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GIiRiS. iSIN UMUMIi XARAKTERIiSTiKASI

Bosoriyyat inkisaf etdikco, elm vo texnika yiiksok bir pilloys catdigca,
saglamligi tam monada tomin edon yeni qida mohsullan istehsali vo onlar {i¢iin
miiasir texnologiyalarin islonib hazirlanmasi problemlari irali siiriiliir.

Bu sobabdan ds qidaliliq va bioloji doyari yiiksak olan, psahriz va profilaktiki
cohotdoan da diggati calb edon xammal vo yarimfabrikatlardan homin mohsullarin
hazirlanmasi lclin istifado olunmasi, yeni ¢esidlorin yaradilmasi giiniin 9sas
tolablarindondir.

Hazirda gonnadi sonayesindo momulatlarin  istehsalinda  qurulusu
yarimfabrikartlar vo mohsullardan istifade edilir. Organoleptik vo fiziki — kimyavi
xiisusiyyatlorini yaxsilagdirmaq ti¢iin pektin mohsullarindan istifade etmok lazim
golir.

Unlu gonnadi momulatlarinin texnologiyasina miisbat tosir gostormak,
saglamliq noqteyi — nozarindon digqgati calb eds bilon yeni xassoli xammallar vo
piirelordan istifads edilmasi boyiik maraq dogurur.

Bununla slagadar olaraq feyxoa piiresindon istifado etmaklo unlu gonnadi
momulatlarinin  hazirlanmasi1 resepturasinin  0yronilmasi vo texnologiyasinin
islonmasi, ohalinin qidaya olan tolobatinin yaxsilasdirilmast ii¢lin  miihiim
ohomiyyato malikdir.

Torkibina pektin va s. maddslar daxil olan piirelor iso miialicovi xassalari ilo
barabar hom da ¢oxsahali tosir effektino malikdir.

Mbohz bu sobobdon do yerina yetirilmasi nozordo tutulan bu dissertasiya
isindo feyxoadan alman piire osasinda miixtolif nov sokorli pecenye
momulatlarinin istehsali texnologiyasinin iglonib hazirlanmasi, istehsalda totbiq
olunmasi1 gonnadi sonayesi iiciin hom dos iqtisadi cohatdon sarfalidir.

Alinan momulatlar unlu gonnadi momulatlar1 texnologiyasi istiqgamatinda

elmi fikirlorin inkisaf1 vo zonginlosdirilmasi iigiin do shomiyyat kasb eda bilar.



Movzunun aktualligr - oShalinin fizioloji normalara uygun qida mohsullar

ilo tomini problemi an vacib masalslordon biridir.

Bu sobabdan ds gidaliliq va bioloji dayari yiiksok olan, pahriz va profilaktiki
cohotdon do diggeti colb edon xammal vo yarimfabrikatlardan mohsullarin
hazirlanmas liclin yeni ¢esidlorin yaradilmasi giiniin asas tolablorindondir. Yiiksok
zilall, vitaminli vo digor bioloji aktiv maddslorlo zongin gida mohsullarindan
somarali istifads etmok, yeni xammal manbalorini aragdirmagq talob olunur.

Tadgigatin_predmeti vo obyekti: Todgigat isinin osas predmeti bioloji

balanslagsmis yliksok keyfiyyatli sokorli pecenyenin istehsalinin miimkiinliiyiinii
miloyyanlosdirmoakdon ibaratdir. Tadqigat obyekti kimi pektinle zongin olan feyxoa
meyvasindan alinan feyxoa piiresinin istehsal olunan miixtalif nov sokarli pecenye
kiitlasina gqatilmasi nazords tutulmusdur. Miixtalif fiziki-kimyavi, qurulus mexaniki
keyfiyyat gOstaricilorinin Oyronilmasi do, movcud tadqigat isinin obyekti kimi
gobul edilir.

Todgigatin mogsadi vo vozifolori: Isin osas mogsodi feyxoa piiresindon
istifado etmoklo unlu gonnadi momulatlarmmin elmi cohotdon osaslandirilmis
texnologiyasinin islonib hazirlanmasidir.

Verilon movzunun aktualligimin irali golon vazifolorin yerino yetirilmosi
liclin isin asas istigamoti asagidaki masalalarin hallins dogru yonaldilmisdir.

-Feyxoa piiresinin texnoloji xiisusiyyatlorinin dyronilmasi.

- Hazir momulatlarin organoleptiki gostaricilorinin 6yronilmasi;

- Miixtalif nov sokorli pecenye xomirinin keyfiyyatino feyxoa piliresinin
tasirinin Oyronilmasi.

Elmi yenilik: Isdo elmi cohotdon osaslandirilmis vo analizler noticesindo

alimmis rogomlordon aydin olur ki, momulatlarin ilk dofs feyxoa piiresindon
istifado etmoklo miixtalif nov sokorli pecenyelorin keyfiyyotco yaxsilasdirilmasi
istigamatindo unlu gonnadi sonayesi texnologiyasinda atilmig ilk addim qobul
etmak olar.

Aparilmis eksperimentlar sayasinds miisyyon naticalar alds edilmisdir.



Feyxoa emali mohsullarinin miioyyon nisbotdo miixtolif nov sokorli
pecenyelorin resepturasi v tisullart verilmisdir.

Tacriibonin _shomiyyati: Bununla olagodar olaraq feyxoa piiresindon

istifado etmoklo unlu gonnadi momulatlarinin  hazirlanmasi1 resepturasinin
Oyronilmasi vo texnologiyasinin islonilmasi, ohalinin qgidaya olan tolabatinin
yaxsilasdirilmasi, hazir momulatlar sorfali etmokls yanasi onlar igtisadi baximdan
daha doyaerli edir.

Isin strukturu vo hacm: Dissertasiya giris, ii¢ fosil, baslqlar, notics,

odobiyyat siyahisindan ibarat olmaqgla 76 sohifo hacmindodir. Isdo 15 cadval, 16
sokil vardir. Istifado olunmus odabiyyat siyahisi 48 addan ibaratdir ki, bunlardan

4-ii xarici adabiyyatdir.



1 FOSIL. ODOBIYYAT iCMALI

1.1. Feyxoann inkisaf tarixi, yayilmasi vo kimyavi xiisusiyyatlori

haqqinda qisa malumat

Feyxoa, Mirt — Myrtaceae fosilasindondir.

O, cox faydali, miialico shomiyyatli bitkidir.

Mbohsuldar bitki olub hektardan 10-12 t vo daha c¢ox mohsul vero
bilar. [2, 3, 26]

Feyxoa digor subtropik bitkilorlo miigayisodo nisbaton cavandir vo az
yayilib. Meyvalar spesifik tami vo otri ilo forglonir. Meyvalorin gabigi qalin olsa
da, lot hissosi xiisusilo dadhdir, tursmozadir vo sorinlosdiricidir. Feyxoa
meyvalorinin otri ananas vo c¢iyalok meyvalarinin iyini xatirladir. Meyvalarin
torkibinds 4-12,0% sokarloar, 1,5-3,0% tursular, 0,45-0,79% dabbaq maddaslar, 0,7-
8,5% pektin, 20-40 mq% yod, 22,4-46,0 mq% C vitamini vardir. [7, 10, 11]

Zaongin kimyovi torkibi, feyxoa meyvoalarinin, qida mohsulu vo saglamligin
kesiyindo duran monbo kimi genis istehsalim tolob edir. ilk forma omologolmo
morkozi Conubi Amerika (Uruqvay, Paraqvay, Conubi Braziliya vo Simali
Argentina) hesab edilir.

[k dafa tosviri 1854-cii ildo Berq torofindon verilmisdir.

1890-c1 ildo botanik Andre torofindon Fransaya gotirilir vo genis toblig
edilir. Maraqhdir ki, Simali Amerikaya (Kaliforniya) bu bitki ilk dofe 1901-ci 1lda
Fransadan gatirilir vo botanik Fensi Frangeskinin soyi naticosinds Kaliforniyada
genis yayilir.

Fransadan feyxoa eyni zamanda digor olkoloro vo ilk novbodo Italiyaya
(1913-cii 11) vo digar Araliq donizi Olkalarine yayilir. Buradan iso Avstraliya vo
Yeni Zelandiyaya kegir.

[k dofo Krimda va Suxumida (tagriben 1900-cu ilde) becarilib vo ilk yazili

moalumat 1903-cii ilo tosadiif edir. 1915-ci 1ldo Suxumida 120 koldan ibarat akin
7



aparilir. Bundan sonra feyxoa Giirclistanin Qara doniz sahili rayonlarinda, lap
sonralar iso (30-cu illorda) Azarbaycanda becarilmaya baslayir. [7, 14, 16, 32]

Hal-hazirda feyxoa yer kiirasinin bir sira subtropik rayonlarinda
becarilmokdadir.

Feyxoa ilk dofo 1928-ci ildo F.A.Quliyevin gostorisi ilo Azorbaycanin
Xozoryan1 subtropik saholorino gotirilmisdir. Bu dovrdon baslayaraq kecmis
Lonkoran Subtropik bitkilorinin tocriibe stansiyasinda feyxoa meyvasinin
becorilmosi toskil edilmisdir.llk elmi todgigatin naticolori gostarmisdir ki,
Azarbaycanda Lonkaran — Astara zonasi yliksok mohsuldarliq alds edilmasi iigiin
on alverisli sahadir. [2, 4, 19]

Yeni plantasiyalar Lerik vo Masalli rayonlarinda salinmisdir.

Azarbaycanda feyxoanin becarilmasi ilo asason Lonkaran — Astara zonasinda
mosgul olunur. Respublikamiz orazisindo bitkinin nisbaton gec omolo golmasing
baxmayaraq, hazirda bu bitkinin sahasina gors respublikamiz birinci yerdos gedir.

Feyxoa mirtasiya (Murtaceae) fosilasing feyxoa (Feija Berg) cinsino aiddir.

Feyxoanin ilk dofa tosvirini veron Akka Berq (Acca Berg, 1854-cii il) onu
gabaqca ortoteman (Orthotemaa) adlandirmis, lakin sonralar bu ad altinda ayri
bitki oldugundan, Berq onu Braziliyada tobiot muzeyinin direktoru Conni de Silva
Feyxoanin (Zoani de SilvaFeijo) sorafine Feijoa adlandirilmisdir. Feyxoa cinsi li¢
novii birlosdirir:

F.Sellowiana Berg, F.Obalata, F.Schenkiana.

Bunlardan madani halda becarilon yalniz F.Sellowiana (2n-22) novdiir.

Feyxoanin genis yayilmis bir sira sortlar1 vo formalart movciiddur.
Feyxoanin yeni sortlarinin vo formalarinin vo yaradilmasi sahosindo Yaltada
yerloson Nikita Botakini baginin vo formalariin rolu boyiikdiir. Burada xaricden
golmo sortlarin  sorbast tozlanmasindan alinan bir sira sort vo formalar
yaradilmisdir. [2, 4, 5, 8, 18, 37]

Nikitskiy — meyvalari iri (37 q), uzunsov oval formalidir. Qabig1 parlaq,
tiikksiiz, tiind — yasil rongli, tiind qurmiz1 yarpaqhdir. Yetisdikco agiq — yasil rongo

cevrilir. Meyva lati tursa — sirin tamli, ¢iyalok atri verir.



Pervenets — meyvalari orta boyiikliikdsa (17 q), uzunsov — oval vo ya yumru
formalidir. Bazi meyvalari ¢ox iri (56 q) olur. Meyva gabigi ilk vaxtlar tiind — yasil
rongli bir qodar sonra is9 aciq — sari, sarimtil rong alir. Meyvo lati tursa — sirin
taml1, sarinlosdirici xos — ¢iyalok dadi verir. Mohsuldar sortdur. Noyabr — dekabrda
yetisir. Uzun miiddat saxlana bilir.

Svetliy — meyvalari orta irilikds (28 q), yumru — oval va ya uzunsov — oval
formalidir. Meyva qabigi ilk vaxtlar tiind — yasil, sonralar aciq — yasil rongds olur.
Meyvo qabigi koalo kotiirdiir. Lati tursa — sirin, xos tamli, ¢iyalok otirlidir. Orta
mohsuldardir. Oktryabrin ortalarinda yetisir.

Bugristty — meyvalari iri (37 q) uzunsov — oval vo ya yumru formalidir.
Meyva gabigi yasil rongli, kolo - kotiirdiir. Dad1 xosa goalon vo otirlidir. Noyabrda
yetisir.

Krupnoplodniy — meyvalari iri (26-43 q), diiz uzunsov — oval formalidir.

Qabig1 tiind — yasil rongli ag tiikliidiir. Uzori kolokétiirdiir. Mohsuldar
sortdur. Oktyabrda yetisir.

Ranniy aromatniy — meyvalori xirda (13 q), oval formalidir. Meyva gabigi

yasil rongli ag tiiklii, kolokotiirdiir. Meyvalar yetisonarafods uc torafi sarimtil rong
alir. Meyvo lati turs, lakin cox atirlidir. Mahsuldar sortdur.

Azorbaycanda yetisdirilon feyxoa meyvasinin kimyavi torkibi Klinik tibb
institutu torafindon Oyronilmisdir. [17, 23, 24, 25]

Aparilan kliniki tocriibolor noticosindo miioyyon edilmisdir ki, feyxoa
meyvalori vo onlardan alinan tozo siro ateroskleroz, tireotoksikoz vo singa
xostaliklorinin miialicasi iigiin son daraca shomiyyatli vasitadir. Bunu nazars alaraq
son illords feyxoanin konservlosdirilmis sirasinda genis istifads olunur.

Bundan basqga feyxoa meyvalarinin torkibinds iizvi birlosma soklinds yod da
miloyyon edilmisdir. Buna goro do feyxoa meyvalorinin zob vo tireotoksikoz
xostoliklorinin miialicasindo miihiim ohomiyyati vardir [6, 10, 27, 30].

Belalikla bu ciir giymatli keyfiyyato malik olan feyxoadan bir sira xastoliklor
zamani, masalon: galxanabonzor vozlori, iirok-damar, larenqit, angina vo s.

xostaliklor zamani miialico magsadils tatbiq edils bilar.



Tozo turs tohor feyxoa meyvalori diabet vo hipertoniya xastoliklori zamani
istifados oluna bilar.

Feyxoa meyvasinin sirasinin biokimyavi torkibinin dyronilmasi gostormisdir
ki, onun torkibinda C vitamini 33,32-40,6 mq%, quru maddaslor 17,26 — 18,32%,
suda holl olan maddalor 9,68-10,01%, asilayict maddolor 1,88-2,44%, sokor 4,44-
8,48 % toskil edir. Bitkinin ayri-ayr1 hissalorindoki yodun miqdar1 bdyiik maraq
dogurur. Bels ki, yarpaginda 162,75 mq%, budaginda 122,9 mq% vo kokiinda

89.94 mq% yod vardir [3, 8, 42].

Cadval 1.1.

Azarbaycanda becarilon feyxoa meyvasinin kimyavi
analizlorinin naticalori (quru qahga gors, %) [13, 16, 25, 41]

Maddbslarin adlari Toza meyva Konservlasdirilmis sira | Quru yem
1 2 3 4

Yod 72,3 mq % 56,8 mq % -
Vitamin C 184 mq % 110,5 mq % 73,75 mq %
Limon tursusu 2,01 2,1 4,58
Flavonidlar 0,83 - -
Qlikozid 0,074 0,098 10,08
Alkaloidlar Izi 0,02 0,07
Sokor - 5,0 -
Keto sokorlor 3,7 8.4 5,58
Aldehid sokorlor 1,5 0,84 0,70
Pektin maddalor 1,38 - -
Efir yaglan Izi - 0,01
Asilayict maddalor 3,8 7,78 8,9
Yagli maddalor 3,8 - 2,7
Qatranli maddoalor 2.4 - 3.4
Kiil 8,2 - 6,0
Nomlilik 84,0 - 12,0
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1.2. Qatqilarin zanginlasdirici kimi unlu gonnadi mamulatlarimin istehsalinda

istifadasi

Sokil 1.1-do toqdim olunan 2004-cii il ii¢iin Azorbaycan Respublikasinin
gennadi momulatlar bazarinin tohlili gostorir ki, un gonnadi momulatlarinin
seqmenti bu bazarda basciliq edir.

2005-ci ilda istehsal hacminin cominda un gonnadi momulatlarinin payr 1,5%

azalmisdir, lakin o, halo do bas¢iliq edon gqalmisdir.
8 1 o)

65 4 3

1 —halva 5,2%

2 —karamel 23,6%

3 — yumsaq konfetlor 18,4%

4 — sokolad va sokolad momulatlar1 3,8%
5 —1iris 0,8%

6 — draje 3,1%

7 —un moamulatlar1 31,9%

8 — zefir, marmelad 13,3%

Sakil 1.1. Qannadi momulatlar bazarinmin strukturu

Qeyd etmak lazimdir ki, un gonnadi momulatlarin istehsal hocminin cominda
pecenyenin payir orta hesabla 60% toskil edir. Pecenye istehsalinda liderler,
tizorlorino respublikada pecenye istehsalin 90% payr diison, ASC “Slodi¢”
xiisusilosdirilmis qonnadi fabriki vo SP RAO “Spartak”-dir.

11



Calbedici xarici gOriiniis, yliksok istehlak xiisusiyyatlori, genis cesid,
porsiyalagdirmada rahatliq, uzun saxlama miiddati pecenyeys daim talobati tomin
edir. Ola bilor ki, ona gora do, pecenye ohalinin biitiin yas qruplarin gida rasionun
giindalik komponentidir, maktab sohor yemoyinin ¢esid siyahisina daxil edilmisdir,
toskilat kollektivlordo (usaq bagcalari, maktab-internatlar) usaq vo yeniyetmolorin
gidalanmasi ti¢iin maslohat goriilmiisdiir.

Biskvit xomirindon olan momulatlar da ohalido boyiik tolobat dogurur.
Azarbaycanda istehlak olunan un gennadi momulatlarin imumi migdarin toxminan
30% mohz bu qrupun momulatlar ilo toqdim olunur. Biskvit momulatlan yiingiil
hozmliliyi, zorif vo yiingiil konsistensiya vo gozal dadla xarakterizo olunurlar.
Bundan basqga, biskvit yarimfabrikati tort vo pirojnalarin istehsali zamani an c¢ox
istifads olunur.

Belalikla, pecenye va biskvitlor kiitlovi miitomadi istehlak arzaqglara aiddirler,
yiiksok istehlak xiisusiyyatlori ilo xarakterizo olunurlar. Lakin bu ciir momulatlarin
kimyovi torkibi vo enerji doyeri saglam qida hagqinda konsepsiyanin miiasir
toloblorina cavab vermir. Ona gora do, biskvitlor vo pecenyenin, xiisusilo kovrok
unlunun resepturalari, eyni zamanda enerji doyarin azalmasi1 zamanda, bioloji foal
maddalorin, qida liflorin torkibin  yiiksolmasi istigamotindo ohomiyyatli

korreksiyaya moruz qalmalidir.

1.3. Unlu gonnadi sanayesindaJ istifads olunan feyxoa piiresinin

xarakteristikasi

Feyxoadan alinan piirelor unlu gonnadi momulatlarinin istehsalinda istifado
edilir.

Onlar momulata xosa golon dad vo otir vermokls, jele omolo gotirmo
xassasing va yiiksak bioloji dayarliys qadirdir.

Meyvalarin tarkibindo 84%-dan ¢ox su olur.

12



Meyvalordo quru maddslorin ¢ox hissasini  karbohidratlar toskil edir.
Karbohidratlarin asas torkibini pektin maddslori, sokor, nisasta, selliiloza togkil
edir. [1, 2]

Meyvalarin yetismoa dovrii basladiqda protopektin pektina kesir. Pektin suda
hall olur vo kopiik omals gatirir.

Unlu gonnadi momulatlarinin hazirlanmasinda feyxoa piiresinds istifads
edilir.

Sokorli pecenye, vafli vo s. momulatlar istehsalinda osas xammal novii
feyxoa piiresidir. [9, 12]

Piire — unlu gonnad1 sonayesinds genis istifads olunan meyvo xammalidir.

Kimyovi konservantla konservlosdirilmis piire tomiz c¢olloklords yaxsi
ventilyasiya edilmis t = 0° — 20°C havanin nemliyi 75% olan anbarlarda saxlanilir.

Feyxoa piiresinin istehsal omoliyyati asagidaki kimidir: novlora ayrilma,
yuyulma, isladilma, portladilma, siirtkocdon kecirmo, konservlosdirmo vo taralara
gablasdirma.

Feyxoalarin isladilma miiddati 6l¢iidon, novdan, yetismo daracasindon va s.
asilidir.

Ogor feyxoanin sathi zodolonmayibso, isladilmada ekstraktiv maddalorin
itkisi bas vermir.

Portlodilmis feyxoa siirtkoc masinindan kecirilir. Siirtkocdon kesirildikdon
sonra, feyxoa piiresi konservlosdirmoya moruz qalir. On genis yayilmis tisullardan
biri sulfat tursusu ilo konservlosdirmodir. Sulfat tursusu isidilmodo asan konar
edilir.

Piireyos 6-7%-1i sulfat mahlulu slavs edilorak konservlosdirilir.

Piirenin konservlosdirilmasi digar iisullarla da hayata kegirilir.
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1.4. Feyxoanin vo onun emali mahsullarimin unlu gonnadi soanayesindo

istifadoasi

Bir c¢ox tadqgiqatcilar [7, 26, 27, 30] torofindon miioyyon edilmisdir ki,
feyxoanin kimyavi torkibi, onun sort xiisusiyyatlorinina va becarilma soraitloring
goro miioyyon edilir. Miixtolif regionlarda becorilmis miixtolif ndv feyxoanin
kimyovi torkibinin tadqiqi, sortlarin biokimyoavi olamatlorini xarakterizo etmok,
hom ds praktikada onlardan istifads edilmasi ii¢iin boyiik shomiyyat kasb edir.

Subtropik madani bitkilar icarisinds feyxoa xiisusi yer tutur. Onun meyvalari
orijinal dada vo miialicovi — pahriz xiisusiyyatino malikdir. [8, 10, 23]

Feyxoadan kompot, miirabba, likor, sukat, marmelad, sorinlasdirici iskilor vo
s. soklinda istifads edilir. [15, 21, 33]

Spesifik aromatina goro feyxoadan hazirlanan konserv mohsullart vo
iskilorinag tolabat ildan ilo artmaqgdadir.

Olkomizdo feyxoa osason cem hazirlanmasinda istifado edilir. Sokorlor
meyvonin nisbati 1 : 1,2 miqdarinda olmalidir. Alinmis cemdan asasan piroqlarin,

konfetlarin i¢liyi kimi istifads olunur.

1.5. Unlu gannadi momulatlar1 hazirlanmasinda pektinlordan istifada

olunmasi

Pektini istifado edon gonnadi sonayesidir. Kopiik amola gaotiron pektin unlu
gennadi momulatlar, sokorli pecenye qrupu (zefir, pastila, jeleli marmelad)
istehsalinda genis istifado olunur. Sokorli pecenyenin istehsalinda jele omalo
gotirmada asas kimi kopiik amalo gotiranloradn (aqar, aqaroid, furselloran, alma
pliresi) genis istifads olunur. Unlu gonnadi sanayesinin kopiik amala gatirma tolobi

istehsal hocmindon yiiksokdir. Unlu qgonnadi sonayesindo pektinin praktiki
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istifadosi standart kopiiyiin mohkomliyi ilo xarakterizo olunan kopiikk omala
gotirma xiisusiyyati ilo xarakterizo olunur. [1, 12]

Pektinin osas xarakterik gostoricisi onun efirlosmo doracasidir. Efirlosmo
doracasine gors onlar yiiksok vo asags efirli pektinlora boliiniirlor.

1. 50%-don cox efirlosmoni karboksil qrupu olan pektinlor, 50% cox
efirlosmo doracasi olan pektinlor jele omolo gotirmads, jele omolo gotirmaonin
siirating vo temperaturasina tasir gostarirlor. Zaif jele omoala gotirmadas torkibi 60%-
don 87%-a gadar efirlosmis karboksil grupu olan pektinlar isladilir.

2. 50%-don az efirlosmis karboksil qrupu olan pektinlorin jele omolo
gotirmasi liglin duzlarin vo metallarin ionlarindan istifads edilir. Kalsium laktat vo
bufer duzlarindan istifado edilir. Asag1 efirli pektinlor pastayabonzor mohsulda
qatilagdirict kimi istifads edilir (mayonez tipli pastalar).

Yiiksok vo asagi efirli pektinlorin arasinda sorhad 50%-dir. Asag1 metoksilli
pektinlor Ca — ionlarinin istiraki ilo jele vo kopiik omolo goatirirlor. Pektinlorin
molekullart sarbast karboksil qrupunun hesabina bir-biri ils slagods olurlar. Kopiik
omoalo gotirmo prosesind vo sonuncu moahsulun keyfiyyatino tosir edon amillordon
pektinin novii vo qatiligi, jele omolo golmo temperaturu, pH-cokiilmo miiddatini
misal gostormak olar. Yiiksok metoksillosma doracasinin azalmasi ilo kopiik omalo
gotirma temperaturu da azalir vo kopiik méhkomliyi do azalir [22, 29].

Kopiiylin mohkomliyins kopiik amoala gotirma siirati do tosir edir. Pektinli
jeleli marmeladlar, pastila vo zefirlor, meyvo-gilomeyvo piiresi, siro, patko,
cugundur pektinin xlorlu Ca-lu mohlulu vo aromatlagdirici maddslorin slavo
edilmosi ilo sulu pektinin sokorli mohlula birlosmasindon alinirlar. Yiiksok
metoksil qruplu pektinlor kopiiys bonzor gonnadi momulatlari: pastila zefir yaxsi
stabilizatordular.

Miiasir dovrds gonnadi sonayesinin inkisafi yeni texnologiyanin istifadasi,
istehsalin modernizasiyas1 ilo baghdir [28, 38]. Qonnadi momulatlarinin ¢esidi
digor mallarla rogabot aparan yeni mohsullarin hesabina genislonir. Masalon,
miiossisalora proqgressiv texnologiyanin daxil edilmosi yeni jeleli marmelad,

pektinda ¢alinmis momulatlar [9], usaq qennadi mohsullart [21], pektindan istifada
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etmoklo hazirlanmis meyvali jeleli i¢likli gonnadi momulatlar: istehsal iigiin asas
yaratmisdir.

Tadgigatlarin aparilmasi, pektinin genislonmis fiziki-kimyovi analizi vo
texnoloji xiisusiyyatinin dyranilmasi yeyinti mohsullarinin biotexnologiyast MDY -
su PNIL vo digor Moskva institutlarin1 osas elmi vo analitik foaliyyat sahosind
cevirmisdir [21].

Pektinin keyfiyyot analizi, idenfikasiyasi osasinda hazirlanmis sistemi,
pektinli gostaricilorin tokco tibbi-bioloji analizi iiciin deyil, hom da texnoloji
prosesin gedisinda gonnadi jeleli momulatlar istehsalina tosir edon osas xiisusiyyati
toyin etmok iiclin lzaimdir. Satis iglin pektinlorin keyfiyyatinin ovvalcadon
Ooyronilmosi istehlak¢iya miiqavilo baglamazdan ovvoal, onlarin xiisusiyyatini
qiymatlondirmays imkan verir.

Bu momulatlar standart jelenin hazirlanmasi liciin gonnadi jeleli momulatlar
reseptind uygun olaraq reseptino uygun olaraq reseptds istifado edilmolidir.
Xammal bazasinin, standartlasmanin sertifikasiyasi, momulatin keyfiyyat
analizinin toyin edilmasi iso istehlak¢ilarin keyfiyyotsiz mallardan qorunmasina

komok etmok demokdir.

1.6. Pektinin halmasik amoalagatirmo xassasi va ayri-ayr1 komponentlarin

pektinin halmasik yaratmaq qabiliyyatind tasiri

Gilomeyvali gonnadi mohsullariin istehsalinda pektinin asas xassalorindon
biri onun gakar, tursu va su ilo halmasik amals gatirma gabiliyyatidir [9].

Pektinin halmasiklik gabiliyyati asason ii¢ amillo miioyyanlosdirilir. Pektin
molekullarmin olciilori, qalakturon tursularimin oksidlosma doracasi vo ballast
maddalorinin homin pektinds varlig1 bunlara aiddir.

Molekulyar ¢okinin tasirt miixtalif alimlorin islorinds todqiq olunmusdur.
Gostorilmigdir ki, pektinin jeleomslogatirmo qabiliyyati, noeinki onun orta
molekulyar c¢okisindon, hatta molekulyar ¢okinin paylanmasindan da asilidir.
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Miixtolif fraksiyali pektinlorin jeleomologotirma qabiliyyati onlarin  orta
molekulyar cokisinin artmasi ilo azalir. Molekulyar ¢okisi 25000-don az olan
pektinlarin hotta jelelosdirma gabiliyyati do olmur. Onu da gostormok lazimdir ki,
orta molekulyar c¢okinin doyisilmasi ilo nisbi Ozliiliik doyisir. Polimerlogmao
daracasi vo hidrokolloid birlosmalari onlarin su ilo alagelonmasindon asilidir. Bu
xassada gilomeyvali gonnadi mohsullarin hazirlanmasinda onlarin qurulmasinin
qarsist alinir. Metoksillosma doracasi pektin molekulunun molyar xassoloring
sabab olur.

Molumdur ki, pektinin faza qurulusu, holmoesik omoalo gotirme strukturu,
hidrogen alagoalorive hidrofil qarsiligh slagolorini yaradir. Ona gora da efirlogsmo
doracasi miioyyon hiiduda catdigda pektinlords holmosiklik gabiliyyati artir.
Efirlosmo daracasi 75-80% oldugda azalir. Demali slagalorin azalmasina sabab
olur.

Beloaliklo, noticads halmosik omoalo gotirmok liciin pektin molekullarinin
polimerlagma daracasi boyiik rol oynayir. Ona gora do asason nazars alinmalidir ki,
pektin molekullar1 depolimerlogsma xassasino ugrasmasinlar. Bunun li¢iin elo etmok
lazzimdir ki, meyvalor hoddon artiq yetismasinlor, boyiik temperatur altinda
galmasinlar vo yenidon istehsal zamani reagentlor onlara az tasir etsinlor [12, 22].

Yuxarida geyd olunmusdur ki, pektin halmasiyi sokor vo tursu miihitindo
yaranir. Bir cox miialliflorin tadqiqgat islori pektin, sokor, tursu sistemino hasr
edilmisdir [1, 9].

Tadqiqatlar gostorir ki, har iic komponent holmosiklik omolo gotirmo
gabiliyyatino tosir goOstorir. Pektin kompleksindo pektin tursusunun olmasi
miloyyon miqdarda karboksil qrupu omslo gotirir ki, burada hidrogen homin
mohsulun birinds olan metal ionlar1 ilo avoz olunur. Bels duzlar pektinin halmasik
omolo gotirma gabiliyyatinds istirak etmok. Holmasiklik amalo gotiron mohsulda
tursunun rolu onun duzdan tomizlonmasi iiciindiir. pH no godor asagi soviyyado
olarsa, mohsulun halmasik omolo gotirma gabiliyyati bir o goder boyiik olar.

Holmosik omolo gotirmo xassasi o zamana kimi davam edo bilor ki, duzlarin
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kationlar1 hidrogen ionlar1 ilo ovoz olunsun. Istifado zamani lazim olan tursu vo
sokarin qatilig1 tors miitonasiblik nisbatindo olmalidir.

Alimlorin apardiglart  todqiqatlarin  naticalorine  gora, sokor pektinli
sistemlordo dehidratlasma rolunu oynayir. Dehidratlasma miioyyon struktur
qruplarin yaranmasina sobab olur. Umumi deyilmis fikira goro sokor holmosiklik
omoalo gotirma gabiliyyatini suyu ¢okmaklo yerina yetirir. Bunu onunla izah etmak
olar ki, mohsuldan halmasiklik omsolo gotirmok {iciin sokori basqa su uducu
maddalorla ovoz etmak olar. Pektin no gadar ¢ox olarsa va keyfiyyati yaxsi olarsa,
sokarin holmasiklik amala gatirma gabiliyyatini artirir [32].

Bir o gadar pektin halmasiklik iiciin tobage do yaradir. Pektin mohsulu na
godor cox qarisdirilarsa, holmosiyin Ortiiyii bir o godor qati olur. Pektinin
holmasikliyi yalniz onun miqdarindan deyil eyni zamanda keyfiyyotindon do

asihidir [9, 12].

1.7. Unlu gonnadi sanayesindd miixtalif nov sokarli

pecenyelarin hazirlanmasi

Unlu gonnadi senayesindo miixtalif yagh iclikli sokarli pecenyelor hazirlanir.
Lakin yagsiz i¢likli, masalon pomadali vo meyvali pecenyelorin hazirlanmasi tisulu
hals ds tadqiq edilmayib. Ciinki pecenyelarin goabul edilmis qayda ilo hazirlanmasi
zamani pecgenye laylart icliklordo olan nomliyin hesabina tez azilir vo naticads
pecenye 0z kovrakliyini, xir¢iltiliq gabiliyyatini itirir.

Bununla slagodar olaraq, todqgiqatcilar icliyin yumsaq konsistensiyasini -
xiisusilo do pomadali, pecenye laylarimin yiiksok nomlikdo 6z kovraklik
xlisusiyyatini qoruyub saxlayan yagsiz i¢likli pecenye istehsalinin texnologiyasinin

1slonib hazirlanmas1 moasalasini hall etmalidirlor [39].

Pomada iclikli sakorli pecenyelarin hazirlanmasi
Molumdur ki, pecenye laylart yiiksok mosamoli olduglarina goro

higroskopiklik xiisusiyyatlorine malikdir. Lakin pecenye yiiksok nomlikli havada
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saxlanilarkon, yaxud da yiiksok nomlikli materiallarla havada saxlanilarkon, yaxud
da yiiksok nomlikli materiallarla tamasda olarken, pecenye laylar tez azilir vo bu
da pecenyenin kovroklik xasusiyyatinin itmasino sabab olur. Yagsiz iclikli
pecenyenin kovroklik xiisusiyyotini saxlamasi liciin gobul edilmis adi resepto
miixtolif xammal slava etmoklo, tacriibolor aparilmisdir. Tacriibalor gostorir ki,
resepto  9,6-13,4% sokor olavo edilorkon, pecenyenin kovrokliyl artsa da,
pecenyenin listlorinin (laylarimin) gabdan ¢ixarilmasi ¢atinlogir.

Xomira quru maddalorin 0,5%-1 gador bitki yaginin vo fosfatidlorin alavo
edilmosi (xomirde sokorin miqdarimin artmasina baxmayaraq) yapisqanhigin
qarsisini alir.

Lakin bu resept iizro hazirlanmis pecenyelor hazirlandigdan 3 giin sonra
kovrakliyini itirir vo onlarin nomliyi 7,83%-o catir. Sonraki saxlama miiddatinda
havanin nomliyindon vo temperaturundan asili olaraq, pecenye laylarinin nomliyi
8,01-9,23%-0 catmusdir. 9,6% sokor 2,3% bitki yag1 vo 0,5% fosfatidlorin olavosi
ilo hazirlanan vo 34 giin miiddatine saxlanan pecenye 6z kovrokliyini itirmayib,
nomliyin saxlanmanin V giinii 6,98% olmusdur.

Aparilan tocriibalor gostorir ki, pecenye laylarimin kovroklik xiisusiyyatini
saxlamasi resepto daxil edilon sokorin migdarindan, onlarin pe¢o yapismamasi is9
bitki yagi1 vo fosfatidlorin miqdarindan asilidir.

Daha sonralar yagsiz icliklorin (pomadali vo meyvali) hazirlanmasi
texnologiyasmi islomok zorurati meydana cixir. Elo yagsiz iclik hazirlamaq
lazzimdir ki, pecenye laylarinin biiziismasi bas vermasin vo pecenye 0z kovraklik
xiisusiyyatini, xiisusilo do pomadali iclik iso yumsaq konsistensiyasini uzun
miiddato saxlaya bilsin.

Ogor pomadadan iclik hazirlanarkon, fosfatidlorsiz, tokco yag istifads
edilarso, yag iri donaslor soklindo yigilir. Belo iclikdon hazirlanmis pecenye 6z
kovraklik xiisusiyyatini tez itirir, i¢lik iso saxlanmani II giinii artiq yarim méhkom
konsistensiyaya malik olur. 6 giindon sonra i¢lik cox méhkom olur vo daglasir.

Pomadal1 iclik yag vo fosfatidlorin istiraki ilo hazirlanarsa, i¢liyin nomliyi

daha uzun miiddst doyismir vo pecenye laylar1 6z kovraklik xiisusiyyatlorini
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saxlayirlar. Bunu belo izah etmok olar ki, fosfatidlorin totbigi yag vo su
emulsiyasinin amala golmasino sabab olur ki, bu da i¢likdon namliyin ayrilmasini
cotinlogdirir.

Iclikdon yagin miqdarinin  ¢ox olmasi pecenyenin uzun miiddot
saxlanmasina imkan yaradir. Belo ki, 20% artiq yag olavo edilorso, pecenye laylar
19 giin artiq miiddoto kovrokliklorini itirmadon saxlamila bilarlor. Yagsiz icliyo
malik pecenyelor iso biitiin saxlanma miiddati arzindos yumsaq olurlar. Bu, belos
izah edilir ki, bels i¢liyin nomliyi pecenye laylarina tez kecir.

Pecenyenin saxlanilmast zamani onun konsistensiyasi doyismoye moruz
qalir. Pecenyenin kovrakliyini qorumagq liciin pomadali i¢liys sorbit slave etmaklo
tocriibalor aparilmisdir. Lakin bu da miisbat noticodo vermir. Pomadali ig¢liya
sorbitla yanasi, yag vo fosfatidlor alavs edilorss, pecenye laylart 6z kdvrakliklorini
biitiin saxlama miiddatindo qoruyurlar.

3% sorbitli pecenye — 15 giin, 5% sorbitli — 20 giin, 10% sorbitli — 33 giin
miiddatiba saxlanila bilar.

Icliyin hazirlanmasini asagidaki resept iizro aparilir:

Sorbit 5%, bitki yagt 15%, siidlii pomada 79,7% fosfatidlar 0,3% olur.

Miixtolif layda pecenyelor istehsal olunur. Daha ¢ox 5 layli pecenye istehsal
edilir, bunlardan ikisi iclik, ii¢ii 1so pecenye laylari olur. Tacriibalor gostarir ki, bir
gat pomadali iclik vo iki pecenye layindan hazirlanmis pecenye 6z kovraklik
xiisusiyyatini biitiin saxlama dovriinds itirmir. ©On ¢ox ii¢ layh bir qat iclik, iki qat
laylardan ibarat pecenye hazirlanmasi daha magsadsuygundur.

Pomadaya sorbit, yag vo fosfatidlorin olavo edilmasi pomadali icliyin
yumsaq konsistensiyaligint vo pecenye laylarinin kovraklik xiisusiyyatini 20-30
giin miiddatine saxlamaga imkan verir. Bu, daqiq resept gabul edilmis istehsalat
tocriibasinds tosdiq edilmisdir.

Pecenye laylarinin yapismasinin qarsisint almaq magsadils resepta bitki yagi
da daxil edilir.

Pecenye miistoviciklorini kosmok iiciin firlanan bigaglart olan kasici

masinlardan istifado edilir.
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Meyvali iclikli pecenye hazirlanmast.

Adi reseptlo hazirlanmis vo 0z kovraklik xiisusiyyatini itirmayan pecenyenin
nomliyi 5,7%-don ¢cox olmamalidir.

Tacriibalor gostorir ki, pomadali pecenyelarin kdvraklik xiisusiyyatini 9,2%-
don c¢ox olmayan nomlikdo saxlamaq miimkiindiir. Bu natico pecenye resepting
sokar tozu, bitki yagi vo fosfatidlor oalavo etmoklo olde olunur. Lakin onu da
unutmaq olmaz ki, sokorin miqdarinin azalmasi nomliyin asagi diismasino vo
pecenye kovraklik xiisusiyyastini saxlamasina sabab olur.

Aydindir ki, meyvo iglikli pecgenyelorin  hazirlanma texnologiyasi
islonarkon, pecenye laylarimin sokor tozu, bitki yagi vo fosfatidlor olave etmoklo
hazirlanmasindan alinan naticalordan istifads etmok lazimdir.

18% vo daha yuxar1 nomliyi malik olan i¢likdan istifads edilmasi, torkibindo
sokor olmasina baxmayaraq, pecenye laylarinin kovraklik xiisusiyyatini saxlamaga
imkan yaradir.

Nomliyin 16%-9 endirilmasi kdvrokliyin daha uzun miiddato saxlanilmasina
sabab olur.

Meyvali icliyi sokor vo ya patko ilo bisirmoklo hazirlamaq olar. Iclik
hazirlanmasim1 daha bir iisulundan istifado etmok mogsadouygundur: meyva
bismisini sokor tozu ilo birlikdo 70-90°C temperaturda qizdirirlar. Meyvali icliyin
yumsaq konsistensiyaya malik olmasi ii¢iin ona invert siropu slavo etmaok lazimdir.
Belo icliyin nomliyi 14% olur ki, bu da pecenyenin kovrokliyini daha cox
saxlamasina imkan verir.

Meyvo icliyi pecenye qatlarina asanligla yixilmasi li¢lin yaxici masinin
komayi ilo icliyi 50°C temperatura godor soyudurlar. Qizdirilmanin baslangicinda
iclikda sokar tozu hissalarlo hall olmaga baslayir ki, bu da icliyin dadina miisbat
tasir gostarir, soyudulduqgda is9 o, -i¢clik pecenye qatlarina asanligla yayilmaq ii¢iin
lazim olan optimal 6zliiliiys malik olur. ©On ¢cox meyva iclikli li¢ qat pecenyelarin

hazirlanmasi (bir qat iclik vo iki gat pecenye laylar1) magsads uygundur. Bes laylh
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meyvali pecenye hazirlanmasi yaxst notico vermir, ¢iinki pecenye daxili gati
nomliyi tez sorbitlosdirir.

Tacriibalor gostormisdir ki, pecenye tobagolorinin radiasiya — konveksiya
iisulu ilo soyudulmasi zamani havanin surati 6 m/san, temperaturu 8°C, soyudulma
miiddati 6 doq 17 san., 3°C-do isa 5 doq 24 san. olur. Meyvali pecenye

tobagalarinin kasilmasi kasici masinlar vasitasilo aparilir.

Yagl iclikli pecenye hazirlanmasu.

Taocriibolor tosdiq etmisdir ki, pecenye laylarmin keyfiyyotino ayri-ayr
xammal novlori chomiyyatli doracads tosir gostorir. Masalon, yumurta sarisinin
melanj vo ya yumurta ilo avaz edilmasi zamani pecenye laylariin sixligi coxalir vo
onlar daha tez smirlar. Ona gorodo bu doyismolor yalnmiz qida fosfatidlorinin
olavosilo miimkiindiir.

Yumurta sarisini biitiinliikde bitki yagi ilo avoz etmok iso moagsadouygun
deyil. Pecenye laylari kicgik sixligli vo kdvrak olur, peclarin mohsuldarligr iso asagi
diisiir. Keyfiyyatli pecenye tobagolorinin alinmast o zaman olur ki, bu doyismo
zamani resepto qida fosfatidlori alava edilir.

Yumurta saris1 olmadigda, melanj vo bitki yagindan istifado etmoklo,

pecenye xomiri bu resept izra hazirlanir.

Ola nov un - 100 kq Soda - 0,5 kq
Melanj - 8,0 kq Bitki yag1 - 2,0 kq
Duz - 0,5 kq Fosfatidlor - 0,44 kq

Resepto fosfatidlorin alave edilmasi, gablardan pecenye laylarinin ¢ixmasina
asanlasdirir.

Qida fosfatidlorinin  su ilo emulsiya soklindo istifadosi daha
mogsadouygundur. Bunun {iciin six konsistensiyali fosfatidlori arasikosilmadon

50°C-yo qodar qizdirir vo 5 doq. calan masinda calirlar. Sonra qarisdirict masina
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90°C temperaturlu qaynar su olavo edilir vo 8 doq. qarisdirilir, sonra gedisindo 8
dafa soyuq su tokiiliir.

Six konsistensiyalt qida fosfatidlorini qizdirmaq lazim golir. Reseptdo
yumurtanin yumurta sarisi, suyun siid ilo ovoz edilmasi bismo prosesi zamani
pecenye laylarinin yaranmasina sabab olur. Suyu 25% siid ilo oavoz etdikdo,
pecenye qatlari qablara yapismur, yaxsi bisir vo yaxst dada malik olur. Hotta az
miqdarda suyun olavasi zamani, pecenye qablarinin temperaturunu asagi salmagq
lazimdir, bu iso pec¢in mohsuldarligini azaldir.

Unun yapisqanli@i yumurta saristmin fiziki xassolorine vo pecenyenin
keyfiyyatino cox tosir gostorir. Unda yapisqanliq artdiqca, xomirin ozliiliiyti do
artir. 9gor xomir 25% zoif yapisganliq undan hazirlanarsa, xomirin ozliiliiyii
0,346 H s/m’, yapisqanligin 32% artmasi ilo xomirin 6zliilityii 2,022 H s/m” olur.
Xomirin Ozliililyline unun yapisqanliginin %-don basqa, onun miqdar1 da boyiik
tosir gostorir. Belo ki, 25% zoif yapisganli undan hazirlanmis xomirin 6zliiliiyii
0,346 H s/m”.

Xomirin Ozlilliyi mohsulun hazirlanma texnikasinda vo ondan sonraki
istifadodo ohomiyyatli dorocads rol oynayir. Boyiik ozliliikkli xomir doqiq
dozlasdirilmir, belo xomir pecenye gablarinin konarlarina dogru yavas-yavas vo
geyri-barabar olaraq axir, ona gorado pecenye laylarinin miixtalif qalinligda alina
bilar.

Unun yapisqanliginin torkibi vo miqdart da xomirin, pecenye laylarinin
keyfiyyating tosir gostarir. Kleykavinast ¢ox olan undan hazirlanmis xomir ¢ox
konsistensiyali olur va belo xomirdon istifads zamani 6zliiliik artir.

Az miqdarda vo asagi keyfiyyotli yapisqanlit undan hazirlanmis pecenye
laylar1 yaxst kovrokliya vo yiiksok yapisqanli undan forqli olaraq, sismo
gabiliyyatino malik olur.

Aparilan tacriibalordon moalum olmusdur ki, pecenyenin hazirlanmasi iigiin
zaif vo 32% yapisqanligl olan undan istifado etmak lazimdir. Xomirin nomliyinin

artiritlmasi pecin mohsuldarligini asag salir.
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Xomirin yogrulmasinin texnoloji sartlori.

Pecenye xomirinin yogrulmasinin texnoloji sortlori unun yapisqanliginin
ayri-ayr1 hissalarinin birlogsmasi sortini tomin etmalidir.

Nomlik temperatur vo xomirin davamliligi xomirin amala golmasinda boyiik
rol oynayir.

Xomirin fiziki xiisusiyyatlori onun nomliyindon ¢ox asilidir. Xomirin
nomliyinin doyismasi ilo yapisqan hissaciklorinin otrafinda omolo golon hidrat
qisalarinin galinligiin dayismasi bas verir.

Belo ki, 62% nomliyi olan xomir six konsistensiyali olur vo pecenye
formalarina ¢atinlikla tokiiliir. Nomliyin artmasi ilo xomirin ozliiliiyii azalir, nomlik
65% oldugda xomir gaymaga bonzor konsistensiyaya malik olur vo pecenye
gablarina asanligla tokiilir. Nomliyin daha ¢ox artirilmasi ¢ox qati xomirin
alinmasina gotirib cixarir. Xomirin nomliyi keyfiyyatino tosir gostorir. Nomliyin
artmas1 ilo pecenye laylariin sismo qabiliyyati vo kovrokliyi artir, saxligi iso
azalir. Nomlik 63% olduqda pecenye laylarinin sixligi azalir va 0,172 g/sm’ olur.
Pecenye istehsalinda nomliyi 64-65% olan xomirdon istifado etmok mogsada
uygundur. Temperatur da xomirin Ozliilliiylino vo pecenye keyfiyyotino tosir
gostorir. Xomir iiciin on olverisli temperatur 15°C sayilir. Belo ki, xomir belo
temperaturda normal konsistensiyali, pecenye laylarinin keyfiyyasti iso yaxsi olur.
Xomirin keyfiyyatino onun yogrulma miiddati do tosir gostarir. 12 doqg. yogrulmus
xomir normal konsistensiyalt olur. Xomirin vo pecenye laylarinin keyfiyyatinog
kiiraklordaki parlorin say1 da tosir edir. ©Ogor xomir yoguran masinin uzunlugu 90
sm-s9, an yaxs1 naticalor 12 adad par isladikds alinir, az parlor oldugda iso xomirin
ozliililyii cox olur vo belo xomir pecenye gablarma cotinliklo tokiiliir. Son illor
sonayedo pecenye xomirinin fasilasiz yogrulmasi iisulu totbiq edilir. Fasilali tisula
nisbaton o, daha effektlidir, bu iisul ollo goriilon omoliyyatlari mexaniklosdirmayo
imkan verir, xammal itkisinin garsisini alir, mohsullarin keyfiyyastini artirir.

Xomirin fasiloli yogrulmasinda xomirin har bir hissasi miioyyan porsiyalarla

istifado edilir ki, bu da ozliiliiylin artmasina sobab olur, ozliililk artdigda is9
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xomirin dozalagdirilmas1 doqiq olmur. Fasilesiz yogrulmada iso xomir
hazirlandigdan darhal sonra istifads edilir, ozliiliik sabit qalir.

Fasilosiz iisulla xomir hazirlanarkon, un vo su istisna olunarkon reseptin
digoar komponentlorindon emulsiya hazirlanir. Aparilan tocriibalor gostorir ki,
emulsiyanin hazirlanmasinm1 bu rejimlo aparmaq olar: Ovvalco yumurta saris1 vo
melanj, sonra bitki yagi, qida fosfatidlori NaHCO;, duz slava edilir, 30-50 dog.
qarigdirilir. Alinan gatisiga suyun timumi miqdarin1 5%-ni olave edir vo daha 5
dog. ganigdirilir. Emulsiyanm1 goziiniin diametri 2,5 mm olan tordan Kkegirilir.
Xomirin fasilesiz yogrulmasi {i¢iin vibrouogurucudan istifads edirlor, basqa
maginlardan forqli olaraq, o mohsulun eyni zamanda hom vertikal, hom do
horizontal yogrulmasini tomin edir.

Xomirin keyfiyyoting vibroyogurucunun parlorinin mailliyt do tosir edir.
Tacriibalor naticosindo miisahido edilmisdir ki, Xxomirin on yaxsi1 yogrulmasi
kiiraklorin mailliyi 45° oldugda bas verir, 15 san. orzindo yogrulmus xomir yaxst
keyfiyyatli olur.

Vibroyogurucu masindan xomirin yogrulmasinin optimal sortlori:

Korpusun dévrlarinin say1 — dagigads 950; amplitudu — 1,5 mm; rogslorinin

trayektoriyasi — dairovi; yogurmanin miiddoti — 15-18 san.

Qisa naticalor, tadqiqatin magsad vo vazifalori

AR boyiik qaygisina, bilavasito respublika ohalisinin gida statusun pozulmasi
vo otraf miihitin tobii vo texnogen amilloro immunoreaktivliyi ilo slagodar olan,
saglamligin problemlori sobab olur. Qidanin profilaktika vo bir sira xostaliklorin
miialico amili kimi rolu hagqqinda tasavviirlarin tez inkisafi vo hamginin, profilaktik
vo miialicovi tosirino (funksional komponentlor) malik olan maddalorin kosf
olunmasi, qida texnologiyasinda prioritetlorin yenidon baxilmasina macbur edir.
Profilaktikanin vo ohalinin saglamligim1 qorumagq lciin on tobii vo effektiv iisul,
diinya tocriibasi gOstoran kimi, funkional toyinath gida mohsullarin istehsali vo

onlarin ohalinin genis tobagalorin qida rasionuna daxil edilmosidir. Bunun
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sababindan, mohsulun keyfiyyatinin yiiksalmasina va sohiyys iiciin imumdovlat
xorclorin azalmasina nail olunur.

Odabiyyat monbalarin tohlili asasinda, Avropa 6lkslarindo qida mohsullarin
istehsalinda genis isifado olunan vo miisbat fizioloji tosiri tomin edon, insan
orqanizmindo immunitetin yiiksalmasine vo normal mikroekoloji iglimin
saxlanilmasina sabab olan, fizioloji funksional inqrediyent kimi inulin se¢ilmisdir.

Respublika shalisinin qidanin faktiki strukturun tohlili bunu tasdiq edir ki, un
gonnadi momulatlari, o climladan biskvitlor vo kovrok pecenye, xiisusilo usaq vo
gonclorda, biitiin kateqoriyali alicilarda tolobati olan, kiitlovi miitomadi istehlak
olunan mohsullardir. Bundan bagsga, un gonnadi momulatlari, toskil olunan
kollektivlords, usaq vo yeniyetmolorin osas qida mohsullarin ¢esidino daxildir.
Lakin, pecenye xomirinin va kdvrok pecenye novlarindon hazirlanan oanenavi un
gonnadi momulatlarin torkibi, yiingiil hozm olunan karbohidratlar vo lipidlorlo
yiiklonmisdir. Bu qrupdan olan momulatlarin haddindon ¢ox istehlaki, madoalti
vozinin insulyar aparatin sistematik qiciglanmasina gatirib ¢ixarir, bu is9, 0z
novbasinds, onun funksiyasinin azalmasina sobab ola bilaor, chomiyyatli doracada
sokarli diabetin, piylonmonin inkisaf riskini yiiksaldir. Ona gora do, yerli vo xarici
alimlor, miixtolif nov kovrak pecenye xomir novlarindon hazirlanan momulatlarin
kimyavi torkibini, bioloji aktiv maddalorin energetik doyorinin azalmasi vo
miqdarmn1 artirllmas1  hesabina, balanslasdirilmis qidalanmanin tolablori il
uygunlasdirmaq miimkiinlityiiniin 6yronilmasi tizorinds isloyirlar.

9dabiyyat icmalinda hamg¢inin gostarilmisdir ki, hom pecenye, hom do kovrak
xomir Oziindo, struktur vo xassalori osas yiiksok vo asagi molekulyar reseptur
ingrediyentlorin nisbati ilo miioyyon olunan vo istehsal texnologiyast ilo six
olagods olan, miirokkab heterogen, labil kolloidli dispers sistemlorini oks etdirir.
Unlu qgonnadi momulatlarin resepturalarinda miixtalif inqrediyentlorin ¢ox
migdarda olmasi sababindon, xomirin torkibinds, 6z aralarinda miixtalif garsiligh
olagelor yarada bilon, aktiv kimyavi birlosmalarin say1 ¢ox olur. Bununla alagoadar
olaraq, xomirin yogrulmasi zaman1 onda, onun kimyavi torkibindon ¢ox asilt olan,

on miirokkob biokimyovi proseslor bas verir. Pecenye vo yaxud kovrok xomirin
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resepturasina daxil edilon hor hansi bir oalave, xomirin formalagma prosesino vo
bisirilmis momulatlarin keyfiyyatina tosir edir. Ona gora do, torkibinds fizioloji
funksional inqrediyentlor olan un gonnadi momulatlarin hazirlanmasi zamani, insan
organizmin funksional inqgrediyentlordo tolobatin vo zonginlosmis mohsulun
ononavi keyfiyyatin tominati arasinda balansi saxlamaq zaruridir.

Belaliklo, funksional gida mohsullarin hazirlanmasinin aktualligini nazoro
alaraq, todqigatlarin mogsadi, funksional toyinath qatqi slave etmoklo biskvit vo
kovrak pecenyenin elmi asaslandirilmis texnologiyalarinin islonib hazirlanmas idi.
Bu bir sira masalalarin hallini talob edir:

1. Feyxoa piiresi olavo etmoklo texnoloji xassalori Oyronmok vo alinan
naticalari nazars almagla, onu kovrok xomira daxil etmoak;

2. Feyxoa piiresinin olavo edilmesi iiglin texnoloji prosesin optimal
morholasini vo homginin, kovrok xomirdon yiiksok keyfiyyatli momulatlarin
alinmasi {iclin daxil edilma iisulunu vo onun optimal konsentrasiyasint miioyyan
etmok;

3. Kovrok xomirin formalagsmasinda gatqinin rolunu vo onun bisirilmis
momulatlarin keyfiyyating tasirini miioyyan etmak;

4. Feyxoa piiresi olavo edilmis kovrok xomirin istehsal texnologiyasinin
optimal rejim parametrlorini miioyyan etmok;

5. Bigirilmadon sonra, saxlama prosesindo kovrok pecenyenin keyfiyyat
gostariciloring feyxoa piiresinin tasirini dyronmok;

6. Feyxoa piireli kovrok pecenye iiciin texnoloji normativ hiiquqi aktlar
1sloyib hazirlamagq;

7. 9nonavi momulatlarla miiqayisados, feyxoa piiresi olavo edilmis kovrok

pecenyenin islonib hazirlanmis texnologiyalar iizro roqabatliyini tohlil etmok.
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I1 FOSIL. TODQIQAT OBYEKTIi VO METODLARI

2.1. Tadgiqat obyektlori

Tadgigat obyekti kimi feyxoa piiresindon istifado edilorok miixtalif nov
sokarli pecenye momulatlart hazirlanma texnologiyasi vo resepturast islonib
hazirlanmisdir.

Tadqiqat islori Baki Biskvit fabriki vo “Qida mohsullarinin texnologiyasi”
kafedrasinda yerina yetirilmisdir. Belalikls, qarsiya qoyulmus mogsadi yering -

yetirmak ii¢iin asagidaki mohsullardan istifads edilmisdir.

Sokor tozu
Patko

Feyxoa piiresi
Meyva covhari
Vanilin

Siid tursusu
Pektin

Bugda unu
Noxud unu

Yulaf unu

Tozo hazirlanmig feyxoa piiresi
Su

Yumurta

QOST 21 iizro

QOST 5194 tizro

QOST 18-264-76 iizra
QOST18-103-84 iizro
QOST 16599 iizro

QOST 490 tizra

QOST 29186 iizra

TS 8 RSFSR 11-95-91 iizra
QOST 3898

TV 8-22-3-84

QOST 28-74 iizra
QOST 49-181-83
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2.2. Tadgigat metodlan

Todgigat zamam feyxoa piiresinin asagidaki texnoloji gostoricilori toyin
edilmisdir. Feyxoa piiresinin torkibindoki quru maddslorin migdar iimumi malum
metodika iizro toyin edilmisdir [31].

Feyxoa piiresinin jelelosmo xassasi Oyronilmisdir. Bunun iiciin torkibindo
90% su olan iiziim piiresi va 100 q sokor tozu gotiiriiliir vo gazana tokiiliir. Qazanin
dar torofi asag1 yonalmis kosik konus sokillidir. Qazanin yuxart diametri 115 mm,
dibinin siametri 75 mm, hiindiirliiyli 70 mm-dir. Qazanin ¢akisi malum olmalidir.
Feyxoa piiresi olan qazan elektrik plitosindo qizdirilir, garisdirilaraq gaynama
haddini catdirilir.

Bismis kiitlonin ¢iximi xalis ¢okinin 165 g-a barabar olmalidir.

Bunlar torkibinds 10% quru madds vo 90% nomliyi olan feyxoa piiresino
aiddir.

Ogar piirenin torkibinds quru maddslorin miqdart 10%-dan ¢ox olarsa (quru
maddalorin miqdarn refraktometrlo toyin edilir) su ilo garigdirilir. Piirenin su ilo
yaxs1 qarigdirilib jelelonmoni toyin etmok iictin 100 q niimuna ¢okilib gotiiriiliir.
Ogor manfi natico alinarsa onda jele ii¢iin hazirlanmis niimunays limon tursusu
olavo edib bisirilir. ©lavo edilon tursunun miqdar toyin edilir. Hazir mohsulun
tursulugu 0,5-0,7% olmalidir.

Eyni zamanda pecenyenin qidaliliq doyarinin hesabati aparilmisdir.

Pecenye xomiri laboratoriya soraitinde yogrulmus vo bisirilmisdir. Xomirin
vo yarim fabrikatin nomliyi Cijovanin VNIIXP — V¢ aparatinda va quruducu
skafda toyin edilmisdir. Xomirin ozliiliiyii iso kecmis SSRI-Fizika Kimya
Institututnda akademik Trapeznikov torofindon hazirlannus viskozimetrdo toyin
edilmisdir [22, 29, 31].

Bu cihaz horokoto gotirici mexanizmdon, silindrdon vo geyd edici
qurgulardan ibaratdir. Hotokato gatirici mexanizmdon firlanma harakati termostatik
qabda yerloson xarici silindro elektromagnit mufta vasitosilo otiiriiliir. Uzaring

issqlandiricidan is1q stias1 diison giizgi daxili silindrin 6z oxu iizorindo
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yerlosdirilmisdir. Qeyd edici qurgu, iizerinde yarigr vo fotokagizi olan gapagin
isarisinds yerlosdirilmis barabandan ibaratdir. Giizgiidon oks edan is1q siias1 gapaq
tizorindoki yarigdan fotokagiz tizorino diisorak daxili silindrin meyillilik bucagini
geyd edir.

Olgmo o= const metodu iizra aparilmisdir, yoni horokoto golmo siirotinin
sabitlilik soraitindo (xarici silindrin firlanma siiroti) deformasiya vahidinin artim
vaxtinda harakato golma qiivvasinin dayismasi toyin edilir.

Tadqgiq olunan sistemi xarici silindra tokiib, daxili silindra qoyub 15 daqigo
miiddotindo 20°C temperaturda, xarici silindro miioyyon bucaq vermoklo
elektromaqnit muftasini ba geyd edici qurgunu iso saliriq.

Artiq deformasiyanin tosirindon daxili silindr miisyyon bucaq altinda
donarak naticads foto kagiz lizorino diison i51q siias1 da 0z voziyyatini dayisir vo
foto kagiza geyd olunur. Burulma bucaginin vo xarici silindrin donms bucaginin
fotokagiz iizorindoki geydlorino asason gorginlik deformasiya oyrilori hesablanir.
Olgms asagidakr siirotdo, o= 0,015 san’ -don ®= 0,157 san’' intervalinda

aparilmigdir. Horokoto golmo gorginliyi asagidaki formula ils toyin edilir.

SELCANT N/m® (2.1)
27R°L,,

Burada:

L, - daxili silindrin hiindiirlityii, sm

R - xarici silindrin radiusu, sm

Cy - burulma yerdoyismasi dovriing asason hesablanmis bucagin
moduludur.

[0) - diison siianin yerdoyismasi, sm

Deformasiya siirati asagidaki formula ilo hesablanir.

_ 2R12
Rz2 _R12

4 (@, —)-100 (2.2)

30



Burada: (> Vo @ - xarici vo daxili silindrin burulma bucagi
R; va R, - miivafiq olaraq xarici va daxili silindrin radiusudur

Sistemin Ozliilityii 1s9

(2.3)

77=£H-san/m2

formulu 1lo hesablanir.

Sokorli  pecenyenin  hazirlanmasi  ii¢iin, asagidaki  xammal istifads
olunmusdur: yiliksok novlii ¢orok bisirma {i¢iin bugda unu, sokor-toz, toyuq
yumurtalari, kara yagi, kartof nigastasi, vanil tozu.

Bugda unu - sokorli xomirdon unlu gonnadi momulatlarin istehsalinda
xammalin asas noviidiir. Biskvit va sokarli xomirin hazirlanmasi {i¢iin zaif 6zIs unu

istifado edirdilor. Istifado olunan unun keyfiyyot xarakteristikast cadvol 2.1

gostarilmisdir:
Cadval 2.1
Bugda unun keyfiyyat xarakteristikasi
Nomliyin kiitlo payi, Ciy yapisqanhhq Yapisqanhhgin Yapisqanhhgin
Yo torkibi, % keyfiyyati, vahidls xarakteristikasi
14,80 29 80 Kifayat qadar zaif
Nimunolorin ~ secilmosini  vo  onlarin  smaqglara  hazirlanmasim

QOST 51232-98, STB 1036, QOST 5904-82 (134-136) iizro timumi qabul

olunmus uisullarla kecirirdilar.

Yapisqanliigin keyfiyyot vo migdarimi QOST 27839-88 miivafiq olaraq

miioyyan edirdilar.

“Bugda unu. Yapisqanliligin miqdar ve keyfiyyatin miioyyon edilma iisullart”.

Qatqilarin hall olunmasini va suyu saxlama qgabiliyyatini standart metodikalar

lizro miioyyon edilmisdir.

Nisastanin xassolorin miioyyanlosmasini molum metodikalar tizro aparirdilar.
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Qatqilarin hidroliz deracasini QOST 8756.13 iizro Bertran tisulu ilo miisyyan
edilmisdir.

Yumurta-sokor qatisigin kopiikyaranma qabiliyyoti B.F.Kafka, kopiiyiin
dayanighigt Sosnovski metodiks: ilo miioyyan edilmis, kopiiylin sixhigt 20°C
temperaturda eyni hocmdo calinmis Kkiitlonin distillo suyun kiitlosino nisbati il
miloyyan edilmis, kopiikdo havanin hacmli konsentrasiyasi dispersiya miihitin vo
calinmus kiitlonin nisbati ilo miisyyan edilmis, kopiiylin boliinmasini, onun kopiik
yaranmasina yonalon, kopiiyiin ilkin hacmin onun son hacmina nisbati il miioyyan
edilmisdir.

Sokorli xomir niimunolorin struktur-mexaniki xarakterstikalar1 Reotest-2
rotasiya viskozimetrds miioyyan edilmisdir.

Sokorli xomirin niimunoalorin struktur-mexaniki xarakterstikalart molum
metodika ilo miioyyan edilmisdir.

Bisirilmis sokorli pecenyenin orqganoleptik gostaricilorinin qiymatlondirilmasi
ticlin orqanoleptik giymaotlondirmo skalalar1 istifado edilmisdir. Orqganoleptik
giymatlondirma skalasinda gostaricilor sistemi montiqi ardicilligi nazors almagla
tortib olunmusdur: avvalco, vizual sonra is9, dequstasiya ilo miioyyon olunan,
keyfiyyat gostaricilari.

Sokarli xomirin reoloji xassalari va sokarli pecenyenin sokarliliyinin miioyyan
olunmasi laboratoriya penetrometrinds dl¢iilmiisdiir.

Hazir sokorli xomirin hocm kiitlasi niimuno kiitlosinin onun hocmino nisbot
kimi miiayyan edilorak, sokorli xomirin sismo doracesi Katsin tisulu ilo miiayyan
edilorok sorbast mayenin gokorli xomirds torkibi saxaroza konsentratlagsmis
mohlulun istifadasi i1lo miioyyan olunmagla, sokorli xomirin masamaliyini Yakobi
tsulu ilo miioyyon etmoklo, sokorli xomirin kiitlosini, 0,01 q doaqiqliye qodar,
elektron torazids bisirilmadon 2 saat sonra toyin edilir.

Sokorli pecenyeds yagin kiitlo payr QOST 5899-85 miivafiq olaraq,
refraktometrik iisulla toyin olunmusdur.

Sakarli pecenye kiitlo payr onun gaynar su ilo ekstraksiyadan sonra miioyyan

edilmisdir. Nisastan1 uzaqlasdirilmasi iiciin, ekstrakti liofilizlosmis amilogliiko-
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zidaza ilo hidrolizlosdirirdilor. Sarbast sokorlorin miioyyan olunmasindan sonra,
hidrolizatin bir qismi inulaza ilo islonmisdir. Ilkin payinin vo homginin, birinci vo
ikinci hidrolizatlarin tohlili, yiiksok tezlikli anionmiibadilali xromotoqrafiyanin
komoyi ilo kecirilmisdir. ilkin olaraq, ekstraktda sorbest saxaroza vo fruktozanin
miqdar1 miioyyan olunmusdur. Ikinci meorholodos, ikinci hidrolizatdan, hidro-
lizat+qliikkoza vo fruktozadan, glilkoza vo fruktozanin timumi miqdar1 miioyyan
edilmisdir.

Qatqilarin migdarini, miisyyon soraitdo, hollolunma va ekstraksiyadan sonra
sokarlorin konsentrasiyasindan, iki ardicil hidrolizlordon sonra sokarlorin konsent-
rasiyasindan ¢ixis edarak, hesablayirdilar.

Tursluq rogomi fenolftaleinin movcudlugu ilo, KOH mohlulu ils, sokorli
pecenyedon yagin ekstrakt titrlosmodon sonra miioyyon edilmisdir. Peroksid
rogomi sokorli pecenyedon yagin ekstraktina zonginlosmis tozo hazirlanan yodit
kalinin mohlulunu vo nisastanin 1% mohlulunu daxil edon zaman, vo sonradan,
tiosulfat natrinin 0,0ln mohlulu ilo ayrilan yodun titrlosmosi ilo miioyyan
edilmisdir.

Saxlama zamani, qatqilarin sanitar-mikrobioloji davamliligin miisyyon
edilmasi standart metodikalarla kegirilmisdir.

Qatqili biskvitlor vo sokorli pecenyenin rogabatlik qabiliyystin tohlili
momulatlarin keyfiyyatinin inteqral gostoricisinin hesablanmasi asasinda, Osipova
L.D. torofindon modifikaslanmis, Qolubev V.V. vo Qruzinseva N.A. torofindon
islonib hazirlanmis metodika il kecirilmisdir.

Osas qida maddslorin vo energetik doyorinin torkibine gore, kompleks

gostarici asagidaki formula ilo hesablanir:

n
Zmi ‘K, o1
K., _=t
]

imi_ - Kic6 - Ji
i=l

Burada E; — ayri-ayr1 qida maddalorin energetik doyeri, kC (ziillalin E = 16,7
kC; E yagin = 37,7 kC; E karbohidralarin = 16,1 kC);
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m; - 9sas gida maddoalorin ¢okilik amsali; (m ziilalin = 5; m yagin = 3, m
karbohidratlarin = 2);

K pa - 9sas gida maddalarin balanslasdirilmasi (rasionda asas qida maddalorin
balanslagdirma tolablori ilo miivafiq se¢ilir, imumi halda ziilal {i¢iin Ky, = 1, yag
tictin — Ky, = 1, karbohidratlar ticiin Ky, =4).

Taodgiqatlarin alinan naticolorin comi Olgiilorin 3-5 dofo tokrarlanma zamani,
2-3 parallel tocriibolordon miioyyon olunan, orta hesab vahidi ilo xarakterizo

edilmisdir.
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III FOSIL. TEXNOLOJI TODQIQAT HISSOSI

3.1. Pecenye xomirinin keyfiyyatina feyxoa piiresinin tasirinin 6yronilmasi

Qida mohsullarinin rasional tatbiqini, hazirlanma vaxtinin qisadilmasinmi vo
onun dad keyfiyyatini yiiksoldon miiasirntoloblora cavab veron yeni proqressiv
omoaliyyatlarin tapilib texnoloji proseslora tatbiqi vacib masalalordon biridir.

Bu masalonin hollinds, buraxilan mohsulun cesidinin yaxsilasdirilmasi va
genislondirilmasi boyiik rol oynayir.

Pecenye yarimfabrikatindan hazirlanan mohsullara ohali, asason usaglar
torofindon boyiik tolobat var. Usaq qidasinda unlu gonnadi momulatlarinin
cesidinin miixtalifliyi hesabina amin tursularin nisbati tonzimlonir.

Yiiksok kalorili malik olan pecenye torkibindoki =ziillalin, yagin,
mikroelementin vo mineral maddslorin miqgdarina gors balanslagmis mohsul hesab
edilir.

Pecenye yarimfabrikatinin torkibi osason 78,7% mineral maddadon vo az
miqdarda 14,6% ziilal vo yagdan ibaratdir. Ziilallarin, mikroelementlorin miqdari
cox ciizidir [35].

Beloliklo, bu dissertasiya isindo moqgsadimiz, pecenye yarimfabrikatina
feyxoa piiresi olavo etmokls, biiyiin orqanoleptiki gostoricilorina saxlamagla
barabar onun bioloji dayarinin va ¢esidinin genislondirilmasidir.

Bugda ununa cokisindon asili olaraq faizlo noxud unu, yulaf unu vo feyxoa
ptiresi qatilir. (Cadval 3.10.)

Noxud v yulaf unu bugda unu ils qarisdirilir, tozo hazirlanmis feyxoa piiresi
ila qarisdirici masina bugda unundan avval tokiiliir.

Bu olavalorlo bisirilmis pecenye lovholorinin orqganoleptiki gostaricilari

cadval 3.1, 3.2, 3.3, 3.4-do gostorilmisdir.
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Feyxoa piireli pecenye xomirinin resepti

Cadval 3.1

Komponentlor Resept tizra unun ¢akisina gora %-la
Noxud unu 1 5 10 15 20 30
Yulaf unu 10 20 30 40 50 60
Feyxoa piiresi 5 10 15 20 25 30

Noxud unu slava edilmis pecenye lovhalarini orqanoleptiki gostaricilori

Bugda ununa goro _
noxud ununun Sothi Dadi Iyi Rongi Kovrakliyi
%-10 miqdari

Etalon niimuna

0 Aydin Moxsusi Moxsusi Sarimtil Kovrok
naxish
5 _”"_ _”"_ _”"_ _”"_ _"H_
1() _”"_ _”"_ _”"_ _”"_ _"H_
nn Zgif nOXUd nn nn nn
15 - — dadi - — - — - —
20 Z5if naxish o Noxud iyi Sari o
30 o Noxud dadi Tami;lioxud Tiind san o
Cadval 3.2.

Yulaf unu slavs edilmis pecenye lovhalarinin orqanoleptik gostaricilori

Bugda ununa gors
noxud ununun %-1a
miqdari

Sathi

Dadi

Iyi

Rongi

Kovrakliyi

Etalon nimuna

Secilon
naxis

Moxsusi

Moaxsusi

Sarimtil

Kovrak

0

nn

nn

nn

nn

nn

10

nn

"mnn

nn

nn

nn

20

nn

nn

nn

nn

nn

30

nn

"mnn

nn

nn

nn

40

nn

"mnn

nn

Sar1 rongi

nn

50

nn

"mnn

nn

Saman

nn

60

Ciizi gatlar

Aci tohar

nn

nn

nn
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Cadval 3.3.

Feyxoa piiresi alava etmoakls pecenye lovhoalarinin orqanoleptiki gostaricilori

Bugda ununa gora _
feyxoa piiresinin Sothi Dadi lyi Rongi Kovrokliyi
%-1o miqdari
Etalon niimuno
0 Secilon naxis | Moxsusi Moxsusi Qirmiz1 Kovrak
5 " " " " "
20 " " " Aciq sar1 "
25 | | ey | Sanvast e
30 Yiﬁiﬁgls Zalziezj)ixoa Feyxoa iyi " "

Cadval 3.4.

Pecenye lovhalorinin orqanoleptik keyfiyyat gostaricilori

Pegenye Sathi Rongi Dadi Iyi Kovrakliyi
niimunalorinin ad1
Etalon niimuns Ozur;ea)r(r;;xsus Sarimtil Moxsusi Pfﬁ:ggg’gg Kovrak
10% noxud unu
olavo edilmis o Sari o o o
pecenye
50% yulaf unu oslavo . Saman . . .
edilmis pecenye - rongi - - -
25% feyxoa piiresi
olavo edilmis o Krem rongi o o o
pecenye

Cadval analizlorinin naticalorindon goriiniir ki, olavalor edilmis pecenye
niimunalarinin organoleptik gostaricilori etalon niimunadon ¢ox az farglonir.

Bugda ununun c¢okisinin 15-20%-i1 miqdarinda noxud unu olavo edilmis
momulatin keyfiyyati pislosir. ona gora do bugda ununa onun ¢okisinin 10%-1
miqdarinda slava edilmis noxud unu konsentrasiyasin1 optimal hesab etmak olar

(Cadval 3.1).
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50%-dan ¢ox yulaf unu alave etdikdo alinan momulatin keyfiyyatinin asag
diigmosina sothinin oyri vo c¢ath olmasina gotirib ¢ixarir. 50% optimal
konsentrasiya hesab edilir (Cadval 3.2).

25%-don cox feyxoa piiresi olava etdikdo organoleptik gostaricilorin
pislosmosina gotirib ¢ixarir. Oziina moxsus dad amalo golir. Hesab edir ki, 25%
bugda ununu feyxoa piiresi ilo avoz etmaok olar (Cadval 3.4).

Feyxoa piiresi olavo edilmis pecenye xomirinin mexaniki struktir

xiisusiyyatlori do dyronilmisdir (Cadval 3.4. vo sokil 3.1).

d

£
dT

| n-10°* ! / 4

3 . .
7
' | 5
. /2 ot
y |
! ~
e o
" ,
>4 |
| 2 L 5 e ¢ & 5 1 PO

i }
2
. H/m2

Sakil 3.1. Pecenye xamirinin de /dd () (a) reoloji ayrisi va effektiv ozliiliiyiin tarpanma
garginliyindan 1, (b) asihihg.

38



Belo naticoyo golmoak olar ki, yuxarida gostorilmis migdarda una edilmis
olavolor mohsulun reoloji gostaricilorine az tosir edir. Oyriliyin xarakteri
doyismayir. Px; — harokato golmo (torpenmo) gorginliyinin haddini, Pk, — axiciliq
haddinin giymatini artirmaq ui¢iin, 1y — dagilmamis qurulusun ozliililytinii vo n; —
ozliiliiyliniin giymotinin azalmasi li¢clin feyxoa piiresino olavo edilmasi faza
hissociklori arasinda qarsilighh olagonin zoiflomadino, yoni dispers fazanin
yaranmasina sabab olur. Feyxoa piiresina nisbaton yulaf vo noxud unu hissaciklor
arasindaki olagoni artirir.

Bunun ii¢iin do Pk; — in gqiymati artaraq m; —in Ozliilliyli azalir. Reoliji
oyrilorin xarakterino vo cadval 3.5 gostaricilorine goro demok olar ki, baxilan

sistem plastik 6zIii, bark kiitlalidir.

Cadval 3.5.
Pecenye xomirinin reoloji gostaricilori
Pecenye Px, Px, no 107 m 107
niimunslarinin adi N/m® N/m* N san/m’ N san/m’
Etalon niimuna 35 440 5,50 1,05
10% .nox.ud unu olava 75 730 11.36 0.65
edilmis pecenye
50% yulaf 1
o yuwal i tave 60 630 8,66 0,88
edilmis pecenye
25% f liresi
0 ey ROA PHTER 100 850 14,66 0.55
olavo edilmis pecenye

Todgigat olunan reseptlor lizro hazirlanmis pecenye yarimfabrikatlarinin
gidaliliq doayarinin neco dayismasini izlomak ii¢iin onu torkibindoki ziilalin, yagin
mineral maddalori, mikro vo makroelementlorin, vitaminlorin miqdarinin hesabati
aparilir.

Cadval 3.6., 3.7., 3.8. gostoricilorino asason bugda ununun 10%-ni noxud

unu ilo avoz etdikdo vo ovoz olunmayan amin tursularimin miqdarmin artmasi
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hesabina unun torkibindaki ziilalin migdarinin 10% artirmis oluruq. Bugda ununun

50%-ni yulaf unu il avoz etdikds is9 ziilalin miqdar1 7,9% artir.

Cadval 3.6.
Amin tursulari, 100 q. arzaga mq-la
10% noxud | 50% yulaf | 25% feyxoa
Tursularin ad1 n];:it;ls::g unu dlave | unuolavo | piiresi alavo

etdikdo etdikdo etdikdo
OVvaz olunmayan 36356,2 3967.4 40067,3 30931,2
Valin 4906,2 5665,0 6101,3 4236,2
[zoleysin 5409.4 6405.,4 5849,7 45494
Leysin 10693.0 11438.0 102527 8888.0
Lizin 31450 4832,5 4214,3 2857,5
Metionun 1258,0 1415,5 1509,6 1073,0
Treonin 3396,6 4140,6 3899,8 2964,1
Triptofan 1258,0 1428,0 1635,4 1078,0
Fenilalanin 6290,0 6902,5 6604,5 5285,0
Ovaz olunan 3657,0 90374,5 89443.8 69962,0
Alanin 41514 4777.,4 5786,8 3568.9
Arginin 5409.,4 7317,0 6730,3 4584.4
Aspargin 4277,2 6887,7 7676,8 4052,2
Histidin 2516,0 2956,0 2641,8 2091,0
Qlisin 4403,0 5048,0 57239 3778.,0
Qlutamin 387464 385224 37111,0 311014
Prolin 122029,6 11849,1 10001,1 10007,6
Serin 6290,0 6740,0 6919,0 5360,0
Tirozin 31450 3620,0 4151,4 2745,0
Sistin 2516,0 2656,0 2704,7 2073,5
Amin tursularinin imumi
miqdar 120013,2 | 132613,7 129511,1 100893,2
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Noxud unu olave etdikdo 8 ovoz olunmayan amin tursularinin torkibi

(miqdar1) 16%, yulaf unu slavs etdikds ise 10,2% artir.

Yulaf vo noxud unu ilo ovoz etmo yarimdoymamis yag tursularinin

miqdarini artirir. Onlarin migdarini noxud unu 13% yulaf unu iso 3 dofa artirir.

Cadval 3.7-don belo notico ¢ixir ki, olavo edilmis noxud unu biitiin

mikroelementlorin, kalium, kalsium, magnezium, natrium vo fosforu 20% artirir.

Yulaf unu is9 biitiin mikroelementlorin miqdrarini orta hesabla iki dofs artirir.

Cadval 3.7.
Mineral maddasloar, 100 gr. arzaga mqg-la.
vaddminacn e | P9 | e oins | untae | st o
MRS tdikde | etdikda etdikda
Kiil, % 6,29 9,015 16,34 7,79
Kalium 1534,76 2436,91 3044,35 2649,76
Kalsium 226,44 342,29 515,78 206,44
Magnezium 201,28 310,23 830,28 218,78
Natrium 125,8 151,55 283,05 170,8
Kiikiird 880,6 1009,6 1459,28 785,6
Fosfor 1081,88 1359,83 2736,15 1011,88
Xlor 251,6 391,85 566,1 346,6

Yulaf unu domir manbayi ilo zongin olub, onun miqdarini iki defodon ¢ox
artirir. Feyxoa piiresi yodun migdarini 50% artirir.

Cadval 3.8-don goriiniir ki, bugda ununu avoz etmoklo beyin {iciin enerji
monbayi olan glitkozanin migdarini noxud unu 5,6 dofo, yulaf unu 2,8 dofo, feyxoa
pliresi 159 6,8 dofo artirir. Bugda ununda pektin yoxdur, bunu ancaq noxud unu va
feyxoa piiresi olavo etmokls yaratmaq olur. Fruktoza iso miivafiq olaraqg, 8,9 dofo
artir.

Sokil 3.2., 3.3. Pecenye xomirinin hazirlanma prosesinin va “Laziz”’pecenye

istehsalinin texnoloji sxemlori gostorilmisdir.
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Cadval 3.8.

Pecenye yarumfabrikatlarinin enerji dayari (kaloriliyi)

Ziilallar Yaglar Energetikd
Mohsulun ady Heyvan Bitki | Heyvan Bitki nZZzlt’lz;;;lalr 2yartiys
monsali | mansali | monsali | mansali kal.
Ola nov bugda 12,98 113 93.5 1723.7
unu
Yumurta 4,45 6,79 0,572 338,91
17,43 7,92 94,07
50% yulaf unu slavs etdikds
Bugda unu 6,48 0,57 46,75 861,84
Yulaf unu 8,253 3,91 41,39 935,55
Yumurta 4,45 6,79 0,572 338,91
19,183 11,27 88,712 2136,3
10% noxud unu alava etdikdo
Bugda unu 10,3 0,9 74,2 1368,0
Noxud unu 5,98 0,416 14,98 351,26
Yumurta 4,45 6,79 0,572 338,91
20,79 8,106 89,752 2058,17
25% feyxoa piiresi alavo etdikdo

Bugda unu 11,64 1,017 83,85 1545,84
Feyxoa piiresi 0,728 10,6 178,36
Yumurta 4,45 6,79 0,572 338,91
16,82 95,02 2063,11

42




Yumurta sarisi vo ya melanj Feyxoa piiresi

Duz Suyun timumi miqdar1 5-10%
NaHCO; Bitki yagi
vy VvV VY Yy V v
Sokor

Qarisdirmaq = 30 san

A

\ 4

Sid Sokar hall olana qador qarisdirmaq . Jnun 50%-i
A\ 4
Qalan unun
Su miqdart

Qarisdirmaq = 3 doq

\ 4
A

\ 4

Xomirin yogrulmasi (xomirin yogrulma
miiddati) 10-15 dog.

\ 4

Stizmo Wt =158 - 65%
T =20°C - qo godor

Sakil 3.2. Feyxoa piiresi alava olunmagla *“ Laziz’pecenye xomirinin
hazirlanma

prosesinin texnoloji sxemi



Xammal vo yarimfabrikatlarin istehsala

hazirlanmasi

A 4

Xomirin hazirlanmasi

\4

Sakarli pecenye 16vhalarinin

Icliyin hazirlanmasi
hazirlanmasi

Laylarin formalanmasi

|

Soyutma

Dograma

Qablasdirma

Sakil 3.3. ““Laziz”’ pecenye istehsalinin texnoloji sxemi
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IV FOSIL. FEYXOA PURELI SOKORLI PECENYENIN iSTEHSAL
TEXNOLOGIYASININ iSLONIB HAZIRLANMASI

Qeyd edildiyi kimi, gsokorli xomirdo dispersiya miihitin mohdud miqdart
movcuddur vo o xomirdo saxarozanin doymus mohlullar soklindodir. Bu, onun
polimer strukturunda saxarozanin konsentrasiyalanmis mohlullarin qatlarim vo
onlar torofindon un polimerlorin dehidratasiya yaranmasinin hesabina, sokorli
xomirin strukturunun yumsalmasina sobob olur. Bundan basqa, sokorli xomir
istehsalin texnoloji prosesi, biskvit xomirdo oldugu kimi, intensiv calinma
prosesini nazards tutmur. Sokor-yag-yumurta qatisigin ¢calinmasinin siiratin artmasi
zamani kora yagi qatlara ayrilir vo bisirilmis momulatlar, bu halda, asagi
yumsagqliq, sokoarlilik vo yiiksok sixliq ilo xarakterizo olunur. Feyxoa piiresi asagi
siirotdo holl edilmasini nozors alaraq, feyxoa piiresinin texnoloji xassalorinin
todgigati vo homg¢inin, ilkin tadqiqatlarin naticalorindon cixis edorok, feyxoa
plresinin  sokorli pecenyenin resepturasina daxil edilmasi miimkiinliiyiiniin
Oyronilmasi magsadouygundur. Feyxoa piiresi biz torafdon islonib vo tosvir
olunmus texnologiya iizra hazirlanmisdir.

ononavi texnologiya iizro sokorli pecenyenin istehsali zamani, yumurta
ziilallarin kopiik yaranma qabiliyyatin yaxsilagdirmaq tigiin, limon tursusunun
istifadasi nozords tuulmusdur. Lakin, gatqilarin texnoloji xassalarinin naticolorini
nazars alaraq, yumurta-sokor gatisigin calinma prosesini limon tursusunun istifado
olunmadan kecirmak moagsadouygundur.

Sokorli  xomirin kopiik strukturun formalasmasi onun istehsalin ilk
morhoalasindo - atmosfer tozyiqi altinda yumurtalarin sokorlo intensiv calinma
maorhalasinds - hoyata kecirilir. Alinan kopiiyiin keyfiyyat xarakteristikasindan ¢cox
vaxt bisirilmis sokarli pecenyenin keyfiyyoti do asilidir. Yiiksok keyfiyyotli sokorli
pecenyenin istehsali liclin, oxsar, yaxsi inkisaf etmis stabil kopiiyli almaq zoruridir,
buna da hom kopiik almanin texnoloji parametrlorin secilmasi, hom do reseptur

komponentlarin nisbati hesabina nail olunur.
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Alinan koptiklorin fiziki xassalarine texnoloji parametrlorin tosirinin tadqigati
ticlin, verilmis sortlorlo tadqiq olunan prosesin parametrlorin optimal giymatlorin
axtarisint nozordo tutan, Hauss-Zeydel iisulu ilo bir amilli eksperiment keciril-
misdir. Eksperiment, secilon kriteriloro miivafiq olaraq, lokal optimuma catana
gadar, sec¢ilon amillarin har birinin novba ila se¢ilmasi il hayata kecirilirdi.

Kopiiklorin ~ keyfiyyatino fiziki  gostoriciloring, ohomiyyoatli  daracads,
asagidaki texnoloji amillor tosir edir:

e calinmanin siirati;
e calinmanin miiddati.

Yuxarida sadalanan amillorin tosirinin  Oyronilmasi ndvbaliyini onlarin
ohomiyyatinin nazards tutulan doracasi il secirlor.

Kopiiklorin keyfiyyatini iimumi qaydada gebul olunan xarakteristikalar ilo
todqiq edirlor: kopiik yaratma gabiliyyati, kopliyiin sixligl, kopiikds havanin hacm

konsentrasiyasi, kopiiylin boliinmasi va stabilliyi.

4.1. Yumurta-sokar qatisiglarin calinmasi zamani yaranan
kopiiyiin keyfiyyatinin fiziki gostoricilorina feyxoa piiresinin vo ¢calinma

siirating tasirinin tadqiqi

Yumurta-sokar qatisigin ¢alinma siirati, kopiikyaranma prosesin effektivliyini
miiloyyan edon, asas texnoloji amillordon biridir. Ona gors do, ilk avval, feyxoa
plresinin vo yumurta-sokor gatisiginin yaradan kopiiklorin keyfiyyatino tosiri
todqiq edilmisdir. Digar texnoloji amillari stabil qalmigdir.

Feyxoa piiresinin vo calinma siirotin yumurta-sokor kopiiklorin keyfiyyatinin
fiziki gostaricilorine tosirinin tadqgigati {iclin ¢alinma 1000, 1100 vo 1200
dovriyya/daq siirati ilo kecirilmisdir. Bu siiratlor adobiyyat icmalin gostaricilorini
vo homcinin, onunla oalagodar ki, ¢alinma siirotin 600 dovriyya/doq az olan zaman,
qatqilar, praktiki olaraq, 20°C temperatur zamani holl olunmamasini nazars
almaqgla secilmisdir. Hom¢inin o da nozoro almirdr ki, ¢alinma siirati 1000

dovriyyo/doq az olan zaman, koplikyaranma prosesi daha az intensiv gedir,
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calinma stirati 1200 dovriyya/daq yuxari olan zaman is9, kopiiyiin yenidon ¢alinma
anim1 is9 geyd etmok miirokkobdir. Tadqiqatin naticalori sokil 4.1-do toqdim
olunmusdur.

Sokil 4.1-do togqdim olunan gostoricilordon goriindilyii kimi, yumurta-sokor
gatisiglarin ¢alinmisinin siiratinin artirilmasi zamani, kopiik yaranma qabiliyyoati,
kopiikds havanin hocm konsentrasiyasi vo kopiiyiin boliinmasi da artirdi, kopiiyiin
sixlig1 1so azalirdi. Bu xarakteristikalarin feyxoa piiresinin torkibindon asililigr oks
xarakter dasiyir. Bu zaman, kopilik keyfiyyotinin fiziki gostoricilorin giymatlori

bilavasits feyxoa piiresinin torkibindon asilidir.

Ferpooa pilres inin tabedbi, mom it lasine girm rla Fergpona piires i tarkr b, Wit Tosire g ¥els

0,70

0,68

06" @

064

0,62

0.6

Ferpooa pilres inin tarkeibi, mom kit lasineg girm rla

Ferpoon pilres inin tabedbi, mom it lasing girm -la
Fepron pilres inin tack ibi, mom kit las ine i ¥1a

1 - calinma siirati 1000 dovriyya/daq
2 — calinma siirati 1100 dovriyys/daq
3 — ¢alinma siirati 1200 d6vriyya/daq

Sokil 4.1 — Feyxoa piiresinin torkibindan va calinma siiratindon yumurta-sokor qatisiglarin
calinmasi zamam yaranan, kopiik keyfiyyoatinin fiziki gostaricilorin asilihg

Belo ki, 1200 dovriyya/doq calinma siirati, yumurta-sokor qatisiginda un
kiitlosina 1% feyxoa piiresinin torkibi zamani, kopiik yaranma gabiliyyat 6,44%
azalirdi, un kiitlasine 3% feyxoa piiresinin torkibi zamani — 14,39%, 5% feyxoa
piiresinin torkibi zamani — 16,0%, nozarot niimunasi ilo miiqayisada (qatqisiz

yumurta-sokor kopiik yaranma gabiliyyatin).
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Yumurta-sokor qatisiginda un kiitlesindon gatqinin 1% vo 3% torkibi zamani,
koptiytin sixligr 3,0% artirdi, feyxoa piiresinin 5% torkibi zaman1 — 6,1%, nazarat
niimunasi ilo miigayisada.

Qatqr ilo ¢alinmis yumurta-sokor qatisiginda havanin hacm konsentrasiyasi,
yumurta-sokor qatisiginda un kiitlosindon 1% feyxoa piiresinin torkibi zamani,
1,45% azalirdi. Un Kkiitlosindon 3% qatqinin torkibi zamani, ¢alinmis qatisiqda
havanin hocm konsentrasiyasi 2,90% azalirdi, un kiitlasindon 5% feyxoa piiresinin
torkibi zamani — 4,35%, nazarat niimunasi ilo miigayisada.

Yumurta-sokor qatisiginda un Kkiitlosindon 1% feyxoa piiresinin torkibi
zamani, kopiiyiin boliinmasi 2,67% azalirdi, un kiitlosindon 3% qatqinin torkibi
zamani — 4,15%, un kiitlosindon 5% feyxoa piiresinin torkibin zamani — 5,93%,
gatqisiz yumurta-sokor gatisigin ¢alinmast zamani yaranan kopiiyiin boliinmasi ilo
miiqayisada.

Feyxoa piiresinin torkibindon kopiik yaranma qabiliyyatin, kopiikde havanin
hocm konsenrasiyasinin, kopiiylin bolinma vo sixligin analoji asililig 1000 vo
1100 dovriyys/do ¢alinma zamani geyd olunurdu. Lakin c¢alinma siiroti 1200
dovriyya/daq olarsa, bu gostaricilorin qiymatlori digar ¢calinma siirati zamani alinan
analoji gostaricilordon yiiksokdir. Demali, yaxsi calinmis kopiliyiin alinmasi iiciin,
gatqr ilo yumurta-sokor qatisigin calinma prosesini 1200 dovriyya/doq calinma

siiratindo kecirmoak lazimdir.

4.2. Sakarli pecenyenin istehsali zamam feyxoa piiresindan istifada
miimkiinliiyiiniin tadqiqi
4.2.1. Sakarli pecenyenin ozliilityiino feyxoa piiresinin tasirinin todqiqi

Sokorli xomirden miixtelif momulatlar ticiin xomirin zaruri xassalorin alin-
masi, 9sasan, reseptur komponentlarin torkibinin doyisilmasi hesabina nail olunur.

Saokorli xomirin gatiligr reseptur komponentlorin torkibi ilo six slagads olan,
miihiim texnoloji parametrdir va reseptur komponentlorin hor biri xomir strukturun

yaranma prosesind vo onun qatiligina tosir edir.
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Sokorli xomirin strukturun formalagsmasinda feyxoa piiresinin rolunu, onun
optimal torkibin vo daxiledilmo marhalasini miioyyan etmak {iciin onu un kiitlasina
4, 12 vo 20% miqdarinda gel soklinda sokorli xomira daxil edirdilor, bu da quru
maddaya hesablamagla un kiitlasinin 1, 3, 5% qatqu toskil edir.

Xomirin yogrulmasini ananavi texnologiya va reseptura iizro hoyata kecirilir,
feyxoa piiresi il asagidaki marhalslords daxil edilir:

- sokor-yag-yumurta gatigigin qarisdirilmasinin ilkin marhalasinds,

- sokor-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasinin son marhalasindo.

Sokarli xomirin dinamik 6zliiliiyiin feyxoa piiresi daxiledilmo marhalaosindon

vo onun tarkibinden asililig1 sokil 4.2-ds togdim olunmusdur.
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Feyxoa piiresinin torkibi, un kiitlosine %-1o

1- Soker-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasinin ilkin morhslasinds xomirs feyxoa piiresinin daxil
edilmasi

2 - Soker-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasinin son marhalasinds xamirs feyxoa piiresinin daxil
edilmasi

Sakil 4.2. Sakarli xomirin dinamik o6zliiliiyiiniin feyxoa piiresinin daxiledilmo moarhslasindan vo
onun resepturada tarkibindon asilihg

Sakil 4.2-ds taqdim olunan gostaricilarin tohlili gostarir ki, feyxoa piiresinin
sokorli xomirs daxil edon zaman, daxil edilms moarhalasindan asili olmayaraq, onun
dinamik ozliiliiyii asag1 diistir. Lakin, feyxoa piiresi torkibindon dinamik 6zliiliiyiin
asililiq xarakteri onun daxiledilmo marhalasindon asilidir.
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Belo ki, sokor-yag-yumurta qatisigin qarisdirmanin son marhoalasinds feyxoa
piiresinin daxil edilmasi halda, sokarli xomirin dinamik 6zliililyii, nazarat niimunasi
ilo miigayisado, onun un kiitlasindon 4% miqdarda torkibi zamani, 7,7%, feyxoa
piiresinin un kiitlasinin 12% torkibi zaman1 — 19,%, feyxoa piiresinin un kiitlasinin
20% torkibi zaman1 — 24,6% asag1 diisiir. Dinamik O6zliiliiylin asagi diismasi, ola
bilor ki, dispersiya miihitin miqdarinin nisbi artirtlmasi ilo olagodardir, bunun
sobobi do xomirin durulasmasidir.

Sokor-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasimin ilkin marhalasindo feyxoa
piiresinin daxil edilmosi halda, sokor-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasinin
resepturasina son morholado feyxoa piiresi daxil edilon, nazarat niimunasinin va
sokorli xomirin dinamik ozliiliiyii ilo miigayisado, sokorli xomirin dinamik qatilig
asag1 disiir. Bu, ola bilor ki, un ziilallar1 torsfindon, feyxoa piiresinin torkibinda
olan mayenin olavo adsorbsiyasi vo onlarin arasinda oslago miiddstin artmasi
naticasinda, feyxoa piiresinin sokorli xomirin karbohidratlar va ziilallarla qarsiligh
olago ilo baghdir. Yaxud, unun ziillal molekullarin vo nisasta toxumalarinin
sothindo qat-gat soklindo feyxoa piiresinin borabor bdoliisdiiriilmosi vo un
hissaciklori arasinda olagonin zsiflomasi ilo baghdir, bu da yapisqanhiligi vo

nisastanin ardicilligini pozur.

4.2.2. Sakarli pecenyenin fiziki va orqanoleptik keyfiyyat gostaricilorins feyxoa

piiresinin tasirinin tadqiqi

Sokorli xomirdon momulatlarin strukturunu xarakterizo edon, sokorli
pecenyenin fiziki keyfiyyat gostoricilorin on miithiimlori sixliq, yumsaq olmasi va
sokarliliyidir.

Daxiledilmo maorhalosindon vo feyxoa piiresinin torkibindon sokorli
pecenyenin bu keyfiyyot gostaricilorin asililiq tadqgigatin naticalari sokil 4.3-4.4-do

togdim olunmusdur.
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Sokil 4.3-do togdim olunan gostoricilordon goriindiiyii  kimi, sokorli
pecenyenin yumsalmagi feyxoa piiresinin daxil edilmasi morholasindon asilidir:
sokor-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasinin son morholasindo sokorli xomira
feyxoa piiresinin daxil edilmesi zamani, sokorli pecenyenin yumsalmasi asagi

diisiir, calinmanin ilkin marhalasinds daxil edilmasi zamani is9 artir.
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Feyxoa piiresinin torkibi, un kiitlesine %-1o

1- Soker-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasinin ilkin morhslasinds xomirs feyxoa piiresinin daxil
edilmasi

2 - Soker-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasinin son marhalasinds xamirs feyxoa piiresinin daxil
edilmasi

Sokil 4.3. Sakarli pecenyenin yumsalmaginin feyxoa piiresinin daxil edilms moarhalasindan vo onun
resepturada tarkibindon asilihg:

Sokor-yag-yumurta qatisigin  qarisdirilmasinin  son maorhoalasindo  sokorli
xomirs feyxoa piiresinin daxil edilmasi halda, nozarat nlimunasi ilo miiqayisada, un
kiitlosindon 4% miqdarinda feyxoa piiresinin torkibi zamani, yumsaqliq 2,0%, un
kiitlasinin 12% feyxoa piiresinin torkibi zamani1 — 8,0%, un kiitlosinin 20% feyxoa
pliresinin torkibi zamani — 15,0% asag diistir.

Sokor-yag-yumurta qatisigin ¢alinmasinin ilkin morhslasinds sokorli xomira
feyxoa piiresinin daxil edilmasi zamani, nazarot niimunasi ilo miiqayisads, un
kiitlosinin 4% miqdarinda feyxoa piiresinin torkibi zamani, yumsaqliq 1,0%, un
kiitlosinin 12% feyxoa piiresinin torkibi zamani — 3,0%, un kiitlasinin 20% feyxoa

pliresinin torkibi zamani — 5,0% artir.
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Sokil 4.4-do togdim olunan gostoricilordon goriindiiyli kimi, sokor-yag-
yumurta qatisigin qarisdirilmasinin  son morhalosinds sokorli xomira feyxoa
piiresinin daxil edilmasi zamani, sokorli xomirin sixlig1 artir. Nozarat niimunasi ilo
miiqayisado, un kiitlosindon 4% miqdarinda feyxoa piiresinin torkibi zamani,
sixlig 0,5%, un Kkiitlosindon 12% feyxoa piiresinin torkibi zamam — 1,7%, un

kiitlosindon 20% feyxoa piiresinin torkibi zaman1 — 2,5% artir.

1,30- ;
125 o y=3E-05x +0,002x + 1,1808
- R =0,992
;;1,15 —— ]
% 1,10 . e —— i
7 |05 Y = 0:0001x -0,0068x + 1,1782_1/
’ R’| = 0,9945
1,00 :
0 4 8 12 16 20

Feyxoa piiresinin torkibi, un kiitlesina %-1o

1- Sokor-yag-yumurta gatisigin garisdirilmasinin ilkin moarholosindo xomirs feyxoa piiresinin
daxil edilmasi

2 - Sokor-yag-yumurta qatisigin qarigdirilmasinin son morholasindo xomira feyxoa piiresinin
daxil edilmasi

Sakil 4.4. Sakarli pecenyenin sixhigin feyxoa piiresinin daxil edilmd
moarholasindan va onun resepturada torkibindon asililigi

Sokor-yag-yumurta qatisigin qatisilmasinin ilkin morhslasinds sokorli xomira
feyxoa piiresinin daxil edilmosi zamani sixliq, aksinag, azalir. Nozarat niimunasi ilo
miiqayisado, un kiitlosindon 4% miqdarinda feyxoa piiresinin sokorli xomirds
torkibi zamani, sixliq 2,5%, un kiitlosindon 12% feyxoa piiresinin torkibi zaman1 —

5,1%, un kiitlasindon 20% feyxoa piiresinin torkibi zaman1 — 6,8% azalir.
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Feyxoa piiresinin torkibi, un kiitlesino %-lo
1- Sokor-yag-yumurta qatisigin qarigdirilmasinin ilkin morholosinde xomirs feyxoa piiresinin daxil edilmosi

2 - Sokor-yag-yumurta qatigigin qarigdirilmasinin son morholosinde xomirs feyxoa piiresinin daxil edilmosi

Sakil 4.5. Sakarli xomirin kovraliliyin feyxoa piiresinin daxil edilma
morhoslasindan va onun resepturada tarkibindon asililig

Sokil 4.5-do togdim olunan gostoricilordon goriindiiyli kimi, sokor-yag-
yumurta qatisigin qarisdirilmasinin  son morhalosinds sokorli xomira feyxoa
piiresinin daxil edilmasi zamani, sokarli pecenyenin resepturasina feyxoa piiresinin
daxil edilmasi zamani, sokarli pecenyenin dagidilmasi iiciin zoruri olan yiiklonma
artir, demali, sokarli pecenyenin sokorliliyi asag: diisiir.

Un kiitlasindon 4% miqgdarda sokorli xomirds feyxoa piiresinin torkibi zamani,
nazarat nilmunasi ilo miigayisada, sokorli pecenyenin dagilmasi iigiin zaruri olan
yiiklonma 0,9%, un kiitlasindon 12% feyxoa piiresinin torkibi zamani — 4,6%, un
kiitlosindon 20% feyxoa piiresinin torkibi zamani1 — 7,3% artir.

Sokor-yag-yumurta qatisigin garigdirilmasinin ilkin morhslasinda  sokorli
xomirs feyxoa piiresinin daxil edilmasi zamani, sokorli pecenyenin dagilmasi {iciin
zoruri olan yiliklonmo asa8i disiir. Nozarot niimunosi ilo miigayisads, un
kiitlosindon 4% miqdarda feyxoa piiresinin torkibi zamani, sokorli pecenyenin
dagilmasi ii¢iin zoruri olan yiiklonma 1,8%, un kiitlasindon 12% miqdarda feyxoa
pliresinin torkibi zamani — 2,7%, un kiitlosindon 20% feyxoa piiresinin torkibi

zamani — 4,5% azalir.

53



Beloliklo, miioyyon olunmusdur ki, sokor-yag-yumurta qatisigin qarisdiril-
masinin ilkin morhslasinde feyxoa piiresinin daxil edilmasi, sokorli pecenyenin
yumsaqligin vo sokorlililiyin artmasina vo homgcinin, onun sixliginin asagi
diigmasina sabab olur. Demali, sokor-yag-yumurta qatisigin garisdirilmasinin ilkin
morhalasinds daxil edilon gatisiq, sokor vo yagla yanasi, bisirilmis momulatlara
yiiksok sokorlilik vo yumsaqliq veroarok, sokorli xomirin strukturun plastifika-
siyasinda istirak edir. Bu zaman, feyxoa piiresinin plastifikasiyasinin mexanizm vo
effekti, ola bilor ki, yag plastifikasiyasinin mexanizm vo effektindon forqlonmir.
Yuxarida gostarilonlara asason, sokor-yag-yumurta gatisigin qarigdirtlmasinin ilkin
morhalasinda daxil edilon gatisig, o gat-qat soklindo unun ziilal molekullarin va
nisasta toxumlarin sothi tizorindo borabar boliisdiiriiliir. Bu un hissaciklori arasinda
olageni zoaifladir, bu da, 6ziin ardicilligim pozur vo xomirs plastiklik, bisirilmis
momulatlara iso tolob olunan sokarliliyi verir.

Sokor-yag-yumurta qatisigin  qarisdirilmasinin - son  morholasinda  feyxoa
piiresinin daxil edilmosi zamani, kovrok xomirin dinamik qatiligi shomiyyatli
doracado asagi diisir vo bunun noticosi kimi bisirilmis kovrok pecenyenin
yumaqgligr vo kovrokliyi asagi diisiir, sixlig1 iso artir. Bu, ola bilor ki, kovrak
xomirin hocmina gors, feyxoa piiresinin barabor boliisdiiriilmasi {iciin vaxtin
catmamazlig ilo oslagodardir.

Sokarli pecenyenin orqanoleptik keyfiyyat gostaricilorin qiymatlondirilmasini,
islonib hazirlanmis 5 balli giymotlondirmo skalasina miivafiq olaraq kegirirlor.
Bisirilmis sokarli pegenyenin organoleptik keyfiyyat gostaricilorin naticalari cadval
4.1-ds togdim olunmusdur.

Cadval 4.1-do togdim olunan gostoricilordon goriindityii kimi, feyxoa pii-
resinin sokarli pecenyenin resepturasina daxil edilmasi, keyfiyyat gostaricilarinda
oks olunmamisdir, onlar on yiiksok giymotloroa malikdir vo “Pecenye, iimumi
texnoloji sortlor” toyin olunmus toloblora cavab verir. Resepturada feyxoa

piiresinin torkibi artdigca, sokorli pecenyenin sirinlik doracasi artir.
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Cadval 4.1

Sokorli xomira sokar-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasinmin ilkin morhalasinds daxil edilmosi
zamani, feyxoa piiresinin tarkibindon asih olaraq, sokarli pecenyenin orqanoleptik keyfiyyot

gostaricilori
Gostaricinin Feyxoa piiresinin tarkibi, un kiitlasina %
ad 0 (nozarat) 4 12 20
Qiymat, ball

Forma 5 5 5 5

Sothi 5 5 5 5

Koasikda 5 5 5 5
gorinis

Rongi 5 5 5 5

Dadi 5 5 4 3

Qoxusu 5 5 5 5

Sonradan unun daxil edilmasi ilo sokor-yag-yumurta qatisigin qaris-
dirtlmasimin son moarhalesinds feyxoa piiresinin daxil edilmasi zamani, kdvrak
pecenyenin orqanoleptik keyfiyyoat gostaricilori cadval 4.1 g0stariciloring
analojidir. Demoli, kovrok pecenyenin resepturasina feyxoa piiresinin daxil edilmo
maorholasi keyfiyyatin orqganoleptik gostaricilaring tosir etmir.

Eksperimental gostaricilorin  tohlili tosdiq edir ki, sokorli pecenyenin
resepturasina feyxoa piiresinin daxil edilmasi iiclin optimal marhalosi sokor-yag-
yumurta qatisigin qarisdirilmasinin ilkin moarhoslasidir. Feyxoa piiresinin optimal
miqgdari, onun sokorli xomirs daxil edilmasi {iciin un kiitlosindon 20% gotiirtiliir.
Belo xomirdon bisirilmis pecenye, resepturasina qatqini sokor-yag-yumurta
gatisigin ¢calinmasinin son marhalasinda daxil edilon pecenye ilo miiqayisada, daha
yiiksok yumsaqliq, sokorlilik vo asagi sixligr ilo xarakterizo olunur. Ona gora do,
feyxoa piireli sokorli pecenyenin istehsali zamani, onu un kiitlosindon 20%
miqgdarinda sokor-yag-yumurta qatisigin qarisdirilmasinin ilkin marhalasinds daxil
etmok lazimdir.

Feyxoa piireli kovrok pecenye artiq sirinlik doracasi ilo xarakterizo olunma-
sina gora, onun sakor resepturasinda azalmast miimkiinliiylinii 0yronmak zorurati

yaranmisdir. Bundan basqa, adabiyyat icmalindan molumdur ki, qatqi, avozedici
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kimi, bir sira qida mohsullarinda istifado olunur. Tadqiqatlarin naticolarindon
mioyyon olunmusdur ki, kovrok xomirin strukturun formalagsmasinda feyxoa
pliresinin rolu yagm rolunu xatirladir. Yuxarida gostorinlonlo slagadar olaraq,
kovrak pecenyenin resepturasinda, feyxoa piiresinin daxil edilmasi hesabina, yagin

azalmasi1 miimkiinliiyiin tadqiqati zorurati yaranmisdir.

4.3. Feyxoa piiresi alava etmokls sokarli pecenyenin resepturasinda sokar va

yagin azalmasi miimKkiinliiyiiniin todqiqi

Sokorli pecenyenin resepturalari, un kiitlosine 52,63-don  73,79% qoder
intervalda yerloson, yagin yiiksok torkibi ilo xarakterizo olunur. Resepturalarda
sokarin miqdart un kiitlasina nisbatds 34,33-don 61,54% qgador arasindadir. ©Ononavi
resepturada sokor-yag qatisigin miqdart un kiitosindon toxminon 100% toskil edir.
Sokorli xomirin resepturasinda sokor-yag miqgdarinin 75% asagi olan zaman, Xomirin
strukturu formalagsmir. Ona goro do, sokor vo yagin azalma miimkiinliyliniin
todqgiqatini, onlarin sokorli xomirin torkibini mohz bu intervalda kegirirlor.

Eksperiment zaman1 sokor vo yagin miqdari, 5% eksperiment addimu ilo, unun
reseptura miqdarina 100-don 75% qodor doyisir. Soker-yag-yumurta qatisigin
garigdirilmasinin ilkin marhalasinds un kiitlasindon 20% miqdarinda qatq1 daxil

edirlor.

4.3.1. Sakarli pecenyenin fiziki va orqanoleptik keyfiyyot gostaricilorino

sokar, yag vo feyxoa piiresinin tasirinin tadqiqi
Saokorli pecenyenin sixligin, yumsagligin vo sokarliliyin sokeor, yag vo feyxoa

pliresinin torkibindon asililigin todqigat noticolori sokil 4.6-4.7-do  togdim

olunmusdur.

56



180, y=08429x+91929 _2
S 170 ——— - R*=0879 L___,:—B;;;-——’:—"/d;:
Z 160, : - - -
= — |
S 10— | — ; . /"g'—sﬁkél%xﬂ 3536
E 140 - - ~ R =09683

130 ¢ |

120¢ 1l |

70 75 80 85 90 95 100

1:1,5 nisbatda sokar vo yagin torkibi, un kiitlasi %-lo

1- qatqisiz pecenye
2 — feyxoa piireli pecenye

Sokil 4.6. Sakarli pecenyenin yumsaqliginin sokarin, yagin va feyxoa piiresinin torkibindon
asihihg

Sokil 4.6-da toqdim olunan gostaricilordon goriiniir ki, sokorli xomirin hor iki
resepturasinda, sokor vo yag torkibin azalmasi zamani, sokorli pecenyenin

yumsaqlig1 da azalir.
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1:1,5 nisbatda sokar va yagin torkibi, un kiitlasi %-la

1- qatqisiz pecenye
2 — feyxoa piireli ilo pecenye

Sokil 4.7. Sakarli pecenyenin mohkamliyi sokorin, yagin va feyxoa piiresinin tarkibindon asilihig

Sokarli pecenyenin mohkamliyi sokar vo yagin torkibindon asililigr (sokil 4.7)
parabolik xarakter dasiyir. Xomir resepturasinda sokor vo yagin torkibindon sokorli
pecenyenin mohkomliyin asililiq oyrilorini, sorti olaraq, 3 zonaya bolmok olar:
birinci — 100-90% sokor vo yagin torkibi zamani, pecenyenin mohkomliyi asagi
diisiir; ikinci - 90-75% sokor vo yagin torkibi zamani, pecenyenin mohkomliyi az
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dayisir; va iiciincii - 75% az sokor vo yagin torkibi zamani, pecenyenin mohkomliyi
artir. Sokor vo yag torkibin azalmasi ilo, sixligin doyisilmo xarakteri feyxoa
pliresinin movcudlugundan asili deyil, lakin onun movcudlugu zamani, gqiymatlor
5-6% yuxandir.

Sokil 4.8-do togdim olunan gostoricilordon  goriiniir ki, i1ki xomir
niimunalorindon bisirilmis sokorli pecenyenin dagidilmasi iig¢iin zoruri olan
yiikklonmo artir, demali, onun sokorliliyi asagi diistir. Sokor vo yag torkibinden
qatqisiz sokarli pecenyenin sokorliliyin asililigr miirokkab xaraktero malikdir: sokor
va yagin 100-75% torkibi zamani, sokarli pecenyenin dagilmasi ii¢iin zaruri olan
yiiklonmo artir, sokarlilik iso rovan sokildo asagi diisiir. Sokor vo yagin sokorli
pecenyenin resepturasinda 75% az torkibi zamani, sokorli pecenyenin dagilmasi
tclin zoruri olan yiliklomonin intensiv artmasit bagslanir vo miivaviq olaraq,
sokorliliyin azalmasi bas verir.

Moslum oldugu kimi, kovrok pecenyenin kovrokliyi, onu digor pecenye
novlarindan forqlondiran, onun spesifik xarakteristikasidir. Ona gora do, 75%-don
asag1 feyxoa piiresi alavo olunmus kovrak pecenyenin resepturasinda sokor vo yag
torkibinin azalmas1 magsadouygun deyil, ¢linki onun asagi kovrakliyi, imumilikda,

pecenye keyfiyyatin giymatlondirilmasino manfi tosir edir.
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1- qatqisiz pecenye
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Sakil 4.8. Sakarli pecenyenin sakarliliyin sokarin, yagin va feyxoa piiresinin tarkibindon
asihihg

58



Belaliklo, sokorli xomirin resepturasinda sokor vo yagin azalmasi, feyxoa
piiresinin movcudlugundan asili olmayaraq, bisirilmis pecenyenin fiziki keyfiyyaot
gostaricilorini asagi salir. Lakin, sonuncunun sokorli xomirin resepturasina daxil
edilmo zamani, fiziki keyfiyyot gostoricilori az dorocods asagi diisiir. Novbati
morholads, istehlak¢r torofindon momulatin secimi zamani halledici olan, onun
organoleptik gostariciloring sokarli pecenyenin resepturasinda sokar, yag vo feyxoa
piiresinin torkibinin tesiri Oyronilmisdir. Todgiqatlarin naticalari cadval 4.2-ds togdim

olunmusdur.
Cadval 4.2

Feyxoa torkibli sokarli pecenyenin bal sistemi ilo qiymoatlondirilmasi

Un kiitlasing 1:1,5% reseptur nisbatinda sokor va yagin torkibi

Gostoricilarin 70 | 75 | 80 | 85 [ 90 9% | 100
adi Feyxoa piiresinin torkibi, un kiitlosino %

0 [20] o0 ]20] o0 [20]o0f[20]0]20][0]2]0o]2

Qiymot, ball

Forma 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Sothi 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Kosikdo goriintis | 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Rongi 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4

Dadi 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4
Qoxusu 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Cadval 4.2-ds toqdim olunan gostaricilordon goriindiiyli kimi, un kiitlosindon
sokor vo yagin 100-80% sokarli pecenyenin resepturasinda torkibi zamani, sokorli
pecenye, feyxoa piiresinin movcudlugundan asili olmayaraq, forma, sath, kasikda
goriiniis kimi gostaricilor tizro maksimal qiymatlorlo xarakterizo olunur. Lakin,
pecenyenin dadi, sokor vo yagin 100% torkibinds feyxoa piiresinin mévcudlugun-
dan asili olmayaraq, sokor va yagin 95% torkibi zamani, ¢ox sirinlikla xarakterizo
olunur vo ona gora do 4 balla giymatlondirilir. 100% sokar vo yagin torkibi zamani
pecenyenin rangi do etalondaki gostaricilora nisbaton bazi farqlora malikdir vo ona
go0ra do onun giymati asagidir.

Beloliklo, 25% sokor-yag qatisigin ovozind sokorli pecenye resepturasina

feyxoa piiresinin daxil edilmasi, normativ-texniki sonadlorin toloblorino miivafiq
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olaraq vo yiiksok orqanoleptik gostaoricilora malik olan fiziki gostaricilorle yiiksok

keyfiyyatli sokarli pecenye almaga imkan verir.

4.4. Feyxoa piireli sokarli pecenyenin istehsal texnologiyasi

Tadgiqgatlarin naticalorindon cixis edarak, funksional toyinath feyxoa piireli
sokarli pecenyenin istehsal texnologiyas: islonib hazirlanmigdir. Feyxoa piireli
pecenyenin resepturast cadval 4.3-do toqdim olunmusdur. Aparatur-texnoloji
istehsal sxemi sokil 4.9-da togdim olunmusdur.

Istehsal texnologiyasi: Calinma dozgahin qazanina ovvolcodon hazirlanmis
kara yagi, sokor feyxoa piiresi (25% qatqini) yiiklayirlor vo tadricon garisdiraraq,
kicik payalarla yumurtalar1 slavo edirlor. Sonra kiitloni, sokorin tam hall edilmasina
vo 1,5-2,0 dofo hocmds kiitlonin artmasina qodor, 13-18 doqige orzindo 300
dovriyya/daq calirlar. Sonra kiitloys un, kimyovi yumsaldicilart olavo edir vo 18-
20% riitubatli olmali, xomiri yogururlar. Hazirlanmis xomiri 5 mm tobaqoys yayir
vo pecenyeni fiqurlu kosirlor, 16vhalarin iizorino qoyur vo 215-240°C 10-15 doqiqo

orzindo bisirirlor.

Cadval 4.3
Feyxoa piiresi vo sokar va yagin azalmis torkibi ils sokarli pecenyenin resepturasi

Islonib hazirlanmis reseptura Indnavi reseptura
10 kq h 10 kq h
Xammalin adx 0 kq hazir Xammalin 0 kq hazir Xammalin
mamulatlar . . momulatlar . .
o torkibi, bugda o torkibi, bugda
uciin xammalin . ] iciin xammalin . ]
. . unu kiitlasino % T, . unu kiitlasino %
istifadoasi, kq istifadoasi, kq
Bugda unu 6,01 100,0 5,46 100,0
Feyxoa piiresi 1,20 20,0 - -
Sokor 1,80 30,0 2,18 39,9
Kars yagi 2,70 45,0 3,27 59,9
Yumurtalar 1,08 18,0 0,98 17,9
Vanil tozu 0,04 0,7 0,04 0,7
K
arbon 0,01 0,2 0,01 0,2
ammonisi
Comi 12,84 - 11,94 -
Cixis 10,00 - 10,00 -
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Feyxoa piireli pecenyenin aparatur-texnoloji istehsal sxemi sokil 4.9-da

togdim olunmusdur.

Pecenyenin istehlak cazibaliyi, ilk novbados, keyfiyyoat gostaricilori ilo

sortlondirilir, on gora do, onlarin qiymatlondirilmoesi kecirilmigdir, onlarin

naticalori cadval 4.4-ds toqdim olunmusdur.

Cadvol 4.4

Feyxoa piireli vo funksional tayinath az sokar vo yag torkibli pecenyenin

texnoloji sxemi

Gostaricinin ad1

Gostaricilorin xarakteristikasi

Forma Dairovidir, halga sokilindo, pecenyenin
qiraglart fiqurludur, batigsizdir

Sathi Hamardir, yanmamisdir, cilonmis
qurintilarsizdir

Rongi Saridir

Dadi va qoxusu

Pecenyeya xas olan, sirindir

Qalovilik, daraco

2,0 cox olmayaraq

Yumsaqliq, %

156 az olmayaraq

Umumi sokerin  kiitlo

payl

(saxaroza iizro), %

30,3 ¢ox olmayaraq

Yagin pay1, %

20,0 cox olmayaraq

Feyxoa piiresinin kiitlo pay1, %

2,67 az olmayaraq

Cadvalde togdim olunan gostaricilordon goriiniir ki, islonib hazirlanmis

texnologiya iizro pecenyenin organoleptik v fiziki-kimyavi keyfiyyat gostaricilori

QOST 24901-89 “Pegenye. Umumi texniki sortlor” toloblarino uygundur.

61




Un Ammonium Yumurtalar Soker Koaro yag1 Feyxoa Su
pliresi
Olonir Ovaskopda Olonir Tomizlonir Qaris- Istilondir-
dirmaq moak
Qabigdan ayirmaq Hazirla-
maq
Qarigdirmaq Qatisiq Durdurmaq
Calinmaq
Qarigsdirmaq
Qatlarla yogurmaq
Formalasma
Bigirilmo
Soyudulma

Sakil 4.9. Feyxoa piireli sokor va yag torkibli pecenyenin aparatur-texnoloji

istehsal sxemi
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4.5. Feyxoa piireli sokarli pecenyenin saxlanma prosesinin tadqiqi

Feyxoa piireli pecenyenin saxlanilmasi 60 sutka orzindo, havanin nisbi
riituboti 75% c¢ox olamayaraq, 18,5+5°C temperaturda, hermetik gabda hoyata
kecirilir. Saxlanilma gedisindo, hor 10 sutkadan bir, pecenyenin organoleptik vo
fiziki-kimyovi keyfiyyot gostaricilori yoxlanilir.

Sokarli pecenye mikrobioloji xarabolma zamami davamliligr ilo xarakterizo
olunur, lakin vaxt kecdikca onlar doyisiklikloro moruz qala bilarlor. Moahsul
istonilon keyfiyyotlori saxlamaga qadir olan miiddat, reseptura, istehsal
texnologiyasi vo gablagdirma novii ilo sortlondirilir. Belalikls, saxlama miiddati
mohsulun islonma texnologiyasinin prinsipial mithiim aspektidir, onun nazarati is9
- keyfiyyat nazaratin mithiim prosedur torkibidir.

Saxlama {iiciin anonavi vo islonib hazirlanmis texnologiya vo reseptura ilo
yerlosdirmislor. Bu zaman har 10 sutkadan bir, pecenyenin orqanoleptik vo fiziki-
kimyovi keyfiyyat gostariciloring nazarat edilir.

Sokarli pecenyenin orqanoleptik keyfiyyat gostaricilorin xarakteristikasi iigiin
pecenyenin xarici goriiniisli, sothindo pecenyenin rongi, kosikdo goriiniisii vo
homginin, dad vo qoxusu miisyyan edilir.

Tadgiqgatlarin naticalari cadval 4.5-ds togdim olunmusdur.

Cadval 4.5-ds togdim olunan gostaricilordon goriindiiyti kimi, tadqiq olunan
vaxt orzindo orqanoleptik keyfiyyot gostoricilori doyismomisdir. Islonib
hazirlanmis reseptura ilo pecenye keyfiyyatinin gostaricilori, anonavi reseptura vo

texnologiya lizra islonib hazirlanmis pecenyenin keyfiyyat gostariciloring oxsardir.
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Cadval 4.5

Feyxoa piiresinin movcudlugundan v saxlama miiddatindan asili olaraq, sokarli

pecenyenin orqanoleptik keyfiyyot gostaricilori

Gostaricinin ad1

Pecenyenin saxlama miiddoti, sutka

0 |

10 | 20 | 30 [ 40 | 50 60

Qatqisiz pecenye (ndazarat niimunasi)

Xarici goriiniis

Bu ndv pecenye iiciin xarakterikdir

Rong

Bu ndv pegenye ligiin xarakterikdir, barabordir

Kosikdo goriiniis

Borabor masamolidir, bu ndv pecenye iiciin xarakterikdir

Dad

Pecenyeys xasdir. Konar qoxu va dadsiz

Qoxu

Pecenyeys xasdir. Konar qoxu va dadsiz

Feyxoa piireli pecenye

Xarici goriiniis

Bu ndv pecgenye iiciin xarakterikdir

Rong

Bu ndv pegenye ligiin xarakterikdir, barabordir

Kosikdo goriiniis

Borabor masamolidir, bu ndv pecenye iiciin xarakterikdir

Dad

Pecenyeyo xasdir. Konar qoxu vo dadsiz

Qoxu

Pecenyeys xasdir. Konar qoxu va dadsiz

Organoleptik  gostaricilorlo  yanasi,

sokorli pecenyenin nomliyina vo

yumsagligina da nozarat edilir, ¢iinki, saxlama prosesinds, mohz bu fiziki-kimyavi

keyfiyyat gostaricilori an yiiksok daracads doyisikliklors moruz qalir. Todgiqatlarin

naticalori sokil 4.10-4.11-ds toqdim olunmusdur.

5,46 -

544 +——

. 542
540

=t

5,38

1

536

Pecenyenin namliyi, %
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0
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Saxlanma miiddati, giin

1 — qatqisiz pegenye
2 — feyxoa piireli pecenye

Sokil 4.10. Feyxoa piiresinin torkibindan va saxlama miiddatindan sokarli

pecenyenin nomliyin asililigi
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Sokil 4.10-do togdim olunan gostaricilordon goriindilyii kimi, saxlama
miiddatindo sokorli pecenyenin nomliyin doyisilon oyrilorin xarakteri eynidir.
Nomliyin bir qodor artmasi, un kiitlosina toerkibinds feyxoa piiresinin 5% olan,
nozarot niimunasi vo pecenye iiciin, ilk 20 sutka orzindo geyd olunur, bu da,
pecenyedo mayenin yenidon boliisdiiriilmasi ilo alagodardir. Sonra biitiin saxlama

miiddati arzinds pecenyenin nomliyi doyismir.
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Saxlanma miiddati, giin
1 — qatqisiz pecenye
2 — feyxoa piireli pecenye

Sakil 4.11. Feyxoa piiresinin tarkibindon vo saxlama miiddstindon sokoarli
pecenyenin yumsalmaginmin asilihig

Sokil 4.11-do toqdim olunan gostaricilordon goriindiiyti  kimi, sokorli
pecenyenin hor iki niimunslorin yumsalmasi saxlanma miiddatinds, praktiki olaraq,
doyismomisdir. O ham nazarat niimunasi, hom ds feyxoa piireli pecenye iigiin ilk
10 sutka orzindo azalir. Sonradan pecenyenin yumsaqligr biitiin saxlanma
miiddatindo doyisilmir.

Saokorli pecenyenin orqanoleptik vo fiziki-kimyovi keyfiyyat gostoricilori ilo
parallel olaraq, onun ekstraksiyasindan sonra, pecenyenin yag komponentin

tursuma doracasini xarakterizo edon, hom do fiziki-kimyovi gostaricilor do nozarat
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altinda olmusdur. Bunun {i¢iin onun etanol vo petrol efiri qatisigi ilo ekstraksi-

yasindan sonra siid yagin tursuluq vo yenidon tursuma rogomi miioyyon edilir.

Noticalar sokil 4.12-ds togdim olunmusdur.

0,06 194
192 &
~ 005 2
s 1 190 ™
g 004 — 188 &
& - 186 &
& 003 + g
17 €
3 0029— — <L —¢ —t 182 2
= | o
- 180 5
T =

- 178

0 176

10 20 30 40 50 60

Saxlanma miiddati, giin

1 — Yenidaon tursulma raqomi, % J
2 — Tursuluq ragomi, mq KON

Sakil 4.12. Saxlama miiddatindan feyxoa piireli sokarli pecenyenin ekstragirlonmis
siid yagin yenidan tursuma v tursuluq rogamlorin asililigi

Sakil 4.12-da togdim olunmus gostariciordon goriindiiyii kimi, qatq ilo sokorli
pecenyedan ekstragirlogmis, siid yagin yenidon tursuma va tursuluq rogomlori, 2 ay
orzindo saxlama miiddoti zamani az miqdarda doyisilir: yenidon tursuma rogomi
0,25% -don 0,48% J godar, tursuluq rogomi 1,82 mg-don KON 1,93 KON gador
artmisdir vo bu giymatlor reqlament sarhadlorini iistalimir. Nozarat niimunasi iigiin
(qatqisiz pecenye) saxlama miiddstindon yenidon tursuma vo tursuluq rogomin
asililhiq xarakteri, feyxoa piireli pecenye iiclin saxlama miiddstindon yeniden
tursuma vo tursuluq rogomi ilo eynidir. Demoli, gatqr sokorli pecenyenin yag

komponentinin tursuluq doracasing tosir etmir.
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Belalikls, alinan naticalar onu tasdiq edir ki, standart sortlorins riayst edilmasi
zamani — 75% cox olmayan nisbi riitubati vo 18+5°C temperaturla — vo germetik
gabda pecenyenin saxlanilmasi zamani, sokorli pecenyenin resepturasinda feyxoa
piiresinin movcudlugu, biitiin saxlama miiddstinde onun orqanoleptik vao fiziki-
kimyavi gostaricilorini (nomlilik vo yumsaqliq) pislosdirmir. Saxlama prosesi
zamani, yag komponentin tursuma vo tursuluq rogomlarin bir godar doyisilmasi,

sokarli pecenyenin hiss olunan dad ve qoxunun doyisilmasine sabab olmur.
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Feyxoa piiresinin hazirlanmasi
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Feyxoa piireli sokarli pecenye
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NOTICO VO TOKLIFLOR

1. Apardigimiz todqiqatlar noticosindo molum oldu ki, feyxoa halmasik
omoalogatirma gabiliyyatine malikdir.

2. Qida mohsullarinin bioloji keyfiyyatini artirmaq aktual problemlordon
biridir.

Aparilmis todqiqatlar naticosindo bugda ununun 10%-ni noxud unu, 50%-ni
yulaf unu, 25%-ni feyxoa piiresilo ovoz etmoklo miixtalif ndv pecenye istehsalinin
miimkiinliiyii 6yronilmisdir.

Pecenye yarimfabrikatina edilon olavalor onun orqganoleptiki vo reoloji
gostaricilaring tosir etmir. Lakin onun qgidaliliq keyfiyyasti nazoracarpacaq doracada
doyisir. Olavs edilon noxud unu ziilalin migdarim1 8%, yulaf unu 6,9% vao feyxoa
pliresi 6,8% artirir.

Beloliklo edilon olavolor pecenye yarimfabrikatinin kimyovi torkibini
dayisarak onun bioloji balanslasmis mohsula cevirir.

Feyxoa piireli gsokorli pecenyenin istehsali zamani feyxoa piiresinin istifado
miimkiinlityii gostorilmisdir.

Kovrok xomirin qatiligl, feyxoa piiresinin torkibindon vo onun resepturaya
daxil edilme morhslosindon asili olaraq, sokaorli pecenyenin keyfiyyatinin fiziki vo
orqanoleptik gostaoricilori dyronilmisdir.

Feyxoa piiresinin sokorli pecenyenin resepturasina daxil edilmasinin optimal
morholasi vo onun sokorli xomir strukturunun formalagsmasinda rolu miioyyan
olunmusdur. Miioyyan olunmusdur ki, gatqi sokorli xomirin plastifikatorudur.

Sokorli pecenyenin orqganoleptik vo fiziki-kimyovi keyfiyyot gostaricilorin
pislosmomasi  sorti  ilo  sokor-yag-yumurta qatisigin - qatisdirilmasinin  ilkin
morhoalasinds, un Kkiitlosine 20% miqdarda feyxoa piiresinin daxil edilmasi
hesabina, sokorli pecenyenin resepturasinda sokorin 10% va yagin 15% azalmasi

miimkiinliiyii gostorilmisdir.
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Gostorilmigdir ki, sokorli pecenyenin resepturasinda feyxoa piiresinin
movcudlugu, 2 ay orzinds saxlanma miiddetindo onun organoleptik vo fiziki-
kimyavi (nomlik vo yumsaqliq) gostaricilorini pislogdirmir. Saxlama miiddatindo
yag komponentin tursuma vo tursuluq rogomlorin bir qador doyisilmasi sokorli

pecenyenin dad vo qoxusunun hiss olunan dayisikliklors gatirib ¢ixarmur.
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PE3IOME

ba6aeBa 3ynbdpua Pamus Kbisbl

Pa3paboTKa TeXHONOrMN HOBbIX aCCOPTUMEHT NeYeHbe ¢

Mcno/sib3oBaHUeM niope U3 ¢eiixoa

MwupoBson onbIT NMOKa3bIBaET, yTO Hanbonee 3pPeKTUBHbIM
NPOPUNAKTUYECKMM CPEeACTBOM ANA NOAAEP)KAaHMA 340pPOBbA  HAceneHua
ABNAETCA NPOU3BOACTBO M NOTpebneHns NpPOAYKTOB MWUTAHMA MacCOBOro crnpoca
MOHUMKEHHOM KANOPUMHOCTM, TaK KaK npobnema M3NULIHEro Beca HaceneHusa
TaKXXe BeCbMa aKTyasbHa U ABAAETCA NPUYMHON PACNPOCTPAHEHMA MHOTUX

3aboneBaHun.

B HacTosilee BpeMs acCOPTUMEHT MyYHbIX KOHAUTEPCKMX U3Aenuin u
Pa3HbIX BUAOB NeyeHbe Ha pbiHKe AsepbaliaykaHcKon PecnybivMKu orpaHuyen,
He CMOTPA Ha BCe BO3pacTalOWMii CAPOC Ha HMX 0OPa30BaBLUYHOCA CHULLY»

76



MFHOBEHHO CTa/M 3aMO/IHATb MMMOPTHbIE MYy4YHble KOHAUTEpPCKWe ulgenus. B
CBA3M C 3TUM MEepPBOCTENEHHOM 3adayen ABnaeTca pa3paboTka TEXHONOrMU U

pPeuenTyp MYYHbIX KOHANUTEPCKUX U3AENAUN N UX BHEAPEHME B NPOU3BOACTBO.

Llenbto Hactoawen paboTbl ABnseTca pa3paboTka HaydyHO OOOCHOBAHHbIX
TEXHONOIMN NPOU3BOACTBA Pa3HbIX A0baBKamu.

3TM  paHHble  MoOryT  6biTb  MCNoAb30oBaHbl  Ans  3GPEeKTUBHOTO
NO3ULMNOHUPOBAHMA Pa3HbIX BUAOB NeyeHbe c AobaBKamu ntope u3 ¢penxoa Ha
PbIHKE MYYHbIX KOHAUTEPCKUX U3AENUN.
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SUMMARY

Babaeva Zulfiya Ramiz

The development of new technologies using a variety of cookies

with pureed pineapple guava

World experience shows that the most effective preventive measure for
maintaining public health is the production and consumption of food products of
mass consumption reduced calorie, because the problem of overweight
population is also very relevant is the reason for the spread of many diseases.

At present, the range of pastry products and different types of biscuits on the
market of the Azerbaijan Republic is limited, despite the ever-increasing demand
for the resulting "niche" immediately began to fill imported pastries. In this
regard, the primary task is to develop the technology and formulations of pastry

products and their introduction into production.

The aim of this work is the development of science-based technologies for
the production of various additives.

These data can be used for effective positioning of different types of biscuits
with the addition of pineapple guava puree on the confectionery market.

AZIARBAYCAN RESPUBLIKASI TOHSIL NAZIRLIY1
AZORBAYCAN DOVLOT iQTISAD UNIVERSITETI

Ilyazmast hiiququnda
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ZULFiYY® RAMIZ qiz1 BABAYEVA

“Feyxoa piiresi alavo etmokld yeni cesidds pecenye texnologiyasimin
islonib hazirlanmasr’”’ moévzusunda magistr dissertasiyasinin

REFERATI

Elmi rohbor: b.e.n., dos. QLICOV V.Q.

BAKI- 2015
ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktuallign - 9halinin fizioloji normalara uygun qida mohsullari

ilo tomini problemi an vacib masalalordon biridir.
Bu sobabdan ds gidaliliq va bioloji dayari yiiksok olan, pahriz va profilaktiki
cohotdon do diggoti colb edon xammal vo yarimfabrikatlardan mohsullarin

hazirlanmasi liciin yeni cesidlorin yaradilmas giiniin asas toloblarindondir. Yiiksok
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zilalli, vitaminli vo diger bioloji aktiv maddslerle zongin gida mohsullarindan
somarali istifads etmak, yeni xammal manbalorini aragdirmagq talob olunur.

Tadgigatin_predmeti vo obyekti: Todgigat isinin osas predmeti bioloji

balanslagsmis yliksok keyfiyyatli sokorli pecenyenin istehsalinin miimkiinliiyiinii
miloyyanlasdirmokdan ibaratdir. Tadqgigat obyekti kimi pektinls zongin olan feyxoa
meyvasindan alinan feyxoa piiresinin istehsal olunan miixtalif nov sokarli pecenye
kiitlasino qatilmasi nazords tutulmusdur. Miixtalif fiziki-kimyavi, qurulus mexaniki
keyfiyyat gOstaricilorinin Oyronilmasi do, movcud tadqigat isinin obyekti kimi
gobul edilir.

Todgigatin mogsadi vo vozifolori: Isin osas mogsodi feyxoa piiresindon
istifado etmoklo unlu gonnadi momulatlarmin elmi cohotdon osaslandirilmis
texnologiyasinin islonib hazirlanmasidir.

Verilon movzunun aktualligimmin irali golon vozifolorin yerino yetirilmoasi
liclin isin asas istigamoti asagidaki masalalorin hallins dogru yonaldilmisdir.

- Feyxoa piiresinin texnoloji xiisusiyyatlorinin dyronilmasi.

- Hazir momulatlarin organoleptiki gostaricilorinin 6yronilmasi;

- Miixtalif nov sokorli pecenye xomirinin keyfiyyatino feyxoa piiresinin
tosirinin oyronilmosi.

Elmi yenilik: Isdo elmi cohotdon osaslandirilmis vo analizlor noticesindo

alimmis rogomlordon aydin olur ki, momulatlarin ilk dofs feyxoa piiresindon
istifado etmoklo miixtalif nov sokorli pecenyelorin keyfiyyotco yaxsilasdirilmasi
istigamatindo unlu gonnadi sonayesi texnologiyasinda atilmis ilk addim gobul
etmak olar.
Aparilmis eksperimentlar sayasinds miisyyon naticalar aldo edilmisdir.
Feyxoa emali mohsullarinin miioyyon nisbotdo miixtalif nov sokorli
pecenyelarin resepturasi vo tisullart verilmisdir.

Tacriibonin _shomiyyati: Bununla olagodar olaraq feyxoa piiresindon

istifado etmoklo unlu gonnadi momulatlarimin  hazirlanmasi1 resepturasinin

Oyronilmasi vo texnologiyasinin islonilmasi, ohalinin qgidaya olan tolabatinin

80



yaxsilasdirilmasi, hazir momulatlar sarfali etmokls yanasi onlart igtisadi baximdan
daha doyaerli edir.

Isin strukturu vo hacm: Dissertasiya giris, ii¢ fosil, baslqlar, notics,

odobiyyat siyahisindan ibarat olmagla 76 sohifo hacmindodir. Isdo 15 cadval, 16
sokil vardir. Istifado olunmus odabiyyat siyahisi 48 addan ibaratdir ki, bunlardan

4-ii xarici odabiyyatdir.
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