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9.1. is vaxtimin anlayisi va novlori

Ictimai faydali omok faaliyyati hor bir ictimai-igtisadi formasiyada insanlarm abadi hoyat
sortidir. Insan biitiin kosflorina, alds etdiyi nailiyyatlorine gora ilk ndvbads omoys minnatdar
olmalidir. Giindalik hayatda istifads etdiyimiz ¢ongaldon tutmus an miirokkob avtomatlas-
dirilmis sistemloradok hor sey bir ¢ox insan naslinin maqgsadyonlii foaliyyatinin noticasidir.

Insanin ictimai faydali foaliyyoti, habelo onlarin totbiqi sahalori oldugca miixtolifdir. Vo-
tondaglar amok miiqavilasi iizra isloys bilor, sahibkarliqla, yaxud fordi amok faaliyyati ilo
mosgul ola bilor. Oziinomaxsus olan hayatyan1 torpaq sahasindo calisa bilor, habels ev islori
ilo masgul ola biloar.

Omok foaliyyatinin sadaladigimiz novlori hor seydon ovval omok mosroflori ilo olagadar-
dir. Omoak faaliyyatinin biitiin névlari tiglin sarf olunmus amayin timumi o6l¢iisti kimi is vaxti
kateqoriyasi ¢ixig edir. Unutmaq olmaz ki, hiiquq ictimai faydal amoayas sorf olunmus biitiin
vaxtl tonzimlaya bilmaz va tonzimlomomalidir. Fordi sahibkar kimi sahibkarliq foaliyyati ilo
moasgul olan soxs 6zii miioyyan edir ki, na gadar islomak va na gadar istirahat etmak lazimdir.
Yaxud sair, yazigi, bastokar tiglin is vaxti miiddatinin normativ qaydada tonzimlonmasi is9
agilasigmazdir. Demali, is amok miiqavilasi tizra yerina yetirildikds, yoni harada omok mii-
nasibatlori omok miiqavilosi asasinda yaranirsa, orada is vaxtinin normativ tonzimlonmasi
zoruridir, ¢linki, 0 miioyyan magsadls totbiq olunur: bir torafdon, zoruri omak odl¢iisiinii tos-
bit etmok, digor torafdon iso onun miiddstini mohdudlagdirmaq is¢inin istirahot etmosi vo
sorf olunmus qiivvoni barpa etmasi iigiin istirahoat vaxtini tomin etmak.

Is vaxt1 elo bir kateqoriyadir ki, o, miixtalif elmlor - hiiquq, sosiologiya, iqtisadiyyat va s.
bilik saholori torofindon 6yronilir. Lakin bu elmlor ig vaxtini ilk névbads 6zlorinin tadqgiqat
predmeti baximindan éyranarak ona miivafiq toriflor verirlor.

Iqtisadi aspekto goro is vaxti iki hissoden ibarotdir: mohsuldar is vaxti va isdo fasilolor
vaxtl (mas, is¢inin 6ziindon asili olmayan sabablar tiziindon va ya istehsalat qiisurlar1 natico-
sindo is vaxtinin itirilmasi va s.). Hiiquqi aspekto gora is vaxti is¢inin miiassisadaxili intizam
gaydalarma goéro omok miiqavilosi iizro sortlogdirilmis omok funksiyasini yerino yetirdiyi
vaxtdir.

Iscinin 6z omok vazifalorini yerino yetirdiyi vaxt he¢ do homiso faktiki islonmis vaxtla iist-
isto dismiir. Faktiki is vaxti dedikdo, amok prosesindo har bir is¢inin konkret istirakini
miioyyan edon vaxt basa disiiliir. Bu vaxt biitiin i vaxti, yaxud onun normasi ilo ist-iisto
diiso bilor, az vo yaxud ¢ox ola bilor.

Mohz faktiki islonmis vaxta uygun olaraq amok haqqi 6denilir, amok soraitino vo amak
funksiyasimin xiisusiyyatloring gors oslave mozuniyyatlor verilir. Miioyysn olunmus is vaxti
normasinin islonilmamasi miiayyan hiiquqi naticalarin — agar bunda is¢inin togsiri olarsa, in-
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tizam tonbehlarinin va digar sanksiyalarin tatbiq olunmasina sabab ola bilar.

Omok hiiququ tiglin o xarakterikdir ki, is vaxti amok miinasibatlorinin {insiirii kimi ¢ixis
edir. Is vaxtinmn imumi torifi BOT-in 1930-cu ilde gobul etdiyi 30 Neli Konvensiyasinda ve-
rilmisdir. Bu konvensiyaya gors is vaxti dedikds zohmotkesin igogdtiironin saroncaminda ol-
dugu dovr basa diisiiliir.

AR-nin na 1971-ci il ©QM-do, na ds ki, bu gun qiivvads olan 1999-cu il OM-ds is vaxti-
nin leqal anlayist verilmomisdir. AR-nin amok qanunvericiliyindan farqli olarag RF 9M-
nin 91-ci maddesindo is vaxtina asagidaki kimi leqal anlayis verilmisdir: «Is vaxt1 is¢inin tos-
kilatin miisssisadaxili intizam qaydalarina vo amok miiqavilosinin sortlorine miivafiq suratdo
omoak vazifalarini icra etmali oldugu vaxt, elaco do normativ-hiiquqi aktlara miivafiq suratds
ig vaxtina daxil edilon vaxt dovrloridir.»

AR ©M-no bels bir analoji normanin daxil edilmasini moaqgsadomiivafiq hesab edirik.

Omok hiiququ iizrs is vaxti dedikds is¢inin miiossisadaxili intizam qaydalarina tabe ol-
magqla amok miiqavilasi izra sortlogdirilmis omok funkiyasini yerina yetirdiyi vo isogotiiranin
soroncaminda oldugu vaxt basa distliir.

Qanunla nozords tutulmus hallarda is¢inin miiassisonin arazisindo oldugu, lakin omok vo-
zifalorini yerino yetirmadiyi vaxt da is vaxtina daxil edilir. Masalan, is¢inin togsiri olmadan
bosdayanma olduqda is¢i 6z amok vazifolorini yering yetirmir, lakin igogdtiiron soroncamin-
da oldugu tigin homin vaxt is vaxtina daxil edilir. Vo yaxud isinmak {iigiin, usagin yedizdiril-
mosi tiglin verilon fasilalor da is vaxtina daxil edilir.

Is vaxtinmn hiiquqi tonzimlonmosinin asas moagsadi — amak miiddatinin miioyyan olunma-
sidir. Yaxin dovrlora godor is vaxti normalart qanunverici torafindon maorkozlogdirilmis
gaydada ciddi miioyyon olunaraq toroflor iigliin mocburi xarakter dasiyirdi. Yoni ig vaxti
omoak hiiquq miinasibatlori subyektlorinin iradssindan asili olmayaraq dovlat torafindon ga-
bagcadan miioyyan olundugu ii¢iin na isogdtiiron, na do is¢i is vaxtini uzada va qisalda bil-
mozdilor. Yalniz qanunvericilikds ciddi miioyyon olunmus hallarda iscilorin is vaxt1 uzadila
va ya qisaldila bilordi. Hazirda bazar iqtisadiyyatina ke¢id soraitindo ganunvericilik is vax-
tininn miioyyan olunmasinda toraflora — igogétiirana va is¢iys genis hiiquqlar vermisdir. Dov-
latin funksiyasi iso tamamilo doyismisdi. Qanunverici yalniz is vaxtinin, yaxud is vaxti nor-
masinin maksimum haddini miioyyan edir. Miiassisa va togkilatlar iso miioyyan olunmus is
vaxti normasi hildudlarinda miigavils ssasinda is vaxtinin konkret miiddstini miisyyon edir-
lor.

Is vaxtinin hiiquqi tenzimlonmosi AR Konstitusiyasinin 37-ci maddosine, BOT-in «Is
vaxtinin azaldilib haftads 40 saata endirilmasi haqqinda» 47 Neli Konvensiyasina (1935) va
«Is vaxt1 miiddatinin qisaldilmas1 hagqmda» 116 Neli Tovsiyasina (1962) asaslanir.

Is vaxtinin osas ugot vahidi isa is hoftesidir. Is hoftesi anlayis1 haftolik is saatlarmin sayi
ilo yanasi is giinlorinin sayini da shata edir.

Omok qanunvericiliyinds is vaxtinin 6l¢ii vahidi kimi is giinii va is hoftosindon istifads olu-
nur. Konkret isci tigiin sutka orzinds is vaxtinin miiddati is névbesi adlanir. Is giinii sutka
orzinda is cadvaling, yaxud is qrafikinin miivafiq suratds is vaxtinin miiddatine deyilir.

Is vaxtinin névlari. ©mok hiiququ iizro hom xiisusi, hom do todris odebiyyatlarinda miid-
doatino gors is vaxtinin asagidaki novlari forqlondirilir:

a) tam is vaxti

b) qisaldilmis is vaxti;

Cc) natamam is vaxti.

Tam is vaxti — miiddoti AR ©M-ds nozords tutulmus hoftolik vo giindoalik is saatlari or-
zindo is¢ilorin amok funksiyasinin yerino yetirmasi ii¢iin miioyyan edilmis zamandir (AR
OM-nin 89-cu maddasinin birinci hissasi).

AR Konstitusiyasinin 37-ci maddasine vo AR ©M-nin 89-cu maddassinin ikinci hissasing
goro giindolik normal is vaxtinin miiddati 8 saatdan artiq ola bilmoaz. Bu norma qisaldilmis



is vaxtr miiayyan olunmus iscilor istisna olunmaqla, amok miiqavilasi asasinda isloyan biitiin
is¢ilor {iglin miioyyon edilmisdir.

Giindalik normal is vaxtina uygun olaraq haftalik normal is vaxtinin middati 4 saatdan
artiq ola bilmoz (AR ©M-in 89-cu maddasinin iigiincii hissasi).

Hoftalik normal is vaxtinin miiddati (qisaldilmis is vaxtt miiddstinin nozards tutuldugu
is¢ilor istisna olmagqla) is¢inin daimi, miivoqqati, movsiimi isdo ¢alismalarindan, besgiinliik,
yaxud altigiinliik is hoftosi olmasindan v is vaxtinin ugotunun necs aparilmasindan asili ol-
mayaraq, biitiin is¢ilor {i¢lin is vaxtinin imumi maksimum normasidir.

Qisaldilimus is vaxti. Is vaxtinm maksimum miiddetini normalasdirmagqla qanunverici is-
cilorin ayri-ayr1 kateqoriyalariin yasi, sohhoti, omok soraiti, omok funksiyasinin xiisusiy-
yotlori vo digor hallar nozere alinmagqla qisaldilmis is vaxtini miioyyon etmisdir. Is vaxtinimn
bu novii asagidaki slamatlorle xarakterizo olunur:

1) tam is vaxtindan forqli olaraq bu is vaxtinin miiddatinin az olmast,

2) qusaldilmis is vaxtinin miiddati vo miiayyan edilmasi sortlori dévlat torafindon impe-
rativ qaydada miisyyon edilir;

3) miivafiq asaslar mévcud olduqda bilavasits qganunun xiisusi gostarisine asasan is¢ilo-
rin qisaldilmis is vaxtinda iglomak hiiququ yaranir;

4) qisaldilmis i vaxtini miloyyon etmok isogdtiironin vozifasidir vo bu is vaxtini miioy-
yan etmakdan imtina etmayas, habels is¢inin raziligi oldugu toqdirds bels onun miiddatini ar-
tirmaga haql deyildir.!

Isciler iigiin qisaldilmis is vaxti miloyyen edilon sortlor qanunvericiliklo miioyyen edilir vo
onlar1 sarti olaraq ii¢ qrupa bolmak olar:

a) is¢inin saxsiyyati ilo alagadar olan sortlor;

b) omok soraitinin xarakteri ils alagodar olan sartlar;

c) omok funksiyasmin xiisusiyyatlori ils olagadar olan sartlor;

¢) isin yerina yetirildiyi dévrii xarakterizo edan sartlor.

Birincisi, ganunverici qisaldilmis is vaxtini ya ig¢inin yasi, ya da ki, sohhati ilo slagolon-
dirir. AR ©M-nin 91-ci maddasinin ikinci hissasina asason qisaldilmis is vaxtinin miiddati
hofta arzindo 16 yasadok iscilor ii¢iin 24 saatdan, 16 yasdan 18 yasadok is¢ilor vo 1-ci, 2-ci
ticiin alil olan is¢ilor ii¢iin, homginin hamils vo yas yarimadok usagi olan gadinlar iigiin 36
saatdan artiq olmamalidir.

Ikincisi, qusaldilmis is vaxti omok soraiti zororli olan islorde calisan iscilor iigiin da
miloyyan edilmigdir. Bels ki, omoak soraiti fiziki, kimyovi, bioloji vo habels insanin saglamligi
ticiin zororli olan digor agir istehsalat amillori mévcud olan omok soraitli istehsalatlarda,
peso vo vazifolordos ¢alisan is¢gilors hoftods 36 saatdan ¢ox olmayan qisaldilmis is vaxti miioy-
yan edilir. Homin istehsalatlarin, peso va vazifolorin siyahisit miivafiq icra hakimiyyati orqani
2 torafindan tasdiq edilir.

AR NK-nin 2004-cii il 6 noyabr tarixli 175 Neli gorari ilo «Iscilora hofto arzindo 36 saat-
dan ¢ox olmayan qisaldilmis is vaxti miioyyan edilon amoak soraiti fiziki, kimyavi, bioloji vo
habels insanin saglamlig {i¢iin zorarli olan digar agir istehsalat amillori mévcud olan amak
soraitli istehsalatlarin, peso vo vazifalorin Siyahisi» tosdiq edilmisdir. AR NK-nin 2005-ci il
26 iyul tarixli 146 Neli gorari il bu Siyahinin totbiqi gaydalar: tesdiq edilmisdir. Homin qay-
dalara uygun olaraq Siyahida nazards tutulmus miiddats uygun olaraq isgilora qisaldilmais is
hoftasi onlarin bu soraitdo 90 faizdon az olmayaraq mosgul olduglar1 halda miioyyan olu-
nur. Siyah1 «daima moasgul olan» va ya «daim isloyon» kimi gostarilon isgilora qisaldilmis is
hoftasi onlarin bu is soraitinds faktiki olaraq biitiin qisaldilmis is hoftasi arzinds masgul ol-
duglar1 halda miiayyan olunur. Peso va vazifolori Siyahiya daxil edilmamis, lakin Siyahida
nozords tutulmus zorarli amok soraiti olan istehsalatlarda, sexlords vo sahslordo ayri-ayri

! Magpuu C.I1., ®umrmosa M.B., Xoxnos E.B. Tpyaosoe npaso Poccun: Yuebnnuk. CII6, 2003, c. 238-239
% Burada miivafiq icra hakimiyyati orqaninin sslahiyystlorini Azerbaycan Respublikasinin Nazirlor Kabineti hoyata
kegirir.
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giinlords is vaxtinin 90 faizindon az olmayaraq ¢alisan isgilora qisaldilmis is haftasi bu islor-
do daim ¢alisan isgilors nazords tutulan miiddato miioyyan olunur (Qaydalarin 6-c1 bandi).?

«Iqtisadiyyatin biitiin sahalorinda imumi pesolor vo vozifalor» bolmasinds nozards tutul-
mus pesa v vazifolords ¢alisan isgiloro qisaldilmis is hoftasi onlarin hansi istehsalatlard, sex-
lords va sahalords islomalorindan asili olmayaraq (hamin peso va vazifalor siyahinin miivafiq
bolmalarinds vo yarimbolmolorinds xiisusi olaraq nazords tutulmadigr halda) miiosyyan olu-
nur. Masalon, «Iqtisadiyyatin biitiin sahalorinds imumi pesalor vo vazifalor» bdlmasinin 11-
ci sira ndmrasing osason biitiin miisssisalords qazan tomizloyicisi pesosinds ¢alisan isgilor 36
saatdan ¢ox olmayan qisaldilig is hoftasi hiiququna malikdirlor (Qaydalarin 4-cii bandi).

Siyahida ayri-ayri is novlorini nozards tutan bélmolor va yarimbdlmalor gostorildiyi halda
(masalan, «qaynaq islori», «rangsaz islori») qisalilmis is hoftasi bu islorin hansi istehsalatlar-
da, sexlords va sahalords goriilmasindan asili olmayaraq miisyyan edilir.

Omok soraiti zararli olan islorin siyahisi va bu islari yerins yetiran is¢ilor {iglin is vaxtinin
qisaldilmis miiddati kollektiv miigavilalorla, hamin miiqgavilalor baglanmadigi hallarda isa,
isogotiironlo hamkarlar ittifaqi togkilatr arasindaki maslohatlogsmalordon sonra AR ©M-nin
92-ci maddasinin birinci hissasinds gostarilon siyahi nozars alinmagqla miioyyan edilir.

AR omok qanunvericiliyi ilo xiisusi xarakterli islordo ¢alisan isgilor {ligiin do qisaldilmus is
vaxti mioyyan edilmisdir. Bels ki, yiiksok hossasliq, hayacan, zehni, fiziki vo asob gorginliyi,
habels insanin sohhatino monfi tosir gostoron amillor olan amok soraitli is yerlorinds (hokim-
lora, miisllimlora, elektro-texniki qurgularda, cihazlarda vo qanunvericilikde nazords tutu-
lan digar is yerlorinds isloyanlara) hafts arzinds 36 saatdan ¢ox olmamagq sorti ilo qisaldilmig
is vaxti miioyyan edilir. Homin is yerlori iizra pesolorin, vazifalorin siyahisi is vaxtinin konk-
ret miiddoti gostorilmakls miivafiq icra hakimiyyati orqani# tarafindon tasdiq edilir.

AR NK-nin 2003-cii il 12 avqust tarixli 106 Ne-li qorart ilo «iscilora hofto orzindo 36 saat-
dan ¢ox olmayan, qisaldilmis is vaxti miioyyan edilon yiiksok hassasliq, hayacan, zehni, fiziki
vo osab gorginliyi, habelo insanin sohhatino monfi tosir gostoron digor amillor olan omok
soraitli is yerlori lizro i vaxtinin konkret miiddoati gostorilmakls pesoalorin (vazifalorin) siya-
hist tosdiq olunmugdur. Belo ki, homin Siyahiya osason konsertmeyster, akkompaniator,
musiqi rohbari, miisllim-defektoloq, oliqofren-pedaqoq, logopedik xidmot géstoron quru-
mun rahbari ligiin haftads 24 saat; biitiin tip vo névdan olan iimumtoahsil va internat maktob-
lari, usaq evlari, maktob nozdinds internat v internat moktablori, giinii uzadilmis moktablor
(gruplar), forqli tarbiys soraitina ehtiyact olan usaq ve yeniyetmolor {igiin xiisusi moktablar,
hoddi-buluga ¢atmamis usaqlar ii¢iin qabul-boliisdiirma moantagalori, usaq sanatoriyalari va
xastoxanalart vo yetkinlik yasina catmayan mohkumlar {iglin cozagokma miiossisolorinda
bas torbiyagi va torbiyagi, badon torbiyasi rohbari (talimatgi) vo kabinetinin talimatgisi iiglin
hoftodo 30 saat; hokim-stomotoloq (stasionar istisna olmaqla), dis hokimi vo dis hokimi-
protezgi ligiin hoftods 33 saat, is yerindon asili olmayaraq miollimlor ti¢lin hoftads 36 saatliq
qisaldilmis is vaxti miisyyon edilir.

Bir sira hallarda iss, is vaxtinin qisaldilmasi faktoru gisminds isin yerina yetirildiyi toq-
vim dovri ¢ixis edir. Belo ki, AR ©M-nin 108-1 madasinin birinci hissasine asason AR OM-
nin 91,92 va 93-cii maddalorinds nazards tutulmus hallar istisna olunmagla galan is yerlo-
rindo bilavasito ertosi giinii AR ©M-in 105-ci maddasinda gostorilon bayram giinlorindon
biri olan bayramqgabagi, habelo imumxalq hiizn giinii gabagi is giinlorinds haftoalik is giinlo-
rinin sayindan asili olmayaraq is gliniiniin miiddasti bir saat qisaldilir.

Altigiinliik is hoftosi ilo isloyon miiossisalords bilavasito ertosi giin istirahot giinii olan is
giinliniin miiddati 6 saatdan ¢ox ola bilmaz (AR ©M-nin 108-ci maddasinin ikinci hissasi).

AR ©M-nin 97-ci maddassinin birinci hissasino asason saat 22-don sohar saat 6-dok olan
miiddat geco vaxti sayilir. 9gor is¢inin giindalik is vaxtinin an az1 yarisi geco vaxtina diisorso,

? Azorbaycan Respublikasmin Qanunvericilik Toplusu. 2005, Ne7, maddo 679
* Burada miivafiq icra hakimiyyati orqaninin sslahiyystlorini Azerbaycan Respublikasinin Nazirlor Kabineti hoyata
kegirir.



onda haomin is vaxtinin geco vaxtina diison hissasi bir saat qisaldilir (AR ©M-nin 97-ci mad-
dosinin ikinci hissasi).

Hansi isgilor tiglin qisaldilmis is vaxti nazordo tutulubsa (AR ©M-nin 91 ,92 vo 93-cii
maddslorinds nazords tutulanlar), yuxarida gostorilon qayda onlara samil edilmir.

Geco vaxti goriilon iglora hamils va ii¢ yasinadok usagi olan qadinlarin, yasi on sokkizdon
az olan isgilorin calb edilmasing yol verilmir (AR ©M-nin 98-ci maddasinin birinci hissasi).

Olil is¢ilor geco vaxti goriilon islore yalniz olarin yazili raziligi ilo miivafiq icra hakimiy-
yati orqaninin’ rayi nazors alinmagla calb edils bilorlor (AR ©M-nin 98-ci maddassinin ikinci
hissasi).

Natamam is vaxti. Bu is vaxti omoak miigavilasi baglanarkon, habels amok miinasibatlori
prosesinda isci ilo isogétiiranin qarsiligh razilig ilo miioyyan edils bilor. Is vaxtmm bu névii
qisaldilmis is vaxtina ¢ox oxsayir, ¢iinki onun da miiddati tam is vaxtinin normasindan
azdir. Lakin belo oxsarligin olmasina baxmayaraq, qisaldilmis is vaxti vo natamam is vaxti
is vaxtinin miistaqil névlaridir va bir-birindan farqglanirlor. Bu farglor asason asagidakilardan
ibaratdir:

1) Qisadilmig is vaxti bilavasito qanunla miioyyon olundugu halda, natamam is vaxti iso
ganunla deyil, amok miiqavilasi toraflarinin (is¢i va isogétiiranin) qarsiligh raziligi ilo miioy-
yan edilir vo bu raziliq hom amok miigavilasi baglanarkon, hom ds amok miinasibatlari pro-
sesindo aldo oluna bilar.

Natamam is vaxti haqqinda sort toraflorin qarsiligh raziliginin «mshsulu» oldugundan,
bu saortin miiayyan olunmasi taraflorin vazifasi deyil, hiiququdur. Bu onu bildirir ki, isogotii-
ron hom omok miigavilasi baglayarkon, ham ds amok miinasibatlori prosesinds isgi {i¢iin na-
tamam ig vaxtinin miioyyon edilmasindon imtina eds bilor. Lakin bu o demok deyildir ki,
ganunda nazords tutulan hallarda is¢inin natamam is giinii vo ya natamam is hoftasinds is-
lomak hiiququ yoxdur.

AR OM-nin 94-cii maddasinin {igiincii hissassina asason is¢inin sohhati va fizioloji vaziy-
yati (hamilalik, slillik), habels xroniki xastaliyi olan usaginin vo ya digor ails lizviiniin sah-
hoti miivafiq tibbi roys goro omok funksiyasinin natamam is vaxtinda yerino yetirilmosini
tolob edoarsa, habels 14 yasina ¢atmamis, yaxud 16 yasinadok olil usagi olan qadinlara arize-
lori ilo igog6tiiron natamam is vaxti (is giinii, yaxud is hoftosi) miioyyan etmolidir. Mohz gos-
torilon hallarda is¢i miivafiq arizs ils isogétiirona miiraciot edarss, bu halda natamam is vaxti
(is glinii, yaxud is hoftosi) miioyyon etmok igogdtiironin vazifasidir. Natamam ig vaxti toraflo-
rin qarsilight razihigr ilo miioyyan edildiyindon, onun miiddati va qiivvads oldugu zamanin —
ayin, ilin davamiyyati toroflorin raziligi ilo miioyyon edilir ( AR ©M-nin 94-cii maddasinin
ikinci hissasi)

Bu zaman toraflor natamam is giinii (yoni giindo 8 saatliq deyil, 4 saatliq) yaxud nata-
mam is hoftasi (5 giinliik deyil, 4 giinliik is hoftosi) miioyyon eds bilorlor. Yoni natamam is
giinii, yaxud is haftasinin miiddatini vo onun qiivvads oldugu zamanin - ayin, ilin davamiy-
yati taraflorin miilahizosindon asilidir.

2) Qisaldilmis is vaxtinda ¢alisan isgilorin omok hagqinin azaldilmasina yol verilmir. AR
OM-nin 94-cii maddasinin dordiincii hissosine asason natamam is vaxti amoyin 6donilmasina
ya amak funksiyasinin icrasina sorf olunan vaxta miitonasib, ya da toraflorin qarsiligh razi-
l1g1 ilo miioyyon edilir. AR ©M-nin 94-cii maddssinin dordiincii hissasi ©M-nin 171-ci mad-
dosi ilo ziddiyyat togkil edir. AR ©M-nin 171-ci maddasino asason natamam is hoftasi vo ya
ig giinii ilo isloyon isciloro omok haqqi ise sorf olunmus vaxta miitanasib va ya goriilon isin
faktiki hasilatina goro d6donilir. Hesab edirik ki, qanunverici AR ©M-nin 94-cii maddasindo
yol verdiyi ziddiyyati aradan qaldirmali vo onu ©M-nin 171-ci maddasins uygunlasdirmali-
dir. Unutmaq olmaz ki, amoyin 6donilmasinin iki sistemi vardir: vaxtamuzd vo isomuzd.
Ogor isci vaxtamuzd omak haqqr sisteminds isloyirse, onun amok haqq islonilmis vaxta, ya
ogar isomuzd amok haqqi sisteminds isloyirsa, bu zaman amok haqqi goriilon isin faktik ha-
silatina gora 6donilmalidir.

3 Burada miivafiq icra hakimiyyati orqanmin selahiyyatlorini Tibbi Sosial Ekspert Komissiyasi hoyata kegirir.



Omok funksiyasinin natamam is vaxtinda yerino yetiron iscilorin AR 9M-si va ya
omok miiqavilasi ilo miioyyan edilmis omok hiiquqglarinin hor hansi gokildo moahdudlasdiril-
masi yolverilmozdir (AR ©M-nin 94-cii maddasinin besinci hissasi). Belo ki, natamam is
vaxtl (natamam ig giinli vo ya natamam is hoftasi) soraitindo isloyan isgilora omok mozuniy-
yati tam is vaxti soraitinds isloyan is¢ilora verilon amok moazuniyyati miiddatinds yerina yetir-
diklori vo ya caligsdiglar1 vazifoys uygun olaraq verilir (AR ©M-nin 114-cii maddssinin dor-
diincii hissasi). )

9.2. Is vaxtimin rejimi

Is vaxtinin rejimi dedikdo is vaxtiin sutka yaxud diger toqvim dovrii orzindo bolgiisii
basa disiiliir. Is vaxtinin rejimi qaydalar — giindalik is vaxtinin miiddati, onun baslanmasi
va qurtarmasi, isda fasilalorin vaxti vo miiddati, sutkadaki névbalarin say1, névba sonadlari
vo onlarin tortibi, bir névbadon digor névbays kegirilmo, is vaxtinin comlonmis ugotu, islon-
mis is giinlarinin istirahat gilinlori ils avaz edilmasi (avazgiin verilmasi) qaydalari, habels hof-
tolik is gilinlorinin sayr miiossisadaxili intizam qaydalar1 vo ya amok miigavilasi, kollektiv
miigavils ilo miisyyon edilir (AR ©M-nin 95-ci maddassinin birinci hissasi).

Is vaxt1 rejimi miiossisonin biitiin iscilori ti¢iin eyni, yaxud ayri-ayri struktur bolmolori
iclin miixtalif ola bilor. Omok miiqavilesi toraflorinin razilgi ilo bu vo ya digor is¢i tigiin fordi
is vaxti rejimi miiayyan oluna bilar.

Iscilor iigiin miioyyon olunmus is vaxt1 rejimini miiossisonin is rejiminden do farqlondir-
mok lazimdir. Is¢inin is rejimi miiossisonin is rejimi ilo iist-iisto diiso do bilor. Bununla ya-
nasl, miiassisa fasilosiz (istirahat giinlarsiz), yaxud bir ne¢o névbadas istirahat giinii verilmakls
foaliyyat gdstora bilor. Onda is¢inin is rejimi miossisonin is rejimindon tamamilo forglone-
cokdir.

Is vaxtinin rejimi vo onu miioyyon edon qaydalar AR ©M-si vo digor normativ hiiqugqi
aktlarla miioyyan edilmis is vaxti miiddstine omoal olunmagqla isogotiironin omri (seroncami,
gorari) ilo tasdiq edilir. Bu qaydalara is¢ilor hokmon amal etmalidirlor. Homin qaydalarin is
rejimini tonzimloyon asas bolmalori boyiidillmiis sokildos biitiin is¢ilorin hor giin gore bilacayi
yerdon asilmalidir (AR ©M-nin 95-ci maddasinin ikinci hissasi).

Is vaxtinin rejimi, ilk ndvboadoe, miiessisodo besgiinliik, yaxud altigiinliik is haftosinin
miioyyan olunmasindan asilidir. AR ©M-nin 90-c1 maddasinin birinci hissasino asason, bir
gayda olaraq, iki istirahat giinii olan besgiinliik is haftasi miioyyan edilir.

Istehsalm, isin, xidmotin vo amok soraitinin xarakterindon asili olaraq isogétiiron vo ya
miivafiq icra hakimiyyati orqani haftalik tam is vaxtinin miiddati ¢argivasinda altigiinliik is
haftasi miisyyan eds bilor (AR ©M-nin 90-c1 maddassinin ikinci hissasi).

Altigiinliik is haftasinda haftalik norma 40 saat olduqgda giindalik is vaxtinin miiddati 7
saatdan, hoftolik norma 36 saat olduqda giindslik is vaxtinin miiddati 6 saatdan vo hoftalik
norma 24 saat oldugda giindolik is vaxtinin miiddati 4 saatdan ¢ox ola bilmaz (AR ©M-nin
90-c1 maddasinin tigiincii hissasi).

Is vaxtinmn rejimi isin bir vo yaxud bir ne¢o névbada yerina yetirilmosini nazords tuta
bilor. N6vbali is 0 zaman tatbiq olunur ki, istehsalat prosesinin miiddati is {ig¢iin yol verilon
giindalik i3 miiddstindan artiq olsun.

Texnoloji proseslorin dayandirilmasinin miimkiin olmadig1 fasilasiz istehsalat, masalon,
ohaliys xidmat gostoran ticarat, ictimai iaso, rabita, nogliyyat vo digor xidmat miiossisalori
coxndvbali ig rejiminds foaliyyat gostorir. Novbali is avadanligdan daha somaorali istifads,
habels mohsul buraxilisinin artirilmasi i¢iin ds totbiq oluna bilar.

Novbali is zamani is¢ilorin hor bir qrupu miioyyon olunmus is vaxti arzinds isi hayata ke-
cirmolidir. Iscilor novbalor iizra berabar qaydada avezlonmalidir, yoni bir névbaden digerine
kecid miioyyan sayda is giinlindon sonra miintozom suratds bas vermolidir. Novba ilo isloyon
is¢ilor tiglin igogotiiron homkarlar ittifaqr komitosi ilo razilagsma ssasinda novbo cadvallorini
tosdiq edir.

Tacriibads totbiq olunan novba cadvallari isgilorin ndvbalor iizra avazlonmasinin birbasa
gaydasini (birinci névbadan sonra is¢i ikinci névbaya, sonra isa tiglincii novbaya kegir: I- I1-



III-1).

Coxnovbali is rejiminds igloyanlor iigiin alave 6domalar totbiq olunur, lakin onlara slava
mozuniyyatlor verilmir.

Iscilorinin imumi say1 50 naforadok olan senaye, naqliyyat, tikinti, ticarat va digor xidmaot
miiassisalorindo is¢ilorin AR Om-si ilo miiayyan edilmis amok, sosial vo iqtisadi hiiquqglarini
mohdudlasdirmamaq sorti ilo igogétiron AR ©OM-nin 95-ci maddosindo nozords tutulmus
gaydadan forqli olan is vaxtinin gaydalarini miioyyon edos bilor (AR 9M-nin 95-ci maddasi-
nin t¢ilinci hissasi).

Is giinlorinin hissalora boliinmasi. ©moyin xiisusi xarakterinin naticasinin tolob etdiyi is-
lords is giinii, is vaxtinin imumi middati giindalik isin miioyyan edilmis miiddatindon ¢ox
olmamagqla, ganunvericilikds nozards tutulmus qaydada hissalora béliine bilor. Bels is rejimi
o sahoaloards tatbiq olunur ki, orada biitiin is giinii arzinds is hacminin bolgiisii geyri-barabar
olsun. Bu da 6z névbasinda giin arzinds isa iki dofo ¢ixmagi talob edir. Bunlar asason rabito,
noqliyyat, metropoliten vo xalq tasarriifatinin digor saholorinin ig¢iloridir.

Bu ciir is rejimi is¢ilorin raziligi ils isog6tiiron tarafindon totbiq edilir.

Dayiskon (cevik) is rejimi. Belo is rejiminin totbiq olunmasi miiessisodaxili intizam qayda-
larinda nazards tutula bilar. Dayiskon (gevik) is rejimi biitiin sahalorin miiossisalarinda bes-
giinliik, altigiinliik is hoftasi, eloco do digor rejimlords isloyan ayri-ayri isgilor, xiisuson do
usaqli qadinlar, habels stuktur saholorin amok kollektivlori tigiin tatbiq edils bilor. Dayiskon
(¢evik) is rejiminin mahiyyati ondan ibaratdir ki, isin baslanmasi vo qurtarmasi vaxti is¢i
toraofindon miioyyon olunur. Lakin is¢i onun ii¢lin qoti miloyyon olunmus vaxtda hokmon
miiassisada, is yerindo olmalidir. Masalon, iki istirahat giinii olan besgiinliik is hoftasinds 8
saatliq novbado ¢alisan is¢i saat 1190-dan 15%-dok (fasilolor nazors alinmadan) hékmon is ye-
rinds olmalidir. Yerds galan 4 saat iso onun, 6z miilahizasina asason boliisdiriiliir. Bu is¢i iso
sohar 8%-a baslayib 1639-da qurtara bilar, yaxud sohar saat 1090-da baslayib 1830-da (fasilslor
do daxil edilmoklo) qurtara bilor. Bu zaman giin orzinds comlonmis is vaxtinin maksimum
miiddati 12 saatdan, iimumilikds isa haqqi 6denilmayan fasilolor do daxil olmaqgla is¢inin,
novbonin baslanmasi anindan sonuna qador miiassiso, idara, toskilatda oldugu miiddat 12
saatdan artq olmamalidir.

Dayiskon (gevik) is rejimi isogotiironlo asason hom yeni iso gobul olunan vo ham ds artiq
orada isloyon is¢ilor arasindaki raziliga ssason miioyyan olunur.

Gostarilon is rejimi tortib olunarkon istehsalin, texnoloi prosesin miirokkabliyi, amayin
toskili va saraiti, hamginin sex, saha, s6ba va s. nozors alinmalidir.

Dayiskoan (¢evik) is rejimi bir qayda olaraq, ii¢ hissadan ibarat olmalidir:

- «doyiskon vaxt» o vaxtdir ki, bu miiddat orzinds is¢i isini 6zii istadiyi kimi baglamaq vo
qurtarmaq hiiququna malikdir;

- «qati miioyyan edilmis vaxt» o vaxtdir ki, bu zaman is¢i 6z is yerinds olmalidir;

- «dayigon vaxt» miiddati orzindo «istirahat vo nahar fasilosi» {igiin verilon vaxt. Bu fasilo
is vaxtina daxil edilmir.

Dayiskon (¢evik) is rejimi sortlorini pozan isgilor bu rejimdon istifade etmok hiiququndan
mohrum edils bilarlar. Bels ki, dayiskon (gevik) is rejiminin sartlorini tokrar pozdugda isa,
is¢iya miivafiq intizam tonbeh todbirlari tatbiq edilmakls barabar timumi is rejimina kegirilir.

Istehsalat zorurati yarandigi hallarda isogdtiiran is¢ini bir ay miiddetine éimumi is reji-
mina kegiro bilor. Ogor is miiossiso, idaro, togkilatdan konarda (xidmaoti ezamiyyot, sim-
pozium vo konfranslarda istirak vo s.) goriiliirss, bu zaman doyiskon (¢evik) is rejimi totbiq
olunmur.

Is vaxtimn comlonmis ucotu. istehsal soraitino gora iscilorin miioyyan kateqoriyalar: iigiin
miiloyyan olunmus giindalik, yaxud hoftalik is vaxtt miiddatins riayat olunmasinin miimkiin
olmadigi miiassisalorda, yaxud ayri-ayr1 islor yerino yetirilorkon is vaxtinin comlonmis ugo-
tunun totbiqina yol verilir, bu sortlo ki, geydiyyat (ugot dovrii) bir ildon artiq, giindalik isin
(n6vbonin) miiddati isa 12 saatdan ¢ox ola bilmoz (AR ©M-nin 96-c1 maddasinin birinci his-
sasi).



Cox vaxt is vaxtinin belo ugotu fasilasiz faaliyyat gostoron miiassisalorda, eloca do naqliy-
yatda, kond tosorriifatinda, insaatda vo digor sahalords genis totbiq olunur.

Is vaxtinin comlonmis ugotunun totbiqi qaydasi kollektiv miiqavils ilo, miiessisads is vax-
tinin rejimini miioyyan edon gaydalarla vo ya amok miigavilasi ilo tonzim edilir (AR ©M-nin
96-c1 maddasinin ikinci hissasi).

Vaxta metodu. Isin toskilinin vaxta metodu is vaxtmin comlonmis ugotunun totbigine
osaslanir. Ondan isin is¢ilorin daimi yasayis yerindon xeyli uzaqda hoyata kegirilmasi vo on-
larin giindalik eva qayitmasinin tomin olunmasinin miimkiin olmadigi zaman, habelo agir
tobii-iglim soraitino malik omok ehtiyatlar ilo tomin olunmamis az maskunlasmis rayonlar-
da islor zamanu istifads olunur.

Islorin hoyata kecirildiyi obyektda (sahado) islorin yerino yetirilmosi vo novbaloraras: fa-
silo dévrlori vaxta ddvrii hesab olunur. Umumi qaydaya gors, vaxtanm miiddoti bir aydan
(miistosna hallarda iki aydan) artiq olmamalidir.

Ucot dovrii biitiin i vaxtini, toskilatin yerlosdiyi orazidon, yaxud toplanis montogesindon
is yerinadak yolda olma vaxtini, eloco do homin togqvim dévriina diisen biitiin istirahat novle-
rini ohato edir. Ugot dovriiniin miiddati bir ay, bir riib, bazon daha uzunmiiddotli dovr tos-
kil eds bilar, lakin bir ildon artiq ola bilmaz. O, sahadan, islorin néviindon, tabii-iglim sorai-
tindon va digor amillordon asili olaraq miioyyan olunur.

Vaxta metodu zamani giindslik isin (ndvbonin) miiddati xeyli uzadilsa da, 12 saatdan
artq olmamalidir. )

9.3. Is vaxtindan artiq islor

BOT-in « Is vaxtimn miiddatinin qisaldilmas1 haqqmda» 116 sayli Tévsiyasine (1962) miivafiq
olaraq is vaxtindan artiq saatlar dedikds gabul olunmus qaydaya gora amak haqqi miiayyan olu-
narkon bu saatlarin nozors alindigi hallardan basqa is vaxtinin normal miiddstindon artiq islon-
mis biitiin saatlar basa distliir.

Is vaxtindan artiq is isogotiironin omri (soroncami, qoerari) va is¢inin raziligi ilo omok
funksiyasini miioyyon olunmus is giinli vaxtindan artiq miiddat orzinds yerins yetirmasi sa-
yilir (AR ©M-nin 99- cu maddasinin birinci hissasi). Bu va ya digor isin is vaxtindan artiq is
kimi nazordon kegirilmasinin miimkiin olub-olmadigr masalasini hall etmak figiin, ilk nov-
bada is¢i liglin miioyyan olunmus is vaxt1 miiddatini bilmak lazimdir.

Is vaxtinin giindalik ugotunun aparildig1 is rejiminds is giiniiniin (névbasinin) miioyyen
olunmus miiddstindon artiq is (mosolon, 8§ saatliq is giinii zaman1 — 8 saatdan artiq is) is vax-
tindan artiq is hesab olunur. Bununla yanasi, agor is¢i natamam is giinii isloyirsa, ondan
Otrii miioyyon olunmus is vaxtindan artiq olan, lakin is giiniiniin (névbasinin) hiidudlar1 da-
xilindo olan is saatlar1 is vaxtindan artiq is hesab olunmur. Is giinii qurtardiqdan sonra
ovazeilik gaydasinda yerinos yetirilon is do is vaxtindan artiq is hesab edilmir.

Tabii falakotin, istehsalat qozasinin vo digor fovgelads hadisalorin garsisinin alinmasi, on-
larin naticolorinin aradan qaldirilmasi, habels tez korlanan mallarin itkisinin garsisini al-
maq maqsadi ilo macalls ilo miisyyon edilmis qaydalara amol olunmaqla is¢inin is vaxtindan
artiq iglora calb edilmasineg yol verilir (AR ©M-nin 99-cu maddasinin ikinci hissasi).

Isci 6z razilig ilo isogétiironin omri (seroncami, qorari) asasinda is vaxtindan artiq islora
calb edilorkon homkarlar ittifaqi toskilatinin raziligi tolob edilmir. 9gor is¢i isogdtiironin ra-
zihig1, yaxud amri (saroncami, gorari) olmadan 6zbasina isdo qalib amak funksiyasini yerina
yetirarsa, bu i vaxtindan artiq is kimi qabul oluna bilmaz.

Is vaxtinin miioyyen edilmosi miiddotinden artiq is is¢inin adi vezifalori sirasina daxil ol-
masindan, yaxud is¢inin igogdtiironin ona hovals etdiyi basqa tapsirigi yerino yetirmasindon
asili olmayaraq is vaxtindan artiq is hesab olunur.

AR O9M-in 101-ci maddasine asason is vaxtindan artiq islors yalniz asagidaki miistosna
hallarda yol verilir:

a) dovlatin miidafisasinin tomin olunmasi {igiin, habels tobii falakatin, istehsal gozasinin
garsisin1 almaq va ya onlarin naticolorini aradan qaldirmagq {igiin yering yetirilmosi zoruri
olan an vacib iglorin goriilmasing;



b) su, qaz va elektrik toachizati, isitma, kanalizasiya, rabita vo digor kommunal miiassiso-
lorindos islorin, xidmatlorin pozulmasina sabob olan gézlonilmaz hadisolorin naticalorini ara-
dan galdirmaq ti¢iin zoruri islorin goriilmasini tomin etmak tigiin;

c) baslanmis va istehsalin texniki soraitine gors is giiniiniin sonunadok tamamlana bil-
mayan islorin dayandirilmasi avadanliglarin, amtaalarin qarsisialinmaz korlanmasi, siradan
cixmasi tohliikasi zamani iglorin tamamlanmasi zoruriyyasti olduqda;

¢) iscilorin oksariyyatinin iginin dayandirilmasina sobab olan siradan ¢ixmis mexanizmlo-
rin, qurgularin tomiri, barpasi ila alagadar islorin goriilmasi zarurati olduqda;

d) ovoz edon is¢inin isdo olmamasi ilo slagadar iso fasilo verilmasina yol vermok miim-
kiin olmadigda.

Isogétiiron isda olmayan is¢inin basqa isci ilo avez olunmasini, habelo AR ®M-in 101-ci
masddasinin birinci hissasinds nazards tutulan miistosna hallarda is vaxtindan artiq islora is-
cilorin calb edilmasini doguran sobablorin vaxtinda aradan qaldarilmasi {igiin biitiin zoruri
tadbirlori gormays borcludur (AR ©M-in 101-ci maddasinin ikinci hissasi).

Is vaxtindan artiq islerin totbiqini mohdudlasdiran qanun yalniz onlarm hoyata kegiril-
mosinin xiisusi qaydasini vo onlarin yol verildiyi hallarin siyahisin1 deyil, hom ds onlarin
yol verilon migdarinin son haddini miisyyan edir.

«Olilliyin garsisinin alinmasi slillorin reabilitasiyasi vo sosial miidafisasi haqqinda» AR-
nin 25 avqust 1992-ci il tarixli Qanunun 29-cu maddasing osason alillorin is vaxtindan artiq
islora... calb edilmasing yalniz onlarin raziligi ilo va bu sartls yol verilir ki, bels islor tibbi
tovsiyalordo qadagan edilmasin.

Hor bir is¢i dalbadal iki is giinii arzinds dord saatdan, omok soraiti agir vo zararli olan is
yerlorinds is9 iki saatdan ¢ox is vaxtindan artiq islors calb edilo bilmoz (AR ©M-nin 100-cii
maddasi).

Xiisusila agir va zoararli sahoalords isloyan isgilorin vo AR ©M-da nazards tutulmus diger
hallarda is vaxtindan artiq igo calb edilmasine yol verilmir. Hamilo gadinlarin vo 3 yasina
catmamis usagl olan qadinlarin, habelo yas1 18-don asag1 olan soxslorin is vaxtindan artiq
iglora calb edilmasing yol verilmir (AR ©M-nin 242 va 254-cli maddalorinin birinci hissosi).

3 yasindan 14 yasinadok usagi olan, hamginin 16 yasimnadok olil usagi olan gadinlarin is
vaxtindan artiq islora calb edilmasine yalniz onlarin raziligi ils yol verilir (AR ©M-nin 242-
ci maddasinin ikinci hissasi)

Iscilors is vaxtindan artiq vaxt arzinde goriilon isin her saat1 iigiin emok haqqi asagidaki
kimi 6donilir:

Omoyin vaxtamuzd 6donilms sisteminds saatliq tarif (vozifo) maasimnin ikiqat moblogin-
don agag1 olmamagq]la;

Omoyin isomuzd ddonilma sistemindos isomuzd omok haqqi tam 6donilmoklo miivafiq do-
racali (ixtisasli)) vaxtamuzd is¢inin saathq tarif (vozifa) maasindan asagi olmamagla slava
haqq mabloginda.

Omok miigavilesinds, kollektiv miigavilods is vaxtindan artiq vaxt orzindo goriilon igo
gora iscilora daha yiiksok mablogds alave haqqin 6donilmasi nozards tutula bilor.

Is vaxtindan artiq islorin olava istirahat giinii ilo ovez edilmasine yol verilmir (AR OM-
nin 165-ci maddasi).
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