MUHAZIRD 9. MEYV®D VO TORSVOZLORIN
MIKROBIOLOGIYASI, SANITARIYA VO
GIGIYENASI




Meyva-taravazin sathi epifit mikrobiota ile zangindir. Bunlar asasan
geyri-faal olurlar. Clunki zadslanmamis meyva-teravazin sathinds
onlarin inkisafi ucun kifayat gadar qida maddaleri ve basqa serait
olmur. Meyva-taravaz mexaniki zadslandikda sathina sira ¢ixir Ki,
onun da tarkibinda mikroblarin gidalanmasi tgun karbohidratlar,
zulallar, yaglar, vitaminlar ve s. maddalar olur. Naticaeds
mikroorganizmlarin migdari kaskin artir va onlar inkisaf edarak
meyva-taravazin ¢urimasina sabab olurlar. Meyva-taravazin epifit
mikroblarina muxtalif sud tursusu, sirks tursusu bakteriyalari, maya
gobalakleri,kif gobalekleri,elece da Herbicola aureum,
Pseudomonas fluoresceus aiddir. Hatta muayyean edilmisdir ki, bazi
epifit mikroblar antibiotik maddaler ifraz edarak fitopatogen
mikroblarin inkisafina manecilik toradirlor. Zadslenmamis meyve-
taravezin sathinin 1 g-da 6-42 bakteriya, 100-266 min maya va kif
gobalaklari olur. Meyvanin zadalanmasi naticaesinda bu say 5-20
dofoe arta bilir. Meyva-taravez yigildigdan ve derildikden sonra da
canli toxumalara malik olur. Onda muxtslif fizioloji,biokimyavi
proseslar gedir. Bu proseslar na qadar tadricen gedarsa, bir o gada




Meyva-teravazda mikroblarin inkisaf etmasinin qarsisini almaqg
xassasi, yani immunitet vardir. Bu xassa taze meyva-taravazin
yuksak tursulugu, taerkibinds asilayici maddaslarin, glukozidlarin, efir
yaglarinin ve antibiotik xassaya malik olan maddalarin olmasi ise
six alagadardir. Bitkilarde olan antibiotik maddaleara fitonsidlor
deyilir. Fitonsidlarin migdari muxtalif meyva-teravaezda eyni
migdarda olmadigi ucun onlarin mikroblara davamliligi da muxtalif
olur. Fitonsidlar mikroorqanizmlara bakteriostatik ve bakteriosid
tasir gostarirlor. Sogan, sarimsaq ve xardalin antibiotik maddaleri
dizenteriya, salmonella, bagirsaq bakteriyalarini va stafilokokku 30-
60 dagiqaya talof edir. Antibiotik maddalar ile meyva-taravazin
gabiq hissesi va ona yaxin atliyi daha zengindir. insan Gg¢iln
patogen olan muxtalif mikroorganizmlar meyve-taravezlars
torpagdan, xesta ve xastslik toradan mikroblari dasiyan
insanlardan, istifade olunan su vasitesile dusa bilar. Muayyan
edilmisdir ki, Salmonella cinsina aid bakteriyalar xiyar, turp, goy
sogan, pomidor, alma, uzum va diger meyvalarda 6-15 gun
salamat qalirlar.




Dizenteriya toradicilari gostarilen meyve-taravazlarda 1-8 gun
galir. Helmintlarin yumurtasi terevezde 52,8%, Uzimda 7,4%,
qurudulmus erikda 14,8%, kismisda 31% migdarda askar
edilmisdir. Patogen mikroblardan botulizm, dovsanciq, garayara
va S. meyva-taravaz vasitasile insanlara keg¢a bilar. Odur ki,
meyva-taravazin emall, saxlanmasi ve satisinda sanitariya
gaydalarina ciddi riayst edilmalidir. Meyve-taravazin amtas
keyfiyyatinin uzun muddat deyismamasi u¢ln, onlarin saxlanma
recimina, yani temperaturaya, nisbi rutubat ve s. ciddi riayat
edilmalidir. Zadalanmis va yetisib otmus meyva-teravezdas ilk
novbadas kif gobalakleri inkisaf edirlar. Cunki turs muhit va
karbohidratlar onlarin inkisafi tgun daha alveriglidir. Tursuluq
zoifladikdan sonra bakteriyalarin inkisafi ugtn alverigli sorait
yaranir. Bu zaman karbohidratlar, zulallar, yaglar daha sada
maddalara etil spirtina, sirke tursusuna, amin tursularina, yag
tursularina, karbon qazina, su va digar birlegsmalara parcgalanirlar.
Naticada meyva-taravazin konsistensiyasi yumsalir, rangi
tundlasir, formasi dayisilir va o ufunat iyi verir.




Meyva-taravazin gostarilan curumalarindan basqa, spesifik kif
gobalakleri, viruslar ve mikroblar tarefindan toradiloan xastalikleri de
vardir ki, bunlar amtas keyfiyyatinin asagi dusmasina, bazan ise
onun tam itmasina sabab olurlar.

Curumea xastaliyi. Bu xastalik alma, armud, heyva, gavall, arik,
saftall, gilas ve albalida musahida olunur. Xastsliyin toradicisi kif
gobalayi Monilia fructigena-dir. Xastalik meyva siraloanmays
basladigi dovrde musahida edilir.

Xastaliyin inkubasiya dovru 5-10 gundur. Bundan sonra meyvada
lakalar amala galir. Curuma xastaliyi naticesinde meyvalar mahv
olur ve ya keyfiyyati asagi dusur. Xastaliyin baslangicinda meyvani
uzarinda qonur rangds lakslar amala galir. Sonra hamin lakalar
altinda meyva lati (atli hissa) yumsalir.Daha sonra meyva ya
agacdan qopub dusur ve ya buzusur.Xastaliyin toradicisi Monilia
fructigena geyri-muayyan gobalaklar sinfina aiddir. Gobalayin
mitselisi meyva latini mahv edir, spor amala gatiran uzvu isa
meyvanin xarici tabagasinda bozumtul-sari rangli topaciqglar
soklinda inkisaf edir.




Damgil. Bu xastaliye alma, armud, erik, saftali, albali va gilas
tutulur. Xastaliyi Fusicladium cinsli gobalakler toradir. AB$-da alma
damgilini Venturia inaegualis, armud demgilini ise Venturia purna
gobalayi toradir. MDB olkalarinds ise alma damgilinin toradicisi
F.dendriticum, armudlarda isa F.pirinum-dur. Har nov gobalak
yalniz bir bitkide xastalik amals gatirir. GObalak takce meyvalari
deyil, b|tk|n|n yarpaqlanm da zedeleylr(Sekll)




Gobalaklar konidiya amale gatirmakla, ham geyri-cinsi, ham ds
askospor amala gatirmakla cinsi yolla artirilir. Konidiyalar asasan
yazda va yayda demgil lskalari uzarinda, askosporlar ise yazda
tokulmus yarpaqglar uzsrinde amala galirlor.Xastaliys askosporlar
va konidiyalar sebab olanda inkubasiya dovru 8-21 gun
olur.Meyvalarin zedslanmasina asasan gobalayin konidiya
marhalasinda olan mitselilari sebab olur. Meyvanin zadslenmisg
yerlarinda qonur rangli xirda dairavi, yaxud formasiz lekalar smala
galir. Gobalak inkisaf etdikca bu lekalar de boyuyur va Uzarleri
maxmari yasil tabaqgs ile ortulur. Meyvanin zadalenmis yerlori
agaclasir ve catlar amala galir. Nisbatan kohna lakalar gahvayi
rongda olur. Curima xastaliyindan fargli olarag, demgil agacda
meyvalarin inkisafi zamani qorxuludur. Lakin demgil lekalori
meyvalarin anbarda saxlandigi dovrds ds inkisaf edib, yayila biler.
Anbarda ise bu xastalik zadalenmig meyvalarden saglamlara
kecir. Bu zaman zadsalanmis meyvalarin amtas keyfiyyati asag!
dusur. Birinci nov meyvalarda demgil zadalari olmamalidir, ikinci
nov meyvalarda isa yalniz xirda lakalarin olmasina yol verilir.




Aci curuma. Toradicisi Clomerella cingulata-dir. Aci gurumsa ila
alma, armud, heyva, gavall, arik, saftali, gilas, albali, Uzum
xastalanir. Gobalayin mitselisi meyvanin gabigindan icarisina kecib,
onun huceyralarini dagidir ve mahv edir. Meyvanin gabigi altinda
dairavi gahvayi lakalar amala galir. Lakalar boyudukdan sonra
onlarin uzarinda gul rangli, markazlesmis, halgavi qabarciqlar
amala galir ki, bunlar da gobalayin konidileridir. Sonralar gul rangli
sporlar tund-gahvayi ve yaxud qara reng alirlar. Bitki sathinin
uzarinda yasayan mikrobiota — epifit mikrobiota adlanir ve bitki
huiceyrasinin ifrazati hesabina yasayir. Gobalayin inkisafinin
dayanmasi naticaesinde meyvanin uzarinda Uzu tund ve nazik
gabigla ortulu konussakilli gokuntular qalir.

Boz curuma. Bu xastalikls alma, armud, moruqg, uzum zadalanir.
Onun toradicisi Botrytis cinerea va kif gobalaklaridir. Bunlar ifraz
etdiklari zeharli maddalarin hesabina meyva huceyrasinin
protoplazmasini mahv edir. Gobalaklar tarafindan sintez edilen
fermentlor hliceyroearasi maddani hall edir ki, buna gora da tadricen
meyva lati yumsalir va guruydur.




Sitrus meyvalarinin (limon, portagal, naringi va s.) gurumasi.
Bu xastaliyi asasan iki nov gobalak — Penicilliumitalicum (mavikif)
vaP. digitatum (yasil kif)
toradir.Birincihaldameyvalarinuzarindayasil-mavikifemala galir,
mahsulunsaxlanmasi vaya nagledilmasizamani kutlavi
suratdaclirima misahideedilir.lkincihalda iseemala galen yasil
kifmeyvani derhalgurudur. Har ikihalda gobslayin mitselisimeyve
latinadaxilolur, meyvanin sathinda isekonidi dasiyicilari il birlikda
coxlu kifemala galir.

Kartof curuducusu (fitoftora).Xastsliyin toradicisi Phytophthora
infestans—dir.Bu gobalak pomidor va badimcani da zadalays bilir.
Inkubasiya dévrii havanin istiliyinden asilidir. Gébalayin
mitselisinininkisafiugiin minimal temperatur +1°C; +3°C,
maksimumt emperatur ise +30°C hesab edilir.Fitoftora bitkinin
ham yarpaglarini, hem da yumrulari zedalayir. Sahslarda avvalca
kartoflarin GUzarinds tek-tak (seyrak), yaxud kulli migdarda azilmis
lakalar amala galir (Sakil 2 )




1 Loakslar kasildikde onlarin altinda boz, yaxud gonurlasmis
sahalar gorunur. Kartof anbarda saxlandigi dovrds
onuntoxumasinin zadalanmis yerlari curumaya baglayir.Kaskin
zadalanmalar zamani kartofun sathi codlasir, rangi isa
bozumtul-gonur olur. Daha sonra kartof saxlandigca, ondanam
Vo quru curuma xastsliklari de tezahur edir.




1 Nom curuma. Xastsliyin toradicisi — Bacillus cartovorus va
Bacillus phytophthorus-dur. Bu bakteriyalar zadalanmis ve
yaralanmis yerlardan kartofun igarisina daxil olur ve onun
parenximasina yayllirlar. Zadalanmis kartoflar yumsalir, gati va
ya sulu kutleya cevrilir, pis goxu verirlar.Zadalanmis kartofdan
xastalik saglam kartoflara da kecir.

Kartofda gara damgil. Xastaliyin toradicisi Rhizoctonia solani—
dir. Kartofun tUzarinda kif gobalayinin xirda va orta boyuklukds
coxlu miqgdarda sklerotisi y1gilir. Sathi sklerotisilar kartofun
Kimyavi terkibina tasir etmir, onun dad va yeyinti keyfiyyatini
dayisir.

Kartofda unlu damgil. Xastaliyin toradicisi Spongospora
Subterranea-dir. Bu xastaliye yoluxmus kartofda avval sisler
amala galir, sonra bu sislar hacmca boyuyur, partlayir, siglarin
daxilindaki mohtaviyyat axir va quruyur. @mala galmis yariglar
0z ulduzsakilli formasini saxlayirlar. Saxlanma, dasinma
proseslari zamani kartoflar hemisa bir-birine surtinduyundan,
amala galmis yariglar da tadrican itmaya baslayir.




Fusarium cinsindan olan gobalaklar kartofda muxtslif zedsler
amala gatira bilir. Bu cinsin kulli migdarda novleri (F.solani,
F.discolor, F.culmorum va b.) quru gcuruma adlanan xastaliys
sabab olur. Bu zaman kartofun zadalanmis sahalerinin Gzari ag
rangli cecani xatirladir. Daha sonra (agar kartofun saxlandigi
yerda artig namlik yoxdursa) kartof burlismays baslayir va
nahayat, sarimtil-ag rangli unsakilli kutlays gevrilir. ©ksina, binada
artig namlik varsa, proses «nam ¢uruma» kimi gedir.

Pomidorda zirva ¢gurumasi. Xastalik Bact. lycopersicum
torefindan toradilir. Bu bakteriyalar aerobdur, spor amale
gatirmir. Dtli- peptonlu agarda avval ag, sonra sari koloniyalar
verir. Pomidorlar hals sahads inkisaf etmakda ikan xastaliys
tutulurlar. Xastslik zamani1 pomidorda ¢ox da boyuk olmayan
tund Iskalar amals galir, sonra bu lekalar boyuyur va qonurlasir.
Pomidorun zadalanmis yerlari azilmis kimi olur, pomidorun
qurulusunu pozur. ©vvalce hluceyralararasi madds, sonra ise
huceyralarin qilafi hall olmaga baslayir. Bunun naticasinda
pomidor nam gurumaya ugrayir.




1 Pomidorda fitoftora. Xastsliyin toradicisi Phytophthora
infestans-dir. Pomidorlar yetisma zamani zadalanir ve bu zads
mahsul yigildigdan sonra daha da geniglanir. Pomidorun
uzerinda boz, yaxud bozumtul-gonur rengda muxtslif sakilli
lakaler amala galir.

Qara curuma.Diplodina destructiva terafindan toradilir. Bu
zaman ham yetismamis, ham da tam yetismamis pomidoriar
zadalanir. Qara curuma lekalari pomidorun muxtalif yerlarinda
bas vers bilir. Zadalanmis sahalar avval tund-qonur raengds olur,
sonra isa qaralir.

Mozaika xastaliyini Myzodes virusu toradir. Xastalik zamani
ham yarpaglar, ham de pomidorlar zadalenir. Yarpaqlarin kenari
asagiya dogru buzusur ve kobudlasir. Pomidorun uzarinda kulli
miqdarda dolasiq ve geyri-muayyan sakilli lakalar emala galir.
Zadalanmis sahalar qonurlasir.




Stolbur xastaliyina Lycopersicum virus sababolur. Bu zaman ham
yarpaglar, ham da meyvalar zadalanir. Yarpaqglar formasini itirir
(Sakil 3). Stolburun toradicisi kartof, badimcan ve b. bitkileri do
zadalayir.




Pomidorun bakterial xar¢anginin toradicisi Corynebacterium
michiganense-dir.Bak-teriya harakatsiz olmaqla, gram-musbat
boyanir, aerobdur. 9sasan pomidorun sitilleri, vegetativ uzvlari ve
meyvalari zadalanir. Bu zaman govda ve budaglar da solur va
onlarda sarimtil-ag, daha sonra ise bozumtul-gahvayi zolaglar ve
yaralar mugahida edilir. Xarici zedslanmalar zamani meyvalarda
kulli migdarda xirda ag, cox zaman isa gabarsakilli lakalar amala
galir.Pomidorun bela lokaliliyi «qus gbzu» adi ile mashurdur.
Bazan pomidor daxilden zadslenir ve bu zedslanma xaricdan hiss
olunmur. Bu zaman pomidorun i¢arisi yumsalir ve sarimtil rang
alir. Daxilden erkan zadalanmis pomidor eybacar olur. Bakterial
xarcangas tutulmus pomidor meyvalarinda, ham da lakalar olur,
bununla da hamin xastslik bakterial solma va zolaqgsiz lakalilik
xastaliklarindan farglanir. Movcud sanitariya ekspertizasi
gaydalarina gors basqa taravaz kimi pomidor da curimus,
kiflenmis, donmus, 0z saklini itirmis, xastslikler, ziyanvericilor va
gamiricilaerle zedalanmis, o cumlaedan zaharli oldugda va kimyavi
maddalaer qoxusu verdikda satisa buraxiimir.




1 Kalamda boz curuma kif gobalayi terafindan toradilir.
Zadalanma mahsul yigimi zamani va mahsulun anbarda
saxlandigi dovrda bas verir. Zadalonma xaste kalomdan
saglam kalema kecir. Boz curumanin toradicisi asagi
temperaturada arta bilir. Bu xastaliys tutulmus kalemin
yarpaqlari uzsrinda boz kul ranginds tebaga ila ortulmus lakaler
amala galir. 9sasan kalamin ust yarpaqglari zadslenir, sonra
bunlar yumsalir ve curuyur.

Qarpizin toksiki bakteriozu. Xastaliyin etiologiyasi hals
muayyen edilmamisdir. O.1.Sirotina ve L.I.Popova bu xastalik
zamanl Proteus cinsindan olan bakteriyalari tapmigdir.
Zadalanmis qarpizi yeyan adamlarin mada-bagirsaq sisteminda
zaharlanms, ishal va Urak bulanmasi saklinda pozgunlug,
habels bas gicallenmasi va s. hallar musahida edilmigdir.

Zadaleanmis garpizin gabiginda boz rangli noxud boyda
dikalmisg lekalar amala galir. Zedalanmis sahada qgabiqalti sisler
doa ola biler. Bu zaman garpizin daxilinde ¢curuma prosesi gedir
va garpiz saralir.




Taravaz, meyva va gilameyvalarin gigiyenasi

Toaravaz ve meyvalar insanin gidalanmasinda muhum rol
oynayirlar. Bels ki, onlar vitaminlarin (xususile C vitamini va
karotinin), karbohidratlarin, uzvi tursularin va muxtalif mineral
maddalerin, o cumladan mikroelementlarin asas tamin
edicisidirler.vLakin teravez ve meyvalarda ¢oxlu migdarda suyun
olmasi, onlarin saxlanmasini davamsiz edir. Xususile zadalanmis
va xastaliklara yoluxmus meyva va taravezlera mikroorganizmler
nisbatan asan daxil oldugu ugun, onlar xarab olmaya maruz
galirlar.Meyva va taeravazlarin xastalik toradicilarina mikroskopik
gobalak cinslerindan Fusarium, Penicillium, Aspergillus aid olub,
onlarin muxtalif nov xarab olmalarina sebab olurlar (quru curims,
acl curuma). Bu toradicilerle yoluxma prosesi zamani meyvalar vo
terevazda onlarin metabolitleri — mikotoksinlari toplanir.
Tadqiqatlar gostarir ki, almanin aci curumasina konserogen
xassalara malik olan patulin sebab ola biler. Ona gora ds qida
mahsullarinda patulinin migdarinin sanitar normalarla yol verile
biloan saviyyasi gozlenilmalidir.




Sanitar talablerina uygun olaraq, curumus meyva ve teravazlars,
xastalik va ziyanvericilarle yoluxmus, gemiricilarin, hasarat ve surfe
Ile, hamgcinin kaskin kanar iylerla, zaharli kimyavi maddalarla
korlanmiglara satis Ugun icaza verilmir. Meyvalerin ve teravezin
duzgun yigilmasi, saxlanmasi ugun yaxsi saraitin tamin olunmasi,
xastaliklarin inkisaf profilaktikasinda ve onlarin olmasinin garsisinin
alinmasinda tssirli tadbir hesab edilir. Saxlanma zamani els serait
yaratmaq lazimdir ki, terevaz va kartofun goyarmasins,
cucarmasina yol verilmasin. Bu magsadle, kartofun metil efirinin a-
nafitilsirka tursusu ile emal olunmasi taklif olunur ki, 1kg yumruya
50-100mq, bu da yumrunun bir il mtuddastinda goyarmasinin —
curumasinin garsisini alir ve askorbin tursusunun saxlanmasina
komaklik edir. Teravez ve meyvalarin saxlanmasi ugun optimal
temperatura 1-2°C, nisbi namlik ise 80-85% hesab olunur. Terevaz
va meyvalar epidemioloji cahatdan tahlukali ola biler. Bela ki,
taravez mada-bagirsaq infeksiyasinin ve helmintozun manbayi
hesab oluna biler. Sanitar normalarina gora cirkab sulari ile bostan
bitkilarini suvarmagq, onlari ¢iy sakilds istifade etmak (yerkoku, xiya




pomidor, garpiz, yemis, ciyalak, caferi, turp) gati gadagandir. Cirkli
sularla suvarmalari aparilan meyva-gilameyva bitkilarinin
vegetasiya yigiimasi iki ay galmis, terevazda isa 20 gun qalmis
dayandirilir. Bela tarlada becarilmis teravazin (kartof, qabaq,
badimcan)istifadasins isti emal aparildigdan sonra icaze
verilir.Bitkilarin xastsliklardan va ziyanvericilardean muhafizesinds
Kimyavi vasitalarin, hamg¢inin mineral ve digar gubralarin istifadasi,
muasir kand tasarrufat mahsullari istehsalinin
intensivlasdiriimasina gatirib ¢ixarir. Bitkilarin muhafize vasitaleri
sanitar-baytar va sanitar-epidemioloji xidmat orqanlari terafinden
ciddi nizama salinir ve onlara nazarst edilir. Bununla barabar
yemlarin va bir sira bitki va heyvan mansali mahsullarin
hazirlanmasinda gigiyenik normalara riayst olunmadiqda
pestisidlerle ¢irklanma bas verir. Kand tesarrufati heyvanlari dgun
yemlarda pestisidlarin yol verile bilan normalari da hazirlanmigdir.
Onlarin gozlenilmasi saglam mahsullar alds etmaya imkan verir.
Hazirda azot gubralerini tetbiqi ile alagadar torpaqgda, suxur
sularinda, gida mahsullarinda ve yemlarda nitratlarin saviyyasinin




