MUHAZIRO 13. QIDA SONAYESI MUOSSISOLORI
VO KUTLOVI QIDALANMA MOHSULLARI
ISTEHSALINI VO SATISINI HOYATA KECIRON
MUOSSISOLORIN SAXLANMASINA
GOSTORILON GIGIYENIK TOLOBLOR




» Muassisalarnin sanitar vaziyyatinin diizgun
saxlanilmasi onlar Gclin Sahiyys Nazirliyi tarafindan
tosdig olunmus sanitar gaydalari talsbatina cavab
vermalidir.

» 9vvalda geyd olundugu kimi, iass muassisalarinin
layiha-planlasdirma gararlari amak saraitinin sanitar-
gigiyenik asasinin yaradilmasi vo hamcinin epidemioloji
tohltukali hissanin aradan galdirilmasi ila gida
xastaliklarinin profilaktikasini nazarda tutur.

» Bununla slagadar yuksak keyfiyyatli mahsullarin
hazirlanmasi saraiti sanitar rejimina ciddi riayat etmoyi
nazarda tutur. Daha dogrusu, butin iass
muassisalarinin binalari, avadanliglari, inventari va
arazisi tamamils tomiz saxlanilmali va butilin istehsal

oroseslari sanitar gaydalarina ciddi uygun olmagla

hayata kecirilmalidir.

asd muassisalarinda gida tullantilan yigila bilsr ki, bu

NIE] |nfek5|on va qurd xastaliklarinin yayllma5|

piceMmaggii tohltiks yaradir.




» lasa muassisalari diizgun saxlanmadiqgda, bu qgida
tullantilari ile xo6raklara, hamcinin avadanliga,
inventara, gab-qgacaglara, taralara mikrofloranin
dismasi tcliin manba ola bilar. Bundan basqa tullantilar
milcayin, gomiricilarin coxalmasi tcun alverisli mihit
olub, bagirsaqg infeksiyalarinin (ganli ishal, garin
yatalagi, vaba), infeksion va invazion (tulyaremiya,
cuma, trixinelloz) xastaliklarin toradicilarinin keciricisi
ola bilar.

» Soxsi gigiyenada sanitar gaydalara riayst etmadikda
iasa iscilari do cirklanma manbayi ola bilar.

» Bununla slagadar olaraq, iase muassisalarinin
saxlanmasina olan sanitar talablarin yerina
yetirilmasinin labudliyl do meydana cixir. Bunlara
arazinin va binanin vaxtinda va dizgun tomizlanmasi,
gida tullantilarinin va adi tullantilarin (zibilin) yigilmasi
Vo aparllma5| avadanligin, inventarin, gab-gacaqglarin
N_a5| va zararsizlasdirilmasi, hamc;lnln iscilarin

3 ciddi riayat etmoalari aiddir.




» lase muassisalarinda mexaniki tamizlama va
vuyulma, hamcinin fiziki vo kimyoavi vasitalarin
kodmoyi ilo zararsizlasdirma da aparilir. Nom (suyun
istiraki il3) tamizlomas mikrofloranin coxalmasi
ucun alverisli saraiti zaifladir. Lakin mexaniki

toamizlamsa ila gida mahsul
zararlasdirmak mumkin o

» Qida mahsullarini xarab ec

arini yoluxmalardan tam
mur.

an infeksiyalarin

toradicilarina va digoar téradicilora daha effektli

tosir etmak Gcun mexaniki

tomizloams ils yanasi,

fiziki vo kimyavi Usullarla dezinfeksiya da aparilir.

» Dezinfeksiya tsullari ve on

larin gigiyenik saciyyasi

) Insani shats edsan muhitdaki patogen

TR
RN\
A GSREER

mlkroorqanlzmlarm mahv edilmasina dezinfeksiya
a§a muassisalarinda dezinfeksiya bir gayda
lc moaqgsadlar Ucun aparilir.



» Profilaktik dezinfeksiyanin boyulk epidemioloji
ohamiyyati xususila o vaxt olur ki, infeksiya
manbayi vaxtinda askar olunsun. Bu infeksiya
amilinin yayillmasi mimkutnliylinin gabagini
almaga va onu xarici muhitds vaxtinda mahv
etmaya imkan verir. Bu nov dezinfeksiya
muassisalarda dovriu olaraq, adatan ayda bir dafs
va ya epidemioloji gostaricilara gora aparilir. Qida
moahsullarinin patogen va sarti-patogen
mikroblarla yoluxmasinin garsisini almaq lcin
gab-qacaglar, inventarlar, avadanliqg va binalar
tomiz vo cirkli istehsal proseslarina ciddi
bolinmoali, gida mahsullarinin texnoloji emal
usullari dagiq yerina yetirilmali, mahsullarin
saxXlanmasi gaydalarina riayst edilmali, daima
yuma, tomizloma, hamcinin inventarlarin, gab-




Dezinfeksiyanin tisullari va vasitalari. Iki asas zararlasdirms
usulu movcuddur: fiziki va kimyavi.

Fiziki dezinfeksiya tisulunda zararlasdirmak uclin yuksak
temperatura (buxar, gaynar su, gaynar hava), ultrabanoévsayi
stualarla stalandirma va b. tatbiq edilir. Mexaniki
dezinfeksiya usulu da fiziki usula daxil edilir.

Qaynar su il zararlasdirma an effektli vo sads vasitalardan
biridir. Mikroorganizmlarin aksariyyatinin vegetativ
formalari bu zaman mikrob hiiceyrasi zulalinin
denaturasiyasi naticasinda 1-2 daqgigs muddatinda talaf
olur. Bu usul iass muassisalarinds gab-qgacaglari, inventari,
avadanhqglari zararsizlasdirmak liclin cox genis totbiq edilir.
Su buxari dezinfeksiya olunan cismin icarisina kecmakls va
bakterisid gabiliyyatina gors an yuksak tasira malik
dezinfeksiyaedici vasitadir.

Quru isti hava ile ise masinlarin butiun metal hissalari,
emoakxana alstlari, sisa gablar dezinfeksiya edilir. Quru isti
ava, rutubatli isti havaya (su buxarina) nisbatan

mikrofloraya zaif tasir gostorir.

Binanin havasini ve muxtalif sathlari zararsizlafdirmak ucin
2 ultrabandvsayi stalar va civali-kvars lampalar genis
op yr. Dezinfeksiya aparilan zaman binada insan
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Fiziki tGsullarla zararsizlasdirmanin effektini artirmaq lcun,
o cox zaman kimyoavi dezinfeksiya tsulu ila birlikds aparilir.

Kimyavi dezinfeksiya Gsulu xarici muhitda
mikroorganizmlarin mahvina sabab olan, muxtalif kimyavi
maddalarin tatbiqgini nazards tutur. Yuyuculug xassasina
malik olan vasitalar bu cahatdan xlsusi maraq dogurur.
Bela vasitalarin totbigi iase muassisalarinda gab-gacaqlarin
zararsizlasdirmasini xeyli yungullasdirir.

Kimyavi dezinfeksiya Gsullarinin tatbiqginin effektivliyi
muxtalif amillardan asilidir: mikroorganizmlarin
xassalarindan, mihitin temperaturasi va xarakterindan,
preparatin tasir muddatindan va s.

Kimyoavi dezinfeksiya apararkan asagidaki sartlara riayst
etmoak lazimdir: dezinfeksiyaedici vasitalar yalniz maye
formada tatbiq edilir; onlar kimyavi vasitanin mikrob?la
tomasini tamin etmalidir; dezinfeksiyaedici vasite miiayyan
temperaturada, muayyan gatiligda ve vaxtda tatbiq
edilmalidir.

Bununla bels, iasa muassisalarinds dezinfeksiya ticlin

zahorli va pis iyli preparatlari tatbiq etmak olmaz. Ona

garoda bu magsadla cox zaman xlorlu preparatlar - xlorlu
** amin, monoxloramin va s. istifads olunur.
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Xlorlu shang - kaskin xlor iyi veran quru ag toz kimi
maddadir.

O isiqda, havada va xususan da rutubstlikds
saxlandigda faal xloru itirarak tez parcalanir. Tozs
xlorlu shangds 28%-doan 38%-a gadar faal xlor olur.
Faal xloru 15%-dan az olan preparat dezinfeksiya
aparmag ucun yaramir.

Xlorlu shang higroskopikdir, diizgiin saxlanmadiqgda
faal xloru itirmakls tez parcalanir. Preparatin
parcalanmasina gunas isiqgi, istilik, namlik kdbmak edir.
Ona goéra da xlorlu shangi garanliq, quru va sarin yerds
saxlamagqg vacibdir.

Xlorlu ashangin dezinfeksiya tasiri obyektin
xarakterindan, onun sathinda Uzvi maddalarin
miqgdarindan, muhitin pH-dan asilidir. Xlorlu ahang
bakterisid xassasina gora an yaxsi dezinfeksiyaedici
va5|talardan biri hesab olunur. O, bakteriyalarin yalniz
' formalarlnl deyil, ham da spor formalarini da




» Adatan dezinfeksiya tcln durulasdiriimis (sn ¢cox 10%-
li) ahanc};] mahlulu istifads olunur. Bunun ticln 1 kg
xlorlu shanga bir gadar su slava edilir ve agac kiirakls
ondan siyig formali v32|y?/at amala galana kimi
qarisdirilir. Sonra isa su ils garisdirmagla onun hacmi
10 litrs catdirilir va garanliq sarin yerdas bir gln
saxlantlir. Bu mahlulu 2 giindan 5 glina gadar
saxlamaq olar. Istifadadan avval 10%-li mahluldan isci
mahlul hazirlanir. Xlorlu shangin 0,2-dan 3-5%-»s
gadar qgatiligdaki is¢i mahlulu tatblq edilir. Bu mahlulun
komoakliyi ils aski, %otka L emakxana gab-gacaqlari,
inventarlar, avadan iglar, bina (désamsa, divar, gapi),
naqliyyat vasitalari zararsizlasdirilir. Xlorlu ahangln
durulagdlrllmlﬁ mahlulundan boyalanmamis asyalari,
hamcinin havalanmasi ¢atin olan binalari
zararsizlasdirmakda tatblq olunmasi maslahat gorilar.

» Xloramin zaif xlor iyli ag va ya sari1 rangli toz olmagqla,
torkibinds 26-27% sarbast xlor vardir. Saxlanmaya cox
davamlldlr Xloramin mahlulunu 15 gtins gadar
damaq olar. O gab- C‘(C&gl inventari, avadanligi ve
Ierimslgrini dezinfeksiyada istifads etmak tcln
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orazinin saxlanmasina gostarilan sanitar talablari.
Muassisalarin toamiz saxlanilmasinda srazinin vaxtinda va dizglin

toamizlanmasinin, gida tullantilarinin yigilmasi va aparilmasinin,
zibil gablarinin temizlanmasi va dezinfgksiyasmm oyuk
ohamiyyati vardir. Antisanitar vaziyyat, arazinin lazimsiz seylarls
doldurulmasi va zibilin yigilmasi muassisa binasinin
cirklsanmasina sabab olur ki, bu da milcayin coxalmasi,

gamiricilarin yuvalamasi tclin alverisli sarait yaradir.

orazinin tomizlanmasi har glin apariimalidir. Yayda onu gunds iki
dafs sulamagq lclin sarazids suvarma krani qurulmalidir. Qisda
arazi gunda gar va buzdan tamizlanmalidir.

Zibili yigmaq ucun muassisanin arazisinds méhkam 6rtukli
(beton, karpic) meydancada zibil yigilan gablar goyulmalidir
(betonlasmis, metal). Meydancanin olclisu zibil yigilan gabin
Olctisinun har tarafindan 1,5 m cox (artiq) hiindurlikds olmalidir.
Istehsalat binasi ile zibil yigilan yer arasindaki masafa 25 m-dan
az olmamalidir.

Zibil mutamadi olaraq aparilmali, zibil gablari iss har guin
xlorlanmalidir.

Zibili aparmagqg uclin nagliyyat yalniz tayinati Gzras istifads
olunmalidir. lage muasssisalari binasinin girisinds ayaqgabini
tomizloamak Ucun qurgu ils tachiz olunmus yer olmalidir.




» Binanin saxlanmasina gdstarilan sanitar talablar. lass
muassisalarinda bitlin binalarin tamiz saxlanilmasi
sanitar rejimina riayat etmayi talab edir. Bunun tcln
binanin zibilinin yigim grafikina ciddi riayat
olunmalidir. Lazimi teamizliyi saxlamaq tcun bina har
gun nom usulla tamizlanmalidir. Binanin asas
tomizlanmasi har gln isdan sonra aparilir. Dosomalar
gun arzinds cirklandikca tamizlanmalidir. Onlar avvalca
nam Usulla stpurullr, sonra isa isti su ila va quru olana
gadoar silinirlar. Yagli désamoani yumaq ucln sanitar
nazarati organlari tarafindan icazs verilan yuyucu
maddalardan istifada olunur.

» Divarlar, karniz, tavanlar tozsoranla va yaxud azca
nomlandirilmis aski ile temizlanir.

» Panellar (otaqg divarinin asagi hasiyssi) har giin yas aski
ilo silinir. Siralanmis pilatalarin paneli har glin yuyucu
va5|talar|n tatblql ilo yuyulur, yagll boyalarla ortilmusu




Pancaralarin ¢arcivasi, pancara althigr nomli aski ils
silinir. Stsalar iss tozdan va hisdan yuyucu vasitalarls
naftada bir dafs tamizlanir. Xarici gapilar 10 glindan az
olmayaraq, cirklendikca yuyulur. Butun daxili divarlar
har giin yuyucu madda olan su ils yuyulur. Xtsusila
gaptlarin cox cirklanan asagi hissasi vo tutacaglari
diggatls yuyulur.

Anbar binalarinin tamizlanmasi har gin aparilmalidir.
Haftada iki dafa raflar, iri sandiglar, stellajlar (bir seyi
dik halda saxlamaq ucln qurgu) isti su ila yuyulur.
Salonda stollarin tamizlanmasi har gun aparilir.
Muoassisalarda nahar stollarini temizlamak lcun
markasi olan dast ag sufralar (alsilan, x6rak dasmali,
salfet), hamcinin tér-tokuntunu stplrmak udcun
sotkalar olmalidir. Stollari temizlamak tcun isladilon
inventarlar har hafts yuyucu madda mahlulunda
yvuyulmali ve qurudulub xlsusi skaflarda

|ImaI|d|r Tomizloams inventarlarinin basga
JSodiO™emistifadasi goti gadagandir.




» Istehsalat va anbar binalari xtisusi heyst vo yaxud
kémakgi fahlaler, sanitariya ov agl isa bu magsadlar
ucin ayrilmis xadimalar tarafindan tamizlanir.

» Cari glindalik toamizlomadan ba§qa bitun iasa
muassisalerinds ayda bir dafs sanitar ginu miayyan
edilir ki, bu zaman asasl tamizlama aparilir, sonra isa
biitiin bina va avadanliglar dezinfeksiya olunur. Binani
dezinfeksiya etmak lctin (d6sama, divar, gapilar va b.)
xlorlu ahangin 1%-li mahlulu va ya xloraminin 1%-li
mahlulu tatbiq edilir. 9luzyuyanlar, tas va traplar
tamizlanmali, yuyulmali va deszek5|ya olunmalidir.

» Har glin isin axmnda tomizloma tcln olan inventarlar
diggstls teamizlenmali, gaynar su ile yuyulmali va xlorlu
ahangin 2%-Ii mahlulu ils dezinfeksiya edilmalidir.
Butun inventarlar markalanmalidir va tayinati tizrs
istifada olunmalidir. Onlar xususi skaflarda saxlanilir.
Avyagyolu otagini tamizlayan inventarlari ayri saxlamagqg
lazimdir.

Mulasssiss binasinin sanitar-texniki saxlanmasinin da

ahamlyyatl vardir. Butluin binalar ilds bir dafadan
“““ e miintazam olaraq tamir olunmalidir.




» Qab-qacaglarin, avadanliglarin va inventarin
yuyulmasina va zararsizlasdiriimasina géstarilan
sanitar talablari

» lasa muassisalarinda gab-qgacaqglari mixtalif markal
yuyucu masinlarla, hamcinin al ils yuyurlar.
Mexaniklasdirilmis yuma lcun fasilasiz vo dévri
harakatli universal yuyucu masinlardan istifads olunur
(MMU-250, MMU-500, MPU-350, MPU-700, MPU-
1000, MMU-2000 va digar kéhna konstruksiyalar).

» Fasilasiz islayan masinlarda (masalan, MMU-200)
vanna gablarinin texnoloji emali G¢un onlar dord
zonaya bélunurlar. Birincida gida galiglarinin iti axan
su ile tomizlanmasi aparilir, ikincids 45°C
temperaturadan asagl olmayan yuyucu vasitalarls
resirkulyasiyali yuma aparilir. Uclinci zonada 58°C
temperaturada qizdirilmis resilkulyasiyali su ils birinci
yaxalanma aparilir. Dordiinct zonada gablarin
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» Belo emaldan sonra gab-gacaqglar qurutmaq ucin
bos olan sahaya dusurdulir. Digar yuyucu masinlar
da analoji prinsiplar Gzra islayirlar.

» Masina iki nafar - biri doldurmaga, digari
bosaltmaga xidmat edir. Demak lazimdir ki, yaxsi
keyfiyyatli yuma tclin bir neca sarto riayat etdikda
nail olmaq olur. 9vvalca, gab-gacaq yuyan
masinlara yaxsi qullug edilmsli, onlarin vaxtinda
tomiri aparilmalidir va s. Digar shamiyyatli sart isa
yuyucu vasitalarin dizglin secilmasi vo masinin
gundslik diggatls yuyulmasi hesab olunur.

» Qab-gacaglar o vaxt tomiz yuyulmus hesab
edilirlar ki, onlarda cirklik goriinmasin, bakterioloji
todgigat zamani sathlarinda bagirsaq ¢coplari
thaasin, butln sathinda isa bakteriyalarin

mi 1000-dan cox olmasin.




» Qab-gacaqg yuyan masinlarin olmasindan asili
olmayaraq sanitar gaydalara gora muassisalarda
vemakxana vo susa qab-qgacaglarin al ila yuyulmasi
tucln bes gézli yuma vannalar nazards tutulur. Sanitar
gaydalarina goéra iasa muassisalarinds gab-qgacaglari sl
il yudugda, onlar yemakxana gab-qacaglar tcln
yuyucu ucg6zIli vanna ils tachiz olunmalidir. Uclnci
gbzds tor vo gab-qgacaglari yaxalamaq ucun elastiki
slanga taxilmis dus olmalidir.

» SUsa gab-gacaqglari yumaq ucun isa iki gézli vanna
kifayat edir.

» Matbax gab-qgacaglarini yumaq ucun iki gézIliu vannalar

qurulmahdir. Sanitar gaydalara gors bufetdaki az

cesidli gablari yumagq tcun ikigozli vannalarin
qgurulmasina icazs verilir. 50-dan cox yeri olan iass
muassisalarinda matbax va yemakxana gab-
gacaqlarinin yuyulmasi xususi ayrilmis binalarda ayri-
r|ImaI|d|r




» Matbax va yemakxana gab-qgacaqglarinin yuyucu
qgurgulari isti su ils kifayat gadar tamin olunmalidir
(gaynar su tachizati sebakasindan, o olmadiqda,
fasilasiz isloayan qgizdiricidan).

» Yemakxana va cayxana gab-qgacaglarinin,
vemakxana alatlarinin yuyulmasi da analoji
gaydada aparilmalidir.

» Matbax qgablarinin va gab-gacagin yuyulmasi va
dezinfeksiyasi

» XOrayi yedikds gab—-gacaga mustarilarin allarinlan
va agzindan muxtalif mikroorganizmlar diusa bilar.
Qab-gacagi pambigla silib bakterioloji analizdan
kecirdikds onlarda stafilokokklar, hemolitik sariliq,
bagirsaq coplari, bazan da varam bakteriyalari




» Qab-qgacagi alle yumaqg uclin G¢ boélmali vannalardan
istifada edirlar (40x45x40 sm). 9vvalca bosqgablarin
dibinda galan x6rayi silib tamizlayirlar. Sonra birinci iki
b6lmani 45-50°C-a gadar qizdirilmis su ils
doldururlar. Qablari yagdan va basqa tzvi maddalardan
daha yaxsi tomizlomak tcln isa birinci sébays yagi
yuyub aparan maddalar - susuz soda (1%), kul va s.
tokurlar. Qablar birinci bolmada lifls yuduqdan sonra

ikinci bolmaya yigirlar, burada yuma prosesini basa

catdirirlar. Ikinci bolmads dezinfeksiya Gciin suyun har
litrina 10%-li xlorlu shang mahlulundan 10 ml tokurlsr.

Sonra bosgablari maftilden hérilmus zanbils gqoyur va

tuctinct s6bads gaynar suyun altinda yuyur, yaxud

Uzarina gaynar su gazdirirlar. 2-3 daqgigadan sonra iss

bosgablarla birlikds sabati ¢cixarirlar. Tamizlanmis va

dezinfeksiya edilmis bosgablari boyru Usts taracalars
vigirlar, isti gablar tez qurudugu uUcun isa onlari

. aIIa gurulamagqg lazim galmir. Stakan va nalbakilari

I-ayM»agnoalarda iki dafs yuyurlar.




» Iri ias® muassisalarinda (xlUisusan, 6ziinaxidmat
muassisalarinda) gablari tez yumaq ve dezinfeksiya
etmoak Ucln xudsusi gabyuyan masinlar vardir.
Bunlar da gablari harakat edan konveyerlars
avvalca yuyulmagq, sonra isa dezinfeksiya olunmagqg
tucln su sirnagi altinda verirlor.

» Mistarilara xidmat otaglarina - vestibul, garderob,
ayagyolu va aluzyuyanlar aiddir. 9lizyuyulan yerda
«elektrik alizyuyubqurudani» goyulmalidir ki, o
allari quru isti hava ils qurudur. Mustarilara xidmat
gostormoak Uciln asas otag nahar salonudur, o
rahat, tamiz, genis (har adama 1,25 m?), isigli
olmali vo havasi yaxsi dayisilmalidir. Burada stollar
bir-birindan azi 1,5 m, 6zliinaxidmoat
vemakxanalarinda isa 2 m-a gadar arali olmalidir.
Aglq rongli plastik kutle ¢akilmis stollar gigiyenik

E cox alverislidir.




_Nahar zallarinda va ya ayrica otagda bufet ds olur.
Oziunaxidmat yemakxanalarinda bufeti salona girilon
verda yerlasdirmak lazimdir. Bufetds tozdan va
milcakdan qorumagq ucun yeyinti mahsullarinin Gzarini
ortmak lazimdir. Tez xarab olan yeyinti mahsullarini
soyuducu vitrinlards va soyuducu skaflarda saxlayirlar.
Bufeta bosqgablari vo cihazYarl umumi gabyuyulan
yverdan gatirirlar. Stakanlar va fincanlar tez-tez
cirklandiyi tclin, adatan onlari bufetds yuyurlar.
Bunlarin bayir tarafi mustarilarin agzina dayib daha cox
cirklanir deys stakanlarin ham bayir tarafini, ham da
Icorisini yaxsi-yaxs! yumaq lazimdir. Stakan va
fincanlari favvars vuran su ils yuyurlar.

Ticarat vo kiutlavi gidalanma muassisalarina
gostarilon sanitar talablards asas magsad gida
moahsullarina mikroblarin dismamasini, gida
zoharlanmalarinin bas vermamasini, hamcinin qida
moahsullarina saglamlig tctin ziyanh olan tzvi va geyri-
Uzvi maddslarin dismasini minimuma endirimakgan

Aotdir.




» Ticarat iscilarinin saxsi gigiyenasi

» 9rzag mahsullarinin ticarat iscilari tarafindan patogen
mikroflora ils yoluxmasini aradan galdirmaqg uclin
muayyan norma va gaydalari gézlamak lazimdir.

» Ticarat muassisalarina daxil olan blutun saxslar isa
bakteriya dasiyicilari oldugundan, quru, bark _
dasimalari barada tibbi muayinadan kecmalidirlar. Isa
goturulmas mualica idaralarindan verilan arayisi taqdim
etmakls gabul olunur. Mliayina ticarat muiiassisasi
rohbarliyinin gondarisi il aparilir. Sonralar mahsullarin
saxlanmasi va satilmasi ils salagadar ribdas bir dafs
onlar tibbi baxisdan kecirilir. llds bir dafs onlarda
varamin yoxlanilmasi apariimalidir.

» Muassisalarda rohbarlik har isciys tibbi kitabca acir,
oraya tibbi muayinanin naticalari yazilir va kecirilan
xastaliklar geyd olunur. Kitabcada iscinin hokmoan
macburi peyvand, sanitar minimumu vermasi baradas
geydiyyat aparilir.

tomasda olan iscilar, allarinin sanitar

iyyalino nozar yetirmali, onlarn cirklandikca yumall,

Il XxostoMMalgrin bas vermasina yol verilmamalidir.




» Har bir ticarat muassisasinda tibbi aptek qutusu
olmalidir. Butln iscilar muassisa tarafindan verilan
sanitar paltarlardan istifads etmalidirlar. Onlar tez
vuyulan, ag paltardan hazirlanir. Onlardan yalniz is
zamani istifads etmak olar. Sanitar paltarlarinda kicayas
ciIxmagq, tualets getmoak olmaz. Onlar cirklandikca,
lakin iki giindan gec olmayaraq dayisilmalidir.

» Tahliikali mikrofloranin manbayi kimi istifada olunan
ust paltarlar da ola bilar. Saclar is zamani 6rtiyin,
beretin (papaq) altina yigilmalidir. Ust paltarlar teamiz,
saligali olmalidir.

» Butovlukdas arzag mallari satisinin sanitar talablari
Azarbaycanin Dovlat Nazarati Nizamnamasi va arzag
mallari G¢cln sanitar gaydalari ils idars olunur
(SanPinlar).

» Bu gaydalara gdéra magaza (satis) iscilarina is yerinda
gida gabulu va sigaret cokmak gadagan olunur. Sigaret
yorgunlugunu artirir, amayin
3sagl salir.




» Dezinseksiya. Clirbaclir hasaratlarin talaf edilmasi Ucln
aparilan mubariza tadbirlarina dezinseksiya deyilir. Yoluxan
xastaliklarin xarici muhitds yayilmasinda, xastaliyin bir
insandan vo heyvandan basqgasina kecmasinda va boazi

arazit xastaliklarin amals g?almasinda bugumayaglilar

oyuk rol oynayirlar. Milcaklarin ve agcaganadlarin xastalik
vaymalari coxdan askar edilmisdir. Dezinseksiya tadbirlari 2
grupa bolunir: 1) profilaktiki, 2) mahvedici dezinseksiya
tadbirlarina. Profilaktiki tadbirlar iasa muassisalori
binalarinin hasaratlardan muhafize edilmasindan ibaratdir.
Bunun Ucun gapi va pancaralara tanzif vurulmasi va s.
hayata kecirilir.

» 9sas tadbirlar hasaratlari mahv etmoakdan ibaratdir. Bu
tadbirlar mexaniki, fiziki, kimyavi, fiziki—-kimyavi va bioloji
usullarla aparilir.

» Fiziki dezinseksiyaedici vasitalar sirasina isa od, qizdirilmis
isti hava, isti su va su buxari aiddir. Bunlardan basqga
vapisgan kagiz, milcakgovan, tals qurgusu, milcaktutan,
dezinseksiya liciin gaz, maye va toz halinda kimyoavi
maddalardan da istifads olunur. Qaz halinda olan

addalardan sianid, formaldehid, xlorpikrin va karbon
geyd etmak olar.




4

Hazirda kimyoavi Usullardan genis istifads edilir. Bu
magqsadla 2%-li natrium salisilat mahlulu, 2% formalin
mahlulu, piretrum va s. tatbiq edilir.

» Tarakanlara - matbax bdcaklarina garsi zahorli
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calbedicilar (aldadicilar), aerozollar istifada olunur.

Deratizasiya -sican va sicovullarin talaf edilmasindan
ibaratdir. Bunun bir-iki tsullari vardir: 1) profilaktiki va
2) mahvedici. Profilaktiki tadbirlara sicovul va sicanlarin
gidalanmasina va su icmasina yol vermambak, onlarin
coxalmasina mane olmagqg voa s. aiddir. Mahvedici
tadbirlara mexaniki (tals ile tutmaq), kimysavi - gaz
halinda olan kimyavi maddalardan (sian, xlorpikrin,
kukurd gazi, xlor va b.) istifads aiddir. Aldadici yemlar
ilo garisdirib vermak da bunlardandir. Bunun tclin
arsen (margimus), fosfor kimi maddsalardan istifadas
olunur. Aldadici yemlar kimi un, kolbasa, at va s.-dan




