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1. Giris

Qidalanma-otraf miihitin vacib faktorlarindan olub insanin diizgiin
inksafini, saglamliginin voziyyatini vo omok qabilliyatini toyin edir. Buna gora
insanin qidalanmasiin elmi-gigiyenik asasda toskili dovlot garsisinda olan vacib
masalalordon biridir.

Qidalanmanin faktorlar1 arasinda on vacib olani insanin lazim olan
vitamin, mineral maddslor vo mikroelementlorls zongin olmasidir. Cilinki yalniz bu
halda insanin saglam, amokqgabiliyyatli vo uzunomiirlii olmasi tomin olunur. Bu
deyilonlor insanin normal qidalanmasi ils yanasi, organizmin boyiimasi vo inkisafi,
xastolik va otraf miihitin xosagolmoz faktorlardan qorunmasi, hayat funksiyalarin
tominati ilo yanasi genofondun yenidon yaranmasina xidmot edir.

Insan  orqanizmi mikronutriyetlor sintez etmoys qadir  deyil.
Mikronutriyentlor dedikds, ovozolunmaz qida maddolori nozordo tutulur. Organizm
bu maddolori uzun miiddot ehtiyat soklindo toplaya bilmodiyi iliclin qida ilo
miitomadil olaraq tomin edilmoalidir.

Ohali arasinda aparilan todqiqatlar gostormisdir ki, 80-90% insanlarda C
vitamini, 40-80% insanlarda iso B;, B,, B;, Bg, fol tursusu catismamazligi
miisahido edilir. ©halinin 40% iso karotin ¢atismamazlig ilo iizlogir.

Hamilo vo siidveron qadinlarda vitamin ¢atismamazIligi ana vo kdrpanin
saglamlig1 {iclin ciddi zorbo vurmagqla yanasi, dogulan usaqlarda 6liim hallarina,
vaxtindan ovvol dogulmalara, usaqlarin oqli vo fiziki cohotdon zoif inkisaf

etmolorina sobab olur. Xiisusilo do, hamilo qadinlarda fol tursusunun
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catismamazligr 70-100% toskil edir. Ana vo usaqlarda vitamin ¢atismamazligi
qanazligi ilo miisayat olunur.

Mikronutrientlorin ¢atismamazligl yalniz shalinin bir qrupu deyil, demok
olar ki, biitiin qruplarinda miigahido edilir.

Vitamin va hayati vacib mineral maddslorin ¢atismamazhig: fiziki vo oqli
omokqabiliyyotli insan orqanizminin miixtolif infeksion xastoliklora vo otraf
miithitin xosagolmoz tosirlorino qarsi miigavimatini asagi salir. Belo insanlarda
emosional-sinir gorginliklori ~ vo streso davamliliq olmur. Mikronutrientlorin
defisiti iimumi sistemin aktivliyini asagi salmaqla, insanda iirok-damar va onkoloji
xostoliklorin inkisaf riskini artirir.

Bu sobobdon diinyanin bir ¢ox olkolorindo un, makaron vo ¢orok-bulka
momulatlarinin, alkokolsuz igkilorin, siid, siidiin tursuma mohsullarinin, marqarin
mohsullarinin vitamin, mineral madde vo mikroelemetlorlo zonginlosdirilmasini
hoyata kecirirlor.

Aparilan todqiqatlar noticasindo molum olmusdur ki, covdar vo bugda
unlarinin garis1gl, ikingi nov bugda unundan hazirlanmis 100 qr-liq ¢orok insan
organizmini 9,3-11% tiaminlo, 15%-niasinlor tomin etdiyi halda, ola né6v bugda
unundan hazirlanmis ¢drokdo bu gostorici 6-7%-dir. Istalinon undan hazirlanmis
¢orok insanin riboflaving olan ehtiyacinin 3,6-5%-ni tomin edir.

Son zamanlar ekoloji miihitin korlanmas1 arzaq xammallarinda torkib vo
keyfiyyotin asagi  diismosino sobob olmusdur. Buna goro miiasir insanin
mikronutrientlora tolobati daha coxdur.

Hal-hazirda insanlarin ononovi qida ilo yanasi essensial vo mikro
nutrientlorlo zonginlosdirilmis xiisusi qidalara, bioloji aktiv olavalora ehtiyaci
vardir. Ononovi qidalarin  vitamin, mineral maddolor, qida liflori ilo
zonginlasdirilmasi onun kaloriliyini asagi salir.

Hal-hazirda dovlotin vo xalq tosorriifatinin miixtolif — saholorinin, o
climlodon c¢orokbisirmo, gonnadi vo makaron sonayesi saholorinin inksafinda
momulatlarin bioloji aktiv vo dadverici maddolordo zonginlogmosi, ¢esid vo

xammaldan istifadonin yollarinin artirilmasi nazards tutulur.



Insanin giindalik gobul etdiyi qida arasinda unlu momulatlarin xiisusi yer
tutmas1 onun keyfiyyotinin, qidaliliq doyarinin, ¢esidlorin artirilmasini tolob edir.
Unlu momulatlarin istehlak xassolori onun  ¢drokbisirmo xiisusiyyati ilo
saciyyalonir. Qida sonayesindo xomirdon hazirlanan momulatlarin keyfiyyastinin
yiiksoldilmosi zaman1 miixtalif oksidlosdiricilorin tasirine, fermentativ preparatlara,
sothi-aktiv  maddslorin  totbigine  xiisusi  diqgat  verilir.  Totbiq olunan
yaxsilasdiricilar insan orqanizming zorar yetirmoadon hazir mohsulun keyfiyyatini
yaxsilagdirmali, iqtisadi cohotdon olverisli olmalidir.

Mayali xomirin keyfiyyatini yiiksoltmok ii¢iin ona sokor, yag, lizvi tursular,
pektin maddalori, mineral duzlar alava olunur. Son zamanlar bu magsadls toravaz,
meyvo va gilomeyvolordon istifado etmoklo xomirin keyfiyyatini yiiksaltmok
mogsadouygun sayilir. Hom do meyvo, torovoz vo gilomeyvalordon istifado etmoklo
unlu-gonnadi momulatlarinin qidaliq doyarini do artirmaq olur.

Unlu-gonnadi momulatlarina liflorin  olavo olunmasi bagirsaqlardan
xolesterinin, radionukli diolidlorin, agir metallarin konarlagdirilmasina, bagirsaqda
B qrup vitaminlorinin  yaranmasini  tomin edon  mikrorqanizmlorin
normalasdirilmasina xidmaot edir.

Unlu gonnadi momulatlatlarin yiiksak enerji doyarliyi onlarin torkibindoki
yiiksok miqdarda sokor, yag, yumurta olmasi ilo olagodardir. Bu momulatlarin
kaloriliyini asag1 salmagin perspektivli yolu sokor, yag, qatilasmis siidiin meyva,
torovoz, gilomeyvolorlo ovoz edilmosi ilo oldo oluna bilor. Torovozlor hom do
nisboton ucuz xammaldir. Kimyoavi torkibi vo texnoloji xiisusiyyatilorina goro
meyvo Vo torovazlor xomirin xassolorine yaxsi tosir etmoklo yanast hazir
momulatlarin keyfiyyatini yliksaldir, qidaliliq doyearini artirir, enerji doyarini asagi
salir. Tobii xammalin bir listiin cohoti do ondan ibaratdir ki, onlar orqanizmin
gobul edocoyi birlosmo soklindadir.

Biitiin bu deyilonlori nozors alaraq ¢orok-bulka, makaron vo unlu-gonnadi

momulatlarinin elmi osaslandirilmis istehsal texnologiyasini sizo toqdim edirik.



2. Corak - makaron momulatlarimin insanin qidalanmasinda rolu.

Corok- bulka momulatlari - osas qida mohsullarindan biridir vo normal insan
foaliyyaeti ticiin gorokli olan qida maddslori, o climlodon ziilallar, karbohidratlar,
lipidlor, vitaminlor, mineral maddslor vo qida liflori ilo zongindir. Bu qida
mohsullar1 yiiksok enerji doyari ilo, rahat hozm olunma vo yaxst monimsonilmasi
ilo xarakterizo olunur, xos dada malik olub, bir ¢ox istehlak mohsullarindan xeyli
ucuzdur.

Miiasir insanin hoyatinda ¢drok miihiim rol oynayir. Insanin gida rasionunda
corok-bulka momulatlarinin pay1r onun vordislorindon, eloco do onun iqtisadi vo
sosial voziyyotindon asilidir. Bir ¢ox inkisaf etmis diinya 6lkolorindo ¢broyin
istehlak soviyyasi gobul olunan qidanin 20-25 %-ni toskil edir.

250-300 q ¢orok momulatinin (¢corok, yarma, makaron) gobulu naticosindo
insanin qidaya olan sutkaliq tolobatinin 1/3 hissasi 6donmis olur. Enerjisi 30-50 %,
B grup vitaminlori 50-60 %, E vitamini 80% tomin olunur. B1, B6, PP, E vo fol
tursusu bugda donasinds, ¢covdar vo digor kulturalarda insanin tolobatina uygun
balanslasdirilmigdir. 100 q bugda bu vitaminlordon haor birinin sutkaliq tolobatini

20- 30 % odoayir.

3. Corak-bulka momulatlarinin

asas novlori.

Azarbaycan shalinin istehlak etdiyi ¢orok ndvlarinin qurulusu vo hacmi son
on il orzindo
nozora ¢arpacaq dorocodo doyisilmisdir: ola ndév undan hazirlanmig ¢orok - bulka
momulatlarinda artim bas verdi. Naticads, insan orqanizmine B qrup vitaminlori,
domir, kalsium, Po0O- karotin, fol tursusu vo mineral maddslorin daxil olmasi

mohdudlasdi .



Corak- bulka momulatlarina asagidaki xammallar osasinda hazirlanmis
momulatlar aiddir: ¢ovdar unundan, ¢ovdar unu ilo bugda ununun qarisigindan,
bugda unundan ¢oroklor, bulkalar, batonlar, kombolor, horiiklor; ¢érokxanalarda
forma va tobagolords bisirilmis ¢oroklor.

Torkibindo sokor vo 14 % vyag olan reseptura osasinda hazirlanmis
momulatlar1 yagli ¢oraklor qrupuna aid edirlor; donetsk ¢orayi, ala bugda unundan
sirin ¢oroklor, kokolor, bulkalar vo 50-200q —liq xirda momulatlar; qat-qat
pirojnalar.

Nomliyi az olan (19 %- 2 qadar ) ¢orak- bulka mamulatlarina aiddir: iiziik vo
oval formali barankalar, bubliklor, suskilor, bugda unundan yagh suxarilar,
qizardilmus, xir¢ildayan ¢oroklor va s.

Milli ¢oérak — bulka momulatlarina lavas va qogallar aiddir. Onlar torkibindo

olavo mohsullarin olmasi, xarakter formasi va bisirilmo iisullar ilo segilirlor.

Sakil 1.1. Corok- bulka momulatlarinin ¢esidlori.

Corok —bulka  momulatlar1

. | T

Corok Bulka momu — Xirda odadi bulka Yaglh Nomliyi azal-
latlar momulatlari momulatlar dilmig momulatlar

Bugda unundan: Sortlu bugda Sortlu bugda Sortlu bugda Miixtalif nov,
bugda unundan: unundan: unundan: sort unlardan:
ag batonlar giilciiklor moskva bulkasi baranki momulat
krasnoselski vos. bulkalar nalsokilli xamal1 koko lari(barankalar,
Covdar unundan: burug—buruq duzlu bulka yagli ¢oroklor bublikler,
taxil uzunsov buruq nalsokilli adi suskilar)
bismis ¢covdar girdo bugda daragsokilli viborqlu suxar1i momulat-
Vo s. corayi Vo s. bulkalar lari(suxari,xir¢il-
Miixtolif nov unla- rojkilor votondasg dayan ¢oroaklor)
rin qarigigindan: buynuzsokilli yagh cubugqlar
Ukrainskiy kombolor yagli buruglar cubuq ¢oroklor
Borodinskiy yagl ag bulka
Podmoskovniy Vo s.
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Pohriz ¢orok — bulka momulatlar1

l

Duzsuz

Tursulugu azaldilmis

Karbohidrat1 azaldilmis

Zilal azaldilmig

Bitki liflori artirilmis

Lesitin vo ya yulaf unu slave edilmis

Mikro- vo makroelementlor(l, Ca, Fe, P vo s.) artirilmis
Amintursularla zonginlosdirilmis

Vitaminlosdirilmis

Mayasiz

Azorbaycanin istehsal miiossisolorindo hazirlanan ¢orok — bulka ¢esidlori
icorisindo pahriz momulatlarina rast golinir ki, onlar xiisusi qidalanma vo miixtolif
xostoliklorin profilaktikasi {liglin nozords tutulmusdur. Mohsulun 10 — 20 %-ni,
ayri- ayri regionlarda iso 1 — 2 % - ni toskil edir.

Corok qrupuna aid momulaltlarin ¢esidlori unun miixtolif sortlarinin
kombinasiyalarindan
istifado olunmasi hesabina genislondirilir. Bu zaman ziilal - karbohidrat nisboti
1:5,8-1:10,2 % arasinda doyisir, selliilozanin kiitlo payr 100q ¢orokds 0,3-1,0 q
toskil edir. Enerji doyarinin miixtalifliyine resepturada sokor, yag vo patkanin kiitlo
paylarinin doyisdirilmasi ilo nail olunur. Corok — bulka cesidlori arasinda bugda
unundan olan momulatlarda ziilal — karbohidrat nisboti 1:5,3 — 1: 6,9 arasinda
doyisir. Ziilal forqi ¢oroyin hor 100 q — da 0,5 — 0,7 q toskil edir. Bulka vo yagl
sokorli momulatlarin lizlii siid, quru siid, siid zordabi, yumurta, kosmik, bitki
ziilallar1 ilo zonginlogdirilmasi hor 100 ¢ mamulatda ziilallarin kiitle payin1 65-8,3
q artirir. Bu momulatlarin torkibinds artiq miqdarda soker vo yag vardir ki, bunun
da naticosindo onlarin enerji doyori 63 kC—dan 84—-118 kC—la qodor artmis olur.

Bugda ununun  sortu qalxdiqca bioloji aktiv maddolorin miqdar1 azalir.
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Masalon, 100 g mohsula gora B1, B2 vo PP vitaminlorinin pay1 uygun olaraq 0,11;
0,07; vo 0,9—dan artiq olmur, bu da insanin vacib komponentloro olan giindolik
tolobatin1 miivafiq olaraq 8,4 %, 4,7 % vo 5,6 % olmagqla 6doyir.

Selliilozanin kiitlo payr hor 100 q mohsul igiin 0,2q toskil edir. Ziilal-
karbohidrat nisbotindo karbohidratin pay1 artaraq 6,6— dan 9,2-o catir.

1.4. Corayin qidalihq dayori

vd onun artirilmasi yollari.

Qida mohsullarinin, xiisusilo do ¢oroyin gidalilig dayari dedikdo insanin
fizioloji tolobatin1 6doyon enerji vo osas qida maddolori, onlarin kompleks xassolori
basa diistiliir. Corok-bulka momulatlarinin qidaliliq doyarinin qiymatlondirilmasi
liclin ayr1 — ayr1 ohali gqruplarinin qida maddolorino vo enerjiyo olan giindolik
tolobat1 sohiyyo organlari, gigiyenistlor vo saha ixtisasgilari ilo razilasdirilmalidir.
Bu onunla olagodardir ki, Sanitar gaydalari vo normalari, eloco do Metodiki
tovsiyalordo RF ohalisinin ¢rays olan orta tolobatina gors istehlak sobatinin toyin

olunmasinda uygunsuzluqglar miisahids olunur. (Cad. 1.1)

Cadval 1.1. San Qay.vao Nor 2.3.2 — 1078 — 01 gora ¢orayin torkibi vo enerji
doyori

Corayin novii | 100q mohsulda olan maddalorin kiitlo pay1, %-lo | Enerji doyari

ziilal yag karbohidrat
Covdar 6,0 1,0 40,0
193/807
Bugda 8,0 1,0 46,0
225/940
Covdar* 5,6 1,1 43,2
208/871




Bugda* 8,2 1,3 46,9
234/978
* Biitiinlikdo RF ohalisinin asas sosial — demogqrafik qruplarinin istehlak

sobotinin miioyyon edilmasi lizro Metodiki gostoriglor.

Corayin qidaliliq doyari donin sortundan, un alinacaq hissasindon, eloco do
unun alinma tsulundan vo digor arzaqlarla uygunlasdirilmasindan asilidir. Bioloji
cohotdon qiymoatli komponentlorin (ziilal, vitaminlor) donin miixtalif hissolorindo

olan miqdar1 cadval 1.2.—da gostorilmisdir.

Cadval 1.2. Bugda doninin endosperm va gabiginda olan bioloji komponentlor

Komponent Miqdart, %
endospermdo gqabigda
Zilallar 70 - 75 19
Pantoten tursusu 43 50
Riboflavin 32 42
Niasin 12 85
Piridoksin 6 73
Tiamin 3 33

Taxil donlorinin mineral maddalorino bir ¢ox elementlor daxildir. Belo ki,
coroyin qidaliliq ndqteyi nozorindon kalsium, fosfor, maqnezium vo domir daha
cox ohomiyyat kasb edir. Orqanizmin giindslik tolobati: kalsium ii¢iin 800—-1000
mgq; fosfor ticlin 1000—1500 mq; maqnezium ii¢lin 300-500 mq; domir ii¢lin 15 mq-

dir. Nozors almaq lazimdir ki, onlara tolobat qadinlarda hamilalik do vo kdrpanin
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ana siidii ilo baslonmasi dévriindo, usaq vo yeniyetmolords iso organizmin bdyiimo
dovriinds artir.

Corokdo movcud olan mineral maddslorin yaxs1 monimsonilmosi 1lk
ndvbado kalsium, fosfor vo magnezium birlogsmolorindon asilidir. Belo ki, fosforun
60—-80 %- 1 dondo fitin tursusu soklinds rast golinir. O, noinki organizm torofindon
monimsanilmir, hatta bir ¢ox mineral maddslorls kalsium, magnezium, domir) hall
olmayan birlogmalor amoalo gotirir .Ogor orqanizm torafindon rahat monimsanilon
kalsium vo fosfor birlosmolorinin qidada nisboti 1:1,5 — 1: 2 toskil
edirso,kalsiumdan asili olaraq bu nisbot azalaraq ¢ovdarda 1:5, bugdada iso 1:7,5
olur.

Kalsiuma olan giindalik tolobat ¢orok gobulu hesabina 10-20 %, fosfora va
domiro olan tolobat iso 33-38 % Odonir. Kalsium catismazligi buradan aydin
goriinlir. Mineral maddolorin ¢orokds olan miqdart bugdanin sortundan vo un
ciximindan, ¢Oroyin  hazirlanma  texnologiyasindan, olavolordon, suyun
keyfiyyotindon, xomirin yogurulmasindan asilidir. Kalsium vo  domir
birlosmolorinin miqdar1 ¢ovdar ununda ¢ox olduguna gors, onun mineral doyari
bugda ununa nisboton daha ¢oxdur.

Mohsuldarligr yiiksok olan vo kopokli bugda sortlarinin iiylidiilmosindon
alman undan bisirilmis ¢orokdo mineral maddoslorin miqdar1 daha c¢oxdur. Bu
onunla slagodardir ki, mineral maddslar, asason donin gabiginda, aleyron gatinda
vo riiseymindo comlosmisdir.Uyiidiilmo prosesindo iso don bu hissolordon
tomizlonir. Beloliklo, istonilon sort undan hazirlanan ¢orok kalsiumla, ola sort
bugda unundan olan ¢orok iso miitloq domirlo zonginlosdirilmolidir. Masalon,
kopakli bugda unundan hazirlanan ¢orokds domirin miqdar1 ala sort undan
hazirlanan ¢oroyo nisboton 5 dofo ¢ox olur. Fosfor ¢érokdo ¢ox olsa da onun osas
hissasi fitin tursusu birlogsmalorinin torkibindo rast golinir. Onun ayrilmasi unun
fitaza fermentinin tosiri ilo bas verir ki, bu ferment fitin tursusunu fosfor
birlosmolorinag hidroliz edir.

Coxlu minerallar gatilmis vo kopok olava edilmis undan bisirilmis ¢éroklor

daha faydalidir.(barvixin ¢oroyi, iri hissocikli ola sort bugda ¢oroyi.)



Bozi dietik ¢orak novlorine kopok (0.5—1.0 mm 6l¢iido) olave edirlor ki, onun
da torkibindo B qrup vitaminlori, tokoferollar, mineral maddolor, eloco do hall olan
domir var.

Kopokdo olan mineral maddolorin, eloco do vitamin vo ziilallarin insan
organizmi torafindon yaxs1 monimsonilmasi ii¢iin onun tokrar tiytidiilmasi vacibdir.
Masalan, torkibindo 20 — 25 % narmn xirdalanmis kopak olan bugda unundan
alimmis momulatlarda domirin miqdar1 , ola sort undan hazirlanmig baton vo
bulkalara nisbaton 2,6 dofo, kaliumun miqdari ise 2,5 dofo ¢oxdur.

Bugdanin don riiseymi ilo zongin olan ¢orak nainki saglam insanlara, hom do
ateroskleroz, pallagra vo maddslor miibadilasinin pozulmasi noticasinds yaranan
digor xastoliklordon oziyyat ¢gokon xastalora dietik mohsul kimi tdvsiya olunur. Don
riseymindo basloyici ( gidali ) maddolordon bagqga itaza fermenti do moveuddur ki,
bu da mineral maddslorin
organizm li¢lin olverisli sokildo saxlanilmasi tigiin sorait yaradir.

Coroyin kalsium 1lo zonginlogdirmak {ig¢lin miixtolif olavolor totbiq olunur:
kalsi — qlilkonat, mineral zonginlosdirici “Kalsieviy* .

Xomirs quru yagsizlagdirilmig siidiin olavo edilmosi daha effektlidir, onun
torkibinde movcud olan kalsium insan orqanizmi torafindon asan monimsonilo
bilon formadadir. Bundan basqa , xomira kalsi — fosfat vo siid zordabi oalavo
edilmasi maslohat goriiliir.

Quru yagsizlagdirilmis siid asagida sadalanan momulatlarin resepturaino
daxil edilmisdir: sohor¢orayi, belorus ¢oroyi, miixtolif bulkalar1 vo s. Yiiksokziilalli
sid mohsullarinin totbiqi  momulatlarin amintursu torkibini yaxsilasdirmaqla
barabar, kalsium vo B, vitamininin miqdarini artiraraq, kalsium: fosfor nisbatini
insan organizmi ticlin optimal soviyyoya catdirir.

Corak istehsali zamani un kiitlosinin 10-25 % - do suyun ovoazinds siid
zordabiin istifado olunmasi , mineral maddoslorin ,eloco do ziilal vo vitaminlorin
miqdarini n xeyli artmasina sabab olur. Siid zardabi kopoksiz ¢ovdar unundan olan

taxil coraying, birinci sort undan hazirlanan bulkalarin resepturains daxil edilir.
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Corok—bulka momulatlarinin  domirlo zonginlosdirilmasi 6lkads ekoloji
voziyyotin pislosmosi noticosindo domir c¢atigmazligr ilo miisayot olunan
anemiyalarin artmasi hallarinda aktualdir.

Corokdo domirin migdarim1 artirmaq iiclin ya iiyiidiilmoni uygun olaraq
doyisdirmok , ya da ola sort una duzlar, mosolon domir—sulfat duzu slavo etmok
olar. Bu mogsadlor {i¢ilin “RosbioteksMobi “ sirkoti ( Obninsk soh. )
“Hemobin” adl1 olavoni toklif etmisdir. Bu olavonin istiinliiyli ondadir ki, o, on
yaxs1 heyvanlarin qanindan alinmigdir vo onun torkibinds tobii qan amoalo gotiron
domir vardir ki, o, eynilo mioglobin vo hemoqlobinds movcud olan formaya
malikdir. Insanlarin vo ali heyvanlarin hemostrukturu eynidir. Tobiot torafindon
yaradilan hemoforma (Fe®") vo insan orqanizminde méveud olan
ekzogen vo endogen domirin monimsonilmasinin fizioloji — biokimyavi mexanizmi
“Hemobin”
preparatinin yiiksok bioloji aktivliyini, anemiyaya qarsi tez vo aydin goriinon
tosirini miioyyan edir.

Coroyin gida doyeorini artirmaq ticlin hom do fosforlu konsentratlardan,
somoni sokori preparatlarindan vo duz mayalarindan istifado olunur. Corokbigirmo
miiossisalorindo normal vo
asag1 keyfiyyatli undan ¢orok hazirlanarkon duz mayalarindan, mosalon, natrium
xlorid, natrium ftorid vo domir sulfatdan istifado etmok moslohot goriiliir.

Endemik zobun profilaktikas1 {giin ¢oroyi yodla zonginlosdirmok
mogsadouygundur.Bu mogsadls kimyovi tomiz kalium-yodid, doniz kolomi, ya da
yodkazein preparatlarindan istifado edirlor. Bunun osasinda asagidaki momulatlar
islonib hazirlanmisdir: doniz kolomindon bugda ¢oroyi, doniz kolomindon ¢ovdar
¢coOroyi, yodlasdirilmis bugda ¢oroyi va s.

Yodla zonginlosdirilmis momulatlardan qalxanvari vozin xostoliklorindo,
tirok—damar xostoliklorinds, eloco do onlarin profilaktikasinda istifado etmok
maslohatdir.

Usaglarda vo yaglilarda mikronutrient ¢atismazliginin xosagolmoz

naticolorini  nozoro alarag, RTEA “Valetek—prodimpeks“ QSC ilo birgo
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corakbisirma sonayesi li¢iin bir sira zonginlosdiricilor toqdim etmisdir: B qrupu
vitaminlori, fol tursusu, betta-karotin, yod: 0,2 %- i

betta-karotin bitki yaginda, 40 mkq yoda malik x6rok duzu, “Valetek* vitamin-
mineral zonginlosdiricilori, By, B,, B¢, PP, fol tursusu, domir vo kalsiumlu bugda
unu, sokor vo nisasta mayalar1 ilo vitaminlorin istehsal prosesindo ¢orok—bulka
momulatlarinin saxlanmas1 zamani

yiiksok stabilliyini tomin edir. Yaslh insanlarin 2q “Valetek* zonginlasdiricisindon
istifadosi zamani orqanizmin B qrupu vitaminlorina olan sutkaliq tolobat1 60 — 80
%, domirs olan tolobat1 40 — 50 % 6donmis olur.

Coroyin dadi xomirin yogrulmasit zamani istifado olunan sudan, onun
torkibinds olan duzlarin migdarindan ¢ox asilidir. Malumdur ki, distillo suyu vo
yumsaq artezian suyunda duz azdir. Coroyin mineral maddslorlo zonginlosdirilmosi
zamani istifado olunan suyun codlugunu bilmok vacibdir.

Suyun minerallagdirilmas1 ona tomiz reagentlorin, duzlu suyun olavo
edilmosi, elektrik emali ilo hoyata kegirilir. Qatilagdirilmis duz mohlullarinin vo
habsokilli minerallagdirilmis olavolorin  suya gqatilmasit metodu daha genis
yayilmisdir. Sonayeds igmoli su iigiin kalsium karbonat, natrium xlorid vo natrium
bikarbonatdan ibarot olavolorin standart dostlorini istehsal edirlor. Onlarin
sorfiyyati 1dm’ su tigiin 120—150 mq toskil edir.

Suyu noinki minerallagdirmaq, hom do tomizlonmis duzlu doniz suyu slavo
etmoklo ona miialicovi xiisusiyyatlor vermok miimkiindiir.

Yuxarida geyd olunanlardan belo notico ¢ixarmaq olar ki, ¢Orok insan
organizmi ii¢lin osas enerji, bitki ziilallari, karbohidrat manbayidir. Eyni zamanda
kalsiuma, maqneziuma, domira, B vo PP vitaminlorina, bitki liflorino olan tolobati
mioyyon dorocodo tomin edir. Lakin ¢orok—bulka momulatlarinin ziilal
keyfiyyatini artirmaq l¢lin onlarin hazirlanma resepturasina azliq togkil edon
amintursulardan lizin vo treonin daxil etmok, kalsium—fosfor, kalsium va
maqnezium balansini yaxsilagdirmaq, unu vo yarimfabrikatlar1 vitaminlogdirmok,
onlart donin emal mohsullarinda, meyva - torovoz tozlarinda olan bitki liflori ilo

zonginlogdirmak lazimdir.
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Rusiya ohalisinin qida rasionunda ¢oroyin rolunu nozors alaraq, onun qida

doyorinin

artirllmast  problemlorini  holl etmok  vacibdir.  Corok—bulka

momulatlarinin qida doyarinin artirilmasinin asas yollari asagida gostorilmisdir:

8.

. Unun kompleks emali, onun torkibina donin aleyron qat1 vo riiseymi daxil

olmaqla un ¢iximinin artirilmasi; ola sort undan ¢orok istehsali zamani
kopoyin istifadosi; kopoklo birgo doyiilmiis bugda unundan ¢orok

hazirlanmasi texnologiyasinin tokmillogdirilmasi.

. Torkibindo ziilal vo genis yayilmayan lizin vo treonin olan unla

miiqayisodo ziilalin kiitlo paymin resepturasina bitki vo heyvan monsoli
komponentlorin daxil edilmasi yolu ils artirilmasi.

Ononavi olmayan bugda, paxla vo zeytun xammali ziilallarindan istifado
edilmasi.

Corok—bulka momulatlarinin  mineral vo vitaminlorlo daha da

zonginlagdirilmasi.

. Kond tasarriifat1 xammallar1 — bugda kopoyi, meyva va toravoz tozlarini

resepturaya daxil etmoklo ¢corayin bitki liflori il zonginlosdirilmasi.
Biogen mohsullarin—mikroelementlor, minerallar, proteinlor, fermentlor,

vitaminlor va bitki liflori ilo zongin bugda ciicortilorinin totbiq edilmasi.

. Biotexnoloji proseslori nizamlayan, ziilallari, karbohidratlari, yaglar1 va s.

modifikasiya edon ferment preparatlarinin totbiqi.

Suyun minerallagdirilmasi.

Yuxarida sadalananlar1 nozore almaqla bu problemin holli tigiin yeni yollar

isloyib hazirlamaq vacibdir.

1.

2.

Yoxlama suallar.

Corok—bulka momulatlarinin istehsali sahoasindo dovlot siyasotinin osas
istiqgamotlori hansilardir?

Rusiya ohalisinin qidalanmasinda ¢érayin hansi rolu var?
13



3. Mbohsulun qida doyori dedikdo no basa diisiiliir?

4. Konkret mohsulun bioloji doyori neco hesablanir?

5. Corok—bulka momulatlarinin vo unun torkibindo hansi vitaminlor va
minerallar movcuddur vo onlardan hansilar1 azliq toskil edir?

6. Hansi ziilal torkibli olavalor c¢orok—bulka momulatlarinda kalsiumun
miqdarmi artirir?

7. Hans1 ¢orok — bulka momulatlar1 dietik mohsullara aiddir vo onlarin
toyinati nodir?

8. Corok—bulka momulatlarinin ¢esid strukturu necodir?

9. Corok—bulka momulatlarinin qida doyarini nece artirmaq olar?

Miihazirs 2.
Corak — bulka mamulatlar istehsalinin
texnoloji sxemlori
Plan
1. Istehsalin funksional va struktur sxemlari
2. Bugda corayi istehsalinin texnoloji-aparat sxemi

3. Covdar c¢orayi istehsalinin texnoloji-aparat sxemi

Corok—bulka momulatlarinin istehsal prosesi asagidaki moarhololordon
ibarotdir: xammalin qobulu vo saxlanmasi; xammalin istehsala buraxilmasina
hazirliq; xomirin hazirlanmasi; xomirin boliinmosi; bisirilmo; hazir momulatin
qablasdirilmas1 vo ticarot sobokosino gondorilmosi. Bu morhololordon hor biri 6z
ndvbosinds ardicil hoyata kecirilon istehsal proseslorindon ibaratdir.

Texnoloji proses, adoton texnoloji sxemlo gostorilir. Burada xammalin,
yarimfabrikatin vo son mohsulun texnoloji axin ndvlori, masin vo aparatlarin
birlogsma tisullar1 va tiplori , eloco do texnoloji proseslorin ardicilligi gostorilmisdir.

Texnoloji proseslari tortib edorkon onu miixtalif sxemlor soklindo gostormak

olar: texnoloji, funksional, struktur.
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2.1. istehsalin funksional vo struktur sxemlori.

Funksional sxem biitiinliiklo texnoloji prosesin 1§ prinsipi, tenoloji
omoliyyatlarin siras1 vo onlarin qarsiligl olaqosi barado tosovviir yaradir, axin xotti
vo ayri—ayr1 elementlorin xarakteristikas1 haqqinda doqiq molumat vermir.

Corok—bulka momulatlar1 istehsalinin funksional sxemi gokil 2.1-— do
gostorilmisdir.

Sokil 2.2— do bugda ¢oroyinin duru mayada opara iisulu ilo hazirlanmasinin
funksional sxemi goOstorilmisdir. Bu variant miiasir ¢orokbisirmo sonayesindo
texnoloji prosesin on miirokkob is prinsiplorindon hesab olunur. Istehsalin on
mirokkob sahosi duru mayalarin vo oparalarin hazirlanmasidir.

Struktur sxemlordo texnoloji prosesin masin vo aparatlar1 giris vo ¢ixisa
malik diizbucaqlilar soklindo gostorilmisdir. Material vo enerji axinlariin horokot
istigamati oxlarla gostarilir. Struktur sxeminds konveyer haqqinda informasiya 6z
oksini tapmusdir.

Sokil 2.3-do  baton momulatlarinin istehsal xottinin struktur sxemi
gostorilmigdir.

Sxem ti¢ sahodon ibarstdir. unun gobulu vo saxlanmasi, noqli vo xammalin
gobulu, saxlanmasi. Emala hazirlanmasi tigiin nozords tutulan birinci sahods unun
gobulu tigiin avadanliglar qurasdirilir. Burada sixilmis havanin alinmasi vo onun
hava noqletdiricilorinin  Gtiirlilmasini tomin edon qurgu, unun saxlanmasi {i¢iin
qurgu, oloklor, avtotoroazilor, su ¢onlori, duz vo sokor mohlullar1 hazirlamaq tigiin
aparatlar, olavo xammalin hazirlanmasi {li¢iin digor avadanliqlar qurasdirilir.

Un istehsali iigiin qurgular anbarla asas istehsal sahosi arasinda qurasdirilir.
Bu saho hasil olunan mohsuldan asili olmayaraq biitiin miiossiso {i¢lin limumidir.
Ikinci sahodo osas texnoloji proseslor hoyata kegirilir. Burada avadanhqlar
momulatin ¢esidino vo mexaniklosmo dorocosino goro segilir. Batongokilli
momulatlar istehsali xottino daxildir: opara ilo xomiri qarisdirmaq {giin iki

xomiryoguran vo iki boliigdiiriicii stansiyadan ibarot xomirhazirlayan aqreqat,
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oparanin qicqirdilmasi {igiin qurgu, xomirsixici kompressor, xomirdograyan va
kiindoloyon masinlar, ilkin saxlanma {i¢ilin skaf vo tunel tipli ¢orokbisirma pegi.

Ugiincii sahoya ¢orok anbarlar1 vo ekspedisiyalar daxildir. Burada 1sin
mexaniklogdirilmasi sahasindos hall olunmasini gozloyon bir swra ¢atismazliglar
movcuddur.

Bu vo ya digor qida maddosinin insanin sutkaliq tolobatini tomin etmosini
qiymoatlondirmok {i¢iin “Qida maddolorino vo enerjiyo olan fizioloji toloblor
normativi’-don istifado etmok moslohat goriiliir.

Enerjiys olan sutkaliq tolobat orta yasli, yiingiil fiziki islo mosgul olan adam
liclin (18-29 yas) toxminon 2450/586 (kkal/kC), o climlodon: ziilala— 73 q, yaglara-
83 q, karbohidratlara- 365 q, mono- vo disaxaridlore- 50-100 g, mineral maddolor
(mq) : Fe— 14, 1- 0,15, Ca— 800, Mg- 400, P— 1200, Zn — 15; vitamin: A— 900 mkq;
tiamin (B;)- 1,3 mgq, riboflavin (B,)- 1,5 mq, piridoksin (Bg)-1,9; pantoten tursusu
(B3)-7,5 mgq; folasin (By)— 200 mkq; kobalamin (B;;)- 3 mkq; askorbin tursusu (C)
— 7mq; D- 2,5mkgq; tokoferol (E), tokoferol ekvivalenti— 9mq; niasin (PP), niasin
ekvivalenti— 16mq toskil edir.

Gatirilon dalilllar siibut edir ki, yash insanin bu vitaminlors olan talobatinin
O0donilmoasindo ¢Orok—bulka momulatlarinin rolu ovazsizdir. Beloliklo, o B,
vitamini U¢lin 54,3 %, B, - 18,7; B; - 25,1; B¢— 38,8; By — 37,0; E — 76,1; PP —
47,7 % va s. B, vitamining olan tolobatin tomin olunmasinin saviyyasi asagidir.
Momulatlarin vitaminlosdirilmasi prosesinda bu amil miitloq nozare alinmalidir.

Codvol 1.5 —do miixtolif qrup ¢orok momulatlar1 {iclin osas qida

maddslorinin miqdar1 gostorilmisdir.

Cadval 1.5. Corak- bulka momulatlarinin torkibi.

Mohsul Torkibi, 100q orzaqda Hissolorlo

ziilal yag karbohidrat nisbati

Corak:
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covdar unundan | 4,7-6,5 0,7- 1,1 40,0-49,8 1:0,2:(6,2-10,0)

covdar vo bugda

unlarimin 5,3-7,3 0,8-1,2 40,3-46.,4 1:0,2:(5,8-10,2)

qarisigi

bugda unundan | 7,6-8,3 0,6-1,3 42,0-52,3 1:0,1:(5,2-6,9)

Bulka vo yagh

momulatlar 6,5-8,3 1,0-12,1 51,4-60,0 1:(0,1-
1,5):6,69,2)

Qida rasionunda karbohidratlarin pay1 60-70 % toskil edir. Bunun 52—66
%- 1 donli bitkilorlo gabul olunur. Karbohidratlar tokco orqanizmin osas enerji
monboyi olmayib, homdo karbohidrat torkibli bir ¢ox polimerlorin biosintezi {li¢lin
vacibdir.

Insanin qidalanmasinda polisaxaridlorden bitki nisastas: boyiik ohomiyyat
kasb edir. Covdar vo bugda donindo nisastanin orta migdar1 60—75 % toskil edir.

Olavo birinci sort bugda unundan bisirilon ¢érok — bulka momulatlar1 asan
hall olan karbohidratlarla zongindir. Belo momulatlarin enerji doyorini asagi
salmaq ticlin onlara bitki monsoli polisaxaridlor ( selliiloza, hemiselliiloza, pektin
maddolori ), lignin olavo edirlor. Corokds bitki liflorinin ¢ox olmasi piylonmoadon
oziyyat ¢okon xaostolar liclin xiisusilo vacibdir. Liflorin uduculuq qabiliyyeti hozm
traktinda olan qurgusun vo kadmiumun miqdarini asag: salir.

100q ¢ovdar ¢oroyinda bitki liflorinin miqdart 5 % toskil edir, ola sort bugda
corayindo bundan 2 dofo azdir. Kopakli, doylilmiis bugda donindon hazirlanan
¢Orokdo bitki liflarinin miqdar1 8,5 % olur (codval 1.6). Insan ¢orok vasitasilo 10g—
a qoadar bitki liflori qabul edir.
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Miihazirs 3. Corok-bulka momulatlar ii¢iin asas xammallar

Tritikale unu.

Su

Yeyinti xorak duzu
Corakeilik mayalar:

4.1. Preslonmis mayalar

Plan
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4.2. Qurudulmus mayalar
4.3. Maya siidii

4.4. Spirt zavodlarimin ¢orakeilik mayalari

1. Tritikale unu.

Tritikale donlorindon alinan un ¢orakbigirmo xiisusiyyotlorino goro valideyn
formalarindan (¢ovdar vo bugda unu) forqlonir, ona goro do bu undan ¢orok-bulka
momulatlarinin hazirlanmasi tisullarinin isloyib-hazirlayarkon bu amili miitloq
nazaors almaq lazimdir.

Tritikale bitkisindo bugdaya moxsus mohsuldarliq Ttzro filogenetik
potensialin  vo c¢ovdara moxsus yiliksok adaptasiya (uygunlagsma) kimi
xiisusiyyatlorin vo xostolikloro qarst davamliligin olmasi bu kulturalar {igiin genis
imkanlar a¢ir. Dondo 18,2 %-0 godor ziilal toplanir ki, burada lizinin kiitlo pay1
bugdada oldugundan ¢oxdur.

Rusiyada tritikal bitkisi okilmis saholor Polsa vo digor qorb olkslari ilo
miiqayisodo boylk deyildir. Bunun osas soboblori kimi, tritikal bitkisinin holo
kifayot qodor dyronilmomasi va yayilmamasini, ¢orokbisirmo sonayesi sahalorindo
calisan insanlarin bu bitkiyo maraginin olmamasini aid etmok olar. Buna
baxmayaraq, Rusiya alimlori tritikal donlorinin emal mohsullarini dyronmokdo
davam edirlor.

R. K. Erkinbayeva vo omokdaslar1 torofindon ola sort vo tam iiyiidiilmiis
“Tritikal donindon hazirlanmigs una” TU 8-11-145-94 miioyyon edilmis qaydada
islonib hazirlanmisdir.

Tritikal donindon hazirlanmis Talva 100 ununa TU 9293-003-02068108-01
“Donskaya” ¢orokxana unu®“ markasi iglonib hazirlanmis vo tosdiq edilmisdir. Bu

unun keyfiyyot gostoricilori asagida verilmisdir:

Kiitlo pay1, %-la: on ¢ox
Su

15,0
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Zollar
1,3
Uyiidiilmo doracasi, %-l1o:

dondo diismo ododinin qiymati 140 san. ¢ox olduqda:
QOST 4403-91 {izro, ipok parcadan hazirlanmig 38Ne-li olokdon kecid

80

on az vo ya poliamid parcadan hazirlanmis 41/43 PA Ne-li olokdon kegid,
80

on az

QOST 4403-91 {izro ipok parcadan hazirlanmig 27 Ne-li olokdoki qaliq,
2

on ¢ox

vo ya poliamid parcadan hazirlanmig 27 PA Ne-li olokdoki galiq,
2

on ¢ox
dondo diismo ododinin qiymati 140 san. az olduqda:

QOST 4403-91 {izro, ipok parcadan hazirlanmig 38Ne-li olokdon kecid

50

on az

vo ya poliamid parcadan hazirlanmis 41/43 PA Ne-li olokdon kegid,
50

on az

QOST 4403-91 {izro ipok parcadan hazirlanmig 27 Ne-li olokdoki qaliq,
2

on ¢ox

vo ya poliamid parcadan hazirlanmis 27 PA Ne-li olokdoki galiq,
2

on ¢ox
Metal-magqnit qatisiqlar, | kq un ticlin mgq-la:
3,0

20



ayri-ayr1 hissociklorin xatti olgiisii 0,3 mm-don vo kiitlosi 0,4mq-dan,
on ¢ox

ayri-ayri hissociklorin  xotti Olgiisii  vo  kiitlosi yuxarida gdostorilon

qiymatlordon

¢cox olan Yol
verilmir

Zorarvericilorls yoluxma v ¢irklonmo doracasi Yol
verilmir

Tritikal ununda olan lipidlorin torkibine yag, kapril, kaprin, laurin, tridesil,
miristin, palmitin, stearin, olein, linol vo linolen tursular1 daxildir ki, onlarin yag
tursulara goro faizlo miqdar1 miivafiq olaraq: 4,98; 3,83; 3,45; 3,00; 7,3; 37,21;
7,14;4,24; 6,16; 20,68 vo 0,76-d1r. Tritikal lipidlorinin yag tursusu torkibi cod.3.6-

da verlmisdir.

Cadval 3.6. Unun lipidlarinin torkibinin miiqayissli xarakteristikasi

Tursularin miqdari, %-1a Doymamis  vo
Un polidoymamis doymus | monodoymamis | doymus yag
tursularinin
nisboti
Tritikal 27,6 71,15 6,16
0,47
Birinci sort bugda 76,8 20,9 13,8
4,33
Covdar-bugda 71,3 19,2 14,5
4,47
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Kopoksiz covdar 63,8 17,3 16,8
4,66

Cadvaldon goriindiiyli kimi, doymus yag tursularinin sayina gors tritikal unu
bugda (20,9), covdar (17,3) vo ¢ovdar-bugda qarisigindan iistiindiir, doymamis vo
doymus yag tursularinin nisbotino goro iso onlardan geri galir, bu tritikal unu
lipidlarinin qida doyarini azaltsa da , onun saxlanma miiddatini artirir.

Tritikal unu hissaciklorinin mikrostrukturu covdar vo bugda unlarinin 60:40

nisbotindo garisiginin mikrostrukturuna oxsardir (sok.3.11).

Sokil 3.11. Tritikal ununun vo covdar vo bugda unu qarigiginin

mikrostrukturu

a- tritikal unu; b- covdar vo bugda unlarinin 60:40 nisbotindo garisigi;/- nisasta
doni; 2- ziilal birlosmis nisasta doni; 3- ziilal matrisinin hissociklori; 4- hava

boslugu

Tritikal ununun mikrostrukturu karbohidrat-ziilal birlogsmolori ilo gostorilir:
ir1 (3025 mkm 0Olgiido oval formalr nisasta donlori), orta (2015 mkm 06l¢iido oval
formal1 nisasta donlori) vo xirda (1510 mkm 06l¢iido oval formali vo 1012 mkm
diametrli yumru nisasta donlori). Don endosperminin hiiceyralori nisasta donlorini
borkidon ziilal matrislori ilo dolu olur ki, taxilin xirdalanmasi zamani qismon
dagilir, nigsasta donlori azad olur. Nisasta donlorinin sothindo miioyyon miqdarda
ziilal qalir. Cox mohkom birlosdiyine goro adi iisulla iiylidiilme zamani onu
cixarmaq miimkiin olmur. Bu, 6z ndvbosindo karbohidrat-ziilal birlosmolorinin

yaranmasina gatirir. Birlomis ziilal gatinin qalinlig1 3 mkm-don boyiik deyildir.

2. Su
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Su insanlarin hoyatinda miistosna rol oynayir. O, 6z aralarinda hidrogen
rabitalori ilo birlosmis H' ve OH ionlarindan ibarat olan aktiv tasirli birlosmadir.
Rabitalorin uzunlugu 0, 096 nm, aralarindaki bucaq iso toqribon 105-yas barabordir

(sok.3.12.).

Sok.3.12. Su molekulunun qurulusu vo qonsu su molekulalar1 ilo hidrogen

rabitolorinin yaranmast.

Hidrogen rabitslorini yaratmaq qabiliyyati — su molekullar1 {igiin xarakter
olan xiisusiyyatdir.

Hidrogen rabitolorinin enerjisi boyiikk olmayib, 20 kC/mol-a qodordir;
rabitolor davamsizdir, molekullar daima ayrilaraq yeni kombinasiyalar omalo
gotirir.

Corokbisirmo yarimfabrikatlarinin biokimyovi sistemlorindo miihiim rol

oynayan vo su liclin do xarakter olan hidrogen rabitolori agagida gostorilmisdir.

, H
R—O—H....Q - Hidroksil qrupu vo su molekulunun oksigeni
arasinda
H hidrogen rabitosi

RS

Y C=0.. H-O..H - Karbonil grupu vo su molekulunun hidrogeni
arasinda
R, hidrogen rabitosi

H" vo OH unun komponentlorino, karbohidratlara, ziilal maddoloring,
pentozanlara, mineral duzlara, vitaminlors, ferment sistemlorina va s. shomiyyatli

doracados tasir gostorir.
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Sudan x0rok duzunun, sokorin holl edilmasi, maya suspenziyalarinin, g¢orak
yarimfabrikatlarinin (duru mayalarin, duru vo qati xomralorin, maya xomralorinin
Vo s.) vo xomirin bioloji yumsaldicilarinin hazirlanmasi tigiin istifads edilir.

Un komponentlarinin hidrolizi naticasinds alagalandirici rabitalorin meydana
cixmast hesabma ion birlosmolori yaranir. Suda oksigen, karbon dioksid
molekullari, spirtlor, aldehidlor, ketonlar, sokorlor vo basqalar1 hall olur. Hollolma
sokaorlorin vo spirtlorin hidroksil qruplari, aldehidlorin vo ketonlarin karbonil
gruplart ilo hidrogen korpiiciiklorinin yaranmasi hesabina bas verir. Hidrogen
rabitolori hidrogen vo hidroksil (-OH), karboksil (-COOH), karbonil (-CO), amid
(NH2), imid (-NH) va sulthidril (-SH) qruplar1 arasinda omala golir. Yalniz qeyri-
polyar hidrofob qruplar1 olan maddslor suda holl olmur.

Xomirin hazirlanmas1 zamani su vacib rol oynayir, belo ki, fiziki-kimyavi,
biokimyavi, mikrobioloji vo kolloid proseslorin intensivliyi, ¢orokbigirmo
yarimfabrikatlarinin nomliyi vo onlarin konsistensiyasi, hazir ¢oroyin nomliyi vo
onun qidaliliq doyari suyun kiitlo payindan, vaziyystindon, aktivliyindon, kimyovi
torkibindon asilidir.

Corokbisirmo miiassisolorinds istifade olunan suyun keyfiyyoti QOST P
51232 “Igmoli su. Keyfiyyatin toskilino vo nozarotino dair iimumi toloblor”
standartinin taloblorini tomin etmali va (SanQayvoNor 2.1.4. 1074-01 “i¢gmoali su.
Su tohcizatinin markozlogmis sistemlorinds suyun keyfiyyatino qoyulan gigiyenik
toloblor. Keyfiyyoto nozarat”) sanitar gaydalaria vo normalarina cavab vermslidir.
Bu sonadlora miivafiq olaraq su rongsiz, soffaf, konar qoxusuz vo dadsiz olmalidir.
Ogor suda ammonyak, hidrogen-sulfid vo azotlu tursularin qatisiglar:
moveuddursa, suyun shomiyyatli doracodo oksidlogsmosi onun kimyovi maddolorlo
cirklonmosindon xobor verir. Cmoli suda xostoliktorodon mikroorqanizmlor
olmamalidir.  Epidemioloji  baximdan  suyun  tohliikesizliyi  haqqinda
mikroorqanizmlorin (QOST 18963-79) vo bagirsaq c¢oplori qrupundan olan
bakteriyalarin (QOST 18963-79) imumi sayina goéro miithakimo ylriidiirlor.

I¢mali suda zoharli maddoalorin miqdari (arsen, molibden, qurgusun, nitratlar,

selen, stronsion, ammonium, berillium, poliakrilamid, ftor) yol verilo bilon
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qatiliglarla nizamlanir (mq/dm’): qaliq aliiminium (A1)-0,5 (QOST 18165-89);
berillium (Be)-2:10" (QOST 18294-89); molibden (Mo)-0,25 (QOST 18308-85);
arsen (As)-0,55 (QOST 4152-89); nitratlar (NO3)-45 (QOST 18826-73); qaliq
poliakrilamid-2 (QOST 19355-85); qurgusun (Pb)-0,03 (QOST 18293-72); selen
(Se)- 7,0 (QOST 23950-88); ftor (F)- qlim rayonlar1 ti¢iin: I vo II- 1,5; III- 1,2; IV-
0,7. Suyun organoleptiki xilisusiyyotlorino tosir gostoron kimyovi maddolorinin
qatilig1 cad. 3.7.-do gostorilon normalardan artiq olmamalidir.

Corak bulka momulatlarinin istehsali li¢iin torkibinds kalsium vo magqnezium
duzlarina malik olan cod suyun boyiik texnoloji shomiyyati vardir. Suyun codlugu
1dm’ suda olan Ca*" vo Mg®" ionlarinin milligram-ekvivalentlorlo ifadesidir. Suyun
imumi codlugu 7 mol/ dm’ -don ¢ox olmamalidir.Umumi codluguna goro su
asagidaki kimi xarakterizo olunur: ¢ox yumsaq — 1,5-0 godor, yumsaq-1,5-3,0; orta

cod- 3,0-6,0; cod- 6,0-9,0 vo cox cod- 9-dan yuxari.

Cadval 3.7. Suyun keyfiyyatinin osas gostoricilori.

Gostaricilor Yol verils bilon son hadd Sinaq tisulu

Hidrogen gostoricisi, pH 6,0-9,0 Stiso
elektrodlu, 6lgmo
xotas1 0,1pH olan
istonilon
modeldon olan pH-metrdo
Olctiliir
Umumi codlug, mol/m’ |
on ¢ox 7,0 QOST
4151 tizro
Kiitlovi qatiliq, mq/dm’,

on ¢ox:
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domir (Fe yekun) 0,3 QOST 4011

uzra

mangan (Mn yekunO 0,1 QOST 4974
uzra

mis (Cu*" yekun) 1,0 QOST 4388
uzra

qaliq polisulfatlar (PO; {izro) 3,5 QOST
18309 tizra

sulfatlar (SO4%) 500 QOST 4389
uzra

xloridlor (CI) 350 QOST
4245 tizro

zink (Zn*") 5,0 QOST
18293 tizra

quru qaliq 1000 QOST
18164 tizra

Q e y d: 1. Sanitar-epidemioloji xidmoti orqanlar1 ilo razilasmaya osason
xtisusi emaldan kecgirilmomis su veran boru komari {igiin yol verilir: quru qaligin
kiitlovi qatiligi 1500 mg/dm’ godor; domir 1mq/ dm’ geder; mangan 0,5 mg/dm’
qodor; iimumi codluq 10 mq/dm’ qadar.

2. Xloridlorin vo sulfatlarin kiitlovi gatiliglarinin, bu maddslorin ayri-
ayriliqgda hor biri {igiin yol verilo bilon qatiliqlarin hissolorlo ifads olunan comi 1-
don boyiik olmamalidir.

Suyun codlugu yarimfabrikatlarin biotexnoloji xarakteristikalarina, hazir
momulatlarin keyfiyyaotino tosir gostorir vo emal edilon unun istiinliiklorindon asili
olaraq nizamlanmalidir. Suda duzlarin miqdarini ion-miibadilo, ohong-soda vo ya
oks osmos metodlar1 ilo doyismok miimkiindiir. 9ks osmos metodu suyun
deminerallagdirilmast iiclin somorali texnologiya olub, ¢6rok zavodlarinda

mivoffoqiyyatlo totbiq edilir. Suyu duzdan tomizlomok {igiin i¢ibos liflor soklindo
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yasti kamerali vo ya borugokilli filtirloyici elementlordon vo membran
elementlordon ibarot membran aparatlarindan istifado olunur.

Hal-hazirda ¢6rokbisirmo miiossisalorindo se¢mo qabiliyystindon asili olaraq
iic tip membranlardan istifado olunur: asetat-selliiloza, poliamid vo ya nazik
pardasaokilli, polisulfon. Membranin tipini baslangic suyun torkibindon vo
tomizlonmis suyun keyfiyyatino qoyulan toloblors uygun olaraq secirlor.

Suyun tomizlonmasinin texnoloji sxemino ilkin tomizlomoa, oks osmos
bolgiisli vo suyun torkibinin korreksiyas1 morhololori daxildir.

Oks osmos sisteminin 9sas hissosi membran moduludur (sok. 3.13).

Sakil 3.13. Oks osmos sisteminin membran modulu.

1,2- qidalandirict su vo filtrat ligilin giris qol borusu; 3- duz qatlari; 4-
filtratin magistral xottinin birlogdirici borusu; 5- tozyiq korpusunun sonluq 16vhosi;
6- konsentratin ¢ixis qol borusu; 7- korpus.

Deminerallasdiricilarla miigayisodo oks osmos qurgularimin {istiinliiyli —
tocaviizkar tullantilarin yaranmamasi vo xidmotin sado olmasidir. Qurgunun
mohsuldarlig1 0,05-don 100 m*/saata qodordir.

Suyu qida mohsullarinin istehsali {i¢lin hazirlayan avtomatlasdirilmis
komplekslor (sok. 3.14) mexaniki tomizlomo, suyun yumsaldilmasi vo
zararsizlosdirilmosi, domir, mangan vo hidrogen-sulfidin konarlagdirilmasi, pH-
mihitin diizoldilmasi, tonzimlonon duzsuzlasdirilma, suyun parametrlorinin
Ol¢cililmoasi vo nozarati, dozalagsdirma va s. proseslor hoyata kegirir.

Sokil. 3.14. Suyu qida mohsullarinin istehsali {iclin hazirlayan
avtomatlasdirilmis komplekslor

1- idaroetmo pultu; 2- KiI; 3- su komori; 4- suyun ilkin hazirlanmas: sistemi;
5- membran-osmotik modullar1 olan korpus.

Suyun zorarsizlogdirilmosi {i¢lin hom do, miixtolif kimyovi reaktivlor totbiq
edilir. Xlorla miiqayisads xlor-dioksidin (ClO,) istifadasi bir sira istiinlikklora
malikdir: trigalometanlar (TNM), lizvi halogenlor vo xlorfenollar amolo golmir,
NH',; vo azot birlosmolori ilo reaksiya bas vermir. Bundan basqa, ClO, suayiric

sistemlordo  mikroblara  Oldiiriici  tosiri  uzun miiddot saxlayan giicli
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dezinfeksiyaedici tosir gostorir. Onun qoxusu, dadi vo rongi olmadigda zamani
mikroorganizmlorin sporlarina, viruslara vo yosunlara effektiv tosir edir, Fe*" vo
Mn®" iizvi birlosmolorini oksidlesdirir. ClO,- nin oksidlosdirmo qabiliyyati pH-
miihitdon vo suda NH ' ionlarinin varligindan asili deyildir.

Suda qalig xlor ionlarmi tam konarlasdirmaq ti¢iin suyu aktiv komiirlo
birlikda siizgocdon kegirorak xlorsuzlasdirirlar: C + 2Cl, + 2H,0 = CO, + 4HCI.

Xlora anoloji olaraq ozon da mikroblara Oldiiriicli tosir gostorir.
Ozonlagdirilmis suyun istiinliiyli ondan ibarstdir ki, ozonun tosiri altinda
zorarsizlosdirmo 1lo eyni zamanda dad vo qoxular konarlagdirilir vo suyun
rongsizlogdirilmosi bas verir, bu zaman onun tobii xassolori doyismir. Belo ki,
ozonun artig1 bir ne¢co doqiqadon sonra oksigens ¢evrilir. Dizinfeksiyaedici agent
kimi ozon xlordan 15-20 dofo tez tosir gostorir.

Uzunlugu 100-400 nm olan ultrabondvsoyi siialarla suyun dizinfeksiya
edilmosi reaktivsiz fiziki tisuldur. UB-slialarin zororsizlosdirici xassoalori 200-295
nm, daha ¢ox 245 nm dalga uzunlugunda goriiniir. Bir qayda olaraq, tomizlonmis,
soffaf suyu dizinfeksiya edirlor, ¢linki, asili maddslor vo kolloid qatisiglar is1g1
yayir vo UB-slialarin suyun dorin qatlarina niifuz etmosino mane olur. UB-giialar
suyun fiziki-kimyovi vo orqanoleptiki xassolorini doyismodon bakteriyalara, spor
va viruslara effektiv tosir gdstorir.

Suyun keyfiyyotino daimi nozarot, nozdindo i¢moli su tohcizatinin
morkozlosdirilmis sistemlori olan idaro vo toskilatlar torofindon hoyata kegirilir.
Suyun keyfiyyotino dévlot nozarstini sanitar-epidemioloji xidmot orqanlar1 hoyata
kecirir. Igmoli suyun keyfiyyatino nozarot QOST P 51232-98 , igmoli suyun
analizi U¢lin sinaq nliimunosinin secilmosi vo onun dadi, qoxusu, rongi vo
bulanigliginin miioyyon edilmosi iso QOST 24481-80 vo QOST 3351-74 standarti
lizro hoyata kegirilir. Igmoli suyun iimumilosdirilmis keyfiyyot gostoricilorinin
toyin edilmo isullari, onun orqanoleptiki iisullari, bazi {izvi maddslorin, suyun
emal1 prosesinda daxil olan vo amoals galon zararli kimyavi maddslorin migdar1 va

suyun radiasiya tohlkosizliyi QOST 51232-98 —da gostorilir.
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Sudan homg¢inin istilik-texniki mogsodlor {i¢lin — saxlanma skaflarthda vo
sobalarda hava miihitinin nomlondirilmosi ii¢iin vacib olan buxar istehsalinda
istifado olunur.

Corok zavodlar1 texnoloji vo tosorriifat ehtiyaclari {igiin adoton, sohorin
icmali su komorinin suyundan istifado edirlor. Fasilosiz su tohcizati vo daxili su
komori gobokosindo daimi tozyiqin yaradilmasi iigiin soyuq vo isti su g¢onlori
qurasdirirlar. Soyuq su ehtiyati 8 saat, isti su ehtiyat1 5-6 saat orzindo miiossisonin

fasilasiz 1sini tomin etmoalidir.

3. Yeyinti xorak duzu

Yeyinti xorok duzunu tobii yataqlardan hasil edirlor. Istehsal vo emal
tsuluna goro duzu asagidaki kimi qruplasdirilar: {iytidiilmiis das duz, soran duzu,
tobii soran duzu, duzlu goéllorin dibindon ¢ixarilan duz, sularin buxarlandirilmasi
yolu ilo alman xirda krisstalik duz, tobii sor sularin buxarlanmasi noticosindo
alman duz.

Corakbisirmo sonayesindo QOST 13830 standartina uygun olan yeyinti

x0rok duzundan istifads edilir. O, dord nova boliiniir: ekstra, ala, birinci va ikinci.

29



Standarta uygun olaraq yeyinti x0rok duzunun tosnifati asagida

gostorilmisdir.
Ekstra o
Ola » Olavolorls (o ciiml.. orofilaktiki)
.| Qaynatma R
A% S
e Birinci » Olavosiz
y
i Ola .| Olavalorla (o ciiml, Ne 0 val ilo
n Birinci tytidiilmis ola vo I sort profilak.)
t » Das duz >
! Tinci » Olavosiz
x Y .. .. ..
5 Ola | Olavolarls (profilak. basqa) Uyltidiilmtis:
r » Tobii soran duzu  [» Brinci e
5 ‘ lytidiilma Ne 0
Kk Ikinci N .
Olavasiz iiyiidiilmo Ne 1

d o
u Birinci N Olavalarls ( profilak. basqa) lylidiilma No 2
Z P 2 .. .. ..
. [ TSoran duzu ikinei tytidiilmo Ne 3

» Olavasiz

Ekstra vo ola sortlardan olan duz ag rongdo olmalidir, birinci vo ikinci sort
duzlar iiclin iso monsoyindon va istehsal lisulundan asili olaraq bozumtul, sarimtil
vo aclq ¢ohrayr kimi rong calarlarinin olmasina yol verilir. Duzda konar gozlo
goriinon mexaniki qatisiqlar, konar qoxular olmamalidir, o, konar tamlar olmayan
duzlu dada malik olmalidir.

Yeyinti x0rok duzunun miixtolif sortlarinin keyfiyyatinin fiziki-kimyavi
gostaricilori cad. 3.8.-do gostorilmisdir.

Cadval 3.8. Yeyinti xorok duzunun keyfiyyatinin fiziki-kimyavi gostoricilori

Sortlar ticlin normalar

Gostaricilar ekstra ola birinci ikinci
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Kiitlo pay1, %-1o : 99,7
97,0

NaCl, on az

uda holl olmayan maddolor,

on ¢ox 0,03
0,85
Suyun kiitlo pay1, %-Io, on ¢ox,
Duz tg¢lin:

Qaynadilma yolu ilo 0,1

Das duz -
0,35

Soran duzu vo tobii soran duzu -

98,4

0,16

0,70

0,35

3,20

97,7

0,45

0,70

0,35

4,00

Iriliyino goro iiyiidiilmiis xdrok duzu asagida gostorilon toloblora uygun

5,00
olmalidir.
Irilik
Migdar
Ekstra sortu:
< 0,8 mm,
75,0
> 0,8 mm =1,2,
25,0
Ola vo birinci ndv sortlar:
ytidiilma Ne 0
< 0,8 mm,
70,0

Yo,

Yo,

Yo,

on az
on COX
on az
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> 1,2mm, %, on COX
10,0
ytidiilma Ne 1
< 1,2 mm, %, an az
85,0
> 2.5 mm, %, on COX
3,0
ytidiilma Ne 2
< 2.5 mm, %, on az
90,0
> 4,0 mm =1,2, %, on COX
5,0
ytidiilma Ne 3
< 4,0, %, on az
85,0
> 4,0 mm, %, an COX
15,0

I¢moali suyun torkibindo yodun miqdar1 kifayat qodor olmayan rayonlarda
endemik ur xostoliyinin garsisinin alinmas1 magsadilo yodlasdirilmis duz istehsal
edirlor. Olave kimi kalium-yodid vo kalium-yodatdan istifado olunur. Belo duzda
yodun kiitle pay1 (40+15) mkq/q toskil edir ki, bu da (40+15) 10™ %-o uygundur.

Corok zavodlarma xorok duzu kisolordo, qalaq soklindo 6ziibosaldan
masinlarda vo ya vaqonlarda catdirilir. Miiessiselordo duzu xiisusi anbarlarda,
holledici ¢onlords, agz1 qapaqli yesiklordo saxlayirlar. Istehsala duz siizgocdon

kecirilmis sokilds daxil olur.

3. 4. Corokcilik mayalar.
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Corok-bulka momulatlarinin istehsalinda, osason ¢orokc¢ilik mayalarindan
(preslonmis, qurudulmus, maya siidii) istifado olunur ki, onlar bioloji aktiv
maddolordon ibarot vo fermentativ aktivliyo malik olan Saccromyces cerevisiae
maya hiiceyralorinin biokiitlosindon togkil olunur. Onlar bugda vo ¢ovdar
yarimfabrikatlarinin spirt qicqirmasini vo onlarin yumsaldilmasini tomin edirlor.
Maya hiiceyralorisado birlogsmalordon ibarstdir: purin vo pirimidin osashi keton
tursular1, pentozalar, heksozalar, fosfopiruvatlar, malatlar, asetatlar vo s. Bu
birlosmolor qurulusuna vo kimyovi torkibino goro maya hiiceyrolorinin aerob
(coxalma zamani) vo anaerob (qicqirma zamani) hoyat foaliyyotinin meydana
cixdig1 miihitin inqredientlorindon forqlonir. Preslonmis mayalarda 75 %-o qoador
su vardir. Suyun bir hissosi maya hiiceyrasinin sitoplazmasinda, digor hissosi is9
hiiceyroloraras1 boslugda yerlosir. Mayalarin quru maddolori (25%) ibarotdir:
ziilallar- 37-50 %, karbohidratlar- 34-45 %, lipidlor- 1,5-2,5 %, mineral maddslor —
6-10 %. Mayalarin ziilal kompleksino albuminlor, globulinlor, nukleotidlor,
fosfoproteidlor, qlutation-tripeptid daxildir. Qlutation mayalarin torkibindo
reduksiya edilmis vo ya oksidlogsmis formada movcuddur, onun kiitlo pay1 1%-o
cata bilor. Qlutation tursusunun —SH qruplar1 mayalarda vo unda proteazalari
aktivlosdirir.

Karbohidratlar protoplazmanin vo mayalarin hiiceyro qilafina daxil olub,
qlikogen, mannan va gliikan (polisaxaridlor) maddslorindon ibaratdir. Mayalarda
qlikogen suda vo tursuda hall olan fraksiya soklindo mdvcuddur. Mannan —
karbohidratlarin timumi kiitlosinin 30 %-ni togkil edon hiiceyronin osas polisaxaridi
olub, osason mannozadan ibarotdir. Qliikkan- poligliikkoziddir, maya divarinin
torkibina daxil olub, onun formasina cavabdehdir.

Mayalarin torkibinds treqaloza disaxaridi (18 %-o godor) vardir vo ondan
enerji materiali olan gqlikogen kimi istifads olunur.

Mayalarin lipidlori palmitin vo stearin, laurin vo olein tursularindan
ibaratdir, onlar tikinti materiali kimi enerji alinmasi iiclin ehtiyat maddosi kimi

hiiceyronin protoplazmasma daxil olur. Mayalarda lipoidlor, fosfatidlor vo
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erqosterin vardir, ultrabondvsoyi siialarin tosiri altinda bu maddoslordon D vitamini
omolo golir.

Mayanin mineral maddoslori asason, kalium, magnezium, domir, kalsium,
natrium, kiikiird vo bir ¢ox digor elementlordon ibaratdir. Biitiin zollarin asas kiitlo
pay1 P,Os-in paymna diigtir, K20-9 iso 1/3 hissosi diisiir.

Maya hiiceyrolorinin protoplazmasinin miihiim torkib hissosini miixtalif
biokimyavi ¢evrilmalori hoyata kegiron fermentlor toskil edir. Mayalarin ferment
kompleksi oldugca miixtolifdir. Onun torkibino proteaza, dehidrogenaza, J-
fruktofuranozidaza, zimaza, fosfataza vo bir cox digor fermentlor daxildir.
Saccromyces cerevisiae mayalar1 spirtinmiqdart ¢ox olan miihitdo yaxsi ¢oxala
bilmirlor vo tursu omolo gotiron bakteriyalara qarst davamsizdirlar. Bu
mikroorqanizmlor metabolizm prosesino sads sistem inqredientlorini calb etmayo
qadirdir bu zaman xarici miihitdon maddslorin naqlini maya hiiceyrasinin divari,
sitoplazma membrani pinositoz qovuqcugu, endoplazmatik soboko tomin edir.

Maya hiiceyrolorindo xarici vo daxili fermentlorin istiraki ilo maddolor
miibadilosi kataliz markozinin kdmoyi ilo hoyata kegir. Allosterik morkoz (bir vo
ya bir ne¢o) kataliz morkozindon ayrilmis halda, fermentin ziilal hissasindo yerlosir
vo ferment aktivliyinin tonzimlonmaosindo istirak edir. Fermentlorin bir hissosi
mirokkob ziilallardan ibarotdir ki, onlarin torkibi osas hissodon (apoferment) vo
kofermentdon toskil olunmusdur. Koferment kataliz olunan reaksiyalarin tobiotini
miloyyan edir vo onlarin siirating tasir gostorir.

Xarici fermentlor hiiceyra torofindon miihitdoki miirokkob maddslori daha
sado maddoloro hidroliz etmok {i¢lin ifraz edilir, sonra iso mayalarin mosamoli
hiiceyro divarindan niifuz edorok icori daxil olur. Daxili fermentlor miihito ifraz
edilmir va yalniz hiiceyra daxilinds foaliyyat gostarirlor.

Corakeilikdo texnoloji prosesin vo mohsulun keyfiyystino tosir edon
amillordon biri mayalarin ilkin bioloji aktivliyi vo onlarin yarimfabrikatlarda
foaliyyot gostormoyo uygunlasma qabiliyyotidir. Un miihitindo yeni hiiceyronin
formalagmasi prosesi 2,5-3,0 saat davam edir. Bir hiiceyro 16-20 dofo ¢oxala bilir.

Mayalarin ¢oxalma intensivliyi hiiceyroni ohato edon xarici miihitdo olan qidali
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maddaslorin torkibindon va qatiligindan, temperaturdan, pH-miihitdon vo havalanma
doaracasindon asilidir.

Maya hiiceyroasinin qidalanmasi ticiin asagidakilarin olmasi vacibdir: azotlu
maddolor (amintursular soklindo), ziilalin hidroliz mohsullari, ammonium duzlar
(nitratlar vo nitritlordon basga), torkibindo fosfor, kalium, magnezium, domir olan
mineral duzlar, vitaminlor — B1, B2, B6, PP, biotin, pantoten vo fol tursulari. B
qrupu vitaminlorinin vo niasin maddesinin olmadigda qicqirma prosesinin
intensivliyi 25 % azalir. Qicqirdilan qarisiga asparaginin alavo edilmosi mayalarin
metabolizmi zamani ayrilan karbon dioksidin hacmini xeyli artirir.

Mayalar heksozani, uygun olaraq B-fruktofuranozidaza va a-qliikkozidaza ilo
ilkin hidrolizindo sonra saxaroza vo maltozani, trisaxarid-raffinozani (C;gH3,0)
qicqirdir. Ferment hidrolizindon sonra oziiniin B-fruktofuranozidaza ilo tosiri
altinda raffinozadan fruktoza monosokori parcalanir vo melibioza (C,H»,01)
qalir.

Monosaxaridlorin qicqirmasi reaksiyasi asagidaki kimidir:

CeH 1206 2C,H50H + 2CO, + 117,36 kC.

Maya hiiceyrolori sokorin yiiksok qatiligr (60 %), etanolun 10-14 % qatilig1
zamani 0z aktivliyini saxlayirlar, lakin onlar miihitds ytiksok gatiliga malik sokorlo
birlikdo spirtin olmasina qarsi oldugca hassasdirlar, xiisusilo do yuxar
temperaturlarda.

Corok texnologiyasinda oparali iisulla xomir hazirlanmasi {igiin standart
mayalardan basqa aktivliyi yiiksok, osmotik doziimlii, yarimquru dondurulmus
mayalar, hazir qarisiqlar, pizza {i¢iin kalsium-propionata qarst davamli mayalar

totbiq olunur.

3.4.1. Preslonmis mayalar.

Corok-bulka momulatlarinin  istehsali zamani ¢6rok zavodlarinda va

corokxanalarda yarimfabrikatlarin yumsaldilmas1 {igiin Saccromyces cerevisiae
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bakteriyalarinin miixtolif stammlarindan alinan, maya (osas istehsal) vo spirt (olavo
istehsal) zavodlar1 torofindon istehsal edilon preslonmis mayalar totbiq edilir.
QOST 171-81 standartina uygun preslonmis ¢orok¢ilik mayalarinin keyfiyyati
orqganoleptiki (rong, dad, qoxu vo konsistensiya) va fiziki-kimyovi (suyun kiitlo
payi, qaldirma giicii, tursulugu vo saxlanma zamani davamliliq) gostoricilora goro
qiymatlondirilir.

Onlar sarimtil vo ya bozumtul c¢alarli soffaf rongo malik olmali,
kiflonmomali, lizorinde miixtalif izlor vo tiind lokslor olmamali, azaciq meyve iyi
veran qoxuya vo six konsistensiyaya malik olmalidir. QOST 171- 81—do maltaza
aktivliyi, qlutationun, yabani mayalarin miqdari nozords tutulmamisdir.

Preslonmis ¢orok¢ilik mayalarinin 1 g-da 15 mlrd.-da yaxin maya hiiceyrasi
var.

Saccromyces cerevisiae stamlar1 yiiksok cinsi aktivliyo malik olmali,
onlarda zimaza vo maltaza komplekslori kifayot qodor aktiv, saxlanma zamani va
duzlu miihitds davamli olmalidir.

Oparada vo xomirdo bas veron biokimyovi proseslorin miirokkob
kompleksindo mayalarin shomiyyati yalniz onlarin karbon-dioksidi istehsal etmasi
ilo mohdudlagmir. Omolo golon etanol vo araliq qicqirma mohsullar1 da xiisusi rol
oynayir.

Maya hiiceyrolori torofindon karbohidratlarin oksigensiz miihitdo sorf
edilmasinin enerji tosiri boylik deyildir, buna goéro do lazim olan miqdarda
enerjinin alinmasi liglin mayalar xeyli miqdarda sokori qicqirtmalidirlar. Optimal
soraitdo (30°C temperaturda, pH=4,5-5,0 vo balanslasdirilmis torkibdo qidali
qarisiq) 1 q preslonmis maya 1 saatda 1q sokari qicqirdir.

Qliikkozanin qicqirmasinin kinetikas1 qlitkoza tigiin -0,2-5,0 %, fruktoza
iclin-0,4-6,0 qatiliq hadlorindo Mixaelis-Menton nazariyyasina tabe olur. Mixaelis
sabiti (qlikkoza {igiin Km=0,01067 vo fruktoza ilicliin Km=0,0255) qliikozanin
qicqirmasinin istlinliylini  gostorir. Belo ki, saxarozanin maya hiiceyrasinin

fermenti siiroti B-fruktofuranozidaza ilo hidrolizinin siirati hidroliz mohsullarinin,
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qlikozanin va fruktozanin qicqirmasia analoji olaraq saxarozanin qicqirma
siiratindon ¢oxdur.

Preslonmis ¢orok¢ilik mayalarinda tursu omolo gotiron bakteriyalar vo yabani
mayalar da (nesaxaromisetlor - Candida tenuis, C. curvata, C. humikola,C. solanii,
C. guiliermondii, C. utilis vo Torulopsis dattila) vardir. Onlarda zimazanin migdar1
cox azdir va sokari pis qicqirdirlar. Yalniz ¢orokeilik mayalarmin biokiitlosinin 10
%-1 miqdarinda gotiirilmiis C. robusta mayalar1 saxlanma zamani onlarin

davamliliginin yaxsilagsmasina sobab olur.

3.4.2. Qurudulmus mayalar.

Qurudulmus mayalar1 QOST 28483-90 vo TU 10-033-04585-90 iizro
keyfiyyatli, zororsiz preslonmis mayalardan hazirlanir. Qurudulma ii¢ilin nazords
tutulmus mayalarda konar mikroorqanizmlor az olmali, onlar istilik vo osmotik
davamliliga, asagi salimmis (2 %) nomliys vo az miqdarda qlutationa malik
olmalidir.

Qurudulmus mayalar1 birinci va ikinci sortlarda donaver va ya acig-sart vo
ya a¢ilq gohvoyi toz soklindo istehsal edirlor. Yarimfabrikatlarin hazirlanmasinda
onlarin sorfi qaldirma giiclindon asilidir, lakin preslonmis mayalara nisbaton o, 3-4
dofo azdir.

Hal-hazirda yiiksok ferment aktivliyini uzun miiddst saxlayan qurudulmus
mayalarin alinmasi li¢lin gabaqcil texnologiyalar yaradilmigdir. Onlara qurudulmus
aktiv mayalar vo tez tosir gdstoron instant mayalar aiddir.

Qurudulmus aktiv mayalarin alinmasi {iclin maya hiiceyralorinin qicqirtma
aktivliyinin uzun miiddat saxlanmasini tomin edon, xiisusi becorilmo rejimlori
totbiq edorak, xilisusi stamlar becorilir.

Qurudulma tigiin nozordo tutulmus preslonmis ¢orokgilik mayalarinda 32-34
% quru maddolor vardir, bu iso preslonmoys gedon biokiitlodon 7-9 %, eloco do

Oziiniin karbohidratlarindan (treqalozalar va glikogen) 11-12 % ¢oxdur.

37



Qurudulmus mayalarda treqalozalarin yiiksok miqdarda olmasi onlarin
bioloji aktivliyinin saxlanilmasina sobab olur. Ehtiyat polisaxarid - glikogenin
kiitlo pay1 8- 30 % QM hoddindadir. Qidali maddslorin azligi zamani mayalar
hiiceyradaxili qlikogendon enerji vo karbon monbayi kimi istifads edirlor. Hiiceyra
xaricindo amilolitik fermentlorin tosiri altinda qlikogenin parcalanmasi prosesi
daha intensiv gedir, bu zaman qliikkoza, maltoza vo qaligq madds olaraq
yiiksokmolekullu B-amilodekstrin omolo golir.

Preslonmis mayalarin hiiceyrolorinds qurudulma zamami bas veron
dénmoayon biokimyovi dayisikliklor texnoloji prosesin gedisinds onlarin qicqirtma
qabiliyyatine vo momulatlarin keyfiyyatino monfi tosir gostorir.

Bir il orzindo sabit aktivliyo malik, nomliyi 6-8 % olan qurudulmus
mayalarin alinmasi1 {i¢iin qurudulan biokiitloys antioksidantlar, sothi-aktiv
maddolor vo ya emulqatorlar- sorbatlar, limon tursusunun mono- vao diefirlori, eloco
do, hiiceyradaxili sorbast suyun buxarlanmast zamant maya hiiceyrasini
zadolonmodon miidafis etmok tigiin poligliserol efirlori daxil edilir.

Qurudulma zamani maya hiiceyralorindo qlutation toplanir. Onlarin hall
edilmasi zamani qlutation maye fazaya, sonra iso xomira kegir. Yarimfabrikatlarda
qlutationun miqdarimi oksidlosdiricilor vo tez tosir gostoron qurudulmus mayalar
totbig etmoklo asag1 salmaq miimkiindiir, onlar ilkin yumsaltma tolob etmir vo 3-6
dofs az sorf edildikdo preslonmis mayalar godor aktivlik gostorir.

Rusiyada instant mayalar Sarapul vo Bolqoqradin maya zavodlarinda
“Ekspres” adi altinda buraxilir. Xarici istehsaldan olan qurudulmus mayalara

Rusiya Federasiyasinin giqiyena sertifikati verilmolidir.

3.4.3. Maya siudii.

Maya siidii ( TU 10-0334585-3-90) — Saccromyces cerevisiae maya
hiiceyralorinin  becarilorok ¢oxaldilmas1 naticosindo alinmis, separatorlarda
qatilagdirilmis vo corokeilik istehsalinda istifado edilmok tigiin nozordo tutulmus

sulu suspenziyadir. Maya siidiiniin keyfiyyoti orqanoleptiki (rong, dad, qoxu va
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konsistensiya) vo fiziki-kimyovi gostericilora géro qgiymotlondirilir. 1 dm’maya

siidiindo maya hiiceyralorinin nomliyi 75 % olan preslonmis mayalara goro ifado

olunmus qatilig1 0,45 kqg-dan az olmamalidir. Maya siidiindo mayalarin aktivliyinin

yiiksok olmasi ¢orok-bulka momulatlar1 istehsalinda onlarin sorfini azaltmaga

imkan verir. Bu bioloji yumsaldicinin tatbiqi zamani mayalarin acilib-¢ixarilmasi

vo onlarin suda holl edilmasi kimi amoaliyyatlara ehtiyac qalmur.

Mayalarin keyfiyyat fiziki-kimyovi gostaricilori cod. 3.9-da verilmisdir.

Cadval 3.9. Mayalarin keyfiyyat fiziki-kimyovi gostaricilori

Mayalar
Gostaricilor qurudulmus maya siidii
preslonmis | sortlar
ola birinci
Suyun kiitlo pay1, %-lo, on ¢ox 75,0 8,0 10,0
1dm’ maya
stidiinds 0,45 kq
preslonmis maya
olmalidir
Qaldirma giicii (xomirds 70 mm-o
godor), dog, an ¢ox 70,0 70,0 90,0*
75,0
100q mayanin sirks tursusu il ifado
olunmus tursulugu, mq, on ¢ox 120,0 - -

120,0%*

Mayalarin zomanotli saxlama
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miiddoti, on az 12 sutka 12 ay 5 ay

3 sut ***

* Mayalarin temperaturu 15°C olan quru otaglarda saxlanmasi zamani onlarin
istehsal edildiyi giin ilkin gadirma giicii ilo miiqayisodo galdirma giiclinds hor ay 5
% pislosmoys yol verilir.

** 10°C temperaturda 72 saat saxlandigdan sonra - on ¢ox 360 mq

% Yay foslindo olverissiz iqlim goraitindo on az 48 saat (2 sutka) saxlamagq.

Maya siidiinlin qaldirma giicli fermentlords spirt qicqirmasina sabab olan

zimaza kompleksinin aktivliyini xarakterizs edir.

3.4.4. Spirt zavodlarinin ¢orakeilik mayalari

Spirt istehsali zamani Saccromyces cerevisiae novindon olan mayalar
toplanir ki, onlardan da preslonmis mayalar hazirlanir. Belo mayalarda yabani
Candida noviindon olan mayalar praktiki olaraq yoxdur, ¢iirlimo bakteriyalar1 iso
1,5 dofs ¢oxdur, bu da saxlanma zamani onun davamliligim1 asagi salir. Siid
tursusu bakteriyalarinin  sayr 2,7 dofo azdir, buna goro do ¢orokeilik
yarimfabrikatlarinin yetismosi zamani siid tursusu bakteriyalarmin toplanmasi
lclin miitloq tursulasdiricilar — siid zordabi, konsentratlasdirilmis siid tursusu
mayas1 vo s. daxil etmok lazimdir.

Spirt zavodlari tarafindon buraxilan mayalar zimazanin vo a- qliikozidazanin
normal aktivliyino malikdir. Bu ¢orok-bulka momulatlarinin texnologiyasinda
miitloq nozoro alinmalidir.

Bu mayalar {i¢iin keyfiyyot gostoricilori maya zavodlar1 torofindon buraxilan

mayalarda oldugu kimidir (bax cad. 3.9).

Yoxlama suallar va tapsiriqlar.
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1. Corak texnologiyasinda unun hansi nov, tip va sortlari totbiq edilir?
. Bugda vo ¢ovdar ununun kimyovi torkibindo no kimi forqlor vardir?
. Unda suyun ns kimi rolu vardir?

. Bugda ununun ¢orakgilik xiisusiyyatlorinin qrafik qurulusunu gdstorin.

2
3
4
5. Unun gazomologotirma qabiliyyatino sobob olan amillor hansidir?
6. Unun “giiciinli” miioyyon edon amillor hansidir?

7. Proteolitik fermentlorin longidicilorini sadalayin.

8. Bugda va ¢ovdar unlarinin ziilal-proteinaza komplekslorindo hansi asas forqlor
vardir?

9. Bugda va ¢ovdar unlarinin karbohidrat-amilaza komplekslorini xarakterizo edin.
Onlarin forqi nadir, hazir mohsulun keyfiyyat gostaricilorine neca tosir gostorirlor?
10. Coroyin texnologiyasinda totbiq edilon suya hansi toloblor qoyulur? Suyun
hans1 miiasir tomizlonma tisullarini tantyirsiniz?

11. Corayin texnologiyasinda totbiq edilon duzun keyfiyyatino vo iiylidiilmasino
hansi toloblor qoyulur?

12. Preslonmis, qurudulmus mayalari, maya sidiini vo spirt zavodlarinin
corokeilik mayalarini xarakterirzo edin.

13. Corok-bulka momulatlarinin  miixtolif qruplarmmin istehsali ii¢ciin  hansi

mayalardan istifads etmok olar?

Miihazirs 4. 9lavo xammallar

PLAN
1. Sokar, nisasta, bal, patka vo digor xammalarin xarakteristikasi
2.  Yaglartorkibli mohsullar
3. Siid vo siid mohsullar
4. Yumurta vo yumurta mohsullarinin
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5.  Corakbisirma texnologiyasinda isladilon garzakli va digar bitkilar.

6.  Meyvo-gilomeyvo xammali, qoz vo kakaonun, yeyinti tursulari tabii va siini

boyaq maddalorinin vo digor komok¢i xammalar

Corok bisirma zamani, ¢orak texnologiyasinda miixtalif ola vo xammalar
islonir ki, bunlarin da hazir ¢6rok moahsullarinin keyfiyystinde shomiyyatli

dorgjados rolu vardar.

Nisasta: Kartof vo ya gargidali monsali olub, unlu gonnadi
mohsullarin istehsalinda unun qisman avaz edijilori kimi istifads edilir. Nisasta
unun giijiinii azaldaraq, hazir mohsullar1 (pecenye) kévroklik verir. Kartoftdan
alinan nisasta onun xirdalanmasi yolu ilo alinir, bir ne¢o marhalarla.

Qargidalida nisasta zilalrla bilavasito baghdir. Qargidalidak:
nisastant onu saxlayan ziilallardan azad etmok ii¢iin, doni sulfat tursusu
mohsulunda isladirlar. Sonra don xirdalanir, riiseyledon azad edilir vo yenidon
xirdalanaraq ondan nisasta siidiinii alirlar vo homin moshlulda hollalloyan
ziilaldan nisastan1 ayrirlar (sentrefigalarla) quru nisasta mohsulu alirlar.

Kartof nisastas1 dord sortda gargidali nisastasi iso iki sortda buraxilir.
Kartof nisastasini ekstra vo ola sortunun rongi ag, I vo Il sortlar1 iso bozumtul
ag (aciq) rongli olur. Sortdan asili olmayaraq kartof nisastasininda nomlik 20
% qargidalida iso 13 % don yuxari olmamalidir. Nisastada xirgiltiliq, geyri-
konar 1y vo qatisiglar goti yol verilmoazdir. Nisasta kiso mayalarda 15-18 0J
temperaturu olan anbarlardan saxlanilir, otagin nisbi namliy1 is5 70 % yuxari
olmamalidir.

Patka-nisastanin tam hidroliz olmayan mohsuludur. Patkonin
quru maddolori dekstrin, maltoza va qliikkozadan ibarstdir. O xomirin
quqirmasint  siiratlondirmoklo yanasi dad goéstorijilorini yaxsilasdirir vo onun
tez boyatlasmasini longidir. Qonnadi sonayesindo adoton nisasta patkasi,
cOrokbisirmoado iso maltoza va rafinadli patka todbiq edilir.
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Nisasta patkasini kartof vo ya gargidali nisastasini turs hidroliz-iisulu
ilo sixligr (1,41) olmaqgla alirlar. Hazir patoka qati, yiiksok ozliliikli, demok
olar ki, rongsiz mayedir vo 78 % quru maddslordon ssason-dekstrinlordon va
reduksiya ediji  sokorlordon qliikoza vo maltozadan ibarotdir. Patkada
dekstrinlor no qodor ¢ox olarsa, onun antikristallasma xiisusiyyoti artir.
Maltoza patkasi-kraxmal torkibli xammalardan (qargidali unundan vo
kraxmal istehsali tullantilarinda) olan ferment preparatlarun kémoyi ilo
alinir. Maltoza patkasinin rongi agiq gshvayi, ir1 yiingiil solodan1 xatirladir.

Maltoza patokasi 78 % quru maddodon — (onun 68 %-ni maltoza toskil
edir sixligini 1,4) ibaratdir.

Rafinad patkasi-gsokor rafinad mohsullar tullantilarindan alinir. 73 % -
quru madonin 53 % saxaroza olur.

Sokar: Sokor biitiin buka momulatlarinin vo bir ¢ox ¢érok mohsullarinin
resepturasina daxildir.

Xomirs qatilmis sokor shomiyyatli darajods onun konsistensiyaliligini vo
quyqirmasina tosir gostorir. Sokor qatilmis ¢oroklorin dadi yaxst kaloroliyi
artir. Saxaroza (J12H22011) suda yaxsi spirtds pis hall olur. Temperatur ardigja
onun suda holl olma dorajasi artir, 20-don 80 °J-5 godor temperatur artirildiqda
onun hall olmasi iki dofs artir. 9sason gond tozu makinlinls istifads edilir ki,
bu da osason sokor ¢ugundurundan alinir. Bundan basqa qond siropu vo
pudra sokilinds da istifads edilir.

Bal. Tabii bal cigoklorin nektarindan arilar torofindon hasil edilir. On
cox yayilmis névlori, joko, qarabaasq, ¢icok novlori hesab edilir.

Ar1 balinin nomliyi 22 %-dan artiq olmamalidir. Balin quru maddalori 89
%-osason qlitkoza vo fruktozadan (borabor nisbotdo) ibarstdir. Saxarozanin
miqdar1 8-10 % -0 godor ola bilor. Balin torkibindo rongloyiji vo aromatik
maddoslor ferment vo vitaminloro tosadiif edilir.  Bu xiisusi gablarda
temperaturu 100 yuxari olmayan yerlordo saxlanilir, asason pryaniklor qatilir.
Tabii halda ar1 organizminds giillorin nektarindan alinir. ©9n ¢ox balin 3 névii
yayillmisdir ¢6ko bali, qarabasaq vo giillordon alinan bal. Ar1 balininda nomlik
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22 % don artin olmamalidir. Onun quru maddoalori osason qliikkoza vo
fruktozadan ibaratdir.

Stid vo onun mohsullarinin ¢oérokbisirmodo ¢ox genis istifado edir .
Miixtolif noév siid, xama, qatiq vo digor mohsullar bir ¢ox unlu gonnadi
mohsullarinin isloksonds genis istifads edilir.

Tobii inak siidii: Kimyovi torkibi faizlo — su 87,6; yag —3,4-4,6; ziilal 3,4-

4,0; laktoza 4,7; mineral maddalor 0,7 faizdir. Bundan basqa siidiin torkibindo
fosfatidlor, fermentlor, miixtalif duzlar vo vitaminlor tosadiif edilir.

Siid zilallarmmin 80 %1 kazeindon vo asason albulin, globulinlordon
ibarotdir. Siidiin mineral torkibi fosfatidlorda (20 %), kalsium (20%), kalium
(25%) vo elojodo natrium, magnezium, domir vo ¢ox mikroelementlordon
ibarotdir. Siid pasterilizo edilmis halda da olur ki, bunlardan tobii, yiiksok
yaghili bisirilmis, zilalli vo azyagsiz. Tobii siid iki jirs buraxilir tobii siid
sokilda vo barpa edilonin yoni quru siid tozundan hazirlanmis mohsul.

Qatillasdirilmis  siid-sokor qarisigr ilo vakum  aparatda 45-60 0J
temperaturda hazirlanir. Onun torkibinds 43-44 % saxaroza, 7-8 % yag, 25-
26,5 % nomlik olur. Quru pasterilizo edilmis siid torkibindo 28 % yag olur.
Qaymagq vo kosmiklords islodilir.

Yaglar: Corok-k6ko molumatlarinin  hazirlanmasinda inak yagi,
marqarin, piy vo bitki yaglari istifads edilir.

Yag faizi un kiitlosinin 2,5-20 %-non toskil edir. Yagla xomirin fiziki
xassalorina va qiqirma zamani proseslora tosir edir. 9rims temperaturu 30 °J
catan yaglar xomirin gatilmasi zamani kleykovina ziilallar1 vo nisasta ilo
kompleks birlosmolor omolo gotirilir. Bunun natijosindo xomir xeyli plastik
olub, onun qgazsaxlama xiisusiyyoti artir. Maya goéboklorini ohato edib
biirtidiiklor1 iigiin yaglar, xomirin qiyqirma prosesinds qiyqirmani zaifladirlor.

Inok  yaglar1 koro vo orinmis yaglara béliiniir. Yaglar xamanin
calinmasi (yaglliliq 38-42%) vo konveir iisulu ilo miitamadi olaraq yiiksok
yagliligla malik olan (83%) xammalin qatilmasi ilo alinir. Koro yagr agaj
yesiklora vo ¢alloklors doldurulub, saxlanilir.
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Marqarin-siini suratds hazirlanmis yag olub, kimyovi torkibinds,
kaloriliyina vo orqanizm torofindon monimsonilmosine goéro koro yagina
yaxindir. Marqarinin yag torkibi ndviindon asili olaraq yaglihq 65-75 %-9
baorabordir. Marqgarinin asas gostarijilort namlik 17-16,5 %, yagin miqdar:1 82-
82,5% arima temperaturu 27-349J olmalidir Marqarin polietilen, kagiz,

agacdan hazirlanmis qablara gablasdirilir. Bundan slavo kulinar va
gonnadi yaglarda molumdur ki, onlar ¢drakbisirmads genis istifads edilir.

Bitki yaglari: Pambiq yag1 pambiq toxumlarindan ¢iyiddon alinir. Xam

pambiq yagi qossipol adlanan zohorloyiji maddoys malikdir ki, bu da yagi
qirmizi-qonur rongo boyayir, buna goro do pambiq yagini miitlog

rafinatlasdirirlar.

Xardal yag1 — xarda toxumlarindan alinir.
Giinobaxan yagi-giinobaxan toxumlarindan alirlar.

Yumurta vo mohsullari. Toyuq  yumurtasi bir ¢ox koko-¢orok

momulatlarinda vo gonnadi molumatlarinin hazirlanmasinda islodilir. Qaz vo
Oordok yumurtalar1 nadir hallarda islonilir.

Qoz, xas-xas, moviij-bir ¢cox gonnadi mohsullarinda xirdalanmis vo ya
tylidiilmiis sokilds islonir. Qoz-¢eviz az riitiibatli 5-10 % olub, coxlu ziilal (16-
25 %) vo yaga (45-69%) malikdirlor. Qozun miixtalif névlori: findig, badam,
adi qoz, araxis istifado edilir.

Xag-xas toxumlar1 da vo qurudulmus iiziim genih todbiq edilir.

Yeyinti boyalarin rangloyicilori: Corokbisirmo vo gonnadi sonayesindo

sohiyya nazirliyinin ijazasi ils sintetik ronglayijilor (tartrazin, indigokarmin) vo
tobii (mixtalif gilalorin sirasi, zoforan, ¢ugundur rongoyiji va s.) istifado edilir.
Ronglayijilorin oksoriyysti qirmizi, gdy va ya sar1 rang amologatirir. Tartrozin-
kristalik toz olub, ¢ohrayi-sar1 rangli suda yaxsi hall olur.

Onun5%-1i mohlularindan istifads edilir. Mohlulu ovvaljo gaynayib,

sonra silizlirlor. Yiiksok temperatur vo tursularin tosirindon rongi itmir.
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Indigokarmin- gdy-qara rongli pasta olub, qurumaddadir 35 % olur.

Onun mohlulu gdyrong omalo gotirir. Hazirlanarkon 1 hisso rong vo 10 hissa
gaynar su gotiiritb gaynadib, filtrdon kegirirlor.

Cugundur rongloyiji qirmiz1 rongda olub asason kremlorin
hazirlanmasin- da istifado edilir. Toz halinda olan bu komponent 94 % quru

madds olub, rongloyiji maddalor torkibinds 35-40 g-a catir.

Aromatlasdirijilar. Bunlardan da genis istifads edilir. Bunlardan tmin

anis, mixok, hil, zoforan, vanil va vanilik, aromatik esensiyalar1 gostorilir.

Siid vo siid mahsullari, yumurta vo yumurta mohsullarinin xarakteristikasi

Odobiyyat momulatlarina osason demok olar ki, ¢orokbisirmoada siid vo
siild mohsullarinin istifads edilmasi glinii-giindon artir. Bels ki, siid, yagsiz
kosmik (sor), siid, zordabi 100 dm artiq ¢orok, bulka momulatlarinin
resepturasina daxil edilmisdir. Mixtalif siid novlori, gaymaq va xamalar unlu
gonnadi momulatlarin istehsal texnologiyasieda genis istifado edilir.

Tabii inok siidiiniin asagdaki kimyovi torkibs malik olmast onun na
dorgjodo qgiymotli xammal olmasindan xobor verir. Su -27,6, yag -3.,4-4,6;
ziilal-3,6-4,0; laktoza — 4,7; mineral duzlar -0,7 % toskil edir. Bunlardan basqa
siidiin torkibino fosfatlar, fermentlor, miixtolif duzlar, bir ¢cox vitaminlor
daxildir. Siidiin torkibino daxil olan maddslor yiiksok qidaliliq doyorina
malik olmagqla, insan organizmi torafindon asanliqla monimsanilir.

Stid zilallarinin ~ torkibi osason kazeindon (80 %) albumin vo
globulinlordon ibaratdir. Kazein siidiin torkibindo kalsiumla birlosmis
sokildo olur vo ¢ox asanligla hall olma qabiliyyatino malikdir. Sid
turslasdirildiqda kalsium ayrilir, kazein iso koaqulyasiyaya ugrayir.

Laktoza (siid sokori) saxarozaya nisboton az sirinliys malikdir; ¢ox
cotinliklo hidroliz edilir, qliikkoza vo qalaktozaya pargalanir. Miihitin

temperaturunu artirdigda laktoza asanligla melanoid omalagolmada
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reaksiyaya 170-180 °J temperaturada qirir, siidiin mineral maddslori 20 %-i
fosfor birlogsmalorindon, 20 %  kalsium, 25 % -1 kalium vo natrium,
maqnezium, domir va digar bir ¢ox (40 %) mikroelementlordon ibaratdir.

Tabii siid: - tobii siidd vo quru siid mohsullar sokilinds buraxilir.

Biitiin név sidlor 3,2 %-don asag1 yagi, 8 % quru maddoys vo 21 ‘H
tursuluga malik olmamalidir. Anbarlarda siidiin saxlanma miiddati 8 °J
temperaturda 20 J-dan ¢ox olmamalidir.

Qatilasdirilmis siid vakuum aparatda 45-60 °J t-dan sokor gatilmagla
hazirlanir. Bu siidiin torkibindo 43,5-44 % saxaroza, 7,8-8,5 % yag va 25,5-26,5
% artiq olmamaq sorti ilo nomlik olur.

Quru siidu pasterilizo olunmus tabii yagsizlasdirilmis siiddon qurudugu
vordonali aparatlarda hasil edirlor. Quru tobii inok sidii 25 % yag, 7 %
nomliys malik olur. Quru siidiin zoruri gostorijisi onun suda hoall olma
dorgjosidir -92-98 % olmalidir. Qaymag-siidun separatordan kecirilmosi
natijosinds alimir, torkibinds 10,20 va 35 % yag olur. Tursuluqg 16-19 °H,
saxlama miiddati, 8 °J temperaturda 12 saatdan artiq olmaz. Sor pasterilizo
olunmus siidiin ¢iiriidiilmasi natijosinds alinir. Yagh sor buraxilir ki, onun
yaghgi, 18 %-o0 gatiq. Sorun hor novii alavo vo I sort kimi istehsal edilir.
Nomlik 65-85 % tursuluq 1so 200 °H. 0°J temperaturda sor 7 giin, 12 -18 °J do
159 dondurulmus halda 4-6 ay saxlanila bilor. Sor ziilalli konsentrat qida (14-
17 %) hesab edilir. Momulata sorun qatilmasi, onun ziilali doyarini
artirmagqla yanasi boyatlasmani gejikdirir.

Stid zordabi-sor, pendir vo ya kazein istehsali tullantilar1 hesab edilir.
Corokbisirmodo sor zordabindan istifado edilmosi maoslohatdir, pendir zordabi
xosagolmoz dad-tam yaradir.

Zoardab: — eyni jinsli maye olub yasilimtil, tursvari dada malikdir, 5%-
don asagl quru maddo olmamalidir. Ziilal 1,0-1,2 %, 3,5-4,0 %, laktozaya

malikdir. Yaglar ¢orokbulka momulatlari vo yaghh koklorin hazirlanmasinda
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koro yagi, marqarin, nadir hallarda bitki yaglar1 (ssason nadnas va
formaveriji gablarin yaglanmasi) istifado edilir. Miixtalif yaglar {i¢iin, ayri-
ayrt momulatlarda timumi un kiitlasinin 2,5-20 %-1 godor yag isladilir.

30 9J temperaturda oriyon yaglar ziilal, kleykovina vo nisasta ilo xomir
gatma zamani kompleks birlosmalor amolo gatirir Ki, bunun sayassinds xomir
daha plastik, qazsaxlama xiisusiyyoti 1so artir. Biitin yaglar xomirin
quyqirmasini longidir belo ki, onlar maya hijjeyrolorini bir név onlarin
gidalanma prosesini zaiflodir.

Inok yag, koro yag vo orinmis halda olur. Koro yag1 pasterilizo olmus
xama va qaymaqdan istehsal edilir (138-42 % yaglihgla). Koro yag taxta
yesik vo ya c¢olloklordo gablanir. 9vvaljodon pergament kagizla ohato edilir.
Koro yagi soyudujularda -12-18 9J 6-12 ay saxlanilir. Orimis yag iso 3-8 °J bir il
milddatine godor saxlanila bilor. Marqarin siini bitki yaglarindan hazirlanir
vo torkibino géro tobii koro yagina yaxin olur.

Marqarin hom yemok, homdo sonaye emali iclin buraxilir. Yemok ii¢lin
marqgarin asagdaki ndvlors boliiniir: sidlii -15-17 % torkibinds siid olur, karo
yag1 — siidlii marqgarin, onun yaghligina osason 10-25 % koro yagi qatilir.
Corokbisirmo vo gonnadi emalinda gonnadi marqarini istehsal edilir. Bura
gonnadi siidlii, gonnadi gaymaqli, duru c¢orokbisirmo  sonayesi lgiin.
Marqarinin asas gostorijilori: nomlik 17-16,5 %, yaghiliq — 82,0-82,5 %, orima
temperaturu 27- 34 9J.

Taxta yesiklor gablanir, saxlama miiddati 0 °J, gablasdirilmamis halda
75 giin, 09-49J-60; 4-100J-45 giin hesab edilir.

Bitki yaglari: Pambiq, qarabasaq, giinobaxan yaglari istehsal edilir.

Yumurta vo yumurta mohsullari: Toyuq yumurtasi vo ondan hazirlanmis

digor mohsullar bir ¢cox ¢Orok mohsullarinin, bulka, yagh koéko vo unlu
gonnadi momulatlar istehsalinda istifado edilir. Bu mohsullar, momulatlarin
kaloriliyini  artirmagqla yanast onlarin  dad-tamini, mosamaliliyini

yaxsilasdiririr vo boyatlasmani longidir.
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Qaz vo O6rdok yumurtalirndan demok olar ki, he¢ istifado edilmir.
Corokbisirmodo momulatlarin iizorine siirtmok ii¢iin istifado edilir. Toyuq
yumurtast qabiqgdan (11,5 %), zlilaldan (58,5 %), sar1 hissadon (30,8 %), orta
nomlik 73-74 %. Yumurtanin sariliginda 10 %-o godor lisitin olur. Toyuq
yumurtast pohriz vo yemok ii¢lin olur. Pohriz yumurtalarin kiitlosi 44 q,
toyuq yumurtaligdan sonra 7 giin qolanlaz hesab edilir. Yemok ii¢iin
yumurtalarin  kiitlosi 44 g-dan asag1 olur. Vo 30 giin miiddstindo -1+19)
temperaturda saxlanilir.

Pohriz yumurtalart kiitlosiz vo  digor olamotlorine goéro I vo 11
kateqoriyalara boliiniir.

1 kateqoriya 54 q asag olmur, II 1so 44 q. Yemok yumurtalar I
kateqoriya 48 q, I1-43 q gobul edilir. Cokisi 43 g-dan asag yumurtalar
sonayedo totbiq edilir.

Melanj yumurta tozu-metalnj bir jinsli yumurta ag1 vo sarisinda ibarat
dodurulmus mohsuldur. Bunlar 18-20 °J temperaturda dondurulur. Nomlik 75
%- saxlanma miiddoti baghgda -5 °J temperaturda 8 aya qodordir. Yumurta
tozu agig-sart  rongli olub, nomlik 9 %, yaglihq iso 35 % olur, 20°)

temperaturda havanin nomliyi 75 % olan yerlords 6 aya qodor saxlanilir.

Meyvo-gilomeyva xammali, qoz vo kakaonun, yeyinti tursulari tabii va siini
boyaq maddalorinin vo digor komok¢i xammalar

Meyvo-gilomeyvo xammali (meyveo-gilomeyvo xammali, ehtiyatlari),
alinmasi haqqinda anlayis.Osas keyfiyyot normalar1 (quru maddslorin va
timumi sokorin miqdari).Qidaliliq doyori.

Povidlo, miirobba, cem, sukat,iiziim, tomatl qatilasdirilmis mohsullar,
tomat mohsullarindan alinan tozlar.Bulka,makaron,qonnadi mohsullari
istehsalinda meyva-gilomeyvo xammallarinin istifadosi.
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Miixtolif név qozlarin (yunan, findiq, sirin badam, yer findigi va.s.) vo
toxumlarin (glinebaxan toxumu, soya toxumu) xarakteristikasi.Qidaliliq
doyari, keyfiyyoto tolobat.Qonnadi vo ¢orokbisirmo istehsalinda qozlarin va
yagli toxumlarin istifadasi.

Kakao paxlast vo kakao tozunun kimyovi torkibi, istehsali hagqinda
anlayis.Osas keyfiyyat normalari1 (yagin, nomliyin migdari).Sokalad vo unlu
gonnadi momulatlari istehsalinda istifadosi.

Yeyinti tursulari: limon, ¢axir, siid. Onlarin xarakteristikas1 qarsiligl

ovozolunmasi: yeyinti boyalari. Tobii yeyinti boyalari: zoforan, kurkuna,
qirmizi boya va.s.

Sintetik boyalar: indiqokarim, tartazim.Yeyinti tursularinin vo boyalarin

istehsali  hagqinda  molumat.Qonnadi  momulatlarinin  istehsalinda
istifadasi. Yeyinti boyalanma sanitar tolobati.

Bulka, gonnadi momulatlar1 istehsalinda istifado olunan odviyyalar,
otirlondiricilor.Dar¢in, xas-xas, zoforan, hil,vanil, efir yaglari, tobii sintetik
covhorlor, onlarm torkibi, xassolori, qatiligi.Otirlondiricilorin keyfiyyat
gostoricilori.

Holmosik ombologoatiricilor: aqaroid, jelatin, pektin va.s.Qonnadi
momulatlar1 istehsalinda onlarin rolu, istifadosi.Jele omologotirici maddalorin
keyfiyyot gostoricilori.

Corokbisirmo sonayesindo istifado olunan sothi aktiv maddolor
(SAM).Xammalin tohliikasizliyinin yoxlanmasi.

Kopiikomalagatiricilar: yumurta ziilali, sabun kopiiyii.

Sokowr avazedicilori: sorbit, ksilit vo basgalari.Onlarin xassolori vo

1stifadosi.

Yeni xammal novlori-yeyinti ziilali izolyati, ¢alinma {igiin pastalar,
meyva tozlari vo sirolor , onlarin xarakteristikasi, istifadosi.

Parafin, mum va.s. kimi kdmokg¢i materiallar, onlarin toyinati.

Qoz, xas-xas, moviij. Qozzokli meyvo i¢liklori gonnadi  momulatlar

istehsalinda  xirdalanmis vo ya iyidilmis sokildo islodilir. Qoz lopalori
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qizardildigda onlarin tami vo aromati yaxsilasir. Bunlar onlarin torkibindoki
melanoid vo aldehid birlogsmolorinin hesabina bas verir. Qozlarin torkibindo
(5-10 %) noamlik, 16-25 % ziilal vo 45-70 % yag olar. Findigin torkibinds 60 %-2
godor yag, 16-20 % ziilal olur. 10 q yjliyin ¢okisi 90 q olur. Badam daha artiq
dad-tam gostorjjilorine malikdir. Aj1 badam qarnsigt 4 %-don artiq
olmamalidir. Ad1 ¢eviz (qoz) -64 %-o gqodor yag, 19% ziilal. Nomlik iso

10 %-don artiq olmamalidir. Adi qoz lopalorini ¢iy-bismomis halda
istifads edilir.

Araxis: -11 %-o qodor nomlik, 47 % yag, vo 22 % ziilal olur.

Xas-xas: papaverasiya fosilosindon olub bublik, bulka vo digor
momulatlarin elojo da rulet igliklorinin istehsalinda islonir.

Mboyviic — qurudulmus iizim bozi ¢Orok-bulka momulatlart xomirinin

torkibino qatilir. Moviyjiin torkibinds nomlik 19 %-o qadar olur.

Miihazirs 5. Xammalin saxlanmasi iisullar1 vo onun istehsala hazirlanmasi
Plan

Unun saxlanmasi vd istehsala hazirlanmasi

Bugda ununun saxlanmasi zamam gedon proseslor

Covdar ununun saxlanmasi zaman gedan proseslar.

Saxlanma zamam unun xarab olmasina sabab olan proseslor.

Duzun saxlanmasi vd onun istehsala hazirlanmasi.

Mayalarin saxlanmasi v onlarin istehsala hazirlanmasa.

Sakarin saxlanmasi va onun istehsala hazirlanmasi.

Patkanin saxlanmasi vo onun istehsala hazirlanmasi.

° P AR DD

Yag mohsullarinin, digar xammallarin saxlanmasi vo onlarin istehsala

hazirlanmasi
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Hor bir ¢orokbigirmo miiossisosi miioyyon xammal ehtiyati saxlanilan anbara
malikdir. Xammalin (un, sokor, maya siidii, duru yaglar, duz, slid zordabi, patka,
bitki yagi) tarasiz dasinmasi vo saxlanmasi {isulu daha genis yayilmigdir.
Xammalin tarasiz dasinmasi vo saxlanmasi zamani is¢ilorin say1 koskin azalir,
anbarin sanitar voziyyoti yaxsilasir, istehsal modoniyyati artir, xammal itkisi azalir,
xammalin taralarda saxlanmasi ilo miiqayisodo boylik igtisadi somors oldos edilir.

Anbarda saxlanilan xammali yarimfabrikatlarin qarigdirilmasindan ovval
qatisiglardan tomizloyir, yaglari oridir, preslonmis ¢orok mayalarindan sulu maya
suspenziyasi hazirlaywr, duzu vo sokori suda holl edirlor. Alinan mohlullari
stizgacdon kecirir vo boyiikk hocmlora otiirlirlor ki, buradan da onlar tozyiqli
conlordon kecgorak dozatorlara daxil olurlar.

Xammalin istehsala hazirlanmasi prosesinde orzaqglarin ¢irklonmosinin vo
onlara konar cisimlorin diismosinin garsisini almagq ticlin asagidaki qaydalara omol
etmak vacibdir:

donovor mohsullarla dolu kisalorin sathini avvalca tomizloyirlor, saliga ilo
tikisi sokiirlar, ipin qiriglarini ayrica olaraq yigirlar;

biitlin donovor mohsullar1 oloyir vo metal gatisiglardan tomizlomok tigiin
maqnitdon kegirirlor;

xammalla dolu yesiklori, ¢olloklori vo zombillori ayrica otaqda agirlar;

colloklori, bankalar1 vo butulkalar1 agmazdan qabagq silir vo ya yuyurlar.

5.1. Unun saxlanmasi vJ istehsala

hazirlanmasi

Corak zavodlarina doyirmandan vo ya bazadan gotirilon unu tutumu yeddi
giinliik ehtiyat1 tomin edon ayrica anbarlarda saxlayirlar.

Un c¢orok zavodlarma ayri-ayri partiyalarla daxil olur. Partiva — eyni
zamanda istehsal edilmis, eyni faktura va eyni keyfiyyat vosiqosi ilo daxil olan, bir

névdan va sortdan olan unun miioyyon miqdaridir.
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Keyfiyyat vasigasindo unun névii va sortu, rongi, dadi, qoxusu va liyiidiilmo
Ol¢iisii, qatisiglarin miqdari, kleykovinanin keyfiyyati, kiiliin (zol) kiitlo payr va
digor gostoricilor qeyd olunur. Bundan basqa, vosigodo unun nomliyinin kiitlo
paymin iki qiymoti gostorilir: vurulan zaman vo aliciya buraxilan zaman. Birincisi
¢corayin ¢ixim normasini diizeltmoys, ikincisi i1s9 alinan unun ¢okisini yoxlamaga
xidmot edir. Keyfiyyat vasigosi ¢orok zavodunun laboratoriyasina daxil olur.

Qobul edilmis unu analiz edorok, laboratoriya is¢ilori analizin naticolorini
vasiqadoki gostaricilorlo miiqayise edirlor. Ziddiyyetlor boyiik olduqda mal
gondaran togkilatin niimayandasini ¢cagirir vo tokrar analiz aparirlar.

Unu ¢orok zavodlarma tarali (kisolordo) vo tarasiz (sisternlords) iisulla
dastyirlar. Hor bir kisonin iistiindo etiket olur ki, burada uniiylitmo miiossisosi,
unun ndvii vo sortu, netto kiitlosi vo istehsal tarixi gostorilir.

Ogor Uyiidiilmo zamani normaya uygun olmayan bugda olavo edilmisdirso,
bunu etiketds geyd edirlor.

Corok mohsullarinin todariik sortlorino goro unu unilyiitmo miiossisasinin
anbarlarinda saxladigdan sonra ¢orok zavodlarina gondorirlor: sortlu bugda unu on
az1 5 sutka, sortlu covdar unu on az1 3 sutka vo kopokli un on az1 2 sutka
saxlanmalidir.

Corokbisirmo miiossisolorindo unu tarali vo tarasiz anbarlarda saxlayirlar.
Taral1 anbarlarda un kisolorini yerdon 15 sm yuxarida qurasdirilmig taxta stellajlara
yigirlar. Bu unun ventilyasiyasi tigiin vacibdir. Kisalor hiindiirliiyli 10-12 siradan
cox olmayan galaq soklinds y1gilir.

Bir partiyadan olan unu bir yera yi18ir vo tizorino unun yigilma vo daxilolma
tarixi, faktura nomrosi, kisolorin miqdar1 vo unun keyfiyyatinin asas gostaricilori
geyd olunur.

Hor bir un qalagina ke¢id ( on az1 bir torafdon) qoymaq lazimdir. Qalaglar
arasinda hor 10-11 m-don bir, 0,75m enindo yol olmalidir, qalagdan divara qodor
olan mosafo iso 0,5m-don az olmamalidir. Kisolorin daginmasi ii¢iin yol arabanin

diaqonal iizra 6l¢tsii + 0,6-0,7m-o borabor olmalidir.
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Unun saxlanmas1 {i¢lin tarasiz anbarlar ayrica binada vo ¢orok zavodunun
istehsalat korpusunda yerlosdirilir. Son zamanlarda agiq tipli tarasiz anbarlar daha
genis yayilmigdir. Burada bunkerlor bilavasito zavodun sahasindo qurasdirilir.
Onlarmm tizorindo ylingiil ¢cardaq diizoldir, bunkerlorin asagi hissosini iso onlarin
altinda quragdirilan avadanligla birlikdo hasara alirlar.

Aciq tipli anbarlarin tikintisi vo istismart Ortiilii anbarlara nisboton xeyli
ucuzdur.

Unu aciq anbarlarda saxladigda onun xiisusiyyatlori pislosmir. Unun fiziki
xuisusiyyatlori vo hissaciklori arasinda hava gqatinin olmasi onun asagi istilik
keciriciliyino sobab olur, buna goéro do hotta qisda da unun ancaq tist gat1 soyuyur,
bu da un kiitlasinin 12-15 %-ni toskil edir. Havanin temperaturu asagi olduqda
anbara daxil olan unun temperaturu qiillonin daxili divarlarinda kondensatin oamalo
golmomoasi ticlin 20 °C-don yuxart olmamalidir. Boyiikk diametrli silindrik
qiillalorda diizbucaqli bunkerlora nisbaton un az soyuyur. Nozoro almaq lazimdir
ki, bosaltma, dasinma vo xoalbirlomo zamani un garisdirilir, bunun da noticosindo
onun temperaturu baraborlogir vo bir godor artir (3-6 °C).

Tarasiz tisulda unu qiillodo vo ya bunkerlordo saxlayirlar. Hor bir un
sortunun saxlanmasi li¢lin ¢orok zavodunda on azi iki qiillo olmalidir Onlardan
birini unun gobulu iigiin, ikincini iso unun istensala verilmosi iigiin istifado edirlor.
Anbarda qiillolorin imumi say1 zavodun mohsuldarligindan vo onun miixtalif un
sortlarina olan tolobatindan asilidir. Qiillolors vo bunkerlora unu yuxari hissadon
doldururlar. Unu naql etdiran hava onlarin iizorindo qurasdirilmis siizgocdon xaric
olur, unun tozu tutulur vo geriyo, qiilloys vo ya bunkers tokiiliir.

Iri hocmlordo saxlanan zaman un ¢ox qaldigindan, yapixir, giillodon
bosaldilan zaman yaranan topalar hocmin bosaldilmasina manegilik torodir.
Topalarin yaranmasina unun kiitlo payi, yigilmanin sixlig1 vo saxlanma miiddoti
tosir gostorir. Un siitununun hiindiir olmas1 vo uzun miiddstli saxlanma topalarin
yaranmasini siirotlondirir. Sortlu un sopokli una nisboton davamli topalar omolo

gatirir. Unun tez ¢ixmasi va topalarin aradan qaldirilmasi tigiin xaricdon, qiillonin
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konus hissasinds vibrator qurasdirilir vo ya qiillonin (bunkerin) i¢ins sixilmis hava
verilorak dibi havalandirilir.

Hal-hazirda mOvcud olan anbarlarda unun slonmok, ¢okilmak ficiin istehsal
bunkerlorino verilmosi calovlu elevator vo navalcasokilli konveyer vasitosilo
mexaniki noqliyyatla vo ya pnevmo- vo aerozol tipli naqliyyatla verilir. Hor bir
anbarda unun tomizlonmosi, ¢cokilmoasi vo istehsal bunkerlorino dasinmasi {li¢iin on
az1 1ki xott olmalidir. Unun tarasiz tisulla saxlanmasi vo hazirlanmasi ticiin xott

sokil 5.2-do gostorilmisdir.

Sakil 5.2. Unun tarasiz tisulla saxlanmasi va hazirlanmasi ticiin xatt:
1- rotorlu gidalandirici; 2- un iiciin qiillalor; 3- alok, porsiyali avtomat tarazilor;

5- aralig hacm; 6- istehsal bunkerlori

Tarasiz vo tarali un anbarlarina asagidaki sanitar tsloblor qoyulur: anbarin
binas1 quru vo havali, désomo vo divarlart hamar olmalidir. Binada havanin nisbi
rituboti 75 %, temperaturu iso 10 °C olmalidir. Anbarda zororvericilor
olmamalidir.

Dondo oldugu kimi bugdada da biokimyovi doyisikliklor bas verir. Unu
taskil edon xirda hissaciklor kiitlosi donin qoruyucu pardesindon mohrum olduguna
goro xarici tosirloro - nomlik, hava oksigeni, mikroflora, temperatur vo s. moruz
qala bilor.

Tarasiz saxlanma anbar1 standart Ol¢iilii ayri-ayri1 avadanliqlar sirasina:
qiilloys, qidalandiriciya, spiralsokilli “elastik” elementlor osasinda noqletdirici

qurgulara (sok.5.3), istehsal bunkerino, aloyo, slizgoco, dozatora malikdir.

Sakil 5.3. Nogletdirici qurgu:

1 — podsipnik diiyiinii; 2 — yiikloma qutusu, 3- spiral; 4- yiikbosaltma qutusu,
5- motor-reduktor

A2-X2E-160A(B) markali qiillolor effektivli S2-XMQ-200 bosaltma

qurgusu ilo tohciz edilmisdir.
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Nogletdirici qurgular unun vo sopoalonon komponentlorin  miintozom
qarigdirilmasimni vo qalxmasint tomin edir. Boru xottinin uzunlugu va xarici
gorliniisii miixtalif ola bilor. Qurgunu istismar sahosindo ayri-ayri elementlordon
asanligla montaj edir vo sixilmis hava olmadan istismar edirlor. Bu qurgular
noqliyyat-texnoloji sxemi sadolosdirir, istismar1 ucuzlagdirir, elektrik enerjisino
olan tolabati koskin azaldir vo unun sopalonmosini xeyli azaldir. Onlar istismar
baximindan etibarli vo uzun Omirliidiirlor, tomizlik vo istismar lizro ixtisash
xidmot tolob etmir, kompressorlara, siizgocloro, havasaxlayanlara vo nohong
konveyerlora ehtiyac olmur.

Un dasiyan masinlardan bosaldilan un lazimi qiilloys istigamotlonir vo
xiisusi vericilorlo onun i¢ino doldurulur. Qiillolor unun verilmis mohsuldarliqla,
arasikosilmodon bosalmasini tomin etmok {i¢iin vibrobosaldici altliga malikdir.
Onun altinda unun istehsala bir vo ya bir nego xottlo verilmosi, eloco do slonmosi
vo qarigdirilmast ticiin “elastik” elementlordon ibarat qidalandirici konveyer vo
noqletdirici qurgular qurasdirilir. Unun hesabati sifir indikasiyali tenzometrik
sistemlo vo kompyuters ¢ixisla tohciz edilmis dozatorun (paylasdirici) komayi ilo
hoyata kecirilir. Program tominati hor bir saat, ndvbo, sutka, ay orzindo, istonilon
zaman aninda, hor bir xotdon kecon un kiitlosi lizro verilonlori comlomoys imkan
verir. Anbarin isi mnemosxemlo tohciz edilmis idaroetmo pultu vasitosilo idaro
edilir.

Texnoloji sxemdo $2-XMV markali yiliksok mohsuldarliglt aloklor totbiq
edilir ki, onlar 7t/s mohsuldarlig1 tomin edir.

Nisboton asagi mohsuldarligi olan xotlordo fasilosiz isloyon S2-XMV
markali kigik 6l¢tilii oloklor totbiq edirlor. Bu markadan olan un osloyicisi (sok.5.4)
bugda vo ¢ovdar ununun yoxlama olonmasi ligiin nozords tutulmusdur. Onu un
pnevmonoqliyyatla anbara verilon zaman qurasdirirlar. Qidalandirict qurgu kimi
enisi olan sliizlii siirgii totbiq edilir. ©loklor hom pnevmo naqletdirilms sisteminda,

hom do unun mexaniki nagliyyatla verilmosi sistemindo isloyo bilor.

Sok.5.4. Fasilosiz isloyon S2-XMV markali olok.
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1- dartici stansiya; 2- val; 3- baraban, 4- un otiiriiciisi;, 5- ¢con; 6- korpus;
7- ulduzcuglar bloku

Sokil 5.5-do asagidaki qurgularin kombinasiyasi totbiq edilmoklo xomirin
porsiyali hazirlanma sahosi sxem ¢oklindo gdstorilmisdir: kicik olciilii olok S2-
XME, “elastik” elementlor osasinda nogletdirici qurgu (“spiralli” konveyer) vo

geydetmo sistemi olan un dozatoru.

Sok.5.5. Xomirin porsiyali hazirlanma sahasi.

1- alok; 2- elstik elementlor asasinda naqletdirici qurgu; 3- xomiryoguran
magsin, 4-sifir inkasiyali va geydetma sistemi olan un dozatoru; 5- ig¢i hacm- xamir
qazani.

Sopoalonon orzaq mohsullarinin olonmosi iigiin (un, sokor tozu, oadviyyatlar,
kakao tozu, duz vo s.) ¢Orokbisirmo miiossisolorindo fosilosiz isloyon MPS-141

markali oloklor totbiq olunur (s0k.5.6).

Sok.5.6. Fosilosiz isloyon MPS-141 markali olok.
1- oziil; 2- yiikloma bunkeri;3- alok bashgi, 4- yiikbosaldan qurgu, 5-

konveyerli saquli boru; 6- elektrik otiirticiisii.

Anbarda saxlanilan unun istehsal iigiin hazirlanmas1 olonmo, metal
qatisiglarin konar edilmasi, ¢akilma, eloco do onun ayri-ayri partiya vo sortlarinin
qarigdirilmasindan ibaratdir.

Unun J3lonmasi. Yad cisimlorin konarlagdirilmast maqgsadilo aparilir.
Bundan bagga olonmo zamani un qarisir, qizisir vo havalanir. Tarasiz vo taralh
anbarlarda adoton fasilosiz isloyon, firlanan barabanli sloklori olan qurgulardan
istifado olunur. Un miioyyon ndmroli metal oloklorin gozciiklorindon kegorok
olonir. Bugda vo ¢ovdar unu iiciin 1,8-2, sortlu un iigiin 1,6 ndmrali sloklordon
istifado olunur. Oloklorin ndmralori unun {iyilidiilme doracesindon asili olaraq

miloyyaonlosdirilir.
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Oloyin 6l¢iisli unun sortuna uygun secilmolidir, bu ¢ox vacibdir. ©gor unun
olonmosi ticlin ¢ox six oloklor qurulmusdursa, onda un sloyin sothini tutacaq. Cox
seyrok oloklordon istifado olunarsa, bu zaman olonmis una xirda konar cisimlor
diiso bilor. Unun oslonmasi zamani unsloyon masinlarin aloklorini miitlaq firga ilo
tomizlomok, oloklorin biitovliiylinii te-tez yoxlamaq lazimdir.

Olonma zamam konar cisimlorin miqgdarii vo onlarin xarakterini miioyyan
edorak, tullantini miintozom sokildo gozdon kecirmok vacibdir. ©Oloklorin
cirklonmosi noticosindo unun tullantiya diismosine yol vermok olmaz.

Metal qatisiqglarin  konar edilmasi. Unun maqnit tomizlonmosi
unaloyonlorin ¢ixisinda qurasdirilan maqnit c¢oparlori ilo tomin olunur. Maqnit
coparlori Olclisii 48%12 olan zolagin enino kosiyi ilo polad maqnit qdvslorinin
yigimindan ibarotdir. Magqnitlorin osas xiisusiyyatlorindon biri yilikgotiirmo
qabiliyyatidir, bu maqgnitin metal gatisiglar1 6ziino ¢okmosi kimi basa diisiiliir. Bu
kasikds olan magnitlor {iglin minimum yiikgotiirma gabiliyyati 8, maksimum iso 12
—dir. Istismar prosesindo magnitlorin unda olan metal gatisiglar1 6ziino gokmosi
azalir. Buna gora do 10-15 giinds bir dofo onlar1 gbézdon kegirir vo lazim oldugda
onlar1 tokrar maqnitlogdirirlor.

Magqnit ¢oparlorin imumi uzunlugu 1sutka orzinds un xattindon keconlt una
2sm hesabr ilo miioyyanlosdirilir. Maqnit c¢oparinin uzunlugu—bir-birina six
diiziilmiis biitiin maqnit qovslorinin uzunlugudur. Maqgnit qiitblorinin altinda
qarigdirilan un gatinin qalinligi 10mm olmalidir.

Magnit qdvslorini har ndvbado onlara yapismis domir qatisiglardan
tomizloyirlor. Laboratoriya metal-maqnit qatisiglarin kiitlosini (1kq unda 3mg-dan
¢ox olmamalidir) vo torkibini miioyyon edir. iri metal hissociklori vo ya
qatisiqlarinin ¢okisi ¢ox oldugda laboratoriya miivafiq uniiylitmo miiossisosino
bugdanin vo unun yaxsi tomizlonmodiyi barodo molumat verir.

Unun c¢okilmosi. Tarasiz anbardan istehsala daxil olan unu, adoton,
unoloyondon sonra qurasdirilmis porsiyali avtomat torozilorin komaoyi ilo ¢okirlor.

Tarazilor unu 20 kq-dan 100 kq-dok olan porsiyalarla ¢oko bilir.
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Son illordo unun ¢okilmosinin tenzometrik sistemi toskil edilir ki, bu sistem
yiikloma vo ya bosalma zamani qiillonin unla birlikdo avtomatik ¢okilmosini tomin
edir. Tenzometrik dayisdiricilori qiilloys bark sokildo montaj edirlor, onun ¢okisini
gOstoron cihazi operator otaginda qurasdirirlar.

Unun qansdirilmasi. Ayri-ayri un partiyalarini un analizlorinin naticolori
osasinda istehsal laboratoriyasinin gostorisi ilo qarigdirirlar.

Un partiyasinin c¢esidlonmosi haqqinda gostorisi toskil edorkon, onun rongi
vo ¢orokbisirmo xiisusiyyatlori nozoro alinir. Cesidlomoni elo hoyata kecirirlor ki,
ayri-ayri un partiyalariin istiinliikklori vo ¢atismazliqlar1 bir-birini tarazlasdirsin,
qarisiq normal ¢orokbisirmo xiisusiyyatlorino malik olsun.

“Zoif” unu “giiclii” unla, ag¢iq rongli unu nisbaton tiind rongli unla, yliksok
avtolitik aktivliye malik unu zaif ferment aktivliyino malik unla qarisdirirlar.

Cesidloma zamani1 hamginin, un partiyalarinda suyun kiitls pay1 vo tursulugu
da nozoro almir. Un partiyalarinin g¢esidlomo gostorisindo {imumi qarisiqda
partiyalarin nisboti (1:2:3) vo unun toyinati (opara, Xxomir vo xomrd vo s.) geyd
olunur.

Ogor ¢orayin resepturaino iki sort un daxildirso, onda ¢esidlomo baroado
gostorisdo onlarin nisbati vo miinasib qarisdirilma rejimi gostorilmalidir. Adaton,
onlardan birini oparanin vo ya xomronin, digorini is9 xomirin yogrulmasina sorf
edirlor.

Masalon, siifro ¢oroyinin istehsali zamani kopakli ¢covdar unu oparanin
yogrulmasina, ikinci sort bugda unu iso xomirin yogrulmasina sorf edilir.

Un partiyalarmin diizgiin toskil edilmis vo aparilmis cesidlomo prosesi
texnoloji rejimlorin sabitliyini vo momulatlarin standart keyfiyyatini tomin edir.

Taral1 un anbarlarinda partiyalarin ¢esidlonmosi ollo aparilir. Masolon, iki un
partiyasinin 1:2 nisbotindo qarisdirilmasi zamani birinci partiyanin bir kisosino
ikinci partiyanin iki kisosi gotiiriiliir. Bu tisulda miixtolif partiyalarin borabor
qarigdirilmast maqsadilo unu kisolordon porsiyalarla tokmok moslohatdir. Un
partiyalarin1 miioyyon nisbotlordo ¢esidlomok ii¢lin xiisusi dozator vo dozator-

qarigdiricidan istifado olunur.Onlarin is prinsipi ondan ibaratdir ki, is¢i orqanin
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firlanma tezliyi doyisdikdo zaman vahidindo verilon un partiyasinin miqdar1 da

doyisir.

Masolon, agor iki un (a vo b) partiyasini 1:2 nisbotindo garisdirirlarsa, onda
b partiyasinin dozatorunun is¢i orqani a partiyasinin dozatorunun is¢i orqanina

nisbaton 2 dofa tez firlanmalidir.

Taral1 un anbarlarinda iki- {i¢ un partiyasinin ¢esidlonmasi ligiin MS-2 vo ya
MS3-50 markali snekli dozator-qarisdiricilar qurasdirilir.

Tarasiz anbarlarda bunkerin (qiillonin) buraxma kosiyindo barabanli vo ya
snekli dozatorlar qurasdirilir ki, onlar miioyyon miqdar unu zaman vahidinda
imumi konveyers vo ya un komorino verir, burada o, digor bunkerlordon olan unla

qarisdirilir.

5.2. Ununun saxlanmasi zamam gedan proseslor

Corok zavodlarinda wunun saxlanmasi zamani onun ¢Orokbigirmo
xiisusiyyatlorinin doyigsmosino gotirib ¢ixaran kimyovi, fiziki, vo fermentativ
proseslor gedir.

Uyiitmo prosesindon sonra gaz miibadilosi bas verir ki, onun intensivliyi
saxlanma zamani azalir: un hissociklori oksigeni udur vo karbon-dioksid xaric edir.
Qaz miibadilosi mikroorganizmlorin tonoffiisii noticosindo vo un hissociklorinin
oksidlosmo proseslori — lipidlorin, karatinoidlorin (karotin, ksantofil) vo
kleykovinanin SH-qruplarinin oksidlosmasi naticosinda bas verir.

Oksidlogsmo-reduksiya  proseslorinin  intensivliyi, unda  biokimyavi
doyisikliklor nomlikdon, temperaturdan, fermentlorin varligindan vo aktivliyindon
birbasa asilidir.

Bu proseslorin dorinliyindon asili olaraq unun ¢orakbisirmo xiisusiyyatlori

yaxsilaga vo ya pislogo bilor.
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Saxlanma zamani tozo iyldilmiis unda ¢orokbisirmo xiisusiyyatlorinin
yaxsilagsmasini yetisma adlandirirlar.

Tozo liyiidiilmiis un asag1 su udma gabiliyystino malik olub qicqirma zamani
yapisqan, tez yumsalan xomir omolo gotirir. Saxlanma zamani xomir kiindolori
yayilir. Hazir ¢érok asagr hocmo malik olur. Qabigin sothindo tez-tez xirda catlar
miisahids olunur. Formasiz ¢orok yayilmig formaya malik ola bilor. Hazir ¢orayin
ciximi azalir, belo ki, ¢Oroyin qiisurunun qarsisinin alinmasi hesablama ilo
miiqayisodo xomirin yogrulmasi ii¢iin sorf olunan suyun miqdarini azaldir.

Yetismo noticosindo bugda unu daha da “giiclii” olur. Coroyin hocmi
boyiiyiir, i¢liyin mosamoliliyi artir, o,daha ¢ox borabordlgiilii, nazikdivarli olur,
formasiz ¢orok momulatlarinin yayilmasi azalir. “Zaif” 6zlora malik unda dincolma
dovriinds xiisusilo boyiik doyisikliklor gedir, onun ¢orakbisirmo xiisusiyyatlori,
osason do kleykovina kompleksinin ziilali maddslorinin voziyysti yaxsilasir. Orta
giico malik unda bu doyisikliklor az miisahido olunur. “Gflicli” un yetismo
noticosindo daha da “giicli” olur.

Unun yetismoasi naticosindo yagin, nomliyin kiitlo payi, rongi, tursulugu,

ziilal-proteinaza vo karbohidrat-amilaza kompleksinin voziyyoti doyisir.

5.2.1. Nomliyin dayismasi.

Unun nomliyi onun saxlanma miiddstindon vo soraitindon asili olaraq
doyisir. Anbarda olan havanin parametrlorino uygun nomliyo catana qodor o, ya
artir, ya da azalir.

Un kisolorini qalagla yigib saxladigda onun nomliyi todricon doyisir. Belo
soraitdo nomliyin kiitlo paymin ¢ox doyismasi yalniz uzun miiddat saxladiqda bas
verir (bir aydan artiq).

Corok zavodalarinda unu 7 sutkadan ¢ox saxlamurlar, buna géro do onda

nomliyin kiitlo payi1 praktiki olaraq doyismir.
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Unda nomliyin kiitlo payr 14,5%-0 borabor oldugda, ¢orokbisirmo
istehsalinda onu bazis nomlik adlandirmaq qobul edilmisdir. Bu nomlik unun
anbarlarda 18°C temperaturda vo 70-75% nomlikdo saxlanilmasina borabor
nomliys miivafigdir. Unda nomliyin kiitlo paymin doyismasi W havanin nisbi
nomliyin ¢ funksiyasidir vo koordinat miistovisini sorbsiya (/) vo desorbsiya (/)

saholorino ayiran S-sokilli oyri ilo ifado olunur (sok. 5.7).

Sok.5.7. Nomliyin kiitlo paymin doyismasi.
W,— tarazlasmis nomlik, %; W), — hiqroskopik nomlik, %.

OA sahosi molekulyar adsorbsiyaya uygundur, nomliyin udulmasi bu sahado
mitselilorin  sothindo monomolekulyar qatin yaranmasmi, AB oyrisi —
polimolekulyar adsorbsiya, BC — kapilyar adsorbsiyani xarakterizo edir ki, bu
zaman un hissociklori torofindon suyun osmotik birlosmosi  hesabina

makrokapilyarlarin dolmasi1 bag verir.

5.2.2. Tursulugun dayismasi.

Unun tursulugu onun keyfiyyot gostoricisi olub, unun tozoliyini siibut edir.
Tursuluq turs reaksiyaya malik ziilallarin varligi, sorbast yag tursularmin va
miixtolif fosfor lizvi birlosmolorin, ilk névbads fitin vo fosfolipidlorin miqdar ilo
olagodardir. Unda homg¢inin iizvi tursular - alma, sirko, siid, oksalat vo s. vardir.

Unun saxlanmas1 zamani1 unun timumi vo aktiv tursulugu doyisir. Bu, unun
yiiksok molekullu birlosmalorinds gedon hidrolitik proseslorls baghdir. Unda olan
yaglar lipaza fermentinin tosiri altinda sorbast yag tursularma vo qliserina godor
hidroliz olunurlar. Buna miivafiq olaraq 6-9 sutka orzindo sorbost doymus yag
tursularinin miqdar1 vo yagin tursuluq ododi artir. Yod adadinin doyismosi bas
vermir.

Yaglarin hidrolizi vo sarbast yag tursularinin yaranma intensivliyi no qador

yuxar1 olarsa, unda nomliyin kiitlo pay1 ¢ox vo unun saxlanma temperaturu bir o
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godor yuxari olacaqdir (miioyyon hoddo qodor). Yaglarin hissoloro ayrilmasi
osason, molekulyar kondensasiya zamani baslanir. Unun lipidlorinde doymamis
yag tursulart vardir: linol, olein vo linolen. Onlar homginin oksidlogdirici
fermentlorin, o climladon lipoksigenaza fermentinin tosiri altinda doyisikliye moruz
qalirlar. Bu doyisikliklor hava oksigeninin istiraki ilo daha intensiv gedir.
Doymamis yag tursularinin oksidlogsmasi noticasindo peroksidlor omolo golir:
O O
Lipoksigenaza | |
R—C=C—R;+0, - R—C=C—R;

H H H H

Yag tursularinin peroksidlori lipoksigenazanin istiraki ilo asanligla ndvbati
oksidlogsmays moruz qala bilirlor, bu iso unun xarab olmasina sabob ola bilor.
Doymamis yag tursularinin mohz belos oksidlogmasi unun acimasina gotirib ¢ixarir.

Lipoksigenaza fermenti biitiin doymamis yag tursularindan linol va linoleni
kifayot qodor siiratlo oksidlogdirir. Olein tursusu yavag oksidosir.

Doymamis yag tursularimin lipoksigenazanin tosiri ilo  oksidlogmasi

hidroperoksidlorin amals golmasina sabab olur:

R...—CH,— CH=CH —CH, — CH=CH — CH,— ...COOH

Lipoksigenaza + 02

R...—CH,— CH=CH—CH = CH — CH — CH,— ...COOH

OOH
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Omolo golon peroksidlor son doraca yiiksok oksidlosdirmo qabiliyyating
malik olub, doymamis yag tursularinin yeni porsiyalarini da oksidlasdirs bilirlor.

Unun tursulugunun doyismosindo inozit-fosfat tursusunun kalsium-
maqnezium-fitin duzu boyiik rol oynayir.

Unda olan fitaza fermentinin tosiri ilo inozit-fosfat tursusu mio-inozit vo
sorbast ortofosfat tursusuna parcalanir. Bugda ununda fitazanin tosir optimumu
pH=5,8 sahosindo yerlosir.

Fitaza (mio-inozitol-heksafosfat-fosfohidrolaza) fitinin (mezo-inozit-
heksafosfat tursusunun kalsium-magnezium duzu) vo inozit-fosfat tursusunun
parcalanmasini katalizo edir.

Unda olan fosforun 70-75 %-nin istirak etdiyi fitin tursusunun fermentativ
hidrolizi qidalanmanin fiziologiyasinda boyiik maraq dogurur, bels ki, o, suda hall
olmayan kompleks yaradaraq vo onlarin insan orqanizmindo hozm olunmasina
manegilik toradorok kalsium, maqgnezium, domir birlosdirir. Coroyin qidaliliq
doyorinin artirilmasinda fitaza boyiik rol oynayir. Qicqirma prosesindo xomirdo
olan inozit-fosfat tursusunu pargalayaraq, fitaza kalsium duzlarinin yaxsi
monimsonilmosine sobob olur. Inozit hekso-fosfat tursusunun kalsium vo
maqnezium duzlarindan basqa fitaza fermenti penta- vo tetrafosfat tursularinin
duzlarmni da pargalayir.

Bu fermentin aktivliyi donin aleyron qatinda daha ¢ox, riiseymindo daha az
Oziinili gostarir.

Unda oksidlasdirici tasira malik fermentlordon o- difenoloksidaza, katalaza
vo peroksidaza da vardir. Bugda ununda askorbinat-oksidaza praktiki olaraq
yoxdur, homg¢inin miioyyon edilmisdir ki, onda askorbin tursusunu dehidroaskorbin
tursusuna oksidlosdiron sistem vardir. Askorbin tursusunun oksidlogsmo prosesi,
yaqin ki, metal ionlar1 soklindo mdvcud olan katalizatorlarin hesabina bas verir.

Demoali, unun tursulugunun yiiksolmosi yaglarin hidroliz pargalanmasina vo
sorbast yag tursularinin yaranmasina, sonuncularin oksidlogsmoasi vo bunun

noticosindo aldehid vo ketonlarin toplanmasina, fosforlu iizvi birlogsmolorin
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hidrolizi vo KH,PO, tipli fosfatlarin yaranmasina, ziilali maddslorin qismen
hidrolizino vo sonlugunda — COOH sorbost qrupu olan turs mohsullarin
yaranmasina v digor amillors sabab olur.

Umumi tursulugun yiiksolmosine unun ¢iximi vo nomliyi, eloco do
temperatur tosir gostorir. Tursulugun artmasi donin tiylidiilmosindon sonraki ilk 15-
20 gilindo daha siirotlo bas verir. Cilicormis don qatisiqlari ilo iiylidiilmiis vo ya 6z-
Oziindon qizigmis unun saxlanmasi zamani onun tursulu§u normal dondon

llytidiilmiis una nisbaton daha tez yiiksalir.

5.2.3. Lipidlorin dayismasi.

Lipidlor (yunanca lipos- yag demokdir) — suda holl olmayan, lakin iizvi
halledicilords yaxsi hall olan, hidroliz zamani yiiksokmolekullu yag tursular1 amalo
gotiron tobii birlosmolor qrupudur. Ziilallar, nuklein tursular1 vo karbohidratlarla
birlikdo lipidlor canli hiiceyrolorde birlogsmalorin dordiincii sinfini toskil edirlor.
Lipidlor qurulusuna goro miixtalif olan birlogsmolordir, onlar1 birlogdiron imumi
cohot — yiiksokmolekullu yag tursularinin varligi vo hidrofob olmalaridir.

Lipidlor qurulusuna gore ii¢ qrupa boliiniir: sads, miirokkob vo toromo
lipidlar. Sads lipidlors yalniz yag tursularinin vo spirtlorin efirlori aiddir. Miirokkab
lipidlora yag tursularindan vo spirtlordon basqa miixtolif kimyovi qurulusa malik
digor komponentlor daxildir. Téromo lipidlore asason, yagda holl olan vitaminlor
aiddir.

Lipazanin tosiri ilo gedon fermentativ proseslorin naticosindo lipidlorin
hidrolizi bas verir. Lipazanin maksimal aktivliyi pH-in 5-don 8-0 godor olan
qiymatlorinds doyisir. Molekulunun torkibi asason, li¢ miixtalif yag tursusundan
ibarat olan triasil-qliserollarin hidrolizi zamani gliserin vo doymamis yag tursulari

omolo golir ki, onlar arasinda doymamus trigliseridlor tstlinliik togkil edir:

O O
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CH, —O—C—R

CH,—O—C—R
HOCH
0
|
|
CH,OH
—0—C—R"

1-Asil-L-qliserol

qliserol

O CH,—O—C—R O

R'—C—O—CH R'—C—O—CH
CH20H CH,
1,2- Asil- L- gliserol Triasil- L-

Donli bitkilorin sado lipidlorinin torkibine monoz galiglarindan ibarst olan

qlikolipidlor daxildir. Qlikolipidlor qurulus funksiyasini yerina yetirir. Unun

corakbisirmo Ustiinliiklorini miioyyon edon kleykovinanin formalagsmasinda baslica

rol onlara moxsusdur. Qlikolipidlorin molekuluna osason D-qalaktoza, D- qliikoza,

D- mannoza daxildir. Asagida gqalaktoza vo ya qliikoza vo diasilgliserindon omolo

golon glikolipidlorin qurulus formulu gostorilmisdir:

CH2 OH

SN



Qalaktozildiasilgliserin

Qliikozildiasilgliserin

Miirokkob lipidlorin torkibina spirtlorin  (qliserin, sﬁr\qozin), yag
tursulariin, fosfat tursusunun, azotlu birlosmolorin (osason xolin vo etanolamin)
qaliglarindan, amintursu qaligi vo bozi digor birlosmoalordon ibarst olan
fosfolipidlor daxildir. Qliserin va sfinqozin galiglarindan ibarat olan fosfolipidlorin

timumi formulu asagida gostorilmigdir:
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R
\/_ R
/_ O O
Ox |
/ Q P OX Qliserofosfolipidlor
R\ |
O
O R
/
H\ /_ OH O
NX |
/ O P 0X Sfinqolipidlor
R' S\ |
O
O
burada, R, R’ - karbohidrogen radikallari, X = — H, CH, —CH, — N'(CHj),

CH,—CH,—N"H;, CH,—CHOH—CH,0H—CH,CH—(NH,)COOH.

Bugda donindo fosfolipidlorin kiitlo pay1 0,54 %, ¢ovdar donindo 0,6 %
toskil edir. Lipidlor unun qeyri- sabit komponentlori olub, saxlanma zamani
davamsizdirlar.

Lipaza fermentinin tosiri altinda triasilgliserinlor avvalco di-, sonra iso
monoasilgliserinlor omala gotirmokls, naticads tursu va gliserina hidroliz edirlor.

Donin, unun, yarmanin lipidlorinin hidroliz noticosindo pargalanmasi —
onlarin keyfiyyatinin pislosmasinin asas sabablorindon olub, sonda onun xarab

olmasma gotirib c¢ixarir. Bu proses nomliyin, temperaturun vo lipazanin
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aktivliyinin artmasi ilo daha da siiratlonir. Lipidlorin hidrolizinin siirati vo darinliyi
tursu vahidi ilo, bu da 1 q yagda movcud olan sorbast yag tursularinin
neytrallagsdirilmasi ii¢iin lazim olan kalium-hidroksidin miqdar1 ilo xarakterizo
olunur. Un ii¢iin tursu vahidi normallasdirilmur.

Unun saxlanmasi zamani doymamis yag tursularinin radikallarina malik olan
lipidlor havanin oksigeni ilo oksidlogirlor. Oksidlosma naticasindo qurulusuna gora

miixtolif olan hidroperoksidlor amala golir:

N R
NN Fo R NN S

Tursu qaliginin ~HO
hissosi Hidroperoksid

Omolo golon peroksidlor davamsizdir, onlarin miirokkob c¢evrilmolori
noticosindo ikinci dorocoli oksidlosmo mohsullar1 yaranir: oksi- vo epoksi
birlogsmolor, spirtlor, aldehidlor, ketonlar, tursular vo onlarin miixtslif uzunluglu
hidrogen zoncirino malik téromeleri. Efir sirasinda olein (C'ig), linol (C*j5) vo
linolen (C’g) tursularmin oksidlosme siiratinin nisboti 1 : 27 : 77- dir. Yaglarin
oksidlogsma siiroti otraf miihitdo oksigenin miqdar1 azalan zaman yavasiyir.
Lipidlorin oksidlogsmasi bioloji katalizatorlar olan lipoksigenazanin tosiri altinda vo
lipaza fermentinin istiraki ilo bas verir.

Lipaza triasilgliseridlorinlorin hidrolizini hoyata kecirir, lipoksigenaza
doymamis yag tursularinin, o9sason linol vo linolenin hidroperoksidlorinin
yaranmasini katalizo edir. Sorbost yag tursular1 yag molekuluna daxil olan tursu

qaliglarina nisbaton tez oksidlosir.
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Lipidlorin oksidlogmasi nainki, qliserinlorin, hom do oslave maddslorin —
karatinoidlorin, ksantofillorin doyismasi ilo miisayiot olunur. Dofolorlo bas veron

oksidlogsmo mohsulu xarab edir (un, yarma, gonnadi momulatlar1 vo s.).

5.2.4. Ziilal — proteinaza kompleksinin doyismosi.

Unun saxlanmasi1 zamani onun ziilal-proteinaza kompleksi daha ¢ox doyisir.
Unun tursulugunun artmasi yetisma dovriinds onun ¢orokbisirma xiisusiyyatloring
ohomiyyatli dorocodo tosir gostormir. Yetismo dovriinds unun “giiciiniin”
artmasinin 9sas sabobi hava oksigeninin, lipidlorin vo doymamis yag tursularinin
hidrolizi noticosinda yaranan peroksid birlosmolorin oksidlosdirici tosiri il
kleykovinanin fiziki xiisusiyystlorinin méhkomlonmasidir. Oksidlosma prosesinda
ziilal-proteinaza kompleksinin fiziki-kimyavi xiisusiyyatlori doyisir. Proteazalarin
aktivliyi  azalir vo unun =zilallarinda SH qruplarinin sayr azalir. Qlutation
maddasinds, proteinaza molekulunda vo unun ziilal torkibinds disulfid —S—S
rabitolorinin yaranmasi ilo SH qruplarmin oksidlosmosi ziilal = strukturunun
barkimosing vo nizamlanmasina, proteolitik fermentlorin tosirino moaruz gqalmasina
va aktivliyinin azalmasina gotirib ¢ixarir.

Unun yetigmosi zamani omolo golon peroksidlor avvolco unda olan tioktin
tursusunu, sonra ziilal-proteinaza kompleksinin vo proteolizin aktivlogdiricilorinin
SH gruplarini oksidlosdirir.

Bu onunla izah olunur ki, omolo golon sorbost doymus yag tursulari vo
onlarin oksidlosmo mohsullar1 proteaza fermentinin tosirini dayandirir, naticoado
maddslorin ferment aktivliyi azalir. Unun saxlanmasi zamani tozs iiyiidiilmiis unun
va otraf miihitin temperaturunu, havanin nisbi namliyini nazaors almaq lazimdir.

Yay foslindo kleykovinanin xassalori artiq 3-5 giin saxlandiqda, qis foslindo
10 giin saxlandiqda doyisir. Burada havanin oksigeni boyiik rol oynayir. Unun
nisbaton tez yetismosi kleykovinanin elastiki xassolorinin doyigmasinds Oziinii
gostorir vo nisbi nomlik 80 % oldugda bas verir. Nisbi nomlik 40 % olduqda

onlarin plastiki xassolorinin doyismosi olduqca zoif bas verir. Uygun olaraq,
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lipidlorin hidroliz prosesi sonuncu halda yiiksok nomlik zamani oldugundan daha
long bas verir.

Oksigenin varligi kleykovinanin keyfiyystinin doyismasini siiratlondirir,
oksigensiz miihitdo bu proses yavas gedir. Qeyd etmok lazimdir ki, sorbost lipidlor
unun yetismoasindo boyiik rol oynasa da, bu fraksiya olmadigi halda proses yeno do
homin istigamotdo, lakin bir godor yavas gedir.

Tozo tiyldiilmiis unun temperaturu 20-25°C olan hava ilo havalandirilmasi
kleykovinanin ¢orokbisirmo xiisusiyyatlorini xeyli yaxsilagdirir. Una olava edilon
suyun kiitlo payi ilo xarakterizo edilon unun nomlik saxlama qabiliyyati artir, onun
yumsalma doracosi vo yapisqanliligr azalir, kleykovinanin vo xomirin elastikiliyi
artir. Saxlanma vo bisirilmo prosesinds xomir kiindslorinin yayilmasi azalir. Bu
doyisikliklor “cox zoif” vo “zoif” unun yetismosi zamani daha ¢ox nozoro garpir.
Bilavasito {iylidilmodon sonra un no qgodor zoifdirso, saxlanma zamani onun
kleykovinaninin xassolori daha ¢ox yaxsilagir.

“Zoif” unun tam yetismosi {liglin onu nisbaton uzun miiddot vo optimal
temperaturda (60°C-yo godor) saxlamaq lazimdir. “Giicli” unu iso yalniz qisa
miiddot saxlamaq olar.

Tarasiz saxlanma zamani tozo iiylidiilmiis unun yetismosinin tezlosdirilmosi
liclin optimal sorait - havanin xiisusi ¢ixar1 1t un {i¢lin 2-3 m’/saat olarsa, unun 6
saat orzindo, temperaturu 25°C olan hava ilo havalandirilmasidir. Unun hotta
optimal soraitdo uzun miiddot saxlanmasi onun ¢orokbisirmo xiisusiyyastlorinin
todricon pislogsmasing gatirib ¢ixarir.

Infraqirmizi silalanma unun yetismosini tezlosdirir.

Saxlanma zamani unun ziilal-proteinaza kompleksinin voziyyotino vo onun
doyismasino miioyyon dorocodo tosir edon digot proseslor do bas verir. Sokorin
reduksiyaedicilori olavo yan rabitolorin yaranmasi hesabina unun ziilal maddolori
ilo  qarsihighh  tesiro  girir vo  ziilal makromolekullarmin  strukturunu

mohkomlondirirlor.
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Unun yetismosi zamani suda holl olan pentozanlarin polimerlogsmasi
mimkiindiir ki, bu da kleykovinanin vo xomirin reoloji xassolorindo 0Oziinii
gostorir.

Kleykovinanin vo xomirin xassolorinin doyigsmasi havanin oksigeninin tasiri
ilo unda bas veron oksidlosmo proseslorinin, lipaza fermentinin lipidloro vo
lipoksigenazanin doymamis yag tursularina kompleks tosiri zamani unda peroksid
birlosmolorin amals golmasinin naticosidir.

Lakin bu va ya digor amillorin unda gedon proseslora tasiri bundan sonra da

oyronilmelidir.

5.2.5. Rangin doyismasi.

Tozo {yiidilmiis unun saxlanmast zamani karotinoid vo ksantofil
pigmentlorin oksidlogsmasi bas verir ki, bu da unun soffaflagsmasina sabab olur.

Karotinoidlor — izoprenoidlor sirasindan C4oHse (karotinlor) vo onlarin
torkibindo oksigen olan toromoloridir. Tetraterpenlorin sari vo narinci rongi bir-
birina bagh ikiqat rabitolorin uzun sirasimnin olmasi ilo slagodardir. Karotinoidlor
qrupuna A qrupundan olan a, B, y- provitaminlorin karotinlori aiddir. Bu
karatinoidlordon on aktiv olan1 — B-karotindir, onun molekulu insan orqanizminda
iki molekul A, vitamini yaratmaga qadirdir: a va y-karotinlor.

A grupu vitaminlaring retinolun bioloji aktivliyina malik - ionon toromalori
olan birlogsmolor aiddir. Onlardan on miihiim olanlar1 vo genis yayilanlari
asagidakilardir: retinol (vit A;, vit A;- spirt, akseroftol), retinal (retinen,
retinaldehid, vit A; — aldehid) vo retin tursusudur (vit A- tursu). Bundan basqa,
sirin su baliglarinda f —ionon halgasiin iiciincii soklindo olavo ikigat rabitolorin
varligi ilo forqlonon dehidroretinol (vit A;) askar edilmisdir.

Karotinlor A vitamininin provitaminloridir, onlardan [-karotinin bioloji

aktivliyi daha ¢oxdur.
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Karotinoidlor pH miihitin doyismasina, reduksiyaedici xilisusiyyatlora malik
maddoloro qars1 davamhidirlar, lakin 100°C-don yuxar1 temperaturda vo ya giinos
stialarinin tosiri naticosinds asanligla oksidloasirlor.

Molekulunda oksigenli qruplar olan tetraterpenlor ksantofil adlanir.

Unun ronginin soffaflasmasi prosesi yavas gedir vo uzun miiddat orzindo
davam eds bilor. Pigmentlorin oksidlogsmasi onlarin xarakter xiisusiyyatlori — unun
rongini miioyyon edon xromofor qruplari omolo gotiron ¢oxlu sayda bir-birino bagh
ikiqat rabitalorin olmasina osaslanir.

Karotinoidlor aktiv oksigenin dasiyicilar1 olub, oksidlosmo-reduksiya
peaksiyalarinda istirak edirlor. Karotin asanliqla peroksidlor amalo gotirir, onlarda
oksigen molekulu ikigat rabits ilo birlosir vo avval geyd etdiyimiz kimi, ziilali
maddolorin  sulfohidril qruplarindan basqa hom ds, proteolitik fermentlori,
karotinoidlori, kasantofillori, amintursulari, askorbin tursusunu vo xlorofili
oksidlogdirs bilir. Lipoksigenaza karotinoidlorin ikinci dofo oksidlesdirdiyina gora,
karotinoidloro moxsus sar1 rong itir, unun soffaflagmasi bas verir vo ¢oroyin icliyi
daha aci1q rongds olur.

Unun havalandirilmast onun karotinoid, ksantofil vo xlorofil pigmentlorinin
oksidlogsmosi prosesini slirotlondirir. Moasolon, kisoloro qgablasdirilmis, tozo
tiylidiilmiis unda, karotinoidlorin miqdar1 0,186 mq% -dir. Havalandirmadan sonra
onlari miqdari 0,133 mq%-9 godar azalmisdir.

Daha aciq rongli i¢cliys malik ¢orok almaq mogsadils unda vo xomirds olan
pigmentlorin oksidlogmasi prosesini intensivlesdirmak ii¢ilin lipoksigenaza asasinda

ferment preparatlarinin totbiqi xiisusi maraq kasb edir.

5.3. Covdar ununun saxlanmasi zamam gedon proseslor.

Tozo lyldiilmiis covdar ununda onun saxlanmasimin ilk dévriindo bugda
ununun yetismosi zamami miisahido olunan doyisikliklors oxsar biokimyovi
doyisikliklor gedir, lakin ¢orokbisirmo xiisusiyystlorinin oxsar doyisikliklori

miisahido olunmur.
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Covdar ununun saxlanmasi zamani onun amilolitik fermentlorinin aktivliyi
azalair vo nisastanin bu fermentlorin tosirino qarst davamliligi artir, zilali
maddolorin tosir altina diismosi vo proteolitik fermentlorin aktivliyi azalir, suda hall
olmayan zilallarin sismo qabiliyyati artir, tursuluq bir godor ¢oxalir. Nomliyin
kiitlo pay1 15 % olan unun, eloco do narin olonmis ¢ovdar ununun saxlanmasi
zamani nozora ¢arpan doyisikliklor daha ¢ox miisahido olunur. Sorbast doymamis
yag tursularinin c¢ovdar unu nisastasinin yapisqanlasmasina longidici tesiri
miioyyon edilmisdir.

Narin olonmis ¢ovdar ununun yetismosi zamani oksidlosdirici proseslorin
getmosi  vo qlutationun reduksiyaedici formasinin kiitlo paymmin azalmasi
naticasindo bu undan hazirlanan xomirin struktur-mexaniki xassolori nozaro
carpacaq dorocodo yaxsilasir: onun Ozliiliiyli artir, xomir kiindolorinin saxlanma
dovriinds yayilmasi azalir vo ¢oroayin icliyinin rongi bir godor yaxsilasir. Bundan
basqa ¢orayin keyfiyyotinin gostoricilori do, hom davamlilig1 vo elastikliyi, hom do
onun masamoliliyi yaxsilasir.

Yigim dovriindo atmosfer yagintilarinin tosirino moruz qalmis (clicormo
olamatlori goriinmoyon) dondon {liyiidiilmiis covdar ununu dincolmoayo gondarirlor.
Fermentlorin aktivliyi yiiksok olduguna goro belo undan bisirilmis ¢orok ollo
toxunduqda yapisqan, yas i¢liyo malik olur. Uyiidiilmodon sonra 2 ay orzinda belo
unun dincolmasi ondan bisirilon sorayin keyfiyyatini yaxsilasdirir.

Lakin yetismo prosesindo ¢ovdar ununun ¢orokbisirmo xiisusiyyatlorinin
yaxsilagmasinin praktiki ohomiyyati yoxdur.

Covdar ununun saxlanmasi zamani unun namliyi, atmosferin parametrlori (
havanin nisbi nomliyi vo temperaturu) vo unun son keyfiyyot gostoricilori nozors
alimmalidir.

Kopoksiz vo narin olonmis ¢ovdar ununu 30 giin orzindo 17-21°C vo 52-84
% nomlikds saxladigda imumi azotun vo ziilali maddslorin kiitlo payr doyismir,
spirtdo vo golovido hall olan fraksiyalarmin kiitlo pay1 iso artir. Duz mohlullarinda
hall olan fraksiyalarin kiitlo pay1 asag: diisiir, lakin bu fikir unun nomliyi 13 %

oldugda daha aydin ifads edilir.
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Torkibinds azot olan maddslorin hall olmayan qaliqlarinin kiitls pay1 nomlik
ardigda azalir, bu da yoqin ki, unun mikroorqanizmlorinin hoyat foaliyyati
naticosinds bas verir.

Covdar ununda ziilallarin amintursu torkibi saxlanma zamani demoak olar ki,
doyismir. Unun sokor omalogatirmo vo qaz amologatirma qabiliyyati bir goder artir.
Diisma say1 va avtolitik aktivlik az doyisir.

Nisastanin yapisqanlasmasinin son temperaturu artir. Suda holl olan
pentozanlarin kiitle pay1 coxalir.

Nomliyi 13 % vo asag1 olan ¢ovdar ununun qidaliliq doyarinin pislogsmasi
baslica olarag onun acilagsmasi, nomlik 15 % vo daha ¢ox oldugda iso, osason

bakteriyalarin vo mikromisetlorin inkisafi naticosindo bas verir.

5.4. Saxlanma zamam unun xarab olmasina sabab olan proseslar.

Miiossisalora daxil olan unun nomliyi 15 %-don ¢ox olmur, lakin alverissiz
soraitdo saxlanma zamani ( yoni havanin nisbi nomliyi vo temperaturu g¢ox
oldugda) onun nomliyi artir. Belo unda bir sira arzu olunmayan proseslor (
acilagma, tursuma, kiflonmo, hogoratlarin vo gonolorin inkisafi, 6z-6ziino qizisma,
yapixma) gedir ki, bunlar unun ¢orokbisirmo xiisusiyystlorinin asagi diismosino,
noaticado, onun xarab olmasina gotirib ¢ixara bilir.

Covdar ununun kritik hoddon yuxar1 nomlikds vo oksigenin daxil olmasi
soraitindo saxlanmasi zamani onun komponentlorinin torkibinds va xassalorindo

doyisikliklorin olmasi son doraco miihiim yer tutur.

5.4.1. Lipidlarin doyismasi.

Riitubatli miihitds saxlanilan unun ¢orokbisirmo xiisusiyyatlorindo aydin
goriinon olamatlordon biri fitaza fermentinin vo fosfat tursusunun istiraki ilo gedon
hidroliz mohsullarinin toplanmasi naticosindo tursulugun artmasidir. Bugda ununda

kifayat qodor- 100 q mohsulda 400 mq fitin vardir. Onun asas hissasi donin xarici
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qatinda comlogmisdir. ©la sort undan bisirilmis ¢orokdo demok olar ki, fitin
yoxdur. Covdar ¢Oroyindo iso onun miqdar1 azdir, ¢ilinki fitaza yiiksok aktivliyi
sayosinda fitini pargalamaga qadirdir.

Fitin 6z kimyovi qurulusu sayasinds Ca, Mg, Fe, Zn, Cu ionlari ilo ¢otin hall
olan komplekslor omolo gotirir. Onun, mineral maddolorin monimsonilmasini
azaldan deminerallasdirici tasiri bununla izah olunur.

Ferment tosiri ilo bas veron acilasmaya sobob yagin lipaza torafindon

hidroliz edilmasidir:

O
[
O
O Ci7H3,
PN +HO
O O Ci7Hs,

O O
Trilinoleilgliserin
O
/ \
O Ci7Hs,
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N + C7H;,COOH

Linol tursusu

2,3 — Dilinoleilgliserin

Hidroliz naticosindo omolo golon linol tursusu lipoksigenaza fermentinin
tosirt altinda oksidlogir va linol tursusunun hidroperoksidi omalo golir. Hidroliz
mohsullarinin  oksidlosmosi daha sonra da davam edo bilor. Ikinci dorocoli
oksidlosmo mohsullar1 ( aldehidlor, ketonlar, qisa karbon zoncirino malik tursular)
qida xammalinin va bir ¢ox lipidli mohsullarin keyfiyystinin pislogsmosinin osas
sobabidir.

Fitaza fermenti fosfat tursusunu inozitfosfat tursusundan qoparir. Sonuncu
Ca-Mg duzlar1 soklindo fitini toskil edir. Bugda doninin fitaza fermentinin tosiri
tclin an oalverigli mithit pH=5,8-dir. Corayin qidaliliq doyarinin asas amili kimi
fitaza biotexnoloji proseslordo boyiik rol oynayair.

Inozit-fosfat tursusu kalsium ilo hall olmayan duzlar omolo gatirorok onun
insan orqanizmi torafindon monimsanilmasini ¢otinlogdirir. Unun fitaza fermenti
onda olan inozit- fosfat tursusunun boyiikk hissosini parcalayir, bununla da
kalsiumun yaxs1 manimsanilmasing sabab olur.

Lipidlorin miixtolif oksidlosmo mohsullarinin toplanmasi naticesindo
acillasmis unun qida doyari koskin azalir va o, hordon zoharli xiisusiyyastlor aldo
edir. Bu doyisikliklor homg¢inin unda olan fosfor lizvi birlogsmolorin hidrolizi ilo,

lipidlorin unun lipaza fermenti vo mikroorqanizmlor torafindon hidrolizi
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noticasinds, bunun ardinca da hidroliz mohsullarmin lipoksigenaza ilo
oksidlogmasi naticosinds sorbost yag tursularinin toplanmasi ilo olagodardir.

Unun nomliyi vo saxlanma temperaturu yuxari olduqda lipaza qriseridlori tez
hidroliz edorok sorbast yag tursulari omolo gotirir, bu iso unun tursulugunun
artmasina  vo onun tez acilasmasina sobob olur. Unun korlanmasinda
lipoksigenazanin xiisusi rolu vardir. Belo ki, yag tursularimin peroksidlori tokrar
parcalanmaya moruz qalaraq, unun keyfiyyatinin pislosmasing, onun acilagmasina,
una xosagolmoz dad vo qoxu veron aldehidlorin, ketonlarin vo digor ikinci doracoli
mohsullarin omolo golmosing sabob olur.

Bu proses iimumi sokildo asagidaki funksional sxemlo gostorilir:

Lipaza
Triasilgliserin
/ ‘
Qliserin, mono-, Yag tursulari ‘

diasilqliserinlor

\
Birinci doracali oksidlosmo
mohsullart: yag tursularmin
peroksidlari va hidroperok-
sidlori

A

A

A

Ikinci doracali oksidlosme
mohsullart: spirtlor, alde-
hidlor, ketonlar, qisa karbon
zonciring malik tursular vo
onlarin toromolori

Mbohz, ikinci doracali oksidlosmo mohsullar1 acilasmis una xas olan
xosagalmoz dadin yaranmasina sobab olur, onlarin torkibino daxil olan ugucu

birlosmalor qoxunun pislogsmasina sabab olur.
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Bozi hallarda unun acilasmasi mikroorqanizmlarin hayat foaliyyastindon asili
olur. Bundan basqa, mohsulun xosagolmoz qoxusu vo dadi ayrilmis yag
tursularinin oksidlogsmosi zamani ketonlarin meydana ¢ixmasi ilo olagodardir. Bu
clir keton acilagmas1 molekulunda karbon atomlariin say1 6-dan 12-ys qador olan
yag tursularindan ibarot yaglarda miisahido olunur. Keton acilagsmasi zamani,
moasalon, kapron tursusundan CH;(CH,)4COOH metilpropilenketon CH; (CH;), —
COCHj; omolo golir. Ketonlarin omolo golmosindon ovval keton tursular1 alinir,

sonra 1s9 bunlar karbon dioksidi pargalayaraq ketonlara kegirlor:

R— CH,CH,COOH— R— COCH,COOH— R— COCH; + CO,

Yag tursusu Keton tursusu Keton

Acilagmanin genis yayilmis tipi doymamis yag tursularinin hava oksigeninin
istirak1 ilo oksidlogsmosidir. Bu zaman oksigen ikigat rabitolorlo birlogorok
peroksidlor omolo gotirir. Peroksidlorin sonraki oksidlogsmasi naticesinds yaga
xosagalmoz qoxu vo dad veron aldehidlor omolo golir. Lipidlorin vo onlarin
hidroliz mohsullarinin acilagsmasinin buna bonzor ndvi riitubotin, yiiksok
temperatur vo hava oksigeninin olmasi ilo siiratlonir. Oksigen olmadiqda bu
proseslor bas vermir.

Lipidlorin oksidlogmasi saxlanma zamani unun xassalorinin doyisilmosinin
on vacib saboblorindon biridir. E vitamini, xiisusilo do a- tokoferol lipidlora
antioksidlogdirici  tosir gostorir.  Antioksidlosdirici komplekso malik unun
saxlanmas1 zamani acimig yagin komponentlorinin dagidic1 tosiri azalir.
Temperaturun artmasi lipidlorin oksidlogsmasi proseslorini giiclondirarak, lipazanin
vo lipoksigenazanin tosirini intensivlogdirir. Lipidlorin oksidlosmosi unun
komponentlorinds biokimyavi proseslorin dorindon doyigsmasino gotirib ¢ixarir.

Lipidlorin oksidlosma mohsullar1 bir ¢ox vitaminlori (retinol, D qrupu
vitaminlori, biotin, karotin) parcalayir, yagin tursuluq miqdarim artirir, niasin vo

tiaminin miqdarini asagi salir.
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Birinci 4 ay miiddotindo unun saxlanmasi zamani onda olan lipidlorin
miqdar1 mikroorqanizmlorin tosiri altinda koskin azalir. Lipazanin tesiri altinda
lipidlorin hidroliz olunaraq pargalanmasi bas verir, sonra iso amolo golon yag
tursular1 va qliserin sokors ¢evrilir.

Unun nomliyi vo saxlanma miiddoti sorbost, rabitoli vo mdéhkom rabitoli
lipidlorin doyigmosino tosir gostorir. Sorbost lipidlordo saxlanmanin elo birinci
giinlinds hidroliz vo oksidlosdirici proseslor miisahido olunur. Rabitali lipidlor daha
davamlidirlar vo onlarin doyismosi 40 giindon sonra miisahido olunur. Sorbost
lipidlor qismon rabitali lipidlors, bunlar iso méhkom rabitali lipidlora kegir. Un
uzun miiddot saxlandiqda, yetismo dovriindon sonra, onda tursu reaksiyali
maddslorin miqdart artir.

Unun tursulugu yagin tursuluq miqdar1 kimi doyisir: avvalco tez artir, sonra
1s9 ziilalin parcalanma mohsullariin tesiri altinda azalir.

Qiillads saxlanilan vo havalandirilan unda kimyavi doayisikliklor gozo carprr.
Yagin migdarmin azalmasina vo onun tursuluq miqdariin artmasina sobab olan
yaglarin hidrolizi havalandirma miiddotindo xiisusi ¢ixardan vo havanin
temperaturundan asilidir. ikinci sort unda bu proses daha intensiv gedir. Biitiin
hallarda un saxlanma zamani daha az davamli olur, tez tursuyur, kiflonir vo
actlasir. Havanm xiisusi ¢iximi 3m’/ton-saat vo 26-27 °C temperaturda optimal
parametrlordon konara ¢ixmalarla 6 saat orzindo unun havalandirilmasi zamani

tursuluq miqgdar1 artir, unun acilagsmasi vo xarab olmasi siiratlonir.

5.4.2. Karbohidratlarin doyismasi.

Mikroorganizmlorin  oksigenin udulmast vo onun monosokarlorinin
oksidlogsmosi ilo bagl olan aerob hoyat foaliyyoti ilo yanasi, karbon qazinin CO,,

suyun vo istiliyin ayrilmasi bas verir:

CeH 1206 + 60, — 6CO, + 6H,0 + 2817 kC.
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Unun ziilali maddsloring, karbohidrogenlorino vo lipidlorine inkisaf edon
mikroorqanizmlor, xiisusilo do kif goboloklori olan mikromisetlor giiclii tosir
gostorir. Bozi kif goboloklori, mosolon, Aspergillus niger miioyyon soraitdo vo
qliikkooksidaza fermentinin katalitik tosiri ilo glilkozan1 tamamils gliikon tursusuna
Gevirir.

Mikroorganizmlor inkisaf prosesindo unun sokorlorindon istifads edirlor.
Oksigen kifayot qodor oldugda onlardan stearin tursusu omolo golir ( bu

reaksiyanin getmasi ligiin hor 5 q /mol sokor tigiin 3953 kC. enerji lazimdir):

5C6H1206 + 1902 — C18H36032 + 12C02 + 12H20

Qliikoza Stearin

tursusu

Epifit mikroflora (basqa bitki iizorindo yasayan, lakin parazit olmayan
bitkilor) unun 6z-6ziino qizismasinin vo xarab olmasinin qarsisini alir. Unun istilik
keciriciliyina gora tonoffiis zamam ayrilan istilik tutulur vo unun temperaturu
todricon artir. Unun 6z-0ziino qizismasi onda yasayan mikrofloranin aktiv hoyat
foaliyyoti noticosindo bas verir. Bu proses adoton unun topalanmasi, onun
kiflonmasi va xosagoalmaz lifunatli qoxunun meydana ¢ixmasi ilo miisahide olunur.
Oz-6ziina qizisma proseslori unun namliyi 15,5 %-don yuxari olduqda bas verir.

Unun nomliyinin vo temperaturunun yiiksolmasi unda kif gobaloklorinin vo
bakteriyalarin inkisafi tigiin olverisgli sorait yaradir, bu da oksidlosmo proseslorinin
intensivlogmosino gotirib ¢ixarir. Un hissociklori arasinda hava qatlarmin ¢ox
olmasi1 burada kif gobaloklorinin inkisafina sabab olur.

Kiflonmo unun dadim ( o, tursuyur), qoxusunu (o, iifunatli olur) pislosdirir,
Umumi tursulugu artirir. Mikroorqanizmlorin intensiv hoyat foaliyyoti onun
tursumasina - unda 6ziinomoxsus turs dadin vo qoxunun yaranmasina sabab olur.

Unun tursumasit — siid tursusu bakteriyalarinin ¢oxalmasi, unun sokorlorinin

qicqiraraq tursu oamalo gotirmasinin naticasidir.
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Unun acilasmas1 — yaglarin oksigenin istiraki ilo oksidlogsmasi prosesi olub,
qisman kimyavi, bazi bakteriyalarin vo kif gobaloklorinin lipolitik fermentlorinin
tosiri ilo yaglarin hidrolizinin naticesi olub, gismon biokimyavi prosesdir. Bu
proses unda nigasta pargalayan vo tursu omolo gotiron bakteriyalarin foaliyyoti ilo
miisahido olunur. Nisastaya tosiri zamani nigasta pargalayan bakteriyalarin
parcalanma mohsullar1 sokorlordir, tursu omolo gotiron bakteriyalarin pargalanma
mohsullar1 iso bu gsokorlordon yaranan {izvi tursulardir. Nisasta pargalayan
mikroorqanizmlarin inkisafina sorf olunmasi naticosinde unda nisastanin miqdari
azalir.

Kiflonmo prosesinin giiclii inkisaf etmosi zamani iifunotli qoxu hazir
mohsulda qalir. Buna goro do belo un emal {i¢ilin yararsizdir.

Turs qoxunun yaranmasi ugucu iizvi tursularin yaranmasi ilo izah olunur.
Belo unun olonmosi zamani tursularin bir hissosi ugub gedir vo qoxu nisboton az
hiss olunur.

Saxlanma zamani unun borkimosi vo yapixmasit mimkiindiir. Unun
barkimasi onun 0z ¢okisinin tosiri altinda bas verir, lakin bu hadiso onun
sopalonmo xassasing tasir gostormir.

Unun yapixmast — onun olverigsiz soraitdo saxlanmasi sobobindon un
kiitlasinin borkimasidir. Yapixma naticosindos unun sopslonma xassasi kaskin azalir
vo topalar (monolitlor) omolo golo bilir. Onun yapixmamasi ii¢iin onun
yumsaldilmasini tomin etmok lazimdir.

Qida mikromisetlori ¢oxlu sayda mikoloji toksinlor yaratmaq qabiliyyatino
malikdir, onlardan bazilori kanserogendir. Bugdada vo onun emal mahsullarinda —
unda, yarimada vo ¢Orokdo askar edilmis aflatoksinlor daha bdylik tohliikoyo
malikdir.

Aflatoksin B; on aktiv kanserogen maddodir. Onlar donin periferik
hissalorindo comlasirlor, buna gora da ala sort unda onlarin migdar1 azdir. Xomirin

hazirlanmasi va bisirilmasi prosesinds aflatoksinlorinmiqdar: xeyli azalir.

5.4.3. Nomliyi az olan unun saxlanmasi zamam gedan proseslor.
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Nomliyi 13,5 % olan unun saxlanmasi zamani1 da onda miixtalif oksidlogsmao
proseslori gedir, onlar yetismo prosesi qurtardigdan sonra unun ¢drokbigirmo
xiisusiyyatlorini todricon pislosdirirlor.

Quru unda proseslor yavas gedir. Buna baxmayaraq unun tursulugu yeno do
artir, lakin turs dad holo hiss olunmur. Yaglarin hidrolizi zamani omolo golon yag
tursular1 suda holl olmur, lakin {izvi holledicilordo hall olurlar. Temperaturun
yiiksolmosi unda arzuolunmaz proseslori tezlosdirir.

Nomliyi 14,5 %-0 godor olan normal bugdadan alinmis un 15-20 °C
temperaturda 6z ilkin keyfiyyatini he¢ bir korlanma olamoatlori olmadan (acilasma
tursuma) 8 ay orzindo saxlaya bilor.

Oz-6ziino qizismis vo ya ciicormis vo don vurmus qatisiglari olan bugda
partiyasindan emal edilmis un saxlanma zamani az davamlidir: o, iki dofo tez xarab
olmaga baglayir.

Hava oksigeninin daxil olmasi unun korlanmasini tezlosdirir. Yiiksok
sortlardan ibarst olan un, torkibindo yag az olsa da oboyni una nisboton tez acilasir.
Bu onunla slagodardir ki, belo unda antioksidlogdiriciloro malik riiseym toxumasi
coxdur.

Corak zavodlarin anbarlarinda (hom tarali, hom ds tarasiz) un 15 sutkaya
godor saxlanilir (adoton, 7 sutka). Bu miiddot orzindo unun ¢orokbisirmo
xiisusiyyatlorinin pislogsmosino vo unun korlanmasina sobab oolan proseslor inkisaf
etmoyo macal tapmir. Buna baxmayaraq havanin parametrlorindo konaragixmalar
olan anbarlarda unun saxlanmasi zamani, xiisusilo do unun nomliyi vo havanin

temperaturu yiiksok oldugda onun voziyyatino nozarat etmok lazimdir.

5.5. Duzun saxlanmasi vo onun istehsala hazirlanmasi.

Asagi glico malik ¢orokbisirmo miiossisalorino duz kisolordo daxil olur vo
ayrica otaqlarda topocik soklindo yigilir vo ya qutularda saxlanilir. Higroskopik

olduguna goro onu basqa mohsullarla birlikdo saxlamaq olmaz. Duzu xomiro
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qatilig1 25-26 %-o borabor mohlul soklinds olava edirlor. Doymus duz mohlulunu
duz holledicilorindo hazirlayir, sonra siizgocdon kegirir vo istehsal conlorino
otlirtirlor.

Corok zavodlarinin ¢coxunda duzu mohlul soklinds saxlayirlar (sok. 5.8).

Sakil 5.8. Duzun mohlulda saxlanmasi tigiin qurgunun sxemi:
1- duzun halledilmasi iiciin tutum,; 2- mahlul ticiin durulducu, 3- stizgac; 4- tomiz

moahlul ticiin bélma; 5- nasos, 6- ¢an.

Corok zavodlarina 6ziibosaldan masinlarda gotirilon duzu olverigli bosalma
liclin yer soviyosindon 2,8 metr dorinlikdo yerlosdirilmis bunkerlors tokiiliir.
Bunker bir gabul bélmesindon va 2-3 durulasdirici bdlmadan ibaratdir. Qabul edici
bolmoyo isti vo soyuq su iiclin boru komorlori ¢okilmisdir. Duz mohlulu
desiklordon kecarak arakosmolorlo durulasdiricinin biitiin bolmolarine daxil olur,
sonra 1s9 siiziiliir.

Duz mohlulunun sixlig1 dovri olaraq areometrls yoxlanilir.

Duz mohlulunun sixligit no godor coxdursa, onun qatiligi da bir o godor
coxdur. Sixlig1 miioyyan edorak, ke¢irma codvallorine gora duzun mohlulda haqiqi
qatiligini tapirlar.

Adoton, duz mohlulu 25 %-li (mehlulun sixhigr 1,1879 q/sm’) vo ya 26 %-li
(mohlulun sixlig1 1,1963 q/sm’) qatiliqda hazirlayirlar. egor holledicinin sonuncu
bolmasindo mohlulun sixhigi kifayat qodor deyilss, onda mohlulu nasosla
gobuledici bélmoys 6Gtiirlirlor, istehsalatda gobul edilmis duz mohlulunun sixliginin
doyismasi duzun dozalagsmasini pozur vo yarimfabrikatlarin yogrulmasi {i¢iin

verilon bu mohlulun miqdarinin yenidon hesablanmasini tolab edir.

5.6. Mayalarin saxlanmasi v onlarin istehsala hazirlanmasa.

Preslonmis ¢orokcilik mayalarin1 0-4 °C temperaturda saxlayirlar. Belo

soraitlordo onlarin saxlanma miiddoti 12 sutkadir.
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Yarimfabrikatlarin yogrulmasi {igiin preslonmis mayalarin hazirlanmasi
zamani onlari, temperaturu 29-32 °C olan su ilo qarisdiricist olan ¢onlords 1: (2-4)
nisbatinds hall edirlor.

Dondurulmus mayalar1 0-4 °C temperaturda saxlayirlar, onlarin donunu 8
°C-don yuxari olmayan temperaturda yavag-yavas agmaq lazimdir. Quru mayalar1
tonoko sligolordo, kagiz baglamalarda vo ya perqament dosonmis yesiklordo 15 °C-
don yuxar1 temperaturda saxlayirlar. ©la név mayalarin saxlanma miiddsti 12 ay,
birinci név mayalarin saxlama miiddsti 6 aydir.

Ola sort mayalar1 hermetik qablasdirirlar. Hermetik olmayan taralara
qablagdiran zaman onlarin saxlanma miiddoti 2 dofo azalir. Saxlanma zamani
mayalarin qaldirma giiciiniin pislosmasi 5 %-don ¢ox olmamalidir.

Quru mayalar istifado etmozdon ovval bircinsli garisiq omolo golona godor
isti suda yumsaltmaq lazimdir.

Bozi zavodlarda preslonmis vo quru mayalar1 aktivlesdirirlor. Xiisusilo quru
mayalar1 qidalt maddolorlo zongin miihitdo uzun miiddot aktivlogdirmok lazimdir.
Texnoloji tolimata osason onlari 5-6 saat orzinds ikinci sort bugda unundan
hazirlanmis (1 kq mayaya 15 kq domlomo) sokorlogsmis maye un domlomasinda
aktivlogsdirmok moslohotdir. Hazir aktivlogmis mayalar1 4 saat orzindo istifado
etmok lazimdir.

Aktivlesdirilmis mayalarin keyfiyyotini onlarin qaldirma giiciine vo
tursuluguna goro miioyyon edirlor.

3-10  °C temperatura godor soyudulmus maya siidii zavodlara
avtosisternlords daxil olur, oradan da su kdynayi va elektrik garisdiricisi olan polad
hocmloro otliriiliir, onlar1 hor 15 doqigodon bir 30 saniyo orzindo iso salir vo
maohsulun biitiin kiitlosi boyu maya hiiceyralorinin bircinsli qatiligini tomin edirlor.

Maya siidiiniin saxlanma miiddati 3-10 °C-do 2 sutka, 0-4 °C-do 3 sutka
toskil edir.

Bozi ¢orok zavodlarinda maya siidiinii istehsal ¢onlorino 6tiiron zaman onu
xilisusi ¢condo maya hiiceyralorinin daimi qatiligi yaranana qodor (sok. 5.9),

mosalon, maya siidiiniin migdar1 300 g/dm’olana gadar suda holl edirlor. Dgor onun
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ayri-ayri partiyalart miixtolif qatiigda maya hiiceyralorino malikdirss, bu
omoliyyat zamani istehsal resepturaindo maya siidiiniin dozasini1 doyismoys ehtiyac

yoxdur.

5.7. Sokorin saxlanmasi vo onun istehsala hazirlanmasi.

Sokor ¢orok zavodlarina kiitlosi 50 vo ya 100 kq olan kisolordo daxil olur vo
anbarlarda saxlanir. Bunun ii¢lin quru, isti otaqlarda istifados edirlor. Temperaturun
vo havanin nisbi nomliyinin koskin doyismosi sokor kristallarinda suyun
kondensasiyasina gotirib ¢ixara bilor.

Sokor tozunun tarasiz dasinmasi zamani onu un dasiyan sisternlorlo noaql
edirlor, sixilmis havanin kdmaoyi ilo bosaldirlar.

Bunkerlordo saxlanma zamani gsokorin nomliyi 0,05 %-don artiq
olmamalidir, oks halda o, yapixa bilor vo bunkerlorin bosalmasi zamani ¢otinlik
yarada bilor. Corok zavodlarinda sokorin holl edilmosi {ig¢iin holledici masinlarin
SJP, XLB, X-14 vo s. modellorindon istifado edilir. Holledici masin, elektrik
miihorriki vo saquli parli qarisdirict ilo qurdvari otiirliciisii olan, qarisdirict qurguya
malik tutumdan ibaratdir. Tutum, su vo ya asagi toziqli buxarla qizdirilmaq {i¢iin
kdynoklo tochiz olunmusdur. Sokori miioyyon hocmds isti su ilo daima garigdiraraq
hall edirlor. Hazirlanmis mohlulu sorfiyyat tutumuna Gtiirlir, oradan da xomirin
yogrulmasi {liglin hissoloro ayirirlar. Resepturao goro 10 % sokoro malik ¢orok-
bulka momulatlarinin istehsali zamani sokor mohlulunu osason 50 %-li gatiliqda
hazirlayirlar (sixligr 1,23 q/sm’). Belo mohlullari saxlamaq slverislidir, onlar yalniz
17°C-don asag1 temperaturda kristallagirlar. Sokorin dozasinin 20-30 %-o qodor
artmasi zamani resepturas goro yogrulma zamani onu xomird kristal halinda daxil
edirlor vo ya qatilig1 ¢ox olan mohlullardan istifads edirlor.

Sokor mohlullarmi1 asagidaki  qatiliglarda hazirlayirlar  (%): bulka
momulatlar1 {i¢lin- 50; sokorli-yagli momulatlar tigiin- 10, 20, 25 vo 30% sokordon

reseptura iizro - uygun olaraq 50, 65, 68, 70; baranki momulatlar1 {igiin 15 vo 20%
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sokordon reseptura iizro - 65 vo 70; suxart momulatlar1 {ligiin 22% sokordon
reseptura Uizro - 71; pohriz momulatlar tigiin 25% sokordon reseptura iizro - 73.

Qatilig1 70% olan sokor mohlullart (sixlig1 1,35q/sm’ ) onun reseptura {izro
yiiksok sokorli momulatlara holl edilmis sokildo paylagdirilmasini tomin etmoyo
imkan verir. 70 %-li sokor mohlulunun doyma temperaturu 38 °C-dir. Belo
mohlullar haddindon artiq doydurulma zamani tez kristallagirlar, buna goro do
optimal temperatur rejimino nozarat etmok vacibdir (38-40 °C).

Kristallasma prosesinin sobobi mohlulda kristallasma morkozlorinin
olmasidir. Onlara xirda sokor hissociklori, mexaniki qatigiglar vo s. aiddir.

Xorok duzu- NaCl ¢ox yaxs1 antikristallasdiricidir, ¢orok-bulka vo gonnadi
momulatlar1 iiclin xomirin biitiin sortlarina vacib inqrediyent kimi duz daxil
oldugundan, bu antikristallasdirici ¢ox sorfalidir.

Sixlig1 1,35 g/sm’ olan sokor mohlulunun hor 10 dm’-no sixhigr 1,2 g/sm’
olan 0,755 dm’ duz mohlulu slave edirlor. 1 dm’ garisigda 0,8767 kq sokor vo
0,0219 kq duz vardir. Qarisigin doyma temperaturu 17 °C-o diisiir ki, ilin istonilon
vaxtinda yeyinti miiassisasinin temperaturundan artiq olmur. Bu soraitdo qarisigi
uzun miiddot saxlamaq olar. Qarigigda natrium-xloridin miqdar1 asag1 dozaya
uygun olaraq 0,75 kq toskil edir. Xomirin hazirlanmast zamam gsokor-duz
mohlulunun kiitlosi reseptura {lizro sokorin miqdarmi biitiin dozalarda tomin
etmolidir. Duzun gatismayan miqdarini yogrulma zamani sixlig1 1,2 g/sm’ olan duz
mohlulu ilo konpensasiya edirlor.

Sokorin vo duzun verilmis nisbotindo hazirlanan qarisiq 3 ay orzindo
kristallagmir. 4 saat qarigdirdigdan sonra ona hoatta mikroskop altinda 300 dofo
boyiidorok baxdiqda belo mohlulda kristallar gériinmiir.

Ag kristal sokorin doniz yolu ilo dasmmmasi zamani bozi hallarda sokori
tankerdon bosaldan kimi holl edirlor. Sokor mohlulunun saxlanmasi {icilin
sisternlorin birindo lazimi hocmdo isti su hazirlayirlar, bunun {igiin tankerin ¢ixis
borusuna birlosdirici blok (yiikqaldiran masin) borkidirlor, onun vasitosilo isti su

dovr edir. Sokori lazim olan gatiliga qodor hall edir vo basqa sisterns otiirtirlor.
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Hal-hazirda ¢orok zavodlarinda sokor mohlullarinin T1-XSP qurgusunda
hazirlayirlar (sok. 5.10).

Sokor zavodundan ¢6rok zavoduna sokori kisolordo gotirirlor. Sonra onu holl
edir vo borularla saxlanma iicilin tutumlara otiiriirlor. Bu tutumlar1 xomiryoguran
bolmalarin lizarindas, agor zavod birmartabalidirss, daha hiindiir soviyyads monta;
edirlor.

Tutumu 0,25m’ olan hollediciyo dozatorlar lazimi miqdarda isti su lgiirlr.

Sonra qarisdirici ¢ona bir va ya iki kiso sokor tokiirlor.

Sokil 5.10. Sokor mohlullarinin hazirlanmasi ii¢lin T1-XSP qurgusunun aparat-

texnoloji sxemi.

1-duz mahlulu hazirlamaq fiiciin ¢on;, 2- pnevmatik qaldiricisi olan aparat; 3-

qaldirici mexanizm; 4- XNL-300 nasosu; 5- sarfiyyat ¢onlari.

Sokar iiciin alava ¢oki dozatorlar: talob olunmur. Hoallolma sixilmis hava ilo
icra edilir, bundan sonra mohlulu siiziir vo borularla saxlanma c¢onlorino
gondorirlor.

Holledici ¢onlorin tutumu istonilon istehsal giiclino malik ¢érok zavodunun
sokor mohlulu ilo tomin edir, belo ki, 200 qram sokorin holl olmasi 12 dog., o
climlodon qarigdirict ¢onlorin isti su ilo dolmasit 2 dog., sokorin verilmosi vo
qarigdirilmast 4 daqg., mohlulun qarisdirilmas: 5 doqg., ¢ona otiiriilma 1 dog. davam
edir.

Asag istehsal giliclino malik ¢orok zavodlarinda elo bu qurguda duzu holl
etmok vo maya suspenziyasi hazirlamaq olar. Mohlulun hazirlanmasi vo sixilmis
hava ilo noql edilmasi bunun iigiin yaxs1 sorait yaradir. Mohlullarin sixilmis hava
ilo nogl edilmosi stiinliiklori, tikintinin sado olmasi vo qurgunun kifayst qodor
asan xidmot etmosidir. Bu zaman ¢onlor vo boru komori mayedon azad olur vo

hava ilo Ufiirtiliir ki, bu yeyinti miiossisalori {igiin xiisusilo vacibdir.
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Hal-hazirda belo qurgularin islomosi iigiin yagla ¢irklonmomis sixilmig hava
hasil edon diafragmali kompressorlar buraxilir.

Iri sohorlordo ¢drok zavodlarma maye sokor todariik edilir. O, agig-sari
rongdo konar iys vo dada malik olmayan mohluldur. Corakbisirma sonayesinds ola
vo birinci kateqoriyadan olan maye sokor totbiq edilir.

Sonayedo qatilign 70%, torkibindo 64% quru maddolorin, 99,9-99,5%
saxaroza olan maye sokar istehsal edilir. Onu qida mohsullar1 ti¢iin avtosisternlorde
vo ya dasinma zamani 40-60 °C temperaturda saxlanmani tomin edon istilik
izolyasiyali domiryolu sisternlorinds naql edirlor.

Avtosisternlordon maye sokori nasosla vo ya 6z axii ilo ¢orok zavodunun
anbarinda qurasdirilmis ¢onloro verilir.

Saorfiyyat ¢onlori istilik miibadilosini tomin edon 6rtiilys malik paslanmayan
poladdan hazirlanir.

Nasosun isi ¢otinlogsdikdo maye sokorin vurulmasi zamani onu qizdirirlar.

Istehsalatda maye sokorin totbiqi iqtisadi somaraliliyi tomin edir:

un kisolorinin bosaldilmasi, anbarlara yigilmasi, bir-yerdon basga yero
dasinmasi vo istehsal saholorino catdirilmasi zamani ol omoyi aradan galdirilir;

kisalorin sokiilmosi, sokorin holl edilmosi vo bos kisalorin islonmasi vo
gondorilmasi kimi omoaliyyatlar lagv edilir;

kisolorin sokiilmasi vo sokorin bunkerlora tokiilmosi zamani sokor itkisi
olmur;

sokari kisolora qablasdirmaga, demsli bununla slagadar xorclors do gorok
olmur;

maye fazanin borularla saxlanma yerino nogl edilmosi vo istifadosi quru
sokorin dasinmasindan daha sorfalidir;

saxlanma saholori kigilir: 67 % qatiliga malik maye sokor quru sokors
nisboton kigik hocm tutur. Sisternlordo saxlanma zamani boyiik vo hiindiir anbar
saholorindon istifado etmok olar. Nogliyyat xorclorinin bir qodor artiq olmasina

baxmayaraq bu timumi iqtisadi somoroya heg bir tosir gostormir.
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Maye sokorin istifadosi ¢orokbisirmo miiossisolorinin sanitar voziyyatini do
yaxsilagdirir.

Maye sokorin  morkozlogsmis istehsali zamani  gsokorin  diqgetlo
tomizlonmosini, siiziilmosini, onun biitliin gostoricilor iizro yoxlanmasini hoyata

kecirmok olar ki, bunu ¢oxsayl istehlak miiossisalorinds toskil etmok ¢atindir.

5.8. Patkanin saxlanmasi vo onun istehsala hazirlanmasi.

Corok zavodlarina patka domiryolu va ya avtomobil sisternlorindo daxil olur
ki, onu oradan nasosla anbarlara vururlar ki, burada o, 8-12°C-do rezervuarlarda
saxlanilir. Patkanin saxlanmasi zamani daimi temperaturu tomin etmok {ig¢iin
rezervuarlar1 xiisusi temperatur tonzimloyicisi ilo tomin olunmus otaqglarda
yerlosdirirlor.

Patkanin 6zliililyiinii azaltmaq ti¢lin zavoddaxili dasinma zamani onu 45°C
temperaturadok qizdirirlar. Istifado etmozdon ovval onu gdzciiklorinin diametri

3mm olan aloklordon kegirirlor.

5.9. Yag mohsullarinin, digor xammallarin saxlanmasi

vd onlarin istehsala hazirlanmasi.

Inok siidiindon hazirlanmis yag: va yag pastasini soyuq va qaranliq otagqda
saxlayirlar. Isigm, hava oksigeninin vo yiiksok temperaturun tosiri altinda yag
acilasir. Yagi vo yag pastasini nisbi nomliyi 85 % vo temperaturu -6 + 3°C
temperaturda 9 ay saxlayirlar, 3 £ 2 °C temperaturda iso arinmis yag1 mehtorado
(flyaq) 1 ayadok saxlamagq olar.

Bork margarin havasi daimi dévr etdirilon anbarlarda vo ya soyuducularda -
20—15°C temperaturda saxlanilir. Marqarin yagini kaskin qoxusu olan mohsullarla

bir yerds saxlamaq olmaz.
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Maye margarin paslanmayan polad ¢onlords 35-48°C temperaturda 2 sutka
saxlanilir. Hor bir ¢condo su kdynayi va propeller qarisdirict vardir. Onun dovri
firlanmas1 marqarin emusiyasinin laylara ayrilmasinin qarsisini alir.

Saxlanma zamani yesiklor, barabanlar vo ¢olloklor mexaniki diiziiliisdo
altliglarin lizoerino mexaniki olmayan diiziiliisdo iso reykalarin vo taxta altliqlarin
lizorino qoyulur. Onlar divardan 0,5 m arali olmahdir. Colloklor vo barabanlar
saquli voziyyatdo nizamla yigilmaldir.

Qonnadi1 va ¢orokbisirms Tli¢ilin nozords tutulmus yaglarini temperaturdan vo
antioksidlogdiricilorin miqdarindan asili olaraq 1- 9 ay arzindo saxlayirlar.

Corokbisirmo iiglin maye yaglarin saxlama miiddoti 15-20°C hazirladigi
giindon etibaron 10 giindiir. Onu qizdirict qurgularla vo qarisdiricilarla tochiz
edilmis istilik izolyasiyali ¢onlords va digor hacmlords saxlayirlar.

Bork yaglar istehsala hazirlayan zaman onu taradan azad edir, gozdon
kecirir, sothini c¢irklordon tomizloyirlor. Sonra yaglart keosir vo onun daxili
vaziyyatini yoxlayirlar.

Ogor yagdan oridilmis sokildo istifado edilorso, onun sothini tomizloyib
diizoltdikdon sonra su kdynoyi vo ya buxar borusu, qarisdiricist vo siizgoci olan
kicik c¢ono yerlogdirirlor. Oridilmis yagin temperaturu 40-45°C-don c¢ox
olmamalidir, oks halda kiitlo yag vo suya ayrilacaq, bu iso yagin xomirds qgeyri-
borabor paylanmasina sobob olacaqdir. Yagi noql etdiron boru komori istilik
izolyasiyas1 vo ya qizdirict qurgu ilo tohciz olunmalidir. Koro-bitki, bitki-koro
mayalarmi vo orinmis yaglar1 -25 °C—5 °C, bitki-kors mayalarini vo orinmis
mayalar1 -20 °C—15 °C temperaturlarda saxlayirlar. Onlar1 koskin qoxuya malik
digor orzaglarla bir yerds saxlamaq olmaz.

Bu yaglarin qablasdirildig1 yesiklorin diiziiliis qaydasina qoyulan toloblor
marqarin yagi ilo dolu yesiklora qoyulan toloblorlo eynidir. Bitki yaglarini qaranliq
yerlorda, agz1 bagh taralarda (¢ollok va sisternlordos), 4-6 °C-do saxlayirlar. Hava

oksigeninin, ig1g1n va yiiksok temperaturun tosiri altinda bitki yaglar1 xarab olur.
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Ogor yaglar uygun emulqgator (fosfat konsentrati, sothi aktiv maddolor vo s.)
istifado edilmoklo, sulu emusiyalar soklindo xomiro daxil edilorss, onun ¢oroyin
keyfiyyatino tosiri artir.

Alinmis emulsiya narin dispers, davamli vo boru koamari ilo nogl etdirilmak
lclin yararli olmalidir. Bu mogsodlo emulsiyada sos dalgalar1 yaradan

hidrodinamik vibratorlar1 olan qurgulardan istifado etmok moslohatdir (sok. 5.11.).

Sokil S5.11. Yag emusiyast hazirlamaq ticlin qurgunun aparat-texnoloji

sxemi:

1-¢an garisdirict; 2- emusiya tigiin R3-XCD-315; 3- hidrodinamik vibrator;
4- siizgac, 5- nasos SF-2/25A(R3-3); 6- emusiyamin saxlanmast ii¢ciin R3-
XCD tutumu

Qida masinqayirmas1 zavodlarinda buraxilan vo ya tomir-mexaniki
emalatxanalarda hazirlanan bu tip qurgularda xomirs daxil edilmok iiciin yag
emusiyalari, goliblorin vo tobagolorin yaglanmasi iigiin emusiyalar hazirlamaq olar.

Yumurtalar1 0-20 °C temperaturda, 85-88 % nisbi nomlikdo, soyuducu
kameralarda, digor oarzaqlardan ayr saxlayirlar.

Sonaye soyuducularinda yumurtalar1 -2-0 °C temperaturda vo 85-88 % nisbi
nomlikdo 90 sutka saxlayirlar.

Coxlu miqgdarda yumurtalar1 onlar1 sindirmaq tigiin xiisusi aloto malik olan,
ticbolmoli vannalar vo stollarla tochiz olunmus ayrica otaglarda emal edirlor.
Ayrica otaqda yigilmis yumurtalar1 zorarsizlosdirmok {¢lin onlar1 torsokilli
yesikloro vo ya vedroloro yigib vo su ilo diqgotlo yuyurlar. Sonra 5-10 doqiqe
orzindo soda mohlulunda, xlorlu ohong vo axar suda ardicil olaraq saxlayirlar.
Tomiz yumurtalardan 3-5 odod gétiiriib, sindirir vo qoxusunu yoxlayirlar. Ogor
yumurta keyfiyyatlidirso, onu timumi gaba bosaldirlar.

Yumurtanin tozaliyini yoxlamaq {i¢iin daha sads iisul, onun ovoskop adlanan

cihazda rentgens salinmasidir.
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Iri miiossisolordo yumurtalarin sanitar islonmosi mogsodilo vo sarisini
agindan ayirmagq tigiin xiisusi qurgulardan istifads olunur.

Soyudulmus maye yumurta mohsullarini (melanj, yumurta agi, yumurta
saris1) tomiz, yaxst havalandirilan otaqlarda 5°C-don yuxari olmayan temperaturda
24 saat, dondurulmus yumurta mohsullarin1 -18°C-don yuxario olmayan
temperaturda 16 ay, -12°C-don yuxar1 olmayan temperaturda 10 ay, -6°C-don
yuxar1 olmayan temperaturda 6 ay saxlayirlar.

Icindo melanj olan siisolori istifado etmozdan ovval temperaturu 45°C olan
suda 2-3 saat arzinds saxlayir vo xiisusi bicaqla saligo ilo agzin1 acirlar.

Donu agilmis melanj1 gozciiklorinin diametri 3mm olan alokdon siiziib 3-4
saat orzindo istifado edirlor, c¢linki, o, tez xarab olur. Yumurta tozu ¢orok
zavodlarina c¢olloklords, karton qutularda vo ya tonoko bankalarda daxil olur.
Yumurta tozunu quru, tomiz, yaxsi havalandirilan otaglarda 75 % nisbi nomlikdo
vo 20 °C-don yuxart olmayan temperaturda 6 ay, 2 °C-don yuxar1 olnmayan
temperaturda saxlamaq maslohatdir. Yumurta tozu olduqca hiqroskopikdir, is1gin,
namliyin vo hava oksigeninin tosiri altinda tez xarab olur.

Yumurta tozunu istifado etmozdon qabaq oloyir, sonra iso temperaturu 45 °C
olan {li¢ vo ya dordgat miqdarinda suda holl edirlor. Suya yumurta tozunu todricon,
kiitloni qarigdira-qarisdira slava edirlor. Alinmis emusiyam gozciiklorinin diametri
2mm olan siizgocdon siizlirlor. Yumurta tozunu quru sokilds istifado etmirlor, belo
ki onun hissociklori xomirdo siso bilmir vo momulatlarda xirda lokolorin meydana
¢ixmasina sabab olur.

Povidlo, cem vo miirabba ¢orok zavodlarina metal bankalarda vo ya taxta
colloklords daxil olur, povidlonu yesiklora do gablasdirmaq olur. Bu mohsullar1 O-
20 °C temperaturu vo 75-80 % nisbi nomliliyi olan quru otaqlarda saxlayirlar. Belo
soraitdo yesiklora gablasdirilan povidlo 6 aya, ¢olloklordo gablasdirilan povidlo iso
9 aya qgodor saxlanila bilor. Cemin, miirobbonin vo povidlonun isti vo nom
otaqlarda saxlanmas1 onlarin qicqirmasina vo nomlonmosing sobob olur.

Istifado etmozdon gabaq povidlonu gozciiklorinin diametri 2mm-don boyiik

olmayan olokdon kegirirlor.
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Odviyyatlar1 quru, tomiz otaglarda vo agzi kip baglanmig taralarda
saxlayirlar. Onlar1 digar giiclii qoxusu olan maddslarls bir yerds saxlamaq olmaz.

Zironi, cironi vo digor odviyyatlar istifado etmozdon gabaq oloyir vo
maqnitdon kegirirlor. Déylilmiis adviyyatlardan istifado edorkon (mosslon, dargin)
otrini saxlamagq tli¢iin onlar1 hissalarls xirdalamaq lazimdir.

Vanilini tonoke qutularda 1 ilo godor saxlayirlar. Xomirs slave etmozdon
ovval vanili 96 %-1i spirtlo 2:1 nisbotindo vo ya temperaturu 80 °C olan isti suda
holl edirlor.

Efir yaglarinin vo esensiyanin agzi tixacla kip baglanmis siisolords, yonqarla
doldurulmus zonbilloro diizorok saxlayirlar. Esensiyalar oddan tohliikoli vo
ucucudurlar. 25 °C temperaturda onlar1 6 ay orzindo saxlamaq olar.

Kismisi yesiklordo saxlayirlar. Istifado etmozdon ovvoel onu gdzdon kegirir,
qatisiqlardan vo ¢oplordon tomizloyir, sonra iso allo vo ya xiisusi masinla yuyurlar.
Yuyuldugdan sonra kigmisi suyunun siiziilmasi {i¢iin aloys yigirlar.

Qoz vo badamu kisolords saxlayir, istifado etmozdon ovvol gézdon kegirirlor.

Bal oldugca hiqroskopikdir, buna goéro do onu taxta ¢olloklords, iri siid
qablarinda temperaturu 10°C vo nisbi nomliyi 75-80 % olan tomiz, quru yaxsi
havalandirilan otaqlarda saxlayirlar. Istehsala verilmozdon avvel bali gdzciiklorinin
Olciisii 3mm olan olokdos kegirirlor.

Nisastan1 qalagla stellajlara yigilmis kisolords temperaturu 15-18 °C vo nisbi
nomliyi 70 % olan otaqlarda saxlamaq lazimdir, ¢iinki, yiiksok hiqroskopliyi
noticosindo nisasta nomliyi Oziino ¢okir vo onda yumrular omolo golir,
mikroorqanizmlor inkisaf edir vo o, kiflonmis qoxuya malik olur.

Higroskopik olduguna vo zohorli maddslorlo, mikroorqanizmlorlo yoluxa
bildiyi ii¢ciin nisastan1 unla bir otagda saxlamaq olmaz. Eloco do, onu qoxuyan
maddalarle bir yerds saxlamaq olmaz, ¢iinki nisasta qoxular1 udmaq qabiliyyatino
malikdir.

Xagxas kisolordo saxlanilir, istifado edilmozdon qabaq onu gozciiklorinin

diametri 0,5mm olan alokdon kecirirlor. Ogor xasxas ¢ox cirklidirsa, onu gatilig1
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1,2 g/sm’ olan duz mohluluna qoymaq moslohatdir. Bu zaman mineral qatisiqlar

cokiir, xasxas 159 mohlulun sathing yigilir. Sonra onu axar su ils yuyurlar.

el

Yoxlama suallar.

Corokbisirmo miiossisalorinds unu neco saxlayirlar ?

Unun istehsala hazirlanmasi prosesi nodon ibaratdir ?

Saxlanma zamani bugda vo ¢ovdar ununda hansi1 proselor bas verir ?
Hans1 proseslor unun xarab olmasina sobob olur? Unun saxlanmasi
zamani bas veran xosagalmoaz proseslorin qarsisini neca almaq olar?
Duzun, sokorin, mayalarin vo digor xammallarin istehsala hazirlanmasi

prosesi nadon ibaratdir?
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Miihazirs 6. Xomirin yumsaldilmasi iisullar:
Plan
1. Xomirin yumsaldilmasimin kimyavi tisulu
2. Xomirin yumsaldilmasinin mexaniki tisulu

3. Xamirin yumsaldilmasimin bioloji tisulu

Xomirin bisirilmozdon ovval yumsaldilmasi ¢orokbisirmo istehsalinin
texnologiyasinda texnoloji prosesin an vacib marhalolorindan biri hesab olunur. Bu
moarholonin olmasi ona gora zoruridir ki, bu zaman hazir momulat moasamali olub,
xosagolon dada malik olur vo yaxsi hozm olunur. Xomirin yumsaldilmasinin

mexaniki, kimyavi va bioloji iisullart mévcuddur.

6.1. Xomirin yumsaldilmasinin kimyavi tisulu.

Kimyavi iisul xomirin xiisusi maddslorin — kimyavi yumsaldicilarin komoyi
ilo yumsaldilmasindan ibarotdir. Pegenye, pryanik vo digor unlu qonnadi
momulatlar1 liglin xomiri kimyavi lisulla yumsaldirlar. Torkibindo yagin vo sokorin
miqdart ¢ox, suyun miqdart isa az (16-22%) oldugundan, orada maya
hiiceyralarinin hayat foaliyyati qeyri-miimkiindiir.

Pecenye, pryanik vo kekslorin istehsalinda xomirin yumsaldilmasi ii¢iin
ammonium karbonat vo natrium hidrokarbonat (yeyinti sodasi) kimi kimyovi
yumsaldicilardan istifado olunur. Kimyovi yumsaldicilarin dozalara ayrilmasi
konkret momulat noviindn resepturasinda gostorilmisdir. 1 kq pegenyenin
hazirlanmasi {igiin orta hesabla 5-7 kq soda vo 0,6-1,0 kqg ammonium karbonat sorf
olunur. Mamulatin bisirilmasi zamani kimyavi yumsaldicilar istiliyin tosiri altinda

asagidaki sxem lizrs pargalanirlar:

(NH4)2CO3 = 2NH3 + C02 + HQO,

96



2NaHCO3 = Na2CO3 + C02 + H20

Ammonyakin  vo  karbon-dioksidin  ayrilmast  hesabma  xomir
yumsalir. Ammonium-karbonat xomirin yiiksok yumsalma qabiliyyatini tomin edir,
lakin onun artiq miqdarda istifadosi zamani momulatlar ammonyak 1yi meydana
cixir. Natrium-hidrokarbonat ammonium-karbonatdan forqli olaraq xomiri bir
godor pis yumsaldir. Bundan basga onun pargalanmasi zamani xomirdo golovi
maddo olan natrium-karbonat qalir. Qoannadi momulatlarinin goloviliyi miivafiq
standartlarin toloblori ilo mohdudlasdirilmisdir.

Eyni zamanda, xomirdo sodanin ¢ox olmasi momulatlarin sothindo yaxs1
rongin yaranmasina sobab olur. Qeyd olunan kimyovi yumsaldicilarin birgo
istifadosi onlarin ayri-ayri texnoloji qlisurlarim1 aradan qaldirir. Xomirin kimyovi
tisulla yumsaldilmasini hom do yeyinti sodas1 vo tursunun birgo istifadosi ilo do
hoyata kec¢irmok miimkiindiir. Masalon, blin (kdko) xomirinin hazirlanmasi zamani
ona soda vo limon duzu olavo edirlor. Bisirilmo prosesindo bu maddslor arasinda
neytrallasma reaksiyasi bag verir, bu halda soda tamailo parcalanir, boylk
miqdarda karbon-dioksidi amalo golir, momulatlar iso galovi natrium-karbonatdan

azad olurlar.

6.2. Xomirin yumsaldilmasimin mexaniki tuisulu.

Mexaniki iisul — hermetik baglanan yogurma kamerasinda xomirin tozyiq
altinda karbon-dioksidlo doydurulmasini, ya da, 6zlii xomir kiitlosinin intensiv
calinmasi1 prosesinda onun hava ilo doydurulmasi yolu ilo xomirin yumsaldilmasini
nozords tutur. ikinci variant torkibino melanj vo sokorin do daxil oldugu biskvit
xomirina daha ¢ox totbiq edilir. Bu zaman, boyiik 6zliiliiys malik olan yumurta agi
calinma zaman1 davamli kopilik omalo gotirir.

Mexaniki vo kimyavi tisullar aparatla tortibat zamani kifayst qodor sado vo

iqtisadi cohotdon sorfolidir. Bu tisullarla xomirin yumsaldilmasi zamani qicqirtma
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hacmloring, qicqirtma mayalarina ehtiyac qalmair, prosesdo unun quru maddslorinin
itkilori istisna toskil edir, momulat ¢iximi vo omok mohsuldarlig yiiksolir.

Lakin bu tisullarla xomirin yumsaldilmasi zamani ononovi dada vo otro malik
olan ¢orok-bulka momulatlar1 almaq miimkiin deyildir, ¢linki, tozoco bigmis ¢oroyo

dad va atir veran spesifik maddoalor omalo golmir.

6.3. Xomirin yumsaldilmasinin bioloji iisulu.

Xomirin yumsaldilmasinin bioloji {isulu ondan ibarotdir ki, xomiro daxil
edilmis mayalar sokori pargalayaraq spirt vo karbon-dioksid amols gatirir. Karbon-
dioksid xomiro mosamoli struktur verir. Xomirin bioloji yolla yumsaldilmasi
zamani miloyyon zoman miiddoti (1-6 saat) tolob olunur ki, bu miiddst arzindo
xomir nainki yumsalir, hom do yetisir vo momulatlarin yiiksok keyfiyyatini tomin
edon xiisusiyyatlor aldo edir.

Bundan basqa, xomirin bioloji yolla yumsaldilmasi zamani1 xomirds bir sira
proseslor, o ciimlodon, ferment, mikrobioloji proseslor bas verir ki, onlarin
naticosindo momulatin dadin1 vo otrini formalasdiran, onlara mosamslilik vo hocm
veron mohsullar toplanir. Xomirin yetismosi zamani nisasta vo ziilali maddoslorin
qurulusunda bas veron doyisikliklor mosamoli, elastik isliyin yaranmasina sobab
olur. Corok colbedici xarici goriiniigo malik olur, onun monimsonilmasi ytksalir.
Xomirin bioloji yolla yumsaldilmast tisulunun catismayan cohatlori bunlardir:
uzunmiiddotli qicqirma, qicqirtma hocmlorino vo istehsalat saholorine tolobat, unun
quru maddalorinin 2-3 % itirilmasi vo amok mohsuldarliginin asagi olmasi. Bioloji
tisul bu iqtisadi ¢atigmazliglara baxmayaraq, holo godimdon bori ¢orok-bulka
momulatlari ii¢lin asas yumsaldilma tisulu olaraq qalmaqdadir.

Bioloji yumsaldici kimi preslonmis, qurudulmus, quru aktiv vo instant
mayalardan, maya siidiindon istifado edirlor. Preslonmis mayalarla yanasi vo ya
onlarin yerino duru mayalar totbiq olunur, onlar1 iso bilavasito ¢orokbisirma

miiossisalorinde hazirlayirlar.
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6.3.1. Duru mayalar

Duru ¢orokeilik mayalart — Saccromyces serevisiaje maya hiiceyralorinin
mayalanmis domlomads ¢oxaldilmasi yolu ilo alinan yarimfabrikatdir.

Duru mayalardan bioloji yumusaldict kimi bugda unundan vo bugda-¢ovdar
unu qarisigindan ¢orak istehsali zaman istifads edirlor. Duru mayalarin preslonmis
mayalarla qarisigindan da istifad etmok miimkiindiir.

Duru mayalar ikinci sort bugda unundan ¢orok istehsalinda vo ¢orokeilik
xuisusiyyatlori zoif olan (yliksok avtolitik aktivliyi, asagr qaz vo formasaxlama
qabiliyyati) una totbiq edilir.

Qisaldilmis qicqirma dovrii ilo ¢orok hazirlanmasi zamani genis totbiq edilon
texnologiyalarla olagodar olaraq boliinmo prosesindon ovval duru mayalarin rolu
xususilo artir, belo ki, onlarla birlikdo xomirs, hazir momulatlarin dad vo atrinin
yaxsilagsmasina sabab olan maddslor daxil edilir. Bu maddslor qisaldilmis qicqirma
ddvriinds onlarin yaranmasini tonzimlayir.

Xammalin hazirlanmasi, eloco do, istifado olunan avadanliq baximindan
duru mayalarin hazirlanmasi1 preslonmis c¢orok¢ilik mayalarindan son doraco
sadaliyi ilo forqlonir.

Artiq duru mayalarin hazirlanmasi prosesinds opara vo xomirdo oldugu kimi
maya hiiceyralorinin un miihitino uygunlasmasi bas verir. Buna goéro do onlar
oldugca aktivdir. Duru mayalarin mikroflorast xomirin yetismosi zamani
preslonmis mayalara nisbaton xiisusila boyiik qicqirma gabiliyyasti gostorir.

Xomira duru mayalar az daxil edildikdo belo, onlar xomiri preslonmis
mayalarin qaldirdig1 miiddstds qaldira bilir.

Mayalarin mikroflorasi. Duru mayalarin osas mikrofloras: siid tursusu
bakteriyalar1 vo maya hiiceyrolorindon ibarotdir. Hoyat foaliyyoti prosesindo
stidtursusu bakteriyalar1 osason siid tursusu, maya hiiceyralori iso karbon-dioksid
vo spirt omolo gotirir, buna gors do birinci qrup mikroorqanizmlori tursu omalo

gatiran, , ikincisini — qicqirma mikroorqanizmlori adlandirirlar.
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Tursu omoalo  gotiron  mikroflora. Duru mayalarin  hazirlanmasi
morhololorindon biri — sokorlonmis unlu domlomonin tursudulmasidir. Onun
moqgsadi maya hiiceyralorinin golocok inkisafi {iclin miihitdo optimal tursulugun
yaradilmasidir. Bu , siidtursusu bakteriyalar1 torofindon siid tursusunun
(CH;CHOHCOOH) omolo golmosi naticosindo bas verir ki, bu da tursudulan
domlomods arzu olunmayan bakteriya mikroflorasini sixigdirir.

Bunun tgiin bakteriyalarin miixtolif istehsal novlorindon istifado edilir.
Lactobacillus delbriieckii — optimal temperatuu 48-54 °C olan tipik termofil
stidtursusu bakteriyalaridir.

Daha boylik enerjiyo malik olan termofil bakteriya stammi- E-1 (sok. 6.1)

hesab olunur.

Sokil 6.1. Lactobacillus delbriieckii (1) va E-1(2) stamlarmin sokorlonmis

domlomalarinin tursudulmasi zamani {izvi maddslorin toplanmasinin dinamikasi

Bu bakteriyalar qliikoza, fruktoza, qalaktoza, saxaroza vo maltozani, qismon
dekstrinlori vo nisastan1 qicqirdir, arabinoza vo laktoza iso qicqurmur. 70°C
temperatur onlara oldiirlicii tosir gostorir. Bu bakteriyalar anaerob soraitdo yaxsi
coxalirlar.

E-1 stamminin aktivliyi Lactobacillus delbriieckii bakteriyalar1 ilo
miiqayisodo xeyli ¢oxdur. Borabor zaman miiddotindo sokorlonmis domlomads iki
dofo artig amin azotu toplanir. Buna goro do E-1 stamlar1 ilo tursudulmus
domlomoalordo hazirlanmis mayalar biokiitloni daha tez toplayir. Temperatur 30 °C-
yo diigdiikdo E-1 stamminin bakteriyalar1 béliinmiir vo ziilallar1 hidroliz edo bilmir.
Beloliklo, xomir hazirlanmas1 prosesindo kleykovinanin durulagsmasi bas
vermoyacaok.

E-1 stammimin 54°C temperaturda tursu omologotirmo qabiliyyoti
Lactobacillus delbriieckii bakteriyalarindan demok olar ki, 2 dofs ¢oxdur.

E-1 stamminin bakteriyalar1 ilo unlu sokorlonmis domlomonin tursuma

middoti 12-14 doraco tursuluq oldo edilonadok 6-8 saat, Lactobacillus delbriieckii
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bakteriyalari ilo 12-14 saat toskil edir. Yetismis mayalarda 100-120 mln/sm’ maya
hiiceyralori vardir. Mayalarin qalxma giicti 89-90 % nomlikds 20 dag. toskil edir.

Yiiksok tursu omologotirmo giiclino goro vo notico olaraq, miihitin
tursulugunun tez artmasi1 vo pH-in azalmasi hesabma qicqurmis qidalandirici
qarigigin (xomra) konar mikroorqanizmlorlo yoluxmasit bas vermir. Bu, yeni
kulturalar daxil etmadon uzun miiddot islomoyo imkan verir.

Tursu omolo gotiron mikroflora haqqinda daha genis molumat olavo
odobiyyatda verilmisdir.

Qicqirma mikroflorasi. Duru mayalarda bu mikrofloranin niimayondosi
mixtolif ndvlordon olan Saccromyces cerevisiae mayalaridir.

Bu mayalar kultura mayalar1 olduguna goro, onlarin spor omolo gotirmo
qabiliyyati zoiflomisdir. Onlar qlilkoza, qalaktoza, fruktoza, saxaroxa, maltozani,
qismon do raffinozani vo somoni horrasinda olan sado dekstrinlori qicqirdir vo
monimsayir, laktoza, pentozami (ksiloza vo arabinoza), nisasta vo selliillozani
qicqirda bilmir. Amintursular vo ammonium duzlar1 onlar {igiin azotlu qida
manbayi kimi xidmot edir.

Saccromyces cerevisiae mayalarmin inkisafinin optimal temperaturu
pH=4,5-5,0 oldugda 30 °C-dir.

Qicqirma mikrofloras1 haqqinda daha genis molumat olavo odobiyyatda
verilmisdir.

Duru mayalarin hazirlanmasimin  3sas sxemlori. Duru mayalarin
hazirlanmasi prosesi iki dovrdan ibaratdir: yetisdirilmo va istehsal.

Duru mayalarin hazirlanmasi ti¢iin istifads edirlor:

birinci vo iknci sort bugda unu garisigini (1:1) — ola sort bugda unundan
olan momulatlar li¢iin;

ikinci sort bugda vo kopoksiz ¢ovdar unu garigiginmi (1:1) — birinci vo ikinci
sort bugda unundan olan momulatlar {i¢iin;

ikinci sort bugda ununu — birinci vo ikinci sort bugda unundan olan

momulatlar li¢iin;
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kopaoksiz covdar vo kopokli bugda unu garisig (1:1) vo ya kopoksiz ¢ovdar
unu — ¢orayin ¢covdar-bugda unu sortlar1 tigiin;

Duru mayalarin hazirlanmasinda ilkin proses termofil siidtursusu
bakteriyalarmin tomiz kulturalarinin vo maya hiiceyrolorinin maye miihitdo
(somoni horras1) vo unlu sokorlonmis va tursudulmus domlomodo ¢orok istehsali
iclin lazim olan miqdara qodor todricon ¢oxaldilmasindan ibaratdir.

Istehsal dovrii iki se¢im iizra hoyata kegirilir:

I se¢cim - duru mayalarin tursudulmus domlomodo su qatilmadan
hazirlanmasi,

I se¢im - duru mayalarin tursudulmus domlomodo su gatilmaqla
hazirlanmasi,

I se¢im. Un domi un:su = 1:4 nisboatindo hazirlanir. Bisirilmo un vo suyun
85°C-daok temperaturda todricon qarisdirilmasi yolu ilo hayata kegirilir. Domi 63-
65°C-dok soyutdugdan sonra onu sokorlonmosi li¢lin arpa, ¢ovdar vo ya tritikal
mayas1 (domds un kiitlosine 1-2 %), vo ya 52-55°C temperaturda un kiitlosine 0,02-
0,03 % olmagqla glilkoamilaza ferment preparati, ya da elo homin temperaturda un
kiitlasina 0,007-0,01% olmaqla amilorizin P10x ferment preparati ilo dozalara
ayirirlar. Domin sokorlonmo miiddati 1-1,5 saatdir.

Sokorlonmis un dominin tursudulmasi iigiin onu istehsal tutumlarina
doldururlar, tursumus domi do oraya olave edirlor. Qarisiq 12-14 dor. tursuluq
toplanana qodor 48-52 °C temperaturda saxlanilir.

Tursumus domin borpa edilmosi liciin resepturaya uygun olaraq ona sorf
edilon miqdara borabor sokorlonmis un domi daxil edilir, 12-14 dor. tursuluq
yaranana qodor 6-8 saat orzindo tursudulur. Bundan sonra, tursumus domin
secilmasi vo tamamlanmasi hor 3-4 saatdan bir aparilir.

Domin yavas tursudulmasi zamani (8s. ¢cox) temperaturu 48 °C-yo godor
azaldir, tezlogmis tursu omologolmo zamani iso temperaturu 54-55 °C-yo qodor
artirilar.

Mayalar1 28-32 °C-do 3-4 saat orzinds yetisdirirlor.
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Duru mayalarin kiitlosini barabor hocmdo durulasdirilmamis vo soyudulmus
tursumus domin alava edilmaosi ilo artirirlar.

Il se¢im. Un domi un:su = 1:3 nisbotindo hazirlanir. Sokorlonmo I se¢cimdo
oldugu kimi aparilir.

Sokorlonmis domi (200 kq) tursudulmaq tigiin xiisusi hocmo doldurur vo
oraya yetisdirilmo dévriindo alinan 100 kq tursumus dom olava edirlor.

Tursudulma 48-52 °C-da 12-14 dor. tursuluq alinana gador aparilir.

Alinmig 300 kq tursumus domo 300 kq soyudulmus sokorlonmis dom olavo
edilir vo qarigiq 12-14 dor. tursuluq yaranana qodor 6-7 saat orzinds tursudulur.

Bundan sonra, duru mayalarin toplanmasi tursumus domin (1/7) hor 3-4
saatdan bir iimumi hocmdon secilmoasi, onun soyuq su ilo qarisdirilaraq 1:4
nisbotindo qarigdirilmast vo alinmis qidali miihitdo maya hiiceyralorinin
becorilmosi yolu basg verir.

Hom I, hom do II se¢im iizro hor 3-4 saatdan bir 1/2 hocmdo maya
hiiceyrolorini istehsal {igiin se¢ib gotiiriirlor.

Duru mayalarin istehsal parametrlori asagidaki kimidir: temperatur — 28-32
°C, 9-10 dor. tursuluga godor becorilmo miiddoti — 3-4 saat. Duru mayalarin
nomliyi 87-88 %, qalxma giicii -on ¢ox 30 doq. olmalidir.

Corakcilik unundan c¢orok-bulka momulatlarinin hazirlanmas: iiciin duru
mayalarin mosrofi agagidaki kimidir: I sort — 20-25 %, II sort 30-35 % vo kopokli —
35-40 %.

Duru mayalarin preslonmis mayalarla qarisigda totbiqi zamani onlarin
mosrofi: Isort bugda unundan olan ¢orok {i¢lin - on ¢cox 15 % , I vo II sort undan
olan ¢orak tigiin — 7-10 %, ¢ovdar vo bugda unu garisigindan olan ¢orok ticiin- 10-
15 % toskil edir.

Duru mayalarin vo ya duru vo preslonmis mayalarin qarisigmin totbiqi
zamani oparanin vo xomirin yekun tursulugunu 1 dor. artirmaga icazs verilir

Duru mayalarin tursulugunun 1 dor. artmasi ¢oroyin tursuluguna az tosir
edir. Bu onunla slagodardir ki, belo mayalar konar bakteriyalarla az yoluxur va

Xomir tursumur.
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Duru mayalarda I vo II sort undan hazirlanmig ¢orok bir qodor tiind rongo
malikdir. Duru mayalardan asason II sort vo kopakli unun emali zamani1 somarali
suratds istifads edirlor.

Duru mayalarin hazirlanmasimnin somorsli sxemlori arasinda mockva vo
leningrad formalar1 vardir. Moskva sxemi iizro tursumus domi 92 % nomliys qodor
durulagdirirlar. Hor 2,5 saatdan bir 50 % olmaqla domi se¢ib ayirirlar. Qalan
proseslor oxsardir.

Leninqgrad sxeminin osas xiisusiyyoti ondan ibarotdir ki, yetigdirmo
dovriinds tarkibi 53 % sokarlonmis domdon, 29,5 % sudan va 0,5 % mineral duz
preparatindan (NH4Cl; CaCO;, NaCl) ibarot olan qidali qarisiga ovvalcodon
coxaldilmis tomiz maya kulturalar1 daxil edirlor. Bu zaman domi tursutmurlar.

Duru mayalarin 1 qraminda 70-120 mln., preslonmis mayalarin 1 qgraminda
10-15 mlird. hiiceyro vardir. Xomir hazirlanarkon, preslonmis mayalar1 adoton,
onlarin 20-25 misli godar duru mayalarla ovoz edirlor. Lakin 20-25 q duru mayada
maksimum 2,4-3,0 mlrd.maya hiiceyralori vardir, bu iso preslonmis mayalarin
ekvivalent miqdarinda oldugundan 3-4 dofs azdiwr. Demoli, duru maya
hiiceyralorinin ferment aktivliyi preslonmis mayalarla miiqayisodo yuxaridir.
Preslonmis mayalardan forqli olaraq, duru mayalar xomirs aktiv faaliyyst dovriindo
daxil olurlar. Bu dovrdo iso fermentlorin zimaza vo maltaza komplekslorinin

aktivliyi kifayot qodor yiiksok olur.

6.3.2. Corakgilik iiciin qicqirmis mayalar (xomra)

Corokeilik  iiclin - qicqirmis  mayalar (xomra) — ¢orok istehsalinin
yarimfabrikat1 olub, qidali qarisigin siidtursusu bakteriyalart vo maya hiiceyralori
ilo qicqirdilmasi yolu ils alinir.

Corokeilik sonayesindo yliksok tursuluga malik mezofil, asidofil, mayali,
vitaminli, kompleks, propiontursulu vo qatilagdirilmis siidtursusu mayalar1 totbiq

edilir.

104



Yiiksok tursuluqlu mezofil qarisiqlar. Mezofil siidtursusu bakteriyalari
yabant mikrofloranin inkisafin1 dayandirir, maya hiiceyralorini aktivlosdirir,
somoarali aktiv tursuluga malik miihit (pH 5,0-5,2) yaratmaqla texnoloji prosesi
intensivlogdirir vo xomirin yetismosi miiddotini qisaldir. Mezofil siidtursusu
bakteriyalar1 maya hiiceyralorine nisbaton az miqdarda sokorlori qicqirdir. Oparaya
bu mayalarin daxil edilmosi reduksiyaedici sokorlorin yaranmasini 0,6-1,3 %
artirir. Onlari qat1 vo ya duru oparalara daxil edilmasi ananavi qicqirma proseslori
(stidtursusu vo spirt) zamani qicqirmaya sorf olunan xorclori 2 dofo azaldir.
Yarimfabrikatda bu proseslorin gedisi simbioz miihitin varligina baxmayaraq, hor
bir qicqirma prosesi liglin ayri-ayriligda somorali sorait yaratmir. Buna goro do
maya hiiceyralorinin vo siidtursusu bakteriyalarinin metabolizmine quru
maddolorin sorfi artir (oparalarin qicqirma miiddoti 4-5 s. tosgkil edir). Maya
hiiceyralarinin qicqirma prosesine hazirlanmasi dévrii 90 daqigadan artiq deyildir.
Bu dovr silidtursusu bakteriyalar1 {iclin do xarakterikdir. Lakin oparada
yarimfabrikatin hazir olmasini1 gostoron tursuluq 90 dog. orzinds tomin olunmur.
2,5-3 saat qalan maya hiiceyrolori qidali maddolor sorf etso do, yarimfabrikatin
tursulugunun doyismasino praktiki olaraq tosir gostormir, lakin kleykovinani xeyli
zoiflodirlor. Birgo sudtursusu vo spirt qicqirmasi xomir hazirlanmasinda yaxsi
se¢im deyildir, belo ki, unun quru maddoslorinin sorfi 2,8-3,3 % toskil edir.

ovvalcadon nomliyi 70 % olan duru yarimfabrikatin alinmasini nozardo
tutan xomir hazirlanmasi tisulu somorali hesab olunur. Yarimfabrikati ¢orokg¢ilik
lclin bugda unu, mezofil mayadan vo gabaqcadan aktivlosdirilmis ¢grokeilik
mayalarindan hazirlayirlar. Qicqirmis maya (xomrs) vo mayalarla birlikde xomira
onun Umumi kiitlosinin 10 %-1 miqdarinda bugda unun daxil edirlor. Xomirin
yogrulmasi zamani reseptura lizro nozordo tutulmus yarimfabrikati, qalan unu vo
biitlin xammal1 dozalara ayirirlar. Xomirin yetismosi 50-60 dog. davam edir. Bu
zaman quru maddalorin sorfi 2 dofs azalir.

Maya yarimfabrikatinda xomirin hazirlanmasi zamani qabaqcadan mezofil
qarigigl, onda unun bir hissasini fermentlosdirmoklo hazirlayirlar. Fermentasiya

moarholosindo yetismonin ilk 3 saati orzindo yarimfabrikatin elastiklik xassolori
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asag1 digiir. Verilmis tursuluq 2,5-3,0 saatdan sonra, 4 vo 6 % mayanin daxil
edilmasi zamani alds edilir. Bu zaman maya (xomra) asagidaki gostaricilora malik
olur: temperatur - 28-30 °C, nomlik — 42-43 %, tursuluq — 3,5-4,0 dor., siidtursusu
bakteriyalariin say1 — 350-400 mln/q.

Mayalarda mezofil siidtursusu bakteriyalarmin (Lactobacillus fermenti-27)
totbiqi, spirtsiz, daha faydali siidtursusu qicqirmasinin intensivlogdirmosi sayoasindo
yarimfabrikatlarin yetismosi miiddatini qisaldir.

Stidtursusu mayalar1 azotun sulu fraksiyalarinin yaranmasini intensivlogdirir,
xomirin yetismosi zamani gedon biokimyovi vo mikrobioloji proseslori
stiratlondirir.

Mayalar ziilallarin sigsmosine vo peptidlosmasine mane olur, lakin proteoliz
prosesing tosir gostormirlor. Xomirin vacib fiziki-mexaniki xassolorinin tomin
edilmosi vo zorif elastiki i¢liyo, nazikdivarli, borabordlgiilii mosamoliliyo malik
¢cOroyin alinmasi bu proseslorin noticosidir.

Asidofil, vitaminli vo kompleks qicqirmis garisiqlar. Oparali vo oparasiz
xomirin hazirlanmasi zamani istifado edilmosi maslohatdir, bu halda preslonmis vo
qurudulmus mayalar1 qismon vo ya tomamilo resepturadan ¢ixarilir. Bu onunla
olagadardir ki, mayalar ¢ox aktiv maya stamlarindan ibaratdir: Saccromyces
cerevisiae - P17, maya hibridi (69 stammi) vo “Krasnodarskaya - 117 novii.
Onlarin qalxma giicli uygun olaraq 15-18, 12-17 vo 18-20 doqiqadir.

Asidofil vo kompleks mayalar formali vo formasiz ¢oroklorin tezlosdirilmis
tisulla bigirilmasi li¢iin tovsiyo oluna bilor.

Zoif kleykovinaya malik unun emali prosesindo xomirds un kiitlosino 10-15
% olmagqla vitaminli vo kompleksli qicqirmis mayalarin totbiqi zaman1 yaxs1 natico
olda etmok miimkiindiir.

Mohkom vo ovulan kleykovinaya malik undan istifado olunmasi zamani,
xomiri asidofil qarisiqda hazirlamaq moslohot goriiliir, belo ki, Lactobacillus
acidophilus-146 bakteriyalar1 proteolitik tosiro malik ekzofermentlordon ibaratdir.

Ekoloji cohotdon olverigsiz zonalarda xomirin hazirlanma tisulunun (oparali,

oparasiz vo ya tezlosdirilmis tsul) secilmosi zamani, mikroorganizmlorin
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biotexnoloji xiisusiyyatlorinin stabillosdirilmosi {i¢iin yarimfabrikatlarda un
kiitlosino 15 % olmaqla vitaminli vo erqosterinli mayalardan istifado olunur. Bu
mayalarin mikroflorasi vo tursulari xomirin mikroorqanizmlarinin metabolizminin
foalligin1 tomin edir, qazomologolmo prosesini  intensivlesdirir, bunun da
naticasinds mayalarin qaldirma giicli vo hazir ¢orayin keyfiyyasti yaxsilasir.

Isti iqlim vo yuxar1 nomlik soraitindo vitaminli vo asidofilli mayalardan
istifado etmok mogsadouygundur.

Zoif kleykovinaya malik bugda unundan tezlogdirilmis tisulla xomir
hazirlanmas1 zamani vitaminli mayalarin totbiqi moslohot goriiliir. Bu halda
xomirin yayilmasi azalir, elastikliyi vo qazsaxlama gabiliyyati iso artir.

Kompleks  mayalardan  “soyuq”  texnologiyada  istifado  etmok
mogsadouygundur. Bu maya hiiceyralorinin (69 hibridi) vo Lactobacillus casei-Cl,
Lactobacillus brevis-78, Lactobacillus fermenti-34, Propionibacterium shermanii
BKM-103 bakteriyalarinin metabolizmi naticasinds toplanan stirveron maddalorin
kompleks mayalarda yiiksok miqdarda olmasi ilo baglidir.

Propiontursusu mayalari. Propiontursusu mayalarinin 9sasini propion
tursusu bakteriyalar1 togkil edir. Propionibacterium shermanii BKM-103 kompleks
mayalar kimi bu qarisiqlardan resepturasina qida liflori (bugda kopoyi) daxil olan
momulatlarin istehsalinda totbiq edilir. Bu zaman kopoyi onlarin 6 saat arzindo
fermentlosmosi mogsadilo bilavasito qicqirmis qarisiga daxil etmok moslohot
goriiliir. Noticodo kopoyin torkib komponentlorinin qismon hidrolizi bas verir, siid
tursusunun miqdar1 1,5-2,0 dofo artir, bu iso kopoklo birlikdo daxil edilon konar
mikrofloranin koskin siirotlo azalmasina gotirib ¢ixarir.

Verilon sxem 1lizro hazirlanmis momulatlar yaxsilasmis  keyfiyyot
gostaricilori 1lo xarakterizo olunur.

Ola sort bugda unundan bu mayalardan istifado etmoklo hazirlanmis kosmao

batonlarin keyfiyyot gostoricilori onlarin miisbat tosirini siibut edir (cod. 6.1).

Cadval 6.1. Yiiksok tursuluga malik mayalarda hazirlanmis baton ¢érayinin

keyfiyyat gostaricilori
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Gostarici Maya (xomro)

asidofilli kompleksli propiontursulu

Xiisusi hacm, sm’/100q 400 400
400
Mosamolilik, % 82 82
82
Umumi tursulug, dor. 2,0 2,0
2,4
Formadayaniqlig1 0,65 0,63
0,63
Struktur-mexaniki gostaricilor,
cih. Vahidi

AHjy 132 128
110

AHpas 99 98
62

AHgjas 43 30
48

Qatilagdirilms ~ siidtursusu  mayas1  (QSTM). Corok  xomirinin
hazirlanmas1 zamanmi gedon proseslor — ¢orok-bulka momulatlar1 istehsalinin
texnoloji dovrlorindo vacib hesab olunur. Bu proseslori intensiv mexaniki emal,
tursutorkibli inqridientlorin, aktivlosdirilmis yarimfabrikatlarin daxil edilmosi,
mayalarin dozalarinin ¢oxaldilmasi vo temperaturun 2-3 °C artirilmasi yolu ilo
tezlosdirmok olar. Biitlin bu todbirlor xomirin yetismosi zamani bas veron
mikrobioloji, kolloid va biokimyavi proseslari intensivlogdirir.

Tezlogsmo xomirin asagidaki gostoriciloro malik gatilasdirilmig stidtursusu

mayasinda hazirlanmasi1 zamani alds edilir: suyun kiitlo pay1 60-70 %, temperatur-
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37-41°C va son tursuluq 18-24 dor. Belo mayalarin daxil edilmasi zamani xomirin
aktiv tursulugu pH 5-0 qgodor azalir, bu da kolloid vo biokimyovi proseslorin
intensivlogsmasino vo maya hiiceyralorinin metabolizminin aktivlogsmasina sabab
olur. pH-mn oldo edilon bu qiymati onlar iicliin optimaldir. Yiiksok tursulugu
sayasindo qicqirmis mayalar1 16-24 saat miiddotino konservlogdirmok miimkiindiir.
Bundan basqa, onlarin yiiksok tursuluga malik olmasi ¢orokdo kartof xostoliyinin
qarsisini alir. Birmorhololi tezlogmis tisulla hasil edilmis ¢oroyin tursulugu 1 dor.
arta bilor. Verilmis tisuldan ikinovboali is rejimino malik vo ¢ovdar vo ¢ovdar vo
bugda unlarinin miixtslif sortlariin garisigindan sutkanin bir ne¢o saatinda vo ya
hoftonin ayri-ayr1 giinlorindo fasilolorlo ¢orok istehsal edon miiossisolor {i¢iin
maslohat goriiliir, belo ki, qatilagdirilmis stidtursusu mayalar1 geyri-is vaxtinda
icbari soyudulma va ya digor konservlogdirmo tisullari tolob etmir.

Xomirdo tursulugu 14-16 dor. olan konservlogdirilmis siidtursusu
mayalarmin un kiitlosino 4-6 % miqdarinda totbiq edilmosi, xiisusilo do zoif
kleykovinaya malik bugda ununun emali zamani he¢ do homiso somoroli olmur.
Belo undan stidtursusu mayalarinin totbiqi ilo hazirlanan xomir yiiksok timumi
tursuluga malikdir, ol ilo toxunduqda yapisqan, ¢ox yumsaqdir, asag1 qazsaxlama
qabiliyyatino malikdir. Hazir momulatlar sirke tursusunun qoxusuna malikdir.

QSTM-la xomiri iki (QSTM-xomir) vo ii¢ (QSTM-opara-xomir) morholodo
hazirlayirlar. Bu zaman bioloji yumsaldicilar qisminds preslonmis vo ya duru
¢orokcilik mayalar1 daxil edilir. Istehsal olunan ¢oroyin sortundan asili olaraq,
xomirin 60-180 dag. arzinds lazim olan tursuluga qador sonraki qicqirmasi zamani
maya ilo birlikdo, unun timumi kiitlosinin 5-15 %-1 sorf edilir.

Yetisdirmo dovriindo Lactobacillus plantarium-30, Lactobacillus brevis-1,
Lactobacillus casei-26, Lactobacillus fermenti-27 siidtursusu bakteriyalarinin tomiz
kulturalarindan duru halda vo ya bu bakteriyalarin liofil-qurudulmus qarisigindan
ibarot quru laktobakterin soklindo istifade edilir. Yetisdirmo dovriinde quru
laktobakterindon qicqirmis qarisigin hazirlanmasi prosesino bakteriyalarin barpa
edilmosi ilo baslayirlar. Istehsal dovriindo qatilasdirilmis siidtursusu mayalar

miiossonin saathesabi is qrafiki nozors alinmaqla hazirlayirlar.
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Istehsal ddvriinde nomliyin kiitlo payr 70£1 % olan QSTM-1 ¢onlordo,

nomliyin kiitlo payr 60+1 % olanmayalar1 xomir qazanlarinda resepturaya riayat

etmoklo hazirlamaq olar. QSTM-nin hazirlanmasinin resepturasit vo rejimi codval

6.2-do gostorilmisdir.

Cadval 6.2. Istehsal dovriindo QSTM-nin hazirlanmasimin resepturasi

Xammal sorfi zaman1 QSTM-do

Reseptura nomliyin kiitlo pay1, %

60+1

70+1

Ovvalca hazirlanan QSTM, kq

28

Kopokli vo ya kopoksiz ¢ovdar unu, kq
90

Su, kq

166

Yekun qarisiq, kq

284

Qaricigda unun miqdari, kq

100

Asagida QSTM-nin hazirlanmasi rejimi gostorilmisdir.

Nomliyin kiitlo pay1, %
69-71

[Ikin temperatur, °C
38-41

Son tursulug, dor.

18-22

22

90

102

214

100

59-61

38-41

20-24
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Qicqirma miiddoti, saat 8-12
8-12

Nomliyin kiitlo payt 70 % olan QSTM hazirlanmas1 zamani undan va sudan
ibarot qidali garisigi X3-2M-300 domlonmo masimininda vo digor qarisdirici
cthazda unu domo qoymadan hazirlayirlar. Tursulugu 18-22 dor. olan QSTM
tozolonmosi zamani onun 90 %-ni sorfiyyat ¢onino yigir, yerdo galan hissoyo iso
mayanin tokrar istehsali liglin ekvivalent miqdarda qidali qarisiq alava edirlor. 2-3
novbali i zamani mayani qicqirmadan 8 saat sonra, yoni hor ndvbado 1 dofo
tozaloyirlor.

Covdar unu vo bugda-covdar unu garigigindan dovri tisulla ¢orok istehsali
zamani nomliyi 70 % olan qatilasdirilmis siid tursusu mayasinin hazirlanmasinin

aparat-texnoloji sxemi sokil 6.3-do gostorilmisdir.

Sokil 6.3. Nomliyi 70 % olan qatilasdirilmis siid tursusu mayasinin

porsiyalarla hazirlanmasinin aparat-texnoloji sxemi

1-komponentlorin ¢oxdafali qarigdiriimast ticiin X3-2M-300 domlanma
magsini, 2- donavar komponentlor iiciin S2-XD2-A dozalayicisi; 3- su- duz mahlulu
hazirlayan ¢on, 4-qarisdiricisi olan R3-XCD maya ¢oni; 5- maya iigiin sarfiyyat
coni; 6- XNL-300 nasosu

Su-un qarisigmin hazirlanmasi iicliin verilmis temperaturda suyu vo unu
domlomo qurgusunda yerlosdirirlor.  Bircinsli  suspenziyani  yaxsi-yaxsi
qarisdirdigdan sonra onu nasosla qarigdiricisi olan, eloco do ovvolki hazirlanma
prosesindan galan 10 % xomronin oldugu ¢ons kecirirlor. Tursuluq 18-20 doracayo
enona qodor, siid tursusu bakteriyalarinin ¢oxalmasivo onlarin metebolizm
mohsullarinin toplanmasina qadar suspenziyani burada saxlayirlar. Bundan sonra
qicqirmis mayanin (xomronin) 90 %-ni nasosla sorfiyyat ¢onino otiirlirlor vo proses

tokrarlanir. Sorfiyyat ¢onindon xomrani duru komponentlar {igiin dozalayict masina
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gondorir, buradan da onu va digor maye inrredientloriddvri igloyon xomir yoguran
masina yerlosdirir, un olavo edir vo qarigdiraraq verilmis parametrlors uygun qodor
xomirin yetigsmasini tomin edirlor.

Qartilagdirilmis  siid  tursusu  mayalarinda  xomir  hazirlanmasi
texnologiyasinin xiisusiyyoti ondan ibaratdir ki, bioloji yumsaldicilar qismindo
preslonmis vo ya duru ¢orokeilik mayalar1 daxil edilir.

Yetisdirmo dovriindo ononovi gati vo duru xomrodon forqli olaraq quru
laktobakterini aktivlosdirmirlor vo tomiz maya kulturalarmma daxil etmirlor.
Mayalarin yoxlugu ilo olagodar olaraq laktobakterinin aktivlosmo maorholosi
yetisdirmo dovriinilin birinci morholoasi ilo birlogdirilmisdir.

Istehsal ddvriindo xomroni qicqirmis maya va qidali garisigm 1:9 uygun
nisbatindo tozoloyirlor.

Qicqirmis mayani xomird onun li¢lin qobul edilmis hazirlanma rejimindon
asili olaraq unun 5-15 % -1 miqdarinda daxil edirlar.

Xomirin iki morhalali (xomir + opara) hazirlanmasi zamani yumsaldict kimi
emal edilon un kiitlesina 0,5-1,0 % olmagqla preslonmis maya va ya 10 % olmaqla
duru maya sorf edilir. Xomirin ti¢c morhololi (xomro + opara + xomir) hazirlanmasi
zaman 0,5-0,6 % preslonmis maya sorf edilir. Xomirin yogrulmasina sorf edilon
unun 60 %-1, o climlodon gatilagdirilmis stidtursusu mayasi ilo daxil edilon 5-10 %
un oparada qicqirdilir.

Xomirin yogrulmasi zamani mayalarin dozalara ayrilmasi nozordo tutulmus
resepturanin aksina olaraq 0,5-1,0 kq artir, qicqirmis mayanin sorfi 7,5-12,5 kq
toskil edir. Xomirin qicqirma parametrlori bunlardir: ilkin temperatur 2-3 °C artr,
xomirin qicqirma miiddoti — 40-90 dog., xomirdo nomliyin kiitlo pay1 — i¢liyikdo
nomliyin kiitlo pay1 + (0,5-1,0 %), qicqirmanin sonunda timumi tursuluq — ¢orayin
tursulugu + 1,0 dor.

Bu vo ya digor qicqirmis mayalar alimlor torofindon isloni¢ hazirlanmais,
bundan basqa organizmlorin yeni stammlari — un mihitino uygunlasan propion
bakteriyalari, asidofil siidtursusu bakteriyalari, karatinoid vo erqosterinli

bakteriyalar seleksiya edilmisdir:
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propiontursusu mayasi (xomra): Propionibacterium freudenreichii shermanii
BKM-103 bakteriyalart;

kompleks maya (xomro): siidtursusu bakteriyalar1 Lactobacillus casei-Cl,
Lactobacillus brevis-78, Lactobacillus fermenti-34, 69 mayasmin hibridi,
propiontursusu bakteriyalar1 Propionibacterium freudenreichii spp. shermanii
BKM-103;

mayal1 xomra: maya hiiceyralori Saccromyces cerevisiae K,-11;

mezofil mayali xomro: maya hiiceyralori Saccromyces cerevisiae F,-3,
stidtursusu bakteriyalar1 Lactobacillus casei-Cl, Lactobacillus plantarum-A63;

erqosterinli xomro: maya hiiceyralori — hibrid Ne 576, stidtursusu
bakteriyalar1  Lactobacillus  plantarum-A63, Lactobacillus  plantarum-30,
Lactobacillus casei-Cl.

Qicqirmig ¢orok mayalar1 liglin yeni mikroorganizm stammlari  sonaye
mikroorqanizm stammlar1 Umumrusiya kolleksiyasinda depozito qoyulmusdur.

Yiiksok tursuluga malik xomrolorin xarakteristikasi cod. 6.3-do verilmisdir.
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Miihazirs 7. Bugda unundan xamirin hazirlanmasi.
Plan:
1. Reseptura haqqinda anlayis.
2. Xammalin dozalara ayrilmasi
3. Yogrulma va xamirin hazirlanmasi
4. Xamirin yetismasi
5. Xomirin yastilanmasi
6. Bugda unundan xamirin hazirlanmasi tisullari

7. Bugda xomirinin yetismasi prosesinin qiymatlondirilmasinin meyarlari.

Xomirin hazirlanmas1 - vacib vo kifayot gqodor uzun siiron proses olub,
asagidaki morhalalordon ibaratdir: xammalin dozalara ayrilmasi, yarimfabrikatlarin
vo xomirin  yogrulmasi vo yetismosi, yastilanmasi.

Xomirin hazirlanmasi ¢érokbisirmo miiossisolorindos hor bir momulat névii
lclin ayrica olaraq islonib hazirlanmis texnoloji sxema uygun olaraq aparilir.
Texnoloji sxemds avadanhqglar, hazirlanma resepturasi qeyd olunur, xammal
sorfinin hesabatlari, texnoloji prosesin rejimi gostarilir.

Bugda unundan xomirin hazirlanmasinin osas usullart sok. 7.1-do

gostorilmisdir.

7.1. Reseptura haqqinda anlayis.

Corok-bulka momulatinin miioyyon bir ndviiniin istehsali {igiin istifado
olunan ayri-ayr1 xammal ndvlarinin siyahis1 va qarsiliqli nisbati reseptura adlanir.

Dovlot standarti ilo hazirlanan ¢orok-bulka momulatinin hor bir noévii tigiin
tosdiq edilmis peseptura movcuddur ki, burada lazim olan xammalin siyahis1 vo
onun 100 kq iiclin hesablanmis sorfi gostorilmisdir. Bu resepturalar xiisusi
macmuslords toplanmisdir.

Niimuno 1. Birinci név bugda unundan hazirlanmig sohor bulkasinin

resepturasi (kq):
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Birinci ndv bugda unu 100,0

Preslonmis ¢orokxana mayasi 1,0

Xorak duzu 1,5

Qond-gokor 4.0

Yaglilig1 82% olan siifro marqarini 109,0
Yekun

Tostiq edilmis reseptura osasinda ¢Orokbisirmo zavodunun laboratoriyasi
istehsal peseptini hazirlayir. Bura yarimfabrikat novleri iizro miioyyon edilmis
xomir hissasi ii¢lin biitiin xammal ndvlorinin va suyun sorfiyyati daxil edilir. Xomir
hazirlanmasinin fasilosiz tisullarinda bir doqigo tigiin xammal sorfi miioyyon edilir.
Hor iki halda resepturanin hesablanmasi prinsip etibarilo eynidir vo xomirin
hazirlanmas1 {iglin imumi un sorfinin hesablanmasi ilo baglayir. Ardinca
yarimfabrikatlarin, mohlullarin, digor olavo xammallarin, nohayot, suyun miqdari
hesablanir. 9gor xomir iki morholods (mosalon, opara+xomir) hazirlanirsa, xammal
morhololor {izro miioyyon edilir. Baslangic verilonlor osasinda birinci morholo
(opara) li¢lin, sonra iso ikinci morhalo (xomir) ii¢iin reseptura hazirlanir.

Resepturada gostorilon xammal ndvlorindon hor hansi birinin miiossisado
olmamasi zamani onu, qidaliliq doyari eyni olan bagqa bir xammal novii ilo avoz
etmok miimkiindiir. Lakin bels dayisiklik keyfiyyatin pislosmasine va hazir mohsul
ciximiin asagl diismosino sobob olmamalidir. Xammalin ovoz edilmosi {i¢lin
normalar onun kimyaovi torkibinin osas komponentlorine asason (quru maddslori,

ziilal, yag, karbohidrat) miioyyon edilmisdir.

Niimuno 2. 1 kq miqdarinda preslonmis c¢orokgilik mayasi ovozino,
torkibindo homin miqdarda ¢oroke¢ilik mayasi olan maya siidii, qabartma giicii 70
dog. olan 0,5 kq quru maya vo ya gabartma giicii 90 dog. olan 0,65 kq quru maya

gotlirmok olar.
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Olavo xammalin avaz edilmasi pahriz vo ¢orok-bulka momulatlarinda genis

sokildo totbiq edilmir, onlarda miioyyon xammal ndviiniin istifadosi adlandirma

zaman1 gostorilir, mosalon, xasxaslt burug-buruq bulka, miirobboli qat-qat girdo

bulka va s.

Sakil 7.1. Bugda unundan xamirin hazirlanmasi tisullar:

Bugda unundan xomirin hazirlanmasi tisullar1

v v
Ikimorhalali Birmorhoalali
v v v v v

oparali | xiisusi | mogsadli maye oparasiz (ananavi) oparasiz (stiratli) [T

yarimfamfabri qicqirmast
- latlarda

boyiik gati

oparada maye dispers - rr:zz?rijlll ;;d tursusu siid zordabinda |
yarimfabrikat dred

Qati(onanavi) larda

oparada __| konsentratlagdirilmis siid lizvi tursularda
maye turs tursusu qicqirmasi

duru oparada r yarimfabrikat

(27-30% un) larda || propion tursulu qicqirma kompleks L

yaxsilasdiricilarda
— maye hidroliz
bdyiik duru edilmis turs L | erqosterinli qicqirma Iolok
oparada yrimfabrikat k9 RIS —
eratininin
— vitaminli qicqirma hidrolizatinda

quru kompo

- zisiyall

qarisiglarda

maya ilo gicqirma

biitév dendon
olan yarimfab
rikatlarda

asidofil qicqirma

stimiik
yarimfabrikat

larda

kompleks qicqirma

hidroliz
yaglarinin
osasmda
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7.2. Xammalin dozalara ayrilmasi.

Xammalin dozalara ayrilmasi — yarimfabrikatlarin vo xomirin hazirlanmasi
liclin istehsal resepturalarinda nozordo tutulmus dozalarda, un kiitlosino vo ya
zaman vahidina (1daq., 3daq.) kiitlo vo hacm prinsipi iizro diison miqdarl vo ya
fasilosiz xammal sorfiyyatidir. Bu ¢orok-bulka momulatlarinin  hazirlanma
texnologiyasinda on vacib omoliyyatlardan biri olub, dovri vo ya fasilosiz is
prinsipino malik dozalayicilarda vo ya stansiyalarda hoyata kecirilir. Dozalayicilar
hom donovor, hom do maye komponentlor iigiin nozordo tutulmusdur. Dozalara
ayirma mexanizmind goro ¢oki vo hocmi olaraq iki hissoys boliiniir. Belo ki,
yarimfabrikatin porsiyali yogrulmasi zamam gotiiriilmiis un kiitlosini avtomatik
MD-100, MD-200 un 6lgon cihazinda, $2-XD2-A dozalayicisinda vo ya BK-1007

oloyici-dozalayicisinda ¢okirlor.

Sakil 7.2. Donovar komponentlor liclin $2-XD2-A dozalayiciu:
1- dayaq, 2,5- USDC-100-3BP6 va USK-400-3VD6 géstaricilari; 3- dartict,
4- ¢ar¢iva;6- alavaedici qurgu; 7- tara yiiklori; 8- vibrator; 9- bunker,

10- icraedici mexanizmi olan gapaq

Bu dozalayicilar ¢oki prinsipi iizra isloyir. Onlar1 xomiryoguran masinin
tizorindo quragdirirlar, bu zaman undlgonin asagi hissosi yerdon on azi 2m
yuxarida, onun oxu 1S9 xomiryoguran masmin oxundan 100 mm sagda
yerlogmolidir.

Unun dozalara ayrilmasi lgiin $2-XD2-A dozalayiciu daha cox istifads
olunur. Unun osas hissasi (90-95 %) otiiriiciilorin kdmoyi ilo avtotorazilorin
bunkerino daxil olur, qalam1 (5-10 %) olavoedici qurgunun isindo sorf edilir.
Bunkerin asagi hissosindo xiisusi icraedici mexanizm vasitasilo agilib-baglanan
qapaq yerlosir. Bunkero borkidilmis vibrator un topalarini dagidir vo bunkerin tam
bosalmasini tomin edir. Qapagin acilmasi zamani o, avtomatik surotdo igo disiir,

baglandiqda iso soniir.
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Maye komponentlorin dozalara ayrilmasi {igiin yarimfabrikatlarin porsiyali
hazirlanmasi zamani1 S2-XD2-B dozalayiciundan istifado edilir. Onu xomiryoguran

masinin sag torafinds yerlosdirirlor.

Sakil 7.3. Maye komponentlor tigiin S2-XD2-B dozalayiciu;
l-idaraetma lovhasi; 2- dayaq;, 3,5-USDC-100-3BP6 va USK-400-3VD6
gostaricilari; 4- dartici; 6- qapaqlar bloku; 7- ¢ar¢giva,; 8- asma, 9- ¢aki lingi; 10-
tara yiikii; 11- bunker; 12- axin gapagi

O, verilmis proqgram iizro suyun, maya suspenziyalarinin, duz vo sokor
mohlullarinin, maye yaglarin, xomronin, siid zordabiin vo digor xammalin tolob
olunan ardicil dastini hazirlayir.

Yarimfabrikatlarin yogrulmasina sorf edilon suyun porsiyalt dozalara
ayrilmasi vo temperizasiyasi li¢iin asagi istehsal giiclino malik miiossisalordo
temperaturun dozalayici-nizamlayicis1 Dozaterm-15 totbiq olunur. Isti vo soyuq su
borularla qarisdirici cihaza daxil olur ki, bu da avtomatik olaraq, dozalayici-
nizamlayicidan ¢ixis1 zamani suyun verilmis temperaturunu sabit saxlayir.

Maye komponentlorin fasilosiz olaraq dozalara ayrilmasi iigiin $2-XDM
stansiyasi1 totbiq edilir ki, bu stansiya verilmis temperaturda suyun hazirlanmasini
tomin edir vo beso godor maye komponentin hocmi prinsip lizro dozalara
ayrilmasim1 hoyata kegirir. Stansiya iki rejimdo isloyir: fasilosiz vo diskret
(bosalmalarin verilon sayinda) vo suyu, duz vo sokor mohlullarini, maye yaglari va
maya suspenziyalarini dozalara ayirir.

Unu fasilosiz olaraq dozalara ayirarkon xomiryoguran masinlarin saquli
hissosindo quragdirilan barabanli dozalayicilardan istifado edilir.

SDM4-X markali ¢oxkomponentli dozalayici stansiya avtomatlagdirilmis
xatto daxil ola bilor va ya avtonom isloys bilor. Dozalara ayrilacaq komponentlorin
saymndan asili olaraq stansiyalar bes miixtolif formalarda buraxilir: SDM4-X2,

SDM4-X3, SDM4-X4, SDM4-X5, SDM4-X6.
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SDM4-X6 stansiyast maye komponentlorin oparada vo ya xomiro avtomatik
dozalara ayrilmasi {i¢lin nozordo tutulmusdur vo hom fasilosiz, hom do porsiyali

dozalara ayirma rejiminds igloya bilor.

Sakil 7.4. SDM4-X6 ¢oxkomponentli dozalayict stansiyasi

1-idaraetma pultu; 2-dozalayict hacm; 3-qabuledici nov.

Fasilasiz is rejiminds isloyon stansiya komponentlorin dovri aximini onlarin
lazim1 xorclorini tomin edorak hazirlayir. Porsiyali dozalama rejiminds isloyon
stansiya komponentlorin lazimi porsiyalarim1 onluq doza vahidi soklinds toqdim
edir. Bu stansiyanin igini asanlasdirir vo is prosesindo qurulmani hoyata kegirmoyo
imkan verir.

Stansiya osason dozalayict hacmdon (2) -onun sayr komponentlorin sayina
barabar olur, gobuledici novdan(3) -buraya doza ayirict hocmlordon komponetlorin

aximi hoyata kegirilir vo idaroetmo pultundan(1) ibaratdir.

7.3. Yogrulma va xamirin hazirlanmasi

Xomirin yogrulmasi - vacib texnoloji omoliyyat olub, texnoloji prosesin
sonraki gedisi va ¢Orayin keyfiyyati ondan ohomiyyatli doracads asilidir. Un, su,
maya, duz va slavo xammaldan xomirin yogrulmasi zamani miioyyan qurulusa vo
fiziki xassolora malik bircinsli kiitlo alinir. Yogrulmanin ovvolindon baslayaraq,
yarimfabrikatlarda fiziki-kimyovi, kolloid vo biokimyovi proseslor omolo golmoyo
baslayir. Xomirin yogrulmasi dovri vo ya fasilosiz iisullarla hoyata kegirilir.
Mexaniki emal doracosino gors yogrulma adi vo intensiv olaraq iki néva ayrilir.

Bugda unundan yogrulan xomirin yogrulma intensivliyinin doracasi xomirin
temperaturu vo emal edilon unun bisirma xiisusiyyatlorindon asilidir. Un na godor
“giiclii”olarsa, yogrulma zamani unu bir o godor intensiv surotdo emal etmok

lazimdir.
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Periodik yogrulma zamani tutumu 0,33m’ olan xomir qazanina malik,
istehsal giicii 633,870 va 1350 kq/s olan A2-XT2-B, tutumu 0,14m’ olan xomir
qazanma malik, istehsal giicii 475 kq/s olan A2-XTM xomiryoguran masinlari
totbiq olunur. Intensiv yogrulma istehsal giicii 1220 kq/s, yogurma kamerasinin
tutumu 0,3m’ olan $2-XT2-I vo istehsal giicii 1170 kq/s, yogurma kamerasinin
tutumu 0,35m’ olan R3-XTi-3 xemiryoguran masmlari ilo hoyata kegirilir. Sebekin
masinqayirma zavodu istehsal giicii 1400 kq/s, qazanin tutumu 0,33m’ olan MTM-
330 xomiryoguran masinini igloyib hazirlamisdir (sok.7.5.).

Xomirin fasilesiz yogrulmasi iliclin xomirhazirlayan aqreqatlarin torkibine
daxil olan xomiryoguran masmlar: istehsal giicii 1308 kq/s olan i8-XTA-12/1 vo
1300 kg/s olan A2-XTT totbiq olunur.

Sakil 7.5. MTM-330 xomiryoguran masini:
1- bas lovha; 2 -diyirlonan qazan, 3 —qapaq, 4 - band; 5 - 6ziil; 6 — yoguran

orqan

Asag1 glico malik miiossisolordos istehsal giicii 200 kqg/s vo gqazanin tutumu
0,064m’ olan A2-T2-64; L4-XTB-550 kq/s; 0,14m’; A2-XT3-B — 240 kq/s,
istehsal giicii 490 kq/s olan T1-XT2-D vo XPO/3 masinlari totbiq edilir.

Yogrulma zamanm temperatur xiisusi rol oynayir, mohz bu parametrin

komayi ilo texnoloqlar yarimfabrikatlarin yetismo intensivliyini tonzimlayir.

7.3.1. Bugda ununun komponentlarinin
xomirin yaranmasinda rolu
Bugda unundan xomirin hazirlanmasinda suyun istiraki ilo sismok
qabiliyyatine malik olan unun ziilal maddslori vo nisasta aparici rol oynayir. Belo
ki, bu komponentlor mixtolif su birlosdirmo qabiliyyotino malikdir, bu iso
temperaturdan vo xomirin maye fazasinin kimyovi torkibindon, ziilal strukturundan

va nisasta donlorinin fiziki vaziyystindon asilidir.
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Suda holl olmayan sigmis ziilallar vo nomlonmis nisasta donlori ziilalin bork
fazasmi togkil edir. Xomirin maye fazasi ¢coxkomponentli su mahlulu olub, unun
suda holl olmus iizvi vo mineral maddalorindon ( ziilallar, dekstrinlor, sokorlor, duz
V3 s.) va xamirin suda hall olmus reseptura komponentlorindon ibaratdir.

Un hissaciklorinin su ilo tomasi naticosindo suyun sorbost ziilallarla, sonra
150 ayri-ayr1 yerlogmis nisasta donlorini ohato edon ziilallarla, nohayst, unun iri
hissaciklorinin ziilallar1 ilo osmotik rabitasi bas verir.

Kolloidlorin sigsmasi iki morholods hoyata kecgir. ©vvalco kolloidlorin aktiv
hidrofil qruplarinin hesabina un hissaciklorinin sathinde molekullarin adsorbsiyasi
bas verir. Hidratlagsma prosesi istiliyin ayrilmasi ilo miisaiyat olunur.

Zulalin  elastik  zoncirlorinin  istilik  horokoti  naticosinda,  ziilal
makromolekullarinin vo nisastanin kip yerlosmomasi hesabina onlar arasinda ¢ox
xirda arakosmolor yaranir ki, bura su molekullar1 daxil olur. Elo bu anda sismonin
ikinci moarholosi — suyun osmotik birlogsmoasi baslayir.

Nisasta donlorinin sigsmosi temperaturdan vo onlarin mexaniki zodolonmao
daracasindon asilidir. Biitov nisasta donlori suyu adsorbsiya yolu ilo birlasdirirlar,
buna goro do onlarm hocmi az artir (44% su birloso bilir). Donin {iyiidiilmosi
zamani nisasta donlorinin 15-20 %-1 zodoalonir. Belo donlor 200 % suyu birlosdira
bilirlor.

Corokbisirmo ununda yalniz yiiksokmolekullu birlogsmolor sisir, belo ki, bu
proses he¢ do homiso hoallolma ilo basa ¢catmir. Bugda ununun ziilallarinin albumin
vo qlobulin fraksiyasi sisondon sonra holl olur vo mohlula kegirlor. Prolamin vo
qliitelin fraksiyasmin sisorok birlosdirdiyi suyun miqdar1 onlarin 6z kiitlosindon
2,0-2,5 dafs ¢cox olur vo bu zaman onlarin hacmi koaskin artir.

Xomira yapisganliliq veron kleykovinanin maksimal dorocods sismosini
tomin edon optimal temperatur 30°C-dir, bundan yiiksok temperaturlarda onlarin
sismo qabiliyyoti asag1 disiir. Nigasta donlorinin sismosi iso 50°C-do tomin olunur.
Temperaturlardaki bu miixtoliflik kleykovinanin vo bugda unu nisastasinin

molekul kiitlosi vo molekulyar qurulusu ilo izah olunur.

121



Molekul kiitlosinin artmasi ilo yiiksok molekullu birlosmolorin sismo vo
hollolma siirati azalir, bu, ayri-ayr1 zoncirlorin uzunlugundan, qurulusundan vo
onlar arasindaki kimyavi rabitolordon asilidir.

Zilallar hidrofil maddslordir, onlarin molekullar1 xeyli miqdarda su
birlosdirmok qabiliyyotino malikdir. Ziilal molekulunda 6ziine dipol su
molekullari cozb edon miixtolif hidrofil qruplar yerlosir. Miixtalif qruplarin
hidrofilliyi eyni deyildir. Belo ki, amid qrupu (—CO—NH, peptid rabitosi) bir su
molekulu, karboksil (—COOH)— dord, amin qrupu (—NH;) — bir su molekulu
birlosdirir.

Zilal molekulunun atom qruplasmalar1 mohlulda su molekullar ilo garsiliql
tosiring gora kaskin forglonirlor: onlar su ilo hidrogen rabitslori yaradan polyar
qruplara malikdir; hidrat toboqgosindo suyun giiclii elektrostriksion sixilmani
yaradan yiiklonmis qruplar; suyun bir ¢ox xarakteristikalarma tosiri polyar vo
yiklonmis qruplarin  tosirindon keyfiyystco forqlonon hidrofob qruplar.
Elektrostriksiya (elektro vo latinca strictio-dartilma, sixilma) — dielektriklorin
elektrik sahosindo onlarin polyarlasmasina asaslanan deformasiyasidir. Buna gora
do =ziilal molekulunun hidrat tobogosi heterogendir, o ziilallarin aqreqat
dayanigligina sobab olur.

Biopolimerlorin sathi hidrolfil atom qruplarinin boyiik hissasi yiiklonmis
qruplardan ibaratdir. Onlarin su ilo vo mohluldaki ionlu komponentlorlo qarsiligl
tosiri bir ¢ox hallarda ziilallarin strukturunu va sabitliyini vo onlarin mohlullarinin
termodinamik xiisusiyyatlorini miioyyon edir. Yiiklonmis qruplarin su moahlulunda
dissosiasiyasi naticasinds ziilal molekulunun sothindo artiq elektrik yiikii toplanir,
hidrat tobogosindo iso ikiqat elektrik gat1 yaranir, elektrostatik itolomo qiivvolori
mohz, onun potensial hacmindon asili olur.

Sismis ziilal mitselilorinin xomirin yogrulmasi zamani dayaniqligi “nazik
toxumalarin termodinamikast vo DLFO (Deryagin, Landau, Fervey, Overbek)
dispers sistemlorinin dayamiqligi nozoriyyasine” osason mitselilori Orton su

toxumasinin parcalalanmasini yaradan ii¢c amildon asilidir.
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Bugda unundan hazirlanan xomirin aktiv tursulugu 6-dan yiiksok olmur vo
qliadin maddesinin  izoelektrik ndqtesine uygundur. Turs miihitdo ziilal
molekullar1 dispers fazanin miisbat yiiklii hissaciklorindon ibarat olur. Ziilal
molekulunun ionlasdiric1 qruplar1 onun agilmasina kdmok edorok saxolonmis ziilal
molekullariin ayri-ayri sahslorinds coxlu miqdarda yeni pixtalasmis olagoalorin
yaranmasina sabob olur. Yalmiz bu andan etibaron daginiq halda olan ziilal
mitselilorindon uzun saplar vo toxumalar yaranmaga baglayir, ardinca tig¢olgiilii
qurulus osas1 formalasir.

Sothindo polyar qruplar olan sismis ziilal mitselilori liofil kolloid
sistemlordir. Mitselilorin molekulda vaziyyati onlarin su fazasi ilo sarhaddinds olan
monoqatlarin voziyystino yaxindir. Belo sistemlor termodinamiki cohotdon
davamlidir. Liofil sothlordo hidrogen rabitolori hesabina doyisilmis qurulusa malik
maye qatt omolo golir. Molekullarin mayenin sorhad qatlarinda istiqgamotlonmosi,
yapisqanliligi, elastikliyi, yerdoyismo miiqavimoti sismis ziilal mitselilorinin
yaxinlagmasimma mane olur. Hissociklorin yaxinlagmasi ilo sorhad qatlarinin
ortiilmasi strukturdaxili pargalayici tozyiqin yaranmasina gotirib gixarir.

Xomirin yogrulmasi zamanmi ayri-ayri ziilal molekullar1 arasinda olan
hidratlagsmig su toboqgolori getdikco nazilir, verilmis miihitdo termodinamiki
cohatdon daha olverisli olan, foza qurulusunun omalo golmasino gotirib ¢ixaran
pixtalagma sabitlori meydana ¢ixir.

Pixtalasma toru vo onun aqreqatlar1 vo ya zoncirlori ilo ziilal molekullar
arasindaki olagodo maye dispers miihitin ¢ox nazik vo borabor qat1 omolo golir,
onun qalinhigi sistemin sorbast enerjisinin minimumuna uygun olur. Bu maye
qatlar1 pixtalasma yerlorindo ziilal molekullarinin bundan sonraki yaxinlagsmasina
mane olur.

Zilal qurulusunun yaranmasinda asas rol ziilal molekullarinin geyri-polyar
gruplar1 arasindaki hidrofob qarsiligh tosirloro moxsusdur. Xomirin struktur
qurulusun yaranmasinda oksidlosmoa-reduksiya reaksiyalar1 boyiik rol oynayir.
Xomirin garigsdirilmasi zamani hava atmosferindo hidrosulfid qruplarinin oksigenlo

disulfid rabitolorinin, o ciimlodon digorlorinin yaranmasi ilo miisayot olunan
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oksidlosmasi bas verir, bu da ziilal strukturunu daha davamh edir. Ziilal strukturu
osasmnin davamli olmasinda hidrogen rabitolorinin rolu boytlkdir. Sismis ziilal
makromolekullarinin aqreqatlasmasina elektrostatik vo struktur qiivvalor halledici
rol oynayir. Ziilal molekullarinin pixtalagmasi ti¢lin sonuncular elektrik enerjisinin
mioyyon haddini agmalidir.

Qliadin va qlyiitenin ziilal molekullarinin sigsmis voziyyotdo bu maneoni
asmas1 elektrostatik vo struktur itolomo qiivvalorinin qiymatini artiran xarici
mexaniki tasir yolu ilo miimkiindiir.

Xomirin yogrulmasi zamani sismis ziilallara olan mexaniki tosiro ziilal
makromolekullarinin pixtalasmaya hazirlanmasi isulu kimi baxilmalidir.

Pixtalagma proseslorinin gedisindo maddonin aqreqat dayaniqhigi faktoru
xiisusi rol oynayir, o, sismis ziilal molekullariin sothindo olan su toboagolorinin
strukturu vo xassolori ilo baghdir.

Xomir kiitlosinin  qarigdirilmast  makromolekullarin  sothindoki  su
tobagalorinin nazilmasina vo dagilmasina gotirib ¢ixarir. Bu effekt mexaniki tosir
miiddatinin artmasi ilo ¢oxalir. Proses struktur itolonmosinin zaiflomasi ilo miisayot
olunur. Yogrulma davam etdikco vo intensivlosdikco ziilal makromolekullarinin
dehidratasiyas1 ti¢ilin kritik hadde daha tez ¢atir, bunun ardinca pixtalagsma prosesi
baslayir, belo ki, elektrostatik maneonin asilmasi tigiin mexaniki tosir kifayot edir.

Xomirin yogrulmasi zamani x6rok duzunun — elektrolitin alavo edilmosi
struktur qlivvalorin tosirini bir godar aradan galdirir, bu zaman konar su qatlarinin
dagilmasa stirotlonir.

Miihitin tursu aktivliyinin azalmasi ilo struktur itoloma qilivvalori azalir vo
ziilal molekullarinin aqgreqatlagsmasina mane olur.

Y ogrulma naticasinds prolamin va qliitelin fraksiyalar1 nazik qatlardan ibaroat
olan ziilal 6zlii struktur qurulus yaradir. Ozlii qatlarla diiziilmiis, sismis un
hissaciklorinin pixtalagsmasi un, su vo digor xammallardan ibarat olan bircinsli
kiitlonin yaranmasina gatirib ¢ixarir. Bu zaman fasilosiz xomir strukturu yaranir. O,
torkibino nisasta donlori, unun vo olavo xammalin digor hall olmayan hissaciklori

daxil olan 6z torundan ibaratdir.
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Optimal fiziki xiisusiyyotloro malik olan bugda xomiri kleykovinanin
minimum miqdart 7,5 % olduqda yaranir. Bu qiymet azaldiqda bircinsli xomir
kiitlasi almaq miimkiin deyil, bels ki, ziilal azligina gors o, biitiin nisasta donlorini
birlogdirs bilmir. Bu zaman kleykovinanin xassoalori do shomiyyatli tosir gostorir.

Miixtalif un partiyalarindan xomirin yogrulmasi miiddeati eyni deyildir, o da
kleykovinanin xassalorindon asilidir.

Xomirin yaranmasi zamani hidratlagmis ziilal gatlari nisasta donlorinin vo
digor hissociklorin biitlin sothini ohato edir vo bu sistem kifayst godor mohkom
birlosmalidir.

Bugda ununda va preslonmis ¢orakgilik mayalarinda aktivliyini artiq xomirin
yogrulmast zamani gostoron vo onun fiziki xassolorino tosir edon fermentlor
kompleksi mévcuddur. Qeyd etmok lazimdir ki, fermentlorin hidrolitik tosiri ilo
bagli bas veron doyisikliklor yogrulma zamani daxil edilon suyun miqdarindan
asilidir. Bugda unundan momulatlarin hazirlanmasinin bu morhslasinds proteolitik
vo amilolitik fermentlor aktivlik gostorir. Proteazalarin tosiri noticosindo
kleykovinanin, amilazalarin tosiri noticesindo iso nigastanin aqreqat halinin
doyismosi bas verir. Xomirdo hava oksigeninin olmasi proteolitik fermentlorin
aktivliyini onlarin SH-qruplarinin oksidlogsmasi hesabina bir qador asagi salir.

Proteazalar, onlarin ingibitorlar1 (longidici), amilazalar vo lipoksigenazalar
bugdanin kleykovina kompleksi ilo qarsiliqlh tosirdodir. Proteazalar ziilallari
qisman hidroliz edarak, kleykovinalar1 zaifladir. Lipoksigenazanin istiraki ilo yag
tursularinin oksidlosmo mohsullar1 ziilalin SH-qruplarin1 oksidlogdirarak, oksino,
onu mohkomlondirir. Lipoksigenazanin kleykovinalardan azad olmasi barpa
edilmis qlutationun istiraki ilo bas verir. Digor torofdon borpa edilmis qlutation
kleykovina ila tiol miibadilasinds istirak edorok —S—S—rabitolorin sayini1 azaldir vo
onu zoiflodir. Ardinca ferment sistemlori kleykovina ilo kompleks toskil edorok
bugda unundan hazirlanan ¢orayin keyfiyystini nizamlayir.

Xomirin yaranmasinda unun lipidlori do istirak edir, onlarin kiitlo pay1 bugda
ununda 2% -0 catir. Onlarin 20-30 %-1 zilallarla (lipoproteidlor) vo

karbohidratlarla (qlikolipidlor) birlosmisdir. Xomir yogrulmasi prosesindo
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birlosmis lipidlorin pay1 kaskin artir (60 %-o qoador). Fosforlu iizvi birlosmalarlo
birloson zaman fosfolipidlor yaranir, onlar ilk ndvbads gliadinlo vo gliiteninlo
olaqoyo girirlar.

Unun suda hall olan pentozanlari (seliklor) yogrulma zamani demak olar ki,
tomamilo peptidlosir vo mohlula kecirlor. Onlar 1500%- dok su udmaq
qabiliyyatine malikdirlor. Selliilloza vo hemiselliiloza kapilyar strukturu hesabina
xeyli miqdarda su birlogdiro bilirlor. ©gor xomirdo suyun miqdar1 azdirsa, bu
zaman su ugrunda miibarizo baslayir, bels ki, suyun selliiloza torafindon udulmasi
ziilallarin gigsmosino mane olur, kleykovinanin yaranmasinmi ¢otinlosdirir, bu da
xomirin Xxususiyyatlorini pislosdirir.

Buna gora do yiiksok ¢iximli undan xomir hazirlayarken, birinci va ala név
unlara (42-44 %) nisboton ¢ox miqdarda (46-49 %) su gotiirmok lazimdir.

Xomirin yogrulmast zamant onda bork vo maye fazalardan basqa
qazabonzor faza da istirak edir. O, un, su vo digor xammal novlori vo
yarimfabrikatlarla daxil olan havanin udulmasi noticosindo xomirin yogrulmasi vo
onun gabarciqlarinin yarimfabrikat kiitlosindo okkliiziyasi (qazlarin bork maddonin
icindo holl olmasi) zamani yaranir. Qazabonzor fazanin miqdar1 yogrulmanin
miiddotindon asili olub, xomirin imumi hacminin 10-20 %-ni togkil eds bilor. Bark
vo maye fazalar arasindaki nisbat xomirin resepturaindon, nomliyin kiitle payindan,
miqdarindan va 6zlorin keyfiyyatindon asilidir.

Beloliklo, yogrulmadan sonraki yarimfabrikat bork, maye vo qazabonzor
fazalardan ibarat sistemdir. Xomirin reoloji xiisusiyyatlori - 6zliiliikk, adgeziya vo

axiciliq xeyli daracads onlarin kiitlo nisbatlorindon asilidir.

7.3.2. Resepturaya daxil olan komponentlarin

xomirin yaranmasinda rolu.

Yag mohsullar:. Xomirin hazirlanmas1 prosesindo unun lipidlori vo yaglari

bir sira miirokkob c¢evrilmoloro moruz qalirlar, bunun da noticosindo xomir
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miiloyyon xassalor alds edir. Hazir mohsullarin keyfiyyat gdstoricilori, xiisusilo do
organoleptiki gostoricilori yaxsilasir.

Bulka vo yagli momulatlarin istehsalinda xomiro imumi un kiitlosino goro
1,0-don 15 %-dok yag olavo olunur. Un lipidlorinin  vo xomiro daxil edilon
komponentlorin yaglari ilo garsiliqh tosir mexanizmi istifade olunan yagin vo unun
torkibindon, xiisusiyyetlorindon asilidir. Bu zaman yagin torkibino daxil olan
doymus vo doymamis yag tursularimin trigliseridlori boyiik rol oynayir. Yagin
torkibindo doymamis yag tursulariin trigliseridlori no godor ¢oxdursa, o ziilallar
torofindon daha ¢ox udulur.

Yaglar torkibindon vo xiisusiyyatlorindon asili olaraq ziilal hissaciklorini ya
ziilal makromolekullarinin torkibino daxil olan miixtolif kimyovi qruplarla
qarsiligh tosir yolu ilo, ya da ziilal molekulunun sothindo adsorbsiya edorok onlarin
strukturuna dolay1 tosir etmok yolu ilo dayisirlor.

Bugda wunundan xomirin yogrulmasi zamani amiloza fraksiyast ilo
komplekslorin omolo golmosi noticosindo yaglar nisastanin xiisusiyyatlorini
doyisdirir.

Ziilal mitselilorinin vo nigasta donlorinin sothindo adsorbsiya edorok yag
unun bu kolloidlorinin sismasine mane olur vo xomirdo maye fazasinin miqdarini
artirir. Bunun naticoesinds bark fazanin komponentlori arasinda slaqe zaifloyir ki,
bu da onun plastikliyini artirir.

Yaglar1 xomirs inco dispers emulsiyalar soklindo daxil etmok daha yaxsidir.
Onda yag hissaciklori xomirin yogrulmasi1 zamani un hissociklori arasinda nazik
qatlar soklindo daha yaxsi paylanir, xomir kiindolorinin bisirilmosi zamani iso
momulatlarda xirda mosamoli strukturun yaranmasina sobob olur. Yag qatlari no
godor nazik olarsa, xomirdo onlarin say1 no godor coxdursa, hazir momulatlar daha
masamali struktura malik olur.

Xomirin yogrulmasi zamanmi qeyri-sorbast lipidlorin say1 artir. Onlarin
birlosmo doracosi yogrulma iisulundan, yogrulmaya sorf olunan giicdon vo istehsal
olundugu miihitdon asilidir. Azot atmosferindo lipidlorin rabitoesi giiclondirilmis

mexaniki emalda xiisusilo artir. Azot miihitindo qarigdirilmis xomirs oksigenin
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todricon verilmasi rabitoys girmis artiq lipidlorin saymi azaldir. Eloca do oksigen
atmosferindo xomirin qarisdirilmasit zamani ona azotun daxil edilmosi intensiv
qarigdirilmada lipidlorin rabito doracosini azaltmur.

Daniels, Vud vo b. (ABS) forz edirlor ki, adi soraitdo qarisdirilmis xomirdo
lipidlorin “azad olmas1™ lipoksigenazali oksidlosdirici sistemin tasiri ilo baghdir.
Onlar xomirin yogrulmasi zamani lipoksigenaza sistemi ilo lipidlorin qarsiligl

tosiri sxemini toklif etmislor (s0k.7.6).

Sakil 7.6. Xomirin yogrulmasi zamani lipoksigenazanin tosiri naticasinda lipidlorin

azad olmasi

sxemi.
Sulu fraksiya Susuz fraksiya
+ 02+
Polidoymamus sorbost Astly
lipidlor lipidlor
Ziilalin hidrofob rabitali
lipidlorlo birgs istiraki
Lipoksigenaza N
fermenti
vy
Oksidlogmis -
lipidlor (araliq) < _
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Ziulalin hidrofil-

Lipidlorin oksidlosmis sahosi
hidroksidlori
‘—
H0 Azad olmus
lipidlor
v
Sorbost
Oksidlosmis
lipidlor

lipidlor

Bu sxemo goro araliq lipidler lipoprotein kompleksi ilo bagli oksidlosmoda
istirak edirlor ki, bunun da noticosindo asili lipidlorin“azad olmasi”’bas verir.
Omolo golon peroksidlor burada istirak etmirlor, belo ki, gaz xromatoqrafiyasi
tsulu ilo miloyyon etmislor ki, “azad olmus” lipidlor kimyovi torkibco
doyisilmomis, eloco do oksidlosmoys moruz qalmamaslar.

Lipoksigenaza oksidlosdirici sisteminin tasiri naticosindo xomirds lipidlor

sarbast halda movcud olur.
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Yarimfabrikatlarin qicqirmasi zamani lipid-ziilal komplekslorinin todricon
parcalanmas1 vo yagli mohsullarla daxil edilon lipidlorin vo unun sorbast
lipidlorinin hesabina eyni zamanda ikincili lipid-ziilal komplekslorinin yaranmasi
bas verir. Ikincili lipid ziilal komplekslorinin yaranmasina miisbat proses kimi
yanagsmaq lazimdir, c¢linki o, xomirin qaz saxlama qabiliyyatinin artmasi
naticasindo momulatlarin keyfiyyastinin yaxsilasmasina sabob olur.

Xomirds doymamis yag tursularinin oksidlogmasi lipoksigenaza va glutenin
kompleksinin istiraki zamani1 bag verir.

Corak bisirma yarimfabrikatlarinin hazirlanmasi zamani resepturaya asason
daxil edilon lipidlorin vo yaglarin ¢evrilmasinin asas istiqgamotlori asagidakilardir:
lipidlorin hidrolizi, oksidlosma va biokimyavi ¢evrilmalor. Onlar paralel vo ya bir-
birilo bagli olan ¢evrilmalor soklindo eyni vaxta bas verir.

Bugda ununda 2,0 %-o godor lipidlor vardir. Miirokkab efir, sads efir, fosfo
efir, qlikozit rabitolori ilo birlosmis iizvi maddolorin miirokkob qarisigi-yag
tursular1, spirtlor, aldehidlor lipidlor adlanir. Ziilal malekulunun kimyovi
gruplasmalarinin yiiksok reaksiya gabiliyyoti onlarin lipidlorlo vo karbohidratlarla
qarsiligh tosirino vo uygun olaraq lipoproteid vo qlikoproteid komplekslorinin
yaranmasina sabob olur ki, bu da kleykovinanin strukturuna vo xassolorino tosir
gostorir. Bitki yaglarinin sado lipidlorinin torkibine monoz galiglarina malik olan

qlikolipidlor daxildir:
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Qalaktozildiasilgliserin

Qliikozildiasilgliserin

Qlikolipidler struktur funksiyalari yerino yetirir, belo ki, kleykovinanin
formalagmasinda osas rol onlara moxsusdur. Miirokkob lipidlorin on osas
niimayondolori ziilallarla vo karbohidratlarla miirokkob komplekslor omolo gotiron
fosfolipidlordir (lipoproteidlor va glikolipidlar).

Xomirin yogrulmast zamani lipidlorin ¢evrilmosi bas verir. Onlarin
intensivliyi yarimfabrikatlarin nomlik doracosindon, lipaza vo lipoksigenaza
aktivliyindon, hava oksigeni ilo olagodon vo s. ashdir. Biitiin bunlar lipid
kompleksindo bas veron proseslorin miixtalifliyindon, miirokkab vo ziddiyyatli
olmasindan xabaor verir. Onun lipidlorinin imumi saymin 20-30 %-1, o ciimladon
fosfolipidlor birlosmis vaziyyatdadir. Sonuncular kleykovinanin makrostrukturuna
daxil olaraq xomirds onlarin strukturunun reoloji xiisusiyyatlorine , xomirin fiziki

xassoaloring vo ¢orayin keyfiyyatino xiisusi tosir gostorir.
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Bugda ununda olan lipidlorin yag tursulariin osas kiitlosini (3/4) doymamis
yag tursulari togkil edir ki, onlarin toxminon yaris1 linol tursusundan ibarotdir.

Xomirin yogrulmasi1 zamani birlogsmis lipidlorin kiitlo pay1 koskin artir (3
dofs). Bu zaman ilk ndvbado fosfolipidlor kleykovina ilo komplekslor omolo
gotirir.

Yagli mohsullar kimi marqarin, bitki yaglari, heyvan yaglari, maye yaglar,
oridilmis qarisiglardan va s. istifads olunur.

Xomira qatilan yag unun 6z lipidlori kimi yogrulma, acima vo xomirin
dogranmas1 zamani, eloco do momulatin bisirilmasi zamani gedon proseslors tosir
edir. Xomirdo yaglar osason ziilallarla, nigasta ilo vo xomirin digor bork hissolori ilo
birlosir. Xomirds maye halda olan yaglarin bir hissasi xirda yag damcilar1 soklinda
rast goling bilir. Orima temperaturu 30-33°C olan yag mohsullar1 xomirin bark faza
komponenetlori ilo birlogmir, bark hissociklor soklinds galir vo yalniz bisirilma
zamani oriyir.

Xomira unun iimumi kiitlosinin 3 %-1 miqdarinda slave edilmis yag xomirin
reoloji xiisusiyyatlorini yaxsilasdirir, onun elastikliyini vo plastikliyini artirir. Bu,
xomirin struktur komponentlorinin, onun 6z qurulugunun vo onda olan nisasta
donlorinin nisbi siirligkanliyini tomin edon yaglarin yayilma xiisusiyyatlori ilo
baghidir. Bunun hesabina qaz qabarciglarinin tozyiqi altinda xomirin 06z
qurulusunun qirilmadan dartila bilmok gabilliyyati artir.

Yaglarin olavo edilmosi xomiri bir qodor zsiflodir, onun xiisusiyyatlorini
yaxsilasdirir, bu iso xomir dograyan vo xomir formalayan masinlarin isino miisbot
tosir edoarak onlarin sathine xomirin yapigsmasinin qarsisint alir.

Yetismo dovrindo yagin bir hissosi kleykovina vo onun nisastast ilo
qarsiliqh tosira girir, omalo golon komplekslor xomirin reoloji xiisusiyyatlorini
yaxsilagdirir. Onun qaz saxlama gabiliyyatini artirir. Xomirin komponentlori ilo
yaglarin qarsiliqlt tosir doracasini artirmaq mogsadilo xomirin yogrulmasindan
gqabaq yag emulsiyasia sothi aktiv maddolorin olavo edilmasi maslohat goriiliir.

Xomira un kiitlasinin 10 %-1 miqdarinda yagli mohsullarin daxil edilmosi zamani
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spirt qicqirmasi longiyir. Bu onunla slagodardir ki, yag gatlar1 maya hiiceyralorini
ohato edir vo onlara qidali maddslorin daxil olmasina mane olur.

Duz. Xo6rok duzu (natrium xlorid) ¢orok-bulka momulatlarinin resepturasina
daxil olan osas komponentlordon biridir, boyrok, iirok-damar sistemi
xostoliklorindon oziyyot g¢okon xostolor iiglin nozordo tutulmus duzsuz pohriz
mohsullari istisna togkil edir. Xomirdo duzun kiitlo pay1 0- 2,5 % arasinda doyisir.
Lakin xomirds onun dozas1 un kiitlosinin 1,3-1,5 %-1 miqdarindadir.

Xorok duzu ¢oroyo dad verir vo xomirdo gedon kolloid, biokimyovi vo
mikrobioloji proseslora xiisusi tosir gostorir. Duz zaif va orta giiclii ziilal 6zlorino
malik olan bugda unundan hazirlanmis xomirin reoloji xiisusiyyatlorinin
yaxsilasmasina imkan yaradir. O, mikroorqanizmlorin hayat faaliyyatino ozici tosir
gostorir vo unun amilolitik vo proteolitik fermentlorini longidir. Duz mohlulun
dozasi onun faktiki sixligindan asili olaraq miioyyon edilir. Daimi sixliga malik
olan (1200 kq/m’) mohlullardan istifado etmok moslohoat goriilir.

Nomliyi 60 % olan oparaya 0,5 % duzun olavo edilmasi maya hiiceyralorinin
2 saat orzindo boliinmosine miisbat tosir gostorir. Daha uzun miiddatli qicqirma
zamani vo ya duzun boyiik qtiliginda o, mayaya zoiflodici tosir gostorir. 3 %-li
preslonmis maya ilo hazirlanmis xomirds unun imumi kiitlosing 1-3 % xorak duzu
olavo edilmosi ferment aktivliyini vo maya hiiceyralorinin boliinmasini zaifladir.
Xorok duzunun tosiri 0 zaman tarazlasir ki, xomirdo mayanin dozasi 5-6 %-o
catsin. Eloco do osmofil mayalar duzun tosirine moruz qalir. Unun x6rok duzu
mohlulu ilo domlonmasi vo ya ona hazirlanmis domlomonin slavo edilmosi tursu
omoala golmosi va siid tursusu bakteriyalarinin boliinmasi prosesini pislosdirir, eloca
do reduksiyaedici sokorlorin miqdarini, suda hoall olan vo azotlu birlogsmalorin
imumi saymi azaldir. Xorok duzuna malik maye mayalarla hazirlanmis ¢orayin
xlisusi hocmi kicik olur, ¢6royin sothindo iso ¢ox zaman c¢atlaglar olur.
Domlomanin gatiligina temperatur vo unun domlonmasi ti¢ilin istifads olunan xorak
duzu mohlulunun qatiligit boyiik tosir gostorir. Natrium-xlorid mohlulunun
konsentrasiyasi artdiqca, domloma bir o qodor duru olur. X6rok duzu mohlullarinda

90 °C-do hazirlanmis domlomolor daha gat1 olur. Duzlu domlomalorin sokorlosmo
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dorocasinin asagi diismasi nisastanin yapisqanlagma temperaturunun artmasi ilo, bu
prosesin optimal temperaturlarinda sokorlorin yaranmasinin azalmasi iso amilolitik
fermentlorin aktivliyinin azalmasi ilo izah olunur.

Taxtabiti-bagaciq ilo zodolonmis bugda donlorindon hazirlanmis xomirin
yogrulmasi zamani 5 %-1i natrium-xlorid mahlulunun tatbiqi hidrolizin dayanmasi
naticasinds kleykovinanin xiisusiyyatlorini yaxsilasdirmaga imkan verir.

Proteolitik tosiro malik fermentlorin inhibitorlar1 kimi natrium-xlorid vo
natrium-sulfat mohlullarindan istifade etmok moqsods uygundur. Natrium-xlorid
gostorilon ekstratlarin, ximozin vo tripsin preparatlarinin fermentlorinin tosirini
kaskin gokilds longidir.

Taxtabiti-bagaciq ilo zodslonmis bugda donlorinin kleykovinalari proteolitik
fermentlorin tosirine daha asanliqla moruz galir. Bu halda natrium-xloridin (0,1-0,2
n. gatiligda) kleykovinanin dezaqreqasiya prosesino aydin gorsonon tosiri geyd
olunur. Tursulugu 5 dor. olan xomirin hazirlanmasi zamani1 déyiilmiis vo clicormis
donlorin unundan hazirlanmis ¢érokds qlisurlarin garsisini almagq ti¢lin x6rok duzu
totbiq olunur.

Proteolitik vo amilolitik fermentlorin aktivliyino xloridlordon kalsium-xlorid
daha cox oks-tosir gostorir. Natrium, kalium, maqnezium duzlar1 sokorin yaranmasi
prosesino daha az dorocodo oks-tosir gostorir. XoOrok duzu olavo edilmis maye
oparalarda (0,7 %) duzsuz oparalara nisboton daha az sokorlor omolo golir. O, hom
ds unlu miihitlards proteoliz prosesini longidir.

Elektroforez vo kagizda xromatoqrafiya metodlarinin komayi ils, eloca do
optik va elektron mikroskoplar vasitosilo miioyyon edilmisdir ki, yaxsi
corokbigirmo xiisusiyyotlorino malik bugda unundan xomirin hazirlanmasi
dovriindo kleykovinanin yaranmasi nisboton kigik aktivlosmo enerjisino vo donon
xaraktero malik olmayan elektrostatik, hidrofob, hidrogen vo digor rabitslorin
pozulmasi vo borpa olunmast hesabma iclinciilii vo dordiinciilii  struktur
soviyyosindo bas verir. Kovalent rabitolorin nozora carpan pozulmasi va

kleykovinanin amintursu torkibinin pozulmasi halo miisyyan edilmomisdir.
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Qicqirmig yarimfabrikatlarda kleykovinalar miixtslif voziyyatlordo ola bilor
vo onu sorti olaraq Ozlor soklindo yarimfabrikatlardan yuyulub ¢ixan ziilala; 6z
omalo gotirmoyan, lakin hom do suda holl olan fazaya kegmoyon ziilallar; ziilal
olmayan azotlar da daxil olmaqla, suda holl olan azotlu birlogsmoloro boliiniir.
Zilalin bu xiisusiyyatlori miirokkob kolloid yiliksok dispers sistemlords struktur-
mexaniki xassolorin yaranmasi ganunauygunluglarinin olmasini siibut edir.

Kleykovinanin  holl olmus voziyyoto keg¢mosi duru mayalarda,
yarimfabrikatlarda vo xomirdo toplanan zaif tursu mohlullarinin tosiri altinda bas
verir. Kleykovinanin hall olmasi karbon-dioksidin tasiri ilo donan prosess ¢evrilir.

Su-un mayalarinin intensiv mexaniki emal1, miihitin ion giiclinlin doyigsmasi
vo s. zamani sothi aktiv maddslorin tesiri altinda kleykovinanin voziyystindo
ohomiyyoatli doyisikliklor miisahido olunur.

Elektrolitlorin ~ tosiri altinda hom do kleykovinanin strukturunun
formalasmasi bas verir ki, onun tarkibinin, naticods iso xomirin fiziki xassalorinin
doyisilmosi ilo miisayot olunur. Xomirdo tez-tez istirak edon elektrolitlordon biri
natrium-xloriddir.

Duzun dozasi artdigca xomirin yogrulma miiddatini do artirmaq lazimdir,
bels ki, xomirin maksimal elastiki hodds ¢atmasi1 longiyir. X6rok duzunun xomirs 1
% olavo edilmasi xomirin dincolmasi zamani kleykovinanin 60 daqige orzindo
yuyulmasinadok kleykovinanin elastikliyini artirir. Duzun ¢ox miqdarda daxil
edilmosi vo ya kleykovinanin yuyulmasmadok xomirin dincolmosi miiddotinin
artirtlmast hotta duzun 1 %-don artiq olmas1 zamani kleykovinanin elastikliyini
azaldir. X6rok duzunun adi dozalarinda xomirdo sonuncu dehidratasiya edir vo
kleykovinalar1 borkidir. Mayasiz xomiro 1,5 % duzun olavo edilmosi xomiri
barkidir vo onun saxlanma zamani siyiqlasma doracasini azaldir, onun ozliiliiylinii
artirir. Yogrulmadan dorhal sonra duzlu xomirdon yuyulan kleykovinanin miqdar1
duzsuz niimunonin oksino olaraq 2-4 % artir, 2-4 saat saxlanmadan sonra iso
hidratasiya gabiliyyatinin artmasi sababindon 1-3 % artur.

Natrium va kalium kationlar1 kleykovinanin sismasini longidir.
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Coroyin istehsali zamani natrium-xloridin qobul edilmis dozas1 (1,3-2,5 %)
kleykovinanin  hidratasiyasint  artirir.  Unun  ¢orok  bigsirmo  xassolorinin
yaxsilasdiricis1 kimi onun tosirinin mahiyyati kleykovinanin hidratasiyasindan
ibarotdir ki, bununla da xomirdo onun formalasmasi asanlasir vo onda sorbost
suyun miqdar1 azalir.

Un, su vo duzdan ibarat xomirin strukturu kleykovinanin paylanmasindan
asihidir. Xomir kiitlosinda kleykovina hissaciklorinin barabar paylanmasi ziilalin
struktur-mexaniki xassolorindon, sonuncusu iso onun hidratasiya vo hallolma
doaracasindon asilidir.

Zoif kleykovinalara malik unun, o ciimlodon taxtabiti-bagaciqla zodslonmis
donlorin qarisigindan ibarot unun emali zamani natrium-xlorid ziilalin lazimsiz
dezaqreqasiya proseslorinin longidilmosi, xomirin fiziki xiisusiyyatlorinin vo
corayin keyfiyyotinin- onun forma dayanigligi, hocm vo icliyinin yaxsilagmasi
liclin totbiq edilir.

Macburi dayanmalar zamani yarimfabrikatlarin konservlosdirilmosi tigiin vo
istehsal soraitino goro yarimfabrikatlarin gatiliginin azaldilmasi zoruri olduqda
x0rok duzundan istifado olunur. Keyfiyyatli kleykovinaya malik undan alinmis
yarimfabrikatlara natrium-xlorid hoatta 0,4 % olavo edildikds bels, onlarin qatiligi
azalir, sonradan dozani artirdiqda qatiliqg demak olar ki, eyni olaraq qalir. Xomirin
qicqirmast intensiv gedir, demok olar ki, xomirin biitiin sokorlori parcalanir, buna
gora do, xomirin {iz qabig1 solgun rongs malik olur.

Zoif kleykovinaya malik undan hazirlanan yarimfabrikatlara natrium-
xloridin alava edilmasi zamani qatiliq artir.

Sokar vo sokortorkibli mohsullar. Xomirdo nisasta ziilallar vo digor
kolloidlorlo birlogmis voziyyatds olan 40 % su duzun, sokorin vo digor maddolorin
hoall olmasinda istirak etmir. Duzlarin, sokorlorin vo digor maddolorin hall oldugu
suyun qalan hissosi xomirin maye fazasini togkil edir. Sonradan onlarin gigsmosi
prosesinds o, osmotik yolla ziilallarla birlosir.

Sokorin quru halda istifadesi zamani onun hall olmasi xomirin maye

fazasinda bas verir. Bu zaman holledicinin (suyun) ¢atismamasi naticosindo asagi
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temperatura malik (xomirin temperaturu 30-32 °C) olverisli olmayan gorait yaranir.
Buna goro do 10 %-don artiq sokorin slavo edilmasi yogrulma zamani onun tam
sokildo holl olmasmma mane olur, bu da sokorin xomirdo qeyri-borabor
paylanmasina gotirib ¢ixarir.

Bu sobobdon c¢orok-bulka momulatlarinin istehsali {izro olan texnoloji
tolimatlarda gostorilir ki, xomirin yogrulmasi zamani sokari yalniz mahlul soklindo
istifado etmok lazimdir.

Xomirin yogrulmast zamam 50 % qatiliga malik sokor mohlullart totbiq
edilir. Nisbaton yuxar1 miqdarda sokors malik momulatlarda iso resepturaya asason
70 % qatiliga malik olan sokor mohlullar1 istifado edilir. Bu da sokorin hoall olmus
halda biitiin ¢orok-bulka, yagli, baranki, suxari vo unlu gonnadi momulatlarinda
istifado edilmasini tomin edir.

Xomirda sokorin ¢oxlugu maya hiiceyralorinin hoyat foaliyyeatino tosir edir:
onun miqdart un kiitlasino goro 10 % oldugda xomirdo mayalarin qicqirtma
aktivliyi intensivlosir, spirt qicqirmasi stimullasir, bunun da naticesinds etanol va
karbon-dioksid omolo golir. Sokor (saxaroza) maya hiiceyralorindo olan -
fruktofuranozidazanin tosiri altinda qliikkoza vo fruktozaya hidroliz olunur. Buna
gora do xomirds etanol vo karbon-dioksidin yaranma intensivliyi mayada olan a-
qliikkozidazann ilkin aktivliyindon asili olmur.

Sokorin (saxaroza) un kiitlosino 10 % ¢ox miqdarda artirilmasit xomirdo
maya hiiceyrolorinin hoyat foaliyyetini longidir, 30 % vo yuxart olduqda
qazomologolmo prosesini koskin azaldir vo hotta onu dayandirir. Bu maya
hiiceyrosindo onun plazmolizino gotirib ¢ixaran osmotik tozyiqin artmasi
noticosindo bag verir. Bu halda sokor mayaya duz kimi tosir edir, lakin xomirin
maye fazasinda olan osmotik tozyiqo sokerin tosiri homin qatiligda olan duza
nisbaton 6 dofo azdur.

Sokor  xomirdo  kleykovinanin  sigsmosini  ¢otinlosdirorok  onlara
dehidratlasdirict tosir gostorir. Sokorin vo yagin artirilmis dozalarinda xomirin
yogrulmasi {liclin su sorfi azalir. Ogor resepturada artiq miqdarda sokor vo yag

nozordo tutulmusdursa, bu halda xomirin yogrulmasi zamani onlar1 iki dofoyo —
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bir hissosini yogrulma zamani, ikincisini xomirin acimasindan 40-60 dog. sonra
tokrar yogrulmada daxil edirlor. Bu zaman xomirs hom ds, onun normal gatiligini
tomin etmak liciin un da slava edirlar.

Pohriz momulatlarinin hazirlanmasi zamanai ksilit, sorbit, fruktoza, laktoza va
digor sirinlosdirici maddolordon istifads edirlor.

Laktozanin miioyyon miqdarda daxil edilmosi ilo xomirin su udma
qabiliyyati artir, xomirin qicqirma miiddati azalir, ¢oroyin keyfiyyati yaxsilasir.

Sokorlorin adsorbsiya qabiliyyoti xomirin su udma gabiliyyatine, xomirin
yogrulma miiddotine, xomirin vo ¢Oroyin ¢iximina, momulatlarin tozo halda
saxlanmasina tosir edir. Mosolon, laktoza fruktoza, glilkoza vo sorbitlo birlikdo
saxaroza ilo miiqayisodo boOyiik adsorbsiya qabiliyyotino malikdir. Melassanin
(patka, mot) adsorbsiya qabiliyyoti saxaroza vo invert sorboti ilo miiqayisodo
yuxaridir.

Sokorlorin xomir hazirlanmasi prosesindo maya hiiceyralori vo siid tursusu
bakteriyalar1 ilo qicqirma doracosi miixtolifdir.

Maya hiiceyralori torofindon ilk névboado qlikkoza vo fruktoza parcgalanir.
Saxaroza mayanin B-fruktofuranozidaza fermentinin tosiri altinda qliikoza vo
fruktozaya pargalanir. Laktoza, eloco do onun hidroliz mohsulu olan xiisusi
“laktoza mayalar1” ilo qicqurir.

Heksozalar (qliikkoza vo fruktoza ) maltozanin ¢orok mayalar1 torofindon
parcalanmasim tezlogdirir. Maltoza va qlilkozanin 9:1 nisbatinds olan garisigindan
istifado edilmoasi zamami xomirdo qaz omologolmo prosesi siiratlonir, ¢drayin
keyfiyyati iso yaxsilasir.

Xomirin xassolorine  va ¢Oroyin keyfiyyotino sokorin tosiri  unun
xiisusiyyatlorindon, eloco do onun miqdarindan, néviindon vo sokorin xomiro
yeridilmasi tisullarindan asilidir.

Sokorin  istiraki  ilo  nisastanin  yapisqganlasma temperaturu  artir,
kleykovinanin peptidlogsmasi giiclonir, bisirilmo zamani onun termiki pixtalagsmasi
longiyir. Sokarli vo sokorsiz xomirdon yuyulub ¢ixardilmis kleykovinanin fiziki

xiisusiyyatlori bilavasito yogrulmadan sonra bir godor forqlonir, dinco qoyulmadan
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sonra 189 4 saat orzindo Ozliiliilk vo yerdoyismo modulunun goéstoricilori toxminon
eyni olur. Sokarli va sokorsiz xomirds olan xam kleykovinanin miqdar1 demak olar
ki, forglonmir, lakin xomirin dinco qoyulma ddvriiniin artmasi ilo onun ¢iximu artir.
Sokorsiz xomirdo kleykovinanin nomliyi yogrulmadan sonra 65,5 %, 2 vo 4
saatdan sonra uygun olaraq 67,6 vo 68,1 %; sokorli xomirds iso yogrulmadan sonra
62,4 %, 2 vo 4 saatdan sonra iso uygun olaraq 64,3 vo 64,9 % olur.

Xomirin va kleykovinanin fiziki xisusiyystlorindoki  doyisikliklorin
miiqayisosi gostordi ki, sokorin olavo edilmosi zamani kleykovinanin sigmaosi
azalir, naticads 1so xomir durulasir.

Yogrulmadan sonra sokorli xomirdon yuyulub cixardilmis kleykovinanin
barkimosi sokorin dehidratlasdirict tasiri naticasinds bas verir. Miioyyan edilmisdir
ki, sokorin slave edilmasi xomirin omalogalms prosesini siiratlondirmir, aksino onu
zoiflodir.

Xomirin hazirlanmas1 prosesindo sokori, adoton, xomirin yogrulmasi zamani
dozalara ayirirlar. Lakin sokorin xomira daxil edilmasi {igiin digor tisullar da islonib
hazirlanmisdir. Sokori vo yagi intensiv yogrulma zamani, xomirin yogrulmasi
miiddatindon asili olaraq miioyyon edilmis zaman fasilslori ilo, pillali sokilde 25 %
miqdarinda daxil edilir.

Yag mohsullart ilo garisdirilmis tozsokilli sokor-patka yarimfabrikatlarindan
istifado etmok, pastagokilli kiitlo halinda ise onu yogrulmanin baslanmasindan 10-
15 doqigo sonra, ndvbati yogrulma ilo birlikdo 10-15 doqigo orzindo daxil etmok
moqgsadouygundur.

Sokor mohlullarinin hazirlanmasi ticiin siid zordabindan istifado etmok olar.
Sokor mohlullariin siid zordabinda totbiq edilmasinin effektivliyl onlara moahlul
kiitlasinin 0,05-0,1 %-1 miqdarinda preslonmis mayalarin daxil edilmasi ilo artir.
Bu halda sokor mohlulunu 50-55 % qatiligda hazirlamaq va 2 sutka orzindos istifado
etmok moslohot goriiliir.

Corok zavodlarinda yiiksoksokorli fermentativ yarimfabrikatlardan istifado

olunur. Onlar1 nisasta torkibli xammalin (un, ikinci dofo emal edilmis ¢orak,
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nisasta siidii, xam nisasta) aktiv ferment preparatlar1 olan a- vo gliikoamilazanin
komayi ilo hidroliz edilmasi yolu ilo alirlar.

Yiiksoksokorli fermentativ yarimfabrikatlar 85 %-o0 qodor qliikozaya
malikdir. Onlar xomirin hazirlanmas1 prosesini siiratlondirir, mayalar1 aktivlosdirir,
coOroyin tezlogdirilmis lisullarla istehsali zamani onun keyfiyyotini, dadini vo otrini
yaxsilagdirir, eloco do momulatin resepturasina uygun olaraq biitiin sokorin ovozino

istifada oluna bilor.

7.3.3. Suyun rolu vo onun reseptura komponentlari ilo

qarsihigh tasiri

Su va onun ionlasma mohsullar1 olan H vo OH" ionlar1 unun bir ¢ox vacib
komponentlorinin (fermentlor, ziilalllar, nuklein tursular1 vo lipidlor) xassolorino
ohomiyyatli doracads tosir gostorir. Masalon, fermentlorin katalitik aktivliyi H va
OH" ionlarinin konsentrasiyasindan asilidir. Bu ionlar ziilallarin, lipidlerin, nuklein
tursulariin vo bozi digor lizvi maddolorin foza strukturunu miioyyaon edir.

Suda hom ionlu birlosmolor, hom do ¢ox sayda polyar qruplara malik
molekullar: qeyri-iizvi birlosmolor, oksigen, karbon dioksid vo b., vo iizvi
birlogsmolor- spirtlor, aldehidlor, ketonlar, sokorlor, dekstrinlor, fermentlor, suda hall
ola bilon ziilallar vo pentozanlar hall olmusdur.

Coxkomponentli iizvi vo mineral suda hall olan un komponentlorindon va
resepturada olan komponentlordon (duz, sokor, yag fraksiyasi vo s.) ibarot su
mohlulu xomirin maye fazasini togkil edir.

Su ¢orak istehsalinda yarimfabrikatlarda miisahido olunan biitiin biokimyavi
proseslorin getdiyi maye miihitdir. O, miibadilo reaksiyalarinda aktiv istirak edir,
kleykovinanin ziilal pordslorinin bir-birino nozaran siirligmasini asanlagdiran vacib
mexaniki funksiyani yerina yetirir.

Un komponentlori torofindon wudulan su xomirdo asafidaki sokildo

paylanmisdir(cod. 7.1).
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Komponent 100 q unda | Su birlosmis  komponentin Suyun
kiitlosi, q kiitlosi paylanmasi,
q/q q/100q %
Nisasta: 68,0 2,44 43,8
Xam 1,0 0,44 25,4
26,4
Zadoalonmis 67,0 2,00 18.4
19,1
Zilallar 14,0 2,15 30,0
31,2
Pentozanlar 1,5 15,00 22,5
23,4

Bugda unundan hazirlanmig xomirds suyun miqdar1 35-40-la 72-75 %

arasinda doyisir. Xomir yogrulmasi iigiin su sorfi bir sira amillordon asilidir.

Hor bir momulat novii ticlin i¢liyin nomliyinin yol verilon hoddi Wi, toyin

edilir, buna gora do xomirin nomliyinin yol verilon haddi

WX:Wig+K9

burada W, — momulatin i¢liyinin normativ sonadlors uygun olaraq nomliyi;

K— omsaldir, momulatin resepturasindan asili olaraq 0- 1,5 arasinda doyiso bilor.

Baranki istehsali iiciin hazirlanmis xomir daha az, ¢ovdar unundan formali

xomir {i¢lin xomir iso daha ¢ox nomliyo malikdir.
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Unun, mosalon, ¢ovdar ununun miqdart no qodor ¢oxdursa, xomirdo bir o
godor ¢ox su olmalidir. Bu onunla oslagodardir ki, yiiksok ¢iximli unlarda olan don
gqabiginin hissociklori endosperm hissociklorino nisboton bdyiik hocmdo su
birlosdirmak qabiliyyatino malikdir.

Xomirs sokorin daxil edilmosi suyun miqdarimi azaldir, belo ki, sokorin
dehidratlagdirici  tosiri naticosindo durulasma miisahido olunur. Bu onunla
olagodardir ki, xomirdo ziilallarla osmotik bagli olan su hissasi sokorin olavo
edilmosi ilo azalir, xomirin su fazasinin miqdari artir vo o daha da durulasir, yag da
xomiri bir godor durulasdirir. Buna goéro do xomiro kifayot qodor sokor vo yag
dozalarmin slave edilmasine uygun olaraq, yogrulmada daxil edilon su sorfi azalir.

Xomirin yogrulmasi ii¢lin su hesabini apararkon xomirin resepturasina siid
vo ya yumurta alava edilmasi zamani onlarin nomliyini nozors almaq lazimdir.

Unun giici ondan hazirlanan xomirin struktur-mexaniki xassolorini
mioyyonlogdirir. Buna goro do unun giicii no godor ¢oxdursa, hocmli vo yaxsi
masamoaliliys malik ¢orok almaq ii¢lin lazim olan suyun miqdar1 da uygun olaraq
cox gotliriilmalidir.

Zoif gilico malik unun emali zaman1 xomir yetismo dovriindo durulasir vo
yapisqanlasir. Bu, onun dogranmasini ¢otinlogdirir, dinco qoyulma zamani xomir
kiindslori ¢ox yayilir, buna gors do xomirin yogrulmasi zamani suyun dozasini
azaldirlar. Noticodo, verilmis momulat novii liciin lazzim olandan daha az nomlikli
xomir almir. Momulatin ¢iximi da asagi diisiir, bu da istehsalin iqtisadi
gostaricilorinin pislogsmosing gotirib ¢ixarir.

Xomirin hazirlanma tsullar1 vo rejimi, onun struktur-mexaniki xassolorini
doyison olavolor do yogrulma zamani su sorfino tosir gostorir. Bu amillor
dogranmadan ovval xomirin struktur-mexaniki xassolorini no qodor yiiksok
doracado yaxsilasdirirsa, xomirds suyun texnoloji cohotdon alverisli migdar1 bir o
godor yliksok olur.

Xomirds suyun miqdar1 ¢ox olduqca, ziilallarin sismosi vo peptidlogsma
proseslori bir o godor intensiv gedir, onda maye faza ¢ox olduqca durulagsma da bir

o gadar siiratlo bas verir. Nomliyin kiitlo paymnin artirilmasi xomirde farmentlorin
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tosirini slrotlondirir, maya hiiceyralorinin vo siid tursusu bakteriyalarinin hoyat

foaliyyetini yaxsilasdirir.

7.4 . Xomirin yetismasi

7.4.1. Fiziki proseslor.

Xomirda va digor ¢orok yarimfabrikatlarinda qicqirma proseslori yogrulma
morholosindo baslayir vo bigirilmo zamani firinin Il zonasinda basa ¢atir. Xomirin
qicqirmast zamani yogrulmadan sonra onun bdoliinmesine qodor olan dovrde
xomirin yetigmasi bas verir. Xomirin yetigmasinin mahiyyati — xomirin fiziki
xassalorindo gedon optimal doyisikliklordon, onda miiosyyon miqdarda suda hall
olan maddslorin (amintursular, sokarlor vo b.), atirverici vo dadverici maddolorin
(spirtlor, tursular, aldehidlor) toplanmasindan ibaratdir.

Xomirin yumsaldilmasimin bioloji iisulu ondan ibarstdir ki, yarimfabrikata
olava edilmis mayalar sokori etanol vo karbon-dioksido pargalayir. Sonuncu, xomiri
yumsaldaraq, ona mosamoli qurulus verir. Noticodo, unun sismis hissociklorindo
kleykovinanin pordolorinin dartilmasi hesabina xomirin hocmi artir. Bu pardolorin
sonrakl yapismasi xomirin yastilanmasi vo onun dogranmasmin mexaniki
ompaliyyatlarinda masamoali foza qurulusunun yaranmasina sabab olur, bunun da
hesabimna son dinco qoyma vo bisirilmo zamani xomir forma vo qazsaxlama
qabiliyyatini oldo edir. Xomir kiindosinds bigirilmo zamani1 maye haldan qaz halina
kecon karbon-dioksid, etanol, u¢ucu tursular vo digor komponentlor toplanmasi
naticosindo ¢orok-bulka momulatlariin icliyi xirda, nazik divarl vo barabor 6l¢iilii
mosamoliliys malik olur.

Yarimfabrikatin qisa miiddoatli tokrar yogrulmalarinin sayr bugda ununun
giiciindon asilidir. Zoif undan hazirlanmig xomirin yastilanmasi sismis ziilallarin
strukturunu bir daha dagilmasina, onlarin peptidlogsmasino, xomirin struktur-
mexaniki xassalorinin va naticads hazir momulatin keyfiyyatinin pislogsmasing tosir
edir. Fiziki proseslorin getmo intensivliyi temperaturdan asilidir. Xomirin

gicqirmasi zamani onun temperaturu baslangic temperaturla miigayisodo 1-2 °C
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artir. Bu onunla izah olunur ki, spirt qicqirmasi miisbat istilik tosiri ilo miisayat
olunur (+117,3 kC). Bundan basqa suyun nisasta vo digor maddolorlo adsorbsiya
yolu ilo birlogsmasi da istiliyin ayrilmasi ilo miisayat olunur.

Qicqirma prosesinin sonunda xomir kiitlosi 2-3 % kigilir. Bu osason xomirin
quru maddslorinin sorf olunmasi naticosindo bas verir. Onlardan spirt qicqirmasi
zamani etanol vo karbon-dioksid omolo golir, sonuncusu xomirin yastilanmasi vo
dogranmas1 zamani demok olar ki, konarlagdirilir. Lakin yarimfabrikatin masamali
strukturu saxlanilir. Xomir yumsalir vo hacmi kifayst godor boyliyilir. Xomirin
yetismoasi vo yumsalmasi noinki onun qicqirmasi zamani, hom do dogranma,
dincalma, bigirilmo prosesinin ilk doqigoalorinds do bas verir.

Xomirin yetismasi kolloid, biokimyovi vo mikrobioloji proseslorlo izah

olunur.

7.4.2. Kolloid proseslar.

Xomirin qicqirmasi zamani fiziki proseslorlo yanasi kolloid proseslor do bag
verir. Yogrulmadan sonra kolloidlorin intensiv sigsmosi, unun ziilal maddslorinin
sismoasi va peptidlogsmosi davam edir.

Tursularin, spirtlorin, fermentlorin, proteoliz aktivlosdiricilorinin, suyun,
yaxsilagdiricilarin tosiri altinda ziilal maddslorinin voziyyoti xeyli doyisir. Daha
vacib amillordon biri tursularin miqdarinin ¢oxlugudur, onlar hom sigsmoni, hom do
ziilal maddolorin peptidlogsmosini intensivlosdirir. Tursularin vo spirtin tosiri
noticosindo xomirin kolloidlorinin  hidrofilliyi artir. Ziilallarin sismosi unun
“giiciindon” asil1 olaraq miixtolif intensivliklo bas verir. ”Giliclii” undan yogrulan
xomirdo bu proses zoif gedir, ziilallar qismon sigir vo yogrulmanin sonunda sismo
praktiki olaraq dayanmis olur. Ziilallarin mohdud sigsmosi xomirin yagliliginin
azalmasina vo onun fiziki xassolorinin yaxsilasmasina sobab olur. ”Giiclii” undan
yogrulan xomirin yumsalmasi ziilallarin sismo prosesinin tezlosmosino vo xomirin

fiziki xassolorinin yaxsilagsmasina sobab olur. “Zsif” undan yogrulmus xomirin
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ziilallar1 az davamlidir, hom do onlar1 proteoliz prosesi zoiflotmisdir, buna géro do
belo xomirdo ziilallarin sismasi ¢ox tez bas verir. Ziilallar mohdud halda sisirlor vo
qismon peptidlosirlor. Bu, xomirdo maye fazanin siirotlo artmasma vo xomirin
yumsalmasina gotirib ¢ixarir ki, bu da onun fiziki xassalorini pislogdirir.

Tursularin tosiri altinda xomirdon yuyulub ¢ixan kleykovinanin miqdari
azalir, suda holl olan azotun miqdar artir.

Unun kleykovinasina sorbast yag tursular giiclii borkidici tosir gostorir. Yag
tursularinin  karbon zoncirinin uzunlugunun azalmast vo onlarin hadsizlik
doracasinin artmasi ilo kleykovinalara olan barkidici tasir giiclonir. Doymamis yag
tursularinin sis-izomerlori trans-izomerlors nisbaton daha giiclii boarkidici tosir
gostorir. Yag tursularimin metil, etil vo qliserin efirlori kleykovinalara barkidici
tosir gostormir.

Tursularin kleykovinalara bels tosirini onlarin torkibinds ikiqat rabitolorin
cox olmasi, tursularin ziilallarla qarsiliglt tesirt vo ya kleykovinanin qonsu
makromalekullardaki kiikiirdhidrid qruplarinin doymamuis yag tursulari torafindon
oksidlogmasi ilo izah edirlor. Bunun da naticasinds disulfid korpiiciiklori vasitasilo
onlarin “tikilmasi” miimkiin olur ki, bu da kleykovina kompleksinin barkliyini
giiclondirir.

Zilali maddslor unun proteolitik fermentlorinin, mikroorqanizmlarinin va
mayadaki qliitationun tosiri altinda proteolizo moruz gqalirlar. Onlarin hidroliz
mohsullar1 (polipeptidlor, peptidlor, amintursular) maya hiiceyralorinin vo siid
tursusu bakteriyalarinin hoyat foaliyyoti, eloco do melanoidlorin yaranmasi
reaksiyalarinin bag vermasi tigiin ¢ox vacibdir.

Nisasta donlori unun torkibindo kristallik struktura malikdir, onlar soyuq
suda holl olmur, onlar oksina su hopdura va asanliqla siso bilmirlor. Temperaturun
yiiksalmasi zamani nisasta donlorinin titroyisi artir, molekullararasi rabitolor dagilir
ki, bu da nisastanin su molekullar1 ilo hidrogen rabitolori vasitasilo qarsiliqh
tosirinin bas vermosi liclin birlosmo yerlorinin azad olmasina gotirib ¢ixarir.
Qizdirilma davam etdikco (domlomalorin hazirlanmasi, bisirilmo) suyun istiraki ilo

nisasta donlorinin kristallik haldan amorf halina ke¢maosi bas verir vo donlor 6z
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doqiq formasim itirirlor. Nisasta donlorinin daxili strukturunun dagilmasina gotirib
cixaran temperatur hoddino yapisqanlasma temperaturu deyilir. Bu temperaturda
nisasta donlori ¢ox siiratlo sisir. Yapisqanlasma prosesindo nisasta suspenziyasinin
qatiliginin doyisilmosi sokil 7.7-do gostorilmisdir. Nisasta donlorinin sigsmosi
zaman1 oyri birdon yuxari qalxir. Sonra sismis nisasta donlori partlayir vo

dipeptidlasirlor, buna gors do suspenziyanin qatiligi kaskin azalir.

Sakil 7.7. Yapisqanlasma prosesindd nisasta suspenziyasimin qatiliginin

dayismosi.

Nisastanin yapisqanlasmasi, nisasta mohlullarinin gatiligit hom do onlarda
sokarlorin, ziilallarin, yaglarin, yeyinti tursularinin vo suyun olmasindan asilidir.
Suyu birlogdiron agentlor nisastanin yapisqanlagmasi prosesini longidir, lakin onlar
yapisqanlagsma prosesindo istifado olunan suyun miqdarini azaldirlar. Amiloza ilo
kompleks omolo gotiron yaglar nisasta donlorinin sismosini longidir.Yag
tursularinin =~ monoasilqliseridlori  (C;6.C13) yapisqanlasma temperaturunun
artmasina sobab olurlar. Bu onunla slagodardir ki, yag tursularinin komponentlori

monoasil-qliseridlordo amiloza, eloco do amilopektinlo birlogsmolor omolo gotiro

bilir (30k.7.8).

Sakil 7.8. Amilozanin yag tursulari ilo komplekslorinin yaranmasi.

Bu komplekslorin yaranmasi suyun nisasta donlorino daxil olmasinin
qarsisini alir. Xomirin aktiv tursulugunun giymoati (pH) 4-6 arasinda doyisir. H'-in
uygun qatiligr nisastanin sigsmosino vo onun yapisganlagmasina miihiim tosir
gostormir.

Bugda unundan hazirlanmmis xomir tigiin ziilalin nisasta ilo qarsiliqh tosiri
xomirin strukturunun formalasdirilmasi baximindan boyiik chomiyyot kosb edir, bu
da 6z novbasinds ziilal 6zlorinin yaranmasi, nigsastanin yapisqanlagsmasi vo ziilalin

denaturasiyasi (pixtalagsmasi) ilo baglhdir.
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7. 4. 3. Mikrobioloji proseslor.

Osas mikrobioloji proseslora spirto va siid tursusuna qicqirma aiddir.

Spirt qicqirmasi. Sccharomyces cerevisiae vo maya tipli mikroorqanizmlor
(Monilinia, Oidium va s.), eloco do boazi mikromisetlor torofindon hoyata kegirilir.
Bu miirokkob proses ¢oroyin hazirlanma texnologiyasinda bi ne¢o marholads,
Saccharomyces cerevisiae tosiri altinda ¢oxlu sayda fermentlorin istiraki ilo bas
verir. Piruvatin etanola ¢evrilmosi iki ardicil reaksiyadan ibarotdir. Birincido onun

dekarboksillosmosi bag verir:

C=0 o

| H Piruvatdekarboksilaza ||

C=0 (Irep) > CH; —C + CO,
| i |

CH; H

Piruvat Asetaldehid

Reaksiya donmoyandir, o, piruvatdekarboksilaza ilo katalizo olunur. Onun
torkibindo koferment qismindo tiaminpirifosfat (TPP) istirak edir. Piruvatin
dekarboksillogsmosi bir sira araliq reaksiyalarla hoyata kecir. Sonuncu morhoalodo
oksietil qrupu TPP-don sorbost asetaldehid soklindo ayrilir. Ikinci reaksiya
asetaldehidin nikotinamidadenin-dinukleotidin (NADH) borpa olunmasi hesabina

etanola ¢evrilmosi ilo sona catir:

O
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CH; —C + COWneza CH;— CH, —

H
Asetaldehid NaDH + H' NaD " Etanol

OH

Spirt qicqirmasinin tam reaksiyasi asagidaki kimidir:

CeH1206+ 2P; + 2ADP — 2C,Hs0H + 2CO; + 2ATP + 2H,0

Bu tonliyo NADH vo NAD" daxil deyildir, belo ki, glikoliz prosesindo
yaranan NADH sirko aldehidindon etanol spirtinin alinmasi naticosindo yenidon
NAD" - do ¢gevrilir. Onun belo barpa olunmasi anaerob soraitdo glikoliz prosesinin
fasilosiz getmosini tomin edir. ©9gor belo olmasaydi, glikoliz prosesi qliseraldehid-
3- fosfatin yaranmasina qodor davam etmozdi vo ATP do omolo golmozdi.

Mayalarin istiraki ilo bas veran spirt qicqirmasinda heksozalardan istifado
olunur, pentozalar qicqirmaya moruz galmir. Mayalar gliikkoza vo fruktozani daha
asanligla, mannoza, xiisusilo do qalaktoza nisboton ¢otin qicqirdirlar. Saxaroza vo
maltoza yalniz uygun olaraq f — fruktonidaza vo o — qliikozidaza torofindon
qabaqgcadan heksozalara qodor hidroliz olundugdan sonra qicqirmaya moaruz
qalirlar. Laktozalar1 B— qalaktozidazadan ibarat olan xiisusi Saccharomyces fragilis
mayalar1 qicqirdir, o, bu disaxaridi qliikkoza vo qalaktoza yaranmasi ilo hidroliz
edirlor. Mayalar gokorin 60 %-0 catan daha yiiksok qatiligli mohlullarini
qieqirdirlar vo bu zaman miihitdo 10-15 % etanol toplanir. Yiiksokmolekullu
polisaxaridlor ( nisasta, inulin, hemiselliiloza, selliilloza) vo onlarin natamam
hidroliz mohsullar1 mayalar torofindon pargalanmir, belo ki, onlar hiiceyro
membranlarina niifuz edo bilmirlor, mayalarin 6zlori iso otraf miihito kegib,
polisaxaridlori sokorloro qgodor parcalayan, hidroliz prosesini hoyata keciron

fermentlor sintez etmirlor.
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Qicqirma artiq xomirin yogrulmasi zamani baglayir. Birinci 1-1,5 saat
orzindo mayalar unun sokorlorini- gliikkoza vo fruktozani qicqirdirlar, pentozalar iso
parcalanmur. B — amilaza fermentinin tosiri altinda nigastaya ¢evrilon maltoza, onun
maya fermenti olan o —qliikozidaza il 2 molekul gliikkozaya hidroliz olunmasindan
sonra mayalar torofindon qicqirdilir. Miioyyan edilmisdir ki, miihitds qliikkozanin
qatiligr 0,2-0,6, %-o diismodikdo, maltoza mayalar torofindon pargalanmir.
Qliikkoza maltozanin sintezini longidon “maltozayabonzor” sistemi aktivlosdirir. Bir
qayda olaraq maltozanin qicqirmasi laq-dovriindon sonra baglayir, disaxarid
hiiceyroyo permeazin komoyi ilo daxil olur.

Laqg-dovriniin  boylik olmasi1 onunla olagadardir ki, a —qliikozidaza
fermentinin induksiya olunmasi miioyyan vaxt tolob edir. Oparasiz xomirdo spirt
qicqirmasinin xarakteri bu sokildadir.

Xomirin opara tUsulu 1ilo hazirlanmast zamani maya hiiceyrolori
yarimfabrikatda 6z hoyat foaliyystino baslayirlar. Burada unun 6z sokorlori vo
omalo golon maltoza qicqirmaya moruz qalir. Ardinca maya hiiceyrasinds a —
qliikkozidaza fermentinin induksiya edilmasini tomin edon sorait yaranir. Oparada
xomirin yogrulmasindan sonra mayalar artiq adaptasiya olunur vo yiiksok maltaza
aktivliyino malik olur, buna goro do, xomirdo qazomologolmo prosesi bir borabordo

gedir (sok. 7.9).

Sokil 7.9. Oparali vo oparasiz iisulla hazirlanmis xomirdd

gqazamalogalmo prosesinin dinamikasi.

Spirt qicqirmasinin intensivliyi mayalarin  miqdarindan vo onlarin
aktivliyindon, temperaturdan, resepturadan, xomirin nomliyindon, xomirin emal
dorocosindon, dozalara ayrilmasindan vo yaxsilasdiricilarin néviindon asihidir.
Temperaturun 26-dan 35 °C-dok artirilmasi zamani qazomalogalmonin intensivliyi

2 dofa artir. Xomirin intensiv yogrulmasi qicqirmani 20-60 % siiratlondirir.
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Yarimfabrikatlarda azotun hall olan formalarinin, mineral birlosmolorin vo
vitaminlorin coxlugu qicqirma prosesina xeyli tasir gostorir. Spirt qicqirmasiin pH
miihiti 4-6-dir.

Siid tursusu qicqirmasi. Spirt qicqirmasindan onunla forqlonir ki, burada
piruvat  dekarboksillogsmir, bilavasito NADH-in istiraki zamanmi laktat-
dehidrogenazanin komayi ilo barpa edilir. Siid tursusu qicqirmas: Lactobacillus va
Lactococcus fasilasindon olan siid tursusu bakteriyalarinin istiraki ilo gedir. Onlar
oksigenli miihitdo hoyat foaliyyotino gabil olan anaerob bakteriyalardir. Onlarin
hiiceyralarinds sitoxrom va katalaza yoxdur.

Bu bakteriyalarin iki qrupu molumdur. Birinci qrupa yalmiz siid tursusu
yaradan homofermentativ bakteriyalar daxildir. Bozi bakteriyalarin yaratdigi siid
tursusunun miqdart biitiin qicqirma mohsullarinda 90 %-o0 c¢atir. Termofil
bakteriyalardan olan Termobacterium cereale daha yiiksok miqdarda siid
tursusunun  toplanmasmna  daxil olur. Ikinci qrup  mikroorqanizmlor
(heterofermentativ) siid tursusundan basqa sirko tursusu, etanol vo karbon-dioksid
omolo gotirir. Heterofermentativ qicqirma zamani qliikozanin qliseraldehid-3-
fosfata qodor olan katobalizmi fosfoqliikonat yolu ilo gedir. Qliseraldehid-3-fosfat
ovvalco piruvata, sonra iso siid tursusuna ¢evrilir. Qicqirma asetilfosfatin
yaranmas1t ilo miisayot olunur. ©Omolo golon sirko vo fosfor anhidridi sirko

tursusuna vo ya etanola ¢evrilir:

NADH NAD" CH;

(") —
o T T,

COO
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CH,0OH

Asetil-fosfat
Etanol

Corok istehsalinda bugda yarimfabrikatlarinda 30-37 °C temperaturlarda
tosir gostoron mezofil siid tursusu bakteriyalar1 daha aktiv hesab olunur.

Std tursusu qicqirmasi ¢ovdar unundan hazirlanmis xomirdo, xiisusilo
intensiv gedir. Covda xomirinin yetismasi zamani gedon qicqirma proseslorindon
on osast siid tursusu qicqirmasidir, bu zaman hom siid, hom do sirko tursusu
toplanir. Covdar mayasinda siid tursusu bakteriyalar1 ilo yanas1 maya hiiceyrolori
do oldugundan, ¢ovdar xomirindo hom do spirt qicqirmasi bas verir.

Std tursusu qicqirmasinin intensivliyino yarimfabrikatlarin temperaturu vo
nomliyi mayanin vo torkibindo STB (siid tursusu bakteriyasi) olan digor
mohsullarin dozasi, tursu omolo gotiron mikrofloranin torkibi, xomirin yogrulma
intensivliyi tosir gostorir. Miioyyan edilmisdir ki, siid tursusu qicqirmasi six
qatiliga malik yarimfabrikatlarda daha intensiv gedir. Qicqirma prosesindo
yarimfabrikatlarin tursulugu artir.

Corok xomirine stid tursusu un, maya, siid zordab1 va s. ilo daxil olur.

Xomirin aktiv tursulugu (pH) qicqurmanin sonunda 4,8 -5,6 (covdar
xomirindo 3,5-4,5) qlur. Hazir mohsullarin tursulugu standart normadan artiq
olmamalidir.

Tursuluq — yarimfabrikatlarin hazirliginin obyektiv gostaricisidir.

Corok xomirindo siid tursusunun payir 70 %-o yaxindir, ugucu tursularda
(sirka, garigqa vo propion) iso tursularin iimumi miqdarinin 30 %-ni toskil edir.
Qicqirma noticosindo az miqdarda digor tursular: yag, valerian, alma, ¢axir tursusu
omolo golir. Ugucu tursular digor birlogsmalorlo birlikdo ¢6royin otrini vo dadini

formalasdirir.
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Covdar xomirindo siid tursusunun pay1 60 %, ucucu tursularin pay1 40 %
toskil edir. Ucucu tursularin miqdar1 az oldugda ¢orok sanki sirin, cox olduqda iso
turs dada malik olur.

Heksozalar ¢orok yarimfabrikatlarmin qicqirmasi prosesindo oparada vo
corok mayasinda mayalarin ¢oxalmasi zamani maya kiitlosinin artmasina sobob
olur. Mayalarin ¢oxalib artmasinin intensivliyine mayalarin ilkin miqdari,
yarimfabrikatlarin qatiligt , onun temperaturu, suyun kiitlo payr vo qidah
maddolorin miqdar1 tosir gostorir. Mayalarin ilkin miqdar1 no qodor azdirsa, onlarin
coxalmast bir o godor siirotlo gedir. Qat1 yarimfabrikatlarda mayalar long ¢oxalir,
belo ki, duru miihitlordon forqli olaraq qati miihitlordos maddolor miibadilosi
cotinlogir. Corok yarimfabrikatlarinda mayalarin ¢oxalma dovrii 2,0-2,5 saat toskil

edir. Xomirds mayalarin miqdar1 2 % oldugda mayalar praktiki olaraq ¢oxalmur.

7.4.4. Biokimyavi proseslar.

Spirt vo siid tursusu qicqirmasi un fermentlorinin, maya hiiceyroalorinin vo
siid tursusu bakteriyalarinin tosiri altinda gedon bir ¢ox miirokkob kimyovi vo
biokimyavi ¢evrilmalorin naticasidir.

Xomirin qicqirmast zamani nigasta unda olan  —amilazanin tosiri altinda
maltozaya cevrilorok qismon sokorlosir. Maltoza a— qliikozidaza fermentinin
istiraki ilo 1ki gliikoza molekuluna parcalanir. Qlilkoza mayalarda olan zimaza
kompleksi torofindon etanol vo karbon dioksido pargalanir. Yiiksokmolekullu
pentozanlar da unun miivafiq fermentlori torofindon hidrolizo moruz galirlar.

Ziilali maddalor unun proteolitik fermentlorinin, maya hiiceyralorinin va siid
tursusu bakteriyalarmin tosiri altinda qismon qismon hidroliz olunurlar. Normal
keyfiyyato malik undan hazirlanan xomirds proteoliz yavas gedir, asason, ziilal
molekulunun strukturu doyisilir. Zilallarin amintursulara qodor parcalanmasi
demok olar ki, bas vermir. Giiclii undan hazirlanmis xomirde qismen hidroliz
xomirin reoloji xassolorinin yaxsilasmasina sobob olur. Xomirdo proteoliz

prosesinin getmosi hom do, melanoidomoalogolms reaksiyalarinin tomin edilmasi
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ticlin vacibdir. Proteolitik proseslorin intensivliyir xiisusilo do zoif unun emali
zamani optimal hoddon artiq olmamalidir. Belo unun ziilallarinin, o ciimlodon
kleykovinanin aqreqasiya halinin doyismasi onlarin haddon artiq sismosina vo
peptidlosmasino sobab olur. Xomirdo maye fazanin payr coxalir, bunun da
noaticosindo xomir durulasir, onun mexaniki dogranmasi vo formalanmasi ¢gotinlosir.
Belo xomirdon hazirlanan kiindolor yayilir ki, bu da hazir momulatlarin keyfiyyot
gostaricilorina manfi tosir edir. Belo hallarda proteolitik fermentlorin faaliyyatini
longidon maddoslor (inhibitorlar) totbiq edilir. Bu mogsodlo oksidlosdirici tosiro
malik yaxsilasdiricilardan vo xlisusi texnoloji iisullardan istifado edilir.
Proteazalarin loangidilmasinds x6rok duzu miihiim rol oynayir.

Lipidlor fermentativ hidroliz noticosindo ¢evrilmoloro vo  hidroliz
mohsullarinin hava oksigeninin istiraki ilo lipoksigenaza torafindon oksidlogsmasina
moruz qalirlar. Bu proseslorin  dorinliyi vo intensivliyi lipidlorin kimyovi
torkibindon, pesepturaya daxil olan komponentlordon, suyun kiitlo payindan,

fermentlorin aktivliyindon, havada oksigenin varligindan asilidir.

7.4.5. Xomirin yetismasind temperaturun tasiri.

Corak yarimfabrikatlarinda bas veron biokimyovi, mikrobioloji va kolloid
proseslorin intensivliyi ilk névbads temperaturdan asilidir. Kleykovinanin sismasi
ticlin 20-30 °C, maya hiiceyralorinin ¢oxalmasi iicliin 30°C, termofil siid tursusu
bakteriyalar1 iiciin 48-54 °C temperatur olverisli hesab olunur. Spirt qicqirmasi
liclin optimal temperatur 32-34 ° C-dir.

Xomirin temperaturunun 35°C-dok artirilmasi amilolitik vo proteolitik
fermentlorin tosirini giiclondirir, nisastanin vo ziilali maddolorin dezaqreqasiya
doaracasinin artirir, unun kolloidlarinin sisma va peptidlosmo proseslorinin siirotini
artirir ki, bu da qicqirmanin hom ovvalindo, hom do sonunda xomirin reoloji
xassolorinin pislogsmasing gotirib ¢ixarir. Buna goro do temperaturun 34°C-ya qodor
artirtlmasi yalniz, xomir giiclii undan va ya tezlosdirilmis iisullarla hazirlandigda

maslohat goriiliir. Zoif undan hazirlanmis xomirin 28 °C-don yuxari olmayan
153



baslangic temperaturda yogurmaq moqgsado uygundur. Temperaturun artirilmasi ilo
spirt vo siid tursusu qicqirmasi proseslori intensivlogir. Xomirin verilmis
temperaturun tomin edilmasi li¢lin yogrulmaya sorf olunan suyun temperaturu, asas
va olava xammalin kiitlosi, xammalin vo oparanin temperaturlari vo onlarin xiisusi
istilik tutumu hesablanir. Xomirin osas komponentlori un vo sudur (suyun xiisusi
istilik tutumu 4,186 kC/ (kq- K), unun 14,5 % nomlikds xiisusi istilik tutumu 2,025
kC/ (kq- K))

Suyun temperaturunun hesablanmasi zamani xomiryoguran masinlarin
islomosi zamani ayrilan istilik enerjisini, iqlim soraitini vo xomir hazirlayan sexin

temperatur gostoricilorini nozors almaq lazimdir.

7.4.6. Xomirin yetisma proseslorinin tanzimlonmasi.

Yogrulma zamani, xiisusilo do oksidlosdirici tosiro malik yaxsilasdiricilarla
birgs xomirin mexaniki emalinin giiclondirilmasi ¢orok xomirinin yetismasi
prosesinin siirotlonmosi {i¢lin effektiv lisul hesab olunur. Bu tisuldan xomirin
qicqirmast dovriiniin onun bdliinmasine qadar vo ya xomirin qicqirma prosesinin
adi davametmo miiddatinin saxlanmasi zamani shomiyyatli deracads qisaldilmasi
ticiin istifada edilo bilar.

Xomirin yetigmasinin siiratlonmasi ligiin kimyavi tisullar da mévcuddur:

xomirin yetigmasi prosesindo kimyavi siiratlondiricilordon oksidlosdirici va
reduksiyaedicilarlo birgs istifado olunmasi (masaslon, sistein, zordab tozu vo bromat
vo ya kalium-yodat garisig);

xomirin giliclondirilmis vo uzadilmis yogrulmast vo temperaturunun
artirtlmasi (32-33 °C) zamani preslonmis mayalarin miqdarinin artirilmasi ils birga
izvi tursularin alava edilmasi. Xomir dorhal boliinmaye gondorilir;

aktiv qida maddoslorinin (AQM) olavo edilmasi. Xomiro yaglarin vo AQM-
lorin daxil edilmasi ¢orayin keyfiyyatini yaxsilasdirir vo onun saxlanma miiddatini

artirir, yogrulma zamani xomirin amala golmasini vo yetismasini tezlosdirir.
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Istonilon tezlosdirilmis iisiilla yogrulmus xomirdon hazirlanmis ¢orok
keyfiyyot gostoricilorino goro klassik iisulla hazirlanmis ¢érokdon heg¢ do geri
qalmur.

Corakbisirmo miiassisolorinin i§ praktikasinda belo hallara da rast golinir:
yarimfabrikatlarda qicqirma prosesini siiotlondirmok, ya da oksino, miioyyan
vaxtadok longitmok lazim golir. Is fasilosindon sonra, sexin temperaturu asagi
diisdiikde, giicli  unun emali zamam1 xomirin qicqirmasi  prosesini
intensivlosdirmak lazim golir. Bunun {i¢lin mayalarin dozasini, yarimfabrikatlarin
temperaturunu artirirlar, yogrulma zamani yetismis xomir porsiyalart vo ya
miixtolif mayalar olavo edirlor. Xomiro yaxsilasdiricilardan geyri-fermentativ
somoni, domlomolor, fosfat duzlar1 vo azotlu ferment preparatlar1 daxil etdikdo do
qicqirma siiratlonir. Ilin isti vaxtlarinda tursularin yarimfabrikatlarda toplanmasi
prosesi olduqca siirotlo bas verir vo bunu longitmok lazim golir. Is zamani
gozlonilmoz fasilolor yarandiqda yarimfabrikatlar1 konservlosdirirlor. Oparalarin,
oparalarinin, duru mayalarin iki ndvboli i prosesindo 4-6 saat miiddotindo
konservlosdirilmosi boyiik chomiyyat kocb edir.

Yarimfabrikatlarin qicqirmasinin longidilmasi, eloca do onlarin bir neg¢o
saatliga konservlosdirilmosi tigiin x6rok duzu vo natrium-hidrokarbonat slavs edir,
temperaturu koskin azaldirlar. Xorok duzu mikrofloranin hoyat foaliyyatini
dayandirir, bununla da yarimfabrikatlarda gedon har nov qicqirmani longidir. Duz
eyni zamanda unun ziilal-protein kompleksinin voziyyotino tosir edorok,
timumilikdo onlarin proteolizini longidorak proteolitik fermentlorin aktivliyini
azaldir va ziilallarin strukturunu barkidir.

Corok  yarimfabrikatlarimin  tursululugunu azaltmaq {clin  natrium-
hidrokarbonatdan un kiitlosino 0,3-0,5 % olmagla totbiq etmok moslohot goriiliir.
Yetyinti sodas1 yarimfabrikatlarda olan tursular1 neytrallagdirir, bundan basqa
mihitin tursulugunu artirir, spirt qicqurmasini dayandirir. Onlart adi halda
oldugundan 3-6 saat artiq qicqirtdigda yeyinti sodasinin yuxarida gostorilon
dozalarda olava edilmasi ¢orak yarimfabrikatlarinda normal tursulugu saxlamaga

imkan verir.
155



Istilik miibadilosi qurgulari olmayan yerlordo hazirlanan yarimfabrikatlarin
soyudulmas: texniki cohotdon ¢otinlik tdrodir. Ilin soyuq vaxtlarinda
yarimfabrikatlarin soyudulmas: tigiin istehsal saholorinin temperaturunu asagi
salirlar, yayda iso oparaya vo ya oparasina soyuq igmali su tokiirlor.

Iki novbali is rejimindo isloyon miiossisalor duru mayalarin vo ya oparasinin
temperaturunu asagi salirlar, ya da qicqirtma qazanlarinda mayalar {igiin az
miqdarda qidali qarisiq saxlayirlar. Belo soraitdo qicqirdici mikrofloranin miqdari

kaskin azalir, bunun da noticosindo biitiin mikrobioloji proseslor dayandirilir.

7.5. Xamirin yastilanmasi.

Corok xomirinin periodik isloyon, diyircokli xomir qazanina malik
xomiryoguran maginlarda porsiyalarla hazirlanmasi zamani xomir mogsadouygun
surotdo yastilanmaya moruz qoyulur.

Xomirin yastilanmast — qicqirma dovriindo xomirin  qisamiiddotli
qarisdirilmasidir, bunun moqgsadi - xomirin struktur-mexaniki xassolorinin
yaxsilagdirilmasidir (daha boyiik hocmli, xirda, nazikdivarli vo borabor mosamali
icliyo malik ¢Oroyin alinmasi).

Corak xomiri adaton bir-iki dofo yastilanmaya moruz qoyulur. Onlarin say1
vo davametmo miiddati bir sira amillordon asilidir:

un giicliidiirso, yastilanmanin say1 vo miiddoati bir o qodor ¢ox, un zoifdirso
daha az olmalidir (ya da imumiyyatls olmamalidir);

xomirin qicqirma miiddati no qodar ¢ox olarsa, qarisdirilmalarin say1 da ¢ox
olmalidir;

un ¢iximi nd qodor ¢ox olarsa, az sayda qarigdirilma totbiq edilmolidir.
Masolon, ikinci nov bugda unundan hazirlanmis xomir adoton, bir dofo yastilanr.
Covdar unundan hazirlanan xomir bir qayda olaraq yastilanmur.

Xomirin bir dofo yastilanmasi lazim goldikdo bu, adoton, iimumi qicqirma

miiddatinin togribon 2/3-si qurtaran kimi hoyata keg¢irilir. Coxlu sayda yastilanma
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tolob olundugu halda, sonuncu xomirin bdliinmosine 20 doq. qalanda hoyata
kegirilir.

Xomirin yastilanmasi zamani momulatlarin i¢liyinin masamali strukturunun
yaxsilasmasi onunla olagadardir ki, nisbaton iri qaz gqabarciglar1 daha xirda
qabarciqlara bollinorok yastilanan xomir kiitlosindo borabor paylanir. Xomirin
yastilanma zamani tokrar yogrulmasi, eloco do baslangic yogrulma havanin
tutulmasi, naticods, xomirds yeni qaz gabarciqlarinin — ¢orayin icliyindo golocak
masamoalorin “asasinin” yaranmasi ilo baglidir. Xomirin tutulmus qaz gabarciglari
ilo doymas1 hom do onun ziilal-proteinaza kompleksinin komponentlorine olava
oksidlosdirici  tosirini  yaradaraq, onun  struktur-mexaniki  xassolorinin
yaxsilagmasina sobab olur.

Bozi yeni texnoloji sxemlordo ¢orok xomiri yogrulmadan dorhal sonra vo ya
boliicliniin  lizorindoki xomir endiron qurguda 15-20 doq. acimadan sonra
boliinmoays gondorilir. Bu halda xomiri yastilamirlar. Ayri-ayr1 sxemlordo (o
climlodon amerika v ingilis) yastilanma marhalosini artiq yogrulmus xomirin, ona
oksidlosdirici tosiro malik yaxsilagdiricilar daxil etmoklo olavo mexaniki emali ilo
ovaz edirlar.

Kec¢mis qazansiz aqreqatlarda (qurgularda) xomirin hazirlanmasi prosesindo

yastilanma moarhalasi aparilmur.

7.6. Bugda unundan xomirin hazirlanmasi tisullari.

7.6.1.0parasiz iisul.
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Xomir resepturada nozordo tutulan xammal kiitlosinin vo suyun birdofoyo

qarisdirilmasi ilo yogrulur. (cad. 7.2.)

7.2. Xomirin hazirlanma resepturasi

Reseptura torkibi va rejim

Xammal sorfi

Bugda unu, kq
Corak mayalari, kq
osason

Xorak duzu, kq
osason

Su, kq

Olava xammal, kq

asasan

Xomirin hazirlanmasi rejimi asagidaki kimidir:

Nomlik, %
(0,5....1,0)

Baslangic temperatur,

Son tursuluq, doroco

+ 0,5

Qicqirmanin davametmo

120.....240

100

Resepturaya

Resepturaya

Hesab tizro

Resepturaya

Wx=Wg¢+

miiddati,

°C

Kson =Kg

doqiqo
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Ola va birinci ndév undan bulka vo yagli momulatlarin hazirlanmasi zamani
oparasiz iisul totbiq edilir.

Bulka vo yagli momulatlar ii¢iin xomir oparasiz tisulla hom fasilosiz, hom
do porsiyalarla hazirlanir. Fasilosiz tisuldan bulka momulatlarinin, porsiyalanma
tisulundan iso bulka vo yagli momulatlarin istehsalinda istifado etmok moslohatdir.

Opara sorfinin artirilmasi ilo (imumi un kiitlosino 1,5-2,5 % olmaqla)
hazirlanir. Sorfiyyatin artirilmasi onunla izah olunur ki, mayalarin hoyat foaliyyati
liclin oparaya nisboton xomirdo olverisli sorait yoxdur, xomirin gabarmasi iso
nisbaton qisa miiddotds (2-3 saat) basa catmalidir. Mayalarin sorfini azaltmaq vo
momulatlarin dad xiisusiyyatlorini yaxsilagdirmaq ligiin mayalar1 oparasiz xomiri
yogurmazdan qabaq aktivlosdirirlor. Xomiri yogurdugdan 50-60 doqiqo sonra
yastilamaq lazimdir. Oparali xomirlo miiqayisads, oparasiz xomirin hazirlanmasi
zamani yastilanma boyiik texnoloji ohomiyyot kosb edir. Oparada hazirlanan
xomira nisboton, oparasiz iisulla hazirlanmis xomirdos tursularin otir vo dadverici
maddolorin miqdar1 az olur. Oparasiz xomir gat1 konsistensiyaya vo nisbaton qisa
acima miiddotino malik olduguna goéro mikrobioloji, kolloid vo biokimyovi

proseslor belo xomirdo daha asagi intensivliklo bas verir.

7.6.2. Oparal iisul.

Corak xomirinin duru vo qati oparada hazirlanmasi hom porsiyali, hom da
fasilosiz tisullarla miixtalif konstruksiyali qurgularda hoyata kegcirilir.

Corok-bulka momulatlart tigiin ¥ mévcud olan resepturalar standartin
toloblorina olaraq preslonmis mayalarin totbiqino asaslanir. Mayalarin miqdarini
onlarin qalxma giicii, unun keyfiyyati vo istehsal soraitindon asili olaraq doyismok

olar.
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Xomirin hazirlanma iisulundan asili olaraq miiassisolordo texnoloji rejimi
mioyyon edirlor, opara vo xomirin resepturasini tortib edirlor.

Xomirin nomliyi hazir momulatin ic¢liyinin nomliyinden 0,5-1 % coxdur:
yaghh momulatlarda xomirin vo i¢liyin nomliyi barabordir; bulka momulatlarinda
xomirin namliyi i¢liyin namliyindon ¢oxdur.

Qati oparada porsiyall iisulla xomirin hazirlanmasi. Oparada unun
miqgdarin1 onun xiisusiyyatlorindon, homin miiossisonin is soraiti vo ilin foslindon
asili olaraq doyismok olar.

Oparanin hazirlanmas1 {liglin suyun temperaturu unun vo binanin
temperaturu, eloco do unun keyfiyyoti vo onun istiinliiklorindon asili olaraq
hesablanir.

Qat1 oparani hazirlayarkon ¢ox miqdarda un gotiiriiliir (60-70 %). Bu tisulun
xilisusiyyoti oparanin vo xomirin intensiv yogrulmasindan ibaratdir. Oparanin
acima miiddati 4,5-5,5 saat, xomirinki 40 doqiqoys yaxindir.

Oparanin vo ya xomirin temperaturu yogurmanin sonunda 1-2 °C artr.

Oparanin hazir olmasi onun tursuluguna vo orqganoleptiki xiisusiyyatloring
goro miioyyon edilir. qicqirmanin sonunda oparanin hocmi 1,5-2 dofo artr,
miloyyon vaxtdan sonra o, yapixmaga baglayir. Bu halda opara hazir hesab edilir.

Hazir momulatlarin, xiisusilo do gostoricilori asagir olan bugda unundan
hazirlanmis  momulatlarin  keyfiyyotini  yaxsilasdirmaq  tliglin =~ miixtolif
yaxsilagdiricilardan istifads edilmosi mogsodouygundur.

Xomir hazirlayarkon oparani qazanlarda su vo olavo xammallarla garisdirir,
sonra un alava edib, yenidon garigdirirlar. Intensiv yogrulmadan sonra xomirin
acima miiddati 40 doqigs toskil edir. Xomirin hazir olmasini onun tursuluguna gora
miioyyaon edirlor. Bu gostaricinin yuxart haddi i¢liyin tursuluguna barabar olur, ya
da 0,5 dor. yuxari olur; asag1 hoddi iso ya borabor, ya da 0,5 doroco asagi olur.

Orqganoleptik gostoricilorino goro hazir xomir yumsaq, elastiki vo xarakter
qoxuya malik olmalidir.

Xamirin qat1 oparada, fasilosiz iisulla bunker qurgularda hazirlanmasi.
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Xomirin oparanin qicqirmasi iiciin bolmoalari olan bunker qurgularda, qati
oparada hazirlanmasi prosesi kompleks sokildo mexaniklosdirmoys imkan verir.
Xomirin qicqirmast Ug¢ilin xiisusi hocmlorin olmamasit momulatin bir ndviiniin
emalindan digorino asanligla keg¢ilmasino, bisirilon ¢orok-bulka momulatlarinin
cesidinin miixtalifliyine imkan yaradir.

Bu tisulla ¢corok xomirinin hazirlanmasinin mahiyyati asagidaki kimidir.

Xomirin hazirlanmast tigiin sorf olunan unun 65-70 % -1 ilo opara
hazirlayirlar. Onun nomliyi 42-44 %- dir. Oparanin qicqirmasibolmali bunkerds 4-
5 saat davam edir. Xomiri yogurarkon opara, 35-30 % un, su, duz mohlulu va
torkib hissolori daxil edilir. Xomiri slave olaraq mexaniki emal edilir va 20-25
doqigolik acimadan sonra boliinmoya gondorilir.

Xomir hazirlanmasinin iisullarin1 vo aparatlarim1 planlagdirilmis mohsul
cesiding, istehsal hocmino, movcud avadanliga, iglim soraitino vo digor amilloro
uygun olaraq segcirlor.

Birnci vo ikinci nov bugda unundan olan hazirlanan ¢orok ¢esidlori {i¢lin
xomir duru oparalarda, fasilosiz vo fasilosiz-periodik aparat sxemlorindon istifado
edilmoaklo, birinci vo ala név undan olan ¢orok vo bulka momulatlar: iigiin xomir
150 boyiik gatiliga (65-70 %) malik ononavi (50 %) oparalarda, homginin oparasiz
vo tezlosdirilmis tlisullarla hazirlanir. Bu zaman fasilosiz aparatura sxemindon, o
ciimlodon qosulmus i8-XTA/ 12(6) aqreqatindan, bir ndv undan olan nisbaton az
cesidli (bir-bes nov) mohsullarin hazirlandig1 yiiksok mexaniklogdirilmis xotlorin
isindo istifado edilmosi maslohat goriiliir.

Nozora almaq lazimdir ki, isti iglimi olan regionlarda tezlosdirilmis
tisullardan, xiisusilo do tursulugu artiran vasitolor (duru mayalar, siid zordabi,
mezofil siid tursusu mayasi, zonginlogdirilmis mezofil siid tursusu mayasi vo s.)
totbiq edilmoklo istifado etmok, ya da xomiri tez soyudula bilon duru oparalarda
hazirlamaq mogsodouygundur. Tursulugu artiran vasitolorin yay aylarinda totbiqi
corak-bulka momulatlarinda kartof xastoliyinin inkisafinin garsisini alir.

Boyiik qat1 vo ononovi qat1 oparalardan, fasilosiz aparatura sxemlori vo 18-

XTA/ 12(6) aqreqatindan Rusiya Federasiyasinin orta zolaginda vo simal
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regionlarinda kiitlovi ¢orok c¢esidlorinin alinmast {clin istifado edilmosi
moslohatdir.

Birinci vo ala ndv undan yagh vo xirda donavor momulatlar {igiin lazim olan
xomiri yuxarida sadalanan iisullardan istifado etmoklo hazirlamaq olar. Bir ndvdon
digorino kec¢ilmoklo genis ¢esido malik momulatlarin emali zamani daha ¢ox
tezlosdirilmis tisullardan istifado etmok mogsadouygundur.

Ikindvbali rejimlo isloyon miiossisolordo ya duru oparalardan, ya da
tezlosdirilmis (oparasiz) tisuldan istifado etmok yaxsi olar.

Xomir hazirlanmasi1 prosesinin tezlosdirilmasi Tl¢iin, eloco do hazir
momulatin qida doyorinin artirilmasi {igiin xomirdo un kiitlosino 5-20 % olmaqla
siid zordabindan istifado etmok moslohot goriiliir. Stid zordabinin daxil edilmosi
“Corokbisirmo sonayesindo siid zordabi vo zordab konsentratlarinin totbiqi iizro

texnoloji tolimat”a uygun olaraq aparilir.

7.6.3. Xomir hazirlanmasinda oparasiz va oparali iisullarin

iistiinliiklori vo ¢catismayan cahatlari.

Xomir hazirlanmasinda totbiq edilon ayri-ayri iisullarin miigayisosi zamani
hazir momulatin keyfiyyati, tisulun hortorofliliyi (universal), onun gonastliliyi, bir
momulatin emalindan digorino kegilmosi zamani texnoloji proseslorin idaro edilo
bilmasi, eloca do texnoloji sxemin aparat tortibati kimi amillor nozors alinir.

Oparal1 iisul oparasiz lisula nisboton ¢ox miirokkobdir vo agir zohmot tolob
edir. Belo ki, oparanin mdvcudlugu texnoloji proseslori stabillosdirmoyo vo
mayalarin aktivliyini artirmaga imkan verir. Xomirin gati oparada hazirlanmasi
tisulu daha genis yayilmigdir. Bu iisul hortoraflidir. Qat1 oparalarda hor név ¢orok,
bulka, yagli vo baranki momulatlar1 hazirlamaq miimkiindiir, oparalarin digor
novlori 1s9 yalniz miioyyon qrup mohsullar {i¢iin totbiq edilir.

Oparal1 iisul boyiik texnoloji zirokliyo malikdir. Oparanin vo oparada
xomirin hazirlanma rejimini lazimi sokildo tonzimloyorok vo ¢drokbisirmo

xuisusiyyotlori asagi olan unu emal edorok c¢orokdoki qilisurlarin qarsisin1 almaq
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daha asandir. Oparada hazirlanmis xomir an yaxs1 struktur-mexaniki xiisusiyyatlora
malik olur.

Qat1 oparada hazirlanmis momulatlar, oksor hallarda yiiksok keyfiyyoto
malik olur. Onlar yaxs1 dada va otro, ¢cox elastik i¢liyo malik olur. Opara tisulu ilo
xomir hazirlayarkon maya sorfi oparasiz lisula nisbaton 2-3 dofs asagidir.

Qisaldilmis qicqirma dovril ilo ¢cox qati oparada xomir hazirlanmasi tisulu
xiisusilo effektlidir. ©nonovi opara iisulu ilo miiqayisodo, ¢ox qati oparada xomir
hazirlanan zaman qicqirdici tutumlarda tolabat bir qador (10-15 %) azalir. Xomira
olava edilmis sokor az dorocads qicqirir, belo ki, xomir comi 25-40 dog. aciyrr.
Xomir bircinsli vo six konsistensiyaya malik olur ki, bu da onun boliinmao
doqiqliyini artirir.

Buna bonzor texnologiyalarda bir momulatin alinmasindan digorino
kecilmosi asanlasir, belo ki, xomirin 30-40 dog. orzindo emal edilmis az bir hissosi
qicqirmaya moruz qalir.

Boylik gati oparalarda novluq undan hazirlanan ¢orok-bulka momulatlar
yiiksok keyfiyyatlori ilo forglonirlor.

Qat1 oparalarin ovozino duru oparalardan istifade edilmasinin miioyyon
tstiinliiklori var. Duru oparalarda qicqirma zamani unun quru maddslorinin sorf
edilmosi 0,7-0,9 % azalir. Duru oparalarda mayalar daha foal olur, belo ki, maya
hiiceyrasindo maddolor miibadilasi {igiin olverisli sorait yaranir. Fermentlor do duru
oparalarda xeyli foal olurlar. Duru mayalar1 noql etmok vo dozalara bolmok
asandir, bu da prosesin kompleks mexaniklogdirilmosi ti¢iin ilkin gorait yaradir.

Duru mayalarin hazirlannmas1 zamani onlarin yetigmasi prosesini asanliqla
tonzimlomok olar. Bunun {igiin kiitloni soyutmaq, isitmok vo ya miixtolif
yaxsilagdiricilar olavo etmok olar. Duru oparalar qati oparalara nisboton gec
tursuyur, buna goro do uzun miiddst saxlanilir.

Oparalt isulla miigayisodo oparasiz tsulla xomir hazirlanmasinin
dstiinliiklori bunlardir. Xomirin hazirlanmas1 dovrii xeyri (50-65 %) qisalir,
bununla yanasi istehsal sahosino vo qicqirma tutumlara tolobat azalir. Oparasiz

tisulda quru maddoslorin qicqirmaya sorf edilmosi toxminon 1,2 % asagi diisiir, bu
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da un sorfini azaldir vo momulatin ¢iximini artirir. Oparasiz isulda xomiryoguran
masinlarin vo dozalayicilarin say1 2 dofa azalir, omok mohsuldarlig: artir, prosesin

kompleks mexaniklosdirilmasi asanlasir vo omok soraiti yaxsilasir.

7.6.4. Tezlasdirilmis iisullar.

Xomir hazirlanmast tigiin tezlogsdirilmis tisulllarin mahiyyoti — xomirin
yetismosi  zamanmi gedon mikrobioloji, kolloid vo biokimyovi proseslorin
intensivlogmasidir, naticada:

yogrulma zamani xomirin mexaniki emalinin giiclondirilmasi;

tursulugu artiran vo ya aktivlosdirilmis yarimfabrikatlarin istifadosi;

Xomirin temperaturunun artmast;

bioloji yumsaldicilarin dozalara boliinmosinin artirilmasi.

Tezlosdirilmis tsullarin Ustiinliiyii — xomirin acimasi {i¢lin tutumlarin
saymnin minimuma endirilmasi, miiossisalorin iki novbado vo qisa is hoftasindo
islomo imkani, acima zamani un sorfinin azalmasi, istehsal modoniyyatinin
artirilmasidir.

Tezlogdirilmis tsullar1 birinci vo ola név bugda unundan c¢orok-bulka
momulatlarinin  hazirlanmasinda totbiq etmok mogsadouygun sayilir.  Onlari
mixtolif novloro ayirirlar: xomirin siid zordabinda; qatilagdirilmis siid tursusu
mayasinda; iizvi tursularda; maye dirspers yarimfabrikatlarda; alma piiresi, ziilal-
yag kompozisiyasi, morcimok unu olavo edilmoklo hazirlanmasi vo s.

Xomirin siid zordabinda hazirlanmasi. Mayalarla 0,5-1,0 % artirilmig stid
zordabini xomirin siirotlonmis mexaniki emali zamani, yogrulma prosesindo elo
miqdarda daxil edirlor ki, hazir momulatlarin tolob olunan tursulugu tomin edilsin.
O, mayalarin ferment aktivliyinin artmasina vo azot qidalanmasinin yaxsilasmasina
sobob olur. Bu iisul {i¢ilin tobii siid zordab1 vo ya zordab konsentratlart moslohot

gorilir.
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Zordab konsentratlar1 torkibindo sokor olan momulatlarin istehsalinda,
sokarin 0,5-1,0 %-nin laktoza ilo ovoz edilmasi ticiin istifads edilir.

Aparat tortibat1 oparasiz tisulda oldugu kimidir.

Xomirin gatilagsdirilmis siid tursusu mayasinda hazirlanmasi. Xomirin
yogrulmasi zamam gatilagdirilmig siid tursusu mayasinin daxil edilmosi xomirin
tursulugunun artmasim1 tomin edir vo kolloid, biokimyavi proseslorin tez
getmosing, eloco do mayalarin hoyat foaliyyotinin aktivlosmosino sobob olur.
Mayada dad vo otir soloflorinin olmasi xomirin acima miiddstinin qisaldilmasi
zaman yuksak keyfiyyatli ¢corok almaga imkan verir.

Coroyin gatilagdirilmig  siid tursusu mayasinda tezlosdirilmis {isulla
hazirlanmasi zamani ¢orayin tursulugunu 1doracs artirmaga icazs verilir.

Xomiri iki morholodo (opara + xomir) hazirlanmasi zamam 0,5-1,0 %
preslonmis vo ya 10 % duru mayalar; {i¢ morholodo (maya + opara + xomir)
hazirlanmasi1 zamani iso 0,5-0,6 % preslonmis maya sorf olunur. Oparali iisulda
yogrulma ii¢iin sorf olunan unun 60 %-1, o ciimlodan opara ilo daxil edilon 5-10 %
un qicqirdilir. Xomirin temperaturunu 2-3°C artirirlar.

Oparanin hazirlanmasma 3-5 %, xomirin yogrulmasma 95-97 % un sorf
edilir. Xomirin acima miiddati 40-90 doqiqadir.

Xomirin nomliyi 70 % olan qatilasdirilmis siid tursusu mayasinda porsiyali
tisulla ¢ovdar unu vo bugda-covdar unu qarisigindan hazirlanmasmin aparat-

texnoloji sxemi sokil 7.10-da gdstorilmisdir.

Sakil 7.10. Xomirin nomliyi 70 % olan gatilagdirilmis siid tursusu mayasinda
porsiyali iisulla ¢ovdar unu vo bugda-¢ovdar unu qarisigindan hazirlanmasinin

aparat-texnoloji sxemi.

I-komponentlorin ¢oxdafoli qarisdirilmasi {igiin  X3-2M-300 domlonma
masini; 2- 3- duz mohlulu hazirlayan S2 XDI ¢oni; 4-qarisdiricist olan R3-XCD
maya ¢oni; - XNL-300 nasosu; 6- opara liclin ¢on; 7- maye komponentlor {i¢iin

S2-XD2-B dozalayicist; 8- S2-XT2-1 xomiryoguran masini; 9- T1-XT2-D qazani;
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10-15- duru komponentlor iiciin tozyiqli baklar (soldan saga): isti su tigiin (70),
soyuq su Ugiin (77), maya suspenziyasi li¢iin (12), sokor mohlulu tigiin (713), duz

mohlulu tigiin (74), maye yag mohsulu iiciin (75).

Xomirin iizvi tursularin slave edilmosi ilo hazirlanmasi. Xirda ododi vo
bulka momulatlarinin hazirlanmasi1 zamani tezlosdirilmis tisullarin totbiq edilmosi
moqsado uygundur. Onlar yarimfabrikatlarin qicqirma miiddotini minimuma
endirmoyo imkan yaradir. Bu mogsodlo ¢orok xomirinin hazirlanmasi {i¢lin iizvi
tursularin totbiqi ilo tezlosdirilmis tisul moslohat gorilmiisdiir.

Uzvi tursulari xomira onun yogrulmasi zamam daxil edirlor. Belo bir
morhololi iisul ilo c¢orok-bulka momulatlarini 2,5-3 saat orzindo hazirlamaq
miimkiindiir. Xomirin hazirlanmasini siirotlondirmok ii¢iin xomirs un kiitlosinin 3
%-1 miqdarinda maya daxil edirlor, xomirin temperaturunu iso 33-35°C-do saxlayir
va yogrulma zamani intensiv mexaniki emal totbiq edirlor. Asagida baton ¢éroyinin

bu iisulla hazirlanmasi rejimi va toqribi resepturasi gostorilmisdir.

Birinci nov bugda unu, kq
100
Su, dm’

Hesablamaya gora

Preslonmis ¢orok mayalari, kq 3,0

Dugz, kq
1,3

Saokor, kq
5,0

Margqarin yaglihigi 82 %, kq
3,5

Tursu, kq

limon

0,15
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alma

0,143
sirko
0,05
Yogrulmanin sonunda Xomirin temperaturu, °C
33-35
Xomirin tursulugu, dor.
3,3-3,5

Bundan bagsqa, ¢orok-bulka momulatlarinin  hazirlanmasi1 prosesinin
siiratlonmosi ti¢lin lizvi tursularin ovazinog siid zordabindan istifado etmok olar.

Uzvi tursularin olavo edilmosi ilo xomir hazirlanmasi {isulunun basqa bir
formas1 da vardir ki, burada xomirs reseptura {lizra biitiin komponentlor daxil edilir.
Bu zaman xomirin qicqirmast morholosini onun boliinmosine godor iizvi tursularin
daxil edilmosi, maya dozalarinin artirilmasi, xomirin temperaturunun ¢oxaldilmasi,
intensiv. mexaniki emal hesabma, xomirin konveyerli qurgudan novboti
buraxilmasi naticosindo yogrulmanin uzadilmasi yolu ilo istisna edirlor.

Yogrulmadan sonra xomiri hissalora boliir vo formalayirlar. Xomir
kiindslarinin dincalmasi va ¢drayin bisirilmosi adi yolla aparilir.

Bu {isul zamani yeyinti tursularindan siid, limon vo ya alma tursusu sirko
tursusu ilo birlikdo totbiq edilir. Hor bir ¢érok novii iiciin daxil edilon tursunun
dozas1 unun tursulugundan, xomirin ¢iximindan vo xomirin verilmis tursulugundan
asihdir.

Daxil edilon tursularin miqdar1 (q):
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burada, m, - tursunun miqdari, r; m, — xomirin kiitlosi, r; & - omsal, biitiin
tursularin miqdarina gors daxil edilon tursunun paymi gostorir; K, — xomirin
verilmis tursulugu, dor.; m,, — unun kiitlosi, q; K ,, — unun tursulugu, dor.; 7 —
tursunun titri, q/sm3 (siid tursusu-0,09; limon-0,07; alma- 0,067; sirke- 0,06) ; C —
tursunun konsentrasiyasi, %.

Sirko tursusu iiclin k; = 0,2 — 0,35; ucucu olmayan tursular (siid, limon,
alma) tigiin k£, =0,65-0,8 ; k; + k,=1

Nozoro almaq lazimdir ki, xomirin verilmis tursulugu ¢oroyin timumi
tursulugundan 0,5- 0,7 dor. yuxar1 olmalidir.

Xomirin porsiyali hazirlanmasi zamam 0,7s” firlanma tezliyino malik, Z—
sokilli parlari olan xomiryoguran masinlarin totbiqi maslohat goriiliir.

Yogrulmadan sonra xomir 20-40 dog. miiddstinds dinco qoyulur, sonra iso
bolinmoyo gondorilir. Boliinmo, xomir kiindolorinin hazirlanmast vo onlarin
bisirilmosi adi qaydada aparilir.

Xomirin maye yarimfabrikat mayalarinda hazirlanmasi. Qarisiq
yarimfabrikat — unun bir hissasindon, siid zordabindan, su vo olavo xammallardan
ibarot qarisiqdir. Bu yarimfabrikatlardan istifado edorok, torkibino siid mohsullar1
daxil olan bulka vo yaghh momulatlar hazirlanir. Xomirin acima miiddati 20-40
doqigoedir. Xomirin maye yarimfabrikat mayalarinda hazirlanmasiin aparat-

texnoloji sxemi sok.7.11-do gostorilmisdir.

Sokil 7.11. Xomirin maye yarimfabrikat mayalarinda hazirlanmasinin

aparat-texnoloji sxemi.

1-6 — uygun olaraq soyuq su, isti su, sokor mohlulu, maya suspeziyasi, maye
yag mohsulu, duz mohlulu iiciin tozyiqli ¢onlor; 7 — maye komponentlor iiciin $2-
XD2-B dozalayiciu; 8 -donovor komponentlor {igiin S2-XD2-A dozalayiciu; 9 —

ultrasas disperatoru; 10 — parli sixic1 kompressor; 11 — garisdiricist olan R3-XCD
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¢oni; 12 - S2-XT2-1 xomiryoguran masmi; 13 - T1-XT2-D qazani; 14 — xomirin
qieqirmastiiciin $2-XBB konveyeri; 15 — A2-XTN xomirbolisdiiriicii masini.

Qarisdirict qurguya (dispergator) undan basqga biitiin xammal1 vo duz , siid
zordabi, su vo mayalar resepturada oldugundan 0,5 % olmagla gotiiriiliir. Sonra iso
5-8 dag. arzinds bircinsli suspenziya alinana qadar qarigdirilir.

Alinmis yarimfabrikat sorfiyyat tutumuna verilir vo burada 20-40 doq
miiddotindo  qicqirdilir.  Xomirin yogrulmasi tUgilin artiq qicqurmis qarisiq
yarimfabrikat, duz mohlulu vo unun qalan hissasi verilir. Yogrulmadan sonra xomir
20 - 40 dog. orzindo acimalidir.

Xomirin alma piiresi Jlavo edilmaklo hazirlanmasi. Momulatlarin
keyfiyyatini yaxsilasdirmaq vo una gonast etmok mogsadilo tursutorkibli xammal
kimi 24-32 % miqdarinda alma piiresi, yogrulma zamani iso slave olaraq 0, 02-
0,025 % migdarinda amilolitik ferment preparati vo un kiitlosinin 0,0006-0,0008 %
- 1 migdarinda kalium-yodat istifads adilir.

Alma piiresinin olava edilmoasi ilo bulka momulatlarinin hazirlanmasi tisulu
osas komponentlor olan bupda unu, su, maya,duz, yag vo sokorin intensiv
qarisdirilmasi, alinmig xomirin boliinmosi, xomir kiindalorinin dinco qoyulmasi vo
momulatlarin bisirilmasini nozords tutur.

Alma piiresi, amilolitik ferment preparatlart vo kalium-yodat mohlulunun
birgo istifadosinin tosiri asagidakindan ibarotdir: Ip yumagi soklindo biikiilmiis
pektin molekullar1 xomirin yogrulmasi zamani istilik horokoti vo dissosiasiya
naticosindo 0z xarici goriiniisiinii doyisiir, bu da pektinin siirotli oksidlogimasino
sobob olur. Bundan basqa, alma piiresi vo un nisastasinda olan amilozanin intensiv
oksidlosimosi bas verir. Amilolitik tosiro malik ferment preparati pektin vo
amilozanin istiraki ilo nisastanin kalium-yodat torofindon oksidlogsmosini
intensivlogdirir, eloco do momulatlarin dadin1 vo qoxusunu artirir. Nisastanin
hidrolizi zamani nisasta hissociklorinin reaksiya qabiliyyoti artir. Buna sobob
kalium-yodatin tosiri ticiin ¢oxlu sayda moqtolorin meydana ¢ixmasi vo nisastada

aldehid gruplarinin yaranmasidir.
169



Piirenin torkibindo olan nisasta vo amilozanin oksidlogsmasi zamani onlarin
qurulusunun pozulmasi va spirt vo aldehid qruplarinin oksidlogmasi bas verir, bu,
homin polisaxaridlorin reaksiya qabiliyyatini xeyli artirir.

Polisaxaridlor, o climlodon, oksidlosmis pektin xomirin ziilal komponentlori
ilo fiziki-kimyavi qarsiliglt tesira girir. Bununla onlar amilolitik tosire malik
ferment preparatlar1 vo plirenin iizvi tursulari ilo birlikdo onlarin sinergetik tosiri
hesabina yetigimist xomirin reoloji xassalorini tomin edirlor. Bu, 6z ndvbasinda
xomirin qicqirmast marhalasini tamamils istisna edir.

Bundan basiqa, xomirin lazimi o6zlililyii pektin molekullarimin gismon
dissosiasiya etmosi naticosindo oldo edilir, bu zaman dissosiasiya edon hor bir
karboksil qrupu menfi yiik alir. Onlardan bozilori kalium-yodatla qarsiligh tosira
girir, digarlori 1s9, eyni adl1 yliko malik, aralarinda italoma qiivvalori tosir géstoran
elektrik morkazlorine yaxin yerlosonlor onun xatti dlciilorini vo xomirin 6zliiliytlinii
boyiidorok spiral molekulunu diizlosdirirlor. Komponentlorin istifado edilmis
dozalar1 oksidlogmis polisaxarid komplekslorinin vo dissosiasiya etmis pektin
molekullarinin, o migdarini tomin edirlor ki, mohz bunun hesabina miisbat natico
oldos edilir.

Gostordiyimiz  tosirlo  yanasi, omolo golon polisaxarid komplekslori
oksidlosdirici tosiro malik olub, unun fermentlori olan o-difeniloksidaza va
peroksidazanin aktivliyini koskin azaldirlar, buna goro do fenol birlosimolori, eloco
do alma piiresinin aromatik aminlari praktiki olaraq oksidlosimirlor. Bundan basqa,
alma piiresinin verilmis dozalarinda iizvi tursularin unun fermentlori olan o-
difeniloksidazan1 va peroksidazani inaktivasiya edon qatilig1 yaranir.

Corak xomirinin ziilal-yag kompozisiyasi slavo edilmaklo hazirlanmasi.
Hazirki  dovrde texnoloji prosesin gedising, yarimfabrikatin biotexnoloji
xarakteristikalarina vo hazir momulatlarin keyfiyyotino tosir edon donuz dorisi vo
cizdag alava edilmoklo ¢orok vo bulka momulatlarinin intensiv texnologiya iizra
hazirlanmasi tisullar1 islonib hazirlanmigdir.

Donuz dorisi xarici qat1 (epidermis) gotiiriildiikkdon sonra iki qatdan ibarot

olur: derma (orta qat) vo dorialt1 birlosidirici toxuma. Derma — dorinin birlosdirici
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toxumasi olub, yag toxumasindan, kollagen liflorin dostosindon vo elastindon
ibaratdir. Birlosdirici toxumanin miixtalifliyi olan yag toxumasi darialt1 birlosdirici
toxuma adlanir.

Kollagen lifli (fibrilyar) ziilallara aiddir. Donuz darisi kollageninin hall olan
fraksiyas1 baglayic1 maddo, hollolmayan fraksiyasi iso strukturomologatirici kimi
cixis edir.

Cizdag mal vo donuz yagr xammalinin destillo edilmosi (qizdirilmaqgla
maddolorin torkib hissolorine ayrilmasi) noticosindo omolo golir. Qidaliliq cohstdon
daha qiymotli cizdag piyin asagi temperaturda (40-45 °C) orimosini tomin edon
qurgularda alinir. O, yag kiitlosindon pixtalasmamis (koaqulyasiya) sokildo ayrilir.
Onda ziilallarin imumi miqdar1 65-80 % arasindadir, torkibino 22-24 % kollagen
va 19-30 % elastan daxildir. Cizdagin torkibinde yagin miqdar1 5-20 % arasinda
doyisir. Cizdagin ¢iximu orta hesabla yag xammalinin 10 %-ni togikil edir.

Donuz doarisi va cizdaginin hazirlanmasi prinsipi onlarin yuxari temperaturda
su-istilik emalina asaslanir.

Son mohsul kimi yas {tsulla yagin oridilmesi zamam alinan cizdagdan
istifado olunur. Onu ovvalco su ilo qarigdirir, avtoklavlarda qaynadir va
homogenlosdirirlor. Daha somorali emal rejimi cizdagin vo suyun 1:1- 1:1,5
nisbotindo, 45-60 doq. miiddstinds 0,075-0,1 MPa tozyiqdo avtoklavlasdirilma vo
3-5 doq. orzindo 84-100 s™ tezlikli firladict qurguda homogenlosdirilmo zamani
oldo edilir. Kollogen liflorin strukturu yumsalir, bu zaman onun subirlogdirmo
qabiliyyati artir, onun bir hissosi gliitino ¢evrilir. Sonuncu qismon hidroliz olunur.
Miihitdo qliitin vo onun parcalanma mohsullarinin zoif mohlulu yaranir. Donuz
darisindon alinmis homogenlasdirilmis cizdag (HC) va ziilal-yag kompozisiyasinin
(ZYK) xarakteristikas1 cod. 7.3 —do verilmisidir.

Alinmis  kompozisiyalar  baglangic  xammalla  miiqayisade  yeni
xiisusiyyatlorlo xarakterizo olunur. Yag cizdagin ziilallar1 vo su ilo miirokkob
strukturlu sistemlor omols gotirir ki, onlarda bu maddslor birlosdirici halgalor

rolunu oynayir. Cizdagin homogenlogmis mohsulu emulsiyaedici xiisusiyyatlora
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malik olur vo bununla olagodar olaraq amfolit QAM (qidali aktiv maddslor) -in
xiisusiyyatlorini gostorir.

Ziilal yag kompozisiyas1 (ZYK) nazik dispersliyo malik olan kiitlodir. Hall
olmayan kollagenin boyiik bir hissasi onun molekullarinin termik emal prosesindo
peptid rabitalorinin pargalanmasi naticosindo suda holl olan vaziyysto kecir. Yag
fraksiyasinin vo suda hall olan kollogenin olmasi slavonin belo konsistensiyasini
tomin edir.

Corok hazirlanmast zaman1i homogenlogmis cizdag yaxsilagdiric1 vo
zonginlogdirici kimi un kiitlosina 5-7 % miqdarinda olmaqla xomirin intensiv
yogrulmasi zamani daxil edirlor. Onun gostorilon dozada istifado edilmosi qicqirma
dovriinii 1,3 dofo qisaltmaga, momulatlarin orqonoleptiki vo fiziki-kimyovi
gostoricilorini  yaxsilasdirmaga, qurumada itkilorin azalmasina, icliyin fiziki
xuisusiyyotlorini vo c¢ovdar ¢Oroyinin formasaxlama qabiliyyatini 8-10 %
yaxsilagdirmaga imkan verir.

Zilal yag kompozisiyasinin xomirdo 4-17 % arasindaki dozalarda totbiq
edilmasi va yarimfabrikati plastiklogdirir, onun adgeziya xiisusiyyatlorinin vo emal
ticlin sorf olunan enerjinin azalmasina sabab olur. Ondan yag mohsulu kimi bulka

va yagli momulatlarin hazirlanmasinda istifade etmok mogsodouygundur.

Cadval 7.3. Donuz dorisindon alinmis homogenlosdirilmis cizdag (HC)

vo ziilal-yag kompozisiyasinin (ZYK) xarakteristikas1

Gostoaricilor Olavalor

HC ZYK

Rong Ag Ag
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Konsistensiya Pastasiokilli, bircinsli Molhomsiokilli,

bircins
Dad Slirin Donuz yagma
moxsus
SV miqdari, % 19,2-15,2 35-33
O climlodon:
yag 5,1-3,0 24,2-21,5

ziilal 6,0-3.,4 10,8-11,5
Nomlik, % 80,8-84,8 65-67
Kiillilik, % 0,4-0,32 0,16

Corak xomirinin morcimok unu alavo edilmaklo hazirlanmasi. Corok
hazirlanmasinin belo bir tisulu islonib hazirlanmisdir ki, bu iisula gors bugda unu,
maya suspenziyasi vo mohlulundan xomirin yogrulmasi zamani un kiitlosino 20-
22 % miqdarinda morcimak unu daxil edirlor. O, avvalcadon domlonir vo geyri-
fermentativ covdar somonisi fermenti ilo modifikasiya edilir. Domlomo avvalcadon
40-50 dog. arzinds 55-60 °C temperaturda geyri-fermentativ somoni fermenti ilo
islonir, dozas1 xomirdo timumi un kiitlosino 2,0-3,0 % miqdarinda gétiiriiliir. ©lavo
olaraq xomira yogrulma zamani 0,015-0,020 % miqgdarinda askorbin tursusu daxil
edilir.

A.A. Pokrovskinin “ Balanslagdirilmis qida nozoriyyasi’no miivafiq olaraq
orta fiziki yiiklonmoayos moruz galan insanlar vo boylik yash usaglar liglin marcimak
ununun gostorilon dozasi hazir mohsullarda ziilal vo nisasta nisbatini lazim olan
soviyyoyo ¢atdirmaga imkan verir.

Morcimok ununun bilavasito xomiro daxil edilmosi onun ziilallarinin
reaksiya gabiliyyatino géro momulatlarin hocminin vo mosamsliliyinin azalmasina
gotirib ¢ixarir. Bundan basqa momulatlarda paxlalarin qoxusu vo dadi hiss olunur.

Bunu aradan galdirmaq tli¢lin morcimok ununun avvalcodon domlonmasi vo
geyri-fermentativ covdar somonisi fermenti olan amilaza vo proteaza ilo islonmosi

talab olunur.
173



Xomirin yogrulmasindan avval marcimak ununu 10-15 dag. arzinde 90-95°C
temperaturda su ilo domlayirlor. Bunun {i¢iin nomliyin kiitlo pay1 70-75 % olan
suspenziyanin alinmasi li¢iin lazim olan godor su gotiiriirlor. Domlomoni 55-60 °C-
yo godor soyutdugdan sonra, ona unun timumi kiitlosino 2-3 % olmagqla qgeyri-
fermentativ covdar somonisi fermenti olavo edir vo morcimok ununun onun
fermentlori ilo 55-60 °C —do 40-50 doq. miiddotindo modifikasiyasini hoyata
kecirirlor.

Hazir yarimfabrikat xomirin yogrulmasi marholosine daxil olur, eyni
zamanda bugda unu, maya suspenziyasi, duz mohlulu, onda holl ediolmis 0,015-
0,020 % miqdarinda askorbin tursusu vo suyun qalan hissosi buraya olavo edilir.
Qarigdirilmis xomir 3243 °C temperaturda 60-70 doq. arzinds 5,0-5,5 dor. tursuluq
toplanana qadar qicqirdirlar.

Boliinmo, kiindolorin  dincolmosi vo bisirilmasi ononovi iisulla hoyata
kegirilir.

Xomir hazirlanmasinin bu tisulu qicqirma prosesinds asas xammalin quru
maddolorinin sorfini azaltmaga imkan verir ki, bu da hazir momulatin ¢iximini
artirir; ziilal vo karbohidratlarin torkibini yaxslasdirironlarin ¢oki nisbotlorini
yuxaridda qeyd etdiyimiz nozoriyyonin toloblorine uygunlasdirir; ziilallarin
miqdarimi artirir, on vacib ovozedilmoz amintursu- lizinin omologalmo siiratini
30 % yaxslasdirir.

Birinci ndov bugda unundan alinmis ¢orokdo ziilallarin bioloji doyari 58 %,
morcimak ununun slave edilmnasi ilo 82 % toskil edir, bu do ¢droyin orqanizm
torafindon daha asan monimsaonilmasini tomin edir.

Bu iisulla hazirlanmis 100q ¢orayin gabul edilmasi yash insanin sutkaliq
tolobatim1 asagidaki kimi tomin edir: ziilallara — 10,5 %, yaglara — 1 %,
karbohidratlara — 11 %, domirs - 19, B;,B, vo PP vitaminlorina uygun olaraq 12,4
vo 8 %, enerjiya - 8 %. Birinci nov bugda unundan alinmis ¢érokdon forqli olaraq,
gostorilon tisulla hazirlanan momulatlar organizm {i¢lin ¢ox vacib olan yoda vo

radiomiihafizo xilisusiyyatlorino malik olan pektino malikdir.
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7.6.5. Xomirin tez dondurulmus

yarimfabrikatlar asasinda hazirlanmasi.

Tez dondurulmus yarimfabrikatlardan istifado  etmoklo  ¢evik
texnologiyalarin yaranmasi istonilon giico malik miiassisalords genis ¢esidds arzaq
mohsullarinin buraxilmasina sorait yaradir.

Tez dondurulma texnologiyas1 miixtalif név xomirlorin: anonavi va xiisusi
nov ¢oroklor, pizzalar, qat-qat momulatlar, yaglh ¢oroklor vo s. hazirlanmasi {i¢lin
totbiq edilir.

Tez dondurulma texnologiyasinin mahiyyati kiindeloms marholosinda
qieqirmanin longidilmasi vo ya tamamilo dayandirilmasi; kiindolomodon sonra
xomirin dondurulmasi; qismon bisirilma.

Tez dondurulma texnologiyasi asagidaki morhololordon ibarotdir: xomirin
yogrulmasi; unun hissolora boliinmosi; ilkin kiindolomoa vo ya basqa sozlo,
relaksasiya (miimkiin qodor qisa); xomir kiindolorinin  formalanmast;
asagitemperaturlu tez dondurulma; xomir kiindolorinin soyuducu kamerada
saxlanmas1; zoruri olduqgda prosesin yenidon tokrar edilmosi; donun acgilmasi,
kiindaloma, bisirilmo (sok. 7.12).

Xomirin dondurulmasmin sonaye lisulu asason, ¢orok yaxslasdicilarindan
istifado etmoklo onun tezlosdirilmis iisullarla hazirlanmasina yonolmisdir. Bu
zaman ononavi texnoloji prosesin gedisindo bir sira doyisikliklor edilir ki,
dondurulma zamani xomirin stabilliyini tomin etsin.

Isvegronin  ¢orokbisirmo  sonayesindo  miiossisolordo  olan  texniki
avadanligdan asili olaraq asagidaki yogrulma rejimlorindon istifado olunur:
yoguran qurgunun tezliyi 0,4-0,7 s olduqda yogrulma 15-20 doq., 0,7-1,0 s
olduqda 15-20 daq., 2s'-ya qadar oldugda 10-12 daq., 2,7s"'-ya qodor oldugda 7-9
dog. aparilmalidir.Mayali xomirin yogrulmasmin fransiz iisulu iki morholodon
ibarotdir: ovvolco xomiri bOyiik olmayan siirotlo 2-3 doq. orzindo, sonra iso

artiraraq 16-17 daqigoe arzinds qarisdirirlar.
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Xomiri mayalarin ferment aktivliyini azaltmaq {¢iin, adi halda oldugundan
daha asagi temperaturlarda qarisdirmaq mogsodouygundur. Xomirin optimal
temperaturu 20 °C olmalidir, lakin 20-25 °C arasinda doyiso bilar.

Xomirin soyuq yogrulmasi iiclin ya temperaturu 1-2°C olan sudan, ya da
buzdan, quru buzdan (bark karbon dioksid) vo s. istifado olunur. Bu yogrulma
zamani un ya giiclii, ya da orta giiclii olmalidir, ziilalin migdar1 on az1 12 %, xam
kleykovinalar 27-28 % , elastik ziilal ozlorino vo orta gazomologotirmo
qabiliyyotino malik olmalidir. Xomir yarimfabrikatlarimin  dondurulmasi
texnologiyasinda hakim olan maya hiiceyralorinin dondurulmadan sonra da
yasamasi vo ardinca golon donun agilmasi problemidir.

Sokil 7.12. Corok-bulka momulatlarinin tez dondurulma texnologiyasindan
istifado

edilmakls istehsali nin texnoloji sxemi.

Ononovi Qismon Xomir kiindalorinin
bisirilmo ilo dondurulmasi
Yogrulma
Qicqirma
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Boliinma

v v v
Girdolonma
v v v
Relaksasiya
v v v
Formalanma
v v
Son kiindsalonma
v v
Kasilma
v v
Bigirilmo Qismon
bisirilmo
' ¥
Soyudulma
v
v

Tez dondurulma

Qablasdirma

¥ v

Saxlanma vo dasinma

v v
Donun agilmasi
v
Kiindslonmo
v il
Kasilma

Rigirilma

Soyudulma
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v v

Istehlak¢1ya catdiriima

Mayalarin hoyat gabiliyyoti vo onlarin galxma giicii se¢ilmis stammlardan;
zillalin miqdarindan; istifadodon qabaq onlarin asagr temperaturlara qarsi
davamlilig1 ilo bagh fizioloji voziyystindon; dondurulma tisulundan (temperatur vo
emal miiddoti, havanin siiroti, xomir kiindoesinin morkozindo son temperatur);
davametmo miiddoti, temperatur vo mohsulun saxlanma soraiti (qablagdirmada vo
ya onsuz); donun agilmasi {iisulu vo kiindolonmodon (davametmo miiddoti,
temperatur vo havanin nomliyi, havalanmanin olmasi) asilidir.

Orta gazomologotirma siirotine malik olan preslonmis ¢orok mayalari tez
dondurulmus xomir hazirlanmasi {i¢ciin daha miinasibdir.

Qazomologotirmo siirati boyiik olan preslonmis mayalardan saxlama miiddoti
cox (bir aydan ¢ox) olan mohsullarin istehsalinda totbiq etmok olmaz.

Quru mayalar, asag1 temperaturlarda hossas oldugundan, onlardan istifado
etmok moslohot goriilmiir. Bu tip mayalardan saxlanma miiddoti 2-3 hofto olan
mohsullarin hazirlanmasinda istifado etmok olar.

“Yarimquru” tez dondurulmus mayalar da mévcuddur ki, onlar mohz bu
texnologiya lclin yaradilmisdir. Xomir miitloq aktiv oksidlosdiricilordon olan
askorbin tursusundan istifado edilmoklo yogrulur. Onlardan istifadonin yiiksok
doracodo miinasibliyt xomirin davamliligimin  vo elastikliyinin on  yaxc1
gostaricilorini tomin etmokls, onun ziilal asasin1 mohkomlondirmak qabiliyyatine
malik olmasi ilo olagodardir.

Xaricdo dondurulmus xomir hazirlanmasi tigiin xiisusi yag ndvlorindon —
hidrogenlosdirilmis bitki yaglari, emulqatorlar vo bitki yaglarinin qarisigindan
ibarot sorteninglordsn istifado olunur. Onlar yogrulma zamani xomirin struktur-
mexaniki xassolorinin yaxslagsdirilmasina, onda suyun garigmasina, hazir

momulatlarin  mosamoliliyino sobob  olur, dondurulmus yarimfabrikatlarin
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saxlanma miiddotini artirir vo onlarin susuzlagsmasmin qarsisin1 alir. Maya
hiiceyralorinin divarlarinda olan yag qati1 onlarin susuzlagmasini longidir.

Dondurulmadan avval xomirin qicqirmast dondurulmus xomirin saxlanmasi
zamani onun stabilliyino tosir gostoron on vacib prosesdir.

Xomirin qicqirmast dondurulmus xomirdo mayalarin yasama gqabiliyyatini
asagl salir. Dondurulmus xomirin stabilliyi dondurulmadan avval qicqirmanin
miiddati ilo tors miitonasibdir. Belsliklo, mayali xomirin dondurulmasi zamani
qicqirma miiddatini minimuma endirmak lazimdir. Tezlosdirilmis {isullardan
istifado edilmosi bu soraiti reallasdirir, belo ki, tezlosdirilmis texnologiyada
xomirin qicqirma miiddsti 40 doqiqadon artiq olmur.

Yogrulmadan sonra acimis xomiri boliirlor. Dondurulmus xomirin
hazirlanmasinda asas morhalo onun yayilmasi va girdolonmosindon oavval ilkin
kiindolonmosidir. Kiindolonmo miiddoti xomir kiindslorinin normal formalanmasini
tomin etmolidir. Ilkin kiindolonmonin miiddoti momulatin  kiitlosindon v
formalanmanin miiddotindon asili olaraq 5-10 doq. toskil edir.

Dondurulmagq ti¢lin hazirlanmig xomir kiindolori uzunsov formaya va kigik
diametro malik olmalidir. ©ks halda dondurulma miiddsti artacaq vo onlardan
hazirlanmis momulatlar yaxs1 bigsmoyocok. Masolon, dondurucu kameraya
goyulmamigsdan avval kiitlosi 800q vo daha artiq olan kiindolorin uzunlugu 28 sm,
diametri 7,5 sm; 400-450q olan kiindslorin uzunlugu 16sm olmahdir, girde
bulkalar ylingiilco yastilanmalidir ki, onlarin morkozindo hiindiirliiyli 7,6 sm-dan
¢ox olmasin.

Bolinmo morholosindo xomirin istehsalatda bas veron gecikmoloro qars
davamliligini artirmaq veo emal prosesino uygunlasdirmaq ii¢iin onun temperaturu
20-21 °C olmalidir. Xomirin boliinmasi prosesinin maksimal miiddoti ¢orok-bulka
momulatlar ii¢iin 60 doq., bulka momulatlari tigiin 30 doqg. toskil edir.

Undan vo sudan hazirlanmis xomirin dondurulma temperaturu monfi 4°C,
torkibinds yag, sokar, duz, maya olan xomirin dondurulma temperaturu iso manfi 7
°C - monfi 9 °C toskil edir. xomirin dondurulmasi onda gedon fermentativ,

mikrobioloji vo oksidlosdirici proseslorin longimasina, dayanmasina sabab olur.
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Mayalarda lazim olan qicqirma qabiliyyotini saxlamaq U¢ilin xomir kiindosinin
moarkozinds temperatur -10 °C —don yuxar1 olmamalidir.

Yavas dondurulma tez dondurulma ilo miiqayisodo xomir kiindosindo daha
intensiv qaz amolo golmasine sobab olur. Tez dondurulma zamani canli maya
hiiceyralarinin say1 10-15 % azalir. Bu prosesdo avvalca hiiceyralorarasi fozada buz
kristallar1 omolo golir, ardinca, bu kristallar temperaturun azalmasi ilo
hiiceyroloraras1 fozada vo maya hiiceyrolorinin 6ziindo olan suyun hesabina
boyiiyiir, sonra o, yarimke¢irici membran vasitosilo oradan xarico diffuziya edir.
Xomirin siiratlo dondurulmasi zamani suyun hiiceyro daxilindo donmas1 bas verir.
Belo ki, temperatur cox tez doyisdiyindon, su hiiceyro membranindan xarico
cixmaga macal tapmir. Xirda buz kristallar1 temperatur azaldigca boyiiylir, bu iso,
biokimyovi tarazligin pozulmasina vo maya hiiceyrosinin protoplazma vo
membraninin dagilmasina sobab olur, naticodo hiiceyra mohv olur.

Istehsal soraitindo xomirin dondurulmasinin optimal rejimlori haqqinda
miixtolif fikirlor movcuddur. Masalon, yapon miitoxassislorinin fikrinco bulka
momulatlart ticlin xomir -34,4 °C soyuq hava axininda, gonnadi un momulatlar
ticiin (-28)-(-29) °C dondurulmalidir; fransiz miitoxassislori dondurucu kameranin
tipindon asili olmayaraq xomir {i¢iin (-30)-(-35) °C emal temperaturunun olmasini
toklif edirlor. Bu zaman havanin horokot siirotinin 4m/san. olmasi 1 °C/doq.-o
barabar dondurulma siiratini tomin edir.

Istehsalatda istiliyin &tiiriilmosi metodundan va soyuq dastyicismin tipindon
asili olaraq asagidaki dondurucu aparat qruplari totbiq edilir: kontaktli, kontaktsiz,
havali, qarisiq tip; dondurulma prosesinin aparilmasindan asilit olaraq - dovri vo
fasilosiz tosir; arakosmolorin sayindan asili olarag- birbolmoli (dondurulma),
ikib6lmoli (dondurulma, saxlanma), licbolmoli (dondurula, saxlanma, donun

acilmasi).
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7.6.6. Ekoloji cohatdan slverissiz regionlar iiciin

corok-bulka mamulatlarimin hazirlanmasinin xiisusiyyatlari.

Olkomizin bir ¢ox regionlarinda biosferin c¢irklonmo dorocasi ekoloji
tohliikozilik soviyyosindon artiqdir. Iri sonaye morkozlorinin atmosferindo agir
metallarin, kiikiird anhidridi, azot oksidi, karbohidroksidlorin, o ciimlodon, xor¢ong
xastoliklorinin inkigafina tosir gdstoron maddslorin yolverilon gatiliginin son
hoddindo xeyli artimlar geyds alinmuigdir. Cernobil AES-do bas veron gozadan
sonra zoharli tullantilarin siyahis1 radionuklidlorls tamamlanmigdir.

Belo qozalarin monfi naticolori  yer kiirosinin  heyvan vo  bitki
niimayandolorinin bir ne¢o nasillorinin saglamliginda 6ziinii gostorir. Xorcong
xostoliyi ilo yoluxma ehtimali artir, insan 6mrii qisalir, immun sistemi zoifloyir, irsi
xastoliklorin, inkisaf qlisurlarinin tezliyi artir.

Moalumdur ki, millatin saglamligi qida rasionundan ¢ox asilidir, rasionun
konkret torkibino hom milli adot-ononalor, hom do xalqin moaisot madoniyyati, onun
mixtolif mohsullarin vo maddolorin xeyirli vo zororli xilisusiyyatlori haqqinda no
dorocodo molumatli olmasi vo digor faktorlar tosir edir.

Corok — ohalinin gidasinin osas torkib hissosini togkil edir, oan olverisli
obyekt hesab olunur. Onun komoyi ilo rasionun qida vo profilaktiki doyerini
istonilon istigamotdo diizoltmok miimkiindiir.

Xiisusi toyinatlt ¢orok-bulka momulatlarinin hazirlanmasi ticlin miixtolif
olavo xammallardan, o ciimlodon kalsiumla zongin mohsullardan, - karotin, bugda
kopayi, tozsokilli mikrokristallik sellilloza, su yosunu laminariyadan hazirlanmis
toz, doniz kolomi, pektinlor. mineral duzlar. Istifado olunan slavalorin miialico vo
profilaktik tosirini nozoro alaraq xiisusi toyinatli ¢orok-bulka momulatlarinin
cesidlori asagidaki qruplara boliiniir:

1. Kalsiumla zongin olan momulatlar, bunlar normal maddoslor miibadilosini
tomin edir. Otraf miihiti nukleotidlorlo ¢ox c¢irklonmis regionlarin ohalisi {ligiin
kallsium yuxari dozalarda totbiq olunmalidir, belo ki, o, radioaktiv stronsiumun

badondon c¢ixarir vo onun tosiretmo tohliikasini 1,5 dofo azaldir. Corok-bulka
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momulatlarinin bu qrupuna kalsiumla zongin batonlar vo bulkalar, usaqglar {i¢lin
“Lada” vo “Apetitnaya” bulkalar1 aiddir. Kalsium biitiin momulatlarin torkibino
kimyovi yolla ¢okdiiriilmiis yeyinti tobasiri soklindo 0,5-1,0 % miqdarinda daxil
edilir. Onun resepturas daxil edilmasi texnoloji prosesin gedising, eloco do xomirin
vo hazir mohsulun keyfiyyot gostoricilorino boylik tosir gostorir. Kalsiumun yaxsi
monimsaonilmasi ticiin siid tursusu torkibli yarimfabrikatlardan, yoni, maye oparalar,
qatilagdirilmis siid tursusu mayasi, siid zordabindan (tobii, gatilagdirilmis, quru)
istifado edilmoklo kalsiumla zongin bulka momulatlarinin emali texnologiyasi
islonib hazirlanmigdir. Bu texnologiyadan istifado edilmosi c¢otin hall olan
kalstumun maddolor miibadilosino asan daxil olan kalsium laktata g¢evrilmosini
tomin edir vo eyni zamanda xomirin fiziki-kimyovi gostaricilorini vo hazir
momulatlarin keyfiyyotini yaxslasdirir. Resepturaya siid zordabinin daxil edilmosi
bulkalarda kalsium laktatin migdarini artirir, bu iso usaqlar iiciin ¢ox vacibdir.
Hazirlanmis texnologiyalardan istifado edilmosi, 100 g-da 200-300 mq kalsium
olan xiisusi ¢orok momulatlart almaga imkan verir.

2. Torkibindo B- karotin olan ¢oOroklor, batonlar vo bulkalar radiasiyanin
insan orqanizmind monfi tosirinin zoiflomosino sobab olur, normal immun
reaksiyalar1 barpa olunur, iirok-damar, onkoloji vo digor xastoliklorin riski azalir.
B- karotinin orqanizmin qorunma mexaniinds rolu ¢cox miixtalifdir. O, oksigenin
singlet formasii (bu aktiv forma hiiceyro membranimni dagitmaga vo sorbost
radikallar yaratlmaga qadirdir) daha az aktiv olan formaya c¢evirir, sorbost
radikallat1 tutmaq vo parcalamaq gabiliyyatino malik olub, immun reaksiyalarin
vacib stimulasdiricis1 hesab olunur. insan organizmino géstordiyi qoruyucu tosirind
goro B- karotin A vitaminino oxsardir, lakin 6zlinomoxsuslugu ondadir ki, hotta
100dofs artiq dozalarda totbiq edilmosine baxmayaraq, he¢ bir toksiki tosiri yoxdur.
Onun istifadosinds limit yaradan asas amil onun narinci rongde olmasidir. Bu isa
hazir momulatlara qeyri-adi rong vera bilor. Istehsal zamani1 B- karotinin {imumi
itkilori bugda ¢oroyindo 12-15 % Covdar vo ¢ovdar-bugda coroyindo 25-30 %
toskil edir. ©lavo edilmis B- karotinin parcalanmasi asason, xomirin yogrulmasi

morholosinde hava ilo tomas zamani bas verir. Ona gora do torkibina B- karotin
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daxil olan texnoloji komponentlor xomirin yogrulmasi zamani daxil edilir. Bununla
da onlarin kleykovinalara vo xomirin fiziki-kimyavi xiisusiyyatlorina uzunmiiddatli
tosirinin qarsst alinir.

3. Tibbi toskilatlar torofindon moslohot goriilon, eyni zamanda bir nego
qoruyucu komponentloro malik olan ¢oérok vo bulkalar. Bunlara torkibindo [3-
karotin vo mikrokristallik selliloza tozu olan yantar ¢orayi, torkibinds bugda kopayi,
quru siid zordab1 va bal olan kalsiumlu kapakli ¢orak, torkibinds kopak, quru siid
zordabi, yeyinti tobasiri vo patka olan usaqlar {i¢lin bulka vo s. Bu momulatlarin
texnologiyas1 resepturaya daxil olan biitlin komponentlorin xiisusiyyatlori nozoro
alimmagla islonib hazirlanmisdir. Bu qrupa daxil olan ¢orok-bulak momulatlari
0zlorinin rongarong torkibino goro noinki ekoloji cohotdon olverigsiz regionlar {i¢lin,
hom do daha genis istehlak¢1 kiitlosi ticiin nozordo tutulmusdur. Moasolon,
“Ulduzcuq” bulkas1 asag1 enerji doyarino vo ¢ox miqdarda qida liflori vo kalsiuma

malik oldugundan piylonmadan aziyyat ¢okon usaqlar {ligiin maslohat goriilo bilar.

7.7. Bugda xamirinin yetismasi prosesinin

qiymatlondirilmasinin meyarlari.

Boliinmo morholosine daxil olan xomir tam yetismis olmalidir. Yetismomis
xomir az miqdarda proteoliz mohsullarina malik olur, kleykovina osas1 olverisli
struktura malik olmur. Yetismomis xomir ol ilo yoxlandigda yapisqan olur, bels ki,
un polimerlorinin sismo prosesi qurtarmadigina goéro onun tursulugu da lazimi
soviyyodo olmur. Xomirdo coxlu qicqirmamis sokorlor qalir. Belo xomirdon
hazirlanan ¢orok bir sira ¢atigmazliglara-az vo kobud mosamoliliys, yarimgiy icliyo,
sirin dada vo s. malik olur. ©ksino tam yetigmis xomir yliksok tursuluga, zoif 6zlii
osasa, az miqdarda qicqirmamis sokorloro malik olur. Belo xomirdon hazirlanan
¢cOroyin solgun rongi, i¢liyindo bosluqlar vo ¢atlar vo turs dadi olur.

Qicqirma prosesindo yarimfabrikatlarin temperaturu vo qicqirma miiddoti,
timumi tursulugu vo hocmindaki doyisikliklor sistematik olaraq yoxlanilir. Xomirin

tam hazir olana qodor acima miiddoti temperaturdan vo xomirin qatiligindan,
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mayanin, sokorin, yagin kiitlosindon, unun ¢orokbisirmo xiisusiyyotlorindon vo s.
asilidir.

Xamirin hazir olmasimin miidyyan edilmasi. Boliinms {i¢iin tam hazir olan,
acimis vo yetismis xomir texnoloji prosesin sonraki morhalalorini hoyata kegirmoya
vo yiiksok keyfiyyotli momulatlarin alinmasi ticlin olverigli xlisusiyyotloro malik
olmalidir.

Toassiif ki, kifayot godor asaslandirilmis meyarlar vo xomirin boliinmaya
hazirhiginin gostaricilori hals do islonib hazirlanmamigdir.

Xomirin hazirlanmasi zamani onun hazir olmasini organoleptiki miioyyon
edilon struktur-mexaniki xtisusiyyatlor nozaors alinmaqla onun imumi tursuluguna,
duru vo gati yumsaldicilarda hazirlanan xomirin hazir olmasini iso, hom do
gabartma giicii ilo miioyyon edirlor.

Tursuluq is9, artiq geyd etdiyimiz kimi zoruri, lakin xomirin béliinma {igiin
tam hazir olmasini1 géstoron yegana xiisusiyyat deyildir.

Yaxs1 acimis vo yetismis xomir kiindolonmo vo bisirilmo morhalosindo
formasini saxlamaq tigiin kifayot qodor qaz omologotirmo vo gazsaxlama
qabiliyyatino malik olmali, eloco do miioyyon miqdarda qicqirmamis sokorlors vo
melanoidlorin yaranmasint vo mohsulun sothinin normal rongini tomin edon
proteoliz mohsullarina malik olmalidir.

Onda homg¢inin lazimi miqdarda vo olverigli nisbotdo ¢orok-bulka
momulatlarina spesifik xos otir vo dad veron spirt vo siid tursusu qicqirmasi
mohsullari (tursular, spirtlor, otirli maddolor) toplanmalidir.

Xomirin qicqirmast zamani bas veron proseslori nozordon kegirorok, bozi
miuslliflor kleykovinanin xomirdon yuyulmasi zamani onda gedon, eloco do suda
hall olan azotlu birlosmalorin miqdarindaki dayisikliklori dyronmislor. Onlar bu
amillori xomirin yetisma daracasinin vo onun bdliinma prosesine hazir olmasinin
on obyektiv gostaricilori hesab etmislor. Bu vo ya digor iglorin dyronilmosi toassiif

ki, miiossisolordo bu gostoricilordon praktiki olaraq istifado etmoyo imkan vermir.

184



Yarimfabrikatlarin hazir olmasimin miidyyon edilmasi.

Qicqirma

miiddotinin basa ¢atmasini ya obyektiv, ya da organoleptiki gdstoriciloro osason

miioyyan edirlor.

Obyektiv gostorici — iimumi vo ya aktiv tursulugun qiymotidir (cod.7.4).

Cadval 7.4. Qicqirmis yarimfabrikatlarin timumi tursulugu (dor.)

Unun Opara

novu

Oparasi

gati

duru(domlonmomis)

Duru(domloma

ilo)

Xomir

Bugda unu:
ola vo birinci
3,0-3,5
ikinci
4,5-5,0
covdar
6,0-6,5
Covdar unu:
covdar
11-12
kopakli
10-11
Bugda va covdar
unu qarigigi

10

3,0

4,0-5,0

5,0-6,0

13-16

11-14

10-12

11-14

9-13

9-12

9-12

9-12

9-10

Xaomirin hacmi qicqirma zamani 1,5-2 dofs artaraq qabariq satho vo spesifik

otra, elastikliys vo mosamoliliys malik olur. Xomirin qicqirmasi (oparadan forqli

olaraq) onun yapixmasina godor basa catmalidir. Tam qicqirmamis xomirdo
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cokoklor tez, qicqurmis xomirds iso gec diizolir, qicqirib Otmiis xomirds iso
cokaklar oldugu kimi qalir.

Yoxlama suallar.

1. Corok xomiri hazirlanmasmin hansi tdsullar1 vardir? Onlar1 hansi
olamatloro gora qruplasdirirlar?

2. Duru oparalarin gat1 oparalarla miigayisodo iistiinliiklori hansilardir? Qati
oparalardan duru oparalara kegilorkon xomirin acimasina sorf olunan xorclor neco
doyisir ?

3. Qicqirma dovriiniin qisaldilmasi ilo xomir hazirlanmasinda hansi xiisusi
yarimfabrikatlardan istifads olunur?

4. Yiksok tursuluga malik duru oparasinda xomir hazirlanmasinin
istiinliiklori nadon ibaratdir?

5. Hanst maye yarimfabrikatlarin alinmasi onlarin mikroflorasinin
becorilmasi ilo baglidir?

6. Xomirin maye yarimfabrikat mayalarinda hazirlanmasinin hansi
ustiinliiklori vardir?

7. Xomirin oparasiz Usulla hazirlanmasinin stiinliiklori vo ¢atismazliglari
hansilardir?

8. Tezlosdirilmis lisulla xomir hazirlayarkon hansi texnoloji tadbirlor totbiq
edilmolidir?

9. Tezlosdirilmis tisulla xomir hazirlayarkon hansi iizvi tursulardan istifado
edilir vo yetismo prosesindo onlarin rolu nadon ibaratdir?

10. Corak xomiri hazirlanmasinin tezlosdirilmis tisullarini sadalayin.
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Miihazirs 8. Covdar vo ¢covdar-bugda unu garisigindan

xomirin hazirlanmasi

Plan
1. Covdar xamirinin hazirlanmasinin forqli xiisusiyyatlari.
2. Covdar xomirinin hazirlanmasi iisullari
3. Covdar xomirinin dovri va fasilosiz iisullarla hazirlanmasinin

aparat-texnoloji sxemi

Covdar ¢oroyi covdar unundan vo kopoksiz undan hazirlanir. Son illordo
covdar unundan ¢orok istehsali koskin azalmis, ¢oroyin ¢ovdar-bugda unu
qarigigindan istehsali iso artmigdir.

Covdar bugda ¢oroyi kopoksiz ¢ovdar unundan ¢oroyin istehsalinda istifado

edilon texnoloji sxemlor asasinda hazirlanir.

8.1. Covdar xomirinin hazirlanmasinin

forqli xiisusiyyotlori.

Covdar ununun kimyovi torkibi ¢ovdar xomirinin hazirlanmasinin
xiisusiyyatlorini miioyyon edir.

Covdar ununun nisastast o- vo B- amilazanin aktivliyinin miixtslifliyi ilo
olagodar olaraq amilolitik fermentlorin tosirino daha ¢ox moruz qalir. Covdar
ununda aktiv a- amilaza vardir ki, o, nisastan1 dekstrinloro ¢evirir, B- amilaza iso
intensiv olaraq dekstrinlori maltozaya hidroliz edir. Bu onunla izah olunur ki, B-
amilaza dekstrinlori xam bugda nisastasindan bir ne¢o dofo tez hidroliz edir.
Covdar ununda 2-3 % c¢ox sismis (suda holl olan) pentozanlar— selik vardir. Onlar
covdar ununda kleykovinanin yaranmasina mane olur vo c¢ovdar ununun

ozliiliiytinii tomin edir. Covdar ununda olan ziilal maddslori bugda unundan forqli
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olaraq xomirin yogrulmasi zamani tez sisir vo peptidlosir, gati kolloid mohlula
kecorak xomirin maye fazasini artirir.

Covdar unundan hazirlanmis xomir strukturuna goros bugda unundan
hazirlanmis xomirdon forqlonir. Covdar xomiri az elastik vo qiivvatsizdir. Belo ki,
onda bugda xomirino xas olan mosamali kleykovina qurulusu yoxdur. Covdar
Xomirinin osas xassasi onun maye fazasi ilo miioyyon edilir. Xomirds sismis, eloco
do, qismon peptidlogsmis ziilallar vo selik, dekstrinlor, sokorlor, duzlar, iizvi tursular,
suda hall olan vitaminlor vo amintursular vardir. Covdar xomirinin maye fazasina
donin kopokli hissolori, nisasta, eloco do, sismomis vo ya az sismis ziilallar
sopolonmisdir.

Covdar xomirinin tursulugu, ilk ndvbads onda olan siid tursusunun miqdari,
ziilallarin peptidlogsma dorocosing xeyli tosir gostorir. Xomirin tursulugunun 10-12
dorocoys godor artmasi ziilallarin peptidlogsmosing, eyni zamanda sismosine vo
fiziki xassolorinin yaxsilagsmasina sobob olur. Buna goro do, ¢ovdar xomirinin
yiiksok tursulugu onun fiziki xassolorino, xiisusilo do ziilal maddslorinin miqdari
asag1 olan covdar unundan hazirlanmis xomirin xassolorino miisbot tosir gostorir.

Belo xomirdo tursuluq kifayot godor yiiksok olmasaydi, maye fazaya xeyli
miqdarda peptidlogmis ziilallarin kegmaosi tomin olunmazdi.

Lakin, ¢ovdar xomirindo ziilal maddolorinin hodsiz dorocodo peptidlogsmosi
arzu olunmazdir, bu, xomirin hoddindon artiq yumsalmasina, kiindolonmo vo
miixtolif nov firmm ¢oraklorinin bisirilmasi zamani forma saxlama gabiliyyatinin
azalmasina gotirib ¢ixarir.

Covdar xomirine duzun olavo edilmosi ziilallarin  gismosini  vo
peptidlosmosini  longidir, bisirilmo zamani onun nisastasinin yapisqanlagsma
temperaturunu artirir. Covdar nisastasinin yiiksok homloedici gqabiliyyati vo ¢ovdar
ununda o- amilazanin olmasi noticosindo yapisqanlasma temperaturunun belo
artimi ¢Orok i¢liyinin fiziki xassolorinin yaxsilasmasina sabob olur.

Covdar xomirinin tursulugunun yiiksok olmas1 noinki, onun ziilallarinin tam
peptidlosmosi, hom do ¢covdar ununda olan a- amilazanin tosirinin longimosi {li¢lin

zoruridir. Covdar xomirinin tursulugunun artmast o- amilazanin tosirinin
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longidilmosi temperaturunu koskin asagi salir. Bununla olagodar olaraq covdar
¢Oroyinin bigirilmosi zamani nisastanin hidrolizinin davametmo miiddsti azalir. Bu
zaman P- amilaza artiq qeyri-aktiv olur, a- amilaza iso qismon yapisqanlasmis
nisastaya tosir gostororok onun hidrolizini davam etdirir.

Corayin i¢liyinde dekstrinlorin toplanmasi onun yapisma gqabiliyyatinin
yiiksalmasing sabab olur. Buna gore do, ¢ovdar xomirinin tursulugu kifayat qodor
olmadiqgda ¢orayin i¢liyi yliksok yapisma qabiliyyatine malik olur. Bels iclik 6z
voziyyotino gOro yaxst bigsmomis ¢oOroyin vo ya cilicormis bugda unundan
hazirlanmis ¢orayin i¢liyini xatirladir. Buna goére do ¢covdar xomirinin tursulugunu
12 dorocoya c¢atdmrlar. Belo tursuluga nail olmaq Tg¢ilin xiisusi qicqirdict
mikrofloranin olmas1 zaruridir. Sortluq undan hazirlanmis xomirds mikrofloranin
osas novii mayalardir ki, onlarla bir sirada xomirds tursunun toplanmasina sabab
olan, spontan (6z-0ziina torayan) tursu omalo gotiron bakteriyalar da miioyyon rol

oynayir.

8.2. Covdar xomirinin hazirlanmasi tisullari

Covdar ¢Oroyinin hazirlanmasi1 zamani siid tursusu bakteriyalarinin aktiv
hoyat faaliyyotini tomin etmok lazimdir. Bunun ii¢iin ¢ovdar xomirindo elo sorait
yaratmaq lazimdir ki, bu zaman tursu omolo gotiron bakteriyalarin say1r maya
hiiceyralorinin sayindan dofalorlo ¢ox olsun. Onlarin zoruri nisbati oparasinda
covdar xomiri hazirlayan zaman olds edilir.

Opara — ¢0Orak istehsali ligiin gat1 vo ya duru yarimfabrikat olub, covdar,
covdar-bugda vo bugda unu qarisiginin siid tursusu bakteriyalari, propion tursusu
bakteriyalar1 vo ¢orok mayalari ilo qirqirdilmast yolu ilo alinir. Onu hazir oparanin
bir hissosino un vo su olavo etmoklo hazirlayirlar. Qalan hissosindon iso (adoton,
1/2, 2/3 vo ya 3/4 miqdarinda) xomir hazirlanmast zamani istifado edirlor.
Hazirlanmis oparada qicqirma dovriindo (togribon 4-4,5 saat) qicqirmani tomin
edon mikroflora inkisaf edir vo tursu toplanir, bundan sonra hazir oparadan xomir

hazirlanmasi vo onun yeni porsiyasinin tozolonmasi {igiin tokrar istifado etmok olar.
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Covdar xomirinin belo qisaldilmis ikimorhaloli hazirlanma {iisulu istehsal
dovrii adlanir vo fasilosiz is rejiminds totbiq edilir (1 aydan 1 ilodok).

Maya hiiceyralorinin va siid tursusu bakteriyalarinin todricon ¢oxalmasi vo
onlarin miqdarmin istehsal {igiin lazim olan hacmo godor artirilmasi iiciin covdar
oparasini yetisdirma dovrasinds bir neco marhalods yenidon hazirlayirlar.

Covdar oparasinda az miqdarda mayalar vo ¢ox miqdarda siid tursusu
bakteriyalar1 vardir. Mayalar1 covdar oparasina onun hazirlanmasinin yetisdirmo
dovrasindo daxil edirlor. Maya hiiceyrolori oparaya unla vo havadan da diiso bilir
vo olverisli sorait yarandiqda orada inkisaf edir. Buna goro do oparalarda onlarla
maya stammlar1 olur. Onlarin asas ndvlorindon olan Saccharomyces minor vo
Saccharomyces cerevisiae novlorino daha ¢ox rast golinir.

Qat1 oparalarda turs miihitdo davamli olan Saccharomyces minor néviindon
olan mayalar, domlonmis duru oparalarda iso Saccharomyces cerevisiae ndviindon
olan mayalar istiinliik toskil edir. Covdar oparalarda karbon-dioksid omolo gotiron
vo turs miihitdo siirotlo ¢oxala bilon digor sipesifik mayalar da rast golinir. Lakin,
oparalarda qicqirmani hoyata kegiron osas mikroflora tursu omolo gotiron
bakteriyalardir.

Tursu omolo gotiron bakteriyalarin torkibi vo xassolori doyiskondir. Onlar
miihitdon, oparanin torkibindon va texnoloji proseslorin aparilma sortlorindon asili
olaraq doyiso bilor.

Sokorin qicqirmasint hoayata kegiron ferment kompleksinin torkibindon asili
olaraq siid tursusu bakteriyalar1 homofermentativ vo heterofermentativ olmaqla iki
qrupa boliintir.

Birinci qrupa Streptococcus lactis vo Termobacterium cereale bakteriyalari

aiddir. Onlar osl anaeroblardir vo heksozalar1 qicqirdirlar:

Laktatdehidrogenaza

»

CH;— CO— COOH + NAD- H; ~ CH3 — CHOH —
COOH + NAD
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Std tursusu bakteriyalar1 canli orqanizmlor kimi, proteolizi, hotta amilolizi
hoyata kegirorok ¢orok xomirinin xarakteristikalarina tosir edo bilon fermentlor
kompleksino malikdir. Homofermentativ slid tursusu bakteriyalarina homginin
Lactobacillus casei vo Lactobacillus plantarum aiddir.

Bakteriyalarin ikinci qrupuna siid tursusundan basga alma, piroliziim,
kohroba, sirko vo digor tursular, etanol, karbon-dioksid vo s. omolo gotiron
heterofermentativ mikroorqanizmlor aiddir. Onlardan Lactobacillus brevis va
Lactobacillus fermentinini gostormak olar. Bu bakteriyalar enerji monboyi kimi
qliikoza, fruktoza vo maltozadan istifado edirlor. Kohroba vo sirko tursularinin,
etanolun vo karbon-dioksidin omolo golmasi {igiin onlar qicqirmis sokarlorin 50 %-
ni sarf edirlor. Uzvi tursular — limon, alma, hotta siid tursusu da enerji monbayi ola
bilor. Heterofermentativ siid tursusu bakteriyalarinin metobolizmindo araliq
mohsullar kimi spirtlori, efirlori, karbonil birlogsmalorini gostormok olar. Onlarin
ciximi bozi stammlarda bir neco faizo catir. Bu maddolor ¢oroyin otrinin
formalagmasinda xiisusi rol oynayir.

Ikinci qrupun xarakter niimayandasi Bacterium lactis aerogenesdir ki, o, siid
vo sirko tursusu, etanol, karbon dioksid, hidrogen vo metan omolo gotirir.
Sokorlorin bu mikroorqanizmlar torafindon qicqirmasi zamani sirks tursusunun
ciximui siid tursusunun miqdarindan artiq ola bilor.

Heterofermentativ bakteriyalar qrupuna aid olan - bakteriyalar oparada vo
xomirdo daima ¢oxalirlar. Onlarin metabolizm mohsullarina siid tursusundan basga
sirko tursusu, bazon do karbon dioksid aiddir. Onlarin boyiimasi {igiin optimal
temperatur 25°C-dir. Bu bakteriyalar covdar xomirinin yetismosindo istirak edorok
nainki, onda tursularin toplanmasini, hom do onun yumsaldilmasini tomin edir.

Son illordo ¢ovdar ¢Oroyinin  vo ¢ovdar-bugda unundan olan ¢oroyin
istehsalinda Laktobacillus plantarum, Laktobacillus brevis, Laktobacillus casei,
Laktobacillus fermenti bakteriyalarinin  tomiz kulturalarinda hazirlanmis

oparalardan istifado edilir.
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Covdar xomirindo vo ¢oOroyindo siid vo sirko tursularinin gézo ¢arpan
miqdar1 onunla izah olunur ki, ¢ovdar xomirinin qicqirmasi zamani 2/3 hisso siid
vo 1/3 hisso ugucu tursular, osason sirko tursusu toplanir. Bozi termofil
bakteriyalarla, mosolon, Termobacterium cereale ilo sokarlorin qicqirdilmasi
zamani ¢oxlu miqdarda siid tursusu amoalo golir.

Covdar oparasinda homiso digor bakteriya novlori do olur. Onlar oparalarin
tozolonmasi prosesinds unla daxil olur, lakin texnoloji prosesin gedisindo heg¢ bir
rol oynamirlar. Belo ki xomirin fasilosiz hazirlanmasi lisulunda yuxarida geyd
edilon siid tursusu bakteriyalar1 torofindon sixigdirilib ¢ixarilir.

Oparanin torkibinds mayalarin vo siid tursusu bakteriyalariin nisbati gati
konsistensiyalarda 1:60 vo ya 1:80, duru konsistensiyalarda 1:30 vo ya 1:40—dir.
Duru oparada qati oparasina nisbaton mayalarin hoyat foaliyysti ligiin daha yaxs1
sorait yaradilir. Bu onunla izah olunur ki, duru miihitin tursulugu asagidir, maya
hiiceyralorini sixigdiran miibadilo mahsullarinin qatilig1 azdir,

Covdar xomirini oparanin sixligindan vo dozasindan asili olaraq miixtalif

tisullarla hazirlayirlar (sok. 8.1).

8.2.1. Xomirin qat1 covdar oparasinda

hazirlanmasi.

Corak-bulka momulatlarinin imumi hocmi 60 %-2 gadarini ¢ovdar unundan
vo covdar-bugda unu qarisigindan hazirlanan ¢oroklor toskil edir ki, onlarin
texnologiyas1 miirokkab vo 6zlinomoxsusdur.

Coroyin covdar novlarinin vo c¢ovdar-bugda unu qarisigindan olan
momulatlarin istehsali zamani mikroorqanizmlorin yetigdirilmosinin  miixtalif
texnoloji sxemlorindon istifado edilir ki, onlarda iizvi tursularin omolo golmasi vo
yarimfabrikatlarin yumsaldilmasi proseslorini tomin edir. Bu proseslor siid tursusu
bakteriyalar1 vo maya hiiceyrolori foaliyyoti noticosindo yaranir vo simbiotik

soraitlordo bas verir.

192



Sakil 8.1. Covdar xomirinin hazirlanmasi tisullari.

Covdar xomirinin hazirlanmasi sxemi
v Y
at1 oparada Duru oparada
P P
A A A A A A
Onon Tezlos Saratov | |Iva | |Len| | Uni
avi dirilmis sxemi nov | |inq | |ver
tisul tisul sxe | |rad | |sal
mi sxe sxe
mi m

Oparani un, su vo Saccharomyces minor mayalarinin tomiz kulturalarindan
vo Lactobacillus plantarum 63, Lactobacillus brevis 5, Lactobacillus brevis 78 sid
tursusu bakteriyalarindan, yaxud, ovval hazirlanan oparaya preslonmis mayalar
olava etmoklo alirlar.

Oparalarin mikrofloras1 verilmis texnoloji sxemo goro daimi tozolonmolor
aparilmasi yolu ilo aktiv voziyyotdo saxlanilir. Qicqirmig oparanin secilmosi
ritminin  pozulmasit zamani onun tomamilo tursumasi bas verir, galxma giicii
koskin asagi diisiir vo opara xomirin hazirlanmasi {igiin yararsiz voziyyoto diisir.

Oparanin tursulugu 11,5-12 dor.; galdirma giicii 19-23 doq.; tozolonmadon
sonra qicqirmanin davametmo miiddoti 240 doqigodir. Mayalarin vo siid tursusu
bakteriyalarinin nisbati 1:40 borabordir.

Isdo bas veron fasilalor, iki ndvboli is rejimino kecid zamani va digar hallar
zamani qat1 oparanin sonraki aktivlosdirilmosi sorti ilo konservlosdirilmosi
zoruridir.

Oparanin konservlosdirilmosinin bir sira iisullart mévcuddur: 5-10°C —ya
gador soyudulma vo novbeti reaktivasiya ilo 26-28 °C-yo qodor qizdirilma va

soyudulma ilo bir arada, lakin preslonmis mayalarin miitloq surotdo daxil edilmosi
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ilo aparilan xlorid tursusu tisulu; x6rok duzunun (2,0 %) vo ya bikarbonatin (0,5%)
birdofolik olavo edilmasi; tozolomo zamani qicqirmis oparanin  miqdarinin
azaldilmast; 5-10 °C-yo godor soyudulma vo vo yumsaldilma. Oparanin bir sutka
orzindo 20-23 °C temperaturda saxlanilmasi onun tomamils tursumasina va
qaldirma giicliniin itmosino gotirib ¢ixarir.

Qat1 oparanin soyudulma yolu ilo saxlanmasi zamani1 onun hazir olmasinin
gostaricisi vo temperaturun 8-10 °C-yo godor azaldilmasi holledici rol oynayir.
Yeni tozolonmis oparanin yavas soyudulmasi zamani mayalar aktiv ¢oxalmaga
baslayir. Aktivlogsmo noticosindo opara yiiksok miqdarda etanola vo asagi tursuluga
malik olur, buna goro do 12-14 doroco tursulaga malik yeigsmis oparani soyutmaq
daha mogsodouygun sayilir. Lakin bu proses oparanin istilikke¢irma gabiliyyatinin
asagl olmasi noticosindo olduqca yavas gedir. Qat1 oparalarin  bunker
agreqatlarmda (I8-XTA tipli) hazirlanmasi zamani onlarin soyudulma yolu ilo
konservlosdirilmosi praktiki olaraq qeyri-miimkiindiir.

Qat1 oparant 70 % nomliya godor soyuq su ilo durulasdiraraq alirlar. Bu
halda qicqirmis oparanin temperaturu 28-30 °C-don 16-20 °C-dok, tursuluq ise 13-
14- don 7-7,5 dorocoyadok asagi diisiir. Qicqirmis sokorlorin gatiliginin azalmasi
mikrobioloji proseslori longidir. Durulasdirilmis oparani 24 saat saxlandigdan
sonra qaldirma giicli 21-26 doq. vo tursulugu 13-14 doroco toskil edir. Oparanin
nomliyi 49-50%-2 vo temperaturu 26-28 °C-yo catdirilmagla tozolondikdon sonra
onun qicqirmasinin gostoricilori tam sokildo borpa olunur. Durulasdirilaraq
konservlosdirilmis oparada xomirin qicqirmasi normal gedir, keyfiyyotino goro iso
bu ¢orok qat1 oparada hazirlanmis ¢érokdon heg¢ do forqlonmir.

Covdar ¢oroyi novlarinin siid tursusu bakteriyalarinin tomiz kulturalarindan
hazirlanmis qat1 oparalarda istehsalinin qabaqcil texnoloji proseslori L.N.
Kazanskayanin rohborliyi altinda yaradilmis, Rusiya vo Finlandiyanin c¢orak
zavodlarinda genis totbiqini tapmisdir.

Xaricdo xomirin bioloji tursudulmasi iigiin osason, gati1 oparalardan istifado
olunur, onlarin tursuducu mikroflorast Lactobacillus delbriieckii, Lactobacillus

leichmannii, Lactobacillus fermenti, Lactobacillus pastorianus, Lactobacillus
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buchneri, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus farciminis, Lactobacillus
fructivorans ~ bakteriyalarindan  ibarotdir. = Mayalarin  nlimayandslorindon

Saccharomyces cerevisiae, Candida krusei, Torulopsis holmii va basqalar1 vardir.

8.2.2. Duru ¢ovdar oparasinda xomirin

hazirlanmasi.

Hal-hazirda duru oparalarin hazirlanmasinin = 10-dan  ¢ox miixtolif
sxemlorindon istifado
edilir ki, onlar bir-birindon qicqirdict mikrofloranin tomiz kulturalarinin torkibi,
prosesin aparilma texnologiyasi vo opara li¢lin qidanin torkibi ilo forglonir. Hor bir
sxemin bir ¢ox texnoloji parametrlori yerli sortlora goro doyisir.

[k duru oparalar saratov sxemi iizro hazirlanir (C-1). Son zamanlar ivanov,
leningrad sxemlorindan v universal sxemdon genis istifads olunur.

Saratov sxemi. Aparict dovrodo mayalar totbiq edilmir, yalmz B
(Betabacterium) qrupundan olan siid tursusu bakteriyalarinin stammlar1 gotiiriiliir.
Qidanin torkibino domlomonin 50%-1 daxildir. Oparanin temperaturu 34-35 °C olur,
xomirin yogrulmasi li¢lin yetismis oparanin se¢ilmasi 70-75 doqigodon sonra
hoyata kecirilir.

Ivanov sxemi. Aparici dévrodo mayalar vo B qrupundan olan siid tursusu
bakteriyalari totbiq edilir. Opara {i¢lin lazim olan qida 33-34 % domlomodon, 14 %
undan vo 52 % sudan ibarotdir. Oparanin temperaturu ilin yaz-yay aylarinda 30 °C,
payiz-qis aylarinda 35 °C, toskil edir. Qicqirmanin davam etmo miiddati 2 saat,
osas tursuluq 9-11 dor., qaldirma giicii 17-25 doqiqadir.

Leninqrad sxemi. Nomliyin kiitlo pay1 75 % olan qidali qarisiq 28,5 %
undan va 71,5 sudan ibaratdir. Domloma qidanin torkibine daxil deyildir. Oparanin
alimmas1 liciin yens do mayalarin tomiz kulturalart vo A (Strectobacterium
flantarium) vo B (Betabacterium) qruplarina aid olan 5 siid tursusu bakteriyasinin
kombinasiyasi totbiq edilir. Oparanin baslangic temperaturu 32-35 °C, qicqirma

miuddati 2-2,5 saat, osas tursuluq 9-11 dor., galdirma giicii 30-35 doqiqadir.
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Universal sxem. Sxemin 2 variantt movcuddur. Birinci variantda qidanin
torkibindo domlomo yoxdur, ikinci variantda opara li¢lin qidanin torkibino 20 %
domloms daxildir. Universal sxemdo A vo B qruplarina aid olan 4 ndévdo siid
tursusu bakteriyalar1 vo mayalar totbiq edilir. Mayalarin vo bakteriyalarin
kulturalar1 aktivdir vo istehsal soraitindo yaxs1 saxlanilir.

Domlomoasiz duru xomir-may a. Birinci variant tizro oparanin
parametrlori asagidakilardir: temperatur 28-30 °C, nomliyin kiitlo pay1 70-75 °C.
Oparanin qidas1t un vo su garisigindan ibarotdir. Oparanin galdirma giicii 25-30
doqg., osas tursuluq 11-13 dorocodir. Oparanin asagi nomliyo malik olmasi tursu
omolo gotiron bakteriyalarin ¢oxalmasii tonzimloyir, temperaturun 28-29 °C
olmas1 iso mayalarin ¢oxalmasi ligiin olveriglidir.

Duru mayalarda xomiri qabul edilmis sxemdon asili olmayaraq adi qicqirma
zamani 2-3 saat orzindo, tezlosdirilmis tisulda iso 30-60 doqiqo orzindo hazirlamaq
olar. Birinci halda xomirin yogrulmasi {igiin oparanin 50-70 %-1 gotiiriiliir ki, bu
zaman xomird 15-20 % qicqirmis un daxil olur.

Xomiri tezlosdirilmis tisulla hazirlayan zaman, oparanin dozasin1 maksimal
olaraq artirirlar. Opara ilo birlikde 25-35 % qicigrmis un da daxil etmok lazimdir.
Bir qayda olaraq tezlosdirilmis iisuldan ¢ovdar vo bugda unu garisigindan xomir
hazirlayarkon istifads edilir. Covdar unundan olan xomir tezlosdirilmis qicqirmada
lazimi tursuluq hoddins malik olmur.

Oparada nomliyin kiitlo pay1 yiiksok oldugda xomir susuz (duz mohlulu
istisna olmagqla) hazirlanir. Oparanin dozasi1 kifayot godor olmadigda vo xomir
tezlosdirilmis tisulla hazirlandiqda ¢orok yapisqanli vo sirin, az masamali i¢liys
malik olur. Adoaton, tezlosdirilmis tisulla xomir hazirladigda oparanin miqdarini
artirmaqla borabor, temperaturu vo xomirin yogrulma intensivliyini artirir, eloco do
xomira duru mayalar olava edirlor.

Domlomoali duru ¢ovdar oparast. Domlomsli duru oparalarin
parametrlori asagidakilardir: nomliyin kiitls pay1 80-85 %, tursuluq 9-12, qaldirma
giicii 30 doqigoys qodordir. Oparani tursuluq gostorilon hoddo ¢atdirilmaqgla 3-5

saatdan bir tozoloyirlor. Bunun {igliin xomir-mayanin 50 %-ni gotiirorok ¢ona
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yerlosdirir vo kultivatora undan, sudan vo domlomoadon ibarst qidali qarisiq olavo
edilir. Domlomonin qidali qarisigda payr nomlik 80 % oldugda 20 %, 85 %
oldugda 35 9% toskil edir.

Aparic1  dovrodo domlomoli oparami siid tursusu bakteriyalarindan
Lactobacillus brevis-1, Lactobacillus casei-26, Lactobacillus plantarum-30 va
lactobacillus fermenti-34-in maye kulturalarindan vo ya bu stammlarin quru
laktobakterinlorindon  istifado  etmoklo  hazirlayirlar. Maya  mikroflorasi

Saccharomyces cerevisiae L-1 mayalarinin tomiz kulturalarindan ibarotdir.

8.3. Covdar xomirinin dovri vo fasilasiz iisullarla hazirlanmasinin

aparat-texnoloji sxemi.

Sonayedo miixtolif miqdarda gati oparalardan istifado edilmoklo ¢ovdar
xomirinin hazirlanmasinin iki tisulu totbiq edilir.

Ononavi Usul xomirs oparanin bir hissosinin daxil edilmosini nozords tutur, o,
xomirin imumi kiitlosinin 25-30 % -1 godor undan ibaratdir.

Ononavi Usulla xomiri qazanlarda vo bunker aqreqatlarda hazirlayirlar.
Birinci halda qazanda hazirlanmis oparani al ilo vo ya dozalayici ilo {i¢ borabor
hissoyo boliirlor. Hissolordon ikisini gotiirorak, iki qazanda olan xomirin
yogrulmasi li¢ilin sorf edirlar, ii¢linciisiinii (0,qazanda qalir) oparanin tozolonmosi
ticlin gondorirlor.

Bir gazannin i¢indokinin emal ritmi xomirin emalinin ikigat artirilmisg
ritming barabor olmali. Lakin 60 daqigoni kegmomalidir. Qat1 oparalara duz slave
edilmir, belo ki, o, qalxma giicii azaldir.

Xomirin yogrulmasi iiclin oparanin dozas1 unun timiimi kiitlosinin 40-50 %-
ni togkil edir. Opara ilo birlikde xomirs 25-30 % qicqirmis un da daxil olur. Xomiri
yogurmaga baslayarkon, ovvalco, opara porsiyasini duz mohlulu, su vo digor
komponentlorlo qarisdirir, sonra isa un alava edarok bircinsli kiitlo alinana gador
yogrulmani davam etdirirlor. Xomir 1,5-2 saat orzindo qicqirdilir. Xomirin osas

tursulugu momulatin noviindan asili olaraq 7 ilo 12 arasinda doyisir.
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Tezlogdirilmis iisul onanavi lisuldan onunla forqlonir ki, xomirin qicqirmasi
comi 30-60 dog. davam edir. Qicqirmanin belo qisa miiddatli olmasi oparanin
artirilmis dozas1 vo xomirin artirilmis temperaturu (32-33 °C) ilo olagodardir.

Xomirin qicqirmasini  tezlosdiron osas amil— oparanin dozasinin
artirtlmasidir. Bozi hallarda xomirin qicqirma miiddotinin qisaldilmast {i¢iin
oparanin dozasini artirmaqla barabar, hom do xomirin yogrulma intensivliyini do

artirirlar.

8.3.1. Xomirin qat1 oparada fasilasiz tisulla hazirlanmasunin

aparat texnoloji sxemi.

Xomirin ¢ovdar vo ya ¢ovdar-bugda unu qarisigindan qat1 oparada fasilosiz
isloyon 18-XTA-6/12 bunker aqreqatinda hazirlanmast sxemi sok. 8.2.-do
gostorilmigdir. Oparani ¢ovdar unundan (bu halda oparada suyun kiitlo payr 48-
50 %, tursuluq 13-16 dor.) vo ya kopoksiz ¢ovdar unundan (tursuluq 11-14 dor)

hazirlayirlar. Oparanin “ kiirocik™ iizro qaldirma giicii 25 dog. toskil edir.

Sokil 8.2. Xomirin qat1 oparada fasilosiz iisulla hazirlanmasinin aparat

texnoloji sxemi.

1, 2, 12-14 — maye komponentlar iiciin tazyiqli ¢conlor: soyuq va isti su, duz
mahlulu, maya suspenziyalart va miivafiq islatma iigtin, 3- maye komponentlar
liciin dozalasdirici stansiya S2-XDM; 4- oparani va xomiri yogurmaq iiciin 18-
XTA-12/1 xomiryoguran masini; 5- opara iiciin sixici kompressor 18-XTA 12/3; 6-
oparamin  qicqirmasi  iigiin - 18-XTA-12/2  bunkeri;7- dozalayici; 8- maye
komponentlor iiciin dozalasdirict stansiya S2-XDM; 9- xomir  iigiin sixici
kompressor 18-XTA 12/5; 10- qicqirma iigiin hacm I8-XTA-12/6; 11- xamirboliicii
masin A2- XTN.
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Oparani fasilasiz isloyan 18-XTA-12/1 masminda, buraya fasilosiz olaraq su,
un va oparanin 1/3 hissasini olavo etmoklo yogururlar. Porli sixict magin 18-XTA
12/3 vasitosilo garisdirilmis oparani boru komorino gondorir vo dondorici novun
komoyi ilo yuxaridan qicqirma bunkerinin bdlmolorindon birine doldurulur.
Sonuncu bolmo doldurulan zaman birinci bolmo bosalir. Bunkerin biitiin
bolmoalorinin yiiklonma dévrii oparanin qicqima miiddstine borabordir.

Qicqirmis oparani bunkerin dibindoki dolikdon bosaldirlar. Porli sixicinin
komayi ilo oparanin 60 %-1 bir boru komaori vasitasilo xomiryoguran magina xomir
yogrulmasi ticlin gondorilir, 40 %-1 iso digor boru vasitosilo oparanin tokrar
istehsal1 liciin xomiryoguran magina qaytarirlar.

Xomirin yogrulmas: fasilosiz isloyon I8-XTA-12/1 masminda hoyata
kecirilir, buraya oparadan basqa, reseptura iizro dozalayicilarin komayi ilo fasilosiz
olaraq su, un vo digor maye komponentlor verilir. Xomirin ilkin temperaturu
yogrulma zamani 30 °C-don ¢ox olmur. Yogrulmus xomir parli sixict vasitasilo
boru komori ilo qicqirma hocmino (tutum) verilir ki, buradan da boéliinmoyo

gondorilir. Ardinca xomirlar kiindslonir, saxlanilir vo adi qaydada bisirilir.

8.3.2. Xomirin duru oparada domlonmadon hazirlanmasinin

aparat-texnoloji sxemi.

Sonayeds ¢ovdar ¢6royinin fasilosiz yogrulma vo xomirin XTR aqreqatinda
qicqirdilmasi ils duru oparalarda porsiyalarla hazirlanmasi tisulu genis yayilmisdir.

Unifikasiya edilmis (vahid soklo salinmis) leninqrad sxemindo ¢érok ¢ovdar
vo ¢ovdar-bugda unu garisigindan duru oparada, domlonmso totbiq edilmodon hasil
edilir. Oparada suyun kiitlo pay1 69-75 %, tursuluq 9-13 dor. (emal olunan ¢ovdar
ununun ndviindon asili olaraq), qaldirma giicii “kiiracik izra” 35 doqiqoys qoadordir.

Duru oparada (suyun kiitlo pay1r 70+1 %) xomir yogrularkon xomiro sorf
olunan timumi kiitlodon 30-35 %, suyun kiitlo pay1 75 % olduqda iso 25 % un

daxil edilir.
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Oparanin porsiyalarla domlomosiz vo xomirin fasilosiz hazirlanmasinin

aparat-texnoloji sxemi $ok.8.3.-do gostorilmisdir.

Sok. 8.3. Oparanin porsiyalarla domlomasiz vo xomirin fasilosiz hazirlanmasinin
aparat texnoloji sxemi.

I1- su-duz mahlulu hazirlayan §2-XDI ¢oni; 2- danavar komponentlor iiciin
S2-XD2-A dozalayicisi; 3- domlayici masin X3-2M-300; 4- nasos XNL-300; 5- ¢on,
6- maya tigiin ¢on P3-XCD; 7- sarfiyyat ¢oni; 8- dozalayict stansiya S2-XDM; 9-

xomiryoguran masin 18-XTA-12/1; 10- xamirin qicirmast ti¢iin XTR tutumu.

Duru oparanin porsiyalarla hazirlanmasi zamani un va sudan ibarat, suyun
kiitlo pay1r 70-75 % olan qidali qarisigi X3- 2M-300 masminda vo ya digor
qarisdirict cihazda qarigdirirlar. Oparanin qicqirmasi qarigdirict agacit vo su
kdynoyi olan P3-XCD conlorindo bas verir. Hazir olmus opara ndvbo ilo hor bir
condon sorfiyyat c¢onino vurulur. Yarimfabrikatin tokrar istehsali iigiin qalan
kiitloya elo homin hocmdo (50 %) qidali qarisiqg alava edilir. Oparanin se¢im vo
tozolonmo morhololori 3-4 saatdan bir, tursulugu 9-13 dor. catdirmaqla hoyata
kegirilir.

Sorfiyyat ¢onindo oparanit xomirin fasilosiz yogrulmasi {i¢iin dozalayirlar.
[kin temperaturu 29-31 °C olan xomir XTR aqreqatinda vo ya bunker aqreqatlarin
bdlmalarinds qicqirdilir.

Gostorilon aparat texnoloji sxemin digor formasi duru oparanin domlomosiz,

porsiyali-fasilosiz vo xomirin fasilosiz hazirlanmasi sxemi hesab olunur (sok. 8.4.).

Sok.8.4. Oparanin domlomosiz, porsiyali-fasilosiz vo xomirin fasilosiz

hazirlanmasinin aparat-texnoloji sxemi.

1,7- dozalayici stansiyalar S2-XDM, 2,8- xamir yoguran masinlar 18-XTA-12/1; 3-
con-rezervuar;, 4- nasos XNL-300; 5- maya ¢oni R3-XCD, 6- sorfiyyat ¢oni; 9-

Xomirin qicqirmast vi¢iin XTR tutumu.
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Fasilasiz igloyon xomiryoguran masina unun, qicqirmis oparanin bir hissasini
vo suyu dozalayirlar. Bu yolla alinmis yarimfabrikat 6z axini ilo rezervuara, oradan
da R3-XCD qicqirma ¢onino daxil olur. Condon yarimfabrikati nasosla yetismo
liclin nozordo tutulan ¢onloro vururlar. Tursulugu 9-13 dor. olan hazir opara névbo
ilo sorfiyyat ¢conino vurulur. Bu ¢ondon oparanin 50 %-ni onun tozolonmasi {i¢lin
sorf edir, qalan 50 %-ni 1so xomirin fasilasiz hazirlanmasinda istifads edirlor.

Domlomasiz duru oparalarda xomirin hazirlanma isullart bir ¢ox
miossisalordo ¢covdar vo ¢ovdar-bugda unu qarisigindan miixtolif ndév ¢oraklorin

hazirlanmasinda totbiq edilir.

8.3.3. Xomirin domlonmis duru oparalarda hazirlanmasimin

aparat-texnoloji sxemi.

Covdar vo ¢ovdar-bugda unu qarisigindan ¢orok istehsali iliciin xomir
domlonmis duru ¢covdar oparasinda XTR aqreqatinda hazirlanir (sok. 8.5.).

Sok. 8.5. Domlonmis duru oparanin porsiyali vo xomirin fasilosiz
hazirlanmasinin aparat-texnoloji sxemi.

1- su-duz mahlulu hazirlayan §2-XDI ¢oni; 2- danavar komponentlor iiciin
S2-XD2-A dozalayicisi; 3- nasos XNL-300;4- domloyici masin X3-2m-300; 5-
qarigdiricist olan rezervuar MB-500; 6-- maya ti¢iin qarigdiricist va su koynayi
olan ¢on P3-XCD; 7- sorfiyyat ¢oni; 8- dozalayict stansiya S2-XDM; 9-

xomiryoguran masin 18-XTA-12/1; 10- xamirin qicirmast ti¢iin XTR tutumu.

Su-un qarisi@1  hazirlamaq {glin - X3-2M-300 domlonmo masinina
dozalayicilarla un vo su verilir. Alinmis bircinsli kiitloni qarisdiricist olan
rezervuara gondorirlor. Ikinci domloyici masma isti su verilir vo domlomo
hazirlanir. Elo bu masinda soyudulmus domlomoni garisdiricist olan rezervuara

vururlar ki, burada onu su-un qarigigi ilo qarigdirirlar.
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Qidali qarigig1 hazir duru oparanin tozolonmaosi tigiin R3-XCD qicqirma
conlorino vururlar. Bu zaman qicqurmis yarimfabrikatin 50 %-ni  verilmis
ardicilligla qicqirma conlorindon sorfiyyat ¢onino, sonra iso xomirin yogrulmasi
liclin dozalayiciya kecirirlor. Yerdo galan kiitloyo istehsal prosesinin davam etmosi
iclin kifayot etmoyon miqdarda qida qarigigini alava edirlor.

Duru oparalarda hazirlanmig xomir fasilasiz isloyan xomiryoguran masinda
su alava edilmadon domloms ils qarisdirilir.

Duru oparalar sabit, biotexnoloji gostoricilori uzun miiddot saxlayirlar, onlar
tursumaya az meyillidirlor. Qatiliglarina gors onlar1 asanligla noql etmak olur, bu
da xomir hazirlanmasi prosesinin mexaniklosdirilmosi {i¢lin sorait yaradir.
Texnoloji prosesin davam etmo miiddoti qisalir bununla olagodar qicqirma
avadanliqlarinin lazimi hocmi vo xomir hazirlanan bdlmalorin sahosi azalir. Duru
covdar oparasinda hazirlanan ¢orok nozoro ¢arpan dadi vo otri ilo forqlonir, gec
quruyur.

Oparalarin hazirlanmasinin texnoloji sxemi iki hissodon ibsrotdir: ¢oxpillali
ayiricl (siid tursusu bakteriyalariin vo mayalarin tomiz kulturalarindan istifado
etmoklo) vo istehsal.

Ayirma  dovresindo  oparanin  hazirlanmasinin - sadslosdirilmasi  va
tezlosdirilmosi iiclin stid tursusu bakteriyalarinin quru laktobakterin soklindo
liofizil preparatlarindan vo Saccharomyces minor va Saccromyces cerevisiae
mayalarinin tomiz kulturalarindan uygunlasdirilmis sokilds istifads edilir.

Istehsal ddvrosindo oparanin bir hissesindon bioloji yumsaldici gismindo
xomir hazirlanmasinda istifads olunur. Onun torkibindo aktiv qicqirdici mikroflora
vo boylik miqdarda iizvi tursular vardir. Oparanin galan hissosi onun yeni

porsiyalarimin istehsali tiglin gondorilir.

8.3.4. Covdar xomirinin tursudulmagqla hazirlanmasa.

Covdar xomirinin hazirlanmasinin bazi istehsal texnologiyalart zamani

xomirin lazim oldugu qgodor tursumasini vo covdar ununda o- amilazanin
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aktivliyinin azalmasini tomin edon funksional olavolordon — tursulasdiricilardan
istifado edilmosi nozordo tutulur. Bu mogsadlor {i¢lin tozsokilli vo pastasokilli
tursulasdiricilar totbiq edilir. Birincilire aiddir: “Forsrit” timumi tursulugu 250 dor.
( Almaniya, “Aroma firmasi), “Bakzauer”- imumi tursulugu 350 dor. ( Almmaniya,
“Ulmer Spats” firmas1 ), “Ibis” - iimumi tursulugu 500 dor. (Fransa, “Lesaffi”
firmasi), “RS-2”, timumi tursulugu 500 dor. (Belgika, “Puratos” firmasi).

Ikinciloro aiddir: kombino edilmis opara VAZ, iimumi tursulugu 200 dor.
(Avstriya, “Bakaldrin” firmasi)

Tirk firmast olan “Pakmaya” torofindon ¢orokbisirmo sonayesi {igiin
dozalara ayrilmasi 1,5-2,0 % olan, tobii iizvi tursular (siid vo sirko) osasinda
hazirlanmis quru qida slavasi toqdim edilmisdir.

D6v.ETCSI-da (Dov. Elmi-Todqiqat Corok Sonayesi Institutu, Moskva s.)
tobii tursutorkibli mohsullar osasinda “Polimol” quru qida olavesi islonib
hazirlanmisdr.

MDYSU-do (Moskva Dovlot Yeyinti Sonayesi Universiteti) “Bioeks”adli
olava-yaxsilagdiric1 patentlogdirilmisdir ki, o, ¢ovdar vo ¢ovdar-bugda ¢oroyinin
hazirlanmasi prosesinin qisalmasina, xomirds dozalara ayrilma un kiitlosino goro
1,5-3,5 % oldugda onun sabit keyfiyyatino tominat verir.

Coxfunksiyali olavo olan “Ekstra-P” “Niva-xleb” firmasi torofindon tobii
komponentlor asasinda islonib hazirlanmisdir. Bugda vo ¢ovdar unu qarisigindan
tezlosdirilmis tisulla xomir hazirlanmasi zamani bu yaxsilasdiricidan 1,5-2,7 %
olan dozalarda istifado olunur.

Xomirin bu olavalorlo hazirlanmasi preslonmis mayalarin totbiqini nozordo
tutur. Xomir 5-8 doq orzindo yogrulur. Yogrulmadan sonra xomirin temperaturu
30-32 °C, qicqirma miiddati 30-60 doqiqadir.

D6v.ETCSI-nun Sankt-Peterburq filialinda “Sitrosol” kompleks olavasi
islonib hazirlanmigdir. Onun torkibino tobii qida xammali daxildir: ¢ovdar unu
(covdar vo ya kopoksiz), limon tursusu, quru siidlii kosmik zordabi, somoni unu vo
ya ferment preparatt Amilorizin P10x vo optimal nisbotdo digor komponentlor.

Resepturas daxil olan komponentlordon (somoni unu vo ya Amilorizin) vo onlarin
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miqgdarindan (maxsimal voya minimal) asili olaraq “Sitrosol” 4 variantda istehsal
olunur.

Covdar unu olavalorin donaverliyini tomin edorak digor komponentlorin
unda borabor sokildo paylanmasma imkan verir, eloco do xomirin qicqirma
prosesinda sarbast funksional komponent kimi istirak edir.

Limon tursusu siid tursusundan forqli olaraq kristal formada oldugundan
praktiki istifadedo olverislidir. Quru kosmik zordabinda olan siid tursusu ilo
birlikdo o, alavonin yiiksok tursulugunu (330-360 dor.) tomin edir. Bu iso ¢ovdar
vo c¢ovdar-bugda xomirinin istehsal prosesinin miiddotini 3-4 s qisaltmaga vo
xomiro daxil edilon olavonin miqdarmi 2,7-4,5 %-o0 endirmoyo imkan verir.
Bundan basqa, quru kosmik zordabinda olan siid ziilallari, amintursular, mineral
maddolor, laktoza mayalarin hoyat faaliyystini tonzimloyir, ¢oroyin qidaliliq
doyorinin artmasina vo onun gabiginda otirli maddolorin yaranmasina sobab olur.
Tursulasdirici alavaye somoni fermentinin daxil edilmasi ¢orayin gabiginin ronging,
onun dadina vo xiisusilo do otrino miisbot tosir gostorir, somoni unu vo ya
Amilorizin P10x daxil edilmosi dekstrinlorin, maltoza, glikkozanin toplanmasi
hesabina mayalarin hoyat foaliyyatini tonzimloyir, bu da ¢érok mayalarinin sorfini
10-20 % azaltmaga imkan verir vo ¢Oroyin saxlanma zamani uzun miiddot tozo
qalmasini tomin edir.

Kompleks tursulasdirict alavo olan”Sitrosol” ¢ovdar vo ¢covdar-bugda ¢orok
ndvlarmin hazirlanmasi {igiin onanavi oparalarin avozina istifads olunur va bir sira
tistiinliiklora malikdir: omok xorclorini azaldir, texnoloji prosesinmiiddotini 2,5-3,0
dofo azaldir vo momulatlarin ¢esidini genislondirir. Bundan basqa “Sitrosol”
¢coroyin domlonmis novlorinin istehsalinda Sankt-Peterburq filiali torofindon islonib
hazirlanmis ”Veqa-1” vo “Veqa-2” quru vo covdar domlomolori ilo kompleks

sokilda totbiq oluna bilor.

8.3.5. Covdar xomirinin hazirlanmasi iisullarinin

miiqayisali qiymatlondirilmasi.
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Covdar xomirinin gat1 oparada hazirlanmasinin duru opara ilo miiqayisodo
bir sira tstiinliiklori vo ¢atismazliglar: vardir.

Qat1 oparalarda ¢oxlu siid tursusu bakteriyalar1 vardir, onlarin tursulugu 3-4
dor. yuxaridir. Tursular c¢ovdar xomirinin strukturunu yaxsilasdirdigina vo
nisastanin dekstrinlosmosini longitdiyino gors, qati oparalarin komoyi ilo quru,
elastik icliyo malik ¢orok almaq asandir. Qati oparalarda hazirlanmig xomir tez
qicqirir, ¢orok iso lazimi tusuluga malik olur. Qati oparalarin yiiksok sixligi ilo
olagodar olaraq onlarin hazirlanmasi {igiin kicik hocmlor tolob olunur.

Eyni zamanda, qati oparalarin hazirlanmasi rejimini texnoloji prosesin
gedisindo doyigsmok ¢otindir, duru oparalari 1so asanligla soyutmaq, isitmok vo ya
mixtolif yaxsilasdiricilarla garigdirmaq asandir.  Qat1  oparalar1  istehsal
dovrosindoki fasilolor zamani konservlosdirmok c¢otindir. Onlarin hazirlanmasi,
noql edilmasi vo dozalasdirilmast texniki cohotdon daha miirokkobdir. Duru
oparalarin hazirlanmasi az zohmat tolob edir. Qicqirma ii¢ilin sorf olunan unda quru
maddolorin migdar1 duru oparalara nisboton asagidir.

Quru mayalarin hazirlanmasinin texnoloji sxemlorini bir-biri ilo miigayiso
etdikdo UETCSI-nun hazirladigi universal sxemin {istiinlilyiinii qeyd etmok
lazzimdir. Bu sxem digor sxemlorin totbiginin timumilogmis tocriibosi osasinda
islonib hazirlanmisdir.

Daomlonms totbiq edilmayan texnoloji sxemlor digor sxemlora nisboton daha
sadodir. Saratov sxemi ivanov sxemi ilo miigayisado ¢oxlu ¢atismazliglara malikdir.
Ayirict  dovrodo mayalarin  olmamasi1 oparanin qaldirma giiciinii  azaldr.
Tomizlonmodon bir godor sonra onun torkibindo 6z-6ziino omolo golon mayalar
toplanir. Oparalarin tez-tez secilmosi (70-75 dog.) mayalarin normal ¢oxalmasini

pozur. Qidanin torkibina ¢oxlu migdarda domloms daxil olur.

Yoxlama suallar.
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1. Covdar vo bugda unlarindan ¢oroyin hazirlanmasi texnologiyasina bu
unlarin kimyavi torkibi neca tosir edir?

2. Covdar vo ¢ovdar-bugda unu garisigindan momulatlarin hazirlanmasinda
hans1 oparalardan istifado edilir?

3. Mixtolif nov c¢ovdar oparalarinda qicqirma  prosesini  hansi
mikroorganizmlor hoyata kegirir?

4. Duru ¢ovdar oparasi istehsalinin hans1 sxemlori mévcuddur? Farqlondirici
xiitisusiyyotlori gostorin.

5. Covdar xomirinin hazirlanmasimin hansi sxemlori movcuddur. Onlarin
xuisusiyyatlorini xarakterizo edin va forqlorini gostarin.

6. Covdar xomirinin yetismo prosesini neco intensivlosdirmok olar?

7. Covdar oparalar1 vo xomirin mikroflorasinin metabolizmino hans1 amillor
tosir gostorir?

8. Qat1 covdar oparalarinin konservlosdirilmosi neco aparilir?

9. Covdar xomirinin qati oparada hazirlanmas1 texnologiyas1 digor
texnologiyalardan no ilo forqlonir?

10. Qat1 vo duru xomir —mayalarin mikroflorasini hans1 mikroorqanizmlor
toskil edir. Onlarin keyfiyyat torkibindo forqlor méveuddurmu?

11. Covdar vo bugda unu qarigigindan hazirlanmis ¢orayin texnologiyasinda
tursulasdiricilarin na kimi rolu vardir?

12. Bugda vo c¢ovdar unu garigigindan ¢droyin hazirlanmasi tigiin hansi

tursulasdiricilar totbiq edilir?
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Miihazirs 9. Xomirin béliinmasi.

1. Corak xomirinin boliinmasi

2. Covdar vo covdar-bugda xomirinin boliinmasi.

3. Dondurulmus yarimmfabrikatlar iiciin xomirin hazirlanmasinin
xiisusiyyatlari.

4. Qat-qat momulatlar iiciin xamirin hazirlanmasinin xiisusiyyatlari.

5. Avadanhgqlarin isci sathina kiindalarin yapismasinin
aradan qaldirilmasi iizra tadbirlor.

6. Xomir kiindalarinin bisirilmasinda t3tbiq olunan qaliblor va tabagalar.

Qolib va tabagalarin yapismaya qars1 ortiiklori. Emulqatorlar.

Xomir yetisdikdon sonra onu béliirlor. Corok xomirinin béliinmasi prosesino
asagidaki omoliyyatlar daxildir: tikoloro bdlmo, girdolonmo, onlarin ilkin
saxlanmasi, formalanmasi, son saxlanma, sobanin dibino kecirmo, xomir
kiindolorino kosilmosi vo bazok vurulmasi. Momulatin néviindon asilt olaraq bu vo
digor omoliyyatlar istisna ola bilor.

Covdar unundan olan xomirin boliinmasi zamani asagidaki omaliyyatlar
nozordo tutulur: xomirin tikolors béliinmosi, formasiz ¢orok ii¢lin — formalanma,
formal1 ¢orok ligilin — formaya salinma, saxlanma, agor texnoloji tolimatda nozordo

tutulmusdursa, dolmok vo ya bozok vurmag.

9.1. Corak xomirinin boliinmasi.

Cad. 9.1-do miixtalif ¢orok-bulka momulatlar1 {i¢lin xomirin asas hazirlanma

omoliyyatlart gostorilmisdir.

9.1. Miixtalif corok-bulka momulatlar1 iliciin xomirin odsas boliinmo

amoliyyatlar:
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Bugda unundan olan momulatlar Covdar  unundan  olan
momulatlar
batonlar, | hala(burma
formal formasiz | bulkalar corak) va digor | formasiz Formali
corak Vo s. fiqurlu corak
momulatlar
Xomirin boliinmasi
Xaomir kiindalorinin girdslonmasi Lentli
cihazlarda
girdolonma
Ilkin saxlanma
Formaya Formalama | hamarlama | Halanin Formalama | Formaya
salinma horiilmasi \£) salinma
fiqurlu
momulatlarin
formalanmasi
Ardi
Bugda unundan olan momulatlar Covdar  unundan  olan
momulatlar
batonlar, | hala(burma
formali formasiz | bulkalar corok) vo digor | formasiz | Formali ¢orok
corak Vo s. fiqurlu
momulatlar

Saxlanma tigtin qurgu yigimi
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Son saxlanma

Kosma Kosma Bozok vurma Desma
Desmo Desmo Bozok vurma
Bozok vurma Bozok vurma

Covdar unu vo bugda unu xomirinin boliinmasi tisullariin forqli cohatlori
onlarin 6z xiisusiyyatlorindoki forqlorls slagadardir.

Xomirin boliinmasi zamani birinci amoliyyat — onun verilmis kiitlods
tikolora boliinmosidir. Xomiri tikolora bolorkon bir hazir ¢oroyin kiitlosinin
normativ sanadlo miioyyon edilmis normaya uygun olmasi nozors alinmalidir. Hor
bir nov liclin xomir kiindosinin kiitlosi hazir mahsulun miisyyan edilmis kiitlosi ilo
boliiciiniin islomo doqiqliyinin pasport gostoricilori ilo uygunlugu, bisirilmo hocmi
vo homin miiassisado saxlanma zamani quruma hesabi ilo miioyyan edilir.

Is prosesindo xomirbdlon masmin qifinda xomirin daimi soviyyasini tomin
etmoyo calismaq, eloco do masindan ¢ixan xomir tikolorinin kiitlosino nozarot
etmok lazimdir.

Bugda xomiri 6z elastikliyino vo miiqayisodo ¢ox da boylik olmayan
yapisqanligina goro hazirlanma zamani ¢ovdar xomirino nisboton daha intensiv
mexaniki emala moruz qoyulur. Bugda xomirinin dofslorle emal edilmosi onun hor
tikasinda bircinsli strukturun alinmasi tigiin zoruridir, bu zaman barabar paylanmis
xirda masamoali ¢orak alinir.

Axinli-mexaniki xotlor yaratmaq Tl¢iin avadanliglarin ayri-ayr1 ndvlori
vahid kompleks halinda birlogdirilir, bu iso xomirin bdliinmoasi vo kiindolorin
sobaya verilmosi omaliyyatlarini ardicil olaraq hoyata kegirmoys imkan verir.

Girdo formali soba momulatlarinin istehsali {igiin hamarlayan masinin

ovazing ikinci girdsloyici qurasdirilir. Saxlama skafinin yatagi yumru formaya
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malik torbaciqlarla tochiz edilmolidir. Xomir kiindolorini saxlanma gskafina
kecirmok ti¢iin lentli vo ya roqqgaslh cihazdan istifads edils bilor.

Xomirin tikalora boéliinmasi. Bu omoliyyat ¢orayin veriilmis kiitlosini
tomin etmolidir. Yol verilo bilon konaracixmalar ayri-ayri tikslorde + 1,5 %-don
artiq olmamalidir. Boliinma prosesi xomirboliicii masinlarda hocmi prinsiplo
hoyata kecirilir. Xomirin miixtolif iisullarla sixilmasi (snekli, valli, porli) zamani
onu tikolora bdlon qaytandan ayiran vo xomir tikolorini stamplayan masinlar
movcuddur.

Xomir tikosinin kiitlosi

my = mM¢ + 3+ 3= Amyy

burada, m; — hazir momulatin miioyyon edilmis kiitlosi, kq; 3n — bisirilmo
zaman kiitlonin azalmasmi gostorir, kq; 3y — hazir momulatin soyumasit vo
saxlanma zamani kiitlonin azalmasi, kq; Amy — xomir kiindosindo boliinmo

zamani verilmis qiymotdon konaragixmalar, kq.

Bugda xomirinin bdliinmosi liclin  “Kuzbass 2M-2” vo XDF-2M
masinlarindan istifads edilir. Bugda unundan soba ¢orayi vo bulka momulatlarinin
istehsali zamani ¢okisi 0,2-1,0 kq olan momulatlar ticiin A2-XT-2H; ¢okisi 0,3-1,1
kq olan momulatlar iiciin PT-2 masimlart totbiq edilir. Hal-hazirda sonayedo

“Vosxod TD-1" vo digor xomirbdlon maginlarindan istifado edilir (s0k.9.1).

Sak.9.1. “Vosxod TD-1 xomirbolon masini.
1— korpus,; 2— lentli konveyer, 3— unu ¢irpan mexanizm; 4- xamir doldurmaq tictin
bunker; 5- xomir kiindalorinin kiitlosini tonzimloyon dayisdirici agar; 6- boliicii

mexanizmin otiirticiisi, 7- dayaq ¢arxlar

Xomir kiindalorinin girdslonmasi. Bugda unundan soba ¢oOroyinin
istehsalinda boliinmadon sonra xomir tikslorinin girdslonmaosi tolob olunur ki,

bunun {iclin T1-XTN vo digor xomirgirdoloyon masinlardan istifado olunur. Bu
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proses tikalori kiiroyabonzor formaya salmaq, oyriliklori hamarlamaq vo qazlarin
xomirdon ¢ixmasinin qarsisini alan porde yaratmaq tc¢lin zoruridir. Paordonin
artighgr hazirhigin sonraki morhalolorinds xomirin yapisqanlhigini azaldir. Girdo
soba ¢Oroyinin istehsalinda girdolonmodon sonra xomir tikolori 3-5 dog. davam
edon ilkin saxlanmaya, ardinca iso tikolorin son formalanmasi {i¢lin ikinci
girdoloyici masma gondorilir. Buhdan sonra xomir kiindolori son saxlanma
morholosina daxil olurlar. ©la, birinci,va ikinci ndv bugda unundan momulatlarin
bir ¢ox novlorinin istehsalinda (batonlar, bulkalar, horiilmiis momulatlar vo b.)
girdolonma formalama prosesinin gedisinds birinci amaliyyat hesab olunur.

Xomir tikolorini miixtolif xomirgirdsloyon masinlarda girdsloyirlor:
konusvari, silindrik vo ya yasti is¢i sotho malik. Sokil 9.2.-do 150-600g-liq xomir
tikolori {iglin nozordo tutulmus “Vosxod TO-1"” xomirgirdoloyon masini

gostorilmisdir.

Sak. 9.2. “Vosxod TO-1” xomirgirdsloyon magina.
1- korpus; 2- idaraetma paneli; 3- konus; 4- unu ¢irpan mexanizm,; 5- naval; 6-

unun yigilmast tigiin bunker, 7- dayaq ¢arxlar

Xomir kiindalarinin ilkin saxlanmasi. Corok-bulka va donovar, eloca do
yagli momulatlarin girdolonmasindon bilavasito sonra, miitloq ilkin saxlanma
prosesi nozora almmalidir. Bu — xomir tikolorinin 5-8 daq. orzinds sex soraitindo
qisamiiddatli yetismosi prosesidir. Bunun naoticosinds xomirin boliinmasi va
girdolonmosi zamani meydana cixan daxili relaksasiya gorginliyi zoifloyir vo
kleykovinanin struktur osasinin qismon dagilmis ayri-ayr1 holgolori barpa olunur.
Yagli momulatlar ii¢lin ilkin saxlanma 5-20 doq. davam edir. Bu amoaliyyati ilkin
saxlanma {i¢lin skafda, konveyer lentindo, vaqonetkalarda, lentli konveyerlordo
kecirtmok olar. Qicqirma bu morholods heg bir rol oynamir, buna goro do xiisusi
temperatur soraiti yaratmaq lazim deyildir.

Xomir kiindalorinin formalanmasi. Batonsokilli momulatlarin istehsali

zamani girdolonmis xomir kiindolorini ilkin saxlanmadan sonra yayirlar. Bunun
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liclin xomiryayan masinlardan istifado olunur. Kiitlosi 0,22-1,1 kq olan xomir
kiindolori tigiin T1-XT2-3-1, 0,055 kq olan kiindolor {igiin T1-XT2-3, 0,1-0,8 kq
olan kiindslor {iclin ”Vosxod T3-3” masinlar1 nozords tutulmusdur (sok. 9.3.).
Xomir kiindolorine siqarsokilli forma verildikdon sonra onlar son saxlanma

moqsadilo skafa daxil olurlar.

Sok. 9.3. ”’Vosxod T3-3” xomiryayan masgini.
1- sixict l6vha; 2- yayict val; 3- korpus; 4- verici nov; 5- idaraetma paneli; 6-

konveyer, 7- dayaq ¢arxlar

Miirakkob formali xirda adodi momulatlarin hazirlanmasi ¢ox zohmot tolob
edon prosesdir.

Xomir tikolorinin masinlarin ig¢i sothino yapismamasi liglin onlar1 xiisusi
polimer ortiiklorlo ortiir, xomir kiindslorini isti hava ilo iifiiriirlor, belo ki, undan vo
bitki yagindan bu moqgsadlo istifado edilmosi ¢ox da sorfoli deyil. Verilon havanin
hocmi havagokonlordo qurasdirilmis siberlorin (soba bacasinin gapagi) komaoyi ilo
tonzimlonir. Miistosna hallarda unsoponlor totbiq edilir. Bu zaman pesept iizro
nazords tutulmus unun 0,1 %-1 sorf edilir.

Xomir Kkiindalorinin son saxlanmasi. Saxlanmanin moqgsodi —
formalanma zamani xomirin pozulmus strukturunun barpa olunmasi vo karbon-
dioksidin ayrilmasi hesabina xomir kiindesinin yumsalmasinin tomin edilmasi,
hamginin, praktiki olaraq hazir mimulata uygun hocms vo formaya nail olmaqdir.

Bugda, covdar unu vo onlarin garisigindan formali ¢érok hazirlanmasi
adoton, bir saxlanma ilo mohdudlasir.

Formal1 ¢orok ti¢lin xomir kiindolorini bitki yagi ilo yaglanmigs vo ya
polimer torkiblorlo islonmis goliblora yerlosdirilir. Formasiz ¢orok momulatlar
saxlanma ti¢lin skafin roflorine vo ya avvalca bitki yagi alave edilmis emulsiyalarla
yaglanmis tobogoloro, yaxud suxarit qirintilart sopilmis, iz ¢okilmis l6vholoro

yerlosdirilir.
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Saxlama kameralarinin daxili parametrlori xomir kiindalorinin kiitlosi,
nomliyi, pesepti, formasi vo digor gostoricilorindon asili olaraq ohomiyyatli
doracodo doyiso bilor. Bir qayda olaraq temperatur 35-40 °C, havanin nisbi riituboti
75-85 % toskil edir.

Saxlama gkafinin daxilindo havanin temperaturunun artmasit maya
hiiceyrolorinin  hoyat foaliyyotini intensivlosdirir, noticodo karbon-dioksidin
miqdan tez artir. Karbon-dioksidin tosiri altinda kleykovinanin pordasi dartilir vo
xomir kiindesinin hocmi bdylimays baslayir. Xomirin hacm, forma vo fiziki
xiisusiyyatlorinin doyisilmasi osasinda saxlama morhalosinin bitmosi vo kiindonin
bisirilmo {i¢iin hazir olmas1 haqqinda fikir sdyloyirlor. Saxlama moarhalasinin sona
catmasi orqanoleptiki yolla - nom barmaqla xomir kiindasinin sothina ylingiilco
basmagla miioyyon edilir. Proses tam olaraq sona ¢atmamigsa, barmagin yeri tez,
normal olduqda — yavag diizolir, hoddon artiq olduqda - he¢ diizolmir.

Saxlanma prosesi basa catmadigda bisirilmis ¢Orok nazik olur. Formali
coraklor sothindo xeyli cirigqlara malik olan qabariq forma olds edir. Formasiz
corok do asagi hissolorindo ciriglari olan sarabonzor forma alir.

Saxlanma miiddoti ¢ox oldugda xomir kiindolorinin bigsmok {i¢iin sobaya
goyan zaman onlarin yapixmasit miimkiindiir, noticodo formali ¢oroklor yast1 vo ya
ortas1 batiq, soba ¢Oroyi asagi formasaxlama gabiliyystina vo qeyri-barabor
mosamoliliyo malik olur. Son saxlanmanin miiddsti xomir kiindosinin kiitlosindon,
xomirin resepturaindon, unun néviindon vo onun ¢Orokbisirmo xiisusiyyotlorindon,
kiindonin formasindan, saxlama kamerasinda hava miihitinin parametrlorindan,
bisirmo tisulundan asilidir.

Covdar vo bugda unu garisigindan olan formali ¢Oroyin kiindslorinin
saxlanmas1 ligiin P6-XPM, P6-XPH, P6-XRT vao s., kiitlosi 0,7-1,0 kq olan girdo
formali soba ¢Oroyinin  kiindolori  iiglin  T1-XP2-3-60, T1-XP2-3-120
agreqatlarindan, batonsokilli momulatlar {iciin RSV vo ya LA-23M saxlama
skaflar1 totbiq edilir.

Hazir olmus xomir kiindslorini sobaya yerlogsdirmazdon avval, momulatin

forma vo ndviindon asili olaraq miixtolif emala moruz qoyurlar. Soba ¢oroyi vo
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bulka momulatlar1 {iclin xomir kiindslorini sobaya kegirorkon cevirirlor, belo ki,
onlarin asagi sothi daha hamar vo nom olur, bu da {ist gqabigin yaxs1 voziyyotdo
olmasin1 tomin edir. Lazim goldikdo, sobaya qoyarkon kiindslorin sothino su
ciloyirlar.

Kiindolorin sothini hor nov iigiin texnoloji tolimata uygun diizoldirlor.

Bugda wunundan hazirlanmig bulka, baton vo digor ¢orok-bulka
momulatlarinin kiindslorine bisirmozdon gabaq uzununa, ¢apina vo enina kasiklor
qoyulur. Kasiklorin sayr vo xarakteri momulatin ndvii ilo miioyyan edilir.
Kasiklorin dorinliyi do homginin, xomirin xiisusiyyatlorindon, ilk névbados, onun
saxlanma doracosindon asilidir. Kasiklori iti vo azca isladilmis bigagla vo ya kasici
mexanizmlorin komayi ilo, cald harokatlo hayata kecirirlor.

Kasiklorin magsadi yalniz momulatin sathini bazomak deyil, hom do xomir
kiindslorini bigirilma prosesinds catlarin — yariglarin yaranmasindan qorumaqdir.
Bu zaman xomir kiindesinin sothinds yariglar yalniz kosik olan yerlordo omalo
galir, kasik qoyulmamis momulatin sothinds miixtalif yerlords catlar yarana bilor.

Sobaya qoymamisdan ovval bazi bulkalarin vo yaghh momulatlarin sothino
yumurta ¢okirlor. Bu slrtkiini hazirlamaq iiclin  peseptdon vo nov
xiisusiyyatlorindon asili olaraq, yumurta vo suyu 1:1 vo 1:2 nisbotindo gétiiriirlor.
Bulkalarm vo yaghh momulatlarin bisirilmasi zamami yumurta strtkiisiini
nomlondirms ilo (buxar) ovoz etmoya icazo verilir. Bu halda reseptura lizro nozordo
tutulmus yumurtalar1 xomirs olavo edirlor ki, bu da momulatin dadini1 yaxsilagdirir

vo onlarin qidaliliq doyarini artirir.

9.2. Covdar va covdar-bugda xomirinin

boliinmasi.

Covdar vo ¢ovdar-bugda xomirinin bdliinmosi omoliyyatlart cadval 9.1-do
gostorilmisdir (soh 50).
Kleykovina asasina malik olmadigi {igiin ¢covdar xomiri daha plastik va

yapisqanli olur, buna goro do qisa mexaniki emal tolob edir.
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Covdar xomirinin boliinmasi prosesi xomirin tikolora boliinmasindan,
kiindslorin formalanmasindan vo goaliblords son saxlanmasindan va ya lentli
girdoloyicido 1ilkin girdolomakls saxlama skafinin kisolorindo sonradan
formalamaqdan ibaratdir.

Birinci omoliyyat — xomirin verilmis kiitlodo tikolora bdoliinmasidir.
Boliinmoni apararkon hesab1 elo gotiirmok lazimdir ki, bisirildikdon sonra vo
saxlandigda hazir ¢orayin ¢akisi normaya uygun olsun.

Covdar vo c¢ovdar-bugda unundan formali ¢oroyin istehsali zamani ¢okisi
0,4-1,0 kq olan momulatlar iiciin “Kuzbass 68-2M”, ¢okisi 0,8-1,3 kq olan
momulatlar tigiin “Kuzbass 2M-1" vo “Kuzbass 2M-2” xomirbélon masinlarindan
istifado olunur.

Homin undan formasiz ¢Oroyin istehsali zamam ¢okisi 0,2-1,0 kq olan
momulatlar liclin A2-XT-2H masinindan istifado olunur.

Formal1 ¢6royin bdéliinmosi vo bisirilmosi tigiin ixtisaslagdirilmis axin
xotlorindon (konveyer sistemindon) istifado olunur. Xomirin tikoloro boliinmosi vo
goliblora qoyulmasi l¢iin boliicii-formalayict masinlar totbiq edilir. Sonayedo
dalanli (P6-XPM, Q4-RPA) vo tunelli (A2-XLF-25, A2-XLF-50) saxlama-soba
aqreqatlarindan istifado edilir. Sok. 9.4-do Q4-RPA-12 aqreqgati tosvir edilmisdir.

Saok. 9.4. Q4-RPA-12 soba aqreqatu.

1- soba; 2- yiikbosaldan-étiiriicii bolma; 3- alava; 4- dartici zancir, 5-

saxlama skafi; 6- raflor.

Formasiz ¢ovdar ¢éroyinin hazirlanmasi asagidaki omoliyyatlardan ibarotdir:
bolmo, girdolomo, tam formalama vo saxlama.

Covdar unundan hazirlanmig xomir kiindslorinin girdslonmosi va onlarin
hamarliginin tomin olunmas1 ti¢iin miioyyan bir hissasi naval formaya malik olan
lentli konveyerdan istifads olunur. Onun iizorinds onliiklor qurasdirilir ki, onlarin

komayi ilo kiinds ¢evrilir vo sarabanzor forma alir.
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Covdar c¢Oroyinin boliinmasini  mexaniklosdirilmis vo ya kompleks-
mexaniklosdirilmis xotlordo hoyata kegirirlor. Onun torkibino xomirbdlon,
girdalayici hissasi olan konveyer, xomir kiindolorini T1-XR2-3-60 va ya T1-XR2-
3-120 saxlama skaflarinin roflorine diizon lentli gablasdirici daxildir.

Sobaya yerlosdirorkon xomir kiindolorine miitloq su ¢ilomok lazimdir, bu
zaman momulatin xarici goriiniisii yaxsilasir, iz qabig1 pariltili olur vo bison zaman

itki az olur.

9.3. Dondurulmus yarimfabrikatlar iiciin xomirin

hazirlanmasinin xiisusiyyatlari.

Covdar vo bugda unu qarisigindan ¢orayin vo sortluq bugda unundan ¢orok-
bulka momulatlarinin hazirlanmas1 li¢lin dondurulmug yarimfabrikatlardan istifado
olunur. Onlar ¢orok zavodlarinda istehsal olunur, donun acilmasi, saxlanma va
bisirilmo 1so mini-¢érokxanalarda aparilir.

Dondurulmus yarimfabrikatlar osasinda momulatlarin asagidaki c¢esidlori
vardir: covdar vo bugda unu garisigindan hazirlanmis ¢orok, sortlu bugda unundan
bulka momulatlari, yagli momulatlar, mayali vo mayasiz xomirdon gat-qat
momulatlar, eloco do unlu gonnadi momulatlari. Xomirin hazirlanmasinda
kompleks yaxsilasdiricilardan istifado olunmagqla tezlosdirilmis {tsullar totbiq
edilmosi mogsodouygundur. Bu zaman ¢6rok mayalar1t artirilmis dozada
gotiiriilmolidir. Xomirin temperaturu ononovi lisullara (optimal temperatur 18-22
°C) nisboton 8-10 °C asag1 olmalidir. Xomirin temperaturunu asagi salinmasi li¢iin
soyuducu xammal vo sudan istifado edilir. Suyun miqdarmi 2-4 % azaldirlar.
Xomir 40-45 dog. qicqirdigdan sonra onu bisirilma, qurudulma vo dondurulma
zamani bag veran itkilor nozora alinmaqla verilmis kiitlads tikslors boliirlor. Xomir
kiindslorini formalayir vo konteynerlords qurasdirilmis tobagolora diiziir, dorin
dondurma kamerasina gondorir, (-25) — (-30) °C temperaturda 60-120 doqg.

saxlayirlar. Sonra iso dondurulmus xomir kiindolorini qida {li¢iin nozordo tutulmus
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plastik yesiklora vo ya qutulara gablasdirirlar. Xomir kiindslorinin hor bir sirasina
perqament kagizi, polietilen va digor polimer materialdan olan ortiiklorlo dosonir.

Dondurulmus yarimfabrikatlar1 bisirono godor soyuducu kamerada (-10)—
(18)°C temperaturda saxlayirlar. Dondurulmus xomir kiindoslorinin (-10)—(15)°C
temperaturda saxlanma miiddoti 9 sutka, (-16) — (18) °C temperaturda 18
sutkadan ¢ox olmamalidir.

Dondurulmus yarimfabrikatlardan momulatlarin hazirlanmasi {i¢lin onlarin
donunu 40-100 doq. miiddotindo sex soraitindo vo ya temperatur rejimi
tonzimlonon xilisusi kamerada agirlar. Dondurulmus xomir kiindslorini bitki yagi vo
ya emusiya ilo yaglanmis tobogoloro diiziir vo donunun acilmasi iigiin kameraya
gondorirlor. Cokisi 0,05-0,08 kq olan kiindslori 1,0-1,5 saat, ¢okisi 0,10-0,15 kq
olan kiindolori 1,5-2,0 saat vo kiitlosi 0,15-0,20 kq olan kiindolori 2-3 saat arzindo
18-22 °C temperaturda saxlayirlar. Xomir kiindslorinin donu agilandan sonra onlar1

saxlanma va bigirilms ti¢iin gondarirlar.

9.4. Qat-qat momulatlar iiciin xamirin

hazirlanmasinmin xiisusiyyatlari.

Qat-qat momulatlar iiciin xomirin hazirlanmasinin asas xiisusiyyoti xomir
qatlarinin yayilaraq bir ne¢o dofo qatlanmasi vo yaglanmasi yolu ilo xomirs qat-qat
qurulus vermoklo xomirin gat-qat edilmosi omoliyyatindan ibaratdir.

Xomirin qat-qat edilmosi asagidaki kimi hoyata kecirilir. Qicqirmis xomiri
cokisi 5-8 kq olan tikalors boliir, onlart uzununa diyirlodorak 5-10 dag. saxlayirlar.
Usaq, gonnadi momulati, pavidlolu zorfsokilli qat-qatlar vo qat-qat bulkalar iiciin
xomir, avvalca 20-22 °C-dok soyudulur. Bunun ii¢iin nozords tutulmus yagi
tikolorin saymna goro borabor hissoloro boliirlor. Soyudulmus xomir tikolorini bir
qador saxladigdan sonra 15-25mm qalinligda uzunsov yayilir. Sahasinin 2/3
hissasino uzununa olmagqla, avvolcodon yumsaldilmis yag vo ya marqarin xirda
parcalara boliinorok diiziiliir. Diiziilmiis yagin iizorine xomirin yaglanmamis

torofini gatlayirlar. Sonra galan tigiincii hissoni avvalki iki qatin tizorine qatlayirlar,
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naticada iic xomir qati alinir ki, onlarin arasinda iki yag qati olur. Qatlanmis
xomirin konarlarmi yag tokiilmesin deyo birlosdirir, digqetlo borkidirlor, sonra
yayirlar. Yaydigdan sonra onu oks uclardan elo oyirlor ki, hor iki konar1 ortada
birlogsin. Alinmis xomiri iki dofo gatlayir, un sopilmis toboaqoyo yerlosdirir, 6-10
°C-do 60-80 dog. soyumaq li¢iin soyuq yers qoyurlar.

Yag vo ya marqarin istifadodon ovval miitlog soyudulmalidir. Son zamanlar
yaglar1 yeni iisulla — qalinligi 2 sm galinliginda hissolor soklindo daxil edirlor.
Xomirin qat-qat edilmosindo totbiq edilon yag mohsullarina qoyulan osas
toloblordon biri — onlarin yiiksok orimo temperaturudur.

9.5. Avadanhgqlarin isci sathina kiindalorin yapismasinin

aradan qaldirilmasi tizrs tadbirlor.

Xomirformalayan masinlarin uzundmiirlii olmasinin osas sortlorindon biri
xomir kiindolorinin bu masinlarin is¢i sothino yapismasinin vo bulasmasinin
qarsisinin effektiv tisullarla alinmasidir.

Xomir tikolorinin masinlarin ig¢i sothino yapismasia yol vermomok tigiin
onlart qizdirilmis hava ilo {filiriirlor. Bu havani, bilavasito binanin yuxari
hissasindan gotiirarak ventilyatorla diametri 350mm olan havagakonlors doldurulur,
oradan da diametri 100-200mm olan otiiriiciilorlo boliicti, girdsloyici vo yayict
masinlara daxil edirlor. Biitiin havagokonlor taxtapus poladdan hazirlanir. Onlarin
sonu uclugla bitir. Ucluglari elo yerlosdirirlor ki, masinlarin is¢i orqanlar1 vo xomir
kiindolorinin sathlori hava axininda qurusun.

Ayri-ayr1 maginlara otiiriilon havanin hacminin tonzimlonmasi {i¢iin boru
komorlorindo qapaqlar qurasdirirlar.  Ufiiriilmo  di¢iin daxil olan havanin
temperaturu 28-30 °C, nisbi riitubat 40-43 % arasinda doyisir.

Yapismanin  aradan  qaldirilmasinin bu  {sulunun  ndgsanlarina
havagakonlorin metal konstruksiyalarimin iriliyini vo onlarin birlosmalorini, eloco

do bisirilmis momulatlarda qalinlagmis qabigin yaranmasini aid etmok lazimdir.
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Bozi hallarda kiindslorin yapismasimi azaltmaq iiclin xomirformalayan
maginlarin sothini su ilo (¢covdar ¢oOroyinin istehsali zamani), bitki yag vo ya
emulsiyalarla isladirlar.

Daha effektli tisullardan biri kimi xomirgirdsloyan vo xomiryayan maginlarin
is¢1 organlarmnin, xomir kiindolorini endiron detal vo mexanizmlorin osasi
ftoroplast-4 (teflon) vo ya silisium lizvi mayedon ibarat olan (silikon) miiasir
polimer kompozisiyalarla islonmasini gdstormak olar.

Konveyer lentinin silisium iizvi maye QJK-94-lo islonmosi {i¢iin lenti
sabunlu isti su ilo vo ya golovi ilo diggatlo yuyur, havada qurutdugdan sonra onu 1-
2 daqiqoliys 5 %-li QJK mohluluna salirlar. Tkinci dofs qururutduqdan sonra lent
quruducu kamerada 120 °C-do 1,5 saat arzindos islonir. Hopdurma vo qurutmani
sorulma altinda aparirlar. Lentin 1m’-i {i¢iin togribon 214q QJK-94 mayesi sorf
olunur.

Ftoroplast ortiiklorin ¢okilmosi {igiin detallar1 ftoroplastli emusiyaya salir,
ardinca, nazik tobagonin sonraki qurudulmada polimerlogsmasini hoyata kegirirlor.
Nazik ftoroplast tobogosini vintlorin kdmoyi ilo xomirformalayan masinlarin is¢i
orqganlarina barkitmok dos olar.

Yapisma oleyhino oOrtiiklor bitki yagi vo yeyinti yaglarinin formalayici
sothlorin yaglanmasinda istifadosini istisna etmoyo, xammal vo hazir mohsulun
itkisini azaltmaga, avadanliqlarin mohsuldarligini artirmaga, istehsal modoniyyatini
yiiksoltmayo, omoyin vo mohsulun omtos ndviinlin sanitar-gigiyenik sortlorini
yaxsilagdirmaga imkan verir.

Corokbisirmo sonayesindo istehsal xorclorinin azaldilmasi tigiin tozsokilli
poliolefinlorin vo ftoroplastlarin asasinda bio-ve termo davamliligt artirilmis, yeni
nasil, yapismaya qarsi ortiiklordon istifads etmok moagsadouygundur. Movcud olan
analoqlardan metala daha ¢ox (2,5-3 dofo) vo mohsula daha az (1,5 dofo) yapismasi,
cox mOhkom olmasi (2-3 dofs), termiki, mexaniki, bioloji zodolonmolors vo
olverigsiz miihitin tosirind olan davamliligi ilo forqlonirlor. Polimer ortiiklori
asanligla sanitar islomolordon ke¢irmok olur ki, noticodo mikrofloranin inkisafinin

mimkiinliiyii azalir.
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Yayan maginlarin sothlorini 2-4 °C temperatura godar soyutduqda yapismani
tamamilo aradan qaldirmaq miimkiindiir.

Emal zonasinda tikolorin yiiksok siiratlo horokotino vo is¢i organlarin xiisusi
relyefli sothino malik olan formalayict masinlara kiindalorin daha az yapismasi vo
daha etibarhi is xarakterikdir. Bu, emal miiddotinin vo xomir kiindalorinin is¢i

organlarla tomas sahosinin azalmasi ilo izah olunur.

9.6. Xomir kiindalorinin bisirilmasinda tatbiq olunan
galiblar va tabagalar. Qalib va tabagalarin yapismaya qarsi

ortiklori. Emulqatorlar.

Corayi goliblords, tobogolords vo ya bilavasito sobanin dibindo bisirirlor,
buna goro do momulatlarin say1 vo sobanin mohsuldarligi goliblorin, tabagalorin
Olciilorindon vo mamulatin 6lciistindon asilidir.

Formali ¢orok QOST 17327-88 standartina uygun golon goliblords bisirilir.

9.1. Corak bisirilmasi iiciin diizbucaqlh galiblarin ociilori.

Corayin ¢okisi, kq Qoalibin 6l¢iisii, mm
Qoaliblor

covdar bugda yuxaridan asagidan
SAQ-3, CPQ-3, TAQ-3 1,5 1,0 250%140
210%100
SAQ-5, CPQ-5, TAQ-5 1,0 0,8 220x110
190%80
SAQ-4, CPQ-4, TAQ-4 1,0 0,8 235%115
205%85
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SAQ-2, CPQ-2, TAQ-2 1,5 1,3 265x115
235%85

SAQ-1, CPQ-1, TAQ-1 2,0 — 290%150
260%120

Q e y d . Biitlin goliblorin hiindiirliiyti 115 sm-dir. SAQ— stamplanmis
alliminium golib, CPQ — coxtikisli polad galib, TAQ — tokma aliiminium galib.

Saxlama-soba aqreqatlarinda ¢orok goliblori konveyerin raflorine barkidirlor,
xomir kiindslorinin galiblora qoyulmasi prosesi mexaniklosdirilmisdir. Formali
corayin bisirilmosi zamani saxlama aqreqatt ilo ayri-ayr1 qurasdirilmis sobalarda,
lic-lic por¢gimlonmis goliblori saxlama skafi vo sobanin konveyrinin rofloring
qoyurlar.

Formasiz momulatlarin boyiik hissosi (batonlar, bulkalar, doyirmi ¢orok vo
b.) bilavasito sobanin dibindo bisirilir, momulatlarin sobaya endirilmosi hom 2l ilo,
hom do mexaniklosdirilmis tisulla hoyata kegirilir. Kiindolorin mexaniklosdirilmis
yigilmasi lentli sobalarin quruldugu xstlords totbiq edilir. Momulatlarin konveyerli
sobalarin dibindo bisirilmosi zamanmi saxlanma iigiin Ol¢ilisii sobanin dibinin
Ol¢iisliniin yliz qatina borabor saxlama lovholorindon istifado etmok olar. Belo ki,
FTL-2 tipli sobada bisirilma zaman1 saxlama l6vhalarinin 6l¢iisii 950%350mm-dir.

Buruq, girdo c¢oroklor, rojkilor, xirda bulkalar, yagli coroklor olciisii
620x340mm olan metal tobagolorde bisirilir, kiindslorin saxlanmasi da elo bu
toboagoalordo bas verir. Sobanin dibino kiindslor miioyyon qayda ilo diiziiliir.
Sobanin dibinds va ya tobagolords bisirilon kiindolor arasinda 2-4 sm ara olmalidir.

Konveyerli sobalarin etibarli bosalmasini tomin etmok iiciin ¢orokbisirmo
miossisalorinds goliblori vo tobogolori ol ilo yaglayirlar. Bu zaman biitiin soth boyu
barabar qalinligda siirtmoni tomin etmok miimkiin deyildir. Bu iso yalniz yagin
israfina deyil, hom do bisirilon momulatda temperatur sahslorinin geyri-barabor
paylanmasina gotirib ¢ixarir. Gostorilon olverissiz amillor 6z ndvbosindo,

keyfiyyatsiz mohsulun ¢ixmasina sabab olur.
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Qoaliblorin vo tobagolorin yaglanmasi tigiin avtomatlagdirilmis qurgularin
islonmasi vo totbiqi yens do bir sira imumi nodqsanlar1 aradan qaldira bilmir:
texniki sxemlorin miirokkoblosdirilmosi vo onun etibarliliinin azalmasi, olavo
sormayo qoyulusuna ehtiyac, yaglarin vo yag-su emulsiyalarmin piiskiirdiilmosi
naticosinds 1§ yerlorindo yiiksok gazlanma, bitki yaglarina qonast edilmoasi vo yag-
su emulsiyalarindan istifado edilmosi mosoalosini holl etmok olmur. Hotta daha
effektiv hesab olunan oks emulsiya (yagda su) 50 % qatiligda olan emulsiyada
onun 20-30 %-no gonast olunmasimi tomin edir. Daha genis yayilmis diiziino
emulsiyadan istifado zamani (suda yag) ondan hor yerdo goti imtina edilmosino
sobob olan nogsanlar askar edilmisdir.

Yanmaya qarst Ortiiklordon istifado zamami oldo edilon istehsal
modoniyyatinin artirilmast vo omok soraitinin yaxsilasdirilmasina homiso vacib vo
iqtisadi shomiyyatli amil kimi baxilmisdir, belo ki, i yerlorinin dovloat standartina
uygun olmamasi tasirli caza todbirlorinin aparilmasina gatirib ¢ixarir.

Yanmaya garsi polimer Ortiiklor ¢oroyin vo ¢orok-bulka momulatlarinin
bisirilmo zamanmi yanmasinin garsisini alir, avadanlhiqlarin igsiz dayanmalarint vo
xammal itkisini azaldir. Boarkidilmis polimer ortiiklor — sothi bir borabords Orton
nazik elastik tobogo olub, yiiksok suya davamliliga fizioloji vo termiki stabilliyo vo
qida miihitlorino gars1 miinasibatdo yapigsmaya garsi xiisusiyyotloro malikdir. Belo
ortiiklorin totbiqi hesabina avadanliq vo goliblorin yaglanmasina ehtiyac olmur,
bela ki, bunun ii¢iin il arzindo on min tonlarla bitki vo heyvan yaglar sorf edilir.
Bunu da nozoro almaq lazimdir ki, is¢i sothlorin yaglanmasi {i¢iin istifado olunan
yaglar vo piylor alinan mohsullarin qida doyorini yaxsilasdirmir. ©ksino, bozi
hallarda, mosalon, mohsula yaglarin pirolizinin komiirlosmis mohsullarinin
diismosi va ya hazir momulatlarda yanmis qabigin omalo golmasi hesabina onlarin
keyfiyyati asag diisiir.

Silisium {izvi oligomerlarin asasinda hazirlanmis yanmaya qarsi ortiiklor ¢cox
da pis olmayan yapisma oleyhino xiisusiyyatlora malikdir vo texnoloji cohotdon
sarfolidir. Ortiiklorin osas qiisurlari- istilik vo tursuya davamliigin olmamasidir.

Buna baxmayaraq onlardan orta giico malik sobalarda covdar vo bugda unu
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qarigigindan fasilosiz sutkaliq is rejiminds formali ¢orayin bisirilmasi tigiin istifado
etmak olur.

Axin xatlorinin yliklonmasinin istehsal giiclorinin 30-40 %-1 qodor azalmasi
bos xomir kiindslori qoyulmamis goaliblorin sobanin isti zonasinda goriinmasing
gotirib ¢ixarir. Belo soraitdo silisium tizvi Ortiiklor 6z xassolorini tez itirir, hotta,
qisa middotli bos gedislor vo istilik tosirlori onlarin xidmot miiddotini koskin
azaldir. Ortiiklorin tokrar ¢okilmoesi yeni xorclor tolob edir. Buna goro do belo
ortiikloro malik golib vo tobagolordon istismar gortlorinin gézlonilmasinin miimkiin
oldugu yerlordo, masolon, kekslorin vo kuliglorin (pasxa ¢oroyi) dovri istehsalinda
istifado edirlor.

Siloksanli bloksopolimerlor asasinda yanmaya qar¢i ortiiklor istiliys davamli
vo daha uzun Omirlidiirlor. Onlardan intensiv istilik rejiminds isloyan soba
aqreqatlariin goaliblorinin tizaring ¢okilmasinds istifads olunur.

Belo ortiiklorin sayasindo hazir momulatlar goaliblordon asanliqla, he¢ bir
mexaniki giic sorf etmodon c¢ixarmaq olur, lakin onlarda deformasiyalarin,
desiklorin olmas1 vo formanin oyilmasi istisna deyil. Istismar prosesindo polimer
ortiiklor goliblorin biitiin sothi boyu istiliyin borabor paylanmasina sobob olur,
ortiiksiiz galiblor isa yaniglarin amals goldiyi yerlorde haddon artiq qizmaga maruz
qalirlar. Qoliblorin xidmot miiddotinin artirilmasi homginin avadanligin istismar
yararliliginin vo metala qonast edilmasinin amillorindon biridir.

Istehsalat tocriibolori gdstordi ki, osasi modifikasiya edilmis tozsokilli
poliofinlor vo ftoroplastlardan ibarst olan, neco deyorlor “lgiincii nosil ortiiklor”
daha perspektivlidir.

Tozsokilli, yanmaya gars1 ortiiklor istismarin agir sortlorino davamlidir, yerli
vo xarici analoqlari ilo miiqayisado, suzpenziyali ftoroplast ortiiklor daxil olmaqla,
bir sira texniki-iqtisadi Ustiinliiklora malikdir. Miitoxassislor miioyyan etmislor ki,
Rusiyanin cografi vo iqlim soraitindo suzpenziyali Ortiiklorin istifadosi
mogsadouygun deyil, belo ki, dispers miihitin 45-60 %-ni istehlak¢iya bdylik
mosafalorlo  c¢atdirmaq lazim golir, suspenziyalarin monfi temperaturlarda

saxlanmasi1 vo dasinmas1 onlarin xassalorini kaskin pislogdirir.
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Modifikasiya edilmis tozsokilli ftoroplastlar osasinda Ortiiklor temperatur
doyiskonliyinin genis intervalinda — dorin dondurulmadan yiiksok temperaturda
bisirilmayo godor, o ciimlodon yiiksok tursuluga vo yapisqanlilia malik covdar vo
covdar-bugda c¢oroyi ndvlorinin istehsali zamami qizardilma pejimlorindo
yapismaya qarsi (hom do yanmaya garsi) xiisusiyyatlorini saxlaya bilir. Bu ortiiklor
coxfunksiyalt olub, yalniz yapigsma oleyhino deyil, hom do korroziyaya qarsi
xiisusiyyatloring, eloco do biotonazziilo olan yiiksok davamliliga malikdir.

Tozsokilli poliofinlor osasinda oOrtiiklordon asagi vo orta temperaturlu
texnoloji proseslordo: xomir yarimfabrikatlarinin dondurulmasi, bdliinmosi,
formalanmasi, saxlanmasi vo xomir kiindslorinin dasinmasi zamani1 avadanliglarin
gorunmasi li¢lin istifado etmok olar.

Hal-hazirda miirokkob oksidlor osasinda yapisma oleyhino Ortiiklor
yaradilmisdir. Nestexiometrik torkibli galay oksidi gatinin alinmasi prosesini

asagidaki sxemlo ifado etmok olar:

SnCl; + 2H,O — SnO, + 4HCI;
SnO, + barpaedici — SnO + Sn + H, O;
2SnO + O, — 2Sn0O,
2SnO — Sn + SnO,

Alinan gatlarinin qalinligt 1,0-don 1,5mkm-9 gadoardir.

Nestexiometrik torkibli qalay oksidindon hazirlanmig Ortiiklor yapigma
oleyhino on yaxs1 xiisusiyyatloro malikdir vo zorarsizdirlor. Qalayin qida
sonayesindo totbiq edilmosino Sanitariya vo Gigiyena Nozaroti Xidmoti torofindon
icazo verilmisdir.

Iri sohorlordos vo paytaxtda ¢orokbisirmo sahosine qoyulan xarici
avadanlglar teflon ortiiklorlo tomin olunmusdur. Bir qayda olaraq bu avadanhiglar
bahalidir vo nazarat xidmotinds yerlogir. Dagilma zamani tavalar1 vo tobagolori

yenidon Ortiik ¢okilmosi tigiin istehsalg1 firmaya gondorirlor. Lakin bu xorclor
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Oziinli dogruldur, belo ki, bu ecazkar materialin istiinliiklori ona ¢okilon xorclori
konpensasiya edir.

Teflon qoribo xiisusiyyatloro malikdir: on kicik silirtiinmo omsali; ola
yapismamaq xiisusiyyoti (materiala he¢ no yapismir); cox yaxst dielektrik
xiisusiyyotlor; tursulara, qoloviloro, ilizvi mohlullara garsi davamliliq (“¢ar
araginda” qaynatmaq miimkiindiir); bioloji davamlidir (fermentlor vo mikroblar
tosir etmir); mexaniki mohkomlik (-190)-(+260)°C araliginda saxlanilir; ig18a vo su
buxarina garsi1 davamlidir; suyun tosirino meylli deyil; kifayat godor méhkom vo
uzunOmiirliidiir; yanan deyil; asan emal olunur; fizioloji cohatdon neytraldir, BGA
(Topdansatis vo daxili ticarat lizro Federal Birliyi), FDA (ABS dorman preparatlari
vo orzaq mahsullarina nozarot Idarasi) vo Rusya sanitar-epidemioloji nazarati iizro
Dovlot Komitasi torofindon gida sonayesindo istifadosine icazo verilmisdir.

Tasirsiz olduguna goro teflon organizm {i¢lin tomamilo zororsizdir. Polimer
ortiik qat1 zodolonss vo onun qirintilar: qidaya diisorse, bu zaman narahatgilia asas
yoxdur — onlar doayisikliys ugramadan mads-bagirsaq sistemindon kegorak xarico
cxaritlir. Miiasir analiz metodlari, mosalon, qaz xromatoqrafiyast teflonun
qizdirilmas1 zamani ayrilan buxarlarin torkibini otrafli dyronmoyos imkan verir.
Tadqiqatlardan biri gostormisdir ki, ortiiklor 300°C-don yuxar1 temperaturda
qizdirildigda materialin komponentlorindan birinin torkibinde mdvcud olan benzol
ayrilir. Lakin bezolun ayrilmasi ¢ox deyildir vo gabin qizdirilma doaracasindon
asihidir. Cox qizdirildigda bels, benzolun miqdar1 bu madds fi¢lin qoyulan
tohliikasizlik hoddini asmir. Bununla da, teflonu insan iiciin on tohliikasiz
materiallara aid etmok olar.

Teflonun rusiya analoqu ftoroplast-4 hesab olunur.

Rusiyada ftoroplastlar 1949-cu ildon istehsal olunur. Onlar asason yeyinti
sonayesindo vo tibbdo istiliyodavamli izolyasiya materiali kimi istifado edilir.
Rusiya analoqu acnobilordon heg¢ do geri qalmir, qiymoti iso xeyli asagidir. Bu,

kohno avadanliglarla isloyon istehsalgilar {i¢iin real ¢ixisdir.
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Yaglara, piyloro, suya, tursulara qarsi tosirsiz olduguna, eloco do tomamilo
qoxusuz olduguna goéro onu, orzaq mohsullarinin xarab olmasindan ehtiyat
etmodon istonilon emal soraitindo totbiq etmok olar.

Corakbisiranlor torafindon doyisilo bilon, yanmaya qarsi parca kimi istifado
olunan bu material, siibhasiz, isi asanlasdirir vo asagidaki xiisusiyyatlora malikdir:

golibsiz ¢orak-bulka, qonnadi momulatlar1 vo xirda adodi mohsulun yag
istifado olunmadan bisirilmasine imkan verir;

hazir momulatlar formasini itirmadon, asanliqla ayrilir;

istismar prosesindo hor dovrodon sonra tavani soyutmaga ehtiyac olmur, bu
da sobanin mohsuldarligini artirir;

tavalar vo ya tobogolor tomiz qalir;

zorurat oldugqda pargalari istonilon yuyucu vasito vo su ilo asanligla yumaq
vo ya dosmalla silmok olar;

bu parcadan homg¢inin orzaqlarin tez dondurulmasi {i¢iin soyuducu
kameralarda (hotta 100°C-do belo gotiyyon yapismir) istifado etmok olar.

Rus pargasindan istifado edon miiossisalorlo kecirilon sorguya gors, bu
material 12 saatliq ig novbosindo (6-8 ay) 260 °C -do (qisamiiddoatli 300 °C -yo
qadar) 4000 dovroyo davam gotiro bilir. Rusiya parcast  boyikk gqalinliq
diapazonuna malik, eni 90-100 sm olan rulon soklindo buraxilir. Corok-bulka vo
gonnadi mamulatlarinin yaxsi bismasini tomin edon parcanin qalinligi 0,08-0,1mm
toskil edir. Parcanin istonilon torafindon istifado etmok olar. Onu tavalara vo
tobogolora qoyur vo ya metal zolaglarla mexaniki borkidirlor.

Bu par¢alardan homg¢inin, konveyer lentlori, vallar {i¢lin ortiiklor vo xomirin
yayilmasi {igiin sothlor hazirlamagq olar.

Istonilon texnoloji ddvrada ¢orok-bulka vo gonnadi momulatlarinin alinmasi
zamani galiblorin, tobagolorin vo sobanin dibinin yaglanmasi tolob olunur. Hoatta
teflon Ortiiyo malik goliblori do xidmot miiddstinin artirilmas: iiclin yaglamaq

maslohoatdir.
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Yaxin zamanlaradok Rusiyada yaglamaq iiclin bitki yagindan istifado
olunurdu.”’Russkiy Beykls” kompaniyasit yagin alternativini — biitiin diinyada
genis istifado olunan “Tinkol” emulsiyasini togdim etdi.

Rusiyada “Tinkol” ononolor nozoro alinmagla, yerli bazar iiciin xiisusi
islonilmis ¢esiddo buraxilir. Hor bir gqida vo emal miiossisosinin tolobatini nozoro
alaraq, sonaye mixtolif novdo emulsiyalar, o climlodon, saxtaya davamli variant
toklif edir.

Istifado iiciin hazir olan “Tinkol” su-yag emulsiyas1 xomir kiindalorinin
corakbisirma golibloring, tabogoalorine vo sobanin dibina yapismasinin garsisini
almaq mogsadilo onlar1 yaglamaq {i¢lin nozordo tutulmusdur. Keyfiyyotino gors o,
avropa analoglarindan he¢ do geri qalmir, yaglama ilo bagli anonavi xarclori xeyli
azaltmaga imkan verir.

Emulsiyan1 toabagalora va galiblors ol ilo cokmok olar. Hom do daimi istifads
zamani onu sarfi azalir. ©gor ilkin yaglamalarda hor 1t mohsul {i¢iin 1,5 kq tolob
olunursa, sonraki yaglamalar zaman1 bu roqom 1,25 kg-a enir.

Emulsiya ¢okmoyin daha bir lisulu da mévcuddur — miixtolif vasitolorlo
ciloma. Masalon, PC-50 yaglayicist ol ilo yaglama totbiq olunan istonilon
miiossisada totbiq oluna bilor. Qurgu dostine daxildir: tozyiqli ¢on, sinaq-6lgma
aparat1 bloku, idaetmo bloku vo emulsiyanin ¢okilmasi tigiin piiskiirdiicii tapanca.

Emulsiya tozyiq altinda ¢ondon piiskiirdiicii tapanganin uc hissasino verilir
vo homin istigamotdo hava xottilo daxil olan hava ilo qarigdirilir. “Tinkol”
emulsiyas1 6z optimal qatiligi sayoesindo xirda damcilar goklinds boliinorak va
konus yaradaraq, nazik qatla bir barabards biitiin sothi Ortiir.

Yiiksok mohsuldarliga malik miiassisolorde “Tinkol” emulsiyasint ¢okmok
liclin avtomat yaglayicilardan istifado edilmoasi moslohotdir. Onlar eyni vaxtda 1-16
golibi yaglamaga imkan verir. Onlar konkret miiossiso {i¢lin xiisusi olaraq hazirlana
bilor.

D6v.ETCSI-da qoliblorin  vo tobogolorin  mexaniki yolla vo ya ollo

yaglanmasi tli¢iin davamli emulsiyalar seriyasinin resepturai vo texnologiyasi
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islonib-hazirlanmisdir. Emulsiyalarin resepturaine yiiksok tosirli, o climladon, 20-

25°C temperaturda yagda hall olan emulqatorlar daxil edilmisdir.

Yoxlama suallar.

1. Bugda va ¢covdar xomirinin boliinmasi bir-birindon na ils forqlonir?

2. Xomir kiindolorinin girdolonmosi na ii¢lindiir? Kiindslorin ilkin vo son
saxlanmasinin rolu nodon ibaratdir?

3. Kiindslorin avadanligin is¢i sothino yapismasinin qarsisinin alinmasi iigiin
hansi tadbirlor hoyata kegirilir?

4. Miiossisolordo hansi goliblordon vo toboagolordon istifads olunur?

5. Qaliblorin, toboagolorin vo soba dibinin islonmosi li¢lin yapigsma oleyhino

hansi ortiiklor totbiq edilir?
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Miihazirs 10. Corayin qiisurlari, xastaliklori vo hazir mohsul

¢cIxXimi

PLAN

Corak qiisurlari vo onlarmn tasviri.
Unun keyfiyyati ilo bagh ¢orok defektlori.
Texnoloji rejimlorin pozulmasi naticasinds yaranan defektlor.

Corakds kartof xastaliyi vo kiflonmas.

A S A

Hazir mohsul ¢ixim

Bn genis yayllmis ¢orBk deffektl@rindBn onun: hBcminin kigikliyi,
UzBrind@ qabarciq vB catlarin BmBEIE gRPImEsi, IBkEIErin olmasi, gabiq
parlagligmm olmamasi, artiq d@rcBdR solgun v& ya hRBddindBn artiq tindliyi
ust gqabigin gabariq v& ya kovr@k halda olmasimi gostBrmek olar.

CorRyin yumsaq hissBsindR 1sB asagidaki deffektl@r: yapisqanligl, yumsaq
hiss@d@ nazik tEbEQE s@klind® v& bunlarin sayBlsind® EmEIR gBlEn bosluq,
qgeyri-bBrablr mBsampBlilik, yumsaq hiss@dEn gabigin qoparaq ayrilmasi,
¢OrRlyR xas olmayan kBnar iy vB dadm olmasi yumsaq hiss@sinin rZnginin
h@ddindBEn artiq tundliyi vB.s. tBsadif edilir.

Eyni deffektl@r muxtRlif sBEbEblErdEn yarana bil@r ki, bunlardan:
keyfiyyBtsiz unun asagl dErBCEdE ¢orBkbisirm? xdsusiyyBtlEri, xammaln
yaramaz halda olmasi vB bisirm@ zamani texnoloji rejimlBrin pozulmasini
gostBrmek olar.

Asagi keyfiyy&tli unun yaratdigi deffektl@r:

CicBrmis  dEnl@rdBn, ziyanverici vB xBstBliklZr® mBruz galmis,
yetismBPmis, saxtavurmus, qurutma zamani 0z-6zUnB qizismis VB ylksBk
tempereturda qurudulmus, dEnlErd®Zn allmmis unun tBrkibi arzuedilmBz
delyisiklikIRr® ugrayir.

229



Bel@ unu, ¢6r@k zavodlarmda normal unlarla qarigdirilib istifad®
edilir.(Texnoloji rejimlB@ri segmkIR).

GEnzZlIzr]la zBdRIEnmis dEndEn alinmis un.

Bu gBnBlRr Bsaskn ¢ol sBraitind® yayilmis v& Bn ¢ox Krim, Qafqazda v
Orta Asiyada rast gBlinir.

GEnR dEnin yetismB mErhRlEsinin sid doérind® xortumu 1il@ dEni
des@rZk zBdEIRyir. HEmin dBnknin tipirc@k vRAzIBrind®@ proteoliz v& proteolitik
fermentl@r®@ tRsir ed®n aktivatorlar oldugundan, ¢ox zBdRIENmis dendE EmEIR
gBlEn surlitli proteoliz nBticBsind® kleykovinanin yuyulmasi demB®k olar ki,
mimkin olmur.

QismBn az zBdREIEnmis d@nd® is@ kleykovina yatisgan v@ sdrtkd kimi
katld EmREIE gBtirir ki, bu da dartilaraq sap sBklind® uzanir.Bundan
hazirlanmis ¢6r@kdR az mBsamBlilik, qabiq hissBld® catlar, yumsaq hiss®

elastikliyini itir@rZk yapisqan olur.

D@lyirmanlarda bel® zBdRIEnmis unu milfyy?n nisbEtd® saglam una
gatirlar.

Pozulmus istilik rejimind® qurudulmus unda yuks@k temperaturanin
tBsirindBn zdlali birl@smBlErin pixtalasmasi v& fermentl@rin inaktivasiyasi bas
verir. Bel@ dBEndBn almmis kleykovina qeyri-elastikli olub, xirdalanmaya
meyilli olur. ¢orZk kigik hBemli, yumsaq hiss@si ¢ox six vE qismBn blrk olur.

Kleykovinanin hidrofilliyini artirmaq mBEqs@di 1l@ mayalarda dozani 60-
70 % artinrlar.Mayalanma middBtini uzatmaq Uglin temperaturu 26-27° C
q@d@r azaldirlar.

Eyni zamanda yaxsilasdirici komponentl@Brd®n emulqatorlar, ortafosfor
tursusu, karbon tursusunun diamidi d@ tBtbiq edilir.

Saxta vurmus dBnd@ fizioloji prosesl@rin pisl@smBsi nRticEsind® yetismp

d@r@cBst pozulur, nBmlik artiq olur v@ ona gor®@ d@ bel@ dEn intensiv
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qurudulmaya mBruz qaldig tgln bir ¢ox fermentativ prosesl@rin pozulmasima
sEbEb olur.

CucBrmis deinden allnan normal undan fermentativ flalligin artmasi i@
fArqlEnir. CicBrmis undan hazirlanmis ¢or@lyin gabigl ¢cox tind olub, yumsaq
hissB@s1 yapisqan v geyri-elastik olur.

Covdar ununda (cuc@Brmis dBndBn) da yuxarida sadalanan négsanlar
biruz® verir.

Texnoloji rejiml@rin pozulmasmin ¢orfyin keyfiy@tin? tEsiri:

XBmir qatilan zaman tBIEb olunan su normasmim ¢atismazligi xBmird@
qicqirma proseslBrinin 1@ngimBsin@ sEbEb olur.Allmmis ¢orBk kigik hEcmp
malik olmaqla, quru, xirdalanan vB tez boyatlasan yumsaq hissBy@ malik
olur.HaddindBn artiq isti su qatilmis xBmird® qabiq hissBd?@ 1EkEIFrin vE
dair@lRrin BmBEIR gRllmBsink sEbEb olur.

Duzun olmamasi v ya da onun dozasinm (qatiigimm migdamin) asag
olmasi xEmir kindBlFrinin axmasma vB mBmulatn dadinim pisl@smBsind
sEbEb olur.

Duzun hBddindBn artiq olmasi, xBmirin qicqirmasmi yavasidir, ¢oryin
gabigi solgun v pariltisiz olur. XEmirin ¢ox surtl@ qatilmasi n@ticBsind? onun
fiziki xassPIRrinin pozulmasma sEbEb olur v texnoloji proseslEr zamani
¢OrRlyin m@sampliyi pozulur.

XBmirin  bélinmBEsi  rejiminin  pozulmasi onun deformasiyaya
ugramasina s@Ebb olur ki, bu da arzu edilmBzdir.

CorRyin bismB rejimi Brzind® vB ¢orByin diuzilmBsind® dE yaranan
nogsanlar ¢orfk keyfiyyBtin®@ bu vB ya basqa nisbBtdR tBsir gostBrir.Cork
xBstlikl@rinin - sEbBEbi  onlarda muxtRlif mikroorqanizimlBrin inkisafi
say@sindR yaranir.

Cox zaman ¢orRkdR kartof xBstBliyi bag verir ki, bu da miuxt@lif kartof
coplari v& kif bakteriyalarmin tBsirindein BmEIR gllir.
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Kartof ¢opl@rinin (Bas.mesentericus) sporlu bakteriyalari tBbiEtd® genis
yayllmigdir v& onlar dem@k olar ki, hBr zaman d@nin GzRrind® olurlar.

DB@lyirmanlarda-kombinatlarda d@nin yuyulmasi vB tBmizlBnm@si,
hBmin bakteriyalardan EhBEmiyyBtli dErEcBd® azad olma imkani verdiyin®
baxmayaraq, onlarin sporlarimin bir qismi una ke bilir v@@ buradan da hazir
¢orRlyin tArkibin@ daxil olur.Bu sporlar termobil, y@Eni temperaturaya
davamlidirlar.Onlarim yalniz bir ne¢l saat 100° C v& ya bir q@dBRr az, ani 130°C
temperaturda m@hv etmPk mimkindir.

CorZk saxlama zamani Blverisli sBraitd® onlar inkisaf etmBy® baslayir.

XBstPlEnmis ¢orRkdr nisasta dekstrinlBir@, zdlal isB amin tursularma v&
amidl@r® pacgalanirlar.Bel@ ¢orZkd® kBskin surfitd@ dekstrinllErin mixt@lif
aldehidl@rin v& digBr kBskin 1y? malik birl@smBlFrin artmasi miisahid® edilir,
yumsaq hiss@ yapisgan olub, sap kimi uzanaraq qirilir.

Katof x@stRliyin@ tutulmus ¢orflk qida kimi yem@k tglin yararli deyil v
mi@ssisEnin bu xBstRliy? siray@tlBnmBsi thlukBst yaratdigindan, bel® ¢orkler
yandirilir v torpaga azi bir metr dBrinlikd® basdirilir.

istBnilen unda kartof sporlarinin ¢épl@rin@ tAsadif edilir, lakin xEstElik
h@ddBn artiq sira@tlZnmis unda vB onlarm inkisafi Gg¢ln Blverigli s@rait
yarandiqda BEmPRIE gRlir.Kartof ¢opl@rinin inkisafi ylks@Zk nBmliy® malik
sBraitd®, neytiral mdahitd® tempuratur 35-40°C oldugda yaxsi inkisaf
edir.Buna gor@ d@ bu x@stRliy® bugda ¢orRlyind@ tursuluq S°H vE@ nEmlik 40%-
den artiq oldugda uzun maddat isti yerd® saxlanildigda tutulur.

CorRyin bu xBstRliy® tutulmasmm ilk BlamBtlEr1 ¢ork bisEndEn 10-20
saat sonra gorsBnir.

Un istehsal edfn muBsisBlErd®, simal rayonlarmda maymn 1-dEn
oktyabrin 1-n® q@dREr, cBnub rayonlarinda is@ aprelin 1-d@n oktyabrm 1-in@
kimi unun kartof ¢6pl@ri il@ siraBtlZnmEsini yoxlayib qurtarmalidirlar.Bunun
Ugln laboratoriya sBraitind® bisirilmis ¢6r@k nimun@sini yas kagiza bukib,
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37°C tempuraturda 24 saat Brzind® termostatda saxlayirlar.24 saatdan sonra
¢orlyi iti bigaqla kBsib, orqonoleptik vRziyyBti dyrBnilir.Bgkr 24 saatdan sonra
xBstlliyR tutulmus bel@ unu, yalniz suxari, pegenye, pryanik v@ asag nBmlikli
mBmulatlarin istehsali Gglin istifad® edilir.Kartof xBstBliyinin qarsisini sirk@,
propion tursusu v@ onlari duz mBhlullari il2 almaq olar.Propion tursusunun
xo0sagllmBz 1yi v xBmirin qicqirma middBtini uzadir.

Sirk® tursusu is@ genis istifad® edilir.Bunun qarsismi almaq m@qs@dil®
0,1-0,2 %-11 sirk® tursusu Blav edilir.

Bundan basqa ¢orRyin kifl@nmBsi d& moévcuddur.Kif géblEklRrinin
optimal inkisafi 20-400 C, n@mlik 20% oldugda baslanir.Bunun garsisimi almaq
uglin 1stilikl® steilizasiya tsulu t@tbiq edilir. KimyBlvi maddRlErdEn s propion

, sorbit tursular tAtbiq edilir.

5. Hazir mahsul ¢iximi

Corokbisirmo miiossolorinin igindo xammal, material, omok vo maliyys
resurslarindan somorali istifados osas amillordir.

Corokciximi — tosdiq edilmis resepto uygun olaraq 100 kq un vo bagqa osas vo
olavo xammaldan alinan ¢orak kiitlosine sorf olunan unun faizlo ifadosidir.

Corokciximinormasi — tosdiq edilmis resepto uygun olaraq 100 kq un vo basqa
olavo xammallardan alinan ¢oroyin minimal miimkiin miqdaridir.

Corak ¢iximimin miioyyon edilmis normalariin icrasi hor bir miiassa iiciin
maocburidir.

Oksor miiossalords planlagdirilmis ¢ciximda asagi son qiymat miioyyan olunur.
Bu hor bir miiossoyo imkan verir ki, daxili ehtiyatlari hesabma ¢orok ciximi
normasini iistolosin.

Hazir mahsul ciximinin hesabati

CorokeiximiC, (kq) xomir¢iximi, texnolojixorclorvoitkilorogdratoyinedilir
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Buradal,— gobulolanununxomiryogrulana (qarisdirilana) qodor itkisi,
kq.Riibda on az1 bir dofs miioyyen edilir; I, — soba iigiin xomirin uygun formalarda
kosilmosi vo hazirlanmasi zamani un vo xomirin itkisi, kq. Riibdo on az1 bir dofo
miloyyon edilir; Xg,. — yarimfabrikatlarin qicqirdilmasinda (fermentasiyasinda)
sorfiyyatlar (aktivlosdirilmis ¢orok¢ilik mayalari, maye mayalar, fermentlor, opar
(xomirmayalar), xomir v9 s.), kq. Bugda unundan hazirlanan yarimfabrikatda spirt
torkibi, covdar unundan hazirlanan yarimfabrikatda iso sirko tursusunun faizlo
hesab1, spirt vo ucucu tursular toyin edilir. Yay vo qis vaxtlarindaki norma
tolimatlarina uygun olaraq ¢érok ¢iximi toyin edilir; Xps — Xxomirin boliinmasi li¢lin
un saorfi (un, boliinmoya gedir, bu xomir ¢ixigina tosir etmir, ona gora Xomir ¢iximi
azalir), kq. Riibds bir dofs toyin olunur. X, — bisirmo vaxti sorfiyyat (sobada itki),
kq. X —nin artmasi ilo ¢orok ciximi C. (kq) azalir, amma ¢Oroyin qurumasi
yiiksolir. Ayda 3 dofo toyin edilir; Xgx — ¢Oroyin soyudulmasina vo saxlanmasina
sorfiyyat (s1x1lma), Kq. ...cccoevevviieiiieeeee

12.2. Corak ¢iximina tasir edon amillor

Faktiki ¢Orok c¢iximina vo sorf olunan una unun ¢orokgilik xiisusiyyotlori,
unun vo xomirin nomliyi, onun resepti, texnoloji itki vo sorfiyyat, sobanin
konustruksiyasi, dozalasdirici aparatin, kasici (boliicii) avadanligin isinin doqiqliyi
vo stabilliyi, istehsal resepti vo texnoloji parametrloro riayst etmo, hazir mohsulun
saxlanma rejimi vo onlarin qablagdirilmasi tosir edir.

Unun nomliyi. Unun nomliyinin azalmasiyla ¢orok ¢iximu artir (ancaq on azi
14.5%, baza ilo miiqayisodo 12%); nomliyin artmas1 zamani iso ¢orok ¢iximi azalir
(amma on c¢ox 15%). Unun nomliyi emal vaxti 12% -don az olduqda
hesablamalarda onu 12% gobul edirlor.

Unun ¢orokeilik xiisusiyyatlori. Corokegilik xiisusiyyotlori orta olan unun
emal1 zamani homiso hesabi mohsul ¢iximi alinir. Corokeilik xtlisusiyyatlori asagi
olan unun emali zamani iso normal ¢orok c¢iximi asagi alinir, belo ki, xomirin
reoloji xiisusiyyatlori pislosdikdo xomirin yogrulmasinda su kiitlosini azaltmaq

lazim olur. Ona goro belo unu xiisusi emala moruz qoyurlar vo ya yaxsilasdirici
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totbiq edirlor, yaxst c¢orokcilik xiisusiyyatli unu basqa partiyalarla qarigdirirlar,
xiisusi texnoloji yollardan istifado edirlor.

Olavo xammalin ¢okisi. Olavo xammalin ¢okisi (kiitlosi) reseptlo tonzimlonir.
Xammalin bir ndviiniin ovozedicisi basqa xammalin qarsilighh ovazedilonlik
normalarina uygun olaraq buraxilir. ©lavo xammalin ohomiyyotli hissosinin
reseptdo moévcudlugu, mosolon, yagli momulatlarda, onlarin ¢ixiginin artimina
gatirir. Bozi momulatlarda,hansilarin ki, reseptine ancaq un, maya, duz v su daxil
olur, ¢ixis normasinin shomiyyati azdir.

Xomirin nomliyi. Xomirin namliyini artirdigda mohsul ¢iximu artir. Corayin
nomliyi is9 normativ sonadlo tonzimlonir, ona goro miiossodo bu gostorici limit
soviyyosino catir. Xomirin nomliyinin 1% azalmasi mohsul ¢iximinin 2-3%
azalmasina sabab olur.

Texnoloji itki vo masraflar.Istehsalin geyri — mitkommal togkili itkiya sobab
olur vo ¢orok ¢iximi azalir, bu texnoloji itki adlanir.

Unun konteynerdos saxlanmasi vaxti itkil 1% toskil edir. Unun toplu gobulu vo
istehsalin daxilindo ¢evik nogliyyat sistemi ilo birlikdo saxlanmasi bu itkilori
minimuma goador azalda bilor (I, = 0.03%).

Xomirin qarisdirilmasi va kasilmoasi zamam un v xamir itkisi — I,. Xomir
hazirlayan aqreqatlarda yarimfabrikatlarmn hazirlanmast  zamani I~ 0.03-
0.05%toskil edir, amma boyiik tutumlu gablardan istifado olunmasi ilo diskret
tsullarla hazirlanan yarimfabrikatlarda I, 100 kq una 0.04 — 0.05% toskil edir.
Xomirhazirlayan vo xomir koson avadanlhglarda I, — nin azalmasi homin
avadanligqlarin  voziyyotinin yaxsilasdirilmast yolu ilo miimkiindiir. Xomir
ovuntularmin vo hissalorinin yi1gilmasi un itkisini azaldir.

Texnoloji masraflor. Texnoloji proseslorin sortlondirdiyi bu xarclor quru un
momulatinin qicqirmasi, xomir boliinarkon un itkisi, bisirmo vo quruma prosesi
zamani yaranan masraflordir.

Yarimfabrikatlarda quru un maddslarinin qicqirmasindaki masraflor —

Xqie- Bu xarclor sokor moasrofi ilo ifado olunur, xomirin quru maddasindoki sokor
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xarclori ilo ifado olunur vo 2.5 — 3.7% toskil edir. Xy, hor miiossado hor nov
mohsula gors toyin olunur.

Xomir boliinanda (kasilonda) un moasraflori — Xy,;. Xomir koson vo Gtiiron
detala vo isci sotho yapismani azaltmaq li¢iin sobaya qoyulan hor ¢orok vo bulka
momulatinda bugda unundan istifads olunur. Bu halda Xy, 0.2 -0.4 kq gobul edilir.
Ogor xarclor faizlo ifado olunarsa, onda Xy, goro orta qiymat 0.6 - 0.8% toskil edir.

Bisirmo zamanimasraflor (sobada itki - upek) — iup. Xomir hazirlanan
zaman malik oldugu kiitlosi, yoni onu sobaya otiirorkon kiitlosi g, vo sobadan
cixarkon isti ¢oroyin malik oldugu kiitlo q; arasindaki forqin faizlo ifadasi sobada
itki (upek) adlanur.

_ (Qnx — Cli.g)m
Qhx
Upekin kiitlosi

0

Qup

B qup[qx _ [Iu+L{ ‘I'qu T X]{Zs)]
up 100

Upekin miqgdar1 bir ne¢o faktorlardan asilidir vo 6-14% toskil edir. Hor
miiossa tigiin upek toyin edilir.

Soyudulma vo saxlanma zamani ¢éroyin mosrofi (quruma - ususka) — Xs. Bu
xarclor ikki hissadon ibarotdir: q 11 Vo Qus- 4 ukl — gablasdirmaya qadoarki masrof
olub, sobadan c¢ixan ¢oroyin vaqanotekdo qablasdirilana godor kiitlosinin
azalmasma deyilir, q,; — 150 saxlanma miiddotindoki mosrofdir. g, — 0.07%
toskil edir. Mohsulun saxlanma normalar1 sobadan ¢ixandan sonra daqiqlosdirilir:
covdar, ¢ovdar — bugda, bugda — covdar, kopokli bugda unundan hazirlanmis
coroklor 14 saat; bugda unudan hazirlanmis ¢orok vo kiitlosi 200 q — dan ¢ox olan
corok — bulka momulatlar1 — 10 saat vo kiitlosi 200 q — dan az olan melkostugka
momulatlar1 liclin — 6 saat. Saxlamanin orta qiymoti 3.4 — 4% toskil edir, lakin

yiiksok do ola bilor.
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Isti ¢oroyin kiitlosino goro iki xorcin comi (g + qus) Umumi ususka
kiitlosini - q e gm (% — 10) toskil edir.
Ususka kiitlosi (% - 10)

X = quslﬂm [q,{ _ (Iu + L; + Xq:c + X]{Es + Xup)]
us 100

Orta qiymatlo X, — 6 — 9 kq toskil edir.

Qurmt1 vo ovuntu soklindo ¢oroyin itkisi — Io,. Corok formasinin qiisurlu
voziyyeati, formadan c¢ixardilan zaman momulatin deformasiyasi, dasinma vo
qablasdirma zamanu itki olur. Bu itki isti ¢drokdo 0.7% - o godor ola bilor. I, kq —

la asagidaki diisturla hesablanir

_ ‘-Ic::.-[q}: _ (Iu + Lc: + qu + ins + Xup + Xus.um)]
o 100

i

Burada q,,, — qirint1 vo ovuntu soklindo ¢orok itkisidir, soyuq ¢orokdo faizlo
ifado olunur; ¢ovdar unundan, covdar vo bugda garisigindan hazirlanmis ¢orokdo
g., = 0.02% , bugda sortlarindan olan undan hazirlanan momulatlarda iso
g,y = 0.03% olur.

1 odod ¢oOrok bulka momulatinda toyin olunmus kiitlodon konara c¢ixma
noticosindo itkilor — I,4. Bu itki xomiryoguran masinim isindoki qeyri — doqigliklar,
upekin qiymotindokikonara cixmalar, qaydalara vo saxlanma sortlorino omol
olunmamasi naticosindo yaranir vo kq — la ifado olunur.

Qzalq — (Ta+ L + Xgie + Xiems + Xip + Xusim + o)
100

Burada gQz5 — mohsul hissosindo hesablama vo yoxlanmaya goro qobul

lzq =

edilmis itkidir: ¢ovdar ¢oroayi, covdar vo bugda unun qarisigindan olan ¢oroklordo
vo bugda gabigindan olan ¢oroklords - 0.4%, bugda novlii undan olan ¢oroklordo -

0.5%, baton formali momulatlarda va sohar bulkalarinda — 1%.
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Tullantilarin tokrar emalindan yaranan itki - I Bu onunla olagadardir ki,
mohsullarin miioyyon hissosi itkiya gedir (yanmis, ¢irklonmis va s.). .......... -ya gora

bu gostarici un kiitlesinds 0.2 kq — a barabordir.

12.3. Corakbisirma istehsalinda yiiksokkeyfiyyotli tullantilardan istifada

Corokbisirmo istehsalinda yiiksokkeyfiyyotli tullantilara isladilmis ¢orak,
corak va suxari qirintilart aiddir.

Isladilis ¢orok — ¢oOrokbigirmo istehsalinda yarimfabrikatdir vo ovvalcodon
isladilmig ¢oroyin xirdalanmasindan alinir. Mogkada (isladilmis ¢6rok) nomin kiitlo
pay1r 75 — 80% - o yaxindir. Mocgka hazirlayarkon ¢orok vo su nisboti 1:2 olur.
Mocgkaprotirognoy masinda ¢orok mogkaya cevrilir, qifa ¢oraklo birgo 25 — 30 °S
temperaturlu su da tokiiliir. Masindan cixarkon ¢orok kiitlosi tordan kegirilir, tor
isladilmig ¢orok hissolorini tutub saxlayir. Bu iisulla hazirlanmis ¢orok mogkasi
xiisusi toplanir, sonra lazimi miqdarda xomirs slave edilir.

Mocgka tez tursudugundan onu bir névbo miiddotinds istifado etmok lazimdir.
I vo ola sort bugda unundan olan momulatlardan mogka hazirlamaq olmaz, belo ki,
0, ¢Oroyin i¢ini qaraldir (tlindlosdirir) vo momulatin tursulugunu artirir. Onu
xomira yogrularkon, bazon iso maye mayalar iiciin qidalandirici keyfiyyati artirmaq
liciin olava edirlor. Covdar unundan hazirlanan mockalar bazi momulatlarin
keyfiyyatini yaxsilagdirir.

Corok qirintist — ¢orokbisirmo istehsalinin yarimfabrikatlarindandir, ¢oérok —
bulka momulatlarinin ovvolcodon suda isladilmadan xirdalanmasi noticosindo
almir. Suxari qirintis1 — yarimfabrikatdir, oavvolcodon qurudulmus ¢orok — bulka
momulatlarinin ~ xirdalanmasindan  alinir.  Coérok  vo  suxari  qurintilarini
islotmomisdon ovvol gozciiklorinin diametri 3 - 4 mm olan olokdon kegirmok
lazimdir. Corok qirintilar1 imumilikdo xomir yogrularkon opara vo ya mayalara
olava olunur.

Bugda unundan ¢orok bulka momulatlari, hom¢inin deformasiya olunmus
mohsullardan, istehlak miiddsti (realizasiya) basa ¢atmis momulatlardan (qiisurlu

mohsul — brak, bayat vo s.)mocgka soklindo istifado oluna bilor. Eyni sort bugda
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unu, yaxud daha asagi sort bugda unundan, covdar — bugda, ¢ovdar unundan iso
suxari va ya ¢orak qirintilart kimi mohsul hazirlanmasinda istifads olunur.

Covdar vo bugda unu qarisigindan ¢orok vo ¢orok — bulka momulati, homg¢inin
yiiksok keyfiyyatli tullantilardan (brak, bayat vo s.) mogka, suxari vo ya ¢orok
qurintilari, eyni, yaxud daha asagi sort ¢covdar vo bugda unu qarisigindan mohsul
istehsali, o ciimlodon, ¢covdar ¢oroyi istehsali vaxti istifado oluna bilor (codval
12.1).

Emala baglamazdan ovvol qlisurlu ¢orokloro (braka) baxilmalidir. Cirkli, kifli,
kartof xostoliyl olamotlori olan coroklor segilir vo emala buraxilmir, yanmis
qabiqlar iso kasilir. Hazir ¢oroyi suda isladir vo XH, XM — 53 — M, A2 — XPK
markali masinda xirdalayirlar, yaxud da gozciiklorinin 5 mm - o godar olan sloyo
sirtlirlor. Emalda c¢lriimo olamotlori olan mogkaya icazo verilmir. Mocka
hazirlayarkon homiso ¢orok vo suyun kiitlo nisboti (osason 1:2 nisbotdo)
gbzlonilmolidir, resept ilo uygunlugu tomin etmok ticiin.

Qurudulmamis ¢orokdon hazirlanan ¢orok qirintilart ¢okicli vo ya valli
maginlarda (BDK, DDK, AQ — 25 va s.) xirdalanaraq hazirlanir; suxari ovuntulari
xirdalandigdan sonra qurudulmus ¢orokdon hazirlanir. Corok vo suxari ovuntulari
istifado edilmozdon ovval gozciiyliniin 6l¢iisii 3 — 4 mm olan tordan kegirilmalidir.
Mocgka, ¢orok vo ya suxari ovuntulari opara, yaxud xomiro olavo olunur. Yaxsi
noatico almaq ligilin ¢orok vo suxari ovuntulari oparda olavo olunmalidir, ona goro
ki, bork hissociklor oparin yetismosi zamani §isir vo momulatda ovuntular praktik
olaraq goriinmiirlor.

Mocgka hazirlanmasinda iyiidilmiis suxari vo ovuntular hazirlamaq {igiin
bayat vo ya qurudulmus covdar, yaxud bugda ¢oroyini {U — X markali
xirdalayicida xirdalayirlar (sokil 12.1).

Tokrar emal olunan ¢orok xirdalayiciya yuxaridan yiiklomo bunkeri (1)
vasitosilo yiiklonir. Corok 6z cokisi altinda boru (2) ilo asagiya dogru horokot
edorok, yiiksok siirotlo firlanan xiisusi formali xirdalayicinin diskino (3) diisiir.
Xirdalayict disk ¢oroyi boyiik tikolora boliir, hansi ki, kosiklorin arasinda kosilirlor

vo xirdalayict zonaya diisiirlor. Emal edilon xammaldan {yiitmonin tolob edilon
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iriliyindon asili olaraq, xirdalayiciya ya saquli (4), ya da bosqab formasinda slok
(5) qurasdirirlar. Kompressor ¢arxindan kegon ¢orok pargalar1 xirdalayici disk (3)
vasitosilo xirdalanir vo {iylidiilmiis suxarilori ¢ixarir, ikinci halda xirdalanmadan
ovval ¢orok bosgqab formali olokdo bigagla tomizlonir vo hazir mohsul

xirdalayicidan ¢ixir.

Miihazirs 11. Makaron mE@mulatlari istehsalinin texnoloji proseslZri

Plan
1. Makaron istehsalinin tarixi .
2. Makaron keyfiyyotinin yaxsilasdirilmasi.
3. Makaron momulati istehsalinda islodilon xammal.
4. Makaron mamulati, tiplori vo sortlar

5. Makaron momulati istehsalinda istifado edilon avadanhglari.

Makaron istehsali texnologiyasinda hom 6lkomizdo, hom do xaricdoki
cagdas elmi — texnki nailiyyatlorinnaticolorini vo miitoroqqi lsullari, bu
texnoloji prosesinin daha somorali aparilmasina vo molumatlarinkeyfiyyatinin
yaxsilasdirilmasina sobab olmusdur.

Oristonin qidadad istifads, edilmosi ¢cox gadim zamanlardan molumdur,
holo 800 il avval Italiyada orisdeysbonzor momulatlarin

hazirlanmasi movecud 1di ki, bu da sirf ev istehsali soraitindo hoyata
kecirilirdi.

Makaron momulatlarmin fabrikada istehsalina XVIII osrad Italiya vo
Fransada (1767 il) baslamisdir. ilk mexaniki proseslor isloyon makaron
fabriki XIX osrde, Italiyada, foaliyyot gostormisdir. Rusiyada cox boyiik
olmayan makaron fabriki 1797 —ci ildo Odessa sohorindo geydo alinmisdir

birinci dilnya mitharibasina godor Rusiyada ilde 30 min ton istehsal giicii

olan 39 makaron fabriki mévcud idi.
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Azorbaycanda sonaye ohomiyyotli makaron fabriki, XIX asrin 60 — c1
ilorindo Bakida Mordakan gosobasindo agilmisdir.

Makaron sonayesi getdikco inkisaf edorok keyfiyyot vo g¢esidalori
néviniin artirmis vo bu mohsullarin istehsal texnologiyast zaman —zaman
tokmilosdirilorok indiki soviyyoyo catdirilmisdir. Makaron istehsaliri
texnologiyasinda momulatlarin  keyfiyyotin yaxsilasdirmaq maqgsadi ilo
asagidaki todbirlori hoyata kecirmolidir.

1. Tadbiq edilon xammalin keyfiyystinin yaxsilasdirilmasi, bark bugda
sortlarindan xiisusi makaron ununun istehsl.

2.  Makaron momulatlar1 istehsalinda ¢agdas miitoraqqi
texnologiyalardan istifads edilma.

a) makaron mamulatlari istehsalinda daxili va xarici xattlorin todbiqi.

B) snekli peslorin vakumla isloyon qurgularla ovoz edilmasi.

C) iqtisadi cohatdon somorali quruducu masinlarin tadbiqi.

3. Momulatlarin formalasdirilmast vo onlarin amtss gérkominin
yaxsilasdirilmasina (momulatlarin {ist hissosinin ~ hamar olmasi, divarin
galinlig1 vo s) miisbot tosir gdstoron miitoraqqi iisullarin totbiqi.

4. Makaron momulatlar1 gablasdiricilarin yaxsilasdirilmasi.

A) gablasdirma avtonomlar

B) gablasdirma trlarinin badii tortibati.

5. 9la va yiiksok sortlu momulatlarin buraxilmasi.

Makaron momulatlar1 bir il vo daha artiq miiddotds saxlandigda belo
Ozlinlin dad —tam gostaricilorini  saxlayirlar. Nogliyyata davamli olmaqla
Daniz, hava, avtomobl, domir yolu noqliyyati ils (torkibindoki 13% nomliyin
hesabina) uzaq mosafalor dasina bilor. Onlarin torkibinds tez xarab olan

gatma vo olavalor yox dorocasindadir. Buna goéro do bu momulatlar
xomirin konservindo adlandirirlar.

Makaron mamulatlar1 yarim kulinar momulatlar1 olmaqgla un, su
vo bozi hallarda ziillali qatmalar, adviyalar qatilaraq istehsal edilir. Dadh

xOraklar vo garnirlar sokilinds istifads edilir.
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Qida mohsulu kimi makaron momulatlarin  {istiin cohotlori
asagidakilar hesab edilir:

2. Intensiv amoaklo mosqul olan insanlar {iciin orqanizm tarafindon
asanligla monimsanilon karbohidratlarla zongin olmasi.

1. yiikksok qidaliliq dayari olan bugda unundan hazirlanmasi.

2. Onlardan sads va tez bir zamanda x6rayin hazirlanmasi. Bisma
miiddati xirda mamulatlar 5 daqg, 1r1 vo qalin divart momulatlar ii¢iin iso 15-20
doqg olmasi

3. Bismo zamam suda az itki vermosi, 2,5 dofo tokmosi quru
maddalorin comi 4-7 % -1 itkiya gedir. Makaron momulatlar1 ¢ox qidali olub,
12% -ziilal, 70-72% -sulu karbonlar (osason nsasta) vo comi 13% -no nomliyo
malikdirlor. Maomulatlarin torkibinde no qodor az yaglar olarsa, onlar bir
godor (0,5-0,7%) saxlanmaya davamli olurlar. Yaglar tez oksidlosir vo bunun
naticasinda toplanan peroksidlor onlara aciliq veirir. 9la keyfiyyatli unlardan
istehsal edildiyino goro yiiksok hor 160 q mohsul veirir. 350 kkal (1,5*x 103 d
san) kaloriys malikdirlor.

Makaron momulatlart yumurta mohsular ilo zonginlosdirildikds
onlarin qidaliliq doyori nozeragapacaq dorocods artir. Italyan firmalarmin
birindo 1kq undan hazirlanan, xomiro 5 yumurta (200 q) qatilir vo

momulatlar1 torkibinda % -o.

N | B e 10,54 sukarbonlar----------------- 72,88
Protein------------=—-em--- 12,36 kiil----====mmmmmmmmmme - 0,83
Lipidlor------------------- 3,02

Bioloji xeyirli maddslordon (mq %) —o
Kalsium ----------------- 31,3 Fosforlar----------=----------- 176,0
Domir -------smmmmmeeeee- 2,5

100 makaron momulatlarinda amin tursular1 asparaqin----------- 4,7
Treomin----------=------- 49,0

Valin---------ememmmmeeeeo 5,1
Metoinin---------------- 2,0 mq%
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Izoleysin---------------- 7,1 vas. olur.

Zilala zonginlosdirilmis makaron momulatlart biitiin  zoruri amin
tursular ilo lazimi miqdarda tomsil edilirlor. Lizin is9 istisna hal kimi az olur
ki, bugda ununda lisinin qithqi ils izah edilir. Bazi amin tursular iso oksina
coxluq toskil edirlor.

Makaron unu ohomiyyotli doracods ¢oOrok bisirlmodo istifado edilon
undan forglonir. O, yarmavari struktura yliksok ziilal vo yaxsi gostoricilori
olan yapisgan unu kleykovinaya malikdir. Torkibindo ziilali bisirilmolorin
olmasina baxmayaraq, onun su udma qgabiliyyati az olur, bu unu yarmavari
struktura malik olmasi ilo izah edilir. Makaron ununun asas gostaricilorindon
biri emali zamani qurulmamasidir. Makaron unu bork bugda domindon vo
ultra siisovari yumsaq bugda doninidon alinir. Belo  bdéliim diinya
tocriibasinds gobul edilir vo Semorina — bork No Farina — yumsaq buugda
donindon adlanir.

Bork bugda donlorinin  iylidiilmasi miirokkeb  qabigsiz iylidiim
proseslori naticosindo alinir.

Kopoksiz un alinma prosesi donovari kiirocikli xammalin  alinmasi
mogsadini dasiyir vo bu 5-6 vordonli dozgahlarin hesabina aldo edilir.

Unun lytdiilmasi 12-15 cilalayict vo liylidiicii qurgudan istifados edilir.
Birinci qabig1 ¢ixarilma sistemindo bir qayda olaraq, 10 -15 %, Ikincido 40-
50%, tin¢iinciida 35-45% alinir.

Yarmaciglarin serilmosi vo alinmasinda oloklordon istifado edirlir ki,
bunlar 130-150 Ne-li vo 190-210 Ne -1i olurlar.

Qaydalara gbéro makaron ununun asagidaki tiplori vo kimyovi

gostaricilori olan tiyiidiirlor gétiiriilor.

Donin keyfiyyat gostaricilari (%) —lo
Nomlik--------=-=--mmemmmmm oo 14,5
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Dondo kiilliliik --------------=------- 1,97

Ziqil qari§igl---------=m-mmmmmmmmmmeev 1,0
Onlardan:

Minerallar ----------=mmmmmmmmmmmemme - 0,1
Don qari§igl------=-=-=-=n=n-m-mmmmmmm-- 1,0

Makaron unu bugda donindon torkibindoki ziilal vo sutukarbonatlarin
yliiksok olmasi ilo forqlonir ki, buda klegatka, kiil vo yagin azaldilmasi
hesabina alds edilir. Unun kimyavi torkibi sortdan asili olur.

Asagi codvoldo kimyovi gostaricilor verilir.

Makaron ununun kimyavi torkibi (40)

Cadval 9.
Unun Azotlu
sortu Kiil Klecatko | maddalor | Nisasta | Yag Kleykovina
ol 0,5 0,0 14, 71, 1,0 34,9-
a 3 8-01 5 1 -1,2 35,1
I 0,9 0,2 16, 74, 1,4 37,5
név 6 1 35 3

Unun ¢aki, 1y1, tam1 vo meneral garisigl orqanoleptik miioyyon edilir.
Fiziki —kimyoavi gostoricilorina  nomlik, killilikiiylidiimiin = (un
donocaiklorinin) Ol¢iisli, yapisganhigin-kleykovinanin keyfiyysti vo kimayvi
zororli maddslorin migdari, metal qarisigr (qirintilari), ambar ziyan vericilori
ilo  aid edilir.
Yuxarida sadalanan gostoricilor doévlot standartlarina osason
miioyyan edilir.
Italiya, Fransa, ABS vo Rusiyada makaron unu kiilliilityii 0,7% va
0,95% olan bork bugda (Tritkum ) istehsal edilir. Yarmaciglarin (unun

torkibinds donalar) vo yarim yarmaciqlarin 6lgiisii 200-500 mkm olur.
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Semolina —Atipli makaron momulatlar ii¢iin bork bugda

Farina — B tip — {iclin yumsaq bugda. Borabor nisbatdo semolina
va farina garisigi C tipli momulatlar iigiin.

Bork bugda unu D tpli momulatlar ti¢iin. Belaliklo hor bir dévlatin
Ozilino maxsus makaron unu miiayyan edilir.

Komok¢i — olavo xammalar, su , qida maddslorin istehsalinda
islodilon sularin, igcmoli suyu olan tolob normalar1 da samil edilir. O, soffav
olmagla bioloji va fiziki baximdan saf olmalidir. Qeyri tama vo qoxuya malik
olmalaridir. Duzlarin migdart uygun olmali vo xomirin barkliyini
artirmamalidir.

Zonginlosdirici qatmalar. Osas xammala yanast makaron xamirina
miixtolif gatmalar olave edilir. Istehsalat tocriibesinde 4 név qatmalara
molumdur:

1. Makaron momulatlarin ziilali doyarini artiran qatmalar.

2. Dadlasdirici vo aromatlasdirici gatmalar. Bunlara miixtolif
meyvo — torovaz, onlarin siralori, pastitlor, tamlasdirict maddolor, aid edilir.
Onlar makarondan hazirlanan xo6rokloro xiisusi spesifik dad vo aromat
verirlor.

3. Yaxsilagdiricilar. Bunlara antioksidantlar (inqibitordlar) oksidlosmo
reaksiyalarin1 longidonlor — tormozlayanlar mos: undaki karatioidlori
parcgalayan, kimilori aid edilir.

4. Bioloji faal gatmalar- onlara vitaminli preparatlar aid edilir.

Ziilal gatmalar —osas qatma ndvil hesab edilirlor. Bunlara tozo yumurta
mohsullar1 (melans yumurta tozu, quru yumurta sarisi), bugda kleykovinasi,
kazein, tozo vo quru siid.

Dadlandirict gatmalara tomat pastalari, meyva, kék qurusu tozu, meyvo
va taravaz ekstraktlari. Bir kq una 0,05 q vanilin va 0,5 q zoforan qatmalar 1lo

tocriibalor apariimisdir.
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Vitaminlosdirici maddslorin olave edilmosi xomira A,D,E preparatlari

resepturaya slavo edilir.

B qrupu vitaminlorinin qatilmast xiisusi maraq dogurur (B,B2,PP). Bu

qrup vitaminlor temperaturaya davamli olurlar.

Qeyd etmok lazzimdir ki, hazir momulatlar bisirilorkon onlarda olan

vitaminlarin 30-50 % bisirilma suyuna kegir.

Makaron unu ambarlarda kisolordo vo ya tarasiz — xiisusi silos- tipli

conlordo saxlanilir. Un tomiz vo yaxsi ventelyasiyali ambarlarda 16°© CC

temperaturda 65 % nisbi riitbods saxlanilmalidir.

bilar.

Ambarlardaki siloslarin iimumi miqdar asagidak: diistura goro tapilir:

n=M/Q , C11 burada

n- siloslarin sayi

M- 7 giinliik ehtiyatlarinin mqdar (T)
Qc — 1 silosdaki unun migdari (T)
Silosdaki unun miqdart:

Qc= Vcp: Ve=Qc/P (2) burada,

V¢ - silosun hondasi hacmi, m?
P- tokiilmiis un Turizm /m3 (p=0,5-0,6/m3)

Unun oOrtiilmasi — nogliyyati, mexaniki, pnevmatik va aerozlla naql edilo

Miihazirs 12. Makaron momulatlar1 xamirinin hazirlanmasi
Plan
Makaron momulatlar1 xomirinin forqlondirici xiisusiyyatlori.
Makaron momulatlar iiciin istifads edilon unun xiisusiyyatlori .

Makaron xomrinin hazirlanmasi zamam istifads edilon xammalari.

el A e

Xomirin hazirlanmasi tosir edon amillor
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Makaron xomiri nozor ¢arpacaq doracods qida shomiyyatli xomirlordon
forqlonir.

Makaron xomirindo «yogrulma» termini sorti olaraq islonilir, belo ki,
snekli makaron xomir garisdirict presli masinda tamailo hazir xomir alds edilir.

Qirmtivari kiitlonin omalo golmosi {i¢iin masinda yalniz ovvalcodon onun
ingredintlori qarisdirilir.

Xomir qatici toknayi un miitomadi arasi kasilmadon dozatorlar vasitasi
ilo nazik tobago (sirnaqla) verilir. Burada coroyan soklindo un kiitlosi digor
dozatordaqgn verilon suyun kicik sirnaqi damcilar ilo qarisilasir. Elo ilk andan
hor iki komponentin garsiligli tomasindan undaki kalloidlorin suyu 6ziins
birlosdirimosi vo onlarin sismosi prosesi bas veirir. Makron xomirinin
hazirlanmasi iki vo bir nega morhoalads aparilir. Senekli preslords iki marhalali
gobul edilmisdir.

Birinci moarholods un, su vo qatmalar (ogor reseptorda nozors tutularaq)
xomir qarisdiricida bir-birino qarisdirilir. Un vo suyun qarisdirilma prosesi
fasilosiz olaraq xomir garisdiricida qarigdirtir ki, bu zaman Uoratorlar tam
diqigliyi il un vo su normalarini verilmalidir. 9ks toqdirds suyun vo ya unun
normalardan, artiq vo ya oksik verilmosi xomirin xasslorini 9zamiyyatli
doracado doayiso bilor.

Pres 1so salinarkon, yoni holo tam miioyyon edilmomis  rejmdo
xomirqarisdiricida tez bir zamanda xomir omolo golir vo garisdirict kamera
boyunca bosaldilma  gbzciiyiino (6dolik) dogru  horokot edir. Yaxsi
garisdirma {iclin xomirin garisdirilmast bir miiddot bgh soraitdo aparilir, o
vaxta qaddor ki, xomirdo unun 1zi belo galmasin. Bu an garigdirlma
kamerasinin 2/ 3 hissosi dolana godor davam edir.

Snekli preslorin, garisdiricilarin1 da xirda qurintilar vo kigik donaciklor
sokilindo tozvari xomir oldo edilir.

Buna goéro do snekli preslorin  xomir garisdiricilarini - xomir yogrucu
magsinlar adlandirmaq olmaz onlarda yalniz boarbor migdarda un su ilo

nomlondirilir.
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Ikinci morhoalodo snexli presin kamera kanalinda, qirintivari- donovari
xomir kiitlosi snek porlorinin tosiri altinda getdikco moéhkomlondirilir -
sixilir vo lazimi formalasma {i¢lin lazzim1 struktur vo xasisoloro malik olur.
Beloliklo do  snekli kamerada makaron xomirinin lazimi strukturu
formalasir ki, bu da ¢6rokbisirmo xomirindon koskin surotdo forqglonir.
Corok xomirdoki kleykovina va kalloidlorin vo saplarinin omolo gotirdiyi vo
nisasta ilo ohato olunmus torvari struktura burada tosadiif edilmir.

Bundan iroli golorok belo bir noticoys golmok olar ki, eyni ciusel
makaron xomirinin yaradilmasi bir o qadar ds asan olmur.

Makaron xomirinin oldo edilmasi ii¢lin, ¢Orokbisirmoado istifado edilon
xomira nisbaton 4-5 dofs artiq vaxt tolob edilir.

Fasilosiz  xomirqarisdiricilarda xomirin resepturasinda asagidakilar
gostorilmolidir: unun (valka muki) unun 1 doq vo ya 1 saaatda islonmosi ilo
buna miivafiq dazatorun gostoricilori p/F suyun  islonms miqdari;
temperaturu, zonginlosdiricilorin miqdari, verilon xomirdo nomlik \6)
temperatur va eloco do presi soyudan suyun temperaturu.

Makaron xomirinin  yogrulmasi {i¢iin lazzim olan suyun miqdari
xomirin vo unun nomliyindon va kleykovinanin keyfiyyoti vo miqdarindan
asilidir.

Momulatlarin néviindon asili olaraq xomirin nomliyi 28,0-32,5% olur.

Momulatlarin assortimentindon asili olaraq, xomirdo nomlik (%) lo
asagidaki kimi oldugda kleykovinanin miqdar1 bels olar. (%) lo.

Asilma ilo qurudulan makaronlarda .. 31,0-32,05

diametri 6mm vo daha artiq (kassetqurutma {iisulu) rojki, fiqurlu
momulatlar 30,0-30,5

diametri 6 mm az olan (kassetq)... 30-31,5

Vermesil, oristo preslonmolor ....... 30,5-31,5

Dogrnmis oristo .......oovviniinnnn.. 28,5-29,0

Yumurta qatlmis makaron xomiri hoddindon artiq nomliys malik

olmasimnin garsisin1 almaq ii¢iin resepturda diizolis etmok yumurtada olan
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suyun miqdarmma goéro lazzim golir. Bunun {i¢iin yogrulmayan sorf edilon
suyun miqdar1 zaldilir. Belo ki, hor 100 adod yumurtada 3 litir suyun
oldugunu nozors alaraq hesablanan aparilir.

Melanj qatildiqd iso -1 kq melans 26,4 yumurtaya ovaz etdiyindan, har
100 kq una 10 kq melans olavo edilir. Suyun hesablanmasi iso 1 kq melans
0,67 1. Suya malik olmasini nozars alacaq hesablanir.

Beloliklo, hor 100 kq undan xomir hazirlanarkon yumurta qatildigda
suyun miqdari 6,9 1, melanj gatildigda iso 5,7 1, az alava edilir temperatur 45°C
olur.

Birton momulatin hazirlanmasi ii¢iin sorf edilon unun migdar asgidaki
diisturla hesablanir:

M =1000 100-wm_  +Mn+ C burada,

100-wv

M- sarfedilon un (kq)

Wu — hazir momulatlarin nomliy1 (%)

Wn — unun nomliyi (%)

Mn — Mexaniki itkiyo moruz qalmis makaron kq/t.

C- itkiys moruz qalmis makaron kq/t

Momulatlar (stipiiriilorkon)

Unun mexaniki 1itkisi torlarda 0,16 -0,2 %, su hazir momulatlarda isa
0,2-0,4 % -o godar.

(Makaron momulatlart xomirinin ig¢inin hazirlanmasi)- Temperatura
xomirin mexaniki strukturuna vo reoloji xassosino nozoracarpacaq dorocoda

tosir  goOstororok, momulatlarin ¢iy preslonmasi zaman isin  gedisini
ohomiyyatli dorocods miioyyon edir.

Xomirin temperaturu, tokco onun komponentlorinin temperaturundan
yoX, hom do onun hazirlanmasi zamanm1 xomir gatan masmin vo snekli
kameranin is¢i  orqanlarimin faaliyyotindon do asilidir. Bu organlarin

mexaniki horokoti, demok olar ki, tam istilik enerjisino gevrilir.
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Adi, diametri 7x 4,8 mm -lik makaron xomiri momulatlarinin snekli
presdos hazirlanmasinin miisahids edor.

Unun keyfiyysati 1 sort, nomlik 13,4 %, kleykovina, 35,8%, gorilmasi 22
sm, plastometr gostaricisi 51 saniyya.

Yogrulma soraiti vo xomirin formalagsmasi agidaki kimi olur.
Yogrulmasi ii¢iin suyun temperaturu C 18-28, soyuq —isti 58-70 qathimasidir.

Xomirin yogrulma prosesinin axirinda temperaturu °C 30-31, 38-40.

Preslonmoadon sonra

Ciy momulatlarin temperatur 42-46, 45-50

Xomirin nomliyi % 28,6-29.6, 28.,2-29.,5

Soyuq vo isti {lisulla hazirlanmis makaronlar eyni temperaturda 30-
359C nisbi riitubat 65-70% qurudulma miiddati iso 17 saat olmsdur.

Momulatlarin keyfiyyoti:

A) soyuq qatilmada — makaronlar  kolokotiir, qurutma zamani
yapisdirilar, hazir momulatlarin nomliy1 13,5% , tursuluq Neymana gors 2,4
N, moéhkomliyi 850 q, kleykovinanin migdar1 quru momulatlarda 24%, boz
rongli, qeyrielastik vo qisakasir (qovur). Isti gatilmada — makaronlar bir qodor
kolo —kotilir, boraborrongli, yapismirlar, nomlik 13,8%, tursuluq 208 N,
yapisqanliliq 21,4%, boz rongli, geyrielastik, tez qirilan olur.

Gorilindilyii kimi isti islonmonin iistiin cohatlori toskili edilmozdir.

Xomirin qatilmasinda suyun temperaurnun hesablanmasi asagidaki
diisturla  hesablanir: t, = Ttg Ct — M tm Cm- QM-PT (17) harda
B

tb- suyun temperaturu C°

B — xomirin yogrulmasindaki suyun miqdari 1,
T- alds edilon xomirin miqdari (kq)

tt - xomirin temperaturu

Ct- xomirin istilik tutumu (kkal: (kq- doraco)
M — islonilon unun miqdar1 (kq)

tm- unun temperaturu C

250



Cm- unun istilik tutumu (kkal)

Hidrotasiya noticosinda

Q- omologolan istilik kak (1 kq un)

P - mexaniki enerji sapasindaki stilik 1 kq (kkal).

Makaron xominin temperatur rtimi 30% -li xomirds — 14% -li nomliyi
olan undan hazirlanmasinda temperatur rtimi1 2° C catir.

Xomirin istilik tutumu Ct xomirda

Un namlikd»s gotiiriiliir xomirin istilik tutumu. Cadval. 10

Makar Xomirin istilik Mak Xomirin istilik
on tutumu aron tutumu
momulatlarin Kkal Kq x | xomirinin Kkal (kq x
nomliyi (kq - doraca nomliyi (kq doraco )
daracasi) xdaraca)

28,0 0,56 2,36 30,5 0,58 2,42
5 0

28.5 0,56 2,37 31,0 0,58 2,44
8 3

29,0 0,57 2,40 31,5 0,58 2,45
1 5

29,5 0,57 2,41 32,0 0,58 2,46
4 9

2 —ci cadvaldan is3 unun istilik tutumu gotiiriiliir. Unun istilik tutumu

Cadval 11.
Istilik tutumu Istlik tutumu
Noml Kkal Kq x Noml Kkal Kq x
ikl (kq daraco) daraca ik (kq x daraca
90 daraco)
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0,0 0,397 1,66 13,5 0,478 2,00
11,0 0,463 1,93 14,0 0,481 2,01
12,0 0,469 1,96 15,0 0,487 2,03
13,0 0,475 1,98 16,0 0,493 2,06

Q vo P ifadalori (17) diisturda suyun (t g) temperaturunun asag: salir vo

toxminon 1-2°C olur va 1 g diisturdaki ki, kimi hesablanir.

Miihazira: 13. Ciy makaron momulatlarimin formalasdirilmasi,

qurudulmasi va saxlnilmasi.

Plan

1. Makaron momulatlarinin formaya saalinmasimin shamiyyatli
2. Makaron momulatlar1 xamirinin ozliiliiyiiniin shomiyyati

3. Xomirds hidrofil maddoslarin rolu.

4. Makaron momulatlarinin  qurudulmasi.

5. Makaron momulatinin tara qablasdirilmasi vo saxlanmasi.

Hal —hazirda makaron momulatlarinin formalasdirilmasinin iki isulu
molumdur: preslonmas vo stampovka lent tipli makaron momulatlar
kosilmo iisulu ilo formalasdirilirdi. Bu lent rulon sokilindo xiisusi dograyici
masinda, eni 5-7 mm lent sokilindos dogradilirdi.

Stamplanan momulatlarin istehsali, da preslonma ilo oslagadardir.
Preslonma {isul universal olmagla biitiin makron momulatlari
assortimentinds totbiq edilir.

Preslonmo iisulu 1ilo alinan momulatlarin formasi
formalasdiricilarin konfiqurastyasindan matrisadan asili olur.
Matrisa makaron momulatlarinin tip vo ndvlorinin toyininda

preslayicilarin is¢i organlarinin miisyyanlosdirilir.
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Ciy makaron momulatlart asagidaki tolobloro cavab vermalidir:
Sothi hamar tutqun (matoviy), ¢ox kobud olmayan girintili —¢ixintili  bir
gaydada borabor sothli vos. olmalidir. Rangi xosa golon sarimtil, krem vo ya
agimtilsar1 olmali. Ciy momulatlar qirilakon siiso vari sokildo olmalidir.
Dayaniqh formaya malik olmalidir.

Momulatin formasi, O6lgiisii, divarlarmmin galinhigin formasi,
Olclisii, divarlarimin qalinligi texniki toloblors vo standart cavab vermolidir.

Makaron momulatlarinin  formalasmasinda  qurintili  kaltoncikli
strukturali xomirin reoloji xiisuiyyatlori do az oshomiyyat dasimir. Makaron
xamiri 6z reoloji xasisalorine géra bork—plastik- ozliilikli cismlor

sirasmna daxildir ki, o6ziindo yiiksok ozlilik  vo bork  plastik
xlisuiyyatlori birlosdirir. Maddalorin axini zaman omolo golon qarsi onlarin
sorf etdiyi enerji  Ozlillikls 1fads edilir. Bu yerdoyismo gorginliyinin
yerdoyismo siirotino nisbaoti ilo miioyyan edilir.

Beloliklo yerdoyismo gorginliyi maddslarin tayin edilmis qiivvays qarsi
miiqavimot hesab edilir.

Bmngam tocriibasinds oOzlillik vo elektirik  milgavimati arasinda
ozliiliiklori asili olaraq corayanin asliligini miisahids etmisdir.

Plstik materiallarin  6zliliiyii yerdoyisma siiratindon asilidir. Malum
oldugu kimi Nyuton mayelori 6zliillik komiyyatini yerdoyismo  siiratindon
asili olaraq  doyisdiro bilmoadiyindon Bingam tipli plastik materialarda
(cisimlordo) yerdoyismo siirotindon asili olaraq — siirot artiqca 6zliiliik azalir.

Makaron xomiri 6zlilylindo miirokkob xarakterik xiisuiyyatli sistem
olmagqla, torkibindoki sismis ziilalarin  hesabina mohkom  plastik
kleykovinant omolo gotirir. Belo bir soraitdo xomir asagidaki xasisolora
malik olur.

Mohkomlik — borklik — deformsiyanin dorhal qiive torofindon borpa
edilmosi. Mohkom deormasiya molum oldugu kimi Hiiquq ganuna tabe
olur:

G =P =Evo: E=V . burada
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S Eo

P- toyin olunmus agirliq yiik kq:

S — cimin enkasiyinin sahasi m? (sm?):

Eo- nisbi bork deformasiya

E- mohkomlik -  borklik modolu, bork  deformasiyalar cisminin
miiqavimoatini xarakterizo edon. H /m? (kq/ sm?)

V — gorinlik (H/m? (kg/sm?2)

2. Yiksok elastiklik — xomirin clizi mohkomliyino gars1 gabiliyyati bu
tip deformasiya dorhal yox, miloyyon zaman orzindo inkisaf edir. Yiik agirliq

gotiiriildiikdo oks hal yaranr vo deformasiyada asta —asta aradan ¢ixarilir.

Elastiklik modulu:
Ei=V: burada,
Et-Eo

V- gorginlik H/m2 (kq(sm 2)

Plastik  deformasiyadan forqli olaraq yiiksok elastikli deformasiya
onunla forglonir ki, axirinci tamqyitma xiisuiyyatina malikdir.

3. Plastik —cisim formadayisma xasisina malikdir.

4. Axiciligl — az gorginlikds belo xomirin formadayismasi vo axmasina
deyilir.

Makaron momulatlarinin boliinmasi  oamaliyyati. Onlarin ifiiriilmasi,
kosilmasi, sarilmasi vo s aparilir.

Bu omoliyyatlarin aparilmasinda mogsad momulat kiitlesinin
sonraki moarhalslorde doziimliyii yitksak olsun. Ciy momulatlarin sothi hava
coroyan vasitosi ilo Ufiriilorok ondaki plastikliyi azaltmaq, deformasiyaya
davamli olmaq, borkliyini artirmaq mogsadini  dasiyir. Ufiiriilmo
vintelatorlarin  kémayi ilo aparilir. Momulatlar miioyyon 6lciilords dogranilir
vo xiisusi yerlorda sorilir.

Hidrofil polimer maddolordon ibarat olan makaron xomirinin

qurudulmasi onun konserivlosdirilmasi tisullarindan biri hesab edilir.
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Makaron momulatlarinin torkibindoki nomlik ¢ixarilmasa, onda
fiziki, kimyavi vo biokimyavi proseslor baslana bilor vo bu da mohsulun tez
bir zamanda xarab olmasina gotirib ¢ixarar.

Makaron mamulatlarin qurudulma texnologiyasi istilik va kiitlovi
dasima elmin osaslanir.

Qurutma prosesindo momulatlarin fiziki- kimyvai  struktur-
mexaniki, teplofizik vo basqa gostoricilori doyisikliys moruz qalir. Tabioti
etibar1 1lo makaron xomiri kapilyar — masamali kolloidli cism olub, xasisalori
ziilal vo nisasta 6zlorinin kolloid vo hidroskopik xiisusiyyatlori ilo forqlonir.
Nisasta donaciklori kristal, strukturaya malikdir. Etimal edilir ki, kristallar
arast bosluqg, nisastanin hidroskopikliyini tomin edir. Bels ki, 100 hisso quru
nisasta 36-40 hisso suyu birlosdirir. Lakin ziilallar daha artiq

hidroskopiydirlor -100 hisso bugda 200-250 hissoa ypisqanhgr -
kleykovina sus udmaq xasisonino malikdir. 30 °C temperaturda. Klekovina
saplar1 vo plyonkasi nisasta donolorini oshato edorok onlar1 6z aralarinda bir
név baglayirlar. Kleykovina quruduqda yavas—yavas bork vo siisovari
maddoyo cevrilir ki, bu da biitiin kiitloyo tosirin gostorir eyni zamanda o
O6zUiniin yenidon sismo xasisasini itirmir vosulu mithitdo he¢ omolo gotirir. Bu
xasiso kulinariyada makaron mamulatlariin islonilmasinds miithiim

ohomiyyot dasiyir. Makaron momulatlar1 qurutma zamani nomliyi ¢ox
cotinliklo vo asta 6zlindon ayirir. Buna gora do bu texnoloji prosesda digqgatli
olma tolob edilir. Makaron momulatlarinin qurudulmast iki morhalada
aparilir. Birincido qurutma siirati siirati eyni saxlanilmagqla nistata danalori
toraofindon ¢ox ola méhkom saxlanilmaya su intensiv ayrilmasi ils aparilir.

Iknici morholods iso qurutma siiroti asta aparilaraq ziilallardan
suyun ayrilmasi ilo aparilir. Qeyd etmok lazimdir ki, nisasta donolorino
nisboton momulatlardaki ziilallar suyu da méhkom cozb etmo xasisasing
malikdirlor.

Makaron momulatlarin gablasdirilmasi va saxlanilmasi demok

olar ki, sonuncu basa ¢atan morhalslordon hesab edilir.
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Makaron momulatalr1 qurutmadan sonra deyil . momulatlar
qurutmadan sonra yiiksok horarots malik oldugundan oavvalcs soyudulur
acidir vo bunun liglin bir miiddat ayrilir.

Makaron momulatalar1 hom ¢oki kimi, hom do miioyyon
gablasdirmagq sokildo istehsal edilir. Qablasdirilmis kutular vo selofan torbalar
nalbaki sokildo buraxilir vo ¢okisi netto 1 kq — olan artiq olmur.

Coki ii¢lin nozordo tutulan makaron momulatlarinin tarasi yusmsaq
kagizla ohato olunmalidir. 9risto 20 kq- q godor vermesil va zajki ligiin 30 kq —
a godor nozordo tutulur. Kagiz vo taxta yesiklorin iizorindo stamp:

Yapisdirilmis yarlik olmali vo orada asagidakilar gostorilmolidir.

A) istehsal miiosisasi vo yeri: B) makaron momulatlarinin tam adi va
sortu. C) istehsal tarixi C) 13 % -li nomlikds netto kiitlosi:

D) QOST -DYUST. Xirda gablasdirmada bundan basqa qiymoti
gostorilir.  Saxlanilan miiddstinds makaron momulatlart xarabolma ambar
gonolori  va ziyanvericilorin  tosirino moruz qala bilor. Makaron
momulatlarinda nomlik no qadar az olarsa onlarin saxlanma miiddati bir o
godor ox olur. Nomlik 16 % - don rtiq olarsa tohliikoli voziyyot yarana bilor.
Makaron momulatlar1 hidroskopik olub, yiiksok assorbsion foalliga
malikdirlor, onlarda nomlik (12-13%) olmagqla nisbi riitubat 60-65%,

temperatur, 16-18 C° - do yaxs1 galirlar. Makaron momulatlar1 asagi
temperaturdan qorxmurlar vo buna goéro do qis aylarinda istilonmoyon
ambarlarda saxlanila bilor.

Makaron olan yesiklorin hiindiirliiyli 6- yesik godor vo ya 7 kiso

hiindiirliikkde galanir .
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Miihazirs 14. Makaron mamulatlarimin qablagdirilmasi vo saxlamilmasi

PLAN

1. Makaron mEmulatlarmin qablasdirilmasinda istifad®@ edilZn

materiallar.
2. Makaron mEmulatlarimin saxlanma s@raiti.
3. Makaron mEmulatlarinin qurudulmasi v& saxlanmasi.
4.Miasir makaron fabrikl@rinin texnoloji sxemi.

Hal hazirda makaron momulatlarinin formalasdirilmasinin iki
isulu molumdur: preslonmo vo stampovka. Lent tipli makaron momulatlari
kosilmo iisulu ilo formalasdirilirdi. Bu lent rulon sokilinds xiisusi dograyiji
masinda eni 5 — 7mm lent soklindo dogranirdi.

Stamplanan momulatlarin istehsali da preslonmoa ilo slagodardir.
Preslonmo {isulu universal olmaqgla biitin makaron momulatlar
assortimentindo totbiq edilir. Preslonmo {isulu ilo alinan momulatlarin formasi
formalasdirijilarin -~ konfiqurasiyasindan, matrisadan asili olur. Matrisa
makaron momulatlarinin tip vo ndvlorinin toyininds preslayijilorin  is¢l
organlarini miloyyanlosdirir. Ciy makaron momulatlart asagdaki talabloras
javab vermolidir: sothi hamar, tutqun (matoviy), ¢ox kobud olmayan girinti —
cixintili, bir gaydada borabor sothli vo s olmalidir. Rong xosa golon sarimtil,
krem vo ya agimtil sar1 olmali. Ciy momulatlar qirilarkon siisovari sokildo
olmalidir. Dayanighi formaya malik olmahdirlar. Momulatin formasi, 6l¢iisti,
divarlariin galinlig: texniki taloblors vo standarta javab vermalidir.

Makaron momulatlarinin formalasmasinda qirintili, koltonlikli
strukturali xomirin reoloci xiisusiyyatlori do az shomiyyot dasimir. Makaron
xomiri 6z reoloci xassalorina goéra bork — plastik 6zIiliklil jisimlor sirasina
daxildir ki, 6ziinds yiiksok ozlilitkk vo bark plastik xiisusiyystlori birlosdirir.
Maddalorin axint zamani amolo golon miiqavimats qarst onlarin sorf etdiyi
enerci Ozliliiklo ifado edilir. Bu yerdoyismo gorginliyinin yerdoyisma siirotino

nisbati ilo miloyyan edilir.
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Beloliklo yerdoyisma gorginliyt maddslorin toyin edilmis qiivvaya
garst miigavimati hesab edilir.

Bingam tojritbolorinds 6zliiliik vo elektirik miigavimati arasinda
Ozlillikdon asili olaraq joroyanin asililiini miisahido etmisdir. Plastik
materiallarin 6zIiliyili yerdayisma siiraotindon asilidir.

Molum oldugu kimi Nyuton mayelor1 6zlillik komiyyatini
yerdoyismo siirotindon asili olaraq doyisdirs bilmadiyindon Binqam tipli
plastik materiallarda (jisimlordo) yerdoyismo siirotindon asili olaraq, siirot
artdigja 6zlulitk azalir.

Makaron xomiri Ozlilylinde miirokkab xarakterik xiisusiyyatli
sistem olmagqla, torkibindoki sismis ziilallarin hesabina mdéhkom - plastik
kleykovinani jomlosdirir. Belo bir soraitdo xomir asagidaki xassoloro malik
olur.

1. Mohkomlik — borklik — deformasiyanin dorhal qiivvo torofindon
barpa edilmasi.

Mohkom deformasiya moalum oldugu kimi Huq ganununa tabe olur:

6=P=Es; E=6,burada
S €o

P — toyin olunmus agirliq yiik kq;

S — jismin en kasiyinin sahasi m? /sm?

€o — nisbi bork deformasiya

E - mohkomlik - borklik modulu, bork deformasiyali jismin
miiqavimotini xarakterizo edon, H/m? (kq/sm?2)

6 — gorginlik H/m? (kq/sm?2)

2. Yiiksok elastiklik — xomirin jiizi méhkomliyino garst qabiliyyati.

Bu tip deformasiya dorhal yox, miioyyon zaman orzindo davam edir. Yik —
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agirhq gotiiriildiikds oks hal yaranir vo deformasiya da asta — asta aradan

cixarilir.
Elastiklik modulu:
E.= 6

€T7 €o

6 — gorginlik H/m? (kq/sm?2)
€1 — yiiksok elastiklik, nisbi deformasiya.

Plastik deformasiyadan forqli olaraq yiiksok elastikli deformasiya
onunla forglonir ki, axirinj1 tam gayitma xiisusiyyatina malikdir.

3. Plastiklik — jismin formadoyismo xassosino malikdir.

4. Axyiligr — az gorginlikdo belo xomirin forma doyismasine vo
axmasina deyilir.

Makaron momulatlarinin  bélinmasi  omoliyyatt  onlarin
iylidiilmasi, kosilmosi, sorilmosi vo s. preslonmosindon sonra aparilir. Bu
omoliyyatlarin aparilmasinda magsad mamulat kiitlasinin sonraki marhalolords
doziimliliyll yliksok olsun.Ciy momulatlarin sothi hava joroyani vasitosi ilo
ifiiriilorak ondaki plastikliyi azaltmaq deformasiyaya davamli olmaq, barkliyi
artirmaq moqgsadini dasiyir. Ufiirma fintilyatorlarin  kémoyi ilo aparilr.
Momulatlar miioyyon 6l¢iilordo dogranilir vo xiisusi yerlorda sorilir.

Hidrofil polimer maddslordon ibarat olan xomirin qurudulmasi
onlarin konservlosdirmo iisullarindan biri hesab edilir.

Makaron momulatlarinin torkibindoki nomlik ¢ixarilmasa onda
fiziki, kimyavi, biokimyavi proseslor baslana bilor vo bu da mshsullarin tez bir
zamanda xarab olmasina gotirib ¢ixarar.

Makaron momulatlarinin qurudulma texnologiyasi istilik va
kiitlovi dasinma elmino asaslanir.

Qurutma prosesindo momulatlarin fiziki — kimyovi strukturu
mexaniki, teplofiziki vo basqa gostorijilori dayisikliys moaruz qalir. Makaron

momulatlart qurutma zamani nomliyi ¢ox c¢atinliklo vo asta 6ziindon ayrir.
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Buna goro do bu texnoloci prosesdo diqqgoatli olma tolob edilir. Makaron
momulatlarinin qurudulmasi iki morhoalods aparilir. Birinji qurutma siiroti eyni
saxlanilmagqla nisasta donalori torafindon ¢ox da méhkom saxlanilmaya suyun
intensiv ayrilmasi ilo aparilir.

Ikinji morholodo iso qurutma siiroti asta aparilaraq ziilallardan
suyun ayrilmasi ilo aparilir. Qeyd etmok lazimdir ki, nisasta donslorine
nisboton momulatdaki ziilallar suyu da moéhkom jozb etmo xassosino
malikdirlor.

Makaron momulatlarinin gablasdirilmasi vo saxlanilmasi1 demaok
olar ki, sonunju basa catan morhololordon hesab edilir.

Tabiati etibart ilo makaron xomiri kapilyar — masamali kolloidli
jisim olub, xassolori ziilal — karbohidrat kompleksi ilo miioyyonlosdirilir. Unun
komponentlori ziilal vo nisasta 6zlorinin kolloid vo hidroskopik xiisusiyyatlori
ilo forglonir. Nisasta dongjiklori kristal strukturaya malikdir. Ehtimal edilir ki,
kristallar arasi bosluq nisastanin hidroskopikliyini tomin edir. Belo ki, 100
hisso nisasta 36 — 40 hisso suyu birlogdirir. Lakin ziilallar daha artiq
hidroskopiktirlor 100 hisso ziilal 200 — 250 hisso suyu udmaq xasssasino
malikdir, 30° temperaturada.

Kleykovina saplart vo plyonkasi nisasta donslorini ohats edorak
onlar1 6z aralarinda bir nov baglayirlar. Kleykovina qurudugda yavas — yavas
bark va siisovari maddoys ¢evrilir ki, bu da biitiin kiitloys tasirini géstarir, eyni
zamanda o Oziiniin yenidon sismo xassosini itirmir vo sulu miihitdo belo omalo
gotirir. Bu xasso kulinariyada makaron momulatlarinin islonilmasindo mithiim
ohomiyyot dasiyir.

Makaron momulatlari qurutmadan sonra dorhal gablasdirilmasi
moslohat deyil. Momulatlar qurutmadan sonra yiiksok horarato malik
oldugundan avvaljs soyudulmalidir vo bunun ii¢iin bir miiddst ayrilir.

Makaron momulatlart hom ¢oki kimi, hom do miioyyon
gablasdirilmis sokildo istehsal edlir. Qablasdirilmis qutular va tselofan torbalar

nofor sokilnds buraxilir vo ¢okisi netto 1 kq — dan artiq olmur. Caki li¢lin
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nozordo tutulan makaron momulatlarinin tarast yumusaq kagizla ictorofli
ohato olunmalidir. 9risdo 20 kq — a goadar, vermesil vo racki ii¢iin 30 kq — a
godor

nozordo tutulur. Kagiz va taxta yesiklorin {izorindo stamp yapsdirilmis
yarliq olmal1 vo orada asagdakilar gostorilmolidir.

A) istehsal miiossosi vo yeri; b) makaron momulatlarinin tam adi vo
sortu; j) istehsal tarixi; ¢) 13% - 11 nomlikds netto kiitlasi; d) QOST — DYUST.
Xirda gablasdirmada bundan basqga qiymati gostorilir.

Saxlanilma miiddstinds makaron momulatlart xarabolma vo
ambar gonalari va ziyanverijilorin tasirino maruz qala bilar.

Makaron momulatlarinda nomlik no qador az olarsa onlarin
saxlanma miiddoti bir o godor ¢ox olur. Nomlik 16% - don artiq olarsa
tohliikoli voziyyot yarana bilor. Makaron momulatlar1 hiqroskopik olub,
yliksok assorbsion foalliga malikdir, onlarda nomlik (12 — 13%) olmagqla nisbi
riitubat 60 — 65%, temperatur 16 — 189S — do yaxs1 qalirlar. Makaron
momulatlart asag temperaturadan qorxmurlar vo buna goéro do qis aylarinda
istilonmayon ambarlarda saxlanila bilor. Makaron olan yesiklorin hiindiirliyii
6 yesiyo qodor vo ya 7 kiso hiindiirlitkds qalanir.

Makaron saxlanilan yerlor tomiz, quru, yaxst havalanan, ambar gonalori

ila sirayatlonmis otaqlarda saxlanilmaldir.

Xammalin saxlanmasi vZ istehsalata hazirlanmasi

Makaron fabriklBrind® un v@ yardimg¢i xammallar miRlyyBn anbarlarda
saxlanilir. Bir qayda olaraq Bsas xammal olan un anbarlarinda tarali v& tarasiz
usulla saxlanilir. Saxlanma muidd@tind® unda bir ¢ox fiziki — kimy@lvi v
boikimyBlvi prosesl@r bas verir ki, bunlarda onun texnoloji xususiyy@tlRrink
Bllverisli s@Praitd® musb@Et tEsir gostrir. Onun yetism@si VB ona t@sir edEn

amill@r bilavasit® gPlEAcEk mBEmulatlarin keyfiyy@tin® tBRsir goéstBrir. Qeyd
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etmPk lazimdir ki, uzun miadd@tli unun saxlanilmasi zamani fermentl@rin t@sir1
tBsiri 1l@ pigmentl@rin, hava Oz - 11l® t@masda onlarm agarmasma s@beb olur.
Anbarlarda Blverigh sBraitd® biokimyBvi prosesl@rin sayBsind@ bir ¢ox
madd@lRrin BmEIE gBllmEsi vE dBlyigsmBlsi bag verir. Ik BsasEn tBimiz havalanma
sistemi yaxsl olan anbarlarda 162C v@ nisbi nBmliyi 65% olan anbarlarda
saxlanilir.

Anbarlarda saxlanilan bunkerl@rin Umumi sayma gor® asagidaki

dusturla hesablanir.

M

(1)

n=

)

n — bunkerl@rin sayi;
M — 1 hftelik unun ehtiyyati;
Qc — 1 bunkerd®ki unun miqdari; (t)

Bunkerin tBrkibind® unun miqdari is&

0=v..p V=2 (2)

V. — bunkerin hEnd@si hElcmi ( m3 );

p - t6kmB un kitl@si t/m3; ( p=05+0,67,)

Unun dagmmasi mexaniki pnevmatik v ayrozol nBlql edilir. Bu tsullarin
hBr birinin ayri — ayri 6z yeri var ki, o da ayri — ayriligda Bsaslandirilir. Ayrozol
usulla unun nBql edilmBsinin tAtbiqi bir ne¢l Ustinliy® malikdir.

a)  En kBsiyi kigik borularda yiksk istehsal giicin® maliklilik

b)  Hava qansigmin yiks@k konsentrasiyaligda unun nBql edilmf@si
Ugln havanm az islAdilmpsi

C) ip — i sEmPBrelilik baximindan kisElArd® onun az itkiyE sEbEb
olmasi

Un dasiyan masmlardan unun bosaldilmasi Ggiun istifad® edilén

qurgunun istehsal gucti 20 — 25 t olmalidir. Ayrozol qurgunun texnoloji
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hesablamasinda lazim olan havanin tBzyiqinin 6yrBnilmBsini tBIEb edir. Un

oturmB borusunda itkilEr asagidaki dusturla hesablanir.

_26,66MI
T 1-0,0002M1

Vo (3)

M — un nl@gledici borularda unun qatilig

M - 60+100k¢ 1 kq hava Ugln

1 — nRqgl edici borunun uzunlugu (m)

bu disturun hesablanmasi zamani Ml 1800 kBEmiyyBtindBn artiq
olmamalidir.

Bu zaman miiqavim@t 12780 n / m?

Son hava surfti v, asagidaki dusturla hesablanir.

AP
V. =751+ =2 yn/ (4
f ( 66600)/ (4)

Str@tlEndirilm® zaman itiril@n tBzyiqin migdan asagidaki formula 1l@
hesablanir.
APsirat zaman=( 0,01 + 0,05n ) p V2 (5)
n — sur@t qurgu UzBrindBki 6turicilBrin sayi
Rotorda slyuz daxilind® tRlzyiq itkisi AP = 0,005 u V% (6)
GB@rginlRsdirici artiq tBzyiq asagidaki disturla hesablanir.

10800\AP; + AP, + AP, .
ZPH: ( TR 735 ly )%2 (7)
ZAP _ 1’1(APTR + Af)sur + Af)slyuz)
735

APTR — un 6tlricud® borudaki itki

APy - sUrBtlEndirmB zamani bas vern tRzyiq itkisi

APgyu, — slyuzdaki tBzyiq itkisi

NBEql edici x@tdBki havanin miqdari asagidaki formula i1l@ hesablanir.

_1390, _ m’ (8)

u min

0,

Qwm — qurgunun istehsal giict ton / saat
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Un 6tirici borunun diametri asagidaki formula il@ hesablanir.

| Qs
d=_|—=% (9
47V, (9)
GostBrilmis hesablamalar ayrozol nBqledicisinin hBr bir sahBsi Ugln
nBzBrd@ tutulur. Ayrozol o6turicid® havanm gicli asagidaki disturla

hesablanir.

-10000» P
I 27 kT (10)
60 ) 102 ’ 133’32nhavan6tﬁn‘icﬁ

> P, - giclBndiricinin hesablanan tBzyiqi H / m?
N - Dava Gfurdcinin f. 1. @. (0,6)
- 6tdrdcinin f. 1. &. (0,9)

77 otiiriicii

Boru kEmBrin baslangicmda lazim olan tBzyiqin miqdar asagidaki

l 2
PM:VI_M%GVi 600 (11)

B - Bmsali % kPmiyyBtind®n asili olub g =(2+16)-10’

formula 11@ hesablanir.

u - qarigigin qatilig
L - GXmtilarm v& ByrilErin uzunlugu

v - havanin str@ti olub m / san vB asagidaki distur 118 miRlyyBn edilir.
v=0yp, Bly, Y (12)

a - materialin 6l¢listuni ifad@ ed@n BFmsal

a=10+16
p,, - unun sixligi kq / m3
B — yukin néviindBn asili olan Bmsal. Asagidaki kimi ifad® edilir.

B, =(2+5)-107

Paiave twzyi — H hindurliy® galdinlan BlavE tRizyiqi gostlrir v asagidaki

formula 117 ifad®@ edilir.
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13332 H
APel.tezyiq. :T ( 13 )

Kompressor muhBrriki Ggln tRIEb edilen gilc asagidaki formula il@
hesablanir.

Lo,
60-133,32-1027

Burada Qg — s@rf olunan havanm miqdari m3 / di@q

n - kompressorun f. 1. @ ( 0,5)

L — 1m3 havanin izometrik sixilmasi zamani kompressorun nisbi n@z2ri
sixlig.

Qeyd etmBk lazimdir ki, xarici 6lkRIErd® ardicil axin xBtlErind?® unun
dozatorlara nBql edilmBsi ad@tPn pnevmatik transpartyorlar vasitBsil@
hBlyata kegirilir.

Makaron fabrikl@rind® pnevmatik transpartyorlarin Umumi Gstunliyd
118 yanagsi ¢ox mihim FhRmiyyRlt kEsb ed®@n xammalin ( un v& un hissfciklBr1 )
V& yarimfarikatlarm hava sirnaginda xususiyy®@tl@r1 yaxsilasir ki, bunlardan
unun havalanmasi v& yarmmfabrikatlarm qurudulmasmi qeyd etmPk olar.
Bununla yanagi pnevmatik transpartyorlarm mEnfi c@hRti ondan ibarBtdir ki,
makaron fabrikl@rind® istehsalin yuks@k dErEcEd® mexaniklPsdirilmBsink
baxmayaraq enerjinin izafi isl@dilmBsin@ sEbEb olur. Isl@dilEZn enerjinin cBmi
10 — 15% - 1 i1stehsala sBrf edilir. MixtBlif transpartyorlarla yanasi makaron
fabrikl@rind® vakuumlu xBmir qarisdirict qurgulardan istifad® edilir ki,
bunlarin t@sir1 112 seyrfklRsdirilmis un qarisigi bunker? 7 m hindirliy® q@dEr
oturalar.

Diametri 75 mm, xammalin gatiig 10 kq olan qurgunun istehsal gici
450 kq / saata bBErab@rdir.

Unun giici onu xBmirin EmPIE gPlmBsind® miRlyyEn fiziki — mexaniki
xass@IEr® malik olmasma tPimin edir. Bunu nRzBErR alaraq, unu gicla, z@if, orta

qruplara balurik.
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Gicli un dedikd®, onun BmBEIE gBtirdiyi xBmirin fiziki xisusiyyBitlZrini
mohkBmlik, plastiklik, o6zIulildk, yaxsi saxlanmasimi vE@ keyfiyy@th
mBmulatlarin allnmasini tBmin edir.

Quru halda gicli undan hazirlanmis mBmulatlar yiks@k moéhkEmliy?
malik olur.

ZBif undan xBmirin fiziki xUsusiyytEl@rinin pisl@smBsi bas verir, yas
mBmulatlar tez deformasiyaya ugrayir v quru halda bu mEmulatlar zBif olur.

Orta giicli unda bu BlamBtl@r araliq vEziyyRtda olur.

Un gilclinin texnoloji amiller kimi mBnasi sort un hazirlanan
mBmulatlara aid edilir.

Makaron fabrikil@ri labaratoriyalarmda un qarigigr tBrkibind®ki
komponentlBrin nisbEti texno kimyRvi analizl@rl@ milyyEn edilir.

Asagidaki dusturla ifad@ edilir.

r - kg, +ky,q,+..+k q, (15)

o D gl+n

Burada Ko:— orta ¢@kinin gost@ricisi

gl +n - qarisiq komponentlBrin analoji kitl@si

Ad@EtEn qarisi)g komponentl@rin  keyfiyyBt gostlricil@ri orta ¢ki
komponent gostBricil@rin@ yaxm olur.

Istehsalat sBraitind® resepturanin hazirlanmasinda 1:1, 1:2, 1:3 v& .....
nisb@tlFrind@n istifad® edilir.

Eynicinsli un qarisigmin  alinmasmda ayrozol transpartyorlarda
dozalasdirici qurgulardan istifad® edilir.

Bu zaman unun temperaturu anbarlardaki havanin temperaturuna

(162C ) yaxim olmalidir.
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Mihazir® 15: CorlZlk v makaron mEmulatlarinin gidaliliq

dRyRrinin artirilmasi tsullari.
PLAN:
1. Corllyin tRrkibind2ki zRruri amin tursularina olan t2lzbat
2.CorRlyin gidalihq dRy&rinin artirllmasinin Esas istigamztizri
3. Corllyin qidaliiq dRyRrinin artiriimasinda heyvan mins@li gatmalar.

4. Corllyin sortundan asili olaraqg un ¢iximi v gidahlqg diyri.

5. Corlyin mineral vitamin v diglBlr gést@ricilZrinin artirilmasi yollari.

ZBruri amin tursusuna olan tRIEbatin 23,1%-i lizinin, 24,6%-i
metioninin v sisteinin, 11,5%-i Ca-un v 18,7%-i B,(riboflamin) vitamin.
CorRlyin tRrkibind® Ca vBl P elementlBrinin nisbEti 1:5,5-7 oldugda
organizmlB mBnfi t@sir gostlBrdiyi halda insan organizmi Ulg¢lin optimal
variant 1:1,5- nisbEto hesab olunur.

Corllk vBl cor@k mBmulatlarinin insan qidasi rasionunda genis
yayildigini nBlzRr@ alaraq onlarin tArkibindEki zulal, lizin vl metionin Ca
v riboflaminl® zBnginlBsdirilmBsi ¢orllk bisirmE sEnayesinin [sas
MEsEIRIRrindREn biri hesab edilir. Bu mBsRIEnin hEllinin aktualhgl bir
daha ondan ibarfatdir ki, lizin, Ca, B,(riboflavin) insanin gida rasionunda
githq tRskil edir.

Corlyin gidalihqg dRy&rinin grtirilmasinin Blsas istigamztiari.

Bu mBIsEIEInin hEllindR birinci dRrEIcli BhEmiyyEit kEsb edEn dEnli

bitkilErin seleksiyasi ilZl mEsgul olan mutkIxEssislEr hesab edilir.
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Onlar mixtRlif bugda v covdar bitkil2rinin ayri — ayri sortlarinin
mBhsuldarliginin artirilmasinda deyil eyni zamanda dBEnin tRrkibind&ki
zalal v lizinin artinlmasi GzRrind® d@ calisirlar.

Insan cBmiyyRtinin tarixind® ilk dEf? olarag seleksionerl2r dBnli
bitkilErin yeni tritikani ndvini yaratmislar.

Bu bugda, covdar butkisinin hibridi olub, valideyn formalarinin
yaxsl xUsusiyyBtini saxlamaqgla, amin tursusu tRrkibinE gor@ Ve
xBstRliklEr? davamhgina gor@ fRArglEnir. DEnin tRrkibind@ zdilallarin
artirilmasi onlarin Bkin sahBIBrind2 muxt&lif agrotexniki t2dbirlErdEndz
asilidir.

Bunula yanasi dBInin gidalihg dElyBrinin nEzEIrE ¢arpacaq dErEckdE
artirlmasinda saxlanma V@ emal edici mutBx@ssislErin - dEl  rolu
boyukdur.

Bel® ki, saxlanma muddBEtinin optimal variantinin tBtbig edilmBsi
sayBlsind@ BldE edilir.

Asagidaki cadviIdE nBl gRldEr sort yuksEkdirsE, bir o gEdEr un
ciximi v gidalihg dRyRri d& az oldugu gostrilir.

Cedvel 12.

Qida mBhsullar Bugda unu

Bla sort | sort Il sort KEIp&kli
Zilal 100qgr unda 10,3 10,6 11,7 12,5
Lizin 250 290 - 390
Metionin 100 160 - 180
BvEz olunmaz amin tursulari | 2890 3400 - 3870
100gr unda
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Ca 18 24 32 39
B, 0,04 0,08 0,12 0,39
Lizin 44 50 - 57

Covdar dinind2n alinmis dEnd@ zilal 6,9; qabigsizda 8,9; kEpEklidR isk
12,7%, lizin isk RIEnmisdl 280, gabiglida 300, kEpkklid? 43, B vitamini
BlRinmisd® 0,14, gabiqglida 0,13, kEpkklid? 0,15.

BelRlliki? kEpRkli bugda ununda zilallarin migdari, Bla sort bugda ununa
nisbBEtEn 1,2dEfE; lizin is@ 1,5; metionin migdari, Bla sort bugda ununa
nisbBEtEn 18, Ca miqdari, Bla sort bugda ununa nisbBtEn 2,2, vitaminB
is@ 3,75 dEf artiqdir.

Bu bugda unun lyddim prosesind® bir nec dEfRIErIE sortlu unun
alinmasi zamani onun qidalilig dBlyErinin asagi alinmasindan ir@li gllir.
Bir cox sortlu Gyudim zamani alinan unlardan is® gidaliliqg dRy@ri daha
artig olur. Corlk bisirmPE sBnayesind? c¢orflk vB c¢orlk  bulka
mBmulatlarinin Gyddim zamani alinmis undan istifad® edilir.

Heyvan mBns@li qgidalardan isk Bsaskin sud v sid mBEhsullar kEsmik,
yagsiz quru siid, std zRrdabi v diglrlRrindEn istifad? edilir.

Cor@k mBhsullarina yikskk zilali mEhsullardan gatilmasi effekti onunla
BlagRIEndirilir ki, onlar nRlinki c¢orBlyin zilali dRyErini (zllal, lizin,
metionin) belBc? d@ ¢orlBlyin tRrkibidEki insan organizmi Ugln vacib,
githq tRskil edn Ca vl B, vitamini il zBInginlRsdirirlr.

Corllk bisirilmi skEinayesind® ¢orlk gidalihginin artirilmasi gliniin vacib

mMEsEIRIRrindEn  biri hesab edilir. bu mBgsEdIZl ¢orflk — bulka
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mBEmulatlarinin istehsalinda vacib hesab edilZin bugda ununun bir
mBrhRIEl Gyidim mBhsullarindan genis istifad® edilir.

Bununla bBrabBr ¢orllyin tlrkibinin hazirlanma resepturasinda tRbillti
etibarn i@ yuksBk zdlali birl@smBIRErE malik olan un gatmalarindan
istifad? edilmBsi xammal olan unun tRrkibi lizin, metionin v& diglr amil
tursularin artirilmasinda belBcBdE bioloji cBhBEtdENn insan organimdp
githq tRskil edir. B, vitaminin artirilmasina nail olur.

Bir cox OlkEIArdR ¢ork tRrkibind@ zilali birl@smBEIErin artirilmasinda
guru sud zBrdabindan genis istifad? edilir.

MBllumdur ki, paxlah v bRzi yagh bitkil@rin toxumlarinda ehtiyac
sBklind®@ zdlali birl@lsmBlIRr Gsttnlik tRskil edir ki, onlarin tBrkibi amin
tursulari il zBIngin olur, bioloji gidaliligina musbit tRsir gostlrir.

Bu baximdan paxlal bitkil@r fEsilZsindBn soya toxumlari | yerl@rdEn
birini tutur. Bglr yumsaq bugda d@nlErini ztlali birl@smEIRrR gork soya
toxumunun tRrkibini ztlallarin miqgdari il2l migayis@ etdikd® 3 di&f
bugdaya nisbRtkn artiqdir.(35,9% vz 12,1%)

Lizin zBruri amin tursusuna gorl iskl soya dBEnlAri 100gr-da, bugda
dinin@ nisbBEtein 6 dBEfE ¢oxdur. MetioninlErin lizink gor? isE 3dEfE
ustunluk tRskil edir.

Digllr paxlali dBnli bitkilErin toxumlarinda zulalin migdarina gorl2 bugda
dEnindEn qat gat Ustunlik tRskil edir ki, bunlardan c¢orZk bisirmE
sBPnayesind? xammalin zBnginlRsdirilmBEsind® istifad® edilir.

Bir cox hallarda c¢orEBk mBmulatlarinin  zBInginlBsdirilmBsind bu

mBlqsEdI@ yetisdirilZn mikroorganizmlBr v& yosunlardan istifad? edilir
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ki, bindanda maya gobRlIEkIEri vE belfckdR yodla zBngin olan dEniz
kEIRmindEn istifadl edilir.
CorRlyin mineral vitamin vZ digllr gostlricilZrinin artirilmasi

yollari.

CorRlyin gidalihg dRyRrinin artirilmasinda tRtbig edilZn Gsullarla
yanasi onlarin mineral madd@IE@r, vitaminl@r vE@ diglr bioloji fZal
birllsmBEIErIE zEInginlRsdirilmBsi xtdsusi BhEmiyyElt kEsb edir. Corklyin
mineral maddRIEriZ zBRnginlEsdirilimBsind? Esas yeri Ca elementinin
cOrBlyin tBrkibind® artirilmasi mElqsEdE uygun hesab edilir.

Bu onunla BlagBldardir ki, Ca elementi nBlninki ¢orlyin trkibind
elPlcBdR kutlRvi surllitd@ istehsal ediltin gida mBhsullarinin tBrkibindEl
defisit tskil edir. RvvRIki mihazirBIRrimizdR qeyd etdiyimiz kimi stid v&
sid mBhsullar v o cimlIBdBEn quru studin tArkibind@ Ca elementinin
miqdart  ¢ox olduguna gorl  hBEmin  mBhsullarla  ¢orRlyin
zBInginlRsdirilmBsi mEgskEdE uygun hesab edilir. Bu onunla Blagidardir
ki, Ca elementi nBlinki ¢orRlyin tRrkibind® belcRdRE katlRvi surllitd?l
istifad? edil@in gida mBhsullarinin tRrkibind® defisit tRskil edir. RvvalIki
muhazirBlRErimizd? geyd etdiyimiz kimi sid v@ stid mBhsullar v@ o
cimlBdEn quru sudin tRrkibindE Ca elementinin migdari ¢ox olduguna
gorll hEimin mBihsulla ¢orklyin zBnginlRsdirilmBsi mEqsEdRluygun hesab
edilir.

BEzi dovrlBrdE mBs: ingiltRrEdE 1l diinya miharibBsi BrAfEsindE

unun Ca elementi il&@ zBnginlBsdirilmBEsind@ Rlsaskn tEbasird@n istifadX
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edilirdi. Hal — hazirki dovri@ qRdEr di ingiltRrEl unun tRrkibinEl muklyyEn
nisbEtdR tElbasir gatilir. Battiin ndv unlarin tArkibind® tElbasirin 100qr-na
235 —390mgr — a qBldEr gatilmasi nBzErdE tutur.

DBElyirmanlarda una qgatilmis tBbasirin insan organizmi tRrfindEn
cBmi 16-17%-i mBEnimsBnilir. Bugda ¢orRlyinin hazirlanmasi onun
tRrkibin@ xUsusi std tursulu balati (acitma) Bld@ edilir ki, onun
tBrkibindiki 50-70% Ca elementi insan organizmi tRrfindEn asanligla
mEminsBnilir. Bel® balati nBlinki bugda, elBcBldR, qgabigh c¢ovdar
unundan xBimirin hazirlanmasinda da istifad@ edilir. fizioloji tRcribRIEr
zamani mUuklyyRn edilib ki, tEbasirdfki Ca elementinin bu Gsulla ¢orlyin
hazirlanmasinda t@tbigi insan organizmi tArAfind@n onun 37,8%-(
gBldEri asanhigla mEnimsEnilir.

BRIzi 61kEIErdE bolgkldRin asili olaraq endemik xBstllik hesab edilEn
zoba garsi ¢oryin yodla zBnginlBsdiriimBsi tRcriblsindRnd? istifad?
edilir. Bu mBlgsEdI? kimyBlvi chBtdEn tEimiz KJ-dan vl yaxud da yodla
zBIngin olan tBmiz kEIEmi unundan istifad edilir.

Mineral maddBIErIR yanasi insan rasionunda glnd@lik gida hesab
edil@n ¢orBlyin zBnginlPsdirilmBsi hesab edilir. Xisuskin dBE vitaminlX
zBIngin olmayan unlarin zBnignlBsdirilmBsi mBqgsEdE uygun hesab edilir.
Vitaminl® d&nin v mivafiq olarag un v& ¢or@kd? artirilmasi 2 yolla RIdE
edilir:

1. seleksiya yolu il2l d@nintBrkibind® vitaminlErin artiriimasi
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2. sortlu unun alinmasinda Uyudduim prosesi zamani el
sotkalardan istifad®@ edilir ki, onun sayBlsind? vitaminl@ zBngin olan
riseymlBr undan ayrilmayib, onun tBrrkibindB galir.

DBIn, un v ¢orBlyin tRIrkibindE daha az miqgdarda olan B, vitamini
il zBInginlBsdirilmBsi boylk BhEmiyyEtE malikdir. ABS-da hElIE 1942 — ci
ild2n baslayarag bugda unundan hazirlanan ¢orlyin B; , B, V2l PP
vitaminl®ri il2 genis surlitd? zBInginlBsdirilmBsink baslanmisdir. Kecmis
sovet birliyind® isk ¢ork bisirmPEdE genis migyasda B, vl PP vitamini il
zBInginlRsdirilmBsinE EhEmiyyllt verilirdi. Bla vBl | sort bugda unundan
hazirlanmasi 1kqg ¢orlyin tBrkibink 2maqr B; vl 20mgr PP vitamini daxil
edilirdi. 1kg BlEinmis undan hazirlanmis ¢orlyin tRrkibinkl s 1mqr B;
vitamini gatilirdi. B1, B, v PP vitamininin ¢oryin zBnginlsdirilmBEsindEl
istifad? edilmBsi onlarin ¢orl2k hazirlanma prosesind® nisbRtEn yaxsi
saxlanilmasidir.

XBmirin hazirlanmasi muddEtind? C vitamininin  cBimi  15%-i
saxlanilir. Buna gorBl d@ ¢orlyin bu vitaminl® zBnginlRsdirilmEsi
mBqgs@dE uygun sayilmir. OlkEBmizd® vB yaxinda yerlE@sEn xarici
OlkBIRIrdEl yuksEk sartlu bugda ununun vitaminlEsmBsi hal-hazirda
tBtbig edilir. Yukskk sortlu 100gr un katl@si Geun PP-2, B:-0,4, B,-0,4
mpq qatilir. Bla v& | sort vitaminlBsdirilir unun trkibind® (1mqr/100qr)
muvafiq olaraq PP-3,2 vi2 4,2 , B;-0,57 v@ 0,65, B,-0,44 v[z 0,48

Corlk bisml skEinayesind® muxt2lif texnoloji amillErin, gatmalarin
cOrllyin xarici gorlinlising, formasina, hRBcmini, mBEsamBliliyink, fiziki-

mexaniki xtsusiyyEtiRrin@ tsiri oldugu muklyyRn edilib. Bu baximdan
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cOrBlyin dad v aromatin, elEcBdE gidalihg dRyErinin artiriimasi yollari
muhim mBskIR kimi galmagladir. Bu mElgsBdI? bir cox elmi — tRtgigat
islBri aparilmis vBl onlarin musbBt nBlticBIBri ¢corlkbisirmBldE 6z Bksini
tapmisdir ki, texnoloji amill@rin istifadRsind® mBEqsRdE uygun hesab

edilir.

274



