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oxucularin maragina sobob olacaqdir.
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onlarin garsisinin  alinmasi  vo ¢Oroyin mikrobioloji  tomizliynin  vo
davamliliginin artirilmasi yollar1 gostorilmisdir. Besinci fosil xammallarin vo
hazir ¢orok-k6ko momulatinin keyfiyystinin 6yronilmasi mosalalorine hasr
olunmusdur.

Kitabdan «Qida mohsullarimin texnologiyas» vo «9rzaq mallarn
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ON SOZ

Corak — un, su, duz, acixomrs, yaxud maya ilo siid, sokor, yag vo
digor mohsullar olavo edilmoklo (vo ya olavo olunmadan) yogrulmus
xomirdan bisirilmis qida momulatidir. Corok, adoton bugda, ¢covdar, bozi
hallarda iso arpa vo qargidali unlarindan da hazirlanir. Corok giindolik
gida rasionunda mithiim yer tutur.

Insanlar halo 15 min il bundan avval — Mezolit dévriinde yabani
donli bitkilordon qida kimi istifado etmislor. Sonralar doni das 1ilo narin
hala salaraq su ilo qarisdirmaqla duru unlu-donli s1yiq hazirlamisdilar.
Das dovriindo yasamis insan daha sonra miioyyon etmisdir ki, yabani
donlor qovrularkon daha asanligla yarma halina salinir vo ondan
hazirlanmis s1y1iq daha dadh olur.

Bir ne¢o minilliklor 6tmiis, akingilik inkisaf etmisdir. Qadim insan
bir dofs 6z bugdasini okib becardiyi yerdsa 6z votonini tapmis va oturaq
hayat torzi kecirorok moskunlasmisdir. Bu zaman miixtalif ol doyirmanlari
ixtira olunmus, tondir meydana ¢ixmisdir. Qadim misirlilor, assuriyalilar,
yohudilor, personlar vo digor xalglar mixtalif {isullarla ¢orok bisirmoyo
baslamisdilar. Bizim uzaq ocdadlarimiz torofindon bisirilmis ¢oérok boz
rongli koko soklindo olmusdur. Belo kokalorin bisirilmasi ilo yer iizoerindo
corakbisirilme tarixinin baslangict qoyulmusdur.

5-6 min il bundan ovval godim Misirdo ¢6rok mayalar1 vo siid
tursusu bakteriyalarindan istifado olunmagqla ilk dofos mosamali ¢orok
bisirilmis vo miiasir ¢orokbisirmo texnologiyasinin asasi qoyulmusdur.
K.K.Timiryazev bu barodo yazmusdir: «Yaxsi bisirilmis ¢Orok pargasi
insan aglinin on boyiik ixtirasindan biri olmusdur».

3 min il bundan ovval yetisdirilmis xomirdon mosamoali ¢oroyin
bisirilmosi Yunanistanda da totbiq olunmaga baslamisdir. Vo artiq yeni
eranin 776-c1 illorindo I Olimpiya oyunlarmin acilist zamani yaris
istirakcilar1 vo qonaqlara xiisusi delikotes - yaxsi mosamoli ag ¢orok

bisirilmisdir.



Qadim Yunanistanda mosamoli bugda ¢Oroyi on dadli yemok
(qida, garoaz) hesab olunurdu. Bels ¢orayi yalniz aristokratlar yeyirdilor.

Misir ¢orokbisirmo texnologiyasini totbiq edon romali ustalar
coroklo yanasi yaxsilasdirilmis momulatlar bisirmis, kicik miiossisolordo
duru xomir-maya hazirlamislar ki, bununla da maya sonayesinin tomaoli
goyulmusdur.

Hor bir xalga moxsus milli moatbax ocaqglarmin inkisaf edib
togokkiil tapmasi ilo olagodar ¢drok momulatlarmmin da ¢esidi artmaga
baslamigdir. Corak har bir xalqin giicii, qiidroti sayilir. «El-oba ¢orayi ilo
taninar» demislor. Coroyo hoérmot vo ehtiram biitiin xalglarda oldugu
kimi biz azorbaycanlilarin da miiqoddas sayilan adstlorindondir. Elimizdo
hor bir qonaq duz-¢oraklo garsilanmis, dostluq namino ¢oérok kosilmisdir.

Coroyin godrini bilmak miiqaddas borcdur. Corak bollugdur, bas
ucaligidir, onu qorumaq iimumxalq isidir. Corays gaygi vo gonaotgillik
miinasibati baslonmalidir, bu, iqtisadi qiidrotin osas amillorindon biridir.
Coroyl bol olan 6lko homiso 6ziinii yenilmoz sanmisdir. «Corok bol
olarsa, basilmaz Voton», «Coroyin qodrini bilmoyan, elin do qodrini
bilmoaz», «Taxil anbarlarda — xos giizoran evlordo» - demislor.

El-oba torpagin, hoyat monboyi vo diriliyin nemsti olan ¢6royin
godrini bilmis, onu hor seydon {stiin tutmusdur. Corok dostluq,
gardashgq, etibar romzi olub. Corokla bagh atalar s6zlori («Duz ¢6rok diiz
corok», «Corayi tapdalamazlary, «Kisi ilo ¢orok kosorlor, namordls yox»,
«Corak gan kosor», «Corays and olsun», «Coray1 ver ¢orakeiyo, birini do
iistalik») vo deyimlori hoyatin 6zlindon yaranmisdir.

Corok gilindolik qida rasionunda miithm yer tutur. Hazirda
respublikada giindalik ¢orok tolobati 3,5-4 min ton toskil edir ki, bu ayda
90-120 min ton vo bir ildo 1200-1400 min ton c¢Orok demokdir.
Respublikada 2009-cu ildo 3 milyon ton taxil istehsal olundugu nozoro

alinarsa, demali respublika shalisinin tolobati tam ddonilmokdadir.



Azorbaycanda 1990-c1 ilo godor ¢orokbisirmoado istehsal olunan
mohsullarin 55-60%-o qadori dovlat, 30% Azarittifaq vo qalan hissasi digor
miiossisolords istehsal edilirdi. Hazirda ¢orok istehsalinin 40%-o qodori
06zol kicik miiossisalorin, galan hisso sohmdar comiyyoatlorin
miiossisolorinin  payma diisiir. Hazirda ¢Orokbisirmo  sahasindo
0zollosdirmo proqrami demok olar ki, yerino yetirilmisdir. Coroya
tolobatin artmasi, ohalinin yasayis saviyyasinin asagi olmasi ilo izah edilir.
Cunki respublikada ¢orok istehlaki fizioloji normadan ¢oxdur.

Corok-k6ko momulatinin keyfiyyotini vo bioloji  doyarliliyinin
yiiksaldilmoasi homiso ¢orak istehsalgilarinin diggat morkazinds olmusdur.
Ciinki ¢Orok digor arzaq momulatlarina nisboton daha ¢ox vo har giin
istehlak olunan gida mohsuludur.

Corayin keyfiyyatini yiliksoltmok ii¢iin yardim¢i xammallardan, o
climlodon yag, yumurta, sokor, siild mohsullari, meyve vo toravaz piirelori,
bitki mongoli ziilallar, taxil olavalori, pive mayalari, vitamin
preparatlarindan istifado edilir. Bunlar ¢6royin mineralli maddslor vo
vitaminlorlo zonginlosmasino vo eloca do qidalilig doyerinin artmasina
sobab olur.

Azorbaycanin miixtalif orazilorindo godimdon bisirilon, eloco do
indinin 6ziindo hazirlanan milli ¢éroklorin ¢esidi coxdur. Milli ¢éroklar
sado vo yaxsilasdirilmis qruplara ayrilir. Bu ¢oroklorin hazirlanma
texnologiyasinin, ¢esidinin vo keyfiyyot gostoricilorinin dyronilmasinin
boyiik elmi-tocriiboavi ohomiyyati vardir. Bu vaxta qodor istor dovri
motbuatda vo istorso do elmi odobiyyatda Azorbaycanin milli ¢orok
momulatr hagqinda ¢ox az yazilara rast golinir. Bu sahods daqiq todqigat
islori aparilmamisdir. Odur ki, bizim osas mogsodimiz Azorbaycanda
istehsal olunan bugda ¢oroklari ilo yanasi, bugda-covdar, ¢covdar vo milli
¢cOrok-koko momulatlarini amtoasiinasliq baximdan otrafli 6yronmokdir.

Azorbaycanda istehlak edilon ¢6rok momulatinin osas c¢esidini

bugda ¢oroyi toskil edirdi. Lakin son illor Azarbaycan ohalisi, xiisuson do



yaslilar va sokor xastaliyindon aziyyat ¢okonlor daha ¢ox ¢ovdar va ¢covdar-
bugda ¢orayi istehlak edir. Indi Baki ticaratinds bir neco cesiddo covdar
va covdar-bugda c¢oraklori ohaliys toklif olunur. Baki ticarotino yaxin
xaricdon do saxlanilma miiddoti nisbaton ¢ox olan ¢ovdar c¢oraklori do
gotirilir va satilir.

Hazirda Baki ticaratinds satilan ¢ovdar ¢oroklorinin asas hissasi
kicik ©6zol miiossisalordo istehsal olunur. Bu c¢oroklorin  keyfiyyat
gostaricilorinin dyronilmasi vacib mosalolordondir.

Kitab bes fosildon ibarotdir.

Birinci fasilda ¢orok-kdko momulatinin kimyovi torkibi va qidaliliq
doyori, ¢orok-kdko momulati istehsalinda istifads olunan asas vo yardimgi
xammallarin saciyyesi, ¢Orok-kdko momulatinin istehsalinin osaslari,
¢Orayin saxlanilasi vo bayatlasmasinin mahiyysti, eloco do hazir ¢érayin
cixar1 haqqinda otrafli malumat verilir.

Ikinci fasilda ¢orok-kdko momulatinin tesnifaty, cesidi, keyfiyyat vo
zararsizlik gostoricilori verilmisdir.

Uciincii fasildo Azorbaycanin milli ¢orok momulatinin istehsalinda
istifads olunan asas vo yardim¢1 xammallar, milli ¢érok-kéko momulatinin
tosnifat1 vo ¢esidi maraqli molumatlarla sorh edilmisdir.

Kitabin dordiincii faslindo ¢corak-koka maomulatinin
mikrobiologiyasinin osaslari, o climlodon ¢orok-kdko momulatinin
istehsalina vo saxlanilmasina mikroorganizmlorin  tosiri, ¢orak
xammalinin vo hazir ¢oroyin mikroflorasi, bunlarin ¢éroyin kiflonmasino
vo kartof xostoliyino tosiri, ¢orok-koko momulatinin mikrobioloji
davamliliginin qaldirilmasi iisullar1 izah edilmisdir.

Besinci fosildo ¢orok-koko momulatinin istehsalinda istifada
olunan asas xammalin vo hazir ¢éroyin keyfiyystinin dyronilmosi iisullar
verilmisdir.

Sonda azorbaycan, rus vo ingilis dillorindo genis xiilaso

yazilmisdir.



Kitabin I, II vo III fasillori prof. ©-C.I.8hmodov, IV va V foasillor
iso b.e.n., bas miiallim A.A.Qurbanova torafindon yazilmisdir.

Kitabin slyazmasinin nosra hazirlanmasinda etdiyi komokliya gora
milalliflor «9rzaq mallar1 omtoosiinashigli vo ekspertizas» kafedrasinin
laborant1 Namazova Afaq Valixan qizina va kitab hagqinda miisbot vo
tonqidi  fikirlorini  bildiron = miitoxassisaloro  qabaqcadan 0z

minnatdarhiglarini bildirirlor.

Prof., t.e.n. Ohmad-Cabir Ohmadov



BIRINCI F9SIL

COROK-KOKO MOMULATININ XAMMALI
VO ISTEHSALI USULLARI

1.1. Corak-koks momulatinin kimyavi tarkibi vo qidalihq dayori

Corok giindalik gida rasionunda miithiim yer tutur. Corok osason
bugda va ¢ovdar, bazi hallarda iso arpa va qargidali unlarindan hazirlanir.
Corok bisirmok ii¢iin undan basqa, su, x6rok duzu, maya, yumurta, siid
va siild mohsullar, sokor, xas-xas, adviyyat, meyva-torovoz piirelori va
basga dad vo tamverici maddolordon istifads edilir. Corayin torkibinda 5-
8% ziilal, 40-45% karbohidrat (esason nisasta), vitaminlor (B1, B2, Bs, PP,
H, E vo s.), mineralli (fosfor, magnezium, kalium, kalsium) vo digor
maddolor var. Todqigatlar naticosindo miloyyon edilmisdir ki, xomirin
yetismasi vo ¢orayin bisirilmasi dovriinde onun torkibinds 200-don ¢ox
iizvi birlosmolor, o ctimladan 70 karbonlu, 23 spirt va fenol, 32 {izvi tursu,
17 efir, 9 kiikiirdlii birlosmo vo basqa maddoalor omoalo golir. Bunlar, siibho
yoxdur ki, ¢Oroyin otrinin, dadinin, ronginin formalasmasinda miihiim
ohomiyyat kosb edir.

Hor adam giindo 450 q ¢6rok vo ¢orok-koko momulati yemolidir.
Fiziki islo moasgul olanlar 700-800 q, zehni islo masgul olanlar iso 300-400
q ¢Orok momulati yemolidirlor. Giindalik qidanin torkibinds ot, baliq,
yumurta vo meyvo-torovoz mohsullarinin  xi{isusi ¢okisini artirmaq
hesabina ¢orayi azaltmaq miimkiindiir.

Orqganizmo lazim olan giindolik enerji doyarinin iicdo bir hissosi,
zillalin 30%-1, fosforun, domirin, B; vo PP vitaminlorinin 33-38%-1, eloco
do kalsiumun, maqneziumun, mikroelementlorin, E, H vo Bes
vitaminlorinin bir hissasi ¢érok va ¢orok momulatinin hesabina ddanilir.

Coroyin yiiksok qidaliigi vo monimsonilmosi onun kimyavi
torkibindon, i¢liyinin qurulusundan, maddslorin voziyystindon, dadindan

vo iyindon asilidir. CoOroyin kimyovi torkibi unun torkibindon, olave



olunacag tamli maddoslordon, ¢Oroyin istehsali zamani bas veron
doyisikliklordon asilidir.

Unun sortu yliksaldikco ¢oroyin nomliyi azalir, bununla slagadar
olaraq quru maddalor artir, selliiloza vo kiil elementlorinin miqdar azalir,
hozm olan karbohidratlar artir. Yaxsilasdirilmis ¢oroklords yag vo sokor
cox olur.

Miixtalif sortlu bugda unundan hazirlanmis ¢oroklords 7,6-8,3%
ziilal, 0,6-5,5% yag, 42,0-52,6% karbohidrat (esason nisasta), 0,1-1,2%
selliiloza, 1,3-2,5% mineralli maddo, 0,3-0,7% {izvi tursu, 18-37 mq% Ca,
14-65 mq% Mg, 65-218 mq% P, 0,8-2,8 mq% Fe, 0,1-0,21 mq% B, 0,06-
0,12 mq% B2 v 0,67-2,81 mq% PP vitaminlori vardir.

Un va ¢oroklordo ovazedilmoz amintursularindan — valin, lizin,
leysin, izoleysin, metionin, treonin, triptofan vo s. vardir.

Corokdo mineralli maddslordon fosfor, kalium, maqgnezium,
kiiktird, kalsium, natrium, xlor, domir, kobalt, mangan vo digor
elementlor vardir.

Coroyin bioloji doayorliliyinin ikinci gostaricisi torkibindo olan
kalsium, maqnezium, fosfor, domir vo mikroelementlor, eloco do Bi, Bo,
PP vo s. vitaminlordir.

Vitaminlorin vo kiil elementlorinin miqgdarma goéro kopokli un
daha dayarli sayilir. Kopokli undan hazirlanmis ¢érok ohalinin vitamino,
makro-, mikroelementlora olan tolobatini 6doyir. Yiiksok sortlu undan
corok istehsali vitaminlilik doyorini asagir salir. Odur ki, belo unu
vitaminlosdirmok lazimdir. Corayin on xarakterik xiisusiyyotlorindon biri
do onun giindalik istifadasi zamani1 hozm olmasinin asagi diismomaosidir.
Bununla ¢6rok basga orzaq mohsullarindan forglonir.

Coroyin qidaliiq doayerinin artirilmasi problemi miiasir dovrda
garsida duran mosalalordon biridir. Bu masalo yiliksok sortlu ¢oroklorin
istehsali artdigda (tamamils vitaminsiz ¢orokds ziilal vo bazi avazolunmaz

amin tursulari1 — lizin, metionin — ¢atismadiqda) iroli siirilmisdiir.



Coroyin miuxtolif ziilali maddslorlo zonginlosdirilmosi stiddon ayrilmis
zordab, quru yagsizlasdirilmis siid, soya vo balig unu hesabina basa
catdirilir. 9gor qidada ¢oraklo birlikds siid, kosmik, ot, baliq, yumurta
istifado edilorso, ¢Orayi ziilalla zonginlosdirmok lazim deyil.

Daha cox istehsal olunan ¢orok-kdko momulatinin kimyovi
torkibi, qidaliliq doyeri, mineral vo vitamin torkibi 1.1 vo 1.2 sayh

cadvallords verilmisdir.

Caodval 1.1.



Cadval 1.2.

1.1 vo 1.2 sayl cadvallordon gériindilyii kimi unun sortu asagi
oldugca ¢Oroyin nomliyi, ziilali madds, yag, sellilloza vo lizvi tursular
nisboton artir, nisastanin miqdart vo  enerjivermosi nisboton azalir.
Vitaminlorin vo mineralli maddalorin migdar1 asagi sort undan ¢oraklordo
nisbaton ¢oxdur.

Coroyin kimyovi torkibi xomirin yetismoasi dovriindo doyisir.
Nigastanin bir hissosi [ - amilaza fermentinin tosirindon maltozaya
cevrilir. CoOroyin bisirilmasi  zamani  nisasta 63°C temperaturdan
baslayaraq ¢oxlu migdarda su udaraq sisir vo ¢orak i¢inin formalasmasina

tosir gostorir. Sokor ¢orokdo 1-3% miqdarindadir. 9sason saxarozadan vo
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0,1-0,4% miqdarinda qliikkoza vo maltozadan ibarstdir. Sokor xomirin
yetismasi (qicqirmasi) prosesini siirotlondirmok vo yaxud zoiflotmoklo
Xxomirin va ¢érayin kimyavi torkibine va xassaloring tasir edir. Sellillozanin
miqdar1  ¢orokdo  0,1-2% miqgdarindadir.  Selliiloza  orqanizmdo
monimsanilmir, lakin hozm prosesindo miihiim rol oynayir. Aparilan
todgiqatlar noticasindo miloyyon olunmusdur ki, ¢drayin karbohidratlar
92-98% monimsanilir.

Sado ¢oroklordo yagin miqdart 1-1,5%-dir. Resepturaya daxil
edilmis yagin torkibindon asili olaraq ¢orokds olan yaglar 85-93%
monimsonilir.

Ziilallarin migdart miixtalif sort undan bisirilmis ¢éroklords 5-8%,
bazi yaxsilasdirilmis ¢orok-koko momulatinda (yagsizlasdirilmis siid, siid
zordabi, soya unu olavali ¢oroklords) nisbaton ¢oxdur. L.Y.Auermanin
molumatina goéro ola sort unun vo ola sort undan bisirilon ¢Oroyin

amintursu torkibi 1.3 sayli codvalds verilmisdir.

Cadval 1.3. Un va ¢orokds amintursularinin migdari (mq %-19)

Amintursulari Ola sort unda Ola sort undan ¢érokdo
Lizin 0,24 0,21
Leysin 1,08 1,24
Izoleysin 0,41 0,38
Metionin +sistin 0,41 0,59
Treonin 0,0,29 0,28
Triptofan 0,08 0,09
Valin 0,41 0,35
Arqinin 0,28 0,39
Gistidin 0,17 0,22

Unun va ¢orayin torkibindo lizin ziilah

az miqdarda olarsa belo

ziilal tam doyorli sayilmir, ¢iinki lizin orqanizm ii¢iin ohomiyyatlidir.
Lizinin c¢atismamazlhigi qanda hemogqlobinin migdarinin azalmasina
sabab olur. Corayi lizinlo zonginlosdirmok moqgsadilo xamira tomiz lizin
preparatlari, quru yagsizlasdirilmis siid, soya unu, giinobaxan yagi
istehsalinda galan jimix vo s. olavo olunur. Todqigatlar noticosindo

miloyyon edilmisdir ki, Azorbaycan vo Gonco ¢Oroklorinin xomirino siid
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zordab1 olava etdikdo bu ¢oroklorin torkibindo amintursularin miqdari
nazarato nisbaton 15-20% artmusdr.

Corokds olan vitaminlor dedikds ilk névbado Bi (tiamin), B>
(riboflavin) vo PP (nikotin tursusu) vitaminlori nozords tutulur. PP
vitamini ¢érayin biitiin sortlarinda By, B> vitaminlorino nisbaton ¢oxdur.

Miixtalif sort unlarin vo homin unlardan bisirilmis ¢oraklorda
vitaminlorin migdar1 tadqiqatlar naticasinds miloyyon olunmus vo 1.4

sayli codvaldo verilmisdir.

Cadval 1.4. Corokds vo unda vitaminlorin migdar:
(L.N.Kazanskaya vo A.Q.Eqorovanin malumatina gors)

Quru maddays goéra vitaminlorin miqdari, mq/kg-la

Mbohsulun adi Tiamin Riboflavin Nikotin tursusu
Kopakli bugda unu 5,2 3,0 59,0
Koapakli bugda unundan ¢6rak 4,2 2,3 58,3
IT sort bugda unu 4,2 2,1 30,0
IT sort bugda unundan ¢orok 3,6 1,5 28,7
I sort bugda unu 1,9 1,9 11,8
I sort bugda unundan ¢érok 1,7 1,2 11,8

1.4 sayli codvaoldon goriindiiyii kimi unun sortu yiiksoldikco
vitaminlorin miqdar1 hom unda vo hom do ¢6rokdos azalir.

Orta yash insanin sutkaliqg B: vitaminins olan tolobati 2,5 mq, B»-
yo olan tolobat1 2,0 mq, PP-yaiso 15 mq-dir. Insan giin arzinds 500 qram
cOorok i1stehlak edorso Bi, B> vo PP vitaminlorino olan talabatinin

O6donilmasi, faizls 1.5 sayli cadvalds verilmisdir.

Cadval 1.5. Giinda 500 gram ¢orak istehlaki ilo vitaminlors olan

tolabatin 6donilmas, %-19 (A.N.Rukosuyeva gora)

Coroyin sortlari

Talobatin 6donilmasi, %-1a

B

B

PP

Kopakli bugda unundan (96% ¢ixar1 olan
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un) ¢orok 54,0 24.4 101,0
Olonmis bugda unundan (85% ¢ixar1

olan un) ¢Orok 50,0 16,0 53,3
I-ci sort bugda unundan (72% ¢ixar1 olan

un) bisirilon sads baton 25,0 13,6 22.4

Mineral maddslorin miqdar1 asagr sortlu undan hazirlanan
coroklordo nisboton ¢oxdur. Ciinki bugda doninin miixtolif hissalorindo
mineralli maddalor geyri-barabor yayilmisdir. Donin niivaesindo minerall
maddolorin migdar1 basqa hissaloro nisbaton 1,5-3,2 dofo ¢oxdur. Lakin
giindolik qidanin torkibinds, o cilimlodon c¢6rokds miioyyon miqdar
mineralli maddolor olmalidir. Cérokdo Ca, P, Fe, K, Cl, Cu, J, Mg, Co,
Mn vo digor mineralli maddslor vardir.

Corok-koks momulati minerali maddoalordon P, K, Na, Mg, Ca vo
Fe zongindir. Mineralli maddslorin miqgdar1 ¢érayin hazirlandigi unun
noéviindon, sortundan, xomira gatilan olavo vo zonginlosdirici
xammallardan, hamg¢inin ¢6rayin nomliyindon asilidir.

500 gram ¢o6rok insanin giindalik Ca-a olan tolobatini toxminan
16%, P-a 52%, Mg-a 64%, Fe-a iso 60% Odoyir. Hazirda ¢orok-koko
momulatinin torkibindoki Ca-un migdarmin artirilmasi {iclin somaorali
yollar axtarilir. Coérokdo Ca-un artirilmasinin on yaxst isulu xomiro
yagsizlagdirilmis siidiin vo kalsium-laktatin olave edilmosidir. Miixtalif
noév vo sort unlardan hazirlanmis ¢orok-k6ko momulatinin torkibindoki
minerallt maddolorin migdar1 1.2 vo 1.8 sayli cadvallords verilmisdir.

Covdar vo ¢ovdar-bugda ¢orok momulatinin kimyovi torkibi vo
qidaliliq doyori 1.6 sayli, vitamin torkibi 1.7 sayli, mineralli maddalorin

miqdari iso 1.8 sayli codvallords verilmisdir.

Cadval 1.6. Covdar va ¢ovdar-bugda ¢oraklarinin kimyavi torkibi

va qidalihq dayari
Covdar Osas maddalorin kiitls pay, faizlo Enerji
¢Orayinin Su Zilal | Yag Karbohidratlar | Uzvi Kil doyori,
cesidi Monim- | Selli- | tursu kkal/
sonilon | loza kCoul
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Sads govdar 47,5 6,5 1,0 40,1 1,1 1,3 2,5 190/795

¢Orayi

Kopaksiz 45,8 35,6 1,1 43,3 0,8 1,1 2,3 199/833

undan ¢orak

Olonmis undan | 42,4 4,7 0,7 49,8 0,3 0,7 1,4 214/895

¢Orak

Orlov ¢orayi 43,0 0,1 1,1 46,3 0,6 0,9 2,0 211/883

Asxana ¢oroyi 42,4 6,8 1,2 46,4 , , 1,7 215/900

Sads ¢ovdar- 46,9 7,0 1,1 40,3 1,1 1,1 2,5 193/808

bugda ¢orayi

Ukrayna 42,3 7,3 1,2 45,4 1,0 0,9 1,9 213/891

cOrayi

Yeni Ukrayna | 44,5 6,6 1,1 44,6 0,6 0,9 1,7 206/862

¢Orayi

Minsk ¢orayi 37,4 5,3 0,8 53,9 , 0,7 1,5 233/975

Borodin ¢orayi | 41,6 6,8 1,3 40,6 1,1 0,8 1,7 207/865,3

Riga ¢Oroyi 33,3 5,6 1,1 51,5 0,5 0,6 1,7 |245/1024,1
1.6 sayli codvaldon gorindilyii kimi, covdar vo c¢ovdar-bugda

¢Oraklorinin torkibindos 4,7-7,3% ziilal, 0,7-1,2% yag, 40,1-53,9% monimsanilon

karbohidratlar, 0,7-1,3% tizvi tursu vo 1,5-2,5% mineral maddalar vardir. 100

q covdar vo ¢ovdar-bugda c¢oroyi 190-233 kkal vo ya 795-975 kCoul enerji

Verir.

Cadval 1.7. Covdar vo ¢ovdar-bugda ¢oraklorinin vitamin torkibi

Covdar ¢oraklarinin

Vitaminlorin migdari, mq%-Io

cesidi B- B B> B¢ PP E
karotin

Sads covdar ¢orayi 0,006 0,18 0,11 0,17 0,67 2,20
Kopaksiz undan - - -
¢Orak 0,11 0,08 0,64
Olonmis undan - - -
¢Orak 0,08 0,05 0,63
Orlov ¢orayi 0,003 0,17 0,08 0,15 0,19 2,30
Asxana ¢orayi 0,003 0,19 0,09 0,20 1,75 2,68
Sads ¢ovdar-bugda - - -
cOrayi 0,19 0,11 1,46
Ukrayna ¢Orayi - 0,17 0,10 - 1,78 -
Yeni Ukrayna - - -
cOrayi 0,15 0,09 1,13
Minsk ¢orayi - 0,10 0,06 - 0,80 -
Borodin ¢oérayi - 0,18 0,08 - 1,00 -
Riga ¢oroyi - 0,11 0,03 - 0,82 -
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Cadval 1.8. Covdar voa ¢ovdar-bugda ¢oraklorinin mineral torkibi

Covdar ¢droklorinin Mineralli maddslorin migdari, mq%-lo

esidi Na K Ca Mg P Fe
Sado ¢ovdar ¢orayi 610 245 35 47 158 3,9
Kopaksiz undan
corak 404 242 29 42 130 3,6
Olonmis undan
cOrak 420 143 18 20 92 2,9
Orlov ¢orayi 407 221 55 45 130 3,5
Asxana ¢Orayi 394 201 27 46 123 3,5
Sads ¢ovdar-bugda
cOrayi 400 244 33 57 194 4,5
Ukrayna ¢0rayi 406 235 29 47 150 3,9
Yeni Ukrayna
cOrayi 386 234 30 45 133 3,9
Minsk ¢Orayi 423 144 28 20 94 2,7
Borodin ¢orayi 246 235 47 49 157 3,9
Riga ¢orayi 437 155 23 25 106 3,1

1.7 sayli codveldon goriindiiyii kimi, ¢ovdar vo ¢ovdar-bugda
coraklori Bi, B2 vo PP vitaminlori ilo zongindir. Bozon ¢érok istehsalinda
unu va ¢orayi vitaminlorls zonginlosdirirlor.

1.8 sayli codvaldon goriindiiyii kimi, ¢covdar vo g¢ovdar-bugda
coroklori insan orqganizmi {i¢in lazim olan makroelementlorlo zongindir.
Natriumun ¢ox olmasi ¢orak istehsalinda istifade olunan x6rok duzundan
asilidir. Domir elementinin gan azligi olanlar {iclin profilaktiki shomiyyati
vardir.

Digor orzaq mohsullarinda oldugu kimi ¢érok momulatinin da
kaloriliyi hesablanir. Bunun {i¢iin ¢6rakds olan baslica qida maddalarinin
— ziilal, yag vo karbohidratlarin migdarini vo onlarin enerji doyarliliyini
bilmok lazimdir. Maolumdur ki, 1 q karbohidratin oksidlosmasindon 15,7
kCoul, 1 q yagin oksidlosmosindon 37,7 kCoul, 1 q =zilalin

oksidlosmasindon iso 16,7 kCoul enerji ayrilir.
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Ola sort undan hazirlanmis ¢orok-kdko momulati yiiksok kalorili
olmasi ilo forqlonir. Kopokli undan hazirlanmis 100 q ¢Oroyin nozori
kaloriliyi 840 kCoul vo ya 190-200 kkal, sla sort undan ¢érokds 1000
kCoul vo ya 235-255 kkal, yaxsilasdirilmis yagli-sokorli ¢Oroyin iso
kaloriliyi 1100 kCoul vo ya 270 kkal olur.

Buradan belo ¢ixir ki, hozmo vo qidaliliq doyarino géra on yaxsi
¢cOrak ola sort undan hazirlanmis ¢orokdir. Corak ziilalinin qidaliliq doyari
amintursularmin torkibi ilo miioyyan edilir. Cérokds olan ziilal da bioloji
tam doyoarli hesab edilir, lakin siid, yumurta, ot vo baligda olan ziilallara
nisbaton avozolunmaz amintursulari ilo az zongindir. Corayin torkibindo
limitloson amintursularindan lizin, metionin, triptofan, valin azdir, bu da
zillalin qidaliliq doyeorini asagi salir. Amintursu torkibino goéro ¢ovdar
¢Oroyl bugda c¢Oroyindon {istiindiir. Vitaminlorin va kiil elementlorinin
miqdarina géro kopokli undan ¢6rok daha doyorli sayilir. Kopokli undan
¢Orok ohalinin vitamino, makro- vo mikroelementlora olan tolobatini
odoyir. Yiiksok sortlu undan ¢orok istehsali vitaminlik doyorini asagi salir.
Odur ki, belo unu vitaminlosdirmok lazimdir.

Coroyin on xarakterik xiisusiyyatlorindon biri do onun giindolik
istifadosi zamani hozm olmasinin asagl diismomosidir. Bununla ¢orok
basga oarzaq mohsullarindan forqglonir. Coroayin torkibindoki yag, ziilal vo
karbohidratlar insan orqganizmi torafindon 100 faiz monimsonilmir. Mahz
bu sobabdon ¢orak-kdko momulatinin torkibindoki enerji veron asas qida
maddolorinin monimsonilmosi  faizi  Oyronilmisdir. Bunu 1.9 sayh

cadvaldon gérmok olar.

Cadval 1.9. Corayin torkibindaki enerji veron maddslorin

monimsanilmasi
Unun sortuna uygun Monimsonilmo, faizlo
¢Orayin ¢esidi Zilal Yag Karbohidrat
Ola sort bugda 87 95 98
unundan ¢Orok
I sort bugda 85 93 96
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unundan ¢Orok

II sort bugda 75 92 95
unundan ¢Orok
Kopakli bugda 70 92 94

unundan ¢orok

1.9 sayl cadvaldon goriindiiyli kimi unun sortu asagi diisdiikca
¢cOrayin torkibindoki ziilalin, yagin vo karbohidratin monimsonilmo faizi
azalir.

Coroyin  qgidalihqg  doyerini  artirmaq  i¢lin = mixtalif
zonginlosdiricilordon — siid zordabindan, quru yagsiz siiddon, soya
unundan, kosmik, siid, sokor, yumurta, yag vo s. xammallardan istifado
edilir. Ona goéro do yaxsilasdirilmis ¢orok-k6ko momulatinin kimyavi

torkibi zongin, qidaliliq doyori isa yliksok olur.

1.2. Corak-koks momulatinin istehsalinda istifads olunan
3sas vo yardim¢i xammallar

Corok-koko momulati istehsalinda asas vo yardim¢r xammallardan
istifado olunur. 9sas xammallara — un, maya, su vo duz aid edilir.
Yardim¢r xammal kimi sokor, siid, yumurta, yag, bugda vo c¢ovdar

somonisi, xag-xas vo digor adviyyat gotiiriliir.

1.2.1. Osas xammallar

Corakbisirmadas asason bugda va ¢ovdar unundan, bazon gargidal
va soya unundan da istifads olunur.

Un — donli bitkilorin {iyiidiilmesindon alinan tozvari mahsul olub,
corok-koko momulati istehsali {igiin osas xammal sayilir.

Taxil bir dofoys vo tokrar liylitmo yolu ilo iiylidiliir. Birdofali
iilylitmo sado iiylitmo adlanir vo alinan un nisbaton asagi keyfiyyatli olur.
Tokrar tiylitmo iki miixtoliflikdo olur — asag1 dorocali iiyiitmo, yiiksok

doracali iiyiitmo. Yiiksok doroacali iiyiitmo sortlu iiyiitmo adlanir. Tokrar
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sado tiylitmada 95-96%-1i kopaokli bugda unu, 85-86%-11 kopoksiz vo 63%-li
olonmis un alinir. Sortlu iiylitmo bir, iki, ii¢ sortlu olur. Bir sortlu
tiyiitmado 72% 1-ci sort vo yaxud 85% 2-ci sort un olda edilir. 1ki sortlu
tilylitmodo alman I vo II sort unlarin ¢ixar birlikde uygun olaraq 45+33 vo
ya 50+28 toskil edir. Uc sortlu iiyiitmodoe ola, donaver, I vo II sort un
alinir. Mixtolif sort wunlar bir-birindon kimyovi torkiblorino goéro
forglonirlor. Unun sortu asagl diisdiikco onun kimyavi torkibi bugdanin
kimyavi torkibins yaxinlasir.

Donavor un yiiksok keyfiyyotli bork bugdanin iki vo {i¢ sortlu
tlytidiilmoasindon 10% miqdarinda alds edilir. Bu unun torkibinda 0,6%
kil, 0,15% sellilloza, xam yapisqanli maddonin miqdart 30%-don az
olmamalidir. Yaxsilasdirilmis ¢6rok-k6ko momulatt vo makaron
istehsalinda istifados edilir.

Ola sort un endospermin daxili hissosinin narin iyldiilmiis
kopoksiz hissesidir. Ug sortlu iiyiitmada 10-15%, iki sortlu ilyiitmada isa
40% ola sort un aliir. Tarkibinda 0,55% kiil, 0,1-0,15% selliiloza, 10-14%
ziilal, 28%-2 gador xam yapisqanlit maddos olur.

Birinci sort bugda unu daha c¢ox istehsal edilir. Unun ¢ixar1 bir
sortlu tiylitmoada 72%, iki vo ii¢ sortlu iiyiitmoalardos 45, 40, 35 va 30% olur.
Torkibinds narin iiylidiilmiis kopok olur. Tarkibinds 0,75% kiil, 0,27-0,3%
sellilloza, 13-15% ziilal va 30%-o qador xam yapisganli madds olur.

ikinci sort bugda unu — bir, iki vo {i¢ sortlu iylitmoden alinir. Bir
sortlu tiylitmoadon 85%, iki va ii¢ sortlu tiylitmodon 45, 55, 33, 28, 23%
miqdarinda alinir. Bu un donin endosperm tobagesindon va qilaf
hissalorinin iiyiidiilmosindon alinir. Torkibinds 13-16%-0 godor ziilal, 25%
xam yapisganl madds, 0,7% sellilloza, 1,25% kiil vardir. Birinci sorta
nisboton ikinci sort bugda ununda kopoyin miqdari ¢ox olur, rongi
tutqundur, kapoyi bir qodar iridir.

Kapakli bugda ununun torkibinds unun biitiin sortlarina nisbaton

kopok daha ¢oxdur. Bu unun ¢ixar1 96%-dir. Torkibinds 2%-o qodor kiil,
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2-2,5% selliilloza, 20% yapisqanli maddos, 6-8% pentozanlar vardir. Osason
endospermdon va 14-16% kopak hissodon iiylidiilmaklo alinir. 70% kopaokli
bugda ununa 30% c¢ovdar unu garisdirmaqla yiiksak keyfiyystli bugda-
covdar ¢Oroayi (boz ¢orak) istehsal edilir.

Yuxarida gostorilon vo ¢orokeilik ii¢iin istifado edilon unlarin
bioloji doyorliliyini artirmaq mogsadilo onlar1 bazon Bi, B> vo PP
vitaminlori ilo zonginlogdirirlor.

Son illor Baki ticarotindo «Karmen», «Oman», «Makva»,
«Mehriban» vo digor adlarda ola vo birinci sort bugda unlar satilir. Bu
unlar osason 1,0 vo 2,0 kq kiitlodo bodii tortibatli kagiz paketlordo
gablasdirilir.

Unun basga ndvlerine ¢ovdar, gargidali, arpa, qarabasaq, soya,
volomir, diiyli, noxud unlar1 aiddir. Qargidali unu yeyinti sonayesinin
miixtolif saholorindo islodilir. Qarabasaq unu qarabasaq doninin
niivasindon istehsal olunur. 9sason pohriz vo usaq qidasi ii¢iindiir. Narin
tlyldiilmiis volomir unundan gonnadi sonayesindo, xiisuson voalomir
pecenyesinin istehsalinda, narin {iytidiilmiis diiyli unundan iss pohriz va
usaq qidasinda, Sorq sirniyyati istehsalinda istifads edilir. Soya unundan
corake¢ilikda, gonnadi momulatinin zonginlasdirilmasinds, noxud unundan
konsentratlarin, konservlorin \ kulinariya momulatlarinin
hazirlanmasinda istifads edilir.

Unun Kkeyfiyyoat gostaricilori. Organoleptiki iisulla unun dad,
xir¢ildamanin olmasi, 1yi, rongi; fiziki-kimyovi gostaricilorindon nomliyi,
kili, iriliyi, garisiglarin olmasi, zorarvericilorlo zodslonmasi, tursulugu,
unun yapisqanligi, qaz omologotirmo vo gaz saxlama gabiliyyati toyin
edilir.

Unun rongi onun sortundan, donin rongindon, iyiidiilmo
doracasindon vo unda kopakli hissonin migdarindan asilidir. Yiiksok sortlu

unlarin rongi ag, asagi sortlu unlarda iso nisboaton tiinddiir.
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Unun iyi onun tozoliyini vo tam keyfiyyatli olmasini géstorir. Unun
1yi zaif, 6zlinamoxsus olub kif, tifunat vo digar konar iylor vermomaolidir.

Unun dadi xosa golon, bir az sirintohor olur. Unda aci, turs va
konar dadlar olmamalidir. Dis altinda xircilt1 hiss olunmamalidir.

Unun nomliyi 13-15% olmalidir. Nomliyin 15%-don ¢ox olmasi
sarbast suyun amolo golmasine sobab olur, naticads fermentlor foallasir vo
mikroflora inkisaf edir.

Unun kiilii vo onun miqdar1 unun sort gostaricisidir. Ola sort
bugda ununda 0,55%-don, 1-ci sortda 0,75%-don, 2-ci sortda 1,25%-dan
¢cox olmamalidir. 1 kq unda 3 mqg-a godor metal garisigi ola bilor.

Unun tursulugu sla sort unda 2-39, 1-ci sortda 3-3,59, 2-ci sortda 4-
4,50 vo kopokli unda 4,5-5° olmalidir.

Unun iriliyi onun iyiidiilmosi daracosindon asilidir. Bunu xiisusi
oloklordo 10 dog miiddoatino olomoklo toyin edirlor. Corokeilik unu
makaron ununa nisboton narin ityiidiilmalidir.

Unun xam yapisqanligi migdar vo keyfiyyatco yoxlanir. Danovar
un {i¢iin yapisqanliq 30%, ala sort {i¢lin 28%, 1-ci sort {i¢in 30%, 2-ci sort
ticlin 25%, kopokli un ii¢iin 20% olmalidir. Makaron ununda yapisqanh
maddonin miqdarn istifado olunan bugdadan asili olaraq 28-32%
olmalidir. Yapisqanli maddonin keyfiyyoti yoxlandigda onun elastikliyi vo
uzanmasi toyin edilir. Standarta ssason unun yapisqanligi 3 qrupa ayrilir:

1 — yaxsi, elastiki, uzadilmasi 10 sm-don ¢ox;

2 — tomin edici, bir godor az elastiki;

3 — tomin edilmoyon, az elastiki, yayilmis vo ovulmus olur.

Unun asas biokimyavi xassalorindan sokar amalo gotirmo, avtolitik
foalliq, gaz amologotirma vo qaz saxlama kimi gostoricilor do toyin edilir.
Cox vaxt nlimuno ii¢iin ¢orak bisirilmasi totbiq edilir.

Covdar va ¢ovdar-bugda ¢oroklori istehsalinda 2-ci sort vo kopokli

bugda unu ilo yanasi ¢covdar unundan da istifads olunur.
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Covdar unu kopokli (95% cixarla), kopoksiz (87% c¢ixarla) vo olonmis
(63% cixarla) istehsal olunur. Covdar ununun osas keyfiyyat gostoricilori 1.10
sayli cadvalda verilmisdir. Kimyavi torkibi iso 1.11 vo 1.12 sayh cadvallords
verilmisdir.

Cadval 1.10. Covdar va ¢ovdar-bugda unlarinin asas keyfiyyat normalari

Covdar Rongi Nomliyi | Kiil %-lo, Uyiidiilma iriliyi Standartin
ve Yo-la, cox cox Olokdos qalan Olokdon nomrasi
covdar- olmamali | olmamali ke
y ¢on
bugda No %-la Ne %-la
unlarmin coX ¢OX
cesidi olmamali olmamali
Olonmis Ag 15,0 0,75 27 38 90 QOST
7045-94
Kapaksiz | Bozumtul- 15,0 1,45 0,45 2 38 60 QOST
ag 7045-94
Kopokli Bozumtul- 15,0 2,00 0,67 2 38 30 QOST
ag 7045-94
KSijli Bozumtul- 15,0 2,00 0,67 2 38 40 QOST
¢ovdar- 5 .
buzda ag 7045-94
Cadval 1.11. Covdar ununun kimyavi torkibi
Covdar Kimyavi torkibi, faizls Enerji
ununun ¢esidi _ . . . ~ doyori,
Su Zilal | Ya Nisas- | Sokor | Digor Kiil
S R R Pt kkal/kCoul
ratlar
Olonmis 14,0 6.9 1,1 63,6 3.9 9,9 0,6 326/1364
Kapaksiz 14,0 8,9 1,7 59,3 5,1 9,8 1,2 325/1360
Kopokli 14,0 10,7 1,6 54,1 5,6 12,4 1,6 321/1343
Cadval 1.12. Covdar ununun vitamin tarkibi
Covdar ununun Vitaminlorin miqdari, faizlo
gesidi B B, Bs PP E
Olonmis 0,17 0,04 0,10 0,09 2,04
Kapaksiz 0,35 0,13 0,25 1,02 3,66
Kapokli 0,42 0,15 0,35 1,16 4,20
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Cadvallordon goriindilyii kimi, ¢ovdar ununun torkibi 6,9-10,7% ziilal,
1,1-1,6% yag, 54,1-63,6% nisasta, 3,9-5,6% sokor vo B qrupu vitaminlori ilo
zongindir.

Qargudall unu. Corok-koko momulati istehsalinda bugda ununa olava
kimi, homg¢inin bozi milli ¢oroklorin hazirlanmasinda istifado olunur.
Standarta goro narin iiylidiilmiis, yarmasokilli vo kopokli gargidali unu istehsal
edilir. Qargidali nisastasi yiikksok temperaturda yapisqanlasmasi ilo forglonir vo
unda 80% toskil edir. 75%-li qargidali ununda 2%-dok sokor, 0,7% selliiloza,
2,3% pentoza, 2% yag, Bi (4 mqg/kq), B> (0,7 mg/kq), PP (10-12 mqg/kq)
vitaminlori vo 0,7-0,9% miqdarinda kiil elementlori olur. Nomliyi 15%-dok
olur. Qargidali unu ag, yaxud sar1 rongli olur. Iyi spesifik qargidali iyino
moaxsus olub, turs, ac1 dad veo ifunat 1yi miisahido olunmamalidir.

Soya unu. Bugda ununa c¢ox az miqdarda olava olunur. Soya unu
mohsula sarimtil rong verir, qidaliliq doyorini artirir. Standarta géro 3 nov
dezodorasiya olunmus soya unu istehsal olunur — yagsizlasdirilmamis soya
unu, yarimyagsizlasdirilmis vo yagsizlasdirilmis soya unu. Yagsizlasdirilmamais
soya ununda 8% nomlik, 44,5% ziilal, 3,7% selliiloza, 22% yag, 5,7% kiil, 16%
karbohidrat, yarimyagsizlasdirilmisda 7% nomlik, 54,2% ziilal, 3,6% selliiloza,
6% yag, 20,0% karbohidrat, yagsizlasdirilmis soya ununda iso 9% nomlik, 63%
zilal, 1% yag, 18%-dok karbohidrat vardir. Soya unu ala va I sortla buraxilir.
Corokbisirmo miiassisalorinds istifado olunan unlar tam keyfiyyatli olub,
movcud standartin toloblorine uygun olmalidir.

Maya. Momulatin yumsaq quruluslu, mosamoli, asan monimsanilon
olmas1 liclin xomir maya vasitasilo yetisdirilir. COrokbisirmo miiossisolorinda
preslonmis mayadan, quru mayadan, bozon do qatilasdirilmis maya
suspenziyasindan, «konsentrat» mayalardan, mayali siiddon (mologko)
istifado olunur. Maya bioloji vo fermentativ aktivliys malik hiiceyralordon
ibarat biiokiitlodir. Maya hiiceyrasinin diametri 8-10 mkm-dir. Torkibindo 44-
67% ziilal, 30% karbohidrat, 6-8% mineral madds, endo vo ekzo fermentlor

olur. Mayalar xomirdos spirto qicqirmaya sabab olur.
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CsH1206 = 2CO; + 2C>H5OH + 117 kCoul

Mayalarin inkisafi Giclin optimal temperatur 29-30°C-dir.

Mayalarin istehsalinin asasini onlarin duru qidali miihitds yetisdirilmasi
toskil edir. Su ilo patka 1:4 nisbotindo garisdirilir. Alinan suslo soffaflasdirilir.
Mayalarin artirilmasit bir ne¢o morholodon ibaratdir. Hor bir morhoalads
mayalarin tomiz kulturast alimir. Hava axin xotlori ilo maya yetisdirici
aparatlarda maya kiitlosinin sonraki toplanmasi bas verir. Alinmis ana
mayalarin tomiz kulturasi yenidon tomizlonir vo 74-75% nomlikdo preslonir,
formalayict masinda 50, 100, 500, 1000 q kiitlods formalanar.

Preslonmis mayanin keyfiyyati QOST 171-89-a uygun olmalidir.

Konsistensiyast six olmaqla asan sinan, lakin yaxilmayandir. Rongi
sarimtil ¢alarli bozdur, sothindo tiind lokolor olmamalidir. Kif iyi vo digor
konar iylor olmamalidir.

Preslonmis mayanin fiziki-kimyavi gostaricilori asagidaki kimidir.

Nomliyi, faizlo -75-don ¢ox olmamalidir.

Tursulugu 100 qr mayada sirko tursusuna gors ¢ox olmamalidir:

- istehsalatdan buraxildig: giin — 120;
- 0°- 4°C-do 12 giin saxlandigdan sonra — 300.

Xomiri 70 mm qaldirmasi, daqiqgo ilo — 75-don ¢ox olmamalidir.

Sonaye emali iigiin galdiriciliq gabiliyyati 85 dogq olan mayalar buraxilir.

Preslonmis mayanin maltoza aktivliyi 1 qr mayanin 4-5%-li maltoza
mohlulunda 30°C-ds 20 ml karbon gazi amols gotirmasi miiddatine gora doqiqo

ilo gostorilir. Ona gors do preslonmis mayanin maltoza aktivliyi asagidaki kimi

qiymatlondirilir.
Mayanin maltoza Maltoza aktivliyi gostoricisino
aktivliyi, doqiqo gbdro mayanin keyfiyyati
85-100 ola keyfiyyatli
101 - 110 yaxsi keyfiyyatli
111 - 160 kafi keyfiyyatli
160 — dan ¢ox keyfiyyotsiz
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Uzaq orazi vo bolgolordo maya ilo tomin etmok mogsadilo quru maya
vermiselvari, donovor, yarmasokilli, yaxud xirda tiko formali maya istehsal
olunur. Bunun i¢lin miixtalif konstruksiyali quruducularda maya avvalco 48-
50°C, sonra isa 30-359C temperaturda qurudulur. 9la vo I sort buraxilir. 15
kqg-liq kraft kisolors, 100-2000 q, 10-15 q netto kiitlodo kagiz vo sellofan
paketlora qablasdirilir. Mayali siid preslonmis maya istehsalinda yarimfabrikat
hesab olunur. Mayal1 siid 1 1-do 450 g-dok maya olan duru suspenziyadan
ibaratdir.

Quru mayanin keyfiyyati 1.13 sayli codvaldaki toloblora cavab vermalidir.

Cadval 1.13. Quru mayanin keyfiyyat gostaricilori

Gostoricilor Ola sort |1-ci sort
Nomliyi, faizlo, ¢ox olmamalidir 8 10
Xomiri 70 mm galdirmasi (qaldirma giicii),
daqiqa ilo, ¢ox olmamalidir 70 90
Istehsal olundugu giindon saxlanilmasi, ayla,
az olmamalidir 12 5

«Konsentraty mayalar susuzlasdirilmis donovor, vermiselvari, yaxud
tozvari mohsuldur. Nomliyi 20-30%-dir. Istifado olunan mayalar standarta
uygun olub, konar dad vo 1y vermomalidir.

Xorok duzu. XOrok duzu natrium-xloridin  rongsiz vo  soffaf
kristallarindan ibaratdir. NaCl duzunun doymus mohlulu 108°C-da qaynayar.
Xorok duzu miixtolif disullarla hasil edilir vo alinma texnologiyasindan asili
olaraq asagidaki noévloro ayrilir: das duz, ¢okdiirilmiis duz, soran duz,
buxarlandirilmis duz vo yodlasdirilmis duz.

Xorok duzu QOST 13830-88-0 uygun olaraq ekstra, ala, I vo II sortlara
ayrilir.

Duz har hansi ¢orok momulatina dozalayici vasitoasilo unun kiitlasinin 1-
2,5%-1 qadar vurulur. Duz momulatin hom dadini, hom do qurulus-mexaniki
xassalorini yaxsilasdirir. Corokbisirmoads istifado olunan duz tamamilos iysiz,

konar tamsiz olmali, duzun 5%-li mohlulu xalis sor olmalidir. Son zamanlar
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¢orok zavodlarinda komiir filtrdon siiziilorok c¢onlordo saxlanilan duz
mohlulundan istifads olunur.

XoOrok duzunun fiziki-kimyovi  gostoricilori  1.14 sayli cadvalds
verilmisdir.

Cadval 1.14. Xorok duzunun fiziki-kimyavi gostaricilari

Gostoricilor Duzun omtos sortu
Ekstra Ola | 11
Duzun nomliyi, faizlo, ¢ox olmamalidir:
- Das duz 0,1 0,25 0,25 0,25
- ¢okdiiriilmiis duz 0,1 3,2 4,0 5,0
- buxarlandirilmis duz 0,1 5,0 5,0 6,0
NaCl-un miqdari, QM-ya goras faizlos, az
olmamalidir. 99,7 98,4 97,7 97,0
Suda hoallolmayan maddslorin miqdari,
QM-ys gora faizlo, gox olmamalidir. 0,03 0,16 0,45 0,85
Kimyovi qatisiqlar, QM-yo gors faizls, ¢ox
olmamalidir:
Ca.....oooiii... 0,02 0,35 0,5 0,65
Mg. ..., 0,01 0,05 0,1 0,25
FeO3..... ... ... .. 0,005 0,005 0,01 0,01
NaxSO4. ..ot 0,2 0,5 0,5 0,5
SO. . .o 0,16 0,8 1,2 1,5

Su. Xomirin yogrulmasi zamani hor 100 kq una 40-70 I su sorf olunur. Su
¢Orokbisirmads duz vo sokorin holledicisi kimi istifado olunur. Ca vo Mg
duzlar1 yapisqan maddosini méhkomlondirir, ona goro do ¢orokbisirmads ¢ox
vaxt codlugu yuxari olan sudan istifado olunur. Mayalarin inkisafi {iclin zoruri
sayllan hoall olan hava gaynadilmis suda olmadigi ii¢iin ¢Orokbisirmado
gaynadilmamis sudan istifado olunmur.

Corokbisirmo miisssisalorindo istifado olunan su tomiz, soffaf, rongsiz,
konar dad vo iysiz olub, igmali suya verilon taloblora vo QOST 2874-83-iin
toloblorino uygun olmalidir.

Iyi va dadi1 20°C-da balla 2-don ¢ox olmamalidir.

Rongi skala {izro doraca ilo 20-don ¢ox olmamalidir. Homginin sanitariya
nazarati icazo verdiyindon, yani 35-don ¢ox olmamalidir.

Bulanigligi skala izra, mq/litrle 1,5-don ¢ox olmamalidir.
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Umumi codlugu, mq-ekv/l, 7-don ¢ox olmamalidir. Homginin sanitariya
nozarati icazo verdiyindon, yoni 10-dan ¢ox olmamalidir.

Quru galig, mg/litr — 1000-don ¢ox olmamalidir. Homginin sanitariya
nozarati icazo verdiyindon, yoni 1500-don ¢ox olmamalidir.

Xloridlorin migdari, mg/litr — 350-don ¢ox olmamalidir.

Sulfatlarin migdari, mq/litr — 500-don ¢ox olmamalidir

Suyun koli indeksi - 3 don ¢ox olmamalidir.

Suyun koli titri - 300-don ¢ox olmamalidir.

1.2.2. Yardim¢i xammallar

Corokbisirmo miiossisolorindo osas xammallarla yanasi yaxsilasdirilmis
momulatlarin hazirlanmasi zamani yardim¢1 xammallardan da istifads olunur.
Yardim¢1 xammallara sokor, nisasta, siid, siid zordabi, yumurta, yeyinti
yaglari, bugda somonisi, xas-xas vo digor adviyyalor aiddir.

Nisasta. Corok-koko momulati istehsalinda bozon kartof vo qargidah
nisastasindan da istifads edilir. Kartofda 12-25%, gargidalida vo digor donli
bitkilords 60-75%, diyiido 82%, unda 70-78% nisasta vardir. Kartof vo
qargidali nisastast quru maddoys goro 99% tomiz nisastadan (polisokordon)
ibarotdir. Ovvallor nisastani, osason kartofdan alirdilar. Son illor iso nisasta
mohsullarinin 75%-ni qargidalidan alirlar. Kartof nisastas1 keyfiyyatindon asihi
olaraq ekstra, ola, I vo II, gargidali nisastasi ala va I, bugda nisastasi ekstra,
ola vo I omtoo sortuna boliiniir. Kartof nisastasinda 20%, qargidah
nisastasinda 13% nomlik olur.

Nisastanin rongi ag, pariltili olmalidir. Ronginin tiindliiyii onun
yaxsl tomizlonmodiyini gostorir. Asag1 sort nisastalarda bozon xirda ceco
hissaciklori, mineral maddalor vo ya garacalar (krapin) nisboton ¢ox olur.
Nisastanin 1y1 ¢ox zarifdir. Kartof nisastasinda 0,0001-0,1%-o qodar efir

yag1 oldugundan (tozo xiyar iyini xatirladir) onun iyi gargidaliCorok-koko
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momulati istehsalinda osas vo yardim¢i xammallardan istifado olunur.
Osas xammallara — un, maya, su va duz aid edilir. Yardim¢1 xammal kimi
sokor, siid, yumurta, yag, bugda vo c¢ovdar somonisi, xas-xas va digor

adviyyat gotiiriiliir.

1.2.1. Osas xammallar

Corakbisirmada asason bugda va ¢ovdar unundan, bazon gargidal
vo soya unundan da istifads olunur.

Un — donli bitkilorin {iyiidiilmesindon alinan tozvari mahsul olub,
corok-koko momulati istehsali {igiin osas xammal sayilir.

Taxil bir dofoys vo tokrar {iylitmo yolu ilo iiylidiliir. Birdofali
iilylitmo sado iiylitmo adlanir vo alinan un nisbaton asag keyfiyyatli olur.
Tokrar iiylitmo iki miixtoliflikdo olur — asag1 dorocali iiyiitmo, yiiksok
doracali iiyiitma. Yiiksok dorocali iiyiitma sortlu iiyiitmo adlanir. Tokrar
sados iiyiitmads 95-96%-11 kopakli bugda unu, 85-86%-11 kopoksiz va 63%-li
olonmis un alinir. Sortlu tiylitmo bir, iki, ii¢ sortlu olur. Bir sortlu
tiyiitmado 72% 1-ci sort vo yaxud 85% 2-ci sort un olda edilir. Iki sortlu
tilylitmodo alman I vo II sort unlarin ¢ixari birlikde uygun olaraq 45+33 vo
ya 50+28 toskil edir. Ug sortlu iiyiitmodoe ola, donaver, I vo II sort un
alinir. Mixtolif sort unlar bir-birindon kimyovi torkiblorino goro
forglonirlor. Unun sortu asagi diisdiikco onun kimyavi torkibi bugdanin
kimyavi torkibins yaxinlasir.

Donavor un yiiksok keyfiyyotli bork bugdanin iki vo {i¢ sortlu
tlytidiilmoasindon 10% miqdarinda alds edilir. Bu unun torkibinda 0,6%
kil, 0,15% sellilloza, xam yapisqanli maddonin miqdart 30%-don az
olmamalidir. Yaxsilasdirilmis ¢6rok-kéko momulatt vo makaron
istehsalinda istifados edilir.

Ola sort un endospermin daxili hissosinin narin iyldiilmiis

kopaksiz hissasidir. Ug sortlu iiyiitmada 10-15%, iki sortlu {iyiitmada isa
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40% ola sort un alir. Tarkibinda 0,55% kiil, 0,1-0,15% selliiloza, 10-14%
zulal, 28%-o godor xam yapisqanl madds olur.

Birinci sort bugda unu daha cox istehsal edilir. Unun ¢ixar1 bir
sortlu tiylitmoada 72%, iki vo ii¢ sortlu iiyiitmalards 45, 40, 35 va 30% olur.
Torkibinds narin iiylidiilmiis kopok olur. Torkibinds 0,75% kiil, 0,27-0,3%
sellilloza, 13-15% ziilal vo 30%-o qador xam yapisganli madds olur.

ikinci sort bugda unu — bir, iki vo {i¢ sortlu iiylitmoden alinir. Bir
sortlu tiylitmoadon 85%, iki va ii¢ sortlu tiylitmodon 45, 55, 33, 28, 23%
miqdarinda alinir. Bu un donin endosperm tobagesindon va qilaf
hissalorinin iiyiidiilmosindon alinir. Torkibinds 13-16%-0 godor ziilal, 25%
xam yapisganl madds, 0,7% selliilloza, 1,25% kiil vardir. Birinci sorta
nisboton ikinci sort bugda ununda kopoyin miqdari ¢ox olur, rongi
tutqundur, kapoyi bir qodar iridir.

Kapakli bugda ununun torkibinds unun biitiin sortlarina nisbaton
kopak daha ¢oxdur. Bu unun ¢ixar1 96%-dir. Tarkibinda 2%-o qodar kiil,
2-2,5% selliilloza, 20% yapisqanli madds, 6-8% pentozanlar vardir. 9sason
endospermdon vo 14-16% kopak hissodon iiylidiilmakls alinir. 70% kopakli
bugda ununa 30% c¢ovdar unu garisdirmaqla yiiksok keyfiyyetli bugda-
covdar ¢orayi (boz ¢orak) istehsal edilir.

Yuxarida gostorilon va ¢orokeilik iigiin istifado edilon unlarin
bioloji doyorliliyini artirmaq moqgsadile onlar1 bazon Bi, B> vo PP
vitaminlori ilo zonginlogdirirlor.

Son illor Baki ticaratindo «Karmen», «Oman», «Makvay,
«Mehriban» vo digor adlarda ola vo birinci sort bugda unlar satilir. Bu
unlar asason 1,0 vo 2,0 kq kiitlodo badii tortibath kagiz paketlords
gablasdirilir.

Unun basga noévlorino ¢ovdar, gargidali, arpa, qarabasaq, soya,
volomir, diiyli, noxud unlar1 aiddir. Qargidali unu yeyinti sonayesinin
miixtolif saholorindo islodilir. Qarabasaq unu qarabasaq doninin

niivasindon istehsal olunur. Osason pohriz vo usaq qidasi ii¢iindiir. Narin
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ilyldiilmiis volomir unundan gonnadi sonayesindo, xiisuson voalomir
pecenyesinin istehsalinda, narin iylidiilmiis diiyli unundan iso pohriz vo
usaq qidasinda, Sorq sirniyyati istehsalinda istifads edilir. Soya unundan
corakeilikda, gonnadi momulatinin zonginlosdirilmasinda, noxud unundan
konsentratlarin, konservlorin Vo kulinariya momulatlarinin
hazirlanmasinda istifads edilir.

Unun keyfiyyat gostaricilori. Organoleptiki iisulla unun dadi,
xir¢ildamanin olmasi, 1yi, rongi; fiziki-kimyovi gostoricilorindon nomliyi,
kiilii, iriliyi, garisiglarin olmasi, zorarvericilorlo zodalonmasi, tursulugu,
unun yapisqanligl, qaz oamologotirmo vo gaz saxlama qabiliyyati toyin
edilir.

Unun rongi onun sortundan, donin rongindon, iiyiidiilmo
doracasindan va unda kopakli hissonin migdarindan asilidir. Yiiksok sortlu
unlarin rongi ag, asagi sortlu unlarda iso nisboaton tiinddiir.

Unun iyi onun tazoliyini vo tam keyfiyyatli olmasini géstorir. Unun
1y1 zaif, 6ziinomaxsus olub kif, iifunat va digor konar iylor vermomalidir.

Unun dadi xosa golon, bir az sirintohor olur. Unda aci, turs vo
konar dadlar olmamalidir. Dis altinda xir¢ilt1 hiss olunmamalidir.

Unun nomliyi 13-15% olmalidir. Nomliyin 15%-don ¢ox olmasi
sarbast suyun oamals golmasina sabab olur, naticods fermentlor foallasir vo
mikroflora inkisaf edir.

Unun kiilii vo onun miqdari unun sort gostoricisidir. Ola sort
bugda ununda 0,55%-don, 1-ci sortda 0,75%-don, 2-ci sortda 1,25%-don
cox olmamalidir. 1 kq unda 3 mq-a godar metal gqarisig1 ola bilor.

Unun tursulugu sla sort unda 2-39, 1-ci sortda 3-3,59, 2-ci sortda 4-
4,50 vo kopokli unda 4,5-5° olmalidir.

Unun iriliyi onun iylidiilmosi doracasindon asilidir. Bunu xiisusi
oloklordo 10 dog miiddotino olomoklo toyin edirlor. Corokeilik unu

makaron ununa nisboton narin iiyiidiilmalidir.
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Unun xam yapisqanligi migdar vo keyfiyyatco yoxlanir. Danovar
un ii¢iin yapisqanliq 30%, ola sort ii¢iin 28%, 1-ci sort ii¢iin 30%, 2-ci sort
iiciin 25%, kopokli un {iciin 20% olmalidir. Makaron ununda yapisganl
maddonin miqdar istifado olunan bugdadan asili olaraq 28-32%
olmalidir. Yapisqanli maddonin keyfiyyati yoxlandigda onun elastikliyi vo
uzanmasi tayin edilir. Standarta asason unun yapisqanligi 3 qrupa ayrilir:

1 — yaxsi, elastiki, uzadilmasi 10 sm-don ¢ox;

2 — tomin edici, bir godor az elastiki;

3 — tomin edilmoyon, az elastiki, yayilmis vo ovulmus olur.

Unun asas biokimyavi xassalorindon sokor amolo gotirmo, avtolitik
faallig, gaz omoalogotirma vo qaz saxlama kimi gostoricilor do toyin edilir.
Cox vaxt niimuno {li¢lin ¢orak bisirilmasi totbiq edilir.

Qargudall unu. Corok-koko momulati istehsalinda bugda ununa olavo
kimi, homg¢inin bozi milli ¢6roklorin hazirlanmasinda istifado olunur.
Standarta goro narin liylidiilmiis, yarmasokilli vo kopokli gargidali unu istehsal
edilir. Qargidali nisastasi yiiksok temperaturda yapisqanlasmasi ilo forqlonir vo
unda 80% toskil edir. 75%-1i gqargidali ununda 2%-dok sokor, 0,7% selliiloza,
2,3% pentoza, 2% yag, Bi (4 mqg/kq), B2 (0,7 mqg/kq), PP (10-12 mqg/kq)
vitaminlori va 0,7-0,9% miqdarinda kiil elementlori olur. Nomliyi 15%-dak
olur. Qargidali unu ag, yaxud sar1 rongli olur. Iyi spesifik qargidali iyino
moxsus olub, turs, ac1 dad v ifunst iyl miisahids olunmamalidir.

Soya unu. Bugda ununa c¢ox az miqdarda olavo olunur. Soya unu
mohsula sarimtil rong verir, qidaliliq doyorini artirir. Standarta géro 3 nov
dezodorasiya olunmus soya unu istehsal olunur — yagsizlasdirilmamis soya
unu, yarimyagsizlasdirilmis vo yagsizlasdirilmis soya unu. Yagsizlasdirilmamais
soya ununda 8% nomlik, 44,5% ziilal, 3,7% selliiloza, 22% yag, 5,7% kiil, 16%
karbohidrat, yarimyagsizlasdirilmisda 7% nomlik, 54,2% ziilal, 3,6% selliiloza,
6% yag, 20,0% karbohidrat, yagsizlasdirilmis soya ununda iss 9% nomlik, 63%

ziilal, 1% yag, 18%-dok karbohidrat vardir. Soya unu ola va I sortla buraxilir.
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Corokbisirmo miiossisolorindo istifado olunan unlar tam keyfiyyotli olub,
movcud standartin toloblorine uygun olmalidir.

Maya. Momulatin yumsaq quruluslu, mosamoli, asan monimsanilon
olmas1 liclin xomir maya vasitasilo yetisdirilir. COrokbisirmo miiossisolorinda
preslonmis mayadan, quru mayadan, bozon do qatilasdirilmis maya
suspenziyasindan, «konsentrat» mayalardan, mayali siiddon (mologko)
istifado olunur. Maya bioloji vo fermentativ aktivliys malik hiiceyralordon
ibarat biiokiitlodir. Maya hiiceyrasinin diametri 8-10 mkm-dir. Torkibindo 44-
67% ziilal, 30% karbohidrat, 6-8% mineral madds, endo vo ekzo fermentlor
olur. Mayalar xomirdos spirto qicqirmaya sabab olur.

CsH1206 = 2CO7 + 2CoHsOH + 117 kCoul

Mayalarin inkisafi Giclin optimal temperatur 29-30°C-dir.

Mayalarin istehsalinin asasini onlarin duru qidali miihitds yetisdirilmasi
toskil edir. Su ilo patka 1:4 nisbotindo garisdirilir. Alinan suslo soffaflasdirilir.
Mayalarin artirilmasit bir ne¢o morholodon ibaratdir. Hor bir morhoalads
mayalarin tomiz kulturast alimir. Hava axin xotlori ilo maya yetisdirici
aparatlarda maya kiitlosinin sonraki toplanmasi bas verir. Alinmis ana
mayalarin tomiz kulturasi yenidon tomizlonir vo 74-75% nomlikdo preslonir,
formalayict masinda 50, 100, 500, 1000 q kiitlodoe formalanar.

Preslonmis mayanin keyfiyyati QOST 171-89-a uygun olmalidir.

Konsistensiyast six olmaqla asan sinan, lakin yaxilmayandir. Rongi
sarimtil ¢alarli bozdur, sothindo tiind lokolor olmamalidir. Kif iyi vo digor
konar iylor olmamalidir.

Preslonmis mayanin fiziki-kimyavi gostaricilori asagidaki kimidir.

Nomliyi, faizlo -75-don ¢ox olmamalidir.

Tursulugu 100 qr mayada sirko tursusuna gors ¢ox olmamalidir:

- istehsalatdan buraxildig: giin — 120;
- 0°- 4°C-do 12 giin saxlandigdan sonra — 300.
Xomiri 70 mm qaldirmasi, doaqiqgo ilo — 75-don ¢ox olmamalidir.

Sonaye emali {igiin galdiriciliq gabiliyyati 85 dogq olan mayalar buraxilir.
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Preslonmis mayanin maltoza aktivliyi 1 qr mayanin 4-5%-li maltoza
mohlulunda 30°C-ds 20 ml karbon gazi amols gotirmasi miiddatine gora doqiqo

ilo gostarilir. Ona gors do preslonmis mayanin maltoza aktivliyi asagidaki kimi

qiymatlondirilir.
Mayanin maltoza Maltoza aktivliyi gdstoricisino
aktivliyi, doqiqo gbdro mayanin keyfiyyati
85— 100 ola keyfiyyatli
101 - 110 yaxsi keyfiyyatli
111 - 160 kafi keyfiyyatli
160 — dan ¢ox keyfiyyotsiz

Uzaq orazi vo bolgolordo maya ilo tomin etmok mogsadilo quru maya
vermiselvari, donovor, yarmasokilli, yaxud xirda tiko formali maya istehsal
olunur. Bunun ii¢iin miixtalif konstruksiyali quruducularda maya oavvalco 48-
50°C, sonra isa 30-35°C temperaturda qurudulur. 9la va I sort buraxilir. 15
kqg-liq kraft kisolora, 100-2000 q, 10-15 q netto kiitlodo kagiz va sellofan
paketlora gablasdirilir. Mayali siid preslonmis maya istehsalinda yarimfabrikat
hesab olunur. Mayali siid 1 I-do 450 g-dok maya olan duru suspenziyadan
ibaratdir.

Quru mayanin keyfiyyati 1.13 sayl cadvaldaki toloblors cavab vermalidir.

Cadval 1.13. Quru mayanin keyfiyyat gostaricilori

Gostoaricilor Ola sort |1-cisort
Nomliyi, faizlo, ¢ox olmamalidir 8 10
Xomiri 70 mm qaldirmasi (qaldirma giicii),
daqiqo ilo, ¢ox olmamalidir 70 90
Istehsal olundugu giindon saxlanilmasi, ayla,
az olmamalidir 12 5

«Konsentraty mayalar susuzlasdirilmis donovor, vermiselvari, yaxud
tozvari mohsuldur. Nomliyi 20-30%-dir. Istifado olunan mayalar standarta
uygun olub, konar dad vo 1y vermomalidir.

Xorok duzu. XOrok duzu natrium-xloridin  rongsiz vo  soffaf
kristallarindan ibaratdir. NaCl duzunun doymus mohlulu 108°C-da qaynayar.
Xorok duzu miixtolif disullarla hasil edilir vo alinma texnologiyasindan asili
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olaraq asagidaki noévloro ayrilir: das duz, ¢okdiiriilmiis duz, soran duz,
buxarlandirilmis duz vo yodlasdirilmis duz.

Xorak duzu QOST 13830-88-2 uygun olaraq ekstra, ala, I vo II sortlara
ayrilir.

Duz har hansi ¢orok momulatina dozalayici vasitasilo unun kiitlasinin 1-
2,5%-1 qador vurulur. Duz momulatin hom dadini, hom do qurulus-mexaniki
xassalorini yaxsilasdirir. Corakbisirmads istifado olunan duz tamamils 1ysiz,
konar tamsiz olmali, duzun 5%-1i mohlulu xalis sor olmalidir. Son zamanlar
¢orok zavodlarinda komir filtrdon siiziilorok c¢onlordo saxlanilan duz
mohlulundan istifads olunur.

Xo6rok duzunun fiziki-kimyovi  gostoricilori  1.14 sayli cadvalds
verilmisdir.

Cadval 1.14. Xo6rok duzunun fiziki-kimyavi gostaricilari

Gostoricilor Duzun omtos sortu
Ekstra Ola | 11
Duzun nomliyi, faizlo, ¢ox olmamalidir:
- Das duz 0,1 0,25 0,25 0,25
- ¢okdiiriilmiis duz 0,1 3,2 4,0 5,0
- buxarlandirilmis duz 0,1 5,0 5,0 6,0
NaCl-un miqdari, QM-ya goras faizls, az
olmamalidir. 99,7 98,4 97,7 97,0
Suda hoallolmayan maddslorin miqdari,
QM-ys gora faizlo, gox olmamalidir. 0,03 0,16 0,45 0,85
Kimyavi qatisiglar, QM-ya goras faizla, ¢ox
olmamalidir:
Ca.....oooiii.. 0,02 0,35 0,5 0,65
Mg. ..., 0,01 0,05 0,1 0,25
FexO3..... .. .. .. 0,005 0,005 0,01 0,01
NaxSO4. . ... 0,2 0,5 0,5 0,5
SO. . . 0,16 0,8 1,2 1,5

Su. Xomirin yogrulmasi zamani hor 100 kq una 40-70 I su sorf olunur. Su
¢Orokbisirmads duz vo sokorin holledicisi kimi istifado olunur. Ca vo Mg
duzlar yapisqan maddosini méhkomlondirir, ona goro do ¢orokbisirmads ¢ox
vaxt codlugu yuxari olan sudan istifado olunur. Mayalarin inkisafi {iclin zoruri
sayllan hoall olan hava gaynadilmis suda olmadigi ii¢iin ¢Orokbisirmado

gaynadilmamis sudan istifado olunmur.
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Corokbisirmo miiosssisalorindo istifado olunan su tomiz, soffaf, rongsiz,
konar dad vo iysiz olub, igcmali suya verilon tolobloro vo QOST 2874-83-iin
toloblorine uygun olmalidir.

Iyi va dad1 20°C-do balla 2-don ¢ox olmamalidir.

Rongi skala {izro doraca ilo 20-don ¢ox olmamalidir. Homginin sanitariya
nozarati icazo verdiyindan, yoni 35-don ¢ox olmamalidir.

Bulanighig1 skala tizrs, mq/litrls 1,5-don ¢cox olmamalidir.

Umumi codlugu, mq-ekv/l, 7-don ¢ox olmamalidir. Homginin sanitariya
nazarati icazs verdiyindon, yani 10-dan ¢ox olmamalidir.

Quru galig, mg/litr — 1000-don ¢ox olmamalidir. Homginin sanitariya
nazarati icazo verdiyindon, yani 1500-don ¢ox olmamalidir.

Xloridlerin migdari, mg/litr — 350-don ¢ox olmamalidir.

Sulfatlarin migdari, mg/litr — 500-don ¢ox olmamalidir

Suyun koli indeksi - 3 don ¢ox olmamalidir.

Suyun koli titri - 300-don ¢ox olmamalidir.

1.2.2. Yardim¢1 xammallar

Corokbisirmo miiossisalorindo osas xammallarla yanasi yaxsilasdirilmis
momulatlarin hazirlanmasi zamani yardim¢1 xammallardan da istifads olunur.
Yardim¢1 xammallara sokor, nisasta, siid, siid zordabi, yumurta, yeyinti
yaglari, bugda somonisi, xas-xas vo digor adviyyalor aiddir.

Nisasta. Corok-koko momulati istehsalinda bozon kartof vo qargidah
nisastasindan da istifado edilir. Kartofda 12-25%, qargidalida vo digor donli
bitkilorda 60-75%, diyiido 82%, unda 70-78% nisasta vardir. Kartof vo
gargidali nisastast quru maddoys gbéra 99% tomiz nisastadan (polisokordon)
ibaratdir. Ovvallor nisastani, asason kartofdan alirdilar. Son illor iso nisasta
mohsullarinin 75%-n1 qargidalidan alirlar. Kartof nisastasi keyfiyyatindon asili

olaraq ekstra, ala, I vo II, gqargidali nisastasi o
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nisastasina nisbaton koskin hiss olunur. Normal keyfiyyotli nisastanin
dadi olmur. Nisastan1 da un kimi quru, tomiz vo qaranliq yerds saxlamaq
lazimdir.

Patka. Kartof vo ya gargidali nisastasinin natamam sokorlosdirilmasindon
(hidrolizindon) alinan balaoxsar, qati, 6zlii, rongsiz vo ya sarimtil rongli
mohsuldur. Nisastanin hidrolizi mineral tursularin vo ya fermentlorin istiraki
ilo aparilir. Patkanin sirinliyi saxarozanin sirinliyindon 3-4 dofs azdir. An-
tikristalizator olan patka, homg¢inin mohsulun hiqroskopikliyini nizamlayir.
Osason koko momulati istehsalinda islodilir. Istehsal texnologiyasindan vo
toyinatindan asili olaraq patka miixtolif ¢esiddo (az sokorlosmis karamel
patkasi, cox sokorlosmis qlitkoza patkasi, fermentativ karamel patkasi, yiiksok
maltozali patka, maltoza patkasi, sirin patka, quru patka, mals ekstrakti)
istehsal edilir. Karamel patkasi ala vo I sorta ayrilir. Xiisusi ¢okisi 1,41, nomliyi
22%~dir.

Sokor vo sokorli mahsullar. Corok-koko momulati istehsalinda toz-sokor,

sokor kirsani, tobii vo siini bal, invert sokori va patkadan istifads edilir.

Sokari sokar ¢ugundurundan vo ya sokor qamisindan alirlar. Sirin dadh
gida mohsuludur. 100 q sokor 374 kkal enerji verir. Toz-sokar vo rafinad sokori
kimi buraxilir. Adi halda istifado edilmoklo yanasi gonnadi, c¢orokeilik,
konserv, sorabgiliq vo basqa sonaye saholorindo xammal kimi istifade olunur.
Olkomizdo sokori torkibindo 17,5% saxaroza olan sokor cugundurundan
istehsal edirlor. Sokar tozunda 99,75% saxaroza, 0,14% namlik, 0,09% kiil olur.
Sokar cugundurunun torkibindaki 100 kq saxarozadan 80-82 kq tomiz sokar,
10-14 kq mellasa alinir, 5-6 kq itki olur.

Sokar tropik 6lkalords biton sokor qamisindan da istehsal edilir.

Ev soraitinds sokor kirsani almaq ii¢iin gondi hovongdo doymoak vo ya toz-
sokoari gohvaliylidonds 2-3 doq xirdalamaq moslohot goriiliir. 1 kq sokar kirsani
hazirlamaq tgiin 1,03 kq toz-sokor sorf olunur. Sokor kirsanindan tort vo
piroqlarin bazadilmosi, krem, vafli vo digor momulatlarin hazirlanmasinda da

istifado edilir.
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Invert sokori eyni miqdar glitkkoza vo fruktozanin qarisigidir. Invert sokori
almaq ti¢lin sokor mohsuluna bir godor limon sirasi vo ya limon tursusu alavo
edilib gaynadilir, naticods saxaroza sado sokarloro — qliikkoza va fruktozaya
parcalanir.

Invert sokori kristallasmanin qarsisini almaq ii¢lin sokorli momulata
(pomadka, miirobbo, karamel vo s.), mohsulun boyatlasmasinin garsisini
almaq ticlin sirniyyat momulatina (pryanik, pecenye va s.) alava edilir.

Ev soraitindos invert sokori hazirlamaq ii¢iin 1 st toz-sokors 0,5 st su vo bir
c¢imdik (cay gasiginin ucunda) limon tursusu gatib 2-3 doq vamla gaynatmaq
lazimdir. Invert sokorini turs meyve vo gilomeyvo miirabbalorinin (ag gilas,
liziim, orik, saftali, ancir, heyva, ag zogal va s.) sirasi do avoz edo bilarsiniz.
Clnki meyva vo gilomeyvadaki {izvi tursular vo miirobbayo axirda alava edilon
limon tursusu miirobbays olave edilmis sokori (saxarozani) bismo zamani,
demok olar ki, invertlosdirir.

Bal insanlarin godimdon istifads etdiklori sirin dadl, yiiksok qidali tobii
yeyinti mahsuludur.

Torkibinds quru maddoyo goro 36,5% fruktoza, 35,5% qliikoza, 2%-9
godar saxaroza, 0,29% ziilali madds, 0,3% tizvi tursular, 0,03% fosfor tursusu,
Bi, B2, Bg, Bs, PP, C, K va E vitaminlori, 21 amintursusu, 50-don ¢ox atirli iizvi
birlosmalar var. 100 q bal 308 kkal enerji verir. Bal, homginin pahriz va usaq
qidasi li¢lin istifado olunan miialico xassali mohsuldur.

Balin 100-don ¢ox novil var. Cigak balini arilar ¢igoklordon topladiglar:
nektardan hasil edirlor. Coko bali, akasiya bali, giinobaxan bali, xardal bali,
garabasaq bali yalniz bir ¢icoyin nektarindan hasil edilir. Comon, sohra, meso
vo bag bali bir ¢ox bitki néviiniin ¢i¢oyinin nektarindan hasil olunur. Emal
edilmasina goro san bali va parca bal, sentrafuga bali, preslonmis bal, 6zbasina
siiziilmiis bal, aridilmis bal satisa verilir.

Tabii balin torkibinds suyun migdar1 18-21%-don ¢ox olmamalidir. Balin

kristallasmasi ndgsan sayilmir. Céko bali uzun miiddst kristallagmur.

36



Siini bali saxarozanin 80%-li mohluluna 0,2-0,5% limon va ya siid tursusu
olavo edib invertlosdirmok yolu ilo oldo edirlor. Nomliyi 22%-don ¢ox
olmamalidir. 1 ton siini bala 85 kq tobii bal, 465 kq patka alava edilir. Osason
unlu sirniyyat vo kdko momulati istehsalinda isladilir.

Yeyinti yaglar. Corok-k6ko momulatinin hazirlanmasinda koro yagi,

marqarin, ¢orakeilik vo bitki yaglarindan istifads edilir.

Yeyinti yaglart monsaca bitki vo heyvan yaglar1 qrupuna boéliiniir. Hor iki
qrup konsistensiyasina géro maye va bork yaglara ayrilir. Marqarin, mayonez
vo gonnadi yaglarinin asasini bitki vo heyvan monsali yaglar toskil edir.

MDB mokaninda, Yaxin vo Orta Sorqdo analoqu olmayan vo
Azorbaycanda aparici lider vo investor olan “Azersun Holding”in torkibindo
foaliyyot gostoron “Baki Yag Fabriki” ASC miixtolif ¢esiddo yeyinti yaglari
istehsal edir. Belo yaglardan gilinobaxan vo qargidali bitki yaglarini, zeytun
yagmi, eloco do bitki yaglar1 osasinda hazirlanan koro yagi otirli duru
“Mociizd”; «Final» vo “Giiliim” bitki yaglaridir. Bu yaglarin keyfiyyoti
Beynolxalq Standart TS-EN-IS0-9000 (sertifikat Ne KG-1370/00) toloblorine
uygundur, ekoloji cohotdon tomiz, zorarsiz, xolesterinsiz va fizioloji cohatdon
qidali yeyinti yagidir.

Koars yagi. Alinma iisulu insanlara godimdon molumdur. Tarkibinds 32-
45% (bazan 25%) yag1 olan gaymaq nehrods calxalanir. Tursudulmus vo ya
sirin qaymaqdan sirin koro vo turs koro yag istehsal edilir. Bunlar 6z
névbasinds duzlu vo duzsuz olur. Bu yaglarin torkibinda 16% su, 81,5-82,5%
xalis yag, 1%-dok yagsiz quru qaliq (esason ziilal) vo s. maddalor olur.
Vologod kora vyag1 qaymagm yiiksok temperaturda (95-989C-do)
pasterizasiyasi noaticosinda 6ziinomoxsus qoz dadi verir, duzsuzdur, torkibindo
16% su vardir. Torkibinds yagsiz quru qaligi ¢ox olan yaglardan hovaskar
yaglarda 20% su, kondli yaginda 25% su, 72,5% yag, 1,5%-don ¢ox yagsiz quru
madds olur. Dadi sirin, duzlu va turs ola bilor. 9lavali kors yaglar1 da istehsal
edilir. Sokoladli yagin torkibinds 62% xalis yag, 18% sokar, 2,5% kakao tozu

vo 16% su vardir. Bunlardan basqa buterbrod korosi, meyvali, pohriz, cay,
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desert korosi vo s. yaglar istehsal edilir. Orinmis yagin torkibindo 98% xalis
yag, 1% su olur. Son illor ticarst sobokosindo miixtalif ¢esiddo koro yaglar
satilir. 50, 100, 200, 250 va 500 qramliq packalarda buraxilan kors yaglarin
etiketindo yagin vo suyun kiitlo pay1 gostarilir.

Margarin. Yiiksok keyfiyyotli yag olub, bitki vo heyvanat yaglar, siid,
tamli vo otirli maddoalorin qarisigindan hazirlanan mohsuldur. Marqarin bork
yeyinti yaglarina olan tolobati 6domok mogsadils istehsal edilir. Osas mogsad
dad vo 1yino, keyfiyyatino, habelo gidalilig doyorino gére koro yagina oxsar
yagin aldo edilmosidir. Marqarin istehsalinda tobii vo hidrogenlosdirilmis bitki
va heyvanat monsali yaglar, asag1 temperaturda ariyon heyvanat yagi, kokos,
palma vo yerfindig, kiinciit yaglari, glinobaxan yagindan alinmis salomas
daha ¢ox istifado edilir. Yardim¢i xammal kimi siid, gaymaq, sokeor, duz,
otirlondiricilor, vitaminlor, boya maddolori, konservantlar, su vo
emulqatorlardan istifado olunur. Marqgarinds kors yagina moxsus 1y vo dad
omolo golmasi iigiin siid stidtursusu bakteriyalar1 vasitasilo tursudulur. Yagla
suyun bir-biri ilo davamli emulsiya omolo gotirmosi ii¢iin konservant kimi
marqgarind benzoy vo askorbin tursusu, benzoy tursusunun natrium duzu va
0,7%-9 qodar x6rok duzu olavs edilir. Margarin reseptine vo toyinatina gors 3
qrupa boliniir: agxana, sonaye emali (qonnadi fabriklorine géndorilir); ictimai
laso vo tamli gatmali marqarin. Asxana marqgarini adi vo markal
yarimqruplara ayrilir. Adi marqgarinin siidlii-asxana, siidlii pohriz marqarini,
korali marqarin va torkibindo yagi az olan asxana marqgarini kimi novlori var.
Hor n6v marqarinin mixtalif ¢esidi keyfiyyotindon asili olaraq ola vo I omtao
sortlarma boliiniir. Sonaye emali vo ictimai iaso ii¢iin istehsal olunan
marqgarinin gonnadi vo ¢orakeilik sonayesi ii¢iin istehsal edilon névlori vardir.
Tamli gatmali marqgarinlorin torkibinds yagin migdar1 62%-don az olmamali,
sokor 18%, kakao tozu 2,5% olur. Son zamanlar koro yagina oxsar marqarin
(mosalon, «Aysun», «Pasa», «Final», «Royal Blend» vo koro yag otirli

«Mbociizo» yaglari) istehsal edilir.
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Bitki yaglann — yagh bitkilorin toxumundan alinir. 9sason giinobaxan,

pambiq, soya, kotan, ¢otono, zeytun, qargidali, xardal, kiinciit yaglar1 istehsal
edilir. Torkibindoki doymamis yag tursularinin komiyyot vo keyfiyyotindon
asili olaraq bunlar1 quruyan (kotan, ¢otonos), yarimquruyan (giinabaxan, soya,
gargidali, pambiq), qurumayan (zeytun, badam, xardal) vo ritsinol tursusu
(gonogor¢ak) yaglar1 yarimqruplarina ayirirlar. Bork konsistensiyali bitki
yaglar1 iso torkibindo ugucu yag-tursulu qgliseridlori olan (kokos, palmaniivo)
vo olmayan (kakao, palma, muskat) yaglar yarimqruplarina ayrilir. Bitki
yaglar1 preslomo vo ekstraksiya tisulu ilo istehsal edilir, miixtolif iisullarla
saflagdirilir. Qida mogsadi {i¢iin, asason preslomo iisulu ilo aliman yaglardan
istifado olunur.

Qargidah yag — un-yarma vo ya nisasta-patka sonayesinin tullantisi olan

gargidali niivesindon preslomo vo ekstraksiya tisulu ilo aliir. Qargidal yagi
omtoo sortuna ayrilmir. Ictimai iase vo porakonds ticarot iiciin yalniz
saflasdirilmis-dezodorasiya edilmis yag verilir.

Zeytun yagi — zeytun meyvalorindon va ¢oayirdok niivesindon isti vo soyuq
preslomo yolu ilo alinir. Qida {iciin istifado olunan keyfiyyotli zeytun yagi
soyuq preslomo iisulu ilo alinir ki, buna da «provans yag» deyilir. Yiiksok
keyfiyyatli yagin rongi agiq saridan qizili sartya qodor, asagi keyfiyyatli yaginki
1so yasil c¢alarli olur. Zeytun yag1 pohriz qidasi ii¢iin vo yiiksok keyfiyyatli
konserv istehsalinda istifado olunur. Miiasir tosnifata goéro zeytun yagi
«Virgin», «Riviyera» vo «Pomos» adi ilo satisa verilir. «Virgin» tobii zeytun
yagdir, «Riviyera» 50% tobii vo 50% saflasdirilmis zeytun yaginin garisigidir.
«Pomos» zeytun yag zeytun yagi vo zeytun mohsullar1 istehsalinin
tullantilarindan istehsal olunan nisboton asagi keyfiyyotli yagdir.

Giinabaxan yagi. Giinobaxan toxumundan isti vo soyuq preslomo, yaxud

ekstraksiya iisulu ilo olda edilir. Isti presloms iisulu ilo alinan yag qizili-sari
rongdo olub, qovrulmus iy vo dada malikdir, hom do soffaf olur. Soyuq
preslomo iisulu ilo aliman yagin rongi nisbaton agiq olub, zoif otirli, soffaflig

nisboton azdir. Giinobaxan yagmin saflasdirilmis, saflasdirilmamis vo
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hidratasiya edilmis ndvlori istehsal olunur. Saflagsdirilmis yag omtos sortlarina
ayrilmir, lakin dezodorasiya edilmis, dezodorasiya edilmomis ¢esidds istehsal
edilir. Saflasdirilmamis vo hidratasiya edilmis giinobaxan yag1 keyfiyyotindon
asili olaraq ola, I vo IT amtoo sortlarma boliiniir. Ictimai iaso miiessisalorine vo
ticarato verilon giinobaxan yagi saflasdirilmis — dezodorasiya edilmis olur.
Bundan marqgarin vo mayonez istehsalinda, motbox vo gonnadi yaglar1 liciin
salomas istehsalinda, homginin sabun bisirmok {i¢lin istifads edirlor.

Moatbox vo corokeilik yaglan. Istehsal edilmosindo osas mogsad catin

monimsanilon qoyun piyindon vo olestearindon istifado edilmoklo bitki
yaglarina nisboton daha olverisli yaglar istehsal etmokdir. Matbax yaginin
istehsali ii¢iin sorf olunan osas xammaldan asili olaraq onlar1 bitki yagi
mongali motbox yagi vo kombino edilmis moatbox yagi qruplarina ayirirlar.
Bitki yagi monsoli motbox yagimin torkibindo heyvanat yagmin olmasina
standarta goOro icazo verilmir. Bu yag hidrogenlosdirilmis bitki yagindan
istehsal edirlor.

Kombina edilmis moatbox yagi 4 tipdo hazirlanir: heyvanat yag1 osasinda,
xiisusi kombina edilmis, donuz piyi ilo qarisdirilmis motbox yaglart vo
marqgaquselin. Son illor ticarats verilon motbox yaglarindan «Teksun», «Final»,
«Soya Sun», «Super Sun» vo digor yaglar1 gostormok olar. Bu yaglar yiiksok
keyfiyyoatli hidrogenlosdirilmis bitki yaglarindan hazirlanir.

Corakeilik iigiin fosfatitli vo maye yaglar istehsal edilir.

Siid vo siid mohsullari.  Corok-kdéko momulati hazirlayarkon tozo siiddon,

gaymaq, xama, kosmik, gatilasdirilmis vo qurudulmus siiddon istifado edilir.
Osasan inak siidiindon vo ondan alinan mohsullardan, miixtalif bolgalords iso
goyun, keci, camis, maral, at vo dovo siidiindon do istifado edilir.

Siid — yiiksok keyfiyyotli miistosna qidadir. Siidiin torkibindoki yagin,
ziilallarin, siid sokorinin optimal nisbati vo bunlarin orqanizm torsfindon yaxsi
monimsanilmasi onu usaqlar {iclin ovazsiz qida edir. Siid kalsium vo fosfor

duzlar ilo zongindir.
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Stidiin ¢esidi onun emalindan asilidir. Stidii seperatordan keg¢irib iiziinii
yigmaqla qaymaq oldo edilir. Ticaroto yaglihg 3,2% vo 2,5% olan
normalasdirilmis siid, yagliligi 6% olan yagh vo orgin siid, torkibinds 2,5% vo
1,0% yag olan ziilalli siid, C vitamini ils vitaminlogdirilmis siid, yagsiz vo borpa
edilmis siid gotirilir. Sterilizo edilmis, 3,5% yagh siid paketlordo, 3,2% yagh siid
iso butulkalarda satisa verilir. Borpa edilmis siid quru siid tozundan (su
gaynadilir vo 45°C-ya qodor soyudulur, 1 1 suya 1 st quru siid tozu tokiiliib
yaxsica qarisdirilir) hazirlanir.

Qaymaq hazirlamaq ii¢iin siidii separatordan kegirir vo {ist hissoyo
yigilmis gaymagi ayirirlar. Ticaroto 10 vo 20%-li qaymaq verilir. 35%-li
gaymagq iso xama va koro yagi istehsali iigiin hazirlanir. Qaymagi 0,25 vo 0,51
tutumlu butulkalara vo 0,250 ml tutumlu paketlors gablasdirirlar.

Qatilasdirilms_siid sokorli vo sokorsiz olur. Olavali qatilasdirilmis siid

istehsalinda kakao vo gohvadan istifads edilir.

Sokarla gatilagdirilmis siidiin torkibinds 26,5% su, 43,5% saxaroza, 28,5%
quru maddo, 8,5% yag olur. Kakao ilo qatilagdirilmis siid hazirladiqda 1 kq
siido 73-74,5 q kakao tozu qatilir. Torkibinda 27,5% su, 43,5% sokar, 28,5%
quru maddo, o ctimladon 7,5% yag olur.

Sokorsiz qatilagdirilmis siidii hazirlamaq ii¢iin onu vakuum soraitdo
torkibindo 25,5% quru maddos vo 7,8% yag qalana kimi gatilasdirir vo sterilizo
edirlor.

Quru siid tozu almagq iigiin siidii avvalco vakuum aparatinda qatilasdirib,
sonra kontakt vo ya tozlandirma {isulu ilo qurudurlar.

Tozlandirma tisulu ilo alman siidiin borpa olunmasi 89-99%, kontakt
tisulunda iso 70-85%-dir. Quru siid tozunda 4-7% su, 25%-2 qodar yag olur.
Keyfiyyotindon asili olaraq oala vo I amtos sortuna boéliiniir. Barpa olunmus
siidiin tursulugu 20-229T olmalidir.

Corok-koko momulatr istehsalinda tursudulmus siid mohsullarindan

gatiq, xama, kosmik, bozon kefir va stizmadon istifads olunur.
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Xama almaq ugiin yaghhg 10, 20, 25 vo 30% olan qaymaq pasterizo
edilir. 17-20°C-ya qgoador soyudulur, iizorino siid tursusu bakteriyalar1 vo
streptokokklardan hazirlanmis maya olave edilir. 15-20 saat tursudulur.
Tursulug normaya catdigda (65-110°T) xama 2-4°C-ya gadoar soyudulub, tam
yetisono qodor saxlanilir. 10%-1i pohriz xamasi, 20%-li asxana xamasi, 15%-li
va 25%-11 xama istehsal edilir. Torkibinda 30% yag1 olan xama ola va I sorta
ayrilir.

Kosmik iizlii vo {izsliz siiddon hazirlanir. Yagliliq doracasino gora 18%-li,
9%-11 vo yagsiz kosmik olur. Son zamanlar miixtolif yaghligi olan kosmiklor
istehsal olunur. Pasterizo edilmis siid 28-30°C-ya godor soyudulur, iizorino
maya oalavs edilib 6-8 saat saxlanilir. Tursulugu 40°T olan tursumus siid 20-30
doq 45-50°C temperaturda qizdirilir vo zordabin tam ayrilmasi ii¢iin kiitlo bez
kisalars tokiiliib preslonir.

Siizmo - ev soraitindo inok vo ya camis qatigmmi stizmoklo, sid
kombinatinda iso sonaye lisulu ilo hazirlanir. Stidiin yagliligir 3,6%-0 qodor
normalasdirilir. 80°C-do pasterizo edilir. 40°C-yo godor soyudulur, iizorino
maya olave edilib 3-4 saat dolomo amolo galmasi ii¢iin saxlanilir. Sonra kiitlo
torkibinda 70% su qalana kimi siiziiliir. 250 q kiitle soklinds plastmas qutulara
gablasdirilir.

Qatiq — qoyun, inok vo camis siidiindon hazirlanir. Bakterial mayadan vo
texnoloji prosesdon asili olaraq asidofilli gatiq, adi gatiq (prostokvasa), conub
gatigl, varenets qatifi vo s. qatiglar istehsal edilir. Ev soraitindo gatiq
hazirladigda siid qaynayana qodor qizdirilir vo 30-42°C-ya qodoar soyudulur.
ogor pasterizo va ya sterilizo edilmis siiddon gatiq hazirlanacagsa, onda siid
yalniz mayalanma temperaturuna godor (35-38°C) qizdirilmalidir. Tozo xama
va bir ne¢a gilin avval calinmis qatiqdan bir gador gotiiriib qarisdirmaq vo 1 1
siido 1 ¢.q. tokiib yaxsica garisdirmaq lazimdir. Qatigin golmosi {iclin gabi (4-5
saat miiddatindo) tomiz dosmalla vo ya siifroys biikiib iistiinii galin materialla
Oortmok, sonra tam borkimasi ii¢iin soyuq yero qoymaq vo 4-5 saatdan sonra

istifado etmok olar. Tam soyumamis qatiga qasiq vurduqda onun zordabi
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daha ¢ox ayrilir vo konsistensiyast duru olur. Qatiq yaxsilasdirilmis ¢orok-
koko momulatinin xomirina gatilir.

Yumurta vo yumurta mohsullar. Sirniyyat hazirlayarkon tozo toyuq

yumurtasi, yumurtanin agi vo ya sarisi, dondurulmus yumurta (melanj) va
yumurta tozundan istifads olunur.

Yumurta — yiiksok qidalilig vo monimsonilmoa gabiliyystine malik orzaq
mohsuludur. Satiga, asason toyuq yumurtasi verilir. Toyuq yumurtasimin 12%-
ni qabiq, 56%-ni yumurta agr vo 32%-ni sarist toskil edir. Tozoliyina,
keyfiyyatino vo saxlanilma soraitine géro yumurtalari pohriz yumurtasi vo as-
Xana yumurtasi tiplorino ayirirlar.

Pohriz yumurtasi yumurtlanan giindon etibaron 7 giin orzinds istehlakciya
catdirilir. I doracali pohriz yumurtasinin kiitlosi 54 g-dan, II doracali
yumurtaninki iss 44 g-dan az olmamaldir.

Asxana yumurtasi kiitlosi 43 g-dan az olmayan biitiin yumurtalar vo 44 q-
dan artiq kiitlesi olan, lakin 7 giindon ¢ox saxlanilmis pohriz yumurtalari
aiddir. Saxlanilma soraitino vo miiddotino gOro asxana yumurtasi tozo,
soyuducuda va shong mohlulunda saxlanilmis névlars boliiniir.

Tozo asxana yumurtasi monfi 1-2°C temperaturda 30 giinodok saxlanilmis
yumurtadir. I dorocali tozo asxana yumurtasinin kiitlosi 48 q, II darocali
yumurtanin kiitlosi iso 43 q-dan az olmamalidir.

Sonaye iisulu ilo yumurtadan dondurulmus melan; vo qurudulmus
yumurta tozu istehsal edilir. Yumurta melanji hazirlamaq {giin oavvalco
yumurtalar yuyulur, sonra sindirilib ¢alinir, tonoks banka vo qutulara tokiiliib
dondurulur. Melanj (yumurtanin ag1 vo sarisi birlikdo, ayrica yumurta sarisi vo
ayrica yumurta agl) monfi 18-20°C-do dondurulur vo homin temperaturda 15
aya qodor saxlanilir. Yumurta tozu almaq li¢lin yumurta kiitlesi tozlandirma
tisulu ilo qurudulur, mayonez vo qonnadi momulati istehsalinda istifads edilir.
Yumurta tozunu germetik tarada 2°C-do 2 ilo godor saxlamaq olar. Nomliyi

9%-dan ¢ox olmamalidir.
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Odviyyatlar va atirli maddalor. Hazirlanan momulatlara xos dad, atir vo

rong vermak mogsadilo miixtalif adviyyatlardan, otirli vo tamli qatmalardan
genis isifado edilir. Cografi monsoyino gora adviyyalor 6lkomizdo yetison vo
tropik oOlkolordon gotirilon qruplara boliiniir. Xarici 6lkolordon, osason
badyan, darcin, qara istiot, otirli istiot, zoncofil, mixok, muskat coviizii,
sartkOk va hil gatirilir.

Respublikada yetison vo becarilon odviyyalordon ¢orok-kéko momulati
istehsalinda qara xas-xas, kesnis toxumu, zoforan, zirs, ciro, qaragérak toxumu
vo digor adviyyalor genis istifado olunur. Corokbisirmodo xas-xasin boz-qara
rongli, yagh noviindon istifads olunur ki, belo xas-xasin torkibinds 46-56%
yag, 20%-o qadar ziilali maddos vardir.

Yaxsilasdirilmis  ¢orok-kdoko momulatinin  hazirlanmasinda  istifado
olunan odviyys qarisiginin torkibinds (%-lo) asagidaki miqdarda iiyiidiiliitb
olonmis adviyyalor olur: dar¢in — 25, kesnis toxumu — 35, hil — 10, badyan vo ya
cira — 5, zancafil — 5, mixok — 5 vas.

Yuxarida geyd olunan yardim¢i xammallarin bir ¢coxu (Sokor, siid vo
siid mohsullari, yumurta vo s.), hom do zonginlosdirici xammal hesab olunur.

Lakin spesifik zonginlosdiricilor névbati sualda 6z oksii tapmisdir.

1.2.3. Zonginlosdirici xammallar

Yaxsilasdirilmis ¢orok-koko momulati istehsalinda momulatin kimyovi
torkibini vo qidaliliq doyarini yaxsilasdirmaq mogsadilo bir ¢cox xammallardan
istifado olunur. Bunlardan sokorli maddalor, siid vo siid mohsullari, yumurta
vo yumurta mohsullar1 haqqinda yardim¢i xammallar sualinda otrafl
molumat verilmisdir.

Corok-koko momulatinin vitaminliyini vo mineralli maddalorlo
zonginliyini tomin etmok mogsadi ilo bir ¢ox zonginlosdirici xammallardan
istifado olunur. Belo xammallara vo yarimfabrikatlara siid zordabi, bugda vo

covdar somonisi, meyvo-gilomeyvo xammali, o climlodon meyvo vo toravaz

44



piirelori, sira istehsalinin tullantilar1 (ceca), povidlo, pasta, sirolor, meyve tozu
(porosoku), qurudulmus gilomeyva ( mos. kismis), polisol (clicormis vo 1:1:1
nisbatinds bugda, valomir va qagidalidan alinan ekstrakt), balgabaq piiresi vo
s. aiddir.

Siid zardabi. Kosmik istehsalinda aliman slavo mohsuldur. Siid zordabi
yasiltohor duru mayedon ibaratdir. 1 ton siid zordabindan istifade zamani 40
kg una gonast olunur, momulat iso asan monimsanilon ziilallarla zonginlosir.
Bidonlarda 6-8°C temperaturda saxlanilan siid zordabindan 12-24 saat orzindo
istifado olunmalidir.

Bugda somanisi. Osason milli ¢oroklorin hazirlanmasinda istifads olunur.
Bugda somonisi hazirlamaq ii¢iin bugda giinds 2 dafa suyu doyisilmoak sortils 3
giin suda isladilir. Sonra bugda tomiz bez parca kisoys tokiiliib siizgoco
qgoyulur. Giinda 2 dofs iistiindon soyuq su Otiirmok sortilo 3 giin saxlanilib
clicardilir. Ciicardilmis bugda sinido nazik yayilir, iistiino yas dosmal salinir,
garanliq yerds 3-4 giin saxlanilir. Bu miiddotdo giindo 2 dofo cilicormis
bugdalar sulanir va {istiino salinmis dosmal isladilir. Saralmis ciicortilor 3-4 sm
galxdigda va yaxs1 kok atdigdan sonra somoni ot masiindan kegirilir, tizorino
toxminon 2 stokan su tokiiliib qarisdirilir. Sonra bu qarisiq tonzifdon stiziliir.
Istifado olunan zaman siroe 35-38°C-do quzdirilir.

Corok-koko momulatinin vitaminlosdirilmasinin, mineralli maddalor,
zillalli vo digor bioloji foal maddalorlo zonginlosdirilmasi giiniin aktual
problemlorindon biridir. Bu mogsadlo ¢orok-koko mohsullar1 istehsalinda
yiiksok nisastali unun, sokorin vo yagin azaldilmasi hesabina miixtolif siid
mohsullarindan va bitki monsali xammallardan daha ¢ox va somarali istifads
olunmasi homin mohsullarin bioloji doyarliliyinin artirilmasina sabab olur.

Corok-koko momulati istehsalinda meyvo-gilomeyvo vo torovoz
mohsullarindan istifads olunmasi onlarin ¢esidinin yenilogsdirilmasine va
qidaliiqg doyorinin artirilmasina imkan verir. Meyvo-gilomeyvo vo torovoz
mohsullar1 asason bismis kiitlo, plire, pripas, sira, ekstrakt vo digor sokildo

istifado olunur. Meyvalordon osason alma, armud, heyva, gavali, orik, qara
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garagat, caytikani, iivoz, itburnu vo {liziimdon; torovozlordon iso qabagq,
yerkokii, qarpiz vo asxana ¢ugundurundan istifads edilir. Konserv sonayesinin
tullantilarindan alinan alma va {iziim tozu, qabaq vo yerkokii tozu da ¢orok-
koéko momulatinin torkibinin zonginlasdirilmoasindo istifads oluna bilar.

Meyvo-gilomeyvo xammali. Meyvo-gilomeyvonin torkibindo insan
orqanizmindo yaxst monimsonilon krbohidratlar (qliikkoza, fruktoza,
saxaroza), vitaminlor, mineralli maddolor (Ca, Na, K, Mg, P, Fe vo s.) vo dad-
tamverici maddolor vardir. Odur ki, ¢orok-k6ko momulatinin torkibini mineral
maddalor vo vitaminlorle zonginlosdirmok {iciin 6lkomizdo vo xaricdo miixtolif
meyvo-gilomeyvo xammalarindan vo yarimfabrikatlarindan — piire, meyvo-
gilomeyvo loti (¢cly meyvoa-gilomeyva piiresi), povidlo, pasta, siro, meyve-
gilomeyva tozu, sira istehsalinda yerds galan ceco, qurudulmus gilomeyva (mas.
kismis) istfads olunur.

Meyvo-gilomeyvo piirelori hom ¢iy halda vo hom do bisirilmis
yarimfabrikat halinda istifado olunur. Orik, alma, heyva, armud, saftali vo
gavali osason pilire, povidlo, pasta vo siro halinda istifado olunur. Bunlar
birbasa xomir yogrularkon ya da ¢Orok-koko momulati kiindslonib
formalanarkon bazok materiali kimi olava edilir. On ¢ox istifads olunan alma
piiresidir. Bunlar sterilizo olunmus vo ya sorbin tursusu ilo konservlosdirilmis
halda istifado olunur. Meyve piiresi bir meyvadon vo ya bir ne¢o meyvonin
qarisigindan hazirlanir. Torkibinds 7-13% quru madds olur.

Bozi todqiqatgilar (E.I.Ibrahimova) orta keyfiyyotli ¢orokeilik
xassaloring malik 1-ci sort undan bugda ¢orayins torkibinds 0,9% quru madda,
7,5% reduksiyaedici sokorlor, 0,58% pektin maddasi, 120 mq% polifenol
birlosmalor olan vo tursulugu alma tursusuna goro 0,37% olan alma piiresi
istifado etmisdir. Corays unun kiitlosinin 5; 10; 15 vo 20% miqgdarinda piire
olavo edilmisdir. Noticodo xomirin suudma qabiliyyati artmis, mexaniki
qurulus xassalori yaxsilagsmis, xomirin elastikliyi vo davamliligl artmis, xomirin
durulagsmasi misahido olunmamisdir. 5-20% miqdarinda plirenin olavo

edilmasi xomirin reoloji xassalorini doyismomisdir.
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Corok-koko momulati istehsalinda meyvo-gilomeyva siralorindon do
istifado olunur. Bu sirolorin torkibindo meyvo-gilomeyvo 35%-don az olmur.
Sirolor tobii, soffaflasdirilmis vo soffaflasdirilmamis buraxilir. Corok-koko
momulati istehsalinda istifado olunan meyva-gilomeyva siralorine siini boya
maddalori, sintetik otirli maddalor vo konservantlar qatilmasina icazs verilmir.
Lakin askorbin vo sorbin tursulari vo ya benzoy tursusunun natrium duzu
olavao etmak olar.

Odessa Yeyinti Sonaye Texnologiyas: Institutunda alma siresinin
bakterisid xassolori miloyyon olunmus vo ondan ¢Orok-kdoko momulati
istehsalinda antimikrob (saprofit vo patogen mikroblara qarsi) xassali
zonginlosdirici kimi istifado olunmasi maslohat goriilmiisdiir.

Rusiyanin bir ¢ox vilayatlorindo alma sirasindon kiitlovi ¢orak vo yeni
cOrok-koko momulati istehsalinda istifado olunmusdur. Masolon, 2-ci sort
bugda unu ilo kopakli govdar unu qarisigindan 10% alma sirasi slave etmoklo
Belgorod ¢orayinin resepti hazirlanib istehsalata totbiq olunmusdur.

Xarici Olkalorde meyva-gilomeyva sirasindon istifado olunmaqla pshriz
qidast iigiin ¢orok vo unlu sirniyyat momulati istehsal olunur. Fransa vo
Almaniyada pohriz qidasi iigiin istehsal olunan ¢orok-kéko momulati iigiin
meyva siralori, covdar kopayi, adviyyat, quru meyvo-gilomeyvo vo otirli
adviyyali bitkilorin ¢i¢oklorindon istifado olunmasi moslohat goriilmiisdiir.
Biitin bu xammallar mineral maddalor, vitaminlor vo digor bioloji foal
maddalorls zongindir. Lakin belo ¢6rok-k6ko momulatinin reseptindon sokor vo
duz ¢ixarilir.

Krasnodar vilayostinin ¢orokbisirmo sonayesi omokdaslar1 torofindon
iziim sirasi alavali Yenikuban ¢6royi, yagli-sokorli kéko vo pecenye istehsalinin
texniki tolimati hazirlanmisdir. Bu momulatlar xosagolon dad vo otro malik
olmagla, tozoliyini uzun miiddat saxlamisdir.

Qurudulmus meyve-gilomeyva gatilmagqla sla vo 1-ci sort undan ¢érok
vo ¢Orok-koko momulatinin (baton, koko, ¢orokciklor va s.) resepti islonib

hazirlanmisdir. Kigsmis unun kiitlosino goro 5-30% miqdarinda alava olunur.
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Bu mogsadlo an ¢ox kismis, korinka (xirda, tumsuz iiziim qurusu), orik vo
gavali qurusundan istifads olunur.

Meyvo-toravozin emali mohsullarinin tullantilarindan da istifado
olunur. Siro istehsalinda yerdo qalan ceco qurudulur, tytdiliir vo torkibi
mineral maddslor, vitaminlor vo bioloji foal maddalorlo zongin olan tozvari
mohsul unun kiitlosinin 10-15%-1 migdarinda xomirs gatilir.

Corak-koks momulati istehsalinda povidlo, cem, konfityur vo bu kimi
sokorla bisirilon mohsullardan da istifads olunur.

E.l.Ilyazova (1995) alma vo heyva piiresi alavo etmoklo yeni milli
¢Orok-momulatinin texnologiyasini isloyib hazirlamisdir. Azorbaycan ¢orayino
unun kiitlosinin 10%-1 godor alma povidlosu gqatilmis, noticodo xomirin
yetismosi miiddoti 5-10%, xomir kiindslorinin yetismosi 15% qisalmisdir.
Corayin formasiin saxlanilmasi 31% artmis, nozarato nisboaton ¢orokdo otirli
maddoalorin miqgdan iglikde 77%, gabiqda iso 67% artmisdir. Corok daha da
dadli vo otirli olmusdur. Coroyin boyatlasmasi miiddoti 18-20 saat gec
baslamisdir. Ganca ¢orayinin keyfiyyat gostaricilori 5% povidlo olavalids daha
yaxst olmusdur. Abseron ¢oroyinin yeni ¢esidinin hazirlanmasinda da homin
miqdar alma povidlosundan istifado olunmusdur.

Qeyd etmok lazimdir ki, asag1 keyfiyyatli undan alma povidlosu alavali
¢orayin do keyfiyyati nisbaton yaxsilasmisdir. Alma vo heyva povidlosu oslavali
cOraklorin hacmi vo mosamaliliyi nozaratos nisboton yiiksolmis, xosagolon otir
kosb etmis, dadi yaxsilasmis, rongi daha intensiv olmus vo saxlanilmasi
miiddati uzanmisdir.

E.1.Ilyazova ilk dofo milli ¢éroklorin istehsalinda polisol ekstraktindan
istifado etmisdir. Polisol ekstrakti 1:1:1 nisboatinds cilicardilmis bugda, volomir
va qargidali somonisindon alinan ekstraktdir. Unun kiitlosino goéra 10%
miqdarinda polisol ekstrakti oalavo etdikdo Azorbaycan ¢oroyinin keyfiyyati
yaxsilasmis, dadi vo otri daha xosogolon olmus, rongi intensiv olmagla

ovozolunmaz amintursularinin migdart artmis vo tozoliyi uzun miiddot
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qorunmusdur. Corayin torkibindo By, P vo B vitaminlorinin migdar1 2-3 dofo
artmigsdir. COroyin monimsanilmosi yiiksalmisdir.

Torovozlordon yerkokii, gabaq va asxana ¢ugundurundan piire kimi
istifado olunur. Bunlar vitamin va digar bioloji foal maddalorlo zongindir.

Asxana cugunduru piiresinin torkibindo C, Bi, B> vo P vitaminlori,
karotin (provitamin A), pektin maddalori, avozolunmaz amintursular (valin,
lizin, leysin, metionin, treonin vo s.) vardir. Asxana ¢ugundurunda xiisusi
madds — insan orqanizminds gedon maddalor miibadilasindo boyiik shomiyyati
olan xolinin manbayi olan betain maddasi vardir.

Yerkokii piiresindo C, Bi, B>, B¢ vitaminlori, provitamin A, pektin
maddosi vardir. Yerkokii piiresi ¢orok-koko momulatina xosagolon narinci
rong verir.

Corok-koko momulati istehsalinda alma tozu, orik tozu, gabaq va
yerkokii tozundan istifads edilmosi do maslohot goriiliir. Alma tozunda 45%-o
godar sokar, o ctimladan 33% qlitkkoza vo fruktoza, 3,8% azotlu maddo, 3,5%
mineralli maddos, 2%-o godar iizvi tursular vo pektin maddasi, 6,7% selliiloza
vardir. Belo zonginlosdiricilor qatilmis momulatlar C vo P vitaminlari, fenol
birlogsmoalori vo digor bioloji foal maddolorlo zonginlosmoklo sokorli diabet,
tirok-damar xostaliklori, gastritin miialicosindo va profilaktikasinda istifads
oluna bilor.

Yaxin xaricdo, o ciimlodon Rusiyada ¢orok-kdéks momulatina kartofun
emali mohsullar1 alava edilir. Unun 30%-1 bisirilmis kartof piiresi ilo ovoz
olunur, bazi momulatlarin xomirina 20%, kartof nisastasi slavo edilir. Lakin
xomira ¢iy kartof azintisi gatmaq moslohoat deyil, ¢iinki bu zaman xomirin rongi
tiindlosir vo istehsal olunan ¢érayin igliyi bozarir.

Corok-koko momulatini bitki liflori ilo zonginlosdirmoklo organizmda
gedon maddalor miibadilosini nizamlamaq olar. Uzun illor belo hesab
olunurdu ki, taxil mohsullar1 orqanizmds yag ehtiyatini artirir. Lakin son

illorin todqiqatlar1 gostordi ki, taxil mohsullarinda, o ciimlodon ¢érokds olan
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liflor (sellilloza) moado-bagirsagin motor funksiyasini siirstlondirir, gidanin
bagirsaqlarda horokotini nizamlayir.

Insanlar taxil-un mahsullari ilo onlara lazim olan bitki liflorinin 43%-ni
oldo edirlor. Orta yash insan giindo toxminan qida ilo 30 gr bitki lifi gobul
etmolidir. Ona goéro do ¢Orok-koko momulatini  belo maddalorlo
zonginlosdirmok vacibdir. Masolon, xirdalanmis bugda doni ilo «Barvixiny
¢cOrayi istehsal olunur. Bu ¢oroyin xomirine iri iiyiidiilmiis taxil doni (yarmasi)
gatilir. Bunlar organizmdo yaxsi monimsonilmadiyi ii¢lin modo-bagirsaq
sisteminda gidanin horokatini nizamlayir. 9sason yaslhlar {iclin nazards tutulur.

Corok-koko momulatinin torkibini bitki xammali ilo zonginlosdirmok
moqsadilo qabaq piiresindon istifado olunmasi da yaxsi noico vermisdir.
A.9.Hiiseynov gabaqli koko istehsali y¢yn torkibindo 25 quru maddassi olan
gabaq piiresindon istifado etmisdir. Reseptdo yagin, sokorin vo yumurtanin
miqdar1 nazarats nisboton 50% azaldilmisdir. Noaticads istehsal olunan qabaqh
kokonin omtoolik keyfiyyati, organoleptiki xassolori yaxsilasmis, koko
vitaminlor (B1, B2, Bs, Bo, PP, C va karotin) vo mineral maddoslarls (Na, K, Ca,
Mg, P, Fe) daha da zonginlogsmisdir. Hazir mohsulun maya dayori 25-30%
asagl olmus, kokonin saxlanilma miiddati nozaratdoki 3 giin avozino 5 giino
godor artmisdir. Bu miiddotds boyatlasma miisahido olunmamaisdir.

Belaliklo, yuxaridaki  molumatlardan goriiniir ki, ¢orak-kdko
momulatinin kimyovi torkibini zonginlosdirmok ii¢iin bitki monsoli geyri-
ononavi xammallardan istifado olunmasi mohsullarin vitamin vo mineral
torkibini zonginlosdirir, onlarin istehlak xassolorini yiliksaldir vo keyfiyyatini

yaxsilasdirir.

1.3  Corak-kokos momulatinin istehsalinin asaslari.

Corok-koko momulatinin istehsali prosesi asagidaki morhololordon
ibaratdir:

- xammallarin keyfiyystinin yoxlanilmasi va istehsalata hazirlanmasi;
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- Xomirin yogrulmasi;

- xomirin yetisdirilmasi;

- xomirin tikalara boliinmasi va kiindalonmasi;

- kiindalorin saxlanib yetisdirilmasi (kiindoys golmasi);

- ¢Orayin bisirilmaosi;

- ¢orayin soyudulmasi va satisa géndorilmasi.

Biitiin ¢orok miiassisolorindo xammal anbar1 olur ki, burada da asas vo
yardim¢r xammal ehtiyati saxlanilir. Istifado olunmamisdan ovval biitiin
xammallar standartin tolobino miivafiq olaraq tadqiq edilir.

Un miixtalif némrali metal aloklordon oalonir. Kopakli un ii¢iin 1,8-2 Ne-li,
sortlu un i¢iin 1so 1,6 Ne-li metal oloklor totbiq olunur. Un olonondon sonra
maqnit sahasindon kegcirilir. Bir-birino six suratdo yerlosmis maqgnit qovslori
olonmis unu metal garisiglardan tomizloyir. Un sonra resepturaya goéra 20-100
kq ¢okido avtomat torozilordo (DMP-100 tipli) ¢okilir. Su 30-35°C-dok
qizdirilir, duzdan mohlul hazirlanib filtrdon sliziiliir. Bozon ¢orok
miiassisalorinds filtrdon siiziilitb c¢onlords saxlanilan duz mohlulundan da
istifado olunur.

Olavo xammallar da bu vo ya digor iisullarla istehsala hazirlanir vo

dozalayici vasitasilo xomirs alava olunur.

1.3.1. Xomirin hazirlanmasi tisullar:

Xomirin yogrulmast miihiim morhslodon biri olmagla sonraki texnoloji
proseslorin gedisino vo ¢Orayin keyfiyyatino tosir gostorir. Yogrulma zamani
un, maya va duz bircinsli kiitlo alinana godor garisdirilir. Xomir osason 2
tisulla: opar tisulu (ikifazali) vo oparsiz (birfazali) tisullarla hazirlanir.

Birfazali iisulun oparsiz vo tezlosdirilmis novii, ikifazali tisulun iso
ononoavi opar, duru opar, acixomra ilo, balati ilo vo diger ndvlori vardir.

Oparsiz — birfazali {isulla bugda unu xomiri hazirlandigda biitiin

xammallar (reseptura iizro) — un, duz, maya, su vo basqa xammallar xomir
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yogurucu masina tokilir, 6-9 doq qarisdiriir. Yogrulmus xomirin
temperaturu 29-31°C olur. Arada 1-2 dofs yogrulmaq sortilo xomir 2-4 saat
yetisdirilir. Qeyd etmok lazimdir ki, oparsiz iisulda opar iisulundan forqli
olaraq nisbaton az migdarda tursu, dad vo tam verici maddalor omolo golir.
Oparsiz iisulla xomir «Standart», RZXTI tipli xomir yogurucu masinlarda
yogrulur.

Tezlosdirilmis — birfazal iisulla yogrulmus xomir 30-70 dog miiddstinds
yetisdirilir. Xomir yogrulan zaman maya unun kiitlosinin 2-3%-1 qodor
gotiiriiliir. Xomiro 15-20% miqdarmda siidd zordabi da qatilir. RZXTI tipli
masinda 3-4 doq orzindo intensiv olaraq yogrulmus xomirin temperaturu 33-
350C olur. Bu isuldan xirda ododi momulatlarin  vo yaxsilasdirilmis
momulatlarin hazirlanmasinda istifads olunur.

Opar — reseptura flizro goOtiirilmiis unun 1/2 hissesinin, suyun 2/3
hissasinin vo mayanin hamisinin qarisdirilib yetisdirilmoasindon alinan duru
acixomradir. Oparin hazirlanmasi {i¢iin 30-70% un gotiiriiliir. Bugda ¢oroyi
iclin hazirlanmis opari nomliyi 41-47% olur.

ononovi opar — ikifazali tsulla miixtolif ¢orok-kdkeo momulati vo
yaxsilagdirilmis momulat hazirlanir. Belo opar ii¢iin 45-50% un, 2/3 hisso su,
mayanin hamisi (resepto gora) gotiiriiliir. 9gon un zoif undursa, opar {iciin
60% un gotiriliir. Opar «Standart» tipli qurgu vasitasilo 5-6 doq miiddoatinds
qganisdirilir, izorino un sopilorok 3-5 saat yetisdirilir. Sonra oparaya yerds
galan un, su, duz, lazim golorso sokor, yag alava edilib xomir bir ne¢o doqigo
orzindo yogrulur. Momulatin ndéviindon, unun keyfiyyatindon vo digor
amillordon asili olaraq xomirin yetismosi 1-1,5 saat davam edir.

Six opar iisulunda opar 65-70% unla hazirlanir. 29-30°C temperaturlu
opar 4-5 saat yetisdirilir. Oparaya yerds galan xammallar da slavo edilib xomir
yogrulur va 30-60 doq arzinds yetisdirilir. Six opar iisulu ilo k6ko momulati, 1
sort va ala sort undan formasiz ¢oraklor hazirlanir.

Duru opar 27-30% un, 2/3 hisso su vo mayanin hamis1 gotiiriilmoklo

hazirlanir. Coérok xomiri {i¢iin hazirlanmis oparaya 0,5-0,7% maya,
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yaxsilagdirilmis momulat {i¢iin olan oparaya 2-4% maya tokiiliir. Opar yaxsi
garisdirilmagqla 30-40 doq miiddatinds yetisdirilir, sonra unun qalan hissasi vo
digor xammallar da olavo olunaraq xomir yogrulur. Belo xomir 2-5 saat
yetisdirilir.

1.3.2. Xomirin formalanmasi, istirahato qoyulmasi vo bazonmasi

Xomirin tikoloro boliinmosi. Xomir A2-XTN xomirbolon masini ilo
boliiniir. Xomiri ollo do bélmok olar. Xomir todariikiinii hazir mohsulun
kiitlosino gora toyin edirlor, bu zaman biitiin texnoloji vo mexaniki itkilor
nozors alinir.

Yetisdirilmis xomir boliici masimin  qifabonzor bunkerino tokiiliir.
Siberin (qapagin) kémaoyilo bunkers xomirin daxil olmasi tonzimlonir. Xomir
masinin bunkerindon onun is¢i kamerasina, sonra da xiisusi quruluslu
miiloyyan 6l¢ilil ciblors dolur ki, buradan da borabar 6l¢iido vo hacmdo tikolor
formasinda ¢ixir. Boliicii masinda xomir sixilmaya moruz qalir. Sixic
kompressorlu konveyeri olan bdéliicii qurgu bdéliinmoni doqiq aparsa da,
xomirin yapisgan maddasini zaiflodir. Ona goro do belo qurgu yalniz formali
¢oraklorin istehsalinda totbiq olunur.

Xomirin tikoalora boliinmosinin daqigliyinin boyilik texnoloji vo iqtisadi
ohomiyyati vardir. Umumiyyatlo, xomir tikelors elo boliinmalidir ki, bisdikdon
vo soyudugdan sonra ticarsto daxil olan ¢oroyin kiitlosindo =+ 2,5%-don ¢ox
forq olmasin. Coroyin bisirilmasi vo saxlanmasi xiisusiyyotlorindon, ¢oroayin
Olclisiindon asili olaraq xomir kiindasi ilo hazir momulat arasinda miioyyon
forq olur. 500 g-dan iri ¢oroklorde bu forq 10-12%, xirda momulatlarda 1so
15% olur.

Xomirin kiindolonmasi. Xomiro doyirmi forma verilmasi mogsadilo
tikoloro  bolinmiis xomir kiindolonir. Formasiz ¢drok  momulati
kiindalondikdon sonra sonuncu dofs vo hom do bir dofo olmagla yetisdirilir.

Belo momulatlarin hazirlanmasi zamani xomir tikolori ikigat kiindoaloyici qurgu
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vasitasilo kiindalonir. ikiqat kiindelonmo zamani memulatin formasi, sathi vo
daxili qurulusu yaxsilasir.

Ola, I vo II sort unlardan hazirlanmis c¢orok-k6ko momulatinin
istehsalinda kiindolomo formalamanin araliq morholosi hesab olunur. Xomir
tikalori hom ollo, hom do xiisusi masinlar vasitesilo kiindslonir. Coérakbisirma
miiessisalorindo XTO-T-1, T1-XTN vo TI1-XTS tipli kiindsloyici qurgular
genis yayilmisdir. Bu omoliyyat noticasindo xomir daha yaxsi qurulusa malik
olur.

Ilkin yetisdirilmo kiindolorin 3-8 doq miiddatindo dinco qoyulmasidir.
Ilkin yetisdirilmo koéke momulatinin vo vyaxsilasdirilmis momulatlarin
istehsalinda totbiq olunur.

Xomirin formalanmasi omoliyyati kiindsloro hor hansi bir momulata
(standartlarda oldugu kimi) uygun formanin verilmoasindon ibaratdir.
Formalanma {isulu momulatin ndéviindon asilidir.  Yaxsilasdirilmis
momulatlarin oksariyyati alla, ¢orok- kéko momulati iso hom olls, hom do T1-
XT2-3-1 (0,2-1,1 kq kiitlads), T1-XT2-3 (0,055-0,22 kq kiitlado) tipli qurgular
vasitosilo formalanir. Formasiz c¢oroklords kiindslonmo ilo formalanma
omoliyyatr iist-listo diisiir. Kiindolonmis formasiz ¢oroklor metal formalara
qoyularaq yetisdirilir.

Formali bugda unu ¢oroklori iso doyirmi vo oval formada formalanir.
Bunun {i¢iin doyirmi formada olan ¢érayin xomiri ovucun ortasi ilo yastilanir,
biitiin sotho eyni borabordo yasti forma verilmir, ¢droyin morkozino olin
ovucunun arxa hissasi ilo méhkom tozyiq gostarilir. Noticads ¢orayin ortasinda
¢Okoklik, konarlarinda iso qalinliq yaranir.

Oval-uzunsov formali ¢6rok xomiri har iki alin vo yaxud bir alin ovucu ilo
yastilanir, xomira allo oval-uzunsov, istonilon 6l¢lido, kanirlarina qalin forma
verilir. Yastilanmis hissolorin sothindo barmagqgla, yaxud domir ¢ubugla ton
ortadan uzununa qabirgalar vo s. diizaldilir. Corok xomiri stamp vo yaxud

taxta sancaqla desdoklonir.
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Sonuncu yetisdirilma. Formalanmis xomirin bisirilmadon ovval intensiv
olaraq yetigsdirilmasi morholosidir. Karbon qazinin 86-92%-1 sonuncu
yetigdirilmo d6évriinds amalo golir. Bu dévrds formalanmis xomirin hacmi 50-
70% artmis olur. Yetisdirilmok {clin kiindolori nisbi riitubati 80-85%,
temperaturu 35-40°C olan otaqlarda, yaxud xiisusi kameralarda saxlayirlar.
Xomir ¢Oroyin reseptindon, unun keyfiyyotindon, kiindonin hocmindon asili
olaraq 25 dog-don 120 dog-dok saxlanilib yetisdirilir. Yaxsilasdirilmis
momulatin kiindalori 50-100 doq, koko ii¢iin olan kiindalor iso 35-50 doq
miiddotindo saxlanilir. Xomiri normal gqaydada saxladigda alinan momulat
diizglin formali, narin barabor masamali, siskinsiz vo cadarsiz olur.

Corok-koko momulatinin sothino bisirilmozdon gabaq yumurta ¢alintisi,
nisasta vo sokordon hazirlanmis duru konsistensiyali yapisqanh kiitlo siirtiib
xara xas-xas, qara ¢orok toxumu, kiinciit, bozi xirda kéko mulatlara iso
govrulmus un ovuntusu (streyzel) sopirlor. Adi ¢oroklorin sothi bir qayda
olaraq bazonmir, lakin sobalarda bisirilmonin sonunda yiiksok temperaturun

tosirindon ¢Orayin sathi xosagolon qirmizimtil-gahvayi rong kasb edir.

1.3.3. Corayin bisirilmasi

Coroyin  bisirilmosi — momulatin hazir olmasi vo keyfiyyatinin
formalagmasi morholosidir. Bisirilmo prosesindo formalanmis xomirin
daxilinds mikrobioloji, biokimyavi vo fiziki proseslor gedir. Cérok momulatlari
xlisusi ¢Orok bisirmo sobalarinda 200-280°C temperaturda bisirilir. Bismo
prosesini sorti olaraq 3 morhaloys ayirmaq olar: 120°C temperaturda xomirin
qizmasi marholasi, toxminon 270°C temperaturda gabigin omolo golmasi vo
200°C temperaturda ¢érayin bismosi morhalosi.

1200C temperaturlu kameralarda formalanmis xomir todricon qizir.
Xomirin daxilindo gaz-buxar genislonmosi vo mayalarin foaliyyatinin artmasi
noticosindo  hocmi  ohomiyyotli  dorocodo artir.  Kiindslorin  sobaya

goyulmasindan 6-8 doq sonra onlarin hacmi avvalking nisbaton 10-30% boyiik
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olur. Temperaturun artmasi naticesindo (270°C-do) momulatin sothi todricon
quruyur, susuzlasir vo qabiq amalo golir. Cérayin daxilindo temperatur 60°C-
dok artir. Bu morhoalodo hocmin artmasi dayanir, iglikdo nisastanin sismaosi,
yapisqanlasmast vo zilallarin denaturasiyasi bas verir, gabigin rongi
formalasir. Nisbaton asagi temperaturda (200°C-do) ziilallarin denaturasiyasi
basa catir, i¢liyin mesamoli qurulusu formalasir. Yiiksok temperaturun tosirilo
melanoidlor amalo golir, noinki tiind rongo, 6zlinomoxsus iys vo dada malik
olur. Eyni zamanda miixtolif aldehidlorin, tursularin, spirtin vo onlarin
qarsiliglt mohsullar1 olan miirokkob efirlorin omoalo golmaosi naticasindo ¢orok
momulatinin 1yi vo dadi formalasir. Sonuncu morhoslodo momulatin daxilinda
temperatur 97-98°C, qabiginda iso 120-140°C olur.

I vo II sort undan 1 kq kiitloli formali ¢géroklori 50 dag-ya, bazon iso 80
dog miiddotindo bisirirlor. 1 sort undan formasiz ¢oroklorin bismo miiddoti
coraklorin kiitlasindon asili olaraq 26-35 daq, II sort undan olan ¢oroklords iso
30-45 dog-dir. Xirda adodi momulatlar 8-12 dog-do bisirilir.

Corokbisirmo kameralarinda momulatlar 320-350°C temperaturda 3-4
dog miiddstinds qizardilir. Qizardilmis ¢oroklor qalin vo tiind rongli qabigh

olur. Qizardilmis ¢éraklor daha dadl vo atirli olur.

1.4. Hazir mahsulun saxlanilmasi va ticarat sobokasina dasinmasi

Bismis momulatlar sobadan c¢ixardilaraq soyudulur. Coroyin
soyudulmasi zamani nomliyin paylanmasi bas verir. Qabiq hissonin nomliyi
artir, icliyinki iso nisbaton azalir. Tozo bismis ¢droyin nomliyinin buxarlanmasi
zaman kiitlosi 3% azalir.

Umumiyyatlo, ¢droyin ¢ixart sorf olunan biitiin xammallarin vo suyun
kiitlosindon az olur. Bismo zamani suyun itkisi 6-14%-o godor, soyudulma

zamani is2 3% olur.
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Unun nomliyi 14,5% olduqda orta hesabla ¢orayin ¢ixart unun kiitlosine
gora ola vo I sort undan 130%, II sort undan 140% va kopokli undan 150-160%
toskil edir.

Tozo ¢orok adoton ticaroto sutkada 1-2 dofo verilir. Coki ilo satilan
cOraklor bisdikdan 3 saat sonra, adadi halda satilanlar iso isti halda buraxilir.
Hazir ¢o6rok zavodun vo digor istehsal miiossisasinin ekspedisiyasinda 3

saatdan ¢ox saxlanilmamalidir.

1.5. Corayin saxlanilmasi soraiti vo ¢orayin boyatlasmasinin
fiziki-kimyovi mahiyyati

Coroyin iimumi saxlanilma miiddoti xirda ododi vo yagh sokorli
momulatlar ticiin 16 saat, sortlu undan ¢oki va adadls satilan momulat ti¢iin 24
saat, kopokli vo kopoksiz ¢ovdar unundan ¢oOroklor iiciin 36 saatdan ¢ox
olmamalidir. Coroayin saxlanilma miiddati sobadan ¢ixdig1 vaxtdan hesablanir.
Coroyi tomiz, quru, divarlar1 agardilmis is1qhh otaglarda 20-25°C-da (6°C-don
asagl olmamalidir) vo 75% nisbi riitubotdon yuxari olmayan soraitdo
saxlayirlar.

Corayi ¢ox soyudulmagla vo konservlosdirmo iisulu ilo uzun miiddot
saxlamaq miimkiindiir. Corok bisdikdon sonra 30-40°C temperaturda 1-2 saat
orzindo soyudulur vo 20°C temperaturda 5-9 saat orzindo dondurulur.
Dondurulmus ¢orak -18°C temperaturda uzun miiddst saxlanilir.

Coroyin saxlanmasi zamani bas veron proseslordon biri onun
boyatlagsmasidir. Boyatlasma ¢oroayi 6-259C temperaturda saxlandigda 10-12
saatdan, 0-6°C-do iso 2-3 saatdan sonra baslayir. Adi soraitdo saxlanilan ¢orok
12-48 saatdan sonra boyatlasir.

Boyatlasma zamani tozo ¢oroyo xas olan dad vo iy itir. Coroyin gabigi
kovrakliyini itirir, daha ¢ox yumsaq olur, sonra borkiyir. Icliyin mexaniki
qurulus xassalori doyisir, elastikliyi vo sixilma gabiliyyati, ondan alinmis sulu

suspenziyanin qatiligi azalir.
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Corokdo boyatlasmanin siiroti unun ndviindon, sortundan, Xomirin
resepturasindan, hazirlanma {isulundan asilidir. Qargidali vo arpa unu
qgarisigindan hazirlanmis ¢orok, II sort vo kopokli undan bugda ¢oroyi daha
tez, covdar ¢orayi, I sort vo ola sort undan hazirlanmis ¢orok i¢i nisboton daha
gec boyatlasir.

Duru maya, somani, yaxud ferment preparatlari ilo hazirlanmis ¢6rokdo,
homginin domlonmis ¢érokdo boyatlasma zoif gedir.

Boyatlasma prosesi uzun illor orzinde &yronilmisdir. Ilk todgiqatlar
1853-cii 1ldo aparilmisdir. Boyatlasmanin Oyronilmosi géstorir ki, bu proses
karbohidrat vo ziilallarin doyisilmasi ilo olagedar olan miirokkab fiziki-
kimyavi, kolloid va biokimyavi prosesdir. Boyatlasma prosesinda baslica rol
nisastaya moxsusdur. Nisasta iri molekullu polisaxarid olub, kristallik
qurulusa malikdir. Coroayin bisirilmosi zamani nisasta donslori suyu 06ziino
cokarok sisir vo gismon kleysterlosir. Bu zaman nisasta kristallik voziyyatdon
amorf voziyyato kecir. Saxlanma zamam iso oksino nisastanin kristallik
voziyyoto kegidi bas verir. Boyatlasma zamani nisastanin toxminon 15%-1
amorf voziyyatdon kristallik hala kegir.

Ik dofs olaraq 1902-ci ildo L.Linde ¢droyin boyatlasmasinin nisastanin
retroqradasiyasi ilo alagadar oldugunu miioyyon etmisdir. O, gostormisdir ki,
¢orok bison zaman nisasta qismon yapisqanlasir, ziilali maddalor iso
koaqulyasiya edir. Yapisqanlasma noticosindo nisasta kristallik voziyystden
amorf voziyyato kegir. Linde belo giiman edirdi ki, nisasta pixtalasmis ziilaldan
forqli olaraq suyun daha ¢ox hissasini udur, saxlanma zamani da nisastanin
retroqradasiyasi bas verir.

[.R.Katsin (1933) todgiqatlari noticesinde miioyyen olunmusdur ki, tozo
un nisastasi, tozo ¢orok vo boyat ¢Oroyin nisastast miixtalif rentgenospektr
Verir.

[.R.Katsin nisastanin rentgenospektri haqqinda olan miilahizolori

sonralar Amerika ¢orokbisirmo institutunun todqiqatgilart vo kond tesorriifat
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nazirliyinin ~ todqiqat laboratoriyalar1  torofindon  todqiq  edilorak
tokmillogdirilmisdir.

Boyatlasma prosesi son illoradok holo tam aydinlasdirilmamisdir. Bu
proseso bir ne¢o noqteyi-nozordon baxilmisdir. V.Ostvald, A.Q.Kulman,
V.I.Nazarov boyatlasmanin nisastanin yapisqanlasmasi xassosilo olaqodar
oldugunu gostorirdilor.

E.D.Dumansk vo A.Q.Kulmanin fikrinco boyatlasmada baslica rol
nisastaya moxsusdur. Boyatlasma zamani sorbast suyun ayrilmasi bas verir,
ziilali maddoalor bu zaman II doracali shomiyyat kasb edir. 1925-ci ilds rus
alimlori N.A.Silov vo A.A.Serkin miioyyan etdilor ki, boyatlasma har bir sort
¢Orak iiciin xarakterik olan «kritik» adli miioyyan temperaturda bas verir.

V.Sibenvirt boyatlasma prosesini molekullararasi rabitolorin omaolo
golmosi ilo izah edirdi. Gostorirdi ki, boyatlasma zamani amiloza vo
amilopektindo hidrogen rabitolori omolo golir. Amilopektin belo rabitolorin
komayilo torvari qurulus amolo gotirir. Torvari qurulus davamli rabitolorin
yaranmasina sabob olur.

M.I.Knyakinicev (1951-1965) boyatlasmaya bismo vo saxlama zamani
suyun formalarmmin doyismosi kimi baxirdi. O, belo hesab edirdi ki, bismo
zamani nisasta vo ziilallarin molekullararasi bosluglarinda suyun diffuziyasi
artir, ayri-ayr1 molekul halgoalori horokato golorok mikro- vo makro- zolaglar
omolo gotirir.

Zilallarin boyatlasma prosesindo rolunun izah olunmasi professorlar
L.Y.Auerman vo R.Q.Raxmankulovun todqiqatlar1 ilo alagadardir.

L.Y.Auerman (1972) boyatlasmanin ziilali maddslorin denaturasiyasi
ilo, I.R.Kats vo R.Q.Raxmankulov nisastanin retroqradasiyast vo onun
kristallik qurulusunun barpa etmasils alagalondirirlor.

Todqiqatcilarin oksariyyoti belo giiman edirlor ki, boyatlasma zamamni
nisastanin retroqradasiyasindan 4-6 dofo az olan zilallarin qismoen
redenaturasiyasi bas verir. COroyin boyatlasmasi prosesinds ziilali maddalorin

rolunun doqiq izah olunmasi todqigateilar: diisiindiiron miithiim masolodir.
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Hazirda boyatlasma prosesinin doqiq izah olunmasi ilo paralel olaraq
onun zoiflodilmasinin yeni metod vo iisullart arasdirilir. Belo ki, boyatlasma
oksigenin az oldugu miihitds va 70-75% nisbi riitubotdo daha yavas gedir.

Reseptino patka, dekstrin, emulqatorlar, yag vo s. alavo etmoklo, eloco
da ¢orayi dondurulmus halda saxladigda (monfi 20-25°C) onun boyatlagsmasi
zaifloyir.

Sothi aktiv maddolorin — fosfolesitin, polioksietilenstearat vo
oksipolimerizova yagi, fosfatid preparatlari, mono- vo digliserin, stearin
tursusunun ¢orok xomiring alava olunmasi boyatlasmani nisbaton zaiflodir.

Coroayin boyatlasmasini zoiflotmok vo qurumanin garsisini almaq ii¢iin
su vo hava kec¢irmoyon sintetik materiallardan — laklanmis sellofandan,
polietilen kagizdan, polietilendon istifado olunur. Plyonkaya qgablasdiriimis
corak sterilizo olunur, 16-18°C-ds saxlanilir. Sortlu undan hazirlanmis bugda
¢Orayi rilsan plyonkasindan olan paketlordo 3 hofto orzindo boyatlasmur.
Covdar ¢orayi polietilendan paketlords tozo halda 3 ay miiddstinds saxlanilir.

Boyatlasmanin garsisini almaq mogsadilo Amerikada pamoksistearat,
sorting, Ingiltorads sorting, mono- vo digliserid stearin tursusu tipli maddolor
totbiq edilir. Xarici 6lkolordo ¢6rok mohsullarinin oksariyyati gablasdiriimis
halda istehsal edilir. Amerikada istehsal olunan ¢orayin 95%-i, Ingiltorados iso
70-95%-1 qablasdirilmis formada olur.

Ev soraitindo ¢orok 10-12 saatdan sonra boyatlasir. Bu zaman
boyatlasmani longitmok ii¢lin ¢6royin emalli qutu vo gazanlarda saxlanmasi
tovsiya olunur.

Ag vo qara c¢oOrok yaxsi olar ki, ayri-ayriligda saxlansin. Corok
saxlanilan gablar hofto orzindo bir ne¢o dofo isti su ilo yuyulub, yaxsi
qurudulmalidir. Coroyi ag kagiza vo ya parcaya biikdiikdo boyatlagsma
zaifloyir. Ogor ¢orok yiingiilco (azca) boyatlasibsa, onun ovvalki vaziyyatini
borpa etmok olar. Bunun ii¢iin ¢Oroyin {izorino su ¢iloyib 2-3 doq orzindo

qizdirict sobada saxlamaq lazimdir.
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Coroyi saxladigda bir ¢ox mikroorganizmlorin inkisafi naticosindo
cOrokdo xostalik bas verir. Kartof xostoliyi kartof ¢oplori vo s. bakteriyalar
vasitasilo ¢orayin icliyinds inkisaf edir. Bu xastalik on ¢ox yay zamani 2-ci sort
bugda ¢oroyindo olur. Corok bisdikdon 12-24 saatdan sonra iglik qaralir,
yapisqanvari yumrular omolo golir. Bu xostolik cox inkisaf etdikdo ¢Oroyin
icliyl dartilan voziyyoto diisiir. Kartof xastoliyino tutulmus ¢orak istifads iigiin
yararsizdir.

Kiflonmo asason ¢orayi ticarot miiassisolorinds diizgiin saxlamadiqda va
kif sporlar1 ilo zodolondikds bas verir. Coroyin gabigi vo gabiqalti qatinin
nomliyi yiiksok oldugda 20-40°C temperaturda kif géboaloklorinin inkisafi iigiin
daha alverislidir. Coroy1 havasi pis doyison riitubatli otaglarda saxladigda kif-
lonmo noazors ¢arpir. Kifin inkisafi noticasinds ¢oroyin qabiginda va i¢indo ag,
yasilhimtil-boz, gohvoyi va ya qara rangds lokolor (nadir hallarda qirmizi) omalo
golir. Corok Oziinomoxsus olmayan iys, dada malik olur. Kif gobaloklori
karbohidratlari, yag tursularini pargalayir vo organizm ii¢iin zororli maddslor
omolo gotirir. Buna goro do kiflonmis ¢Oroklor satisa vo yenidon emala
buraxilmar.

Ticarot sobokosino daxil olan c¢oroklorin miqgdari, eloco do odadi

coraklorin kiitlasi va keyfiyyoti daima yoxlanilir.

NIOTICO

Birinci fosildo ¢oroyin kimyovi torkibi vo qidaliliq doyeri, ¢oroyin
istehsalinda istifado olunun asas, yardime1 vo zonginlasdirici xammallar, ¢orok-
koks momulatinin istehsalinin oasaslari, o ciimlodon xomirin hazirlanmasi,
formalanmasi, bazonmaosi, bisirilmasi, saxlanilmasi vo boyatlasmasiin fiziki-
kimyavi mahiyyati hagqinda molumat verilir.

Hor bir adam giindo 450 q ¢6rok-koko momulati yemolidir. Fiziki islo
mosgul olanlar 700-800 q zehni islo mosgul olanlar iso 300-400 q c¢oOrok

yemoalidirlor. Coroklo insan giindalik enerjinin {igdo birini, ziillalin 30%-ni,
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fosforun, domirin, B: vo PP vitaminlorinin 33-38%-ni, kalsium, maqgnezium,
mikroelementlorin — E, H vo B¢ vitaminlorinin bir hissasini ¢érok momulati
hesabina 6doyir. 100 q miixtalif ¢orok-koko momulati 200-270 kkal enerji
verir. Corok istehsalinda osas xammal un, maya, duz vo sudur. Yardimei
xammallardan sokor, yag, yumurta, siid mohsullari, patka, nisasta, miixtolif
adviyyalor istifado olunur. Lakin ¢6rok momulatinin qidaliliq vo bioloji
dayarinin artirilmasi {i¢iin zoanginlosdiricilordon istifade olunmasi giiniin vacib
mosololorindandir.

Hazirda bir ¢ox ¢orok magazalarinda realizo olunan ¢oroklor yiliksok
sortlu undan hazirlanmis ¢éroklordir. Bildiyimiz kimi do yiiksok sortlu undan
hazirlanmis ¢orok asagi sortlu undan olan ¢oroys nisboaton bioloji cohatdon az
qidalihq doyorino malikdir. Coroyin qidalilig doyearinin artirilmasit  vo
keyfiyyotinin yaxsilasdirilmasi problemi miiasir dévrdo garsida duran osas
maosalolordon biridir.

Isdo miixtolif zonginlosdiricilorden istifado olunmasi elmi-nozori va
praktiki cohotdon osaslandirilmis vo homin xammallarin genis saciyyasi
verilmisdir. Bu bélmoado sorh olunan nozori materiallara yekun vuraraq
asagidaki tokliflor verilmisdir.

1. Corok-k6ko momulati istehsalinin texnoloji tolimatlart miiasir elmi-
texniki inkisafin toloblori nozors alinmagqla tokmillosdirilmalidir.

2. Yiiksok sortlu undan ¢oOroklorin istehsali azaldilmagqgla c¢ovdar,
covdar-bugda vo bugda-covdar c¢oroklorinin istehsali artirilsin, keyfiyyati
yaxsilasdirilsin.

3. Corok-koko momulatinin  kimyovi torkibini yaxsilagdirmaq vo
qidaliliq doyarini artirmaq mogsadils istifads olunan bugda ununun bir hissasi
gargidali, arpa, volomir, noxud vo soya unu ilo ovoz olunmasi moslohat
goriiliir.

4.  Corok-koko momulatinin  vitamin vo mineral torkibini
yaxsilasdirmaq mogsadila bitki mansoli zonginlosdirici xammallardan hartorafli

vo somorali istifado olunmasi maslohot goriiliir.
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5. Corok-koko momulatinin zororsizlik gostoricilori asas keyfiyyot
gostaricisi kimi normativ-texniki sonadlordo mohdudlasdirildigindan onlarin
vaxtasirt yoxlanilmasi toskil olunmalidir.

6.  Corok-koko momulatinin  boyatlasmasini longidon xiisusi
xammallardan istifado olunmasi masalalorinin  arasdirilmasi vo bu sahado

elmi-todqiqat islorinin aparilmasi toskil olunmalidir.

IKINCI FOSIL
COROK-KOKO MOMULATININ CESIDI VO KEYFIYYOTI

2.1. Corak-koko momulatimin tasnifat

Corok-bulka momulatinin ¢esidi onun istehsalinda istifade olunan unun
sortundan, ndviindon, slavalordon, bisirilmasi vo formalanmasi {isullarindan
asilidir.

Istifado olunan unun néviine gdéro bugda, covdar veo bugda-covdar
unlarindan bisirilon ¢oéroklor vardir. Corayin tipi istifado olunan unun omtos
sortu ilo miloyyon edilir. Bugda ¢oroyinin — ala, 1-ci, 2-ci sort, kopokli vo ya
kopaokli unla 2-ci sort unun qarisig ilo bisirilon ¢oraklor; ¢ovdar ¢oroyinin —
kopokli, kopaksiz ¢ovdar unundan; ¢ovdar-bugda ¢oroyinin — ¢covdar-bugda vo
bugda-covdar unundan va 2-ci sort bugda unu ilo kopoksiz ¢ovdar unu
garisigindan hazirlanan ¢orak tiplori vardir.

Coroyin yarim tiplori resepturaya asason noév vo tip daxilindo miioyysn
edilir. Sado, yaxsilasdirilmis vo yagli-sokorli ¢orok-bulka momulati istehsal
edilir.

Istehsal olunan ¢orok-k6ke momulatini genis cesidini asagidaki kimi

tosniflosdirmak olar.
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1. Sads ¢orok-koko momulati.

1.1. Bugda unundan ¢oroklor.

1.1.1. ©la sort undan ¢oraklor.

1.1.2. I-ci sort undan ¢oraklor

1.1.3. II-ci sort undan ¢oroklor.

1.1.4. Kopokli undan bisirilon boz ¢droklor

1.1.5. Kopakli unla Il-ci sort unun garisigindan bisirilon boz ¢oraklor.

1.2. Covdar unundan bisirilon ¢oraklor.

1.2.1.Kopakli covdar unundan bisirilon ¢oroklor

1.2.2.Kopoksiz ¢covdar unundan bisirilon ¢oroklor

1.2.3. Damlonmis ¢ovdar unundan bisirilon ¢oroklor

1.2.4. Covdar-bugda (60% covdar, 40% bugda unu garisdirilir) unundan
bisirilon ¢oraklor.

1.2.5. Bugda-¢ovdar (60% bugda, 40% covdar unu qarisdirilir) unundan
bisirilon ¢oraklor.

2.Yaxsilasdirilmis ¢orok-koko momulati.

2.1. Az migdar sokor , yag vo yumurta olave edilmis ¢orok-k6ko momulati

2.2. Siid zardabi alave edilmis ¢orok-kdko momulati

2.3. Zonginlosdiricilor olavo edilmokls hazirlanan ¢orok-kéko momulati

2.4. Yagli-sokorli ¢orok-koko momulati

2.5 Pohriz qidasi ii¢iin ¢orok-koko momulati

3. Milli ¢6rok-koko moamulati.

3.1. Sado milli ¢6rok-kdks mamulati.

3.2. Yaxsilasdirilmis milli ¢érak-koks mamulati.

4. Suxari vo baranki momulati.

4.1. Suxari momulati.

4.1.1. Sados (askor) suxari momulati.

4.1.2. Yagli-sokorli suxari momulati.

4.2. Baranki momulati.

4.2.1. Bubliklor.
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4.2.2. Barankilor

4.2.1. Suskilor.

4.3. Corak ¢ubugcuglari

Belo tosnifat bu giino godor texniki odobiyyatlarda verilmoadiyindon
torofimizdon ilk dofs tortib olunmusdur. Ona goérs do , siibhasiz, miitoxassislor
torofindon iradlarla garsilana bilor. Lakin biz bu sahado dorc olunan texniki
va texnoloji adabiyyatlardaki moalumatlardan hortorofli istifado etmokls bels
gonaoto golmisik.

2.2. Bugda unundan ¢orok-koko momulatinin cesidi

Bugda unundan bisirilon ¢orok-k6ko momulati sads, yaxsilasdirilmis va
yagli-sokorli koko momulatlarindan ibaratdir.

Sads ¢Oroyin hazirlanmasinda un, su, duz, maya va ya acixomrs islodilir.
Yaxsilasdirilmis bugda ¢orayine olave olaraq yag, sokor vo digor xammallar
qatilir. Yagli-sokorli koko momulatina sokor vo yag nisbaton ¢ox qatilir, slavo
olaraq yumurta, siid, qaymaq, kismis, xas-xas vo digor dad vo tamverici
maddalor alave edilir. Bunlar xiisusi reseptlor iizro hazirlanir vo bisirilmis adadi
koko momulatlaridir.

Corayin sortlart — yarimtiplor daxilindo bisirilms iisullarina (formali va
formasiz), formasmna (bulka, baton, horiilmiis vo s.), bir adadinin kiitlasine
(adadla - 100, 200, 400, 500 gr, ¢oki ilo satilanlar 500 g-dan 1-3 kqg-a qodar) vo
aliciya satilma iisuluna goro (adadi va ¢oki ilo) boliiniir.

Ola sort undan ¢orok, xomira 4% sokor olavo etmoklo bisirilir. Onun
icliyinin rongi ag, zorif, yiiksok mosamoaliliyi vo tursulugunun az olmasi ilo
forglonir. Caki ilo (3 kg-a godor kiitlodo) vo ya oadadi; formali vo ya formasiz;
odadi ¢oraklarin bir adadinin kiitlasi 0,5 va ya 1 kq olur. 9dadi ¢orakds kiitlaya
gbdro normadan uzaqlasma orta hesabla £2,5%-don ¢ox olmamalidir.

Ola sort undan hazirlanan kéks momulatina 4,8-5,7% sokar, 1,1-2,6% yag
vo bazon yumurta, xas-xas vo adviyyat vurulur. Kokalorin kiitlasi 50, 75 va 100

qr olur.
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Hovoskar kdko momulatlar1 ala sort bugda unundan, sokor, heyvanat
yagl, yumurta, duz vo vanil alavo etmoklo hazirlanir. Momulat miixtoalif
formada olub, iizorinin bozoyi aydin hiss olunur. Bir adodinin kiitlasi 100 vo
200 gr, torkibindos 14,5% sokor, 9% yag olur. Bu momulat nomliyinin va tursu-
lugunun az olmasi ilo forqlonir.

1-ci vo 2-ci sort undan sada ¢oraklor formali vo formasiz bisirilir. 1-ci sort
undan ¢Orayin icliyli ag, mosamoliliyi nisbaton ¢ox, tursulugu az, dadi yaxsi
olur. 2-ci sort undan ¢Oroyin rongi tiind, mosamoliliyi 1-ci sorta nisbaton az
olur. Kiitlosi vo formasi ola sort undan ¢oroklords oldugu kimidir.

Kopakli bugda unundan ¢érok formali, formasiz; ¢oki ilo satilanlar1 3 kqg-a
godor, adadi ¢oraklari isa 0,5 vo 1 kq kiitlads bisirilir. Corok bozumtul-gohvayi
rongdo, i¢liyl tiind, kolo-kétiir qabigl, yiiksok tursulugu (7% vo orta
mosamaliliyi (54-55%) ilo forglonir.

ovvallor Baki maya-kéko kombinatinda 50-yo godor ¢esiddo ¢orok vo
cOrok-koko momulati bisirilirdi. Digor ¢orok miiassisolorinds 5-6 cesiddo 1-ci
va 2-ci sort undan ¢oraklor bisirilirdi. Bu ¢oroklorin ¢esidine hom do, milli
coroklor daxil idi. Bunlardan «Azorbaycan» c¢oroyini, «Gaonco» ¢Orayini,
«Naxc¢ivan» ¢orayini, «Agdam», «Abseron» «Darnogiily, «Xazor» vo digor
cOroklori gdostormok olar.

«Xozoar» va «Darnogiil» ¢oroklori ala, 1-ci sort bugda unundan va
covdar unu qansigindan bisirilirdi. 0,7; 0,8; 1,0 kq kiitlodo dairavi formada
golibdo hazirlanirdi.

«Abseron» ¢orayi ala vo 1-ci sort bugda unundan 200, 500 vo 800 qram
kiitlodo odadi satilmaq mogsadilo dairovi formada, konarlar1 bir qodor qalin
olmagqla va sathi desdoklonmoklo bisirilirdi.

«Bak» ¢Oroyi dairovi vo baton formasinda, 0,8; 0,9; 0,95 kq kiitlodo
bisirilirdi. Lakin indi oksor ¢orokbisirmo miiassisolori 500 q vo 750 q kiitlads
dairovi formada bugda unundan ¢oroklor bisirib satisa verirlor.

Bazar iqtisadiyyatina kecidlo olagodar olarag Azorbaycanda son illor

kigik miiossiso va firmalarda miixtalif ¢cesiddo bugda c¢oroklori istehsal olunur.
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Bu ¢oroklorin bozi ¢esidinin doqiq resepti vo normativ — texniki sonadlori
yoxdur. Odur ki, bu sahodo doqiq vo somorali elmi-todqigat islori aparilmasi
moqgsadauygundur.

2.3. Covdar unundan v ¢ovdar-bugda unundan ¢orayin cesidi

Covdar vo c¢ovdar-bugda c¢oOroklorinin resepti 2.1 sayli cadvalda

verilmisdir.
Cadval 2.1. Covdar v ¢ovdar-bugda ¢oraklorinin resepti
va keyfiyyot gostoricilori
Covdar ¢orayinin Osas standart keyfiyyot Osas xammallarin nisbati
cesidi gostoaricilori
Nomlik, Tursuluq, Masamaoli- Covdar Bugda Somoani
%-lo cox | doraca ila gox lik, %-1o az unu unu
olmamal olmamali olmamal
Sado ¢ovdar ¢orayi 51 12 45 kopokli - -
Kopaoksiz undan 48,5 11 49 kopaksiz - -
¢ovdar ¢orayi
Olonmis undan 46 7 55 olonmis - -
covdar ¢orayi
Orlov ¢orayi 47 9 54 kopoksiz | I sort -
70 30
Asxana ¢oroyi 46 8 62 kopoksiz | I sort -
50 50
Sads ¢ovdar-bugda 49 11 47 Kopakli | Kopakli -
¢Orayi 55-65 45-35
Ukrayna ¢6rayi 49-48 10-7,5 52,56 Kopaksiz | Kopakli -
80-20 20-80
Yeni Ukrayna 47,5-47 9-8 56-58 Kopoksiz | II sort -
¢Orayi 60, 50, | 40, 50,
40 60
Minsk ¢6rayi 45-47 7 57,60 Olonmis | Isort -
90 10
Riga ¢oroyi 44,5 7 58 Olonmis | Isort Ag
85 10 somoni 5
Hovoaskar ¢orayi 46-47 9,5 49-50 Kopoksiz | ITsort | Qirmizi
80 15 somani 5
Borodin ¢orayi 45-46 10 46 Kopakli | ITsort | Qirmizi
80 15 somani 5

Azorbaycanda c¢ovdar vo ¢ovdar-bugda c¢oroklori nisboton az istehsal

edilir. Covdar ¢oroklorini kopakli, kopaksiz vo slonmis ¢ovdar unundan, bazon
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1-ci va 2-c1 sort bugda unu slave etmoklo hazirlayirlar. Covdar-bugda ¢orayini
kopokli ¢ovdar-bugda unundan vo ya ¢ovdar unu ilo kopokli bugda unu
qarisigindan, asxana ¢Orayini kopoksiz covdar vo 2-ci sort bugda unundan
hazirlayirlar.

Sado c¢ovdar ¢oOroyini — kopokli ¢ovdar unundan, 1,5 kq kiitlads
formalarda hazirlayirlar. Qabig1 tiind gohvoyi rongdo olub, icliyi tiind, iri
mosamoali, yumsaq konsistensiyali, tursmozo dada malik olur. Damlonmis
covdar ¢orayi — sado covdar ¢oroyindon ona goro forqlonir ki, xomirin bir
hissasi qaynar su ilo hazirlanib domlonir. Xomiri domladikds hor 97 kq una, 3
kq qirmizi covdar somonisi, xomira isa 0,1 kq cira alava edilir. Damlonmoya vo
olava edilon somoniya gors, domlonmis ¢ovdar ¢orayinds sokor vo basga suda
hall olan karbohidratlar ¢ox olur.

Reseptino va bisirma texnologiyasina gora ¢ovdar ¢orayi ya sado vo ya
yiiksok keyfiyyatli olur.

Sados covdar ¢orayi. Bu ndv ¢orok (peklevan ¢oroyi) kopokli, narin

kopakli va alonmis undan bisirilir. Bu ¢oérok sortlarinin hamisi asas xammaldan
(un, su, maya va duz) acitma iisulu ils hazirlanir.

Kopokli undan golib va kiiro ¢orayi, ¢oki ilo vo adadlo satilan (galac
cokisindo) ¢Orak bisirilir; ¢oki ilo satilan ¢oroyin ¢okisi an ¢ox 3 kq, adadls
satilan goalib ¢Oroyin ¢okisi 1 kq va 0,5 kq, adadls satilan kiire ¢érayinin ¢okisi
1sa 1 kq olur.

Narm olonmis undan vo olonmis undan olan ¢drok kopokli undan
bisirilon ¢orok kimi hazirlanir. Biitiin név ¢oroklordon ¢oki ilo satilanlar 2 kqg-a
kimi galac soklindo, adadls satilanlar iso 0,5 kq vo 1 kq ¢okido bisirilir.

Yiksok keyfiyyotli covdar ¢oroyi sortlar1 kopokli undan xosil maya
tisulu ilo hazirlanan c¢ovdar ¢o6royindon, Moskva, Borodin, Riga, Minsk
covdar c¢oOroyindon vo xosil maya fiisulu ilo hazirlanan hovaskar c¢ovdar
¢corayindon (sellofan i¢indo) ibarotdir. Yiiksok keyfiyyotli covdar ¢Orayinin
miixtalif sortlar1 xalis ¢covdar unundan vo ya ¢ovdar unu ilo bugda unu (10-

15%-o yaxin) qatisigindan bisirilir. Biitin ndév yiiksok keyfiyyatli ¢orok
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xomirinin resepting azca (0,1-0,5%) ciro, razyana vo ya kismis vo somoni (5-
10%) daxil olur; somoni ¢orays xos vo sirin tom verir. Somonisiz yalniz Minsk
covdar c¢oroyi bisirilir. Yiiksok keyfiyyotli c¢ovdar c¢oOroyinin ayri-ayri
sortlarinin xomirinin torkibi vo bisirilmasi lisulu asagida izah olunur.

Kopakli ¢ovdar unundan olan ¢orok xasil maya iisulu ilo hazirlanir; bu
Xomira somoni qatilir vo bazon {iistiino ciro sopilir. Bu ¢orok yalniz golibdo
bisirilir vo adadla buraxilir; ¢okisi 0,5 vo 1 kq, ¢orayin tomi xos va sirin olur,
uzun miiddoat boyatlagmur.

Moskva ¢ovdar ¢orayi. Bu név ¢orok kopokli undan bismis maya tisulu
ilo hazirlanir. Xomiro ¢ovdar somonisi, patka, ciro vo razyana qatilr.
Bisdikdon sonra qabiginin parlaq olmasi iigiin ¢Oroyin {istiino nisasta
yapisqani sirtiilir. Bu ¢orok yalniz uzunsov goliblordo bisirilir vo odadlo
buraxilir; ¢okisi 0,5 vo 1 kq, tomi is9 sirin va xos olur; bu ¢érok uzun miiddot
galir vo boyatlasmur.

Borodino ¢orayi. Bu ¢orak, kopokli ¢covdar unundan va ikinci sort bugda
unundan bisirilir; bu xomira ¢ovdar somonisi qatilir. Bundan basga xomira 6
kq sokor, 4 kq patka va kesnis vurulur. Xomir duru maya iisulu ilo xosildon
hazirlanir vo kiiradon ¢ixarilan zaman hoals isti ikon {izorino nisasta yapisqani
sirtiiliir. Borodino ¢orayi yalniz golibds bisirilir, formasi korpic soklinds vo
¢okisi 0,5 kq olur. Borodino ¢drayinin tomi xos va sirin olur; o uzun miiddot
tozo halda galir.

Minsk ¢orayi. Bu nov ¢orak oalonmis ¢ovdar unundan hazirlanir; burada
xosil maya iisulu totbiq etmodon xomirs 1-ci sort bugda unu qgatilir. Bundan
basga xomiro patka vurulur. 9tirli olmasi ii¢iin bu ¢érayin iistiina cira sopilir
va bisdikdon sonra iizorino nisasta yapisqani siirtiiliir. Bu ¢orok yalniz kiironin
das dosomasi iizorinda bisirilir, ucu azca sivri, baton soklinds olur, adadls
buraxilir vo ¢gokisi 0,5 kq olur. Rangino gora bu ¢orok 2-ci sort undan bisirilmis
bugda ununu xatirladir. Bunun tomi ¢ovdar ¢orayi iigiin xarakterik, yoni turs

olur.
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Riga ¢orayi. Bu ¢orok olonmis ¢ovdar unundan bisirilir; bunun xomirino
I-ci sort bugda unu, ag ¢ovdar somonisi, patka vo ciro qatilir vo duru maya
tisulu ilo hazirlanir. Bu ¢orok yalniz kiirads bisirilir, ucu kiit vo girds baton
soklindo olur, adadlo buraxilir va ¢okisi 0,5-0,8 kq olur. Bu ¢6roayin gabiginin
rongi parlaq, aciq dar¢ini vo tomi iso sirin olur, uzun miiddst boyatlasmir.

Hoavaskar ¢orayi. Bu nov ¢orok bismis maya iisulu ilo kopokli ¢ovdar
unundan hazirlanir; bunun xomirina bugda unu kopoyi vo ¢ox miqgdarda
(9,5%) somaoni, patka, sokor, ciro vo ya razyana qatilir. Bu ¢orok goliblor i¢indo
algaq temperaturda bir ne¢o saat orzinds bisirilir. Burada har bir ¢éroyin ¢okisi
0,2 vo 0,4 kq olur va sellofana biikiiliir. Bu ¢6rok xiisusi sirin tomli olur vo
uzun miiddoat boyatlagmar.

Sads covdar-bugda ¢orayi. Bu név ¢orok 55-65% kopokli ¢ovdar unu ilo
45-35% kopokli bugda unu qatisigindan hazirlanir. Bu ¢6rok kiirads
bisirilonda, ¢akisi an ¢oxu 3 kq olur, galiblords bisirilondo isa adadlo (0,5 vo 1
kq) va ¢aki ilo (coxu 3 kq) olur.

Ukrayna ¢orayi. Bu ¢6rok narin kopokli ¢govdar unu ilo kopokli bugda
unu qatisigindan bisirilir; burada 80, 70, 60, 50, 40, 30, 20% narin kopokli
covdar unu vo miivafiq olaraq 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80% kopokli bugda unu
gotiriliir. Bu ¢orok yalniz kiironin das désomaosi iizorindos bisirilir vo ¢oki ilo
olanda 3 kg-a kimi, qalac soklinds vo ododlo olanda iss 0,5 vo 1 kq ¢okida
buraxilir; tomino, rongino, masamasing, tursluguna vo nomliyino goéra ¢ovdar
¢Orayini vo ya bugda ¢orayini xatirladir, yoni totbiq edilmis unu tomsil edir.

Son illor ticarat sobokosino miixtalif ¢esidds ¢ovdar-bugda vo bugda-
covdar unundan hazirlanmis pohriz ¢oroklori buraxilir. Masalon, Xirman
firmas1 torofindon 500 qram kiitlodo Pohriz ¢oroyi istehsal olunur. Bu ¢érayin
xomiri yiiksok keyfiyyatli covdar vo kopokli bugda unlarinin qarigigina tobii
bitki yagi, sokor, maya va duz slava edilmoakls xiisusi texnologiya ilo hazirlanir.
Saxlanilma miiddati 72 saatdir.

31 sayh ¢Orokbisirmo miiossisasi torofindon 450 qram kiitlodo kopokli-

siidlii Pohriz ¢orayi istehsal olunur. Bu ¢oroyin xomiri 1-ci sort bugda unu,
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xirda tiyiidiilmis bugda kopoyi, maya, x6rok duzu, yagsiz quru siid vo rafino
edilmis bitki yagi ilo hazirlanir. Keyfiyyoti QOST 25832-89-a uygun olmalidir.
Saxlanilma miiddoti 5 giindiir.

«VAQA» MMC Cexiya texnologiyasi ilo Baker markali Praqa ¢oroyi
istehsal edir. Corak ¢ovdar va bugda unu, duz, toz- sokor, maya, bitki yag1 vo
su ilo yogrulan xomirdon hazirlanir. Torkibinds 10,21% ziilal, 1,53% yag vo
69,8% karbohidrat vardir. 100 q ¢orok 351,2 kKal enerji verir. 18+3°C
temperaturda, 75% nisbi riitubatdo, tomiz va quru yerds saxlanilma miiddati 5

giindiir. Kiitlosi 500 gramdir. Keyfiyyati QOST 2077-84-0 uygun olmalidir.

2.4. Pohriz gidasi iiciin ¢orok-koko momulati

Pohriz ¢orok-bulka momulati irok-damar va asab sistemi xastaliklorinda,
aterosklerozda, qan azligi, sokor, boyrak, moda-bagirsaq xastaliyino tutulanlar
vo kokolmoyo meyilli olanlar {iclin, homginin yashlarin, usaglarin gidasinda
miialicovi profilaktik moaqgsadlo genis istifado olunur. Pohriz ¢6roklori
Ozlinomoxsus torkibi vo xassasine goro forqlonirlor.

Pohrizi ¢oroklora Taxil ¢orayi, Barvixin vo Hokim ¢orayi, Axloridli
corak, Ziilalli bugda ¢oroyi va s. aid edilir.

Barvixin ¢orayi qobzliys meyilli olanlar {iciin nazords tutulur. 0,2, yaxud
0,4 kq kiitlodo formali Barvixin ¢oroyi 50 kq ola sort bugda ununa 50 kq
xirdalanmis bugda yarmasi, 4 kq sixilmis maya, 2 kq duz, 3 kq soker, 4,8 kq
yumurta oslavo edilmoklo hazirlanir.

Taxil ¢orayi odadi sokilds 40,0 kq ala sort bugda ununa 60,0 kq bugda
yarmasli, 2 kq maya, 0,75 kq duz, 0,8 kq yumurta, 0,1 kq zirs slave olunmagqla
hazirlanir. Corayin tursulugu 39, nomliyi 44%-don ¢ox olmur.

Ziilalli bugda va ziilall kapakli corok sokorli diabetds vo kokalmoya meyilli
olanlar ii¢lin tovsiya olunur. Ziilalli bugda ¢oroyi iigiin yiiksak 6zlii bugda
ununun har 100 kg-a 3 kq maya, 3 kq bitki yagi, 3 kq heyvanat yagi, 0,75 kq
duz, 0,01 kq saxarin; ziilalli kopokli ¢orok ii¢iin iso 80 kq I sort 6zlii bugda
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unu, 20 kq bugda yarmasi, 4 kq preslonmis maya, 3 kq heyvanat yagi, 0,5 kq
duz, 0,01 kq saxarin, 5 kq xomir yag vo 0,15 kq bitki yag1 gotiirtliir. Zilall
bugda ¢orayinds 25% karbohidrat, 59% nomlik, 5° tursuluq, ziilallh kopakli
¢corakda iso 20% karbohidrat olur.

Axloridli ¢orak duz slave edilmodon adadi vo ¢oki ilo hazirlanir. Urok-
damar sistemi xastoliklorinda axloridli ¢érokdon istifado maslohat goriiliir. 100
kq I sort bugda unu tii¢lin 2 kq maya, 0,1 kq bitki yagi, 55 kq siid zordabi
gotiiriliir. Axloridli ¢érokdo nomlik 43%, tursuluq 39, mosamslilik 70% olur.
Osason nevrit vo gan tozyiqi olan xastolor {i¢iin nozordo tutulur. Bu ¢droyin
xomirina bazan siid zardabi vo siid qatilir.

Hokim ¢orayi qobzliyo meyilli olanlar ii¢iin xroniki kolitdo, xroniki
nefritdo, qaraciyor serrozunda vo xastaliklorindo faydalidir. Hokim ¢6rayi 100
kq ola sort bugda ununa 6 kq sokor, 3 kq heyvanat yagi, 1,5 kq duz, 1 kq
maya, 20 kq kopak, 0,15 kq bitki yagi slava olunmaqla hazirlanir. Tarkibindo
quru maddoys goro hesablanmis 5% sokor, 2,2% yag, 44% nomlik vo 49
tursuluq vardir.

Tursulugu az olan kokalor modo sirasinin tursulugu ¢ox olanlar {iclin
nozords tutulur. 100 kq I sort bugda unu iiciin 1,2 kq duz, 1,2 kq maya, 2 kq
sokor gotiiriiliir. Belo bulkalarda tursuluq 20-den ¢ox olmur. Igliyin nomliyi
43%, masamoalilik 73%-dir.

Lesitinli pahriz kokalori 50 kq I sort bugda ununa 50 kq dezodorasiya
edilmis soya unu, 3 kq maya, 5 kq sokor, 15 kq fosfatid preparatlari, 8 kq
yagsizlagdirilmis quru siid, 1 kq duz, 0,15 kq bitki yag olave edilmoklo
hazirlanir.

«Saglamhg» don ¢oroyi ola sort bugda unu (40%) vo kobud iiyiidiilmiis
dondon hazirlanir. 200 q kiitlodo olub, piylonmadon vo maodo-bagirsaq

xastaliyindon aziyyat ¢okon adamlar {iclin nozordo tutulmusdur.
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Quru yumurta gqabigi qarisiq ¢orok bugda ununa 10-15% miqdarinda
tiylidiilmiis yumurta gabigi qatilmaqgla hazirlanir. Bu ¢orak raxit xostaliyi vo
madasinda yiiksok tursuluq olan xastolor {i¢lin hazirlanir.

Zoif dissmislor iigiin yiiksok kalorili ¢oraklori 1-ci sort bugda unundan
11% heyvanat yagi vo 17,5% sokor olavo etmoklo hazirlayirlar.

Yiksok kalorili ¢orok hazirlamaq ii¢iin yiiksok keyfiyyotli bugda ununa
20% sokor, 18% yag, yumurta, kismis vo siid gatilmaqgla xomir hazirlanir vo
bisirilir. Belo ¢orok xos otirli vo yiiksok kalorili olur.

Pohriz ¢orok-bulka momulatlart 100 vo 200 qr kiitlods bisirilir. Xiisusi
toyinat liclin hazirlanmis ¢orok etiket kagizina biikiiliir, orada ¢6royin adi,
kiitlasi, mohsul istehsal edilon miiossisonin adi geyd olunur.

Pohriz ¢orok-koko momulatinin ¢esidini artirmaq mogsadilo meyve-
toravazlordan va onlarin emali mahsullarindan (piire, pasta, povidlo, siro va s.),
eloco do meyvo-torovazin emalindan alinan tullantilardan da (meyve-torovoz
sirosi istehsalinda qalan ceco vo onun qurudulub iiyiidiilmasindon alinan
meyvo-torovoz tozu) istifado etmok olar. Bu xammallar ¢6rok-koko

momulatinin vitamin vo mineralli maddslarls zonginlosdirilmasina sabab olar.

2.5. Suxari momulatimin istehsal va cesidi

Reseptindan vo toyinatindan asili olaraq suxari momulati 2 néve boliiniir:
yagh-sokorli suxari momulati, sortlu bugda unundan sokor, yag, yumurta va s.
olavo etmoklo hazirlanir; sado vo ya asgor (ordu) suxarisi kopokli bugda vo
covdar unundan acixomra, duz slave etmoklo yagsiz vo sokorsiz hazirlanir.

Yagli-sokorli suxarilor basqa unlu gonnadi momulati kimi genis istifads
olunur. Sado suxarilor iso ekspedisiyada, horbi hissolordo (sohra soraitindoa)
totbiq olunur. Suxari momulatinda nomlik az (8-12%) oldugundan uzun
miiddot xarab olmadan saxlanilir.

Yagli-sokorli suxarilorin xomirini opara isulu ilo hazrlayirlar. Hazir

xomirdon xiisusi formali uzunsov kiindslor diizaldilir, onlar bir-birinin yanina
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qoyulur (uzun bulki soklindo) vo 50-100 dog 75-85% nisbi riitubatds 35-400C-
do saxlanilib yetisdirilir.

Bismodon gabaq xomirin {izorino ¢alinmis yumurta siirtiiliir, suxarinin
sortundan vo hacmindon (iriliyindon) asili olaraq 200-250°C-do 7-20 doq
miiddotindo bisirilir. Bismis momulat dogranilan zaman deformasiyaya
ugramasin deyo onlar1 15°C-do, 75% nisbi riitubotdo xiisusi otaqlarda
saxlayirlar. 8-24 saatdan sonra suxari bulkalarint miioyyon galinligda dilimlors
dograyib 160-220°C-do 10-35 doq qurudurlar. Bu zaman onlarin nomliyi 8-
12%-o godor azalir, sothi qizarir. Suxarilori soyudub igorisine kagiz sorilmis 20
kqg-liq yesiklora va 0,5-1,0 kq kiitlodo polimer kisaloro qablasdirirlar. Unun
sortundan, reseptindon, formasindan va Ol¢iisiindon asili olaraq yagl-sokorli
momulatin bir neg¢o ¢esidi istehsal edilir. 9la sort undan korali suxarinin 1 kg-
da 50-55 adad, vanilli suxarido 95-100 adad olur. Bundan basqa sla sort undan
hovaskar, delikates, usaq suxarilori do hazirlanir. 1-ci sort undan yol suxarisi
(1 kg-da 40-45 odad) vo gohvali suxari (1 kg-da 60-65 adad) hazirlanir. 1-ci sort
suxarilor ola sort suxarilordon torkibino, rangino, kobud qurulusuna vo dadina
goro forqlonir.

2-c1 sort undan sohor suxarisi hazirlanir (1 kq-da 40-45 odod) vo bunlar 1-
ci sorta nisbaton tiind rongli olur va tez ovxalanir.

Sads vo ya ordu suxarisi bir gayda olaraq ¢ovdar unundan vo ya 70%
covdar unu il 30% kopakli bugda ununun garisigindan, nadir hallarda 1-ci va
2-c1 sort kopokli bugda unundan da hazirlanir. Covdar vo ya ¢ovdar-bugda
unundan suxari hazirladigda xomir ¢ovdar ¢oéroyi resepti izro acixomrs ilo ha-
zirlanir, formalarda bisirilir. 1 adad ¢6rayin kiitlesi 1,5-2 kq, i¢liyin nomliyi 47-
50%-dir. Bismis ¢oroklori 18-20 saat saxlayib, sonra qalinligi 20-22 mm olan
dilimlors kosir vo qurudurlar. Dilimlor hava ilo qizdirilmis peglords 80-120°C
temperaturda 7-8 saat, torkibinds 10% nomlik galana kimi qurudulur, bundan
sonra suxari soyudulur, ¢ox qatl kraft kisaloro gablasdirilir.

Suxari momulatinin 1yi, dadi, rongi normal olmali, simniglarin miqdari

10%-don, nomliyi sado suxarilordo 10%-don, satis zamani 11-12%-don ¢ox
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olmamalidir. Tursulugu sado suxarilordo 15-20°, islanmasi 5-8 dagiqoedon ¢ox
olmamalidir. 9la sort undan bisirilmis suxarilords tursuluq 3,5-59, 1-ci vo 2-ci
sort undan hazirlanmis suxarilords iss 7,5-9,5%-dan ¢ox olmamalidir.

Suxarilori tomiz vo quru, havasi yaxsi doyisdirilo bilon otaqglarda saxlamagq
lazimdir. Nisbi riitubat 65-70%-don artiq olmamalidir. Suxarilori uzun miiddot
saxlamaq olur, lakin yagli-sokorli suxarilorde gaxsimis yag dadi omoalo golir. 3
ay saxladiqda kiitloys gors 5-10% azalir.

Corak cubugcuglar: vo kovrak ¢oraklari do suxari momulati qrupuna aid
etmok olar. Kévrok ¢orok adindan molum oldugu kimi yiingiil, quru, kévrok,
diizbucaqli nazik 16vho formasinda olub o6l¢iisit 6x12 sm, gqalmhigi 5 mm
toskil edir. Belo ¢O6rok momulati mosamoali konsistensiyaya malikdir vo
organizmds asan moanimsonilir. Corok vo suxarini avaz eds bilor. Torkibindo 8-
9% nomlik oldugundan ¢oroays nisbaton saxlanilma miiddati coxdur. Sofors vo
uzaq moasafoyo ¢ixarkon yola gotiirmok ti¢iin sarfalidir.

Osasan ola vo 1-ci sort bugda unundan, eloco do ¢ovdar unundan siid, yag
va desert momulata sokor alava etmoklo hazirlanir.

Pergament kagizina 60 g-dan 300 g-dok biikiiliib 12 kq kiitlodo karton
qutu va yesiklora qablasdirilir. Cesidindon asili olaraq 1,5 aydan 4 aya qodor
saxlamaq olar.

Cubugq ¢6rak uzun ¢ubugabonzor, masamali, kovrok quru konsistensiyali
olub nomliyi ¢ox azdir. 9la vo 1-ci sort bugda unundan yag, sokor vo digor
zonginlogdirici xammallar olava etmoklo hazirlanir. Sirin duzlu vo vanilli
hazirlanir.

Diiz, uzun va dairovi ¢ubuq formasinda olub i¢arisinda 25-5 godoar ayilon
vo qirilan olmasina yol verilir. Sothi pariltili, rongi qizili-sarimtil olmaldir.
Uzunlugu 10-28 sm, diametri 0,8 sm olmagqgla 100, 200 vo 500 qram kiitlada
gablasdirilir.

Adi ¢orok ¢ubugu yiiksok keyfiyyatli bugda unudan 1,5% yag, 1% toz-
sokor vo 1% patka (bisirorkon yaxsi qizarmasi ii¢iin) slave etmoklo hazirlanir.

Xomiri xiisusi masinlarda yogrulub 50 doqiqe yetisdirildikdon sonra
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formalanir vo bisirilir (qizardilir). Soyudulur vo 500 qram kiitlodo polietilen

paketlors biikiiliib satisa verilir.

2.6. Baranki momulatinin istehsah va ¢esidi

Baranki momulati imumi ¢6rok-bulka momulatinin 2%-1 qador istehsal
edilir. Baranki momulatlar1 3 névds hazirlanir: suski, baranki vo bublik. Coki
ilo satilan baranki — ala, 1-ci va nadir hallarda 2-ci sort undan hazirlanir; ¢oki
ilo satilan suskilor — homin sort unlardan hazirlanir; bubliklor — 1-ci sort undan
hazirlanir. Biitiin baranki momulatlar1 uzunsov dairavi kasikli xomirdon halqa
vo ya oval formali hazirlanir. Xomirin qalinlig1 vo halganin 6l¢lisii (diametri)
momulatin néviindon asilidir. Bubliklor qalin xomirdon hazirlanan on iri
momulatdir, barankilorin halgasi nisbaton kicik diametrli olur. Suskilor — on
xirda vo nazik momulatdir.

Baranki vo suskilor dasinmaya davamli, yol vo ekspedisiya ({i¢iin
alverislidir. Bubliklor bulka momulatina daha yaxin olub, tozo halda istifado
edilir.

Baranki momulati istehsalinda xomiri opara iisulu ilo vo daimi tozalonan
bugda balatis1 ilo yogururlar. Baranki va suski ii¢iin ¢ox gati xomir yogrulur.
100 kq un Gg¢lin 32-25 litr su (¢orok xomiri ii¢iin gotiiriilon sudan 2 dofs az), 6-
15 kq balati, 1,5 kq duz gotiriliir. Bublik {i¢lin xomir bir godor yumsaq
yogrulur. Homin migdar una 40 litr su gotiiriiliir. 9lavalor resept iizro gatilir.

Baranki ii¢iin xomir yogurduqda bircinsli va kifayat qodor plastiki kiitlo
almaq Uc¢ln xomiri siirtiicii masinlarda yenidon 2-4 dofo yogurmagqla emal
edirlor. Xomiri 2-3 saat yetisdirir vo momulati mexaniklosdirilmis masinlarda
formalayirlar.

Formalanmis xomir saxlanilir, slave yetisdirilir. Bozon xiisusi soraitdo 40-
50 doq saxlanilir.

Portlomo — baranki istehsalinin spesifik omoliyyatidir. Saxlanilib

yetisdirilmis xomir formalar1 qaynar suya salinir vo ya buxarla portlodilir.
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Portlomado momulatin {izorinds yapisqanlasmis nisasta qati yaranir ki, bu da
parlaq vo hamar sothin omolo golmosi ii¢iin lazimdir. Hazir mohsulun rangi
yaxs1 olsun deyo portloms zamani suya sakor vo ya patka (100 kq sarf olunmus
una 1 kq hesabu ilo) alave edilir. Poértlomo 1-2 doq aparilir. Pértlomadon sonra
xlisusi kameralarda va ya sexlordo qurudulur va bismoyo gondorilir.

Momulatin néviindon asili olaraq 190-260°C-da 9-25 doq bisirilir. Bismo
zamani barankidon ovvalki nomliyinin 60%-1, suskilordon iso 75%-1 buxarlanir.
Hazir momulatlar1 — bublikloari 30-90 adad, barankilari 70-80 adad, suskilari isa
100-120 adad birlikds vicls baglayirlar.

Suskilori ala va 1-ci sort unlardan hazirlayirlar. Cesidindon xas-xash,
limonlu, vanilli, cirali vo duzlu suskilori géstormak olar. Miixtalif suskilor 1 kq-
da olan adadlorin sayina, formasina vo Olgiisiine gors forglonir.

Barankilar ala, 1-c1 va 2-ci sort unlardan hazirlanir. Xardalli (8% xardal
yagl olavali), limonlu, vanilli, meyvali, zoforanl, yagli-sokorli vo yumurtal
barankilor istehsal edilir. Sada barankilorin 1 kg-da 35 adad, galanlarda iss 65
adodo godoar olur.

Bubliklor ancaq 1-ci sort undan hazirlanir. 1 adodinin kiitlasi 50 vo ya 100
qr ola bilar. Sads bubliklorin hazirlanmasinda 100 kq una 3 kq sokar vo 1,5 kq
duz qatilir. Yaxsilasdirilmis bubliklords 1so 100 kq una 12 kqg-a godor sokor, 8
kq yag, 1,5 kq duz va 1,5 kq xas-xas sorf edilir. Cirali, kiinciitlii vo xas-xash
bubliklarin resepti sado bubliklordon forglonmir, lakin iizorins cirs, kiinciit vo
ya xas-xas sopilir.

Bubliklarin bir nega ¢esidi vardir.

Adi bublik 1-ci sort bugda unundan sokor slave etmoklo hazirlanir. Bir kq-
da 35-40 odad olur. Bazon sothinos kiinciit vo ya gara xas-xas sopilir.

Sakarli bublik yiiksok keyfiyyotli va 1-ci sort bugda unundan sakor vo yag
olavo etmoklo hazirlanmir. 1-ci sort bugda unundan bubliklors bazon siid do
qatilir. Forgli texnologiya ilo usaglar ii¢iin do bubliklor hazirlanir. 1 kg-da 30-
35 sokorli bublik va 55-65 adad usaqlar ii¢iin bublik olur.
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Sirin bublik hazirlamaq {li¢lin ola sort una 8% sokor vo 9% yag qatilir vo
nisbaton ir1 Ol¢iido buraxilir. Eyni reseptura va texnologiya ilo xardalli bublik
hazirlanir. Bunun xomirino 0,8% xardal yagi olavo edilir. Hazir bubiklor
sarimtil rongli vo 6ziinomoxsus tamli olur.

Yumurtahh bublik sirin bubliko oxsar reseptura vo texnologiya ilo
hazirlanir. Xomiro 15% sokor, 3% kora yagi, 4% bitki yagi vo hor kq una 2 adad
yumurta gatilir.

Baranki momulatinin keyfiyyot gostoricilori standartin tolobini 6domalidir.
Momulatin formasi néviine vo sortuna uygun olmalidir. Sothinin vaziyyoti
hamar, parlaq olmali, siskinlik, iri cadarlar, ¢irk olmamalidir, xas-xas vo cirali
momulatda barabar sopilmalidir.

Rongi — aciq saridan qohvoylya qgodor, ¢ohrayilarda iso aciq ¢ohrayi
olmalidir. Momulat xirda masamoli qurulusa vo xosa golon iyo malik olmalidir.
Konar iy va dad olmamalidir.

Konsistensiya — barankilordo nisbaton bork, smman, suskilordo bork,
xir¢ildayan, bubliklords yumsaq olmalidir.

Fiziki-kimyavi gostaricilorindon namlik, tursuluq ve suda sismasi miioyyan
edilir. Bozi momulatlarda sokorin va yagin miqdar1 da miioyyan edilir.

Nomlik barankilorin sortundan asili olaraq 14-19%, suskilordo 9-12%,
bubliklords iso 22-27% olur.

Barankilorin tursulugu 3-3,5%-ya goadar, suskilords 2,59 va 2-ci sort undan
suskilordo 39, bubliklords iso 3,5%ya qodoar olur.

Sismo baranki momulatinin spesifik gostoricisidir. Baranki vo suskilordo
toyin edilir. ©la vo 1-ci sort barankilords sismo 2,5 dofa, 2-ci sort barankilords
1,6 dofo, ala vo 1-ci sort suskilorde 3,2-don az olmamalidir. Sokorin vo yagin
miqdar1 miibahisali hallarda ticarat miiossisolorinin tolobino osason miioyyon
edilir vo standartda gostorilon migdara uygun olmalidir.

Baranki momulatini 70-75% nisbi riitubotdo saxlayirlar. Bubliklori 12-16

saat, baranki va suskilori iso 1-1,5 ay saxlamaq olar. Bu miiddatdon sonra
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baranki vo suskilor dad vo otrini itirir, onlarin qurulus-mexaniki xassalori

doyisir, davamlilig1 vo barkliyi artir.

2.7. Corok-koko momulatimin keyfiyyot gostoricilori

Orqanoleptiki lisulla ¢oéroyin xarici gériniisii, icliyin voziyyati, dadi, 1yi,
xastoliyin olmamasi, konar vo mineral garisiqlar miioyyon edilir.

Xarici goriiniisii  ¢oroyin formasima, iizorinin voziyyotino, rongino,
gabiginda nogsanlarin olmamasima goro qiymotlondirilir. Coroyin formasi
diizgiin olmalidir. Formali ¢orokdo gabigi azca qabariq, formasizda oval,
dairovi vo ya uzunsov olub yasti vo ozik olmamalidir. Qabiginda c¢atlar
olmamalidir. Qabiginin rongi sortlu bugda c¢oroyindo qizili saridan, agiq
gohvoyiyo qodor, c¢ovdar vo kopokli bugda ¢oroklorindo agigdan tiind
gohvoyiyo qgodor olur. Koasiyindo qabiginin qalinligt 3-4 mm-don c¢ox
olmamalidir. Qabiginin kirlonmasins va iclikdon ayrilmasina yol verilmir.

Icliyin voziyyoti kesilmis ¢drokdo miloyyon edilir. Icliyi yaxsi bismis,
borabor mosamsli, barmagla yoxladigda nom va alo yapisan olmamalidir,
ylingiil basdiqgda elastiki olub 6z ovvalki formasini almalidir, yumsaq olmali,
ovxalanmamali, daxilindo un hissociklori vo linc yumrular olmamalidir.
Hiindiir, yaxs1t mosamali ¢orok orqanizmdo yaxst monimsanilir.

Coroyin yol verilmoyan nogsanlart — torkibinds konar qarisiglarin,
xastaliyin vo kifin olmasidir. Bu nogsanlar orqanoleptiki {isulla yoxlandigda
askar edilarsa, ¢orok zavoddan ticarot sabokasine buraxilmamalidir.

Fiziki-kimyovi goOstoricilordon ¢O6rokdo nomlik, mosamolik, igliyin
tursulugu, nadir hallarda sokorin, yagin vo duzun miqdari, sanitar nazaratinda
180 agir metal duzlarinin miqdar1 miioyyan edilir.

Corayin nomliyi onun keyfiyyati {iclin asas gostoricidir. Nomliyin artmasi
¢Orayin enerji doyorini asag salir, keyfiyyoti asagi olur. Corayin sortu yiiksok

va hacmi kigik oldugca nomliyi az, sortu asagi vo hacmi boyiik oldugca nomliyi
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nisboton ¢ox olur. Donovor vo ola sort bugda unundan ¢orokdo 43-44%,
kopokli bugda va slonmis ¢ovdar unundan ¢orokds iso 48% nomlik olur.

Corayin masamoliliyi, mosamoliliyin hocminin, ¢érayin i¢liyinin hocmino
nisboti kimi faizlo miioyyon edilir. Corayin igliyinin moasamaliliyi vo qurulusu,
unun torkibi vo xassosindon, texnoloji prosesin diizgiin totbigindon, xomirin
yogrulmasi, qicqirdilmasi, saxlanilmasi vo bisirilmosindon asilidir. 9Ola sort
bugda unundan ¢orokdo 70-73%, kopokli ¢ovdar-bugda c¢orayinda 47-50%
mosamoalik olur. Unun sortu asag1 diisdiikco moasamalilik azalir.

Corayin tursulugu doraca ilo gostorilir. 100 qr mohsula géro hesablanmis
iclikdon hazirlanan ekstraktin neytrallasmasina sorf olunan normal golovi
mohlulunun ml-ls migdar1 tursulugun doracs ilo gostaricisidir. 1 ml normal
golovi moahlulu 0,09 gr siid tursusunu neytrallagdirir. Ona goéra do, doracs ilo
miioyyan edilon tursulugu faizs ¢evirmok ii¢iin tohlilin naticasini 0,09 amsalina
vurmagq lazimdir.

Ola sort undan batonlarda tursuluq 29, 1-ci sort undan ¢orokdo 49, kopokli
bugda vo slonmis ¢ovdar unundan ¢érokdo 79, kopokli sads ¢ovdar unundan
¢Orokda iso 129 olur. Corayin sortu asagi diisdiikco tursulugu yiiksok olur.

Qiivvoado olan standartlarda ¢oOrok-bulka momulatinin  nomliyi,
mosamaliliyli  vo tursulugu normalasdiriir. Sokorin  vo yagin miqdan
yaxsilagdirilmis  ¢orok-bulka momulatinda mibahisoli hallar olduqda
yoxlanilir. Duzun miqdar reseptdo gostorilon migdardan ¢ox olmamalidir.
Corokdo agir metal duzlarmin (qurgusun, civa) vo 10%-li xlorid tursusunda
hall olmayan kiiliin olmasina yol verilmir.

Corok-koko momulatinin  zorarsizlik gostorisilori 2.2 sayli codveldo
verilimisdir.

Cadval 2.2. Corok-koks momulatinda toksiki elementlorin,
pestisidlarin, radionuklidlorin migdan

Gostaricilor mq/kqg-la yol verilon migdari, cox
olmamalidir
Toksiki elementlor:
Qurgusun 0,35
Arsen 0,15
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Kadmium 0,15

Civo 0,02

Mis 10

Sink 50
Mikotoksinlor:

aflatoksin B 0,005

Dezoksinivalenol 0,7

Zearalenon 1,0

T, toksin 0,1

Pestisidlor:

heksaxlorsikloheksan

(o, B, y- izomerlor) 0,5

DDT vo onun

metobolitlori 0,02

Heksaxlorbenzol 0,01

Civa torkibli pestisidlor olmamalidir
Radionuklidlor:

Sezium-137 50 Bk/kq

Stronsium-90 80 Bk/kq

2.8. Corak-koko momulatimin saxlanilmasi

Coki ilo satilan ¢oroklor bisdikdon 3 saat sonra, ododlo satilanlar iso isti
halda buraxilir. Coroyin imumi saxlanilma miiddati xirda ododi vo yagl-
sokorli momulatlar ti¢clin 16 saat, sortlu undan ¢oki va adadlo satilan momulat
iciin 24 saat, kopokli vo kopoksiz covdar unundan ¢oroklor ii¢lin 36 saatdan
¢ox olmamalidir. Coroyin saxlanilma miiddati sobadan c¢ixan vaxtdan
hesablanir. Coroyi tomiz, quru, divarlar1 agardilmis isiqh otaglarda 20-25°C-da
(6°C-don asag1 olmamalidir) vo 75% nisbi riitubatdon yuxari olmayan soraitdo
saxlayirlar.

Nomliyin itkisi ¢orayin keyfiyyatine az tosir edir, lakin onun kiitlasi azalir,
gabiginin konsistensiyast doyisir. Boyatlasma saxlanilma zamani ¢orokdo
gedon asas prosesdir. Saxlanma zamani 0-6°C-das artiq 3-5 saatdan, 6-25°C-da
10-12 saatdan sonra boyatlasma bas verir, i¢liyin (bork ovxalanan olur) vo

gabigin (avvalco quru, yumsaq elastiki, sonra iso bark voziyyats kegir) xassasi,
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eloco do 1yi vo dadi dayisir. Corayin boyatlasmasi miirokkob fiziki-kollodial
proses olub, nisastanin doyisilmasi prosesidir.

Coroyin nomliyi 30%-don az olmazsa, boyatlasmis ¢orayi 90-95°C-o godor
qizdirdiqda, igliyin yumsaq konsistensiyasi barpa olunur.

Reseptino patka, dekstrin, emulqgatorlar, yag va s. gqatilmis ¢oraklari, eloco
do ¢oroyi dondurulmus halda (moanfi 20-25°C) saxladigda onun boyatlasmasi
zoifloyir. CoOrayl hava vo su buraxmayan sintetik kisaloro qablasdirdiqda
boyatlasma zoaifloyir. Qablasdirma ¢6royi qurumagdan qoruyur, yumsaqliq
verir, lakin tozolik vermir. Coroayi saxladiqgda bir ¢ox mikroorganizmlorin
inkisafl noticosinda ¢orokdo xastalik bas verir. Kartof xastaliyi kartof ¢oplori
va s. bakteriyalar vasitasilo ¢oroyin icliyinds inkisaf edir. Bu xastalik on ¢ox
yay zamani 2-ci sort bugda ¢oroyindo olur. Corok bisdikdon 12-24 saatdan
sonra i¢lik qaralir, yapisqanvari yumrular omala golir. Bu xastoalik ¢ox inkisaf
etdikdo ¢oroyin igliyi dartilan voziyyoto diisiir. Kartof xostoliyino tutulmus
corak istifads iigiin yararsizdir.

Kiflonmo asason ¢Oroyi ticarat miiassisalorindo diizgiin saxlamadigda vo
kif sporlar1 ilo zodolondikds bas verir. Coroyin gabigi vo gabiqalti qatinin
nomliyi yiiksok oldugda 20-40°C temperaturda kif gébaloklorinin inkisafi iigiin
daha alverislidir. Coroy1 havasi pis doyison riitubatli otaglarda saxladigda kif-
lonmo noazors ¢arpir. Kifin inkisafi noticasinds ¢oroyin qabiginda va i¢indo ag,
yasilimtil-boz, gohvoyi va ya qara rangds lokolor (nadir hallarda qirmizi) omalo
golir. Corok Oziinomoxsus olmayan iys, dada malik olur. Kif gobaloklori
karbohidratlari, yag tursularini pargalayir vo organizm ii¢iin zororli maddslor
omolo gotirir. Buna goro do kiflonmis ¢Oroklor satisa vo yenidon emala
buraxilmar.

Ticarat sobokosina daxil olan ¢droklorin miqdari, eloco do adadi ¢oraklorin

kiitlasi vo keyfiyyati vaxtasir: yoxlanilir.

NOTICO
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Ikinci fosildo ¢orok-kéke momulatinin tosnifati, bugda unundan, covdar
unundan, ¢ovdar-bugda unundan, eloco do pohriz qgidasi {i¢iin ¢orok-koko
momulatinin genis ¢esidinin omtoslik sociyyasi verilmisdir. Bu bélmada suxari
vo baranki momulatinin istehsali vo ¢esidi, ¢oérok ¢ubuqcuglarinin vo kdvrak
cOraklorin istehsali, ¢esidi vo keyfiyyat gostaricilori do sorh edilmisdir. Burada
homginin ¢6rok-kéko momulatinin  keyfiyyot gdstoricilori vo zorarsizlik
gostaricilori, saxlanilmasi soraiti vo miiddoati 6z oksini tapmisdir. Bu masalslor
texniki tolimatlara vo normativ-texniki sonadlors istinadon yazilmisdir.

Ikinci fosildo verilon nozori vo  praktiki molumatlara osaslanaraq

asagidaki tokliflor verilmisdir.

1. Istehsal olunan ¢oroklorin keyfiyyati  yaxsilasdirilsin vo cesidi
yenilogdirilsin.
2. Istehsal olunan ¢orok-kéke momulatinn qidaliliq doyarini

artirmaq mogsadilo daha ¢ox siid zordabindan va bitki monsali zonginlasdirici
xammallardan istifado olunmalidir.

3. Son zamanlar kigik 6zol milassisolordo miixtalif ¢esiddo covdar-
bugda coroklori istehsal olunur. Bu c¢oroklorin bozisi dogranib sellofana
biikiiliir. Yaxs1 olar ki, ¢oroyi qablasdirarkon oraya qoyulan etiket-yarligda
¢Orayin istehsal tarixi vo saxlanilma miiddoti doqiq gostorilsin.

4. Pohriz vo miialicovi qidalanma {igiin istehsal olunan ¢orok-koko
momulatinin ¢esidi artirilmahidir. Homin ¢oroklori gablasdirarkon onlarin
kimyavi torkibi vo toyinati oks olunan etiket-yarliq qoyulmalidir.

5. Respublikada son illor suxari va varanki momulatinin istehsali vo
satig1 azalmisdir. Yaxsi olar ki, ohalinin tolobino uygun yeni ¢esiddo, yiiksok

keyfiyyatli suxari vo baranki momulatinin istehsalif artirilsin.
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~ UCONCU FoSIL
MILLI COROK-KOK® MOMULATI

3.1. Milli ¢orok-koks momulatinin kimyavi torkibi vo istehsalinda istifads
olunan xammallar
Milli ¢orok-k6ko momulatinin istehsalinda istifado olunan osas vo
yardim¢1 xammallar imiimi ¢6rak istehsalinda istifado olunanlardir. Lakin bu
cOraklorin istehsalinda ayri-ayr1 bolgolorin spesifik xammallarindan, meyvo-
torovoz mohsullarindan, odviyyolordon, heyvanat yagindan, quyruq
cizdagindan (qoyunun quyruq piyi aridildikdon sonra qalan cizdaq), gorzokli
meyvalorin lopasindon, kismis vo moviicdon, sukatdan (quru miirabbadon),
bugda somanisindan, gqargidali vo noxud unundan, meyva-toravaz piirelorindan
vo digor zonginlosdirici xammallardan istifads olunur. Odur ki, milli ¢6rok-
koko momulatinin kimyovi torkibi vitamin vo mineralli maddaslorlo zongindir.
3.1 sayli codvaldo milli ¢orok-k6ko momulatinin kimyovi torkibi va
qidaliliq dayari, 3.2 sayli codvalds milli ¢érok-k6ko momulatinin torkibindoki
mineral maddalor vo vitaminlorin migdar1 hagqinda molumat verilir. Bu
cadvallordo Azorbaycanda bisirilon milli ¢6éroklorlo yanasi miiqayiso iigiin
digor 6lkolordo bisirilon ¢oraklorin do kimyavi torkibi verilir.
Bozi tadqiqatgilar milli  ¢oroklorin  torkibindoki amintursularinin
miqdarimi  Syronmislor. E.I.ilyazova «Azerbaycan» ve «Ganco» ¢oraklorinin
torkibindoki amintursularinin miqdarint hom adi xomirdon hazirlanan

momulatda vo hom do xomiro 25% siid zordabi gatilmaqla hazirlanan
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coroklordo todqiq etmisdir. Molum olmusdur ki, siid zordabi olave edilon
¢Oraklordo amintursularinin miqdar artir. Bunu 3.3 vo 3.4 sayli cadvallordon
gdérmok olar.

Xomirino siid zordabi gatmagqla hazirlanan ¢oroyin tokco amintursu
torkibi zonginlosmir, eloco do ¢orokdo ziilalin, yagin vo vitaminlorin miqgdari
nisboton artir. Bunu 3.5 sayli codvaldon gérmok olar.

Cadval 3.1.
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Cadval 3.2.
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Cadval 3.3. Azarbaycan ¢orayinin 100 gqraminda, mq-la
amintursularimin migdari

Amintursulari Stid zordab ilo Nozarot
hazirlanmis niimunasi
Ovazolunmaz amintursulari 980,0 888.9
O ciimlodan:
Valin 100,6 94,0
Izoleysin 117,9 123,0
Leysin 247,6 221,6
Lizin 110,3 99.4
Metionin 73,8 70,1
Treonin 107,8 102,6
Fenilalanin 222.8 178.2
Ovozolunan amintursulari 3728,1 3118.4
O ciimlodon:
Alanin 197.5 184,2
Arginin 278.2 2340
Asparagin tursusu 122,1 121,3
Histidin
Qlisin 95,1 83,7
Qlyutamin tursusu 229,5 182,6
Prolin 987,8 780,6
Serin 634,8 496,8
Tirozin 269,3 275,0
Sistin 136,7 138,8
Taurin 191,5 143,6
Sarkozin 95,0 52,5
0- aminoyag tursusu - -
B- alanin 2,8 1,8
Qlyutation 9,3 1zi
Adipin tursusu 455,7 410,8
Ornitin 8,8 2,6
Sistein tursusu 1,8 0,4
Y- aminoyag tursusu 8,5 4.2
Amintursularimin iimumi miqdari
4708,9 4007,3
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Cadval 3.4. Gonco ¢orayinin 100 graminda, mq-la

amintursularimin migdari

Amintursulari Siid zordabi ilo Nozarat
hazirlanmis niimunasi
Ovozolunmaz amintursulari 2434.4 2053,8
O ciimlodan:
Valin 378.,4 258.4
Izoleysin 271,1 278.,4
Leysin 608.9 465,1
Lizin 2349 206,1
Metionin 176.,4 174,3
Treonin 245.7 232,3
Fenilalanin 519,0 459,0
Ovozolunan amintursulari 5833,7 5014,4
O ctimlodon:
Alanin 326,2 301,0
Arginin 571,8 5354
Asparagin tursusu 318.5 318,6
Histidin 337,6 308,5
Qlisin 1327,0 733,0
Qlyutamin tursusu 1243,6 1146,8
Prolin 180,3 190,8
Serin 841,0 786,2
Tirozin 295,2 306,8
Sistin 223.,8 205,0
Taurin 124,6 129,8
Sarkozin - 22,8
o- aminoyag tursusu 2,6 2,4
B- alanin - -
Qlyutation - -
Adipin tursusu - -
Ornitin 171 171
Sistein tursusu 41,5 27,3
Y- aminoyag tursusu - -
Amintursularinin iimumi miqdari
8268.1 7068,2
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Cadval 3.5

3.2. Milli ¢orok-koko momulatinmin tasnifat

Milli ¢orok momulatina godim dévrlordon ohali torofindon bisirilon lavas
vo ¢Orok aiddir. Azorbaycanin miixtolif bolgolorinde godimdon, eloco do
indinin 6ziinds hazirlanan milli ¢oroklorin ¢esidi ¢oxdur. Homin ¢oroklor sado
vo yaxsilasdirilmis qruplarina ayrilir. Sado ¢oroklor mayasiz vo ya mayali
xomirdon (un, su, maya vo duz) hazirlanir. Yaxsilasdirilmis milli ¢orok
momulatlar1 bir gayda olaraq mayali xomirs sokor, siid, yumurta, yag, qatiq,
bal, meyva piiresi, qabaq piiresi, adviyyat vo diger mohsullar olave edilmokls
hazirlanir.

Sad> milli ¢orok momulatina Abseron ¢oroyi, Azorbaycan ¢oroyi, Agdam
tondir ¢Orayi, acitmali, bozzamac, bozlamac, dagh ¢oroyi, duzlu nazik, ev
¢cOrayi, yuxa, kdzdomo, koko, kdmbo, kiilava, kiilli kombo, kiillomo, kiilfo
oppak, Ganca ¢orayi, lavas, Ordubad tondir ¢Orayi, sacoppayi, samonili ¢orak,
songok, sigirdili, Sumgqayit ¢oroayi, tondir ¢oroyi, xamrali, cad, cardali, cirali
¢Orak, Saki kiira ¢orayi va s. aiddir.

Yaxsulagdirilmis milli ¢orok momulatina boyim ¢Oroyi, fasoli, gabaql
¢orok, gabaqli koko, qatlama, qogal, qozlu koks, zoforanli nazik, psi,
siid¢oroyi, fotir, findigli qogal, caygoroyi, Soki kiilgasi, Soki ovmasi, sirin

nazik, sorqogal, yelapardi vo s. aiddir.
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Yaxsilasdirilmis milli ¢érok momulatinin oksariyyati adobiyyatlarda unlu
sirniyyat kimi verilir. Masalo burasindadir ki, yaxsilasdirilmis milli ¢orok-
koko momulati ¢Oroyin avozedicisi kimi goadimdon sohorlor cay siifrasine
verilirdi. Ona goéro do biz bu bdélmodo sado milli ¢6roklorlo yanasi,
yaxsilagsdirilmis ¢Orok-kéko momulatinin da reseptlorini vo hazirlanma

gaydalarinm otrafli yazmisiq.

3.3. Sado milli ¢orok-koko momulatimin cesidi

Qadimdon Azarbaycanda ¢orok tondirdo bisirilmisdir. Sonralardan milli
¢Oraklarin ¢esidi artmis vo onlarin bir ¢oxu tondirlords, sonralardan isa kiira

tipli sobalarda, miiasir dovrls iso gqaz va elektriklo qizdirilan skaflarda bisirilir.

Mayali xamirdan tondir ¢orayinin bisirilmasi

Sonaye iisulu ilo sixilmis maya istehsali togkil olunana qador mayali xomir
ev soraitindo xomirmaya usulu ilo hazirlanirdi vo indi do bazi bolgalords
hazirlanir. Bunun {iclin mayali xomirdon ¢érok bisirarkon, hor dofo bir kigik
kiindo gotiiriiliib maya kimi saxlanilir. Gotiirtilmiis xomirmaya kicik kiipa
(piti gabr kimi) vo yaxud agacdan hazirlanmis gqaba qoyulub sothino duz
sopilir vo sarin yerds saxlanilir. Corok bisirmok istadikdo axsamdan homin
Xomirmayanin {izorino xomir yogurmaq 1ii¢lin nozords tutulmus unun bir
hissasi (toxminon 1,5-2 kq) vo iliq su olavo edilib xomir yogrulur, 6-8 saat
saxlanilib yetisdirilir vo tozo xomirmaya (acixomra) alds edilir. Xomirmayanin
izorino sohar tezdon onun miqdarindan 4-5 dofs ¢cox (toxminon 8-10 kq) un,
duz, iliq su vo digor xammallar oalava edilib xomir yogrulur. Xomir bir saatdan
az olmayaraq acidilir (qicqirdilir). Xomir goldikdon (acidigdan) sonra
kiindalonir vo dorhal tondira od salinib nazik oduncaq vo yaxud quru agac
budaqlan (¢1irp1) ilo yandirilib qizdirilir. Bu zaman tondirin divarlari

ovvolco qara his baglayir, tam qizdigdan sonra iso his yanib tondirin
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divarlarinin rongi agarir. Tondirin dibindoki qizgin komir (k6z) topacik
soklindo ortaya yigilir. Tondirin divarlar isladilmis tug vo ya agaca sarinmis
yas tomiz oski parcasi ilo silinir. Tondir qizdirilib hazir olana godor xomir

kiindoyo golir.

Xomir kiindolorini 0,5-0,6 sm gqalinhiginda ol ilo yayiwr,  sothino
yumurta+su (1:1) calintis1 siirtiir, otirli olmaq ii¢lin qara xas-xas, qaragorok
toxumu va ya kiinciit toxumu sopir va nazik agac ¢opii, yaxud ¢ongollo bir ne¢o

yerdon desdokloyib tondirin divarlarina yapirlar.

Corok bisdikdon sonra onu deosmalla tutub c¢ixarirlar. Sothini tam
qizartmaq moqsadilo kogadan istifado edilir. Coroys koga batirilib tondirin

dibinos salladilir vo qizgin k6zo yaxinlasdirib bir godar saxlayir vo qizardirlar.

Tondir ¢Orayi siifroyo sorilib 3 saat miiddotindo soyudulur. Coraklor
gazana va ya siifra ig¢arisindo toknoyo yigilib saxlanilir. Kond yerlorinds tondir

¢Orayi ailonin 4-5 giinliik talobatina uygun bisirilir.

Agdamin tondir ¢oroyi, Dagli ¢orayi, Gonca ¢droyi, Ordubad tondir
¢Orayi, qabaqli ¢orak, cay ¢orayi, Soki ovmasi va s. asason bu iisulla hazirlanir.

Lakin hoar bolgonin 6z xiisusiyyatlori do mdvcuddur.

Sixilmis maya ilo xomirin hazirlanmasi

Miiasir ¢orok zavodlarinda, ¢orak bisiron kicik sexlordo va eloco do ev
soraitindo sixilmig maya (apox) ilo xomir iki tisulla hazirlanir.
1. Xomirin maya ilo bir basa hazirlanmasi (oparsiz — birfazali tisul).
2. Xomirin avvalcodon yetigdirilmis acixomro iisulu ilo hazirlanmasi
(oparali — ikifazali iisul).
Xomir maya ilo birbasa hazirlandigda biitiin xammallar — un, duz, maya

vo basga mohsullar garisdirilib (al ilo, yaxud xomir yoguran masinda) 10-12
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doq orzinds yogrulur. Arada 1-2 dofo yogurmaq sortilo (oOmmuKa Tecra) 2-4
saat saxlanilib qicqirdilir. Bu tisulla asason sado milli ¢oroklor hazirlanir.

Acizomrs lisulu ilo xomirin hazirlanmasinda avveolca nisbaton duru xomir
yogrulur. Bunun ii¢iin suyun 2/3 hissasi, unun Y2, mayanin hamisi gotiiriiliib
4-5 doq miiddstindo qarisdirilir, 3-4 saat yetisdirilib acixomro oldo edilir.
Acixomra yetisib avvalco kopiir, hocmi artir vo hocmin azalmaga baslanmasi
(acixomronin yaprixmasi) onun hazir olmasini gostorir. Sonra acixomroyo
yerda qalan un, su, duz, resept asasinda nazords tutulan digor xammallar (yag,
sokor, yumurta va s.) alava edilib xomir 10-12 doq orzinds yogrulur. Xomir 1-
1,5 saat qicqirdilir. Bu iisulla yiiksok keyfiyyatli xomir oldo edilir. Bir qayda
olaraq yaxsilasdirilmis ¢orok-kéko momulati acixomro iisulu ilo hazirlanir.

Hor iki iisulla hazirlanmis xomir kiindolonir, ¢éroyin reseptindon, unun
keyfiyyatindon, mayanin tozo va ya kohnoliyindon, kiindonin kiitlosindon asili
olaraq 25-120 doq kiindoys golmasi li¢lin saxlanilir. Bu zaman kiindalor
saxlanilan otagin nisbi riituboati 80-85% va temperaturu 26-28°C olmalidir.
Kiindoya golmis xomirlor lazim golorse yayilir, saothino yumurta siirtiiliir, bazok
vurulur, ¢ongallo desdoaklonir, xas-xas sopilir vo bisirilir. Xirda odadi ¢Orok-
koko momulati (kokalor) 260-2800C istilikde 8-12 daq, bir godor iri ¢oroklor
189 230-240°C istilikdo 50-70 doq miiddotina bisirilir.

Milli ¢orok-kéko momulatlarindan Abseron ¢orayi, Azorbaycan ¢oroyi,
Gonca ¢orayi, cirali ¢orak, lavas artiq sonaye iisulu ilo ¢orok zavodlarinda vo

kicik 6zal ¢orokbisirmo miiassisalorinds bisirilir.

Quru maya il xamirin hazirlanmasi

Ev soraitindo son zamanlar daha ¢ox quru mayadan istifads olunur. Bu
mogsadlo quru maya 1 kq una Y2 cay qasig1 miqdarinda gotiiriiliib istiliy1 38-
40°C olan V2 stokan su ilo qarisdirilir vo {izorino 1 ¢ay qasig1 toz-sokor olavo
edilir ki, maya daha foaal olsun. Qarisiga nisbaton duru xomir alinmasi {i¢iin

un qatilib garisdirilir vo bir miiddot (30-45 doq) saxlanilir. Xomir 6z hocmini
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bir godor artirib kopiiklonondon sonra resept asasinda un vo digor xammallar
olavo edilib xomir hazirlanir. Arada 1 dofs do yogurmaq sortilo (oOMuHKa
tecta) 1,5 - 2 saat saxlanilib qicqirdilir. Sonraki omoaliyyatlar sixilmis mayadan
xomirds oldugu kimi davam etdirilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, quru mayani birbasa xomiro olavo etdikdo
xomirin galmasi longiyir vo hazir momulatin keyfiyyati asagi diisiir. Ona goéro
do, miitlog quru maya avvalcodon suda isladilib az da olsa acixomrayos oxsar

xomir hazirlanmali vo bundan sonra osas xomir yogrulmalidir.

Abseron ¢orayi

Abseron ¢orayi hazirlamagq liciin 1 kq una 17 gr sixilmis maya, 17 qr xorok
duzu, 50 gr sokor gotiiriiliir. Xomir birbasa ciddi yogrulur. 1 saatdan sonra ikinci
dofs yogrulur, 1,5-2,0 saat saxlanilib qicqirdilir. Abseron ¢orayi 200, 500 va 800
g-hq kiitlodo bisirilir. Sothino yumurta siirtiiliir, gara xas-xas sopilir. Formasi
dairovi, konarlart bir godor qalin, sothi desdoklonmoklo bozonir. 14,5% nomliyi

olan 1 kq undan 1,3 kq ¢orok alinir.

Azarbaycan ¢orayi

Azorbaycan ¢Oroyl hazirlamaq iiglin ola, 1-ci, 2-ci vo kopokli un
sortlarindan istifads edilir. 1 kq una 12 qr maya, 15-17 qr x6rok duzu, 5 qr
gara xas-xas gotiiriiliir. Bozon suyun bir hissosi siid zordabi (ayran suyu) ilo
ovaz olunur. Xomir birbasa yogrulur, xamirin temperaturu 32°C olmalidir.

Xomir 1,5-2,0 saat saxlanilib qicqirdilir. Xomir goldikdon sonra hazir
¢Oroyin kiitlesi 0,5; 0,8 vo 1,0 kq olmaq sortilo kiindalonir. Xomir kiindoya
goldikdon sonra dairovi vo uzunsov formalarda yayilir, sothino su-yumurta
(1:1) calintis1 stirtiilitb xas-xas sopilir vo bisirilir.

Hazir ¢6royin nomliyi ola sortda 42%, 1-ci sortda 44%, 2-ci sortda 45%-
dir. Tursulugu uygun olaraq 3, 4 vo 5 daracadir. (100 gr ¢Oroyin torkibindaki
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izvi tursularin neytrallasmasina sorf olunan normal golovi mohlulunun ml-Is

miqdari tursulugun doraco ilo gostoricisidir).

Qabaqh ¢orak

Qabaqli ¢orok ev soraitindo tondirdo vo ya kiirado acixomrs ilo gabaq
piiresi alava edilmaklo yogrulmus xomirdan bisirilon milli ¢érok momulatidir. 1
kq 1-ci vo ya 2-ci sort bugda unu li¢lin 16-18 q x6rok duzu, 400 q tomizlonmis
gabagq, 20 q sixilmis maya (vo ya Y2 ¢ay qasigr quru maya) gotiiriliir.

Qabaq xirda dogranilir, azaciq su olava edilib 6z bugunda yumsalana
godor bisirilir, ozisdirilib siizgocdon kegirilir, 40°C-ya godar soyudulur. Una
sixilmig maya vo ya acixomro, duz, gabaq piiresi oalavo edilib ¢orok xomiri
yogrulur, arada bir dofa do yogurmagq sortilo 1,5-2 saat qicqirdilir (acidilir).

Xomir goldikdon sonra kiindalonir, 10-12 mm qalinligda yayilir, 40-45 daq
istirahoto qoyulur. Yayilmis xomirin sothino su+yumurta (1:1) calintisi
sirtiiliir, ¢congoallo bir ne¢o yerdon desdoklonir, tondirds, kiirads vo yaxud
qizdirict skafda (duxovkada) 180-190°C istilikde 30-35 doqigoe orzinda bisirilir.
Vitamin vo mineralli maddalorlo zongin olan bels ¢orak sahoarlar ¢ay siifrosino

verilir vo organizm f{i¢iin ¢ox faydaldir.

Qogal
Qogal milli ¢oérak néviidiir. Una siid vo ya su, yag vo ya cizdaq, adviyyat
gatilmaqgla maya ilo xomir yogrulur. Xomir goldikdon sonra kigik kiindalor
hazirlanir, girds formada yayilib tizorina zoforan sirasi vo ya yumurta ¢alintisi
sirtiiliib bisirilir.
Azorbaycanda qogalin bir neco miixtalif hazirlanma {isullar1 vardir. On
genis yayillmis sorqogal vo sirin qogaldir. Sirin qogalin xomirino yuxaridaki

xammallarla yanasi bir qodar sokor do qatilir.

Ev ¢orayi

94



Ev ¢oroyi asason 1-ci sort bugda ununa bugda kopayi qatilmaqla bisirilir.
Xomir yogurmagq iigiin 900 qgram una 100 qram bugda kopayi, 15 qram maya,
16 qgram x6rok duzu gotiiriiliir. Xomir birbasa yogrulur. 1 kq-liq ¢orak dairovi
formada, konarlar1 galin, ortasi ¢okiik, sothi qabariq vo parlaq olur. Ev
¢Orayinin nomliyi 44%, tursulugu 3o-dir. Nomliyi 14,5% olan 1 kq undan 1,33
kq ¢orok alinir. Sonaye iisulu ilo do bisirilir. Qabizliya gars1 profilaktiki todbir

kimi yaslhlara maslohot goriiliir.

Yuxa

Yuxa hazirlamaq ii¢iin xomir mayasiz yogrulur, 20-30 doq istirahoto
qgoyulur, yenidon 6vkoalonir, xirda kiindalor tutulur, 1 mm galinhgnda yayilir
vo sacda bisirilir. Yuxa qalib quruyarsa, onu yumsaltmaq flglin sothino
gaynanmis su vo ya giilab c¢ilonir, dosmala biikiiliib 40-50 doq saxlanilir. Yuxa

pendir, sor, siizmo vo ya qaymagla yeyilir. Liilokabab siifroys yuxa ilo verilir.

Koka

Koko qogala oxsardir, tandir ¢orayina va sacoppayina nisbaton kigik olur.
Adoton usaqlar ii¢iin bisirilir. Xomirino siid vo sokor (bazon cizdaq) qatilmagla
maya ilo yogrulur. Kokoni bisirorkon sothino zoforanli yumurta c¢alintis

(esason sarisi) ¢okilir, iizorinog xas-xas sopilir. Daqiq resepti yoxdur

Komba

Koémbo godimdon bisirilon milli ¢érak néviidiir. Bazi bolgalords kiillomo,
killli kémbo, koézdomo, yaxud kiilave do adlanir. Bugda unundan (su
doyirmanlarinda iylidiilmiis un) , ev mayasi (Xxomirmaya), yaxud xasi ilo

yogrulmus xomir 1 saat acidilib kiindolonir, 35-40 dog kiindoyo goldikdon
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sonra yastilanir. Sothino un sopilib ocagin dibindoki dasin iistiino qoyulur.
Kiindonin iistii avvalcos kiil, sonra qizgin kozlo ortiiliir. Kémbo todricon kiiliin
icindo bisir. Kdombonin xomirini siidlo do yogururlar. Kémboni iki qizgin sac

arasinda da bisirirlor.

Goanca ¢orayi

Gonca ¢orayi 1-ci sort bugda unundan sonaye iisulu ilo hazirlanan milli
¢Oorok noviidiir. 1 kq una 18 qr maya, 15 qr duz, 12 qr marqgarin yag: (vo ya
orinmis yag), 1 adod yumurta, 1 ¢.q. xas-xas gotiiriiliir. Xomirin suyunun 2
stokanini ayran suyu vo ya siid zordabi ilo ovaz etdikds ¢orok dadli vo qidal
olur. Xomir acixomro isulu ilo hazirlanir. Bunun {i¢lin stokan yarim una
mayanin hamisi slavo edilib iliq su ilo xomir yogrulur, 2,5-4 saat qicqirdilir,
sonra unun galan hissosi, duz, yag va isidilmis ayran suyu olavo edilib xomir
yogrulur. Xomir 1,5 saat qicqirdilib kiindalonir. Kiindalor 45-50 doq istirahata
goyuldugdan sonra dairovi formada 8-10 mm galinligda yayilir, sathino yu-
murta siirtiiliib xas-xas sopilir, ¢ongallo bir ne¢o yerdon desdoklonir vo bisirilir.

0,5 vo 1 kq kiitlads buraxilir. Nomliyi 41%, tursulugu 30-dir.

Lavas

Lavas mayasiz xomirdon vo ya ev mayasi (Xomirmaya) ilo yogrulmus
xomirdan bisirilon milli ¢érak noviidiir. Xomir maya ilo birbasa yogrulur, 1-1,5
saat qicqirdilir, sonra kiindolonir, 15-25 daq istirahoto qoyulur, nazik yayilr,
sacda vo ya tondirdo 3-5 doq orzindo bisirilir. Naxcivan, Ordubad, Sorur,
Kalbacar, Lag¢in vo digoar bolgolords lavas tondirdo bisirilir. Bir gayda olaraq
lavas suxari kimi 3 aya qoador qaldigda bels kif atmir. Yemozdon 3-4 saat ovval
lavasa su va ya giilab ¢ilonir, dosmala biikiiliir. Beloliklo lavas yumsalir. Basqa

¢Orok momulatlarindan forqgli olaraq lavasda yumsaq i¢ hisso olmur.
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Acitmah

Acitmali milli ¢6rok novii do lavas kimi hazirlanib sacda bisirilir, lakin
onun Olgiisii desert bosgab boyda olmagqla hor iki iizii bisirilir. Eyni zamanda
lavasdan 2-3 dofa qalin olur.

«Lavas» vo «Acitmal» Qafgaz xalglarinda, o ciimlodon Azorbaycanda,

homginin qonsu Sarq 6lkalorinds genis yayilmis ¢orok noviidiir.

Sacoppoyi

Sacoppoyl mayali xomirdon hazirlanan milli ¢érak néviidiir. Xomirino un,
duz, maya va su qatilib birbasa yogrulur, arada bir dofo do yogrulmagq sortilo
1-1,5 saat qicqirdilir. 400-500 g-liq kiindslor hazirlanir, 35-40 dog kiindslors
istirahot verdikdon sonra 5-6 mm qalinligda yayilir, ¢ox da qizgin olmayan
sacda hor iki Uizl quizardilmaq sortilo bisirilir. El arasinda ikiiizlii adamlara

«Ikitizli sacoppayi» kimi risxondls logob qoyulur.

Samanili ¢orak

Somonili ¢orak ciicordilmis bugda somonisindon alinmis sirs ilo yogrulmus
mayali xomirdon bisirilon milli ¢érok momulatidir. 1 kq 1-ci sort bugda ununa
(vo ya su doyirmanlarinda tytidiilmiis bugda ununa) 15 qram duz, 20 qgram
maya (ev mayasi ilo do yogurmaq olar) vo 200 qram (1 stokan) bugdadan
clicordilmis somonidon alinan sirs gatilir.

Somoni yetisdirmok ii¢lin bugda giinds 1ki dofo suyunu doyismok sortilo 3
giin suda isladilir. Sonra bugda kotan dosmalin arasina vo ya ag bez par¢adan
kisaya tokiiliib siizgaco qoyulur. Giinds iki dofs {istiindon soyuq su Otiirmok
sortilo 3 giin saxlanilib ciicordilir. Ciicormis bugda siizgocdo, yaxud sinido
nazik yayilir, iistiino yas desmal salinib gqaranliq yerds 3-4 giin ciicordilir. Bu

miiddoatdo giinds iki dofs ciicormis bugdalar sulanir vo listiino salinmis dosmal
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isladilir. Calismaq lazimdir ki, somoniyo giin is181 doymosin. 9ks halda onun
clicartilori yasil rongo cevrilor vo somani sirasi act dadar. Sarimtil ciicortilor 3-4
sm qgalxdigda vo yaxs1 kok (cim) atdiqdan sonra somoni das iistiindo doyiiliir
(yaxud ot masinindan kegirilir), {izorino toxminon 2 st su tokiilitb garisdirilir
va tonzifdon siiziiliir. Stizlilmiis siro 35-38°C istiliys godor qizdirilir, {izorino un,
duz vo maya olavo edilib xomir yogrulur. Xomir arada bir dofs do yogrulmaq

sortilo 1,5-2 saat qicqirdilir, kiindalonir, gabaqli ¢érokds oldugu kimi bisirilir.

Sangak

Songok milli ¢orok noviidiir. Xomir ev mayasi ilo yogrulur, nazik yayilir,
oxlova sarmib xiisusi kiirads va ya sac i¢orisinds qizgin ¢ay daslar1 va ya ¢inqil
izorino sorilib bisirilir. Bisdikdon sonra hor iki {iziindo daslarin batiq yerlori
galir. Bozon songokin iistiino yumurta sarisi siirtiib xas-xas sopilir. Uzunsov
formada olan songok Gonco bolgasinda genis yayilmisdir. Songok Tobrizds da
bisirilir.

Cirali ¢corak

Cirali ¢orok 1-ci sort bugda unundan hazirlanan milli ¢érok ndéviidiir.
Xomir ii¢iin 1 kq una 15 qr maya, 16 qr xorok duzu, 3-5 qr ciro gotiiriliir.
Xomir acixomra isulu ilo hazirlanir. 0,5 kq-liq olub, uzunsov formada yayilir,
sothino dalgali xatlor ¢okilir, xirdalanib yarma halina salinmis cirs ¢érayin sot-
hino sopilir. Corayin nomliyi 43%-don ¢cox olmamalidir. 14,5% nomliyi olan
undan 1,3 kq ¢Orok alinir. Sonaye iisulu ilo do bisirilir. Cirali ¢éroyin képo

qars1 profilaktiki vo miialicovi ohomiyyati vardir.

Saki kiira ¢orayi

Soki kiira ¢oroyi mayali xomirdon kiirads bisirilon milli ¢érok néviidiir.

ovvallar Soki kiirs ¢orayi ev soraitinds tondir ¢érayi xomiri kimi xamirmaya ilo
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yogrulmus xomirdon bisirilirdi. Miiasir dévrde iso xomir sixilmis maya ilo
yogrulur. 1 kq una 15 gqr duz, 10 qr maya vo 600-650 ml iliq su gotiiriiliir. Bo-
zon ¢Orakei ustalar xomirs daha az maya qatirlar (masalon, 10 kq una 50 g-a
godor). Xomir maya olavo edilmoklo birbasa yogrulur. 4-6 saat saxlanilib
qicqirdilir, 800-900 gr kiitlods (bazi hallarda 450-500 qr) kiindalonir. 40-50 doq
kiindoya goldikdon sonra 6-8 mm qalinliginda yayilir, alave olaraq 15-20 dog
istirahota qoyulur, sothino su-yumurta ¢alintis siirtiiliir, allo paralel olaraq 3-4
yerdon sirimlar acilmagqla dilimlonir. Sathino gqara¢érok toxumu (qaragdhra) vo
ya xas-xas sopilir, congollo bir neg¢o yerdon desdoklonir, kiirado 20-25 dog
miiddoatindo bisirilir. Sothi yaxsi qizarmis kiira ¢orayi 1-1,5 saat soyuduqdan
sonra qazana qoyulub va ya siifroys biikiiliib saxlanilir ki, qurumasin.
Azorbaycanin  milli ¢oérok momulatlarindan acitmali, bozzamac,
bozlamac, kiilfa appak, sigirdili, duzlu-nazik, sirin-nazik, xamrali, cad, cardal
vo basqalarinin reseptlori, eloco do hazirlanmasi xiisusiyyatlori {izorindo
tadqiqat vo axtaris islori aparilir. Bu sahado xalq tocriibasinin daqiq Oyranilib
yazilmasiin vo miiasir dévrds onlarin istehsalatda totbiq edilmasinin bdyiik

elmi-tocriibovi chamiyyati vardir.
3.4. Yaxsilasdirilms milli ¢orak-koko momulatinin cesidi.
Yaxsilasdirilmis milli ¢orok-kéko momulati azorbaycanin miixtalif
bolgalorinds godimdon hazirlanir. Bu momulatlar asason soharlor cay siifrosing
verilir vo ¢Oroyl ovoz edir. Lakin bu momulatlarin ¢oxu kulinariya vo

gonnadgciliga aid kiitlovi odobiyyatlarda unlu sirniyyat qrupuna daxil edilir.

Azarbaycan ev ¢orayi
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Ola sort un — 4 st., sokor kirsani — 1 st., kora yagi — 140 q. (erinmis halda
— % st.), yumurta — 2 od., siid — 0,5 st., maya — 15 q., duz - 0,5 ¢.q., zoforan —
0,5q.

Xomir yogrulacaq gaba un oloyib ortasinda va ya bir konarinda oyuq
agilir. 35°C temperatura qodor qizdiraraq mayani siiddo acir, sokor kirsani,
yumurta (bir yumurtanin sarisi saxlanilir), duz, isidilib yumsaldilmis koro yag,
zoforan sirosi vurulub qarisdirilaraq xomir yogrulur. Xomir 15-20 daq.
dvkalonmoklo eynicinsli kiitlo alinana qadar yogrulur. Ustiina tomiz dosmal vo
ya siifro salinib 1,5 saat saxlanilir. Bu miiddotdo xomir yetisorok hocmi 2
dofadon cox artir. Xomir yenidon bir qador yogrulur, 300 g-liq paylar kasilib
kiindalonir.

Kiindalor 35-40 daq. sonra 15 mm. gqalinligda va 150-160 mm diametrds
yayllaraq, qonnadi tobagesine qoyulur. Uzorine yumurta siirtiiliir, qasiq,
¢ongal, agac qasigmin ucu mohiirooxsar xiisusi naxis salan forma, dom
caynikinin qapagi vo s. alatlorlo miixtalif naxislar vurulur. Xomiri 15-20 daq.
isti yerds saxlayib, kiirodo vo ya qizdirict skafda 15-18 dog. arzinds 190-200°C
temperaturda bisirirlor. Azorbaycan ev ¢oroyi motal pendiri ilo sohorlor ¢ay

stifrasing verilir.

Boyimg¢orayi

Birinci sort bugda unu - 6 st., maya — 30 q., yumurta — 3 ad., koro yag1 —
200 q, siid — 2 st, duz -1 ¢.q.

Maya isidilmis siidde acilir. Un olonir vo xomir yogrulacaq qabin
ortasinda oyuq acilir. Siid, yumurta, yumsaldilmis koro yagi vo suda hall
edilmis duz tokiliib bork xomir yogrulur. Xomir 1,5-2 saat qicqirdilir, bu
miiddotdo arada bir dofo 2-3 doq. tozodon yogrulur. Xomir yogrulan otagin
temperaturu 28-32°C olmalidir. Xomirdon 200-250 g-liq kiindolor tutulur, oval

formada yayilir, 15-20 doq. sonra iizorino su — yumurta calintis1 siirtiiliir,
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barmaqda 2-3 xott ¢okilir, qizdiric1 skafda bisirilir. Bayim¢orayi isti vo soyuq
halda cay, sirni ¢ay, gohva vo kakao ilo siifroyo verilir.
Boyimc¢orayi mayali xomirdon bisirilon yaxsilasdirilmis milli ¢orok mo-

mulatina aid edilir.

Qabagqli koko

Ola sort un- 3 st. (500 gr.), marqgarin -100 qr, sokor tozu -70 qr, yumurta-
1 9, sixilmis maya— 25 qr, duz — 6 qr, su — 30 gr, vanilin — 1 gr., gabaq piiresi-
350 gr (tomizlonmis gqabaq-500 qr), gonnadi listlarina siirtmok {i¢iin yag -1 ¢.q.,
bulkilorin sathina siirtmok {i¢lin yumurta — 1 od.

Qabaq piiresina sokor, duz, yag, yumurta, vanil slavo edilib qarisdirilir,
350C-ya qodor qizdirilir. Uzorine iliq suda agilmis maya olava edilir vo alonmis
un qatilib 6-8 doq arzinds yumsaq xomir yogrulur. Xomir 2,5-3 saat yetisdirilir
(qicqirdur). 1,5 saatdan sonra xomir ikinci dofs dvkelonmoklos 1-2 doq yenidon
yogrulur.

Hazir xomirdon kiitlosi 60 vo ya 110 qr olan kiindolor hazirlanir va
yaglanmis qonnadi listlorino bir-birindon 3 sm arali yigilir. Kiindalor
hazirlandiqda olo bitki yag siirtiiliir, undan urva kimi istifado olunmur.
Kiindalor 60-80 doq. istirahato qoyulur. Kiindoys golmis kokalorin sothine
yumurta c¢alintis1 siirtiiliir (yumurta siirtmomok do olar, ¢iinki balgabagin
torkibindoki bioloji foal maddalor bismo zamani kokolors tiind narinci rong
verir) vo 12-15 doq arzinds 200- 210 °C-dos bisirilir.

Qabaq piiresi hazirlamaq ti¢lin gabaq dogranir, gabigi nazik soyulur,
0zoyl vo tumu kanor edilib kub soklindo dogranilir. Az miqdar su alavo
edilmoklo 6z bugunda bisirilir. Sonra azilib piire halina salinir. 500 gram

tomizlonmis gabagdan 1,5 st. piire alinir.

Qatlama

101



Ola sort un — 6 st., maya — 30 q., duz — 2 ¢.q., kera yag1 — 200 q., toz-
sokor — 1 st., sokor kirsani — 1 x.q., yumurta — 5 aod., siid qurusu — 2 x.q. (vo ya
tozo siid — 0,5 1.) vanilin — bir ¢imdik, gonnadi toboagoesina siirtmok {i¢lin bitki
yagi—1 ¢.q.

Qatlama iigiin xomir acixomrd iisulu ilo 1ki morholods hazirlanir. Maya
32-35°C istiliyi olan suda acilir, unun 1/3 hissosinin su vo ya siid alava edilib
duru xomir yogrulur. Xomir 3,5-4 saat qicqirdilir. Sonra {izorino duz, yagin
yarisi, toz-sokor, siid, yumurta (2 od. yumurta sarisi izorino siirtmok ii¢iin
saxlanilir) olavo edilib qarisdirilir, un tokiiliib 8-10 doq. orzindo xomir
yogrulur. Xomir 70-80 doq. qicqirdilir, goldikdon sonra kiindslonir, nazik
yayilir, tizorino yag siirtiiliir, bir ne¢o dofo ollo gatlanib diyirlondirilir vo
kiindoya golmok {i¢lin 20-25 doq. saxlanilir. Bundan sonra xomir 0,7-0,8 mm
galinliginda yayilir, sothino yag siirtiiliir, hor biri toxminon 110-115 q olmagla
kvadrat formada dogranilir. Xomirin doérd kiincli icoriyo dogru gatlanib
xomiro zorf formasi verilir, yaglanmis gonnadi tobagolorine diiziiliir, 30-35 dag.
kiindoyo golmok iigiin saxlanilir, sothino yumurta siirtiilib 180-190°C
temperaturda 8-10 doq. arzindo bisirilir. Soyuduqdan sonra iizorino vanilli

sokor kirsani sopilir.

Duzlu nazik

Xomir ii¢iin: ala sort un — 4,5 st., maya — 20 q., duz- 0,5 ¢.q., su— 1,5 st.

Iclik iiciin: orinmis yag (vo ya quyruq yag1) — % st., ola sort un — 1,5 st.,
zoforan — 0,1 q., duz—1,5¢.q.

Xomiri tabagelomoak {i¢iin yag — 100 q. (0,5 st.).

Momulatin sathine siirtmok ii¢iin yumurta — 1ad.

32-35°C temperatura qodor qizdirilmis suda maya acilir, duz slavs edilir,
olonmis un tokiiliib 15-20 doq. arzindo xomir yogrulur. Xomir 70-90 daq.

saxlanilir.
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I¢ iiciin gotiiriilmiis yag ayrica qazanda yumsaldilir, zofaran sirasi vo duz
vurulub tokrar 2-3 doq. calmmir. Calintiya un tokiiliib 10 dog. orzindo
ovusdurulmaqla qarisdirilir. I¢lik bircinsli, kovrak kiitloden ibarat olur.

Xomir goldikdon sonra kiindolonir (agor xomir ¢oxdursa, 500-600 g-liq
tikolora kosilir), urvalanib 2 mm qalinligda yayilir. Yayilmis xomirin {izorino
yag strtlliir vo yag siirtiilon torofi igori olmagla ikigat biikiiliir. Sonra bunun
lizorino yena yag sirtiiliib ikiqat biikiiliir. Omaliyyat 4-5 dofo tokrar edilir,
axirda xomir 3 sm diametrdo borucuq soklinds yuvarlanib 60-70 g-liq paylara
boliiniir. Mamulatin gqat-qat qurulusunu artirmaq mogsadilo xomirdon kasilon
borucuq vintvari burulur, yuxaridan asagiya dogru sixilib 0,5 sm qalinligda
yayilir. Xomirin ortasina 40-50 q iclik qoyulur. Xomirin konarlari igoriya
dogru gatlanib yapisdirilir. 1,2-1,5 sm galinligda girdo kéko soklino salinir.
Sonra momulat tikisi asagr olmaqla yaglanmis gqonnadi tobagolorine diiziiliir,
30-40 dog. saxlanilir, {izorino yumurta c¢okilir, ¢ongollo bir neg¢o yerdon
desdoklonir. Momulat 190-200°C temperaturda 25-30 dog. orzindo bisirilir.

Duzlu nazik sirin ¢ayla siifroys verilir.

Z.3faranh nazik — 2

Ola sort un — 4 st. + 2 x.q., kora yagi — % st. yumurta — 2 ad., toz-sokor — 4
X.q., Uzlii siid — 1 st., maya — 10 q., duz - 0,5 ¢.q., zoforan - 0,1 q.

Xomir yogrulacaq gaba 32-35°C  temperatura qodor qizdirilmis siid
tokiiliir, avvalco maya agilir, sonra tizorinoe duz, sokor, yumurta (1 yumurtanin
sarist iizorind slirtmok ii¢iin saxlanilir), yumsaldilmis koro yagi vo zoforan sirosi
olava edilib 5 doq. arzindo garisdirilir. ©lonmis un tékiiliib 10-12 doag. orzinds
yaxs1 Oovkalomok sortilo xomir yogrulur. Xomir 1,5 saat saxlanilir. Xomirdon
200-220 g-lig kiindalor hazirlanir, 5 mm qalinhiginda oval formali kokalor
soklinda salinir. Kokalor yaglanmis gonnadi toboagolorine diiziiliir, 25-30 dog.
sonra zoforanli yumurta ¢alintisi siirtiiliir, naxis salinir vo ¢ongollo desdoklonir.

Zoforanlh nazik 220-230°C temperaturda 15-18 doq. arzindo bisirilir.
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Yelapard:

I sort bugda unu — 3 st., siid — 1 st., su — 1 st., soda — 1 ¢.q., yumurta — 1
ad., toz-sakor — 0,5 st., bitki yagi — 0,5 st., duz — 0,5 ¢.q.

Su ovozine siid, gatiq vo ya kefir gotiirmok olar.

Suya siid, duz, soda, azaciq sokor, slonmis bugda unu olave edilir, duru
xomir alinana gadar ¢alinir. Xomir 20-25 doqg. saxlanilir. Sonra ¢uqun tavaya
azaciq bitki yag tokiib qizdirilir. Duru xomirdon iri gasiq vo ya kigik
abgordonlo tavaya az-az tokiib hor iki tiziinli quizardirlar. Hor dofa bismis nazik
lavasin (yelapardinin) iistiine toz-sokar sopib iist-listo bosqaba yigirlar. Siifroys

isti halda siringay, stidlii ¢ay, siidlii gohva vo ya kakao ilo verilir.

Psi

Ola sort un — 6 st., maya — 20 q., duz — 1 ¢.q., orinmis yag — 1 st.,
marqarin — 2/3 st., (150 q), yumurta — 2 od., toz-sakor — 0,5 st., sokaor kirsani —
1 x.q., vanilin — bir ¢imdik.

Unun yarisina istiliyl 32-35°C olan va igarisinds maya agilmis su (toxminon
1,5 st.) alavo edarak xomir yogrulur. Eynicinsli kiitlo alinandan sonra xomir 3,5-
4 saat saxlanilir. Bu zaman xomirin temperaturu 29-31°C olmalidir. Acixomra
0z hacmini 1,5 -2 dofs artirdigdan sonra {izorine duz mohlulu, marqgarinin yarisi,
toz-sokor alava edilib qarisdirilir, axirda 1 st. su vo un tokiiliib xomir yogrulur.
Yaxs1 qarisdirilmis xomir 50-60 doq. qicqirdilir vo bu zaman xomir 6z hocmini
1,5 dofs artirir. Hazir xomirin tursulugu 3,5-4°, namliyi iso 39-40 faiz olur.

Xomir kiindoalonir, bir godor yayilib iizorino galan marqarin yagi
sirtiiliir, bir ne¢o dofs gatlanir vo yenidon kiindalonib 25-30 daq. saxlanilir.
Xomir 0,7-0,8 mm qalinligda yayilir va 45-70 q kiitlasi olan tikslors dogranilir.
Kasilmis xomir tikoalori boru soklinds burulur, iki ovucun igarisinda sixilmagqla

dairovi formaya salinir. Xomir 50-55 doq. saxlanilir vo ¢uqun tavada orinmis
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yagda hor iki lizli qizardilir. Soyudugdan sonra psinin iizorino sokor kirsani

sopilir.

Siid¢orayi

Ola sort bugda unu - 6 st., duz - 1 ¢.q., maya — 20 q., toz-sokor — 2 x.q.,
qatilasdirilmis siid — 3-4 x.q. (vo ya Ist. siid, olave olaraq 2 X.q. toz-sokar)
xama — 1 banka (200 q.), yumurta — 4 od., stirlondirmok ii¢iin hil — 5-6 ad. vo
ya vanilin — bir ¢imdik.

Unun yarisina maya va toxminon 1 st. iliq su tokiiliib xomir yogrulur.
Xomirin temperaturu 28-30°C olmaldir. 3,5-4 saata qicqirdigdan sonra
lizorino qalan xammallar (stidii isti etmok sortilo) vo un olavo edilib xomir
yogrulur. Xomirin temperaturu 30-32°C olmalidir. Xomir 1-1,5 saat saxlanilir.

Stid¢orayi ii¢lin xomiri maya ilo birbasa yogurub, arada bir dofa alava
yogurmagq sortilo 1,5-2 saat qicqirtmaq olar. Lakin acixamras (opara) lisulu ilo
hazirlanan xomirdon bisirilon siid ¢6royi daha dadli olur.

Xomir hazir oldugdan sonra (350-400 q kiitlods) kiindslonir, 40-45 dog.
sonra kiindalor diiziiliir. 9llo vo ya oxlovla 10-12 mm qalinligda yayilir, listlors
diiziiliir. Stiid¢orayini kiindslodikdon 10-15 dog. sonra 6-8 mm galinliginda
yayib 40 doq. saxladigda daha yaxsi notico verir. Xomir kiindoyo goldikdon
sonra yayilir, sothino yumurta calintisi siirtiiliib ¢ongoallo miixtalif bozok
(rombsokilli, kvadrat, cinavi vo s.) vurulur, bir ne¢o yerdon ¢ongollo
desdoklonir. Siid¢orayi 170-180°C temperaturda 35-40 doq. orzindo bisirilir.
Bisirilmis momulat dorhal listdon gotiriiliib siifro vo ya dosmal istiinds
soyudulur.

Novruz bayrami orofosindo bisirilon milli ¢d6rok momulatidir. Bozon
sokarbura bisirdikds artiq qalmis xomirdon bisirilon momulata da siid¢oroyi
deyirlar.

Fasali
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Ola sort bugda unu — 4,5 st., maya — 20 q, toz-sokor — 2 x.q., quyruq yagi
— 0,5 st., (vo ya quyruq cizdagi — 1 st.), adviyyat — kesnis, hil, dar¢in, zoncofil —
hor birindon - 1/3 ¢.q., duz - 0,5 ¢.q.

Una maya, su vo duz gatilib xomir yogrulur. Xomir 1,5-2 saat saxlanilir
vo 100 g-liq kiindslor kosilib 0,5 mm galinliginda yayilir. Xomirin iizorino
igarisino narin adviyyat qatilmis yag siirtiilir vo 5-6 gat bir-birinin istiino
salimaraq diizbucaqh formasinda kasilib rulet formasinda burulur. Homin ru-
let iifiiqi istigamotdo yastilanaraq diametri 10-12 sm. qalinlig1 iso 1,5-2,0 mm
girdo kokacik soklina salinir. Fasolinin hor 1ki torofi tavada vo ya sacda bisirilib
qizardilir. Stifroys verdikdo {istiino sokor kirsani sopilir vo ya cay siifrasindo,

yanina ayrica qabda bal qoyulur.

Findigh qogal

Ola sort un - 6 st., yumurta — 4 od., bal — 3-4 x.q., toz-sokor — 1 st.+ 3
X.q., bitki yagi — 1 st. + 3 x.q., soda — 1 ¢.q., findiq lopasi- 1 st.

Yumurta toz-sokarlo ¢alinir, izoarino bal, giinobaxan yag1 va soda slava
edilib qansdirilir, axirda un tokiiliib bork xomir yogrulur. Findig lopasi
tomizlonib bir godor xirdalanir. Xomirdon 100 g-liq kiindolor hazirlanir, 0,5 sm
galinligda yayilir, {izorino yumurta sirtiiliir, findiga batiriib ¢evrilir vo
yaglanmis gonnadi tobagoloring diiziiliir. 190-200°C temperaturda 15-20 daq.

orzinda bisirilir.

Cay corayi

1-ci sort bugda unu — 4 st., toz-sokor — 0,5 st., marqgarin — 2,5 X.q., Xxama
— 1 st., yumurta — 2 od., maya — 10 q., duz - 0,5 ¢.q., sarikok — 0,5 ¢.q., kesnis
toxumu — 0,5 ¢.q., gara¢gohrs toxumu - 0,5 ¢.q.

Xomir birbasa maya olavo edilmoklo yogrulur. Maya istiliyi 32-35°C

olan yarim stokan suda acilir, tizorins isidilmis yag, xama, yumurta (1 yumurta
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sarist lizorino siirtmok ii¢iin saxlanilir), sokor, duz mohlulu, iyiidiilmis
adviyyat alava edilib 5-8 doq. sokor kristallar1 hall olana qodor garisdirilir, un
olavo edilib xomir yogrulur. Xomir 10-15 daq. arzinds yogrulmali, 1-1,5 saat
saxlanilmalidir. Xomir sonra yenidon 2-3 daq. arzinds yogrulur. 300-350 g-liq
kiindolor hazirlanir. Xomir 40-45 doqigoys kiindoyo goldikdon sonra oval
formada 0,6-0,7 mm qalinliginda yayilir, iizorino bir ¢imdik sarikokls ¢alinmis
yumurta siirtiiliir, miixtalif naxislar vurulur, gara¢cdéhre toxumu sopilir, 15-20
dog. sonra qizdirici skafda, ya da kiirodo 180-190°C temperaturda 18-25 daq.
orzindo bisirilir. Cay ¢Oroyi sohorlor c¢ay siifrasino pendir, gaymaq, camis

gatigil, motal pendiri va sirin ¢ayla birlikdo verilir.

Saki kiilgasi

I sort bugda unu — 4,5 st., toz-sokor — 3 x.q., arinmis yag — 2/3 st. (150 q)
va ya quyruq yagi, yumurta — 1 ad., maya — 15 q., duz — 0,5 ¢.q., adviyys
garisigi (kesnis toxumu — 2 q., hil — 2 q, zoncofil — 2 q, dar¢in — 2 q, zoforan — 1
q) - 2 ¢.q., Ustiino sopmak ii¢iin xas-xas — 1 ¢.q.

Un olonir, ona yagin vo yumurtanin yarisi, sokor, isti suda a¢ilmis maya
gatilib bork xomir yogrulur. Xomir golmok {i¢lin 30-32°C temperaturda 1-1,5
saat saxlanilir. 9dviyyalor iiylidiiliib yagin qalan hissasi ilo garisdirilir. Kiilgo
xomiri galdikdon sonra ondan 300-600 gq-lhiq kiindalor hazirlanir, 0,5-0,7 mm
galinligda yayilir. Xomirin {izorino yagh odviyyali qarisiq siirtiiliib rulet
formasinda biikiiliir vo yenidon 1-1,5 sm galinligda girde formaya salinir. 25
doqg. saxladigdan sonra iizorino yumurta sirtiiliir, xiisusi kiilgo formasi ilo
naxislanir, congollo desdoklonir vo xas-xas sopilib 190-200°C temperaturda 25-

30 doaq. arzinda bisirilir. Soki kiilgasi sirin ¢ayla siifroye verilir.

Saoki ovmasi (fatir)
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I sort bugda unu — 4 st., toz-sokor — 1 st., koro yag1 — 75 q. vo ya 4 x.q.,

siid va ya qatiq — 2/3 st., yumurta — 2 ad., maya
— 10 q, adviyyat qarisigr (hil, zoncafil, kesnis toxumu, muskat coviizil,
dar¢in vos.) — 1-2 ¢.q., zoforan — 0,1 q, xas-xas — 1 ¢.q., duz— 1 ¢.q.

Acixomrs iisulu ilo mayali, yagh sirin xomir yogrulur. Xas-xas, yumurta
sarist vo zoforan sirosinin bir hissasi ovmanin iizorinin baozonmoasi tiiciin
saxlanilir. Xomir goldikdon sonra 700-800 g-lig paylar kosilir. 15-20 mm
galinligda, 180-190 mm diametrdo yayilir, miixtolif naxislar vurulur, 25-30
daqg. saxlanilib iizorina zoforanl yumurta siirtiiliir, xas-xas sopilir, 30-35 daq.
arzinda 190-220°C temperaturda bisirilir. Soki ovmasi pendirlo ¢ay siifrosine
verilir.

Sirin nazik

Ola sort un — 4 st., arinmis vo ya kora yagi — 200 q. (1 st.), sokor kirsani —
2/3 st., yumurta saris1 — 1 oad., maya — 5 q., zoforan — 0,03 q, duz- 0,5 q.

3 st. un, yagin yarisi (90 q.) vo duz olavo edilmoklo mayali xomir
yogrulur. I¢lik hazirlamaq iiciin yerdo qalan yaga (40 q. saxlanilir) zoforan
sirosi vo sokor kirsanmi gatiib garisdirilir, sonra iizorino todricon 1 st. un
tokiliib bircinsli kiitlo alinana godor garisdirilir. Xomir goldikdon sonra 3-5
mm qalinliginda yayilir, iizorino yag siirtiiliib bir ne¢o dofo gatlanmaqgla qat-
gat xomir oldo edilir. Xomirin ortasina i¢lik qoyulur, konarlar1 qatlanaraq
ortaya birlosdirilir vo 10-12 mm qalinligda yayilir. Belaliklo, gat-gat mayal
xomirdon hazirlanmis i¢likli kdko yaglanmis gonnadi tobagolorino qoyulur,
lizorino yumurta sarisi slrtiiliir, gongollo bazok vurulur. Sirin nazik 200-220°C

temperaturda 25-30 doq. arzindo bisirilir.

Sorqogal

108



Ola sort un — 4,5 st., quyruq cizdagi — 1,5 st., yumurta — 2 ad., quyruq
yagl — 3-4 x.q., maya — 15 q., ziro — 1 q., zoforan - 0,5 q., razyana — 2 q., qara
istiot — 0,5 q., saritkdok — 1 q., xas-xas — 0,5 ¢.q., duz -2 ¢.q.

4 st. una yarim ¢ay qasiglr duz, maya vo su qatilib ¢ox da bark olmayan
xomir yogrulur. Xomir golon miiddotds iclik hazirlanir. Bunun ii¢iin quyruq
cizdag ot¢cokon masindan kegirilir, ona yumurta agi, adviyyat vo duz qatilib
yaxsi ¢alinir, yarim stokan un alavs edilib ovulan i¢ hazirlanir.

Xomirdon 9-11 kiindo kosilib hor biri nazik yayilir vo iistiino yag
siirtiilmoklo iist-iisto yigilir. Yayilib {ist-listo y1gilmis xomir iri kvadrat soklinds
dogranilir vo rulet kimi biikiiliir, iki ollo tutulub burulur, yastilanaraq ortasi
bir godar oyularaq koko soklino salinir. Oyuq yera bir gador iclik qoyulur,
konarlar1 qatlanmagqla iclik Ortiilir vo barmagimizla basmaqgla 5-6 mm
qalinliginda dairavi formada yayilir. Ortasima bir ¢imdik iclik qoyulur. Uz-iizo
gapamagq sortilo iki-iki qoyulub saxlanilir. Sonra gonnadi tobaqesina diiziiliir,
lizorino zoforanli yumurta sarisi ¢okilir, gara xas-xas sopilir vo 230-240°C

temperaturda 20-35 doq. arzindo bisirilir. Sorqogali sirin ¢ayla siifroya verilir.
3.5. Milli ¢orok-koko momulatinin ¢esidinin artirilmasi yollari

Milli ¢oraklorin qodim  dovrlordon ohali torofindon, eloco do indinin
0ziindo respublikanin miixtalif bolgolorindo hazirlanan ¢esidi ¢oxdur. Bu
mohsullarin ¢esidinin artirilmasinin asas yollarindan biri, miixtalif bolgalords
hazirlanan vo bu vaxta godor texniki va kiitlovi adobiyyatlarda, eloco do dovrii
motbuatda 6z oksini tapmayan milli ¢orok-kdko momulatlarinin arasdirilib
tapilmasi, onlarin reseptlorinin = vo hazirlanmasi texnologiyasinin
daqgiqloasdirilmasindon ibaratdir. Asagida Azorbaycanin miixtalf bolgolorinda
hazirlanan vo torofimizdon Oyronilon bozi milli ¢éroklorin resepturast vo

hazirlanmasi qaydalar1 verilmisdir.

Cad
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Cad Qax rayonunda godim zamanlardan bisirilon milli ¢orok
noviidiir. Indinin 6ziinde do ohali torofindon bisirilir. Osasen qargidal
unundan hazirlanir. 1 kq gargidali unu igiin 18 q duz vo istisu gotiiriiliir,
xomir yogrulur.

Bozon xomiro 100-150 qr orinmis quyruq piyt do alavo olunur. Xomir
yogruldugdan sonra xirda kiindalonir, 0,5-0,7 sm qalinliginda yastilanir vo hor

iki izt qizardilmagqla tavada bisirilir. Cadi sac izorinds do bisirmak olur.

Cippo

Qadim ¢6rok novloarindon biri do «gippa»-dir. Bu, Qax rayonunda ta
godimdon bu giino gadar ohali tarafindan sevilon ¢érak noviidiir. «Cippa» sozii
cirpma soziindon gotiiriilorak, nasildon-nasilo kegdikco tohrif olunaraq «gippo»
kimi xalq arasinda yayilmisdir.

Cippo adi ¢orok xomirindon (acitma yolu ilo) hazirlanir. Yeriistii tipli
tondirs ¢irpmaq yolu ilo yapilib bisirilir. Uzunlugu tagribon 40-45 sm, eni 20-
25 sm, galinlig1 1-1,5 sm 6l¢iido olur.

Xomir ii¢iin 1 kq una 17 gr preslonmis maya, yaxud ev mayasi-
xomirmaya vo 18 q duz goétiiriiliir. Birbasa bork xomir yogrulur. 1,5-2 saat
qicqirdilib kiindalonir. Kiindalor 30 daqige arzinds istirahats qoyulur. Cippa
tondir ¢Orayina nisbaton bir qodor qizqin tondirdo 10-15 doqige miiddoatinds
bisirilir. Tondirs bir corge yuxaridan asagiya dogru yapilir.

Cippo bisib hazir olandan sonra homin tondirds adi tondir ¢oroyi
bisirilir.

Maxara («Siid ¢orayi»)

Qax rayonunda genis yayilmis yaxsilasdirilmis ¢érok névlorindon biri
do «siid ¢oroyin- dir. Bu Bakida bisirilon siid ¢orayindon forglonir. Qaxin bazi
kondlorindo bu momulat «maxara», bazi kondlorindo i1so «nukara» adi ilo
moshurdur. Maxara sacin iizarinda bisirilir. Torkibi 1/3 hisso su, 2/3 hisso siid,

1-2 yumurta, z6évge goro duz vo horra halina ¢atanacan un oslavo olunur.
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Horra halina gotirilmis duru xomir ¢dmgo ilo avvalcodon qizdirilmis sacin ton
ortasina tokiiliir. Sacin {izorino xomir tékmozdon ovval bir godar quyruq piyi
sirtiillir. Homin duru xomir sacin {ist hissosine yayilaraq bisir. Formasi
birhiiceyrali orqanizm olan «amob»-ii xatirladir. Qalinligi 2-3 mm olur. Bir
izii bisdikdon sonra bicagin kémokliyi ilo o biri torafi ¢evrilir. Bir maxaranin
bismasina 2-3 doaqiqe vaxt sorf olunur.

Bismis maxara ag¢iq formada mocmoyiys yigilir, isti-isti bir iizii
yaglanir. Uzorine z6vqe gora sokar tozu tokiiliir. Maxarani bir vo on uzag 2

giin saxlamaq olur. 9ks halda 6z keyfiyyatini itirir.

Xamrah

Xamrali Tovuz vo Qazax rayonlarinda ohali torofindon sevilorok
bisirilon milli ¢orok névidiir. Xomir adi tondir ¢éroyindo oldugu kimi xomir
maya ilo birbasa yogrulur, 1-1,5 saat qicqirdilir. Tondir ¢6royi xomiri 1-1,5
saatdan sonra kiindoslondiyi halda, xamrali xomiri yenidon yogrulur vo 0,5-1
saat miiddatindo dinco qoyulur. Yetismis xomir kiindoslonir. Kiindalor 30-35
doqigo orzindo saxlandigdan sonra dairovi formada 9-10 mm galinliginda
yayilib ovvalcadon qizdirilmis sacin tiizorindo, hor iki {izii qizardilmagla
bisirilir. Iri saca 3 xamrali salinir. Orta hissosi qizarmis xamralinin kenarlarini
yerli ohalinin dilinco desok qiraqlayirlar. Yoni xamralinin konarlarini sacin
yaninda qoyulmus korpic iizorinds qizardirlar. Bismis xamralinin qalinlig 2-

2,5 sm Ol¢iido olur. Tondir ¢érayindon daha dadh alinir.

Dagh ¢orayi

Dagli ¢oroyi miixtalif sort bugda unundan hazirlanir. 1 kq una 30 q
sixilmis maya, 20-23 q duz vo su gotiiriiliir. Bork xomir yogrulur, 1,5-2 saat
saxlanilib qicqirdilir. Yetismis xomir 600-700 qramliq paylara boéliinorok
kiindalonir vo dorhal yeralti1 tondire od salinib qizdirilir. Tondirin dibindoki

qizgin komiir (k6z) topacik soklinds ortaya yigilir. Tondir qizdirilib hazir olana
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godor xomir kiindaya golir. Xomir kiindolorini 1-1,5 sm qalinliginda ol ilo
uzunsov dairovi formada yayir, sothino yumurta-su calintisi, yaxud un-su
calintist siirtiir, otirli olmaq ii¢lin gara xasxas va ya qaragorok toxumu sopir,
oyilmis sisin komayilo yaxud ollo xomirin orta hissasino iki aypara soklindo
sirtm ¢okarak va sislo bir nec¢o yerdon desdokloyorak tondirin divarina yapairlar.

Corok bisdikdon sonra onu dosmalla tutub cixarirlar. Sothini tam
qizartmaq mogsadilo ¢oéroya koga batirilib tondirin dibins salladilir vo qizgin
k6za yaxinlasdirilib bir gador saxlanilir.

Dagl ¢orayi siifrays sorilib 3 saat miiddotindoa soyudulur. Hazir dagh
¢Orayinin uzunlugu toxminon 48-50 sm, eni 19-20 sm, qalinlig 2,5-3 sm 6l¢iido

olur.
Iclikli ¢corok («Xitab»)

Iclikli ¢orok ev soraitindo tondir ¢oroyi xomiri kimi xomirmaya ilo
yogrulmus xomirdon bisirilir. Xitab xomirini sixilmis maya ilo do hazirlamaq
olar. Xomir ii¢iin 1 kq una 19 q duz, 14 q maya ve iliq su gotiiriliir.

Iclik ticiin 500 q qoz lepasi, 7 q duz, 2-3 bas sogan vo nar gotiiriiliir.
Qoz lapasi va sogan atgokon masindan kegirilir, iizorino duz vo nar gilalori alavo
olunaraq qarisdirilir.

Xomir yogrulur vo 2,5-3 saat miiddatindo qicqirdilir. Xomir goldikdon
sonra 500-600 qramliq paylar kosilir, 1-1,5 sm qalinligda yayilir, izorino 200-
250 qr hazirlanmis iclikdon qoyulur vo qiraglart morkazo torof birlosdirmoklo
kiindalonir. Bundan sonra kiindalor 25-30 doqige orzinds dinco qoyulur. Hazir
kiindalor 2-2,5 sm qalinligda yastilanir, izorino yumurta-su ¢alintist siirtiiliir,
congollo desdoklonorak tondira yapilir. Ev soraitinde iso qizdirict pegds 190-
2200C temperaturda 25-30 doaqigoya bisirilir.

Respublikanin digor bolgalerinds hazirlanan mixtalif milli ¢draklorin
adlari, resepti vo hazirlanmasi iisullarini toplamaqla Azarbaycanin milli ¢orok-
kéko momulatinin ¢esidini artirmaq, onlar1 dorc edib golocok nasillors

catdirmaq vacib mosaladir.
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NITICO

Azorbaycanin milli ¢droklori goxdur. Bu ¢oroklor sads vo yaxsilasdirilmis
qruplara ayrilir. Sado milli ¢6rok momulatinin 30-dan ¢ox ¢esidi var.
Bunlardan an ¢ox yayillani Abseron ¢Orayi, Azorbaycan ¢oroyi, dagh ¢oroyi,
acitmali, yuxa, lavas, Goanca ¢orayi, tondir ¢orayi, cirali ¢orak, Soki kiiro ¢oroyi
vo basqalaridir.

Yaxsilasdirilmis milli ¢érok momulatinin  ¢esidi  25-don  ¢oxdur.
Bunlardan «Boyim» ¢oOrayi, qatlama, zoforanli nazik, duzlu nazik, «Siid»
¢Oray1, «Fatiry, ¢ay ¢Oroyi, Soki ovmasi, Soki kiilgasi, Lonkoran kiilgasi, sirin
nazik, sorqogal vo basqalarini gdstormok olar.

Sado ¢oroklorin istehsalinda bugda unu, su, duz vo mayadan istifads
olunur. Yaxsilasdirilmis milli ¢oroklordos iso alave olaraq sokor, yag, yumurta,
siid vo siid mohsullari, soya unu, gqargidali unu, nisasta, somoni, meyva-torovoz
piiresi, adviyyat va digor dad vo tamverici xammallardan istifados olunur.

Respublikada ohali torofindon hazirlanan milli ¢érok momulatinin 30%-1
artiq sonaye iisulu ilo bisirilir.

Bu boélmoado milli ¢orok, ¢orok-k6ko momulatinin kimyovi torkibi,
onlarin istehsalinda istifado olunan osas, yardim¢i vo zonginlosdirici xam-
mallarin qisa sociyyesi, miixtolif mayalarla (xomirmaya, acixomro, sixilmis
maya, quru maya) hazirlanmis ¢orok-koko momulati hagqinda molumat
verilir. Kitabda 16 cesiddo sado milli ¢orok-kéko momulatinin, 14 ¢esidds
yaxsilagdirilmis milli  ¢orok-kdko momulatinin resepti vo hazirlanmasi
gaydalar izah edilir. Bu bélmodo homg¢inin milli ¢orok-k6ks momulatinin
¢esidinin artirilmasi yollar: sorh edilmis vo Azarbaycanin miixtalif bolgalorinda
hazirlanan vo bu gilino godor odobiyyatlarda vo doévrii motbuatda dorc
olunmayan 6 ¢esiddo milli ¢orok-kdko momulati hagqinda toplanmis maraqgh
molumat verilmisdir. Bu sahodo somorali todqiqat islorinin aparilmasina

ehtiyac duyulur.
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Uciincii fasildo yazilan molumatlara yekun vuraraq asagidaki tokliflor
verilmisdir.

1. Milli ¢o6rok-k6ko momulatinin  istehsali  artirilsin, ¢esidi
tokmillosdirilsin vo keyfiyyoti yaxsilasdirilsin.

2. Milli ¢o6rok-kéko momulatinin qidaliliq doyerini artirmaq vo
keyfiyyotini yaxsilasdirmaq moqgsadilo onlarin istehsalinda bitki monsali
zonginlasdiricilordon daha ¢ox istifads olunmasi maslohat goriiliir.

3. Usaq vo pohriz gidasi ii¢iin xiisusi ¢orok-kéko momulatinin istehsalina
baslanilmasi vo bu isi somorali toskil etmok moqgsodilo dovri motbuatda
vaxtasirt malumatlar dorc olunmas taskil edilmalidir.

4. Milli ¢Orok-k6ks momulati istehsalinda bugda unu ilo yanasi
gargidali, soya, noxud unlarindan da istifado olunmasi maslohot goriiliir.

5. Siid mohsullarindan, meyvo-torovozdon vo digor mineral vo vitamin
monboyi olan  zonginlosdirici xammallardan somoroli istifado olunmasi
mosalalari elmi cohatdon asaslandirilmali va istehsalata totbiq olunmalidir.

6. Azorbaycanin miixtolif bolgolorinds xalq toerafindon hazirlanan milli
¢cOrok-k6ko momulatinin ¢esidinin toplanmast {i¢clin todqiqat islorinin

aparilmasi toskil edilmalidir.
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DORDUNCU FOSIL
Corak-koks momulatinin mikrobiologiyasinin asaslari

Insanin  saglamhig, osas etibar1 ilo, onun monimsadiyi qida
mohsullarinin shomiyyatinin orqanoleptiki xiisusiyyatlori vo mikrobioloji
tohliikosizliyindon asihidir. Keyfiyyotli qida mohsullarinin alinmasi vo
saxlanmasi ohalinin saglamliginin qoruyub saxlanmasinda osas amildir,
clinki mikrobioloji konteminantlar noainki zohorlonmolori téradir, bununla
yanaslt mikotoksinlor sintez edirlor, bunlar iso mutagen vo konseregen
xlisusiyyato malikdirlor.

Muiiasir soraitdo qablasdirilmis formada ¢oérok momulatinin istehsals,
¢Oroyin uzun milddatli saxlanmasi masalasi Azarbaycan Respublikasinda
¢Orak bisirma sonayesinin inkisafinin osas istigamatlorindon biridir, bu isa
mohsulun tohliikasizliyini, qeyri-olverisli, texnogen vo folakot olan
soraitlordo ohalinin ¢Orok-koko mohsullar ilo tomin olunmasi mosalasini
daha da aktual edir.

Corok-bulka momulatlarinin uzun miiddatli saxlanilmasinin aktual
mosalolorindon biri do onlarin saxlanma zamani mikrobioloji davamlilig —
kiflonmosinin  vo digor mikroorganizmlorlo ¢irklonmasinin  garsisinin
alinmas1 mosalosidir.

V.A.Nikolayev, B.S.Aleyev, M.I1.Patner, L.A.Trisvyatski,
E.N.Misustin, O.B.Afanasyeva, R.E.Robinson, G.Miller va digor bir sira
miiolliflor ¢orayi korlayan kif goboloklori, onlarin optimal hoyat soraiti vo
metobolizm mohsullarini todqiq etmislor.

Bozi todgiqatcilar T.Q.Bogqatiryova, 1.A.Matveeva, R.D.Polandova,
F.M.Kvetni ¢0Orayin {izorindo amalo golon kifin longimasi iisullarini isloyib
hazirlayiblar. Amma bu todqgiqat islorindo saxlama dovriinds kif
gobaloklorinin  say dinamikasi Oyronilmomis vo onun ¢orok-koko

momulatlarinin mikrobioloji korlanmasi arasinda olan asililigi, kiflonmonin
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obyektiv Kkriteriyas1 Oyronilmomis, kiflonmonin asas sabaoblorindon olan
¢Orayin sothindo goriinon mitselilorin inkisafi todqiq edilmomisdir.

Kiflonmanin miioyyon edilmosi \ onun elmi-tocriibi
osaslandirilmasinin  kriteriyalarini, ¢oroyin saxlanmasi zamani, onun
kiflonmasinin asas gostaricilorindon biri kimi ¢oroyin {izorindo mitselinin
inkisafinin askar edilmosi, xammalin mikrobioloji vaziyysti, ¢orok-koka
momulatlarinin istehsal vo mohsulun keyfiyyatinin qorunub saxlanmasi
prosesi arasinda qarsiliglt asililiq mosalolorinin dyronilmasi ii¢iin effektiv
tisullarin islonib hazirlanmasi aktual olaraq galir.

Olimizds olan bazi molumatlar gostorir ki, respublikamizda son illordo
arzaq, o climlodon un vo ¢Orokbisirmo sonayesi miiassisalorinda beynolxalq
vo dovlat standartlarina miintozom va ciddi suratdo omol edilmosi masolosing
nazarat xeyli zoiflomisdir.

Hesab edirik ki, bu saholordo texnoloji vo mikrobioloji noazarat
gaydalarinin tokmillosdirilmasi vo elmi-tadqiqat islorinin giiclondirilmasino
boyiik ehtiyac duyulur. Bu todqigatlarda ¢6rok mohsullarinin iimumi
mikrobioloji vo xiisusi epidemioloji xarakteristikasinin tohlili ¢ox aktual
masalodir. Bunu nozors alaraq biz 6z isimizdo Baki sohorindo foaliyyot
gostoron bir neco iri vo xirda ¢oOrokbisirmo obyektlorindo mdévcud
mikrobioloji nozarotin arasdirilmasi, homin miiassisalorin mohsullari,
onlarin mikrobioloji spesifikliyinin, biokimyavi va texnoloji gdstoricilorinin
tohlili mosalolorine hasr etmayi vacib bilmisik.

Isimizin osas moqsadi ¢orok-kéko momulatinin saxlanilmasi zamani
onun mikrobioloji davamliliginin yiiksoldilmosi {isullarmin islonmaosi
olmusdur.

Biz ilk dofo olaraq Azorbaycan Respublikasinin ¢orokbisirmo sonayesi
saholorindo ¢Orok-kdks momulatlarinin saxlanmasi zamani mikrobioloji

davamliligini elmi cohatdon osaslandirmis vo onun yiiksoldilmosi iisullar
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islonmisdir. Xiisusi olaraq uzun miiddot saxlanan ¢érayin istehsalinda onun
bakterial sporlarla ¢irklonmo doracasi miioyyon edilmisdir.

Coroyin  saxlanmasinda  mikrobioloji  davamliligin  kriteriyasi
qiymotlondirilmis; ¢Oroyin sothindo goériinon mitselinin omolo golmaosi,
kiflonmanin baslangic dévrii vo baslangic siirati toyin edilmisdir.

Coroyin tizorindo kif goboloklorinin inkisaf dinamikasi ilo onun
bakterial sporlar vasitosilo cirklonmosi arasinda asililigin olmasi askar
edilmisdir, unun mikrobioloji ¢irklonmoa doracasinin yiiksalmosi ilo ¢orak
mohsullarinin saxlanmasi1 zamani mikrobioloji davamliligin asag1 disdiiyii
miloyyon edilmisdir.

Propion tursulu, vitaminli xomir mayalarindan istifado edilmaosi
¢cOroyin saxlanmasi zamani kif goboloklori vo sporlu bakteriyalarin
faaliyyotinin longidilmosi noticosinde onun mikrobioloji davamliliginin
yiliksoldiyi miloyyon edilmisdir.

Miioyyoan olunub ki, ¢O6royi gablasdirmazdan ovval sothini, yaxud
bisirmoazdon avval xomirs hidroasetat tursusunun Na duzunun mohlulunun
olavo edilmasi antimikrob tosir gostorir.

Mbohsullarin {izorindo askar olunmus kif gobaloklorinin miqdari ilo
istehsal saholorinin  havasinin mikrobiotas1 arasinda olan asililiq
Oyronilmisdir.

4.1. Corak-koko momulatinin saxlanmasina vo keyfiyyot
gostaricilorino mikroblarin tasiri

Isimizdo c¢orokbisirmonin xammali vo istehsalinin mikrobioloji
voziyyatinin  toadqiqi  vo  ¢Orok-koko  mohsullarinin  mikrobioloji
davamliliginin yiiksoldilmaosi ilo bagli molumatlar analiz edilmisdir. Burada
¢Orok va ¢oOrok-k6ko momulatlarinin mikrobioloji korlanmasi masalalori
nozordon kegirilmisdir. Coroyin kiflonmosi prosesinip longidilmasi ilo

olagodar miixtalif {isul vo wvasitolor vo onlarin effektivliyi haqqinda
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miilahizolor arasdirilmisdir. Corok-kéks momulatlarinin  mikrobioloji
davamliligimmin yiiksoldilmasi ilo bagli problemin holli istigamatlori
miloyyonlosdirilmisdir.

Indiki bazar iqtisadiyyati soraitindo, taxil, un, ¢drok sonayesi
milassisolorinin get-geda dovlot nozarstindon azad olunaraq 6zl sektorun
ixtiyarina kegdiyi dévrdo, xiisusi miilkiyyot formasi soklindo ¢oxlu sayda
xirda ¢Orokbisirmo miiossisalorinin yaranmasi, ¢Oroyin nozarotsiz bazar
satis1 formalarmin getdikco artmasi, bu mohsullarin texnoloji, epidemioloji
vo mikrobioloji gostaricilorin saglamliq ii¢lin xeyli tohliikalidir. 9limizds
olan bazi miisahido vo faktlar gostarir ki, Respublikamizda son illords arzaq
sonayesi, o ciimlodon un va ¢orakbisirmo sonayesi miiassisolorinda diinya vo
dovlot standartlarina miintozom vo ciddi suratdo omaol edilmosi masalosing
nazarat xeyli zoiflomisdir.

Bir sira todqiqatgilarin fikrinco, taxil vo un istehsali, xiisusilo do
¢Orokbisirma sonayesi miiassisalorinin garsisina qoyulan asas toloblor son
notico etibarilo ona yonolmolidir ki, istehlak¢ilar bioloji cohotdon tam
dayarli vo mikrobioloji va mikoloji cohatdon tohliikasiz ¢orok va ¢orak-koko
mohsullar1 ilo tomin edilsin.

Coroyin bisirilmasi miirokkab fiziki, biokimyavi vo mikrobioloji
prosesdir. Burada taxilin névu, onun qida doyorliliyi, ondan alinan unun
keyfiyyoti, xomir istehsali texnologiyasi vo nohayat ¢Oroyin hazirlanmasi
texnologiyasi, hotta bugda bitkisinin yetisdirildiyi sorait, gilibralorin
verilmosi vo biitlin bu proseslordo lazzimi mikrobioloji nozarstin tomin
edilmoasi mithiim shomiyyat kasb edir.

Molumdur ki, ¢drok istehsali {iclin on zoruri olan vo ¢ox genis
hocmlordos istifads edilon xammal névii miixtalif taxillardan, asason, bugda,
arpa va ¢ovdar kimi don mohsullarindan aldo edilon un xammalidir. Hal-

hazirda miixtolif un névlorinin biokimyovi-fizioloji doyarlilik keyfiyyatlori,
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onlarin normal vaziyyotds saxlama miiddati vo soraiti, ona qarsi gostorilon
bozi texniki, mikrobioloji vo mikoloji taloblor hagqinda miisyyon normativ
molumatlar artiq ballidir. Miioyyon edilmisdir ki, taxil tiylidiilorkon onun
tizorindo y1gim vaxti vo ya anbarlarda saxlama miiddati vo soraitindon asili
olaraq ayrilan biitiin bakteriyalar vo mikroskopik gobaloklorin sporlari
oldugu kimi bilavasito una ke¢ir. Unu doyirmanlarin vo ya ¢orok
zavodlarmin (¢orok bisirmo sexlorinin anbar binalarinda, yaxud anbar
otaqlarinda) saxlanilir. Bu anbar saholorinin fiziki soraitinin antisanitar
voziyyati un xammalinda mikrobioloji vo mikoloji vaziyyoti daha da
tohliikali hoddo gotirib ¢ixara bilor.

Antisanitar soraitlordo saxlanilmis un xammalinin fiziki-kimyovi
xassolori vo iizvii torkibi pozuldugu hallarda un miihitindo on miixtalif
bakterioloji vo mikoloji amillorin tohliikali soviyyaloro qodor  artib
coxalmasi miisahido edilir.

Unun bakterioloji vo mikoloji analizi miiasir ¢orokbisirmo sonayesi
sahosindo sanitar-epidemioloji vo elmi-laborator nozarotin on mosul
vozifalorindon biridir. Aparilmis todqigatlar gostorir ki, taxil vo un {iciin
xlisusilo tohlitkali olan bir ¢ox parazit mikroskopik goébaloklor vo
bakteriyalar movcuddur. Taxil {izorindo havadan, torpagdan vo sudan
keemis on miixtolif mikroorganizmlor (epifit mikroorqanizmlor) olur ki,
onlar emal zamani bilavasito una (bugda, covdar va s.) keco bilirlor. Bunlar
undan hazirlanan mohsulun zodslonmasing vo ¢orayin xastolonmasine sobab
olurlar.

Taxil mohsullarinda xiisusi tohlilko yaradan bakterial amillorin
Oyronilmasi sahosinds todqiqat islori get-gedo genislonmokdodir. Bakterial
faktorlar arasinda Bac. mesentericus vo Bac. subtilis, Bac. cereus,
Stafilokokklar vo basqa mikroorganizmlor diqgoti daha c¢ox calb edir. Bu

mikroorganizmlarin un, xomir vo hazir ¢érok mohsullarinda toyini prosesini
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siirotlondiron bir sira yeni tsullar vo metodik yanasmalar islonib
hazirlanmisdir. Corokdos, unda bozi parazit mikroskopik gobaloklorin
(Claviseps purpurea, Fuzarium, bazidili goboloklordon Aspergillus,
micromisetlorin niimayondolori vo s.) olmasi insan {clin xiisusilo
tohliikolidir. Miloyyon edilmisdir ki, Claviceps purpurea goéboloyinin
konidilari vo ya mitselilorinin migdar1 unda 1-2% olarsa, bu insanda 6liimlo
noticolonon zohorlonmoyo sobob ola bilor.

Aparilmis mikrobioloji tadqgigatlardan aydin olmusdur ki, taxilda, o
cimlodon unda Pseudomonas cinsindon olan ¢iiridiicii bakteriyalar,
mikrokokklar, stid tursusu bakteriyalari, bozon do stafilakokklar bir qodor
genis yayilmislar. Lakin bu mikroorqanizmlorin ¢oxu insan {i¢iin ciddi
tohlitkko deyil, osas tohliikko spor omolo gotiron mikroorganizmlordir ki,
onlarin migdar1 taxil vo unda 60-90%-o ¢ata bilor. Spor omolo gotiron va
¢orok  mohsullarinin  tohliikoli  sokildo  ¢irklonmosine sobob  olan
mikroorganizmlor sirasinda Bac. mesentericus vo Bas. subtilis xiisusi yer
tuturlar. Unu yiiksok riitubotli soraitdo saxladigda onda qeyri-aktiv
vaziyyatdo olan mikroorganizmlor foallagir vo unun xarab olmasina gotirib
cixarirlar.

Hazir ¢orak vo koko momulatina istor xomirdon kegon, istorsa do konar
monbolordon yoluxan mikroorganizmlorin Oyronilmosi biitiin texnoloji
proseso mikrobioloji nazarstin asas vo an ohomiyyatli vozifasidir. Yiiksok
temperatur rejimlorino malik olan istilik vo elektrik sobalarinda ¢orok
mohsullar1 bisirilorkon ¢Orayin gabiq Ortilyliniin temperaturu 1800C-ya
godor, ¢orayin i¢ konsistensiyasimin temperaturu iso 60-809C-o gqodor gatir.
Bu kimi temperatur soviyyalorino ¢ox az migdarda mikroorganizmlor tab
gotirirlor. Miloyyon edilmisdir ki, sobadan tozo cixarilmis vo soyumaga
galanmis ¢oroklorin sothindo praktik olaraq mikroorganizmlor ¢ox az vo

nadir  hallarda tapilir, basqa sozlo, ¢Oroyin qgabiq  Ortiyi
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mikroorganizmlordon steril olur. Lakin sonraki miiddat vo proseslords
¢Orok mohsullarinin uzunmiiddatli saxlanmasi vo ya onlarin dasinmasi,
realizo edilmosi vo votondaslar, xiisusilo do 1aso miiossisalori torofindon
istehlaki zaman1 mikrobla ¢irklonmo ehtimali vo doracasi xeyli arta bilor.
Coroyin yumsaq i¢inin ilkin horarati sothinin horarstindon xeyli asagi
oldugundan, burada mikroorganizmlorin artib ¢oxalmasi ehtimali daha
boyiikdiir. Corayin i¢ yumsaq hissesinin mikrobioloji analizi naticasindo
miloyyon edilmisdir ki, burada zororli mikroskopik goéboloklorin spor va
toksinlorina, patogen tobiotli bakterial amillors vo mikrob sporlarina tez-tez
rast golmok mimkiindiir. Coroyin mikrobioloji amili mezofil maya
gobalakloridir ki, bu mikroorganizmlorin istiys davamligr sokorsiz mithitdo
artir. Sirin mohsullarin tursulugu hom sirko tursusu bakteriyalari vo hom do
osmofil maya gdbaloklorinin hoyat foaliyyati ilo alaqadardir.

Mikroskopik mitselili goboloklor (kif goboloklori) — Asperqillus,
Pensillium, Mukor, Fuzarium kimi gobolok cinslorino aid olub tobistdo genis
yayllmiglar vo qida sonayesinin miixtolif saholorindo tohliikali parazit
gobaloklor kimi molumdurlar. Asperqillus vo penisillum preslonmis maya
gbboaloklori, doni, unu, yaglari, ¢orayi, nisastali gonnadi mohsullarini daha
cox xarab edir vo qida zohorlonmolarina sobab olurlar. Mukor vo Fuzarium
gobaloklori bugda vo ¢ovdar siinbiillorini zadoloyorok (siirmo xostoliyi)
mohsulun ¢irklonmoasi vo onda mikotoksinlorin yayilmasina sobab olurlar.
Onlar 06z inkisafi ii¢lin havanin oksigenini tolob edir, yoni aerob
orqanizmlordirlor, oksigenli miihitdo artib ¢oxalirlar. Onlarin c¢oxalmasi
iclin temperatur amili do mithiim ochomiyyat kosb edir. Todqiqatlardan aydin
olur ki, bir ¢ox parazit goboloklorin normal hoyat foaliyyati {i¢iin optimal
temperatur hoddi 25-30°C, havanin nisbi riitubosti 70-80%-0 borabardir.
Maya gobaloklori vo digar mikroskopik goébaloklorin sporlari xarici miihitin

olverissiz tosirlorino onlarin 6zlorino nisboton daha davamhidirlar. Qida
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mohsullarinin istilik metodlar1 ilo islonmosi (pasterizasiya, sterilizasiya)
mikroorganizmlor, o ciimlodon mikroskopik goboloklor vo onlarin sporlarina
gismon, ya da tamamilo 6ldiiriicii tosir gostarir. Gobaloklor torafindon toksiki
maddolorin sintezi {i¢lin substrat, temperatura vo riitubot kimi amillor

xiisusilo boyiik shamiyyat kasb edirlor.

4.2. Corak-koko momulatinin mikrobioloji vaziyyoti
vd onu miidyyan edon amillor

Insanin saglamligi onun gobul etdiyi mohsullarin keyfiyystindon ¢ox
asihidir. Qida mohsullarinin keyfiyyot anlayis1 noinki onlarin qidalihiq
doyarini, orqanoleptik xiisusiyyatlorini, eloco do, mikrobioloji tohliikasizliyi
masalalorini ohats edir.

Keyfiyyotli qida maddolorinin istehsalinin inkisafi vo onlarin
saxlanmasi ohalinin saglamlig1 {i¢iin tohliiko yaradan mikroorqanizmlar,
onlarin sintez etdiyi yiiksok toksiki maddslor, o ciimlodon mikotoksinlor,
qida zohorlonmolori kimi amillordon asilidir ki, onlar hom mutagen vo hom
do konserogen xassolora malikdirlor.

Corak bisirildikdon sonra onun sathi steril vaziyyatds olur, mahsullarin
kif gobaloklori ilo yoluxmasi istehsal sahosindo otraf miihitlo tomasda
oldugu zaman bas verir. COroayin i¢ yumsaq hissasi 1so xammaldan kegon
hayat gabiliyyatli bakteriyalarin sporlari ilo ¢irklonmis olur.

Belalikla, ¢Orok-k6ks momulatinin mikrobioloji ¢irklonmosi xammalin
mikrobioloji gostaricilorindon vo istehsal milossisolorinin sanitar-gigiyenik
vaziyyatindan asilidir.

Xammalin mikrobiotasi. Corok-koko momulati {igiin osas xammal
bugda unudur. Unun mikrobiotasi, asas etibari ilo, dondon {iyiidiilorkon
una kecon mikroorganizmloardir. O.V.Afanaseva, Q.Miiller,

T.M.Golovkova, Foschino R., Procklehurst, A.Smit vo digor todqiqatcilar
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miloyyon etmislor ki, donin iizorindo osason epifit mikroorganizmlor
tstiinlitk toskil edirlor. Bu mikroorqanizmlor arasinda Pseudomonas
herbicola, Ps. fluorescens, eloco Bacillus cinsindon olan bakteriyalar vo kif
gobaloklorinin  sporlar1  (Aspergillus, Penicillium, Alternaria, Moucor,
Cladosporium, Absidia, Eurolium vo s.) Ustiinliik toskil edirlor. Bundan
basqa Lactobacillus, Micrococcus, Sarcina, Proteus cinsinin niimayondalori,
maya gobaloklorindon Saccharomyces, Torulopsis, Candida cinsinin
niimayondolorino rast golinir. Bozi hallarda fitapatogen gobaloklorin
sporlar1 da askar olunur.

Unun mikrobiotasinin torkibi donin mikrobiotasina yaxindir, dondon
una kecon mikroorganizmlorin miqdari, genis miqyasda doyisir vo ancaq
donin ¢irklonmo doracasindon, eloco do onun tomizlonmos iisulu vo
tiytidiilmasindon asilidir. 9la sort un, donin az miqdarda gabiq (periferik)
hissalorin mikroorqanizmlora malik olan epifit mikrobiotasindan nisboton
az mikroorqanizm noévlorini saxlayir, torkibindo ¢oxlu kopok olan asag1 sort
unda bu gostarici xeyli yiiksak olur. Adaton, tozo liyiidiillmiis ala sort unun 1
qraminda 103 -don az bakteriya oldugu halda, birinci sort unda elo homin
nov bakteriyalarin miqdar1 3x104 -don artiq olur.

Bununla slagadar olaraq nozors almaq lazimdir ki, miioyyon sort unun
mikroorganizmlorinin migdarmin dayismasi nazara ¢arpan haldir, belo ki,
1 qramindan baslayaraq mikroorganizmlorin miqdar:1 tok-tok saydan bir
ne¢o milyona qodor doyisilo bilor. Belo toraddiild wunun ¢irklonmo
dorocasindon, tomizlonmo {isulundan vo donin iiyiidiilmosindon, homginin
unun saxlanma miiddoti va soraitindon asilidir.

Oksor mikroorganizmlor {i¢iin un, dono nisbaton ¢oxalma vo yasama
iciin olverisli mithitdir. Un hissociklorinin {imumi sothi, bu miqdar donin
sothindon nazors ¢arpacaq doracads yiiksokdir.

Un nisboton  hiqroskopikdir, bu da qida maddalorinin
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mikroorganizmloar torafindon monimsaonilmasi {i¢iin alverisli miihit yaradir.
Amma, standart nomliys malik (14,5%-don artiq olmamagqla) vo normal
soraitdo saxlanilan unda mikroorganizmlor todricon Oliirlor, 6zli do
O.V.Afanaseva, A.V.Vitavskaya, I.K.Eleteki, N.P.Kozmina vo digor
miialliflor onlarin keyfiyyst vo migdarinin saxlanilma dévriinds nisboaton
doyisdiyini geyd edirlor. Ogor tozo iiylidiilmiis unda epifit mikroorganizmlor
tistiinliik toskil edirlorso, normal saxlama prosesinds onlarin miqgdar1 azalir,
bu halda sporlu bakteriyalarin payi artir.

Unda osas etibari ilo asagida gostorilon mikroorganizmlor {istiinlitk
toskil edirlar: sporlu bakteriyalar, kif géboloklori, miixtalif név tursu omalo
gotiron bakteriyalar, ayri-ayr1 noév mikrokokklar vo aktinomisetlor.
Topdansatis unun mikrobiotasinin 90%-ni bakteriyalarin sporlar1 toskil edir
ki, onlarin  80-90%-1 Bacillus cinsina aiddirlar.

Corok vo ¢orok-koko momulatinin istehsali {iclin su, maya gdbaloyi,
duz, yaglar vo digor xammallardan istifado edilir. Bu xammal névlori
miixtalif doracodo konar mikroorganizmlorlo yoluxur, yaxud 6ziinomoxsus
mikrobiotaya malik ola bilarlor, amma ¢6royin mikrobiotasi asas etibari ilo
unun mikrobiotasi ilo tomsil olunur.

A.Vangelov, D.Pablo kimi tadqigatcilar omokdaslar1 ilo miioyyan
etmisdir ki, undan hazirlanan mohsullar digor mohsullara nisbaton imumi
cirklonmoya gora kiflonmo prosesino daha tez moruz qalirlar, amma bunun
fiziki-kimyovi vo bioloji (fizioloji vo biokimyavi) soboblori doqiq todqiq
olunmamuisdir.

Corak istehsali miisssisalorinin sanitar-gigiyenik vaziyyatinin ¢orayin
mikrobiotasina tasiri. Bu tip miiossisolorin sanitar-gigiyenik vo epidemioloji
voziyyati, istehsal sexlorinin havasi, avadanliq va yardimei tikililorin
otaqlarmin va eloca da iscilorin omok gigiyenasina riayat etmosindon asilidir.

Havanmin mikrobiotasimn miixtalifliyi. Havada hor seydon ovval
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sporamalogatiron  bakteriyalar, aktinomisetlor vo kif gdbaloklorinin
sporlarina rast golinir. Havada az doyisilon qapali istehsal yerlorindo
havanin c¢irklonmosi onlarin sahosi hocmi, tomizlik keyfiyyati, isiqlanma
doracosi, iscilorin sixligt vo digor bu kimi amil vo sortlordon asilidir.
Mikroorqganizmlor hava axini vasitosilo asanligla yayila bilorlor. ©Ogor 1 m3
—da 500-don artiq mikroorganizm varsa, onda istehsal otaqglarinin havasi
tomiz sayilir.

Oz agirlign hesabina mikroorqanizmlor désomo, divar vo cihazlar
tizorino c¢okiirlor. Istehsal otaqlarinin sothi cirklonmosi osas etibari ilo
istehsalin toskilindon, istifado olunan mohsullardan vo digor sortlordon
asilidir.

Miixtolif ¢Orokbisirmo istehsallarinin  sanitar-mikrobioloji  todqiqi
gostormisdir ki, onlarda sanitar rejimini gézlodikdo désomo vo avadanhgin
sothlorinin mikrobla c¢irklonmosi yarimfabrikatlarla vo yaxud hazr
mohsullarla tomasda olan saholorin cirklonmosindon az forqlonir. Istehsal
otaglarinin divarlarinin cirklonmosi havanin mikrobiotasinin
cirklonmasindon noazars ¢arpacaq daracods forglonir.

Istehsal saholorinde calisan iscilorin aciq qalan dori értitklorinin vo is
paltarinin miixtalif név mikroorqanizmlorls ¢irklonmosi do mikrobioloji
todqiqgat ti¢ilin digqgoeti colb edon mosaladir. Bu halda asas etibarilo saprofit
stafilokokklara (Staphilococcus, Carynebacterium cinsinin niimayandoalori),
sporlu bakteriyalar (Bacillus subtilis), mikobakteriyalar (Mycobacterium
formikum), kif goboloklori (Aspergillus, Penicillium), eloco maya gdbaloklori
(Candida albicans) ilo ¢irklonmolor miisahido edilir. Ona goéro do ¢orok
istehsali, ¢oroyin dasimnmasi vo satigi proseslori ilo yaxindan tomasda olan
is¢ilor do istehsal olunan yarimfabrikatlara vo hazir momulata on mixtalif
mikroorganizmlari yoluxdura bilorlor.

Corok-koko momulati iigiin istifado edilon xammalin mikrobioloji
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cirklonmosi ohalido qida toksikozlarmin omoalo golmosindo miioyyon rol
oynayir. Bac. subtilis-in sporlar1 bisirilon ¢6royin yumsaq hissesindo tam
mohv olmurlar. «Kartof ¢oplori» adlanan bu bakteriyalar ¢orayin yararsiz
hala diigmosine vo zohorlonmo amili olmasinda mithiim rol oynayirlar.
Coroyin kiflonmasi, oksina, asason ¢Oroyin bismosindon sonra hazir
mohsulun {izorindo gdbaloklorin sporlarinin ciicormaosi ilo slagodardir ki, bu
da qgida toksikozu ii¢iin miiayyon bir asas ola bilor.

Corok momulatlarinin iizorindo on miixtolif ronglordo yiimsaq kif
Ortilyii amolo golir. Coroyin kiflonmosini onlarda mikroskopik gdébalok
novlori yarada bilor, onlardan bu prosesdo daha aktiv istirak edon vo
¢Oroyin {izorindo tez-tez rast golon Mucor, Aspergillus, Penicillium,
Rhizopus-dur. Kif gobaloklorinin bazi novlori aflotoksinlordon Bi, B2, A,
oxroatoksin A, sitrin, patulin, penisil tursusu vo digor maddoslori sintez
edorok insanin saglamligina neqativ tosir gostoro bilirlor.

Qeyd etmok lazimdir ki, hazir mohsulun mikroorganizmlorlo ciizi
cirklonmasi belo arzu olunmazdir. Oksor mikroorqanizmlor toksiki xassalora
malikdirlor. Hal-hazirda yarimfabrikatlarda vo hazir momulatlarda tapila
bilon onlarla bakterial toksinlor molumdur.

Belaliklo, miivafiq adabiyyat monbolorindon aydin olur ki, ¢orok vo
cOrok-koko momulatinin mikrobiotasi xammalin bakteriyal fonundan ¢ox
asitidir  vo  osason  Bacillus cinsinin  sporlarindan, otraf miihitin
mikroorganizmlorindon vo osason do kif goboloklorindon ibarotdir, amma
onlarin garsiligli nisbat vo miinasibati hagqinda adobiyyatda malumat ¢ox
azdir, hom do bu mosalo {izro iroli suiriillon fikirlor bir sira hallarda

ziddiyyoatlidirlor.

4.3. Corok xammalinin iimumi mikroflorasi vo
¢orayin mikrobioloji davamhhgi
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Mikrobioloji davamliliq — istehsal olunan mohsulun mikroorqanizmlorin
korlayici, ¢irklondirici tosirine moruz qalmaq qabiliyyati vo miloyyon miiddot
arzinds Oziiniin istehlak xiisusiyyatlorini saxlamasi demokdir.

Coroyin mikrobioloji davamliligi problemi dedikds, onun mikrobioloji
korlanmasi, kiflonmasi vo kartof xastoliyino tutulmasinin garsisinin alinmasi
kimi masalalori 6zlinds oks etdirir.

Corokdos kartof xastoliyinin inkisafi, adston, onun kiflonmasinin garsisini
alir, ¢iinki kartof ¢oplorinin sporlari ilo yoluxmus ¢orok, 6z istehlak
xiisusiyyotlorini sobada bisdikdon sonra yalniz 2-3 sutka orzindos saxlaya bilir,
amma kiflonmo prosesi iso nisboton intensiv olaraq yalniz 4-5-ci sutkada
nozoro carpir. Bununla olagodar olaraq biz 6z isimizi ¢Oroyin saxlanmasi
zamani mikrobioloji davamlilifina hosr etdiymiz ii¢iin kartof xostaliyino
yoluxmus ¢Oroyin saxlanmasinin mogsado uygun olmadigi, ona goéro do
¢oroyin  mikrobioloji  davamliligmim  onun  saxlanmasi = zamani
qiymotlondirilmasi kriteriyasi kimi kiflonmo prosesi gotiiriilmiisdiir.

Coroyin gablasdirmadan saxlanmasi da moagsadsuygun deyil, ona gora bu
todqigat isinin biitiin eksperimentlorini hoyata kecgirorkon ¢érok germetik steril
polipropilen paketlordo gablasdirilaraq (slava ¢irklonmonin qarsisin1 almaq
i¢iin) saxlanilmisdar.

Bu gin Respublikada {mumiyystlo uzun miiddot saxlanilan
gablasdirilmis ¢orak istehsal olunmur: uzun miiddst saxlanilan ¢érok dedikda
— 20 sutkadan artiq saxlanila bilon ¢oérok nozordo tutulur.

Uzun miiddat saxlanilan ¢orok — adaton xiisusi oshomiyyat kosb edon ¢orok
olub, kosmonavt vo sualti qayiglarda vo ekstremal soraitdo calisan insanlar
ticiin bigirilir. Adaton onun istehsali zamani xiisusi alavalordan istifads edilir,
bunlar ¢éroyin kiflonmosini vo mikrobioloji korlanmasinin qarsisini alirlar.
Corok gablasdirilmis sokilde miioyyon keyfiyyoto malik olur, belo mohsul

konservasiya vasitolorinin totbiqi ilo (sterilliyl) vo bu mohsula aid olan
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normativ sonad osasinda bisirilir. Uzadilmis saxlama dovriine malik ¢orok
bigiron miiossisa torofindon istehsal olunur, adoton, mdévcud normativ
sonadloro vo iimumi gobul olunmus resepturaya osason bisirilir. Hor hansi
gablasdirici materialdan istifado edorok qida mohsullarini gablasdirmaq olar.
Belo momulatlar hom biikiilmiis vo hom do agiq sokilds buraxila bilarlor.

Bizim apardigimiz isin mogsodi mikroorganizmlor vo onlarin ¢érayin
saxlanmasinda rolunu askar etmok vo ¢oroyin kiflonmasi ilo miibariza yollarini
axtarib tapmaq, uzun miiddst keyfiyyatini saxlamaqla ¢oroayin kiflonmasinin
garsisinl almaq vo elo texnoloji tolimat vo tokliflor isloyib hazirlamahdir ki,
bunlara riayot etmoklo ¢orok-kéko momulatinin saxlanma miiddstini uzatmagq
miimkiin olsun (QOST 8227-65-do gostorildiyi  kimi). Nozora ¢arpan
mikrobioloji korlama olmadan, sterilizasiya totbiq etmodon vo Xxiisusi
gablasdirma no6vlorindon istifado etmodon ¢Oroyi uzun zaman saxlamaq
miimkiin olsun. Bu todqgiqat isindo ¢oroyin sothinds kif gdboloklorinin no
daracads inkisaf etmasini Oyronmok {ii¢iin konservantlar istifads olunmadan
oparsiz iisulla hazirlanacaq ¢orak resepti hazirlansin.

Coroyin saxlanmasi zamani onun iizorindo vo daxili yumsaq hissasindo
eyni zamanda iki qrup mikroorganizm inkisaf eds bilor. Bunlardan birincisi
mikroskopik gobaloklordir ki, onlar ¢oroyin sothino istehsal saholorinin
havasindan, avadanliqdan diiso bilorlor. Ikincisi iso sporlu bakteriyalardir ki,
bunlar ¢oéroyin daxili yumsaq hissesino xammaldan (undan) diiso bilorlor. Bu
iki qrup mikroorqganizmlorin ¢drokdo bir-birino miinasibati bizim respublikada
bu giino kimi todqiq edilmomisdir. Bu isdo ¢orok-kdko momulatinin kiflonmasi
ilo xammalin mikrobioloji voziyyati vo istehsal saholori, onlarin mikrobioloji
tomizliyinin yiiksaldilmasi {isullari, onlarin assasinda texnoloji talimatlarin
hazirlanmas1 ~ vo ¢Orok-k6ko momulatinin  mikrobioloji davamliliginin
yiiksoldilmosi vasitolori todqiq edilmisdir. Bunlar uzun miiddot saxlanilan
¢cOrok-k6ko momulatinin istehsali barodo metodik gostorisdo 6z oksini

tapacaqdir.
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Saxlama zamani ¢Orok-koko momulatinin mikroflorasinin miqgdari,
torkibi doyisir. Amma bu giino kimi respublikada momulatin saxlanmasi
zamani onun kiflonmasi ilo xammalin (ssason don vo unun) bakteriya sporlari
ilo ¢irklonmo doracasi arasinda qarsiligh slage miioyyon olunmamis, eloco do
istehsal otaqlarimin  kif gobaloklorilo ¢irklonmosinin onlarin  ¢orok-koko

momulatinin sothindo inkisafina tesiri todqiq edilmomisdir.

4.3.1. Corok-koko momulatinin saxlanmasi zamani unun bakterial
sporla cirklonmasinin onun mikrobioloji davamhihgina tasiri.

Corok-koko momulatinin korlanmasina sabab olan mikrobiotanin torkibi
miixtolifdir vo iki qrup mikroorqanizmdon ibarotdir ki, bunlar ¢oroyin
sothindo vo onun daxili yumsaq hissosindo inkisaf eds bilirlor.

Sobada bisirmo zamani horarat ¢ox yiiksok oldugu ii¢iin (mohsullarin
sothindo 250-280°C vo daxilinde 90-95°C), ona goéro do sobadan c¢ixdigda
¢Orayin sothi, demok olar ki, steril olur, amma yalniz onun daxili yumsaq
hissasindo bakterial sporlar hoyati gabiliyystini saxlayirlar. Corok-koko
momulatinin bakterial sporla cirklonmo monboyi adoton xammaldir vo bu
prosesda asas rolu un oynayir. Hazir mohsulun sothinin kif gdboloklori ilo
yoluxmasi yalniz xaricdon ola bilor, otraf miihitls, istehsal otaglari ilo, orada
calisan insanlarla tomasda olduqda bas vera bilor.

Coroyin saxlamasi prosesindo ¢orok-kdko momulatinin mikrobiotasinin
torkibi doyisir, amma son illoro kimi momulatin saxlanilmasi zamani
kiflonmasi ilo xammalin bakterial sporla cirklonmasi arasinda qarsiligh slago,
homginin istehsal otaglarimin kif géboloklori ilo ¢irklonmosinin ¢orok-koko

momulatinin izorinds inkisafi son illora godor miloyyonlosmomisdir.

4.3.2. Unun mikrobioloji vaziyyati

129



Kartof xastaliyino yoluxmus ¢orayin saxlanmasi maslohoat deyil, ona goro
do todqiqgatin ilk morhoalesi unun mikrobioloji vaziyyatinin todqiqi ilo
baslanmis vo bu mogsadlo ¢orokds olan bakterial sporun miqdar ilo kartof
xostoliyinin inkisafi arasinda asililigi askar etmok vo onun miloyyon hoaddo
gadar sporla ¢irklonma daracasinin (¢orak bisdikds istifads edilir) uzun miiddot
saxlanilmaq fig¢ilin istehsal olunan ¢6royin hazirlanmasinda rolunu miioyyon
etmok kimi masalalor bu giino kimi tadqiq edilmomisdir.

Azorbaycan Respublikasinda unun bakterial sporla {imumi ¢irklonmo
doracasinin todqigine hasr olunmus todqiqat islori, bununla yanasi bakterial
sporla yoluxmus undan bison ¢Orayin kartof xastoliyi ilo yoluxmasi tadqiq
edilmomisdir.

Biz bunun ii¢iin respublikada istehsal olunan (sla, birinci va ikinci sort),
respublikamiza gotirilon un niimunslorini todqiq etmisik. Bunlar MDB-nin
ayri-ayr1 bolgolorindon alimmisdir (Qazaxistan, Rusiya). Todqgigatda comisi
128 un niimunasi gotiiriilmils vo o ciimlodon, 52 niimuns ola sort, 40 niimuno
birinci sort, 36 niimuns ikinci sort todqiq edilmisdir. Todgiqatin naticalori 4.1

sayl1 cadvalds 6z oksini tapmisdir.

Cadval 4.1 Unda bakterial sporun miqdari ils ¢orayin kartof xastaliyino
yoluxma daracasi arasindaki qarsiligh asihihiq

5 Un niimunasinin kartof ¢opii ilo yoluxma
B“gS(:;tl:l“““ Niimunolorin say1 doracasina gora, (K9QVlq, %-1a
<103 2103
Ola sort 52 31,5 100
Birinci sort 40 35,2 100
Ikinci sort 36 31,0 97,5
Comi: 128 334 99,0

Cadvalin naticalorindon molum olur ki, xammalin bakteriya sporlar ilo
cirklonmoasi ¢Oroyin kartof xostoliyine tutulmasimnin diagnozu sayila bilmoz,
clinki sporun miqgdar1 o godor mithiim deyil, amma onlarin aktivliyi boyiik
ohomiyyat kosb edir. Bunun {i¢lin biz unun iki soviyyado bakterial sporla
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cirklonmo dorocasine gora ayirdigdan sonra tadqiq etdikds (<103 vo >103
KoV/q) askar olunmusdur ki, >103 K9V/q bakterial sporla yoluxmus undan
hazirlanmig biitiin ¢érok niimunslori kartof xostoliyino tutulmuslar. Askar
goriiniir ki, buna sobab, bakterial sporun migdari, hatta ¢cox asag fermentativ
aktivliyo malik oldugda belo ¢6royin kartof xastoliyine yoluxmasina sobob ola
bilor. Yuxarida deyilonlori nozoro alaraq, sonraki todqigatlarda elo un
niimunoslorindon istifado etmisik ki, onun c¢irklonmo doracasi <103 K9V/q
olsun. Tadqgiqatin naticalori gostardi ki, bu miqdar bakterial sporla ¢irklonmis

undan bison ¢Orak kartof xastaliyinas tutulmur.

4.3.3. Unun bakterial sporla yoluxmasinin ¢orayin kiflonmasind tasiri.

Apardigimiz islordon biri ¢érok-k6ks momulatinda miisahids olunan kif
gobaloklorinin say dinamikasi ilo bakterial sporun miqdar1 vo ¢orok-koko
momulatinin kiflonmasi arasindaki asililigi todqiq etmokdir.

Odobiyyat molumatina osason un momulatinin imumi bakterial sporla
cirklonmosi, hazir mohsulun sothinds inkisaf edon kif goboloklorinin inkisaf
dinamikasi ilo bakterial sporun miqdar arasinda miisyyon qarsiligh asililigin
olmasi1 barodo molumat verir.

Corokbisirmo sonayesi mohsullarinin mezofil-aerob vo fakultativ-anaerob
bakteriyalarla yoluxmasi osason unda bakteriyalarin sporlart ilo olagadar
oldugunu nozors alaraq, biz bakterial sporla yoluxma doracasinin ¢orok-kdka
mohsullarinin saxlanmasi zamani onlarin mikrobioloji davamliligina tosirini
Oyronilmosino hasr olunmus todqigat islori aparmisig. Bu mogsadlo unun
sporla slini yolla yoluxmasma hosr olunmus bir sira eksperimentlor hoyata
kecirmisik.

Coroyin kartof xostoliyino yoluxmasmin qarsisint almaq mogsadilo
eksperimentlori hoyata kecgirorkon unu yoluxdurmaq ii¢iin asag1 fermentativ

aktivliyo malik bakterial stammlardan istifado edilmisdir. Bunun {i¢lin ¢orak
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muzeylorindo olan Bacillus cinsino (Bac. subtilis, Bac. cereus, Bas.
mesentericus) aid olan ¢Oroyin kartof xostaliyini torotmoyon, 103 KOV/q
miqdarda kulturalar gétiiriilmiisdiir. Unu sporun miqdarina goérs segmoni iki
morholodo hoyata kecirmisik: ovval ekspress iisulla ¢oérokbisirmads istifado
edilon xammalda (un) vo hazir mohsulda sporlu bakteriyalarin aktivliyi toyin
edilmis, sonra isa laboratoriyada niimuno ¢érokbisirmo tisulu ilo ¢érayin kartof
xastaliyinoe yoluxmasi toyin edilmisdir. Segmo prosesindo nozaroat kimi bakterial
sporu olmayan undan istifado edilmisdir.

Se¢cmonin ilk morhalosinds un tadqiq olunan bakteriya stammlarin 103
KoV/g-dan az miqdarda sporlarla mihito kogiiriilmiis vo sonra kartof
xostoliyl ilo yoluxma doracosini toyin etmok {iclin fotoplyonkada jelatinin
parcalanmasi reaksiyasinin miiddati toyin edilmisdir. Ilk morholonin naticalori
4.2 sayli codvaldo 6z oksini tapmisdir.

Cadval 4.2. Sporlu bakteriyalarin fermentativ aktivliyi

Bakteriyann névii | Stammlar ) J elatin pl).fonkamn . Kartof xastaliyi il.a
ciirlimo reaksiyasi, daq.ilo yoluxma daracasi

Bac.subtilis 0611-a yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 121-44 30 cox giicli
Bac.subtilis 36-1 yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 30-78 15 cox giicli
Bac.subtilis 4/8 yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 541 15 cox giicli
Bac.subtilis 744-5 yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 1" 120 e "
Bac.subtilis 2" 105 e "
Bac.subtilis 3" yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 4* 30 Orta
Bac.subtilis 5 75 orta d.
Bac.subtilis 6" 90 R »
Bac.subtilis 7* 75 R —— »
Bac.subtilis 8" 60 R —— »
Bac.subtilis 9 45 Gicliudiir
Bac.subtilis 10 30 ¢ox azdir
Bac.subtilis 11" 30 R —— »
Bac.subtilis 12* 15 R — »
Bac.cereus 96-2 yoxdur Yoxdur
Bac.cereus 45 X » (=mmmmm- »

Qeyd. * - xammaldan ayrilmis stammlar.

Codvalin naticalorindon  goriindiiyi  kimi, unda tesadiif olunan
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stammlarin sporlarinin aktivliyi todqiq edilmisdir. Toadqigat {iciin dondon
ayrilmis vo muzey kulturalart ilo yanasi undan ayrilmis vo identifikasiya
edilmis Bac. subtilis vo Bac. megaterium, Bac. mesentericus vo Bac. cereus-un
stammlarindan (10-dan 22-o kimi stammlar) vo muzey kulturalarinin — 0611-
a, 121-44, 36-1, 36-78, 4/8, 541, 744-5 stammlarinin bioloji aktivliyi tadqiq
edilmisdir. Cadvalin noticolorindon aydin olur ki, Bac.subtilis-in muzey
kulturalarindan 121-44 sayli stamm 30 doqige orzinds c¢ox giiclii kartof
xostaliyina yoluxma doracasine malik olmusdur, 30-78 sayli stamm 15 daqiqo
orzinds ¢ox giiclii yoluxma aktivliyino malik olmusdur. Muzey kulturalar ila
yanasi tadqiq olunan un vo don iizorindon ayrilmis sporlu bakteriyalari, o
climlodon Bac.subtilis-in 15 stammlarinin kartof xostoliyinin tératmo doracasi
(Bac. megaterium, Bac. mesentericus vo Bac. subtilis, Bac. cereus) todqiq
edilmisdir. 1 sayli stamm 120-105 doqiqe orzinds orta doraco, 2 sayli stamm
105 doaqige arzindo, 4 sayli stamm 90 doqigo, 5 sayli stamm 75,6 doaqigo, 6
sayll stamm 90 doqigo, 7 sayli stamm 75,8 doqiqo, 8 sayli stamm 60 daqigo
orzinds orta yoluxma doracasing, 9 sayli stamm iso 45 doqige orzindo giiclil,
11 vo 12 sayli stammlar 30 va 15 doqiqe arzindo ¢ox giiclii yoluxma doaracasino
malik olmasi miloyyon edilmisdir.

Identifikasiya olunmus bakteriyalardan 96-2 vo 45 sayll muzey
kulturalarindan Bacillus cinsino aid stammlar vo istorso do bizim ayirib
identifikasiya etdiyimiz stammlar aktivlik gostormomislor. Toadgigatin
naticalori 4.3 sayli cadvalda 6z oksini tapmisdir.

Cadvalin naticalorinin tohlili gdstorir ki, yalniz miioayyan soviyyads sporlu
bakteriyalarin sporlar1 kartof xastaliyini yoluxdura bilorlor.

Se¢cmonin ikinci morholosindo bakteriyalarin ovvalcodon askar olunmus
aktiv stammlar1 laborator soba bisirmo iisulu ilo yoxlanilmisdir. Xomiro
onlarin sporlarini xomiri hazirlayan zaman bakteriya suspenziya soklindo 103
K9V/q un miqgdarinda slave edilmisdir. Todqiqatin naticalori 4.3 sayli cadvalda

0z oksini tapmusdir.
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Sonraki todqigatlari aparmaq iictin M.V. Lomonosov adina MDU-nin
muzeyindon gotiiriilmils asagidaki bakteriya stammlar1 — Bac. subtilis-0611a
(B1), Bac. subtilis-74415 (B4), Bac. cereus-96-2 (B5), Bac. cereus-45 (B6), 45
sayll, 12, 30 stammlar vo bizim undan ayirdigimiz kulturalar istifads

edilmisdir.

Cadval 4.3. Bakteriyalarin sporlari ilo yoluxmus ¢orayin kartof
xastaliyino yoluxma daracasi

Bakteriyanin Kartof xastoaliyinin izi Kartof xastoliyi ilo

e Stamm .

novil 24 saat 36 saat Yoluxma doracasi
Bac.subtilis 0611-a - - Yoxdur
Bac.subtilis 36-1 - - Yoxdur
Bac.subtilis 4/8 - - Yoxdur
Bac.subtilis 744/5 - - Yoxdur

Bac.subtilis 3 - + Orta

Bac.cereus 96-2 - - Yoxdur
Bac.cereus 45 - - Yoxdur
Bac.cereus 5* Yoxdur
Bac.cereus 6" Yoxdur
Bac.subtilis 7* Yoxdur
Bac.subtilis 9* Yoxdur
Bac.subtilis 4* Yoxdur

Qeyd. * - nimunoalorindon ayrilmis stammlardir.

Unun bakterial sporla ¢irklonma dorocasinin ¢éroyin saxlanmasi zamani
mikrobioloji davamliligina tosiri belo toyin edilmisdir (codvel 4.4). Bakterial
sporu olmayan ola sort bugda ununu, Bi, B2, Bs, B4, Bs, Bg bakterial
stammlarinin 50-don 10? KOV/q un hesabi ilo bakteriyalarin sporlari ilo miihito
kogiirtliib  yoluxdurulmusdur. Coroyin saxlanmasi zamam mikrobioloji
davamhiligini mitselinin goériinon inkisaf dovrii, ¢Oroyin iizorindoki kif
gobaloklorinin  dinamikasinin omolo golmis miqdar ilo giymoatlondirilmisdir.
Goriinon mitselin inkisafi ¢Oroyin {izorindo mitselin omolo golmaosi ilo

niimunslorin saxlanmasinin dovrii arasinda asililiq, sokil 4.1-do verilmisdir.

134



Sakil 4.1. Unda Bi, B2, B3, Bs, Bs, Bs bakterial sporlarin ¢orayin
sothindo gdriinon mitselinin askar olunma dévriine tosiri

Cadval 4.4 . Unun cirklonmasinin ¢orayin saxlanmasi zamani
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mikrobioloji davamhhigina tosiri

Mitselinin . . Kiflonmonin

) o Kiflonmonin . .
Unun ¢irklonma inkisafinin amala o e baslangic siirati

) e baslangic dovrii
Daoracoasi, KoV/q golmosi dovril (sutka ilo) (KoV/sut)

(sutka)
85 5 3 21,13
1,8x102 4 2 27,84

Deyilonlordon askar olur ki, bakterial sporla cirklonmo doracasi unun
noviindon asili olmayaraq ondan bison ¢Orayin kartof xastoliyine yoluxmasina
sobab olur.

Yuxarida geyd etmisdik ki, xammalin bakterial sporla ¢irklonmasi kartof
xostoliyinin yoluxmasi {iciin diagnostik kriteriya ola bilmaz, ¢iinki malumdur
ki, bu prosesdo osas rol bakterial sporun migdarinda deyil, onlarin
aktivliyindadir.

Oldoa edilmis naticalordon forgli olaraq biz unu bir-birindan forqglonan iki
soviyyada yoluxdurub xastoliyinin inkisafini nazordon ke¢irmisik vo demok olar
ki, biitiin ¢érok niimunslorinin xastoliys yoluxdugunu gordiik (>103 KoV/q),
yaqin mohz bakterial sporun bu yoluxma doracasi xostoliyin bas vermasina
sobab olur, hotta bu miqgdar asag1 deroco aktivliys malik bakterial sporla unu
yoluxdurdugda ¢oOroyin kartof xostoliyine yoluxmasinin sahidi olurug.
Todqgigatin sonraki davamiyyati garsiya qoyulmus problemin hoalli ii¢iin
nozarat kimi >103 KOV/q soviyyasinda ¢irklonon yoluxmus unda bas veron
mikrobioloji doyisikliklorini analiz etmokdir.

Todqigatlarin davaminda ¢odroyin saxlanmasi zamani onun mikrobioloji
davamliliginin nisboton obyektiv qiymotlondirilmosi ii¢iin ¢6rok bisirmads
istifado edilon unu siini surotdo sporlu bakteriyalarin sporlar1 (onlarin bir
qismi muzey kulturalaridir) vo bizim xammaldan ayirib identifikasiya
etdiyimiz kulturalarin sporlart ilo yoluxdurulmusdur. Bunun {i¢ciin muzey

kulturalirindan Bac.subtilis, Bac.cereus-un 6 stammi vo 15 stammi bizim ayirib

136



identifikasiya etdiyimiz kulturalarla ¢orok bisirmado istifado edilon un
yoluxdurulmusdur. Un Bi, Bz, B3, B4, Bs, Bs stammlarinim 0,5x102 KoV/q,
1,0x102 KoV/q va 5,0x10? saviyyasinda ¢irklondirilmisdir. Bununla yanasi un
daha yliksok migdarda bakterial sporla yoluxdurulmusdur (1,0x103 KoV/q).

Tadqgigatin asas moagsadlorindon biri unun bakterial sporla ¢irklonmasinin
¢Orayin iizorinda kif goboloyinin inkisafi arasinda asililigin olmasini todqiq
etmok olmusdur. Nozarot kimi torkibindo bakterial spor olmayan undan
bisirilmis ¢orok todqiq edilmisdir.

Bels unun xiisusiyyatlari 4.5 sayli cadvalda verilmisdir.

Cadval 4.5. Miixtalif daracads ¢irklonmis unun
¢Orak bisirma xiisusiyyatino tasiri

Unun bakterial sporla Kleykovinanin | UDK, VH def | Nomlik, Tursuluq
cirklonma doracasi, KOV/q miqdari, %-lo ed.priboru %-lo doraca ilo
50 31,0 68 13,5 2,5
150 29,5 70 14,0 2,5
420 28,7 65 13,8 2,5

Cadvalin noaticalari gostorir ki, unun bakterial sporla ¢irklonma doaracasi
unun ¢Orokbisirmo xiisusiyyotino miioyyon tosir gostorir. Belo ki, unun 50
KOV/q sporla ¢irklonmasi kleykovina 31,0%, UDK VH qurgusunun
gostaricisi 68, nomlik 13,5%, tursuluq dorocesi 2,5-0 borabor olmusdur.
Sporlarin miqdar1 150 K9V/q oldugda bu gostoricilor miivafiq olaraq
29,5%, 70, 14,0 vo 2,5%, sporlarin miqdar1 420 KoV/q oldugda bu
gostaricilor miivafiq olaraq 28,7%, 65, 13,8 vo 2,5 olur. Codvalds verilmis
noticolor ovvallor asag fermentativ aktivliyo malik bakterial sporla
cirklonmis undan alinmis naticalari tosdiq edir.

4.3.4.  Unun mikrobioloji vaziyyati ilo kif gobaloklorinin inkisafi
prosesinin elmi Jsaslandirilmasi

Coroyin kiflonmaosi ilo bakterial sporla c¢irklonmo arasinda asililigin

elmi asaslandirilmasi ii¢lin ¢oroyin miixtalif hissalorinds Bi, B2, B3 vo Bs
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bakterial sporla c¢irklonmo dorocasi ilo forglonon, bakteriyalarin hoyat
foaliyyoti noticosindo sintez etdiklori fermentlor, ¢oroyin struktur
komponentlorini (ziilal, nisasta) par¢alayirlar. Bu zaman ¢droyin yumsaq
hissosindon quru gabiq hissosine dogru horokot edon sorbast suyun miqdari
artir, o da 0z nodvbosindo kif goboloklorinin mitselisinin inkisafinin
intensivliyini artirir.

Alinmis eksperimental naticolora gora bakterial sporla yoluxdurulmus
¢Oroyin biitiin saholorindo, biitiin saxlama dovrii ii¢lin suyun horokati
yliksok ohomiyyoto malikdir, bu iso yuxarida goéstorilmis forziyyani tosdiq
edir.

B1 stammin sporlarmin istiraki ilo biitin todqiq olunan un
niimunoslorindon (tadqiqat zamani) bisirilmis ¢érok niimunalorinin iizorinda
mikroskopik goboloklorin say dinamikasi biitiin todqiq olunan test
kulturalar ii¢iin eyni ndév miisahido olunub. Saxlanmanin ilk anlarinda
¢Oroyin iizorindo mikroskopik goboloklorin bozi xotti artim oldugu
miisahido olunur, sonra iso onlarin migdar1 nozoros carpacaq daracada
artdig1 miisahids olunur (codval 4.4 vo diaqram 4.1-4.6).

Alinmis noticolor bir daha niimayis etdirir ki, ¢oroyin kiflonmo
kriteriyasinin ~ belo  qiymotlondirilmosi ~ mikrobioloji  davamlilig
qiymotlondirmok {ii¢iin kifayot etmir. Ona gora do ¢orok-kdko momulatinin
saxlanmasi zamani kif goboloklorinin say dinamikasi osasinda ¢Oroyin
izorindo inkisaf edon kif goboloklorinin inkisafini xarakterizo edon kriteriya
miloyyanlosdirilmisdir.

4.1-4.6 diagramlarinda oks olunmus naticolor mikroorqanizmlorin tipik
dovri inkisaf oyrisino goéra kif gdboloklorinin miqdar: iki miixtalif fazani
miisahido etmoya imkan verir: laqfaza (saxlanmanin avvalindon kiflonmonin
maksimal siirato catana kimi) vo statistik sayli fazalarin baslangic dovriinii

(boyilima fazasi kif géboloklorinin miqdari maksimal siiratlo) oks etdirir.
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Sokillor 4.2.,4.3.,4.4., 4.5..4.6.
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4.4 sayh codval vo diagramlarin naticalori avvalki tesovviirlori tosdiq
edir vo siibut edir ki, asag fermentativ aktivliyo malik bakterial sporla un
miihitino kogiirdiikds alinan naticalor avvalki forziyyalori tosdiq edir. Belo
ki, ¢orok-koko momulati iizorinds kif goboloklorinin amolo golmo siirati
yiiksak olur.

Alimmis eksperimental noticolora gora bakterial sporla c¢irklonmis
undan bisirilon ¢oroyin biitiin sothindo suyun aktivliyi nisboton yiiksok olur,
saxlama dovrii orzindo bunu, yuxarida qeyd edilmis, ¢oroyin kartof
xoastaliying yoluxmasi forziyyasi siibut edir.

Unlu miihitlordo> mikroorqanizmlorin istigamatlonmis becarilmasinin
prinsiplorinin - hazirlanmasi.  Yeni bugda unu xomir mayasinin
hazirlanmasinin asasini yiiksok aktivliyo malik mikroorganizmlorin név vo
stammlarinin seleksiyasi toskil edir ki, onlar unlu miihitdo ciizi aerob
soraitda belo inkisaf eds bilsinlor. Bununla slagodar olaraq ananovi seleksiya
tisullar1 ilo yanasi yeni seleksiya tisullarindan istifads edilmisdir.

Novboti morhoalodo istigamotlonmis tesiro malik xomir mayasinin
alinmasi liciin seleksiya olunmus mikroorqganizmlordon miixtalif nisbotdo
kompozisiyalarin hazirlanmasidir.

Xomir mayasinin mikrobioloji tarkibinin formalagsmasindan sonra asas
masalo onun stabilliyi, hazirlanmasimin parametrlorinin
optimallasdirilmasidir ki, burada qida substratlarinin hazirlanmasi, miihitin
optimal pH-1, temperaturu, tursulugu, becorilmo dovrii, niimuns gotiirma
ritmi vo s. aiddir.

Mikroorganizmlorin  tomiz kulturasinin monboyi kimi muzey
stammlari, c¢oOrokbisirmods istifado edilon stammlar, maya gd&baloyi
stammlari, siid sonayesi vo tobii monbalordon alinan, istehsal saholorindon
Vo propion qicqiran xamir mayasindan ayrilmis kulturalar toskil edirlor.

Muzey kulturalarindan mikroorganizmlorin elo névlori vo stammlari
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secilir ki, onlar xomir mayalar1 garsisinda qoyulan toloblora cavab versin,
konar organizmlorin inkisafinin intensivliyinin zosiflomosino sobob olsun.
Alinmis noticalori riyazi analiz edorok nisboton stabil vo effektiv xomir
mayasin1 se¢orak, sonra ondan miixtalif ¢drok mohsullarinin xomirinin
hazirlanmasinda istifado edoarak laborator vo sonaye miiossisalorindos istifado
edilmisdir. Bu zaman prosesdo xomir mayasinin dozasi, Xxomirin qicqirmasi
dovril, xomirin riitubati, xomirin ilk riitubat hocmi, elaca do qismon, yaxud
tam preslonmis yaxud qurudulmus maya gobaloklorinin ovoz edilmo doracasi
miloyyon edilir. Xomir mayasinin tosirini toyin etmak {i¢clin tomiz kulturanin
siagqlarini 105-10¢ ml/qida gatilmasinda xomiri yogurarkon xomir mayasi ilo
birlikds daxil edirlor va xiisusi mithito qoyaraq ¢Oroyin kartof xostoliyinin
garsisini almaq ii¢lin tolimata uygun kif goébaloklorinin tomiz kulturasini
(Aspergillus, Penicillium, Mucor-un 100-1000 spor/ml) ¢6rak kasiyinin iizorina
borabor yaxirlar, Petri c¢askasma qoyur vo 20-25°C-do termostata
yerlosdirirlor. Tacriiboni 1-3 sutka oarzindos, kif omoalo golmasine iso 2-7 sutka
orzindoa nazarat edilmisdir.

Aparilmis todqigatlarin noticosindo xiisusi tosiro malik xomir mayasi
almmigdir. Onlarin mikrobioloji, biokimyavi vo texnoloji xiisusiyyatlori vo
onlarin ¢orokbisirmoado totbiqi {isullar1  miioyyonlosdirilmisdir. Toqdim
olunmus naticalordon moalum olur ki, kompleks asidofil, maya gébaloyi xomir
mayalart xomir hazirlanmasinda gismon preslonmis vo yaxud qurudulmus
maya gobaloyini ovaz edir. Noaticads onlarin mikrobioloji torkibinds yiiksok
aktivliyo malik maya godbaloyi, propion, siid tursusu, asidofilli vo kompleks
xomir mayasi qisaldilmis doévro malik ¢orok vo onun Xomirinin
hazirlanmasinda istifads edilo bilor; onlar xiisusi formali ¢érak bisirilmasinda
vo basqa ¢oroklorin hazirlanmasinda totbiq oluna bilar.

Maya goboloyi xomir mayast opar vo oparsiz xomir, formali ¢érayin
yaxud baton sokilli (3-4%-don ¢ox olmayan sokor vo yag olave edilmis) ¢oroyin

hazirlanmasinda istifada oluna bilor.
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Todqgigat noticosinde miixtolif xomir mayalarinin ¢orokbisirmada
keyfiyyot gostaricilorinin - miixtolif oldugu miioyyonlosdirilmisdir. Biz
todgiqatlarda kompleks (homo- vo heterofermentativ siid tursusu
bakteriyalari, maya goboloklori L69, propion tursusu vo BKM 103) xomir
mayasimndan, mezofil maya gobaloyi, propion tursulu xomir mayalarindan
istifado etmis vo onlarin ¢orokbisirmonin keyfiyyot gostoricilorine tosiri
miiqayisali sokilds todqiq edilmisdir.

Tocriibado 10 ¢orokbisirmonin orta rogomlori verilmisdir. Corokdo kif
omolo gotirorak vo kif gdbaloklaorinin inkisafinin saxlanma intensivliyino gora
yeni bugda unu xomir mayalarnt belo sirada tomsil oluna bilorlor:
propiontursulu, kompleks, asidofil xomir mayalari. Maya gobaloyl xomir
mayasi baktereosid aktivliyo malik olmayib, amma onun basqga stiinliiklori
var; preslonmis, quru yaxud maye xomir mayasi maya avozind onlart duru
unlu xomir suspenziyalarinda totbiq etmok olar.

Kompleks xomir mayasinin I sort undan bisirilon, ala sort undan sokori vo
yagl az olan ¢oroyin keyfiyyat gostariciloring tosiri tadqiq edilmisdir. Belo ki,
¢Orayin xiisusi hocmi I sort 4,0, 4,0, 4,3 sm3 toskil edir, kontrola nisboton
25,0%, ola sort un {i¢iin 32,6%, sokori vo yag1 az olan ala sort un ii¢iin 31,8%
toskil edir. Masamalilik 81,0, ala sort un ii¢iin 82,0, ala sort sokarsiz va ciizi yag
olan un {iclin 81,0%-0 barabar olmusdur. Nozarato nisboton mosamalilik 2,0,
3,0, 1,0%-2 barabar olmusdur. Tursuluq 2,7, 2,0, 2,0 arasinda doyismisdir.

Seleksiya olunmus mikroorqanizmlor garsisinda elo toloblor qoyulur ki,
onlar unlu miihitdo ¢oxala bilsinlor, miioyyon fermentativ aktivliyo malik
olsun, bozi vitaminlori sintez etsinlor, antibiotik aktivliyo malik olsunlar,
inkisafin temperatur optimumu vo digor gostoricilor tolabata cavab vermis
olsun.

1998-ci ildon BDU-nun Mikrobiologiya kafedrasi, ADIU-nin
mikrobiologiya kafedrasi ilo birlikdo xiisusi xomir mayasi almaq ii¢lin xiisusi

seleksiya olunmus vo miioyyon nisbotdo gotiiriilmiis tomiz siid tursusu
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bakteriyalari, maya gobaloyi vo propion tursusu bakteriyalarindan
istiqgamotlonmis tosiro malik miioyyon nisbatdo gotiiriilmils kulturalardan
istifado etmoklo yeni xomir mayasmin alinmasi ii¢lin todqiqat islori
aparimisdir.

Xomir mayasinin keyfiyyotino goldikdo asagidaki gostoricilori asas
gotiriiliir:  tursulugu, qaldirict qiivvesi, mikroorqanizmlorin miqdart vo
nisbati, bundan basqa, xomir mayasinin bakteriosid xiisusiyyatlorini
qiymatlondirmok {iciin mikrobioloji yolla bakteriya vo gobaloklorin
sporlarmin aktivliyinin tadqiqi kimi masalalor qarsiya qoyulur.

Mezofil xomir mayasinin totbiqgi ala sort undan bismis batonun keyfiyyat
gostaricilori xiisusi hacmi 4,0 sm3, ala sort ¢orak iiciin 4,4, nozarsto nisboton
xtisusi hocmi 32,8, 21.,8; tursuluq doracasi 2,0, 2,0 intervalda olmus, sabit
formaliliq doracasi 0,65, 0,53-2 barabar olmusdur.

Maya gobaloyi xamir mayasindan (Krasnodar 11) etdikdo bu gostaricilor
nisbaton doyismisdir. Belo ki, II sort undan bison ¢orokdo xiisusi hacmi 3.8
sm3, I sort undan bison ¢orakds 3,9, ala sort undan bison ¢orokds 4,0 sm3-a
borabar olmusdur; nozaratds nisbaton xiisusi hacmi 24,9, 24,8, 32.5; tursuluq
2,0, 2,0, 4,0%, mosamolilik 78,0, 80,0-0 baorabor olmusdur. Nozaroto goro
tursuluq doracasi 3,2, 2,9 va 2,6 olmusdur.

Propion tursulu xomir mayasmin totbiqinin naticalori asagidakilardir: 11
sort undan bison ¢Oroyin propion tursusu xomir mayasi totbiq etmoklo
keyfiyyat gostaricilori xiisusi hacmi sm3-la 3,8, I sort {i¢iin 3,9 va 4,0-a barabar
olmusdur, xiisusi hocmi noazarato nisbaton II sort {iclin 28,5, I sort ii¢iin 30,3,
ala sort liclin 34,7 olmusdur; moasamalilik II sort {i¢iin 82,0, I sort ii¢iin 82,0,
ola sort iiglin 82,0% olmusdur. Tursuluq miixtalif névlordo miivafiq olaraq
3,2, 2,6, 2,4 doraco olmusdur.

Corokbisirmods xomir mayasinin  hor birinin totbiqi {i¢lin  bizim
torofimizdon tovsiyoalor hazirlamisdir.

Tocrilbba sinaq zamani propiontursulu qicqirma bir sira  sonaye
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sahalorindo totbiq edilmisdir. Institutun smaq sexindo kompleks xomir mayasi
siaq-¢orakbisirmo sexindo, asidofilli xomir mayasi laborator ¢orokbisirmado,
maya gobaloyi xomir mayasi oksar ¢Orokbisirmo zavodlarinda totbiq
edilmisdir.

Corak bisironds yeni bugda unu xomir mayasinin totbiqi qurudulmus vo
preslonmis maya goboloklorino gonaot etmoyo, miixtolif ¢orok ¢esidinin
allmmasit {¢lin xomirin hazirlanmasinda, hazir mohsulun keyfiyyatinin
yaxsilasdirilmasinda (mexaniki qurulus vo orqanoleptik), mikrobioloji
infeksiyalarin garismasmin alinmasinda (kartof xostoliyi, kiflonmo) istifado
edilo bilor.

4.3.5.Bugda unu xomir mayasinin ¢orayin kartof
xastaliyinin inkisafina tasiri.

Azorbaycan Dévlat Iqtisad Universiteti, Baki Dévlot Universitetinin
mikrobiologiya kafedrasi ilo 6 il arzinds (1997-2003) bugda unundan propion
tursusu vo digor xomir mayalarindan istifado etmoklo ¢orok bisirilmosi
texnologiyas1 hazirlanmisdir. Prop. inobacterium freudenreichii sp.shermanii
BKM 103 tomiz kulturasmnin istiraki ilo hoyata ke¢irilmisdir. Bu bakterial stamm
metobolizmindo propion, qarisqga tursusu, antibakterial birlosmoalor sintez
etdiklori {i¢iin, elo forz etmoys imkan verir ki, o Umumiyystlo sporlu
bakteriyalarin inkisafinin longidilmasino tosir gostorir. Bu forziyyslor model
tocriibasindo 6ziinii dogrultmusdur. Miixtalif xomir mayalarmin bakteriosid
effektini aldo etmok {i¢iin laborator soraitindo gobaloklori, gati siid tursusu xomir
mayasi, mezofil vo propion tursusu xomir mayasinin ¢érayin kartof xastoliyinin
garsisinin alinmasinda totbiq edilmisdir. Eksperimental todqigatlarda miixtolif

corak zavodlarindan alinmis ola, birinci va ikinci sort un gotiiriilmiisdiir (codval

4.6).
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Cadval 4.6. Xomir mayasmnin texniki xiisusiyyatlori vo ala nov bugda unundan
hazirlanmis ¢orayin keyfiyyot gostoricilori

Xamir mayasinin Corayin keyfiyyat gostaricisi
Xomir mayasinin texniki gostoricisi y ylyystg
hazirlanma . | Masamoli- .
iisullar: Dog. Tursuluq | Hocmi lik, N(?mllk, Tursuluq
darac. q/sm? Volo Yo-13 darac.

Kontrol - - 4,3 80,5 42,0 3,0

Propion
o2 - 12 4.4 81,5 42,0 3,0
E 5 | tursusu
T s
'—§ é‘ Vitaminli 10 7 4,4 81,5 42,2 3,0
% = | Kompleks 15 8 4,3 82,0 42,3 3,0
= % Asedofilli 10 9 4,4 82,5 42,2 3,0
@ X Erqosterin 10 8 4.4 82,5 42,3 3,0

Alinan naticalorin analizi géstorir ki, xomir mayalar1 ¢éroyin xoastaliyinin
garsisin1 mixtalif doracados alir. Belo ki, maye maya goébaloklorinin KMKZ-nin
istiraki 1lo alinmis ¢orok, 28 vo 36 saatdan sonra xostolonir. Mezofil xomir
mayasinin totbiqi ¢oroyin xaostolonmaosini 48 saata godor longitmis. On nozors
carpan effekt propion tursusu xomir mayasmin totbiqi noticosindo oldo
edilmisdir ki, ¢orak 5 sutka arzinds xastolonmomisdir.

Propion tursusu xomir mayasi bakteriyasinin tosiri mikrobioloji yolla da
siibut olunmusdur. Lunkalara Bac.subtilis stammi olan qazona miixtolif xomir
mayalarini slava etdikdo miioyyon edilmisdir ki, maye maya gdbaloyi vo KMKZ
gismon 3-5 mm lizis zona amolo gotirir, mezofil xomir mayasi 10-15 mm, amma
propion tursulu xomir mayasinin tatbiqi 50-52 mm test kulturanin lizisina sobab
olur. Propion tursusu xomir mayasinin bakteriosid effekti miioyyan olundugdan
sonra kartof xastoliyini térodon, spor amalo gotiron bakteriyalara qarsi ¢oroyin
kartof xostoliyino garst miibarizo tisullar1 tapildi. Todqgigatin naticalori 4.6 sayl
cadvoaldo 6z oksini tapmisdir.

4.6 sayli codveolin noticolorindon aydin olur ki, totbiq olunan xomir
mayalar1 nozora ¢arpacaq doracads (2-8 dofo) kiflonmonin ilk siiratini asagi
salir, amma propion tursusu xomir mayasi bakterial sporlarla ¢irklonmodon
asili olmadan tosir gostorir.

Beloliklo, miioyyon olundu ki, saydigimiz biitiin xomir mayalar1 ¢oroyin
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mikrobioloji davamliligini artirmir vo kiflonmonin qgarsisim1 almir. Ancaq
propion tursusu vo vitaminli xomir mayalar1 torkibinds propion tursusu
bakteriyalar1 olan xomir mayasi ¢orok bisirmo kriteriyalarina miisbat tosir
gostorir.

Vitaminli xomir mayasi ¢orayin sothindo goriinon mitselinin inkisafini 2
sutka, kiflonmonin baslangic slirotini bir sutka siirotlondirir, amma kiflonmo
siirati 5 dofs yubanir. Propionat xomir mayas: kiflonmo siirotini 2 sutka
longidir, kiflonmonin baslangic siiratini iso 8 dofo asagi salir. Yalniz vitaminli
va propionlu xomir mayasinin tosiri bakterial sporla ¢irklonma daracasindan
asili olmur.

Bunun i¢iin bugda unu, propion tursusu (PTXM), vitaminli (VXM),
kompleks xomir mayasi vo miixtolif doraco bakterial ¢irklonmo doracasine malik
undan hazirlanmis ¢oroyin saxlamasi zamani tosir mexanizmind hasr olunmus
eksperimentlor aparilmisdir. Todqgiqatin naticalori 4.7 sayli cadvalds verilmisdir.

Mikroskopik gobaloklorin momulat {izorindo say dinamikasi miixtolif
miqdarda bakterial sporla yoluxdurulmus vo onun inkisaf dinamikasi 4.4.
sokildo verilmisdir. CoOroyin saxlanmasi zamani mikrobioloji davamliligl
¢Orayin lizorindo nozora ¢arpan mitselinin miisahido olunan dévriinii nozoro
almisiq vo ¢orayin iizorindos kiflonmonin baslangic siirati ilo hesablamisiq (sokil
4.4, codval 4.7).

Alinmis naticalor saxlama zamani ¢orayin mikrobioloji davamliligi xomir
mayasinin néviindon vo mikrobioloji aktivliyin kriteriyasindan asili oldugunu
siibut edir.

Na - HAT-nin fungqisid xiisusiyyatlorini ¢érayin sothindo konservant kimi
tadqiq edilmisdir. 75-30°C ¢orayin sathinds bisirmadon sonra 1 mq Na - HAT
duzunun 100 g mohsul {izarinds bu madds galir, todgigatlar naticosindo bunun

he¢ bir manfi effekti olmadig1 siibut olunmusdur.
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Cadval 4.7. Na- HAT -nin ¢orayin kiflonmasina tosiri

Na- HAT mohlulunun Na- HAT -un ¢orayin sathindo
qatihgi, %-19 qaliginin miqgdar1 mq/kq
0 0
05 1.22
1.0 2.84
1.5 4.28
2.0 5.68
2.5 7.25
3.0 9.50
3.5 10.76
4.0 12.01
4.5 13.24
5.0 14.52

Bu zaman mohlulun ¢Oroyin sothino borabor siirtiilmosi zamani
konservant ¢oOroyin sothindo borabor yayilir, bundan basqa ¢Oroyin
soyudulmasi zamani su tez buxarlanar. Na - HAT-in 0,5-5%-1i mohlulu
verilmis ¢orok-koko momulati germetik gablanir.

Alinan naticalorin analizi unun bakterial sporla ¢irklonmasi vo o undan
hazirlanmis ¢6rok-k6ko momulatinin sothindo aydin miisahido olunan mitselin
askar olunmasi arasinda miirokkob asililig1 var.

Unun <102 K9V/q soviyyesinda c¢irklonmasi dorocasi ¢Oroyin sothindo
goriinon mitselin inkisafi tiglin olverisli deyil. Bu onunla izah olunur ki, mohsul
ogor az miqdarda bakterial cirklonibso, iizorindo askar miisahido olunan
mitselin nazors carpan tosiro malik deyil.

102-don 103 KOV/q saviyyessindo sporla unun cirklonmis ¢orok-koka
momulatinin {izorindo mikroskopik gébaloklor nozors ¢arpan mitselinin omolo
golmosi arasinda asililiq oldugunu goririik (codval 4.7).

Coroyin saxlanmasi zamani onun mikrobioloji davamliliginin nisbaton
obyektiv giymatlondirilmasi {iclin unu siini surotdo Bi, B2, B3, B4, Bs, Bs
stammlarinin 0,5x102K9V/q va 5,0x102, 1,0x10° KOV/q miqgdarda bakterial
sporla yoluxduqda kifin omoalo golmasi toyin edilmisdir. Nozarot kimi,
torkibindo bakterial spor olmayan undan bisirilmis ¢orok gotiiriilmiisdiir.

Tadqiqatin naticolori goéstormisdir ki, unun sporla ¢irklonmasi biitiin
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niimunalarda (tadqiqat hallarinda) ¢oroyin {izorindo mikroskopik gébaloklorin
miioyyon sothdo say dinamikasi biitiin todqiqat olunan test kulturalar {i¢iin
eyni miisahido olunub: ¢oroyin saxlanmasmnin ilk anlarinda mikroskopik
gbdboaloklorin onun iizorindo bozi xotti artim oldugu, sonra iso onlarin miqdari

nozoracarpacaq doracodo artidigini goriiriik (codval 4.7, sokil 4.6).

Sakil 4.5. Saxlama dovriinds Bac. subtili-in miqdar1

Tadgigatin naticolori gostorir ki, kiflonmonin ilk dévrlerinin davamiyyati
daxil edilmis stammdan asili olaraq doyisir. Amma <0,5x102 KOV/q bakterial
sporlarla  ¢irklonmis undan hazirlanmis ¢orokdo (biitiin  bakterial
cirklonmoalordo) kartof xastoliyino yoluxma miisahido olunmur. Amma tadqiq

olunan unu bakterial sporun ¢irklonmo doracesine goro qruplara ayirdiqda,
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mosalon, miixtolif soviyyado unu yoluxdurmagqla yoluxdurmanin Kkartof
xostaliyinin bas vermasing tosiri gostordi ki, yalniz miioyyon soviyyado bakterial
sporla yoluxdurdugda ¢Oroyin kartof xostoliyinin faizlo nisbotini askar
miisahido etmok olar. Cadval 4.1don goriiniir ki, ¢orokbisirmods istifads edilon
unda sporun miqdar1 no godor yiiksokdirso, o godor ¢orayin kartof xastaliyino
yoluxma doracasi yiiksok olur. Belo ki, ala sortlu un niimunolorindon bisirilmis
¢Orayin (52 niimuna) agar ¢irklonmo daracasi <103 KOV/g-o barabar vo ondan
asagidirsa, yalniz 31,8%-1 kartof xostaliyino yoluxmus olur, amma homin unun
103-don yiiksok faizlo yoluxdurdugda demok olar 100% c¢orak niimunslorinin
yoluxdugunun sahidi olurugq.

Bu tocriiboni birinci sort unla apardigda demok olar ki, oxsar naticoni
gortriik. Belo ki, <103 K9V/q sayda sporla yoluxmus unun ¢orayinin 36,2%
yoluxdugu halda >103-don yiiksok yoluxma doracasindon alinan ¢érayin 100%-
1 kartof xastaliyino yoluxmus olur.

Stammlar {iclin kiflonmo doévriiniin baslangict ¢oxlu kiflonmis undan
hazirlanmis ¢oroklo miiqayisads 1-2 sutka ¢ox olur. Noticalor 4.6 sayl sokilds
verilmisdir.

Kiflonmonin son doévrii no daxil edilmis bakteriyalardan, no do onlarin
miqdarindan asili olmayib 2-3 sutkaya barabar olmusdur (codval 4.8).

Cadval 4.8. Xomirin hazirlanmasi parametrlori vo Na-HAT-1n xamirs slavo olunmasinin
¢orayin keyfiyyot gostariciloring tasiri

Na DTA- | Xomirin hazirlanmasi qaydasi Corayin keyfiyyat gostaricilori
nin unun
%-lo e . .. | Tursuluq
Kiitlosing Qlcqlrma Xemlrm'kun- Xu§u51 Mgs%ms- N(:);mhk dorace
gbr0 mig- dovrii, dog. | dolonmosi, dog. | hacmi, dog. | lilik %-lo Yo-1a 1o
dari, %-lo
0 90 75 4,3 80,5 42,0 2,5
0,04 90 75 4,2 81,0 42,2 2,5
0,08 -- -- 4.4 81,0 423 --
0,12 -- -- 4,2 81,5 42,1 --
0,16 -- -- 4,2 81,5 42,1 --
0,20 -- -- 4,3 80,0 42,1 --
0,24 -- -- 4,4 83,0 42,2 --
0,28 -- -- 4,2 82,5 422 --
0,32 -- -- 4,2 81,5 42 .4 --
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0,36 | - | - | 4.4 | 815 | 423 | --

Alinmis noticalora géro ¢Oroyin kiflonmo siirati hesablanmisdir. Biitiin
todqigat soviyyalorindo unun bakterial sporla ¢irklonmasi ¢orayin kiflonmasini
siiratlondirir, bels ki, kiflonmanin ilk siirati (kiflonmonin ilk marhalasinda) 7-10
dofa kiflonmonin son siirotindon asagidir. Unun bakterial sporla cirklonmo
daracasi ila va ¢orayin ilk kiflonma siirati arasinda qgarsiligh slage miisahids
olunub, no godor unun cirklonmo doracasi yiiksokdirsa, o qgodor tez kif
goboaloklori ¢orayin iizorindo inkisaf edirlor. Coroyin kiflonmosinin son siirati
no daxil edilmis bakterial stammdan, no do onlarin sayindan asili olmayib 2-3
sutkaya borabor olmusdur.

Belalikls, belo naticoys golmok olar ki, ¢oroyin kiflonmasi unun bakterial
sporla c¢irklonmo dorocasindon asilidir — na gador o yiiksakdirse, o qodor
¢Orayin kiflonmasi intensiv olur (cadval 4.9).

Cadval 4.9. Goriinon mitselinin amalo golmd dovrii ilo fermentativ xomirds olan
Na — HAT- in migdarindan asilihig1

Xomirdo Na HAT-1n migdari, %-lo | Na-HAT-1n ¢6rokds galan migdari, mg/kqg-la
0 0
0.04 3.23
0.08 6.47
0.12 9.70
0.16 12.93
0.20 16.18
0.24 19.40
0.28 22.63
0.32 25.86
0.36 29.10

Unun bakterial sporla c¢irklonmo doracesi vo ¢oroyin mikrobioloji
davamliigi  arasinda asililigt  miioyyon etmok {icin unun tipik
mikrobiotasindan 6z biokimyovi xarakteristikasi ilo forqlonon stammlardan
istifado edilmisdir (cadval 4.10). Miioyyon olunmus asililig1 tadqiq etmok iigiin
olava tocriibalor yerino yetirilmisdir. Todqigatin naticalori 4.10 sayli cadvalda
va 4.6 sayli sokildo verilmisdir. Bu tocriibalori ikinci sort undan bisirilmis

¢Orayin xostoliyo miinasibatini todqiq edorkon alinmis <103 KOV/q-don az
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doracads sporla yoluxmus undan hazirlanmis ¢érayin 31,0%-1 kartof xostaliyino
yoluxdugu halda, >103 KOV/q daraco sporla yoluxmus undan bisirilon ¢érayin
97,5%-1 kartof xastaliyine yoluxmus olur.

4.4. Istehsahn mikrobioloji vaziyyatinin todqiqi vo
onun ¢orayin kiflonmasina tasiri.

Corak bisdikdon sonra onun sothi demok olar ki, steril olur. Coérayin
sothinin kif gobaloklorinin sporlart ilo yoluxmasi ancaq xaricdon istehsal
saholorinin otaqlari ilo kontaktda bas verir.

Cadval 4.10. Kompleks longidilmanin ¢6rayin iizorinds kif goboaloklarinin onun
Saxlanmasi zamam mikrobioloji davamhiligina tasiri

Mitselinin
Dezinfeksiya goriinan
inkisafi, sutka

Baslangic | Baslangic siirot,
dovr, sutka KoV/sut

Unun sporla | Xomir mayasi
cirklonmasi | PK+ozon+UB

. — m 5 3 213
+ + 20 16 1.37
— — 41 2 27.84

2 ’ )
1,8x10 + + 16 11 21.89

Bunu onunla izah etmoak olar ki, ¢drok sobadan ¢ixarken 200°C-ys yaxin
temperaturaya malik olur, otraf miihitin temperaturas:t iso 25-30°C olur,
bunun noticosindo istehsal edilon mohsulun daxilindon istigamatlonon
temperatura qradienti hazir mohsul {izorinds hava axini yaradir ki, bu da hazir
mohsulun iizorins kif gébaloklorinin sporlarinin ¢6kmasine imkan vermir. Ona
gora do ¢orayin kif géboloyinin sporlari ilo yoluxmasi asason soyumanin son
morhoalosine tosadiif edir, yoni hazir mohsulun temperaturasi otraf miihitin
temperaturasina yaxinlasir vo ¢orayin qablasdirilma morhalosi baslayir.

Belolikls, ¢corayin gdbaloklo yoluxmasi soyumanin vo qablasdirmanin son
morhoalosine tosadiif edir. Bu morhalolords istehsal proseslorinin sothi otraf
miihitin havasi ilo kontaktda olur, ¢oroyin soyumasi zamani (latoklar) ¢orak
dasiyanlarin allori, gablasdiricilarin oli, latoklar vo qablasdirma aparilan qabin
daxili sathi havanin mikroskopik gébaloklari ilo yoluxa bilarlor.

Kantaminasiyanin krittk noqtesini  askar etmok tiglin ¢orok-koko
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momulatinin kif gébaloklori ilo yoluxmasi vo ¢orak bisirmo sonayesinin miixtolif
giicii olan zavodlarinda todqiq olunmusdur. Miiassisalorin asagida adlar1 ¢okilon
sanitar voziyyati:

- kif gdbaloklari ila ¢irklonma yerlorindon niimunalorin gotiiriilmasi;

- soyuma vo biikiilms aparilan yerin havasi;

- qablasdiricinin allori (alcak);

- latoklarin mahsulun sathi 1lo kontaktda olan sathi;

- biik{ilmo vo soyutma sahosinin divarin sothi;

- biikiilmo vo soyutma aparilan otaglarin, dosomolorin sothi todqiq

edilmisdir.

Mbohsulun sothindo askar doyisikliyi kif goéboloyinin miqdarinin
biikiilmadon bir sutkadan sonra iizo ¢ixardiq. Todqigatin naticalori 4.11 sayh
cadvalds verilmisdir.

Todqigat aparilmis miiassisalords havanin kif gobaloklari ilo ¢irklonmasi
50-don 103 KOV m3-do, divarlarda 1,5x102-don 5,5x103 KOV/m3, dosomoada
1,5x102-don  3,5x10¢* KOV/m godor miioyyon edilmisdir. Qablasdirmanin heg

Cadval 4.11. Miitomadi dezinfeksiyalarin (sonaye sahoalorinin) ¢orayin
mikrobioloji davamhiligina tasiri

) Mitselinin goriinan | Kiflonmanin .
Unun ¢irklonmo . . L A ¥ Baslangic siirat,
i Dezinfeksiya inkisafi dovril, baslangic
doracasi, KoV/qr Sutka dévrw. sutka KoV/sut
+ 5 3 21,13
85 _ 9 7 13.48
— 4 2 27,84
2 s
1,8x10 + 7 6 14,22

bir todqiq edilmis niimunolori (polimer, kagiz vo kombino plyonka vo
paketlor) daxildon steril olmayiblar, daxildo 0,2-1,7 KOV sm2-da, kif
gobaloklori qablasdiricilarin ollori lizorinds vo latoklarda kif géboloklorinin
sporlari ¢ox ciizi (1 KOV/sm2?-dan az) olmusdur.

Alinmis noticolorin  analizi  gostordi ki, mohsulun {izorindo kif

gobaloklorinin  miqdar1 istehsal otaglarimin havasinin  kif gdboloyl ilo
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yoluxmasindan asilidir (r=0,85), moahsulun sothinds kif gébaloklorinin migdari
ilo vo gablasdiricilarin allorinin ¢irklonmasi, latoklarin sathi vo biikiilmo yeri
arasinda asililig miisahido olunmamisdir vo yaqin ki, (havadan diisonlorls
miiqayisado) cilizi miqdarda kif gdboloklori hazir momulat {izorino biikiilma
zamani (ablasdiricilarin ollorindon diison goéboloklorlo yoluxmus olurlar.
Divarlarin sothi vo ¢Orok-koko momulatlarinin iizorindo kif gdbaloklorinin
miqdar ilo asililiq miisahido olunmayib (r=021 vo 018). Bunu onunla izah
etmok olar ki, momulat istehsal saholorinin sothi ilo birbasa tomasda deyil.

Amma yiiksok normativ asililign olan (r=0,97) istehsal miiassisasinin
divarinin havanin kif goéboloyi ilo yoluxmasi arasinda asililig miisahido
edilmisdir. Buna sobab onlarin arasinda birbasa kontaktin olmasidir. Belo
asililiga dosomonin ¢irklonmasi ilo havanin ¢irklonmasi arasinda olan forgo rast
golmirik. Yoqin ki, bu désomanin sanitar islonmasinin néviindon vo rejimindon
asilidir, ¢orok-koko momulati istehsal edon miiassisalords, bu sonaye sahasinin
giiclindon, sahasindon vo istehsalin toskilindon asilidir.

Istehsal miiossisolorindo ¢orok-koko momulati iizerinds kifin miqdar ilo
onlarin havadaki konsentrasiyasi arasindaki asililig1 belo ifado etmok olar:

F=(S)+ai+p:-Ln(S)+E(0,95)
Burada: S - havada kif gébaloklorinin migdari, KoV/m3;
a1, B1 — reqressiya kofisentloridir; a1=-0,042, ,=0,026
E1(0,95) — xata, E1(0,95)=0,045 KOV/sm3.

Corayin kartof xostoliyino sobab sporlu bakteriyalardan Bac.subtilis vo
Bac.cereus-dur. Onlarin vegetativ hiiceyralori 70-80°C-do mahv olduglar1 halda
sporlari iso 2 saat qicqirdigda bels hoyati gabiliyyatini saxlayirlar vo ona goro
do ¢Orok-koko momulati bisdikdon sonra bels onlar galirlar. Sporun ciicormasi
iclin nisbaton olverisli soraitin olmasi (35-37°C) horarotin olmasi, olalxiisus
nomliyin olmasi, ¢orayin asagl tursuluq doracoesindo mithiim rol oynayir.

Corayin bisirilmosinds asas xammal donli bitkilordir. Torpaqgdan bitkiyo,

oradan don vo una miixtolif mikroorqanizmlor diisiir. Corok bisirmo
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prosesindo bakteriyalar vo mikroskopik  gobaloklorin sporlart xomiro vo
oradan ¢Oraya kegir.

4.4.1. Corak-koks momulatinin mikrobioloji tomizliyinin
yiiksoaldilmasi iisullar:

Bozi bioloji, kimyovi, fiziki vasitolorin vo iisullarin (bugda unu xomir
mayasi, mikroorganizmlorin istiqgamotlonmis becorilmosi, elektroanti-
septrlosmo, hidroaset tursusunun natrium duzu) ¢oroyin kiflonmasi prosesing
tosirini todqiq etmis vo bunun osasinda ¢orok-bulka momulatinin uzun zaman
saxlanmasinda onun mikrobioloji davamliliginin yiiksaldilmasi ii¢iin kompleks
texnologiyani isloyib hazirlanmisdir.

Xisusi hazirlanmis bugda unundan hazirlanmis xomir mayasi totbiq
etmoklo bugda unundan ¢Oroyin bisirilmasi texnologiyast hazirlanmis,
torkibindon asili olaraq, antibakterial aktivliys malik, amma xomir
mayasindan asili olaraq ¢oroyin saxlanmasina, mikrobioloji davamliligina
tosiri Azorbaycan soraitindo he¢ Oyrosmomisdir vo bu proseslorin ¢oroayin
iimumi mikrobiotas: ilo alagasi, un vo donin sothi va torkibindo miisahids
olunan sporlu vo sporsuz bakteriyalarin, mikroskopik goébaloklor,
aktinomisetlor vo maya gobalaklorinin identifikasiyasi hoyata kecirilmis.

Bizim todqgiqatlarimizda unun bakterial sporlarla ¢irklonmosinin ¢6érayin
mikrobioloji davamliligina tosirinin todqigat noticalori verilmisdir. Bunlar
nozors alib asaslanaraq elo forz etmok olar ki, xomir mayasi ilo bisirilon ¢orayin
sothindo olan kif gobaloklorinin inkisafinin longimosi tokco xomir mayasinin
funqistid xiisusiyyati ilo bagh bas vermir, eyni zamanda onlarin bakteriosid
xlisusiyyotloridir ki, bu da momulatda sporlu bakteriyalarin saymin asagi
diismasina sobab olur.

Bu forziyyonin diiriistlosdirilmosi  {iglin  unun bakterial sporla
cirklonmosinin  xomir mayast osasinda bisirilon ¢droyin mikrobioloji
davamliligina tesiri tadqiq edilmisdir. Bunun {i¢clin bugda unu xomir mayasi

propion tursusu (PT), vitaminli (V), kompleks (PKA), asidofilli (AA) xomir
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mayasi ¢orayin saxlanmasi zamani miixtalif soviyyads mikrobioloji ¢irklonmis
undan hazirlanmis ¢éroyin mikrobioloji davamliligina tosiri todqiq edilmisdir.
Todqigatin naticalari 4.11 sayl cadvalds 6z oksini tapmisdir.

Istehsalin mikrobioloji voziyystinin todqiqi vo onun ¢oroyin kiflonmasina
tosiri. Corok-kdoko momulatini germetik olaraq gablasdirdigda sonra
mitselinin amalo golmoasini miisahids edirik. Kif goboloklorinin miqdar: har giin
todqiq edilmisdir. Todqgigatin naticalari 4.12 sayli cadvaldo verilmisdir.

Sonraki tadqiqatlarda Na-HAT-nin onun funqistik xiisusiyyatlori, onu
xomiro alava kimi daxil edilmasi ilo bas veran doyisikliklor 6yronilmisdir.

Xomira 0,004%-don baslayaraq 0,36%-o godor (unun kiitlosinae gora)
daxil edilmosinin noticalori goéstorir ki, xomiro daxil edilmis fungistetiki

miqdar1 xomir hazirlanmasina vo ¢érayin keyfiyyatine tosir etmir.

Cadval 4.12. Kompleks longima iisulunun ¢orayin
mikrobioloji davamhhigina tosiri

) Propion turs | Mitselinin goriinean | Kiflonmanin .
Unun ¢irklonma . kisafi dovri baslans Baslangic siirat,
doracasi, KOV/qr Xomir mayasi inkisaf1 dovrii, aslangic KOV/sut
’ PK+o0zon+UB Sutka dovru, sutka
85 — 5 3 21,13
- 15 9 2,18
1,8 x 102 — 4 2 27,84
+ 12 7 3,14

Biitiin todqiq olunan xomir mayalari, kiflonmonin baslangic siirotini
nazara ¢arpacaq daracads asagi salir, amma propion tursulu vo vitaminli xomir
mayasinin tosiri unun bakterial sporla ¢irklonmasi doracasindon asili olmur.

Beloliklo, molum olur ki, biitiin xomir mayalar1 ¢érok momulatlarinin
mikrobioloji davamliligini artirmir. Yalniz torkibinds propion tursusu vo
vitamin xomir mayasi kiflonmonin biitiin proseslorino miisbat tosir gostorir.
Vitaminli xomir mayasi 2 sutka ¢orayin izorinds miisahido olunan kif gébaloyi
mitselinin omolo golmosini siiratlondirir, kiflonmonin ilkin siirotini 1 sutkaya,
kiflonmao siiratini iso 5 dofo azaldir (asag1 salir). Ancaq propion tursulu xomir

mayasi kiflonmonin ilkin omals golmasini 2 sutka, kiflonma siiratini iso 8 dofo
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asagi salir.

4.4.2. Corak vo koko momulatimin mikrobioloji
davamhihiginin kompleks iisullari

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi ¢6rok bisirmo sonayesinin asas xammali
donli bitkilordir (bugda, ¢ovdar, arpa, velomir). Bitkinin, torpaq sothindon,
oradan da don iizorino vo una miixtolif bakteriyalar, kif gébaloklorin sporlari,
oradan T{yldiilorkon una-xomiras, ¢Orok-koko momulatina keg¢ib onun
kiflonmasina sobob ola bilirlor.

Biz toadgiqatimizda ¢orok-koko momulatinin keyfiyyotinin xomira olavalor
etmoklo yiiksaltmok, unda olan bakterial sporun neytrallasmasina nail olmaq
kimi mosalalor qarsiya goymusuq. Bu iisullardan biri bizim totbiq etdiyimiz Na-
HAT-in xomirs slave etmaklo ¢orayin keyfiyystinin yaxsilasdirilmasidir. Bunun
ticin Na-HAT duzunun laborator soraitindo ¢6rok bisirmado istifado edilon
xomira daxil edilmisdir. Todqiqatin naticalori 4.8 sayli codvaldo verilmisdir.

Cadvalin naticolorindon maddonin xomirs verilmasi nisbaton isti xomirin
kiindoys qoyulma parametrlori vo ¢orayin keyfiyyat gostariciloring tasiri aydin
goriiniir. Belo ki, Na-HAT duzunun 0,04%-1 xomirin qicqirmast 90 daqiqo
orzindoa, xomirin kiindoya qalmasi 75 daqiqs orzindo basa golir, xomirin xiisusi
hocmi 4,3 g/sm3-a borabor olur. Coroyin mosamoliliyi 80.5%, nomliyi 42%,
tursuluq dorocasi 2,5-0 borabordir. Duzun 0,8% xomiro olavo olunmasi
qicqirma dovriing, kiindo voziyyotino tosir etmoyorok, mosamoliliyi 81,0%
catmasina sobab olur; 0,12% olave etdikdo xomirin xiisusi hacmi 4,4 q/sm3,
mosamoliliyi 81,0%, nomlik 42,3% oldugu miisahids olunur.

0,16% Na-HAT duzunun mohlulu olave edildikds qicqirma dovrii 90
doqigo olmasina baxmayaraq xiisusi hocmi 4,2 g/sm?3, mosamoalilik 81,5%,
nomlik 42,1% olmusdur.

0,20% olava etdikdo xiisusi hocmi 4,3 g/sm3, mosamalilik 80,0%, nomlik
42,1% toskil etmisdir.

0,24%, xiisusi hocmi 4,4 sm/q, mosamolilik 83%, nomlik 42,2% toskil
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etmisdir.

0,20% olava etdikds xomirin xiisusi hacmi 4,2 g/sm?, masamalilik 80,0%,
nomlik 42,1% toskil etmisdir.

0,24%, xiisusi hocmi 4,4 sm/q, mosamoalilik 83%, nomlik 42.2% toskil
etmisdir.

0,28% olava etdikdo xomirin xiisusi hocmi 4,2 sm/q, moasamalilik 82,5%,
namlik 42,2% toskil edir.

0,32% olava etdikdo xomirin xiisusi hocmi 4,2 sm/q, mosamalilik 81,5%,
nomlik 42,4% toskil edir.

0,36% olava etdikdo xomirin xiisusi hocmi 4,4 m/q, mosamolilik 81,5,
nomlik 42,3% toskil edir, qalan gostaricilor demak olar ki, he¢ bir doyisikliya
ugramayir.

Sonrak: todqiqatlarda biz xomiro olave olunmus fungqistatik qaligin
mitselinin agskar olunan inkisafina Na-HAT-in gqaliginin xomirde miqgdarindan
asili olaraq tosiri todqiq edilmisdir. Ona gérs do biz xomirds olan Na-HAT-in
miqdar1 vo qaliq fungistatik migdarinin mitselinin omolo golmasi arasinda
asililigit miioyyanlosdirmoya calismisdiq. Toadqigatin noticolori 4.8, 4.9 sayh
cadvaldo 6z oksini tapmisdir. Cadvalin naticolorindon aydin olur ki, ¢érokds
Na - HAT duzunun qalig1 ilo onun mikrobioloji vaziyyati arasinda miioyyan
asililig moévcuddur.

4.4.3. Bugda unu xomir mayasimn xamirin mikrostrukturasma
va realoji xassalorind tasiri

Xaomir mayasli vo xomirin mikrostrukturu

Xomirin mikrostrukturasina bugda unu xomir mayasmin tosirini toyin
etmok ii¢lin liofilo olunmus niimunalori mikroskopda 500 vo 2500 dofs
boylitmoklo todqiq etmisik. Liofilizo olunmus xomir niimunolorine miixtalif
xomir mayasi ilo hazirlanmis MBM-15 mikroskopunda baxilmisdir.
Niimunolor xiisusi isiglandirilmis vo miiayine edilmisdi.

Testlorin todqiqinin miigayisasi (1 sayli niimuns islonmis maya gdébaloyi
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ilo, 2 sayll niimuns, -5%-li kompleks xomir mayast ilo, 30%-li asidofilli,
vitaminli, xomir mayasinda unun kiitlosino goéro vo 6%-li propion tursulu
xomir mayasi gostardi ki, kontrol niimuns tacriiba niimunasindon mosamalarin
Olciilori va eloco do qurulus elementlorinin biitiin hocmdo toplanmasina goro
nozoro ¢arpacaq doracodo forqglonir. Nozarot {iglin hom iri vo hom do kigik
mosamolor xarakterikdir vo onlar biitiin hacm boyu geyri-borabaor yayilmislar.
Bazi saholords, moasamolor olmur, digorlorinds onlarin bir yerds toplanmasi
miisahido olunur. Masamalarin 6lgiilori 10-20 mkm-don 0,1 mm-o gadar (¢ox
boyiimasi) ola bilir.

Nozaratlo miiqayisodo xomir mayasi olan xamirds onlar biitiin hacm boyu
borabar paylanmis olurlar.

Tocriiba niimunolorinin mikrostrukturasinin forqli cohati masamo arasi
bosluglarin olmasi, 6ziido kleykovina saplar1 aydin goriiniir ki, bunlar nisasta
donolori ilo shato ediliblor. Bu zaman mosamolorin daxili sothinin kleykovina
plyonkasi nazikdir, dagilmayib, bu da qirilmayan-dagilmayan ziilal-karbohid-
ratin strukturunun omolo golmosino siibutdur, bu da optimal fiziki
xiisusiyyotlora malik xomirs xasdir.

Preslonmis maya géboloyl xomir mayasi ilo hazirlanmis kontrol xomirdo,
geyri-barabar qurulusa malik sixilma moasamao arasi fozaya malik, mosamoalorin
divarlar1 qalinlagsmasina rast golirik. Burada mosamsolori 6rton kleykovinanin
pardasi tam deyil bir godor daralmis olur. Buradan aydin nozors carpir ki,
diizglin se¢ilmis xomir mayalar1 ¢oroyin mikrostrukturasina tosir gostorir.
Diizgiin xomir mayasi xomirin mikroqurulusuna vo realistik xiisusiyyotlorino
nozoro carpacaq dorocodo tosir gostorir vo ¢Oroyin mosamoli olmasina,

aromatina tosir gostorir.

Sakil 4.7. Xomirin mikroskopik goriiniisii (1,5%x2000 dofo)
Sakil 4.8. Preparatdan goriiniis

4.4.4. Mikroorqganizmlorin istiqgamatlondirilmis becarilmasinin
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totbigqi ilo tomiz ¢orok-koko momulatinin istehsah

Miiasir ¢Orak bisirmo sonayesinin aktual masololorindon biri minimal
infeksiyaya moruz qalmis mohsulun alinmasi vo ona nozarat etmokdir.

Miiasir dovrdoki otraf miihit mikrobioloji ¢irklonmoys moruz qalmis
(hava, su, torpaq) qeyri-lizvi giibrolorin, geyri-rasional totbiqinin bugda
novlorinin  davamhiliginin asagi diismosi, donin mixtalif ziyanvericilorlo
yoluxmasina sobab olur va donin iiyiidiilmodon ovval yaxsi yuyulmamasi,
tomizlonmomasi vo s. ¢Oroyin nozoro c¢arpacaq doracodo kartof xostoliyino
tutulmasina sabab olur.

Corayin kartof xastoliyino sobab spor omoalo gotiron bakteriyalardan Bac.
subtilis vo Bac. cereus-dur. Onlarin vegetativ hiiceyralori 75-80°C-do mohv
olduglar1 halda sporlar1 iso 2 saat qizdirdigda belo hoyati qabiliyyatini
saxlayirlar vo ona goro do ¢Orok-kdko momulati bisdikdon sonra belo onlar
galirlar. Sporun ciicormosi {i¢lin nisbaton olverisli soraitin olmasi (horarstin 35-
37°C va asason do nomliyin olmasi), yarimfabrikat vo ¢orayin asag tursulugu
prosesdo mithiim rol oynayir. Kiilli migdarda ¢oérok niimunslorinin totqiqi
gostarir ki, bu xostolik asason yay aylarinda tosadiif edilirdiso, indi iso ona yaz
vo hotta qis aylarinda belo tosadiif edilir.

Kartof xostoliyinin qgarsisinin almmasi maosalosi xammal vo hazir
mohsulun, donin yigimindan sonra islonmosi, donin {iylidiilmosinda,
¢cOrakbisirmo yerlorindo, xomirin hazirlanmasinda vo onlarin sanitar-gigiyenik
vaziyyatinin yaxsilasmasindan asilidir.

Caodval 4.13 vo 4.14-do ¢orokbisirmo miiossisasinin sanitar voziyyatinin
noticolori verilmisdir. Bunlarin arasinda dévlot miiassisalori ilo yanasi 6zol
¢Orakbisirmo miiassisolori do var. Bu miisssisalorin sanitar voziyyoatini miioyyen
etmok {iciin gOtiiriilmiis nlimunoalor miiossisalorin  havasinda, otaqglarin
divarlarinin, désomaolorinin, ¢orokdasiyan latoklarin, iscilorin ollori, xalatlar
tizorindo yayilmis mikroorqanizmlori, ¢Oroyin iistiino saliman Ortiilyiin vo

mohsulun mikrobioloji vaziyyati tadqiq edilmisdir.
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Cadvoal 4.13. Sonaye sahalorinin sathinin dezinfeksiya rejimi

Tadqiq edilmis Isci mohlulun éimumi kiitlosi Temperatura, Ekspozisiya,
Preparatlar D3, saata gora Preparata goro °C doqiqgo ilo
Buor — 1 0,5 X 40-50 10
Nika — 2 0,24 1 Kmmmmmdy 30
Vapusan — 2000 0,078 0,8 Kmmmm)y 30
Samarovka 1,5 1,5 Kmmmmm)y 30
Duvosa forte 0,144 Xx Kmmmmm)y 20
Deoxlor 0,1 Xx KmmmmmDy 20
(Tabletki) 0,03 - 40-50 20

Cadval 4.14. Tadqiq olunmus ¢orokbisirmd miiassisalorinin sanitar vaziyyati

o Kif gébaloklorinin say1

:g Havada ug?jﬁag Do6somado, | Lotoklarda, | ©llorda, | Qablasdirmada, | Mamulat,
S KoV/m2 KoV/m2 KoV/m2 KoV/m?2 | KOV/sm? KoV/sm? KoV/m3
1 120 600 150 0,2 0,3 1 0,1
2 550 8000 35000 0,2 0,09 0,6 0,2
3 1200 1700 2000 0,2 0,3 0,5 0,15
4 2500 4500 33000 0,1 0,08 0,6 0,15
5 50 2500 20000 0,5 0,4 0,2 0,1
6 50 600 450 0,6 0,1 0,1 0,05
7 2100 3500 3600 0,3 0,6 0,9 0,15
8 4200 4000 4000 0,5 0,7 1 0,2
9 50 1700 2000 0,6 0,5 0,15 0,15
10 50 1200 120 0,1 0,1 1,7 0,05
11 3700 5000 4000 0,1 0,7 1 0,2
12 80 900 180 0 0,4 1,2 0,05

Caodvalin naticalorindon aydin olur ki, bu obyektlorin mikrobioloji

voziyyati eyni deyil. Belo ki, agiq tipli schmdar comiyyotinin ¢Orokbisirmo

miiossisalorinin havasinin 1 m3-do 1,2x102, 2 sayli miisssisonin havasinin 1 m3-

do 5,5x103, 3 sayli miiessisonin havasinin 1 m3-do 1,2x103, 4 sayli miiossisonin

havasmin 1 m3-do 2,5x103, 5 sayli miiessisonin havasinin 1 m3-do 50, 6 sayl

miiossisonin  havasinin 1 m3-do 50, 7 sayli c¢Orokbisirmo miiossisasinin

havasinda 2,1x103, 8 sayli miiossisonin havasinda 4,2x103, 9, 10 sayh

miiassisadon gotiiriilmiis niimunads 50, 11 sayli miiassisonin niimunalorinda

3,7x103,
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olunmusdur. Almman noticolorin analizi goéstorir ki, miixtolif ¢6rokbisirmo
sonaye milassisalorinin havasinin sanitar vaziyyati koskin olaraq bir-birindon
forqlonir, bizim fikrimizo géro bu onlarin texniki tominat vo tomizliyi ilo
baghdir.

Corokbisiron miiassisalorin havasinin sanitar vaziyyati ilo yanasi istehsal
otaglarmin sanitar vaziyyatini todqiq etmisik. Bunun {i¢lin otaqglarin divarinin
va dosomoasinin, ¢Orok dasinan latoklarin vo istehsalda isloyon insanlarin
ollorinin mikrobiotast toadqiq edilmisdir. Miisssisonin otaqlarinin divarindan
gotlriilmiis niimunslorin mikrobiotasi havanin mikrobiotasina nisbaton ¢ox
yiksokdir. Belo ki, 5 sayli miossisonin divart {izorindon gotiiriilmiis
niimunoalorin mikrobiotas1 6x102 vo 1,5x102 arasinda doyisdiyi halda 2 sayl
milossisonin niimunalorin mikrobiotasi 8x10? ilo 3,5x104 arasinda doyismisdir.
Biitiin todqiq olunan niimunslorin analizi gostorir ki, miixtolif miiossisolorin
mikrobiotasi arasinda forq boyiik olub 6x10? ilo 9x10? arasinda doyismisdir.
Eyni naticalors istehsal otaglarinin désomolorinin ¢irklonmo doracasini toyin
etdikdo miisahido etmisik vo bu gostorici 1,2x10%2 1lo 4,5x10? arasinda
doyisdiyini goriiriik.

Bununla yanast ¢orokbisirmonin  obyektiv  sanitar  voziyyatini
qiymotlondirmok {i¢iin ¢o6rok dasinan lotoklarin vo istehsalda istirak edon
insanlarin ollori vo gablasdirmada istifado edilon materialin mikrobiotasini
tadqiq etmisik. Codvalin noticalori gostorir ki, ¢érokdasman latoklarin vo
insanlarin ollorinin mikrobiotasi ¢ox yiiksok olmayib 0-0,2 arasinda, ollords 1s9
0,08-0,7 arasinda doyigsmisdir. Bununla yanasi biz ¢oroyin gablasdirilmasinda
istifado edilon paketlorin vo momulatin izorinds inkisaf edon mikrobiotani da
analiz etmisik. Bu niimunoalorin mikrobiotasi ¢cox yiiksok deyil, amma biitiin
niimunsalordo mikroskopik goébalokloro rast golirik. Umumiyyatls, cadvelin
noticolorini analiz etdikdo goriiriik ki, istehsal saholori epifit mikrobiota ilo
zongindir vo ¢Orayin kiflonmasinds mithiim rol oynaya bilor.

4.4.5. Corak kokds momulatinin mikrobioloji davamhiginin
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qaldirilmasinin kompleks iisullarn

Bunun ii¢iin miixtalif xarici amillorin tosiri altinda ¢6royin iizorindo kif
gbébaloyinin inkisafinin nozoro carpmasi, kiflonmonin baslangic dévrii vo
baslangic stirati todqiq edilmisdir. Todqgigatin naticalori 4.10, 4.11 vo 4.12 sayh
cadvallordo 6z oksini tapmisdir. Bu todqgiqatlarda sporla miisyyon cirklonmo
doracoasino malik un gotiriilmiis vo  kompleks xarici  amillorinin (propion
tursusu xomir mayasi, ozon va ultrabondvsoyi siialar) ¢oéroyin mikrobioloji
davamliligina tosiri todqiq edilmisdir. Bu kompleks tosir adoton ¢oroyin
tizorindo nozoro c¢arpan gobolok mitselisinin sutka orzindo inkisafi, onun
naticasindo ¢Oroyin kiflonmosinin baslangic dévrii vo baslangic siiratino tosiri
miloyyon edilmisdir. Cadvalin naticolorindon aydin  olur ki, ¢o6royin
bisirilmasinds istifado olunan unun sporla ¢irklonma daracasi yiliksok olduqca
onun saxlanma miiddoti asag1 olur. Belo ki, unun 100 KoV/q saviyyada
cirklonmo doracasi, propion tursusu xomir mayasi, ozon vo ultrabondvsoyi
siianin verilmosi mikrobioloji c¢irklonmoni asagr salir vo ¢Oroyin saxlanma
miiddati 21-27 sutkaya catir.

Bununla yanasi propion tursusu xomir mayasi ilo ultrabandvsoyi siianin
birgo totbiq edilmaosi ilo bakterial ¢irklonmo doracasi tosir etdiyini miisyyon
etmisik. Ogor 1 qr unu 102 sporla ¢irklondikdo nazors ¢arpan kif hardasa 5-ci
sutkada nozoro carparsa, kompleks metoddan istifado etmokls, bunu 15
sutkaya catdirmaq olur, yoni ¢orok-bulka momulatinin saxlanma prosesini 3
dofa uzadir. Cirklonmoni artiraraq tocriiboni tokrar etsok (1,6x102) cirklonmo
olmadigda mitsellinin nazoro ¢arpmasi 3-8 sutka orzindo doyisorok, 3 dofs
forqli gériiniir.

Eyni naticalori ¢irklonmonin baslangic dévrii vo siiratino kompleks tosiri
totbiq edorkon goriiritk. Belo ki, kompleks ingibirlosmo totbiq etmodikds
cirklonmo doracasindon asili olaraq kiflonmonin baslangic dovrii kompleks
tosir naticesindo 3 sutkadan 9 sutkaya borabor olur. Buradan belo naticoya

golmoak olar ki, kompleks tisullardan istifads edorok ¢orayin iizorinds kif omolo
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golmasini  ingibo etmok olar vo tocritbado onu hoyata kegirmok
mogsadouygundur.

Bu onu gostorir ki, onlarin torkibindos kif gdbaloklorinin haoyat foaliyyatina
tosir edon maddalor var, belo propion bakteriyali xomir mayasinda bioloji
aktiv maddalor sintez olunur.

Bugda unu xomir mayasinin ¢oroyin saxlanmasi zamani mikrobioloji
davamliligina tosirini ala név undan hazirlanmis ¢éroyi Bl bakterial sporla 102
vo 103 KOV/q un migdarinda inokulo edilmisdir vo bakterial sporun unda

miqdar1 onun xastolonmaosing tosir gdstoron amillordondir.

NOTICO

Corok-koko momulatlarinin mikrobioloji amilloro davamligi, onlarin
istehlak keyfiyyatinin qorunub saxlanmasi, «kartof xostoliyi» kimi faktorla
yoluxmasi, ¢orayin uzun miiddst istifads olunmasinda mithiim shomiyyast kosb
edir. Indiki dévrde sanitar-gigiyenik vo epidemioloji baximdan nozor diqqeti
calb edon xiisusi ekstremal soraitlorin tez-tez tokrar olunmasi 6z keyfiyyatini
uzun miiddot (20 glindon artiq) saxlayan qablasdirilmis c¢orok-koko
momulatlarinin  istehsalina tolobat get-gedo artir. Bunu nozoro alaraq
¢cOrokbisirmo texnologiyasinin yaxsilagdirilmast vo onun mikrobioloji
nozaratinin yiiksok soviyyado toskil edilmasi olduqgca vacib mosalodir.

Azorbaycan Respublikasinda ilk dofadir vo todqigat isi ¢orayin gigiyenik
saxlanmas1 vo onun keyfiyyatinin mikrobioloji amillordon asililigi, xiisusilo do
miixtolif ~ xomir  mayalarindan  istifado  edilmosinin,  ¢6rokbisirmo
miiossisalorinin mikrobioloji tomizlik rejiminin isloyib hazirlanmasit kimi
miithiim masalalors hasr olunmusdur.

Yerino yetirilmis todqgiqat isindo ¢orok-koko momulatlarinin istehsali ilo
bagli saholorin mikrobiotasinin analizi kimi mosalslorin  dyronilmasi,

mikrobiotanin ¢orok vo c¢oOrok-bulka momulatlarimin keyfiyyatino tosiri,
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corayin kiflonmasindo vo «kartof xostoliyinno yoluxmasinda rolu 6n plana
cokmisdir.

Miiasir dovrdo ¢Orokbisirmo sonayesinin qarsisinda duran aktual
vozifolordon biri do ekstremal soraitlordo (zolzalo, dasqin vo digor folakotlor
zamani, sualti gomilordos va s.) insanlara 6z keyfiyyatini uzun miiddot saxlaya
bilon ¢oroklo tomin edilmasidir. Aparilan todqiqat islori hom do bu mosalonin
halli ii¢iin shomiyyoat kasb edir.

Todqiqgat isinda ilk daofs olaraq ¢orak va ¢orak-koka istehsali ilo bagli olan
va Azorbaycan soraitindo istifads edilon elevatorlardan gotiiriilmiis bugda,
covdar, arpa doni, doyirman unu va onlarin mikrobiotas1 todqiq edilmisdir.

Analizin ilk noticolori gostorir ki, istor doyirman ununun, istorss do
elevator doninin mikrobiotas1 miixtalif mikroorqanizmlorls zongindir.

Bugda doninin hor qraminda 1,5 mln bakteriya, 10 min aktinomiset, 8
min mikroskopik gébalok vo 10 mins kimi maya gobaloyi qeydos alinmisdir.

Ola sort unun mikrobiotasi donin mikrobiotasina nisboton miqdarca va
novlora goro kasibda olsa da onda bozi bakteriya, aktimiset vo mikroskopik
goboaloklor tomsil olunur. Belo ki, ala sort unun hor graminda toxminan 1,5 min
bakteriya, 50 aktinomiset, 5 min maya gdbaloyi askar edilir.

Birinci sort unun mikrobiotasi oala sorta nisbaton daha zongin olub onun 1
graminda toxminon 7 min bakteriya, 3 min antinomiset, 5 min mikroskopik
gbdbalok vo 7 min maya gobaloyi var.

Ikinci sort unun bir qraminda ise toxminen 10 min bakteriya, 4 min siiali
gbdbalok, 3 min mikroskopik gobolok, 3 min maya gdbaloyi hiiceyralorina rast
golinir. Bakteriyalarin identifikasiyas1 gostorir ki, sporsuz bakteriyalarin
miqdart sporlu bakteriyalara nisboton iki dofs coxdur: 18 min/qr. sporsuz
bakteriyalarin, 7 min/qr. sporlu bakteriyalarin payina diisiir. ©la sort unda bu
rogomlor 5 min/qr. miivafiq olaraq 2 qr teskil edir. Birinci sort unun hor
qraminda 7-don 3 mini sporlu bakteriyalardir. Ikinci sort unun hor qraminda

10 min bakteriyanin 4 mini sporlu bakteriyalar tomsil edir.
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Aktinomisetlorin say1 o gador ¢ox deyil, asason don {izorindo miisahido
olunan novlora rast golinir. Onlarin sporlart termorezistent olmadig {iclin
cOrak bisirilorkon demok olar ki, mohv olur vo onun keyfiyystino monfi tosir
gostarirlor. Corok vo onun xammalinda kif géboloklorinin mikroskopik analizi
zamani belo hal miisahido edilir. Onlar istor ¢oroyin, istorso do xammalin
tizorindo genis tomsil olunublar. Donli bitkilorin sothindo kif géboloklorinin
oksor cinslorino rast golinir. Penisillium, Aspergillus, Mucor, Alternaria,
Fuzarium vo Asporogen cinslorin niimayondolori daha genis yayilmislar.
Gobalok sporlar1 bakterial sporlarla birlikde ¢orayin kiflonmasine sobab olan
amillors aiddirlor.

Mikrobiotada maya gobaloklori do tomsil olunublar. Onlarin miqdari
yiiksok olmasa da torpaq vo donli bitkilor {izorindo miisahids edon cinslors
aiddirlor.

Todqgiqatimizin asas mogsadindon biri do uzun miiddst saxlanilan ¢orak
vo  ¢Orok-k6ko  momulatlarinin  mikrobiotasinin  onlarin  keyfiyyat
gostariciloring tosiri, ¢Orayin kiflonmasi vo kartof xostoliyino yoluxmasi
prosesinds onun rolunun arasdirilmasi olmusdur.

Sporlu bakteriyalarin identifikasiyasi zamani an ¢ox Bac.mesentericus va
Bac.subtilis-in stammlarinin identifikasiyasina ohomiyyat verilmis vo bu
mikroorqanizmlorin ¢drokdo tozahiirli kartof xostoliyini eksperimental yolla
miloyyon etmoyo imkan verir.

Corok-koko momulatinin mikrobioloji davamliligi, kartof xostoliyino
yoluxmasinin sobabi vo ¢Oroyin uzun zaman saxlanmasi arasinda miioyyon
qarsiliglt alagonin miioyyon edilmosi nozori vo praktik torofdon maraqhdir.
Prosesda kriteriya kimi on ¢ox ¢oroayin kiflonmasi gotiiriiliir.

Miioyyon edilmisdir ki, ¢orayin uzun miiddot saxlanmasi ii¢iin onu steril
polipropilen ortiiklos kip 6rtmok an oalverisli iisullardan biri ola bilor.

Hal-hazirda respublikamizda 20 sutkaya godor 6z keyfiyystini va istehlak

doyarini saxlayan ¢orak istehsal olunur. Todqgiqat naticasinda bels bir texnoloji

165



mosalalorin halli vo miivafig tovsiyyalorin islonib hazirlanmasinda vo ¢érayo
xlisusi biokimyovi olavalor edilmodon vo {izorini 6rtmoadon uzun miiddot
saxlanmas1 masololorine kémok eda bilon bazi dalillor oldo edilmisdir.

Corayin saxlanmasi zamani onun daxili yumsaq hissasinda kif gébaloklori
vo sporomologotiron bakteriyalarin inkisafi {izorindo otrafli miisahido
aparilmigdir. Corok-koko momulatinda bu iki qrupun qarsiligh miinasiboti
cOrok-k6ko momulatinda Oyronilmisdir. Todqiqatda ¢Orok vo c¢orok-koko
momulatlarinin kiflonmasi ilo xammalin mikrobioloji voziyyasti arasinda asililiq
va ona ¢Orak istehsali saholorindo yaranan mikrobioloji amillor vo sanitar-
gigiyenik toloblorin yiiksoldilmasi ilo yeni texnoloji halli vo gorarlarin gobulu
iciin elmi-praktik zominlordon biri kimi qiymotlondirilir.

Bununla slagadar olaraq unun bakterial sporlarla yoluxmasinin ¢érak vo
¢cOrok-koko momulatlarinin uzun miiddst saxlanmasina tosiri dyronilmis vo
miioyyon edilmisdir ki, ¢oroyin saxlanmasina mane olan asas soraitlordon biri
onun bakterial sporlarla vo kif gébaloklori ilo ¢irklonmasidir. Buna goéro do
respublikamizda MDB 6lkalorindon gotirilon vo 6lkomizds becarilon taxil
bitkilorindon alinan 128 un niimunesi otrafli todqiq olunmusdur. Tadqigat
noticosindo miioyyon edilmisdir ki, bu niimunolor kartof xostosliyino sobab
bakterial sporlarin miqdari o qodar rol oynamir, burada osas sort onlarin
aktivliyidir. Amma sporlarin say1 >103 K9V/q olan un niimunslor «kartof
xostoliyino» yoluxmasi bas verir. Miihitdo bu sayda bakterial sporun olmasi,
hotta asag1 fermentativ aktivlikdo belo ¢oroyin kartof xastaliyinin yoluxmasina
sobob olur. Toadqigat naticalori torkibindo <103 sporlar olan undan istifads
etmoyi moslohot goriir.

Un mohsullarimin bakterial sporlarla cirklonmoasi ilo hazir mohsulun
tizorindo kif gébaloklorinin amalo golmasi arasinda asililigi todqiq edorkon biz
sini yolla unun bakterial sporlarla yoluxdurmus vo ¢o6rok-koko
momulatlarinin mikrobioloji davamliligina tosiri masolosini do arasdirmaga

calismisig. Bunun {iclin asag fermentativ aktivliyo malik bakteriyalar, 103
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KoV/q sporlu bakteriyalar gétiiriilmiis vo onlarin fotoplenka iizorino yaxmis
jelatini parcalamaq xiisusiyyati dyronilmisdir. Bunun i¢iin Bi, B2, Bs, B4, Bs,
Bs stammlarindan ¢6rayin sothindo gériinon mitsellorin oamalo golmaosi prosesi
Oyronilmisdir. Bu zaman unun bakterial sporlarla ¢irklonmasi ilo bu undan
hazirlanmis momulatin {izorindo mitsellorin omolo golmo dovrii arasinda
ganunauygunlugq miisahids edilmisdir. Miioyyan edilmisdir ki, unun ¢irklonmo
doracasindon asili olaraq mitsel omalo golmo prosesi bas verir. Unun 102-don
103 K9V/q ¢irklonmasi ilo mitselinin omolo golmasi arasinda xotti asililiq askar
edilmisdir.

Alinmis noticolor oasasinda ¢oroyin kiflonmosi siiroti hesablanilib vo
miloyyon olunub ki, ¢oroyin kiflonmasi iki siirot - baslangic vo son siiroto
malikdir ki, bu halda ilkin kiflonmo siirati 7-10 dofo asagi olur.

Kiflonmonin basglangic doévriiniin davami daxil edilmis bakterial
stammdan asilidir. Amma <0,5x102 KOV/q yoluxmus undan hazirlanmis
cOorokds, kiflonmonin ilk morhalosi, ¢oxlu sporlarla ¢irklonmis undan
hazirlanmis ¢orayo nisbaton 1-2 sutka daha ¢ox davam edir. Kiflonmonin son
dovrii una daxil edilmis stammdan, no do onun migdarindan asili olmayaraq
2-3 sutkaya borabor olur.

Sonraki todqgiqatlarda kif goboloklorinin inkisafi ilo unun mikrobioloji
voziyyati arasindaki olagesinin elmi-tocriibi osaslandirilmasi iigiin ¢orayin
miixtalif saholorinde daxili yumsaq hissesindon {iz gabigina godor suyun
aktivliyi 6yronilmisdir. Bu tocriibalor goéstorir ki, ¢oxlu sporlarla ¢irklonmis
undan hazirlanmis ¢Oroyin miixtalif saholorindo suyun aktivliyi yiiksok vo
miixtolifdir vo saxlama dévriindon asilidir.

Corak istehsalinin mikrobioloji vaziyyatinin todqiqi vo onun ¢Orayin
kiflonmosino tosirinin Oyronilmosi do miihiim ohomiyyst kosb edir. Ciinki,
osasan ¢Orok sobadan c¢ixdigdan sonra mohz xarici miithitdon diison vo onun
daxili yumsaq hissosino kecon kif goboloklorinin sporlart sonralar inkisaf

edorok ¢orayin kiflonmasine sobob olur. Bu masoloni dyranarkon kif gébaloklori
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ilo sothinin miixtalif istehsal giicline malik olan ¢6rak-koks sexlorinds todqgiqat
apararaq onlarin sanitar vaziyyati todqiq edilmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki,
saxlanilma zamani unun va havanin kif géboloklorinin sporlar ilo ¢irklonmasi
1,5x102-don 3,5x104 KOV/m? taskil edir.

Alinmis naticolorin analizi gostorir ki, hazir mohsullarin iizorindo kif
goboaloklori mitsellorinin say dinamikasi sonaye saholorinin (binalarin)
havasinin ¢irklonmosi ilo olagodardir (r=0,85). Burada mohsullarin, fohlalorin
ollori, unun, gablasdirma materialinin sothindo tapilan kif goéboloklorinin
miqdart ilo ¢orok vo ¢orok-k6ko momulati {izro tapilan kif goéboloklorinin
miqdar1 arasinda asililiq (r=11, 0,16 vo 0,27) goriniir. Divarlarin vo ¢orok-
koko momulatinin sothi arasinda da sixi olage goriniir (r=0,21>1 va 0,18).
Bunu istehsal binalarmmin sothi ilo mohsulun arasinda tohlitkoli tomasin
olmamasi il5 izah etmok olar.

Bir sira bioloji, fiziki vo kimyavi vasits va iisullarn tatbiq etmoklo (bugda
unu Xxomir mayasi momulatinin istigamatlonmis bacarilmasi,
elektroseptorlosma, hidroset tursusunun natrium duzu) ¢oéroyin kiflonmasino
tosiri, bunun osasinda ¢orok-koko momulatinin saxlanmasi zamani onun
mikrobioloji davamliliginin yiiksolmasi masoalolori do shomiyyat kasb edir.

Xiisusi olaraq bugda unundan hazirlanmis ¢orayin miixtalif mikrobioloji
torkibo malik xomir mayasindan istifado etmoklo bugda ¢oroyi texnologiyasi
hazirlanmis, ¢Oroyin saxlanmasi zamani onun mikrobioloji davamliligina
miixtolif Xomir mayasmin tosiri todqiq edilmisdir. Toadgigat naticasindo
miloyyon olunmusdur ki, unun bakterial sporla c¢irklonmosinin ¢6rayin
kiflonmosino mikrobioloji davamliligina tosirini dyronmoklo belo miilahizo
etmok olar ki, xomir mayasi ilo kif goboloklorinin inkisafinin longidilmasi,
noinki xomir mayasinin fungissid xiisusiyyatlori, eloco do onlarin bakteriosid
xtisusiyyotlori ilo olagodardir ki, bu da momulatlarda bakterial sporun
miqdarinin azalmasina sabab olur.

Bu forziyyonin tosdiq olunmasi {iclin xomir mayali unun bakterial sporla
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yoluxmasinin ¢orayin mikrobioloji davamliligina tosiri todqiq edilmisdir.

Miixtolif xomir mayasinin (propion tursulu (PKT), vitaminli (VXM),
asidofilli xomir mayalarinin ¢o6royin saxlanmasi zamani bakterial sporla
miixtalif doracads ¢irklonmis undan hazirlanmis ¢érayin mikrobioloji korlan-
masina tosiri tadqiq edilmisdir.

Aparilmis todqigatlar gostorir ki, xomir mayalar1 miixtolif soviyyoado
¢Orayin saxlanma zamani mikrobioloji davamliligina tosir gostorir. Ancaq
vitaminli vo propion tursulu xomir mayasi kiflonmonin ilkin siirotini 1-2 sutka
uzadir. Qalan xomir mayalar1 bu kriteriyaya tosir etmir, ¢orayin mikrobioloji
davamliligina biitlin todqiq olunan xomir mayasi 1-2 sutka ¢oroyin {izorindo
nozora ¢arpan mitselin amolo golmasini uzadirlar, amma biitiin xomir mayalari
iclin propion tursulu, ondan sonra nisbaoton vitaminli asidofilli xomir mayasi
nozoro ¢arpacaq dorocodo tosir gostorir. Bu kriteriyanin ohomiyyati ¢orayin
saxlanilma zamani1 mikrobioloji davamliligi unun bakterial sporla cirklonmo
doracasindaon asilidir.

Coroyin mikrobiologiyasini hortorofli 6yronmoklo asagidaki noticalora
golmisik:

1. Don vo unun iimumi mikrobiotasinin tadqiqi onun zongin say tartibino
malik olmasini gostordi. Belo ki, 1 q donds olan bakteriya, aktinomiset
vo mikroskopik gobaloklorin, o climlodon maya goéboloklorinin
koloniya amolo gotiron vahidlo (KOV) ifads olunmus say1 1,5 milyon
toskil edir.

2. Bakteriyalar osason sporsuz vo sporlu bakteriyalardan ibaratdir.
Sporsuz bakteriyalar Pseudomonas vo Chromobacterium cinslorinin
niimayandolorindon ibaratdirlor. Pseudomonas cinsinin Ps. herbicola
(70%-o qodor) Ps. fluorecsens (20%) vo digor novlorlo tomsil
olunmuslar.

3. Sporlu bakteriyalar Bacillus cinsino aid olub Bac. cereus, Bac.
mesentericus, Bac. subtilis, Bac. megaterium vo digor cinslorin

niimayandolorindon ibaratdir.
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4. Corayin sothi, istehsal saholori vo donin epifit mikrobiotasi Pencilium,
Aspergillus, Fusarium, Alternaria, Stachibotrus vd Asporogen cinslorlo
tomsil olunmuslar. Epifit mikrobiotada maya gobaloklori vo
aktinomisetlor do todqiq edilmislor vo onlar miqdarca ¢ox sayl
deyillar.

5. Xammalin mikrobiotasinin todqiqi gostorir ki, mikroskopik gdbaloklor
sporlu bakteriyalarla birlikdo ¢oroyin kiflonmasi vo kartof xastoliyino
tutulmasina sabob olurlar.

6. Unun <10° miqdarda bakterial sporla c¢irklonmosi ¢Oroyin biitiin
hallarda kartof xastoloyina yoluxmasina sobob olur.

7. Corayin uzun miiddat saxlanmasi ii¢iin kompleks iisullardan istifads
edilmoali, o ciimlodon xomir mayasimin se¢ilmasi, asetat tursusunun
natrium duzunun miixtalif faizli mohlulunun ¢érayin sathino vo xomira
olavo edilmasi vo ¢Oroyin UB slialanmasi vo ozonla islonmosi,
cOrokbisirmo  sonayesinin  istehsal saholori vo avadanliginin
mikrobioloji tomizliyi, hazir mahsulun kiflonmosinin garsisini alir.

8. Kompleks iisullar totbiq edorok mikrobioloji davamliligi yliksaltmoklo
¢corayin kiflonmosinin qarsist alinar, ¢oroyin 20 giindon artiq

saxlanmasina nail olmaq olar.

170



BESINCI FOSIL.
Xammalin va ¢orok-koks momulatinin keyfiyyatinin 6yranilmasi

5.1. Unun keyfiyyatinin 0yronilmasi

Unun keyfiyyatinin dyronilmosindo mogsad onu orqganoleptiki va fiziki-
kimyavi xassalori xarakterizo edon timumi gostoricilorlo qiymatlondirmokdon,
eyni zamanda ¢Orak bisirmo qabiliyyatinin miioyyon edilmasindon ibaratdir.

Unun Umumi gostoricilorino dadi, ¢eynadikdo xir¢iltinin olmasi, iyi,
rongi, nomliyi, kiilii, tursuluq vo s. aiddir.

Corak bisirma gabiliyyati gdstaricilorine unun 6z maddasinin (yapisqanli
maddonin) miqgdar1 vo keyfiyyati, unun sokor omologatirmo, gqaz amoalogatirma
va qazsaxlama qabiliyyoti, sirke tursusu mohlulunda unun sismosi, suda hall
olan maddalorin migdari, niimuns ¢Oroyin bisirilmosi vo bismis ¢orok
niimunasinin keyfiyyatinin qiymaotlondirilmosi, valoriqrafda va bir sira basqa
cihazlarda unun fiziki xassalorinin dyronilmasi aiddir.

Un partiyasindan gotiiriillon orta niimunonin tohlili asasinda unun
keyfiyyoti qiymotlondirilir.

Un partiyas1 — saxlanilma, eyni vaxtda gobul olunma, yiiklonmo, tohvil
verilmo vo ya qiymoatlondirms {i¢iin noazords tutulan eyni miiossisads bir giindo
vo bir ndvbads istehsal olunan miioyyan miqdarda eyni sort undur.

Niimuno ayirma — bircinsli un partiyasindan bir dofoys gotiiriilmiis az
miqdar undur.

Ik niimuno — bircinsli un partiyasinin miixtolif yerlorindon gétiiriilon
ayri-ayri unlarin comidir.

Orta niimuns — keyfiyyotin laboratoriya iisulu ilo toyin edilmasi {i¢iin ilk
niimunadan ayrilmis az miqdarda undur.

Coki niimunasi — unun ayri-ayr1 keyfiyyot gostoricilorinin toyin edilmasi
iclin orta niimunonin analiz ii¢iin lazim olan miqgdaridir.

Un niimunolorinin go6tiiriilmasi vo tohlil {icin  mohsul migdarinin

ayrilmasi qiivvads olan standartlardaki qaydalar asasinda aparilir.
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5.1.1. Unun orqanoleptiki gostaricilorinin 6yronilmasi

Unun dadi vo iyl onun tozoliyinin va keyfiyystinin vacib goéstoricilori
hesab olunur. Yaxsi keyfiyyotli un zaif hiss olunan, xosa golon spesifik iy vo
dada malikdir. Unu ¢eynadikdo xir¢iltinin hiss olunmasi orada mineral
qatisiqlarin olmasini tosdiq edir. Hor hansi un néviinda xir¢ilti olmamalidir.

Iyi toyin etmok iiciin toxminon 20 q un gotiiriib tomiz kagizin iizerina
tokiir, nofosimizlo isidib iyi toyin edirik. Unun iyini daha askar hiss etmok
iclin unu stokana tokiib {izorino 60°C temperaturu olan su alava edirlor vo
sonra suyu siiziib 1y1 toyin edirlor.

Dadi toyin etmok iiclin toxminon 1 q unu agizda c¢eynomoklo eyni
zamanda xir¢iltinin olmasini miioyyan edirlor.

Unun rongi onun bu va ya digor név va sorta aid olmasi, narinliq
daracasi, danin tipi vo bir sira basqa amillorlo slagadardir. Tarkibinds ¢oxlu
meyvo vo toxum qilafi olan unun rongi tomiz endospermdon alinan unun
rongindan tiinddiir. Daha iri vo nom unun rongi, eyni sort narin yidiilmiis
quru una nisbaton tiind kimi gériiniir. Qirmizi rangli bugdadan alinan un, ag
rongli (donli) bugdadan alinan undan tiind ronglidir.

Tadqiq olunan un niimunasini etalon kimi miioyyon olunmus niimuna
ilo tutusdurmagqla rongi toyin olunur. Bu zaman rongin bircinsli olmasini
pozan ayri-ayri1 qilaf hissaciklorin vo konar qatisiglarin olmasina fikir vermok
lazimdir.

Tomiz, quru siisonin iizorino 3-5 q todqiq olunan un vo rongi miioyyan
edilmis un niimunosi tokiib 5 mm qalinligda yayilir. Bu zaman etalon un
niimunasi tadqiq olunan un niimunasi ilo toxunmalidir.

Unun sothi siiso I6vhociyi vasitosilo preslonir. Preslonmis layin
qiraglarin kigik kiiracik vo ya siisonin qirag ilo elo kasirlor ki, un pargasi
diizbucaq soklini alsin. Toadqiq olunan unun rongini quru iisulla miioyyon

edilmis unun rangi ilo (etalon) miiqayiso etmoklo toyin edirlor.
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Cox vaxt unun rongini toyin etmok ii¢iin Pekar cihazindan istifads edilir.
Belo halda un niimunosini tabaga yerlosdirib xiisusi presloyici qurgu vasitasilo

presloyir vo sonra niimunolori etalon ilo miigayiss edirlor.

Pekar cihazimin komayi il unun ranginin tayini

Yas niimuns ii¢iin iizorinds un niimunasi olan siisoni ehtiyatla igcorisinda
su olan gaba yerlosdirirlor, hava gabarciglarinin ayrilmasi kosilona qgodor
saxladigdan sonra sudan cixarib bir godor qurudub (2-3 dog-don c¢ox
olmayaraq) yas niimunaya goro rongi toyin edirlor. Unun rongini rong Olgon

cihaz vasitasilo do toyin etmoak olar (QOST 9404-60).

5.1.2. Unun iriliyinin toyini

Lovazimatlar va ayani vasait. Texniki torozi, gbzciiklorinin diametri 20
mm olan laboratoriya aloyi, ala va 1-ci sort unu alomok {i¢iin 43 vo 35 Ne-li
ipak oloklar, 2-ci sort vo kopokli unu slomok ii¢iin 38 vo 27 Ne-li ipak vo 067 Ne-
11 metal aloklor, diametri 1 sm, gqalinligr 0,3 sm vo kiitlasi 0,5 q olan 10 adad
rezin dairaciklor (hor ipok alok ii¢iin 5 dairo), laboratoriya motoru, 10 dog-lik
qum saat1 vo ag kagiz.

Isin gedisi. Unun sortuna miivafiq olaraq ipak torlu slok gotiiriliir va
hor birinin igorisine 5 rezin dairacik yerlosdirilir. Xirda gozciiklor asagida
olmagqla oloklor list-listo ardicilligla yigilir. Orta niimunadon sortlu un {i¢iin 50
q, kopakli un ii¢iin iso 100 q niimuns gotiiriiliib yuxar1 aloys tokiir vo agzini
baglayirlar. Oloklor motorlu alayicinin platformasina barkidilir vo dog-da 180-
200 dovr etmoklo 8 dog miiddatinds alonir. Sonra aloyin divarlarini yiingiilco
doyiir vo alomoni yenidon 2 doq davam etdirirlor.

Olomo qurtardigdan sonra oloklor rezin dairaciklordon azad edilir,
yuxari aloyin iizorindo galan unun va asagi olokdon kecon unun kiitlosi ayri-
ayriligda texniki torazido 0,01 q doqiglikle miioyyon edilir vo 1% doqiglikls

miqdar faizlo hesablanir.
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Ogor mexaniki aloyici yoxdursa, belo halda un allo Juravlyov alayicisindo
dog-do 65 dovr etmoklo 10 doq orzinds olonir. 9gor unun nomliyi 16%-don
coxdursa, onda unu otaq temperaturunda ag kagiz tizorindo nomliyi 15-14,5%
olana kimi qurudurlar.

Standarta asason alokds galan unun migdar sla sortda 2%-dan, 1-ci sort
bugda ununda 6%-don, 2-ci sort bugda unu va kopokli bugda ununda 4%-don
¢ox olmamalidir.

5.1. 3. Unun zararvericilorld zadslonmasinin tayini

Lovazimatlar va ayani vasait. Texniki torazi; 0,56 Ne-li; 0,67 Ne-li 1pak
oloklor. Un niimunalari, zorarvericilorin sokillori vo niimunolori, ag kagiz vo ya
16vha, 5-10 dofs boyiidiicii lupa.

Orta niimunadon 1 kq un goétiiriib sortlu unu 0,56 Ne-li alokdon, kopokli
unu 189 0,67 Ne-1i alokdon kegirirlor. Gonalarin olmasini 0,56 Ne-li alokds, basqa
zorarvericilorin olmasini 1sa 0,67 vo 0,56 Ne-li aloklordo miioyyon etmok olar.
Ogor zararvericilor miisahide edilmozso, onda olokds qalan hissoays lupa altinda

baxib zorarvericilorin siirfalorini (ogor varsa) gormok olar.

5.1.4. Unun nomliyinin tayini

Loavazimatlar va ayani vasait. Texniki torozi, aliiminium stokan (biiks),
¢oki daslari, quruducu elektrik skafi (SES-1), eksikator, masa. Ogor nomlik
donli bitkilorde vo ya yarmada toyin olunacagsa, slava olaraq laboratoriya
doyirmani. Danin vo ya yarmanin nomliyi toyin edildikds 30 g tomizlonmis don
va ya yarma gotiiriiliir va laboratoriya doyirmaninda tytdiiliir.

Niimunoni ¢okmozdon avval iki biiksiin (biikslorin) ayri-ayriligda kiitlosi
miioyyon edilir, sonra hor birinos todqiq olunacaq undan 5 q ¢okib tokiiliir.

Quruducu skaf 130°C-yo godor qizdirilir. Biikslor mohsulla birlikdo
quruducu skafa yerlosdirilir vo 40 doq orzinds qurudulur. Vaxt bitdikdon

sonra masa vasitosilo biikslor quruducu skafdan c¢ixarilib eksikatorun
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igarisinda 15-20 dog soyudulur. Sonra niimuns ilo birlikdo biikslorin kiitlosi
toyin edilir. Mohsulun nomliyi faizls asagidaki diistur ilo hesablanir:

_Pl_Pz

X 100

burada, X — mohsulun nomliyi, %-lo;
P1 — biiksiin niimuns ilo birlikds qurudulmadan avvalki kiitlssi, g-la;
P> — biiksiin niimuns ils birlikde quruduldugdan sonraki kiitlssi, g-la;
P — niimunonin (unun) kiitlssi, g-la.
Iki paralel aparilan tahlillor arasindaki forq 0,5%-don ¢ox olmamalidir.

Dovloat standartina asason unun nomliyi 14,5%-don ¢ox olmamalidir.

5.1.5. Unun tursulugunun tayini

Unun tursulugunu toyin etmokds moagsad, onun tozoaliyini vo saxlanilma
iciin yararh olmasini miioyyan etmokdon ibaratdir. Tam doyarli dondon alinan
tozo unun tursulugu onda olan fosfor tursusunun turs duzlarinmn, lzvi
tursularin vo un ziilalinin miioyyon miqgdari asasla birlosmasi qabiliyyatindon
asili olur. Saxlanma zamani fitinin, yagin vo basqa maddaslorin parcalanmasi
hesabimna unun tursulugu artir. Un xarab olduqgda {izvi tursularin c¢ox
toplanmasi ilo olagodar tursuluq daha ¢ox artir. Adoton bugda ununun
tursulugu 2-3 doaracadon ¢ox olmur.

100 q mohsulda olan tursularin neytrallasmasina sorf olunan normal
golovi mohlulun ml-Is migdar1 tursulugun daracs ilo géstaricisidir.

Lovazimatlar va reaktivlor. Texniki torozi, ¢oki daslari, 200-250 ml-lik
konusvari kolba, biiretka, 1%-li fenolftaleinin spirtdo mahlulu, 0,1 n. NaOH
mohlulu.

Isin gedigi. Tursulugu toyin etmok ii¢iin texniki-kimyovi terozide orta
niimunadon 5 q un ¢okib, konusvari kolbaya tokiirler. Uzorine 40 ml distillo
edilmis su olavo edib, un yumrularn qalmayana kimi digqgetlo qarisdirirlar
(unun kolbanin dibino yapismasinin qarsisini almaqdan Otrii yaxsi olar ki,
avvalca kolbaya su tokiilsiin, sonra iso un slave olunsun). Horraya 3-4 damla
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fenolftaleinin 1%-li spirtdo mohlulundan slavs edib 1 dog miiddstinds itmayon
¢ohrayi rong alinana kimi 0,1 n natrium golovisi ila titrloyirlor.

Hesablama asagidak: diistur iizrs aparilir:

X:a-K-IOO
5-10

burada, a — 5 q unun titrlonmasins sarf olunan
0,1 n golovi mohlulunun migdaridir;
K — 0,1 n goalovi moahluluna diizalis (normalliq) omsalhidir;

100 — todqiq olunan kiitloni 100 g-a gotirilmo omsalidir;

10 — 0,1 n galovi mahlulunun 1 n mohlula kegirilmasi omsahidir;
5 — niimunonin kiitlosidir, g-la.

Tadris tocriibasindo titro sorf olunan 0,1 n golovi mohlulunun diizalis
omsali vahid gotiiriildiiyiindon, titro sorf olunan golovi mohlulunun migdarini
(a) 2-ya vurub tursulugun doraca ilo qiymotini tapmaq olar.

Ola sort unun tursulugu 2-3°, 1-ci sortda — 3-3,50, 2-ci sortda — 4-4,59,

kopakli unda — 4,5-5,00-dir.

5.1.6. Unun kiiliiniin toyini

Unun kiilii onun sort gostaricisidir vo standartlarda normalasdirilir.
Unun sortu, unda donin anatomik hissociklorinin — endosperm vo kopoyin
nisbotindon asilidir. Kopok donin meyvo qilafindan vo aleyron tobogosindon
ibarotdir. Donin miixtalif anatomik hissalori bir-birindon kiil elementlorinin
miqdarina goro koskin forglonir. Aleyron tobogosindo vo qilafda kiil
elementlori maksimum miqdarda, endospermdo vo niivodo iso minimum
miqdardadir. Ona goéro do liylidiilmo zamani kopok hissaciklori diison unun
kiilii yiiksok va sortu asag olur.

Lovazimatlar. Analitik torozi, Mufel sobasi, eksikator, masa, tigel, un
niimunalori.

Isin gedisi. Unun kiliinii toyin etmok iiciin orta niimunadan 20-30 g

ayirtb onu 20x20 sm Ol¢iilii siiso 16vhaciyo yerlosdirirlor, iki yasti kiirok ilo
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garisdirirlar vo basqa siiso ilo {izorini Ortiib elo hamarlayirlar ki, layimnin
galinligr 3-4 mm-don ¢ox olmasin. Sonra {ist siisoni konar edib kiirocik ilo
unun miixtalif yerlorindon (10-dan az olmayaraq) un goétiiriib, avvalcodon
kozordilmoklos sabit kiitloyo ¢atdirilmis va analitik torazido ¢okilmis (0,0001 g
daqiqlikls) iki tigels 1,5-2 g-a gqador un tokiib analitik torazids ¢okirlar.

Tigeli mohsulla birlikdo tiind qirmizi rongo godor qizdirilmis Mufel
pecinin qapisi agzinda yerlosdirirlor, komiirlosmo qurtardiqdan sonra tigeli
masa ilo gotiiriib mufelin daxilino yerlosdirirlor. Qara hissaciklor itono, kiiliin
rongi ag vo ya azca boz olana qodor kodzordirlor.

Tigellori soyumaq ti¢iin eksikatora yerlosdirirlor, ¢okirlor vo onlarin
kiitlosini geyd edirlor. Sonra tigellori yenidon 20 doq miiddstindo Mufel
pecindo kozordib soyudur va ¢okirlor. Ogar tigel ilo kiiliin miqdar1 azalibsa,
k6zormoni 1ki ¢oki arasinda forq olmayana qodor davam etdirirlor.

Quru maddoys géro unun kiiliinlin faizlo migdar (X) asagidaki distur
izro hesablanir:

_ P,-100-100
P(100-H)

burada, P — tohlil {igiin gotiiriilon unun miqdari, g-la;
P: — kiiliin migdar, g-la;
H — unun nomliyi, faizlo
Unda kiiliin migdar — ala sortda 0,55%-dan, 1-c1 sortda 0,75%-don, 2-ci
sortda 1,25%-dan, kopakli unda 2,0%-don ¢ox olmamalidir.

5.1.7. Unda metal gatisiqlarimin migdarinin tayini

Cihazlar va [lvazimatlar. Analitik torozi, ferroanalizator, maqnit,
diametri 50-60 mm olan saat siisosi, lupa, pinset, masa, bolgiilori 0,3 mm olan
Ol¢ii toru.

Isin gedisi. Orta niimunadon 1 kq un siisenin vo ya digor hamar sothin

izorino toxminon 0,5 sm qalinliginda yayilir. Bundan sonra magqnitin qiitblori
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ilo siisoyo azca toxunaraq yavas-yavas un sopilmis sothinds eni vo uzunu
boyunca horakoat etdirirlor ki, onun hamisini magnit sahasi ohato etmis olsun.

Arabir maqnit iizorino yapismis un hissociklori iifiiriiliir, yerdo galan
metal hissaciklor saat siisosi tizorino kociiriiliir. Unun torkibinds olan metal
gatisiglart 3 dofodon az olmayaraq o vaxta qodor ¢ixarirlar ki, magnito metal
hissaciklor yapismir. Hor dofo un yenidon qarigsdirilir vo nazik tobage soklindo
yayilir. Maqnito metal gatisiglarin bir daha yapismamasini lupa altinda
baxmaqla nozordon kegirirlor.

Magnitdon ¢ixarilmis metal hissociklor saat slisosi lizorino yigilir,
analitik torozido 0,0002 q daqiqliklo ¢akilir vo 1 kq mohsulda milligramla ifads
olunur. Metal hissaciklorinin 6l¢lisiinli miioyyon etmok lazim goldikds, metal
gatisiqlarini  dorocalora boliinmiis miistovi tor (setka) {izorino qoyub,
boyldiiciilitylt 5-10 dofs olan lupa altinda nazordon kegirilir vo Olgiiliir. Ayri-
ayr1 ir1 hissaciklor analitik torazids ¢okilmoklo kiitlesi miioyyan edilir.

Unda metal gatisiglarinin migdar 1 kq-da 3 mq-dan ¢ox olmamalidir.

5.1.8. Unun 6z maddasinin migdarinin va keyfiyyatinin toyini

Bu iisul, su ilo undan hazirlanmis xomirdon, 6z maddosinin (yapisqanh
maddonin) torkibina daxil olmayan biitiin hissaciklorin yuyulmasina ssaslanir.
Unun 6z maddasinin asasini unun torkibindoki gliadin va glyutelin ziilallar
toskil edir.

Cihazlar, agyalar va reaktivlor. Texniki torozi, saxsi qab, siiso gapaq, six
gozclkli ipak alok, quru dosmal, biiretka vo ya 15-20 ml-lik 6l¢iilii silindr,
bigaq va ya skalpel, hocmi 2 litr olan layon, yod mohlulu (0,2 q kalium yod vo
ya 0,1 q yod 100 ml distillo suyunda hall edilir), kimyavi stokan, xatkes.

Isin gedisi. Orta niimunadon 0,01 q doqiqlikle terazide 25 q un cakirik.
Unu ¢ini kasaya tokiib lizorino 13 ml su olave edirik. Spatel vasitasilo bircinsli
xomir alinana qodor garisdirib xomir yogururuq. Qabin divarlarina yapismis

hissaciklori bigagla tomizloyib xomirs qatiriq. Xomiri al ilo yumrulayib saxsi
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gabin icorisino qoyur vo lizarini siiso qapaqla ortiiriik. Xomiri 20 doq otaq
temperaturunda saxlayiriq ki, 6z maddosi su ilo birlosib kolloid kiitlo
(yapisqanl kiitlo) amalo gotirsin. Sonra xomiri i¢arisinda 1-2 litr su (istiliyi 16-
20°C) olan layono saliriq. Xomiri nisasta vo digor 6z maddasinin torkibino daxil
olmayan maddalordon azad etmok mogsadilo suda yuyuruq. Bu zaman su 3-4
dofa doyisilir vo hor dofo yuyuntu suyunu oloyin iizorindon siizlir, yigilmis
yapisqanli hissaciklori asas xomiro qatiriq. Yuyulma xomirin torkibindaki
nisastanin tam ayrilmasina qodor davam etdirilir. Nisastanin xomirdon tam
cixmasini yoxlamagq ii¢iin stokana bir ne¢co damla xomirdon ayrilan sudan vo 2-
3 damla yod mohlulu slave edirik. Bu zaman goy rong alinmirsa vo ya bulaniq
deyilsa, demali nisasta tam yuyulmusdur.

Oz maddaesinin yuyulmasini otaq temperaturunda axar suyun altinda six
gozciikli alokdan istifado etmokls do aparmagq olar.

Oz maddssindon artiq suyu azad etmok {iciin, onu ovcumuzun icinda
sixib olimizi quru desmalla silmokls, yapisganli maddoni olo yapismayana
godor quruduruq. Alinmis 6z maddosini texniki torozido 0,01 q doqiqlikls
cokirik, sonra yenidon 2-3 dog miiddstinds yuyur, ovcumuzda sixib dosmalla
qurudurug. 9gar birinci va ikinci ¢oki arasindaki forq 0,1 g-dan artiq olmazsa,
yuyulma qurtarmis hesab edilir. Yas yapisqganli maddonin miqdart 1%
doqiqlikls asagidaki diistur iizro hesablanir:

_P-100
P

X

burada, P1 — 6z maddasinin kiitlesidir, g-la;
P — todqiq olunan un niimunasinin kiitlesidir, g-la.

Oz maddosinin keyfiyyatini ronging, uzanmasma vo elastikliyino géra
toyin edirlor. Xam 6z maddasinin rongini, onu torazids ¢okdikdon sonra tabii
glin is1ginda vo ya yaxsi isiglandirilmis siini isiqgda toyin edirlor. Xam 6z
maddasinin rongi agiq, boz vo tiind ola bilor. Yuyulma prosesindo ayri-ayri
hissaciklor soklindo alinan 6z maddasi — ovulan, birlosmis lopalar soklinds —

birlosmis, rezinabanzar, elastiki olur.
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Oz maddosinin fiziki xassolorinden elastikliyi vo uzanma qabiliyyati
toyin edilir. Bu mogsadlo 4 q 6z maddesi ¢okib, onu olimizdo 6vkoloyib
yumrulayir, 15 doq miiddotinds istiliyi 15-20°C olan suya saliriq. Ancaq
bundan sonra 6z maddssi niimunasinin elastikliyini vo uzanma qabiliyyatini
yoxlamaq olar. Oz maddesini sudan c¢ixarib hor olin {ic barmagi ilo tutub
xotkes iizorinda dartiriq. Hansi hissada qirilsa, xotkes iizorindo homin hissoyo
godar Ol¢iiriik.

Uzanma qabiliyyatino goro 6z maddoasi qisa (10 sm-o godor), orta (10
sm-don 20 sm-o qodor) vo uzun (20 sm-don cox) olur. Oz maddesinin
elastikliyini, onun oavvalki uzunlugunu vo formasmi almasma goéro 3 iisulla
toyin edirlor: dartilmanin toyini; 6z maddosinin bir nego par¢asinin toqriban 2
sm-o qadar dartilmasi; 2 barmaq arasinda 6z maddosinin basilmasi.

Oz maddesinin elastikliyi yaxsi olduqda, o lazimi qodor dartilir vo
ovvalki voziyyetini alir. Oz maddesinin elastikliyi qonastboxs olmadiqda, o
ovvalki vaziyyatino gayitmir vo yaxud az dartilir. Elastikliyindon vo dartilma
gabiliyyatindon asili olaraq 6z maddasi 3 qrupa boliiniir:

1. Oz maddasi yaxs1 keyfiyyotli — elastikliyi yaxsi, dartilmasina goére uzun

Va ya orta;

2. Oz maddasi kafi keyfiyyatli — elastikliyi yaxs1, dartilmasina géra kifayot
godor elastiki olan qisa vo ya uzun;
3. Oz maddesi asag keyfiyyotli — az elastiki vo ya elastiki deyil, ovulur,
hissalora boliiniir, bark dartilir, dartilanda sallanir, yayilir.
Oz maddasinin miqdari denaver unda — 30%, sla sortda — 28%, 1-ci sortda
—30%, 2-ci sortda — 20%, makaron ununda — 30-32%-dir.

5.1.9. Unun fermentativ foalligiin toyini

Unun ¢orok bisirmo gabiliyyatini xarakterizo etmokdon 6trii bir qayda

olaraq onun «gilicli» vo «gaz amalogotirmo» qabiliyyati toyin edilir.
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Unun «gilici» dedikdo onun qicqirma vo kiindoys golmo miiddotindo
miloyyan fiziki xassalora malik xomir amologatirma qabiliyyati nozords tutulur.

«Glicli» un ¢oxlu miqdarda su udub davaml fiziki xassalori, normal
konsistensiyalt vo elastikliyi ol ilo yoxladigda quru, yiiksok qaz saxlama
gabiliyyoti olan xomir amals gatirir.

«Zaif» un az su udur, xomirin yogrulmasi, qicqirmasi va kiindslonmasi
prosesinds fiziki xassalori tez pislosir, xomir alo yapisir, mazaoxsar, az elastik,
gaz saxlama qabiliyyoti asag1 olur.

Orta «giicli» un keyfiyyoatco orta voziyyat tutur.

Unun «giicinii» miloyyon edon osas amillordon biri, onun zilal-
proteinaz kompleksidir. Ziilal-proteinaz kompleksinin voziyyati ziilali
maddalorin vo proteolizingibitorlarin xassolorindon asilidir. Son moalumatlara
goro unun «gilicino» miixtolif maddolorin — nisastanin, silizin, amilolitik
fermentlorin, lipidlorin va basqalarinin olmasi da tasir gostorir.

Oz maddoesinin  ¢ixart vo  keyfiyyati, sokor omologotirmo, qaz
omologatirma, qaz saxlama gabiliyyati istehsal olunan ¢Oroyin ¢ixarma vo
keyfiyyatino tosir edir. Corayin keyfiyystino unun zorarvericilorlo zadslonmaosi
do tosir gostorir.

Isin mahiyyati. Unun fermentativ foalligi dedikdo miioyyon temperatur
vo miiddotdo undan hazirlanmis su-un qarisiginda fermentlorin tosiri ilo bu vo
ya digor migdar maltoza omoals gotirmosi qabiliyyati nozards tutulur.

Fermentlorin tosiri ilo omolo golon maltozanin migdarini hesablamaq
licin almman rogomdon nisastanin sokorlosmosine qodor niimunonin
torkibindoki unun 6z reduksiyaedici sokarlorini ¢ixmaq lazzimdir. Ona gora do
unun fermentativ foallig1, yani sokor oamologotirmo gabiliyyatini toyin etmok
ticlin iki paralel tohlil aparilir: nozarst isindo undaki fermentlor spirtlo
aktivsizlosdirilir, asas isdo 1so undaki iimumi sokorin miqdar1 (undaki sokorin
vo fermentlorin tasiri ilo omolo galon sokoarlorin) tayin edilir.

Lovazimat va reaktivlpr. Termostat, su hamami, termometr, qif, siiso

cubugq, 10, 15 vo 25 ml-lik pipetka, 25-50 ml-lik olgiilii silindr, texniki torazi,
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100 ml-lik 6l¢iili kolba, distille suyu, 200-250 ml-lik kolba, biiretka, 96%-li etil
spirti, 15%-1i sink-sulfat mohlulu, 4%-1i natrium goalovisi, Feling Ne 1 mohlulu
(4%-11 mis-sulfat mohlulu), Felinq Ne 2 (seqnet duzunun galovi mohlulu),
gaynar distillo suyu, domir-ammonium zoyi mohlulu, kalium permanganat
mohlulu.

Moahlulun hazirlanmasi. Nozarst isini apardigda 10 q un 100 ml-lik
Olgiilii kolbaya tokiiliir, tizoarino 20 ml 96%-1i etil spirti alava edib, istiliyi 700C
olan su hamaminda 10 daq, sonra 100°C-da spirt 1y1 yox olanadok qizdirilir.

Sonra kolba soyudulur va 27°C temperaturu olan termostata qoyulur.
Eyni zamanda termostata, i¢orisindo 10 q un olan 100 ml-lik 6l¢iilii kolba vo
icarisindoki 50 ml distills suyu tokiilmiis iki konusvari kolba yerlosdirilir.

15 dog-don sonra konusvari kolbadaki su (50 ml) nozarot vo osas is
niimunalori olan Ol¢iilii kolbalara kegirilir, ciddi qarisdirilir ki, diyiirlor
galmasin vo hor 15 dog-don bir garisdirmaq sortilo bir saat termostatda
saxlanilir.

Sonra biitiin islor nozarat vo osas isdo eyni metodika iizro aparilr.
Kolbalara pipetka ilo 10 ml 15%-11 sink-sulfat mahlulu vo 10 ml 10%-1i natrium
golovisi mohlulu olave edib istiliyi 45-50°C olan su hamaminda ziilallarin
¢Okmosi {iclin 30 doq saxlayiriq. Kolbadaki qarisiqg otaq temperaturuna qodor
soyudulur, 100 ml hocma godor distillo suyu ilo doldurulur vo quru qat-qat
filtrdon quru kolbaya siiziilir. Kolbadaki mohlulu sentrafugada da
¢Okdiirmok olar. Alinmis soffaf filtratda sokorin miqdari Bertran iisulu ilo
toyin olunur.

Isin gedigi. 200-250 ml-lik konusvari kolbaya pipetka ilo 20 ml
hazirlanmis mohlul (filtrat), 20 ml Feling-1 vo 20 ml Feling-2 mohlulu tokiiliir
vo gaynayana kimi asbest tor iizorindo qizdirilir. Qaynamaga baslayan andan
diz 3 doq qaynadilir. Calismaq lazimdir ki, kolbadaki mohlul siddoth
gaynamasin. Kolba qizdiricidan gotiiriiliir vo mis-1 oksidin (Cu20) ¢dkmasi
ticiin 1-2 doq saxlanilir. Cokiintiiniin iizorinds olan moahlul parlaq gy rongds

olmalidir. ©9gor mohlul gaynama prosesindo rongsizlosorss, onda mohlulda
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sokorlorin konsentrasiyasi ¢oxdur. Ona gora do tohlil ii¢iin gétiiriilon mohlulun
miqdar1 azaldilmalidir. (Masalon, 20 ml mohlul avozino 10 ml mahlul vo 10 ml
distillo suyu gotiiriliir).

Kolbadaki moahlul asbest filtrdon els siiziiliir ki, ¢okiintii filtra kegcmasin.
Kolbada qalan mis-1 oksid ¢okiintiisiine bir ne¢o dofa isti distillo suyu tokiiliir,
yuyulur vo siiziilir. Bu vaxt ¢alismaq lazimdir ki, mis-1 oksid ¢okiintiisii
homiso qaynar suyun altinda olsun. 9ks halda mis-1 oksid oksidlosib mis-
oksido gevriloar. Tohlil naticasi bu vaxt diiz olmaz. Mis-1 oksid yuyulub, suyu
siiziillon kolbadaki mohlul atilir, 1-2 dofs distills suyu ilo yaxalanir. CuO
cokiintiisii olan kolbaya 20 ml domir-ammonium zoyi mohlulu tokiiliir vo
qarisdirilmaqgla mis-1 oksid ¢okiintiisii tam hoall edilir. Omolo golmis mohlul
asbest tor iizorino tokiiliir vo ¢okiintii varsa, holl edilib kolbaya kegcirilir. Bu
zaman filtra diison Cu2O tam holl olmasi {i¢lin asbest filtrin iist tobagosini siiso
cubugla qarisdirmaq lazimdir. Kolba vo filtr soyuq distillo suyu ilo 1-2 dofs
yaxalanir va ¢okiintii hall edilmis kolbaya tokiiliir.

Kolbadaki yasilimtil rongli mohlul 1 doq miiddatine itmoyon agiq ¢ohray1
rong alimana kimi kalium-permanganat mohlulu ils titrlonir.

Titro sorf olunan permanganat mohlulun migdarini mise géro onun
titrine vurub codvoldon maltozanin migdarini tapiriq.

Unun sokor amoalogatirmo qabiliyyati 10 q una gére maltozanin miqdari
izro hesablanir. Bu zaman osas isdo alinan sokorin migdarindan, nazarst isindo
alinan rogomi ¢ixmaq lazimdir.

Hesablama niimunasi. 10 q gotiriilmiis un 100 ml-lik 6l¢iilii kolbada
garisdirilib mohlul hazirlanmisdir. Hazir mohluldan sokorin toyini ii¢iin 20 ml
gotirilmiisdiir. 20 ml mohlula nego qram mohsul miivafiq oldugunu

hesablayaq:

Titrlomo mis iizro titri 10,2 mq olan 9 ml permanganat mohlulu sorf

edilmisdir. Demali misin miqgdar1 91,8 mq-dir. Cadvaldon 91,8 mq miso 84,3
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mq maltoza miivafiq oldugunu tapiriq (lazzm oldugda yuvarlaglasdirma totbiq

olunur).

2 qram unda - 84,3 mq maltoza vardir;

10

gram unda — X

X = 84’32' 10 = &23 =421,5 mq maltoza

Isin naticasinin geydiyyat formast asagidak ardicilligla aparilr.

1. Osas isdo, fermentlorin foal oldugu niimuns {li¢lin.

1.1. Gotiirtilmiis un niimunasi, q-la;

1.2. Nimunadon mohlul hazirlanan 6l¢iilii kolbanin hacmi, ml-1s;

1.3.  Tohlil iiclin gotiiriilmiis filtratin migdari, ml-ls;

1.4. Titrlonmayas sorf olunan kalium-permanganatin migdari, ml-lo;

1.5. Permanganat mohlulunun ml-lo migdarimna miivafiq olan misin

miqdari, mq-la;

1.6. Tapilmis misin mgqg-la migdarina miivafiq olan maltozanin

miqdari, mq-la.

2. Nozarot 1isindo, fermentlori aktivsizlosdirilmis niimuns iigiin
geydiyyatlar (2.1+2.6) asas isdo oldugu kimi miivafiq punklar iizro
aparilir.

3. Tadqiq olunan unun sokor amologatirmo qabiliyystinin real rogomi
osas vo nozarat isindo tapilmis rogomlorin forqina (1.6-2.6) gbro toyin
edilir.

Cadval 5.1. Bertran iisulu ilo mohsulda maltozanin migdari (mg-la)
Sokar Mis Sokor Mis Sokor Mis Sokor Mis
10 11,2 33 36,5 56 61,4 79 86,1
11 12,3 34 37,6 57 62,5 80 87,2
12 13,4 35 38,7 58 63,5 81 88,3
13 14,5 36 39.8 59 64,6 82 89,4
14 15,6 37 40,9 60 65,7 83 90,4
15 16,7 38 41,9 61 66,8 84 91,5
16 17,8 39 43,0 62 67,9 85 92,6
17 18,9 40 44,1 63 68,9 86 93,7
18 20,0 41 45,2 64 70,0 87 94,8
19 21,1 42 46,3 65 71,1 88 95,8
20 22,2 43 47,4 66 72,2 89 96,9
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21 23,3 44 48,5 67 73,3 90 98,0
22 24,4 45 49,5 68 74,3 91 99,0
23 25,5 46 50,6 69 75,4 92 100,1
24 26,6 47 51,7 70 76,5 93 101,1
25 27,7 48 52,8 71 71,6 94 102,2
26 28,9 49 53,9 72 78,6 95 103,2
27 30,0 50 55,0 73 79,7 96 104,2
28 351 51 56,1 74 80,8 97 105,3
29 32,2 52 57,1 75 81,8 98 106,3
30 33,3 53 58,2 76 82,9 99 107,4
31 34,4 54 59,3 77 84,0 100 108,4
32 35,5 55 60,3 78 85,1

5.1.10. Unun qaz amalagatirma qabiliyyatinin tayini

Unun qaz omologotirmo qabiliyyati ¢Oroyin  hocmini vo onun
mosamaliliyini saciyyolondirir. Unun qaz omologotirmo qabiliyyoti tosdiq
olunmus resept osasinda hazirlanmis xomirin 5 saat miiddotinds
qicqirdilmasindan omaolo golon karbon gazinin mq-la migdari ile toyin olunur.

Lovazimatlar va reaktivlor. Hermetik bagl 2 odod gab (sosud), 2 adad I
sokilli qazotiiron boru. Olgiilii silindr, doymus x6rok duzu mohlulu, xomir
iciin un, maya, kran suyu.

Isin gedisi. Unun qaz omologatirmo qabiliyyotini toyin etmok {iciin
nomliyi 14% olan 100 q un gotiiriiliir. 9gor unun nomliyi az vo ya ¢ox olarsa,
miivafiq hesablama aparilir. Una 3 q maya va istiliy1 32-35°C olan 60 ml kran
suyu alava edib xomir yogrulur. Xomirin temperaturu 30°C olmalidir.

Xomiri agz1 germetik bagl va gqazotiiriicii borusu olan qaba qoyurlar. Bu
gab icorisindo doymus x6rok duzu mohlulu olan basga gaba birlosdirilir.
omoalo golmis karbon gazi natrium-xlorid mohlulunu sixisdirib 6l¢iilii silindra
kecirir.

5 saat qicqirma dovriinds 1300 ml natrium-xlorid mohlulu sixisdirilmis
un zoaif, 1300-1600 ml sixisdirdigda orta, 1600 ml-don ¢ox sixisdirdiqda yiiksok

gaz amologotirma gabiliyyatine malik olur.
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Lazim golorso unu gaz omologotirma qabiliyystini yoxlamaq iigiin
nomliyi 14% olan 25 q un; 0,75 q maya; 15 ml su gotiriiliir. Alinmis rogom

100 q una gora hesablanir vo miivafiq qeydiyyat aparilr.

5.1.11. Niimuna iiciin ¢orak bisirilmasi

Niimunos iigiin ¢orok bisirilmosi bugda ununun ¢oroke¢ilik moziyyatinin
toyin olunmasinin on vacib iisullarindandar.

Xomir oparsiz iisulla hazirlanir. ©la, 1-ci vo 2-ci sort undan xomirin
resepti belodir: torkibindo 860 q quru maddasi olan un (toxminon 1 kq), 15 g
duz, 30 q preslonmis maya (qaldirma giicii 65-80 daq).

Xomir yogurmagq ii¢lin lazzim olan unun miqdar asagidak: diistur {izro

hesablanir:

-
burada, Xy — unun miqdari, g-la;
860 — unun quru maddosi, g-la;
Hy — unun nomliyi, %-lo.
Xomir yogurmagq li¢lin lazim olan suyun miqdari (X¢) asagidak: diistur

uzra hesablanir:

X, = (860_Q’”_Q")'100—(Xy -X, - X,)
100—H | :

burada, 860 — unun quru maddosi, g-la;
Qm — mayanin quru maddasi (preslonmis mayanin
quru maddasi 25%, nomliyi 75% qobul edilmisdir);
Q4 — duzun quru maddoesi, g-la;
Hx — xomirin nomliyi, %-lo;
Xy —unun kiitlosi (quru maddays gors), q-la;
Xm — mayanin kiitlasi, g-la;

Xd — duzun kiitlssi, g-la.
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Ola sort undan xomirin nomliyi 43,5%, 1-ci sort undan 44,5%, 2-ci sort
undan 45,5% qobul edilir.

Todris moagsadilo aparilan is igiin 130 q un, 2 q duz, 4 q preslonmis
maya va 85 q su gotiiriilliir. Xammallarin dozirovkasi, su da daxil olmagla, 0,1
q daqiqlikls texniki tarozids aparilir.

Xomir yogrulacaq gaba temperaturu 30-32°C olan su, maya va duz
tokiliib ciddi garigdirilir. Sonra un qgatilib bircinsli yumsaq konsistensiyali
xomir yogrulur. Xomir istiliyi 32°C vo havasmin nisbi riituboati 80-85% olan
termostata yerlosdirilir. Xomir golmoys baslayandan 60 va 120 doq sonra 2
dofa yenidon yogrulur. Xomirin qicqirmasi imumoan 170 doq davam edir.

Ogor xamir 860 q quru maddoasi olan undan yogrulmussa, onda hazir
xomir 3 borabar hissoys boliiniib kiindolonir, 2 hissasi bitki yagi siirtiilmiis
domir formalar, {iclinciisii iso girdo formada kiindslonib domir listo qoyulur.
Todris mogsadilo niimuno iiglin ¢orok bisirdikdo (130 q undan xomir),
qicqirmis xomirin hamisi girdo formada kiindslonir. Xomirin kiindoya golmasi
iclin onu istiliyi 32-35°C vo nisbi riitubati 80-85% olan termostatda 40-45 doq
miiddatindos saxlayirlar. Sonra niimuns ¢orayi 220-230°C temperaturda 20-25
doq miiddatinds bisirirlor.

Bisirilmis ¢orayin keyfiyyoti 4 saatdan tez vo 24 saatdan gec olmayaraq
qiymotlondirilir.

Bisirilmis ¢oroyin keyfiyyati yoxlanarkon onun kiitlosi, hiindirlityiiniin
diametra nisboti, dadi, iyi, ¢eynadikdo xrustun (qumun) olmasi, qabiginin

vaziyyati va rongi, yumsaq hissonin elastikliyi vo masamaliliyi miioyyan edilir.

5.2. Xorak duzunun keyfiyyatina verilon talob

Qida maqgsadlari Ugun isTifade olunan duz alinma manbalearine va emal

Texnologiyasina asasan das duz, ¢okdurulmius duz ve ya hdvzs duzu, soran

duzu ve ya gol duzu, buxarlandinimis duz ve ya vakuum duzu, yodlasdiriimis
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duz novlerina ayrilir. KeyfiyyaTindan asili olaraq xorak duzu eksTra, ala, 1-Ci
va 2-ci amTa9 sorTlarinda buraxilir.

Orta nUmuna eksTra, Uyudualmis (0; 1 ve 2 nowmrali) ve xirdalanmis
duzlardan 1,5 kg ve uyudulmis 3 nowmrali duzdan 2,2 kq goTurulr.
GoTurdlmis orra numuna 3 hissaya bolunlr ve Temiz slse bankalara
TOKUIUb agzi baglanir. Naqliyyatrdan gabul edilan duz xirda baglamada
olarsa, onda har naqliyyaT vahidinden (masalen, vagondan, avromobildan)
asagidakl migdarda goturulmalidir. Baglamalarin kutlasi 5 kg-dak oldugda 2
adad, 1 kg-dek oldugda 4 adad, 500-600 g-dak olduqda 6 adad, 250 g-dak
oldugda 9 adad va 10 g-dak oldugda 24 adad goTurulur. Baglamalar acilir,
duz numunalari yaxsi garsdirilir, laboratoriya Tedgigat! tUgln orra nUMuna
ayrilir.

5.2. 1. Xorak duzunun orqanolepTiki gosTaricilarinin oyranilmasi

OrganolepTiki Usulla duzun xarici gérunasu, dadi, iyi, gablasdirmanin
vaziyyaTi Tayin olunur.

Lavazimamlar. Uyldilmis duz nimunaleri, disTille suyu, Termomerr,
¢ini havengdasTa, Texniki-Kimyavi Tarazi.

Duzun dadini Tayin eTmak Ugun Tadqiq olunacaq duzdan 5 q ¢akib
(izerina isTiliyi 15-20°C olan 95 ml disTille suyu slave edilir. Duz mahlulunun
dadi dequsTtasiya etmakle Tayin edilir. Bele mahlul sor olmall va heg¢ bir
kenar dad vermamalidir.

Duzun iyini Teyin etmak Ugun 20 q duzu ¢ini havengdasTtada azigdirib
hemin anda iyini Teyin edirlor. ilin soyuq vaxtlarinda duz niimunesini
havangdastade azmezdan qabaq otaq Temperaturuna gadar agzi bagl
gabda saxlamaq lazimdir. Duzda heg bir kenar iy va goxu olmamalidir.

Xirda Taralara qablasdinimis duz ndmunslerinde  Taralarin

baTdvllyune, UsTlinds yazilan eTikeT malumaTlarinin aydinligina fikir verilir.

5.2. 2. Xorak duzunun reaksiyasinin Tayini
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Lavazimamlar. OrqanolepTiki Tohlildekilerden alave qirmizi ve goy
lakmus kagizlar.

Duzun reaksiyasini Tayin eTmak ucun 5 q duz goturulib 15 wml disTille
suyunda hall edilir. Mahlula goy va qirmizi lakmus kagizi salinib isladilir.
Kagizlarin ranginin dayismasine gora duz mahlulunun miuvafiq reaksiyasi —
«lakmusa gora Turg», «lakmusa gore qelavi», «lakmusa goOre neyTtraly,
«lakmusa gore zaif Turg», «lakmusa gore zaif galevi» — askar edilir. ©gar
Todqiq olunan duz zaif galevi ve ya zaeif Turs reaksiyasi verirsa, o quvvada

olan standartin Talabina uygun sayilir.

5.2. 3. Xorak duzunun namliyinin tayini

Lovazimatlar. 50 ml-lik konusvari kolba, siiso qif, quruducu skaf,
eksikator, laboratoriya masasi, kimyovi-analitik torozi, ¢oki daslari,
tiytidiilmiis duz niimunaolori.

Isin gedigi. Duzun nomliyini toyin etmak ticiin «parca» duz, das duz,
«don kimi» duz ovvelcadon iyiidiiliir. Uyiidiilmils duzun narmhq 6lgiisii 5
mm-don ¢ox olmamalidir.

Agzina kicik qif qgoyulmus 50 ml-lik konusvari kolbani1 quruducu skafda
100-105°C istilikdo 40 dog miiddatine qurudub, eksikatorda soyutdugdan
sonra kiitlosi miioyyonlosdirilir. Kolbanin agzindan qifi qaldirib, kolbaya
toxminon 10 q tadqiq olunacaq duzdan olavs edilir. Kolbanin duz ils birlikda
kiitlasi 0,001 q doqigliklo miioyyan edilir. Qurudulma istiliyi 140-150°C olan
quruducu skafda sabit ¢oki alimana qodor aparilir. Birinci dofo 1 saatdan
sonra, sonraki qurutmalarda iso 30 dog-don sonra kolba eksikatorda
soyuduldugdan sonra kiitlosi mitoyyen edilir. 1ki axirinct ¢okilor arasindaki
forq 0,0001 g-dan artig olmamalidir. Belo kiitlo sabit hesab olunur. Duzun

nomliyi faizlo asagidak: diistur iizro hesablanir:
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(a—b)-100
C

X =
burada, a — kolbanin qif vo duz niimunasi ilo birlikde qurudulmadan
avvalki kiitlasi, g-la;

b — kolbanin qif vo duz niimunasi ilo birlikds qurudulmadan
sonraki kiitlasi, g-la;

¢ — tadqiq olunan duz niimunasinin kiitlssi, g-la.
Qiivvads olan standartlarda duzun namliyi — ekstra duzda 0,5%-don, sla
sort par¢a duzda 0,8%-don, basqa ¢esid duzlarda 4,0%-don, 1-ci vo 2-ci sort

miixtalif ¢esidli duzlarda 4-6%-don ¢ox olmamalidir.

5.2. 4. Suda hall olmayan maddalarin tayini

Lovazimatlar. Saat sUsasi, Kimyavi sTakan, su hamami, sisa ¢ubuq,
elektrik qizdiricisi, 500 wml-lik kolba, filtr kadizi, disTille suyu, havengdasTs,
400 wml-lik kimyavi sTakan, buks, duz niumunaleri.

isin gedisi. Cokisi avvelcaden miisyyen edilvis saat siisesinde
0,001 q daqiqlikle 10 q x6rak duzu ¢akilir. Cakilmis duz kimyeavi sTekana
TOKUlUr va Uzerine 200 wml disTille suyu slave edilib qaynayana qader
gizdirilir. Vaxtasir suse cubugla garisdirmagla su hamaminda bir saaTta
gadar qizdiriir. Hall olmayan maddslerin ¢Okmasi ucun 10 daq sakiT
saxlanilir. Mahlul 500 wml-lik kolbaya avvalcadan buksla birlikde qurudulub
KUtlasi mUayyan edilmis filtr kadizindan sdzuldr. Mahlulu suzdikda
sTakandakl ¢okunTunun stzgaca kegMamasina calismaq lazimdir.

Stoekanda qalmis suda hall olmayan maddalar (¢cokunTl) bir az su ile
havengdasTtaya kegirilir. Stokanin divarlarinda qalmis ¢okUnTU hissaciklari
da bir az disTille suyu ile yuyulub oraya TOkUlUr. Sonra dasTek vasitesila
¢OkUnTU diggeTle ezilir. Hevengdastadaki mahlul kolbaya stzullr. CokUnTU
va igerisinde duz hall olan stekan 10 ml su ile Tamiz yaxalanib
havengdesTtaya TOKUIUr ve orada Toplanmig ¢OokUnTu 5 doq muddaTine

dasTtekle surtulur va havangdaki mahlul filtr vasitesile kolbaya suzulur.
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SToekanin va ¢okunTunun havengdasTtads yuyulmasi ve dasTakle azilmasi 4
defe Tokrar edilir. Havangdasteda qalmis hall olmayan hissacikler su
axinTisi ila filtra kdgUrdlir ve har dafs filtr kadizi kanarina gader isTi su ila
doldurulur. Yuyulan suda duz izlerinin qalmasint AgNO; wmahlulu ile
yoxlayirlar. 9ger ¢coklintudea duz galmissa, onda filtrrden ayrilan bir nega
damla suya gumus-nitrat mahlulu slave etdikda, o bulaniglasir. Filtrda
galmis hall olwayan ¢okinTii qif igerisinde quruducu skafda 80-90°C
Temperaturda 30 deq muddeTtine qurudulur ve filtr kadizi ¢okuntu ile
birlikde biiksa goyulub 100-105°C Temperaturda sabiT ¢aki alinana gadar
qurudulur.

Birinci qurutma bir saart, sonrakilar 30 deq davam edir. Son ki Goki
arasindaki farg 0,0002 g-dan arTiq olmazsa, sabit ¢oki alinmis hesab edilir.
Suda hall olmayan maddslerin miqdar faizle asagidaki didstur Uzra

hesablanir:

¥ = (a—b)-100
C

burada, a — filtr kagizi ile buksln birlikde kuTlesi, g-la;

b — filtr kagizi ils buksun va suda hall olmayan
mMaddalarin quruduldugdan sonraki kutlasi, g-la;

¢ — 1ahlil tgun goturulmus ve quru maddays gora hesablanmis
duz numunasinin kuTlasi, g-la.

Quvvada olan standartlarda quru maddaya gora suda hall olmayan
Maddalarin migdari ekstra sort duzda 0,05%, ala sortda 0,2%, 1-ci sortda

0,5% ve 2-ci sortrda 0,8%-dan ¢ox olmamalidir.

5.3. Suyun keyfiyyatina verilon talob

Canli orqanizmdo olan birlosmolorin osasini su toskil edir. Insan,
heyvan, bitki vo mikroorganizmlorin kiitlosi asason sudan ibarstdir. Biitiin

mohsullarda su vardir, lakin mohsullarin miixtalifliyindon asili olaraq onun
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miqdar1 doyisir. Su maddolor miibadilssinds istirak etdiyindon insan qidasinda
boyiik ohomiyyat kosb edir.

Insan orqanizminin osasimi su toskil edir. Insan sutkada boadoninin
kiitlosinin hor kg-na 40 q su gobul etmolidir. Demali, orta ¢okili (70-75 kq)
insan giinde 2800-3000 ml su istehlak etmalidir. insanin suya tolobati onun
omoyinin xarakterindon vo iglim soraitindon asilidir. Glindalik su normasinin
bir hissasini (1000-1200 ml) insan ¢ay, gohva vo basqa ickilorin hesabina, bir
hissasini (500-600 ml) duru x6raklarla, bir hissasini (600-700 ml) ¢érok, meyvo-
torovaz vo basqa bu kimi mohsullarla gobul edir. Bunlardan basqa orqanizm
izvi maddalorin oksidlosmasindon giindo 300-400 ml su alds edir. Ciinki, 100 gq
yagin toxuma daxili oksidlosmosindon 107 ml, 100 q karbohidratin
oksidlogsmasindon 55 ml, 100 q ziilalin oksidlosmosindon iso 41 ml su omalo
golir. Miibadilo prosesindo hor 100 kalori enerjinin ayrilmasi orta hesabla 12
ml suyun omaolo golmasi ilo miisayiot edilir.

Insanlar enerji vera bilon maddolorlo gidalanmadan 40 giino qodor
yasaya bilorlor, ancaq bir neco giin susuz qaldiqda tolof olurlar. Insan
organizmindon suyun xaric olunmasi boyrak (1,5 1), bagirsaq (0,15 1), dori
(0,6 1) vo agciyar (0,35 1) vasitosilo bas verir.

Icmoli suya miloyyon toloblor verilir. Suyun keyfiyyati onun soffafligina,
rongino, dad vo iyino, mikroorganizmlorlo zodolonmosino vo homginin onda
hall olmus kalsium vo magnezium duzlarinin migdarina (suyun codluguna)
goro miloyyan edilir. Cod suda yarma vo torovoz pis bisir, ¢ay yaxst dom almur.

Suyun c¢irklonmasini toyin etmok ii¢iin koli-titr vo koli-indeks miioyyon
edilir. Suyun on az miqdarinda bagirsaq ¢Oplorinin tapilmasina koli-titr
deyilir. Dovlot standartina goro igmoli suyun koli-titri 300 ml-don az
olmamalidir. Koli-indeks isa bir litrdo 3 mikrobdan artiq olmamalidir. Suyun
iimumi quru maddosi 1000 mg/litr, imumi codlugu 7,0 mq-ekv/litrdon ¢ox
olmamalidir.

Bozi elementlorin migdari 1 litrds mgq/I-lo ¢ox olmamalidir: qurgusun —

0,1; arsen (misyak) — 0,05; domir — 1,0; ftor — 1,5; mangan — 0,1; sink — 5,0; mis
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— 3,0; berillium — 0,0002; selen — 0,05. Suyun PH-1 6,5-8,5 arasinda olmalidir.
Pestisidlorin va politsiklik otirli karbohidrogenlorin olmasina yol verilmir.
Corokeilikda suyun keyfiyystine daha ciddi toleblor verilir. Corak

istehsalinda islodilon suyun codlugu miivafiq standartlarda normalasdirilir.

5.4. Corayin keyfiyyotinin 0yranilmas

Corok-bulka momulatinin keyfiyystino nozarot, onun keyfiyyatini
saciyyalondiran organoleptiki va fiziki-kimyavi gdstaricilorine verilon taloblor
comloson normativ-texniki sonadlors uygun olaraq aparilir.

Todqigat ii¢iin orta niimuna standartin vo texniki sortlorin talabloring
cavab veron ¢orok vo koko momulatlar1 partiyasindan gotiiriiliir. Ticarat
sobokosindo ¢orok partiyasi bir miiassisodo hazirlanan va bir qaims ilo gobul
olunan istonilon miqdar eyni adda ¢orok momulatidir. Corokbisirmo
miiossisalorindo ¢Orok partiyasi bir brigada torafindon bir névbodo istehsal
olunan bir adda, lakin kiitlasi 40 tondan ¢ox olmayan ¢6rok momulatidir.

Tadqgiqat {iclin niimunslor hazir mohsulun hor konteyner vo gofasosinin
2-3 tabagma, roflordo saxlanilan mohsulun iso 10%-ns baxilmaqla segilir.
Miiayinonin noticalori konteyner, qofoso vo roflordo yerlosdirilmis biitiin
momulata aid edilir.

Orta niimuns ayirmagq liclin ayri-ayrt momulatlarin y1gildigi har sobot vo
latoklardan vo ya 10 yesikdon asagidaki migdarda ¢érok momulat1 gotiiriiliir.
Momulatin kiitlasi 1-3 kq oldugda 5 adoddon az olmayan biitiin partiya malin
0,2%-1 migdarinda, momulatin kiitlosi 1 kg-dan az oldugda 10 adoddon az
olmamagqla partiya malin 0,3%-1 migdarinda gotiiriiliir.

Organoleptiki qiymotlondirms zamani orta niimunadan 5 tipik niimuna
secilir. Orta niimunadon laboratoriya niimunolori tipik momulatlardan
asagidaki migdarda gotiiriliir — adadi va ¢aki ilo satilan, kiitlasi 400 g-dan ¢ox
olan momulatdan 1 adad, kiitlasi 400-200 g-a godoar olan momulatdan 2 odad,

200-100 g-lig momulatdan 3 adod, 100 gq-dan az olduqda 6 adod gotiiriiliir.
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Ododi vo ¢oki ilo satilan, kiitlosi 500 g-dan ¢ox olan momulatdan
niimuna goétiiriilorkon momulat 2 hissays boliiniir vo har payin igarisindon 70 q
kiitlosi olan dilim ayrilir. Corok diliminin gabigi vo gabigalti tobogolori
toxminan 1 sm qalinligda kosilir.

Laboratoriya niimunasi tohlil olunaraqg momulatin standartlarda, yaxud
normativ-texniki sonadlords gostorilmis ayri-ayr1 gostaricilori miisyyan olunur.
Nozaratedici organ torofindon mohsulun keyfiyyoti yoxlanarkon tohlil {i¢iin 3
laboratoriya niimunosi ayrilir. Corokbisirmo miiossisasinds bu niimunslorin
ikisi kagiza biikiilorok iplo sarmmir vo plomblanir. Sonra bu niimunslor
nozaratedici orqanin laboratoriyasina gostorilir. 3-cii nlimuno iso miisssisonin
laboratoriyasinda tohlil edilir. Laboratoriya niimunasi aktla miisayiot olunur.
Bu aktda momulatin adi, istehsal miiossisesinin adi, niimunonin gotiiriildiiyii
yer va tarix, mal partiyasinin hocmi vo némrasi, momulatin sobadan ¢ixarildigi
vaxt, yaxud mohsul partiyasinin bismoyo qoyuldugu vo qurtardigi vaxt,
niimunads tohlil olunan gostaricilor, niimunoni goétiiron soxsin adi vo vazifasi
gostarilir.

Corayin vo koko momulatinin organoleptiki gostoricilorine ¢drayin
formasi, qabigiin voziyyoti vo rongi, iyi, iist qabiginin qalinligi, yumsaq
hissonin vaziyyati (yogrulmasi, masamaliliyi, elastikliyi vo tozaliyi) aid edilir.

Corayin vo kdoko momulatinin fiziki-kimyavi gostaricilorino asason igin
namliyi, tursulugu vo moasamaoliliyi aid edilir. Bazi koko momulatlarinda yagin,
sokorin, x6rok duzunun va kalium-bromatin migdar da toyin edilir.

Orta niimuno — ¢Orok partiyasindan miivafiq olaraq ayrilmis vo xarici
gostaricilorine gors biitiin partiya mohsulu saciyyslondiran ¢érok momulatidir.

Laboratoriya niimunosi miloyyoan tohlil {i¢lin orta niimunodon
gotiirilmiis ¢orok momulatidir.

Hazir ¢6royin fiziki-kimyovi godstoricilori, yoni nomliyi, tursulugu,
mosamoaliliyi sobadan ¢ixarildigdan sonra 3 saatdan tez olmayaraq, kopokli

undan hazirlanmis ¢6rokdo on geci 36 saatdan, sortlu bugda unundan
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hazirlanan ¢6rokdo 24 saata godor tohlil edilmolidir. Xirda ododi momulatlar

1 saatdan tez olmayaraq vo oan geci 16 saat arzindo tohlil edilmalidir.

5.4.1. Corayin orqanoleptiki gostaricilorinin 6yronilmosi

Orqanoleptiki tisulla ¢érayin xarici goriiniisii (formasi, hacmi, gabiginin
rongi vo ¢atlamis yerlorin say1), iginin voziyyati (konsistensiyasi, elastikliyi,
mosamaliliyi, bismo doracasi, rongi, tam yogrulmasi, bismomis (linc yer) yerlor,
mosamoaliliyin qurulusu vo s.), iy vo dadi, xastaliyi tohlil edilir.

Xarici gOriinlisiiniin  qiymotlondirilmasi. Coroyin xarici  goriiniisii
(formasi, gabiginin rongi vo voziyyoti) tobii giin isiginda vo ya yaxsi
isiglandirilmis  stini isigda toyin edilir. Bu zaman tohlil edilon ¢o6rok
niimunasinin formasinin diizgin vo simmetrik olmasina fikir verilir. 9ldo
edilon noticalor sokillor (etalonlar) vo xarici gorlniisii tosvir edilon
standartlarla tutusdurulur. 9gor konarlasma miisahido edilorss, laboratoriya
doftorindo geyd edilir.

Corayin gabiginin ronginin vo vaziyyatinin giymatlondirilmosi. Corayin
iist gabiginin rongi c¢Oroyin sortundan asili olaraq asagidaki sozlorlo
sociyyealondirilir: agiq qizilidan agiq gohvayiyos godar, pariltili tiind gohvayi vo s.

Qabiginin vaziyyoti yoxlanarkon formanin diizgiinliiyiins vo sathino fikir
verilir. COroyin sothi hamar, qeyri-diizglin, gabarigh, siskinli vo ¢atli, hotta
yariqli ola bilor. Corayin sothinda bir neg¢o istigamoatds gedon vo eni 1 sm-don
artiq olan yariqlar iri hesab edilir.

Coroyin gabiginin galinligini miloyyan etmok ii¢iin orta niimunadon 5
momulat gotliriib enino boliriik. Xotkeslo gabigin gqalinligini 3 yerdo mm-lo
Ol¢iib, orta hesabi qiymat tapilir. Bu galinliq 4 mm-don ¢ox olmamalidir.

Corayin i¢inin vaziyyati va rongi. Corayin igini tohlil etmok {i¢iin bigagla
momulati ening 1ki yarim hissoys boliib barmagin ucu ilo onun morkoazindoki
sothi basmagqla ¢Oroyin bismosini toyin edirlor. Bu zaman i¢in bismasini,

elastikliyl, mosamoliliyl, tozoliyini toyin etmok lazimdir. Yaxsi bismis
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momulatin i¢i quru, yaxst bismomisds iso nomli, ¢iy vo olo yapismis olur. icin
rongi ag, boz, tiind, gohvayi, sarimtil, bozumtul va s. sézlorlo saciyyalonir.

Coroyin mosamoliliyini toyin etmok {i¢lin ¢Oroyin yumsaq sothini
nozordon kegcirirlor. Elastikliyi 2 {isulla miioyyon edirlor. Bas barmagla icliyin
sothini miixtalif hissolordon 5-10 sm-o gador, qabigindan 2-3 sm mosafoys kimi
sixilana godor yiingiilco basmaqla va ya da har iki allo qisa miiddat arzindo (2-3
san) kosilmis momulatlar1 sixmaqla toyin edirlor. Tozo ¢6rok asanligqla 6z
avvalki vaziyyatino qayidir. Soyumus, elastikliyi yaxst olan momulat: 10 mm-o
godor basdigda, o tez bir zaman ovvolki voziyyatini alir. Qeyri-elastiki i¢
yapisir vo nozora c¢arpacaq doracodo doyisikliyo ugrayir. Yumsaq hissonin
ovulmasi ¢Orayin boyatlasmasimi gostorir. Boyat ¢orok icindon hazirlanmis
¢Orak kiiraciyl dagilir vo ovulur. Tozo ¢orok elastiki, otirli vo dadli olmalidir.
Boyat ¢orok iso bork, ovxalanan vo xiisusi aotirli iyo vo tama malik olmagqla
cotinliklo ¢eynonilir.

Icin mosamoliliyi yoxlanarken bosluglarin eyni boaraber yayilmasina,
onlarin 6l¢iisiine (x1rda, orta, iri), masamolorin divarlarinin galinligina da fikir
verilir. Coroyin moasamoliliylt hamavar yayilmalhdir.

Corayin 1yinin va dadinin toyini. COrayin iyini toyin etmok ii¢iin avvalco
biitdv, sonra iss yartya boliinmiis momulatin sothindon 2-3 dofa nofas almaqla
iyl toyin edirlor. Corok momulatinin 6ziinomoxsus iyi olmali, konar iylor
olmamalidir.

Corayin dadini toyin etmok li¢iin qalinligr 6-8 mm olan 5 dilim ¢6rok
kasilir. Kiitlasi 1-2 q olan niimunoani 3-5 san ¢eynayib, onu standartlarda tosvir
olunan niimunslorlo miiqayiso edirlor. Hor dofo novboati tikoni ¢eynomozdon
gabaq agiz nahiyasini igmali su ilo yaxalamaq lazimdir. Corayin dadi onun
sortuna vo torkibino qatilan olavalorin dadina uygun olmalidir. Acilq,
clirtintii, kif vo ¢oroyo xas olmayan iyler miisahido edilmomalidir. Coroyin dadi
turs oldugda vo konar i1y verdikdo dequstasiya zamani homin gostoricilor

laboratoriya doftorino geyd edilir.
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Orqanoleptiki gostaricilorino géra 100 ball sistemi ilo giymotlondirilmis

¢Orok-koko momulatinin ayri-ayr1 gostaricilorine asagidaki kimi qiymat verilir.

dad va iyino 40 ball (aydin hiss olunur — 35-38 ball, catismazliq hiss
olunur — 31-34 ball, zaif hiss olunur — 28-30 ball).

icinin voziyyati — masamoliliying 35 ball.

¢Orayin icinin rongi 10 ball (az uygun golmirso — 8-9 ball, cox uygun
golmirsa — 7 ball).

gabiginin rongi 5 ball.

Bunlarin comins gora asagidaki naticalor ¢ixarilir:

100-96 ball — ¢orok ola keyfiyyatlidir.

95-90 ball — yaxsi1 keyfiyyatlidir.

89-85 ball — ¢oray kafi keyfiyyatlidir.

85 baldan asagi balla qiymotlondirilmis ¢orok keyfiyyotsiz sayilir.

5.2. sayl cadvalds ¢ovdar va ¢ovdar-bugda ¢oraklorinin organoleptiki

gostaricilorinin saciyyasi verilmisdir.

Cadval 5.2. Corayin organoleptiki gostoricilori

Gostaricilorin Adi Gostaricilarin saciyyasi

Xarici formasi:

Sothi Hamar, biitév, yarigsiz va ¢atsiz olmali, dairovi ¢oroklords
az migdarda ¢atlarin olmasina yol verilir.

Rongi Ac¢1q gohvayidan tiind gohvayiyadok olub, yanigsiz
olmaldir.

Formasi:

Formali ¢6rokdo Diizgiin formali olub, qabig1 azca gabariq formada, cgatsiz
olmalidir.

Formasiz ¢orokdo Dairovi, yaxud uzunsov-oval, eyni qalinligda olub, geyri-
miloyyan, oyri formada, siskin vo ozik olmamalidir.

Maosamoliliyi I¢liyi yaxs1 bismis, barabar mosamali olub, boslugsuz va
linc yumrusuz olmalidir.

I¢liyin voziyyati Yaxsi bisirilmis olub, barmagla yoxladigda nomli va alo
yapisan olmamalidir.

Elastikliyi Elastiki olub, yiingiil basdiqda 6z avvalki formasini alir.

Tazaliyi Tozs olub, boyat vo ovxalanan olmamalidir.

Dad1 Corayin sortuna uygun olub, tursulugu az vo konar dadsiz

olmalidir. Duzlu va act olmamalidir.

Iyi

Corayin sortuna xas iys malik olub, konar va kif iyi
olmamalidir.
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5.4.2. Corayin masamoliliyinin toyini

Corok i¢inin mosamoliliyi dedikdos, onun mosamolorinin {imumi
hocminin, i¢inin imumi hacming olan faizls ifadssi nazords tutulur. Hor n6v vo
sort ¢orayin i¢inin mosamaliliyinin standart normasi vardir vo bu gostorici
miitlog normalasdirilir.

Cihazlar, asyalar, ayani vasaitlor. Texniki torozi, Juravlyov cihazi (bu
cihaz asagidaki hissolordon ibaratdir: daxili diametri 3 sm olan metal silindr,
taxta oymaq va kondoalon divarlari olan taxta vo ya metal nov vo divardan 3,8
sm mosafodon c¢ixinti iiglin yarig1 olan metal silindr), bitki yagi, xotkes, i¢in
mosamolilik normalarini tosvir edon standartlar.

Isin gedigi. Corayin orta hissosindon eni 7-8 sm-don az olmayan ¢orok
kasib, ¢orok gabigindan on azi 1 sm arali mosafodon xiisusi silindr vasitasilo
mosamoliliyi xarakterik olan sahodon Juravlyov cihazinin silindri ilo i¢
gotiirmok lazimdir. Silindrin iti kenarlarini bitki yagi ilo yaglayib gotiirditkdo
firlatmaqla ¢orayin i¢ing yeritmok lazimdir. Sonra silindri nov iizerino qoyub
taxta oymaqla 1 sm basib ¢ixarmaq ve iti bigaqgla kosmok lazimdir. Kasilmis
hisso konara qoyulur va silindrdo galmis ¢orok i¢i taxta oymaqla tam basilib
cixarilir. Kasilmis silindrvari ¢oroak icinin o biri qiitbiindon do toxminon 1 sm
kasib konara qoymaq lazimdir.

Ogor silindrin daxili diametri 3 sm, uzunlugu 3,8 sm olarsa, silindrdon
cixan ¢orak i¢inin hocmi 27 sm3-o borabordir. Bugda unundan hazirlanmis
¢Orak icinin moesamaliliyi toyin edildikdo 3 dofo, ¢ovdar ¢oroyindo iso 4 dofo
silindrin komaoyi ilo ¢orok i¢i kosilmoali vo onlarin hor biri 27 sm? hocmdo
olmalidir.

Ogor laboratoriyada Juravlyov cihazi olmazsa, ¢oroyin i¢ hissosindon
hor torafi 3 sm-o borabor olan 2-3 kub kosmok lazimdir.

Ayrilmis ¢orok i¢i niimunslorinin kiitlosi 0,01 q doqiqlikle ¢okilir vo

asagidaki diistur izro ¢oroyin mosamaliliyi hesablanir:
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X = Tploo
burada, X — ¢éroyin mosamaliliyi, %-lo;
Y —ssilindrdon ¢ixarilmis vo ya kub soklindo kaosilmis
¢Orak icinin hacmi, sm3-Io;
g — gotliriilmiis ¢orak i¢i niimunoalorinin kiitlasi, g-la;
P — mosamasiz ¢orak icinin sixligl, g/sm3-lo.

Moasamasiz ¢orok i¢inin sixhign (P) ayri-ayr1 ¢oroklor ii¢iin asagidaki
kimidir:

Covdar, covdar-bugda va kopakli bugda unundan ¢orok — 1,21.

Domlonmis xomirdon ¢ovdar ¢orayi iigiin — 1,27.

1-c1 sort undan bugda ¢oroyi tigiin — 1,31.

2-ci sort undan bugda ¢oroyi ligiin — 1,26.

Coroyin mosamoliliyi 1% daqiqlikls hesablanir. 0,5%-dak roqom atilir;
0,5%-don artiq rogom iso 1%-o godor yuvarlaqglasdirilir.

Qiivvads olan dovlet standartlarina asason oala, 1-ci vo 2-ci sort bugda
unlarindan hazirlanmis formali vo formasiz ¢oroklorin mosamsaliliyi uygun
olaraq 70-72%; 65-68% vao 63-65%-don az olmamalidir. Bu gostorici kopokli
bugda unundan hazirlanmis ¢orokdo 54-55%; covdar, bugda, sado covdar
¢Oroyinda 47-50%; domlonmis xomirdon ¢ovdar ¢orayindo isa 45-48%-don az
olmamalidir.

Mosala. 4 parcga (hor biri 27 sm?) covdar ¢Orayinin ¢okisi 72 g-a, 3 parca
bugda ¢orayinin ¢okisi iso 38 g-a borabardir. Eyni zamanda ¢ovdar ¢érayindon
alinan 50 ml filtratin (25 q ¢o6rok 250 ml-do) titrlosmasine 5,6 ml; bugda
¢Oorayindon alinan filtratin titrlosmosine iso 1,3 ml 0,1 n golovi mohlulu
getmisdir. Covdar (kopakli) vo bugda (1-c1 sort bugda unundan) ¢oroklorin
mosamoaliliyi vo tursulugunu toyin edin. Coroyin keyfiyyoti hagqinda (adlari

cokilon gostaricilor 1izra) notico yazin.

5.4.3. Corayin nomliyinin tayini
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Coroyin nomliyi onun keyfiyyatinin qiymaotlondirilmasindo vacib
gostaricilordon biridir. Nomlik, homginin ¢6rayin kaloriliyinin toyininde birinci
miloyyon edilon gostoricidir. Bu iisulun mahiyyoti gotliriilmiis ¢Orok
niimunasinin  qurudulmasima vo ¢oki forglorino goro nomliyin faizlo
hesablanmasina osaslanir. Laboratoriya soraitindo ¢oOroyin nomliyi SES-1
markali quruducu skafda qurutmaqla toyin olunur.

Cihazlar, asyalar va ayani vasait. Texniki torozi, 130°C-yo qgodor
qizdirilmis quruducu skaf, siirtgoc, qurudulub kiitlosi miioyyon edilmis 2
metallik biliks, stiso 10vha, icorisindo sixlig1 1,84 g/sm? olan kiikiird tursusu
(H2S0O4) va ya CaCl; olan eksikator, masa.

Isin gedisi. Kiitlosi 0,2 kq-dan ¢ox olan ¢érok momulatini eninos togriben
2 barabor hissoya boliib, hissalordon birindon qalinligi 1-3 sm olan dilim kasilir.
Ogor mamulatin kiitlesi 0,2 kg-dan azdirsa, onda dilimin galinligr 3-5 sm
olmalidir. Sonra qabigdan 1 sm i¢ari olmaqgla momulatin i¢ini kosib bicaq vo
ya siirtgoclo xirdalamaq lazimdir. Momulatin icorisinds olan biitiin basqa
torkiblor (kismis, qoz, povidlo vo s.) miitlog ayrilmahdir. Ayrilmis ¢orok
niimunasinin kiitlosi 20 g-dan az olmamalidir.

ovvalcodon qurudulub kiitlosi miioyyon edilmis gapaqli 2 metal
biikslorin hor birino 0,01 q doqiqgliklo 5 q niimuns ¢orok i¢i ¢okib gotiiriliir.
Biikslor gapag1 agiq halda istiliyi 130°C olan quruducu skafa yerlosdirilir vo 45
dog qurudulur. Bu miiddotdo temperaturun artmasi vo azalmasi miiddati 20
dog-don ¢ox olmamalidir. Vaxt bitdikdon sonra biikslori masa ilo tutub
eksikatora yerlosdirir vo 20 doq soyudurlar. Qurutma vo soyutma vaxti metal
biikslorin qapag yaninda olmalidir. Biikslorin qapagini 6rtiib texniki torozido
kiitlosini miioyyon edirik. Hesablama asagidaki diistur iizro aparilir:

_a-b

C

X 100%

burada, X — ¢6rayin nomliyi, %-l1o;
a — biiksiin niimuna ils birlikde qurudulmadan avvalki kiitlasi, g-la;
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b — biiksiin niimuna ils birlikde qurudulmadan sonraki kiitlasi, g-la;
¢ — ¢Orak niimunasinin kiitlosi, g-la.

Iki paralel tohlil arasindaki forq 1%-don ¢ox olmamahdir. Nomlik iki
paralel tohlilin naticalorinin orta hesabi qiymati kimi tapilir vo 0,5% doqiqliklo
hesablanir. 0,25%-5 qador rogom atilir; 0,25-don ¢ox vo 0,75-don az oldugda
0,5%-2 godar; 0,75%-don ¢ox oldugda 1,0%-o0 qadar yuvarlaglasdirilir.

Qiivvads olan dovlst standartlarina miivafiq olaraq sla, 1-ci vo 2-ci sort
bugda unlarindan hazirlanmis formali vo formasiz bisirilmis ¢oroklords nomlik
43-45%-don, kopokli bugda unundan ¢orokdo 48%-don, c¢ovdar-bugda
corayindo 49%-don, sado vo domlonmis c¢ovdar c¢oroyindo 51%-don ¢ox

olmamalidir.

5.4.4. Corayin tursulugunun tayini

Corayin tursuluq gostoricisi dad vo gigiyenik ndqteyi-nazordon ¢oroyin
keyfiyyotino tosir edon vo tursuluq yaradan biitiin amillorin foaliyyatino
osaslanir. Coroyin tursulugu onun torkibindo olan karbon tursusunun, siid,
kohraba, sirke, qarisqa vo digor tursularin miqdarindan asilidir. COrayin
tursulugu doraco ilo gostorilir. Bu 100 q ¢oOrok i¢indo olan tursularin
neytrallasmasina sorf olunan 1 n golovi mohlulunun ml-lo migdar ilo él¢iliir.
Ona goro do bu iisulun mahiyysti ¢orokdo olan tursularin natrium vo ya
kalium golovisi moahlulu ilo neytrallasmasina asaslanir.

Cihazlar, agyalar va ayani vasaitlor. Texniki torozi, hocmi 0,5 litr olan
agz1 tixach butulka, hacmi 100 ml olan 6l¢iilii biiretka, 2 dog-lik vo 10 dog-lik
qum saati, ucu rezinli siiso gubugq, alok vo cuna, 25 ml-lik vo 50 ml-lik pipetka,
hocmi 50 ml, 100 ml vo 250 ml olan konusvari kolbalar, haocmi 250 ml olan
Olcilii kolba, stokan, qif, bigaq, istilik monboyi, momulatin tursuluq normasini
saciyyalondiran standartlar.

Reaktivlor. 0,1 n KOH vo ya NaOH mohlulu, fenolftaleinin 1%-li spirtli

moahlulu.
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Isin gedisi. Todqiq olunasi ¢orok iki yarim hissaya boliiniir ve hor yarim
payin i¢arisindon 70 g-a yaxin i¢ gotiriiliir. Corayin gabigi, qabigalt1 toabagolor
toxminon 1 sm qalinligda ayrilir. Gétiiriilmiis niimuns narin hala salinir vo
qgatisdirtlir. 9gor ¢orok-bulka momulatinin torkibinde basqa komponentlor
varsa (povidlo, miirabba, kismis va s.), miitlog tomizlonib ayrilmalidir.

Hazirlanmis ¢orak i¢i niimunasindon 25 q 0,01 q daqiqlikls ¢okilir, agz1
tixacla yaxsi baglanan vo hocmi 500 ml olan quru butulkaya kegirilir. Otaq
temperaturunda olan sudan olgiilii silindra 250 ml su gotiiriiliib, toxminon 1/4
hissasi (60-65 ml) ¢Oroyin iizorino tokiiliir. Taxta ¢ubuq va ya ucunda rezin
olan siiso cubugla ¢orayin i¢ini suda homcins qarisiq alinana kimi garisdiririq.
Suyun galan hissasini slavo edib butulkanin agzini tixacla baglayib 2 doq
miiddoatinds ¢alxalayib 10 doq otaq temperaturunda saxlayiriq. Sonra qgarisiq
yenidon 2 doq miiddatindo ¢alxalanib 8 doq sakit saxlanilir. Bundan sonra
butulkadaki maye ehtiyatla six gozciiklii alokdon vo ya cunadan quru stokana
siiziiliir. Iki adod 100-150 ml-lik konusvari kolbanin har birina pipetka ilo 50
ml stokandaki mayedon tokiiliir vo 2-3 damla fenolftalein indikatoru slava
edib 0,1 n natrium vo ya kalium goalovisi mohlulu ilo 1 dog miiddstinds itmoyon
zoif ¢ohrayl rong alinanadok titrloyirik. Tursuluq doraca ilo asagidaki diistur

uzra hesablanir:

y_25:50-4-1-Y K
250-10

burada, Y — titro sorf olunan 0,1 n KOH va ya
NaOH mohlulunun migdari, ml-ls;
1/10 — 0,1 n golovi mohlulunu 1 n mohlula ¢evirmo omsalidir;
4 — 100 g mahsula hesablama amsali (25x4=100);
25 — tadqiq olunan ¢orak i¢i niimunasinin kiitlosi, g-la;
250 — tursularin ayrilmasi ii¢iin gétiiriilon suyun migdari, ml-ls;
50 — titrlomo ii¢iin gotiiriilon mohlulun miqgdari, ml-ls;
K - 0,1 n goalovi mohlulunun normalliq amsal..
Yuxaridaki diisturu sadalogdirak:

X =2-Y-K alinir.
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Paralel aparilan titrlor arasindaki forq 0,3%-don ¢ox olmamalidir. Tokrar
titrlomodo iso 0,5%-don az olmamalidir. Tursuluq iki paralel aparilan
tocriibodon alinan noticolordon orta hesabla 0,5°-dok doqiqlikls ifado edilir.
Hesablamada 0,25%-yo rogom alinir; 0,25-don ¢ox vo 0,75-don az rogom 0,5%-yo
godar; 0,75%-don artiq raqom isa 1,09-ya godar yuvarlaqglasdirilir.

Dovlot standartlarina asason ala va 1-ci sort bugda unundan hazirlanmis
¢Oroyin tursulugu 3%-don, 2-ci sortda 4°-don, kopokli undan hazirlanmis
¢Oroyin tursulugu 7%-don artig olmamalidir. Covdar-bugda unundan
hazirlanmis sads vo domlonmis xamirdon ¢orokds va kopaksiz ¢ovdar unundan
¢orokdo 11°-don vo narmn olonmis c¢ovdar unu ¢oroyinds 7°-don artiq
olmamalidir.

Moasala. 3° N tursuluga malik olan bugda vo 11° N tursuluga malik olan
kopakli ¢ovdar ¢orayinin torkibinds faizlo no gadar tursu oldugunu toyin edin.
Nozors alin ki, hor iki halda siid tursusu payina 75%, sirko tursusu payina iso
25% diistir.

Corayin doraca ilo gostorilon tursulugunu faizlo ifads etmok iigiin 1 ml
normal goalovi mohlulu siid tursusuna gora 0,09 omsalina, sirke tursusuna gora
0,60 amsalina vurulur.

Bugda ¢oroyinin tursulugu 3% N-dir. Bunun (3x75:100)=2,25° N siid
tursusunun, (3-2,25)=0,75° N sirko tursusunun payma diisiir. Onda bugda
¢Oroyinda tursuluq faizls asagidaki kimi hesablanar:

(2,25x0,09)+(0,75x0,06)=0,2025+0,045=0,2475=0,25%

Demoli bugda ¢orayinin tursulugu 0,25%-dir.

Covdar ¢oroyinin tursulugu 11° N-dir. Bunun (11x75:100)=8,25% N siid
tursusunun, (11-8,25)=2,75% N sirks tursusunun payina diisiir. Onda ¢ovdar
¢Orayindo faizlo tursuluq asagidaki kimi hesablanir:

(8,25x0,09)+(2,75x0,06)=0,7425+0,165=0,9075=0,9%

Demoli ¢ovdar ¢orayinin tursulugu 0,9%-dir.
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Qeyd: Corok vo ¢orok-kéko momulatinda sokorin migdar1 permanganat tisulu
ilo toyin olunur vo onun migdari yaxsilasdirilmis ¢orok-k6ko momulatlarinin

standartlarnda normalasdirilir.

5.4.5. Corayin «kartof» xastoliyinin 6yranilmasi.

Unda «kartof ¢opii» sporlarimin migdarca tayini iisulu. Unun bakterial
sporlart ilo yoluxmasini xiisusi {isulla toyin edirlor Sporlu bakteriyalarin
miqdarini toyin etmok {i¢iin otli-peptonlu agardan, eloco do «aktinomisetlori
toyin etmok {ii¢iin nisastali-somonili aqardan», mikroskopik gdbaloklorin
identifikasiyas: ii¢lin somonili-aqarli qidali mihitlordon istifade olunur.
Maya gobaloklori 6° ballingli somonili agarda becorilir.

Unun «kartof ¢Opli» adlanan bakteriyalar1 ilo yoluxmasini,
laboratoriyada texnoloji yolla niimuna ¢6rok bisirmoklo vo biokimyavi
ekspres iisulla homin bakteriyalarin sporlarinin jelatinaz aktivliyini toyin
etmoklo Oyranilir.

Corak-koko momulatimin iizovinda kif gobaloklarinin toyini iisullari.
Corok-koko momulatinin sothinda inkisaf edon kif gdboloklorinin toyini
mohsulun miioyyon niimunosinin sothindon nazik 2-5 mm qalinliginda
gotliriib quru steril qidali mihito kecirmok vo sonra onu iki dofo
qurulasdirmaqla aparilir. Bu qayda ilo becarilon mikobiota Petri ¢askalari
24+19C-ds 5 sutka arzinds saxlanilir, kif gdbaloklarinin ciicormasi va onlarin
inkisafi (mitsellorin say1) fikso edilir. Hor niimuns ii¢iin alinan noaticalor
ayriligda hesablanilir, ¢orok-kéko momulatinin sathindo omals golon kif

gbdboloyinin miqdari asagidaki diisturla hesablanilmisdir:

a = (N-1),

burada: a — niimunados rast golon kif géboaloklorinin migdari;

N — kif gdbaloyi yetisdirilon kolbanin némrasi.
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Todqiq olunan niimunads kif gébalaklorinin miqgdarini toyin etdikdon
sonra ¢orok-koko momulatinin vahid sothi iizorinds kif géboaloyinin migdari

asagidaki diisturla hesablanmisdir:

burada: K — ¢orok-kdko momulatinin vahid sothindo askar olunan kif
gdbaloyinin miqdari;
s — momulatlardan analiz {i¢lin gotiiriilmiis soth sahasi.
Ogor todqgigat zamani he¢ bir kolbada gobolok mitselisinin inkisafi
nozors ¢arpmasa, onda kif gdboloyinin minimal miqdar asagidak: diisturla

hesablanir:

Noticoni bu formulada ifads etmok olar.

Kif gébalaklorinin migdar1t <K9V/smz2-la ifads edilir.

Dand> mikroorqanizmlorin iimumi migdarimin tayini. Bunun li¢iin 10 qr
un gotiiriib 90 ml steril suya tokmoli vo 5 doq orzindo «kagalkada»
silkolomoklo omolo golon suspenziyani durulasdirmali, 103 durulasmadan
gobalaklori askar etmok ti¢iin 104 niimunadoan i1so bakteriyalar1 askar etmok
iciin gidali miihit {izorino kog¢ilirmali. 25-27°C-doa goéboloklor, 27-30°C-da
bakteriyalar becorilir. Spor amolo gotiron bakteriyalar1 sinaq siisosinda olan
suspenziyant 90-95°C su hamaminda qaynatdigda vegetativ hiiceyralor
mohv olur, sporlar iso hoyati gabiliyyatini saxlayirlar. Suspenziya dorinlik
tisulu ilo somonili-peptonlu miihitds becarilir (1 q donds 200 sporun olmasi
norma, 200-1000-o gador siibhali, 1000-don ¢ox oldugda qorxulu sayilir).
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Tocriiba ¢orak bigirma. Laboratoriyada bismis ¢Oroyin birini nom
kagiza biikiib termostatda 37°C-do 24 saat orzindo saxlayirlar. Bundan
sonra onu iti bigagla kosib organoleptik xiisusiyyatlorini (xiisusi iyl va
yumsaq hissonin yapisqan olmasi) yoxlayirlar. Bu miiddot orzindo ogor
¢Orak o slamoatlordon mohrumdursa, demali xostolonmayib.

Becormads alinan hiiceyranin saymin tayini. Tobii substratlardan
mikroorganizmlorin ayrilmasi durulasdirilmanin hazirlanmasi ilo baslayir.
Yuxarida geyd etdiymiz kimi, miioyyan olunmus suspenziyadan bork qidal
miihit izorino ko¢iirmali (0,1 ml), bunu hom dorinlik vo hom da sathi {isulla
hoyata kecirmoli. Beloliklo, asagidaki diistura asason bitmis koloniyalarin

orta say1 x tapilir:

x =an(cV)

burada: n — koloniyalarin orta miqdari;
a — 1lkin mohsulun durulasdirilmasi;
¢ — preparatin ¢okisi, qramlarla;
V — suspenziyanin hocmidir.

Belaliklo bitmis koloniyalarin hacmini toyin edirlor.

Unun mikroorqanizmlarinin iimumi migdarimin tayini. Todqiq olunan hor
bir un ndvii niimunassinin keyfiyyati ovval organoleptik toyin edilir. Ogor
unda kiflonmis 1y, tursuluq, aciliq askar olunsa, hékmon durulasdirma yolu
ilo ondaki mikroorganizmlorin migdarini toyin edirlor. Bunun ii¢iin hom
kimyovi, hom mikrobioloji usuldan istifado edirlor. Corokbisirmo iigiin on
gorxulu mikrob hiiceyrasi spor omoalo gotiron Bac. subtilis-dir. Xomirin
yapisqanli olmasi kartof xastoliyinin amals golmasina sabab olur.

Mikrobioloji iisul. Orta nimunodon 10 qr un gotiiriilmiis, 90 ml steril
suda yaxsi qarisdirilir, basga s6zlo 1:10 nisbotindo durulasdirilir, 10 dag

orzindo su hamaminda 90-95°C qizdirilir vo 102 durulasdirmadan 1 ml
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gotliriib doarinlik tisulu ilo otli peptonlu vo yaxud maya goboaloyl aqarinin
2%-1i sokarli mithitinds, pH 7-7,2 becorilir, Petri ¢askalar1 2-3 sutka 25-30°C
termostatda saxlanilir vo koloniyalar sayilir.

Istehsal otaglarimin tamizliyina nazarat. Otaqlarin, divar vo désomolorin
tomizliyini onlardan goétiiriilon niimunolorin mikroskoplanmasi yolu ila
hoyata kegirirlor. Bunun {iciin onun ¢irklonmis sothindon bir qodor gasiyib
gotiiriib o materiali steril suya kegirib yaxsi holl etmok vo ondan preparat
hazirlayitb metilen goyii olavo etmoklo rongloyib mikroskopda baxmaq
lazimdir. Istehsalda istirak edon insanlarin ollorinin vo paltarlarinin
tomizliyini toyin etmok ii¢iin onlarin olinin daxili vo xarici sothini isladilmis
steril tamponla siirtiir, sonra o igorisindo steril su olan kolbaya kegcirilir.
Yaxs1 sirkolondikdon sonra 1 ml gétiiriiliib 1:10 va 1:100-0 durulasdirilir vo
ondan 1 ml gotiriliib otli peptonlu agar iizorino kogiiriilorok 43°C-do
Kesler gidali miihitino kogiiriiliir. Beloliklo, bunu miixtolif qidali miihit
izorina okmoklo miixtalif fizioloji qruplari toyin etmok olur.

Corak sexlrinin divar va dosomo sathlorinds kif gobaloklorinin
migdarimin tayini. Bu tip sonaye saholorindo désomo vo divarlarin sothinin
mikrobiotasinin xarakteristikasinin toyini do xiisusi shomiyyot kosb edir.
Belo obyektlordo mikroskopik goéboloklorin toyini kegirilmis soth sahosini
yumagq tisulu ilo aparilir.

Yeyinti materialinin becorilmosi vo onun mikroskopik analizino
osaslanir. Bu halda havada olan mikroskopik goébaloklorin miqdarini
(istehsal saholorinin) ¢okdiirmo {isulu 1ilo toyin edilir; ¢orok-koka
momulatlarinin c¢irklonmomosine yardim edon olavo kriteriyalar nozoras
alinir; kiflonmonin baslangic vo son siirati dyranilir.

Dezinfektantlarin fungqissid keyfiyyatlorinin tayin iisullari. Preparatlarin
funqissid tosirini asagidaki sxem {izro hoyata kecirirlor.

— test organizmlorin ilkin durulasdirilmasini hazirlamag;

207



— hor bir test kulturani test soth (kafel, metal, agac, dosoma va s.)
iizorino yaxmag;

— preparatla birdafolik 250 ml/m? sathi islatmag;

— dezinfeksion viderka;

— osyalarin sathindon mohlulu 2 tokrarla yumag;

— niimuns gotiirmok diagnostik gidali miihitlorin iizorine yaxmaq va
optimal horaratds becormok;

— bitmis mikrob koloniyalarinin hesablanmasi.in
Aparilan laboratoriya analizlorinin naticalori qeyd edilr vo tadqiq olunan

¢Oroyin keyfiyyati hagqinda son natico yazilir.
5.4.6. Tadqiqat naticalorinin riyazi-statistik islonmosi

Elmi-tadqiqgat islorindo eksperiment apararkon todqiq olunan mohsulun
torkibindoki bu vo ya digor maddonin miqdari, eloco do osas standart
gostaricilori sensor va fiziki-kimyavi isullarla laboratoriyalarda todqiq edilir.
Laboratoriyada isi eyni gostarici iizra an az1 3 dofo, oan ¢oxu 11 dofo tadqiq
edilir vo naticoalor xiisusi cadvaldo geyd olunur. Sonra asagidaki ardicilligla
hesablama aparilir.

1. Bu vo ya digor gostorici lizro maddalorin %-lo migdarini toyin etmok

iciin orta hesabi komiyyot diisturundan istifads edilir.

XZin

n

burada, X - mohsulda olan maddonin migdari;
> xi -3 niimunadon alinan rogomlorin comi;

n - tadqiq olunan niimunolorin sayi;
X - mohsuldaki maddonin orta miqdari.

2. Orta hesabi komiyyotdon uzaglasma hor niimuno gostoricisi iizra
tapilir.

Xi—X

208



3. Orta hesabi komiyyatdon uzaqlasmanin kvadrati tapilir.
(xi-X)
4. Verilmis toraddiid gostaricilorini miioyyon etmok ii¢iin dispersiya

asagidaki diistur izro tapilir.

> (xi-x)

n—1

D, =

5. Orta kvadratik uzaqlasma asagidak: diistur iizra tapilir

o=4D,
6. Variasiya omsali toyin edilir
Ve 0-100
X

o
m= iﬁ
8. Xotanin faizi tapilir
m%zglm
9. Etibarliliq xotas1 tapilir
Ex=*m-m

burada, m - styudent omsalidir. Bu gostorici styudent codvalindan (5.3. sayl
cadval) tapilir. Ogor todqigat islori 5 tokrarda aparilmissa bunun qiymoti
2,571-dir, 3 tokrarda aparilmigsa 3,182 gotiiriilmalidir.
10. Orta naticonin intervali tapilir
X +Ex
11. Nisbi xota hesablanir

Ax =2 100
X

Nisbi xota vahido no qodor yaxin olsa, aparilan tadgigatin vo
hesablamanin diizgiinliiylinii gostarir.

Cadval 5.3.  Styudent cadvali (P=0,05 oldugda)

n tn n tn
1 12,706 8 2,306
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2 4,303 9 2,262
3 3,182 10 2,228
4 2,766 11 2,201
5 2,571 15 2,131
6 2,447 20 2,086
7 2,365 25 2,060

Riyazi-statistik ~ hesablama metodikasini daha  doqiq izah etmok
mogsadilo 1ki  todqgigat isinin naticolort asagidaki ardiciligla islonmis vo
hesablama aparilmisdir.

1. «Asxana» ¢Oroyindo nomliyin toyininds 3 paralel tohlil aparilmis va

asagidaki rogomlor alinmisdir:
X1=45,2; X>=46,3; X3=46,5

1. Bu gostoricilor iizro orta hesabi qiymat tapilir.

_4524463+46,5
3

X 46

2. Orta hesabi kamiyyatdon uzaqlasma hor niimuns gostaricisi {izra tapilir.

45,2-46=-0,8
46,3-46=0,3
46,5-46=0,5

3. Orta hesabi komiyyotdon uzaglasmanin kvadrati tapilir.
(xi-X) — 0,09 0,25 0,64
4. Verilmis toroddiid gostaricilorini miloyyon etmok {i¢iin dispersiya

asagidaki diistur iizro tapilir.

. S \2
> (xi-X) 009+025+0.64 _ 098 049
n—1 2 2

D, =

5. Orta kvadratik hesablama asagidaki diistur iizra tapilir

§=.[D,, =049 =07

6. Variasiya omsali asagidaki kimi tapilir

Ve 0-100 _ 0,7-100 =E=1,5217 ~15
X 46 46

7. Orta kvadratik xata hesablanir
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met O x0T _ +0,404157 = 0,4
oo 1,732

8. Xotanin faizini tapiriq

0,4-100 40
46,0 46,0

m% = % 100 = = 0.86956 =~ 0,9

9. Etibarliliq xotasin1 asagidaki diisturla tapiriq
Ex=1m-m=3,182-0,4=1,27
10. Orta naticonin intervali tapilir X + Ex

46+1,27 =44,73
461,27 =47,27

Bu, o demokdir ki, «Asxana» ¢oroayinin nomliyi 44,73-47,27% arasinda
konarlasir.

11. Nisbi xota asagidaki diisturla hesablanir

M:%-loozl’”loo

=2,76=27

Nisbi xota 1-3 arasinda oldugu ii¢lin aparilan todqgigatin naticasi vo
hesablamalar diizgiin hesab edilir.

2. «Asxana» ¢orayindo moasamaliliyin toyininds 3 paralel tohlil aparilmis
va asagidaki roqomlor alinmisdir:

X1=61,2; X5=62,3; X3=62,5

1. Bu gostoricilor iizro orta hesabi qiymat tapilir.

_61,2+623+62,5
3

X

62

2.X1-X=623-62=-0,3
Xo-X=62,5-62=0,5
X35-X=61,2-62=-0,8

3.(x,-X)

(-0,3)° =0,09

(x,-X) =(05) =025

(x,-X) =(-08) =0,64

4. Verilmis toroddiid gostaricilorini miloyyon etmok {i¢lin dispersiya
asagidaki diistur iizro tapilir.
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Y (Xi-X)  0,09+025+0,64 098
n—1 B 2 -

D . =

- =0,49

5. Orta kvadratik hesablama asagidaki diistur iizra tapilir

§=[D,, =049 =07

6. Variasiya omsali asagidaki kimi tapilir

810007100 _70 _

1%4 ==
X 62 62

1,2

7. Orta kvadratik xata hesablanir

m=+i=i 1,2

“Jn 1732

=0,69 = 0,7

8. Xotanin faizini tapiriq

m%:ﬂlOO:OJ'lOO:
X 62

1,2

9. Etibarliliq xotasin1 asagidaki diisturla tapiriq
Ex=12m-m=3]182-0,7=2,227=22
10. Orta naticonin intervali tapilir X + Ex

62+2,2=64,2
62-2,2=598

Bu, o demokdir ki, «Asxana» ¢érayinin masamaliliy1 59,8-64,2%-0 qodor
ola bilor.

11. Nisbi xota asagidak: diisturla hesablanir

AX :%-IOO: 2,2-100

=3,548 =35

Nisbi xota 3-don ¢ox oldugundan hesablamalar vo todqiqatin naticasi

gonaoatboxs hesab edilir.
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NOTICO VO TOKLIFLOR

Corak giindalik gida rasionunda miihiim yer tutur. Coérak hor bir xalqin
giicii, qiidrati sayilir. «El-oba ¢orayi ilo taninar» demislor. Coroyo hdormot vo
ehtiram biitiin xalglarda oldugu kimi biz azorbaycanlilarin da miigoddos
sayllan adotlorindondir. Elimizdo hor bir qonaq duz-¢oroklo qarsilanmus,
dostluq namins ¢orok kosilmisdir.

Azorbaycanda istehlak edilon ¢orok momulatinin asas ¢esidini bugda
¢cOrayi toskil edirdi. Lakin son illor Azarbaycan ohalisi, xiisuson do yaslilar vo
sokor xostoliyindon aziyyat ¢okonlor daha ¢ox ¢covdar va ¢ovdar-bugda c¢oroyi
istehlak edir. indi Baki ticarotindo bir neco ¢esidde covdar vo covdar-bugda
cOroklori ohaliya toklif olunur. Bu ¢oroklorin keyfiyyot gostaricilorinin
Oyranilmaosi vacib masololordondir.

Azorbaycanin miixtalif bolgolorinds godimdon bisirilon, eloco do indinin
O0ziindo hazirlanan milli ¢oroklorin cesidi ¢oxdur. Milli ¢oroklor sads vo
yaxsilasdirilmis qruplara ayrilir. Bu ¢oroklorin hazirlanma texnologiyasinin,
cesidinin vo keyfiyyot gostoricilorinin dyronilmoasinin bdyiik elmi-tocriibovi
ohomiyyati vardir. Bu vaxta qodor istor dovri motbuatda vo istorsa do elmi
adobiyyatda Azorbaycanin milli ¢érok momulati hagqinda ¢ox az yazilara rast
golinir. Bu sahoado doqiq tedqigat islori aparilmamisdir. Ona goéro do, biz
giindolik qidamizda istifado etdiyimiz ¢Oroklo yanast Azorbaycanin milli
cOrok-k6ko momulatlarini  da omtoosiinasliq baximdan otrafli dyronmoyi
qarsimiza magsad qoymusugq.

Kitab bes fosildon ibarotdir.

Birinci fosildo ¢oroyin kimyovi torkibi vo qidaliliq doyeri, ¢droyin
istehsalinda istifado olunun asas, yardime1 vo zonginlosdirici xammallar, ¢orok-
koks momulatinin istehsalinin asaslari, o ciimlodon xomirin hazirlanmasi,
formalanmasi, bazonmaosi, bisirilmasi, saxlanilmasi vo boyatlasmasiin fiziki-
kimyavi mahiyyati hagqinda molumat verilir.

Hor bir adam giinds 450 q ¢6rok-k6ko momulat: yemoalidir. Fiziki islo

mosgul olanlar 700-800 q zehni islo mosgul olanlar iso 300-400 q ¢Orok
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yemoalidirlor. Coroklo insan giindalik enerjinin {igdo birini, ziillalin 30%-ni,
fosforun, domirin, B: vo PP vitaminlorinin 33-38%-ni, kalsium, maqnezium,
mikroelementlorin — E, H vo Bs vitaminlorinin bir hissosini ¢drok momulati
hesabma 6doyir. 100 q miixtolif ¢orok-kéko momulati 200-270 kkal enerji
Verir.

Corok istehsalinda osas xammal un, maya, duz vo sudur. Yardimei
xammallardan sokor, yag, yumurta, siid mohsullari, patka, nisasta, miixtolif
adviyyalor istifado olunur. Lakin ¢6rok momulatinin qidaliliq vo bioloji
doyarinin artirilmasi {i¢iin zonginlosdiricilordon istifade olunmasi giiniin vacib
mosololorindandir.

Hazirda bir ¢ox ¢orok magazalarinda realizo olunan ¢oroklor yiliksok
sortlu undan hazirlanmis ¢éroklordir. Bildiyimiz kimi do yiiksok sortlu undan
hazirlanmis ¢orok asagi sortlu undan olan ¢oroys nisbaton bioloji cohoatdon az
qidalihq doyerino malikdir. Coroyin qidalilig doyearinin artirilmasit  vo
keyfiyyotinin yaxsilasdirilmasi problemi miiasir dévrdo garsida duran osas
mosalolordon biridir.

Isdo miixtolif zonginlosdiricilordon istifado olunmasi elmi-nazori vo
praktiki cohotdon osaslandirilmis vo homin xammallarin genis saciyyasi
verilmisdir.

Ikinci fosildo ¢orok-kdko momulatinin tesnifati, bugda unundan,
c¢ovdar unundan, ¢ovdar-bugda unundan, eloco do pohriz qidas: {igiin ¢Orak-
koko momulatinin genis ¢esidinin amtoalik saciyyasi verilmisdir. Bu bolmads
suxari vo baranki momulatinin istehsali vo ¢esidi, ¢érok ¢ubugcuqlarinin vo
kovrok ¢oroklorin istehsali, ¢esidi va keyfiyyat gostoricilori do sorh edilmisdir.
Burada homg¢inin ¢orok-k6ko momulatinin  keyfiyyat vo zorarsizlik
gostaricilori, saxlanilmasi soraiti vo miiddoati 6z oksini tapmisdir. Bu masalalor
texniki tolimatlara vo normativ-texniki sonadlors istinadon yazilmisdir.

Uciincii  fosildo milli ¢orok-kéko momulatinin ¢esidi vo keyfiyyat

gostaricilori hagqinda malumatlar toplanmisdir.
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Azorbaycanin milli ¢droklori coxdur. Bu ¢oroklor sads vo yaxsilasdirilmis
qruplara ayrilir. Sado milli ¢6rok momulatinin 30-dan ¢ox ¢esidi var.
Bunlardan an ¢ox yayilani Abseron ¢Oroyi, Azorbaycan ¢orayi, dagl ¢oroyi,
acitmali, yuxa, lavas, Ganca ¢orayi, tondir ¢orayi, cirali ¢orak, Soki kiiro ¢orayi
va basqgalaridir.

Yaxsilasdirilmis milli ¢6rok momulatinin  ¢esidi  25-don  c¢oxdur.
Bunlardan «Boyim» ¢Oroyi, qatlama, zoforanli nazik, duzlu nazik, «Siid»
¢cOrayi, «Fatir», ¢ay ¢oroyi, Soki ovmasi, Soki kiilgesi, Lonkoran kiilgasi, sirin
nazik, sorqogal vo basqalarini gdstormok olar.

Sado ¢oroklorin istehsalinda bugda unu, su, duz vo mayadan istifado
olunur. Yaxsilasdirilmis milli ¢oraklords iso alava olaraq sokeor, yag, yumurta,
siid vo siid mohsullari, soya unu, qargidali unu, nisasta, somoni, meyvo-toravoz
piiresi, adviyyat va digor dad va tamverici xammallardan istifads olunur.

Respublikada ohali torofindon hazirlanan milli ¢érok momulatinin 30%-i
artiq sonaye iisulu ilo bisirilir.

Bu bélmodo milli ¢orok, ¢orok-kéke momulatinin kimyovi torkibi,
onlarin istehsalinda istifado olunan osas, yardim¢i vo zonginlosdirici xam-
mallarin qisa sociyyesi, miixtalif mayalarla (xomirmaya, acixomra,sixilmis
maya, quru maya) hazirlanmis ¢orok-koko momulati hagqinda molumat
verilir. Kitabda 16 cesiddo sado milli ¢orok-k6ko momulatinin, 14 ¢esidds
yaxsilagdirilmis milli  ¢orok-kdko momulatinin resepti vo hazirlanmasi
gaydalar izah edilir. Bu bélmodo homg¢inin milli ¢orok-k6ks momulatinin
¢esidinin artirilmasi yollar sorh edilmis vo Azarbaycanin miixtalif bolgalorinda
hazirlanan vo bu giino qgodor odobiyyatlarda vo doévrii motbuatda dorc
olunmayan 6 ¢esiddo milli ¢orok-kdko momulati hagqinda toplanmis maraqgh
molumat verilmisdir. Bu sahodo somorali todqiqat islorinin aparilmasina
ehtiyac duyulur.

Dordiincii fasildo ¢orok-k6ko momulatinin mikrobiologiyasinin asaslari

verilmisdir.
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Besinci fosildo xammalin vo ¢orok-kdoko momulatinin keyfiyyatinin
Oyronilmasi moasalalori izah edilmisdir. Bu bélmonin yazilmasinda normativ-
texniki sonodlordon vo todris-metodiki vasaitlordon hartorofli  istifads
olunmusdur.

Kitabda sorh olunan elmi-nazori va tocriibovi molumatlari asas tutaraq
¢cOrok-koko momulati istehsalinda, satisinda vo istehlakinda asagidaki
tokliflorin nozors alinmasinin ¢ox boyiik shamiyyati vardir.

1. Corok-k6ko momulati istehsalinin texnoloji tolimatlart miiasir elmi-
texniki toraqqinin toloblori nazors alinmagqla tokmillosdirilmalidir.

2. Yiiksok sortlu undan ¢oroklorin istehsali azaldilmaqla ¢ovdar, ¢ovdar-
bugda vo bugda-covdar ¢oOroklorinin istehsali artirilmali, keyfiyyoti
yaxsilasdirilmalidir.

3. Corok-k6ko momulatinin  kimyovi torkibini yaxsilasdirmaq vo
qidaliliq doyarini artirmaq mogsadils istifade olunan bugda ununun bir hissasi
qgargidali, arpa, volomir, noxud vo soya unu ilo ovoz olunmasi moaslohat
goriiliir.

4. Corak-koka momulatinin  vitamin vo mineral torkibini
yaxsilasdirmaq mogsadila bitki mansoli zonginlosdirici xammallardan hartorafli
vo somorali istifado olunmasi1 maslohot goriiliir.

5. Corok-kdoko momulatinin zorarsizlik gostoricilori osas keyfiyyot
gostoricisi kimi normativ-texniki sonadlorde mohdudlasdirildigindan onlarin
vaxtasirt yoxlanilmasi togkil olunmalidir.

6. Corok-koko momulatinin  boyatlasmasint  longidon  xiisusi
xammallardan istifado olunmasi masalalorinin arasdirilmasi vo bu sahado
elmi-todqgiqat islorinin aparilmasi togkil olunmalidir.

7. Gilndalik gidamizda istifado olunan ¢oroklorin  keyfiyyati
yaxsilasdirilmali vo ¢esidi yenilosdirilmalidir.

8. Istehsal olunan ¢orok-kéke momulatinin qidaliliq doyarini artirmagq
mogsadilo daha ¢ox siid zordabindan vo bitki monsoli zonginlosdirici

xammallardan istifado olunmalidir.
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9. Son zamanlar kicik 6zal miiassisalordo miixtalif ¢esidds covdar-bugda
corakleri istehsal olunur. Bu ¢oroklorin bozisi dogranib sellofana biikiiliir.
Yaxs1 olar ki, c¢Oroyi gablasdirarkon oraya qoyulan etiket-yarligda ¢Oroyin
istehsal tarixi vo saxlanilma miiddoati doqiq gostarilsin.

10. Pohriz vo miialicovi gidalanma {i¢iin istehsal olunan ¢orok-koka
momulatinin ¢esidi artirilmalidir. Homin ¢oroklori gablasdirarkon onlarin
kimyavi torkibi va toyinati oks olunan etiket-yarliq qoyulmalidir.

11. Respublikada son illor suxari vo baranki momulatinin istehsali vo
satig1 azalmisdir. Yaxsi olar ki, ohalinin tolobino uygun yeni ¢esiddo, yiiksok
keyfiyyoatli suxari vo baranki momulatinin istehsali artirilsin.

12. Milli ¢6rok-koko momulatinin istehsalinin  artirilmasi maslohot
goriiliir. Milli ¢orok-koko momulatinin ¢esidi tokmillosdirilmali vo keyfiyyati
yaxsilagsdirilmalidir.

13. Milli ¢6rok-kdko momulatinin qidaliiq doyerini artirmaq ve
keyfiyyatini yaxsilasdirmaq mogsadilo onlarin istehsalinda bitki monsali
zonginlosdiricilordon daha ¢ox vo somarali istifado olunmasi maslohat goriiliir.

14. Usaq vo pohriz qidasi iigiin xiisusi ¢Orok-k6ko momulatinin
istehsalina baslanilmasi vo bu isi somorali toskil etmok moqgsodilo dovri
motbuatda vaxtasirt molumatlar dorc olunmasi toskil edilmalidir.

15. Milli ¢orok-kéko momulati istehsalinda bugda unu ilo yanasi
gargidali, soya, noxud unlarindan da istifado olunmasi vo istehsalata totbiq
olunmasi maslohat goriliir.

16. Siid mohsullarindan, meyva-torovozdon vo digor mineral vo vitamin
monboyi olan  zonginlosdirici xammallardan somoroli istifado olunmasi
mosalalori elmi cohotdon osaslandirilmali vo  bu sahods elmi-todqigat islori
aparilmali, naticalor istehsalata totbiq olunmalidir.

17. Azarbaycanin miixtalif boélgalorinds xalq torofindon hazirlanan milli
¢Orok-k6ko momulatinin ¢esidinin toplanmasi {i¢iin todqiqat islorinin
aparilmasi toskil edilmalidir.

18. Don vo unun iimumi mikrobiotasinin todqiqi onun zongin say
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tortibino malik olmasmi gostordi. Belo ki, 1 q dondo olan bakteriya,
aktinomiset vo mikroskopik goboloklorin, o climlodon maya gdbaloklorinin
koloniya amoalo gotiron vahidlo (K9V) ifado olunmus sayr 1,5 milyon togkil
edir.

19. Bakteriyalar asason sporsuz va sporlu bakteriyalardan ibarotdir.
Sporsuz  bakteriyalar Pseudomonas vo  Chromobacterium cinslorinin
niimayondoalorindon ibaratdirlor. Pseudomonas cinsinin Ps. herbicola (70%-9
qodoar) Ps. fluorecsens (20%) vo digor novlorlo tomsil olunmuslar.

20  porlu bakteriyalar Bacillus cinsino aid olub Bac. cereus, Bac.
mesentericus, Bac. subtilis, Bac. megaterium vo digor cinslorin
niimayandoalorindon ibaratdir.

21. Coroyin sothi, istehsal saholori vo donin epifit mikrobiotasi
Pencilium, Aspergillus, Fusarium, Alternaria, Stachibotrus vo Asporogen
cinslorlo tomsil olunmuslar. Epifit mikrobiotada maya goéboloklori vo
aktinomisetlor do todqiq edilmislor vo onlar miqdarca ¢ox sayli deyillor.

22.  Xammalin mikobiotasinin todqiqi gostorir ki, mikroskopik
gobaloklor sporlu bakteriyalarla birlikdo ¢6royin kiflonmosi vo kartof
xostaliyine tutulmasina sabab olurlar.

23. Unun <103 miqdarda bakterial sporla ¢irklonmasi ¢érayin biitiin
hallarda kartof xastaloyina yoluxmasina sabab olur.

24. Corayin uzun miiddot saxlanmasi ii¢iin kompleks tisullardan istifado
edilmoali, o ciimlodon xomir mayasinin se¢ilmosi, asetat tursusunun natrium
duzunun miixtolif faizli mohlulunun ¢érayin sathina vo xomirs olave edilmasi vo
¢oroyin UB siialanmasi vo ozonla islonmasi, ¢drokbisirma sanayesinin istehsal
saholori vo avadanliginin mikrobioloji tomizliyi, hazir mohsulun kiflonmoasinin
garsisini alir.

25. Kompleks tisullar1 totbiq edorok mikrobioloji davamlilig
ylksoltmoklo ¢oroyin kiflonmosinin qarsist alinar, ¢oroyin 20 giindon artiq

saxlanmasina nail olmaq olar.
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PE3IOME

Xneb uMeeT BaKHEHIee 3HAYCHUE B MOBCEIHEBHOM IHINEBOM pPAIMOHE.
Xneb BbIpabATHIBAIOTCS B OCHOBHOM W3 TMIICHUYHOW, PIKAHOM W PIKAHO-
MIIEHUYHON, a MHOTJa M3 SYMEHHOM W KYyKypy3HOW MyKu. [l BbIpabOTKH
xJjie6a, KpOME MYKH HUCIIOJIb3YIOT BOAY, COJIb, IPOMKIKH.

OCHOBHBIM aCCOPTUMEHTOM IMOTPEOIsIeMbIX XJjie0a U XJIeOOOYTOYHBIX
u3nenui B AzepOaiipkaHe COCTaBIAIOT XJI€0 X MIIEHUYHOW MYKU. A B MOCJIEIHHE
rofasl HaceneHuss AsepOaikaHa, B TOM 4YHCIE JIOAM MOXHIOTO BO3pacTa H
OoJIbHBIE TUA0ETOM, TaKXe€ YHOTPEOJSIOT XjJeO0 U3 pKaHOM M CMECH PKaHO-
nimeHnyHo Myku. Kpome toro, B AzepbaiimxaHe M3IpeBie HACENEHUS TOTOBSAT
pas3TUYHbIC HAIMOHATBHBIC BUIBI XJ1e0a 1 XJI€000yTOUHBIX U3/ICITHA.

[1o »TOMYy OCHOBHasi TeMa KHUTH TOCBSIIICHO M3yYE€HHE ACCOPTUMEHTA U
mokasarenei kauecTBa xje0a M xje00O0yJIOUHBIX H3JEIHMH, KaK MOBCEIHEBHOIO
noTpeOdeHusl, a TakKe HaIMOHAJIBHBIX BHUAOB XJI€OOOYJIOUHBIX M3CIHMA,
pacuIMpeHre UuX AacCOPTUMEHTa IyTeM UCIIOJIb30BAHUSL  YIYUIIUTENed W
HETPATUIIUOHHBIX UCTOYHUKOB PACTUTEIIBHOTO CHIPHSI.

Kuura coctout U3 mnstu rias.

B mepBoM 1i1aBe KHUIM PacCMOTPEHBI BOIPOCHI XMMHUUYECKOTO COCTaBa U
NUIIEBOM I1IEHHOCTHU XJie0a, OCHOBHOE, BCIOMOIaTelIbHOE M HETPATUIMOHHOE
ChIpbE JUIsl MPOM3BOJCTBA W TOBBIIICHUS KadecTBa XJI€OOOYJNOUHBIX H3ICIUMN,
OCHOBHBIE 3TaIlbl IPOU3BOJCTBA XJIEOOOYTIOUHBIX U3/ACIUI, B TOM YHCIIE CIIOCOOBI
IPUTOTOBJICHUS] TECTa, CO3pEBAaHME TecTa, (HOPMOBAHME U pACTOMKA M3CNIUM,
OTJIeJIKa MMOBEPXHOCTU U BBINIEYKa XJ1e000yIOUHbIX H3Aenuil. B 310l rmaBe Taike
pPaccMOTpPEHBI MOKa3aTey KauecTBa U CYIHOCTH OUYEPCTBEHHE XJieha.

®duznonoruyeckas HopMa MoTpedsieHust XJjieba B3pOCIBIM YEIOBEKOM
coctaBisaoT npuMepHo 450 1, B Tou yuciae 300 r nmennydoro u 150 r pxanoro.
Hopwma notpebiienus xiebda ais il yMcTBeHHOro Tpyaa cocrasistoT 300-400 r, a
JUIsL AT 3aHuMarommuxcst puzudeckum Tpyaom 700-800 r.

[leyensiii x1e6 u napyrue xjeOHble W3AETUS NPU MNOTPEOJCHUH HUX B

konmyectBe 500 T B CyTKM OOecCIieurMBalOT OpraHu3M 4eJioBeKa B cpeaHeM 1/3
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(oko0110 35%) B PHEPrOEMKOCTH CYTOYHOTO paluoHa, yjaoierBopsaoT Ha 20-30%
noTpeOHOCTH denmoBeka B Oenkax, Ha 33-38% HE0OXOAUMOTO KOJIMYECTBA
docdopa, xeneza, BuTaMuHoB By u PP, a Takke 3HauuTENbHYIO YacCTh KajbIus,
MarHusi, MUKpod3JeMeHTOB W BuUTaMuHOB E, H, B¢ m np. Bricokas nmmieas
LEHHOCTh XJ1e0a, KaK W BCAKOTO MHUIIEBOrO MPOAYKTa, OMPENESeTCS B MEPBYIO
ouepelb €ro XMMUYECKUM COCTABOM, SHEPI€TUUECKOU IIEHHOCThIO, YCBOSIEMOCTHIO
U OMOJIOTUYECKOW IIEHHOCTHIO, COIEP)KAHUEM B HEM JOMOJHUTEIBHBIX (DaKTOPOB
MUTaHUS: - HE3aMEHUMBIX aMUHOKHUCJIOT, BUTAMHUHOB M MUHEPAJIbHBIX BEIIECTB.
Bce st nanubie o xjaebe mpUBOASTCS B BUAE TAOIUII.

OCHOBHBIM CHIPbEM JJII IPOU3BOACTBA PA3NIMYHBIX BHIOB XJie0Oa sIBISETCS
MyKa TIIEHUYHAs] BBICILIErO, MEPBOrO U BTOPOTO COPTOB, PXKAHOW MYKH, BOJA,
JIPOACKUA U COJb. M3 JOMONHUTENBHBIX CHIPHEBBIX PECYPCOB, HUCHOIB3YIOT KHUPHI,
caxap, aToka, CoJIofl, siila u SMYHbIe MPOAYKThI, MOJIOKO U MOJIOYHBIE MPOAYKTHI,
KHILIMHUIIL, I[yKaThl, BAHWJIMH U Ap. IPSHOCTH.

W3 HeTpaaWIIMOHHBIX PACTUTEIBHBIX JOOABOK B OCHOBHOM, HCIIOJB3YIOT
(GpYKTOBO-ATO/IHbIE MIOpE, MPUIACHI, MOABAPKU, MACThl, COKH,  IOPOIIKH,
BBDKUMKH, 3€pHOBBIE JOOABKHU, MOJIHUCOJ, COJO, COEBas MyKa, OBOIIHbBIE JOOABKH,
KaK IMIOpe M3 MOPKOBU, CBEKJbl M THIKBbI. Bce 3TH CBeAeHHUS MOJAHHBIM
Pa3IMYHBIX aBTOPOB PACHIMPEHO MIPUBOJIUTCS B MIEPBOM TJIaBE KHUT H.

Bo BTOpO#i rmaBe KHUTU AaHO Kiaccudukanus xjieda u xi1e000yI0UHbIX
W3JICJIUM, aCCOPTUMEHT XJie0a U3 MIIEHUYHOU, P>KAaHOU, PrKAHO-TIIICHUYHOU MYKH,
UX MOTPEOUTENbCKHUE MOKa3aTeNd KauyecTBa M CPOKU XpaHEHUs XJIeOOOYIOUHBIX
u3zenuid. B 3Toii rmaBe paccMOTpeHbl MPOU3BOACTBO U ACCOPTUMEHT CYXapHBIX U
OapaHOYHBIX W3JENUH, a TaKkke XJIeOOOYJIOUHBIX M3AEIUM I AUETHYECKOTO U
neuebHoro mnutanud. [lokasatenu kauecTBa W O€3BPEIHOCTH XJI€OOOYIOUYHBIX
U3JIeTTUI 1aeTCsl COMVIACHO JaHHBIM HOPMATUBHO-TEXHUYECKHUX JOKYMEHTOB.

B Tperbeil riiaBe KHHUIM JIalOTCSl CBEJIEHUA OO0 acCOPTUMEHTE U
nokasaTresell KauecTBa HAIMOHAIbHBIX BHIOB xJjeba. K HanmoHanbHBIM BHIaM
xJjieba ¢ JpEeBHEHIIMX BPEMEH OTHOCATCA JlaBalll U 10Xa. ACCOPTUMEHT U COpTa

HAIMOHAIBHBIX BUIOB XJieOa M XJIeO0OyIOUHbIX m3aenuil AszepOalaHa OYCHb
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Oonbioil. HammonanbHble BUABI XJ1€000YIOYHBIX U3AENUNA OBIBAIOT MPOCTHIE U
YIIyYILICHHbIE.

K mnpocTtbiM HanMOHalIbHBIM XJIEOHBIM H3JAEIUSAM OTHOCATCS Yypek
Anmeponckuii, Yypex AsepOaimkanckuii, Tenmup dYypek AraaMmMcKui,
a/pKpITMalbI, 0az3amad, 6o3namad, Yypek garmuackuii, Hazyk coneHbiii, ManHui
xy1e0, roxXa, Kro3aama, KOKs, KOHOa, KyjaBa, KIOJUI0 KomOa, KroJuisiMma, Krojida
anmnak, Yypek ['sumxunckuii, naBam, Tenaup uypek OpayOanckuii, camkanmak,
Uypexk ¢ camanu ( ¢ COOA0M), CaHTrAX, chirblpauian, YUypexk CymrauTckuii, TEHIUP
YypeK, XaMpallbl, JUKal, JUKapAaJbl, 4ypeK ¢ TMMHOM, Kiope aypek llleknncknii u
JIpyTHE.

K ynydmeHHbIM HallMOHANBHBIM XJIEOHBIM M3JEIMSM OTHOCATCA berum
qypek, rabariel 4ypek (4ypeKk ¢ TBIKBOM), rariama, roraj, rosiay Keka, Ha3yK
madpaHHblid, MM, CIOAYYpeK, (atup, (QBIHABIIIBI roraji, 4aldypek, Kroida
[lleknnckas, oBma lllekuHCcKkas, Ha3yK CIIAAKWM, moprorai u apyrue. Hekoropeie
BUJIbl YIIYYEHHBIX XJIEOOOYIOUHBIX H3JEIHM OTHOCAT K MYYHBIM KOHAMTEPCKUM
U3JICTIUSM.

B xHMre npuBOIATCA peLENTypa U TEXHOJOTUS MPUTOTOBIEHUS 16 BUIIOB
OpOCThIX, 14 BHUIOB YIYYIIEHHBIX BHUIOB  HAI[MOHAJIBbHBIX XJIEOOOYIOUHBIX
uznenuid. llpencraBnsror Oosbuiold MHTEpec MNpoOjemMa IOBBIILIEHUE KadyecTBa,
NUIIEBOM LEHHOCTH, pACIIMPEHUE ACCOPTUMEHTA, COXPAHEHUE CBEXKECTH
HAL[MOHAJIbHBIX BUIOB XJI€000YI0UHBIX u3aenuid. [lpuBoasTcss naHHbIE 0 6 HOBBIX
BUJIaX HALMOHAJIBHBIX XJIEOOOYTOUHBIX U3IEIHIA, KOTOPHIE MBI COOpaId U3 Pa3HbIX
pernoHoB AzepOaiikana, 1 OHHM JIO CUX IOP HE Tie HEOyOJIUKOBAHbI .

B derBeproil TrnaBe KHWIM JAKOTCS  pe3yibTaTbl  HCCIEHOBaHUSA
MUKPOOHOJIOTUYECKON YCTOWYUBOCTH XJI€OOOYTOUHBIX H3ACIUH.

OCHOBHBIM ~KPUTEPUEM MHKPOOMOJOTMYECKOW YCTOMYMBOCTH XJjeba
ABIIIETCS MMKpOOMOTa 3€pHa M MYyKU. BblsiBIeHa B3auUMOCBSI3b MEXKIY
IUIECHEBaHUEM, KapTodenbHOH O0Je3HpI0 XJjieba ¢ MUKPOOHMOTH  CHIPHAL.
VYcraHoBiIEHO, 4TO  MHKpo(dJopa  CbIpbsl  IpeAcTaBieHa  OaKTepUsIMH,

MHUKPOCKOIITNYCCKUMU FpI/I6aMI/I, AKTHHOMMICTAMHA U APOKIKCBBIMU FpI/I6aMI/I.
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Hecnopoobpa3yronue 6aktepun npenacrapieHsl pogamu Pseudomonas u
Chromobacterium. U3 pona Pseudomonas pomuaupyior Ps. fluorecsens, Ps.
herbicola, Ps. sinuosa u npyrue. 13 nux Ps. herbicola cocrasnsitor 70-75%, Ps.
fluorecsens 20% ot oOmiero koiuuecTBa HecrnopooOpasyromux Oakrepuil. B
pe3yabTare HKCIIEPUMEHTAJIBHBIX UCCIIeI0BaHUM yCTaHOBJICHO, 4TO
HecropooOpasyromye 6akTepuun B 00Jie3HH Xj1e0a HEe y9acTBYIOT.

Hapsany necnopooOpasyromuMu OakTepusMy HCCIEIOBaHbl POJOBOM U
BUJOBOM cOCTaB cHopooOpa3yrommx OakTepuil, MBITATUCh BBISIBUTH BO3MOXKHYIO
pons ux B Oone3nu xjeba. M3 cmopoobpasyrommx OakTepuil BbLACIEHBI U
uaeHtuuuupoBansl 22 mramm u3 poaa Bac. mesentericus, Bac. megaterium,
Bac. cereus, Bac. idosus, Bac. subtilis, Bac. virgulus u ap. Hapsagy c
uAeHTUHUKAIMEeH OakTepuil MBITAINCh ONPEACTUTh POA HMX C IJIECHEBBIMU
rpubamMu B Oone3Hu xjie0a M YCTAHOBJICHO, YTO CIIOPOBBIE OakTepuu  C
IUIECHEBBIMU TPHOAMU y4acCTBYIOT B 3a00J€BaHUAX XJjie0a.

HccnenoBanbl KOMIUIEKCHBIE MEpbl 3allUThl Xje0a U XJ1e000YI0YHBIX
U3JIeUN, TPUMEHEHA HATPUEBas COJb TUAPOCETOBOI KHUCIOTHI B TECT€ M Ha
noBepxHoctu xjeba, Y® uyun, o030H. B pesynprare Mmep, NOBbIIIAETCA
MHUKpOOHOIOTHYecKass YCTOWYMBOCTh Xjie0a U TakKUM 00pa3oM, MEepuoJl XpaHEHHS
xJjieba MOXHO foBectu A0 20aHei u 6omee.

B nsToii riaBe KHUTM paccMaTpUBAIOTCS METOJIbI MCCIICOBAHUS KauyecTBa
OCHOBHOTO CBIpbS U XJ€OOOYIOYHBIX M3IEIUNA. ODTH BOIPOCHI  HAMHUCAaHBI,
COIVIACHO  METOJWYECKOMN JUTEpaTypel M HOPMAaTMBHO-TEXHHYECKOMN
JTOKYMEHTAIUH.

B konie cocraBneHbl OOIMIMPHBIE BBIBOABI U MPEAJIOKEHHUS, COCTOSLINE
U3 25 IMyHKTOB, KOTOphIE HMMEIOT KaK TEOPETUYECKOe, TaK U IPaKTHUECKOe
3Ha4YEHHE.

Cnucok ucnosp3oBanHoi jurepatypel 100 ncrounukoB. B knure 38

Ta0uIl, 8 YepHO-0eNbIX U 16 IBETHBIX PUCYHKOB.
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SUMMARY

The fifth chapter of the monograph (books) is research of microbialogie
stability (immunity) bread-bakeries of items at long-term storage.

The books is dedicated to the analysis of microbiological steadiness of
bread-rool goods because of keeping them for a long time in Azerbaijan
Republic.

Main criteria of microbiological steadiness are grain and
microbiological steadiness are grain and microbiota in flour. In the book is
researched mikroflora in connetion with the zymosis and potato disease of
bread. There was revealed that the microfora of stuff is consist is consist of
bacteria with spore and non-spore. actinomycet, ferment fungus and yeast
fungus. Non-spore bacteria are consisting of mainly genus of Pseudomonas
and Chromobacterium. From represementatives of the genus of Pseudomonas
are Ps. fluorecsens, Ps. herbicola, Ps. sinuosa and others. From them Ps.
herbicola, consists 70-75%, Ps. fluorecsens consists 20%, the main part of Ps.
genus.

Alones with non-spore bacteria the genus and species of spore bacteria
were researched. There were determined following genuses which have a role in
disease of bread: Bac. mesentericus, Bac. cereus, Bac. megaterium, Bac.
subtilis, Bac. idosys and Bac. virgulus. It was been clear that some culture of
Bac. subtilis and Bac. cereus is caused bread to infect potato diseaseand
symosis. Microccopical fungus together with spore bacteria are caused bread
to symons.

There were developed complex methods for keeping bread for a long
time. For that it is favorable to throve. Na soll of hydroacetate acid on bread.
To increase microbiological steadiness of bread with UF rays, ozone. With

this metod its keeping period may be prolonged till 20 days.
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Birinci fasil. Corok-koko momulatimn xammah vo istehsali iisullar1 (Prof.
Ohmadov O-C.I).

1.1. Corak-koéko momulatinin kimyavi torkibi vo qidaliliq doyeri

1.2. Corok-koko momulatinin istehsalinda istifado olunan osas vo yardimgi
xammallar

1.2.1. 9Osas xammallar

1.2.2. Yardimg¢1 xammallar

1.2.3. Zonginlosdirici xammallar

1.3. Corak-k6ko momulatinin istehsalinin asaslari

1.3.1. Xomirin hazirlanmasi iisullari

1.3.2. Xomirin formalanmasi, istirahoto qoyulmasi vo bazonmaosi

1.3.3. Coroyin bisirilmasi

1.4. Hazir mohsulun saxlanilmasi va ticarat sobokosino dasinmasi

1.5. Coroayin saxlanilmasi vo bu zaman bas veran proseslor

1.6. Corayin boyatlagsmasinin fiziki-kimyovi mahiyyati

1.7. Hazir ¢6rayin ¢ixari

Noatica.

Ikinci fasil. Corok-koko momulatinin cesidi vo keyfiyyoti (Prof. Ohmadov
9-C.I).

2.1. Corok-koko momulatinin tosnifati

2.2. Bugda unundan ¢drok-koko momulatinin ¢esidi

2.3. Covdar unundan vo ¢covdar-bugda unundan ¢orayin g¢esidi
2.4. Pohriz qidasi ii¢iin ¢orok-koko momulati

2.5. Suxari mamulatinin istehsali va ¢esidi

2.6. Baranki momulatinin istehsal1 vo ¢esidi

2.7. Corak-koko momulatinin keyfiyyot gostoricilori

2.8. Corok-koko momulatinin saxlanilmasi

Natica.

Uciincii fasil. Milli ¢orok-koko mamulati (Prof. 9hmoadov 9-C.Q).
3.1. Milli ¢o6rok-kéko momulatinin kimyovitrkibi vo istehsalinda istifado
olunan xammallar
3.2. Milli ¢orak-koks momulatinin tosnifati
3.3. Sado milli ¢orak-koko momulatimin ¢esidi

Mayali xomirdon tondir ¢orayinin bisirilmasi

Sixilmis maya ilo xomirin hazirlanmasi

Quru maya ilo xomirin hazirlanmasi

Abseron ¢Orayi

Azoarbaycan ¢orayi

Qabaqli ¢orak

Qogal

Ev ¢orayi

Yuxa

Koko
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Ko6mbo
Gonca ¢orayi
Lavas
Acitmali
Sacoppoyi
Somonili ¢orok
Songok
Cirali ¢orak
Soki kiira ¢orayi
3.4. Yaxsilasdirilmis milli ¢orok-koks momulatinin cesidi
Azorbaycan ev ¢oroyi
Boyimg¢orayi
Qabagli koka
Qatlama
Duzlu nazik
Zoforanh nazik — 2
Yelapardi
Psi
Stidgoroyi
Fasali
Findigli qogal
Cay ¢Oray1
Soki kiilgasi
Soki ovmasi (fatir)
Sirin nazik
Sorqgogal
3.5. Milli ¢orok-koko momulatinin ¢esidinin artirilmasi yollari
Cad
Cippo
Maxara («Sid ¢orayi»)
Xamrali
Dagli ¢orayi
Iclikli ¢orok («Xitab»)
Natica.

Dordiincii fasil. Corok-koko momulatinin mikrobiologiyasinin asaslarn1 (B.e.n.,
bas. miidl. Qurbanova A.A).

4.1. Corok-kdoko momulatinin saxlanmasina vo keyfiyyot gostoriciloring
mikroblarin tosiri

4.2. Corok-k6ko momulatinin mikrobioloji vaziyysti vo onu miioyyan edean
amillor

4.3. Corok xammalmmn {mumi mikroflorast vo ¢Oroyin mikrobioloji
davamlilig

4.3.1. Corok-koko momulatinin saxlanmasi zamani unun bakterial sporla
cirklonmoasinin onun mikrobioloji davamliligina tosiri
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4.3.2. Unun mikrobioloji vaziyyati

4.3.3. Unun bakterial sporla yoluxmasinin ¢érayin kiflonmasine tosiri

4.3.4. Unun mikrobioloji vaoziyyati ilo kif gdboloklorinin inkisafi prosesinin
elmi osaslandirilmasi

4.3.5. Bugda unu xomir mayasinin ¢orayin kartof xastaliyinin inkisafina tosiri
4.4. Istehsalin mikrobioloji voziyyatinin tadqiqi vo onun ¢drayin kiflonmasino
tasir1

4.4.1. Corok-koko momulatinin mikrobioloji tomizliyinin yiiksoldilmasi
tisullar

4.4.2. Corok vo koko momulatinin mikrobioloji davamliliginin kompleks
tisullari

4.4.3. Bugda unu xomir mayasmin xomirin mikrostrukturasina realoji
xassaloring tosiri

4.4.4. Mikroorganizmlorin istigamotlondirilmis becarilmasinin totbiqi ilo tomiz
¢Orok-koko momulatinin istehsal

4.4.5. Corok-koko momulatinin mikrobioloji davamliliginin galdirilmasinin
kompleks tisullari

Natica

Besinci fosil. Xammalin vo ¢orok-koko momulatinin keyfiyyatinin Oyronilmasi
(B.e.n., bas. miial. Qurbanova A.A)

5.1. Unun keyfiyyatinin 6yranilmasi

5.1.1. Unun organoleptiki gostaricilorinin dyronilmasi

5.1.2. Unun iriliyinin toyini

5.1.3. Unun zaravericilorls zodsalonmasinin toyini

5.1.4. Unun namliyinin toyini

5.1.5. Unun tursulugunun toyini

5.1.6. Unun kiiliiniin toyini

5.1.7. Unda metal gatisiglarinin migdariin toyini

5.1.8. Unun 6z maddosinin miqgdarinin vo keyfiyyatinin toyini
5.1.9. Unun fermentativ foalliginin toyini

5.1.10. Unun gaz amalogatirma gabiliyystinin toyini

5.1.11. Nimuns ii¢iin ¢orak bisirilmasi

5.2. Xorak duzun keyfiyyatina verilon tolob

5.2.1. X6rok duzunun organoleptiki gostoricilorinin dyronilmasi
5.2.2. X6rok duzunun reaksiyasinin toyini

5.2.3. X6rok duzunun nomliyiynin toyini

5.2.4. Suda nall olmayan maddalorin toyini

5.3. Suyun keyfiyyatino verilon talob

5.4. Corayin keyfiyyatinin dyronilmasi

5.4.1. Coroyin organoleptiki gostoricilorinin dyronilmasi
5.4.2. Coroyin mosamoliliyinin toyini

5.4.3. Coroyin nomliyinin toyini

5.4.4. Corayin tursulugunun toyini

5.4.5. Coroayin «kartof» xastoliyinin dyronilmasi
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5.4.6. Taodgiqat naticalorinin riyazi-statistik islonmaosi

Notica va tokliflor

Pesrome

Summary

Istifads olunmus adabiyyat
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Miislliflor hagqinda malumat

Prof., tex. elm. namizodi Ohmadov Ohmad-Cabir Ismayil oglu 6

fevral 1942-ci ildo Sokido anadan olmusdur. Orta moktobi bitirdikdon sonra
Baki Ticarot-Kulinar Sagirdliyi moktobindo oxumus (sentyabr-1958 - mart-
1960), 7-ci doracali gonnadg1 ixtisasina yiyolonib Soki Yeyinti kombinatinda
gonnadgi ustasi (aprel 1960-noyabr 1961), eyni zamanda Soki sohar 3 sayli orta
moktobinds gonnadg¢iliq iizro istehsalat tolimi ustasi (miisllim) vozifasindo
islomisdir.

Ordu siralarinda xidmot dovriinds (noyabr 1961-avqust 1964) ovvalca
asgor yemokxanasinda, sonradan horbi sanatoriyada asbaz islomisdir. O, 1964-
cli ildo S.M.Kirov adina Azorbaycan Do6vlot Universitetinin  Omtoosiinasliq
fakultosino daxil olmus, 1968-ci ildo D.Biinyadzado adina Azorbaycan Xalq
Tosarriifat: Institutunu  «9rzaq mallar amtossiinashign vo ticaratin toskili»
ixtisasi iizro forglonmo diplomu ilo bitirmisdir.

Istehsalatdan ayrilmaqla «Yeyinti mohsullar1 omtossiinashig» ixtisasi {izra
aspiranturada oxumus (dekabr 1968-dekabr 1971), «Azorbaycanda becarilon
zoforanin omtaosiinasliq xassalorinin dyronilmasi» moévzusunda namizadlik dis-
sertasiyast mildafio edorok «texniki elmlor namizodi» alimlik doracasi diplomu
almisgdir.

1971-ci ildon ali moktabdo avvalco assistent, bas miiallim (1973), dosent
(1978), dekan miiavini (1977-1983), dekan (1984-1987) vo miixtalif institutlarin
Elmi suralarinda dord dofo segilmokls (1983, 1991, 1996, 2006) kafedra miidiri
vozifalarinda islomisdir. Umumiyyatlo 30 ildon ¢oxdur ki, ali maktobdo rohbar
vazifolordos isloyir. 2001-ci il iyun aymnin 5-do Azorbaycan Dévlot Iqtisad
Universitetinin Elmi Surasinin gorari ilo  ona «9rzaq mallar1 omtoasiinasligi»
kafedras1 iizro professor elmi ad1 verilmisdir.

I1k elmi moaqalasi III kursda oxuyarkon 1967-ci ildo, «Saki sirniyyati» adli
ilk kitab1 iso 1970-ci ildo nosr olunmusdur. 40 ildon artiq elmi-pedaqoji

faaliyyati dovriindo iimumi hacmi 700 ¢ap veragindon ¢ox olan 300-don ¢ox
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elmi osar , o ciimlodon 9 doarslik, 15 dors vasaiti, 27 kitab vo monjqrafiya, 40-
dan ¢ox todris-metodiki vesait vo proqram nasr etdirmisdir.

Azorbaycan, rus vo ingilis dillorinda {i¢ dofo (1987, 1990, 1997) nofis
sokildo nosr olunan «Azarbaycan kulinariyasi» kitab-albomu, Gonc ailonin
ensiklopediyasi seriyasindan «Dadh va lozzatli xoraklarin sirri» (1995), «1001
sirniyyat» (1993, 2010), «Azarbaycan sarbatlori vo sorinlosdirici ickilor» (1994),
«Evdo konservlasdirmo» (1996), «Azoarbaycan kulinariyasimin incilori» (1997),
«9dviyyalor, qatmalar» (1998), azorbaycan vo rus dillorinds ayr1 — ayriligda
nosr olunan  «Miiasir Azorbaycan motboxinin  xoraklori»  (2006),
A3zepbaiimkanckass kyxusa (2008), Odviyyslor vo tamh qatmalar (2009) vo
Azarbaycan iiziimiindon qidalh mohsullar (2009), 1002 Sirniyyat (2010),
Tortlarin hazirlanmasi (2010), Azarbaycan c¢ay1 (2010) kitablar1 genis oxucu
kiitlosinin ragbotini gqazanmis vo hor bir azorbaycanli ailssinin stoliistii
kitabina cevrilmisdir. Son illor iki publisistik kitabi («Haci ismayil 100» - Baki
Azornasr 2007, 176 sah., vo «50 il amak cobahasinda», Baki, Azarnosr 2008, 366
soh) nasr olunmusdur.

2002-ci ilin iyununda morhum prezidentimiz H.9.9liyevin formani ilo ona
«9Omokdar miiallim» foxri adi verilmisdir. Azorbaycan Jurnalistlor Birliyinin
izviidiir. Hazirda ADIU «9rzaq mallar1 omtoosiinashigi vo ekspertizasm»
kafedrasinin midiridir. 2003-cii ildon «Azorsun Holding» sirkotinin
miisaviridir.

Ohmod-Cabir Ohmodov 2006-c1 ilin 21 dekabrindan 2007-ci il 20 yanvar
tarixi miiddatindo Miiggaddes Hacc ziyaratinds olmusdur.

Ohmod-Cabir Ohmoadovun iki oglu vo bes novasi var.
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B/m., biol. elm. namizadi Qurbanova Afilo Al qiz1

1954-cii ildo Beylogan rayonunun Saxsevon kondindo anadan
olmusdur. 1979-cu ildo V.I.Lenin adma Qirmizzi Omok Bayrag ordenli
Azorbaycan Dévlot Pedaqoji Institutunun biologiya fakiiltosini bitirmisdir.
1976-1984-cii illordo Azorbaycan SSR Elmlor Akademiyasinin Genetika vo
Selleksiya Institutunda laborant vo bas laborant, 1984-1989-cu illordo
D.Biinyadzado adina Azorbaycan Xalq Tosorriifati Institutunda laborant,
1990-1999-cu illorde Baki Dévlot Omtossiinaslig-Kommersiya Institutunda bas
laborant vo eyni zamanda saat hesabi ilo miiallim islomisdir. 2000-ci ildon iso
Azorbaycan Dévlet Iqtisad  Universitetinin «Qida mohsullarinin
texnologiyas» kafedrasinda bas miiollim vozifasindo isloyir.

1997-c1 ildan Baki Dovlst Universiteti «Mikrobiologiya» kafedrasinda
dissertant olmus, «Corok-bulka momulatinin mikrobioloji davamliliginin
tadqiqi» movzusunda dissertisiya isi yerino yetirmisdir. A.A. Qurbanova 2007-
ci ildo ARMEA Botanika Institutunda namizadlik dissertasiyasi miidafio etmis
vo 24 iyun 2008-ci il tarixdo Azorbaycan Respublikasi Prezidenti yaninda
AAK qoran ilo (protokol Ne 22-k) ona biol. elm. namizadi alimlik daracasi
diplomu verilmisdir. 20 ildon ¢ox elmi-pedaqoji foaaliyyati dévriinde 30-dan
cox elmi 15, o ciimlodon «Qida fiziologiyas»» fonninin  dorsliyini,
«Mikrobiologiya» vo «Qida fiziologiyas» fonni iizro proqramlar vo metodiki
vosaitlor nosr etdirmisdir. 2003-cii ildo Respublika Milli Patent Agentliyi
torofindon «Unlu bulka vo kulinar momulatlar ii¢cliin mayali xomir istehsali
tisulu» adinda texniki tolimata verilon patentin miialliflorindondsir. Dafalorlo
islodiyi Ali moktoblords, Respublika soviyyssindo kegirilon konfranslarda,
eloco do Beynolxalq konfranslarda elmi moaruzalorls ¢ixis etmisdir. Moskvada,

Mogqilyevds vo Kiyevds elmi mogalslori nasr olunmusdur.
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