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0922_Az_Q2017_Yekun imtahan testinin sualları

Fәnn : 0922 Tәtbiqi antropologiyanın әsasları

Akademik K.M.Kerin hansı ölkәdә antropologiyanın müstәqil elm kimi formalaşmasında xidmәti olmuşdur ?

Antropologiyanın hissәlәri hansılardır? 1. İnsanın morfologiyası 2. Antopogenez 3. İrqşünaslıq 4.
Metereologiya

İnsan morfologiyası neçә hissәyә ayrılır?

Moskva universitetindә ilk antropologiya mәktәbini kim yaratmışdır?

Antropologiya neçәnci әsrin ortalarından müstәqil elm sahәsi kimi formalaşmışdır ?

Loqos sözünün mәnası nәdir?

Antropos spzünün mәnası nәdir?

İngiltәrә
Rusiya•
Almaniya
İtaliya
Fransa

1,3,4
1,2,4
1,2,3•
2,3,4
2.4
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K.M.Kerin
N.İ.Anserov
A.P.Baldanov•
D.N.Anuçin
B.B.Bunak
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Antopologiya sözü hansı dildәn götürülmüşdür?

İnsan haqqında elm hansıdır?

Antropologiya sözünün ilk dәfә kim işlәtmişdir?

Antropologiya neçә hissәyә ayrılır?

Antropologiya sözünün mәnası nәdir?

İnsan haqqında elm hansıdır?

әzәlә
insan•
bitki
elm
sümük

latın
yunan•
rus
fransız
ingilis

meteorologiya
psixologiya
antropologiya•
fәlsәfә
zoologiya

Platon
Aristotel•
Paskal
Nyuton
Pifaqor

6
3•
2
4
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fәlsәfi termin
insan haqqında elm•
bitkilәr haqqında elm
kimyәvi termin
riyazi termin

psixologiya
antropologiya•
meteorologiya
zoologiya
fәlsәfә



12/22/2016

3/105

14

15

16

17

18

19

Antropologiya haqqında aşağıda deyilәnlәrdәn neçәsi sәhvdir ? 1. İlk dәfә bu termini Aristotel işlәtmişdir; 2.
Heyvanlar haqqında elmdir; 3. İnsan haqqında elmdir ;4. Yunan sözlәrindәn ibarәtdir, antropos heyvan, loqos
elm demәkdir ;5. Yunan sözlәrindәn ibarәtdir, antropos insan, loqos elm demәkdir;6. Bitkilәri öyrәnir

Antropologiya haqqında aşağıda deyilәnlәrdәn neçәsi düzgündür ? 1. İlk dәfә bu termini Aristotel
işlәtmişdir; 2. Heyvanlar haqqında elmdir; 3. İnsan haqqında elmdir ;4. Yunan sözlәrindәn ibarәtdir, antropos
heyvan, loqos elm demәkdir ;5. Yunan sözlәrindәn ibarәtdir, antropos insan, loqos elm demәkdir;6. Bitkilәri
öyrәnir

Antropologiya haqqında aşağıda deyilәnlәrdәn sәhv olanları seçin.1. İlk dәfә bu termini Aristotel işlәtmişdir;
2. Heyvanlar haqqında elmdir; 3. İnsan haqqında elmdir ;4. Yunan sözlәrindәn ibarәtdir, antropos heyvan, loqos
elm demәkdir ;5. Yunan sözlәrindәn ibarәtdir, antropos insan, loqos elm demәkdir;6. Bitkilәri öyrәnir

Antropologiya haqqında aşağıda deyilәnlәrdәn düzgün olanları seçin.1. İlk dәfә bu termini Aristotel
işlәtmişdir; 2. Heyvanlar haqqında elmdir; 3. İnsan haqqında elmdir ;4. Yunan sözlәrindәn ibarәtdir, antropos
heyvan, loqos elm demәkdir ;5. Yunan sözlәrindәn ibarәtdir, antropos insan, loqos elm demәkdir;6. Bitkilәri
öyrәnir

Rusiyada akademik K.M.Kerinin antropologiyaya dair nә kimi xidmәti olmuşdur ? 1.antropologiyanın
müstәqil elm kimi formalaşmasında ; 2.antropologiya institutu yaratmışdır; 3. Heç bir xidmәti olmamışdır; 4.
İnsan morfologiyasını öyrәnmişdir

İnsan fiqurunun quruluşunu öyrәnәn elm hansıdır ?

4
hamısı düzgündür
5
3•
2

5
4
1
2
3•

1,2,3
2,3,6
2,4,6•
4,5,6
3,5,6

3.4
1,3,5•
1,3,4
2,3,4
2.4

yalnız 4
yalnız 3
yalnız 2
1.2
yalnız 1•

antropologiya
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İnsanın bioloji dövrü haqqında hansı elm mәlumat verir ?

1922 – ci ildә Moskada Antropologiya İnstitutu kim tәrәfindәn yaradılmışdır ?

....... insan orqanizminin fәrdi dәyişkәnliyinin qanuna uyğunluqlarını öyrәnir. Nöqtәlәrin yerinә aşağıdakı
variantlardan hansı uyğundur?

Antropologiyanın hansı bölmәsi insanın mәnşәyini öyrәnir ?

İnsan morfologiyası hansı hissәlәrә ayrılır? 1. Stomotologiya 2. Biologiya 3. Somatologiya 4. Merologiya

İnsan morfologiyası neçә hissәyә ayrılır?

Privesә görә sümüklәr quruluş, funksiya vә inkişafına görә neçә qrupa bölünür?

anatomiya
morfologiya•
fiziologiya
biologiya

morfologiya
antropologiya•
anatomiya
biologiya
fiziologiya

K.M.Kerin
A.P.Baldanov
D.N.Anuçin•
B.B.Bunak
N.İ.Anserov

irqşünaslıq
insan morfologiyası
merologiya
antropogenez
somatologiya•

İrqşünaslıq vә Antropogenez
düzgün cavab yoxdur
Antropogenez•
İnsanın morfologiyası
İrqşünaslıq

2.3
3.4•
1.3
2.4
1.2

6
2•
3
4
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İnsan morfologiyası hansı hissәlәrә ayrılır? 1. Stomotologiya 2. Biologiya 3. Somatologiya 4. Merologiya

Antropologiyanın hansı bölmәsi insanın irqlәrini öyrәnir ?

D.N.Anuçin kimin kömәyi ilә Moskvada Antropologiya institutu yaratmışdır ?

İnsan orqanizminin fәrdi dәyişkәnliyinin qanuna uyğunluqlarını nә öyrәnir ?

Moskvada antropologiya institutu nә vaxt yaradılıb ?

Moskvada antropologiya institutunu ...... yaratmışdır. Nöqtәlәrin yerinә aşağıdakılardan hansı variant
uyğundur ? Tam cavabı seçin.

2
6
5
4•
3

1.3
2.3
1.2
3.4•
2.4

somatologiya
morfologiya
merologiya
irqşünaslıq•
antropogenez

N.İ.Anserov
tәk yaradıb
A.P.Baldanov
B.B.Bunak•
K.M.Kerin

somatologiya•
psixologiya
antropogenez
merologiya
metreologiya

1923 – cü ildә
1920­ci ildә
1921­ci ildә
1922­ci ildә•
1919­cu ildә

B.B.Bunak
K.M.Kerin
A.P.Baldanov
D.N.Anuçin vә B.B.Bunak•
N.İ.Anserov
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İnsan morfologiyası,antropogenez vә iraqşünaslıq hansı elmin hissәlәridir?

Antropogenez nәyi öyrәdir?

Somatologiya vә merologiya antropolgiyanın hansı hissәsinә aiddir? 1. İnsanın morfologiyası 2.
Antopogenez 3. İrqşünaslıq

İnsanın mәnşәyini nә öyrәnir?

Somatologiya nәyi öyrәnir?

Antropologiya elmi nәdәn bәhs edir?

K.M.Kerinin peşәsi nә idi?

biologiyanın
psixologiyanın
fәlsәfәnin
antrologiyanın•
zoologiyanın

düzgün cavab yoxdur
ürәk­damar sistemini
insanın daxili orqanlarını
insanın mәnşәyini•
әzәlә sistemini

düzgün cavab yoxdur
3
2
1•
2.3

İrqşünaslıq vә Biologiya
İrqşünaslıq
Biologiya
Antropogenez•
düzgün cavab yoxdur

Bitkilәrin vә Heyvanların dәyişkәnliyinin qanuna uyğunluqlarını öyrәnir
Bitkilәrin dәyişkәnliyinin qanuna uyğunluqlarını öyrәnir
Heyvanların dәyişkәnliyinin qanuna uyğunluqlarını öyrәnir
İnsan orqanizminin fәrdi dәyişkәnliyinin qanuna uyğunluqlarını öyrәnir•
düzgün cavab yoxdur

insanlardan vә heyvanlardan
bitkilәrdәn
heyvanlardan
insanlardan•
heyvanlardan vә bitkilәrdәn

düzgün cavab yoxdur
fizioloq
bioloq
antropoloq•
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B.B.Bunakın peçәsi nә idi ?

D.N.Anuçinin nәçi idi?

D.N.Anuçinin nә institutu yaratmışdır ?

3­7 yaş

Sümüklәr quruluş, funksiya vә inkişafına görә hansı qruplara bölünür : 1. Borulu 2.Gicgah 3.Gövdә
4.Süngәri 5.Yastı 6. Qarışıq

Qırmızı sümük iliyi haqqında deyilәnlәrdәn hansılar düzgündür ? Tam cavabı seçin. 1. Çox vacib qan
yaradıcı orqandır; 2. Nazik birlәşdirici toxuma liflәrindәn ibarәtdir; 3.Sümüyün üstündә olur

Sadә oynaq necә әmәlә gәlir?

metreoloq

düzgün cavab yoxdur
fizioloq
bioloq
antropoloq•
metreoloq

düzgün cavab yoxdur
bioloq
zooloq
antropoloq•
fizioloq

Psixologiya
biologiya
Zoologiya
antropologiya•
Fәlsәfә

3­5 yaş
2­8 yaş
3­8 yaş
2­7 yaş•

1,4,5,6•
1,2,3
2,3,5
2,3,4
4,5,6

1.3
yalnız 2
yalnız 3
1.2•
yalnız 1

düzgün cavab yoxdur
iki sümük birlәşmәsindәn•
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Sümüklәr haqqında deyilәnlәrdәn hansılar yalnışdır ? 1. Forma cәhәtcә 4 qrupa bölünür ; 2. Biroxlu, ikioxlu,
üçoxlu vә ya çoxoxlu olur; 3. Üzvi, qeyri – üzvi maddәlәrdәn vә 50% sudan ibarәtdir; 4. Әsas xassәlәri oyanma,
ötürmә vә yığılmadır; 5. İnsan orqanizminin aktiv orqanıdır

Sümük hündürlüklәrinin şox nәzәrә çarpması hansı amildәn asılıdır?

Aşağıda deyilәnlәrdәn sәhv olanları seçin. 1. İnsanlar arasında boy fәrqi nәdәn aşağı әtrfaların uzunluğundan
asılıdır; 2. Skelet hәrәkәt aparatının aktiv hissәsinә aiddir; 3.Miologiya әzәlә sistemini öyrәnir; 4. Sümüklәr
biroxlu, ikioxlu, üçoxlu vә ya çoxoxlu olur

Sümük .......sayәsindә eninә böyüyür.Nöqtәlәrin yerinә nә yazılmalıdır?

Barmaq falanqaları,әl vә ayaq daraqları hansı sümükәlәrә aiddir ?

Süngәri sümüklәrә aiddir : 1.Uzun (qabırğalar vә döş sümüyü) ; 2. Qurşaq ; 3.Qısa (fәqәrәlәr,bilәk vә
ayaqdaraqarxası sümüklәr);4. Sesamoid (diz qapağı, noxudabәnzәr vә s.) ; 5.Kәllә ; 6. Üz

qığırdaqlardan
әzәlә birlәşmәsindәn
3­4 sümük birlәşmәsindәn

2,4,5•
3,4,5
1,3,5
2.5
1.2

damarların inkişafından
әzәlәlәrin inkişafından•
sümüküstlüyünün qalınlığından
sümüyün tәrkibindәn
sinir kötüklәrindәn

1.4
2.4•
1.2
2.3
3.4

әzәlәlәrin
düzgün cavab yoxdur
oynaqların
sümüküstlüyünün•
sümük iliyinin

gicgah
yastı
qısaborulu•
uzunborulu
düzgün cavab yoxdur

1,3,4•
1.2
5.6
4.6
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Sümüklәr haqqında deyilәnlәrdәn neçәsi sәhvdir ?1. Forma cәhәtcә 4 qrupa bölünür; 2. Biroxlu, ikioxlu,
üçoxlu vә ya çoxoxlu olur;3. Üzvi, qeyri – üzvi maddәlәrdәn vә 50% sudan ibarәtdir ;4. Әsas xassәlәri oyanma,
ötürmә vә yığılmadır; 5. İnsan orqanizminin aktiv orqanıdır

Sümüklәr haqqında deyilәnlәrdәn neçәsi düzdür ? 1. Forma cәhәtcә 4 qrupa bölünür ; 2. Biroxlu, ikioxlu,
üçoxlu vә ya çoxoxlu olur; 3. Üzvi, qeyri – üzvi maddәlәrdәn vә 50% sudan ibarәtdir; 4. Әsas xassәlәri oyanma,
ötürmә vә yığılmadır; 5. İnsan orqanizminin aktiv orqanıdır

Sümüklәr haqqında deyilәnlәrdәn hansılar düzgündür ? 1. Forma cәhәtcә 4 qrupa bölünür ; 2. Biroxlu,
ikioxlu, üçoxlu vә ya çoxoxlu olur; 3. Üzvi, qeyri – üzvi maddәlәrdәn vә 50% sudan ibarәtdir 4. Әsas xassәlәri
oyanma, ötürmә vә yığılmadır; 5. İnsan orqanizminin aktiv orqanıdır

D vitaminin çatımaması zamanı hansı xәstәlik yaranır?

İnsanın dayaq hәrәkәt sistemindә neçә növ orqan vardır?

Epifizin üzәrindәki әzәlә vә vәtәrә mәxsus hündürlüyә nә deyilir? 1.apofiz 2.diafiz 3. metafiz

2.5

1
3•
2
hamısı düzgündür
4

1
2•
5
4
3

2.3
2,4,5
1.3•
3.5
1.4

Qanazlığı
Raxit•
Göz zәiflәyir
düzgün cavab yoxdur
Soyuqdәymә

3•
1
2
4
5

1.2
düzgün cavab yoxdur
1•
3
2
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Hansı sümük birlәşmәsi hәrәkәtli birlәşmә әmәlә gәtirir?

İkioxlu iynaqlara aiddir : 1.kürәvi oynaqlar 2.ellipsәbәnzәr oynaqlar 3.yәhәrәbәnzәr oynaqla 4.kasayabәnzәr
oynaqlar

Üç vә çoxoxlu oynaqlara aiddir: 1.kürәvi oynaqlar 2.yәhәrәbәnzәr 3.vintәbәnzәr 4.yastı oynaqlar

Sümüklәr nәyin hesabına uzununa böyüyür?

Sümük başlıca olaraq nәdәn tәşkil olunmuşdur?

Biroxlu oynaqlara aiddir : 1. Çarxabәnzәr 2. Ellipsә bәnzәr 3. Blokabәnzәr 4.Yәhәrәbәnzәr 5.Vintәbәnzәr

Ayaq barmaq falanqaları әl barmaq falanqalarına nisbәtәn necәdir?

fasilәsiz
sümüklü
qığırdaqlı
fasilәli•
fasilәli vә fasilәsiz

1.2
1.4
1.3
3.4
2.3•

1.3
1.4•
2.3
2,3,4
3.4

metafizin•
sarı sümük iliyinin
qırmızı sümük iliyinin
epifizin
diafizin

sümük toxumasından•
qığırdaqlardan
damarlardan
sinirlәrdәn
sümük iliyindәn

4.5
3,4,5
2.3
2,3,4
1,3,5•

qısa•
uzun
düz
әyri
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İkioxlu oynaqlara aiddir :1. Çarxabәnzәr; 2. Ellipsә bәnzәr ; 3. Blokabәnzәr; 4.Yәhәrәbәnzәr ; 5.Vintәbәnzәr

Sümüküstlüyünün vәzifәsi nәdir ?

Sәhv variantı göstәrin.

Sümüklәr haqqında deyilәnlәrdәn neçәsi sәhvdir ? 1. Forma cәhәtcә 4 qrupa bölünür ; 2. Biroxlu, ikioxlu,
üçoxlu vә ya çoxoxlu olur; 3. Üzvi, qeyri – üzvi maddәlәrdәn vә 50% sudan ibarәtdir; 4. Әsas xassәlәri oyanma,
ötürmә vә yığılmadır; 5. İnsan orqanizminin aktiv orqanıdır

Sümüklәr haqqında deyilәnlәrdәn hansılar yalnışdır ? 1. Forma cәhәtcә 4 qrupa bölünür ; 2. Biroxlu, ikioxlu,
üçoxlu vә ya çoxoxlu olur; 3. Üzvi, qeyri – üzvi maddәlәrdәn vә 50% sudan ibarәtdir; 4. Әsas xassәlәri oyanma,
ötürmә vә yığılmadır; 5. İnsan orqanizminin aktiv orqanıdır

Sümüküstlüyü sümüyün hansı hissәsindә olur?

Sümük nәyin sayәsindә eninә böyüyür?

düzgün cavab yoxdur

2.4•
2,3,5
1,3,5
2,3,4
1,4,5

Sümük eninә böyüyür•
Sarı sümük iliyi yaradır
Qığırdaq yaradır
Sümük uzununa böyüyür
Qırmızı sümük iliyi yaradır

Fiziki inkişaf ­ eyni zamanda hәm dә bәdәnin ölçülәrinin, formasının vә insan orqanizminin onun hәyatı boyunca
funksiyalarının dәyişmәsi prosesidir
Privesә görә sümüklәr quruluş, funksiya vә inkişafına görә 4 qrupa bölünür
Gicgah vә Üz qarışıq sümüklәrә aiddir
Sümüklәr biroxlu, ikioxlu, üçoxlu vә ya çoxoxlu olur•
Antropoloqların müşahidәlәrinә görә insanların 75% ­ indә sağ әl sol әldәn uzundur

1
3•
2
5
4

1,3,5
2,4,5•
1.3
2,3,5
1, 4

ilikdә
oynaqda
içindә
üstündә•
qığırdaqda
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77

78

Sümüyün oynaq sәthlәri nә ilә örtülür?

İnsan orqanizmindә iki növ sümük birlәşmәsi mövcuddur onlar hansılardır ?

Diz qapağı haqqında deyilәnlәrdәn hansı düzgündür ?

Sümüklәrin hәrәkәtli birlәşmәlәri necә adlanır

Sümük nәlәrdәn tәşkil olunmuşdur ? Tam variantı seçin

Sümüklәrin formasına tәsir edәn amillәr hansılardır? 1.әzәlә amillәri; 2. sinir kötüklәri; 3. iqlim şәraiti; 4.
damarlar

sümük iliyinin
qığırdaqların
qırmızı sümük iliyinin
sümüküstlüyünün•
sarı sümük iliyinin

sümüküstlüyü ilә
sinirlә
sümük iliyi ilә
qığırdaqla•
damarla

fasilәli vә sümüklü
fasilәsiz vә sümüklü
fasilәsiz vә qığırdaqlı
fasilәli vә fasilәsiz•
fasilәsiz vә sümüklü

Kәllәnin yeganә hәrәkәtli sümüyüdür
14 falanqadan ibarәtdir
Yuxarı әtrafda yerlәşir
düzgün cavab yoxdur
Bazunun 4 başlı әzәlәsinin vәtәr sümüklәşmәsindәn әmәlә gәlәn sümükdür•

sümük üstlüyü
fәqәrәlәr
qığırdaq vә fәqәrә
oynaqlar•
qığırdaq

düzgün cavab yoxdur
sümük iliyindәn, damarlar vә oynaqlardan
sümük iliyi vә әzәlәlәrdәn
sümük toxumasından, sümüküstlüyü, sümük iliyi, damarlar vә sinirlәr•
sinirlәrdәn, damarlardan vә әzәlәlәrdәn

2,3,4
3.4
2.3
1,2,4•
1.4
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Fasilәsiz birlәşmәlәrә nәlәr aiddir?

Sümüküstlüyü barәdә aşağıda deyilәnlәrdәn hansı düzgündür ?

Gicgah vә üz sümüklәri formasına görә hansı sümüklәrә aiddir?

Raxit xәstәliyi hansı vitaminin çatışmamazlılığından әmәlә gәlir?

Oynaq kapsulu neçә qatdan ibarәtdir?

Oynağın neçә әsas elementi var?

Fasilәsiz vә fasilәli birlәşmәlәr nәyә aiddir?

yalnız әzәlәlәr vasitәsilә әmәlә gәlәn birlәşmәlәr
yalnız sümüklәr vasitәsilә әmәlә gәlәn birlәşmәlәr
iki vә ya bir neçә sümüyün birlәşmәsi nәticәsindә әmәlә gәlәn fasilә
qığırdaq, sümüklәr vә әzәlә vasitәsilә әmәlә gәlәn birlәşmәlәr•
yalnız qığırdaqlar vasitәsilә әmәlә gәlәn birlәşmәlәr

düzgün cavab yoxdur
Qanyaradıcı funksiyanı yerinә yetirir
Sümüyün daxilindә yerlәşir
Sümüyü xaricdәn örtür•
Sümüyü hәrәkәtә gәtirir

hәrәkәtsiz
hәrәkәtli
qısaborulu
qarışıq•
uzunborulu

E
B
A
D•
C

6
4
3
2•
5

7
6
3
4•
2

sinirlәrә
dırnaqlara
dәriyә
sümüklәrә•
damarlara
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Sümüklәr bir­biri ilә nә vasıtәsilә birlәşir ?

Bazu, dirsәk, mil hansı növ sümüklәrә aiddir?

Oynağın әsas elementlәri hansılardır ? 1.Oynaq sәthlәri 2. Sümük üstlüyü 3.Oynaq qığırdağı, 4.Oynaq
kapsulu 5.Oynaq boşluğu 6. Sümük iliyi

Borulu sümüklәrә aiddir : 1.Uzun (qabırğalar vә döş sümüyü) 2.Gicgah 3.Uzun (әtraf sümüklәri) 4.Qısa (әl
vә ayaq daraq sümüklәri)

Hansı sümük yaşıl vә ya qara rәngdә olur? 1.Qumsalda uzun müddәt qalan 2.Torpaqda uzun müddәt qalan
3.Bataqlıqda uzun müddәt qalan 4.Canlı sümük 5.Cansız sümük

Hansı sümük kәrpici rәngdә olur ? 1.Qumsalda uzun müddәt qalan 2.Torpaqda uzun müddәt qalan 3.
Bataqlıqda uzun müddәt qalan 4.Canlı sümük 5.Cansız sümük

Hansı sümük kül rәngdә olur ? 1.Qumsalda uzun müddәt qalan 2.Torpaqda uzun müddәt qalan 3. Bataqlıqda
uzun müddәt qalan 4.Canlı sümük 5.Cansız sümük

sümük üstlüyü ilә
damarlarla
sümük iliyi ilә
birlәçdirici toxuma ilә•
sinirlәrlә

Qısaborulu
Üz
Kәllә
Uzunborulu•
Gicgah

2,4,5,6
3, 4, 5, 6
2, 3, 4
1, 3, 4, 5•
4, 5, 6

1.2
2,3,4
2.3
3.4•
1,3,4

5
1
2
3•
4

5
3
2
1•
4
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94

95
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Hansı sümük ağ rәngdә olur ? 1.Qumsalda uzun müddәt qalan 2.Torpaqda uzun müddәt qalan 3.Bataqlıqda
uzun müddәt qalan 4. Canlı sümük 5.Cansız sümük

Qarışıq sümükәr haqqında deyilәnlәrdәn hansı düzgündür?

Uzun sümüklәr haqqında deyilәnlәrdәn hansı düzgündür ?

Yastı sümüklәr haqqında deyilәnlәrdәn hansı düzgündür?

Qısa sümüklәr haqqından deyilәnlәrdәn hansı düzgündür ?

Yastı sümüklәrә adiddir: 1.Kәllә 2.Qurşaq 3. Gicgah 4.Әtraf sümüklәri

5
4
3
2•
1

1
2
3
5•
4

düzgün cavab yoxdur
Bütün ölçülәri tәxminәn bәrabәrdir vә az dәrәcәdә hәrәkәt,elastiklik , möhkәmlik tәlәb olunan yerdә olur
Sürәtlә hәrәkәt edilәn yerdә olub, böyük ölçülәrә malik olur vә ling funksiyası yerinә yetirir
Bu sümüklәrә Gicgah vә üz sümüklәri aiddir•
Gah divar rolu oynayıb qoruyucu funksiya yerinә yetirir, gah da әzәlәlәrin bağlanması üçün istinad tәşkil edirlәr

Bu sümüklәrә gicgah vә üz sümüklәri aiddir
Bütün ölçülәri tәxminәn bәrabәrdir vә az dәrәcәdә hәrәkәt,elastiklik , möhkәmlik tәlәb olunan yerdә olur
Bu sümüklәrin nazik, boylama vә köndәlәn ölçülәri böyük olur
Sürәtlә hәrәkәt edilәn yerdә olub, böyük ölçülәrә malik olur vә ling funksiyası yerinә yetirir•
Gah divar rolu oynayıb qoruyucu funksiya yerinә yetirir, gah da әzәlәlәrin bağlanması üçün istinad tәşkil edirlәr

Ling funksiyası daşıyır
Bu sümüklәrә fәqәrәlәr, bilәk vә ayaqdaraqarxası sümüklәr aiddir
Bütün ölçülәri tәxminәn bәrabәrdir vә az dәrәcәdә hәrәkәt,elastiklik , möhkәmlik tәlәb olunan yerdә olur
Bu sümüklәrin nazik, boylama vә köndәlәn ölçülәri böyük olur•
Bu sümüklәr sürәtlә hәrәkәt edilәn yerdә olub, böyük ölçülәrә malik olurlar

Bu sümüklәrә gicgah vә üz sümüklәri aiddir
Bu sümükәrә kәllәnin beyin hissәsini tәşkil edәn sümüklәr aiddir
Bu sümüklәrin nazik, boylama vә köndәlәn ölçülәri böyük olur
Bütün ölçülәri tәxminәn bәrabәrdir vә az dәrәcәdә hәrәkәt,elastiklik , möhkәmlik tәlәb olunan yerdә olur•
Gah divar rolu oynayıb qoruyucu funksiya yerinә yetirir, gah da әzәlәlәrin bağlanması üçün istinad tәşkil edirlәr

2.3
1.3
2.4
3.4
1.2•
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104

105

Qarışıq sümüklәrә aiddir: 1.Gicgah 2. Kәllә 3.Üz 4.Fәqәrәlәr

Uzunborulu sümüklәr hansılardır?1.bazu 2.dirsәk 3.fәqәrәlәr 4.mil 5.qabırğalar

Qısaborulu sümüklәr hansılardır?

İnsanın skelet sümüklәrinin ölçüsü vә forması necә olur?

Bataqlıqda uzun müddәt qalan sümük nә rәngdә olur?

D vitaminin çatımaması zamanı hansı xәstәlik yaranır? 1.Qan azlığı yaranır 2. Raxit 3.Soyuqdәymә 4. Daun

Oynaq nәdir ?

2, 4
2,3,4
1, 2, 3
1.3•
1,3,4

3.4
2,3,4
1,3,5
1,2,4•
2,4,5

qamış sümüyü vә incik sümüyü
barmaq falanqaları vә incik sümüyü
fәqәrәlәr vә әl daraqları
barmaq falanqaları,әl vә ayaq daraqlari•
dirsәk vә mil sümüyü

qısaborulu
hamısı eyni
hamısı yastı
müxtәlif•
hamısı uzunborulu

kәrpici
çәhrayı
ağ
yaşıl vә ya qara•
kül rәngi

2.4
yalnız 4
1.2
yalnız 2•
2.3

Sümüküstlüyü, sümük iliyi, damarlar vә sinirlәrdәn tәşkil onunub
İnsan bәdәninindә olan sümüklәrin mәcmusudur
Sümüklәrdә qırmızı ilik yaradır
Skelet sisitemini meydana gәtirәn sümüklәr arasında әlaqәni tәmin edәn birlәşmә yeridir•
Sümüyün daxilindә yerlәşir



12/22/2016

17/105

106

107

108

109

110

111

112

Sümüküstlüyü barәdә aşağıda deyilәnlәrdәn hansı düzgündür ?

Hansı sümük çәhrayı rәngdә olur? 1. Qumsalda uzun müddәt qalan 2. Torpaqda uzun müddәt qalan 3.
Bataqlıqda uzun müddәt qalan 4. Canlı sümük 5. Cansız sümük

Xaricdәn sümüklәr nә ilә örtülür

Forma etibarı ilә bәdәndә olan sümüklәr necә olur ?

Üç vә daha çox sümüklәrin birlәşmәsi nә әmәlә gәtirir?

Iki sümük birlәşmәsi nә әmәlә gәtirir?

Sümük birlәşmәlәrinin neçә növü var?

düzgün cavab yoxdur
Qanyaradıcı funksiyanı yerinә yetirir
Sümüyün daxilindә yerlәşir
Sümüyü xaricdәn örtür•
Sümüyü hәrәkәtә gәtirir

4
3
2
4•
1

bağlarla
epifizlә
diafizlә
sümük üstlüyü ilә•
qığırdaqla

uzun
qısa
qarışıq sümüklәr
uzun, enli, qısa, qarışıq sümüklәr•
enli

sadә vә mürәkkәb oynaq
sadә qığırdaq
sadә oynaq
mürәkkәb oynaq•
mürәkkәb qığırdaq

sadә oynaq•
mürәkkәb qığırdaq
mürәkkәb oynaq
sadә qığırdaq
sadә vә mürәkkәb oynaq

5
1
2
3•



12/22/2016

18/105

113

114

115

116

117

118
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İnsan bәdәnindә tәqribәn neçә sümük var?

Sümük üstlüyü harada yerlәşir ? 1.Sümüyün üstündә; 2.Sümüyün içәrisindә; 3.Qanda

Uzun müddәt qumsal yerdә qalan sümüyün rәngi nә rәngdә olur?

Canlı sümük nә rәngdәdir?

Formasına görә sümüklәr neçә qrupa bölünürlәr?

Cansız sümük nә rәngdәdir?

Sümüyün tәrkibindә tәxminәn neçә % su var?

4

250
150
200dәn az
200dәn çox•
100

düzgün cavab yoxdur
yalnız 3
yalnız 2
yalnız 1•
2.3

kül rәngi
ağ
qara
kәrpici•
çәhrayı

kәrpici
kül rәngi
ağ
çәhrayı•
qara

6
3
2
4•
5

kәrpici
çәhrayı
qara
ağ•
kül rәngi

43
70
52

•



12/22/2016

19/105

120

121

122

123

124

125

126

Sümüklәrin üstü nә ilә örtülür?

Sümük iliyi harada yerlәşir ? 1.Sümüyün daxilindә; 2.Sümüyün xaricindә;

İnsan dayaq­hәrәkәt sistemindә 3 növ orqan var. Onlar hansılardır? 1.Sümüklәr; 2.Әzәlәlәr; 3.Sümük vә
әzәlәlәrin birlәşmәlәri; 4.Skelet; 5.Damarlar

İnsan dayaq­hәrәkәt sistemindә neçә növ orqan var?

Çıxıcı adlanan fәqәrә hansıdır ?

Uşaqda boyun әyriliyi (lordoz) nә zaman yaranır?

Aşağıdakılardan hansılar sәhvdir ? 1.Uşaqda döş әyriliyi (kifoz) 6 aylığında uşaq oturarkәn formlaşır;
2.Boyunun 7­ci fәqәrәsi çıxıcı adlanır; 3.Uşaqda boyun әyriliyi (lordoz) 3­4 aylığında uşaq başını dik

50•
35

qığırdaqla
sinirlәr ilә
damarlar ilә
sümüküstlüyü ilә•
ilik ilә

hamısı düzgündür
1.2
yalnız 2
yalnız 1•
düzgün cavab yoxdur

2,4,5
3,4,5
2,3,4
1,2,3•
4.5

5
4
2
3•
1

düzgün cavab yoxdur
Oma nahiyәsinin fәqәrәlәri
Bel fәqәrәsi
bel nahiyәsinin vә oma nahiyәsinin fәqәrәlәri
boyunun VII fәqәrәsi•

8 aylığında
7 aylığında
3­4 aylığında uşaq başını dik saxlayanda•
6 aylığında uşaq oturarkәn
9 aylığında uşaq ayaq üstә durmağı vә yerimәyi öyrәnәrkәn
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127

128

129

130

131

132

saxlayanda yaranır; 4. Uşaqda döş әyriliyi 3­4 aylığında uşaq başını dik saxlayanda yaranır; 5.Boyun nahiyәsi 9
fәqәrәdәn ibarәtdir

Aşağıdakılardan hansılar düzgündür ? 1.Uşaqda döş әyriliyi (kifoz) 6 aylığında uşaq oturarkәn formlaşır;
2.Boyunun 7­ci fәqәrәsi çıxıcı adlanır; 3.Uşaqda boyun әyriliyi (lordoz) 3­4 aylığında uşaq başını dik
saxlayanda yaranır; 4.Uşaqda döş әyriliyi 3­4 aylığında uşaq başını dik saxlayanda yaranır; 5.Boyun nahiyәsi 9
fәqәrәdәn ibarәtdir

Hansı sümük bazunun 4 başlı әzәlәsinin vәtәr sümüklәşmәsindәn әmәlә gәlәn sümükdür ?

Uşaqda döş әyriliyi (kifoz) nә zaman formalaşır ?

Aşağıda deyilәnlәrdәn hansılar sәhvdir ? 1.Onurğanın 4 sәlis әyriliyi var; 2. Qamış vә inci sümüklәri yuxarı
әtrafa aiddir; 3. Boyunun 7­ci fәqәrәsi çıxıcı adlanır; 4. Boyun nahiyәsi 9 fәqәrәdәn ibarәtdir; 5.Bel nahiyәsi 5
fәqәrәdәn ibarәtdir.

Kәllә neçә şöbәdәn ibarәtdir?

İnsanın döş qәfәsindә normada neçә sümük var?

2.3
4.5•
2.5
1.5
2,3,4

3,4,5
4.5
1,2,3•
2,3,4
2,3,5

mil
qamış
inci
dirsәk
diz qapağı•

düzgün cavab yoxdur
7 vә 8 aylığında
6 aylığında uşaq oturarkәn•
7 aylığında
8 aylığında

1,2,3
2.4•
1.4
3.4
1.5

5
2•
3
4
1
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133

134

135

136

137

138

139

Gövdә skeleti neçә hissәdәn ibarәtdir?

İnsanın başında neçә sümük var?

İnsan kәllәsindә neçә sümük var?

İnsan skeletindә әn hәrәkәtli oynaq hansıdır?

Yuxarı әtrafı gövdәyә birlәşdirәn yeganә sümük hansıdır?

Kürәk sümüyü hansı qabırğaların arasında yerlәşir?

Yuxarı әtraf qurşağı sümüklәri hansılardır? 1.körpücük 2.bazu 3.kürәk 4.said

30
37•
34
33
39

1
2•
5
4
3

32
29•
27
33
18

25
30
23•
27
32

diz
bilәk
bud­çanaq
çiyin•
bud­çanaq

döş sümüyü
bazu
kürәk
körpücük•
mil

III­VIII
III­VII
I­V
II­VII•
II­VI
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140

141

142

143

144

145

Onurğa sütunun hansı nahiyәsi 5 fәqәrәdәn ibarәt olaraq 16 yaşdan sonar bitişir vә 25 yaşına bitişmiş
sümük әmәlә gәtirir?

Oma nahiyәsinin fәqәrlәri haqqında deyilәnlәrdәn hansı düzgündür ?

..... bir ucu ilә döş sümüyünә, digәr ucu kürәk sümüyünün akromial çıxıntısına birlәşir.Nöqtәlәrin yerinә
aşağıdakı variantlardan hansı uyğundur?

İnsan skeletindә körpücük sümüyü necә yerlәşir?

Kürәk sümüyü harada yerlәşir?

……… döş qәfәsinin arxasında, 2­7 qabırğaların arasındakı sahәdә yerlәşir. Nöqtәlәrin yerinә aşağıdakı
cavablardan hansı yazılmalıdır ?

3.4
2.4
1.2
1.3•
2.3

büzdüm nahiyәsinin fәqәrәlәri
döş nahiyәsinin fәqәrәlәri
boyun nahiyәsinin fәqәrәlәri
oma nahiyәsinin fәqәrәlәri•
bel nahiyәsinin fәqәrәlәri

7 fәqәrәdәn ibarәt olaraq 20 yaşdan sonra bitişir vә 30 yaşına bitişmiş sümük әmәlә gәtirir
bir ucu ilә döş sümüyünә, digәr ucu kürәk sümüyünün dimdiyәbәnzәr çıxıntısına birlәşir
Bir ucu ilә döş sümüyünә, digәr ucu kürәk sümüyünün akromial çıxıntısına birlәşir
5 fәqәrәdәn ibarәt olaraq 16 yaşdan sonar bitişir vә 25 yaşına bitişmiş sümük әmәlә gәtirir•
bir ucu ilә qabırğalara, digәr ucu kürәk sümüyünün dimdiyәbәnzәr çıxıntısına birlәşir

aşağı әtraf
mil sümüyü
bud sümüyü
Körpücük sümüyü•
kәllә

bir ucu ilә VII boyun fәqәrәsinә, digәr ucu kürәk sümüyünün akromial çıxıntısına birlәşir
bir ucu ilә qabırğalara, digәr ucu kürәk sümüyünün akromial çıxıntısına birlәşir
bir ucu ilә döş sümüyünә, digәr ucu kürәk sümüyünün dimdiyәbәnzәr çıxıntısına birlәşir
bir ucu ilә döş sümüyünә, digәr ucu kürәk sümüyünün akromial çıxıntısına birlәşir•
bir ucu ilә qabırğalara, digәr ucu kürәk sümüyünün dimdiyәbәnzәr çıxıntısına birlәşir

döş qәfәsinin arxasında, 3­9 qabırğaların arasındakı sahәdә yerlәşir
döş qәfәsinin arxasında, 2­9 qabırğaların arasındakı sahәdә yerlәşir
döş qәfәsinin arxasında, 2­8 qabırğaların arasındakı sahәdә yerlәşir
döş qәfәsinin arxasında, 2­7 qabırğaların arasındakı sahәdә yerlәşir•
döş qәfәsinin arxasında, 3­8 qabırğaların arasındakı sahәdә yerlәşir

düzgün cavab yoxdur
aşağı әtraf
onurğa sütunu
Kürәk sümüyü•
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146

147

148

149

150

151

152

Gövdәnin skeleti neçә sümükdәn ibarәtdir?

İnsan kәllәsindә neçә sümük var?

Kәllәnin üz şöbәsindә neçә sümük var?

İnsan onurğa sütununun düzgün ardıcıllığı hansıdır ? 1.boyun lordozu 2. Döş kifozu 3.bel lordozu 4.oma
kifozu

Onurğa sütununun sәlis әyriliklәrini düzgün göstәrәn cavabı seçin

Kәllәnin üz şöbәsinin әn böyük sümüyü hansıdır?

Kişilәrdә onurğa sütunun uzunluğu nә qәdәrdir?

yuxarı әtraf

56­57
60­62
58­60
58­59•
55­57

29
18
25
23•
32

17
18
16
15•
14

4,3,1,2
2,3,4,1
2, 1,3, 4
1,2,3,4•
1,3,2,4

4 kifoz
3 lordoz, 2 kifoz
1 lordoz, 3 kifoz
2 lordoz, 2 kifoz•
4 lordoz

gicgah
damaq
almacıq
çәnә sümüklәri•
düzgün cavab yoxdur

73­76 sm
69 ­72 sm
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153

154

155

156

157

158

159

Qadınlarda onurğa sütunun uzunluğu nә qәdәrdir?

Boyun fәqәrәlәri neçә fәqәrәdәn ibarәtdir?

Onurğa sütunu neçә hissәdәn ibarәtdir?

Qoltuq çuxurları harada yerlәşir ?

Baş barmaq neçә falanqadan ibarәtdir ?

İnsan skeleti neçә hissәdәn ibarәtdir?

İnsan skeletindә sümüklәrin neçәsi cütdür?

65­68 sm
70­73 sm•
75­77 sm

73­76 sm
63­65 sm
70­72 sm
66 ­ 69 sm•
75­77 sm

10
8
6
7•
9

6
3
4
5•
2

Ayaqda
Yuxarı atrafda
Gövdәnin aşağı hissәsindә
Gövdәnin yuxarı yan sәthindә•
Aşağı әtrafda

düzgün cavab yoxdur
4
3
2•
1

6
3
2
4•
5

195
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160

161

162

163

164

165

166

İnsan skeletindә yuxarı vә aşağı әtraf sümüklәri hansı sümüklәrә aiddir ?

Skelet hansı sümüklәr uzun hesab olunur?

Kürәk sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

İnsan skeletinin әn uzunborulu sümüyü hansıdır?

Yuxarı әtraf skeletinin hissәlәri hansılardır? 1.yuxarı әtraf qurşağı 2.döş sümüyü 3.azad hissә 4.onurğa
sütunu

Yuxarı әtraf skeleti neçә hissәdәn ibarәtdir?

Gicgah vә üz sümüklәri formasına görә hansı sümüklәrә aiddir?

185
180
170•
190

düzgün cavab yoxdur
qısa
enli
Uzun•
uzun vә enli

yuxarı әtraflar
әl vә ayaq barmaqların xırda sümüklәri
kürәk, döş sümüyü, kәllәnin bir çox sümüklәri, qabırğa, çanaq sümüklәri
yuxarı vә aşağı әtraf sümüklәri•
gicgah sümüyü, fәqәrәlәr

gövdә
aşağı әtraf
onurğa sütunu
Yuxarı әtraf qurşağı•
baş

qamış
mil
bazu
bud•
dirsәk

2,3,4
2.4
2.3
1.3•
3.4

5
1
3
2•
4
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167

168

169

170

171

172

173

İnsan skeletinin formalaşması neçә yaşında baş verir?

Onurğa sütunu hansı nahiyәlәrә bölünürlәr?

Diz oynağı vasitәsi ilә hansı sümüklәr birlәşir ?

Bud baldırla hansı oynaq vasitәsilә birlәşir?

Fәqәrәlәr bir­biri ilә nәyin vasitәsilә birlәşir?

İnsan skeleti neçә hissәyә ayrılır?

Körpücük vә kürәk sümüklәri harada yerlәşir ?

uzunborulu
hәrәkәtli
qısaborulu
qarışıq•
hәrәkәtsiz

30­32
22­25•
25­26
26­27
20­22

boyun, döş, bel, oma, büzdüm vә körpücük
boyun, döş vә bel
boyun vә döş
boyun, döş, bel, oma vә büzdüm•
boyun, döş, bel vә oma

said әl ilә
aşağı әtraf yuxarı әtrafla
mil dirsәklә
Bud baldırla•
çiyin kürәklә

bud­çanaq oynağı vasitәsilә
dirsәk oynağı vasitәsilә
çiyin oynağı vasitәsilә
diz oynağı vasitәsilә•
mil­bilәk oynağı vasitәsilә

sümüklәr vasitәsilә
qığırdaqlar vasitәsilә
qığırdaqlar vasitәsilә
möhkәm bağlar vasitәsilә•
oynaqlar vasitәsilә

5
2
1
4•
3
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174

175

176

177

178

179

180

Onurğa sütununun uzunluğu bәdәnin ümumi uzunluğunun neçә % tәşkil edir?

Onurğa sütünü vә döş qәfәsi skeletin hansı hissәsinә aiddir?

Kәllә neçә şöbәdәn ibarәtdir?

İnsanın döş qәfәsindә normada neçә sümük var?

Onurğanın neçә sәlis әyriliyi var?

Gövdә skeleti neçә hissәdәn ibarәtdir?

Kәllәnin üz şöbәsinin әn böyük sümüyü hansıdır?

gövdә
yuxarı әtraf
aşağı әtraf
Yuxarı әtraf qurşağı•
aşağı әtraf qurşağı

.7

.5

.3

.4•

.6

çanaq
yuxarı әtrafın
başın
gövdәnin•
aşağı әtrafın

5
3
1
2•
4

40
34
35
37•
39

5
2
1
4•
3

4
1
2•
5
3
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181

182

183

184

185

186

187

Әlin skeleti neçә hissәdәn ibarәtdir?

Said sümüklәri hansılardır? 1. dirsәk 2.bazu 3.mil 4.körpücük

Skeletin sümüklәrinә nә birlәşir?

Onurğa süttunu neçә hissәyә bölünür ?

Onurğa sütunu neçә fәqәrәdәn ibarәtdir?

İnsanda onurğada әyrilik nә vaxt әmәlә gәlir?

Skeletdә hansı sümüklәr qısa hesab olunur?

gicgah
damaq
almacıq
çәnә sümüklәri•
xış

düzgün cavab yoxdur
4
2
3•
5

1.4
2.4
2.3
1.3•
3.4

әzәlә,bağlar vә qığırdaqlar
qığırdaqlar
bağlar
әzәlәlәr•
әzәlә vә bağlar

düzgün cavab yoxdur
2
3
5•
6

35­36
32­34
30­32
33­34•
35­37

5 yaşından
1 yaşından
6 aydan sonra
hәyatın ilk aylarında•
3 yaşından
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188

189

190

191

192

193

194

Ayaq baldır nahiyәsi ilә hansı oynaq vasitәsilә birlәşir?

Insan skeleti nәdәn tәşkil olunub?

Bud sümüyü aşağı әtraf qurşağı ilә necә birlәşir?

İnsan skeletindә neçә cüt qabırğa var?

Sәrbәst qabırğalar hansılardır?

Qeyri­hәqiqi (yalançı) qabırğalar hansılardır?

Hәqiqi qabırğalar hansılardır?

yuxarı vә aşağı әtraf sümüklәri
yuxarı әtraflar
gicgah sümüyü, fәqәrәlәr
әl vә ayaq barmaqların xırda sümüklәri•
kürәk, döş sümüyü, kәllәnin bir çox sümüklәri, qabırğa, çanaq sümüklәri

diz oynağı vasitәsilә
mil­bilәk oynağı vasitәsilә
dirsәk oynağı vasitәsilә
aşıq­baldır oynağı vasitәsilә•
bud­çanaq oynağı vasitәsilә

sümüklәrdәn
qığırdaqlardan
sümüklәrdәn vә bağlardan
sümüklәrdәn, bağlardan, qığırdaqlardan•
bağlardan

çiyin oynağı vasitәsilә
mil­bilәk oynağı vasitәsilә
diz oynağı vasitәsilә
bud­çanaq oynağı vasitәsilә•
dirsәk oynağı vasitәsilә

11
9
13
12•
10

aşağıdan 7,8,9­cu cüt
yuxarıdan 11,12­ci cüt•
aşağıdan 3,4,5­ci cüt
yuxarıdan 4,5,6­cı cüt
yuxarıdan 2,3,4­cü cüt

yuxarıdan 2,3,4­cü cüt
yuxarıdan 4,5,6­cı cüt
aşağıdan 3,4,5­ci cüt
yuxarıdan 8,9,10­cu cüt•
aşağıdan 7,8,9­cu cüt
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195

196

197

198

199

200

201

Ayaq falanqaları neçә sümükdәn ibarәtdir?

Әl falanqaları neçә sümükdәn ibarәtdir?

Çәnә sümüklәri skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Aşağı burun çanağı sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Damaq sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Gözyaşı sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir

Alın sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

yuxarıdan 3cüt
yuxarıdan 5cüt
aşağıdan 3cüt
yuxarıdan 7cüt•
aşağıdan 7cüt

11
10
16
14•
12

11
10
16
14•
12

gövdә
aşağı әtraf
onurğa sütunu
kәllә•
yuxarı әtraf qurşağı

gövdә
aşağı әtraf
onurğa sütunu
kәllә•
yuxarı әtraf qurşağı

gövdә
kәllә•
onurğa sütunu
aşağı әtraf
yuxarı әtraf qurşağı

gövdә
aşağı әtraf
onurğa sütunu
kәllә•
yuxarı әtraf qurşağı
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202

203

204

205

206

207

208

Gicgah sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Qabırğalar skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Tәpә sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Hansı barmaq iki falanqadan ibarәtdir?

Başın qabağa vә yanlara әyilmәsini tәmin edәn oynağın forması neçәdir?

Falanqalar,әl darağı,bilәk sümüklәri skeletin hansı hissәsinә aiddir?

Qabırğalar hansı sümüklәrә aiddir?

gövdә
aşağı әtraf
onurğa sütunu
kәllә•
yuxarı әtraf qurşağı

gövdә
aşağı әtraf
yuxarı әtraf qurşağı
kәllә•
onurğa sütunu

kәllә
yuxarı әtraf
onurğa sütununda
gövdә•
aşağı әtraf

gövdә
onurğa sütunu
aşağı әtraf
baş•
yuxarı әtraf qurşağı

şәhadәt
işarәt
orta
baş•
çәçәlә

silindrik
yәhәrşәkilli
kürәşәkilli
ellipsvari•
yastı

kәllә
çanaq
ayaq
әl•
onurğa sütunu
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209

210

211

212

213

214

215

Onurğa neçә şöbәyә ayırd edilir?

Xış sümüyü skeletin hansı hissәsinә aiddir?

Daban sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Döş sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Ayaq falanqaları skeletin hansı hissәsindә yerlәşir

Әl falanqaları skeletin hansı hissәsindә yerlәşir

Bilәk sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir

qarışıq
qısaborulu
uzunborulu
yastı qövsvari•
enli

6
3
1
5•
2

başın beyin şöbәsi
yuxarı әtraf
gövdә
başın üz şöbәsi•
aşağı әtraf

düzgün cavab yoxdur
kәllә
yuxarı әtraf
aşağı әtraf•
onurğa sütunu

yuxarı әtraf
onurğa sütunu
aşağı әtraf
döş qәfәsi•
kәllә

onurğa sütunu
döş qәfәsindә
kәllә
aşağı әtraf•
yuxarı әtraf

kәllә
onurğa sütunu
aşağı әtraf
yuxarı әtraf•
döş qәfәsi
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216

217

218

219

220

221

Dirsәk sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Mil sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Bazu sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Burun sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir

Fәqәrәarası qığırdaq disklәrinin hesabına............ . Nöqtәlәrin yerinә nә yazılmalıdır?

İnsan skeletinin әtraf qurşağı sümüklәri hansılardır? 1. Yuxarı ­ dirsәk,mil,bazu,әl; 2.Aşağı­ bud,baldır, ayaq
; 3. Fәqәrlәr, qabırğalar, döş sümüyü ; 4. Yuxarı ­ Kürәk, Körpücük; 5.Aşağı ­çanaq

kәllә
onurğa sütunu
aşağı әtraf
yuxarı әtraf•
döş qәfәsi

kәllә
onurğa sütunu
aşağı әtraf
yuxarı әtraf•
döş qәfәsi

kәllә
onurğa sütunu
aşağı әtraf
yuxarı әtraf•
döş qәfәsi

kәllә
onurğa sütunu
aşağı әtraf
yuxarı әtraf•
döş qәfәsi

onurğa sütunu vә aşağı әtraf
onurğa sütunu
aşağı әtraf
baş•
aşağı әtraf

sümüklәr uzununa böyüyür
sümüklәr eninә böyüyür
insan boy atır
әzәlәr inkişaf edir
Onurğa sütunu elastiki olur•

3.5
1.2
yalnız 3
4.5•
2.3
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222

223

224

225

226

227

228

İnsan skeletinin sәrbәst әtraflarının sümüklәri hansılardır ? 1. Yuxarı ­ dirsәk,mil,bazu,әl; 2.Aşağı­
bud,baldır, ayaq ; 3. Yuxarı ­ Fәqәrlәr, qabırğalar, döş sümüyü ; 4. Yuxarı ­ Kürәk, Körpücük; 5.Aşağı ­çanaq

İnsan skeleti hansı hissәlәrdәn ibarәtdir?

Nәyin hesabına onurğa sütunu elastikdir?

İnsan bәdәnindә olan sümüklәrin mәcmuinә ..... deyilir. Nöqtәlәrin yerinә hansı söz yazılmalıdır ?

Skeletin funksiyası nәdir ?

Nәyә skelet deyilir?

Qabırğalar skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

3.5
yalnız 3
2.3
1.2•
4.5

gövdә, yuxarı vә aşağı әtraflardan
kәllә, gövdә vә aşağı әtraflardan
kәllә, gövdә vә yuxarı әtraflardan
kәllә, gövdә, yuxarı vә aşağı әtraflardan•
kәllә vә gövdә

düzgün cavab yoxdur
fәqәrәarası bağlar disklәrin hesabına
fәqәrәarası әzәlә disklәrin hesabına
fәqәrәarası qığırdaq disklәrin hesabına•
fәqәrәlәr hesabına

sümük vә әzәlә
sümük
әzәlә
skelet•
düzgün cavab yoxdur

yalnız hәrәkәti tәmin etmә funksiyası daşıyır
yalnız hәrәkәtli birlәşmәlәr әmәlә gәtirәrәk hәrәkәti tәmin edir
hәrәkәt aparatının aktiv hissәsinә aid olub, qoruyucu funksiya daşıyır
hәrәkәt aparatının passiv hissәsinә aid olub, hәrәkәt,istinad vә qoruyucu funksiya daşıyır.•
hәrәkәt aparatının aktiv hissәsinә aid olub, sümüklәri bir­birinә birlәşdirir

yarma üsulu ilә orqanizmin quruluşunu öyrәnmәk
insanın әmәlә gәlmә, evolyusiya vә bioloji tәbiәti
insan bәdәn ölçülәrin, bәdәn proporsiyasının yaşa görә dәyişkәnliyi
insan bәdәnindә olan sümüklәrin mәcmui•
orqanizmin mәnşәyini, inkişafını, quruluşunu öyrәnәn elmdir

yuxarı әtraf
baş
onurğa sütununda
gövdә•
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229

230

231

232

233

234

235

Kürәk sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Insan skeletindә sümüklәrin sayı nә qәdәrdir?

Skelet hәrәkәt aparatının hansı hissәsinә aiddir?

Skelet başlıca olaraq nәdәn tәşkil olunmuşdur?

İnsanın skelet sümüklәrinin ölçüsü vә forması necә olur? 1. hamısı yastı; 2. hamısı eyni; 3. müxtәlif;
4.hamısı uzunborulu; 5. qısaborulu

Ayaq daraqarxası sümüklәri skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Diz qapağı skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

aşağı әtraf

gövdә
onurğa sütunu
aşağı әtraf
yuxarı әtraf qurşağı•
baş

220
208
205­ә qәdәr
200­dәn çox•
210

hәrәkәtli
aktiv vә passiv
aktiv
passiv•
düzgün cavab yoxdur

damarlardan
sümük iliyindәn
sinirlәrdәn
sümük toxumasından•
qığırdaqlardan

3•
4
2
1
5

kәllә
onurğa sütunu
döş qәfәsi
aşağı әtraf•
yuxarı әtraf

yuxarı әtraf
kәllәdә
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236

237

238

239

240

241

Bud sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Әnsә sümüyü harada yerlәşir?

Almacıq sümüyü insan skeletinin hansı hissәsindә yerlәşir?

Bu şöbәlәrdәn hansı kәllә skeletinә aiddir? 1.beyin 2.üz 3.onurğa 4.çanaq

Kәllәnin yeganә hәrәkәtli sümüyü hansıdır?

Aşağıda deyilәnlәrdәn neçәsi sәhvdir ? 1.Onurğanın 4 sәlis әyriliyi var; 2. Qamış vә inci sümüklәri yuxarı
әtrafa aiddir; 3. Boyunun 7­ci fәqәrәsi çıxıcı adlanır; 4. Boyun nahiyәsi 9 fәqәrәdәn ibarәtdir; 5.Bel nahiyәsi 5
fәqәrәdәn ibarәtdir.

onurğa sütununda
aşağı әtraf•
döş qәfәsi

kәllә
onurğa sütunu
döş qәfәsi
aşağı әtraf•
yuxarı әtraf

yuxarı әtraf
döş qәfәsindә
onurğa sütununda
kәllәdә•
aşağı әtraf

çanaq
yuxarı әtraf
aşağı әtraf
gövdә
baş•

2,3,4
2.4
1.3
1.2•
1.4

әnsә
almacıq
üst çәnә
alt çәnә•
burun

1
4
3
2•
5
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242

243

244

245

246

247

248

Aşağıda deyilәnlәrdәn neçәsi düzdür? 1.Onurğanın 4 sәlis әyriliyi var; 2. Qamış vә inci sümüklәri yuxarı
әtrafa aiddir; 3. Boyunun 7­ci fәqәrәsi çıxıcı adlanır; 4. Boyun nahiyәsi 9 fәqәrәdәn ibarәtdir; 5.Bel nahiyәsi 5
fәqәrәdәn ibarәtdir.

Aşağıda deyilәnlәrdәn hansılar düzdür ? 1.Onurğanın 4 sәlis әyriliyi var; 2. Qamış vә inci sümüklәri yuxarı
әtrafa aiddir; 3. Boyunun 7­ci fәqәrәsi çıxıcı adlanır; 4. Boyun nahiyәsi 9 fәqәrәdәn ibarәtdir; 5.Bel nahiyәsi 5
fәqәrәdәn ibarәtdir.

Bud, baldır vә ayaq skeletin hansı hissәsinә aiddir ?

Qamış vә inci sümüklәri hansı nahiyәyә aiddir ?

Körpücük sümüyü insan bәdәnindә hansı rolu oynayır ?

Fәqәrәarası qığırdaq disklәr onurğa sütununa necә tәsir edir ? 1. Onurğa sütununu elastiki edir; 2. Onurğa
sütununu inkişafına kömәk edir; 3. Onurğa sütununu möhkәmliyinә kömәk edir

Kimlәrdә onurğa sütununun uzunluğu 66 – 69 sm – dir ? 1. Kişilәrdә 2. Qadınlarda 3. Uşaqlarda 4. Bütün
insanlarda

1
4
2
3•
5

4.5
1,2,3
2.4
1,3,5•
3,4,5

aşağı vә yuxarı әtraf
gövdә
yuxarı әtraf
aşağı әtraf•
kәllә

Qol
Gövdә
Әl
Baldır•
Kәllә

Kәllәni gövdәyә birlәşdirir
Yuxarı әtraf qurşağını aşağı әtrafa birlәşdirәn hәrәkәtli sümük
Yuxarı әtrafı aşağı әtrafa birlәşdirir
Yuxarı әtraf qurşağını gövdәyә birlәşdirәn yeganә hәrәkәtli sümükdür•
Gövdәni aşağı әtrafa birlәşdirir

1.3
1.2
yalnız 2
yalnız 1•
2.3
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250

251

252

253

254

Dirsәk sümüyü hansı barmaq tәrәfdәn yerlәşir ?

Çәçәlә barmaq tәrәfdәn yerlәşәn sümük hansıdır ?

Mil sümüyü hansı barmaq tәrәfdәn yerlәşir ?

Böyük barmaq tәrәfdә yerlәşәn sümük hansıdır ?

Boyunun 7 – ci fәqәrәsi necә adlanır ?

Qadınların çanağı kişilәrin çanağına nisbәtәn nә ilә fәrqlәnir?

yalnız 4
2.3
yalnız 1
yalnız 2•
1.3

Orta barmaq
Böyük barmaq
Şәhadәt barmaq
Çәçәlә barmaq•
İşarәt barmaq

baldır
said
mil
dirsәk•
bud

Orta barmaq
Çәçәlә barmaq
Şәhadәt barmaq
Böyük barmaq•
İşarәt barmaq

bud
bazu
dirsәk
mil•
baldır

düzgün cavab yoxdur
axırıncı
batıcı
çıxıcı•
birinci

çanaq ensiz vә bir qәdәr yuxarıda yerlәşir
çanaq yastı vә nisbәtәn aşağıda yerlәşir
çanaq ensiz vә nisbәtәn aşağıda yerlәşir
çanaq enli vә nisbәtәn aşağıda yerlәşir•
çanaq enli vә bir qәdәr yuxarıda yerlәşir
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256

257

258

259

260

261

Boyun nahiyәsinin neçәnci fәqәrәsi digәr fәqәrәlәrә nisbәtәn arxaya doğru çıxır vә başı qabağa әyәrәk bu
çıxıntını barmaq vasitәsilә hiss etmәk olar?

Çiyin oynağı vasitәsi ilә hansı sümüklәr birlәşir ?

Bazu sümüyü kürәk sümüyü ilә necә birlәşir?

Yuxarı әtraf skeleti hansı nahiyәlәrdәn ibarәtdir?

Yuxarı әtraf skeleti hansı hissәlәrdәn ibarәtdir?

Yuxarı әtraf qurşağı hansı sümüklәrdәn tәşkil olunur?

Körpücük vә kürәk sümüklәrindәn tәşkil olunan hissә hansıdır ?

boyunun VIII fәqәrәsi
boyunun IX fәqәrәsi
boyunun V fәqәrәsi
boyunun VII fәqәrәsi•
boyunun VI fәqәrәsi

bazu vә kürәk sümüyü•
mil vә dirsәk sümüyü
bud vә baldır sümüyü
said vә әl sümüklәri
boyun vә kәllә sümüklәri

diz oynağı vasitәsilә
bud­çanaq oynağı vasitәsilә
mil ­bilәk oynağı vasitәsilә
dirsәk oynağı vasitәsilә
çiyin oynağı vasitәsilә•

aşağı әtraf qurşağından vә azad hissәdәn
bazu, said vә әl nahiyәsindәn•
mil vә dirsәk sümüyündәn
körpücük vә kürәk sümüklәrindәn
yuxarı әtraf qurşağından vә azad hissәdәn

bazu, said vә әl nahiyәsindәn
yuxarı әtraf qurşağından vә azad hissәdәn•
aşağı әtraf qurşağından vә azad hissәdәn
körpücük vә kürәk sümüklәrindәn
mil vә dirsәk sümüyündәn

yuxarı әtraf qurşağından vә azad hissәdәn
mil vә dirsәk sümüyündәn
aşağı әtraf qurşağından vә azad hissәdәn
bazu, said vә әl nahiyәsindәn
körpücük vә kürәk sümüklәrindәn•

kәllә
aşağı әtraf qurşağı vә azad hissә
aşağı әtraf qurşağı
yuxarı әtraf qurşağı•
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263

264

265

266

267

268

Sümük toxumasının çәkisi bәdәn ağırlığının nisbәtinә görә yetkin insanda neçә % tәşkil edir?

Sümük toxumasının çәkisi bәdәn ağırlığının nisbәtinә görә yeni doğulmuş uşaqlarda neçә % tәşkil edir?

Onurğa sütunun hansı nahiyәsinin fәqәrәlәri rudiment şәklindәdir?

Körpücük sümüyü necә tәşkil olunmuşdur?

İnsan skeletindә rast gәlinәn әn uzun, borulu sümük hansı hesab olunur?

Gövdә skeleti hansı hissәlәrdәn tәşkil olunmuşdur?

Forma etibarı ilә döş qәfәsi hansı hәndәsi fiquru xatırladır?

azad hissә

.16

.18

.2
18­19 %
16­18 %•

.16

.14•

.19

.18

.17

boyun nahiyәsinin fәqәrәlәri
büzdüm nahiyәsinin fәqәrәlәri•
oma nahiyәsinin fәqәrәlәri
bel nahiyәsinin fәqәrәlәri
döş nahiyәsinin fәqәrәlәri

C­vari әyinti şәkilli olaraq enli borulu sümük
S­vari әyinti şәkilli olaraq qısa borulu sümük•
S­vari әyinti şәkilli olaraq enli borulu sümük
S­vari әyinti şәkilli olaraq qarışıq sümük
C­vari әyinti şәkilli olaraq qısa borulu sümük

qamış
bud•
inci
said sümüklәri
bazu

döş qәfәsi vә boyun sütunundan
döş qәfәsindәn
onurğa sütunundan
onurğa sütunundan vә döş sümüyündәn
onurğa sütunu vә döş qәfәsindәn•

trapesiya
kәsilmiş üçbucaq
kәsilmiş konus•
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270

271

272

273

274

275

Döş nahiyәsi neçә fәqәrәdәn ibarәtdir?

Boyun nahiyәsi neçә fәqәrәdәn ibarәtdir?

Baldır nahiyәsi hansı sümüklәrdәn ibarәtdir?

Aşağı әtraf skeletin sәrbәst hissәsi hansı nahiyәlәrdәn ibarәtdir?

Bel nahiyәsi neçә fәqәrәdәn ibarәtdir?

Aşağı әtraf skeleti hansı hissәlәrdәn ibarәtdir?

Aşağı әtraf qurşağı hansı sümüklәrdәn ibarәtdir?

konus
üçbucaq

13
12•
9
10
11

4
6
7•
5
8

körpücük vә kürәk
bud, baldır, ayaq
bazu, said vә әl
mil vә dirsәk
qamış vә inci•

körpücük vә kürәk
mil vә dirsәk
bud, baldır, ayaq•
bazu, said vә әl
qamış vә inci

8
5•
10
6
9

yuxarı әtraf qurşağından vә azad hissәdәn
bazu, said vә әl nahiyәsindәn
körpücük vә kürәk sümüklәrindәn
mil vә dirsәk sümüyündәn
aşağı әtraf qurşağından vә azad hissәdәn•

qasıq sümüklәrindәn
çanaq sümüklәrindәn•
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277

278

279

280

281

282

Fәqәrәlәr skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

İncik sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Qamış sümüyü skeletin hansı hissәsindә yerlәşir?

Başın qabağa vә yanlara әyilmәsini tәmin edәn oynağın forması neçәdir?

Әzәlәlәr nәyin hesabına yığılır vә iş görür?

Aşağıdakılardan hansılar sәhvdir? 1.Әzәlәlәr hәrәkәt aparatının passiv hissәsinә aiddir; 2.Әks hәrәkәt
törәdәn әzәlәlәr antoqonistlәr adlanır; 3.Әzәlәlәr yığılma qabiliyyәtinә malikdir; 4.Saya әzәlәlәr iyәbәnzәr
toxumalardan – miofibrildәn tәşkil olunmuşdur

Düzgün variantı seçin.

oma sümüklәrindәn
büzdüm sümüklәrindәn
qalça sümüklәrindәn

yuxarı әtraf
gövdә•
onurğa sütunu
baş
aşağı әtraf

kәllә
yuxarı әtraf
aşağı әtraf•
onurğa sütunu
döş qәfәsi

kәllә
aşağı әtraf•
yuxarı әtraf
döş qәfәsi
onurğa sütunu

yastı
ellipsvari•
kürәşәkilli
yәhәrşәkilli
silindrik

skelet xaricdәn örtüklәri üçün
skelet sümüyünә vәtәr vasitәsilә bağlanmaların hesabına
skelet sümüyünә vәtәr vasitәsilә bağlanmaların hesabına
mәrkәzi sinir sistemindәn aldığı impulsların hesabına•
qan dövranından aldığı impulsların hesabına

1.3
1.2
2.3
1.4•
2.4
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284

285

286

287

288

289

Hansı әzәlәlәr antoqonistlәr adlanır?

Әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr necә adlanır ?

Eyni hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr necә adlanır ?

Hansı әzәlәlәr sinergistlәr adlanır?

Әzәlәlәrin әsas funksiyası nәdәn ibarәtdir?

Latınca muskulus sözündәn götürülmüş әzәlә tәrcümәdә nә demәkdir?

Fassiya adlanan birlәşdirici toxuma örtüyü hansı funksiyanı yerinә yetirir?

Yerlәşmә vәziyyәtinә görә әzәlәlәr 4 qrupa bölünür
saya әzәlәlәr miofibril vә muskuldan ibarәtdir
Әzәlәlәr hәrәkәt aparatının passiv hissәsinә aiddir
Әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr antoqonistlәr adlanır•
insan bәdәnindә 200­ә yaxın әzәlә vardır.

eyni vә әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr
yığılma qabiliyyәtinә malikdir
әzәlәlәrin bir­birinә sürtünmәsinin qarşısını alır
әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr•
eyni hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr

düzgün cavab yoxdur
muskulus
sinergistlәr
antoqonistlәr•
muskulus vә antoqonistlәr

düzgün cavab yoxdur
muskulus
antoqonistlәr
sinergistlәr•
muskulus vә antoqonistlәr

әzәlәlәrin bir­birinә sürtünmәsinin qarşısını alır
eyni vә әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr
әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr
eyni hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr•
yığılma qabiliyyәtinә malikdir

düzgün cavab yoxdur
eyni hәrәkәt törәdirlәr
әzәlәlәrin bir­birinә sürtünmәsinin qarşısını alır
yığılma qabiliyyәtinә malikdir•
әks hәrәkәt törәdirlәr

yığılma
әzәlә
dәri
siçan•
hәrәkәt
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291

292

293

294

295

296

Xaricdәn hәr bir әzәlә vә ya әzәlә qrupu hansı birlәşdirici toxuma örtüyü ilә örtülür?

Hansı әzәlәlәr sәrbәst hәrәkәtli әzәlәlәr hesab olunmur?

Hansı әzәlәlәr sәrbәst hәrәkәtli әzәlәlәr hesab olunur?

Saya әzәlәlәr nәdәn tәşkil olunmuşdur?

Nә üçün eninәzolaqlı әzәlәlәri hәmçinin skelet әzәlәlәri adlandırırlar?

Eninәzolaqlı әzәlәlәr nәdәn tәşkil olunmuşlar?

Eninәzolaqlı vә ya cizgili әzәlә liflәrindәn ­miofibrildәn tәşkil olunan әzәlә hansı әzәlәdir ?

eyni vә әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr
eyni hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr
yığılma qabiliyyәtinә malikdir
әzәlәlәrin bir­birinә sürtünmәsinin qarşısını alır•
әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr

vәtәr
fassiya•
antoqonistlәr
sinergistlәr
miofibrillәr

eninәzolaqlı vә saya
cizgili
eninәzolaqlı
saya•
cizgili vә saya

eninәzolaqlı vә saya
cizgili
saya
eninәzolaqlı•
cizgili vә saya

eninәzolaqlı vә ya cizgili әzәlә liflәrindәn – miofibrildәn
miofibril vә muskuldan
iyәbәnzәr toxumalardan – miofibrildәn
iyәbәnzәr toxumalardan•
eninәzolaqlı vә ya cizgili әzәlә liflәrindәn –muskul

skelet sümüyünә vәtәr vasitәsilә bağlanmaları üçün
sәrbәst hәrәkәtli әzәlәlәr olduğu üçün
plast şәklindә birlәşәrәk, daxili üzvlәrin divarlarını tәşkil etdiklәri üçün
skelet xaricdәn örtüklәri üçün•
qeyri­ixtiyari hәrәkәt yerinә yetirdiklәri üçün

miofibril vә muskuldan
iyәbәnzәr toxumalardan
eninәzolaqlı vә ya cizgili әzәlә liflәrindәn –muskul
eninәzolaqlı vә ya cizgili әzәlә liflәrindәn – miofibrildәn•
iyәbәnzәr toxumalardan – miofibrildәn
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298

299

300

301

302

Forma, quruluşa, yerinә yetirdiyi funksiyalara görә әzәlәlәr neçә növә ayrılır?

Yerlәşmә vәziyyәtinә görә әzәlәlәr neçә qrupa ayrılır?

Әzәlә qalınlığı hansı amildәn asılıdır?

Әzәlә formasına görә neçә hissәyә ayırd edilir?

Әzәlәlәrin әsas funksiyası nәdәn ibarәtdir?

Mәrkәzi sinir sistemindәn aldığı impluslar hesabına әzәlәlәr........ . Nöqtәlәrin yerinә aşağıdakı variantlardan
hansı uyğundur? Tam cavabı seçin

cizgili
eninәzolaqlı vә saya
saya
eninәzolaqlı•
cizgili vә saya

eninәzolaqlı
cizgili
cizgili vә saya
eninәzolaqlı vә saya•
saya

2
4
5
6•
3

sinirlәrdәn
liflәrdәn
vәtәr qalınlığından
әzәlә dәstәlәrinin miqdarından•
damar çoxluğundan

5
1
2
3•
4

eyni vә әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr
eyni hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr
әzәlәlәrin bir­birinә sürtünmәsinin qarşısını alır
yığılma qabiliyyәtinә malikdir•
әks hәrәkәt törәdәn әzәlәlәr

qısalır
yalnız iş görür
Yalnız yığılır
yığılır vә iş görür•
düzgün cavab yoxdur
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303

304

305

306

307

308

309

Әzәlәlәr nәyin hesabına yığılır vә iş görür?

İnsan әzәlәsinin әn intensiv böyümә vә inkişafı hansı yaşa tәsadüf edir?

Әn güclü әzәlә hansıdır?

Yığılma zamanı әzәlәdә nә baş verir?

Әzәlә formasına görә neçә hissәyә ayırd edilir?

Hansı әzәlәlәrin vәtәri olmur?

Әzәlәrin çox hissәsi hansı növә aiddir? 1.skelet; 2.ürәk ; 3.saya

skelet sümüyünә vәtәr vasitәsilә bağlanmaların hesabına
skelet xaricdәn örtüklәri üçün
qan dövranından aldığı impulsların hesabına
sәrbәst hәrәkәtli әzәlәlәr olduğu hesabına
mәrkәzi sinir sistemindәn aldığı impulsların hesabına•

13­18
15­18
13­16
14­17•
16­20

enli
i­şәkilli
dairәvi
lәlәkli•
lentәbәnzәr

düzgün cavab yoxdur
dartılır
uzunanır
qısalır•
böyüyür

5
4
2
3•
1

lentәbәnzәr
i­şәkilli
lәlәkli
dairәvi•
yelpiyәbәnzәr

2.3
3
2
1•
1.2
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311

312

313

314

315

Daxili orqanların divarları hansı әzәlә toxumasından әmәlә gәlib? 1.Saya; 2.Ürәk; 3.Skelet

Saya әzәlәlәr haqqında deyilәnlәrdәn hansılar düzgündür? 1.Daxili orqanların divarları saya әzәlә
toxumasından әmәlә gәlir; 2.Saya әzәlә toxumasının liflәri yavaş yığılır; 3.Eninәzolaqlı әzәlә liflәrindәn әmәlә
gәlir; 4.Saya әzәlә tez yığılır

Skelet әzәlәlәir haqqında deyilәnlәrdәn hansılar düzgündür? 1.Daxili orqanların divarları saya әzәlә
toxumasından әmәlә gәlir; 2.Skelet әzәlә toxumasının liflәri yavaş yığılır; 3.Eninәzolaqlı әzәlә liflәrindәn әmәlә
gәlir; 4. Zülal tellәri sayәsindә әzәlә qısala, yığıla bilir

Ürәk әzәlәlәri haqqında deyilәnlәrdәn hansılar düzgündür? 1.Daxili orqanların divarları saya әzәlә
toxumasından әmәlә gәlir; 2.Ürәk әzәlә toxumasının liflәri yavaş yığılır; 3.Eninәzolaqlı әzәlә liflәrindәn әmәlә
gәlir; 4.Ürәk әzәlәsi tez yığılır

Skelet әzәlәlәri necә әmәlә gәlir? 1.Liflәri dәstәlәrә toplanan eninәzolaqlı әzәlә toxumasından әmәlә gәlir;
2.Daxili orqanların divarları ürәk әzәlә toxumasından әmәlә gәlir; 3.Sümüklәrin birlәşmәsindәn әmәlә gәlir

Ürәk әzәlәsi necә әmәlә gәlir? 1.Eninәzolaqlı әzәlә liflәrindәn әmәlә gәlib; 2.Daxili orqanların divarları
ürәk әzәlә toxumasından әmәlә gәlir; 3.Sümüklәrin birlәşmәsindәn әmәlә gәlir

1.3
yalnız 3
yalnız 2
yalnız 1•
2.3

2.4
2.3
2,3,4
1.2•
3.4

1.3
2.3
1.2
3.4•
2.4

2.3
1.3
1.2
3.4•
1.4

1.3
yalnız 3
yalnız 2
yalnız 1•
2.3

1.3
yalnız 1•
yalnız 2
yalnız 3
2.3
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317

318

319

320

321

322

Әzәlәlәrin forması nәdәn asılıdır? Tam cavabı seçin.

Әzәlә toxumasının növlәri hansılardır? 1.skelet 2.ürәk 3.saya 4.müxtәlif

Әzәlә hәrәkәt aparatının hansı hissәsinә aiddir?

Baş әzәlәlәri hansılardır? 1. çeynәmә 2.arxa 3.mimiki 4.boyun

Dairәvi әzәlәlәr hansı әzәlәlәrdir? 1.agız 2.göz3.qarın 4.ürәk

Әzәlәlәrin rәngi necә olur? 1.ağ 2.qırmızı 3.sarı 4.qәhvәyi

Hansı әzәlәlәrin sümüklәrlә әlaqәsi yoxdur?

әzәlәlәrin yerlәşmә vә onun yerinә yetirdiyi funksiyasından•
әzәlәlәrin yerinә yetirdiyi funksiyasından
әzәlәlәrin növündәn
әzәlәlәrin rәngindәn
әzәlәlәrin yerlәşmәsindәn

1.4
2.4
2,3,4
1,2,3•
1,2,4

hәrәkәtsiz
aktiv vә passiv
passiv
aktiv•
düzgün cavab yoxdur

3.4
2.4
2.3
1.2•
1.3

3.4
2.4
2.3
1.2•
1.3

3.4
2.4
2.3
1.2•
1.3

ürәk
boyun
baş
göz vә ağız•
bel
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324

325

326

327

328

329

İnsan bәdәnindә tәxminәn neçә әzәlә vardır?

Neçә növ әzәlә toxuması vardır?

Әzәlә sistemi necә adlanır?

...... sistemi miologiya adlanır. Nöqtәlәrin yerinә aşağıdakı variantlardan hansı uyğundur ?

Әzәlә formaca necә olur? Tam cavabı seçin

Әzәlә formaca neçә hissәyә bölünür?

Hansı әzәlә yığılaraq baldırı vә budu diz oynağında bükür, baldırı bükülmüş halda olarkәn bir az içәri tәrәfә
hәrlәndirir?

700
500
650
600•
550

2
5
4
3•
7

histologiya
fiziologiya
morfologiya
miologiya•
biologiya

düzgün cavab yoxdur
skelet
sümük
әzәlә•
sümük vә әzәlә

qarışıq
yalnız qısa
yalnız uzun
uzun, enli, qısa•
yalnız enli

1
4
2
3•
5

kambalayabәnzәr әzәlә
budun dördbaşlı әzәlәsi
böyük sağrı әzәlәsi
dәrzi әzәlәsi•
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331

332

333

334

335

336

Bәdәndә olan әn uzun әzәlә hansıdır (uzunluğu 50 sm yaxın)?

Hansı әzәlә yığılaraq budu açır vә bir qәdәr bayıra hәrlәndirir, aşağı әtraf fiksasiya olarsa, çanağı vә
gövdәni arxaya çәkir?

Böyük sağrı әzәlәsi hansı nahiyәdә yerlәşir?

Bazunun üçbaşlı әzәlәsi hansı hәrәkәti tәnzimlәyir?

Bazunun ikibaşlı әzәlәsi hansı hәrәkәti tәnzimlәyir?

Hansı әzәlә yığılaraq saidi dirsәk oynağında bükür?

Hansı әzәlә yığılaraq saidi dirsәk oynağında açır?

baldırın üçbaşlı әzәlәsi

kambalayabәnzәr әzәlә
budun dördbaşlı әzәlәsi
böyük sağrı әzәlәsi
dәrzi әzәlәsi•
baldırın üçbaşlı әzәlәsi

budun dördbaşlı әzәlәsi
bazunun üçbaşlı әzәlәsi
bazunun ikibaşlı әzәlәsi
böyük sağrı әzәlә•
bazu әzәlәlәri

döş nahiyәsi
baldır nahiyәsi
bud nahiyәsi
sağrı nahiyәsi•
qarın nahiyәsi

supinasiya vә pronasiya
sinerqist
supinasiya
pronasiya•
antaqonist

supinasiya vә pronasiya
sinerqist
pronasiya
supinasiya•
antaqonist

budun dördbaşlı әzәlәsi
bazunun üçbaşlı әzәlәsi
deltayabәnzәr әzәlә
bazunun ikibaşlı әzәlәsi•
bazu әzәlәlәri

deltayabәnzәr әzәlә
budun dördbaşlı әzәlәsi
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338

339

340

341

342

Bir tәrәfdәn uzun başı ilә kürәk sümüyünә, qısa başlarla bazu sümüyünә, digәr tәrәfdәn dirsәk sümüyünә
bağlanan әzәlә hansıdır?

Hansı әzәlә böyük döş әzәlәsi ilә birgә qaldırılmış qolu aşağı salır?

Yuxarı boyunardı bağından, bütün boyun vә döş fәqәrәlәrinin arxa çıxıntılarından başlayıb körpücük vә
kürәk sümüyünә bağlanan әzәlә hansıdır ?

6 aşağı döş fәqәrәlәri ilә başlayıb, büzdüm ilә bitir, digәr tәrәfdәn isә bazu sümüyünün yuxarı bayır tәrәfinә
bağlanan әzәlә hansıdır ?

Hansı әzәlә gövdәnin arxa nahiyәsinin arxa vә yan tәrәfini örtür?

Hansı әzәlә üçbucaq şәklindә olub arxa nahiyәsinin yuxarı hissәsindә yerlәşir?

bazu әzәlәlәri
bazunun üçbaşlı әzәlәsi•
bazunun ikibaşlı әzәlәsi

düzgün cavab yoxdur
Trapesiyayabәnzәr әzәlә
deltayabәnzәr әzәlә
Bazunun üçbaşlı әzәlәsi•
arxanın әn enli әzәlәsi

arxa әzәlә
bazunun ikibaşlı әzәlәsi
deltayabәnzәr әzәlә
arxanın әn enli әzәlәsi•
trapesiyayabәnzәr әzәlә

Arxanın әn enli әzәlәsi
arxa әzәlә
deltayabәnzәr әzәlә
bazunun ikibaşlı әzәlәsi
Trapesiyayabәnzәr әzәlә•

arxa әzәlә
bazunun ikibaşlı әzәlәsi
Trapesiyayabәnzәr әzәlә
Arxanın әn enli әzәlәsi•
deltayabәnzәr әzәlә

arxa әzәlә
bazunun ikibaşlı әzәlәsi
deltayabәnzәr әzәlә
arxanın әn enli әzәlәsi•
trapesiyayabәnzәr әzәlә

bazunun ikibaşlı әzәlәsi
arxanın әn enli әzәlәsi
arxa әzәlә
trapesiyayabәnzәr әzәlә•
deltayabәnzәr әzәlә
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344

345

346

347

348

349

Hansı әzәlәlәr birtәrәfli yığıldıqda gövdәnin dönmәsinә, ikitәrәfli yığıldıqda gövdәnin önә әyilmәsini tәmin
edir?

Hansı әzәlәlәr yığılaraq onurğanı bükür, onurğa sütunu fiksasiya olduqda qabırğaları aşağı çәkir?

Hansı әzәlәlәr birgә yığılaraq, nәfәs vermәdә vә onurğa sütunun bel hissәsinin bükülmәsindә iştirak edirlәr?

Hansı әzәlәlәr simmetrik olaraq döş qәfәsi ilә çanaq arasında yerlәşir?

Hansı әzәlә kürәk fiksasiya olduqda qabırğaları qaldıraraq nәfәsalmada iştirak edir?

Hansı әzәlә qoltuq çuxurunun iç divarını tәşkil edir?

Ön dişli әzәlә harada yerlәşir?

arxa әzәlәlәr
ön dişli әzәlә
qarının düz әzәlәlәri
qarının xarici çәp әzәlәsi•
qarın әzәlәlәri

arxa әzәlәlәr
qarının düz әzәlәlәri•
qarının xarici çәp әzәlәsi
ön dişli әzәlә
qarın әzәlәlәri

qarının xarici çәp әzәlәsi
arxa әzәlәlәr
ön dişli әzәlә
qarın әzәlәlәri•
qarının düz әzәlәlәri

yuxarı әtraf әzәlәlәrinә
döş әzәlәlәrinә
boyun әzәlәlәrinә
qarın әzәlәlәrinә•
arxa әzәlәlәrinә

kiçik ön dişli әzәlә
döş әzәlәsi
böyük döş әzәlәsi
ön dişli әzәlә•
böyük ön dişli әzәlә

kiçik ön dişli әzәlә
döş әzәlәsi
böyük döş әzәlәsi
ön dişli әzәlә•
böyük ön dişli әzәlә

döş qәfәsinin yuxarı sәthindә
döş qәfәsinin ön tәrәfindә
boyunun yan sәthindә
döş qәfәsinin yan sәthini örtür•
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351

352

353

354

355

356

Hansı әzәlә döş qәfәsini ön tәrәfdәn örtәrәk, qoltuq çuxurunun ön divarını tәşkil edir?

Böyük döş әzәlәsi harada yerlәşir?

Böyük döş әzәlәsi hansı әzәlәlәrә aiddir?

Döş­körpücük­mәmәyәbәnzәr әzәlә ikitәrәfli yığılaraq hansı hәrәkәti tәşkil edir?

Döş­körpücük­mәmәyәbәnzәr әzәlә yığılaraq hansı hәrәkәti tәşkil edir?

Döş­körpücük­mәmәyәbәnzәr әzәlә yuxarıdan haraya bağlanır?

Döş­körpücük­mәmәyәbәnzәr әzәlә aşağıdan haraya bağlanır?

döş qәfәsinin ön sәthindә

kiçik ön dişli әzәlә
ön dişli әzәlә
döş әzәlәsi
böyük döş әzәlәsi•
böyük ön dişli әzәlә

döş qәfәsinin yuxarı sәthindә
döş qәfәsinin yan sәthini örtür
boyunun yan sәthindә
döş qәfәsinin ön tәrәfindә•
döş qәfәsinin ön sәthindә

döş әzәlәlәrinә•
arxa әzәlәlәrinә
qarın әzәlәlәrinә
boyun әzәlәlәrinә
yuxarı әtraf әzәlәlәrinә

nәfәsalma aktında iştirak edir
qoltuq çuxurunun ön divarını tәşkil edir
başın müxtәlif istiqamәtlәrә әyilmәsini tәşkil edir
yığılaraq başı boyunla bәrabәr qabağa bükür•
qoltuq çuxurunun iç divarını tәşkil edir

nәfәsalma aktında iştirak edir
qoltuq çuxurunun ön divarını tәşkil edir
yığılaraq başı boyunla bәrabәr qabağa bükür
başın müxtәlif istiqamәtlәrә әyilmәsini tәşkil edir•
qoltuq çuxurunun iç divarını tәşkil edir

körpücük vә döş sümüyünә
5­7 yuxarı qabırğaların arxa sәthinә
körpücük vә döş sümüyünün yuxarı kәnarına
gicgah sümüyünün mәmәyәbәnzәr çıxıntısına•
1­5 yuxarı qabırğaların xarici sәthinә

5­7 yuxarı qabırğaların arxa sәthinә
körpücük vә döş sümüyünә
gicgah sümüyünün mәmәyәbәnzәr çıxıntısına

•
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358

359

360

361

362

363

Boyunun yan sәthindә yerlәşәn әzәlә hansıdır ?

Döş­körpücük­mәmәyәbәnzәr әzәlә harada yerlәşir?

Döş­körpücük­mәmәyәbәnzәr hansı әzәlәlәrә aiddir?

Әzәlәlәrin ümumi çәkisinin bәdәn ağırlığına nisbәti yenidoğulmuşlarda neçә % tәşkil edir?

Әzәlәlәrin ümumi çәkisinin bәdәn ağırlığına nisbәti yetkin insanda neçә % tәşkil edir?

Әn uzun әzәlәnin uzunluğu tәxminәn nә qәdәrdir?

Yaşlı insan әzәlәlәrin çәkisi ümumi bәdәn ağırlığının neçә %­ni tәşkil edir?

körpücük vә döş sümüyünün yuxarı kәnarına•
1­5 yuxarı qabırğaların xarici sәthinә

deltayabәnzәr әzәlә
aşağı әtraf әzәlәlәri
yuxarı әtraf әzәlәlәr
Döş­körpücük­mәmәyәbәnzәr әzәlә•
kürәk әzәlәsi

döş qәfәsinin yuxarı sәthindә
döş qәfәsinin yan sәthini örtür
döş qәfәsinin ön tәrәfindә
boyunun yan sәthindә•
döş qәfәsinin ön sәthindә

döş әzәlәlәrinә
arxa әzәlәlәrinә
qarın әzәlәlәrinә
boyun әzәlәlәrinә•
yuxarı әtraf әzәlәlәrinә

36%­42%
.2
.22
20%­22%•
36%­40%

.22
20%­22%
36%­40%
36%­42%•
.2

55
45
40 sm
50 sm•
60

18­22
35­40
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367

368

369

370

Orta yaşlı insan әzәlәlәrin çәkisi ümumi bәdәn ağırlığının neçә %­ni tәşkil edir?

Yenidoğulmuş uşaqlarda әzәlәlәrin çәkisi ümumi bәdәn ağırlığının neçә %­ni tәşkil edir?

Skelet әzәlәlәri neçә qrupa bölünür?

Gövdә әzәlәlәri neçә hissәyә bölünür?

Bәdәndә olan әn uzun әzәlә hansıdır?

İnsan bәdәninin әn enli әzәlәsi hansıdır?

Deltayabәnzәr әzәlә hansı әzәlәlәrә aiddir?

30­35
25­30•
20­24

35
45
50
40•
53

28­30
20­22•
23­25
25­27
18­20

5
2
1
4•
3

5
2
1
4•
3

dirsәk
said
baldır
bud•
boyun

dördbaşlı
deltayabәnzәr
trapesiyayabәnzәr
enli üçbucağabәnzәr•
sağrı

omba
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372

373

374

375

376

377

Bazu әzәlәsi neçә qrupa bölünür?

İnsan bәdәnindә әn böyük әzәlә hansıdır?

Boyun әzәlәlәri insan bәdәninin hansı hissәsindә yerlәşir?

İnsan bәdәnindә әn böyük әzәlә hansıdır?

Bu әzәlәlәrdәn hansı baş әzәlәsinә aiddir?

İnsan bәdәnindә әn güclü әzәlә hansıdır?

Әzәlәlәr nәyә görә 6 qrupa bölünür ?

baldır
çiyin•
qarın
bud

5
3
1
2•
4

bazu
döş qәfәsi
baldır
omba•
said

aşağı әtraf
baş
döş qәfәsi
boyun nahiyyәsi•
yuxarı әtraf

said
baldır
döş qәfәsi
omba•
bazu

boyun
döş
arxa
çeynәmә•
çiyin

omba
baldır
bud
çәnә•
boyun
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379

380

381

382

383

İnsan bәdәnindә әn hәrәkәtli әzәlә hansıdır?

Ön dişli әzәlә hara bağlanır?

Bazu әzәlәsi barәdә deyilәnlәrdәn hansı düzgündür? 1. 2 qrupa bölünür; 2. 3 qrupa bölünür 3. bükücü vә
açıcı hissәlәrә bölünür

Antropologiya vә tәbabәtdә әzәlәlәrin inkişaf dәrәcәsini beş sahәdә tәyin edirlәr : 1.çiyin qurşağında,
2.döşdә, 3.beldә,4.әldә 5.ayaqda, 6.gövdәdә 7.başda

Antropologiya vә tәbabәtdә әzәlәlәrin inkişaf dәrәcәsini neçә sahәdә tәyin edirlәr?

Deltayabәnzәr әzәlә hansı әzәlәlәrә aiddir?

düzgün cavab yoxdur
Yığılmasına görә
Formasına görә
Yerlәşmә vәziyyәtinә görә•
Toxuma sayına görә

döş qәfәsi
baldır
bud
göz•
said

yuxarı boyunardı bağından, bütün boyun vә döş fәqәrәlәrinin arxa çıxıntılarından başlayıb körpücük vә kürәk
sümüyünә bağlanır
5, 6, 7­ci qabırğaların qığırdağı vә döş sümüyünün xәncәrәbәnzәr şıxıntısından başlayaraq qasıq sümüyünә qәdәr
uzanır
bir tәrәfdәn körpücük, döş sümüyünә vә 2­7­ci hәqiqi qabırğaların qığırdağına, digәr tәrәfdәn bazu sümüyünә
8­9sm yuxarı qabırğaların xarici sәthindәn başlayıb kürәk sümüyünün içәri kәnarına, aşağı bucağına•
aşağı sәkkiz qabırğalara birlәşib çәp istiqamәtdә aşağı düşәrәk qarın nahiyәsinin ön vә yan, döş qәfәsinin aşağı
hissәsini örtәrәk çanaq sümüyünә bağlanır

1.2
yalnız 2
2.3
1.3•
düzgün cavab yoxdur

1, 3, 5, 6, 7
2,3,4,6,7
3,4,5
1,2,3,4,5•
2,4,5,6,7

7
3
4
5•
2

qarın
bud
baldır

•
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385

386

387

388

389

390

İnsan bәdәninin әn enli әzәlәsi hansıdır?

Aşağı әtraf әzәlәlәri neçә hissәyә bölünür ?

Yuxarı әtraf әzәlәlәri neçә hissәyә bölünür?

Gövdә әzәlәlәri hansılardır? 1.Said; 2. Qarın; 3.Mimiki; 4.Bud; 5.Döş qәfәsi

Yuxarı әtraf әzәlәlәri hansılardır ? 1.Çanaq qurşağı; 2. Әl ; 3.Said; 4.Bazu; 5. Çeynәmә

Aşağı әtraf әzәlәlәri hansılardır? 1.Çanaq qurşağı; 2.Әl; 3. Mimiki; 4. Baldır; 5. Bud

Әzәlәlәr ..... sayәsindә qısala vә yığıla bilir.Nöqtәlәrin yerinә aşağıdakı variantlardan hansı uyğun gәlir?

çiyin•
oma

sağrı
trapesiyayabәnzәr
enli üçbucağabәnzәr•
dördbaşlı
deltayabәnzәr

6
2
3
4•
5

5
3
4•
6
2

1,2,3
2.5•
1.3
3.4
3,4,5

1,4,5
3,4,5
1,2,3
2,3,4•
1.5

1,2,3
2,3,4
2.3
1,4,5•
3,4,5

rәnginә görә
baş әzәlәlәri
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391

392

393

394

395

396

397

Baş әzәlәlәri hansılardır? 1. çeynәmә 2.arxa 3.mimiki 4.boyun

Әzәlәlәr skelet sümüyünә nә ilә bağlanır?

İnsan bәdәnindә skelet әzәlәlәrinin sayı nә qәdәrdir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı baş әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı baş әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı aşağı әtraf әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı aşağı әtraf әzәlәsinә aiddir?

dairәvi әzәlәlәri
zülal tellәri•
formasına görә

2,3,4
3.4
2.3
1.3•
2.4

antoqonistlәr vasitәsilә
fassiya vasitәsilә
sümük vasitәsilә
vәtәr vasitәsilә•
miofibrillәr vasitәsilә

800­ә qәdәrdir
500­ә qәdәrdir
400­ qәdәrdir
600­ә qәdәrdir•
700­ә qәdәrdir

döş
çiyin
boyun
çeynәmә•
arxa

döş
çiyin
boyun
mimiki•
arxa

әl
döş qәfәsi
boyun
ayaq•
bazu

döş qәfәsi

•
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399

400

401

402

403

404

Bu әzәlәlәrdәn hansı aşağı әtraf әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı aşağı әtraf әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı yuxarı әtraf әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı yuxarı әtraf әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı yuxarı әtraf әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı yuxarı әtraf әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı yuxarı әtraf әzәlәsinә aiddir?

Baldır•
әl
bazu
boyun

әl
döş qәfәsi
boyun
bud•
bazu

әl
döş qәfәsi
boyun
çanaq qurşağı•
bazu

arxa
mimiki
said•
ayaq
qarın

ayaq
qarın
mimiki
әl•
arxa

ayaq
qarın
mimiki
bazu•
arxa

ayaq
qarın
mimiki
çiyin qurşağı•
arxa
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405

406

407

408

409

410

411

Bu әzәlәlәrdәn hansı gövdә әzәlәsinә aiddir?

Bu әzәlәlәrdәn hansı gövdә әzәlәsinә aiddir?

Әzәlәlәr sümüklәrlә necә birlәşir?

Çanaq qurşağı,bud,baldır vә ayaq әzәlәlәri skelet әzәlәsinin hansı qrupuna aiddir?

Çiyin qurşağı,bazu,said vә әl әzәlәlәri skelet әzәlәsinin hansı qrupuna aiddir?

Boyun,arxa,döş qәfәsi vә qarın әzәlәlәri skelet әzәlәsinin hansı qrupuna aiddir?

Mimiki vә çeynәmә әzәlәlәri skelet әzәlәsinin hansı qrupuna aiddir?

ayaq
bud
bazu
qarın•
әl

ayaq
bud
bazu
döş qәfәsi•
әl

ayaq
bud
bazu
boyun•
әl

sinirlәrlә
damarlarla
sinir vә liflәrlә
vәtәr vә liflәrlә•
qığırdaqla

yuxarı әtraf
aşağı әtraf•
gövdә
baş
düzgün cavab yoxdur

aşağı әtraf
yuxarı әtraf•
gövdә
baş
düzgün cavab yoxdur

aşağı әtraf
gövdә•
baş
düzgün cavab yoxdur
yuxarı әtraf
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413

414

415

416

417

418

Bu әzәlәlәrdәn hansıları aşağı әtraf әzәlәlәrinә aid deyil?

Bu әzәlәlәrdәn hansıları yuxarı әtraf әzәlәlәrinә aid deyil?

Ayaq әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Baldır әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Bud әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Çanaq qurşağı әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Çiyin qurşağı әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

gövdә
aşağı әtraf
yuxarı әtraf
düzgün cavab yoxdur
baş•

bud
bazu•
çanaq
baldır
ayaq

çiyin qurşağı
bazu
said
әl
bud•

yuxarı әtraf
aşağı әtraf•
gövdә
düzgün cavab yoxdur
baş

gövdә
baş
aşağı әtraf•
yuxarı әtraf
düzgün cavab yoxdur

baş
aşağı әtraf•
düzgün cavab yoxdur
gövdә
yuxarı әtraf

düzgün cavab yoxdur
aşağı әtraf•
baş
yuxarı әtraf
gövdә
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420

421

422

423

424

425

Әl әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Said әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Bazu әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Çeynәmә әzәlәlәr skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Mimiki әzәlәlәr skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Qarın әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Döş qәfәsi әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

düzgün cavab yoxdur
yuxarı әtraf•
baş
aşağı әtraf
gövdә

baş
yuxarı әtraf•
gövdә
düzgün cavab yoxdur
aşağı әtraf

baş
aşağı әtraf
gövdә
düzgün cavab yoxdur
yuxarı әtraf•

baş
aşağı әtraf
düzgün cavab yoxdur
yuxarı әtraf•
gövdә

düzgün cavab yoxdur
baş•
yuxarı әtraf
aşağı әtraf
gövdә

düzgün cavab yoxdur
gövdә
baş•
yuxarı әtraf
aşağı әtraf

düzgün cavab yoxdur
gövdә•
yuxarı әtraf
baş
aşağı әtraf
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427

428

429

430

431

432

Arxa әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Boyun әzәlәlәri skelet әzәlәlәrinin hansı qrupuna aiddir?

Yerlәşmә vәziyyәtinә görә әzәlәlәr neçә qrupa ayrılır?

Budu hәrәkәtә gәtirәn әzәlә hansıdır?

Döş әzәlәlәri neçә qrupa bölünür?

Baş әzәlәlәri neçә hissәyә bölünür?

Hansı әzәlә yığılaraq baldırı vә ayağı bükür?

düzgün cavab yoxdur
gövdә•
yuxarı әtraf
baş
aşağı әtraf

aşağı әtraf
yuxarı әtraf
gövdә•
baş
düzgün cavab yoxdur

baş
yuxarı әtraf
düzgün cavab yoxdur
gövdә•
aşağı әtraf

2
6•
5
4
3

boyun
arxa
çanaq•
yuxarı әtraf
qarın

5
2•
3
1
4

4
2•
3
1
5

•



12/22/2016

65/105

433

434

435

436

437

438

439

Hansı әzәlә iki müstәqil әzәlәlәrdәn ibarәtdir: baldır vә kambalayabәnzәr?

Hansı әzәlә insanda artıq inkişaf edәrәk baldırın zahiri şәklini ifadә edir?

Hansı әzәlә yığılaraq baldırı diz qapağında açır vә budun bükülmәsindә iştirak edir?

Bәdәndә olan әn qüvvәli vә hәcmli әzәzlә hansıdır?

Bәdәndә dәrzi әzәlәsi harada yerlәşir?

Bәrabәr hissәlәrin bir­birinә nәzәrәn qanunauyğun dәyişmәsi nәdir?

Döş çevrәsinin 1il әrzindә maksimal artımı 12­14yaşlı oğlanlarda neçә sm olur?

baldırın üçbaşlı әzәlәsi•
kambalayabәnzәr әzәlә
dәrzi әzәlәsi
budun dördbaşlı әzәlәsi
böyük sağrı әzәlәsi

budun dördbaşlı әzәlәsi
dәrzi әzәlәsi
böyük sağrı әzәlәsi
kambalayabәnzәr әzәlә
baldırın üçbaşlı әzәlәsi•

böyük sağrı әzәlәsi
böyük sağrı әzәlәsi
baldırın üçbaşlı әzәlәsi•
dәrzi әzәlәsi
budun dördbaşlı әzәlәsi

dәrzi әzәlәsi
kambalayabәnzәr әzәlә
baldırın üçbaşlı әzәlәsi
budun dördbaşlı әzәlәsi•
böyük sağrı әzәlәsi

kambalayabәnzәr әzәlә
böyük sağrı әzәlәsi
dәrzi әzәlәsi
baldırın üçbaşlı әzәlәsi
budun dördbaşlı әzәlәsi•

çanağın qalça sümüyünün yuxarı tininә birlәşәrәk baldır әzәlәsi ilә örtülür
budun ön sәthindә yerlәşәrәk dörd hissәyә bölünür
çanağın qalça sümüyünün yuxarı tininә birlәşәrәk bud nahiyәsinin ön sәthindә yerlәşir•
baldır vә dizin arxa nahiyәsini tutur
yastı vәtәrli әzәlә olub baldır әzәlәsi ilә örtülür

düzgün cavab yoxdur
kompozisiya
assimmetriya
simmetriya•
proporsiya
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440

441

442

443

444

445

Aşağıdakılardan hansı insan fiqurunun tarazlığının әsas şәrtlәrindәndir ?

Qadın vә uşaqlarda boyunun forması neçә olur?

Gövdәnin aşağı hissәsi nәdәn asılıdır? 1.çanağın formasından 2.çanaq әzәlәlәrinin inkişafından vә piylәnmә
dәrәcәsindә 3.onurğa sütünundan 4.boyun uzunluğundan

Hündür çiyinlәrdә boyun necә olur ? 1.Qısa; 2.Uzun; 3.Qabarıq

Alçaq çiyinlәrdә boyun necә olur? 1.Uzun; 2.Qısa; 3.Qabarıq

Boyun nahiyyәsinin uzunluğu nәdәn asılıdır?

5­5,5 sm
4,5­5 sm
5,5­6 sm
4­4,5sm•
3­3,5sm

onun assimmetriyası
onun qamәtliliyi
onun dayanıqlığı
onun simmetrikliyi•
onun silueti

düzgün cavab yoxdur
yumşaq
sәrt
hamar•
әyri

2.4
3.4
2.3
1.2•
2,3,4

1.2
yalnız 3
yalnız 2
yalnız 1•
2.3

1.2
yalnız 3
yalnız 2
yalnız 1•
2.3

başın formasından
insanın yaşından
boyunun enindәn
çiyinin maili xәttindәn•
dәrialtı piy qatının inkişafından
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446

447

448

449

450

451

452

Döş nahiyyәsinin forması nәdәn asılıdır? 1.döş qәfәsinin formasından 2.qarın nahiyyәsinin formasından
3.döş әzәlәlәrinin inkişafından 4.boyun uzunluğundan

Döş çevrәsinin artımı ......... asılı olaraq qeyri­bәrabәr hәyata keçir. Nöqtәlәrin yerinә aşağıdakı
variantlardan hansı uyğundur?

Qarın nahiyyәsinin forması nәdәn asılıdır? 1.İnsanın cinsindәn 2.insanın yaşından 3.insanın piylәnmә
dәrәcәsindәn 4.boyun uzunluğundan

Kişilәrdә çiyinin maili bucağı nә qәdәrdir?

Qadınlarda çiyinin maili bucağı nә qәdәrdir?

Kürәk nahiyyәsinin forması nәdәn asılıdır? 1.onurğanın formasından 2.kürәk sümüklәrindәn 3.arxa
әzәlәlәrinin inkişafında 4.boyun uzunluğundan

...gövdәnin yuxarı yan sәthindә yerlәşir.Nöqtәlәrin yerinә hansı variant uyğundur ?

2,3,4
3.4
2.3
1.3•
2.4

düzgün cavab yoxdur
boyun uzunluğundan
çәkidәn
yaşdan•
çәkidәn vә boyun uzunluğundan

1.4
3.4
2,3,4
1,2,3•
1,3,4

25°
26°
22°
24°•
23°

25°
22°
20°
21°•
23°

1,2,,4
2,3,4
3.4
1,2,3•
2.4

kürәk
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453

454

455

456

457

458

459

...gövdәnin yuxarı hissәsindә yerlәşir. Nöqtәlәrin yerinә nә yazılmalıdır?

Kişilәrdә boyunun forması necә olur?

... gövdәnin ön sәthini tәşkil edir. 1.qarın; 2.kürәk 3.döş nahiyyәsi; 4.qoltuq çuxuru

Nәhәng insanların boyu neçә sm ­ dir?

İnsan bәdәninin әn iri hissәsi hansıdır?

Cırtdan insanların boyu neçә sm ­ dir?

...... gövdәnin arxa sәthini tәşkil edir. Nöqtәlәrin yerinә aşağıdakı variantlardan hansı uyğundur?

çiyinlәr
boyun
qoltuq çuxurları•
baş

düzgün cavab yoxdur
çanaq
qollar
çiyin•
qoltuq çuxuru

düzgün cavab yoxdur
yumşaq
hamar
sәt•
әyri

1.4
3.4
2.3
1.3•
2.4

185­dәn çox
180­dәn çox
170­dәn çox
200­dәn çox•
175­dәn çox

baş
çanaq
yuxarı әtraf
gövdә•
aşağı әtraf

130­dәn az
120­dәn az
150­dәn az
125­dәn az•
135­dәn az
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460

461

462

463

464

465

Plastik anatomiya nәyin öyrәnilmәsinә kömәk edir ?

Düzgün variantı seçin.

Aşıdakılardan neçәsi düzgündür? 1. 90 yaşdan sonra insanlar uzunömürlü sayılır; 2. Pasport yaşı hәm dә
psixoloji yaş adlanır; 3.Yeniyetmә mәrhәlәsi qızlarda 12­15 yaş ; 4.İlkin uşaqlığın yaş mәrhәlәsinin davametmә
müddәti 3 ­ 4 yaşdır

Aşıdakılardan sәhv olanları seçin: 1. 90 yaşdan sonra insanlar uzunömürlü sayılır; 2. Pasport yaşı hәm dә
psixoloji yaş adlanır; 3.Yeniyetmә mәrhәlәsi qızlarda 12­15 yaş ; 4.İlkin uşaqlığın yaş mәrhәlәsinin davametmә
müddәti 3 ­ 4 yaşdır

Aşıdakılardan dügün olanları seçin: 1. 90 yaşdan sonra insanlar uzunömürlü sayılır; 2. Pasport yaşı hәm dә
psixoloji yaş adlanır; 3.Yeniyetmә mәrhәlәsi qızlarda 12­15 yaş ; 4.İlkin uşaqlığın yaş mәrhәlәsinin davametmә
müddәti 3 ­ 4 yaşdır

Kimlәrdә yaşlılıq dövrü 61 ­ 75 yaş mәrhәlәsidir ? 1.Qadınlarda; 2. Kişilәrdә; 3. Uşaqlarda

mil sümüyü
qarın
çanaq
kürәk•
xış sümüyü

insan orqanizminin öyrәnilmәsinә
sümüklәrin öyrәnilmәsinә
insanın daxili orqanlarının öyrәnilmәsinә
insanın xarici formasının öyrәnilmәsinә•
әzәlәlәrin öyrәnilmәsinә

Pasport yaşı hәm dә psixoloji yaş adlanır
İnsanın fiziki inkişafını izlәmәk üçün Skeletin quruluşunu bilmәk kifayәtdir.
Fiziki inkişaf ­ Uşaqlığın ikinci mәrhәlәsindә artıq cinsin bәdәn ölçülәrinә vә formasına tәsiridir
Pasport yaşı insanın doğum tarixidir•
Yenidoğulmuşların yaş mәrhәlәsinin davametmә müddәti 1 – 30 gündür.

düzgün cavab yoxdur
4
3
2•
1

3.4
1,2,3
1.3
2.4•
2.3

2,3,4
3.4
2.3
1.3•
2.4

yalnız 1
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466

467

468

469

470

471

472

Kişilәrdә Orta yaş mәrhәlәsinin 1 ­ ci dövrü aşağıdakılardan hansıdır ?

Kişilәrdә 22­ 35 yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir ?

Kişilәrdә 36­60 yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir ?

Qadınlarda 21­35 yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir?

Qadınlarda 36­55 yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir ?

Kişilәrdә 61­75 yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir ?

Qadınlarda 56­75 yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir ?

düzgün cavab yoxdur
1.3
yalnız 3
yalnız 2•

20 ­33 yaş
22 ­ 36 yaş
21 ­ 33 yaş
22 ­ 35 yaş•
20 ­ 35 yaş

uşaqlıq
yeniyetmә
gәnclik
böyük yaş mәrhәlәsinin 1­ci dövrü•
qocalıq

uşaqlıq
yeniyetmә
gәnclik
böyük yaş mәrhәlәsinin 2­ci dövrü•
qocalıq

uşaqlıq
yeniyetmә
gәnclik
böyük yaş mәrhәlәsinin 1­ci dövrü•
qocalıq

uşaqlıq
yeniyetmә
gәnclik
böyük yaş mәrhәlәsinin 2­ci dövrü•
qocalıq

uşaqlıq
yeniyetmә
gәnclik
yaşlı•
qocalıq
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473

474

475

476

477

478

479

Kişilәrdә 76­90 yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir ?

Qadınlarda 76­90 yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir ?

Neçә yaşdan sonra insanlar uzunömürlülәr sayılır ?

İnsanın fiziki inkişafını izlәmәk üçün nәyi öyrәnmәk kifayәtdir ?

Yenidoğulmuşların yaş mәrhәlәsinin davametmә müddәti hansıdır?

16­20 yaş mәrhәlәsi qızlarda hansı dövrә aiddir ?

17­21 yaş mәrhәlәsi oğlanlarda hansı dövrә aiddir ?

uşaqlıq
yeniyetmә
gәnclik
yaşlı•
qocalıq

düzgün cavab yoxdur
yeniyetmә
gәnclik
qocalıq•
uşaqlıq

düzgün cavab yoxdur
yeniyetmә
gәnclik
qocalıq•
uşaqlıq

100
85
80
90•
95

Bәdәnin total ölçülәrini vә Skeletin quruluşunu
Әzәlәnin formasını
Skeletin quruluşunu
Bәdәnin total ölçülәrini•
Dәrialtı piy qatını

1­35 gün
1­20 gün
1 – 30 gün
1 – 10 gün•
1­25 gün

böyük
qocalıq
yeniyetmә
gәnclik•
uşaqlıq
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480

481

482

483

484

485

486

3­7 yaş uşaqlığın neçәnci yaş mәrhәlәsinә aiddir ?

1­2 yaş uşaqlığın hansı yaş mәrhәlәsinә aiddir ?

10 gün ­ 1 yaş mәrhәlәsi kimlәrә aiddir ?

Fiziki inkişaf nәdәn asılıdır?

Qadınlarda qocalıq dövrü hansıdır ?

Kişilәrdә qocalıq dövrü hansıdır ?

Yaşlı qadınların yaş mәrhәlәsinin davametmә müddәti hansıdır?

böyük
gәnclik•
yeniyetmә
qocalıq
uşaqlıq

böyük
qocalıq
yeniyetmә
gәnclik
uşaqlığın 1­ci mәrhәlәsi•

böyük
qocalıq
yeniyetmә
gәnclik
ilkin uşaqlıq•

südәmәr uşaqlara•
qocalara
yaşlılara
gәnclәrә
yeniyetmәlәrә

insanın yaşından•
bәdәn uzunluğundan
çәkisindәn
boy uzunluğundan
әzәlәdәn

76­90 yaş•
70­90 yaş
72­88 yaş
73­90 yaş
75 ­ 89 yaş

76­90 yaş•
70­90 yaş
74­90 yaş
72­88 yaş
73­90 yaş
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487

488

489

490

491

492

493

Yaşlı kişilәrin yaş mәrhәlәsinin davametmә müddәti hansıdır ?

Kişilәrdә orta yaş mәrhәlәsinin 2­ci dövrü aşağıdakı variantlardan hansıdır ?

Qadınlar Orta yaş mәrhәlәsinin 2­ci dövrü aşağıdakı variantlardan hansıdır ?

Qadınlar Orta yaş mәrhәlәsinin 1­ci dövrü aşağıdakı variantlardan hansıdır ?

Gәnclik mәrhәlәsi qızlarda hansı yaş dövrüdür ?

Gәnclik mәrhәlәsi oğlanlarda hansı yaş dövrüdür ?

Qızların uşaqlığının 2­ci yaş mәrhәlәsinin davametmә müddәti nә qәdәrdir?

56­76 yaş
55­73 yaş
56­74 yaş
55­74 yaş
56­75 yaş•

60­73 yaş
61­75 yaş•
60­74 yaş
59­75 yaş
60­75 yaş

36­56 yaş
36­60 yaş•
36­58 yaş
35­39 yaş
34 ­59 yaş

33­53 yaş
36­55 yaş•
35 ­ 57 yaş
34 ­ 58 yaş
36 ­ 54 yaş

20­33 yaş
20­34 yaş
21­35 yaş•
21­38 yaş
22­35 yaş

20­33 yaş
16­20 yaş•
21­34 yaş
22­36 yaş
20­35 yaş

16­22 yaş
17­21 yaş•
16­21 yaş
17­23 yaş
17­23 yaş

•
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494

495

496

497

498

499

500

Uşaqlığın 2­ci yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir?

Qızlarda 12­15 yaş mәrhәlәsi hansı dövrә aiddir ?

13­16 yaş oğlanlar hansı dövrünә aiddir ?

8­11 yaş qız uşaqlarının neçәnci yaş mәrhәlәsinә aiddir ?

8­12 yaş oğlan uşaqlarının neçәnci yaş mәrhәlәsinә aiddir ?

1­10 gün yaş mәrhәlәsi kimlәrә aiddir ?

Akselerasiya sözünün mәnası nәdir ?

8­11 yaş•
7­11 yaş
8­13 yaş
8­14 yaş
7­12 yaş

6­9 yaş
7­12 yaş
8­13 yaş
7­11 yaş
8­12 yaş•

böyük
uşaqlıq
yeniyetmә•
gәnclik
qocalıq

gәnclik
yeniyetmә•
böyük
uşaqlıq
qocalıq

böyüklük
uşaqlığın 2­ci mәrhәlәsi•
gәnclik
yeniyetmәlik
qocalıq

böyük
uşaqlığın 2­ci mәrhәlәsi•
gәnclik
yeniyetmәlik
qocalıq

südәmәr uşaqlara
yeni doğulmuşlara•
yaşlılara
gәnclәrә
yeniyetmәlәrә
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501

502

503

504

505

506

507

Akselerasiya sözü hansı dildәn götürülüb?

Pasport yaşı başqa cür necә adlanır ?

Pasport yaşı nә ilә tәyin edilir ?

Pasport yaşı nәdir?

Hansı yaşlar ayırd edilir ? 1.Pasport; 2.Bioloji; 3.Fizioloji

Qadınlarda uzunömürlülük hansı yaş sayılır ?

Kişilәrdә uzunömürlülük hansı yaşdan sonra sayılır ?

böyümә
sürәtlәnmә•
artma
azalma
kiçilmә

rus
yunan
fransız
latın•
alman

psixoloji
tәqvim•
bioloji
fizioloji
antropoloji

bәdәn quruluşu ilә
bәdәn uzunluğu ilә
doğum tarixi ilә•
çәki ilә
boy uzunluğu ilә

düzgün cavab yoxdur
insanın doğum tarixi•
İnsanın hazırda göründüyü yaş
sümük yaşı
insanın doğum tarixi vә İnsanın hazırda göründüyü yaş

düzgün cavab yoxdur
1.2•
1.3
2.3
3

80 yaş
70 yaş
85 yaş
75 yaş
90 yaşdan böyük•
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508

509

510

511

512

513

Yeniyetmә mәrhәlәsi qızlarda hansı yaş dövrüdür ?

Yeniyetmә oğlanların yaş mәrhәlәsinin davametmә müddәti nә qәdәrdir ?

İlkin uşaqlığın yaş mәrhәlәsinin davametmә müddәti nә qәdәrdir ?

Südәmәr körpәlәrin yaş mәrhәlәsinin davametmә müddәti nә qәdәrdir ?

Yenidoğulmuş yaş mәrhәlәsinin davametmә müddәti nә qәdәrdir?

Bunak inasanın bәdәn mütәnasibliyi neçә әsas tipә ayırır ?

80 yaş
75 yaş
85 yaş
70 yaş
90 yaşdan böyük•

12­16 yaş
13­18 yaş
12­15 yaş•
11­16 yaş
12­17 yaş

12­16 yaş
13­16 yaş•
12­14 yaş
13­17 yaş
13­18 yaş

1,5 ­ 2 yaş
1­2 yaş•
2­3,5 yaş
2­3 yaş
2,5 yaş

10 gün ­ 2 yaş
10 gün ­ 1 yaş•
10 gün ­ 1,5 yaş
10 gün ­ 2,5 yaş
10 gün ­ 3 yaş

1­25 gün
1­10 gün•
1­30 gün
1­20 gün
1­15 gün

6
5
4
2
3•
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514

515

516

517

518

519

520

İnsanlar arasında boy fәrqi nәdәn asılıdır ? 1. yuxarı әtrafların uzunluğundan; 2. aşağı әtrafların
uzunluğundan; 3. gövdәnin uzunluğundan

Düzgün variantı seçin.

Axşama doğru insan orqanizmindә nә kimi dәyişiklik olur ?

Aşağıdakılardan neçәsi düzgündür ? 1.Qadınlarda döş çevrәsi 4 ölçüdә götürülür; 2.Kişilәrin orta bәdәn
çәkisi 65 kq­dır; 3.Qızlarda son boy artımı 16­17 yaşa qәsadüf edir; 4.Yeni doğulmuş oğlanların orta boy
uzunluğu 51,5 sm tәşkil edir.

Aşağıdakılardan hansı düzgündür ? 1.Qadınlarda döş çevrәsi 4 ölçüdә götürülür; 2.Kişilәrin orta bәdәn
çәkisi 65 kq­dır; 3.Qızlarda son boy artımı 16­17 yaşa qәsadüf edir; 4.Yeni doğulmuş oğlanların orta boy
uzunluğu 51,5 sm tәşkil edir.

Düzgün variantı seçin.

Kimlәrdә döş çevrәsi 4 ölçüdә götürülür ?

2.3
1.2
yalnız 2•
yalnız 1
yalnız 3

Qadınlarda kişilәrә nisbәtәn dәrialtı piy toxuması tәbәqәsinin qalınlığı 2 dәfә azdır
İnsanlar arasında boy fәrqi aşağı әtrfaların uzunluğundan asılıdır•
Kişilәrdә dәrialtı piy toxuması tәbәqәsinin qalınlığı orta hesabla 18mm ­ dir
Antropoloqların müşahidәlәrinә görә insanların 80% ­ indә sağ әl sol әldәn uzundur
Skelet hәrәkәt aparatının aktiv hissәsinә aiddir

düzgün cavab yoxdur
bәdәn çәkisi artır
bәdәn uzunluğu azalır•
çәkisi azalır
bәdәn uzunluğu artır

düzgün cavab yoxdur
3
1
4
2•

2,3,4
2.4
1.4•
2.3
1.3

qadınların orta bәdәn çәkisi 71 kq ­ dır
qadınlarda döş çevrәsi 4 ölçüdә götürülür•
düzgün cavab yoxdur
kişilәrin orta bәdәn çәkisi 65 kq ­ dır
ölçmәlәr bәdәnin sol tәrәfindә aparılır

•
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521

522

523

524

525

526

Qadınlarda döş çevrәsi neçә ölçüdә götürülür ?

Kimlәrdә döş çevrәsi 3 ölçüdә götürülür ?

Döş qәfәsinin forma vә hәcmi hansı amillәrdәn asılıdır ? 1. İnsanın yaşından 2. İnsanın cinsindәn 3. İnsanın
çәkisindәn 4. İnsanın piylәnmә dәrәcәsindәn

Qızların son boy artımı neçә yaşına kimi baş verir?

Yenidoğulmuş oğlanların orta boy uzunluğu neçә sm olur?

Kişilәrin orta bәdәn çәkisi neçә kq olur?

qadınlarda•
kişilәrdә
uşaqlarda
qızlarda
oğlanlarda

5
4•
2
1
3

oğlanlarda
kişilәrdә•
qadınlarda
uşaqlarda
qızlarda

1.4
1.2•
2.3
3.4
2.4

20­25 yaş
16­17 yaş•
19­20 yaş
20­21 yaş
22­25 yaş

53 sm
51,5 sm•
50 sm
52 sm
49 sm

70
69
72
73
71.5•
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527

528

529

530

531

532

533

Antropoloqların müşahidәlәrinә görә insanların sağ döş qәfәsinin perimetri, sol döş qәfәsinin perimetrindәn
nә qәdәr fәrqlәnir?

Neçә yaşdan sonra döş çevrәsinin tәkrar artımı müşahidә olunur?

1yaşın sonunda oğlanların döş çevrәsi neçә sm olur?

Döş çevrәsinin 1il әrzindә maksimal artımı 11­12 yaşlı qızlarda neçә sm tәşkil edir?

Qadınlarda neçә yaş arası bәdәn çәkisinin illik artımı yenidәn azalmağa başlayır?

Bәdәnin total ölçülәrini tәyin etmәk üçün hansı amillәri bilmәk lazımdır? 1. Bәdәnin uzunluğunu 2.
Bәdәnin çәkisini 3. Dәrialtı piy qatını 4. Döş çevrәsini

Qadınlarda kişilәrә nisbәtәn döş qәfәsi necә olur ?

1 sm böyükdür
2 sm böyükdür
0,5­2 sm böyükdür•
2 sm kiçikdir
1­2 sm böyükdür

21
20•
22
19
23

48 sm
49 sm
45 sm•
50 sm
46 sm

3­4 sm
5­6 sm•
6­7 sm
4­5 sm
8­9 sm

24 yaşa kimi
19­24
18­22
17­20•
16­22

2.3
2.4
2,3,4
1,3,4•
1.2

düzgün cavab yoxdur
enli
uzun

•
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534

535

536

537

538

539

540

Neçә yaşdan sonra bәdәnin uzunluğu qısalmağa başlayır?

Total morfoloji әlamәtlәrә aiddir: 1. bәdәnin uzunluğu 2.döşün perimetri 3.yuxarı әtraflar 4.çәki 5.aşağı
әtraflar

18­19 yaş arasında olan insanların orta döş çevrәsi 50­59 yaş arasında olan insanlara nisbәtәn necә olur?

Qızlarda son boy artımı hansı yaşa tәsadüf edir?

1yaşın sonunda qızların döş çevrәsi neçә sm olur?

Qızlarda bәdәn çәkisi maksimum hәddә neçә yaşında çatır?

Ölçmәlәr bәdәnin hansı hissәsindә aparılır?

qısa•
ensiz

60
50
57
55•
52

2.4
3.4
2,3,4
1,2,4•
1.3

5 ­ 6 sm böyük
4­5 sm kiçik
1 ­2 sm böyük
6 ­ 7 sm kiçik•
5­6 sm kiçik

12­19 yaş
14­15 yaş
15 ­ 16 yaş
16 ­ 17 yaş•
17­18 yaş

50 sm
49 sm
50 sm
48 sm•
45 sm

12­17 aş
15­16 yaş
10­15 yaş
12 ­ 15 yaş•
9 ­ 14 yaş

düzgün cavab yoxdur
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541

542

543

544

545

546

547

Qadınlarda orta bәdәn çәkisi neçә kq olur?

Әn kiçik boy uzunluğu kişilәrdә neçә sm tәşkil edir?

Qadınlarda orta boy uzunluğu neçә sm tәşkil edir?

Kişilәrdә orta boy uzunluğu neçә sm tәşkil edir?

Oğlanların son boy artımı neçә yaşına kimi baş verir?

İnsanlarda daimi bәdәn uzunluğu tәqribәn neçә yaşa kimi davam edir?

Әn hündürboylu insana hansı qitәdә rast gәlmәk olar?

sağ vә sol
sol
sağ•
arxa

67
62
68
64•
66

150
160•
159
170
155

165
160
162
158•
170

160
164
165
170•
175

25­27 yaş
20­21 yaş
16­17 yaş
18­19 yaş•
22­25 yaş

56
53
54
55•
52
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548

549

550

551

552

553

554

Bәdәnin uzunluğu axşama doğru neçә sm qısalır?

Yenidoğulmuş qızların orta boy uzunluğu neçә sm olur?

Kişilәrdә neçә yaş arası bәdәn çәkisinin illik artımı yenidәn azalmağa başlayır?

İnsan bәdәninin uzunluğu günün hansı hissәsindә qısalır?

Döş çevrәsinin perimetrinin orta qiymәti kişilәrdә nә qәdәr olur?

İlk illәrdә bәdәn çәkisi nә qәdәr artır?

Keçmiş SSR әrazisindә әn qısaboylu insanlar kimlәr idi?

Avstraliya
Asiya
Amerika
Afrika•
Avropa

2 sm
3 sm
2­3 sm
1,5 ­ 3 sm•
1,5 sm

50 sm
49 sm
53 sm
51 sm•
52 sm

25yaşa kimi
15­23
18­22
17­25•
16­22

gecә
günorta
sәhәr
axşama doğru•
sübh tezdәn

96 sm
98 sm
95 sm
97,07 sm•
94 sm

4,5 dәfә
2,5dәfә
2dәfә
3dәfә•
4dәfә
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555

556

557

558

559

560

Aşağıdakı ölçü әlamәtlәrindәn hansı fiqurun sağ tәrәfindә tәyin edilir? 1.qolun ölçü әlamәtlәri 2.ayağın ölçü
әlamәtlәri 3.hündürlük 4.kürәyin ölçü әlamәtlәri

Boy uzunluğu necә ölçülür?

Antropoloqların müşahidәlәrinә görә insanların neçә %­indә sağ әl sol әldәn uzundur?

İnsanlarda daimi bәdәn uzunluğu neçә yaşına kimi davam edir?

Keçmiş SSR әrazisindә әn hündürboylu insanlar kimlәr idi?

Döş çevrәsinin perimetrinin orta qiymәti qadınlarda nә qәdәr olur?

tatarlar
gürcülәr
özbәklәr
yakutlar•
qırğızlar

2.4
3.4
2,3,4
1,2,3•
1.4

başın tәpә nöqtәsindәn topuğa qәdәr olan mәsafә
çiyinin әn hündür nöqtәsindәn döşәmәyә qәdәr
VII fәqәrә sümüyündәn döşәmәyә qәdәr olan mәsafә
şaquli istiqamәtdә döşәmәdәn tәpә nöqtәsinә qәdәr•
şaquli istiqamәtdә döşәmәdәn boğaz әsasına qәdәr ölçülür

.6

.72

.73

.75•

.68

18 – 55ә kimi
20 – 65ә kimi
18,19 – 60a kimi
16 ­ 19 – 55ә kimi•
19 – 50ә kimi

qazaxlar
azәrbaycanlılar
qırğızlar
estonlar•
gürcülәr

95sm
97sm
96sm
96,33 sm•
96,05sm
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561

562

563

564

565

566

567

Antropoloqların müşahidәlәrinә görә insanların neçә %­indә sağ döş qәfәsinin perimetri sol döş qәfәsinin
perimetrindәn böyükdür?

Oğlanlarda bәdәn çәkisi maksimum hәddә neçә yaşında çatır?

Yenidoğulmuş qızların orta çәkisi neçә kq olur?

Broximorf tip insanların boyu necә olur ?

Dolixomorf tip insanların boyu necә olur ?

Bәdәnin proporsiyasının tәyini üçün nәyi bilmәk lazımdır ? 1. Bәdәnin uzunluğunu 2. Yuxarı vә aşağı
әtrafların uzunluğunu ; 3. Gövdәnin uzunluğunu 4. Çiyinin vә çanağın köndәlәn diametrini; 5. Dәrialtı piy qatını

İnsanın bәdәn mütәnasibliyi әsas tiplәri hansılardır ? Tam variantı seçin.

.6

.74

.72

.7•

.68

17­19
13­15
15­18
14­17•
16­18

3,9 kq
3,7 kq
3,6 kq
3,4 kq•
3,8 kq

düzgün cavab yoxdur
alçaqboy•
ucaboy
ortaboy
Çox balacaboy

düzgün cavab yoxdur
ucaboy•
qısaboy
ortaboy
Çox balacaboy

2,3,4
1,2,3,4•
2,3,4,5
1,3,4,5
3,4,5

dolixomorf, mezomorf
dolixomorf, broximorf, mezomorf,•
doloxomorf
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568

569

570

571

572

573

574

Yetkin insanda baş nahiyәsinin çevrәsi döş nahiyәsinin çevrәsindәn tәxminәn nә qәdәr azdır?

Yeni doğulmuşlara nisbәtәn yetkin insanda başın hündürlüyü nә qәdәr çox olur?

Yeni doğulmuşlara nisbәtәn yetkin insanda qollar necә fәrqlәnir?

Yeni doğulmuşlara nisbәtәn yetkin insanlarda ayaqlar necә fәrqlәnir ?

Yeni doğulmuşlara nisbәtәn yetkin insanlarda gövdәnin uzunluğu necә fәrqlәnir ?

Yeni doğulmuşlara nisbәtәn yetkin insanda bәdәnin ümumi uzunluğu nә qәdәr fәrqlәnir ?

Yetkin insanda bәdәn uzunluğuna nisbәtәn aşağı әtrafın uzunluğu nә qәdәr az olur?

mezomorf
broximorf

3 dәfә
.3
.35
2 dәfә•
.25

.6
2 dәfә•
3 dәfә
.2
4 dәfә

2 dәfә az olur
5 dәfә çox olur
4 dәfә çox olur•
5 dәfә az olur
3 dәfә az olur

3 dәfә az olur
5 dәfә çox olur•
4 dәfә çox olur
4 dәfә az olur
3 dәfә çox olur

4 dәfә çox olur
3 dәfә çox olur•
5 dәfә az olur
2 dәfә çox olur
4 dәfә az olur

4 dәfә az olur
4 dәfә çox olur
3 dәfә çox olur•
6 dәfә çox olur
2 dәfә az olur

.6

.5
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575

576

577

578

579

580

Yetkin insanda bәdәn uzunluğuna nisbәtәn başın hündürlüyü nә qәdәr az olur?

Yeni doğulmuş uşaqlarda bәdәn uzunluğuna nisbәtәn baş nahiyyәsinin çevrәsi döş nahiyәsinin çevrәsinә
nisbәtdә necә olur?

Yeni doğulmuş uşaqlarda bәdәn uzunluğuna nisbәtәn aşağı әtrafın uzunluğu nә qәdәr azdır?

Yeni doğulmuş uşaqlarda bәdәn uzunluğuna nisbәtәn başın hündürlüyü tәxminәn neçә faiz az olur?

Bәdәnin proporsiyasının tәyini üçün nәlәri bilmәk kifayәtdir ? 1. Yuxarı vә aşağı әtrafların uzunluğunu 2.
Gövdәnin uzunluğunu 3. Çiyinin vә çanağın köndәlәn diametrini 4. Bәdәninin uzunluğunu 5. Çiyinin akromial
nöqtәlәri arasındakı mәsafәni

Çanağın diametri necә tapılır ? 1. Çiyinin akromial nöqtәlәri arasındakı mәsafә tapılır; 2. Qalça
sümüklәrinin çıxıntısı arasındakı mәsafә ölçülür; 3. Çanaqlar arasındakı mәsafә tapılır

.58

.53•

.55

11­12%
13­14 %•
14­15 %
16­17 %
15­16 %

.1

.3
bәrabәr olur•
.15
.2

bәrabәr olur
.33•
.15
.26
.2

.22

.25•

.3

.1
bәrabәr olur

4.5
2,4,5
3.5
1,2,3•
3,4,5

2.3
3.4
2.3
2.4•
1.4
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581

582

583

584

585

586

Qadınlarda kişilәrә nisbәtәn çanaq vә çiyinlәrin vәziyyәti necә olur ? 1. Çanaq dar 2. Çanaq enli 3. Çiyinlәr
enli 4. Çiyinlәr dar

Çanaq forma vә hәcm etibarı ilә qadınlarda kişilәrә nisbәtәn necә olur ?

Aşağıdakı variantlardan düzgün olanı seçin.

Aşağıdakılardan neçәsi sәhvdir ? 1.Mezomorf insanların bәdәn quruluşu dolixomorf vә broximorf bәdәn
mütәnasibliyinin arasında mövqe tutur; 2.Mezomorf yunancadan tәrcümәdә qısa demәkdir; 3.Broximorf
insanların bәdәn quruluşu aşağı әtrflar uzun, gövdә isә ensiz vә qısa olur.

Aşağıdakı variantlardan sәhv olanını seçin.

Aşağıdakılardan hansı düzgündür? 1.Mezomorf yunancadan orta demәkdir; 2.Mezomorf insanların bәdәn
quruluşu aşağı әtrflar uzun, gövdә isә ensiz vә qısa olur; 3.Klassik antropometriyada bәdәnin gövdәnin
uzunluğunu yuxarı döş nöqtәsinin hündürlüyündәn qasıq nöqtәnin hündürlüyünü çıxaraq almaq mümkündür

yalnız 4
yalnız 1
yalnız 3
yalnız 2•
1.3

çanaq ensiz vә ortada yerlәşir
çanaq enli vә nisbәtәn yuxarıda yerlәşir
çanaq ensiz vә nisbәtәn aşağıda yerlәşir
çanaq enli vә nisbәtәn aşağıda yerlәşir•
çanaq ensiz vә nisbәtәn yuxarıda yerlәşir

Mezomorf yunancadan tәrcümәdә qısa demәkdir.
Broximorf yunancadan orta demәkdir.
Dolixomorf yunancadan tәrcümәdә qısa demәkdir.
Dolixomorf yunancadan tәrcümәdә uzun demәkdir.•
Broximorf insanların bәdәn quruluşu aşağı әtrflar uzun, gövdә isә ensiz vә qısa olur.

hamısı düzgündür
1
3
2•
düzgün cavab yoxdur

Mezomorf insanların bәdәn quruluşu Dolixomorf vә broximorf bәdәn mütәnasibliyinin arasında mövqe tutur.
Broximorf yunancadan qısa demәkdir.
Mezomorf yunancadan orta demәkdir.
Broximorf insanların bәdәn quruluşu aşağı әtrflar uzun, gövdә isә ensiz vә qısa olur.•
Klassik antropometriyada bәdәnin gövdәnin uzunluğunu yuxarı döş nöqtәsinin hündürlüyündәn qasıq nöqtәnin
hündürlüyünü çıxaraq almaq mümkündür

düzgün cavab yoxdur
1.2
2.3
1.3•
1,2,3
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588

589

590

591

592

593

Klassik antropometriyada bәdәnin hansı hissәsinin uzunluğunu yuxarı döş nöqtәsinin hündürlüyündәn qasıq
nöqtәnin hündürlüyünü çıxaraq almaq mümkündür ?

Mezomorf insanların bәdәn quruluşu necә olur? 1.Aşağı әtrflar uzun, gövdә isә ensiz vә qısa olur; 2.Aşağı
әtraflar qısa, gövdә enli vә uzun olur; 3. Dolixomorf vә broximorf bәdәn mütәnasibliyinin arasında mövqe tutur.

Broximorf insanların bәdәn quruluşu necә olur? Aşağı әtrflar uzun, gövdә isә ensiz vә qısa olur; 2.Aşağı
әtraflar qısa, gövdә enli vә uzun olur; 3. Dolixomorf vә broximorf bәdәn mütәnasibliyinin arasında mövqe tutur.

Dolixomorf tipli insanların bәdәn quruluşu necә olur ? 1.Aşağı әtrflar uzun, gövdә isә ensiz vә qısa olur;
2.Aşağı әtraflar qısa, gövdә enli vә uzun olur; 3. Dolixomorf vә broximorf bәdәn mütәnasibliyinin arasında
mövqe tutur.

Mezomorf yunancadan ............ demәkdir. Nöqtәlәrin yerinә hansı söz yazılmalıdır?

Broximorf yunancadan ............ demәkdir. Nöqtәlәrin yerinә hansı söz yazılmalıdır?

Dolixomorf yunancadan tәrcümәdә nә demәkdir?

yuxarı vә aşağı әtrafın
aşağı әtrafın
yuxarı әtrafın
gövdәnin•
gövdәnin vә aşağı әtrafın

2.3
yalnız 1
yalnız 2
yalnız 3•
1.2

2.3
yalnız 3
yalnız 1
yalnız 2•
1.2

2.3
yalnız 3
yalnız 2
yalnız 1•
1.2

düzgün cavab yoxdur
qısa
uzun
orta•
çox balaca

düzgün cavab yoxdur
uzun
orta
qısa•
çox böyük
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594

595

596

597

598

Aşağıda deyilәnlәrdәn hansılar sәhvdir? 1.Qamәt dedikdә insanın sakit vertikal duruşu zamanı bәdәnin
quruluşunun fәrdi xüsusiyyәtlәrini başa düşmәk lazımdır; 2.Duruşu müәyyәn edәn әsas faktor çәkidir; 3.İnsan
bәdәninin ağırlıq mәrkәzinin vәziyyәti dayandığı zaman 3 müstәvidә tәyin edirlәr

Aşağıda deyilәnlәrdәn hansılar düzdür? 1.Qamәt dedikdә insanın sakit vertikal duruşu zamanı bәdәnin
quruluşunun fәrdi xüsusiyyәtlәrini başa düşmәk lazımdır; 2.Duruşu müәyyәn edәn әsas faktor çәkidir; 3.İnsan
bәdәninin ağırlıq mәrkәzinin vәziyyәti dayandığı zaman 3 müstәvidә tәyin edirlәr

Lordotik kompleksi haqqında deyilәnlәrdәn hansı düzgündür ?

Müvazinәt kompleksi haqqında deyilәnlәrdәn hansı düzgündür ?

Düzgün variantı seçin.

düzgün cavab yoxdur
orta
qısa
uzun•
çox qısa

1.2
yalnız 1
yalnız 3
2.3
yalnız 2•

düzgün cavab yoxdur
yalnız 3
1.3•
2.3
1.2

onurğanın döş vә qurşaq bölmәlәrinin әyriliklәrinin qiymәtinә görә çox vә ya az dәrәcәdә eyni olmaları ilә xarakterizә
olunur
böyük qurşaq lordozu vә kiçik döş kifozu ilә xarakterizә olunur•
düzgün cavab yoxdur
böyük qurşaq lordozu vә kiçik döş kifozu vә onurğanın döş vә qurşaq bölmәlәrinin әyriliklәrinin qiymәtinә görә çox
vә ya az dәrәcәdә eyni olmaları ilә xarakterizә olunur
onurğanın döş bölmәsinin qurşaq vertikal xәttinә nisbәtәn böyük әyriliklә xarakterizә olunur.

düzgün cavab yoxdur
onurğanın döş vә qurşaq bölmәlәrinin әyriliklәrinin qiymәtinә görә çox vә ya az dәrәcәdә eyni olmaları ilә xarakterizә
olunur

•
onurğanın döş bölmәsinin qurşaq vertikal xәttinә nisbәtәn böyük әyriliklә xarakterizә olunur.
böyük qurşaq lordozu vә kiçik döş kifozu ilә xarakterizә olunur
böyük qurşaq lordozu vә kiçik döş kifozu vә onurğanın döş vә qurşaq bölmәlәrinin әyriliklәrinin qiymәtinә görә çox
vә ya az dәrәcәdә eyni olmaları ilә xarakterizә olunur xarakterizә olunur

düzgün cavab yoxdur
Kifotik kompleks ­ onurğanın döş bölmәsinin qurşaq vertikal xәttinә nisbәtәn böyük әyriliklә xarakterizә olunur.•
Kifotik kompleks ­ onurğanın döş vә qurşaq bölmәlәrinin әyriliklәrinin qiymәtinә görә çox vә ya az dәrәcәdә eyni
olmaları ilә xarakterizә olunur
Kifotik kompleks ­ böyük qurşaq lordozu vә kiçik döş kifozu ilә xarakterizә olunur
Kifotik kompleks ­ böyük qurşaq lordozu vә kiçik döş kifozu vә onurğanın döş vә qurşaq bölmәlәrinin әyriliklәrinin
qiymәtinә görә çox vә ya az dәrәcәdә eyni olmaları ilә xarakterizә olunur
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Düzgün variantı seçin.

İnsan bәdәninin tarazlıq vәziyyәti vә duruş nәdәn asılıdır?

Duruşu müәyyәn edәn әsas faktor hansıdır? 1.bәdәnin forması; 2.onurğanın forması; 3.çәki; 4.boyun
uzunluğu

Polşa tәdqiqatçısı N.Volyanski tәrәfindәn tәklif edilmiş qamәt tәsnifatında onurğa әyriliyini neçә kompleksә
ayrılır ?

Qamәt dedikdә nә başa düşülür ?

Kifotiz duruş hansı duruşdur?

Lordotik duruş nә ilә xarakterizә olunur ?

Biomexanikada bәdәnin vәziyyәti dedikdә istәnilәn vәziyyәt başa düşülür
İnsan bәdәninin ağırlıq mәrkәzinin vәziyyәtini dayandığı zaman 3 müstәvidә tәyin edirlәr•
İnsan bәdәninin ağırlıq mәrkәzinin vәziyyәtini dayandığı zaman 5 müstәvidә tәyin edirlәr
İnsan bәdәninin tarazlıq vәziyyәti vә duruş çәkidәn asılıdır
Duruşu müәyyәn edәn әsas faktor çәkidir

Boyun uzunluğundan
Ağırlıq mәrkәzinin vәziyyәtindәn•
düzgün cavab yoxdur
Hәrәkәt vәziyyәtindәn
Uzanmış vәziyyәtdәn

3.4
2.3
1.4
1.2•
2.4

6
3•
4
5
2

İnsanın boynunun bir qәdәr irәli әyilmәsi vә qurşaq lordozunun azalması ilә fәrqlәnir
İnsanın güclü ifadә olunmuş qurşaq lordozu başa düşülür
İnsanın sakit vertikal duruşu zamanı bәdәnin quruluşunun fәrdi xüsusiyyәtlәrini başa düşmәk lazımdır•
İnsanın onurğa sütununun bütün bölmәlәrinin zәif әyriliklәri başa düşülür
Onurğa sütununun bütün әyriliklәrinin bәrabәr inkişafı ilә xarakterizә olunur

Tikiş lordozunun kәskin güclәnmәsi ilә, hәm dә boyunun bir qәdәr irәli әyilmәsi vә qurşaq lordozunun azalması ilә
fәrqlәnir
Döş kifozunun kәskin artması ilә fәrqlәnir•
Onurğa sütununun bütün bölmәlәrinin zәif әyriliklәri ilә xarakterizә olunur
Onurğa sütununun bütün әyriliklәrinin bәrabәr inkişafı ilә xarakterizә olunur
Güclü ifadә olunmuş qurşaq lordozu ilә xarakterizә olunur

Döş kifozunun kәskin artması ilә fәrqlәnir
Güclü ifadә olunmuş qurşaq lordozu ilә xarakterizә olunur•
Onurğa sütununun bütün bölmәlәrinin zәif әyriliklәri ilә xarakterizә olunur
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Beli bükülmüş vә çiyinlәri çıxmış duruş nә ilә xarakterizә olunur ?

Düzlәnmiş duruş nә ilә xarakterizә olunur ?

Normal duruş nә ilә xarakterizә olunur ?

O.N.Aksenovanın verilәnlәrinә görә kişi qamәtinin növlәrinin düzgün verildiyi variant hansıdır ?

İnsan bәdәninin ağırlıq mәrkәzinin vәziyyәtini dayandığı zamanı müstәvidә tәyin edirlәr. Onlar hansılardır
?

L.P.Nikolayevin verilәnlәrinә görә beli bükülmüş vә çiyinlәri çıxmış duruş kimlәrdә kәskin artır ?

Tikiş sәnayesi üçün әn çox marağı L.P.Nikolayev tәrәfindәn tәklif edilmiş qamәtin neçә növünü ayırırlar ?

Onurğa sütununun bütün әyriliklәrinin bәrabәr inkişafı ilә xarakterizә olunur
Güclü ifadә olunmuş qurşaq lordozu ilә xarakterizә olunur

Onurğa sütununun bütün bölmәlәrinin zәif әyriliklәri ilә xarakterizә olunur
Onurğa sütununun bütün әyriliklәrinin bәrabәr inkişafı ilә xarakterizә olunur
Güclü ifadә olunmuş qurşaq lordozu ilә xarakterizә olunur
Döş kifozunun kәskin artması ilә fәrqlәnir
Tikiş lordozunun kәskin güclәnmәsi ilә, hәm dә boyunun bir qәdәr irәli әyilmәsi vә qurşaq lordozunun azalması ilә
fәrqlәnir

•

Tikiş lordozunun kәskin güclәnmәsi ilә, hәm dә boyunun bir qәdәr irәli әyilmәsi vә qurşaq lordozunun azalması ilә
fәrqlәnir
Onurğa sütununun bütün bölmәlәrinin zәif әyriliklәri ilә xarakterizә olunur•
Döş kifozunun kәskin artması ilә fәrqlәnir
Güclü ifadә olunmuş qurşaq lordozu ilә xarakterizә olunur
Onurğa sütununun bütün әyriliklәrinin bәrabәr inkişafı ilә xarakterizә olunur

Döş kifozunun kәskin artması ilә fәrqlәnir
Onurğa sütununun bütün әyriliklәrinin bәrabәr inkişafı ilә xarakterizә olunur•
Onurğa sütununun bütün bölmәlәrinin zәif әyriliklәri ilә xarakterizә olunur
Tikiş lordozunun kәskin güclәnmәsi ilә, hәm dә boyunun bir qәdәr irәli әyilmәsi vә qurşaq lordozunun azalması ilә
fәrqlәnir
Güclü ifadә olunmuş qurşaq lordozu ilә xarakterizә olunur

düzgün cavab yoxdur
1­normal; 2­düzlәnmiş; 3­beli bükülmüş; 4­lordotik; 5­kifotik•
1­normal; 2­düzlәnmiş; 3­ beli bükülmüş; 4­ kifotik
1­beli bükülmüş; 2­lordotik; 3­ normal; 4­düzlәnmiş
1­çiyinlәri çıxılmış; 2­normal; 3­lordotik; 4­beli bükülmüş; 5­lordotik

frontal
frontal, saqqital vә horizantal•
düzgün cavab yoxdur
horizantal
saqqital

gәnclәrdә
uşaqlarda
yaşlı adamlarda•
yeniyetmәlәrdә
cavanlarda
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O.N.Aksenovanın verilәnlәrinә görә kişi qamәtinin onurğa sütununun konturları üçün neçә növü müәyyәn
edilmişdir ?

İnsan bәdәninin ağırlıq mәrkәzinin vәziyyәtini dayandığı zamanı neçә müstәvidә tәyin edirlәr ?

Biomexanikada bәdәnin vәziyyәti dedikdә nә başa düşülür?

Çiyinin köndәlәn diametri necә tәyin edilir ? 1. Çiyinin akromial nöqtәlәri arasındakı mәsafә tapılır; 2.
Qalça sümüklәrinin çıxıntısı arasındakı mәsafә ölçülür; 3. Çanaqlar arasındakı mәsafә tapılır

Böyük baldır sümüyünün kondiliusunun yuxarı kәnarının әn yüksәk nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir?

Daxili yuxarı baldır nöqtәsi harada yerlәşir ?

4
5•
6
2
3

6
5•
4
3
2

6
3•
4
5
2

istәnilәn vәziyyәt
mәcburi vәziyyәt•
uzanmış vәziyyәt
düzgün cavab yoxdur
oturaq vәziyyәt

2.3
yalnız 3
yalnız 2
yalnız 1•
1.2

daban nöqtsәi
daxili aşağı baldır
traqus nöqtәsi
daxili yuxarı baldır nöqtәsi•
sağrı nöqtәsi

Dabanın әn çox qabağa çıxan nöqtәsindә
Böyük baldır sümüyünün kondiliusunun әn aşağı nöqtәsi
Traqüstü kәsimin yuxarı nöqtәsindә yerlәşir
Böyük baldır sümüyünün kondiliusunun yuxarı kәnarının әn yüksәk nöqtәsindә•
Kürәyin akromial çıxıntısının yan kәnarı tәrәfinә әn çox çıxmış nöqtәsindә
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Traqus nöqtәsi harada yerlәşir ?

Bәdәn quruluşunu tәyin edәn әsas әlamәtlәr hansılardır ? 1.Әzәlәlәrin inkişaf dәrәcәsindәn 2. Skeletin
inkişaf dәrәcәsindәn 3.Dәrialtı piyin inkişaf dәrәcәsindәn 4.Boyun uzunluğundan

Diz nöqtәsi harada yerlәşir ?

Daban nöqtәsi harada yerlәşir ?

Böyük baldır sümüyünün kondiliusunun әn aşağı nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir?

Traqüstü kәsimin yuxarı nöqtәsindә yerlәşәn antropometrik nöqtә hansıdır ?

Mil sümüyünün bizәoxşar çıxıntısının aşağı nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir ?

Dabanın әn çox qabağa çıxan nöqtәsindә
Böyük baldır sümüyünün kondiliusunun әn aşağı nöqtәsindә
Böyük baldır sümüyünün kondiliusunun yuxarı kәnarının әn yüksәk nöqtәsindә
Traqüstü kәsimin yuxarı nöqtәsindә yerlәşir•
Kürәyin akromial çıxıntısının yan kәnarı tәrәfinә әn çox çıxmış nöqtәsindә

2,3,4
2.3
1.2
1.3•
3.4

boyun nöqtәsindә
daban nöqtәsindә
daxili yuxarı baldırda
diz qapağının mәrkәzindә•
mil nöqtәsindә

düzgün cavab yoxdur
mil nöqtәsindә
diz qapağının mәrkәzindә
dabanın әn qabağa çıxan nöqtәsindә•
yuxarı döş nöqtәsindә

daxili aşağı baldır•
boyun nöqtәsi
yuxarı döş nöqtәsi
daxili yuxarı baldır
Mil nöqtәsi

daxili yuxarı baldır
boyun nöqtәsi
bizәoxşar radial
traqus nöqtәsi•
mil nöqtәsi

orta döş nöqtәsi
çiyin
mil
bizәoxşar radial•
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Körpücük sümüyünün döş ucunun әn yüksәk nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir ?

Döş xәttinin ortasında yerlәşәn antropometrik nöqtә hansıdır ?

Döşün boyunduruq kәsiminin mәrkәzindәki nöqtә hansı antropometrik nöqtәdir ?

Bәdәnin ölçülәri zamanı insan hansı pozada olmalıdır ?

Metreo sözü hansı dildәn tәrcümәdә ölçürәm demәkdir ?

Kürәyin akromial çıxıntısının yuxarı xarici kәnarının çiyin oynağının sahәsini yarıya bölәn vertikal müstәvi
ilә kәsişmәsindәki nöqtә hansı antropometrik nöqtәdir?

...... çiyinin maili xәttindәn asılıdır. Nöqtәlәrin yerinә nә yazılmalıdır ?

yuxarı döş nöqtәsi

orta döş nöqtәsi
boyun
kәllә
körpücük sümüyü nöqtәsi•
yuxarı döş nöqtәsi

körpücük sümüyü nöqtәsi
boyun
kәllә
orta döş nöqtәsi•
yuxarı döş nöqtәsi

körpücük sümüyü nöqtәsi
boyun
kәllә
yuxarı döş nöqtәsi•
orta döş nöqtәsi

düzgün cavab yoxdur
sağa tәrәf әyilmәlidir
oturmalıdır
düz dayanmalıdır•
sola tәrәf әyilmәlidir

rus
fransız
ingilis
yunan•
ispan

mәmәşәkilli
bizәoxşar radial
mil
çiyin•
barmaq

düzgün cavab yoxdur
qolların uzunluğu
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Qarının әn qabağa çıxan nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir ?

Belin ön nöqtәsi harada yerlәşir ?

Belin arxa nöqtәsi harada yerlәşir ?

Bel xәttindә vә onurğada olan nöqtә hansı antropometrik nöqtәdir ?

Bel xәttinin qabaq tәrәfdәn ortasında yerlәşәn antropometrik nöqtә hansıdır ?

Boyun antropometrik nöqtәsi harada yerlәşir ?

Yeddinci boyun fәqәrәsinin qılçıqlı çıxıntısının tәpәsindәki antropometrik nöqtә hansıdır ?

gövdәnin uzunluğu
boyun nahiyәsinin uzunluğu•
ayaqların uzunluğu

bizәoxşar radial
belin arxa nöqtәsi
belin ön nöqtәsi
qarının qabağa çıxan nöqtәsi•
mil

Dabanın әn qabağa çıxan nöqtәsindә
Bel xәttindә vә onurğada olan nöqtәsindә
Yeddinci boyun fәqәrәsinin qılçıqlı çıxıntısının tәpәsindә
Bel xәttinin qabaq tәrәfdәn ortasında•
Mil sümüyünün bizәoxşar çıxıntısının aşağı nöqtәsindә

Dabanın әn qabağa çıxan nöqtәsindә
Bel xәttinin qabaq tәrәfdәn ortasında
Yeddinci boyun fәqәrәsinin qılçıqlı çıxıntısının tәpәsindә
Bel xәttindә vә onurğada olan nöqtәsindә•
Mil sümüyünün bizәoxşar çıxıntısının aşağı nöqtәsindә

bizәoxşar radial
Mil
mәmәşәkilli
Belin arxa nöqtәsi•
Çiyin

bizәoxşar radial
mil
mәmәşәkilli
belin ön nöqtәsi•
çiyin

Mil sümüyünün bizәoxşar çıxıntısının aşağı nöqtәsindә
Döş xәttinin ortasında yerlәşir
Başın göz­qulaq horzontalı vәziyyәtindә qoyulması zamanı әn yüksәk әmgәkdә
Yeddinci boyun fәqәrәsinin qılçıqlı çıxıntısının tәpәsindә•
Döşün boyunduruq kәsiminin mәrkәzindә

körpücük sümüyü nöqtәsi
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Sağrı nöqtәsi harada yerlәşir ?

Başın göz­qulaq horzontalı vәziyyәtindә qoyulması zamanı әn yüksәk әmgәk antropometrik nöqtәsi
hansıdır ?

Kürәyin akromial çıxıntısının yan kәnarı tәrәfinә әn çox çıxmış nöqtә hansı antropometrik nöqtәdir?

Akromial antropometrik nöqtәyә hansı uyğundur ?

Mil antropometrik nöqtәsinә aşağıdakılardan hansı uyğundur ?

Qarının qabağa çıxan nöqtәsi harada yerlәşir ?

Kürәk nöqtәsi harada yerlәşir?

yuxarı döş nöqtәsi
kәllә
boyun•
orta döş nöqtәsi

Dabanın әn qabağa çıxan nöqtәsindә
Döş xәttinin ortasında yerlәşir
Yeddinci boyun fәqәrәsinin qılçıqlı çıxıntısının tәpәsindә
Sağrının әn çox qabağa çıxan nöqtәsindә•
Mil sümüyünün bizәoxşar çıxıntısının aşağı nöqtәsindә

körpücük sümüyü nöqtәsi
orta döş nöqtәsi
yuxarı döş
kәllә•
boyun nöqtәsi

körpücük sümüyü nöqtәsi
boyun
kәllә
akromial•
orta döş nöqtәsi

Başın göz­qulaq horzontalı vәziyyәtindә qoyulması zamanı әn yüksәk әmgәk nöqtәdir
Mil sümüyünün bizәoxşar çıxıntısının aşağı nöqtәsidir
Әlin bayer tәrәfindә yerlәşәn mil sümüyünün başlıının yuxarı nöqtәsidir
Kürәyin akromial çıxıntısının yan kәnarı tәrәfinә әn çox çıxmış nöqtәdir•
Üçüncü barmağın әtinin son nöqtәsidir

Üçüncü barmağın әtinin son nöqtәsidir
Başın göz­qulaq horzontalı vәziyyәtindә qoyulması zamanı әn yüksәk әmgәk nöqtәdir
Kürәyin akromial çıxıntısının yan kәnarı tәrәfinә әn çox çıxmış nöqtәdir
Әlin bayer tәrәfindә yerlәşәn mil sümüyünün başlıının yuxarı nöqtәsidir•
Mil sümüyünün bizәoxşar çıxıntısının aşağı nöqtәsidir

Yeddinci boyun fәqәrәsinin qılçıqlı çıxıntısının tәpәsindә
Sağrının әn çox qabağa çıxan nöqtәsindә
Kürәk sümüyünün әn qabağa çıxan nöqtәsindә
Qarının әn qabağa çıxan nöqtәsindә•
Dabanın әn qabağa çıxan nöqtәsindә
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Әlin bayer tәrәfindә yerlәşәn mil sümüyünün başlığının yuxarı nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir?

Fiqurun sağ tәrәfindә aparılan ölçü әlamәtlәri hansılardır ? 1. kürәyin ölçü әlamәtlәri; 2.ayağın ölçü
әlamәtlәri; 3.hündürlük; 4.qolun ölçü әlamәtlәri

Kişilәrdә mәmәnin mәrkәzindә yerlәşәn antropometrik nöqtә hansıdır ?

Sağrının әn çox qabağa çıxan nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir ?

Kürәk sümüyünün әn qabağa çıxan nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir ?

Diz qapağının mәrkәzindә yerlәşәn antropometrik nöqtә hansıdır ?

Mil sümüyünün bizәoxşar çıxıntısının aşağı nöqtәsindә
Sağrının әn çox qabağa çıxan nöqtәsindә
Yeddinci boyun fәqәrәsinin qılçıqlı çıxıntısının tәpәsindә
Kürәk sümüyünün әn qabağa çıxan nöqtәsindә•
Dabanın әn qabağa çıxan nöqtәsindә

mәmәşәkilli
bizәoxşar radial
çiyin
mil•
barmaq

1.4
1,2,3
2,3,4•
yalnız 1
1.3

bizәoxşar radial
mil
barmaq
mәmәşәkilli•
çiyin

Çiyin nöqtәsi
Daban nöqtәsi
Kürәk nöqtәsi
Sağrı nöqtәsi•
Barmaq nöqtәsi

Mil nöqtәsi
çiyin nöqtәsi
Daban nöqtәsi
Kürәk nöqtәsi•
Barmaq nöqtәsi

barmaq
diz nöqtәsi•
mil
çiyin
bizәoxşar radial



12/22/2016

98/105

653

654

655

656

657

658

659

Dabanın әn qabağa çıxan nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir?

Üçüncü barmağın әtinin son nöqtәsi hansı antropometrik nöqtәdir?

Metreo sözünün mәnası nәdir ?

Aşağıda deyilәnlәrdәn hansı düzgündür ?

Aşağıdakı variantlardan sәhv olanını seçin.

Daxili aşağı baldır nöqtәsi harada yerlәşir ?

Aşağıdakılardan düzgün olanları seçin. 1.Çiyinin köndәlәn diametri çiyinin akromial nöqtәlәri arasındakı
mәsafәdәn tapılır; 2. Metreo tikirәm demәkdir; 3. Metreo sözü yunan dilindәn tәrcümәdә ölçürәm demәkdir;
4.Bәdәnin ölçülәri zamanı insan düz dayanmalıdır.

çiyin nöqtәsi
daban nöqtәsi•
mәmәşәkilli
daban nöqtәsi
barmaq nöqtәsi

bizәoxşar radial
mil
barmaq•
çiyin
mәmәşәkilli

biçirәm
ölçürәm•
sökürәm
insan
tikirәm

Çiyinin köndәlәn diametrini tapmaq üçün çanaqlar arasındakı mәsafә tapılır
“Metreo” sözü fransız dilindәn tәrcümәdә “ölçürәm” demәkdir
Bәdәnin ölçülәri zamanı insan oturmalıdır.
“Metreo” biçirәm demәkdir
Çiyinin köndәlәn diametrini tapmaq üçün çiyinin akromial nöqtәlәri arasındakı mәsafә tapılır•

Çiyinin köndәlәn diametrini tapmaq üçün çiyinin akromial nöqtәlәri arasındakı mәsafә tapılır
Çiyinin köndәlәn diametrini tapmaq üçün çanaqlar arasındakı mәsafә tapılır•
Bәdәnin ölçülәri zamanı insan düz dayanmalıdır.
“Metreo” ölçürәm demәkdir
Boyun nahiyәsinin uzunluğu çiyinin maili xәttindәn asılıdır.

Böyük baldır sümüyünün kondiliusunun әn aşağı nöqtәsindә•
Kürәyin akromial çıxıntısının yan kәnarı tәrәfinә әn çox çıxmış nöqtәsindә
Dabanın әn çox qabağa çıxan nöqtәsindә
Traqüstü kәsimin yuxarı nöqtәsindә yerlәşir
Böyük baldır sümüyünün kondiliusunun yuxarı kәnarının әn yüksәk nöqtәsindә

1,3,4•
2.3
2.4
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Düzgün variantı seçin.

Sәhv variantı göstәrin.

Aşağıdakılardan hansı düzgündür ? 1.Kişilәrdә dәrialtı piy tәbәqәsinin qalınlığı orta hesabla 12mm ­ dir;
2.Piy qatının inkişaf dәrәcәsi yalnız orta ola bilәr; 3.Dәrialtı piy tәbәqәsinin inkişafını 7 piy tәbәqәsi ilә
xarakterizә edirlәr; 4.Qadınlarda dәrialtı piy tәbәqәsinin qalınlığı 24 mm­dir

Dәrialtı piy toxumasının inkişafı hansı piy qatlarının qiymәtilә xarakterizә edilir ?

Dәrialtı piyin inkişafı hansı amillәrdәn asılıdır? 1. insanın yaşından 2.Insanın cinsindәn 3.Insanın hәyat
tәrzindәn 4. әzәlә sistemindәn

Dәrialtı piyin inkişafını neçә piy tәbәqәsi qiymәti ilә xarakterizә edilir?

1,2,3
2,3,4

Piy qatının inkişaf dәrәcәsi zәif, bol vә orta ola bilәr•
Qadınlarda dәrialtı piy tәbәqәsinin qalınlığı 15 mm­dir
.Kişilәrdә dәrialtı piy tәbәqәsinin qalınlığı orta hesabla 20 mm ­ dir
Piy qatının inkişaf dәrәcәsi yalnız zәif ola bilәr
Yaşlı insanların piyçökmәlәrinin orta miqdarı 1 – 2 kq – dan 22 – 25kq – a qәdәr

Piy qatının inkişaf dәrәcәsi yalnız orta ola bilәr•
Yaşlı insanların piyçökmәlәrinin orta miqdarı 3 – 4kq – dan 27 – 29 kq – a qәdәr
Piy qatının inkişaf dәrәcәsi zәif, orta vә bol ola bilәr
Qadınlarda dәrialtı piy tәbәqәsinin qalınlığı 24 mm­dir
.Kişilәrdә dәrialtı piy tәbәqәsinin qalınlığı orta hesabla 12mm ­ dir

2.3
1,3,4•
1,2,3
2.4
2,3,4

çiyinin vә çiyinqabağı daxili tәrәfindә, ombada (budda), baldırda, kürәk altında, döş qәfәsindә (onuncu qabırğa
sәviyyәsindә), qarında (göbәk nöqtәsi sәviyyәsindә).

•
döş qәfәsindә (onuncu qabırğa sәviyyәsindә), qarında (göbәk nöqtәsi sәviyyәsindә), çiyinin vә çiyinqabağı daxili
tәrәfindә, ombada (budda).
döş qәfәsindә (onuncu qabırğa sәviyyәsindә), qarında (göbәk nöqtәsi sәviyyәsindә), baldırda
baldırda, çiyinin vә çiyinqabağı daxili tәrәfindә, qarında (göbәk nöqtәsi sәviyyәsindә), baldırda
ombada (budda), baldırda, kürәk altında, qarında (göbәk nöqtәsi sәviyyәsindә)

2.4
2,3,4
1,2,3•
1.4
3.4

4
7•
5
3
2
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Piy qatının inkişaf dәrәcәsi necә ola bilәr ?

Kişilәrdә dәrialtı piy tәbәqәsinin qalınlığı orta hesabla nә qәdәrdir?

Qadınlarda dәrialtı piy tәbәqәsinin qalınlığı orta hesabla nә qәdәrdir?

Qadınlarda kişilәrә nisbәtәn dәrialtı piy tәbәqәsinin qalınlığı necәdir?

Düzgün variantı seçin.

Qadınlar üçün boy,döş,omba dairәsi neçә sm götürülür?

Kişilәr üçün boy,döş,bel dairәsi neçә sm götürülür?

orta, bol, zәif•
orta vә zәif
zәif
bol
orta

12 mm•
22 mm
10 mm
15 mm
20 mm

24 mm•
20 mm
22 mm
18 mm
16 mm

2 dәfә çox•
3dәfә az
3 dәfә çox
bәrabәrdir
2 dәfә az

Kişilәr üçün boy,döş,bel dairәsi 150­100­90 sm – dir
Yuxarı sinif şagirdlәri üçün döş dairәsi 65­75 sm – dir
Kişilәr üçün boy,döş,bel dairәsi 166­96­86 sm – dir
Qadınlar üçün boy,döş,omba dairәsi 160­90­98 sm – dir
Körpәlәr üçün köks dairәsi 44 – 52 sm – dir•

150­100­90 sm
160­90­98 sm
168­96­104 sm•
168­98­108 sm
166­96­106 sm

150­100­90
170­100­88 sm•
168­98­88 sm
166­96­86 sm
160­190­78 sm
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Yuxarı sinif şagirdlәri üçün döş dairәsi neçә sm olur?

Mәktәbәqәdәr yaşlı uşaqlar üçün döş dairәsi neçә sm olur?

Aşağı sinif şagirdlәri üçün döş dairәsi neçә sm olur?

, 104, 110, 116 sm bәdәn uzunluğu uşaqların hansı yaş qrupuna aiddir?

Aşağıdakılardan hansılar sәhvdir ? 1.98, 104, 110, 116 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna
aiddir; 2. 68, 74, 80, 86, 92 sm bәdәn uzunluqları körpәlәrә aiddir ; 3. 122, 128, 134, 140 sm bәdәn uzunluqları
körpәlәrә aiddir; 4. 146, 152, 158, 164 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna aiddir.

Aşağıdakılardan neçәsi sәhvdir ? 1.98, 104, 110, 116 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna
aiddir; 2. 68, 74, 80, 86, 92 sm bәdәn uzunluqları körpәlәrә aiddir ; 3.122, 128, 134, 140 sm bәdәn uzunluqları
körpәlәrә aiddir; 4. 146, 152, 158, 164 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna aiddir.

Aşağıdakılardan hansılar düzgündür ? 1.98, 104, 110, 116 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr
qrupuna aiddir; 2. 68, 74, 80, 86, 92 sm bәdәn uzunluqları körpәlәrә aiddir ; 3. 122, 128, 134, 140 sm bәdәn
uzunluqları körpәlәrә aiddir; 4. 146, 152, 158, 164 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna aiddir.

66­68 sm
68­80 sm•
65­75 sm
68­88 sm
66­76 sm

60­64 sm
52­60 sm•
53­63 sm
42­52 sm
50­60 sm

68­88 sm
60­72 sm•
65­75 sm
66­68 sm
66­76 sm

böyük mәktәbli
kiçik mәktәbli
mәktәbәqәdәr•
körpәlәr
yeniyetmә

3.4•
1,2,3
2.4
2,3,4
1.2

1
hamısı düzgündür
4
2•
3
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Aşağıdakı variantlardan hansı düzgündür ?

Hansı bәdәn uzunluğu uşaqların mәktbәqәdәr qrupuna aiddir ?

Hansı bәdәn uzunluqları körpәlәrә aiddir ?

68, 74, 80, 86, 92 sm bәdәn uzunluğu uşaqların hansı yaş qrupuna aiddir?

Sәhv variantı göstәrin.

Düzgün variantı seçin.

1.4
3.4
1.3
1.2•
2,3,4

122, 128, 134, 140 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna aiddir.
98, 104, 110, 116 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna aiddir.•
146, 152, 158, 164 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna aiddir.
170, 176 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna aiddir.
68, 74, 80, 86, 92 sm bәdәn uzunluğu uşaqların mәktәbәqәdәr qrupuna aiddir.

98, 104, 110, 116 sm•
122, 128, 134, 140 sm
170, 176 sm
146, 152, 158, 164 sm
68, 74, 80, 86, 92 sm

98, 104, 110, 116 sm
68, 74, 80, 86, 92 sm•
146, 152, 158, 164 sm
170, 176 sm
122, 128, 134, 140 sm

böyük mәktәbli
körpәlәrә•
uşaqlara
yeniyetmә
kiçik mәktәbli

Mәktәbәqәdәr yaşlı uşaqlar üçün boy 98­116 sm olur
Mәktәbәqәdәr yaşlı uşaqlar üçün boy 90­100 sm olur•
Oğlanlarda 15 yaş 6 aydan­17 yaş 11aya kimi boy 170­188 sm olur
Aşağı sinif şagirdlәri üçün boy 122­140 sm olur
Qızlarda 6 yaşdan­11 yaş 11aya kimi boy 116­146 sm olur

düzgün cavab yoxdur
Oğlanlarda 15 yaş 6 aydan­17 yaş 11aya kimi boy 170­188 sm olur•
Aşağı sinif şagirdlәri üçün boy 120­150 sm olur
Yuxarı sinif şagirdlәri üçün boy 153­172 sm olur
Mәktәbәqәdәr yaşlı uşaqlar üçün boy 90­100 sm olur
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686

687

688

689

690

691

692

Aşağıdakılardan hansılar sәhvdir? 1.Oğlanlarda 15 yaş 6 aydan­17 yaş 11aya kimi boy 170­188 sm olur;
2.Qızlarda 6 yaşdan­11 yaş 11aya kimi boy 116­146 sm olur; 3.Aşağı sinif şagirdlәri üçün boy 120­150 sm olur;
4.Yuxarı sinif şagirdlәri üçün boy 153­172 sm olur

Aşağıdakılardan neçәsi düzgündür ? 1.Oğlanlarda 15 yaş 6 aydan­17 yaş 11aya kimi boy 170­188 sm olur;
2.Qızlarda 6 yaşdan­11 yaş 11aya kimi boy 116­146 sm olur; 3.Aşağı sinif şagirdlәri üçün boy 120­150 sm olur;
4.Yuxarı sinif şagirdlәri üçün boy 153­172 sm olur

Aşağıdakılardan hansılar düzgündür? 1.Oğlanlarda 15 yaş 6 aydan­17 yaş 11aya kimi boy 170­188 sm olur;
2.Qızlarda 6 yaşdan­11 yaş 11aya kimi boy 116­146 sm olur; 3.Aşağı sinif şagirdlәri üçün boy 120­150 sm olur;
4.Yuxarı sinif şagirdlәri üçün boy 153­172 sm olur

Oğlanlarda 15 yaş 6 aydan­17 yaş 11aya kimi boy neçә sm olur?

Qızlarda 12 yaşdan­14 yaş 11aya kimi boy neçә sm olur?

Oğlanlarda 13 yaşdan­15 yaş 11aya kimi boy neçә sm olur?

Qızlarda 6 yaşdan­11 yaş 11aya kimi boy neçә sm olur?

2,3,4
3.4•
1,2,3
1.2
2.3

hamısı düzgündür
2•
3
4
1

2.3
1.2•
2,3,4
1.4
3.4

176­196 sm
169­179 sm
170­180 sm
166­186 sm
170­188 sm•

136­166 sm
150­160 sm
152­158 sm•
146­166 sm
159­169 sm

159­169 sm
152­164 sm•
136­166 sm
150­160 sm
146­166 sm
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693

694

695

696

697

698

Oğlanlarda 6 yaşdan­12 yaş 11aya kimi boy neçә sm olur?

Qızlarda 3 yaşdan­5 yaş 11aya kimi boy neçә sm olur?

Yuxarı sinif şagirdlәri üçün boy neçә sm olur?

Aşağı sinif şagirdlәri üçün boy neçә sm olur?

Mәktәbәqәdәr yaşlı uşaqlar üçün döş dairәsi neçә sm olur?

Mәktәbәqәdәr yaşlı uşaqlar üçün boy neçә sm olur?

110 ­ 140 sm
126­156sm
116­146 sm•
106­136 sm
109­139 sm

110­140 sm
109­139 sm
116 ­146 sm•
106­136 sm
126­156 sm

87­107 sm
100­120 sm
80­110 sm•
90­100 sm
80­90 sm

142­174 sm
146­164 sm•
166­181 sm
155­175 sm
153­172 sm

142­152 sm
120­150 sm
122­140 sm•
155­175 sm
166­181 sm

60­64 sm
53­63 sm
42­52 sm
50­60 sm
52­60 sm•

100­120 sm
100­118 sm
98­116 sm•
97­107 sm
90­100 sm
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699 Uşaq әhalisinin ölçü tipologiyasının qurulması zamanı hansı әlamәtlәr әsas götürülür ? 1. bәdәnin uzunluğu
2.döşün çevrәsi 3. Çәki

1.3
2.3
yalnız 2
yalnız 1
1.2•


