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GIiRIiS

Nar bitkisinin meyvalori miixtalif torkibli vo yiiksok keyfiyyat gostaricilori
ilo forglonon ¢oxsayli qida mohsullar1 istehsali liglin qiymatli xammal novii hesab
edilir. Bu, nar bitkisi meyvalarinin kimyavi tarkibino daxil olan olduqca qiymatli
bir cox qida komponentlorinin kifayst qodor yiliksok migdarda moévcud olmast,
onlarin insan organizmindo bas veron maddolor miibadilosi metabolizmindo
oynadig1 ovazsiz rolu ilo slagodardir. Nar bitkisinin sort miixtalifliyindon asili
olaraq meyvalorin biokimyavi torkib gostoricilori do bir-birindon kifayat qodor
forglonir.

Nar meyvalori fosilosi tobiotds bir cins va iki novil ilo tomsil olunmusdur.
Bunlar narin latinca Punica granatum L. adlandirilaraq gidalanmada
istifado olunan vo Hind okeaninin Sokotra adasinda meyvolori quru qutunu
xatirladan vo istifado ii¢lin yararli olmayan Punica protopunica B adlandirilan
novloridir. Cinsin ad1 is9, irson godim punn xalgnin adindan gotiirtilmiisdiir ki,
onlar da Karfagenin Funikiya vilayatinds yasamislar. Tarixi monbalara goro nar
meyvalori Avropaya oradan gotirilmigdir. Latinca granatum adina goldikdo iso
donacik (donavar) sdziindon gotiirilmiisdiir.

Bir odod nar kolunda 100 — 150-yo godor tumurcuq yigimlarinin omoalo
golmasi onun hor hektar yetismo sahosindon 12 — 18 ton meyvo yigmaga imkan
verir. Cigoklonmo dovriiniin davamliligina gora, meyvalor nar kollarinda noyabr
ayinin ortalarina kimi saxlanila bilir.

Qida sonayesindos nar xammalindan miixtolif ¢cesidds yiiksok keyfiyyetli qida
mohsullar1 istehsal edilir. Bu mohsullar istehsali ilo, gida sonayesinin on genis
yayilmis vo miihiim hesab olunan sahsalorindon biri — konserv mohsullar istehsali
sonayesi masgul olur.

Hazirda, Respublikamizin miixtalif regionlarinda foaliyyot gostoron konserv
sonayesi miiossisolorindo nar xammalindan asason nar sirosi, nargorab konsentrati,

nar sorabi, nardangca kimi qiymotli mohsullar istehsal edilir. Bundan basqa,



torkibindo holl olan quru maddslorinin miqdar1 45 + 55 % arasinda doyison
miixtolif alavalor qatilmis nar sirasi ekstraktlar1 da konserv sonayesinin buraxdigi
qiymatli gida mohsullarindan sayilir.

Qida sonayesinin digar sahalori kimi konserv mohsullar istehsali sahasinin
do formalasmasi, Miistoqil Dovlatlor Birliyi mokaninda o climlodon
Respublikamizda ilk ovvel kegmis SSRI qgida sonayesinin bazasinda miixtolif
illordo, miixtolif soviyyolordo bas vermisdir. Bununla belo, bazar iqgtisadiyyatina
kecid dovriinds 6lkemizin miistaqillik aldo etdikdon sonra son 10 — 15 il arzindo
sahibkarhgin inkisafi ilo bu sahoyo diqqgoet xiisusilo artmusdir. Ozal sektorun
todricon formalasmasi, ictimai miilkiyysto daxil olan tosorriifat sahslorinin
tamamilo aradan ¢ixmasinin naticasi olaraq, sonaye emali ii¢lin daxil olan meyvo-
torovoz xammalinin miqdart xeyli artmigdir, Biitliin bunlarin naticosi kimi, tobii
xammaldan tullant1 soklindo ayrilan, torkibco zongin emal mohsullarinin miqdari
da artmisdir. Toxmini hesablamalara gors respublikada hor 1l orta hesabla 50-100
min tona qador meyvo-torovoz qaliglan siro, konsentrat, miirobba vo s. bu kimi
mohsullarin boyiik vo ki¢ik miiassisolords istehsali prosesinds faydasiz qalir, ya da
yarisindan da az miqdarda heyvan yemi kimi isladilir. Halbuki bunlardan tokrar
emal noticosindo faydali pektin, ziilal, nisasta, tanin, boyaq maddolori vo s.
qiymoatco Olkaya golir gotiron qida qatqilart (qida kompozisiyalari) aldo etmoak
miimkiindiir. Basqa sozlo, yeni istehsal saholori yaratmaq imkani da vardir ki,
bunun da naticads Azarbaycanin hom da ixrac potensialini artirmaq miimkiin olur.

Biitlin bunlarin hoyata kegirilmasi alimlorimizin paralel olaraq, giiclii elmi —
todqiqat islori aparmalarim da tolob edir ki, naticada tokrar istehsal {i¢iin yeni-yeni
texnologiya vo metodlarin yaranmasi meydana ¢ixir, saglam qida msohsullar
istehsali imkanlar1 da genislondirilir.

Azarbaycan Respublikasinin bozi rayonlarinda ovvallor tikilib istifadaya
verilmis konserv zavodlarinda miixtalif sortlu nar xammalindan bir ¢ox ¢esiddo
mohsullar ke¢mis SSRI zamaninda da istehsal edilmisdir ki, bu mohsullar da
Rusiya Federasiyasinin ucqar rayonlarina gondorilirdi. Hazirda Azorbaycanda

foaliyyot gostoron bozi konserv zavodlari, xiisusilo Sabirabad, Saatli, Lonkoran,



Goycay vo Agsu rayonlarinda yerloson konserv zavodlarinda nar xammalindan
miixtolif konserv mohsullart istehsal edilir. Ovvoalki dovrlorlo miigayisodo indi
istehsal olunan konserv mohsullarinin hom keyfiyyatli olmasi1 vo hom do bazar
iqtisadiyyatinin toloblorine cavab vermasi, bu giiniin on miithiim masaslslorindon
biridir. Bununla yanagi, miixtolif nar xammallarindan ylksok keyfiyyot
gostoricilori 1lo tstiinliik togkil edon yeni ¢esidli qida mohsullar1 istehsali da boyiik
ohomiyyat kosb edon mosalolordon hesab olunur. Bu baximdan, nar xammalinin
tullantisiz texnologiyalarin totbiqi ilo kompleks emal1 xiisusilo chomiyyatli sayilir
vo masala hala da 6z hallini tapmamugdir.

Aparillan coxsaylt elmi-todgigat islorinin noticolori gdstormisdir ki,
Azorbaycan Respublikasi, nar bitkisinin yetismosi ti¢iin olduqca olverisli iqlim
qursaginda yerlosir vo burada kimyovi torkib gostoricilorine gore bir-birindon
kaskin farqlonon miixtolif nar sortlar1 yetisdirmok miimkiindiir. Bu nar sortlar
0zlorinin biitlin parametrlorino (hom orqanoleptiki gostoricilorine vo hom do fiziki-
kimyavi gostoricilorino) goro diinyanin digor oOlkoslorindo  becorilon nar
xammallarindan tistiindiir.

Nar xammalinin kimyavi torkib gostaricilorinin zonginliyini nazers alaraq,
xiisusilo Bala Miirsal, Giiloyso, Cohray1 giiloyse, Qirmizi gqabiq, Malas vo digar nar
sortlarindan oldo edilon sirodon miixtalif torkibli, aromatli nar konsentratlarinin
istehsal edilmosi olduqca aktual problemlordon biri olub, insan organizminin
lazimli qida maddslorins olan tolobatini 6domoklo yanasi, miialicovi ohomiyyast do
kasb edacokdir.

Bunun {iglin ovvolcodon Respublikamizda foaliyyst gostoron konserv
zavodlariin avvalki is rejimlarinin barpa edilmasi, movcud nar sirasi istehsali izra
axin xotlorinin tokmillosdirilmasi ilo yanasi, hom do on son texnologiyaya vo
texnoloji avadanliglarla tochiz edilmis fasilosiz axin  xotlorino  malik
avtomatlagdirilmis vo kompiiterlosdirilmis yeni emal miisssisalorinin tikilib
istifadoyo verilmosi tolab olunur.

Movceud nar emali tizro fasilosiz axin xatlori sistemindo yeni bir ne¢a ¢esiddo

nar konsentratlar1 istehsalinin hoyata kecirilmosi, Azorbaycan Respublikasi



ohalisinin yiiksok qidaliliq doyerine malik coxsayli konserv mohsullarina olan
talabatinin 6donilmasing sabab olacaqdir.

Bununla yanasi, istehsal edilmis nar konsentratlarinin torkibinin miixtolif
aromatli qida maddslori ilo zonginlosdirilmasi, onlarin qidaliliq dayarinin
yiiksolmosi ilo yanas1t hom do dad-otir keyfiyyotinin xeyli yaxsilasmasina sobab
olacaqdir.

Torkibi boyaq maddolori, asilayict maddolor, iizvi tursular, coxsayl
vitaminlor, karbohidratlar, mineral maddolor vo insan organizmi ii¢iin vacib olan
bir cox digor kimyavi birlogsmoalorlo kifayat qodor zengin olan miixtalif sort nar
meyvalorindon nar konsentratlar1 istehsali miiasir bazar iqtisadiyyati soraitindo
ohalinin keyfiyyatli qida mohsullarina olan tolabatini tomin etmokls yanasi, hom do
istehsal edilon qida mohsullarinin ¢esidini artiracaqdir.

Mbohz bu baximdan, dissertasiya isinin se¢ilmis movzusu kifayst qodor
yiiksok elmi vo praktiki ohomiyyat kosb edir ki, aparilan elmi — todqigat isinds bu

olduqca vacib problemin kompleks halli nozards tutulmusdur.



I FOSIL. ODOBIYYAT iCMALI

1.1. Nar xammali v ondan istehsal olunan miixtalif qida mahsullar:

haqqinda malumat

Nar xammalinin emali1 zaman1 miixtolif ¢esiddo yiiksok keyfiyyotli yeni qida
mohsullar1 istehsal etmok miimkiindiir. 1980 — ci ilin statistik gdstoricilorino goro
nar xammalindan istehsal edilon tobii nar siresinin xiisusi ¢okisi 17,6 — 20,2 %
arasinda toroddiid etmisdir.

Azorbaycan Respublikasi kegmis Sovet Sosialist Respublikalart igorisindo
xiisusi ¢okisino gora nar xammalinin emali {izro asas yerlordon birini tuturdu. Bu
dovrdo  Azorbaycan Respublikasinda mdvcud olan  konserv — sonayesi
miassisalarinda bir milyon altt yiiz min (1600000) sorti banka nar sirasi vo
miuxtolif konsentrasiyali nar ekstraktlar istehsal olunmusdur [18].

Gorkomli Sovet alimi, M. V. Lomonosov adina Odessa Yeyinti Sonayesi
Texnologiyalar1 Institutunun professoru Marx A. T. (1973) torofindon yerino
yetirilon elmi-tadqiqat islorinin noaticolorindon oldo olunan gdstoricilora goro
konservlogdirmo zamani nar sirosinin kimyovi torkibi demok olar ki, he¢ bir
doyiskonliys moruz qalmir, yalnmiz sironin rongi tiindlosir ki, bunun da sobaobini
polifenol, asilayici vo boyaq maddslorinin, antosianlarin itkisi ilo, eloco do
karbohidratlarla vo ziilali birlosmoalor arasinda bas veran qarsiligh tasir naticosindo
melanoidlorin omalo golmaosi ilo izah etmok olar [22].

1977 — ci ilin statistik gdstoricilorine goro Azorbaycan Respublikasinda nar
bitkisi yetison meyvo baglarinin {imumi sahasi 4112 hektar olmusdur. Sonayedo
istifado edilmok mogsadi ilo nar xammali asason Sirvan zonalarinda (GOygay vo
Ucar rayonlarinda) vo Qarabag — Mil zonasinda (Tortor vo Agdam rayonlari)
becorilirdi [18].

Nar bitkisi — olduqca qodim tarixo malik meyvo bitkisidir. Miixtalif
zamanlarda yerino yetirilon arxeoloji qazmtilar zamani bu qiymoatli meyvo
bitkisinin daslasmis budaq, gévdo vo hatta toxumlar1 tapilmigdir. Nar meyvosinin

saglam qgabiginin miialicovi ohomiyyati, onun torkibino daxil olan alkoloidlorlo
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baglidir. Son vaxtlarda narin meyvasi kimi yarpaqlarindan da alkoloidin alinmasi
miioyyan edilmisdir [6].

Qida mohsullarinin torkibindo C — vitamininin c¢atismazhigr “singa”
xostoliyinin bag vermosi ilo naticolonir. Bu xostoliyo diicar olmus insanlarin
dislorinin dibi yara olur, dislori laxlayir, siimiik oynaqlar1 bosalir, tiroyi agriyir,
gozlori zoif goriir vo bunun da naticosindo insan omok qabiliyyaotini itirir. Nar
sirasinin torkibindo olan C — vitamini, insan orqanizminds amalo golon “sinqa”
xostoliyinin qarsisini alir [6].

Azorbaycanda yiiksok mohsuldarligli yeni nar sortlarinin yaradilmasi
respublikamizin simal bolgslorindon biri kimi taninan Quba rayonunun Zardabi
qosabosindo foaliyyot gOstoron Azorbaycan Bageiliq vo Subtropik Bitkilor {izra
Elm — Istehsalat Birliyindo (Az. B. S. B. E. 1. B.) hayata kegirilir [18].

Yiiksok keyfiyyot gostoricilori ilo tstiinliik toskil edon oldugca mohsuldar
nar sortlar1 ©fganistanin Kandaqgar oyalotindo do becarilir ki, todariik edilon bu
xammalin miiayyan bir hissasi xarici bazara da ¢ixarilir.

Amerika Birlogmis Statlarinda becarilon nar sortlarinin 75 %-ni  Vandeful
sortu toskil edir ki, bu sort da dadina gors, Orta Asiya vo Azorbaycanda becarilon
nar sortlarindan geri qalir.

Emal edilmok mogsadi ila on yaxsi nar sortlar1 Cudesniq, Malos, Azarbaycan
Giiloysesi, A¢iq dona, Kazake anor, Purpurniq, Bala Miirsal, Sah har, Nazik qabiq
vo basqa sortlar sayilirdi.

Azorbaycan orazisi 9 iqlim soraitino malik oldugundan, diinya nar
cesidlorinin  moskoni sayilir. Azorbaycan nar plantasiyalarinda yetisdirilon
“Cohray1 giiloyse” vo “BNP Ne 17 sortlart son 30 il orzindo kegirilon Diinya
meyvogilik sorgilorindo qizil vo glimiis medallara layiq goriilmiisdir ki, bu da
onlarin Beynoalxalq arenada taninmasina sabab olmusdur.

Torkibindo mdvcud olan limon tursusunun miqdarina gore nar sortlari sirin,
meyxos (tursa-sirin) vo turs olur. Torkibinds 0,9 % limon tursusu olan sortlar sirin,
0,9 — 1,8 % limon tursusu olan sortlar meyxos, 1,8 %-don yliksok limon tursusuna

malik olan sortlar iso turs nar sortlara aid edilir. Sirin nar sortlarinin torkibindo
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sokorlorin miqdart 12,0 %-dok olur. Miistosna hallarda bozi sirin nar sortlarinin
torkibindo ¢okorlorin migdar1 15,0 — 18,0 %-o catir. Adoton turs nar sortlarinda nar
gilolorinin rongi ¢ohrayimtil ¢alarli ag rongo, meyxos nar sortlarinda — ¢ohrayimtil
calarli tiind qirmiz1 rango, sirin sortlarda iso — ¢ohray1 rongo malik olur.

Miixtolif nar sortlar1 organoleptiki (sensor) vo fiziki — kimyovi keyfiyyot
gostaricilorine gore bir — birindon kifayst qodor forglonir. ©On yaxs1 keyfiyyoto
malik nar sortlarinin ¢akisi orta hesabla 800 — 1000 gram arasinda toraddiid edir.
Miixtolif sortlu nar agaclari homg¢inin mohsuldarligina goéro do bir — birindon
forglonir. Masalon, “Bala Miirsal”, “Qirmiz1 qabiq” va Giileyso nar sortlarinin bir
hektar okin sahasindon alinan orta mohsuldarlig1 170 sentner toskil edir.

Aparilan elmi — todqigat isloti naticosindo miioyyan edilmisdir ki, tam
yetismomis nar meyvalorinin torkibi, limon tursusunun daha ¢ox miqdan ilo
forqlilik toskil edir. Adaton belo meyvalorin torkibinds limon tursusunun miqdari
avqust ayinin 20-don sentyabr aymin 15-dok coxluq toskil edir.

Yabani halda yetison nar sortlarmin torkibinde limon tursusunun miqdari
xuisusilo ¢ox olur. Belo meyvalordon istehsal olunan nar sirasinin torkibinds insan
organizmi tarafindon asanliqla manimsanilon reduksiya edilmis sokarlar, tizvi qida
tursular1 (xtisusilo limon tursusu), suda hall olan polifenol birlosmolari vo on bes
amintursusu vardir ki, bunun da altis1 ovozedilmoz amintursusudur. Bununla yanasi
nar sirasinin torkibindo az miqdarda askorbin tursusu (vitamin C), tiamin (B:
vitamini) vo riboflavin (B, vitamini) vardir. Belo siradon hipertoniya vo modo -
bagirsaq xastoliklorinin miialicasinds istifads olunur [30].

Polifenol birlogsmoalari act biiziisdiiriicii dada malik olub, sokor vo iizvi qida
tursulari ilo miioyyon kombinasiyada meyva sirolorinin torkibino daxil olur. Insan
organizmindo bas veron maddslor miibadilasi prosesindoe polifenol birlogsmalori
miihiim ohomiyyat kasb edir, bir cox biokimyavi proseslorin gedisindo istirak edir,
tonaffiis prosesinda miihiim rol oynayair.

Bir c¢ox polifenol birlosmolori P — vitamini aktivliyino malikdirlor.

Katexinlor, flavonollar vo antosian birlogsmolori siia zodolonmoalorinin garsisini
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aldigindan nar, liziim va eloco do polifenollarla zongin olan alma sirslori P —
vitamini aktivliyino malikdir [32].

Miiasir diinya goriinlisiine goro, orqganizmo miioyyon fizioloji tosir géstoron
polifenol monsoli maddolor qrupu P — vitaminli maddsloro aid edilir. Kimyovi
tobioting goro Cs — C3 — Cg struktur torkibi ilo birlogmis bioflavonoidlordir.

Indiki dovrdo P — vitamini aktivliyino malik 150-yo yaxin flavonoidlor
molumdur. Onlarin siyahisina flavononlar — gesperedin, erodintin; flavonollar —
rutin, kversetin; xalkonlar — metilxalkon; katexinlor, leykoantosianlar daxildir
[15]. Insan orqanizmi daimi su vo maddalor miibadilosi seraitinda foaliyyat gdstoro
bilar.

Nar meyvalorindon istehsal olunan sirslorin torkibindo azotlu birlosmolor az
miqdarda da olsa, amintursular soklinds toplanmisdir. Belo ki, nar sirasindo 15
amintursusunun 6-s1 avozolunmayan, {iziim sirasindo iso 18 amintursusunun 8-i
ovozolunmayandir. Molumdur ki, amintursular1 nar meyvasindon alinan siroyo tam
harmonik dad verir [22].

Son illor arzindo yerino yetirilon elmi — toadqiqat islorindon oldo olunan
noticolor gostormisdir ki, flavonoidlor P — vitamini aktivliyinden basqa,
meyvalordo C vitamininin (askorbin tursusu) tobii stabillosdiricisi rolunda ¢ixis
edirlor. Miioyyan edilmisdir ki, askorbin tursusu daha stabil sokildo tobii siralordo
Oziinli gostorir[44]. Bu hal, onunla izah edilir ki,askorbin tursusu flavonoidlarls -
xiisusilo do tanin vo qall tursusu ilo tam sabitlik yaradan kompleks birlogsmolor
omolo gatirir.

Qara qaragat gilomeyvolorindon istehsal olunan sironin torkibindo
flavonollarin askorbin tursusunun mis ionlarmin istiraki ilo miidafio etmo
gabiliyyati agkar edilmisdir [16].

Demok olar ki, meyva siralorinin oksoriyysti ¢oxlu miqdarda mineral
maddolorls zongin oldugundan, onlar biitiin canli hiiceyralorin struktur elementini

toskil edir. Bunlardan bozilari iso bir ¢ox fermentlorin asas torkib hissasino daxildir

[23].
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Umumiyyatla, meyva, gilomeyvo vo torovaz siralorinin, eloco do onlardan
istehsal olunan qida konsentratlarinin torkibinde agir metallarin 6zlorinin va
onlarin duzlarinin miqdari, Beynolxalq Standartlarin buraxilabilon normalarindan
yiiksok miqdara malik olmamalidir. Asagidaki 1-ci codvoldo meyvo - torovoz
siralorinin torkibindo agir metallarin mévcud ola bilocok normasi gostorilmisdir
[30].

Miixtalif 6lkalarin standartlarina gors siralorin tarkibindaki agir
metallarin normasi

. Cadval 1
Olkalor Miqgdar1 mqg/kq
Mis | Qalay | Qurgusun | Siirmo | Sink | Domir
SSRi 5 100 Icaza verilmir
PC CEB 5 50 0,3 0,2 5 —
BMT-nin birlosmis
ekspert qrupu 5 250 0,3 0,2 5 10
Bolqaristan 5 50 Icazo verilmir
Fransa - - 1,6 0,4 - _
Hindistan 30 250 1,0 1,1 19 —

Flaumenbaum B. L. [41] giistormisdir ki, bitki xammalindan sironin
ayrilmasi ilkin emal vo presloma zamani protoplazmanin xarici tesirlora qarsi
davamliligindan asilidir.

Meyva xammallarinda siranin ayrilmasina an boyiik tasir gostoran asas amil,
meyvaonin torkibinds olan pektin maddesinin formasi vo miqdaridir. Hiiceyra
sirosinin torkibino daxil olan pektin maddolori (bu birlosmolor meyvalorin
tarkibinds suda hall olan —p e ktin vo suda holl olmayan —protopektin
formasinda movcud olur) bitkinin hoyat foaliyyatino vo su ilo tominatina boyiik
tosir gostorir. Meyvalarin torkibindoki pektinin formasi vo ¢evrilmolori meyvonin
konsistensiyasina tosir edorak, preslomo zamani olduqca boyiik shomiyyat kosb

edir [33].
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Alma sirasi konsentratinin torkibindo aminli azot iimumi azotun 58 — 83 %-
ni togkil edir [33].

Meyvolordon alinan sirolorin  fermentlorlo  soffaflasdirilmasi  zamani
leykoantosianlarin itkisi 48 — 74 %, katexinlorin itkisi iso 41 — 60 % toskil edir
[39].

Ogor preslonmo omoaliyyatindan sonra sironin torkibine 50 mq% askorbin
tursusu vo ya 100 mqg/kq sulfit anhidridi oalavo edilorso, bu zaman istehsal olunan
konsentratin rongi yaxsi saxlanilacaq [37]. Belo ki, siroyo gatilan olavolor onun
boyaq maddslorinin oksidlogsmasini 6z iizorine gotiiriir vo tabii rong qorunub
saxlanilir.

Amerika Birlosmis Statlarinin = “Filips  Petroleum kompani” firmasi
torofindon sirolorin  vo pivonin konsentrat halina salinmasi liglin qurgu
yaradilmigdir. Bu qurgu konsentratin torkibindon buz kristallarini ayiran sistemdon
toskil edilmisdir.

Almaniyanin  “Vigand” firmast meyvoa - gilomeyvo sirolorinin
qatilagdirilmast ticlin birgdvdali vo coxgdvdoali vakuum buxarlandiric1 aparatlar
istehsal edir. Italiyanin “Manzini” firmas1 mohsuldarligi 100 kg/saat-dan 4600
kg/saat-dok doyison, sirolori konsentrat halina salan “Rotofilm” markali
buxarlandirici aparatlar istehsal edir.

Macaristanda meyva-gilomeyva siralorindon konsentrat istehsal etmak iigiin
LB — 6 tipli iiggovdali vakuum buxarlandirici aparat istehsal edilmisdir. Bu
aparatlardiison ortiik prinsipi ilo isloyir [28].

Umumiyyatls, meyve sirolorinin qatilasdirilmas1 osasen buxarlandirma,
dondurma vo oks osmos iisullar ilo hoyata kegirilir. Konserv sonayesinin meyva-
gilomeyva sirolori istehsali sahosindo, miiasir zamanda on genis tosokkiil tapmis
tisul vakuum buxarlandirma {suludur. Ciinki, bu {isulun totbiqi, vakuumun
yaradilmasi sobobindon sirolorin sirolorin daha yiiksok istilik haddinadok
qizdirilmasini talab etmir va naticado hazir mohsulda xammallarin bir ¢ox miisbat
xtisusiyyatlori (rongi, otri, dadi, kimyavi torkib gostaricilori vo s.) qorunub

saxlanilir.
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Meyva-gilomeyvo xammallarindan alinan sirolorin dondurulma {tsulu ilo
qatilagsdirilmasi, iqtisadi cohotdon =xeyli baha basa golir. ©ks osmos vo
ultrafiltrasiya tsullar1 ilo sirolorin qatilasdirilmasi iso, son zamanlarda totbiq
edilmays baslanilmigdir vo hals ki, dyronilme arafosindadir. Qeyd etmok lazimdir
ki, sonuncu tisullarin totbigi do xeyli baha basa golir, lakin alinan hazir mohsullar
oldugca yiiksok sensor vo fiziki-kimyavi keyfiyyat gostoricilori ilo forglonirlor.

Fransanin “Dunanye” firmas1 torofindon yaradilmis buxarlandirict
vibrasiyal1 aparatin qizdiricit sothi horokotds olub, gatilasdirilan mohsulun daim
intensiv olaraq garisdirilmasini tomin edir.

Nar sirosinin torkibinde olan C — vitamininin antosianlarin davamliligina
tosiri dyronilorkon miioyyon edilmisdir ki, C — vitamini antosianlara dagidict tosir
gostora bilir. Noticodo meyvo - gilomeyvolorin torkibindoki antosianlarin bozi
novlorinin miqdari asag dusiir [9,20].

Tocriibo gostarir ki, qida mohsullarinin keyfiyyatini toyin edon gostarici rong
maddaloridir ki, bu gostarici vasitasi ilo alicilar demok olar ki, biitiin mahsullarin
keyfiyyatini miioyyon edo bilirlor. Onu da geyd etmok lazimdir ki, rong anlayisi
qida moahsulunun xiisusiyysti olmayib, is1q xlisusiyyatini oks etdirir [34].

Baxmayaraq ki, mohsullarin dequstasiya yolu ilo giymatlondirms qodim
toyinetmo metodudur, lakin buna baxmayaraq qida mohsullarinin keyfiyyot
gostoricilorinin toyin edilmasindo asas amillordon sayilir vo miiasir dovrde do
totbig edilmokdodir. Dequstasiya yolu ilo qida mohsullarmin keyfiyyot
gostaricilorinin - qiymatlondirilmasi  doqiqlik  ndqteyi-nozorindon  getdikco
tokmillosdirilir.

Insan comiyyotinin omolo goldiyi vaxtdan qida mohsullarinin xarici
goriiniisl, xiisusilo do rongi osas elementlordon sayilir [34].

Aparilmis elmi — todqiqat islori osasinda insanlarin istahasi ilo rong calarlar
arasinda birbasa olagonin mdvcud olmasi todqiq edilorok Gyronilmisdir. Qirmizi,
¢cohrayi, sar1 ronglor insanin hozm prosesi ilo olagodar olan sinir sistemini

stimullagdirir. ©n yaxs1 tosiri ¢ohrayr vo qirmizi ronglor gostorir, ¢ohrayr — sari
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ronglordo bu olago nisboton pozulur vo sar1 rongds yenidon barpa olunur. Sar —
yasil ronglordo yenidon agagi enon bu onona yasil rongdo yliksalir [45].

Tobil qirmiz1 rongds olan nar meyvalori vo onlarin mohsullarinin rongi bu
meyvalorin torkibinds olan antosianlarin mévcud miqdart ils Slgiiliir. Meyvalorin
texnoloji emali vo saxlanmasi zamani onlarin rong intensivliyino tosir edon
antosianlarin keyfiyyoti vo miqdar1 doyisikliyo ugrayir. Mohsullarin ronginin
texnoloji omoliyyatlar zamani doyismosi bir ¢ox todqigatgilar torofindon
oyronilmokdadir. Hor bir rongli qida mohsulunun rong gostaricilorini 6lgmok iigiin
onlardan niimuna gotiiriilmali vo rong 6lgmalari aparilmalidir [46].

Uziim gilomeyvalarinin torkibindo yeni boyaq maddolorinin omalo golmosi
antosianlarin vo tanin maddolorinin polimerlosmosi noticosindo bas verir.
Taninlorin miqdar artdiqca, D420 + Ds20 Vo D20 / Ds20 — yo nisbati artir [9].

Miiolliflor torofindon [48] todqiq edilmisdir ki, isiq siiasi antosianlari
temperatura vo oksigend nisboton daha zoif parcalayir.

Tanin maddslori gavali sorbati ilo ganisdirildigda cox yaxsi natica vertr,
lakin ¢iyolok sorboti ilo oks tosir goOstorir vo sorbotin keyfiyyot gostoricilorini
pislosdirir.

Sapojnikova Y. V. geyd edir ki, sonayedas istifado etmok {i¢lin nar xammalini
novbati ilin yaz foslinodok saxlamaq miimkiindiir. Nar meyvosi xammalinin
saxlanmasi zamani ¢atigmayan cohot ondan ibarotdir ki, saxlanilarkon qabiq hisso
borkiyir vo mohsulun omtaslik keyfiyyatini pislogdirir.

Strebkova A. D. nar xammalini meyvo - torovoz anbarinda daimi
ventilyasiya soraitindo 1 — 2 °C temperatur haddindo vo 80 — 85 % nisbi nomlikda
saxlamag1 moslohat goriir.

Emal mogsadi ilo nazords tutulan nar xammalini ¢ox saxlamaq maslohat
deyil. Nar xammalinin emala godor saxlanilmasi ii¢iin quru samandan da istifado
edilir. Kdlgads saxlanilaraq davamligr artirilan nar sortlar1 uzun miiddst orzinde
xarab olmadan qalir vo 0z keyfiyyoat gostoricilorini ilkin halda oldugu kimi

saxlayir.
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Nar ekstraktlarinin kimyovi analizi gostormisdir ki, onlarin torkibinds 36,7
% sokorlar, 2,0 % piy maddolari, 19,35 % limon tursusu, 71,2 mq% C — vitamini
vardor.

Nar sirosinin buxarlandirilmasi tisulu ilo limonad istehsalinda istifado
edilmok iiclin grenadin adli oldugca xosagolon dada malik icki novii istehsal
edilir.

Nar gabigindan vo ¢igoklorindon hazirlanmis mohlul antiseptik xassoyo
malik olub, bogazda omolo golmis iltihab proseslorindo istifado edilir [43]. Sirin
nar sortlarindan va onlarin ¢igoklorindon gan kosici dorman vasitasi kimi istifado
edilir.

Qatilasdirilmis nar sirosi az dozada insulinlo kombino edilorok sokorli diabet
xostaliyinin miixtalif formalarinin miialicasinds istifado edilir [13].

Nar gabig1 tullantilarindan ilk dofs limon tursusunun istehsali 1940-c1 ildo
Bakida togkil edilmisdir. Belo ki, Azorbaycan Respublikasinin Agdam, Agsu,
Bordo, Ismayilli, Mingacevir, Qoabalo, Gonco vo Somkir rayonlarinda tadariik
edilmis yabani nar meyvolorindon Baki qida mohsullar istehsali zavodunda limon
tursusu istehsal1 hoyata kegirilmisdir.

Nar xammalindan miixtalif ¢esiddo mohsullar istehsal etmok miimkiindiir.
Nar xammalinin bdyiik shomiyyoto malik olduguna baxmayaraq, onun torkibi hala
indiyadok tam doqiqliklo Gyranilib basa ¢ixmamis vo nar xammalindan istehsal
edilon mohsullarin ¢esidlori do bir o qador genis deyildir.

Bozi miislliflor nar xammalindan hazirlana bilocok mohsullarin nozori
tosnifatini versalor do, halalik nar meyvasinin yeni mohsullar istehsalata vosigo ala
bilmomisdir.

Nar xammalindan istehsal edilon on populyar mohsullar nar sirosi vo
hargorabdir. Son zamanlar nar meyvasindon istehsal edilon nar sorabi da 6z
populyarligr ilo ilk yerlordon birini tutmaga baslamigdir. Bunlardan basga nar
sirosindon miixtalif qatiliq deracesindos nar ekstraktlar1 da istehsal edilir. Bu
ekstraktlar asason qida sonayesinin digor sahslorindas, sorabgiligda vo qonnadi

momulatlar1 istehsalinda genis miqyasda istifado edilmokdadir.
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Nar xammalindan hazirlanan biitiin emal mohsullarinin kimyavi torkibi
miixtolif strukturlu boyaq maddolori ilo zongindir ki, bunlar da antosianlarin
miqdari ilo sortlonir. Bu antosian birlosmolori mohsullara gézal rubin rongi verir.

Mineral maddoslordon narin emal mohsullarinda domir (Fe), mangan (Mn),
fosfor (P), magnezium (Mg), xrom (Cr), aliminium (Al), nikel (Ni), litium (Li),
mis (Cu), kalsium (Ca) va basqga elementlor vardir.

Nar xammalindan miixtalif qatiliqda nar konsentratlar1 da istehsal
edilmisdir. Lakin bu konsentratlarin torkibi yalniz nar sirosi vo limon sirosindon
ibarat oldugundan, fiziki — kimyovi keyfiyyat gostaricilort xeyli asagi olur va
standart talablors cavab vera bilmir.

Aparilmis elmi — todqiqat isinin istiqgamoti osas nar konsentratlari istehsali
texnologiyasinin  tokmillosdirilmosi  vo  torkibinin miixtolif aromatlasdirici
maddolorlo zonginlosdirilmosi yolu ilo yeni ¢esidli nar konsentratlarinin istehsal
edilmosidir.

Aromatli nar konsentratlarinin istehsalinda movcud nar ekstraktlarindan
forqli olaraq istifado olunan masin vo avadanhiglar avtomatlasdirilmisdir vo
mohsulun emali zamani torkibinds bas veron biitliin doyiskonliklori geyds alan
cithaz vo qurgularla da tochiz edilmigdir.

Miiasir texnoloji axin xotlori qatilasdirilmis sirolorin vo konsentratlarin
torkibina daxil olan bioloji aktiv maddslari, boyaq maddaslarini vo bu kimi diger
qida maddslarinin migdarint demak olar ki, tamamils saxlanilmasini tomin edir.

Amerika Birlogmis Statlarinda vo Kanadada istehsal edilon qati qida
konsentratlarinin  gablasdirilmas1 xirda qablarda aparilir ki, bunlardan da
qazlasdirilmis  igkilorin  hazirlanmasinda asanliqla istifado olunur. Alma
konsentratlarmin istehsali zamani Kanadada mohsulun torkibine C — vitamini
vurulur vo mohsul, tutumu 180 ml olan tonokodon hazirlanmis taralara
qablasdirilir.

Maraglidir ki, Amerika Birlogsmis Statlarinda qatilagdirilmis iiziim sirosindon

alkoqgolsuz ickilar istehsalinda genis istifado olunur [47].
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on cox qatilagdirilmis konsentratlar istehsal edon Olkolor arasinda
Bolqaristan vo Fransa ilk iki yeri tutur. Bolqaristanin Ticarot Birliyi olan
“texnoeksport” torofindon konsentratlarin saxlanmasi vo emali li¢iin kompleks axin
xotlori yaradilmisdir [30].

Alma xammalindan istehsal olunan aromatli maddo konsentratinin
torkibindo asagidaki gostoricilor miioyyon edilmisdir: sixliq — 0,9854; pH — 3,55;
nomlik — 80,5 %; tursuluq ododi — 79,92 (0,1 n. KyCr,O7;100 ml aromatik
konsentratda); etil spirti — 9,02 %; karbonil birlogsmalorinin imumi miqdar1 — 124
mq%; mirokkab efirlor — 99,3 mq %; ugucu tursular — 7,2 mq %; asetal — 4,2 mq
%; asetil 0,02 mq %.

Aromatlasdirilmis nar konsentratlarinin torkibi he¢ do digor yabani vo
modoni meyva - gilomeyvalordon istehsal olunmus konsentratlardan geri galmur.
Lakin aromatlasdirilmis nar konsentratlarinin biokimyavi torkibi haqqinda holslik
hortorofli elmi-tadqiqat islorinin aparilmadigi sobobindon, bu gostoricilor tam
daqiqlikla dyranilmomisdir.

Xiisusilo aromatlasdirilmis nar konsentratlarinin kimyovi torkibi boyaq
maddolorinin kompozisiyasi ilo, antosian vo leykoantosianlarla, flavonollarla da
zongindir. Elmi — tadqiqat islorinin bu istigamats yonaldilmasi, golacakds somarali
elmi naticolorin alinmasina zomin yaradir.

Nar sirosinin torkibindon antosian birlosmolorinin tomiz halda sintez
edilmasi, hom qida sonayesi liciin, hom do yiingiil sonayedo totbiq edilon tobii

boyaq maddaslarinin istehsali tigiin genis imkanlar yaradacaqdir.

1.2. Nar xammalinin bioloji va texnoloji xiisusiyyatlori,
sort muxtalifliyi
Nar xammalindan yiiksok keyfiyyot gostoricilori ilo istiinliikk toskil edon
konserv mohsullar1 istehsal etmok mogsadi ilo ilk ndvbodo emal iigiin istifads
edilon nar sortlarinin bioloji va texnoloji xiisusiyystlorinin dyronilmasi vacib
sortlordon biridir. Diinya o6lkalori igorisindo nar bitkisinin becorilmosi ilo an ¢ox

mosgul olan 6lko ©fganistandir. Bundan bagqa nar Afrika 6lkslorindo, Orta Asiya
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respublikalarinda, Yunanistanda, Italiyada, Ispaniyada vo Azorbaycanda da
becarilir.

Emal mogsadi ilo yetisdirilon nar xammalinin keyfiyyatini xarakterizo edon
gostaricilor onun yetisdirilma soraitlorindon daha ¢ox asilidir.

Nar (Pumika granatum)-—adoton 1 — 5 metr vo bozon 10 metr
hiindiirliikds kol vo ya agac formasinda biton bitkidir. Hamar, parlaq, galin qabiql
vo uzunsov lanset sokilli yarpaqglar1 vardir. Yarpaqlar1 garst — qarsiya diiziilmiis,
yasilimtil — boz rongdodir. Tikanla Ortiilmiis cavan budaglar1 yasil — boz, yash
budaqlari ise sarimtil — boz roangds olur. Tok — tok yerlosmis parlaq qirmizi rangli
g0zal cicaklari diqgati calb edir. Meyvasi xaricdan al — qirmizi rangli bark qabigla
ortiilmiisdiir. Meyvasinin formasi kiiro soklindo olub, igorisindo ¢oxlu nar donosi
var.

Arxeoloji qazintilar noticosindo nar bitkisinin daslagsmis budaq, yarpaq vo
habelo toxumalar1 tapilmisdir. Qoadim insanlarin stiurlu hoyatinin ilk dovrlorindo
nar bitkisinin meyvalori Oziinlin ylksok qida keyfiyyotine goro onlarin
qidalanmasinda asas yer tutan taxil mohsullar1 v bal ils barabor qiymatlondirilirdi.

Nar bitkisi haqqinda ilk molumatlar bizim eradan bes osr avval verilmisdir.
Botanika elminin banisi, Yunan filosofu Feofrast eramizdan 350 il avval
yazdig1 asordo nar bitkisini genis tosvir etmisdir. Yunan tobibi Hippokrat
birinci olaraq narin yliksok tibbi shomiyyoto malik oldugu haqqinda molumat
vermisdir. O, nar meyvasinin sirasini mads - bagirsaq xostaliyine garsi, gabigini iso
ishal xastaliyinda va yaralarin sagalmasinda istifads etmigdir.

Sorq oOlkalorinde miiqaddas yerlorin bazonmasi moagsadi ilo nar bitkisindon
istifado edirdilor. Nar agaci istiya olduqca tolabkar bitkidir. Ona gora do onun
becorilmasi ilo diinyanin isti iqlime malik o6lkalorinde genis miqyasda
mosguldurlar. Ofqanistanda yetigdirilon nar sortlar1 mohsuldarligi  vo
keyfiyyatliliyinae gors diinyada boyiik s6hrat qazanmisdir.

Nar, Iranda xurma vo iiziimlo birlikdo becorilon giymotli meyva bitkisidir,
Iranda nar bitkisinin becarilmasi ilo baslica olaraq Xorasanda, Tehranda vo Sirazda

genis saholordo mosgul olurlar.
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Respublikamizda yabani halda nar kolluglar1 genis sahslor tutur. Lonkoran
vo Astara rayonlarinda yabani halda biton nar kolluglarinin davamu Irandadir.
Yabani nar kolluglar1 Qrta Asiya respublikalarinda, Krimda, Giirciistanda,
Dagistanda da movcuddur. Narin vatoni Azorbaycan sayilir. Nar Azorbaycan
xalqmin ta qodimdon sevdiyi vo becordiyi meyvo bitkilorindondir. Yabani nar
kolluglar1 ilo yanas1 Azorbaycanin 6ziinomoxsus xalq seleksiyasinin mohsulu olan
gozol, yiiksok keyfiyyot gdostoricilorino malik mohsuldar yerli nbar sortlar1 var.
Hazirda plantasiyalarda becorilon nar sortlari, vaxtilo bagbanlar torofindon
mesalordon gotirilib madaoni hala salinmis formalaridir. Zaqafgaziya vo Orta Asiya
respublikalarinda, Xiisusilo do Azarbaycanda nar bitkisi genis yayilmis vo bdyiik
chtiyatlar1 var.

Nar agacinin noviindon vo sortundan asili olaraq meyvasi sirin vo turs olur.
Narin meyvasino turs dad veran onun sirasinin torkibindoki limon tursusudur. Belo
ki, yabani (cir) nar meyvalorinin sirosindo 5 — 9 %, modoni halda becorilon nar
meyvalorinin sirasinds 159 2 — 3 % limon tursusu movcud olur. Bundan slava narin
sirasinda ¢oxlu migdarda sokor va askorbin tursusu da vardir.

Son zamanlar nar meyvalorinin sirasinde kumarin toramelorinin moévcud
olmasi1 miioyyon edilmisdir. Meyvalorin gabiginda 22 — 23 % as1 maddolori,
pelletiyerin vo izopelletiyerin alkoloidlori vardir.

Narin sortlarindan asili olaraq onlardan alinmis sironin torkibinds 4,4 %-don
21,0 %-dok sokar, 0,2 %-don 4,0 %-dok tursu olur. Yabani narin girasinds 3,2 %-
dok sokar, 14,0 %-dok limon tursusu vardir.

Hom tozo halda gida kimi istifado olunmagq {i¢iin vo hom do sonayeds emal
edilmok mogsadi ilo nozordo tutulan nar sortlart miixtolifdir. Emal edilmok
mogsadi U¢ilin nozordo tutulan nar sortlar1 ilk ndvbodo siro c¢iximina goro,
torkibinds movceud olan sokarlorin va iizvi tursularin miqdaria gors bir — birindon
forglonirlor. Buna goéro do emal iiglin istifado edilon nar sortlarinin texnoloji
xUsusiyyatlorinin 6yronilmasi vacib masaladir.

Qeyd etmok lazimdir ki, nar sortlarinin texnoloji xiisusiyyatlori do bir —

birindon genis forqlonir. Masolon gotiiriilmiis bir nar sortundan aliman sironin
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istiliys garst miinasibati, torkibinds olan tanin maddslorinin ayrilma va ¢okma
intensivliyi miixtalif olur, digaer sortlardan forglonir.

Nar xammalindan miixtalif ¢esiddo nar konsentratlarinin istehsali iigiin,
xiisusilo “Qirmuzi qabiq”, “Cohray: giileysa”, “VIR Ne 17, “Azarbaycan giileysasi”,
“Kaim nar”, “Sirin nar”, “Bala Miirsol”, “Sah nar”, “Zibeyds”, “Ag¢uk dona”,
“Mordokanskiy” vo digor nar sortlarindan istifado olunur. Bu nar sortlarindan nar
konsentratlar1 istehsal etmok {iclin on c¢ox istifado olunan sortlar bunlardir:
“Cohray1 Giileyso™; “Bala Miirsol”, “Zibeyda”, “Azorbaycan Giileysosi”, “Malos
nar”, “Ac¢uk dona” vo “Mordokan” sortlaridir. Nar konsentratlarinin istehsali li¢lin
torkibindo gokorlorin vo {izvi tursularin miqdart normal saviyyada, siro ¢iximi
yiiksok olan nar sortlar1 daha shomiyyatli sayilir.

Cohray1 giileysa. Bu nar sortu yerli sortlardan olub, Sirvanda, Abseron
yarimadasinda vo Gonco bolgosindo genis yayillmisdir. Meyvolori ag krem
rongindadir. Qabigin iist tobagosi ¢ohrayr moruq rongindadir vo meyvonin sothi
boyu borabor soviyyado paylanmisdir. Meyvalori xirda vo orta oOlgiilii olmagla,
togribon 220 — 250 gqram, maksimal ¢akisi iso 350 — 550 qramdir.

Meyvalorinin formasi uzunsov dairavi, qabigi iso nazikdir. Nar donaciklori
orta Olgiilii vo ya iridir. 100 adod nar donasinin ¢okisi36,5 — 39,0 qram toskil
edir.Toxumlar orta 6l¢iilii vo ya xirda olub, 100 adad toxumunun ¢okisi3,3 — 3,5
qramdir. Meyvada don hissonin miqdari91,0 — 95,0% toskil edir.

Meyvadon nar sirasi ¢iximi 52,0 — 54,0 % toskil edir. Nar donaciklorinin
rongi cox intensiv olub, tiind albali rongindadir. Meyvonin torkibindo 14,4 %
sokorlor, 1,84 % {izvi tursular vardir. Bu sortdan olan meyvalor daginma va
saxlanmaya olduqca az davamlidir. Bu névdon olan nar xammali siro vo konsentrat
istehsal1 tiglin oldugca boyiik texnoloji shomiyyat kasb edir, belo ki, nar donaciklori
qabiq hissadon asanligla ayrilir.

Azarbaycan giileysosi. Bu nar sortunun kolunun budaqlart diizdiir. Bir
hektar nar sahasindon 100 sentnerdon ¢ox mohsul almaq miimkiin olur. Yigim
zamani standart nar meyvalarinin miqdari 93,4 % toskil edir. Meyvalari kiiragokilli

olub, saplaq hissasi silindrikdir. Meyvalarin orta ¢akisi 220 qramdir. Cox istifado
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olunan sort kimi har yerds taninir. Meyvasinin gabig1 nazik olub, tund ¢ohray1 va
ya qirmizi rangdadir. Meyvonin daxili arakesmalari ¢ox nazikdir. Danaleri iri olub,
tiind albal1 rongindodir. Meyvoalordon sira ¢iximi ¢ox olub, agiq qirmizi rongdo siro
verir. Sort tursa — sirindir. Torkibindo sokorlorin miqdart 15,95 %, tursularin
miqdart iso 1,84 % toskil edir.

Bala miirsal. Bu sortun meyvalori orta Olciiliidiir. Meyvonin orta ¢okisinin
225 — 260 gram togkil etmosino baxmayaraq, ¢okisi 600 — 700 qram toskil edon
meyvoloro do tosadiif olunur. Meyvalor dairovi — yumru formadadir, gabigi orta
qalinligda va ya ¢ox qalin, ag — krem rongli olur. Qabiginin sothi qirmizi moruq
ronginds olan zolaqla ortiilii ve hamardir.

Nar donociklori orta dl¢iiliidiir, 100 odadinin ¢okisi 36,4 qram toskil edir.
Toxumlar xirda vo ya orta Olgiiliidiir. Danoslorin vo sironin rongi qitmizi rongdon
tiind albal1 rongino ¢alir. Meyvonin dadi meyxos olub, haoddon ziyado xosagolondir.
Meyvalordon siro ¢iximi 45,6 % toskil edir. Meyvalor saxlanmaya vo daginmaya
cox davamsizdir. Azarbaycanin iqlim soraitine miivafiq olaraq meyvalarin yetismo
miiddoti oktyabr ayinin ortalarina tosadiif edir.

Bala Miirsol nar sortu asason Agsu, Goycay, Ucar vo Agdas rayonlarinda
genis yayillmisdir. Bu rayonlarda vo onlara bitisik qonsu rayonlarin orazilorindo
Nazik gabig, Nar alma vo Qara Bala Miirsal nar sortlarina da tosadiif olunur. Bu
novlordon olan nar sortlar1 desert magsadli sortlar olub, on ¢ox tozo tor halda
istifado olunmaq {ti¢lin yararhidir. Saxlanma vo dasinmaya nisboton davaml
oldugundan, sanaye markazlarins vo daha uzaq masafalora gondarilir.

Sah nar. Meyvolori orta Ol¢iilii olmaqla, orta ¢okisi 240 — 250 gram,
maksimal ¢akisi isa 800 — 900 qram tagkil edir. Meyvalarin formasi yumru, qabigi
1s9 orta qalinligda va galin olmaqla, sathi ¢ohray1r — moruq ronginds vo ya qurmizi —
moruq ranginds olmagqla yanasi, ham do Iakali olur.

Nar denslari vo onun sirasinin rangi qirmizi va ya tiind albali rangindadir.
Danoslori ir1 vo ya orta 6lgiido olur. 100 odod nar donaciyinin ¢akisi 37,0 — 37,5
qram togkil edir. Toxumlar1 orta 6lgiido olub, 100 adadinin ¢okisi 3,2 — 3,5 gqrama

borabar golir. Sirasinin dad1 ¢ox yaxsidir, bu sortdan olan nar xammali saxlanilmaq
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vo daginmaq li¢iin olduqca oalverisli sayilir, belo ki, meyvolor hatta ndvboti ilin may
va iyun aylarinadok gala bilir. Orta mohsuldarliga malik sortdur. ©sason uzaq
mosafolora gondorilmoasimiimkiin oldugu va tozo - tor halda istifado olundugu tigiin
desert sortlar qrupuna aid edilir. Siro ¢iximi vo digor texnoloji gdstoricilori do
standart tolobloro uygun golir.

Zibeyda. Bu nar sortu tezyetison sortlar qrupundan olmaqla, meyvolorinin
orta kiitlosi 190 — 220 qram, maksimal kiitlosi iso 300 — 650 qram togkil edir.
Formasi yumru olur. Meyvolorin hiindiirliiyiiniin onun diametrino olan nisbati
0,91-5 borabordir. Meyvalorin gqabi181 nazikdir. Nar donaciklori iri vo ya orta 6lgiido
olurlar. 100 adad nar donosinin ¢okisi 44,0 — 45,0 qrama borabar olur. Toxumlari
orta Olgiilii olmagla, 100 ododinin ¢okisi 3,8 qram togkil edir. Donociklori ¢ox
suludur, meyvolordon sira ¢iximi 55,0 %-dir. Danaciklorin vo sironin rongi zoif
¢cohrayidir. Dadi sirin vo ¢ox xosagolondir. Sironin torkibindo sokorlorin miqdar
14,8 %, tursuluq 0,54 % toskil edir. Bu sortdan olan nar meyvalori dasinmaya va
saxlanmaya nisboton davamlidir.

Iri vo ¢ox sulu nar donaciklorine malik olmasi, eloco do sironin yaxs1 dada
malik olmas1 bu sortun meyvolarindon sonaye magsadi liclin istifado etmoyo osas
verir. Bu nar sortu da desert sortlardan olub, nar sirosi istehsali iigiin daha
ohomiyyatli sort hesab edilir.

Zibeydo nar sortuna on yaxin olan sort GOy nar sortudur ki, bu sort da
Azorbaycanin oksor bolgolorindo genis yayilmisdir. Lakin bu sortun da keyfiyyot
gostaricilari Zibeyds nar sortundan xeyli geri galir [18].

Acuq dona. Bu sort tursa — sirin, yoni meyxos nar sortlarina aiddir.
Meyvalori orta ol¢iilii vo yaxud da iri olmaqla, orta ¢okisi 250 — 300 gram,
maksimal c¢okisi iso 1000 qram toskil edir. Formasi yumrudur. Meyvanin
hiindiirliiylinlin onun diametrina olan nisbati 0,83-0 barabordir. Meyvonin gabigi
qalin, donaciklari orta 6l¢iilii vo yaxud xirda olur. 100 adod nar donaciyinin ol¢iisii
33,0 — 34,0 gram olur. Toxumlar1 orta 6l¢iilii olub, 100 adadinin ¢okisi 3,2 gram,

meyvoalordon sira ¢iximi iso 43,0 — 46,0 % toskil edir. Nar donslorinin vo sironin
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rongi qirmizi v9 ya tiind qirmizi rongdadir. Meyvolordon alinan sironin dadi tursa-
sirin olur.

Acuk dona nar sortunun meyvalorindon alman sironin torkibindo sokorlorin
miqdar1 14,0 %, tursuluq gostaricisi isa 2,05 %-dir. Meyvalor saxlanmaya vo
dasinmaya qarsi1 orta davamlidir. Sortun mohsuldarlig: kifayot qodor yaxsidir [18].

Mbordakan. Meyvalorin orta ¢okisi 310, ir1 meyvalorin ¢okisi 1so 500 grama
grama qadar olur. Meyvalarin qabig: tiind bdyiirtkan ronginds, danalori is9 tiind
albal1 rongindadir. Dad1 meyxos olub, siro ¢iximi 54,5 % toskil edir. Bu sortun
meyvalari oktyabr ayinin ikinci yarisinda yetisir. Saxlanma vo daginmaya qarsi ¢ox
davamlidir. Bir nar kolundan 30 kq civarinda mohsul almaq miimkiin olur.
Mohsuldar illords bu migdar bir godor do yliksok olur.

Qeyd etmok lazimdir ki, Azorbaycan Respublikasinda becorilon nar
sortlarinin bir coxu, ke¢cmis Sovetlor birliyinin oksor regionlarina (nar biton
bolgoalordo) da yayilmisdir.

Qirmuz1 qabiq. Bu sort, yerli nar sortu olub, asason Ganco, Somkir, Qazax
rayonlarinda vo bu rayonlara bitisik orazilordo kifayat qodor boyiik populyarligla
becarilir.

Meyvolori asason ag krem rongindo olur. Qabigin iist Ortiiyiiniin rongi
tiinddiir, qurmizi — moruq rongindoa olub, intensivdir, meyvonin biitiin sothi
boyunca uzununa zolaqlar vardir. Qabig1 ¢cox nazikdir. Sort gec yetisondir. Bu
sortdan olan meyvalor orta 6l¢iilii vo ya xirda olmagqla, orta ¢okisi 180 — 200 gram,
maksimal ¢okisi iso 400 — 600 qram toskil edir.

Meyvalarin formasi dairavi, gabigi hamar, parlaq olsa da, bazi hissalarindo
(xiistison do saplaq otrafi hissolordo) kolo - kotiirlik vardir. Siresinin vo nar
danslorinin rongi intensiv olub, tiind albali roangindadir. Danaciklor orta ol¢iilii vo
ya iri olub, 100 adadinin kiitlosi 35,0 — 50,0 qrama borabor golir. Toxumlari orta
Olciilii vo ya xirdadir, 100 odad toxumun ¢okisi 3,4 — 3,5 qram olur. Danoslorin
miqdar1 90,2 — 90,6 % toskil edir. Meyvoado sokorlorin miqdar1 14,1 %, tursular
2,24 % toskil edir.
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Meyvalordon siro ¢iximi meyvonin iimumi ¢okisinin 60,0 %-ni toskil edir.
Meyvalorin texniki yetiskonlik marholosi noyabr aymnin ortalarina tesadiif edir.
Sortun mohsuldarligi ortadir. Meyvalor yaxsi saxlanma qabiliyyatino malik
olmalarina baxmayaraq, dasinmaya qarsi davamsizdir. Bu sortun meyvolori hom
siro almagq ti¢lin, hom do desert halda istifado edilir.

VIP Ne 1. Bu nar sortu osason tursa —sirin nar sortlari qrupuna aiddir.
Meyvolorin osas rongi sarimtil — yasil, aciq — morugu rongindodir. Meyvalari
nisboton iri olmagqla, orta ¢okisi 350 — 400 gram, maksimal ¢okisi iso 600 — 900
qram tagkil edir. Formas1 dairovi, meyvonin hiindiirlityiiniin onun diametrina olan
nisbati iso 0,88-dir.

Bu sortdan olan meyvalorin gabigi galinolmaqgla yanasi, qabiq hissonin
cokisi meyvonin biitév ¢okisinin 40,0 %-ni1 toskil edir. Meyvalorin sothi cox
hamardir.

Donaciklori xirda vo ya orta 6l¢iilii olmaqla, 100 adadinin orta ¢okisi 30,5
qram tagkil edir. Toxumlar orta Olgiiliidiir, 100 adadinin orta ¢okisi 3,1 qramdir.
Meyvalaordon sira ¢iximi 42,0 % toskil edir. Meyvalordon alinan sironin torkibindo
sokorlorin miqdart 15,4 %, tursuluq iss 2,14 % qiymatino borabordir. Bu sort
Azorbaycan Respublikasmnin bir c¢ox bolgalorindo olduqgca genis miqyasda
yayilmisdir.

Miiqayisa edilon biitin bu nar sortlar1 tanin istehsali tgiin olduqgca
ohomiyyatlidir, belo ki, sira istehsali zamani tullant1 soklindo atilan nar qabiginda
kifayat godar yiiksok miqdarda as1 maddasi — tanin movcud olur.

Xiisusilo Qirmiz1 qabiq, Zibeyda, Cohray1 giileyso vo Azorbaycan giileysosi,
VIP Ne 1 sortlar1 tanin maddasi ¢iximima gora iistiinliik taskil edir. Bu sortlarin sira
ciximi da xeyli yiiksokdir. Lakin Azorbaycanin biitiin bolgolorindo bu sortlari
yetisdirmok miimkiin olmur. Yalmz Goycay, Ucar, Agsu, Agrayonlarinda
yetisdirilon meyvalor daha shomiyyatlidir.
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1.3. Miixtalif nar sortlarimin kimyavi tarkib xiisusiyyatlori
va qidahq doyori

Nar sortlart miixtolif oldugu kimi , onlarin kimyovi torkib gostoricilori do 6z
miixtolifliyi ilo bir — birindon forqlonir. Nar xammalinin kimyavi torkibi onun
yetisdiyi torpaq — iqlim soraitindon vo sort miixtolifliyindon asilidir.

Diinya o©lkolori igorisindo torkib etibarilo on zongin nar sortlart mohz
Azorbaycan orazisindo yetisir. Ciinki, movcuq olan 11 iglim soraitinin 9-u
Azorbaycanda vardir. Nar bitkisi haqqinda hom Azorbaycanda vo hom do diinya
olkalarinda adobiyyat monbaalari oldugca azdir. Mdvcud adobiyyat monbaslarinin
coxu 1s9 nar bitkisinin becarilmasi tisullarini, aqrotexniki qulluq qaydalarini oks
etdirir. Nar xammalinin biokimyavi torkibi vo texnoloji xlisusiyyatlori, eloco do
texnoloji emal proseslari ilo baglt malumatlar azliq toskil edir.

Nar xammali ii¢ osas hissodon togkil olunmusdur: qabiq, siro hisso vo
toxum.

Rusiya Elmi — Todgigat Bitkigilik Institutunun molumatina osason narin
ayri-ayri hissalorinin nisboti asagidaki kimidir: gabiq hisso - 27,89 — 51,76 %,
toxum hisso - 7,78 — 22,14 %, siro hisso - 38,86 — 63,43 %. Bir ¢ox xarici
Olkolordos, o climlodon ABS-dayeti.on nar sortlarinin siro ¢iximi ¢ox asagi olub,
orta hesabla 36, 61 % toskil edir.

Nar sirasinin torkibi ilo slagadar bir ¢ox elmi todqiqat islorinin, magistr vo
namizadlik dissertasiyalarinin yerino yetirilmosine vo miivoffoqiyyatlo miidafio
olunmasina baxmayaraq, hala do dyronilmasi vacib sayilan mévzular movcuddur.

Umumiyyatlo nar sirosinin torkibinde 4,4 — 21,0 % reduksiyaedici sokarlar,
0,2 — 4,5 % limon tursusu, tanin, kalsiumun sulfath va xlorlu birlogsmalari, kalium,
natrium, domir, fosfor, mangan, magnezium vo digor elementlor vardir.

Saburov 1. V. vo Antonov M. V. (1962) narm kimyovi torkibinin asagida
gostarilon qiymatlorlo xarakterizo olundugunu sdylayirlor: su — 79,3 %, timumi
sokor — 11,63 %, invert sokor — 11,0 %, saxaroza — 0,63 %, limon tursusuna gors
tursuluq — 0,77 %, as1 maddalori — 1,1 % [27].
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Vehmer vo Y. V. Sapojnikovaya goro nar sirosinin torkibindo 2,79 %
selliiloza, 0,53 % kiil maddolari, 7,8 — 15,6 % civarinda invertlosmis sokarlar, 0,4 —
3,4 % civarinda lizvi tursular vardir.

Marx A. T. (1973) gostorir ki, Orta Asiyada yetisdirilon nar sortlarinin
sirosindo reduksiyaedici gokorlorin miqdar110,61 %-don 13,79 %-dok toraddiid
edir, saxaroza iso demok olar ki, he¢ yoxdur. Uzvi qida tursularmm miqdar,
xiisusilo do insan orqanizmi {i¢iin an vacib sayilanlardan olan limon tursusunun
miqdari 1,46 %-don 3, 3 %-dok artir [35].

Asagidaki ikinci codvalds bozi nar sortlart sirssinin  bazi kimyavi
gostaricilori verilmisdir.

Miixtalif nar sortlarinin sirasinds sokarlorin va tursularin migdan
(%-1a, yas kiitloya nozaran)

Cadval 2
Sortlar Quru maddo Tursuluq (limon Umumi sokor
tursusuna gora)
Nazik gabiq 19,8 3,65 15,97
Qirmiz1 gabiq 18,0 3,44 13,43
GOy nar 16,9 0,98 14,61
Malakes 19,8 2,37 17,15
Moalas 17,9 1,78 14,68
Surx anor 18,6 2,07 16,38
Acik dona 19,1 2,69 15,35

Oliyev D. M. (1962, 1964) gostarir ki, nar siresinin torkibindo 76,0 — 78,0 %
su, 14,0 — 21,0 % sokarlor, 3,0 — 4,0 % tursular, 1,5 % protein vardir.

Ozbok nar sortlarinin siresinda imumi sokorlorin miqdar1 10,0 — 17,9 %,
tursular — 0,429 — 1,968 % toskil edir. Nar sortlarindan sira ¢iximi iso orta hesabla
37,58 — 59,94 % arasinda doyisir.

Daskond Bitkicilik Institutu texnologiya laboratoriyasmin gdstariciloring
gOra, narin sirasinin vo gabiginin kimyavi torkibi 3-cli codvaldo gostorildiyi

kimidir.
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Yabani nar sortlarinin gqabiginda as1 maddslorinin miqdar1 35,0 %-o qodor
olur. Nar sirosinin torkibindo 6,0 — 9,0 mq% askorbin tursusu (vitamin C),
qabiginda iso bundan 3 dofo ¢ox C vitamini tapilmisdir. A. T. Marxin
gostaricilarine gors [22], nar sirasinin torkibinds askorbin tursusunun miqdart 4,46
— 12,4 mg%, tiamin (vitamin B;) 0,004 ils 0,036 mq%, riboflavin (vitamin By) iso
0,032 mq% 1ilo 0,27 mq% arasinda doyisir.

Ozbok nar sortlari sirasinin va qabiginin kimyovi torkibi
(Y0-19, yas kiitloya nozaran)

Cadval 3
Narin Su | Reduksiyaedici | Tursular As1 Pektin | Selliiloza
hissolori sokorlor maddolori
Sira 82,76 15,05 2,25 1,13 — —
Qabiq | 32,79 14,11 0,97 11,85 5,88 9,05

Nar sirosinin torkibindo homg¢inin bor tursusu da tapilmisdir ki,bunun da
miqdar1 0,005 % toskil edir [22].

Bozi miiolliflor [43] belo hesab edirlor ki, nar sirosinin torkibinds yalniz
limon tursusu movcud olur.

Nar sirasinin torkibindo C vitaminindon basqga 0,04 mq% B; vitamini, 0,01
mg% B, vitamini, 0,4 mq% PP vitamininin olmast haqqinda molumatlar da
movcuddur [42]. 100 gram narin qidalanmaq TUglin yararli hissasi maddslor
miibadilasi prosesindo insan orqanizmino 52 kkalori enerji verir ki, bu da 218
kilocoul taskil edir.

Wehmers gors nar toxumlarinin torkibinds 6,85 % piy (yag), 22,4 % nisasta,
12,6 % selliiloza, 9,4 % azotlu maddalar, 1,54 % mineral maddalor va 35,0 %
rltubot vardir.

Nar toxumlarmin torkibindokipiy tez donur vo xosa golmayan iyo malikdir.
Nar toxumlarindan yem mogsadli un almaq miimkiindiir. Bu unla gidalandirilan
heyvanlarin siidiiniin yaglilig siiratlo artir.

Adi polifenol birlosmolorindon narin torkibindo xlorogen tursusunun
izomerlori vo n — kumar tursusu da vardir. Narin torkibindo 15 amintursusu vardir.
Bunlardan altis1 ovozolunmaz amintursusudur. Nar meyvasinin torkibindo 45,0
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mq% metionin, 21,6 mq% valin, 14,4 mq% lizin, treonin, fenilalanin, leysin vo
basga amintursulart mévcuddur.

Bozi miiolliflorin fikrinco modoni halda becorilon nar sortlar1 meyvalorinin
dad1 yetismis qirmiz1 qaragata bonzoyir vo ondan bir godor sirin olub, xiisusi sorab
buketini xatirladir [4,11,18,20].

Nar sirosi istehsalinda omolo golon tullantilardan alinan pektin maddolori
keyfiyyotli oldugundan vo jelelosmo qabiliyyati yiiksok oldugundan, elocoa do
torkibi sokor-tursu kompozisiyasi ilo qarisiq oldugundan qida sonayesindo, xiisusilo
do gennadi momulatlar istehsalinda istifade edilmak ti¢iin ¢ox shoamiyyatli sayilir.
Bu pektin maddasindan on ¢ox jele, cem, marmelad, pastila istehsalinda, eloco do
meyvali karamellor {i¢iin i¢liklor hazirlanmasinda istifado edilir.

Nar sirasini 1:1 nisbotindo sokorlo qatilagsdirarkon qrenadin adh
maddo omolo golir ki, bundan da limonad istehsalinda genis miqyasda istifado
olunur.

Nar sirasinin torkibino 40,0 — 45,0 % sokor qarisdiraraq 70,0 %-li quru
maddos alinana godor qatilagsdirdiqda ma r s 2 r a b alinir. Azorbaycanda an yaxsi
keyfiyyot gostoricilori ilo Tistiinlilk togkil edon narsorab Yevlax vo Goygol
rayonlarindaki konserv zavodlarinda istehsal edilmisdir.

Narin kobud hissalori heyvan dorilorinin agilanmasinda istifads olunur vo ola
nov xoz — dari momulati istehsal etmaya imkan verir.

Narin gabigindan miixtslif rongli ¢ernil vo miixtalif rongdo calarlar alinir.

Nar agacinin biitiin hissslorindon — kok, govda, gabiq, budaqglar, ¢i¢oklor vo
meyvalorindon  halo  godim zamanlarda, insanlar miixtolif xostoliklorin
miialicasinds istifads etmislor.

Nar sirasi istehsalinda amalo golon vo tullanti sayilan nar gabigindan alinan
pektin maddosindon tobabotdo gankasici vasito kimi istifado edilir. Pektinin bu
xiisusiyyatindon istifads edarak bir ¢ox xarici 6lkalords hemofobin preparat
hazirlanir. Bu maddos 1,5 %-li izotonik xiisusiyyatli, yiiksok aktivliys malik kolloid
mohluldur. Bu preparat corrahliqda, urologiyada, dis praktikasinda gankosici

dorman kimui istifada edilir.
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Yabant nar sortlarinin sirasindon hipertoniya vo iirok xastaliklorinin
miialicasindo istifado olunur. Turs nar sortlarinin sirssindon bdyrokds vo sidik
kisasindo omoalo golon daslar1 oritmok ti¢iin istifado edilir.

Qatilagdirilmis nar sirasinin (bu mohsula bazon nar r u b da deyilir) az
miqdarda insulinlo qarisigindan sokorli diabet xostoliyinin miialicosinds istifado
edilir.

Nar agacinin qabigi, gévdosi vo budaglarindan 20,0 — 28,0 %-o godor nar —
as1 tursusu, qall, qaldus, betillin tursular1 vo 5-o yaxin alkoloidlor (1,65 %-o qodor)
vardir: pelleterin, punitein, izopelleterin, metilpelleterin, izometilpelleterin,
psevdopelleterin. Biitiin bu alkoloidlor zoharlidir, bakterisid vo bakteriostatik
xiisusiyyato malikdir.

Keemis Sovetlor Ittifaqinda ilk dofs limon tursusu Bakida (1940) istehsal
edilmisdir. Akademik A. A. Smuk zavod laboratoriyast soraitindo 33 ton yabam
nar xammalindan 1 ton limon tursusu istehsal etmisdir. Todqgigatlar hom do
gostormisdir ki, turs vo yetismomis nar meyvalarinin torkibinds limon tursusunun
miqdar1 daha ¢ox olur.

Diinya miqyasinda limon tursusu istehsali ilo asason italiya vo Amerika
Birlosmis Statlarinda mosgul olmuslar ki, bu zaman osas xammal kimi limon vo
ananas tullantilarindan istifado edilmisdir. Bu 6lkolordo limon bitkisinin olduqgca
boyiik plantasiyalar1 vardir. italiya vo ABS demok olar ki, diinyanin bir gox
Olkolorini limon tursusu ilo tomin edir [13].

Miioyyon edilmisdir ki, on ¢ox limon tursusu, yetismomis yabani nar
meyvalarinin torkibinde avqust aymin 20-don sentyabr ayinin 15-dok olan miiddat
orzindo toplanir. Sonra todricon limon tursusunun miqdar1 azalir vo sokorlorin
miqdar artmaga baslayir [13].

Yabani nar sortlar1 kobud qabiq hisso ilo ortiilii olub, daxili hissads agiq
¢cohray1 vo qirmizi rongli nar donaciklori vardir. Belo sortlardan siro ¢iximi 40 %
togkil edir. Sironin torkibindo 30 — 35 % asilayic1 maddalor, 4,0 — 9,0 % limon

tursusu, 7,0 — 14,0 % sokor movcud olur.
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Sulc D. (1957) gostorir ki, yabant nar meyvalori hom do tanin vo pektin
istehsal1 {i¢iin an yaxs1 xammal sayilir.

Lakin, geyd etmok lazimdir ki, yabani nar xammalindan indiyadok tanin vo
pektin maddalarinin istehsali texnologiyasi islonilmomigdir. Senayeds tobii pektin
maddosini yalniz alma xammali vo onun tullantilarindan alirlar. Pektin maddosi nar
xammalinin hom sirosindo, daha cox miqdarda iso hom do qabiq hissosindo
toplanir. Azorbaycanin nar baglarinda yetison nar sortlarinin torkibindo tanin vo
pektin maddolorinin migdar digor 6lkolorde becorilon nar sortlarindan goxdur.

Azorbaycanin Soki rayonunda nar xammalindan nardasa sorbati hazirlanir vo
istahanin artirilmasinda istifado olunur. Bunun iigiin Volos nar vo Goycayda
yetison Komsirin nar meyvalorinin donaciklorini sokor sorbotindo qaynadirlar.
Alinmis mohsul plov, tiko kabab vo liilo kababla qidalanan zaman slavo kimi
istifado edilir. Bozon nardasa hazirlayarkon sokor sorboti ovozino qatilasdirilmis
lizim sirosindon do istifado olunur. Alinmis mohsul singa xostoliyinin
miialicasindas istifads olunur.

Yabani halda tobiotdo yetison nar meyvalori tanin vo pektin maddslori
istehsal1 tigiin qiymotli xammal sayilir. Yabani narin toxumlarinin torkibinds ¢oxlu
miqdarda sulu karbonlar, ziilali birlosmalor, yag vardir. Bozon yabani nar sortlar
qidaliq doyarino géra madoni sortlardan iistiin olur.

Lakin nar xammal1 plantasiyalarina gars1 digget vo qaygimin asagi olmasi
onlarin tadricon xastaliys tutularaq mohv olmasina gatirib ¢ixarir. Xiisusilo Qabolo
radiolokasiya stansiyasi Goycay, Agdam, Ucar, Agsu rayonlarinda yetison nar
sortlarinda mikoz va kif gobaloklorinin siiratli inkisafina sobab olur.

Nomlik faizi yiiksok olan regionlarda yetison nar sortlari, asag1 nomlikli va
yiiksok istilik gostoricilorine malik rayonlarda yetison nar sortlarina nisboton tez
xastaliya tutulur. Narm xostaliklori on ¢ox 12,5 — 35,0 °C istilik hodlori intervalinda
sliratlonir. Yiiksok nomlikli regionlarin nar sortlari asason fimop sis xastoliyino
tutulur. Bozi alimlor [11,18] geyd edir ki, nar meyvalorina xostalik pambiq
bitkisindon kegir. Nar xammalinda hamg¢inin iki virusoloji va bir bakterioloji

xostalik novi do askar edilmisdir.
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Nar xammalinin keyfiyyetli olmasi, onun qidaliq dayarinin yiiksok olmasi
meyvalorin xastaliklorindon ¢ox asilidir. Ciinki, xasto nar meyvalarindon qidaliq

doyori yliksok olan hazir qida mohsullar1 istehsal etmok geyri-miimkiindiir.

1.4. Nar xammalindan nar konsentratlar istehsal ticiin tatbiq
edilon movcud texnologiya

Azorbaycanda yetison nar sortlarindan nar sirasi vo narsorabla yanasi,
torkibindo quru maddolorin miqdar1 40; 45; 55 vo 70 % olan nar konsentratlar1 da
istehsal edilir. Nar konsentratlarinin istehsali tigiin yiiksok keyfiyystli, Dovlat
Standartlarinin toloblorinas tam cavab veran nar meyvalarindan istifads edilir.

Narin sortlart ¢ox olsa da, bu sortlar icorisindo yalniz miioyyon bir hissosi
sonaye emal1 liclin ohomiyyatli sayilir.

Xiisusilo sira ¢iximi ¢ox olan, torkibindo vitamin, sokor, {izvi tursularin
miqdar1 yiiksok olan nar sortlar1 emal {i¢iin yararlt sayilir.

Nar xammalindan nar sirasi osason soffaf, lotsiz, tobii vo ya sokor olavo
olunmus novlords istehsal edilir. Tabii nar sirosi omtos noviindon asili olaraq,
torkibinde quru maddalorin migdar1 10,0 — 12,0 %, tursuluq 2,5 — 2,8 % olmagla
istehsal edilir. Sokorli nar sirosindo sokorlorin miqgdar1 14,0 %-don az, tursuluq iso
2,0 %-don ¢ox olmamalidir [40].

Nar ekstrakti istehsali licliin nozards tutulan nar sortlart tursulugdan asil
olaraq ti¢ qrupa boliiniir:

1. torkibindo tursuluq 0,9 %-dok olan Sirin valas, Sirin-nar sortlaridir;

2. tursa-sirin Qurmiz1 giileyse, Cohrayr giileyso, Sah-nar, Malos nar, Bala
Miirsal, Nazik gabiq, Qirmiz1 gqabiq nar sortlar1 (tursuluq 0,9 %-don 1,8 %-dok).

3. tursulugu 1,8 %-don yiiksok olan turs nar sortlar1 [40].

Nar ekstraktlar1 — konsentratlar istehsal etmok ti¢iin ikinci qrupdan olan nar
sortlart daha ohomiyyatli sayilir. Nar konsentrati emal etmok iigiin avvalco nar
xammalindan nar sirasi istehsal edilir. Nar sirosinin istehsali asagidaki texnoloji
sxem {lizra aparilir: xammalin qabulu, yoxlama va sortlagdirma, yuma, gabigin

tomizlonmasi vo narin donoaloro ayrilmasi, preslomo, sironin alinmasi, siizmo, ani
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zamanda qizdirma (70 — 80 °C), soyutma (35 -40 °C), ¢okdiirmo, sentrifuqalama,
siizma, qizdirma, qablagdirma, pasterizo etmo (80 — 85 °C) vo soyutma, anbar
omoliyyatlari.

Nar ekstrakti istehsal etmak iiclin alinmis nar sirasi {i¢ vo ya dord govdali
vakuum qurgularinda gatilasdirilaraq nar konsentrati istehsal edilir. Nar ekstrakti
istehsal1 iiglin nozordo tutulan tobii nar sirosi gatilasdirilma prosesindon ovval
siiziilmolidir. Ciinki, siro soffaf olmazsa, hazirlanan nar konsentratinin sensor
gostoricilori asagi diiso bilor, yoni alinan konsentrat bulantili vo xosagolmoz xarici
goriiniiso malik ola bilar.

Nar sirosinin qatilasdirilaraqg konsentrat halina salinmasi prosesi vakuum
aparatlarda hoyata kegcirilir. Sironin torkibindoki suyun buxarlandirilmasi prosesi
610 — 650 mm. c. st. tozyiqindo aparilir. Buxarlanma prosesi zamani aromath
maddolor itkisinin qarsisint almaq {iglin buxarlandirict vakuum qurgulart
barometrik kondensatorla tochiz edilir.

Nar sirasinin torkibindeki suyun buxarlandirilmast prosesinin vakuum
soraitindo aparilmasi zamanmi hazir mohsulun kimyovi torkibi olduqca az doyisir.
Bunun asas sababi buxarlandirma prosesinin vakuum soraitinde aparilmasi zamani
gaynama temperaturunun 50 — 55 °C-do bas vermosidir ki, bunun da noticosinda
alman mohsulun sensor gostoricilori yaxsi saxlanilir. Bundan olavo gaynama
temperaturunun  asagi  olmasi, mohsulun torkibinde C — vitamininin
parcalanmasinin vo nar konsentratinin karamellosmasinin qarsisini alir.

Vakuum — buxarlandirma yolu ilo nar ekstraktinin hazirlanmasi
texnologiyas1 bir cox inkisaf etmis Olkolords totbiq edilmisdir. Azarbaycanin emal
sonayesindo nar ekstraktlarinin istehsali zamami qatihg 40 + 55 %-li
ekstraktlarinin miixtolif kompozisiyalar1 hazirlanmisdir. Lakin bu mohsullarin
keyfiyyot gostoricilori halolik Diinya standartlarinin toloblori  soviyyasinda
olmamusdir.

Indiyodok istehsal edilon nar ekstraktlariin keyfiyyot gdstoricilorinin asag1
olmasinin osas sobabi halalik bu ekstraktlarin torkibino daxil olan maddslorin tam

saxlanmasini tomin edon texnologiyanin olmamasidir. Movcud nar ekstraktlarinin
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istehsalinda miixtolif Glkolordon alinmis qurgularin komplektlogdirilmis axin
xottindon istifado olunur. Xiisusilo nar ekstraktlarinin alinmasinda asas texnoloji
proses olan qatilagdirma omoliyyatinin aparilmasi iigiin tomat pastasi istehsalinda
totbiq edilon qurgulardan istifado olunur. Bu qurgularda istehsal edilmis nar
ekstraktlarinin qatilasdirilmasi zamani1 mohsula xiisusi gozollik veran boyaq vo asi
maddolorinin mohsulun torkibindo parcalanmaya ugramasi bas verir ki, bunun da
noticosindo, alinmis ekstraktin rong gostoricilori asagi diislir. Belo ekstraktin
yenidon barpa olunaraq siro halina salinmasi zamani ¢okon as1 vo tanin maddolori
aydin miisahido olunur. Bunun garsisin1 almaq ii¢iin, xiisusilo buxarlandirma
zamani tanin vo as1 maddoslorinin, eloco do antosian birlogsmalorinin migdarinin
yaxs1 saxlanilmasina nail olmaq ii¢iin mohsulun gatilasdirilmasi prosesini icra edon

yeni nazarat-0l¢ii cihazlar ilo tochiz edilmis qurgularin yaradilmasi tolab olunur.

1.5. Nar xammalindan konserv sonayesindJ istehsal
edilon cesidlorin novlari vo shamiyyati
Nar meyvalari konserv sonayesi ti¢iin qiymatli xammal novii sayilir. Bu nar
xammalinin hom kimyovi torkibinin zonginliyi vo hom do onun istehsal hacminin
olkomizds kifayat godor olmasi ilo slagadardir. Konserv sonayesindo istifads iigiin
nar xammalinin spesifik sortlarindan istifade olunaraq, miixtalif ¢esiddo mohsullar
istehsal edilir. Nar xammalindan torkibi bioloji cohotdon qiymotli maddolorlo
zangin olan yeni ¢esidda konserv mohsullarinin istehsal edilmasi, miiasir dovrds an
ohomiyyoatli problemlordon sayilir. Konserv sonayesindo istehsal edilon tobii
siralorin xtisusi ¢okisi 1980-c1 ilin molumatina goro 17,6 — 20,2 % toskil etmisdir.
Azorbaycanda nar xammalinin kompleks emali tigiin respublikanin miixtalif
regionlarinda konserv zavodlari tikilib istifadoys verilmisdir. Belo zavodlardan biri
do Azorbaycanin simal — gorb regionunda tikilib istifadays verilmis “AzGranata”
Agsu Siro vo Sorab emali zavodudur. Bu zavodlarda homginin nar xammalindan
bir cox mohsullar da istehsal edon fasilosiz ax¢n xotlori qurasdirilmisdir.
Nar xammalinin miixtalif sortlar1 olsa da, emal sonayesindos bu xammaldan

istehsal olunan konserv mohsullarin ¢esidi bir o godor do ¢ox deyil. Qadim
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dovrlords primitiv tisullarla bels nar tullantilarindan (nar qabig1) qurudularaq tozlar
alimmis vo bu tozlardan dorilorin asilanmasinda vo xalgacgiligda saplarin
boyadilmasinda istifado edilmisdir. Hazirda nar xammalinin emal1 ilo mosgul olan
miiassisalor nar xammalinin kompleks emali problemini tam hall etmoyas calisirlar.

Nar xammalindan konserv sonayesindo istehsal edilon mohsullarin bir novii
do sokordo konservlogdirilmis nar mohsuludur. Bunun ii¢lin nar xammali qabigdan
tomizlonir, {izaring sokoar tozu els sopilir ki, hazir mahsulda quru maddanin miqdari
30,0 %-don az olmasin. Bu zaman nar xammalinin tursulugu vo sirinliyi nozors
almir. Sokorlo qarigdirilmis nar gilalori 90,0 °C-dok qizdirilir vo isti halda 20-25
doqiqo orzindo 75 — 80 °C-do saxlamilir. Bundan sonra bankalar soyudulur vo
saxlanmaya Otiirtiliir.

Nar xammalindan hazirlanan konserv ¢esidinin bir novii do qizardilmis
soganla qarisdirilaraq konservlosdirilmis mohsuldur.

Bu mogsadlo gilolonmis nar mohsulu ovvalcadon bitki yaginda qizardilmis
soganla garigdirilaraq konservlosdirilir.Bu zaman 1 kq donslonmis nar 140 gram
qizardilmis sogonla qarisdirildigdan sonra 250 ml-lik bankalarda qablagdirilir,
qapag1 baglandiqdan sonra 20-25 doqiqe orzinde 80 °C temperaturda pasterizo
edilir, soyuduldugdan sonra saxlanmaya Otiiriiliir. Nar xammalindan hazirlanan
biitiin mohsullarin torkibinds boyaq maddslori — antosianlar vardir ki, bunlar da
mohsullarin sirasine rubin rangi verir. Bu maddslorin miqgdarina gora nar sirasi,
sokorli nar, sokorsiz nar vo soganla garisdirilmis nar mohsullar1 digoer mohsullardan
forglonir.

Nar xammalindan hazirlanmis mohsullar icorisindo on ¢ox as1 maddolori
(1,99 %) narsarabin torkibinds geyds alinmisdir. Narin emal moahsullarinda tosadiif
edilon mineral maddslordon domir (Fe), manqan (Mn), fosfor (F), magnezium
(Mg), xrom (Cr), aliminium (Al), nikel (N1), littum (L1), mis (Cu), kalsium (Ca) vo
basqga elementloti gdstormok olar. Uzunmiiddatli saxlama zamani nar xammalindan
hazirlanan mohsullarin torkibinds doyisikliklor bas verir. Masolon, quru maddslorin

miqdari, tursularin miqdari, as1 vo boyaq maddslorinin iimumi miqdart azaciq asagi
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diisiir. Konservlogdirmo zamani nar sirosinin boyaq maddalori 426, 53 mqr% asagi
diistir.

Nar xammalinin emal mohsullarinda tofsilati olaraq boyaq maddolori —
antosianlar todqiq edilmisdir. Bu maddslor hazir mohsullarin  keyfiyyotini
xarakterizo edon osas maddolor sayilir vo qidalanmada boyiik rol oynayir.

Narin  boyaq maddolorinin  tursulasdirilmis  metil  mohsullarinin
spektrofotometriya zamani udulma spektrlori antosianlarin dalga uzunlugu
haddindos (535 — 542 mkm) olmusdur ki, bu da mohsullarin torkibinds antosianlarin
yaxs1 saxlanmasini gostarir.

Boyaq maddaslorinin torkibinin analizi gostormisdir ki, nar xammalinin bazi
emal mohsullarinin antosianidlori iki aqlikon formasinda — delfinidin vo sianidin
soklinda 6ziinii gostarir. Amma delfinidinin va sianidinin bir téromasi iso R — 1o
0,21 va 0,41-2 barabar olub, dalga uzunlugu uygun olaraq 537 vo 535 mkm-dir. Nar
xammalinin digor mohsullarinin (nar sorab, nar ekstrakti vo hardanca) antosianlari
159 bir aglikon — delfinidin soklinds 6ziinii gostormakla R 0,18 vo udulma spektri

159 538 mkm-a barabar olur.
1.5.1. Soffaf nar siroasi

Soffaf nar sirosini istehsal etmok ii¢iin avvalco pektinsizlogdirmo omaliyyati
aparilir. Bu mogsadlo 45,0 °C-dok qizdirilmus nar sirasino 0,003 % miqdarinda
pektolitik ferment preparatlart slavo edilir vo siro iki saat qarigdirilaraq saxlanilir.
Bu miiddat kegondan sonra sironin temperaturunu 85,0 °C-dok artirirlae vo 2 — 3
dogigo  saxladigdan sonra otaq temperaturunadok  soyudurlar.  Siro
pektinsizlasdirildikdon va pasterizs edildikdon sonra torkibins 2,0 %-li jelatin (12,5
— 20,0 ml) va 5,0 %-1i bentonit mohlullar1 (0,4 ml) alavs edilir.

Alinmis soffaf nar sirosi rubin rongindo olmaqla, meyxos dada malikdir.
Kimyovi torkibino goro soffaf nar sirosi ilkin sirodon forqlonmir, lakin as1
maddolori itkisi 50 % toskil edir. Soffaf nar sirosi hacmi 200 ml olan gablarda
qablasdirildigda 8 °C temperaturda vo havanin 75 % nisbi nomliyindo omtoolik

keyfiyyatini va dadin1 uzun miiddat saxlayir.
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Nar xammalinin tullantilarindan da bir ¢ox adda mohsullar hazirlanir. Bu
mohsullar hom qida senayesinds vo hom do sonayenin digor sahslorinds genis
totbiq oluna bilor. Lakin holalik tam tullantisiz texnologiyalarin totbiq olunmamasi
liziindon bu problem 6z hallini tapa bilmomisdir.

Nar bitkisinin xalq tosorriifatinda ohomiyyoti digor meyvolorlo miiqayisoado
istiinliik toskil edir. Bir sira meyva bitkilorindon forqli olaraq nar bitkisinin ayr1 —
ayr1 hissalorindon miixtalif mogsadlor iigiin do genis istifado olunur.

Nardan meyvo, dorman, boyaq, as1, texniki bozok vo qismon bal veran bitki
kimi istifado edilir. Narin meyvalorini ohali yetismis halda coroz kimi yeyir,
konserv zavodlarinda onlardan miixtalif konserv moahsullart hazirlanir.

Nar sirasi ilo qat1 iiziim sirosini qarigdirib n a rd a n ¢ a alirlar. Nardanga
Qafqaz ohalisi arasinda , xiisusilo do Giirclistanda mashurdur. Narin meyvalarindan
almmis siro miixtalif qonnadi momulatlarini ronglomak, spirtsiz igkilor vo qazh
sular hazirlamaq tgiin istifado edilir. Narin meyvoalorindon yiiksok keyfiyyatli ,
¢cohrayi, tynd albali rongli tobii sirolor hazirlayirlar. Nar sirosi organizmin
susuzlugunu yatirir.

Konserv sonayesindo nar xammalinin kompleks emali halslik tam hall
edilmomis olaraq galir. Ciinki nar xammalinin keyfiyyotli emali {iciin kompleks
aximn xotlori yoxdur. Umumiyyatlo nar xammalinin va onun tullantilarmimn emal
problemi keyfiyyatli va hartorafli hallini tapmamis olaraq qalir. Bunun asas sababi
bu sahodo masin vo avadanliglarin olmamasi, movcud avadanliglarin iso verilon
tolablort 6domomasidir.

Konserv sonayesinin inkisafinda son zamanlar atilan addimlar, boyiik
sigrayisa sobab olmusdur. Hazida respublikada olan 50-dok emal miiossisosinin
miioyyon bir hissosindo miiasir toloblori tomin eds bilocok mohsul istehsalini

hayata kecirmok miimkiindiir.

39



Il FOSIL. EKSPERIMENTAL HISSO

Todqigat isinin  yerino yetirilmosindo miixtolif torkibli nar xammali
sortlarindan istifado edilmisdir. Todqigat isi hom laboratoriya vo hom do istehsal
xarakterli tocriiboloro osaslanmisdir. Todqigat aparilmasinda indiyodok nar
xammalinin emali ilo bagli aparilan todqgiqatlardan da isdifado edilmisdir.

Apardigimiz todqiqat isinin bu hissasindo miixtolif torkibli, aromatli nar
konsentratlarinin istehsali liclin optimal texnoligiyasina nail olmusdur. Miixtolif
texnoloji proseslorin nar konsentratlarinin istehsali zaman1 vacuum rejimlori todqiq
edilmis, tozyiq vo temperature rejimlorindon asili olaraq nar konsentratlarinin
organoleptik vo fiziki — kimyovi gostaricilorinin doyismo dinamikast todqiq
edilmisdir. Bununla yanasi adi nar konsentratlarindan forgli olaraq, vacuum
rejimlorinfo  hazirlanmis, torkibi aromatli maddolorlo zonginlosdirilmis nar
konsentratlarinin iistiin cohotlori miioyyon edilmis, miixtalif soraitlords saxlanma

miiddatlori Oyronilmisdir.

2.1. Isin yeniliyi vo aktualhg

Emal sonayesi miiossisalorindo istehsal edilon mohsullarin ¢esidlori goxdur.
Lakin istehsal edilon mohsullarin oksoriyyoti hom gablasdirilmaya sorf olunan qab
vo gablasdirici materiallarinin miqdarina, dasinma vo saxlama xarclorinin ¢ox
olmasima goro getdikco istehsaldan sixarilir vo bu mohsullara olan tolobat asagi
diismayo baslayir.

Konservlosdirilmis mohsullar igarisindo elo moahsul novlari do var ki, bu
mohsullar hom gablasdirma, hom dasinma vo saxlanma baximindan sarfali vo hom
do qiudaliliq doyorino goro yiiksok oldugu {i¢iin daim belo mohsullara tolobatr
yiiksok olur. Belo mohsullar sirasinda torkibi miixtolif aromatlasdirict maddslorle
zonginlosdirilmis nar konsentratlarinin istehsali texnologiyasinin yaradilmasi
miiasir bazaar iqtisadiyyatinin toloblori vo hom do graktiki ndgteyi — nozoardon yeni
vo aktualdir.

Nar sirosindon miixtolif qatiligda nar konsentratlarinin  hazirlanmasi

sahosindo miioyyon todqiqat islori yeino yetirilmis vo istehsalata totbiq edilmisdir.
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Lakin indiyadok istehsal edilon konsentratlarin qatiliq dorocosi vo keyfiyyot
gostaricilori xeyli asagi olmusdur.

Toklif edilmis texnologiyada nar konsentratlarinin qatiliq dorocosi
artirtlmaqla yanasi, alinan mohsulun torkibi miixtalif aromatlasdirict maddalorlo
zonginlosdirilmis, belaliklo do mohsulun istehsal resepti tamamilo doyisdirilmisdir.

Igtisadi baximdan istehsal edilmis mohsul novlori gablasdirma zamani
nisboton az mosrov tolob etmoklo yanasi, saxlama miiddotlori yiiksok olmusdur.
Bundan baiiqa torkibi mentol, vanillin vo digor aromatlasdirici maddolorlo
zonginlosdirilmis nar konsentratlarinin, insane orqanizmi {c¢ilin miualicovi
ohomiyyati oldugu bazors alsaq, onda aparilan todqiqat isinin aktualligi daha aydin

nozoro ¢arpmis olar.

2.2. Tadgiqat obyektlori

Aromatli nar konsentratlar istehsal etmak ticlin osas todqigay obyekti kimi
respublikamizin miixtolif regionlarinda yetison miixtalif sort nar xammalindan,
homginin sulfitlogdirilmis nar siresi yarimfabrikatindan isdifado edilmosi nozordo
tutulmusdur.

Xiisusilo todqgiqat obyekti kimi torkibindo siro hissonin miqdari ¢ox olan
Giiloyso, Azorbaycan giildysoesi, Zibeydo, Qirmizi gabiq, Molos nar vo digor
sortlardan isdifado edildikds yiiksok keyfiyyat gostoricilorine malik nar
konsentratlar1 istehsal etmok miimkiin olmusdur. Istehsal edilmis nar konsentratlari
bir — birindon hom organoleptiki vo hom do fiziki — kimyavi parametrlorino gora
forglonmislor.

Nar konsentratlarinin istehsalinda isdifado olunan nar xammali sortlar
respublikanin Goygay, Ucar, Sabirabad, Saatli, Hacigabul vo digor rayonlarinda
yetisdirilmisgdir.

Tadgiqgat isinin aparilmasinda osas todqigat obyektlorindon, yoni miixtolif
nar sortlarindan basqa, olave todqiqat obyektlorindon do isdifado edilmisdir. Olavo
todqiqat obyektlori kimi miixtalif qablasdirici materiallar, hermetiklogdirici

vasitolor xidmat gostormisdir.
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Qeyd olunanlarla yanasi, todqigat isinin aparilmasinda olavo todqiqat
obyektlori kimi kristall halinda limon turgusundan, A, B, C vitaminlorindon,
miitolif kompozisiyali bitki mongoli aromatlasdiric1 maddoslordon, efir yaglarindan,
nano xammalindan alinmis mentoldan, sitrus meyvalori tullantilarindan alinmis
ekstraktlardan vo basqalarindan isdifads edilmisdir.

Odviyyali nar konsentratlarinin istehsalinda miixtolif cesiddo odviyyo
maddolorindon (mixok, dar¢in, hind qozu vo s.) do istifado edilmisdir. Olavo
todqigat obyektlorinin sec¢ilmosi, aparilan orqanoleptiki todqigat osasinda hoyata
kecirilmisdir.

Istifado olunan biitiin todqiqat obyektlori Azorbaycan Respublikasinda
qiivvads olan Dovloat Standartlarinin talablorine, Azorbaycan Respublikast Sohiyya
Nazirliyi torofindon saglam qida mohsullarina irsli siiriilon tolobloro vo ekoloji

toloblora cavab vermisdir.

2.3. Tadqgiqat metodlar:

Torkibi aromatli maddoslorlo zonginlosdirilmis nar konsentratlarinin
keyfiyyat gostaricilarinin tadqiq edilmasinds Beynalxalq Standartlara cavab veran
organoleptiki vo fiziki — kimyavi analiz lisullarindan istifado edilmisdir.

Nar konsentratlarinin ekspertizasinda miiasir ekspres analiz {isullarindan da
isdifads edilmisdir. Xiisusilo, konsentratlarin torkibi boyaq vo ast maddslori ilo
zongin oldugundan bu maddoslorin todqiq edimasi iiclin daha miiasir vo konkret
analiz tisullarindan istifado olunmusdur.

[Ik névbodo nar konsentratlart istehsal etmok iiciin emala daxil olmus
miixtolif nar sortlanin torkibindo holl olan quru maddslorin vo sokorin miqdart
toyin edilir. Ciinki nar sortlarinin asas keyfiyyat gostoricisi onun torkibindo olan
quru galigdir. Hall olan quru maddolorin miqdar1 asas xammalda URL vo yaxud da
RPL tipli refraktometr vasitosilo toyin edilir. Xammalin va hazir mohsukun
torkibindo quru qaligin miqdarinin toyin edilmesinde yandirma iisulundan da
isdifado edilir. Yandirma iisulu (qurutma tisulu) asason torkibindo quru galigin

miqdar1 ¢ox olan mohsullarda aparilir.
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Hall olan quru maddolorin miqdari aromatlasdirilmis nar konsentratlari tiglin
xarakterik gostoricilordon sayilir. Todqiq edilon hor bir variantda nar
konsentratinda quru galigin miqdar1 miixtolif hodlordo doyisir. Bu gostorici xiisusi
ilo xarici Olkolora gondorilmasi nozords tutulan  hazir mohsullar iiglin osas
sertifikat gostoricisi sayilir. Quru maddonin migdarinin refraktometrlo toyini optiki
tisullara osaslanir. Todqigatin gedisindo nar konsentratlarinin saxlanma soraiti vo

miiddatlorindan ds asili olaraq hall olan quru maddslorin miqdari tadqiq edilmisdir.

2.3.1. Hall olan quru madds miqdarinin toyini

Sitrus meyvalorinin vo eloca do onlarin emal edilmasindon alinan qida
mohsullarinin torkibindo mévcud olan quru maddslorin miqdar1 asason iki iisulla
toyin edilir. Birinci tisul refraktometrdon istifadoye asaslanir.

Yabani sitrus meyvalorinin torkibindoki hoall olan quru maddslorin
miqdarmin tayini prinsipi, onlarin sirasinin konsentrasiyasindan asili olaraq, is1gin
sinma gostaricilorinin toyinino asaslanir. Refraktometrin skalas1 saxarozaya gore
doracolonmigdir. Buna goro do sokor sorboti mohlullarinda refraktometrlo
sokarlorin faktiki qatiligin1 (konsentrasiyasini) toyin edirlor. Qalan biitiin hallarda
todqiq edilon obyektdo mévcud olan biitiin suda hoall olan ingrediyentlorin com
miqdarmi toyin edirlor. Subtropik bitki sayilan nar bitkisi meyvalarinin girasindo
sokarlorin migdarini nisbaton daqiq toyin etmak olar.

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, hom yaban1 formada biton vo hom do moadoni
formada yetisdirilon biitiin biitiin meyva vo gilomeyvalordon sixilmaqla alinmis
siralarin torkibinda sokorlordon basqa digor suda hoall olan maddslor do mévcud
olur. Bu maddslorin miqdari, xammallarin kimyavi torkib gostaricilorindon asili
olaraq miixtolif qiymatlors malik olur. Buna goro do refraktometr vasitosi ilo hall
olan quru maddoslorin miqdarimi toyin edirlor, sokorlorin miqdarimi vo ya quru
maddoalorin com miqdarimi (quru qaliq) iso ¢evirmo omsallarinin koémoyindon
istifado etmokla togribon miioyyonlosdirmok miimkiin olar. Refraktometrin nozors

ala bilmadiyi suda holl olmayan quru maddslor do quru galigin torkibine daxil olur.
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Sonayedo miixtolif markali refraktometrlor istehsal edilir. Hazirda bir sira
elektron refraktometrlorin mévcud olmasina baxmayaraq, emal sonayaesindo RPL
— 3 markali refraktometr daha genis tosokkiil tapmisdir. Bozi qgida sonayesi
miiossisolorindo NRL markali universal laboratoriya refraktometrlori do istifado
olunur ki, onlarin da is prinsipi RPL — 3 markali refraktometrlorlo eynilik toskil
edir, lakin yenilori bozi {istiin cohatlora do malikdir.

[so baslamazdan ovval distillo olunmus sudan istifado etmoklo 20° C
temperatur hoddindo, refraktometrin sifir néqtoesinin voziyyatini yoxlayirlar. Belo
ki distillo olunmus su ilo refraktometrin iist vo alt prizmalarinin ssothini tomiz
yuyurlar, sonra iso tomiz quru dosmal va ya quru kotan salfet (alsilon) vasitasi ilo
prizmalar1 quruyanadok silirlor.

Damcitokon vo siiso ¢ubugun oridilib tomizlonmis bashig ilo olglici
prizmanin (alt kamera) sothino iki — lic damci distillo suyu damizdirir vo iist
kameran1 alt kameranin {istiino qapayaraq baglayirlar. Isiqlandirici lampanin isiq
siiasini iist kameranin baxis pancarasing istiqgamoatlondirir vo okulyarli dostoyi asagi
— yuxar1 horokot etdirirlor. Bu horokati o vaxtadok davam etdirirlor ki, okulyarin
baxis sahosinds is1q — kolga sorhadi aydin hiss olunacaq doracads goriinsiin, torun
carpaz xatti 159 is1q — kolgo sorhadi ilo iist — listo diigsiin, yoni kasissin.

Ogor refraktometrin prizmalar1 dlizgiin vo tolob edilon soviyyado
tomizlonmisdirso, onda is1q — kolgo sorhodi vo ¢arpaz xott, quru maddslor
skalasinin sifir bolglisii 1lo uygun golmolidir, sinma gostoricisi iso 1,33299
qiymatino barabar olmalidir.

Bu gostaricilordon konaragixmalar olduqda, is1q — kolgo sorhadini vo torun
carpaz xattini nizamlayici vint vasitasi ilo sifir bolgiisiino uygunlagdirirlar. Bunun
liclin tonzimlayici vinti baglayan barkidici (tixac) acilir vo acarla tonzimlayici vintt
saga va ya sola o qadoar firladirlar ki, is1q — k6lga sorhadi va torun carpaz xatti quru
maddolor skalasimin sifir bolgiisii ilo uygunlagsin. Tonzimlondikdon sonra
prizmalar1 quruyanadak silirlar.

Hall olan quru maddalorin migdarini toyin etmak ii¢iin niimuno hazirlayirlar.

Orta niimuns ii¢lin gotlriilmiis niisxalordon miioyyan hissalor gotiiriirlor ki, bunlar
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da xiisusi xirdalayicilarda xirdalayir vo ya siirtkocdon kegirirlor. Alinmis ozintini
yaxsica qarisdirir, ondan 40 — 50 qram miqdarinda ayirir vo bir neco (toqribon iki —
licqat) biiklilmiis quru cunadan, sironi stokana siiziirlor.

Tozo sixilmis sironi yaxst — yaxsi qarisdirir vo siiso cubugun oridilib
tomizlonmis sonlugu vo ya plastik kiitlodon hazirlanmis arsinlo, refraktometrin alt
kamerasinin tomiz vo quru prizmasina iki — ti¢ damc1 damizdirir, ist kamerani tez
vo ehmalca baglayir, dorhal hesablama aparirlar.

Ogor list kamera ehtiyatsizligla Ortiilorso, onda siro damcilar1 otrafa
sapalonar. Bazi hallarda baxis sahasinds aydin olmayan spektr goriiniir. Bu spektri
kompensatorun vintini firlatmagla yox edirlar.

Hor niimunas tiiclin 6l¢molori tic — dord dofs tokrar edirlor vo hor dofa sirani
yaxs1 qarigdirirlar. Hesabat malumatlarindan orta arifmetrik qiymat ¢ixarilir.

Tiind boyanmis mohlullarda hall olan quru maddolorin miqdari, oks olunan
1s1ga goro miloyyonlosdirilir. Bunun {¢iin alt kameranin poncorasini agir va
is1gqlandiricinin is1q stiasin1 bu pancorays istigamatlondirirlor. Sonra iist kameran
baglayirlar. Cihaz 20 °C istiliya doracolondiyindon, hall olan quru maddalorin
miqdarini bu temperatur haddinds miisyyanlasdirmak vacibdir.

Sabit temperatur almagq tigiin list vo alt kameralarin bir stutserins rezin boru
geyindirir, digaring iso rezin borucuqlarin komokliyi ilo termostat birlosdirirlor.

Sonra cihazdaki borucuglarda va stutserlorde su dovriyyasini yaradirlar ki,
bu da suyu lazimi istiliyodok qizdirir vo ya soyudur. Ogor todgiqat isi termostat
olmadan yerina yetirilirsa, onda termometra gors istiliyi geyd edir vo xiisusi sorgu
kitablarinda verilon cadvallara gora diizalisi miiayyan edirlor.

Quru maddonin osasini toskil edon vo nar konsentratlarmin da torkibindo
osas gostoricisi sayilan maddolor sokorlordir ki, bunlarin da hom xammallarda vo
ham ds hazir mohsullardaki migdarinin tayin edilmasi olduqca vacib sayilir. Clinki,
istehsal prosesindo sokorlorin miqdarn tez — tez doyisir. Xiisusilo gatilasdirma
prosesi zamani gokorlorin bir hissasi karamellogsmoyo moruz qalir. Buna gora do
sokorlorin imumi miqgdarinin hom ilkin xammalda vo hom do emal prosesindon

sonra hazir mohsullarda todqiq olunmasi vacib sayilir.
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Aparilan tadqiqat islorinds sokorlorin imumi miqdarthom Bertran wva
homdo sianid isuluilo toyin edilmisdir. Bazi variantlarda monosaxaridlorin

miqdar1 ayriligda toyin edilmisdir.

2.3.2. Reduksiyaedici sokarlarin migdarimin Bertran iisulu ils tayini

Bu tisulun totbiqi ilo reduksiyaedici sokorlorin toyini asagidaki ardicilligla
yering yetirilir:

Felinq mayesinin reduksiyaedici sokorlorlo birlikdo qaynadilmasi
zamani bas veran reaksiya naticasindo mis 1 — oksid amoals golir. Bu birlogsmoni
domir 3 — sulfatin sulfat tursusunda hazirlanan mohlulunda holl etdikdo mis 2 —
sulfat vo domir 2 — sulfat birlosmolori yaranir. Onun miqdarini, permanganat
mohlulu ilo titrlomoklos miioyyon edirlor. Sorf olunmus permanganat mohlulunun
miqdarma osason mis 1 — oksidin miqdari hesablamaqgla, mévcud codvaldon
reduksiyaedici sokorlorin miivafiq migdarini tapirlar.

Sokarlarin migdarmin miiayyan edilmasi texnikast bundan ibaratdir. Lakmus
kagizi1 ilo yoxlanildigdan sonra neytral vo ya zaif turs reaksiyaya malik oldugu balli
olan ekstraktdan diiz 20 ml gétiiriib (bu niimunanin torkibinda 10 mg-dan 100 mg-a
qoadar sokor olmalidir), 150 — 200 ml-lik konusvari kolbaya tokiir va iizorins 20 ml
1 nomrali vo 20 ml 2 némrali Feling moaohlulu olava edirlor (Feling
mohlullarint 6lgiicti silindrlo 6l¢lib tokmok olar). Qarisig1 qaynayincaya qodor
(qarisigin sothindos ilk gabarciglar goriinono qodor) qizdirib, ii¢ doqige orzindo
qaynadirlar, bundan sonra kolbani odun {izerindon gotiiriib, omalo golmis mis 1 —
oksidin yaxs1 ¢okmasi tigiin maili vaziyyatds ¢ini kasaya qoyurlar. Daha sonra
cokiintiinlin lizorindoki mayeni B u n z e n kolbasina kegirilmis vo daxilindo
asbest filtri olan borudan (va ya daha yaxsi, xiisusi mosamali siisodon) bosaldirlar.
Bunzen kolbasi su sirnagli nasosla elo birlosdirilir ki, dekantasiya daim sorulmaqla
aparilsin.

Stizmok lclin gotiirtilon borunun uzunlugu 15,0 — 16,0 sm, yuxar1 genis
hissasinda 1,7 — 2,0 sm vo ucaligt 10,0 sm olmalidir. Borunun daralmis hissasinin

daxili diametri adoton 5,0 — 7,0 mm olur.
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Mis 1 — oksid ¢okiintiistiniin iizorindoki mayenin hamisim1 bosaltdigdan
sonra ¢okiintliinlin tizerino 5,0 — 10,0 ml gabaqcadan qaynadilmig (daxilindoki
oksigenin ¢ixarilmasi mogsadi ilo gaynadilmanin aparilmasi vacibdir) isti su tokiib,
cokiintiinlin yenidon dibo yatmasi ii¢lin sakit buraxirlar, suyu iso filtr vasitosi ilo
bosaldirlar. Bu omoliyyati ¢okiintii yuyulan suyun abitohor rongi tamam yox olana
qoador iki — ti¢ dofo tokrar edirlor. Dekantasiya elo aparilmalidir ki, mis 1 — oksid
oksid oksigenlo oksidlogsin. Mohz bu mogsadlo do, ¢Okiintiiniin daim maye
tobogosinin altinda saxlanilmasi tolob olunur.

Cokiintiinlin - yuyulmast qurtardigdan sonra sorulma iigiin gotiiriilmiis
kolbada toplanan filtratt bosaldir kolbani distillo edilmis su ilo yaxsica
yaxalayirlar. Yuyulub konusvari kolbaya kecirilmis ¢okiintiiniin iizorino 10,0 —
20,0 ml domir 3 — sulfat mohlulu (3 Ne-li mohlul) tokiirlor. Mis 1 — oksid,

tigvalentli domirin ikivalentli domira ¢evrilmosi noticosindo oksidlogir:

Cu,O + Fe, (SO,), + H,SO, = 2CuSO, + 2FeSO, + H,0

Bu zaman soffaf agiq yasil rongli maye omolo golir. Bu mayeni, daxilindo
qalmis Cu,O zarraciklorini hall etmak iigiin homin filtro bosaldirlar.

Filtrin tizorinds coxlu miqdarda mis 1 — oksid ¢okiintiisii alindigda, onu
nazik sliso ¢ubuqla ehmalca ayirirlar. Bu zaman ¢okiintii hall olmazsa, onun
lizorino alavo olaraq 2 — 3 ml domir 3 — sulfat mohlulu tokiirlor. Sonra konusvari
kolbam distillo edilmis su ilo bir ne¢o dofo yuyur vo homin suyu filtr vasitasi ilo
sorulmagq {ii¢iin gotiiriilmiis kolbaya buraxirlar.

Torkibinda, cokiintiidoki mis 1 — oksido ekvivalent miqdarda domir 2 —
sulfat (FeSO,) olan filtrat mohlulda ¢ohrayr rong goriinono gqodor kalium
permanganat mohlulu ils titrloyirlor.

Permanqanat turs miihitdo omolo golmis ikivalentli domiri asagidaki tonlik

lizro ligvalentli domirs oksidlosdirir:

2KMnO, +10FeS0, +8H,S0, =5Fe,(SO,) + 2MnSO, + K,SO, +8H,0
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Sorf edilmis preparatin millilitrlori sayin1 misin ekvivalentlik miqdari ilo
ifado olunmus titro vurmaqla, misin milligramlar1 saymi miioyyon edir vo
codvoldon sokorin ona uygun miqdarini tapirlar. Durulasdirmani nozors alaraq ilk
gotiirlilmiis niimunodo sokorlorin migdarini hesablayib tapir, sonra da onu faizlorlo
ifado edirlor.

Cox vaxt elo hallar olur ki, misin tapilan milligramlar1 say1 codvallords
olmur, ondan bir qodor artiq vo ya oskik ododlor iso olur. Bu kimi hallarda belo
hesab edirlor ki, milligramin onda bir ne¢o hissolori daxilindo sokorlorin miqdar ilo
misin miqdari arasinda diiz miitonasiblik vardir.

Forz edok ki, invertlonmis sokori miisyyon etdikds 85,3 mqg mis tapilmisdir.
Xiisusi sorgu kitablarinda verilmis codvallordon buna on yaxin olan qiymatlori
tapiriq: bunlar 84,8 vo 86,5 mq misdir. Bu giymotlor 44 vo 45 mg sokora uygun
golon giymotlordir. Aydindir ki, sokorin axtarilan miqdar1 44 mqg-dan artiq, lakin 45
mg-dan az olmalidir. Misin alinan miqdari ilo cadvoldo gdstorilmis on kigik odad

arasindaki forqi tapiriq. Belo ki, bu forg:

85,3-84,8=0,5mq

qiymatino barabordir.
Misin bu migdarina uygun golon sokorin migdarini miioyyon etmok ii¢lin

misin cadvalds gostarilon iki qonsu qiymati arasindaki forqi tapiriq: bu forq ise:

86,5—-84,4=1,7mq

adadi giymatino borabordir. Bu forq 1 mq sokors (45,0 — 44,0 = 1,0 mQ) uygun

golir. Buradan:

17:1=0,5: x,
X = % =0,3mq
1,7

Ogor 84,8 mq mis 44,0 mq sokara va 0,5 mg mis 0,3 mg sokera uygun

golirso, onda demoli 85,3 mqg mis 44,3 mq sokors uygun golar.
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Reaktivlorin hazirlanma qaydasi: 1 Ne - [i mohlul — 40,0 gr kimyovi
cohotdon saf (tomiz) mis 2 — sulfati1 (CuSO4 — 5 Hy0) 1 litr distillo olunmus suda
hall edirlor.

2 Ne - i mahlul — 200 gr seqnet duzunu ayrica olaraq 500 — 600 ml suda hall
edib, filtrdon kegirir vo iimumi hacmi 1 litr oluncaya godar {izarina golovi mohlulu
tokiirlor, hor iki mohlulu (1 vo 2 Ne-li mohlullari) slahidde saxlayirlar. Maddoni
analizo baslamazdan bilavasito ovval, borabor hocmdo gotiiriilon bu mohlullar
qarisdirmaqla, Feling mayesi alirlar.

3 No - [i mahlul — 50 qr Fez (SO4)3 - 9H20 vo 200 gr sulfat tursusunu (H2SO4)
1 litr distillo edilmis suda hall edirlor.

4 Ne - [i mohlul — 5 gr kalium permanganati (KMnQO,) distillo olunmus 1 litr
suda hall edirlor. Bir nec¢o giindon sonra durulmus mohlulun titrini oksalat tursusu
C,H20,4 - 2H,0 (molekul ¢akisi 126,05-dir), ammonium oksalat duzu (NH4),C,O;, -
H,O (molekul ¢okisi 142,1-dir) vo ya natrium oksalat mohlulu ilo miioyyon edib,
onu (titrini) misin milligramlar1 say1 il ifads edirlor.

Bunun iigiin analitik torazids 0,2 gr kimyavi tomiz oksalat tursusu vo ya 0,25
qr ammonium — oksalat gétiiriib ¢akir, 100 ml suda hall edir va iizorino 10 ml sulfat
tursusu (1:4 nisbotindo) tokiirlor. Sonra qansign 60 — 80 °C-yo qodor quzdirib
permanganat mahlulu ils titrloyirlar. 0,2 gr migdarinda gotiiriilon oksalat tursusuna
20 ml-o yaxm permanganat mohlulu sorf edilmolidir. Permanganatin misa gora
titrini asagida gostarilon tonliklorin komayi 1lo hesablayib tapirlar.

Tonliys asason bir molekul oksalat tursusunu oksidlosdirmak ti¢iin bir atom

oksigen lazim golir:

5.C,H,0, +2-KMnO, +3-H,S0, =10-CO, + K,SO, +2-MnSO, +8-H,0

Ikivalentli domirin (domir 2 — sulfatin) permanqanat mohlulu ilo
oksidlogdirilmasi tonliyindon goriiniir ki, bir atom oksigen iki atom domiri
oksidlosdirir, mis 1 — oksidin oksidlosmosi tonliyi iso gostorir ki, iki atom mis

uygun golir:
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10- FeSO, +2- KMnO, +8-H,S0, =5- Fe,(SO,), + K,SO,2-MnSO, +8-H,0
Cu,0 + Fe, (S0,), + H,S0, =2-CuSO, +2- FeSO, + H,0

Demoli, bir molekul oksalat tursusuna iki atom domir vo ya mis 1 — oksidin
oksidlogmosi tonliyino goro iki atom mis uygun golir. Buna osason belo bir nisbot

diizoldilir:

2.-Cu-C,H,0, vaya (NH,),C,0,-H,0

2-635-126,05 voya 1421

x—1
x= 29357 _1 5086
126,05
vo ya ammonium oksalat {li¢iin:
y = 2-6357 0,895
1421

almir.

Oksalat tursusunun vo ya ammonium oksalatin gotiiriilmiis ¢okisini miivafiq
omsallara (1,0086 vo ya 0,895) vurmaqla maddonin gotiiriilmiis ¢okisinin
titrlonmosino sorf edilmis kalium permanganatin hocmina uygun golon misin
miqdarmni tapirlar. Homin miqdan sarf edilmis kalium permanqganatin millilitrlori
sayina bolmokls, permanganatin misa gors titrini, yoni 1 ml permanganata uygun
golon misin milligramlar1 sayimi alirlar. Bu aded 10 mg-a yaxin olmalidir.

Nar xammalinin torkibinin boyaq maddslori ilo zongin oldugu iicilin ilk
ndvbado nar sirasinds olan boyaq maddoslorinin — antosian birlogmolarinin tadqiq
edilmosi osas sortlordon biridir. Boyaq maddolorinin toyin edilmasi differensial
fotometrik analizo osaslanir.

Boyaq maddolorinin toyin edilmosi iiglin  Qardner vo ya Xanter
kalorimetrlorindon isdifads edilir. Kalorimetr vasitasi ilo boyaq maddalorinin toyin
edilmosi ticiin 3 odad xiisusi magsadli is1q manboyinds secilmis sokil yuvalarindan
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istifado edilir. Tobii siro niimunolori kalorimetro elo yerlosdirilmalidir ki,
nliimunays hava axini tasir etmosin. Ogar qatilagdirilmis mohsul niimunalari tadqiq
edilirso, bu zaman niimuno miitloq distillo suyu vasitosilo tobii siro voziyyatino
catdirilmalidir. Todqigatin aparilmasi 1 saat ovval aparat qizdirilir vo standart
16vhoyo goro nizamlanir. Sonra standart hissodon 3 — 4 mm asag1 olmaqla todqiq
edilon niimuns ilo doldurulmalidir. Hesablayict qurgunun kémoyi ilo niimunado
rong (boyaq) maddslarinin miqdari toyin edilir.

Rongli qida mohsullarinda boyaq maddslorinin toyin edilmosindo Qardner
tisulu genis yayilmigdir. Nar konsentratlarinda olan boyaq maddslorinin torkibi
antosian birlogmalari ilo zongin oldugundan, bu antosianlarin tadqiq edilmasinin
boylik ohomiyyati vardir. Antosianlarin toadqiqi analiz edilon mohsulun keyfiyyati
haqqinda daha doqiq va atrafli molumat almaga imkan verir.

Antosianlarin meyvo sirolorindo vo nar konsentrantlarinda toyini {isulu
antosianlarin su mohsullarinda pH — 1n soviyyesindon asili olaraq ronginin
doyisilmasi xiisusiyyating oasaslanmiiidir. pH = 1 olduqda antosianlar qirmizi
rongdo, pH = 4,5 — 5,0 olduqda iso rongsizlasirlor. Mohsullarin optiki sixliglarinin
forgine asason mohsulun torkibinds olan antosianlarin miqdari toyin edilir. pH = 1
oldugda optik sixliq E;, pH = 4,5 oldugda Ess olarsa, onda A Eyaxs asagidaki

diisturla toyin edilir:
AEyas = E; — E4,5

Antosianlarin toyini spektrofotometr vasitosilo hoyata kecirilir.
Antosianlarin miqdart mgq % - lo asagidaki diisturdan istifads edilmakls
hesablanir:

AE -V

A= 118

0
Burada: V — Bufer mahlulu garisiginin hacmi, ml;

Vo — garisigda sironin hacmi, ml;
1,18 — cevirma amsalidir.
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Istehsal edilmis nar konsentratlarinin osas gostaricilorindon biri onlarmn
torkibinda olan yas c¢Okiintiinlin miqdaridir. Aromathi konsentratlarda ¢okon
¢okiintiiniin migdar1 VNIIKOP iisulu ilo toyin edilmisdir. Bu iisul sentrifuqa
vasitosi ilo ayrilan ¢okiintliiniin miqdarinin ¢oki iisulu ilo toyinino asaslanir. Bu
mogsadla firlanma siirati 9000 dévr/dag olan sentrifugadan istifado edilir. tadqiq
edilon mohsul sentrifuqadan 20 doqiqo orzindo sentrifuqalandirilir. Konsentratda
cokiintiinlin miqdar (% - /o) asagidaki diistur vasitosilo toyin edilir:

P-P,

X =—1—2.100
P, - P,

Burada: P, — Konsentrat niimunasi ila sinaq siisasinin ¢akisi, g,
Po — Bos sinaq siisasinin ¢akisi, q;
P1 — Cokiintii ilo birlikds sinaq stisasinin ¢akisi, q.
Aromathh nar konsentratlarinin torkibindo olan C — vitaminin miqdar
Tilmans tsulu ils 2,6 — dixlorfenolindofenolun spirtdo mohlulu ils titrlomokls tayin

edilir. titrlonmaya sorf olunan moahlulun miqdarina asason C — vitamininin miqdari

toyin edilir.

2.3.3. C — vitamininin miqdarinin miiayyan edilmasi

Elmi odabiyyatlarda basqa sézlo askorbin turgsgusu Kmi
adlandirilan C — vitamini sokorlorin téromasi sayilir. Oksidlosma prosesinds o,
Oziintin dehidroformasina cevrilir. Bas veran bu reaksiyanin donar proses olmasina
baxmayaraq askorbin tursusu, vitaminli xammali saxladigda vo ya ondan konserv
mohsulu hazirladigda qismon pargalanir, hom do texnoloji istehsal prosesi yavas
aparildigda vo ya istehsalin axin prinsipi, yoni onun fasilssizliyi pozulduqda hazir
mohsullarin torkibindoki C — vitamini itkilori miqdarca artir. Askorbin tursusunun
dehidriformaya g¢evrilmosi prosesini oks etdiron reaksiya donor xarakter dasisa
belo, C — vitamininin parcalanmasina sobab odur ki, onun reduksiya olunmus
formas1 kifayot qodor yliksok istiliya davamli olan bir birlogsmadir. Oksidlogmis

dehidroformasi iso qaynadildiqda cox tez pargalanir.
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C C C
| | |
C — OH C— o0 C—0
|| °© o 0
C — OH «— Cc—= 0 °Yd - _ 0o
| | |
HC HC HC

| | |

HOCH HOCH HOCH
| | |
CH,OH CH,OH CH,OH

Yabani meyvo vo gilomeyvo xammallarini istehsal miiossisosino qobul
edorkon, qlivvado olan normativ texniki sonadlorde onlar iicliin qoyulmus
kondisiyaya ciddi nozarat edilmolidir. Nozoro almaq lazimdir ki, lot hissosinin
toxumast zodolonmis meyvo, gilomeyvo vo torovoz xammallart oksidlosdirici
fermentlorin tosiri ilo 0z vitamin aktivliyini qisa zaman intervalinda itirmok
tohliikosi ilo qarsilasirlar.

Buna goro do miioyyon hodd ¢orgivasindo istilik emali ilo, gabaqcadan
fermentlori aktivsizlosdirmok lazim golir. Bitki mongali bozi xammal ndvlorindo
aktiv formal1 oksidaza fermentlori demok olar ki, mévcud olmur, buna gora do
onlar1 bu qayda ilo emal etmays ehtiyac qalmur.

C — vitamininin davamliligina taralarin hazir mahsulla doldurulmasi daracasi
vo onlarin agzim bagladiqda yaradilan vakuumun boylik — kicikliyi xeyli tosir
gostorir. Masalon, 500 mm cive siitununa yaxin vo ondan artiq vakuum, C —
vitamininin saxlanmasina komok edir.

Hazir mohsullart taralara isti halda qablasdirdiqda, siiso taralar o qodor

doldurulmalidir ki, taranin iist qapagindan moahsulun saviyyasino qador 5 — 6 mm
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bos mosafs qalsin. Tonoko taralarda mohsulun soviyyesi taranin yuxari son
konarindan on ¢oxu 2 mm asagi olmalidir.

C — vitamininin yuxarida geyd edilon xassalori miixtolif név mohsullarda
onu qoruyub saxlamagin miimkiin oldugunu siibut edir.

Miixtolif gida mohsullarindaki vitaminlori miioyyan etmok {i¢iin bioloji vo
kimyavi analiz tisullarindan istifado edirlor. Bioloji lisullarin asas ndqsan1 onlarin
uzun miiddot orzindo davam etmosidir, bu hal da, miiossisoyos nozarot prosesindo
bels iisullardan istifado olunmasina imkan vermir. Miiasir dovrde kond tosarriifati
xammallarinin emal1 sonayesindo istehsalata nozarst praktikasinda kimyavi
tisullardan C - vitamininin miqdarinin miioyyon edilmosi {iglin daha genis
miqyasda istifado olunur.

On genis yayilmis usul, askorbin tursusunun reduksiyaetma xassalorina vo
2,6 — dixlorfenolindofenol reaktivi ilo onun oksidlosmasine asaslanmisdir.

Neytral miihitdo indofenol reaktivi gdy rongdodir. Askorbin tursusu 2,6 —
dixlorfenolindofenol reaktivi ilo oksidlosdikdon sonra, bu natrium duzu reduksiya
olunub rongsiz birlosmoya ¢evrilir.

Homin indikatorun oksidlogmis formasmin reduksiyaolunma reaksiyasi

beladir:

CH CH CH CClI
S N /4 N\
CH CH CH CCl
Oksidlosmis formasi (gdy rongdadir)
CH CH CH CClI
— HOC</ \> C— N— C</ \> CONa
CH CH r|| CH CCl

Reduksiya olunmus formasi (rongsizdir)
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Analiz aparilacaq soraiti miioyyon etdikds yadda saxlamaq lazimdir ki, bu
reaktiv yalmz pH 4 — 5 sorti 6donildikds tiind gdy rongds olur. pH-1n qiymaoti 5 — 4
hodd ¢or¢ivosindo oldugda, homin reaktivin rongi bondvsayi rongo gevrilir. pH 4-
don az olduqgda iso o, ¢ohrayilasir. Askorbin tursusunun analiz edilon mohsulunu,
indofenol reaktivi ilo titrloyirlor. Bu zaman miihitin aktiv tursulugu (pH-1) 4-don az
olmali, yoni askorbin tursusu mohlulu indofenolun ¢ohrayr rong aldigi miihitdo
titrlonmolidir. Qalovi mohlulda C — vitamini son daraca qeyri — sabitdir, bu soraitdo
hava oksigeninin dagidic tosiri xiisusilo koskin olur.

Analiz naticalorindo basga sobablorden do xotalar bas vera bilor. Masalon,
meyva, gilomeyva va torovaz novlarindon bir coxunda reduksiyaedici bir sira digor
maddolor do mévcud olur. Onlar indofenol mohlulu ilo reaksiyaya girorok askorbin
tursusu gostaricilorinin artmasina sobab olur. Bu cohot xiisusilo emal olunan
mohsullar1  analiz edorkon nozoro alinmalidir. Clinki, yiiksok istilik
karbohidrogenlordon indofenolu reduksiya edon miixtolif toromolorin amoalo
golmosino komak edir.

Yerino yetirilon bazi analizlords askorbin tursusunun miqdar1 haqgigatdo olan
miitloq miqdardan xeyli az alinir, ¢linki, C — vitamini iki formada, yoni hidro — va
dehidro formalarinda olur. Analizo moruz qoyulan mohsulda dehidroaskorbin
tursusu ¢ox oldugca analiz noaticolori do az alinir.

Indofenol iisulunun bu ndgsanlarini aradan qaldirmaq vo analiz soraitini
yaxsilagdirmaq moqsodi ilo analizin aparilmasi metodikasinda miioyyon
doyiskanliklor edilmisdir. Hidro formasindaki C vitaminini daha tam ¢ixara bilmok
{iciin durulasdirilmis isti tursudan istifade etmok maslohot goriiliir. Isti halda olan
tursu bitki hiiceyralorini daha tez pargalamaqla yanasi, vitaminin ekstraksiya
olunmasini da siiratlondirir.

Bundan olavo, bozi hallarda C — vitamininin onun donor reaksiya iizra
oksidlogsmis formasindan adi hidro formasia reduksiya etmak {igiin hidrogen -
sulfid islotmok moslohotdir.

Cokisi ovvolcodon molum olan stokanda ¢okilib gotiiriilon xammal

niimunasinin tizarino cald 50 ml 4,0 %-Ii xlorid tursusu tokiib, an geci 10 — 15
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dogigadon sonra sinagi ¢ini hovongo kegirirlor, sonra tursunu 100 ml-lik silindro
bosaldirlar, ¢okilib gotiiriilmiis niimunoni iso tamamilo bircinsli kiitlo omoalo
golincoyadok slirtiib ozirlor. Bundan sonra su olave etmoklo mohlulun soviyyasini
silindrin Ol¢li xottinodok catdirirlar. Analiz edilon mohsulun 2,0 faizli xlorid
tursusunda almman ekstraktim1 cold filtrdon siiziib, 0,001 n. 2,6 -
dixlorfenolindofenol mohlulu ila titrloyirlor. Titrloma, mohlulun boyandigi ¢ohrayi
rongin 0,5 — 1,0 doqiqe orzindos yox olmadig1 anadok davam etdirilmolidir.

Analiz olunan mohsul ¢otinliklo ozilirso, ¢okilib gotiiriilmiis mohsul
niimunasing 2,0 — 5,0 gram kvars, qum va ya siiso pudrasi olavo etmok olar. Belo
olan hallarda silindrdoki ekstraktin biitlin hocmi nozoro alinmagqla, gotiiriilmiis
qumun har bir qrami tigiin silindra 0,35 gram hesabi ilo su olava edirlor.

Analiz tiglin gotiiriilocok niimunonin ¢akisini, durulasdirma doracosini vo
titrloma tigiin ekstraktin hocmini elo diisiiniib gotiirmok lazimdir ki, bir titrlomoyo
sorf edilmis 2,6 dixlorfenolindofenol reaktivinin hocmi 1,0 ml-don 2,0 ml-dok
olsun.

Titrlomak {igiin pipet vasitasi ilo 1,0 — 10,0 ml ekstrakt gotiiriib hor birinin
hacmi 50 ml olan 2 — 3 konusvari kolbaya tokiirlor. Hor kolbaya avvalcadon 1,0 ml
2,0 faizli xlorid tursusu mohlulu vo timumi hacmi 15,0 ml-a ¢atincayadok su alavo
edirler.

Hesablama zamani nazora alinmalidir ki, 1,0 ml boyaq 0,088 mq askorbin
tursusuna uygun golir.

Askorbin tursusunun mg% ol¢ii vahidi ilo miqdarini asagida qeyd edilon

barabarliyin komayi ilo miiayyan edirlar:

= n-F-100-0,088-100
a-p

burada: n — titrlomaya (bos tacriiba nazors alinmalidir) sorf edilmis mohlulun
miqdari, ml-Io;
F — boyagin diiz 0,001 n. mohlula gora hesablanmasi omsals;

A — titrlomok {igiin gotiiriilmiis sinaq niimunasinin hocmi, ml-1o;
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p — analiz edilon nlimunonin ¢oki miqdari, qr-la.

2,6 — dixlorfenolindofenol mohlulunun hazirlanmasi. 0,2 gram
dixlorfenolindofenolu konusvari kigik kolbada 2 — 3 doqigo orzindo, azca
qizdirmagla, ovvolcodon distillo edilmis 30,0 — 40,0 ml suda hoall edib, kagiz
filtrdon siiziilmokla, 1,0 litrlik hocmi olan kolbaya yerlasdirirlor.

Bu omoliyyat1 boyaq tamamilo holl oluncayadok tokrar edirlor. Sonra filtri
bir ne¢a dofs adi su ilo yuyur vo yekunda distillo suyu ilo yaxalayirlar. Daha sonra
kolbaya 150 ml 1/15 n. kalium — fosfat vo 300 ml 1/15 n. natrium — fosfat mohlulu
tokiib, hocmi distillo suyu olavo etmoklo 0l¢li xottinodok catdirirlar. Bir daha
qarisdirildigdan sonra, alinmis mohluldan analiz etmak magsadi il istifade etmok
olar.

2,6 — dixlorfenolindofenol boyaginin titrinin miidyyan edilmasi. Boyagin
50 ml mohluluna 2,5 ml doymus natrium oksalat mohlulu olavo edib
mikrobiiretdon 0,01 n. Mor duzu mohlulu ilo titrloyirlor. Titrloms gdy rongin
itorok, gOyumtiil — yasil rong calarinin ¢ohrayr — sar1 ronga cevriloncaya qadar
davam etdirilmolidir. Boyagin mohlulunun normalliq omsalim (K) asagidaki

barabarlikden istifads etmoklo miisyyanlasdirirlar:

b-F-C
a 1)

K =

burada: b — boyagin titrlonmasina sorf edilmis 0,01 n. Mor duzu mahlulunun
miqdari, ml-lo;

F — Mor duzunun normalliq amsali;

C — 0,01 n. boyaq mohlulu iigiin hesablanma omsali;

a — gotiiriilmiis boyaq mohlulunun migdari, ml-lo.
Mor duzu mohlulunun hazirlanmasi. Ovvolco 0,05 n. sulfat tursusu

mohlulunda 0,1 n. Mor duzu mohlulunu [(NH4),SO4 FeSO,] - 6H,0 hazirlayirlar.

Mor duzunun 0,1 n. mohlulunu 1:10 nisbatindo durulagdirmaqgla 0,01 n.

mohlul aldo edirlor. Mor duzu mohlulunun titrini 0,01 n. kalium permanganat
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(KMnO,) mohlulu ils, bu sonuncunun titrini iso natrium — oksalat vo ya oksalat
tursusu ilo miioyyon edirlor.

Aromath nar konsentratlarinin osas keyfiyyot gostoricilorindon biri do onun
ozliiliiyiidiir. Ozliiliiyiin toyin edilmoesi metodu gotiiriilmiis miioyyan hocmdo
sironin kapillyar Lamba vo Levis viskozimetrindon kegmosi miiddati ilo xarakterizo
olunur. Homg¢inin nar konsentratlarinin qatilig1 vo 6zliiliiyti, konsentratin torkibindo
hall olan quru maddslorin miqdarindan da asilidir. Tadqiqatin aparilmasi iigiin
kapillyar Lamba va Levis viskozimetri va saniyadl¢ondan istifads edilir.

Aromatli nar konsentratlarmin torkibinde daxil olan asas maddolordon
sayilan tanin maddosinin toyin edilmasi indiqokarminin kalium permanganatla
oksidlosmosino osaslanir. Todqiqgat isi laboratoriya soraitindo aparilir. Bu moagsadlo
gotiiriilmiis nar konsentrati ekstraktt 250 ml — lik kolbaya qif vasitosilo tokiiliir.
Kolbadaki ekstrakt1 20° C istiliyodok soyudur vo distillo olunmus su ilo &lgii
xottinadok doldururlar, sonra ¢alxalayir vo kagiz filtrdon quru kolbaya siiziirlor.

Stiziilmiis ekstraktdan damcitokonlo 10 ml ayirir vo avvalcadon 750 ml
distilla olunmus su vo 25 ml indigokarmin mohlulu tokiilmiis buxarlandirici kasaya
bosaldirlar. Kasadaki filtrat1 sliso gubugla daim qarisdirmagla, 0,1 n. KMnO4 — Ia
titrloyirlor. Bu zaman gdy rong yavas — yavas, tadricoan gdy — yasil, aciq — yasil,
sar1 — yasil ronglorino ke¢dikdon sonra, qizili — sar1 galarli rong alinir.

Yasil c¢alarin yox olaraq tomiz, tam sar1 rongin yaranmasina gora todqiq
olunan mohlulun titrlonmosinin basa c¢atdigin1 miioyyonlosdirirlor. Taninin
oksidlogsmasina sorf edilon 0,1 N. KMnOs mohlulunun ml — lo miqdan
miuoyyanlosdirilir. Nar konsentratinin torkibinds taninin faizlo miqdar1 asagidaki

diisturun komayi ils toyin edilir:

_(a—a;)-0,004157-V -100
V,-m

X

Burada: a — taninin oksidlogmasina sarf edilon 0,1 N. KMnO4 mahlulunun ml

— lo migdari,
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a1 — su va indigokarminin titrlonmasina sarf olunan 0,1 N. kalium
permanganat mahlulunun ml — [ migdari;

0,004157 — 1 ml 0,1 N. kalium permanganat mohlulu ilo oksidlogon
taninin qramla miqdart;

V — ekstraktin ml — [5 timumi hocmi;

V1 — aromatli nar konsentratimin tadqiq edilmasi iiciin gotiiriilmiis
niimunanin miqdari, ml;

M — tam nar konsentratinin saki migdari ,q.
2.3.4. Umumi (titrlonan) tursulugun tayini

Nar meyvalorinin keyfiyyatini xarakterizo edon on vacib parametrlordon biri
do tursulugdur. Sitrus meyvalarinda titrlonan (imumi) tursuluq gostericisi limon
tursusuna gors toyin edilir. Sitrus meyvalorindo mdvcud olan hom titrlonon vo hom
do aktiv tursuluq (pH) toyin edilir. Titrlonon tursulugu toyin etmok {i¢iin
gotliriilmiis nar konsentrat1 0,1 n. NaOH (natrium-hidroksid) mohlulu ils titrlonir,
titrlonmoya sorf olunan natrium — hidroksid golovinin miqdarina asason, agagidaki
diisturun kémoyindon istifade olunmagla imumi (titrlonan) tursuluq gostaricisi

toyin edilir:

~0,0064-1000-V
10

X

burada: 0,0064 — 1 ml 0,1 n. NaOH mohluluna uygun golon limon
tursusunun miqdari, g;
V — 10 ml nar ekstraktinin titrlonmasina sarf olunan 0,1 n. NaOH
mohlulunun daqiq miqdari, ml;
1000 — analiz naticalarinin bir litr hocm iigiin kecid omsali;

10 — titrlonma iiglin gotiiriilmiis nar konsentratinin miqdari, ml.

Aktiv tursuluq — pH — 1 toyin etmok ti¢iin pH — metr adlandirilan cihazdan

istifado edilir. Bunun {i¢iin pH — metrin elektrodlarmi todqiq edilocok mohsul
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nlimunasing salmaqla cihazin gostorisine osason mohlulda olan aktiv tursuluq (pH)
toyin edilir.

Aromath nar konsentratlarinin osas gostoricisi olan antosianlarin toyin
edilmosi ticlin riyazi vo qrafoanalitik metodlar yaradilmisdir. Bu metodlarin
komoyi ilo antosianlarin migdarini doqiq toyin etmok miimkiindiir.

Bunun ti¢lin nomoqramma tortib edilir. istilik proseslorindo deqradasiyaya
ugramis antosianlarin miqdarinin hesablanmasi iiclin diferensial kalorimetriya
tisulundan istifados edilir.

Antosianlarin deqradasiya dorocasi spektral kalorimetr vasitasilo toyin
edilorok asagidaki diisturla hesablanir:

3, -9

R® = L.100=29%%

I

Burada: D, = 0,636 vo Oy = 0,452 — nar konsentratimin ilk va son

ekstinsiyalaridir.

Umumiyyatlo aromathi nar konsentratlarmin keyfiyyot gostaricilorinin
todqiqi tiglin miixtalif todqiqat metodlar yaradilmisdir. Aparilan todqiqat isindo nar
konsentratlarinin  mineral torkibi vo enerji vermo qabiliyyati (kkal) do
Oyronilmisdir. Todqiqatlar onu demoyo imkan verir ki, yeni aromathi nar
konsentratlar1 hom xarici goriiniisiine vo hom do qidaliliq daysrine goéro movcud
ekstraktlardan iistiin olmusdur, diinya standartlarinin taloblarina cavab verir.

Nar xammalindan vo nar konsentratlarinda todqiq olunmamis maddslor
coxdur. Hoalalik bu maddslorin tadqiq {liciin metodika yaradilmigdir. Bunun iigiin
genis tadqiqgat isinin aparilmasi tolob olunur.

Konsentratlarm disperslik doracasi iso VNIIKOP medotu osasinda toyin
edilmisdir.

Aparilan tadgiqat metodlarmin  hamisi standartlarin  toloblorino cavab
vermakls yanasi, tadqiq edilon mohsulun torkibi va xiisusiyyastlori hagqinda anlayis

almaga imkan verir.
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FOSIL III. TEXNOLOJI HiSSO

3.1. Nar xammalindan aromath nar konsentratlari
istehsalinin texnoloji sxemi

Nar xammali

Qabul
v

Yoxlama va sortlasdirma
v

Yuma
v

Qabi1g1in tomizlanmasi
v

Presloma va siranin alinmasi
v

Cokdiirmo
v

Qi1zdirma
v

Soyutma
v

Stizma

v

? Sentrifugadan kecirma
v

Komponentlorin olava
edilmasi

Qizdirma
v

Vakuum buxarlandirma (55° C)
v

Qablasdirma
v

Hermetiklosdirma
v

Pasterizoetma
v

Soyutma (40° C)
v
Anbar omoaliyvati

Sokil 1. Nar xammalindan aromatli nar konsentratlari
istehsalinin texnoloji sxemi
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3.2. Miixtalif tarkibli aromath nar konsentratlari istehsalinin texnoloji
proseslori

Miixtolif kimyovi torkibli aromatli nar konsentratlarinin alinmasi {iclin
yiiksok keyfiyyot gostoricilorin ilo Tstiinliik toskil edon, torkibindo boyaq
maddolori, hemoqlobin, vitaminlor vo sokorlor olan nar sortlarindan istifado edilir.
Konsentrat istehsali ii¢iin nozords tutulan nar xammali emal miiassisolorindo
mexaniki zodo olmadan dasinmali vo miiessisads emal olunanadok asagi
temperatur hadlorinds (miisbat 1....3°C) saxlanilmalidir.

Qeyd etmok lazimdir ki, aromatli nar konsentratlarinin istehsali tigiin ilk
novbado keyfiyyatli dasiman vo saxlanan nar xammalindan ovvolco nar sirasi
istehsal edilir. Nar konsentratlarinin keyfiyyatli alinmasi ii¢lin nar xammali
sortlagdirilaraq yalniz bir ndvden 1barat xammal partiyas: emala daxil olmalidir.

Istehsal edilon nar sirosinin biitiin texnoloji parametrlori standart
gostaricilorin tolobloring uygun olmalidir.

Miixtalif torkibli, aromath nar konsentratlari istehsali, ardicil yerina yetirilon
asagidaki texnoloji amoliyyatlar1 6ziindo birlosdiron vo 1-ci sokildo oks etdirilon
texnoloji sxem iizro hoyata kecirilir: Xammalin qobulu, yoxlanmasi va
sortlagdirilmasi, yuma, qabigin tomizlonmosi, preslomo, sironin alinmasi,
cokdiirmo, siizmo, qizdirma, sentrifugadan kegirmo, qizdirma, soyutma, siizma,
buxarlandirma, qablasdirma, pasterizo etmo, soyutma, anbar omsliyyatlari.

Xammalin gabulu, yoxlama vo sortlasdirma. Konsentrat istehsali {i¢iin
nozards tutulan nar xammali emala godor 3-5 giindon ¢ox saxlanmamalidir. Emala
otiriilon nar xammali yoxlama omoliyyatindan kecirilorak, torkibinde olan
clirlimiis, xostolonmis, ozilmis vo texnoloji emal iiglin yararsiz hala diigmiis
meyvoalar secilir vo xammal bir botanik sort iizro novlosdirilir. Bu amoliyyat, hazir
mohsulun keyfiyyat gostoricilorinin yliksaldilmasi moagsadi ilo yerins yetirilir.

Yuma. Nar xammalinin yuyulmasi prosesi KMV va ya KUM markal
yuyucu masinlar vasitosilo yerino yetirilir. Xammalin yuyulmasinda mogsad

meyvoalorin sothindo olan mikroorganizmlarin, habels todariik edilmo vo dasinma
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zamani omolo golon ¢irklonmalorin  konarlagdirilmasidir. Nar xammalinin
yuyulmasi zamani1 meyvolorin mexaniki zodolonmaosing yol verilmomalidir.

Qabigin tomizlonmasi. Nar meyvolorini qgabigdan tomizloyan yiiksok
mohsuldarliqli masinlar halslik mévcud deyildir. Yalniz mohsuldarligi xeyli asagi
olan nar ¢irpan masmin Ucar konserv zavodunun miihondisi R.Mommodov
torofindon yaradilmasi haqqinda bozi adobiyyat monbolorinds miioyyon molumatlar
movcuddur. Bu nar cirpan masin texnoloji istehsalat proseslorinde sinaqdan
cixarilmigdir vo ondan istifado olunmaqla yalniz saatda 300 kq-a godor nar
xammalini gabiqdan tomizlomak miimkiindiir.

Presloma. Nar sirosi istehsalinin asas oamoliyyatlarindan sayilan preslomao
hidravlik preslorin komayi ilo aparilir. Bunun iigiin snekli PND-5 vo ya hidravlik
pakpreslor xiisusilo shomiyystlidir. Preslomo zamani bir neco fraksiyada nar sirasi
almir. Alinmis sire tutumlara daxil olur.

Siizma. Nar sirosinin siiziilmosi iiglin filtr — press qurgularindan istifado
edilir. Bazi hallarda sironin sliziilmasi adi ¢okdiirma amaliyyati ilo avoz olunur.

Quizdirma vo soyutma. Nar sirosinin torkibino daxil olan ziilallar
koaqulyasiya etmok, yoni pixtalasdirmaq vo fermentlori foaliyystdon saxlamaq
liclin, alinmis nar sirosi ani olaraq 70-80°C —dok qizdirilir vo dorhal 35-40°C-dok
soyudulur. Sironin ani zamanda qizdirilmasi hom dos istehsal edilon sirods ¢okiintii
omoala golmasinin qarsisini alir.

Sentrifugadan Kkecirmoa. Nar sirosinin torkibindo galan asili hissolori
tomizlomak tigiin sira 4500-6000 dovr/daqige firlanma siirati olan sentrifuqadan
kegirilir.

Tobii nar sirasi istehsali {iclin nozords tutulan nar sirasi bu omoliyyatdan
sonra tokrar filtrasiyadan kegirilir, qizdirilir vo konservlosdirilir.

Lakin miixtolif torkibli aromatli nar konsentratlarinin istehsali {iciin nozorda
tutulan soffaf nar sirosi qatilasdirilmaq {i¢iin vakuum buxarlandirma qurgusuna
daxil olur. Buxarlandirmaya daxil olmazdan ovval sironin torkibino resepto uygun
olaraq aromatlagdirict maddoslor vo olavolor qarigdirilir. Bu omoliyyat xiisusi

qarigdirict  qurgusu olan tutumlarda aparilir. Sironin  vakuum soraitindo
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buxarlandirilmas: iiciin 3 vo ya 4 pillali buxarlandirma qurgularindan istifado
edilir. Bu amoliyyatin aparilmas: iigiin Italiya, Yuqoslaviya va yaxud da Rusiyada
istehsal edilmis vakuum — buxarlandirma qurgular1 daha mogsodouygun sayilir.

Apardigimiz todqiqgatlarda osason Rusiyada istehsal edilmis bir va ii¢ pilloli
vakuum buxarlandirma qurgularindan istifado edilmisdir.

Buxarlandirma (qatilasdirma). Bu omoliyyatin aparilmasi {i¢lin soffaf nar
sirasi buxarlandirict aparatin 1 pillesina daxil olur. Tadricon aparatin daxilinde
atmosfer toyiqi 640 mm civo siitunu tozyiqino endirilir. Bu zaman sironin gaynama
temperaturu 55-58°C-dok asagi diisiir.

Buxarlandirma prosesi zamani todricon vakuumun soviyyasi aparatin
daxilindo 300-350 mm civa siitunu tozyiqinadok asag1 endirilir.

Nar sirosinin  buxarlandirilaraq  qatilasdirilmast  ii¢lin ~ Macaristan,
Yugqoslaviya vo Italiyada istehsal edilmis vakuum — aparatlardan istifado etmok
daha mogsodouygundur. Ogor bu qurgular olmasa onda Rusiyada istehsal edilmis
vo vakuum —nasosla tochiz edilmis VNIIKOP aparatindan istifado etmok olar.

Nar konsentratinin buxarlandirilmasinda proses morhalsli aparilir. Adston 3
morholali buxarlandirma qurgular totbiq edilir.

Buxarlandirma prosesi zamani qatilasdirilan mohsulun borabar soviyyada
qizmasina nail olmaq {ii¢iin aparatin daxilinds olan qarigsdirict qurgu iso salinir.
Qarisdiric1 vintin horokot siiroti ¢ox olmamalidir. Qatisdirilan mohsulun hazir
olmasini1 yoxlamaq ti¢lin mohsuldan niimuns gétiiriilorok refraktometr vasitosilo
quru maddonin miqdart yoxlanilir. ©gor quru maddonin miqdar1 talob olunan
soviyyada olarsa, bu zaman buxarlandirma prosesi dayandirilir. Nar konsentratinin
hazir olmasini aerometr vasitasi ilo do sixliga gore toyin edirlor. Bu amaliyyat
mohsulun temperaturu 20°C-yo endirildikdon sonra sonra hoyata kecirilir. Nar
konsentratinin sixligi m 2°; = 1,274 olmalidir. Hazir mohsulun vacuum — aparatdan
bosaldilmast prosesi sixliq 0,011 — 0,017 godor asagi oldugda aparilir, ¢iinki
mohsul soyuduldugda onun sixlig1 artir. Buxarlandirma prosesinin sonunda
mohsulun torkibina aromatlagdirict maddslor vo vitaminlor, resepts uygun olaraq

alava edilir, sonra mohsul dorhal qablasdirmaya otiiriiliir.
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Qablasdirma. Aromatli nar konsentratt novlorinin gablagdirilmasi
mohsulun  istifado  olundugu saholordon asihidir.  Qatilagdirilmis  nar
konsentratlarinin gablagdirildig1 taralar ilk novbodo isiq sliast keg¢irmomoli vo
hermetik olmalidir. Yarimfabrikat halinda istifado olunan nar konsentratlari, hocmi
15 vo 50 litr olan agac ¢olloklords do gablasdirila bilor.

Aromatlasdirilmis nar konsentratinin qablasdirildigi  tara standartin
talabloring cavab vermalidir. Bundan olava mohsulun torkibi va qablasdirildig: tara
novil ekoloji tolobloro do uygun golmolidir. Ogor aromathi nar konsentrati siliso
taralarda qablasdirilirsa, bu zaman taralar gablasdirilmaya xiisusi tolimata miivafiq
olaraq hazirlanmalidir.

Nar konsentrati taralara gablasdirildigdan sonra taralarin agzi xiisusi tonoko
materialdan hazirlanmis vo xiisusi rezin holgo ilo tomin olunmus gapaqla
hermetiklosdirilir vo sonraki olduqca vacib amoliyyata — sterilizasiyaya otiirtiliir.

Xirda tutumlu (0.5-1.0 litr) taralarda qgablasdirilmis nar konsentratlart 15
doqiqo orzindo sterillogdirilir. 9gor hazir mohsul tutumu 2.0 litr olan tarada
qablasdirilarsa, bu zaman sterillogdirmo miiddati 25 doqiqe orzindo davam etdirilir.

Bu proses avtoklavlarda vo yaxud da fasilesiz isloyon pasterizatorlarin
komoyi ilo yerino yetirilir. ©Omoliyyat basa catdigdan sonra mohsul avtoklavdan
bosaldilir vo anbara otiirtiliir.

Anbarda, xiisusi saxlanma rejimlorinde mohsulla dolu taralar qisa miiddot
orzindo saxlanildigdan sonra, onlarin sathino yarliq (etiket) yapisdirilir vo yenidon,
ticarat miiassisalarine gondarilonadok saxlanmaya otiirtiliir.

Hazir nar konsentratlarinin keyfiyyat gostaricilori Dovlat Standartinin biitiin
toloblorine tam cavab vermolidir. Ilk novbodo mohsulun xarici goriiniisii vo
konsentrasiyasi (qatiligi) tolob edilon saviyyads olmali, hall olan quru maddalorin
miqdar1 57-65 % arasinda doyigmolidir.

Nar konsentratlarinin torkibindo timumi tursuluq, limon tursusuna goro 5.0
%-don az olmamalidir. Ola név aromatli nar konsentratinin torkibindo pektin

maddoalori olmamali, birinci név konsentratlarda ise - 0.35 %-don ¢ox olmamalidir.
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Bundan bagqa 1 kq konsentratda qalayin miqdar1 200 mq-dan, misin miqdar1 iss 50
mQ —dan ¢ox olmamalidir.

Konsentrat suda tam holl olmalidir.

1 ton aromatlasdirilmis nar konsentrati istehsalina, ogor mohsulun
torkibindoki hoall olan quru maddslorin miqdar1 57 % olarsa, bu zaman hall olan
quru maddalorin miqdar1 10 % olan 6308 kq tobii nar sirasi tolob olunur. ©gor
hazir mohsulun quru maddosinin miqdar1 yliksok olarsa, onda gétiiriilon nar

sirosinin miqdar1 da, uygun olaraq artirilir.

3.3. Aromath nar konsentratlari istehsalinda vakuum rejimlorin hazir

mohsullarin keyfiyyatind tasirinin tadqiqi

Nar xammalindan miixtolif torkibli nar konsentratlarinin istehsali
tsulundan asili olaraq mohsulun keyfiyyat gostoricilori miixtalif olur. Yiiksok
keyfiyyatli nar konsentratlari vakuum soraitindo mohsulu qatilasdirildigda oldo
edilir. Bu mogsadlo on cox istifado edilon vakuum — buxarlandirma qurgulari
Italiyanin ~ “Tito-Manzini”, Yugaslaviyanin  “Edinstvo”, tipli vakuum —
buxarlandirict qurgularidir.

Bu qurgularin is prinsiplori toxminan bir-biring yaxsi olsa da belo mohsulun
qatilasdirilmasi zamani totbiq edilon vakuum rejimlori miixtalifdir.

Xiisusilo torkibi aromatli maddslorlo zonginlosdirilmis nar konsentratlariin
istehsali hazirda boylik shomiyyat kasb edir.

Aromatli nar konsentratlarinin istehsali miitloq vakuum soraitindo
aparilmalidir. 9ks toqdirdo konsentratin torkibino daxil edilmis aromatlasdiric
maddolor pargalanmaya moruz qala bilor.

Aromatli nar konsentratlar1 istehsalinda Rusiyada istehsal edilmis vakuum
aparatlardan da istifado edilir. Bu aparatlar mohsuldarligina gors bir ¢ox xarici 6lko
qurgularmi gerids qoyur. Lakin bu aparatlar hazirda az istehsal edildiyindon emal
sonayesinin tolobatini tam tomin etmir.

Apardigimiz todqiqatlar zamani torkibi miixtolif aromatlagdirici maddslorle

zonginlogdirilmis nar konsentratt niimunolori hazirlanmisdir. Homginin bu nar
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konsentratlart miixtalif vakuum rejimlorinds hazirlanmis vo torkibi laboratoriya
soraitindo yoxlanildigda miioyyon olunmusdur ki, vakuumun soviyyosindon asili
olaraq nar konsentratlarinin keyfiyyot gostoricilori miixtolif olur. Xiisusilo torkibi
vakuum, zoforan ekstrakti, mentolla, nizinlo zonginlosdirilorok hazirlanmis nar
konsentratlar1 ¢ox xosagolon dad —keyfiyyat gostoricilorino malik olmus vo uzun
miiddot saxlandiqda belo 6z keyfiyyat gostoricilorini saxlamisdir.

Nar konsentratlarinin hazirlanmasinda istifado olunan nar xammali sortunun
da shomiyyati boyiik olmusdur. Cohray1 vo Azorbaycan giiloysosi nar sortlarindan
hazirlanmis nar konsentratlarinin orqanoleptiki vo fiziki-kimyavi gostaricilori
yiiksok olmusdur. Vakuumda buxarlandirma tsulu 1ilo hazirlanmis nar
konsentratlarinin xarici goriinlisli, xiisuson do rongi yaxst saxlanilmaqla torkibino
daxil olan aromath maddalor 6z keyfiyystini yaxs1 saxlamisdir.

Nar konsentratlarinin yeni ¢esidlorinin hazirlanmas1 zamani mixtolif
vakuum rejimlori totbiq edilmisdir. Buxarlandirma prosesinin miixtolif vakuum
rejimlarinds aparilmasi aromath nar konsentratlarinin keyfiyyat gostaricilori do bir-
birindon kaskin forglonmisdir.

Qeyd etmak lazimdir ki, vakuum rejimlori dorinlosdikco mohsulun xiisusilo
rongi vo torkibindo olan C vitamininin miqdart yaxsi saxlanilmis, omolo golon
itkinin miqdar1 azalmigdir.

Miixtalif c¢esidds nar konsentratlarinin tarkibinds vakuum — buxarlandirma
rejimlorindon asili olaraq C — vitamininin doyismo dinamikas1 sokil 2-do verilmis
qrafikden aydin goriiniir.

Qrafikdon goriindiiyli kimi adi torkibli (yalmiz bir komponentli) nar
konsentrat1 ilo miiqayisodo torkibi aromatlagdirict maddolorlo (mentol, vanilin,
limon tursusu, subtropik meyvo ekstraktlar1 vo s.) zonginlosdirilorok vakuum
buxarlandirma {tisulu ilo hazirlanmis nar konsentratlarinin torkibinde C -
vitamininin miqdart yaxsi saxlanilir. Parcalanmaya yalniz C-vitamininin ciizi
miqdar1 maruz qalmisdir.

Sakil 2-da verilmis qrafikdon goriindiiyii kimi miixtalif torkibli aromatli nar

konsentratlarinin vakuumda buxarlandirilmasi rejimlorindon asili olaraq C —
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vitamininin miqdar1 doyiskenliyo ugrayir. Torkibi mentollu nar konsentratinin
torkibinds  eyni vakuum rejimlorindo C — vitamininin miqdart daha yaxsi
saxlanilmisdir. C — vitamininin aktivliyinin on pis saxlanilan variant1 adi torkibdo
pis saxlanilan variant1 adi torkibds olan nar konsentratinda biitiin variantlarindan
asagl olmusdur. Qrafikdon aydin goriinir ki, C — vitamini vakuumun
soviyyasindon asili olarag da miixtolif formada doyisir. Daha dorin vakuum
rejimlorindo qaynama temperaturu asagi diisdiiyindon C — vitamini yaxsi
saxlanilir. Lakin  vakuumun dorinlosmosi  mohsulun  torkibinds  olan
mikroorganizmlarin bir hissasinin konservativ formaya ke¢gmasina sabab olur. Bu
on ¢ox torkibi aromatlasdirict maddslarlo zongin olan mohsullarda 6ziinii biruzo
verir. Buna gora do konsentratlarin istehsali zamani temperatur optimumuna riayot
olunmalidir. Oks toqdirde istehsal edilmis mohsulun saxlanma miiddati asag:
diistir.

Aromatlasdirilmis vo vitaminlosdirilmis nar konsentratlarmin istehsali
zaman1 osas texnoloji omoliyyat, yarimfabrikat — konsentratin qatilagdirilmasi
prosesidir. Nar konsentratlarinin yiiksok keyfiyyotli alinmasinda, organoleptiki
(sensor) vo fiziki-kimyovi gostoricilorinin daha yliksok olmasinda buxarlandirma
zamani yaradilan vakuumun soaviyyasi boyiik shamiyyat kasb edir.

Ogor vakuum rejimlori diizgiin secilmosi, yaxud da buxarlandirma zamani
tozyiqlor forqi yiliksok olarsa, bu zaman konsentratin kimyavi torkibi dayisikliya
ugrayaraq, onun vitamin torkibi miqdar vo keyfiyyotco doyisocok, sokorlords
karamellosma prosesi siirotlonacok, asilayict vo boyaq maddslori pargalanmaya
moruz qalacaqdir. Buna goro do torkibi aromatlasdirilmis maddslorlo zongin olan
nar konsentratlarinin istehsali iiclin avtomatik tonzimloms qurgulart ilo tachiz
edilmis buxarlandirma qurgular1 talob olunur.

Diinyanin inkisaf etmis 6lkolorinds istehsal edilmis qurgularda bu mohsullari
almaq miimkiin olsa da, hoalalik mdvcud sistemlor, qoyulan toloblori tam 6domir.

Buxarlandirma zamanai atirli maddalorin bir hissasi itir.
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C-vitamininin miqdari, mq %
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Sokil 2. Miixtalif nar konsentratlarinda vakuum-buxarlandirma
rejimlarindan asili olaraq C — vitamininin doyisma dinamikasi.

1 — Adi nar konsentrati — 57 % - li;

2 — Mentollu nar konsentrati — 60 % - Ii;

3 — Subtropik meyveo ekstraktli nar konsentrati — 65 % - Ii;

4 — Odviyyeli nar konsentrati — 70 % - I1.
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otirli, aromatli nar konsentratlari istehsalinda an miithiim cohatlordon biri,
istehsal edilon mohsulun vakuum soraitindo alinmasidir. Istehsal olunan mohsulun
keyfiyyot gostoricilori vakuum — buxarlandirma rejimlorinin optimalligindan ¢ox
astlidir.

Hazirda yiliksok keyfiyyot gostoricilori ilo {istiinlilk toskil edon qida
konsentratlar istehsal etmok mogsadilo diinyanin inkisaf etmis bir ¢ox 6lkolorindo
yeni tipli, avtomat rejimlorindo foaliyyot gostoron, kompiiter texnikasinin miiasir
sistemlori ilo tochiz edilmis vakuum — buxarlandirma qurgularinin yaradilmasi
sahosinda ¢ox boyiik hacmli elmi — tadqiqat i1slori aparilir ki, bu da mévcud elmi —
texniki nailiyyatlarin totbiqine asaslanir.

Istehsal olunan aromatllasdirilmis tobii nar konsentratlarinin keyfiyyat
gostaricilaring tosir gostora bilocok ikinci on vacib amil, proses zamani totbiq
edilon vakuum rejimlorinin, yoani vakuum soviyyesinin stabilliyidir. Ciinki,
mohsulun buxarlandirilmas1 zamani, hazirda totbiq olunan mdévcud qurgularda
vakuumun soviyyasi miioyyan hadd daxilinds doyisir. Belo ki, mohsulun
buxarlanmasindan yaranan buxar, qurgunun daxilindoki tozyiqin ani olaraq
doyigsmasina sabab olur. Ogar bu dayismoalor minimum saviyyaya endirilarss, bu
zaman istehsaldan alinan konsentratin keyfiyyoti daha da artacaqdir.

Mohz bu problem diinyanin texnologiya sahosindo c¢alisan alim vo

miitoxossislorini diistindiirmalidir.

3.4. Miixtalif temperatur va tazyiq rejimlarinin nar
konsentratinin orqanoleptiki vo fiziki-kimyavi
keyfiyyat gostaricilorind tasiri

Nar konsentratlarimin  keyfiyyoti ilk novbodo todariik olunmus nar
xammalinin  fiziki-kimyovi  keyfiyyat = gostoricilorindon, xammalin  emal
texnologiyasimin miiasirlik saviyyasindon, texnoloji avadanliglarin vaziyyatindan,

habels texnoloji proseslarin diizgiin yering yetirilmasindan asilidir.
Nar konsentratlarinin orqanoleptiki va fiziki-kimyavi keyfiyyot gdstaricilari
1S9 an cox texnoloji omoaliyyatlar zamani yerino yetirilon istilik omaliyyatlar

zaman1 temperatur va tozyiq rejimlorinin doyismasi ils slagadardir.
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Nar konsentratinin keyfiyystli olmast hom do bilavasite vakuum -
buxarlandirma prosesinin diizgiin aparilmasindan, temperatur, tozyiq vo vakuum
rejimlorinin optimalligindan c¢ox asilidir.

Adi atmosfer tozyiqi rejimindo qatilagdirilaraq  istehsal  edilon
aromatlasdirilmis nar konsentratlarmin ilk ndvbodo rongi ¢ox tiindlogorok,
konsentratin torkibindo karamellosmo prosesi gedir. Bu iso konsentratin torkibindo
olan polifenol vo antosian birlogmolorinin, taninlorin, asilayici maddolorin
pargalanmasina sabob olur.

Nar konsentratlarinin vakuum soraitindo istehsali zamani qatilagsdirma
prosesi dorin vakuum rejimlorinds aparildigda, mohsulun orqanoleptiki
gostoricilori yaxst saxlanilir. Qatilasdirma prosesinin oksigensiz miihitdo yerino
yetirilmasi bunun asas sababi kimi izah olunur.

Nar konsentratlarinin keyfiyyot gostoricilorinin yiiksok olmasit hom do
temperatur va tozyiq rejimlorinin stabilliyindon asilidir. Ciinki temperatur vo tozyiq
rejimlarinin tez-tez doyigsmasi mohsulun kimyaovi torkibinin doyigsmasina, xiisuson
do boyaq maddolarinin — antosianlarin par¢alanmasina sabab olur.

Aparilan todqiqgat islori noticosindo alinmis yeni torkibli aromatlasdirilmis
nar konsentratlarinin orqanoleptiki (sensor) vo fiziki-kimyovi gostaricilori
Oyronilmisdir.

Tadqiqatlar asasinda miioyyan olunmusdur ki, aromatli nar konsentratlarinin
organoleptiki vo fiziki-kimyovi gostoricilori, movcud texnologiya ilo istehsal
olunmus nar konsentratlarinin miivafiq gostaricilorinden xeyli cox forqglonir va
tarkib etibarilo tistiinliik togkil edir.

Tadqiq edilon aromath nar konsentratlarinin orqanoleptiki gostaricilori 4-cii
codvoldo gostorilmisdir:

4-cii codvoldon goriindiilyii kimi miixtolif torkibli aromathh nar
konsentratlarinin orqanoleptiki gostoricilori bozi parametrlor {izro (mosalon,
konsentrasiya) bir-birino oxsar olsa da, digor gostoriciloro goro bir-birindon
forqlonirlar v har birinin mahsulun texnologiyasina gors bir-birindon forqlonirlor

vo har birinin mohsulun texnologiyasina miivafiq xarakterik olamatlori vardir.
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Bundan bagsga gostoricilorino goro bir-birindon secgilon konsentratlar hom do

energetik doyarliliyino goro do bir-birino oxsamir.

Aromath nar konsentratlarimin orqanoleptiki gostoricilori

Cadval 4.
Gostoricilorin | Rong | Konsistensiya Iy Dad
novlori
Mentollu nar | Tiind | Qati sorbatlor | Agiq segilon, Azca biliziisdiiriicii,
konsentratt | qirmizi meyvo vo mentola X0$ tursa-sirin
xarakterik
Odviyyali nar | Tiind Qat1 Spesifik Xos, biiziisdiiriicii
konsentrat1 | ¢ohray1 | sorbotobonzor tursa-sirin
Vitamin vo Tind | Qat1 bohmozo | Vanil otirli, meyvo Xos, azca
vanilli nar qirmizi bonzor xarakterik bilizlisdiiriici tursa-
konsentrat1 sirin
Sitrus Tind | Qati1 bohmoza | Sitrus atirli, Sitrus aromatli,
ekstrakthi nar | qurmizi banzar meyvayo tursa-sirin
konsentrati xarakterik

Miixtolif nar sortlarindan hazirlanmis aromatli nar konsentratlarinin fiziki-
kimyavi tarkibi 5 — ci cadvalds verilmis gostaricilorindon aydin goriiniir. Codvalda
¢cohray1 giiloysoe, Bala Miirsal vo Valos nar sirosindon hazirlanmis konsentratlarin
fiziki-kimyovi parametrlorinin miiqayisali tohlili verilmisdir.

Cadvaldon goriindiiyti kimi quru maddonin migdarina gore ¢ohrayr giiloyso
nar sortu digor sortlardan secilir. Homginin leykoantosianlarin miqdari da bu
sortun sirasinds vo ondan hazirlanan konsentratda yiiksokdir. Lakin pH-1n miqdari

digor sortlarin sirasi ilo miigayisado asagidir.
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Miixtalif nar sortlarindan hazirlanmis aromath nar konsentratinin
fiziki-Kimyavi torkibi

Cadval 5.
Gostaricilor Cohray1 giiloyso | Bala Miirsal sortu Voalos nar
sortu
Soffaf | Konsen- | Soffaf | Konsen- | Soffaf | Konsen-
Siro trat Siro trat Siro trat
Quru madds, % 13,6 70,2 12,8 70,5 11,7 70,4
Umumi sokar, % | 12,65 26,23 12,46 26,20 12,53 26,30
Invert sokar, %
O ctimladon
Qliikoza 6,50 14,08 7,41 13,85 6,75 14,2
Fruktoza 5,34 9,49 4,32 9,80 4,94 9,14
Saxaroza, % 0,81 2,66 0,73 2,55 0,84 2,96
Tursuluq (limon
tursusuna goro) % | 2,27 12,70 2,31 12,75 2,33 12,72
Umumi azot, % | 0,52 2,37 0,47 2,18 0,50 2,24
Aminli azot, % | 0,038 0,25 0,028 0,18 0,031 0,21
pH 3,68 3,51 3,74 3,58 3,85 3,70
Kiil maddolori, % | 0,33 1,15 0,30 1,12 0,34 1,108
Leykoantisianlar,
mq % 2875,0 | 1950,0 | 2580,0 | 1870,0 | 2340,0 | 1731,0
Katexinlor 1,03 3,17 1,06 3,24 1,08 3,37
Nar konsentratlarinin  saxlanilmasi zamanmi onlarin torkibi todricon

doyisikliya ugrayir. Bu ilk novbodo konsentratin gablasdirilmasi tisulundan va
qablasdirildig: taranin ndviindon asilidir.
Hor nar sortundan hazirlanmis nar konsentratlarinin saxlanma miiddsti vo

rejimlarindan asili olaraq ronginin doyismasi 6-c1 cadvalda gostarilmisdir.
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Miixtalif nar sortlarindan istehsal edilmis aromath nar
konsentratlarimin saxlanmasi zamani ronginin doyismasi

(vahid optiki sixliqda)
Cadval 6.
Saxlama goraiti Cohray1 giiloyso Bala Miirsal Volos nar
sortu
Siro | Konsen- | Siro | Konsen- | Sira | Konsen-
trat trat trat
Saxlanmadan avval | 0,350 0,545 |0,320 | 0,530 |0,275| 0,510
0% C—do saxlama
6 ay 0,343 | 0,538 | 0,317 | 0,528 |0,270| 0,508
12 ay 0,340 | 0,537 | 0,315 | 0,525 |0,270| 0,507
3-5% C—do saxlama
6 ay 0,341 | 0,536 | 0,317 | 0,529 |0,273| 0,508
12 ay 0,340 | 0,535 | 0,316 | 0,528 |0,272| 0,509
18-20° C—do saxlama
6 ay 0,338 | 0,540 | 0,316 | 0,526 |0,270| 0,507
12 ay 0,337 | 0,540 | 0,316 | 05525 |0,270| 0,505
35°C — do saxlama
6 ay 0,330 | 0,535 | 0,310 | 0,520 |0,267| 0,501
12 ay 0,325 | 0,530 | 0,310 | 0,515 |0,265| 0,495

Cadvaldan goriindiiyii kimi konsentratlarin ronginin yaxsi saxlanilmasinda,

saxlanma rejiminin bdyiik rolu vardir.

Saxlanma

temperaturu artdigca konsentratlarin

rong gostaricilorinin

doyismaosi siiratlonir. Diizdiir, rongin doyisilmosini adi gozlo miisahido etmok

miimkiin deyildir.

Mohsulun optiki sixliginin toyini zamani, bu hal 6ziinii aydin biruzo verir

Xiisusilo ¢ohrayr giiloyso nar sortundan hazirlanmis aromatli, mentollu nar

konsentratinin rong parametrlori hotta (35° C) rejimlorindo belo uzun miiddot

saxlanildiqda, olduqca az doyisir. Torkibindo C —vitamini vo iizvi tursular ¢ox olan
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nar sortlarindan hazirlanmis nar konsentratlarinin boyaq maddslorinin saxlanma
zamani1 parcalanmasi siiratli olur.

Iri tutumlu (50 — 100 kq) ¢olloklordo vo bidonlarda qablasdirilmis nar
konsentratlarinin rong gostoricilori xirda taralarda qablasdirilmis mohsullarla
miiqayisodo tez doyisir. Buna goéro do yarimfabrikat halinda gablasdirilmis nar
konsentratlarini uzun miiddst saxlamaq olmaz.

Apardigimiz  todqiqat islori noticesindo  hazirlanmis aromatli nar
konsentratlarindan miixtolif qazlasdirilmis alkoqolsuz igkilorin hazirlanmasi vo
onlarin orqganoleptiki gostaricilorinin yoxlanilmasi da 6z hoallini tapmisdir. Lakin
bu problem yeni tadigat isinin mévzusu oldugundan, bizim todqiqatlarda 6z aksini

tapmamusdir.

3.5. Aromath nar konsentratlarimin adi konsentratlardan
ustiinlityii vo saxlanma miiddatlori

Adi konsentratlardan forqli olaraq torkibi aromatlasdirici maddslorlo
zonginlosdirilmis yeni névdo nar konsentratlarinin keyfiyyot gostoricilori yiiksok
olmagla yanasi orqanizm {i¢iin miialicovi shomiyyoto do malikdir.

Adi nar konsentratlarinin torkibinde hall olan quru maddslerin miqdar1 40-
55% civarinda doyisir. Ciinki, adi atmosfer tozyiqi soraitinde qatilagdirma
omoliyyatinin aparilmast zamani mohsulda gedon karamellosmo vo melanoid
omoalagalmo naticosindo mohsulun keyfiyyati asagi diisiir.

Adi isulla konservlosdirilmis nar konsentratlarmin saxlanma miiddoti,
vakuum soraitindo hazirlanmis konsentratlara nisbaton xeyli asag1 olur.

Torkibi aromatlasdirict maddslorlo zonginlosdirilmis nar konsentratlarinin
saxlanma miiddstlorinin artmasinin bir sobobi do onlarin torkibino vurulan
aromatlasdirict maddolorin konservlosdirici vo antibakterial tosiridir.

Adi iisulla hazirlanmis nar ekstraktlarinin maksimum saxlanma miiddoti 3-4
il toskil edir. Bu miiddstdon sonra mohsullarin torkibinds kimyovi dayisikliklor bas
verir vo mohsulun keyfiyyati pislosmoyo baslayir. Bunun qarsisini almaq {iciin

mohsulun saxlanma soraitini doyisirlor. Ogor mohsulu temperaturu +3 - +5° C
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rejimdo saxlayarsa, bu zaman saxlanma miiddoti artir, mohsulun torkibindo
kimyovi ¢evrilmalor bas vermir.

Vakuum buxarlandirma {sulu ilo isthesal edilmis nar konsentratlarinin
saxlanma miiddati adi soraitds bels 5-7 ilo qador davam edir. ©gar torkibi aromath
maddolorlo zonginlasdirilorss vo saxlanma soraitinin temperaturu +3 - +5° C olarsa,
onda bu mohsullarin saxlanma miiddoti 10-12 ilo godor arta bilor.

Nar konsentratlarinin saxlanmasi zamani onlarin kimyavi torkiblorinin
doyismasi ilo yanasi orqanoleptiki gostoricilori do doyismoyo baslayir.

Aromatlasdirict nar ekstraktlar1 vo konsentratlar1 spirtsiz ickilor istehsali
ticlin asas xammal novlorindan biridir. Su ilo miioyyan nisbatlorde qarisdirmaqla
bu konsentratlardan miixtolif név ickilor istehsal etmok miimkiindiir.

Nar konsentratlarinin  qidaliliq doyari onun torkibino daxil olan
komponentlordon asilidir.

Apardigimiz tadqiqatlarda nar konsentratlar1 4 variantda hazirlanmisdir. Hor
bir variant konsentratin dad-keyfiyyat gostoricilori bir-birina banzomir. Bu onlarin
torkibino daxil olan komponentlorin miqdari ils izah olunur. Hazirlanmig aromatl
nar konsentratlarinin bir yeyinti mohsulu kimi shomiyyeti oldugu kimi hom do
miualicovi ohomiyyatini do qeyd etmok Ilazimdir. Ciinki istehsal edilmis
konsentratlarin torkibi hom do vitaminlorlo zonginlogdirilmisdir. Malumdur ki,
konsentratlarin istehsali texniki proseslorlo six olagadardir. Yiiksok temperatur nar
konsentratinin torkibindo olan C-vitamininin bir hissosi par¢alanmaya moruz
qaldigindan emal prosesinin sonuna yaxin konsentratin torkibine slava olaraq C, B
qrupu vitaminlori olavo edilmisdir ki, bunun da naticosindo alinmis mohlulun
qidaliliq doyari ilo yanasi vitamin aktivliyi do yiliksolmisdir. Adi nar konsentrati
(ekstrakt) ilo miiqayisado toklif edilon yeni, aromathh nar konsentratt organizmo
avvalkindon 3 dofs ¢ox enerji verir. Bu onun keyfiyyat gostaricilorinin yiiksak
olmasi ilo olagadardir.

Torkibi aromatlasdirict maddslorlo aromatlagdirilmis nar konsentratlarinin
bizim apardigimiz todqiqatlarda 3 nlimunosi hazirlanmisdir. Bunlar osason

mentollu, subtropik bitki ekstraktli vo odviyyali nar konsentratlaridir. Bu
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konsentratlarin hor {i¢ii hom torkibino, hom do orqganoleptiki vo fiziki-kimyavi
gostaricilorine goro bir-birindon forglonirlor.

Bu konsentrat niimunolorinin adi nar konsentrati vo narsorabdan istiinliiyti
ilk novbodo istehsal texnologiyasinin vo texnoloji proseslorin miixtolifliyidir.
Bundan basqa aromatlagdirilmis, vitaminli nar konsentratlarimin qazlasdirilmis
spirtsiz  igki istehsali zamani buketinin yiiksok olmas1 dad-keyfiyyot
gostaricilorinin yaxs1 olmasidir. Torkibi vo gostaricilorine gors iistiinliik togkil edon
bu mohsullarin s6z yox ki, saxlanmasi zamanm keyfiyyot gostoricilori do yaxsi
saxlanilacaqdir.

Bu konsentrat novlorinin torkibina konservlosdirici xiisusiyyatino malik
maddolor olavo edildiyindon saxlanma miiddotlori do adi nar konsentratlarindan
coxdur. Qeyd etmok lazimdir ki, nar konsentratlarinin saxlanmasi zamani
torkibinin doyisikliys ugrayan asas miiddotlori boyaq vo as1 maddslori, hom do C-
vitamininin miqdart todricon azalmaga baslayir. Bu konsentratlarin saxlanma
soraitindon va gablasdirildigi gabin noviindan asili olaraq miixtslif formalarda olur.

Todqiq edilmis aromatli nar konsentratlarinin saxlanmasi zamani onlarin
torkibindo C-vitamininin doyismo dinamikast sokil 3-do verilmis qrafikdo
gostarilmisdir. C-vitamininin saxlanma miiddoti artdiqca asagi diismosi todqiq
edilon konsentratlarda qanunauygunluq toskil etso do bozi variantlarda C-
vitamininin miqdar sabit qalmisdir.

Qrafikdon  goriindiiyii  kimi  saxlanilan aromatli nar Kkonsentrati
niimunslarindon mentolu va subtropik meyva ekstraktli konsentratlarin torkibinda
1 (bir) il saxlanma miiddatindo C-vitamininin miqdar1 ¢ox ciizi azalmis vo demok
olar ki, rong doyismasi do miisahide olunmamisdir.

Digor konsentrat niimunalorinds C-vitamininin azalmasi bir godar nozoro
carpir. On ¢ox C-vitamini azalmasi adi nar konsentratinda Oziinii gostorir.
Asagidaki 3-cii sokilda oks etdirilon qrafikdon goriindiiyli kimi torkibi vitaminlorla
zonginlasdirilmis aromatli nar konsentratlarinin torkibinds C-vitamininin saxlanma

miiddotindon asili olaraq azalmasi ¢ox azdir.
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Lakin adi nar konsentratinda (4) bu 6ziinii daha aydin gostorir. C —

vitamininin siliratlo azalmasi nar konsentratlarinin uzun miiddot saxlanmasi (3-5 il)

zamani daha aydin nozora carpir.

Umumiyyatlo bizim aldigimiz aromatli nar konsentratlarinin biitiin

gostoricilori adi ekstraktalardan yiiksok olmusdur.

36
1 2
33
30 L 1474\\
\\ — T —
24 3
4 —.
g 2l /
o) 3
c 18
g
> 15
12
9
6
3
200 300 400 480

Sakil 3. Aromatli nar konsentratlarinin saxlanma miiddstindon asili
olaraq tarkibinda C- vitamininin doyisma dinamikas1

1 — Vitaminli nar konsentratlari;

2 — Mentollu nar konsentrati;

3 — Sitrus ekstraktli nar konsentrati;
4 — Odviyyali nar konsentrati.
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Alinmis yeni névdo aromatli nar konsentratlar1 keyfiyyot gostoricilorino goroa
forqlondiyi ticiin totbiq sahalori do genisdir.

Qida sonayesinin bir ¢ox saholorindo bu ekstraktlar vo konsentratlardan
istifado etmok shomiyyatlidir.

Konsentratlarin istehsalinda on miihiim aspektlordon biri istehsal prosesindo
omlo golon tullantilarin miqdarmin asag1 salinmasidir. Bu baximdan
konsentratlarin istehsalinda maksimum nar sirosindon istifado olunmus vo filtrasiya
prosesindo omolo golon nar sirasi ¢okiintiisiindon (tanin) tanin maddosi istehsalinda
istifado olunmusdur. ©molo golon nar qabigr tullantilarindan tobii boyaq
maddolori, gondori asilamaq {i¢lin preparatlar vo limon tursusu istehsal edilir.
Aparilan biitiin todqiqatlar diinya vo avropa standartlari soviyyasindo yerino
yetirilmisdir.

Umumiyyatlo aparilan todgiqgatlar bir daha onu demoys imkan verir Ki,
miixtolif torkibli nar sirosindon yiiksok keyfiyyot gostoricilorino malik, aromatls,
nar konsentratlarinin istehsali an shamiyyatli problemlarden sayilmaqla tullantisiz

texnologiyanin totbiqins genis imkanlar yaradir.
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NOTICO VO TOKLIFLOR

Torkibi miixtolif aromatlasdirict maddolorlo znginlosdirilmis vo miixtolif
qatiliq dorocasino malik olan nar konsentratlarinin istehsali miiasir emal sonayesi
iclin on aktual problemlordon sayilir. Aparilan todqigatlar osasinda aromatli nar
konsentratlarinin  orqanoleptiki, fiziki — kimyavi vo texnoloji gostaricilori
miioyyanlosdirilmisdir ki, bunun da sayosindo oldo edilon molumatlara istinadon,
asagidaki naticoloro golmok olar:

1. Miixtalif qatiliq vo aromatda nar konsentratlar1 istehsal etmok iiclin ham
yabani halda sarbast biton vo hom do modoni halda yetisdirilon nar sortlarindan
1sdifada edilmasi, kimyovi torkibi xeyli zongin olan pohriz vo miialicovi ochomiyyat
kasb edan yeni ¢esidli qida mahsullarinin istehsalina imkan yaradir.

2. lstehsal edilon aromatli nar konsentratlarmin keyfiyyoti, istehsalda
isdifads olunan nar sortlarinin kimyavi torkibinds, néviindan, becarilma soraitindon
vo emaladok saxlanma tisullarindan ¢ox asilidir.

3. Aromatl nar konsentratlarinin mévcud texnologiya ila istehsal edilmis nar
konsentratlarindan osas {istiinliiyii odan ibarotdir ki, aromathi nar konsnetrati
niimunslori hom reseptur torkibino goro vo hom do istehsal texnologiyasinda
doyisikliklor edilmokls istehsal olunmusdur.

4. Aromath nar konsentratlarmin buxarlandirilmasi prosesi nisbaton dorin
vakuum rejimlorinds (300 + 350 mm. c. st; 350 + 420 mm. c. st) aparildigindan
istehsal edilmis mohsulu hom orqanoleptiki vo hom do fiziki — kimyavi
gostaricilori yaxsi saxlanilmisdir.

5. Miixtalif temperatur vo tozyiq rejimlorinds aparilan buxarlandirma prosesi
zamani nar konsentratlarinin torkibindo boyaq maddslorinin, xiisusilo antosian vo
antosianidin birlogmoalorinin ciizi miqdarda parcalanmasi, texnoloji proseslorin
aparilmasinda temperatur vo tozyiq rejimlorinin optimal olmasini sartlondirir.

6. Aromatli nar konsentratlarinin adi nar konsentratlarina nisboton keyfiyyot
gostaricilorinin yliksok olmasinin osas sobabi ondan ibarotdir ki, adi atmosfer
tozyiqindo qatilasdirilaraq istehsal edilmis nar konsnetratlarinin ilk névbado rongi

cox tindlogsmakls, konserntratin torkibindo yiiksok temperaturun tosirindon
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karamellosmo prosesinin getmasi noticosindo tanin  vo asi  maddolorinin
parcalanmasi bas verir, lakin aromatli nar konsentratlarinin istehsali vakuumda,
asag1 temperatur rejimlorindo aparilir.

7. Torkibi aromatlagdirici maddolor vo vitaminlorlo zonginlogdirilmis nar
konsentratlart mOovcud nar ekstraktlarindan hom torkibino vo hom do sensor
gostaricilorine goro iistlin olub, kulinariyada, qida sonayesinin digor sahslorindo vo
hatta tobabotds da isdifads edils bilar.

8. Torkibino aromatlasdirict maddoslor vo adviyyo maddolori olavo edilorok
hazirlanmis nar konsentratlarinin uzun miiddat saxlanmasi zamani, konsentratlarin
torkibinds olan C — vitamininin miqdar1 yaxsi saxlanilmaqla 6z aktivliyini itirmir.

9. Torkibi aromatlasdirict maddolorlo zonginlosdirilmis yeni ndévdo nar
konsentratlarindan qazlasdirilmis alkoqolsuz icki istehsalinda vo sorabgiligda
alian yeni nov sorab mohsullarinin qidaliq doyari vo sensor gostaricilori yiiksalir.

10. Aromatlasdirilmis nar konsentratlarmin torkibi aromatik vo dadverici
maddolorle zongin oldugundan bu mohsullarin gablasdirilmast prosesi vakuum
soraitindo hocmi az olan hermetik baglanan gablarda aparilmali vo standartin

toloblorine uygun olan soraitds saxlanilmalidir.
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