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GIRIS

Miuiasir dovrds adambasina diison illik gonnadi momulati istehsah MDB
mokani1 lizro 0,5 kq-dan 32,8 kq (Moskva) arasinda doyisir.Masalon,sokorli vo unlu
gonnadi momulatlar1 arasindaki nisbot 1990, 1994 vo 1995-ci illorde miivafiq
olaraq 49:51,46:54 vo 50:50 toskil etmisdir. Azorbaycan iizro bu rogqomlor tam
monada tohlil olunmasa da, onu demok olar ki, xaricdon xiisusilo Tiirkiyodon vo
digor Olkalordon gotirilon gonnadi momulatlarinin son illor bollugu 6z-6ziino onu
deyir ki, yerli istehsahn artiritlmas1 holo do zoruridirr. Bu eyni zamanda,
respublikada komok¢i xammal kimi qida sistemlori tigiin qurulus yaradicilarin,
cahnma qabiliyyoti emulgator vo sabitlogdiricilorin (stabilizatorlarin) istehsal
olunmamasi ilo da slagadardir.

Bu noqteyi-nozordon respublikamizda yetison miialico vo qida ohomiyyatli,
ekoloji cohotdon tomiz bitki xammahndan istifado etmok, onlarin emah
mohsullarindan gonnadi mohsullar1 istehsah iicilin istifado etmok hazirki soraitdo
xiisusi aktualhq kosb edir. Biitiin bunlar, xammal bazasim genislondirmoklo
borabar, dlkads yeni ¢esiddo mohsul istehsalinada tokan vermalidir.

Qonnadi sonayesindo sokorli momulatlarin istehsalinda ziilal vo nisasta
torkibli mohsullardan istifado edilmosi bahali pektindon vo doniz yosunlarindan
istifado ilo miigayisodo boyiik ohomiyyot kosb edir. Marmelad, pastila vo krem
quruluslu momulatlar istehsahnda da mdiyo kimi osason koro yagi, sid
mohsullarindan istifado olunmusdur ki, bu da Ozinii rasional qidalanma
baximindan dogrultmur.

Biitiin bunlar nozoro alinaraq, yerino yetirilon magistr dissertasiyasi isindo
Olkonin ~ conub  rayonlarinda  yetisdirilon  paxla  donindon  istifado
edorok,laboratoriyada ciicordilon bioaktivlosdirilmis at paxlasi slave olunmagla vo
perspektiv ohomiyyotli nar pektini ilo hazirlanmis emulsiya asasinda yeni ¢esiddo
pecenye texnologiyasinin islonib hazirlanmast vo istehsahnda tohliikosizlik

masaldlorinin halli nazarda tutulur.



Isin mogsadi —  Bioaktivlosdirilmis torovoz paxlasinin (Faba Vulgaris
Moengh) biopaxlanin gonnadi momulatlari, o ciimlodon yeni ¢esiddo ¢ahinmus
pecenyenin yaradilmasinda vo qidahq doyormin artirilmasinda yarimfabrikat kimi
istifadosi imkanlarim arasdirmaq vo yeni ¢esiddo pegenye texnologiyasini isloyib
hazirlamaq vo HACCP sisteminin prinsiplorino  asason onun  keyfiyyatini
xarakterizo edon gostoricilori igloyib hazirlamaqdir.

Owoalcodon aparilmis laboratiya vo organoleptiki  yoxlamalar onu
gostormisdir ki, bioaktivlosdirilmis paxla yarimfabrikatinin (biopaxlanin)  bu
moagsadlo istifado dozas1 10-20 % arasinda doyisir.

Isin 2-ci morholosindo elmi eksprimentlor noticasindos HACCP  sisteminin
toloblorinomiivafiq olaraq, yeni yaradilmis pegenyenin keyfiyyot gostoricilorinin
analizi imkanlar1 ti¢iin HACCP sisteminin totbigi arasdirilir.



| Fasil

Yag-su tipli emulsiya va bioaktivlasdirilmis at paxlasi piiresindan qida
Mahsullari, o ciimladaon calinmis gannadi mahsullari- pecenye istehsalinda

istifadanin perspektivlari

1.1.At paxlasinin yayilmasi, ahamiyyati, Kimyavi tarkibi va digar iimumi

xarakteristikasi haqqinda

Faba Vulgaris fasilesindon olan at paxlasi (Faba Vulgaris Moench) indiki
soraitdo yeni gida mohsullar1 yaradilmasi ticiin an ideal xammal ola bilar. Ciinki,
onun quru kiitlosinin toxminan 18%-i ziilal, 10%-o godar yaglar, 24-i iso mineral
maddolordon ibarotdir. Eyni zamanda paxla doni ¢oxsayh karbohidratlarla da
zongindir. [1,2,3]

Bunlara onun miialico shamiyyatini, torkibindaki ziilal kompleksinin, nisasta
Vo sokorlorin, pektin - maddolorin  alverisli  soraitdo emaldan sonra istifado
xassalarini do slava etsak, deyilonlorin siibuta ehtiyaci olmaz.

Diinya olkslorinds aparilmis laboratoriya ve istehsalat tocriibalori onu
gostorir ki, ¢ty vo quru toz (un) halina salinmms paxlanin, yaxud onu piiresinin
tokca kulinariyada deyil, miisyyan dozalarda ¢6rokbisirmo Vo gonnadi Sonayesindo
un ovozedicisi kimi, kolbasa istechsalinda, qatqr vo emulgator kimi emulsiyalarda
istifado etmoyo yararli oldugunu gostorir.[4,5] Yaxud at paxlasinin zongin ziilal
monbayina malik olmasi, onun soya paxlast kimi ziilal preparatlar1 istehsalinda
islodilmosi imkanlarim artiq giindomdos olan masalolor siyahisina ¢ixarmisdir [6, 7]

Biitiin bunlar at paxlasinin daha genis todqiq olunmasini, onun daninin
biokimyavi va texnoloji xassalarinin darindan 6yranilmasini tolob edir.

Paxlanin torkibindo zongin ziilal vo yaglar olan bitki kimi istifadasi, holo
eramizdan avval mévcud olmusdur [8,9]. Bir ¢ox alimlorin fikrina gors, Cinda vo

Araliq danizi 6lkolorinds paxla qida mahsulu kimi ta qadimdon istifads edilmisdir.



Paxla bitkisinin an ¢ox becarilma saholori Avropa 6lkalori, Cin, Misir, Falostin,
Italiya vo Rusiyanin morkezi qaratorpaq vilaystloridir [10,11,12]. Yunan hokimi
Dioskorid, tiirk- tacik moensoli moshur Ibn Sina 6z osorlorindo paxlanin tibbi
moqsadlor tigiin istifadasi haqqinda xeyli malumatlar vermislor [13,14].

Qiymoth qida xammah olan miixtolif nov paxlanin todqiqi ilo miixtolif
dovrlordo gorkomli alimlor masgul olmuslar vo indi do toadqiqat aparanlar coxdur
[15,16,17].

Paxla doninin kimyovi torkibi vo yetisdirilmoasi sartlori daha ¢ox rus alimlori
torofindon qidalanmada istifadosi, Misir vo Avropada, xiisusilo Tiirkiysa vo
Ispaniyada tadqiq edilmisdir [17,18,19,20,21,22].

Amerika mongali, genis yayilmis paxla donlorinde ziilahn, yagin vo
alkaloidlorin kimyovi torkib gostaricilori Heyzer, Bekolt vo Ulrixin tadqiqatlarinda
da 6z oksini tapmusdir. [23] Miixtalif odabiyyat monbalorino osason atpaxlasi
doninin orta kimyavi torkibi cadval 1.1. va 1.2-do gostorilmisdir. [24,25,26]

Cadval 1.1

At paxlas1 doninin orta kimyavi torkibi

Maddanin migdart qurukiitloya gora,
Qida maddalori
%-1o
Ziilallar 24-35
Yaglar 0,8-1,5
Selliiloza 3-6
Nisasta 35,4
Kiil maddalori 4.0
Lignin kompleksi 2,4

Cadval gostaricilorindon goriiniir ki, paxlanin torkibindoki quru maddslordon
daha ¢ox xiisusi ¢okiyo malik olan1 ziilal vo karbohidratlardir.

At paxlasit denlorinds ziilallar yagdan 20-30 dofs ¢oxdur ki, bu da onun
ziilalla zongin xammal kimi istifado edilmoasino genis imkanlar yaradir.

Miixtolif Olkolordo yetisdirilmis paxla donlorinin - kimyovi  torkibindoki

miixtoliflik, hom do onun ndv miixtalifliyindon vo becarilon zaman torpag-iglim



soraitindon vo digor amillordon asihidir. ©nonoavi paxlah bitkilorlo miiqayisodo at
paxlasinin osas qida xammali olmasim tam qiymotlondirmok {i¢iin aparilmis
analizlor bu bitkinin mahiyysti vo onun yem formal vo ¢esidli qida mohsullar
istchsalinda genis istifado edilmosinin labilidliyli hagda notico ¢ixarmagada imkan
vermisdir. [26,27] At paxlast donlorinin kimyovi torkib gostoricilori digor donli,
paxlal bitkilorin kimyovi torkib gostoricilori ilo miiqayisesi cadval 1.2-do
gostorilmisdir.

Buradan gorlindiiyii  kimi  torkibindoki  ziilallarin, lipidlorin, sokorin
miqdarina gora, at paxlast noxud doni vo soyadan he¢ do geri gqalmur.
Paxla donindo lipidlorin nisboton azolmasina baxmayaraq, o yliksok qidalihq

doyarino malikdir.

Cadval 1.2
Atpaxlas1 vodigor donli, paxlali bitkilorin miiqayiso tigtin kimyovi

torkib gostoricilori

Bitkilor Maddoalorin miqdar, quru kiitloys gora,
Ziilallar | Nisasta | Lipidlor | Sokorlor Kiil
At paxlasi 29 3 0,8-1,5 2,0 3,4
Soya 35 45 1,2 8,0 3,3
Lobya 23 43 2,3 4.8 3,3
Vigna 29 47 1,0 3,5 3,3
Marci 30 42 1,3 6,0 3,4
Noxud 25 55 1,8 5,2 4,0

Paxla donmi torkibindoki ziilallarin miqdarina gore noinki basqa kond
tosarriifati bitkilorindon geri qalmur, hotta ot, balq, siid kimi su vo heyvanat
mongoli mohsullardan da tistlindyir.

Qida miitoxassislori, qidaliq doyarine asaslandirilmis toxmini qiymat vermok
licilin, adaton onlarda olan ziilahn amintursu torkibini totqiq edirlor.

Paxla donlorindoki ziilallar torkibindoki nadir amintursularin miqdarina goro
miivafiq miqdarda olan inok sldiiniin torkibindoki biitiin amintursularin

miqdarindan qat-qat yiiksokdir. Ona goro do, paxla donindoki ziilalda
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ovozolunmazamintursularin miqdar nisbatino xiisusi digqqat yetirmok lazimdir.

Biitiin bunlarla yanasi,at paxlast doni ziilali, bioloji doyarliyno vo
tarazdirilmis amintursu torkibino gors heyvanat ziilallarina yaxin hesab edilir.

Coxsaylh todqiqatlar torofindon o da miioyyon edilmisdir ki, at paxlasi
ziilahmn keyfiyyotinin kimyovi doyori onun bioloji doyarmo uygundur ki, bu da
gida mohsullarina istifado edilon paxla ziilahmn keyfiyyatini qiymotlondirmok
liclin yaxs1 gostoricidir. Paxlada olan lizin, histidin, metionin, fenilalanin vo
triptofan kimi ovozolunmaz amintursularin miqdar1 yumurta ziilahnda olduguna
yaxindir.

Digor donli-paxlah bitkilordo oldugu kimi, at paxlasi ziilahnin on vacib
bioloji doyar gostaricisi kimi onun orqanizm torofindon neco monimsonilmosi do
hesab olunur.

Burada osas sort ziilallarin neco holl olmasidir. Su va duzlarda hall olan
ziilallar insan orqganizmi torofindon asan hozm olunurlar. Bunlar da paxla donindo
daha zongindirlor. Mioyyon edilmisdir ki, at paxlas1 zilahnin orqanizmds
monimsonilmasi 85%-dan yuxaridir.

Miixtolif nov atpaxlasi donlorinin orta  amintursu torkibi 1.3-cii cadvaldo

gostorilmigdir:

Coadval 1.3
Paxla donindo ziilallarda olan amintursularin migdar torkibi
(16 q azota gora)
Amin tursular1 Gostoaricilor
Sistin 1,2-1,35
Metionin 0,6-1,1
Triptofan 0,85
Asparagin tursusu 5,3-5,5
Leysin 6,7-7,5
Fenilalanin 3,9-4,8
1zoleysin 3,45-4,1
Valin 4,15-45
Lizin 5,65-6,7




Paxlada olan yag tursularinin torkibini asason (90-94%) doymamuslar toskil edir
ki,ounlarinda 22-35%-ni olein, 43-59%-ni linol, 0,5-2,5%-ni iso linolen tursusu
toskil edir. Torkibindo olan doymus yag tursularinin miqdarini isa 2-5% stearin, 7-
10% palmitin, 0,3% miristin vo bagqalar toskil edir.

Tadqiqatlara goéra, linol tursusunun c¢oxlugu ganda xolesterinin saviyyasini
asag1 sahr ki, bu da paxla lipidlormin yiliksok bioloji doyarliyini xarakterizo edir.
Paxla karbohidratlarla (20-30%) da zongindir. Paxlada quru maddalorin 35-40%-ni
polisokorlor togkil edir. Bunlar osason torkibdo ~ monimsonilmoyon (hozm
olunmayan) sokildo olub, orqanizmds bagirsaqlarin aktivliymo miisbot tosir
gostoron ballast maddolor hesab olunurlar. Paxla denlorindaki poliqalakturon-
pektin fraksiyasinin torkibi va miqdari barada das ¢oxlu elmi molumatlar vardir.

Olkomizdo yayilmis at paxlast hom yabani, hom do modoni soraitdo Samur-
Dovogi ovahqlarinda, Abseronda, Kiir-Araz, Lonkoran, Nax¢ivan vo Gonco
zonasinda istonilon miqdarda yetisir. Ohalinin qidalanmasi, hamg¢inin yeni Kimi
istifado baximindan at paxlasi-Faba Vulqaris Moench xiisusi maraq dogurur.

Qeyd olundugu kimi onun xalq tobabotindo, ev motboxindo genis istifado
olunmas1 qadim dovrlora aparib ¢ixarir. Orta osrlordon Ibn-Sina kimi alimlorin bizo
golib catmig osarlori vo miiasir adobiyyat monbolori bunlart bir daha tosdiq edir. Bu
da ondan iroli golir ki, bitkinin tozo halda siroli saplaglart qida ticlin qiymotli
sayilan miixtalif tizvi birlogsmalor va geyri-lizvi maddalorle ¢ox zongindir.

Biitiin bunlara baxmayaraq at paxlas1 donindo digor paxlalilarda oldugu kimi
hazm ticiin miisbat sayilmayan bir sira oliqosakarler do vardir ki, onun sababindaon
paxla donlormin halo do  qida sonayesindoistifado ¢otinliklori vardir. Bu torkib

cadval 1.4-doki molumatlardan aydin goriintir.
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Cadval 1.4.

Paxlali bitkilordo oliqosaxaridlorin quru maddoyo géro miqdari, %-lo

Paxla doni Rafinoza Staxioza | Verbasksoza
Paxla 0,1 1,8 2,2
Mas 11 2,5 -
Vigia 0,4 4.8 0,5
Lobya 0,2 1,2 4,0
Moarci 0,9 2,7 1.4

1.2.Paxlalilar va onlarin emal mahsullarindan yeni cesidda, funksional gida

Mahsullari istehsalinda istifada edilmasi va onun ¢atinliklari

Diinyada genis yayilms paxlah Dbitkilorin  doni ¢ox qiymotli qida
komponentlori monbayidir. Paxlali bitkilorin digor bitki xammah niimayondalori ilo
miiqayiso etdikdo goriiriik ki, onlarin tarkibinds ziilallardan basqa fosfor vo damir
kimi mineral maddalor, vitaminlor va s. maddolor daha ¢oxdur.

Coxsayh elmi aragdirmalara gora, paxlilarin torkibindaki fosforun yaridan
coxu fitinlo birlosmis halda olub, sink, mis, domir, kalsium kimi metal ionlarina
xiisusi oxsarhga malikdir. Bununla belo istilik emah paxladaki mineral maddalorin
hazm edilmo doracisini artirsa da,onlarin itkisina Sobab olur.

Paxlahlarin torkibindo xeyli migdarda kalsium, kalium, fosfor va domir
duzlar1 oldugu {igiin, paxla doni bisirilmis halda tirok-damar vo sinir sistemi
xastaliklorinda maslohat goriilo bilor. Bir ¢ox tadqqiqatgilar torafinden miioyyan
edilmisdir ki, paxlahlarin kimyovi torkibi asasen onlarin sort xiisusiyyatlorina vo
becarilmo sortlorine gora miiayyan edilir. Bu sobobdon domiixtalif 6lko Vo
zonalarda becarilmis hor hansi1 paxla deaninin Kimyavi torkibinin todgiqi, onun
biokimyavi olamatlorinin xarakterizo olunmasi daima aktualdir.

Bir sira inkisaf etmis Olkolordo paxla ndvlori donlori keyfiyystinin daha da
yaxsilagdirilmas1 magsadilo aparilan todqiqatlar onlarin qidaliq deyarini vo dad

keyfiyyotinin xeyli yiiksoldilmosino sobab olmusdur. Bu da paxlahlardan qida
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moqsadlori liciin daha genis istifado edilmosini tomin etmis, homin Slkolordo bu
bitki xammahndan sonaye migyasinda ziilal istehsalina gotirib ¢ixarmisdir.
[28,29,30].

Son illor zilal problemmi hall etmok mogsadils, hom do onun
insanorqanizmind miisbat tosiri oldugu li¢lin at paxlas1 bitkisi biitiin diinyada, 0
climlodan bizim 6lkomizds bdyiik maraq dogurmusdur. [31,32,33]

Digor paxlahlar kimi at paxlasimin (toravez paxlasi) torkibindo ziilallarin
miqdarinin ¢ox, karbohidratlarin vo yaglarin miqdarinin nisbaton az olmasi, onun
tosirli effekt yaratmasi tigiin sokor xostoliyi olan insanlarin menyusunda genis
istifado edilmasino imkan yaratmisdir.

At paxlasinin bu nadir keyfiyyotloro malik olmasi ondan sorbost halda,
doyarli gida moahsulu kimi istifado edilmasini tolob edir.

Bu hom ds paxlanin ziilal torkibinin genis yayilmis soya ziilalina daha yaxin
olmasi ilo olagodardir.

Biitiin bunlar, ayriliqda paxla ziilah (doni) ticiin do genis totbiq oluna bilor.

Yuxarida gostorilonlordon belo notico ¢ixarmaq miimkiindir ki, taxil
mohsullart kimi paxla doni osasinda hazirlanan qida mohsullar1 da miixtolif
kontingentli ohalinin tolobatim1 6doys bilor. Basqa sozlo, at paxlast donindon
istifado etmoklo vo innovatik texnologiyalar totbiq olunmagqla, ondan slavo olaraq
asagidaki qrup mohsullarda yaratmaq miimkiindiir:

- Paxla sidii; paxla piiresi; paxla ziilah preparatlart vas. ;

- Paxla siidii i¢kilori;

- Paxla siidii asasinda kulinar momulatlart;

- Mayonez mohsullari;

-  Kombinalosdirilmis siid mohsullar1 vo s.

Biitiin bunlara baxmayaraq, qeyd etmoliyik ki, at paxlast donindo oksor
paxlalilarda oldugu kimi, anti qida ohomiyyath tripsin fermentinin vo hozmdo
istirak edon bir sira fermentlorin aktivliyini longidon ingibitorlar vardir ki, onlar da
asas etibart 1lo isti emal zamani pargalanirlar. Eyni zamanda, isti emal zamani1 onda

olan xeyli migdar termolabil komponentlor, o climloden vitaminlor pargalanirlar.

12



Bagqa sozlo, paxlanin orqanizm torofindon monimsonilmosinisboton agagi dustir.
Bu xiisusiyyotlor oksor paxlahlarda belodir vo onlarin  miiasir qida
texnologiyalarinda daha genis islodilmosine moanfi tosir gostarir.

Bunun qarsinin alinmasi {ig¢ilin , paxla doninin isladilma vo ciicordilmo yolu
ilo bioaktivlogdirilmasi, ondan daha asan monimsonilo bilon va ingibitoru ¢ox zaif
olan yeni c¢esidli yarimfabrikatlar (biopaxla) vo qida mohsullar1 alinmasina gotirib
¢ixara bilor.

Hazirda bu istigamotdo oksor donli paxlah bitkilorlo diinyada xeyli elmi islor
aparilsa da, nadonso at paxlas1 ilo elmi tadqiqatlar mehduddur.Bu hom do xammal
bazasi ilo bagh olan masalodir.

Miiasir dovrda diinya qida seonayesinds no kalorilik, no do keyfiyyat artimu
holo ki insanlarin istehlak tolobinin tam Odonilmosi liglin lazimi tominat vermir,
clinki planetin  ohalisinin  bioloji tolobatim1  asason mohsullardaki  ziilalva
amintursulart  togkil edir.Qeyri borabor yerlosdirilmis istehsalat goraiti vo
dinyaninmiixtolif regionlarindaki artan tolobat, Olkolordo ohalnin miintozom
gidalanmasi ti¢lin asas mosalolordon biridir. Toaossiif ki, diinya tizra shalinin 60% -
don ¢oxu demok olar ki yaxsi qidalanmur, lakin buna baxmayaraq, onlarin yediyi
gidanin osas torkibini ziillallar toskil etmolidir.

Olbatto qida problemin halli birinci ndvbads asason mohsulldarh§in artmasi,
kond tosarriifatinda maldarhq, qusculuq, baliq¢iligda vo s. saholordo istehsal
genislondirmakdon ibarotdir.

Bununla belo, ohalinin ziilal tominati holodo tam Odonilmir. Belo ki, yag
istehsah paxlahlar, bugda kulturasi, siid mohsullarinin istehsali zamam tullantilar
va s. faktiki olaraq ziilal kimi istifads oluna bilmir, ¢iinki onlar rasional deyildirlor.

Diinya ohalisinin 400-500 min-a qaderi qida mohsullar1 ilo ziilallar1 tam
monada qobul edo bilmomislor. Hazirda perspektiv  ziilal monboyi kimi
tokhiiceyrali orqanizmlor, doniz yosunlari, soya bitkiSi toxumlarimin tullantis1 vo
digor bitki mohsullart sayilir. Ohalinin tobii artimi, hazirda yeni xammal
monbalorinin - axtarilmasint  vo yeni todqiqatlar aparilmasini  tolob edir. Bu

mogsadlo, heyvanat xammali {izorindo vo onlarin tullantilart ilo  olagodar
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todqigatlar son dovrdo daha da artmigdir.

Insamn  qidalanmasimn  tarazlasdirilmis  qidalanma  nozoriyyesinin
postulatlarina uygun olaraq toskil edilmosi zorurati do, Yyeni-yeni ucuzbasa golon
ziilal monbolorinin axtarilmasimi tolob edir.

Bununla belo, son illorin todqiqatlar1 gostorir ki, paxlahlarin ¢otin hozm olunan
ikinci doracali emal mohsullart qida liflori kimi fizioloji oxsar funksiyalar1 yerina
yetiro bilirlor.

Basqa sozlo, onlarin bazi ziilal monbalori kimi  iimumi qida rasionundavacib
komponentlor  soklindo ¢ixis edo  Dbilorlor.  Biitiin - bunlarla  yanasi,
kombinologdirilmis mohsullar istehsali da yeni ziilal monboyi axtarisim tolob edir.
Ona goro do, son illor gida mohsullarinin energetik doyarinin hesablanmasinda
ziilallar1 tokco enerji monbayi kimi nozors almamaq barads do tokliflor meydana
cixmusdir.

Bitki ziilah monboyi kimi, son illor oan ¢ox todqiqatlar yasil bitkilorlo o
climlodan paxlalilarla, Xiisusilo soya ilo aparilmisdir. Soya unu, soya kosmiyi daha
genis todqiq olunmusdur. [34, 35, 36] Soya kosmiyinda 75,85% ziilal oldugu, onun
ham da 2% yagla zongin oldugu miioyyon edilmisdir. Testorqanizmlorin komayi ilo
soya zilallarinin  bioloji doyerliyi Oyronilmis onun biitlin ovozedilmoz amin-
tursulara malik oldugu gostorilmigsdir. Soya ziilahnin kimyoavi skoru Oyronilmis,
soya ununun kazeinlo miiqayisodo bioloji doyarliyinin 76% oldugu miioyyon
olunmusdur.

Qida mohsullar1 tclin ziilallarin vo yaxud ziilali mohsullarin alinmasi elo
masaladir ki, bunu anonavi metodlarla tam hoall etmok miimkiin deyildir. Son 10-15
ildo kegmis Sovetlor birliyindo vo xarici yeyinti sonayesindo ziilal istehsali yeni
istigamoatlordo bas vermisdir. Ziilallarin miiasir isullarla, hamginin tokrar emal
vasitosilo yeni metodlarin totbiq olunmasi ilo ahinmasi naticosindo siini mohsullarin
yaradilmasi miimkiin olmugdur. Yeyinti sonayesindoki bu istigamot yaglarin vo
polisaxaridlorin emalindanda xeyli dorocods asilidir.

Ziilallar hom do unlu momulatlar G¢iin  xomirin qurulusuna, onun Xarici

gorlinlisliniin  yaxsilasdirilmasina, mohkomliyino, nomliyino, saxlanmasina vo
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alinan hazir momulatlarin saxlanmasina tosir gostordiklori {i¢iin vacibdirlor. Ciinki
unlu momulatlarin i¢liyi, méhkomliyi vo zorifliyi sothin xosagolon gatlart xomirin
qurulusundan asilidir. [37, 38].

Ziilal qatqilann xamirds kleykovinanit mohkomlondirr, xomirin qaz saxlama
gabiliyyotino yaxs1 tosir gostorirlor. Yuxarida deyilonlor bir daha siibut edir ki,
bitkilorin o climlodon paxlahlarin vo paxlali mohsullarin istifadasi onlarda olan
ziilallarin ohomiyyati vo hom do ¢oxsaxoli tosiro malik olmalar1 ilo olagodardir.
Elo buna goro do, ziilalla zongin xammallara olan digget, hom elm, hom do
istehsalat sahasindo giinii-giindon ¢oxalir.

Bitki  zilallarimin ~ oldo  edilmosi yeni formah  kombinolosdirilmis
mohsullarlayanasi, hom do  yeni ¢esidli ot mohsullar1 istehsali gonnadi
momulatlar1 ti¢iin do lazimdir.

Ziilalla zongin gida mohsullarindan xiisusilo pasta vo konsentrat soklindo
istifado olunmasi, onlarin radioaktivliyin manfi tosirina qarsi miisbot tosirini do
meydana ¢ixarmisdir.

Deyilonlori timumilosdirorok belo bir fikro golmok olar ki, diinyada, o
climlodon Respublikamizda ziilal vo qida liflorinin monboyi kimi bitki xammahna
miiraciot etmok vo onu yeni ¢esidlo qida mohsullar istehsali {iclin totbiq etmok
imkanlar1 genisdir. Fikrimizco, at paxlasindan bioaktivlogdirilmis sokildo istifado
edilorso, bu istigamotds o ideal xammal sayilmahdir.

Yerno yetirilon magistr  dissertasiyast  isindo mohz bu baximdan
bioaktivlosdirilmis at paxlasindan istifado edorok yeni ¢esiddo calinmis pegenye
texnologiyasinin iglonib hazirlanmasi vo istehsalda totbiqi baximindan onun bir
siratohliikasizlik sortlorinin dyronilmosi mosalalorina diqqat yetirilir.

Sonuncu nozors ahnaraq, tohliikasizlik mosalolorinin qida texnologiyalarinda
aragdirilmas1 hazirda MDB mokaninda alimlorin xiisusilo diqqot morkozindadir.

Hazirda gonnadi momulatlar1 istehsahinda qida mohsullar1 {igiin vacib olan
emulsiya vo koOpiiksokilli yeynti sistemlorinin xassalorinin - dyronilmosi xiisusi
ohomiyystli kosb etdiyindon, onlar haqqinda molumat verilmasi fikrimizco

maqgsada uygun olardi.
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1.3. Funksional xassali emulsiya va kopiiksakilli yeyinti sistemlarinin yaranmasi

haqqinda

Emulsiya-iki fazali qida sisteminin elo bir birlosmasina deyilir ki, onlardan
biri digorinds hall olunmur va sorhad zonasinda birinin damlas1 o biri torafindon
Ortiilmiis olur.

Emulsiya har ciir qatihq doracasinds vo qarisiqhq fazasinda ola bilor. 74 %
dispersiyah fazada hor bir mohlulun damlalari, emulqatorlarin kdmaoyi ilo, o biri
mohlulun damlalar1 vasitoesilo tobaqo soklindo ortiiliir vo beloliklo bir tobaqoli
mohlul yaranir.Bu halda emulsiya plastiklik xassosi ahr ki, onu da elastiklik
gorginliyine vo Ozlilliiylino goros hesablamaq olur. Qarisigin sabitliyi dispersiya
doracasindan, ozlilikdon emulqator va stabilizatorlarin konsentrasiyasindan va s.
asthdir. Bu halda 3-cii bir komponent kimi emulgator yaxud stabilizatorlarin
varligi tolob olunur. Bunun {i¢iin iss ziilallar xiisusi olaraq yararh sayihrlar.

Koptklora goldikdo iso, onlar elo bir dispersiya sistemidir ki, burada mayedo
hava qabarciqlar1 tizdo olur. Birinci fazada kopiik bircinsli olmayib hava- su
qaris1g1 soklinds olur.

Sonra onun qurulusu doyisir, calinmadan sonra nazik lay soklindo kopiik qahr.
Qonnad1 kopiiylindo sar sokilli hava olur. Cokisino géro hava vo mayenin miqdari
miloyyon fazalarda miixtolif olur. Kopliylin qurulus mexaniki xassosi, 9sason
qabarigi omolo gotiron toboqonin xassolori ilo Olgiiliir. Belo sistemin xassosi
elastiklik modulu ilo Xarakterizo olunur. Sokorli ¢calinmis mohsullar ticiin kopiiyiin
qurulusu yiiksok keyfiyyoto malik olmaqgla gec xarab olmah vo hom do yliksok
mexaniki xassoloro malik olmahdir.

Kopiiyiin asas xassolorindon biri onun disperliyidir. Disperslik no qadar yiiksak
olarsa, kdpiik maddosi bir o gador keyfiyyatli olar. Ogor kopliys sabitlosdirici olavo
olunarsa, o doyanatli olar. Kopiiyiin hazirlanma siirati vaxtt da onun dispersiyasina
tosir edir.

Kopiik amologotirmonin siirati artdiqca, onun dispersiyast vo Ozliiliikk dorocasi

do artir. Qida sistemlorinds kopiik amalogatirmo miiddati artdiqca kopiiylin hocmi
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artir, onda olan gabarciglann diametri isa kigilir. Kopiiksokilli ¢alinmis quruluslara
ayrica qida mohsulu kimi do baxilr.

Qannad1 kopitiklorini, kopiikquruluslu qonnadi mamulatlarini 3 qrupa boliirlor:
1.Hazirlanan kimi istifads olunan koptklor (ziilal kremlori).
2.Miioyyon miiddot saxlanila bilon kopiikquruluslu mohsullar da, buraya aiddir:
pastilla, zefir va s. tipli qida mahsullari.
3.Bork quruluslu kopiiklor; buraya aiddir: biskvit, kekslor vo s.

Bir sira hallarda gonnadi sonayesindo kopiiksokilli qurulus yaratmaq tigiin
yumurta agindan istifado olunur. Bu zaman hazirlanmis mohsul bisdikdo onda
doyirmi qurulusa malik yigim qarisigr yaramir. Molumdur ki, sokorlo yumurta
ganisdirildigda kiitlonin hocmi 3 dofg,sokor, yumurta vo un qarisdirildigda iso
onlarin hocmi 2 dofo artir.

Biitlin bunlar1 nozoro alaraq, emulqator vo stabilizator kimi nar pektmi vo
biopaxladan ( paxlanin bioaktivlogdirarak xirdalanmis kiitlosindon) istifado edorok,
yag-su tipli emulsiya vo biopaxla piiresi osasinda yeni ¢esiddo pecenye resepti vo
texnologiyas1 hazirlamaq {i¢ilin ¢ahnmis kiitlo ahnmas1 mexanizmini todqiq etdik.
Ciicordilmo zamam bioaktivlosdirilmis paxladan istifado olunmasi bu isdo
miistosna ohomiyyst kosb etmolidir. Ciinki, bu zaman hom do torkibdo olan

ziilallarin hollolma qabiliyyati artir deys, onlar ¢alinma {i¢iin daha yararh olurlar.

1.3.1Yeni cesidda pecenye alinmasinda bioaktiviagdirilmis paxla piiresindan

qurulus yaradicist va qatqi kimi istifada olunmasinin maqsadauygunlugu

Bundan ovvolki illrdo ADIU-da “Qida mohsullarinin  texnologiyas:”
kafedrasinda aparilan tadqigat islorindo vo dos.N.H.Qurbanovun rahbarliy1 ilo
bioaktivlosdirilmis paxlanin 6yronilmasi ilo slagodar todqiqatlarda [39, 40, 41] vo
xarici monbalordos bioaktivlogdirilmis xammahn ochamiyyati vo totbiqi ilo bagh
coxsayll molumatlardtorovoz paxlasimin piire hahinda qurulus yaradicis1 kimi vo
emulgator kimi istifado imkanlarindan genis miqyasda séhbot agilmisdir.Mohz

buna gors torovoz (at) paxlasi vo ondan alinan kiitlonin xassolori hagqinda burada
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tokrar izahat vermoyi lizumsuz hesab edirik.Biitiin bunlarla borabor, onu qeyd
etmoliyik ki, kimyovi torkibo gbéro bioaktivlosdirilmis paxla tokco nisasta, ziilallar,
pektin maddoalori, monosokarlor vo vitaminlor, yaglarla zongin deyildir. Onun
torkibindo ham do 40-dan ¢ox haoyati vacib makro vo mikroelementlords toyin
edilmigdir ki, bunlar da orqanizmin mineral maddaslora olan gilindslik tolabatini
0domoyo mmkan verir. Qida gatqis1 kimi biopaxlanin yeni ¢esiddo qida mohsullar
alinmasinda istifadosi, pohriz xassoli funksional toymnath (miixtolif xostoliklorin
mialicasinda qida ilo miisbot tosir gdstoron) yeyinti kompozisiyalar1 alinmasi ti¢iin
vacibliyi mohz bu sortlordon iroli golir. Biitovlikdo bu fikirlori vo oldo olunan
todqigat materiallarin1  osas tutaraq biz, olavo olaraq qida qatqist kimi nar
pektinindon do istifado etmoklo, cele quruluslu emulsiya hazirlayaraq yeni ¢esiddo
pecenye momulatt  resepti  vo  texnologiyasimin  islonib  hazirlanmasim
moqgsadauygun sayiriq. Pektinlorin kimyavi xassalori vo shomiyyati ziilalla birlikdo
onlardan kompleks sokildo istifado etmoyo imkanyaradir.

Pektmlor on ¢ox holmosik cele omolo gotirmoqabiliyyotino goro istifado olunurlar.
Bununla borabor, onlarin sothi aktiv qabiliyyotino géro emulsiyalar iigiin totbiqi
giindon-giino artir. Masalon, son illor Bolgaristanda, Rusiyada vo digor Olkolordo
mayonez tipli souslanrin hazirlanmasinda miixtolif efirlosmo doracasine vo
molekul ¢okisino malik pektinlordon genis istifado olunmusdur. Holo 1978-ci ildo
N.H. Qurbanov vo digor omokdaslarin istiraki ilo ¢ugundur pektinindon istifado
etmoklo Moskva Xalq Tosorriifat1 Institutunda kremsokilli sirin ¢ahnnus kiitlonin
texnologiyas1 islonib hazirlanmisdir. Burada kiitlonin osasim pektinli emulsiya
toskil edir. Alinma {isulu ixtira kimi qeydo ahnmisdir. Pektinlor asasinda alman
emulsiyalar hom istiya, hom do soyuqluga daha davaml oldugundan onlarin totbiq
saholori getdikco genislonir.

Son illor respublikamiza nisbaton ucuz xammal kimi sitrus pektinlori daha ¢ox
gotirilir. Masalon, Baki karamel fabriki Almaniya zavodlarindan bir nec¢o il bundan
gabaq xeyli miqdar sitrus pektini almisdir ki, bu giino qodor texnologiyanin vaxti
bilinmomsosi iiziindon, ondan tam monada istifado edo bilmomislor. Yeni cesiddo

pecenye tipli momulatlarin alinmasi1 vo bu zaman homin pektinlors keyfiyyotco

18



yaxin olan nar pektinindon perspektivdo istifado olunmasi fikrimizco boyiik
praktiki ohomiyyot kosb edo bilor. Onlardan emulsiya vo ya kopiiklondirilmis qida
sistemlori soklindo istifado olunmasi iso istehsal oldugu halda onlarin  totbiq
dairosini daha da genislondirmolidir. Bagqa sozlo 6lkado nar pektini istehsahnin da
vaxt1 ¢ahnmsdir.

Sirin yeymti kiitlolorinin ahnmasinda emulsiyalarin vo kopiiklorin xiisusi rolunu
nozora almaqla onlarin bir sira xassolorini bilmok do vacibdir.

Hazirda qida sonayesindo torovoz piirelori osasinda ahnan emulsiyalar asasinda
miixtolif ¢esiddo qida mohsullart istehsal edilir ki, bunlar daqida sonayesi
miiossisalorindo vo ev soraitindo kulinar mohsullarinin istehsalinda genis istifado
olunurlar. Emulsiya sistemlori hom do yeni quruluslu mohsullarin ahnmasinda
totbiq edilirlor. Bununla belo, bitki monsoli mohsullardan, o cilimlodon
bioaktivlogdirilmis  paxla  piliresindon  (biopaxladan)funksional — ohomiyyatli
komponentlor vo qida liflorimin monboyi, qurulus yaradicist kimiyeni ¢esiddo
funksional xassoli qonnadi mohsullarinin, xiisusilo ¢calinmis halda yaradilmasi
haqda bu giino gqodor Olkomizdo dorc olunan odobiyyatlarda elmi molumatlar
mohduddur. Bu hom do miialico profilaktik xassoli kulinar vo qonnadi mohsullari,
soyuq veo isti igkilorin, siid mohsullar1 vo sirin momulatlarin alinmasi ticiin do
mogsadouygun olardi.

Moahz bu sababdonds laboratoriya soraitindo aldo edilmis bioaktivlesdirilmis at
paxlas1 qatilmaqla, emulsiya quruluslu ¢alinmis pegenye momulati istehsalinda
istifado mogsadilo, yarimfabrikat halinda slds edilmis biopaxla kiitlosinin texnoloji
xassolorinin ( emulsiya omolo gotirmo, qurulus yaradicisi vo s.) dyronilmosi boyiik
maraq dogurur.

Paxla piiresibioaktivlosdirilmis at  paxlast  ciicartilorindon  (kafedrada
hazirlanmisdir) istifado edilorok, piire hazirlanmasi texnologiyalarina miivafiq
olaraq reseptlor mocmuosindo gostorildiyi kimi xirdalanib qaynadilaraq ( 25-30
daq.) qatilasdirilmis sokilds istifods edilmisdir.. [42]
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IIFOSIL

Tadgiqatin obyekti vo metodlart
2.1 Tadgiqat iiciin isladilon materiallar (tadgiqat obyektlari)

Todqigat isinin  yerino  yetirilmosindo  asagidaki  osas  vo  komokei
xammallardan istifado olunmusdur:

1.Lonkoran zonasinda yetisdirilon vo Bakinin*“Sofastore” supermarketindo
satilan quru at paxlas1 niimunolori ( Vindzorski sortu) ( sokil 2.1 )

2.Laboratoriya soraitindo oldo edilmis bioaktivlasdiriimis (cticardilmis) paxla
vo onun piiresi ( sokil 2.2 )

3. “Baki Qida vo yag fabriki” MMC-do istehsal olunmus, rafinadlasdirilmis
vo dezodorasiya olunmus gilinabaxan yagi AZS 354-200;

4. Sokar tozuDUIST 21-78;

5. Sorbin tursusu,igcmali su.

6. Sokorli pegcenye momulatinin hazirlanmasi ticiin istifado olunan digor osas
vo komok¢i xammallar, qiivwvado olan DUIST, TS vo digor standartlarin va
homg¢inin normativ-texniki sonadlorin toloblorino cavab verir.

7. Laboratoriya soraitindo nar cecosindon alinmus toz sokilli hazir pektin

peraparati. [43]
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Sakil 2.2. Iri donli at paxlasinin bioaktivlasdirmadan

sonraki qurulusunun goriiniisii
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2.2. Tadgiqat metodlart
2.2.1. Pektin preparatinin, pegcenyenin va digar obyektlarin torkibindas namliyin

tayini

Bu mogsadlo quruducu laboratoriya skafindan istifado olunmusdur.
Metodqurutma  zamani miioyyon temperatura soraitindo suyun buxarlanmasina
asaslanir.

Bu moqgsadlo ovvolco tomiz siliso biikslor daimi ¢oki alinana qodor
skafdaqurudulur. Sonra iso toyin olunan niimunslordon 2-3q gotiirmokls, onu
¢okisi molum biikso yerlosdirirlor, sonra iso analitik torozido ¢okirlor. Daha sonra
biiks niimuns ilo birlikdo skafda daimi ¢oki alinana qador qurudulur.

Xammaln yaxud pecenyenin nomliyi asagidaki diisturla hesablanir:

burada, a- biikkstin niimunos ilo birlikde qurutmaya godarki ¢okisi,q;
b -biiksiin qurutmadan sonraki ¢okisi ;

C -niimunonin ¢akisidir.

Pektinin digor gostaricilori standart metodlara asason aparilmigdir. Pektinin
torkibinin qalakturon tursusuna goro toyin etmok li¢lin kalibro oyrisiqurulmus vo
movcud metodlara uygun onun miqdar1 6yronilmisdir. [44]

Calinmis pegenye lgiin eyni zamanda fiziki-mexaniki xassolor vo reoloji

gostaricilor movcud metodlardan istifado olunaraq Oyronimisdir. Bunlar qisa
sokildo asagidaki kimidir:
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Cadval 2.1
Emulsiya hazirlanmasinda iigiin istifada edilon nar pektininin asas fiziki-

kimyavi gostoricilari

e g c o Nar pektini
o ki-k t /} - -
sas fiziki-kimyavi gostaricilar | tip preparat 11 tip preparat

Nomlik, %-lo 16,5 15,0
Kiilin migdari, %-lo 2,65 2,7
Ballast maddaler, %-lo 16,0 15,0
Tomiz pektinin toyin olunmus miqdary,

%-1o 79,0 61,5
Sorbast karboksil qruplarmm miqdan,

%-lo 15,0 6,0
Metoksillosmis  karboksil — qruplarmm

miqdar, %-lo 4.8 35,2
1%-1i mohlulun tursulugu 3,5 3,65

Cadvoldon goriindiiyli kimi nar pektini orta metoksillosmo doracosine malik
pektinlor grupuna aiddir.Buda onun emulgator vo stabilizator Kkimi istifadasini
yararll edir.Ona goro do Olkada nar pektini istehsalimt da moagsads uygun hesab
edirir.

2.2.1Calinmis pegenyenin tadqiqi metodlari
Fiziki va mexaniki xassalarin tayini

Cahnmus pecenyenin fiziki vo mexaniki xassolorini toyin etmok iiciin
Ar 4-x penetrometrindon istifado edilmisdir: Rusiyada Moskva Qida Sonayesi
Texnologiya Universitetinin ¢Orok-bulka momulatlar1 texnologiyas1 kafedrasinin
metodikasina osason niimuno {iglin  dilizbucaqh formasinda pecenyelor
hazirlanmisdir. [45] Hesablamalar pegenyenin on azi 10 niimunasindo aparilmisdir.
Tayin olunan gostaricilor orta hesablama yolu io 10 niimunadon segilir.
Penetrometrin  komoyi ilo pecenye momulatinin  doyismo  deformasiyasinin
giymotini toyin edirik. Bu komiyyot kiitlo daxilindo bas veron doyisikliklorin

qurulus gostaricisini toyin edir.
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Sakil 2.2(foto). Pegcenyenin fiziki-mexaniki xassalarini él¢cmak iigiin penetrometrin qurulusu.

1-mohlula yiiklanan cisim; 2-stol;3-vint;4-cihazin skalasi;5-cihazin islaodilma diiymasi;

Moasamali pecenye mahsullarinin xiisusi ¢okisinin
tayinetma metodlari [46]

Metod mohlulun hacminin doyisdirilmasine vo mohluldan mayenin sixigdirilib
¢ixarilmasina vo momulatin suya tosir etmosinin dyronilmosino osaslanir. Cihaz
qurulusuna gors tutumu 25-30 ml olan kranl biireto birlosdirilmis diametri 75 mm,
hiindiirliiyti 400 mm olan miiqayiso silindrindon ibarstdir. (bax.sokil 2.2)

Kimyavi stokanin hacmi V=50-100 mim-dir.
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Sinagin aparilmasi

Qurgunun silindri skipidarla doldurulur. Sonra biiretdon mohlul hesablama
bolgiisiine godor tokiiliir.  Bundan sonra plunjer mohlulla  yiingiillogdirilir.
Biiretkada sixisdirihb ¢ixarilmis mohlulun hocminin miqdart geyd olunur. Sonra
plunjer ¢ixarthr vo mohlul biiretds avvalki vaziyyat alana qodar tokiiliir. Cokilmis
mohlul ehtiyatla silindro yiiklonir. Sixisdirihib ¢ixarilmus mohlulun biiretdoki
miqdari geyd olunur. Xiisusi ¢oki asagidaki diisturla hesablanir.

d=G/V;-V,

Yumurta ziilalinin va biopaxlanin kdpiik amala

gatirma gabiliyyatinin tayini

Genis yayilmis movcud metodla ¢iy yumurta agimin kopiikk omologotirma
gabiliyyoti asagidaki kimi toyin edilir. Suyun temperaturu 18°C olmahdir. Silindir
siiso vo rezin tixacla kip baglanir, silindri stolun {istiine qoyub, bir ne¢a saniyadon
sonra amolo golmis kdpiiyiin hiindiirliiyii qeyd edilir.

Normal kopiik omologatirmo qabiliyyoti, yoni yiiksok keyfiyyotli yumurta
agimin omolo gotirdiyi hiindiirkiiyli 5-6 sm-don az olmamal vo 15-20 doqiqgo
orzindo dayaniql olmalidir, kdpiik yatmamahdir.

Biopaxla (bioaktivlosdiriimis  paxla) piiresinin  kopiikk — amologatirmo
gabiliyyotini toyin etmok iiciin agagidaki metoddan istifads edilir.

0,1 doqiqliklo ¢okilmis piire kasaya tokiiliir, lizorino distillo suyu olava edilir
vo bircinsh kiitlo alinana qodor ozilir. Yarim saat saxlandiqdan sonra agzi kip
tixacla baglanilan 500 ml-lik 6l¢ii silindrino kogiiriiliir. Distillo suyu olave etmoklo
hocmi 300 ml-o c¢atdirithr. Sonra silindr 1 doqiqo miiddstindo calxalanir. Piire
mohsulunun ilkin hiindiirliyii toyin edilir.

Piirenin  kopikk omologotirmo  qabiliyyoti  (P) koOpliylin - hiindiirkiyiiniin

mohlulun hiindiirkiiylino olan nisboti (%-10) asagidaki formula ilo hesablanir.
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Vp - 100
P= Vr

burada, Vp - képiiyiin hiindiirliyti, mm;
Vr - mohlulun hiindiirkiyli, mm.
Eyni zamanda kopiiyiin dayaniqhg: toyin edilir.
Kopiiytin dayaniqhigr (S) 15 doaqiqe saxlandigdan sonra Olgililmiis kopiiyiin

hiindiirliiytintin ilkin hiindiirliiyti ( % ) olan nisbati asagidaki diistur ilo hesablanir.

Vpc-100
P= Vr

burada, Vp — kopiiyiin ilkin hiindiirliyii, mm;
Vps-15daqige saxlandiqdan sonra kopiiyiin hiindiirliiyti, mm.

Pecenye yarimfabrikatinda reoloji gostaricilarin tayini [47]

Olgmoni genis yayilmis reotest cehazindan istifado etmoklo aparihr
(bax.sokil 2.3.).

“Reotest” ratasion viskozimetri siiratin sabit qradient rejimindo dlgmok ii¢iin
nozordo tutulmusdur.Cihazin qurulusu 2.3.-cu sokildo gostorilmisdir.Bu cihazin
Olei qurgusu iki silindirdon ibarotdir.Bu  silindrlordon biri daxildo yerlosib,
doyiskon dovrlor sayina, yoni 2-don 1500d6v\doq malik 12 pilloli Gtiirticiiniin
komokliyi ilo elektrik miihorriki firladihir. Bu cihaz, deformasiyanin miioyyon
stiratlorindo 0,2-don 1,3s-4, -3 C-don +150°C temperatur intervalinda, 10 2.10°*
hoddindo effektiv ozliililyiin dlgiilmosine imkan verir. Olgmodon ovvel daxili
silindr Olgiicii valin oxuna borkidilir. Tadqiq edilon krem quruluslu ¢alinmis kiitlo
xarici silindro yerlogdirilir. Bu silindr viskosimetrin muftasina qoyulur vo sixici
tortibat1 firlatmaqla silindr borkidilir. Hor iki silindr t=20°C temperaturunda 30
doqiqo miiddotine termostata yerlosdirilir. Silindrin miixtolif firlanma siirotlorinds
toxunma gorginliyi toyin edilir. Effektiv ozliiliiylin qiymoti bu diisturla hesablanir.

p=tly, Ia c
burada, T - toxunan gorginlik, //a;
y - deformasiya siirati, **

Toxunan gorginliyin qiymati iso asagidaki diisturdan tapihir:
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burada, Z - daimi silindr;
@ - cthazin gostoricisi.
Krem sisteminin konsistensiyast Ozliiliiyiin iki qiymeti ilo xarakterizo edilir:
silindrin minimal dovrlor sayinda vo maksimal dovrlor sayinda toymn edilmis
qiymotlo. Oyrinin goriiniisiine gora kremin reoloji tipt miloyyon edilmis tosnifata

vo onun Ozliiliik xarakteristikasina goro toyin edilir.

Sakil 2.3. Reotest cihazinin qurulusu
1- Cevirici diapazonlar; 2- Gedislari sayinin miiayyanlasdirilmasi iiciin vasita;
3- Pillalarin firlanma siirati skalast; 4- cihazin skalasi; 5- cari tezlik skalasi;
6-Cevirici diapazonlart iigiin vasita; 7- ol¢ii mexanizmi; 8- potansiyometr;
9- ol¢it mexanizmi; 10- cubug; 11- Pillali étiiriicii; 12- Olgii ¢ani;

13- Miitahorrik él¢ii silindri; 14- tayinat mexanizmi

Reotest cihazinda calinmis kiitla ila sitnagin aparilmast
Lazim olan 6lgmo qurgusunu segmok iiciin ¢esidin xirdalanmasma goro

siiratino uygun avvalcadon bir ne¢o sinaq aparihr. Calinmis kiitlonin todqiqi zamani
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6lcmo silindrindon S3 vo H emulsiyasindan istifado edilir. Olgii silindiri
avvalcodon molum migdarda ¢ahnmis kiitlo vo emulsiya ilo doldurulur. Doldurma
hocmi silindr @i¢iin S3=50 sm® emulsiya {iciin iso H=17 sm’-dir. Boru doldugdan
sonra onu baglayic1 qapaq vo qayka ilo baglamaq lazimdir, dolmus qazan ehtiyatla
olcii silindri {izorino qoyulur. Olgii silindrinin dévrlor sayr artiqgda deformasiya
stiratlo artir.

Artan vo azalan deformasiya siiroti {iglin toxunan gorginliyin histerezis
oyrisini almaq olar.

Reoloji gostoricilorin Oyronilmosi asagidaki diisturdan istifado edilorok ilk

ovvol toxunan (siirligmo) gorginliyi toyin etmoklo aparilir.
T,=27"a

J.i'H.ir
T, - toxunan gorginlikdir; m=

N
z - silindrin sabit komiyyatidir; m? - Skt

o - cthazin gostoricisidir; (Skt)

N
Silindr #i¢iin z sabiti; ~ Z = 16,9M? - SKt(Q

H

H -z =58,5m2 - Skt

Deformasiyanin siirati Dy(san-") sistemin 6lciilorindon asihidir ve silindrin
dovrlor say1 ilo miitonasibdir. Deformasiya siirsti ticlin gostoricilor asagidaki

cadvoaldo gostoriimisdir.
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3a 4a 5a

Pillo la 2a
Deformasiya
Ib 2b 3b 4b 5b 6b 7b
stirati
Dy 16 (03| 13|05 |06 09| 1 15 | 18 | 27| 3 | 45
f fMecro | 600 | 333 | 300 | 200 | 167 | 111 | 100 | 66,7 | 55,6 | 37 | 33,3 | 22,2

Olgmo zamam ahnmuis 7, toxunan gorginlk vo deformasiya siirati D-in

komayi ilo dinamiki 6zliiliiyli belo toyin etmok olar:

r
n =Dr 100
N -san
burada: n - dinamiki 6zIilik ; ms=
T, - toxunan garginlikdir; ms=
D, - deformasiya siiratidir; (sek?)

Asagidaki disturdan istifado etmoklo dinamiki 6zliliiyiin hesablanmasini

sadolosdirmok olar:

100
burada; f= Dr

Tadgiqat naticalarinin riyazi statistik iisulla hesablanmasi [48]
Laboratoriya todqiqati zamani alman rogomlor statistik hesablamalar yolu ilo
doqiqlosdirilmis vo osas gostoricilor toyin edilmisdir.

1. orta arifmetik qiymot 10-12 tocriibadon toyin edilmisdir.

eXi
X=n

£ Xi - ayri-ayr tocriibalorin gdstaricilorinin  comi;
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n -1 tocriibo sayidir.
2. orta kvadratik konara ¢ixma iso bu diisturla hesablanir.
Xi - xy
7= (n - 1)

(n-1)* - variasiya derocosinin sayidir
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11l FOSIL. Texnoloji tadgiqat hissasi

3.1.Pektinli emulsiya asasinda yeni cesidda sokorli pecenye

texnologiyasinin asaslandiriimasi

Qida texnologiyalarinda biitiin diinyada jele quruluslu ¢alinmis xoraklorin vao
gonnadi momulatlarinin  hazirlanmas1 boyiik maraqla garsilanir vo bunlar {igiin
daha ¢ox jelatin, aqar, aqaroid vo pektin kimi cele omologotiron maddolordon
istifado edilir. Bununla belo, doniz yosunlar1 vo jelatindon istifado, onlarin istehsah
olmayan Olkoalora, o ciimlodon respublikamiza iqtisadi baximdan baha basa golir.
Bunu nozoro alaraq, dissertasiya  isimizdo nar meyvolorinin sonaye emah
mohsullarindan (nar gabigindan) alinmis pektindon istifado etmoklo, onu emulqator
va stabilizator kimi totbiq edarok yeni ¢esiddo pegenye momulati texnologiyasinda
istifado mogsadilo emulsiya tipli yarimfabrikat hazirlanmasinda islotmoyi moqsodo
uygun hesab etdik. Coxsayh todqiqatlar zaman1 miioyyon edilmisdir ki, nar pektini
miialico oshomiyyati ilo barabar, ham do 6z gdstaricilorino géro MDB mokaninda
istehsal edilon asagr metoksilli ¢gugundur pektinindon daha istiin xilisusiyyatloro
malikdir.

Biitiin bunlar1 vo hom¢inin «Qida mohsullarinin texnologiyas1» kafedrasinda
dos.N.Qurbanov torofindon aparilmis todqiqatlar naticosindo laboratoriya soraitindo
oldo edilmis nar pektininin vo toklif olunan texnologiya ilo hazirlanmis biopaxlanin
(bioaktivlogdirilmis at paxlasi) vo nar pektinin {istiin keyfiyyot gostoricilorini
nozora alaraq, yeni ¢esiddo calinmis pegenye momulati texnologiyasinin igloyib
hazirlanmasim1  vo ahnan momulatin bir sira texnoloji gostoricilorini  vo
tohliikasizlik sortlorini todqiq etmok gorarina goldik.

Texnologiyanin osaslandirilmast zamani ovvolki patent todqiqatlarinda islonilmis
bitki yagh emulsiya vo ¢ahnmis kiitlonin alinmas1 texnoiogiyasi iizro molumatlar
nozoro alinmsdir. Toklif edilon texnologiyada biopaxlanin islodilmosi hom do
bahah yumurta ziilahnin miqdarca azaldilmasina nail olunur.Xaricdon gotirilocok

bahali xammahn miqdarca istifadosi minimuma endirilir.
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3.1.1. Texnologiyanin isloanmasi iisullar

Beloliklo, isin osas mogsodi Yeni mohsulun- nar cecasindon alinan pektin

tozu vo bitki yagindan vo ham¢inin torkibds biopaxla yumurta ziilahindan istifads
etmoklo pohriz  xassali ¢ahnmis pegenyenin texnoloji sxeminin islonib
hazirlanmasindan, onun bir sira keyfiyyot gostoricilorinin vo tohliikosizlik
sortlorinin §yronilmosindon ibaratdir.

Molum oldugu kimi pektin vo bitki yaglarinin torkiblorindo olan bioloji foal
maddolor, biopaxla vo yumurta zilallar1 saglam orqanizmin maddalor
miibadilosinin nizamlanmasinda istirak etmoklo, hom do mialico-profilaktiki
ohomiyyoto malikdirlor.

Onu demok kifayotdir ki, bitki yaglart ovozedilmoz yag tursularina,
fosfatidlor vo tokoferollarin varh@ina gors fizioloji cohatdon qiymoth xammal
hesab edilirlor.

Onlar hozm zamam xolesterin miibadilosini nizamlayirlar, gan damarlarinin
elastikliyini artirirlar. Bununla yanasi, onlar emulsiya halinda daha yaxsi hozm
edilirlor vo texnoloji baximdan istifadalori do miinasibdir.

[sin elmi rohberinin istiraki ilo, vaxtilo toklif edilmis krem alinmasi
texnologiyast1 da mohz bu baximdan islonmisdir vo {sul ixtra kimi
qiymatlondirilmisdir . [49]

Onun ilkin texnoloji sxemini asagida sokil 3.1.-do  gOstormisik. Bu
texnologiyant tokmillosdirmaklo nar pektinini emulqator kimi islodorak, yeni
cesiddo calinmis pegenye iligciin gonnadi kiitlosinin hazirlanmas1 da yuxaridaki

miisbot xiisusiyyatlor nozors alinaraq islonmisdir.
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Xammalin hazirlanmasi Nar pektini vo sokar
Xirdalanma va alonmo « tozunun

Yoxlanib,gokilmosi

A

Nar pektinindan
emulsiyanin hazirlanmasi Yumurta agmin c¢alnmasi
Vo ¢almmis yumurta ag ilo

birlosdirilmasi

A 4

Emulsiyali yumurta agy ilo
sokar tozunun tokrar

calmmasi

A4

Aromizator olava
edilmoklo kremsokilli

kiitlonin ¢alnmasi1

Sakil 3.1. Bitki yag, sakar tozu va nar pektini asasinda ilkin

variantda ¢calinnus kiitla hazirlanmasinin iimumi texnoloji sxemi

Movcud krem texnologiyasinda totbiq edilon sxems gora pektin bitki yagi ilo
qarisdirilaraq, ona limon tursusu vo kalsium-laktat mohlulu vurulmagla ik avval
mikserin komayi ilo emulsiya hazirlanirdi. Bu halda pektin tozunun hall olunmasi
cotinlogir deyo, ahnan emulsiya vo kremin yarimfabrikat halinda istiyo davamh
kiitlb kimi oldo edilmosi mogsodouygun sayilmir. Bu hom do kremdo quru
maddalorin miqdarca azhgindan irali golir.

Ona goro do hazirki, dissertasiya isindo emulsiyanin hazirlanmasini yeni

tisulla hoyata kegirdik. = Bu mogsodlo ik dofo nar pektini tozu fasilosiz
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qarigdiriimaqla suda hall edilir, sonra iso iizorino limon tursusu, kalsium-laktat vo
bitki yag1 qarisigr tokiilmoklo ondan davamh emulsiya oldo edilir. Bundan olava,
alinan kremgokilli  kiitlonin  qurulusunu  vo bioloji doyarliyini  daha da
yaxsilasdirmaq ticiin torkibino olava olaraq sokorli biopaxla piiresi olavo edilmosi
nozordo tutulur. Oldo edilmis yeni ¢calinnms kiitlodon iso, isti emala ugradilmaqla
yeni ¢esiddo ¢ahinmis pegenye momulatr hazirlanir.

Cahnmis pecenyenin hazirlanmasinin toklif olunan texnoloji sxemi asagida
geyd etdiyimiz kimi 3.2.-do sokildo gostorilmisdir. Homin sxemo asasan pegenye
alinmas1 asagidaki morhalolor iizro hoyata kegirilir:

a) Nar  pektini ilo, yaxs1 holl olunub sismis jele quruluslu mohlullar
hazirlanir vo onun osasinda emulsiya aldo edilir;

b) Kopiik sokilli ¢calinmis biopaxla-soker-ziilal qarisigi alinir;

¢) Krem sokilli ¢galinmus kiitlo hazirlanir;

d) Pecenye aldo etmok ii¢lin ¢ahnmus kiitlo isti emala ugradilir.

e)  Toklif olunan texnologiya osasinda c¢alinmus kiitlo hazirlanmasinin
¢otinliyi emulsiya ii¢iin yag olavo olunmasinin ciddi rejimindon ibarotdir ki, bitki
yagim kicik paylarla uzun miiddst orzindo olavo etmok lazimdir. Ciinki, yagi ¢oxlu
miqdarda birdofoyo slavo etdikdo onun kiitlodon ayrilmasi miisahido olunur.

f)  Bu sobobdon do, tocriibo yolu ilo emulsiyanin 2 iisulla alinmasi
miioyyon olunmusdur:

g) Emulsiya hazirlanmasimin I Gsulu: xirdalanmus vo 32 nomrali alokdon
kegirilmis nar pektini 1:50 nisbotindo qaynadilmis soyuq su ilo garisdirmaqla
ondan jele hazirlamr vo onu stokana tokiirlor, {izorina yag vo limon (sorbin )
tursusu vo kalsum laktat mohlulu olavo edirlor. Alnmus kiitloni laboratoriya
mikseri ilo 5-10 doq. miiddotindo bircinsli emulsiya alinana qodor c¢ahrlar.
Emulsiya bircinsli, ag, yapisqanh kiitlo soklinds olur. Bu emulsiya krem {i¢iin osas
sayilir.

h) Bu halda, davamh emulsiya oldo etmok {i¢iin yagin miqdarim 40-
%don 20%-2 qoador azaltmaq, jelenin miqdarini iso 60-dan 80%-o godar artirmaq

zarurati yaranir.
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Nar pektini Bitki yagi

Quru

aarisdirma

l

Torkibinds limon tursusu,sorbin

tursusu vo Kalsium laktat olan
Suyun alavs olunmasi

A

1 saata godor
saxlanma

Ol ib garigdirma

5-7 dog.orzinds
mexaniki ¢alnma

Emulsiya

Quru torovoz (at)
paxlasi

Su

Sokar tozu

v

l

Yuma vo 12 saat
arzinda islatma vo
suvun stizilmasi

2 sutka orzinds

bioaktivlosdirma(ciica

rdilmo)

Bioaktivlosdirilmis paxla

Biopaxlanin va yuyulmasi
xrdalanmasi

v

Plre soklino salnib
¢almma vo bisirmo

|

Soyudulduqgdan sonra (25-
30° C) Emulsiya ilo
garigdirma

l

Y

10-15 dog.orzindo ¢alnma

!

Formaya salmma

l

100-105" C-do qurudulma

Y

Pecenye

Sakil 3.2. Biopaxla va emulsiya asasinda ¢calinmig pecenye hazirlanmasinin

taoklif olunan texnoloji sxemi
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Emulsiya hazirlanmasinin toklif olunan 2-ci iisulu

Yuxarida gostorildiyi kimi nar pektini vo bitki yagi birlikdo qarisdirihr vo
lizorino qaynadilmis soyuq su tokiiliir, pektinin sismosi liglin kiitlo 3 doqigo
fasilosiz qarigdirihb saxlanihir ( I saat orzindo), jele qurulusa diisono qodor otaq
temperaturuna qodor soyudulur. Sonra iso 0, 5 doq. miiddotindo bircinsh emulsiya
alinana qodor ¢ahnir.

| isiilla hazirlanmis emulsiyan1 soyuducuda (+ 6°S tem.) 8-10 sutka oarzindo
saxlamaq olar. II {isulla hazirlanmis emulsiyanin iizorindo iso 5 sutkadan sonra
yagin ayrilmasit miisahido olunur. Ona goros do I tsulla aldo olunan emulsiyan
calinmis kiitlo hazirlanmas1 tigiin istifado etmoyi moslohat bildik.

Beloliklo, todqigat isinde emulsiyamin I hazirlanma tsulundan istifads
olunmusdur. Calinmis kiitlonin hazirlanmas1 ticiin toklif edilon texnoloji sxemlor
sokil 1 vo 2-do gostorilmisdir. Burada ¢ahinmis kiitlonin hazirlanmas1 osason 2
morhalodon ibarotdir:

1. Emulsiyanin hazirlanmasi.

2. Calinmus kiitlonin hazirlanmasi.

Xammalin hazirlanmasti

Konkret olaraq, gostordiyimiz kimi pecenye ligiin ¢ahnms krem sokilli
kiitlo asagidaki xammal novlorindon istifado edilmoklo hazirlanmisdir. Sokor tozu,
yumurta agi, pektin tozu, rafino vo dezodorasiya olunmus biki yagi, limon tursusu,
aromatizator.

Islodilon osas toz sokilli xammallar miivafiq olaraq olonir,hall olunur vo
stizlilir (yumurta ag1), sokor tozu vo digor qum sokilli xammallar iso ovolcodon
maqnitdon kegirilir.

Xammallar,resepto uygun olaraq torozido ¢okilib istifads olunur.
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Toklif olunan pecenye texnologiyast iiciin emulsiyanin va
kremsayagi calinmis kiitlonin hazirlanmasi va reseptlari
Emulsiyanin hazirlanmasi

I marhale: Holl olunmus nar pektini kiitlosini bitki yagi ilo qarisdiririq.
Limon tursusunu azaciq miqdarda suda hall edirik vo iizarina pektin celesi ilo bitki
yag1 qarigigim olavo edirik. Bu qarnisigi iso 5-10 dog. orzindo yenidon yaxsi
garisdiririq. Alinan emulsiyan1 otaq temperaturunda 5 doq. orzindo mikserlo ¢aliriq
(500 dovr/daq. siirati ilo).

Gostarilon qaydada emulsiya hazirlanmasi bitki yaginin migdarim 20-25
faizo qodor artirmaga vo ya azaltmaga imkan vertr.

IT marhala: Yumurta aginmin sokor tozu ilo ¢alinmasi. Soyudulmus yumurta
ag1 (+ 6°S temperatura qodor) 7 doq. calmr. Uzorino soker tozu olave edilib
calinma prosesi 7 doq. do davam etdirilir.

IIT moarhale: Emulsiyanin ¢alinmis yumurta agi vo sokor tozu qarisigi ilo
birlosdirilmosi. Yumurta agini sokorlo c¢aldigdan sonra emulsiyaya otirlondirici
maddo vo dad maddosi kimi (aromatizator) meyvo covheari olavo edib, qarisiq 5
dog. ¢alinir vo yumurta sokar kiitlosi ilo birlikdo tokrar ¢alinir.

Emulsiyanmn taoklif edilon resepti:

Rafino vo dezodorasiya olunmus giinobaxan yagi -  23(
Nar pektini - 2,0
Icmoli su (qaynadilmis) vo soyudulmus halda - 75 q
Limon tursusu - - 0,25
Kalsium laktat - 0,05
Cixari: 100

Bitki yag1 osasinda ¢ahnmus kiitlo hazirlanmasi texnologiyasinin asast kimi
torofimizdon iglonmis pektinli emulsiya osasinda hazirlanan c¢alinmis
kiitlonin texnoloji sxeminds istifado edirik.

Cahnmus kiitlonin toklif olunan reseptura asagidaki kimidir (%-19):
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1.Nar pektini - 20

2. Sokar tozu - 26,8
3. Ziilal (yumurta agi) - 10,0
4. Bioaktivlesdirilmis paxla - 21,0

(piire halinda)
5.Kalsium laktat - 0,02
6.Bitki yag1 - 22,5
7. Limon tursusu - 0,25
8. otirli covhor - 0,02
Cixari: 100

Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi avvalca calinmis kiitlo

yanmfabrikatinthazirlayiriq. Bunun {i¢iin pektindon 1:40 nisbatindo (toz va su
nisboti) gotiirmoklo jele hazirlanir, sonra i1so ondan emulsiya hazirlanir vo tizorino
limon tursusu olavo edirlor. Bu mogsadlo, 200 q yanmfabrikat hazirlamaq ticiin
gaynadilmis soyuq su (150 q) vo pektin qarisigim 3 doq. miiddotindo
kleysterizatorda qarisdiririq (sokil 3.1.) vo onu hall edib otaq temperaturuna qodor
soyuduruq. Olava olaraq mikserlo +6°C temperatura qodor soyudulmus yumurta
agim1 ayrihqda biopaxla piiresi ilo 10 dog. miiddstindo ¢aliriq. Bundan sonra
izorino sokor vo yaxud sokor kirsanini (15,7 q) olavo edorok ¢alinma prosesini 5
dog. davam etdiririk. Mikserlo ¢ahnmanmi dayandirmadan homin kiitlonin tizorino
reseptin 40%-i miqdarinda yarimfabrikat (emulsiya) olave edilir vo 10 daq.-den
sonra bu qarisiga nazik axarla olavo olaraq 3 doq. miiddstinds ¢ahriq.
Bundan sonra qeyd edok ki, yuxarida gostordiyimiz kimi aldo olunan ¢alinmis
kiitlonin istiyo davamhigi zeifdir deyo, torkibdo, quru maddonin miqdarim artirmaq
mogsadilo resepturaya  biopaxlanin piliresini yerdo qalan hissosinin  olavo
edilmosini mogsadouygun saydiq. Biitlin bunlar nozoro ahnaraq, pegenye
hazirlamaq tcilin calinmiskiitlonin  resepti optimal olaraq asagidaki kimi
gotiiriilmiisdiir (1000 q tigiin).
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1. Nar pektini - 20
2. Bitki yagi - 225
3. Yumurta ziilah - 100
4. Siirtkocdon kegirilmis sokorli biopaxla piiresi - 210
5. Sokar tozu - 268
6. Su - 219
7. Kalsium-laktat -0,2
8. Limon tursusu -2,0
Comi: - 1000

Pecgenye iiciin biopaxla piiresi asasinda calinmig

kopiiksakilli ganisigin alinmasi

Bunun {clin - xirdalayicida (ot masimi da olar) ovvalcodon hazirlanaraq
clicordilmis vo piire hahna sahnmis at paxlas1 doni  (biopaxla) lizerino resept iizro
az miqdar gaynadilmis su tokiilir, onun temperaturu qizdirmaqgla 80-90°C-o
catdirihr, isti emal dayandirihr vo kiitlo piire soklino salinir.Bundan sonra onu
toxminon 25-30°C-o qodor soyudur, kopiiksokilli calinmis qurulus oldo etmok {igiin
qaris1g1 5-10 doqiqo arzindo 500 dovr/doq siirati ilogalirlar.

Emulsiya va biopaxla piiresi qarisiginin birlagdirilmasi

Bu mogsadlo,biopaxla piiresi ilizormo c¢alinmadan sonra qurulusu
mohkomlotmok, qidaliq vo bioloji doyerliliyl artirmaq, yeni xasso aldo etmok iiciin
ovvalcadon hazirlanmus pektinlo hazirlannms emulsiya olavo edilir. Mikrobioloji
zorarsizlik baximindan emulsiya 80°C kimi qizdirihb olave edilmolidir. Qarisiq
500 dovr/doq siirati ilo kremgalan masinin komoyi ilo bircinsli gati krem qurulus
alinana qodor 5-10 doqiqo ¢ahnir.

Texnologiyanin {stiinliiyli ondan ibarstdir ki, yarimfabrikata mialicovi

pahriz xassasi vo qidaliq doyari vermak ticiin ona biopaxla piiresi alave olunur.
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Daha sonra stirtkocdon kecirilmoklo ahinan biopaxla piiresi gaynamaga catdirihr vo
o torkibindo 30%-don ¢ox quru maddo saxlayana qodor bisirilir. Bundan sonra
calinmis emulsiya paxla piiresi qarisigl tokraron 10 doqiqe calinir. Alinan kiitlo
sonradan pecenye yarimfabrikat: kimi istifads edilir.

Bundan sonra ¢ahnmis kiitlo pegenye qurulusuna salimir va ilk avval otaq
temperaturunda saxlanihr (15-20 dagige). Pecenye yarimfabrikatnin qurudulmasi
ISo miixtalif temperaturda aparilmisdir. Belo ki, 110°C temperaturda qurutduqda
yarimfabrikat 6z formasim doyisir,catlayir vo sart rong ahr. Onu 90° C
temperaturda qurutduqda ise bu proses longiyir.Qurutma ii¢lin optimal temperatur
100-105°C olmalidir. Qurutma prosesi 2-2,5 saata qodor davam  etdirilir.
Ziilallarda denaturasiya olunma prosesi bismo (qurutma) zamanmi qurulusun
mohkomliyini artirir. Beloliklo, mohsulda mosamoli qurulus yaranir. Calinma
ahnan kiitlodo hava gabarciqlart olur ki, yavas qurudulma zamani o barkiyarok
yiingiil mosamali mohsul alinmasina gotirib ¢ixarir, nomlik son halda 40-45%
olmalidir. Aparilan todqiqatlar biza ¢alinmis pegenye ticiin asagidaki texnoloji
sxem Vo resepturani toklif etmoys imkan yaradir ki, o da (pecenye) 362,4 kkal
enerji verir. Bu iso basqa pecenyelora nisbaton 57 kkal az kalorili pahriz xassali

mohsul alinmasim gostarir.

Calinmas kiitlonin va emulsiyanm saxlanma zamani
tursulugunun dayismasi
10% miqdarda ¢ahnmis kiitlo vo emulsiyanin pH-nin LPU-01 pH-metrindo
Olgililmosi gostorir ki, otaq temperaturunda saxlanma zamani onun tursulugu
doyisir. Bu bizim miilahizomizo belo uygun golir ki, saxlanma zamani pektin vo
emulsiyanin  qurulusunda yeni olagolor yaramir vo pektin molekullarinda olan
sorbost COOH (karboksil) qruplart miqdarca azalir.Calinmis kiitlo emulsiyada
saxlanma miiddotindon asili olaraq tursulug gostoricilorinin - doyigilmosi

3.1cadvalda gostorilmisdir.
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Cadval 3.1

Calinmus kiitla va emulsiyanm saxlanma zamani pH-nm dayisilmasi

Niimunenin adi Saxlanma miiddoti (saat)
0 1 2 4 6
Calmmus kiitlo 4.40 443 4.47 453 4.6
Emulsiya 4,1 4,12 4,14 4,17 4,2

Codvoldon goriindiiyii kimi otaq temperaturunda saxlanma zamam istor
emulsiya,istorsodo ¢ahnmus kiitlodo tursuluq qismon doyisir.Ona goéro do bu

kiitlolori 0+6° C-do saxlamagi maslohat goririik.

3.2.Saxlanma miiddatindan asihi olaraq pe¢cenye yarimfabrikatinin

xassalorinin doyismasinin 0yronilmasi

Todqiqat zamanm toklif olunan reseptura vo texnologiya ilo yeni ¢esiddo
pecenye momulati tigiin islodilon yarimfabrikatin keyfiyyotini, saxlanma soraitini
vo isti emal iclin istifado qaydalarim  miioyyanlosdirmok {i¢lin onun fiziki-
kimyovi, yaxud fiziki-mexaniki xassolorini toyin etmok lazim golir.Hazirda
tocrilbado ¢alinmus Kkiitlolor ti¢lin  fiziki-mexanikixassalorin reoloji gostaricilora
goro Oyronilmosi daha genis yayildigindan,dissertasiya isindo saxlanma zamani
calnmus kiitloni Ozliiliiylino vo moéhkomlik (qurulug-mexaniki) xassolorino goro

todqiq etmoli oldug.

3.2.1.Emulsiyanin davamhhgi vo ¢calinmus kiitlonin yarnmfabrikati
ozliiliiyii vo mohkomliyinin saxlanma miiddatindan asih olaraq dayisilmasinin

oyranilmasi

Torkibinds nomlik ¢ox olan qida sistemlarinin reoloji xassalorinin gox cohatli
olduguelm alominds boyiikk maraga sobob olmusdur. Tacriibads vo elmi tadgigat

islorinda  fiziki-mexaniki xassalorin  6yronilmasi asas marhalolordon sayihr. Ona
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goro do reoloji texnikada Olgmolor asas ohomiyyast kosb edir. Calinma yolu ilo
emulsiya asasinda hazirlanan pegenyenin texnologiyasinin iglonmasindo asas yeri
calinmis kiitlonin 6z qurulus xiisusiyyatini saxlamasi tutur. Bu xiisusiyyatdon
mohsulun xarici goriiniisiiniin neco saxlanmasi xiisusilo asthdir. Ogor kiitlo belo
xassaya malik olmazsa, onda mohsulu gonnadi torbasindan istifado edarok formaya
saldiqdan sonra qurutmaq t¢iin gotiirdiikde o dagihr. Calinmis kiitlonin sabitlik
formas1 qurulusa gora Ozliilik vo moéhkomlik xassalori ilo tayin olunur. Bununla
borabar, kiitlonin formasini saxlamasina, onun reoloji xassasi do boyiik tosir
gostarir. Ciinki,kiitlonin mexaniki dagilmadan sonra 6z qurulusunu noa doaracada
saxlamas1 bu gostaricilordon asih olur. Nar pektinini emulqator vo stabilizator Kimi
islodorok ilk ovwal emulsiyalarin davamhhgim toyin edirik. Bunun {ig¢iin , mdvcud
metoddan istifado edarok 0,1 sm® lciilora malik kicik sinaq siisolorine miioyyan
miqdar emulsiya tokiib, onlar1 markozdangagma aparatinda 1500 dévr/daq. siirati
ilo 5 dog. orzinds firladiriq. Noticado emulsiyadan ayrilan yagin Vvosuyun
miqdarina osason onun davamhhg haqda fikir yiiridiilir. Emulsiyan1 asan
qarisdirmaq {igiin onu 80 C temperatura qadar qizdirmaq maslohotdir.Calinma 7-
10 dog. arzindos davam etdirilmolidir.

Pegenye f{iciin islodilon  emulsiyamn  disperslik dorocosini iso  genis
yaytlmismikroskopiya metodu ilo toyin edirik.

Bu zaman,0,01-0,02 q miqdarda miixtolif ¢calinma ddvriinde hazirlanmis hor
hans1 emulsiyan1 500 ml-lik hocmi olan 6l¢ii kolbasin kogiiriib,onu distillo suyu ilo
yaxs1 qarigdirir vo bir an belo gozlomadon ondan miixtalif damcilar gotiiriib
mikroskop altinda hesablayici Qoryayev kamerasinin morkozino kogiirtiriik.
Kamera Ortiicii siiso ilo ortiildiikdon sonra, onu 10-15 doq. gozloyib, MBR-1A
mikroskopu altinda 600 dofs boyiidiilmoklo okulyar- mikrometrin kémoayi ilo
igarisindo olan kiiraciklorin Olgtilori toyin olunur. Biitlin bu dlgmolordon sonra
kiirociklor qruplasdirihr vo onlarin diametrlorino goro codvallor tortib olunur.
Molumatlar 3.2-ci cadvaldoki kimidir.
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Cadval 3.2
Nar pektini mahlulu ilo hazirlanmuis miixtalif fazali emulsiyalarm

dispersliyinin xarakteristikast

Emulsiya Emulsiya omolo gotirmo vaxti, daq.
hazrlanlanmasimnda Yag kiirociklorinin diametri
pektin mohlulu ilo 15,05 15,0 15,04
e 4,3+8,6 |8,6+15,05 4,3+8,6(8,5+15,0 4,3+8,6 18,6+15,0
yag nisbati vo yilk. yiiks.

Emulsiyamin iimumi migdanna nisbatan,%-1a

80/20 45.0 |23.0 20,25.0 | 550 | 33.0 |7.0| 60,0 30.0 6,0
70/30 43.0 8 52 |45.0 - 30.0 (23.0] 40.0 35.0 | 150
65/35 30.0 30.0 [30.0| 40,0 | 40.0 |20.0| 30.0 |11.0 3j20.0

60/40 35.0 220 |400| 340 | 250 |1,0| 33.0 50 2,0

Qeyd:Emulsiyalar miivafiq olaraq 3,5 vo 7 dog. ¢alinmagqla alds edilmisdir.
Biitiin bu molumatlar an yaxs1 davamli emulsiyanin 7 doq arzinds ahnmasini
va pektin mohlulu va yag nisbatinin 65/35 faiz nisbatinds olda edilir.

Molumdur ki, pegenye istehsali zaman1 ¢alinmis kiitlo qarisdirilan, yapisan vo
gonnadi torbalarina doldurulan zaman mexaniki tosirlorlo do qarsilasir. Todqigatda
osas mogsad c¢ahnmis kiitlonin  saxlanmasi zamanmi onun Xassosinin Vo
dayanighginin 6yronilmosidir. Bunun {i¢lin 12, 24, 48 saat miiddotindo vo +6°S
temperaturda saxlannms kiitlonin fiziki-mexaniki xassolori Reotest-2 viskozimetr
cthazinin komokliyi ilo dyronilmigdir.

Eksperimental todqigatdan ahnan noticolor 3.3, 3.4, 3.5, 3.6, 3.7
cadvallordo gostorilmisdir.
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Cadval 3.3
Yeni hazirlanmis pegenye yarimfabrikatinin kiitlonin ozliiliik

xassasinin deformasiya siiratindon asui olaraq dayismasi

Fiziki- Reotestin siirot pillosi
mexaniki
v 2V 3v 4y 5v 6v v
xXassanin
a(Sxt) 23 33 42 50 55 62 67
Dz (san) 1/6 0,3 0,5 0,9 E5 2.7 4,5
Er H 39,4 557,7 709,8 845 0,29 1047,8 | 1133
M’l
r H-san 263,9-10%| 185,7* 10° | 142,0-10% | 33,2-10° | 62,9-10% | 40,7-10% | 1318,2
M’l

Cadval 3.4
Deformasiya siiratinin dayisdirmakla 12 saat saxlanmanin ¢alinmis pecenye

Yf kiitlasinin ozliiliik xassasinin dayismasi.

Fiziki- mexaniki Reotestin siirot pillosi
Xassonin Lv 2V 3v 4v SV 6\ v
a(Sxt) 24 33 39 47 52 59 69
Dz (san') 1/6 0,3 0,5 0,9 1,5 2,7 5,4
Er H M™ 405,6 558,0 659,1 794,9 878,8 0,071 116,6
r H-san
- 243,4 737,0 131,8 88,3 58,6 36,9 21,6




Cadval 3.5

Deformasiya siiratini dayismakla 24 saat saxlanmis calinmais kiitlonin ozliilitk

xassasinin dayismasi

Fiziki- Reotestin siirat pillosi
mexanik i
. v 2V 3v 4y 5v 6V v
Xassanm
a(Sxt) 22 31 42 50 55 62 67
Dz (san') 1/6 0,3 0,5 0,9 1,5 2,7 3
Er H 372,0 524.0 625,9 726,7 811,2 0,295 0,46
l'l
M*TrH- 9935 176.0 1252 80,7 54,1 344 31,5
San
M 1
Cadval 3.6

Deformasiya siiratini dayismakla 48 saat saxlanmis ¢alinmis kiitlonin

ozliilitk xassasinin dayismasi

Fiziki-
mexaniki Reotestin siirot pillosi
Xassanin
gostoricilori
Lv 2V 3v 4v 5v 6v
a(Sxt) 16,6 21,5 2V 31 35,5 42
Dz (sanl) 1/6 0,3 0,5 0,9 15 2,7
Er HM™ 2789 363,4 4397 523,9 600,0 709,8
r H-san
) 167,3 121,0 87,9 58,2 40,0 26,3
M_

Yuxaridaki codvallordon goriindiiyli kimi ¢alinmis kiitlonin 6zliliiyli onun

saxlanma miiddoti uzandiqca azahr. Yeni hazirlanmig kiitlodo strukturun dagilmasi

cox sakit gedirso, 12 saat saxlandiqdan sonra burada struktur doyismosi yavas-
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yavas gedir. Bu doyisiklik haroketi gorginliyin doyismesi intervalindan azdir. Yeni
hazirlanmis kiitlodo qurulusun dagilmasi boyiik deformasiya stirati ilo gedirsa, 12
saat saxlanmis kiitlods struktur dagilmas1 deformasiya siirotinin azalmasi ilo davam
edir.24, 48 saat saxlanmis kiitlo {i¢clin dagilma siirot daha sortdir. Belo ki,burada
strukturanin tam dagilmasi1 geyd olunur ki, bu da haraket gorginliyinin nisbston az
doyismosino uygun golir. 24 saat saxlanmis calinnms kiitlodo struktur doyismosi
deformasiya siirotinin 1 = 3 saat miiddotindo bas verir.Beloliklo saxlanma zamani

kiitlodo 6zliilik daha koskin azahr ki, bu da 3.7-ci codvealdo gostorilmisdir.

Cadval 3.7
Nimunoaninsaxlanma Dinamiki 8zilik n
miiddoti /misan 1 n?)-10°
Adi le 2e 3e 4e 5e 6e Te 8e
Calmnmus
0 263,6 | 185,7 | 1420 | 13,8 | 62,0 | 40,1 | 28,1 | 16,3
Kiitlo

12 243,4 | 187,0 | 1378 | 68,3 | 58,6 | 36,9 | 250 -
24 2232 | 176,0 | 125,2 | 80,7 | 54,1 | 34,7 - -

48 167,3 | 1210 | 87,9 | 58,2 | 40,0 | 26,3 - -

Caodvallordoki molumatlara osason onu demok olar ki, yeni ¢esiddo biopaxla
pliresi vo nar pektini emulsiya ilo birgo hazirlanan pecenye yarimfabrikatinin
optimal istifadesi miiddati maksimum 24 saata qodordir. Bu miiddatdon sonra,
saxlanma naticasinda ( +6° S) yarimfabrikatin torkibindo qurulus doyisikliklori bas
verdiyindon, o 6z formasinm itrmoyo baglayir vo pegenye hazirlanmasi (qurutmaya)

isti emal {li¢lin yaramur.
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3.3.Hazr pecenye mamulatinin saxlanma zamant

dayisilmasinin oyronilmasi

Todqiqat isindo biz ¢alinmis pegenyenin polietilen torbalarda, +6°C
temperaturada +21°C-do 6z ¢okisinin doyismosini todqiq etdik. Bununla borabor,
pesenye kadiz torbalarda qaldigda 6z ¢okisini doyismosino do nozarot etdik.

Hor sinaq tigiin 10 odod mohsul gotiriilmiisdiir. Cokmo analitik torozido
0,0001 gr doqiqliklo apartlmisdir. Sonra ¢oki doyigsmesini faizlo tapiriq. ©Ovvalkino
nisboton orta hesablannms roqom tapilir. Hor dofo 10 ¢oki aparilmisdir. Ahnan
naticolor 3.8-ci cadvoldo vermisdir. Cadvaldon goriiniir ki, pecenyenin +6°C-do

polietilen 6rtiikdo 9 giin saxlanmas1 zamani kiitlodo dayisiklik 1,06% olur.

Codval 3.8
Calinmis pegcenyenin saxlanmasi zamanu kiitlasinin nisbi dayiskonliyi (avvalki

moahsul kiitlasina gora %)

Qablarodarima 0c Saxlanma meddoti (gpnlor)
bsulu ' 05" 2 4 6 9
Polietilen +6 0,33 0,38 0,48 0,66 1,06
tobagodo
Polietilen +21 0.44 1,03 1,94 2,37 3,04
tobagado
Kapnaz torbada +6 1,33 4.8 7,36 10,15 12,83
Kapoz torbada +21 0,81 2,75 45. 6,0 6,3

Pegenyenin polietilen torbada otaq temperaturunda saxladigda goririk ki
onun ¢akisi artir, bu da nomliklo slagadardir:
X=(G-G1)/(G,-G1)-100=150 %
Pecenyenin  suudma  qgabiliyyoti onun arasinda olan  bosluglarin
mosamalorindon asihidir.
Calinmig pecenyenin nomliyi
Calinmis pecenyenin nomliyi, ovvalki ¢okisini alana qodor onu quruducu

skafda qurutmaqla toyin edilir. Sonra iso orta arifmetik nomliyin qiymati 5 Slcii
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aparmagqla toyin edilir. Pecenyenin nomliyi 3,18 % toskil edir.

Calinmis pecenyenin keyfiyyatina orqanoleptiki
qiymat verilmasi

Hazir pecenye xosagolon turs sirin dadda vo ag rongdo olur. Mohsul yiingiil,
yumsaq konsistensiyali, ¢ox kovrok, hor torofo eyni yayilmis, mosamoli ahnir.
Xarici gorlniigiino goro pecenyelor diizgiin fiqura malik olan, sigalh sothi
formadan ibarotdir. Pecenyenin 1yi xosagolondir vo meyvo cOvhorinin 1yini
xatirladir. Otir gotirilmasi li¢iin vanil tozundan istifado edilir. Pegenyenin dadi
alma pliresinin miqdarindan asith olaraq doyiso bilor. «Nar pektininin
emulsiyapsindan istifado etdikde pegenye xosagolon turs dad verir, pecenyeni
xirdalanmis qoz, badam qatmaqla da hazirlamaq olar. Bisirmozdon qgabaq
pecenyeya xirdalanmis qoz vo yaxud sokor sopmok olar. Pegenyenin {izoring
sokolad da ¢okmok olar. Pegenyenin orqganoleptik gostoricilorini 5 balli ke¢mis
QIYS-nin metodikasina osason nomlik omsalim nozors almagla qiymot vermo
xaritosinin komayi ilo toyin etmok olar. Toklif olunmus qiymot xoritosinin komayi

ilo ahnmis pecenyenin orqanoleptiki gostoricilori yiiksok olur.

Calinmis pecenyenin resepturasina daxil olan basqa komponentlarin

hacminin tayini

Emulsiya - 90sm’
Ziilal sokor ilo - 135 90 sm®
Biopaxla piiresi - 50sm’
Hazir ¢alinmus kiitlonin hocmi - 800sm®

Cahnma doracosi-asagidaki diistura osason tapihr:

A=(VK-V,)/Vs=(800-(90+135+50))/(90+135+50)= 1,91
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Calinmig pecenyenin deformasiyasinin saxlanmadan asili olaraq tadqiqi
Calinmis pecenyenin fiziki-mexaniki xassalori
Fiziki-mexaniki xassolori yuxarida qeyd etdiyimiz kimi A,-4/l tipli
penetrometrindo toyin edirik. Cihazin kdmoyilo timumi sixilma deformasiyasinin
boyiikliylinii miixtolif soraitdo 10 giin saxlanilan niimunodo tapmaq olar. Alinmis

naticalor 3.9-cu codvealdo gostarilmisdir.

Cadval 3.9
Saxalma deformasiyass, Pa
Qablawdirrrima
t°C Saxlanma moddati (qurutma)
osulu
0 1 2 4 6 10
Polietilen +6 22 | 45 5.8 6,0 6,3 66
tobagodo
Polietilen +21 2,2 5,58 6,8 7,92 8,5 9,0
tobaqado
Kapaz torbada +6 2,2 10,4 20,9 57,0 78,9 88,6
Kapoaz torbada +21 2,2 8,9 20,1 50,2 70,0 78,5

Codvaldon goriiniir ki, deformasiyanin boylikliyilidiin doyismosi pegenyeni
ac1q halda, yoni kagiz paketlordo soyuducuda saxladiqda nozars ¢arpir.

Cahnmis pegenyeni polietilen torbalarda saxladigda deformasiyanin
boyikliyii 2,2-don 6,6-ya godor (soyuduqda) vo 2,2 Pa-dan 9.0 Pa-ya qodor
doyisir. 10 giin saxlandigdan sonra deformasiyanin sixhgl soyuducuda saxladiqda
4,4, otaq temperaturunda saxladiqda iso 6,8 Pa-ya qodor artir. Alinan naticolordon
belo qorara golmok olar ki, pegenyeni su ¢okmoyon qablarda saxlamaq lazimdir.
Bunlar1 nozoro alaraq, belo qorara goldik ki, pegenyeni iimumi goraitdo 2-3 giin
saxlamaq olar.

Polietilen torbada calinmis pecenyeni 30 giin saxladiq. Bu miiddot orzindo

pecenye 0z orqanoleptik gostoricilorini doyismodi.
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Pegenye mamulatinin qablasdirilm ast va etiketlagdirilmasi

Digar gonnadi mohsullarin da oldugu kimi, pegenyelori gablasdirdigda onlar
karton qutulara, yaxud polictilen kagizlara biikiirlor ya da polimer ortiiklii kagiz
paketlora (tetra-pak, tetra-brik) vo digor gablasdirma materiallarina 0,2, 0,25, 0,5
vo 1,0 kq-hq tutumda doldurmaqla satisa hazirlayirlar.

Bu zaman taralarin hocmino xiisusi toloblor qoyulur. Belo ki, 0,2vo 0,25
kg-liq taralarin hocmindon konara ¢ixma +4%, 0,5 kq-hq , £3,0%, 1 kq- hqda
+2,0%, konara ¢ixmalar ola bilor.

Ogor qablasdirma metal qablardisa,onlarin  gapagr rongli aliiminium
bashqlardan ibarst olmahdir.Bir sira hallarda gablarin baglanmasina xiisusi Ortilys
malik karton kagizlarla da icaza verilir.

Kagiz paketlor yapisqanla uzununa vo enina, six hermetik sokildo
yapisdirtimahdirlar.

Metal tutumlar daxildon rezin Ortiiyi olan qapaqla baglanmah vo
mohiirlonmoalidir (plomb vurulmahdir).

Ad1 ¢okilon mohsullarin gablasdirma materiallarinin badii tortibatina goldikdo
is9, alliminium qapaqlarda, karton bashqlarin tizorinds, paketlords, etiketin listiindo
yaxma yolu ilo yaxud da yuyulmayan boya ilo asagidakilar gozal (isarslorlo) sriftlo
yazilmahdir: hazirlayic1 miiossisonin adi1 yaxud ndmrosi, omtos nisani, mohsulun
ad1 (torkibindo yaghgin %-lo migdar1 gostoriimoklo), litrlo mohsulun hocmi, realizo
olunma miiddotinin baslangic, yaxud son sayr (roqomlo), satis qiymoti, hansi
standarta uygun hazirlandig1 standartin isarosi gostorilmolidir. Onlarin torkibindo
gatqilar vo aromatik maddoslor oldugu halda, onlarin ad1 da gostorilmolidir. Biitlin
bunlarla yanasi, son illor qablasdirma materiallar1 etiketlorindo ayrica aydin
oxunan sakildo mohsulun osas kimyavi torkibi vo enerji doyaridogdstorilir.

Hazirda oksor pegenye  mohsullarinin 70%-don ¢oxunun istehlak¢ilarini
usaqlar,20-40 yash qadinlar vo 25-45 yash kisilor toskil edir. Azorbaycanda on ¢ox
tirk vo yerli “Sirin”, Veysologlu firmalarinin kompozisiyalart daha moshurdur.

Xarici markalardan iso «Kanon», «Fruttis», «Ermann» kimi markah Fransada
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hazirlanan mohsullar yerli mohsullarla miivoffoqiyystlo rogaboto giro bilorlor.

Pegenyelor {i¢ilin on ¢ox sevilon gablasdirma formas1 125 q-hq qutular vo
250 g-hq karton korobkalardir. Cesidino gors iso sokorli pegenyelor son vaxtlar
(60%-don ¢ox) daha ¢ox istehsal edilirlor. Basqa sozlo, pegenye mohsullarinin
arttm tendesiyasi artiq oksar dlkalords davam etmokdadir.

Son illordo gonnadi sonayesi miiossisolorindo mohsullarin ¢esidi torkibindo
probiotik  maddolor, vitaminlor, mineral maddolor) vo s.  hesabina
genislonmokdodir. Artiq funksional qatqilarla zongin mohsullar istehlakgilar tigiin
sevilon mohsullar sirasindadir.

Bodii tortibatin incoliklorini duymaqla, onu hoyatimizda totbiq etmoklo
miiasir nsanlarin yasayis torzino tokan vermok miimkiindiir. Ona gora do qida
sonayesindo pecenye mohsullarimin  etiketlorinin  z6vqlo bozodilmasi, tortibati
insanlara monavi cohotdon glimrahhq, saglamliq vo suxluq gotirmolidir. Ciinki
homin mohsullarin badii tortibatinda, bozadilmosinds rossamhigin va dizayn
sonatinin miixtohf elementlorindon istifads olunur.

Siibhosiz badii layihslondirmenin inkisafi ii¢iin qida sonayesinin inkisafinda
rossamlarimizin vo bu sahado ¢alisan ixtisas¢ilarin da amoyi boyiik olmahdir.

Qadimliyimizi, sorqliliyimizi gostoron amillordon ibarst olan rong duyumunun
yiiksok dork olunmasi baximindan, qida mohsullarimin istehsahinda tortibat vo
qablagdirma zamani milliliyi qoruyub saxlamaq vo onu dizayn baxmuimdan
miasirlosdirmok  dizaynerlor  {iclin  vacib  mosololordon  sayihr.  Bodii
layihalondirmads ronglorin  olvanhgi, tortibat zamami qrafik totbiqi sonstin
islodilmosi miiasir dizayngiligda osas gotlriilmolidir. Yalmz bu halda onu
avropalasdirmaq va diinya arenasina ¢ixarmaq miimkiin olar.

Bodii tortibatin  totbigindoki yeniliklor xalqumizin ononslorindon  dogan
anlayislarla tist-listo diismolidir.

Bu tortibatda dizayn reklam¢ih@r da xiisusi rol oynamahdir. Reklam goz
oxsayici, mantiqi diisiincays uygun tez ahsmaq xassolorini 6ziindo oks etdirmoklo
istehlak¢ilarin golbina yol tapmagi bacarmahdir. Reklamlarin badi tortibatini

montiqi monada hayata ke¢irmok {iglin rossamlar rong duyumunu diizgiin
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se¢gmolidirlor. Burada ifadolordo s6ziin biitlinliyiino, yazilart bozon Ser dilino
salmaga istiinliik verilir. Onu insanlarin axin1 ¢ox olan yerlords alicilarin zovqiing
uygun vermok osas amillordon sayilir.

Pecenye  momulatlarimin  badii cohotdon tortibatt hazirlanan etiket vo
gablagdirma t¢ilin tolob olunan sortloro uygun hoyata kegirilmolidir. Kompozisiya
baximindan pegenyelorin  qablasdirilma formasi vo etiketlori bircinsh, soffaf
silindrik, kvadratik, dairovi yaxud da digoer hondosi fiqur formalarinda, kosikdo
istifado olunan meyvo-gilomeyvonin rong calarlar1  Oziinli oks etdirmolidir.
Qablasdirma materiallar1 hazir momulatin formasina vo rongino, istifado olundugu
xammala miivafiq se¢ilmali, onlarin etiketindo yoqurtun vo asidofilinin rosmi, sorf
olundugu asas xammal niimunslorindon sakillor, nofis formada energetik doyar vo
kimyavi torkibi oks etdiron molumatlar verilmali, xammal vo ya hazir mohsulun
ckoloji tomizliyi barodo momulatlarin miixtalif rong ¢alarlarinda istehlak¢ilara
catdirilmalidir. Olbatto, etiket vo qablasdirma materiallarinda istehsalg1 miiossiso,
standart vo texnoloji sortlorin tolobin; uygun molumatlar da xiisusi ronglorlo
verilmalidir. Yaxsi olar kipektin tozunun miialico, pohriz ohomiyyatini gostoron
molumatlar badii formada etiketin {izorinds islonsin. Ayrihgda pektin vo tozunun
tosviri do tortibat iiclin miisbot sayilan olamotlordondir. Beloliklo, qablagdirma vo
ctiket materiallarin boadii tortibat baximindan islonib hazirlanmas1 hom reklam
iclin, hom do mohsul haqqinda istehlak¢iya tam molumat veron cizgilor, slamatlori
gbdstormok mogsadi ilo hoyata kecirilmalidir.

Quru toz hahnda porosoklar digor mohsullarla miiqayisade pecenyelorin
uzunmiiddoth saxlanmasi, gablagdirma vo dasinma ti¢iin sadolik yaradir.

Pecenyelerin  hazirlanmasinda adi c¢okilon porosoklarin istifado olunmasi
istehsal ticiin istehsal ligiin osas sayilan vacib aspektlorin saxlanmasini tomin edir
va istehlak¢1 bundan lozzot ahr.

Pektin tozunun sirinlosdirici kimi toz halinda islodilmosi mohsulda dad vo
rong qammalarinin yaradilmasini stiratlondirir, qidahhq doyerine tosir edir. Onun
secilmosi hom do pegenye mohsullarinin hazirlanmasinda olan taloblorin - dad

hissi, konsistensiya vo ¢ahinmani yaxsilagdirir. Onlar ham do zaif otir vo sid
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tursusu dadini, meyvoyo xas olan dadi formalasdirirlar. Ad1 ¢okilon xiisusiyyatlori,
rong yaranmasi, qolovilk, xirdalanma xiisusiyyoti, yaghh@in vo islatmanin
varligint tomin edir.

Son mohsulun istehlak¢t torofindon gobulu ¢cox vaxt miixtolif rong ¢alarlarnin
gobulu ilo do alagodardir. Masolon, tutqun qat1 rong vo giiclii dad hissi tutqunlugun
yaradilmasin1  formalasdirirsa,daha agiq rong xosagolonlik yaradilmasim
sartlondirir. Bu baximdan pektin tozu preparati ham porosok, ham do piire halinda
hazir mohsullarda xosagolon rong vo dadin,qabigin yaradilmasim tomin edir.
Satisda istifado olunan halda iso onun gablagdirma {i¢iin soffaf material i¢orisindo
gorlinmosi, xarici yaxud quru rong iiclin vacib olsa da, daxili, hoqiqi rong hazir
mohsulun rongini toyin edon asas element sayilir.

Toz hahnda niimunslorin xirdalanma doracasi dad vo otir keyfiyyatlorinin,
hazir mohsulun dad xiisusiyyatlorinin gobulunu (hisslori) yaxsilasdirir, kefirlordoa
komponentlorin dadinin asan hiss olunmasina tosir gostorir. Bu hom do yetismo
prosesindon sonra konsistensiyanin bircinsli formalagmasina tosir edir.

Qablagdirma materiallarinin iizorindo etiketlor hazirlanan zaman qatq1 kimi
istifado edilon xammal vo yarimfabrikatlarin foto yaxud rosmlor soklindo oks
olunmasi, satisa buraxilan mohsulun noinki dizayn baximindan yarasigh olmasini
tomin etmolidir, oksino bu hom do tursudulmus siid mohsulun no il
hazirlanmasindan xobor vermolidir. Biitlin bunlara miiossisonin  embleminin
(simvolunun), energetik doyar vo kimyovi torkib molumatlarinin da olave
olunmasi, biitovlikdo gotirdikdo mohsullarin  badit  tortibatinin ~ Avropa
standartlarinin toloblormo uygun islonib hazirlanmasini tomin etmolidir.

Son naticoda onu da demok yerino diisordi ki, hazirlanan har hansi birqida
mohsulu qiymot baximindan da baha olmamahdir. Apardigimiz hesablamalar
gostorir ki, istifado edilocok yeni qatqilar golocokdos istehsal olunabilocok pegenye
mohsullarinin qiymotlorindo clizi doyisikliklor gotiro bilor.
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IV FOSIL. HACCP prinsiplarina asaslanaraq,calinmis pecenye istehsalinin va

saxlanmasi zamani tahliikasizliyinin taminan sartlorinin islonib hazirlanmasi

4.1. Azarbaycanda arzaq tahliikasizliyinin asas problemlari va
HACCP sistemi haqqinda

Olko ohalisinin orzagla tominatt mosalolorinin holli dovletin sosial-igtisadi
moasalalorinin asas1 olmagqla yanasi,hom do siyasi shamiyyat kasb edir.Ona gora do
orzag mohsullarinin istor fiziki,istorsa do iqtisadi baximdan ohaliys migdarca
catdirilmasinin tominati aktiv vo saglam hayat {igiin vacib olmaqla yanasi,hom do
sosial stabillk amili olub Olkonin demokratik voziyystinin inkisafina da pozitiv
tosir gostorir.Bu baximdan yerli mohsullarin 6z xammah osasinda istehsalinin
artirtlmas1  arzagq tohliikasizliyinin - tominati  moasalolorininholli  {i¢lin  alverisli
imkanlar yaradir.Bunun ii¢iin ik ndvbodo asagidaki problemlor hall edilmolidir:

1. Qida sonayesi Vo iagso miiassisalorinds ilkin xammalin daha darinden emah
Vo yeni mohsullarin yaradilmasi {igiin elmin miiasir miiddoalar1 nozors
ahinmagqla proqressiv innovativ texnologiyalarin islanmasi.

2. Usaqlarin qidalanmasi1 {iglin miialico vo profilaktik toyinath mohsullarin
istehsali.

3. Orzag mohsullar {igiin istehsal indeksinin artirilmasi va investisiya hacminin
yiiksadilmasi.

4. Adambasina diison vacib arzaq mohsullarinin istehsalinin miqdarca maslohat
gortlon fizioloji qida normalarina ¢atdirilmasi.

5. Kond tesarriifat xammalnin dorinden emah moqsadilo istehsal tiglin yeni
qablasdirma materiallarinin tatbiqi.

6. Orzaq xammali vo qida mohsullari ilo importdan asihhigin azadilmasi.

7. Kond tosorriifati  mohsullart istehsalgilarina  giizostli osaslarla  dovlot
torofindon pul-kredit vosaitlori ilo kdmoyin artirilmasi.

8. Xammal Vo Qida mohsullariistechsali  {igiin  prioritet  sahalorin

konkretlogdirilmasi va konsentrasiyasi.
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9. Boylk gicli qida sonayesi (konserv,siro Vo sid sonayesi Vo
s.)miiassisalorinda Vo iaso miiassisalorindo meydana ¢ixan 2-ci daracali emal
mohsullarinin ~ tokrar istifadosi tigiin,  homin saholords yeni istehsal
obyektlorinin - (0 ctimlodon,sexlorin)yaradilmas1  vo bu moqgsadlo yeni
layihalorin  islonmasi(Masalon,nar,alma vo iiziim emah,siidiin emal,sokor
cugunduru emah va s.) miialico shomiyyatli bitki xammah (pektin,biyanva
s.) istehsalinda az qala yaribayar1 qalan ikinci daracali emal mahsullarindan-
nar gabigi,alma vo iliziim cecasi,toxumu va s.saglam qida komponentlori va
ya mohsullarin istehsali.

10.0lko rohbarliyi  torofindon tosdiq edilon yeni orzaq tohliikosizliyi
doktorinasinin iglonib hazirlanmasi.

11.Orzaq tohliikasizliyinin - voziyystinin qiymotlondirilmasi ti¢iin yerli kond
tosarriifati,bahiq mohsullart vo liziim emah mohsullarinin imiimi omtoo
chtiyatlar1 torkibinds daxili bazar ii¢lin xiisusi ¢akisinin konar hadlarinin
faizlo (rogamlo) toyin olunmasi.

Olkolords o ciimlodon,respublikamizda HACCP sisteminin yaradilmas1
zamanin taloblorindan irali golmisdir. XXI osr unikal texnologiyalar va keyfiyyat
osridir.Mohsulun  keyfiyyotinin ~ artirilmasi  vo  onun  ragabat  gabiliyyatinin
yiiksoldilmasi,mohkom iqtisadi davamlihgin tomin olunmasinin sartlorindondir.

Bunu beynalxalg tocriibalor ¢oxdan tosdiq etmisdir.Belo ki,yalniz keyfiyyot
problemini milli idea hesab etmoklo oksor 6lkolor igtisadi krizislori aradan qaldira
bilmigdir.

Qida mohsullarinin keyfiyyatinin va tohliikasizliyinin tominatinda on miiasir
gabaglayic1 sistemlordon biri, hazirda HACCP sistemidir (ingilisco HAZALD
ANALY SIS and Critical Control Points-risklorin va kritik nazarat ndqtalorinin
analizi). [50]

1999-cu ildon etibaron Avropada istehsal olunan gida mohsullarinin satisi
Mmohz miiassisalorin HACCP sistemi ilo sertifikatlasdirilmas1 noticasindo zoruri

olmusdur.
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MDB-do,xiisusilo  Rusiyada HACCP  sistemino  osason  koniillii
sertifikatlagdirmanin ~ totbigi —QOSTR  507051-2001 “Keyfiyyot sistemlori
keyfiyyatin  HACCP prinsiplorino osason idaro olunmasi  iimumi toloblor”
standartimin  totbiqi ilo miiessisalor 6z faaliyyatlorini bu giline godor davam
etdirirlor.Burada “Sertifikatlagsdirmanin elmi todqiqat institunun™ rohborliyi altinda
gonnadi momulatlarinin vo digor mohsullarin istehsah {izro iri kompaniyalarin
coxu,Masalon Rusiyada OAO “Ilexap”,3A0”IItuue ¢adbpuka”,”’Pockap” Vas.
miiassisalor  6zlorinin  HACCP-sistemlorini  yaratmus,istehsala totbiq etmis va
sertifikatlasdirmislar.Burada “Texniki tonzimlomo” haqqinda qgobul edilmis
ganunun taloblorine miivafiq olaraq istehsal olunmus mohsullarin sertifikasiya
Olunmasina baglanmig,onlarin  keyfiyyotinin  yiiksaldilmosi MCUCO900
standartinin  HACCP sisteminin taloblorino uygun olaraq bu giindo davam etdirilir.
[51].

Azorbaycanda bu iso ¢oxdan baslanmsdir.Belo ki, ¢ay istehsali, HOLDING
sirkatlor grupunun istehsal etdiyi bir sira mohsullar, spirtli i¢kilor va sarabgiliq
Mmohsullarinin  bir ¢oxu artiq bu sortlor g6zlonilmoklo istehsal olunmaga
baglamisdir.

HACCP sisteminin totbiq olunmasi,miiassisalords yeni texnologiyalarin
islonmoasindo  xiisusi ilo etibarhdir. Ciinki,bu indiya qodor isladilon ononovi
texnoloji  Gsullarin, hazir mosullarin  bakteriyal korlanmast  vo  namliyin
itirilmasindan organoleptiki xassalorin doyisilmosinin etibarli qaranti hesab olunur.
Qida mohsullarinin tohliikasizliyi zoruri xarakteristika olub,taskilatlar torafindan

miiassilorin idars olunmasinda xiisusi rol oynayir.
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4.2. Ciicordilmis at paxlas1 doninda vo ondan istifads edilorak
hazirlanmis pecenye momulatlarinda mikrobioloji gostaricilarin
tahliikasizlik baximindan 6yranilmasi.

Adoton ciicordilmis donlor,0 climlodon paxla doni-natural vo tobii mahsullar
olur,onlarin torkibindo olan biitiin qida maddolori ilkin formada vo olagslordo
olurlar.Mohz bu sabobdon doa ciicordilmis donlor miixtolif saglamlasdirict pahrizlor
licin  maslohot goriiliir. Hololik qida sonayesindo ciicardilmis halda osason taxil
doanlorindan genis istifado olunur.Belo halda,yani ciicordildikda donin torkibindo C
vitamini 5 dofo,B qrup vitaminlori  1,5-13,5 dofs,antioksidant  xassali
birlosmalor,boy stimulyatorlart miqdarca kifayst qodor artir(2,4,5).Ta qadimdan iso
ciicordilmis (bioaktivlosdirilmis) bugdam sonayeda 20-40°C —d»
hazirlayirdilar(2,5-8).Bununla belo,clicormo vaxti danin torkibinda (sathindo)kanar
mikrofloranin ~ arttrm da  siirotlonir.Bu da hazir mohsulun tohliikasizliyini
azaldir.Bunun garsinin alinmas1 moaqsadilo hazirda isladilon texnologiyalarda,danin
clicordilmo mogsadilo isladilmasi zamani onun suyuna  antimikrob xassaSi
madddolor qatihr,ya da hazir xammah homin maddalorlo emal edirlor.Bir sira
hallarda isa ciicorms temperaturunu asagi salmaqla,ya da ona fermentlor qatilmaqla
prosesin getmasini qisaltmaqla buna nail olurlar.

Hazirda  Rusiyada  elmi-todgigat  qonnadi  sonaye institutunda
mikroorganizmlorin  istiraki  ilo cilicordilmis bugda ahnmasi texnologiyasi
islonmisdir. [52] Bu texnologiyaya osason miioyyan olunub ki,ananoavi
clicardilmada bugda donindo mikroblarla yiiksok doracado ¢irklonma  bas
verir.Basqa sozlo, onun torkibindo mikrobioloji ¢irklonmo KOE/q hesabi ilo
KMA®AM-lar (aerob va anaerob mezofil mikroorganizmlor)  di¢iin 1,3
10" mayalar ticiin 3,00 10", kif gdboloklori iiciin 25-5 catir.

Adi ¢okilon institutda islodilon texnologiyada c¢irklonmoni azaltmaq vo
prosesi qisaltmaq moqgsadilo  cilicordilmo  miihitine maye halda olan
mikroorganizmlor-selliilotik ~ fermentlorin  produsentlorini(yaradicilarin1)  olave
etmayi toklif etmislor.Tacriibalor belo miihitin hom do antibiotik aktivliya malik
oldugunu gdstormisdir.Burada proses 50 °C —da taxil vo maye produsenti nisbati

57



1:1,5 sokilda gdzlonilmoklo 8 saat orzindo davam etmisdir vo 22°C —da 72 saat
miiddotindo basa catir.Yoxlamalar prosesin oslindo 48 saatda basa catdigim
gostormisdir,adi su isladildiyi halda isa buna 60 saat talob olunur.

Biitiin bunlar nozoro ahnaraq, Rusiya alimlori Polyakova S.P. vo Sidorova
O.A.5%miqdarda ciicordilmis taxil olavo etmoklo zefir texnologiyasini isloyib
hazirlamiglar. Tocriibolor bu texnologiyanin qonnadi momulatlarinin mikrobioloji
davamhhgina miisbot torafini tasdiqlomislor.Bu iisulla ¢orok do alinmisdir va eyni
tosir miisahido olunmusdur.Belaliklo,bioaktivliosdirmonin mikrobioloji kulturalarla
istigamotlonmis formada aparilmasi texnologiyalarini siirstlondirmoklo,ham do
hazir mohsulun mikroorgqganizmloro qarst davamliligini artirmaq olar.Bu iso
istehsal zamam kimyovi konservantlarin slave olunmasini da hego endirir.

ADIU-da dos.N.Qurbanovun toklif etdiyi diger texnologiyada iso prosesin
digor xammala, Oziido qabigsiz paxla ilo aparilmasi daha miisbat noticolor
gostormisdir.

Qonnadi kremlorinin mikroflorasi momulatlarin & bazok
yarimfabrikatlarinin hazirlanmas1 prosesindo formalasir deys,onlarin mikrobioloji
baximdan tohliikasizliyini tomin etmok moagsadilo, ilk avval ¢irklonmo tohliikasini
xammal vo yarimfabrikatin torkibindo,homg¢inin otraf miihitdo azaltmaq lazimdir.
Rusiyada timumrusiya gonnadi mohsullarinin elmi-todqiqgat institutunda gonnadi
momulatlarindan niimuns gotiirmak tligiin yeni QOST hazirlanmigsdir.Bu standarta
(QOST 33536-2015 “Qonnadi momulatlari.Mezofil vo aerob vo fakiiltstiv-aerob
mikroorganizmlorin -~ toyini  metodlar1”)  osason  mikroorganizmlorin - dogiq
Oyronilmasi asagidaki  sokildo gostorilon qaydada aparihr vo onun daha
mogsadauygunlugu (bax:sokil 4.2)  miioyyanlosdirimisdir.Bunu oldo rahbar

tutarag, biz hazirlanmis pe¢cenye momulatinin mikrobioloji gostaricilorini dyrandik.
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b)l-ci durulasma, 2-ci durulasma, 3-cii durulasma, 4-cii durulasma( 1,3 10°
KOE/q)
Sokil 4.2. Pecenye niimularinda ilo KMA®AM-da tayini:
a- QOST 10444.15-94 “Qida mohsullari”  ilo KMA®AM-in tayini
metodlar1 [55, 56 ]
b- QOST 33536-2015 “Qida mohsullar1” KMA®AM-in tayini metodu
Biitiin  bunlart  oldo rohbor tutaraq,hazir momulatlarin  mikrobioloji

tohliikasizliyi asagidaki cadvoalda gostarildiyi kimi toyin olunmusdur.

Codval 4.3
Qabugsiz ciicardilmis paxla daninin tayin olunmus mikrobioloji
gastaricilari
Tadqiq olunmus mikrobioloji gostaricilor, KOE/q
Ciicordilmo texnologiyalar1 Mezofl ae-rob Vo fak-iiltativ Kif gobobkori
anaerob mikroorganizmlor
Qabigh ciicordilmis paxla doni 1,5" 10° 30
Qabigsiz ciicardilmis paxla
1 o P 3,00 10° <20
ani
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Caodval 4.4

Calinmis pecenyeda saxlanma zamani mikrobioloji gostaricilarin dayismasi

KOE,g-la Saxlanma Pecenyedo
mikrobioloji miiddoati,ayla
gostoricilor Va 20° C+ 2 Qabigh adi ciicardilmo ilo Qabigsiz clicordilmis
soraitdlo hazirlanmis paxla il hazirlanmis
Mezofil aerob va | Ilkin ndqtods 70 55
fakiiltativ 2 3,00 10 50
anaerob
mikroorganizmlor
Kif gobaloklori | Tkin noqtods 20-don ¢ox 20-don ¢ox
2 20 20-don ¢ox

4.3-cti codvoldoki molumatlardan  goriiniir  ki,qabigsiz  ciicordilmo
prosesi,paxla niimunolorindo mikrobioloji ¢irklonmoa gostoricilorini asagi salr.Bu
noticolor  6ziinii  toklif  etdiyimiz  texnologiya ilo hazirlanmis  pegenye
niimunalorinds doa gostarir. 4.4-cii cadvaldan bunlar aydin goriiniir.

Apardigimiz todqigatlar bir daha onu goéstordi ki,qabigsiz ciicardilmo
Mmohsulun ¢ixarim1  vo qidahq doyarini artirmaqgla borabor, hom do onun
mikrobioloji baximdan zaif ¢irklonmasine soabab olur vo buda memulatin onun
saxlanmaya davamhligim artirir. Belaliklo, toklif olunan pecenye
texnologiyasinda totbiqino genis imkanlar agihr.

4.4-cli codvaldon goriiriik ki,qabigsiz ciicordilmis paxla slave olunmagla
hazirlanan pegenyedo mikrobioloji ¢irklonmo asagidir vo bu mohsullarin istifado
liciin yararligin1 gostarir.

Burada homginin pegenye hazirlanmasinda isti emahn tatbigido 6z miisbot
tosirini gostarmisdir.

Basqa sozlo, paxlanin qabiqsiz sokildo bioaktiviesdirilmosi vo onun
asasinda yeni pegenye yarimfabrikatinin hazirlanmas: vo sonuncunun isti emalla

istehsalt aldo olunan hazir momulatin tohlikosiz o Imasina tam zomanoat verir.
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4.3. Calinmis pecenye iiciin texnoloji proseslarin blok-sxemi
Vo HACCP planinmin tartiban

Yeni xammal osasinda qeyri ononovi bitki xammahndan,o cilimlodan
bioaktivlesdirilmis donli paxlah bitkilordon istifado etmoklo gida mohsullarinin
texnologiyasi sahosindo innovativ texnologiyalarin yaradilmasi, paralel olaraq
hom do buraxilan mohsulun keyfiyyyatino nazarat sistemlorinin totbiqini 6n plana
cokir.

Qida mohsullarimin  todgiqinds  tohliikali amillorini 6yranmoklo onlarin
gidalanma ii¢lin  tohliikasizliyini tomin etmok, hom do istehsalda vo
texnologiyalarda tohliikesizliyi yaratmaq ligiin olverisli imkanlar oldo edilir.

HACCP sistemi osasinda risklorin idaro olunmasinin mabhiyyati,texnoloji
prosesda,mohsulda vo istehsal miihitindo parametrlorin toyini va nazaratinin hoyata
kegirimasindon ibaratdir. [53]

Isin mogsadimiiossiso soraitindo totbiq olundugu halda HACCP sistemi
prinsiplorino  asaslanmaqgla,nar  pektini vo  bioaktivlogdiriimis  paxla ilo
zonginlesdirilmis pegenye texnologiyasinin islonib hazirlanmasinda vo istehsalda
tothigindo  tohliikasizlik  sortlorinin - tomin  olunmasinin  asaslandirilmasindan
ibaratdir.

Todgigat obyektlori kimi dissertasiya isindo nar pektini preparatindan
emulgator vo stabilizator kimi istifado etmoklo emulsiyanin hazirlanmas1 vo ona
zillal zonginlosdiricisi kimi bioaktivlesdirilmis paxla qatilmaqla yeni ¢esiddo
calinmis pegenye texnologiyasi yaradilmasinda texnoloji proseslori asaslandirmaq
nozords tutulur.Maraqh coahatlordon biri do burada pecenye yarimfabrikati kimi
emulsiya vo c¢alinmus kiitlb hazirlanmasinda undan (xomirdan) istifado
olunmamasi, movcud pegenye Mmomulatlar1 ilo miiqayisado reseptds yumurta
ziilahndan nisbaton az miqdarda istifado edilmasidir.

Isin gedisindo osason standart todqiqat metodlarindan istifado edilir.Burada
risklorin analizi hor bir potensial tohlilko Kriterisino goro vo onun naticolorinin
agirthgina osason “Risklorin analizi diaqgramimi islotmoklo” Qobul olunan qorarlar

agac1” metodu ilo aparilmisdir. [54]
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Onu da geyd etmok yerina diisor ki, HACCP prinsiplori gida mohsullarinin
tohliikasizliyinin idars olunmas1 sistemi kimi qobul edilir vo burada ssas diqqat
nozarat kritik noqtoloro (NKN, rusca KKT) yonoldilir. Ciinki,bunlar ohalinin gida
mohsulu kimi gonnadi momulatlarin1 necoa gobul etmasibasqa sozlo ¢alinmis
pecenyenin onlar torofindon istehlaki ilo olagodardir, yoni bu zaman risklorin
aradan qaldirilmasi tadbirlori islonib hazirlanir.

Burada nar pektininin vo bioaktivlosdirilmis paxla piiresinin texnoloji
proseslorin  biitlin moarhoalblorindo  hazir mohsulun  tohliikesizlik gdstariciloring
tosirini nozars almaq lazim galir.

Todqgiqatin ilkin morhslosinds xammal vo hazir momulatin istehsala
hazirlanma izahati verilir kibunlar da normativ texniki sonadlors uygun olaraq
hoyata kegirilir.Yeni momulatin  xarakteristikast ~ eynilosdirmo  olamotloring
(organoleptiki, fiziki-kimyovi) miivafiq  olaraq yerino yetirilir. Yeni ¢esiddo
pegenye texnologiyasinin izahinda:istehsal isulu,qablagdirma
novii,markalanma,saxlanma  soraiti  vo  yararhhq  miiddati,  totbigindo
mohdudiyyatlor,istifado tisulu gostorilir.

Tadqiqatin ikinci moarholosindo pektinli emulsiya va biopaxla ssasinda
pecenye istehsali prosesinin blok-sxemi tortib olunur ki,bunlar da istehsal zamam
qida miiassisasinin nozarstindo olur.  Bu blok-sxem 4.3.1-ci sokildo gostorildiyi
Kimidir.

Bu sxemin doqigliyine Vo tamamlanmis olmasina inandiqdan sonra
ISo,miiossiSo soraitindo  toklif olunan pegenye istehsalinda rast golinon potensial
tohliikolorin  analizi morhoalosina baslamir. Basqa so6zlo, bioloji  (mikrobioloj),
kimyavi vo fiziki tohliikolorin,hamginin kritik proseslorin tohlili aparilir. Tohliikali
amillorin miioyyan olunmasi vo onlarin bag vermo echtimallarinin xammal vo
ingrediyentlordon, pecgenye reseptino daxil olan digor komponentlordon, isci
personaldan, avadanhqlardan vo s. asili olaraq Gyranilmasi, xammal gobulu va
saxlanmasindan, texnoloji proseslordo olan morhslolordon asih olaraq 4.3.1-ci

cadvalda gostarildiyi Kimi hoyata kegirilmisdir.
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Risklorin analiz metodu,texnoloji prosesin biitiin marhalolorindo  tohliikali
amillorin meydana c¢ixmasi ehtimallart uygunsuzluglarin aradan gotiiriilmasing
osaslanir.Bu metod mohsulun istehsal prosesino nisbaton sistemliyino goro
forglonir;mohsula uygun olmayan miimkiin risk amillorinin mévcudlugunu noazars
alir, onlarin analizini vo nazaratini hoyata kegirir.

Burada har hansi tohliikoli amilin olma ehtimalinin vo onun agir naticasi ilo
basa catacaginin qiymoatlondirilmasi mévcud informasiya monbalori vo risklorin
analizi diaqramimi  nozoro alaraq ekspert metodunun komayi ilo hoyata
kecirimisdir. Eyni zamanda nozarst noqtolori va kritik noazarst noqtalorinin
eynilogdirilmasi aparilmigdir. NKN-nin toyinindo texnoloji prosesin har hansi
moarhalasinds pegenye isthsali zamani bas vera bilon tohliikoli amilin asagi salinma
Soviyyasi (ador qarsisinin ahinmasi kimi qiymotlondirmo aparilmigdir. Pegenye
tigiin  NKN(KKT)-nin miiayyanlosdirilmosi miilahizo yolu il “Qabul edilon
gorarlar agac1” metodu ilo: NKN Nel-metal garisiglarin mévcudlugu; NKN Ne 2-
xarab edici mikroorganizmlorin mévcudlugu (kiflor va s.) vo s. toyin edilmoklo
holl edilmisdir.

Metal qarisiqlarin olmasi fiziki cohstdon  tohliikeli amil kimi  gida
mohsullar1  ligiin  gobuledilmozdir. Bioloji amillordon isa  mikroorganizmlorin
varhgl da tohliikoli sayilir. Bunlar da 4.3.2-ci codvoldo gostorildiyi kimi toyin

olunmusdur.
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Xammal vo qablagdrma materiallarmin

texnologiyada tolob olunan saviyyads almmasi Zay xammaln mal gondarano

y . gaytarimasi
Satm alman xammal vo materiallarm keyfiyyot

gostaricilorino va tohliikasizlik sortlorine uygun olaraq

obulu va onlara nozarot Tara vo materiallar,tullanti gablar

-

+

Qablasdirma materiallarmm
ayrica anbarda saxlanmasi

Talob olunan normalara uygun olaraq xammal v
materiallarm saxlanmast —

/44 b —~— —

Sokar Nar f¢moli Bitki Sorbin Aromatizator Paxla doni
pek- su yagl tursusu Vo Yumurta
tini kalsiumlaktat l
¥ l l l l Segilmosi
hsullar saxI bar raflordo 20° C-do, 70-75% Pektinin vo :
Quru mohsullar sax anan anbar raflordo -00,70-75% digor Yuyulmast
namlikda cavlanmaa
kompenentls
rin suda holl +
edilmosi Qabigsiz
. sokilo
Xammalin istehsala hazirlanmasi salnmast
Toz gokilli mohsullarin maqnitli slokdon kegirilmasi / l l
Yag olava BIO&k;:VbsdH—
edilmoklo _me
. (ciicordilmo)
emusiyalasm
Ciicordilib yuyulmus paxlanin xirdalanib piire halina a l
salmmas1 vo qangdirilmas1
Yuyulmavs 2- |
. 5 C-0,85-
90% namlikda Yumurta
Sokar olavo olunmagla paxla piiresinin 100° C temperaturda soyuducuda aginin
tolob olunan madds torkibino gdra bisirilmasi saxlanma ayrilmas

1 |

Paxla piiresi, emulsiya vo yumurta aginin birlikdo mikserlo yaxud ¢alici magimnla krem kiitlosi alinana qador
¢almmasi
(500 dovr/daq siiratlo vo 5-10 doq miiddstda)

v

Qonnadi torbalarindan istifads edilmoklo ¢alnmus kiitlodon zefiro oxsarpegenyenin formalara

salinmasi

!

Calmmus vo formalanmus kiitlonin 95-100° C temperaturda 30 doq orzinds skafda bigirilmosi vo otaq

temperaturuna kimi soyudulmasi

Bigirilib soyudulmus pegenyenin polietilen torbalara gqablagdirlmasisaxlanmas1 vo satis li¢iin
hazirlanmas1

Sokil 4.3.1. Istehsal saraitinda calinmuis pecenye hazirlanmasiprosesinin blok-sxemi
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Cadval 4.3.2

Calinmig pecenye istehsalinda texnologiyanin tatbiqi zamani rest galinan

tohliikali amillarin siyahist

Tohliikali lehrf]’l‘(ﬁ]' Tah-
amilin | Tahliikal .. . | Kritik | litkali | Tahlii
Emal .. - L bas Tahliikali . .
Toahlii- novii: i amilin - . nazar | amil- | Kkalari
marhalol | o | fiziki, kim | bag | VEFAVD | amilin Lori n
arinin i ! . halda | geydiyyat N .
amillar yavi Va vermasi y 20| nogta | nazarat | qeydiy
adi bioloii(mi . dogurdu | zaruriliyi : . i
ioloji(mi | ehtimali . Si iigiin yati
krobioloji) su sanad
naticalar
Xammal Ip- F(fiziki) 3 1 Yoxdur KN | POMP | 1Ne-li
Vo orzag | sap,gabla | B(bakterol 2 1 Yoxdur KN POMP | jurnal
mohsull. sdirma 0ji) 2 2 Yoxdur KN POMP
gobulu | materialn | K(kimyoavi
,mikroor )
ganizmlo
rin,zorar
Verici
maddolor
n olmasi
Xammal | Mikroor | B(bioloji) 3 1 Yoxdur | KN PPK 2No-li
m 20- ganizmla F(fiziki) 2 1 Yoxdur | KN POMP | jurnal
22" C- | rin,zoror
do Verici Vo
W=70- | ciiciilorin
75% qalqlar
nomlikd nn
) olmast
saxlanm
asl1
Xammal | Mikroor | B(bioloji) 3 1 Yoxdur | KN PPK 2Ne-li
mn ganizmla jurnal
o+ 5° ¢ rin
-da inkisafi
W=85-
95%
nomlikd
]
saxlanm
asli
Qablagd1 | Koanar F(fiziki) 3 1 Yoxdur | KN PPK
rmadan | qatsiglar 2 1 Yoxdur | T PPK
xammali mn B(bioloji)
n varligi, m
¢xarllm | ikroblar
asr- n inkisafi
istehsala
hazirlan
masi
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Magqnitli Metal F(fiziki) 4 2 Boli KN HACCP | 3Ne-li
qurguda | qarisiglar plan | jurnal
n m varhgi
kecirmo
klo
xammali
n
alonmosi
Yagm,pe | Torkibin F(fiziki) 2 1 Yoxdur | KN PPK
Ktinin do
tomizlon | qablasdir
mosi ma
materiall
nn olma
ehtimali
Sokarin Kanar F(fiziki) 2 4 Ne-li
xirdalan1 | qarisiglar Jurnal
b toz m varhgi I Ne-li
halna Yoxla
salmmas ma
1 Voragi
Emulsiy Masm F(fiziki) 4 2 Boli KN POMP | 4Ne-li
anmn hissalori F(fiziki) 1 1 Yoxdur | KN PPK | Jurnal
hazrlan nin 2 1 Yoxdur | KN POMP | 1Ne-li
masigal | dismoesi, | K(Kimyavi Yoxla
c1 Isci ma
masmnda | heyatdon Voragi
calnma | qatisiglar
Yag
lokalorini
n
diigmosi
Pecenye Kanar F(fizik i) 4 2 Boli KN POMP | Qeydi
nin qatisiglar | K(kimyavi 2 1 Yoxdur | KN POMP | yyat
formaya mn K(kimyavi 1 1 Yoxdur | KN POMP | varagi
salnmas | olmasyy Nel
1 uyucu
qatisiglar
Pecenye Konar F(fiziki) 1 1 Yoxdur | KN PPK | 1Ne-li
nin qatisiqlar Varaq
bisirilmo | m varhgi
SI
Pegenye | Mikrobla | B(bioloji) 3 1 Yoxdur | KN PPK | 1Ne-li
nin rmn Voaraq
soyud-s1 | varligi
Pecenye | Mikrobla | B(bioloji) 3 1 Yoxdur | KN PPK | 2Ne-li
nin rn Varaq
qablasd- varhgi
S
Pegenye | Gobobk | B(bioloji) 4 2 Boli KN HACCP | SNe-li
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nin otaq Vo plan | Jurnal
soraitind Kiflorin
) olmasi
saxlanm
asi
Satisa Mikroor | B(bioloji) 3 Yoxdur | KN PPK
hazirlan | ganizmls
ma rin

olmasi

Cadval 4.3.3

HACCEP gostaricilari iizra plan

Calinmis pecenye istehsalinda xammalin istehsala hazirlanmasy,hazir

Mamulatlarin saxlanmast zamani texnoloji proseslarin adi

Kritik
nazarat Nazarat
omaliyyat | Tahliikali | noqtalari | parametrlar | Monitoring Diizalis Qeydiyya
larin adi amillar nin I Va onlarin | prosedurast | harakatlari | t sanadi
(KNK)no | son giymati
mrasi
Sopalonan F metal KNK 1 | Yol verilmir | Novbado 3 Magnitin Olomoys
formali qarisiqlarin dofo tomizlonmosi. | nozarot
xammalin olmasi sifariscinin jurnal
alonmosi doyisdirilmas
|
Pecgenyeni | Mikroorgan | KNK 2 | 50 KOE/g- Saxlanma Temperatur | Tempera
n 20- izmlorin, go dan artiq soraitinin Vo nomlik tur vo
22° C-do bolok vo olmamali yoxlanmas1 rejiminin nomliya
saxlanmas kiflorin 50 KOE/g- gozlonilmasi nozarat
1 olmasi dan ¢ox jurnali,
olmamali Lab.prot
okolu
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Calinmis pecenye iiciin HACCP plani

Caodval 4.3.4

Tenoloji prosesin adi-xammalin istehsala hazirlanmast va hazir mamulatlarin

saxlanmasi
L Nazarat N
) - Kritik parametri Monitori Korrekti- | Qeydiy-
IMmaliyyatin | Tahliikali nazarat nq
adi amillar | négtasinin Vo onun prosedur rovka . yat
" .| son hadd harakatlari | sanadi
nomrasl . . u
giymati
Metal
Sopalonan toz qar1§1qlar.1
- oldugda: Toz
sokill 1.Magnit- |  sokill
komponentlo- Hor Ve 3
. . Metal . rin Xamma
rin slonmosi arsialary NKNL Yol novbado | L “In
Vo magnit qarisiq verilmir on az1 3 . .
n olmasi Moasi. geydiy-
tutucuqlarin- dofo .
dan 2.Tta)zh|_za}t yat
.. . monbayinin | jurnali
kegirilmosi doyisdiril-
Mosi.
Tempe-
Hazr erabedlu Maya ratur Vo
. mikroorga ) . nomli-
pegenyenin _nizmlerin gobaloyi Saxlanma Temperatur yin
istehsalda - tiglin 50 iy Vo nomlik
varligy; NKN2 soraitina L yoxlan-
anbarlarda KOE/g- rejiminin
2 maya nozarot ) .| mave
185" C Sbolovi dan ¢ox g6zlonmosi ovdiv-
saxlanmasi1 gobaly! olmamali geyaty
Vo kiflor yat
jurnali
Beloliklo,yuxarida  gostarilon  blok-sxema  (yeni ¢esiddo  pegenye

hazirlanmasinin texnoloji sxemini, saxlanma va dasinma sartlorini nozara alan)
asason Vo homginin 4.3.3-ci vo 4.3.4-cii codvallordoki molumatlar nozars
ahnmaqla, toklif olunan texnologiya ilo yeni ¢esiddo pegenye istehsalinin istehsal
miiassisalorinda totbiq olundugu halda tohliikasizlik parametrlorinin siyahisi va
plan1t HACCP prinsiplori nozara alinaraq torafimizdon islonib hazirlanmisdir.

dedikdo,

xarakterizo edon gostoricilorori organizmin gida maddalorine olan talobatini

Qida mohsullarinin  keyfiyyati onlarin orqanoleptiki xassalorini
o0domasi,saglamliq ti¢lin tohlikkasizliyin tominati, hazirlanma vo saxlanma zamani

etibarhihig tomin etmok basa dusiiliir.Bunlar icorisindo oan asasi, insanin
gidalanmasi ti¢iin onun istehlak taloblorinin 6danilmasinds faydah olmasidir ki, bu
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da qidalihq doyari, fiziki vo dad xiisusiyyotlori vo saxlanma rejimi ilo
miioyyonlosdirilir

[stehsal zamam elo tohliikoli amillor bas vero bilor kibunlar da noinki
istehlaka, hom do istehsala zoror gotiro bilor.Ona goro do, qida sonayesi
milossisolori Uigiin - risklorin  geydo alinmasi,  orzaq tohliikesizliyinin tomin
olunmas1 masalolorinin hallinds birinci doracali shamiyyato malikdir.

Burada keyfiyystin idaro edilmasi  sistemi  vo miiossisalor  {igiin
tohliikasizliyin on miinasib formas1t HACCP prinsiplorina asaslanmis sistem sayilir.

Qida mohsullarinin keyfiyyatinin idaro olunmasinin miiasir konsepsiyasi onu
nozoro alir kikeyfiyyoto Vo tohliikkesizliya nozarst istehsal prosesindo hoyata
kecirimoalidir.

HACCP sisteminin konsepsiyasimin mahiyyati istehsalda kritik noazarat
noqtolorinin agkarlanmasi1 vo tohliikoli amillorin aradan qaldiriimas: todbirlorinin
islonmoasidir.

Bizim todqgigatda osas moqsadimiz toklif olunan texnologiya ilo ¢ahinmus
pecenye momulatlar1 istehsalinin asaslandirilmasindan bu zaman meydana c¢ixa
bilon tohliikoli amillari miisyyanlosdirmokdan ibaratdir.

Bu moqgsadla,ilk morhalods pegenye istehsahinin toklif olunan texnologiya tizro
biitiin morhalolori tigiin zoruri informasiya toplanmisdir.

Ikinci morholodo pecenye istehsah {iiin texnoloji prosesin blok-sxemasi
hazirlanmigdir.

Bundan sonraki morhalodo istehsal prosesindo meydana ¢ixacaq tohliikoli
vaziyyatin giymotlondirilmasinin aparilmasi hoyata kegirilmosidir.

Belaliklo, HACCP sistemi istehsal marhalolorinds tohliikali amillorin meydana
¢ixmasinin qarsisini almaga komok edir.

Pecenye istehsalinda analizlorin aparilmast vo HACCP SISTEMI prinsipine
asason planin islonmoasi ti¢lin ilkin molumatlar texnologiyalarin marhalori,islodilon
xammallar va ingrediyentlordir.

Texnologiyanin iglonmasi zamani hor bir amil tizra risklorin tohlili “Risklarin

analizi diaqranina osason” hoyata kecirilMISDIR.
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Kritik nozarot noqtolorinin  tayinino asasen belo gonasto golmok olar
Ki,tohliikali amillorin  analizlori naticosindo 5 asas KNN ( rusca KKT) miiayyan
edilmisdir : xammal gobulu, anbarlarda saxlanmasi, istehsah vo qablagdirma vo s.

Bu amillorin nozoro alinmasi pecenye mohsulunun istehsal marhololorinds
onun tohlikkasizliyini tomin etmolidir.

Beloliklo, kompleks todgigatlar ossasinda yeni ¢esiddo c¢ahnmis pegenye
texnologiyasinin igslonmasinde  HACCP sisteminin prinsiplori nozoro ahnaraq,
texnologiya soartlori, keyfiyyoto nozarst vo tohliikoli amillor siyahisi tortib olunmus
Vo pegenye texnologiyasinda KNN ayrica cadval soklinds miioyyanlosdirilmisdir
ki, bu da texnoloji proseslor zaman keyfiyyotin yiiksalmosino va tohkiikasizliyin

tominatina zomanat vermolidir.
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NOTICOLOR

. Tadqiqat naticasinda nar pektini va bitki yaglar ssasinda hazirlanan ¢alinma
yolu ilo pecenyenin yeni resepti vo texnologiyast iglonib hazirlanmisdir.
. Sado tsulla emulsiya ahnmasinin texnoloji sxemi toklif olunmusdur ki, bu
da keyfiyyoti daha da yaxsilagdirir. Toklif olunmusdur ki, emulsiya bir
miiossiso torofindon hazirlanarag basqa pegenye hazirlayan miiossisolori
tomin edo bilor. Beloliklo, c¢okilon xorclor azalir, hazirlanma miiddoti
qisaldihr, yarimfabrikatin hazirlanma prosesi sadolosdirilir. Bu halda biitiin
miiossisolords, yaxud qonnadi sexlorindo pegenye hazirlamaq olar.
. Yeni mohsulun, yeni calinmis Kkiitlonin vo emulsiyanm saxlanma zamani
qurulus mexaniki xassolorinin doyismosi, 0zliiliik xassosi Oyronilmisdir.
. Orqanoleptiki gostoricilorino, yeyilmo xiisusiyystmo vo pohriz xassosino
goro yeni pecenye novi funksional toyinath mohsul kimi kiitlovi qidalanma
miiossisalorinda istehsal oluna bilor.
. Pegenye istehsali zamami dad xiisusiyyotlorindon asih olaraq meyva
piirelorindo da istifado etmok moqgsadouygundur.

Pecenyenin polietilen vo kagiz torbalarda +6° vo +21°C temperaturada
saxlanma zamani fiziki-mexaniki xassolorinin doyisilmosi Oyronilmisdir.

Todqgiqatin  kdmoyi ilo pecenyenin gablasdirma tsulu da toklif
olunmusdur. Toklif olunur ki, uzun miiddstli saxlanma zamanm polietilen
torbalardan istifads olunsun.

Yeni cesiddo ¢alinmis pecgenye {li¢lin istehsal vo saxlanma {iciin

tohliikosizliyinin tominati sortlori iglonib hazirlanmisdir.
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