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GIRIS

Qidalanma insanin saglamhgini miioyyonlosdiron miithiim tobii amillor
sirasina aiddir. Miiasir dovrdo ohalinin zaruri qida mohsullar ilo tomin edilmasi vo
normal (rasional) qidalanmasinin toskili masalosi basariyyat garsisinda duran on
vacib vo daimi problemlordondir. Umumiyyatlo, qidalanma canli orqanizmin
boylimo Vo inkisafi, hoyat faaliyyati moévcudlugu vo arttnrm kimi ozoli
funksiyalarin hayata kegmosi tigiin on vacib olan bioloji (fiozioloji) xassa vo tolobat
kimi xtisusi shamiyyat kasb edir.

ohalinin keyfiyyatli arzag mohsullari, o ciimlodan bitkigilik mohsullart ilo
tomin olunmasi biitiin dovrlordo dovletin an miihiim vazifalorindon biri olmusdur.
Insanlar ¢oxosrlik tosorriifat tocriibalori prosesindo otraf tobii miihitdon se¢cmoklo
Oziiniin istifadesi li¢iin xeyli miqdarda bitki ndvleri medonilosdirmisdir. Insanlar on
yaxs1 nov vo sortlar1 segmoklo vo yetisdirmoklo bitkilorin  mohsuldarhginin
durmadan artirilmasina ¢alisirlar.

Bitkigilik sahasinden alinan mohsul, osason, insanlarin qidalanmasinda
arzaq, heyvanlarin baslonmosinds yem va yiingiil sonayedo xammal kimi istifads
edilir. Bu sahs insanlara kifayot godar taxil, sokar, bitki yagi, lif, boyaq maddalori,
dorman vo s. verir. Mohz buna goro do bitkicilik kond tosorriifatinin asas sahasi
hesab edilir.

Miiasir dovrdo bitki xammah arasinda mnsanin qida rasionunda miihiim
ohomiyyat kosb edoni donli-paxlali bitkilordir.Donli-paxlal bitkilor Fabaceae
fosilosinin  miixtalif botaniki cinsloridirlor. Onlarin bioloji xiisusiyyatlori va
becarilms aqrotexnikasinda timumi cahatlor ¢oxdur.

Donli-paxlali bitkilarin mohsulu ziilalla zongin oldugundan, onlar, orzaqg,
yem vo texniki mogsadlor iigiin becarilir. Istehsal edilon yemlarin torkibindo ziilal
az oldugundan, yoni 1 yem vahidindo 85-86 qr hozm olunan protein olmasi
yemlorin normadan artiq masarifino sobab olur. Bu iso heyvandarhq mohsullarinin
baha bagsa golmasino sobob olur. Zootexniki normaya goro 1 yem vahidinin

torkibinda 105-110 gr hozm olunan protein olmalidir. Paxlall bitkilorin tarkibinda



insan vo heyvan orqanizmi ii¢lin lazim olan biitiin amin tursular1 vardir. Onlarin
toxumlarda (danlorinda) organizmin normal hayat foaliyyati ligiin zoruri olan ¢oxlu
miqdarda miixtalif vitaminlor (A, By, B,, C, PP va s.) do vardir.

Biitiin bunlara gors, yiiksok dorocodo ziilalh qida mohsullart vo kond
tosarriifati heyvanlan {igiin miixtolif yem novlarinin asas ehtiyat monboalori olmaq
etibari ilo donli-paxlali bitkilor son doracads boyiik shamiyyato malikdirlor.

Paxlali bitkilorin paxlalh olmayan digor bitkiloro nisbaton bir sira
stlinliiklori vardir. Birinci ndvbado paxlalilarin vegetativ vo generativ orqanlari
digor bitkiloro nisbaton ziilalla 2-3 dofs zongindir. Doanli-paxlah bitkilarin
toxumlarinda, gdvds Vo budaqlarinda, eyni zamanda yarpaqlarinda ¢oxlu miqdarda
ziilal olur.

Masalon, soyamin yasil kiitlesinin bir yem vahidinds 217, yem paxlasinda
218, lorgodo 201, gdy noxudda 175 qr hozm olunan protein olur. Soyanin
danindaki bir yem vahidinds 223, liipindo 245, géy noxudda 158, giiliildo 186,
lorgads 210, yem paxlasinda 211 qr hazm olunan protein vardir.

Kond tosarriifatt heyvanlar1 danli taxil vo danli-paxlal bitkilorin qarisigr ilo
yemlondirildikda, taxillarda olan ziilalin manimsanilma qabuliyyati 20-50% artir.
Paxlali bitkilorin ziilalisinin 80-90%-i heyvan organizmi torofindon yaxsi
manimsanilir.

Paxlalilarin bir istiinliiyli do ondan ibaratdir ki, vahid torpaq sahssindo
coxlu azot elementi toplayirlar. ©gor bugda hektardan 30 sentner don verdikdo 360
kq ziilal yarada bilirsa, noxud o gadar don mahsulu ils 690 kq, soya 1260 kq ziilal
yarada bilir.

Paxlah bitkilor quru ot, yasil kiitlo Vo silos moagsadi ii¢lin do becarilir. Paxlal
bitkilorin donlori organizme lazim olan amin tursulart ilo do zengindir. ©Ovaz
edilmoyan lizin, metionin, triptofan soya, lobya, morcimak, géy noxud va nut
donlorinin  torkibindo daha ¢ox olur. Bunlarin torkibindo olan ziilallarin
organizmdo monimsonilma faizi daha yiiksok olur.

Paxla biitiin il boyu qidalanma moqsadi ilo asasan quru halda isladildiyindan,

ondan istifadoni genislondirmok va isti emah siiratlondirmak moqsadilo, texnoloji
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toloblora uygun olaraq onun doninin qabaqcadan isladilmas1 vo biotexnoloji emala
ugradilmas1 vacibdir.

Qodim zamanlardan bori insanlar qidalanmanin saglam hoyat stirmokdo
ohomiyyatini basa diismiis vo bir sira xostoliklorin gidalanma ilo baghligim
miioyyon etmislor.Bdyiik rus alimi I.I. Megnikov (1845-1916) tadqiqatinin naticasi
olaraq gOstormisdir ki, insanlar qidalanmaya diizgiin amal etmoyarak vaxtindan
owal qocalir, xastolonir vo hoyatlarim mohv edir, oagor insanlar rasional
gidalanmaya amal etsalor 120-130 il yasaya bilorlor.

Onlarin orqanizminda hiiceyralorin yenilosmosi vo lazimi funksiyalari
yerina yetirmasi ti¢lin asas qida maddslorine - ziilallara, karbohidratlara, yaglara vo
mineral maddoloro ehtiyact vardir. Eyni zamanda qida maddalori fermentlorin,
hormonlarin vo maddalor miibadilasini nizamlayan digar maddalarin asas monbayi
hesab olunur. Diizglin qidalanma, hoyat soraiti nozoro ahnmaqla insan
orqanizminin daxili miihiitini tomin edir, onun omok qabiliyyatini yiiksaldir,
moisatini nizamlayir, hormonik inkigafini tonzimlayir.

Diizgiin olmayan qidalanma iss, orqanizmin miidafio gabiliyyatini azaldir,
maddoalor miibadilasinin normal getmosinoe mane olur, piylonma, iirok damar
xastoliklori, sokarli diabet, xar¢ong Kimi qorxulu xastaliklorin yaranmasina sabob
olur. Odur ki, organizmo daxil olan va hozm prosesinds istirak edan har bir maddo
boyik bir metobolik marhalo kegorok organizmin voaziyyatini miioyyan edir.
Beynolxalqg Saglamliq Toskilai (BST) 6z biilleteninds bir sira xastoliklor
ateroskleroz (yunan sozii olub, athe-siyiq, horra- va sklerozbarkims soziindan
amoala golmisdir — ganda xolesterinin ¢oxlugu va damar menfazinin Kiraclosmosi
yolu ilo yaranan qorxulu xsstalik), piylonma, padaqra, 6d ve boyrok daslarinin
amalo golmasi, sokarli diabet, hazm organlarinin xargongi Vo s. yaranmasinin
gidalanma ilo olagadar olmasini géstormisdir.

Beynolxalq Saglamliq Togkilattimin (BST) molumatina osason yer kiirasi
ohalisinin ticdo birindon az1 normal qidalanir vo har 6 saniyado bir nofor acindan
Oliir. ©Ohalinin yasayis soviyyasini miioyyan edon faktorlardan biri do rasional

gidalanma ilo tomin olunma doracasidir ki, Norveg, Amerika Birlosmis Statlari,
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Hollandiya, Yaponiya, Almaniya kimi dovlstlor ilkin yerlori tuturlar. Rasional
gidalanma dedikds - organizmin faaliyyatini tamin edon, onun xarici mithitin monfi
tosirlorine gars1 miigavimatini artiran, yiiksok amok gabiliyyasti yaradan ve saglam
uzunomiirliilik boxs edon gidalanma nozords tutulur. Rasional qidalanma zamani
makro- vo mikronutriyentlorin nisbati tam 6danildikds qidalanma balanslasdirilms
adlanir.

Insanlar uzun illor arzinds godimdon indiys goador tobistds olan xeyirli bitki
novlorini se¢ib becarmis vo qoruyub saxlamislar. Bu bitkilardan hoyat ii¢iin an
vacib olanlarimi insan 6z yasayis yerindo okib becormis vo bu giina kimi gotirib
cixarmigdir. Kond tosorriifati  bitkilorinin ehtiyatlart  asasen introduksiya Vo
seleksiya yolu ilo daim artir. Hazirda diinyada kond tosarriifati bitkilorinin 1500-2
godar novii becarilir. Bunlardan 1200-o godor ndvii bilavasito kond tesarriifatinda
istifado olunur ki, bu da timumi bitkigiliyin 83%-ni toskil edir. Bunlarin ancaq 250
novii kond tosarriifatinda daha boyiik ohomiyyat kasb edir.

Qida rasionunda xaricdan gatirilon mohsullarin istifads edilmasi, organizmin
yeni torkibli qida mohsullarina uzun miiddstli adaptasiya olunma reaksiyasina
sobob olur ki, bu da stress vo saglamlhigin pozulmasi hallarin1 yaradir. Qida
sonayesi Vo ictimai iaso mohsullarimin ragaboto davamhgim tomin etmok {igiin,
xammalin somarali kompleks emalini tomin edon yeni texnologiyalar islonmalidir.
Bu, tokrar material ehtiyatlarindan istifadodon asihdir. Yeni, innovatik
texnologiyalarin totbiqi  yiiksok keyfiyyatli tohliikkesiz gida mohsullarinin
yaradilmasina imkan veracokdir.



I FOSIL. ODOBIYYAT ICMALLIL

1.1. DONLI PAXLALI BITKILOR HAQQINDA UMUMI
MOLUMAT, AT PAXLASININ BOTANIKI VO BIOKIMYOVi
XARAKTERISTIKASI

Paxlalilar Fabaceae fosilosino aid olan miixtolif botaniki cinsloridirlor.
Onlarin bioloji xiisusiyystlori vo becorilmo texnologiyasinda {imumi cohatlor
coxdur. Bu bitkilor yetismolorino goro ¢oxillik vo birillik, yazliq vo qishqdirlar.
Koklorinds simbioz (miistarok) hoyat torzi kegiron fir bakteriyalarinin
(Rhizobium) komoayi il havanin molekulyar azotunu monimsayirlar. Onlarin istor
danlorinda, istarsa do digor orqanlarinda taxil bitkilorina nisbaton daha ¢ox azot
toplanir.

Donli-paxlali bitkilor xammal kimi ziilalla zongin oldugundan, onlar, hom do
yem vo texniki mogsadlor iiciin becorilir. Adoton, istehsal edilon yemlorin
torkibinds ziilal az oldugundan, yoni 1 yem vahidindo 85-86 qr hozm olunan
protein olmasi yemlorin normadan artiq moasrofino sobob olur. Bu da stin
yetisdirilmasininn osasi sayilan heyvandarliq mohsullarinin baha basa galmosinog
sobob olur. Movcud normalara osason, 1 yem vahidinin torkibinds 105-110 qr
hozm olunan ¢iy ziilal olmaldir. Paxlah bitkilorin donlorinds insan vo heyvan
orqanizmi l¢iin lazim olan, demok olar ki, biitiin amin tursular vardir. Onlarin
danlorinds va yasil kiitlosinda insan organizmin normal hoyat foaliyyati {igiin zaruri
olan ¢oxlu miqdarda miixtalif vitaminlar (A, B4, B,, C, PP va s) do vardir.

Biitovliikdo gotiirdiikdo iso, ziilalh qida mohsullart vo kond tesarriifati
heyvanlan ii¢lin miixtalif yem novlorinin asas ehtiyat monbalori olmaq etibart ilo
donli-paxlali bitkilor sondoracads bdyiik shomiyyato malikdirlor.

Bebliklo, paxlah bitkilorin paxlah olmayan digor bitkiloro nisbaston bir sira
tstlinliiklori vardir. Belo ki, birinci novbodo paxlahlarin vegetativ vo generativ
orqanlart digar bitkilora nisbaton ziilalla 2-3 dofs zongindir. Danli-paxlal bitkilorin
don hissasinds, gévdea Vo budaqlarinda eyni zamanda yarpaqlarinda ¢oxlu

miqdarda ziilal olur.



Masalon, soyanin yas1l kiitlosinin bir yem vahidindo 217, yem paxlasinda 218,
lorgads 201, goy noxudda 175 qr hozm olunan protein vardir. Soyanin donindoki
bir yem vahidinds 223 gr, lupinds 245 qr, g0y noxudda 158 qr, giiliildo 186 qr,
lorgoda 210 gr, yem paxlasinda 211 qr hazm olunan protein vardir.

Kond tosarriifati saholorindo heyvanlart donli-taxil vo donli-paxlah bitkilorin
qarisigt ilo yemlondirdikdo, taxillarda olan ziilalin moanimsanilmo qabiliyyati
onlarda 20-50% artir. Basqa s6zlo, paxlali bitkilorin ziilahnin 80-90%-i heyvan
organizmi tarafindon yaxs1 manimsanilir.

Paxlalilarin bir Gstlinliiyii do ondan ibaratdir ki, onlar vahid torpag sahssinda
azot elementi toplayirlar.

Ogor bugda hektardan 30 sentner don mohsulu verdikds 360 kq ziilal yarada
bilirsa, noxud o gadar don mahsulu ilo 690 kq, soya 1260 kq ziilal yarada bilir.

Digor bir istiinlik do ondan ibarstdir ki, paxlah bitkilorin yaratdigi ziilal
tosarriifatlara ¢ox ucuz basa galir. Belo ki, noxudun 1 tonunda hozm olunan ziilal
doanli taxil bitkilorinds olduguna nisbaton 3 dafs, 1 ton soya cecasinds olan ziilal
IS0 15-18 dofo ucuz basa golir.

Paxlalilar, paxlah olmayan oksor bitkilor {iciin yaxsi solofdirlor. Paxlah
bitkilor kok vo kdvson qaliqlar ilo torpagda ohomiyyatli migdarda azot va basqa
faydali elementlor saxlayirlar.

Onlar quru ot, yasil kiitlo va silos alinmas1 magsadi ti¢iin do becarilirlor.

Paxlah bitkilorin donlori organizms lazim olan amin tursular ilo do zongindir.
Ovaz edilmoyan amin tursularindan olan lizin, metionin, triptofan soya, lobya,
marcimok, at paxlasi, géy noxud vo nut donlorinin torkibindo daha ¢ox olur.
Bunlarin torkibinds olan ziilallarin orqanizmda monimsanilmo faizi daha yiiksok
olur.

Bundan basqa, paxlah bitkilor paxla baglama fazasinda (baslangicinda) yasil
yem tclin yi1gildigda, koklorin hesabina bir hektar torpaq sahasindo 40 kg azot
ehtiyatt galir. Qongaloma-¢icoklomo fazasinda bitkini torpagin altina ¢evirmoklo
(vasil giibra) sumladigdahar hektar sahoys 100-110 kq azot verilmis olur.



Odabiyyat molumatlar1 lizro miixtolif paxla névlorinin amin tursu vo ziilal

torkibi codval 1.1-do gostorilmisdir.

Cadval 1.1.
Miixtolif paxlalilarin avozolunmaz amintursu torkibi
odvozedilmaz| Soya Tel Larga Paxla Col Sapin
amin paxla noxudu | noxudu
tursulan
Lizin 21,9 15,9 17,2 13,9/700 15,2 13,4
Metionin 4,6 4,6 4,3 3,1/180 3,2 2,6
Sistin 4,6 4,2 2,6 4,8 2,3 2,4
Arginin 25,6 34,2 22,7 17,2 17,3 14,2
Leysin 41,0 37,4 31,6 2471750 22,0 20,5
Fenilalanin 16,0 15,5 10,0 6,2 9,0 9,5
Treonin 12,6 14,1 11,8 9,8/440 7,5 8,4
Valin 6,0 12,7 12,6 9,3/450 10,0 8,5
Triptofan 3,6 2,1 2,9 1,6 1,6 1,1
Histidin 8,0 10,9 6,3 7,2 7,3 7,1
Comi: 154 152 122 97 95 88

Danli-paxlah bitkilorin yem ti¢iin istifado dayari (Prof. M.F. Tommeya gora)

1 yem
1 sentnerinin vahidinds hall
Bitkilar ziilahin .t o (qr-1a)
. ziilal %-la
miqdar1 %-la
Doands | Yasil | Dandos | Yasil
kiitloda kiitloda

Soya 39 89 138 21 251 167
Sari lupin 36 86 112 15 276 160
Yem paxlasi 31 87 129 16 209 163
Lorgo 28 85 109 18 218 205
Sapin noxudu 24 85 117 16 174 205
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Donli-paxlali bitkilor 0ziiniin yarpaq qurulusuna goro 3 qrupa bdliiniir:
1) Laloksokillilor (g6y noxud, Ilorga, marcimak, at paxlasi, nut; 2) Uclii
yarpaqhlar (lobya, soya); 3) Barmagqsakillilor (lupin).

Birinci qrupun bitkilori ciicorarkon lopalorini torpag sothina ¢ixarmuirlar.
Toxumlar1 dorina sopilir, okinlori ¢ixisa qodar va ¢ixisdan sonra malalanmur.

2-3-cii qrupun bitkilorinin ciicartilori toxumlarin lopoalti dizciyinin uzanmasi
hesabina boliniir vo lopalori ciicarti ilo torpagin sothino ¢ixir. Bu qruprun
toxumlar1 nisbaton dayaz basdirilir.

Paxlalilarin koklori torpagin 1-2 metr darinliyins isloyan mil kokdon va 1-2-3-
cli doracali yan koklordon ibaratdir. Kok kiitlosinin 70-90%-i okin qatinda yerlosir.
Govdolori miixtalif forma vo hiindiirliikds olur.

Cicoklori koponayi olmaqla miixtalif irilikdo vo formada olurlar. Cigok 5
lagokdan (yellancik, qayigcig va kiiraklor),5 kasa yarpagindan, 10 erkokcik vo 1
disicikdan ibaratdir. Disicik 1 yuvali va ¢ox toxumlu tumurcuqdan ibaratdir.
Logayin rongi ag, bondvsayi, qirmizz vo S. olur. Meyvasi paxladir. Paxlalarda
donlorin miqdar1 cinsdan asili olaraq miixtalif olur. Toxumlar toxum gobakciyi
vasitosilo paxlaya birlosir.

Bioloji xiisusiyyatlori. Donli-paxlah bitkilorin xarici miihit amillarins
miinasiboti miixtolifdir. Belo ki, gdy noxud, morcimok, lorgo bitkilorinin
toxumlarimin ciicormosi {iciin minimum 4-5 C, maksimum 6-12'C istilik tolob
olunur. Bunlarin vegetativ orqanlarinin formalasmas1 ii¢iin 16-20 C alverislidir.
Go6y noxud va marcimok ciicartilori 8'C, liipin (ac1 paxla), yem paxlas1 6 C, soya 3-
4'C saxtaya davam gatirirler. Lobya ciicartilori saxtaya dézmeyib mshv olurlar.
Liipin, yem paxlas;, nut bitkisinin toxumlari 5-6'C temperaturda ciicormoya
baslayirlar. Optimal temperatur 9-12°C-dir. Generativ organlar 18-25C-do yaxs1
formalagirlar.

Donli-paxlali bitkilor nomliys tolobkardirlar. Lakin, qrunt sularimin torpaq

sothino yaxin olmasina va torpagin hoddon artiq nom olmasina dézmiirlor.
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Donli-paxlali bitkilorin oksoriyysti neytral reaksiyal gillicali vo qumsal
torpaqlarda daha yaxsi inkisaf edirlor. Yalmz san lipin zoif turs reaksiyalar
miihitdo pH=4,0-4,5 yaxs1 inkisaf edir.

Bu bitkilor, heyvandarh@ ziilalla zongin olan yasil yemlo tomin etmok ti¢iin
do becarilir. Bunlarin yasil kiitlosi hom tozo halda heyvanlara yedizdirilir, hom do
ondan senaj vo ot unu hazirlanir. Respublikamizin aran vo dagatoyi bdlgalorinda
yasil kiitlo magsadilo asason ¢ol noxudu va giiliil bitkilari becarilir. Onlar soyuga
davamh olduqlarindan payiz sopininds qis1 yaxst kecirir vo yazin ortalarinda
keyfiyyatli yasil kiitlo mahsulu amalo gatirirlor. Yasil yem magsadilo danli-paxlah
bitkilorin yaz va kovsonlik sopinlorindon do istifado olunur. Son dovrlords soya,
lorga, yem paxlas1 yasil kiitlo mogsadilo daha ¢ox becarilir. Qulluq islori donlik
okinlorindo oldugu kimidir. Yigimi ¢icoklomo fazasinda apardigda hektardan
istehsal edilocak ziilahin migdar bitkinin mahsul verma imkanindan ¢ox asag olur
(30-40%). Ona gora do y1izim asagidaki paxlahlar saralmaga basladigda aparmaq
lazimdir.

Taravaz(yem) paxlasi

Yem paxlas1 (at paxlas1) qiymotli orzaq va yem bitkisidir. Onu gadim Misirdo,
Yunanistanda vo Romada at paxlasi adi altinda becorirlor. Azorbaycanda yabam
formalarina rast golinir. Dani ¢ox qidahdir, torkibindo 26-34% ziilal, 0,8-1,5%
yag, 50-55% nisasta, 3-6% selliilloza, 2,1-4% kiil vardir. 1 sentner donds 129 yem
vahidi vo ya 25 kq ziilal olur. Paxlanin vegetativ orqanlarinda 10% ziilal vo 1,5%
yag olduguna gora valomir kiitlosindan qidalidir, ancaq gévdasi bir godar gabadir.
Cicoklonmo fazasinda bicilmis paxla ¢ox qidal ot verir. Paxlanin yas1l kiitlasinda
76,4% su, 3,6% ziilal, 0,8% yag, 7% sellilloza, 20,5% azotsuz ekstraktiv maddo
1,4% kil olur. Yasil kiitlonin 1 sentneri 16 yem vahidi 15000 gram hazm olunan
ziilala malikdir. Arilar 20-25 kq bal toplayir. Digor paxlalilardan tistlinliiyli ondan
ibarstdir ki, govdasi yera catmir. Paxla- silosluq gqargidah, giinobaxan, sorqo vo
sudan otu Tg¢iin alverigli komponent bitkidir. Olverisli soraitdo paxla hektardan 35-
50 sen.-don va 250-300 sen. yasil kiitlo mohsulu verir. Osason Respublikamizin

Lonkaran bolgasinda becarilir.
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Paxla — Faba Vulgaris Moench, yaxud Vicia cinsi bir sira xiisusiyyatlorina
goro donli-paxlah bitkilorin yarimqrupuna daxil edilmigdir. Modoni vo yabam
olmaqla iki novii miioyyon edilmisdir. Modoni novii sopin paxlast faba becorilir.
Diinya okingiliyi sistemindo 5 milyon hektar okin sahasina malikdir. Birillik
bitkidir. Torpagin darinliyina gedon giiclii kok sistemi omalo gatirir. Koklarinda iri
firlar omoalo golir. Govdasi diiz, i¢arisi bos, mohkom, giiclii yarpaqlanan, zoif
budaqlanandir vo hiindiirliiyti 30-150 sm-o catir. Yarpaqlar ciit laloksakillidir.
Yarpaglar iri, atli, ellips, oval formah va tam konarhdir.

Govdonin asagi hissasindo saplaqda 1 ciit, orta hissasinds 2 ciit vo yuxari
hissasinda 3-4 ciit yarpaqciq olur. Yarpaqalthqlan iri vo tizori bandvsayi, lokalidir.
Cigoklori iri olmaqla yarpaq qoltugunda salxim togkil edir. Cigok logoklori ag
ronglidir. Cixisdan 1 ay sonra ¢igoklomoya baslayir. Meyvasi paxladir. Paxlalart
qisa va diiz olur. Uzunlugu 7 sm-a catir. Yetisdikdo paxla agihr. Bir paxlada 2-3
adad bozon 3-6 odad toxum olur. Toxumu yuvarlaq siskin, yasti, toxum qlafi qara,
tiind-bandvsayi, boz, dar¢ini rangds olur. 1000 adadinin kiitlasi 400-1300 gramdir.

Xirda danli — 200-450 gr — vegetasiya miiddati — 105-140 giindiir;

Orta irilikdo - 500-700 gr - vegetasiya miiddati — 110-140 giindiir;

Iri donlilor — 1000 — 1200 qr - vegetasiya miiddoti — 95-110 giindiir;

Oz-6ziinii tozlayan bitkidir.

Toxumlari 3-4°C temperaturda ciicorir -4-6'C saxtalara yaxs1 doziir.
Azorbaycanda becorilon paxlalilar qisa davamh olmaqla -12'C — dok saxtaya doziir
Vo payizda sopilmok iigiin olverislidirlor. Bitkinin yaxsi1 inkisafi ii¢lin orta
temperatur 15-20 C — dir. 30 C temperaturda v artiq temperatur oldugda bitkinin
inkisafi dayanir. Paxlamin toxumlar1 ciicarmoa qabiliyyatini 6 il, alverisli soraitds isa

10 il saxlayir.

Paxlah bitkilorda danlorin ziilal tarkibi

Bu bitkilorin — soya, noxud, lobya, ¢6l noxudu va S. donlorinds ehtiyat
ziilallarglobulin fraksiyasina gora gqiymotli hesab olunurlar. Bundan basqa onlarin

toxumlarinda az miqdarda albumin ziilah vardir ki, bu ehtiyat ziilal hesab olunmur.
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Onlann ziilal fraksiyalarinda gliiteino rast golinmir. Paxlah bitkilor ziilallarla daha
zongindir — 20-40%. Paxlahlarin ziilal ekstraktindan osas iki komponent
ayrilmigdir ki, onlara vitsilin vo laqumin adlan verilmisdir. Paxlalilardan soya daha
cox qida zilallarina malik olub, hazirda genis istifado olunmaqdadir.
Yagsizlasdirilmis vo yagh soya unundan istifado edilorok miixtalif qida mohsullar

istehsal olunur. Onun zangin kimyavi torkibi cadvel 1.2—don aydin goriiniir.

Cadval 1.2.
Soya va onun preparatlarimn ziilal vo amintursu torkibi

Ziilallar vo amintursular Soya Yagsizlasdirilmis Soya Soya

paxlasi soya unu konsentrati| kosmiyi
Ziilal torkibli amintursular. 36,6 57,0 68,0 91,0
(100 q ziilalda q-la)
Lizin 6,5 6,3 6,3 6,0
Metionin + sistin 1,3 2,9 2,8 2,2
Treonin 4,6 4,0 4,3 3,5
Leysin 8,5 7,7 7,9 7,8
[zoleysin 5,2 4.4 4,6 4.5
Fenilalanin 52 8,6 8,9 8,7
Valin 5,6 4,8 4,8 4,6
Triptofan 0,8 1,4 1,5 1,2

Soyanin emali zamam onun tullantilarindan heyvan qus yemlori ii¢iin istifado
edilir. Bu zaman hiss olunacaq doracado ¢oki artimu aldo edilir.

Paxlalilarin oksariyyoti noxud, miixtalif lobya cinslori, ¢otono vo s.
avazolunmayan amintursularla ¢ox zongin oldugundan, onlarin qgida rasionunda
istifado olunmasi, orqanizmin ziilal tominatim1 6dayir. Paxlahlarda sintez olunan
Lipoksigenaza vo p — amilaza fermentindon bugda ununun agardilmasinda vo
Xamirin uzun miiddat doyismoz qalmasinda istifado edilir. Belo xomirdan
hazirlanan ¢orok momulati mosamali oldugundan yaxsi bisir vo uzun miiddat

keyfiyyatini itirmir.
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1.2. PAXLA VO ONUN EMAL MOHSULLARINDAN FUNKSIONAL
OHOMIYYOTLI QiDA MOHSULLARI TEXNOLOGIYALARININ
ISLONIB HAZIRLANMASI VO iISTEHSALINDA ISTIFADONIN
PERSPEKTIVLORI

Biitiin diinya 6lkalorinds gidalanma shalinin saglamhgim tomin edon vacib vo
on asas amillordon biridir. Ciinki, diizgiin qidalanma insanlarin normal inkigafini,
xastoliklorin  garsisimn  ahinmasimi, Omriin  uzadilmasim, is qabiliyyatinin
artirilmasini, insanin otraf miihito alismasini tomin edir.

Eyni zamanda son illar arzinds ohalinin saglamhigi bir sira neqativ meyllarlo
xarakterizo olunur.

Qidalanmanin pozulmasi, ohali arasinda ilk ndvbodo bazar iqtisadiyyati
soraitindo bir ¢ox saholordo orzaq xammali vo gida mohsullarinin istehsah va
emalinda krizis voziyystinin olmasi vo digor obyektiv vo subyektiv amillorlo
slagadar olmusdur.

Biitiin bunlar nazoro alinaraq xalqin, millotin, O6lkonin inkisafi vo
tohliikasizliyi namins, goalocok nasillor {iglin rasional qidalanmamn togkili
moqsadilo 6lkada yerli kond tesorriifatt xammah va gida mohsullarinin siiratli
istehsahimi tomin etmok dévlotimiz vo is adamlari, o climlodon, saho miitoxassislori
torafindon tosirli todbirlor plami islonib hazirlanmis vo bu is indi do davam
etmokdodir. Burada bitki xammahndan istifado olunmasi xiisusi shamiyyato
malikdir. Ciinki, Azorbaycanin moadani vo yabani florasinda yeyilmok {i¢iin yararli,
cox sayl meyva-torovoz, donli-paxlah bitkilor yetisir ki, onlarin bdyiik oksoriyyati
holo gadimdon kulinariya va tibbi moqgsadlor tgiin genis islodilmislor [1,2,3].
Bununla bels, miiasir texnologiyalarin ¢atigsmazligi ucbatindan onlardan, xiisusila
modani vo yabani halda yetison paxlah bitki xammahndan funksional toyinath
kiitlovi qidalanma mohsullar1 istehsahinda genis istifado edilo bilmir.

Ziilal ¢catismazligr va digar gida problemlarinin halli masalolorinds isa, kegan
asrdan etibaran soya tipli donli-paxlall bitkilorden genis istifade olunmasi artiq
boyiik bir hoqigotdir [4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14]. Bu baximdan, respublikamiz
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liciin kifayat qodor perspektivo malik olan yerli xammal kimi at paxlas1, paxla va S.
adda iglodilon Faba vulgaris Moench istor ziilal probleminin hoallinds, istorse do
funksional toyinath qida mohsullan istehsalinda yeni ¢esidlorin va texnologiyalarin
islodilmosindo xiisusi ohomiyyot kosb edir. VICIA FABA fosilosindon olan at
paxlasi, paxlahlar fasilosindon olan birillik bitki kimi botaniki baximdan
Oziitozlanan bitkidir, susevardir, quraghga ¢ox da davamh deyildir, ciicartilori 4-
5°C saxtaya davam gatiro bilir [14,15]. Paxla ham do gadim bitki ndvlarindondir.
Avropa Vo Afrikada, Araliq donizi sahillorinds, Cinds, Amerikada, Ofqanistanda,
Hindistanda vo bir ¢ox digar 6lkalords genis becoarilir [16-25]. Demok olar Ki,
kecmis SSRI mokaninin har yerinda yetisdirilir. Paxlahlarin tagribon 100 novii
molumdur ki, bunlart da 2 qrupa boliirlor: yem va qida (bostan) paxlasina. Yem
paxlalar1 xirda toxumlar1 vo yaxsi inkisaf etmis vegetativ kiitlosi ilo forglonirlor.
Ziilal, karbohidrat vo vitaminlarlo zongindirlor. 1 kg quru paxlada orta hesabla 1,29
vahid yem ziilah vo 250 g hozm olunan protein, yasil kiitlods iSe miivafiq olaraq
0,16 vahid yem ziilali, 21 q hazm olunan protein, 2 g kalsium, 0,5 g fosfor 20 mq
karotin vardir. Gilli, peyinlo zongin va su ilo tomin olunmus torpaqda daha yaxsi
becarilirlor. Heyvan yemi kimi (toxumu, yasil kiitlosi, silos) vo yasil giibra kimi do
istifado olunurlar. Toxumun mohsulu 20-30 s/ha, yasil kiitlo iso 200-300s/ha toskil
edir. MDB o0lkolori rayonlarinda paxlanin  14-don  ¢ox sort niimunalori
rayonlagdinlmisdir [12]. Onlardan genis yayilanlari: Asura, Sabahdi, bondvsayi
Uladovski, Kohraba va s.. Taravaz paxlas1 — adaton iri meyvalidir, yogun, otli paxla
laylari var, iri toxumludur. Birinci x0roklorin, salatlarin, qarnirlorin  va
konservlosdirilmis mohsullarin hazirlanmasinda istifado olunur. Paxlamin Belarus,
Rus qgara paxlasi, ag Vindzorski vo yasil Vindzorski torovoz sortlart daha ¢ox
yay1lmisdir.

Rus qara paxlasi Rusiyamin avropa hissasinds, Sibirds, Uzaq Sorqdo daha
coxdur, orada bostan torovaz bitkisi kimi istifado olunur. Onlarin ki¢ik toxumlu
sortlarin1 daha ¢ox yem moqsadi ilo becarirlor.

Azorbaycanin bir sira rayonlarinda, xiisusilo Ismayilli vo Lonkeran zonasinda

yetisdirilon Faba vulgaris Moench fasilosindon olan at paxlasimin ev soraitinda
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genis istifadosino baxmayaraq, onun qurudulmus donlorinin biotexnoloji emal
zaman torkibindo bas veron keyfiyyat vo migdar doyisikliklori, kulinar-texnoloji
emaldan sonra bioloji aktiv xassoloro malik xammal vo qatqr kimi istifado
perspektivlori todgigat baximindan holo tam arasdinlmamuisdir. Aparilan
todqgiqatlar vo adobiyyat monbalori gostarmisdir ki, quru maddalorin miqdarina
gora paxla doni 23,0%-o godor ziilallarla, 2,0%-2 qador yaglarla, 3,0%-don ¢ox
mineral maddalorls, 5%-a2 gadar pektin maddalori ilo zongin olan xammaldir.

Yerli soraitdo becorilon at paxlasindan hazirlanan yeni ¢esiddo kulinar va
gonnadi mohsullar texnologiyasi va reseptlorinin islonmosi, onlarin elmi cohotdon
osaslandirilmast ilk dofo Azorbaycan Texnologiya Universiteti vo Azorbaycan
Dovlot Iqtisad Universiteti laboratoriyalarinda yerino yetirilmisdir [26,27,28].
Paxla biitiin il boyu qidalanma moagsadilo asason quru halda islodildiyindon, ondan
istifadoni genislondirmok vo isti emal siiratlondirmok moqgsadilo, texnoloji
toloblora uygun olaraq onun doninin qabaqcadan isladilmas1 va biotexnoloji emala
ugradilmas1 vacibdir. Kulinar emal {ig¢iin miinasib paxla doninin soyuq suda on azi
10 saata qodor miiddet orzinds isladilmasidir. Isladiimis niimunalorle miiqayisads,
belo paxla daha gisa miiddotdo hazir vaziyyato ¢atdinlir. Mineral torkibin miiasir
atom absorbsiyasi metodunun kémoayi ilo toyini iss paxlanin ham do mineral
maddolorlo zongin olmasimi gostormisdir [1,19]. Makro vo mikroelementlorin
miqdarina goro o tarazlasdirilmis qidalanma nozariyyasinin toloblorino cavab verir.
Hotta bir sira elementlorin Soviyyesi, xiisuson Sink Vo misin konsentrasiyasi
paxlanin torkibindo tolob olunan normalardan yiiksokdir. Bundan olavs,
gabaqcadan isladilmasina vo sonradan isti emala ugradilmasina baxmayaraq,
makro vo mikroelentlorin miqdari paxlada movcud saviyyads saxlanilir [28]. Daha
dogrusu onun tarkibinds itkilor az olur.

Elmi odobiyyatlarda vo istehsalda funksional ingrediyentlor va funksional
xassali qida mohsullar1 hazirda daha ¢ox isladilon terminlordon biridir.

Mahz bu baximdan, respublikamizin okSor rayonlarinda becarilib yetigdirilon
at paxlasimin donindon bioaktivlosdirilmis tisulla yeni torkibli komponentlorin

alinmas1 texnologiyasinin islonib hazirlanmas1 aktualhq kasb edir.
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Bu ndqteyi-nozordon do, ziilalla zongin ananoavi danli-paxlah bitki xammalinin
biotexnoloji iisullarla emali naticasindo aldo olunan, yiiksok bioloji vo fizioloji
doyorliliys malik yarimfabrikatlarin yaradilmasi miihiim ohomiyyoto malikdir.

Bu isdo torkibi asan monimsanilon gida maddolori ilo zongin, yiiksok qatihqlt
amintursular, vitamin vo mikroelementlors, gida liflorino malik olan miialicovi
xassoli bioaktivlosdirilmis yerli at paxlasi (Faba vulgaris Moench) xammalindan
istifada olunmasi, fikrimizca yeni ¢esiddoa kiitlavi qidalanma mohsullari istehsalini
stiratlondirmalidir.

Diizgiin toskil olunmus biotexnoloji emal zamani, donli-paxlal bitkilarin
clicordilmasi prosesinda, onlarin torkibinds olan gida komponentlarini pargalayici
fermentlorin  aktivlosmosi naticasindo torkibdo olan ziilallar, yaglar va
karbohidratlarin boyiik bir hissasi asan monimsonilon vo miialicovi komponentloro
cevrilmoklo, yeni xassali vo quruluslu ciicartilorin meydana goalmasino sabab
olurlar. Bu 6ziinii taxil somoenisi misalinda, xalq tobabstinds va digor sahalords
tothigina gora ¢oxdan tasdiglomisdir.

Biitin bunlar1 nozoro alaraq biz, respublikamizin conub rayonlarinda
yetisdirilon va Kifayat gqodor xammal bazasina malik olan, soya gadar shamiyyatli
quru at paxlasi donlerinin yeni, innovativ {isulla [15,17,18] endofermentativ emah
metodunu igloyib hazirladiq ki, bu da yiiksok qida doyarliyino malik clicartili paxla
yarimfabrikati oldo edilmosine gotirib ¢ixarir.

Aparilan todqiqat isinin yeniliyi hom do ondan ibarotdir ki, istifadosino goro
diinyada genis yayilmis soya paxlasi ligiin totbiq olunan mévcud emal metodlar
[22-24] modifikasiya olunmaqgla, ilk dofo at paxlasi denindon yiiksok bioloji
doyarlikdo ikiqat ciicartiloro malik zorarsizlosdirilmis yarimfabrikat oldo
olunmasina nail olunur.

Bioaktivlosdirilmis paxla yarimfabrikati, ciicordilmis halda yumsaq rejimli
emaldan ke¢moklo gida mohsullar1 istehsalinda g¢oxsaholi totbiq imkanlarina
malikdir.

Kimyavi torkib xiisusiyyotlorinin vo xirdalanmus piire soklindo xassolorinin

oyranilmasi bu yeni moahsulun xammal kimi pshriz xassali va funksional tesirli
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salatlar, mayonez, kolbasalar, tursudulmus siid mohsullari, mayasiz ¢orak-bulka
momulatlart vo digor gida mohsullar istehsalinda istifado olunma imkanlarini
genislondirir.

[lkin aragdirmalar onu gostormisdir ki, yeni yaradilmis vo fermentativ
baximdan aktivlesdirilmis paxla yarnimfabrikati hazirlamaq iciin, respublika
soraitinds qurasdirilmaga va totbiq edilmays layiq miiasir avadanlhqlar da yaratmaq
miimkiindiir. Bu halda, onlarin qida sonayesi vo iaso miiassisalori sexlarinda
istifado edilmosi noticasinda intensiviesdirilmis istehsal vo funksional shomiyyatli
coxcesidli gida mohsullar1 yaradilmasina genis imkanlar agilir.

Qidalanmada genis islodilon ot mohsullarindan olan kolbasa momulatlar1 ¢ox
cesidli olmaqla yanasi, miixtolif reseptlor vo texnologiyalar osasinda istehsal
edilirlor. Son illor arzindo meydana golmis saysiz-hesabsiz, ziilal asash yeyinti
qatqilarinin  xeyli hissasi, ot ovozedicisi Vo qurulus yaxsilasdincist kimi bu
momulatlara slave olunurlar. Onlarin reseptlords istifadasi tokco migdarca deyil,
hom do xassalorino gora istiqamotlondirilir. Belo ki, konsistensiyani saxlamaq vo
yaxsilasdirmaqla yanasi, hazir mohsulun dad xiisusiyyatlorina va rongins do tosir
gostarirlar.

Bunula belo, kolbasalar {igiin tothiq edilon miiasir ziilal qatqilarinin asas
hissasi bitki monsoali, ziilal vo polisokor torkibli mohsullardir. Onlar osason
qurulusun formalasmasi, qidahq doyorinin vo bioloji doyarliyin yiiksalmasi
moqsadilo islodilirsa do, texnoloji emal rejimindo miistasna rol oynaya bilirlor.
Onlarin bir qrupu biokimyavi baximdan atin yetismosing, digori emulsiya soklindo
gida sistemlorinds yagin barabar paylanmasina, basqa bir qrupu mohsullarda dad
Vo otrin formalasmasina vo S. tosir gostormoklo, emal rejimlorini mévcud
texnologiyalarla miiqayisada nisbaton doyisdira bilirlor.

Biitiin bunlar1 nazrs alaraq biz, qatqi kimi qidal maddalorlo zongin olan, yerli
bioaktivlesdirilmis at paxlasi pliresinin emulgator vo sabitlosdirici kimi emulsiya
tipli mohsullar istehsalinda, o cimlodon gonnadi kremi texnologiyasinin islonib

hazirlanmas1 moqsadilo todgiq etdik.
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Beloliklo, aparilan todqiqatlar yaxin golocokdo bioaktivlosdirilmis paxlanin
gida sonayesi vo kiitlovi gidalanma miisssisalori soraitinds intensiv suratdo
istechsali vo tobigino gotirib ¢ixarmahdir. Basqa sozlo bioaktivlesdirilmis paxla
kompozisiyalarinin dyranilmosi, hom do Azorbaycanda funksional xassali vo
ohomiyyatli qida xammah vo mohsullari ¢esidinin, hamginin innovasiya

texnologiyalarinin yaradilmasinda miistasna rol oynaya bilor.

1.3. BIOAKTIVLOSDIRILMIS PAXLA VO ONUN EMAL
MOHSULLARINDAN QIDA MOHSULLARI ISTEHSALINDA
ISTIFADONIN PERSPEKTIVLORI

Son illar innovasiya texnologiyalar1 tatbig olunmaqla, funksional shamiyyatli
saglam qida mohsullarinin istehsali ilo olagodar elmi todqigat islori diinya
alimlorinin xiisusi diqqat markozindadir.

Bu baximdan, zilalla zongin ononovi donli-paxlali bitki xammalimin
biotexnoloji tisullarla emah naticosinds aldo olunan, yiiksok bioloji vo fizioloji
doayarliliya malik yarimfabrikatlarin yaradilmasi aktuallq kosb etmoklo, miihiim
shomiyyata malikdir.

Bu igdo asan monimsonilon gida maddalori ilo zongin, yiiksok qatilhiqh
amintursular, vitamin vo mikroelementlors, qida liflorino malik olan miialicovi
xassali yerli at paxlas1 (Faba vulgaris Moench) xammalindan istifado olunmasi
fikrimizco yeni ¢esiddo kiitlovi gidalanma mohsullar istehsahini siiratlondirmalidir.

Holo gadimdon o da molumdur ki, diizgiin taskil olunmus biotexnoloji emal
zamani (donli-paxlali bitkilorin ciicordilmasi prosesindo), onlarin torkibindo olan
pargalayic1 fermentlorin aktivlogsmasi noticasinds torkibinds olan ziilallar, yaglar vo
karbohidratlarin boyiik bir hissasi asan monimsanilon va miialicavi komponentlora
cevrilmoklo, yeni xassali vo quruluslu ciicartilorin meydana golmasino sabab
olurlar. Bu 6ziinii taxil somoenisi misalinda, xalq toebabatindo va digor sahalords

tothigina gora ¢oxdan tosdiglomisdir.
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Toklif olunan texnologiya ilo alinan bioaktivlesdirilmis paxla yarimfabrikati,
clicordilmis halda yumsaq rejimli emaldan kegcmoklo qida mohsullar istehsahinda
coxsaholi totbiq imkanlarina malikdir.

Kimyavi torkib xiisusiyyatlorinin vo xirdalanmis piire soklindo reoloji
xassolorinin  oyronilmasi bu yeni mohsulun xammal kimi pshriz xassoli vo
funksional shamiyyatli kulinar vo gennadi mohsullar1 va digor gida mohsullart

istehsalinda istifado olunma imkanlarim1 genislondirir.

1.4. QONNADIMOHSULLARI iISTEHSALINDA iSTIFADO OLUNAN
KREMLORIN QISA TEXNOLOJI XARAKTERISTIKASI

Kecmis SSRi-do, Azorbaycan da daxil olmagla gida sonayesi miiossisalori
torofindon istehsal olunan tortlar, pirojnalar, kekslor miixtalif illordo asagidaki
miqdarda olmusdur (min tonlarla):

1980 -ci ilds - 138000 ton;

1981-ci ildo -150000 ton.

1985-90-c1 illardo bu momulatlardan 250 min ton istehsal olunmasi nozordo
tutulurdu. Onlardan 75%-ni tortlar, pirojnalar toskil edirdi ki, bunlarin da boyiik
oksariyyatini iaso miiossisalori istehsal edirdi O dovrdo Qonnadi sonayesi
miiassisalorina kremli tortlar ¢ox az miqdarda isladilirdi. Hazirda iso bu istiqgamot
tamam doyisilmis, bu mohsullar gida senayesinds boyiik viisat almisdir [29].

Adaton bozok yarimfabrikatt kimi on ¢ox koro yagi kreminin miixtolif
novlorindon istifade olunur. Bu kremlori osason koro yagindan (40-53%) vo
sokardon (40%-o godor) hazirlayirlar. Bu mohsullardan basqa kars yagi kreminin
torkibina gatilagdirilmis siid (yagh krem) vo ya yumurta (krem gljasse) vo yaxud
yumurta ilo siid qarisig (sarlot kremi) daxildir. Onlarin nomlik gostoricilori
asagidaki kimidir:

Yagh krem-15%;

Qljasse -22%;

Sarlot-25%.

21



Qonnad1 momulatlar1 kimi tortlarin bazadilmasi va s. tigiin islodilon kremlorin
asagidaki osas novlori vardir: yagh, ziilalh, domlonmis, koro yagi kremi vo Koro
yagi-xamah krem va s. [30].

Qatilasdinlmis stidlo kora yagi kreminin, koro yagi ilo kakao tozunun
qarisigindan ibarot yagh kremlorin hazirlanma texnologiyas1 asagidakindan
ibaratdir.

Yagsiz kora yagim dograyib 7-8 dagigo miiddstinds kremgqarisdiran (mikser)
masinda asta ¢almaqla agarana vo plastik qurulus alinana qodor ¢alirlar. Daha
sonra masinin harokotini artirir, todricon sokor kirsami, qatilagdirilmus siid oslavo
edib, daha 7-10 daq. ¢alirlar.

Siid vo yumurtadan hazirlanan yagh krem-sarlotunu asagidaki isulla
hazirlayirlar. ©vvalco siid-yumurta qarisigt (lyezon) hazirlayir, daha sonra onu
yumsaldilmis kora yaginin tizarine alava edib, ardicilolaraq qarisdirirlar.

Lyezon hazirlamaq t¢iin plita tizarinds sokar- siid siropu hazirlayirlar, yani
sokar, yumurta va ya reseptds nazords tutulan siidiin 50%-2 godarini qarisdinrlar.
Kiitloni 103-104'C temperatura qodor qizdinrlar va iizerine qalan sidii do slave
edirler. Alinan kiitlani slokden kegirir vo 20-22'C-yo godor soyudurlar. Dogranmus
yagl kremgalan masinda asta siirotlo ¢ahrlar. Sonra masimn siiratini artirir vo
yagin iizorino soyudulmus qarisigi olave edirlor. Calinmanin sonunda vanil vo
kakao tozu olavo edirlor. Calinma miiddati 20-30 dagigadir.

Qljasse kremi t¢iin yumurtan1 mikserlo (avvalca asta, sonra isa boyiik
siiratlo) hocmi 2,5-3 dofo artana godar calirlar. Bundan sonra mikserls ¢almani
dayandirmadan yumurtanin iizorine nazik axarla bismis isti sokar siropu olava
edirler. Qarisig1 118-120'C temperatura godar bisirirler (sokerle suyun nisbati 4:1).
Kara yagimi sarlot kremindos oldugu kimi hazirlayirlar, daha sonra yumsaldilmis
yagin tizarino tadrican sokor —yumurta siropu vo aromatik maddalor olavs edirlor.

Yagl kremlori agir vo ya “piyli” adlandinrlar. Torkibinds 2-3 dofs az yag olan
cahnmis yarimfabrikatlar “ylingiil”zoif kalorili kremloro aid edirlor. Bunlara koro

yag1 kremi, koro yagi —xamah krem, bisirilmis ziilalh kremlor aiddir.
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Biitiin qida moahsullart ham kimyavi torkibina, hom do amala galon strukturun
tipino gdra ¢ox miirokkab sistemlordir.

Adoaton gonnadi memulatlarinin istehsalinda kopiik sokilli ¢alinmis kiitlonin
miixtolif névlorindon istifado olunur.Bunlar 2 qrupa ayrilir:

1). Hazirlandiqdan sonra dorhal istifado olunmah kopiiklar,ziilalll kremlor,

¢ahnmus i¢liklar;

2). Hazirlandigdan sonra uzun miiddat saxlanila bilon kopiklor;

Bunlarisaa)ziilallikremlor; b)bismiskremlora aid edirlor.

Ziilall kremlordon tortlar1 Vo pirojnalart bazomok va vaflili borucuglar
doldurmaq tigiin istifads edirlor. Onlarin asasini sokar Vo ya sokar siropla ¢alinmis
yumurta agr toskil edir.

Cahnma prosesinds sokar Vo ya siropu istifade olunmasindan asili olarag bu
kremlori xammal vo domlonmis adlandinirlar. Ziilalh kremlors torkibindo meyva
i¢liyi olan va “zefir” adlanan krem aiddir. Biitiin bu kremlor hazirlandigdan sonra
dorhal istifado olunmalidirlar.

Xam kremlo emal olunmus momulatlari 1-3 dog. miiddatinde 220-240C
temperaturda quruducu skafda saxlayirlar ki, bu zaman kremdon hazirlanmus
yarimfabrikatlar bircinsli qurulus alds edir va onlarin {izorinds sarimtil rongli nazik
qabiq omolo golir. Ziilali-bismis kremdon olan yarimfabrikatlari 80-100'C
temperaturda qizdinrlar, lakin onlar gonnadi skafinda qurudulmadan da 6z
formasini yaxs1 saxlayirlar.

b) bismiskremlor (domlonmis).

Bu kremlor tigiin sokorlo qarisdirilmus siidii 1-2 daq. qansdirirlar. Olonmis vo
soyudulmus unun iizarina yumurta alavs edir va qarisdirirlar, daha sonra qarisigin
tizarine hazirlanmus siidii alava edirlor vo kiitloni zaif aloviu odun tizorine qoyurlar,
tizorinda kopiiklor omoala galdikdan sonra qizdirma dayandinlir, iizarina Kars yagi,
vanil olava edib soyudurlar. Bu kremdoan borucuglari, sabatlori vo s. doldurmag
ticiin istifado edirlor. Belo kremdon tortlari, pirojnalart bazomok iigiin istifado

etmok olmur. Bismis kremin torkibinds 40-50% namlik oldugu tigiin, 0 nisbatan
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tez xarab olan kremloro aiddir. Bundan bagsqa koro vo koro-xamali kremlori do
hazirlayirlar.

Xaricdo unlu - gonnadi momulatlarin1 bazomok {igiin ¢ahnmus gaymacdan
hazirlanmus kremdon istifado edirlor. Ingiltorodo bu kremi hazirlamaq iigiin
yaglihg 38-45%, ABS-da 48%, Almaniyada 30-34% olan gaymaqgdan istifado
edirlor.

Almaniyada qaymaqh krem hazirlamaq tg¢iin kremina sas1 kimi tarkibinda
yumurta sarisi, sokar maye (siid, sorab, meyvea sirasi), jelatin qarisigindan istifado
edirlor. Sokarlo yumurta sarisim qansdiraraq quzdirirlar va tizorine jelatin slavs
edirlor. Qarts1g1 soyudurlar vo galinmis yumurta agimin tizarine olave edirlor.

ABS-da unlu-gonnadi momulatlarinin emali {igiin pambiq, kokos, soya va
onlarin qarisigindan ibarat hidrogenlosdirilmis bitki yagi osasinda hazirlanmis
kremlordon istifado edirlor. Emulgator kimi doymus yag tursularinin
monogliseridlorindon (10-40%), sirinlosdirici maddoa kimi sokor vo saxarindon
istifado edirlar.

Fransada gonnadi momulatlarina bazomok ii¢iin torkibinds yag olmayan
calinmis yarimfabrikatlardan daha ¢ox istifads olunur.

Unlu - gonnadi momulatlar1 dglin  kremi ovaz edon yarimfabrikatlar
konservlosdirilmis vo bismis meyvalordon, sirinlosdirici  siralordon  vo
qatilasdiricidan (jelatin, qargidal unu) da hazirlanir.

Kegmis Sovet alimlarindon Lovagova Q.N. (Moskva) va Bulgakova (Kiyev)
[30,31], 0Oz todqigatlart naticasindo bazok yarimfabrikatlarinin  istehlak
xiisusiyyatlorini yaxsilasdirmaq va onlarin ¢esidini genislondirmak magsadilo yag
asast kimi yeni siidli —ziilalh mohsuldan galaktondan istifado etmoyi moslohat
gormiislor. Onun torkibindo 60% siid yagi, 9% ziilal, siidiin vitaminlori va
mikroelementlori vardir.

Qalakton osasli qennadi kremlarinin strukturunu stabillosdirmok {i¢iin
nigastadan istifado olunmusdur: on yaxs1 natico kremin tizarina 2% nisasta oslavo
etdikdo aldo olunmusdur. Nisastadan istifado olunmas1 kremo xas olan qurulusun

uzun miiddat saxlanmasi vo mohsulun kaloriliyinin asagi salinmasim tomin edir.
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Biitiin bunlara asason belo gonasto golmok olar ki, kremlords indiya kimi asason
qati quruluslu yaglardan istifado edilmis vo onlar yiiksok kaloriliyino va tarkibina
gora pohriz mogsadilo istifado ohamiyyatli qatqilarla zongin mohsullarin, o
climlodon kremlorin yeni texnologiyalarinin iglonmasi ii¢lin  todqiqatlarin

aparilmas1 magsadouygundur.

Oddabiyyat tohlili iizro naticalor

Yuxaridaki melumatlar onu demays imkan verir ki, bitki yaglarimin qidalanma
liclin boylik shomiyyatine baxmayaraq, holo do onlarin krem quruluslu qonnadi
mohsullar1 istehsalinda tam totbigi halo do yox doracasindadir. Bundan slavs,
paxlalilardan qidalanmada genis istifado edilss do, ziilalla zongin komponent kimi
emulsiya quruluslu mohsullar istehsalinda, xiisusilo Qonnadi  kremlori
hazirlanmasinda istifadosine holo do rast golinmir. Baxmayaraq Ki, torovaz
pirelorindon pastasokilli, emulsiya quruluslu mohsullar istehsalinda emulqator
kimi isladilmasi istehsal sahalorindo, xiisusilo mayonez pastalar istehsalinda genis
istifado olunur. Biitiin bunlar, onu demoys oasas verir Ki, bioaktivlogdirilmis at
paxlasindan piire sokildo istifado edorok emulqgator vo sterilizator kimi istifado
etmok miimkiindiir. Bu ham do emulqator kimi bahah jeleomologatiricilordon
(pektin, agar va s.) o ciimladan siid ziilah vo yumurta ziilalindan mohdud migdarda
istifado etmoklo, yaxud da onlardan tamamilo imtina etmoklo biopaxla piiresindon
emulsiya osash krem qurluslu mohsullar ahnmasinda istifado  etmok
moagsadauygundur. Bu ham do alinacaq mohsullarin funksional xassali mahsullar
grupuna aid etmoya genis imkanlar agir.

Bebliklo, adabiyyat molumatlarini tohlil edorok asagidaki noticalora galmok
miimkiindiir:

1. Qida sonayesindo Vo iago miossisalorindo bozok momulati vo ayrica qida
mohsulu kimi iglodilon kremlorin bitki yag1 osasinda hazirlanma saviyyasi yox

doracasindadir.
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2. Istehsal olunan kremlorin osas cesidlori koro yagi yaxud da yumurta ziilah
osasinda hazirlanir.

3. Bioaktivlosdirilmis torovez, o climlodon paxlalilardan, xiisusilo biopaxladan
emulsiya halinda mohsullar {igiin emulqator soklinds istifads bu giina gadar yox
daracasindadir.

4. Biopaxlada gonnadi kremlari istifadasinda rast golinmir.

5. Bioaktivlasdirilmis bitki xammallari, o climlodan biopaxla piire halinda yiiksok
bioloji dayarliya vo xassalora malik olan mohsullardir.

Biitiin bunlar, bipaxla hazirlamaqla vo onun fiziki-kKimyavi xassalori tadqiq
olunaraq ondan piire soklinds yarimfabrikat hazirlayaraq bitki yagi osash yeni
¢esiddo qonnadi kremi texnologiyasi islonib hazirlanmasimi goartlondirir.

Dissertasiya isindo mahz bu masalonin hall olunmasi qarsiya qoyulmusdur.
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I1 FOSIL. EKSPERIMENTAL HISSO.

2.1. TODQIQAT OBYEKTLORI.

1. Bu mogsadlo osas obyekt (xammal) kimi respublika soraitindo conub
(Lonkaran) zonasinda yetisdirilon vo “Sofastore” marketindo satilan yerli at
paxlas1 (paxla) niimunslorindon vo ondan laboratoriya soraitindo yetisdirilmis
bioaktivlssdirilmis paxla niimunalorindon istifads edilmisdir. Niimunalor 2.1 vo
2.2 sokillorinda gostarilmisdir (Paxla va bioaktivlesdirilmis paxla).

Paxla 2015-2016-c1 illordo yetigdirilmis mohsul partiyasindan olda
olunmusdur.

2. Rafina vo dezodarasiya olunmus bitki QOST 1129-73.

3. Sokar tozu QOST 21-78.

4. Toyuq yumurtas1 RTU 80-16-83.

5. Limon tursusu DUIST 908-70.

6. Digor xammallar vo analiz {igiin reaktivlor mévcud standartlarin toloblorino

cavab verarak isladilmisdir.

7. Tursuluq pH-metrin komoayi ilo toyin olunur.

2.2. TODQIQAT UCUN iSLODILON METODLAR.

2.2.1. FiZiKi -KiMYOVi VO DIGOR GOSTORICILORIN TOYINIi
UCUN iSLODILON METODLAR.

ZULALLARIN MiQDARCA TOYINI

Bioaktivlosdirilmis paxlanin vo adi paxlanin tarkibinds olan ziilallarin miqdari
Keldal Gsulu ilo tayin olunmusdur.Bu asagidaki ardicilligqla yerina yetirilmisdir.
Xirdalanmis kKiitlodon niimuns elo hesabla gotiiriilir ki, azotun migdart onun
torkibinds 20-25 mg-dan ¢ox olmasin.

Metod niimunads olan iizvi komponentlorin sulfat tursusunun istirak: ilo

yandirilmasina osaslanir. Bu zaman ayrilan azot sulfat tursusu ilo tutulur
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(birlosdirilir) vo noticodo ammonium-sulfat amolo golir. Natrium-hidroksid
mohlulu alava olundugda ayrilan ammonyak bor tursusu mohlulu ilo govulur vo
titrlomo  yolu ilo miiayyan olunur.

Reaksiya ~ zamami  yanmam  siirotlondirmok  mogsadilo  miixtalif
katalizatorlardan istifado olunur. Selen, kalium-sulfat yaxud Na,SO, mis, civa
oksidi va s..

Reaksiya {igiin asagidaki reaktivlordon vo lovazimatlardan istifado
olunur.1,84g/sm® sixliga malik qatr sulfat tursusu 1,33% -li NaOH mohlulu; 0,1 n
H,SO, moahlulu; ikigat xassali indigator; kozlondirilmis pemza tikasi va katalizator.

Lavazimatlar: yandirma ii¢iin qizdiriimaga davamh kolba qurgusu; kdgiirmo
(gaynama) tgiin qurgu (damcitutanla birlikds); Keldal kolbalar1 250 ml-lik; 250
ml-lik konusvari kolbalar; 25,50,100 ml-lik o6l¢ii silindrlori; 25 ml-lik 6lcii
biiretlori.

Isin gedisi. Keldal kolbasina analitik torazida ¢akilmis niimuns ko¢iiriiliir vo
tizarino 20 ml H,SO, mohlulu slavs olunur. Daha sonra oraya pinsetlo katalizator
goyulur (ham da siiso qinglan tokiiliir). Bundan sonra Keldal kolbasi armudu siisa
probka ilo baglanir vo yavasca firlatmaqla galxalanir va qizdirici pilstonin iizorinda
qizdirihir. Kolbada reaksiya zamani birinci dovrdo gedon oksidlosmo hesabina
kopiiklonmo yarandigda onu qizdinicinin iizerindon gotiiriir, sonra iso todricon
qizdirirlar. Bu zaman ¢ahsmaq lazzmdir ki, qalxan kopiikk kolbanin bogazina
diismosin. Ko6piiklonmo dayandiqdan sonra qizdirilma giiclondirilir.  Qaynar
tursunun Keldal kolbasinin bogazinin ortasina qodor Kondensasiya olundugu
zaman q1zdinlma siirati dayandirihr. Qizdinlma o zaman bitmis sayilir ki, kolbanin
dibinds olan maye rongsiz vo soffaf hala diisii. Daha sonra, homin maye
soyudulur, tizorino 150 ml distillo suyu olavo olunur, penza qatihir (komiir)
qarisdirilir va yenidan soyudulur.

Bundan sonra iso 250 ml —lik konusvari kolbaya pinsetin komayi ilo 50 ml
borat tursusu mohlulu tokiilir, 4 damci indiqator vurulur vo soyuducu ilo
birlogdirilmis alonj (¢ixintih kolba) altina qoyulur. Cixint1 tursuya qodor daxil

olmaldir. Daha sonra Keldal kolbasi soyuducu ilo damcitutamin kdmayi ilo
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birlosdirilir vo 6l¢ti silindirine 33%-1i 80 ml NaOH mohlulu tokiiliib, ayirict qifin
komoayi ilo sonuncu Keldal kolbasimn i¢arisina alava olunur. Bundan sonra dorhal
ayirict qifin krani baglanir ki, ammonyak itkisinin qarsisialinsin.

Kolbadaki qarisiq qaynamaga catdinhr (bu zaman kopiiklonmonin qarsisi
ahinmalidir). Qizdirma elo tonzim olunur ki, distillo prosesinin davametmo miiddati
20 dog. olmasin. Bu zaman borat tursusu moahlulunun rangi doyismomolidir.
Kog¢lirmo qutardigdan ovval, konusvari kolba elo asagi salimr ki, onda olan
cixintinin sonu borat tursusu mahlulunun sathindan yuxarida olsun va slave olarag
mohlul 1-2 doq. qizdirihr.

Daha sonra qizdirma dayandirilir, ¢ixinti (alonj) kolbadan ayrihr. Konusvari
kolba azca distillo suyu ilo yuyulur ki, borat tursusu qahgindan azad olunsun.

Distillo olunmus maye 0,1n H,SO, mahlulu il yasil rangdan bandvsayi range
kegana qadar titrlonir.

Paralel olarag, yoxlama tacriibasi vo Keldal kolbasina niimuna avazino 5 ml
distillo suyu tokiiliib analiz olunur.

Ziilallarin miqdart (x;,%-lo) asagidaki diisturla hesablanir:

_ 00014-01-k(V, ~V;)-6.25-100
m

Burada, 0,0014 — 1 ml 0,1n H,SO, mohluluna ekvivalent olan azotun
miqdaridir; 0,1 —H,SO,4 mohlulunun normalligidir; V; — titrlomaya sarf olunan 0,1n
H,SO, mohlulunun titrlomays sarf olunan miqdaridir, ml-lo; 6,25- azotdan ziilala
ke¢mo amsalidir; m- ziilal toyin olunan niimunanin miqdaridir, q-la.

Tadgig olunma an az1 3 dofs aparihir. Naticads ziilalin miqdar1 orta arifmetik
qiymotlo hesablanir.

Toyinat zaman1 50 q K,SO,, 5 q CuSO, va 1 g selen birlikds azilib katalizator
kimi istifado olunur. Ikiqat indigator iso 0,2 q qirmuz1 metil vo 1 g metilenin 100

ml 96%-li spirtdo mohluludur.
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YAGLARIN MiQDARCA TOYINI

Bunun {¢ilin sokslet aparatindan istifado olunur. Bu aparat {i¢ ayri-ayr
hissalordan: kolba, ekstraktor va soyuducudan ibaratdir.

Qizdinlma vo qaynama zaman halledicinin buxarlar1 kolbadan ekstraktor
otrafindan kegon boru vasitasilo soyuducuya otiiriiliir. Soyuducuda kondensatlasir
Va kondensat gilolori igarisinds todgiq edilon obyekt yerlosdirilmis xiisusi patronun
yerlosdiyi ekstraktora diislir. Ekstraktorda comloson iliq holledici patronu ohato
edorok onun i¢arisina daxil olur vo todgig edilon obyektdon yag1 holl edib ¢ixartr.
Torkibindo yag holl olmus hoalledicinin saviyyasi sifonun oayri borusunun
hiindiirliyiindon ¢ox oldugda, maye avtomatik olarag gebul kolbasina axir.
Holledici yenidon buxarlanaraq, proses tokrar olunur. Obyektdon g¢ixarilmis yag
gabul kolbasina y1g1hr.

Todqig olunan obyektin (momulatin) xirdalanmis hissosini ekstraksiya ligiin
siizgoc (filtr) kagizindan diizoldilmis xiisusi patrona Yyerlogdirirlor. Patronu
hazirlamaq tgilin ekstraktorun diametrindon bir godor kigik olan silindrik bir
hissadon bir godor konara ¢ixmahdir. Onun konara ¢ixmus konarlarini i¢oriys
biikmoklo patronun dibi diizoldilir. Hazir patron silindrik hissadon ¢ixardilib
dibina yagsizlagdinlmis pambiq qoyulur. Beloliklo, hazirlanmis patronu todgiq
olunan obyektin (mamulatin) hissaciklori ilo doldururlar.

Patronun hiindiirliyti ekstraktorun sifonunun hiindiirkitytindon 10-15 mm —don
az olmamahdir.

Tayinatin gedisi. Todqiq olunan obyektin xirdalanmis niimunalorinin 0,1 q
dogiqliklo ¢okib kimyavi stokana tokiirlor. Niimunonin kiitlasi (5-10q) obyektda
nozards tutulan yagin miqdarindan asih olaraq, yagin miqdar1 1-2 q olmaq sortilo
hesablamr. Xirdalanmis niimunalor olan stokana 15-20 sm® distills alave edilmis su
va 20 sm® qati xlorid tursusu tokiib siiso qapagla qarigdinrlar. Stokanin agzi siise
gapaqla baglanib qaynar su hamaminda 5 daq. arzinds qizdirirlar. Stokan tizarinda
siiso qapag isti disillo edilmis su ilo isladihr. Stokanin i¢arisindokini qifa tokiib

siiziirik vo slizgocin tizorindoki qalq 4 dofodon az olmamaq sortilo isti distillo
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edilmis su ilo yuyulur. Stizgac yuyulan zaman homiso su ilo dolu olmahdir, yani bu
porsiya su siiziilon Kkimi 2 —ci porsiya siizgoCo olava edilir. Yuyulmus siizgaC
kagizi qifdan cixanhb byiikkso qoyulur vo quruducu skafda 105:110C
temperaturunda kiitlasi sabitlosona kimi gadar qurudulur. Nomliyi az olan tadgigat
obyektlori xlorid tursusu ilo emal edilmir.

Tadgigat edilon niimunalori vo tursu ilo emal edilmis va tizarinds niimunalor
olan qurudulmus siizgac dibina pambiq qoyulmus kagiz patrona yerlosdirilir.
Patronun dibino qoyulmus pambig sixaraq kiplasdirirlor, bu da patronun dibinda
olan desiklori baglayir. Patronun {istii iso pambiqla kip baglanir vo ekstraktora
goyulur. Qabul kolbas1 avvalcadon qurudulur, 0,01 g dogigliklo ¢okilir va xlorid
tursusu ilo emaldan sonra qurudulmaq {igiin istifade edilon byiiksii avvalcadan
holledici ilo yaxalayirlar vo qaba kolbasina holledici tokdiliir.

Ekstraktora onun slindrinin yuxart dirsayi dolana godar tokiilon holledicinin
miqdari, ekstraktorun hacmindan 1,5 dofs ¢ox olmalidir. Halledici tokiilmiis kolba
ekstraktorla vo soyducu ilo kip birlosdirilir. Homin tokiilmiis kolba gaynar su
hamamina yerlosdirilir.

Holledici Kimi tez alisan maddalordon istifads (etil, petroley efiri, benzol)
edildikdo gapal tipli elektrik qizdiricih suhamamlarindan istifado edilir.

Xlorid tursusu ilo emal edilmomis, xirdalanmis tikolor ii¢lin ekstraksiya
miiddoati 5 saatdan, xlor tursusu ilo emal edilmis tikslor ii¢lin iso 3,5 saatdan az
olmamalidir.

Ekstarksiyanin sonunu miioyyen etmok ii¢iin ekstraktordan 1-2 sm® hacminda
maye gOtlriilib quru saat siisaSine vo ya slizgac kagizina ¢oakib hoalledicini
buxarlandirirlar. Holledici buxarlandiqdan sonra ogor siiso soffafdirsa vo ya kagiz
tizorindo yag lokasi amalo golmomissa, demali ekstraksiya bitmis hesab edilir.
Ekstraksiya bitdikdon sonra kolbani ekstraktlasmus yag vo holledici ilo birlikdo
soyudurlar. Kolban1 soyuducu vo ekstraktordan ayirirlar. Kolbam {ifiiqi
(horizontal) soyuducuya birlosdirib hoalledicini qovurlar. Bundan sonra kolbam
qaynar su hamamina yerlosdirib yerdo galan holledicini qovurlar. Kolbani

igarisindaki yagla birlikdo soyudub + 0,01 q doagiqliklo gakirlar.
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Todgigat olunan obyektlords yagin miqdart x (%-lo) asagidaki distur ilo
hesablanr:

. (a=b)-100
m

Burada, a —gobul kolbasininyagla birlikdo kiitlosi, g-la;
b- gobul kolbasinin yagsiz kiitlasi, q-la;

m- todqiq olunan niimunonin kiitlosidir, g-la.

NOMLIYIN TOYINI

Hazirlanan niimunoalords nomliyin toyini siiratli tisulla qizdinlma yolu ila
150'C-do aparihr. Niimunadon 0,002 dogigliklo 3 q gtiiriib 6-8 q tomiz qumla
qarisdinr va 1 saat arzindo qurudurlar. Soyuduldugdan sonra byiikslari (niimuna
qabt1) ¢okir vo nomliyin miqdarini agagidaki diisturla hesablayiriq:

o (m —m,)-100
m, —m

Burada, x- nomliyin %-lo miqdari;

M;- niimunanun byiikslo birlikdo qurutmadan avvalki kiitlasi, g-Ia;
M,-niimunonin byiikslos birlikds sonraki kiitlosi, q-la;
m- byiikstin kiitlesidir, g-la.

SOKORLORIN MIiQDARCA TOYINI

Bu magsadls kigik stokanda niimuna ¢okilir va isti su ilo yumagla 200 ml-lik
kolbaya goyulur va tizorine 6lgii kolbasinin yarisina qoadar distillo suyu tokiiliir.
Sonra iso niimuno olan kolba 15 dog. orzinde 60°C temperaturali su hamaminda
saxlanir.

Daha sonra garsiq otaq temperaturuna qador soyudulur v iizorine avvoalco 10
ml 1n ZnSO,; mohlulu tokiiliir ki, geyri-sokarlor ¢okdiiriilstin, sonra iss 1n NaOH
mohlulu tokiiliir (qabul olunan goalovinin miqdar ayrica tocriibs ilo onu fenolftalein
indikator kimi istifads edilmoklo, 10 ml ZnSO, mohlulu ils titrloyarak toyin edilir).

Kolbanin igarisindoki calxalanir vo miqdar distillo suyu ilo 50 ml -5 goador
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catdirthr vo quru kolbaya siiziiliir. Siiziilmiis soffaf mayeni kalorimetrik toyinat
tictin istifado edirlor.

Sokarlorin timumi miqdarini tayin etmok ticiin 50 ml filtrat 100 ml-lik 6l¢ii
kolbasina kogiiriiliir vo iizorina 3 ml qat1 xlorid tursusu oalava olunur. Sonra isa
kolbaya termometr goyulub onu 80 C-o kimi qizdiriimus su hamamina qoyulur. 2-3
dag. arzinds kolbadaki mohlulu 67-70 C-o atdinrlar vo 5 dogigo do bu temperatur
soraitindo saxlanmihir. Sonra isa mohlul otaq temperaturuna godor soyudulur,
termometr konar edilir.

Invert sokarli mohlul neyrtallasdinlir (KOH —la ml metiloranjdan istifado
edorak) vo mohlulun hacmi kolbada 6lgiiys qodor ¢atdirilir.

Umumi sokorin migdar:

X, = diisturu ilo hesablanir.

Burada, x;-timumi sokoarin invert sokora géro %-lo migdaridir;
V- niimuna hall edilon 6l¢ii kolbasinin hacmidir;
a - kalibro oyrisi ilo tapilan reduksiya olunan sokorin miqdridir, ml-lo .
m- niimunanin kiitlosidir, g-Ia;
C- iso kalorimetrlo toyinat tigiin isladilon mohlulun hacmidir, ml.
RV- 8 viskozimetrin komayi ilo emulsiya vo kremin reoloji (6zliilik)

gostaricilori toyin olunmusdur.

2.3. PAXLA VO BIOPAXLADA FiZIKi-KIMY9VI GOSTORICILORIN
TOYINI

Paxla vo bioaktivlesdirilmis paxlada (biopaxla) toyin olunmus digor fiziki-
Kimyavi gostaricilor genis yayilmis movcud metodlara asason toyin olunmusdur.
Istor paxla, istorso do biopaxla zengin kimyovi torkibo vo bioloji doyarliys
malikdir. Bununla belo bioaktivlosdirma zamami paxlada olan antiqida vo
antiferment qabiliyyatli birlosmalorin saviyyasi minimuma endirilir vo biopaxla

hozm {igiin daha yararh vaziyysto diisiir.
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2.4. KREMIN O9SASINI TOSKIL EDON EMULSIYADA VO HAZIR
CALINMIS KREMD®O RV-8 VISKOZIMETRI ILO REOLOJI
GOSTORICILORIN TOYINI

RV- 8 viskozimetrinin qurulusu sokil 2.1 -do gostorildiyi kimidir.

Viskozimetrin agagi hissasi 2 yarimkiiralorlo qurtaran 1 vo 2 silindirlorindan
ibaratdir ki, bunlardan biri digorinin i¢orisine yerlogdirilmisdir. Bunlarin bir-birino
toxunan hissasindo nozora ¢arpmayan bosluq vardir ki, burada tadgiq olunan
maddo doldurulur.  Silindirlor izolo olunmus igoarisinde su termostata
yerlosdirilmisdir. Xarici silindir tadqgigat zamani harokatsiz olur, daxili silindir isa
firlanmaya moruz qalr.

Olgmoadon avval RV-8 viskozimetrinin siirtiinmo qiivvasini toyin edirlor. Bu
zaman onu minimal yiiklo madds doldurmadan firladirlar. Bu yiik 2,5 qramdan
artiq olmamahdir.

Sonra iso cihazi molum temperaturda yiikloyir vo silindirin firlanmasinin
minimal yiiklonmasini miiayyan edirlor. Bunun ig¢ilin saniyadlgonlo minimal
gorginlikdo silindrin on azi % firlanma dovriiniin davamhihgim qeyd edirlor.
Bundan sonra yiikii artirir vo 6zliiliiyiin qiymatine nozarat edir vo onu asagidaki
diisturla miisyyan edirlor:

P-P,
N

n=k;
Burada, N- silindrin firlanma dovrlorinin sayi, san.; k,-effektiv 6zliiliik ti¢iin
RV-8 viskozimetrinin sabitlik amsalidir, onun qiymati 0,393 ml-dir;
P — daxili silindrin firlanmasi {i¢iin todqiqat zaman1 is¢i yiikiin
miqdaridir, g-la, Py — podsiplikdo siirtinmonin qarsisini almaga sorf
olunan yiikiin miqdaridir.
Digor gostaricilorin toyin olunmast moveud odabiyyatlarda gostorildiyi kimi
aparihr.
Gorginlik dayismasinin qiymati isa B=K;(P,-P,) diisturu ilo hesablanir.
Burada, P, — cihazin daxili silindrini harakata gatiron minimum yiik,

K; — RV-8 vikozimetr ii¢iin sabit komiyyatdir., 16,40 mm qabul edilir.
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Sakil2.1. RV- 8 viskozimetrinin qurulus sxemi:
1-skiv; 2-bloklar; 3-birlogdirici qayka; 4,7-termostatin izolyasiyas1; 5-0zliikiik
siras1 Olgiilon kiitlo; 6-termostatin temperaturani sabit saxlayan hissasi;
8-Viskozimetrin govdasi; 9-is¢i silindrlorin slagalondiricisi; 10-silindrin
harokotdon sonra dayanigligini tamin edan bigaq; 11-daxili silindr.
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Texnoloji xassolori emulsiya vo kremlor ii¢lin xarakterizo edon zaman,
reoloji gostoricilordon istifado olunmasi son illor gida mohsullarinin keyfiyyati
liglin xiisusi ohamiyyat kasb etdiyindon, bioaktivlesdirilmis paxla piiresi asasinda
hazirladigimiz emulsiya vo kremin qurulusunun keyfiyyotco doyisilmasinin
oyronilmasi mogsadilo onlarin  faydah (effektiv) Ozliiliiyiiniin - doyigilmasini
gorginlikdon asili olaraq tadqiq etdik.

Cihazda ozlilityiin doyisilmasi todqgig olunan zaman horokat gorginliyinin
kicik qiymatlorinde emulsiya vo kremlorin zaif sokildo axmalart miisahids olunur.
Basqa sozlo, zoif goarginliyin tesiri altinda tadqiq olunan niimunslords qurulus
dagidilmas1 miisahido olunmur. Oksino harokst gorginliyinin artmasi ilo harokot
suratinin koskin artmasi miisahido olunur ki, bu da kiitlalorin foza qurulusunun

intensiv suratdo dagilmasint gostorir.

2.5. ZULAL TORKIBLI BIOAKTIVLOSDIRILMIS PAXLA PURESININ
EMULSIYA OMOLO GOTIRMO QABILIYYOTININ OYRONILMOSI

Su vo yag fazalarin bir-birino davamh birlosdirilmasi problemi, emulsiya
quruluslu qida sistemlori {igiin kifayat godor miirokkabdir. Bu xiisusi ilo emulsiya
qurulusuna malik yeni formah qida mohsullarinin yaradilmasinda zoruri olan
masalolordondir. Ciinki burada ziilal sistemlori vo polisokorlordon emulgator kimi
istifado olunma hallarina daha ¢ox tosadiif edilir. Adoton ziilallar osasinda
emulsiyalarin alinmasi ¢oxsayll amillorden asilidir. Belo emulsiyalarin stabiiliyi
(sabitliyi) sistemds ziilallar, yaglar vo suyun miqdan ilo barabar, hom da ziilallarin
funksional xassalorindan asihdir.

Bu baximdan, zilalla zongin qida sistemlorindo ziilal preparatlarinin
emulsiya omologatirmo gabiliyyatinin dyranilmasi xiisusilo aktualdir. Bunu daha
darindon 6yronmok maqsadi ilo, ilk avval ziilal preparatlarinin kimyavi torkibi va
funksional texnoloji xassalori todqiq olunur. Bu halda qurutma iisulu ilo onlarda
nomliyin miqdar1 ekstraksiya metodu totbiq olunmaqgla yaglarin miqdari, yandirma

tsulu ilo kiilin miqdari, moévcud metodlarla ziilahn hall olma gabiliyyati, su
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saxlama gabiliyyati, yag saxlama gabiliyyati, jele omoalo gatirmasi tigiin onun kritik
konsentrasiyas1 toyin edilir. Bu gostaricilor molum oldugdan sonra, todgigatlar
zamani zilal preparatlarinin  duz yaxud sokorli mohlullarinda yaratdig:
emulsiyalarin sabitliyi 6yranilir, yaxud ziilal preparatlari qatisigindan hazirlanmis
belo mohlullar da ziilalin konsentrasiyasinin 5,0+0,5 g/l migdarda oldugu halda
emulsiyanin sabitliyi (davamhhgr) tayin olunur.

Preparatlardan (biopaxla piiresindon) standarta uygun mohlulun hazirlanmasi
icin onlarin niimunslorindon 2q gotiirtib 100 ml duz mohlulunda suspenziya
hazirlanir. Belo mohlulda istehsala yaxin olsun deys 2,5% miqdar x6rok duzu
(yaxud sokar) vo konservant daolur.

Emulsiya ii¢tlin, islotmadan gabagq hamin mohlul maqnit qarisdincida 30 dagige

arzinds ¢okiintiidon ayrilmah vo 'vakuum siiziilmasinin totbiqi ilo tam soffavlas
dirtimalidir.

Emulsiyanin  hazirlanmas1 ¢alinma {isulu ilo 20000 dovr/doq siiroti
ilohomogenlosdirici cihazda vo yaxud movcud mikserlordon istifado olunmagla
hazirlana bilor. Bu zaman rafine edilmis bitgi yaglarindan 25; 37,5; 50; 62,5; 75%
miqdarda gotiirmoklo ziilal'yag tipli emulsiya hazirlanmalidir.

Bundan sonra, CM-GM tipli yaxud basqa markah miiasir morkozdongagma
aparatlarimin Olgiilii sinaq siisalorine homin emulsiyalardan doldurmagla rotorun
160xg 5 daq siiratinds fazalarin talob olunan hocmi miioyyonlosdirilir. Basqa s6zlo,
bu emulsiyalarda yag/su nisbati 0,07+0,6 ml yag/mq ziilal nisbatindo nizamlanir.
Burada 1q ziilala toxminon 70-600 ml miqdarinda yag nisbati gozlonilmalidir.
Adoaton su vo yag fazasinin 1:3 nisbatindo emulsiya davamh olmur.

Emulsiyalarin davamlih@ina goéro emulqator kimi ayri-ayri preparatlarin
secilmasi, onlarin bu va ya digor gida sistemlorinds totbigino imkanlar agir.

Emulsiyalarin sabitliyini hesabladigda emulsiyalasmis tobagonin hacminin
timumi hacmoa nisbati %-lo gotiiriiliir. Bu sabitlik yag/ziilal (yaxud yag/emulqator)
nisbatindon asili olur.

Bunlardan basqa, emulsiyalarin davamligi, yani bu vo ya diger emulgatorun

yag su sistemindo emulsiya amalo gotirmo qabiliyysti yag damcilarimin yasama
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miiddoti deyilon komiyyati toyin etmoklo, ya da emulsiyamn dispersliyino
goratoyin edilir. Buna miivafiq olaraq emulsiyalarin elementar davamhgi; vaxtilo
Moskva Doévlot Universiteti alimlorindon V.Izmayilova vo El-Simi torafinden
toklif olunmus va dos. Qurbanov torafindon qurasdinlmis siiso cihazin komayi ilo
daha ¢ox tayin edilir.

Cihazin qurulusu 2.1-ci sokilda gostarilmisdir.

Onun is prinsipi asagidaki kimidir. Cihazda 7 va 8 sprilorino miivafiq olaraq
yag vo emilgator mohlulu tokiiliir. ©lavo olaraq 4 stokaminda yag/emulqator
mohlulu olur. Burada kapilyar boru ilo fazalarin ayrilma sarhodi arasinda olan
mosafo 5 mm-don artiq olmamahdir. Is zamam yag damcilar taraz voziyyetine
gotirildikdon sonra 8 sprisindon mohlul axini agilaraq 9 uduguna kimi gondorilir.
Bu zaman sorhaddo damcilar yaranir ki, onlarin da “yasama miiddoti Olgiilorok
fikir yiliridiilib asagidaki kimi cadval tortib olunur (bax cadval 2.1).

Burada 6lgmo emulgator mohlullan ilo yagin qarisdinlmasi (emulsiyalasma)
zaman yaranan qisamiiddatli emulsiyalarda damcilarin “yasama miiddati'nin
(t min, t orta, t max)-un toyinina asaslanir.

Damcilarin yasama miiddoti dedikdo, yag damcilarinin mayelorinin (Su va yag)
ayrilma sorhadinds yaranib itono kimi yagama intervali (vaxti) basa diisiiliir.

Bu halda emulsiyanm davamh@ t-nin yarsi (t ‘/,) gotiiriilmoklo N¢/No-t
asthhgindan yaranmis (qurulmus) grafiko (ayriya) asason hesablanir (bax cadval
2). Burada, Ni-t vaxt1 arzinds koalessensiya yaratmayan yag damcilarinin sayi, No-
biitiin damcilarin sayini gostorir.

Bu halda t“;, -N; -0,5 olmalidur.
No
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Sokil 2.2. Maye fazalann ayrilma sarhadinds yag damcilarinin
miiddati”nin tayin olunmasi ii¢iin cihazin sxemi:
1- siiso hissalorin birlosdiriimasi {igtin lif
2- kigik olgiilii kapilyar boru
3- damcilarin kegilmoasini longitmak ti¢iin ayri
4- stokan
5- gapaq
6- termometr
7,8- kalibro edilmis (6l¢iilii) mikrospislor 9 — damcilar1 taraz vaziyysto gotirmok

tictin kapilyar uclug.
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Cadval 2.1.

Biopaxla piireli emulsiyalarda damcilarin yasama miiddatini 6lgmok ti¢iin

moalumatlar
Sira Yag ilo sarhadda Olgiilan vaxt parametrlari, san.ils
Ne-si yerlasan emulgator t min t oriat 1/2 t max
fazasi
Ciy biopaxla piiresinin
1. |maye hissosi 16 34 85
Bismis biopaxla piiresinin
2. |maye hissasi 32 154 435
pH 3,8-4,0 miihitindo
biopaxla pliresinin maye 35 196 485
3. |hissasi
f /Tﬂ,-f..
1,() ;r’
@
\“\
~
S o Is ge M M i
Sokil 2.3. Bitki yagi ilo distillo suyunun garisigi sistemmdd va yag

damcilarimin “yasama miiddoti”nin tayin etmok ii¢iin ayrinin sxemi.

Belolikls, cadval 2.1-doki naticalor biopaxla piiresinin yiiksok emulsiya amolo
gotirmo qabiliyystino malik olmasini tasdiq edir vo onun “yag-su” tipli emulsiya
hazirlanmasinda istifadasinin magsadauygunlugunu gostarir. Bu isa biopaxla asash

emulsiyadan qonnadi kremi hazirlanmasinda istifadoni bir daha tosdigloyir.
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III FOSIL. TEXNOLOJI HIiSSO.

3.1. BIOAKTIVLOSDIRILMIS PAXLANIN KREM QURULUSLU
MOHSULLAR HAZIRLANMASINDA TEXNOLOJI BAXIMDAN
ISTIFADOSININ OSASLANDIRILMASI

Qida insan hoyatinin ayrilmaz hissasi olub onun saglamligini, is qabiliyyatini
vo inkisafin1 tomin edon asas amillordon biridir. Qida mohsullar insan ii¢lin tokco
qidalihq doyeri yaratmir, onlar homginin orqanizmdo bas veron miixtolif
funksiyalarin vo biokimyavi proseslorin  tonzimlonmosinds istirak edirlor.
Bunlardan slava 0 da molumdur ki, diinyada olan har ii¢ Xorgang Xastaliyindan biri,
hor iki {irok-damar xastaliyindan biri diizgiin qidalanmamaq ucbatindan bas verir.
Biitiin bunlar, shalinin normal gidalana bilmomasi iiziindon onun 40-80%-i C
vitamini, 40-55%-i B grupu vitaminlari, karotin vo polivitamin ¢atismazhgindan,
domir, selen, kalsium, kalium vo magnezium kimi makro vo mikroelementlorin
kifayst godar istehlak olunmamasi sabobindon bas verir.

Elmi molumatlar onu gostarir Ki, xastaliklorin bas vermo riskini funksional
gidalanmanin komayi ilo asag1 salmaq miimkiindiir. Bu da, biitiin shali qrupu {igiin
gida rasionalarimin torkibine miitomadi olaraq saglamligi qoruya bilocok va onu
yaxsilasdira bilocok komponentlorin daxil edilmasi ilo miimkiindiir. Sonuncular iso
funksional ohomiyyatli komponentlor kimi funksional qida mohsullarinin
torkibindo olurlar vo organizmds bir sira fizioloji vo metobolitik funksiyalarin
yerino yetirilmasindo miisbot effekto malikdirlor. Bu baximdan, funksional gida
mohsullarinin tipik niimayandalori kimi ciicardilmis bitki toxumlarinmin (danlarin),
xiisusilo paxlalilarin diinya tacriibasinda elmi va praktiki cohotdon genis tadqiqgi bu
giin bizim 6lkamiz ti¢iin do aktual hesab olunur. Bu istigamotds paxlahlara aid
yerli xammal monbolorinin axtarisi onlarin yeni novlarinin biotexnoloji vo digor
innovatik {isullarla emal, onlardan qida moaqsasilo yarimhazir voziyyats ¢atdiriimis
yarimfabrikatlarin aldo edilmasi ii¢iin tadqiqi xiisusilo maraq dogurur. Bu ham do

paxlah bitkilorin torkib etibarilo zongin ziilal ehtiyatina vo miialico oshamiyyatli
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gida liflorina malik olmalar ilo olagodardir. Ukrayna vo Belarusda kegirilon bir
sira beynolxalg elmi-texniki konfranslarda son illor torovoz paxlasi (at paxlast)
torofindon toklif olunan modifikasiya olunmus bioaktivlesdirilmo {sulu ilo
yetisdirilmasi vo istifado perspektivi tizro verdiyimiz molumatlar mohz bunlan bir
daha tosdiq edir.

Laboratoriya saraitinde miioyyan olunmusdur ki, bioaktivlesdirilmo tsulu ila
cticardilma naticasinds paxla donlarinin texnoloji baximdan keyfiyyati yaxsilasma
ilo yanasi, onlarda xomir yaradilmasi prosesinds talob olunan zoruri mikrofloranin
oldo olunmasina gotirib ¢ixarir. Bu iso biopaxlanin ¢6rok-bulka momulatlar:
istehsalinda totbigino genis imkanlar agir.

Biitiin bunlar nozors ahnaraq, yuxarida qeyd etdiyimiz kimi kafedrada islonib
hazirlanmis yeni bioaktivlosdirilmo disulu ilo aldo olunmus yerli at paxlasinin
clicordilib xirdalanmis (dispersiya) kiitlosinin krem quruluslu mohsullar {igiin
istifadasi sortlori tadqiq olunmusdur. Analizlorin naticasinds kiitlonin 50,2-56,4%
nomliys, 3-4 doroco tursuluga vo 44,5-45% avtolitik aktivliyo malik olmasi
torkibindo nisastanin 40,11% mono vo disokorlorin 5,6%, ziilallarin 37,4%,
yaglarin 1,27% miqdarda oldugu dagiglosdirilmisdir. Namlik va tursuluq, avtolitik
aktivliklo olagodar gostoricilorin vo kimyavi torkib gosatiricilorinin  yiiksok
giymatdo olmasi bioaktivlesdirilmis paxlanin piire halinda krem hazirlanmasinda
hom ziilal avazedicisi, hom da funksional xassali komponent kimi istifadasini bir
daha tosdiq edir. Todgigat noticosindo o da mioyyon edilmisdir ki,
bioaktivlogdirmo zamam paxla vo onun ciicartilorinds antigida shomiyyotino malik
fermentlorin aktivliyi vo komponentlori (staxioza vo verbaskozanin) migdar1 da

asag diigtr.
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3.2. KREM HAZIRLANMASINDA iSTIFAD® OLUNACAQ
EMULSIYANIN TEXNOLOJi XUSUSIYYOTLORININ REOLOJI
GOSTORICILORO- OZLULUYUN TOYIN OLUNMASINA GORD

OYRONILMOSI

Emulsiyanin istifado olunmas1 onun saxlanmaya no qodor davamh olmasindan
xeyli asihdir. Ona goro do bu zaman keyfiyyat doyisikliklorini &yranmak
moaqsadauygundur.

3.1, 3.2, 3.3 vo 3.4 nomrali cadvallords istifads olunan biopaxla asasl piirenin
emulsiyadaki miqdarindan asih olaraq vo homginin saxlanma miiddotindon asili
olaraq emulsiyanin vo hazirlanan kremin plastiki effektiv 6zliliyii haqqinda
todgigat molumatlar1 verilmisdir.

Gostorilon molumatlardan aydin olur ki, saxlanma prosesindo emulsiyanin
plastiki ozliiliiyli artir, xiisusilo o, 16 saatdan sonra da yiiksalir.

Emulsiyanin  soyuducu kamerada saxlanmasi onun  qurulusunun
mohkamlanmasine sabab olur.

8 saatdan artiq saxlamada emulsiyalarda 300 va 320 q c¢akinin tasiri ilo
qurulus eyni saviyyaya godar dagilir vo plastiki 6zliiliiylina géra emulsiyalar yeni
hazirlanmis emulsiyalardan farqlonmirlor.

Codvallords 10 dofo tokrar olunan tacriibalor noticasinds olds edilon orta
hesablanmis ragomlor gostarilmisdir.

Caodval molumatlarindan goriindiiyti kimi biopaxla piiresindon istifado
olunmaqla hazirlanan resept emulsiyalar saxlanmadan sonra istifado ii¢lin vo
gonnadi kremlori tligiin yararhdir. Bu imkan verir ki, emulsiyadan yarimfabrikat
Kimi krem vo tort hazirlayan miiassisalora moarkazlosdirilmis qaydada istifads

olunsun.
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Coadval 3.1.

Otaq temperaturunda ¢alindiqdan sonra alinan biopaxla asash emulsiyada

Ozliiliiylin doyisilmosini xarakterizo edon gostaricilor

Dovrlor Vaxt Dovre
P(q) sayl (saniy | tma siirati |, ozliiliik | ® san™
d) N dovr/san
90 3 2500 0.0013 31520 0.008
110 3 400 0.008 6500 0.05
130 3 200 0.02 3300 0.12
150 3 150 0.03 2200 0.18
160 3 60 0.056 1500 0.35
180 3 50 0.107 800 0.67
200 3 40 0.15 715 0.94
220 3 22 0.25 612 1.57
240 3 15 0.3 354 1.88
260 3 10 0.33 300 2.07
280 3 5 0.5 250 3.14
300 3 2 1 130 6.28
Cadval 3.2.

Otaq temperaturunda 8 saat saxlandiqdan sonra tarkibindo 550% biopaxla

piiresi olan emulsiyamin 6zliilik gostaricilori:

Dovrlor Vaxt | Dovretmoa n,
P(q) sayl (saniy9) siirati N ozliilik |  san™
dovr /san
90 3 4140 0.0008 63040 0.005
110 3 690 0.0052 10340 0.035
130 3 300 0.0121 3800 0.066
150 3 140 0.025 2480 0.25
160 3 70 0.03 1400 0.35
180 3 34 0.085 983 0.76
200 3 22 0.125 725 0.98
220 3 20 0.165 497 1.24
240 3 16 0.36 335 1.75
260 3 10 0.22 344 1.96
280 3 5 0.3 284 3.26
300 3 2 1 125 6.52
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Ozliiliiylin doyismasini xarakterizo edon gostaricilor:

Cadval 3.3.

Otaq temperaturunda 16 saat saxladiqdan sonra biopaxla osash emulsiyada

Dovrl Vaxt Dovre n,
P(q) ar sayl (saniy | tma siirati | ozliiliik o san’”
d) N
dovr

/san
110 3 5200 0.0008 53540 0.0045

5
160 3 200 0.0165 2406 0.1
210 3 80 0.06 1558 0.37
250 3 30 0.275 668 1.06
320 3 15 0.45 380 2.32
360 3 5 1 156 6.28

Cadval 3.4.

+ 6 C temperaturda 16 saat saxladigdan sonra biopaxla osash emulsiyada

Ozliiliiylin doyismasini xarakterizo edon gostaricilor

Dovrlor Vaxt Dovretm n,
P(q) sayl (saniya) | o siirati N ozliiliik o san”
dovr /san
100 3 1000 0.0045 66440 0.002
200 3 220 0.0156 4647 0.1
350 3 24 0.33 521 1.56
400 3 8 0.45 364 2.7

45



420 3 3 1 172 6.28

3.3. BIOAKTIVLOSDIRILMIS PAXLANIN EMULSIYA VO KREM
HAZIRLANMASI UCUN TEXNOLOJI ISTIFADO IMKANLARININ
TODQIQI

Miixtolif 6lkalords aparilan tadqiqatlar gostorir ki, miioyyan texnoloji rejim
soraitinds vo miqdarda istifado edildikdo, ziilal torkibli paxlahlar piire halinda
coxtorofli  texnoloji  xassaloro malik olurlar.  Onlardan, o ciimlodon
bioaktivlesdirilmis paxlanmin xirdalanmis piire sokilli niimunalorinden g¢alinmis
quruluslu mohsullar yaradilmasinda istifado edilmoys genis imkanlar agir.
Laboratoriya yoxlamalar1 gostorir ki, at paxlast doninin bioaktivlesdirilmis
niimunalori zongin Kimyoavi torkibo malik olmagla, ham do yaxsi ¢ahnma
xiisusiyyotino vo emulgator xassasino malik olurlar. Biitiin bunlar onu gostorir Ki,
ilk avval biopaxla asasinda emulsiya alinmasinin optimal texnologiyasi islonib
hazirlanmali, istifads {igiin keyfiyyotli yarimfabrikat vo hazir mohsul alds edilmasi
liglin rejim secilmoalidir. Bu mogsadle do biz respublikanin canub zonasinda
yetisdirilon 2015 —ci ilin mohsulundan satisa ¢ixarilan va Sofa store marketinda
satilan at paxlasi (Vindrozski sortu) niimunalori ilo tadqiqatlarimizi davam
etdirmok gorarina goldik. Todgigat zamani eyni irilikds (kiitlodo) 15 kg —a yaxin
yetisdirilib qurudulmus paxla donlorindan istifads olunmusdur (sokil 3.1). Paxlanin
bioaktivlesdirilmasi dos. N.H. Qurbanovun toklif etdiyi texnologiya ilo
odobiyyatinda gostorildiyi kimi hazirlanan laboratoriya niimunslorindon istifado
etdik. Biopaxlanin alinmasinin texnoloji sxemi timumi halda sokil 3.2 m3 3.3-do
gostarilmisdir. Bioaktivlasdirma naticasinds ciicardilmis paxlada bas veran fiziki—
Kimyovi dayisikliklor codval 3.1 —do géstorilmisdir. Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi
paxlalilar, o ctimlodon Faba Vulgaris Moench (at paxlasi) zongin ziilal torkiba
malikdir. Onun ciicardilmasi ils, bioaktivlosma naticasinds torkibdo keyfiyyat vo

komiyyat doyisikliklori bag verir. Bu iso fermentlatin aktivliyi ilo alagodar va kiitlo
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hocmini, miqdarin1 artirmaqla barabor hom do fizioloji cohotdon hozmo yararh
mohsul demokdir. Bunu 3.2- ci codvaldoki molumatlardan asanhqla gormok olur

(cadval 3.2, anti gida komp. tayini).

a) Kigik danli paxla nimunalari
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sakil 3.1. b) iri donli paxla niimunaleri.
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Quru paxla niimunslori

l

Yuyulma vs gabign ¢xarilmasi

A 4

Isladiima vo yuma ilo nimunolorin sismosi

A

Xiisusi rejimdo Vo tutumda ciicordilmo

A4

Tokrar ciicardilmo

A4

Hazir nimunslorin yuyulmasi vo soyuq mithitdo

saxlanmasi
Salatlar Piire almmas1 vo digor
hazrlanmasinda mogsadler tiglin
istifado

Sakil 3.2. Ciicardilmis at paxlasi alinmasmin toxmini biotexnoloji sxemi.
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Sakil 3.3. Bioaktivlosdirmadan sonra iri danlardan alinan ciicartili paxla niimunalori

Sokil 3.4. Bioaktivlasdirmadan sonra ki¢ik donlordon almman ciicortili paxla niimunalari.
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Biitiin bunlar osas verir ki, biopaxladan xirdalanmus piire soklindo gatqi kimi
emulqgator xassasi gostoran ziilal avozedici kimi istifado edilsin. Bu mogsadlo paxla
pliresinin bir sira fiziki —kimyavi Xassalori 6yronilmisdir ( bax. cadval 3.2 va 3.3).
Codval molumatlar bizo asas verir ki, biopaxladan xirdalanib qisamiiddatli termiki
emaldan kecirmoklo piire halinda istifado edarok emulsiya osaslh kiitlo aldo edok.
Olbattdo burada mogsad ziilal preparatlar1 avezedicisi kimi biopaxlamin  hom
torkibco, hom do fiziki baximdan yararliginin yoxlanilmasidir.

Emulsiya vo krem iiciin reseptura va texnoloji sxemlorin asaslandiriimasinda
545321 Ne-li ixtira materiallarini 2Sas gotiirdiik («OTKpBITHSI, ©300pETEHUS, TIPOM.
o0Opas1pl, TOBapHbIE 3HaKW» OGUIMAILHBIA OroteTeHb, Ne5, Mockpa, 1977,
ctp.12) . Bu ixtirada qeyd olunur ki, kremsayag kiitlonin hazirlanmasinda pektin
osash emulsiya vo yumurta ziilalh kiitlodon istifado etmok miimkiindiir. Toklif
olunan texnologiya osasinda krem hazirlanmasinin catismazhigr yag olava
olunmasinin ciddi rejiminda Vo gugundur pektinindan istifads etmokdon ibaratdir.
Yagi kigik porsiyalarla uzun miiddat orzinds olave etmok lazimdir. Hom do
emulgator kimi xaricdon gatirilon pektindon istifado olunmahdir. Bunun aradan
gotiiriilmoasi magsadils biz, emulgator kimi paxla piiresinin 6ziindon istifads etmoyi
tistlin tutduq. Hom da bu zararsiz va funksional shomiyyatli biopaxla hesabina aldo
edilir. Belolikla, krem hazirlanmasinda gostorilon miirokkabliyi aradan qaldirmaq
liciin biz, ik owval biopaxladan hazirlanmis piiredon istifado edorok emulsiya
hazirlanmasinin  miimkiinlilytiniin tadqiq olunmasimi vacib hesab etdik. Buna
adobiyyat monbalorinda gostorilon molumatlar, yoni paxla ziilallarinin shomiyyatli
xassalori tizra elmi biliklor ds asas verir.

Tacriiba yolu ilo biz emulsiyanin 2 iisulla alinmasini miiayyan etdik.

Emulsiya hazirlanmasinin I dsulu: ciicardilmis, xirdalanmuis vo siirtgacdon
ke¢irilmis gabigh biopaxla piliresindon ¢iy vo termiki emaldan kegirilmis
vaziyyatdo 1:1 nishatinda gaynar su ils qarisdirmaqla piire soklinds emulgator kimi
istifado o lunmasinmin miimkiinliyii tadqiq olunur. Bunun {igiin ciicardilmadon sonra
ahnmig qabiqh kiitlo labortaoriya mikseri ilo 5 dog. miiddstinds bircinsli emulsiya

alinana qodar c¢alimir. Ahinmus emulsiya bircinsli, ag, yapisqanh kiitlo soklinda
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olur. Bununla bels, torkibdo qisa hissociklori miisahido olunur. Emulsiyanin
davamligi nisboton zoif olur. Davamh emulsiya aldo etmok ii¢lin yagin miqdarini
40-dan 20 %-o godor azaltsaq da kiitlonin bircinsliyini tam tayin etmoak, hom do
orgonoleptiki baximdan miimkiin olmada.

Emulsiya hazirlanmasinin  toklif' olunan ikinci tisulunda iss ciicardilmis
biopaxlamin siirtgacdon kegirtdikdon sonra, onun termiki emaldan keg¢mis
piresindon emulgator kimi istifade olunur. Yuxarida gostorildiyi kimi paxla
piiresi vo bitki yag1 birlikde garisdinhr va {izorina gaynar su tokiib qarisigi onun
sismosi tiglin 3 dog. fasilosiz miiddatindo bircinsli saxlayiriq (1 saat orzinds).
Sonra bu kiitloni gat1 piire soklina diigono qodor otaq temperaturuna godor
soyudub, 5 doq. miiddstindo bircinsli emulsiya alinana qodor c¢aliriq. 8 sutka
arzindo bu tsulla hazirlanmis emulsiyanin iizorinds 5 sutkadan sonra da yagin
ayrilmas1 miisahido olunmur. Ona goéra do bu tisulla alds olunan emulsiyani kremin
osast kimi, ziilalla zongin yarimfabrikat kimi istifado etmayi maslohot goriir.

Dissertasiya isinda bu sababdon emulsiyanin I hazirlanma tisulundan istifada
olunmamusdir. Kremin hazirlanmasi ti¢iin texnoloji sxemlor 3.1 vo 3.2-ci sokillords
gOstorilmisdir. Hor iki Gisulla kremin hazirlanmas1 2 marhalodon ibaratdir:

1. Emulsiyanin hazirlanmasi.

2. Kremsayagi kiitlonin hazirlanmasi.

XAMMALIN HAZIRLANMASI

Krem hazirlamaq tigiin asagidaki xammal novlorindon istifado olunur. Sokor
tozu, yumurta agi, biopaxla piiresi, rafino vo dezodorasiya olunmus bitki yagi,
limon tursusu, aromatizator.

Daxil olmus quru xammallar alonir va ya siiziiliir (yumurta agi), isladilon
sokar Vo s. quru mamulatlar magnitdon kecirilir. Biopaxla qatqisiz xirdalanib
piire halinda gatirilir vs kiitlo qaydanilib soyudulur.

Hazirlanmig xammallar resepto uygun olaraq torozido ¢akilib istifado olunur.
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KREM UCUN EMULSIYANIN HAZIRLANMASI VO ONUN RESEPTURASI

Qatqisiz biopaxla piiresi cahinib bircinsli kiitlo halina gatirilir va tizarino limon
tursusunu azaciq miqdarda suda hall edirik vo hazir biopaxla piiresi bitki yagi ilo
qarigdinb ¢alimir, proses 5 dog. orzindo davam edir. Emulsiyam otaq
temperaturunda 5 dog. arzindo mikserlo tokrar ¢aliriq (500 dovr/dag. siirati ilo).

Gostorilon qaydada emulsiya hazirlanmasi torkibdo yagin migdarim 20-25
faizo qodor artirmaga imkan verir.

Emulsiyanin optimal resepturasi:

Bitki yag1 -24%

Bioaktivlesdirilmis paxla -55%

Icmoli su ( gaynar )- 20%

Limon c6vhari va ya tursusu -0,25%

Cixar : 100

Qeyd etdiyimiz kimi bitki yag:1 asasinda krem hazirlanmasi texnologiyasinin
osast kimi vaxtilo t.e.n., dos. N.H. Qurbanovun ixtiras1 ilo pektinli emulsiya
osasinda hazirlanan kremin prinsipial texnoloji sxemi vo reseptindan istifads
olunmusdur. Burada pektinli emulsiya hazirlanir vo onun asasinda krem hazirlanir.
Bizim halda iso pektin avazino biopaxla piiresindon istifado toklif olunur.

Toklif olunan reseptura asagidaki kimidir (%-Io):

1. Bioaktivlosdirilmis paxla puresi-50

2. Sokar- 15

3. Yumurta ziilah -10

4. Bitki yag1- 24.0

5. Limon tursusu-0,08

6. Otrrli covhoar-0,02

Cixar: 100

Bu resepturada bahali pektin istifads edilmir. Hom do yumurta ziilah 2 dafs az

islodilir. Ovvalco kremin yarimfabrikatim hazirlayirlar, bunun tciin biopaxladan
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(undan) 1:50 nisbotindo (un vo su nisbati) xirdalanib isti emala ugradihir piire
hazirlanir, sonra iso hamin piireni sokarlo ¢alirlar, tizorine limon tursusunu olave
edirlor. Krem alinmasi moqsadilo 250 q yarimfabrikat hazirlamaq iiglin ¢iy
biopaxla piiresi 10:1 nisbatinda gaynar su ilo qarisdirilir qarisig 3 daq. miiddatinda
ol ilo ¢alimir vo otag temperaturuna godor soyudurlar. ©lava olarag mikserlo + 6 C
temperatura godor soyudulmus yumurta agim ayrithqda 10 dog. miiddatinda
calirlar. Bundan sonra sokor vo ya sokor kirsam (15,7q) alave edorok ¢alinma
prosesini 5 dog. davam etdirirlor. Mikserlo ¢alinmam dayandirmadan hamin
kiitlonin ~ {izorino reseptin 40%-i miqdarinda yarimfabrikat slavo edir va 10
dogigodon sonra nazik axarla bitki yag1 tizarine tokiirlor. Olavas olaraq kremi 3 dag.
miiddatinds ¢alirlar.

Krem hazirlanmasinin toklif olunan ilkin texnoloji sxemi sokil 3.1-do
gostorilmigdir. Onun asaslandirilmis texnoloji sxemi isa 2 variantda sokil 3.2-do va

3.3-do gostorildiyi kimidir.

54



Xammalin hazirlanmasi:

xirdalanma, alonmo,stizmo

Biopaxla piiresi vo

Biopaxla

yagdan emulSiyanin

hazirlanmasi

Yumurta agi ilo sokarin

¢alinmasi

Piire halinda
bioaktivlogsmis paxlanin
isti emala ugradilmas1 vo

soyudulmas1

Biopaxla piiresi

Calinmis  yumurta
ag1 ilo sokar kiitlasinin
lizorino aromatizator va
emulsiyanin olava
edilmosi,qarisigin

¢ahnmasi

l

Hazir krem

Sakil 3.5. Bitki yagt asasinda biopaxla asasli krem hazirlanmasiin taklif

olunan iimumi texnoloji sxemi (I variant).
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femoli su

Bioaktivlosdirilmis Qanisdirma vo  soyudulma

paxla qisa  miiddotli isti  emal Bitki yagi
(t=95-100°C), soyudulma va
clicordilmo

v

Pire halina salinma

Qarisdirma
(Cahnma Yumurta agr ilo
sokar qarisigi
otirlondirici
(aromatizator)ilo Calinma
rongloyicinin daxil edilmasi |

Hazir  biopaxla  piireli

emulsiya sokili krem

Hazir kremin ¢alinmasi

Qonnad1 kremi

Sakil 3.6. Bioaktivlagdirilmis paxla asasinda hazirlanan bitki yagli kremin

hazirlanmasinin prisipial texnoloji sxemi (Il variant).
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Su

Bioaktivlosdirilmis
paxla

Qarigdrma v qisa
miiddatli isti emal (t-
95-100°C), soyudulma

Limon tursusu

otirlondirici
(aromatozator) ilo
rongloyicinin daxil
edilmosi

A4

Piire halna salmma

|

Qarisdirma

|

Calmma

Bitki yag1

}

Yumurta ag ilo
sokor qarisigt

Hazrr emulsiya

v

|

Calmma

l

Qarisdirma

Tokrar ¢almma

A4

Calmma

Hazr biopaxla piireli
emulsiya §9killi krem

l

Su

Sakil 3.7. Bioaktivlagdirilmis paxla asasinda hazirlanan bitki yagli kremin

hazirlanmasinin prisipial texnoloji sxemi (Il variant).
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3.4. KREM HAZIRLANMASINDA ISTIFADD® OLUNACAQ
EMULSIYANINTEXNOLOJI XUSUSIYYOTLORININ REOLOJI
GOSTORICILOROOZLULUYUN TOYIN OLUNMASINA GORO

OYRONILMOSI

Emulsiyanin istifado olunmasi onun saxlanmaya na gador davaml olmasindan
xeyli asihdir. Ona goro do bu zaman keyfiyyat doyisikliklorini 6yranmok
moqsadouygundur.

3.5; 3.6; 3,7 vo 3,8 nomrali cadvallords istifado olunan biopaxla osash
emulsiyadaki miqdarindan asili olarag vo homg¢inin saxlanma miiddstindon asili
olarag emulsiyanin vo hazirlanan kremin plastiki effektiv ozliliyti haqqinda
todgigat molumatlar1 verilmisdir.

Gostorilon  molumatlardan aydin olur ki, saxlanma prosesindo emulsiyanin
plastiki 6zliiliiyii artir ki, xiisusilo o, 16 saatdan sonra daha da ytiksalir.

Emulsiyanin =~ soyuducu  kamerada saxlanmasi onun  qurulusunun
mohkamlonmasine sobab olur.

8 saatdan artiq saxlanmada emulsiyalarda 300 vo 320 q c¢okinin tosiri ilo
qurulus eyni saviyyaya godar dagilir vo plastiki dzliiliiyiino géra emulsiyalar yeni
hazirlanmis emulsiylardan forglonmirlor.

Codvallordo 10 dofs tokrar olunan tacriibalor naticesinds oldo edilon orta
hesablanmus arifmetik ragomlor gostarilmisdir.

Cadval molumatlarindan goriindiiyli kimi biopaxla piliresindon istifads
olunmqla hazirlanan resept tizro emulsiyalar saxlanmadan sonra istifads {igiin vo
gonnadi kremlari tigiin yararhdir. Bu imkan verir ki, emulsiyadan yarimfabrikat
Kimi krem vo tort hazirlayan miiassisalora morkazlosdirilmis qaydada istifads

olunsun.
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Cadval 3.5.

Otaq temperaturunda ¢alindiqdan sonra alinan biopaxla asash emulsiyada

Ozliiliiylin doyisilmosini xarakterizo edon gostaricilor

Dovrlor Vaxt Dovre
P(q) sayl (saniy | tma siirati 1, o san”
d) N dovr/san | ozliiliik

90 3 2500 0.0013 31520 0.008
110 3 400 0.008 6500 0.05
130 3 200 0.02 3300 0.12
150 3 150 0.03 2200 0.18
160 3 60 0.056 1500 0.35
180 3 50 0.107 800 0.67
200 3 40 0.15 715 0.94
220 3 22 0.25 612 1.57
240 3 15 0.3 354 1.88
260 3 10 0.33 300 2.07
280 3 5 0.5 250 3.14
300 3 2 1 130 6.28
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Otaq temperaturunda 8 saat saxlandiqdan sonra torkibindo 200% biopaxla

piresi olan emlsiyanin 6zliilik gostaricilori

Cadval 3.6.

Dovrlar Vaxt | Dovretma 1,
P(q) sayl (saniy | siirati N ozliiliik o san’
d) dovr /san

90 3 4140 0.0008 63040 0.005
110 3 690 0.0052 10340 0.035
130 3 300 0.0121 3800 0.066
150 3 140 0.025 2480 0.25
160 3 70 0.03 1400 0.35
180 3 34 0.085 983 0.76
200 3 22 0.125 725 0.98
220 3 20 0.165 497 1.24
240 3 16 0.36 335 1.75
260 3 10 0.22 344 1.96
280 3 5 0.3 284 3.26
300 3 2 1 125 6.52
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Cadval 3.7.

Otaq temperaturunda 16 saat saxladiqdan sonra biopaxla osash emulsiyada

Ozliiliiylin doyismasini xarakterizo edan gostaricilor

Dovrlar Vaxt Dovretmo n,
P(q) sayl (saniya) siirati N ozlillik | o san™
dovr /san
110 3 5200 0.0008 53540 0.0045
5
160 3 200 0.0165 2406 0.1
210 3 80 0.06 1558 0.37
250 3 30 0.275 668 1.06
320 3 15 0.45 380 2.32
360 3 3) 1 156 6.28
Cadval 3.8.

+ 6 C temperaturda 16 saat saxladiqdan sonra biopaxla ssasl emulsiyada

ozliililyiin doyismosini xarakterizo edon gostaricilor

Dovrlor | Vaxt Dovretmo n,
P(q) sayl (saniya) siirati N | ozliiliik o san’”
dovr /san

100 3 1000 0.0045 66440 0.002
200 3 220 0.0156 4647 0.1
350 3 24 0.33 521 1.56
400 3 8 0.45 364 2.7
420 3 3 1 172 6.28
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3.5. KREMIN HAZIRLANMASI UCUN BIOAKTIVLOSDIRILMIS
PAXLANIN MIQDARINDAN ASILI OLARAQ OPTIMAL
RESEPTURANIN SECILMOSI VO IQTiSADI BAXIMDAN
SOMOROLILIYININ OYRONILMOSI

Dissertasiya isindo kremin hazirlanmasini ssaslandirmagq ii¢iin onun torkibindo
bioaktivlogdirmis paxlanin (piiresinin) qatilginin  dogiglosdirilmasi ilo bagh
todqiqat aparilmisdir. Bu magsadlo biopaxla asash hazirlanan emulsiyalar asasinda
yiiksok Vo asagi qatiiqh vo yaghql kremlor hazirlanmisdir (cadval 3.9). Krem
hazirlanmasinin texnoloji sxemi yuxarida 3.2-ci sokildo gostorilmisdir. Kremlordo
biopaxlanmin miqdarindan asili olaraq o6zlililyii xarakterizo edan gostaricilor
asagidaki cadvallords torkibindo miixtalif migdarda bioaktivlesdirilmis paxla olan
biopaxla piiresindon hazirlanmis emulsiya osasinda krem niimunalorinds plastiki
Ozliiliiylin toyini gostoricilori soklinds oks olunmusdur (cadvel 3.10; 3.11; 3.12;
3.13).

Gostarilonlordon olava, torkibindo 40,0 vo 50,06 biopaxla olan piiredon
hazirlanan emulsiya osasindaki kremlordo dyronilmisdir.

Cadvallorda gostarilon noticalordon moalum olur ki,  kremin torkibinda
biopaxla piiresinin qatihginin artirdiqca onun 6zliiliiyii do artir.

Ozliiliiyli 6lgon cihazin silindrinin horokatinin baslangicinda (baslangic
yiklonmoa) ozliliiyiin forqli olmasi kremdo mévcud olan vo ndvbati toyin
etmolords istirak etmoyan miioyyon qurulugun dagilmasi ilo izah olunur. Yiiki
artirmaqla Ozliilik gostaricilorinin azalmasi kremin qurulusunu arasi kasilmadon
dagilmasina dolalot edir.

Torkibindo 30-40% piire olan krem 6z formasim zoif saxlayir. Belo Ki,
biopaxla piiresinin miqdar1 30-40% catdiqda kremin forma saxlamaq qabiliyyati,

plirenin qatiligi 50-55% olan kremin forma saxlamaq gabiliyystindon farglonir.
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Cadval 3.9.

Miixtolif qatilhiqh biopaxla piiresi asasinda hazirlanan kremlorin resepti

Kremds | Kremds Kremda Kremda Kremda Kremda
Moahsullanin adi | biopaxla | biopaxla biopaxla | biopaxla | biopaxla | biopaxla
V3 yag VJ yag VJ yag V3 yag VJ yag V3 yag
nisbati nisbati nisbati nisbati nisbati nisbati
Miqdart g-la 30/18 40/20 50/25 55/25 50/25 65/25
Biopaxla
pliresinin 30 40 50.0 55.0 60.0 65.0
miqdart
Bitki yagi 18 20 25 25 25 25
Su* 30.5 31.0 35.0 36.0 36.0 36.95
Limon tursusu,| 0.25 0.25 0.25 0.25 025 0.25
atirlayici
Emulsiya 50 60 75 80 85 90
Ziilal 30 24 15 10 10 8
(yumurta agi)
Sokor 20 16.0 10 10 5.0 2.0
Cami: 100 100 100 100 100 100

Qeyd: Biopaxlanin piireya ¢evrilmasi zamant istifada olunur.,
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Cadval 3.10.

Torkibinds 30% biopaxla olan kremin 6zliiliiyiiniin doyismasini xarakterizo

edan gostaricilor

P(g) | Dévretms | Vaxt Dovretmo siiroti, N n, |®san"
sayl (saniya) | dovr/san. ozliilik
60 3 540 0.0055 5570 0.0034
80 3 25 0.12 321 0.75
60 3 7 0.43 105 2.7
120 3 5 0.6 90 | 3.76
140 3 3 1 62 |6.28
Cadval 3.11.

Torkibinda 40% biopaxla olan kremin &zliiliiytiniin doyismasini xarakterizo

edon gostoricilor

P(g) | Dovretmo | Vaxt Dovretma n,

sayl (saniya) siirati, N | ozliiliik o san ™

dovr/san

40 3 2620 0.0011 20720 0.007
60 3 270 0.011 2776 0.069
80 3 32 0.093 425 0.058
100 3 15 0.2 231 1.25
120 3 7 0.42 129 2.63
140 3 5 0.6 103 3.76
160 3 3 1 70 6.28

64



Coadval 3.12.

Torkibinda 50% biopaxla piiresi olan kremin 6zliiliik gostaricilori

Dovretmo Vaxt Dovretmo n,
P(q) sayl (saniy9) siirati, ozliiliik osan”’
N dovr/ san
40 3 2930 0.001 22794 0.006
60 3 592 0.0051 7540 0.032
80 3 105 0.029 1328 0.18
100 3 43 0.07 668 0.44
120 3 19 0.16 337 1
140 3 10 0.3 208 1.88
160 3 4 0.73 95 4.58
180 3 3 1 77 6.28
Cadval 3.13.
Torkibindo 55% biopaxla piiresi olan kremin 6zliiliik gostaricilori
Dovretmos | Vaxt Dovretms

P(q) sayl (saniya) siirati, 1, osan

N dovr/ | ozlilik

San
40 3 4200 0.0007 31911 0.004

1
60 3 600 0.005 6330 0.03
80 3 250 0.012 3210 0.075
100 3 85 0.02 2318 0.125
120 3 70 0.0428 1270 0.268
140 3 6 0.5 124 3.14
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160 3 4 0.75 93 4.71
180 3 3 1 77.8

Cadval 3.14.
(Calinma miiddotindon asili olaraq kremin 6zliililyitin doyismosi
Calinma
Ozliiliik, n - 10 spuaz
30 40 50 55
20doqg. 3,2 4,25 13,218 32,1
25dog. 2,4 3,87 12,65 30,6

Biitiin bunlar 55,0% biopaxla piiresinin (50% biopaxla ilo) 25%-o godar bitki
yagi ilo aldo olunan emulsiyani yeni ¢esiddo asagi kalorili pahriz xassali gonnadi
kremi alinmasi Uiglin tovsiyo etmoys imkan verir. Emulsiyanin vo kremin
qurulusunun 16 saat saxlanma miiddati arzinds dyranilmesi, toklif olunan resept
lizro biopaxla asash emulsiya qonnadi kremi hazirlanmasinin moqsadsuygunlu-
gunu bir daha tasdig edir vo onun gonnadi sanayesinds, yaxud iago miiassisalarinin
gonnadi sexlorinds istehsal olunmasi ti¢ilin yararhhgim oyani gostarir.

Kremin desert kimi ayrica, yaxud tortlarin vo digor pohriz xassali biskvit
mohsullarinin bazadilmasi tigiin istifadosi, bahah pektinlor vo yaxud jelatindon
istifadoys Qgonast yaratmaqgla borabor oshalinin bioloji aktiv maddslorlo zangin
yiiksok qidaliligh yeni mohsulla tomin olunmasi isindo miisbat sayilmahdir.

Biitiin bunlarla borabor, secilon optimal reseptura ilo hazirlanan kremin

movcud kara yagh kremlorlo miiqayisali sokildo bazar qiymatlorino miivafiq olaraq

66



no dorocods samoarsli olmasinin dyranilmasi do fikrimizco istehsal {igiin zoruri

sortlordon biri sayilmahdir.

EMULSIYANIN VO KREMIN TURSULUGUNUN SAXLANMA ZAMANI
DOYISILMOSI

Emulsiyanin vo ¢alinmis krem kiitlasinin pH-nin pH metr cihazinda 6lgiilmasi
gostorir ki, saxlanma zamani bunlarin tursulugu doyisir. Bu bizim miilahizomizo
belo uygun golir ki, saxlanma zamam strukturda yeni alagoalor yaranir vo sarbast
(COOH) karboksil qruplarinin say1r azalir. Bu halda ¢ahinmis kiitlonin qurulusu

daha da mohkomlonir, pH gostaricilori isa getdikca artir (3.15- ci cadvalo bax).

Codval 3.15.
Emusliyanin vo kremin saxlanma zamani pH-nin doyismasi
Saxlanma miiddati (saat)
Niimunanin adi
0 1 2 4 6

Cahnmus krem

kiitlosi 5.46 5.43 5.47 5.5 5.6
Emulsiya 5.1 5.12 5.46 5.2 5.2
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Isladilmis
at paxlasi

Distillo suyu

Kars yagt

A 4

25-35 daqigs orzinda
gaynadilma

A 4

Otaq temperatu-
rasma qodor

soyudulma

A 4

Piire soklino diigono
goadar xirdalayaraq

qarigdirma

A 4

Emulsiya igilin piire vo
kora yagmin
qarigdirilmasi

Holl ediimis limon
tursusu

A 4

Emulsiyanin
hazrlanmasi
(3-5 dag. ¢almma)

A 4

Hazir emulsiya

Sokil 3.8. Emulsiyanin pH-nin doyismasi.
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HAZIRLANAN KREMIN KORO YAGLI KREMLORLDO MUQAYISODO
IQTiSADI COHOTDON SOMOROILILIYININ OYRONILMOSI

Iqtisadi somoraliliyin probleminin miiqayisoli dyronilmesi elmdo 100 ildon
artiqdir ki, meydana golmisdir. Bir cox kegmis SSRI miitoxossislori onun
inkisafina ¢ox boyiik tokan vermisdir.

Yeni texnologiyanin totbiq edilmasi naticasinda mshsulun giymatinin asagi
diismosi amok mahsuldarhginin artimini xarakterizo edir.

Igtisadi somoroliliyin hesablanmas1 yeni texnologiyanin daha rasional
istigamatlondirilmasi, il arzinds gonastin comi va il arzinds texnologiyanin tasirini
miioyyan etmoys imkan verir. Yarimfabrikatlarin morkozlosdirilmis istehsal
mohsulun ¢esidini genislondirmays vo keyfiyyotini yaxsilasdirmaga imkan
vermolidir.

Qonnadi kremlori igarisinde MDB makaninda va Azarbaycanda tort va biskvit
mohsullar1 liglin on ¢ox koro yagindan istifado edildiyi {giin iglodiyimiz
dissertasiya igindo toklif olunan resept iizro hazirlanan kremin toxmini qiymatini
homin kremlo miiqayisali hesabladiq. Codval 3.13 vo 3.14 —doki molumatlardan
goriindiiyli kimi toklif oluna resept tizro krem hazirlanarsa, koro yagh kremlo
miiqayisada Kara yagi va qatilagdiriimis siido gonast etmoklo barabar, taxminan har
kg-a 10,0 (8,8 man.) manata godar gonast oldo etmok miimkiindiir. Biitiin bunlar
gonnadi sexlori Vo gonnadi sonayesi miiassisalorindo biopaxla piiresindon istifado

etmoklo krem hazirlanmasinin bir daha magsadouygunlugunu tesdiq edir.
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Cadval 3.13.

Movcud kara yagh kremin giymotinin hesablanmasi tigtin malumatlar

Xammahn |1 kqkremii¢iin | Manatla giymati Comi
adi norma, gramla har kg-a
Karo yagi 530 11.000 5,83
Sokar tozu 280 1.40 0,39
Sorab 1,8 4.50 0,81
Qatilasdirilmis siid 212 6.30 1,34
Vanil covhari 1,8 8.00 1,44
Cami: - - 9,81
Cadval 3.14.

Toklif olunan resept lizro bioaktivlosdirilmis torovoz paxlasi asasinda

hazirlanan kremin qiymotlondirilmasi tizro molumatlar

Xammaln | 1 kq Kkrem ii¢iin Har kg xammal | Gostarilon giymat
adi norma, gramla iiciin giymati, iiciin miqdar,
manatla manatla
Bitki yagi 200 6.00 1,2
Bioaktivlesdirilm
is 550 3,50 1,93
paxla pliresi 0,5 0,5 0,25
Limon tursusu 90 0,9 0,45
Yumurta agi 150 1,40 0,021
Sokar tozu
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Cami: - - 3,851

IS UZRO UMUMI NOTICOLOR

1. Dissertasiya isindo bioaktivlosdirilmis at paxlasindan (biopaxladan) istifada
olunmaqla, bitki yagr vo mohdud miqdarda yumurta ziilah ssasinda pahriz
xassali, funksional shomiyyatli gennadi kremi hazirlanmasinin texnoloji
moasalolori fiziki-kimyavi vo reoloji metodlarla ssaslandirilmisdar.

2. Yerli paxla donindon istifado olunaraq kafedrada toklif olunan yeni iisulla
laboratoriya goraitindo bioaktivlegdirilmis at paxlasi (biopaxla) alinmisdir.

3. Bioaktivlesdirilmis paxlanin asas kimyavi gostaricilori 6yranilmisdir.

4. Bioaktivlosdirilmis paxladan piire halinda emulqator vo stabilizator kimi
istifado olunmasi asaslandiriimigdir.

5. Emulsiya {igiin biopaxlanin optimal konsentrasiyas1 dagiqlosdirilmisdir.

6. Aparilan todgigatlar naticasindo biopaxla va biki yagh emulsiya oasasinda
gonnadi kreminin optimal resepti va texnologiyas1 miiayyanlosdirilmisdir.

7. Kremin keyfiyyatino tosir edon miixtalif amillorin toyini ¢ahnmis krem
kiitlosinin plastiki ozliiliiyiin hesablanmasi1 osasinda dyronilmisdir. Belo ki, bu
gostorici kremin keyfiyyatini vo onun forma saxlamaq qabiliyyatini oks
etdirir.

8. Toklif olunan reseptura vo texnoloji sxem osasinda hazirlanan krem yiiksok
orqanoleptiki xiisusiyyatlori Vo igtisadi effektivliyi ilo farglonir.

9. Toklif olunan reseptura va texnologiya ilo biopaxla asash krem hazirladiqda
bitki yagindan vo bioaktivlosdirilmis paxladan istifado olunmasindan oldo
olunan iqtisadi semoralilik 1 kq gennadi kremi ii¢lin bu giinkii qiymatlorlo
miioyyonlosdirilmisdir. Ahnan krem koroyagh kremlo miigayisado

istehlak¢ilarin artan tolobino uygundur, daha dogrusu ondan xeyli ucuzdur.
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AHHOTALIASA

BriepBbie B yCJIOBHAX JIAOOPATOPUH M3ydeHA BO3MOIKHOCTH HCITIOJIHb30BAHUS
OMOAKTUBUPOBAHHBIX CEMSH KOHCKMX OO00OOB B KadecTBE OHMyJbraropa H
cTabWIM3aTopa MUINEBBIX MACIISTHBIX AMYJIBCHI, Ha OCHOBE KOTOPOTO pa3paboTaHa
perenTtypa u TeXHOJIOTHs KOHIUTEPCKOTO KpeMaoOIaaroniiii (yHKIIMOHATbHBIMH
cBoiicTBaMu. OOOCHOBAHBI TEXHOJIOTHIECKHE BOTPOCHI TIOJTyUICHUS JAaHHOTO Kpema
C MPUMEHEHUEM (PU3UKO-XUMHUIECKUX H PEOJIOTHUECKUX METOJIOB HCCJICIOBAHMUS.

Paccunrana skoHOMHYecKas A(PGEKTUBHOCTh HM3TOTOBJICHHOIO MAaCJITHOTO
KpeMa B CpPaBHCHHHM CO CJIMBOYHBIMH KpeMaMH, TI0OKa3aHa IeIeco00pa3HOCTh €ro

MIPOU3BOJICTBA B YCJIOBUAX NPEAITPUAITUHI ITAILEBOU ITPOMBIIUIEHHOCTH.

SUMMARY

For the first time in the laboratory conditions was studied, the possibility of
using bioactivated horse bean seeds as an emulsifier and stabilizer of edible oil
emulsions, on the basis of which the formulation and technology of a
confectionery cream possessing functional properties was studied. Technological
issues of obtaining this cream using physico-chemical and rheological methods of
research are substantiated.

The economic efficiency of the prepared oil cream is calculated in comparison
with buttercreams, the expediency of its production in the conditions of food

industry enterprises is shown.
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