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GIRiS

Olkomizdo kond tosorriifatinin asas sahelorindon biri do, subtropik meyvalorin
yetisdirilmoasidir. Respublikamizda genis yayilan vo yetisdirilon subtropik

meyvalordan biri do xurmadir.

Azorbaycana ilk dofo xurma Zagatalaya gotirilib. Hal hazirda iso
respublikamizin oksSor rayonlarinda yetigdirilir.

Azorbaycan Respublikasi qida mohsullarinin qidahihq dayarinin zonginlosdirilmasin,
yaxsilasdirilmasina vo qida mohsullarinin névlerinin  genislonmosine daim nozarat
edir. Olkomizdo on aktual mosalolordon biri do yiiksak gidalhiliq dayarina malik olan,

meyvo mohsullarinin emah ii¢lin meyvo piirelorindon istifado edilmasidir.

Saglamhq ticiin asasan yiiksok qidaliliq dayarine malik va yeni xassali meyva
pirelordon istifads edilmisdir.

Buna gora do pohriz, saglamhq noqteyi nozardan, bioloji dayari yiiksak olan
meyva piirelorindan qida mahsullarinin istehsal edilmasi tgiin istifado edilmasi, yeni

novda gida mohsullarinin hazirlanmas1 giiniimiiziin asas toloblorindon biridir.

Torkibindo daha ¢ox fenol maddalori, pektin, vitaminlor, mineral maddalor

daxil olan piirelor miialicovi xiisusiyyatlorilo segilirlor.

Xurma piresindon istifado etmokls, ¢6rok — bulka momulatlarinin istehsal

texnologiyasinin resepturasimin islonib hazirlanmasi tadqiqatimizin asas masalosidir.

Todqgigatimizin osas moqsadlorindon biri do, gida mohsullarinin bioloji vo

qidahliq dayerinin yiiksoldilmasinds yeni tisullarin totbiq olunmasidir.

Bu dissertasiya isindo xurma meyvasindon alinan piiredon istifado etmoklo
yeni nov ¢Orok — bulka momulatlarinin istetihsal texnologiyasimin reseptuasinin

islonmasi, qida sonayesi tigiin iqtisadi cohotdon somoralidir.



Moévzunun aktualhi@i. Miasir dovrdo insanlart ekoloji baximdan tomiz qida
mohsullart ilo, o climlodon o ciimlodon xurma piiresinin zonginlosdirici  kimi
emulsiyadan istifado etmoklo yeni név ¢orok-bulka momulatlarinin istehsal

texnologiyasinin iglonib hazirlanmasi oan aktual problemlordandir.

Moalumdur ki, ekoloji baximdan tomiz olmayan gida mohsullar1 insan saglamhgi
iglin tohliiko monbayidir. Ona gbro do insanlar1 ekoloji baximdan tomiz, yerli
becorilon xurma meyvasinin piiresindon istifado etmoklo yeni nov ¢orok-bulka

momulatlar1 ilo tomin etmok oldugca vacibdir.

Qarsiya qoyulan vazifalar. Respublikamizda ekoloji baximdan tomiz,
keyfiyyotli ¢Orok-bulka momulati  texnologiyasinin islonmosi di¢lin, xurma
meyvasindon istifado etmoklo gida mohsullarinin istehsali zamam bir sira masalolor

miioyyonlosdirilmisdir.
Asagida geyd olunan moasalalorin holli dissertasiya isindo 6n plana ¢okilmisdir.

e Xurma meyvasinin yetismoasindon asih olarag mexaniki torkibinin  vo
kimyavi gostaricilorinin miioyyon olunmasi

e Xurma meyvasindon istifado etmoklo piire istehsalinin texnologiyasinin
todqiqi

e Piire istehsalinin texnoloji sxemlorinin hazirlanmasi

e Xurma piiresindon istifado etmoklo emulsiyanin alinmas1

e Xurma piiresindon ahnan emulsiyamin xomirin reoloji,mexaniki torkib
xtisusiyyatlorino tosirinin dyranilmasi

e Yerli xurma piresinin zonginlesdirici kimi emulsiyadan istifado etmoklo

corok-bulka momulatlar1 istehssah texnologiyasinin todqiqi

Tadgiqat isinin asas magsadi ondan ibarotdir Kkixurma meyvasi yiiksok
qidalihq dayarine vo ekoloji cshstdon tomiz qida mohsulu olduguna géra bu
meyvadan istifads etmoklo miixtolif névda gida mohsullar1,¢6rok-bulka,unlu gqennadi
momulatlar1 istehsal etmokdir.



Tadqigat isinin asas moagsadlorindon biri do xurma meyvasindon samarali

istifado edilmosidir.

Tadgigat obyekti kimi ham Xagia hom do Xiakume xurma sortlar1 istifado

olunmusdur.

Tadgigat metodu olaraq yerli xurma piiresinin zonginlosdirici  kimi
emulsiyadan istifado etmoklo hazirladigimz ¢o6rak-bulka momulatlarinin nomliyinin,

mosamoliliyinin, tursulugunun toyini aparilmisdir.

Dissertasiya isinin qurulusu vo hacmi. Dissertasiya isi 75 sohifadon ibarat
olmusdur. Taqiqat isino giri, 3 fosildon ibarat asas hisso, adobiyyat siyahilari, natico
Vo tokliflor aiddir. Todqiqgat isindo 23 coadvol, 3 sxemdon, 41 adda odobiyyat

siyahisindan istifads olunmusdur.



FOSIL |. ODOBIYYAT XULASOSI

1.1.  Xurma meyvalarinin inkisaf tarixi, yayilmasi, kimyavi tarkibi vo gidahhq
dayari

Olkomizdo subtropik meyvalor ¢ox qodim zamanlardan yetisdirilmoys,
oyranilmays baglanilmigdir. Subtropik meyvalorin elmi baximdan aragdirilmasi: Elmi
- tadqiqat bitkicilik institutunun Zaqafqaziya sobasinds 1926 - c1 ildo aparilmisdir.

Xurmanin votoni Cin Respublikasidir. Xurma Cindon sonra Yaponiyaya
gotirimisdir. Yapon xurmasi kimi moshurlagsmaga baslamisdir.

Qaggaza iso xurma ilk dofo olaraq Suxumi sohorino 1888 - ci ildo
gotirilmisdir. 1892 c1 ildo isa xurma meyvasinin sortlar1 Tbilisi botanika bagina
getirilib.

Olkomizdo ¢oxlu sayda xurma sortlar1 becarilir.Bunlardan on ¢ox genis
yaytlani Xagia vo Xiakume sortlaridir.Xurma meyvasinin digor meyvolordon
forglondirici xiisusiyyati biizlisdiiriiciiliik xassosinin olmasidir.Bu meyvonin agacinin
hiindiirliiyii 7-15 m - o godar olur.Agacinin yasama miiddati 50-100 il arasinda
doyisir.Xurma meyvalori oktyabr noyabr aylarinda yetisir.Bir odadinin kiitlasi
becarilmo soraitindon,sortundan asili olaraq doyisir.Osason 100-350 q arasinda
olur.Xurma meyvasi yetisdikca rangi agiq saridan tiind sariya doyisir. Xurma agacinin
200 o yaxin novii miioyyon olunmusdur.Bu agacin yetisdiriimasinda kimyavi darman
preparatlarindan istifado olunmur.Bu Xxassosi xurma agacini digor meyvs agaclarindan
farqlondirir.Xurma meyvasi an ¢ox fenol maddalorilo daha ¢ox zongindir.[2,3,5].

Xurma meyvesi payizda yarpagim tokon, soyuga vo quraghga davaml, tez
boyliyan, qis — payiz faslindo darin siikunat morhalosi kegiron va qlivvatli agaclari
olan subtropik meyvadir. Xurma meyvasinasinin riitubatli subtropik meyvs oldugunu
diistintirdiilor. Toadqiqatgilar belo fikirlosirdilor ki, xurma meyvasini quru subtropik
bolgolordo  yetisdirilmosi yaxs1 mohsul vermoz. Lakin arasdirmalar belo bir

diictincanin sohf oldugunu ortaya ¢ixardi.



Xurma meyvesi 16 ° C soyuga davaml, lakin 20 ° C - do zodolonmoys
baslayir. Olkomizin quru subtropik bdélgalerindon olan Davagi, Beylogan, Goanco
rayonlarinda xurma meyvasini slini  suvarma soraitindo  yetisdirilir.  Belo
bolgalorimizds yani, quru subtropik bolgalords yetisdirilon meyvalorin keyfiyyati va
qidalihq dayari yiiksak olur.

Xurma meyvasinin goriintiisii

Sokil 1.1.

Xurma meyvoasinin  Kimyoavi torkibi tizorindo todqiqatlar aparilarkon miixtolif
montagolor tizro asagidaki  gostoricilor alinmisdir. Aparilan todgigat xurma

meyvosinin ““ Xacia ““ sortunda aparilmisdir.

Cadval 1.1.
Ayri ayr1 mantagalor {izra Xurma meyvasinda sokarin miqdari
Ne Moantagonin adi Sokarin % - lo migdart
1 Ganca 17.36
2 Lonkaran 14.2
3 Goycay 18.42
4 Zagatala 15.9




Cadval 1.1. don goriindiiyii kimi xurma meyvasi riitubotli rayonla miiqayisodo
subtropik rayonlardan daha yiiksok keyfiyyatli olur. Goygay montagasinda  Sokarin
% - lb migdart digor monoatagoalorlo miiqayisads ¢oxdur. Lankoranda ise temperatur
yiiksok olduguna baxmayaraq xurma meyvasinin sakar % - i azdir. Buna sobab kimi
ISo Lonkaranda oktyabr ayinda havamin yagmurlu ke¢masidir. Bu meyvonin agaclar
uzun Omiira sahib olurlar. Bir sira dlkalordo yash xurma agaclart mévcuddur. Buna
misal olaragq Cin Respublikasidir.

Xurma agaclar1 sortlarindan asili olaraq bir eyni zamanda iki yuvah ola bilir.
Xurmanin bozi sortlari vardir ki, tozlanmadan sonra meyvo omoalo gatirmir. Bu Ki
xurma sortlarinin agaclarinin ¢igoklori meyva omolo gotirmodon tokiiliir. Meyvo
amoalo gatiron xurma sortlar1 iso normal inkisaf edirlor. Bir ¢ox xurma sortlar1 vardir
ki, tozlanmadan meyvo baglayirlar. Xurma sortunun meyvalori tozlandigda rongi
garalmaga vo formasi doyismoys baslayir. Bu iso meyvanin keyfiyyatini oldugca
yaxsilagdirir vo toxum amolo golmosinoe sabob olur [8,19,22 ].

Bozi tozlanma zamami meyvalordo he¢ bir doyisiklik miisahido olunmur. Belo
tozlanma zamani omolo gololn meyvalorin rongi aciq olur. Tam  yetismomis
meyvalorin agz1 biiziigdiiriiciiliik xassasi vardir. Xurma tam yetisdikdon sonra iso
onun bu xassasi tamamilo yoxa ¢ixir.

Xurma meyvasinin 3 ndvii daha ¢ox genis yayilmisdir.Bu xurma novlorine
misal olaraq Qafgaz,Virgen va subtropik xurmalarim misal géstarmak olar.

Meyvalorinin formasina gora xurma sortlart 4 néva boliniir.

1. konusvari xurma sortlar

2. yumru formah xurma sortlar
3. yast1 formali xurma sortlart
4.silindr sokilli xurma sortlart

Dad xiisusiyyatlorino gors iso xurma sortlart 3 néve boliiniir.



1. Agzibiiziisdiiricli xiisusiyyoto malik olan xurma sortlart yoni, Tanninilor.
Meyvo tamamilo yetisdikdon sonra onun agzi biizisdiiriiciilik xiisusiyyati
tamamilo yox olur[ 7 ].

2. Sirin dada malik olan xurma sortlar1 yoni , tanninsidlor. Bu kimi xurma
sortlarinin  agzibiiziisdiiriiciiliik  xiisusiyyati yoxdur. Meyvalorinin  rongi
doyismoya basladigdan sonra istifado olunmaga baslayir. Sirin dada malik olan
xurma sortlar1 yetismomis halda yeyilmoya baslayir [ 7 ].

3. Korolyoklar yani, atliyinin rongi doyison xurma sortlari. Bu kimi xurma sortlar
¢ox sirin olmasi1 va bark halda yeyilmasi ilo digor xurma sortlarindan segilirlor.

Xurma sortlart formasina eyni zamanda Ol¢ilisine goro do bir-birindon
farqglonirlor:

1. xirda xurma sortlar1 80-100 q

2. orta 0l¢iido olan xurma sortlar1 100-250 ¢

3. i1 Ol¢lido olan xurma sortlar1 250-500 g

Tez yetison xurma sortlar1 oktyabrin ik yarisinda, orta yetison xurma sortlar

ISo oktyabrin sonunda va noyabrin ilk yarisinda, gec yetison xurma sortlar iso

noyabr ayinin sonu va dekabrin avvalinds yetisir. [7,10,11 ].

Sorq xurmasinin kifayet qodar sortu vardir. Olkamizds iso xurmanin 30 — a godar

sortu vardir. On ¢ox yetigdirilon xurma sortlar1 iso Xagia vo Xiakumedir.

Ag1zbliziisdiiriicli xilisusiyyato malik olan xurma sortlari.

Tamopan — bu xurma sortunun meyvasi 500 g -a qodor ola bilir.
Agizbiiziisdiiriicti  xtisusiyyato malikdir. Onun bu xassasi iso meyvo tamamilo
yetisdikdon sonra itir. Bu xurma meyvosi gec yetisir. Rongi narinci, atliyi ¢ohrayi,
cox siroli, qabi1g1 iso galindir. Bu xurma sortu noyabrin sonu, dekabrin ilk yarisinda
yetismayo baslayir.

Xagia - qabig1 parlaq, rongi narinci-qirmizi, kiitlosi 500 q, sirali, tizarinds iso
kicik gara noqtolori vardir. Yetismomis xurma sortlari agizbiiziisdiiriicii xlisusiyyato

malik olurlar. Oktyabrin ortalarinda iso yetisir.
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Doyiskon  xiisusiyyoto malik olan xurma sortlari. Bunlar korolyoklar
adlandirihr.

Maru — kiitlosi 200 q —a godor olur. Rangi qirmizi-sari, formasi yumru, qabigi
parlag,sirin vo sirolidir. Uzorinda gara lokalori vardir. Gec yetisir.

Xiakume — kiiro formalidir. Bu xurma sortunun rongi sari-narinci,qabigi zorif,
sirin vo dadhdir.oktyabrin sonu vo noyabrin ik yarisinda yetisir. )

Tanini az olan xurma sortlarina misal olaraq Cinebuli, Fuyo meyvasini misal
gostarmak olar.

Cinebuli — kiitasi 300 g -a godar olur. Rangi qirmizi- sar1, formasina gora iso
yasti, qabig1 qaln, sirin vo dadhdir.

Fuyo — kiitlosi 200 q -a godor, gabig parlaq, six, rongi tiind qirmizi, dadi
sirin,sirali, icarisinds 4-5 odad tumu olan xurma sortudur.

Xurma meyvosinin - mithiim  keyfiyyot gostoricilorindon  biri  do  mineral
maddalorls  zongin olmasidir. Xurma meyvasindo mineral maddolorin  miqdari
asagidaki cadvoalda gostorilmisdir.

Coadval 1.2.
Xurma meyvasinda mineral maddalorin migdari
Mineral maddalor Migdar
K 200 mgl %
Na 15 mgl %
Ca 127 mgl %
J 8.4-9.0 mgl %
Fe 2.5 mql %
P 42 mal %
Mg 56 mgl %
Co 8.9mgl %
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Xurma meyvasi vitaminlorlo kifayat godar zongindir.Bildiyimiz kimi ,insan
organizminda vitamin ¢atismamazhgi olduqda bir sira xastaliklor amoala golir.Bunun
lgiin  insanlar qida rasionunda vitaminlorlo  zongin  qidalara  Ustiinkik
vermolidilor. Xurma meyvasi digor meyvaloro gora karotinoidlorlo  zongin  olan
meyvadir.Karotinoidlora daha ¢ox yerkokiinda,qabaqda,xurmada,qirmiz1 bibardos rast
golmak olar.Xurma meyvasi eyni zamanda ondan hazirlanan mohsullar géziin gormo
gabiliyyatino yaxs1 tosir gostarirlor.Xurma meyvasinin vitamin torkibi oldugca
zongindir. Xurma meyvasinin torkibinds B qup vitaminlor Gstiinliik toskil edir.B qrup
vitaminlorin Gstiinliik togkil etmasi xurma meyvasinin zongin gida moahsulu oldugunu
gostarir. [5,6,9 ].

Codval 1.3.
Xurma meyvasinin tarkibinds olan vitaminlorin miqdart
Vitaminlor Miqdar,mq /kq
P vitamini 10-70
C vitamini 15-80
PP (nikotin tursusu) 0.8-7.0
H (biotin) 0.025-0.06
B; (tiamin) 0.4-0.9
B, (riboflavin) 0.1-0.8
Bs (pantoten tursusu) 0.2-25
Bo (fol tursusu) 0.02-0.08
Bs (piridoksin) 0.5-2.4
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Insan orqanizminin vitaminloro olan giindolik tolobati asagidaki codvelds
geyd edilmisdir.

Cadval 1.4.

Insan orqanizminin vitaminlora olan giindolik tolobati

Insan orqanizminin  vitaminloro  olan
Vitaminlor giindalik tolobati ,mq / kq
P vitamini 60-80
C vitamini 80-120
PP (nikotin tursusu) 20-25
H (biotin) 0.1-0.3
B, (tiamin) 1.7-2.0
B, (riboflavin) 2.5-3.0
Bs (pantoten tursusu) 10-12
By (fol tursusu) 0.2-0.3
Bs (piridoksin) 2.0-2.5

Fenol maddolori antioksidant xassoyo malikdir.Bundan basqa xurma
meyvasindo olan katexinlor do antimikrob xassoys malikdir. Torkibindoki bu
maddoalora  gora  (fenol maddolori katexinlor,biflavonoidlor) xurma  agacimin

yetisdirilmasi Vo becarilmasi zamani heg bir xastalik hali miisahido olunmamisdir
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Xurma meyvasinda eyni zamanda bu meyvadon hazirlanmis biitiin mohsullarda
azotlu maddolors rast golinir.Daha ¢ox azotlu maddalorin mineral vs iizvi formalarina
rast gtalinir.Bu meyvods olan azotlu maddolorin miqdart xurma sortunun spesifik
xiisusiyyatindan,becarilma  soraitindan,istifado edilmis giibradon,aqrotexnikadan va
basqa amillordon  asilidir.Xurma  meyvosindon  hazirlannug  mohsulllarin
dadi,atri,xarici goriiniisii azotlu madddalorin miqdarindan asilidir.Bu meyvada azotlu
maddalorin mineral azot formasindan ammonium duzlarina,eyni zamanda nitartlarada
rast golmak olar. Xurma sirasinds isa emal texnologiyasindan asili olaraq 20 — 100 mq
/ dm® araliginda ammonium duzlarina rast golinir.Xurma meyvesinin  yetismosi
zamam onun torkibindo olan ammonium duzalrt vo nitratlarin ¢ox bir hissasi
amintursularin sintezindo sarf olunur.Xurma meyvasi elocods onun sirasindo mineral
azot formasina goro {izvi azot formasi daha ¢oxdur.Xurnanin torkibindoki {izvi azot
formasina misal olaraq amintursulari,amidlori,aminlori,peptidlori,ziilallar1 vo basqa
azotlu maddolori misal gdstormok olar.Xurmanin torkibindoki timumi azotun 50-60
%-1 amintursusundan ibarat olub.[7,25,12 ].

Tadqiqatlar zaman1 malum olmusdur ki,xurma meyvasinds eyni zamanda onun
emal mohsullarinda fermentlorin istor bioloji,istarsa do texnoloji xiisusiyyatlori yaxsi
oyranilmomisdir.Mahz buna goro do xurmanin yetisma doracasindan asih olaraq bazi
oksireduktoza fermentlorin aktivliyinin doyismo dinamikasin1 alimlor gargisina
mogsad olaraq qoymusdur.Xurmanin elocads onun emal mohsullarinin keyfiyyati
ferment sistemindon asihdir.Xurmanin emal homg¢inin  saxlanmasi  zamani
fermentativ proseslor bas verir.Fermentativ proseslor ham mohsulun keyfiyyatina
hom do qidaliliq dayoarino tesir gostarirlor.Bu meyvenin emah zamanm fermentlorin
foaliyyati nizamlanmalidir.Xurma meyvasini yetismosi basa catdiqgda fermentlor 6z
foaliyyatini  zoiflodir. Yetismo miiddotinin  6tmoSi zamani iso fermentlorin - aktivliyi
artmaga baslayir.Fementlorin aktivliyinin artmasi iso xurmanin torkibindo olan gida
maddolorinin pargalanmasina gotirib ¢ixarir.Buna goro do Xxurma meyvasindon va
onun emal mohsullarindan qida mohsullar1 istehsal etdikdo Xurmanmin yetismo
daracasini do nazare almaq lazimdir[13, 12, 16].
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Xurmanin saxlanmasi,emah zamani ronginin tiindlogsmosi fermentlorin
aktivliyinin ¢oxalmasi ilo olagodardir.Perokdidaza fermentinin mohsulun keyfiyyatina
tosiri boyiikdiir.Bu fermentin aktivliyinin artmasi onun tarkibindo olan polimer fenol
maddolorinin,aromatik aminlorin  hoddindon ¢ox azalmasina sabab olacaqdir.Bu
proses isa mohsulun keyfiyyotino, qidaliliq doayarina pis tosir gostorir.Katalaza
fermenti meyvalordos, toravazlords eyni zamanda xurmada da genis yayilmsdir.Qida
sonayesindo son zamanlar ferment preparatlarinda genis istifado olunur.On c¢ox
pektolitik, proteolitik,sitolitik,ferment ~ preparatlarindan  istifado  olunur.Sitolitik
ferment preparati  selliilozani,hemiselliilozani,hidroliz edorok sado  sokarlora

cevirir.Bu preparatlarin komokliyilo yeyinti mohsullar1 qida maddalorilo zonginlosir.

Sitolitkk ~ ferment  preparatlarindan  oSason  ¢Orokbisirmado,onnadi
sonayelorindo,siro istehsalinda istifado olunur.Eyni zamanda bu preparatlar iqtisadi
samaraliliya malikdir.Proteolitik ferment preparatlarindan da qida sonayesindo genis
istifado olunur.Bu ferment preparatlarinin tasirindon ziilallar,polipeptidlor va s.
hidroliz olunaraq amintursularina vo basqa iizvi vo geyri lizvi maddolora ¢evrilir.On
COX sirs, pivo,sorab, Qonnadi sonayesindo istifado olunur.Siro istehsalinda
glikozoksidaz ferment preparatindan istifado olunur.Qlilkkozoksidaz ferment

preparatinin komokliyilo siranin oksidlosmosinin qarsisi alimir.[6, 9, 14 ].

Qida sonayesindo son zamanlar mikrobioloji yolla alinan kompleks

ferment preparatlarindan istifado olunur.Ferment preparatlar1 yiiksok molekullu izvi
maddolari sintez etmoak gabiliyyatina malikdir.

Xurma meyvasindo karbohidratlar vo ya sokorlor fotosintez prosesi zamam
amoalo golir. Fototsintez prosesi xurmanin asasan yasil yarpaqglarinda asagidaki sxem

lizra gedir.
6 C02+ 6 Hzo — CgHp1p O+ 6 02
Bu zaman sado birlosmolordon miirokkob qurulusa malikmaddalor sintez

olunur. insanlarin giindalik qidasimin asasinin taskil edan iizvi vo geyri tivi maddalor

fotosintez zamami omolo golir. Biitiin canhlarin hayat foealiyyoti ii¢iin lazzm olan
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oksigen fotosintez prosesinin mohsuludur. Bir s6zlo fotosintezsiz biosferi, canl alomi
tosvir etmok miimkiin deyildir. Biitiin qida mohsullarinin, o ciimadon Xurma
meyvasinin keyfiyyat gostaricilori, mohsuldarhg: fotosintez prosesindan ¢ox asihdir.

Fotosintezin miitogsokkil getmoasi naticasinds insanlar1  keyfiyyatli gida
mMohsullar1 ilo toamin etmok miimkiindiir. Bu proses zamani xurma meyvasinds an ¢ox

sado sokarlor sintez olunur.

Asagida qeyd olunan coadveldo forqli xurma sortlar1 ii¢lin  biokimyavi

gostaricilor geyd olunmusdir.

Cadval 1.5.

Xurma meyvasinds bir ¢ox biokimyovi gostaricilorin miioyyon olunmasi

Biokimyovi gostaricilor Xagia Xiakume
Umumi sokor 20.8 20.5
Qliikoza 8.1 7.6
Fruktoza 8.8 8.5
Sellilloza 0.32 0.36
Fenol birlosmoalori 0.84 0.82
C - vitamini 0.082 0.078
Protopektin 0.34 0.35
Pektin 0.35 0.36
Pektin maddolori 0.69 0.71
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Cadval 1.6.

Xurma meyvasinda fenol birlosmalorinin miqdar

Ayr—ayri fenol birlogsmalarinin

Xacia, Mq / kq

Xiakume, Mq / kq

miqdart
(+) katexin 265.1 89.2
(-) katexin 359.0 199.9
Xlorogen tursusu 453.0 361.2
Vanilin tursusu 121.4 434.9
Kofein tursusu 326.7 463.2
P - kumar tursusu 83.1 81.7
Sinap tursusu 146.4 69.2
Dar¢in tursusu 63.6 128.7
Prosianidin B, B; B, 128.4 191.7
Prosianidin C; T, T3 167.3 134.0

Yuxarida geyd olunan cadvalds forli xurma sortlari ti¢iin fenol birlosmalarinin

miqdari gostorilmisdir.
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1.2. Corak-bulka momulatlarimn keyfiyyat gostaricilorinin yaxsilasdirilmasi

9sas moqgsad kimi ¢orok-bulka momulatlarimin xurmadan vo emulsiyadan
istifado etmoklo qidaliliq dayarinin zonginlosdirimasi, eyni zamanda keyfiyyatinin
yaxsilasdiriimasidir.

Rus gigiyenisti olan F.F Erisman 6z asarinds yazib ki, qidalarin tarkibindo
mineral duzlar olmazsa insam achq 6limiino aparir. Urok- damar xostaliklori, istahin
azligl, onkoloji vo bunlar kimi bir sira xastoliklor insan organizmindo mineral
maddolorin az olmasi ilo baghdir. XX

Corok — bulka momulatlarinin keyfiyyati vo qidaliliq doyeri ¢orok — bulka
momulatlarinin kaloriliyi ilo Olgiilmiir, eyni zamanda onun torkibinds olan mineral
maddolorin miqdar1 ilo miioyyan olunur. Mineral maddolor istor fiziloji, istorso do
biokimyavi proseslords foal istirak edirlar.

Mineral maddoalorin torkibi osason ¢orok — bulka momulatlarinin hazirlanma
texnologiyasindan, unun noviinden, sortundan, yogrulma zamani xomira slava edilon
asas Vo olavo xammallarin keyfiyyotindon asilidir. Bugda unundan hazirlanan ¢orok —
bulka momulatlarinin mineral torkibi ¢ovdar unundan hazirlanmis ¢orok —bulka

momulatlarina nisbaton agagidir [ 14 ].
Cadval 1.7.

Insan orqanizminin mineral maddalors giindalik olan tolobat:

Mineral maddalor Migdar, mq
Ca 800-900
Fe 15
Mg 300
P 500

Corok-bulka momulatlarimin - orqanoleptiki  keyfiyyot gostoricilorini  yagsiz,
quru sid monfi tesir gbstormosinin  qarsisint  almaqdan Otrii, Corok-bulka
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momulatlarina siid tursusu, fosfat tursusunun Ca duzu oslavo olunur. Hal hazirda bir
sira Olkolordo eyni zamanda Rusiyada yagsiz quru siiddon bir sira ¢orok-bulka
momulatlarinin  hazirlanmasinda istifado olunur.Yagsiz quru siiddon ¢orok-bulka
momulatlarini kalsiumla zonginlosdirmak tigiin istifado olunur. Rusiyada yagsiz quru
siiddon hazirlanan Co6rok-bulka momulatlarina misal olaraq sohor ¢orayini va belarus

¢Orayini gostarmak olar.

Corok-bulka momulatlarinin  qidahiliq doyerini, keyfiyyatini  yoni, onun
torkibinds olan vitaminlorin, mineral madalorin migdarimin zanginlesdirmok ti¢iin siid
zordabindan istifado olunur. Bir sira Olkelordo eyni zamanda 6lkomizdods siid
ovazedicisi kimi  Corok-bulka momulatlarinin  istehsal texnologiyasinda unun

miqdarin1 25 % -i dayarinds slava olunur.

(Corok-bulka momulatlarimin  dadi xomir yogrulmasi zamani olave olunan
xammallarin keyfiyyot gostoricilorindon asilidir. Minaerl duzlarin torkibi do Corok-

bulka momulatlarinin dadina tosir gostarir.

Corok-bulka mamulatlar1 bisiron miiassisalordo normal ¢orak bisirmak {igiin
x0rok duzu (NaCl) vo domir sulfat slave olunur. Corak-bulka momulatlarinin mineral
torkibini zonginlosdirmokdan o6trii torkibindo duz olan yaxsilasdiricilardan istifado
olunur.

Distillo olunmus sularin torkibinde az duz vardir. Corok-bulka momulatlarinin
istehsal texnologiyasinda istifado olunan suyun codliigunun bilinmosi miihiimdiir.
Istehsalda istifado olunan cod su asagi sort undan hazirlanmis xomirin keyfiyyatini
yaxsilasdirmaqla borabor eyni zamanda Xomirin fizioloji xiisusiyyatlorine do miisbat

tosir gostorir.

Corok-bulka momulatlarinin keyfiyyatini yaxsilasdirmaqdan 6trii eyni zamanda
zongin mineral torkibs malik tyiidiilmiis mohsullar slave olunur.Soya unu ¢orok-

bulka momulatlarinin  keyfiyyatini yaxsilasdirmaqdan o6trii miihiim xiisusiyyato
sahibdir.
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Bozi Olkolor vardir ki, orada ¢orok-bulka momulatlarinin istehsal
texnologiyasinda soya unundan bugda ununun miqdarinin yalmz 2 % - i qadarindo
istifado edilir. Corok-bulka momulatlarinin  qidaliliq doyerinin  zonginlogdiriimosi
iclin bu miqdar kifayaq godordir. Bugda ununun hacminin 8 % - goadorinds istifado
olunmas1 iso nisboton yagh momulatlarin istehsal texnologiyasinda totobig edilir.
Yiiksok qidaliliq doyarine malik olan momulatlarin istehsal texnologiyasinda soya

ununun miqdar1 ¢ox olur.

Son zamanlar iso  ¢oOrok-bulka  momulatlarimin  qidalihq  dayerini
zonginlosdirmokdon 6trii meyva - gilomeyva piirelorindon istifado olunur.Meyva-
gilomeyvo piirelori yiiksok qidaliliq ohomiyystino malik olan gida mohsuludurlar.
Corok-bulka momulatlarimin  qidalihq  dayarinin - zanginlosdirilmasi {i¢lin  onlarin

resepturasinda meyva piirelorindan istifads olunur.

1.4.Xurma meyvasinin gida sanayesinda ahamiyyati

Yiiksok keyfiyyatligida mohsullar1 sirasinda xurma meyvesi mithiim yer tutur.
Xurma meyvasinin torkibinds insan orqanizmi ii¢iin faydali olan hom iizvi, hom do
geyri iizvi maddalor toplanmigdir. Xurma meyvasinin faydaliligt insan orqanizmi

tigtin mithiim shamiyyat kosb edir [ 10 ].

Xurma meyvasinin yetigdiriimasi ti¢iin 6lkomizin istor iglim istorsa do torpaq
soraiti oldugca alveriglidir. Respublikamizda xurma meyvasi Kifayst qodor yetisdirilir
Vo il boyu ehtiyati y1gihr.

Xurma meyvosi yiiksok qidaliliq doyarine vo mohsuldarhga sahibdir. Digor
meyvalorlo miiqayisads yuksak energetik xiisusiyyati ilo segilir.

Xurmanin kimyavi torkibi oldugca zengindir.insan orqanizmi ii¢iin faydah olan
kimyavi maddalor xurmada toplanmisdir. Xurmada amintursular,ziilallar, vitaminlar,
mineral elementlor vo bagqa kimyovi maddolor toplanmisdir.
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Xurma meyvosi yiiksok qidahliq doyori vo mohsuldarligi  ilo yanasieyni
zamanda ekoloji cohotdon homin qida mohsullar1 arasinda yer tutur. Xurma
meyvasinin - digar meyvalordon forglondirici  digor bir xiisusiyyati do onun
yetisdirilmasinda, Dbecorilmosindo heg¢ bir kimyovi dorman preparatinda istifado
olunmamasidir. Meyvasinin yetisdirilmosi,becarilmasi vo saxlanmasi zamani heg¢ bir

xastoliya tutulmamasi xurmanin digor forglondirici xiisusiyyatidir [ 8 ].

Hal-hazirda diinyada homginin 6lkomizdo do xurmanin yetigdirilmasine Vo
inkisafina diqqet ayrihr. Xurmanin yetisdirilmasi lg¢ilin respublikamizda miinbit
torpaq soraiti var.

Xurma meyvasi vo ondan emal olunmus mohsullar insan orqanizmi {ig¢iin
miihiim shamiyyat kosb edir.

- Xurma meyvasinin torkibinds miqdarca ¢oxluq toskil edon sado sokarlordon
qlikoza va fruktoza, makroelementlorin niimayandasi olan kalium, tirak-damar
sisteminin  tonzimlonmasina , iirok azablorinin - méhkemlonmasins, gan
tozyiqinin normallasmasina tasir gostarir.

- Xurma meyvasinin  torkibindo olan mikroelementlor arterial vo digor
damarlarin divarlarinin méhkemlonmasindo miihiim shamiyyst kasb edilir.

- Xurma meyvasi goziin gorma gabiliyystine do yaxs1 tosir edir. Bu asas onunla
olagadardir ki, xurma meyvosi B karotinlo zongindir. Organizmds A vitamini
catismadiqda goziin gérmo qabiliyyati zaifloyir. Xurma vasitasilo organizmo
gabul olunan B karotin spesifik fermentin tosiri ilo A vitaminina gevrilir. Bu da
organizmin A vitaminina olan tolobatimin 6danilmasina sarf olunur.

- Xurma meyvasi fenol maddalorlo zongin olduguna gora bazi xastolik toradici
mikroorganizmlorin ~ foaliyystini  dayandirir. Fenol maddolori  hamginin
oksidlosmo prosesinin qarsisin1 alir. Xurmanin torkibi pektin - maddolori ilo
zongin olduguna gora hozm prosesine do miisbat tosir gostarir.

- Xurma meyvasinin torkibindo olan B karotin tonoffiis sisteminin normal

foaliyystino do komoklik gostorir.
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Xurma meyvasinin torkibindo olan otirli maddolor asob sistemini sakitlosdirir,
insanlarin ig qabiliyyatini artirir. 9sobi  gorginlikli iglo mosgul olan insanlar
liciin xurma meyvasindan istifado etmoalori moaslohat goriiliir.

Xurma meyvasindan ¢ox gadim zamanlarda boyrok Xastoliyinin miialicasinda
sidikgovucu kimi istifado olunmusdur. Torkibindo magnezium ¢ox olduduna
g0ra boyrokds va basqa orqanlardan y1gilmis x6rok duzunun xaric olunmasina
yardim edir.

Xurmanin torkibi yodla zongin olduguna gbro zob XoStoliyinin miialicasi
moqsadils istifads olunur.

Cox qodim dovrlordo Abu Oli Ibn Sina zoifomis, ariqlamus insanlarin
organizmlorini giiclondirmokdon 6trii xurma meyvalorindon istifado etmolorini
maslohat gdrmiisdiir.

Xurma meyvasinin torkibindo sads sokorlor ¢ox olduguna géra bu meyvadon
spirtli igilor istehsal etmok miimkiindiir.

Xurma meyvasinin tarkibinds vitaminlorin vo mikroelementlorin miqdar1 ¢ox
oldugundan avitaminoz xaStoliyinin miialicasinds istifads oluna bilar.

Xurma meyvasinin torkibi Kkarotinoidlorlo zongin olduguna gbro insanlarin
darisinin rangino yaxs1 tasir gostarir.

Xurmanin tarkibindo olan magnezium osab sistemini sakitlosdirmoklo borabor
yaxsl yuxunun yaranmasina sorait yaradir. Xurmanin torkibindo olan qliikkoza
Vo fruktozanin ¢ox olmasi insanlarda xos ahval- ruhiyys omolo gotirir.

Xurma meyvasinin  torkibindo olanmagnezium boyrokdo dasin  oamolo
golmasina mane olur.

Xurma meyvasinin  torkibindo olan A vitamini Xor¢ong hiiceyralorinin
inkisafinin gargisin1 ahr. Xurma meyvasinin torkibini toskil edon maddalor
onkoloji xastaliklorin gabagcadan garsisinin alinmasina tasir edir.

Xurma meyvasi homginin gan azligimin tonzimlonmasinds, aterosklerozun yani

yaddasin pozulmasinin miialicasinds istifado olunur.
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- Xurma meyvasi A vo C vitaminlori ilo  zongin olduqlarina  goro
insanlarda soyuqdoymo Xastoliyinin qarsisini alir.
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Il FOSIL. EKSPERIMENTAL HISSO

2.1. TODQIQAT OBYEKTLORI

Todgigat isindo 2sas moqsad yerli xurma piiresinin zonginlesdirici  kimi
emulsiyadan istifado etmoklo yeni nov ¢orok-bulka momulatlarinin  hazirlanma

texnologiyasidir.

Xurma piiresindon alinan emulsiyadan istifado  etmoklo  ¢orok-bulka
momulatlarinin istehsal texnologiyasinda osas xammallarla yanasi eyni zamanda
olavo xammallardan da istifado olunmusdur. Tadqiqat tigiin asagidaki asas va alva
xammallardan istifado olunmusdur.

Ola nov bugda unu -QOST 26574
Yumurta - QOST-49-181
Xurma piiresindon alinan emulsiya - QOST 21-78
Yag - - QOST - 37
Maya - QOST171

Su

2.2. TODQIQAT METODLARI

Refraktometr cihazi vasitaSilo xurma piiresindo olan quru maddolorin migdari

miisyyan olunur.

Xurma piiresindo olan mineral maddolorin miqdar1 iso kalorometriya cihazi

vasitosilo hesablanr.

Rebinder cihazi vasitosilo xurma piiresindo fazalararasi mohkomlik tayin
olunur. Fazlararasi mdohkomlik P.A. Rebinder torofindon iroli siiriilon metodla
miioyyon olunur. Asagidaki gayda ilo hesablanir.
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Rebinder cihazi viskozimetr prinsipino osaslamb. Elastik bashq 360 ° — yo
boliiniir. Bu elastik bashga moftil borkidilir. Bundan sonra homin moftilin bir ucuna
disk baglanir, va giizgii barkidilir. Giizgiiniin burada barkidilmasindo magsad skalaya
is1q vurulmasidir. Skala diskds olan burulma daracasini xarakterizo edir. Diskinaltina
gab goyulur va bu gab elektrik miihorriki vasitasilo firladilr.

Homin bu firlanma horoksti edon qab rediuktor cihazi vasitasilo elektrik

miihorrikindon ayrilaraq sonsuz yaya dogru istigamatlonir.

Apardigimiz todqgigatda 25 mm diametri olan siiso disk gotiiriiimiigdiir.
Bununla borabar iso 220 mm uzunluglu, 0.2 mm diametrli  moftildon istifado

olunmusdur.

Asagidaki iisul vasitasilo xurma piiresindo fazalararas1 mohkomlik hesablanir.
Moftildon disk baglamir. Bundan sonra iso emulgatorun suda olan  mohlulunun
yarisina qodarini batirirlar. Fazalararas1 mohkomlik asagidaki diistur vasitasilo toyin
olunur.

Ps =Co .S0 /360°R.n
Burada, Co — moftilin burulmasim xarakteriz edir.
R — diskin radiusu
N - omsal
So — is1q lokasinin siiso diskin yerdoyismosi zamam konarlasmasi

Istor diskin istorsado moftilin diametri sabitdir. Buna goro do Rs asagidaki diistur
vasitosilo toyin olunur.

R=K.So vo K=Co0/360°.R-n

Asagida gostorilon diistur vasitosilo Moftildo olan burulma momenti toyin

olunur.
M=(R*.R*/2).m
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Asagida qeyd olunan diisturun kdmakliyilo Co hesablanir. Co ¢evirmo omsahdir.

Co=4.n’M/T,-To
M - burulma momenti
T, - raqqgaslarla ham siiso diskin ham do polad diskin titromo zamam
To — yalniz stiso diskin roggaslarla titromo zamam

Dissertasiya isimizdo yerli xurma piliresindon hazirlanan bulkalarin texnoloji

keyfiyyat gostaricilori miioyyan olunmusdur.

Hazirlanan bulka momulatlar1 ham nomlik hom do organoleptiki keyfiiyyot
gostaricilori  tohlil olunmusdur. Xurma piiresindon alinan emulsiyadan istifado
etmoklo hazirlanan ¢orok — bulka momulatlarinin qidaliiq dayerinin tohlili do

apartlmigdir.

Todqiqat isinde hazirlanan ¢6rok- bulka Xomiri xiisusi laboratoriyada
bigirilmisdir.

Viksoimetr cihazinin komokliyilo Xomirin 6zliliiyli miioyyan olunmusdur.bi

cihaz xiisusi qurgulardan, mexanizmdon Vva silindirdon ibarat olmusdur.

Mexanizmdon firlanma horokoti edon qabda olan silindro  6tiiriilmo

elektromaqnit mufatmn komokliyi ilo bas verir.

Isiglandirict vasitesilo giizgiiniin {izorine isiq siias1 diisiir. Bu giizgii silindrin
oxu ustiine qosulmusdur. Glizgiiniin tizorina diisan isiq siias1 fotokagizin istiino

diisiir.

Xomirin OzlHiliiyli v = const goraitindo aparilmisdir. Burada v horokata gatirilon

stratdir.
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Xarici silindro todqiq etdiyimiz sistemi olavo edirik. Daha sonra iso daxili
silindro yerlosdiririk. 25 ° C temperaturda 20 dogige orzinds saxlayiriq ve qurgunu va

muftan1 hoarokato gatiririk.

Todqgiqat zamanm1 deformasiya vahidinin artmasimin sahidi olurug. Bunun
naticasidir ki, daxili silindr bucaq altinda horokato gatirilir. Bu zaman iss is1q siias1
istigamoarini doyismays baslayir. Daha sonra iso fotokagizin istiino slavo olunur.
Deformasiya oyrilori fotokagiz {izorino diison geydlor osasinda hesablanir. Siirot

intervah kimi iso v=0.010 san™ — don 0.156 san™ gotiiriiliir.
Asagidaki geyd olunan diistur vasitasilo deformasiya garginliyi hesablanr.

P =2 PR?Lbn
L — silindrin hiindiirliiyti ( daxihi )
R — silindrin radiusu ( xarici )

Asagida geyd olunan diistur vasitasilo i1sa deformasiya siirati tayin olunur.
V= 2R12 (B2- B1)*100
R = R,*-R/’

Diisturda qeyd olunan R; , R, tadqigat isindo istifado olunan silindrin

radiuslaridir (xarici vo daxili).

Xurma piliresindon alinan emulsiyadan istifado etmoklo hazirlanan ¢6rok- bulka
momulatlarinin torkibindo olan karbohidratlarin miqdar refraktometr cihazi vasitasilo

toyin olunur.

Umumi olaraq iso tadqiqat isimizdo asagidaki metodlar diiranilmisdir
Xomirin 6zliliiyli — viskoimetr cihazi vasitasilo [ 37 ].
Fazalarars1 mohkomlik — Rebinder cihazi vasitaSilo [ 37 ].

Quru maddalor — refraktometr cihazi vasitoSilo hesablanir. [ 37 ].
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2.3. Corak-Bulka momulatlarmin orqanoleptik qiymoatlondirilmasi

Corokbigirmo miiessisolorindo  istehsal olunmus mohsulun  keyfiyyastinin

orgnoleptik  giymatlondirilmasimiiossisa  tlizro omrlo tosdiq edilmis nozaratgi

torofindon aparilr.

Hazir mohsul avvalco miivafiq QOST vo ya texniki sortlordoki gostaricilora
gora ¢ixdas edilir. Sonra mohsulun keyfiyysti organoleptik homginin bir odad
mohsulun ¢okisino gora hazir mohsulun bal sistemi {izra qiymatlondirilmosi qaydasina

asasan giymeotlondirilir.

Hesablanan balin toyin edilmis qiymoti — 10 — dur. Bal toplamayan moshsul
sonraki hesabatlarda 1 qiymati almig kimi qiymatlondirilir.

Standartlara cavab vermoyoan mohsul bal toplamamis hesab edilir.

Corokbigsirmo miiosissasinin - hazir mohsulun  keyfiyyati  gotiiriilmiis orta

niimunonin analiz gostaricilorine goro mithakimo edilir.

Corokbisirmo Vo ¢orok- bulka momulatlarinin kyfiyystine nozarat vo analiz
iclin orta niimunonin gotiiriilmasi qiivvads olan standartda, respublika iizra texniki

sortdo gostarilon {isul iizro aparihr.

(Corok-bulka momulatlart istehsal edon miiossisolordo momulatlarin keyfiyyoti
standartlara uygun olmahdir. Standartlara uygun olaraq hazirlanan ¢o6rok-bulka
momulatlar1  ham organoleptik, hom do fiziki-kimyavi gostoricilorine  gora
qiymotlondirilir.

Corok-bulka momulatlarinin orqanoleptik qiymatlondirmasi dedikdo momulatin
xarici gorliniisii yoni, i¢inin,sathinin vaziyyati, {iziiniin rongi, formas1 basa disiiliir.
Corok-bulka momulatlarimin  iginin  voziyyati yoxlandigda momulatin elastikliyi,
moasamoliliyi, homginin momulatin i¢inin vaziyysti do giymatlondirilir. Organoleptik
giymatlondirma  zamam ¢orok-bulka momulatlarinda xirilttmn  olub-0lmamasida
miisyyan edilir,
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Fiziki-kimyavi  gostoriciloro  goldikdo iso  ¢orok-bulka  momulatlarinin
moasamoliliyinin, namliyinin, tursulugunun toyini basa diisiiliir. Eyni zamanda ¢orok-
bulka momulatlarinda olan sokorin, yagin miqdarinin toyini do fiziki-kimyovi
gostaricilora aiddir.

Corok-bulka  momulatlarimn ~ ¢okisi  ciddi  yoxlamlir.  Corok-bulka
momulatlarinin orta kiitlosini tapmaq ti¢iin gablasdiriimanmus olan 10 adad momulati

¢okmok lazimdir.

Organoleptik giymoatlondirms zamani moemulatin xarici goriiniisiine nazar
salmagla miioyyon olunur.ilk olaraq c¢orok-bulka momulatlarinin  formasinin
diizglinliiyiine 6nom verilir. Qabi1ginin vaziyyati yoxlandigda iss ilk olaraq mamulatin
gabariq, ¢Okiik, olub- olmamasi nozordon kegirilir. Corok-bulka momulatlarinin xarici

goriiniisii qiymotlondirorkon homg¢inin momulatin sathinin hamarlihig da yoxlanilir.

Daha sonra iso ¢orok-bulka momulatlarinin gabiginin rongi miioyyan edilir.
Corok-bulka mom.ulatlarinin gabiginrin rangi osasiion aging-gohvoyiii, aciq slari
rangds miisahida olunur.

Corbak-bulka momlatlarinin iginin vaziyyatini toyin etmok ii¢iin momulat1 2

eyni hissays boliniir.

Corak-bulka momulatlarimin elastikliyini toyin etdikdo iso 2 borabar hissays
boldiyiimiiz momulata barmagimizla basmagqla toyin olunur. Barmagimizi basarkan
olimizi tez ¢okirik. Bununlada ¢orok-bulka momulatlarinin elastikliyi yoxlanihr.Ogor
qahq deformasiyast olmazsa bu ¢orok-bulka momulatlarinin elastikliyinin yaxsi
olmasin1 gostorir. Qaliq deformasiyasi az miqdarda olarsa orta, yliksok dorocodo

miisahido olunarsa iss pis hal kimi miiayyan edilir.

Corak-bulka momulatlarimin  masamemlarinin - vaziyyoti miisahide olunduqda
ISo bu zaman mosamolorin Slgiisiine fikir verilir. Moasamlorin Sl¢iisti iri,orta,ki¢cik ola

bilor. Corok-bulka momulatlarinin masamolori barabor paylanmalidir. Eyni zamanda
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momulatlarin  masamolorindo  olan divarimin galin  olub-olmamasida nozardon

kegirimoalidir. Divarlarimin qalinhgr qalin,orta vo nazik olur.

Eyni zamanda ¢o6rak-bulka mamulatlarinin yogrulmasi va bismasi da nazardan
kegirilir.

Umumi olaraq gotiirdiikdo ¢orok-bulka momulatlarinin iginin voziyyati elastik,
ici yaxsi bigsmis olmalidir. Momulatin diizgiin yogrulmamasini ggstaran izlor

miisahido olunmamahdar.

Corok-bulka momulatlarinin i¢inin  rongi toyin edildikds giindiiz is1ginda
baxilmalidir. asason ¢orok-bulka momulatlarinin iginin rongi tiind —sar1, boz olur.

Rongin borabar paylanmasi da miihiim shomiyyat kasb edir.

Coroak-bulka momulatlarinin  dadini, iyini, homg¢inin momulatda xirilt1 olub
Olmamasini  dequstasiya zamani miisahido etmok miimkiindiir. Corok-bulka

momulatlarinin dadinda va lyinds he¢ bir konar dad ve tam miisahido olunmamahdir.

Corok-bulka momulatlarinda bir ¢ox xastaliklorin, kiflin miisahido olunmasi
yolverilmozdir. Corok-bulka momulatlarinda mineral qarisiqlardan xinltilar yarana

bilor. Bu hal ¢6rak-bulka momulatlarinda négsan sayilr.

Organoleptik giymotlondirmo - keyfiyyatinin {imumi qiymatlondirilmasi olub,
giymatlondiricinin - yoni nozarotginin  hissiyyat orqanlarinin  komokliyi  vasitssilo
yerina yetirilir. Bu {isul ¢ox sads olub, xiisusi cihaz tolob etmir. Bunun ii¢iin az vaxt
sorf edilir. Lakin onun doqiqliyi bir ¢ox subyektiv faktorlardan, hamg¢inin
giymatlondiricinin, nozarstginin soxsi bacarigindan, onun saglamligindan, shvalindan

Va s. asthdir.

Bu faktorlarin tosir etmomosi iiglin orqanoleptiki qiymatlondirmoni sensor

analizinin komokliyi ilo aparmaq maslohot goriiliir.

Keyfiyyatin giymotlondirilmasinin sensor analizinin kémoakliyi ilo aparilmasi
dedikda, giymatlondiricinin yani, dequstatorun avvalcadan hiss orqanlarinin ( gormo,
hissetmos, dadbilmoa, duyma ) yoxlanilmas1 kimi basa diisiiliir.
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Corok-bulka momulatlarinda apardigimiz  organoleptik  giymotlondirmonin

yekun naticolori asagida qeyd olunan cadvolds 6z oksini tapmisdir.

Cadval 2.1.

Organoleptik qiymatlondirmonin yekun naticalori

Keyfiyyat gostoricilori Xiisusiyyatlori
Sathinin voziyyati Hamar
Formasi Diizgiin
Qabignmn rongi Agiq gohvayi
I¢ hissasinin rangi Ag
Masamoliliyi Borabar mosamoli

2.4.Corak-bulka momulatlarimin tursulugunun tayin olunmasi

Corak-bulka momulatlarinin tursulugunun tayini ham arbitraj Gisulu vasitasil,
hom do, siirotlondirilmis Usulla totin  olunur. Hor iki tsulda c¢orok-bulka
momulatlarinin qirintisindan niimuns olaraq gotiiriiliir. Niimuns olaraq gotiirdiiytimiiz
qurintidan  filtrat ahnir.  Filtrat titrlonilir.  Beloliklo, ¢orok-bulka momulatlarinin

tursulugu toyin olunur.

Xomirin qicqirmasi zamani, ahnan mohsullar ¢oroyin tursuluguna sorait

yaradir. Umumiyyatlo, tursuluq doracs ilo xarakterizo olunur.
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Tursuluq doarocasi dedikdo - 100 q ¢orok iginin torkibindo olan tursunu
neytrallasdirmaq {igiin lazzim olan natrium hidroksid ( NaOH) vo ya kalium
hidroksidin normal mahlulunun milliqgramlarla miqdari basa diisiiliir.

Standart {izra, arpa ununda hazirlanmis bozi ¢oraklorin bazi névleri {igiin
maksimal tursuluq normast 9 - 12 °, bugda ¢orayi 2 — 6 ° ¢oroyin ndviindon asih
olaragq haddinds doyisir, qabiginin vaziyyati Vo rongi, dadi, iyi, qabiginin qalinhigi,
icinin vaziyyoti, mosamoliliyi, elastikliyi, mineral qarisiqdan omolo golon kdvroakliyin
olub-olmamasi aid edilir.

Todqiqat isimizdos arbitraj Usulun vasitasilo ¢orok-bulka mamulatlarinin

tursulugunu apardiq.

Bunun i¢iin ik olaraq tursulugunu tayin edaCoyimiz ¢orak-bulka momulati iki
hissaya ayrilir. Ayirdigimiz bir hissodon bir az gotiiriiriik. Kosdiyimiz momulatin hom
qabiq hissasindon ham do gabiqalti hissasindon 1 sm - o godor kosilir. Aldigimz

yumsaq hissa isa xirdalanir.

Xirdaladigimiz ¢orok-bulka momulatindan 20 q niimiinoni texniki torazido
cokirik. Cokdiyimiz momulat: toqribi olarag 600 sm® hocmi olan butulkamn daxiline
goyurug. Hacmi 300 sm® olan distillo olunmus su silindr vasitasile 6lciiliir. 20 qram
niimunani yerlosdirdiyimiz butulkaya 6l¢diiylimiiz suyun Y4 hissasi tokiiliir. Niimuna
su ilo birlikdo gubugun komakli ilo qarisdirihir. Qarisdirildiqdan sonra isa yerds galan
su da butulkanin i¢ina tokiiliir. Tixac vasitasi ilo kip ortiiliir. Toqribi olaraq 3 dagige
mohkom qarisdirihir. Bundan sonra 15 dagigo miiddatinds sakit goyulur. Stokana slok
vasitasilo maye siiziiliir. Stoknadaki siiziilmiis mayedon pipetka komokliyi ilo 40 sm®
maye gotiriiliir. Gotiirdllyiimiiz bu mayeni iki kolbaya tokiiriik. ©n sonda iso
stiziilmiis mayenin {izorino 1-2 damla fenolftalein mohlulu daxil olunur. 0.1 n NaOH
mohlulu vasitssilo ¢ohray: rong olana kimi titrlonir.

Corok-bulka momulatlarinin~ tursulugunu asagida qeyd olunan diistur
komokliyi ilo hesabalnir.
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_ V«T=*V1%100
10xM=*V2

Burada, T — titromok ti¢iin gotiiriilon diizolis omsah
V;— silindra 6lgiilon distillo edilmis suyun hacmi
V — 0.1 n NaOH galovisinin hocmi
V,— filtrdon siiziilmiis filtratin hacmi

M — niimunsnin ¢okKisi

2.5. Corak-bulka mamulatlariin namliyinin tayini

Corok-bulka momulatlarinin  nomliyinin  onun energetik dayarliliyini nazora
almaq tgiindiir. Corok-bulka momulatlarinda nomlik ¢ox oldugda, quru maddalorin
miqdar1 va energetik doyoarliliyi do bir o godar az olur. Corok-bulka momulatlarinin
ciximini hesablamaq ticlin vo texnoloji prosesin diizgiin aparilmasi {i¢lin 9Sas
xammalin- unun va suyun dozirovkasi, namliyi toyin edilir. Bulkanin namliyinin 1 %
artmas1 onun ¢iximini 2 - 3 % artirir. Bulkanin namliyi barads daqiq anlayis1 bulka

tikesini sabit ¢oki alinana qadar 100 — 150 °C temperaturda qurutmagla almaq olar.

Istehsalatda adoton ¢orok-bulka momulatlarinin i¢inin nomliyini toyin etmok
iclin tezlosdirilmis standart tisuldan istifado edirlor.

Nomliyi toyin etmok ticlin ¢orok-bulka momulatlarinin  i¢indon niimiing
gotiriliir. I¢likdon gotiirdilyiimiiz niimuna iKi hissoys ayrilir. Niimuno enina olaraq
kosilib gotiirtiliir. Kosdiyimiz niimunodon 2 sm qahnhginda olan daha bir hisso

kosilir. Niimuno xirdalanir. Xirdaladigimizin tikalorin ¢okisi 25 qram olmalidir.

Bundan sonra toroazido ¢okilmis iki metal gotiiriilir. Gotiirdiiylimiiz iki metal
biikso do xirdaladigimz ¢6rak igliyindon qoyuruq. Xirdalanmis ¢6rak i¢liklori texniki
torazido ¢okilir.,
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Xirdaladigimiz ¢orak igliklori yerlosdirdiyimiz metal biikslor temperaturu 140 0
C temperatur olan quruducu skafa qoyulur. Niimunonin quruducu skafda qalma
miiddati 40 dogiqe olur. Temperaturun yiiksoldilmasi 15 dogigodon artiq olmaz.

Niimunolori biikslorlo barabar quruducu skafdan masa vasitasi ilo ¢ixardilr.

Agz1 moéhkom baglanilir. Soyudulmaq ii¢iin soyuducuya yerlosdirilir.
Soyuducuda qalma miiddati 30 doagigo olmalidir. Son olaraq iso soyudulmus

nimunolor torazi komokli ilo ¢okilir.
Corak-bulka mamulatlarinin namliyi % - lo hesablanir.

(Corok-bulka momulatlarinin  nomliyinin hesablanmas1 keyfiiyoti Xarakterizo
edon osas gostaricilordon sayilir. Ogor ¢orok-bulka momulatlarinda nomlik artarsa bu
zaman momulatin enerji doyari asagi disiir. Naticodo ¢orak-bulka momulatlarinin
keyfiyyotino pis tosir gostorir. Ogar ¢orok-bulka momulatlarimin hacmi kigik eyni
zamanda sortu yiiksok olarsa bu zaman momulatda nomlik az olur. Oksino olarsa iss
nomlik ¢ox olur.

Ogar ¢orok-bulka momulatlart ola sort bugda unundan hazirlanarsa bu zaman
nomlik 42-43 % , kopokli bugda unundan hazirlannms mamulatlarda iss bu ragom 47
% olur.

2.6.Corok-bulka momulatlarmin masamsliliyinin tayini

Bu c¢o6rokdoki kimidir. Corok-bulka momulatlarimin - mosamoliliyi  dedikdso,
verilmis hocmdo ¢orok-bulka momulatlarinin i¢indo yerloson masamalorin hacminin

faizlo miqdarina deyilir.

Corok-bulka momulatlarinin - moasamoliliyi, onun strukturu nazors alinmagla
mosamolorin - Ol¢iisti, divarin qalinligi, homcins olmasini xarakterizo edir. Az

moasamolilik adaton Xomirin pis qicqirmasini gostarir.
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Corok-bulka momulatlarinin  masamoalorinin  necaliyi barodo standartda geyd
edilmisdir. Arpa ¢orayinin moesamaliliyi 42 % - don, sortundan va bigirilma tisulundan

asih olaraq bugda ¢orayi li¢ilin iso 55 — 70 % - don az olmamahdir.

Coroak-bulka momulatlarinin mosamaliliyinin  toyininin bir ne¢o tsulu vardir.
Bir tisul diiziino yolla masamoaliliyin toyini {i¢lin kosilmis ¢Orok — bulka iginin axira
godar tam preslomoklo toyin edilmosidir. Bu tisula Yakob itisulu deyilir.

Digar bir {isul isa masamali Vo masamasiz i¢in sixhginin toyini, liglincii isa

todqiqg edilon ¢6rok-bulka mamulatlarinin tam hacminin toyinino asaslanur.

Coroak-bulka momulatlarinda mosamoliliyi toyin etmok {igiin Juravlev alstindon
istifado olunur. Umumiyyatle mosamolilik deysnds {imumi mosamolilorin  hacminin

corok-bulka momulatlarinin icliyino olan nisbatino deyilir.

Juravlev aloti vasitasilo masamoalilik toyin etdikdo ¢okisi 0.4 kq olan ¢orok-

bulka momulatlarindan istifado olunur. ¢6rok-bulka momulatlarimin yarisindan bir

tiko kosilir. Gotiirdiiyiimiiz tikanin eni 5-6 sm olmalidir.

Juravlev alstinin  silindri  vasitasilo  ¢orok-bulka  momulatlarimin  iglik
hissasindon oyuq agihr. Corak-bulka momulatlarinin igliyinden oyuq a¢gmaq tigiin
silindrin ucundan istifads olunur. Corak-bulka memulatlarinin i¢liyini silindrdon taxta
vasitosi ilo ¢ixardiriq. Eyni zamanda silindrdo qalan ¢orak-bulka momulatlarinin
icliyini ¢ixartmaq ti¢iin taxta i¢lyin komokliyindon istifado edilir.

Diametri 4 sm olan silindrin uzunlugu 3.7 sm aralifinda olarsa silindrdon taxta

iclik komokli ilo cixarilmis c¢orek-bulka memulatlarinin icliyinin hacmi 26 sm® olur.

(Corok-bulka momulatlarinin igliyinindon gotiiriilmiis niimunado masamalilyi 3

dofo aparilmalidir. Aparilmig hor bir milayinods ¢drok-bulka momulatlarinin igliyinin
hacmi 26 sm° olmalidur.

Corok-bulka momulatlarinin i¢liyinin hocmi asagida qeyd olunan diistur

vasitosilo hesablanir.
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x:%* 100

Burada, X- Corok-bulka momulatlarinin i¢liyinin moasamoliliyi
V- ¢orak-bulka momulatlarinin i¢liyinda agilmis oyuglarin hacmi
m- ¢orok-bulka momulatlarinin igliyinde agilmis oyuqlarin ¢okisi
p - ¢orok-bulka momulatlarinin igliyinin sixligt

Corok-bulka momulatlarimin igliyinin masamaliliyi dogigliklo hesablanr.
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11 FOSIL. YERLI XURMA PURESININ ZONGINLOSDIRICI KiMI
ISTIFADO ETMOKLO YENI NOV COROK-BULKA MOMULATLARI
ISTEHSAL TEXNOLOGIYASI

3.1. Xurma piiresinin emulsiya yaratma xiisusiyyatlori

Emulqatorlar sathi aktiv maddalor sirasindadir. Emulqatorlarin bu xassasi
emulsiya ahnma prosesini siiratlondirmoklo  borabor emulsiyanin  alinmasini

yaxsilasdirr.

Xurma piiresinin emulsiya yaratma qabiliyyoti emulsiyanin davamlili§in
xarakterizo edir. Emulsiyaminin davamhligi iso bir sira gostariciloro géro miioyyan
olunur. Homin bu gostaricilor iso emulsiyanin davamhligini miioyyan edir.

Emulsiyanin davamh olmas1 {igiin emulsiya ahinmasinda istifado olunan su va
yag arasinda hor hansi bir nisbotin olmasi1 miitloqdir. ©gor bu nisbat pozularsa
emulsiya davamlih@im itiror. Emulsiya ahnmasinda 20-30% Xxurma piiresindon

istifado olunarsa bu zaman emulsiya davaml olur. Emulsiyanin davamh olmas1 yaxsi

xiisusiyyat kimi miisahido olunur.

Asagidaki codvoldo xurma piiresi istifado etmoklo alinan emulsiyanin

davamhhg qeyd olunur.
Cadval 3.1.

Xurma piiresi istifado etmoklo alinan emulsiyanin davamhhgi

Torkibi Maye Yag
Xurma piiresi 12 %,38 % yag 30 8.0
Xurma piiresi 15 %,35 % yag 17 1.3
Xurma piiresi 34 %,16 % yag 5 1.0
Xurma piiresi 29 %,21 % yag 0 0.5
Xurma piiresi 33 %,17 % yag 0 3.0
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Eyni zamanda emulsiyanin davamhhg pH miihitinin qiymotindon asilidir.

Cadvalda geyd olundugu kimi Ph miihitinin biitiin qiymatlorinds emulsiya
davamh olur. Sistemdo istirak edon molekullar yiiksok giymet aldigindan emulsiya
davaml olur.

Cadval 3.2.

Xurma piiresindon alinan emulsiyanin davamhhginin PH miihitindon asilihig

Emulsiyanin torkibi PH-m gostoaricisi Fazlara ayrilmasi
Yag Maye

Xurma piiresindon olds olunan emulsiya 3.0 0 0

Bitki yag

Xurma piiresindon olds olunan emulsiya 3.2 0 0

Yag

Xurma piiresindon olds olunan emulsiya 34 0 0

Bitki yagi

Xurma piiresindon olds olunan emulsiya 3.6 0 0

Bitki yag

Xurma piiresindon alds olunan emulsiya 4.0 0 0

Bitki yag
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3.2.Xurma meyvasindan alds etdiyimiz piirenin hazirlanma texnologiyasi

Todqiqat isinin  digar osas moqsadlorindon  biri do  xurmaninin  emal
Mohsullarindan  olan  piirenin  istehsal texnologiyasinin  hazirlanmasidir.Siro
istehsalinda oldugu kimi burada da Xagia vo Xiakume sortlarindan istifado

olunmusdur.

Piire istehsal etmok iiclin emala gotirilmis xurma meyvasi ik Onco
yuyulur,tomizlonir,¢esidlonir,konar  qatisiglardan xaric edilir.Konar qatisiglardan
tomizlonmis xirma meyvaSi 0zma-dograma masimna daxil edilir. Bundan sonra xurma
meyvoasinin miqdarinin 10-12 % - i godar igmoali su slave olunur,qarisdirilir. Alinmis
azinti 90 °C temperaturda portladilir.

Todqiqat isindo asas mogsad sironin  ekstraktiv. maddolorlo  zongin
olmasidir.Piire istehsah zamani yiiksok temperaturun tasirinden hiiceyra qurulusu
pozulur.Hiiceyra qurulusunun pozulmasi ilo piirenin qidalihq dayeri yiiksalir onda
olan ekstraktiv maddoalor artmaga zonginlosmays baslayir.Bu da qeyd olunmalidir
ki,yliksok temperaturun tosirindon selliiloza fermentlor,ziilallar,pektin - maddalori
monomer formasinda olaraq pilirenin hom soffaf olmasina hom do ekstraktiv
maddoalorlo  zonginlosmosine sabob olur.Ozilmis kiitlo qarisdirihir,isti halda xiisusi

Olciilii aloyin komokliyi ilo siiziiliir. Ceco hisso sixilmaq iigiin sixiciya verilir.Sixilmig
siro ozilmis kiitlo ilo birlikdo qarigdirihr.

Stiziilmiis kiitlbdo 30 % quru maddo olana godar vakkum soraitinda
buxarlandirma prosesi aparilir. Buxarlandirmagda asas moagsad siiziintiiniin tarkibindo
olan suyun bir gisminin istinin tasiri naticosindon buxarlanmasidir.Piire istehsal

zamani hom Xacia hom do Xiakume xurma sortlarimin yetismis meyvalorindan

istifado olunmusdur.
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Xurma meyvasindon istifado etmoklo piire istehsalinin texnoloji sxemi

asagidaki kimidir.
Xurma meyvasinin emala qabul edilmasi

l

Xurma meyvasinin ¢esidlonmasi

l

Xurma meyvasinin 0zms-dograma masinina daxil edilmasi

l

9zintinin hacminin 10-12 % - i qadar maye slava olunmasi

l

Ozilmis xurma meyvasinin qarigdiriimasi

l
Ozintinin siiziilmosi
l

Qalan ceconin preslonmasi

l

Kiitlonin buxarlandiriimasi

l

Xurma piiresinin qablagdirilmasi

l

Purenin sterilizo olunmasi

Sokil 3.1. Xurma piiresinin hazirlanma texnologiyasinin sxemi
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Xurma meyvasindon alinmis plirenin orgnoleptiki keyfiyyot gostoricilori asagidaki

cadvalds 6z oksini tapmusdir.
Cadval 3.3.

Xurma meyvasindon alinmig piirenin orqnoleptiki keyfiyyot gostoricilori

Orgnoleptiki keyfiyyat Xagia Xiakume
gostaricilori
Rongi Samam Samam
Dad1 Sirin Sirin
Dequstasiya giymoti,balla 8.2 8.0

30% 1 xurma piiresi gablara siiziilir.Bundan sonra qablarin agz1 yaxsica
baglanir,sterilizo  olunmasi {igiin  avtoklavlara gondorilir.Hazir olan  mohsul
etiketlosdirilir,qablagdirilir,xiisusi temperaturda anbarda saxlanilir.Xurma piiresindon
corok-bulka momulatlarinin,qonnadi  momulatlarinin, usaq qidalarimin istehsal
texnologiyasinda genis totbiq edilir.Yiiksok qidaliliq doayarine malik olan xurma

piiresi qida mohsullarinin istehsali texnologiyasinda ovozolunmaz qida sayilr.

Insanlarin  xurma meyvasina olan tolobatinin  6donilmasi biitiin i arzinds
miimkiindiir. Xurma  meyvosi Vo  ondan  hazirlanmg  mohsullar  yiiksok
kiiyfiyyatlidir.Zob  xostoliyinin  miialicosindo  xurma meyvasindon hazirlanmis
siradon,bahmozdon dorman preparatt kimi istifadoe olunur.Xurma meyvasi ondan
hazirlanmis mohsullar miialicovi xiisusiyyatloro malikdir vo insan orqanizmi {igiin

olduqca faydahdir
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Belo noticoyoa golmok olar ki, piire istehsal edon zaman yetigmis voziyystdo
olan xurma meyvalorindon istifado olunarsa bu zaman piirelor samani rongs malik

olurlar. Eyni zamanda sortuna moxsus dadi va atri ilo segilirlor.

Yetismis vaziyyotdo olan xurma meyvalarindon hazirlanan xurma piirelori daha
dadh olur. Yetismis voziyystdo olan xurma meyvalorindon piire istehsal edon zaman
isti Gsulla emal etmirlor.

3.3. Corak-bulka momulatlarimin istehsal texnologiyasi

Coroak-bulka momulatlarin1 istehsal texnologiyasinda ola nov bugda unu,
covdar unu, l-ci nov bugda unundan istifado edilir. Corok-bulka momulatlarini
istehsal texnologiyasinda asas xammal kimi undan,duzdan,sudan, mayadan istifado
olunur. Osas xammallarla yanasi ¢orok-bulka momulatlarini istehsal texnologiyasinda
olavo xammallardan da istifado olunur. istifado edilon olave xammallar ¢6rok-bulka
momulatlarinin qidalihq doyerini yiiksaltmoklo yanasi, eyni zamanda onun keyfiyyaot
gostaricilorini do artirir. ©lave xammal olarag meyva piirelorindan, qoz lopasindan,
meyvo-gilomeyva cemlori va s gotiiriiliir.

Coroak-bulka momulatlarinin  6lkemizda istehsal edilon novlori va ¢esidlori

genis yayilmisdir.
(Corok-bulka momulatlar1 bir birindon asagidaki qruplara gors forglonirlor.

.Corak-bulka momulatlarimi istehsal texnologiyasinda istifado edilon unun noviino
gord
- Hansi tisulun komakliyi ilo bisirilmasine gora

- Corok-bulka momulatlarinin Xomirinin hazirlanma texnologiyasina gora

Insan orqanizminin ¢orak-bulka momulatlarina olan giin arzindos tolabat1 400-
450 gram togkil edir. Giin orzinds ¢ox fiziki is goranlor {igiin iso 900 gram toskil edir.

Pohriz saxlayanlarin giin orzindo ¢orok-bulka momulatlarina olan tolobati 200-300
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qram olmalidir. Giin arzindos agor bir insan 500 qram ¢drok-bulka momulati istifado
edirso insan orqanizmi {igiin lazzm olan enerjinin 34 % -ni  odayir. Insan
organizminin vitaminlors, mineral maddslora olan tolobatinin 6donilmasinds ¢orak-

bulka momulatlarinin oavozsiz rolu vardir.

Hom ¢orayin hom do bulka momulatlarinin  qidaliiq  doayarini
zonginlosdirmokdon  oOtrii  bir sira  {isullara ol atilmsdir. Bunun {igiin
zonginlasdiricilordon, keyfiyyot yaxsilagdiricilarindan miiasir texnologiyamizda genis
istifado olunur. zanginlosdirici kimi zordabdan, baliq unundan, soya unundan istifado
olunur.

Corak-bulka momulatlarinin istehsah zaman ilk olaraq xomirs slave olunacaq
hom asas hom do ki, slave xammallarin keyfiyyati yoxlanilir. Hom asas ham do olava
xammallarin  keyfiyyoti vo miqdar1 resepturaya uygun olmalidir. Xammallarin
keyfiyysti yoxlandiqgdan sonra istehsal prosesino hazirlanir. Bundan sonra xomir
yogrulmaga bashyir. Yogrulma prosesi sona yetdikdon sonra xomir yetimosi ligiin bir
miiddot saxlamhr. Daha sonra xomir kiindolonir, vo yetismosi ii¢lin yenidon bir

miiddat saxlanihir. an son olaraq iss ¢orok-bulka momulatlart bigirilir.

Corok-bulka momulatlar1 istehsal edon miiassisalora ham asas hom do olavo

xammallar gobul edilorkon onlarin standarta uygun olub-olmadigi yoxlanihr.

Corok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda xomir hazirlayarkon ilk
olaragq un olonir. Istifads edilocok su ise 40 ° C — do qizdirihir. Olave xammallarda
asas xammallar kimi ilk olaraq keyfiyyati yoxlanihr.

Corok-bulka momulatlarinin xomirini hazirlayarkon iki iisuldan istifado edirik.

Bunlar asagidakilardir.

1. Opar tisulu vasitasilo ¢orak-bulka mamulatlarinin xamirinin hazirlanmasi

2. Oparsiz iisul vasitasilo ¢orok-bulka momulatlarinin Xomirinin hazirlanmasi

Hor iki {isul bir birindon farglonirlor.
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Oparsiz lsulu vasitaSilo ¢orok-bulka momulatlarinin xomirinin  hazirlanmasi
zamani istifado olunacaq hom asas hom da olavo xammallar birbasa olaraq yogurucu
masina alava olunur. 10 doqgigo miiddstindo qarisdirihir. Hazirlanan xomir 3 saat
miiddatinds yetigdirilmok {igiin bir miiddot saxlanilir.

Opar isulu vasitesilo ¢oOrok-bulka momulatlarinin  xomirinin  hazirlanmasi
zamani ik molaraq duru mayah xomir hazirlamhr. Reseptda nazordo tutulan unun
yar1 hissasi, suyun iso 2/3 hissosi gotiiriiliir. Istifado olunacaq mayanin iso hamisi
Xamira olava olunur. 5 doqige orzinds dayanmadan qarisdirihir. 2-4 ssat orzindo
yetismoasi liglin bir miiddat sakit saxlanilir. Yetismo prosesi sona yetdikdan sonra isa
istifado olunacag diger xammallar xomira olava olunur. Yenidon yetismosi ii¢lin

saxalnilir. Xomirin yetismo miiddati 2 saat ¢oKir.

Opar dsulu vasitosi ilo yiikksok qidahliq doyarine malik ¢orok-bulka
momulatlart sldo edilir.

Xomir yetisdikdon sonra kiindalora boliiniir. Xomir kiindslora béliinan zaman
diggeat yetirmok lazimdir. Corak-bulka momulatlar1 bisdikdon sonra kiitasinda ciddi

forq olmamasi ti¢iin xomiri kiindaliyarkon diqqstli olmaq lazimdir.

Kiindolora boliinmiis xomirar yenido yetismosi tiglin bir miiddat isti bir yerds

saxlanilir. Xomirin yetismosi {i¢iin saxlanilan otagin temperaturu 30- 40 ° C olmahdir.

Nisbi riitubat isa 75-80 % aralig1 togkil etmolidir.

(Corok-bulka momulatlarimin yetismo miiddati bir cox gostaricilordon asihdir.

Bunlar asagidakilardir.

- Corok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasindan
- Istehsal texnologiyas1 ii¢iin nozards tutulan reseptdon
- Istifado olunan unun keyfiyyat géstaricilorindon

- Kindalorin hans1 hacmda boliinmasindan

44



(Corok-bulka momulatlarimin istehsal texnologiyasina ciddi nozarot etdikdo
yiiksok keyfiyyatli momulat oldo etmok olar. Bu zaman ¢orok-bulka momulatlarinin
mosamoliliyi barabar, tursulugu, nomliyi az olur.

Corok-bulka memulatlarini xiisusi sobalarda 250-270 ° C- do bisirirler. Corok-
bulka momulatlarinin bisirilmo miiddsti mamulatlarin Gl¢lisiine gora dayisir. Kigik
Olciilii ¢orok-bulka momulatlar1 ticiin bu miiddst 15 daqigs, nisbaton boyiik dl¢iido
olan ¢oraklori isa 40 doqigo miiddatinds bisirilir. Corok-bulka momulatlarimin diizgiin

bigirilmasi do mithiim shamiyyat kosb edir.

Corok-bulka  momulatlarininin - nomliliyinin, tursulugunun, mosamealiliyinin,
dadinin, iyinin yaxs1 olmasi istifado edilo xammallarin keyfiyyotindon, Xomirin
diizgiin  yogrulmasindan bo bigirilmo  qaydasindan asilidir.  Corok-bulka
momulatlarinin torkibinds insan orqanizmi iiglin vacib olan {izvi birlosmolor do
movcuddur. Bunlara misal olaraq ammiaki, efir maddolorini vo karboksil

birlosmoalorini gdstormak olar.

Corok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda hom dad hom do tam
veran maddolordon istifado olunur. Bu maddoalora misal olaraq sirks, siid, propion
tursularini, miirokkob efirlori gostormak olar. Corak-bulka momulatlarinin istehsal

texnologiyasinda istifado edilon melanoidlor xiisusirangi va dadi ilo farglanirlor.

Xomirin yetismosi zamam iso Xomirdo bir sira maddolor toplanihr. Bu

maddalora valeriani, aldehidlori, siid tursusunu misal gostarmok olar.

Corok-bulka momulatlarimin  soyudulmas:  vaxti iso momulatlarda nomlik
paylanihr. Corok-bulka momulatlarinin gabiq hissasindo olan nomlik, i¢ hissasinin
nomliyine gbéra ¢ox olur. Yeni sobadan ¢ixmus ¢orok-bulka momulatlarinin

nomliyinds buxarlanma bas verir. Mohz buna goro do ¢orok-bulka momulatlarinin
kiitasinds doyisiklik olur.

Corok-bulka momulatlarinin ¢esidi asagida geyd olunan bir sira amillordon
asthdr.
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- Corok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda totbiq edilon unun

noviindan

- Corok-bulka momulatlarinin  bisirilmo  iisulundan vo eyni zamanda

formalanmasindan

- Corok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyashnda totbiq edilocok hom

asas hom do olavo xammallarin miqdarindan

Istifado edilon unun ndviine gore ola név bugda unundan, 1-ci név bugda
unundan vo c¢ovdar unundan hazirlanan ¢orok-bulka momulatlarinin névlori vo

cesidlori movcuddur.
Corak-bulka mamulatlarimin tipi dedikda isa unun amtaa sortu basa diistilir.

(Corok-bulka momulatlar1 istehsal edon miiossisolordo asagidaki novdo Vo

cesiddo ¢orok-bulka momulatlar istehsal olunur.

- Sado ¢orok-bulka momulatlar:
- Yaxsilasdirilmis va ya zonginlosdirilmis ¢6rak-bulka mamulatlart
- Sokorli-yagh ¢orak-bulka mamulatlart

Sado ¢orok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda un, duz, su,

mayadan istifads olunur.

Yaxsilagsdirilmis vo ya zonginlosdirimis ¢orak-bulka momulatlarinin istehsal
texnologiyasinda osas xammallarla yanasi olavo xammallarda totbiq olunur. Olava
xammallar kimi koro yagi, meyvo-gilomeyvo piirelori istifado etmoklo olds olunan
emulsiya, meyva-gilomeyvo cemlori, sokar tozu istifado etmoak olar.

Covdar unundan hazirlannms ¢6rok-bulka momulatlarina galdikds isa istehsal
texnologiyasinda qirmizi, ag c¢ovdar ekstraktindan, cirodon, kesnis toxumundan

istifado edilmis momulatlar aiddir.

Sokarli-yagl ¢orok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda daha ¢ox

yag va sokardon istifado olunur. Sokar vo yagdan basqa bir sira slave xammalrda
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xomira olavo olunur.  Sokorli-yagh ¢orok-bulka momulatlart digor név hazirlanan
corok-bulka momulatlarina nisboton yiiksok kaloriliys vo zongin qidaliliq doyaring
malikdir.

Istifado edilon hom osas hom do olavo xammallar resepturada noazords tutulan
migdarda xomira alava olunur.

Corok-bulka momulatlarinin baton, horiilmiis kimi bir sira novleri do vardir.

Ola sort un istifado etmoklo ¢oOrok-bulka momulatlarini hazirlayan zaman
mayali xomiro 3 % sokor tozu olavo olunur. Bu sort undan ¢orok-bulka
momulatlarinin istehsali zamani oldo olunan momulatlarin mosamaliliyi barabar,

nomliyi Vo tursulugu az , i¢ hissasinin rongi iss ag olur.

Istor 1-ci istorsa do 2-ci sort unundan istifado etmoklo hazirlanan ¢orok-bulka
momulatlari ham formah hom do formasiz ola bilir. Co6rok-bulka momulatlarinin
istehsal texnologiysinda 1-ci sort bugda unundan istifado edilorso bu zaman
momulatin mosamoliliyi ola sort undan hazirlanmis momulata nisboton ¢ox olur.

Tursulugu iso az miisahido olunur.

Corok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiysinda 2-ci sort bugda unundan
istifado edilorso bu zaman momulatin moasamoliliyi 1-ci sort undan hazirlanmis
mamulata nisbaton az ola bilir.

(Corok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiysinda kopokli undan istifado
edilorso bu zaman c¢orok-bulka momulatlarinin rongi daha tiind olur. Bu undan
hazirlanmis  ¢orok-bulka momulatlart  tursulugunun, nomliyinin, moasamalilyinin

yiiksok olmasi ilo digor név undan hazirlanmis mamulatlardan segilirlor.

Olkomizdo ¢drok-bulka momulatlar1 istehsal edon miiessisolor daha cox ola Vo
1-ci nov bugda unundan istifado edirlor. Bununla yiiksok keyfiyyatli ¢orok-bulka

momulatlar1 alda edirlor.

Covdar unundan hazirlanmis ¢6rok-bulka momulatlar1 hal-hazirda 6lkomizdo 0

godorda istehsal olunmur. Covdar ununun bir sira novlari vardir. Covdar unundan
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hazirlanmis ¢oraklori kopoaksiz, kopokli ¢ovdar unu istifado etmoklo istehsal edirlor.
Bozi hallarda iso ¢ovdar ununa 1-ci sort bugda unu olave etmoklo do ¢orok-bulka

momulatlar1 istehsal edirlor.

Covdar unundan ¢orok-bulka momulatlar1 istehsal etmok {igiin kopakli ¢ovdar
unu istifado edirlor. Bu undan hazirlanmis ¢orak-bulka momulatlarinin gabiginin
rongi tind rongdo olur. Eyni zamanda yiiksok masamaliliyi, i¢liyinin

konsistensiyasina vo turs dada malik olmasina goro secilirlor.

Corok-bulka momulatlar1 ¢oki ilo satilarsa o zaman bisdikdon 2-3 saat sonra
istifadoya buraxilir. 9dadlo satilan ¢orak-bulka momulatlar isa bisdiyi andan etibaran
istifadoys buraxihr. Corok-bulka momulatlarimin saxlamlma miiddsti momulatin
noviino gora dayisir. Hom ¢oki ham do adadlo satilan ¢orak-bulka momulatlari {igiin
saxlanma miiddoti 24 saat toskil edir. Sokorli,yagh momulatlar tigiin bu miiddot 16
saat olur. Corok-bulka momulatlarinin saxalnmasi istifado edilon unun néviino goéro
do doyisir. Ogor c¢orok-bulka momulatlarinin  istehsal  texnologiyasinda
kopaksiz,kopakli ¢ovdar unu istifado olunmussa bu zaman saxlanma miiddati olaraq
36 saat gotiiriiiir. Umumi olaraq¢drok-bulka momulatlarinin saxlanma miiddatini

momulatin sobadan ¢1xdi1g1 andan gotiiriiliir.

Corok-bulka momulatlarim  tomiz, isiql otaqlarda saxlayirlar. Corok-bulka
momulatlar1 yiiksok qidahhq doyarliliyi vo kaloriliyi ilo insanlarin qida rasionunda
ohomiyyatli doracado yer tuturlar.
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3.4. Xurma piiresi alave etmaklo alinan emulsiyanin mayah xamira gostardiyi

tosirin arasdirilmasi

Corak-bulka, unlu gennadi momulatlar1 insanlarin qidalanmasinda vacib yer
tutur. Maya istifado etmoklo alinan ¢orok-buka momulatlar1  bir-birlorindan
cesidlorino gora forglonirlor. Corak-buka, unlu gonnadi momulatlarina misal olaraq
miixtolif zonginlosdiricilor istifado etmoklo alinan bulkalar, pirojnalar, kekslor vo s

aiddir. Yiiksok gidaliliq dayarine malikdirlor.

Tadqiqat isimizdos ¢orak-bulka mammulatlarinin istehsal texnologiyasinda osas
xammal olarag 1-ci ndév vo oala név bugda unundan, mayadan, sudan vo duzdan
istifado olunur. Osas xammallarla yanas1 olavo xammallardan istifado edilmisdir.
Olavo xammal kimi xurma piiresi, yag, sokor kirsani, melanj gotiiriilmiisdiir.
“Qarabag” corok-bulkasinin istehsal texnologiyasinda olave edilocok unun biitiin

biitlin keyfiyyat gostoricilori yoxlanmisdir.

Asagidaki codvaldo “Qarabag” ¢orok-bulkasinin istehsal texnologiyasinda
alava edilocak ola ndv vo 1-ci ndév bugda ununun biitiin keyfiyyat gostaricilori geyd

olunmusdur.
Codval 3.4.

1- ¢indv va ala név bugda ununun keyfiyyatini xarakterizo edon gostaricilor

Istifado  olunacaq | Nomlik % -l | Tursulug,doroco | Kleykovinanm | Kleykovinanmn
unun novil il hocmi keyfiyyati
1-ci ndv bugda unu | 15 2.9 29.0 Normal

ola ndv bugda unu | 14 2.8 31.0 Normal
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Corok-buka, unlu gonnad1 momulatlarimn =~ qidahlhq ~ doayarinin
zonginlosdirilmasi ilo borabor kaloriliyinin azaldilmasi da miimkiindiir. Bunun ii¢iin
maya olavo etmoklo hazirlanan ¢orok-buka xomirino meyva piirelorindon alinan
emulsiyalar daxil olunur. Istifado olunan emulsiyamn miqdari iso unun gokKisine gora
miioyyon olunur. Emulsiyamin olave olunmasi ilo ¢orok-bulka momulatlarinin
kimyavi torkibi doyisir. Onlarda olan vitaminlorin vo bir sira qidali maddalorin

artmas1 miisahido olunur.

Emulsiyalarin  ¢orok-bulka, unlu qonnadi momulatlarina daxil edilmasilo

xomirin elastikliyi ilo yanas1 6zliilitytino do miisbat tosir gostorir.

Xurma piiresindon stifado etmoklo alinan emulsiya xomirin kleykovinasina da
tosir gostorir. Asagidaki codvoldo emulsiyanin ¢orok-bulka momulatlarinin xomirinin

kleykovinasina tosiri dyronilmisdir.
Cadval 3.5.

Xurma piiresindon istifado etmoklo alds olunan emulsiyanin ¢orok-bulka xomirinin

kleykovinasina tasirinin gostoricilori

Unun  ¢okisine  goro | 5 10 15 20 25 30 35
miioyyan olunan

emulsiyanin miqdari

Kleykovinanm  keyfiyyot | 16.8 17.7 19 9.8 196 | 204 21.6

gostaricisi

Cadval 3.4 vasitssilo aydin miisahido etmok miimkiindiir ki,xurma piiresindon
istifado etmoklo aldo olunan emulsiyanin ¢drok-bulka Xomirinin kleykovinasina tosiri
miisbotdir. Kleykovonanin = strukturunun yaxsilasdirilmasinda emulsiyanin rolu

boyiikdir.
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“Qarabag” ¢orok-bulkasimin xomirino 15 % -o godor emulsiya olava olunarsa
bu zaman xomirin keyfiyyat gostoricilori yaxsilasir. 15 % - don ¢ox olava edilorss iso

Xomirin tursulugunun artmasini miigahids edirik.

“Qarabag” c¢oOrok-bulkasimin  xomirine  hamg¢inin 25 % miqdarinda
konsentrasiya daxil edilir. Konsentrasiya xomira olavo olunarkan ham unun ham do
emulsiyanin namliyi do qeyd olunur. Corok-bulka momulatlarinin xamirino  daxil
olunacaq emulsiyanin miqdar1 unun hacming, ¢akisina géra miisyyan olunur. Xomirs
emulsiyanin qatilmas1 xomirin organoleptiki keyfiyyst gostoricilorindo doyisikliya
sabab olmur.

“Qarabag” bulkasinin xomiri miivafiq resepto goro hazirlanir.

Cadval 3.6.

Xurma piiresi istifada etmoaklo alds olunan emulsiyanin “Qarabag” ¢orak-bulka

xamirinin fiziki-kimyavi gostaricilorino gostardiyi tasir

Unun ¢okisine goro miioyyan olunan | Tursulug Nomlik % -l | Tozyigi (Pa)
emulsiyanin miqdart L0

Nozarat 0 32,9 3,1 6477,0

5 34,2 3,1 6777,0

10 34,3 3,2 93332,0

15 34,3 3,2 93332,0

20 34,3 35 9606,5

25 34,4 4,9 11253,0

30 34,2 4,1 11930,6

Cadval 3.5 vasitesilo aydin miisahido etmok miimkiindiir ki, 15 %- o qodor

emulsiyanin alava olunmasi ¢orak-bulka xomirinin keyfiyyatina miisbat tosir gostarir.
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Hacminda 8.0 %, moasamaliliyinds isa 68 %- dok artim miisahido olunur. Corak-bulka
Xamirinin reseptino 15 %- o godor emulsiyanin olave olunmasi momulatlarin istor

fiziki-kimyavi istarss do organoleptiki keyfiyyot gostaricilorini yaxsilasdirir.

Asagida geyd olunan cadvalds iso istehsal texnologiyasinda emulsiya slava
edilmis “Qarabag” c¢o6rok-bulka momulatlarinin  hom  fiziki ham do kimyavi

gostaricilori geyd olunmusdur.
Cadval 3.7.

Emulsiyanin yeni nov “Qarabag” ¢6rak-bulka momulatlarinin hom fiziki ham do
Kimyavi gostaricilorina gostardiyi tasir

Xomira slave olunmus Tursuluq Nomlik Mosamolilik | Cixar1 g-la
emulsiyanm miqdari doracoib | % - b %-l

0 1.4 27.0 61.5 102

5 1.6 28.0 62.5 102

10 2.0 29.1 62.0 105

15 2.0 30.0 65.34 105

20 2.0 333.0 65.34 104

25 3.2 3225 65.34 104

30 3.2 324 63 101
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3.5. Xurma piiresindan istifads etmokls hazirladigimiz emulsiyanin “Qarabag”

corak-bulka momulatimin istehsalinda istifadasinin arasdirilmasi

Meyva piirelorindon hazirlanan emulsiyalar, pektinlor vo sira zonginlosdiricilor
gida mohsullarinin  istehsal texnologiyasinda genis istifado olunur. Bu
zonginlosdiricilorin gida mohsullarina totbigi noaticoasinde mohsullarin qidalihq dayari

artir.

Qida mohsullarinin  bir sira  keyfiyyot gostoricilorinin - yaxsilasmasinda
emulsiyalarin rolu boyiikdiir. Son illorde hom 6lkamizds ham do diinya miqyasinda

emulsiyalardan genis istifado edilmisdir.

Opara hazirlanarkon emulsiyanin olavo olunmasi hazirladigimiz ¢orok-bulka
momulatina tosiri ilo bagh apardigimiz todqiqat isindo he¢ bir molumata rast
golinmomisdir. Hazirladigimiz ~ emulsiyamin  gec  xarab  olan  ¢orok-bulka

momulatlarinin istehsal texnologiyasinda istifado edilmasini arasdirdiq.

Bildiyimiz kimi xurma piiresi istifado etmoklo hazirladigimiz emulsiya
sabitlosdirici xiisusiyyato malikdir. Emulsiyalar sothi-foal maddalor qrupuna daxil

oldugu ti¢iin miialico moagsadilo istifads olunur.

Sathi-foal maddalor vo bitki yaglarim birlikdo istifado etmoklo  yiiksok

mosamoliliya malik ¢6rok-bulka momulatlar1 alinir.

Istor bitki yaglarimn istorss do xurma piiresinin emulsiya hahnda ¢orok-bulka

momulatlarinin xomirina alave olunmas1 momulatlarin formasimi sabitlosdirir.

Bir sira alimlorin soylodiklori fikirlora asasanbelo gorara golmok olar. Bununla

bagl nozariyyslor gobul olunmusdur.

Mayal xomir hazirlanmas1 prosesindo emulsiyadan istifado olunmasi yeni nov
corok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinin somarslilogdiriimosini miimkiin

etmisdir.
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3.6.Emulsiya alava edilmis emulsiyanin ¢érak-bulka maomulatlarmm xomirinin

reoloji gostariciloring gostardiyi tasirin arasdirilmasi

Mohsullarin struktur xiisusiyyatlorinin dyronilmasinds istirak edon xassolora
reoloji xassalor deyilir. Qida mohsullarimin samaraliliyi baximindan reoloji xassalor
oldugca lazzimh vo alveriglidir. Qida mohsullar1 istehsal texnologiyas1 prosesinda bir
sira tosirloro ugrayir. Istehsal texnologiyasinda qida mohsullari on ¢ox mexaniki

tosirlora ugrayir.

Zilallarin  hom su Dbirlosdirmo hom do hidratasiya xiisusiyyatlorinin
artirllmasinda sistemin turs mihitinin rolu boyilikdlir. Turs miihit xomirin
keyfiyyotinin ~ yaxsilasdirilmasinda  istirak  edir.  Xomirin gaz yaratma
xtisusiyyatlorinin yaxsilasdirilmasinda boyiik rol oynayir. Buna goradir ki, todgigat
isimizdo hazirladigimiz  ¢orok-bulka momulatlarimin - mosamoliliyi  yiliksalmaya
baslayir. Mohz bu sababdon emulsiya xurma meyvesinin konsentrasiyas1 olaraq qabul
edilmisdir.

Cadval 3.8.

Xurma meyvasindan istifads etmoklo hazirladigimiz emulsiyanin istehsal

texnologiyasi

Ik olaraq bitki yag olave olunur

N

Olavs edilmis bitki yagr qarigdirilir

N

Maye daxil olunur

N2

Yenidon garigdirilma

N2
Emulsiyanin almmasi
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“Qarabag” ¢orok-bulka momulatinin resepti osasinda xomira 5%-li un daxil
edilir. Xomirin qicqirdilmasi iigiin iso 30-35 ° C temperaturda vo 2.5 saat orzindo

qicqirdilir.

Xomir formalanir, azaciq yagla yayilmis tavaya qoyulur. Daha sonra iso
Xomirin 6z formasim almas {i¢iin iso dinco qoyulur. Uzarloring sokor tozu vo melan;
vurulur. 10-15 dagige arzinds 210-220 ° C temperaturda bisirilir.

Emulsiyadan istifado etmoklo hazirladigimiz yeni név “Qarabag” ¢orok- bulka

momulatinin resepti asagidaki cadvalds geyd olunmusdur.

Todqiqat isimizdo hazirladigimiz “Qarabag” ¢orok- bulka momulati yiiksok
qidalihq dayarliliyi vo az kalorililiyilo digor név ¢orok-bulka momulatlarindan
secilirlor. “Qarabag” ¢Orok- bulka momulati bir sira qidali maddalorls, vitaminlorlo,
mineral maddalarlo zongindir.

Tadqiqat isimizdo xurma piiresindon hazirladigimiz emulsiyanin yeni novda Vo
cesiddo hazirladigimiz ¢orok-bulka momulatinin istehsalinda bir sira gostoricilor

askarlannmigdir.

Asagidaki  cadveldo hazirladigimiz  yeni nov  “Qarabag” ¢o6rok-bulka
momulatlarinin istehsal texnologiyasinda totbig edilocok osas va alave xammallar
gostoriimisdir.

Cadval 3.9.

Yeni n6v “Qarabag” ¢orok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda

tothiq edilocok asas va slava xammallar

Xurma pliresi | maya Un duz Su sokor yumurta

Qida mohsullart mexaniki xassalor asasinda xarakterizo olunur. Tadqiqat isinda

hazirlanan ¢orok-bulka momulatlart xomiri fiziki-kimyoavi, organoloeptiki keyfiyyat
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gostoricilorilo  yanasi eyni zamanda mexaniki xiisusiyyotlorino goro do miioyyan
olunur.

Todgigat isimizde hazirladigimiz  yeni noév  “Qarabag” ¢o6rok-bulka
momulatlarinin  hazirlanmasinin istehsal texnologiyas1 asagidaki cadvalda geyd

olunmusdur.

Cadval 3.10.

Xurma piliresindan alda etdiyimiz emulsiyadan istifado etmoklo hazirlanan yeni

nov “Qarabag” ¢orok-bulka memulatlarinin istehsal texnologiyasi

Emulsiya olave etmoklo duru mayah xomirin

hazirlanmas1

l

Duru Xxomirin yetismosi Ugiin  bir miiddat
saxlanmasi

!

Duz va sokar mohlulunun olavs edilmosi

!
Xomirin yogrulmasi

l

Xomirin yetismosi tiglin 1.5 saat miiddstinds
saxlanmasi1

!
Kiindalrs bolinmosi

l

Formaya salinmasi

l
Uzorino yumurta vurulmasi

!

Corok-bulka momulatinin 20 dagige orzinds
bisirilmasi

56



Bu istehsal texnologiyasi ilo hazirlanan yeni nov “Qarabag” ¢orok-bulka
momulatlar1 yiiksok keyfiyyoti vo zongin qidalihq doyari ilo basqa név ¢orok-bulka

momulatlarindan segilirlor.

Yeni nov “Qarabag” ¢orok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda
istifado olunan hom asas hom do olavo xammallar resepturada nazords tutulan
migdarda xomira olavo edilir.

Xomirino emulsiya olave olunmaqla hazirlanan “Qarabag” ¢orok-bulka

momulatinin resepturasi asagidaki cadvalda qeyd olunmusdur.
Cadval 3.11

Xomirina emulsiya slave olunmagqla hazirlanan “Qarabag” ¢orok-bulka

Momulatinin resepturasi

Xomira alave olunacaq asas vo | Kiitlb payi Xammal ¢xar1 ( 100 odod momulat tigiin )

alava xammallarin adi

ola ndv bugda unu 87.40 551.0 4422.0
Maya 24.9 213.0 55.0
Xurma pliresindon olda | 75 548.7 458.9

etdiyimiz emulsiya

Duz 86.60 15.0 15.1
Melanj 24.0 10080 3008
Sokar tozu 98.75 14940 1491.0
Karo yag! 74.0 12220  1022.0

57




Istor osas istarsa do olave xammallar “ Qarabag” ¢orok-bulka momulatlarinin
istechsal texnologiyasinda totbiqi miihiim yer tutur. “Qarabag” ¢orok-bulka
momulatlarinin  istehsal  texnologiyasinda xurma pilresindon hazirladigimiz
emulsiyanin  olave edilmosi ilo  ¢orok-bulka momulatlarinin - qidalihq  dayari
zonginlosir.

3.7.“Qarabag”¢orak-bulka momulatlariin xamirinin hazirlanma prosesi

“Qarabag” ¢orok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda ilk olaraq
mayali xomir hazirlamir. Bunun {igiin iso mayanin aktivlosdirilmasi talob olunur.
Xurma piiresindon istifado etmoklo hazirladigimiz emulsiyanin xomiro qatilmasi ilo
maya aktivlogir. Mayali xemir hazirlamaq {i¢iin xomir yogrulacaq qaba 25-45 ° C- ya
godar isidilmis su alava olunur. Daha sonra isa xurma meyvasindon oldo etdiyimiz
emulsiya vo maya daxil etmoklo xomirin aktivlosmasi ticiin 40 dogige miiddatinds
saxlanihr vo unun bir hissesinin daxil olunmasi ilo Xemir oamolo golir. Xomirin
qicqirmast lciin iso 1.5 saat miiddotinds isti bir yerdo qoyuruq. Mayah xomir
hazirlanmasinin son prosesinda iSa unun yerds galan hissasi va digar slave xammallar
qicqirdilan xomiro olavo olunaraq Xemir yogrulur. Xomirin yenidon qiqqirdilmasi
liclin iso 1.5 saat miiddatinds isti bir yera gqoyurug.

Xomirin yetismosi middstindo xomirdon karbon qazi ayrilmasi vacibdir.
Karbon qazinin xomirdon ayrilmasi ticlin iso Xomirin yetismo miiddotindo onu

alimizlo iki-ii¢ dofo yogururuq.

Xomirin yetismasi bitdikdon sonra aldigimiz xomirdon kiindalor hazirlayiriq.

Kiindalorin yetismasi {igiin isa yenidon 1 saat miiddstinds saxlayiriq.

on sonda iso hazirladigimiz kiindslorin {izorine yumurta vurulur. 20 dagiqe
arzinds avvalcaden isidimis sobada 200-250 ° C temperaturda bisiririk.
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3.8. Xurma meyvasi piiresindon istifads etmakls aldigimz emulsiyanin xamir

hazirlanmasi1 zamam mayanin aktivliyina gostardiyi tasirin arasdirilmasi

Mayali xomir hazirlanmasi prosesindo mayani aktivlosdirmokdon 6trii xurma
meyvasi piiresindan istifads etmoklo aldigimiz emulsiya slava olunur. Mayah xamir
hazirlanmasinda 4-8 % miqdarda xurma meyvasi piiresindon aldigimiz emulsiya

qatihr.

Maya 30-45 ° C temperaturda va 40 dagige miiddatinds emulsiyanin kokakli ilo
aktivilosir.

Mayanin neco aktivlosmasi iSo xomirs slave olunan emulsiyanin miqdarindan

asihidir.

Xurma meyvasi piiresindon aldigimiz emulsiyanin torkibindo qida mijhiti
vardir. Mayamn aktivlosmosini  hoyata keciron oasas giistoricilordon biri  do

emulsiyanin torkibindoki qida miihitidir.

Emulsiyanin torkibinds 4-8 % miqdarda qida miihiti olarsa o zaman maya daha
yaxs1 aktivlogsor. Mayanin aktivlosmo prosesi isa 20 daqigs arzinds bas verir. Qalan

20 dogigo miiddatindos ise aldigimiz xomirin yaxsilasmasina sorait yaradir.

Yeni nov hazirladigimiz Qarabag ¢orok- bulka momulatlarimin istehsal
texnologiyasinda xurma meyvasi piiresindon istifado etmoklo oldo etdiyimiz
emulsiyahom mayanin aktivliyino hom do ki, hazirladigimiz xomirin keyfiyyatina

yiiksok doracads tosir gostorir.
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— Xurma Maya | un sokor | duz melanj | vanilin
Bitki yag piiresindon
alman emulsiya
Qarisdirilmas1 Su
Suyun daxil
edilmosi
Yenidan
qarigdirilma
Emulsiyanin —— | Xomirin
alds olunmasi !
hazirlanmasi1 !
Duz va sokar mehlulu
Xomirin —
yogrulmast, .
formalanmas1 «
Xomirin
yetisdirilmosi )
Bisirilmasi “Qarabag”

Sakil 3.2. Siiratlondirilmis iisulla yeni nov “Qarabag” ¢orak-bulka

bulkasmin alinmasi

Momulatlarinin istehsal texnologiyasimin sxemi
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Cadwval 3.12.

Xurma piiresindan istifads etmoklo alds etdiyimiz emulsiya daxil edilmaklo

yeni nov “Qarabag” ¢orak-bulka momulatlarinin kiitasi 100 qram 10 adod mamulat

ligiin nozords tutulmus resepti

Xomira olavea olunacaq asas vo olave xammallarin adi

Nozordo tutulan ¢6rok-bulka momulatmmn

istehsal texnologiyasma gora resepti

Ola ndv bugda unu 644,5
Urvalanmas1 {i¢iin nozards tutulan sla ndv bugda unu 20,0
Su 12.4
Maya 9.4
Duz 1140
Sokar 45.9
Margarin 84.5
Bitki yagi 45.9
Xurma piiresindon alds etdiyimiz emulsiya 15.0
Yumurta 20,0
Vanilin 0.10
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10 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Sakil 3.3. Emulsiya alava edilmakle hazirlanan

Bulkaminin horokat siiratinin 6zliiliiyiindon ashhgi sxemi

3.9. Yeni nov hazirladigimiz “Qarabag” ¢orok- bulka momulatlara alava

xammal olaraq Kismisin alava edilmasi

Yeni nov hazirladigimiz “Qarabag” ¢orok- bulka momulatlarinin istehsal
texnologiyasinda olavo xammal olaraq kismis olavo edilir. Olavo xammallarin

miqdart reseptura asasinda xomira daxil olunur.

Xomir yogrulmasi zamam xomira daxil olunnan suyun, duzun, sakarin, unun,

emulsiyanin vo bagqa olavo xammallarin miqdarin1 diizglin reseptura osasinda

miioyyanlosdirmak lazimdir.

Yeni nov hazirladigimiz “Qarabag” ¢orok- bulka momulatlarinin istehsal
texnologiyasinda olava edilon xurma piiresindon aldigimiz emulsiyanin, unun, suyun,

duzun fazilo migdart miihiim shomiyyat kasb edir. Bunun ii¢iin do Xomir hazirlanmas1
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prosesindo istifado etdiyimiz hom asas hom do olave xammallarin miqdarina ciddi

onom Vverilmisdir.

Olava xammal olaraq yeni ndov “Qarabag” ¢orak- bulka momulatlarinin istehsal
texnologiyasinda kismisdon istifado olunmasi ¢orak-bulka momulatimin dadi ilo
yanasi, eyni zamanda qidalihq va enerji dayarliliyini artirir. Kismis 6z yiiksak enerji
doayarliliyi ilo digor slave xammallardan segilir.

Kismis yiiksok qidaliliq doyarine malik oldugu ii¢iin yeni név “Qarabag”
corok- bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda totbiq etdik. Eyni zamanda
¢Orok-bulka momulatlarina dad vo tam vermokdon 6trii alma, limon vo bir sira {izvi
tursulardan istifado edilir.

Kismisin vo digar slave xammallarin slava edilmasi ilo “Qarabag” ¢orok-bulka
momulatlarinin ~ ¢esidlori  artrmsdir. Kismislo yanasi  “Qarabag” corok-bulka
momulatlarinin istehsal texnologiyasinda oalave xammal olaraq siiddon va yagdan

istifado olunmusdur.

Istifado edilon olave xammallar hazirladiginuz ¢érok-bulka momulatlarinin

keyfiyyatini zonginlosdirmoklo barabar homginin do qidaliliq doyarini artirir.

Yeni nov “Qarabag” ¢orok-bulka momulatlarimin istefsal texnologiyasinda 50

gram Xomir U¢ilin 10 qram kigmis gotlirtimiisdiir.

3.10. Xurma meyvasi piiresindan istifads etmoklo aldigimiz emulsiyanin yeni nov
“Qarabag” ¢orak-bulka mamulatlarimin xomirinin yetismasina gostardiyi tasirin

arasdirilmasi

Xurma piiresindon istifado etmoklo oldo etdiyimiz emulsiyanin xomirin yetismo
prosesina tosirini arasdirmaqdan Otrii emulsiyadan istifado edilir. Xomira Xxurma
pliresindon oldo etdiyimiz emulsiyanin miqdari unun 5%, 10% miqdarinda olave
olunur. Maya ilk 45 dogigado emulsiya ilo barabor aktivlosir. Hom emulsiyanin hom

do ki, maya Xemirin qicqirmasina tasiri asagidaki cadvalds geyd olunmusdur.
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Mayali xomir hazirlanmasinda istifado edilon xurma piiresindon oldo etdiyimiz
emulsiyamin torkibindo olan quru maddolor Xomirin yetismosino tosir gostorir.
Emulsiyanin torkibindoki quru maddalor xomirin yetismo prosesini tezlosdirir.

Emulsiyanin yeni név “Qarabag” ¢o6rok-bulka momulatlarinin xoamirino tasiri

an ¢ox 5% vo 10 % daxil edildiyi zaman tosir gostorir.

Yekun olaraq, xurma piresindon oldo etdiyimiz ~ emulsiyadan mayanin

aktivlosmosi ti¢iin istifado edilmasi miihiim shamiyyat kasb edir.

Sxemlordoki  noticalordon do molumdur ki, mayali xomir hazirlanmasi
prosesinde emulsiyanin olavo edilmasi ilo Xomirin yetismo miiddoti artir. Ogor

emulsiyanin torkibinds quru maddalor 4 % olarsa Xomirin yetismoa prosesi stiratlonir.

Mayah xomirin hazirlanmas1 prosesindo 15 % miqdarinda emulsiyadan istifada
olunmas1 zamam xomirds tursuluq artmaga baslayir. 15 % - don az emulsiyanin

istifado olunmasi isa Xamirds tursuluq zaif olur.
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Cadval 3.13.

Sado bulkanin resepturasi

Xammalin adi Quru 100 odod momulat  giin

maddalorinin nozards tutulan xammal

cokisi _

Oz kiitosi Quru

ola ndv bugda unu 84,40 6327,0 5376,5
Urvalanmaq iiglin nozordo tutulan bugda | 84,40 326,0 275,0
unu
Sokor tozu 98,75 1200,0 1198,4
Margarin 83,00 1375,0 1136,4
Yaglamaq {i¢iin nozords tutulan melanj 25,00 170,0 50,3
Duz 94,60 50,0 56,8
Maya 23,0 160,0 41,5
Su 2740,0
Uzorine olave etmok iiciin nozordo tutulan 97,75 315,0 328,4

sokar kirsant

Sado bulkani hazirlamaq i¢ilin ik novbado resepturada noazordotutulan ham

osas hom do olavo xammallarin keyfiyyoti yoxlanilir. Osas vo olavo xammallarin

keyfiyyati yoxlandiqdan sonra istehsala baglamhr. ilk olaraq osas xammallar olava
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olunur. Daha sonra olavo xammallar resepturada nozords tutulan migdarda Xxomir

yogurucu masin daxil edilir.

Sado ev bulkasinin istehsal texnologiyast

Cadval 3.14.

[k olaraq osas vo olavo xammallar istehsala hazrlanir

l

Osas Vo olavo xammallarla
birlikdo Xomir yogrulur

Xomirin birici qicqirma prosesi

Xomirin yetigmoSi

l

Sonuncu dofo olarag  xomirin
qicqrmasi

Soyudulma prosesi

Xomirin kiindalora
bolinmosi

Formalanmas1 Vo bismo prosesi
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3.11. Xurma piiresindan 3lds etdiyimiz emulsiyanin yeni név “Qarabag” ¢orok-

bulka momulatlariin keyfiyyatina gostardiyi tasirin arasdirilmasi

Xurma piiresindon oldo etdiyimiz emulsiyamin mayali xomir hazirlanmasi
zaman1 gostordiyi tosiri Oyronmok i¢ilin ¢orok-bulka momulatlarinin  namliyini,

mosamoliliyini, tursulugunu tadqiqat zamani arasdirdiq.

Yeni nov “Qarabag” ¢orok-bulka momulatlarinin istehsal texnologiyasinda
emulsiyadan istifado edilmosi ilo ¢orok-bulka momulatlarinin hom  fiziki-kimyavi,
hom da organoleptiki keyfiyyot gostaricilorine miisbat tosir gostarir.

Todqigat zamam hazirladifimiz  yeni ndv  “Qarabag” ¢orok-bulka
momulatlarina emulsiyanin olavo edilmosi ilo mayali xomir hazirlanmasi zamani

olavo xammal olaraq yumurtanin vurulmasina ehtiyyac qalmir. Bunun noticosindo

hazirladigimiz ¢orok-bulka momulatinin hazirlanma prosesi asanlagir.

Hazirladigimiz bu istehsal texnologiyast olkomizdo foaliyyot gOstoran
miiassisalords do istifads edilo bilor.

Asagidaki cadveldo Xurma piiresindon alda etdiyimiz emulsiyanin yeni ndv Qarabag
corok-bulka momulatlarimin  keyfiyyatina  géstordiyi  tesirin - gostaricilori  geyd

olunmusdur.
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Cadval 3.15.

Xurma piiresindan alda etdiyimiz emulsiyanin yeni név Qarabag ¢orok-bulka

momulatlarinin keyfiyystino gostordiyi tosir

Xurma “ Qarabag” ¢orok-bulka momulatinin keyfiyyatini xarakterizo edon
meyvasindon gostaricilor
hazrladigmz
emulsiyanm Corok-bulka Corok-bulka Corok-bulka Reduksiyaya
miqdari, %-lb
Mmomulatmmn momulatmmn Momulatmmn ugrayan
hocmi,sm® bismosi  zamani | qurumasi,%- b sokarlorin
yaranan itki,%-lo miqdari, % -l
4 2,0 6,0 4.4 5,24
8 2,7 3,7 3,1 5,27
6 2,0 6,0 50 5,36
Yoxlama 2,7 7,8 53 51
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NOTICO

1. Dissertasiya isindo ilk olaraq Olkoemizds do yetisdirilon xurma meyvasinin
Xacia vo Xiakume sortlarimin  torkibindo olan mineral maddolorin, fenol
birlosmalarinin, sokarin, vitaminlorin, azotlu maddslorinin miqdar1 tadqiq edilmisdir.
Homg¢inin xurma meyvasinin qida sonayesinds shamiyyati barodo moalumatlar oldo
edilmisdir. Eyni zamanda ¢orok-bulka momulatlarimin istehsal texnologiyasinda
keyfiyyot yaxsilasdiricilainin  ohomiyysti  Oyronilmisdir. Miioyyan edilmisdir ki,

xurma meyvesinds insan orqanizmi iigiin xeyirli olan maddolor toplanmisdir.

2.Tadqiqat zamani ¢orak-bulka momulatlarinin organoleptik
qiymotlondirilmasi, nomliyinin , tursulugunun, masamaliliyinin toyini dyronimisdir.

3. Tadqgigat isindo Yerli xurma piiresinin zonginlosdirici kimi emulsiyadan
istifado etmoklo yeni nov ¢orok-bulka momulatlar: istehsali texnologiyasimin totbiqi
aparilmisdir. Miayyan edilmisdir ki, Qarabag” ¢orok-bulka momultimin istehsal
texnologiyasinda xurma piiresinden alinan emulsiyadan istifado edilmosi mamulatin

qidaliliq dayarinin zonginlosmasine sabab olmusdur.
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PE3IOME

[1n0aBI XypMBI, C SKOJIOTHYECKON TOYKHU 3PEHUS SBJISIIOTCS YUCTHIM MUIIYBbIM
MPOJIYKTOM, TaK KaK MPH WX BBIPAIIMBAHUHU HE UCTIOJIb3YIOTCS HUKAKUE XUMUYECKUE
npemnaparbl. [loaToMy MJIOJABI XypMbl SBJSIFOTCS YEHHBIM MHPOJYKTOM IUTAHMS, B
KOTOPBIX COAEPKATCS JIETKOYCBOSIMBIE caxapa, (heHOIbHBIC COSTUHEHHUS, BATAMUHBI,
MaKpO M MHKPODJEMEHTBI, a TaKXe JpPYrde OpTraHUYeCKHe U HEOPTraHHMYECKHUE
BemecTBa. Kpome Toro, mioasl XypMbl 3HAuHWTENbHO Oorarel iomom. Baxkno
OTMETHUTh, UTO B HACTOSIIEE BPEMSI U3 XyPMbI IPOMBIIIUIEHHBIM CIIOCOOOM HUKAKOU
MPOJYKIIMU MOYTH HE MPOU3BOJUTCS, B OCHOBHOM OHH YIOTPEOJSIIOTCS B CBEXKEM
Bujie. JIyig mosydeHrss COKOB OBLIIM MCTIOJIb30BaHbl COPTA XypMbl Xauua U XHaKyMe

pf:BJIH‘iHOfI CTCIICHU 3PCIOCTH.
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SUMMARY

Persimmon is pure food product, environmentally. It is not used any chemical
druges in its growing and cultivation. The composition of the persimmon is rich with
simple sugars, phenolic mergers, vitamins, macro-micro elements and other organic
and non-organic ingredients. The persimmon is also rich with iodine. Although all
this, the fruit of the date almost is not produced any food product industrially. It is
used only fresh case. Persimmon trees have high productivity. As in the composition
of the persimmon has simple sugars and other components, it is possible to produce
molasses or concentrated juice. The study of the persimmon was used in the
preparation of Khachia and Khiakume date varieties.
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