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GIRIS

Tozo meyvalar, 0 ciimlodon onlarin miixtalif ¢esidli emal mahsullar1 shalinin
gidalanmasinda ¢ox vacib oshomiyyato malikdir. Bu meyvalor bir ¢ox qidah
maddolorin manbalaridir. Onlar gidanin yaxsi1 monimsonilmosino komok edir. Tozo
meyvalor bir ¢ox vitaminlorin (C), mineral maddslorin, sokorlorin monbayidir.
Insanlarin biitiin il arzindo toza sitrus meyvalori ilo tomin etmayin cox boyiik xalq
tosarriifati chomiyyati vardir.

Azorbaycanda ohalinin artmasina baxmayaraq, istehsal vo todariik edilon
portagal meyvalari shalinin talabatini tomin etmir. Bir ¢ox miitoxassislorin fikrinco
istehsal edilon meyvalorin 70%-i ilin ikinci yarisinda ohaliyo satilir. 30-40%-i 11
riibda, 15%-i isa Il riibdo satilir.

1982-ci ilin may plenumunda ohalinin tolobatin1 tam 6domok ii¢lin kond
tosarriifati garsisinda boyiik masalalor qoyulmusdur, o ciimlodon meyva-toravoz
istehsalin1 ardicil olaraq artirmaq mosoaloasi. Meyva istehsalini artirmaqla borabar,
onun itkisini da azaltmaq ¢ox toxira salinmaz masalalardan biri hesab edilir.

1986-c1 ildo ¢agrilmis plenumda isa meyva-toravoz istehsalini artirmagq,
itkini azaltmag, onlarin Keyfiyyatini yiiksoltmok kimi mosololor kond tesarriifati
qarsisinda qoyulmusdur. 1986-1990 vo 2000-ci illordo do terovoz vo meyva
istehsalini artirmaq nazards tutulmusdur. 1990-c1 ilds toravaz-bostan istehsalini 40-
42 min. ton, meyva-gilomeyva istehsalini iso 14,5-15,5 min. tona c¢atdirmaq
nazords tutulmusdur. Eyni zamanda orzaq programinda meyve-toravaz vo kartof
istehsalinda artirilmasi garsiya qoyulmusdur.

MDB-dos istehsal olunan meyvonin 3%-i, tiziimiin 11,7%-i, meyvo-torovoz
istehsalinin 4%-i Azarbaycanin payina diismiisdiir. Azarbaycanda todariik edilon
meyvonin  7%-i, tozo izimiin 3%-i, sorabgiliq mohsulunun  80%-i
respublikamizdan konara gondarilirdi.

Subtropik meyvalorin asas sahasi Lankaran-Astara va Abseron bolgasindo
toplanmisdir. Abseronda 4750 ha, zeytun 2333, badam 1810, incil 617 hektar

sahada becarilir.



Xl besillik arzindo 8 min HA, 1985-ci ilodok 18 min HA, 1990-c1 ilodok 25
min hektar bag salinmigdir. 1985-ci ildo 300 min ton, 1990-c1 ildo 500 min ton
meyva istehsal edilmisdir. Intensiv tipli baglarin mohsuldarlig: har hektardan orta
hesabla 150-200 sentners ¢atdirilmisdir.

Respublikamizda meyvo istehsalin1 artirmaq hal-hazirda da osas kond
tosorriifat, xalq tosorriifati, tibbi, fizioloji vo igtisadi masolo olmagla barabar,
onlarin hom do insan gidasinda ohomiyyati boyiikdiir. Insanlar meyvosiz yasaya
bilmoz. Qidalanma Institutunun moalumatina asason orta hesabla ildo har bir insan
106-113 kq meyve-gilomeyvo qobul etmoalidir. Gostorilon bu norma pozulanda
insanlar miixtalif xostaliklora diicar olurlar.

Tozo sitrus meyvalori vo onun tobii siresi avitaminozda, istahin
yaxsilasmasinda, bagirsagin foaliyyatini yaxsilasdirmaqda, onda olan fitonsidlor
mikroblarin mahv edilmasinds, Xora vo yaralarin tez sagalmasinda, aterosklerozun,
hipertoniyanin  miialicosindo, kokoalmonin qarsisimi  almaqda, podaqgranin
sagalmasinda, tonoffiis yollar1 xastaliklorinin miialicasinda istifads edilir. Beloliklo,
Kimi bu ecazkar meyvonin okin sahasi genislonmoali, keyfiyyati yiiksaldilmali,
cesidi iso artirilmalidir.

Indiki dovrde diinya alim vo miitoxoessislori yeni portagal sortlarmnin
yaradilmasi sahosindo elmi-tadqiqat islori aparirlar vo bu sahoyo xiisusi fikir
verirlor. Insanlarin qidasinda bioloji foal maddslorin ¢atmamasi organizmdo
ferment vo hormonal faaliyyatin vo miiqavimatin pozulmasina gatirib ¢ixarir.

Belolikla, bizim torofimizdon «Respublikada yetisdirilon sitrus meyvalarinin
istehlak xassalori vo ekoloji zorarsizlik gostaricilorinin ekspertizasi» mdovzusunda
dissertasiya isi yazilmigdir.

Dissertasiya isini yazmaq {ligiin asagidaki nozori vo eksperimental islor
aparilmisdir:

Respublikamizda sitrus meyvalorinin Kimyavi torkibi vo gidalihq dayari,
onun tosorriifat-botaniki ~ sortlar1  normativ-texniki  sonadlora, meyvolorin
keyfiyyotino verilon tolablor, yigimi, gablasdirilmasi, dasinmasi, saxlanmasi vo bu

amillorin keyfiyyoto tosiri, tohliikasizlik gostericilori, saxlanma zamani meyvado
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gedon proseslor, onun zororverici vo xostoliklorinin  keyfiyyoto tosiri, orta
niimunonin gotlriilmasi, todqgigatin tsullari, organolpetiki vo fiziki-kimyavi
keyfiyyat gostaricilorinin ekspertizasi, todgigatin naticalorinin riyazi-statistik tisulla
islonmosi Vo s. masalalor 6yranilorak, arasdirma aparilmisdir.

Biitiin bu masalolorin Gyronilmasi aktual olmaqgla barabar, elmi, nozori,

tocriibi shamiyyato malikdir.



FOSIiL I. ©9DOBIYYAT iCMALI

1.1. SITRUS MEYVOLORININ KIMY9Vi TORKIBI, QIDALILIQ
DOYORIi VO OHOMIiYYOTI

Sitrus meyvosi ¢ox yuvali gilomeyvadir. Formas1 miixtolif olur. Olgiisii vo
gabiginin rongi parlag-saridan vo ya qirmizi-¢ohrayiya gador olur. Meyvasi sirali,
sirin, tursmozo-sirin olur. Kiitlasi 100-500 g olur. Biitiin bunlar onun kimyovi
torkibi va gidaliliq dayari ilo alagalidir.

Portagalin qurulusu-meyvo qabiq hissadon, lotdon, toxum, meyvo
yanligindan vo kasa yarpagindan ibaratdir.

Portagalin meyvasinin torkibindo geyri-iizvi maddslordon: su vo mineral
maddolar, iizvi maddslordon isa karbohidratlar, ziilallar, as1 vo boyaq maddalari,
pektin, vitaminlor, sokar, tursular, qilaf, efir yaglari vardir [2].

|.E.Kononenko (1983) yazir ki, portagalin torkibinds 7,5% sokar, tursu 1%,
qulaf 0,3-0,5%, pektin maddalori 0,6-1,1%, vitamin C 40-60 mq%, efir yag: 1,2-
2,5%-dir.[35] A.F.Coforova goro (1985) Qafqgazsa yetisdirilon portagal xarici
6lkalardokindon forglonirlor. Qafgaz portagalinda sokar az (5-8%) va tursu goxdur,
belo ki, Qafgazin iglim soraitindo meyvalor bazon agac iizorindo tam yetismir. Isti
Olkolords yetison meyvalards sokar ¢ox olur (10% va ¢ox). Miollif qeyd edir Ki,
onun tarkibinds 1,2% gliikozid, 1,3% fruktoza, 3,2% saxaroza, tursu 1,4%, 0,93%
pektin maddalori, qilaf 0,47%, 0,49% mineral madds movcuddur.[25] Kiiliin
torkibinda kalium, kalsium, fosfor istiinlik toskil edir. Meyvanin lotindo C
vitamini 35-62 mq%, gabigda 3 dofo ¢cox 120-180 mqg%-dir. Onun tarkibinds By,
B, vitamini va Kkarotin vardir. Portagalin gabiginda 490 mq%-o gador P vitamini
vardir. Efir yagi, gliikozid, pektin maddslori asason gabigda toplanir. Bu baximdan
onlar efir yagi vo pektin almaq tigiin yaxs1 xammal sayilir. Qabigda hom do 2 dofo
cox qilaf vo mineral maddslor toplanmisdir.

Qliikkozidlordon gabigda vo toxumda hesperidin, naringin, limonin vardir.

Hesperidin vitamin P xassasina malikdir [25].



1983-cii ilin statistikasina goro geyd edirlor ki, portagalin torkibindo ziilal
0,9%, karbohidrat 8,4%, iizvii tursular 1,3%, enerji doyori 38/159 kkal/kq toskil
edir [41].

Alimlorin apardig1 todqiqatlara géro 1987-ci ilin molumatina goéro apelsindo
su 87,5%, ziilal 0,9%, karbohidratlar 8,4%, qilaf 1,4%, tizvi tursular 1,3%, Kiil
maddolori 0,5% toskil edir. Meyvanin tarkibinds mineral maddslordon natrium 13
mQg%, kalium 197 mq%, kalsium 84%, magnezium 13 mqg%, fosfor 23 mq%, domir
0,3 mq%, B-karotin 0,05 mg%, vitaminlordon B;-0,04 mq%, B,-0,03, PP-0,20, C-
60 mq%-o ¢atir [10], 1990-c1 ildo iso portagalda C vitamini 40 mg%, E vitamini
180 0,22 mq% toskil edirdi [18].

1981-ci ilin molumatina gora portagalin gabiginda 490 mq% P vitamini
vardir. Azotlu maddolorin miqdari isa 1%-o qoador olur [6].

2001-ci vo 2005-ci ilo istinadon alimlor 6z osorlorinds gostarirlor Ki,
portagalin torkibinda sokoar, limon tursusu, vitaminlordon C, P, By, By, kalium vo
mis vardir [66].

Dadina va gidaliligina gora potagal an yaxs1 meyvalordon biridir, bu da onun
torkibinda sokor va tursulugun olmasidir. 100 qr mohsulda vitaminlorin miqdari
(B-karotin, B1, B, PP) 60mg-a catir (S.N.Homidullayev va b., 2001).

2001-ci molumatina gora portagalin torkibi ¢ox zongindir. Onda sokarin
miqdari 6,3%-o qodor, tursulug 1,4%-o qodar, pektin vo mineral maddslor, ¢oxlu
miqdarda vitaminlor (C, PP, By, By) olur. Portagalin meyvasi va sirasi A bitamini
catismamazlhiginda istifado olunur. Istahanmi yaxsilasdirir, bagirsagin foaliyyatini
nizamlayir: onda olan fitonsidlor mikroblar1 mohv etmok gabiliyystino malikdir,
hom do yara vo xaralarin tez sagalmasina komok edir. O, aterosklerozu,
hipertoniyanin, piylonmoni, podaqrani vo koskin nofas yollari xastaliyini miialico
edir [50].

2001-ci ilin diger molumatina géro portagalda 8%-o qodor soker, 2,5%-0
qodor efir yaglari, 6%-o qador limon tursusu, mineral maddslor, 50 mq%-o gador C
vitamini, P va karotin movcuddur. Portagalin meyvalori ¢ox gidali, dadli va

atirlidir. Ondan singa xastaliyino qarsi miialicads istifads olunur. Vitaminlor pektin
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Vo efir yagi onun gabiq hissasinds ¢oxdur. Ona gora do ondan kulinariyada sukat
hazirlamaq tigiin istifado olunur [42].

Portagal hagqinda molumati Q.N.Kruglyakov va b. 2000-ci ildo yazmus
oldugu kitabinda tapmaq olar. Onlarin geyd etdiyino goro portagalin meyvolori
sirali, sirin, tursmozo-sirin olur. Torkibindo 12%-o qodor sokor, 0,6-2% limon
tursusu, 65 mg% C vitamini mévcud olduguna gora dadi vo atri yaranir. Torkibi
zongin oldugu tgiin ondan cem, miirobbo, sukat, sira hazirlanir. Qabiginda 2%-o
qodor efir yaglar1 oldugu ti¢lin ondan parfiimeriya Vo qonnadi sonayesinda istifado
edilir [1].

1976-c1 ilin todgiqat1 ilo miiqayiso etsok, bugiinki todqigatla portagalin
Kimyavi torkibi ¢ox farglidirdir. Onun tarkibinda ¢oxlu migdarda {izvi vo mineral
maddolor vardir. Onun torkibinds olan 7% sokardon fruktoza va glikoza iistiinlik
toskil edir. Fruktoza vo gliikoza yaslh insanlarin gidalanmasinda ¢ox faydalidir.
Qidalanma institutunun molumatina goro bu sokorlor bagirsaq ¢oplorinin
foaliyyotino yaxsi tosir gostorir, zorarli mikroblar1 iso mohv edir, insanlar
kokalmoadan goruyur, kdkalma isa saxarozanin goabulu ils baghdir [55].

Portagalda c¢oxlu faydal qilaf vardir ki, bu da pektin maddasi ilo alagalidir,
bu maddalar hazmi normallasdirir, irinli proseslori asagi salr, bagirsagin zororli
maddoalori sormasini azaldir. Pektinin miqdarina goéra 0 almadan stiindiir.
Portagalda C, P, B, By, provitaminlori A (karotin) ¢oxdur [3].

Portagalda ¢oxlu miqdarda mineral duzlar vardir. Bunlardan kalium 200
mq% catir Ki, bu da organizmdon mohlullar1 govub ¢ixarir. Bu xiisusilo tirak va
boyrak catismamazligr olan xastalor {igiin faydahdir. Portagal moado sirasinin do
normal ayrilmasma komok edir ki, bu da qastriti vo tursulugu asagi olan xastalor
ticiin faydalidir. Moan bels bir naticoya goldim ki, portagalin kimyovi torkibi homiso
sabit olmur va 0, meyvanin yetisma doracasindan asilidir. On yaxs1 kKimyavi torkib
yetiskan meyvada olur, géy va yetisib 6tmiis meyvalards kimyavi tarkib pisdir [5].

Bundan basqa portagalin dadi, keyfiyyati, kimyavi torkibi noéviin bioloji

xarakterindon asihidir.



Portagalin kimyavi xiisusiyyatindon biri ondan ibaratdir ki, onun gabiq va lot
hissosindo maddoslorin miqdart geyri-borabor miqgdarda olur. Tursu on ¢ox
portagalin lot hissosindos, gabiqda iso az miqdarda olur. Efir yaglar1 isa an ¢ox
gabigda olur. Vitamin C iso 2,5 dofs loto nisbaton ¢ox gabiqda olur. Buna asason
do portagalin kimyavi tarkibi lot va gabiq hissados toyin edilir [8].

Portagal meyvalori ilo gidalandigda 0 organizmo yiiksok doracado miishat
tosir gostorir. Onda A, B, B,, PP, C vitamini vardir. Onun torkibinds olan
mikroelementlordon magnezium, p, Na, K, Ca vo Fe organizmo yaxsi tosir edir.
Xiisusiloendokrin vozina, hozm, iirok-damar vo osob sistemino yaxsi tosiri
hagqinda ¢oxlu moalumatlar mévcuddur. 150 qram portagalda 80 mqg C vitamini
vardir ki, bu da insanin bir sutkaliq vitamina olan talobatini1 6dayir [9].

Portagalda qilaf ¢ox oldugu iiglin faydasi da yiiksokdir. Onda naringidon 2
dofa gox qilaf olur. Onda olan pektin maddssi ganda olan sokar vo xolesterinin
miqdarmi asag1 salir Ki, bu da sokorli diabet xastalorine ¢ox fayda verir. Portagal
inozitin (vitamin Bg) monboayidir. Inozit organizmds yag miibadilosini nizamlayir,
ganda xolesterinin miqdarin1 asagi salir, gan damarlarinin agricimi gotiiriir,
bagirsagin faaliyyatini yaxsilasdirir. Organizmdon lazimsiz tullantilarin ¢ixmasina
komoak edir. Siibut edilmisdir ki, {irok azalasi va beyin toxumasinda inozit lazimdir.
Portagalda bakteriyalart mohv edon fitosidlordo vardir. Eyni zamanda portagal
sirasi Xarica istifada edidikdo, irinli yarani vo xroniki mods yarasini sagaldir [55].

Yash adamlar iiglin do portagal ¢ox faydalidir. Bir hofta tigiin bir nego
portagal gobul edondo artrit xastaliyin miialico edir. Portagalin meyvalori maddalor
miibadilasini yaxsilagdirir, organizmdon lazimsiz maddslori xaric edir, tirok-damar
sistemi xastaliklorinin qarsisini alir, iirok azalasinin infarktinin qarsisin1 almaga
komok edir. Onun sirasi Vo Yya tozo meyvaloari istahani vo hazmi yaxsilasdirir, irinli
proseslori asag1 salir. Modadoa qobz olma hallart bas veronds t6vsiys olunur ki, ac
garina Vo ya yatmazdan avval portagal sirasi igilsin. Portagal C vitamini ila zongin
oldugu ti¢iin organizmin immunitet sistemino komok edir. Portagalin meyvalorindo
olan salitsil tursusu qizdirmani asag1 salmaqgda miivaffoqiyyatlo godimdan istifads

olunur. Bunun tigiin 4-5 portagal dilimina 0,5 millilitr gaynanmis suya salirlar, otaq
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temperaturunda yarim saat doqiqo saxlayir vo sonra igirlor, bu qizdirmani asagi
salir.

Qastrit xastoliyi zamani moada sirasinin pis ifrazi vaxti maslohat bilinir ki,
tozo portagal sirasindon 100 gram olmagla, giinds bir nego dofa gobul edilsin.

Bas agrisi-migren tutanda gabigl portagali, xardal va tmini ot masimindan
kegirib va onun iizarina 5-6 x6rak qasigi konyak tokiiliir, sonra digqotle qarisdirilir,
bu mohluldan giindo 4 dofs 40 gram hacminds giin arzindo gobul edonds migren
bas vermir.

Sitrus meyvalorinin gabigindan paltar giivasini qovmadg, miidafis etmok {igiin
istifado edilir. Uziin dericini cavanlasdirmaq iiciin portagal sirosindon kosmetika
liclin yaxs1 maska hazirlanir.

1-ci cadvoldon goriiniir ki, portagal, limon, qreypfrut vo naringi
karbohidratlarla, o ciimlodon sokorlorlo ¢ox zongindir. Onlar ziilallarla, tizvi
tursularla, mineral maddolorlo vitaminlorlo c¢ox zongindir. Gorlindiyli kimi
portagalda, limonda, qreypfrutda C vitamini ¢ox zongindir. Onlarin qidaliliq doyori
do ¢ox yiiksokdir.

Normativo goro (FFV-14)uygun olaraq klementin va elendaley sortlarinda
sironin miqdart 40%-don asagi olmamalidir, lakin mineral, satsum, tranjerin
sortlarinda isa 33%-don asagi olmamalidir [7].

Portagalin qgabiq hissosindo vo toxumda qliikozidlor toplanir. Onun
torkibindo olan qliikozidlorin P vitamini xiisusiyyoto vardir ki, oda qan
damarlarimin kegiricilik xiisusiyyatini nizamlayir. Yag vo xolesterin miibadilasini
normaya salir [1].

Bir ¢ox amillor (L.A.Borisov, 1985, V.V.Vorongov, Steyman Y.Q., 1982,
L.V.Metelickiy 1976, I.N.Lusenko, 1978) gostorirlor ki, sokor, tursu vo digor
maddolora  portagalin  homoloji  sortundan, yetisdiyi rayondan, yetisma

doracasindon vo iqlim faktorundan asilidir.

10



CoDVOL 1
Sitrus meyvalarinin gidalhhq va enerji doyari

T 0 -
G\?:t;;l?rzlg&) /o Portagal Ie!t_lngblq Qreypfrut | Naringi
Karbohidratlar 9,5 3,0 8,1 9,3 10,1
O ciimladon, sokarlor 3,0 2,1 59 7,5 8,5
Ziilallar 1,0 0,7 - 0,6 0,7
Yaglar 0,2 0,1 0,6 0,2 0,3
Uzvi tursu 1,3 5,6 0,3 1,7 1,0
Mineral maddo: 0,5 0,5 - 0,5 0,5
Kalium, mg/100q 177 149 - 180 210
Domir, mg/100q 0,4 0,5 - 0,3 0,3
Magnezium, mg/100q 14 28 - 10 11
Vitaminlor:
C, mg/100q 50 53 140 44 0,2
PP, mg/100q 0,2 0,1 - 0,2 0,06
B1, mg/1009 0,08 0,05 - 0,05 0,03
B,, mg/100q 0,04 0,02 - 0,02 0,34
B-karotin, mg/100q 0,09 0,02 - 0,02 -
Enerji doyari 14/183 41/70 - 14/171 46/192
100q, kkal/Dj

CoDVOL 2
Qafgazin Qaradoaniz sahillorinda becarilon
sitrus meyvalarinin kimyavi tarkibi
Sakar orta hesabla, %-la o
© ] © = c é (C) =]
Meyvanin névii O N o | E %z 2 3| E <
7 < = < E‘ 5= 2 8 E
E |5 |§|= |" E5
Potagal 88,0 | 1,45 | 1,25 |3,59| 6,29 1,41 65
Naringi 87,2 | 1,45 | 1,04 (485 7,34 | 0,95 38
Limon:
Qabiq 79,3 | 0,72 | 3,67 |1,60| 599 | 0,28 140
Lot 88,3 | 0,56 | 0,62 [0,88| 2,06 | 5,60 55
Qreypfrut 90,0 | 1,80 | 1,70 | 3,0 | 6,50 1,70 53
Sitron 852 | 162 | 1,62 0,66 2,28 | 5,05 52
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Bu deyilonlori 1-ci codvoldon gormok olar. Araliq donizi o6lkolorindo
yetisdirilon portagalda sokorin miqdar1 1,5-2% cox olur, tursuluqg iss 0,4-0,6% az
tosadiif edilir. Azarbaycanda becorilona nisbaton. Deyilondon belo anlasilir ki,
Azorbaycanda becarilon portagal agacdan tam yetismomis yigilir, ¢iinki hava
soyuq oldugu ticiin tez yigihr, elo bu sabadon do kimyavi torkibi tam formalasa
bilmir [13].

L.Morqunun (2003) molumatina gors sitrus meyvalori hagginda ilk melumat
toxminon bizim eradan 300 il avval Teofrastin asarlorinds rast galinir. O, qeyd edir
Ki, sitrus meyvolorini gida kimi istifado etmomislor, onu giivo ilo miibarizado
istifado etmislor, onun hissalorini paltarin arasina qoyurmuslar ki, paltar giivodon
gorunsun.

Qadim Cin olyazmalarinda portagal meyvosi hagqinda molumat verilir.
Lakin onun vatoni Hindistan hesab edilir. Cin dilindo «li-mung» agacinin
meyvolorinin monasi «analar tgiin faydahidir» demokdir. Onun tarkibinds inozit
(250 mg%) oldugu iiclin ateroskleroza, ciyorin piylonmasine, osoba, madoya
komoak edir [4].

Portagal sozii (apelsin) alman dilindon téromisdir Ki, monasi ¢in almasi
demoakdir. Bu meyva galin six gabigla ortiilmiisdiir vo onun tarkibinda ¢oxlu efir
yagi vardir. Sitrus meyvalorinin lati daxilds dilimlora boliiniir ve tlizeri ag ortiiklo
ortili olur. Latin markazindos ag, dadsiz 6zok vardir [6].

2003-cii ildo yazmuslar ki, sitrus meyvalarinds ¢oxlu migdarda C vitamini, B
vitamini grupu va P vitamini vardir. Eyni zamanda onun meyvalarinds sokar, {izvi
tursularda movcuddur. Efir yaglart onun meyvaloarina colbedici atir verir. Onun efir
yaglar1 ilo zongin olan qgabiq hissasi kulinariyada, bir ¢ox sirin yemoklords,
gonnadi momulatlarinin hazirlanmasinda istifado olunur. Isti emal zamani gabiq
yemaya aciliq vermasin deys onu tomizlayirlar.

Portagal meyvolori dadli, lozzotlidisert sayilir. O, susuzlugu yatirir, tozo
halda istifads olunur. Ondan miirabbs, sirop, sirs hazirlanir.

Portagal sortdan asili olarag nazik gabigl, galin gabigh, toxumlu va

toxumsuz olur. Meyvalori yumru vo oval formaya malik olur [2].
12



Homginin, 2003-cii ildo yazilir ki, portagalin torkibinds A, B, Bs, C vitamini
grupu, sokar, su, karbohidratlar, tursu, azotlu maddslor, qilaf, kiil (mineral
maddolor), efir yaglar1 vardir. Portagal usaqliq ganaxmalarmi (vaxtindan avval
dogusda, hamilaliyin pozulmasinda) asanligla dayandirir. Bunun {igiin yetismomis
portagal meyvalari bisirilir vo giinds 7-9 adad olmagla hor dofa 30-50 qram yeyilir.
Siralorlo miialiconin bilicisi olan Selton ciddi olaraq xsbordarhq edir ki, portagal
meyvasi Vo onun sirasi yemokdon 20-30 doqiqe sonra gobul edilmoalidir. ©ks halda
hazm orqani xastalona bilar [8].

Hotta todqiqat¢1 alimlorden biri 6z Kitabinda yazaraq hokimlar ii¢iin qeyd
edir ki, «Kim o0lgiisiinii, hoddini bilmodon portagal sirssini igirso onun Ciyari
zoifloyacak va xastoliys diicar olacagy.

Sitrus meyvalarinin shomiyyati hagqinda bir ¢ox alimlor vo miitoxassislor 6z
fikirlorini bildirmislor (T.A.Aseyeva, C.A.Naydakova, 1988, A.Y.Katkov va
basqalar1, 1990, K.P.Balgkiy, A.L.VVorongov, 1982, V.1.Blagov, 1993, K.Drekspur,
1988, A.Q.Dudg¢enko, V.V.Krivenko, 1988, A.S.Zalmanov, 1991, C.llyina, 1994,
M.A.Nosal, 1.M.Nosal, 1992, N.A.Frolova, 1993, V.K.Totrov, 1994, P.Sedir, 1993,
J.Sarett, 1990, E.Velxover, B.Radis va b., 1986, Y.Qouler, 1992, V.A.lvancenko,
1991, L.Kaganov, 1990, M.A.Nikolayeva, 1990, 1996, 1997, 1998)
[11,38,12,15,26,27,31,32,46,62,59,57,64,17,21,33,39,47,48,49,45,44].

Qeyd olunanlardan belo naticoys golmok olur ki, sitrus meyvalorinin
Kimyavi torkibinin adobiyyat monbalorindon va aparilan tadgigatdan Gyranilmasi
gostordi Ki, onun torkibi ¢ox zongin vo miixtoalifdir. Portagal meyvasi vo ondan
alinan mohsullar miixtalif xastoliklora-bagirsaq ¢oplorinin foaliyystine yaxsi tosir
edir, zoroarli mikroblar1 iso mohv edir, insan1 kékoalmadan qoruyur. Onda olan
pektin maddasi hazmi normallasdirir, irinli proseslori asagi salir, tirok vo boyrak
catismamazligina komok edir, gastrit, tursulugu yaxsilagdirir. Bir ¢ox alimlor geyd
edirlor Ki, portagalin kimyavi torkibi hamiso sabit olmur. O meyvenin yetismo
doracasindon, sortun bioloji  xiisusiyyotindon, Yyetisdiyi rayondan, iglim
faktorundan asilidir. Onun terkibindo C va A vitamini, B vitamini (C, B, Bg)

grupu, P vitamini, sokor, tizvi tursular, efir yaglari, su, karbohidratlar, azotlu
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maddolor, pektin, kiil maddasi (mineral maddslor) va s. maddslor vardir. Ondan
tibbdo miialico vasitosi, dorman preparatlar: kimi istifado olunur. Onunu kimyavi
torkibinin zanginliyini nozors alarag, portagaldan miirabba, sirop, sirs va s. istehsal
edirlar [8,9].

1.2. EKSPERTIZANIN OBYEKTI VO ONUN SO9CIYYOSIL.

Sitrus bitkilorinin meyvalori Xarici goriiniisiine géra gozok, ola dad va otra
malik olub, torkibco yiiksok gidali, poahriz vo miialicovi xiisusiyyato malikdir.
Ekspertizanin obyekti iso belo bir keyfiyyato malik olan sitrus meyvalarinin
miixtolif novloridir.

Sitrus meyvoalori C, P vitaminlorinin, izvi tursularin (limon) osas
moanbolorindan biri hesab edilir. Portagal meyvalari singa xastaliyino qarsi totbiq
edilir. Meyvonin gabiginda efir yaglar1 vardir. Portagalin dlgiisiindon asili olaraq
gabigin miqdar1 14-48%-o catir [1].

MDB 6lkalarindo mokaninda sitrus meyvalori vo portagal Giirciistanda goX
genis yayilaraq sonaye ohomiyyatina malikdir. Onun meyvalari tozo halda istifado
edilir. Sitrus meyvalori forma, o6l¢ii, gabigin galnhgr vo xiisusiyystino goro,
qurulus va latin keyfiyyatina gora forglonirlor. Onlar formasina gora dairavi, oval,
oval-uzunsov olur, olgiileri isa boyiik, orta vo Kigik olur. Meyvalor gabigin
galinhgmma gora galin gabig, orta galinligda, nazik gabigli, hamar, gonur-copur
sathlidir. Qabiq latdan ¢atin ayrilir [2,4].

MDB-do mokaninda Misirdo, Marokkoda, italiyada portagalin bir ¢ox
sortlar1 yayilmisdir. Onlardan Pervenits, Vasington Navel, Lugsiy Suxumskiy,
Tallin, Korolyok, Korolyok Qruzinskiy Ne100, Adjarskiy Bessemyannty, Navelin,
Tomson Navel, Navel Late, Israil (Shimount), Salustiana, Valensia, Laje, Mora,
Taroko, Sanquinello, Vasington, Vasington Sangvino.

Bunlardan basqa MDB 6lkolorino Italyadan, Marokko, Misir vo digor

Olkalordon ¢oxlu sortlar gotirilmisdir. Lakin Qafqaz portagal sortlar1 xarici 6lko
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sortlarindan az sokorli vo yiiksok tursulug qabiliyystino malik olmalar1 ilo
forglonirlor.
Standartda meyvalorin dad va qidaliliq doyarino géro névlora boliinmasi

yoxdur [2].

1.3. SITRUS MEYVOLORININ OSAS TOSORRUFAT-BOTANIKI
SORTLARININ SOCiYYOSIi

Sitrus meyvoalari icorisindo portagal, naringi, limonun sonaye shomiyyati
boyiikdiir. Portagalin almn dilindon torclimosi «Cin almasi» kimi basa diisiiliir.
Onun meyvalari dad va poahriz xiisuisiyyatine gora an yaxsi meyvalordon biridir.
Onun torkibinda olan sokoarlor tursu ilo harmonik uygunlasma yaradir ki, bu da
portagala xos dad verir, istahan1 yaxsilagdirir vo hozmo kdomok edir. Meyvanin
gabigmin galin olmasi vo {izvi tursular onun sirasindo vitamin C yaxsi
saxlanmassna sorait yaradir. Portagalda yiiksok migdarda inozit (250 mq%) olur ki,
bu da aterosklerozun qarsisini alir, boyrayi piylonmoaya gqoymur, yag va xolesterin
miibadilosini normaya salir, sinir sistemins yaxsi tosir edir, bagirsagin faaliyyatini
yiiksaldir [33].

Poratagal diinyada sitrus bitkilori igarisinda birinci yeri tutur. Portagal galin
cox sayl sortlart meyvalorin slamatlorine goéra 3 asas qrupa boliiniir: adi portagal,
gobakli, qurmuzi latli-korolyok. Adi portagal sarvari olur, meyvalori xirda olur,
kiitlosi 100-120 grama catir, boyiiklori 300-480 qrama catir, sarvari olur, sirasi va
loti parlag olur, dadli, otirli, daxilindo ¢oxlu toxumlar1 vardir. Qabig1 girintili-
cixintil, parlag-narinci, nazik vo ya orta galhinligda, gabigdan asanhqgla ayrilir.

Gobakli portagal (Nobel) 150-250 gram va daha ¢ox olur kiira sokillidir va
ya azca uzunsovdur, uc hisseindo inkisaf etmomis oz boyda meyvosi vardir.
Qabig1 yaxst inkisaf etmisdir. Lati six, bir godar xirgildayan, parlag-narinci rangli,
ola dad vo otro malikdir. Toxumu olmur va ya ¢ox az olur [40].

Korolyok va ya qirmizi lotli portagallar xirda olur, meyvonin kiitlasi 90-170

qr-a ¢atir, oval va ya kiiravaridir. Onun gabig: orta galinhqdadir, lste six birlogir.

15



Loti, sirosi, gabigi qirmizi gqan rongdadir. Lati zorif, siroli, dadi tursmozo-sirin,
caxir dadi1 verir, toxumu azdir.

MDB 6lkoalorindo modoni halda asagidaki sortlar becarilir. Bu sortlarin da
sonaye ohomiyyoti olmagla barabar, hom do yiiksok keyfiyyoto malikdir. Bunlara
Perveneg, Qamlin, Lugsiy suxumskiy, Vasington Navel, Korolyok va s. aiddir [27].

Vasington Navel soyuga davaml:i sortdur. B.V.Andrest, I.L. Volkind va
basqalar1 (1987) qeyd edirlor ki, portagalin homoloji sort olamatlori
asagidakilardir:gabigin rongi (narincCi, tiind-narinCi, qirmizi-narinCi, Sari), loti
(parlag-sari, tiind-qirmizi, narinci), formasi (kiiravari, oval-uzun, oval, armudvari)
bir godor bos vo asas hissasi yasti olur. Qabigin sathi hamar, six, az vo ya ¢ox
girintili-gixintili halda olur. Qabigi nazik (2 mm-a gador), orta 4-5 mm, galin 6-8
mm-a ¢atir. Meyvonin iriliyi, kiitlosi 300 gr-a godor, orta bdyiikliikde-180-190,
xirda (100-120 qgr) olur. Latin siraliliyi-sirali,¢ quruvari, dadi tursmoza-sirin,
sarinlogdirici, nadir halda turs olur [10].

Morfoloji vo dad xiisusiyyatina gora portagal 3 qrupa boliiniir: adi, korolyok
(qurmiza latli va ya gan kimi), gobakli (navel).

Adi portagallarin meyvalari kiiravari formali, gabig1 parlag-narinci, nazik ve
orta gqalinligda va ya parlag-sar1 lato vo siroya malik olur. Onlar toxumlu olur.
Oziinamaxsus dad va otro malikdir.

Korolyok portagallarin lati va sirasi qirmizi ganvari olur va lato six birlosir.
Meyvalari 90-170 gr, oval va ya kiiravari formada olur. Lati zarif, sirali, tursa-sirin,
tipik sorab dadina malikdir. Toxumu az olur [24].

Gobokli portagallar o birilorindon daxilindo toxum ovazino Kigik, inkisaf
etmomis, topaya yaxin meyvaciklor olmasi ilo forglonir. Meyvasi boyiik, kiiravari
Vo bir az uzunsov formadadir. Qabigin gahnlig yetismo soraitindon asihdir,
alverisli soraitdo gabiq nazik va galin olur, geyri-alverisli soraitds isa kobud olur.
Lot hissasi six, azca xirgildayan, parlag-narinci, dad va otri gézaldir. Toxumu az
olur va ya olmur.

Portagallar1 iki homoloji gruplara béliirlor:

1. Gobakli;
16



2. Korolyok.

Qeyd etmok lazimdir ki, Q.N.Kruglyakov vo basqalarina goro (2000)
portagallari 4 sinfs boliirlor:

1. Adi portagallar-bunlarin meyvalarinin loti saridir, gox toxumludur;

2.Gobakli portagallar narinci latli, ikinci Kigicik meyvacikli, partenokarpik
xisusiyyatlidir;

3.Korolyokkimilar - qirmiz1 gan rongli loto malikdir, cox boyiik olmur, ¢ox
sirin dadlidur;

4.Yafkimilor-meyvasi iri, gabig1 qalin ¢ixintili, ¢oX sirin va siralidir.

A.S.Qarasarli, ©.1.0hmoadovun (1981) molumatina goro portagalin genis
yayllmis sortlarina Vasington navel, Qamlin, Suxumskiy otligniy, Pervenes,
Mestniy krupnoplodniy vo aiddir [45].

Bu bitkilor cinsino aid olan bitkilor qiymatli, xarici gézal goriiniisiine goéra
bir-birindon forlonmoklo barabar, ala dada, atro malik olurlar. Onlarin torkibinda
yiiksok miqdarda gidali maddslor vardir ki, bunlardan pahriz vo miialico vasitosi
kimi istifads edilir. Sitrus bitkilorindon olan portagalin shomiyyati boyiikdiir, ¢iinki
0, C va P vitamininin monbayi sayilir, bunun organizmiigiin xiisusilo qisda boyiik
ohomiyyati vardir. C vo P vitamini gan damarlarin1 méhkomlondirir vo ona elastik
xiisusiyyati verir [18].

Bu bitkilori mialicovi xiisusiyyatino gora yolxucu xostaliklora vo bogaz
agrismna qarst hokimlor torafindon genis totbiq edilmasi tovsiya edilir. Sitrus
bitkilori yiiksok dad vo gidaliliq xiisusiyyatine gora insanlarin biitiin yas qruplari
liclin an yaxs1 bitki mohsulu sayilir [16].

Bu ciir bitkilorin meyvasi ¢goxyuvali gilomeyvadir. Onun sirali lati va gabigh
meyvoyanlig1 vardir vo osas xiisusiyyatlorindon biri onun 6ziinomoxsus grupuna
ortiicii toxumaya — gabiga malik olmasidir. Onun gabig 2 gatdan — xarici gat-
flavedo vo daxili ag gat albedodan ibaratdir. Albedo sirali Iste-dilimlora birlogir.
Albedo va flavedonun bir-birina nisbsti miixtalif név vo sortlarda miixtalifdir.
Qabiq hissa onun lat hissasini zadalonmadan va suyun buxarlanmasindan qoruyur

Vo onun yaxst saxlanmasina komok edir [22].
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Ol¢ii vo gabigin inkisafindan asihi olarag, gabiq hissosi miixtolif sitrus
meyvalorindo iimumi kiitlonin 14-48% togkil edir. Onlarin bu xiisusiyyati
meyvonin Keyfiyyatino aiddir. Belo ki, sira vo latin ¢ixar1 gabigin miqdarindan
astlidir [6].

MDB-do, xiisusilo Giirciistanda sonaye Vo tosorriifat ohomiyyatino portagal,
naringi va limon bitkilari malikdir.

Sitrus meyvolori forma, 6lgii vo gabigin galinligia ve xiisusiyyatine qurulus
va latin keyfiyyatino gora bir-birindan farglonir [54].

Meyvalor formasina gora kiiravari, oval, oval-uzunsov olur. Olgiilorine géra
boyiik, orta va Kigik olurlar. Qabigin galinhgina gore galin, orta va nazik gabigh
olurlar. Meyvalarin sothi hamar va kale-kétiir olur.

M.N.R1bakov va b. (1976) geyd edirlor ki, gabiq lotdon pis ayrilir. Portagalin
lati dilimlordan ibarat olur vo bir-birindon pis ayrilir. Miollif qeyd edir ki, lstin
rongi narinCi-sar1, tiind-narinci vo tiind-qirmizi (korolyok kimilords) olur.
Portagalin lati qurulusuna gors kobud, orta va zorif hlada olurg Lat siraliliyine gora
sirali, orta sirali vo qurutohor olur. Bu Kkeyfiyyatlordo meyvalorin istehlak
xassalorini togkil edir. Portagalin latinin kiitlosi ilo gabigin kiitlasinin nisbati,
toxumun nisbati miixtalif sortlarda miixtalifdir. Qabigin nisbati 14-30%-2 qodor,
latinki 67-86%-9, toxumun miqdar1 isa 1,5%-a ¢atir [55].

Q.Q.Dubgovun (2001) molumatina asason portagallar bioloji xiisusiyyatino
Vo keyfiyyatina gors ii¢ sinfa boliiniir:

1. Adi portagallar;

2. Gobakli;

3. Korolyokkimilar.

2001-ci ildo yazirlar ki, portagalin votoni Conubi Cindir. Biitiin il orzindo
Mlsirda, Yunanistanda, Kipr, Marokko vo Tiirkiyado biitiin il boyu portagal
ohaliys satilir. Miiallifin fikrino gors portagalin genis yayilmis sortlarina Vagington
Navel, Lugsiy Suxumskiy, Perveneg, Korolyok aiddir [50].
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1983-cii geyd edirlar ki, sitrus meyvalori Giirciistan, Azarbaycan, Krasnodar
vilayoti vo Tacikistanda becorilir. Kegmis Ittifagda 2 sort-Vaginqton Navel vo
Korolyok genis yayilmisdir [35].

2001-ci ildo geyd edirlar ki, portagalin istehsal: diinyada bir ildo 40 min. ton
toskil edir. 100 gram meyvada C, B-karotin, B;, B,, PP vitaminlorinin migdar1 60
mq toskil edir [22].

Miallif yazir ki, portagalin biitiin homoloji sortlari iki sinfa boliiniir:

1. Korolyokkimilor vo yarimkorolyokkimilar (qirmizi lstli vo yarimqirmizi

latli);

2. Narinci portagal.

Korolyokkimilords (qirmizi portagal) gabiq yariya qador qirmizi olur, lat vo
sirasido karotinlo ¢ox zongindir.

Yarimkorolyokkimilordo gabiq hissada pigmentlogsmo zoifdir, siro vo lotdo
pigment goxdur.

Hor 2 grupun korolyokkimilor va yarimkorolyokkimilorin homoloji sortlari
asagidakilardir: Navel, Valensiya, Salyustina, Samubi, Navelin, Navelat.

Xarica gondarilon portagal sortlar1 igorisindo Navel vo Valensiya sortlarinin
xiisusi ¢akisi coxdur.

Portagalin homoloji sortlarinin fargli xiisusiyyatlori asagidaki alamotlordir:
gabigin rangi (sar1, narinCi, qirmiZi-narinCi), lotin rongi (parlag-sari, narinci, tiind-
qirmizi) formasi (kiiravari, oval), gabigin qurulusu (tursmozo-sirin, turs) , lotdo
sironin miqdari [34].

Portagalin nov miixtalifliyine, ac1 portagal aiddir (Seville orange).

Ag1 portagalin meyvalari Sitrus aurantum noviine aiddir. Onun meyvalarini
an ¢ox konservlosdirmadas istifads edirlor [23].

2001-ci ildo moalumat verirlor ki, portagal Rusiyaya asaso Araliq denizi
sahillori 6lkolorindon daxil olur. Bu 6lkalords portagal sonaye miqyasinda becarilir.
Yuxarida adlar1 geyd edilon muolliflor gostarirlor ki, portagal sortlara gora 3 grupa
boliindir:

1. Adi portagallar;
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2. Korolyokkimilar;

3. Gobokli portagallar.

Portagallarin sortlar1 ¢coxdur. Onlarin meyvalarinin formasi kiiravari-oval,
parlag-narinci gabiglt vo latli, tursa-sirin dadli, ¢oxlu toxumludur. Dasinmas1 va
saxlanma gabiliyyati ortadir. Cox yayilmis sortlarina-Valensiya pozdnyaya,
ovalniy, kabinera va basqalar1 aiddir [47].

Korolyokkimilorin xirda meyvolorinin (170 gr-a qoder) lati va sirasi tiind-
qirmizi (ganvari) rongdo olur. Saxlanmasi vo dasinmasi sortlar tizro doyiskondir.
Sortlarina-Korolyok, Tarokko va s. aiddir.

Gobokli portagallarda — toxumu az olan va ya toxumsuzlar aiddir. Onlarin uc
hissasinda Kigik meyva olur ki, bu da gobok adlanir. Qabig:1 orta galinligdadir,
rongi parlag narinCidir, loti siroli vo go6zol dada moxsusdur. Bunlar yaxsi
saxlanmasi vo daginmasina gora basqalarindan forglonirlor. On yaxsi sortlarina-
Vasinqton va Tomson Navel aiddir [30].

Portagallar haqqinda alimlorin 2001-ci ilde yazdiglar asarlorindo do maragh
molumatlar méveuddur. Sitrus bitkilori Qara deniz sahillorinds, Qafgazda, Krimda
va Orta Asiyada becoarilir. Onlarin meyvalarinin kiitlosi 100-don 400 grama c¢atir.
Meyvalarin formasi kiiravari, galin gabighdir. Sirali, sar1 va ya tiind-qirmiz1 rangdo
olur.

Portagallar forma, 6l¢ii, dad, gabiq va latin rangina gora 3 qrupa boliinir.
Adi portagallar kiirovari formada olur. Lati sirin-tursvari, parlag-sar1 ranglidir.

Korolyokkimilaein meyvasi iri olmur, kiirovari formali, lati sirin-tursmozo,
qirmizi-gan ronglidir. Gobokli portagalin meyvasi boyiik, kiiravari vo ya uzunsov-
oval, uc hissads inkisaf etmomis meyvacikli olur. Meyvasi sirin va atirlidir [43].

1976-c1 ilin odobiyyatina istinadon gostorilir ki, portagali Qara doniz
sahillorindo becorirlor. Onlarin genis yayilmis sortlar1 Vasington Navel vo
Korolyok hesab edilir. Miiallifin yazdigina gors portagallar ti¢ sinfa boliiniirlor:

1. Adi;

2. Korolyok;

3. Gobokili.
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Bunlarda bir-nirindon forglonirlor. Qafgazda becarilon portagallar xarici
6lkodo becarilondon farqlonirlor. Qafgaz portagallari sokorin migdarma gors (5-
8%) xaricilordon forglonir (10%-don ¢oX). Qafgazda olan portagallar hava soraitino
gora (soyuq oldugu ii¢iin) agacda yetismir, ona goro do turs olurlar. Xaricds
becarilon portagallar optimal soraitdo 5-6 ay saxlanila bilir. Meyvalorinin boyiiyii
300 gramadok, orta boyiikliyii 170-180 qr, xirdalar iso 110-130 grama c¢atir. Latin
siraliyi-sirali vo quruvari olur. Dadi tursa-sirin, sarinlasdirici, turs olur [14].

Morfoloji va dad slamatlorine gora 3 grupa boliiniir:

1. Adi;

2. Korolyok;

3. Gobokli portagallar.

Bir cox amillor vo miitoxassislor geyd edirlor ki, portagalin vatoni Cin hesab
edilir. Holland dilindon torciimado portagal sézii «Cin almasi» demokdir. Portagal
Cindon Hindistana, Vabilondan Avropaya yayilmisdir. Amerikaya portagal
Xristofor Kolumb gatirmisdir. 1714-cii ilds iso portagal Rusiyaya gotirilmisdir.

Bozi miitoxassislor gostorirlor Ki, portagalin ii¢ osas novii vardir.Navel
sortunun gabigi galin, yaxsi tomizlonandir. Toxumu yoxdur. Bu sortun (Navelin)
lat hissasi bir gadar xir¢ildayan, sirali va atirlidir [28].

Tez yetison sortlara Navelin, Baginqgton Navel vo Tomson Navel aiddir. Bu
sortlarin meyvolori boyiik vo gozal rongo malikdir.

Gec yetisonlora iso Navel Late sortu aiddir. Onun meyvasi narinCi rangli,
oval, kalo-kotiir gabiga malikdir. Meyvasi ¢oX sirindir.

Misir sortu olan Simoysi dekabr-mart aylarinda yetisir. Meyvalori parlaqdir,
parlag-narinci latlidir, toxumu azdir, atrili va sirindir.

Ispaniya sortu olan Salustiana bir godor basiq formali, toxumsuzdur.
Noyabr-may aylarinda yetisir. G6zal rongo malik olan Valensiya Late, sirali va
tursdur [24].

Korolyokkimilor vo ya qirmizi portagal-gec yetison sortdur. Qirmizi loti
vardir. Torkibindo ¢oxlu miqdarda pigment vardir. Sirin va atirlidir. Qirmizi

portagallardan Malta sortu Tunisdon olan sortlarla (dekabrdan —maya) miiqayiso
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etdikdo aydin olur ki, bu sortun meyvolori Kigik, dairovi formali, yiiksok dada
malikdir. Italiyadan olan sortlar1 Moro, Taroko, Sanquinello (noyabrda yetisir) va
Vasingtonu Ispaniya vo Marokkoda (fevralda yetisir) becarirlor [26].

Sitrus meyvalorinin torkibindo olan efir yaglar1 organizmds qiciglanmani
aradan gotiiriir, gan tozyigini normallasdirir vo yuxunu borpa edir. Agir asab
pozgunlugu olan xostolors portagal yagindan hazirlanmis vannada ¢immoyi
maslohat goriirlor. Sitrus meyvolorindon hor hansi birini yedikdo maddalor
miibadilasi yaxsilasir va dorinin elastikliyi yiiksalir.

Valensiya sortunun sirasinin ¢ixari yiiksokdir, dadi iso yaxsidir.

Navel sortunun meyvalori boyiik olur, siralidir, toxumsuzdur, asan
tomizlonir, yar1 boliiniir vo sirasi ¢ixarilir,

Salustiana sortu siro almag tigiin yaxsidir. Cox gozal daxili keyfiyyato vo
genetik xiisusiyyato malikdir.

Samoiti sortu-parlag narinci loto malikdir, toxumu azdir, ¢ox sirali va
ohomiyyatlidir.

Vagington Sangvin sortu-cox sirali, boyiik 6l¢iilii portagaldir. Inco dada
malikdir.

Marok late sortu-cox sirali va sirindir. Biitiin portagallardan siralidir.

Gostormok lazimdir ki, Ispaniya ©rob Respublikalari, Misir, Tiirkiya,
Argentina, Urugvay, Marokko, Yunanistan 6lkalorindos on genis yayilmis sortlar,
onlarin mongoyi olan sortlar, onlarin monsoyi olan o6lkalor vo onlarin hava
soraitindon asili olarag yetismo miiddati vo movsiimii haqqinda molumat asagidaki
cadvalda 6z aksini tapir [24].

1. Valensiya sortu —yiiksok siro c¢ixar1 verir, yaxsi dadli, sarimtil-goy

gabighdir, diinyada on ¢oX yayilmigs sortdur.
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C9DVOL 3

Olkalar LIV IV IVE VI VI IEX X XD X
Ispaniya + |+ | + | +
orab respublikasi + + |+ |+ |+ |+
Misir + | + + + | +
Tiirkiyo + | +
Argentina + |+ + |+
Marokko + |+ |+ +
Yunanistan + |+ + +
Uruqvay + |+ |+ |+

2. Navel sortu-boyiik meyvadir,

tomizlonir vo siro almaga yararhdir.

siralidir, toxumsuzdur, gabigdan yaxsi

CoDVOIL 4

Olkoaloar

Vi

Vil

Vil

IX

X

X1 | X1l

Ispaniya

Orab respublikasi

Misir

+
+

Tiirkiyo

Argentina

+

+

Urugvay

Marokko

+

+

+

Yunanistan

+

+

+

+

3. Salustianasortu-sira almaq tiigiin yaxsidir. Yaxs1 daxili keyfiyyato vo ¢oX

gozal genetik slamota malikdir.

CoDVOIL 5

Olkolar

Vi

Vil

Vil

IX

X1 | X1l

Ispaniya

+

Orab respublikasi

Misir

Tiirkiyo

Argentina

Uruqvay

Marokko

Yunanistan
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3. Samouti sortu-parlaqg — narinci lots, az toxuma malikdir. otirli va
siralidir. Bu nov bir ¢ox 6lkalords genis yayilmigdir.

4. Vaginqton Sanqvine sortu-boyiik meyvali, siralidir, zorif, inco dada
malikdir. Yetismosi fevral, mart, aprelo tosadiif edir.

Notico etibari ilo portagalin asas tosorriifat-botaniki sortlarinin 6yronilmasi
gostordi ki, portagalin meyvalori forma, olgii vo gabigin qalinhgna vo
xiisusiyyating, qurulus vo latin Keyfiyyatino goroa bir-birindon farglonirlor. Sitrus
meyvolori, 0 ciimlodon do portagal Giirciistan, Azorbaycan Qafgazda Krimda,
Krasnodar, Tacikistanda , Ispaniya, Orob respublikalarinda Misir, Tiirkiys,
Argentina, Kipr, Urugvay, Marokko vo Yunanistanda genis suratdo becarilir.
Portagalin vatoni Conubi Cindir. Portagal meyvalorin olamatlorine, morfoloji
dadina, lotin keyfiyyatino goro miixtalif alimlorin fikrino asason 2, 3 va 4 homoloji
grupa boliintirlor [58].

Tadqgiqatg1 alimlarin fikrino gora portagalin biitiin névlari (homoloji) 2 qrupa
(korolyok va narinci ronglilor), 3 grupa (adi, korolyok, gobakli)ve 4 grupa (adi,
gobakli, korolyok, yafkimilor) boliniirlor. Portagalin diinyada oan genis yayilmus,
sonaye ohomiyyatli sortlarma (Navel, Pervenes, Qamlin, Lugsiy suxumskiy,
Vaginqton Navel, Korolyok, Mestniy krupnoplodniy, Valensiya, Solyustina,
Samouti, Navelin, Navelat, Venetsiya pozdnyaya, ovalniy, Kabinera, Tarokko,
Adjarskiy bessemyannity, Tomson Navel, Navel Late, Valensiya Late, Malta,
Moro, Sanquinella, Vosington Sangvin, Marok Late) 26 sort aiddir. Bunlar da bir-
birindon qurulusuna, forma, olgli, rong, lot, Xarici Qoriinsiine, siraliliyino,
zorifliyina, genetik olamotlorino, kimyavi torkibine, dadina, morfoloji vo daxili
qurulusuna, saxlanma, dasinmasma, toxumun olub, olmamasma, bioloji
xiisusiyyating, gabigin gahnligma, sothino, Kiitlosina, siro ¢ixarina gora bir-
birindon Kaskin suratda forglonirlor. Portagal meyvalari sitrus meyvalari i¢arisindoa
diinyada birinci yeri tutur [23].

Bizim eradan togriban 250 il avval limon hagqinda adabiyyat moanbalarindo

Teofrastin asarlorinds rast galinir. Yunanlar bayramlarinin nisanini (emblemasini)
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limonu seg¢mislor. Eyni zamanda ailo qurma, kobin kosmo morasimlorinds do
ondan istifads etmislor [29].

Skaninaviya 6lkalorinds indiyana godar limon haqqinda olan afsanalords onu
«Olmoazlik qz1  almasi» adlandirmislar  (L.Morqun, 2003). Kim onunla
gidalanmuissa, qocalanda, agri, aziyyat, xastalik bilmomisdir. Eyni zamanda bir ¢ox
rus nagillarinda limonu «»cavanlasdiran qizil alma» adlandirmuslar [34].

Teorast geyd edir ki, toravetli limonu heg vaxt yemomislor, onu giivs ilo
miibarizodo istifado etmiglor. Otirli limon dilimlorini paltarin qatlar1 arasina
goymuslar.

Cinli alimlorin yazdiqlar1 olyazmalarda «Li-Mung» agacinin meyvolori
hagqinda geyd edilir. Cin dilinds «Li-Mung» s6zii «ana ti¢iin faydalidir» demakdir.
Limonun votoni Hindistan sayilir. «Apelsiny (portagal) sozii alman dili
mongaalidir, «Cin almasi» demokdir. Zorif «Cin almasi» {g¢iin xiisusi otaq
oranjereya tikmislor, oranjereya sozii fransizca «lorange» demokdir.

Portagal, naringi, limon galin gabigla ortilmiisdiir ki, onda da ¢oxlu efir
yaglar1 vardir. Sitrus meyvalorinin lati dilimlora béliinmiisdiir, hamin dilimlords ag
ortiiklo ortilmiisdiir. Lotin morkazindo ag dadsiz 6zok yerlogir (portagal, naringi,
limonda), greypfrutda iss aci olur [53].

Sitrus meyvalarinds ¢oxlu migdarda C vitamini, B qruppasi vitaminlori, P
vitamini, sokor, tizvi tursu vardir. Sitrus meyvalorinin gabig1 efir yag: ilo ¢ox
Zongindir.

Sitrus meyvalarinin sarinlogdirici dadi vardir, susuzlugu yatirir. Onlarin
mirobba sirasin do ¢ox dadli olur.

Portagal sortdan asili olaraq nazik va galin gabigl, toxumlu va toxumsuz,
dairavi va oval olur.

on istifado olinan névlara Vasington-Navel névii aiddir. Portagalda A, B,
Bs grup vitaminlari, sokar, su, karbohidratlar, tursu, azotlu maddslar, qilaf, kiil, efir

yagi vardir. Portagal gan axmani dayandirir.,
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Qreypfrut Hindistanda yaradilmigdir. Portagal vo seddak limonun név
miixtolifliyidir, hibriddir. Qreypfrut miialico kimi istifado olunur. O gan tezyiqgini
qadin va Kisilords fizioloji doyiskonlik zamani asag: salir [46].

Naringido 6-8% sokar, 0,6-1% tursu, C vitaminindo ¢ox olur. Saxlanma
zamani naringinin dadi sirinlasir. 0° C-do vo ondan asag: temperaturda meyvalordo
lokolor omoalo golir vo xarab olur, bu portagal vo limona da aiddir. Naringi
organizmds qani borpa edir. Tibbdo gdbaloklora garsi vasito kimi istifado edilir.
Naringinin sirasi Vo gabig1 ilo insan organizminin dorisini, dirnaglari sildikdo
gobalok xastaliklorini miialica edir.

Limon meyvalari saxlanmaya davamlidir. Limondan kulinariyada bir ¢ox ot
va baliq yemoklorina, X0s vo koskin dad verir. Onda olan limon tursusu bir ¢ox
mohsullarin konservlosdirilmosindo istifado edilir [44].

Sorq alimlarindon biri 6z tacriibasinda hamils qadinlarda toksikozu miialica
etmok ii¢lin limondan genis istifado etmisdir. Sorqds limonun kémoyi ilo usaqligin
sallanmasi, dogusdan sonra usaqligin tomizlonmasi xastaliklorin miialico etmisdir.
Bu xastaliklori vo mods sallanmasini miialico etmoak iiglin asagidaki kimi resept
hazirlamiglar: 5 ¢iy yumurtanin gabigini yaxsi azib, 2-3 gabigl limonu xirdalayib
yumurta gabigi ilo qarigdirib bir giin saxlamaq lazimdir. Sonra onun iizarina 0,5 litr
arag gatmag, sonra yemoakdon 20 daqiga sonra giinds 3 dofa 50 ml goabul etmok
maslohatdir, bu miialicani 3-6 ay davam etmok lazimdir [66].

Ibn Sina 6z asorlorindo geyd edir ki, limon sirasi qadinlarda cinsi hovasi
giicli sakitlosdirir, asag1 salir. Bir ¢ox sitrus meyvalori agac tizerinds bozon 1,5-2
ilo yaxin galir. Adotino uygun olaraq portagal vo limon birinci il agacdan diigmiir.
Limonu saraldigdan sonra qisa qadear yigmadiqda, yazda yenidon yasillasir. Yayda
limonun gabig1 gahnlasir, payizda iso yenidon saralr, elo bilki, yenidon yetisir.
Ikiillik limonlar dadina vo miialicavi xiisusiyyatina géro az shomiyyatlidir, onda az
vitamin olur. Ola bilar ki, bels galin gabigl limonlar kéhna olur [9].

Limonda ¢oxlu kalium, C vitamini vardir. Onlar gan damarlariin divarlarini
mohkomlondirir, Kicik gan damarlarinin divarmi elastiklosdirir, oksidlosma-barpa

prosesindo foal istirak edir. Sitrus meyvoalorindon sklerozun miialicasindo genis
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istifado edilir. Sorq cavanhgq eliksiri Tiirkiyodo vo Bolqaristanda genis yayilmisdir.
Bu mohlulu hazirlamaq iiciin bir cay gasigi limon sirasi, bal, giinobaxan yagini 1;
2; 0,5 nisbatds gotiiriib hazirlayaraq sohar-sshar ag garina gobul etmok lazimdir.

Min illorlo grip epidermiyass zamani limon yagi totbiq edirlor. Qeyd etdiyiiz
Kimi sonaye ohomiyyoati olan sitrus meyvalorino portagal, limon, naringi vo
greypfrut hesab edilir. Onlar sitrus cinsina-citrus va (rutala) Rutaceal-fasilasino
aiddir [11,13].

Bu giin diinyada portagalin genis yayilmis sortlarina-Vasinqton Navel
(Gobakli), Lugsty Suxumskiy, Pervenets, Korolyok (qirmizi lotli) aiddir.

Limonun genis yayilmis sortlarna —Novoqgruzinskiy, Udarnik, Meyer aid
edilir.

Naringinin on genis yayillmig novlori asagidakilardir:  Qruzinskiy
Bessemyanniy, Klementin (¢oyirdokli), Tanjerin, Sateums (¢oyirdoksiz) vo s.
[17,19]

A.F.Coforovun (1976) molumatina gora sitrus meyvalori gidaliliq doyerine
Vo torkibinda olan bioloji aktiv maddslarina gora ¢ox qiymatli meyvalors aiddir.
B.V.Andrest vo V.l.Bazarovanin (1980) yazdigina gora sitrus meyvalorinin osas
becarildiyi rayonlara Qafgazin qaradeniz sahillori, Krasnodar vilayati (Sogli,
Adler), Azarbaycanda Lonkaran , Astara aiddir. Bizim 6lkaya vo Rusiyaya sitrus
meyvalori Italiya, Ispaniya, Marokko, ©lcazair, ORE, Yunanistan vo Kubadan
gotirilir [24,10]

1975-ci ilds yazilan odabiyyatlarda qeyd edilir ki, sitrus meyvalori Qafgazin
qaradoniz sahillorindo, Abxaziya, Acariya va Giirciistanin digor rayonlarinda genis
halda becarilir.

1965-ci ildo ©.C.Racabli 6z asarlorinde yazir Ki, sitrus meyvalori Israilds,
Hindistanda, Cinds, ABS, Conubi Amerikada, xiisusilo Braziliyada ¢ox becarilir,
eyni zamanda Tunis, Suriyada va Simali Ameriakada da genis yayilmisdir.

Bir ¢ox alimlor yazirlar ki, sitrus bitkilorinin vatoni miioyyan edilmayib,

bozilori isa geyd edirlor ki, onlarin vatoni Himalay dagi vadisidir. Boazilorinin

27



fikrina gora sitrus meyvalori Simali Birma, Neapol, Ossame, Kalimir, Buxarada
sitrus meyvalari bir nega min il bundan avval becarilmisdir.

Ibtidai icma dovriinda sitrus bitkilori ilk vatonlorindon, digor riitubatli
subtropik olkalora kegarak 6zlori tigiin ikinci voton tapmuslar.

Rutiibatli subtropik iglim onlara ¢ox olverisli oldugiiciin sitrus bitkilorinin
yeni nov vo sortlar1 yaranmusdir. Onlar Simali Hindistandan garbs dogru yayilaraq
Conubi Irana, Tobrizo (Mazandarana qodor) ¢atmigdir. Burada onlar 6zlori tigiin
alverisli iglim,miihit taparaq, yabani halda ©rob mesolorinds, VIII asrdo Araliq
donizi sahillorinds yayilarag, becarilmoys basglanmigdir.

Avropalilar XV asrdo Hindistandan yeni sortlar gotirorok 6z vilayatlorindo
yaymuglar, buradan onlar yenidon Araliq denizi sahillorine yayilmisdir.

Limon 6z vatonindo basqa forma vo dada malikdir. Osrlor kegondon sonra
onlar sorqdon gorbs yayilmis vo onlarin becarilmo tisulu da doyismisdir. Sitrus
meyvalori Yaxin Sorqde quru iglim soratindo becoarildiyi ti¢iin onlarin bioloji
xususiyyotlori do doyigilorok, indiki voziyyato golib ¢ixmusdir. Romalilar bu
meyvani 6z 6lkalorine Midiyadan gatirmislor.

Orta osrlordo Azarbaycanda Astara vo Gilanda Nomeranes limon sortunu
becormislor. Bazi yerlordo limonu agiq sahads vo digor yerlords iso dibgoklords
becormislor.

Belo gonaoto golmok olar ki, sitrus bitkilorinin tesarriifat-botaniki sortlarinin
Oyranilmosi gostordi ki, onlarmm onlarla sortlart melumdur. Bu sortlar da 6z
aralarinda bir ¢ox asameatlori ilo- boyiikliyii, forma, 6lgi, sathi, rongi, gabigmin
galinhgi, dadi, otri, lotinin rongi, dadi, yetismo miiddotine Vvo saxlanma
gabiliyystina gora bir-birindon farglonirlor. Sitrus meyvalari diinyanin oksor
Olkalarinda kitlovi halda istehlak edilir, ondan muxtalif xastaliklorin miialicasinda
genis istifads edilir [16,18].
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1.4. NORMATIV-TEXNIKI SONODLOIR

Portagalin, limonun, naringinin keyfiyyatini ekspertiza etmok ti¢iin asagidaki
gostarilon normativ-texniki sonadlordon istifade olunur: TOCT 4427-82, TOCT
4428-82, ITOCT 4429-82, TS 10.03.738-88, TS 10.03.531-87, TS 10.03.502-87,
'OCT 27573-87, TOCT 27519-87, IT'OCT 27520-87, 'OCT 27521-87, I'OCT
27522-87, TOCT 27523-87, TOCT 27524-87, TOCT 4427-70, TOCT 4428-70,
I'OCT 4429-70, 'OCT 13359-67.

1.5. SITRUS MEYVOLORININ STANDART KEYFIYYOT
GOSTORICILORI

Portagalin , limon vo naringinin Keyfiyyati TOCT 4427-70, TOCT 4427-82
stanbdartina asason toyin edilir. Onun keyfiyyati (M.N.Ribakov, B.S.Fyodorov,
1976, B.V.Andrest vo b., 1987) asagidaki olamatloro goéro normallasdirilir:
meyvolorin tozaliyi vo tomizliyi, mexaniki zodonin olmamasi, zorarverici vo
xastaliklo  zadolonmomasi, meyveonin enina diametri 50 mm az olmamali,
gablagdirma zamani meyvenin sothinin 1/3-1/4 hissasi azilmasina Vo bdyiimo
dovriindo zadalonmoys icaza verilir, hamginin galxanciq vo gara rongli gobaloyin
izlorino icazo verilir. Bundan basqa meyvonin iizorindo zoif gohvayi lokalorin
olmasina icazs verilir [55].

Normativlora géra meyvalorin omtoa noviine boliinmiir, gidaliliq ve dadina
gora do boliinma yoxdur.

Goy olan, ¢iiriimiis, donmus meyvalors icazo verilmir.

Sitrus meyvalarinin standart Keyfiyyat gostaricilari.

Portagalin, naringinin, limonun keyfiyystini formalasdirmaq {giin onu
standartin toloblorine uygun novloesdirirlor.

Rus alimlarinin fikrina gora eyni cinsli sitrus meyvalori partiyas: standartin
toloblarina uygun formalasdirilir [10].

Yerli alimlorimizin fikrinca (1983) har mohsulun keyfiyysti onun mazmunu,

slamatlori va xassalari ils tayin edilir [5].
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['OCT 4427-70 standartinin tolobino osason portagalin  keyfiyyati
normalasdirilir. Bu standart portagalin modoni sortlarina vo todarik edilon
meyvalara do aiddir [25,26].

Sitrus meyvolorinin 2 homoloji grupa boliirlor. 1-ci qrupa goboakli va
korolyoklar, 2-ci grupa isa galan sortlar aid edilir.

Portagalin  keyfiyyoti  asagidaki  keyfiyyot  gostoriclorine  gora
qiymoatlondirilir: xarici goriinsiine gora, tozaliyi vo ronging, sathinin vaziyyating,
mexaniki zadasino, xostolik vo zorarvericilorlo zadolonmosing, saplagma (diiz
kosilmoli, yera diisonlor, goparilmamasi), enino diametrino goéro (50 mm az
olmamali), icazo verilon konarlanmalar (sixilma, sagalmis zodslonmolor), gara
gobaloyin izi, qohvoyi lokalilik, zororvericilordon yastica vo aranjeriya
agganadlilarin olmasina gora qiymatlondirilir. Portagal taraya yigmaq ti¢iin onu
Olgiisiine gora 5 kateqoriyaya boliirlor [6,7,8].

Adi Lomonun Kkeyfiyyati (TOCT 4429-70) asagidaki olamotlora goro
qiymotlondirilir: xarici gorlinlisiine, tomizliying, tozoliyino Qoros, formasinin
diizglin olmasina, sothinin vaziyyatino (hamar vo ya girintili-¢ixintili olmasina),
mexaniki zodasing, zararverici va xastaliklo zadalnmasing, saplagi, diiz kasilmis va
ya yera diismiis meyvayo, lakin goparilmamis, ranging, 6l¢iisiine va S. alamatlorine
gora limonlar1 5 kateqoriyaya boliirlor:

| kateqoriya-70 mm-dan ¢ox;

Il kateqoriya--70-60 mm az;

I11 kategoriya-51-60 mm;

IV kateqoriya-50-45 mm;

V kateqoriya-42-45 mm.

Meyvonin Y4 sahasindo bas veron konarlagmalar (icazo verilon), sagalmis
desilmolor, cizilmalar (doluvurma), meyvs {izorindo torlar, mantarlasma, siirmo
gara goboaloyin izlori, yastica zararvericisinin olmasi qiymotlondirilir. Meyva
gondarilon yerdo 5% konarlsmaya icazs verilir. Eyni zamanda xarici goriiniisiindo
olan icazo verilon konarlagsma, 6lgiido konarlagsma, lakin tozo halda yeyilmoyo

yararli olan meyvalors icazo verilir [14].
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Narnginin keyfiyyoti TOCT 4428-70 toloblorino cavab vermolidir. Bunun
keyfiyyati portagalinki kimidir. Lakin forq onun giymotindadir.

Portagalin gablagdirilmasi 20 kg-liq gablara TOCT 13359-67-nin tolabloring
uygun aparilir. Meyvalor dioganal vo sahmat gaydasi ilo yerlosdirilir vo nazik
papiros kagizina biikiiliir. Yesiya eyni homoloji grupa va eyni 6lgii kateqoriyasina
aid olan meyvalor gablasdirilir. Yesiyin tizorinds etikets ola sort {i¢iin mavi, 1-ci
sorta qirmizi, 2-ci sorta yasil, 3-Cii sorta iso sar1 rong yapisdirilir. Limonu naringi
Vo portagala uygun yesiklora yerlosdirilir [34,35].

Naringi dasinmaya Vo saxlanmaya davamliligi zoifdir. Xiisusilo nazik vo
asan ayrilan gabiga malik olan meyvalor saxlanmaya, dasinmaya davamlilig
pisdir. Sitrus meyvolorini partiyalarla eyni nov taraya gablasdirilir. Keyfiyyat
hagqinda sonado meyvoni gondoranin iinvani, verilmo tarixi, meyveni alanin
tinvani, taralarin sayi, brutto Kkiitlosi, netto (kg-la), meyvonin yigilma tarixi,
naqliyyata davamlilhig: (sutka ila) geyd edilir [37].

Limon, portagal, naringi meyvolori yetisdikco yigilir. Onlart ol ilo 3-4 dofo
yigirlar. Limon, portagal, naringi meyvalorinin yetismosi uzanir va bununla
olagadar onu al ilo segmo qaydasinda yigirlar. Sitrus meyvalorinin Keyfiyyati onun
y1gim vaxtindan, amtoo emalindan, yetismo doaracasindon, defekt va xastaliflordon
asithdir. Daginma vaxti, yolda meyvanin keyfiyyati vo saxlanmasi dasinma soraiti,
dasinma tsulu, temperatur, Nomliyin riitubati, hava corayami iisulu, soyudulma,
dasinma miiddotindon asihdir [39].

Beloaliklo, normative sanadlarin tathigi vo onun toloblarinin yerino yetirilmoasi
naticasinds yiiksok moahsul almag olur. Homin moahsullar amtoasiinasliq taloblorine
va homoloji sortlarin talablorina cavab verir. Portagalin keyfiyyati TOCT 4427-70,
limonun 4429-70 vo naringinin iso 4428-70 T'OCT-u ilo normallasdirilir. Bu
standartlarin toloblori modoni sortlara vo todariik edilon vo realizasiya edilon
mohsullara da aiddir.

Beloliklo, portagalin, limonun, naringinin Keyfiyyat gostaricilori TOCT
4427-70, 4427-82 standartlarmin toloblorino asason nizamlanir vo formalasdirihir

[59].
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1.6. SITRUS MEYVOLORININ SAXLANMAYA HAZIRLANMASI

Meyvalorin  voziyyoti saxlanmaya qoyulan zaman miioyyon normativ
tolablora cavab vermolidir. Bu hagda (1989) geyd edirlor ki, saxlanmaya qoyulan
meyvalorin saxlanma gabiliyysti olmalidir.

Sitrus  meyvoalorinin  becarilmo  soraiti  do  meyvalorin  saxlanmaya
davamliligina ciddi tasir gostorir. Yaz vo yayda havalar soyuq vs yagish kegondo
meyVvalords sokar az toplanir, atri az olur vo saxlanmasi pislasir.

Sitrus meyvalarinin saxlanmasina giibralorin do totbigi tosir gostarir. Bir goX
todqgiqatgilarin fikrino gora bitkilora kalium va fosforun yiiksok dozada verilmasi
meyvalordo sokorin miqdarint artirir, yetismoni siiratlondirir. Azot giibrasinin
totbiqi sokorin miqdarin1 azaldir, yetismoni gecikdirir. Eyni zamanda giibronin
totbigi vo formasi da tasir gostorir. Yigim gabag: bitkilorin suvarilmasi saxlanma
gabiliyyatini asagi salir. Situs meyvolornin yigim miiddati do saxlanmaya ciddi
tosir gostorir.

Hal-hazirda saxlanma zamani, mexaniki zodolonmis, vaxtsiz yigilms, pis
dasinan mohsullarda itki ¢oxalir.

Alimlorin (1985) fikrino goro saxlanmaya saglam meyvalor goyulmahdir.
Saxlanmaya goyulan meyvalards ndgsani olan va ¢ixdas edilon meyvalorin migdari
2%-don ¢ox olmamalidir. Limonu vo portagali quru, tomiz kagiza biikiirlor.
Yetismis limonlar 2-3°C temperaturda 4-5 ay, limon iso 4-6 ay optimal soraitdo
saxlana bilar [27,36].

Yetismomis meyvalari yiiksok temperaturda saxlayirlar ki, onlar yetissin.

Beloliklo, limonu 6-8°C vo portagali vo naringini 3-5°C-do saxlayrlar.

Limon 5-6, portagal 4-5 va naringi isa 1-3 ay saxlanma gabiliyyatino malikdir [24].
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1.7. SITRUS MEYVOLORININ YETISKONLIYT, YIGILMASI,
QABLASDIRILMASI, DASINMASI, SAXLANMASI VO BU
AMILLORIN ONLARIN KEYFIYYOTINO TOSIRI

Limon, portagal, naringi meyvalarinin Keyfiyyatinin formalasmasina onun
yetismo doracasi, dasinma qabiliyyati, yigilmasi,qablagdirilmasi vo saxlanmasi
ciddi tosir gostorir. Onlarin yigilmas: zamani y1gim va istehlak yetiskonliyi nozors
almr, bu iki yetiskonlik tst-iisto diistir. Onlarin oksor névloari tigiin yetiskonlik
olamotlorine gabigin rongi vo meyvonin 6l¢iisii nozords tutulur [55].

Onlar yigildigdan sonra fabriko gatirilir, omtoo omoliyyatindan kegirilir va
gablasdirilir. Omtos amoliyyat: (keyfiyyato gora sortlasma va 6lgiiya gora) yerino
yetirildikden sonra standartin toloblorine uygun sokilds gablasdirilir. Keyfiyyato vo

Olgiliya gora sortlasmadan sonra meyvalori TOCT-o asason 5 kateqoriyaya ayirirlar.

COoDVOL 6
Kateqoriya Meyvanin enina diametri, mm.
I az Vo ya coX
I 77 71
1l 71 63
v 63 95
\% 55 50

Forma vo Olgliyo goro Kalibirlosmo fabriklordo mexanikilogdirilmisdir.
Meyvalar kalibr masinindan transportyora verilir vooradan da yerlasdirilir taralara.
Olkads istehsal olunan portagallar1 20 kg tutumu olan xiisusi gablara gablasdirirlar.
Meyva yigilan gablar méhkom, tomiz, quru vo konar iysiz olmalidir. Qab daxildon
kagizla ortiiliir va onun divarlarina da kagiz qoyulur. Hoar br yesiya eyni homoloji
névo moxsus Mmeyvalor yigilir. Bu meyvalor eyni 6lgii vo kateqoriyaya malik
olmalidir. Meyvalor yesiyo dioganal vo ya sahmat qaydasinda yigilir. Hor bir
portagal nazik papiros kagizina biikiilir [67].
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Gostorilmisdir ki, kalibrlosmo vo kagiza biikiilmo meyvolori mexaniki
zodolonmadon qoruyur vo onlarin yesikdo six yigilmasina komok edir. Bundan
olavo meyvonin kagiza biikiilmosi onu gonsu xoasto meyvoalordon qoruyur,
soluxmani Vo Yyetismoni longidir, saxlanmanin miiddotini uzadir vo itkini azaldir.
Meyvolor qablara six yigilmalidir. Portagal meyvolori yesiyo saplagi asagi
yigiimalidir.

Sitrus meyvolori satin aliman zaman c¢esido olan tolobat, keyfiyyat,
kalibirlomo, gablasdirma, eyni partiyaya moxsus Olmasi miiqavilodo gostorilir.
Meyvonin olgiilori, bu vo ya digor ndvo aid olmasi, onlarin gablasdiriimasi
normativlora goro aparilmali, yoni homin 6lkodo mévcud olan standarta uygun vo
istehlakgilarin tolobino osason aparilir. Miiqavilodo eyni zamanda gondorilon
meyvanin Kiitlosi-brutto va taranin da kiitlosi gostorilir. Respublikamiza idxal olan
meyvalor yiiksok keyfiyyoto malik olmalidir. Meyvalor tozo yigilmis olmals,
saglam, tomiz, six konsistensiyali, kond tosorriifati zorarverici vo xastaliklorlo
zadosiz, hamin sorta uygun, normal rongdaq, sirali, dasinmaya yararl olmalidir.

Xarico gedon portagal adston bir gayda olaraq taxta gablara vo yarim
yesiklora gablagdirilir. Brutto kiitlosi: 35-40 kq yesik, yarim yesik 18-20 kq olur,
buna uygun netto kiitlasi 30-32 vo 16-18 kq olur.

Bir cox olkalor, 0 ciimlodon Ispaniya, italiya, Amerika eksporta mohsul
gondorands taxta yesiklorlo barabar, karton taralardan da istifads edirlor. Meyvani
taxta gaba vo ya karton taraya yigmazdan oavval olgiiyo gora Kkalibrlogdirirlor.
Meyvalari ¢cox ciddi halda 6l¢iisiine Vo homoloji sorta uygun gablasdirirlar. Har bir
portagal ayrica olaraq sigaret kagizina biikiiliir. Qabda olan portagallarin say1 gabin
bir tiziino yazilaraq gostoarilir. Hor bir gabda 6lke vo importdan golon apelsinlor
markalanir, bu markan1 yesiyin bir {iziino silinmoayon rong ilo yazirlar, bazon do
cox gozal bozokli etiket yapisdirirlar. Markalanmada meyveanin adi gosterilir,
omtaa sortu yesikdo meyvenin miqdari, 6l¢iisii Vo grupu, brutto kiitlasi, 6lkenin
ad1,mohsul gondaran 6lka Va firmanin adi1 gostorilir.

Sitrus meyvalarini doniz, domir yolu, toyyars vo avtomasinlarla dasiyirlar.

Kegmis Ittifaga Kigik partiyalarla doniz yolu ilo portagal dasmir. Daniz yolu ilo
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refrejeratorlarda gomido gotirilir. Refrejeratorlarda meyvas ti¢iin lazimi cihazlar var
ki, onlarda lazimi temperaturu, nisbi riitubsti vo gaz torkibini nizamlayir.
POrtagahn dasinmas1 zamani temperaturu 3-5°C-do saxlamagq maoslohotdir.
Apelsinin tahvili va gebulu miqdarca ve keyfiyyatca toyin edilmis limonda hoyata
kegirilir.

Domir yolu ilo meyvalari dastyanda har bir grupun bioloji xiisusiyyati nozors
almmagqla rejim yaradilir. Temperaturun koskin doyismosi vo onun 0°C-do Vo
ondan asagi temperaturda dasinmasi meyvolords fizioloji négsan yarada bilar,
meyvalor soyuglaya bilor vo saxlanma dovriindo onlarda gahvayi lokalor amalo
galo bilar.

Sitrus meyvalarinin saxlanmasi bir ¢ox amillordon asilidir: onun név va
sortundan, yetismoa soraitindan, yetismo daracasindon va saxlanma rejimindan Vo
miiddatindon.

Portagal meyvalori 0°C-don yuxar1 temperaturda saxlanir ki, bu da onun
saxlanmasinin xiisusiyyatidir. Saxlanma temperaturunu 0°C-yo yaxin fizioloji
xastaliklor kaskin halda artir. Bu zaman onlar név vo yetisma daracasindon asihi
olarag, doyison temperatur rejimina garsi reaksiyalari miixtalif olur,

Biitiin sitrus meyvolori igorisindo asagi temperatura portagal meyvalori
doziir.

Portagal xiisusi saxlama kameralarinda 9-10 giin orzindo saxlamaq olar,
artiq saxladigda meyvalor quruyur, gabigi latdon pis ayrilir vo eyni zamanda dadi
da pislosir.

Portagah alimlorin yazdigina goro (1987) 2°C-don 6°C temperatur vo 85-
90% nisbi riitubatds saxlamaqg maslshatdir.

Nisbaton kal meyvalori iso 6°C-don yuxar1 temperaturda saxlamaq lazimdir.
Meyvolarin Keyfiyyatindon asih olaraq onlar1 3-5 ay saxlamagq olar. Portagah 2-3°C
uzun miiddat saxladigda gahvayi lokalilik xastaliyi yaranir, belo oldugda meyvalor
tez realizasiya olunmalidir. Meyvalori realizasiyadan ovval bir godor isitmok
lazimdir. Bazi hallarda standart meyvalorin saxlanmasini 5 sutka uzatmaq olar, o

halda ki, onun iizorinds goy vo mavi gobalok xastaliyi olmasin.
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Beloliklo, sitrus meyvolorinin yetiskonliyinin, yigilmasi, gablasdirilmast,
daginmasi, saxlanmasmin Oyronilmosi gostordi ki, biitin bu amillor onlarin
keyfiyyatino ciddi tosir gosterir. Portagalin limon va naringinin saxlanmasia
meyvonin nNoVvi, sortu, yetismo soraiti Vo yetismo doracsi saxlanma miiddati vo
rejimi tosir gostorir. Portagali deniz vo domir yolu, toyyara vo avtomasinla
dasiyirlar. Dasinma zamani temperaturu 3-5°C-do saxlamaq moslohotdir. Sitrus
meyvalorini 0°C-do vo ondan asagi temperaturda saxladigda meyvalor fizioloji
xostaliklora diigar olur. Portagal meyvalari 0°C-don yuxar temperaturda saxladiqda
miishot natico verir. Portagal 3-6°C-do vo 80-90% nisbi riitubotds keyfiyyotindon
asih olaraq 3-6 ay saxlamaq olar. Onlar1 2-3%-do uzun miiddot saxladigda gahvayi

lokalilik xastaliyi yaranir, belo meyvolori tez istifado etmok lazimdir.
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1.8. SITRUS MEYVOLORININ TOHLUKOSIZLIK
GOSTORICILORI

Bu ciir meyvalorin keyfiyyatini onun organoleptiki giymontlondirilmoasi vo
tohliikasizlik gostaricilori ilo miioyyon edirlor. Belo meyvalori ekoloji cohstdon
tomiz olmali, toksiki elementlora nazarst olunmali, ondaki pestisid vo nitratlarin
icaza verilon normalar1 daimi nazarat edilmalidir. Pestisidlarin, toksiki elemntlorin,
radionuklidlorin moahsulda icazs verilon normalari 7-ci cadvaldo gostarilmisdir.

Tohliikosizlik bolmasindo (codval 5 vo 6) portagal iizorindo totbiq edilon
pestisidlorin, toksiki elementlorin vo radionuklidlorin mohsulda icazo verilon

normativlor gostailmisdir [27,36].
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CoDVOL 7

Portagalda pestisidlarin, toksiki elementlarin, radionuklidlarin icazs

verilon migdarmin normasi (mg/kg-dan artiq olmamabh).

Meyvanin adi Gostaricilar Icaza verilon
norma, mg/kq
Portagal Toksiki elementlar:
Pb 0,5
AS 0,4
Cd 0,03
Hg 0,02
Cu 5,01
Zn 10,0
Pestisidlar:
Heksaxlorsikloheksan 0,5
(B,a, y-izomerlori)

Alitrin 0,4
Atrazin 0,1
Botran 0,1
Bromofos 0,07
Dalapon 0,1
Pirimor 0,05
Finkord 0,01
Selekron 0,05
Simazin 0,2
Terbasil 0,05
Toksin M 0,5
Fozalon 0,2
Mis oksidi 5,0

Ftalan Buraxilmir
Etafos 0,01
Sineb 0,6
DDT 0,1

Radionuklidlar:

Sezium-137 40
Stronsium 50
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Portagal meyvalarinin mikrobioloji gostaricilori

CoDVOL 8

Icaza verilmayan _
Maya Kif
KMAFIM, mohsulun kiitlasi,
gobalayi, | kobalayi,
KOE/q, g-la
Meyvanin adi KOE/q, KOE/q,
artiq BQKP- | Patogen,
] artiq artiq
olmamah koli salmonel
olmamali | olmamal
formasi La

Portagal
meyvasi-tazo,
biitov, 1x10% 1,0 25 1x 102 1 x 102
portlonmis, tez
donmus
Tozo meyvo,
biitov,
portlonmomis, 1x10° 0,01 25 5 x 102 5 x 102
tez
dondurulmus
Goy meyvalar,
tez 5x 10° 0,01 25 5 x 10? 5 x 10?
dondurulmus
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1.9. SITRUS MEYVOLORININ SAXLANMASI DOVRUNDO BAS
VERON PROSESLOR

Sitrus meyvasini agacdan dorandon sonra onda hoyat faaliyyati davam edir.
Lakin bu proseslordo doyiskonlik gedir, meyvaloro gida maddslori daxil olmur.
Meyvalorin oksariyyati yetismo dovriindo yigilir vo uzun miiddst saxlayanda
yetigir. Sitrus meyvalorinin saxlanmasi dovriindo bas veron proseslori 6ziiniin
xarakterino gora sorti olaraq bir ne¢o grupa boliniirlor:

1. Fizioloji grupa-tonaffiis, yeni toxumanin yaranmasi, Yetismo Vo fizioloji

xastaliklor vo s. aiddir;

2. Biofiziki grupa-Nomliyin buxarlanmasi, soluxma, kiitlonin doyismasi,
hacmin doayismasi, soyudulma va dondurulma va s. aiddir;

3. Biokimyavi grupa-portagalin kimyavi torkibinin doeyismasi aiddir;

4. Mikrobioloji grupa-otraf miihito istilik ayrilir, meyvolorde 6z-6ziino
qizisma bas verir, bu da kifayst godor hava corayan1 olmayanda miisahido
edilir.

Havada Nomliyin buxarlanmasi zamani meyvalor turgqor tezyiqini itirir,
soluxur, kiitlesi azalir. Meyvonin néviinden, sortundan, morfoloji qurulusundan,
kimyavi torkibindon asili olaraq, riitubstimiixtalif migdarda itirir [24,63].

Nomliyin tez buxarlanmasi vo meyvalorin soluxmasi onlarda gabigin ist
tobagesinin ciizi halda kubinlosmasi Vo meyvanin {izorinde mum tobagosinin
Olmamasi, protoplazmanin su saxlama qabiliyystinin zoif olmasi, meyvonin
sothinin boyiik olmasi ilo olagodardir. Buxarlanma ¢ox olanda meyvalorin
xostolonmosi do artir. Rongi doyismis meyvalordo maddolorin pargalanmasi vo
hidrolizi zamani tenoffiiso plastik maddalor sorf edilir. Noaticodo meyvalorin
Kiitlosinin itkisi artir vo xarici miihit amillorino davamliliq azalir. Soluxmus
meyvalor uzun miiddatli saxlanmaya yaramir. Saxlanmanin miixtalif dovrlorindo
(avval, orta va axirda) Nomliyin itirilmasi intensivliyi do miixtalif olur. ©n gox
rlitubat itirilir , hiiceyro arasindan vo yenico saxlanmaya goyulan meyvalordo bas
verir [58].
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Kameralarada saxlanma zamani meyvoalorin Kimyavi torkibi do doyisilir.
Saxlanma zamani meyvalorido yetismos prosesi do bas verir. Bu zaman onun
Kimyovi torkibi vo xassalori do doyisilir. Yetismo prosesindo portagalin istehlak
xassolori yaxsilasir vo meyva xeyli sirinlosir, otirlonir, lotin konsistensiyasi
zoriflogir. Xarici goriinlisiindon meyvonin rangi sortun 6z xiisusiyyatino uygun
olur, parlag-sart vo ya quzili ¢alar alir. Forma vo biitiin keyfiyyat doyiskanliyi
zamani Kimyovi torkib do doyisir. Ana bitkidon yigilan portagal meyvasinda
yigilana godor sintetik proseslor {iistiinliik toskil edir, lakin onlar1 saxlanmaya
qoyanda sintez prosesi azalir, hidroliz prosesi iso artir [64].

Kameralarda saxlanma zamami meyvalords mikrobioloji proseslorda
miisahido edilir, noticodo portagal xostolonir. Tozo dorilmis meyvalarin sathindo
homiso miixtalif mikroorganizmlor olur ki, onlarda epifitotik mikroflora adlanir
(maya gobalayi, siid tursulu, sirks tursulu bakteriyalar). Xastaliya sobab gobalok vo
bakteriyalardir. Sitrus meyvalorindo su vo gidali maddslor ¢ox oldugu {igiin
mikroorganizmlor inkisaf edir. Havada riitubat ¢cox olanda saxlanma anbarlarinda
da xatalik amala galir, meyvalar zaifloyir. Mikroorganizmlorlo yoluxmus meyvalor
curtytr, deformasiya edir, istehlak xassolorini itirir, bozarir, quruyur. Uzun
miiddat saxlanma zamani1 mikroorganizmlorin tasirindon ¢oxlu migdarda itkilor bas
verir [58, 59].

Belaliklo, bu ciir meyvalorin saxlanmasi1 dovriindo bas veran proseslorin
Oyranilmoasi gostordi ki, onlarda miixtalif proseslor bas verir. Saxlanma zamani
meyvalorda fizioloji, biofiziki, biokimyavi vo mikrobioloji proseslor bas verir.
Onlar da keyfiyyoto ciddi tosir gostorir, noticodo meyvalorin bozi xassalori
yaxsilasir, bozilori pislogir, meyvalor yararsiz hala diisiir, itkilor artir, kimyovi
torkibdo doyisir, biitiin bunlar moyvenin keyfiyystino miisbat vo ya monfi tosir

gostarir.
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1.10. SITRUS MEYVOLORININ ZORORVERICI,
XOSTOLIKLORI VO ONLARIN KEYFIYYDTO TOSIRI

Miitoxassislor kond tosorriifati mohsullarinin  xarabolma sobobini yaxsi
bilmali, onun vyerini, vaxtm bilmolidir ki, mohsulun Kkeyfiyyatini obyektiv
qiymatlondirs bilsinlor.

Naringi meyvalorini, 0 ciimlodon do sitrus meyvalorini ¢oxlu miqgdarda
miixtolif xastalik vo zorarvericilor zodsloyir, mohsuldarhigi, keyfiyyati asag: salr,
bazon iso mohsulu tamamilo mohv edir. Zararverici vo xastoliklor meyva figiin
tarlada vo saxlanma zamani da anbarlarda da gorxuludur. Odur ki, onlara qarsi
gabaglayic1 vo saxlanma zamani1 da miibarizo aparilmasa mohsulun xeyli hissasi
yarasiz hala diistir [37,38].

Limon meyvalari, 0 climlodan sitrus meyvalari fizioloji, gobalok, bakterial,
virus xastaliklori vasitasilo va zararvericilarlo ciddi halda zodslanir.

Qreyfurt fizioloji xostoliklorina: qirmizi lokalilik (adustioz) qohvayi
lokalilik, membranoz, omoselloz, endokseroz, soyugdan soyuma, turs c¢liriima,
darin ¢okalmo, ekzantema, fimigasiyadan zadalonmo, eybacarlik va s. daxildir.

Qreyfurt gobalok xastaliklorina: mavi kif gobaloyi, yasil kif gobaloyi, ag
yasil ¢iiriimoa (sklerotinioz), yumsaq gara ¢iiriimo (alternarioz), quru gara ¢iirtimo
(pleosporoz), gehvayi ¢iiriima (fitoftoroz), saplagin boz ciirtimoasi (dotiorelez),
Diplodioz, boz gobalok (botritioz), fuzarioz ¢iirlima, Antraknoz, melanoz, Parsa
(ziyilvari) ciirimosi, gabiq lokaliliyi (septorioz), gara lokalilik, siirmo xastaliyi
Kimi xastaliklor va s. aiddirlor [8].

Qreyfurt bakterila xostoliklorino-bakterial nekroz (sitrusblast), xorcong
xastaliklori daxildir.

Limonun Keyfiyyatini virus vo mikoplazmatik xastaliklordo asagi salir.
Bunlara-impetratura (daslasma), stabborn aiddir.

Qreyfurta ciddi zeror wvuran, onlarin Xarici Qoriinlisiinii pislosdiran,

saxlanmani Vo Keyfiyyati asagi salan zarorvericilora asagidakilar aiddir: galxancigq,
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glimiigvari gono, yastica, meyvoa milgayi, sorq meyvayeyani, sitrus agcaganadlisi vo
s.[4]

Qreyfurtun keyfiyyatini asagi salan amillordon an baslicas1 miixtalif yolxucu
xastaliklor gobalok, bakteriya, virus xastalikloridir. Bunlar daginma vo saxlanma
zamani meyvalari xastalondirirlor. Bu xastaliklori 2 grupa bélmak olar:

1. Deyiloanlarin bazilori halo bagda meyvanin canhl dévriinds toxumaya daxil
olarag onlar1 xostolondirirlor. Onlara parsa, antraknoz, melanoz,
fitoftoroz, septorioz, xorgong, bakterial nekroz, stabborn, impetraturu,
pirikulyarioz vo s. aiddir;

2. Sitrusa yalniz 6lmiis toxuma vasitesilo miixtalif zadslonmoalor zamani,
fizioloji pozulmalar vaxti daxil olurlar. Belo xastaliklora-miixtalif ¢iiriimo
Vo gobalok xastaliklori (ag, gara, boz, goy, yasil gobaloklor) aiddir.

Sitrus meyvalarinin xastalik va zararvericilorlo zodslonmasi har seydon avval
onun novii va sortundan asilidir. Miixtalif név va sort portagallarin dasinmaya
doziimliliyli miixtalifdir. Onlarin gabiginin galinhig vo ¢iirimo doracasindon do
asthdir [7].

Bir nov daxilindo yigilma zamani xostolikloro yoluxma onlarin yetismo
doracasindan asihidir. Yetismis vo yetisib 6tmiis meyvalor zadalnmoays asanlhgla
moruz qalirlar. Belo meyvalords ¢oxlu migdarda saxaroza olduguna, fitonsid az
olduguna gore parazitlor vo mikroorganizmlor meyvealora asanhqla daxil olub
onlarin xastalondirir.

Mikroorganizmlor meyve toxumasina miixtolif zods yerlorindon, becormo,
gablasdirma, dasinma, vegetasiya dovriinds, Kimyavi dormanlama zamani daxil
olur. Zadslonma meyvads yaranan amolo golmosidir ki, bu zaman ondan g¢ox su
itirilir vo tonoffiis intensiv gedir vo mikroorganizmlorin inkisafina gorait yaranir.
Amerika alimi C.Pouella 6z tadgiqat isinde miioyyan etmisdir Ki, zadalnmis
portagal meyvalori ¢iirimo ilo dasinmadan sonra 27% xastolonmis, saglam
meyvaloar iso yalniz 1,8% xastaliklo zodalonmisdir [4].

Sitrus meyvalorinin keyfiyyotini asagi salan digor bir amildo hogoratlarin

meyvoni zadolomosidir. Bu zororverici hogoratlardan yasticani, galxancigh
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yasticani, meyvoyeyani, gonalori Vo b. geyd etmok olar. Onlar vegetasiya dovriindo
Vo yigimdan sonra da mohsula boyiik zorar vurur. Onlar meyvenin gabiginin
sirasini Sorur vo onlarin saxlanmasi zamani ¢liriimoasina sabab olur.

Y1gim miiddotinin do boyiik shomiyyati vardir. Uzun miiddot saxlanma vo
dasinma tigiin meyvalar yetismomis halda yigilmalidir [17,18].

Indiki voziyyatdo meyvalorin saxlanmaya hazirlanmasi vo realizo olunmasi
texnologiyasina onlarin 47-48°C isti su ilo ¢onlords yuyulmas:, sonra qurudulmast,
homin isti suya bor va ya onun 4% bor va 2% bor tursusunun gatilarag, yuyulmasi
yaxs1 natico verir. Mohlulda meyvalor 3-4 dogige miiddstindo saxlanilir, sonra
tomiz su ilo yuyulur va qurudulur. Bor birlosmoalari ilo meyvalorin yuyulmasini
47-48°C isti su ilo yumagla avoz etmok olar vo homin isti suya 1,25-2% natrium
karbonat mohlulu vo ya kalsiumlasdirilmis soda mohlulu slave edib meyvalor
yuyulur [1].

Belolikla, geyd edilonlora nazar saldigda aydin olur ki, meyvalari ¢iiriidon iKi
amildir — biri onlarin dasinmasi, saxlanmasi rejimi diiz togkil edilmir, tizorinda
zodalonmalar olur, digari iso meyvalarin gobalok vo bakteriyalarla yoluxmasidir.
Miitoxassislor meyvo saxlanan bazada meyvoalorin xarab olmasi sabobini
aydinlagdiran zaman on ovval onun dasmmma Vo saxlanma soraitini
aydinlagdirmalidir. Meyvalorin xarici goriintisii yoxlanilir. Miixtalif gobaloklorin
meyva tizorindo rongi eyni ola bilor. Masalon, Alternariya, rizopus, seratosistis
gara ortiik omolo gotirir, lakin sklerotiniya vo fuzarium gobaloyi iso ag ortiik
yaradir.Bunun doqiqi miioyyon etmok goébolok iiciin xastoliyi mikroskop altinda
baxilir vo onu atlasda olan sporlarin formasmin sokli ilo miigayiso edilir vo doqiq
natica alda olunur [61,62].

Virusa yoluxan meyvalorin toxunmasi selik (ekssudat) ilo ortiiliir vo ¢opvari
bakteriyalar aydin goriiniir vo onlarin tizerinda 6rtiik olmur. ©gor bakteriya va
gobalok xastaliyi haqda siibho yaranarsa, onlar1 normal inkisaf eds bilon soraito vo
riitubatli kameraya yerlosdirib toyin edirlor. Bunun ii¢ilin eksikatorun dibino su

tokiib vo meyvani qoyurlar orda olan ¢ini torun istiina vo onun gapagim ortiirlor.
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Eksikatoru 22-24°C temperaturda saxlayirlar. Ogor xosto meyvado ortiik omolo
golirsa, onu xarici goriiniisiine Vo mikroskopik analiz vasitasi ilo toyin edirlor [2,7].

Beloliklo, sitrus meyvalarinin zararverici va xastaliklorinin keyfiyyato tosiri
oyranilorok, miioyyan edildi ki, onlarin 11-don ¢ox fizioloji xastalik, 17 gdobalok
xastaliyi, 2 bakterial, 2virus xastaliyi zodsloyarak keyfiyyati pislosdirir, gida tigiin
yararsiz hala salir. Eyni zamanda meyvalor 6 zararverici hasorat torafindon ciddi
zodolonir vo mohsul yarasiz hala diiserok gida iigiin yarasiz olur. Zodsalonmoalor 2
amildon asili olur: saxlanma vo dasinma rejimi pozulanda, meyvalor mexaniki
zadolondikds Vo meyvalor gobalok va viruslara yoluxarsa [32].

Sitrus meyvalari gobalak, bakteriya va virusla yoluxaragq xastalonir. Bunlar
da 2 grupa boliiniir:

Canli toxumaya daxil olan vo 6lii toxumaya daxil olub, yayilan xastaliklor.
Sitrus  meyvoalorinin  xastolonmoasi  onun  noviindon, sortundan, dasinmaya
davamliligindan, meyvonin gabiginin galinhigindan, yetismo doracasindan,
fitonsidlorin  azhigindan, becorilmadon, @ablagsmadan vegetasiya dovriindo
zodolonmosindon, kimyavi  maddalorlo  ¢irklonmosindon,  zararvericilorlo
zodolonmosindon, yi1gim miiddatindon, saxlanma miiddati vo soraitindon va s.

Asilidir [16].
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FOSIL I1. iSiN TOSKIiLi VO TODQIQATIN METODLARI

2.1. ORTANUMUNONIN GOTURULMOSI VO ONLARIN
TODQIQO HAZIRLANMASI

Eksperiza tigiin portagal, limon vo naringi gotiiriilmiisdiir. Limon vo naringi
bizim respublikada-Lankaran —Astara bolgasinds har yerds genis yayilmis va shali
torafindon kiitlovi halda istehlak edilir. Onun Respublikada istehlak bazarinda daim
realizo edildiyini biz homiso miisahido edirik, hom do bu meyvalarin 6lkomizda
genis ehtiyatlar1 vardir. Sitrus meyvalararinin ¢olu névlori malumdur. Qeyd edilon
meyvolori vo onun emali mohsullarinin miialicavi vo pohriz shomiyyati vardir.
Onun gabigi, sirasi, lati ilo bir ¢ox xastoliklor miialico edilir. Sitrus meyvalori
Ol¢iisiing, formasina, Kiitlosing, sathinin vaziyysting, loti, dadi, Kimyavi torkibi,
rongi, Xarici goriniisi, Yyetiskonliyi, tursulugu, bioloji xiisusiyyatlori, yetismo
miiddati, saxlanmas1 va Keyfiyyat gostaricilorina gora bir-birindon forglonirlor [47].

Organoleptiki vo laboratoriya analizi aparmag iic¢in {imumi mal
partiyasindan az migdarda mohsul gétiiriiliir va onu hartorafli tadqiq edirlor. Orta
niimunanin tadqiq edilmasindan sonra biitiin mal partiyasi haqqinda ray verirlor.[9]

Belaliklo aydin olur ki, orta niimunanin diizgiin gotiiriilmasinin ohomiyyati
boyiikdiir.

Sitrus  meyvolorinin  keyfiyyatini toyin etmok iiglin eynicinsli mal
partiyasindan orta niimuna gétiiriib, orta niimuna yaradilir.

Normativ sanadlara uygun olaraq sitrus meyvalorinin Keyfiyyati, 0 ciimlodon
limonun keyfiyyoti TOCT 4429-82, naringinin —['OCT 4428-82, portagalin iso
I'OCT 4427-82 ils nizamlanir [49].

Sitrus meyvalarinin gobulu va tohvil verilmoasi partiyalarla hoyata kegirilir.
Sitrus meyvolori mohsulu anbara daxil olanda onlart sortlara uygun yerlosdirirlor.
Yesikdo markalanmaya uygun olaraq onun miqdar1 doqiq gostarilir. Qablar els

yerlosdirilir ki, onun iizorindo olan markalanma goriinsiin. Yesiklordo goriinon
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nogsanlar olarsa, onu 100% aydmnlagdirirlar. Onun olci vo  keyfiyyati
doqiqlosdirilir [56].

Portagalin keyfiyyatini analiz etmok {i¢iin orta niimuns standarta uygun
olaraq (I'OCT 4429-70-0) 48 saatdan gec olmamagq sorti ilo aparilir. Bu is vagon
bosaldilandan 48 saat gec olmamagq sarti ilo hoyata kegirilir.

Tozo meyvalorin Keyfiyyati mohsul partiyasindan normativlarin taloblorine
osason niimuno gotiiriilorok toyin edilir. Nimuno eyni homoloji sort vo mal
partiyasindan, eyni taraya gablasandan, eyni nagliyyat vasitosilo gotirilondon va
eyni miisoyiat edici sonadi olan mal partiyasindan gétiiriiliir. Niimuno gotiiriilon
meyvalor eyni yetiskanliyo, eyni gablasdirma, eyni miiassisa olmali, eyni movsiim,
eyni vaxtda tohvil va gobul edilon mal partiyas: olmahidir. Orta niimuns miixtalif
yerdon (yuxari, orta vo asagil) Vo eyni mosafodon gotiiriiliir vo sonra qarisdirilr,
onun miqdar 2 kg-dan az olmamalidir. Meyvalarin Glgiisiinii toyin etmok ii¢iin orta
nimuna Yyuyulub torpagdan tomizlonir, ¢okilir, baxis Kkegirilir, onun daimetri
Olgiiliir, sort fraksiyalarina ayrilir. Meyvalorin 6lgiisii normativlorin telablorine
cavab vermosi vo icazo verilon normaya cavab vermoli, standarta vo normaya
cavab vermoyon meyvolor miioyyan edilir. Meyvalorin Olgiisii osas Keyfiyyot
alamati olub, onun hansi sorta vo kateqoriyaya aid olmasini gostarir. Sort garisigi
olan niimunas ayrica tadqiq edilir [9].

Limonun keyfiyyati TOCT 4427-82-nin toloblorine asason, 'OCT 27521-87,
['OCT 27522-87-nin taloblorina uygun halda aparilmalhdir.
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2.2. TODQIQATIN METODLARI VO ONLARIN SOCIYYOSIL.

Sitrus meyvalarinin Keyfiyyatini toyin etmok iiglin organolpetiki vo fiziki-
kimyovi tisulla ekspertiza aparilir vo onlarin kimyovi torkibi tadqiq edilir.

Nomliyin toyini ticiin iki byiiks avvalcadon qurudulur, qurutma 110°C-ds 30
doaqiqo arzindan aparilir, onu eksikatorda soyudub va sonra analitik va ya mexaniki
torozido ¢okirlor. Orta niimuna qarisdirilir vo 5 g niimuna gotiirtiliir. Eyni vaxtda
quruducu skaf ovvalcadon 3-5°C qrtiq qusdirihir. Iki paralel niimuno gétiiriiliir.s
Oyronilon niimuna byiiksla birlikde skafin yuxar1 goziino qoyulur, gapagin da
yanina goyulur. Skafa nazarat tiglin termometr qoyulur. Temperaturun doyismasi +
2°C ola bilor. Qurutma zamani hava cerayam iigiin qoyulan desik agiq olmalhdir.
Qurutma 30 dogigodon 4 saata kimi sonra gapagla ortiliir vo soyumaq iigiin
eksikatora qoyulur: metal byiikslor 20 daqiqga siiselor 30 doaqiqe. Cokandon sonra
byiikslor yenidon quruducu skafa goyulur, miioyyan vaxtdan sonra byiikslor
soyudulur vo birinci dofoki kimi doqiq cokilir. Riitubsti asagidaki diisturla
miioyyan edirlor:

4.9,
q

X = 100

Burada: 01-byiiksle niimunanin kiitlasi qurutmaya godor, g-1a;
g2-byiiksiin ¢akisi niimuns ilo qurudulandan sonra;

g-gotiiriilon niimuns.
Pektin maddasinin tayini.

Bunun t¢iin xirdalanmis 25 qr yas va 5 qr quru mahsulu 100 ml su ilo 400-
500 ml hacmi olan kimyavi stokana tokiiliir vo tizorina 50 ml 10%-li sulfat tursusu
tokiiliir. Mahlulun saviyyasini galomls geyd edirlor. Stokani torlu oturacaga qoyub
onu 30 doqiqe qaynadib Vo iizorino gaynayan distillo su tokiiliir. 100°C-don sonra
stokan1 soyudub, onu 250 ml olgiilii kolbaya kegirib xotto kimi tokiirlor, sonra
biikiilmiis filtr vasitoesilo filtrdon kegirirlor, pipetka ilo kolbaya kegirib tizorine 0,1 n
NaOH mohlulundan 100 ml tokiib, saxlayirlar ki, sabunlasma reaksiyasi getsin

[16]. Bu zaman pektin natrium duzuna, pektin tursusuna vo metil spirtino
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parcalanir. Sonra iso ona 50 ml 6%-li sirko tursusu mohlulu olava edilir, 5
dogigodon sonra iso 50 ml 11%-li kalsium xlor mohlulu tokiilir vo 30 doqiqgo
saxlanilir. Mohlulda kopiikvari ag ¢okiintii-kalsium pektan amola galir. Stokanin
icindoki mohlulu 5 doqige gaynatdigdan sonra quru filtrdon Kegirilor. Cokiintiinii
gaynar su ilo yumurlar, sonra AgNO;3 ag bulanliq amal galir, bu onu gostorir Ki,
axan suda xlor var. Filtrat1 ¢okiintii ilo bir godor qurudulur vo onu 100°C qodor
qurudulur. Qurudulmus filtrati bytikslo birlikdo ¢okirlor vo orada olan kalsium
pektatin faizi toyin edirlor. ©ldo edilmis kalsium pektatin miqdarimi (faizlo)
vururlar, 0 9235-5 va alirlar pektin maddasini.
Pektin maddosini asagidaki diisturla hesablayirlar:
X = aV10,9235-100%
Hy,

Burada: a-filtratda olan kalsium pektatin kiitlasi, gr.;
H-nliimunanin kiitlasi, qr.;
V1-bitiin mahlulun hacmi, ml;
V,-sabunlasma ti¢iin gotiiriilon mahlulun hacmi, ml.
0,9235-iso kalsium pektatin pektin tursusuna ¢evirmoak iigiin

omsal.

Tursulugun tayini.

Bunun {igiin dogranmis moahlulu orta niimunadon gétiiriib texniki terazide
kimyavi stokanda g¢okirlor vo kimyavi stokanda ¢akirlar va itkisiz olaraq onu 250
ml dlgiilii kolbaya isti suya kegirirlar, 0 da 80°C qodor quizmus olur. Istifado edilon
suyun miqdar1 kolbanin % hocmindon artiq olmamalidir. Sonra kolbani1 diggatlo
yaxsica calxalaylb 30 dogigoliya qoyurlar su hamaminin iizorino 80-80°C
qizdirilmig, sonra kolbani bir azdan sonra yens do ¢alxalayirlar [25].

Bir miiddatdon sonra kolbani soyudurlar otaq temperaturuna godor. Sonra
tizorina distillo su tokiib xatto kimi vo agzint méhkom tixacla baglayib qarisdirirlar.

Alinmis moahlulu gatlanmis quru filtrden siiziib, quru stokana tokiirlor. Tursulugu
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titrlomo ilo toyin edirlor. Titrlomo zamani fenolftalindon istifado edorok mohlulda
zoif qurmuzi rongi alana qodor titrlonir vo ya 0,1% spirtli timolftalein moahlulu
aliana qodor titrlonir. GOy rongin amolo golmasi onun sona ¢atmasini gostarir vo
bu rong bir doqigo arzindo itir [57,64].

Yeyici 0,1 n tursunu normal omsala vurarag, onu mohlula c¢evirirlor.

Titrloson turlulug asagidaki diisturla hesablanir:

q.VZ

Burada: V-0,1 n tursunun miqdart;

X

K-amsal-tursunu hesablamagq tigiin;
V1-gotiiriilon mahlulun hacmi, g ml;
Vo-tadqiq edilan filtratin hacmi, titrlomo tigiin gotiiriilon, ml;

G-tadqiq edilan filtratin hacmi, ml.

Sakarin tayini.

Sokarli Bertran iisulu ilo toyin edirlor. Orzaq mohsullarinda reduksiyaedici
sokari, saxarozani vo iimumi sokari toyin edirlor, aksor hallarda arbitraj tisulu kimi
totbiq edilir. Mis oksidi mahluldan ayrilir sokarin oksidlogsmasi naticasinda vo bunu
hocmi metodla toyin edirlor.Mis oksidinin toyin edilmosi domir sulfatla birlikdo

ona ekvivalent olan domir oksidi amala galir [13].
Cu,0 + Fe, (504)3 + H,S0O, = 2 CuSO4 + 2 Fe,SO5 + H,O

Domir (FeSOg)-ekvivalent domiri ona uygun CuSO, toyin etmok iigiin
kalium permanganatla titrloyirlor.

10 FeSO4 + 2 KMnO4 + 5 H,0 =5 Fey(SO4)3 + 2 MnSO, +
+ K,SO,4 + 8H,0
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Sorf edilmis permanganatin miqdarin1  mis oksidinin  miqdart ilo
hesablayirlar. Sonra cadvalin komoyi ilo sokorin migdarmin tapir vo ona uygun

misds tapilir. Buradan da sokorin miqdari tapilir [16].
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FOSIL I1l. EKSPERIMENTAL HiSSo

3.1. SITRUS MEYVOLORININ ORQANOLEPTIKI
GOSTORICILORININ EKSPERTIZASI VO ALINAN NOTIiCOLORIN
MUZAKIROSI

Sitrus meyvalarinin organoleptiki keyfiyyatini ekspertiza etmok tigtin onun
Xarici goriiniisiind, gabigmin rongi vo 6l¢iisii, gabigin galinhigi, qurulusu, lstin
rongi, morfoloji qurulusu, dadi, konsistensiyasi, iyi, siro ¢ixari, toxumun miqdari,
atri, gqabigin lotdon ayrilmasi, yetiskonliyi, saxlanma gabiliyysti giymatlondirilir.
Xostolik, zorarverici ilo zadolonmasi, mexaniki zodslonmasi va s. keyfiyyatlor
ekspertiza edilir. Bunun ti¢iin ii¢ sort nimunasi gétiiriiliir vo ekspertiza aparilir [6].

1. Qamlin sortu. Bu név meyvalorinin kiitlosi 100-150 gram olmagla,

formas1 kiirovari bir godor yastilasmigdir. Yastilasma bas vo osas hissado hiss
olunur. Gozal narmnci vo ya narinci ronglidir. Qabig: parlaq, haldadir ki, bu da
sortun basqa sortlardan forgli olamotdir. Loati siralidir, xirda toxumludur,
toxumlarin  say1 6-n1 ke¢mir, bazon iso toxum olmur. Dadi tursa-sirin, XOsa
golondir.

2. Vasingqton Navel sortu. Bu noviin formas: kiirovari vo ya bir qgodor

yastilasmisdir. Bir meyvenin orta hesabla kiitlasi 300 vo ya 150-170 grama catir.
Qabigin galinhg: orta, rongi narinCi vo ya qirmizi-narinCidir. Lati gabigdan
asanligla ayrilir. Konsistensiyasi sirali, donover, xir¢ildayandir. Dadi vo tori
xosagolondir, ¢oX sirin, bazon do tursa-sirin olur.toxumun say1 6-dan ¢ox deyildir.
Hoyabrin axiri, dekabrin avvallorinds yetisir boyiikdiir, bazon onlarin formasi
ovaluzunsov olur, topa hissasina dogru naziklosir, Kigilir, daralir.Bes aya kimi
saxlana bilir.

3._Korolyok sortu.Bu noviin formasi kiirovari vo ya armudvari olur. Kiitlasi

90-220 grama ¢atir. Qabiginin gahnlig miixtalifdir, 2-don 8 mm-o ¢atir. Qabiginin
rongi tiind narinci vo ya qurmuzivaridir. Qabiq lot hissadon pis ayrilr.

Konsistensiyasi zarif, siralil, ¢ox hallarda xirda donavordir. Dad1 ¢ox hallarda xirda
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donovordir. Dadi vo atri Xosa goalon, tursa-sirindir. Meyvado toxumun say1 2-9 olur.
Dekabrin ortalarinda yetisir. Saxlanma miiddsti 3-4 aydir [26].

Bununla da, portagalin  organolpetiki  keyfiyyot  gostaricilorinin
ekspertizasinin aparilmasi gostordi ki, Oyronilon Qamlin, Vasinqton navel vo
Korolyok sortlar1 TOCT 4427-82 vo 4427-70 standartin toloblorina uygundur.

Onlarm keyfiyyati yaxsidir, istifadoys vo satisa buraxila bilor.

3.2. SITRUS MEYVOLORININ FiziKi-KiMYOVi
GOSTORICILORININ EKSPERTIZASI VO ALINAN NOTICOLORIN
MUZAKIROSI

Bu bolmoads portagalin riitubasti, pektin maddassi, tursulugu, sokorin miqdari
Oyranilir.
Nomliyin miqdar1 asagidaki diisturla dyranilir :
0,4,
q

X = 100

1-ci nitmuna - Qamlin sortu.

01=21,750 q;
0.=17,400 q;
g=5q;
- (21,750-17,400)-100 _ 87%
5
X1=87 %
01=21,700 q;
0.=17,400 q;
g=9a;
X, - (21,700—157,400) 1100 _ 86%
X,=86 %
01=21,585 q;
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9.=17,300 q;

9=50;
X, = (21,585—157,300) -100 _857%
X3=85,7 %
N (87 +86 +385,7) 100 _ o 6.23%
2-Ci niimund - Vasinqton Navel sortu.
01=21,255 q;
0.=16,890 q;
9=50;
X, = (2l255—156,890) -100 _87.23%
01=21,138 q;
9.=16,710 q;
9=5q;
- (2],138—1:,710) 100 _ 88.56%
Yoo (88+87,3 +388,56) 100 _ 84.95%

Beloliklo, Oyronilon 2 sort niimunosinde (Qamlin vo Vasington Navel)
Nomliyin miqdar1 87,23 va uygun olaraq 84,95% toskil edir.
Quru maddonin miqgdari (C)

C=100-87-23=13,77,

C=13,77%
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2-Cci niilmun? - Vasington Navel sortu.

ql_qz

X = 100
01=21,130 q;

0.=16,730 q;

g=5q;

_ (21130-16,730)-100

X, - = 88%

Quru maddanin miqdari (S)

S=100-87,95=12,05; S=12,05%.

Titrlonon tursulugun tayini.

1-ci niimuna — Qamlin sortu.
V K v;-100 11.0,0060.250-100

X = =132%
a-v, 2550
X =1,32%
2-Ci niimund - Vasinqton Navel sortu.
. -100 ) . .
X = v -k Vi _ 1,0-0,0060-250-100 _129%
a-v, 25.50
X =12%

Belalikla, ekspertiza edilon Qamlin vo Vasington Navel sortlarinda quru

maddonin migdart uygun olaraq 13,77 va 12,05% olmusdur. Titrlonon tursulugun

miqdari isa 1-Ci Vo 2-Ci niimunalords 1,2 vo 1,32% toskil etmisdir.

Gostarilon ragomlar adobiyyat malumatlarina va normaya uygundur.

Sokarin migdariin hesablanmasi.

1-ci niitmuna — Qamlin sortu.
25100 20 =0,5q
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500 200
Titrlomayos 5,5 ml KMnOQO, sorf olundu.

551,0=5,5mq Cu

Cadvals asasan 55mqg Cu = 25mq invert sokar uygun galir.

1-1000mg x = 214005
1000
X=25m(q X::9£25299:52§:5
0,5
0,50-100 X =5%
0,025-X

2-Ci niimund —Vasinqton Navel sortu.

500-200

25-100-20 _

Titrlomays 5,8 ml KMnQ, sorf olundu.
6,8 1,0=68mq Cu

Cadvala asasan 68mq Cu = 30mq invert sokar uygun golir.

1g-1000mg x =391 _ 4030
1000
X=30mg y — 0030:100 30 _ .,
0,5 5
0,50-100 X = 6%
0,030q-X

Belaliklo, ekspertiza edilon niimunslordo sokorin miqdart (Qamlin vo
Vasinqton Navel sortunda) uygun olarag 5 va 6% olmusdur. Riitubat 87%-88%,
tursulug isa 1,32 vo 1,39 %-o ¢atmisdir. ©dobiyyat malumatlarda iso Qamlin vo

Vasington Navel sortu iizrs riitubst 88,06%-89,3%, tursuluq 1,41 vo 1,35%, sokor
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isa 6,29 va 5,5%-dir. Alinan noticalor adobiyyat molumatlarina vo standarta

uygundur.

3.3. TODQIQATIN NOTICOLORININ RIYAZI-STATISTIK USULLA
ISLONMOSI VO MUZAKIROSI

Nomliyin miqdarinin riyazi-statistik tisulla islonmasi.

1. X= Ex. orta riyazi komiyyat

n

Ex 87+86+8577
Ko=) = 3

=86,23

2. Orta riyazi komiyyatdon konarlagma.
X~ X

Xy — )-( = 87-86,23 = 0,77

Xo— )-( = 86-86,29 =- 0,23

X3— )-( = 86,7-86,23 =- 0,53

3. Konarlagmanin kvadrat: (X - X)Z-
(Xl—)-()2 =0,5929

(X1-X)? = 0,0529

(X3-X)? = 0,2809
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E. . :
4. Dispersiya D, = (X0 =O’92267=0,45335

D(x) = 0,45335

5. Orta kvadratik konarlasma.

o =+ D) =0,46335=0,680981

c-100 0,6806981:100

6. Variatsiya omsali 3 == =0,0078938
86,23
X
7. Orta kvadratik xota
o- 0,6806981
=t—=4+—"""2-0,3930012

Mm%

Xotanin faizi - m% ="100= %2;00 =29227=292%
X )
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1.

NOTIiCO VO TOKLIFLOR.

Sitrus meyvalarinin Kimyavi torkibinin adabiyyat monbalori vo aparilan
todqigat vasitosi ilo Oyronilmosi gostordi ki, onun torkibi ¢oXx zongin vo
miixtolifdir. Sitrus meyvalori vo ondan alinan mohsullar miixtalif
xastoliklora, bagirsaq c¢oplorinin  faaliyystine yaxsi tosir edir, zororli
mikroblar1 6ldiriir. Insan1 kokalmadan goruyur. Onda olan pektin maddasi
hozmi normallasdirilir, irinli proseslori asagi salir, iirok vo bdyrok
catismamazligina komok edir, gastrit vo tursulugu yaxsilagdirir. Onlarin
kimyavi torkibi homiso sabit olmur. Kimyovi torkib meyvonin yetismo
daracasindan, sortun bioloji xiisusiyyatindon, yetisdirildiyi rayondan, torpag-
iqlim amillorindan asilidir. Onun tarkibinds C va A vitamini, B vitamini (B,
Bs) qruppasi, P vitamini, sokar, tizvi tursular, efir yaglari, su, karbohidratlar,
azotlu maddolar, pektin, kil maddasi vardir. Ondan tibbds miialico vasitasi,
dorman preparatlar1 kimi istifads olunur. Onlardan miirabba, siras, sirop va s.
hazirlanir. Onun 6lkaya goaitirlmasi daimi diggatds saxlanmalidir.

Portagalin osas tosorriifat-botaniki sortlarinin 6yronilmosi gostordi Ki,
portagalin meyvalori forma, 6lgi, kiitls, gabigin galinhigina va xiisusiyyating,
qurulus va latin Kkeyfiyyatina goéra bir-birindon farglonirlor. Meyvalarin
olamatloring, dadina, latin keyfiyyatine vo morfoloji qurulusuna gora asason
iki, ti¢ vo dord homoloji qrupa boliiniirlor. Sitrus meyvalorinin diinyada
genis yayllmis sonaye ohomiyyoatli sortlarmin say1 26-40-a ¢atir. Onlar xarici
goriinlisiine, zorif vo siraliliying, genetik olamotlorino gors, kimyoavi
torkibine, daxili qurulusuna, saxlanma xiisusiyyating, sira ¢ixarina, gora bir-
birindon kaskin suratds faorglonirlor vo onun meyvalori digar sitrus meyvalori
igarisindo diinyada 1-ci yeri tutur.

Portagalin keyfiyyat gostaricilori TOCT 4427-70, 4427-82 va naringinin
I'OCT 4428-82, limonun standartlarinin TOCT 4429-82 taloblorino asasan

nizamlanir vo formalasdirilir.
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Portagalin, limonun, naringinin yetiskonliyi, yigilmasi, gablasdirilmasi,
daginmasi, saxlanmasinin dyronilmosi gostordi Ki, biitiin bu amillor onlarin
keyfiyyatino ciddi tesir gostorir. Onun saxlanmasina meyvonin novii, sortu,
yetismo soraiti Vo doracasi, saxlanma miiddoti vo rejimi tosir edir. Portagals,
limon va naringini doniz, domiryolu, toyyars vo avtomasinla dasiyirlar va
dasinma zamani1 temperaturu 4-5°C-do saxlamaq moslohotdir. Meyvalori
0°C-do vo ondan asagi temperaturda saxladigda meyvalor fizioloji
xostaliklora diicar olurlar. Lakin onlar1 0°C-don yuxar1 temperaturda
saxladigda miisbot notico verir. Portagali, limonu vo naringini 2-6°C vo 85-
90% nishi riitubotdo keyfiyyotdon asili olaraq 2-6 ay saxlamaq olar. Onlar1
2-3°C-do uzun miiddat saxladiqda gahvayi lokalilik xastaliyi yaranir vo belo
meyvalor tez realizasiya edilmoalidir.

Tohliikasizlik  bolmosindo  pestisidlorin,  toksiki  elementlorin,
radionuklidlorin mahsuda icazs verilon normalari sorh edilmisdir.

Sitrus meyvalorinin saxlanmasi1 zamani bas veran proseslora fizioloji,
biofiziki, biokimyavi, mikrobiolojini aid etmok olar. Bu proseslor keyfiyyato
tosir gostorir. Naticado meyvalorin bazi xiisusiyyatlori yaxsilasir, bozilori iso
pislosir, meyvalor yarasiz hala disiir, itkilor artir, kimyavi torkib doyisir,
biitiin bunlarda meyvanin keyfiyyatino miisbat vo ya monfi tosir edir.

Sitrus meyvolorinin  zorarverici vo xastaliklorinin  keyfiyyato tosiri
oyranilorak miioyyan edildi ki, onlar1 11 fizioloji, 17 gobalok, 2 bakterial, 2
virus xastaliyi zadsloyarok keyfiyyati pislosdirir, gida iiglin yarasiz hala salr.
Onlar1 6 gorxulu hosaratda zadosloyir, naticado mohsul itirilir vo keyfiyyot
pisloasir, bazi hallarda meyvalor xarab oldugu tigiin atilir.

Meyvolor xarab oldugu ti¢iin atilir. Dissertasiya isinin 2.1 vo 2.2.
bolmalarinds orta niimunonin gétiiriilmasi, tadqiqe hazirlanmasi, tadqiqat
tisullariin qisa saciyyasi sorh edilmisdir.

Portagalin organolpetiki  keyfiyyot gostoricilorinin  ekspertizasinin

aparilmasi gostordi ki, Oyranilon Qamlin, Vasington Navel va Korolyok
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10.

11.

12.

sortlart (TOCT 4427-70 vo 4427-82) standartin toloblorino uygundur,
keyfiyyoti yaxsidir, istifadoyo vo satisa verilo bilor.

Portagalin fiziki-kimyoavi gostaricilorinin  ekspertizasinin  aparilmasi
gostordi ki, ekspertiza edilon niimunalordo (Qamlin, Vasington Naveldo)
sokarin miqdar1 uygun olaraq 5-6%, riitubot 87-88%, tursuluq 1,39% |,
limonda iso tursulug 1,32%-o ¢atir. Quru maddonin miqdar1 13,77 va
12,05%-dir. ©dabiyyat molumatlarinda iso Qamlin va Vasington Navel sortu
lizra riituboat 83,6 vo 89,3%, tursuluq 1,41 va 1,35%, sokor isa 6,29 va 5,5%-
dir. Alinan naticalor standarta vo adabiyyat malumatlarina uygundur.

Dissertasiya isindo alinan noticalor riyazi-statistik tsulla islonmis,
tocriilbonin xotasi yol verilon normaya uygundur. Dissertasiya isi 75
sohifodon, 6 cadvaldon ibaratdir. Dissertasiya isindo 68 06lko Vo Xarici
adabiyyat monbalaorindan istifads edilmisdir.

Sitrus meyvalorinin xastalik, zorarvericilori, onlarin keyfiyyato tasiri, név
torkibi respublikamizda ilk dofo Gyronilorok miioyyon edildi ki, onlart 11
fizioloji, 17 gobalok, 2 bakterial, 2 virus xastaliyi zadaloyarak keyfiyyati
pislosdirir.

Eyni zamanda onlar1 Respublikada 6 qorxulu zarorverici zadaliyib,

keyfiyyati pislogdirir, gida tiglin yarasiz hala salir. Portagalin organoleptiki va

fiziki-kimyovi gostoricilori do otrafli 6yronilmisdir.

Bu baximdan is elmi yeniliya malikdir, onun nazari, elmi, tacriibi shomiyyati

vardir.
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PE3IOME
AnueBa Nnaxa Apud roi3bl

Tema: «DkcnepTusa, SKOJIOTMUYECKUE MOKa3aTeau 0€30MacHOCTU U
NOTPEOUTETHCKHE CBOMCTBA IIUTPYCOBBIX IJIOJIOB BHIPAIIMBAEMBIC B

A3zepOaiimxaHe»

Marucrepckass aucceprauus IOCBSIIEHA K HM3YYEHMIO KadeCTBEHHBIX
NoKa3zaTelied LHUTPYCOBBIX IUIOJOB BhbIpallluBaeMbIXx B  AsepOailmkaHe u
DKOJIOTHYECKON YUCTOTHI. ABTOpOM HccienoBansl B 2015-2016 roxy nutpycoBbIxX
IUIOZIOB BBIpalllUBaeMble B A3zepOaiiikaHe, ero XMMHUYECKUI COCTaB, MUIIEBas
LHEHHOCTb, (akTopbl (OPMHUPYIOIIME KadyeCTBO, SKOJOTMYECKOM YHUCTOTHI,
KJIacCU(UKALUs U aCCOPTUMEHTBI, METOJIbl UCCIIEOBAaHUM, OPraHOJIEITUYECKUE U
(U3UKO-XMMHUYECKHE TOKa3aTelu, CPOKH, YCJIOBHS M METOAbl XPAaHEHUS H
IOKa3aTeNny 0€30IacHOCTH.

Pe3ynbrarhl aHanM30B LUTPYCOBBIX IUIOJOB OOpaOOTaHbl MAaTEMaTUKO-
CTaTUCTUYECKUMHU MeTojaMu. OTHOCUTENbHAs OlMOKa OJiM3Ka K €IWHULE H
NO3TOMY pe3yJibTaThl AHAJIM30B M PACUYETOB MOYKHO, CUUTATh XOPOUIMMHU.
Pe3ynbTarthl CEHCOPHBIX U (PU3MKO-XMMHUYECKUX aHAJU30B LIUTPYCOBBIX ILJIOJIOB
MOKAa3bIBAIOT, YTO MO KAYECTBY LUTPYCOBBIE MJIOJbI COOTBETCTBYIOT TPEOOBAHUIM
JICUCTBYIOIIUX CTaHIAPTOB.

Hcnonbs3oBanHasg JmTepaTypa Bkiodaer 67 HamMeHoBaHuil. B pabote 8
TaOIHUIL.

PabGota BbIMOJHEHA BIEpPBbIE W HOCUT HaydyHOW HOBHU3HOW. [lomyueHHbIe

PE3YJIbTAThI ABJISAIOTCA OPUTMHAJIBHBIMHU.

67



SUMMARY
Aliyeva llahe Arif

Theme:”Examination, ecological indexes of safety and consumer

properties of citrus garden-stuffs, is grown in Azerbaijan”

Master's degree dissertation is devoted to the study of qualityindexes of citrus
garden-stuffs grown in Azerbaijan andecological cleanness.

Investigational an author in 2015-2016 of citrus garden-stuffsgrown

in Azerbaijan, his chemical composition, food value, factors forming quality, ecolo
gical cleanness, classificationand assortments, methods of researches, opranosnent
nueckue and physical and chemical indexes, terms, terms and methods of storage a
nd indexes of safety. The results of analyses of citrus garden-stuffs treat
mathematical-statistical methods. Relativity fault is close to unity and so results of
analysis and calculations can be considered well.

The results of sensory and physical and chemical analysesof citrus garden-

stuffs show that in quality citrus garden-stuffsconform to the requirements

of operating standards.

Used literature includes in 67 titles. There are 8 tables in the work.

The work has been fulfilled for the first time and carries scientific newness.

Finding results are original.
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