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GIRIS

Milli xalg kostyumu — bu, osrlor boyu toplanmis xalq moadoniyyatinin
giymotsiz, ayrilmaz sorvatidir. Oz inkisafi prosesinda uzun yol ke¢mis geyim onu
yaradanlarin tarixi vo estetik baxiglari ilo six baglidir. Miiasir kostyum incasonati
xalg, milli adat va anonalordon ayri inkisaf edo bilmaz. ©nanolorin darin va hortarofli
oyranilmasi aparilmadan miiasir incaSanatin istonilon har hansi néviinlin vo janrinin
miitaraqqi inkisafini tosavviir etmok geyri-miimkiindiir.

Milli xalq kostyumu — tokco madaniyyatin parlaq ve banzari olmayan elementi
deyil, hom do dekorativ yaradiciligin miitalif novlarinin bir sintezidir ki, XX asrin
ortalarina qodor ke¢misdo rus geyimino xas olan bi¢imin, ornamentin ananalarin,
materiallarin vo bazoklorin istifadasini qoruyub saxlaya bilmisdir.

Rus kostyumunun torkibinin, bigiminin, ornamentasiya xiisusiyyatlorinin
formalasmasina cografi miihit vo iqlim soraiti, tesorriifat qurulusu vo istehsal
qivvolorin inkisaf soviyyasi tosir gostorirdi. Geyimin xiisusi formalarinin
yaranmasina sabob olan tarixi-sosial proseslor miihiim amillar gisminda ¢ixis edir,
yerli madaniyyat ananalarinin rolu da shomiyyatli idi.

1930-cu illara goadar xalg kostyumu kand ohalisinin badii zahiri goriiniisiiniin:
rus xorovodlarinin (yalliyaoxsar rus xalq oyunu, ragsi), toy morasimlarin, ayloncs
maclislorinin  (koand cavanlarmin qis gecalorinds aylonmak {igiin diizaltdiklori
qonaqliglar) ayrilmaz hissasini togkil edirdi. Bir ¢ox alglarda milli kostyum bu giino
godor bayram paltar1 qismindo qorunub saxlanilmisdir. Homin kostyum miigsir
modelyerlor torofindon badii irs kimi monimsonilir, xalq mahnilar1 vo rogslori
ansambllarinin yaradiciliginda yasayir.

Bu giin he¢ do hor bir kos kaftanin zipundan no ilo forglondiyini, yaxud panyov,
zapon yaxud gasnikin no oldugunu izah edo bilmoz. Bizim leksikonumuzda “losin”,
“kardigan”, “top” kimi sézlor 6z yerini silinmoz doracodo xeyli méhkomlondirdi.

Zaman Otiir, har sey doyisir. Ctout jm Ha 310 oOpamaTh BHUMaHue? Sarafanlar cins
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salvarla avazlonib, kurtuzun avazinds bizim basimizi ocnabi yazilar olan beysbolkalar
bazoyir. Geyimdo bas veron doyisikliklor tokco dabo riayot edildiyini gdstormir,
homginin milli ononoslorin unudulmasina, dilin vo xalqin 6ziinli dorkinin doyismosino
gotirib ¢ixarir.

Bu iso o demokdir ki, biitiin digor amillorlo miigayisodo geyim rus xalqinin
hoyatinda he¢ do az chomiyyat kosb etmomisdir.

Geyimo gors yalniz qarsilayirlar, vo buna baxmayaraq hom do sarafan vasitosilo
ifado olunur. Koynoklorin, sarafanlarin rongborong gammasini, onlarin ¢oxqatliligini,
“ornamentliliyini” tasvir etmis rossamlarin asarlorini seyr edarkon istor istomaz suallar
yaranir ki, ovvalki nosillor li¢iin ol 151 no kimi shomiyysto malik idi: bu, mazmunsuz
bir mosguliyyst yaxud sirrli monaya malik bir tamasa, foaliyyat idi, vo limuiyyatlo
bunun mahiyyati nadan ibaratdir.

Bu isin mogsodi rus kostyumunun hazirlanmasinin vo tikmo naxislarla

bozodilmasinin tarixi-mifoloji va folklor ananslorinin dyronilmasindon ibaratdir.



Bolmo |. Rus xalg kostyumunun badii va konstruktiv cahatloari

1.1. Geyim novlari va bicim xiisusiyyotlori

Rasmi qanunvericiliklo torafindon har hansi doyisiklikloro moruz galmamis
ananavi kandli geyimi onun xiisusiyyatlorini va orijinalligini tayin edan, asrlor arzinds
islonib hazirlanmis dayaniqli formalar1 qoruyub saxlaya bilmisdir. XX asrin avvaling
godar kondli kostyumu godim rus kostyumunun daha tipik cizgilorini — bicimi,
dekorun isullarini, geyinilmo {isulunu vo bir ¢ox digor cohatlori 6ziindo
comlosdirmisdir.

Rus kostyumu Tlgiin Sorbast xofif-xofif axan xotloro malik diiz bigim
saciyyavidir. Bir sira prinsip vo keyfiyyatlords 6z ifadasini tapan xalq kostyumunun
ananaviliyini geyd etmok lazimdir. Evdo toxunmus parca materiallarin eni, insan
fiqurasinin qurulusu, moaisotdoki toyinati ilo sortlondirilmis somarali konstruksiya xalq
kostyumuna xas olan cahatdir.

Argac yaxud osas ilizro materiali ikiqat biikorok geyimin osas detallarin
bigirdilor. Civlor tiglin zoruratdon asili olaraq parga materiallari diaqonal {izra
biikiirdiilor. Diiz otlor lizro bir-birina tikilorok birlosdirilon geyim detallar1 harokatin
sorbastliyi  moqgsadilo  diizbucaqli yaxud sop calaglarla (poliklor, lastovitsalar)
tamamlanirdi. Bu spesifik xiisusiyyotli bi¢imdo miioyyon arxaika istirak edir.
Saciyyavi (tipik) cohatlora geyimin kifayst godor uzun oldugunu, xiisusilo gadin
koynoklarinin gollarinin boylik uzunlugunu, dekorun yerlasdirilmasini, bir ne¢a iist-
tisto geyinilon geyimlordon ibarat olan ansamblin ¢oxlayli olmasini, kostyumun ayri-
ayr1 hissolorinin ronglonmasinin kontrastli birlogsmasi ilo dolgun koloriti aid edo
bilorik.

Movsiimi iist qadin geyimi, bazadilmo vo bozi hissalor ¢ixmaq sortilo, kisi
geyimindon asason az segilirdi. Homin geyim daha ¢ox boyanmamus, tobii rongli
mahuddan tikilirdi. Miixtalif regionlarda bu paltar miixtalif adlarla tanmirdi: kaftan,

armyak, svita, zipun. Xolotsokilli bigimli geyim sociyyavi xarakter dastyirdi, onun
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boyiik yaxalig1 var idi, beldo kasik yerloro vo biikiikloro malik bi¢im kifayat gqodor
genis yaylmisdir. Ust geyim yan tikislordo cibli yaxud biizmoli ola bilordi.

Movsiimi paltar1 qadinlar orpoklorle geyinirdi. Qisda iist geyim qisminda qoyun
dorisindon, kiirklordon vo qara yaud boz-gohvayi rongli yarimkiirkdon istifado
edirdilor. Onlar, bir gayda olaraq, xoz igori geyinilirdi, homginin dorisi bayira
cevrilmis yaxud boyanmis gaba kotanla Ortiilmiis geyinilirdi. Kiirklarin bozadilmasi
kaftanlarin boazadilmasine ¢ox oxsayirdi, bazi hallarda iso kiirklor basqa rongds olan
xazlo bazadilirdi. Bundan olave, simalda, Asagi Volgayani, Uralyani orazilords vo
Sibirdo samur tipli heyvanlarin dorisindon hazirlanmis geyimlor movcud idi, onlar
insanlar yola diisdiikds iri yarimagiq yaxaliqli, mahuddan tikilmis iri uzun xolotsokilli
geyimlor kimi hotta yarimkiirk, kaftan, kiirk iistno geyinilirdir. Ust geyimin hamusi
insan evdon ¢ixdigi toqdirds uzun toqqa kusaklarla qaldirilirdi.

Istonilon kondgi kostyumu miitloq sokildo toxunulmus yaxud diyirlonmis
ayaqqabi ilo tamamlanirdi. Ust geyim do oldugu kimi, ayaqqabi ham kisilor, hom do
qadinlar tgiin, demok olar ki, eynidir vo yalmz 06l¢li vo bazok elementlori ilo
farlonirdi.

Kostyumun kompozisiyasinin hallindo miihiim rolu bas ortiiklori oynayirdi.
Qadilarm bas ortiiyli do homginin 6z forma vo dekorunda arxaik alamatlori qoruyub

saxlayirdi.



1.2. “Osrlarin darinliyindon”

Min il bundan avval insanlarin neco geyindiyini, qisda vo yayda, giindalik
hoyatlarinda, bayramlarda vo Kodorli giinlordo hansi paltarlardan istifads etdiklorini
biz haradan bilirik? Slbatto, bir ¢ox suallarin cavabini, ilk névbada, arxeologiya verir.
Qadim geyim asyalarinin dyranilmasi istigamatinds xiisusilo faydali kisi, gadin, usaq
basdirmalar1 olmusdur, onlar, slavyanlarin yasadigi biitiin oarazilorda, yiizlorlo godim
tapilmis vo alimlor torafindon tadqiq edilmisdir.

Dofn morasini insan1 son moanzilino zongin, rahat vo bahali geyimdo Yyola
salmag tolob edirdi, hamginin qeyd etmok lazimdir ki, gadinlar vo qizlar ti¢iin bu, bir
gayda olarag, toy libasi idi.

Bu ciir paltarlarin domir, parlaq, siiso elementlori — ipliklar, muncuq danalori,
ditymalar — hatta badon oda verildiyi halda bels torpaga bu va ya digar daracads biitév
diisiirdii. Amma miiasir elm ti¢lin xosboxtlikdon dofn tongali homiso toskil edilmirdi
Vo bir ¢ox gobirlordo amuletlorin, bozoklorin vo miixtolif “qalantereyanin” gergok
komplektlori oldugu kimi qalmisdir. Onlarin godim skeletlorin stimiiklori tizarinda
necs yerlosdiyindon asili olaraq, alimlor godim kostyumlarla bagli miiayyan naticalara
goalo bilirlar.

Uzun miiddat orzinds torpaq altinda galdigindan ayaqqabi formasiz topalara
cevrilir, parca is9, an yaxsi halda, tiind-gohvayi olur. Xiisusi emal prosesinin hoyata
kegirilmasi lazimdir ki, torpaq altindan ¢ixarilmis giymotli topalar mohv olmasin.
Lakin miiayyon zaman kec¢ondan sonra alimlarin alinds, demak olar ki, avvalki tufli
yaxud uzunbogaz ¢okma (sapoq) olur, miiasir tenikanin vasitasilo iSo parganin hansi
saplardan toxundugunu vo hanst boyaq maddasinin homin parga materiali {izorindo
qaldigini miioyyan etmok olur. Tapmtmin “yasini” da miiayyanlosdirmays imkan
veran lsullar da movcuddur, bazi hallarda bunu bir ne¢a ilo gadar daqigliyi ils tayin

etmok mimkiindiir.



Ancaq biitiin bunlara baxmayaraq qey etmoliyik Ki, agor bizim dovriimiizo
godor golib ¢ixmus tosvirlor olmasaydi, yaxud borpagilarin moharati sayasindo
mobadlorin divarlar1 tizorindo godim tosvirlorin  barpasi hoyata kegirilmosaydi
yarimdagilmis parganin hissalorindon biitév kostyumu yigmaq qeyri-miimkiin olardi.
Olbatto, onlarin yaradicilari, ilk névbada, 6z zomanosinin goérkomli vo adli-sanl
adamlar1 yaxud timumiyyotlo mifoloji gohromanlar1 va suratlori tosvir etmisdilar,
homg¢inin nazars almaq lazimdir ki, rasmlar va heykallor bir ¢ox hallarda sirf sxematik
xarakter dasiyir. Lakin biitiin bunlara baxmayaraq, kegmisi gérmok kimi bu imkani
haddindan artiq qiymatlondirmok miimkiin deyil.

Belo bir sansi bizo homginin adobiyyat abidalori do boaxs edir, ¢iinki bu
asarlorda geyimlorin kifayat godar miifassal tosvirlori verilmisdir.

Vo nohayat, nanolorin sandiglarindan muzeylorin Sorgi salonlarina va
vitrinlorina keg¢id almis kohno xalq kostyumlarmin vera bilacoklori informasiyaya
etinasizliqla yanagsmaq qatiyyan olmaz. Aydindir ki, burada diisliniilmiis ehtiyatliliq
niimayis etdirilmoalidir, ¢linki asrlor boyu xalq kostyumu yavas-yavas olsa da,
doyisiklikloro moaruz qalirdi.

Prikamye adlanan orazinds rus ohalisinin formalagmasi ilo eyni vaxtda simal-
rus vo orta-rus geyim komplektlorinin yayilmasi bas verir, sonralar onlar kond vo
sohar miihitindo uzun miiddat orzinds tayinedici geyimlar gisminds galmagda davam
edirdi.

Geyim {iglin par¢a materiali kimi evdo hazirlanan parcalar xidmot edirdi:
birrongli katan va ¢otona materiallari, naxigshh kotan rongbarang iplikdon toxunmus
qaba parcalar vo basma naxisli pargalar, qoyun darisindon hazirlanmis mahud.

Kand miihitinda birrangli qalin katanlar patava adlandirilirdi, xirda dama-dama
rongbarong iplikdon toxunmus qaba pargalar — sarapinoka, mahud iso - ponitogina
kimi taninirdi.

Par¢adan basqa, geyimin hazirlanmasi prosesinda doaridan, qoyun darisindan,

azlardan do genis istifads olunurdu.
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1.3.Rus geyimin xiisusiyyatlori va tayinati

Qodim zamanlarda geyim insanin on birinci miidafiosi idi, paltar tokco istidon
yaxud soyuqdan, yaxisdan vo kiilokdon deyil, homg¢inin mesodoki agac budaqlarindan,
goz-nofisdon vo bad omollordon, bolalardan da qorunalli idi. Bununla yanasi, geyim
rahat, miihkom olmali, insanin faaliyyot ndviino uygun golmoli, yaxsi bigilmis,
soligali tikilmis vo miitlog sokildo tikmo naxislart ilo bozodilmoli idi. Mohz bu
sobobdon geyimin hazirlanmasi prosesi Rusiyada miigoddos hesab olunurdu. Belo bir
miilahizalor dolagirdr ki, sap1 ayirmak yalniz qadinlarin i1si olmali idi, ¢linki ayirma
prosesinin 0zii mohrom bir foaliyyat hesab edilirdi. Tesadiifi deyil ki, slavyan
ofsanalorindo iki bacinin Dolya vo Nedolyanin adi ¢okilir, onlar somavi ayirici qizlar
1di v har bir insanin hayatinin sapini ayirirdiler. Lakin Dolyanin iyindan rovan, qizili
sap axirdi, Nedolyanm iyindon iso oyri, mdhkom olmayan sap omolo golirdi. Insanin
taleyino do buna oxsar qismot diisiirdii: kimoso ugurlu, kimosa do agir.

Insanlar inanirdi ki, tobii xammaldan hazirlanmis geyim insan1 qoruyur. Belo
ki, pambiq vo kotan saplar bad omollordon vo g6z-nofisdon qorumalidir; yun pislik
artiq yaxalamis insanlar1 dostokloyacok, insanin energetikasinda yaranan catlar
baglayacaq; kotan sakitlogdiracok; gicitkon iso sagaldacaq. Xarici zororli tosirlordon
insan1 qorumaq maqsadila parcanin ronglonmasi {iclin hamginin bikti boyaq maddslori
do istifado olunurdu. Tikis zamani is9 biitlin tikis vo kasiklor tikmo naxislarla belo bir
qaydada qorunurdu ki, insanin hayat giiciiniin konara axinin qarsisi alinsin. Naxislarin
0zlari 1sa qoruyucu shomiyyato malik idi.

Xalq geyimi toyinatina (giindolik, bayram maorasimlori, toy maclisaliri, yas
morasimlori {i¢lin), yas kateqoriyasina vo ailo voziyyotino goro forqlonirdi.
Forlondirici nigsanlar gismindo daha ¢ox geyimin bi¢imi vo goriiniisii deyil, onun
rongarongliyi, dekorun (tikmo vo toxunma naxislarin) miqdari, ipok, qizili vo giimiisii

saplarin istifadosi ¢ixis edirdi. Qirmiz1 rongli pargadan tikilmis geyim on yarasiqh
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hesab olunurdu. “Qirmiz1” vo “g6zol” anlayiglart xalq tosovviirlindo eyni mona
dasiyirdi.

Geyimin hamisi slamat vo “danisan” xarakters malik idi vo 6z sahibi barads s6z
islotmodon molumat vers bilirdi: onun kim oldugunu, haradan goldiyini vo hansi
sabobdon mohz bu paltar1 geyindiyi haqqinda informasiya c¢atdirirdi. Geyimo goro
insanin cindi asanligla miioyyon edilirdi. Sarafanlarin uzun va enli (zinqirovsaokilli)
otoklori stresslorin ugurla aradan qaldirilmasi, daim yaxsi shval-ruhiyyads olmasi,
uzunémiirliliiyii liclin lazimi enerjini toplamaga komok edirdi vo usaglar1 garnindan
gozdirmak ti¢lin alava giic verirdi.

Geyimo goro insanin yasini miioyyon etmok olurdu. Indiye qodor usaq,
yeniyetmo, yetkin yasli vo yash insanlar liclin geyimin tosnifati qiivvado qalmisdir.
Hor bir yasda 6ziina masus bi¢im, geyim ¢esidi, naxislar vo ronglor yer alirdi. Belo ki,
kigik usaglarda vo ahil insanlarda (tikmo naxislarin ornamenti) bir-iki rongdon ibarot
olurdu, ancaq usaqlarda onlar hoyatsebor, parlaq idi, qocalarda iso - rahat
(bayramlarda tstiinliik verilon qirmizi rong istisna toskil edirdi). ©On zongin va sevincli
geyim — gonclords vo yetkin yasli insanlarda idi, miixtalif naxiglarla daha zongin toy
geyimi va ilk dvladini gdzlayan gonc hayat yoldasinin paltart idi.

Homginin geyimo gors insanin ictimai movqeyi asanligla toyin edilirdi. Adli-
sanli vo taninmis adamlarin geyimi parganin zorif bozodilmasi, qiymotli bozok
osyalar1 vo elementlori, xiisusilo parlaq naislart vo boyiik uzunlugu ils secilirdi. Horbi
geyimi xiisusi bigim vo perunitsalarin ¢oxlu sayda olmasi, giinas vo horbi forqlondirici
nisanlarin movcudlugu sobobindon basqa heg¢ bir digor geyimlo doyisik salmaq
miimkiin deyildi. Kondlilorin geyimi onunla forglonirdi ki, homin paltar bicima gora
sado, lakin bir o godor do keyfiyyetli vo mohkom deyildi, mohsuldarliq, torpaq, giinos,
tobiat {insiirlorinin nisanlart ilo bolluc bazadilirdi. Bayram vo moarasim paltarinda
slavyan tanrilarin tosvirlori tikilirdi ki, inanclara gors biitiin bunlar moahsuldarliga vo

xosbaxtliys sobab olurdu.
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Ke¢mis zamanlarda geyimdo tikilmis naiglar homg¢inin insanin hansi xalga
mansub olmasini, honsi nasilo aid olundugunu, hansi diyarlarda yasadigini, ailsli
olub-olmadigini, ne¢a 6vlada sahib oldugunu va s. bildirs bilordi.

Uzun miiddst orzindo Rusiyada “naxislarin oxumasi” kimi morasim bayrami
movcud olmusdur. Homin bayrama “golin axtaran” gonclor yigisirdi. Qizlar 6zlorinin
on yaxsi, xiisusilo hazirlanmis paltarlar1 geyinirdi. Gonc oglanlar iso bilici qadinin
miisayiati ilo golirdi ki, o da qizlarin geyimlorindoki naiglarin menasini onlara izah
edirdi. Bu izahlar golin-tikmogini se¢moyo, naxislardan qizin bu addimla baglh
raziligim oumaga vo golocok or-arvadin astroloji uygunlugunu olagslondirmoyo
komak edirdi.

Beloliklo, sagdas dovriimiizlo miiqayisads avvallor rus insanin hoyatinda geyim
boyiik rol oynayirdi ki, bu da bizim iiglin rus maigatinin vo ononalorin xiisusiyyot

toskil edon kitabi, ensiklopediyasidir.
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Bolma 1. Rus kostyumunun xarakteristikasi

2.1. Kisi vo qadin kostyumunun Jsasi

XIH-XIIT asrlorden baglayaraq tarii inkisafin soraiti rus kostyumunun simal vo
conub formalarma boliinmasini toyin etmisdir. Conub rus kostyumu (Ryazan, Tula,
Tambov, Voronej, Penza, Oryol, Kursk, Kaluga v basqa saharlor) geyimin formalari
baximindan daha miixtolifdir. Kogori tayfalarin ¢oxsayli homlolori sobobindon
sakinlorin dofolorlo kégmolori, daha sonra Mpskva dovlotinin yaranmasi dovriindo
qonsu xalglarin (ukraynalilarin, beloruslarin, Volgayami orazilords yasayan tiirk
xalglarinin) tasiri geyim formalarin tez-tez doyismasini vo onun ndv miixtalifliyini
sortlondirmisdir.

Simal vilayatlordo (Vologda, Arxangelsk, boyiik Ustyuq, Novqorod, Vladimir
vo basga sohorlordo) intensiv urotdo bodii sonotlor inkisaf edir, xarici ticarot
cigoklonirdi. XVIII osrdon baslayaraq Rusiyanin simal bolgolori inkisaf edon sonaye
morkazlaorindon konarda qalmisdir vo bu sobabdon xalq moisotinin vo madaniyyatin
biitvliiylinii qoruyub saxlaya bilmisdir. Simalin rus kostyumu yadelli tosirloro moruz
qalmadigr tigiin o, milli cohatlori daha dorindon oks etdirir. Bu kostyumun
xiisusiyyotlorindo daha miifossal formada dayanagq.

Kisi kostyumu cox da hiindiir olmayan dik yaxaligh yaxud iimumiyyatlo
yaxaligsiz (qoloseyka) koynoklordon vo kotandan hazirlanmis bir o godor do enli
olmayan salvardan yaxud kraseninadan, onlar1 hom do “portlar” adlandirirdilar, ibarat
olmusdur

“Portlar” soziiniin 6zl ilkin olaraq “portno” oziindon omsolo golmisdir — no
zamansa belo dar kobud kotan par¢a adlandirilirdi ki, bu materialdan kadlilorin fohlo
koynaklari tikilirdi.

Portlar — uaun olmayan (dizlora qador yaxud bir az daha asagi), insez, kasik
yerlari olmayan salvardir, onu yalniz kisilor geyinirdi. Portlar belds yaxud ombalarda

qasnik — diiyiinlonon qaytan saxlayirdi. Bu gaytanin adina uygun bozon portlar da
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qasam adlandirilirdi. Salvarin asagi hissosi (koloslar, paqolenkilor) miiasir salvarda
oldugu kimi sallanmirdi, baldirda onugamlar vasitosilo borkidilirdi ki, onlarla dizlora
qador ayaqlar sartyirdilar. ©gor sapoq geyinmok lazim golirdise, o zaman koloslar
sapoqlarin bogazina salirdilar.

Portlar yalniz kotandan tikilmirdi: imkanli insanlar qisda mahuddan
hazirlanmig, yayda iso taftadantaftadan yaxud basqa ylingiill ipok parcadan
hazirlayirdilar. Knyazlar, boyarlar zorxaradan yaxud agir ipok parca materiallardan
tikilmis portlara tistlinliik verirdilor.

Cox giman ki, Qizil Orda zamanlarinda portlar1 salvar adlandirmaga
baslamisdilar: Rusiyada portlar1 alt geyim osyalarina aid edirdilor, tiirk mongali
“iston” (“stan1”, yoni salvar) sozii iso “is” (“i¢”) — daxili vo “ton” (“don”) — geyim
sOzlorindon omolo golmisdir, yoni mena baximindan alt geyim anlamini verirdi.
“Portlar” sozii ilo bagl xatirlamalar ¢agdas zomanomizdo yalniz “portnoy” (dorzi)
so0ziindo galmisgdir ki, bu s6ziin ilkin monasin1 ¢atin ki, cox adam tapa bilsin.

Rusiyanin conub-sorqinds koynoklor portlara salinirdi, digoer orazilords iso,
koynaoklor diiz iistdon geyinirdilor.

Algda belo bir deyim var: “Oz kdynoyin badens daha yaximdir”. Hoqiqaten do,
koynak insan iiglin asas qoruyucu qismindo ¢ix1s edirdi, onu satmaq, yaxud daha pis —
alkogollu ickiys doyismok — miiqaddas bir doyara gosd etmok, xosboxtliyi itirmok
kimi qiymatlondirilirdi. “O, 6ziinilin yegans kdynayindan do kegmays hazirdir” deyimi
do bunu nazards tuturdu ki, insan tokco 6z yegans geyimini vermir, hatta onu miidafio
edon gqoruyucunu qurban vermaya hazirdir.

Biitporastlik Rusiyanin kdynoyi tuniksokilli idi, onun uzun vo diiz qollar
(bazon ovuclart da gizladirdi), diiz kesik yeri, yani sinonin ortasinda, yaxud
bogazligdan sol torofo qiyqac kosiyi var idi. Kdynnoyin uzunlugu insanin malik
oldugu ictimai movqgedan va faaliyyat ndviindon birbasa asili idi. Kandlilor uzunlugu
dizdon bir qador yuxari yaxud ombalarin ortasina qador olan kdynaklor geyirdi ki,

islomok asan olsun.
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Koéynayin daha qadim tipi — qoloseyka: yaxaligsiz, bogazlig1 kasiyi boyunla
bodonin birloson yerin tobii xottino uygun idi. Daha sonra hiindiir dik yaxaligh
koynoklor do meydana golmisdir ki, onlar bir yaxud bir neco diiymolorlo
diiymolonirdi. XV asrdo yanyaxa kdynoklor tikmoyo baglamisdilar.

Kisi kdynoklori evdo toxunmus kotan pargadan tikirdilor. Bu material liflorin
tobii rongini saxlayirdi vo bu sobabdon belo kdynoklor miitloq sokildo ornamentlorlo
bozadilirdi. Sehrli monaya malik tikmo yaxud toxuma naxislari nasildon-nasilo
oturtliirdi.

Tobii rongli galin kotan materialindan basqa koynoak qirmizi, tiind qirmizi
yaxud xirda dama-dama va zolaqgli par¢adan tikila bilirdi.

Koynoyin bigiminin xilisusiyyatlori tokco tuniksokilli formadan ibarot deyildi,
hom do onunla bagh idi ki, astar torofdon koynoklora ¢iyinlordon baglayaraq
yarimtoqqaya qodor yarim astar tikilirdi. Yarim astar {iclin kotan parcani gotiirorok
onu belo bir gaydada bigirdilor ki, astar parca qabaq vo arxa torofdon daha ¢ox
ticbucaqli ¢ixint1 ilo enirdi. Pargalar — kdynok vo astar — arasinda hava bodonin
istiliyini saxlayirdi, 0zii do ¢iyinlori, sinoni vo kiiroyi soyuq havadan mdhkom
qoruyurdu ki, badonin msahz bu hissalari soyuqdoyme baximindan daha zaif yerlor
hesab olunur. Bork isti vo biirkii havada, yaxud intensiv fiziki i$ zamani iso yarim
astarmn kotani tori 6ziino ¢okirdi vo badon soyuqlamirdi. Yarim astarin konstruksiyasi
qollarin harokotino mane olmurdu vo istifads prosesindo kdynoyi oldugca rahat vo
alverisli edirdi

Koynayin ayrilmaz elementi yaxaliq idi, bu, geyimin xiisusilo “sehrli vacib”
detali kimi doyarlondirilir vo qoruyucu tikma naxislarla miisayist olunurdu. Yaxaligi
bicoands, kosilmis parca tikosini miitloq sokildo golocok geyimin igarisindon
kegirirdilor: “daxilo” horokot hoyat giicliniin qorunub saxlanilmasi, toplanilmasi
demok 1di, “bayira” horoket iso zoror, itki anlamina golirdi. Sonuncudan biitiin
imkanlar daxilindo qagmaq ¢aligirdilar ki, insan badbaxtliya diigar olmasin. Yaxaligi

tuncdan, misdan, taxtadan yaud stimiikdon hazirlanmis ditymays ditymalayirdilar.
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Toqqanin da miihiim funksiyas1 var idi. Rusiyada koynoklori qursaqlanmis
sokilda geyinmok adsti var idi. Cagdas zomanamizo qodor “qursagini agmaq” kimi
ifado galib ¢ixmusdir ki, bunun monas1 qudurmagq, hayasizlasmaq, azgilasmagq, a1-gol
acmaq (monfi monada) kimi izah edilmolidir. Bu ifadonin monsoyi mohz toqqani
geyinmoak ononosindon irali golir, qodimdo toggami itirmok — 6z taleyini doyismok
kimi doyorlondirilirdi. Togqa yaxud parcanin qiragi (hasiyasi, konar1) burulmus, girdo
yaxud toxunmus ola bilirdi. Qursalanaraq, kisilor kdynayi bels bir formada dartirdilar
ki, zoruri xirda ogyalar {i¢lin torba omoalo golsin.

Bas ortiiyii kisi kostyumunu bitirirdi vo bu, sosial statusun gostoricisi idi. Bas
ortiiyll no godor hiindiir olurdusa, onun sahibi bir o godar do yliksok ictimai movqgeda
gorarlasirdi. Tosadiifi deyil ki, Rusiyada “Senkaya goro papaq, Fomaya goro qalpaq”
deyirdilor.

Qalpaq Rusiyada bag ortiiyliniin on qodim formalarindan biridir. Kasib ohali
arasinda ke¢odon yaxud mahuddan hazirlanmis galpaqglar tstiinliik toskil edirdi, qisda
1s9 - ucuz xozdon yaxud qoyun derisindon diizoldilmis dar hasiysli galmagqlar.
Kondlilor qalpaglart diiymoler vo kigik togqalarla bazoyirdilor. Daha imkanli adamlar
1s9 bahali parcalardan tikilmis papaqlardan istifade edir vo onlar1 daglar yaxud tikma
naxislarla bozoyirdilar.

Qadin kostyumu Rusiyanin simal va conubi vilaystlords ayri-ayr detallarla,
bozok elementlorin yerlogsmasi ilo forglonirdi. Osas forqlondirici cshat iso bundan
ibarot idi ki, simal kostyumunda sarafan, conb kostyumunda iso panyova (evdo
toxunan dama-dama parca vo bu pargadan tikilmis tuman) istiinlik togkil edirdi.
Qadin xalq kostyumunun asas hissolori koynok, sarafan, ponyova, onliik yaxud porda,
dosliik, suspan (enli kaftan soklinds godim rus kondli paltar1) hesab olunurdu.

Sort kdynok, kisi koynayi do oldugu kimi, diiz bi¢imli idi, onun uzun qollar1 var
1di, lakin qadin kdynayi daha nazik kotan pargasindan tikilirdi. O, hom¢inin uzunlugu
ilo forglonirdi, uzuluq baldirlarin ortasina yaxud topuga, yoni dosomoys qodar ¢atirdi

(“podol” (otok) sozii do mohz buradan omolo golmisdir). Bozon 1s zamani1 qadinlar
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kdynoklori dizo qodor ¢okirdilor, ancaq bundan yuxari yox. Insanlar arasma bir
koynakds 12 yasa qador qizlar ¢ixa bilirdiler, onu toqqa yaxud oOnliiklo sariyirdilar.
Qalanlar 1so kdynoyin iistiino sarafan yaxud ponyova geyinirdilor.

Kisi kdyanklari ilo miiqayisade qadin kdynoklorinds naxislar daha zangin idi,
burada mohsuldarliq nisanlari (mosolon, Makosun fiqorasi), eloco do torpagin vo
suyun gadin iinsiirlori tosvir olunurdu.

Zaman kecdikco alt koynoklor do secilmoys bagladi — onlar daha nazik kotandan
tikilirdi, tist koynoklor iso daha qalin parcadan hazirlanirdi ki, bunu biz bu giin do
miisahida edos bilarik.

Qizlarm on iki yas1 tasadiifon geyd edilmirdi. Bels ki, 12 yasdan sonra yetkinlik
dovrii orofosindo ad giinli yaxud bayramda qizlar {iclin “ponyovaya tullanmaq”
maorasimi kecirilirdi. Ponyova geyinmis qiza el¢i gondormak icazas verilirdi. Rusiyanin
simal vilayatlorinds ponyovanin avozina qiza qizliq sarafani geyindira bilordilor. Ordo
olan gadinin istifado etdiyi sarafandan o, ronglorin daha parlaqligi vo bigcimin daha
sado olmasi ilo forqlonirdi. Yeniyetmoa qizlar tsarafani toxunmus rongli kusakla
(qursaqgla) qursaqlayirdilar, daha boyiik qizlar iso qirmizi, moruq rongli, yasil daha
nadir hallarda isa goy rongli nazik ipok parcadan toxunmus kusakdan istifado
edirdilor. Qizlar fartuka daha ¢ox istiinliik verirdilor, onu aradan bel xotti tizorindo
mutozkalarla (saplardan diizoldilmis kondirlorlo) baglayirdilar.

Sarafan — sirf rus hadisasidir, ancaq soziin 6zii fars dilinds isladilon “serapay” —
mohtarom geyim — soziindon iroli golir. Ik avvel Rusiyada sarafan sozii kisi geyimi
monasinda istifado olunurdu, daha sonra iso bu termin qolsuz, qol yerlari vo togqqali
gadin geyimina ke¢cmisdir. Miixtalif bicimlordo vo miitolif adlarla sarafan rus xalgqinda
moisotdo istifado olunmuqgda davam edirdi.

Basqga ciiro sarafan1 asma gayis1 olan yiindiir yubkanin bir novii kimi tosovviir
etmok olar. Bi¢imo goro saqrafanlar tomtoraqli, ikicorgali, bagh, agiq, diiz, ¢ivsakilli,

biizmoali, hamar, lifli, lifsiz va s. ola bilirdi.
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Tikildiyi parca ndviina goro sarafanlar kotanli, asilanmig, boyanmis gaba
kotandan tikilmis, rongorang iplikdon toxunmus, qumasdan tikilmis, ¢itdon tikilmis,
stamednik, mahuddan tikilmis vo s. ola bilirdi. Kotan yaxud ¢it par¢adan giindolik
sarafanlar tikilirdi, onlar1 sado tikmo naxiglar yaxud tesma ilo bozoyirdilor. Bayram
morasimlori iiglin nozordo tutulmus kotanlari iso zongin, miirokkob tikmo naislari,
mirvari (qizlar liclin) vo bahali daslarla (qadinlar {i¢iin), eloco do ollo ¢okilmis
naxislarla bozoyirdilor.

Bayram sarafanlar1 ¢ox qaygi ilo istifado olunurdu, onlar taxta sandiqlarinda
yaxud coko agacindan diizoldilmis qutularda saxlayirdilar. Sarafan1 bliikmozdon avval
onu tars {izo ¢evririb vo dosoma lizorino On torofi asagiya dogru qoyurdular. Bundan
sonra orta hissodon xorda biikiiklors y181b uzunlugu iizro oyir vo moxsusi bu moagsadlo
konarlarda tikilmis tesmalarla baglayirdilar. Sonda kotan parmaya biikiib sandiga
goyurdular. Bayram sarafanlari (xiisusilo toy morasimlari iiglin nazarda tutulmus) - asl
1ncasonat asaridir, onlar nasildon-nasilos otiirtilirdi.

On dekorativ vo zongin bozadilmis hom simal, hom do conub kostyumunun
hissasi Onliik, zapan yaxud pordoe idi, onun vasitasilo qadin fiquras1 gqabaq torofdon
ortiiliirdii. Onlii adoton galin kotan parcadan tikilir vo onun {izorinde tikmo naxislar,
toxuma naxislar, rongli bozok hasiyslori, ipak naigh lentlor vasitosilo ornamentlor
yaradilirdi. Onliiyiin konar1 ag yaxud rongli krujevalar, ipak yaxud yun saplardan

diizoldilmis sacaqlar, miixtalif eni olan biizmalorls tortib edirdilor.
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2.2. Tikma naxislar qoruyucu romz kimi

Tikmo naxiglar — xalq incasonatinin, ol isinin daha genis yayilmis novlorindon
biridir. Onun meydana goalmosi 6ldiiriilmiis mamontun doarisinin barkidilmosi zamani
ibtidai insanlar torofindon diizoldilmis ilk siriqarasinin yaranmasi ilo baghdir. Olbatta,
ilk oavval, bir zorurat olaraq, tikmo yaranmisdir. Zaman keg¢dikco tikmo naxiglar geyim
vo digor osyalariin tikiligino bir olava kimi omolo golmisdir. Bu homginin onunla 6z
tosdiqini tapir ki, hotta heyvan dorisindon geyim kimi istifado etmis godim insan belo
tonqalin gabaginda isinir, yasamaq ug¢iin 0ziine dayslor qazir, ev moisatinds istifado
etdiyl moisot agyalarini ornamentlorls boazadirdi. Qadim dovrlords yasamis insanlarin
saxs1 gablarinda, omok alotlorindo on sado naxislar1 — néqtalori, diiz vo dalgayabonzor
xotlori, romblar1 gormok miimkiindiir. O zamanlarda tikmo naxislarin hazirlanmasinda
istifado olunan alotlor gismindo das bizi, siimiik, biirlinc, polad vo qizil suyuna
verilmis iynolor ¢ixis edirdi. Cagdas dovriimiizo godor golib ¢ixmus on qgodi tikmo
naxislt ornamentlor bizim eradan ovval V-VI osrlors aiddir.

“Ornament” sozii rus mongali deyil. O, latin dilinde “ornamentum” sdziindon
omoala golir ki, bu da “bozok™ anlamini verir, yani hor hansi agyanin badii vo estetik
keyfiyyatinin yiiksoldilmasi moqsadilo onun {izorino ornamentin yerlosdirilmosi
demokdir. Ocnobi “ornament” sozii rus dilinds “uzor” (“naxis”) sozii ilo avoz olunur.

Rus xalq kostyumunun naxislar1 tokco bazok kimi deyil, ham ds tabistin sor
qiivvalorindon qoruyucu romz kimi istifado olunurdu. Rus naxislarini toskil edon
elementlor olduqca godim monsalidir vo bilavasito biitparast tanrilara rus ajdadlar
torofindon ehtiram etmosi ilo baghdir. Xeyir qiivvalori tocassiim etdiron glivvalor
vicdanli, xeyirxah insanlart bod qlivvelordon qorumali idi. Bu mogsodlo geyim
osyalar1 tizorindo tikma naxislar yer alirdi.

Ogyalar iizorindo tikilmis yaxud g¢okilmis sorti isarolor hor zaman tanrilara vo
digor xeyirxah qilivvolora xatirlamali idi ki, olar vaxtlhi-vaxtinda bod qiivvalori

uzaqlasdirmali vo onlara insana hor hansi xator yaxud 6liimciil bala yetirmoayo imkan
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vermomolidir. Bad qiivvolori miixtolif ovsunlu tilsim vo cadularla insanlardan on
baslica dayarlori ala bilradilor ki, onlar olmadan insan yasamagq iqtidarinda deyildi.
Belo asas doyarlor qismindo rus ojdadlar1 insanin basini, qollarini, iiroyini vo
ayaglarmi hesab edirdilor. Onlar1 ilk névbodon bolalardan qorumaq lazim idi vo,
demoli, romzi qoruyucu alamotlor ohz onlara daha yaxin yerlords olmali idi. Insanin
boyunu jerelok — kdynoyn yaxaligi dovraloyirdi. Qoruyucu romzlor do mohz onun
lizorinds yerlosdirilmisdi. Belalkla, boyun otrafinda xoyali bir hasar omala gotirilirdi
ki, sor qiivvolor onu harib basa he¢ vaxt cata bilmozdi vo bas etibarli sokildo
qorunmus olurdu. Basdan sonra iirok haqqinda da diisiiniirdiilor. Jerelokdan sol
torofdo yuxaridan asagi Urok istigamotindo qiyqac dar cigirla koynoyin qoltugu —
planka dislirdii. Onun iizorindo do miixtolif romzlor tikmo naxislar vasitosilo
yaradilirdi. Tanr1 6z romzini gordiikde miitloq iiroyi qorumali idi. Insan yer i{iziindo
ona ayrilmis miiddoti yasaya bilmosi ii¢iin islomoli, qida oldo etmoli idi, bunu iso
ollorin vasitasilo hoyata kegiro bilordi. Mohz bu sabobdon sllor, bas vo iirok do oldugu
kimi, qoruyucu romzlor vasitasilo miidafio olunurdu ki, hamin romzlor koynoyin
qollariin uclar1 {izra dar zolaglar boyunca yerlosdirilirdi. Ayaqglar badoni yer {izorindo
dasiyirdi, ona yer mokani rof etmokdo komoklik gostorirdi. Ayaqlar da tanrilar
torofindon qorunmali idi. Bu moqgsadlo kdynoyin otoyinin enli zolaginda miivafiq
romzlor vo nisanalor yerlosdirilirdi. Vo, an nohayat, kiirok — insan badoninin an zaif
yeri, mohz bu sababdon tikmo naxislar tez-tez hallarda daha cox gyimlorin arxa
torofindon tikilirdi. Homin sobbdon do tikmo naxislar1 diger geyimlo ortii bilordilor:
onun goriimomasi shomiyyatli deyildi, shomiyyatli olan1 bu idi ki, homin tikma
naxiglar lazzimi yerds olmaqla geyim sahibini bod qiivvalordon qoruya bilirdi.
Ornamentdo miixtalif romzlor, yazilar vo nisanlar gizladilirdi, onlar1 tikmag¢i qadinlar
kdynayin har bir sahibi ii¢iin fordi qaydada secirdi ki, homin kdynak 6z sahibini tokco
soyuqdan ddeyil, hom do sor qilivvelordon vo biitliin pisliklordon qoruya bilsin.
Beloliklo, gadin, xiisusilo do kisi kdynoyi 6zii osas vo doyorli qoruyucu qiivvoyo

cevrilmis olurdu. Bunun tasdiqini biz “Mociizali kdynak™ rus alq nagilinda tapiriq.
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Ivan — tacirin oglu, hadiyys kimi bir kdynok alir. Onu “ogor geyinsan, sono heg kim
qalib golmoz”. Beloliklo, Ivan Alovlu Ojdahaya qalib golir; kdynokden mohrum
olaraq iso, mohv olur. Vo yalniz qardaslarin komoyi, eloco do qaytarilmis mdciizoli
koynok gohromana hoyata qayitmaga vo avvoalki giiciinii oldo etmoys imkan verir.

Tikmo lorin naxislar1 glinos vo soma kutlu ilo olagolondirilirdi, onlar “ilahi
tosvirlora”, nisan-romzloro g¢evrilirdi. Notico etibarilo, tikmo naxislar haqqinda deys
bilorik ki, onlar diinyanin vo tobistin xalq deorkini, basqalarindan forqli olan vo
xiisusiyyat togkil edon xalq poetik mifologiyan1 6ziindo ehtiva edir.

Qeyd etmok vacibdir ki, ornament yaruslu bolgiinii nozords tuturdu. Otok —
birinci yarus, o, torpaga daha yaxindir. Onun iizorindo romb- vo noqtosokilli yaxud
xacsokilli kompozisiyalar (mohsuldarlhiq, okingilik, od romzlori) tikilirdi. Bas
ortiiklorin tikma naxislarinda iso oksing, solyar alamatlor, quslarin tosvirlori listiinliik
toskil edirdi. Belo kompozisiya vasitasilo kostyum Diinya agacina banzadilir.

Beloliklo, ornament qrafik simvollarda sehrli mona gozlodon sorti gizli yazilar
Kimidir. O, geyimin bi¢imindon vo konstruksiyasindan farqli olarag, son doraco
konservativdir, ananovi moadoniyyatin toromasi vo maxsuslugu qismindos ¢ixis etmoklo
dayisikliklors bir o godar do meyilli deyil. Oz darin kokleri ilo arxaik zomanaya qador
gedib ¢ixir vo diinya haqgqinda mifoloji tasovviirlorin saxlayani vo miihafizogisidir.
Zaman keg¢dikco tikmo naxisli ornamentlori qoruyucu ohomiyyati unudulmusdur,
lakin gadim adst va ananalaring 6z sadiqliyi ilo se¢ilon kondli qadinlar 6z geyimina

qodim naxiglar1 vurmaqda davam edirdi.
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2.3. Rus xalqg geyimlarindaistifada edilon rang, dekor va islamalar

Rong — bu, insanin hisslorinin ifado olunmasmin xiisusi tsuludur. Xalq
geyimindo aparici rong calarlart gismindo ag, qurmizi vo gdy ronglori gdstormok
miimkiindiir. Qirmiz1 rong rus xalqmnin an sevimli tongi olmusdur. ©n gozal vo
yarasiqli geyim qirmizi parcadan tikilmis paltar (sarafanlar, ponyovlar), qirmizi
aplarla yaradilan tikmo naxislar hesab olunurdu. Qirmizi rongin miixtolif ¢alarlart vo
intensivliyi olduqca inco bir harmoniya amalo gotirir. Qara rong, bir gayda olaraq,
osas rong calarlarin zonginlosdirilmasi vo ahangliyinin giiclondirilmasi mogsadilo
istifado olunurdu, amma, buna baxmayaraq, bir sira hallarda gara asas rong gisminda
cixis edo bilir.

Xalq kostyumunun dekorativ libasi 6ziindo digor parlaq ¢alarlari, yasil, gdy,
narinci, sari kimi daha ¢ox konkrast (ziddiyyatli) anglori do ehtiva edo bilar. Xalq
geyiminin  imumi  koloristik holli miixtalif rong calarlarinin  hissalorinin
proporsiyasindan, tikmo naxiglarin xarakterindon, ornamentasiya va fonun sahaloarinin
nisbatlorindan asilidir.

Bozok va islomalar. Geyimin bazadilmasi ti¢ tisul vasitasilo ytino yetirilirdi:

keyfiyyat, tikmo naxislar, miixtalif materiallarin — krujevalarin, tesmanin vo bu kimi
digar elementlorin tistdon tikilisi ilo. Nax1s osasin saplarinin dstiinii 6rton arqac sapi
ilo formalasdirilirdi. Ornamentin elementlori fonun isiq zolaglari ilo névba ilo bir-
birini ovaz edirdi. Toxunma naxis1 oasas eitibarilo qollarin, koynoklorin asagi
hissasinin, Onliiklorin hazirlanmasi tgiin istifade olunurdu. Bir ¢ox hallarda naxish
zolaglar tikmo naxislari ilo moharatcasine tamamlanirdi vo naticods son daraca gozal
dekor alds olunurdu. Xalg geyiminin tikma naxislari totbiq edilon texniki tisullarin vo
metodlarin boyiik zonginliyi vo miixtolifliyi ilo segilirdi. Tikmalor {igiin xiisusi
saplardan istifado olunurdu ki, onlarin burulmasi digor saplarin burulma tarzindan
ohomiyyatli daracads farglonirdi. Bels saplar1 katan yaud yun liflordon hazirlayir vo

tobii boyaq maddolori ilo ranglayirdilor.
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Tikmo naxislarin istifado olunmasi moqsadilo oksar hallarda tikma texnikasinin
eyni zamanda bir nego novlori totbig olunurdu. Tikmo naxislarin hazirlanmasinda
istifado olunan tikmo dsullarinin biitiin miixtalifliyi ilo yanasi geyim {izorinds xalq
tikma naxislar1 badii niyyatin vo texniki icrasinin inanilmaz ahangliyi ilo segilirdi. Bir
qayda olaraq, geyimin ornamentasiyasinda bozodilmonin biitiin tisullar1 bir araya
gotirilirdi: tikmo vo toxuma iisulu ilo yaradilan naxislar lentlordon, pozumentdan va
tesmadan olan iistdon tikmoalorlo tamamlanirdi. Onlarin hamisi bir-birilo harmoniya
toskil edirdi.

Belolikla, XII-XIX asrlori ohato edon dovriin kostyumu {igiin saciyyavi olan
daha iimumi xiisusiyyatlora asagidakilar1 aid eds bilarik:

a) momulatlarin vo qollarin statik, diiz, asagiya dogru genislonan siluet, bir
qayda olaraq asagiya dogru artan agirliq vo irilik ayaqqabi ilo vurgulanir — galin
onuglara malik toxunmus c¢ariqlari, boyiik sapoqlart vo agir potlari ilo (bazon yeddi-
sokkiz galin yun uzunbogaz corab tizarina geyinilon tuflilor);

b) detallarda, islonmolords vo olavolords girdo Xatlorin ritmi ilo simmetrik
kompozisiyalarin tstiinliik toskil etmasi;

c) evdo toxunulmus, daha sonra iso fabrik istehsali olan parganin istifads
olunmasi, tikmo naxislar, krujevalar, tikilmoalar, Xaz vo basqa rongds olan parga ilo
islonmolorin yaradilmasi; kontrast ronglorin istifadesi hesabma kostyumun dinamik
formasinin amolo gatirilmasi;

d) kostyumun kompozisiyasinin hollinds bas oOrtiiyliniin boyiik shamiyyato
malik olmasi.

Biitiin bu cohatlorin rossam modelyer ligiin boyiik ohomiyyati vardir, onlar
yaradiciligda alda rahbar tutulacaq prinsipleri toskil edir. Xalq kostyumunun bazi
isusiyyatlorina diggot yetirmak lazimdir.

Sohbat kostyumun forma vo bigimindon, siluetin Xotlorindan, konstruktiv
Xatlordon gedir ki, onlar tokco samaralilik noqteyi-nozardon deyil, hom do gozallik

baximindan bdyiik maraq kosb edir. Bura, homg¢inin, xalq geyiminin miixallofati,
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rong, naxisin texnikasi, materialin duyumu vo bu Kimi diger magamlar aiddir. Xalq
kostyumunun mohz bu cohatlori “xalq motivlori” anlayisinin mahiyyatini toskil edir.
Xalg motivleri — bu, asyalarin yaradilmasinin miiasir incaSonat sahosindo xalq

ananalarinin istigamatinin doyismosidir.
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2.4. Rus kostyumunun ornamentlarinda yer tutuan sorti gizli yazilar

Tikmo naxiglar — tokco kostyumun deyil, hom do ilimumiyyotlo pargcanin
bozadilmasinin oan qoadim {isullarindan biridir. Qadim zamanlarda “tikmok™ sozii
“tikmogilik” monasini dasiyirdi vo bunu har bir qadin bacarmali idi. Taesadiifi deyil ki,
“Sahzado-qurbaga” nagilinda ¢ar ilk oavval golinlorin ¢orok bisirmok vo tikmagiliklo
masgul olmaq bacarigini yoxlayir vo yalniz bundan sonra bdyiik ziyafoto dovat edir.
Dord-yeddi yasindan baslayaraq qizlar 6zlorino cehiz hazirlamaga baslayir vo
geyimlorini 6zlori cidd-cohdle bozayirdilor. Gonc qizin — tikmaginin sohrati ona
xosbaxt izdivac va ailo amin-amanligi tomin edirdi.

Kont kostyumunun tikmo naxislar tokco parlaq vo yarasiglt deyil, hom do
oldugca miixtolifdir: burada miixtolif naxistikmo texnikalarindan, c¢oxlu sayda
ornamental motivlordon va olduqgca zongin rong birlogsmoalorindon istifade olunurdu.
Ogor biz diqqetlo baxsaq gororik ki, biitlin bu miixtolifliyi ilo yanasi geyimin
dekorunda miioyyon timumilik do yer alir: tikmagi gadinlar miisyyon gaydalara vo
onanolara raiyat edir vo onlardan konara he¢ zaman ¢ixmirdilar.

Oz isindo tikmaci qizlar pambiq vo ipok saplarindan istifado edirdilor. Bazi
hallarda kanva (lizorindo naxislar islomok iigiin dama-dama parga, tor) totbiq
olunurdu, digarlorinds iso tikmalor liflorin say1 tizra aparilirdi ki, onlar evds toxunmus
qalin kotanda ¢ox yaxs1 gorliniir, alinmis parcgalarda 1so sadaca olaraq “gdzo yar”.

Sado xag iisulu ilo yanyaxa kdynok (kosovorotka) adlanirilan kisi kdynoklorin
elementlori tikilirdi.

Kisi yanyaxa dik yaxaligsiz koynoklor, sarafanlar, gdzol qolgaqlar bol-bol
xtisusi tikislo bazadilirdi.

Qadin koynoklarinds yaxaligin konar1 va qollarin asagi hissosi tez-tez hallarda
“qufil” tikis novii ilo tikilirdi, ¢agdas dovriimiizdo ona homginin “sariqliyict” adi ilo

taniyirlar.
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Kostyumlar vo mohrabalar iizorindo yaradilmis tikmo naxislarin izah1 zamani
naxistikmo texnikasini, geyim iizorindo onun yerlosmo yerlorini, rosmi, materiali,
eloco do saplarin gong gammasini, onun kostyumun parcasi ilo nisbatini diizglin toyim
etmok olduqca vacibdir.

Usaq geyimlorinds yaradilan qoruyucu tikmo naxislar boyiiklorin paltarinda
hazirlanan qoruyucu tikmo naxislardan forqlonirdi. Birincisi, qoruyucu tikmo
naxiglarin rongi usaqlarin geyiminds homiso qirmizi olurdu, bdyiiklorin paltarinda isa
ronglor forqli ola bilirdi. Qadinlar tikdiklori naxislarda qirmizi rongdon basqa tez-tez
homg¢inin ana-torpagin rongi olan qaradan da genis istifado edirdi vo bununla 6z
batnini sonsuzlugdan qorumaga calisirdilar. Kisilorin qorunmas: ii¢iin daha ¢ox goy
yaxud yasil ronglor lazim golirdi — gor rong tobii hadisalor noticosindo bas vers
bilacak oliimdan, yasil rong ise yaralardan qoruyurdu. Usaqlarin geyiminda yer alan
tikmolordo belo ronglor yox idi. Hesab edilirdi ki, usaqlar 6z noaslinin himayosi vo
miidafiosi altinda olurlar.

Balaca yaxud yetkin qizlarin kdynaklarinds tikmo naxislar adston otoklar, qollar
vo boyunbagi istigamaoti lizro gedirdi, ordo olan qadinlarda iso - sinado, yaxaliqda,
otokdos olan tikma naxislar iso daha genis idi — burada homg¢inin yeni nasil, arin nasli
oks etdirilirdi.

Balaca qizlar iigiin osas qoruyucu romslor bunlar idi: taleyin himaya¢i ilahonin
romzi, naslin romzi, tata ornamentlori, homin qilz usaginin dogum giiniiniin
himayadarinin romzi, torpagin romzlorin (onlarin hamisi yena do qadinlarin torpaq
romzlarindan forqlonirdi — onlarda torpaq asasen ya sumlanmis, yaxud da okilmis kimi
toqdim edilirdi) vo qadin sonatlorin romzi.

On iki yasa godor oglanlar da (qizlar kimi) toqqasiz kdynoklor geyinirdi. Oglan
usaqlarin1 qoruyan asas romzlor asagidakilar hesab olunurdu: odun romzlori, giinos
romzlari, totem heyvanlarin romzlari, tobii, hamg¢inin dogum giiniiniin himayagi-naslin

vo himayaci-ruhun romzlari, zinqirovlar vo doflar, eloco do kisi pesolorin romzlori.
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Haddi-buluga qodor oglan vo qizlar hom¢inin iimumi qoruyucu romzlori taxa
bilirdilor, on iki yasda qoruyucu romzlor doyisdirilirdi, cinsi monsubiyyato daha uygun
edilirdi. Toqga peyda olurdu vo, aydindir ki, qoruyucu romzlor daha az olmaga
baslayirdi, ¢ilinki usaqlarin 6zlorinin giicli artirdi. Tikmo naxislarda artiq tanrilarin
tosvirlori meydana golmisdir, onlarin toyinatt qorumaq deyil, daha ¢ox himayo etmok
liclin nozordo tutulurdu, gonc qizlarda — mohsuldarliq romzlori, gonc oglanlarda —
horbi romzlor.

Ev parcalarin ornamentasiyasinin osas tisullari naxish toxunma vo naxistikmo
1di. Zolaghh vo dama-dama naxislar forma va kolorit miixtalifliyi ilo digqgeat ¢okirdi.
Xalq naxis toxuma texnikasi, eloco do saplarin sayma goro naxis tikmo diizxatli,
hondosi  konutrlarin  moévcudlugunu, naxisda girdo cizgilorin  olmamasini
sartlondirmigdir. Ornamentin daha genis yayilmis elementlari: romblar, qiyqac xaglar,
sokkizgusali ulduzlar, rozetkalar (qadin paltarlarina, ayaqgabilarina vo s. tikilon
giilsokilli bazaklor), kicik kiiknar agaclarin vo kollarin tosvirlori, qadinlarin, quslarin,
atlarin, marallarin tislublasdirilmis fiqurlari).

Toxuma naxislar. Ronglorin qammasi olduqca zongin vo miixtolifdir: ag,
qirmizi, goy, qara, gohvayi, sari, yasil ronglor. Coxranglilik, daha c¢ox, ag, qirmiz1 vo
g0y (yaxud qara) ronglorin asasinda 6z hallini tapirdi.

Qoruyucu ronglor konkret olaraq insanin yeddi ¢akrasindan birinin miidafiosi
ila baghdir. Qirmiz1 - an asag, biizdiim otrafinda yerlason va sidik-tonasiil sistemina,
diiz bagirsaga, dayaq-horokotverici aparata gozo cavabdeh olan ¢akra liclin nozordo
tutulurdu. Narinc1 — ikinci ¢akra ligiin nozords tutulurdu, hamin ¢akra gobokdon bir
nec¢o barmaq asagida yerlosir vo cinsi enerjiy9, eloco do boyroklors goro cavabdehlik
dasiyirdi. Sar1 rong tigiincii ¢akra tli¢iin nozords tutulurdu (gilinos kolofi sahasi) — hoyat
enerjisinin markozi, hom¢inin garin boslugunun biitiin orqanlarina gérs cavabdeh idi.
Yasil — dordiinct, lirak ¢akra liciin. Bu cakra tokca iirayin deyil, hamginin ag ciyar,
onur8a, qollarin faaliyystina nazarat edir, bizim emosiyalarimiza gora cavabdehdir.

Mavi — besinci cakra iiclin nozordo tutulurdu. Homin ¢akra tonoffiiz vo esitmo
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orqanlarina, bogaz va doriya, eloca do insanin yaradici potensialina géra cavabdeh idi.
GOy rong — bizim intellektual bacariglarimiza gors altinct (“ligiincii g6z” zona)
cakrasi li¢iin. Bondvsoyi rong tigiincli ¢akra liglin nozordo tutulurdu. Homin cakra
omgokda yerlasirdi va insan1 Ali qiivvalarls, Tanri ils slagalondirirdi.

Diinya haqqinda 6z anlayislarinit vo tosovviirlorini insan sorti isaralorlo ifado
edirdi: diiz iifliqi xott torpaga gostorirdi, dalgayabonzor iifiliqi xott — suyu, saquli ot
yagisa cevrilirdi; od, glimos iso xag vasitasilo tosvir olunurdu. Mohz bu elementlordon
vo onlarin uygunluglarindan naxis qurulurdu.

Rus xalq1 kifayst goador boyiik sayda nisan-romzlar, qoruyucu romzlor yaradib
vo goruyub saxlamisdir. 3HauuTenbHas YacTh M3 HUX MOJy4YWsia CBOE JaJIbHEMIIEe
passuthe. Onlarin xeyli hissosi 6z sonraki inkisafini oldo etmisdir.

On dayaniqli, genis yayilmis vo haor yerdos istifado olunan nisan olduqca isiql
giinogin romzi idi — Rusiyanin bir ¢ox yerlorindo dairo hesab olundugu hondosi romb.
Rombun toraflori iizro buraxilan qarmaqciqlar vo ¢ubuglar sorti olaraq gilinos siialar
kimi dork olunurdu.

Yayilmasina goro naxisin ikinci elementi xa¢ hesab oluna bilor. Xacgla naxis
tikmo texnikasi tokco godim zamanlardan qorunub saxlanilmamisdir, homg¢inin bu
giiniin 0zlindo do miivoffoqiyyetlo totbiq edilir. Boazilori xag¢1 sirf xagparastlorin dini
kultuna aid edir, ancaq bu qismon cohalot sobabindon, qismon do onun meydana
golmosi tarixine balod olmadigir sabobindon bas verir. Masolo burasindadir ki, xag
motivinin Isa Peygombarin ¢carmixa ¢okilmosinin xagporast emblemasi ilo {imumi heg
bir bagliliq yoxdur. Bu nisan xagporastlikdon oncoki avropali, eloco do sorqi
simvollarina aiddir.

Biitporast xalqlarda xag vasitosilo allori torof somtlorine uzadilmis insan fiquru
tosvir oluurdu, xagin Oziinlin nisanasi iso sacdogah arasinda olan insanin, 6zii do
kisinin romzi idi. Biitparast slavyanlar 6lmiis knyazlar1 vo kahinlori iri tokma
kurganlarinda yandirirdilar. Dofn morasiminin 6zl vo kurgan-qobr iso romzi olaraq

xacl vasitosilo isaroalonirdi, lakin homin insani simvolizo edon xa¢ adi deyil, “yanan”
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xa¢ idi. Bu, oxsar xa¢ idi, lakin onun biitiin toroflorindo xotti ayrilmalar var idi.
“Yanan xa¢” hom vofat etmis insani, hom do gobr bildirirdi. Qosalanmis xag, onu hal-
hazirda tikmog¢i qadinlar “bolqar” xag1 adlandirirlar, ailoni, daha doqiq desok or vo
arvadi bildirirdi.

Iki carpaz xotlo béliinon vo ortada ndqte olan kvadrat okingi torafindon
toxumlarla okilmis tarlani gostorir.

Xosboxt yeddi rogomi vo yeddi giindon ibarat hofto yiiddigusoali ulduzla tosvir
olunurdu. Sokkizgusali ulduz boyiik ailani simvoliza edirdi.

Ortada kicik xa¢ olan dairo Yarilla tanrisinin insanla qirilmaz, qapali ve
sarsilmaz ittifaqum simvolizo edirdi, biri daha iri, digeri ise daha kicik olan
cevralordon ibarot ikili dairo gostorirdi ki, xeyirxahliq he¢ do hor zaman yiiz faiz
xayirxahliq olaraq qalmir, burada hamiso kicicik ds olsa pisliyin bir hissaciyi yer alir
— boyiik daironin morkozinds kicik daira. Inanirdilar ki, yer iiziindo xeyirxahliq
pislikdon daha ¢oxdur vo bu inam insanin siiurundo boyiik dairo - solyar isarosi ilo
tosbit olunurdu. Noqto formasinda olan isarslor 1s9 toxumu, bos rum rogomi soklindo
159 bitkilori simvoliza edirdi.

Agac (daha cox kiiknar agaci) — biitiin diinyada qarsilighh bagliliq romzidir,
uzun siiron hoayat simvoludur.

Spiral — miidriklik romzidir; agor rong qammasi goy-bandvsayidirss, 0 zaman
gizli saxlanirlan biliklorin romzi kimi basa diisiilmslidir. Dab qiivvalora garsi istifado
edilon olduqca giiclii nisan o halda toeirli olur ki, no zaman onun ronglori arasinda
qurmizi, ag yaxud qara rong istifads olunur.

Ucgbucaq — insan romzidir; ogar tapa torofindan kigik nodqtelar yaxud dairalorla
miisayiot olunursa bu, onun giiciinii xiisusilo artirir. Insan iinsiyyatinin romzidir.

Dalgayabonzor xott — Suyun nisanidir. Yagis saquli xotlorlo, ¢aylar vo yeralti

sular — tifliqi xatlorla, soma dorinliyi do saquli xatlorlo tasvir edilirdi.
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Xag vasitosilo dord hissoyo boliinmiis kvadrat (yaxud romb) — sumlanmis
tarladir. Ogor daxildo noqtolor varsa — bu, okilmis tarladir. Bu, hom¢inin Yer vo
mohsuldarliq nisanlaridir.

Cigak — gbzallik va pakliq romzidir, qirmizi ¢igak — diinyovi sevginin romzidir.

Ornament kompozisiyasinin morkozindo sllori yuxari qaldirilmis qadin fiquruna
rast golinir, onun hor iki torofindo quslar yaxud iki at1 gérmok miimkiindiir ki, onlarin
belindo atlilar da tesvir olunur. B.A.Ribakovun miilahizolorino gora, bu, Makosun
(Mokosun, Makosun, Makesin) — sorqi slavyanlarin baglica ilahoslorindon birinin,
ildirimsacan Perunun arvadinin fiqurudur. Onun adi iki hissadan ibaratdir: “ma” — ana
vo “kos” — sabat. Bu, yaxsi silahin anasidir, bu, mohsuldarliq ilahasi deyil, tosorriifat
ilinin yekunlarinin ilahosidir, nemoatlorin gatironidir, bir do o, tale ilahasidir, onun
atributu — bollugdur monboyidir. Makosa taleyin miicorrad anlayisini bollugun
konkret mofhumu ilo olagalondirirdi, ev tosorriifatina himayigilik edirdi. Qoyunlari
qurxir, ayirmoklo mosgul olur, forsizlori cozalandirirdi. O, nigaha vo ailo soadotine
himays edirdi.

B.A.Ribakovun “Qodim slavyanlarin biitparastliyi” kitabinda iki maralla birgo
tosvir olunan qadin fiquras1 kompozisiyasi da tohlil olunur. Alim hesab edir ki, bu,
mohsuldarligin  dogucu-ilahalorinin eynilogdirilmosidir. Slavyan mofilogiyasinin
ligatindo oxuyuruq: “Cox qadim zamanlarda onlar Diinyanin Somavi Sahiblori idi vo
insanlarin garsisina iki nohang biirc soklindo golirdilor: Boylik Disi Ay1 (qodim rus
ad1 Si1gin) vo Kigik Disi Ay1. Onlart mohz beloco do tosvir edirdilor: gadin-disi siin
soklinda.”

Alimin gonaatina gors, bir goadar sonra Dogucular soxslondirilmisdir — 6z soxsi
adlar1 alds etmisdir: Makos, Zalim Arvad, Didiliya vo sair.

“Is1q” ideyas1 (orta osr anlaminda - Kainat ideyas1) hom somaya, “ag isiga”
tinvanlanmis vo tikmo naxiglarda ifado olunmus jestlorlo, hamg¢inin morkozi gadin
fiquramm ohatoloyan coxlu sayda solyar nisanlarla oks etdirilmisdir. Ilahonin tosviri

gilinog nisani ilo gostorilmisdir, onun basinin avozindo ililduzlarla zongin siiali romb
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yer alir. ikibash atlar vo quslar B.A.Ribakov va bir ¢ox digor todqiqatcilar torofindon
“ladya” adlandirilmisdir, onlar giinosin daha gec omolo golmis tosvirloridir: gilindiiz
glinog cong arabasini som iizro atlar, geco iso - ordklor, qazlar yaxud sonalar aparir.
Belalikls, rus tikmolorin naxislart okingi xalqin qaygilart ilo six baglidir vo
6ziindo dorin monoavi mozmun dasiyir. Gonc qizlar onlari, bir qayda olarag, tarla
islorinin baglanilmasina qodor basloyirdi, sanki somadan mohsuldar il xahis edirdilor

va ornamentin dili ils deyirdilor ki, qoy hamiss bels olsun.
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Bolmo 111, Miiasir geyim obrazlarinin yaradilmasinda xalq motivlari

3.1. Rus kostyumun modellasmanin inkisafinda asas marhalalar

Xalq kostyumu, onun konstruksiyasi, dekoru, rong birlogsmalori XX asrin
modellosdirilmoasindo  genis istifado olunurdu. Bos xalg kostyumun geyimin
modellosdirilmasi ilo alage necs hayata kegirilirdi, o, 6ziinii hans1 formalarda biiruza
verirdi, rossamlar neco isloyirdi? Miiasir kostyumun niimunalori, misal igiin,
keramika oldugu kimi, muzeylods saxlanilmir. ©vvalki zamanlarin modellosdirilmasi
haqqinda molumatlar1 yalniz miixtolif dobli jurnallarin sohifolorindo  tapmaq
miimkiindiir.

1930-cu illor milli modaniyyatlorin ¢igoklonmasi dovrii idi, xalq totbiqi
Incosonatine inkisaf edon maragin zoamani idi. Modellosdirici laboratoriyalarin
avazina dobin basina Moskva Modellar evi gatirilir vo homin qurum an yaxsi rossam-
modelyerlari birlogdirmays nail olur. Bu illards kostyum {izarinds yaradici isin hoyata
kecirilmasi ilo bagli arasdirma islorino do start verilir. Belo bir fakt shomiyyatli
doracada hamar ronglonmis pargalardan geyim osyalarnin hazirlanmasi zarurati ilo
sortlondirilir. Onlarin yeknosaq sothini tikmo naxislaria, bozok pargalarla islomok,
daha yarasiqh etmok lazim golirdi. O zaman diiz bigimli, iri kasik yerlori olan va
qolsuz, qalin kotan pargca materialindan tikilmis paltarlar kifayot Qodor genis
yayilmisdir. Bu fasonda olan donlar tikmoa naxislar ilo bazadilir va, timumiyyatlo,
xalg kostyumunun asaslarmin totbiq edilmasi baximindan boyiik genislik toqdim
edirdi.

Xalq incasanati bazasinda modellasdirilmanin aparilmasi garbds do malumdur.
Ocnobi modellosma SSRI xalglarmin geyim motivlerindon istifado edirdi. Xalg
ananalarinin lazimi gadar qiymatlondirilmomasi bir sira paradokslara gotirib ¢ixarirt:
Sovet ittifaqina dobli yeniliklar gisminda xalg geyimlari formalar1 qayidirdi.

Haqqna danisdigimiz illerin  bigimi vo formasimin prototipi diizbigimli

geyimdon — koynok va supandan (enli kaftan soklinds gadim rus kondli paltarindan)
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ibarat idi. ©ksor hallarda tikmo naxislarin yerlosdirilmosi bigimlo razilasdirilaraq xalq
kostyumunu xatirladirdi. Yubkalarin diiz siluetinin avoazino asagiya dogru bir godor
genislonon siluet golirdi. Yubkalarin uzunlugu artirdi — onlar topuga qgodor enir.
Forma konstruktiv Xxatlorlo zonginlosdirilir, fasonlarda iso handasi rosm hoékmranliq
edir. Bas ortiiklari hacmlarin lakonikliyi ila diggat ¢okir va basda kip oturan slemlors,
kaskalara banzayirdi. Rassamlar rangli inco kdbolorin tikislorina calaglar totbiqg edirlor
vo buunn sayasinds rang vo konstruktiv effekta nail ola bilirlar. Qollarda va
bogazligda biizmalor totbiq olunur. Onlar da homginin alq kostyumlarindan iqtibas
edilirdi.

Xalq kostyumunun miiasir kostyumla olagasi homginin gadin iist geyiminin
modellosdirilmasinds do 6ziinii biiruzo verir. Masalon, o dovriin dabinds “gazagi”
adlanan forma 6z tosdiqini tapmisdir. Qazagi — enli kaftan soklinda godim rus koandli
paltaridir, mahuddan hazirlanir, uzun qollar1 var, st torafdon fiqurada kip oturur vo
asagiya dogru genislanir,

Modellosdirici togkilatlarin  faaliyysti Boyiikk Vaton miiharibasi illorinda
dayandirilmigdir. Moskva Model Evi 6z faaliyyatina yalniz 1944-cii ildo yenidon
baslamisdir.

Ikinci diinya miiharibesi qadinin zahiri gérkomina, onun kostyumuna &ziiniin
miioyyan olamatini qoymusdur. Qadin gozalliyinin obrazi artiq donmus qeyri-adili
{izorindo qurulmurdu. Ideal qismindo artiq miiharibanin biitiin ¢atinliklorini kisilorlo
morabar dof edo bilmis zohmatkes qadin, asgor gadin ¢ixis edirdi. Bu hagda onuun
kostyumu da danisirdi: mundirdo oldugu kimi genislondirilmis, sart ¢iyinlar, enni
komor fiqurada kip oturan va sineli xatirladan paltar yaxud paltonu six shatsloyirdi.

XX osrin 50-ci illorin  avvolindo alg motivlori  osasinda  geyimin
modellasdirilmasinds ¢evrilis bas vermokds idi. Monboys dair yeni yanasmalarin
sargilonmosi bunda 6z ifadasini tapirdi ki, xalq kostyumun dekorativ qurulusundan

alava rassam-modelyerlarin diggst dairasina homginin moaqgsadoauygunluq, tayinatdan
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asili olaraq osyalarin dekorativ yliklonmosi, kostyumun qurulusunun vo tortibatinin
yas sortlonmosi vo bu kimi digor daxili ganunauygunluqglar daxil olmaga baslamisdir.

Manjetli qollara malik bluzalar genis yayilmisdir, onlar bel xatti lizorinds togqga
ilo sixilird1 vo qisa yubka ilo geyinilirdi. Algaq dabanli sapoqlarla, beretlorlo, planset-
al ¢antalari ilo birgo bu ciir kostyum harbi geyimi ¢ox xatirldirdu.

Kostyum tizro rossamlarin yaradiciliginda 6 dovrdo xalq iist geyiminin bigimi,
formasi va silueti do hamginin 6z oksini tapmisdir.

Bir ¢ox modellorin bi¢gimi vo formasinda suspanin bi¢imi vo formasi ilo miitalif
név analogiyalar gérmok miimkiindiir. Onlara 6ton osrin 50-ci illarin geyim
modellorinds rast golinir. Oton osrin 50-ci illorindo modellosdirmo iizro kegirilon
miisabiqoalorda irali siiriilon toloblor sirasinda 6n plana comiyyatin funksional rolu,
onun utilitar keyfiyyatlri, magsadouygunlugu irali siiriiliir. Bununla olagadar olaragq,
geyim modellorinin layihalondirilmasi isindo asas miihiim moagam istifado olunan
pargalarin xassalorin, onlarin plastik vo dekorativ imkanlari olmaga baslayir. Naxis
tikma va islonmoa - ikinci plana kegir. Tikma naxiglar daha ¢ox yaxaliqin konarinda
yaxud bogazliq otrafinda yerlosir, qollari, ayati bitirir. Xalq onanolorin miiasir
comiyyatdo meydana golmosinin formalari doyisiklikloya ugrayir. Onlar daha
miixtalif olmaga basladi vo tokco kostyumu deyil, ham da pargani, ayyaqabilari,
bazaklari va ona olan slavalari do shato edir.

Sathin yeni novii, rang zolaglarinin ritmi ilo pargalar amola golisdir, onlar xalq
geyiminin hazirlanmas1 maqgsadilo genis suratds istifado olunan rangbarang iplikdan
toxunmus gaba pargalari xatirladird.

Katan materialinin sado fakturasi eyni ilo sado olan tesmadan, toxuma yaxud
horiilmo krujevalardan, tikmos naxislardan ibarst islonmolorlo goadim zamanlardan
uzlasirdi. Xalg kostyumu koatandan hazirlanmis parcalarin yeni hallarinin motivlarini
tolgin etmis vo orijinal islonmolorin hazirlanmasi {i¢iin tokan vermisdir. Hom hamar
rangloanmada, ham da ¢ox rangli boyanma ilo geyimlorin hazirlanmasi {igiin nazards

tutulmus kotan parca materiallar1 istehsal olunmaga basladi.
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Qadim rus memarliq abidalorinin, evlorin tikintisinds totbiq edilon taxta oyma
Sonatinin Oyrnilmasi rossamlara pargalarin orijinal rosmlorini yaratmaga, kostyumda
yeni badii Xatti agkar etmays imkan yaratmisdir.

Bu morhalonin saciyyavi xiisusiyyeoti bundan ibarotdir ki, xalg motivlori
rassamlar torafindon differensiasiya prinsipi tizra istifado olunur. ©vvallar ¢aligridilar
ki, xalq kostyumunda yer alan biitiin elemetlori miiasir kostyuma gatirsinlor. Lakin
bunun ovazina tokco kondli kostyumunun dekorativ hollini deyil, hom do onun
Monasini, yani toyinatini, eloco do pargalarin, bigimin dekorun asyalarn funksional
rolundan asililigint da darindon tohlil etmoys bagladilar. Milli xiisusiyyat Vo orijinalliq
artiq milasir vo dobli kostyuma qarsi qoyulmurdu. Hor hansi bir 6rnayin, yani, istor
siluet, rong qammasi, naxistikmo texnikasi yaxud bigimin elementi olsun, se¢ilmasi
bas verir.

Xalq koOynoyinin tuniksokilli formasi sonradan da &6z hoyat qabiliyyatini
niimayis etdirmisdir. XX asrin 60-c1 illarin avvalinds 0, modellorin biitév bir
seriyasinin ptototipi qgismindo ¢ixis etmisdir. Sokildo togdim olunan paltarlarin
modellari mahz beladir. Dekorun bolisdiiriilmasi, onun xarakteri vo miqdart mitalif
ola bilar.

Miiasir geyim formasiin hall variantlarinin niimunalori gisminds rus qiygac
civli sarafanin formasi ¢ixis etmisdir. Rus sarafan formalarina, onlarin konstruktiv
xtisusiyyatlorina maxsus gamatlik va lakoniklik geyimin modellasdirilmasi prosesinin
osasini toskil etmisdir. Sarafan formasi tokco dobin yenilonmosi amili olmamisdir,
hom do kostyumda yeni siluet formalarima kegidinin miithim bir ndqgtasine
cevrilmisdir. Masalon, kop oturan lifdon vo olduqca genis, bel xatti nozars garpdirilan
yubkadan ibarot olan siluet genis yayilmig vo dobin dilindo “trapesiya”
adlandirilmigdir. O, godim sarafana ¢ox bonzoyir, seyr¢i baimindan yuxarida dar,
asagiya dogru iso todricon geniglonirdi. Belo bir formanin yayilmasi “stil a lya riiss” —

rus Uslubu kimi tosadiifon adlandirilmamisdir.

36



Trapesiyalar1 hom ruslarin iist geyiminin siluetindo do gérmok miimkiindiir:
boyarlarin kiirklori vo uzunotokli kaftanlari, Rusiyanin simal quberniyalarinda
yasayan varli kondlilorin kiirklori.

Canliq donunun motivi dofolorlo dobdo miioyyon doyisikliklors ugryirdi. Lakin
aldo olunan formalarin miirokkabliyi sebabindon o, genis yayilmamisdir. Tomtoraqli
Vo yarasiglt geyimdon amolo golmis homin bu motiv 6z tatbigini, asasan bayram
todbirlori ligiin hazirlanan geyimdao tapr.

Tematika tizro xalq motivlarinin istifadasi qeyri-baraboardir. Bazi siijetlor bu vo
ya digar zaman kasiyinda modellosdirmads nazara garpacaq doracads iistiinliik toskil
edir, digarlori isa shomiyyatsiz miqdarda totbq olunur. Hor hansi bir motivin genis
yayilaraq sevilmaya basladigi, eloco do miiasir modellosmada daha ¢ox oks olunmaq
imkanini oldo etdiyi zaman, basqa bir motivin transformasiyasi yalniz baslamaq

arafasindadir. Bazi hallarda sonuncu bu motiv diinyada 6z oksini tapir vo aparici olur.
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3.2. Geyimin funksionalligi vo xalg ananalari

Miiasir geyim niimunoslorinin yaradilmasinda xalq motivlarinin istifado
olunmasi homin paltarin toyinatindan da homginin asilidir. Modelyerlorin yaradiciliq
foaliyyatin vo, beloliklo, xalg motivleri bazasinda yaradiciligi bir sira obyektiv
amillordon asilidir. Onlardan biri geyimin badii hallini onun utilitar funksiyasindan
asili bir hala qoyulmasi1 zoruriliyindon ibarstdir. Giindolik v o bayram paltarina
boliinon xalg geyimindon forqli olaraq, miiasir geyimdo utilitar funksiya konkret
surotdo variantlarin daha boylik miqdarinda 6ziinii biiruzo verir. Bununla olagodar,
geyimin obrazli halli har bir bels variantda insanin mévcud oldugu miihito uyun golon
cohotlora malik olmalidir. Odur ki, miixtalif név geyim oasyalarmin layihalondirilmasi
isindoa xalq motivlarinin istifadasi do miixtalif yollar va iisullarla bag vermoalidir.

Xidmati _geyim. Xismati geyim asagidaki formalara malikdir: bluza ils

yubkalar, bluza ils sarafanlar, don-kostyumlar va sair. Bir gqayda olarag, hamin geyim
sado konstruktiv formalara malikdir, fiqurada sorbast vo badons yiingiilco yatir (golir).

Bu ciir geyim isdo rahathigi tomin etmolidir. Burada tikmo naxislar kimi
islonmalar yolverilmozdir. Xidmoti geyimlorin  modellorinin bdyiik oksariyyati
toloblarla sartlondirilon ideyalar tizarindas layihalondirilir. Somorali formalar daha ¢ox
klassikdir va belo tosovviir yaranir ki, onlar xalq motivlarinin tatbig edilmasine
ehtiyac duymur. Lakin ki¢ik dozada da olsa bela, hamin motivlar har halda geyimin
bu néviiniin modellasdirilmasi gargivasindo miiayyan oks-sadaya malikdir. Siibhasiz,
xalg kostyumunun va onun oansnoalarinin  burada totbigi diapazonu oldugca
mohduddur: bu, sadacs olaraq, xalq kostyumunun bi¢iminin elementloridir, formanin
timumi xarakteridir. Bu ciir elementlor geyimin xidmati xarakterini pozmur va rasmi
kostyuma miiayyan istilik gotirmis olur.

Ev _geyimi. Ev geyimlorinin toyinati — insan {iglin mosguliyyat Vo istirahot
moqsadilo miivafiq soraitin yaradilmasidir. Ev geyimi forma va bi¢imo gora rahat

olmal1, pzindo dekorativliyin vo gozolliyin elementlorini birlogdirmalidir. Ev
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geyiminin holli formasina, rongins Vo istifado edilon pargalara géro daha cosaratli vo
miitolif olmalidir. Coxlu sayda forma vo materiallarin, miixtalif rong vo islonmalarin
istifado etmok imkanlari modellosmo zamani ev geyiminin xalq motivlarino dair
yiiksok hassasligi goabul etmoys imkan yaradir. Masalon, ev kostyumunda koynoklarin
ananavi bi¢im elementlori, dekorun yerlosdirilmosi tsullari, ag rongin qirmizi ils,
qirmizi rangin gdyla vo bu kimi digar rong birlosmoloari totbig olunur. Xalgq motivlari
lizro basma rosmli pargalardan, eloca do orpaklor, sallar kimi detallardan genis suratdo
istifado olunur.

Ust geyim. Ust geyimo kostyumlar, plaslar, paltolar, perelinlor aid edilir. Ust
geyimin qis, movsiimloraras1 vo Yyay geyimino boliinmasi hamin geyimin
modellosdirilmasi tiglin totbiq edilon motivlors tasir gostorir. Ancaq iist geyim yay
paltarindan formalarin daha ciddi olmasi vo dekorun lakonikliyi ila forglonir. Hallorin
cokisi, bir gayda olarag, parlag tikmo naxiglara, hodsiz dorocods dekorativliys,
rongbarangliyo yol vermir. Ust geyimin modellasdirilmasinda xalg motivlarinin oks
etdirilmosi imkanlart yiingiil paltarin modellogdirilmoasi ilo miiqayisodo bir odor
farglidir. Burada biz tokca guxa, kaftan, bekes (beli biizmali va dali yariq qalin palto),
svita (slavyanlarin uzun st paltari) kimi xalq iist paltariin deyil, ham do kdynoklorin
bicim elementlarinin islonmasini gors bilirik. Miiasir modellar homg¢inin rus kirklarin,
cuxa vo kaftanlarin bigiminin ancg-ancaq goze dayan, eloca do agkar suratdo nazars
carpan olamatlarinin do dasiyicisidir. Qadin st geyiminin modellosdirilmasinda xalq
motivlarin aks etdirilmasi xidmati va ev geyiminin modellosdirilmasi ilo miigayisoda
ahamiyyatli doracads daha boyiik yer tutur.

Idman vo istirahat iiciin geyim. Idman kostyumunun halline dair totbig olunan

toloblori iki asas masals ilo ifade etmok miimkiindiir: parlagliq va rahatlig. Homin
keyfiyyatlor xalq incesonati iiclin do Sociyyavidir. Tosadiifi deyil ki, anonavi
kostyumun cizgileri idman kostyumunun miiasir modellasdirilmasinda toatbig olunur.
Idman geyimi xalq rubalarmin konstruksiyasinda rast galinen xarakteri asaligla qobul

edir. Miiasir geyimin modellasdirlmasinds xalg kostyumunda moalum olan dekorun
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boliisdiiriilmasi lisullarindan tez-tez istifado olunur — sinado, ¢iyinlordo diiriist segilon
hissolor, qollarda, tikislor boyunca zolaglar vo sair. Bu zaman miiasir idman
kostyumlarinin kompozisiyasi 0z ritmi vo rong saholorinin ononasi ilo xalq
kostyumlarmi xatirladir, yaxud xalq kostyumundan yalmiz rong harmoniyalarim

iqtibas edir.

Gozol vo parlag geyim. Gozal vo parlag geyim qrupasina don-kostyumlar,
ansambllar aiddir. Onlarin zahiri goriiniisii,bir qayda olaraq, insana yaraiq vermok
mogsadina xidmoat edir. Geyimin osas funksiyasi- estetiklik funksiyasi da mohz
bundan ibaratdir. Utilitar funksiya isa gozol vo parlag geyimdo ikincidaracali rol
oynayir. Tikma naxislar vo miixtalif islonmalar neytral formalara malik, konstruktiv
bicim noqteyi-nozordon sado olan paltarlara gozollik vo yarasigliq gotirmok
baximindan boyiik imkanlar acgir. Gozol Vo parlag geyimin xiisusiyyati bundan
ibaratdir ki, o, insanin fordliliyini ifads etmali va nozars ¢arpdirilmalidir. Bu geyimin
dork edilmosinin 6zii tirajlanmani qatiyyon istisna edir. Burada xalq kostyumu ils
paralellor aparmaq olar: gozal vo parlaq kostyumun he¢ bir niimunasi digarini tam
doagigkliklor tokrarlamir, baxmayaraq ki, konstruktiv va dekorativ cohatdan onlar eyni
prinsiplar {izarinds qurulub, burada na detallarda, na bigimda, no da ki islonmalarda
tokrar¢iligi miisahido etmok miimkiin deyil.

Xalq kdynoklarinin yuxari hissasinin bigim elementlari — diiz xatlar, qol yerlari,
poliklor, goltugalt1 (kisi list kOynayi qoltugunun altina salinan parga) daha yiiksok
doracada totbiq olunur. Go6zal vo parlag geyimin modellagdirilmasinda  rus
sarafanlarina moxsus tikmo naxislar, forma, siluet vo konstruksiyanin xiisusiyyatlori
daha tez-tez totbiq edilir. Rus sarafanlarinin bigiminin asagidaki elemetlori xiisusilo 6z
oksini tapmisdir: saquli xatlor iizro - orta Xot, eloco do markozo nisbaton simmetrik
yerlosdirilmis xatlor lizra hissalorlo ayrilma, miixtalif konstruksiyali yiiksok koketka,
bretellorin istiraki ilo formanin qurulmasi. Homginin sarafanlarda tikmo naxislarin
yerlosdirilmasi tisullarindan da istifado olunmusdur — misal {giin, tikmo naxislari

morkazi tikis boyunca, koketkanin xatlori tizro, bretellords yerlosdirirdilor.
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NOTICO VO TOKLIFLOR

Yekun olarag qeyd etmok lazimdir ki, rus ononovi Kkostyum xalq
madaniyyatinin unikal hadisssidir vo rus maisatinin, adot vo ananslarinin xiisusiyyat
toskil edon kitabini, ensiklopediyasini toskil edir. Rus xalgqinin yasadigr nohong
orazisindo genis yayilmis ononovi kostyum (xlisusilo do gadin kostyumu) kifayot
qador miixtalif idi. Etnoqraflar Rusiya orazisinds qadin geyiminin dérd kompleksini
geyd edirlor ki, onlarun arasinda daha ¢ox yayilmis sarafanla (simal kostyumu) vo
ponyova ilo (conubi kostyum) ibarst olan komplekslordir.

Rus ananavi kostyumun xarakterik xiisusiyyati ham¢inin yas, sosial amilindon
asili olarag geyim variantinin miixtalifliyindon ibarstdir. Qadim kostyumu tikmo
naxiglar olmadan tosoviir etmok geyri-miimkiindiir. “Xalq tikmo naxislarini — insanlar
torofindon ixtira edilmis vo sehrli monaya malik bu ilk kod sistemini — yiiz ildon bir
godor artiqdir ki, 6yronirlor. Cox seylorin iistii artiq a¢ilib, ancaq, bununla yanasi, halo
do iistli acilmamis “mdciizali kosflori” sado naxislar 6ziinds gizlotmokds davam edir
ki, burada artiq ¢oxdandir ki, movcud olmayan nasillorin hoyat1 vo diinyagorisii
barads signal-romzlar yer alir. Rus xalq geyimi kimi adi ogyalarda tasviragolmoz
g0zollik dorin mona ilo mohz belo bir-birine niifuz etmisdir.” Xalq torofindon islonib
hazirlanmis badii ornamental sistem he¢ bir halda sado nisanlar macmusu qismindo
xidmat etmir. Oksing, konkret ornamental forma alinmisdir, daha doqiq ifads etsok,
coxlu sayda nosillori torafindon sehrli ibadst nisanlarinin giindslik hoyatda toplanmis
praktiki istifadesinin yazilmamis qaydalarinin bir sistemi. Homin gqaydalar iizra
nigsanlar ornamental milli incosonots ¢evrilirdi vo ogya diinyasinin, o climlodon ds xalq
geyiminin utilitar funksiyasi ils iizvi suratdo bagli olmusdur. Qadim rus ornamenti —
rus xalqmin canli tarixinin bir hissosidir, burada biitporastlordon baglamis bu giino
qadar biitiin yiizilliklerin xalq yaradicisi, onun tarixi vo ugurlar ehtiva olunub. Qadim
rus ornamenti, he¢ siibhosiz, onu orsoyo gotirmis godim vo giiclii rus xalqnin

quidratinin, manavi hayatinin zonginliyinin dorin ifadosi vo tocossiimiidiir.
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