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Giris

Qida mohsullar1 insanlarin normal hayat foaliyyati tigiin vacib sayilan amillorden
biridir. Qida sanayesi miiassisalori ucuz, gida mohsullar: ilo daha zangin xammalla
tomin etmok mogsadi ilo Azorbaycanda bol ehtiyati olan borani meyvasindon
somoarali istifado olunmaqla, miixtalif ¢esidli ekoloji tomiz gida mohsullar: istehsali
texnologiyasinin iglonmasina vo onlarin tadqiqina hasr olunmusdur. Qarsiya qoyulan
problemi hall etmok mogsadi ilo dissertasiya isindo borani meyvasinin yetismo
daracasindon asili olaraq texnoloji xiisusiyyatlori ananovi {isullardan istifado edilorok
Oyronilmis, ondan daha keyfiyyotli gida mohsullar1 istehsalinin elmi osaslari
mioyyonlosdirilmisdir. Buna goérads boran1 meyvasindan istifado etmoklo yeni ¢esidli
corok-bulka istehsali texnologiyasinin iglonmosine hoasr olunmus dissertasiya isi
aktualdir.

Moévzunun aktuallhigi. Respublikamizda qida sonayesi sahasinds aparilan isla-
hatlar bu sahonin inkisafi ilo yanasi, insanlarin maddi rifah halinin yaxsilas-
dirilmasma, hom do saglamliglarinin qorunmasma xidmoat edir. Qida Ssonayesinin
inkisafi mohsul istehsalin1 artirmaqla yanasi, hom do Xaricdon idxal edilon orzaq
mohsullarinin migdarinin azalmasina gorait yaradir. Bu baximdan Yyerli borant meyvo
piiresindan zonginlasdirici kimi istifado etmoaklo yeni ndv ¢orok-bulka momulatlari ilo
tomin etmok oldugca vacibdir.

Qarsiya qoyulan vazifalor. ©halinin maddi vo monavi saglamliginin, hoyat
soviyyasinin yiiksoldilmosinds gida sonayesi saholorinin rolu boyikdiir. Yiiksok
pektinli, vitaminli vo digor bioloji aktiv maddslorlo zongin gida moahsullarindan so-
morali istifado etmok, yeni xammal moanbalorini aragdirmaq tolob olunur. Malumdur
ki, ekoloji baximdan tomiz olmayan gida mohsullar1 insan saglamligi ii¢lin tohliiko
monboyidir. Ona goro do insanlar1 ekoloji baximdan tomiz, yerli becorilon borani
meyvasinin piiresindon istifado etmoklo yeni név ¢orok-bulka momulatlar: ilo toamin
etmok oldugca vacibdir.

Dissertasiya isindo asagida qeyd olunan masalalorin halli nazords tutulmusdur.



Tadgiqat isinin asas moaqgsadi zonginlosdirici kimi borani meyva piiresinin
yiiksok qidaliliq doayarino vo ekoloji cohatdon tomiz gida mohsulu olduguna gors,
miixtalif novlii ¢orok-bulka momulatlarii istehsal etmakdir.

Tadgiqat isinin asas moaqgsadlorindon biri do zanginlosdirici kimi yerliborani
meyva piiresindon istifads edilmosidir.

Tadgiqatin elmi yeniliyi. Ik dofs boran1 meyva piiresi osasinda emulsiyanin
oparali tsulla mayali Xomir hazirlanmasi zamani istifado olunma imkanlar1 todqiq
edilmisdir. Borani meyva piiresi alinan emulsiyanin konsentrasiyasindan asili olaraq
Xomirmayanin  (oparanin)  aktivlosmosi  todqiq  olunmusdur. Emulsiyanin
konsentrasiyasindan asili olaraq hazirlanan Xomirmaya osasinda “Borani” corok-
bulka xomirinin qicqirma miiddati vo tursuluq gostaricilori dyronilmisdir.

Tadqgigat obyekti kimi miixtalif név yerli borani sortlarindan istifado olun-
musdur.

Tadgigat metodu zonginlosdirici kimi borant meyva piiresindon alman
emulsiyadan istifado etmoklo hazirladigimiz ¢orok-bulka momulatlarinda todgigat
aparilmisdir.

Dissertasiya isinin qurulusu vo hacmi. Dissertasiya isi 73 sohifadon ibarat ol-
musdur. Taqiqat isino giris, 4 fasildon ibarat asas hisss, adobiyyat siyahilari, natico vo

tokliflor aiddir. Tadqigat isindo 19 coadval, 7 sokildon, 47 adda adobiyyat siyahisindan

istifado olunmusdur.



I FOSIL. ODOBIYYAT ICMALI
1.1. Boram meyvasinin yayilmasi, kimyavi tarkibi, qidalihq dayari va toababatda

istifadosi

Azarbaycanda gabagin basqa adi da var: «boran». «Boran» daglarda payizda,
boran va soyugqlar diigonds yigilan iri meyvali gabaga deyilir. Borani meyvasi qadim
zamanlarda yetisdirilon torovaz bitkisidir. Bu bitkinin azorbaycanca «balgabaqg»
adlandirilmasi, goriiniir, qodim zamanlarda qabagin xiisusi noviindon qab
hazirlanmasi ilo alagodardir.

Borani meyvasinin ¢oxvitaminli sortlarindan A provitamini almir. Onun
toxumlarindan qarin qurdlarina gars1 dorman kimi istifade olunur. Bunun {igiin 50-
100 q toxumun lopasini birdon, yaxud 1-2 saat orzindo yemok kifayotdir. Borani
meyvalarinds fitonsidlor do var. Lat hissasindon 50-100 q ¢iy halda yemok faydalidir.
Boran1 meyvosinin lot hissosindon kosib irinli yaralarin da istiino qoyurlar. Bizim
Olkonin iqlimi borani biitiin regionlarda yetisdirmoyo imkan verir. Boran1 meyvisinin
zarif lot hissasi orqanizm torafindon asan monimsonilir. Onun hiiceyra sirasi neytral
reaksiyaya malik oldugundan, modo yarasinin sagalmasina komok edir.Borani
meyvosinin torkibindo ¢oxlu miqdarda karotinoidlorin sari, yaxud narinci rongli tobii
pigmentlorin olmasi ilo forqlonir. Bunlara boranidan basqa, yerkokiindo, ispanaqda,
kolomdo rast golinir. Insan orqanizminds qida ilo daxil olan karotinoidlordon A
vitamini omolo golir.

Borani meyvasi hom¢inin ganin amalo golmosindo miihiim rol oynayan folium
tursusu ilo do zongindir. Mineral maddslordon borant meyvasinds xiisuson kalium
duzlar1 ¢oxdur.Bundan basqa, borani meyvasi orqanizma diison zohorlori vo diger
zorarli birlosmalori udmaq qgabiliyyotino malik olan pektinlorlo do zongindir. Torki-
binds ¢oxlu miqdarda pektin maddoslorinin olmasi meyva piirelorini gatilagdirir. Ona
gbro do meyvo povidlosuna 25%-o godor borani lati olave edirlor. XVI asrdo ollorin
dorisini agartmaq ti¢lin onlar1 borani loti i1lo yumaq maslohat goriiliirdii. Bir ¢ox

kremlorin vo mazlarin torkibino borani sirasi (ekstrakti) qatilir. Borant meyvasinin {i¢



novii daha genis yayilmisdir: galinqabiqli, irimeyvali vo muskat. Irimeyvoli borani
meyvasinin tarixi votoni ABS vo Meksikanin conub rayonlar sayilir. Lifli, sar1 rongli
yumsaq lot hissasi karotinlo zongindir. Karotinin gatili§i no godor yiiksok olarsa, lot

hissonin rangi bir o qadar intensiv sariya calir.

Meyvoalorin qalin vo sirin loti ayri-ayr sortlarda vo hibridlordo miixtslif kon-
sistensiyaya malik olur. Irimeyvali borami soyuga c¢ox davamli olmagla, 6z dad
keyfiyyotlorini 10 ay orzindo saxlaywr. Sortlarinin oksoriyyoti orta vo gecyetis-
kondirlor. Bu ndviin formalart on iri meyvaloro 70 kq vo yuxari ¢okiyo malikdir.
[rimeyvali boran1 meyvasi sortlarini ¢ox vaxt «yemliyo» aid edirlor. Siifro vo yemlik
sortlar arasindaki forq yigim zamani nisastanin vo sokorin nisboti ilo toyin olunur.
Lakin belo bolgii he¢ do dogru deyil. Bozi sortlar mohsul yi§imindan dorhal sonra
stifro mogsadlori {igiin, digorlori nisasta sokora ¢evrilon zaman saxlanma miiddati
miloyyan edildikdan sonra siifro magsadlorindon 6trii maslohat goriils bilar. Saxlanma
zamani yayda toplanmis nisasta sokoro cevrilir, borani sirinlogir. Adoton noyabr-
dekabr aylarinda sokorin migdar1 maksimuma galxir. irimeyveli borani qalin, bazon
do cox mohkom toxum qabigi ilo forqlonir, lakin toxum c¢oyirdoklori tamamilo
yemoyo yararhdir. Bork gqabigli boraninin votoni Morkozi Amerikanin  dag
rayonlaridir, ona goro do istiyo az tolobkardir vo kaskin temperatur doyiskonliklorine
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daha yaxs1 uygunlasmisdir. Lakin mohsuldarligina gors irimeyvali boran1 sortlardan,
bazon isa latinin keyfiyyati vo komiyyatino gora geri qalir. Ancaq barkqabiglt borani
meyvasi tezyetigkonliyi ilo forglonir. Bu borani digorlorindon tez c¢igoklomoya
baslayir, sentyabrin ovvaling istifads {i¢iin tam yararli olur. Onun meyvslori adoton iri
olmur. Barkgabiqli boraninin sortlarim1 moahsul yigimindan dorhal sonra torkibinda
nisastanin miqdar1 az oldugundan siifra sortlarina aid edilir.

Borkqabigli borani meyvasini tarladan ilk yigim zaman toplayirlar. Onlarin
istehlak yetiskonliyi artiq avqustun sonu sentyabrin avvalinde baglayir. Bu vaxt lati
qida {igiin islotmok miimkiindiir vo onun ¢oyirdaklorini ¢ixardirlar. Bu gabiqlarin
coyirdoklori (tumlart) ¢ox dadlidir. Lazim golorso, borani meyvosini daha yaxs1 yetis-
dirmokdan 6trii bir ay anbarda saxlamagq olar, lakin haddindan artiq saxlamaq olmaz,
oks toqdirde ¢ayirdoklor daxilds ciicorir. Barkqabigli boran1 meyvasinin ¢oyirdok-
lorinin gabig1 nazik vo orta qalinligda olur, lakin sort deyil. Borani ailasi ¢ox novlii
torovozdir vo hor noviin 6z tarixi var. Onun 13 noviindon yalniz 3-ii modoni bitki
sayilir. Borani, gqabaq vo patisson on genis yayilan névloridir.

Boranimin votoni Morkozi Amerikadir. Hoqigoton do avropalilar borant meyvoe-
sinin muxtalif ndvlori ilo orada tanis olmusdur. Qadim romalilar bu név boranidan
mixtolif gqablar vo ¢axir ¢alloklori kimi istifado edirdilor. Romalilar boran1i meyveosini
ona xlisusi forma veron gablarda yetigdirirlor.

Qadim Cin olyazmalarinda boran1 meyveasini torovozlorin padsahi adlandirilirda.
Cin imperatorunun baglarinda borani okmak {iciin xiisusi bostanlar var idi. Imperator
bu boran1 meyvasindon xiisusi qadohlor hazirlandirib, on oziz qonaqlarina icki togdim
edirdi. onun meyvasi vo toxumundan godim tibbdo dorman kimi istifado olunurdu.
Onlar hozm prosesini yaxsilagdirir. Boran1 meyvosi bizo Morkozi Amerikadan golib.
O, tez bir zamanda Avropada yayilib. Artiq XVI osrdo Rusiyada, XVII osrdo iso
boran1 Ukraynanin on sevimli yemoklorindon birina ¢evrilmisdir.

Bu bitkilor boranikimilor fasilosine monsub, birillik, siiriinon vo kol formali

bitkilordir.



Giclu kok sistemino malikdir. 9sas kokii torpagin 1,0-1,7 metr dorinliyine
gedir. Osas kokiin iizorindo 4 m uzunlugu olan 10-20 odad I doracali yan koklor
omolo golir. Yan koklor osason torpagin sum qatinda yerlogir vo 0,5 m-don doarina
getmir.

Borani meyvasinin govdasi kol formali va ya ¢ox saxalonan tagdir.

Bir borani bitkisinin ndvlearini uc-uca hesablasag, 25 km-o catur.

Boramn bitkisinin kok sitemi ¢ox boyiik torpagi shato edir. Kok sisteminin belos
boylik olmasit bostan bitkilorinin sohra vo yarimsohra soraitinde bitmosi ilo
olagodardir.

Boran1 meyvasi fosilosine aid olan bitkilorin gévdasi lian bitkilorino aid olub,
uzun, nazik va kovrokdir. Bu govdolorin taglar1 ¢ox vaxt ot, kol vo agac bitkilarine
Vo ¢aparlora dirmasir, dayaq olmadiqda yerds yayilir. ©sas gdvdonin uzunlugu 0,5-
don 15m-2 gadoar ola bilor.

Bostan bitkilori gox yarpaq amolo gatirir, yarpaqlart iri, ayali vo uzunsaplaqlidir.
Tiind-yasil rongdadir. Bu bitkinin yarpaglarmm imumi sathi 32m2-o ¢atir. Boranimnin
iri meyvali noviiniin yarpagi da ¢ox iri olub, asason iirokvari, tam konarli, bazi
novlorin yarpagi isa dilimlidir.

Boranikimilars aid olan biitiin bitkilords asasan 3 tip ¢igok olur:

1. Erkok tipli ¢igoklor — bunlarin asas1 nazik olur, erkok tipli ¢igok meyva amalo
gotirmir, yalniz digar ¢i¢oklori mayalamaq ti¢iin erkokcik tozcuglar yetisdirir.

2. Disi tipli ¢i¢oklor — bunlarin yumurtaligi halo ¢i¢cok agilmamisdan siskin,
meyvo formasindan (esason kiirokvari, ovalvari, silindirvari) olur. Disi tipli ¢igok-
lordo erkokciklor (inkisafdan galmis) haldadir. Onlar yalniz digor (erkok) cicoklorin
tozcuqlari ilo tozlandigdan sonra mayalanib meyva Verir.

3. Hermofrodit (ikicinsli) cicoklor — bunlarin erkakciklori disicik siituncugu ila
barabar olur va onu ohato edir. Belo gigaklorin asasi yumru olur va onlar 6z-6ziinii
tozlayaraq yumru meyvo omalo gotirir.

Borani garpaz tozlanir. Cigoklori bes kasa (yasil), bes logok yarpagi (saridan

girmiziyadok), ti¢ erkokciyi olur. Yumurtaliq asasen 3 yuvalidir.
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Disi ¢icoklor asas vo | doracali taglarin iizorindo omoalo golir. Osas taglarin
tizorindo meyva 10-35-ci yarpagimn, I doracoli yan taglarin iizorindo iso 2-20-Ci
yarpaqlarin goltugunda amoals golir.

Boran1 bitkisindo meyvaloarin iriliyi 5-10 kg-dan 100 kg-dok vo daha ¢ox olur.
Borani bitkisinin tizorindo mum tobagosi, sonra epidermis, sortqabiq, daha sonra latin
yeyilon hissasi vao tozsokilli susuz toxum o6zoklori yerlogir. Meyvanin morkazi bos
olur. Boraninin 25sm qalinligda olan six Iat hissasi yeyilir. Toxum 6zayi iso yeyilmir.

Borani istiyo tolobkar bitkidir. Lakin garpiz vo yemiso nisbaton soyuga da-
vamlidir. Toxumalar1 13° istilikdo ciicormays baslayir. Lakin optimal temperatur 26-
27°C-dir. Temperatur 15°C-don asagi olarsa, govdanin vo meyvonin boyiimasi da-
yanir, 1-2° saxtada iso mohv olur. Toxumalarin sothi sigalli olur. Bu bitkinin
toxumundan keyfiyyatli yag olur. Bu yagin miqdar1 borani toxumunda 50%-o catur.

Borani 2 ilo gador saxlanila bilor. Boranikimilorin ¢ox yayilan ndvlorindan olan
g0y qabaq vo patisson toravoaz tipli bitkilordir. Bunlarin korpa meyvalarindon kiiri,
sote hazirlanir. Onun toxumalarindan ¢ox qadimdon qarin qurdlarina garsi derman
Kimi istifado olunub. Bunun ti¢iin 50-100 g toxumun lopasini birdan, yaxud 1-2 saat
arzinds yemok kifayatdir.

Borani meyva toxumunu qarpiza nisbaton 10-15 giin tez sopmak lazimdir. Sapin

corgovari tisulda 2,0¥10m, yaxud 2,1*1,4 sxemi ilo aparilir. Sopin normasi 2-2,5 kg-
dir.

Codval 1.1
Miixtalif név boram meyva toxumunu xiisusiyyatlari

1000 odod Quru toxumu Toxumun clicormasi
12-do toxumun : ) e
Toravaz toxumun dod sopdikds ciicorma ticlin minimum
cokisi,qg sayl 9 miiddoti, giin istilik, C°
borani 192-236 5-7 10-12 15-17
GOy boran, 140-200 7-8 10-12 10-12
patlsson

Boranit meyvasi on ¢ox yayilan novlorindon gdy qabaq vo patissonu gostormok
olar. Bu sortlar bir-birindon asason tagin uzunlugu, yarpaq vo meyvonin nisanalorilo

bir-birindan forglonir.
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Bu bitkilorin hor ikisinin Azarbaycanda hayatyani saholordo az becarilmasine
baxmayaraq, onlarin boyiik miialicovi vo gida oshomiyyati vardir. Ona goro do bu
bitkilorin hayatyani sahalorda becarilmasi maslohatdir.

GOy borani va patisson meyvalari goy, yani tam yetismomis fazada qizardilmis,
duza qoyulmus vo marinadlasmis halda istifads edilir.

GOy borani Vo patissonun sitil vo toxumunu birbasa agiq sahaya Ssopmoklo
becarmok olar.

Boranikimilorin niimayoandasi olan patisson (Cucurbita pepo var patisson)
boranikimilor fasilosinden birillik bitkidir. Iri sort iigbucaqli vo ya besbucaqli yar-
paqlar1 olan kol vo ya yarimkoldur. Meyvasi zangvari, bosqababanzor, yaxud girds
yasti formalidir. 3-5 giinlilk meyvasi duza va sirkays qoyularaq yeyilir. Rusiyanin
conub rayonlarinda toxumla, Avropa hissasinin simalinda sitillo becarilir. Azarbay-
canda isaasason Lankaranda becarilir. Toxum agiq sahoays aprelin 10-20-doa, dagotoyi
rayonlarda iso aprelin 15-25-dos sopilmoalidir.

Qida sahasi 0,7*%0,7 m gotiiriilmoklo har yuvaya 3-4 oadod toxum (3-4 sm do-
rinliya) basdirilir va sonra hor yuvada 2 bitki saxlanmalidir. Daha faras moahsul almag
ticlin g0y gabaq vo patissonun 25-30 giinliik sitillorini qidali kub vo ya dibgokds
parnikda becorib toxumun agiq sahoys sopinindon 8-10 giin sonra daimi yerino
okilmalidir.

Azorbaycanda goy born1 Qribov-37, Odessa-52, patissonun iso Belive-13 sortu
becarilir.Odobiyyatda boraninin 27 névii tasvir olunmusdur. Bunlardan 6-s1 modani,
qalanlar1 iso yabanidir. Hazirda becorilon boranisortlariin 3 adi vo ya bork qabiq,
irimeyvali borani Vo muskat qabagi novlori movcuddur. Azorbaycanda muskat
noviindan olan Palov kodu 268 va Perexvatka sortlar1 rayonlasdirilmigdir.

Borani toxumunun tobii siiriiskonliyi 31°, orta uzunlugu 16-22, eni 8-11,

qalinligi 3-4 mm-dir.
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Cadval 1.2
Miixtalif n6v boram1 meyva toxumlarinin keyfiyyat gostaricilori

Toravaz Toxumun sort tamizliyi, %-lo Sort v hlbngot_?;um qarisist,
1 2 3 4 5 6
Yunan boranisi 99 97 95 - 1
Bozok boranisi 99 97 95 - 1
Borani 95 93 85 - 3

Borani meyvasinin insan orqanizmi ti¢lin zaruri olan bir ¢ox maddalor, yaglar,
otirli vo boya maddolori, mineral duzlar, vitaminlor, fermentlor, gliikozidlor, fiton-
sidlor va pektin maddslori vardir.

Borani meyvasi mineralli maddalarin va vitaminlarin monbayidir. Borant mey-
vasinin kimyavi tarkibi sabit olmayib, onun botaniki néviindon va sortundan, yetismo
doaracindon, yigilma miiddatindan, torpag-iglim soraitindon, amtos emalindan, saxla-
nilma tisulu vo miiddatindon asilidir.

Borant meyvasinin kimyavi torkibi miixtalif odobiyyatlarda genis yayilmusdir.
Biz hamin molumatlardan istifado edorok boraninin kimyavi torkibini, karbohidrat,
vitamin vo mineral torkibini codva lformasinda asagidaki ardicilligla veririk (codval
1.3).

Codval 1.3
Miixtalif nov boran1 meyvasinin  kimyavi tarkibi va qidahhq dayari

Quru 100 g mahlulun
Toravaz Sokor | Saxaroza | Nisasta | Selliilloza | Ziilal enerji doyori
maddalor
kkal kC
Borani 5,1-12 2-6,1 10-12 2,0 0,5-0,7 | 0,5-1,1 27 113
Qabag 9,7-16 4,8 5-8 2,0 1-1,2 0,8-1,0 29 121
Patisson 6-13 3,5 10-12 2,0 1,1-1,3 | 0,6-0,8 - -

Boraninin ¢ox vaxt vitaminli sortlarinda 16 mq % A provitamini (karotin piq-
menti) var ki, bu da ¢ox vitaminli sayilan kokiin tarkibindan 2 dofs ¢oxdur. Borani
meyvasindos fitonsidlor do var. Ona goro do boranmin lat hissesindon 50-100 q ¢iy

halda yemok faydalidir.
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Codvol 1.4
Borami meyvasinin tarkibinda olan mineral maddslarin 100 q yas ¢akiya gora mg-la miqdar

Taravaz "Mlner.al maddelgrln Na K Ca Mg P Fe
limumi miqdari, %-lo

Borani 0,4 2 238 15 9 12 0,4

Qabaq 0,6 14 170 40 14 25 0,8

Codvaldon goriindiiyli kimi, on ¢ox kalsium qabaqdadir. Domir, fosfor vo
kalsium insan orqanizmi {igiin birinci daracali shamiyyatli olan mineral maddsloridir.

Coadval 1.5
boranmi meyvasindaB qrupu va PP vitaminlarininmiqdar, yas ¢okiya gora 100 g-da mg-la

Taravaz Karotin B:1 B2 Bs Bc PP C
Borani 0,5-0,7 0,03 0,03 0,11 14 0,60 10-18
Qabaq 2-35 0,05 0,05 0,13 14 0,50 4-10
Patisson 0,1-0,2 0,03 0,04 - - 0,25 12-25

C vitamini patissonun torkibindo daha g¢oxdur. Cadvaldon goriindilyli kimi
karotin va B vitamini iSo an ¢ox borani vo qabagin torkibindadir.
Borani meyvasinin toxumunda yagin vo ziilali maddslorin miqdar1 goxdur.

Borani toxumunda 40% yag vo 28% ziilal vardir.

£
- ——

Borani ¢ox zongin mineral torkibo malikdir. Burada C, E, PP, K, B grupu
vitaminlori, mineral vo mikroelementlor (domir, mis, kalium, ftor, sink, kalsium),
fruktoza, pektin maddslori var.

Belo zongin torkib borani meyvasi insanin miixtalif organ vo sistemlori iigiin ¢ox

faydali edir.
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Boran1 meyvas1 hozm sistemi ii¢lin ¢ox faydalidir. Qara ciyar, 6d ti¢iin borani
xususilo faydalidir - bu orqganlar1 tomizloyir, foaliyystini yaxsilagdirir. Boran1 qara
ciyar sirrozu va iltihablari zamani1 miialicovi vasits kimi istifade olunur.

Boran1 meyvasi vo borani meyvisi sirasi sinir v tirok-damar sistemino miisbat
tosir edir, gan damarlar1 tomizloyir vo mohkomlondirir, nevroz vo yuxusuzluqla
miibarizs edir.

Boran1 orqanizmi 6demlardan azad edir, boyraklorin funksiyasini yaxsilagdirir.

Pektin maddolori ilo zongin olan borant meyvasi orqanizmi toksinlordon vo digor
ziyanli maddslordon tomizlayir, artiq xolesterini orqanimdon ¢ixardir.

Selliilozla zongin olan balgabaq gobizlik zaman yaxsi1 komoak edir. Hamilslik
zamani borani meyvasi toksikozla miibarize etmayo kdmak edir.

Borani meyvosi karotin vo domirlo olduqca zongindir. Bu sobobdon anemiyadan
(qanazligi) oziyyet ¢okon insanlar bu torovozi 6z menyusuna miitloq daxil etmolidir.

Boran1 meyvo siroasi dskiiroklo miibarizo aparir, bronxlar1 tomizloyir.

Borant meyva tumlar1 da ¢ox faydalidir. Bu tumlar sinklo zongindir. Bundan
olava borani meyvo tumlar1 antihelmint (qurdlar1 6ldiiron) tosirino malikdir. Miixtolif
dori xostoliklori (psoriaz, ekzema), yaniglar zamani tozo balqabaq effektli miialicovi
vasito kimi istifado oluna bilor. Borani meyvosi iz dorisino do ¢ox miisbot tosir edir,
cavanlasdirir, daha hamar vo saglam edir.

Borani meyvasinin diinyada 700-5 godor névii mévcuddur. Bunlardan 3-ii - adi,
irimeyvali vo muskat novlori Azorbaycanda daha genis becorilir. Bir ¢ox vitamin
preparatlarinin, sirniyyat sonayesinds sukat vo miixtalif i¢liklorin hazirlandigi borani
Sizlora balgabaq meyva sirasi faydalidir.

Uzun siiron miialico proseduralarindan, gorgin fiziki vo zehni yorgunlugdan
sonra organizmin borpasi iiglin borant meyvo siraSi on yaxsi vasito hesab olunur.
Onun torkibindo pektin oldugu iigiin bu icki giiclii antioksidantdir. Buna goéra do
boran1 meyvo sirasi organizmin xolestroldan vo agir metallardan tomizlonmosinds

miihiim rol oynayir.
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Borani meyva sirasi sidikqovucu xassaya malikdir. Boyrok daglarinin salinmasi
tigiin tobii molhomdir. Bu siro maddslor miibadilosini normallasdirir, garaciyarin
foaliyyotini yaxsilasdirir, moda-bagirsaq sisitemi iigiin xeyirlidir. Urok damar Xxosto-
liklori zaman1 boran1 meyva sirasindan istifads olduqca faydalidir. Hipertoniyadan
aziyyat ¢okonlor doboram1 meyva sirasindon faydalana bilorlor. O, gan tozyiginin

asag1 salinmasinda avazolunmaz vasitadir.

Bu siro ganda sokorin do soviyyasini asagi salir. Buna goro do sokorli diabet
xastaliyindon oziyyat c¢okanloraborani meyva sirasi moslohot goriiliir. Bu siradon

mialico magsadils istifads etdikdo hakimlo moslohotlosmoyi unutmayin.

1.2. Kulinar mamulatlar istehsalinda zanginlosdiricikimi taravaz piirelorindon

istifado olunmasi

Zonginlasdirici kimi olavalor insan organizmi liglin zararsiz olmamali, hazir
mohsulun keyfiyyatino effektiv tosiro, iqtisadi taloblora cavab vermalidir.Qida miios-
sisalori sonayesindo mayali xomirdon hazirlanan momulatlarin keyfiyyatinin pers-
pektiv yaxsilasdiricilar: adlar1 ¢akilon taloblara cavab veran toravazlor sayilirlar.

Son zamanlar adobiyyatda kulinar momulatlarin komponenti kimi piire, toz, sira

halinda meyva Vo taravaz olavalarinin istifads olunmasi barads moalumatlar verilmis-
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dir. Torovazlorin qidaliliq vo texnoloji dayari torovezlorin néviindon, gesidindan,
yetigdirilmo soraitindon asili olaraq, onlarin kimyavi torkibi ilo baghdir.

Bizim 6lkods on genis yayilmig torovozlordon borani, kalom, kok vo s.-dir.

Borani,kokiin, koalomin quru maddalorinin torkibino karbohidratlar, ziilal va
mineral maddslor, tizvi tursular, vitaminlor daxildir. Karbohidratlarin torkibina 70%-2
godor quru maddalor daxildir. Kokiin torkibino monosaxaridlor-qliikoza, fruktoza,
ksiloza, arabinoza, oliqosaxaridlor-saxaroza, polisaxaridlor-pektin maddalori, hemi-
sellilloza, ciizi miqdarda nisasta polisaxaridlori daxildir. Koékdo sokorin miqdar 4,5-
8,91%, ¢ugundurda -5,75-12,3%-dir. Kalomds olan sokarlordon on miithiim yeri 2,5-
don 7,0-0 godor qgliikoza, fruktoza vo saxaroza tutur. Az miqdarda arabinoza, galak-
toza, ksiloza, maltoza, rafinoza vardir.

Kokiin lstinds polisaxaridlorin imumi miqdari orta hesabla 2,5%, kokiin loatindo
iIso pektin maddslorinin miqdar1 2,6-2,98%-dir. Bunlarin 70-80%-ni hall olmayan
pektin maddslori toskil edir. Ag kalomdo polisaxaridlor, asason pektin maddalori ilo
togdim olunmusdur: 2,4 %-o godordir, onlarin ¢ox hissasi hall olan pektino diisiir.
Kalomda hemiselliloza 0,6-1,5%-i kil maddalari kalomda 0,7-0,8%-dir.

Cugundurda pektin maddalori 1,13-don 1,36%-o qodordir, kiil maddalori 0,6-
0,8%. Toravazlorin hiiceyra gatinin torkibino geyri-karbohidrat xarakterli maddalor
daxildir: suberin, fosfolipidlor, lignin, ziilallar, mineral maddoalor. Ag kalomda, kok-
do, ¢ugundurda ovozedilmoz amintursular1 vardir. Kokiin lstinds azot maddalarinin
miqdart 0,4-2,0%-dir. Azotun imumi miqdar1 0,16-0,37%, kalomds 0,19-0,22%.
Bunun 40-50%-i iss ziilal vo azotun payina diisiir. Torovozlorin torkibine {izvi tursular
daxildir. Kokda 0,2%, cugundurda - 0,052-0,15%, kalomds 0,3-0,6%-dir. Onlar,
asason alma, glikol, fitin, askorbin, galakturon va gliikkuron tursularmm payina diisiir.

Torovazlor - polivitamin mohsullaridir. Kokds (B-karotinin miqdart 5,4-19,8
mq%, C vitamini - 5,0-15,4 mqg %. Torkibins eloco do Bi1; By; Be daxildir.

Cugundurun latindo vitaminlorin migdar1 10-36mq%-dir. P vitamini - 14-40
mq% qoadardir. Kalomds B; - 0,65-2,40 mq %; B; - 0,82-1,22 mq%; Be -061 mq%; E-
0,1 mg% K- 20-40 mg%; C-20-100 mq %-dir.
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Mayli xomirin homogen sisteminin alinmasi i¢iin borani alavolorinin optimal
dispersliyini tayin etmok lazimdir.

Borani lifinin yumsalmasi termiki emalda bas verir. Protopektin vo hemisel-
liiloza kompleksinin doyigmosi onlarin kimyovi strukturunun vo aqreqat halinin
pozulmasi ilonaticalonir. Polisaxarid molekulunda qliikozid rabitalor hidrolize maruz
galirlar.

Torovazlords istilik emalindan avval vo sonra polisaxaridlorin vo hiiceyra diva-

rinm miqdar1 T.1.Los vo T.F.Frolov tarafindon verilmisdir (codval 1.6).

Codvol 1.6
Istilik emalmdan avval va sonra kalomda, kokda hiiceyra divarmin va polisaxaridlarin
miqdar
Moahsullar . Pektin maddalori o ) Hiiceyro
Nisasta Hall olan pektin| Protopektin Hemisellitloza| - Kil divarlari

Ag kolom
Ciy 0,07 0,43 0,79 0,92 0,74 2,80
Bismis 0,04 0,36 0,44 0,72 0,70 1,95
Kok
Ciy 0,08 2,76 2,76 0,48 1,02 3,73
Bismis 0,07 2,33 2,33 0,41 1,03 3,18
Cugundur
Ciy 0,12 2,74 1,6 0,13 3,87
Bismis 0,09 2,15 0,86 0,64 2,96

Taravazlorin hidrotermiki emalinda tizvi tursularin 20-43% bisirilmays kegirlar,
4,7-10%-1 dagilir vo ya toravazlorin digar komponentlori ilo reaksiyaya girirlor. ©n
cox dagilmaya (5-25%) alma, (11-23%) fitin, (8-3%) limon, (24-37%) askorbin
tursular1 moruz qalirlar. Taravazlorin bisirilmasinds duzun ekstraksiyasi naticasinda
mineral maddoslorin miqdar1 azalir, 20-40% C vitamini, B1 vo By -20%-0 godor
dagilir, 30%-a yaxin vitamin bisirilmoyos kecgir. A, E, D vitaminlori temperatura
davamlidirlar vo istilik emalinda dagilmairlar.

Bismis taravazlarin tarkibinda pektin va ziilal maddalorin olmas1 onlarin yiiksok
emulsiya omolo gatirici vo tarazlasma xiisusiyyotino malik oldugunu gostorir. Bisi-
rilmis toravaz piiresi asasinda davamli emulsiyalar, piire: yag 80-70, 20-30 nisbatinds

alima bilor. Emulsiyanin davamliligi pilirenin bark vo duru fazasmin nisbatindon,
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disperslik daracasindan, temperaturdan, taravazlorin xirdalanmasindan asilidir. Emul-
siyanin qurulusunun formalagmasinda piirenin duru vo bork fazasi faal istirak edir.

Pektin maddalordan, hemiselliilozdan ibarat olan bark faza maye fazaya nisbon
cox emulsiyaedici vo sabitlosma xassasino malikdir. Taravazlorin kKimyavi torkibi xo-
mirin va onun komponentlarinin asasan pektin maddolorin, tizvi tursularin, sokarlarin
xassalorina bir nego maddalorin tosir gdstormoys malik olan xiisusiyyati noqteyi-
nozarindan baxilib. Son vaxtlar torovoz xammaliin miixtalif novleri istifado olu-
nur.Yer tozu corok-bulka, afli, pegenye momulatlarinin istehsalinda istifado olunur.
Onlarn istifadoasi ¢esidlorin artirilmasina, qidaliliq doyerini artirmaga, energetik do-
yarin azalmasina imkan verir.

Borani piiresindon istifado etmoklo unlu momulatlarin resepturasi vo texnoloji
sxemi verilib. Bununla bels, naticoya galmok olar ki, balgabag gonnadi sonayesinds
momulatin boazadilmosi ligiin deyil, hom do yaxsilagdirict kimi xomira alave etmok
olar.

Yapon tadqiqatgis1 Obayasi Tosixaru torafindon sahor yemoyi {igiin istifads olu-
nan torovoz slavali ¢orok-bulka momulatlarinin torkibi taqdim olunub. Qarisiq bela
hazirlanir (q): Bugda unu 150; kalom 11,0; k6k-11,5; sokor - 8,5; duz- 2; quru sid -
2,5; yumurta - 0,6; yag - 1,2; un - 0,2. Biitiin islor gostarir ki, torovez slavalori, asa-
son, unlu momulatlarinin gidalanma dayarini artirmaq ti¢iin istifads olunur.

Respublikamizda qida sanayesi sahosinds aparilan islahatlar bu sahonin inkisafi
ilo yanasi, insanlarin maddi rifah halinin yaxsilasdirilmasina, hom do saglamliglarinin
qorunmasina xidmot edir. Qida Sonayesinin inkisafi mohsul istehsalini artirmagqla
yanasi, hom do xaricdon idxal edilon orzag mohsullarinin migdarinin azalmasina

sorait yaradir.
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1.3. Corak-bulka momulatlarministehsalinda isladilon xammallarin

xarakteristikasi

Corok-bulka momulatlarinin torkibi vo Xassasi onun istehsalinda sorf edilon
xammaldan fiziki-kimyavi va biokimyavi proseslordon asilidir.

Corok-bulka momulatlarinin istehsali li¢iin osas xammallara aid edilir:mixtolif
sort bugda vo ¢ovdar unlari, su hansi ki kifayat godor coddur vo sanitariyaya goro
icmali su taloblorini 6dayir asxana duzu bioloji yumsaldicilar: preslonisi duru vo ya
quru maya; madoni siid tursusu bakteriyalar1 vo balatidir.

Yaxsilasdirilmis yaagi-sokorli vo pohrizi ¢orok momulatlarina slave olaraq
miixtalif yeyinti vo tamliq mohsullar qatilir.

Corok zavoduna daxil olan standartin tolobino miivafiq todqiq edilir isino,
rongine, dama goro qiymetlondirir, agizda xirg¢ildamasi, zoaror vericilorlo zodolon-
masina goéra yoxlanilir, namliyi, tursulugu, ¢orokbisirmo xassalori tayin olunur.

Corok zavodlarinda un anbarlarinda saxlanilir, istehsalata verilmozdon ovval
alanir va magnit sahasindon kegirilir.

Su sanitariya taloblorine uygun yoxlanilir, 30-35° -ys godor qizdirilir.

Duzdan mohlul hazirlanib filtrdon siiziiliir.

Preslonmis mayanin tozaliyi tursulugu gqalxma giicii yoxlanilir vo saxlanma
vaxtina nozarat edilir (0-4°-ds on giin saxlamagq olar).

Bundan bagsqa ¢orok zavodlari duru mayalar da qobul edirlor. Miisssisalora
preslonmis vo quru mayalar suspenziya voziyystinds gotirilir.

Sokar mohlul bark piylor arinmis galan arzaglar isa tomizlonmis va uygunlugu
isifado edilir.

Yaxst keyfiyyotli un almaq ti¢iin bir ¢ox hallarda eyni sort ancaq miixtolif

corakbisirma Xassoli unlar1 qarisdiraraq istehsala buraxirlar.
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II FOSIL. EKSPERIMENTAL HiSSO
2.1. Tadgigat obyekti

Tadgiqat ti¢lin boran1 meyve piiresindon aliman emulsiyadan istifado edilorok
yeni ndv ¢orak-bulka momulatinin hazirlanma texnologiyasi iglonmisdir.

Yeni novcorok-bulka momulatlarinin  hazirlanmas: {igiin asas vo komokgi
xammallarindan istifado olunmusdur.Tadqigat isi “Qida mohsullart texnologiyasi”
kafedrasinin lalaboratoriyasinda hoyata kecirilmisdir.

Yag QOST-37

Qand pudras1t QOST-21-78

Yumurta QOST-49-181-82

Boran1 meyvasi piiresi QOST-7699

Ola ndév un QOST-26574

Maya QOST-171

Emulsiya QOST-28-74 iizra

Su

2.2. Tadgigat metodlar:
2.2. Boram1 meyvasi piiresinin fazalararasi mohkamliyi P.A.Rebinder cihaz ila

tayini

Boran1 meyvasi piiresinin torkibindoki quru maddoslorin migdar1 iimumi gayda
tizra toyin edilmisdir.

Karbohidratlarin migdart malum metodika {izrs toyin edilmisdir.

Borani meyvasi piiresinin fazalararast mohkomliyi P.A.Rebinder cihazinda toyin
edilmisdir.

Tarpanmo haddi kimi gobul etdiyimiz fazalararast méhkomlik (Ps) P.A.Rebinder

va A.A.Trapeznikov tarafindan toklif edilmis tisulla toyin edilmisdir.
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Cihaz eyni oxlu silindrlori olan viskozimetr prinsipine asaslanmigdir. Onun
isloma prinsipi asagidaki Kimidir. 360°ys boliinmiis firlanan elastiki bashiga, yan
iyiiklondikdan sonra qaliq deformasiyasi olmayan moftil barkidilir. Moftilin diger
ucuna disk asilir. Bunlarin iizorino giizgii borkidilir. Bu giizgiiniin mogsadi isiq
monbayindan skalaya isiq salmaqdir. Millimetrik skala bucaq doracalorilo boliin-
misdiir vo diskin burulma daracasini gostarir. Diskin alt hissasine igarisinds todqiq
olunan gab yerlosdirilir. Sinxronelektrik miiharrikinin komokliyi ilo firladilir.

Firlanma horokati elektrik miiharrikindon reduktor vasitasilo spiralvari sonsuz
yaya otiiriliir.

Fazalararas1 mohkomlik (Ps) asagidaki usulla ol¢iiliir. Disk moftildon asilir vo
sothins yag tokiilmiis emulgatorun suda mohluluna yariya godor batirilir.

Hor bir sinaqda igorisinds maye olan gab, moftilin artan burugu momenti
fazalararas1 qat1 parcalarina godor firladir ki, bu da haddoan giymotins (Ps) miivafiqdir

Vo asagidaki formula ilo hesablanir:

Ps=Co0-So/360°R.n

burada, Co-moaftilin daimi burulmasi, din, sm/rad,;
So — diskin maksimal yerdoyismasi aninda isiq lokasinin uzaqlasmasi, sm;
R — siiso diskin radiusu, sm;
N — bucag daracasinin skalasina kegirilon amsal, sm.
Co — bucaq daracalorinin ¢evirmo omsali, asagidaki diisturla toyin edilir:
Co=4-n"M/T,-To
Burada, To - siiso diski ragqgasin titrayislarinin dovri, sm;
T1 - sliso vo polad disklarlo raqqgasin titroyislorinin dévri, sm;
M - moftilin burulma momenti, g-sm?.

Moftilin burulma momenti asagidaki formula ilo hesablanir:

M =(R2-r2/2)-m
burada, R — siiso diskin radiusu, sm;
s — stisa dikslori desiyin radiusu, sm;
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m — polad diskitn ¢akisi, q.
Moftilin vo diskin diametri sabit oldugu tigiin Rs —hesabat1 praktiki olarag bu
formula ilo apartlr.

Rs=K-So Vo K=Co0/360"-R —n

Bu todgigat isindo diametri 30 mm olan siiso diskdan va diametri 0,05-0,2 mm,
uzunlugu 220 mm olan volfram moftilindan istifads edilmisdir.

Todgigat zamani zonginlosdirici kimi borant meyva piiresinindon istifado
etmoklo corok- bulka momulatlarinin texnoloji gostaricilori toyin edilmisdir.

Biitiin niimunalor organoleptiki vo nomlilik gostaricilorine gora nazarat niimuna
ilo miiqayiso edilmisdir. Eyni zamanda borani piiresi oalave olunmus corok-bulka
momulatlarin qidaliliq doyarinin hesabati aparilmisdir.

Corak-bulka momulatlariin  xomiri laboratoriya soraitinde hazirlanmis Vo
bisirilmisdir, Xxomirin 6zliliyi viskozimetrds toyin edilmisdir.[6]

Bu cihaz harokato gotirici mexanizmdoan, silindrdon vo geydedici qurgulardan
ibaratdir. Horokoatagatirici mexanizmdon firlanma horokoti termostatik gabda yerloson
xarici silindra elektromagnit mufta vasitasilo ortiiliir.

Uzoarine isiglandiricidan isiq siias1 diison giizgii daxili silindrin 6z oxu iizorinda
yerlosdirilmisdir. Qeydedici qurgu tiizorinds yarigi vo fotokagizi olan gapagin
icarisindoa yerlosdirilmis barabandan ibaratdir. Giizgiidon oks edon isiq siias1 gabaq
tizorindoaki yarigdan fotokagiz tizarine diisorok daxili silindrin meyllilik bucagin1 geyd
edir. Olgma g-const metodu iizra aparilmisdir, yani harokatagelms siiratinin sabitlilik
soraitindoa (xarici silinldrin firlanma siiroti) deformasiya vahidinin artim vaxtinda
horakatagalma qiivvasinin doyismasi tayin edilir.

Todgiq olunan sistemi xarici silindro tokiib, daxili silindro qoyub 15 daqigo
middatindo 20°S temperaturda, xarici silindro miioyyan bucag vermoklo elektro-
maqnit muftasini Vo geydedici qurgunu iso saliriq.

Artan deformasiyanin tasirindon daxili silindr miioyyon bucaq altinda donarak
noticodo fotokagiz tizorino diison isiq siias1 da 6z voziyyatini doyisir vo fotokagiza

geyd olunur. Burulan bucaginin vo xarici silindrin donmo bucaginin fotokagiz

23



tizorindaki geydlaring asasan gorginlik deformasiya oyrilari hesablanir. Olgmo asagi-
daki siirotdo, 9-0,015 san?-don 9-0,157 san? intervalinda aparilmigdir. Horokoto-

golmo gorginliyi asagidaki formula ilo tayin edilir.

=2PI§%-102; H/m? (2.5)
burada, Lbn - daxili silindrin hiindiirliiy, sm;
R - xarici silindrin radiusu, sm;
Co - burulma yerdoyismoasi dovriina asason hesablanmig bucagin moduludur;
¢ - diison slianin yerdoyismasi, Sm.

Deformasiya siiroti asagidaki formula ilo hesablanir:

_ 2R12(Y2 -7,)-100

2.6
- 2Rl (2.
burada, y?> vo y! - xarici vo daxili silindrin burulma bucagi;
R2 vo R? - miivafiq olaraq xarici vo daxili silindrin radiusudur.
Sistemin ozliiliiyi iso
PHson/m?’
¢= . (2.7)

formulu ilo hesablanar.

Digor metodlar iso qisa olsa da, asagidaki kimi aparilmisdir.

2.2.1. Borani piiresindon hazirlanan cérak-bulka momulatlarimin

masamaliyinintayini.

Bunun tg¢ilin standart metoddan istifado edirik. Bu moaqgsadlo corak-bulka
momulatinin igarisindon 7-8 sm galinligda kasmali vo gabigindan an az1 1 sm arali

mosafodon xiisusi silindr vasitosi ilo mosamoliyi xarakterik olan sahodon iglik
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gotlirmok lazimdir. Silindrin iti Konarmi bitki yagi ilo yaglamali vo niimunoni
gotiirdiikds onu firlatmaya yetirtmok lazimdir.

Sonra silindri név iizorina qoyub tixac ilo 1 sm basib i¢lik ¢ixarmali va onu iti
bigcaq ilo kasdikdan sonra bulka i¢arisini tam basib ¢ixarmali vo 0 biri qiitbiindon do 1
sm kasib atmaq lazimdir.

Ogor silindrin daxili diametri 3 sm, uzunlugu 3,8 smolarsa, silindrdon ¢ixarilmis
yeni ndv corok-bulka momulatinm igoarisinin hacmi 27 sm3-o borabar olur. Belsliklo,
undan hazirlanmis corok-bulka momulatin masamaliyi tayin edildikds 3 dofo miiayino
aparmali vo hor biri 27 sm?® hocmdo olmalidir. Hocmi toyin olunacag momulat
niimunoaloari 0,01 g doagiglikls gokilir.

Yeni nov corok-bulka momulatinin masamalarinin hacmi asagidaki distur ilo

toyin edilir:

burada,Y - silindrdan ¢ixarilmis corak-bulka igliyinin imumi hacmidir, sm-Io;
P — masamasiz corak —bulka kiitlasinin sixligidir, 1,31 gobul edilir;

m — corak-bulka tikalarinin kitlasidir.

2.2.2. Yeni nov corak-bulka momulatinda tursulugunun tayini

Corok-bulka momulatlarinin hissays boliinlir Vo hor hansi yarimpayin igori-
sindon 50 g-a yaxin niimuno gotiiriilir vo gabiqalti tobagoalor toxminan 1 sm ga-
linligda ayrilir. Hazirlanmig niimuns qaygi ilo xirda dogranir, sonra iss 25 qr. daqig-
liklo niimuno gotiiriiliir. Sonra galan hissasi butulkaya tokiib, tixacla baglamali, 3 dog.
miiddatinds yaxs1 ¢alxalamaq lazimdir. 1 dagigodon sonra butulkanin maye hissasi
tonzifdan va alokdan tomiz stokana siiziiliir, 2 adod 100 ml-lik konusvari kolbanin hor

birino 50 ml-lik pipetka ilo stokana tokiiliir vo 2-3 damla fenolftaleinin digatoru slavo
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edilir. 0,1 NaOH va ya KOH qgalavisi mahlulu ilo bir dagige miiddatinds isloyan zoif

¢ohray1 rong alinanadok titrloma aparilir:

» _ 25-50-4y
250-10

burada, y- titrlosdirmok {i¢iin sarf olunan 1,1HNa vs ya K galavisi, ml-ls;

% - gostarilon mohlulun normal mohlula kegirilmasi;

4 - niimunanin 100 g-a kegmok amsals;

25 - gotiiriilmiis nlimuno, g-1a;

250 - tursunu niimunodon ayirmagq tigiin gotiiriilmiis suyun hacmi, ml-lo;

50 - titrloms tiglin gotiiriilmiis mahlulu, ml-Ila.
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111 FOSIL. ZONGINLOSDIRICI KIMi BORANI PURESINDON ISTIFADO
ETMOKLO KULINAR MOMULATLARININ iISTEHSALTEXNOLOGIYASI

3.1.Borani meyvasindan alinan piirenin texnololi xarakteristikasi

Borant meyvasi, torkibinds bir sira qiymotli gida maddoslori olan: karbohid-
ratlardan, vitaminlardon, mineral maddslordon, {izvi tursulardan pektin maddalordan
va s. ibaratdir.

Borant meyvasinin kimyavi torkibi boraninin néviindon, onlarin yetismo
daracasindon voa s.amillordon asilidir.

Odoabiyyatlarda boraninin miixtalif mogsadlor {igiin emali barado molumatlar
vardir. Lakin asas moqsad ondan pektin maddslorinin alinmasidir. Ciinki bu mad-
dalordan gida mohsullarinin strukturunun stabillagsdirmasinds vo formalasdirmasinda
genis istifado edilir. Hal hazirda boran1 meyvasindo pektin maddslorinin istehsali
ticlin bir ¢ox texnoloji sxemlor iglonib hazirlanmigdir.

Bu texnoloji sxemlar hall olmayan protopektinin hall olan pektino ¢evrilmasinag
Vo sonra homin pektinin ekstrakdan ayrilmasi prinsipine asaslanmisdir.

Holl olan pektin, bitki hiiceyralorinin adi hidrotermiki emali zaman1 da amalo
golir. Bu zaman biitiin protopektin hall olan pektina ¢evrilir vo amoalo goalmis pektinin
bir hissasi destruksiyaya ugrayaraq Oziiniin bir sira qiymotli texnoloji xiisusiy-
yatlarini,on asas isa sxem amaloa gatirmo gabiliyyatini itirir.

Bitki hiiceyrolorinin yumsadilmasi mexanizmi barado ovvalki gdstaricilordon
gortintir ki, meyvolorin hidrotermiki emal soraitilo protopektinin vo hiiceyra divar-
larindak1 pektin maddolirinin fiziki-kimyoavi xassolori arasinda aydin ifado edilmis
korelyasiya, daha dogrusu borani meyvopiiresinin emal rejiminin se¢ilmosi zamani
onun pektin maddslarinin fiziki-kimyavi xassalorini nozore almaq lazimdir.

Boran1 meyvasindon pektinin alinma texnologiyasinin odobiyyat gostaricilorino
gora hidrotermiki emal prosesinds onlarin yumsadilmas: mexanizmin &yranilmasi
ticlin aparilan tadqigatlara asasen piirenin hazirlanmasi texnologiyasi islonib hazir-

lanmalidir. Belo piire jeleomoalogatirmo xiisusiyyatino malikdir.
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Borani1 meyvasi piiresinin torkibindo miimkiin gadar ¢ox pektin maddalari olan
piiresokilli emal prosesininin optimal rejimini toyin etmok ii¢iin onlarin torkibindoki
pektin maddslorinin iimumi miqdart miioyyon edilmisdir. Onlarin miqdar1 piirenin
quru kiitlasinin 9,6-11,2%-ni toskil edir.

Umumi qayda iizro piiredon pektin maddoalari ayrilmis va asas fiziki-kimyovi
gostaricilorino goroa xarakterizoedilmisdir.

Miixtalif sort boran1 meyva piiresindon ayrilmis pektin maddslori bir birindon
torkibindoki asetil qrupunun miqdara goro metoksillosmo doracasinin ¢oxluguna
(76-77%) vo molyekulyar ¢okinin Kkifayat godor artiqligi ilo ¢ox az forglonir. Sonaye
preparatlarina nisboton laboratoriya soraitindoki pektin maddoalorin meoksillosmo
doracasi vo molekyular ¢okisi yiiksokdir. Buda protopektinin miilayimlaboratoriya
soraitindoki hidrolizi ilo slagslidir.

Boran1 meyvasi emalinin pH-1 ki¢ik olan miihitde aparmaq magsads uygundur.
Ciinki bu soraitdo protopektinin holl olan pektina gevrilmasi prosesi tezlosir vo
pektin maddslarinin texnoloji xiisusiyyatlori gorunur,

Bitki hiiceyralorinin termiki emal zamani1 pektin maddalorinin destruksiyasina
hidrogen ionlarinin konsentrasiyasinin va yaxsi jele amalagatirmoa gabiliyyatina malik
mohsulun alinmasina tasir edon lazzimi PH miihitinin alinmasi tigiin adabiyyat gosto-
ricilorina asason tursu se¢ilir.Bu toloblora an ¢ox limon tursusu uygun galir.Lakin
borani piiresinin hidrotermiki emali zamani limon tursusu miihitin PH komiyyatini 3-
3,5-0 godor azaltmaga imkan verir.

Qida mohsullarmin istehsali tigiin yararli olan vo petkin istehsalinda istifads edi-
lon tursulardan biri kiikiird tursusudur. Borani piiresi istehsalinda bu tursunun tatbi-
ginin stiinliiyli onda ucuzluq gabilyyatinin olmasidir. Bu qabiliyyat, hazir moahsuldan
onun miiayyan godarinin xaric olmasina imkan verir.

Meyvalorin, torovozlorin vo yarimfabrikatlarinin sulfitlogsmosi ii¢iin istifado edi-

lon kiikiird tursusunun 5%-ni mahlulundan istifads etdik.
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pH 1-1,50lan miihit yaratmaq ticiin boraniya 5%-Ii kiikiird tursusunun optimal
nisbati 1-0,6 (piirenin maddoalorina gora) segilir. Bu nisbat PH 1,3-1,5 miihitinin
yaranmasini tomin edir.

Borani meyvasi piiresi istehsalinin texnoloji prosesinin qalan parametrlori
yuxarida gostarilon borani Va tursunun nisbatindo miioyyan edilir.

Miixtalif temperatur rejminds hidrotermiki emal edilmis boran1 meyva piirasinin
cixar1 vo fiziki-kimyoavi xarakteristikasi codvalds verilmisdir.

Borani piirensinin torkibinds pektin maddslorinin migdar1 11-12% olarsa, 70°C
temperaturada emal edilon piireds 5,5% toskil edir.

Torkibindo bu migdarda pektin maddalori olan piire yiiksok halmosik amoalo
gatirma gabiliyyatino malik olmur.

Emal temperaturunu 75,80,85°C-ya godor ¢atdigda piirenin torkibindaki pektin
maddalorinin miqdar1 70°C temperaturuna nisbaton artir.Lakin emal temperaturu
artdigca pektin maddoalorinin molekulyar ¢okisi asason 85°C temperaturada nozors

carpacaq daracads azalir ki,bu da molekullarin destruksiya olmasini gostarir.

Codval 3.1
temperaturun borani1 meyvasindon alinan piirenin keyfiyyatina tasiri
. Emal temperaturu, °C
Gostaricilor

70 75 80 85 90
Piirads pektlp maddslorinin miqdar1 quru 5.4 75 73 8.0 7.0
maddalora gors %-lo
Pektin maddalorinin molekulyar (kiitlasi) 85100 | 84200 | 80100 | 75300 | 69700
Holmasiyin Valenta cihazi iizro méhkomliyi 183 390 422 403 320

85°C temperaturda boran1i meyvasi emalindan alinmis piirenin torkibindoki
pektin maddslorinin ¢oxlugu, pektin maddalorindoki molekullarin destruksiyasina
baxmayaraq yiiksok holmasik omolo gotirmo gabiliyatini tomin edir.

85°C emal temperaturu,75° vo 85°S temperaturu kimi yaxsi keyfiyyotli borani
piirasinin alinmasina imkan verir. Piirenin emal miiddoti temperaturdan vo boraninin
sortundan asilidir. Temperaturun artmasi piirenin yumsalmasinin siiratlondirir.

Piirenin 5%-1i kiikiird tursusu mohsulu ilo emal miiddatini asaslandirmagq ii¢iin

onda hall olan pektinin migdarini vo onun molekul kiitlasini toyin edirik.
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Boranmin ndviindan ibarat olan piireni 75°C temperaturda emal edorkon 180-
210 dogigodon sonra onun torkibindoki holl olan pektinin miqdar1 miivafiq olaraq
66,9-67,2%-0 catir. 180 doqigo miiddatindo emal edilmis piiredon alinmis pektin
maddalori 6z molyekulyar kiitlosini saxlayir ki, bu da piirenin keyfiyyatini yaxsilas-
dirir. 75°C temperaturada piirenin miiddati 15 doqigoya godor endirilir ki, bu da
plrenin keyfiyyotini asag1 salir. Boran1 meyvasinin kiikiird tursusu ilo emali1 zamani
protopektinin destruksiyasi vo hall olan pektinin toplanmasi prosesi aktivlogdirarok
75°C temperaturda 90 doaqigo, 85°C temperaturunda iss 60 dogige miiddatinds bas
Verir.

Belaliklo, boranit noviindon asili olaraq hazirlanmis kiikiird tursusu ilo emal
middati 74-85°C temperaturda 1-3 saat toski edir.

Hidrolizi vo protopektinin hall olan pektino ¢evrilmosini artirmaq t¢iin kiikiird
tursusu ilo emal edilon piirenin temperaturu 80-82°C olan piirenin suya 1:1 vo ya
1:1,5 nisbatindo isti su ilo garisdirilib, piirenin ¢okmasi iigiin temperaturda onun 0,5-1
saat saxlayir. 9lavo edilmis su protopektinin truasiyasina sorait yaradir, ¢iinki kiikiird
tursusu ilo emal edilmis piirado protopektinin tam hidrolizi ti¢lin lazim olan su ¢ox

azdir. Piire ilo suyun nisbati eksperimental noticalors asason gotiiriiliir (codval 3.2).

Codval 3.2.
Miixtalif hidromodulla emal edilmis borani piiresinin gostaricilorindoki dayisiklik
Géstoricilor Hidromodul (piiresi)

©s 1:0,5 11 115 1:2
—— v —

Piironin ¢ixar1,%-lo Pis 51.1.rt1u11uur 74.0 803 88.1
Cox oziilli

queda quru maddslarin i 7.7 56 36

miqdar1,%-lo

Cadval 3.2 naticalorindon goriindiiyli kimi 1-don az hidromodullu piirenin 6z-
liylinii ¢cox vo yapisqanli oldugu {igiin ¢ox pis siirtiiliir, piiredon pektin maddslorinin
tam ekstraksiyasi olmadigi {ligiin alinan piirenin keyfiyyoti asagi olur. Hidromodulu
1,5 dan ¢ox olduqda piirenin ¢ixar1 artir, eyni zamanda onun tarkibindoki quru
maddoslorinin miqdar1 azalir ki, bu da moagsads uygun deyildir, ¢ilinki belo puredan
istifads edildiyi zaman o gaynayib daha da qatilagir. Bu da olava istilik sarfins sabob

olur.
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Borani piiresinin namliyini nozoro alinmaqla praktiki olaraq an olverisli piire
nisbati 1:1 vo 1:1,5 gobul edilir.

Boran1 meyvasinintursu ilo emal va alave hidratlasdirilmasi, onda olan biitiin
pektin maddslorinin piireys kegmasini va protopektinin tam hidrolizini tomin edmir.
Protopektinin ¢otin hall olan fraksiyanin hidrolizi {i¢iin ¢c6kmiis piireys tozyiqi 0,15-
0,2 MPa olan askik buxarla slavo emal edilmisdir.

Borani piiresindan istifads etmoklo corak-bulka momulatlarm resepturasi vo texnoloji
sxemi islonmisdir. Bununla belo, noticoys galmak olar ki, boran1 meyva piiresindon iaso

Va (ida sanayesi miiassisalorinds yaxsilasdirici kimi xomira oalave etmok olar.

3.2.Taklif olunan boram meyvasi piiresindan istifada etmakls ¢orak-bulka

mamulatinin texnologiyasi iiciin emulsiyanin hazirlanmasi va reseptlari

Holl olunmus borant meyvo piiresinin bitki yagi ilo gqarigdiririq. Limon
tursusunu azaciq miqdarda suda hoall edirik, piire ilo bitki yagi1 qarisigini olavs edirik.
Bu qarisi1g1 iso 5-10 dog. arzinds yenidan yaxsi garisdiririq. Alinan emulsiyan1 otaq
temperaturunda 5 doag.arzinds mikserls galiriq (500 dovr/daq. stirati ilo).

Gostarilon gaydada emulsiya hazirlanmasi bitki yaginin migdarini 20-25

Emulsiyanin resepti:

Bitki yag1 - 23

Borani meyvasi pliresi - 20,0 q

Igmoli su (qaynadilmis) - 85 q

Limon tursusu - 0,25

Cixart: 100

Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, ovvalco emulsiyani hazirlayirig. Bunun {iglin piire
1:50 nisbatinda gotiirmoklo jele hazirlanir, sonra iso ondan emulsiya hazirlanir vo tizorino
limon tursusu olavo edirlor. Bu mogsadlo 250 q yarimfabrikat hazirlamaq igiin
qaynadilmis su (250 Q) Vo borani piiresi qarisigini 3 doq. miiddatinda kleysterizator ilo
qarigdiririq vo onu hall edib otag temperaturuna gadar soyudurug.
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Sakil 1. Kleysterizatorun qurulusu

1 —is1q stabilizatoru; 2 — termostat; 3 — qarisdirici; 4 — motor.

Emulsiyanin tadqiqi tisullar1 vo metodlari.

Oliiliik vo mohkamlik xassalari

Emulsiyanin 6zliilityii vo mohkomliyi RV tipli «Reotest» viskozimetri ilo toyin
edilmisdir.

Reoloji gostaricilorin 6yranilmasi vo reotestlo sinagin aparilmasa.

Lazim olan 6lgmo qurgusunu se¢mok iiglin momulatin xirdalanmasima gora
Reotest cihazinin firlatma siiratine uygun avvalcadon bir nego sinaq aparilir. Calinmis
kiitlonin todqiqi zamani Olgma silindrinin hacmi S; vo H emulsiyanin hocmi
gostaricilorindon istifado edilir. Olgii silindri avvalcadon molum miqdarda ¢alinmus
kiitlo vo emulsiya ilo doldurulur. Doldurma hacmi silindri {igiin S3=50 sm?®, emulsiya
liciin iso H=17 smé-dir. Boru doldugdan sonra onu baglayic1 qapaq vo gayka ilo
baglamaq lazimdir. Dolmus qazan ehtiyatla 6l¢ii silindri iizorine qoyulur. Olgii
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silindrinin dovrlor say1 artdiqca deformasiya siiroti do artir. Artan vo azalan
deformasiya siirati ligiin toxunan garginliyin histerezis ayrisini almaq olar.

Reoloji gostaricilorin dyranilmasi asagidak: diisturdan istifado edilorok toxunan
(stirtisma) garginliyina gora bels tapilir:

=20

7 — toxunan garginlikdir (H/sm?),

z — silindrin sabit kemiyyati (H/sm? skt),

a — cihazin gostaricisidir (skt).

Silindr ticiin Sz sabit z=16,4-(H/M? skt)

H ii¢lin H-z=58,5( H/M? skt)

Deformasiyanm siirati Dr(sek™?) silindr sistemindon asilidir va silindrin ddvrlor
say1 ilo miitonasibdir. Biitlin 6l¢ii qurgularmin birinci gedis ti¢lin deformasiya siiroti

asagidaki 3.1-ci codvaldo gostorilmisdir.

Coadvol 3.1
Pillo la 2a 3a 4a 5a
Deforma_s lya 1lv 2v 3v 4v 5v 6v v
stiratl
D, 1/3 0,3 1/3 0,3 0,3 0,7 1 1,3 15 2,3 2 3,5
f 599 331 299 199 163 110 99 63,7 | 53,6 35 30,3 | 21,2

Olgmo zamani alinmus toxunan garginlik Tr vo deformasiya siirati D'-in komayi
Ilo dinamiki 6zliiliyi toyin etmok olar:
n= (t/Dr): 100
Burada: n — dinamiki 6zliiliik ((H-sek)/m?);
T,- toxunan gorginlik;
D: — deformasiyanin siiratidir (sek™?).

Asagidaki  diisturdan  istifado etmoklo dinamiki 6zliliiylin  hesabatini
sadalosdirmak olar:
n=Esf
Burada, f=100/D.
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Sakil 2. Reotestin qurulus sxemi

3.2.1. Borani meyva piiresindon hazirlanan corak-bulka momulatlarimin
saxlanma miiddatindan asihi olaraq xassalorinin dayisilmasinin 6yranilmasi.

Saxlanma zamam ¢alinmis Kiitlonin o6zliiliiyiiniin vo méhkamliyinin dayismasi

Duru kiitlali mohsullarin reoloji xassalorinin 6yranilmoasi ¢oxcahatli oldugu elm
alominds boyiik maraga sobab olmusdur. Ona gors do istehsalat texnikasinda vo elmi
todqiqat islorindo reoloji xassalorinin Oyronilmosi asas moarhalalordon sayilir.
Hazirlanmasinda asas yeri ¢alinmis kiitlonin 6z qurulus xiisusiyyatini saxlamasi tutur.
Bu xiisusiyyatdon 1-ci ndvbads mohsulun xarici goriiniisiiniin saxlanmasi da asilidir.
Yeni nov boranli ¢orok-bulka momulatlarinin formasi struktura gora oOzlilik va
mohkomlik xassolori ilo toyin olunur. Bununla borabor, kiitlonin 6z formasini
saxlamasina, onun reoloji xassolori do bdyiik tosir gostorir. Kiitlonin mexaniki
dagilmadan sonra 6z strukturunda galma gabiliyyoti boyiikk ohomiyyot kosb edir.
todgigatda asas moagsad borani meyvasi piiresindon alinan, corak-bulka momulatinin

saxlanmas1 zamani onun reoloji xassalorinin vo dayanigliliginin yranilmasidir.
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3.3. Boram meyvasi piiresininin yiiksak halmasik amalagatirma xiisusiyyatlorinin

istehsal texnologiyasi

Qida sanayesinds va iaso sisteminds ¢alinmis momulatlarin istehsalinda istifads
edilonboran1 meyvasi piiresi yiiksok holmosik omalo gotirmo vo stabilizator xiisu-
siyyotlori verilmisdir. Qida sonayesinds lasodo istifads edilon ¢alinmis mohsullarin

bir qayda olaraq ziilal, sokor hava ilo ¢alinmis piirelori ilo alds edilmisdir.

Codval 3.2
Yiiksok halmasik amala gatiran boran1 meyva piiresinin resepturasi

Quru maddoaya gora 1 kg mohsul ii¢iin xammal sarfi, q

Xammalin adi kﬁtlasi,)‘/)/o ¢ Naturada Quru madda
Boram 25,0 890 2225
40%-1i stid tursusu 40,0 47,4 19,0
Su - 178 -
NaHCOs3 100 8,9 8,9
Comi 1100,6 2504
Cixar1 1000,0

Bu mamulatlar ¢orok-bulka mamulatlari, tort, pirojna va digar kiitlovi gidalanma
mohsullarinin tortibatinda desert kimi genis istifado edilir. Momulatlarin istehsalinda
kopiik omoalo gotiron yarimfabrikatlardan genis istifado edilmosi, onlarin dispers
sistemlori yiingiil qurulusu mohsullarin istehsalinda vo yiiksok qidaliligina gors,
organizm toarafindon monimsanilmasi ils izah edilir. Digor torofdon iso ¢alinmis kiitlo
momulatlarmin Gzorindo nazik tobags omolo golmoasi forma vo bork halin
saxlanmasina sobob olur. Buna goro do borani meyvo piiresi osasinda g¢alinmig
momulatlar miixtalif eksperimentlo osaslandirilmis texnalogiyasinin islonmosino
ehtiyac duyulur.

Son zamanlarda Azarbaycan Respublikasinin qonnadi fabriklorinds aqarin qithig
ilo olagodar, mévcud mohsul istehsali zamani totbiq edilon gonnadi kiitlalorinin
keyfiyyatinin gonastboxs olmadigi bir soraitdo toklif edilon borant meyvasi piiresi
osasinda osasinda holmasik omolo gotiron resepturanin islonmasi aktual bir mosalo

kimi ¢alinmis momulatlar istehsalinda xiisusi shomiyyat kasb edir.
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IV.FOSIL. HIDROTERMIKi EMALDAN KECMIiS BORANI MEYVO

PURESI ILO YENI NOV COROK-BULKA MOMULATLARININ
TEXNOLOGIYASININ iSLONMOSI

4.1. Borani meyv?d piiresi asasinda yeni nov ¢orak-bulka mamulatlarimin

istehsal texnologiyasi

Odobiyyat molumatlarina asason borani meyvasi piiresi qiymotli gida mohsulu
hesab edilir. Adoton, o toz halinda bir ¢ox qonnadi momulatlarinin istehsalinda
istifado edilir. Mayali xomirin istehsalinda borani piiresi xoamirin rongina mioyyan
dorocodo tosir gostorir Vo Xomirin rongi sarimtil olur. Buna goro do ¢orok-bulka
momulatlarinin istehsalinda borant meyvo piiresi hidroliz edilmis halda istifade
edirlor.

Hidrolizat — hidroliz edilmis mohlul, asagidak: xarakteristika ilo ifads edilir: pH
= 6,0, ozlilik 60 vahid, reduksiyaedici maddslorin miqdar1 5 %-o godor, quru
maddalorin miqdari iso 9 % toskil edir.

Hidrolizatdan preslonmis mayanin faallagsmas1 t¢iin istifado edilir. Foallasmis
mayalarla birinci név undan xomir hazirlanir. Yeni név ¢orok-bulka momulatinin
resepturasini misal gostormok olar. Xomir oparasiz {isulla hazirlanir. Resepturaya
goro mayalar avvalcadan hidrolizatda foallasdirilir vo bu foallasmis mayalar {imumi

un kitlasinin 5-15 %-ni toskil edir. (cadval 4.1)
Codval 4.1.

Borani1 meyva piiresi hidrolizatinin istiraki ilo hazirlanmms «boranihy ¢érak-bulkasinin

resepturasi
Xammahn adlarn | 1 1l
Xammalin miqdan, | Xammahn miqdar, | Xammahn miqdar,
q q q

I n6év bugda unu 600 600 600
Preslonmis maya 6 6 6
Duz 9 9 9
Qoand 30 30 30
Borani pliresi 30 30 30
Hidrolizat
Quru maddo 5,4 (15 %) 4,8 (10 %) 4,2 (5 %)
Comi 675 675 675
Hesaba gora su 339 338 339
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4.1.1. Preslonmis mayamin foallagsmasi prosesind boran1 meyva piiresi

hidrolizatinin tarkib vo xiisusiyyatlarins tasiri

Boran1 meyva piiresi hidrolizati preslonmis mayanin foallagsmasi iiclin istifads
edilmisdir.

Qida miihiti kimi mayalarin foallasmasinda, hidrolizatin 5-9% quru maddays
malik olan hidrolizat isladilir. Preslonmis mayanin foallasmas: 15-45 dogige
miiddotindo basa catdirilir. Qeyd etmok lazimdir ki, optimal miiddoti 30-32°C 30
daqigo hesab edilir.

Mayalarin aktivliyi ilo qicqirmanin doyisilmasi qida mithitindoki reduksiya edici
maddalorin miqgdarindan vo borani meyvo piiresi hidrolizatin 6zliliiyiindon asil
oldugu cadval 4.2 verilmis ragomlords aydin olur.

Codvaldo verilmis rogomlordon goriindiiyti kimi hidrolizatinin gida miihiti
qarsisindaki miqdar1 mayalarin foallagsmasi prosesini tomin etmoklo yanasi qijqirma
aktivliyini 20-40 % artirir.

Daha yaxs1 qijqirma aktivliyinoe hidratlasmanin torkibindoki 5-9 % borani meyvo
piiresi miihiti tasir gostorir.

Bu faizdan artiq borani meyva piiresi qida mithitinde miqdar1 natijolords demak
olar ki, he¢ bir tosir gostormir. Yoni foalligmi artirmir. Borani meyvo piiresi
kiitlasinin 0,2-0,4 % tursulugunun istifado edilmosi reduksiya ediji maddoalorin
toplanmasini Vo borant meyvo piiresi hidrolizino miisbot tosir gostormoklo yansi
preslonmis mayanin foalligin1 tam tomin edir. Hidrolizatin torkibinds tursulugun
miqdar1 0,6 %-o godor artigda iso preslonmis mayanin foalligina demok olar ki, heg
bir tosir gostormir. Gortindiiyli Kimi, bu hal gida mibhitinin Kimyavi torkibi ilo izah
edilo Dbilir ki, golojok eksperimental hissnin ndvbati moarholosinds  bir daha
isladilmoalidir.

Mayalarin qijqirma foalliginin artmasi ilo ilk doigods gbzo carpir vo daha yiiksok

noqtasi 15 doagigadan sonra miisahids edilir, faalligin sonraki 15 dogige miiddatinds

37



davamliligi demak olar ki, eyni saviyyads qalir. 30 doqigo miiddatinds ise foalligimin
preslonmis mayalarin foaliyyatini iso 20-40 % artirir.
Belaliklo, anonavi mayalarin aktivlosmasi ¢orokbisirmo texnologiyasinda 6z

tstiinliiyi ilo forglanir.

4.1.2. Boran1 meyvo piiresi hidrolizatinin bugda xamrinin yetismasing tasiri

Borani meyvo piiriisi hidrolizatinin bugda xomrinin yetismoSino tasiri
oyronilmisdir. Bu moqQsadlo xomirin trkibi 5, 10, 15 %-li boran1 meyvo piire
hidrolizati toyinedilmisdir. Bunun {igiin ovvalcadon 30 daqige miiddstinds preslonmis
mayalardan istifado edilmisdir. Boran1 meyva piiresi hidrolizatinin bugda xomirinin
yetismasing tasiri codval 4.3 verlmisdir.

Codvol 4.3
Borani meyva piiresi hidrolizatimn migdarndan asih olaraq birinci név bugda unu
xamrinda tursulugun dayisilmasi va xamira qicqirma miiddatinin tasiri

= Xamirin qicqirmasi
! X = > qicq
sZ E |SEE Miiddot, saat
Ne c;’y‘% = 25 |S2E 0 | 1 | 15 | 20 | 25 | 30
Egl =58 S E > Tusuluq, °T
L =g = L5 i
5 % hidrolizat garsiqlt
1 5 0,3 30 1,1 1,5 1,9 2,5 3,2
2 5 0,5 30 1,2 1,5 2,0 2,6 3,3
3 9 0,3 30 1,2 1,4 2,1 2,5 3,0
4 9 0,5 30 1,1 1,4 2,0 2,5 3,2
5 7 0,4 30 1,1 1,5 1,9 2,5 3,2
10 % hidrolizat garsigh
1 5 0,3 30 1,1 1,5 1,7 2,2 3,1
2 5 0,5 30 1,2 1,5 1,8 2,4 3,0
3 9 0,3 30 1,2 1,4 1,8 2,5 3,2
4 9 0,5 30 1,1 1,4 1,7 2,4 3,1
5 7 0,4 30 1,1 1,5 1,8 2,4 3,1
15 % hidrolizat qarsigh
1 5 0,3 30 1,1 1,5 1,7 2,3 3,0
2 5 0,5 30 1,2 1,5 1,7 2,2 3,2
3 9 0,3 30 1,2 1,4 1,6 2,1 3,0
4 9 0,5 30 1,1 1,4 1,7 2,2 3,1
5 7 0,4 30 1,1 1,5 1,6 2,1 3,0
Yoxlama 1,0 1,2 1,3 1,8 2,6 3,2
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Codval 4.2

Mayalarn aktivliyi ilo qicqurmamin daysilmasi qida miihitindoki reduksiyaedici maddalarin migdarindan va hdrolizatin 6zliilityiindan asilihg

Variantlar
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Coadvaldon vo sokil 4.1, 4.2 goriindiiyli kimi, borant meyva piiresi hidrolizatinin
5-15 % unun tarkibinds qicqirma prosesinin nozarot variantina goro miiddatini 20-30

daqigo azaldur.

I3
P
|
12
/f
i

10 2 / \

0,2 0,4 0.6 0.8 1.0

1 -9 %-li boran piiresi hidrolizati
2 — 7 %-li borani piiresi hidrolizati

3—5 %-li borani piiresi hidrolizat1
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Sakil 4.2. Xamirin gicqirmasi zamani tursulugunun dayismasi
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Xomirin tarkibina hidrolizatin 5 faiz miqdaria ¢atmasi xomirin tez yetismoaSino
tosir gostorir. 15 faizdon artiq hidrolizat slavs edildikde xamirin yetismasi prosesinin

gecikmoaklo yanas1 xamirin keyfiyyatini pislosdirir.

4.1.3. Boran1 meyva piiresi hidrolizatinin hazir “boram”¢oérak- bulka

mamulatimin keyfiyyatina tasiri

Bulka xomirinin hazirlanmasinda vo keyfiyyotino boran1i meyveo piiresi hidroli-
zatinin tasirini 6yronmok mogsadilo todgiqat islori aparilmigdr.
Yeni nov ¢orok-bulka momulatlarinin keyfiyyatino boran1 meyve piiresi hidro-

lizatinin tosiri cadval 4.4 vo 4.5 gostorilmisdir.

Codval 4.4
Boran1 meyva piiresi hidrolizatinin ¢orak-bulka mamulatinin keyfiyyatina tasiri
Hidrolizat, Corak-bulka mamulatinin keyfiyyat gostaricilari
g.m.
Tursu, % Corak-bulka Corak-bulka Corak-bulka Sakarin
mamulat1 hacmi, | mamulati bismasi, mamulati miqdari, %
sm®/q % qurulugu, %
5 3,1 6,4 4,9 5,33
0,3
5 2,9 7,4 53 5,37
0,5
9 2,9 4,0 3,5 5,34
0,3
9 3,0 5,0 53 5,36
0,5
7 3,1 7,4 53 5,35
0,4
Yoxlama 2,9 8,0 55 53
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Cadval 4.5
Boran1 meyva piiresi hidrolizatinin ¢érak-bulka mamulatinin keyfiyyatina tasiri

Hidrolizat, g.m. Corak-bulka keyfiyyat gostaricilari
Tursu, % Corak-bulka Corak-bulka Corak-bulka Forma
namliyi, % tursulugu, d. masamaliyi, % saxlamaq
gabiliyati, %

5 4,2 3,0 73,0 0,48
0,3
5 42,9 3,2 73,0 0,33
0,5
9 43,0 3,2 72,0 0,56
0,3
9 43,0 3,2 74,0 0,33
0,5
7 42,9 3,2 74,6 0,31
0,4

Yoxlama 43,0 3,2 71,6 0,3

4.4 vo 4.5-ci cadvallords verilmis rogomlordon goriindiiyii kimi ¢orok-bulka
momulatlariin hazirlanmasinda borani meyva piiresi hidrolizatinin istifadasi onun,
yeni nov “boranili” ¢orok-bulka momulatinin keyfiyyatini yaxsilasdirir vo miisbot
tosir gostorir.

Yeni nov “boranili” ¢orok-bulka momulatin igliyindo masamolik 1,6-3,0 %,
¢orok kiitalsinin hajmi iso 0,1-0,2 sm®/q, reduksiyaedici maddalorin migdar: 0,05-
0,07 % nozaroto goro artir.

Bununla barabar ¢orok-bulka momulatin vaxtindan avval qurumasi 0,2-0,6%,
yanma doaracasi 0,6-4% azalir. Qeyd etmok lazmdr ki, un kiitlaisnin torkibinds
hidrolizatin 15% artiq islodilmosi noinki xomirin yetismosi miiddatini zoiflotdirir,
hotta, hazir boran1 meyvo pliresi ¢orok-bulka momulatinin keyfiyyatini pislosdirir.
Yoani boran1 meyva piiresi ¢orok-bulka momulatinin keyfiyyatino monfi tosir gostarir.

Belaliklo borani meyveo piiresi hidrolizatinin 5-15 faizinin un kiitlesindo istifado
edilmasi xiisusi yaxsilasdirilmis novli alinmasina Sobab olur. Bu zaman xomirin
yetismo miiddati 20-40 daqige tez, boranm1 meyva piiresi ¢orak-bulka momulatinin
hojminin artmas1 ilo yanas1t masamsaliyin yaxsilasmasi dad va tam aromatlasmasina

miisbot tosir gostorir.
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Boran1 meyvo piiresi hidrolizatinin preslonmis mayada aktivliyini formalas-
dirmaqda istifado edilmosi moagsadouygun hesab edilir. Qida miihitindo quru mad-
dalorin 5-9 faizi preslonmis mayada foallig1 prosesini tomin edir. Bunun ii¢iin borani
meyvo piiresi hidrolizatinin turs miihitdo 0,2-0,4 faiz istifado edilir. Bu zaman
preslonmis mayada qicqirma aktivliyi boran1 meyve piiresi hidrolizatinin tasirindon
30 daqigo miiddatinda 20-40 faizo godor artir.

Foallasmanin 30-45 dogigo miiddatindo davamiyyati preslonmis mayanin qic-

qirma foaaliyyatini artirir.

4.2.1. Borami1 meyva piiresi tarkibindaki yapisqanhhgin yeni név corak-bulka

mamulatimin keyfiyyatina tasiri

Unlu gonnadi momulatlarinin istehsal texnologiyasinda asas xammaldan borani
meyva piiresi unsaki yapisqanliga tosirinin 6yranilmasi qarsiya moagsad qoyulmusdur.

Tadqiqatin naticalori asagidaki codvalds verilmisdir.

Codval 4.6
Unda yapisqanhga boran1 meyva piiresinin tasiri
Unlarin nisbati, % Cihazin Garilma, sm | Yapisqanhgin Keyfiyyat
Un Borani meyva gostaricilari xarakteristikasi grupu
piiresi
100 0 95 15 Kafi I
96 4 82 15 Kafi I
92 8 73 14 Yaxsi |
88 12 61 12 Yaxsi |
80 20 65 10 Yaxsi |

Codvaldon goriindiiyti Kimi, boran1t meyvo piiresinin aromatlagsmasina miisbot

tosir gostorir.

Bugda ununda tokraron yapisqanligi artirir Ki, bu unun Il-ci qrupdan I-ci grupa

daxil olmasina sabab olur.

Goarilmonin kigilmasi onun elastikliyinin azalmasna sobab olur.
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4.2.2. Boran1 meyvo piiresindon alinan emulsiyalarin «borann» cérak-bulka

momulatlarimin istehsalinda istifads imkanlarinin 6yronilmasi

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi pektinlor, meyva piiresi asasinda emulsiyalar,
bitki yaglar1 vo digor mohsullarin keyfiyyat yaxsilasdiricilart Kimi gida mohsullar
istehsalinda totbigi diinya 6lkalori tocriibasindo goxdan moévcuddur. Pektin va bitki
yaglarinin emulsiya halinda islodilmasinin qida mohsullar1 alimmasinda hazir
mohsullarin texnoloji gostaricilorinin formalagsmasinda rolu va shomiyyati haqqinda
molumatlar isa son illor daha da ¢oxalmisdir.

Beloliklo borant meyvs piiresindon istifado etmoklo alinan emulsiyalarin mayali
xamirin keyfiyyat gostoriciloring, xiisusilo opara hazirlanmasi zamani alava edilmoklo
istehsal edilon unlu momulatlarin keyfiyyatino tasiri ilo alagodar todgigat islorine
odobiyyatlarda konkret olaraq rast golinmir, ya da onlar genis monada
apartlmamisdir. Biitiin bunlar1 nozars alaraq, boran1 meyve piiresindon alinan xiisusi
emulsiyanin gec boyatiyan unlu momulatlarin istehsalinda totbiq olunmasi imkan-
larin1 aragsdirmagi qarsiya goyduq. Alinan emulsiyanin mayali Xomir hazirlanmasinda
islodilmasi imkanlarin1 asagidaki elmi fikirlors uygun olaraq ssaslandirdiq.

Borani piiresi emulgator vo sabitlosdirici xassoya malikdir. Bitki yaglarinin
sothi-aktiv maddalorlo birlikds istifadasinin yaxsi moesamoli qurulusa malik unlu
momulatlar alinmasma gotirib ¢ixarmasi iso bir sira todgigatlarda artiq tesdiq
olunmusdur.

Fikrimizco, boran1 meyvo piiresinin emulsiya halinda corok-bulka xomirino
olavo olunmasi profilaktor rolu baximdan maraqlidir. Bitki yaglar1 vo borant meyvo
piiresinin xomir momulatlaria emulsiya halinda olavo edilmasi hazir momulatlarin
hidrofilini artirmaqla qurulusu sabitlosdirir.«Yag-su» sorhoddinds yaranan absorbsiya
pardlori ikigat elektrostatik slagalorin yaranmasi ii¢iin sorait yaradirlar.

Noticada unlu momulatlardaki nisasta donaciklorindo olan amilozanin otraf su
miihiitino ke¢moasi longiyir, hissaciklorinin alagoys girmosi vaxti uzanir. Bunun
naticosi olarag, momulatlarda boyatma prosesi longiyir vo onlar nisbaton tozo halda

saxlanirlar.
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Belolikla, boranit meyva piiresi asasinda corak-bulka momulatlarinin hazirlanma-

s1 zamani xomirin resept vo texnologiyasini sadslogdirmok olmusdur.

4.2.3. Boran1 meyvo piiresindon alinan emulsiya asasinda yeni nov corok-bulka

mamulat: iiciin mayal xamirin hazirlanmasi

Movcud texnologiya nozoro alinaraq mayani aktivlosdirmok {igiin emulsiya
olava edilmoklo xomir maya hazirlanir. Bunun tgiin toknays 35-40°C-o godor
qizdirilmig su tokiliir, Gizorino halledilmis maya vo borant meyva piiresindon alinan
emulsiya alavo olunur 30 dogige aktivlosdirilir vo sonra resept iizro unun noazords
tutulmus bir hissasi tokiilmaklo kiitlo garigdirilir vo duru xomir hazirlanir. Sonra iso
kiitlonin qicqirmasi i¢lin onu 1 saat saxlayiriq. Yeni texnologiya ilo mayali xomir
hazirlanmasinin 3-cii marhoalosinds xamirmaya xomirinds oldugu Kimi, yetismis duru
Xamir {izarina tarkibinds hollolan duz va sokar olan mohlulun galan hissasi vurulub
Xamir yogrulur. Sonuncunu tokraran qicqirma Vo yetismo i¢ilin 1 saat saxlayirlar.
Xomirin qicqirmasi zamani ayrilan karbon gazmin ¢ixmasi ti¢iin onu bir-iki dofo ol
ilo azisdirmok lazim galir.

Sonra hazir xomirdon corak-bulka kiindslori hazirlanir vo onu 30-40°C
temperatur soraitindo tam yetisdirmok ticiin olave olarag 50-60 dogigo saxlamaq
lazimdir.

Texnologiyanin son morhalasinds yeni nov “boranli”’cérok-bulka momulati
kiindalorinin sothino yumurta yaxud melanj yaxilir vo onlar 12-15 dog. miiddot
arzinds qizardici skafda 230-240°C temperatura soraitinds bisirilir. Mayali Xomirdan
toklif olunan texnologiya iizro “boranli” corok-bulka momulatlarinin hazirlanmasinin
texnoloji sxemi 4.1-ci sokildo gostorilmisdir. Bulkanin resepti iso movcud

texnologiya ilo miiqayisado 4.7-ci codvaldo gostorilmisdir.
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Sakil 4.3.“Boranih”corak-bulka momulatlarinin hazirlanmasinin texnoloji sxemi
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Cadval 4.7
Emulsiya slavs olunmaqla hazirlanan «Boranih cérak-bulkanin resepti (10 adad iiciin),
kiitla 100 g-dir

Toklif olunan Movcud texnologiya tizra
Xammalin adi . .

texnologiya resepti resept
Ola nov bugda unu 655,5 655,5
Ola ndv un (iirva ii¢iin) 20,0 20,0
Preslonmis maya 13,5 13,5
Duz 9,5 9,5
Sokar 115,0 115,0
Bitki yag1 46,0 -
Margarin - 85,5
Melanj - 39,5
Boran_l piiresindon alman 20,0 i
emulsiya
Melanj (yaxmaq ii¢iin) 20,0 20,0
Vanilin 0,5 0,5
Comi xammalm miqdari 900,0 959,0
Su 300,0 300,0
Piirenin ¢ixar1 120,0 117,0
Mohsulun ¢ixar1 1000 1000

4.3.1. Zanginlasdiric1 kimi boranimeyva piiresindon alinan emulsiyasinin

preslonmis mayanin aktivliyina tasirinin 6yranilmasi

Alman emulsiyanin qicqirmasi siiratlondirio bilocoyi imkanlarini nozors alaraq
ondan miixtalif dozalarda preslonmis mayanin aktivlosmosi {igiin istifado etdik. Qida
miihiti kimi mayanin aktivlosmosi mogsadilo torkibindo 5-9% quru maddasi olan
miqdarda emulsiyadan istifado etdik.

Preslonmis mayanin aktivlosmosini 15-45 dogigo orzindo hoyata kegirdik.
Mayanin aktivlogmosi ii¢lin optimal miiddat 35-40°C temperaturada 30 dogigo toskil
edir. Mayanin qicqirma aktivliyinin doyismasi qida miihitindo emulsiyada olan pektin
bitki yaginin miqdarindan asildur. Daha dogrusu, aktivlosmis emulsiyanin hansi
miqdarda olmasindan xeyli asilidir.

Molumatlardan goriindiiyii kimi, torkibinds emulsiya olan qida miihiti qarisaraq

mayanin aktivlosmosini tomin edir, onun qicqirma aktivliyini 20-40% artirir.
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Mayanin an yaxsi aktivliyi qida miihitindo quru maddalor 5-9% oldugda vo miivafiq
miihitin torkibinds unun 10-12%-i miqdar1 emulsiya olduqda bas verir.

Qeyd etmok lazimdir ki, mayada qicqirma aktivliyinin artmasi ilk 15 dagigo
arzinds bas verir. 45 dogigelik aktivlosmo vo miiddatin sonraki artirilmasi naticalori
yaxsilagdirilmasima miisbat tosir gostorir. 30 dogigoaktivlosmo prosesinds aktivlik

prosesinda aktivlik 20-40% artir vo prosesin davam etmosi 60-120°-ya godar qisalir.

4.3.2. Yeni nov “Boranlhi”’corak-bulka xamirina alavalarin qatilmasi

Texnoloji sxemi va resepturaya asason corak-bulka xoamirina alavalorin gatilmasi
resepturasi avvalcodon hesablanmis ragomlar asasinda aparilir.

Texnoloji gostaricilor vo reseptura hesablasmalarinin diizgiinliiyii laboratoriya
soraitinds bisirilmis niimuns sinaq momulatlar1 tizorinds yoxlandigdan sonra borani
meyva piiresi asasinda coraok-bulka momulatlari bisirilmisdir.

Yogrulma zamani sorf edilon unun, duzun, suyun va digar slavalorin miqdarini
bilmokls bu prosess sorf olunan materialin migdar1 hesablanmisdir.

Belaliklo, o ciimlodan digar dad-tam gostaricilorinin texnoloji proseslords mii-
hiim shomiyyati oldugunu noazars alaraq kismisin boranli cérak-bulka mohsullarin
istehsalinda mithiim ohamiyyati oldugu miisyyan edilmisdir. Bunlara xiisusi dad
veran iizvi tursulardan, alma, limon, quzu qulag: tursusunu gostormok olar.

Bununla barabar spirt, tursu vo aldehidlora kompleks birlosma amoalo gatiran
karbohidratlar glukozitlor do miihiim rola malikdirlar.

30-38°S istilikdo qizdirilmis su vo bir godor siidiin igorisindo maya hall
edildikdo hazirlanma sxemi imumi gobul edilmis texnoloji qaydalara asason togdim
edilir. Lakin xomirin hazirlanmasi texnologiyasi istor ¢oOrok, istorsa do bulka
momulatlar1 Giglin ¢orok-koko zavodlarinda gabul edilon somarali va sarfali olan
sxemlor tizra aparilir vo bizds 6z tocriibomizda no somarali tisulu gotiirmiisiik.

Yeni nov «Boranl» corok-bulka mamulatlarinin bazi gesidlarinin hazirlanmasin-

da istifado edilon xammallarin ad1 vo miqdar1 verilmisdir. Cadval 4.3-do goriindiiyii
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Kimi osas xammala yanasi adi bulkasiin hazirlanmasinda yag, siid, duzdan genis
Istifado edilmisdir.

Sokil 4.3.do iso yeni nov «boranly corok-bulkasinin hazirlanmasinda istifado
edilon mohsullarin miqdar1 gostarilir. Adi bulkasinda oldugu kimi borani bitkisinin
hazirlanmasinda asas xammallarin islonmasindo istifads edilmisdir.

Yeni nov «boranily corok-bulka Xomirinin hazirlanmasinin texnoloji sxemi
sokil 4.3.-do gostorilmisdir.

Yeni ndv «Boranly corok-bulka momulatlarinda istifado imkanlarini 6yronorkon
yerli kigmis iizlimiiniin qurudulmus gilalorinin ayri-ayr1 variantlari istifads edilmis va
100 q kiitls tligiin 20 q kigmis {liziimii gatmagla miixtolif nisbotlor gotiliriilmiisdiir. Bu
bitkilorin ¢okisi 100, 150,300 q nozordo tutulmusdur.

Adi corak-bulkasinin reseptini codval 4.8.da verilmsidir.

4.3.3. Emulsiyanin yeni nov «Boranil» corak-bulka xomirinin yetismosinag

tosirinin oyronilmosi

Emulsiyanin xomirmaya vo homginin Xomirin yetismosino gostordiyi tosiri
Oyronmok l¢ilin ondan miixtolif miqdarda istifado edilir. Beloliklo, xomiro unun
5,10,15% vo s. miqdarda boranili emulsiya alavo olunaraq todqiq edilir. Maya 30
dogigo miiddotindo emulsiya ilo, sonra iso yenidon 30 doqigo orzindo xomirmaya
torkibindo aktivlogdirilir. Emulsiyan1 va aktivlosmis mayanin xomirin yetismosino

gostordiyi tosirin naticolori cadveal 4.9, 4.10-da gostorilmisdir.

Cadval4.8
Yeni nov“boranih” corak-bulka momulatinin resepti
Xamirin adi mad de%ijr:iunkﬁtle 100 adod momulat sarf edilon xammal
si,.% Naturada Quru maddalor
1 2 3 4
Olo n6v bugda unu 85,50 6417,0 5486,5
Ola nov bugda unu (urvali) 85,50 338,0 289,0
Qond tozu 99,85 1100,0 1098,4
Tortibat ti¢iin gond tozu 99,85 320,0 319,5
Margarin 84,00 1485,0 1247,4
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Cadval 4.8-in ardi

Melanj (yaglamaq iigiin) 27,00 190,0 51,3
Duz 96,50 60,0 57,9
Preslonmis maya 25,0 170,0 425
Xammalm comi 10080,0 8592,5
Su 2850,0

Piirenin kiitlasi 12080,0
Cixari 10000,0

XamanmapblH IIa3bIpiaHMackl (yH, 1y3, Hab, eMyJIcHiia)

Y
XSAMUPHUH HOBPYIMAaChI buprHbU HeTuims
\ 4 A 4
XSAMHUPHH TbIBIBIPMACHI CoHyHby HeTnmms
v v Coitynyamacel Bs
XAaMUpHUH OIOJIITHMSICH bumms CcaxaHMackl

Sokil 4.4. Yeni nov boramh corak-bulka xamirinin hazirlanmasinin texnoloji sxemi

Noticolordon moalum olur ki, emulsiya olave edilmoklo mayali xomir
hazirlanmasinda emulsiyada quru maddonin miqdarindan asili olaraqg Xxamirin
qicqirma miiddati vo yetismosi miixtalif stiratdo gedir.

Bu halda anonovi iisulla mugayisedo xomirin yetismo miiddati toxminan iki dofo
qusalir.

Emulsiyanin Xamira alave olunmasi 6ziiniin an yaxsi tasirini onun 5-10
konsentrasiyada islodildiyi halda gostorir. Bu da toxminon torkibindo 3%-o godor
borani pliresi olan emulsiyalar {igiin xarakterik hesab oluna bilor.

Beloliklo, boranili emulsiyanin Xomirmayanin aktivlosmasi vo corok-bulka
Xamirinin hazirlanmasi ti¢lin istifadasi magsadauygundur.

Cadvallordaki va sokildoki naticalordon goriindiiyii kimi emulsiyadan resept iizra
timumi unun kiitlasinin 5-15% migdarda xomirmayada islodikdo xomirin qicqirma

maddasini ananavi tisulla miiqayisads iki dofo qisaldir.
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Emulsiyada quru maddalorin migdar1 5% olduqda isa xomirin qicqirmasi daha
stiratlo gedir.

Bu maddoslorin 10-15% miqdarinda iso tursuluq Xomirdo daha zoif artir,15%
miqgdarda xomirin yetismasi longiyir va alinan “Boranili” corok-bulkanin keyfiyyati

asagi disiir.

4.4. Emulsiyanin yeni nov “Boranili” corak-bulka momulatinin keyfiyyatino

tasirinin Oyranilmasi

Yeni nov «Boranili corok-bulka momulatinin bigsmo zamani galxmanin hacmini
buraxmagqla iyini, qurumani vo reduksiya olunan sokarlorin miqdarini faizls, namliyi
faizlo, tursulugu doraca ilo, masamaliliyi faizlo, forma saxlama qabiliyyatini balla
toyin etdik. Noticalor cadval 4.11.-do gostorilmisdir.

Codvoaldon goriindiiyti kimi corok-bulka xomiri iigiin resepto borant meyva
piiresindon alinan emulsiya alave olunmasi yeni ndov corok-bulkanin fiziki-kimyavi
gostaricilorini artirmagqla boarabar, hom da keyfiyyat gostoricilorini yaxsilagdirir.

Eyni zamanda geyd olunmalidir ki, emulsiyanin istifado edilmasi, hom do
resepto yumurta vo margarin islodilmasi zoruratini aradan gotiiriir. Bu iso xammal

chtiyatlarina gonast etmoays Vo momulatlarin ucuz basa golmasina gatirib ¢ixara bilor.

Codval 4.11.
Emulsiya alava olunmagla hazirlanan “Boramili” ¢orak-bulka momulatimin keyifiyyatinin
dayisilmasi
Olave olunan Boranili c6rok-" bulka msmulatlmfl keyfiyyot gostoricilori
. .. Corok-bulka .
emulsiyanin . . | Bigirma zamani Reduksiya
. Bulkanm xiisusi | ., . momulatinin
miqdari, quru hacmi. S itki, buxarlanma, uruma faizi. %- olunan sokarlor,
maddolorlo %-lo semt, %-lo e el 2 %-lo
S 3,0 6,2 4,6 5,31
9 2,8 3,9 3,2 5,32
7 3,0 7,0 5,2 5,32
Yoxlama 2,8 7,9 54 5,3

Toklif olunan texnologiyaya sads olub, “’boranili” ¢orok-bulka momulatlar: gida

sonaye miiossisalorinds totbig oluna bilor.




“Boranili”’¢corok-bulka momulatlarin hazirlanma texnologiyasi

“Boranili”¢orok-bulka momulatlarin hazirlanma texnologiyasi asagidaki mor-
halalordan ibaratdir:

- boran1 meyva pliresinin hazirlanmast;

- boran1 meyva piiresinin dozalanmast,

- boran1 meyva piiresi alavo edilmis xomirin yogrulmast;

- boranili xomirin qicqirmast,

- boranili xomirin bélinmasi;

- boranili xomirin kiindads saxlanmast;

- bigirilmasi.

Boranli ¢orok-bulka momulatlar1 xomirini iki tisulla hazirlamaq olar:

Oparasiz xamir az sokor vo yag torkibli momulatlar Gigiin hazirlanir. Xomir-
yoguran masinin tabagma 35-40°C quzdirilmis su, hazirlanmis maya, sokoar, duz,
yumurta vo yaxud melanj olavo edilir,boran1 piiresi vo un sopilir vo 7-8 doq
miiddatinds garigdirilir. Sonra aridilmis marqarin tokiiliir, xomir yogrulur vo qicqirma
ticin 35-40°C temperaturali yerdo 3-4 saat saxlanilir. Xomirin hocmi 1,5 dofos
artdigda xomir yenidon yogrulur vo gicqirma ii¢ilin saxlanilir.

Oparali xomir yiiksok miqdarda yaglisokarli momulatlar ti¢iin hazirlanir.

Xomirydguran masinin tabagina mayenin iimumi miqdarmin 60-70 %-nin 35-
40 °S qizdirilmis su tokiiliir, hazirlanmus maya olave edilir, resepturada noazordo
tutulan unun imumi miqdarmin 35-60%-1 sopilir vo eynicinsli kiitlo alinana qodor
qarisdirlir. Oparanin sathinin un sopilir vo qicqirma ii¢iin 2,5-3 saat miiddatino 35-40
°S temperaturlu yerdo saxlanilir. Oparanin hocmi 2-2,5 dofo artdigda vo ¢okdiikdo,
ona duz, sokot, melanj vo yaxud yumurta ilo holl edilmis yerdo galan maye olavo
edilir, sonra qarigdirlir, galan un Vo borani piiresi alavo edilib Xomir yogrulur.
Yogrulma sona ¢atmazdan ovval oridilmis marqarin vo resepturaya osason galan
xammallar olava edilir. Xomir qicqirma tgiin 2-2,5 saat saxlanilir. Qicqirma
middatindo xomir 1-2 dofs yogrulur.

Xomirin hazirlanma prosesindo hazir momulatlarin keyfiyyatine tosir edon biitov

kompleks proseslor bas verir: xomirin yogrulma vo yogrulmadan sonraki xassaSi
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asasan kolloid, fiziki-kimyavi va biokimyavi proseslorin inkisafi toyin edilir. Elastiki,
ozlilt, plastik vo digar fiziki xassoya malik xomirin amalogolmasi osasen ziilali
maddalorin doyismasi ilo sartlonir.

Boranili xamirin yogrulmasi Xomir yoguran masinin is¢i kamerasinda kompo-
nentlorin qarigdirilmasi vo mexaniki emalin naticasindo 5-20 doq miiddatine yerino
yetirilir. Yogrulma naticasinds su, un, borani piiresi maya va digor komponentlordon
ibarat eynicinsli elastik-plastik kapilyar-mosamoli xomir kiitlasi amala golir.

Bugda xamirindo masamali elastik kleykovina karkasi omalo golir. Yogrulmanin
asas moqsadi ayri-ayri ingridiyentlordon eynicinsli kiitlonin alinmas1 vo ¢orok-biilka
momulatlarinin  sonraki istehsal moarhalosinds biokimyavi, mikrobioloji, kolloid va
digoar proseslorin normal gedisini tomin edon ona xassalorin verilmosidir.

Xomirin ziilali maddalori 6z kiitlasindon iki-iki dofodon ¢ox su hopdurmaga va
birlosdirmays gadirdir.

Nisasta unun oasas hissasini toskil edir. Xomirdo suyun birlosmosi noqteyi
Nozoardon, un nisastasiin danlarinin bir hissasi tytidiilmads zadalondiyindon, boyiik
ohomiyyat kosb edir. Biitov nisasta donlori quru maddoys gora maksimum 44%,
zodalonmis nisasta donalori isa 200% godar su birlasdirs bilar.

Nisasta donalari, qabiq hissaciklari vo suda hall olmayan sismis ziilallar xomirin
“bork™ fazasini togkil edir.

Xomirds bark faza ilo birgo maye faza olur. Nisasta, ziilal vo bugdanin qabiq
hissaciklari ilo adsorbsion birlosmomis suyun bir hissasinda xomirin suda hoall olan
mineral vo {izvi maddolori (suda holl olan ziilallar, dekstrinlor, sokarlor, duz va s.)
olur.

Xomirda maye vo bork faza ilo birgo qazabanzor fazada olur. Yogrulmada hava
qabarciglarinin tutulmasi vo saxlanmasi) bas verir.

Yogrulma prosesindo Xomirdo gazin miqdar1 artir. Xomirin yogrulmasindan
ovval havanin bir hissasi unla borabor daxil olunur. Yogrulma miiddatindo xomirdo
omalagalan gazabanzar fazaya ¢orak-bulka igliyinin masamaliyinin amalogalmasinda
movcud rol oynayir. Boranili xomira daxil edilon maye fazada emulsiya vo bork

fazanin hissaciklarinin sathinds adsorbsiya tabagasi saklinds olur.
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Belolikls, boranili Xomirs yogrulmadan sonra bark, maye vo gazabonzor fazadan
ibarat dispers sistemi kimi baxmag olar.

Ayri-ayr fazalarin kiitlo nisboti miioyyan dorocods boranili xomirin reoloji xas-
salorini sartlondirir. Sarbast maye vo gazabonzar fazanin miqdarinin artmasi boranili
xoamiri daha da duru, axar edarok onu “zoiflodir”. Sorbost maye fazanin miqdarinin
artirilmasiboranili Xomirin yapisqanliginin yiikklomo sobobindon biridir.

Boranili xomirin yogrulmasinda fiziki-mexaniki, kolloid proseslorlo birgs eyni
vaxtda un fermentlori, mayalarin tasiri ilo biokimyavi proseslords bas verir.

Yogrulmada boranili Xomirin xassosino osas tosiri proteoliz vo az olgiido
amiloliz proseslori gostorir. Fermentlorin hidrolitik tasiri naticasinde xomirdos ziilal vo
nisastanin par¢alanmasi bas verir.

Boranili xomirin ii¢ yogrulma marhalasi segilir:

- Xammalin qarisdirilmasi;

- Boranili Xomir yarimfabrikatinin amalogalmasi;

- plastikasiya (emal).

Yogrulmanin birinci moarhalasindo Xomir yoguran masinin horokot edon isci
organmin tasiri ilo komponentlarinin eyni barabar paylanmasi vo un hissaciklarinin
nomlandirilmoasi bas verir. Kleykovina ziilallar1 osmotik olaraq suyu birlosdirir vo
sigirdir. Kiitlonin garisdirilmasi slismis ziilallarin yapigsmasina gotirir. Yapismis
ztlallar boranili xomirds fasilosiz elastik, masamoli kleykovinali karkas amalo gatirir.
Zilal karkasina sismis nisasta ziilallar1 sopalanir.

Bu marhalo minimal enerji sorfi ilo komponentlorin barabor qarigsdirilmasinin
olavo edilmasi {igiin miimkiin qodar tez yerino yetirilmisdir. Asta-asta qarisdirildigda
eyni vaxtda komponentlorin sonraki boarabor paylanmasinin ¢otinlosdiron topalar
omalo galmoklo un hissaciklorinin sismasi bas verir. Birinci moarhalo eynicinsli
ozliiplastik xomir kiitlasinin amala galmasi ilo basa catir.

Ikinci morhoalo - nomlik torkibinin boaraborlosmesi, un hissaciklorinin daxilindo
nomlik diffuziyasi, ziillalrin sismasi va suda hall olan un komponentlarinin maye fa-
zaya kegmoasi ilo xarakterizo olunur. Yogrulmanin ikinci morhslosinin axin siirating

un xassolori, nisasta donlorinin xirdalanma dorocasi, temperatur vo xomira daxil
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edilon reseptur borani piiresi tosir gostorir. Nomliyin udulmasi ilo ziilallarin hacmi
artir. Yogrulmanin ikinci marhalasi energetik mexaniki emal talob etmir.

Uciincii morhola - plastifikasiya — xomirin struktur doayisgonliyine miisahido
olunur. Xamirin kaquilyar — moasamoli strukturunun amalogolmasi prosesi ilo eyni
vaxtda qurulusun parcalanmasi (dezaqreqasiya) bas verir. Boranili xomirin qurulusu
par¢alanma hoaddinds oldugda yogrulma dayandirilir. Yogrulma son naticads biitiin
komponentlarin barabar garisdirilmasi vo miioyyoan xassali Xomirin alinmasini tamin
etmoalidir. Boranili xomirin yogrulma miiddati unun giicii, resepturasi, xomiryoguran
masinin is¢i orqani tarafindan intensiv tasirindon asilidir.

Un na godoar giiclii olarsa bir o gadar yogrulma uzun miiddatli olur. Yagmn save
edilmosi yogrulmada xamirin amoalogalmo miiddatini suratlondirir.

Boranili xomirin qicqurmasi. yogrulmanin basa ¢atmasi anindan xomirin tikalora
boliinmasine gadar  qicqirma marhalasi basa diistiliir.

Xomirin boliinmasi, bisirilmasi fi¢lin qicqirma naticasinda proseslor mocmusu
“yetismo” anlayisi altinda birlogdirilir.

Qicqirma marhalasinin magsadi — boranili Xomirin xassasinin formalanmasi bo-
linms Vo bisirilmada Xomirin intensiv gazomalogotirma, forma, gazsaxlama gabiliy-
yatini tomin edon ¢orak-bulka momulatlarinin xarakterik dadini, otrini sartlondiran
maddalorin toplanmasidir.

Boliinmayas hazir olan boranili Xomir asagidaki taloblora cavab vermolidir:

1) boranili xamirds ¢orok-bulka momulatlarmin dad va atrini sartlondiron lazimi
miqdarda maddslor toplanmalidir;

2)boranili xoamirin reoloji xassasi onun tikalora boliinmosi, formalanmasi, gazin
saxlanmasi, yetismo liclin son saxlanma vo bisirilmo {iglin momulatlarin formasinin
saxlanmasi ti¢iin optimal olmalidir;

3) formalanmis xomir tikalorindo gazomologatirmo kifayst godor intensivlikdo
bas vermolidir;

4) xomirdo melanoidomalagalms reaksiyasinin normal gedisi vo momulatlarin
qabiginin xarakterin ronginin alinmasi ii¢lin vacib olan kifayoat godor qicqirmamis

sokar, ziilallarin hidrolitik pargalanma olmalidir.
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Adlar gokilon xassalarboranili xamir torafindon eyni vaxtda bas veran kolloid,
mikrobioloji, biokimyavi, fiziki, kimyavi proseslor naticasinds alds edilir.

Opara vo boramli xamirin qicqirmasinda bas veran proseslor. Spirtli
qieqirma. Bugda xomirindo asas qicqirtma mikroflorast Saccharomyces cerevisial
mayasidir. Mayalarin tosiri altinda xomirde spirtli qicqirma (sokerin etil spirti vo
karbon qazina parcalanmasi) bas verir.

Mayalar unun soxsi sokori vo nisastanin hidrolizindo amoalo golon sokori qic-
qirdir. Soxsi sokorin imumi miqdar1 unun quru maddasinin 0,7-1,9% toskil edir vo
onlar qicqirmanin birinci marhalosinds qicqirir. avvalca glitkkoza, sonra iso fruktoza,
malmtoza saxaroza qicqirir.

Mayalarin sokarlo tomin edilmasinds asas rolu unun sokoromologatirmo xassasi
oynayir.

Spirtli qicqirma vacib texnoloji rol oynayir. Qicqirmada amalogalon dioksid kar-
bonboranili Xomiri yumsaldir vo yiiksok nomli, yaxsi inkisaf etmis mosamali ¢orok-
bulka momulati almaga imkan verir. Spirtli qicqirmada ¢orok-bulka momulatinin dad
Vo atrini sartlondiron konar moahsullar (gliserin, sirko, kohraba, garisqa, siid tursusu)
omala galir.

Mayalarin ¢oxalmasi. Boranili xomirdo preslonmis mayalarin ilkin migdar1 na
goadar az olarsa, bir 0 gadar onlarin ¢goxalmasi intensiv bas verir. Oparasiz iisulda 1,5-
3%, oparalida 0,5-1,5% maya daxil edilir.

Daxil edilon mayalarin miqdarinin onlarin galxmis giicii, xomirin qicqirma
middati, unun gazsaxlama gabiliyyati, yogrulma iisulu sokar vo yagin miqdarindan
asili olaraq korrekto etmok mogsads uygundur. Mayalarin qalxma giicli no godor az
olarsa, bir o godor onlarin dozasi yiiksok olur. Qicqirma miiddati no godor az olarsa
bir godarboranili Xomira ¢ox maya daxil etmok lazimdir.

Coxlu migdarda sokor daxil edilmosi maya hiiceyralorin plazmolozi naticasindo
mayalarin qicqirma aktivliyini azaldir. Yiiksok miqdarda yagm olavo edilmosi
mayalarin hayat foaliyyatini ¢gotinlogdirir.

Boranili xomirin ikinci dafa yogrulmasi. Boranili xomirin ikinci dofo yogrulmasi

— qusamiiddatli tokrar yogulmadir. Ikinci dofo yogrulmada karbon gazinin gismon
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konarlasmasi va boranili xoamirin hacmi boyu barabar paylanmasi bas verir. Bu proses
Xomirin struktur-mexaniki xassosini yaxsilagdirir, borabor nazik divarli moasamoli
corok-bulka momulatt aimaga imkan verir.

Qicqirma prosesinda boranili Xomir {i¢ dofoya godar yenidon yogrulur.

Boranili xomirn boliinmasi

Boranili Xxomirinin béliinma marhalasine asagidakilar daxildir:

-boranmili xamirin tikalor bolinmasi;

- boranili xomir tikalarinin kiindalonmasi;

- boranili Xomira miioyyan forma verilmasi;

BoraniliXomirin yetismoasi li¢lin saxlanmas.

Formalanmadan sonra xomirdon 90% qodor karbon qazi konarlasir. Boranli
boranili xomirin yetismoasi {i¢iin saxlanmasi bu moagsadlo aparilir:

- gazomoloagatirmoa intensivliyinin tamini;

- karbon gazinin saxlanmasi vo sonradan bisirilmads formanin qorunmasi tigiin
boranili Xxomirin optimal fiziki xassalorinin formalanmast;

- gorak-bulka momulatinda xarakter dadi, otri vo gabigin rongini sartlondiran
vacib migdarda mohsullarin toplanmasi.

-. Qicqirmada ayrilan karbon qazi boranili Xomirin hacmini tez artirir.

Bisirilmada bas vearn mikrobioloji va biokimyavi proseslor. Bisirilmoda Xomir
asta-asta qizir, maya hiiceyralori temperaturdan asili olaraq az foalligini doyisir.
Temperaturun 35-40°C godor artirilmasi qicqirma prosesini intensivlosdirir, sonradan
45°C godor qizdirilma qicqirtma mikroflorasinin aktivliyini azaldir. Temperatur 50-
60°C ¢atdigda mayalarin hayat foaliyyati tamamilo dayanur.

Temperaturun gatlarda asta-asta doyismosi biokimyovi proseslorin gedisinodo
tosir gostorir. Boranili xomirin qizdirilmasinda nisastanin kleysterlosmosi bas verir.
Bugda unu nisastasinin fermentativ hidrolizi amilazanin tam inaktivlogsmosino godar
bas verir( 97-98°S).

Qicqirmamus reduksiyaedici sokar vo Sarbast amin qruplu ziilallarin hidrolizi
mohsullarin garisigh alagesinds tiind rangli birlogsmoalor — melanoidlor amolo golir.

Qabigin rongi vo ¢orok-bulka momulatlarinin otri asasan bu reaksiyanin gedisinin
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intensivliyi ilo sortlonir.

Bigmo - xomir todariikiiniin sobaya verilmozdon avval kiitlosi vo hazir momu-
latin sobadan ¢ixarildigdan sonraki kiitlosi arasindaki forqdir. Bismo asagidaki diis-
turla hesablanir vo 6-14 faiz toskil edir.

G, =(m, - qu)-100/ m, Q)

up
Burada, Gyp— bismo, %;
My, — Xamir tadariikiiniin kiitlasi, kq;
Mgx — sobadan ¢ixarilan momulatin kiitlosi, kq.
Xomir todariikiiniin azaldilmasi nomliyin buxarilmasi (95%) vo ugucu maddo-
lorin (SOg, spirt, ugucu tursular Vo s.) hesabina bas verir.
Bismonin komiyyati asagidakilardan asilidir:
*  Xomir todariikiiniin kiitlosinin azaldilmasindan — xomir todariikii kiitlasinin
artmasi ilo bismo azdir;
*  Bigirilmo tisulundan — formalarda bismo désomoli bigirilon momulatlardan
yiiksok olur;
*  Temperaturdan - bisirilmanin ti¢lincti moarhalasinds temperatur no godoar ¢ox
olarsa bir o godar bismo yiiksok olur;

*  Nisbi nomlikdan — nisbi namlik no gadar yiiksok olarsa bismo azdir.
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Borani meyva piiresi asasinda kismisli corok-bulkanin momulatlarinin hazirlanmasi
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4.4.1. Yeni nov “boranili” corak-bulka mamulatimin saxlanmasi, saxlanma

zaman bas veran proseslar

Ticarato daxil olan ¢orok-bulka momulatlarinin keyfiyyatli saxlanma miiddatin-
don vo soraitindon asilidir. Caki ilo satilan ¢orak-bulka momulatlar1 ¢orak zavodla-
rindan bisdikdon sonra ii¢ saatdan tez olmayaraq, ododlo satilan vo xirda bulka
momujlatlari iso isti buraxila bilorlor. Yeni név “boramili” corak-bulkamamulatinin
timumi saxlanma miiddati xirda adadi Vo yaxsi sokarli momulatlar ti¢iin 46 saat, sortlu
undan ¢oki vo ododlo satilan momulat tiglin 24 saat, kopoaksiz vo kopakli govdar
unundan ¢oroklor Ui¢lin 36 saatdan ¢ox olmamalidir. Corok-bulka momulatlarinin
saxlama miiddoti pe¢don ¢ixan vaxtdan hesablanir. Yeni nov “boranili” ¢orok-bulka
momulatlarin1 tomiz, quru, agardilmis, isiqh otaqlarda 20-25°C (6°C asag1 olmamali)
temperaturda vo 75 faizdon yuxari olmayan nisbi riitubotdo saxlayirlar.

Corak-bulka momulatlar: saxlanilan tikillords diger mallarin saxlanilmasina ica-
zo verilmir. Corok-bulka momulatlarimin saxlanmasi tigiin horokot edon etajerka-
lardan, kontyerlordan, roflordon, hom dos lajonkalardan, yesiklordon, sabatlordon isti-
fads edilir ki, hans1 ki, bunlar roflora vo ¢argivalora yerlosdirilir. Ticarat salonlarinda
roflor agiq, ticarot anbarlarimin da iso roflor, konteyerlor, etajerkalar bagl galma-
malidirlar. Xiisusi konteyerlarin totbiqi ¢orok-bulka momulatlarinin  dasinmasi vo
ticarati ti¢lin on alverisli tisuldur. Corok zavodlarinda kontyerlori yiikloyib sonra xii-
susi masinlarla ¢orok-bulka momulatlari magazalarina ¢atdirirlar vo orada da hamin
kontyerlordo saxlayir vo ya ticarot zalinda yerlosdirirlor. Bu ¢orok-bulka momu-
latlarinin gobulu zamani1 vo onu ticarat zalinda yerlosdiron zaman olave zohmoti
aradan galdirr.

Isti ¢orok-bulka momulati asan deformasiyaya ugrayir, buna goro do onlari
rofloro, kontyerlora vo yaxud da boyrii tisto ya da alt torofi {isto latorlara yigirlar.
Soyumus ¢oraklori iso bir vo ya iki corgo ilizro diiziirlor. Corok-bulka momulatini
saxlayan zaman eloco do onun daginmasinda necs goldi diiziilmasins icazs verilmir.

Corok-bulka momulatlarini saxlayan zaman onun ¢okKisina vo keyfiyyatino tasir

edon doyisikliklor bas verir. Bu har seydon avval ¢orak-bulka momulatlarini sax-
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landig1 yerin havasinin temperaturundan vo onun saxlanma miiddstindon asili olaraq
onlarin nomliyinin azalmasindan irali golir. ©On ¢ox buxarlanma ¢orok-bulka momu-
latlarinin saxlanmasiin ilk vaxtlarinda, xiisusilo onlarin saxlanan yerin temperaturu
yiiksok olduqda bas verir. Nomliyi, oan ¢ox ki¢ik ¢okili momulatlart hom do baslangic
nomliyi yiiksok olan moomulatlar buxarlandirir. Havanin riitubai do ¢orok-bulka
momulatlariin nomliynin buxarlanmasina da tasir edir, lakin bu o demok deyildir ki,
¢Orayi riitubatli yerlordo saxlamaqg olar. Burada o tezliklo kiflonir vo xarab olar.
Corak-bulka momulatinin namliyinin azca itmasi onun keyfiyyatina nazars carpacaq
doracado tasir gostorir. Bu zaman ancaq ¢orok-bulka momulatlarinin g¢okisi azalir vo
onun gabiginin konsistensiyasi doyisir.

Corak-bulka momulatlarinin saxlanmasi zamani bas veron asas proses onun
boyatlasmasidir. Saxlama prosesinda 0-6°C temperaturda, artiq 3-5 saatdan, 6-25°C-
do 10-12 saatdan sonra boyatlanma bas verir, i¢cliyi (bork ovxalal olur) vo gabigin
(avvalca quru olur, yumsaq elastiki, sonra isa bark vaziyyato golir) xassasi eloca do
Iyi vo dadi doyisir. Miixtalif ndv ¢orok-bulka momulatlar1 boyatlasma stirati eyni
deyildir. Tarkibi do arpa vo gargidali unu qarisigindan olan ¢oraklorda bu proses tez
bas verir. Bugda ¢oroyi todricon boyatlasir, yaxinhiglasdirilmis vo yagi sokorlilor
sadoyos nisboton daha ¢ox saxlanilmir, ¢ovdar vo g¢ovdar bugda ¢oroaklori boyat-
lasmaya qars1 davamli olur. Bugda ¢orayins nisbaton tadricon boyatlasir. Boyatlagmis
mixtolif vaxtlarda bas vermasi, ¢orok hazirlanan unun nisastasinin vo ziilalliginin
Kimyovi xassalorindon asilidir. Boyatlasma prosesinin mahiyyati yliz ildon yuxaridir
ki, Oyronilir, lakin tam aydinlagdirilmamisdir. Siibut olunmus ki, ¢orok-bulka
momulatlariin boyatlagsmasi riitubatin itmasi ilo olagodar deyil, belo ki, buxarlanma
bas vermoyan nom otaqda da boyatlasma bas verir. 60° temperaturadok qizdirilmis
boyat ¢orok-bulka momulati yenidon tozo ¢orayin xassalorine malik olur. Bu zaman
¢orok-bulka momulatlarinin riitubatlinin bir hissasi itir. Buna goro do hesab edirlor
ki, ¢orok-bulka momulatlarinin boyatlasmasi1 miirokkob fiziki-kalloid proses olub,
eyni zamanda nisastanin doyisikliys ugramasi naticasinds bas verir. Tozo ¢orok-bulka
momlatlarinda nisasta hissaciklori ziilal kiitlasi il birlikds sismis, amorf halda olur.

Nisasta vo ziilal kiitlosi elo six yerlosirlor ki, onlarin arasinda sorhad, bos yer va
62



yaxud da nazik gatlara da rast golmoak miimkiin deyil. Yeni nov corok-bulka saxlanan
zaman onun i¢liyinin qurulusunu doyisir. Bu iso belo giiman olunur ki, yapisqan-
lasmis nisastanin xassoalorinin doyisilmasi, nisasta donaciklorinin sulmasi vo hocm-
lorinin azalmas1 vo birlosmis halda olan suyun bir hisasinin sorbast hala kegmasi ilo
olagodardir. Bunun naticasinds yapigsqanlasmis nisasta donaciklori ziilal kiitlasindan
yavas-yavas ayrilir vo bunlarin arasinda nazik qatlar amolo golir. Yaranmis sorbost
suyun bir hissasi ziilal kiitlosi torafindon saxlanilir, digor hissasi isa boyatlasmamis
Ilk morhalasinda ¢orok-bulka momulatini yumsaldir. Sonra ¢orok-bulka momulatla-
rinin gabigindan riitubat buxarlanir vo qabiq barkiyir. ©gor ¢orok-bulka momulatinin
nomliyi 30 faizdon az olmazsa, boyatlasmis ¢oroyi 90-95°C-o godor quzdirdiqda, igliyi
yumsaq konsistepsiyasi barpa olunur.

Corok-bulka momulatlarinin tozoliyinin daha yaxsi aydinlasdirilmast {igiin
asagidaki metodlardan istifado olunur: icliyin sixilmasmnin toyini: xirda dogranmis
icliyi suda sigsmosi imkanini toyini, i¢liyin torkibindoki suda holl olan maddalorin
miqdarinin tayini.

Resepturasina patko, dikstrin, emulyator, yag vo sair qatilmis ¢orak-bulka mo-
mulatlarm, eloco do ¢droyi dondurulmus halda (monfi 20-25°C) saxladigda onun
boyatlasmas1 zaifloyir. Ticarat sobokasinds daimitemperatura vo havada optimal nam-
lik yaratmaqla ¢oroyin boyatlasmasini zaiflotmok olar. Corok-bulka momulatlarinin
hava va su buraxmayan pardslords gablasdirdigda da, boyatlasma ziifloyir. Bu zaman
boyatlasma bas verir vo amoalo golmis sorbast su buxarlanir. Qabig1 vo gabiqalti qati
rlitubatlondirir, yumsalmasina sobab olur, belo ¢orok yumsaq olur, ovxalanir, dadi
boyat ¢orayin dadimi verir. Qablasdirma ¢orak-bulka momulatlarini qurumaqgdan
qoruyur, yumsaqliq verir, lakin tazalik vermir.

Corok-bulka momulatlarint saxladigda bir ¢ox mikroorqanizmlorin inkisafi
naticasinda xastalik bas verir. Corak-bulka momulatlarinin  mikrobioloji xastaliklori
miixtalifdir, bunlardan an ¢ox kartof xastaliyi va Kiflonma miisahiss edilir.

Kartof xostoliyi (kartof ¢oplori vo sair) bakteriyalar vasitosilo ¢corok-bulka mo-
mulatlarinin icliyinds inkisaf edir. Bu xastolik an ¢ox yay zamani II sort bugda

¢orayinda olur. Corok-bulka momulatlar1 bisdikdon 12-24 saat sonra iclik qaralir,
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yapisqanlarin yumrular amalo golir. BU xastalik ¢ox inkisaf etdikdo ¢orayin igliyi
dartilan voziyyato diisiir, pis iy veran kiitloya cevrilir. Belo Xastaliys tutulmus ¢orak
Istifads tigiin yararsizdir.

Unun torkibinds olan kartof ¢oplori adaton, Xostolik toratmirlor. Xastalik ava-
danliglarda va ¢orok-bulka momulatlarinin bigirilon tikililords sanitariya gaydalarina
omal olunmadiqda xoastolik askara ¢ixir. Bundan basqa ¢orok- bulka momulatlarinin
tursulugu az oldugda soyudulma miiddati uzandigda bas verir.

Kartofun ¢oplorinin oporlari istiys davamlurlar. Onlar 100°C-do do sag qalirlar,
buna goro do bismo zamam mohv olurlar. 35-40°C-dok ¢orok-bulka momulatinin
soyudulmas1 zamani sporlar inkisaf edir vo Xastoliyi toradirlor. Kartof ¢oplori yiiksok
tursuluga davamsizdirlar. Corok-bulka momulatlarinin tursulugu 6%don ¢ox olduqda
0 bu xastaliys tutulur.Bu sababdon ds ¢ovdar ¢oraklarinds bu xastalik olmur.

Kartof xostoliyi bas verdikdo ¢oroyi mohv edirlor. Otaglar vo avadanliglar
yiiksok temperaturada qizdirirlar. Oparin vo Xomirin tursulguu 0.3 faiz siid tursusu
olava etmoklo artirirlar. Kartof xoastoliyi ilo miibarizo aparmaq {igiin xomira sirks
tursuu vo ya Sirks tursusunun kalsium duzu slavs edilir.

Kartof xastaliyi ogor artiq ticarat sobokosindo askar olunmussa, homin partiya
corok-bulkamomulati geri miiossisoys Qaytarlaraq Xosto ¢oroklorin yigildig1 yers
bosaldilir, homin ¢o6rok-bulka momulatlarinin  istehsalinda istifado olunan biitiin
avadanliqlar dezinfeksiya edilir.

Kiflonmo-oasason ¢orok-bulka momulatlar: ticarot miiassisslorinds diizgiin saxla-
madiqda va kif sporlar1 ilo zodslondikda bas verir. Corakds asasan Penicillium,
Aspergillus, Misor, Pisopus kif gobaloklari inkisaf edirlor. Unun tarkibind olan kif
sporlar1 bu prosesds inkisaf etmir, ¢iinki bisma zamani1 mahv olurlar.

Saxlanma zamani havada olan sporlar ¢orok-bulka momulatlarinin gabigma vo
qabiginda olan qatlardan icliyina kegir vo orada Xastalik toradirlor. Corak-bulka mo-
mulatlarmin qabig1 va qabigalti gatinin nomliyi yiiksak oldugda 20-40°C temperatura
kif gobaloyinin inkisafi tigiin daha slverislidir. Corak-bulkmomulatlarini havasi pis
doyisdirilon riitubatli otaqlarda saxladigda kiflonmo nozoro garpir. Kifin inkisafi

naticasindo, ¢orok-bulka momulatlarinin gabiginda vo igindos ag yasimtil boz, qohvayi
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Vo ya qara rongdo lokolor (nadir hallarda qurmizi) amolo golir. Corak-bulka
momulatlar1 6ziinamaxsus olmayan iys, dada malik olur. Kif gobaloklori, karbohid-
ratla, yag tursularinin parcalayir vo orqanizm tigiin zohorli maddalor amalo gatirir.

Buna gora do kiflonmis ¢orok-bulka momulatlar1 satiga vo yenidon emala buraxilmir.
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NOTICO VO TOKLIFLOR

1. Tlk dofo boranm1 meyvo piiresi osasinda emulsiyanin oparali iisulla mayali
Xomir hazirlanmasi zamani istifade olunma imkanlar1 todqiq edilmisdir.

2.Boran1 meyvo piiresi alman emulsiyanin konsentrasiyasindan asili olaraq
Xomirmayanin (oparanin) aktivlosmasi todqiq olunmusdur.

3. Emulsiyanin konsentrasiyasindan asili olaraq hazirlanan xomirmaya asasinda
“Boran1” coOrok-bulka Xomirinin qicqirma miiddoti vo tursuluq gostoricilori
Oyronilmisdir.

4. Mioyyan olunmusdur ki, xomirmaya ilo “Borani”corok- bulka xomiri
hazirlanan zaman mayanin aktivlosmasi 5-10% miqdarinda emulsiya ilo olave
olunmasi naticasindo Xomirin yetismaSi ononovi isulla miigayisodo daha da
stiratlondirir. Daha dogrusu, onun qicqirmasini iki dofo qisaldir.

5. Emulsiya slava olunmagqla hazirlanan xomir osasinda bisirilon boranili corok-
bulkanin keyfiyyat gostoricilori do todqiq olunmusdur. Ononavi isulla alinan corok-
bulkalarla miiqayisodo toklif olunan resept iizro hazirlanan emulsiyali bulkalarin
hazirlanmasinda keyfiyyoti Xarakterizo etdirilon fiziki-kimyavi gostoricilor yiiksok
olmusdur.

6. Keyfiyyot gostoricisinin Oyronilmasi gostorir Ki, reseptdo yumurta va
margarininin emulsiya ilo ovoz olunmasi hazir boranili corok-bulka momulatlarinin
keyfiyyatino monfi tosir gostarmir, oksina, onlar1 daha da yaxsilasdirir.

7. Reoloji gostaricilora gora ¢alinmis momulatin torkibinds ziilal 12%-2 barabar
oldugda o nozarat variantina yaxin olur.

8. Taklif olunmus resept asasinda hazirlanmis boranl corak-bulka momulatinin

hazirlanmasi iqtisadi cohoatdon do effektlidir.
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10. Toklif olunan emulsiya xaricdon gatirilon ¢orok-bulka momulatlari
yaxsilagdiricilart ilo yanagi istifado oluna bilor vo sado texnologiyasina, mialicovi
ohamiyyatina gora hotta ¢orok-bulka momulatlar: istehsal olunan iaso vagida sonaye

miiossisalorinds totbig oluna bilor.
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PA3PABOTKA TEXHOJIOT'MHU XJIEBO-BYJOYHBIN U3IEJIUNA C
NCIIOJIB30OBAHUEM JOBABKU ITIOPE U3 THIKBBI.
PE3IOME

ThIKBa, XUMUYECKUH COCTaB, CTaOWIM3UPYIOMIAasi CIIOCOOHOCTH, IMIOPE, PEOJIo-
IMYECKHE CBOMCTBA, XpaHEHUs XJIe00-OyIOYHBIX HU3JETUSIX.

ThikBa-0lHa M3 BeCbMa PACIPOCTPAHECHBIXOBOUIHBIX KYJIbTYp B A3zepOaiin-

xaHe. ToikBa 001a/1a10T YHUKAJIbHBIM XUMHUYECKUM COCTABOM.

OpgHuM U3 crnocoOOB pElIeHUs 3TOM 3a7aud MOXKET OBbIT HMCMHOJIb30BAHHUE HE
TPAJULIMOHHOTO CBIPbS, B YACTHOCTHU MPOJIYKTOB MEePepadOTKU THIKBA B BUJIE MIOPE.

Pa3paboTanbsl HOBYIO TEXHOJIOTMM MPOU3BOJACTBA THIKBEHHbIX mtope. [lomy-
YeHHbIE HOBbIE JJaHHBIC O (PU3MKO-XUMHUECKUX CTPYKTYPO-MEXaHUUYECKUX CBOMCTBAX

HOBOTO XJIE0O-O0yJIOYHBIX U3ACITHSIX.

DEVELOPMENT OF TECHNOLOGY FOR BAKERY PRODUCTS
USING A PUREE OF PUMPKIN
SUMMARY

Pumpkin, chemical composition, stabilizing ability, puree, rheological
properties, storage of bakery products.Pumpkin, chemical composition, stabilizing
ability, puree, rheological properties, storage of bakery products.

Pumpkin is one of the most common vegetable crops in Azerbaijan. Pumpkin
has a unique chemical composition.

One of the ways to solve this problem can be the use of non-traditional raw
materials, in particular, processed products of pumpkin in the form of puree.

A new technology for the production of pumpkin purees has been developed.
The new data on the physico-chemical structure-mechanical properties of new bakery

products are obtained.
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