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Azorbaycanimiz 6ziiniin qiymatli, zongin cox rongarong tobiosti ilo diinyada sohrot
qazanmigdir. Azorbaycanin mesaliorndo Respublikamizin - miixtalif  giigolorindo
gilomeyvolorin yayilmasi xalqin tiikkonmoz sorvati olub,igtisadi vo monovi qida
monbayina ¢evrilmisdir. Bu gilomeyvalorin oksariyysti ham tozo halda gidalanmaq
ticin vo ham do onun emali mohsullarindan gida sonayesinds istifado olunmasi
onamlidir.

Respublikamizda yetison yabani halda gilomeyvalor ¢ox zongin biokimyavi
torkibina qidaliliq doyarina eloca da, bu xammalar tobabatdos istifado olunan miixtalif
dormanlar1 avoz etmok gabiliyyatino malikdir.

Belo ki,onlarin torkibindo olan miixtolif qidali komponentlor miioyyan
xastaliklorin miialicasinda ovazsiz rol oynayirlar. Qilomeyvalorin torkibinds olan
sokar, tursular, vitaminlor, otirli vo as1 maddoalori o ciimlodon, insanlarin iqtisadi
ehtiyacini qismon 6demokls, onlarin saglam vo giimrah olmasina miisboat tosir gostarir.

Gilomeyvalordan (garagilo, moruqg, boyiirtikon vo garagat) gida Kimi istifado
olunmasi ¢ox godim tarixs asaslanir. Belaliklo, gilomeyvalordon hazirlanan marmelad,
kremlor, sirin ¢alinmis momulat, miirobbs, kompot, cem, siro vo S., adviyyatlar
stifromizo boazok xoroklorimizi rongarag etmokls, Xo0s otirin yaranmasina sabob olur.
Gilomeyvalarin insan hoyatinda rolu oldugca shomiyyatlidir,¢iinki onlar ¢ox gqadimdan
tok gida mohsulu deyil,miialico vasitasi kimi do genis istifado olunmusdur.

Gilomeyvoalordon alinan mohsullar da miixtalif xastaliklorin miialicasinds totbiq
oluna bilorlor. Gilomeyvo qrupuna aid olan morug vo qaragilo bitkisi cox
ohomiyyatlidir. Bu gilomeyvalor dadli, otirli vomiixtalif gida maddalori ilo (sokarlor,
tizvi tursular,duzlar vo vitaminlorla) ongindir.

Onlar insan saglamligi ligiin oldugca faydali olmaqla, gonnadi vo konserv
Sonayesi U¢lin yaxst xammal oldugundan xalq tesrriifatinda xiisusi ohomiyyato
malikdir.

Beloliklo, busobdan do yerino yetirilmosi nozords tutulan dissertasiya isindo

gilomeyvo mohsullarindan (moruq vo garagilo) hazirlanan sirin ¢alinmig momulat vo



koro yaglh krem pohriz xasssli olmaqla istehsal texnologiyasinin iglonmasi, istehsalda
totbiq olunmasi1 vo gonnadi sonayesinds igtisadi cohatdon sarfalidir.

Alman naticalora osaslanaraq, gilomeyvo mohsullarindan hazirlanan mamulatlar
gonnadi  sonayesi texnologiyasi istigamotindo elmi  fikirlorin inkisafi vo
zonginlagdirilmasinds aktual mévzuya sabab olur.

Movzunun aktualligl. Qonnadi mohsullarinin  biitiin qrupunun arasinda xiisusi
maraq sirin ¢alinmig vo Karoyagli krem momulatlar: xiisusi yer tutur. Ancaq haddon
artiq onlarin istehlakni qida maddalorini vo kalorililiyi qida rasionunun balansinin
pozulmasina sobab olur. Bu sobobdon do gida liflorinindon istifado olunmasi
momulatin saxlama gabiliyyastini artirir,

Bozon karo yagindan istifado xosagalmoz qoxu, oksidlogsmis mohsullari insanin
organizmina monfi fizioloji tosiri gostorir. Tocriibadon molumdur ki, kifayst godor
sirin ¢alinmis Koroyagli krem momulatlari, tortlar vo pirojnalar qurulusuna uygun
olaraq reallasmir, amma saxlama va nogl etmosi vaxti homiso texnologiya normalarina
riayat edilmir. Bu antioksidlasdiricilardan istifads ehtiyacina sabab duyulur.

Belo maddoslor kifayst gqodor ¢coxlu miqdardalar miixtalif gilomeyvalords olur.
Bununla slagadar olaraq resepturalarin tokmillosdirilmoasi va gilomeyvalorin emalinin
mohsullarinda  olan  tobii  antioksidlosdiricilorin  totbigiylo  sirin  ¢alimus
texnologiyalarinin optimallasdirmas1 hal-hazirda olduqgca aktualdir.

Tadgiqat isinin asas moaqgsadi. Toadgiqatlarin  moqsadi resepturalarin
tokmillosdirilmasini  vo yiiksaldilmis oksidlosdirmo sabitliyiylo sirin  salinmis
momulatlarin  texnologiyalarmin optimallagdirmast vo gilomeyvalorin  emalinin
mohsullarinda olan tobii antioksidlosdiricilorin resept komponentlori kimi istifadonin
hesablanmasidir.

Qoyulmus tatqgiqat isinin naticasi tiglin ndvbati masalalar hall edilir:

- tozo gilomeyvodon ondan alinan mohsullarin istehsal texnologiyasinin
Oyranilmasi va sirin ¢alinmis momulatlarin resepturalarinda antioksidlasdiricilar Kimi
onlarin istifadasinin magsadouygunlugunun ossaslandiriimast,

- sirin ¢alinmis momulatlarin emalr mahsullarinin kimyavi tarkibinin tayini;



- gilomeyvo mohsullarinin keyfiyyat gostaricilorinin todqigi vo sirin ¢alinmig
momulat vo koro yagli kremin hazirlanmasi texnologiyalarinda istifado edilmasi;

- osas amillorin toyini, yagin oksidlogsmasi prosesinin siiratine tasir edon amillor;

- sirin ¢alinmig momulat vo kremin Kkeyfiyyotinin reoloji gostaricilorine
gilomeyvalorin emali mohsullariin tasirinin tayini;

- girin ¢almmig momulat vo kremin resepturalarinda gilomeyva olavalorinn
optimal dozasinin tayini;

- gilomeyvalorin emali mohsullarinin tatbigiyls sirin ¢alinmig vo Kors yagli krem
Momulatinin hazirlanmasi;

- mixtalif goraitindosirin ¢alimmis vo Kkora yagh krem momulatinin saxlanma
prosesinda oksidlogsmonin va hidrolizin mohsullarinin doyisikliyinin tadqiqi;

- saxlama prosesinda gilomeyvalorin emali moahsullarinin  sirin ¢alinmuis vo yaglh
kremdo antioksidlosdiricilorin saxlamasi doyisikliklorinin tadqiqi;

- resepturalarin  tokmillosdirilmasi ~ sirin ~ salinmus  vo  yaglhh  kremin
texnologiyalarinin optimallagdirmas;

- gilomeyvalorin emali mohsullarindan istifade etmoklo sirin ¢alinmis vo Karoa
yagli krem momulatlarmin fiziki-kimyavi va mikrobioloji gostaricilarinin tayini.

Elmi yenilik. Gilomeyvalarin email mohsullarindan istifads etmoklo tobii torkibli
sirin ¢alinmis momulatlarin istehsal texnologiyasinin islonmasi.

Antioksidantlarin foalligini xarakterizo edon kimyavi tarkibin tadqiqi.

[k dofa sirin ¢alinmus vo yagli kremin oksidlosma doracesinin xarakteristikasi
ticlin gostaricilorin kompleksindan istifado elmi cohatdon asaslandirilmisdir 2sas
amillor askar edilmisdir.

Almmig naticiloro  osasan,gilomeyvoalorin  antioksidlosdiricilorinin  tasirinin
qanunauygunlugu askar edilmisdir.

Praktiki ahamiyyati. Gilomeyvolorin emali mohsullarinin optimal dozalar1
miloyyan edilmisdir, xammalda olan antioksidlesdiricilarlo zonginlagsmani nazars
alaraq sirin ¢alinmis vo yaglh kremin reoloji xiisusiyyotloriyaxsilasdirilmig,onlarin

hazirlanmasi texnologiyasi vo resepturalari tokmillogdirilmisdir.



Tadgigatlarin noticalorinin reallasdirilmasi. Todqiqatlarin  aparilmasi  vo
onlarin naticalorinin  yoxlanilmas: “Qida mohsullar1 texnologiyasi” kafedrasinin
laboratoriyasinda hoyata kegirilmisdir.

Struktur va isin hacmi. Dissertasiya isi ii¢ fosildon ibarot olub, 73 sohifo
hacminds kompiiterdo yazilmigdir. Todqigat isinin yazilmasinda odobiyyat icmali,
eksperimental hissa, miixtalif adabiyyat monbalarindan istifads etmoklo 12 cadval, 19

sokil 6z oksini tapmusdir.



1. ODIBIYYAT ICMALI

1.1. Giloameyvalarin kimyavi tarkibi va miialicavi ahamiyyati

Qaragat - ¢oxillik koldur, hiindiirliiyli 1,5 m-dir. Meyvasi qirmizi, ag vo basqa
rongdadir. Qaragat gilomeyvasinin 150 novii mévcuddur. Qara qaragat miiqayisado
yenidir [1, 2, 3].

Tarixi monbalora asason molumdur ki, Rusiyada artiq XI-do osrdo monastir
baglarinda bu bitki novii yetisdirilirdi. Onun hagqinda molumatlar ilk dofo mialico
kitablarinda rast galinib.

Qara qaragatin meyvoalori giymotli kimyavi torkib xiisusiyystloro malik olub,
sokarlor, orqanik tursular, pektin, asilayici, rangloyici maddslors, vitaminlorlo,
mikroelementlorlo vo basqa bioloji aktiv birlosmalorlo zongindir. Qara garagatin
miixtolif névlorindo meyvalorinin tursluq doracasi oldugca ohamiyyatli hiidudlarda
toraddiid edir: 1,8-don 4,36%-o godor. Onlarin torkibinds limon tursusu, alma, tursong
tursusu azliq toskil edir. Bu gilomeyvalorin torkibinds sokarlordon daha ¢ox fruktoza,
daha az qlikoza vo saxaroza vo 3%-o Qodor selliiloza toskil edir. Gilomeyvalarin
yetismoasi zamani pektin maddoalorinin imumi saxlamasi asagi diisiir vo sokorliliyi artir.
Qaragatin gilomeyvalarinds karotinoidlor ¢ox azliq toskil edir. Saxlama zamani ¢iy bir
¢ox qara garagatin meyvalarinin torkibinds an ¢ox B-karotin 0,08-0,11 mg/100-ii toskil
edir. Meyvolor E vitamini ilo zongindir. Yasil meyvalor vitamin C-lo oan zongindir,
onlarin yetismosi middatinda-vitaminin foalligt enir vo xiisusilogilomeyvoalarin
yetismo vaxti 6tmosi diisiir. Boyiikk miqdarda ¢okiintiiylo tutqun Sorin yay, xiisusilo
Ilyunun sonunda Vo iyulun birinci yarisinda, gilomeyvalordo askorbin tursusunun
miqdarina manfi tasir edir [4,5,6].

Cigoklomodon sonra yigilmis yarpaqlarda C vitamini 400 mq/100-iino qodor
Oziindo saxlayir, formalasma vo meyvalorin yetismosi miiddstindo yarpaqlarin
vitaminli foallig1 kaskin azalur.

Meyvalards az miqdarlarda olurlar va basga vitaminlor — V1, V2, RR, V6, folio
tursusu, pantotenik tursu va basqalari, yalniz pantotenik tursu miqdardadir, hansilar ki,
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insanin vitaminli balansinda bozi praktik monaya malik ola bilarlor. Bu gosterici lizra
qara garagat ciyoloyi, morugu, c¢aytikanmni, qirmizi qaragati, almalari, armudlari,
portagallari, limonlari, liziimii, saftalilar1 vo bir sira basga meyvalor vo gilomeyvalor
ohamiyyatli daracads iistalayir.

Qara qaragatin gilomeyvalori — damarlar1 borkidir, bioloji aktiv fenol
maddalorinin an giymotli moanbalorindan biridir, arteskleroza, soyuqdoymoys qarsi,
damargenoaldici vo s. xiisusiyyatloro malikdir.

Yarpaglarda gostarilon birlosmalorlo daha ¢ox zongindir. Toyin edilmisdir ki, 100
g-da fenol birlosmalorin ndvbati miqdarlari tozo yarpaqlarda olur: flavonoidlar - 980-
2700, katexinlor - 574-3320, leykoantosianlar - 504-1320 mqg-dir.

Molumdur ki, gara garagatin yarpaqlar1 tez-tez duzlanmanin resepturalarinin vo
toravazlorin vo meyvalorin isladilmasinin komponentidir. Onlar yalniz xammalin tabii
ronglomosinin  saxlanilmasina imkan yaratmirlar, hom do mohsullar1 fenol
birlosmoalarlo vao C vitamini ilo zanginlosdirirlor [3,6, 11].

Mineral maddslordon qara qaragatin meyvalari kaliumun birlosilmalori ilo ¢ox
zongindir. Urok-damar sistemi vo boyrok xostoliklori ilo  oziyyat gokonlor xastalor
kalium suyun vo x0rok duzunun organizmindon ¢ixartmaqla onlarin vaziyyatini
yiingtllosdirir.

Qara qaragatin gilomeyvalori shomiyyatli doracods boyiik bir ¢ox meyvalarin, 0
cimlodoan ¢iyalokdo, portagal, limon, iiziim, saftali, gavali agaclari, almalar, arik vo
basqa gilomeyvolordo domirin yiiksok saxlamasiyla segilir. Meyvalarin vo yarpaglarin
spesifik qoxusu efir yagmin movcudluguyla sort qoyulmusdur. O antiseptik,
soyuqdoaymayo qarsi, sidikqovucu vo revmatizmaya qarsi yiiksok tosiro malikdir.

Meyvalor tozo novdo istifado edilir, onlar belo yiiksok keyfiyyatli mohsullarin
hazirlanmasi tigiin genis istifads olunurlar, tobii siralor kimi, kompotlar, miirobba, cem,
marmelad, povidlo, sorab, likdrlor vo bagqalari. Cox novlorin gilomeyvelori siiratli
dondurulma ii¢ilin yararlidir, onlardan qis vaxtina kompotlar hazirlayir, kisellor, giralor,
piroqlar ti¢iin iglik kimi istifads olunur.

Oz spesifik dadiyla vo otri ilo gara qaragatin meyvalori qida Ssonayesi iiciin

giymatli xammaldir.



Miialicovi ohomiyyatine goéra meyvolor vo yarpaqlardan istifade olunur.
Yarpaqlar kolgodo ventilyasiyanin komoyi ilo havalandirma iisulu ilo qurudulur.
Gilinos stialariin diismasindon ¢okinorak kip tixanmis qutularda vo ya polietilen
Kisolordo saxlayirlar. Qara qaragatin meyvolori qiymatli polivitamin vasitasidir. Tozo
Vo emal edilmis gilomeyvalor agir xastaliklori kegirtmis zoiflodilmis insanlara tovsiya
edilirlor, usaqlara, yash vo qoca yash soxslora maslohot goriiliir. Sira, mors, kisel, gara
qaragatin  gilomeyvalorindon  jeleomalogotirma  toravoatlondiron  xiisusiyyatlora
malikdirlor vo yiiksok hararatli xastalors tovsiya edilir. Tozo vo emal edilmis meyvalor
torlodici vo sidikgovucu tesiro malikdir. Balla qara qaragat sirosi Oskiiroklo vo
xiriltiligla miisayiot olunan bronxitlor vo laringitlor zaman1 igmoyi maslohat goriirlor.
Qara qaragatin sirosi endirilmis tursluq dorocasiylo gastritlor vaxti faydalidir.
Yarpaglarla budaglardan holimds usaqglari ¢imizdirirlor. Qara qaragatin yarpaglari
mialicovi xiisusiyyatlori ilo genis spektriliyi ilo saciyyalonir. Qara garagatin yarpaglari
vitaminli yigimlarin torkibino daxildir; xalg tobabotinds onlar podaqgranin vo
revmatizmin miialicosi zamani1 covharlor vo ya halimlor soklinds istifads olunurlar.
Covharlar va halimlor giinds 3-4 dofs 0,5 stokan iizra gobul edir [1,3,5].

Covhorin hazirlanmasi liglin 20 q xirdalanmis yarpaqlar gaynayan suyun 1
stokanini doldururlar, tam soyumaya godar tokid edirlor, sonra tonzif vo ya basqa parga
vasitasils siiziirlor.

Covhori hazirlamaq olar vo bagqa {isul lizra: xirdalanmis yarpaqlar soyuq su ilo
doldurur, gaynayan ¢ayniko qoyur vo 15 daqigays saxlanilir, sonra siiziiliir.

Holimin hazirlanmasi {i¢iin xirdalanmis yarpaqglar otaq temperaturunun su ilo
doldurur, damar su hamamina qoyurlar vo 20 dogigo qizdirirlar, sonra daha iliq
stzrlor.

Vitaminli yigimi hazirlamaq olar, hansi ki, torkibina itburnunun meyvalarinin
borabor hissolori daxil olur, gara qaragatin yarpaqlari, moruqlar, moarsinlor. Ondan
covharlor vo ya halimlor hazirlayir, neco yuxarida gostorilmisdir.

Borabor miqdarlarda gotiiriilmiis itburnunun vo qara qaragatin qurudulmus
meyvolorindon hazirlanmig covhor: xammalin 1 x0rok qasigi gaynayan suyun 2

stokanin1 doldururlar vo tam soyumaya godor tokid edirlor, sonra parga vasitosilo
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stiziirlor vo giindo 3-4 dofo 0,5 stokan iizro gobul edirlor. Dadin yaxsilagmasi ii¢iin
miirobbani, gond siropunu vo ya bir az sokor olave etmok olar. Xarici miihitin
olverissiz soraitino organizmin sabitliyini yiiksaldon vitaminli vasito kimi gobul edirlor.

Cox genis qara garagatdan istifada. Bu hor seydon avval on miixtalif vitaminlorin
konsentratidir, xilisusilo askorbin tursusuyla, tiamin, provitamin A karotin. Bundan
basqa, gilomeyvalor sokarlori 6ziinds saxlayir, tursular, atirli maddslor, mineral duzlar.
Gilomeyvalor, tozo névds istehlakdan basqa, miirabbonin hazirlanmasi {igiin istifado
olunurlar, morslar, siralor, povidlolar, cem, jele, ancirlor vo s. Qara garagatin
yarpaqlar1 taravazlorin vo meyvalorin isladilmasi vaxti genis totbiq edilir.

Miialica zamani balla vo ya sokorlo gara qaragatin sirasi bronx agciyar xastoliklori
vaxti igirlor, giliclii 6skiirok vo xiriltiliq vaxti, gdyoskiirok, bogazin xostoliklori.
Qaragatin meyvalori aterosklerozun profilaktikasi tigiin faydalidir, hipertoniya zamani
arterial tozyiqin azalmalar1. Yarpaqlarin covhoari - podaqra vaxti, revmatizm, sislor vo
S.

Tadqiqatgilarin oksariyyati hesab edir ki, 60-90 % qara garagatin ¢icoklori arilar
torafindon tozlanir. Cigoklomalor dévriinds iglim doyismosindon asili olaraq illik sorait
tez-tez olverissizdir, buna goro do bu bitkilorin ¢igoklonmoa dovriinde bu nov giillor
mayalanmadan geri qalir.

Qaragat qisadavamlhi gilomeyvo Dbitkilorino aiddir. Qisadavamliliq ndéviin
mongayindan asilidir. Sibir qaragatinin va kokliyin istirakiyla alinmis yeni novler daha
cox qisadavamlidir.

Quraqlig conub rayonlarinda istidon qara gqaragat inkisafi dayanir vo
gilomeyvolordo meyvonin miqdar1 azalir, nazik dori six olur. Giiclii isti dovriindo gara
qaragat boazon yarpaqlari solur.

Qaragat yaxsi artir vo yalniz kifayat godor isiqlandirma vaxti mohsul verir.
Kolgada qara qaragat asagr mohsulu verir va xastaliklarla va zararvericilor tarafindan
daha da zoadolonir [2,6, 10].

Yarpaglar susuzlasdirilan zaman bir az efir yaglari, asilayict maddalar, C vitamini
Vo flavonoid 6ziindo saxlayir. Yetismis meyvalordo ¢ox yiikksok onun vitamininin

miqdar1 120 mq%, onlarda hom¢inin vitamini adlandirilan S2 vitamini var. Bu kimi
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vitaminlor, R vitamini, organik tursular, pektinlor, asilayict vo mineral maddalor an
ohomiyyatli qiivvado olan maddslorin siyahisina olave edilirlor. Tiind-bondvsayi
pigment goriiniir, kondalagin gilomeyvalarinin pigmentino ¢ox yaxindir. Vo, nohayat,
demok lazimdir ki, meyvoalordo vo yarpaglarda olan xosagolmoaz goxuyan maddo,
ehtimal ki, hamginin miiayyan tasiro malikdir.

Meyvalorin bisirmasi Vo yarpaqglarin qurutmasi vaxti qoxu onomli 6l¢iido yox
olur. Cay: 1-2 cay gasigi qara qaragatin yarpaqlari, 1/4 litr soyuq su doldurulur,
gaynamaya godor yavas-yavas qizdirilir vo dorhal siiziirliir. Giindo 2-3 fincan - sislar,
sidiyin langimasi vo revmatizm vaxtt gobul olunur. Soyuqdoymo Xxastaliklorindan
profilaktik vasito kimi va hor seydon oavval, kaskin vo xroniki ishallarda bir vasito kimi
gobul edilir. Biitiin bu proseslordo meyva caymndan hazirlanmis siro bir ne¢o dofo
dozalarda giindo xo6rok gasigi ilo gobul edilir. Agiz boslugunu xiriltiliq vo iltihab vaxti
siro 1lo agiz yaxalamaq olar. Bunun i¢lin onu iliq suyun borabor miqdariyla hall
edirlor. Nohayat, qara gqaragatin qurudulmus meyvalari bazan sistemin sidikgovucu va

S. Xastaliklor zamani istifads edilir [15].

1.2. Krem, tort va pirojnalarin unlu gannadi mamulatlari bazarinda

astiinliiklari vo analizi

Kremin resept torkibi vo biskvitin vo kremin reoloji xarakteristikalarini nozors
alaraq hazirhigin texnologiya parametrlorini modelini hazirlanmigdir. Resepturalar
tokmillogdirilmisdir vo gilomeyvalorin emalinin mohsullariin tatbigiylo gilomeyvali
biskvitin vo kremin texnologiyalar1 optimallagdirilmisdir. Eksperimental hissoda
gilomeyvolorin  emalinin  mohsullarinin  totbiqgiylo  biskvito vo kremin istehsal
texnologiyasi vo resepturast  hazirlanmisdir, mohz qurudulmus sixmalardan va
cixarilmis sira Vo t0z alinaraq , sirin ¢alinmis mamulatlara tatbiq edilmisdir.

Sirniyyat istehsalinin sahasi kifayat godor aktiv inkisaf edir. Bu bazarda ragabatin

Sort ¢argivalori yaradanlar1 6z g¢esidini genislondirmays Vo yeni mohsulu yaratmaga
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oyadir. Statistik gostoricilorine asason 2010-don 2015-cii ilo godor respublikada
sirniyyat mohsullarina tolobatin qalxmasi qeyd edilmisdi vo 2015-cii ildo 3,0 milyon t
toskil etdi, sirniyyat mohsullarina tolobat dévriinde 2015-don 2017-c1 ilo godor artaraq
3,5 milyon t saviyyads olmusdur [13, 14].

Sokil 1.1-do sirniyyat bazarinin qrulusu toqdim edilmisdir.

ramel vo

i momultlar
Unlu

31%

Qonnadi

Momulati

53%

Sokil 1.1. Azarbaycan Respublikasinin sirniyyat bazarinin qrulusu

Unlu gonnadi momulatlar1 yiiksok doaracali mohsullara aiddir: — bu giindalik
tolobatin mohsuludur. Demok olar ki, shalinin 85 %-I giindalik istehlak ti¢lin bisirmani
aldo edirlor. Qadinlar 30-35 il vo 50-65 il sirniyyat momulatlarinin asas istehlakgisidir,
ticdo bir yasda usaqlar vo yeniyetmoalor tigiin iso 15 ilo godor diisiir, va kisilora isa bu
momulatlarin yerds qalmis pay1 diistir.

Boyiik yasli istehlakgilar: yerli moahsula tstiinliik verirlor.

Bu 6z novbasindo unlu gonnadi momulatlarinin yerli bazarin asas xiisusiyyatini
formalasdirdi — istehsalgilarin bdyiik sayinin movcudlugu oks etdirdi.

Xaricdo unlu-gonnadi momulatlarin1 bazomok {i¢lin ¢alinmis gaymaqdan,
hazirlanmis kremdon istifado edirlor. Ingiltorads bu kremi hazirlamaq iiciin yaglhlig

38-45%, ABS-da 48%, Almaniyada 3-34% olan gaymaqdan istifads edirlor.
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Almaniyada gaymaqli krem hazirlamaq ti¢lin kremin osas1 kimi torkibinds
yumurta sarisi, sokor, maye (siid, sorab, meyve sirasi), jelatin garisigindan istifado
edirlor.

Sokarlo yumurta sarisin1 qarigsdirmaqla qizdirirlar va tizarins jelatin olave edirlor.
Qarig181 soyudurlar vo ¢alinmis yumurta aginin iizorine alavs edirlor.

ABS-da unlu-gonnadi momulatlarinin emali ii¢lin pambiq, kokos, soya Vo
onlarin qarigigindan ibarot hidratlasdirilmis bitki yaglar1 osasinda hazirlanmis
kremlardan istifads edirlor.

Fransada gonnadi momulatlarin1 bazomok ii¢iin torkibindoyagolmayan ¢alinmig

yarimfabrikatlardan istifads olunur.

hi bir
" hallarda \/
100-200
2000-
Va ¢ox
a b

Sakil 1.2 — garagilo meyvasinin tezliyinin faiz nisbatinin naticalorindan tortlarin vo

pirojnalarin alda edilmasinin giymat diapazonunun diagram, %: — garagilonin tezliyi.

Goriintisco biskvito olan tolabatin faiz nisboti demok olar ki, meyvali biskvitlo

barabar boliindii — 50 %, vo sokolad — 45 %. Moshur kremlorin arasinda ziilali va
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gaymaqg oldular, 43 % vo 40% miivafiq olaraq, ¢alinmig qaymaqlar osasinda krem
sorusulmus ohalinin arasinda moashurlagsmir, 12 % onlar1 ham askar edilmisdir.

Sokildo almanin tezliyini vo tortlarin vo pirojnalarin aldo edilmosinin giymaot
diapazonunu xarakterizo edoan diagramlar tagqdim edilmisdir.

Sokil 1.2 todgiqat1 gostordi, demok olar ki, shalinin 42 %-i tort vo ya pirojna
yalniz xiisusi hallarda alinir, 29 % — ayda bir dofa, 21 % — hoftods bir dofo vo yalniz
3% istehlak¢t hor giin alir. Bu noticolor gostorir ki, Azorbaycanda tortlarin vo
pirojnalarin satig tezliyi, asason istehlak¢inin yalniz momulatin bu ndviinii xiisusi
hallarda oldo edilmosindon asilidir. Keyfiyystli momulatlarin oldo edilmasi ii¢iin
giymat saviyyasi Kifayat goador yiiksok olur. [12,13]

Sokil 1.3-do an shamiyyatli meyarlarin diagrami toqdim edilmisdir, hansilara ki,

tortlar va pirojnalar hazirlanir.

Ohomiyyat

kasb etmir6%

Qiymati
8% /

Mbohsul istehsali 10%

Sakil 1.3.9n ahamiyyatli meyarlarin diaqrami

15



Sokil 1.3 analizinin naticalorino gora, natico ¢ixartmaq olar ki, mohsul torkibi
istehlakgilar tigiin tortlarin Vo pirojnalarin satigi on ohamiyyatli meyardir — 25 %,
reallagdirmanin miiddati — nisanlarin gqablagdirmasinda 21 % vo moévcudlugdur "Geni
doyisdirilmis mohsullar”, "Tabii mohsul” vo s. Ancaq mohsulun istehsalgis1 an az
ohamiyyatli meyardir — 10 %, zahiri goriintis — 11 %, qiymot — 8 %. Bu todqiqat {izro
asas natico onunla naticalonir Ki, aldo etmodan avval mohsullar tabiiliys vo hazir
momulatin toravatina yonalirlor, 0 vaxt marka istehsal¢ini, zahiri goriiniisii vo giymat
prioritetli meyar sayilmur.

Mohsullarin 90 %-ini siini aromatizatorlarsiz tortlar1 tamamilo almaqg arzusunu
ifado etdilor vo boyalar vo 95 % golocokds boyiik migdarda tobii inqrediyentls tortlar:
almag Ustiin tutardilar. Homginin tortlarin va pirojnalarin yeni névlari ilo bagh sorgu
ke¢irilmisdi, demok olar Ki, istehlak¢ilarin 62 %-i cavab olaraq, tocriibo aparmagi vo
yeni novlii momulatlar1 oldo etmayi sevirlor, yalniz 38 %-i eyni mohsullar1 qgobul
edirlor. Istehlak¢ilarm 75 %-i gilomeyvalorin emalindan alinan mohsullara miisbat roy
bildirmiglor, 20 %-i cavab vermomis, yalmiz 5 % — moanfi giymotlondirmisdir.
Sorgunun naticalorina géra homginin belo izah etmok olar ki, istehlakgilarin 82 %-i
gilomeyvalorin emali mohsullarindan hazirlanan tort vs ya pirojnalardir.

Tadgiqatin naticalori asagidaki kimidir:

1) istehlake¢ilarin arasinda biskviti vo qaymaqli krem xiisusi yer tutmusdur;

2) istehlakgilar torofindon tortlarin vo pirojnalarin oldo edilmasi nadir hallarda
kifayoat godor hoyata kegirilir, ancaq qiymot diapazonu orta hesabla olur vo giymatin
yiiksok pillasi, Azorbaycan bazari {igiin tipikdir;

3) se¢im vo osas meyarlarla tortlarin vo pirojnalarin aldo edilmosi vaxti tarkib,

tobii komponentlorin moévcudlugu vo realligindan asilidir;
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4) istehlak¢ilarin boyiik faizi siini boyalarsiz vo aromatizatorlarsiz tortlarr vo
pirojnalar1 almaq, amma boyilik miqdarda tobii ingrediyentdon almaq arzusunu ifado
etmisdir;

5)  sorgunun naticalori gostordi ki, boyiik miqdarda istehlak¢i qrupu tez-tez
tocriiba aparir va yeni név moahsul ¢esidinin artirilmasini talob edirlor.

Belaliklo, aparilam sorgunun naticasi olaraq geyri-onanavi mohsullardan istifado
etmoklo yeni nov kremlorin, tortlarin vo pirojnalarin ¢esidinin resepturalarinin

hazirlanmasi texnologiyasinin aktualligini tosdiq etdi.
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II FOSIL. EKSPERIMENTAL HiSSO

2.1. Tadqiqat metodlar1 va obyektlari
2.2. Tadgigat obyektlari

Todgigat obyekti kimi gilomeyvalori  gotiirmoklo, onun  mohsullarindan
hazirlanan sgirin ¢galinmis vo Kora yagi krem vo biskvit momulatlarinin  hazirlanmasi
istehsal1 texnologiyasi va resepturasi islonib hazirlanmisdir.

Apardigimiz todqiqat islori “qida mohsullarinin texnologiyas1” kafedrasinin
laboratoriyasinda yerina yetirilmisdir.

Beloliklo, todqigat isindo qarsiya qoyulmus maqsadi yerino yetirmok figiin

asagidaki mohsullardan istifads edilmisdir.

Sokoar tozu QOST 21 fizra

Patko QOST 5194 iizrs
gilomeyva piiresi 1 QOST 18-264-76 iizra
Vanilin QOST 16599 tizro
Pektin QOST 29186
Pektin — QOST 29186 {izra
Yumurta SST 49-181-82

Toadqiqat isinin yerino Yyetirilmasi zamani gilomeyvo mohsullarinin  asagidaki
texnoloji gostaricilori toyin edilmisdir. Gilomeyvo mohsullariin torkibindoki quru
maddolorin miqdar1 verilmis gayda {lizro toyin olunmusdur.

Belaliklo, gilomeyvo mohsullarinin qidaliliq doyarinin hesabati da aparilmigdir.

Kremin Ozliliiylinlin toyini. Soyuq ziilal 7-10 dogige miiddstindo ¢alma
masininda ¢alinir. Calma prosesi avvalca galici ¢ganbarin kigik dovrlor sayinda, sonra
ISo boyiik dovrlar sayinda az miqdarda sokar (resepds nazards tutulan miqdarin 15%-i

godar) olavo etmoklo aparilir. Sonra resepds nozards tutulan sokarin galan hissasi
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tadricon olavs edilorak 10-15 dagigs arzinds calinir. Calinmanin sonunda vanil tozu
olavo edilir. Hazir kiitlo yumsaq vo kdpiiyli yayilmayan qurulusa malik olmalidir.
Hazir kremin namliyi 27 + 2%, sixlig1 0,35-0,40 q/sm3 olmalidir.

Hazir krem tez istifado edilmalidir ki, o ¢6kmasin.

Sokar tozu zilal sokar tozu
v v v
Qaynadilib qatilagdirilma Kremin ¢alinmas1
20-30 daqiga
t=118-120°C

Sakil 2.1. Calinmis bismis ziilal kremi

Yingiil kiitlo alinana godor ¢alma masininda soyudulmus ziilal 10-15 daqigo
miiddatinds, avvalca kigik dovrlar, sonra iso boyiik dovrlor sayinda ¢alinir. Calmanin
sonunda limon tursusu olave edilib, ¢alma piiresini dayandirmadan 3-7 doaqigo
miiddatinds dayaniqli kiitlo alinana gadar {izarine qaynadilib gatilasdirilmis sokoar sirasi

olava edilir.

Calinmus ziilalin tizarina resepturada nazords tutulmus sokarin miqgdarinin 15-
20%-ni olavo etmoys icazo verilir. Calmanidayandirmadan {izorina sokor tozu tokiib,

20-30 doqigo miiddotindo dayaniqli kiitlo alinana qador galinir.

Kremin nomliyi 30 = 3% olmalidir. Hazir krem ¢okmo vermasin deys, ondan

tezlikla istifada edilmolidir.
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Ciy ziilal sokor tozu, 15 %

Kiitlonin ¢alinmasi

7-10 daqiaa

Sokar tozu, 75 % vanil tozu

Kremin ¢alinmasi

10-15 daqige

Sokil 2.2. Calinms krem istehsalinin texnoloji sxemi.

Jelatinla bismis ziilallh krem.

Jelatinla bismis ziilalli krem

Ovvalcadan jelatinin 1:3 nisbatinds suda 1-1,5 saat miiddstinds isladirlar, sonra
sismis jelatini jelatini 1-2 dogigo qaynadirlar. krem calan masinda resepdo nozords
tutulan sokorin miqdarmin 20%-i Qodor sokorlo vo limon tursusu ilo birlikda
soyudulmus ziilalli 15-20 doqige orzinds, hocmi 4-5 dofo artana godor ¢alinir. Calma
prosesini saxlamadan sirnaq soklinds bisirilmis isti sokar sirasi Vo qaynadilmis jelatin
alave edilir. Kiitlo yenidon 3-7 dogigo ¢alinir.

Kremin nomliyi 28% olmalidir. Krem ¢ox saxlandiqda 6z yumsaqligini ¢ox tez

itirdiyi li¢iin ondan doarhal istifado etmok lazimdir.

20



Sokar su su jelatin

4 hissa 1 hissa 3-cii hissa 1-ci hissa

| | 1

Qaynadilib Jelatinin isladilmasi
Qatilagdirilma t=1-1,5 saat

1=118-120°D

A 4

y

Calma Qaynatma
Limon tursusu

sokoar (reseptin 20% t=1-2 doqigo
godar) ziilal

Calma

t=3-7 doqigo

A

Bisirmo

Jelatinli bismis ziilall
krem

Sokil 2.3. Jelatinli bismis ziilalli kreminhazirlanmasimin texnoloji sxemi
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2.3. Gilameyvs yarimfabrikatlarinda aktiv antioksidantlarimin

xarakteristikasi va texnoloji gostaricilorin éyranilmasi

Gilomeyvalorin torkibinds antioksidantlarin foalligi son illor genis inkisaf etmis
polifenol birlosmalarin xassalarinini 6yranilmasi genis viisot almisdir. Gilomeyvalarin
oksariyyatinin torkibino daxil olanlar. Polifenol birlosmalor giiclii antioksidlosdiricidir.

Gilomeyvalorin torkibindoki polifenol yalniz bu birlogsmalorin ayri qruplarinin
miitloq saxlamasindan, hom do onlarin miqdar nisbatindon asili deyil. Termiki emal
boyiik migdarda meyvoanin va gilomeyvanin konservlosdirilmoalori asasini togkil edir.

Gilomeyvalorin  piiresindon hazirlanan vo ¢ixarilmis sironin  istehsalinin
texnologiya sxemlari miivafiq 2.4 vo 2.5 sokillords togdim edilmisdir.

Gilomeyvalardan piire névbati texnologiyalar iizro alinmigdir: xammalin yumasi
— ¢esidlomo — yuyulma — portlotmo 4 dogige arzinds buxarla. — gilomeyvalarin
stirtkocdon kegirilmasi — 100°C 2 doqige orzinds piirenin sterillosdirmasi. Super
yiiksok tezlik-enerji [13,14].

Cixarilmis siralorin alinmasi Gi¢lin vakuumun altinda toplamanin genis yayilmis
tsulu istifado edilmisdi. Cixarilmig siro ndvboti texnologiyalar tlizro alimisdir:
xammalin yumast — xammalin ¢esidlomasi — opolaskivanie — siro bdlmoasi —

filtrasiya — toplama — tokmao.
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Xammalin yuyulmasi

JL

Xammalin ¢esidlomasi

Jl

Xammalin tomizlonmosi

JL

100°C temperaturda 5daqigo

middatinds portlatmo

L

Gilomeyvaloarin siirtkacdon kegirdilmasi

(siirtma alok vasitasila: @ 0,4-0,6 millimetr)

Il

2 daqigo miiddat arzindo100°C temperaturda

pirenin

L

Hazir piirenin gablasdirilmasi

Sokil 2.4. Gilameyva piiresinin istehsal texnologiyasimin sxemi

Vakuum-buxarlandirict aparatda 40-45°C temperaturu 5,6+1,2 endirilmis tozyiq
toskil edirdi. Istilik emalinin belo rejimi mohsulda tobii dadi, rong, gilomeyvalorin

otirini saxlamaga icaza Verir.
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Gilomeyvo xammalinin emali zamani olavo mohsullar1 yaranir, hanst ki, —
istehsalin keyfiyyati giymatlondirilir, ikinci maddi resurslar kimi va istehsal prosesina
maksimal calb olunmasidir. Gilomeyva sirasinin alinmasi zamami onlarda c¢oxlu
miqdarda tullant1 qalir. Gilomeyva cecasi potensial olaraq qida liflorinin zangin
monbayi, vitaminlori - flavonoidlor, orqanik tursular, ziilal, mineral maddalor va s.
0ziinds saxlayr,

Gilomeyvalorin - qurudulmus sixmalarindan tozun istehsalinin texnoloji sxemi:
sixmalar torlu tavalarda barabor dosonorak, gabaqcadan qizdirilmis qizardic1 skafda
50-55 °C temperaturda qurudulur. Gilomeyvs siximlar1 3-5% olana gadar qurudulur.
[18].

Gilomeyvo xammalindan istifado etmoklo kremlorin, tortlarin vo pirojnalarin
bioloji doyarliliyini artirmaq ti¢lin zongin bioloji aktiv maddalorin  shomiyyati
boyiikdiir.

Gilomeyvalorin  emalinin  mohsullarinda  antioksidlosdiricilorin ~ foalliginin
todgiqgatlar toyinindo ¢ixarilmis sira; toz, gilomeyvalorin qurudulmus sixmalarindan
almmus mohsullarmin saviyyasi aparilmisdir.

Tokrar emalda fenol maddalor, 100 g-da mq emalin mohsulu, gilomeyvalorin
qurudulmus sixmalarindan tozda tstiinliik togkil edir: boyiirtkonin emali mohsullarinin
580 mq /100 gr, gara garagat emali mohsullarinin 660 mq /100 gr, morugun emal
mohsullarinin 831 mq /100 gr, garagilo emali mohsullarinin 871 mq /100 gr. ©n

kigik miqdar gilomeyvalorin boylirtkon emalin mohsullarinin 331 mq /100 gr, gara
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Xammalin yuyulmasi

N

Xammalin secilmasi

7

Durulama
Siranin ayrilmasi
7 N
Slrg x'//,'/

[

. Tullant1

Filtrasiya

55-60 °C  qurudulma

3 b

50-55 °C temperaturada
vakuum aparatinda

konsentratin alinmasi

S

‘ Xirdalanma

"

Tullantidan alinan hazir
tozun gablasdirilmasi

7

Hazir sira konsentratinin
sliziillmasi

Sokil 2.5. Gilomeyva tullantisindan alinan toz va siro konsentratlarinin

istehsalimin texnoloji sxemi
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qaragat — emalin mohsullarmin 267 mq /100 gr, gilomeyvs — emalin moahsullarinin 490
mq /100 qr, garagilo — emalin mohsullarinin 281mqg qalaktron tursusu /100 qr

gilomeyva piiresindo miioyyan edilmisdir.

2.4. Krem va biskvitin organoleptiki gostaricilarina gilomeyvalorin emalh

mahsullarinin tasiri

Kremlorin, tortlarin va piroglarin vo onlarin yarimfabrikatlarinin organoleptik
gostaricilori mahsulun zahiri goriiniisii, dadi, qoxusu, strukturu va konsistensiyasi ilo
xarakterizo olunur.

Istehlak¢1 {i¢iin tortlarin, pirojnalarin vo kremlorin xarici goriiniisii, rongi
momulatin keyfiyyati ilo baghdir.

Biskvitin vo kremin ranglomosi ii¢iin ham tobii, hom do sintetik boyalardan
istifads edilir.

Sintetik boyalar genis tobii boyalarla miiqayisada bir ¢cox shamiyyatli Gistiinliiklori
ilo secilir. Onlar parlag, asan yenidon yaradilan, canlandirilan ronglori yenidon
yaradirlar. Sintetik boyalar istilik emali vo saxlama sortlorina on az hassasdir, yiiksok
isigadavamliliq qabiliyyotino malikdirlor, miihit doyisikliyino, tursularin horokatino
tosirino nisboton qizma vaxti sabitdir. Homginin he¢ bir sintetik boyalar da qida
doyarina malik deyil, bundan basqa, onlardan bir ¢oxu kanserogen maddadir,
mutagendir vo ya allergendir. Son onilliklors tabii gida boyalarina maraq artir.

Apardigimiz todqgigatlain noticosi olaraq meyvo, gilomeyvo xammali tobii
boyalarin monbayidir. Tobii qida boyalar1 faydali bioloji vo funksional maddaloarini
Oziindo saxlayir: vitaminlor, qliikozidlor, orqanik tursular, otirli maddalor vo
mikroelementlor. Tobii boyalar xiisusiyyatlorlo antioksidantlara malikdir. Beloaliklo,
hal-hazirda sintetiklorin avozino meyve, torovoz vo meyvoa-gilomeyvo xammalindan

tobii boyalarin axtarisi cox aktualdir.
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Kremlar, tortlar vo pirojnalarin orqanoleptik gostoricilori istehlak¢ilarin momulati
secimi zamani  osas meyardir. Orqganoleptik gostoricilor xammalin keyfiyyatini
xarakterizo edir.  Gilomeyvoalordo piire soklindo gqida olavalori,  qurudulmus
sixmalarindan sira Vo toz toplanmasi dada zovqo, ronge, sothi voziyystino vo hazir
momulatin formasina shamiyyatli tasiri gostars bilorlor.

Zahiri goriiniisiin - qiymatlondirilmosi zamani1 yaninda momulatlarin miiayinasi
formanin  diizgiinliiyiini qeyd edirlor, formasint doyisdirilmis momulatlarin
moveudlugu, sindirmalar, ciriglar, qovuqlar, catlar, baligqulagilar ¢anaqlar, yanmis
momulatlar. "sinigda név vo qrulusu" gostoricisi tizro géro momulati qiymotlondirarak,
momulatlarin  keyfiyyatino  diqgot yetirirlor, vaxtlarin boraborliyi, bosluglarin
movcudlugu, mohkomlotmoys gadirdir. Dadi zovqii vo momulatlarin qoxusunu
giymatlondirarok, xosagolmoz vo ya xas olmayan qoxularin vo tamlarin
movcudlugunu, hamginin mineral gatisiglarin olmasina gors dislords xirtilt1 va s.

Kremlorin, tortlarin vo pirojnalarin keyfiyyatinin yaxsilasmasi vo unlu gonnadi
momulatlar1 istehsali iglin xammal bazasinin genislonilmasi tizro asas perspektiv yerli
geyri-onanavi gilomeyvo xammalindan istifads olunur, hansi ki, qidaya hom tozo, ham
do emalin mohsullar1 soklinds alave etmok miimkiindiir.

Yuxarida geyd olunan tortlarin, biskvitin vo kremin asas yarimfabrikatlarinin
organoleptik gostaricilorino asasan gilomeyvalorin emalinin mohsullarindan alavaloarin
tosiri haqqinda todqiqatlar aparilmigdir.

Calinmis kremo daxil edilon alavalorin optimal faiz nisbatinin se¢imi zamani

molumatlar apardigimiz elmi-todqiqat islorimizo yonoldilmisdir.
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Aparilan tadgigatlara asason unlu gennadi momulatlarinin se¢imi zamani 80 %-i
dad veran keyfiyyatlor an ohomiyyatli meyar adlandirir. Buna gora istehlak¢r tigiin
orqanoleptik gostoricilorlo yeni mohsullarin hazirlanmasi1 — bazarda, yeyinti sonayesi
miiossisalorinin asas addimlarindan biridir.

Nozoro alaraq ki, alinmig yarimfabrikatlar geyri-ononavi gilomeyvs xammalindan

istifadasi ilo hazirlanmsdir.

Bunun i¢lin yuxarida tosvir edilmis codval gostoricilorinin  komoayi ilo
gilomeyvalorin istehlak giymatlondirilmasi metodundan istifadasi ilo gilomeyvalordan
hazirlanmig alavalorlo biskvitin vo kremin dequstasiyasi kegirilmisdir.

Gilomeyvalarin qurudulmus sixmalarindan alinmis tozlar onlar1 qida alavalarinin
basqa formalarindan ayiran bir sira xiisusiyyotloro malikdir. Qurutmanin prosesi
noticasindo tozlar boyiik miqdarda nomlilikdon azad olur, noticods onlar hacmo,

kiitloya vo antioksidlosdiricilarin yiiksok konsentrasiyasina malikdirlor.

2.5. Gilomeyvalarin emalh mahsullarimin, biskvit xamirina reoloji

gostaricilorina tasiri

Biskvit yarimfabrikati1 kremlorin, tortlarin vo pirojnalarin miixtalif ¢esidinin osasi
bugda unu, nisasta, sokor tozu, melanj vo esensiya va S. xammaldan ibaratdir.
Homg¢inin biskvito resepturadan asili olaraq kakao-toz, koro yagi, siid, manna
yarmasini, findiglar vo basqa komponentlor olave edilir. Istehsal edilon biskvit
miioyyon saho standartina uygun olmalidir.

Biskvit xomirindon hazirlanan momulatlar on genis yayilmis unlu-gonnadi
sirniyyat momulatlarina aiddir. Osas bisirilmis yarimfabrikatlarin hazirlanmasi
naticasinds, onun formalanmasindan, bigsirmodon Vo ya soyudulmasindan ibarot

olmusdur.
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Biskvit — yumsaq elastik i¢iyo malik olan yumsaq, nazik divarli, borabar
boliisdiiriilmiis paylanmis mosamoli, inco hamarlanmis yuxari {ist qabiqla, yiingiil
basma vaxt1 sixilir, sonra isa yenidon 6z formasini barpa edon yiingiil yarimfabrikatdir.
Komponentlarin vo istehsalat iisulunun biskvit yarimfabrikatina daxil olanlardan asili
olaraq almir moasalon: biskviti momulatina gilomeyvs olavalori gatmaqla hazirlayiriq.
Qatqilar alavo etmoklo miixtoalif sesidli momulatlar findigla biskvit, kismislo biskvit,
kakao-tozla biskvit, koro yagiyla biskvit, kismislo vo yumru biskvit hazirlanir.
Torkibindo koro yagi vo ya margarin olan biskvit yagh biskvit adlanir. Yagh
biskvitinin i¢liyi daha s1 qurulusa vo zorif dada malikdir.

Biskvit xomirindon  vo bisirilmis yarimfabrikatlarin keyfiyyotino Xammalin
texnoloji xarakteristikalar1 tosir gostorir vo hor seydon ovval, un, sokar vo yumurta
mohsullar1 vo S,

Biskvitin hazirlanmasi texnologiyalar1 saxlamaqla bugda unu 6ziiniin zoif vo ya
orta keyfiyyatinin 20-25 %-i totbiq edilir. Unun 6ziiniin miqdarinin azalmasinin va
onun keyfiyyatinin zaiflomoasinin miixtalif metodlarit mévcuddur. Bu iisulla biskvitin
hazirlanmasi texnologiyasinda kartof nisastasindan istifado edirlor. Bu metod an quru
Vo kovrak konsistensiya ilo momulatlarin alinmasina imkan yaradir. Kartof nisastasi
sismo gabiliyyatino vo asagi meylo malik olmagla hazir biskvit yarimfabrikatlarinin
Kiflonmasi  prosesi yavasiywr. Biskvit yarimfabrikatinin istehsali zamani unun
tiytidiilmasi vo onun yapisqanligi hazir momulatin keyfiyyotine tosir edir.

Hazir xomirin konsistensiyasini yaranmanin siirotini artirir. Biskvitin istehsali
zamani una qatqilarin alave olunmagla, yogurmasinin marhololorino daxil edilir,
prosesin spesifikliyi onun qisa miiddatliliyi olur 6ziin ziilallarinin sismasinin

doracasinin enmoasini xarakterizo edir.
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Sokar biskvit Xomirinin  kolloid sisteminin qurulugsomoalogotirisilori  hazir
momulatin dadmin yaranmasma vo formalasmasina imkan yaratmisdir. Biskvit
yarimfabrikatinin texnologiyasinda  olavolor vo  gilomeyvo kopiiklii qurulusun
stabilizatorudur. Bu onunla izah olunur ki, ziilalin kdpiiyline olavolor sabitlogdiran
horokatinin ~ tosirini  gostorir, hansi ki, qismon degidratasiya ilo vo onun
denaturatlagdirilmasi ilo izah olunur, buna goro do bork nazik pordo yaranir vo
kopiiyiin sabitliyini yiiksalmasininn yaranmasina sabab olur.

Biskvit xomirinin miixtolif ndvlorinin texnologiyasinda totbiq edilon yumurta
mohsullar1 hazir mamulatlarin dadini vo keyfiyyat gostaricilorini yaxsilasdirir, onlarin
strukturunun saxlanmasina imkan yaradir: mosamoalilik verir, yumsaqlig, gozol
ronglomani, onlarda artima amintursu torkibi tizra tanzimlonmis doyarli ziilalin migdari
Vo S. Yumurta sarist calinmis yumurta-gond kiitlosinin  kopiiyliniin - yaxs1
stabilizatorudur.

Hazir biskvitin galmlinligt 20 millimetrdon ¢ox Vo miioyyan olunmus
temperaturda  zamani 8-10 doqigo orzindo bisirilmays moruz qalir, daha az
temperaturda - 190-200°C zamani bes-yeddi doqigo orzindo bisirilir. Biskvit
yarimfabrikatinin biitiin istehsalat texnologiyasina qurulusun barkidilmasi moagsadi ilo
soyumanin marhoalasi daxil edilmisdir.

Biskvitin keyfiyyoti osason yarimfabrikatin xiisusiyyatloriylo toyin edilir. Biskvit
Xomiri 6z-6ziinii mohv etmayo cohd edon daimi olmayan sistemdir. Bununla olagodar
olaraq hazir xomirin yogurmasinin arasinda vaxt vo onun bigirmasiylo minimal
olmalidir, oks toqdirdo testin kopiiklii strukturunun dagidilmasi olur, no hazir
momulatin keyfiyyatinin pislosmasina gatirib ¢ixarir,

Biskvit xomiri kolloid sistemdir, ziilali-karbohidrat miihitindo havanin yiiksok

cixarilmis dispersiyasini toqdim edir.
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Mohdudlasdirilmis sabitliys vo 165-199°C yiiksok temperaturlarin tosiri altinda
yiiksok dadveran vo qida xiisusiyyatloriylo masamoli, elastikliyi vo higroskopik
mohsulu yaradaraq kopiklii struktura malikdir.

Biskvit xomiri mayenin vo ya bork tobagonin nazik pardslori ilo boliinmiis
gabarciglardan ibarotdir. Xomirdo gabarciglar yayilmis morhalo kimi baxilir, vo ya
fasilosiz yayilma miihit Kimi maye vo ya bark formaya malik olur. Gilomeyvadan
hazirlanan momulatlarda maye vo bark hissalora bolon nazik pordalor macmuasi
halda kopliyiin asas1 olan plyonka karkasini yaradir.

Osas liglin bu elmi iso un sirniyyat momulatlarinin resepturasi ilo malumat kitab1
lizro bugda unundan biskvitinin resepturas1 gotiiriilmiisdii, hansmni ki, unun hissasi
gilomeyvalorin qurudulmus sixmalarindan tozlara ovaz edilmisdi.
Gilomeyva olavalorinin gonnadi kremlorino daxil etmoasinin Gisulunun se¢imi vaxti
isdo tosvir edilmis tovsiyalori rohbar tutulmusdur.

Biskvitin keyfiyyati osason yarimfabrikatin xiisusiyyatlori ilo toyin edilir — biskvit
xamiri. Biskvit xomirinin keyfiyyatinin reoloji gostaricilor tizra giymatlondirilmisdir:
sixliq, qatiliqg.

Hazirladigimiz  biskvit xomirinin  keyfiyyatinin  reoloji xarakteristikalarina
gilomeyvolorin  emalinin  mohsullariin  dozasmin tosiri  haqqinda todqigatlar
aparilmisdir.

Tadqiqatlarin naticalari cadval 2.1-ds taqdim edilmisdir.
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Codval 2.1

Biskvit xamirinin keyfiyyatina giloameyvalorin qurudulmus sixmalarindan alinan tozun

miqdarmin tasiri

s1xl1g1, Kkr/m3 Ozliiliik, Pa.c

Biskvit xomirinin keyfiyyatinin gostaricilori
Nozarat nlimunasi 1,152 41,54
Morugq tullantisindan alinan tozu slave olunmus biskvitin
hazirlanmasi, %
1% 0,784 40,68
3% 0,891 42,14
5% 1,001 42,63
7% 1,006 41,78
10 % 1,012 41,40
Qaragilo tullantisindan alinan tozu slavo olunmus biskvitin
hazirlanmasi, %W
1% 1,034 40,37
3% 1,053 41,55
5% 1,011 42,87
7% 1,020 41,65
10 % 1,015 40,10
Qaragat tullantisindan alian tozu oslavo olunmus biskvitin
hazirlanmasi, %
1% 0,778 41,33
3% 1,002 41,86
5% 1,006 42,06
7% 1,025 41,34
10 % 1,038 40,41
Boyiirtkon tullantisindan alinan tozu slave olunmus
biskvitin hazirlanmasi, %
1% 0,832 41,71
3% 0,852 42,68
5% 0,874 42,43
7% 1,002 42,02
10 % 1,006 41,20
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Cadval 2.1 molumat analizinin naticalorine goro notico ¢ixartmaqg olar Ki,
gilomeyvolorin emalinin mohsullarinin oslava edilmasi vaxti gatiligin gostaricisi va
xamirin sixhglar: enir. Sixligin enmasi orta hesabla 3-7 % havayla xomirin an boyiik
doymasina imkan yaradir ki, bisirilmis momulatin keyfiyyotindo miisbat tosir
gostormigdir. Qatiligin doyisikliyi yaxsilasma kimi imkan yarada bilar, hom do kopiik
strukturunun pislosmasina. Gilomeyvalorin totbigi migdar: bir ¢ox biskvitdon 3-7 %
Xamirin hocminin artimina vo hazir momulatlarin keyfiyyatino miisbat tosir edon
mohkom kopiiklii strukturun formalagmasina imkan yaradir.

Amma qatiligin Olgiisiiniin  oshomiyyatli enmosi vaxti kopilik strukturunun

dagidilmas1 miisahids olunur.
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2.6. Gilameyvs yarimfabrikatlarinin kremin reoloji xarakteristikasina tasirinin

tadqiqi

Naxis yarimfabrikatlar1 badii islomo bazaklor, bisirilmis yarimfabrikatlarin gatlari
ticlin totbiq edilir. Onlar hazir momulatlara xos zahiri goriiniis, dad vo atir verirlar.
Naxis yarimfabrikatlarindan miixtalif kremlar on tez-tez totbiq edilir.

Kremlar — bu plastik koplikomalaggatirmo kiitlasidir. Melanj vo yumurta aglari,
kora yagi, sokar-tozunun alave edilmasiylo gaymaglar, siid, dadveran va atirli maddalor
kremlorin hazirlanmasi tigiin xammal kimi xidmot edir.

Calma zamani hava ilo doymus moahsul kremamalagatirma gabiliyystine malikdir.
Calma zamani yaninda onun hocmi yeddi dofo boyliylr. Kremoamologatirma kara
yagiin qabiliyyati dovri vo ya konveyer tisulu ilo hoyata kegirilmisdir.

Qaymaqli kremlar kora yagi osasinda hazirlanir. Onlar hom hazir momulatlarin
sathinin bazoyi {igiin, hom do lay-lay goymagla vo gatlarin yaranmasi vo bigirilmis
yarimfabrikatlarin bosluqglarinin doldurulmasi {i¢ilin istifado olunur. Biitiin gaymagqh
kremlordan in istehsal anindan baslayaraq bes giin arzinds istifado etmok lazimdir.

Qonnadi kremlori resept komponentlorinin ¢irpilmasi metoduyla alinir, hansinin
Ki, hazirlanma prosesinda kiitlo havayla doyur vs kopiik qrulusunun alds edilmasins
sobob olur. Kremin keyfiiyatinin reoloji xaraktreristikasi1 vo dadveran amillori tayin
edilir ki, bu da ilk ndvbads, koro yaginin xiisusiyyotlorinin arasdirilmasina sobab
olmusdur. Mixtolif nomlikdo koro yagmin kreminin istehsalinda istifadasi,
kremobanzor qabiliyystlo vo dayaniqhi kremin hazirlanmasi texnologiyasi ilo vo bu
gostaricilorin tosirlori daha c¢ox asagi keyfiyyoto malik olan mohsulun alinmasina
gotirmisdir. Bundan basqa, kremin ayr1 hazirlanmis partiyalar1 reoloji xarakteristikalar
tizro forglonir ki, ondan alinan mohsullarin keyfiyystino ohomiyyatli doracads tosir
edir.

Kremlor yiiksok gida doayari ilo vo dadveran keyfiyyatlorlo saciyyslonir, amma bir
sira ohamiyyatli ¢atismamazliqlara da malikdir. Onlar tez xarab olan yiiksaldilmis

nomliyin olmasi mikroorganizmlarin inkisafi ti¢iin alverisli miihit yaratmisdir. Biitiin
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bunlar istehsalin xiisusi saraitinds yaranmisdir, istifads edilon xammala daqiq nozarat,
inventarin vo avadanligin tomizliyi nozors alinmisdir.

Plastik xarakteristikalar vo kremin gabiliyyati istonilon rong calarlarini gobul
etmok, ondan tortlar vo pirojnalar {igiin miirokkab forma vo bozoklori oks etdirmays
imkan verir. Belaliklo, xammalin mongayinin tabiati vo kremin yiiksok nomliyi onun
bakterial ¢irklonmosins gorait yaradhir.

Mikroorganizmlorin, o ciimlodon, xiisusan do stafilokoklarin ¢oxalmasi
konservantin vo sokorin konsentrasiyasi kremin asagi saviyyodo olmamasi ilo
mioyyan edilmis resepturalarla nazards tutulmusdur. Onunla krem vo momulatlar 8°C-
don yuxari temperatur zamani saxlamamalidir. Todqiq olunmus kremin hor nvii ti¢iin
sorait toyin edilmisdir, ticarat sobokoasindo saxlamanin vo reallagsdirmanin middatlori
aragdirilmisdir. Kremlorin istehsali ti¢lin dovri harokatin tosiri avadanhigi totbig
edilmisdir. Son noticoda fasilosiz harokatin  tosiri aqreqatlarinin yaradilmasi tizra
todqiqat islori yekunlasdirilmigdir.

Gilomeyvali qaymaqli krem qida kiitlasini toskil edir, hansi ki, ¢alinma vo
yenidon yaradilan yayilmis morhalo prosesinds koro yaginin dagidilan kristallagdirma-
koaqulyasiya qurulusunun hissaciklorindon yaranir — hava, hansinin ki, tobagalori
zilallardan qabiga vo kremdo koaqulyasiya qurulusu yaradan maddalorinn
yagliligindan asilidir.

Kremin reoloji xarakteristikalarmin gilomeyvo xammalinin totbiqi vaxt1 optimal
resepturanin tortib edilmasi vaxti onun konsistensiyasinin nazarat niimiinasi igiin
lazimi, homg¢inin miigayisodo qiymatlondirmosi tiglin miixtalif asqarlarin olava
edilmosi ilo miixtalif gqatqili kremlor alinmusdir.

Hazirlanmis gilomeyvali qaymagqli kremi spesifik kremli xammala maxsus range
malikdir vo islomo Tligiin boyadan istifadoni tolob edir. Bu halda fiziki-kimyavi
gostoricilor asagi salmadan buna goro parlaqg doymuslarin momulatlarina dadveron
keyfiyyatlori yaxsilagsdiran rongi, dadi veron qida doyarini yiiksaldon olavealorin
qaymagql1 kreminin resepturasinda istifade olunmusdur.

Garagilo qatqilar1 olave olunmus qaymaqli kreminin keyfiyyoti reoloji

xtsusiyyatlor gora giymotlondirilmisdir: sixlig vea sabitlik. Kremin keyfiyyatina
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gilomeyvolorin  emalinin  mohsullarinin  dozas1 iizro texnologiya tdvsiyalorinin
hazirlamasi bu todqigatin gostoricisidir.

Gilomeyvalorindon hazirlanmig kremin analizinin naticalorino gore kremin sixlig
nozarat niimunasi ilo miigayisodo hocmi artmusdir. Sabitlik orta hesabla 1-3 %
boylimiisdiir. Beloaliklo, krem daha ¢ox doziimlii reoloji xarakteristikalara malikdir.
Bozokli yarimfabrikati homcins konsistensiyani oldo edir, sathi parlag olur. Optimal
sixligla, sabitliklo Vo on yaxs1 formasaxlama qurulusuna malik kremlor gilomeyvalarin
noviindan asil1 olaraq 3-5%-li qatqilardan ibaratdir.

Gilomeyvali kreminin keyfiyyatinin gostaricilori - sixlig, sabit gilomeyvalarin

cixarilmis sirasi asagidakilardan ibatadir: kg/m?

Nozarot nimunasi 0,732 - 71,92

Boyiirtkonnin ¢ixarilmus sirasinin alave edilmosi ilo krem, %  birgox kremo

alavalor
1% 0,767 - 90,20
2% 0,772 - 90,34
5% 0,791 - 90,58
7% 0,741 - 89,73
10 % 0,732- 85,80

Qaragilanin ¢ixarilmis sirasinin alavs edilmasi ilo kremlor

1% 0,977 - 92,60
2% 0,981 - 92,98
5% 0,994- 92,23
7% 0,976- 91,52
10 % 0,948- 90,70

39



Boyiirtikonin ¢ixarilmissirasinin, alave edilmasi ilo kremlor

1% 0,773- 90,77
2% 0,782- 90,82
5% 0,795- 90,14
7% 0,766- 90,28
10 % 0,758- 90,81
Qaragilonin ¢ixarilmis sirasinin alavs edilmasi ilo kremlor
1% 0,784- 91,32
2% 0,793- 90,40
5% 0,772- 90,80
7% 0,769- 90,13
10 % 0,733- 90,23

2.7. Oksidlasma prosesinin sizma siiratine miixtalif amillarin tasiri

Yaglarin oksidlosmosinin sizilmasinin intensivliyina tosir edon giindalik amillorin
izo ¢ixardilmasi moqQsadilo istehlak¢iya istehsalgidan kremlorin, tortlarin  vo
pirojnalarin nagletmoasinin analizi aparilmisdir.

Kremlorin, tortlarin vo pirojnalarin oksidlosdirmo ododinin sabitliyinin nisbi
ohamiyyati onlarin istifadasi sartlorindon asilidir, hansi ki, saxlamanin vo dasinmanin
istifadonin giiman edilon miiddatinin temperatur rejimlori.

Yaglar 6z aralarinda oksidlogsmonin vo dadin miisayiat pislosmosinin prosesinin
xarakteri lizro oahomiyyatli doracods forglonir. Yaglarin vo salolinlorin dadi nisbaton
zoifdir, oksidlosmoanin erkan marhalalorinds doyisir, amma sonra tamin inkisafi siiratlo
Vo intensiv olur. Dolgun olmayan yaglar iigiin dadin todricon pislogsmasi tipikdir,

xosagolmoz tamlarin vo qoxularin yaranmasina tendensiya daha giiclii ifado edilmisdir.
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Oksigenin miqdari, hansi ki, xosagolmoz tamin {iglin hopmalidir, yag
torkibiyagtursularindan, qliseriddan, tobii vo ya daxil edilmis antioksidlosdiricilarin
olmalari, metallar, homginin temperatur saraitindon asilidur.

Miixtalif amillor siiratlondira va ya 6z-6ziinii oksidlosdirmo proseslorini yavasida
bilor, yaglarin yanmasina sabob olur . Yaglarin sabitliyinin nozarati {igiin, homginin bu
gostoriciloro  tosir gostoron osas amillor haqqinda informasiya mohsullarin
yagomoalogoatirmasina gatirib ¢ixarir.

Todgiqatin naticalorina goro unlu sirniyyat momulatlarinin yagli morholosinds
oksidlosma prosesinin sizilmasinin intensivliyina tasir edon osas amillor se¢ilmisdir
mohz, yiiksaldilmis namlilik > 80 %, siini is1@in daimi monbayi, temperaturun

doyismasi+ 0-2 goadoar + 20°C.

2.8. Saxlama prosesinda kremin yag fazasinin oksidlasma daracasinin tadqiqi

2.8.1. Saxlama zamam gilomeyvalarin konsentratlasmis sirasinin, alava

olunmus kremin yag fazasinin tadqiqi xiisusiyyatlori

Oksidlosmoa doracasinin dyranilmasi vo oksidlosmonin va bir saat sonra vo 120
saatlarla gilomeyvalarin ¢ixarilmis sirasinin slavs edilmasi ilo saxlama arzinds kremin
yagli marhalasinin hidrolizinin mohsullarinin saxlamasi {izro todqiqatlar kegirilmisdir.
Kremdas oksidlagsmanin va hidrolizin mohsullarinin saxlamasinin nazarati ti¢iin bir saat
hazirhiq vasitasilo niimuns istifads edilmisdir, homginin saxlanilmis niimunal20 saat
arzinda. Nozarat niimunasi kimi olavalorsiz kremi istifado edilmisdir. Gilomeyvalorin
olava edilon ¢ixarilmis sirasinin miqdar1 bir ¢ox hazir mohsuldan 2-5 %

(gilomeyvalorin noviindon asili olaraq) toskil etmisdir.
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Sakil 2.7. Gilameyvalarin ¢ixarilmis sirasinin alava edilmasi ila kremda tursu saymin tayininin
Naticalaridir, mq bir al/g: 1 — nazarat niimunasidir;

- boyiirtkanlar; 111 — qara qaragat; IV — gilameyva; V — garagilalor

Kremin yagli morhalasinin  oksidlosmo doracasinin  6Glgiistiniin -~ keyfiyyat
gostaricilori istifado edilmisdir: tursu, peroksid, anizidin vo teobarbitur adodinin
gostaricisisi tosvir edilmislor.

Sokil 2.7-do gostarilon noticalordon goriindiiyli kimi kremos qara qaragatin vo
garagilonin gilomeyvalorinin ¢ixarilmis sirasinin olavo edilmasi saxlamanin bes
giiniindon sonra kremdo sorbastyagli tursularin yigiminin intensivliyi asagi, nozarot
nimunasi ilo miiqayisodo, miivafiq olaragl0-15% olmusdur. Ancaq meyvalarin
cixarilmig sirasinin va kremo bdoyiirtkonnin va boyiirtkanin gilomeyvalarinin slava
edilmosi nozaratlo miiqayisodo kremds tursu sayinin gostoricisinin daha az asagi
giymatino gotirib ¢ixarilmigdir (niimunads). Olavalarsiz krem, todgigatin naticalorine
gora, gostaricinin icazo verilon giymatlori 16 saat miiddotindo saxlanilir. Bdoyiirtkonin
cixarilmig sirasinin slava edilmasiylo kremlords 23 % saxlanmada daha az besinci
gininds "tursu say1" gostericisi garagaragatda — 35 %, gilomeyvado — 24 %,
garagilolordo — 30 % toskil etmisdir. Sorbast yagh tursulari ilo yagli molekulun

dagilmasinin siirati asagidaki kimidir:
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Sokil 2.8. Gilomeyvalarin ¢ixarilmus sirasinin alava edilmasi ilo kremda peroksid sayimin tayini

| — nazarat niimunasidir; Il —; 111 boyiirtkanlardir — qara qaragat; IV — boyiirtkan; V —
garagilalor

Sokil 2.8 todqigatinin naticalorine géra ndvbati analizds gilomeyvalorin ¢ixarilmis
sirasinin alavasi ilo krem peroksid say1 kimi belo géstorici nozarat niimunasinds asagi
olmusdur. Saxlama vaxtinda peroksidlorin miqdarinin artim forglori olur, kegid
prosesinin  yiiksok  siiroti  oksidlosmonin ikinci mohsullarina  peroksidlogir.
Gilomeyvalorin  ¢ixarilmis sirasinin olavo edilmasi ilo kremlords qisa onlarin
gostaricilori onu gostaririr ki, peroksidlorin prosesi daha kigik siiratlo gedir. Peroksid
birlosmoalorinin  y1gim1 asagi besinci giinds, nozarat niimunasi ilo miiqayisado,
boyiirtkonin ¢ixarilmis sirasinin olava edilmasi ilo kremdo — 31 %, qara qaragat — 63
%, gilomeyvodo — 50 %, garagilolordo — 65% toskil etmisdir. 34 saat miiddot orzinds
saxlamadan sonra nozarot niimunasindo peroksidlorin migdarmin koskin diismasi,
oksidlogsmonin ikinci mohsullarinin peroksidlorin dagilmasinin reaksiyasi ilo izah

olunur.
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Sokil 2.9. Gilameyvalarin ¢akilmis sirasinin alava edilmasiylo kremdas saxlama miiddatinin
tayinini:

I- nazarat niimunasi; 11 —; 111 boyiirtkanlardir — qara qaragat; IV — boyiirtkan; V — garagilalor

Sokil 2.9 analizindan izlayir Ki, gilomeyvalarin ¢ixarilmus sirasi soklinda alavanin
kremino olavo edilmo daha ¢ox sap aldehidloro peroksidlorin doyisikliyinin siirati
nozarat niimunasinds imkan yaradir.

Qara qaragatin vo qaragilonin gilomeyvalorinin ¢ixarilmis sirasi keyfiyyot
gostarici iizro kremin todqigatinin naticalorindon notico ¢ixartmaq olar ki, qaymaq
kremina gilomeyvalorin ¢ixarilmis sirasinin alave edilmasi kremds aldehidlarin
yigiminin intensivliyini asagi salir. Qara qaragatin vo garagilonin ¢ixarilmis sirasi
saxlamanin beginci gilinlindo oksidlogmonin ikinci mohsullarinin yigiminin siiratini
ohamiyyatli daracads nozarat niimunasi ilo miigayisado asagi salirlar. Saxlamanin bes
giiniindon sonra aldehidlorin konsentrasiyasi daha ¢ox asagi oldugda eksperimental
niimunalori do nozarat niimunasinds oldugu kimidir. Antioksidlosdiricilorin totbiqi

yeni radikallarin on boyiik sabitliklo ohomiyyatli dorocods forglonanlor, na ilo
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peroksidlorin vo hidroperoksidin dagilmas1 vaxti yaranmos radikali, reaksiyanin
longidilmasina gatirir vo yekunda miioyyon siiratlorlo aldehidlorin konsentrasiyasinin
artmasinin kaskin tormozlamasina gatirib ¢ixarir. Aldehidlorin konsentrasiyasi nozarat
niimunasi ilo miigayisado bes giin miiddatinds saxladigdan sonra analizin naticalori
asagidaki kimidir: 25% boyiirtkonnin ¢ixarilmis sirasinin oalava edilmasi ilo kremdo,
qara qaragat — 40 %, gilomeyvo— 41 %, qaragilolor — 42 %.

Tadgiqatin naticalorino osasan geyd etmok olar ki, gilomeyvalorin g¢ixarilmis
sirasi soklinda alavalarlo nazards tutulmus biitiin kremlor saxlama vaxti dialdehidlar va
malondialdehidlor saxlamasinin diiz asililigina malikdir vo kremin nazarst niimunasi
ilo miiqayisodo asagi qiymotlor, gilomeyvolorin ¢ixarilmig sirasiylo tozo kremdo
malodialdehidanin yiiksak qiymatlari ilo gilomeyvalorin emali mohsullarmin torkibine
daxil olan maddalarls tursunun garsiliqli tasirinin reaksiyasina gatirib ¢ixarir.

Dialdehid va malondialdehid saxlamas1 gilomeyvalarin ¢ixarilmis sirasinin alava
edilmosi ilo kremlordos diiz Xatti tizro saxlama boyliylr.

Boyiirtkonin ¢ixarilmis sirasinin alave edilmosi ilo kremlords besinci giino "tursu
say1" gostoricisi daha az 15 %, qara qaragat — 50%, qaragilolor — 41 %. Peroksid
birlosmolorinin  y1gim1 asagi besinci giino, noazarot niimunasi ilo miigayisada,
boyiirtkonnin ¢ixarilmig sirasinin alave edilmasi ilo kremds — 32%, qara garagat — 91
%, gilomeyvo— 55 %, garagilolor — 46 %. Aldehidlorin konsentrasiyas1 asagi besinci
giindo, nozarat niimunasi ilo miigayisada, boyiirtkonnin ¢ixarilmis sirasinin slava
edilmosiylo kremds — 15 %, gara qaragat — 56 %, gilomeyvo — 40 %, qaragilolor — 70
%. Vo cixarilmis sironin slava edilmasi ilo kremlords dialdehid vo malondialdehid
saxlamas1 xotti gilomeyvolor saxlama vaxti lizro bdyliylir vo daha kigik siiratlo, no

godar nazarat niimunasinds oldugu kimi.
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Cadval 2.2.

Gilomeyvalarin ¢ixarilmis sirasinin alava edilmasi ila kremda saxlama miiddatinin tayini,

ma/kq
Saxlanma vaxti, saat
Nimunoalor
1 12 24 36 48 60 72 84 96 108 | 120
Nozarat
nimuna

(olavalorsiz krem) 061 | 0,17 | 0,20 0,21 | 0,26 | 0,46 | 0,49 | 0,42 0,44 | 0,49 | 0,42

Boyiirtkon sirasi
olavo olunmus
krem 0,45| 0,44 (0,48 (0,45 | 0,46 | 0,40 | 042 | 0,43 0,45 | 0,41 | 0,46

Konsentratlasdiril
mis qaragilo
sirasi alava
edilmis krem 0,56 0,59 | 0,60 |0,62 [0,63 | 0,64 [0,65 | 0,67 0,68 0,69 | 0,60

0,45 0,40 | 0,53 |045 (0,47 | 0,63 (0,64 | 0,69 0,70 | 0,73 | 0,64
Konsentratlasdiril

mis moruq alavo
edilmis krem

Konsentratlasdiril

mis qaragat alavo
edilmis krem 0,53 054 |[055 |056 | 0,57 |058 |069 | 0,60 0,62 | 0,64 | 0,67

Gilomeyvalarin ¢ixarilmis sirasinin alava edilmasi sarbast yagli tursularin kremin
yagh fraksiyasinda yagli molekulun dagilmasinin prosesini yavasidir; peroksidlarin
dagilmasimin reaksiyasinin intensivliyi vo hidroksidlor yavasiyir, vo belaliklo,
aldehidlor enir, dad1 va kremin qoxusunu pislosdiranlari; malondialdehidin artmasini
miqdarca azalir. Yuxarida geyd olunana osason, toyin edilmisdir ki, kremin yagh

morhalasinin oksidlosma daracasinin xarakteristikasi ti¢iin istifada talab olunur.
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2.8.2. Miixtolif saraitda saxlama prosesi zamani, konsentratlasdirilmis siranin

dlava edilmis kremlards taddqiqi iisullar:

Miixtolif sorait vaxti saxlama prosesindo oOksidlosmonin vo gilomeyvalorin
cixarilmis sirasinin alave edilmasi ilo ananovi reseptura iizro hazirlanmis kremin yag
morhalasinin hidrolizinin - mohsullarinin  saxlamasinin  doayisikliyinin todgiqgatlari
aparilmigdir. ©lavonin migdar1 bir ¢ox kremda 2-3 % gilomeyvodon asili olaraq toskil
edir.

Todgigatlar miixtolif krem niimunolorindo  aparilmigdir, hansilara ki,

xarakteristikalar codval 2.3-ds togdim edilmisdir.

Codval 2.3
Kremin yag fazasimda oksidlosmonin prosesini
stiratlondiran amillor
Vakuum
o . gablagdirma
Nomliyin Is1gin daimi
Niimunolor yiiksalmasi monbayi
Temperaturun
doyismasi
( +(0-2)£0,5-don
(>80 %) +20£1°C-2
godar)

Nazarotniimunasi (krem 3,71 3,90 4,10 1,53
olavalorsiz)

1,63 1,83 2,27 1,07
Krema alava olunmus boyiirtkan
konsentratinin §irasi

1,64 1,62 1,97 1,01
Kremos slavs olunmus gara
qaragat sirosi konsentrati
Kremo slave olunmus qaragilo
sirosi konsentrati 3,66 3,40 3,46 1,02
Krema alava olunmus moruq
sirasi konsentrati

1,65 1,54 1,37 1,36
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Yiksoldilmis nomlik soraitindo saxlama vaxti sorboast yagh tursularin on asagi
miqdar1 gara qaragatin gilomeyvalorindon ¢ixarilmis sirasinin olave edilmasi ilo
kremdo askar edilmisdir, daimi isiq monbayi vaxti — garagilonin gilomeyvalarinin
cixarilmis sirasi ilo krem, temperaturun doyismasi vaxti — gqara qaragatin vo garagilonin
gilomeyvoalorinin ¢ixarilmig sirasiylo krem. Keyfiyyat gostoricisinin yiiksok giymatlori
nazarot niimunasinds gézdon kegirilirlor — alavalorsiz krem. Vakuum gablagdirmasinda
saxlama sarbast yagl tursularin yigiminin intensivliyini ahomiyyatli dorocods asagi
salir vo kremo olavoalorin daxil etmasi nazaratlo miigayisodo daha gox asagi qiymatini
gostorir. Vakuum gablagdirmasinda kremin saxlanilmasi zamani on asagi gostoricisi —

qara qaragatin gilomeyvalarinin ¢ixarilmis sirasinin alava edilmosi ilo alinan kremdir.

Tadgiqatin naticalorine goro askar edilmisdir ki, amillor tosiri altinda saxlama
vaxtt gilomeyvalorin ¢ixarilmis siralorinin alave edilmosi ilo biitiin kremlor peroksid
birlosmoalorinin ayrilmasmin siiroti nozarst niimunosi ilo miiqayisodo asagidir.
Yiksaldilmis nomlilik soraitindo saxlama vaxti peroksid birlosmolorinin on asagi
miqdar1 — qaragilonin ¢ixarilmis sirasi ilo alinan kremdir, daimi is1q manbayi vaxti
garagilonin c¢ixarilmis sirasi ilo krem, temperaturun doyismosivaxti — bdyiirtkonin
cixartlmis sirasi ilo krem. Keyfiyyat gostoricisinin yiiksok ¢qiymotlori nozarot
niimunasinds gézdon kegirilir — alavalorsiz krem. Vakuum gablasdirmasinda saxlama
peroksid birlogsmolorinin dagilmasiin siiratini ohomiyyatli dorocodo asagi salir, vo
kremo olavalorin daxil etmosi kontrolla miigayisodo peroksidlorin dagilmasinin
stirotinin daha intensiv azalmasina imkan yaradir. Vakuum qablasdirmasinda kremin
saxlanilmas1 vaxti gostoricisinin asagi qiymoti — qara qaragatin ¢ixarilmis sirasi ilo

kremdir.
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Codval 2.4.

Gilomeyvali kremin yag fazasinin oksidlosmasi prosesina tasir edan amillar

Kremin yag fazasmin oksidlogsmonin prosesini
stiratlondiran amillor

Vakuum
Temperaturun qablagdirmada
) doyismasi o
Yiiksolmis Daimi 151q
nomlik moanbayi
Niimunolor
(+(0-2)£0,5 —dan
(>80 %)
+20+1°C-goadar)

Noazarat niimunasi (krem alavo)

10,18 10,35 10,72 2,13
Olavs edilmaylo krem boyiirtkanin
cixarilmis sirasi

3,70 5,10 6,05 1,03
Kremo slavs olunmus gara qaragat
sirasi konsentrat1

3,53 4,90 6,70 1,11
Kremo slavs olunmus gara qaragat
sirasi konsentrat1

5,05 4,10 6,40 1,55
Kremo slavs olunmus gara qaragilo
sirasi konsentrat1

2,84 4,35 2,90 1,20
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2.9. Gilomeyva ingrediyentlari ilo zanginlasdirilmis antioksidant tarkibli

kremlarin gostaricilorinin dayisilmasinin tadqiqi

Saxlanmanin vo 1 saat sonra antioksidlogdiricilorin vo 120 saatla saxlamanin
yerdoyismosi dinamikas1 todqiq edilmisdir. Ononovi reseptura ilizro hazirlanmis
gaymag kremi todgiqatin obyektidir antioksidlosdirici kimi gilomeyvalarin ¢ixarilmis
sirasinin olava edilmasi ilo. Nozarot nimunasi Kimi olavalorsiz kremi istifads
edilmisdir.

Kimyavi torkibin todqigatinin naticalori vo kremin foalliginin antioksidantlar
sokil 2.10-2.11-da va cadvallor 2.5-ds toqdim edilmisdir.

(- saxlanma giinii w5 giin saxlanmas:

450 435
400
350
300
250
200
150
100
50

448

Soakil 2.10. Sirin ¢cahinmis mamulatin saxlamanma miiddatinda fenol maddslari, mq:

I — nazarat niimunasidir; 11 —gilameyva sirasinin  krema alava olunmasi ; III — qara qaragat
sirasinin krema alava edilmasi IV — gilomeyva sirasinin krema alava olunmasi;

V — qaragils sirasinin yagh krema alavo edilmasi.
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Sokil 2.10-dan goriindiiyii kimi, tozo kremdo fenol maddoalorin on bdoyik
saxlamasi qaragilonin ¢ixarilmig sgirasinin olavesi ilo on kigik — niimunado
boyiirtkonnin ¢ixarilmis sirasinin alavesi niimunads miioyyon edilmisdir. Nozarot
niimunasi galan todgiq edilon obyektlorlo miigayisodo on asagi qiymotlori gostordi.
Todgiqatin naticalorine gora fenol maddalorin  azalmasinin  dinamikas1 asgkar
edilmisdir: boyiirtkonnin ¢ixarilmis sirasinin alavasi ilo niimunads fenol maddslorin
azalmast 15 % toskil etdi tozo kremlo miiqayiso lizro; gara Qaragatin ¢ixarilmis
sirasinin olavasi ilo — 23,2 %; boyiirtkonin ¢ixarilmig sirasinin alavasi ilo 20,6 %;

garagilanin ¢ixarilmig sirasinin alavasi ilo — 11,0 %.

B gjin saxlanmast  © 5 giin saxlanmast A07

400
350
300

250
200

150
100
50

I I I IV V

Sakil 2.11. Saxlamanin miiddatindan kremds flavonoidov saxlamasinin asihhigidir, mq
gilameyvalorin emalinin mahsullarimmin mq/100: | — nazarat niimunasidir; 11 — boyiirtkanin
cixarilmis sirasinin alava edilmasi ilo krem; 111 — qara qaragatin ¢ixarilmis sirasinin alava
edilmasi ilo kremdir; 1V — kremdir boyiirtkanin ¢ixarilmus sirasinin alave edilmasi; V —
garagilonin ¢ixarilmus sirasinin alava edilmasi ila kremdir
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Sokil 2.11-don goriindiiyii kimi, tozo kremdo flavonoidlorin on boyiik saxlamasi
garagilonin ¢ixarilmis sirasinin olavasi ilo niimunado on kigik — boyiirtkonnin
cixarilmig sirasinin oslavasi ilo niimunads mioyyan edilmisdir,. Nozarat niimunasi
galan todgiq edilon obyektlorlo miigayisads fenol maddslorin on asagi qiymatlorini
gostardi.

Kecirilmis todgigatlara osason flavonoidov azalmasinin dinamikasi askar
edilmisdir: boyiirtkonnin ¢ixarilmig sirasinin alavae etmoklo niimunads flavonoidov
azalmasi tozo kremlo miiqayiso tlizro 10,8 % toskil etdi; qara qaragatin g¢ixarilmis
sirasinin alavasiylo — 23,2 %; boyiirtkonin ¢ixarilmis sirasinin olava etmoaklo — 3,0 %;
garagilonin ¢ixarilmig sirasinin alaveasi ilo — 9,1 %. Todgiqatin naticalorine gors edirik.
novbati naticalor ki, garagilonin ¢ixarilmis sirasinin antioksidlosdiricilori an boyiik
foalliga malikdirlor.

Cadval 2.5.

Gilomeyvalorin emah zamanmi kremlords antosianlarin saxlanma miiddati

5-ci giin
0 giin saxlama saxlama

Obyektlor
Nozarat niimunasi (slavalarsiz krem) Yoxdur yoxdur
Boyertkon ¢ixarilmas sirasinin slava edilmasiylo krem 1,82 0

Qaragatin ¢ixarilmis sirasinin alave edilmasiylo krem

36,70 0
Qaragilonin ¢ixarilmis sirasinin slave edilmasiylo krem

19,51 0
Morugun ¢ixarilmig sirasinin alave edilmasiylo krem 42,55 1,72

Bu 2.5 sayli codveldon goriindiiyii kimi, tozo kremds antosianlarin on bdyiik

saxlamas1  garagilonin c¢ixarilmis sirasinin oalavasi ilo niimunads on kigik —
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boyiirtkonnin ¢ixarilmig sirasinin alavasi ilo niimunads miisyyan edilmisdir. Nozarot
niimunasi galan todqiq edilon obyektlorlo miigayisodo antosianlarin yoxlugunu
gostordi. Todgigatin naticalorine goro antosianlar azalmasinin dinamikasi1 askar
edilmisdir: boyiirtkonnin, qara qaragatin vo bdyiirtkonin ¢ixarilmig sirasinin olavasi ilo
niimunads — 100,0 %; garagilonin ¢ixarilmis sirasinin alavasi ilo niimunads — 84,5 %
olmusdur.

Toyin edilmisdir ki, antosianlarin miqdari demok olar ki, saxlamanin biitiin
middati arzinds tam onlarin yoxluguna qoador enir. Bu siibut edir ki, antosianlar son
doraco daimi olmayan birlogsmoalor soklindadir, buna goro reaksiya siirati oksigenlo
aktivdir.

Toadgigatin naticalorine gora saxlama gabiliyyatino gors yiiksok saviyyali sarbast
radikallar garagilonin ¢ixarilmis sirasinin alavesi ilo alinan kremds askar edilmisdir.
On asag1 saviyyali sorbast radikallar nozarst niimunasinds askar edilmisdir, yani alava
olunmamis kremdos miisahido olunmusdur.

Umumi metod iizro borpa edon giiciin yiiksok giymati garagilonin cixarilmis
sirasinin slavasi ilo kremds askar edilmisdir.

Tadgiqatin naticalorine géra névbati noticalori miiqayiso edildikdos, Kifayst godor
boyiik miqdarda antioksidlosdirici qaragilonin vo qara qaragatin ¢ixarilmis siraSinin
olava edilmosi ilo kremlordo askar edilmisdir.

Boyiirtkondon ¢ixarilmis sironin olavasi ilo niimunods fenol birlosmolorin
azalmasinin dinamikasi askar edilmisdir, bu da tazo kremlo miigayisa {izra 15 % toskil
etmisdir; gara qaragatin ¢ixarilmig sirosinin olavasi ilo — 23,2 %; boyiirtkonin
cixarilmig sirasinin alavasi ilo — 22,6 %; qaragilonin ¢ixarilmis sirasinin alavasi ilo —
12,0 %.

Todgiqatin naticalorino goro linolevaya sistemindo 34,7 % bdylirtkonnin
cixarilmig sirasinin alavasi ilo niimunado foalligin antioksidantinin azalmasinin
dinamikas1 zamani tursu askar edilmisdir: 5,7 % borpa edon giic vol7,1% sorbast
radikallarin tutulmasinin gabiliyyatinin soviyyasi; qara qaragatin ¢ixarilmig sirasinin
alavasi ilo niimunads — linolevaya sisteminds 22,6 % tursu, 13,3 % barpa edon giic va

24,2 % sorbast radikallarin tutulmasmin gabiliyyatinin soviyyasi; qaragilonin
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cixarilmig sirasinin alavasi ilo niimunads — linolevaya sisteminds 54,1 % tursu, 23 %
barpa edan giic vo 51,0 % sarbast radikallarin tutulmasinin gabiliyyatinin saviyyasi.

Kifayot godor boyilik miqgdarda antioksidlosdirici qaragilonin vo gara qaragatin
cixartlmis sirasinin olave edilmosi ilo boyiirtkonnin ¢ixarilmig sirasinin daha kigik
migdarinda vo boyiirtkonin ¢ixarilmis sirasi kremlords askar edilmisdir.

Alinmis molumatlarin naticalorine goro 15 %-li boyiirtkonin fenol birlosmalorin
saxlanilmasi prosesindo nozarat niimunasi ilo miigayisado qara qaragatin 23,2 %,
garagilonin olavasi ilo — 11,0 % azalmanin dinamikas1 askar edilmisdir. Saxlamanin
prosesi arzinds antioksidlosdiricilarin belo shamiyyatli olmasi bununla izah olunur ki,
sorbost radikallarla antioksidlogdiricilorin reaksiyasi zamani olur, peroksid radikallar
vo aktiv oksigenlo, antioksidlosdiricilor kimi kremdoa fenol birlosmolorin horokatin
stiroti  tosdiq edilmisdir. Kremo qaragilonin ¢ixarilmis sirasinin alavo edilmasi
saxlamanin biitin miiddati orzindo fenol maddslorin an kigik azalmasina imkan
yaradir, bu onu gostaririr ki, garagilonin on boyiik antioksidlosdiricilor yerdo galan

gilomeyvalorlo miiqayisads xiisusi sabitliys malikdir.

2.10. Qurudulmus gilameyvanin tullantisindan alinan tozun (porosokun) alave

olunmus bikvitin yag fazasina tasirinin éyranilmasi

Oksidlosmoa doaracasinin vo oksidlosmanin va saxlamanin miiddatinin prosesi
arzinda gilomeyvalorin qurudulmus sixmalarindan tozun slava edilmasi ilo biskvitin
yag fazasi morholosinin hidrolizinin mohsullarinin saxlamasmin &yranilmosi {izro
todgiqatlar aparilmigdir. Biskvitin yag fazasi marhoalosinds oksidlogsmonin ilkin vo
ikinci mohsullarinin saxlamasinin nazarati ii¢iin bir saat hazirhiq vasitosilo biskvitin
nimunalori istifads edilmis, hamginin 120 saat arzinds niimunslor saxlanilmisdir.
Nozarat niimunasi kimi alavalorsiz biskvit istifado edilmisdir. Olava edilon mohsula

tozun miqdari isa bir ¢ox hazir biskvit yarimfabrikatinda 3-5 % toskil etmisdir .
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Biskvitin yag fazasinin marhalasinin oksidlogsma daracasinin dlgiisiiniin keyfiyyat
gostaricilorindan istifado edilmisdir: tursu, peroksid, anizid adadi Vo sayin teobarbitur
odadinin gostaricisi tosvir edilmislar.

Tadgiqatlarin naticalori sokillor 2.12-2.13-ds va cadval 2.6-da oks edilmisdir.
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0,50 -

T 0.45 -
0.40 -
0,35
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0,20 -

0‘15 ! . . i
1 12 24 36 48 60 72 84 96 108 120
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Sakil 2.12. Gilameyvalarin qurudulmus sixmalarindan tozun slava edilmasiyla biskvitin
saxlama miiddatinin tayini, mq/q:

I- nazarat nitmunasi; 11 —; 111 boyiirtkanlardir — qara qaragat; IV — boyiirtkan; V — garagilalor

Sokil 2.12-do gostorilon noticolordon goériindiiyti kimi qara qaragatin  vo
garagilonin gilomeyvalorinin qurudulmus sixmalarindan tozun olavo edilmasi ilo
biskvitdo saxlamanin bes giiniindon sonra sorbast yagh tursularin yigiminin intensivliyi
asagl, nozarat nimunasiylo miiqayisada, 50 % vo 53%, miivafiq olaraq. Todqiqatin
naticalorino goroa alavalorsiz biskvitin keyfiyyat gostaricisinin icazo verilon giymatloro
asasan saxlama miiddati 3 giindiir.

Tadgiqatlarin naticalorine gors toyin edilmisdir ki, gilomeyvalordon qurudulmus
sixmalardan alinan tozun olaves edilmis biskvit Xomiri besinci giindon sonra ondaki yag
tursularinin  Sorbast yigiminin intensivliyini asagi dislir. Nozarot niimunosi ilo
miigayisada, o ciimlodon 30 % bdoyiirtkanin sixmalarindan tozun slavs edilmasi ils

biskvitdo, gara qaragat — 52 %, boytirtkon — 43 %, qaragilolor — 56 % toyin edilmisdir
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ki, gara qaragatin alava edilmasi ilo biskvitlords besinci giino gostoricisi daha az 45%,
garagilalor — 42 %, miiqayisada noazarot niimunasi, belaliklo, sorbast yagl tursularin

yagli molekulun dagilmasinin siiroti asagidir.
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Sakil 2.13. Biskvitda peroksid saymnin tayini

gilameyvalorin qurudulmus sixmalarindan tozun alava edilmasi, aktiv oksigen/kg-in mmol-u: |
— nazarat niimunasidir; 11 —; 111 boyiirtkanlardir — qara qaragat; IV — boyiirtkan; V —
garagilalor

Analiz gostaricisinin naticasi peroksid birlosmolorinin  yigiminin intensivliyi
xarakterizo edilmisdir. Sokil 2.13-don moalumatlara asason notico ¢ixartmaq olar ki,
gilomeyvalorin qurudulmus sixmalarindan tozun slavea edilmasi ilo biskvitdo peroksid
say1 kimi belo gostorici asagi, no godar nozarot niimunosinds. ©On asagi qaragilonin
cixarilmig sirasinin olava edilmasi ilo biskvitdo askar edilmisdir vo gara qaragat
saxlama prosesindo peroksidlorin migdarinin artmasi farglorsiz olur, oksidlosmanin
ikinci mohsullarina peroksidlorin kegidinin prosesinin asagi siiratini noyi bildirir. Belo
qisa gostaricilor onu gostaririr Ki, gilomeyvalorin qurudulmus sixmalarindan tozun
alava edilmasi ilo biskvitda peroksidlarin nin prosesi daha kigik siiratlo gedir, no godor
nozarst niimunasinda, alavalorsiz biskvit. Peroksid birlogsmalarinin yigimi asagi besinci
giino lizro boylrtkonin sixmalarindan tozun olava edilmosiylo biskvitdo nozarat
niimunasiylo miiqayisays — 20 %, gara garagat — 22 %, gilomeyvo— 26 %, garagilolor —
23 %. 70 saatlarla saxlamadan sonra nazarat niimunasindo peroksidlorin migdarinin
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koskin diismosi, oksidlogsmonin ikinci mohsullarinin peroksidlorin  dagilmasinin

reaksiyasi ila izah olunur.
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Sokil 2.14.Gilomeyvalarin qurudulmus sixmalarindan ahinan tozunbiskvits alave zamam anizid
adadinin tayini

| — nazarat niimunasidir; Il —; 111 boyiirtkon — qara qaragat; IV — boyiirtkanlar; VV — qaragilalor

Sokil 2.14-do analizi vaxti izlayir Ki, gilomeyvalorin qurudulmus sixmalarindan
toz soklinds alavanin biskvitina slave edilmo aldehidlora peroksidlorin doayisikliyinin
asag1 siiratino imkan yaradir. Saxlanmasi miiddatinds asag1 gostoricilori qara qaragatin
va qaragilonin gilomeyvalorinin qurudulmus sixmalarindan tozun alava edilmasi ila
yeni novli gilomeyvali biskvit hazirlanmisdir. Qara qaragatin vo qaragilonin
qurudulmus sixmalarindan toz saxlamanin besinci giiniina oksidlosmonin ikinci
mohsullarinin  yigiminin  siiratini  nazarot niimunosiylo miiqayisodo ohamiyyatli
dorocodo asagi salir. Saxlamanin bes giiniindon sonra aldehidlorin konsentrasiyasi daha
cox asag1 olmagla eksperiment niimunalar nazarat niimunasine uygun olmusdur.

Antioksidlosdiricilorin totbiqi yeni radikallarin yaranmasina gotirir, on bdyiik
sabitliklo oshomiyyatli doracado forglonir, peroksidlorin vo hidroperoksid dagilmasi
vaxtt yaranmig radikallar1 reaksiyanin longidilmosino gotirir ¢ixarir Vo Yyekunda,
miiayyan sortlorlo artmanin kaskin sakilda tormozlanmasina sabab olur. Aldehidlarin
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konsentrasiyasi asagi besinci gilino, nozarot niimunasi ilo miiqayisads, 6%
bdyiirtkonnin sixmalarindan tozun olavo edilmasi ilo biskvitdo qara garagat — 25%,
gilomeyvo— 20%, garagilalor — 25% olmusdur.

Tadgiqatlarin naticalorine gors agkar edilmisdir ki, gilomeyvali biskvito peroksid
birlosmolorinin vo saxlama prosesinds aldehidlorin va ketonlarin yaranmasi ilo onlarin
dagilmasinin prosesinin saxlamasinin artmasi nazarat niimunasi ilo miiqayisodo asagi
olmusdur.

Teobarbitur odadinin gostaricisigilomeyvali biskvitin yagl fazanin morhalasinds

aldehidin konsentrasiyasini xarakterizo edir.

Cadval 2.6
Gilomeyvalarin qurudulmus sixmalarindan tozun alava edilmasi ils biskvitda saxlama
miiddatinin tayini, mg/kq
Saxlanma muddati, saat

Niimunalar 1 | 12 | 22 |36 | 4 | 60 | 72 | 8 | 9 | 108 | 120
Noazarat
niimunasi(alavasiz
biskvit) 027 | 032 | 035 |052 | 045 | 054 | 063 | 080 103 | 1,17 | 1,31
Quru boyiirtken

tullantisindan alinan
tozun biskvits olavasi | 0,51 | 0,63 | 0,81 | 0,91 0,81 | 0,85 | 0,88 1,03 11,01 | 1,10 | 1,07

Quru garagilo
tullantisindan alinan
tozun biskvite alavesi | 0,63 | 0,64 | 0,66 |0,79 0,72 | 0,71 | 0,73 0,851 0,556 | 0,51 | 0,67

Quru garagat
tullantisindan alinan
tozun biskvito alaveasi | 0,44 | 0,53 | 0,65 | 0,85 0,76 | 0,78 | 0,81 0911 0,75 | 1,00 | 1,01

Quru moruq
tullantisindan alinan
tozun biskvite alavesi | 0,61 | 0,62 | 0,64 |0,77 0,67 | 0,67 | 0,72 0,82 | 0,77 | 0,45 | 0,65

Cadval 2.6-un naticalorino gora ndvbati naticoni etmok olar ki, gilomeyvalorin
qurudulmus sixmalarindan tozun olavo edilmosi ilo biitiin gilomeyvali biskvitlor
saxlama va onlarin yigiminin asag siiratinin vaxt1 zamani dialdehid vo malondialdehid
saxlamasinin nozarot niimunasiylo miiqayisado diiz Xott asililigina malikdir. Yeni
hazirlanmig gilomeyvali biskvitdo malondialdehidin yiiksok giymatlori gilomeyvalarin

qurudulmus sixmalarindan tozun olava edilmasi ilo onlarin emali mohsullarinin
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torkibino daxil olan maddslorlo, tursunun tiobarbitur ododinin  garsiliqli tosirinin
reaksiyasina  gotirib ¢ixarir. Dialdehid vo malondialdehid gilomeyvalarin
sixmalarindan tozun olavalori ilo gilomeyvali biskvitlordo Xotti saxlama vaxti daha
kicik siiratlo getmisdir.

Gilomeyvalorin qurudulmus sixmalarindan tozun olavo edilmosi Sorbastyagli
tursularin gilomeyvalibiskvitin yagli morhalosinds yagli molekulun dagilmasinin
prosesini azaldir; peroksidlorin dagilmasinin reaksiyasinin intensivliyi vo hidroksidlor
yavasiywr, Dbeloaliklo, aldehidlorin dadi vo biskvitin goxusunu pislosdiranlori;
malondialdeqida miqgdarca enir. Yuxarida geyd olunana osasan, toyin edilmisdir Ki,
biskvitin yagli marhalasinin oksidlosmo daracasinin xarakteristikasi tigiin gostaricilarin

kompleksindan istifads talob olunur: tursu, peroksid, anizidin va S.
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III FOSIL. GILOMEYVO PURESI OSASINDA YENI CESIiDDO SIiRIN
CALINMIS MOMULATLARIN iSLONMOSI VO TODQIQI

3.1. Gilameyva piiresindan istifada etmoakla sirin calinmis momulatlarin

istehsali texnologiyasi

Aparilmig todgigatlar naticasindo yiiksok holmasik amolo gatiron gilomeyvo
plresinin texnologiyasi vo respturasi miiayyan edilmisdir.

Cadval 3.1-do yiiksok holmasik amalo gatiron gilomeyva piiresinin resepturasi

verilir.
Codval 3.1.
Yiiksok halmasik amala gatiran gilomeyva piiresinin resepturasi
Hammahn adi Quru maddaylo 1 kq mahsul iisiin hammal sarfi, q
ziird kiitlasi,% Naturadaquru maddo

1 2 3 4
Gilomeyvo pliresi 25,0 890 2225
Su - 178 -
Cay sodasi 100 8,9 8,9
Comi: 1100,6 2504
Cixar1 1000,0

Gilomeyvo piiresinin texnoloji prosesi asagidaki kimi aparilir.

Gilomeyvo yuyulur, tomizlonir, xlisusi mexanizmdo okildikdon miihiim pH 3,55
catdirilir. Hazirlanmig kiitlo 90 doaqigo miiddotindo 50°S temperaturada hidrotermik
tisuldan kegirilir. Sonra hamin kiitloya 50%-li NaHCO3; mahlulu slavam edib, pH4,33-
4,62%-o catdirilir. Bundan sonra homin gilomeyva piiresi 30-40 dogige-o catdirilir.
Bundan sonra homin gilomeyvo piiresi 30-40 dogige miiddatindo yumsalana qodor
bisirilir. Bunun naticasinds gilomeyva sintezi 0ziindo yiingiilvari kiitlo amals

gotirmoaklo meyxos tama malik gilomeyva hissaciklorindan ibaratdir.
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Hazir edilmis piire 80°S temperaturada 2 saat miiddotindo saxlanilir. Asagida

jele amoaloa gatiran gilomeyva sxematik istehsal texnologiyasi gostorilmisdir (sokil 3.1).

40% stid tursusu Gilomeyva

|

Yuyulur

v

Tomizlanir

v

azilir

v

Qarigdirilir

(pH=3,55+0,12)

'

Termostatlagdirilir
(t=50+2°S; t=9

A 4

A 4

Qarisdirilir
(pH=4,33-4,62)

l Gilomeyva
Bisirilir(t=100+2°S yarimfabrikati

v

t=30-40 doagigo)

Sokil 3.1. Gilomeyva yarimfabrikatinin yiiksok jele omals gatirmo
xiisiisiyyatlorinin istehsalimin texnoloji sxemi
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3.2. Gilameyva piiresi alava olunmus pahriz xassali sirin calinmis kremin

hazirlanma texnologiyasi

Kars yagindan hazirlanmis krem tort vo pirojnalarin tortibatinda genis istifado
edilir. Bu krem miirokkab struktura malik olmaqgla emulsiya kopiiylini xatirladir.
Kremin hazirlanmasinda onun kristal kaqulyasiya prosesindo hava dispers fazasi
naticasinds hazirlanacaq amolo galmis ziilal va lipidli maddalarls bir név shato edilmis
olur va kremin daxilinds kaqulyasiya strukturu yaradir.

Emulsiyali kopiik termodinamik cohotdon dayanaqli vo geyri-dayanaqli sistemi
xatirladir.

Zaman-zaman hava gabaqcadan formalasaraq sonraki morhalodo partlayir vo
kopiiyiin dagilmasina sobab olur. Xirda hava gabarciqlari kigilir, nisboton boyiiklori iso
hacmdo artirilir. Bunun sobabi osason kapilyarligina, uygunluguna izah edilmisdir ki,
xirda qabigin torkibinds tozyiq iri qabarcigimn torkibine nisbaton artiq olur, amalogolmis
tozyiq deformasiya yolu ilo maye tobagodadon ¢ixaraq xirda qabarciglarin kigilmasine
irilorin isa boytimasine sabab olur.

Bundan olava koro yagli kremlorin konsistensiyasinin kristallik qurulusu sxemi
xiisusi reoloji xassalorine malik olmagla resept va komponentlorinin va texnologiyasi
rejiminin nisbatindon asili olarag koro yagli kremin konsistensiyasindan va
termodayaniqligindan asilidir. Yagin keyfiyyati asason onun alinmasindan asilidir.

Hal-hazirda koro yagi 2 iisulla totbiq edilir. Calinma iisulu vo yiiksok yagliliga
malik olmasi, arasikeSilmadon doyisdirmolor edilir ki, bu zaman yag kiitlonin 70%
emal olunur. Axim xott Gisulu ilo istifado edilir ki, yagin torkibinds siid yaglarinin
olmasina goro asagi termodayanaqliga malikdir vo bu gismon asagi temperaturda
arimoya moruz qalir. Bu da 6z novbasindo kremin zoif formasaxlama gabiliyyatina
tosir gostorir. Bu baximdan koro yagli kremin formasaxlama qabiliyyati aktual
masalalordan biri hesab edilir.

Gilomeyva piiresinin hazirlanmasinda istifado edilmasi moagsadouygun hesab

edilmisdir.
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Belo giiman edilmisdir ki, gilomeyva piiresinin yarifmfabrikatinin torkibi vo eloca
do hall olmayan fraksiyas1 kors yagi axin xattina reoloji xtisusiyyotlorine tosir gostorir.
Bunu noazoro alarag, apardigimiz todqiqat isindo kremin resepturasinda vo digor
komponentlards gilomeyvas piiresinin optimal migdar1 miioyyoan olunmusdur.

Gilomeyva piiresinin nomliyinin yiiksok olmasi ilo olagadar olaraq resepturaya
asasan quru maddaya goéra hesablanir.

Tadgiqgatin avvalinda kora yagli krem onanovi texnologiya ssasinda hazirlanib
calinir gilomeyvo yarimfabrikatlarina gatilir. Son mohsul qirmizi rongli vo zoif forma
saxlama xiisusiyyati ilo  forglonir. Bununla olagodar olaraq gilomeyva
yarimfabrikatlarinin sonraki marhalods yumurta ziilali ilo ¢alinmusdir.

Bir ne¢o eksperimentin aparilmasi naticasinds yumurta aginin ¢alinmis gilomeyva
kiitlasine tasiri vo onun optimal qatiligi miayyon edilmisdir. Alinmis naticalor cadval
3.2-do verilmisdir.

Coadval 3.2-do gostarilon ragomlardon aydin olur ki, gilomeyvs kiitlasi ziilal qatiligi
4%-5 borabor oldugda alinmus kiitlo yasil rongli vo hava ilo yaxsilasdirilmis képmiis
konsistensiyaya malik olur.

Az miqdarda zoif ziilal kiitlosine malik olan ¢alinmus kiitlo qirmizi rangli, hava
qabarciqlart ilo zoif doymus olur. Kiitlo daxilinds ziilal konsentrasiyas1 4% c¢atdiqda
alinmus kiitlo durulagir.

Kremin strukturunun dayaniqligi onun torkibindoki dispersion fazasinin va
dispersiya miihitindon asili oldugu {igiin gilomeyvs yarimfabrikatinin miqdarmin, karo

yagindan ¢alinmis kremin keyfiyyatino tosiri miithiim masolo hesab edilir.
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Cadval 3.2
Gilomeyvadon hazirlanmis kremd yumurta ziilalinin tasiri

Organoleptiki gostaricilori
Kremdo ziilal konsentrasiyast ] ) )
Rongi Konsistensiyasi
1 Qurmizt Agir kiitlo, hava ils az zongin
quru
2 Qurmizt Kiitlo azsa agir, hava ils az
zongin
3 Qurmizimtil Kiitlo kopmiis hava ils zongin
az quru
4 Qirmiz1 Kiitlo k6pmiis, zorif, az quru
5 Qirmizi Kiitlo kbpmiis zorif,duru
6 Qirmiz1 Kiitlo kdpmiis zorif, cox duru

Kara yagl kremin nazarat niimunalori, asasen ¢alinma tsulu ilo oldos edilmis,
davamliliq amsali isa, 0,92% olmusdur. Tadqigatin naticalori cadval 3.3, 3.4, 3.5-do
verilmisdir.

Almmis todgiqgatlar naticasinds koro yagi gilomeyvo yarimfabrikatinin 10%-do
krem yaxs1 orqanoleptik va fiziki-kimyavi gostariciloro malik olur. Axirincilar kremin
nozarat niimunaloring yaxindirlar.

Sistemin kopik amolo gotirmo xiisusiyyati stabilliyi asagidakilarla baglidir.
Gilomeyva piiresindoki ziilal yarimfabrindaki onun torkibindoki amintursular1 ilo
qarsiliglht  olagoys girorok ziilal polisaxaridlorin  kompleksini omoalo  gatirir.
Polisaxaridlorin sathi aktiv maddslordoki kopiiyiin amalo golmasins vo formasaxlama
xuisusiyyatloring tasir gostarir.

Isti vo gaynar gilomeyvo kiitlosi calinmus ziilalla birlikdo gelvari strukturun vo
soyuduqda iso tobagonin yaranmasina sobab olur.

Calinmus kiitlodos stabillosmis strukturun amals galmasinds hall olan gilomeyva
piiresi fraksiyasi Oyronilmisdir vo onlarin hissaciklorinin arasindaki garsiliqlt tosir
naticoasindo gilomeyva piiresi pektin vo ziilalin fozada mexaniki mohkomliyini tomin
edir.

Gilomeyvo piiresinin 10%-don artiq artmasi, sistemin kopiikk omologatirmo

gabiliyyatini azaldir va kara yaglh kreminda havanin azalmasina sobab olur.

64



Goriindiiyi  kimi, bu gilomeyva piiresindoki hiiceyra divarinin hesabina
yarimfabrikatlarla kopiik strukturunun gismon dagilmasina sobab olur.

Beloliklo, gilomeyvo piiresinin koro yagi qarisiginin kopik omologotirmo
xiisusiyyati 10%-o godor artmasi, kdpiik emulsiya strukturunun stabillosmo vo forma
saxlanmasini artirir.

Artig miqdarda gilomeyvo piiresinin olavo edilmosi bdyiilk migdarda qeyri-
gonastboxs olmaqla orqanoleptiki fiziki-kimyavi gostorilorinin pislosmasino sobab
olur.

Kremin oldo edilmoasinda optimal rejimini tomin etmok moqgsadilo onun struktur

xiisusiyyatlori yiiksok tam gostaricilorinin dyranilmisdir (codval 3.3).

Cadval 3.3
Gilomeyva piiresi osasinda ¢alinmis koara yagi kreminin fiziki-kimyavi gostaricaloring tasiri
Krem Krem
Kitlosinin | - kiitlo- Kremin Kremin Torpenms
torkibindoki sinin . . " .. oy . :
. . Kremin nomliy1,% | mdhkomliyi, torkibindoki Surati,
gilameyva torki- kg.m hava 10-1 Pa
yarimfabrikat1 | bindoki gm
% yag,%
- 52,2 14,00+0,01 850+9,50 117,0£2,6 1375,0+2,5
5 50,7 14,0002 839+8,70 120,3+2,7 1213,75+3,0
10 46,2 14,00+0,2 851+9,60 117,5+£3,0 1373,28+2,8
15 47,8 14,10+0,2 903+10,6 110,1£3,1 1409,41+2,2
20 46,3 14,10+0,1 933+11,2 108,2+3,0 1528,50+3,2
25 44,8 14,20+0,2 939+11,8 105,2+3,1 1865,81+2,7
30 43,3 14,50+0,1 948+12,5 103,2+2,7 2307,70+1,8
5 41,8 14,80+0,3 961+13,6 101,2+2,5 2623,0,5+2,7
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Cadvol 3.4

Gilomeyva piiresi asasinda calinmis kars yagh kremin orqanoleptiki keyfiyyati ostaricilorina
kosnentrasiyasinin tasiri

Krem kiitlasinin Organoleptiki gdstaricilori
torkibinin meyvo
g}igrr:sei?i’z)g Rongi Dad1 Iyi Konsistensiyasi
1 2 3 4 5
O (nozarat | Qurmizi Kars yagina Kars yagina Eynicinsli yaxs1
niimunasi) Mmaxsus maxsus kopmiis kiitls hava
ilo zongin, forma
saxlama qabiliyyastino
malik
5 Qrmiz1 Konar dad Konar 1yi Eyninsli kiitlo, hava
vermayan karo vermayan karo ilo yaxs1
yagina moxsus yagli kremin iyi | doldurulmus, forma
saxlama qabiliyyatino
malik
10 Zoif qirmizi Homginin Homginin Homginin
15 Qirmiz1 Turs,zoif kora **x Homginin
yagli krm 1yi
20 Qirmiz1 Homginin **x Eynicinsli kopmiis
feyxoa
yarimfabrikati,
formasi sazladir
25 Qirmiz1 Homginin Homginin Homginin
30 Qirmiz1 *x *x Kiitlo yaxs1 hava ilo
doldurulmus, agir
kiitlo
Cadval 3.5
Kremin keyfiyyotino calma miiddatinin tasiri
. : Kremin o .
Galma dmuddstl, Organoleptiki xarakteristikasi mdohkomliyi, Tarklbm(()i oki hava,
oq ka.m3 %0
q.m
Ononavi krem Eynicinsli kopmiis kiitls, hava ilo | 850+9,7 117£2,6
yaxst dolmus, forma saxlama
qabiliyyatino malik,sarif rongli
10%-li Kremin konsistensiyasi, duru, rongi 1005+14.,4 95+1,8
gilomeyvo qirmiz1
ptireli krem 10
15 Kiitlo kopmiis ozliiliikli qirmizi 974+13,5 100+1,3
17 Kiitlo kopmiis 6zliliikli qurmizi 890+11,11 103+1,8
25 Kopmiis eynicinsli zorif kiitlo,yaxs1 84,4+10,1 118+2,5
formasaxlama qabiliyyatina malik
28 Kopmiis eynicinsli zarif kiitlo,yaxs1 903+11,3 110+3,1
formasaxlama qabiliyyatine malik
qirmizi
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3.4 codvaldon goriindiiyii kimi ¢alma miiddatinin kremin amalo galmasinds, 25
dogigo miiddoti optimal olaragq, daha yaxs1 orqanoleptiki vo fiziki-kimyovi
gostaricilora nail olur (nozarat niimunasine nisbaton). Az miiddati krem g¢alinarkon, o
geyri-dayanigqligli sistem omolo gatirir. Belo kremin sixligi onun sixligi onun
torkibindoki, az havaya goro yiiksok olur 25 dogigo miiddstindon artiq c¢alindigda,
kremin forma saxlamasi azalir ki, onun torkibindaki havanin ¢ox olmasi ilo izah edilir.
Buna goro do Koro yaglh kremin meyVvo gilomeyva piiresino alava edilmasi onun
resepturaya goro, struktur mexaniki xarakteristikasi iglonmisdir. Kremin 6zliiliiytindon

asil1 olaraq yerlogmo siiratinin effektliyi soklindo gdstorilmisdir.

3.3. Gilameyva piiresindoan istifada etmoklas yeni novlii miixtalif sirin calinmsg

kremlarin istehsal texnologiyas1 vo resepturasinin islanmasi

Torkibindo 10%-li gilomeyva piiresi osasinda hazirlanan kremin optimal
komponentlori segilmis, reseptura vo texnologiyasi islonmisdir. Koro yagli kremin
islonmis resepturasi codval 3.6-da verilmisdir.

Tomizlonmis kara yagi tomizlonir. 120 dévr/-daq. Siiratlo 7 dagige miiddatinds
eynicinsli kiitlo amoalo golona gadar galinir. Sonra homin kiitlo daha yiiksok tozyiqli 24-
300 dovr.daq siiratlo ¢alinaraq tizorina qatilasdirilmus siid, sokar kirsani alava edilorok
10 doqgigo miiddstindo c¢alinir. Bununla borabor isti gilomeyvo piiresi yumurta zulali
olavo olunub, birlikdo 3-4 dogigo miiddotindo yenidon ¢alinir. Hazir calinmis
gilomeyva piiresi tizarino krem olave edilorok 5 dogige miiddstinds galinir vo ¢almanin
sonunda vanelin va konyak olave edilir.

Gilomeyvo piiresi koro yagina olavo edilmis kremin ozliilityiindo eynicinsli
kopmiis ziilal zaif rongli kiitlo amala gatirir ki, hamin kiitlo yaxs1 forma saxlama va
konar qatiliga moxsus iyi olmur, xosa golon tama malik olur.

Demoali, hamin kremin saxlama miiddati 0,5°S temperaturada 36 saatdir.
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Cadvol 3.6

Gilomeyva piiresi alava edilmis kors yagh kremin resepturasi

10 kg yarimfabrikatda xammal sorfi, kq
Quru galigin kiitlo
Xammalin adi Naturada
¢okisi,% Quru qaliga goro
1 2 3 4
Sokar kirsani 99,85 2,785 2,781
Koro yagi 84,00 4,868 4,089
Qatilagdirilmus stid 74,00 2,089 1,546
Vanelin 99,85 0,051 0,051
Konyak - 0,001 -
gilomeyvo pliresi 25,00 1,00 0,259
Yumurta ag1 12,00 0,40 0,48
Comi - 11,21 8,766
Cixan 86,0 10,0 8,610
Nomlik 14,00+2,00%
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Yumurta ag1 Gilomeyva Kars yagi Qatilagdirilmig Qond kirsani
pliresi stid

Birlogdirilir Tomizlonir Siiziiliir

Calinir Tikalora
T =3 doq dogranir

Yumsaldilir

Calinir
7 =3 doq

Calmir
7 =3 doq

\

Calinir Kars yagl krem
7 =3 doq

Sokil 3.2. Gilomeyva piiresi alava edilmis kara yagh krem istehsalinin texnoloji

sxemi
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NOTICO VO TOKLIFLOR

1. Gilomeyvalorin emalindan alinan mahsullar hazirlanmisdir.

2. Kremlorin, tort vo pirojnalarin komponentlorinin asas yagl fazada oksidlogsmo
morhalosinin saxlamasinin saviyyasi askar edilmisdir.

3. Gilomeyvalorin emalt mahsullarinin miqgdar1 miisyyan edilmisdir.

4. Gilomeyvali biskvit xomirinin va kremin reoloji gostaricilori toyin edilmisdir.

5. Gilomeyvali biskvit ti¢lin qurudulmus tozun miqdar1 6yronilmisdir.

6. Gilomeyvali biskvitin  vo kremin texnologiyalar1 resepturalar {izro
tokmillasdirilmisdir, bu resepturalarin galocokdo gonnadi sonayesindos totbiqi tovsiya
olunur.

7. Aparilmis todgigatlar naticasindo molum oldu ki, meyva gilomeyves yiiksok
keyfiyyatli halmasik amala gotirma xiisusiyyatine malikdir.

8. Gilomeyvo piiresi osasinda calmmis sirin momulatlarin resepturasi vo
texnologiyasi islonmisdir.

9. Reoloji gostaricilora gora ¢alinmis momulatin torkibinds zulal 12%-o barabar
olduqgda, o nozarat variantina yaxin olur.

10. Alinan naticalor osasinda koro yagli kremin tokmillosmis resept Vo
texnologiyas1 toklif olunur ki, iasodo vo gida sonayesinds totbig olunmaga moslohot

gorilir.
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Pe3rome

B nameil crpaHe BbIpalIMBaeMBbIX AMKOPACTYIIMX ST0J OOraTol MUTaTENbHOU
LHEHHOCTH, JTH HWHIPEJUEHTHl CIOCOOHBI 3aMEHHUTh pa3U4Hble JIEKapCTBa,
UCIIOJIb3YEMBIE B IIUIIEBON IIPOMBIIUIEHHOCTH U B MEJULIHE.

Oco0oe BHUMaHUE YJIENseTCS BCEMY ACCOPTHUMEHTY KOHAMTEPCKUX H3JIEIUH,
B30MBHOW U3JEJIUM CIUBOYHBIE MPOAYKTHl HMMEIT ocoboe 3HayeHue. OgHaKo
Ype3MepHOEe NOTPeOIeHHE MUTATENBHBIX BEIIECTB U MOTPeOIeHHe KaJIOPHil MPUBOAUT
K HapylIIeHWIO TMHUIIEBOTO OanaHca, MO3TOMY HCHOJIb30BaHHE MHUIIEBBIX BOJOKOH
YBEIIMUYUBACT €MKOCTh IPOJAYKTa IIpU XpaHEHUU. B CBA3M C ITUM ONTUMHU3ALUSA
pelenTypsl U MPUMEHEHHUsS] MPUPOJHBIX aHTUOKCHJIAHTOB B MPOAYKTaxX MepepadoTKu

ATO0A B HACTOAIICC BPEMA OYCHDb AKTyaJlbHA.
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Summary

In our country, grown wild berries of rich nutritional value, these ingredients are
able to replace various medicines used in the food industry and in medicine.

Special attention is paid to the entire range of confectionery products, whipped
cream products are of particular importance. However, excessive consumption of
nutrients and calorie intake leads to an imbalance of food, so the use of dietary fiber
increases the capacity of the product during storage. In this regard, the optimization of
the formulation and use of natural antioxidants in berries processing products is

currently very relevant.
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