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| FOSIL. ORZAQ MALLARININ KEYFiYYOTI HAQQINDA
ANLAYIS, ONUN 9SAS GOSTORICILORI

1.1. 9rzaqg mallannmn keyfiyyati hagqinda anlayis
vd onun Jsas gostaricilori

Istehlak mallarmn  keyfiyyoti mallarm istehsalndan baslayaraq
mal yeridilisinin  biitin morhololorindo, eloco do, xaricdon idxal olunan
mallar gomriikdon kec¢dikdo omtoosiinas-ekspertlor torofindon normativ-
texniki sonodlorin  tolobino uygun olaraq yoxlanir. Mohsulun keyfiyyoti
ovwolon miqdarca vo osason keyfiyyotco nozarotdon kegirilir. Istehlak
mallarmmn  keyfiyyoti  miivafiq  Usullarla ~ qiymotlondirilir.  Keyfiyyot
gostoricilori  fordi  vo  kompleks gdstariciloro  ayrilr. Istehlak mallarmm
keyfiyyotco qiymotlondirilmesi vo onun ifads olunmasi iisullart bu sahods
miiasir ekspertizanin qarsismda duran osas problemlordondir.

«Keyfiyyot» termini osason xassoni vo xiisusiyysti bildirir. Bu
zaman hanst xassolorin vo  xiisusiyyotlorin  Oyronimosi molum olur. Bu
baximdan «keyfiyyot» anlayismmn diizgiin ¥ miioyyon edilmosi, mohsulun
keyfiyyot ~ gOstoricilorinin  yaxsilasdrilmast  vo  onun  ifads  olunmasi
problemlorinin holli {iglin osas amildir.

Keyfiyyoto QOST 15469-79-a uygun olaraq asagidaki kimi torif
verilmisdir: “Mahsulun keyfiyyati onun tayinatina uygun olaraq miioy-
yon talobati 6domok qabiliyyotini asaslandiran yararhhq Xassalorinin
macmusundan ibaratdir”’. Miixtolif istehlak mallarmm toyinatdan ay-
dndr ki, mohsulun he¢ do biitiin xassalori keyfiyyat anlayisma aid deyil-
dir. Keyfiyyot anlayisma elo xassolor aid edilir ki, onlar momulatm
toyinatma uygun olaraq insanlarm ona olan bu vo ya digor tolobatm tomin
edo bilsin.

Istehlak  mallarmm  keyfiyyatini  qiymotlondirmok ~ iciin  onlarm
doqiq gostoricilor sistemi vo Usullart olmahdr. Mohsullarm keyfiyyotinin
miqdarca  qiymetlondirilmosinin - nozori  osaslarmi  vo  metodlarmt  isloyib
hazirlayan praktiki vo elmi faaliyyst sahosi kvalimetriya adlanr. Kvali-
metriya latm sozi «qualis» (keyfiyyotco necadir) vo yunan sozii «metrio»
(Olglirom) sozlorinin birlosmosindon omolo golon monam ifado edir.

Istehlak bazarmda mohsullarm keyfiyyotindon bohs edorkon, onun
normativ-texniki sonodlorin (asason standartlarm) biitiin toloblorine uygun
golmosi  baga dislilir. Omtoosiinashqda orzaq mohsullarmn ~ keyfiyyoti
dedikdo, mnsann orzaq vo tamh mallara olan tolobini 6doyo bilon vo birini
digorindon ayran xassolorin comi basa diistiliir.

Istehlak mallarmn  yararhlh vo istehlak xassolori  birmonal
anlayslar deyildir. Bozon tocribbodo keyfiyyot dedikdo maln yalmz nor-
mativ-texniki sonodlorin  toloblorine  uygun olmasi basa digiiliir. Belo
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keyfiyyot istehsal keyfiyyoti adlanmaqla biitovliikde keyfiyyot anlayismmn
dolgunlugunu  6ziindo oks etdirmir. O, yalmz istehsaln keyfiyyotini
xarakterizo edir.

Istehlak mallarmn keyfiyysti ona xas olan fiziki, kimyavi, bio-
kimyovi, fizioloji vo digor xassolorin kompleksindon, hom¢inin insanm
miloyyon istehlak tolobini 6domok baxmmndan maln toymat, saxlamimaga
davamhlg, gigiyenik, estetik, antropometrik, psixofizioloji vo digor tolob-
loro miivafiq olmasinda Oziinii gostorir.

Istehlak mallarmn vacib keyfiyyatlilik olamotlorino onlarm texniki,
istehlak vo istismar xassolori aid edilir. Istehlak mallarmm xassolori onlarm
istehsall vo istehlaki prosesindo tozahiir olunan obyektiv xiisusiyyotlorin
mocmusundan  ibarotdir. Istehlak mallarmm xassolori sorti olaraq sada v
miirokkob xassaloro ayrilir.

Sado xassolor elo xassolordir ki, onlar mohsulun keyfiyyotinin
soviyyosi qiymotlondirilorkon daha xwrda xassoloro ayrila bilmir. Moasalon,
¢cOroyin nomliyi, tursulugu, mosamoliliyi vo s. sado xassolordir.

Miirokkab xassolor elo xassolordir ki, onlar sado xassoloro ayrila
bilir. Masolon, mohsulun xarici goriinlisi miirokkob xassadir. Bu gostarici
forma, rong, sothinin voziyyoti kimi sado xassolori birlosdirir. Istehlak
mallarmm  keyfiyyoti qiymotlondirilorkon  biitin ~ xassolor  deyil, ancaq
homin mohsulun yararhlig1 ilo olagosi olan asas xassolor nozors almmalidir.

Istehlak mallarmm  keyfiyyotinin  xarakteristikas1 {igiin daha gox
istifado olunan gostaricilor asagidakilardir:

- toyinat gostoricilori. Orzaq mallarmm  keyfiyyotinin - qiymotlon-
dirilmosindo belo gostoricilor osas rol oynayr. Onlar mohsulun ayri-
ayrt xassolorini vo ya istehlak {iciin somorali olmasm miioyyon edon
xassolori  xarakterizo edir. Toynat goOstoricilori standartlarda  vo
texniki sortlordo verilir. Orzaq mallant {iclin toyinat gOstoricilori,
maln kimyavi torkibini vo enerjivermo qabiliyystini xarakterizo edon
gostoricilordir.

- saxlamlmaga davamhhq gostoricilori — maln saxlamimast vo
dagmmast dovrindo onun xassolorinin - doyisimozliyini  xarakterizo
edir. Mohsulda olan fermentlorn vo mihitn xarici amillorinin tosiri
altmda orzaq mallarmda miirokkob fiziki-kimyovi (quruma, kohnol-
mo Vo s.) proseslor bag verir vo bunlarm noticosindo keyfiyyot asag
distir. Mohz buna goro do yeyinti sonayesi miiossisolorindon ticarot
sobokosino daxil olan hor bir partiya orzaq mal, onun keyfiyyot-
liliyini stibut edon miivafiq sonodlo miisayiot edimelidir. Bu sonoddo
(sertifikat, keyfiyyot vosiqosi, texniki pasport, texniki qobul akti)
miiossiso-istehsalgmmn  yerlogdiyi yer, onun tabeciliy, momulatm adi
va sortu, netto Kkiitlosi, istehsal tarixi, standart nomrosi, satis middoti
vo s. gostorilir. Istehsalcr-miiossiso maln saxlandmasmm  tominath
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miiddotindo 6z mohsulunun moéveud standartlarm toloblorino  uygun

olmasina mosuliyyot dasiyrr.

- ergonomik gostoricilora  gigiyenik, antropometrik, fizioloji, psixofi-
zioloji va psixoloji gostaricilor aiddir.

Qida mohsullarmmn miioyyon sanitar-gigiyenikk normalara uygun
olmasmm  mioyyonlosdiriimesinds  gigiyenik ~ gOstoricilordon  istifado
olunur. Ticarotdo antropometrik (Olgl) gostoricilordon, xiisuson miixtolif
hocmli taralarda olan orzaq mallarmmn saxlaniimasi, dasmilmasi vo satisi
prosesindo ¢ox istifado olunur. Fizioloji vo psixofizioloji gostericilordon
orzag mallarmm insanmn fizioloji toloblorine  uygun olmasmm  miioy-
yonlogdiritmosindo istifado edilir. Masolon, molumdur ki, 10 ml-do on az
0,05 g duz olan mohlul duzlu, homin hoacmdo 0,4 q sokor olan mohlul iso
sirin dad verrr. Oksoriyyst hallarda alci soffaflasdwilmis meyvo siroloring
istiinlik verir, ancaq fizioloji baximdan loth sirolorin qidahliq doyeri daha
yiiksok olur.

- estetik gostoricilor, maln estetikk xassolorini xarakterizo edir. Belo
gostoricilor  tosirliliyi, formanmn someroliliymi, kompozisiyann tamb-
gmni, mohsul istehsalnin tokmillogdirilmosini vo onun mal goriiniisii-
niin sabitlyini xarakterizo edir. Orzaq mallar estetik xassolorino goro
msamn estetik toloblorini 6doyir.

Malin zahiri goriiniisii — onun vacib gostoricisidir. Mal qosong
goriiniiglii olmal, alcida yaxsi toossiirat yaratmali vo ticarot zalmda alicm
0ziino colb etmolidir. Mohsullarm qgablagdiriimas: {iclin hazirlanan biikiicii
materiallarm tortbindo onlarm rongi, bozoyi, firma nisany, reklam motni vo
maln ad srifti nozoro almmalidir.

Istehlak mallarmn ayri-ayr1 ndvlorinin segilmosindo etiket vo firma
isarolorinin - rolu  boyiikdiir. Etiketin osas toyinati istehlakgiya estetik
cohotdon tosir etmokdon ibarstdir. Etiketn badii motivinin vo onun stilinin
yaradilmasi, bu vo ya digor qida mohsulunun reklamlasdirimasmm xiisusi
vozifosi hesab olunur.

- funksional gostoricilor orzaq mallarmmn toyinatma uygunlufunu vo
tolobi 0domo qabiliyystini xarakterizo edir.

- tohliikkasizlik gostaricilori istehlak prosesindo momulatn orqanizm
lglin ziyansiz vo tohliikasiz olmasi xiisusiyyotlorini xarakterizo edir.
Bu gostoricilor b olagodar miioyyon olunmus toloblor nsam toh-
likadon va onun sohheti liglin ziyanh tosirlordon qorumaldr. Orzaq
mallarmda  alfatoksmlorin, pestisidlorin = vo  agr metal duzlarmmn
miqdar1 bu baximdan normalasdirilir.

- ekoloji gostaricilor, mohsul istehlak edilorkon otraf miihito tosiri
xarakterizo edir. Moasolon, tiitin momulati ¢okilorkon tiistii il bir-
likdo ayrilan nikotin buna misal ola bilor.
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Qida mohsullarmn  keyfiyyotinin  yiiksoldilmosi  onlarm  insan
orqanizmi U¢lin fizioloji ohomiyystni artrr, xammal vo materiallara
gonaot etmoys, ohali tolobnin daha dolgun Gdonilmosino vo eyni zamanda
istehsal olunan mohsullarm diinya bazarma c¢xarlmasma miisbot tosir
gostortr.

Ohalnin maddi soviyyesinin yiiksoldimosi vo texniki toroqqinin
tokmillogdirilmosi il olagodar olaraq orzaq mallarmn keyfiyyotino tolobat
arasi kosimodon artwr. Miiasir dovrdo ohali daha cox keyfiyyotl, yiiksok
qidah vo ekoloji cohotdon zororsiz vo ndqgsansiz orzaq mohsullart istehlak
etmoyo Ustiinlik verir.

Yiksokkeyfiyyotli mohsul istehsal etmok xammala vo maddi
ehtiyatlara qonaot etmok, notico etibart ilo comiyyotin tolobatmi daha
dolgun o6domok demokdir. Mohsullarm keyfiyystinin daimi yiksoldilmosi
igtisadiyyatm inkisafi {iclin zoruri toloblordon biri hesab edilir.

1.2. 9rzaq mallanmin Kkeyfiyyat saviyyasinin
giymotlondirilmasi tisullan

Istehlak mallarmm keyfiyyoti diferensial, kompleks vo ya qarisiq
tsullarla miioyyon edilir.

Mohsul keyfiyyotini qiymetlondirmok {igtin diferensial tsul istifado
edildikdo todqiq olunan nimunonin  ayri-ayri  gOstoricilori  etalon
niimunonin  uygun gostoricilori o miigayiso edilir. Noticodo todqiq olunan
mohsulun  keyfiyyotinin  etalona uygunlugu toyin edilir. Ogor keyfiyyot
gOstoricisi etalondan konarlagirsa, onun sobobi miioyyon edilir..

Mohsullarm  keyfiyyot soviyyosinin ~ diferensial iisulla  qiymotlon-
dirilmosinda nisbi gostoricilor (Qj) asagidaki diisturlar vasitasilo hesablanir:

P,

Qi = P_lb ()
Py

Qi = F 2)

burada, P;— keyfiyyati qiymotlondirilon mohsulun

gostoricisinin  qiymetidir;
Pib — etalon mohsulun baza gostoricilorinin qiymetidir;
| — gOstoricilorin sayidrr.

Qeyd olunan diistur lizro hesablamanmn elo roqomi gotiiriiliir ki, Qj-
nin qiymotnin artmasit mohsul keyfiyyotinin  yaxsilagsmasma sobab olur.
Moasalon, momulatn  dadmn  vo  iyinin  qiymotlondirilmosindo  nisbi
gostoricinin - 1 sayh diisturundan istifado edildiyindon almmig  gdstorici
mohsulun  keyfiyyotinin - yaxsilasdigm tosdiq edir. Konservlordo olan agr
metal duzlarmm migdarmm  qiymotlondirilmosindos 2 sayh  diisturdan
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istifado edilir, clinki burada nisbi gostoricinin az olmasi keyfiyystin yaxsi
olmasmi tosdiq edir.

Nisbi gostorici vahido borabor vo ya ondan bir gador ¢ox oldugda
mohsul keyfiyyotinin soviyyasi qonaotboxs hesab edilir. Mosolon, ola sort
unun torkibinds kiiliin miqdart standart lizra 0,55%-don ¢ox olmamahdir.
Todqiq olunan unda iso kiilin migdart orta hesabla 0,52% olmugdur. Onda
nisbi gostorici toxminon 1,04-2 barabar olur (0,55 : 0,52 ~ 1,04).

Diferensial tisuldan istifado etmoklo mohsulun hanst gostorici {izro
keyfiyyotinin on yaxs1 etalona uygun goldiyini vo uygun golmodiyini
miioyyon etmok olar.

Bu isulun catigmazh@ ondan ibarotdir ki, ayri-ayrt gostoricilori
bir-biri b miiqayiso etmok olmur, ¢iinki gostoricilorin qiymotlorinin  Slgii
vahidi miixtolifdir. Bozon belo alnr ki, nisbi gostoricilorin - bozilori
vahiddon c¢ox, digorlori iso azdr. Ona goro do mohsulun keyfiyyot
soviyyasi hagqmda timumi notico vermok olmur.

Mohsulun  keyfiyyat soviyyasinin - qiymotlondirilmosinin -~ kompleks
isulinda belo catiymazhlq yoxdur. Bu {suldan orzaq mohsullarmmn
keyfiyyatinin ~ qiymotlondirilmesinde daha ¢ox istifado edilir. Masalon,
mohsul keyfiyyotinin  orqanoleptiki {isulla qiymetlondiriimosindo  kompleks
iisul totbiq olunur.

Kompleks gostoricilor (K) asagidaki diistur lizro hesablanir:

K sziQi

burada, m; —i keyfiyyot gostoricisi {igiin yiiksok ¢oki amsahdrr;
Qi — mohsul keyfiyyotinin nisbi gostoricisidir (balla).

Keyfiyyat gostaricilorinin qiymetlondiriimesinin -~ orqanoleptik
tsullarmmn  sociyyosindo ¢oki omsalnm hesablanmasit gOstorilir. Masalon,
koroyagmm orqganoleptiki gostoricilorinin - qiymotlondiriimosindo  yagm dad
vo iyino 50 ball, xarici goriiniisii vo konsistensiyasma 25 ball, rongino 5
ball, duzlanmasina 10 ball vo gablasdirilmasma 10 ball qiymot verilir.

Mohsul  keyfiyyotinin =~ qiymotlondirilmosinin =~ qarisiq  iisulunda
diferensial vo kompleks {tsullar bir-biri il olagolondirilr. Bu zaman key-
fiyyat  gOstoricilorinin + bir  qismi  (kimyavi vo  texnoloji  gOstaricilor)
diferensial tsulla, digorlori (mosolon, orqanoleptiki gostaricilor) kompleks
tsulla qiymotlondirilir. Bu isuldan istifado etmoklo keyfiyyati qiymotlondi-
rilon mohsulun hansi gostoricilorinin standart niimunolordon pis vo ya yaxsi
olmasi1 haqqmnda fikir s6ylomok olar.

Orzaq mohsullarmn  keyfiyyot — soviyyosinin - qiymotlondirimosi
asagidaki metodlarla basa catdmilr.

1. Informasiyann alnma iisullarma gdro. Buraya o6lcmo, geydiy-
yat, organoleptik va hesabat metodlar1 aiddir.
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2. Informasiyanm monbolorine gdro. Buraya ononovi, ekspert vo
sosioloji metodlar aiddir. Bunlar biri digorindon aparilmasma  goro
forglondirilir.

Ol¢cma_metodu texniki 6lgmo vasitolorindon, reaktiv vo qablardan
istifado edilorok alman informasiyalara osaslanr. Bu zaman ampermetr,
kalorimetr, refraktometr, aerometr, laktodensimetr vo s. bu kimi cihaz-
lardan istifado edilir. Bu isulla toyin olunan keyfiyyat gostoricilori doaqiq
Olcti vahidlori (millimetr, qram, doraco vo s.) 1o gostorilir.

Qeydiyyat metodu miioyyon hadisolorin, ogyalarm vo ya xarclorin
miqdarmmn  hesablanmas1  (qeydiyyat)) yolu i alman nformasiyalarm
istifadosino  osaslanr. Bu {iisulla gobul, saxlamima vo satis, eyni zamanda
omtoslorin  vo maddi sorvetlorin  qiymotlondirilmosi zamam partiya malda
qusurlu momulatin olmasmi miioyyon edirlor.

Hesabat metodu mohsulun keyfiyyot gostoricilorinin onun para-
metrlorindon nozori vo ya empirik asiliiglardan  istifadoys osaslanr. Bu
metodu yeni mohsul istehsah vo onu layiholondirmosi zamam totbiq
edirlor. Ciinki bu morholodo mohsul holo eksperiment todqigat obyekti ola
bilmoz.

Organoleptiki _metodla insan hiss {izvlori vasitasilo qobul etdiyi
informasiyalar (gorme, esitmo, dad vo iybilmo, lamiso hissi) istifado edilir.
Bu metodun totbiqi zamam alnan noticolorin doqiqliyi vo diizgiinkiiyli bu
51 yerno yetiron soxsin peso hazrhgindan vo veordiglorindon, eloco do
xtisusi texniki vasitolordon istifado etmok imkanlarmdan asiidr. Bu metod
spirtsiz vo spirth ickilorin, ¢aym, qohvonin, tiitin momulatnn vo bir ¢ox
gonnadi  momulatmm  keyfiyyotinin - qiymotlondiriimosindo daha ¢ox totbiq
edilir. Orqganoleptiki metodun osasm dequstasiya tsulu togkil edir ki, bu
iisul da dequstatorlarin segilmosini vo dyradilmosini tolob edir.

Ekspert _metodunda keyfiyyot gostoricilorinin - giymotlondiriimosi
miitoxassis-ekspertlor qrupu torofindon gobul edilon qorara osason hoyata
kecirilir. Belo qruplara miixtolif istiqametlor {izro nozori biliys vo ayri-ayri
mohsullar lizro  praktiki vordiso malk olan miitoxossislor daxil edilirlor.
Qrupun {izvlorindon hor biri holledici soso malik olur. Bu {isulun diiz-
giinliiyli  ekspertlorin ~ kvalifikasiyasindan, onlarm  soristosindon,  onlarmn
organizminin fizioloji xiisusiyyatlorindon, bu isin toskili soviyyssindon ¢ox
asihdrr.

Sosioloji_metod mohsulun faktiki istehlak¢ilarmm  fikri hagqinda
informasiyalarm  toplanmasma  vo  analizino  osaslanr.  Informasiyann
toplanmas1 sifahi sorgu vasitosilo vo ya ohali arasmda anketlorin yayimasi
b, hom¢inin konfranslarm, sorgilorin vo s. toskili yolu ilo hoyata kecirilir.
Oldo olunan molumatlar imumilosdirilir vo riyazi-statistik tsulla islonir.
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1.3. 9rzaq mallannmin keyfiyyatina tasir edon amillor

Orzaq mallarmm  keyfiyyostino tosr edon amillor miixtolifdir.
Bunlar mohsul istehsali vo hazr mohsulun istehlaka qodor catdiriimasi
morhalolori kimi iki qrupa bokiniir:

- istehlak mallarmin keyfiyyatinin formalasmasia tosir edon amillor;
- istehlak mallarmin keyfiyyatini qoruyub saxlayan amillor.

Istehlak mallarmn keyfiyyotinin formalasmasma tosir edon amil-
loro normativ-texniki sonodlorin  keyfiyyoti, mohsul istehsalnda istifado
olunan alot vo avadanhgin keyfiyyoti, xammal vo yardimgi mallarm
keyfiyyoti vo istehsal texnologiyasi rejimino riayot edilmosi aiddir.

Istehlak ~ mallarmn  keyfiyyatini qoruyub  saxlayan  amilloro
mohsullar1  istehsaldan  istehlaka catdmlana qodor keyfiyyoti qoruyan
amillor aiddir. Bu amilloro mallarm markalanmasi, gablasdirimasi, dagm-
mas1 vo saxlanilmas1 aiddir.

Orzaq mohsullarmn keyfiyyotino tosir edon amillori gokil 1.1-doki
sxem lizro gostormok olar.

Istehlak mallarmm keyfiyyotini formalagdiran amillor 6z ndvbo-
sindo obyektiv vo subyektiv ola bilor. Obyektiv amilloro xammal, yarm-
fabrikatlar, istehsalin texniki soviyyosi, mexaniklogdiriimosi vo avtomatlag-
diriimas, miasir istehsal texnologiyast vo keyfiyyato nozarotin texniki
vasitolori vo s. aiddir. Obyektiv amillor subyektiv amilloro nisboton daha
stabil hesab edilir.

Normativ- Xammaln, Texnologi- Istehsalgmin
texniki yarimfabri- yanin va amayinin
sonadlorin katlarin vo avadanhgin keyfiyyati
keyfiyyati materiallarmn keyfiyyati
kevfivvati

Istehsalin keyfiyyoti

Saxlanilmanimn, istehlakm key-
dagmmanmn vo Mohsulun keyfiyyati fiyyati (yeyinti
satigin mohsullarinin

keyfiyyati monimsonilmasi)

Sokil 1.1. Mahsul keyfiyyatini formalasdwran va qoruyan amillor

Subyektiv amillor insan foaliyyati ilo olagodar, onun 6z funksiya-
sm yerind yetirmo qabiliyystindon vo 0z isine miinasibotindon asihdir.
Belo amillordon iscilorin  tohsil soviyyossi, ustalq dorocesi, insanlarin
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psixoloji kamilliyi vo omoyin noticosino soxsi maragmi qeyd etmok olar.
Istehsalatda ¢alsan isginin ustahq dorocesi vo qabiliyyati no qodar yiksok
olarsa, mohsul keyfiyyoati do bir o gqodor yiksok olar.

Istehlak mallarmn keyfiyyatino mallarm standartlasdirimasy, eloco
do standartlarm soviyyssinin yiiksolmosi miisbat tosir gostorir. Keyfiyyoto
verilon toloblor, ayrrayri gOstoricilorin - normalart  vo  soviyyesi, mal
haqqinda digor molumatlar standartlarda qanuni bir amil kimi nizama
salmr. Standartlarda mohsullarm  keyfiyyoti  vo  zororsizliyi hagqqmnda
toloblor miitlbq 06z oksini tapmahdwr. Hazrda istehlak mallarmmn c¢esidi
yenilosir  vo  keyfiyyoti yaxsilasdmilir. Ononovi vo yeni xammallardan
istifado olunmaqla, az taplan kond tosorriifatt xammalnn ovozedicCi-
lorindon istifado olunmaqla yeni ndv mohsul istehsalmmn texnologiyasi
islonir vo istehsalata totbiq olunur. Ona goro do mehsul keyfiyyoti iiciin
osas amil xammaln keyfiyyoti vo onun miixtolifliyidir. Bu iso mohsulun
toyinati nozors almmaqgla onun torkibindon vo texnoloji xassslorinden
asilidir. Moasolon, bugda donindon miixtolif toyinatt olan un istehsal etmok
olar. Coroke¢ik unu, makaron unu, qonnadi momulati liciin un vo s.
Xammal osason kond tosorriifatindan, yaxud digor tosorriifat saholorindon
oldo edilon mohsuldur. Xammal dedikdo hazr mohsul (yarmfabrikat) vo
yarmfabrikat  anlayslarmi  forglondirmek  lazmmdwr.  Orzaq  mehsullan
istehsalnda bozi mohsullar digor istehsal saholori iigiin yarmfabrikat rolu-
nu oynayr. Mosolon, tokmo rafinad qond istehsah iigiin sokor tozu yarm-
fabrikat hesab edilir, lakin sokor tozu 0z ndvbosindo hazr mohsul kimi
ayriliqda qida mogsadlori {igiin istifado olunur.

Orzaq mallar1 istehsalinda istifado olunan xammal vo yarmfabri-
katlarm keyfiyyoti qilivvodo olan normativ-texniki sonodlorin  tolobing
uygun olmahdr. Xammaln, xiisuson do kond tosorriifati  xammalnmn
keyfiyyotino, kond tosorriifati elminin inkisafinm voziyyoti, tosorriifatlarm
lazimi texnika ilo tochizi, ixtisaslasdmwimug isci qiivvesi ilo tomin olunmasi,
giibrolordon, zohorli kimyovi maddslordon diizgiin  istifado  olunmasy,
istehsalin igtisadi someraliliyi sistemi, mohsulun todariikii vo s. tosir edir.

Bu sahodo osas amil kimi becarilon kond tosorriifatt bitkilorinin
sortu vo boslnon mal-qarann cinsi nozoros ahlnmahdr. Bitkilorm sort
aidiyyati osas tosorriifat vo istehlak xassolorinin kompleks goOstoricisidir.
Bunlardan yetismo miiddoti, mohsuldarhq, qidahlq doyeri, dad, Olci,
xarici gorlnilis, saxlanmaga vo dasmiimaga davamlhq vo s. aiddir. Moh-
sulun sortuna vo keyfiyyatino torpaq-iglim soraiti do tosir edir.

Toossiiflor olsun ki, ¢ox vaxt kond tosorriifati xammalnmn keyfiy-
yoti miivafiq mohsul istehsalnm tolobatim 6domir. Mosolon, bugdanin bork
vo «glicli» sortlarmm okin sahosinin azi1 uniiyiitmo sonayesinin tolobino
cavab verir, sokor cugundurunda saxarozann miqdarmm az olmasi ondan
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sokor c¢xarmi azaldwr, kartof, meyvo vo torovozin keyfiyyoti qlivvado olan
normativ-texniki sonoadlorin tolobino cavab vermir.

Mohsul keyfiyystino istehsal texnologiyast vo orada totbiq olunan
masm vo avadanl@n keyfiyyoti ohomiyyotli dorocodo tosir gostorir. Eyni
xammaldan miixtolif keyfiyyotdo mohsul istehsal edilo bilor.

Son illor istehsalatda yikksok texnologiyadan, avtomatlagdirilmus vo
kompiiterlogdirilmis istehsal xatlorindon istifado olunur. Masalon, Azorsun
«Holding»in torkibindo foaliyyot gostoron “Baki Yag Fabriki” vo “Sun Tea
Azorbaycan” cay fabrikindo totbiq olunan miiasir texnologiya, avtomatlas-
dris  vo  mexaniklosdiriimis istehsal texnologiyasi yiksokkeyfiyyotli yag
mohsullarmdan “Fmal”, “Super Sun”, “Mociizo” vo s., ¢cay mehsullarmdan
miixtolif ¢esidli “Fmal” vo “Maryam”, “Azor¢ay” vo digor markalarda qara
moxmori ¢aylar istehsal edilir. Bu mohsullarm keyfiyystni qoruyan amil
kimi  yiiksokkeyfiyyotl, zororsiz materiallardan  hazrlanan tara @ vo
qablagdirict materiallardan istifado edilir.

Istehsal edilon orzaq mohsullarmm keyfiyyatini yiiksoltmok {igiin
biitin saholords yiiksok mohsuldarhiga malik olan avadanhqdan, texnoloji
xotlordon, modernizo edilmis vo yeni konstruksiyal avtomatlardan istifado
olunmahdr. Bu sahodo Azorsun Holdingin miisssisolorindo, o ciimlodon
Xacmazda foaliyyot gostoron “Qafqaz Konserv Zavodu™nda totbiq olunan
texnologiya, avadanhqlar bu miiessisalordo istehsal olunan mohsullarm
yikksok keyfiyyotino zomanot verir.

Istehlak mallarmmn keyfiyyatinin artmimasmda xammaldan somoroli
istifado olunmasi, birinci ndvbade aztullantih vo tullantisiz texnologiyann
totbiqi osas amillordon biridir. Bitki mongoli xammallarm emah zamam
bazon 50%-o0 qodor tullanti alma bilor. Lakin yiiksok keyfiyyotli xammal-
dan istifado edorok, miiasir texnologiya vo avadanliq totbiq edib, omoyin
toskilini tokmillosdirmoklo tullantmn tam azaltmaq miimkiindiir. itkilorin
azaldimas1 xammallarm kompleks emah io do miimkiindlir. Maosalon,
almadan 45-50% siro aldiqdan sonra yerdo qalan cecodon 40-45% piire
almaq vo nohayot tullantt hesab edilon jmmi heyvanlarm yemino istifado
etmok olar.

Orzaq mallar1 istehsalinda istehsal texnologiyasm tokmillogdirmok
istigamotindo  soyuqdan istifado olunmasi osas amildir. Bu, xammaln,
yarimfabrikatm vo hazr mohsulun saxlanma miiddotini uzadrr, itkilorin
azaldilmasma vo istehsaln mdvsiimliiylinlin aradan qaldriimasma imkan
verir. Son zamanlar yeyinti sonayesindo miisahido olunan osas meyil
«tocily hazrlanan hazir xoroklorin  vo  yarimfabrikatlarm ¢esidinin - genis-
londirilmosidir.  Yiiksok bioloji doyorliiyo malk olan yeni mohsullarm,
usaq Vvo pohriz qidast iiglin  mohsullarm istehsah genislonir vo bu
mohsullarin keyfiyystino ciddi fikir verilir.
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Hazr mohsulun keyfiyyoti ohomiyyatli doracodo omoyin keyfiy-
yotindon, basga sozl, xidmot edon iscilorin soristoliymdon, ustaligndan vo
bacan@indan da asidrr.

Mohsulun  keyfiyystini qoruyan amilloro saxlanima soraiti  vo
rejimlori, mohsulun markalanmas;, dasmmasi, saxlamlmast vo  hazr
mohsulun satismmn  diizgiin togkili aiddir. Saxlamima dovriinde keyfiyyatin
miqdarca qorunmasit vo bozi mohsullar igiin saxlanima ddvriindo texnoloji
emaln davam etmosi do keyfiyyoto tosir edir. Moasolon, saxlamima zamani
pivado, sorabda vo pendirdo yetismo davam edir. Saxlanma soraitine vo
rejimino  diizglin omol olunmadigda bir ¢ox mohsullarm (ot, balg, meyvo
vo torovozin) komiyyot vo keyfiyyotindo itki olur. Bu, hom do mohsulun
keyfiyyotimo  tosir edir. Bu mesoblor dorsliyn orzaq  mallarmn
saxlanllmasinin osaslart bolmosindo genis izah edilocokdir.

1.4. Istehlak mallanmin keyfiyyotinin giymotlondirilmosi
vd nazardt usullan

Istehlak mallarmmn  keyfiyyoti, bu mohsullarm istehlak  moziy-
yotlori, habelo qidahiq vo tamhhq doyorinin miioyyonlosdirimosi iizro
miixtolif xassolorin mocmusundan ibarstdir.

Istehlak mallarmn keyfiyyoti yoxlandarkon, onun organizm fiigiin
zororsiz olmasi, qidahliq, tamlihlq doyori vo saxlanmimasi zamani torkibindo
bas veron doyisikliklor osas gotiiriiliir. Istehlak mallarmn xassalorinin,
keyfiyyotinin vo torkibindo bas veron doyisikliklorin Oyronilmosi omtoosii-
nashgm osas problemlorindon biridir. Bu problemin holli omtoslorin
keyfiyyotinin xiisusi todqiqat Usullar1 ilo miioyyon edilmosino osaslanir.

Istehsalatda vo ticarotdo orzaq mohsullarmn biitin xassolori yox-
lanibmir.  Yaliz o xassolor yoxlamlr ki, onlarm vasitosilo hommn mohsulun
yararlilii vo keyfiyyoti miloyyon edilo bilsin.

Xammal, yarmfabrikat vo hazr mohsulun keyfiyyotino nozarot
orzaq mohsullar1 istehsal edon miiossisolorin  texniki nozarot sobolori vo
laboratoriyalar1 torofindon hoyata kecirilir.

Istehlak mallarmmn zororsizliyine nozarot iso Sohiyyo Nazirliyi Bas
Sanitar-Epidemiologiya ~ Idarosinin  laboratoriyalar1  torofindon  hoyata
kecirilir.

Keyfiyyot iizro doviet miifottishyinin - inspektorlar, omtos ekspert
blirosunun (9EB) ekspertlori, ticarot miiossisolorinin  omtoosiinaslart  vo
ixtisash iscilori mallarm keyfiyyotini orqanoleptiki tisulla yoxlayrlar. Ogor
mohsulun  keyfiyyotini kimyovi, fiziki-kimyavi vo bagqa tsullarla miioyyon
etmok lazim golorso, onda xiisusi yeyinti laboratoriyalarma miiraciot
edirlor.
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Istehlak mallarmm omtoosiinashq-ekspert todqiqi, onlarm fiziki,
kimyovi, biokimyavi, biofizki vo basqa xassolorinin daha genis Oyranil
mosi elmi-todqiqat nstitutlarmda  vo miivafiq Nazirliklorin  vo  komitolorin
Morkozi laboratoriyalarinda apartlr.

Istehlak mallarmm  keyfiyyotinin ~ omtoosiinashq-ekspert — smagmu,
mal gondoronlordon mah ticarot toskilatnda qgobul etdikdo omtoosiinas-
ekspertlor hoyata kegirirlor. Belo smagn osas vozifosi omtoslorin  keyfyys-
tmn standartm normativ  toloblorno  uygun golmosini  yoxlamagdan
ibarotdir.

Istehlak mallarmn keyfiyyat gostoricilori maln xassolori ilo olagoli
surotdo miioyyon edilir. Keyfiyyot gostoricilori birbasa vo dolayr yolla
mioyyon edilo bilor. Masalon, toz-sokorin torkibindo sokorin, koroyagmnda
yagm miqdari, ¢Orokdo nomlik birbasa toyin olunan gostoricilordir. Birbasa
toyn olunan gostoricilor yeynti mohsullarmmn qidahliq doyeori ilo olaqge-
dardr. Dolayr yolla keyfiyyotin toyini mohsulun yararlig vo keyfiyyoti ilo
olagodar olan xassolorin ganunauygun olagosi osasmda basa catdrilr.
Mosolon, unun mineralh maddasinin (kiilin) miqdart onun torkibindo olan
endosperm vo qilafin miqdar ib qanunauygun olagododir. Unda kiiliin
migdart onun sort gostoricisidir. Siidiin sxh@ onun kimyovi torkibindon,
patka vo ya baln xiisusi ¢okisi onun torkibinds olan quru maddonin
miqdarindan asidr.

Istehlak mallarmmn  keyfiyyot gostoricilori onlarm fiziki vo kimyavi
xassolori i olagodardr. Mohsulun fiziki xassolori onun kimyavi torkibin-
don vo ayri-ayrt komponentlorin torkib vo qurulusundan ¢ox asiidr. Ona
g0ro do mohsulun kimyovi torkibi fiziki tsulla toyin edilo bilor.
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I1 FOSIL. ORZAQ MALLARININ ORQANOLEPTIK
GOSTORICILORI

2.1. Orta niimunonin gotiiriilmasi v tadqigo hazirlanmasi

Orzaq mehsullarmm keyfiyyotino nozarot miixtolif tsullarla apa-
rir. Bunlara istehsalat nozaroti, qobul nozaroti, toftis nozaroti dovri
nozarot vo biitlin mal partiyasina nozarst novleri aiddir.

Ticaroto orzaq mwhsullar1 i1 partiyalarla qobul edilir. Novii va
cesidi eyni olan, eyni adda vo baglamada, bir brigada torafindon bir
novbo arzinds istehsal edilon, bir sonadlo daxil olan istonilon miqdar
eynicinsli mohsul partiya mal adlamr. Ogor mal partiyast eynicinsli
deyilso, onda homin mal eynicinsli bir ne¢o qrupa sortlasdrmaq lazimdir.

Ticaroto mal daxil olarkon qgobul nozaroti, saxlanima vo satis
zamani iso toftiy nozaroti apariir. Nozarot segmo tsulu vo ya basdan-basa
aparila bilor.

Bundan basqa, nozarotdo hor vahid mal baglamasi yoxlamimahdir.
Bu zaman alciya qiisurli mohsulun satimasi geyri-miimkiindiir, lakin bu
usul ¢cox zohmot va vasait tolob edir.

Cox vaxt segmo lsulu ilo nozarot aparir. Bu {isul istehsal miios-
sisosindon vo ya mal gondoronlordon orzaq mohsullar1 qobul edilorkon
totbiq edilir. Bu mogsodlo daxil olan partiya maldan orta niimuno gotii-
rilir. Orta niimuno elo ayrimaldr ki, homin niimunonin tohlii zamam
alman notico limumi partiya mala totbiq edilo bilsin.

Orta niimunonin miqdart vo onun gotiiriilmosi qaydasi hor bir qrup
orzaqg mohsulu {igiin tosdiq olunmus normativ-texniki sonoddo miioyyan-
losdirilir. Orta niimunonin miqdar1 bir qayda olaraq partiya maln 1/1000
vo ya 1/10000 hissasindon azm toskil edir. Orta niimunonin gotiiriilmesi
qaydast mohsulun xarakterindon, miqdarindan, saxlanma goraitindon vo
homin smag yoxlamagda no kimi mogsod giidiilmosindon asilidir.
Gotiiriilbn ~ orta  nimunonin - miqdart  mohsul  partiyasmm  bircinsliyi
dorocosindon vo az-coxlugundan, taranm ndviindon vo apariimasi lazim
golon tohlillorin saymdan asihdir.

Sopolonon xrrda donovor mallarm (un, sokor, duz, taxil, yarma vo
s.) tohlili {iclin orta niimunoni sup adlanan cihazla gotiirtirlor. Bu cihaz i¢i
bos, ucu sivri metal borudan ibarotdir. Supun boyu uzunu deorin oyuq
vardr, supu kisodon ¢ixartdigda yoxlanmlacaq mohsul bu oyuqda qalb,
onunla birlkdo xarico ¢xarilr.

Sopolonon mohsullarm  orta niimunosini  kisonin - miixtolif yerlo-
rindon — asagismdan, ortalarmdan, yuxarismdan, daxili vo xarici toboagolo-
rindon, hor tgiincii, besinci vo sonuncu kisadon (mohsulun az-¢oxlugundan
asih olaraq) gotiiriiliir.
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Maye vo yarrmmaye mohsullardan — yaglardan, siiddon, sirkodon
niimuno  gbtlirmok daha asandr. Nimuno gotiirmozdon ovvol mayeni
yaxsica qarigdrmaq lazmdr. Orta niimuno bal kimi ¢ox 6zl mohsul
lardan gotiiriildiikdo, xiisusi niimuno gotiiron alotlorlo miixtolif soviyyado
yerloson tobogolordon eyni miqdarda niimuno g6tiirtib, sonra onlarm
hamisin1 yaxsica qarigdirirlar.

Daxil olmus partiya maln miqdart ¢ox olarsa, bu zaman standartin
tolobino uygun migdarda ilk niimuna gotiiriliib qarisdriir vo miioyyan
migdar orta niimund (laboratoriya smag {iciin) ayrir. Laboratoriya tgiin
ayrilmig  niimunonin  xarab olmamasi iiglin  (quruma, nom ¢okmo, axma,
acima vo s.) qablasdmiir vo agzim mdéhkom baglayb plomb (qurgusun
damga) wvururlar. Laboratoriyaya gondorilon niimuno yarhq veo aktla miisa-
yiot edilir. Burada mohsul istehsal edon vo alan miiossisonin adi, mohsulun
sortu vo istehsal tarixi, niimuno gOtiirlimiis partiyanm Olgiisii, niimunonin
gotliriildliyii  tarix, niimuno gotlironin  familiyas1 vo  vozifosi, mohsulda
toyin olunasi gostoricilorin adi, standartm vo ya texniki sortlorin nomrosi,
nogliyyat sonodinin némrasi va s. geyd olunur.

Orzaq mohsullarmm keyfiyyati orqanoleptiki vo laboratoriya {isulu
o toyin olunur.

2.2. 9rzaq mallarimin orqanometrik gostaricilorinin
giymd tlondirilmosi

Orzaq mohsullarmm  organometrik  gostoricilorinin - qiymotlondiril-
mosi insanmn hiss tizvlori — gormo, iybilmo, dadma, lamiso (toxunma hissi)
vo esitmo vasitosilo hoyata kecirilir. Bu gostoricilor orqanoleptiki isulla
qiymetlondirilir.

Organoleptiki tsulla — yeyinti mohsullarmmn xarici gOriiniisii, 1yi,
dadi, rongi, konsistensiyasi, qurulusu, xirdalanma dorocosi vo s. miioyyon
edilir.

Organoleptiki tohlil dequstasiya yolu ilo do apariir. Bunun tgiin
dequstator he¢ olmasa minimum hiss qabiliyystino malk olmahdr ki,
mohsulun dadmy, otrini, rongini vo s. gostoricilorini tez ayra bilsin. Ona
g0ro do dequstatorda bu lizvlor yaxsi nkisaf etmis olmalidir.

Orzaq mohsullarmmn dequstasiyas1 kegirilon otaq isiqh, havasi to-
miz olmahdr. Dequstasiyanin sohor c¢agl, yiingill yemokdon sonra kegi-
rilmosi daha yaxsidir.

Dequstasiya zamanmi papiros ¢okmoys icazo verilmir, ¢iinki nikotin
dadma tizvlorini kiitlosdirir. Dequstasiya zamam dequstatorlar arasmda heg
bir konar sohbot kecirilmomoli, sakitlk olmah vo dequstatorun fikri basqa
sohbatlorle yaymmamalidir.

20



Organoleptiki  {isul omtoosiinaslarm  tocribbosindo  genis  totbiq
olunur. Bu tohll sads oldugundan cihaz vo reaktiv tolob etmir. Organo-
leptiki tisulla mohsulun keyfiyyotindo olan ¢atismazhglar askara c¢ixarir
vo bu da laboratoriyada cihazlarm vo reaktivlorin komoyi ilo daha doqiq
miioyyonlosdirilir.  Masalon, unun kifliyl, yagmn qaxsmmasi, sorabmn buketi,
caym vo qohvonin ofri orqanoleptiki tisulla daha tez miioyyon edilir. Orqa-
noleptiki goOstoricilordon mohsulun rongini, qurulusunu vo temperaturunu
uygun cihazlarla da miioyyon etmok olar, lakin orzaq mohsullarmmn dad vo
iyinin bu isulla toyini helolik ovozedilmozdir.

2.3. 9rzaq mahsullarnmn dadi

Orzaq mohsullarmm dadi dilds vo agz boslugunda olan 2000-o godor
dadbimo voziorindon toskil olunmus dad aparatnda miioyyon olunur.
Mohsullarm dadi, onlarm torkibindoki maddolor holl olmus halda oldugda
toyin edilo bilor.

Orzaq mohsullarmn dadi standartda nozords tutulmus temperaturda,
yoni 15-20°C-do toyin ohmmaldr. Temperaturun 10-dan 20°C-yo kimi
artmasi i dad hissetmo 2 dofs artrr, lakin 30-40°C-do asag diistir. Sirin dads
hissetmo 35-40°C-yo qoder temperaturda artrr, lakin 50°C-do todricon azalr,
sonra hotta itir. Duzlu dadmn hiss edilmosi iiglin on olverisl temperatur 18-20°,
act dad tigiin iso 10°-dir.

Orzaq mohsullarmda on tez duzlu dad hiss olunur. Dilin ucunda xdrak
duzu 0,12-0,3 saniyadon, dilin ortasmda isa 0,16-0,5 saniyadon sonra hiss
edilir. Act dad dilin ucunda 0,22-2,2 saniyadon, dilin ortasmda iso 0,5-1,5
saniyodon sonra, turs vo sirin dad 0,1-0,6 saniyodon sonra hiss edilir.

Insan mohsullarm dadmi asagidaki qatiigda — saxaroza 0,4%, xdrok
duzu 0,05%, sorab tursusu 0,015% vo kofein 0,0045% olduqda aydn hiss
edir.

Osas 4 ciir dad: sirin (biitlin sokorlor, saxarin vo bozi amintursulari ve-
rir), duzlu (x6rak duzu), turs (alma, sirks, limon, sarab, xlorid vo b. Tursular)
va aci (qlikozidlor, alkaloidlor, K, Mg, Ca duzlar1) dadlar miioyyon olunur.

Orzaq mohsullart bir vo ya bir ne¢co dada malik ola bilor. Tursasirin
(bozi meyva-gilomeyvalor), act vo duzlu (doniz suyu, zeytun), aci vo sirin
(sokolad), turs vo duzlu (soraba kolom) dadlar yaxsi uygunlaswlar. Lakin
turs vo acy, duzlu vo sirin dadlar birlkds uygunlagmir, eyni zamanda iki
miixtolif dad hiss edilir.

Bozi  mohsullarm dadi miioyyon edilorkon tiind vo agilayict dadlar
misahido edilir. Tind dad selkli qisam qiciglandir, asilayict dad iso
zillallar1 todricon denaturatlasdirr. Bunlar dad {izvlorinin istiraki olmadan
lamiso (toxunma hissi) asablori ilo hiss olunurlar.
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2.4. 9rzaq mohsullanmn iyi

Orzaq mohsullarmm iymi 1ybilmo iizvlori vasitesilo toyin edirlor.
Iybilmo iizvlori vasitosilo qobul olunan hor hansi hiss iy adlanr. Otir iso
iybilmo {izvlori vasitosilo xosagolon iyin hiss olunmasidr. Bozi mohsulla-
rin (sorab, cay vo s.) iy vo otri birlkdo toyin olunur vo buket adlan.
[ybilmo iizvlori burunun yuxari hissesindo iybilmo yarigmnda yerlosir. Bu,
toxminon goz soviyyasindo vo beyino ¢ox yaxm yerdadir.

Adi nofosalmada havann ¢ox hissasi iybilme epitelindon ke¢mir,
¢inki onun sahosi 5 sm’-don azdr. Lakin iybilmo orqanlarmm hissetmo
hossashig cox boyikdiir. Masalon, yag tursusu 1 m® havada 1 mg, vanilin
0,0000002 mg/m® oldugda aydm hiss edilir. Elektron analizator, qaz xro-
maqraflart vo basqa milasir ciyazlar iybilmo {izvlorindon toxminon 100
dofo az hossashga malikdir.

Orzaq mohsullarmda 200-don ¢ox ugucu maddolor agkar edilmis-
dir. Mohsullarda rast golnon iyli maddolorin coxu efir yaglarmdan, mii-
rokkob efir vo asetallardan, aldehid, tursu, spirt vo qlikozidlordon ibarotdir.
Bunlardan olavo orzaq mwhsullart zilallarm parcalanmasi (indol, skatol,
merkaptan) vo bozi geyri-lizvi birlogsmolor (SO2, NH3; vo s.) hesabma da
miixtalif 1y verirlor.

Tocriibado iylor on c¢ox asagidaki terminlorlo xarakterizo edilir: xo-
sa golon iy, meyve iyi (limon, portagal), gil iyi (vani, gil), ciirik iyi (hid-
rogen-sulfid, indol, skatol, merkaptan), yaniq iyi (quardimug c¢orok, yan-
mig qohvo), yem iyi, geyri-tomiz iy, acitohor iy vo s. ©gor mohsulun iyi
bizo molum olan hor hanst maddonin, mosolon, ammonyakmn iyini verirso,
onda ammonyak 1yi adlandrilir.

[yin toyin olunmasi temperaturdan cox asiidr. Iyin qiymotlondiril-
mosindo hor mehsul {i¢lin optimal temperatur miioyyon ediimigdir. Yag-
larm iyi 38-55%-do toyin olunur. Dondurulmus ot vo balq mohsullarmn
ovvalco 82°C-yo godor quzdrrrr, sonra 55°C-dok soyudub iyini toyin edirlor.

Iyin toyin edilmosi orqanizmin voziyyatindon asiidr. Dequstato-
run yorgunlugu, papiros ¢okmo, piramidonla miialico iy hissetmoni azaldrr,
kofein iso oksino artrir.

Son illor orzaq mohsullarmda iyin miqdar vo keyfiyyotco gaz xro-
matoqrafiyas: vasitosile toyin olunmasi sahesindo todqiqatlar aparilr. Toh-
lilin noticosi avtomatik yazlir vo oyrilorlo — «aromatoqrammay - gostorilir.
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2.5. 9rzaq mohsullannin rongi

Orzaq mpohsullarmmn  rongi gérmo iizvlori vasitosilo toyin olunur.
Mohsulun rongi onun miixtolif uzunluglu isiq siialart oks etdirme (tam vo
ya qismon) vo ya kecirmo qabiliyystindon asihidir. Mohsul biitiin is1q stia-
larmi oks etdirirso ag goriiniir, mosalon, sokor, duz vo s. Mohsul spektrin
goriinon slialarm tam udursa qara goriiniir (gay, gara istiot). ©gor mohsul
is1q stialarmm bir hissosini udursa, onda onun rongi oks etdirdiyi sliann
rongind uygun golir.

Insann gozi isiq siialarmi oks etdiron mithit sistemindon ibarotdir
vo noticodo goziin dibindo hodofin oks gokli almr. Goziin dibi tor gisa ilo
Ortlilmiisdiir ki, onlarm da uclarinda gbrmo sinirlori yerlosir.

Mohsullarm rongini daginmus giin isigmda vo ya da spektr torkibli
stini isigda toyin etmok lazimdir. Mohsulun isiglanmast 100-200 Iyuks ol
mahdr. Cox parlaq isiqda gz tez yorulur. Zoif isigda iso mohsulun rongi
diizglin toyin edilo bilmoz.

Bir ¢ox hallarda mohsulun rongni toyin etdikdo xiisusi etalonlar-
dan istifado edilir. Bu iisul rongin toyinini doqiqlosdirir.

2.6. Gormo vo lamisa iizvlori ilo toyin olunan gostaricilor

Gormo  iizvlori il mohsulun soffafhd, bulanighg, parlaqhg,
onun xarici gOriiniisti, formasi, gablasdmrilmasmm xarakteri vo s. miioyyon
edilir. Bir ¢ox mohsullarm keyfiyyatinin yoxlamlmasmnda, mosalon, tozo
meyvo-torovozlorin, birinci onlarm rongi, formasi vo xarici goriiniigii yox-
lanilir. Balign tozoliyinin  toyinindo sothinin  voziyyati vo  qgolsomolorinin
rongl miloyyon edilir.

Biitiin alicilar mohsullar1 xarici gorlinlistino goro alrlar. Mohsulun
xarici gorliniisii vo rongi o onun keyfiyyoti vo qidahhq doyeri arasmda
miioyyon asiiliq mdvcuddur.

Lamisd (toxunulmaqla duyulan) {izvlori vasitosilb  mohsullarn
konsistensiyas1 (bork, yumsaq, elastik), temperaturu, qurulusu, xmrdalanma
dorocosi, nom ¢okmosi vo s. miioyyon edilir. Lamiso iizvlori barmaglarm
qurtaracagnda, dilin ucunda vo dis otindo yerlosir. Qalmnlig bir-birindon
0,008 mm forqli olan tiiklori barmaq hiss edir.

Lamiso {iizvlori mohsulu qoparib c¢eynoyonds bir ¢ox hisslor duyur.
Homin hisslor dequstatora mohsulun konsistensiyasi, qurulusu, siroliyi, xir-
cildayan, bork, 6zlii vo bagqa xassolori haqqinda meolumat verir.

Esitmo sorbost analizator kimi, mohsullarm keyfiyyotinin toyinindo
totbiq edimir vo baglica olaraq o biri tohlil noticolorinin qiymotlondiriimo-
sini tamamlayr. Esitmo {izvlori o gondin keyfiyyotni dislomoklo vo qar-
puzmn yetismosini tiqqildatmaqla (doymoklo) yoxladiqda, eloco do gaynar
sorablarm vo qazh ickilorin qazla doydurulmasm toyin etdikds daha g¢ox
istirak edir.
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2.7. Orqanoleptik tahlilin miixtalif formalan

Orqganoleptiki tohll sado oldugundan tez basa golir, baha qiymoth
cihaz vo avadanlq tolob etmir. Cay, pendir, koroyagi, marqgarin vo basqa
mallar orqanoleptiki gostoricilorino goro mal sortlarma boliiniirlor.

Organoleptiki tohlil lisulunun ¢atismazhigt subyektivik vo keyfiy-
yot gostoricilorinin - yazih xarakteristikasidir ki, bununla da mohsullarm
keyfiyyotini miiqayiso etmok ¢otinlosir.

Subyektivlk orqanoleptiki tohlildo xiisusi dequstatorlar hazrlan-
masi1 ilo nisboton aradan qaldmilr. Bir mohsulu orqganoleptiki isulla tohlil
etmok tiglin 5-don 11-9 gqodor dequstator dovat olunur.

Orqganoleptiki tohll 2 yera ayrilir:

1. Birbasa standartla miiqayisoyo osaslanan tohlil;

2. Ball sistemi iizro tohlil.

Miiqayisali tohlildo yoxlanlan mohsul keyfiyyati ovvalcodon miioy-
yonlogdirimis mohsulla miiqayiso olunur. Adston unun sortunu yoxla-
yarkon onun rongi osas gostorici hesab edilir. Bu iso sortu molum olan un-
la (etalonla) miigayiso iizro toyin olunur.

Ball sistemi tohlilindo iso mohsulun ayri-ayr1 gostoricilorine miioy-
yon ball qiymeti verilir. Naticolor toplanr vo buna osason yoxlamlan moh-
sulun bu vo ya basqa sorta aid olmasma dair fikir iroli siirtiliir.

Olkomizdo 10 (cay, sorab, konyak va s.) vo 100 (pendir, piva, koro-
yag,, marqarin vo s.) ball sistemi ilo qiymetlondirmo gobul edilmisdir. Mo-
solon, pendirlorin keyfiyyoti 100 ball sistemi ilo qiymotlondirildikdo dad ve
iymo 45 ball, konsistensiyasma 25 ball, daxili soklno 10 ball, xarici g6-
riniigiino 10 ball, rongino 5 ball, qablasdrilmasma vo markalanmasma 5
ball wverilir. Tohll zamani mioyyon edilmis qiisurlarm xarakterindon asilt
olaraq ball qiymoti asagi salnr vo tmumi ball giymotindon asii olaraq
pendirlor ola (87-100 ball, o ciimlbdon dad vo otrino 37 balldan az olma-
mal) vo birinci sort (75-86 ball, o cilimlodon dad va otrino 34 balldan az
olmamal) ayrihr. 75 balldan oskik qiymetlondiribmis pendir (dad vo otri
34-don az) qeyri-standart hesab edilir vo satisa verilmir.

Ogor orqanoleptiki tohlil ball sistemi tizro 5 vo daha ¢ox dequsta-
torlarm istiraki i aparihmgsa, onda ayri-ayr1 gostoricilor iizro ball qiymoti
orta hesabi qaydada hesablanir.
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2.8. 9rzaq mohsullarmin funksional gostaricilarini
asaslandiran gida maddalari

Giindolik qida rasionuna miixtolif orzaqlar daxil edilir. Corok-bulka
momulaty, un vo yarmadan hazirlanan xoroklor, sirniyyat, siid, ot, bahq vo
digor mohsullar kimyavi torkibco bir-birindon forglonir. Bu mohsullarm
torkibindo ziilal, yag, karbohidrat, mineral maddo, su, vitamin vo organizm
iglin lazm olan digor bioloji foal maddslor vardr ki, bunlarm insanmn
boyiimosi vo normal hoyat foaliyysti tigiin ohomiyyati bdylikdiir.

Ziilallar amintursulardan toskil olunmus irimolekullu {izvi birlos-
molordir. Canh hiiceyronin osas torkib hissasi olub organizmdo gedon bio-
Kimyavi reaksiyalarda miihiim rol oynayr. Maddslor miibadilosi, boyiime
vo c¢oxalma qabiliyyoti zilal maddslorlo olagodardwr. Onlarm orqanizm
ticlin hom plastik, hom do energetik shomiyyoti vardir.

Ziilal s6zii orobco yumurta agmmn admndan gbtiiriilmiigdir. Ciinki
yumurta insanlara ik tamg olan zilallh madds ilo zongindir.

Insan orqanizmi zilal sintez etmok iigiin bitki vo heyvan monsoli
mohsullardak: zilallardan istifado edir. Insan bodoninin hor 1 kq-1 iigiin
giindo 1,3 q zilal lazmdr. Ona goro do, orta yash msan 1 giindo qida ilo
80-100 q zilal gobul etmolidir. Bu ziilaln 50%-don ¢oxu heyvanat monsoli
mohsullardak: (ot, siid, balq, yumurta) zilaln hesabma 6donimolidir. Ka-
loriliyino goro giindalik qida rasionunun 11-13%-i zilallarm payma diis-
molidir.

Orzaq mohsullarmda zilallarm faizlo miqdan asagidaki  kimidir:
bugda — 12-16; ¢ovdar — 9-17; diiyii — 8-11; noxud — 23-30; soya — 33-40;
kartof — 1,5-2,0; meyva va gilomeyvalor — 0,5-1,5; bugda ¢orayi — 5,8-7,8;
quru ag gobolok — 36,7; qargidal lopast — 14,9; makaron momulati — 11,0;
ot — 14-20; baliq — 13-18; balq kiiriisii — 26,7; siid — 3,4; yumurta — 12-13;
pendir — 22-29; yagsiz kosmik — 17,5; kora yagi — 0,5; xama — 2,0-3,0.

Ziilallar 20 miixtolif amintursulardan toskil olunmusdur.

Insan orqanizmindo amintursularm c¢oxu maddolor miibadilosinin
bozi azotsuz mohsullart ilo monimsonilon azotdan sintez edilir. Lakin 8
amintursunu insan orqanizmi sintez edo bilmir. Ona gbro do bunlar ovaz-
edilmoz amintursular1 adlanr. Ovozedilmoz amintursularma triptofan, ley-
sin, izoleysin, lizin, valin, treonin, metionin vo fenilalanin aiddir. Orqaniz-
min ovozedimoz amintursularla kifayot qodor tomin olunub-olunmamasi
qidadaki zilallarin migdart vo amintursunun torkibi il miioyyon edilir.

Organizm 1iiglin vacib saylan biitin ovozedilmoz amintursulu  zii-
lallar tam doyorli sayilr. Ziilalda hor hansi bir ovozedimoz ammtursusu
catismazsa, o tam doyorli hesab olunmur.

Heyvanat mongoli mohsullardan siidiin, toyuq yumurtasmm, ot vo
baliq ozolblormin, hom¢min kartofun, soya, garabasaq, velomir vo noxudun
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zillallart tam doyarli sayilr. Bugda, ¢ovdar, diiyii, arpa zilallart da doyorli-
dir, lakin onlarda lizin, metionin vo triptofan azdrr.

Mohsulun torkibindoki zilallarm tmumi miqdarm vo  ondaki
amintursunun torkibini  bimoklo tam bioloji doyarliys malk qida rasionu
tortb etmok olar. Heyvanat vo bitki monsoli orzaq mallarmdan istifado et-
moklo hazirlanan x6roklor bu tolobata cavab verir. Bu mogsadlo, un vo yar-
madan hazirlanan xo6roklora, siid, qaymaq, xama, kosmik vo digor siid
mohsullar,, ot vo baliq xdroklorine iso torovez, gdyerti vo kartof olavo edil-
mosi moslohot goriilir. Eyni zamanda paxlah-donli bitkilori digor yarma vo
torovozlorlo birlikdo yemok lazimdir.

Giindolik qidada zilal catismadigda maddolor miibadilosi pozulur,
is qabiliyyoti vo orqanizmin infeksion xostoliklors garst miiqavimeoti azalr.
Usaglarda uzun miiddot zilal catismazhigi boy artmm vo zehni qabilyyotin
inkisafdan galmasma sobob olur.

Normadan artiq ziilal qobul edilmosi do orqanizm iiglin zororlidir,
clinki bu, bagmwsaglarda zohorli maddolorin toplanmasma sobob olur, ¢i-
rimo proseslori siiratlonir, istaha pislosir, 9sob sisteminin, bdyrok vo qara-
ciyorin funksiyasi pozulur. Usaqglarm zilalla zongin mohsullarla qidalan-
drimas1 onlarm vaxtmdan ovval inkisafina, hoddindon artiq kokolmosino
vo psixi foaliyystlorino monfi tosir gostorir. Yaghlarda iso artiq zilal
qobulu boyrokdo das omolo golmosing vo digor xostoliklorin bas vermosing
sobob olur. Torkibindo zilalla yanasi heyvanat yag olan kolbasa vo digor
ot momulatlarinin ¢ox qobul edilmosi do saglamliga monfi tosir gostorir.

Zilallarm hozmino onlarm isti emal proseslori vo x6royin hazrlan-
ma Usullart miiloyyon dorocodo tosir edir. Bir ¢ox orzaq mohsullarmm
zillallar1 bisirildikdon sonra hozmedici fermentlorlo daha asan vo tam par-
galanr vo monimsonili. Lakin zilallarm 200°C-don yikksok temperaturda
qizdirilmast noticosindo onlarm  hozmi vo monimsoniimosi asag  diistir.
Eyni zamanda amintursularm parcalanma mehsullart orqanizm {giin  zo-
rorlidir.

Yaglar (idann osas komponentidir. Koroyagl, marqarin, oridilmis
yag, bitki yaglar, kulinar yaglart miixtolif kulinar memulatlarmm dadm,
otrini yaxsilasdrmagqla borabor, onlarm qidaliigm da artwrr. Bu yaglar ku-
linar emah zamam mohsula olavo edilir. Lakin orzaq mohsullarmm torki-
bindo do yag olur.

Yaglar biitlin bitki vo heyvanat mongoli mohsullarm canh hiiceyrs-
sinin torkibine daxildir. Ona goro do giindolik gidanmn torkibindo miitlq
yag olmaldr. Yaglar orqanizm tigiin enerji monboyidir, ¢linki eyni miqdar
yag zilallara vo karbohidratlara nisboton iki dofodon do cox enerji verir.
Yaglarm yiiksok qidalilq doyori bir do onunla izah edilir ki, bioloji foal
maddolor, o ciimbdon A, D, E vo K vitaminlri, fosfolipidlor, sterinlor
yagda holl olmagla orqanizmds asan monimsonilir.
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Yaglar qida mohsulu kimi karbohidratlar vo zilallarla yanasi or-
qanizm ticiin boylik ohomiyyst kosb edir. Gilindolk qida rasionunda yag-
larm miqdar1 timumi enerji doyarinin 30%-o qodorini toskil edir. Orta yash
msan giindo 80-100 q yag yemolidir ki, bunun da 20 g-1 inok yagy 25 g-1
bitki yag, 20 g-1 heyvanat, 30 -1 margarin vo motbox yaglar toskil edir.
Istehlak olunan yaglarm torkibindo 2-6 q polidoymanmus yag tursular, 5 q
fosfolipidlor vo 0,3-0,6 q xolesterin olmalidr.

Kaloriliymo goro giindslk qida rasionunun 30%-1 yaglarm payma
dismolidir.

Orzaq mohsullarmda yaglarm faizlbo miqdart asagidaki kimidir: gii-
nobaxan toxumu — 35-55; kakao paxlasi — 55; yerfindigi — 40-55; qoz — 58-
74; bugda — 1,5; ¢ovdar — 2,0; volomir — 6,0; ¢ovdar ¢oroyi — 0,4-06; tozo
torovoz — 0,1-0,5; tozo meyvo — 0,2-0,4; mal oti — 3,8-25,0; donuz oti — 6,3-
41,3; qoyun oti — 5,8-33,6; balq — 0,4-20; mok siidii — 3,5-4,5; yumurta —
12,1; nok yagr — 80,0-84,0; orinmis yag — 99.

Yaglar kimyovi torkibco licatomlu spirt-gliserinlo miixtolif yag tur-
sularmin birlosmosindon omolo golon miirokkob efirlordir.

Yaglarm torkibinds, osason doymus vo doymamus yag tursulari, na-
dir hallarda tsiklk vo hidrooksitursular olur. Hazrda 170-don c¢ox yag
tursusu molumdur.

Doymus yag tursularma yag, kapron, kapril, kaprin, laurin, mi-
ristm, palmitin, stearin, araxin vo digor tursular aiddir.

Doymamis yag tursularmdan on ¢ox rast goloni olein, linol, linolen
vo araxidon tursularidr. Ogor yaglarm torkibindo doymamis yag tursu-
larmdan olein, linol vo linolen tursular1 ¢oxluq toskil edirso, bu yaglar ma-
ye halnda olur. ©gor yagm torkibindo doymus yag tursularmdan kaprin,
laurin, palmitin, stearin vo araxin tursulari ¢oxdursa, belo yaglar bork
konsistensiyali olur. Bitki monsoli yaglarda doymanus yag tursulari ¢oxluq
toskil edir. Ona goro do kakao vo kokos yagmdan bagqa biitiin bitki yaglari
otaq temperaturunda maye konsistensiyali olur.

Yaglarm monimsoniimosi  onlardaki  yag tursularmm  torkibindon,
elboco do yagn orimo temperaturundan asiidr. Monimsonilmosine gors
yaglar1 3 qrupa bolmok olar. Orimo temperaturu 37°C-don asagl olan yag-
lar orqanizmdo 91-98% monimsonilir. Bu qrupa maye bitki yaglari, siid ya-
g1, oridilmis donuz yagi, qaz vo basqa quslarn yaglar1 vo balq yag aiddir.

Orimo temperaturu 37°C-don yilksok olan yaglar orqanizmdo 90%
monimsonilir. Masalon, qaramalin toxumadaxili piyi.

Orime temperaturu 50-60°C olan yaglar orqanizmdo ¢ox pis me-
nimsonilir. Yaglarm orimo temperaturu: qaz yag — 26-34; mal yag — 31-
38; toyuq yag — 33-40; donuz yag — 36-46; qoyun yag — 44-51; inok yag
~ 26-32°C-dir.
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Heyvanat yaglarmmn yiliksok temperaturda orimosi onlarm organizm
torofindon monimsonilmosini  ¢atinlosdirir. Eyni zamanda heyvanat yagla-
rinda xolesternin miqdart nisbaton c¢oxdur. Qidada heyvanat yagmm cox
Olmas1 modoaltt vozinin siro ifrazmi azaldr, zilallarm, kalsum vo maq-
neziumun menimsonimosini zoiflodir, qida hozmini, yag vo xolesterin mii-
badilosini pozur, qanmn laxtalanmasm yiiksoldir, orqanizmdo yag eh-
tiyatii artrr. Yagh ot vo siid mohsullant i qidalananlarda ateroskleroz
daha ¢ox miigsahido edilir, kokolmo, iiroyin isemiyasi, beyin damarlarmmn
trombozu omolo golir.

Qeyd etmok lazimdr ki, rafinadlagdmridmanms tozo bitki yaglarmmn
qidalhq doyori rafinadlasdmilmis  yaglardan dstiindiir. Ciinki  yaglan
rafinadlagdirdigda onlarm torkibindoki fosfatidlor, sterinlorin vo E vitami-
ninin ¢ox hissasi ayrir. Eyni zamanda yaglarm uzun miiddot termiki
emaldan keg¢irilmosi bioloji foal maddolorin  par¢alanmasma vo  zororh
maddolorin toplanmasma sabab olur. Belo maddolor qizardilan mohsulun
sothino hopur vo noticodo orqanizmo monfi tosir gostorir. Qida rasionunun
torkibindo yagmn miqdarm optimallasdrmaq mogsodilo genis cesiddo yag-
g az olan siid mohsullar istehsal edilir. 3%-li yag ovozino 1-1,5%-li
sid vo tursudulmus sid mehsullar, yagsiz kosmik, yaxma koroyad
(61,5%-1i yag) istehsah mohsullarda yagm miqdarmm azaldilmasma imkan
Verir.

Karbohidratlar insanlarm qidasmda osas yer tutur vo doyma his-
sinin yaranmasmda boylik rolu vardwr. Karbohidratlar bitki mongoli moh-
sullarda olur. Insanm hoyat foaliyyating tosirino gore onlar 2 boyik qrupa
boliniir: hozmolunan  (monimsonilon) vo  hozmolunmayan  (monimsonil-
moyon) karbohidratlar. Hozmolunan karbohidratlara sokorlor vo nisasta,
hozmolunmayanlara selliloz, hemiselliiloz vo pektin maddolori aiddir.

Ortayash adam giindo 400-600 q, yashlar iso 300-400 g karbohid-
rat gobul etmolidir. Bunun 50-100 g-1 tomiz sokordon, 300-500 Q-1 iso
nisastadan ibarot olmaldr. Karbohidratlar orqanizmdo 100% monimso-
nildikdo 1 g-1 3,75 kkal (15,7 kCoul) enerji verir. Hozmolunan karbohid-
ratlarla yanasi orqanizmin 2-5 q miqdarmda hozmolunmayan karbohidrat-
lara (selliloz, hemiselliloz, pektin) da ehtiyact vardr. Bunlar orqanizmdo
miioyyon fizioloji rol oynayrrlar.

Sokar. Bunlardan orzaq mallarmda on ¢ox rast goloni qlikkoza,
fruktoza vo saxarozadrr.

Qliikoza tizim sokori adlanr. Sorbast halda meyvalorin (0,4-30%),
baln (36%) vo lizimiin (15%) torkibindo olur. Az miqgdarda ot, baliq vo
donli bitkilorin torkibndo do vardr. Qlikoza suda yaxsi holl olur, dadi
sirindir vo orqanizmdo asan monimsonilir. Sonayeds qlikkozam kartof vo
ya qargidall nisastasint hidroliz etmoklo alirlar.
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Fruktoza meyvo sokori adlanr. Sorbost halda bir sra meyvalorin
(7,2%), c¢icok nektarmm vo baln (37%) torkibindo olur. Birlogmis halda
S0 saxarozanm, rafinozann vo polufiuktozidlor adlanan polisaxaridlorin
(inulin vo s.) torkibindo rast golir.

Saxaroza (gugundur vo ya qamus sokori) bitkilordo genis yayil-
migdr. Bu qrupa aid olan basqa sokorloro nisbston yeyinti mohsullarmda
daha ¢ox rast golir. Sokordo (99,9%), sokor ¢ugundurunda (17,5%), sokor
qamsmda (20%), meyva-toravazdo (10%-o qgoader), balda (2%) vo basqa
mohsullarda olur. Saxaroza suda yaxsi holl olur. 180-188°C-do oriyir. Qati
mohlullar1 asanhqla kristallagr.

Maltoza on ¢ox somonido rast goldiyindon somoni sokori adlanr.
Nisastanm vo qlikogenin fermentativ hidrolizi zamam omolo golir. Ona
sarbost halda ciicormis donli bitkilorin (arpa, bugda, covdar) torkibindo rast
golmok olur. Maltoza maya fermentlorinin tosiri ilo asanhqla qicqrmr, suda
yaxs1 holl olur, nisbaton az sirindir.

Laktoza (siid sokori) heyvan orqanizmindo sintez olunan yegano
sokordir. Inok vo kegi siidiindo 4-5% laktoza olur. Laktoza kefir, qatiq vo
qmuzm torkibindo olan xiisusi maya fermentinin tosiri o qicqur vo siid
tursusu omolo golir.

Nisasta bitkilorin on miihiim ehtiyat qida maddosidir. insanm giin-
dolik qidasmda iso biitiin karbohidratlar arasmda birinci yeri tutur. Nisasta
bitki toxumalarnda toboaqoli qurulusa malik olan donolor soklindo yerlosir.
Diiylido — 82%, paxlah-donli bitkilords — 50-60%, donli bitkilords — 60-
75%, kartofda — 12-26%, unda — 70-78%, ¢orokdo — 43-56% nisasta olur.
Nisasta, hom¢inin yetisgmomis meyvodo olur vo yetismo dovriindo sokoro
cevrilir.

Selliiloza tobiotdo on ¢ox yayilmis iizvi maddodir. Bitkilorin quru
maddoys gbro tmumi kiitlosinin  40-50%-ni toskil edir. Yeyinti mohsul-
larmdan ola sort unda (0,15%), kopokli unda (1,8-2,2%), meyvo-torovozds
(0,5-1,6%), bugdada (2,0%), darida (0,8%), arpada (4,5%), soya ununda
(3,5-5%) vo basqa mohsullarda vardr. Selliloz modo-bagirsaq sistemindo,
demok olar ki, he¢ doyismir. Fermentlor sellilozam hozm edo bilmir.
Lakin az migdarda (0,6%-5 qoder) gidann torkibindo oldugqda bagsag
qeiqlandrir vo modo-bagrsaq sistemindo qidanm horokotini nizamlayir.

Mineral maddolor organizmdo sintez oluna bimir vo miitlbq qida
ilb qgobul edimolidir. Insan orqanizminin normal fdaliyyati {igiin mineral
maddolorin  ¢ox ohomiyyoti vardir. Mohsulun qidaliiq vo bioloji  doyarli-
liyi igiin onlarm rolu boylikdir. Basqa maddolora nisbaton yeyinti mohsul-
larmda mineral maddolorin miqdar1 azdr. Umumiyyatlo, mineral maddolor
bitki vo heyvanat mongoli mohsullar1 yandwrarkon qalan kiildon ibarastdir.
Mohsullarda olan mineral maddalor izvi birlosmolor soklindo rast golinir.
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Insann giindolik osas mineral maddoloro orta tolobi
asagidaki kimidir:

Fosfor — 1000-1500 Sink —10-15
Kalsium — 800-1000 Xrom —2-2,5
Natrium — 4000-6000 Mis — 2

Kalium — 2500-3000 Kobalt - 0,2-0,1
Xloridlor — 5000-7000 Molibden —0,5
Magnezium — 300-500 Selen — 0,5
Domir — 15-20 Ftor — 0,5-1,0
Mangan — 5-10 Yod —-0,2-2

(mg-la)

Yeymnti mohsullarmda P, Ca vo Fe olmasmm ohomiyyoti xiisusilo
boyiikdiir. Mohsulun keyfiyyotini vo yararhh@mi miioyyon edorkon nozors
almnr.

Mineral maddolor sokordo — 0,05-0,03%, pardaqlanmis diiyi
yarmasmnda — 0,36%, unda — 0,5-2,0%, meyva-toravazdo — 0,3-1,8%, ot vo
baliqda — 0,7-1,9%, kakao tozunda isa — 6-7% olur.

Yeynti mohsullarmda rast golon mineral maddolor 3 qrupa bo-

1. Makroelementlor — Fe, P, Ca, Na, CL S, Sivo b.;

2. Mikroelementlor — Ba, Br, B, J, Co, Mn, Cu, Mo, Pb, F, Zn, Cr
vob.;

3. Ultramikroelementlor — uran (U), torium (Th), radium (Ra), titan
(Ti), samarum (Sm), serium (Ce), lantan (La) va s.

Makroelementlordon orqganizm tgin Ca, Mg, P, K wvo Fe-un
ohomiyyati bdylikdiir.

Kalsium (Ca) duzlart stimiik toxumasinda ehtiyat soklindo yerlosir
vo siimilyiin osasm toskil edir. Yash msan orqanizmindo 2 kq-dan artiq
kalsium duzlar1 olur. Insan organizminin kalsium duzlarma giindolk tolo-
bat1 badon ¢okisinin hor kq-da 10 mq, usaglarda iso 50 mq-dr. Qidalanma
ticlin kalsiumun yikksokkeyfiyyot monboyi stiddiir, 500 ml siid vo ya 100
q pendir yagh insanin kalsiuma olan sutkaliq tolobini 6doyir.

Fosfor (P) kalsium kimi stimiiyiin torkibindo rast golir. O, hom-
¢inin sinir toxumalarmda da olur. Karbohidrat, zilal vo yaglarm hozmindo
istirak edir. Baliq, bahq kiiriisii, torovozlor, goboloklor, pendir vo ot
fosforla zongindir.

Domir (Fe) ganda — hemogqlobinin torkibindo vo ozololordo rast go-
lir, On ¢ox ot, qaraciyor vo beyindo, qarabasaq vo volomir yarmasmnda,
narda, yumurta sarismda vo gilomeyvolordo olur. Meyvo-torovozlordoki
domir yaxst monimsonilir. Insan qidasmda domir catismadiqda alimentar
anemiya (qida anemiyasi) bas verir.
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Kalium (K) toxumalardaki suyun miqdarmi nizama salr vo iiroyin
isini yaxsilagdrr. Toxumalarda kalumun miibadilosi son doracods siirotlo
gedir. ©On ¢ox meyvo-toravozds, o climlodon badimcan, borany, pomidor,
kolom, kartof, qurudulmus {iziim, qara gaval vo qaysida olur.

Magnezium (Mg) organizmdo gedon fermentativ proseslords isti-
rak edir. Sinir vo ozalo sisteminin normal foaliyyati liclin vacib hesab edi-
li, ©On ¢ox paxlah-donli bitkilordo, ¢ovdar ¢oroyindo vo meyve-torovozdo
rast golir.

Xlor mada sirasindo olan duz tursusunun torkibino daxildir.

Natrium maddolor miibadilosinds istirak edir vo toxumalarda os-
motik tozyiqi miloyyon normada saxlayr. Biitiin fizioloji funksiyalarm
normalhgmi tomin etmok Ugiin hor giin biitiin yemoklorlo birlkds 10-15 q
x0rok duzu qgobul edilmolidir.

Mikroelementlor yeymti mohsullarmda ciizi miqdarda rast golir vo
bunlarm miqdart mikrogram vo ya qamma ilo gostorilir. Mikroelementlorin
do orqanizm {iglin boyilk ohomiyyoti vardr. Belo ki, Cu vo Co qanin omolo
golmosindo, F vo Mn dislorin formalasmasmda istirak edir. Yod qalxana-
bonzor vozinin torkibino daxil olur. Yod catismadigda endemik ur (zob) vo
dis-damaq xostoliyi omolo golir.

Mikroelementlorin miqdarca ¢oxlugu orqanizmo zohorli tosir gos-
torir. Bozi yeymti mohsullarmm (konserv, gennadi momulati, sirke vo s.)
keyfiyyoti yoxlandiqda onlarda Zn, As, Hg, Pb, Cu vo Sn olub-olmamasi
mioyyanlosdirilir, ¢linki bu elementlor zohorlidir. Moahsulun 1 kq-da 0,03 q
mis, 0,4 q sink, 0,3 q qurgusun vo 0,001 q arsen oldugda, o zohorli hesab
edilir.

Standartlarda 1 kq mohsulda 5-10 mg-a qodor mis, 50 mq-a qodor
sink vo 120-200 mq qalay olmasma icazo verilir. Qurgusun, civo vo arsen
duzlarmin olmasina qati yol verilmir.

Yeymti mohsullarmda mineral maddolorin olmasi ilo yanasi onlarm
nisboti do diizgiin olmahdr. Belo ki, magnezum, kalsiim vo fosforun
nisboti 0,6:1:1,5 nisboti kimi olmahdwr. Fosforun artiq miqdar1 kalsiumun
monimsonilmosine manecilik térodir. Mineral maddolorin  yaxst monimso-
nilmosino vitaminlor tosir edir. Masalon, kalsium yalniz D vitamininin isti-
raki io yaxs1 monimsonilir. Qida zongin oldugda, orqanizm miixtolif mi-
neral maddolorlo lazimi qodor tomin olunur.

Su toklikdo gida maddosi hesab edilmir, lakin onsuz hoyat mévcud
ola bilmoz. Biitlin maddolor miibadilosi proseslori, o ciimlodon qidanmn
hozmi, qan vasitesilo qidah maddslorin toxumalar Otiiriilmesi, orqanizmde
maddolor miibadilosinin  son mohsullarnin  ifraz edilmosi suyun istirak: ilo
gedir. Insan susuz bir nego giin yasaya bilor. Su maddolor mibadilosindo
istirak etdiyindon insan gidasmda bdylik ohomiyyat kosb edir.
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Ayrr-ayri mohsullarda suyun miqdart miixtolif olur vo suyun az-
coxlugu mohsulun imumi xassosino, o ciimlodon saxlanima qabiliyystino
tosir gostorir.

Yeyinti mohsullarmda suyun faizlo miqdann asagidaki  kimidir:
kartof — 67-83; xiyar — 95; alma — 83-88; qoarzokli meyvalor — 6-14; sid —
87-90; ot — 58-74; balq — 62-84; pendir — 42-52; ¢orok-koko momulati —
34-51; kora yag — 16-20; kartof nisastas1 — 20; bal — 22; un — 13-15; ¢ay —
7; toz kakao — 6; quru siid — 4; orinmis yag — 1; rafinad sokor — 0,2-0,4; toz
sokar — 0,14.

Mohsullarda suyun miqdart homin mehsullarm enerjivermo qabiliy-
yoting tosir gostorir. Bununla yanasi ¢Oroyin, meyvo vo torovazin konsis-
tensiyasmi, dadm vo otrini saxlamaq T{iclin onlarda olan suyun miqdarm
doyismok moslohot deyildir. Meyvo-torovozdo olan suyun az migdarda
belo azalmasi, onlarm keyfiyyotini asag salr.

Insan orqanizmindo optimal su balansm saxlamaq mogsadile bo-
donin hor kqg-na giindo 35-40 ml, basqa sozl, 2,5 1 su qobul olunmaldir.
Bunun 1-1,5-1 sarbast su (igkilor, cay, duru xdroklor) kimi, qalan hissosi iso
orzaq mohsullarinin ve kulinar momulatlarinin torkibinden qabul edilir.

Cox su i¢ilmosi organizmdon mineral maddolorin vo vitaminlorin
hoddindon artiq xaric olunmasma (sidik vo tor vasitosilo) sobob olur.
Suyun normadan az qobul edilmosi iso organizmin su-duz mibadilosinin
pozulmasina sobab olur.

fgmoli suya miioyyon toloblor verilir. Suyun keyfiyyoti onun soffaf-
hgma, rongine, dad vo iyino, mikroorqanizmlorle ¢irklonmosine vo hom-
¢inn onda holl olmus kalsium vo maqgnezium duzlarmm miqdarma (suyun
codluguna) goro miloyyan edilir. Cod suda yarma vo torovoz pis bisir, cay
yaxst dom almr. Mineral duzlarm migdann 1 I-do 500 mg-dan ¢ox olma-
mahdr.

Vitaminlor insanlarm qidalanmasmda osas qida maddolorino (kar-
bohidrat, yag, zilal vo mineral maddslor) nisboton ciizi miqdarda tolob olu-
nan, mixtolif kimyovi torkibo vo qurulusa malik iizvi birlosmelor qrupu-
dur. Vitaminlor, osason bitkilor, mikroorqanizmlor vo qismen heyvanlar
torofindon sintez olunan bioloji foal maddolordir. Orqanizmin hoyat foaliy-
yoti vo maddolor miibadilosinin normal getmosi liclin vitaminlorin olduqca
bdylik shomiyyati var.

Hazrda 30-a qodor vitamin vo vitaminobonzor maddo molumdur.
Miasir dovrdo orzaq mohsullarmmn qidahllq doyerini artrmaq moqgsadilo
onlari siini olaraq vitaminlsdirirlor. Son illor siini suratdo vitaminlogdiril-
mis gonnadi momulat,, siid, marqarin vo digor mohsullarm istehsah xeyli
artrilnisdir.

Vitaminlor suda vo yagda holl olmasina goro 2 qrupa boliiniir.

1. Suda hall olanlar — By, By, Bg, PP, Bz, B12, Bg, H, C, P, Bis Vo s.
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2. Yagda holl olanlar — A, D, E, K.

Osas vitaminlorlo  yanast yeyinti mohsullarmda  vitaminobonzor
maddolordon orot vo lipoy tursulari, xolinxlorid, U vitamini, polidoymamus
yag tursulart da vardwr. Bu maddolor vitaminloro xas olan biitiin xassoloro
malik olmasalar da giindolik qidann torkibmno miitloq daxil edilmelidir.

B1 vitamini — tiamin vo ya anevrin do adlanr. Torkibindo kiikiird
vo amin qrupu vardr. Ik kosf edilon vitamindir, isign vo havanmn tosi-
rindon pargalanmmr, tursulara davamhdwr, golovi miihitds qzdwidigda par-
calanr. Onun sintetik preparatlart tiamin-xlorid vo ya tiamin-bromid
soklindo olur.

Bi-in  catismazhgn  hoddindon artiq  rafinadlasdminis  yeymti
mohsullart ilo qidalandigda hiss olunur. Corok bisirmok tiiciin bazon ola vo
1-ci sort bugda unlarm1 Bj ilo vitaminlosdirirlor.

B1 on ¢ox diiyii kopoyindo vo donli bitkilorin aleyron toboqgosindo
Olur. B; vitaminin mohsullarda migdart mq%-lo asagdaki kimidir: bugda
doni — 0,41; 1-ci sort bugda unu — 0,25; 2-ci sort bugda unu — 0,35; diiyii
kopayi — 1,1; kopokli covdar unundan ¢orok — 0,18; kopokli bugda unun-
dan ¢orok — 0,21; 1-ci sort bugda unundan ¢orok — 0,16; qarabasaq yarmasi
— 0,50; noxud — 0,72; morci — 0,50; kartof — 0,12; yerkokii — 0,1; pomidor
— 0,1; agbas kolom — 0,06; mal oti — 0,07; beyin — 0,29; qaraciyar — 0,38;
sid — 0,03 vo xomir mayasinda 1,8.

Orta yagh insanin Bj vitaminino sutkahq tolobi 1,5-2,6 mq-dur.

B, vitamini — riboflavin giinos stiasmmn vo ultrabondvsayi stialarm
tosiri altmda pargalanan sart rongli kristallk maddodir. Bitkilbrdo vo bozi
mikroorqanizmlor torofindon sintez olunur. Ik dofd siiddon alndig {iciin
B, vitamini laktoflavin adlanr. B, vitamini fosfor tursusu i birlosmis
halda flavin qrupu fermentlorinin prostetik qrupuna daxildir vo orqanizmin
toxumalarmda gedon oksidlosmo reduksiya reaksiyalarmda istirak edir.
Qidanmn torkibindo kifayst qodor zilal olmadiqda riboflavinin orqanizm
torofindon monimsonilmosi pozulur.

B, vitaminin orzaq mohsullarmda mq%-lo miqdar asagidaki ki-
midir: mal oti — 0,006; siid — 0,03; yumurta — 0,44; bugda — 0,13; bugda rii-
seymi — 1,0; 1-ci sort bugda unundan ¢orok — 0,16; qarabasaq yarmasi —
0,20; kahi — 008; yerkokii — 0,07; kartof — 0,05; gby noxud — 0,19; po-
midor — 0,04; arik — 0,06; alma — 0,03; bal — 1,04; preslonmis maya — 0,6;
quru pivo mayasi — 2,3.

Orta yagh nsanin B; vitaminino sutkahq tolobi 1,8-3,0 mg-dur.

Be vitamini — pridoksin mayada tapimisdr. Tursularm vo qolovi-
lorin tosirino davamhdrr, lakin isigm tosiri ilo zoif turs miihitdo pargalanir.
199°C-do oriyon ag rongli kristallk maddodir. Orqanizmin Bg vitaminino
olan tolobatmm bir hissosi bagwsaqlarda saprafit hoyat siiron mikroor-
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qanizmlorin -~ sintez  etdiyi vitaminin  hesabma Odenilir. Bu  vitamino
glindolik tolobat 1,8-3 mq-dur.

Miixtolif yeyinti mohsullarmda Bg vitaminin - mg%-lo  miqdar
asagidak1 kimidir: ot — 0,5-0,7; siyonok bahg — 1,0; yumurta — 0,2; pendir
— 0,7; maya — 4-5; bugda unu — 0,3; noxud — 0,3; kartof — 0,2; yerkokii —
0,1; kolom — 0,15. Mohsullar1 qizdrdigda Bs vitamini yaxsi qalir.

PP vitamini vo ya nikotinamid, nikotin tursusu qidada catisma-
digda msanlarda pellagra (italyanca «Pella agra» - kolo-kotir dori) xos-
toliyi bas verir. Bu xostoliyo Amerika vo Afrikann conub rayonlarinda,
Italiya vo Ispaniyada qargidah ilo qidalanan ohali daha c¢ox tutulur. Bu,
qargdalnn torkibindo nikotin tursusunun sintezino sorf edilon triptofan
amintursusunun olmamasi il olagodardr.

Nikotin tursusu ag rongh kristallk maddadir, yiikksok temperaturun
vo qobvinin tosirindon foalhgm itrmir, mohsullarm dondurulmasi  vo
uzun miiddat saxlamlmasi zamant parcalani.

Nikotin tursusu bitki vo heyvanat monsoli mohsullarda vardrr. In-
sanlar iglin PP vitamininin monbayi ¢Orok, qaraciyar, boyrok va kartofdur.
Qidann torkibindo triptofan amintursusu ¢ox oldugda organizmds PP
vitamini sintez olunur.

Orzaq mohsullarmda PP vitamininin = mq%-lo miqdar1 asagidaki
kimidir:
2-ci sort undan bugda ¢oroyi — 1,92; 1-ci sort undan bugda ¢oroyi — 1,54,
qarabasaq yarmast — 1,19; volomir — 1,1; mal oti — 2,8; mahn garaciyori —
1,1; yumurta — 0,19; siid — 0,1; Hollandiya pendiri — 2,8; kartof — 0,9;
pomidor — 0,3; yerkokii — 1,0; alma — 0,3; tiziim — 0,3.

PP vitaminino giindslik tolobat — 15-20 mqg-dur.

C vitamini — askorbin tursusu sinqa sleyhino (antiskorbut) istifado
olunur. Insan organizmi iigiin on vacib vitamindir. Catismadiqda orqanizm
soyuga qarst davamsiz olur, tez yorulur, dis otindon qanaxma, dislorin t6-
kiilmosi miisahido edilir, infeksion xostolikloro qarst organizmin mii-
gqavimoti zodifloyir.

Halhazirda C vitamini sonaye Usulu ilo qlikozadan sintez olun-
dugundan, singa xostoliyino tosadiif edilmir. Bir ¢ox mohsullar sonaye
tsulu o emal edildikdo C vitamini ilo zonginlosdirilir.

Askorbin tursusu zilal vo karbohidrat miibadilosindo istirak edir.
Catismadigda organizm zilah monimsoys bilmir, tirozin vo fenilalanin
amintursularmm ~ oksidlosmosi  vo  ribonuklein tursusundan  dezoksiribo-
nuklein tursusunun omolo  golmosi longiyir. Bunun organizm iiglin  boyiik
ohomiyyoti vardr.

Meyvo-toravazdo askorbin tursusunun mq%-lo miqdar asagidaki
kimidir: badimcan — 5; gdy noxud — 25; agbas kolom — 50, giil kolom — 70;
kartof — 20; bas sogan — 10; yerkokii — 5; xiyar — 10; sirin qurmiz istiot —
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250; cofari — 35; ispanaq — 55; ¢ugundur — 10; pomidor — 25; arik — 10; ba-
nan — 10; albah — 15; bag gavalis1 — 10; alma — 13; portagal — 60; limon —
70; naringi — 38; tiziim — 6; bag ciyaloyi — 60; ¢aytikam — 200; gara ga-
ragat — 200; itburnu — 470.

C vitammmno giindolik tolobat 70 mq-dr. Bu norma ucqar simal ra-
yonlarmda, agr omoklo mosgul olanlar, hamilb vo siidveran analar {igilin
bir qodor ¢coxdur.

P vitamini — rutin vo ya kapilyar qan damarlarmm divarlarm
mohkomlodon maddolor (flavonoidlor) kompleksi.

P vitamini ik dofs lLimon vo portagal qabiginda tapimisdir. Miioy-
yon edilmisdir ki, P vitamini kapillyarlarm kegiricilik qabiliyyatini artirir.
P vitamini askorbin tursusunun ¢ox yayildig bitki monsoli qida moh-
sullarmda olur. Bitki mongoli qida mohsullarmda bioloji foaligma goro P
vitaminino miivafiq golon bir nego birlosmo — rutin, hesperidin, Kkversetin,
antosianlar vo katexinlor vardr. Bunlara flavonoidlor adi verilmisdir.

Bitki mongoli mohsullardaki P vitamini xassoli maddolordon rutin
qarabasaq yarpaqlarmdan, hesperidin (sitrin) sitrus meyvolorinin - gabi-
gindan, katexinlor (pirokatexin) cay yarpagmndan alnmigdr. Qara qaragat
Vo qarameyvoli iivoz meyvolorindon do P vitamini preparatlar1 ahnr.
Mohsullarm saxlaniimast vo emah zamam P vitaminli maddolor yaxsi
qalr.

Bitki mongoli mohsullarda P vitamini foalhginda maddolorn mq%-
lo migdar1 asagidaki kimidir: qara meyveoli {ivoz — 2000; qara qaragat —
100; itburnu — 680; portagal va limon — 500; qusiiziimii — 240-330; ¢iyalok
— 150-172; tiziim — 290-430; alma — 10-70; ¢ugundur — 37-75; kolom — 10-
69; yerkokii — 50-100; kartof — 15-35.

P vitaminino giindolik tolobat orta hesabla 35-40 mg-drr.

A vitamininin (retinol, akseroftol) ki — A; vo Ay formasi molum-
dur. Bunlar biri digorindon fiziki-kimyovi xassolorine vo foalhigma goro
forglonirlor.  A; vitamini (retinol) biratomlu doymamus tsiklik spirtdir.
Normal soraitdo agiq sar1 rongl kristalik maddodir. Sirin su hdévzslorindo
yasayan baliqlarm yagmda bioloji tosirino gore retinola oxsayan bir maddo
tapimisdr. Foalhgi A; vitaminin 40%-i qodordir. Molekulunda bir odod
artiq ikigat rabito oldugundan dehidroretinol — Ay vitamini adlanir.

A vitamini heyvanat mohsullarmda rast golir. Lakin bu vitamino
tolobat bitki mongoli mohsullarda olan sarmtil-narmc1 rongli  karotnin
(provitamin A) hesabma 6donilir.

Orqganizmdo karotin qaraciyor vo bagwsaqlarda olan karotinaza fer-
mentinin tosiri altmda A vitaminino ¢evrilir.

Sonayeds karotini qrmuzi yerkokiindon vo karotinlo zongin olan
qabagq sortlarindan alirlar.
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Yeyinti mohsullarmda A vitamini vo karotnin miqdart mq%-lo
asagidaki kimidir: A vitamini baliq yagmnda — 19; koroyagnda — 0,5; siiddo
— 0,02; maln qaraciyarindo — 0,2; yumurtada — 0,4; karotin qwmuzi yer-
kokiindo — 9,0; sarn1 yerkokiindo — 1,1; kahida — 1,8; kolomdo — 0,4; gby
soganda — 6,0; ispanaqda — 4,5; tursongds — 2,5; pomidorda — 1,2.

Retinol preparatlar1 treska baliglarmn qaraciysrindon hazirlanr. 1
q balq yagmnda 350 BV (beynolxalq vahid) A vitamini vardr.

Organizmin A vitaminino giindalik tolobati 1,0-2,5 mg-dur.

D vitamini — kalsiferol, antiraxit vitamini. Bu vitamin gidada kal-
siumun  assimilyasiyasim artwr, boyroklordo  fosforun reabsorbsiyasim
gliclondirir, stimiiklorin inkisafi vo mohkomlonmosi {iclin lazimdwr. D vita-
mini catigmadiqda kalsium vo fosfor mibadilosi pozulur, raxit xostoliyi
bas vertr.

D vitamini cilirbociir — Dy, D3, Da, Ds, Ds. D7 olsa da quruluslari
bir-birino  yaxm, bioloji foalig iso miixtolifdir. On genis yayilmis sterol-
larm téromosi olan D, vo D3 vitaminloridir. Sterollarm osas niimayondosi
olan erqosterola ultrabondvsoyi stialarla tosir etdikdo D,  vitaminino
(erqokalsiferol), 7-dehidroxolesterino tosir etdikde isa D3 vitamining (xo-
lekalsiferol) gevrilir. Ona goro do sterollara provitamin D deyilir. D3 vita-
mini D, vitaminino nisboton insan orqanizmino foal tosir gostorir. Orzaq
mohsullarmdan D vitamini o zongin olanlarm, osason heyvanat monsoli
mohsullardir.

100 q mohsulda D vitamminin miqgdart mkq hesab1 b asagidaki
kimidir: treska baligmn qaraciyarindo — 125-150; maln qaraciysrindo —
0,2-1,2; yumurta sarismda: qisda — 3,5; yayda — 12,5; koroyaginda: qisda —
0,3-0,5; yayda — 1,2; ultrabondvsayi stialarla emal edilmis bitki yaginda —
25-50; quru pivo mayasmnda — 2500-12500.

D wvitamininin miqdarm ifado etmok {iciin beynolxalq vahid olaraq,
erqokalsiferolun 0,025 mikroqramu gobul edimisdir. Giindslik tolobat 400
beynolxalg vahido vo yaxud 10 mkg-a borabordir. Usaqlarm D vitaminino
glindolik tolobati yashlara nisboton 2-2,5 dofo coxdur.

E vitamini — tokoferol. Bu vitamin hiiceyronin lipoid maddslorini
oksidlosmodon qoruyur, heyvanlarda onun uzun miiddst catismazhg ozolo
distrofiyasma, qusihga sobob ola bilor. Ik dofs bugdanmn riiseymindoki
yagm torkibindo tapimisdir.

E vitamini qurulusca bir-birino oxsayan vo bioloji tosirino goro 3
maddodon — a, B, y tokoferollardan ibarotdir. o tokoferolun vitamin foalligt
B tokoferoldan 2,5 dofs coxdur.

Tokoferollar yagh maye olub bitki yaginda, etil spirtindo yaxs1 holl
olur. E vitamini istiyo davamhdr. Oksigensiz soraitdo 170-200°C-yo kimi
qizdrdiqda pargalanr, lakin ultrabondvsoyi stialarm tosirindon pargalan-
mir. Antioksidant kimi yaglarm oksidlosmosinin qarsism almaq {glin tot-
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biq edilir. E vitammni on ¢ox donli bitkilbrin riigeymindoki yagda vo bitki
yaglarinda vardrr.

E vitamininin miqdar1 bugda riseymindo — 25; qargidah riisey-
mindo — 15-25; volomirdo — 18-20; ¢ovdarda — 10; koroyagnda — 1,5-2,5; yu-
murtada — 1,3; giinobaxan yagnda — 60; soya yagmnda — 120; qargidah ya-
ginda — 100 mq%-dir. Insan orqanizmi iiciin giindolk tolobat 12-15 mg-dr.

K vitamini — filloxinon. Qaraciyords protrombinin sintezini stirot-
londirir, qann laxtalanma qabiliyyotini artrr. Ciinki K vitammni normal
bagrsaq florasm togkil edon mikroorqanizmlor torofindon sintez olunur.
Ogor hoddindon artiq antibiotiklor gobul edilirso, bagwsaqlarda yasayan
bakteriyalar tolof olurlar. Belo hallarda K vitamininin sintezi pozulur. K
vitamini Ky, Kz vo Kz mixtolifliyindo olur. Bunlar  metilnaftoxinonun
toromoloridir.  Bitkilordo Kj vitamini, heyvanat mohsullarmda K, vitamini
olur. K vitamini — filloxinon ilk dofs yoncadan alnmusdr. K, vitamini —
farnoxinon iylonmis balq unundan almmigdr. Kj vitamini Ky vitaminino
nisboton 2 dofo aktivdir. Ky vitamini rongsiz yagh mayedir. K, vitamini iso
aciq sar1 rongli kristallik maddadir.

Miixtolif mohsullarda K vitamininin  miqdart mq%-lo  asagidaki
kimidir: gdy noxud — 0,1-0,3; ¢iyalok — 0,12; kartof — 0,08; pomidor — 0,4;
ispanag — 4,5.

Organizmin bu vitamino olan tolobatt doqiq miioyyon edilmomisdir,
clinki K vitamini bagrsaqlarda da sintez olunur. Orta yaghlarm bu vita-
mind toxmini talobati giindo 0,2-0,3 mg-dir.

37



III FOSIL. QEYRI-ORZAQ MALLARININ
ISTEHLAK XASSOLORI

3.1. 9mtaalarin istehlak xassalari

Qeyd edildiyi kimi, omtoolorin obyektiv xiisusiyyotlorine, onlarm
yararlligmdan asih olaraq istismar prosesindo (istehlaketmo) askara c¢ixan
va insan tolobini 6domok qabiliyyatine istehlak xassalori deyilir.

Hor bir mal qrupunun istehlak xassslorinin tosnifati omtoosiinashgm
xtisusi kurslarmda Oyronilir. Burada iso istehlak xassolorinin {imumi qrup-
lasmasma baxilacaqdr.

Mallarin xassolori tobistindon asii olaraq kimyovi, fiziki vo bioloji
xassoloro boliiniir. Bu xassolor sado vo miirokkob ola bilor. Sado xassoyo
misal olaraq siiso momulatnm isiq ke¢irmosini, bir ne¢o sado xassodon
barot olan miirokkob xassoys iso ayaqqabmm geyilmoys davamhhgm,
televizorlarm, soyuducularin etibarhligini gdstormok olar.

Istismar prosesindo (istehlaketmo) omtoolorin bir swra xassolori
toloblori 6domok qabiliyystino malik ola bilir, bozi xassalor iso tolobin 6ds-
nilmosindo bir o qodor ohomiyyst kosb etmir. Buna goro do onlar1 miisbot
vo monfi xassoloro bolmok olar. Monfi xassoloro misal olaraq elektrik moi-
sot masmlarmmn sos etmosini, parcalarm, paltarlarm  elektriklogsmosini
gOstormok olar.

Omtoslorin  istehlak  doyarinin - vo  keyfiyyatinin - qiymotlondirilmo-
sindo on ¢ox maraga sobob istehlak xassolorinin qruplagdrimasidr. Bu
noqteyi-nozordon istehlak mallarmm oksoriyyotindo  Ustiinlik toskil edon
istehlak xassolorini asagidaki qruplara bolmok olar: funksional, etibarliliq,
ergonomik, tohlikosizlik, estetik vo s.

3.2. Funksional xassalor

Momulatn 6z toyinatma uygun olmasmi ortaya ¢ixaran Xassoyo
funksional xasso deyilir. Momulat funksional xassesinin on yaxsi gostori-
cilori ilo ohalinin tolobini tam 6doyir.

Miixtolif omtoolor {iiglin funksional xassolorin nomenklaturasi eyni
deyll. O, maln toyinatmdan asihidr. Mosolon, qis ayaqqgabilart tigiin — isti-
liksaxlama xassosi, mwoigot paltaryuyan masmlar iiglin — doyisoyin yuyulma
dorocosi, suya ¢okilmosi, siximasy, masmn mohsuldarh@ funksional
xassolordir.

Bu qrup xassolorin admmn bir godor sorti olmasm vo onun nisbi-
liymi qeyd etmok lazimdr. Bozi omtoolor {iciin funksional xasso kimi digor
qrup xassolor ortaya cxir. Masolon, dekorativ momulatlar tigiin funksional
xasso estetik xassolorlo, siifro dostlori tiglin funksional xasss erqonomik
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xassolorlo  ifado olunur. Coxtoyinath pargalar {icliin funksional xassolori
secmok cotindir. ©Ogor parca, yaxud trikotaj alt doyisoyinin hazirlanmasi
ticlin islodilirss, onda onun funksional xassosi gigiyenik xasso olacaqdir.

Funksional xassolorin nomenklaturast vo onlarm gostoricilori om-
tooslinashgmn xiisusi bolmolorindo (parga, ayaqgqabi, modoni mallar vo s.)
otrath Oyronilir.

3.3. Etibarhihq xassalori

Etibarlllq biitin momulatlar, xiisuson miirokkob texniki momulatlar
liglin tocriibovi ohomiyysti olan lazimi xassodir. Omtoslor satisa miioyyon
keyfiyyot gostoricilori ilo daxil olur ki, bu gostoricilr do istismar miiddo-
tindo doyismomolidir. Standarta osason etibarhhq — momulatn istismar
xasso gostoricilorini veritmis hiidudla tolob olunan vaxt orzindo saxlayaraq
0z funksiyasmi yerino yetirmosi vo yaxud istismar soraitindo etibarh islo-
mosini ifado edir.

Islomok dedikds, momulatn is miiddoti, yaxud saatlarla, kilometr-
lorlb vo bagqa vahidlorlo Olgiilon is hocmi basa diisiilir. Masolon, televi-
zorun, radiogobuledicilorin islomosi saatla, noqliyyat vasitolorinin islomosi
iso kilometrlorlo Olciiliir.

Etibarhhq miirokkeb xassadir vo buraya miintozomlik, uzundmiir-
liiik, davamhhq, tomiro yararhhq, mihafizo edimosi kimi xassolor daxil
edilir.

Bu xassoloro baxmamisdan ovvol, etibarlligm nozoriyyo vo toc-
ribasindo islodilon: «iglomo qgabiliyyoti», «nasazhq», «raddetmo» haqqmnda
bozi anlaysslar1 qeyd edok.

Islomo qabiliyyoti momulatm voziyyotinin necoliyini toyin edir. Bu
gOstorici  normativ-texniki sonadlorlo  (standartlar, texniki sortlor vo s.)
miloyyon edimis parametrloro uygun olaraq memulata verimis funksiyam
yerino yetirmok qabiliyyatine malikdir. Islomo qabiliyyatinin pozulmasma
roddetmo deyilir. Ogor momulat normativ-texniki sonodlorin  toloblorinin
birino uygun deyilss, onda o, nasaz sayilr. «Islomo gabiliyyati» vo «nasaz-
lg» anlayis1 eyni deyildir. Moasolon, soyuducunun daxili tutumunu isiqlan-
dran lampann yanb xarab olmasi, onun islomo qabiliyyotini pozmur,
lakin onun istismarm ¢otinlogdirir. Deyirlor ki, soyuducu belo halda nasaz
hesab edilir, ancaq o islomo qabiliyyotino malikdir. Elektrik avadanhgmm
hor hanst bir elementinin sradan ¢xmasi, mosalon, termonizamlayicmnm
kontaktmn xarab olmasi soyuducunun islomo qabiliyyatinin itirilmosine
gotirb ¢wxarr. Belbliklo, «saz olma» anlayis1 genis monada islomo qa-
biliyyatidir.

Bozi hallarda momulatin parametrlori istismar prosesindo istifado
tiglin yararh hesab oluna bilir. Masolon, televizorun kinoskopunun aydmh-
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gnmn azalmasi neticosindo oksin gdriinmosi pislosir, ancaq istehlak¢1 ondan
istifado etmoyi davam etdirir. Bu ciir hallarda normativ-texniki sonadlords
roddetmonin nisanslori xiisusi qeyd edilir.

Momulatn islomo  gabiliyyotinin - miioyyon miiddot mocbur edil-
modon, fasilosiz iglomosinin  saxlamasma miintozomlik deyilir. Miintozomlik
bir nego gostorici ilo xarakterizo olunur: momulatn miintozomlik imkam
birinci roddetmoys qodor orta iglomosi, roddetmoys godor islomosi, roddet-
monin intensivlyl, zomanoth iglomosi vo s. ib mioyyon edilir. Miintozom-
liyin gostoricilorinin - segilmosindo  momulatm tomir olunmast vo ya tomir
olunmamasi nozoro almmahdr. Tomir olunmayan momulatlara, mosalon,
isign  elektrik monboyi, kondensatorlar, elektrik acart vo basqalari, tomir
olunanlara — soyuducular, televizorlar vo s. daxildir.

Isin miintozomlik imkami tosdiq edir ki, roddetmo vaxtm verilmis t
intervalinda, yaxud islomonin verilmis hiidudunda téromir. Bu, tomir olu-
nan vo tomir olunmayan momulatlar iigiin osas gdstericidir. Isin miinto-
zomlk imkam vo basqa gostoricilorini toyin etmok {iglin momulatm x{iSusi
smanmasi, yaxud verilmis soraitdo istismarma nozarot edilmosi totbig
edilir. Bu zaman hor momulatn roddetmo islomosi toyin edilir: t1, to, ts,.....
th.

Isin miintozomlik imkam 0-dan t-yo qoder hiidudda asagdak:
diisturla toyin edilir:

N—-m
N
burada, N — miisahido edilon momulatin say,
M — islomonin t sonuna godor rodd edilon momulatin sayu

Ogor P(t) vahido borabordirso, bu, o demokdir ki, biitiin momulat
vaxtin verimis mtervalnda, t Oziniin islomo qabiliyyotini saxlayr. P(t)
0,95-0 borabordir, bu onu gostorir ki, momulat iglomo t hiidudunda islomo
qabiliyyatini 95% saxlayr. Isin baglama momentindo isin miintozomlik im-
kam vahido borabordir vo vaxtm kegmosilo eksponenial qanun iizro azalr,
daha dogrusu, islomodon oksimo funksiyasidir. Bu funksiyann qrafikino
oyri oksimo deyilir. Oyri oksilmo ilizZro qamma-resurs faizini toyin etmok
olar. Hanst ki, momulatn qamma faizi orta saya malikdir. Masalon, 1000
saat smanma noticosindo 500 elektrik kozormo lampasmdan 10-u xarab
olur. Bu zaman isin miintozomlik imkam asagidaki kimi olacaqdr:

P(1000) = % =0,98

P(t) =

0,98 rogomi indiki halda 1000 saat resursun qamma-faiz qiymetidir.
Basqa s0zlo, momulatin 98%-1 1000 saat isiqlanmaya davam gotirir.

Zamanat miiddati — bu dovr, istehsalgmm hansi1 vaxta qodor zo-
manat vermosidir vo momulata verilmis toloblorin  yerino  yetirilmosini
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(istehlak¢1 torofindon diizgiin istismar etdikds), o ciimbdon saxlanma vo
dasmma soraitino nozarot edilmoni tomin edir.

Islbma zomanati dedikdo, momulatm istehsalgmn verdiyi zomanot
lizro isinin tamamlanmas1 basa diigiilir. Bu zaman nozordo tutulmus to-
loblor iizro istehlak¢1 torofindon diizglin istismari, o climlodon saxlanma vo
dagmma soraitino nozarot edilir. Bunlar onu gostorir ki, istehsalgt momu-
latm miloyyon miiddot orzindo miintozom iglonmosine zomanot verir. Lakin
normativ-texniki sonodlordo miioyyon edilmis zomanot miiddoti (ayaqqabi,
radio vo elektrik cihazlart iiglin) oslindo miintozom isin - gostoricilori
deyildir. Belo ki, bu miiddot adi altmda bir zaman kosiyi basa disiilir ki,
istehsalg1 istehlakgmm momulati  diizgiin  istismar etmosino nozarot edil-
mosi soraitindo onu pulsuz doyismoyi, yaxud tomir etmoyi Ohdosino go-
tiriir. Bu halda zomanot miiddoti oslindo hiiquqi anlayisa ¢evrilir ki, bu da
istehlakgmm nasaz momulatmn pulsuz tomiri, yaxud doyismoesi ilo ola-
qodardr. Buna baxmayaraq, istismarm zomanot miiddoti  momulatn
hazirlanma keyfiyyotini xarakterizo edir vo bir nego aydan (ayaqqabi) bes
b godor (tikis masmi) olur.

Miiossiso  momulatm  diizgiin istismar olunmasm yoxlamaq iigiin
onlara plomb qoyur, yaxud momulatdaki barkidicilorin baghgm rongloyir.
Plomb vo ya rongin pozulmasi istismarin qeyri-normal soraitini siibut edir.

Momulatm  etbarlhign  yalnz  onlarm  miintozomliliyindon  yox,
uzundmiirliliyindon do asiidr. Momulatm uzunémiirkiliiyiiniin ~ artmasi
onlarm istehsal hocminin ¢oxalmasma borabordir.

Uzunmiiddotli mohkomlik — islomo qabiliyyotinin son voziyystino
godor texniki xidmot vo tomir {iglin lazimi fasiblorlo momulatin sazlanmasi
xassosidir.

Fiziki kohnolmo noticosindo momulatn istismarmm miimkiin olma-
masi, tohlilkosizlik toloblorinin  pozulmasi, isin effektliliymin azalmas1 oz-
minds olan memulatn son hoddo ¢atdiriimasi voziyyotine deyilir. Momula-
tn son vaziyyotinin toyini, xiisuson bozi tomir olunan memulatlarda boyik
cotinliyo sobob olur. Hansi ki, momulat dofolorlo tomir oluna bilir vo buna
gora do 0z i§ qabiliyyatini saxlayrr.

Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, tomr olunmayan momulatlarda
«miintozomlik» vo «uzundmiirkiilik» anlayislart bir-birmo uygun golir. To-
mir olunan momulatlar {iglin bu anlayslar arasmda forq vardr. Miinto-
zomlk, momulatn qabiliyystmi saxlamasm gostorir. Uzunomiirkiiik onun
uzun miiddoat islomo qabiliyyotini saxlamasi ilo xarakterizo olunur vo ancaq
lazmi tomir T{iciin fasilo nozorde tutulur. Fasiblor momulatm nasazhigm
gostortr.

Roddetmonin fiziki mahiyyotino baxaq: roddetmoni sorti olaraq tod-
ricon vo gozonimoyon (tosadiifon) roddetmoys bdolok. Hor hansi bir mo-
mulat istismar prosesindo dagir. Hotta is voziyystindo olmayan momula-
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tm material da kohnolir. Daglma vo kohnolmo noticosindo  keyfiyyot
gostoricilori do todricon doyisir. Hor hansi bir keyfiyyot gostoricilorinin
todricon doyismosi prosesi daimi vo donmodon (miitlhq) omolo golir. Bu
doyisimo miimkiin ola bilon hiiduddan c¢xana qodor momulat is qabi-
liyyotini saxlayrr.

Kohnolmo vo  dagimasi noticosindo momulatn  materiallarmda
omolo golon fiziki-kimyoavi  proseslor  keyfiyyot gOstoricilorinin - miioyyon
hiiduda ¢xmasina gotirib ¢xarr vo roddetmo omolo golir.

Bebliklo, momulat vo ya onun hissolorinds kohnolmo vo dagima
noticasindo  yavag-yavag omolo golon donmoyon fiziki-kimyavi proseslor-
don tadricon roddetmo omolo golir. Dagiimanin todricon roddetmo xiisusiy-
yotli olmasi zoruridir, roddetmolorin omologolmo imkani vahido borabordir.
Mbohz  todricon roddetmo  momulatm  uzunmiiddoti  mdhkomliymdon
asidr.

Basqa bir hal gofil roddetmodon ibarstdir. Oks hallarda belo roddet-
monin  sababi momulatn  konstruksiyasmmn daxilindo vo ayri-ayri element-
lorindon konarda olan mexaniki-termiki vo basqa ndv yiklorin qofil
comlonmosindon ibaratdir. Element o vaxt is qabiliyyotini itirir ki, ona tosir
edon {imumi vo yaxud fordi yliklor onun méhkomliyini artwrr. Burada moh-
komlk geniy monada basa disiilir. Masolon, hisso vo biitovliklo mo-
mulatn  mohkomliyini qiymetlondirmoys imkan veran her hansi bir olgii
vahidi yoxdur.

Buna goro do tosir edon yiik altmda mdhkomliyin ¢ox artmasi mo-
mulatn  yiiksok etibarlihgmm stibutudur. Ogor momulatda bagga hissolor
az mohkomliyo malikdirso, onda bu hissonin méhkomlik ehtiyatmm artiril-
masmin he¢ bir ohomiyyoti yoxdur. Belo ki, bu zaman ikincisi islomir,
birincisi iso islomok qabiliyyotino malk olur. Buna goro do momulatn
konstruksiyasmda daima konstruksiya eclementlorinin - barabor mdhkom-
liliyinin tomin edilmesi problemi bas verir. Qofil roddetmo zamani miixtolif
xarakterli doyisikliklorin toplanmasmdan keyfiyyot sigramasi omolo  golir,
bunun da noticosindo momulatm normal istismart Uc¢in lazm olan
xassolorin  pozulmast bas verir. Molumdur ki, materiallar gorginlik notico-
sindo onlarm mohkomlik hiidudunu agmasma, yorgunluguna goro az
dagihr.

Buna goro do material vo momulatlarm fiziki, kimyovi, bioloji xas-
solorinin, homginin onlarda istismar vo saxlanma noticosindo omolo golon
daxili proseslorin Oyronilmasinin va todqiqinin boylik shomiyysti vardir.

Momulat istismarmin avvolki dovriine olavo qazanlma dovrii deyi
lir. Momulatlarda olavo qazamima dovriindo roddetmo miixtolif sobob-
lordon omolo golir. Hor seydon ovval olavo qazanilmanmn roddetmosinin
sobabi struktur elementlorinin  noqgsanlaridr, onlarm tolob olunandan az
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mohkomliys malk olmasi, memulatn y@ilmast zamam buraxilan sohvlor,
istismarm ik dovrindo momulatdan diizgiin istifado edilmomosidir.

Sokil 3.1-do miixtolif momulatlar {iciin roddetmo  intensiviyinin
oyrixatli asihligr gostorilmisdir.

Ay

t

[
»

Sokil 3.1. Istismar vaxtindan asili olaraq raddetma
intensivliyinin asiiligi

Diiz xott (1) «kohnolmoyon» momulatlar, mosalon, yarmmkeciricilor
ticiin xarakterikdir. Burada roddetmonin intensivliyi daimidir.

Oyri (2) «kohnolony momulatlarm, mosolon, elektrik lampalarmmn
isini oks etdirir. Roddetmonin intensivliyi artir.

Oyri (3) l¢ dovrdo xarakterizo olunur. Birinci dévrdo momulatn
istismarmmn  ovvolki dovrinde gizli ndgsanlarm askara ¢ixarlmasmdan
roddetmonin intensivliyini azabr. Ikinci dovrds, normal istismar dovriindo
— roddetmo mtensivliyi daim qalr, burada qofil roddetmo omolo golir. Qofil
roddetmo kimi todricon roddetmo do amelo golir.

Oyri (4) oyri (3)-don onunla forglonir ki, onun da roddetmo inten-
sivliymin daimi dovrlii yoxdur. Belo oyri o momulatlar iiglin xarakterikdir
ki, tomir zamam bir ndgsanh hisso yiiksok keyfiyyoti olmayan basqa hisso
b ovoz edilir.

Uzunmiiddatli moéhkomliyin  on genis yayimis gostoricilori  xidmot
miiddati vo resursdur.

Xidmot miiddoti dedikdo, son voziyyotin, yaxud fiziki kéhnolmonin
omologolmo momentind qodor momulatn istismarmm togvim miiddoti basa
disiiir. Resurs - momulatn ovvoldon normativ-texniki sonoddo gostoril-
mis son voziyyoto qodor islomosidir. Bu gostorici i zamam saatla (noq-
liyyat vasitosi), yikklonmo dovriyyasi (rele) vo rogomly ifado olunur. Belo-
liklo, resursa hocm kimi baxilr ki, bu da momulatn istismari prosesindo
todricon sorf edilir. ©Omtoo buraxiismm planlasdirimasimda  resurslarm
togqvim xidmot miiddotindo yenidon hesablanmasmm bdylik ohomiyyati
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var. Bundan oOtrii memulatn hofto, ay, yaxud i orzindo orta istismar
miiddatini bimok lazimdr.

Hal-hazirda normativ-texniki sonodlordo  biitiin - omtoolor  iigiin
xidmot miiddoti, yaxud resurs toyin edilmir. Bunlarm ovozindo xasso gosto-
ricilori normalart miioyyon edilir. Bu da biitovlikdo momulatin uzunémiir-
liliiytinii toyin edir. Belo xassolors, mosalon, siiso momulatlarmm horaroto
davamlilig, ayaqqabmmn gon althgmm siirtiinmoys miigavimati, toxuculug
vo gon materiallarmm miixtolif deformasiyalara miiqavimoti vo basqa
gostaricilor daxildir.

Tomiro yararlliq oksor hallarda konstruksiyann texnologiyasmdan
asihdr. Ogor momulatn hazirlanmasmda vo tomirindo ¢ox zohmot tolob
edon is azalwrsa, onun yigmasi asanlagdmilrsa, az materialdan vo standart
avadanhqlardan istifado olunursa, onda homin momulatm konstruksiyasi
daha texnoloji sayilr. Texnoloji konstruksiya proqressiv, asan emal edilon
materiallarm, hom¢inin  standartlagdiwriimis  vo  unifikasiya edilmis  (vahid
sokilo salmmig) hissolorin istifado edilmo doracasilo toyin edilir.

Tomiro yararhhgn gostoricilori borpa olmasmmn orta vaxty, tomirin
orta doyori, tomiro orta omok sorfi vo s.-dir. Normativ-texniki sonodlordo
miioyyon edilmis saxlanma vo dasmma miiddotindo istismar gostoricilorini
saxlayan momulatm xassolorino miihafizo olunma deyilir. Yuxarida qeyd
edildiyi kimi, istismar vo saxlanan zaman momulatlarm materiallarmda
donmoyon fiziki-kimyovi proseslor omolo golir ki, bu da onlarm keyfiyyot
gostoricilorini asagl sala bilor vo hotta is qabiliyyatinin itmoesine sobob olar.

Momulatin ~ miihafizo olunmasmm, homginin zomanot miiddatinin
toyin edilmosinin  boyikk ohomiyyoti vardr. Istehlak mallarma zomanot
miiddoti adoton satildigi giindon toyin edilir. Belo miiddot yalhiz o mo-
mulatlara totbiq edilir ki, onlarm miihafizoolunma miiddsti yiksokdir. ©gor
mithafizoolunma miiddoti qisadrsa, onda zomanot miiddoti satildig giin-
don toyin edilir, lakin momulatm buraxiis momentindon maksimal zo-
manot vaxtt da gostorimolidir. Masolon, quru qalvank elementloro, elek-
trik 6lgii cihazlarina vo basqa mallara zomanot miiddoti belo toyin edilir.

Omtoolorin - mithafizoolunma  gostoricilori  hor  seydon  ovval
miihafizoolunmanin orta toqvim miiddati olan giinlordon ibaratdir.

3.4. Gigiyenik xassalor

Omtoolorin  xassalorinin  «Insan — momulat-miihity  sistemindo  on-
larm insanm hoyat vo foaliyyoting, otraf miihito zororli tosir etmomosi,
tohliikosiz vo zororsiz olmasi insan orqanizminin normal fdaliyystini tomin
etmosi, sanitar-gigiyenik toloblora  uygunlugu mdévqeyindon  qiymetlondiril-
mosi on vacb sortlordon biridir. Bu toloblorin  6donilmosi iso mallarda
gigiyenik xassolorin  Oyronilmosi, normalarm mioyyan edilmosi va ardicil

44



tomin edilmosi, homginin  onlarm  diizglin  qiymotlondirilmosi  yolu  ilo
miimkiindiir. Bu baximdan insan bodoninin normal fdaliyystini, saglam-
hgmi vo tohlikosizliyini, o climlbdon otraf miihitin tomizliyini tomin edon
sortlori gigiyenik xassolor adlandirirlar.

Gigiyenik xassolor ayr-ayrt mohsul vo xidmot ndvlorino goro miix-
tolif clir qruplasdmila bilirlor. Masolon, insan badoninin normal foalyysti
bodonin daxili horaratinin 36-37°C arasmda olmasi sorti ilo miimkiin olur.
Bu zaman geyim bodonin xarici miihitindo yaradilan mikroiglimin 29-31°C
arasmda olmasm tomin etmolidir. Burada miihitin imumi horarsti do tosir
edir. Mosolon, yaz-yay vo payiz-qis movsimiindo miihitin orta horarati
eyni olmur. Mihitin geyri-normal vo koskin doyiso bilon tosirlorindon
(istidon, gilinos sliasmdan, yagisdan, saxtadan, kiilokdon vo s.) qorunma
mogsadilo hor brr gqamot liclin miivafiq geyim kompozisiyast (dosti) secilir.
Bu geyim vasitolori hava, su, buxar, istilik, stiake¢irmosi kimi kegiricilik
xassolori, paltarm ¢irklonmosi, ¢irkdon tomizlonmosi, ozilmosi, codluguy,
strtiilmo, dartiima qgabiliyyoti vo bu kimi digor gostoricilori, habelo zoror-
sizliyi, konserogenliyi vo s. gostoricilori onlarm gigiyenik xassolori kimi
secilib normallagdirila, tomin edild, qiymetlondirilb vo ona nozarat edilo
bilor.

Tohlil vo miisahidolora goro tobii ki, siini vo sintetik materiallardan
olan geyim asagy tobii materiallardan iso daha yliksok gigiyenik xassolora
malk olur. Materiallarm novii, sxh@ vo digor xassolori biitovlikdo gigi-
yenik xassolori tomin etmok mogsadilo segilmolidir. Mosolon, sxligt vo
codlugu ¢ox olan materiallar bozon istisaxlamann artwriimasma, miihafizo-
Olunma xassolorinin  yaxsilasmasma kOmok etso do, geyimin ¢okisini
artrmaqla, hom do bodonin foaliyyotini mohdudlagdirmaqla (xiisusilo usaq
geyimbrindo) momulatm  gigiyenkk xassolorini  pislosdiro  bilir.  Umumiy-
yotlo, daha yiingiil, yumsaq vo mexaniki davamh olan geyim materiallarma
tolobat yiiksok olur. Onlar hom gigiyeniklyi, hom estetikliyi, hom do funk-
sional xassolori daha ¢ox yaxsilagdira bilirlor.

Gigiyenik xassolorin tosorriifat vo modoni mallarda, motbox vo moi-
sot mallarmda, habelo istehsalat miihitino aid olan gostoricilordo do
normalar1 miioyyon edilo bilor.

Mosalon, qgab-gacagn cirklonmesi, ¢irkdon asan tomizlonmosi, tor-
kibindo zororli elementlorin (siirmo, qurgusun vo s.) olmamasi gigiyenik
gqiymotlondirmodo miistosna ohomiyyot kosb edir.

3.5. Tahliikasizlik xassalori

Bioloji, elektrik, mexaniki, yangmn tohlikosizliyi, noqliyyat vasitolo-
rinin tohlilkasizliyi biri-birindon forqlondirilir.
Bioloji tohliikosizlk omtoslorin insan saglamhg {iclin tohliikesiz ol-
masmdan ibaratdir, daha dogrusu, saglamliq Ugiin zororli maddslorin olma-
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masi, mosalon, yemokxana gablarinda, yaxud basqa momulatlarda, onlarm
emall ilo olagodar olan vo orzaq mohsullar1 vo tomasda olan momulatlarda
(soyuducu, ot masmi vo s.) agr metallarm (sink, qurgusun, sirmo va s.),
fenolformaldehid qotranndan hazirlanan ingaat materiallarmda fenolun vo
s. olmamasdir.

Bioloji tohlikkasizliyin, hom¢mnin korps yash usaqlarm oyuncaglari,
otriyyat-bazok mallari, kimyavi materiallardan olan momulatlarda vo basqa
belo omtoolordo do ohomiyyoati boyiikdiir.

Elektrik tohliikosizliyi moisotdo ¢oxlu miqdarda cihaz vo magmlarin
istismar1 ilo olagodardr ki, bunlar elektrik enerjisi i isloyirlor. Belo
momulatlarm  elektrik  tohliikosizliyi onlarm coroyan kegiron hissolorino
toxunduqda coroyan keg¢irmosi, elektrk miiqavimeti vo  izolyasiyanin
elektrik mohkomliyi, coroyan itkisi ilo toyin edilir.

Mexaniki tohlikkosizlk moisot masm vo cihazlarmmn siirotlo firlanan
hissolorindon, momulatn iti qabariq ¢xan hissolorindon vo s-don zado
almalarmin miimkiin olmamasidir.

Nogliyyat vasitosinin ~ tohliikkosizliyi  (avtomobil, motosikl, velo-
siped) maksimal mosafs ilo ifado olunur ki, bu da golocokds onlarm qofil
dayanmasini aradan qaldmrr.

Tez ahsan mohsullarm istehlaki homg¢inin biitin  ndév  qizdiricilarm
istifadosi zamanm yangm tohliikasizliyino riayst olunmalidir.

Yangmn tohliikosizliyinin ~ gostoricilori  alovlanma horarsti vo qiz-
drric1 cihazlarin dayaq sothinin qzma heraratidir.

Tohlikkosizlik  toloblori  pozuldugda momulat istehsaldan  ¢xarilr,
yaxud onun buraxilis1 miivoqqoti dayandirilir.

3.6. Estetik xassalor

Formann {imumi cohotlorinin, onun nisanolorinin  hossashqla mo-
nimsomosino insanmn estetkk xisusiyyotlori deyilir. Osya ohatosi insanda
gOzolliyo qarst hiss oyatmahdr. Gozollk, tosirliik, momulatn uygunluq
formas1 onun estetik xassolorinin osasidir. Lakin «gdzollik» anlayis1 yahiz
momulatn formasi, onun xarici goriinlisii ilo olagedar deyil «Gozallik»
anlayisinda momulatin miisbot xassolorinin biitiin mocmusu birlosir.

Qosong tortibat omtoonin yiiksok keyfiyyotli olmasmi stibut etmir.
Buna goro do sonaye momulatlarmmn estetik xassolorini onlarm finksional,
gigiyenik, erqonomik olagasindon konarda qiymotlondirmok olmaz.

Ticarotdo mallarm kifayot qodor toklif ediimosinds estetik xassalo-
rin ohomiyyoti artr. Onlarm ¢okisi miixtolif toyinath momulatlar iiglin eyni
deyildir. Mosalon, kozormo elektrik lampalarmda keyfiyyoti gdstoran
xassolorin  imumi mocmusunda estetikk xassolorin payr azdwr, lakin deko-
rativ vaza kimi momulatda onlarm istehlak doyorini toyin edon estetik
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xassolor vardr. Estetik soviyyoni xarakterizo edon xassolorin arasmda daha
cox Umumi xassolori ayrmaq olar ki, buraya momulatm formasmm toyi-
natma, Uslubuna, modasma uygunlugu, kompozisiya tamhg, siluet, kons-
truksiyanm  goriinon  elementlorine  uygunlugu, genis miqyas, Olgliniin
proporsionalig, rong gammasi, kompozsiyada bas vo ikinci doracoli
elementlorin  ayriimasi, momulatn otrafindaki  ogya miihitino uygunlugu,
soth keyfiyyoti, ayrr-ayri hissolorin birlosmo xotti ilizro keyfiyyoti, firma
nisanminin salistliyi, qablasdrmanin keyfiyyoti daxildir.

Momulatm  formasmmn onun toyinatma uygunlugu lazimi  estetik
xassadir. Momulatm formasi onun mogsadli toyinati tiglin bir amil kimi
gobul edilir. Bu ndqteyi-nozordon miioyyon formalar miinasib hesab oluna
bilmoz, mosolon, bozi tozsoran sar formal, maili voziyystdo olub, komor-
lidir. Belo forma miinasib deyil vo momulatin toymati ilo az slagodardr.

Miiasir momulatin xarakterik xiisusiyyotlori — sado yigcam formas,
momulatm toymnati ilo olagodar olmayan artiq dekorativ elementlorin olma-
masi, yiksok keyfiyyotli emal vo bozondirmo materiallarmn rong vo faktu-
rasma gora soligoli yig@ilmasi, konstrukSiyasmin yigcam olmasidrr.

Kompozsiyann taml§ dedikde vahid formanm onun osas ele-
mentlorinin  mocmusu kimi qobul edilmosi nozords tutulur. Belo ki, televi-
zorun funksionali@m toyin edon konstruktiv elementi onun ekran kino-
skopudur. Televizorun gabaq panelindo biitiin idaroedici  ditymociklorin
yerlosdirilmosi  onun  kompozisiyasmmn tamhgm pozur, televizorun vahid
tamhgmmn parcalanmasma sobob olur. Buna goro do gabaq paneldo onun
osas idaroedici diiymociklori yerlosdirilmolidir ki, bunun komoyile kon-
trasthg, kmoskopun aydmhg, sosin hiindiirliiyli doyisdirilir. Televizorun
nizamlanmasi {igiin az istifado olunan dostok vo dilymociklor, gbvdonin yan
vo ya arxa torofindo yerlosir. Kompozisiyann tamh@ homginin konstruksi-
yann ayri-ayri elementlormin uygun olmasi, onlarm icraetmo xarakte-
rindon asih olur.

Ayr-ayri momulatlarm formalar1  xarici osya ohatosino uygun ol-
mal, daha dogrusu, ansambl vahidliyi toskil etmolidir. Masalon, motboxin
biitiin osyalar1 — mebel, soyuducu, qaz, yaxud elektrik plitasi Olgiisiino goro
qarsihgh olagodo olmah vo motboxin sahosno tam uygun olmahdr. Este-
tikliyin lazmh vasitolorindon biri do rongdir. O, formam birlosdirmok,
konstruksiyanin ayri-ayri elementlorinin - Olgiilorini  artrmaq, yaxud azalt-
maq qabiliyyotino malikdir. Momulatlarda forma nisanolori  bezkdirici
olmamaldir, istehlak¢inin digqatini calb etmolidir.

Firma nisanosi momulati bozoyon, onun goOriinon elementi olmal,
formasmi tamamlamalidir.
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3.7. Erqonomikanin mahiyyati, moqsadi vo problemlori

Omtoslorin  xassolorinin - erqonomik  gdstoricilori  ardiciligi vo moz-
munu  qiymotlondirmonin  mogsadlorindon, momulatm miirokkobliyindon vo
s. asih olan bir sra morhololori vo omoliyyatlar1 6ziindo birlosdirir. Bir
qayda olaraq, iki osas morholonin kegirimosi nozordo tutulur: omtosnin
erqonomik xassolorinin  vo onun istehlaki prosesinin tohlili; xassolorinin
erqonomik gostoricilorinin bilavasito qiymotlondirilmosi.

Birinci morholonin mogsadi — «Insan-momulat (momulatlar komp-
leksi)-istifado  mithityy  sistemindo insanla momulat arasmdaki olagolori
miioyyon etmokdir. Bu zaman ekspertlor asagidakilar1 tohlil edirlor:

- omtoslorin  istehlakmm  miimkiin ~ soraitinin -~ strukturunu,  osas

istehlak¢1 qruplarinin xtisusiyyatlorini;

- momulatn elementlorinin - erqonomik  xassalori, idaroetmo organ-
larmn formasi, Olgiilori Vo Yyerlosmosini, Molumatlarm oks et-
dirilmasi vasitolorinin saciyyasini;

- insann hoyat foaliyyotinin optimal soraitini sortlondiron  (kiiy,
vibrasiya, ultrasas vo s.) gigiyena amillorini.

Birinci morholonin  yerino  yetirimosi ekspertloro  omtoonin  shomiy-
yotli Ustiinliiklorini vo catismazhqlarm i{izo c¢xarmaga, onun erqonomik
soviyyosini miioyyon etmok Tliclin obyektiv vo zoruri molumatlarm alnma-
sma imkan verir.

Ikinci morholodo qiymotlondirmonin konkret meyarlarmi vo metod-
larmi se¢ir, omtoonin erqonomik xassolorinin gdstoricilorini miloyyon edir
vo hom¢inin omtoonin erqonomik soviyyasi barodo otrafli roy hazirlayirlar.
Qiymotlondirmonin =~ mogsadlorindon, onun  apariimasi1  xiisusiyyotlorindon
vo homginin secilmis metoddan asih olaraq bu ciir tohlil vo qiymotlon-
dirmoni asagidakilar aparirlar:

- giymotlondirilbn  omtos qrupunun istehlak xiisusiyyatlori ilo tanis
olan vo mohsullarm keyfiyyatinin - giymotlondirilmosi  tocriibasi
olan ergonomika sahosinin miitoxassislori  (fiziologlar, gigiye-
nacilar, mithondis-psixologlar vs s.);

- ixtisash miitoxXassislr — ekspert qruplarmda (komissiyalarda)
comlosdirilmis vo 6z tocriibalori, bilik Vo hissiyyatlar1 vasitasilo
omtoonin keyfiyyati barado roy bildiron ekspertlor;

- giymotlondirilbn  omtos  qrupunun istismarnda praktik tocriibasi
olan istehlak¢ilar.

Omtaslorin - erqonomik  gdstoricilrinin - qiymotlondirilmosindon  ov-

valki tohlil isi bir sra omeliyyatlardan ibarotdir.

IKkin omoliyyat — momulatn toyinat, finksional xiisusiyyotlori va
istehlak morhololori barodo qisa xarakteristika vo materiallarla (istismari
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barodo tolimatlar, texniki soviyyo vo keyfiyyot xoritosi, prospektlor, stan-
dartlar vo s.) tanigliq, osas istehlak¢1 qruplarmin miioyyonlosdirilmesi.

Erqonomik tohlil prosesindo, hom¢mnin toqdim olunmus omtoo
qrupunun  erqonomik  gostoricilori vo normalari oks olunmus normativ-
texniki sonadlor vo tOsviyolor nozoro ahnr. Baza niimunolorinin secilmosi
vo erqonomik qiymotlondirmenin meyarlarmm miioyyonlogdirimosi  {i¢iin
on yaxsi diinya nailiyyotlorino uygun yerli vo xarici istehsal olan analoji
omtod vo homg¢inin bu ndvdon olan momulatin konstruksiya hollinin osas
inkisaf meyillori vo insanm onunla gqarsiigh olago xiisusiyyatlori nozoro
almmis perspektiv niimunolor vo real layiho islori gotiiriiliir.

Momulat isdo smaqdan kecirilir ki, bu da ekspertloro 6zlorini isteh-
lak¢1 qismindo hiss etmoys vo istehlakn miixtolif soraitlorindo onlarm
horokotlorini  tokrar etmoys imkan verir. Bu morholodo osas momulatn
istehlak prosesinin erqonomik tohlilidir. Insanm modoni-moisot  foaliyyo-
tinin miixtolifliyi nozoro almaraq (horokotin yerino yetirilmosi Usullari,
mogsadlori, motivlori, momulatn istifado goraitlori vo s.) momulatn isteh-
lakmmn erqonomik tohlili do miixtolif ola bilr. Masolon, motosikllorin key-
fiyyatini qiymetlondiron zaman  siirliciinin  funksional ~voziyyoti  gOsto-
ricilori todqiq oluna bilor. Elektrik sobalarmm keyfiyyotinin - qiymotlondiril-
mosi zamam omoliyyatlar {izrs, psixoloji vo psixofizioloji tohll metod-
larmdan istifado oluna bilor, xiisusi anket {lizra istehlakc¢ilar arasmda sorgu
kecirilo bilor. Usaq arabalarmm keyfiyyotinin - qiymotlondirilmosi  zamam
erqonomik xassolorin anatomik vo biomexanki metodlarmdan istifado
oluna bilor. Bununla belo, erqonomik tohlilin osas am insan fdaliyyotinin
hortorafli, biitév sokildo nozordon kegirilmasidir.

Erqonomik tohlil qiymotlondirilon momulatn  keyfiyyotino  verilon
toloblori diirlist ifado etmoys imkan verir. Bu toloblor insann momulatla
qarsihgh tomasmm xisusiyyotlorini nozoro almaqgla {imumi erqonomik
toloblor osasmda irali siiriiliir.

Tohll morholosinin sonraki vacib omwoliyyatt név nomenklaturast vo
momulatm istismar1 barodo molumatlarm vo analoji meolumatlarm  Oyro-
nilmosi, molumat kitabgalarmdaki informasiyalar vo elmi-texniki sonodlor
osasmda momulatn  erqonomik xassolorinin - nomenklaturasmm  miioyyon
edilmosidir.

Umumi halda nomenklaturann tortibati iki morholodo hoyata
kecirilir.  Ekspertlor omtoolorin  keyfiyyotinin  erqonomik  gostoricilorinin
tipikk nomenklaturasmdan istifado edorok 0Ozindo verilon omtoo qrupunun
biitin novlorinin erqonomik soviyyasini sociyyoalondiron, eyni adda vo eyni
vo ya uygun funksiyam yerino yetron kompleks vo ayri-ayri gostoricilorin
mocmusunu  0ziindo oks etdiron ndv nomenklaturasii tortib edirlor.

N6v nomenklaturasmi  bir-biri o bagh soviyyslora boliinmiis  iye-
rarxik qurulusda tortb edirlor. Yuxar soviyyodo kompleks gostoricilor,
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asagl soviyyodo iso bu vo ya digor metodla (Glgli, hesablama vo s.)
qiymotlori miioyyon edilo bilon ayri-ayri vo kompleks gostoricilor yerlosir.
Yerarxiyanin ~ soviyyosinin - sayt momulatm  miirokkobliyi  vo  hom¢inin
erqonomik tohlilin vo qiymotlondirmonin moqsadlori o miioyyan edilir.

Sonraki morholodo ekspertlor verilon momulat {giin vacib olan
gostoricilorin - ndv nomenklaturas1 osasnda secilmosi vo onlarm incalon-
mosi yolu il keyfiyystin erqonomik gostoricilori nomenklaturasm miioy-
yon edirlor. Erqonomik gostoricilorin ndv nomenklaturasmm  incolonmosi
iki istiqamotds aparila bilor — mozmun ve qurulug iizra.

Mozmun istiqgamotindo  konkret omtoonin erqonomik xassolorinin
gostoricilormin - xarakteri, ohomiyyoti vo adlan doqiqlosdirilir. Qurulus is-
tigamotindo iso gostoricilorin  nozordon kegirmo soviyyolori lizra  bolinmo
gaydast vo homginin onlarm qruplarmmn incolonmosinin  miimkiin sarhad-
lori miioyyon edilir. Bu zaman ndv nomenklaturasmdan qiymetlondirilon
omtoo liglin  soviyyasi olmayan gostoricilor ¢marir vo zoruri oldugda
omtoo il insan arasmdaki qarsiligh olagonin xiisusiyyotini iizo ¢ixaran yeni
gostaricilor olavo edilir.

Erqonomik xassolorin  nomenklaturasmm  secilmosine  «insan-me-
mulat (momulatlar kompleksi) - istifado miihitd» sistemi boyiik tosir gos-
torir.

Sado momulatlarm (idaroetmo orqanlart olmayan) erqonomikliyini
gqiymotlondirmok  {iglin -~ gOstoricilor nomenklaturasy, qeyd edildiyi  kimi,
osason istifado vo saxlanma morhololorindo momulatla davranmanmn xiisu-
siyyotlorini oks etdirmolidir.

Idaroetmo orqanlar1 vo qarsiigh olago vasitolori olan miirokkob tex-
niki momulatlarm erqonomik cohotdon qiymetlondirimosi tiglin  momulatla
insann  qarsiiqh  olagosinin - erqonomik  gdstoricilorinin - genis  strukturu
tolob olunur.

Vahid istehlak¢r kompleksindo birlosmis momulatlarm  keyfiyyo-
tinin qiymotlondiriimosi zamam bir torofdon msanin kompleksin hor bir
elementi ilo garsiigh olagosini, digor torofdon iso msanmn istehlak komp-
leksi ilo biitovliikdo qarsiigh olagosinin - xiisusiyystlorini - saciyyalondiron
gostaricilori nozero almaq lazimdir.

Momulatn  erqonomik tohlili morholosinin - yekun omoliyyati 6lg-
molor vo ya onlarm geydiyyati ilo gOstoricilorin qiymotinin - miioyyonlos-
dirilmesidir.

Momulatlarm  istifaidosinin  faydahhq effekti hissiyyatla (mosolon,
foto- vo ya teletosvir) Olgiilon erqonomik xassolorinin - gostaricilorinin
miioyyonlosdirilmosi  zamani  onlarm obyektiv qiymetlormin  vo  istehlake1
torofindon seyr edilon subyektiv qiymotlorin nisbotinin geyri-xotti xarakte-
rini nozoro almaq tOvsiyo olunur. Bu tolob ondan irali golir ki, bizim yasa-
digmiz real fizki miihitdon bagqa obyektiv realiq hisslorimizn mdvcud
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oldugu subyektiv miihit do mdvcuddur. Onlarm komponentlori he¢ do
homigo oksi hissiyyatlar miihiti olan obyektiv miihitlo uygun golmir. Buna
gora do erqonomik Olgmolorin aktual vo miirokkob mosalolorindon biri do
bu iki mihitin arasmdaki olagonin aydmlagdirimasidr. Xiisuson sohbot
real mithitdo mdévcud olan bu vo ya digor obyektin vo ya onun xassolorinin
qiymot gOstoricilorinin - subyektiv. qavranilan, hisslor miihitindo  yaranan
gostaricilora ¢evrilmesindon gedir.

Omtaslorin - erqonomik  xassolorinin  gdstaricilorinin - qiymotlondiril-
mosi morholesi ki amoliyyatdan ibaratdir:

- erqonomik meyarlarin miioyyanlosdirilmosi;

- mogsadlorindon Vo  vazifalorindon, miiddatdon, zoruri molumat-
larm tamhgindan vo doqigliyindon asih olaraq qiymotlondirmo
metodlarmin  se¢ilmosi.

Erqonomik xassolorin  ayri-ayr1  gostoricilori  diferensial - metodla
qiymetlondirilir. O, erqonomik gostoricilorin  qiymetlorinin - onlarm  baza
giymotlori ilo miigayisasino osaslanir.

Kompleks metodu ilo daha c¢ox omtoonin keyfiyyot gostoricilorinin
orta qiymotlori ilo ifado olunmus tmumilosdirilmis erqonomik gostoricilor
miioyyonlogdirilir.

Kompleks metodun digor ndvii ekspress-metoddur. Onu ayri-ayri
gostoricilorin - qiymotlorinin - vo  onlarm  moétoborliik omsalnin gabaqcadan
almmast mimkiin  olmadiqda totbiq edirlor. Omtoslorin  xassalorinin
gostoricilorinin ~ ekspress-metodla  qiymotlondirilmosi  zamam  asagidaki
ompliyyatlar kegirilir:

- erqonomik gostaricilori 6lgiilon Vo olgiilmayanlora ayirirlar;

- keyfiyyotin  Olgiillon  gostoricilorini baza  gostoricilori il

miiqayisali tohlil edirlor;

- keyfiyystin Olglilmoyon gostaricilorini baza gostaricilori il mii-
qayisali tohlil edirlor;

- ayrrrayrt gostoricilorin vo  biitév qruplarm ohomiyyati miioyyon-
losdirilir;

- momulatn  keyfiyyatinin - erqgonomik  saviyyasinin  {imumilogdiril-
mis qiymoti mioyyanlosdirilir.

Omtoslorin - erqonomik  xassolorinin - qiymetlondirilmosi  iigiin - kom-
bino edimis metoddan da genis istifado edirlor. Mosolon, ogor erqonomik
giymotlondirmo  momulatn  istifado  rahath§i il mohdudlagwrsa vo mo-
mulatin  xasso vo sociyyasi xiisusiyyotlorinin secilmis baza gostoricilorinin
mocmusu b miiqayisolorinin - noticolorino  osaslanrsa, bu halda alot-
hesablama, ekspert vo sosioloji sorgu metodlarmm kombinasiyasmdan
istifado olunur.

Ayrr-ayrt hallarda  metodlarm 6zl kombinasiyas1 totbiq olunur,
daha dogrusu, omtoonin keyfiyyotinin erqonomik qiymotlondiriimesi ancaq
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smaq vo sosioloji metodlarm vo ya ancaq alot-hesablama vo ekspert
metodunun kémoyi o almmig noticolor osasmda hoyata kecirilir.

Momulatn daha otrafh vo hoqiqi erqonomik qiymotinin miioyyon
edilmosi  zoruroti yarandiqgda diqqot momulatdan istehlakgrya yonoldilir,
omtoonin erqonomik soviyyasi iso istehlakn verilmis soraitino istehlak-
c¢nmn psixofizioloji vo digor funksional xiisusiyystlorino uygun miioy-
yonlosdirilir, —eksperimental metodlarm kombinasiyasmdan da  istifado
etmok miimkiindiir. Bu halda qiymotlondirilon momulatm vo onun ana-
loglarmm sorti istehlak¢i qruplarmm faaliyyotnin  psixofizioloji aspektlori
todqiq edilir, qiymotlondirmonin noticolorinin  effektiviiyi vo  optimalhgy,
smaqdan  kecirilon  istehlak¢ilarm  funksional — voziyyotmin  dinamikasi,
onlarm qiymotlondirilon momulatm baza niimunesi ilo miiqayisade konkret
istifado soraitindo iglomo qabiliyysti barado fikir yiirlitmoys imkan veron
gostoricilor kompleksi geydiyyata alnir.

Omtaslorin - keyfiyystinin - erqonomik  qiymotlondiriimosi  omoliyyat-
larmn ixtisar edimosi {igiin ekspert vo smaq metodlarmmn kombinasiyasi
b ekspertlorim  vo smanilanlarm bir soxsdo birlosdirmek yolu i do
kifayatlonmok olar. Bu, laboratoriya smaqlarmm obyektiv naticolorini
ixtisash miitoxassislorin fikirlori io dolgunlasdrilmaga imkan verar.

Yekun morholodo istifado edilon metodlardan asih olmayaraq oldo
edilmis biitin  erqonomik  gbstoricilrin - qiymotlori  ekspert  qrupunun
nozorind  ¢atdmihr, tohll vo miizakiro edilir. Zorurot yarandigda ekspert-
lorin roylorinin uySunlugunu riyazi statistika metodlar1 ilo miioyyon edirlor.
Bu, momulatm erqonomik soviyyosi barodo iimumilosdiriimis royi ifado
etmoyo imkan verir. Onu ekspert komissiyasmmn yigmcagnda miizakiro
edorok ekspert royi ilo tosdiq edirlor.

3.8. Erqonomikanin asas gostaricilori

Momulatlarm  konstruksiyasmmn insan  orqanizminin - xiisusiyyotino
(antropometrik, fizioloji vo s.) uySunlugunu xarakterizo edon memulatm
xassolorino erqonomik xasso deyilir. Erqonomik xassolor momulatn istis-
marmm rahathg, bu zaman mnsanmn yorulma dorocosi, momulatdan istifado
edon zaman onlarm ayr-ayri omoliyyatlar1 yerino yetrmo siirati vo doqiq-
liyi o toyin edilir. Istismar rahath$, homginin insanm sorf etdiyi giic vo
enerji ilo xarakterizo olunur ki, bunun sorf edilmosi noticosinde istonilon
yararh effekt almaq miimkiin olsun.

Erqonomik xassolor qrupu kompleksdir vo antropometrik, fizioloji
vo psixofizioloji, psixoloji gostoricilordon ibarotdir.

Antropometrik gostoricilor momulatin insan badoninin tipik Ol vo
formasma, yaxud onun ayri-ayri hissolorino uygun olmasi il xarakterizo
olunur. Antropoloji momulatlarm Olgli nisanslori lizro bir ¢ox istehlak

52



mallarmn ¢esid strukturunun iglonmosindo genis istifado olunur (ayaqqgaby,
paltar, bas geyimlori vo s. Olgiilori). Antropoloji gostoricilor, hom¢mnin me-
bel, qablar, alotlor vo bir ¢ox basqa istehlak mallar1 {iclin do shomiyyatlidir.

Onlar biitov momulat, yaxud konstruksiyann torkib elementlori,
xiisuson idaro edon hissolori, onlarm rasional tommi ndqteyi-nozorinco vo
omtadlorin  istismar1 zamam insanm rahat olmasy, meomulatm idars edil-
mosinin optimal soraiti vo s. ilo xarakterizo olunur.

Antropometrika momulatn insan bodoni Olgiilorine vo onun ayri-
ayrt orqanlarma uySun olmasy, momulatm formasmm badonn vo onun
ayr-ayri  hissolorino  uygun olmas, momulatn insan bodonin kiitlosinin
bolinmosine uygun olmasi vo s. gostoricilori daxildir.

Momulatm 6lgilisiinin  insan badonind vo onun ayri-ayri orqanlarmna,
mosalon, govdosmin, dostoyin, doyisdirici agarm, idaroedici dostoyin insan
olinin Glgiisiine uygunlugunu gostorir.

Momulatn bodoninin forma vo onun ayri-ayri hissolorino uygunluq
gostoricilori mebelin, ayaqqabmm, paltarm, miixtolif idaroedici — dostoklorin
konstruksiyasmda nozors ahnr. Masalon, bayraq liclin batiq olan doyirmi
diizbucagh idarcedici basma dliymo qabariq sothli silindrik basma
diiymoys nisboton istismar {iiciin daha rahatdir.

Momulatm uygunluq gostoricisinin insan badoninin kiitlsindo pay-
lanmast momulatin istismar rahath@ il xarakterizo olunur. Masalon, ogor
moigat paltaryuyan magmlarmin idaroedici dostoyi onun asagi hissosindo,
dosomoyo yaxmn yerlogibso, onda insan narahat halda islomoys mocburdur.

Fizioloji vo psixofizioloji gostoricilr memulatm insanmn fizioloji vo
psixofizioloji xiisusiyyatlorino — onun giiciino, siirot vo enerji imkanma,
msann  hiss orqanlarmm iglomo xiisusiyyotino (gdrmo, toxunma hissi,
esitmo vo s.) uygunlugu ilo xarakterizo olunur. Bu qrup gostoriciloro da-
xildir:  momulatm  konstruksiyasmm  msanmn  giic imkanma uygunluq
gostaricisi (ol momulatlarmm kiitlosi, kogiirlilon radio vo elektrik cihazlan,
qis paltar, ayaqqabi althgmmn borklyi, soyuducunun gapism agmaq {iciin
sorf edilon giclin ¢oxlugu, stasionar elektrik rozetkalarmda birlosdirici
snurlarin  ¢angoalinin yerlosdirilmosi va s.).

Momulatin insanmn siirot imkanma uygunluq gostoricisi (magnitofon
lentinin sarmma siirati elo olmahdr ki, onu lazmi qeyddo asan dayand-
maq miimkiin olsun s s.).

Momulatn  msanin  gérmo psixofizoloji imkanma uygunluq gos-
toricisi — miixtolif yazlar, cihazlarm skalasmi, agiq ronglori vo s. gbrmo
rahathd ilo xarakterizo olunur; on yaxsi gdrmonin gobuledimo optimah
cihazm skalasmm bolgilisii arasmdaki mosafo 1,5 mm-don az olmamahdr —
800 mm-don cox mosafodo gdz qara fonda ag nisanlart doqiq gobul edir, ag
oldugda — oksina.
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Momulatn insanin esitmo imkanmna uygunluq gostoricisi — momulat
liglin sos xobori lazimdwr. Bu cihazlarm sos signal bir torofdon esitmoni
artrmal, digor torofdon elo olmahdr ki, nsan qulagmda qiciglanma omolo
golmosin.

Psixoloji gostoricillor — momulatn  insanin  psixoloji  xiisusiyyatlorino
uySun olmasi xarakterizo olunur. Buraya, mosolon, gobuletmo, yaddas
vardisinin mohkomlonmosi, tofokkiir daxildir.

Bu yarmqrupdan on genis yaylan gostorici nsan vordisinin
mohkomlonmosino — momulatm uygun gostoricisidir.  Masalon, cihazlarm
nizamlayic1 dostoyini saat oqrabi istiqgamotino ¢evirmoklo nizamlanan para-
metr (sos hiindiirliiyii, gorginlik vo s.) artrmaq lazmdir.

Oksor hallarda erqonomik xassolorin gostoricisi ekspert lsulu ilo
toyin edilir. Lakin elmi todqiqatda on cox eksperimental iisullar, mosalon,
tenzometrik, elektromioqrafik vo s. Usullar1 totbiq edilir. Tenzometrik tisu-
lun mahiyyati ondan ibarotdir ki, mexaniki hocmi (tozyiq, giic) elektrik
hocmi ib toyin edilir. Bu mogsad iiglin elektrik tenzometrdon, daha dog-
rusu, datgikdon istifado edilir ki, bu da tozyiq Olgiilon zaman 6z elektrik
miigavimetini, yaxud hocmini dayisi. Masalon, bu datciki ayaqgabmmn
daxii o msan ayagmmn altma yerlosdirdikdo ayaqgabmm i¢ino ayagmn
altmm tozyiginin borabor paylanmasm toyn etmok olar. Qeyri-barabor
tozyiqdo ayagm alt1 tez yorulur, yiiriiyorkon ayaq altmmn yasti olmasi ndq-
sani inkisaf edir.

Elektromioqrafk  Uisulun  mahiyyoti insan torofindon  miixtolif
momulatlarm istismart zamant igloyon ozolblorin  biotoklarm  boyiikliyiinii
gqeydo almaqla noticolonir. Momulatm konstruksiyasi insanm is  xiisusSiy-
yotlorino no qoador ¢ox uygundursa, ozoblordo bir o qodor az biotok omolo
golir, insan momulatin istismar1 zamani Oziinii yaxsi hiss edir.
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IV FOSIL.TAXIL-UN MOHSULLARININ FUNKSIiONAL
VO ERQONOMIK XASSOLORI

4.1. Yarmalann funksional
vd erqonomik xassalori

Yarma — donl, garabasaq vo paxlah bitkilorin emal noticosindo konar
qarsiqlardan, orqanizm torofindon menimsonilmoyon vo ya pis menimso-
nilon hissalordon, ¢icok qisasmdan, meyvo qilafindan, aleyron tobagasin-
don vo riseymdon azad edilmis biitov, xirdalanms, ozimis dondon ibarot
yeyinti mehsuludur.

Yarmalarm torkibindo asan monimsonilon  karbohidratlar, bitki
ziilallar, miixtolif vitaminlor vo mineral maddolor (kalum, kalsium, domir,
fosfor, magnezium) vardr. Yarmalardan kulinariyada, usaq vo pohriz qgida
mohsullar, hom¢inin  yeyinti konsentratlart vo miixtolif konservlorin hazir-
lanmasinda genis istifado olunur.

Yarmalar novloro (mosolon, bugda, arpa, qarabasaq vo s.), tiploro
(mosalon, diiyli) vo boziori omtos sortlarma (mosolon, diiyili, dar) vo
iriliyindon asih olaraq ndmralora (arpa, perlova, poltava yarmalari) ayrilr.

Miixtolif yarma novleri biri digerindon xarici slametloring (forma-
sma, Olclisiing, rongino), toxumalarmm quruluisuna, nisasta donolorinin
formasma vo Olclisiine, biokimyovi xassoloring, torkibindo olan zilallarm,
karbohidratlarm (xiisusilo nisastanmn), yaglarm, mineral maddolorin, vita-
minlorin  miqdarma géro forqlonirlor. ©On  genis yayilmis yarma novlori
asagidakilardir.

Arpa yarmasi — ¢icok qisasmdan tamamilb, meyvo vo toxum
qlafindan, eloco do aleyron tobogosindon qismon tomizlonmis niivodon
ibarotdir. Forma vo qurulusundan asih olaraq 2 ndv arpa yarmasi istehsal
edilir: perlova (cilalanmis biitév) vo xwrdalanmis arpa yarmasi (yagniy).
Perlova yarmasi istehsal etdikdo ¢igok qisasmdan tomizlonmis arpa par-
daglayici vo cilalayict masnda emal olunur. Bu zaman dondon meyvo vo
toxum qilafi rliseym, aleyron tobogosinin bir hissosi tomizlonir, yarma
oval vo ya dairovi forma alr. Yarma olonir vo Olgiisiine goro sortlasdirilir.
Perlova yarmasi 6lgiilorino goro bes nomrado (1 Ne-li 3,5 mm; 2 Ne-li 3-2,5
mm; 3 Ne-li 2,5-2 mm; 4 Ne-li 2-1,5 mm; 5 Ne-li 1,5-0,56 mm) buraxilr.
Iri- olgiilii yarma duru xdroklorin vo donover siyiglarm hazirlanmasinda,
xirdadlgiilii  yarmalar iso daha tez bismosino goro duru styiqlarm ha-
zirlanmasinda istifado olunur.

Xirdalanmig arpa yarmasi (suHeBas Kpymna) ¢igok qisasmdan azad
edilmis xwrdalanmis arpadan ibarotdir. Yarma olonir, tomizlonir vo Olgi-
lorino gora {ic nomrado (1 Ne-li 2,5-2 mm; 2 Ne-li 2-1,5 mm; 3 Ne-li 1,5-
0,56 mm) sortlagdirilr. Perlova yarmasmdan forqli olaraq cilalanmr vo
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ona goro do torkibindo selliloza nisbaton coxdur. Osason styiqlarm
hazirlanmasinda istifads edilir.

Bugda yarmasi ki miixtolifikdo istehsal olunur: manna yarmasi vo
bugda yarmasi. Bugda yarmasi poltava vo artek c¢esidindo buraxilr.
Umumi xassoloring, qurulusuna, kimyovi torkibino vo bioloji dayarliliyino
goro bugda yarmalar1 bugda unundan cox az forqlonir.

Poltava yarmasm bork bugdadan istehsal edirlor. Bugda ¢icok qisa-
smdan tomizlonir vo cilalanrr. Olgiisiindon asih olaraq dord ndémrado bu-
raxir. Iridlgiiii (1 vo 2 Ne-li) yarmalar duru xdroklorin, xirdadlgiili (3 vo
4 Ne-li) yarmalar iso styiqlarin hazrlanmasinda istifado olunur.

Artek  yarmasi (5 Ne-li on xrrda hissalora bolinmiis niivaden ibarot
olub dairovi formaya qodor cilalanmug olur. Artek yarmasit manni yarma-
sma yaxmdr. Duru vo 6zli stdli styiqlarin hazirlanmasinda istifado edilir.

Moreci — forma vo Olgiisiine goro 2 qrupa ayrilr: bosqabvart (erzaq
iclin) vo xirdadonli (yem {iclin). Bosqabvart morcinin formast iki qarsihqh
linzaya bonzoyir. Tozo morcinin rongi yasi, saxlandiqda tind yasil vo
qohvayi olur. Moarcinin torkibindo c¢oxlu zilal, nisasta, mineral maddolor vo
vitaminlor vardwr. Morci yilksok qidalillq doyorino vo yaxsi dada malikdir.
Morcidon sorba, siyiq, kotlet, morci-plov hazirlanr, hodik vo kiifto
xOroklorino qatilr.

Noxud — paxlali-donli bitkilordon qabigi ¢ixarilaraq hazrlanan yegano
yarmadir. Bu yarmam sar1 vo yasil niivali orzaq noxudundan alrlar. Pardag-
lanmis biitov vo pardaqlanmus xrdalanmus halda buraxiir. Qabidi ¢ixarihmis
noxud zongin kimyavi torkibo malik olub qiymotli qida mohsuludur. Noxud-
dan sorba, piire vo styiq hazirlanir, xiisusi noxud sorbasi bisirilir.

Paxla — xarici goriinlisino goro lobyaya oxsayr. Ag, sarmtil
rongli paxla donlori qida iglin, tiind vo tamamilo qara ronglior iso yem
tciin istifado edilir. Kimyovi torkibino goro lobyaya yaxndmr, lakin gec
bisir.

4.2. Corak-koko momulatimin
fuksional gostaricilori

Corok giindolik qida rasionunda mihiim yer tutur. Corok osason
bugda vo c¢ovdar, bozi hallarda iso arpa vo gargidah unlarmdan hazrlanr.
Corok bisirmok Ticlin undan basqa, su, xorok duzu, maya, yumurta, siid vo
stid mohsullari, sokor, xagxas, odviyyat, meyve-torovoz piirelori vo bagqa
dad vo tamverici maddeslordon istifado edilir. Coroyin torkibinde 5-8%
ziilal, 40-45% karbohidrat (osason nisasta), vitaminlor (B1, By, Bs, PP, H,
E vo s.), mineralh (fosfor, magnezium, kalum, kalsium) vo digor maddalor
var. Tadqiqatlar noticosindo miioyyon edilmisdir ki, xomirin yetigmosi vo
¢Oroyin bisirilmosi dovriindo onun torkibindo 200-don ¢ox iizvi birlogsmo-
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lor, o climlodon 70 karbonlu, 23 spirt vo fenol, 32 tizvi tursu, 17 efir, 9
kiikiirdlii birlosmo vo basqa maddolor omolo golir. Bunlar, siibbho yoxdur
ki, ¢Oroyn otrinin, dadmm, rongmnin formalagsmasmda mithiim ohomiyyst
kasb edir.

Hor adam giindo 450 q ¢orok vo corok-koko momulati yemolidir.
Fiziki islo mosgul olanlar 700-800 q, zehni islo mosgul olanlar iso 300-400
q ¢Orok momulati yemolidirlor. Giindolik qidanin torkibindo ot, balqg, yu-
murta vo meyvo-torovoz mohsullarmmn  xiisusi ¢okisini artrmaq hesabma
¢Orayl azaltmaq miimkiindiir.

Organizmo lazm olan giindolk enerjinin tigdo bir hissosi, zilaln
30%-i, fosforun, domirin, By vo PP vitaminlorinin 33-38%-i, eloco do kal-
siumun, magneziumun, mikroelementlorm, E, H vo Bg vitaminlorinin bir
hissasi ¢orok vo ¢orok momulatinin hesabma 6donilir.

Coroyin yikksok qidalligi vo monimsoniimosi onun kimyovi torki-
bindon, liyinin qurulusundan, maddslorin vaziyystindon, dadmndan va
iyindon asiidir. CoOroyin kimyovi torkibi unun torkibindon, olavo olunacaq
tamh maddolordon, c¢oroyin istehsalh zamam bas veron doyisikliklordon
asidr.

Unun sortu yiiksoldikco ¢oroyin nomliyi azalr, bununla olagodar
olaraq quru maddolor artr, selliloza vo kiil elementlorinin miqdar1 azalr,
hozm olan karbohidratlar artr. Yaxsilasdmwimg c¢oroklordo yag vo sokor
¢ox olur.

Miixtolif sorthi bugda unundan hazirlanmis ¢oroklordo 7,6-8,3%
zillal, 0,6-5,5% yag, 42,0-52,6% karbohidrat (osason nisasta), 0,1-1,2%
selliloza, 1,3-2,5% mmeralh maddos, 0,3-0,7% tizvi tursu, 18-37 mq% Ca,
14-65 mg% Mg, 65-218 mq% P, 0,8-2,8 mq% Fe, 0,1-0,21 mq% B, 0,06-
0,12 mq% B; vo 0,67-2,81 mq% PP vitaminlori vardrr.

Un vo ¢oOroklordo ovozedimoz amintursularmdan — valin, lizin, ley-
sin, izoleysin, metionin, treonin, triptofan va s. vardr.

Corokdo minerall maddolordon fosfor, kalum, maqnezium, kii-
kiird, kalsium, natrium, xlor, domir, kobalt, manqan vo digor elementlor
vardr.

Coroyin bioloji doyerliliymin ikinci gostoricisi torkibindo olan kal-
sium, maqnezium, fosfor, domir vo mikroelementlor, eloco do Bi, B;, PP
vo s. vitaminlordir.

Vitaminlorin vo kiil elementlorinin miqdarma goéro kopokli un daha
doyarli sayihr. Kopokli undan hazirlanmis ¢orok ohalinin vitamino, makro,
mikroelementlors olan tolobatm 6doyir. Yiksok sorthh undan ¢orok isteh-
sali vitaminllk doyorini asagl salr. Odur ki, belo unu vitaminlogdirmok
lazimdr. Coroyin on xarakterik xiisusiyystlorindon biri do onun giindolik
istifadosi zamam hozm olmasmin asag dismomosidir. Bununla ¢orok
basqa orzaq mohsullarindan forglonir.
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Coroyin qidalhq doyorinin artriimasit problemi miiasir  dovrdo
qarsida duran mosolblordon biridir. Bu mosolo yiiksok sortlu ¢oroklorin is-
tehsah artdiqda (tamamilo vitaminsiz ¢orokdo zilal vo bozi ovozolunmaz
amin tursulart — lizin, metionin — c¢atismadiqda) iroli sliriilmiisdiir. Coroyin
miixtolif zilai maddoslorlo zongnlosdiriimosi stiddon ayrimis zordab, quru
yagsizlagsdrilmug siid, soya vo balq unu hesabma basa catdwilr. Ogor
qidada ¢oroklo birlkdo siid, kosmik, ot, balq, yumurta istifado edilorso,
¢oOrayi zilalla zonginlosdirmok lazim deyil

4.3. Suxan va baranki momulatimn fuksional
va erqonomik xassalori

Reseptindon vo toymatmdan asih olaraq suxart momulati 2 novo
boliiniir: yagh-sokarli suxan momulati, sortlu bugda unundan sokor, yag,
yumurta vo s. alave etmoklo hazrlanr; sads va ya ordu suxansi kopokli
bugda vo c¢ovdar unundan acixomrs, duz olavo etmoklo yagsiz vo sokorsiz
hazirlanr.

Unun sortundan, reseptindon, formasmdan vo Olgiisiindon asih ola-
raq yagl-sokorli momulatm bir nego ¢esidi istehsal edilir. ©la sort undan
korali suxarmin 1 kg-da 50-55 odod, vanilli suxarida 95-100 odod olur.
Bundan basqa, ola sort undan hovoskar, delikates, usaq suxariari da
hazirlanir. 1-ci sort undan yol suxarist (1 kg-da 40-45 odod) vo gohvoli
suxart (1 Kkg-da 60-65 odod) hazrlanr. 1-ci sort suxarilar ola sort
suxarilaraon torkibino, rongino, kobud qurulusuna vo dadma goro forglonir.

2-ci sort undan sohor suxarisi hazirlanr (1 kq-da 40-45 odod) vo
bunlar 1-ci sorta nisbaton tiind rongli olur va tez ovxalanir.

Sado vo ya ordu suxarisi bir qayda olaraq ¢ovdar unundan vo ya
70% covdar unu i 30% kopokli bugda ununun ganisigmdan, nadir
hallarda 1-ci vo 2-ci sort kopaokli bugda unundan da hazrlanrr. Covdar vo
ya covdar-bugda unundan suxart hazrladiqda xomir ¢ovdar ¢Oroyi resepti
lizro acxomra ilo hazrlanr, formalarda bisirilir. 1 odod ¢Oroyin kiitlosi
1,5-2 kq, iglyin nomliyi 47-50%-dir. Bismis ¢oroklori 18-20 saat saxlayib,
sonra qalmligr 20-22 mm olan dilimlora kosir vo qurudurlar.

Suxart momulatmm 1y, dadi, rongi normal olmah, smiglarm mig-
dart 10%-don, nomliyi sado suxarilarda 10%-don, satiy zamam 11-12%-
don ¢ox olmamalidir.

Baranki momulatt tmumi ¢orok-bulka momulatmn 2%-1 qodor
istehsal edilir. Baranki momulatlart 3 névdo hazrlanr: suski, baranki va
bublik. Caki ilo satilan baranki — ola, 1-ci vo nadir hallarda 2-ci sort undan
hazirlanir; ¢oki ilo satilan suskilor — homin sort unlardan hazrlanr;
bubliklor — 1-ci sort undan hazrlanr. Biitin baranki momulatlari uzunsov
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dairovi kosikli xomirdon halga vo ya oval formah hazrlanr. Xomirin
gqalnligi vo halganin 6lgiisii (diametri) momulatin néviindon asihdir.

Bubliklor galn xomirdon hazrlanan on i momulatdw, barankilorin
halqas1 nisboton kicik diametrli olur. Sugkilor — on xwda vo nazk mo-
mulatdr.

Hazrr momulatlar1 — bubliklori 30-90 odad, barankilori 70-80 adad,
suskilori iso 100-120 adad birlikdo viclo baglayrrlar.

Suskilori ala vo 1-ci sort unlardan hazrlayirlar. Cesidindon xasxas-
I, limonly, wvanili, ciroli vo duzlu suskilori gostormok olar. Miixtolif sus-
kilor 1 kqg-da olan odadlorin sayma, formasina vo Olglisiine goro forqlonir.

Barankilor ola, 1-ci vo 2-ci sort unlardan hazrlanr. Xardalh (8%
xardal yag olavoli), lLimonluy, vanilli meyvoli zoforanh, yagh-sokorli vo
yumurtah barankilor istehsal edilir. Sado barankilorm 1 kq-da 35 odad,
galanlarda iso 65 ododo godor olur.

Bubliklor ancaq 1-ci sort undan hazrlanir. 1 adadinin kiitlosi 50 vo
ya 100 gr ola bilor.

Baranki momulatnin keyfiyyot gostoricilori standartm tolobini 6do-
molidir. Momulatin formasi ndviine vo sortuna uygun olmaldr. Sothinin
voziyyati hamar, parlaq olmal, siskinlk, iri cadarlar, ¢irk olmamahdr,
xagxas vo ciroli momulatda barabar sopilmolidir.

Rongi — agiq saridan qohvoyiyo qodor, ¢ohrayilarda iso agiq ¢ohrayi
olmahdr. Momulat xirda mosamoli qurulusa vo xosa golon i1yo malk
olmalidir. Konar iy vo dad olmamalidir.

Konsistensiya — barankilords nisbaton bork, sman, suskilords bark,
xir¢ildayan, bubliklordo yumsaq olmalidr.

4.4. Makaron momulatimn funksional
vd erqonomik xassalori

Makaron momulati sortth donovor bugda unundan hazirlanmus,
yiksok keyfiyyoth, uzun miiddot keyfiyyotini doyismodon saxlanila bilon
qidah yeyinti mohsuludur. Makaron momulati yaxs1 dadma vo qidalligma
g0ro forglonir vo miixtolif xdroklorin hazrlanmasmda istifado olunur.

Makaron momulatmm torkibindo 9-12% zilal, 1%-o qodor yag,
orta hesabla 70% karbohidrat (ssason nisasta), 1,8% sokor, 0,7% mineral
madds, 0,1-0,8% selliloza vardir. 100 qr makaron momulati 338 kkal vo
ya 1200 kCoul enerji verir. Makaron momulatmn quru maddslori orqa-
nizmdo 94% hozm olunur.

Makaron momulatmmn istehsah {igiin ola sort (donovar) vo 1-ci sort
(yarrmdonovar) makaron unundan istifado edilir. Bu unlart bork vo yiiksok
slisovariliyi olan bugdadan alrlar. Makaron ununun torkibindo 28-32%
aclg, elastiki yapisqanh maddo olmal, torkibindo yiiksok migdarda ami-
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nazotlu vo reduksiyaedici sokor, foal fermentlor (tirozinaza) olmamahdrr,
bunlar xomirin tiindlosmosino sobab olurlar.

Makaron momulati sortlara, tiplora, novlors vo miixtolifliklors bo-
linir. Tki sort makaron momulati istehsal edilir: ola sort makaron momulati
ola sort donover bugda unundan, 1-ci sort makaron momulatt iso 1-Ci sort
yarimdonavor bugda unundan hazrlanr. Yumurta mohsullari, tomat
mohsullary, ot tozu, eloco do qurudulmus siid vo vitamin olavo edilmis ma-
karon momulati da istehsal edilir. Hor bir sort makaron momulati 4 tipo
boliindir:

- trubkagokilli momulat miixtolif diametrdo vo uzunluqda olur;

- vermisel sap soklindo, miixtolif uzunlugda vo diametrdo olur;

- oristo lent soklindo olub, eni vo uzunlugu miixtolif olur;

- fiqurlu  momulat preslonmis vo ya stamplanmis, miixtolif
formali vo bozokli olur.

Hor bir momulat 6lgiisiindon vo formasmdan asih olaraq ndvlera vo
miixtoliflikloro  ayrir. Trubkagokilli momulat 3 yarm tipo ayriir: maka-
ron, rajki vo lolok. Makaronlar trubkasmm uzunlugu 15, 22, 30 vo 40 sm
olciilii olmaqgla asagidaki ndvlordo istehsal edilir; saman ¢opli (xarici dia-
metri 4 mm), xisusi (4-5,5 mm), adi (5,5-7 mm), hovaskar (7 mm-don
cox). Xiisusi, adi vo hovoskar makaronlarm sothi hamar vo ya qofrolonmis
olur.

Rajki momulatnn uzunlugu 1-5 sm, oyimis formada olur. Xiisusi
rajki (diametri 4-5,5 mm) vo adi rajki (5-5,7 mm) hamar vo qofrolonmis
istehsal edilir.

Lok diiz trubkalar olub, uzunlugu 10-15 sm, maili kosiyi olur.
Xiisusi, adi, hovoskar, hamar vo ¢oxgusoli loloklor olur. Biitin trubka-
sokilli makaron momulatmmn divarmn galnhg 1,5 mm-don ¢ox olmama-
hdr. Istehlak doyerino goro trubkasokili makaron momulati daha yaxsi
sayilr.

Vermigsel diametrindon asii olaraq — horimgok (0,8 mm), nazk
(1,2 mm), adi (1,5 mm) vo hovaskar (3 mm) nodvlorindo istehsal edilir.
Bundan olave uzunluguna goro qisa (1,5 sm-don ¢ox), uzun (20 sm-don
¢ox) vo homin 6l¢iido uzun oyimis istehsal edilir. Hovoskar vermisel kolof
vo ya bant soklindo horasi 30 qr olmaq sertilo biikiiliir. Olgiisii 1,5 sm-don
asagl olan vermisel ovuntu sayilr.

Oristo uzun (uzunlugu 15 sm-don az olmamal, eni 3 mm, qalnlg
2 mm-don ¢ox olmamal)), enli (uzunlugu 20 sm, eni 3-7 mm, qalmhg 1,5
mm-o qodor), qofrolonmis uzun (uzunlugu 20 sm-don az olmamal, eni 7
mm-o qodor, qalnhg 2 mm-o godor), uzun oyilmis (homin 6l¢iido, lakin 2
dofo oyimig) istehsal edilir. Uzunlugu 1,5 sm-don az olan oristo ovuntu,
ozilmiglor iso deformasiyaya ugramis hesab edilir.
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Organoleptiki tisulla makaron momulatmin rongi, siisovarilyi, dadi
vo 1yl miioyyon edilir.

Makaron momulati ag, kremvari, sarmtil rongdo olur. Momulatda
yogrulmamig hisso, ag zolaglar vo loko olmamahdwr. Preslonmis momulatin
kosiymin siisovart olmasi tolob olunur. ©la sort momulatin {izori hamar, 1-
ci sortda qmslarm olmasma yol verilir. Rajki vo vermisel bir qayda olaraq
oyilmis olur. Dadinmn aci, turs olmasina yol verilmir.
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V FOSIL. MEYVO-TOROVOZIN FUNKSIONAL
VO ERQONOMIK XASSOLORI

5.1. Meyva-taravazin funksional gostaricilori

Meyvo-torovazin torkibindo insan orqanizmi {ligin zoruri olan bir
cox maddolor: gokorlor, iizvi tursular, azotlu maddolor, yaglar, otirli vo
boya maddolori mineral duzar, vitaminlor, fermentlor, qliikkozdlor,
fitonsidlor vo pektin maddoslori vardrr.

Meyvo-torovoz  mineral maddolorin  vo  vitaminlorin - monboyidir.
Paxlah torovozlor vo kolom asan hozm olunan ziilali maddolerlo zongindir.
Meyvo-torovozin  torkibindo olan nuklen tursulary, fitonsidlor vo basqa
bioloji aktiv maddolor mnsan qidasmda boyikk ohomiyyst kosb edir. Meyvo-
torovozdoki  vitaminlor insan orqanizminin - miixtolif xostolikloro  qarst
miiqavimotini ~ artrr.  Almanm  vo  basga meyvo-torovozin  torkibindoki
domir qganazhgnn qarsisim alr. Bozi meyvo-torovoz miialicovi  ohe-
miyyoto malikdir. Mosalon, morugun torkibindo salisil tursusu oldugundan
ondan soyuqdoymoyo qarsi istifado edilir. Armuddan vo garagilodon garm
barkitmek, gavalidan iso yumsaq saxlamaq igilin istifado edilir.

Meyvo-torovazin  torkibinde  iizvi maddelorle  yanas, maddslor
miibadilosindo  bdylik fizioloji rol oynayan miixtolif mineral maddolor do
vardr. Bunlar yaxst monimsonilo bilon, miixtolif {izvi vo mineral tursularn
(fosfor, sorab, sulfat, bor vo s.) duzlart soklindo, bozi elementlor iizvi
maddolorin torkibindo rast golir. Mosolon, maqgnezium xlorofil pigmen-
tinin, kikkird vo fosfor meyvo-torovozin zilali maddslorinin torkibine
daxildir.

Meyvo-torovozin torkibindo 0,25-1,16%-0 qodor mineral maddoslor
olur. Mineral maddonin yarisma qodorini kalum toskil edir. Bir cox
meyva-torovaz  kiiliiniin  torkibinde 60-a qodor makro- vo mikroele-
mentlorin - olmas1 miioyyonlogdiriimisdir. Bunlardan on ¢ox rast golonlori
K, Na, Ca, Mg, Fe, Mn, Al, S, P, Si, CL, B, J, Cu, Zn, Pb va s.-dir.

Kolom, ispanaq, kahi, koroviz, c¢iyolok, moruq kalsum duzlar il
daha zongindir. Kahi ispanaq, qrmmzbas kolom, pomidor, qitiqotu, turp,
ciyolok, moruq, qaragilb, alma vo armudda iso domir daha ¢oxdur. Domir
vo fosfor tozo xiyarda da olur. Moruq, ¢iyalok, boyiirtkondo (2,2-12,1%)
maqgnezium duzlart daha ¢oxdur. Gilomeyvalor fosfor o do zongindir. 1
kq yeyilon meyvodo misin miqdar1 0,2-1,4 mq olur. ©On ¢ox mis zeytunda,
banan, albal, heyva, bdoyiirtkondo (1,6 mq) olur. Arsenin miqdart 1 kq
almada 10-27, kartofda 8, soganda 20, yerkdkiinds 100-200, gby lobyada
300 gammaya qgodor olur. Yod on ¢ox xurma, feyxoa (1,65-3,9 mag/kq),
alma, narngi, banan, kahi, ispanaq, g0y noxud vo kartofda olur.

Meyva-torovazin  torkibindoki karbohidratlar gokor, nisasta, inulin,
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selliloza, hemiselliloza vo pektin maddolori soklindo rast golir vo yiksok
qidaliliga malikdir.

Meyva-torovaz  orqanizm {iclin  vitaminlorlo  zongin  olan mohsul
sayllir.  Organizmin  vitaminloro olan tolobatin  meyvo-torovoz  ddoyir.
Onlar miixtolif vitaminlorin monboyidir. Meyve-torovozdo B, C, PP, K
kimi vitaminlor vardr. Umumiyyotly, bitkilordo, o ciimlodon meyvo-
torovozdo A vitamini olmur. Burada karotin vardr ki, bu da orqanizmds A
vitammnino  ¢evriir.  Karotmin  miqdarn  ayr-ayr1  meyve-torovozdo
miixtolifdir. Meyvo-torovozdo karotinin  miqdart (mq%-1lo) belo olur: gby
noxud — 1,0; sogan — 4,8; cofori — 8,4; kali — 1,8; gy pomidor — 0,4,
yerkokii — 7,2; orik — 1,7; portagal — 0,2; albah — 0,2; narmgi — 0,4.

Meyvo-torovozdo daha c¢ox rast golon C vitaminidir. Meyve-torovoz
mohsullar1 C vitamininin monbayidir. Masalon, itburnu meyvasindo 1500
mq%, kal qozda 1200 mq%, qara qaragatda 300 mq% C vitamini olur.

GOy torovazlor do C vitamininin monboyi sayila bilor.

Kolomda, yarpaqh vo odviyyali torovozlordo, tomat torovozlorindo C
vitamini ¢oxdur. Giil kelomdo 70 mq%, gby soganda 60 mq%, coforido vo
stiytiddo 150 mq%, ispanaqda 50 mq%, tomatda 40 mq%, saplagh istiotda
103-250 mq% C vitamini vardr.

5.2. Meyva-tarovazin erqonomik gostaricilori

Meyvo-toravazin  erqonomik gostoricilorino onlarm xarici gOriiniisti
(formasi, rongi, tozoliyi, yetismosi, sothinin voziyyoti), iriliyi (Olgiisii vo ya
kiitlosi), yol verilon sapmalar, daha dogrusu, qiisurlar1 (zodolonmonin névii
vo doracosi) vo xostoliklori (bakterial, gobolok, fizioloji), homg¢inin emahn
xarakteri aid edilir. Umumi gdstoricilorlo yanasi, bir ¢ox meyva vo torovez
mohsullart Giclin  xiisusi gostoricilor do nozoro almr. Mosolon, bostan vo
paxlah torovoz mohsullar, badimcan, cugundur vo miixtolif turplar {iciin
kiitlh vo daxili qurulus; qitiqotu, sirin vo act istiot iiglin dad; bas sogan
liclin saplagn uzunludu vo qurumasi; emal {iglin nozordo tutulmus kartofda
nisastanm miqdar;, agbas kolomin sxh@ vo sothinin tomizliyi, bas sarm-
sagm voziyyot, qorzokli meyvo lopslorinin dadi, otri vo nomliyi, banan vo
ananasm otlyinin konsistensiyas1i va s.

Forma — meyvea-toravozin sort olamotlorindon asii olaraq, onlarn
botaniki sortunun miioyyonlosdiriimesine imkan verir. Meyva va torovaz-
lorin  formas1t miivafiq pomoloji vo tosorriifat-botaniki sort liglin tipik
olmahdr. Tipik formadan konarlasma mohsulun keyfiyyotino monfi tosir
gOstorir. Formasi diizgiin olmayanlarm omtoo keyfiyyoti asagt hesab edilir,
onlar dagsmma vo saxlamimaga pis davam edir. Alma, armud, orik, saftah,
gavaly, sitrus meyvolori vo meyvali torovozlorin  keyfiyyoti {iglin forma
mithiim ohomiyyot kosb edir. Asxana ¢ugunduru, yerkdkii, qarpiz, xiyar vo
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pomidor diiz vo qeyri-diiz formada (hamar vo kolo-kotiir) ola bilor, lakin
eybocor olmamahdr. 2-ci omtos sortuna aid edilon alma vo armudun for-
mas1 diizglin olmaya bilor. Asxana ¢ugunduru, qrmuzibas vo agbas kolom
iiclin standartda forma normalasdirimir.

Rang meyvo vo torovozin sortuna miivafiq, normal vo dorilmo
yetiskonliyi dovrii tliciin tipik olmahdr. Bir qayda olaraq, meyvo-torovozlor
yasih rongdo vo miixtolif calarh sary, narnci, qumuz, bondvsoyi olurlar.
Ciyolok, moruq vo qara garagat 6z tipik ronglorini almamis satisa buraxil-
mamaldr. Pomidor yalhiz qumizi rongdo olduqda satilr. Agbas vo giil
kolom ag, xiyar yasil, asxana c¢ugundurun otlyi tind qrmizi rongdo ol-
maldr. II pomoloji qrup Ticlin narngi, portagal vo limon qabigmmn rongi
aclq narmcidan narmcitya, I qrup limonlar iiglin iso aciq yasidan sarr rongo
gadar olur.

Tazaolik meyva vo torovozlorin kimyavi torkibi, suyun normalhgy,
toxumlarm voziyyati ilo baghdr. Saxlanlan zaman suyun azalmasi toxum-
larda osmotik tozyiqi azaldr vo mohsul biiriisiir. Eyni zamanda, parca-
layic1 fermentlor aktivlosir. Bozi meyvo-torovozlor {iclin  biiriigmily moh-
sulun miqdart standart {izro normalasdirilir.

Sothinin  voziyyoti (quru, tomiz) bir c¢ox meyvo-torovozlor iigiin
nozora alman gostoricidir. Meyvo-torovozin  sothindo su damlalarmm ol-
mast fitopatogen mikroorqanizmlorin inkisafim asanlagdmrr. Ona gora do
kartofun va basqa toravozlorin sothi quru olmahdir.

Meyvo vo torovozlor iiglin sothin tomiz olmasi da nozors ahnr.
Gilomeyvolorin, pomidorun, kolomin vo xiyarm sothi tomiz olmahdr. Kar-
tof vo koklimeyvolilr {iglin ¢irklonmo dorocosi miioyyon edilir. Masalon,
kartofin vo yerkokiiniin sothino yapismis torpagm miqdart 1%-don cox
olmamalidir.

Daxili qurulus — keyfiyyot goOstoricisi kimi qarpiz, Xiyar, qovun,
qabaq, badmmcan, torovoz lobyasi, c¢ugundur, turp vo basqa toravozlorin
sortlagsdiriimast zamam nozors alnr. Daxili qurulus miioyyon edilorkon ot-
liyn yetismosinog, siroliyino, rongino, boslugun olmasma, kobudlugq vo zo-
rifliys, toxumun voziyyotino (badimcan vo xiyarda) fikir verilir. Mey-
volorin  daxili qurulusunu miioyyon edorkon otliyin konsistensiyasi, rongi,
tumun rongi vo onun otlikdon tam ayrimasi nozoro ahnir.

Yetisma daracasi — alma, armud, pomidor vo dorildikdon sonra
yetiso bilon basqa meyvo-torovozlor osas gostorici hesab edilir. Bunlar adi
yigim dovriindo toplanr vo saxlanlma zamam yetigib istehlak doyorine
malik olurlar. Bu gostorici meyvo-torovozlorin yigim dovrii o baghdr vo
standart {izro normalasdirilir.

Irilik (hacm) — meyvo-torovozlorin on boyikk en kosiyinin diamet-
rind vo ya kiitlbyo goro miioyyon edilir. Alma, armud, heyva, orik, saftah,
gllas, sitrus meyvolori, qoz, kartof, bas sogan, sarmsaq, gil kolom,
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pomidor, xiyar, qarpiz, qovun, qabaq, badmmcan ¢esidlondikde 6l¢ii nozors
alnr. Agbas kolomin (0,3-0,8 kg-dan az olmamah) vo qmrmizibas kolomin
(0,6 kq) bir basm c¢okisi, eloco do sxhg (saxlanimaga davamhiligi iigiin)
nozoro almur.

Meyvolor vo oksor torovozlor {iclin on qisa vo on uzun diametr
miloyyon edilir. Mosolon, asxana ¢ugundurunda bu gostoricilor on azt 5 vo
on ¢oxu 14 sm, yerkokiindo 2,5 vo 6,0 sm ola bilor.

Olciiya gdra ¢esidlomo mohsulun gablasdirilmasini asanlasdirir.

5.3. Toravazlorin erqonomik gostaricilori

Torovozlorin - erqonomik  gostoricilorine  onlarm  formasi,  Ol¢iist,
gqabignm rongi vo digor gostoricilor aiddir.

Kartofun tosarriifat-botaniki sortlar1 bir ¢ox gostericiloring gora bir-
birindon forqlonirlor. Bunlarm osas gostoricilori meyvasinin formasi, qabi-
gmin vo meyvasinin rongidir.

Kartofun yumru, uzunsov vo yumurtavari formalar1 ilo yanasi basqa
formalar1 da rast golir. Qabignn rongi ag, cohrayy, sary, habelo bondvsoyi
olur.

Kartof yumrusu tomiz, yetismis, saglam, biitdv, quru, clicormomis,
rongi vo formast bircinsli olmahdwr. Kartof yumrusunun diametri — tez-
yetison kartofda 30 mm-don (5% diametri 20-30 mm ola bilor), gecyetison
kartofda 45 mm-don (5% diametri 35-45 mm ola bilor) az olmamaldir.
Ogor kartof uzunsov olarsa, onda tezyetison sortlarda 25 mm-don (5%
diametri 20-25 mm ola bilor), gecyetisonlordo iso 30 m-don (5% diametri
20-30 mm ola bilor) az olmamalidir.

Gecyetison kartof Tigiin  yumrularm boytiklilyli  yumru-oval formal-
lar tiglin 35 mm (5% diametri 25-35 mm ola bilr), uzunsov formallar
ticlin 30 mm (5% diametri 20-30 mm ola bilor) miioyyon ediimisdir.

Yerkokiiniin tosorriifat-botaniki sortlar1 bir-birindon forma vo 0lgi-
stino, otl hissosinin rongino, 0zoymin Olglistine, sothinin voziyyotino, cat-
lamasina, saxlamlmaga davamlilifina veo yetismo miiddotine gora forqlonir.

Olciisindon asth olaraq yerkokii 3 qrupa boliniir: qisa vo ya
karateli qrupuna aid yerkokiinin uzunlugu — 3-6 sm, yarmuzunlarda — 8-
20 sm, uzunlarda iso 20-45 sm olur.

Asxana cugundurunun formaca yasti, yast-girds, girdo vo konus-
vari olur. Cugundurun otli hissosi, adston al qumuzi vo ya halqasiz qurmiz,
ya da secilon halqalara malik, hotta ag rongo qodor calan agiq rongdo olur.
Kokiin en kosiyindo ag qatlar no qodor az olarsa, ¢ugundurun keyfiyyoti bir
o gador yiiksok sayilrr.

Kolm torovezlorinin, o climlodon agbas kolomin keyfiyyati yar-
paglarm saymdan vo sixhgndan asiidr. Belo ki, tezyetisonlordo 10-15
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yarpaq, orta yetisonlordo 20-22 yarpaq vo gecyetisonlordo 26-30 yarpaq
olur. Kolom yarpaqglart iso onlarm ag vo goyiimtiill rongindon asih olaraq
miixtolif torkibo malik olurlar.

Yetismo miiddotino, toyinatma, formasma, Olgiisine vo borkliyino,
daxili 6zoymnin uzunluguna goro agbas kolom miixtolif sortlara ayrihr.

Kolom baglar1 xirda (diametri 10-18 sm), orta (20-25 sm) vo iri (25
sm-don ¢ox) olur.

Formasma goro kolom girdo, yast, oval vo sivri uclu, borkliyino
goro iso yumsaq vo bork olur. Uzun miiddot saxlamaq tigiin yaxst inkisaf
etmis bork kolom gbtiiriiliir.

Agbas kolomin keyfiyyoti yoxlandiqda standarta osason, onun xa-
rici gbriiniisii, yarpaglarmm sxh@ vo cokisi nozoro ahnr. Umumiyyotlo,
tezyetisonlorin ¢okisi 0,4 kq, orta yetisonlorin ¢okisi 0,8 kq-dan az olma-
maldr.

Soganin tosarriifat-botaniki  sortlar1  bir-birindon  formasma, ¢oki-
sing, quru qabign rongino, sxligma, dadma, yetismo miiddotino vo s. goro
forqlonir.

Qabign rongi soganmn dad olametlorindon asih olaraq doyisir. Aci
soganlarm gabi@ quru vo sirin sogan abiglarma nisboton daha tiind
rongdo olur.

Sogan formasma goro yasti, yasti dairovi, yumru, dairovi vo uzun-
sov olur. Yetismo doracosine goro tezyetison (80 giin), orta yetison (80-100
giin), gecyetison (120 giindon ¢ox) qruplarma ayrir. Bir ododinin ¢okising
gora xirda (50 g-dok), orta i (60-120 g-dok) vo iri (120 g-dan ¢ox) olur.

5.4. Bostan toravozldrinin erqonomik gostaricilori

Xiyarm erqonomik gOstoricilorindo onun i vo ya xwrdahgmmn
boylk ohomiyysti var. Xirda, toxumlari siitl xiyarlar daha keyfiyysth
hesab olunur. Standarta osason, duza qoyulacaq xiyarlar xrda (50 mm-o
qadar) va iri (51-70 mm) Kkornisonlara, xirda (71-90 mm), orta iri (91-120
mm) vo iri xiyarlara (121-140 mm) bolinir. 140 mm-don iri xiyarlar1 duza
va sirkoya qoymaq olmaz.

Xiyar keyfiyyot olamotlorino goro tozo, saglam, biitdv, osason yasil
olmagla, miixtolif calarl yasil rongdo, formasi diizgiin, istii tomiz, otliyi
bork, toxumlar1 yetismomis vo sulu olmaldr. Xiyar saplagsiz vo ya 1 sm
uzunlugda saplaqh ola bilor.

Qarpz sortlar1  bir-birindon formasma, iri-xirdahgma (Slglisiing),
lizormin  voziyyatno, qabigmmn qalnlgma, otliyin zorifliymo goro forqlo-
nir. Iri-xrdahfma (dlgiisiing) goro ir, orta vo xrda olgiilra ayrihr. Xir-
dalarm diametri 15-20 sm, orta irilordo 20-25 sm vo irilords iso 25 sm-don
cox olur. Oth hissosinin voziyyotno gOro =zorif, agizda oriyon, xirda
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donoli, bos, lifli, sx otl, kobud donoli siroli vo ya quru olur. Yetismo-
sindon asih olaraq asxana sortlar1 tezyetison, orta vo gecyetison olur.
Toyinatma goro 3 qrupa ayrilr: asxana {iciin, yem TUciin, sukat hazirlamaq
tigtlin.

Keyfiyyotco standarta miivafiq qarpizlar tozo, tomiz, biitév vo
saglam, 0z tosorriifat-botaniki sortuna xas olan rongdo olmal, eybacor vo
xosto olmamahdwr. 10% basqa sorta aid qarpizlarm olmasma icazo verilir.
On 1 Olglii garpzn diametri 15 sm-don, tezyetison vo xwrdameyvolilordo
150 12 sm-don az olmamahdr.

Qovunlarm  tosarriifat-botaniki  sortlart  biri-digorinden  meyvesinin
Olclistino  vo Kkiitlosino, qgabigmmn rongino vo borkliyino, otli hissosinin
konsistensiyast vo rongino, dad vo otrino, yetismo miiddotino vo saxlanil-
masma goro forglonirlor. Qovunun qabigi agiq yasi, narmci gohvoyi, oth
hissosi iso ag, yasil, narinci vo ¢ohrayr rongdo olur. Otli hissosi kon-
sistensiyasma goro lifli, yumsag, xirda donoli, xr¢ildayan vo six othi olur-
lar. Dadma goro ¢ox sirin, sirin, az sirin, dadsiz, otrino goro ¢ox otirli, orta
vo zoif otirh vo otirsiz olur. Yetismo miiddotino gora tezyetison (80 giino),
ortayetison (80-110 giino) vo gecyetison (110 giindon ¢ox) qruplarma
boliindir.

Olciisiine goro iri, orta vo xrda olur. Uzori hamar, tor sobokoli vo
qabirgali formada olur.

Patissonun rongi aciq yasiddan agmtil yasila qodor olur. Yetisib
Otmiglor ag siid rongindodir. Yeyimok iiglin 3-5 giinliik patissonlardan
istifado edilir. Yetigib Otmiislor kobud otlkli vo iri toxumiu oldugundan
qida igiin yararsizdr.

Patissonun on bodyik diametrinin Olglisii 10 sm-don ¢ox olmama-
Idir. Konservlosdirmok ticiin iso diametri 6-8 sm, ¢okisi iso 80-100 gr olan
patissonlar gotiiriilmolidir.  Patissonun meyvosi zorif gabigh, siroli vo oth
hissasi bark, toxumlar1 kal olmalidir.

Qabaqcig vo ya g0y qabaq, gabagm kal formah noviidir. Agmtil-
yasil rongdo, nazik gabigh vo silindr soklindo olan bu qabaq kal (7-10
giinliik) dorilir.

Pomidorun rongi qumuz, c¢ohrayl, yaxud sarmm miixtolif calarmda
ola bilr. Pomidor oval, yast-yumru vo konusvari, istii iso hamar, ya da
qabrgali olur. Yetismosino gdro pomidor yasil, boz ¢ohrayt vo qumz
rongdo olur. Saxlanan vo dasman zaman da yetiso bilir. Olgiisiino gdro iri,
orta iri vo xwda névlorino ayrihr. Irilorinin ¢okisi 100 qr-dan gox, orta
irilorinki 60-100 qr, xirdalarink1 iso 60 qr-a qodor olur.

Kameralarm saymdan asih olaraq azkamerah (2-5 kamera),

ortakamerah (6-9 kamera) vo ¢oxkamerah (10-dan ¢ox kamera) qruplarma
boliindir.
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Pomidorun keyfiyyotino asagidaki toloblor verilir. Meyvasi tozo,
tomiz, biitdv, saglam, kond tosorriifatt zororvericilori ilo zodslonmomis
olmal, formasi eybocor olmamah, saplagh vo ya saplagsiz, Olciisii on
boyikk diametrindo 4 sm-don az olmamahdr. Gavaliyaoxsar vo xirdamey-
vali sortlarda meyvonin 6l¢iisti normalagdrilmar.

Uzarindo catlart olan vo dlgiisii 4 sm-don az olan ¢ohrayr va qrmizi
pomidorlar yalniz todariik vo istehsal rayonunun orazisindo realizo olun-
mahdr.

Badmcann keyfiyystino asagidaki toloblor verilir. Meyvosi tam
yetismomis, tomiz, tozo, saglam, formasi vo rongi botaniki sortuna miiva-
fig, formasi eybacor vo qabig iso kobud olmamahdr. Oth hissosi elastiki,
toxum kamerast boslugsuz vo natamam yetigmis ag toxumlari olmahdir.
Meyvosinin uzunlugu 10 sm-don, diametri 5 sm-don az olmamalidir.

Istiot yetismosindon asth olaraq tiind qmz, sari-qrmz, sarmtil
vo yasil rongdo olur. Sirin istiot (bibor) kal dorilir vo satisa buraxiir. Aci
istiot doylimiis quru toz halnda da satisa verilor bilor.

Biitiin istiot novlori saplagi ib birlkdo dorilir. Act istiotun sapla-
gnn uzunlugu 2 sm-don, sirin biborin saplagmn uzunlugu iso 3 sm-don
artiq olmamahdr.

Istiotlar formasma goro silindrik, konusvari, yumurtavari, —dairovi
hamar, oyilmis, qabwrgali vo ¢opur sothli olur.

Olciisiino goro iri — 45 gr-dan ¢ox, orta — 25-45 qr vo xirda — 25 qr-
a qodor olurlar. Otli hissonin qalmh@indan asih olaraq nazik divarh — 1-2
mm qalnhginda, orta qalnhgda — 3-4 mm vo qalndivarh — 4 mm-don ¢ox
qalnhgda olurlar.

5.5. Ayn-ayn meyvalorin erqonomik xassalori

Alma qrulusuna goro basqa meyvolordon forqlonir. Almann qabig
nazik vo qaln olur. Sxx vo galngabiqli alma saxlanmaga davamlidir.

Ogor almann qabi@ bork galn vo six olarsa, belo alma dasmmaga
vo saxlanmaga davamh olur.

Almanin osas gostoricilorindon biri do onun rongidir. Onun rongi
torkibindoki xlorofil, karotin, antosian vo flavon pigmentlorindon asihdir.
Alma, osason yetisdiyi zaman yasil rongdon sarmtil-yasi, sarmtil-qirmizi,
¢ohrayl, tiind qurmizi vo s. rongo ¢evrilr. Bozi almalarm iizorindo qurmz
rongli xotlor, bozilorinin iso bir torofi qumizt rongdo, o biri torofi iso
sarimtil rongdo (Qondil Sinan) olur.

Almann formasi onun sortundan asih olaraq ¢ox miixtolifdir. Alma

yumru, yasttohor yumru, yastroval, yumru-oval, silindrvari, yumru
konusvari, enli silindrvar1 vo s. formada olur.
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Almann keyfiyyoti onun formasma, rongino, sothino, on boyik
diametrino goro miioyyon edilir. Biitlin omtoo sortlarma aid almalar tomiz,
biitdv, formasi vo rongi pomoloji sortuna miivafiq olmaldr. ©la, birinci
vo ikinci sorta aid almalar eyni pomoloji sortdan olmahdrr. Ugiincii sortda
iso qarisiq ola bilor. Ola sorta oan boyik en kosiyinin diametri yumru for-
mahlarda 65 mm, uzunsov formahlarda 60 mm, 1-ci sortda uygun olaraq
60-50 mm, ikinci sortda 50-45 mm, ¢iincii sortda iso 40-35 mm olmalidur.

Armudun keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartmm (RST
289-76) toloblorino cavab vermolidir. Keyfiyyotco armud birinci vo ikinci
omtos sortuna bokindir.

Birinci omtos sortuna aid armudun rongi vo formasi 6z pomoloji
sortuna miivafiq olmahdwr. Tomiz, saplagl ya biitov, ya da smiq, on bdyik
en kosiyinin diametri azz 50 mm olmaldr. Ikinci sort armudun diametri
az1 40 mm olmaldir. Qalan gostoricilor standartda normalasdirilir.

Heyva keyfiyyotino gbro Azorbaycan Respublika standartmm (RST
292-76) toloblorino uygun olmaldr. Keyfiyyotino goro tozo heyva birinci
vo ikinci omtoo sortlarma boliniir. Birinci sortun on bdyik en kosiyinin
diametri 60 mm, ikinci sortda isa 40 mm-don az olmamahdir.

Albalnn  keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartmm (RST
290-76) toloblorino cavab vermolidir. Birinci vo ikinci omtos sortuna
boliiniir. On bdylk en kosiyinin diametri irimeyvolibrdo 20 mm-don,
xirdameyvolilordo iso 15 mm-don az olmamahdwr. Albah tozo halda 20 giin
saxlanla bilor.

Gilasm keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartmm (RST 293-
76) toloblorino cavab vermolidir. Gilasm on boyikk en kosiyinin diametri 20
mm-don az olmamahdr. Saplagsz meyvolorin ¢okiys goro miqdart 5%-
don ¢ox olmamaldr. Ikinci sort gilasm ronginin vo Olgiisiiniin miixtolif
cinsli olmasma, meyvonin 5%-don 2 odod sagalmis dolu, yaxud mey-
voqurdu zadolorinin olmasma icazo verilir.

Keyfiyyotindon asih olaraq orik birinci vo ikinci sorta ayrihr.
Olciisiino gora iri (40 mm-don cox), orta (30-40 mm) vo xrrda (30 mm-o
qodor) qruplarma ayrilir. Satis zamanmt 8% standarta uygun olmayan, lakin
yararh meyvalorin olmasma icazo Verilir.

Saftah meyvolori yumru vo oval formada olur. Topalori diiz, yumru
vo ya momolidir. Meyvolori yasil, ag, qmwmiz, sart vo ya qarisiq rongdo
olur. Meyvanin iizori ¢ilpaq vo ya tiikli (ponboli) olur. Uzori tiikli saf-
tallar 6z novbesinde hagigi saftahdan (bunlarm coyirdoyi otlkdon tamam
ayrilir)  vo  pavi saftalsmdan (bunlarm otlyi ¢oyirdokdon  ayrimir)
barotdir. Uzari ¢ilpaq saftallar1 uygun olaraq nektarin va bryunyon (gordi
vo ya giisdli) adlandrrrlar.
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5.6. Meyva-tarovazlorin ol¢ilys goro cesidlonmasi

Meyva vo torovazlor keyfiyyotino goro ¢esidlondikdon sonra Glgiiyo
gora ¢esidlomo aparilr, yoni mohsul kalibrlosdirilir. Alma, armud, limon,
narmgi, portagal, coyirdokli meyvolor (alca vo gavahdan basqa) Olgiisiine
goro ¢esidlonir.

Meyvalori ol ilo sablon {izro vo ya gozoyar kalibrlosdirirlor. Bozon
kalibrlogdirici masmlardan istifado edilir. Conub rayonlarinda alma vo ar-
mudun kalibrlogdirilmesi 1 sm doqigliklo aparilir. Qalan rayonlarda iso iri,
orta vo xrrda olmaqla on az 3 6lgiido ¢esidlonir. Oriklor Olgilistine goro iri
(40 mm-don ¢ox), orta (30-40 mm) vo xwrda (30 mm-o godar) qruplara
boliindir.

Meyvo vo torovozlorin omtoo emalna onlarn gobulu, ¢esidlonmosi,
gablagdmriimast vo markalanmas1 aid edilir. Meyvolorin omtoo emalnin 4
isuln  vardr. Adi isulda omwliyyatlar (cesidlomo, kalibrlosdirme,
ablasdirma) ayrica aparibr. M.I.Lvov iisulunda meyvolor ovvolco kalibr-
losdirilir, cesidlomo ilb qablagsdwima eyni vaxtda aparir. Krim iisulunda
meyvalori  ovwolco  ¢esidloyirlor, kalibrlogsdirmo b gablasdrmam eyni
vaxtda aparrlar. Kombinologsmis iisulda meyvolor eyni vaxtda cesidlonir,
kalibrlogdirilir vo qablasdirilir.

Meyvo qablagdirilan fabriklorda, iri meyvo-torovaz baza vo soyudu-
cuxanalarda meyvolorin omtoo emah mexaniklosdiriimigdir. Bu mogsadlo
mexaniklosdirilmis axm xotlorindon (mesolon, LTO-3) istifado edilir. Bir
cox Olkolordo meyvolori yetismo dorocosino vo rongino goro ¢esidloyon
avtomat qurgular hazrlanmigdr. Bu iisulun mahiyyoti ondan ibarotdir ki,
transportyora  verimis meyvolori isiglandwib  fotoelementin - komoyi  ilo
onun fosforessensiya giiclinii yoxlayr vo belbliklo torkibindo xlorofil gox
olan kal meyvalori secib konar edirlor.

Kartofun vo torovozlorin  ¢esidlonib qablasdriimast {iciin  axmn
xotlorindon genis miqyasda istifado edilir. Mohsullar paketlora, polietilen
kisolora vo torlu taralara qablasdirilir.

Son illor meyvolor yigildigdan sonra birbagsa bazalara vo soyudu-
cuxanalara gondorilir. Orada satisa verildikco (todricon) gesidlonir.

Standarta osason alma, armud vo iliziim keyfiyyotindon asii olaraq
1-ci vo 2-ci omtoo sortlarma bolinir. Qalan biitin meyvo vo torovozlor
lizro belo bolgli aparitmr. Bunlar standartn tolobino cavab veron —
standart vo cavab vermoyon — Qeyri-standart qruplarma bolinir. Qeyri-
standart grupuna aid olan meyvo va torovoz ya sonaye emalna, ya da mal-
qaraya yem kimi verilmolidir. Clriimiis meyvo-torovoz tullantt kimi
atimalidir.

Torovozlor yigildigdan sonra toxmini olaraq yoxlanihr vo miivafiq
standart osasmda sortlagdirihir. Bu mogsodlo {izorindo olan torpag tomiz-

70



lomok mogsadilo kartof qurudulur. Bozon bir ne¢o saathfa giin altinda
saxlamaq da totbiq olunur. Kokiimeyvolilor torpagdan tomizlonir, havada
qurudulur vo kotiik hissasi 1 sm qalmaq sortilo kosilir.

Bas sogan saplagi il birlikdo qurudulur. Saplaq hissonin yaxsi
qurumast mikroorqanizmlorin daxil olmasmm qarsisiu alr. Hava yaxst ol-
dugda sogam tarlada 7-12 giin saxlayrlar. Bozon kartofu tarlada, yiZm
vaxtt ¢esidloyirlor. Bunun {igiin iki zonbil yan-yana qoyulub birino stan-
darta uygun, o birino iso xirda vo ¢lirik kartoflar yigilir.

Kokiimeyvalilor hom tarlada (yiglan vaxt) hom do kotik hisse
kosilon zaman standarta goro sortlara ayrir. Biirlismosin deys, saman vo
ya agac kopoyi ilo gablasdirilir.

Sogani tam qurutdugdan sonra keyfiyyotino vo Olgiisiino goro
cesidloyirlor. Bozon RTS-yo goro cesidlonmis soganlar uzun miiddst saxla-
maq igin 7-10 gin orzinde 30-35°C temperaturda qurudulur. Sogan
qabigmm voziyyating, Olglistine (oval formada olanlarm diametri 3 sm,
qalanlar1 4 sm), rongino goro ¢esidlonir.

Sarmsaq ¢esidlonorkon {izori ¢ilpaq - dislori goriinonlor secilib
ayrilmalidir, ¢ilinki belo sarmsaq uzun miiddst saxlamla bimoz.

Agbas kolomi ovvalco soyuqda saxlayb sonra RTS-yo goro ¢esidlor
lzro ayrrlar. Soyuqda saxladigda kolomin i¢ yarpaqlart agarr vo kolom
borkiyir. Qis {iciin saxlanilan kolomin iizorindo 2-3 yapismayan yarpagn
olmasma icazo verilir.

Qarpiz, qovun vo qabaq Olcliyo vo keyfiyyoto goro c¢esidlonir.
Diametri 15 sm-don az olan qarpiz standarta uygun deyildir. RTS-yo goro
kartof vo torovazlor standart vo qeyri-standart sortlara ayrilir, omtoo
sortlarma bolinmiirlor.

5.7. Meyva-taravazlorin yigim dovriiniin
funksional gostoriciloro tasiri

Miiasir kond tosorriifati istehsalnda meyvo vo torovoz mohsullarmng,
osason masmla y@rlar. Homin masmlarm miqdan ibail artr vo is rejimi
tokmillosdirilir. Lakin hololik meyve-torovozin ol ib yig@ib ¢esidlonmosi
genis totbiq edilir.

Yigm vo emal magmlarmn qurulusu yigilacaq mohsulun bioloji
Xassolorino goro miloyyon edilir. Bu zaman meyvo-torovozin mexaniki qu-
ruus xassolori, toxumalarm sixhg, meyvo-torovozin sxilmaya miiga-
vimoti, slrtinmo vo s. ndzaro alnir.

Qeyd etmok lazmdr ki, masmla yigimda mexanki zodslonmo
hallar1 c¢oxalr. Ona goro do mdvcud magmlarm yenilosdirilmosinin, ma-
smla yigmaq {clin yeni perspektiv. meyvo-torovoz sortlarmmn  segilib
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becarimosinin  vo eloca do yeni konstruksiyalh masmlar yaradimasmm
boyik ohomiyyoti vardir.

Yigm vo cesidlomo zamam mohsulun keyfiyyotino tosir edon osas
amillor totbiq olunan masmmn qurulusu vo optimal yararhlig, temperatur,
cesidlomo miiddati vo eloco do yigimin dovrii vo miiddotidir.

Meyva vo torovoz mohsullant tarlada, hom do xiisusi montogolordo
cesidlonir. Bu igin vaxth-vaxtmda vo diizgiin texnoloji qaydada apariimasi
mithiim ohomiyyato malikdir. Maosolon, kartofu yigdigdan sonra c¢esid-
lodikds, ogor temperatur 10-15°C olarsa, basqa sertlor eyni olduqda 0°C-do
cesidlomoyo nisboton yumrularin zodolonmosi 2-3 dofo artir.

Yigm dovriiniin  diizglin  toyin  edilmosi  xiisusilo vacibdir. Yigm
dovrii  miloyyonlosdirilorkon  doridikdon sonra mohsulun  yetiso  bilmo
qabiliyyoti nozoro almmahdir.

Meyva-torovazgilikdo 4 yigim dovrii vardr. Bunlar ayri-ayn bit-
kilorin mohsulunun yetismo dovrii ilo bagh oldugundan yetismo dovrlori
do adlanrr. Yigim (yetismo) dovrlori asagidakilardir.

1. Istehlak iigiin yigim dévrii. Bu dovrdo yigilan meyvo vo torovoz
xarici gorlinlisiing, otrino, dadma vo konsistensiyasma goro maksimum
keyfiyyoto malikk olmah, homg¢inin formasi, rongi vo Olglisi sorta uygun
olmaldr. Bu dovrdo dorildikdon sonra yetigo bilmoyon meyvalori vo
yeyilmoyo yararh torovozi yigrlar.

2. Adi yigim dovrii. Bu dovrdo yiglan meyve-torovozin torkibindo
qidah vo dadh maddslorin oksoriyysti toplanr. Barm forma vo Olgiisii
miivafiq sorta uygun olur. Lakin meyvonin keyfiyyoti (dadiy iyi, onun
torkibindo sokorlorin miqdari, konsistensiyasi vo s.) tamamilo formalasmr.
Bu dovrdo alma vo armudun payz vo qis sortlary, sitrus meyvolori, po-
midor, qovun vo s. meyvo-torovoz mohsullart yigir. Saxlanima zamam
bu meyvolordo yetismo davam edir vo istehlak doyorino malik olurlar.
Bununla yanasy, qeyd etmoliykk ki, istor toxumlu meyvalor vo istorso do
sitrus meyvolori agacda no qodor cox yetisib doribrss, bir o qodor
keyfiyyotli sayilr.

3. Texniki y1igim dévriinda emal {ciin istifado olunacaq meyvo-
torovozlor yi@ilir. Kompot hazirlamaq igiin istifado olunacaq orik dorilon
zaman 0z formasmi vo rongini tam almagla, hom do six otlikli olmahdir.
Duza qoymaq tgiin pomidorun agmtil, boz vo c¢ohrayr ronglilori, tomat
sirosi hazirlamaq {i¢iin iso tam yetismis (qunuzi) pomidorlar yararhdir.

4. Fizioloji y1gim dovriinda toxumluq tglin istifado edilocok moh-
sul yigir. Bu dovrde meyvo-torovozin toxumu (tumu) otlikdon asanlqla
ayrilr.
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VI FOSIL. QONNADI MOMULATLARININ FUNKSIONAL
VO ERQONOMIK XASSOLORI

6.1. Nisastanmin qurulusu vo funksional xassalori

Nisasta bitki mongoli mohsullarda daha c¢ox olan polisokordir. Yetis-
momis meyvo-gilomeyvolordo, donli bitkilords, kartofda nisasta olur.
Insanlarm qgidasmda nisasta osas yer tutur. Fizioloji normaya gdro orta
yash insan giindo 400-500 q karbohidrat gobul etmolidir. Bunun 300-400
g-1 nisastadan ibarot olmahdr. 100 q kartof nisastas1 1250 kCoul, gargidah
nisastast 8o 1375 kCoul enerji verir. Nisasta insan orqanizmindo asan
monimsanilir.

Nisasta vo nisasta mohsullari gonnadi vo ¢orokeilik sonayesi {icilin
xammal olmaqla yanasi, hom do miixtolif mohsullarm istehsal iiclin osas
xammaldr.

Nisasta (CgH100s)n bitkilorin on miihiim ehtiyat qida maddosidir.
Nisasta bitki toxumlarmda tobogoli qurulusa malik olan donolor soklindo
yerlosir. Diiylido 82%, paxlal-donli bitkilords 50-60%, bugda, arpa,
volomir vo digor donli bitkilordo 60-75%, kartofda 12-26%, unda 70-78%,
corokdo 43-56% nisasta olur. Nisasta 6zii quru maddoys goro 99% tomiz
nisastadan ibarotdir. Kartof nisastasmmn torkibindo 20% su, 0,1% azotlu
madds, 79,6% quru nisasta, 0,3% kil (mineralh madds) vardw. Kimyovi
elementlordon hor 100 g-da mg-la; Na — 6, K — 15, Ca — 40, P — 77 mg%-
dir. Demok olar ki, he¢ bir vitamin yoxdur. A.A.Pokrovskinin molumatma
gora 100 q kartof nisastas1 299 kkal va yaxud 1250 kCoul enerji verir.

Qargidah nisastasmn  torkibindo 13% su, 1,0% zilalh maddolor,
0,6% vyag, 85,2% quru nisasta, 0,2% kiil (mineralh maddo) vardr. Kimyovi
elementlordon Na — 30, Ca — 17, Mg — 1,0, P — 20 mg%-dir. 100 g qar-
gidah nisastas1 329 kkal vo yaxud 1375 kCoul enerji verir.

Nisasta kimyovi torkibco bir-birindon forglonon 2 komponentdon —
amiloza vo amilopektindon ibarotdir. Amioza 17-24%, amilopektin 76-
83% toskil edir. Amiloza suda holl olur vo yodla gdy rong verir. Amilo-
pektin iso suda holl olmur, yodla qumizi-bondvsayi rong verir. Amilozanmn
torkibindo 250-1000 odod, amilopektinin torkibindo 2000-don ¢ox glilkkoza
qahg vardrr.

Olciisiino gdro on iri kartof nisastast (100-150 mkm), on xirda
diiyli nisastasiddr (2-6 mkm). Qargidah nisastasmmn Olglisi 20 mkm-dir.
Ayrrayrt nigastalar donolorinin  formasma goro do forglonirlor. Kartof ni-
sastasmm donolori oval vo yumurtavari formada, qargidah vo diyi
nisastalar1 iso ¢oxtorafli bucaq sokilli olurlar.
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Nisasta hidroliz olundugda miixtolif mohsullar alnr. Bu hidro-
lizin  doracosindon vo alman mohsullarm  molekulunun iriliyindon  asilidr.
Bu zaman nisasta asagidaki ardicilligla kimyavi doyisikliyo ugrayir.

1.Holl olmayan nisasta.

2.Hall olan nisasta.

3. Amilodekstrin.

4.Eritrodekstrin.

5. Axrodekstrin.

6. Maltodekstrin.

7.Maltoza.

8.Qliikoza.

Nisasta mohsullar1 istehsalnda hidrolizin  dorocasindon  asili
olarag mohsulun torkibindo doyisiklik olur. Masalon, gqar@dal nisasta-
smdan alman patkann torkibindo 20,0% su, 0,3% yag, 43,3% mono- vo
disokorlor, 35,0% poligokorlor, 0,4% mineralh maddo vardwr. Patkada 30
mg% Ca, 17 mq% Mg, 18 mq% P, 0,1 mq% Fe vardr. 100 q patka 296
kkal vo yaxud 1237,3 kCoul enerji verir.

Bitki nisastasi bir-birindon forqlonon iki komponentdon — amiloza
vo amilopektindon toskil olunmusdur. Oksor hallarda amiloza 17-24%-i,
amilopektin iso 76-83%-1 toskil edir. Nisasta c¢irismin (Yapisqanh madds-
nin) xarakterik suvasqanliq vo yapisqanhgi amilopektinin suda sismosi
naticosindo meydana ¢ixir.

Amiloza molekulu bir-biri ilo 1,4 - @ - glikozd rabitosi ilo bir-
loson vo toxminon 250-1000 odod glikoza qaliglarmdan ibaratdir. Onun
orta molekul kiitlosi 50000-160000-dir.

Amilopektin molekulunun zonciri saxolonmis olur. Onun saxolo-
non noqtolorindo & - 1,6 — glikkozid rabitosi yerlosir. Torkibinds 2000-don
cox (6000-o godor) glikoza gah@ vardr. Molekul kiitlosi 400000-500000
arasmda doyisir. Amilopektinin torkibinde P,Os gora 0,1-0,8%, amilozann
torkibindo iso 0,03% fosfor vardr. Fosfat efiri soklndo olur.

Miixtolif mohsullardaki nisasta 6z xassolorino goro bir-digarindon
forqlonir (cadval 6.1).

Codval 6.1
Nisastanin bozi xassalori

Nisasta alinan xammal Olgiisii (mkmm) Kleysterlogsma temperaturu
mikromillimetrlo °C ilo

Kartof 100-150 55-65

Bugda 5-30 60-80

Qargidah 20 61-71

Diiyii 2-6 60-65

Covdar 1-2 56-62
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Adi nisastann xisusi ¢okisi 1,5, miitlq quru nisastanm iso 1,65-dir.
Nisasta ¢ox hiqroskopik oldugundan kartof nisastast 20%, qargdall vo
bugda nisastast iso 13% nomlikdo buraxilir.

6.2. Toz-sakarin va rafinad gandinin ergonomik
va funksional xassalari

Sokor osas qida maddolorindon biridir. Sokordon kulinariyada,
gonnadi sonayesindo, spirtsiz ickilor, sorab, miirobbo, cem vo digor kon-
serviosdirilmis meyva-gilomeyvo mohsullar1 istehsalinda istifado edilir.

Insanlarm  gidalanmasmda sokorin bdyiik ohomiyyati vardr. Sokor
organizmdo yaxst monimsonilir (95% vo ¢ox) vo yiksok qidallig doyerine
malikdir. 100 qram sokor 374 kkal vo ya 1565 kCoul enerji verir. Sokorin
qidalhq doyerinin yilksok olmasi ondan iroli golir ki, o, suda yaxsi holl
olur vo tezliklo gana sorulur.

Sokor giindolik qida rasionuna daxildir. Qeyd etmok lazmdr ki,
1-11 yash usaqlar giindo 50-60 gram, 11-14 yash yeniyetmolor 60-70
gram, yashlar iso 70-90 qram sokor yemolidirlor. Digor mohsullarla gobul
olunan saxaroza da nozoro almmaqla saglam insan giindo 100-125 gram
sokor gobul edo bilor. Lakin artiq miqdarda sokor gobul edildikdo gan
glikoza ibo doyur, maddslor miibadilosi vo eloco do sokor miibadilosi po-
zulur, modoalti vozinin igi ¢otinlosir. Yuxunun pozulmasi, ilthab proses-
lorinin inkisafi da coxlu sokor gobul edilmosi ib olagodardr. Lakin sokorin
insan orqanizmi tgiin fizioloji ohomiyyoati boyiikdiir.

Saxaroza (cugundur vo ya qamug sokori) bitkilordo genis yayil-
migdr. Bu qrupa aid olan basqa sokorloro nisboton orzaq mohsullarinda
daha cox rast golinir. Sokarlordo (99,9%), sokor ¢ugundurunda (17,5%),
sokor gamisinda (20%), meyve-toravazlords (10%-o goder), balda (2%) vo
basqa mohsullarda olur.

Mono- vo oliqo-gokorlor sirinlik  dorocolori, hiqroskopiklyi vo
hozm olunmalari ilo bir-birindon forqlonirlor (cadveal 6/2.).

Parca qondlor osason kub vo paralelepiped formah buraxihr.
Olciilori miixtolif olmaqla osason 5,5, 7,5 vo ya 15 qr ¢okido olur. Tez holl
olan rafinad gondi kub vo paralelepiped formal olmaqgla ¢okisi 5,5 vo 7,5
gram olur. Xiisusi sifariglo basqa forma vo Olgiilordo do rafinad qondi
istehsal edilir.
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Cadval 6.2
Sokarlorin bozi xassolori

Sokorlorin Sirinlik doaracosi Higroskopikliyi; Xisusi firlatma
adi (saxarozanmn 60% nisbi ritubatdo, . 20
sirinliyi 100 20°C-do bucaga [a;
gotiiriilmiisdiir) 9 giino

Saxaroza 100 0,03 +66,5

Fruktoza 170 0,63 -924

Qliikoza 74 0,07 +525

Invert sokor 130 - -19

Qalaktoza 32 - +80,2

Ramnoza 32 - +8,2

Sorbit 48 - -1,98

Ksiloza 40 - +19,0

Maltoza 32 6,97 +136

Laktoza 16 1,23 +52,2

Raffinoza 23 - +123,1

Invert sokor daha ¢ox hiqroskopikliyo malikdir. Sokorlorin bu
xassosi yeyinti mohsullar1 istehsalnda nozoro almr. Mos., karamel kiitlo-
sinin torkibindo reduksiyaedici sokorlorin miqdar1 standart {izro normalas-
dirtlr (17-23%-don ¢ox olmamahdr). Oks halda saxlanma zamam normal
soraitdo belo karamel nom ¢okib keyfiyyotini itirir.

Formalanmasma vo istehsalma goro rafinad qondi asagidaki
qruplara boliniir.

1. Preslonmis rafinad qondi.

2. Tokmo xassoli preslonmis rafinad gondi.
3. Tokmo rafinad qondi.

4. Rafinadlasdirilmis toz-sokor.

5. Rafinadlagdirilmis sokor kirsam (pudrast).

Tokmo rafinad qgondi tko vo dogranidmis , preslonmis gond iso yal-
niz tikko soklindo olur. Dogranmis tokmo rafinad qondi miixtolif formalarda
5 gramdan 60 qrama qodor agirhqda buraxilir.

Rafinadlagdirilmis  toz-gokor kristallarmm  Olgilistindon  asith  olaraq
ii¢ qrupa bolindir.

1. Xiwrdadlkiilii, bunun kristallar1 0,2-0,8 mm-dir.

2. Ortadliili, bunun kristallar1 0,5-1,2 mm-dir.

3. Iriokiilii, bunun kristallar1 1,0-2,5 mm-dir.
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Xisusi sifarislo kristallarmm 6lgiisii 2,0-4,0 mm olan toz-sakor do
istehsal edilir.
Sokar zavolarinda istehsal olunan toz-sokorin osas fiziki-kimyovi
gostaricilori asagidaki kimidir.
Nomliyi- 0,14% -don ¢ox olmamalidir.
Quru maddays goro saxaroza- 99,75%-don az olmamalhidir.
Quru maddays gora reduksiyaedici maddslor- 0,095%-dir.
Quru maddays gors kiil- 0,03%-dir.
Rongi, Stammer vahidino goro — 1-dir.
Metal gargiglarinin miqdart 1 kq-da 3 mg-dur.
. On i tilin olgisi- 0,3 mm-dir.

TOZ-sakar lizvi vo mineral mongoli qeyri/sokorli maddslordon tomiz-
lonmis olmaldr. Yaliz 0,093% kil vo 0,17% Tizvi qeyrvsokorli maddalor
ola bilor.

Rafinad qondinin fiziki-kimyovi  gostoricilori QOST 22-88-0 uygun
olmalidir.

Nomliyi ¢esidindon asih olaraq 0,1-0,4%-don ¢ox, quru maddoys goro
saxaroza 99,9%-don az olmamaldir.

Rafinad gondindo ovuntunun miqdar kisoloro gablasdiriius preslon-
mis gonddo 2,5%-don ¢ox olmamahdr. Kiitlosi 4,8 qramdan az olan gond
tikolorinin miqdart 25%-don ¢ox olmamalidir.

NOU AW

6.3. Tobii balin funksional xassalori

Bal torkibco yiiksok qidalihiga malik olan mohsuldur. Baln torki-
bindo asason sokor, dekstrin, azotlu maddolor, tursular, minerall maddolor,
fermentlor, vitaminlor, rongloyici vo otirli maddolor vardr. Bunlardan
olavo baln torkibindo onun miialicovi vo antibakterioloji xassolorini omolo
gotiron miixtalif bioloji aktiv maddslor do vardr.

Yetismis baln riituboti 22%-don yuxart olmamahdwr. Ogor riitubot
¢ox olarsa, balm davamhh@ asag disir. Quru maddolorin migdart 80-
82%-5 cata bilir.

V.A.Tyomnova (1987) goro baln torkibindo 0,14%, siro balnda iso
1,6%-o5 qodor mineralh maddoslor vardr. Bunlardan K, Na, Ca, Mg, Fe, P,
S, CL J vo s. gostormok olar. Baln torkibindo homginin mikroelementlor
do vardr. Bunlardan Cu, Ni, Cr, Bi, Be, V, Ag, Co, Au, Sn, Al, Pb vo s.
gostormok olar.

Baln quru maddosindo karbohidratlarm miqdart 80-90%-o c¢atr.
Bununla yanasi holl olan karbohidratlar da var. Baln torkibindo an ¢ox rast
golinon karbohidratlar asagidakilardir.

Baln torkibindo quru maddoyo goro orta hesabla 75% monogo-
korlor — qlikoza vo fruktoza vardr. Bunlardan basqa balda saxaroza,
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maltoza, melisitoza, kamed vo dekstrinlor vardr. Fruktozann miqdart
imumi baln 40%-ni, sokorlorin 59 53%-ni, gliikkoza iso uygun olaraq 35-
47%-ni toskil edir. Saxaroza iso orta hesabla 1,3%-dir, bozon 7-8%-0o catir.

Tobii baln torkibindo 75% invertli sokor var. Baln torkibindo 5-
10% maltoza, 3-4% dekstrin vardr. Baln torkibindo reduksiyaedici mad-
dolorin timumi miqdar1 orta hesabla 73%-dir.

Baln torkibindo ziilali vo zilalsiz azothh maddolor vardr. Onlar
bala nektarla birlikdo vo arlarm orqanizmindon disiir. Ziilali maddolorin
miqdart ¢icok balnda 0,29-0,04; siro balnda iso 0,17-0,08%-dir. Ziilal
maddolorlo qarabasaq (0,3%-o godor) vo siipiirgo kolu bal (1,86%) daha
zongindr.

Baln torkibindo hom iizvi vo hom do qeyri-iizvi tursular olur. Uzvi
tursulardan qarisqa, sid, sorab, tursong, limon, kohroba vo s. tursular,
geyri-iizvi tursulardan fosfor vo xlorid tursusu vardr. Tursularm oksoriy-
yoti birlosmis duz halnda rast golir. Tursularm {mumi migdart 0,01-
0,43% arasnda toroddiid edir. Fosfor tursusu 0,03%, tlizvi tursular iso
0,3%-0 qodordir. Qarigqa tursusunun migdart tmumi tursunun  10%-ni
toskil edir. Bu tursunun miqdart baln xarab olmasi ib olagodardr vo bu
zaman arta bilir.

Vitaminlordon baln torkibindoe Bj, By, Bs (pridoksin), pantoten
tursusu, PP (nikotin tursusu) vo C vitamini (askorbin tursusu) vardw. 100
gram balda 2,1-9,1 mkq By, 35-145 mkq By, 227-400 mkq Bs, 47-192 mkq
Bs (pantoten tursusu), 0,04-0,94 mq PP, 0,52-6,5 mq C vitamini vardur.

Bal yiksok qidali mohsuldur. 100 qram bal 315-335 kkal (vo ya
1321-1381 kCoul) enerji verir.

Baln digor sokorlorlo miiqayisods istiinliklori asagidakilardir.

1. Bal hozm sisteminin selikli gisasmi qiciglandirmir.

2. Insan orqanizmindo asan v tez monimsonilir.

3. Insanm sorf etdiyi enerjini tez bir zamanda borpa edir.

4. idmangilara vo fiziki omoklo mosgul olanlara sorf etdiklori enerjini
Vo giicii tez barpa etmoyo imkan verir.

5. Digor sokorlora nisboton bdyroklordon yaxsi siiziiliir.

6. Modo-bagrsaq sistemino tobii vo zoif yumsaldici tosir gostorir.

7. Insan orqanizmino sakitlosdirici tosir gdstorir.

8. Hor insan iigiin laziml1 vo ¢ox da baha olmayan mohsuldur.

Yiglma monbolorino géro bal ki yero ayrilr: cigcok bal vo siro
balh. Cicok balm arlar c¢igoklordon yigdiglart nektardan hazrlayr, siro
balm iso bitkilorin iizorindo olan sirolori toplayaraq hazrlayirlar.

Cicok bah 6zii 2 qrupa boliinir.

1. Monoflorah bal, yoni yalz bir ¢icoyin nektarmdan hasil edilmig
bal,
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2. Poliflorah bal, yoni bir ne¢o ¢icokdon toplanmis nektardan hasil
edilmis bal

Monoflorah ballardan on ¢ox yayilmuslar1 coko, xasa, akasiya, xardal,
xosonbiil, sabahd, yonca, agcaqaym, moruqg, giinobaxan, tiitiin, pambiq vo
s. gostormok olar. Monoflorah bal rongino goro parlag, yarmparlag vo
tind rongli olur. Tind rongli ballardan gqarabasaq, zorinc, siipiirgokolu,
nano, peygombargicoyi vo b. gostormok olar. Parlag ballar daha qiymotli
saylr. Umumiyyatlo, bal 3 rongdo — aciq parlag, kohroba vo tiind rongli
olur.

Cox zaman baln hansi bitkilordon toplanmis nektardan omolo goldi-
yini toyin etmok olmur. Bu ciir bala qarisiq poliflorall bal deyilir. Masolon,
comon, sohra, meso, bag vo s. ballar.

6.4. Meyva-gilameyva sirniyyatimin funksional xassalari

Meyvo-gilomeyvo  sirniyyatma marmelad-pastila  momulatlar,, mii-
rabba, cem, povidlo, sukat, jele aiddir.

Meyvo-gilomeyva sirniyyatt 6z dad vo tamma goro digor momulat-
lardan forglonir. Ciinki bu momulatlarm istehsalnda meyva-gilomeyvo-
lordon vo miixtolif dad vo otir veron maddslordon istifade olunur.

Meyvo-gilbmeyva qonnadi momulati istehsalnda miixtolif meyve
purelorindon, sokordon, yumurta agmdan vo basqa maddolordon istifado
edilir. Pastila vo marmelad homiso ¢ay yanmnda desert kimi verilr vo qida-
nn bir ndv tamamlayicis1 hesab olunur.

Marmelad-pastila momulatmn  miixtolif névlorinin - kimyavi  torkibi
haqqnda az molumat vardr. Ona goro do pastilanm tGmumi kimyovi
torkibi haqqmnda fikir sdylomok Ticiin islodilon xammallarm torkibini qisa
xarakterizo etmok yerino diisor.

Meyve-gilomeyvo piirelorinin torkibindo 66% quru maddo olur ki,
onun da 60%-ni sokorlor toskil edir. Meyva-gilbmeyvo piirelori minerall
maddolorlo, o ciimldon Ca, Mg, K, P, Fe vo s. ib zongndirlor. Vita-
minlordon iso meyve-gilbmeyvo piirelorindo  karotin (provitamin A), By,
By, C, PP vo basqalar1 vardr. Meyva-gilomeyvo piirelorindo homginin dad,
otir vo rongloyici maddslor do vardr ki, bunlar da hazrlanan pastilann
keyfiyyatino miisbat tosir edir.

Pastila istehsalnda yumurta ag islodilmosi, onu zilali maddslorlo
zongnlosdirir.  Yumurtann agmnda 85,7% su, 12,7% azotlu-zilali maddo,
0,3% vyag, 0,7% karbohidrat, 0,6% mineral maddo vardwr. 100 qr yumurta
agmin kaloriliyi 57,7 kkal-dur.

Marmeladn ¢esidindon asih olaraq onlarm kimyovi torkibi vo qida-
Iliq doyori miixtolifdir. Belo ki, formah palda marmeladmin torkibindo
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21,0% su, 78,0% karbohidratlar, o ciimlodon 69,9% sokar, 1,0% iizvi tur-
sular olmaqgla 100 qr mohsul 324 kkal enerji verir.

Tobogoli alma marmeladmm torkibindo 30% su, 69,1% karbohid-
ratlar, 0,8% {izvi tursular, 0,1% kiil maddosi olmagla 100 qr mohsul 287
kkal enerji verir.

Formal alma marmeladmmn torkibindo 21,3% su, 77,8% karbohid-
ratlar, 0,8% kiil maddasi olmaqla 100 qr mohsul 322 kkal enerji verir.

Pastila momulatmmn torkibindo 14-20% su, 85,1-77,2% karbohidrat,
o ciimlodan 73,6-68,3% sokor, 0,7-0,9% fizvi tursu vo 0,1-0,2% mineralh
madds vardr. 100 gr pastilanin kaloriliyi 352-310 kkal arasmdadir.

Miirobbos, cem vo povidlo digor novlorl miiqayisodo mineralh
maddolorlo  zongindir. C  vitamini miirobbado  5,5%, cemdo 25,5%,
povidloda iso 0,5%-dir. Az migdarda (0,01-0,02 mq%) B; va By vitamini
vardrr.

Meyvo-gilomeyvo marmeladi xammalndan asih olaraq alma vo pat
marmelad1 novlorino ayrilir.

Alma piiresinin tursuludundan asih olaraq onun iizorino 0,1-0,35%
limon tursusunun natrium duzu olave edilir. Sokorin 4-20%-1 qodar patka
vo resept Uzro sokor olavo edilib torkibindo 70-73% (formali marmelad
iiclin) vo ya 68-70% (tobogoli marmelad iigiin) quru madds olana kimi bi-
sirilir.  Alma marmelad: {ic miixtolifikdo — formah, dogramiig vo tobogoli
hazirlanir.

Pat marmeladim osason orik piiresindon hazrlayrlar. Burada mar-
melad kiitlosi torkibindo 15-18% nomlik qalana kimi bisirilir. Bigirilmig
kiitlo, daxilino gokor kirsam sopilmis Iovholoro yasti qogalciq vo ya
giimboz formada tokiibrok formalanr. Cesidindon «orik paty, «rongli
noxudlary, «abrikotiny vo s. gostorilo bilor.

Jeleli marmelad1 1% aqar vo ya 2,5-3% aqgaroid,

50-60% sokor, 15-20% patka vo 1-2% yeynti tursular1 qarr-
signdan istehsal edirlor. Qar1s1qO torkibindo 73-74% quru maddo olana
kimi bisirilir. Soyudulmus (50-66"C-do) kiitlo tursu, boya vo otirli madds-
lor qatimaqla yaxs1 qarigdmilr, formalanr, qurudulur vo {izorine toz-gokor
sopilir.

Pastila xrda mosamoli, yumsaq, zorif Kkonsistensiyai momulat
olub, hazrrlanmasmda meyvo-gilomeyvo piirelorindon, sokordon, yumurta
agmdan vo digor kopilik omologotiricilordon istifado olunur. Yumurta ag,
sokor vo piire yaxs1 kopiiklii hala diisono godor galmnir.

Pastila yapisqanlt vo domo qoyulmus novlorino ayrilir. Reseptindon
vo formalanmasi tisulundan asih olaraq, yapisganh pastila 70x21x20 mm
Olciido dogranilmus vo miixtolif formal qoliblors tokiilmiis olur. Domlon-
mis pastila iso dogranilmis, tobago vo rulet novlorindo hazirlanir.
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Zefr — formaya tokiilmoklo formalanmis yapisqanh pastila novii-
dir. Bu yumru formada, sothi rifli, bir-birno yapisdirimis iki yarrm mo-
mulat olmaqla, tizorino sokor Kirsani sopilir vo yaxud sokolad kiitlosi ilo
sirolonir.

Marmelad vo pastila diizgiin formah olmahdwr. Zefir saraoxsar vo
ya yumru formada olur. Momulatda oyrilk, formasmi itirmislor vo sis ol-
mamaldir.

Uzorinin ~ voziyyati onlarm  miixtolifiyindon ~ asthdr.  Bel ki,
dogranilmis meyvo-gilomeyvo vo pat marmeladin sothino toz-sokor vo ya
sokor kirsam sopilmis olur. Formah meyvo-gilomeyvo vo toboqo marme-
ladin sothi iso nazik kristallik soffaf pordo ilo Ortiilmiis olur.

Marmelad bir rongdo olmahdr. Tind rongli olmasit qiisurdur.
Pastilanin  {izori i1so sortundan asih olaraq zorif ronglordo olur. Jelatinli
marmelad daha elastiki olur. Kosik yeri siisovari vo soffaf olur. Jelatink
marmelada nisboton alma marmeladi zoif konsistensiyaya malik olur.
Kosik yeri nahamar olmaqla siigovari soffafliga malik olur. Pat marmelad:
1S9 azaciq yapisan konsistensiyaya malik olur.

6.5. Sokolad va konfet momulatimn funksional xassalari

Sokolad qida cohotdon qiymotli vo yiliksokkeyfiyyotli qonnadi mo-
mulatdr. Bu momulatn  xiisusiyyoti ondan ibarotdir ki, onun hazrlan-
masmnda osas xammal kimi kakao paxlasindan istifado edilir.

Kakao paxlalarn ki toxum dilimindon (85-87%), riiseymdon (1%)
va qabigdan (kakavelladan) ibarstdir ki, bunun da payma 10-16% diisiir.
Paxlalar no qodor iri olsa, qabigm faizlo miqdar1 o qodor az olur.

Kakao paxlalart niivosinin osas maddosi kakao yagdr ki, bu da
bork yaglar qrupuna aiddir. Kakao yagi olein tursusunun (39-40%), stearin
(34-35%), palmitin (23-24%) vo linol (2%-o qodor) tursularmm gliserid-
lorindon ibaratdir. Onda an ¢ox (35%-o yaxm) oleo-palmito-stearin glise-
ridlori vardr. Kakao yag bir ¢ox fizki vo kimyovi xiisusiyystlorino goro
forqlonir. Omun orimo temperaturu 33-35°C, donma temperaturu 22-27°C,
yod rogomi 33-38, sabunlasma rogomi 192-200, refraksiya omsah 1,4560-
4570 (40°C-do), yag tursularmm orimo temperaturu 48-52°C, donma
temperaturu ise 45-51°C-dir.

Sokolad torkibindon va xassolorindon asili olaraq tosniflosdirilir.

Sokolad iclikli vo icliksiz olur. Sokolad kiitlosi alavali vo olavasiz
ola bilor. Sokolad kiitlosinin emal edilmosi lisuluna goro sokolad adi vo
desert olur. Sortlar arasmdaki forglor sokorin, kakao kiitlosmin vo kakao
yagmin reseptura lizro nisbotlori ilo miioyyon edilir.

Resepturaya yiiksokkeyfiyyotli kakao paxlalarmm olavo edimosi
(«Arribay, «Yavay, «Qvayakiy) momulatlarm keyfiyyotini yiksoldir vo
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miixtolif dad keyfiyystlorino malk olan sokolad almaga imkan verir.
Icliksiz sokoladlarm asagidaki ndvlori istehsal edilir: olavasiz (adi, desert,
tozvarl) vo olavali (siidli, qozlu, gohvoli, vafli ilo vo s.).

Olavosiz sokolad kakao kiitlsindon, kakao yagndan vo ofirli
maddalorlo, osason vanilinlo hazirlanir. Sokolad kiitlosinin  hazirlanmasi
tsulundan asih olaraq sokoladn iki névii olur: adi vo desert.

Desert sokolad «Quzl yarhq» (51%-2 qoder soker), «idman» (54%
sokar), «Prima», «Lyuks» («act sokolad» deyirlor — comi 40%-don sokor
olur) adi altnda buraxiir. Olavasiz desert sokoladn miixtolifliklorindon
(novlorindon) biri mosamoli sokoladdir.

Olavali sokolad adi vo desert sokolad Tigiin olan sokolad kiitlosinin
osasinda hazrlanrr. Slavalorindon asih olaraq sokolad asagidaki ndvlera
ayrilir:

Stdli — quru vo ya ¢ox qatilagdirilmis siid olavo etmoklo hazrlanir;

Qozlu — torkibindo biitdv, xwrdalanmis vo ya ovulmus badam vo
basqa bork gabigh meyvalorin niivolori (15-35%) olur, mosalon «Minyony»
(ovulmus badamli);

Qohwvoli — doyiimiis qgohvo (3-5%) vo ya qohvo ekstrakti olavo
etmoklo, mosalon, «Siidlii gohvo» sokolads;

Vafli ilb —4,4-6% vafli qrmtilar1 olava edilir;

Meyvo ibo — nazik dogranmig sukatlarla, quru meyvolorlo vo yaxud
sedra ib hazirlanir (1-12%);

Konfet momulati sirolonmis vo sirolonmomis, sokoladh iglkli vo
sokor kirsanmda ndvlorino ayrilir. Konfetlor biikiilmiis, qismon biikiilmiis
vo bikiilmomis olur. Konfetlorin {izori sokoladh siro vo yagh siro il
sirolonir.

Pomadkah konfetlor (imumi istehsaln 40%) pomadka Kkiitlosi ilo
sokorli, siidli, korali vo krembriilye ndvlorindo buraxilir.

Siidlii konfet Kkiitlosini hazrlamaq tclin siid vo koroyag olavoli
stidlii sarbotdon istifade olunur.

Meyvali konfet kiitlosi dolomoyooxsar qurulusa malik olur.
Cesidindon «Conub  gecosiy, «Yay», «Orikl», «Moarsinly, «Jelatinly,
«Goy-gdb vo s.

Calma konfet Kkiitlosi yiingiil sufle tipli vo agr nuqa tiph kiitlodon
ibarotdir.

Likorli konfet kiitlosi ilo hazrlanan konfetlordon «Likorlin,
«Romluwy, «Qohvoly, «Conub», «Giilliy, «Kristaly, «Kosmik», «Butulkay
Vo s.

Marsipan konfet kiitlosini hazirlamaq tiglin qovrulmamus qorzokli
meyva lopalori sokor kirsani vo ya qaynar sokor-patka sorbatindo ozilmoklo
qarigdmrilir.
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Praline icliyi qorzokli meyvolorin lopasi i (qovrulmus) sokar,
kakao yag vo digor olavolorlo hazirlanr, hissociklorin Olgiisti 30 mkm, tor-
kibindo yag 21-35% olur. Cesidindon «Qara-qum», «Qul pipik xoruz»,
«Kiinciitliiy va s.

Qrilyajh konfet kiitlosi hazirlamaq igiin qati bisiriimis sokor patka
kiitlosino qorzokli meyvolorin lopasi, koroyag, yagh toxumlar (giinobaxan
lopasi, kiinciit) vo otirverici maddolor qatilr.

Kremli konfet kiitlosini almaq {giin sokoladh, pralineli vo ya
pomadkal kiitlblor yag ib qargdrilr. Cesidindon «Tryufely, «Arzuy,
«Sokoladl krem», «Krilovun tomsillori» va s.

Kombinalosmis va coxqat govdali konfetlordon «Ananashy, «Si-
mal ayswp, «Meteor», «Dyripancali aym, «Tuzk», «Qumiz1 laloy, «Mixok

giiliy, «Qumiz1 papag» va s.

6.6. Karamel momulatimin va §$arq sirniyyatmm
funksional xassalari

Meyvo-gilbmeyva iclkli karamel istehsalnda miixtolif meyvo vo
gillomeyvolorin  plirelorindon istifado  edilmosi onlar1  vitaminlor vo mine-
ralll maddolorlo zonginlosdirir.

Karamel momulatmmn torkibindo 87-96% karbohidrat vardr. Kar-
bohidratlarm osasm mono- vo disaxaridlor toskil edir. Meyve-gilomeyva
iclkli karameldo 0,1%, sokoladl-qozlu iclkli karameldo iso 0,7%
selliloza var.

Karamel momulatnda yag da azdr. Yaliz qozlu, sokoladh-qoziu
vo sorinlsdirici icliklo hazirlanan karamellords 7-10%-o qodor yag vardrr.
Karamel momulatinda, demok olar ki, zilal yoxdur. Siidli iclkli kara-
meldo 0,8%, qozlu icliklido 3,1%, sokoladh-qozlu iclikli karameldo 1,8%
zillal var.

Karamel momulatmm torkibinds minerall maddalor ¢ox azdrr.
Vitaminlor do karamel momulatnda yoxdur. Odur ki, karamel istehsalinda
osas problem iclikli karamellorin istehsalnda icliyi mineral maddo vo
vitamin torkibli xammallarla zonginlosdirmokdir.

Karamel momulatmmn torkibindoki osas enerji veron maddos karbo-
hidratlardr. Buraya sokorin invertlgmosindon omolo  golon  gliikoza,
fruktoza va saxarozanin 6z aid edilir.

Karamel momulati orqanizmdo 98% monimsonilir. Lakin karamel
momulatnda zilallar (o climlodon ovozedimoz amintursularl), yaglar (o
climlodon polidoymamis yag tursularl), vitaminlor vo mineral maddolor
olmadigi {ciin bioloji cohotdon doyorsiz qida mohsulu hesab edilir.
Karamel momulatinin 100 g-1 orqanizmo 1456-1766 kCoul enerji verir.
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Resepturadan vo hazirlanmasi tisulundan asih olaraq karamel osas
2 grupa — nabatsakilli vo iclikli — ayrilr.

1. Iclkli karamel

2. Nabatsokilli karamel.

Nabatgokilli karamelin miixtolifliyino  biikiili nabatsokilli karamel,
monpasi, hor formali vo fiqurlu karamel aiddir.

Karamel momulati kagiza bikiilmiis vo biikiilmomis halda buraxi-
lr. Sothnin iglonmosi tsuluna goro {izori sirolonmis, konsirovka edilmis,
drajirovka olunmus, sokor vo ya kakao tozu sopilmis, sokoladla sirolonmis
vo hava daxil olmayan taraya gablasdmrilmis olur.

Karamelin ¢esidi c¢oxdur. Icliksiz nabatsokilli karamellor iglikli
karamelloro nisboton az istehsal edilir.

Stisovar1 (nabatsokill) karamel dartdimamus soffaf karamel kiitlo-
sindon hazrlanr. Bunlar bikiilmiis vo bikiilmomis halda, tiibiklordo vo
cubuglarda buraxilir.

Meyva-gilomeyva iglikli karamellorin i¢cino torkibindo 14-19% su
olan meyva-gilomeyva, sokor vo patkadan bisirilmis iclk qoyulur.

Likor iclikli  karamelin  gesidindon «Zubrovka», «LikOrli»,
«Arktika», «Benediktin», «Spotikag», «Romlu» vo s. Bu iglk sokor patka
kiitlosindon limon tursusu, boya maddslori vo spirt, sorab vo esensiya olavo
etmoklo hazirlanir.

Pomodka iglikli karamelin ¢esidindon «Bim-bim», «Limonlw,
«Arzw», «Pomadkaly, «Sukatly, «Krem-brulye» vo s.

Bunlardan basqa bal iclikli (Balh marsipan, Bal arisi, Ball yastiq);
sid iclikli (Mu-mu, Ceburaska, Qaymaqh moruq, Qaymaqh c¢iyslok);
Sorinlosdirici iglikli (Qar topu, Sorinlosdirici, Ganclik); marsipan iglikli
(Sohar, Quzl bahq, Marsipan); praline iglikli (Conub, Kuban); sokolad-qoz
vo sokolad-karali i¢likli (Qaz ayag, Xorgong boynu, Sibir); soya iclikli
(Qozlu qatisiq, Xoruz pipiyi); ikiqat iclikli (Qus stdii, Karmen) karamellor
do buraxilir.

Karameldo suyun miqdart  3%-don, reduksiyaedici maddonin
miqgdart 23%-don ¢ox olmamalidir.

Karamel i¢lorindo yagm miqdar1 30%-o godor, asagi normasi iso
7%-o qgodordir. Torkibindo olan tursularm karamelin tomino bdylik tosiri
vardr. Tursunun miqdart 0,4%-don az olmamalhidir.

Karamel istehsal edilorkon cox irili vo xwrdah olmamah. Buna goro
1 kq karameldo c¢esiddon asii olarag 65-don 1000 ododo qodor
normalasdirilir.

Bu normalasma c¢esidino goro asagidaki kimidir:

- nabat karamelindo 120 adoddon az olmamaqla;

- limon vo portagal gqabigi 380 ododdon az olmamaly;
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- biikiilib doldurulmus karameldo 95 adoddon az olmamaqgla;

- aclq doldurulmug karamelds 140 ododdon az olmamals,

- sokoladla sirolonmis i¢ci doldurulmus karameldo 65 ododdon az
olmamalx

6.7. Pegenyelarin erqgonomik va funksional xassalari

Texnoloji omoliyyatlardan vo sorf olunan xammallardan asii olaraq
unlu gonnadi momulati asagidaki qruplara boliniir: pecenye, qaletlor, kre-
kerlor, yagl-sokorli pegenye, pryanik, vafli pirojna vo tort, keks vo romlu
koka.

Pegenyelorin torkibindo ¢esidindon asih olaraq %-l: 5,0-9,5 — su,
7,0-10,4 — zilal, 5,2-22,7 — yag, 2,2-40,2 — sokor, 32,9-66,2 — nisasta vo
digor polisokorlor; 0,4-1,7 — tizvi tursular, 0,3-0,4 — mineral maddslor var-
drr. Miixtalif pegenyelorin 100 qramu 376-473 kkal vo ya 1573-1979 kCoul
enerji verir. Lakin pecenyelorin torkibindo vitaminlor azdr. Ovveola
pegenyenin bisirimosi yilksok temperaturda (240-260°C-do) basa catr vo
ona goro do C vitamini xammaln torkibindo olsa belo istehsal zamam
pargalanrr. Qalan vitaminlor do ¢ox az miqdardadr. Mineralh maddslordon
10-60 mq% Na, 90-189 mq% K, 17-43 mq% Ca, 14-44 mq% Mg, 69-122
mg% P, 0,9-2,1 mq% Fe vardr. Digor unlu gonnadi momulatnn da
kimyovi torkibi vo qidalilq doyeri bu ardiciligla Syronilir.

Pecenyelor reseptino, xomirin hazirlanmasi, formalanmasi,
bisirilmasi vo saxlanilmas1 miiddotino goro asagidaki kimi tosniflosdirilir.

1. Pecenyelor.

1.1. Sokorli xomirdon pecenyelor.

1.2. Sokoarli-elastiki (az elastiki) xomirdon pegenyelor.

1.3. Elastiki xomirdon pegenyelor.

2. Yagh-sakarli pecenyelor.

2.1. Sokorli xomirdon yagl-sokorli pegenyelor.

2.2. Calnmigs xomirdon yagl-sokorli pegenyelor.

2.2.1. Calma-biskvit pegenyelor.
2.2.2. Calma-zilal pegenyelor.

2.3. Badaml-yagli-sokorli pegenyelor.

2.4. Yagl-sokorli suxar1 pecenyelori.

3. Quru pecenye (kreker).

3.1. Maya vo kimyovi yumsaldicilarla vo tokco maya ilo yag olavo
etmoklo hazrlanan krekerlor.

3.2. Maya il hazirlanan yagh tobogoli krekerlor.

3.3. Maya ib yagsiz krekerlor.

3.4. Maya vo yaxud maya vo kimyovi yumsaldicilarla yag vo tamh
maddoslor (duz, cira, ziro) olavo etmoklo hazirlanan krekerlor.
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4. Qaletlor.

4.1. Sado qaletlor.

4.2. Yaxsilagdirilmig qaletlor.

4.3. Pohriz qaletlori.

Pegenyelorin torkibindo ¢esidindon asii olaraq %-lo: 5,0-9,5 — su,
7,0-10,4 — zilal, 5,2-22,7 — yag, 2,2-40,2 — sokor, 32,9-66,2 — nisasta vo
basqa poligokorlor; 0,4-1,7 — {izvi tursular, 0,3-0,4 — mineral maddolor
vardr. Bu momulatm 100 qramu 376-473 kkal vo ya 1573-1979 kCoul
enerji verir.

Quru pecenye (kreker) xomiri qurulusuna goro elastiki pegenyeni
xatrladir.

Xomirin hazirlanmasma goro quru pegenye 4 qrupa boliiniir.

1. Maya vo kimyovi yumsaldicilarla, yaxud tokco maya ilo yag
olavo etmoklo hazrlanan krekerlor. Mos., Yumurtah, Saglamlq, Gonclik,
Nazik Moskva, Sohor yemoyina.

2. Maya ilb hazrlanan yagh-toboqoli krekerlor. Mos., Asxana
krekeri.

3. Maya ib yagsiz krekerlor. Mos., Hovoskar.

4. Maya, yaxud maya vo kimyovi yumsaldiclarla yag vo tamh
maddolor (duz, ciro, ziro) olavo etmoklo hazrlanan krekerlor. Mos.,
Qastronom, Pikant.

Qaletlor — quru, nomliyi az unlu momulat olub ¢ox vaxt sokorsiz
hazirlanir

Olavolorindon asih olaraq qaletlor ii¢ qrupa bolkiiniir:

1. Sado qaletlor. Bunlarm hazirlanmasinda sokor vo yagdan istifado
edilmir. 1-ci sort undan hazirlanan qaletloro «Poxod» qaleti aiddir.

2. Yaxsilagdrilms qaletlor maya ilo hazirlanr, sokor olavo edilmir,
lakin yag qatir. ©la sort undan hazrlanan qaletloro «Arktika» qaleti
aiddir.

3. Pohriz qaletlori. Bunlar yag vo sokor olavo edilmoklo hazrlanr.
Yag vo sokori ¢ox olan ola sort undan «Sportivnoye» qaleti, yag vo sokori
az olan 1-ci sort undan «Rejim» qaleti hazrlanir.

Torkibindo olavolordon asih olaraq yagh-sokorli pecenyelor {i¢
qrupa boliiniir:

1. Yagh-sokorli momulatlar. Burada olavo xammallarm (yag, sokor,
yumurta) miqdart unun ¢okisinin 15%-ni toskil edir.

2. Yaxsilasdmimg yagh-sokorli momulatlar. Burada olavo xam-
mallarin miqdart unun ¢okisinin 50%-9 qodorini togkil edir.

3. Yiksok doracads yaxsilasdmrimis yagh-sokorli momulatlar. Bu
qrupa aid olan momulatlarda olavo xammaln miqdart unun ¢okisinin 50%-
don ¢oxunu toskil edir.
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Pecenyelorin  orqanoleptiki gostoricilri  qiivwvado olan normativ-
texniki sonodlordo normalagdmilir. Sokorli vo dartilmis xomirdon pegenye-
lorin orqanoleptiki gostoricilori asagidaki kimi olmalidir:

1.  Pegenyelorin formasi — kvadrat, diizbucaq, dairavi vo oval
fiqurludur. Pecenyenin konarlari diiz vo ya fiqurlu ola bilor. Ozimis vo
qopmus olmamahdr. 400 qrama qodor Kigik pagkalara qgablasdirimislarda
1 odad, 400 gramdan ¢ox kiitlodo gablasdminus packalarda 2 adad pegen-
yenin qragmmn ozilmosine Vo qopmasma yol verilir. Coki il satilan pe-
cenyelordo 3%-do bir torofin qopmasma vo 4%-do deformasiyaya ugra-
masma yol verilir. Smmiglarm miqdart 400 qrama qodor kiitldo kicik
pacgkalarda 1 adad, 400 gramdan ¢ox kiitlodo gablasdirilmiglarda
2 adad, ¢oki ilo satilanlarda iso 5%-don ¢ox olmamahdir.

2. Sothinin voziyyoti — diizgiin, aydin goriinon sokli, iz torofdo
stampm oksi, sismomis vo qabarmamis olmahdr. Sothinin diizglin vo
stampm diiz olmamas1 pagkalarda 1 adad, ¢oki ilo satilanlarda 5%-don cox
olmamaldr. Sothi sirolonmislords hamar olub, sirosiz, «lokali» vo qabar-
mig olmamahdr. FAK vo FPL tipli masmlarda formalanmig pegenyelorin
sothi rifli olub, asag torofi diiz olmalidir.

3. Rongi — pegenyenin ndviino uygun olub, bir rongdo, miixtolif
calarl, qurarms, lakin yanmamus olmahdr. Riflonmis sothin hiindiir yerlo-
rindo, pecenyenin konarmda vo alt hissosindo trafaretin vo setkann toxun-
dugu yerlordo tiind rongli olmasma yol verilir. Hor bir gablasdrma tara-
smda pecenyenin ronginin tonu eynicinsli olmaldur.

4. Dad vo 1yi — pecenyenin adma vo ¢esidino miivafiq olub, yaxsi
bigmis, aydm hiss olunandir. Konar dad vo 1y vermomolidir.

5. Kosik hissodo goriiniisii — pecenye yaxsi bismis, eyni borabor
mosamoli, daxilindo iri boshuglar vo pis yogrulan hissolor olmamahdir.

Pecenyelorin  Olctisti  asagidaki  kimi  olmahdr: kvadrat formah
pecenyelorin eni vo uzunu 65 mm, duzbucaghlarda uzunu 90 mm, eni 60
mm, dairovilrin diametri 70 mm olmaldr. Pecenyelorin qalmi@ 7,5 mm-
don az vo ya ¢ox olmamalidir.

6.8. Vafli vo tort momulatimn funksional xassalori

Vafli momulati qidal, yiiksok kalorili vo asan hozm olunan qida
mohsuludur. Orta hesabla 100 q vafli momulati 400 kkal enerji verir. Bozi
cesidin kaloriliyi bundan da artiqdrr.

Vafli momulatinin da qidaliliq doyeri basqa mohsullarda oldugu
kimi onun kimyovi torkibmdon asihidirr vo onun torkibine goro miioyyon
edilir.

Miixtolif icliklorlo hazrlanan vafli momulatinin torkibindo suyun,
sokorin vo yagm miqdar miixtolifdir. Vafli momulatinin torkibindo ndviin-
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don asih olaraq 6,9%-don 60,2%-0 qodar yag vo 21%-don 74%-5 qodor iso
sokor vardrr.

Vafli tobogolornin hazrlanmasmda ola sort un, yumurta sarisi, bit-
ki yagt vo s. iglodilir. Icliyin hazirlanmasi iigiin iso meyvo-gilomeyvo pli-
resi, praline, yag, sokor vo s. islodilir. Praline iclyl hazrladiqda qorzokli
meyva niivalorindon istifado edilir.

Vafli iclikli vo igliksiz buraxilir.

Icliksiz vaflini hazrladigda onun xomirino sokor, yag, yumurta
saris1 vo basqa yaxsilasdirict mohsullar (siid vo s.) qatir. Qatilmug otirli vo
tamh maddolorin noviindon asih olaraq icliksiz vafli 3 c¢esiddo buraxil:
vanill, qohvoli vo sokoladh wvafli Icliksiz vaflinin on cox yayimus
novlorindon «Dinamo» vaflisini gdstormok olar.

Iclkli vaflilorin hazirlanmasi iiciin eyni vafli tobogolorindon istifa-
do olunur. Icliyin ndviindon asih olaraq vafllor asagidaki qruplara
boliindir.

Yagh (kremli) icliklo vafli hazrladigda vafli tobogolorinin arasma
sokor pudrasi, hidroyag, kokos yag, otirli covhor vo limon tursusundan
hazirlanmis iclk qoyulur. Osason yagh iclklo «Limonlw, «Gilomeyvali»,
«Qar topaswm, «Koral» vo s. vaflilor hazirlanir.

Praline icliyi ilo vafli hazrladiqda vafli tobogolorinin arasma qoz,
findiq, araxis vo ya badamdan hazirlannmis konfet istehsalnda islodilon
praline qoyulur. Praline icliyi o osason «Qozlu vafli (besqath)», «Balq-
qulag», «Oreski (qoz formasinda)», «Badam vaflisi» vo s. hazirlanir.

Meyvoali icliklo vafli hazirladigda vafli tobogolorinin  arasmna
meyvo-gilomeyvodon hazirlanmis  iclk  qoyulur. Meyvoli icliklo  «Mok-
tobli», «Taejn», «Meyvoli» vo s. vaflilor hazrlanir.

Pomadkah icliklo «Meyvali-pomadaly vafli «Qlikozal» vo s.
vaflilor hazrrlanir.

Orqanoleptiki  gostariciloring  goro vafli asagidaki toloblora uygun
olmalidir.

Dad wvo 1yl vaflinin ¢esidno uygun olub, konar dad vo i1y
vermom lidir.

Rongi —iglikli vaflido agiq saridan sart rongs qodor olmalidir.
Icliksiz vaflido iso saridan agiq gohvayi rongo qodor olur. Dgor vafli
istehsalinda bu vo ya digor boya maddosi islonmigso homin rongo uygun
olmaldir.

Kosik hissado qurulusu. Vafli tobagolori eyni boraborlikds bismoli,
mosamoli va xirgildayict xassoys malik olmahdr. Iglik eyni beraborlikdo
yayllmalidir.

Fiziki-kimyavi ~ gostoricilorindon  osason tmumi gokorin  miqdart,
yag, nomlk, qolovilk (icliksiz vaflido) vo 10%-li xlorid tursusunda holl
olmayan kiilin miqdar1 standart {izro normalagdmrilir.
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i¢liksiz vafllordo goloviliyin migdart 1°-don ¢ox, biitiin vaflilordo
10%-1li xlorid tursusunda holl olmayan kiilin migdann 0,1%-don ¢ox
olmamaldir.

Nomliyin miqdar icliyin ndviinden asih olaraq asagidaki kimidir:

Yagh iclikli vaflilordo 0,50-7,8%
Meyva iclikli vaflilordo 9,0-15,3%
Pomadka iclikli vaflilorda 4,4-8,4%
Praline iclikli vaflilorda 0,6-2,2%
Icliksiz vaflilordo 2,1-3,9%
Pendirli vaflilorda 1,8-3,2%

Umumi sokorin miqdar1 hor ndv vaflido reseptdo hesablanmus
normaya uygun olmaqla +2,5% konarlasmaya icazo verilir.

Yagm miqdart hor ndv vaflido reseptdo hesablanmis normaya
uygun olmaqgla £2,0% konarlagsmaya yol verilir.

Tort vo pirojnalarm c¢esidi osason bisirilmis yarmmfabrikatm miix-
tolifiyindon asihdr. Bunun tgiin  biskvit, tobogoli, sokorli domlonmig
(bisirilmig), yumurta ag i g¢almmis, badam-qoz, qumti vo vafli yarmfab-
rikatlarindan istifado edilir.

Biskvitin nomliyi 22%-don ¢ox olmamaldir. 4-6 saat
soyuduldugdan sonra bazok materiali vurulub miixtalif tort — Nagil, Payiz,
Triifel, Otello, Qohvo tortu, Meyvali biskvit, Kremh biskvit, Qozlu vs s.,
pirojnalardan biskvit pirojnasy, jeleli pirojna, Buse, Riqoletto, Pomadka ilo
sirolonmis pirojna va s. hazirlanir.

Tobogoli xomirdon  yarmfabrikatn nomlyt  7,5%-dir. Bozok
materiah vurulub miixtolif tort — Tobogoli kremli, Sportivnty vo pirojna —
Kremli tobogoli Napoleon, Trubogki, Salfetki, Bantk, Meyvali-tobagoli
pirojnalar hazrlanir.

Sokorli yarimfabrikatdan miixtolif tort — Sokarli-meyvoli, Sokorli-
kremli, Abrikotin, Petroqrad, Moskva vo pirojnalar — dairovi-jeleli, gobo-
lok, dairovi-gokorli, sobot, krakov, pomadka ilo sirolonmis pirojna ha-
zirlanir.

Domlonmis  xomirin  nomliyi 23%-dir. Domlonmis xomirdon piroj-
nalarm c¢esidindon Ekler, Su, domlonmis dairovi vo ftrubocka hazrlanrr.
Ekler pirojnasmm tizorini pomadka i, Su pirojnasmm iizorini iso sokor
kirsam ilo bozoyirlor.

Nomliyi 8% olan badam-qoz yarmfabrikatindan tixtolif tort —
Ideal, Kiyev, Abseron, Boyik teatr vo pirojnalar — Badaml, Varsava,
Qozlu vo s. hazrlanir.
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Qmrmt1 yarmfabrikatndan Pinqvin vo Poleno tortu, Kartoska (siro-
lonmis vo kakao tozu sopilmis) vo Hovoskar pirojnalar1 hazrlanir.

Vafli tortlarna «Priguda» vo «Sokoladh liksy vafli tortlar1 aiddir.

«Sokoladh liks» tortunun torkibindo 11,9% ziilal, 31,3% yag vo
49,7% karbohidrat vardr. 100 q tort 522 kkal enerji vertr.

«Priguda» tortunun torkibindo 6,8% ziilal, 31,4% yag vo 56,7%
karbohidrat vardir. 100 q tort 530 kkal enerji verir. Sothino hamar sokolad
sirosi ¢okilmisdir.

Tortlar dairovi vo diizbucagh formada olur. Bozon fiqurlu tortlar da
buraxilr. Sifariglo hazirlanan tortlar 3-10 kg-lq, basqalart 250, 300, 500,
1000 vo 1500 g-hq buraxilir. Pirojnalar iso ¢esidindon asih olaraq 45, 55.
60, 65, 68, 70, 75, 85, 90 vo 110 q ¢okido olur.
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VII FOSIL. CAYIN, QOHVONIN, ODVIYYOLORIN
VO TAMLI QATMALARIN FUNKSIiONAL
VO ERQONOMIK XASSOLORI

7.1. Cay va cay ickilorinin funksional xassalori

Caymn dadmi, otrini, rongni vo insan orqanizmind fizioloji tosirini
tomin edon miihiim torkib hissalori bunlardr: fenol birlosmolori, o ciim-
lodon tanin, katexin vo onlarm fermentativ oksidlosmosindon omolo golon
maddolor; alkaloidlor — kofein, teofillin vo teobromin; efir yaglari, karbo-
hidratlar; pektin maddolori; vitaminlor; qlikozidlor vo pigqmentlor; {izvi
tursular; zilallar vo amintursulari; mineral maddslor vo fermentlor.

Omtoslik ¢aym torkibindo quru maddoys goro 31 — 46% ekstrakth
maddo vardr. Ekstrakth maddoslorin torkibing faizlo: hidroaskorbin tursusu
0,2 — 0,3, lizvi tursular 1, amintursulart 2, pektin 2 — 3, kofein 2 — 4,
mineralh maddoalor 3 — 4, sokorlor 3 — 5, vitamin, zilal vo sair suda hoall
olan maddalor 8 — 13, tanin-katexin birlosmolori 8 — 15, o ciimlodon teafla-
vinlor 1 — 2, vo tearubiginlor 8 — 12 daxildir.

Torkibindo kofein maddesinin olmasma goro ¢ay ovvallordon dor-
man bitkilori srasma daxil edilirdi. Lakin ¢aym torkibindo kofein ilo ya-
nag1 teobrommn, teofilin, adenin, ksantin, hipoksantin, quanin vo digor alka-
loidlor vardrr.

Caymn otrinin vo buketinin omolo golmosindo istirak edon kompo-
nentlordon qatranvari maddolor bdyiik rol oynayr. Qatranvari maddolor
cayda 2 — 6%-o qodor godordir.

Caym torkibindo olan karbohidratlara 3 — 4,7% migdarmda hollolan
sokorlor, 7,9 — 16,8% miqdarmda selliiloza vo hemiselliloza aiddir. Cayda
saxaroza vo reduksiyaedici sokorlor do vardir

100 gr quru ¢aym torkibinde 10 — 134 mq askorbin tursusu (C vi-
tamini), 0,03 — 0,1 mq tiamin (B;), 0,6 — 1,0 mq riboflavin (B), 1,4 — 4,0
mq pantoten tursusu (Bsz), 5,4 — 15,2 mq nikotin tursusu (PP), K, E
vitammlori vo fol tursusu (Bg) vardwr. P vitamini C vitamini i birlikdo
aterosklerozun profilaktikasmda boyikk rol oynayr. Susuzlugu daha tez
yatirrr.

Vitaminlik doyarino goro yasil moxmori ¢ay daha qiymotlidir.

Cay yarpagmm torkibindo quru maddoys goro zilali maddolerin
miqdar1 24,9 — 29,11%-o0 godordir. On ¢ox gliitelin, nisboton az iso albumin
zillah vardwr. Zorif cay vyarpaqlarmda zilaln migdart kobud yarpaqg-
lardakindan ¢oxdur. Cayda 16 amintursusu vo 3 amid tapilmisdur.

Minerall maddolorin  miqdar1 yasil cay yarpaglarmda quru mad-
doyo gora 4 — 5%, omtoslik ¢ayda iso 5 — 6%-dir.
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Umumiyyatlo cay kiilindo 20-ys qgodor miixtolif kimyovi elementlor
— K,Ca, Mg, Fe, J, Si, Na, Al, Mn, Sr, Ni, Cu, Zn, Ba, Ti, Cr, Sn, Ag vo s.
vardr. Suda hollolan kiilin miqdart artdiqca ¢aym da keyfiyyoti yaxsilagir.

Xaricdon alman qara moxmori ¢ay keyfiyyot gostoricilorindon asilt
olaraq bes qrupa boliiniir:

Yiiksokkeyfiyyatli — High;

Orta yaxs1 keyfiyyoatli — Good medium;

Ortakeyfiyyatli — Medium;

Ortadan asag keyfiyyotli — Low medium;

Asagikeyfiyyatli — Common.

Orqganoleptiki tisulla quru ¢aym xarici gorlinlisii, rongi, iri vo xiwrda-
yarpaqlt olmasi, domlonmis c¢ay yarpagmmn rongi, otri, esimo doracesi, ek-
straktm dadi, otri, rongi, soffafigi toyin edilir. Cayda homin keyfiyyot
gostoricilorinin  toyin edilmesi liglin ovvalco quru caym, sonra iso domlon-
mis ¢ay ekstraktmim voziyyati yoxlanilir.

Qara moxmori ¢aym nomliyi 8,5%-don ¢ox olmamahdr.

Xirda hissociklorin - (ovuntunun) miqdart  1,0-3,0%-don  ¢ox
olmamaldir.

Metal qgatisiglarmn  (metalmagnitin)  miqdart 5,0 mqr/kq-dan
(0,0005%) cox olmamalidr.

Ekstrakth maddolorin miqdar1 30 — 40% arasnda olmaldir.

Umumi  kiilin miqdann satisa  verilon cayda 5-6%-dir. Cay
yarpaqglar1 kobudlagdigca kiilin miqdar1 artur.

Qara moxmori ¢ayda tanin maddosinin  miqdart 8%-don az
olmamaldir.

Qara moxmori ¢ayda kofeinin miqdar 1,8%-don az olmamahdir

Cay domlondikdon sonra on uzag 20-30 doqigo orzindo igimolidir.
Uzun miiddot saxlambmis cay dominin otri iti. Cay domi 20-30 doroco
temperaturdan asad istiikdo 6z dadmi itrr. Mohz buna goro do ¢ay
soyutmadan isti-isti igmok lazimdr. Cay armudu stokanda vo ya Kkigik
fincanda aramla udum-udum igilmolidir. Susuzlugun daha tez yatirdimasi
vo yeyilon yagh qidann yaxsi hozm olunub monimsoniimoesi liglin tozo
domlonmis ¢ayr sokorsiz igmok moslohot goriilir. Orta yash adamm giindo
5-6 stokan, yeniyetmolorin 2-3 stokan, usaglarm iso 1-2 stokan cay igmosi
normal sayilr. Har bir adam giindo azi 2 qram quru ¢ay istehlak etmolidir.

7.2.  Qahva va gohva igkilarinin funksional xassalari
Qohvonin torkibindoki maddolor {iroyo yaxsi tosir edir, sinir siste-

minin foaliyyotini artrr. Qovrulub {iyiidiimiis tobii qohvodon hazrlanan
qohvo ickisi ¢ox zorif, xos otirli vo dadh olur. Saglam adammn tobii qoh-
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vodon istifado etmosi vo giindo 2-3 fincan gohvo igmosi orqanizm {i¢iin ¢ox
faydahdir.

Qohvo meyvasinin orta hesabla 68%-ni otlyi, 6%-ni xarici qabigt
vo 26%-ni iso xalis gohvo donlori toskil edir.

Qohvo donlori sarmtil-boz, yasih vo ya abiya calan boz rongdo
olur. Bunlarm iriliyi miixtolif olsa da miioyyon sortlar {iciin sabit xarakter
dastyr. Donin bir torofi diiz sothli digor torofi iso yarm dairovi forma-
dadrr. Donin diiz sothindo uzununa dorin srm vardir.

Quru maddoys goro ¢iy qohvo donlorinin torkibindo 32-36%
ekstrakth maddolor vardr. Normal saxlandma soraitindo  ekstrakth mad-
dolorn migdar1 7-10 il miiddotindo doyismir. Qohvonin quru maddoloring
faizlo asagidaki komponentlor daxildir: kofem — 0,7-2,5; zilali maddalor —
9-19,2; yag — 9,4-18; saxaroza — 4,2-11,8; monosaxaridlor — 0,17-0,65;
selliloza — 32,5-33,5; pentozanlar — 5-7; as1 maddolori — 3,6-7,7; minerall
maddalor — 3,7-4,5; {lizvi tursular, o ctimlbbdan Xxlorogen — 5,5-10,9; limon —
0,3; sorab — 0,4; alma — 0,3; tursang -0,05; gqohvae — 0,2; ¢iy donin nomliyi
9-12%-dir.

Ciy qohvonin torkibindo quru maddoys goro 4-11% qgohvo ast
tursusu vardr ki, bu da xlorogen (C1H1809), kofalin (C32H3gO19) va kofal
(C34H54015) tursularmmn va basqa birlosmolorin qargigindan ibaratdir.

Todarlik edilon ¢iy gohvo donlori otirsiz vo agzbiiziisdiiriici xas-
soyo malik olur.

Ciy qohvo donlorini miixtolif konstruksiyah qovurucu masmlarda
160-220°C temperaturda qowururlar. Bu zaman qohvo donlori arasiko-
silmodon qarigdirilaraq hor torofi dar¢mm rongo diisono vo koskin gohvo ofri
omolo golonodok qovrulmalidir.

Qohva qovrularkon donlorin hocmi 30-50%-0 qodor artrr, kiitlosi 13-
21% azalr.

Qovrulma prosesindo qohvonin torkibindoki holl olan maddslorin
tmumi miqdar1 azalr. Bu, ik ndvbado yiiksok temperaturun tosirindon
sokarlorin  karamellosmosino, sokorlorin  amintursulart o  birlosib melano-
idlor omolo gotirmosine vo onlarn birlkdo qohve doninin tiind gohvayi
rongo boyanmasina sabob olur.

Yiksok temperaturun tosirindon kofeinin bir hissosi sublimasiya
edir, lakin onun faizlo migdart suyun buxarlanb quru maddoslorin xiisusi
¢okisinin artmast hesabma bir qodor arta bilor.

Qohvo qovrularkon trigonellin gismon nikotin tursusuna (vitamin
PP) cevrilir ki, bu da gohve ickilorinin bioloji doyerliliyini artrr. Miioyyan
edimisdir ki, ¢iy gohvonin torkibindo olan B qrupu vitaminlori (B1, B;, B,
Bi2 vo pantoten tursusu) qovrulma zamam nisboton davamh olur vo gshvo
ickilorino kegir.
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Organoleptiki tisulla xarici goriiniisli, donlorin rongi, otri vo dadi
miioyyon edilir.

Ola sort gohvonin dadi, otri ¢ox yaxs1 bilmmoli birinci sortda iso
yaxst bilinmoli vo konar i1y, dad vermomwlidir. Olavali qohvodo yalniz
qovrulmus kasm kokii, oncir 1yi, yaxud dadi ola bilor.

Fiziki-kimyavi gostoricilorindon nomliyi, tmumi kiili, 10%-li xlo-
rid tursusunda holl olmayan kiiliin miqdar, metil gatisi, kofeinin vo
ekstrakth maddslorin migdar1 miioyyon edilir.

Nomliyi yeni hazirlanmug qohvolordo 4%-don, zomanotli saxlaniima
miiddatinda iso (6-12 ay) 7%-don ¢ox olmamahdir.

Unmumi kiilin migdar1 tobii qohvado 5%-o qodar, olavali gohvada
189 5,5%-0 qodor olmaldir.

10%-1i HCI tursusunda holl olan kiilin migdar1 tobii gohvoado 0,1%,
olavali gohvads iso 0,3%-don ¢ox olmamalidir.

Ekstrakth maddoalorin  miqdar1 tobii gohvado 20-30%, olavali
qohvado iso 30-40% olmalidir.

Kofemin miqgdart tobii gohvads 0,7%-don, olavali goshvado iso
0,6%-don az olmamahdr. Metal qatisigt hor 1 kq gohveds 5 mq-dan ¢ox
olmamaldir.

Qovrulmus gohvo narm Uyldilmoldir ki, 176 ndémrali olokdon
100% kegsin, 0,95 nomrali alokdon kegirdikdo 90%-don az olmayaraq
olokdon ke¢cmolidir.

Qohvonin  keyfiyyoti miloyyon edilorkon ondan hazrlanan qohvo
ickismin — ekstraktmm orqanoleptiki gostariCilorine  xiisusi  fikir  verilir.
Dequstasiya qaydalarma uygun olaraq 10 q {iyldiilmiis gohvonin iizorino
200 ml gaynar su olavo edilir, qaynayana qodor quzdmilr (qaynatmaq ol-
maz) vo dom almaq ii¢lin konara qoyulur. Qohvoni uzun miiddot qizdrmaq
Vo qaynatmaq olmaz.

Qohvonin  keyfiyyati  qiymotlondiriidikds dadmmn incoliklori  asa-
gidakt sozlorlo ifado edili: dadsiz ot tamh, kobud tamh, caxr tamly,
tursmozo, tursumus, agzbliziisdiiriicli, aci, yumsaq, xosotirl, zorif tamh,
moxmari vo s. gohvoys xas olmayan iylordon asagidakilar miisahido etmok
olar: kif, iifinot, sabun, otir va s.

Ola sort donoli vo iiyiidiimiis tobii gohvonin dadi vo otri ¢ox yaxsi
bilinmoli, konar dad vo 1y vermomoldir. Ola sort {lyildiilmis olavoli
gohvonin otri vo dadi da eyni olmah, lakin bir az qovrulmus kasm vo ya
oncir tami vermolidir.

Birinci sort donoli vo {iylidiilmiis tobii gohvonin dadi vo otri yaxst
bilinmoli, normal qovrulmus donlordon ibarot olaraq konar dad wvo 1y
vermomalidir. Birinci sort {iylidiilmiis olavoli gohvonin dadi vo otri do eyni
olmaly, lakin bir az qovrulmus kasni vo ya oncir tamh olmalidir.
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7.3.  9dviyyalarin funksional xassalori

Torkibindo odviyysli vo otirli maddolor, eloco do boya mad-
dolori olan miixtolif bitkilorin ayri-ayri hissolorindon qurutma yolu
b alnman mwhsula odviyyo deyilir. Odviyyslorin doyori onlarm
torkibindo olan efrr yaglarmm, qliikozidlorin vo alkaloidlorin miqdart
b mioyyon olunur. Yeyinti mohsullarmm emali zamam onlara
lazmu miqdarda odviyyo olavo etdikdo, hommn mohsullarm dadi vo
otri yaxgilagr. Bu, istahann artmasma, sinir sisteminin - qiciqglan-
masma, siro ifraz edon modo vo bagwsaq veozlorinin foaliyyatinin
artmasma sobob olur. Bundan basga, yeyinti mohsullarmm torkibino
qatimig odviyyo vo tamh qatqilar onlarm yaxsi saxlanimasma da
miisbot tosir gostorir. Qidaya qatilan odviyyo xos otri vo dadi io
istaham artrr, organizmo qobul olunan gidann yaxs1t hozm olun-
masint vo tez monimsonilmasini tomin edir.

Rus fizioloqu I.P.Pavlov vo onun sagirdlori torofindon miioy-
yon olunmusdur ki, odviyyslorin torkibindo olan kimysvi maddolor, o
ciimlodon efir yag, alkaloidlor, qliilkozidlor osob sistemino tosir edir
vo hozm vozilorinin foaliyyatini artirr.

Bozi  otirli-odviyyo  bitkilori  vitammnlo  zongindir.  Qumuzi
istiotun torkibindo 9-12 mq% provitamin A (karotin) vo 380 mq%-o
godor C vitamini vardr. Qitiqotunun torkibindo 100-250 mq% C
vitamini vardr. Bir ¢ox odviyyolor fitonsid xassoys malik olmaqla
antiseptik maddo adlanirlar, ¢iinki onlarm gidada olmasi mikroorga-
nizmlorin  hoyat faaliyystini dayandrr vo ya tamamile mohv edir.
Ziro, cirdo vo siiylid qidanm hozmindo zororli qicqrmalarm qarsisim
alr.

Zoforanm torkibindo orta hesabla 0,8% efrr yag, 3,5% boya
maddolori vardr. Umumi efir yagmn 40%-ni safranal (C1oH140),
26,5%-ni nitropinenol, 5,5%-ni nonil spirti togkil edir. Bunlardan
basqa, zoforan efir yaginda 24-don ¢ox miixtolif terpenlor, spirtlor,
keton va aldehidlor vardr. Boya maddesinin osasm qumizi rongli
krotsin toskil edir. Zoforann torkibinds karotinoidlordon -, B- vo -
karotin, likopin, azafirin, zeaksantin vardr. Zoforan tellorindo Bp vo
B, vitaminlori do vardrr.

Muskat coOviiziiniin torkibindo 8-12% efir yag vardwr. Efir
yagmm torkibindo pinen vo kamfen (80%), lnallol, geraniol, safrol,
terpineol, miristin tursusu (C14H2802) vardr. Muskat ¢igcoyinds isa 6-
12% efir yag: olur.

Qara istiota koskin act dad veron maddo alkaloid piperin vo
piperidindir. Onun torkibinde 1,2-3,6% efir yag vardr. Efrr yag
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torkibco a- vo - pinen, limonen, Kariofilen, dehidrokarveol, pipe-
ronal (CgHsOs3), fellandren vo seksviterpenlordon ibaratdir.

otirli istiotun torkibindo 3-4% efir yagi vardr ki, bunun da
60-80%-i evgenolun (C10H1202) vo ona yaxmn fenollarm payma dii-
siir. Bu efir yagi mixok, muskat coviizii vo dargm efir yagma oxsar
otir vertir.

Hilin toxumunda efir yagmn miqdarn 3-8%-0 qodor oldugu
halda, qabiq hissade 0,1-0,7%-dir. Qabiq hissodo 28-31% selliloza
vo 12-15% mineralli madds vardr.

Mixokdo otirli maddolorin miqdart 15-20%-o qodordir. Efir
yagl 9sason ¢igoyinin yuxari hissosindo (18%) epidermis tobagosindo
toplanmugdr.

Dar¢gmm torkibindo 1,5% efir yag vardr. Osasm dar¢n
aldehidi (65-70%) toskil edir.

Zoncofil koskin xos otro vo yandirict tama malikdir. Torkibin-
do 1,5-3,5% efir yagi vardr. ©sasm hingerol (C17H2604), singeberen
(C15H24), kamfen, fellandren vo singiberol spirti togkil edir.

Odviyyolorin  orqanizm tgiin boyik fizioloji ohomiyyoti var-
dr. Mixok vo dargm qidann tam monimsonimosine komok edir.
Muskat coviizii fitonsid xassoys malikdir vo ona goro do mikroorga-
nizmlorin hayat faaliyystini dayandrir vo ya da tamamilo mohv edir.

Tamh mallarm omtoosiinashgnda odviyyolori  bitkinin  hansi
hissosindon almmasina goro 6 qrupa boliirlor:

1. Bitkinin toxumundan alnan odviyyolor — Xardal, muskat
coviizil.

2. Bitkinin meyvasindon alnan odviyyolor — cirs, zro, raz-
yana, kesnis toxumu, qumuz istiot, badyan (ulduzvart cirs vo ya hind
razyanasi), vanil, hil, otirli istiot, ag vo qara istiot, muskat ¢icoyi.

3. Bitkinin c¢i¢oyindon vo onun hissalorindon alman od-
viyyalor — zoforan, mixok.

4. Bitkinin yarpagindan alman odviyyslor — dofno yarpag,
reyhan, morzo, cofori, siiylid, nano, torxun, dag nanosi, koklikotu,
koraviz, yarprz, dag kesnisi vo s.

5. Bitkinin gabigidan alman adviyyslor — dargm.

6. Bitkinin kokiindon alnan odviyyolor — qitiqotu, koluriya,
zoncoafil, sarkok.
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7.4. Xorak duzunun va iizvi tursulann
funksional xassalori

Cox mithiim vo ovozedimoz tamh gatma x0rok duzu hesab olunur.
Sirkodon do genis miqyasda istifado olunur. Yeynti mohsullarmn dad vo
otirliliyini  yaxsilasdran qatmalardan asxana xardah, asxana qitiqotu,
mayonez, souslar, yerqulagi (duza vo sirkoyo qoyulmus), yeyinti tursulart
(imon, gorab, siid, alma vo s.), zeytun (konservlogdiriimis) vo s. mohsullar
gostormok olar.

Yuxarida gostorilon tamh qatmalarla yanasi, Azorbaycan Kulina-
riyasmda abqora, alga, albuxara, heyva, sumaq, nar, qora, zogal axtasi, orik
gaxy, lavasana, nargorab, ozgil-sorab, dosab, gavall qurusu vo s. kimi taml
gatmalardan istifads olunur.

Xorok duzu miixtolif yeyinti mohsullarmm konservlosdiriimosindo
bir konservant kimi totbiq olunur. Orta yash insan giindo 10-15 q xdrok
duzu qgobul etmolidir.

Xorok duzu msan orqanizmindo osmotik vo diffuziya proseslorindo
istirak edir. XOrok duzunun torkibindo olan xlor modo sirosinin torkibino
daxil olmagla qidann hozmino vo meonimsoniimosne kémok edir. Demoli
x0rok duzu orqanizmds gedon maddolor miibadilosinde bdoyiik fizioloji rol
oynayt.
Xorok duzu tobiotdo 2 tipdo olur:
1.Moadon duzu — bork kristalh mmeraldan ibarot olub, yer altnda
boyikk yataq soklindo olur. Bu név duza mineralogiyada qalit adi verilir.
Yeyinti sonayesindo va ticaratdo belo duza Dasduz deyilir.

2.Sora — yaliz suda holl olmus halda gollords, donizds, hévzolordo
olur. Bunun almma Tsullar1 miixtolifdir.

Duz vyataglarmmn xarakterindon vo duzun alnmasi texnolo-
giyasindan asih olaraq x0rok duzu asagidaki novlera ayrilir:

1.Dasduz. Bu duzu yeralti duz yataglarmdan iri par¢a halinda
¢xarb duz doyirmanlarinda xwrdalayirlar.

2.Cokdiiriilmiis duz vo ya hovzo duz. Bu duzu siini surotds
diizolmis hovzolordo, doniz suyunu buxarlandirb ¢okdiirmeklo oldo edirlor.

3.Soran duzu vo ya gol duzu. Bu duzu duzlu goéllorin dibindon
cixarrrlar.

4 Buxarlandiwrimis duz. Bu duzu yer altndan c¢xarimis duzlu
suyun buxarlandirilmasi neticasindo oldo edirlor.

5.Yodlagdiriimis duz. Bu duzu adi x6rok duzuna KJ duzu gatmagla
hazirlayrrlar.

Xorok duzu orqanoleptiki gostoricilorino goro asagidaki tolobati
O0domolidir.

Dad1 — duzun 5%-1i mohlulu konar tamsiz, xalis sor olmalidir.
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Iyi — tamamilo iysiz olmaldir.

Rongi — duzun Ekstra sortu tomiz ag rongds, galan sortlar1 iso nd-
viindon asth olaraq ag vo ya bozumtul, sarmtil ¢ohrayrya calmaldir.

Zibillyi — duzda gozlo gorilo bilon zbillor vo konar qatisiglar
olmamalidir.

Kristallarm iriliyi — doyirmanda iylidiilmiis vo tobii irilikdo olan
duz kristallar1 6z iriliymo goro 0; 1; 2 vo 3 ndmroli olur ki, bunlar da
miixtolif oloklordon kegirilmoklo forglonir.

«Parca» vo ya «Denovar» duz kristallart 40 mm-o qodor irilikds
olmaldir.

Istehlakcilarm tolobino gdro satsa buraxdan iri Das duzun hor
parcast 3 kq-dan 50 kg-a gadar ola bilor, lakin bu ndv duzda 3 kq-dan az vo
tamamilo xirda pargalarm 10%-o qodor olmasma yol verilir.

Hazrlandigi xammaldan asih olaraq sirko miixtolif adlarla satisa
buraxilir. Mosolon: {iziim sirkasi, spirt sirkosi, meyvo sirkasi, tut sirkosi,
bal sirkasi va s.

Ticaroto gondorilon sirko tamamilo soffaf, ¢okiintiisiiz vo turs tamh
olmaldr. Sirkonin sormozo vo biiziisdiiriicii tamh olmasma yol verilir.
Sirko su ib qargdiridigda bulanmamal, konar iy vo tam vermomolidir.
Sirkodo asetat tursusunun miqdarmm miixtolif olmasi ib olagodar olaraq
asagidaki kimi adlanr. Asxana sirkosindo 100 ml-do 3 qr asetat tursusu, iki
qatda 6 qr, ii¢ qatda 9 qr, tiindlosdirilmisdo iso 10 qr olur. Konarlagma =+
0,2%-don ¢ox olmamahdwr. Torkibindo ndviindon asih olaraq 0,1-0,2% etil
spirtinin olmasina vo 1% NaCl olmasina yol verilir.

Limon tursusu dovlot standartma goro 1iysiz, rongsiz vo ya azca
sarmtil kristallardan ibarot olmaldr. Onun 1-2%-li mohlulu xos turs dad
vermolidir. Torkibindo xalis limon tursusu 99%-don az olmamaldr. Kiiki
0,5%-9, sorbast sulfat tursusu 0,05%-o qoader, arsen (Ar) 0,00014%-o gador
ola bilor. Agr metal duzlar1 qarigiginin olmasma yol verilmir.

Istehsalata gondormok {igiin limon tursusunu 20-25 kq ¢okido,
icorisi ki qat perqament, yarm perqament vo ya mumlu kagizlarla doson-
mis ¢ollok vo ya yesikloro gablagdirilir.

Sorab tursusunun quru maddoys goro miqdart 99%-don az olma-
mah, konar qarsiglar 0,5%-don, agr metallar 0,0005%-don, o cilimlodon
arsen 0,00014%-don, sorbost sulfat tursusu 0,05%-don, xlorid tursusu
0,02%-don ¢ox olmamalidir.
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VIII FOSIL. SPIRTSIZ AZSPIRTLI VO SPIRTLI ICKILORIN
FUNKSIONAL VO ERQONOMIK XASSOLORI

8.1. Spirtsiz i¢kilorin funksional xassalori

Spirtsiz igkiloro mineral sular, qazlasdmimis sular, quru qazh sular,
sarbotlor, meyvo-gilomeyvo ekstraktlar, butulkada zavod soraitindo hazir-
lanan ickilor aiddir.

Spirtsiz  ickilorin ilin isti vaxtlarmda susuzlugun yatridmasinda vo
orgqanizmdo su balansmn tonzim olunmasmnda boyiik fizioloji ohomiyyoti
vardr. Spirtsiz ickilorin torkibindo sokor, {iizvi tursular, mineral maddolor,
vitaminlor, boya maddalori vo digar bioloji faal maddoalor vardir.

Azorbaycanda holo godimdon ev soraitindo miixtolif spirtsiz igkilor
— miixtalif sarboatlor, ovsala, iskoncabi va s. hazirlanir.

Bu ickilorin hazirlanmasinda osason yerli bitki xammallarmdan
istifado  edilir.

Respublikada itburnu, caytikam, boyiirtkon, zogal vo digor meyve-
gllomeyvo xammal osasmda yeni c¢esiddo spirtsiz ickilor istehsalm
artrmaq nozorde tutulur.

Respublikada iiziim sirosi olave etmoklo bir neg¢o c¢esiddo meyvo
kokteylinin texnologiyast islonib hazrlanmis vo istehsalata totbiq olun-
musdur. Kokteyllorin torkibi {iziim, alma, zogal, orik, alca vo bdyiirtkon
sirolorindon  ibarotdir. Bu kokteyllor dad-tam xiisusiyyotlorino goro yik-
sokkeyfiyyatli spirtsiz ickilordir.

Miixtolif bitki xammallarmdan istifado etmoklo yeni ¢esiddo spirt-
siz ickilorin istehsalini artrmaq giiniin vacib mosolosidir.

Spirtsiz  i¢kilor ilin isti vaxtlarmda susuzlugun yatrilmasmnda vo
orqanizmdo su balansmmn tonzim olunmasmda boyik fizioloji ohomiyyoto
malikdir. Spirtsiz igkilori igondo onlar selikli gisa vasitosilo organizmo
kegorak ona tosir edir.

Spirtsiz ickilor qrupuna daxil olan meyvo-gilomeyvo sirolori kim-
yovi torkibco daha zongindir. Bunlarm torkibindo meyvodo olan sokorlor,
lizvi tursular, zilallar vo s. maddolor olur. Basqa spirtsiz igkilordon forgli
olaraq meyvo-gilomeyvo sirolori mineral maddolorin vo vitaminlorin  mon-
boyidir. Mineral sular iso adindan molum oldugu kimi mineralh maddolorin
monbayidir.

Spirtsiz igkilorin torkibinde 7-10%-o qodar sokor, 0,1-1,2%-0 qodor
lizvi tursu, tobii meyvo-gilomeyvo ekstraktlart ilo hazirlanmis  spirtsiz
ickilordo mineral maddslor, vitaminlor, boya maddolori vo digor bioloji faal
maddolor vardr.

Spirtsiz ickilorin torkibindo 88-92%-0 qodor su vardr. Bunlar ona
gora do enerjivermo qabiliyyotino malik deyildirlor. Lakin torkiblorindo 7-
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10%-o0 qodor sokor olur. Cesidindon asih olaraq 0,1-1,2%-0 qodor {izvi
tursu vardr. Tobii meyva-gilomeyvo ekstraktlar1 ilo hazrlanmis spirtsiz
ickilordo az da olsa mineralh maddslor, boya maddslori vo digor bioloji
aktiv maddolor vardr. Ball igkilordo ¢esidindon asih olaraq 3-6% spirt, 5-
13% sokar, 0,1-0,3% tizvi tursu vardr. Corok kvasmda 3-7% karbohidrat,
0,4-0,6% spirt va 0,2-0,4% tursu vardir.

Spirtsiz i¢kilorin istehlak doyeri ondan iarotdir ki, ilin isti vaxt-
larmda susuzlugun yatriimasmda vo orqanizmdo su balansmmn tonzim
olunmasinda onlar boyiik fizioloji ohomiyyoto malikdirlor.

Spirtsiz  ickilor tobiotindon, xammalndan vo istehsal xiisusiyyot-
lorindon asii olaraq tosniflogdirilir.

1. Qazasdrilmis spirtsiz ickilor:

1.1.qazlasdrilmis su;

1.2.butulkalarda zavod soraitindo hazrlanan qazlasdirilms igkilor;

1.3.quru qazlasdrilmis igkilor.

2. Qazsiz spirtsiz ickilor:

2.1.sarbotlor;

2.2.ekstraktlar;

2.3.morslar;

2.4.qaynar (isti) meyvea-gilomeyvo ickilori;

2.5.meyvo-gilomeyva vo torovaz siralori.

3. Mineral sular:

3.1.tobii mineral sular;

3.2.slini mineral sular.

4. Azorbaycan sorbotlori vo igkilori.

Orqanoleptiki Usulla spirtsiz ickilorn = soffaflif, rongi, dadi iyl
¢okiintiiniin vo asih hissociklorin olmasi vo s. miioyyon edilir. Fiziki-Kim-
yovi  gostoricilordon spirtsiz igkilorin sixh@l, sokorin, lizvi tursunun vo kar-
bon qazmin faizlo miqdart miiloyyon edilir.

Pasterizo edimis sorbotlorin  torkibindo  60%, pasterizo edilmo-
miglorin torkibindo iso 65% sokor olur.

Yiksokkeyfiyyotl ickilorin sxligt saxarimetrs goro c¢esidindon asih
olarag 9,3-11,1-dir. Adi keyfiyyatli ickilordo iso 7,8-8,9-dur. Tursulugu
100 ml ickido 2 ml 1 normal goloviyo uygun olmahdr. Spitsiz ickilordo
qolovilik 3,2°-dir. Karbon qazmin miqdart 0,4%-don az olmamahdur.

Spirtsiz igkilorin  sensor gostaricilori 100 ball sistemi ilb giymot-
londirilir. Ayrrayr1 gostoriciloro asagidaki kimi qiymot verilir:

- soffafigi — 10 ball;

- karbon qaz o doydurulmast — 35 ball (uzun siiron qazin bol
cixmast — 35 ball, uzun siiron qazin zoif ¢xmast — 30-34 ball, qisa miid-
dotli gazn zoif ¢rxmas1 — 26-29 ball);
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- dad vo otri — 40 ball (aydn hiss olunur — 35-38 ball, ¢atigmazliq
hiss olunur — 31-34 ball, zoif hiss olunur — 28-30 ball);

- rongi — 5 ball (az uygun golmirso — 3-4 ball, ¢ox uygun golmirso
— 3 ball);

- xarici tortibati — 10 ball (tam doldurulmanus, butulka xaricdon
cirklidir, etiket diizgiin yapisdiwrimayb, qeyri-hermetik baglanb — 7-9
ball).

Ballarin comino goro asagidaki notico ¢ixartlir:

- 100-95 ball —icki ola keyfiyyotlidir;

- 95-90 ball — yaxs1 keyfiyyotlidir;

- 89-85 ball — kafi keyfiyyotlidir;

- 85-donaz olduqda iso icki keyfiyyotsizdir.

Spirtsiz ickilordo he¢ bir konar 1y, dad, asii hissociklor, ¢okiintii vo
konar gatisiq olmamahidir.

8.2. Pivonin funksional xassalori

Pivo zoif spirtli ickilor qrupuna aid tamh mohsul oldugundan
torkibindo ¢esidindon asih olaraq 1,8-7,0% etil spirti vardr. Etil spirtindon
basqa pivonin torkibindo 5,6-10,7% ekstrakth maddslor, o climlodon, 2,7-
5,0% sokar, 0,9-1,5% azotlu madds, 0,1-0,2% fizvi tursular, 0,15-0,3%
minerall maddalor vo B qrupu vitaminlori vardwr. Pivods olan ekstrakth
maddonin toxminon 1%-ni zilali maddolor toskil edir. Pivonin ¢esidindon
asih olaraq 100 ml pivo 155-280 kCoul enerji verir. Bunun yaridan ¢oxu
etil spirtmin payma disiir. Spirtin 1 qramu orqanizmdo tam oksidlosir vo
29,6 kCoul enerji yaradrr.

Karbon gazmnin ¢okiys goro miqdart 0,3-0,35%, su isa 80-89%-dir.
Etil spirtindon basqa pivodo yiksok molekulah spirtlor, aldehidlor,
miirokkob efirlor vo s. vardrr.

Ekstrakth maddslorin 80%-ni karbohidratlar toskil edir. Bunun da
70%-1 dekstrindon vo az miqdar qlikoza, fruktoza, maltoza, pentozon-
lardan ibaratdir. Dekstrinlorin osasmi maltodekstrin togkil edir.

Ekstrakth maddslorin  torkibindo karbohidratlardan basga azotly,
mineralh, boya vo as1 maddolor, fermentlor, vitaminlor, az miqdar iizvi
tursular vo gliserin vardr.

Pivonin azothi maddolorino  zilallar, albumozlar, peptonlar, amin
tursular1 vo s. aiddir. Azotlu maddalorin migdar1 0,9-1,5%-dir ki, bunun da
34%-ni zilallar toskil edir.

Pivado 0,15-0,3% kil vardr. Kiilin torkibi sudan, somonidon vo
islodilon materiallardan asiidr. Asagida pivo kiiliiniin torkibi gOstorilir.
KCHNaCl - 41,8%, P,0s — 29,8%, SiO, — 13,9%, ALO3 — 1,4%, CaO —
3,2%, MgO - 6,2%.
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Pivo istehsal {lisuluna goro pasterizo edilmis vo pasterizo edilmomis
pivadon, rongino gors is9 agiq vo tiind pivodon ibarst olur.

Agiq rongli pivonin ¢esidindon Jiquli, Riqa, Moskva, Kiyev, Paytaxt,
Kazan, Lvov, Donesk, Asxana, Azorbaycan, Xirdalan ag, 33Ex Sport, «Castel
Beer», «Bizim piva», Gonco, Neva, Ikiqat qulli va s. pivaleri gdstarmok olar.

Tind rongli pivonin ¢esidindon Xirdalan-«lLager Beer», Xirdalan
Qara, Ukrayna, Martov, Moxmori, Porter, Ostankin, Zakarpat va s. pivalori
gOstormok olar.

QOST 29018-91-5 uygun olaraq pivo 3 qrupa boliiniir:

- aglg, yarmtind vo tiind rongli, spirtsiz, spirth vo orijinal piva.
Orjjinal pivodo qicqrma miiddoti uzadilr vo olavo olunan maya
otunun miqdart artmilir.

- pasterizo edilmis pivolor yilkksok bioloji davamhh§a malik olub
termiki emaldan kegirilmoklo istehsal edilir.

- xisusi pivalor dad vo atirvericilor olavo edilmoklo hazrlanir.

Istehsal olunan pivelor rongino vo ik susloda (xam pivads) olan
quru maddslorin hocm faizino goro asagidaki qruplara boliiniir:

8%-1i aciq pive

10%-1h acgiq pivo
11%-1 agiq pivo
12%-1i ag¢iq pive
13%-1li aciq pive
14%-1i ag¢iq pive
15%-1i a¢iq pive
16%-1 acgiq pivo
17%-1i aciq pivo

12%-1i tiind pivo
13%-1i tiind pive
14%-1i tiind pivo
15%-1i tiind pivo
16%-1i tiind pivo
17%-1i tiind pive
18%-1i tiind pivo
20%-1i tiind pivo
21%-1i tiind pivo

18%-1i a¢iq pive
20%-1i aciq pivo

Hor iki rongdo pivado 19%-li pivo yoxdur. Quru maddonin hocme
goro miqdant faizlo vo ya Balling dorocosino gbéro miioyyon edilir. ©gor
pivonin torkibindo spirtin miqdart azdwsa, onda ik suslonun sxhg, basqa
s0zlo, quru maddonin miqdart 5%-o godor olur. Ogor spirtin miqdar 3,2-
4,5%-s9, quru maddonin miqdart 12%-o godor olur. Tiind spirth pivalords
(etil spirti 5-7%) quru madda 14%-don ¢ox olur.

Pivonin keyfiyyat gOstoricilorino onun rongi, kopiiyiin davamliligy,
dadi, soffafi@i vo s. aiddir. Bu gostoricilor pivonin sortunu vo keyfiyyotini
miloyyon edir.

Rongino gbro pivalor aciq vo tiind olmaqla, hor ¢esid Oziinomoxsus
calara malikdir.
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Aciq pivelor agiq qrmizi rongdon pariltih sar1 rongs qodor olur.
Tind pivolorin rongino vo soffafigma daha ciddi toloblor verilir vo bu
gostarici pivonin dadi ilo qarsihigh slagods olmaldir.

Pivonin rongi daimi olmahdr. Bu totbiq edilon somoninin, maya
otunun vo basga xammallarm torkibindon asihdir. Pivonin rongi, homginin
onun hazirlanmasi rejimindon do asihdur.

Pivonin dadi tomiz olmahdr. Maya otunun aci dadmi vero bilor.
Konar dad olmamalhdwr. Hor bir sort pivo miioyyon dad vo otro malik
olmahdr. Aci pivalordo somoninin dadi zoif, maya otunun dadi iso bir
qodor koskin hiss edimolidir. Tiind pivolordo iso maya otu dadi vo otri fo-
nunda somoni dadi aydin hiss olunmalidir.

Pivonin osas keyfiyyot gostoricilorindon biri do onun davamlihgdir.
Bu, ginlb toyin olunur. Istehsalatda pivoni 20°C-do saxlamaqla onun
davamhh@m yoxlayrlar. Nego giin pivo soffafligmi saxlayrsa, demoli
homin gino qoder pivo davamhdr. 20°C-do pivolorin davamlilig, basqa
s0zlo, pivonin saxlanima miiddoti 7-17 giindiir. Bu miiddotdon sonra pivo
bulaniq lasir.

Pivonin keyfiyyoti DOST 3473-78-0 uygun olmaldr. Orqano-
leptiki gostaricilorine gora iso 100 balla qiymotlondirilir.

Pivonin keyfiyyotino onun fiziki-kimyovi gostoricilori do tosir edir.
Bu mogsodlo standartda da pivonin torkibindo olan spirtin vo ik susloda
quru maddslori, faizlo miqdari, tursulugu, yoda goro rongi, karbon qaznn
miqdart vo davamhligi normalagdirilir.

8.3. Likor-araq momulatinin funksional xassalori

Likor-araq momulatmn osasmi  spirt toskil edir. Etil spirti —
CH3CH20H — iki tisulla istehsal edilir:

1.75bii etil spirti. Bu spirtin asas etibarilo torkibinde karbohidratlart
olan mohsullardan spirto qicqrma yolu ilo hazirlayirlar.

2. Sintetik tisulla alman etil spirtii Bunu neft qazlarmdan vo
etilenin hidrasiyas1 tisulu ilo istehsal edirlor. CyH;+H,O—CyHsOH. Bu
spirtin  torkibindo miixtolif qarisigqlar oldugundan yalniz texniki mogsadlor
tciin istifado edilir.

Likor-araq memulatmm  istehsah iiglin istifado olunan spirti kartof;
donli bitkilor, miixtoif meyvolor, iiziim, c¢ugundur, topmambur, kasn
bitkisinin kokii vo s. bu kimi xammallardan alilar.

Adi araglarm istehsalnda 1000 dal spirt-su garisigma 1 kq soda,
300 q limon tursusu vo 10 kq sokor olavo edilir. Ekstra aragma iso 25 kq
sokor vo 5 kq kalum permanqanat olave edilir. Qalan araqlara reseptdon
asith olaraq sirko tursusu, sirko tursusunun natrium duzu, bal, vanil vo
basqa maddolor qatilr.
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Alnmig qarisiq, yoni spirt ilo tomiz su qarisi@i ovvales aktivlos-
dirilmis komiirdon, sonra qumdan siiziilir. Tiindliyiino gbro araglar 40, 45,
50 vo 56%-li olur.

1. Torkibinda 40% spirt olan araqlar. Buraya 40%-li «Moskvay»
xiisusi aragl, «Paytaxty, «Ekstray, «Sofiy, «Rusy, «Bugda», «Skaydrany
Vo s. araqlar aiddir.

2. Torkibinds 45% spirt olan araqlar. «Sibir», «Viru Valge»,
«Petrograd» vo s. araglar buraya aiddir.

3. Torkibinda 50% spirt olan araqlar. Buraya 50%-l «Asxana»
arag aiddir.

4. Torkibinda 56% spirt olan tiind araqlar.

Likor-araq memulatt tiind  spirth  icki olub spirth  sirolorin,
morslarm, nastoylarm, otirh spirtin, rektifikat spirtin, sokor sorbotinin, su
vo bagga xammallarin qarigdrilmasindan (kupajindan) alnir.

Likor-araq momulatt istehsalinda ola tomizlonmis rektifikat etil
spirtindon, qurudulmus meyva-gilomeyvalordon, otirli otlardan, odviyyali
bitkilorin  kok, qabiq, c¢icok, toxum vo tumurcuqlarndan, sitrus mey-
volorinin qabigmdan, sokor vo igmeli sudan istifads edilir.

Likor-araq momulatmn ¢esidi 250-don ¢oxdur. Qiivvado olan
standarta osason likor-araq momulatma tiind likorlor, desert likorlor, krem-
lor, nalivkalar, punglar, sirin nastoykalar, yarmgirin nastoykalar, desert
ickilor, aperativlor, aci nastoykalar vo balzamlar aiddir.

Likor-araq momulatmm  keyfiyyotini orqanoleptiki vo  fiziki-Kim-
yovi gostoricilorino goro miioyyon edirlor. Ovvala, taranm vo butulkann
xarici gorlinlisi, etiketo verilon tolob vo ickinin axib-axmamasma fikir
verilir.

Araq vo likor-araq momulati doldurulmus butulkalar tomiz, biitov,
etiketi diiz yapisdriimah vo ciriq olmamahdr, metal gqapaqda zavodun
mohiirli ¢cox aydm goriinmelidir.

Butulkalara giin isignda (isig-ekrandan istifado etmok daha
olverislidir) baxdiqda icki soffaf vo rongi aydn olmahdr, ¢Okiintii, asih
hissaciklor vo bulaniq olmamalidir.

Butulkadaki mohlulun  (ickinin) ~ diizgiinkiiylinii yoxlamaq {iclin onu
Olciilii silindra tokmok lazimdir.

Likor-araq momulatmin dad vo otrini yoxlamaq iiglin zanbaqgsokilli
dequstasiya godohlorindon istifado edilir. Bu zaman dadm xarakteri (sirin,
tursasirin, odviyyoli, aci, yandmici, yumsaq vo s.), dadmn harmoniklyi vo
tamlig, spirtin assimilyasiya edilmosi, otirh vo basqa maddolorin  olmasi
miioyyon edilir. Momulatin temperaturu 18-20°C olmaldr.

Likor-araqg momulatmmn keyfiyyoti 10 ball sistemi io qiymotlon-
dirilir. Dadma 4 ball, otrino 4 ball vo rongino 2 ball qiymot verilir.
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Satisa verilon adi araqlar 7,5 balldan, 50%-li vo «Moskvay xiisusi
aragl 8,5 balldan, «Ekstra» tipli araqglar iso 9 balldan yiliksok qiymotlon-
dirilmolidir.

Fiziki-kimyovi gbstoricilorindon  spirtin - miqdari, ekstrakth maddo-
nin vo ya quru maddonin miqdary, imumi sokor, limumi tursuluq miioyyon
edilir vo homin gostoricilor qlivvado olan standartm vo ya texniki sortlorin
tolobino miivafiq olmahdr. Istehsal zamam cod sudan istifido edilmosi
momulatin bulaniqlasmasma sabob olur.

8.4.  Uziim sorablarmm funksional xassalori

Sorablar torkibindo olan sokorin, spirtin vo karbon qazmm miqda-
rma goro, homginin istehsal texnologiyasma, toyinatma goro do tosniflos-
dirilir. Biitin bunlar sorablarm istehsalinda istifado olunan iiziim sortlarmm
kimyavi torkibindon, sorablarm istehsal Usulundan, saxlanilmasi miidde-
tindon va s. sortlordon asihidir.

Sorablar torkibindo olan sokorin miqdarma goro asagidaki qruplara
boliindir:

1. Turs sorablar. Bunlarm torkibindo sokor, demok olar ki, yoxdur
vo ya sokorin migdar1 1 g/100 sm’-a gadar olur.

2. Yanmturs sorablar. Bunlarm torkibindo sokor 1-4 /100 sm®-o
godordir.

3. Yarumsirin sarablar. Bu sorablarda sokorin migdari 4-6 /100
smlolur.

4. Sirin sorablar. Bu sorablarm torkibindo 7-14 /100 sm® sokor
olur.

5. Desert sorablar. Sokorliliyi 14 q/100 sm’-don ¢ox olur.

Sorablar torkibindo olan spirtin miqdarma goro asagidaki qruplara
boliindir:

1. Siifra sorablart — torkibindo 9-14% spirt olur. Oksar hallarda 10-
12%-li istehsal edilir.

2. Yarimtiind sorablar. Bunlarda spirtin miqdar1 14-16% olur.

3. Tiind sarablar. Bu sorablarm torkibindo spirt 16-20%-dir.

Sorablar rongino goro ag, ¢ohray1 vo qmmizi olur. Belo sorablarm
oldo edilmosi, osason onlarm istehsal texnologiyasmdan asihidw. Ciinki ag
vo qumuzi sorablart hom ag vo hom do gara iizim sortlarmdan istehsal
edirlor.

Keyfiyyotindon asih olaraq sorablar adi vo markah qruplara ayrilr.
Markah sorablar yiiksok keyfiyyotl, miioyyon miiddot saxlamims sorab-
lardrr. Siifro vo desert sorablar1 2 ildon ¢ox saxlamimmr. Tiind sorablart iso 3
ildon az olmayaraq saxlayrlar. Ogor sorab 3 ildon artiq butulkalarda
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saxlanilarsa, bunlara kolleksion sorab adi verilir. Adi sorablar 1 il saxlania
bilor.

Turs siifro sorablarmm torkibinde 9-14% spirt, 6-6,5 ¢/ tursu va 0,3
q/100 sm-don ¢ox olmayaraq sokor olur. Spirt tebii qeqrma yolu il
almr. Bu sorablar az ekstrakti ilo forqlonirlor. Siifro gorablart rongino goro
ag, ¢cohray1 vo qumizi olur.

Qirmizt siifra sorablart — qumuizi lizim sortlarmdan alman miixtolif
calarh qmmuzi rongli, Oziinomoxsus dad vo buketi ilo forglonon sorablardrr.
Torkibindo hocmo gora 9-14% spirt vardr. Sokorin miqdarma goro turs
(0,3 9/100 sm*-a gadar sokor ola bilor), yarmturs (1,5-2,5 /100 sm°) va
yarmsirin (3-8 q/100 sm®) qrmizi sorablar buraxilir.

Yarimturs siifro sarablart — torkibindo tobii qicqrmadan omolo
golon hocmeo 9-4% spirt vo qaliq kimi 0,5-2,5 /100 sm® sokor olan sorab-
lar qrupudur.

Yarimsirin siifro sorablari — torkibindo tobii qicqrma noticosindo
hocmea 9-14% spirt vo 3-8 q/100 sm® saker olan siifto sorablaridir.

Tiindlogdirimis  sorablar bashca olaraq rektifikat etil spirti olavo
edilmoklo istehsal olunur. Serabm tipindon asii olaraq, spirt qicqrmanmn
miixtolif morhololorindo alave edilir.

Spirtin miqdarma goro tiindlosdirilmis sorablar 2 qrupa bolindir.

1. Tind sgorablarda hocmco 17-20%, o climbdon tobii qicqrma
naticasindo 3%-don az olmayaraq spirt, desert sorablarda hocmco 12-17%,
o cimlodon tobii qicqrma noticesindo 1,2%-don az olmayaraq spirt
olmahdr. Sokorin migdarma goro tiindlosdirilmis sorablar turs (1-3 /100
sm® sokor olur) vo yarmturs (4-14 g/100 sm®), desert sorablar iso yarm-
sirin (5-12 /100 sm®), sirin (14-20 g/100 sm®) vo likér (21-35 /100 sm®)
yarmqruplarma boliiniir. Ag, ¢ohrayt vo qumizi rongdo adi vo markah
tiindlogdirilmis sorablar buraxilir.

2. Desert gorablar — torkibinde hocmea 12-17% spirt vo 2-35 g/100
sm® sokor olan tobii vo ya tlindlosdirilmis sorab qrupudur. Qobul edilmis
qaydalara osason desert sorablarm torkibindo tobii qicqrma noticosindo
omolo golon spirtin miqdart 1-2%-don az olmamahdwr. Sokorin kiitlaaya gora
qatiigndan asih olaraq desert sorablar yarmsirin (5-12 /100 sm® sokor,
hocmco 14-16% spirt), sirin (14-20 /100 sm® soker, hocmco 15-17% spirt)
vo likér (21-35 /100 sm® soker, hocmco 12-17% spirt) yarmgruplarma
boliiniir. Yiiksokkeyfiyyotli desert sorabi istehsal etmok ticlin tam yetismis,
torkibindo 22-35% arasinda sokor olan liziim sortlarmdan istifado edilir.

Desert sorablardan forqli olaraq tiind sorablarm torkibindo sokorin
migdar1 3-13 /100 sm® olur. Burada qeqrma daha dorin gedir. Uzorino
17-20% tindliyii olana qodor spirt olavo edilir. Tiind sorablarm tipik
qruplarmdan «Portveyn», «Xeres», «Madera» vo «Marsalaym gostormok
olar. Bunlar biri-digerindon istehsalina gora farqlonir.
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Otirlondiriimis  gorablart istehsal etmok {iclin miixtolif quru bitkilor
vo adviyyat — bondvso kotiiyli, nano, minyarpaq, kesnis toxumu, hil, zon-
cofi, vani, muskat coviizli cirs, qaragild, dar¢cm, dag nanosi aloye vo
sitrus  bitkilorinin gabig 13-14 giino 70-72%-li spirto yatirdir. Sorabmn
imumi kiitlosmo goro 1-2% miqdarmda olave edilir. Tiind vo desert Ver-
mutlar buraxilir. Tind Vermut sorablarmm torkibindo 18% spirt vo 10
/100 sm° sokor olur. Desert Vermut sorablarmm torkibinds 16% spirt vo
16 /100 sm® sokor olr. Bu serablar ag, ¢ohrayr vo qrmuz olurlar. Hor
ikisindo 6 g/l tursu olur.

Sampan sorabi rongino goro ag vo qrmizi olur. Sokorin miqdarma
gora (q/100 sm®) sampan sorabi asagidaki adlarda buraxir: bryut — 0,3-0
qodor (¢ox saxlanidmis), ¢ox turs — 0,8-1,3; turs — 3-3,5; yarmturs — 5-5,5;
yarmmgirin — 8-8,5; sirin — 10-10,5. Turs, yarmsirin vo sirin sampan sorab-
lar1 yalmz rezervuar Usulu i hazirlanir.

Qrmiz1 sampan sorabr 1 markada buraxilir ki, bunun da torkibindo 10-
10,5 /100 sm® soker olur. Spirtin migdar1 10,5-12,5%, tursuluq 6-8,5 g/I-dir.

8.5. Uzim sorablannin dequstasiyasi
va qiymotlondirilmosi

Sorabin organoleptiki gostoricilorino comi 10 ball, o climlodon sof-
fafigma — 0,5-0,1 ball, rongino — 0,5-0,2 ball, otrino vo buketino — 3-0,6
ball, dadma 5-1 ball, tipikliyino — 1-0,25 ball qiymot verilir.

Umumi ball qiymoti sorabm keyfiyyotindon asih olaraq 10-dan 6-ya
godor ola bilor. 6 ball qiymot alan sorab sirko vo ya spirt istehsalma verilir.
Satiga  veribbn adi sorablarm dequstasiya qiymoti 7 balldan, markah
sorablarda iso 8 balldan az olmamalidir.

Laboratoriya iisulu i gorablarm fiziki-kimyovi  gostoricilorindon
etil spirti, tursuluq, sokor, ucucu tursular, ekstrakth maddslor vo s. miioy-
yon edilir. Spirtin, sokorin vo tursunun miqdarma goro sorabm qrupu vo
dorocosi miioyyon edilir. Ugucu tursularm miqdar1 sorabmn safhigmm xarak-
terizo edir.

Uziim sorablarmm keyfiyyati dequstasiya yolu ilo Oyronilir. Sorab-
larm dequstasiyasmi aparmaq tiglin onun hans1 moqsadlor {iglin aparildidt
ovwolcodon molum olmahdwr. Burada dequstasiya qodohlori, dequstasiya
varoqalori, dequstasiya zah, dequstasiyagt vo dequstasiyann aparimasi
texnikas1 haqqmnda miiloyyon molumatlar1 bilmok vacibdir.

Dequstasiya miixtolif mogsadlor {i¢iin aparilr, ¢ilinki sorabmn keyfiy-
yotmin qiymotlondirilmosi miixtolif mosallorin hollini tolob edir.

Is dequstasiyast Dbilavasito istehsalatda texnologlar vo texniki
kimyovi nozarat laboratoriyalarmm is¢ilori torofindon 6z vezifslorini yerino
yetirdiklori proses orofosindo aparir.
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Istehsal dequstasiyast miiossisonin bir qrup ixtisash miitoxossislori
torofindon sorabm keyfiyyoti i olagodar olan mosuliyyotli mosololorin
(yeni sorab markasmmn tosdiqo hazirlanmasi, kupajn tosdiqi, miisabiqoys
sorab niimunosinin secilmosi va s.) hollindo aparihr.

Ekspert va arbitraj dequstasiyast — miossisolor arasmda miinaqisoli
mosolblorin holli, eloco do sorab niimunosinin bu vo ya digor sorab tipino
uygunlugunu  miioyyon etmok, keyfiyyot miifottisliymin  xahisi il sorabmn
qiymotlondirilmosi  vo  beynolxalq miisabigo {icliin sorab  niimunolorinin
secilmosi liglin aparilr.

Miisabiqa dequstasiyast — beynolxalq, timumittifaq, respublika vo
tematik sorgilordo sorab mohsullarmdan on yaxsi niimunolori askar etmok
mogsadilo aparilr.

Ticarat (kommersiya) dequstasiyast — sorabin topdan alis1 mosalo-
lorinin hollindo, gorab mohsullarmmn satis vo ahlsy, homginin  beynolxalq
miqyasda sorab tochizati zamani aparilr.

Tadris dequstasiyasinda moqgsod miitoxassislora  organoleptiki
qiymotlondirme iizro ixtisasi artrmaq {iglin aparihr.

Niimuna dequstasiyast — sorabm ¢esidi o maraqlanan genis kiitlo
ti¢lin aparilr.

Beynolxalq miisabigolordo  yiiksokixtisash dequstatorlar, bir qayda
olaraq fasilb ilo bir giindo 30-a gador niimuno dequstasiya edo bilorlor.

Dequstatorlar  voragolori  doldurub  ekspertlordon  togkil olunmus
katibliys verirlor. Katiblk dequstasiya verogolorindoki gostoricilori corimo
xallar1 soklindo ifado etmoklo roqomloro cevirir vo dequstasiya voroqind
geyd edirlor. Corimo xallar1 asagidaki kimi verilir: ola keyfiyyotli sorab — 0
corimo xal, ¢ox yaxsi sarab — 1, yaxsi sorab — 4, minasib sorab — 9, geyri-
miinasib sorab iso oo corimo xah qazanwr. Katiblik miixtolif ekspertlorin qiy-
moti osasinda imumi qiymot ¢xarm. 12 corimo xah almis sorab I dorocoli
foxri diplom, 13-don 42-yo qoder xal aldigda II doracali diplom, 42 xaldan
cox corimo aldigda III doracoli diplom verilir. ©gor I doracali diplom almig
sorab 6-dan cox corimo xah almazsa, belo sorab boyik quml medala, 7 vo
ya 9 xal corimo alarsa, qul medala, 9-12 Xal corimo alarsa, giimiis medala
layiq gOriiliir.

8.6.  Tiitiin momulatimn funksional xassalari va insan
sohhatino monfi tasiri

Titin momulat1 istehsal iiclin osas xammal Nikotiana cinsino aid
olan Nikotiana tabakum (sari tiitiin) bitkisinin emal edilmis yarpaqlaridir.
Titliniin bir ne¢o sortlart vardr ki, bunlar 2 qrupa ayrilr; skelet tiitlini vo
otirli tiitlin.

Titlinin ~ kimyovi  torkibi ¢ox miirokkobdir vo bitkinin botaniki
sortundan, yetisdiyi rayonun torpaq-iqlim soraitindon, yigma ddvriindon
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vo ik emal {isullarmdan asihidr. Fermentlogdirilmis sari tiitiiniin torkibindo
quru maddays gora 1,6-22,7% karbohidratlar, 6,4-12,9% zilali madda, 3,5-
24,5% reduksiyaedici maddolor, 1,2-7,5% polifenollar, 12,0-15,0% {izvi
tursu, 1,5% efir yaglar, 10,0%-o qodor gotranlar, 12-16% kil elementlori
vardrr.

Titin  torkibindo  olan  spesifk maddo alkaloid nikotindir
(C1oH14Np).

Papiros tiitliiniindo nikotinin migdar1  0,2-4,6%-o godor, maxorkada
189 7%-o qodordir.

Titin momulat1 istehlak edon zaman (papiros vo ya siqaret
¢okilondo) nikotin selikli qisa torofindon sorulur, gana kegir vo osob sis-
temino narkotk maddo kimi tosir edir. Nikotin zohorli maddodir vo onun
0,08 gramu insan orqanizming Oldiirlicli tosir gostorir.

Nikotindon basqa tiitiiniin torkibindo onu miisayiot edon basqa
alkaloidlor do vardr. Bunlardan narnkotn — CoHi2No vo nikotein —
CioH12N2 cox az olmasma baxmayaraq irok-damar sistemino, nofds
yollarina vo qida hozmino menfi tosir gostorir.

Titin  istehlaki  vo  papiros ¢okimi mwisot  narkomaniyasi
novlorindon biridir. Olkomizde vo bir ¢ox xarici dlkolorde tiitin memulat:
istehlakmmn zororli olmasi haqqmnda izahedici is aparilr. Tiitiin momulatt
reklam edilmir.

Tiitin momulat1 istehlaki bir ¢ox xostolikloro sobob olur. Tiitlin
istehlak edon adamlarda basagrilari, {irokbulanma, istahasizlig, yorgunlug,
yuxusuzluq miisahido edilir.

Tiitin momulatma siqaretlor, papiroslar, sigarlar, trubka (qgolyan)
tlitlini, iynonilon tiitlin (buUrunotu), ¢eynonilon tiitin vo maxorka aiddir.
Maxorka tiitiiniin xiisusi sortlarmdan hazrlanr.

Titlin vo tiitin momulatmn keyfiyysti qiymotlondirilorkon organo-
leptiki gostoricilordon tiistiiniin otri vo dadi, xarici tortibaty, tiitliniin gilizo
doldurulmas1 vo qablasdirilmast nozoro alnir.

Tistiiniin - otri asagidaki kimi qiymetlondirilir: buketli otirli, bu-
ketsiz otirli, sado otirli kobuda galan otirli az kobuda ¢alan, kobud vo ¢ox
kobud.

Tistiiniin  dadi asagidaki kimi {ic gOstorici lizro  qiymotlondirilir:
agzda loko qoymasma, dili gbynotmosino vo bogazi yandrmasma goro.
Dadmn lazzmi tiindliikdo olmamasi qiisur hesab edilir.

Fiziki-kimyavi gostoricilrindon tiitin - vo  tiitlin - momulatmn  nom-
liyi, tiitliniin torkibindoki tozun miqdary, nikotinin miqdart mioyyan edilir
vo texniki tohlil aparilr.
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IX FOSIL. YEYINTI YAGLARININ FUNKSIONAL
VO ERQONOMIK XASSOLORI

9.1. Bitki yaglarmmn funksional xassalori

Giindolik qgida rasionunda yaglarm xiisusi ¢okisi limumi enerji doyo-
rinin 30%-o qodorini toskil edir. Qida stitutlart torafindon elmi cohotdon
islonib tovsiya olunmus normaya osason orta yash insan gindo 80-100 qr
yag istehlak etmolidir. O ciimlodon koroyag 20 qr, bitki yag 25 qr,
heyvanat yagi 20 qr, marqarin vo motbax yaglart 30 qr toskil etmolidir.
Istehlak olunan yagm torkibindo 2-6 qr polidoymamus yag tursular, 5 qr
fosfolipidlor vo 0,3-0,6 qr xolesterin olmalidir.

Yeyinti yaglart kimyovi torkibco iicatomlu spirt-qliserinlo miixtolif
yag tursularmin birlosmosindon omolo golon miirokkob efirlordir.

Bitki yaglar1 98-99% qliseridlordon toskil olunmusdur. Qliseridlorin
torkibindo doymus vo doymamus yag tursulari olur.

Yaglarm torkibndo doymus yag tursularmdan osason yag, kapron,
kapril, kaprin, laurin, miristin, palmitin, Stearin vo araxin tursulari, doyma-
mig yag tursularmdan iso osason olein, linol, linolen vo araxidon tursulart
olur.

Doymamis yag tursulart xwrdamolekullu vo irimolekullu olurlar.
Irimolekullu  yag tursularmdan ibarot qliseridlor osason quruyan yaglarm
torkibindo olur. Bunlart bir soth iizormo ¢okdikdo quruyaraq linoksin
pardasi amelo gotirirlor.

Ogor yaglarm torkibindo doymamus yag tursularmdan olein, linol vo
lmolen tursular1 ¢oxluq toskil edirso, bu yaglar maye halnda olur. Ogor
yagmn torkibindo doymus yag tursularmdan yag, kapron, kapril, palmitin vo
stearin yag tursular1 ¢ox olarsa, belo yaglar bork konsistensiyali olurlar.

Bunlardan basqa, yaglarm torkibindo doymus yag tursularindan be-
gen, serotin, melissin; doymamis yag tursularmdan kroton, nervon,
ksimenin, mikomitsin; doymus hidrooksi tursulardan serebron vo dihid-
rooksistearin tursusuna rast golinir.

Yaglarm qidallhq doysri onlarm torkibindeki yag tursularmmn
komiyyot vo keyfiyyotindon, vitaminlorin vo digor bioloji foal maddolorin
migdarindan asihdir.

Qida tigiin daha ¢ox istifado olunan giinobaxan, qargidal, soya vo
pambiq yaglarmmn torkibindo ovozolunmaz doymamis yag tursularmdan
linol vo linolenin migdar1 timumi yag tursularmm 50-60%-no qodordir. Bu
yag tursulari orqanizmdon xolesterinin artiq miqdarm ¢xarr, insanmn
immunitetini  artrr.  Ogor bitki yaglarmda xrdamolekullu yag tursula-
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rmdan kapron vo kaprin yag tursular1 olarsa, homin yaglara kokos vo
palmaniivo yag qarisdirildigi giiman edilir.

Bitki yaglarmm bioloji doyorliliyi onlarm torkibindoki fosfatidlorin
vo vitaminlorin miqdarmdan asiidr. Ciinki fosfatidlor orqanizmdo mithiim
fizioloji rol oynayr. Toxumlararasi mibadiloni miisayiot edir, smir vo
beyin toxumalarmm omolo golmesindo istirak edir, qann vo daxili organ-
larm torkibine daxil olur, gqan damarlarmmn divarlarmda xolesterinin top-
lanmasmmn qarsismu  abr. Bitki yaglarmda 0,02-4,5%-0 qodor fosfatidlor
olur.

Fosfatidlor  ¢Okiintli  verdiyindon bitki yaglarmda  ¢Okiintiiniin
miqgdan 0,1-2,2%-don ¢ox olmamahidir.

Yagda holl olan vitamindordon (A, D, E, K) bitki yaglarmda yalniz
E vitamini lazimi qodordir.

A vitamini bitki yaglarmda demok olar ki, olmur. Bozon yaglar A
vitamini vo ya vitamin konsentrati ilo zonginlogdirilir. Qeyd etmok lazimdir
ki, A vitamini hava oksigeni il asanligla oksidlosir vo bioloji faalligm
ttirir. E vitamini — tokoferollar biri digorindon qurulusuna vo xassalorine
goro forqlonon 8 modifikasiyada olur. Bitki yaglarmda E vitammni 4
modifikasiyall - a, B,y vo & olur.

Yeyinti yaglarmmn insan orqanizmindo monimsonimosi do  bdyiik
ohomiyyot kosb edirr. Yagn tez vo ya gec, az vo ya ¢ox monimsoniimosi
yagn torkibindoki gliseridlorin  orimo dorocosindon vo miixtolif fiziki-
kimyoavi xassolorindon asiidr.

Yagn orimo temperaturu 37°C-don asagl olarsa 97-98%, orimo
temperaturu 37°C-don yiiksok olarsa 89-97% monimsenilir. 1 qr yag 9 kkal
(37,7 kCoul) enerji verir. Bitki yaglarmm torkibindo 99,8-99,9% yag
oldugu tgiin 100 gr yag 898-899 kkal enerji verir.

Bitki yaglar1 konsistensiyasma goro maye vo bork yaglar qrupuna
ayrilr.

1.1. Maye bitki yaglann torkibindoki doymamis yag tursularmmn
komiyyat vo keyfiyystindon asih olaraq 4 yariqrupa ayrilir.

1.1.1. Qurumayan yaglarm torkibindo olein tursusu ¢ox, polidoyma-
mis yag tursular1 iso nisboton azdwr. Qurumayan yaglara zeytun vo badam
yaglar1 aiddir. Bu yaglarm yod adadi 100-don ¢ox olmur.

1.1.2. Yarmquruyan yaglarm torkibindo olein tursusu ib yanasi
lmol tursusu da vardr. Bu qrupa giinobaxan, qargidah, soya vo pambiq
yag aiddir. Bu yaglarin yod adadi 100-145 arasnda olur.

1.1.3. Quruyan yaglarm torkibindo polidoymamis linol, linolen vo
eleostearin yag tursulart vardr. Quruyan yaglara kotan vo ¢otono yaglarm
misal gOstormok olar. Bu yaglarin yod odadi ¢coxdur.

1.1.4. Ritsinol tursulu yaglarm torkibindo doymamus oksitursular
olur. Bu qrupa qurumayan gonogor¢ok yagi aiddir.
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1.2. Bork konsistensiyal1 bitki yaglart 2 yarimqrupa boliiniir.

1.2.1. Torkibindo ugucu yag tursulart olmayan bork bitki yaglari
Bu qrupa kakao, palma vo muskat yaglar1 aiddir.

1.2.2. Torkibindo ugucu yag tursulart olan bork bitki yaglar. Bu
qrupa kokos vo palmaniivo yag aiddir.

Organoleptiki gostoricilordon yaglarm 1yi, dadi, rongi, soffathgr vo
¢cokiintiiniin miqdar1 miiloyyon edilir.

Yaglarm keyfiyyoti {iglin  ayri-ayr  fiziki-kimyavi ~ gostoricilorin
boylk ohomiyyati vardr. Keyfiyyot xarakteristikasi iiglin bu gostoriCi-
lordon hocm kiitlosi vo ya sixhg, stiasmdrma omsal, orimo vo donma
temperaturu, suda holl olan vo suda holl olmayan ugucu yag tursularmmn
miqdar, sabunlasma ododi, yod odadi, tursuluq ododi, asetil vo efir adodi
miioyyon edilir.

Tursulug ododi yagmn standart gostoricisidir. Onun miqdarma gors
yagn tazo vo ya kohnoliyi miloyyon edilir.

1 gr yagm torkibindo olan sorbost yag tursularmin neytrallasmasma
sorf olunan kalum-hidroksidin milligramla miqdarma yagn tursuluq
adodi deyilir.

1 qr yag sabunlasdirdigda sorbast vo yagmn hidrolizindon alman
birlosmis yag tursularmm neytrallasmasma sorf olunan kalium-hidroksidin
milliqgramla miqdarma sabunlagsma adodi deyilir.

Yuxarida xarakterizo edilon gostoricilorlo yanasi tocribodo yaglarm
Reyxert-Meyssel odadi, Polenske ododi, efir ododi, asetil ododi, hidroksil
odadi, rodan ododi vo s. miloyyon edilir. Bu gostoricilor yaglarm yag tursu
torkibinin - miixtolifliyini, torkibindoki sabunlasmayan maddolori vo basqa
xassolori xarakterizo edir.

9.2. Heyvanat yaglarimin funksional xassalori

Oti yeyilon heyvanlarm piyindon almmis yaglar miixtolif fiziki-
kimyavi xassolorino goro xarakterizo edili. Olkomizdo oridilmis heyvanat
yaglarmm ¢esidi asagidakilardan ibarotdir: mal, qoyun, donuz, siimik vo
yigma yag.

Mal yagmn rongi 15-20°C temperaturda aciq sar1 vo ya sari olur.
Ogor piy daha yash heyvandan almarsa, onun yag daha intensiv sari
rongdo olur. Dad vo iyl normal, tomiz, birinci sortda az qovrulmus iyin
olmasma yol verilir. Oridilmis halda bu yagmn hor ikisi soffaf olmal, 16-
20°C-do bork konsistensiyaya malikdir. Torkibindo olan suyun miqdari ola
sortda 0,2%, 1-ci sortda 0,3%-dir. Tursuluq adadi sla sortda 1,1; 1-ci sortda
2,2-don ¢ox olmamaldrr. Fiziki-kimysvi gostoricilorindon 20°C-do sxlig
923-933 kq/m®, orimo temperaturu 42-52°C-yo godor, donma temperaturu
27-38°C, yod odadi 32,7-46,7-dir. Bu yagdan basqa mal piyindon oleo-yag
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(oleo-oyl) hazirlanr. Bu yagn tursuluq ododi 1,6-ya qoder, orimo tem-
peraturu  28-31°C, donma temperaturu 17-25°C-dir.Heyvanat monsoli
marqarin yag istehsalinda istifado olunur.

Qoyun yagmn orimo temperaturu 26-28°C-dir. Qoyun piyi mal
piyno nisboton saxlanimaga davamsizdr. Bu yagn istehsah adi qayda
{izro aparilr. Standarta goro 15-20°C-do bork konsistensiyall ag vo sarmtil
rongdo olur. Qoyun yag Ozinomoxsus xususi iyi ilo forqlonir. Ola sort
oridimis qoyun piyi tomiz, konar iysiz olmah, 1-ci sortda az qovrulmus
dad vermosino icazo verilir. Oridimis halda tamamilo soffaf olmal,
torkibindo su: ola sortda — 0,2%, 1-ci sortda — 0,3%, tursuluq adadi uygun
olarag — 1,2 vo 2,2-dir. Orimo temperaturu 44-45°C, donma temperaturu
32-45°C, 20°C-do sixhizn 932-961 kg/m?®, yod ododi 31-46,2 olmaldr.

Donuz yagr donuz piyinin oridimosindon hazirlanr.  Oridilmig
donuz piyinin konsistensiyas1 xam piyin comdoyin hans1t yerindon
almmasmdan asih olaraq miixtolif olwr. Donuzun doriali piyi daxili vo
boyrokiisti piyo nisboton daha asag temperaturda oriyir. Yagmn orimo
temperaturu noinki piyin ndviindon, hotta heyvann yasadig soraitdon,
onun yemindon v s. asih olaraq doyisir.

Heyvann yast da onun piyinin fiziki-kimyavi gostoricilorino  tosir
edir. Cavan heyvandan alman piyin rongi agiq, orimo temperaturu iso
nisbaton asag olur. Keyfiyyotindon asih olaraq donuz yagi ala vo 1-ci sorta
ayrir. Ola sort yag 15-20°C-do ag rengds, iyi ve dadi Ozinomoxsus
normal, oridilmis halda soffaf olmahdr. 15-20°C-do yaxmtih konsistensi-
yaldr. Suyun migdan ola sortda 0,25%, 1-ci sortda 0,3%, tursuluq ododi
uygun olaraq 1,1 vo 2,2-dir. Orimo temperaturu 36-46°C, donma
temperaturu 26-32°C-dir. 20°C-do sl 931-938 kg/m®, yod odadi iso 46-
70-dir.

Stimik yagmm kimyovi torkibi vo xassolori emal olunan siimiiyiin
noviindon asihidr. Tozo siimiikdon alman siimik yag oridimis koroyagma
oxsayr. Rongi agiq sart vo xos tamli olur

Orinmis halda simik yag tam soffafdr. 15-20°C-do yagm
konsistensiyast duru va bozon yaxmtiidr. Ola sort siimik yagnda su
0,25%, 1-ci sortda 0,3%, tursuluq ododi uygun olaraq 1,2 vo 2,2-dir.
Simik yag 35-45°C-do oriyir. 50°C-ds siiasmdrma omsal 1,4555-1,4557,
yod adadi 49,1-56,6, sabunlasma adadi 190,1-195,6-dr.

Organoleptiki tsulla heyvanat yaglarmm dadi, rongi, iyi, konsis-
tensiyas1 vo oridilmis halda soffafligi miioyyon edilir.

Fiziki-kimyavi gostoricilorindon heyvanat yaglarmmn tursuluq odadi,
suyun vo ucucu maddolorin miqdary, hom¢min peroksid ododi, aldehidlorin
vo ketonlarm miqdart miioyyon edilr. 100 qr yagm torkibindo olan
peroksidlor vasitosilo KJ-dan ayrilan J-un g-la migdarma peroksid adodi
deyilir. Yagm oksidlosmosi prosesindo onun torkibindo peroksid birlos-
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molori, aldehidlor vo ketonlar omolo golir vo bunlarm miisyyon miqdarda
toplanmas1 yagm tozo vo ya kohno oldugunu gostorir. Peroksid ododinin
boyiiklilyindon asih olaraq yagm tozolik dorocosi miioyyon edilir. Tozo
yagm peroksid ododi yoda goro faizlb 0,03-0 godor, tozoliyi siibholi
oldugda 0,06-0,1-0 godor, yag xarab oldugda isa peroksid odadi 0,1-don
¢ox olur.

Heyvanat yaglari  konsistensiyasma goro maye vo bork yaglar
qrupuna ayrilr.

1. Maye heyvanat yaglar1 2 yarmqrupa ayrilr.

1.1. Quruda yasayan heyvanlarm yagnda osason olein tursusu olur.
Bu qrupa dirnaq yag aiddir.

1.2. Deoniz heyvanlart vo balq yaglari alnma meonboyins goro 3
qrupa boliiniir.

1.2.1. Qaraciyor yagl osason treska bahgmndan ahlnr.Tibbi balq
yagl adlanrr vo miialicovi moqgsadler ticiin istifado edilir.

1.2.2. Doniz heyvanlarmin yaglarma misal olaraq balina vo delfin
yagmni gostormok olar.

1.2.3. Balq yagu.

2. Bork konsistensiyali heyvanat yaglar1 2 yarimqrupa boKintir.

2.1. Torkibindo ugucu yag tursulu qliseridlori olan heyvanat yagmna
siid yagmni (inok yagmni) gostormok olar.

2.2. Torkibindo ugucu yag tursulu qliseridlori olmayan heyvanat
yagma mal, qoyun vo donuz yag aiddir.

9.3. Motbox yaglarimin funksional xassalori

Motbox yaglarmmn istehsal edimosindo osas moqgsed birinci nov-
bodo orqanizmdo ¢otin meonimsonilon qoyun piyindon vo oleostearindon
istifado edilmoklo elo yag istehsal etmokdir ki, bu yaglar bitki yaglarma
nisboton daha olverish olsun. Moatbox yagmm istehsah zamam fiziki-
kimyovi gOstoricilorino  gbro orqanizmdo daha asan monimsonilon donuz
yagma oxsar qarsigin aldo edimosi nazords tutulur.

Miioyyon edilmigdir ki, motbox yagmn da monimsonimosi donuz
yag kimi 96,5%-dir.

Motbox yagmi istehsal etdikdo bir qayda olaraq saflasdirimis,
hidrogenlogdiriimis yagdan istifado edilir. Bu yag bozon heyvanat vo bitki
yaglarmin qarisigindan vo ya onlarm birindon hazirlanir.

Motbox yag istehsah {iclin sorf olunan osas xammaldan asih olaraq
2 qrupa ayrilr.

1. Bitki yagt monsoli motbox yagL

2. Kombinelogsmis metbox yagL
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Bitki mongoli motbox yagmm torkibindo heyvanat yagmmn olmasma
icazo verilmrr vo osason hidrogenlosdiritmis bitki yagmdan hazrlanr. Bu
yagm orimo temperaturu 28-37°S-dir.

Kombinalosdirilmis motbox yag 4 tipde hazrlanir.

1. Heyvanat yag monsali kombinolosdirilmis motbox yagu

2. Xiisusi kombinologmis motbox yagu

3. Donuz piyi ilb qarigdrilmis motbox yagu

4. Marqaquseln. Bu yag hazrlamaq tgiin  hidrogenlosdiriimis
bitki yaglarmdan basqa 10% maye bitki yagi vo 20% donuz yag istifado
edilir.

Motbox yaglarmin osas ¢esidi asagidakilardir.

Firityur yag maye bitki yag ib hidrogenlosdirilmis yagmn qarr-
sigindan hazrlanir. Bozon buna hidrogenlosdirilmis balina yag qatilr.

Bitki piyi orimo temperaturu 31-34°C olan bitki yagl salomast (55-
85%) ibo maye bitki yagnn (15-25) qargigindan almr. Buna 20% pambiq
yagl palmitini qatila bilor.

Sorq yagi Ukrayna vo Belorusiya yag kimi hazrlanr, lakin donuz
vo mal yag ovozino 15%-9 qodor aridilmis qoyun yagi qatihr.

Prima yag pereeterifikasiya edimis salomasla maye bitki yagmm
qarisigindan hazirlanr vo 40%-9 qoder aridilmis heyvanat yag qatilr.

Novinka yag 45-50% pereeterifikasiya edilmis, 35-40% bitki vo
heyvanat salomasit vo 10-15% maye bitki yag qarsigimdan hazirlanir.

Plov ii¢lin yag mixtolif yag qarisigma 20% qoyun yag olave
etmoklo hazrlanir.

Qomnadi yag xammalndan vo toymatmdan asih olaraq asagidaki
novlords buraxilir.

Pegenye liclin yag bitki salomasi (73%), ola sort mal yag (12%) vo
fosfatidli yeyinti konsentrati (3%) qarisigindan hazrlanir.

Vafli vo sorinbsdirici iclik tiglin yag bitki salomasit (60-80%),
kokos va ya palmaniivo yagmin (20-40%) qarisigindan hazrlanir.

Corok-bulka momulati {iciin fosfatidli yag bitki yag salomasi (30-
65%), doniz heyvanlar1 yagmm salomasi (15-20%), maye bitki yag (17-
22%) vo fosfatidli yeymti konsentrati (17%-o qodor) qarisigindan ha-
zirlanir.

Orqanoleptiki  gostoricilorindon dadi, 1yi, rongi, konsistensiyast vo
oridilmis halda soffafligi miioyyon edilir.

Dad vo iyi istifado olunan osas xammala miivafiq olmal, konar vo
xosagolmoyon 1y vo dad olmamalidrr.

Fiziki-kimyovi  gostoricilorindon  yagm miqdart  (99,7%-don  az
olmamaldrr), suyun vo ugucu maddslorin miqdart (0,3%-don ¢ox olma-
mahdrr), tursulugu (motbox yaglarmda 0,5-don ¢ox olmamaldrr), orimo vo
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donma temperaturu vo borkliyi miloyyon edilir vo standartda norma-
lasdmrlir. Motbox yaglarmm orimo temperaturu 28-36°C-dir.

9.4. Marqarin yaglarimn funksional xassalori

Marqarin ik dofo Fransada 1871-ci ildo Mej-Murye torofindon
istehsal edilmigdir.

Margarin yagla suyun yiksok dispersli emulsiyasidr. Marqarin
yagl orqanizmdo 94-96,7%-0 qodor monimsonilir. 100 qram marqarin gesi-
dindon asih olaraq 637-746 kkal vo ya 2665-3121 kCoul enerji verir. Mar-
qarinin bioloji doyerliliyi onun torkibindoki ovazolnmaz  yarmdoymamis
yag tursularmin, fosfatidlorin ve vitaminlorin miqdar ilo miioyyon edilir.

Marqarin  istehsalnda sas xammallardan tobi vo hidrogenlos-
dirilmis  bitki vo heyvanat yaglarmdan, ole-yag mohsullar, donuz piyi
kokos, palmaniiva yag, yerfindigi yag, kiinciit vo giinobaxan yaglarmdan
alman salomasdan istifado edilir. Margarinin timumi kiitlosinin 82-62%-ni
yag toskil edir. Yardim¢i xammallardan su, siid, koroyagy, qaymaq, duz,
sokor, kakao-tozu, otirlondiricilor, emulqatorlar, vitamin, boya maddolori,
konservantlar totbiq olunur. 15%-qador tozo iizlii siid vo ya {izsiiz siid,
0,7% miqgdarmda xorok duzu, 0,7-1,2% sokor, 0,2% nisasta, limon tursusu
vo digor xammallar olavo edilir. Margarin yagmm istehsalnda yagla suyun
bir-birilo  davaml ~ emulsiya omolo  gotirmosi  mogsadile  miixtolif
emulqatorlardan istifado edilir.

Standarta (QOST 240-85) osason marqarin reseptino vo toyinatma
g0ro 3 qrupa boliiniir. Asxana, sonaye emall vo kiitlovi iaso ii¢lin vo tamh
olavoli marqgarin.

Marqarin qablagdirilan tara biitov olmal, markalanma diizgiin vo
aydm, eloco do yagda staf olmamahdr. Marqarinin rongi boya maddosinin
miqdarndan asih olaraq ag, aciq sari ola bilor. Yagmn rongi bircinsli olma-
Idr. Sokoladh margarindo qohvayi vo tiind gohvayidir.

Ola sort margarinin Konsistensiyas: six, plastik vo bircinsli olma-
Idr. Kosik hissado goriiniisii quru, parlaq vo ya zoif parlaq olmaldwr. 1-ci
sort marqarinin sothi tutqun ola bilor. Marqarinin konsistensiyas: kosmiya
oxsar va donovar olmamalidir.

Torkibindo siid fazasi olan marqarinlordo tomiz siid dadi, aydmn hiss
olunan siid tursulu otir olmahdwr. Sokoladh marqarin sirin dadh vo sokolad
otirlidir. Marqarinds konar 1y vo dad (acy, kif, ¢iirlimiis) olmamaldir.

Adi marqarinin keyfiyyoti orqanoleptiki isulla yoxlandigda 100
ball sistemi ilo qiymotlondirilir. Iy vo dadma 50 ball, xarici gdriiniisiino vo
konsistensiyasma 25 ball, rongmo 5 ball, gablasdriimasma 10 ball, duzlan-
masma 10 ball verilir. Marqarinin orqanoleptiki gostoricilorino 94-100 ball,
o climlbdon 1y vo dadma 44 balldan az olmayaraq qiymot verilirso, o, ola
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sorta, 89-93 ball, o ciimlodon iy vo dadma 41 balldan az olmayaraq qiymet
verilorso, 1-ci amtos sorta aid edilr.

Marqarinin  keyfiyyoti yoxlanlarkon ayri-ayri gostoricilordo  konar-
lasma olarsa, onda ball qiymoti miivafiq surotdo azaldilr. Marqarin yag
liglin osas gostorici dad vo 1yidir. Bu gostorici iizro maksimum gilizost 13
balldr. ©gor yag dad vo iymo goro 37 ball qiymot alarsa, onu satiga
vermak olmaz.

Fiziki-kimyavi goOstoricilordon yagm, suyun vo duzun miqdar, Ket-
tstorfero goro doroco b tursulufu, yagm orimo temperaturu miioyyon
edilir.

Margarinin xarici gOriiniisii yoxlanarkon taranmn biitovliyli, marka-
lanmann diizglinkiiyli, eloco do yagda stafin olmasi miioyyon edilir. Yagmn
rongi vo onun c¢alarlart miioyyon edilir. Bu iso yaga olavo edilon boya
maddalorinin, kakao vo digor maddslorin olmasmdan asihdir.

Yagmn konsistensiyast 18-20°C-do spatel vasitosilo miioyyon edilir.
Bu zaman yagmn konsistensiyasmmn six, plastk vo bircinsli olmasi miioyyon
edilmolidir. Kosik hissodo goriiniisiino, onun quru vo parlaq olmasma fikir
verilir. Marqarinin konsistensiyasmmn kosmiyo oxsar vo donover olmasi da
miioyyon edimolidir.

Marqarinin dadi vo iyi 20°C-do toyin edilr. Bu zaman tomiz siid
dadnm, turs dadmn olmasi miioyyon edilir. Sokoladh marqarindo sirin
dadn vo sokolad otrinin olmasi, eloco do konar iy vo dadn (aci kif,
clirlimiis) olmamas1 miioyyonlosdirilmolidir.

9.5. Mayonezin funksional xassalori

Mayonez bitki yag osasnda hazrlanan yiiksok qidallq doyerino
malik yeyinti mohsuludur. Orta hesabla torkibindo 67% yag, 25% su, 3,1%
zilal, 2,6% karbohidratlar, 0,6% 1iizvi tursular vo 1,4% mineral maddalor
vardr. Vitaminlbrdon D, C, E, karotin (provitamin A) vardr. 100 qr
mayonez 627 kkal vo ya 2623 kCoul enerji verir.

Mayonez istifado olunmasina gors 2 qrupa boliiniir.

1. Qolyanalti mayonezlor.

2. Desert mayonezlor.

Konsistensiyasma g0ro mayonezlor duru, qati, pastavart vo tozvari
olurlar. Torkibindoki bitki yagmmn miqdarma goro yiksok yagh vo az yagh
qruplarina boliinir.

Mayonezlor olavali vo olavasiz olur. ©lavali mayonezloro miixtolif
otirli-odviyysli vo dad-tamverici maddoslor qatilrr.

Mayonezin organoleptiki gostoricilorino dadi, iyi, rongi, konsisten-
siyast vo xarici gOriinlisii aid edilir.

117



Mayonezin dadi vo 1iyi zoif, bir qodor tiind, tursmozo olub aci
olmamaldr. Olavolorin koskin 1yi vo dadi hiss olunmamahdr. Qara vo
qumiz1 istiot olavoli mayonezlor istiot iyi vo dadi verirlor. «Provansaby
mayonezi xardal va sirka iyi vo dadi vera bilor.

Mayonezin rongi ¢esidindon asih olaraq agig-kremidon sarmtil-
kremi rongs qodor bircinsli olmahdr. Otirli olavelorlo hazrlanmis mayo-
nezin rongi olavo edilon otirli odviyyoloro uygun olmahdw. Tomath
mayonezin rongi sarmtil-qrmizidur.

Mayonezin konsistensiyast ¢esidindon asii olaraq duru, qaty pasta-
vart ola bilor. «Provansaly mayonezinin konsistensiyasi qati xamayabonzor
olmahdr. Olavoli mayonezlor do qgati xamayabonzor olub olavalorin his-
sociklori bilinmolidir. Biitin mayonez ¢esidlorindo xwrda hava qabarcig-
larmm hiss olunmasma yol verilir.

Mayonezin  fiziki-kimyavi ~ gostoricilorindon  yagm, suyun, tursu-
lugun miqdar1 vo emulsiyanin davamhligi osas gotiiriiliir.

Miixtolif mayonez ¢esidindo suyun miqdari resept gostoricisinin
nozordo tutulan miqdarmdan ¢ox, yagmn miqdari iso az olmamahdwr. Mo-
solon, «Provansal» mayonezindo yagmn miqdart 67%-don az, suyun miqdari
25-don ¢ox, tursulugu (sirko tursusuna goro) 0,85%-don ¢ox, emulsiyann
davamlilig1 iso 1,5%-don ¢cox olmamalidir.

Mayonezin  orqanoleptiki  gostoricilori 30 ball  sistemi ilo
qiymotlondirilir. Bu zaman iy vo dadma 18 ball (15 balldan az olmamal),
konsistensiyasma 9  ball (7 balldan az olmamal), rongino iso 3 ball (2
balldan az olmamal) qiymot verilir. 24 balldan asagi qiymot almig mayo-
nez satisa verilmir.

9.6. Yaglarnn saflasdinlmasimn funksional gostoricilors tasiri

Yaglarm saflagdiriimast xam yagm konar maddslordon tomizlon-
mosidir. Yalarn saflasdrimasi noticosindo onlarm funksional xassolori yax-
sllagr.  Saflagdriima  Usullar1  osas prosesin  getdiyi mexanizmo uygun
olaraq fizki, kimyovi vo fiziki-kimyavi isullarla aparilr. Fiziki isullara
cokdlirmo, filtrasiya vo morkozdongagma aparatindan ke¢irmo aiddir. Bu
tsullarla yagn torkibindoki mexaniki gatisiqlar, ¢okmiis fosfatidlor, su vo
digor maddolor ayrilir. Fasilsiz isloyon morkozdongagma aparatlarinda
yagn mexaniki qatisiqlardan tomizlonmosi daha somorolidir. Fiziki {isul-
lardan filtrasiya, yag ¢Okiintiilordon vo asih hissociklordon birdofolik
tomizloyir.

Kimyovi tsullarla  saflasdrmaya hidratasiya vo neytrallasdrma
aiddir. Bu dsullarla yagmn torkibindoki kolloid maddolor, fosforlu bir-
losmolor vo sorbost yag tursulari tomizlonir.
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Fosfatidlori ayrmaq moqgsodile yaglarm su io quzdmriib emal
edilmosino  hidratasiya deyilir. Hidratasiya noticosindo fosfatidlor  sisir,
yagda holl olmadigmdan ¢okir vo bu da filtrasiya ilo ayriir. Eyni zamanda
yag selikli vo zilali maddolordon tomizlonir.

Qolovi ilo saflagdirma (neytrallasdrma) yagm torkibindoki sorbost
yag tursular, hollolan zilal vo selikli maddslorin  tomizlonmosidir. No-
ticodo sorbost yag tursulart golovi ib reaksiyaya girorok sabun omolo go-
tirir.  Sabun piqmentlori, zilali vo selikli maddolori do 6z ilo birlikdo
cokdiiriir.

Fiziki-kimyavi tsullara yagn agardimasi, dezodorasiyasi vo don-
durulmasi aiddir. Bu tsullarla yagin torkibindoki boya maddolori vo koskin
qoxulu birlogsmalor tomizlonir.

Yaglarm agardilmasi tgiin onlar1 adsorbentlorlo (heyvanat komiird,
qumbrin, askanit-agardici torpaq vo s.) emal edirlor. Yagm tizorino 2-5%
miqdarmda adsorbent olavo edilir, qarigdwiir vo lazmi rongdo yag
aldigdan sonra adsorbent filtrasiya tUsulu ilo ayrilir.

Dezodorasiya omoliyyati ilo yaglart konar qoxu vo dad veron
maddolordon tomizloyirlor. Yaga koskin su buxari verilir vo buxar 6zi ilo
kaskin qoxunu ayrir. Sonra yag vakuum altmda qurudulur.

Yaglarm dondurulmasinda mogsad irimolekullu doymus yag tursu-
larmi vo mumlart ayrmaqdr. Bu omwliyyat vinterizasiya tsulu ilo to-
mizlomo do adlanr.

Pambiq yagmm saflasdirimasmm 6z xiisusiyyotlori vardr. Pambiq
yagmmn torkibindo 2% miqdarmda qossipol maddosi olur. Sorbost qossi-
polu golovi ilo emal edib, birlosmis qossipolu iso emulsiyalagdrma iisulu
vo antranil tursusu ilo aymirlar.

On ¢ox istifado olunan bitki yaglarma giinobaxan, qargidah, soya,
pambiq, zeytun vo xardal yaglar1 aid edilir.
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X FOSIL. SUD MOHSULLARININ FUNKSIiONAL
VO ERQONOMIK XASSOLORI

10.1. Siid mohsullarimn funksional xassalori

Stid vo siid mohsullarmmn insanlarm balanslagdirinus gidalanma-
sinda yalniz bir gida kimi yox, ham do saglamlasdiric1 shomiyysti vardir.

Stdiin  yiksok qidahhg, bioloji vo miialicovi xassosi onun
torkibindo olan qiymotli zilallarm, asan hozm olunan yaglarm, mixtolif
vitaminlorin vo hormonlarin zongin olmasi i izah edilo bilor.

Insanlarm qidalanmasmda siid mohsullarma olan tolobat, onlarm
torkibinin zongmliyt ilo, hom do bu maddslorin siidiin torkibindo balans-
lagdmriimis miqdarda olmas1 i olagodardr. Bundan basqa, siid yaxsi
stimulyatordur, belo ki, orqanizmeo daxil olan basqa qida maddslorinin
monimsonilmosini artirr.

Fizioloji normaya goro orta yash insanlarm giindolik qida paymda
500 qr siid vo ya qatiq, 15 qr kera yad, 18 qr pendir, 20 qr kosmik vo 18
qr xama olmalidir.

Stidiin  torkibindo orqanizmin normal inkisafin tomin edon biitiin
maddolor optimal nisbotdodir. Bunlara su, zilallar, yag, siid sokori, mine-
ral birlosmolor, tizvi tursular, vitaminlor, fermentlor, hormonlar, mmun
cisimlor, qazlar, pigmentlor vo basqa birlosmolor aiddir. Siid insan orga-
nizmindo 96-99% monimsonilir. 100 qr inok siidii 289 kCoul enerji verir.

Stidiin torkibindo orta hesabla 87,5% (83-89%) su vardrr.

Stid yagmmn torkibindo 40-a godor doymus (biitiin yag tursularmm
68-75%-1) vo doymamus yag tursulari, homginin basqa yaglara nisbaton
cox xrdamolekullu ugucu yag tursulari (5,5-10,8%) vardr. Yarmdoy-
mamig yag tursulant (2,9-6,5%) yayda saglan siiddo, qis mdvsiimiindo
sagllana nisbaton coxdur. Siid yagmin orimo temperaturu 27-34°C-dir.

Siid ziillahmn osasmi 2,7% miqdarmda kazem, 0,4% albumin vo
0,12% qlobulin toskil edir. Siid zilah kolloid formada olub tam doyor-
lidir, ¢tinki torkibindo biitiin avozedilmoz amintursulari vardir.

Siid sokori — laktoza siidiin torkibindo 4,7%-dir. Qalaktoza va
qlikozadan toskil olunmus laktoza saxarozadan 5,6 dofo az sirinliyo ma-
likdir. Cotin hidrolizlogir. Stidii yiiksok temperaturda qizdrdiqda laktoza
ammtursulart vo zilallarm ammn qrupu io reaksiyaya girib melanoidlor
omolo gotirir.

Mineral maddslorin imumi miqdar siiddo 1%-o godordir. Kiilin
miqdar1 89 0,7%-dir. Sidiin torkibindo 80-o qodor kimyovi element
vardr. Bu elementlor organizmdo asan monimsonilon fosfor, limon vo
xlorid tursularmm duzlar1 soklindodir. Siidiin  torkibinde mg/100 ml
hesabiilo: P — 170, K — 145, Ca — 120, Cl - 150, Na — 50, CO, — 20, Mg
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— 13, SO4 — 10 vardr. Mikroelementlordon mis, mangan, kobalt, sink,
yod, xrom, qalay, giimiis, nikel, vanadium vardr. Bu elementlorin qida-
lanmada vo insanlarin hoyat foaliyyotindo boyiik shomiyyati vardir.

Stdiin torkibindo az miqdarda da olsa biitin vitaminlor vardrr.
Yaz-yay vaxti siiddo vitaminlorin migdart qis movsiimiine nisboton ¢ox
olur. Siiddo vitammnlorin miqdar1 mq%-1lo: B; — 0,04; A — 0,03; B, — 0,05;
Bs; — 0,38; Bs — 0,05; B2 — 0,004; C — 2,0; Ds — 0,00005; H—-0,0032; E -
0,15; PP — 0,15. Qeyd etmok lazimdr ki, camis stidiindo A vitamini, inok
stidiindo iso karotin (provitamin A) vardr.

Siidiin sixhig1 20°C-do orta hesabla 1,027-1,032 g/sm-dir. Siids su
qatdigda sixliq azalr, stdin yag ayrilanda sixhq artr. Bu gostoriciys
610 siidiin saxtalasdiriimas: miloyyon edilir. Siid 100,2°C-do qaynayr.

10.2. Qaymaqg va xamamnn funksional xassalari

Ohalinin tolobini 6domok {iciin yaghhg 8%, 10%, 20 va 35% olan
pasterizo olunmus qaymaq istehsal edilir. Belo qaymagmn rongi ag, azca
sarimtl, dadi sirintohor, konsistensiyast bircinsl, azca qatt olur. Yagh-
Igmdan asii olaraq tursulugu asagidaki kimidir: yaghhg 8% vo 10%-li
qaymaqda 19°T, 20%-do 18°T, 35%-do 16°T-dir. Yaglhg 8% vo 10%
olan qaymag 78-80°C-do, 20-35%-1i qaymag: iso 85-87°C-do 15-30 sa-
niyo pasterizo edirlor. Ticarats an ¢ox 10%-li gaymaq verilir. 35%-Ili qay-
maq xama vo koroyag istehsall liclin istifado edilir. Pasterizo edilmis
qaymaq misbot 4-6°C-yo qodor soyudulub 0,25 vo 0,5 litr tutumlu
paketlordo satisa verilir.

Qaymagn dadi tomiz pasterizo taml, konsistensiyasi bircinsl,
rongi ag, qohvoyi ¢alarh olmaldir.

Xama siid tursusuna qicqrdan streptokokklar, gaymaq bakteriya-
lart vo otir omologatirici bakteriyalarm tomiz Kulturalarmmn qarisigmdan
hazirlanan maya ib mayalamb yetisdiriimoklo  hazirlanr.  Xamanmn
yaghligi 10%-don 40%-95 gadar olur.

Xamanm istehsah {iclin  yaghhg normalagdmimis qaymaq 92-
95°C-do pasterizo edilir, 60-70°C-do hemogenlosdirilir vo 18-22°C-yo
qodor soyudulub {izorino 1-5% miqdarmda ovvalcodon hazirlanmis maya
olavo edilir. Maya vurulmus qaymaq ik 3 saat orzindo hor saatdan bir
qarsdrilr vo 15-20 saat tursudulur. Xamann tursulugu 65-75°T oldugda
2-4°C-ys qodor soyudulur vo tam yetisono qodor saxlanilir.

Pohriz xamasi usaq qidasi igiin hazirlanr. Torkibindo 10% yag,
tursulugu  75-95°T-dir.

Kondli xamas1 hazrladigda qaymaga 0,6% natrium-kazeinat
olavo edilir. Yaglligi 14% vo 18%-dir. Asxana xamas1 yaglligi 20%, Ev
xamas1 yaghhgn 23% vo 25%, tursulugu 65-110°T-dir. 30%-li yagh
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xamann tursulugu 65-90°T, 36%-li yiksok yagh xamanm tursulugu 60-
90°T-dir. Hovoskar xamasmm torkibindo 40% yag oldugundan kon-
sistensiyast ¢ox sxdrr, tursulugu 55-85°T-dir. Daxilino perqament soril-
mis karton qutulara 100 qr kiitlhdo qablasdirilir. Torkibinde 30% yag
olan xama ola vo 1-ci omtos sortuna ayrilir.

Xama orqanoleptiki qiymotlondirildikde qablagsmasi, xarici gorii-
niisl, rongi, konsistensiyasi, dad vo iyi mioyyon edilir. Fiziki-kimyovi
gostoricilorini miioyyon etdikdo osason yagmn kiitlh pay, tursulugu, lazim
goldikdo (xama duru konsistensiyali oldugda) quru maddssi toyin edilir.

Xamanin xarici goriiniisii qiymotlondirildikdo taranin voziyyati
vo markalanmasi, plomblanmasi vo s. yoxlanilir.

Standartm tolobino gdro xamanmn xarici goriiniisii vo konsistensi-
yast bircinsh, lazmi gqatligda olmaldwr. Bozi hallarda clizi migdarda
xirda donolor ola bilor.

Dad vo iyi tomiz, siid tursulu, pasterizo olunmus mohsullarn
xassosind uygun olan dad vo iyi olmahdir. Bozon zoif yem dadi olmasma
icazo verilir.

Xamanmn rangi biitin kiitlb boyu ag, sarmtil olmaldr. Xamada
bozon zordabm ayriimasi bas verir. Xama qablagmis bankanm alt hisso-
sino zordab toplanr. Buna sobob xamanmn qablagdmriimasmda nasosdan
istifado olunmast vo xama saxlamlan kamerann temperaturunun yiiksok
olmasidrr.

«Gonco» qaymagmmn dadi tomiz, sirintohor, camis silidiine xas
piytohor Oziinomoxsus spesifik olur. Konsistensiyast zorif, yumsaq, qat-
qath kimi, siidii azaciq ayrilms olur. Rongi ag, list gati azca sarmtil
olur. Yaghhg kiitbys gdro 53%, tursulugu 16°T, satisa buraxildigi tem-
peraturu 6°C olmahdir.

10.3. Tursudulmus siid mohsullannmn funksional xassalori

Qatiq Qafqazda c¢ox godim zamanlardan hazrlanan tursudulmus
siid mohsuludur. Bakterial mayadan va texnoloji proseslordon asih olaraq
qatigm Adi, Meg¢nikov, Conub, Asidofi, Ryajenka, Varenes vo s. cesidi
istehsal edilir. Azorbaycanda osason qoyun, ok vo camus siidiindon qatiq
hazrlanir.

Adi qatiq istehsalinda siid tursusuna qicqrdan mezofil strepto-
kokk bakteriyalarmdan hazrlannig mayadan istifado olunur. Mayalan-
ma 36-38°C-do 6 saatadok basa catr. Adi qatgn yaghhg 3,2%,
tursulugu  110-120°T-dir.

Mecnikov qatigmm istehsalinda termofil siid tursusuna qicqirdan
bakteriyalardan olavo bolgar ¢oplorindon do istifado olunur. Mayalanma
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40-45°C-do 3-4 saata basa catr. Yaghlgr 3,2% vo 6%, tursulugu 130-
140°T-dir,

Asidofilli gatiq istehsalnda sid 85-90°C-do pasterizo edilir, 40-
45°C-yo qgodor soyudulur, iizorino asidofil vo bolgar ¢oplorindon
hazirlanmis mayadan, siidin kiitlosinin 5%-i qodor olavo edilir. 42-45°C-
do 4-5 saat termostatda saxlandr. Miisbot 5-8°C-yo qoder soyudulur.
Yaghligi 3,2%, tursulugu 100-140°T-dir.

Conub qatiZmmin istehsalinda siid tursusuna qicqirdan strepto-
kokklardan vo bolgar c¢oplorindon 4:1 nisbotindo istifade edilir. Qic-
qudima 37°C-do 4-5 saat davam edir. Bunun dadi siid tursulu, konsis-
tensiyas1 bircinsl, xamayabonzor olmaqla rongi agdwr. Yaghhgr 3,2%,
tursulugu 90-120°T-dir.

Kefir qarisiq spirto vo siid tursusuna qicqirdimis pohriz  siid
mohsuludur. Bunun mayasmmn torkibindo kefir Oboloklori, siid tursusuna
qieqrrdan  streptokokklar vo sid mayalarnt vardr. Siid siiziliir, pasterizo
edilir, soyudulur, {izorino 5%-o qodor bakterial is¢i maya olavo edilir. 18-
24°C-do 8-16 saat saxlamir. Tursulugu bu dévrde 75-80°T-yo qodar artrr.
Mohsul 8-11°C-yo godor soyudulur vo mayalarm inkisafi ticin 12-36 saat
saxlanmhb yetigdirilir. Kefir 2,5%, 3,2% vo 6% yagh vo yagsiz hazrlanr.
Torkibinde 0,2-0,6% etil spirti olur.

Qumiz - osason at siidiindon hazirlanr. At siidiindo 1,3-2% yag,
2% zilal, 6,5% siid sokori vo vitaminlor vardr. At siidiindo kazen vo
albumin ziilah borabor miqdarda oldugundan mayalanmis stid dolomo
omolo gotirmir vo xirda lopalar soklindo ¢okiir.

Torkibinds 0,5%-don 2,5%-o qodor spit olur. Tursulugu 70-
120°T-dir. Yetismo miiddotine goro birginfik (tursulugu 70-80°T, spirt
1%-o qodor), ikiginfik (tursulugu 81-105°T, spirt 1,75%-0 godor) vo
ticginlik (tursulugu 106-120°T, spirt 2,5%-o qodor) quz olur. Duru
konsistensiyal, xarakterik turs siid vo maya goboloyi dadi veron, bir-
cinsli, xosagolon, karbon gqazh vo kopiklonon ickidir. Qmmiz, homginin
mialico vasitosidir. Qmmizla miialico aparan sanatoriyalar mdvcuddur.
Qidann  hozmini  stimullasdwrwr, orqanizmdo maddolor  miibadilosini
yaxstlasdirir, vorom ¢Oplornin inkisafini dayandirir.

Ayran godimdon istifado olmnan tursudulmus siid mohsuludur.
Torkibindo 1,4% yag, 1,6-1,8% x0rok duzu olur. Sorin ayran {irok yan-
gism1 tez yatirir.

Kosmik zilalh tursudulmus siid mohsulu olub, pasterizo edilmis
stidiin tursudulub, ondan zordabm bir hissosinin konar edilmosi ilo ha-
zirlanir.

Kosmiyin torkibindoki zilallarda insan orqanizmi {igin zoruri olan
ovazedimoz amintursulart vardr. Onlar {irok-damar sistemi, qaraciyar,
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boyrok vo digor xostoliklorin profilaktikasmda mithiim ohomiyyat kosb
edir.

Yaglligma goro yagh (18%-l), yarm yagh (9% vo 5%-l) vo
yagsiz kosmik istehsal olunur. Bunlarda ziilaln miqdart uygun olaraq 14-
16%, 14-17% vo 18-22%; suyun miqdart 65, 73 va 80%; tursuluq 200-
225, 210-240 vo 220-270°T-dir. Kosmik yiksok qidalliq doyerino
malikdir vo bioloji xassolorino goro usaglarm qidasmda vo miialicovi
gidalanmada istifado olunur.

Turs siid mohsullarmn xosagolon tomiz siid tursusu dadi vardrr,
he¢ bir konar dad vo iyi olmamaldwr. Turs siid mohsullarminda koskin
turs dad ola bilor. Bu, mohsullar1 isti soraitdo saxladigda bas vertr.

10.4. Siid mohsullarimin tursudulma vJ yetisdirilmo iisullarinin
funksional xassalars tasiri

Istehsal olumnan siid mohsullarmm 40%-o qodori tursudulmus siid
mohsullarmdan  ibaratdir. Pohriz  tursudulmus siid mohsullarma  kefir,
qatiq, asidofilin, varenes, ryajenka, yogurt, qumz, ayran va s. aiddir.

Tursudulmus siid mohsullar1 istehsalnda ok, camus, qoyun, at vo
digor heyvanlarm siidiindon istifado edilir. Bozon sokor, meyve siralori,
miixtolif meyve vo mirobbalor olave etmoklo do mohsullar hazrlanr.
Tursudulmus stid mohsullar1 6ziinomoxsus dad vo otro, yiikksok qidahliga
malkdir. Onlarm pohrizi vo miialicovi xassosi insanlara qodimdon
molumdur.

Hazrda tursudulmus siid mohsullarmm orqanizmo  xeyri  vo
uzunOmiirlilys sobab olmasi elmi cohotdon siibut edilmisdir. Tursudulmus
sid mohsullari gobul edon insanlarm modo-bagrsaginda siid tursusuna
qicqrdan bakteriyalar inkisaf edir, orada siid tursusu omolo gotirir vo belo
bir mithitde mikroorqanizmlor inkisaf edo bilmir.

Pohrizi tursudulmus siid mohsullart mayalanma  xiisusiyyotino vo
qicqrdiimadan alnan son mohsullara géro 2 qrupa boliniir. Birincilor
yalniz siid tursusuna qicqrma gedon mohsullardr. Bu qrupa miixtolif
qatiqlar, asidofilinlor, yogurt vo s. aiddir. Ikincilor qarisiq qicqrmanm —
siid tursusuna vo spirto qicqrmanm noticosindo alman tursudulmus siid
mohsullaridr. Bunlara kefir, qmuz vo digor mohsullar aiddir.

Tursudulmus  siid  mohsullar1  istehsalmn ~ mahiyyoti  ondan
barotdir ki, laktaza fermenti ilk morholodo siid sokori laktozam qlikoza
vo qalaktozaya parcalayr. Sonra siid tursusu bakteriyalarmm tosirindon
glikoza vo qalaktoza siid tursusuna gevrilir. Bu zaman basqa ugucu tur-
sular vo karbon qazz omolo golir. Siidds olan laktozann 25%-1 parcalanir.
Yerdo qalan siid gokori qidalanmada bagrsaglarda olan sid tursulu
bakteriyalarin hoyat foaliyyatindo istifado edilir.
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Qarslq qicqrmada  laktozanm  hidrolizindon alman qliikoza vo
qalaktozann bir hissosi siid tursusu, digor hissosi iso sirko aldehidi vo
karbon qazz omwolo gotirir. Sonradan sirko aldehidi etil spirtno gevrilir.
Omolo golon siid tursusu siidiin ziilallarma tosir edir vo onlardan kalsiumu
ayrr. Omolo golmis sorbost kazemn tursusu dolomo omolo gotirir. Basg
veran biokimyavi proseslor noticosindo yeni qiymoth xassoloro malik tur-
sudulmus siid mohsullar1 aldo edilir. Adi siido nisbaton tursudulmus siid
mohsullar1 asan vo tez monimsonilir. Omolo golon siid tursusu, spirt vo
karbon qazt mods-bagrsagn sira vo ferment ifrazm artirr, bu da qidann
hozmini vo monimsanilmasini stiratlondirir.

10.5. Siid konservlorinin funksional xassalori

Qatilagdmiimus  stid  konservlorino qatlasdmibmis  Uizlii vo  lizsiliz
siid, sokorli qaymaq konservi, sokorsiz sterilizo edimis siid vo qaymaq
konservisi aiddir. Qatilasdirilmis qaymaq vo siid kakao vo gohvo olavali
do istehsal olunur.

Hazirlannmig mohsul 7 sayh xirda tonoko bankalara (410 qr sokorli
qatilasdmriimis  stid tutan), eloco do 14 sayh iri (3,8-3,9 KQ-hq) tonoko
gablara gablagdmilir.

Sokorli qatilagdrilmig iizlii stidiin torkibindo 26,5% su, 43,5%
sokar, 28,5% quru madds, o cliimlodon 8,5% yag olur.

Uzsiiz siiddon hazirlanmis sokorli qatilasdirins siidiin torkibindo
30% su, 44% sokor, 26% quru madds olur.

Kakao il qatilasdirimis siid hazrladiqda 1 kq siido 73-74,5 qr
kakao tozu qatilir. Torkibinds 27,5% su, 43,5% sokor, 28,5% quru maddo,
o climlodon 7,8% yag olur.

Sokorli qgatilasdmimis qaymaqda quru maddolorin migdart on
az1 36%, o climlodon 19% yag, on az1 26% su olmahdr. Bu mohsulun
durulmasmim qarsismi almaq ticlin 10 Pa tozyigde hemogenlosdirilir.

Qatilagdmimis  sterilizo edilmis siidiin torkibindo on az 25,5%
quru madds, o climlbdon 7,8% yag olmahdwr. Mohsulun dadi sirntohor
zoif duzludur, pasterizo dadh, rongi agiq qohvoyidir.

Sokorlo qatilasdmriimus  tizlii vo iizsiiz stdin orqanoleptiki key-
fiyyot gostoricilorindon dad vo otri, konsistensiyast vo rongi osas sayilr.

Dad vo otri sirn, tomiz, pasterizo edilmis slidiin dadm vermoli,
konar otir vo dad olmamalhdr. Azaciq yem dadmnm hiss olunmasma icazo
verilir.

Konsistensiyast biitiin  stiid kiitlosindo bircinsli  olmal, siid soko-
rinin kristallar1 olmamal, saxlandma vaxti bankann dibindo laktozann
cokiintiisii ola bilor. Rongi ag kremvari, kolgoli vo yaxud zoif gdylimtiil
rong ola bilor.
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10.6. Qurudulmus siid mohsullarnmin funksional xassalari

Quru siid konservlorino yagh vo yagsiz quru siid tozu, quru ayran,
quru zordab, quru qaymaq, quru pohrizi tursudulmus siid mohsullar,
qurut, dondurma vo usaq qidas1 liglin siid qurusu qarisiqlar: aiddir.

Quru sid tozu almaq TUgiin ovvalco sidii vakuum aparatlarda
torkibinds 43-48% quru maddo qalana qodor qatilasdmib, sonra kontakt
Vo ya tozlandrma tisulu ilo qurudulur.

Kontakt Usulu io hazrlanan quru siidin nomliyi 6-7% olub,

zillallar1 gismon denaturatlagsmisdir. Borpa olunmasi 70-85%-dir.

Tozlandrma tisulu ilo quru siid istehsalnda siidiin temperaturu
70-75°C-don vyiiksok olmur, ona goro do siidiin fiziki-kimyevi xasselori
doyigmir. Bu isulla alnan siidiin barpa olunmast 89-99%-dir, nomliyi
3%-dir.

Quru iizii siiddo 4-7% su, 25%-o godor yag olur. Keyfiyyotindon
asith olaraq quru tizlii siid ola vo 1-ci omtoo sortuna boliiniir. Borpa
edilmis siidiin tursulugu 20-22°T olmaldir.

Quru yagsiz siidds on ¢oxu 5% su, 95% quru maddo olur. Barpa
edimis siidiin  tursulugu 20°T-don ¢ox olmamaldr. Omtoo sortuna
boliinmiir. Germetik tarada quru stidii 8 ay, qeyri-germetik tarada iso 3
ay saxlamaq olar.

Tez hall olan quru siid istehsalnda tozlandrma {tsulu io alman
quru siid torkibindoki suyun miqdart 6,5-6,8%-0 c¢atana qodor nom-
londirilir vo ikinci dofo yenidon qurudulur. Bu zaman siid kristallarmmn
Olctisi 1 mkm olur vo belo siid su ib qarsdiridigda tez holl olur.
Nomliyi 2,5-3,5%-dir.

Sokarli vo sokorsiz quru qaymaq almaq iiglin gaymaq qatr-
lagdmiimis  stidlo  garigdiriib  tozlandrma Usulu o qurudulur.  Sokorli
quru qaymagm yaghhg on az 44%, sokorin miqdari 10%-dir. Sokorsiz
quru gaymaqda yagm miqdarn 42%-dir. Hor ikisindo nomlik 4-7% olur.
Borpa edildikds tursuligu  19-20°T  olmahdr. Keyfiyyotindon asih
olaraq ola vo 1-ci amtos sortuna ayrilrr.

Yiksok yagh quru qaymagm torkibmdo on az 3% su, 75% yag,
yagsiz quru madds iso 22%-dir.

Siidomor usaqlar iiciin quru siid yalniz tozlandrma dtsulu ilo
alman iizli siid, gaymaq vo laktozadan hazrlanr. Torkibindo on az
25% yag, an g¢oxu 3% su, on azt 51% laktoza olur.

«Malyutka» quru siid qarisi@ yeni dogulmus usaqlarm birinci
gliniindon baglayaraq 3 aymadok qidalanmasi iigiin istifado edilir. Bu
qarsign osasm siid, qaymaq, rafinadlagdmiimis qargidah yagy, dek-
strin-maltoza vo vitamin kompleksi toskil edir. Torkibindoki osas qida
maddolorino (zilallar, yaglar, vitaminlor vo s.) goro «Malyutka» quru
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sid qarsig ana siidiine yaxindir. 100 qr «Malyutka»nin torkibinde 15 qr
ziilal, 25 qr yag, 52 qr karbohidrat, 4 qr mmeral maddolor, o ciimlodon
161 mg Na, 702 mq K, 604 mq Ca, 375 mq P, 4,9 mq Fe olur.

«Mahs» quru siid qargi@ndan 2-3 ayhgdan 1 yasa qodor
usaqlarm stini qidalandiriimasinda istifado olunur. Bunun torkibine siid,
sokor, miixtolif unlar, vitaminlor vo domir-fosfat qarisigi qatir. Tor-
kibindo yagm miqdart 25%-dok, tmumi karbohidratlar 51-52%, o
ciimlodon 23% sokor, 12% un (qarabasaq, diiyli, velomir vo s.), 22%
gliserinfosfat-domir qarigigt vardr. Vitaminlordon mq%-lo: A — 0,15;
D, — 0,016; E — 4,4; C — 45; PP — 1,90; Bg — 0,0558; B, — 0,56; B; —
0,26 vardrr.

«Vitalakt» quru siid qarisig hazrladiqda siid zilalnm miqdarm
artrmaq Uglin siid zordabiy giinobaxan yag (E vitamini monboyi kimi),
A vo D vitaminlori, dekstrin-maltoza qarisigl olavo edilir.

«Laduska» quru sid qarisigi 0z torkibing goro ana siidiine
yaxindr. Stiddo zordab zilallarmm kazeino nisboti borabordir. Eyni
zamanda siidii ovozedimoz doymamis yag tursulan o zongnlosdirmok
liclin ona saflagdirilmis giinobaxan yag slave edilir.

Quru tursudulmus siid mohsullanm (xama, qatiq, kefir, yogurt
vo s.) hazrladigda normalagdmimis vo  qatlasdmimis qarisiga  siid
tursusuna qicqrdan bakterial maya olave edilir (5-15%) vo 140°C-don
yilksok olmayan temperaturda qurudulur.

Orqanoleptiki  gostoricilorino  géro quru siid asagidaki tolobata
cavab vermolidir.

Dadi vo atri. Tozlanma tsulu ilo alnmis ola sort quru siidiin dadi
tomiz pasterizo olunmus sidin dadm vermolidir. Kontakt {isulla
qurudulmus siid iso quru toz olub gaynanmis siidiin dadm vermolidir.

Konsistensiyasi. Tozlanma tisulu o almmis quru siid tozdan vo
yaxud xrda toz hissociklorindon, kontakt dsulla qurudulmus siid iso
tozdan vo yaxud xirda pordosokilli tozdan ibarst olmaldir.

Roangi. Tozlanma iisulu o almmuis quru siid ag, yiingilco krem-
vari, kontakt {isulla almmis quru siidiin rongi iso kremvart olmahdir.

Quru siidds piy dadi olmamahdr.

10.7. Karayagmn funksional xassalori

Koroyagt qodimdon insanlar torofindon istifado edilon qiymoth
yeyinti mohsuludur. Onun qidahlq doyori torkibindo xalis yagmn c¢ox
olmasmndan iroli golir. Siid yaginda doymus vo doymamus yag tursulart
vardr. Bunlar organizmds gedon karbohidrat-yag miibadilosindo istirak
etmoklo, xolesterin miibadilosini do nizamlayr. 20-don ¢ox ¢esiddo
koroyag istehsal edilir. Bunlarm torkibinde 52-82,5% yag, 16-35% su,
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1-13% yagsiz quru siid qahg vardwr. Ononovi koroyagmm torkibindo
82,5% yag, 16%-don az olmayaraq su, 1-1,9% yagsiz quru qahg vardr.
Belb yag yiiksok enerji doyorino malik olmagla  insan organizmindo
97%, quru sid qalig iso 94,1% monimsonilir. Koroyagnda ziilallar,
mineral maddslor, siid sokori - laktoza vo yagda holl olan vitaminlor (A,
D, E) vardrr.

Korayagnda 0,4-1,1 mq% A vitamini, 0,3-0,5 mq% E vitamini,
0,2-0,3 mg% - karotin, 0,1-0,2 mq% PP, homginin B;, By, C vita-
minlori, fosfatidlor vo digor bioloji foal maddolor vardr. 100 qram
koroyaginda mineral maddoalorin miqdart mq-la: K-23, N-74, Ca-22,
Mg-3, P-19, Fe-0,2-dir. Fosfatidlordon lesitn vo kefalin, sterinlordon
xolesterin vo erqosterin vardr.

1. Siid qaymagindan hazrrlanan koroyaglari.

1.1. Tozo gqaymaqdan hazrlanan sirin koroyagl Nomliyi 16%-don
artlq olmamahdr, duzsuz vo duzlu (1,5%) istehsal edilir. Xalis yagn
miqdart miivafiq olaraq 82,5 vo 81,5%-dir.

1.2. Tozo yiiksok keyfiyyotli qaymag yiiksok temperaturda (95-
98°C-ds) pasterizo etmoklo hazrlanan Vologda keroyag. Bu yag
yilksok temperaturda pasterizasiya noticosindo Oziinomoxsus qoz dadi
verir, duzsuz istehsal edilir, nomliyi 16%-don cox, xalis yag 82,5%-don
az olmamaldir.

1.3. Tozo pasterizo edilmis gaymaga siid tursusuna qicqrdan vo
otir omolo gotiron bakteriyalart olan bakterial maya olavo etmoklo
hazirlanan turs koroyagl Nomliyt 16%-don artiq olmamaldr, duzsuz vo
duzlu (1,5%) istehsal edilir. Xalis yagn miqdar1 miivafiq olaraq 82,5 vo
81,5%-dir.

1.4. Nomliyi vo yagsiz quru qahg (YQQ) yiksok olan (20%)
hovaskar kora- yagL Dadi sirin vo turs, duzsuz vo duzlu (1,5%) olur.
Nomliyi 20%-don ¢ox olmamaldr. Xalis yagn miqdart miivafiq olaraq
78-77%-dir.

1.5. Kond keoroyagmm torkibindo 25%-dok nomlk, 2,5% YQQ
olur. Dadi sirin vo turs, duzsuz vo duzlu (1,5%) istehsal edilir. Xalis ya-
gn miqdart 71-72,5%-dir. Pohriz keroyagmmn torkibindo 82,5% xalis
yag, o climlodon 25% bitki yag olur. Nomlyi 16%, YQQ 1,5%-dir.

1.6. Olavali yaglar. Bu qrupa Sokoladh (62% yag, 16% nomilik,
18% sokor, 2,5% kakao tozu), Ball (52% yag, 18% nomlik, 25% bal vo
ya sokor, 4% YQQ), Meywvali (62% yag, 18% nomlik, 16% sokor, 4%
YQQ), homginin Qohvali, Kakaoly, Gilomeyvali vo s. yaglar aiddir.

Koroyagmin orqanoleptiki gostoricilori.

Dad va atri — yagmn 0z ndviino xas vo tomiz olmal, he¢ bir konar
dad vo 1y vermomolidir.
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Konsistensiyast — koroyag 10-12°C-do bork, bircinsh, kosiyi
paritith, quru, yaxud xrda su damcih olmahdwr. Orinmis yagm kon-
sistensiyas1 yumsaq, donovor, oridilmis halda soffaf vo cokiintiisiiz
olmalidir.

Rongi — yag kiitlosinin hor yerindo zorif sar1 olmahdir.

Asagidaki qusurlart olan koroyag satisa buraximir:

- Ufunatl, acilasnus, ballq vo kif dadi vo piyli hom¢inin neft
mohsullar1 vo kimyavi maddslorin 1yi vo dadi olan koroyagy;

- koskin yem dad veo iyli, aci, ifunotli, yamq, tiistli, metal, piytohor
vo olein tursusu dadi vo iyi olan koroyaglari.

- daxili kiflonmis yag satisa buraximuir;

- ogor yagm tizari kiflonmisso, tomizlonmomis satisa verilmir.

10.8. Qursaq mayah bark pendirlorin funksional xassalari

Pendir istchsalmda siid qursaq mayasi (fermentlor) vo ya siid
tursusu mayalar1 vasitosilb mayalanb dolomolonir, emal edilir vo pendir
kiitlosi yetigdirilir. Pendir yiiksok qidalliq doyerino vo pohriz ohomiyoting
malikdir. Yetismis pendirin torkibindo ziilal, yag, mineral duzlar, vita-
minlor (A, Bi, By vo s.), fermentlor vo digor bioloji foal maddoslor vardir.
Pendirlorin yetismosi zamam siid zilah amintursularma qodor parcalanir.
Pendir zilah vo onun parcalanmasi mohsullart olan amntursular
orqanizm torofindon 98-99% monimsonilir. Pendir ziilah tam doyorli zi-
laldr. Organizm torofindon giindolik tolob olunan heyvani zilallarm ya-
riya qodori pendir zilalnn hesabma Odonilo bilor. Pendir fosfor-kalsium
duzlan o zongn oldugu {gclin usaglarm qidasmda miitloq istifado
olunmalidir.

Miixtolif pendirlordo suyun miqdart 19%-don 69%-9 qodardir. Quru
maddoys goro yagmn miqdari 20%-don 60%-o qodordir. Az yagh pendirlor
orgin pendirlorin istehsalma sorf olunur. Biitlin pendirlor istehsal tex-
nologiyasindan asih olaraq 3 sinfo boliiniir.

1. Qursaq mayali pendirlor 3 yarmsinfo boliiniir.

1.1. Qursaq mayali bork pendirlor 6z névbasindo 2 qrupa boliiniir.

1.1.1. Ikinci dof> yilksok temperaturda qizdrilan pendirlor.

1.1.2. Ikinci dof> asa@ temperaturda quzdirilan pendirlor.

1.2. Qursaq mayali yarmbork pendirlor.

1.3. Qursaq mayali yumsaq pendirlor.

2. Duzlugda yetison vo siid tursulu pendirlor.

3. Orgn pendirlor.

Ikinci dofd yiksok temperaturda qudmrilan qursaq mayah bork
pendirlorin tipik niimayandosi Isve¢ pendiridir.

129



Isve¢ pendiri mal-qarann otlaglarda boslonmosi dévriindo alman
yilksok keyfiyyotl xam siiddon hazirlanr. Bu pendir 6-8 ay yetisdirilir.
Pendirin hor biri yasti silindr formasmda olub, kiitlosi 50-100 kg-dur.
Gozciiklori 10-15 mm dairovi vo ovaldr. Qabigi bork, zodosiz vo qrissiz,
sothindo bozvarrag rong ola bilor. Parafinlosdiritmir. Bu qrupa aid olan
pendirlorin  torkibinde quru maddays goro 50% yag, nomliyi 36-37%,
duzu 1,5-2%-dir.

Ikinci dofs asag temperaturda qudmilan pendirlorin tipik niima-
yondosi Hollandiya pendiridir.

Hollandiya pendirinin  konsistensiyasi  plastkk, oydikdo smr,
gozciklorinin diametri 4-8 mm-dir. Yaghhg 45%, nomliyi 38-40%, duzu
2-2,5%-dir.

Hollandiya pendiri i1 dairovi (50% yag) vo kiitlosi 5-6 kq vo ya
1,5-2,0 kg olan silindr formasmda buraxiir. Bu qrupa Kastroma, Step,
Pesexon (45% yag), ki miixtolifikdo Yaroslav (45% yagh adi vo 50%
yagh unifisirlogdirilmis) vo Ugqlic pendirlori aiddir.

Litva pendirinin formasi silindraoxsar, bir oadodin kiitlosi 4-6 kg,
nomliyi 51%, duz 2-3%, yaghligi 30%, 12-14°C-do yetismosi 45 giindiir.

Pribaltika pendirindo quru maddoys goro 20% yag, nomliyi 52-
55%, duz 2-3%, yast1 silindr soklindo olan pendirin kiitlosi 5-7 kq-dur.

Minsk pendiri 3-4 kq kiitldo, yaghhg 30%, nomliyi 48%, duz 2-
2,5%, yetismo miiddoti 30 giindiir.

Latviya pendiri dordkiinc, uzunsov formada, kiitlsi 2,2-2,5 kq
olmaqla hazrrlanir. Yag 45%, nomliyi 42-43%, duz 2,5-3,0%-dir. Kon-
sistensiyas1  plastk vo yumsaqdr, sokli diizglin olmayan {ickiinc
gozciklordon ibarotdir. Qabigi nazik, kovrok vo qurumus kremvari sliz-
don aratdir. Pendir parafinlosdirilmir, perqament kagizina biikiiliir.

Rokfor pendiri asason qoyun siidindon vo bozon inok siidiindon
hazirlanr. Pendirin  formasi silindr soklindodir, diametri 18-20 sm,
hiindiirliiyti 10-11 sm, kiitlosi 2,5-3,0 kg-dirr. Quru maddoys gbro yaglihg
50%, nomliyi 46%-don, duzu iso 4-5%-don ¢ox olmamahidrr.

10.9. Duzluqda yetison pendirlarin funksional xassalari

Duzlugda yetigon vo saxlamlan pendirlor  duzlu suda (duzlugda)
yetisdiyino vo saxlandigma gora spesifik duzlu-sor dada, nisboton bork
konsistensiyaya malikdir. Baghca olaraq Qafqazda hazirlandigma goro
bunlara Qafqaz pendirlori do deyilir. Bu qrupa Brinza, Canax, Tus, Kobi,
Osetin, Suluquni, Cecel, Motal, Bordo, Sumqayit, Nax¢wvan, Sirvan vo
Adigey pendirlori aiddir.

Brinza pendiri respublikamizda istehsal olunan pendirlorin  90%-
don ¢oxunu toskil edir. Respublika standartma osason quru maddoys goro
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yaglligt 50% vo 40% olan Brinza pendiri istehsal edilir. Brmza kvadrat
formada, uzunu vo eni 10-15 sm, hiindiirliiyti 7-10 sm olub, kiitlosi iso
0,9-1,5 kq, rongi ag, azca sarmtil, konsistensiyast zorif, azca bork vo
smmaga meyilli, amma ovxalanmayan olur. Dadi saf siid tursulu, lazimi
dorocodo duzlu-sor olmaqla, he¢ bir konar dad vo 1y olmamahdrr.
Brinzada az miqdarda vo miixtolif formah bosluglarm olmasma, formasi-
nn az miqdarda doyismosino icazo verilir. Yaghigi 40% olan Brinzada
nomlk 53%-don c¢ox, yaghhgi 50% olan Brinzada iso 50%-don ¢ox
olmamaldr. Hor iki ¢esiddo yaghlgn 3% az olmasma icazo verilr.
Duzun miqdar1 3-7%-dir.

Respublika standartma osason Canax pendirinin yaghhd 40% vo
50%, nomliyi 49-50%, duzu 4-8% olmaldr. Yetismis pendirdo quru
maddoys goro yagm 3% az olmasma icazo verilir. Kvadrat formah Canax
pendirinin  uzunu 18-20, hiindiirliyii 11-15 sm olub, kiitlsi 4-6 Kkq
olmagla istehsal edilir. Canax pendiri 8-12°C-do 16-18%-li duzlugda 60
glin saxlanilib yetisdirilir.

Tus pendiri pasterizo edimis vo yaxud ¢iy ok, camis vo qoyun
stidiindon hazrlanr. Standarta asason bu pendirlorin formasi oturacagr ilo
bir-birino bitismis kosik konusa bonzoyir. Enli yerindo diametri 21-25 sm,
ensiz yerindo iso 13-16 sm, hiindiirliyii 17-19 sm olub, kiitlosi 4-6 kq-dur.
Yaghhgt 40% vo 50%, nomliyi 49-50%, duzu iso 4-8%-don ¢ox
olmamahdr. Pendirin dadi tursmozo, tiind duzlu, konsistensiyast bork,
asan sman olmaldr. Pendir 22-18%-li duzlugda 25-30 giin saxlanir,
sonra 16-18%-li duzlugda 12°C-do saxlamlb yetisdirilir.

Suluguni  pendirine giircti pendiri do deyilir. Silindrvar1 formada
olmagla hiindiirliyii 2,5-3,5 sm, diametri 15-20 sm, kiitlosi 0,5-1,5 kq-dur.
Quru maddoys goro yaghhg 45%, nomliyi 50%, duzu 1-4%-dir. Dad1 saf
siid tursulu, orta duzlu olmaqla, he¢ bir konar dadi vo iyi olmamahdir.
Konsistensiyas1 elastiki, six qat-qatdir.

Sumgayit pendiri pasterizo olunmus ok siidindon vo ok stdil
b camig sidinin garsigndan  hazirlanr.  Formasi  dordbucaqh,
hiindiirtiyii 3,5-5,1 sm, eni 9-11 sm, uzunu 13-15 sm, kiitlsi 0,9-1,2 kq
olur.. Yetismis pendirlorin hor biri toklikdo perqaments vo ya sellofana
biikiilir, plastmas yesikloro gablasdirihir. Quru maddoyo goro yagmn miq-
dart 50%-o qodor, nomliyi 50%, duzu 2,5%-dir. Dadi tomiz siid tursulu,
az duzlu olmaldwr. Konsistensiyasi yumsaq olur, kosik yerindo gozciiklori
azdrr.

Nax¢ivan pendirinin formasi dérdbucagh olmaqla uzunu 15-16
sm, eni 10-11 sm, hiindiirliyti 7-8 sm-dir. Quru maddoyos goro yaghhg
45%, nomliyi 56%-don ¢ox olmamaldr. Duzu 2-3%-dir. Dadi siid tur-
sulu, az duzludur, hiss olunan tursmozo dadmn olmasma icazo verilir.
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Konsistensiyast zorif, yumsaq, rongi iso biitin kiitlh boyu ag olur. Kasiyi
hamar olmaqla az miqdarda gozcikk vo bosluglarin olmast normaldrr.

Motal pendiri Azorbaycann milli pendiridir. Yalniz qoyun siidiin-
don hazrlanr. Motal pendirinin rongi sarmtil-ag, dadi vo iyi spesifik
xosa golon olur.

Motal pendiri istehsal etdikdo zordabi ayrimis pendir kiitlosi,
toroflori toxminon 5-8 sm uzunlugda olan tikoloro dogranr, duzlanr vo 4-
5 gin saxlandigdan sonra xiisusi hazirlanmis qoyun dorisinin  i¢ino
(motal) yi@lr vo 3,5-4,0 ay saxlamhb yetisdirilir. Azorbaycanda motal
pendirin asagidaki c¢esidi molumdur. Qarabag, Gonco vo Lozgi motah.

10.10. Dondurmanin funksional xassalori

Dondurma siid, gaymaq, meyvo-gilomeyvo mohsullary, sokor, miix-
tolif dad vo otir veron maddolor vo sabitlosdiricilorin qarisdriib ¢alnmasi
ilb hazirlanr. 50-don ¢ox c¢esiddo dondurma istehsal edilir. Osas don-
durma novlorino  sidli, gaymaqgh, plombir, meyvo-gilomeyvali vo
aromath dondurmalar aiddir.

Dondurma yiiksok qidalliq doyerine malik, orqanizmdo asan mo-
nimsonilon qida mohsuludur. Siid osasmda hazrlandigmdan  torkibindo
sid yag (¢esidindon asih olaraq 2,8%-don 15%-o qodor), zilallar, sokor
(14%-don 16%-2 godor, boz ¢esidindo 28%-o qodor), mineral maddalor,
vitaminlor (A, D, E, B qrupu, P, C va s.) vardur.

Dondurmanmn torkibindo siid yag ¢ox xwrda kiirociklor formasmnda
olur. Dondurmanmn zilah kazein, albummn vo qlobulindon, karbohidratlart
o siid vo cugundur sokorindon ibarotdir. Dondurmanmn miixtolif
¢esidindo 41-57 mg% Na, 151-168 mq% K, 122-140 mg% Ca, 17-26
mg% Mg, 96-100 mq% P, 0,1-0,2 mq% Fe vardr. Vitammlordon mq%-
lo: A — 0,02-0,07; B-karotin — 0,01-0,06; B; — 0,03-0,07; B, — 0,16-0,21,
PP — 0,05-0,98; C — 0,4-0,6 vardr. Olavalordon asili olaraq dondurmanmn
torkibindo digor qidah vo bioloji foal maddolor vardrr.

On c¢ox istehsal edibn dondurmann g¢esidi qruplar iizro asa-
gidakilardir.

Siidlii dondurmanin ¢esidindon wvanill, qozlu, qohvoli, sokoladh
dondurmalar1 gostormok olar. Bunlarm torkibindo 3,5% yag, 15% sokar,
29% quru maddo olur. Qohvali dondurmaya 3% miqdarnda tiytidiilmiis
qohvo ekstrakti olavo edilir. Sokoladli dondurmanm 1 tonuna 45 kq
sokolad vo ya 15 kq kakao tozu olavo edilir. Qozlu dondurma iyiidiilmiis
qoz vo ya findiqla hazrlanm.

Qaymaqh dondurmamin c¢esidindon vanilli, qozlu, qohvali, iiziim-
i, sokoladh, gilbomeyvoli vo karamelli dondurmalart gostormok olar.
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Bunlarm torkibindo 8-10% yag, 14-15% sokor vo 33-38% quru maddo
olur.

Plombir dondurmasimin ¢esidino sokoladl, iizimli, qozlu, qoh-
voli, meyvo-gilomeyvali, krem-bryule vo karamelli dondurmalar aiddir.
Bunlarm torkibinds 12-15% yag, 15-16% sokor vo 38-43% quru madde
olur.

Meyva-gilomeyvali dondurmanin c¢esidino ¢iyolokli, moruqly,
limonlu vo s. dondurmalar aiddir. Bunlarn torkibinds 30% quru madds, o
ciimlodon 27% sokor olur. Meyvo piiresi (¢iyslok, moruq, albah, orik,
portagal vo s.) 14% miqdarinda qatilr.

Aromath dondurmamin cesidino ¢iyolokli, gilash, moruqlu, limon-
lu, qaymaql «Morozka», sorbot vo siidli «Paytaxt» dondurmalar aiddir.
Bunlarm torkibinde 25-33% quru madds, o ciimlbdon 14-28% sokor olur.
«Morozkanda 8%, «Paytaxty dondurmasinda 5% yag olur.

Dondurmanin Havaskar novleri bir qayda olaraq restoran, kafe vo
asxanalarda hazrlanrr. Bunlarmn torkibindo 6,1-9% yag, 11,3-14% sokaor,
32-36% quru maddo olur.

Dondurmanin miixtolif ¢esidini 50, 80 vo 100 qr kiitlodo vaflili vo
ya vaflisiz briketds, kagiz vo ya vafli stokanlarda, 8-10 kq kiitlbdo metal
glizlordo  hazirlayrlar.  «Eskimo» dondurmasi sokolad  kiitlosi  ilo
sirolonir.

Orqanoleptiki qaydada dondurmanmn keyfiyyati 100 ball sistemi ilo
qiymetlondirilir.

Dad vo otrino 60 ball, qurulusu vo konsistensiyasma 30 ball, ron-
gino vo xarici goriiniisiine 5 ball, tara vo qablasdirilmasina 5 ball verilir

Qiymotlondirmodon asii olarag 96-100 ball olan ekstra, 91-95 ball
olan ala nov, 80-90 ball isa 1 nova aid edilir.

Dondurmanin fiziki-kimyovi  gostoricilorindon osason yagm, soko-
rin, nomliym vo quru maddenin miqdary, tursulugu, hava ilo ¢almma dore-
cosi miloyyon edilir.
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XI FOSIiL. OT MOHSULLARININ VO YUMURTANIN
FUNKSIONAL VO ERQONOMIK XASSOLORI

11.1. Mal-qaranin erqonomik gostaricilori

Ot istehsah iiglin osas xammal bazasi qaramal, qoyun, donuz vo ev
quslart hesab olunur. Emal edilon mal-garann 90%-don ¢oxu bu hey-
vanlarm payma digiir. Ayr-ayrt dlkalordo Vo igtisadi  bolgalorde cams,
kegi, zebu, at, dova, maral, dovsan vo digor vohsi heyvanlarm atindon do
istifado edilir.

Respublikamizda istehsal olunan atin toxminon 50%-ni garamal,
30%-ni goyun oti, 10%-ni qus oti, 10%-ni iso donuz vo digor heyvanlarm
otlori togkil edir.

Qaramal cinslori otlik, siidlik vo qarisiq (otlik-stidlik vo sitidlik-
atlik) istiqgamatli olur.

otlik istigamatli garamal tez boyiiyiir, yaxst ozolo toxumast amolo
gotirir, ¢oxlu ozoloarasi, dorialtt vo nisbaton az daxili organlarm otrafinda
yag toplayrr, yiksok diri kiitlys malik olub, ot ¢xar1 artiq olur. Ozoblori
zorif liflidir, ozoloarasi yag qatt ozolo liflorinin arasmda toplanr. Bu
heyvanlarm dogranmis oti «amormorabanzorn  sokildodir. Govdosi  diiz-
bucaqgh, ayaqlar1 nazik vo godok, baslari balaca vo enli boyunlar1 godok
olur.

Stidliik istigamatli qaramalin gbvdosi bucaq sokKilli, ozoblori vo
birlogdirici toxumalar1 zoif inkisaf etmis, stmiiyii vo dorisi nazk, basi
uzunsov Vs yiingiil, boynu nazk vo uzunsov, yelini ¢ox iri olur.

Qarisiqg istigamatli garamal boadoninin formasma vo digor ola-
motlorine goro otlik vo siidlikk istigamotli qaramal arasmda orta yer tutur.

Qoyunlar asagidaki qruplara bolinir: otlik, otlik-yunlug, otlik-
piylik, xozlik, siidlik, kirklik, yunluq, atlik-yunlug-sidlik.

otlik goyun cinslori tez boyiiyiir, yiksok diri kiitlys Vo ot
¢ixarma malk olur, yiiksok Kkeyfiyyotli siroli yumsaq, zorif vo dadh oti
ilb forglonir. Bu qrupa Hempsir, Linkoln, Rommni-mars, Siropsir,
Kuybisev va digor cinslor aiddir. Ot ¢ixar1 55-65% toskil edir.

otlik-piylik goyun cinslori yiksokkeyfiyystli ot vo piy almmasi
iiciin boslonilir. Bu qrupa Hisar, Edilboy, Saraca, Hostorxan, Ozbok va
bagqa cinslor aiddir. Bu qoyunlarm yag quyruqda (bozi cinslordo 15-20
kg quyrug olur), dorialti vo daxili orqanlarm otrafinda toplanr. Ot ¢ixar
50%-o godordir.

otlik-yunlug-siidliik goyun cinslarina Qafgazda uzun illordan bori
xalg torofindon yetisdirilon 20-don ¢ox qoyun cinslori aiddir. Bu cinslor
hor ¢ istigamotdo eyni dorocods faydahdr. Respublikada Balbas,
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Qarabag, Bozax, Sirvan, Lozgi, Mazex, Herik, Coro, Godok, Qaradolaq
Vo digar cinslor yetisdirilir.

Balbas qoyunlarmmn diri kiitlosi 55-60 kg-dan (ana qoyunlar) vo
85-90 Kkg-a (qoglarda) godor olub, ot ¢xart 52-54%-dir. Qarabag
qoyunlarmda diri kiitlb miivafiq olaraq 45-55 kq va 60-75 kq olur, ot
cixar1 50-52%-dir.

Donuzlar otlik (bekonlug), piylik vo otlik-piylik qruplarina ayrilir.

otlik istigamatli donuz cinslarinin badani uzun, azaklori nishaton
yaxsl inkisaf etmis, piy tobogosi ilo ozolo toboagoesi ndvbolosdikdo yiik-
sokkeyfiyyotli hiso verilmis ot mohsullar, o cimlodon bekon istehsah
tglin istifado edilir. Ana donuzlarm diri kiitlosi 160-220 kg, erkoklorinki
230-280 kq olur. Ot ¢ixar1 70-80%-dir. Bu qrupa Eston cinsi, ag Latviya
Vo ag Litva cinslori aiddir.

Piylik istigamatli donuzlarin gdvdasi yumru, uzunsov, boynu qisa,
beli enli, basi xirda, ayaqglari gddok Vo agr, budlar yaxsi inkigaf etmis
olur. Piy qat1 10-12 sm-o catr. Ot c¢ixar1 78-88%-dir. Bu qrupa Iri ag,
Ukrayna sohra, Mirgorod, Breytov, Liven va digor cinslor aiddir.

otlik-piylik istigamatli donuz cinslarinin badanlori orta uzunlugda
Vo endoa olur. 9-10 ayhgndan sonra doriali piy omolo golmoys baslayrr.
Ot cxart 80-85%-dir. Bu qrupa Mesodag, Urtum, Simal, Sibir donuz
cinslori aiddir.

Azorbaycanda camus otindon do istifado edilir. Osason sitdlik
istigamatli camus cinslori vardir. Camuslarm diri kiitlosi 450-550 kq, yaxst
yemlondikds isa 800-1000 kg-a ¢atir. Ot ¢ixar1 45-50% Vva daha ¢ox olur.

11.2. Mal comdoyinin dogranmasi sxemi va 9t ¢ixar

Ot comdoklorinin miixtolif anatomik nahiyolornin qidahhq doyeri,
dad keyfiyyoti, enerjiliyi vo kulmariya toymati eyni deyildir. Comdoyin
miixtolif anatomik nahiyslorinin qidaliliq doyori, 6nco homin hissolorin
morfoloji qurulusundan, basqa sozlo ozolo, birlosdirici, yag vo siimiik
toxumalarmm miqdarmdan vo nisbatinden, eloco do kimyavi torkibinden
asidr.

Hazrda mal comdayi DOST 7595-79 iizro tosdiq edilmis standart
tizro porakondosatis tigiin dograniir.

Ayrr-ayr1  anatomik hissalorin  vo  sortlarm  ¢mxar1  heyvanlarn
kokliik doracesindon, cinsindon, yasmdan vo digor amillordon asih olaraq
dayisilir.

Qidalh maddolor osason ozoblor vo yag toxumasinda toplandr-
gndan, hor bir comdok kicik parcalara dogramilan zaman cahsmaq la-
zimdr ki, siimik dagilmasm vo biitlin tikolor arasmda ozolo, yag vo
stimiik toxumasi barabor paylansin.
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Porakondo ticaroto mal comdoyi yarrmcomdok vo yaxud comdoyin
1/4 hissosi halnda daxil olur. Qilivwodo olan standarta osason mal
yarimcomdoyi 11 hissoyo dograniir. Dogranmus hissolor 3 omtos sortuna
ayrilir. 1-ci sorta omba-canaq, bel, arxa, kiirok, ¢iyin vo dos nahiyasi; 2-Ci
sorta boyun vo miyantong hissolori; 3-cii sorta kosik, 6n vo arxa macalar
aiddir. 1-ci sort comdayin 88%-ni, 2-Ci sort 7%-ni, 3-cii sort 5%-ni toskil
edir. Mal comdoyinin ayr-ayr1 hissolorinin - vo  sortlarmm  kulinariya
toymnat1 odobiyyatlarda verilir.

Ticaroto daxil olan dana comdoklori onurga siitunu boyunca iki
yarimcomdays dogranilir. Sonra hor yarmcomdok standart sxem iizro 9
hissoyo vo 3 omtoo  sortuna  boliniir. 1-ci sorta omba-ganaq, bel, arxa
kiirok, iymnalt1 hisso; 2-ci sorta miyantonglo dos vo boyun; 3-cii sorta bazu
Onii (6n maga) vo baldr (arxa maga) aiddir. Comdoyin 71%-ni 1-ci sort,
17%-ni 2-ci sort va 12%-ni 3-cii sort toskil edir.

Ot heyvanlarm yasimdan asih olaraq omlik, cavan, yash vo qoca
heyvan otlorino ayrilr. Bu baximdan mal oti — buzov vo balaq otino (14
giinlikdon 3 ayhga qodor), cavan mal vo cams otino (3 ayhqdan 3 ya-
smadok), mal vo camig otino (3 yasdan boyiik) ayrilir.

Omlk heyvanlarm oti agiq qumizn olub, ozolo toxumasi zorif,
dorialti vo ozoloaras1 yag toxumasi olmur.

Cavan heyvanlardan alman otin rongi nisboton tiind, ozolo toxu-
mast zorif konsistensiyah, yag toxumasi ozoblor arasmda vo comdoyin
arxa hissosindo toplanrr. Birlosdirici toxuma tez bisir.

Yash heyvanlardan alman otin rongi tiind calarl, ozolo wo
birlosdirici toxumalart sx olur. Yag toxumasi dorialn vo gdbok hissodo
toplanir, ot gec bisir.

Ot heyvann koékliiyiino — ozolo vo yag toxumalarmmn inkisafina
goro kateqoriyalara ayriir. Mal, cavan mal, buzov, otlori kokliylino goro
I vo II kateqoriyaya ayrilr.

11.3. Qoyun comdoyinin dogranmasi sxemi vd 9t ¢cixan

Ot comdoklorinin miixtolif anatomik nahiyslormin qidalhq doyeri,
dad keyfiyyati, enerjiliyi vo kulinariya toyinati eyni deyildir. Comdoyin
miixtolif anatomik nahiyslorinin qidalillq doysri, 6nco homin hissalorin
morfoloji qurulusundan, basqa sozlo ozolo, birlosdirici, yag vo slimiik
toxumalarmm miqdarmdan vo nisbatindon, eloco do kimyavi torkibindon
asihdr.

Qoyun comdoyi DOST 7596-81, iizro tosdiq edilmis standart iizro
porakondosatis liglin dogranilr. Ayri-ayr1 anatomik hissolorin vo sortlarm
cixart heyvanlarm koklik dorocosindon, cinsindon, yasmdan vo digor
amillordon asih olaraq doyisilir.
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Qoyun vo keci oti ticaroto biitbv comdok halnda daxil olur.
Ovwolco hor bir comdok axrmci gabwrga boyunca enmno istiqgamotdo iki
hissoyo — On vo arxa hissoloro dogranmilir. Sonra 6n vo arxa hissalor sxem
lizro 6 hissoyo dograndr. Qidalllq doyori bir-birino yaxm olan hissolor
eyni bir sorta daxil edilir. Qoyun comdoyi 2 amtas sortuna boliniir. 1-ci
sort omba-ganaq, miyantonglo bel, dés vo boyun da daxil olmaqgla arxa
kiirok hissolor; 2-ci sorta kosik, bazu onii (6n maga) vo baldrr (arxa maca)
daxil edilir. 1-ci sort comdayin 93%-ni, 2-ci sort 7%-ni togkil edir.

Ot heyvanlarm yasimdan asih olaraq omlik, cavan, yash vo qoca
heyvan otlorino ayrilr. Bu baximdan qoyun oti yagma gora ayrimur.

Ot heyvann kokliiyiino — ozolo vo yag toxumalarmm inkisafina
goro kateqoriyalara ayriir. Qoyun vo kegi otlori kokliiylino goro I vo II
kateqoriyaya ayrihr.

I kateqoriya qoyun vo ke¢i comdoyindo ozololor kafi inkisaf etmis
olmal, arxa vo cidov nahiyslorindo foqorolorin arxa c¢xntilart az nozoro
carpmal, dorialti yag toxumasi comdoyin arxa nahiyosini nazik qatla, bel
hissosini 159 zoif Ortmolidir. Qabwga, sagrt vo canaq nahiyslorindo yag
biitlin sothi tamamilo Ortmoys do bilor.

Il kateqoriya qoyun vo keci comdoklorindo ozololor zoif inkisaf
etmis olur. Siimikklor aydn sokildo ¢mmti verir, comdoyin ssthinin boz
nahiyolorindo nazik gat soklindo yag topalart oluwr. Yag gati tamamilo
olmaya da bilor

11.4. Donuz comdoyinin dogranmasi sxemi vd ot ¢ixan

Ot comdoklorinin miixtolif anatomik nahiyslorinin qidalllq doyeri,
dad keyfiyyoti, enerjiliyi vo kulinariya toymnati eyni deyildir. Comdoyin
miixtolif anatomik nahiyolorinn qidalhq doyori, 6nco homin hissolorin
morfoloji qurulusundan, basqa s6zlo ozalo, birlosdirici, yag vo siimik
toxumalarmm miqdarmdan vo nisbatindon, eloco do kimyovi torkibindon
asidr.

Hazrda donuz comdayi DOST 7597-55 iizra tesdiq edilmis
standart lizro porakondo satig {iclin  dogramlir. Ayri-ayrt anatomik
hissolorin vo sortlarm ¢ixart heyvanlarm kokliik dorocosindon, cinsindon,
yasndan vo digor amillordon asih olaraq doyisilir.

Birinci, ikinci, tglincli vo dordiincii kateqoriya donuz oti ticarot
sobokosino yarrmcomdok halnda daxil olur. Deorili donuz comdoymnin
kiitlosi 39 kqg-dan, dorisiz iso 34 kq-dan az olduqda ticaroto biitév comdok
halnda buraxilir. Pota comdoklori (besinci kateqoriya) igalatdan tomiz-
lonmis, basi vo ayaqlar ayrimanug halda daxil olur. Biitov comdok haln-
da olan comdoklor ovwvolco iki yarmcomdoys ayriir. Sonra yarmcom-
doklor 7 hissoys dograniir. Donuz comdoyi 2 amtas sortuna boliniir. 1-ci
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sorta kiirok hissosi, arxa hissosi (koreyka), dos, bud, miyantonglo birlikdo
bel hissosi; 2-ci sorta 6n vo arxa magalar daxil edilir. 1-ci sort comdoyin
95%-ni, 2-ci sort iso 5%-ni togkil edir.

Ot heyvanlarm yasimdan asih olaraq omlik, cavan, yash vo qoca
heyvan otlorino ayrilr. Bu baximdan donuz oti — omlik donuz balasi stino,
cosga atind vo donuz oting ayrilr.

Ot heyvann koékliiyiino — ozolo vo yag toxumalarmm inkisafina
g0ro kateqoriyalara ayrilr.

Donuz oti keyfiyyotino gora 5 kateqoriyaya boliniir. DOST 7724-77.

I kateqoriyaya (bekonluq) aid edilon donuz comdokloring ozalo
toxumas1 yaxsi inkisaf etmis, piy qatt 1,5-3,5 sm, dorili comdoyin kiitlosi
53 kg-dan 72 kg-dak olur.

IT kateqoriyaya (otlk-cavan) aid otlk donuz comdoklorinin dorili
comdayinin kiitlosi 39 kg-dan 86 kg-dok, piyin gat1 1,5-4 sm olur. Cosqa
comdoklori dorili 12 kq-dan 38 kg-dok, doerisiz 10 kq-dan 33 kq-dok olur.
Piyi ¢xarllmis kosik donuz comdoyi do II kateqoriyaya aid edilir.

I kateqoriyaya (yagh) piy qatt 4,1 sm-don ¢ox olan, comdoyin
kiitlosi mohdudlagdirilmayan yagh donuz comdoklori aid edilir.

IV kateqoriya (sonaye emah ticiin). Dorili comdoyin kiitlosi 86 kq-
dan, dorisiz comdayin kiitlosi 76 kq-dan artiq olmah, piy qati 1-4 sm-dir.

V kateqoriya (pota oti). Comdoyinin kiitlsi 3 kq-dan 6 kg-dok
olan stidomor pota comdoklori aid edilir.

11.5. Kolbasa momulatimn funksional xassalori

Kolbasa istehsalnda mal, donuz, qoyun va digor heyvanlarm otin-
don, donuz piyindon, ot-submohsullarmdan, yumurta vo siid mohsul-
larmdan, fibrinlordon tomizlonmis qandan, xorok duzu, odviyyat, sarm-
saq vo basqa yardime¢r xammallardan istifado etmoklo ot qiymosi hazr-
lanir, tobii vo siini pardolors doldurulur vo termiki emaldan kegirilir.

Kolbasa momulati istehsalnda qaramal, donuz, davar, at, maral,
dovsan, qus oti vo digor heyvanlarin tozo otlorindon istifado edilir. Istifado
olunan ot isti-bugly, soyumus, soyudulmus, dondurulmus vo duzlannus
halda ola bilor.

Kolbasa momulatt xammalndan, keyfiyyotindon, istehsal tex-
nologiyasmdan, habelo kolbasa batonlarmm spesifik zahiri vo kosik
hissodoki goriiniisiindon asih olaraq asagidaki qruplara boliiniir:

Bismis kolbasalar sosiska vo sardelkalarla birlikdo istehsal olunan
biitiin kolbasa momulatnn 70%-don ¢oxunu togkil edir. Bismis kolba-
salarm torkibindo 53-75% su vo 1,8-3,5% x0rok duzu olur. Sosiskalarda
2,5%, sardelkalarda 3%-o qodor duz olur. Bismis kolbasalar sorf edilon
osas xammallarm miqdarindan, torkibindon vo keyfiyyotindon asih olaraq
ola, 1-civa 2-ci sorta ayrihr.
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Sosiska va sardelkalar istehsal isuluna goro bismis kolbasalarn
bir novii hesab edilir. Yiksokkeyfiyyotl sosiska vo sardelka buglu-isti vo
soyudulmus cavan heyvanmn otindon almr. Sosiska vo sardelkalarm
yikksok- keyfiyyotli sortlarma yumurta vo qiymoyo su ovozino siid vo ya
gaymaqg olavo edilir. Sosiska vo sardelkalar yiiksok qidalliq doyori vo dad
keyfiyyati ilo saciyyalonib ola vo 1-ci sort olur.

Yarimhislonmis kolbasalarin torkibindo 30-40% yag, 35-60% su
va 2,5-4,5% x0rok duzu olur. Uzaq mosafoyo dasmacaq kolbasalarm
torkibinds su, adilordon 4-9% az olur. Bu kolbasalara zarif vo plastik kon-
sistensiya vermok mogsadilo qiymoys lazimi qodor spik vo donuzun yagh
dos oti olavo edilir. Ola sort kolbasalara piydon vo damarlardan tomiz-
lonmis mal oti, yarmyagh donuz oti vo donuz piyi qatir. Asag-
keyfiyyoth kolbasalara iso ot kosiklori, donuz vo mal basmmn oti, ziilalh
sabitlosdiricilor, nisasta vo ya bugda unu olavo edilir.

Hislonmis  kolbasalar hazrlanmas1 isulundan asih olaraq 3
yarmqrupa bolunur:

1. Ciy hislonmis kolbasalarm torkibindo 25-30% su va 3-6%
x0rok duzu olur. Ciy hislonmis kolbasalar qzardilmir vo bisirilmir.

2. Soyuq hislnmis yarmquru kolbasalar1 istehsal etdikdon
sonra 20 giin xiisusi soraitdo saxlayb qurudurlar.

3. Bigirilib-hislonmis  kolbasalar ¢iy hislonmis kolbasalara nis-
boton tiindliyiine gbra zoif olmasi, konsistensiyasmm yumsaq vo ayilon
olmas1 ilo forglnir. Ticarotdo bu kolbasalara yay kolbasasi da deyilir.
Torkibindo 38-43% su, 5%-o godor duz olur. Resepti vo ¢esidi ¢iy hislon-
mis kolbasalara uygundur. Ola sortlardan Delikates, Servelat vo 1-ci
sortlardan Qoyun oti, Hovaskar va Sifaris kolbasalar1 gostorilo bilor.

Orqanoleptiki  gostaricilordon kolbasann xarici goriintisii, iyi vo
tami, en kosiymin goriinlisii, konsistensiyasy, fiziki gOstoricilorindon
batonlarm, piy vo dos tikociklorinin Olglisti, Ortiicii pordenin vo vicin
uzunlugu; kimyovi gostoricilorindon suyun, x0rok duzunun, nitritin, ni-
sastanm vo fosforun miqdar;;, bakterioloji gostoricilorindon iso 1 q mohsul
hesab1 ilo kolbasada olan mikroorqanizmlorin {imumi miqdary, homg¢inin
cliriidiici vo xostoliktorodici mikroorqanizmlorin olmasit miioyyon edilir.

11.6. Duzlanmus vo hiso verilmis ot momulatinin
funksional xassalori

Hislonmis ot mohsullart zorif konsistensiyal, yiiksok qidah vo xo-
sagolon dadh, saxlanlmaga davamh ot mohsuludur. Bu mohsullarm
yeyilon hissasindo 25-45% su, 10-17% zilal, 60%-o qodor yag vo 7%-o
qodor mineral maddslor (duzla birlikdo) vardr.
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Hislonmis ot mohsullar iigiin osas xammal bekonluq donuz ofi,
hom¢inin otk vo piylk donuz oti, I kateqoriya mal vo qoyun otlori,
submohsullari, sokor, duz vo odviyyatdrr. Istifado edilocok otlor isti-bugly,
soyumus vo bozi hallarda dondurulmus ola bilor. Yiksokkeyfiyyoth
hislonmis ot mohsullari cavan heyvanlarm otindon hazrlanr. Istifado
olunan comdoyin hissalorindon asih olaraq bud oti (okorok), ruletlor vo
genis ¢esiddo hislonmis ot mohsullar1 istehsal edilir.

Sorf edilon osas xammaldan asih olaraq hislonmis ot mohsullar1 3
tipa — donuz, mal va qoyun atlorindon hazrlanan mehsullara ayrilr.

Termiki emalndan asih olaraq hislonmis ot mohsullan — ¢iy
hislonmis,  hislonib-bisiriimis,  hislonib-qizardilmig,  hislonib-qovrulmus,
bisirilmis, qrzardilmis vo qovrulmus ola bilor.

Hislonmis ot mohsullarmin ¢oxu donuz otindon hazrlanir.

Bud oti (okorok) — bekonluq vo otlik donuz comdoklorinin 6n vo
arxa budlarmdan  hazwlanr. Ciy  hislonmis, hislonib-bisirilmis ~ vo
bisirilmis bud otlori istehsal edilir.

Rulet hazrlamaq t¢iin duzlannis budlar ovvalca soyuq suda 4-6
saat isladiib yuyulur, doridon tomizlonir (bozon dorili hazrlanr), sonra
stimiikdon azad edilir. Budun ozolo toxumasi uzununa 2-3 hissoyo kosilir
vo onlardan 2-5 kq kiitldo silindrik vo ya ayagma torof ensizloson
girdovart silindrik formal rulet bikiilir. Kigik budlardan ancaq bir rulet
hazirlanr.  Ruletlor  hislonmig, hislonib-bisirilmis,  hislonib-qizardilmis  vo
bisirilmis olur.

Ciy hislonmis kiirok ovalvann formada, 2 kg-dan az olmayan
kiitlbdo hazirlanr. Maga bilok oynaglarmdan kosilib ayrihir. Konsisten-
siyast borkdir. Darialt1 piy tobagosmin qalnligi 1,5 sm olur.

Koreyka — dorisi soyulmamis donuz comdoyinin arxa va bel
nahiyalorindon, stimiik vo dori ilo diizbucaq formada 1,5 kq-dan az olma-
yan kiitlodo hazrlanrr. Arxa foqoralori ayrimug olur. ©n nazk yerinin
qalmig 3 sm-don az, lakin 4 sm-don ¢ox olmamaldr. Piyin qalnhg 1
sm-don az olmamalidir.

Stimiiksiiz dos (bekon) — donuz comdoyinin dos-gbbok nahiyo-
sindon diizbucaq formada 1 kqg-dan az olmayan kiitlodo hazirlanr. ©n
nazik yerinin qalmhg: 2 sm-don az olmamahdwr. Piyin galnhg 1-3 sm
arasmda olmalidir.

Bujenina arxa buddan, karbonat iso arxa vo bel hissonin azololo-
rindon (dorisiz) hazrlanr. Bujenina istehsah zamam bud oti tamamilo
stimiikdon ayrilr, siimilk ¢ixarilan yero basqa ot tikolori txanmr, dorisi so-
yulur, duz vo sarmsaqla islonir (6vkolonir), viclo xagvari formada sarmir
vo quzardilr. Soyuduldugdan sonra sellofan vo ya perqamento biikiilir.
Buyjenina vo karbonatin xarici sothi quru, hamar, oti vo piyi didilmomis,
cirklonmomis, KkifSiz olmaldr. Bujenina oval-dairovi, karbonat dordbu-
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cagh formada olur. Bujenina 3 kq-dan, karbonat iso 1 kq-dan az olmayan
kiitlodo buraxilir.

Mal atindon ola vo 1-ci sort hislonmis ot mohsullar1 hazrlanr. Ola
sort arxa buddan alman bisirilmis, hislonmis, hislonib-bisirilmis ruletlor;
formada mal oty dOs otindon alman bisirilmis, hislonmis vo hislonib-
bisiriimis ruletlor, mal dili, hislonmis dil, hislonib-bigirimis doés vo s.
mohsullar aiddir.

Qoyun atindan ola va 1-ci sort hislonmis ot mohsullarmdan his-
lonmis vo hislonib-bisirilmis qoyun budlari, hislonib-bisirimis qoyun ru-
leti, pordoys biikiiimiis tiko kabab vo s. hazrlanr. Hislonmis qoyun dosii
1-ci sortla buraxilir.

Hislonmis ot mohsullarmm keyfiyysti kolbasa momulatmda ol-
dugu kimi miloyyon edilir. Donuz otindon mohsullarda x6rok duzunun
miqdart 1,5%-don 6%-o qodordir. Mal otindon hazrlanan ruletin torkibin-
do duzun miqdar1 3%-don, nitritin miqdart 5 mq%-don ¢ox olmamalidir.

11.7. 9t yanmfabrikatlarnnmn erqonomik
vd funksional xassalori

Cokilib-biikiilmiis ot — miixtolif ot comdoklorinin bu vo ya digor
anatomik  nahiyolorinin - miixtolif  kiitlbdo  dogranb  ¢okilib-biikiimiis
hissolorindon ibarat, porakonds ticarstdo ododi mal kimi satilan mohsul-
dur. Siimik, c¢okilib-bikiimiis ot kiitlosinin 20-25%-don artiq olmama-
Idr. Ot tikolori 150, 500 vo 1000 gram kiitlodo ¢okilib-biikiiliir. Cokilib-
biikiimiis ot baglamalar1 20 kq-dan artiq olmamaq sortilo polimer, taxta,
metal vo karton yesikloro qablasdmilir.

Otyanmfabrikatlan. Istifido olundugu otin ndviino géro mal oti,
goyun oti, camis oti, donuz oti vo qus oti yarimfabrikatlar;, emal tisuluna
gora tobii, urvalanmig, narmlasdmilmus, diisbors vo ot qiymosi yarmmfab-
rikatlar; termiki voziyyotino gOro soyudulmus vo dondurulmus; toyi-
natma goro duru vo quru xOroklor {iglin yarimfabrikatlar istehsal edilir.

Xirdatiko ot yanmfabrikatlanma azu, befstroganov, qulyas,
kabablig ot, bozartma, xarco igiin dOs oti, sorba yigmmu, asxana yigimi,
plov {iclin ot, qoyun otindon raqu, siimiiksiiz qoyun oti vo s. aiddir.

Azu — arxa vo budun xarici torofindon 3-4 sm Olgiido ozolo
toxumalarma perpendikulyar olmaqla 10-15 q kiitlodo kosilmis xirda ot
tikoloridir, 250 vo 500 q kiitlodo satisa verilir.

Qulyas — qabrgaiistii vo kiirok nahiyslorindon 20-30 q kiitlodo
(yaghhgt 10%-don c¢ox olmamahdr) kub soklindo dogranidmis ot
tikoloridir. 125, 250 vo 500 q kiitlodo satisa verilir.
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Kabablg ot — maln can otindon vo qoyunun kiirok, bel vo bud
nahiyasindon 20-40 q kiitlodo kosiimis ot tikoloridir. 250 vo 500 q kiitlodo
satisa verilir.

Sorba yigimi — comdoyin boyun, bel, quyruq vo dos nahiyslorindon
100-200 q kosilib gotiiriilon othi-siimiikli tikolordir. Hor bir tikkodo ot vo
stimiik toxminon borabor miqdarda olur. 500 vo 1000 q kiitlodo biikiilmiis
halda satisa buraxilir.

Raqu — asason qoyunun dos atindon, tikslori 30-40 g olmagla ha-
zirlanr. Ot vo yag 50%, stmik 50% toskil etmolidir. 500 vo 1000 q
kiitloda ¢akilib-biikiiliir.

Pay halnda hazirlanan ostyanmfabrikatlam — comdoyin on
doyorli hissolorindon ahnr. Mal otindon antrekot, bifsteks, duxovka ofi,
can oti adlarmda yarmyabrikatlar istehsal edilir.

Antrekot ati — kiirok vo bel nahiyolorindon alman dartiimis oval
formah yumsaq ot tikolorindon ibarstdir. Qalnhg 1,5-2 sm, kiitlesi 125 q
olur.

Bifsteks ati — qalmhg 2-3 sm, kiitlsi 125 q olan oval formal
yumsaq tikslordon ibarstdir.

Eskalop — qoyun comdoyinin arxa vo bel nahiyslorindon alman 1-
1,5 sm qalnhqda, ovalvari, 2 boraborolgiili vo kiitloli ot tikolorinden
ibaratdir. Kiitlosi 125 q olur.

Langet — yagsiz, qalnhg 1-1,2 sm, kiitlosi 125 q olan dairovi
formali, 2 borabordlgiilii vo barabarkiitloli can oti tikoloridir.

Romsteks — mal comdoyinin arxa vo bel nahiyolorindon kosilir.
Yumsalmasi {iglin hor iki torofdon azaciq doyoclonrr vo yumurta calntr-
sma salmb urvalanr. Yumurta kiitlosi 10 q suya 1 odod yumurta vo 1 q
duz gatimaqla hazrlanir.

Bifsteks — hazirlamaq {iglin maln can oti vo ya kotletlik oti 3x3
mm Olglido narmlagdirilir, duz vo istiot qatib qarigdmilr, 75, 100 va 250
q kiitlodo paylara boliiniir. Soyudulmus vo dondurulmus halda buraxilir.

Kiifta — hazrlamaq tglin ot vo sogan otcokon masinda narmlas-
dirtlr, kiitloys 5% diiyl, 1% yumurta olavo edilib, hor paya 2 odod
olmagla yumru kiiftolor diizoldilir. Bir ododmin kiitlosi 30 qramdir.

Moskva kotleti — hazrlamaq iiglin 50% mal comdoyindon alnan
kotletlik ot, 14% ¢orok, 9% mal piyi, 1% sogan, 25% su vo 1% duz
gotiirtiiir. Narmlagdirihr, duz, istiot vurulub qarisdmilr, 50 vo 100 q
kiitbdo pay soklindo urvalanaraq formalanir.

Toyug sorba y@gm igiin 60% tomizlonmis toyuq bast vo 40%
toyuq ayag gotiirtiiir. Holmosik iiglin yiimda 40% toyuq bas, 20%
toyuq ayagl, 20% iirok vo modo, 20% bogaz vo qanad olur. Raqu {i¢iin
yigimin torkibinds 50% tirok vo mada, 50% bogaz va qanad olur.
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11.8. 9t konservlorinin erqonomik vo funksional xassalori

Ot konservlorindo orta hesabla 50-70% su, 10-30% uzilal, 8-30%
vag, 3,5%-0 qodor mineral maddolor vardrr.

Mal oti konservisinin torkibnde 16,8% ziilal, 17% yag vardwr. 100
qram mohsul 220 kkal enerji verir. Mal oti konservisi mineral maddslor,
ovozolunmaz amintursular: veo vitaminlorle zongindir.

Vitaminlordon 100 qram mal oti konservisindo 0,17 mq Bs
(pridoksin), 4,00 mg PP (niasin), 0,15 mq B (riboflavin), 0,02 mq B;
(tiamin) vardr.

Mineral maddslorin miqdar1 1,9%-dir, o ciimlodon 1,0% xorok
duzu vardr. Mineral maddalorin torkibinds her 100 qram mohsul hesabi
b 444 mq natrum, 284 mq kalum, 14 mq kalsum, 19 mq maqnezium,
178 mq fosfor vo 2,4 mq domir vardr. Bu elementlorin insan organizmi-
nin normal foaliyyoti vo maddolor miibadilesi {igiin fizioloji ohomiyyati
vardrr.

Mal oti konservisinin torkibindo ovozolunmaz amintursularmm
timumi miqdart 100 gqram mohsulda 6125 mq-dr, o ciimlbdon valin-1110
mq; izoleysin-598 mq; leysin-1137 mq;  lizin-1363 mq; metionin-393
mq; triptofan-612 mq; treonin-279 mq; fenilalanin-603 mg-dur.

Bu amintursularmm insan orqanizmi Ugiin fizioloji ohomiyyati
vardr vo gindolk qidann torkibindo miitlhq olmahdr. ©Ovozolunan
ammtursularmmn  {imumi  miqdart 9351 mq-dr, o cilimbdon alanin-930
mq; arginin-918 mq; asparagin tursusu-1234 mq; gistidin-650 mq; qlisin-
902 mq; glitamin tursusu-2317 mq; oksiprolin-259 mq; prolin-858 mq;
serin-613 mq; tirozin-449 mq; sistin-221mg-dr. Mal oti konservisindoki
mumi  zilaln 15476 mq-1, basqa sz, 15,5%-1 miixtolif amintursu-
larmdan ibarotdir.

Ot konservlori bigirimis, qizardinis, holl bisirilmis vo preslonmis
yarimqruplara ayrilr.

Bisirilmis at konserviori mal, donuz, maral vo at otindon 338, 350,
475, 500 q Vo daha cox kiitlbdo hazmlanr. Istehsal olman ot kon-
servlorinin 30%-don ¢oxu bu yarmqrupa aiddir. ©la vo 1-ci sortla bu-
raxiir. Ot vo yag konservi Kkiitlosinin orta hesabla 56-58%-ni toskil
etmolidir, duzu 1,5%-dir.

QOwizardimig at konservilori hazirladigda ot ovvalco 50-60 q kiitlodo
dogranrr, yagda quzardilr, bankalara yigiib (87-89%) {lizorino soganh
sous qarisig (11-13%) tokiiliir. Duzu 1-1,5%-dir. Omtoo sortlarma
ayrimur.

Hbll bisirilmis at konserviori su slava edimoklo avvolcodon port-
lodilmis otdon hazirlanrr. Soyudugda bulyonu jeleyobonzor kiitlo omolo
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gotirir. Ot vo yag xalis kiitlonin 84%-ni, o ciimlodon yag 12%-ni, bulyon
14%-ni toskil edir. Xorok duzu 1,4-1,6%-dir.

“Qafqaz Konserv Zavodu™nda {i¢ ¢esiddo — «Blendo», «Super
Sun» vo «Final» markalh mal oti konservsisi hazrlanr. Azorbaycan
Respublikas1 Miidafio Nazrliymin xiisusi sifarisi o do zavodda portle-
dimis mal oti konservisi istehsal edilir vo orduda xidmet edon osgorlorin
qidalanmsmda  yiiksokkeyfiyyoti vo qidah ot mohsulu kimi istifado
olunur.

Erqonomik gostoricilor konservlorin orqanoleptiki xassalori ilo
reqlamentlosdirilir vo osas goOstoricilorlo  xarakterizo edilir. Bu gOsto-
riciloro  xarici gorlinlis, rong, dad vo 1y aiddir. Ot konservlorinin xarici
goriliniigli, rongi vo 1yl tobii xammala oxsar vo ona yaxm olmahdwr. Digor
qrup konservlor {iglin bu gostoricilor emal noticosindo kosb olunan gosto-
ricilorin - qiymoti vo ohomiyyati ilo reqlamentlosdirilir. Xarici gOriiniisi
miloyyon edorkon ot tikolorinin iri-xwdah@ma, Olgiisiinin, forma vo
ronginin  bir boraborlkds olmasma, ozimosine vo digor konarlagmalara
ciddi fikir verilir.

11.9. Yumurtanin funksional va erqonomik xassalori

Yumurta qidalliq doyorine goro yiksokkeyfiyyotli vo organizmdo
97-98% monimsonilon arzaq mohsuludur.

Yumurtanm torkibinde tam doyerli ziilallar, yaglar, lesitinlor, vita-
minlor vo mineral maddolor vardr. Yumurta maddolor miibadilosinin nor-
mal getmosino miisbot tosir edir, sinir sistemini mohkomlondirir, infek-
sion xostolikloro garst miigavimoti artrr, usaqlart iso raxit xostoliyindon
qoruyur.

Orta yash adam fizioloji normaya osason ildo 260 adoad (3 giindo 2
odod) yumurta yemolidir.

Toyuq yumurtasi. Qurulusuna goro 3 osas hissodon ibarotdir.
Kiitloyo goro toyuq yumurtasmm 56%-ni ag,, 32%-ni sarist vo 12%-ni
qabig toskil edir.

Yumurtann torkibinde 74% su; 12,7% zilal; 11,5% vyag; 0,7%
karbohidrat; 1% mineral maddalor; A, D, E, Bi, By, Bg, Biz, PP
vitaminlori; Na, K, Ca, P, Fe, Mg kimi makro- vo J, F, B vo s. mikro-
elementlor; biitiin ovozedilmoz ammntursular1 vardr.

Yumurtann agmm torkibindo  85,7% su; 12,7% zilal; 0,7%
karbohidrat; 0,6% mineral maddo; 0,03% yag vardr. Yumurta agmmn
torkibindo  zilallardan ovoalbumin, ovogqlobulin, ovomusin, ovomukoid
vo bakterisid xassoli lizosim zilah vardr. Yumurta agmdaki avidin zilah
torkibindo 10% DNT olan gliikkoproteid-dezoksiribonukleoproteid adlanir.
Avidin zilalinin bir hissasi H vitamini (biotin) ilo birlogsmis olur.
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Karbohidratlardan 0,4% qlikkoza, fermentlordon — proteinaza, pep-
tidaza, amilaza, fosfataza, katalaza vo s. vardr. Vitamin cohotdon zoifdrr,
az miqdarda B qrupu vitaminlori rast golir.

Yumurta ag - 4,5°C-do donur, 60-65°C-da denaturatlasir, xiisusi
cokisi 1,045, pH-1 iso 7,5-dir. Yumurta agmm 70%-ni nisboton qatr hissa
toskil edir. Qati hissonin duru hissoyo nisboti yumurta agmm indeksi
adlanrr. Tozo yumurtada bu indeks 0,7-0,8 olmaqgla saxlamima dovriindo
0,2-0,3-2 qodor azalr.

Yumurta sarist on dayorli hisso sayir. Torkibinde 50-54% su, 29-
32% yag va lipoidlor, 16-17% ziilal, 1%-o godor mineral madds vo karbo-
hidrat vardr. Yumurta sarismmn osasmi vitellin (78%), livetin vo fosfitin
toskil edir. Yumurta sarist zoif turs reaksiya verir (pH 6-ya yaxindr).
Yumurta sarismm lipidlori 21-23% yagdan, 12%-o godor fosfatidlordon,
homginin 5% xolesterindon ibarotdir. Yumurta yag 34-39°C-do  eriyrr,
clinki torkibindo 70%-o qodor doymamis yag tursulari (olein, linol, lino-
len, palmitoolein) vardr. Doymus yag tursularmdan palmitin, stearin vo
s. vardrr.

Tozoliyno, keyfiyyotino vo saxlanma soraitino goro yumurtalar
pohriz vo agxana yumurtasi ndvlorino ayrilr.

Pohriz  yumurtas: yumurtlanan giindon etibaron 7 giin orzindo
istehlak¢ilara catdrilrr.

Asxana yumurtasmma 43 (-dan az olmayan biitiin yumurtalar vo 44
g-dan artiq kiitlhdo olan, lakin 7 giindon artiq saxlamlan yumurtalar
aiddir.

Biitin név yumurtalar keyfiyyotindon vo kiitlosindon asih olaraq 1
vo Il doracoya boliniir. 1 doracoli pohriz yumurtasmm hor biri 54 q-dan,
10 odadi 550 g-dan az olmamah, II doracali pohriz yumurtasmm 1 ododi
44 g-dan, 10 odadi 440 g-dan az olmamalidir.

I doracali tozo agxana yumurtasmm 1 ododi 48 q, 10 ododi 480 q,
hava kamerasmm hiindiirliiyii 7 mm-don ¢ox olmamahdwr. II daracoli tozo
asxana yumurtasmm 1 ododi 43 g, 10 ododi iso 430 g-dan az olmamahdir.
Hava kamerasmm hiindiirliyli 9 mm-don ¢ox olmamaldir.

11.10. Yumurta mohsullarnmn funksional xassalori

Yumurtann saxlamlmast vo dasmmasi ¢ox c¢otinlik torotdiyi iigiin
yumurtadan dondurulmug melanj vo yumurta tozu hazirlanr.

Yumurta melanji tobii nisbotdo qarigdiriimig vo dondurulmus yumurta
ag b yumurta sarismdan ibarotdir. Yumurta melanji 0,8% duz vo ya 5%
sokor olavo edimoklo do hazrlanr. Ayrica yumurta ag vo yumurta sarist
melanj1 hazirlanb miivafiq moqsadlor {ictin istifado edilir.
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Yumurta melanjm hazrlamaq tiglin yumurtalar ovvalco dezinfeksiya
edilir. Bu mogsadlo yumurtalar torkibindo 1-1,2% fsal xlor olan xlorlu oshonglo
yuyulur (10 daq) vo yaxud 30 saniys bakterisid slialara verilir. Bundan sonra
yumurtalar  smdilr, keyfiyyoti  yoxlandr, bir yero yigilr vo yaxsi
qargdmildigdan sonra tutumu 5-10 kq olan tonoko bankalara gablasdiriib
dondurulur. Dondurulma -19°C-do aparilr vo melanj kiitlosinin daxilindo
monfi 5-6°C oldugda basa catmis hesab edilir. Dondurulmus yumurta
melanjmm nomlyi 75%-don c¢ox, yag 10%-don az zilah 10%-don az,
tursulugu 15°T-don ¢ox, pH-1ise 7,0-den az olmamaldr.

Dondurulmus halda rongi - melanjda tiind narinci, sarida soniik sari,
agda iso acgiq agdan sarmtil yasila qodor ola bilor. Donu agildigdan sonra iso
melanjda aciq saridan agiq narme1 rangs qodar, agda noxudu rongdo, sarida isa
sar1 rongdon soniik sar1 rongd qodar ola bilor. Donmus halda konsistensiyasi
bork olmaldr. Dondurulmus yumurta mohsullarm monfi 5-6°C-do 80-85%
nisbi riitubotdo 8 ay saxlamaq olar. Yumurtam tok-tok fordi paketlordo do
dondururlar. Bunun {i¢iin yumurtanm i¢orisino polietilen pordo sorilmis xiisusi
formaya smdmb monfi 21°C-do 30 doq orzinde dondururlar. Belo
dondurulmus yumurta donu agildiqdan sonra 6z ovvolki xassolorini tam
gorudugu {i¢iin tozo yumurta kimi iglodilo bilor.

Yumurta tozu saxlanimaga daha davamh mehsuldur. Onu yumurtanm
saris1 vo agndan ayrihiqda vo birlkdo hazirlayrlar. Yumurta tozunu osason
tozlandrma tsulu ilo istehsal edirlor. Bu dsulda yumurta kiitlosi xtisusi
aparatda tozyiqlo toz kimi piiskiiriiliir vo istiliyi 130-140°C olan isti hava axi
ilo qurudulur. Bu zaman mohsulun daxilinds istilik 70°C-don ¢ox olmur.

Yumurta tozunun nomliyi 9%-don ¢ox, tursulugu 10°T-don ¢ox, hall
olmasi 85%-don az, yag 35%-don az, zilah 45%-don az, kiilii 4%-don ¢ox
olmamahdr. Yumurta tozunu 100 vo 200 gram kiitlods briket formada ikiqat
sellofan vo ya perqament kagiza qablasdwrlar. 500 qramhq karton
karobkalara vo 10 kq tutumu olan tonaks bankalara da qablagdirilr.

Yumurta tozunu 60-65% nisbi riitubatdo -8°C-den monfi 5°C-yo gador
temperaturda germetik tarada 2 ilo godor, galan taralarda iso 8 ay saxlamaq
olar. Saxlanima dovriindo yumurta tozunda oksidlesdirimis yag dadi, balq
iyl (leysitin parcalanmast mohsullarmm 1yi) smelo golo bilor. Zilallarm vo
sorbast amintursularmm sokorlorlo birlosmosi noticasinde melanoidlor amolo
golir ki, bunun da noticosindo yumurta tozunun holl olmasi asag diisiir, rongi
saridan aciq gohvoyiyo kecir. Yumurta tozu mayonez vo gonnadi momulati
istehsalinda istifado edilir.
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XII FOSIL. BALIQ VO BALIQ MOHSULLARININ
FUNKSIONAL VO ERQONOMIK XASSOLORI

12.1. Baliglarin vatago qurulusu va ergonomik xassalari

Balq vo balq mohsullarmn insanlarm qidalanmasmda bdyik
ohomiyyoti vardwr. Bahgm torkibindo zilal, yag, mmeral maddolor (xiisu-
son fosfor vo yod), vitaminlor ve diger bioloji foal maddolor vardrr.

Fizioloji normaya osason orta yash msan ido az 18,2 kq balq
istehlak etmolidir.

Diinyadak: okean, doniz, ¢ay, gol vo basqa sututarlarda 12 mindon
artig ndv vo yarnndv balq yasayr. Bunlardan 1500 ndviiniin votogo
ohomiyyati, 300-0 godorinin iso sonaye ohomiyyoti vardir.

Yayid1g1 miihito vo hoyat torzino goro balglar 4 qrupa boliiniirlor:

1. Doniz balglari — duzlu doniz suyunda yasayr vo orada da
artrlar. Bunlar 6z ndvbesindo okean vo suyun dibindo yasayan balqlara
ayrilir. Okean balglart agiq donizlordo suyun daxilindo yasayr. Bunlara
siyonok, skumbriya, tunes vo s. aiddir. Suyun dibindo yasayanlara treska,
kambala, kefal, paltus vo s. aiddir.

2. Kegici balglar — donizlordo yasayr, lakin kiirii tokmok (cinsi
yetiskonliyo ¢atdigda) iigiin sirin sulu ¢aylara kec¢ir. Bu qrupa noro, uzun-
burun, quibaliq, xosom, ziyad, sahmahi vo s. aiddir. Ilanbal iso oksino,
sirin suda yasayr, kiiri tokmok tgiin donizo kegir. Kegici baliglarm
kiiriisii ancaq sirin suda inkisaf edir.

3. Yarimkegici balglar — donizm sirin sulu yerlorindo yasayrr,
qida axtarmaq vo kiirii tokmok iiclin ¢cay monsoblorino gedirlor. Bu qrupa
¢oki, capaq, naqqa, kiilmo, suf vo digor balqlar aiddir.

4. Cay, gol va basqa sututarlarda yasayan sirin su baliglar: daima
sirin suda yasayr vo orada da mkisaf edib artrlar. Bu qrupa forel, Kiir
sirtbiti, durnabalig, qulxalh balq, ¢olgo, xramuliya vo digor baliglar
aiddir.

Balig sonayesindo balqglar asagidaki  gostoriciloro  goro  do
tosniflosdirilir.

Baliq uzunluguna vo kiitlosino goro iri, orta vo xirda bahqlara bo-
lintir. Sonaye ohomiyyoti olan Xozor baliglarmdan bdolgonin orta hesabla
uzunlugu 150-200 sm vo kiitlesi 70-100 kq (bozon bundan da c¢ox),
capagm uzunlugu 15-29 sm vo Kkiitlosi 0,5-1,0 kq, kilkenin iso uzunlugu
8-11 sm vo kiitlosi 5-11 q olur. Bozi balglar Slgiisiine vo kiitlosino goro
qruplasdirilmur.

Koklik dorocosino goro baliglar kok (yagl) vo ariq balglara

ayrilr.
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Yaglligma goro bahlqlar 3 qrupa boliniir: yagsiz balqlarm torki-
bindo 1%-o qodor; orta yagh balglarm torkibindo 2-8%, yagh baliqlarda
8-15% (bozi bahqlarda 30%-o qador) yag olur.

Balign badoni bir-birino bitisik olan 3 hissodon — bas, govdo vo
quyrugdan ibarotdir. Baliglarda boyun olmur, bas bilavasito govdoyo
birlosir.

Balign skeleti onurgadan, basmn skeletindon vo iizgoclorin ske-
letindon ibarotdir. GOvdoni, ozoloni, basi, iizgoclori vo daxili orqanlar
stimiik vo ya qigrdaq skeleti saxlayur.

Balign ozolo toxumasi ozolo liflorindon togkil olunmusdur. Ozolo
liflor1 3 osas hissodon ibarotdir: miofibrillor, sarkoplazma vo sarkolemma.

Balign bodoni dori ilo Ortiiliidiir. Dori iist qatdan — epidermis vo
alt gatdan — koriumdan ibarotdir. Epidermis ¢oxqath epitellordon, korium
iso  birlosdirici  toxumalardan toskil olunmusdur. Deorido onun rongini
omolo gotiron piqment hiiceyralori vardr.

Dorinin iizorindo pulcuglar yerlogir. Pulcuglar ilbail boyiiyiir, ona
goro do pulcuglardaki holgolorin illik sayma goro bahgm yasi miioyyon
edilir.

Uzgoclor balgn horokot orqam olub, bahgm suda istonilon
voziyyotdo qalmasma imkan verir. Uzgoclor ciit (dos vo garm) vo tok
(quyrug, bel vo anus) olur.

Balign qarm boslugunda daxili orqanlar — iirok, qida borusu,
modo, bagwsaqlar, modoaltt voz, qaraciyor, boyrok, kiiri, sperma, ilizmo
qovugu yerlosir. Bozi baliglarm (treska, piksa) garaciyori yag toplama qa-
biliyyotino malikdir vo onlardan A vo D vitaminlori ilo zongin olan tibbi
baliq yag istehsal edilir.

Bahgn yeyinti iglin yararh olan hissosi miixtolif amillordon asih
olaraq 45-80% arasmnda olur.

12.2. Taze, soyudulmus va dondurulmus bahglarn
funksional xassalari

Diri (t9z3) balq yiiksokkeyfiyyoatl olub, ondan hazirlanan moh-
sullar dadh, otirli vo yiksok qidahdwr. Diri bahq todarikiindo sirn su,
kecici vo yarmkecirici bahglardan — nors, uzunburun, ¢oki, xosom,
capaq, naqqa, dabanbahg, nalim, forel, suf vo basqa bahlqlardan istifado
edilir. Azorbaycanda on ¢ox ¢oki bahgi diri halda satilr.

Diri bahglarm yetisdiriimosi movsiimi  xarakter dasidig iiglin
onlar1 satiy bazalarmda vo magazalarda saxlamaq lazim golir. Bu moq-
sadlo tutumu 100-500 ton olan sallardan istifado edili. Magazalarda iso
diri bahg1 iri akvariumlarda saxlayrrlar.
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Ilin isti vaxtlarmda diri balg magazada 24 saat, soyuq vaxtlarda
48 saat saxlamaq olar. Diri bahq omtoo sortuna ayrimmr. Satisa verilon
diri bahgm iizgoclori elastiki horokot edon, golsomo qapag ahongdar
qalxan, dorisi vo pulcuglart tobii rongdo, xarici sothi zodosiz vo lokosiz
olmalidir. Cirklonmo, xostolik olamoti olmamalidir.

Soyudulmus bahq otnin onurga siimilyliniin yanmndaki ozolodo
temperatur -1°C-don +5°C-yo qoder olmalidr. Baliq sonayesindo baliglari
bir gayda olaraq 0°C-ys qodor soyudurlar. -1°C-don asag temperaturda
soyudulduqda balqlar ¢ox soyudulmus (yarmdondurulmus) olur.

Soyudulmus balign sothi tomiz, rongi tobii, oti bork, qoxusu nor-
mal olmahdr. Barmaqgla basdiqda omwolo golon boslug dorhal dolmahdir.
Qolsomolori tiind-qrmizdan ¢ohrayr rongo qodor, iyi tozo balga moxsus
olub, konar xarabolma qoxusu olmamalidir.

Soyudulmus balig tutumu 80 kq olan taxta yesiklora, 150-250 |
tutumli  quru ¢ollokloro  bahgn kiitlosinin - 50%-1 qodor buz tikolori
sopmoklo gablagdirrrlar.

Bahglarin dondurulmas1 — mikrobioloji proseslorin  inkisafinn
qarsisii almaq Uiglin optimal soraitin yaradilmasidir.

Dondurma — bahgn konserviogdirimosinin asas tisuludur. Dondu-
rumus balq otinin onurga siimilyliniin yanndaki ozolodo temperatur -
8°C-don asag olur.

Emal {isulundan asih olaraq dondurulmus balq — biitov halda,
bas1t kosibrok yarimis, basi kosimodon yariug, xiisusi emal edilmis,
tiko halinda vo balq filesi buraxilir.

Dondurulmus bahqglarm keyfiyyoti onlarm xarici gOriiniisii, kon-
sistensiyas, emali vo iyino goro mibyyon edilir. Keyfiyyotindon asilt
olaraq dondurulmus baliglar 1-ci vo 2-ci omtos sortuna ayrihrlar. Xirda
baliglar, bozi okean balglari vo xiisusi emal edilmis bahqlar sortlara
ayrilmur.

Birinci sorta aid dondurulmus balglarm comdoyi biitév vo tobii,
rongi aydin olmal, balglar diizgiin yariimah, donu agidigdan sonra bork
olmali, qoxusu normal olmahdir.

Ikinci sort baliglar qgismen ozilmis, solgun va azaciq zodolonmis,
geyri-diizgiin yarilmuis vo azaciq yumsalmis, qgolsomolori turs qoxulu vo
donu acildigdan sonra sothi selikli ola bilor.

Dondurulmus bahqlart hocmi 80 kg-a godor olan taxta yesiklora,
hocmi 60 kqg-a godor olan kotan vo cutdan toxunmus kisoloro, hocmi 40
kg-dan artiq olmayan karton qutulara, su buraxan vo hocmi 150-200 |
olan ¢olloklora, tutumu 1 kg-a godor olan karton qutulara vo sintetik por-
dolordon hazrrlanmis paketlora qablasdrrrlar.
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12.3. Duza qoyulmus bahqlann funksional xassalori

Balglarm x6rok duzu ilo konservlosdiriimosindon duzlu balq
mohsullar1 oldo edilir. Duzlama sado texnoloji tisuldur.

Emal tsulundan asih olaraq duzlanmig bahqlar biitév (yarima-
mig), Uzgoclori kosilmig, yarmkosiimis (qolosomolori vo igalatt gismen
rodd edilmis), basi Ustiindo icalati tomizlonmis, basi kosilib icalati tomiz-
lonmig, comdok, tko vo dilim soklindo hazrlanr. Duzlanmis bahqlar
olavolordon asih olaraq adi duzlu, sirin duzlu, odviyyoli — duzlu, sirkoli-
duzlu (marnadli) bahq mohsullarina ayrilr.

Balglarn 3 disulla duzlayrlar: quru duzlama; duz meohlulunda
duzlama vo ya yas duzlama; qarisiq duzlama.

Quru duzlamada biitov vo ya emal edilmis balqlar1 miioyyan
miqdar quru duzla garisdrr, corgo io ¢onlors, ¢olloklora vo basqa qablara
yiglhr. Bu iisulda baligm suyu cox ayrilir, ¢ox duzlu vo asag keyfiyyotl
mohsul oldo edilir.

Duz moahlulunda (vas) duzlamada balglari ovvolco 1,2 g/sm’
qatiiqda hazrlanmis duz mohluluna salr vo duzlanana kimi homin
mohlulda saxlayrlar. Yas duzlama {sulu xwrda bahglarm duzlanmasinda,
isti hislomo, sirkoyo qoyma vo konserv istehsalinda istifado olunacaq
balqlarn duzlanmasinda totbiq olunur.

Qarisiq duzlamada bahg eyni vaxtda hom quru duzla vo hom do
duz mohlulunda duzlayrlar. Bu mogsedlo ¢onin dibine doymus xorok
duzu mohlulu tokiir vo balglart quru duzla duzlayaraq ¢ono yigrlar. Noti-
codo duzlama tez basa catr, baliq borabor duzlanr, yagmn oksidlogsmosinin
qarsist alnr, xammal 6z kiitlosini az itirir vo hazr mohsulun keyfiyyoti
yaxst olur. Bu iisulla yagh vo pulcuglar1 six olan baliglar1 duzlayirlar.

Duzlama qargigmn torkibindon asith olaraq adi (yalniz xorok
duzu gotiiriiliir), sirin (duza 10-25% sokor olavo edilir) vo odviyyath
(duza sokor vo odviyyat olavo edilir) duzlama forglondirilir. Tind duziu
balq mohsulu almaq {iciin xammaln kiitlosmo nisboton 35-45%, orta vo
zoif duzlu mohsul {igilin is9 25-30% duz gotiiriiliir.

Balig otindo olan duzun migdarma goro duzlannus bahqlar 3
qrupa ayrilr: zoif, orta vo tiind duzlu bahq mohsullar. Zoif duzlu moh-
sulda duzun migdart 7-10%, orta duzlularda 10-14% arasinda, tiind duz-
lularda iso 14%-don ¢ox olur.

Atlantik vo Sakit okean siyonoklori yaghigma goro yagh (12%-
don ¢ox) vo azyagh (12%-don az) olur. Duzlanmig siyonoklor keyfiyyo-
tindon asih olaraq 1-ci vo 2-ci omtoo sortuna ayrilr.

1-ci sort duzlu siyonoklorin sothi tomiz, yumsaq, siroli, six
konsistensiyal, normal siyanok dad vo iyindon kenarlagsma olmamalidir. 2-ci
sort duzlu siyonoklorin sothindo lokolor, dori altnda oto kegmoyon saralma
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(vaglarm oksidlogsmosi noticosindo) ola bilor. Konsistensiyast bork quru vo
zorif, oksidlogmis yag iyi vo golsomolorindo tursumus 1y ola bilor.

odviyyath-duzlu kilko hazrladigda 100 kq bahga 13,1 kq duz
sokor vo adviyyat qarisigl, o ciimbdon 12 kq duz, 0,445 kq sokor, eloco
do resept osasmda qara istiot, otirli istiot, dar¢m, mixok, kesnis toxumu,
dofno yarpagi, muskat coviizii, muskat cicoyl, zoncofil olave edilir vo
qarigdmrilir.

Marinadll (sirkaya qoyulmus) balig duz, sokor, sirko tursusu vo
odviyyat ilo emal ediimis delikates mohsuldur. Bu iisulla konservlogdir-
monin mahiyyoti ondan ibarotdir ki, mihitdo 1-1,2% sirko tursusu
oldugda ¢iiriidiicii mikroblar inkisaf edo bilmir. Ona goro do marinadl
balq hazrladiqda, bahgm {istiino torkibinde 8-12% duz vo 4-6% sirke
olan marmad tokiiliir. Sokor-adviyyat qarisigi bahglar ¢olloys yigildigda
qatlarm arasma sopilir. Odviyyatm vo sokorin migdari odviyyath-duziu
balqda oldugu kimidir. Bahlqlar hocmi 100 kg-dan ¢ox olmayan
¢olloklora, hocmi 3 kq-dan artiq olmayan tonoko bankalara vo 1 kq-dan
artiq olmayan siliso bankalara yigilir.

Hazir mohsulun zoif duzlusunda duzun migdart 6-9%, orta
duzluda 9-12%-dir. Sirka tursusunun miqdar1 0,8-1,2%-dir.

12.4. Hisa verilmis vo qaxaclanmms bahqglarin
funksional xassalari

Qaxac edilmis balqglarin istehsalnda, balgn torkibindoki su tobii
vo vya siini soraitds, 22-28°C temperaturda todricon azaldir. Naticods
balq qurumaqla borabor yetisit. Fermentlorin tosirindon ziilallar daha
sado birlosmoloro  parcalanr. Yag hidroliz olunur, hiiceyro elementlo-
rindon (fibroplastdan) azad olur vo ozolo toxumasma hoparaq onu koh-
roba rongino cevirir. Bahlq ciyliyini itirir, spesifik dad vo otir kasb edir vo
lozzotli olur. Xwda balglart 24-28°C-do 10-17 gin miiddotinds qaxac
edirlor. iri balglar1 20-22°C-do 30 giin miiddotine gaxac edirlor. Qaxac
etmok {ciin kiilmo, capaq, ziyad, xosom, poru, quzliizgoc, sahmahi, kefal,
sirtbit, enlibag vo xam bahlglarmdan istifado edilir. Onlarn sothi tomiz,
qurulusu six vo ya bork olmah, lizorindo kristal soklindo buz qalmamal,
konar dad vo qoxu vermomolidir.

Qaxac edimis bahqlar keyfiyyotindon asih olaraq 1-ci vo 2-Ci
omtos sortuna ayrilr.

Bahgmn torkibindo suyun miqdart 38%, x6rok duzunun miqdari iso
13%-don ¢ox olmamalidir.

Bahk mohsullan yiksok keyfiyyotino vo qidahliq doyorino goro
forqlonir. Emalndan asih olaraq balk momulati «noro beli»y, «oro yanw,
«oara dosiy, «keta bel» vo s. kimi adlanir.
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Balk momulatmm iri, zorif vo dadh oti olan yagh vo orta yagh
nara, bolgo, uzunburun, qulbahq, keta, qorbusa, caviga, sima, nelma, ag
amur, naqqa, xanbah@ vo digh skat bahqlarmdan asma (qaxacetmo) vo
hisovermo {isulu ilo istehsal edirlor.

Noro, uzunburun vo nelma balglarmdan hazirlanmis  balk
momulat1 ola, 1-ci vo 2-ci omtoo sortuna ayrilr.

Hiso verilmis balhq mohsullann olavo isti emal tolob etmoyon
yiiksok qidah vo dadh hazir mohsuldur.

Agac tiistiistindoki maddalorin  totbiqi iisullarmdan asih olaraq
hisovermo 4 Tsulla aparilr: tiistii ilo, yaxud adi hislomo; tiistii mohlulu ilo,
yaxud yas hislomo; qarisiq hislomo (yas vo ftiistii ilo hislomo birlikdo);
elektrostatik hislomo (40-60 kvt elektrik coroyam soraitindo tiistii ilo
hislomo).

Soyuq hisloms {iciin torkibindo 7-14% x0rok duzu olan duzlanmig
yagh vo orta yagh balglardan (gapaq, kiilmo, poru, zyad, sahmahi,
xosom, siyonok, qulbaliq, naqqa, qarasol, qiincbaliq, sirbit vo b.)
istifado edilir.

Keyfiyyotindon asih olaraq 1-ci vo 2-ci omtoo sortuna ayrilir.

1-ci sorta miixtolif Olgiili vo koklikdo olan, sothi tomiz balglar
aid edilir. Dad vo iyi hislonmo otirli konar iysiz, konsistensiyasi six vo
siroli olmalidr. Duzun (5-12%) vo nomliyin (42-58%) miqdart bahgmn
novindon vo sortundan asih olaraq normalagdmilir. Balk mohsullar1 da,
soyuq hislomo iisulu ilo hazrlanir.

Isti hislonmis nora baliglar1 keyfiyyatindon asih olaraq 1-ci vo 2-Ci
omtoo sortuna ayrilr. 1-ci sorta miixtolif koklik dorocosino aid, sothi
tomiz, konsistensiyast six vo siroli dad vo otri isti hislonmis balga
moxsus vo konarlagsma olmayan balqlar aid edilir. Duzun miqdart 2-3%-
dir. Isti hislonmis basqa bahqglar sorta ayrilmurlar.

Hiso verilmis mohsullant tutumu 20-30 kg olan taxta, karton
yesikloro, tutumu 1 kq olan karton qutulara qablasdirirlar.

12.5. Bahq konservlorinin funksional xassalori

Baliq konservlori, bahqlarm ovvolcodon emal edilib tonoko vo ya
sliso bankalara germetik soraitdo yigilmasi vo sterilizasiyasmdan oldo
edilir. Balig konserviorinin torkibindo yag, zilai maddolor vo vitaminlor
adi baliga nisboton ¢ox oldugundan yiksok qidalhq doyorino malikdir.
Ciinki balq konservlori istehsalinda olavo olaraq yag, tomat mohsullar,
torovozlor, odviyyat vo digor xammallardan da istifado edilir.

Konservlor osas xammalna vo emalna goro qruplara, qruplar
novlora vo ¢esido ayrilr.
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Tobii (6z sirasindd) balhq konservlori hazrladigda tomizlonib
dogranmis balq, krab vo krevetka, hom¢min treska bahgmm garaciyori
az miqdarda duz vo odviyyat (qara vo otirli istiot, dofho yarpagl) olavo
edimoklo bankalara yigilir. Bu qrupa 6z sirasindo bahlq, holmosikdo vo
ya bulyonda balq, yag olavo ediimis baliq, bahq sorbasi uxa, qaraciyor
konservlorini gostormok olar. Tobii konservlor norokimilor, quzlbalqlar,
siyonoklor, sayra, paltus, skumbriya vo digor baliglardan hazrlanir.

Tomat sousunda balq Kkonservlori he¢ bir olavo kulinar
emalndan kecirilmodon, golyanalti kimi istifade edilir. Bu konservilor
coki, xani, treska, siyonok, kambala, stavrida, kiko vo digor bahqlardan
hazrlanr. Bu qrup konservlor istehsal olunan konservlorm 70%-o
qodorini toskil edir.

Bitki yaginda bahq konservlori baliq sti pargalarmdan vo biitov
xirda baliglardan hazrlanr. Miixtolif tsullarla ik vo termiki emaldan
kecirimis baliglar bankalara yigilir, iizorino yikksok keyfiyyatli bitki yag
(glinobaxan, soya, xardal vo s.) olavo edilir. Bu konservlor istehsal olunan
biitlin konservlorin 20%-o qodormni togkil edir.

Marinadda bahq konservlori golyanalti kimi istifado olnur. Ik
emaldan kecirimis bahg (salaka, kilko, treska vo s.) bitki yagmnda
quzardr, bankalara yigdiqdan sonra iizorino su, duz, sokor, odviyyatlar vo
sitko  tursusundan hazrlanmug isti mohlul (marinad) tokiiliir, germetik
baglanrr vo sterillosdirilir.

Taravazli bahq konservlori istehsal edorkon balqlardan (tike vo
comdok halnda) vo onlarm daxili lizvlerindon (qaraciyar, erkok balgm
cinsiyyot orgami) istifado olunur. Balq tiko vo yaxud qiymo halnda
konservlogdirilir. Qiymo halna salnmis bahq otino torovoz vo diiyil
qarigdmilaraq kolom vo yarpaq dolmasi, kiifts, kotlet, teftel vo s. diizol-
dilir. Yarmfabrikat qrzardiir vo ya portlodilir, bankalara yiglarkon otirli
torovozlor olave edilir, iizorino isti tomat sousu, qaynar bitki yagi vo ya
marinad tokiilir, germetik baglanr vo sterillosdirilir.

Pahriz vo usaq iiciin konservlor xiisusi resept vo texnoloji sxem
lizro hazrlanr. Burada odviyyat, sirko vo tomat-pastadan istifado edilmir.
Pohriz konservlorinin qidalilq doyorini, tez hozm olunmasm vo miialico
qabiliyyotini artrmaq moqgsadilo onlara koroyad, miixtolif torovozlor,
vitaminlor olava edilir.

Konservlorin  keyfiyyati yoxlanarkon bankanmn xarici goriiniisiine,
sothinin  voziyystine, etiketin olmasma fikir verilir. Bankalar germetik
bagh, mexaniki zodosiz, c¢irksiz vo passiz olmahdr. Bankann daxilindoki
mohsulun keyfiyyati yoxlanarkon onun xarici goriiniisi, dadi, 1iyi, rongi,
konsistensiyasy, xalis kiitlosi, hissolorinin (otin vo duru fazann — yag,
sous, bulyon) nisboti, tursulugu, x6rok duzunun vo agr metal duzlarmm
migdar1 miioyyon edilir.
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XIII FOSIL. TIKILI MALLARIN ERQONOMIK
VO FUNKSIONAL XASSOLORI

Tikili mallarm istehsah T{iclin parga, toxunmamus materiallar, xoz,
trikotaj, stini vo sintetik mallar islodilir.

Tikili mallarin novleri olduqca miixtolifdir.

Toyinatma gOro bunlar moisot, idman vo pesokar paltarlarma
boliiniirlor. Moisot paltarlar1 on genis ¢esid toskil edir. Standarta osason
tikili mallar sinifloro, yarmsiniflora, tiploro vo ndvloro boliiniir.

Umumiyyatlo, tikili mallar geyim osyalarma vo geyimo aid
olmayan ogyalara boliiniir. Geymmo aid olmayan ogyalara yatacaq aglari,
yemokxana doyisoklori, yatacaq torbalari, miixtolif dosmallar, yayhqlar vo
s. daxildir.

Paltarlarm bozilori mdvsiimdon asth olmayaraq islodilr. Okso-
riyysti 189 yaz (yaz-payz) vo qis Uclin olur. Bir swra mallar yalhiz qis {iciin
vo movsiimi (yarm- palto, buslat vo s.) toynath olur. Paltar cinso, xam
materialina, xarici gorlinlisling, bigimino goros do ¢cox miixtolif olur.

Paltar insam1 birinci ndvbado onu ohato edon xarici tosirlordon
mihafizo edir. Molum oldugu kimi insan orqanizmi miioyyon istilik
monboyidir. Bu stk kimyovi-fizioloji  proseslor noticosindo omolo  golir.
Bu proses nsann qidalanmasi vo nofos almasi b olagedar olaraq daima
doyisorok insann hoyat foaliyyotini tomin edir. Orqanizmin fdaliyyotindon
vo onu ohato edon muhitdon asih olaraq istiik miixtolif siirotlo doyisilir.
Lakin hor halda saglam bodondo istilk doracosi bir soviyyado (36-37°C)
qalmaldr. Odur ki, miixtolif soraitdo yasayan vo omok faliyyoti ilo
mosgul olan insanlar Ozlorini sttt vo soyuqdan miihafizo etmok o
horarotinin ~ sabitliyni saxlamaq {icliin badonlorini  Ortmoys  baslayirlar.
Paltarm on birinci ohomiyysti msanm badonmni  soyuqdan miihafizo
etmosidir. Paltardan istifado etmoklo nsan bodonindo istiliyin sorf edilmosi
nizama salmr. Ciinki paltar bodondon ayrlan istilik slialarmn otrafa
yayllmasma manegilk edorok istiiyt bodonin yaxmhgnda saxlayr. Qeyd
etmok lazimdr ki, istiliym bodonin otrafinda saxlanmasm paltarla bodon
arasmda, yaxud paltar {iclin islodilon par¢anm mosamolorindo  yerloson
hava tomin edir. Demoli, paltarm asas vozifolorindon biri badono daxil olan
havann horokotini nizamlamaqdan ibarotdir. Hava paltarm mosamoloring
daxil olaraq 24-30°C-ya qodor quir vo paltarla bodon arasmda az horokot
edon, istini pis kegiron mikroiglim yaradr. Paltar insan bodonindo siialanan
istiliyin 50%-ni bodon otrafinda saxlayir.

Umumiyyatlo gotiirsok, geyim osyalarmmn keyfiyyotinin ~ qiymotlon-
dirilmosi mosolosindo ki roy méveuddur:
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1. Geyim ogyalarmi yaradan texnologlarm royi- burada hor seyden
ovval, istehsalm imkam nozoro alnr vo geyim ogyalarmm emalnmn
yararhh@r osas gotiirliir. Bu mosoblorin holli ilo osas etibarilb mate-
rialsiinaslar vo texnologlar mosgul olur.

2. Keyfiyyoto omtoosiinashq ndqteyi-nozorinco yanasmaq- burada
geyim ogyalarmm keyfiyyotini qiymetlondiron zaman 1-ci ndvbado osyanmn
toyinatma uygun olmasi, istismar soraiti ikin keyfiyyotini sabit saxlamasi,
insan organizminin  normal hoyat fdaliyyatini tomin etmosi vo digor sortlor
nozora almir. Bu sortlor omtoosiinasliq metodlart ilo toyin edilir.

Omtoosiinashq  ndqteyi-nozorinco  geyim  momulatlarma  verilon
toloblori 3 qrupa bolmok olar.

1. Geyim momulatlarina verilon estetik toloblor.

2. Geym momulatlarina verilon gigiyenik taloblor.

3. Geyim momulatlarma verilbn istismar  toloblori  (xidmot
miiddatini toyin edon toloblor).

Geyim momulatlarma verilon tolobloro daha konkret yanassaq aydmn
olur ki, ayrrayri geyim osyalarma verilon toloblor onlarm toyiatmdan vo
spesifik xiisusiyyotlorindon asih olaraq miixtolif ola bilor. Odur ki, geyim
osyalarma verilon toloblor onlarm toymat vo istismar soraitindon asih
olaraq doyisilir. Belo ki, brr ndv tikii mallar {iclin davamlllq vo gigi-
yeniklik zoruri oldugu halda digori iiclin xarici gOriinigiiniin g6zol olmasi
vacibdir. Masalon, metaloridon sexlords istifado edilon geyimlor (xiisusi
geyimlor) rahat, davamli vo gigiyenik olmalidir.

13.1. Geyimlars verilon estetik taloblor

Geyim insanlarm xarici goriiniigindo miloyyon g0zollik yaradan
elementlordon biridir. Mohz buna géro do geyim momulatlarmm bodon
tortibatmm boyilk ohomiyyoti vardwr. Geyim yaliz oOzliliyiindo gozol
olmamahdr, o adamu bozomolidir. Geyim o zaman estetik xassoloro malik
olur ki, 0 miiasir modaya vo toloba cavab verir.

Geyimin  gozolliyi, comiyyotin, modoniyyoti vo istehsaln inkisaf
soviyyasi 1o olagodar olaraq doyis. Molum oldugu kimi hor bir
comiyyatin gbzollik anlayisi barodo 6z estetik ideah vardr. Hazrki vaxtda
geyimin estetk idealignt onun istifadosinin rahathgndan, omok soraitino
uygunlugundan, g6zol zOvqo uygun tortibatndan vo indiki soraitdo adama
verdiyi gozollikdon ibarotdir.

Bizim geyimlorin formasi sabit deyildir, lakin estetik ideallq {iciin
miiddot doyisilmir. Ancaq onun xarici gorlinlisliniin  ayri-ayr1 variantlari
tez-tez doyiso bilor.

Geyimlorin estetikk toloblorine miiasir moda vo Uslub bdylk tosir
gostorir. Bodii iislub msan comiyyotinin uzun bir dovriinii ohato edir vo

155



homin dovrin zOvqiinii O6ziindo oks etdiri. Ona goro do o moigot
osyalarinin vo geyimin xarici formasmin kokli doyisilmosini toyin edir.

Uslub  comiyyotin maddi-iqtisadi hoyat soraitinin ~ xiisusiyyatlorini
oziindo comlosdirir. Uslub eyni zamanda comiyyotin badii modoniyyatinin
voziyyotini, adot vo ononolorinin  xiisusiyyatmi vo inkisaf dorocosini do
miloyyon edir. Aparilan todqiqat islori gostorir ki, feodalizm dovriinds
hiindiir sa¢ qoymalar, uzun qol kosimlori vo s. daha xarakterik olmusdur.
XVII-XVIII osrlordo barokko vo rokokko iislublu geyimlordo qmrgmlar,
bant vo s. xarakterik olmusdur.

Geyimdo modann doyismosino miixtolif amillor tosir gostors bilor.
Bu zaman geyimo olan perspektiv tolobat da nozoro almmaldwr. Genis
yayllmis modaya moemulatm hazirlandigt  materiallarm  qiymoti  vo
yararhlig1 da tosir gostorir.

Geyimin yayihmis bu vo ya digor formasma ideoloji amillor do tosir
edir. Miixtolif 6lkolorin 6zlorine moxsus modalart vardr. Bu vo ya diger
sobobdon moda bir o6lkodon digor Olkoyo kecgir. Moda diizgiin istiga-
motlondirildikds  kiitlo torofindon genis yayilr. Bir swra hallarda modanmn
doyisimosini psixoloji amillorlo do izah etmok olar. Qeyd etmok lazimdir
ki, moda 0zii do miioyyon istigamotdo mogsado- uygun inkisaf etdiril-
molidir. Belo ki, paltarlarm forma vo ayrr-ayrn hissolorinin - dlgiilorinin
doyisimosi do miioyyon hodd daxilindo olmahdr. Belo oldugda moda
hanu torofindon gobul edilir vo istehlak¢mi bozoyir. Paltarlar iigiin gobul
edilmis moda insanlarm sohhoti, omok foaliyyoti, istirahoti, rahath@ vo
digor cohotlor giin yararh-olverisli  olmahdr. Molum oldugu  kimi
miioyyon ddvrlordo geyimlorin  uzunlugunda ohomiyyatli vo hiss edilocok
doracoado forglor olmusdur. Bazon hoddon artiq uzun vo  hoddon artiq qisa
geyimlor miisahido olunur. Siibhosiz, bunlar da mioyyon 0Ol¢ii daxilindo
olmahdr. Bunlar istehlakgmn i soraitino, yasadim mihitm modoni
soviyyasing, yas vo cins xiisusiyyating, qurulusuna vo digor amilloro uygun
olmalidir. Bunlarm hamisint miiasir istehsalat nozoro almalidir.

Geyimlora verilon estetik toloblor vo onlarm xassolori hor seydon
ovwal, geyimin toyinatma vo istismar soraitino tamamil uygun olmahdir.
Daha dogrusu, geyimin estetik tortbi vo xassosi onun toyinat vo istismar
soraitino tosir edon osas amillordondir. Masalon, siibhosiz ki, rags, ev isi vo
digor toyinath geyimlorin formalar1 tamamile miixtolif olacaqdw. Gos-
tormok lazimdr ki, belo mosolblorin hollinds paltarlar iigiin totbiq edilon
parca vo digor materiallarm ronginin, codlugunun, yumsaqhgmm, forma
saxlamasmm,  draplasmasmm,  istismar zamamt  qisalmasmn  (6lgi
xotlorinin - doyisilmesi), ozilmo vo ¢irklonmo doracosinin, naxismm vo iz
sothinin qurulusunun, habelo digor xiisusiyyatlorin dos bdylik rolu vardir.

Yaddan ¢xarmaq olmaz ki, geyimin formast hom do istehlak¢mmn
sohhotno do wuygun olmahdr. Mosolon, miollimlorin  (mithaziragilorin)
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geyimnin formast vo rongi dinlbyicilori mogsaddon uzaqlagdrmamaly,
diqgotini basqa cohotloro colb etmomoli vo onlarm gozlorini yormamahdir.
Eyni zamanda nwusiqi ifagilarmm geymmlori (don vo yaxud kostyumlari)
colbedici olmalidr.

Paltarm estetkk xassolori yalniz modadan deyil, onlarm hazrlandig
materialn  xassosindon,  konstruksiyasmdan, homin momulatm texnoloji
emalndan vo digor amillordon do asiidr. Yuxarida gostorilon amillori
nozoro almadan miiasir tolobo uygun gozol, yarasigh, yararh, zOvqii-tolobi
oxsayan, istehlak¢mi bazoyon geyim yaratmaq olmaz. Qeyd etdiyimiz kimi
burada sohbot estetik tolobatdan gedir, ona goro do moda kompozisiyasi
barodo genis damsmaga ehtiyac yoxdur (bu barodo ayrica sohbot ge-
docokdir).

13.2. Geyimlara verilon gigiyenik taloblor

Geyimloro  verilon  gigiyenik toloblor insanlarm hoyat faaliyysti
tclin oldugca zoruridir. Geyimlorin gigiyenik olmasi istehlak¢ilarm normal
hoyat foaliyystini tomin edir. Belo ki, geymlorin gigiyenik xassalorinin
yiksok olmas1 istehlakgmmn bodonindo  istiik  itmosini  azaldwr, daimi
temperaturun saxlanmasi Ugiin sorait yaradm, orqanizmi mihafizo edir vo
miixtolif iglim soraitindo omok gabiliyyotini saxlamaga imkan yaradm.
Paltarlara  verilon  gigiyenk  toloblor  insan  orqanizminin  fizioloji
xtisusiyyatlori ilo six suratdo olagodardir.

Gostorilon  toloblorin  vacibliyine vo geyimlorin toyinatma goldikdo
aydn olur ki, biitiin paltarlar Ugiin gigiyenik toloblor eyni ola bilmoz.
Mosolon, qis paltarlarmda birinci ndvbodo bodoni soyugdan miihafizo
etmok tolob olundugu halda, doyisok momulatlarmda kegiricilik (hava,
buxar ke¢irmo vo bodondo nofos almann tomin olunmasi) tolob edilir.
Bundan basqa, gOstormok lazmdr ki, xiisusi toymnath geyimloro verilon
toloblor limumi toyinath geyimloro verilon toloblordon forqlonir. Belo ki,
xiisusi  toymath  geyimlor bodoni  kimyovi, radioaktiv, bakterioloji
maddolordon vo s. mihafizo etmolidir, habelo yanmamahdr, mikro-
organizmloro qarst davamh olmah, xostoliktorodici bakteriyalari mohv
etmoli vo s. kimi toloblori 6domolidir.

Geyimlora verilon gigiyenik toloblorin  tohlilinds istehlak¢mm  yas-
cins xisusiyyatlorinin do bdyilk ohomiyysti vardr. Bildiymiz kimi usaqlar
daha zorif vo hossas olurlar. Ona gdro do usaq geyimlorino bir sra spesifik
gigiyenik toloblor do wverilir. Paltarlarm  gigiyenik toloblorinin  yerino
yetirilmo  dorocasi onlarm  hazrlandigi materialn  xassosindon do  asihdir
(lifin ndvii vo xassosi, parcanin qurulusu, hocm ¢okisi, rongi va s.).

Istehlak¢ilar oldugca miixtolif iglim soraitindo yasayr vo islyirlor.
Meteoroloji amillordon msanlar {iglin on tosirlisi havann temperaturu,
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kiiloyin tosiri, nisbi riitubat v sairadir. Bu gdstaricilordon asih olaraq SSRI
orazisini soyuq, milayim, isti vo eloco do xiisusi iglm (hiindiir daghq)
zonasma aywrmaq olar. Geymloro verilon gigiyenkk toloblor  iglim
zonasindan asih olaraq dayisilo bilor.

Bebliklo, soyuq iglim zonasi {iclin olan geyimlor birinci névbado
bodoni soyuqdan miihafizo etmoli, yaxs1 istisaxlama xassosino malik
olmah, badonin oksor hissosini tutmal, bodono kip oturmaly, yiingiil olmal,
kiilbyo vo digor tosirlora qarsi oks dayanan olmalidir.

Miilayim iglim zonasma RSFSR-in Avropa hissosi, Ukraynann
simal vo qorb hissosi, Belarus Respublikasmn qorb vo sorq hissosi, Simali
Qazaxistan, Asagl Povolje vo Pribaltka respublikalart daxildir. Bu iglim
zonasmda geyilon paltarlar hor movsiimiin xiisusiyystino uygun olmahdir.
Bu rayonlarm iqliminin 6ziino- moxsus xarakterik xiisusiyystlori vardir.
Mosalon, gorb rayonlart yiikksok doracodo riitubotli, qisda zoif saxtasi, yay
da iso yliksok olmayan temperaturu ilo xarakterikdir. Bu soraitdo siibhosiz
ki, yun trikotaj vo paltar bodoni dumandan, yagisdan, sulu qardan kifayot
godor qoruyur vo qis lglin iso yiingll qis paltosundan istifado edilir.
Miilayim igqlim zonasma malik olan orta vo sorq rayonlart qis1 yiiksok quru
saxtall vo yay zamam isti olmasi ilo digor rayonlardan forqlonir.

Bu iglm zonasmm qis foslindo geyilon paltolart istilik izoloedici
materiallarla tomin edilmoli vo yay toyinath geyimlori iso havasm yaxsi
doyison (asag Povolje, Simali Qazaxistan, Baki), kiilokdon miihafizo edon
plaglarin geyilmosi zoruridir.

Isti iglim zonasma Ukraynann vo Moldaviyann conubu,
Conubi Qafgaz, Qara doniz sahili Orta Asiya respublikalar1 vo Azorbaycan
aid edilir ki, bu rayonlarm subtropik qursag Oziiniin yiiksok nisbi riituboti
ilb forglonir (80% vo daha yuxari, payiz aylarmda 90% olur).

Bu rayonlarm yay geymlori ¢ox yiingiil, yaxsi hava keciron, hiq-
roskopik olmah, bodoni giinosdon qorumah vo msann omok qabiliyyotini
miihafizo etmolidir.

Ust  geyimlorinin  hazrlandigy  materiallarm  su  gdtiirmoyan
(suitaloyon) v ¢iiriimoyon maddslorlo hopdurulmas1 mogsadouygundur.

Orta Asiya respublikalar1 yay aylarmm giicli isti kiiloyi, qumlu vo
tozlu miihiti vo qismm iso vaxtasm rituboth olmasi ilo xarakterikdir. Bu
zonanin qi§ paltart yiingiil vo miilayim istisaxlayan olmalidir.

Xisusi iqlim zonasma doniz soviyyasindon 2000-3000 m hiindiir
olan Qafqaz, Altay vo Orta Asiyann hiindiir daghq rayonlari aid edilir Ki,
onlar da o6zlorinin uzunmiiddotli saxtah qisi, giicli kiiloyi, garl tufanlari vo
tosirsiz yay giinlorilo xarakterizo edilir.

Bu zona {giin olan paltarlarm maksimum yiingiil, diizgiin
nofdsalma vo qan dovranmm tomin edimosinin, badoni koskin doyison
temperaturdan miihafizo etmo gabiliyyotino malk olmasmn vo s. praktiki
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ohomiyyoti vardir. Bu sorait iiglin osason yun trikotajdan, tobii ipokdon vo
tiftikhi  (yun vatinlo tomin edilmig), kiilbyo vo Suya garst vo s. dayanan
ylingiill plaslardan istifado etmok daha olverislidir. Tosssiiflor olsun ki,
geyimlori  layiholondiron zaman &lko orazisinin  bu iglim xiisusiyyotlori
holblk nozordon qacgmiir. Bu mosalblor istehlakgilarm  6zlori  torsfindon
tomin edilir.

Insan orqanizminin normal faliyyati {iciin boadonds 36-37°C
temperaturun olmasi tomin edimolidir. ©dabiyyat monbolorindon molum
oldugu kimi mnsan orqanizmi hor saat 80 kkcal-a godor istilik aymrr. Burada
paltarm praktiki ohomiyysti vardw. Mas. 15°C temperaturda geyilmomis
(¢lpaq) adam 174 vt doyisok geyinmis adam 121 vt. yun Kkostyum
geyinmis adam iso 95,5 vt. istilik itirir.

Isti iglim soraitindo insan bodoni giinosdon, qumus havadan, dasdan
vo s. olavo istiik alr. insan bodoni bu istini onu ohato edon miihito vermis
olur. ks halda insan 6ziniin ¢ox pis hiss edo bilr. isti iglim zonasmnda
insan organizminin daimi temperatur ilo tomin edimosi tiglin bodon 1 saat
orzindo 1 1 tori buxarlandwrmaldwr, belliklo, bodondo temperatur tarazhg
tomin edilir.

Miihits uygun geyim bodono diison istii 30-35% asag salr vo
bodondon buxarlanan tori iso 260 qrama qodor azaldr ki, onun da bdyiik
gigiyenik ohomiyyoti var (insanm saglamh@i {iclin vacib sortlordon biridir).
Insan orqanizminin normal fdaliyyoti iiciin bodonin sabit temperaturundan
basqa dori mibadilbsinin do boyikk ohomiyysti vardwr. Deri vasitosilo
bodondon su, mioyyon qaz, duz, yaglar vo zilali maddolor ayrilr.
Mayelorlo  ¢irklonmis vo six parcadan olan doyisoklor msan dorisinin
nofdsalma sabitliyini 20%-0 qodor pislosdirir (asagt salr) ki, bunun da
gigiyenik ohomiyyoti boyiikdiir.

Belo bir hal insan sohhotinin pislogsmosine vo onun omok gabiliy-
yotinin asagl diismesing sabab ola bilor. Ona goro do paltar bodonds
mikroiglim goraiti yaratmaldr ki, bu da onu ohato edon miihito yaxm
olmaldir.

Geyimlorin  mithiim gigiyenik xassolorindon biri do onlarm istiliyi
mithafizoetmo xassosidir. Molum oldugu kimi hava istiliyi ¢ox pis kegirir.
Havann istiikke¢irmo omsah on asagidr. Aparian elmi-todqigat islori
stibut etmisdir ki, havann istilik kegirmosi pargadan 2,5-4 dofd, sudan 24-
25 dofo azdr. Buradan da aydindr ki, istonilon materialn istiikkegirmo
qabiliyyoti orada olan havann miqdarmdan (materialn mosamoliliyinin
boyiik ohomiyyati vardr) asiidir.

Geyimdo hava pargann vo istilikverici materiallarm  daxilindo,
eloco do bodonb paltar arasmda yerlosir. Bu hava no qodor cox olarsa,
paltarm istiiksaxlama qabiliyysti bir o qodor yuxart olar. Bu mosalods
paltarm  konstruksiyasmm, istiikverici materialn  lif torkibinin  do
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ohomiyyoti vardwr. Bu cohotdon on yiksok xassoyo yun lifi malikdir.
Demoli, yundan olan istilikverici material daha yiiksok dorocodo istiliyi
mihafizo etmo xassosino malikdir. Son zamanlar aparilan elmi-todqiqat
islori gostorir ki, istiliksaxlama xassosino lifin elastikliyinin boyiik tosiri
vardr. Bu cohotdon elastik sintetik liflorn (lavsan) vo yunun ohomiyyoti
daha boyiikdiir.

Geyimlorin istiliyi miihafizo etmo xassasi xeyli doerocado onu ohato
edon miihitdon:-temperaturdan, riitubotdon, havann horokot siirotindon vo
s. asihdir.

Monbolordon molum oldugu kimi havanin riituboti nozori cohotdon
materialn istiik xassosini azaltmmr. Lakin tocribo goOstorir ki, bu riitubotin
doracosindon asihdr. Eyni zamanda gOstormoliyik ki, riitubstli soyuq hava
bodoni tez soyudur vo bebliklo do riitubotin tosiri altmda geyimdo olan
istilikverici materialn qalmhgnda doyisiklik gedir, daha dogrusu, riitubatli
lifin plastk deformasiyasmm artmasi hesabma materialn vo geyimin
istiliyi izoloetmo qabiliyyoti azalr.

Paltarlarm  gigiyenik xassolorinin - qiymotlondirilmesinds  momulatn
rongini do nozoro almaq lazmdr. Paltarm rongnin ginos stiasmin udulma
vo oks etdirimosi vo isti iglm diglin do xiisusi ohomiyyoti vardr.
Molumdur ki, ag rong siiam demok olar ki, tamamilb oks etdirir (98%),
qara rong iso tamamild (99,5%) udur, qurmiz1 rong istilik stiasim yaxst oks
etdirr vo tutqun rong iso paltarda olan ¢irki gizlodr (bu gigiyenik xassoni
pislosdirir).

Istehlakgmm hoyat foaliyyeti {iciin  paltarm  yumsaghgmm  va
¢okisinin do ohomiyyoti az deyildir.

Paltarm c¢okisi onun materialnn  ¢okisindon vo  momulatn
Olglisindon ~ asihdwr. Istilyi mihafizo edon miiasir paltarlar miirokkob
konstruksiyali olmaqgla onun hissolori bir ne¢o qatdan ibarot olur ki, bu da
onlarm ¢okisinin ohomiyyatli dorocode yuxari olmasma sobob olur.
Mosolon, 48 Olgiili, 3-cii boy kisi qis paltar1 dostinin timumi ¢okisi 9-10
kg-a godor olur. Bu dostin ¢okisi insan badoninin ¢okisinin 15%-o qoadarini
toskil edir. Belo bir ohomiyystli ¢okiyo malik paltar1 kosdirmok tigiin olava
giic (enerji) sorf etmok lazim golir (heyvam soyuqdan miihafizo edon tiik
Ortliyliniin  ¢okisi iso bodonin {imumi ¢okisinin 2-2,5%-don artiq olmur).
Ona goro do calismaq lazimdwr ki, paltarlar miimkiin godor yiingiil olsun.

13.3. Geyimlars verilon istismar taloblori

Yuxarida gostordiyimiz toloblorlo  yanasi geyimloro verilon on
mithiim toloblordon biri do onlara verilon istismar miiddeti vo ya xidmeot
miiddatidir.
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Geymlorin  xidmot miiddati dedikdo memulatm dagilanagadorki
(vararsiz hala diigono kimi) istismar miiddoti basa distiliir. Momulatn
istismar miiddoti saat, giin, ay vo illo toyin edilir.

Momulatm yararsiz hala dismosi miixtolif sabablordon ola bilor.
Xalis xidmot miiddoti fiziki cohotdon istismar miiddotini basa vurmasidir.

Istismar zamam momulatmn yararlliq Xassesi pislso bilor vo yaxud
momulat dagila bilor. Beloliklo, momulat kohnolir. Paltarm kdhnolmesi vo
yaxud dagilmasi miixtolif amillorin tosiri altmda bas verir. Bu tosirlor
ayriiqda da ola bilor, kompleksdo do ola bilr. Paltarm daglmasmnda
kompleks tasirloro mekaniki-bioloji, foto-kimyavi vo basqa tosirlor daxil-
dir. Materiallarm sirtiinmosinin - 6zii miixtolif ciir ola bilr. Moasalon,
parcanmn parcgaya siirtiinmosi, parcanmn doriys siirtinmosi va s.

Paltarm istismar tolobindon damsarkon uzunomiirkiliklo istismar
miiddatini  bir-birindon ayrmaq lazmdr. Uzunémiirlilikdo paltarm istismar
edilmodiyi, yoni “istirahotdo”oldugu vaxt da hesablanr. Masalon, ola bilsin ki,
hor hansi bir qis paltosu 3-4 il miiddotindo yalniz 300 giin istismarda olsun.
Ogor momulat miioyyon sababdon istismardan konarlagdminisdrsa (modasi
doyigmis, istehlakemmn Olglisii  doyismis, xassosi pislosmis vo s.) onda
uzunémiirlilik istismar miiddotindon ¢ox olacaqdir.

Bebliklo do momulatm istismar miiddotino ki sobab tosir edo bilor-
momulatm dagiimast vo yaxud istismar soraitinin doyismesi il olagodar
olarag homin momulata istehlak¢1 tolobatmmn azalmasi. El  bununla
olagodar olaraq fizki vo monovi kohnolmoni  bir-birindon  forglon-
dirmeliyik.

Monovi  kohnolmodo momulatin  yararhhq xassosi  kohnolir, daha
dogrusu, momulat xarici gOriinligline goéro artiq milasir modaya uygun
golmir vo bozon do momulatin forma vo Olgiisii tolobi 6domir. Belo hallara
usaq geyimlbrindo daha c¢ox tosadiif edilir. Monovi kdéhnolmonin
noticosindo molum olur ki, geyim istifado edilmodon kohnolmisdir. Belo
oldugda momulat ya sradan ¢xir vo yaxud da onu yenidon tomir edib,
diizoldib tokrar istifadoyo qaytarilar.

Fiziki kohnolmedo paltar istismar edilmoklo Omriinii basa vurur.
Daha dogrusu, kompleks tosirlorm noticosindo paltar kohnolir vo swradan
¢xr. Bu tosirlorin doracosi homin momulatn toyinatindan vo onun istismar
soraitindon asih olaraq miixtolif ola bilor. Masalon, doyisok momulatlarmda
fiziki kohnolmonin baghca sobobi siirtlinmo, yuma vo {tiilomodirso, st
paltarlar1 ticiin iso osas sobob tokrar qatlanma, siirtlinmo, dartiima, havanmn
tosiri vo mexaniki tosirlor hesab olunur.

Momulatn  fizki kéhnolmoyo qarst davamliigma miixtolif amillor
tosir edo bilor.

Materiallarm ~ siirtiinmoys  qarst  kifayot qodor davamh olmas,
momulatm istifado xarakterindon (momulat fasilosiz vo fasiloli “istirahotlo”
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geyilbo bilor), momulatm istismar soraitindon (yararsiz riitubot, temperatur,
kimyovi reaktivlor vo s.), momulatla diizglin roftar qaydasmndan,
istehlakemm  fordi  xtisusiyyotindon (¢okisi, horokor xiisusiyyoti, torlomosi
Va s.) va sairalordon asiidr.

Fiziki kohnolmo prosesindo timumi fizki kohnolmo ilo yerl fiziki
kohnolmoni  farglondirmok  lazimdr.  Unumi  fiziki kéhnolmods  momulatn
biitin sahosindo miioyyon zoifk olur. Belo halda momulat noticosindo
istismar tiglin tamamilo yararsiz olur. Yerli fiziki kohnolmodo momulatm
miloyyon hissosi sradan ¢xa bilor, miioyyon hissosi hololik istismar {igiin
yararhliq qabiliyyotini saxlaya bilor.

Paltarm forma saxlamasi parcann clastikliyindon, emal keyfiyyo-
tindon, istismar goraitindon vo s. asiidir. Son zamanlarda yaxsi forma
saxlama qabiliyyotino malk momulatlar buraxmaq {iglin  ozimoyon
materiallardan vo miiasir texnoloji omoliyyatlardan istifado edilir.

Paltarm istifadesinin rahathgi osas etibarile bodon Olgiisiiniin
diizgiin gotiirlimosindon, konstruksiya zamam xotlorin qurulusundan, ayri-
ayrt hissolorin forma, Olgli vo yerlosdirmo xiisusiyyotindon, tikislorin saym-
dan, birlosmonin ndviindon (sap, yapisqan, gaynaq) vo digor cohotlordon
asihdr. Biitin bu amillor momulatm modellosdirmo  vo  konstruksiya
omoliyyatlarmda nozors almr. Model, konstruksiya, tkis, forma vo s.
hamist  momulatm  toyinatma vo  istismar  soraitind uygun olmahdrr.
Mosalon, horokot iigiin tikimis qol biitév biciimis qoldan daha rahatdr.
Eyni zamanda momulati rahat geyinmok, soyunmaq vo diymelomok
momulatm  uzunlufundan vo  enindon, cibin vo diymelorin forma vo
yerlosmosindon do asihdr. Mosalon, glindolik geyilon momulatlarda siib-
hosiz ki, ¢oxlu miqdarda xirda diiymo vo imolorin olmasi mogsadsuygun
deyildir. Eloca do paltarm cibinin genis vo rahat olmasi vacib sortlordondir.

Istifadosinin  rahathy; momulatm 6ziniin noviindon asiidr. Boz
nov momulatlar iiglin bu birinci dorocoli ohomiyyots, basqalar {iciin ikinci
doracoli ohomiyyoto malik ola bilor. Bebliklo, artistlor {iciin olan paltarlar
birici novbado gozol vo inco olmahdr. Fohlonin i paltar1 iso hor seydon
owal tosirloro davamh veo rahat olmahdr ki, onun i qabiliyysting
manegilik torotmosin. Oksor hallarda istifadosmin rahat olmamasi mo-
mulatin tezlklo sradan ¢ixmasina sobob olur.

Paltarlarm xidmot miiddoti bir swra iqtisadi amillorlo do olagodardir.
Bildiyimiz kimi, xidmot miiddoti vahidino ¢okilon xorcin istehlakgr ti¢iin
boyikk ohomiyyoti vardr. Bitin qalms sortlor eyni olmaqla siibhosiz Ki,
ucuz vo keyfiyyotli olmasi O6lkonin iqtisadi inkisafindan da asiidir. Daha
dogrusu, paltarm ucuz basa golmosi homin Olkonin sonayesinin inkisaf
voziyyotindon, xammal bazasmdan, tikis istehsalnm vo texnologiyasmmn
toskilindon  vo  tokmillosdirilmosindon,  material vo  omok  sorfinin
hocmindon vo digor iqtisadi amillordon asiidrr.
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XIV FOSIL. GON AYAQQABILARIN ERQONOMIK
VO FUNKSIONAL XASSOLORI

Hor bir ayaqqabi noviino qarst timumi toloblor verilir. Ayaqga-
bilara verilbn {imumi toloblor birinci ndvbado onun toyinati, istehlak so-
raitmin - miixtolifliyi, geyilmosi, movsiimi vo s. kimi amillorlo sx surotdo
baghdr. Ayaqqabmm osas vozifosi insan ayagm xarici tosirlordon, yoni
ritubotdon, asagi vo yuxart temperaturdan, mexaniki zodolonmolordon,
elektrik tosirlorindon, ziyanverici hosoratlarm tosirindon qorumaqdan, ha-
belo mnsan ayagmm normal rahathgm vo horokot funksiyasm tomin et-
mokdon ibarotdir. Biitiin bunlarm hamusi birlikdo ayaqgqabmmn finksional
toloblorimi  togkil edir ki, bu da 6z ndvbasindo erqonomik, gigiyenik vo
estetik xassolorlo xarakterizo edilir.

Erqonomik toloblor dedikdo hor bir név ayaqgabmm konstruksiya-
smin isan ayagmm anatomik qurulusuna uySunlugunu, onun mnsann an-
tropometrik vo fizioloji bodon xiisusiyyotlorino tam cavab vermosi vo
uygunlagsmas1 basa diistiliir.

14.1. Gon ayaqqabilarin antropometrik gostaricilori

Antropometrik gOstoricilor ayaqqabmm insan ayagma biitiin  ola-
motlor Uizro uygun golmesi ilo xarakterizo edilir. Hor bir ayaqqabi forma-
sma, konstruksiyasma, Olclibrino géro insan ayagmm anatomik qurulusuna
uygun golmolidir. Molumdur ki, insan yeriyorkon, yiiyiirorkon, tullanarkon
onun ayad Olgiico doyisir. Masalon, maksimum qatlanma zamam ayagm
barmaq dosti hissasindo 6-8 faiz normadan artiq genislonmo bas verir.
Bunun noticosindo ayaqqabmm iz detallarmda  hissedilon  dorocodo
doyisiklik bas verir.

Ayaqgabmm konstruksiyasi somorali olmaqla borabor, istehlak za-
mam lazimi rahath@ tomin etmoli ayafa geyilon zaman he¢ bir c¢otinlik
yaratmamal, ayaqda etbarh durmah vo ayaqqabmm hissolori istonilon
toloblora cavab vermolidir.

14.2. Gon ayaqqabilarin fizioloji gostaricilori

Fizioloji gostoricilor dedikdo ayaqqgabi geyillon zaman onun msanmn
normal tozyigino davam gotirmosi, ayaqqgabi torofindon ayagmn dorisino
tosir edo bilocok artiq qlivvonin olmasi basa diisiilir. Hor bir ciit ayaqQa-
bidan tolob edilir ki, o geyibn zamam ayagn barmaq dosti hissosindo
miloyyon elastikliyi toyin edo bilsin. Oks halda insan yeriyon zaman bar-
maq dostindo ayagn qatlanmasi {iciin artiq qiivwvo tolob edilir ki, bu da
insanm tez yorulmasina sabab olur.
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Ayaqqabr konstruksiyasi elo sec¢ilmolidir ki, iz hissosi ayag tam
orto bilsm. Bozi molumatlardan goriindiiyii kimi ayaqda yaranan tozyiq 10
gs/-don artiq olmamaldr. ©gor bu gostorici gostorilon normadan artiq
olarsa, ayaqda miloyyon tozyiq yaranr vo gan damarlarmmn silmasi pro-
sesi bag verir. Belo hal msann ohval-ruhiyyssinin pozulmasma vo boz
dori-zOhrovi xostoliklorin yaranmasma sabob ola bilor. Hotta ayaqgqabmmn
cokisinin artiq olmasit da xosagolmoyon hal sayilir. Ciinki bir qayda olaraq
agr ¢okili ayaqqabilar geyilorkon artiq enerji sorfino sorait yaradr vo in-
sanm tez yorulmasma sabab olur.

Fizioloji  gostoricilorin ~ tohlil  edilmosindo  ayaqqabmm  daxili
sothinin, detallarmm birlosdirildiyi yerlorin hamar olmasi, kobud qatlanma
vo tikis yerlorinin, uclart oyilmomis mix yerlorinin vo s. olmamasmm xiisu-
si ohomiyyoti vardr. Bu gostorilon ndgsanlar poncods siirtiinmo, ddyonok
vo zddolonmolorin bag vermosino sorait yarada bilir. Gon ayaqqabilarmn alt
hissosino do bu baximdan miioyyan toloblor qoyulur. Ciinki insan miixtolif
sothlordo yeriyir, calisr vo foaliyyot gostorir. Bu cohotdon ayaqqabmm alt
materiallart  lazimi  mohkomliys malk olmahdr ki, ponconi miixtolif
mexaniki zarbalordon, tokanlardan, kosici vo desici alotlorin tosirindon vo s.
qoruya bilsin. Hor bir ayaqqabi geyibrkon insann normal voziyystindo
bodon tarazhigmi tomin etmolidir, alt materiah elo diizoldilmoli vo emal
edimolidir ki, istifado zamam siirliskon olmasm. Bu da 6z novbesindo
msani miloyyon tohliikolordon xilas edos bilor.

14.3. Gon ayaqqabilara verilon gigiyenik taloblor

Gigiyenik toloblor ayaqqabi daxilindo insan ayagmm normal foa-
liyyoti liglin lazm olan mikroigm miihitinin yaradimasi ilo xarakterizo
edilir. Normal temperatur soraitindo ayagn st sothindo temperatur +19-
33°C arasmda olmaldir.

Temperaturun +33°C-don artiq olmasi ayagmn qumasma vo +8°C-
don asag olmasi iso ayagmn soyumasma sobob olur. Hotta temperaturun
ayaqgabr daxilindo +8°C-don +10°C-ya qodor azalmasi ayaqda boz
agrilarin vo xostoliklorin yaranmasma sobob olur.

Bu ndqtoyi-nozordon isti sexlordo vo rayonlarda geyilon ayaqqgabilar
insan ayagmm gostorilbn normadan artiq qrmasma imkan vermomolidir.
Demoli, daha somoroli gostoriciyo malik olan ayaqqabi yaxsi istiliksaxlama
xassasing cavab vermolidir.

Bildiyiniz kimi, mnsanin hoyat foaliyyoti prosesindo onun bodonin-
don, o climbdon ayagndan fasilosiz olaraq riitubot vo tor ayriir. Normal
ighm soraitindo bu gostorici 1 saat orzindo 0,5-1,50-a ¢ata bilir. Lakin tem-
peraturun +30°C-don yuxari olmasy, habelo intensiv i soraitindo bu
gostorici 1 saat oarzindo 6-8(-a cata bilir. Gortindiiyiti kimi 8 saathq intensiv
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is glnii orzindo insan ayagmndan toxminon 480-640 Q-a qodor tor ayrila
bilor. Odur ki, ayaqdan ayrlan tor ayaqgqabi materiallar1 torofindon
sorulmall vo xarici miihito Gtiirlilmolidir. Oslinde bu proses belo yerino
yetirilir. Ayaqdan ayrilan tor ovvalco corab, naski vo yaxud dolaq vasitosilo
0zlino ¢okilir. Sonra homin riitubot ayaqgqabmm daxili divar1 torofindon
hopdurulur, daha sonra riitubot todricon iliz materiallarm daxiline kegorok
buradan iso otraf miihito buxarlanr. Lakin torin bir hissasi ayaqqgabida
movcud olan desiklor vo bosluglar vasitosilo otrafa buxarlana bilir. Bu
xtisusiyyati nozors almaqla, kompleks xassoloro malik ayaqqabi material-
larndan istifado etmoklo gigiyenik tolobloro cavab veron ayaqqgabilar isteh-
sal etmok miimkiindiir. Hor bir ayaqqabi materiallart lazimi hiqrosko-
pikliys, buxar kecirmoys, riitubot gotlirmoys, Oziindon riituboti otraf miihito
otirmok kimi vacib xassoloro malik olmahdr. Ayaqgabi riitubot burax-
mamah vo su keg¢irmomolidir. Bu xiisusiyyot bashca olaraq riituboth
soraitdo geyilon istehsalat, idman vo kond tosorriifati toyinath ayaqqabilar
ticlin daha vacibdir. Riitubotdon miihafizo etmo xassosi gon ayaqqabilarn
keyfiyyatinin qiymotlondirilmesinde  vacib sort kimi nozora almr. AyaqQa-
bmm riitubat vo su kecirmoesi birinci ndvbade onun konstruksiyasi ilo
baghdr. Bu cohotdon ayaqqabi detallann kip birlosdirimis konstruksiya
xtsusiyyatlorino malk olmaldr. Gon ayaqqabilar ayaqdan ayrilan karbon
qazm tez bir anda xarico Otlirmolidir. Bununla yanasi ayaqqabmmn altma
sorf edilon materiallar elektrik bosalmasi ionlarmi xarico Otiirmok imkanmna
da malk olmahdur.

Son vaxtlar gon ayaqqgabilarm istehsalnda miixtolif c¢esidli siini vo
sintetik gon materiallarmdan daha cox istifado edilmoyo baslannugdir. Ay-
dindr ki, siini vo sitetk gon materiallarn Ozlorinin  xassolorino  gbro
tamamilo tobii gdn materiallarmi ovoz edo bilmoz. Odur ki, bu qrup mate-
riallara qarst ¢ox ciddi keyfiyyot toloblori qoyulur. Belo toloblorin
icarisindo  gigiyenik toloblorin rolu vo ohomiyyoti daha ¢oxdur. Ciinki siini
vo sintetik gon materiallarmin istehsalnda miixtolif nov tobii vo kimyovi
torkibli xammateriallardan istifado edilir. Ona goro do slini vo smtetik
ayaqqabr materiallarmm torkibindon msan orqanizmino zororli tosir goste-
ron maddslor ayriimamahl, ayaqqabi daxilindo lazmi mikroiglim miihitini
yaratmahdr. Ayaqda bozi dori-zOhrovi xostoliklorin bas vermosino imkan
yaratmamalidir.

Hor bir ayaqgabi istehlak zamam uzun miiddot istifadoyo yararh
olmaldr. Ayaqqabmmn uzundmiirkiiiiyi do onun keyfiyystino tosir edon
tmumi toloblor srasma daxildir. Belo ki, ayaqqabi istehlak zamam uzun
miiddot geyilmoys yararh olmagla vaxtmdan ovvol sradan ¢xmamaldir.
Bu da 6z novbasindo ayaqgqabi materiallarmmn keyfiyyotindon, onun altmm
iiziino borkidimosi prosesinin  diizglin yerino yetirilmosindon, ayri-ayri de-
tal vo qovsaqlarmm birlogdiriimosi  davamliigmdan vo s. ¢ox asihdrr.
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Ayaqgabr {giin seciimis konstruksiya onun xam- materiallarma uygun
golmolidir. Hor bir ayaqqabi tomirs vo saxlanmaga qarst yararh olmaldir.
Ogor ayaqqabmm bu vo ya digor detallarmdan birisi vaxtmdan ovvel
istehlak zamam sradan ¢mxmis olarsa, onu yenisi o ovoz edilmosi rahat vo
yingill olmahdr. Model ayaqgabilarm keyfiyyotino qoyulan konkret
toloblor birinci ndovbods ayaqqgabilarm fizki vo monovi kohnolmosi ilo
miitlhq  uygunlasdiriimahdr. Ciinki bozi ndv ayaqqgabilar iglin fiziki
kohnolmo on vacib amillordon birisi hesab edilir. Ayaggabi saxlanma vo
dasmma zamam Oziiniin istehlak xassolorini, xiisusilo formasm vo Olgii-
stinii pislosdirmomolidir. Bozon elo hallara rast golinir ki, ayaqqabi istor
ticarot toskilatlarmda vo istorso do ev soraitindo midyyon vaxt saxla-
nilarkon onun xarici gorkomi doyisir, xiisusilo ayaqgqabmm burun hissosi
cokmiis vo bosalmis voziyyoto diisiir ki, bu da ayaqgabmnmn keyfiyystino
monfi tosir edir.

14.4. Gon ayaqqgabilara verilon estetik toloblor

Estetk toloblor gon ayaqqabilarm keyfiyyoting qoyulan on vacib
istehlak  xassolorindon  birisi sayiir. Ciinki ayaqgabi insan geyiminin
ansamblna daxil olan osas geyim ndvlerindon birisi sayimaqla noinki bir
ayaqqgabit kimi 6z funksiyasm yerino yetirmolidir, eyni zamanda, oksariy-
yot hallarda nsanin estetik toloblorinin 6donilmosine do xidmot etmolidir.

Ayaqqabmm xarici  Olgiilori, cizgilori, silueti, fasonu, dabam vo
burunun formasi onun toyinatma uygun golmoli, geyilmo rahathgma cavab
vermolidir. Bununla yanasi, ayaqqabmm xarici gOriiniisii geyimin {imumi
ahongdarligmi pozmamahdr. Ayaqqabmm estetik toloblorinin - ddonilmosi
vo modann miasirliyi 6z ndvbosindo secilmis konstruksiyadan, iz vo
astarhq materiallarmm ndévindon vo tortibatindan, alt materiallarmm n6-
vindon, bozondirici elementlorinin  istifado  soviyyasindon,  dekorativiik
islorin  olub-olmamasmndan, hazrlanmasi saviyyasindon, altmn {izino bor-
kidilmosinds istifado olunan borkitmo tisullarinin ndéviindon ve s. asihdir.
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XV FOSIL. MODONI-MOISOT MALLARINA VERILON
ESTETIK TOLOBLOR

15.1. Mebel mallarimin estetik xassalori

Br momulatn hazirlanmasmda miixtolif materiallardan  istifado
miiasitr mebel istehsalmm xiisusiyyotlorindon biridir. Bodii effekt govdoli
mebeln  hazrlandiyi agac materialnm teksturasmm stini dori, plyonka,
plastik, metalla uzlasdirilmasi noticosindo oldo edilir.

Mebelo verilon estetik toloblor ki soviyyodo nozordon kegirilir:

- tkilinin nteryerinin bir hissasi, osya miihitinin elementi kim;

- Dbiitovlikdo interyerin  keyfiyyotindon asii olmayaraq estetik

gavramanin sorbast elementi kimi.

Birinci soviyyonin estetik toloblori mebel ogyalarmmn otaqda yerlos-
dirimosinin  rahathg, mebelin vo tikilinin Slgiilorinin - uygunlugudur. Me-
belin iislubu biitiin interyerin islubuna uygun olmaldr. Ikinci soviyyonin
estetik toloblori ik ndvbodo hocm-mokan vo tektonik strukturun diizgiin
hollino osaslanir.

Mebelin texniki soviyyosi vo keyfiyyoti forma, rong, faktura wvo
sothin naxisi, furnituranin keyfiyyoti ilo qiymetlondirilir.

Mebel vo mteryerin dizaynmmn miiasir saciyyasi: vahid islubun vo
ya aparict meyillorin olmamasi, toxuma, muncuq, ilan dorisi vo dovaqusu
lloy, basma-naxis vo s. il iizlonmo, movsiimo uygun rong calarlari,
parcalarm rongarongliyi, formalarm «kosmik dizayn» plastikast. Mebel
salonlar1 vo sorgilori interyeri tam tomizliyadok «soyundurmus» minima-
lizmin bohranmi iizo ¢xarr, «soyundurmaga» artiq he¢ no qalmamisdr vo
demoli, mentiqi fikirlogsok, dizaynerlor interyerin vo hor ciir ogyann daxil
mozmununun  zonginlosdirilmosi  yolu il gergoklosi. Bu giin  mebel
dizayninda kecid soraiti hokm siiriir — minimalizmdon molum olmayana.

Otalot qanununa uygun olaraq layholondirmods — «minimum»u
mkisaf etdirmokdo davam edon dizaynerlor holo ki golocok figiin aydmn bir
ideya niimayis etdirmirr. Oton illorin asketizmindon vo mohrumiy-
yotlorindon yorgunlugu hiss edon boz sirkotlor 6z momulatlarma tomtoraq
elementlorini totbiq etmoys cohd gbstorirlor. Lakin bu, holo formalarn
yumsaghginda, materiallarm istiliyinde vo rong calarlarmm bir qodor
(kegmis illorlb miiqayisodo) artriimasnda utana-utana Oziinii  gostoron
minimal tomtoraqdir. Mebellorin xiisusi nisbot doqiqliyi vo ¢alarhligi istor-
istomoz 1970-ci illori xatwrladr. Onlar ¢ox az hiss edilocok doracods hor
yerdo 0Oziinii gostorir: dolablarm metaldan hazrlannmus  ayaqlarmm nis-
botlori vo Olglilori, tutqaclarm Olgiilorinin - diizglinliiyii vo  yerlogdiriimo
voziyyoti vo bir do interyerin Oziniin xarakterindo, rong ahongliyindo.
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Bunlar ¢ox da hiindiir olmayan dolablardr; yigima vo monoton rong
calarh hiindir divar-dolablardan imtina edilir; formalar kombino edilir;
hiindiir, ti¢dobir, algaq; lamino edilmis, metal, siiso vo agac materialla-
rindan hazrlanmis hamar, lakin ¢alar forqli sothlor.

Bir sra formalarm gaytmasma baxmayaraq, texnoloji vo mokan
mosolblorin  holli axtarist yeni kombinasiyalary, mteryerin tortbatmm yeni
«formulanlarma gotirb ¢xarmugdr. Divar boyu kitabxananmn ononovi yer-
losdirilmosindon  imtma  kitab dolablarmm otagn morkozindo qurulmasma
imkan vermigdir. Dolabm bahali ogyalarm saxlanmasi vo niimayig
etdiriimosi liglin vitrin kimi istifadesi do geyri-adidir. Bolko do mohz bu
vitrin  yeni meyillorin  yaranmasma isarodir — «bahal mozmunlu minimalist
formay» (daxili roflor dori ilo Ortiiliir, sliso ovozino biillurdan istifado
olunur). Demok olar ki, eyni doyari, lakin basqa ciir kotan niimayis etdirir —
stini alomdo tobii 6zok, mosolon, igorisi poluretanla doldurulmus, kotanla
tizlonmis divan yastiglari.

Ev  {giin yeni elektrik moisot cihazlarmmn yaradilmasi, yemok
hazirlamaq iglin yeni lovazimatlarm meydana golmosi motboxin  texniki
cohotdon xiisusi tochiz edilmis otaq olmasi ideyasini daha da aktuallasdirir.

Dizaynda funksionallq ab-havasi yaradan metal sothlor, xiisusilo
mohkom siiso, asan yuyulan vo antistatik plastiklordon daha tez-tez istifado
Olunur. Yeni nadir {islublu motboxdo titan vo oliizyuyann yonularaq hazr-
lanmasi ticlin biitov bahall sal das kimi unikal materiallar uzlasdmriir. Bu
clir obadi materiallara vo agac sothlorin naxislarma goro arxitektur hocmin
unikalhgr toossiirati yaranr. Bunu mebel adlandrmaq ¢otindir, bu, funk-
sional miiasir heykoldir ki, motboxin ¢ox baha olmasi ilo 6zinii dogruldur:
incosonat asari xlisusi qiymoto malikdir.

Motbox mebelinin iizorinin iglonmosi do ¢ox miixtolifdir. Tobii agac
materialndan hazirlanmis motbox mebelini segcmok olar: agcaqaym, pahd,
albal, goyriis, gilas, fistiq, akasiya. Miixtolif rongli plastik sothlor vo plas-
tik kiitlonin tobii agac materiah i uzlasdmilmast dobdodir. Xiisusi
kameralarda slini surotdo «kohnoldilmis» vo ya milasir texnologiya iizro
«qodim ogyaya banzor» ronglonmis motbax mebeli xiisuson debdadir.

Yeni texnologiyalar motbox mebeli {iglin  agac materiallara
alternativ olan yeni materiallar vermisdir. Bozon do bu materiallar 6z im-
kanlarma goro agac materiallardan istin olur, lakin onlar1 ovoz etmirlor.
Tobu agac yeno do niifuzlu materialdr. Amma ki, bir ¢cox agac ndvlorinin
rituboto davamhhg plastk kiitl ilo miiqayiso edilo bilmoz. Miiasir plastik
vo laminat agaci tobii naxislarmi, onun on inco ¢alarlarm ola toqlid edir.
Bozon onlar1 tobii agacdan forglondirmok belo olmur. Plastk sothli ma-
teriallarm smaqdan ¢mxarimasi proqramma onlarm moéhkomliyinin, ciril-
maya davamliligmn vo hom¢inin bir saat orzindo isti su buxarmmn tosiring
davamliliginin yoxlanilmas1 daxildir.
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O godor do baha olmayan motbox mebelinin hazirlanmasi {iciin
agac sponu vo ya lamino edilmis materiallarla Ortiilmiis formaldehid qot-
ramm  hopdurulmus agac-yonqar plitolordon istifado olunur. Relyefli iz
panellorinin  torkibinde zohorli birlosdiricilor olmadan agac emah sonaye-
snin xrda tullantlarmdan hazirlanmis yapisganh narmn  dispersli  fanerdon
(menxooucnepcnas ¢panepa MJ[D) istehsal olunur. MDF-don hazrlanmg
soth asanhqla istonilon formam ala bilir. Dolablarm vo tumbalarm konar
yan sothlorinin vo ¢orgivosinimn DSP-don, 6n sothin, qapilarm biitév agac
materialindan hazirlanmas1 xiisuson populyar va praktikdir.

DSP-nin ziyanh olmas1 barodo fikirlor he¢ do homiso hoqigoto
uygun deyildir. Bozon tobii agac materiallarn DSP vo MDF-don daha az
ekoloji tomiz ola bilor. Lak vo yapisqanm torkibing daxil olan zoherli fenol
vo formaldehidlor plyonka vo ya spon iizliiklo izolo edilir, ucuz diilgor
plitosindo iso qaln lak tobogosi iz sothini Ortiir. Bax, buna goro do bozon
DSP-don vo ya MDF-don hazirlanmis mebel tobii materiallardan
hazirlanmis mebeldon daha yiingiil olur.

19-cu osrin axwlar-20-ci osrin ovvallorindo gigiyena ilo bagh belo
fikir formalasmisdi ki, motbox mebeli ancaq ag rongds olmaldw. Tomizlik
romzi ag rong bozon motboxi corrahiyys otagma bonzodirdi Daha sonralar
meydana golmis soyuducular, sobalar, gabyuyan vo paltaryuyan masmlar
da uzun miiddot ancaq ag rongdo istehsal olunurdu. «Ag texnika» ifadosi
holo indiyodok bu qrupdan olan cihazlar1 gdstormok ticiin istifado olunur.

Yavag-yavas ag rong motboxdon ¢ — o, ¢ox tolobkar, cansiz vo
soyugdur. Indiki motboxlor noinki biitiin agac névlorinin ronglorini, hom-
¢inin qumizi, gdy, mavi, sar,, yasil, yasomon rongi vo s. calarlarda olur.
Bozon eyni motboxin mteryernin hazrlanmasmda koskin forqli frontal —
sar1 vo gdy, qurmizi vo ag, agac vo mavi rongli panellordon istifado olunur.

Dosti vahid kompozisiyada birlosdiron miz tobii dasdan (mormor-
don, qranitden) hazirlana bilor. Yiksok temperaturlara vo mexaniki tosir-
loro davamh keramika, plastik, laminat, agac-yonqar plitodon daha ucuz
variantlar da moévcuddur. Bu zaman tobii das vo ya agacm fakturasi doaqiq
toqlid edilir.

Hay-tek tslubundaki motboxdo rong anlayisi yoxdur, neco ki dobl
metallarm (aliimnium vo paslanmayan polad) vo siigonin rongi yoxdur.
Hay-tek — metal vo siiso sothlorin zovqlo kombino edilmosi, xottlorin ideal
diizliiyi vo quragdmimis texnika ilo tam harmoniyadwr. Diisiiniilmiis
isiglandmima b uzlagsmada ylingiiliik vo genislk hissi yaranr, sanki
konstruksiya havada siiziir.

Psixolog-alimlor mizin st sothinin vahid iifliq toskil etdiyi vo biitiin
artl)q detallarm nozordon gizlodildiyi qurasdmriima motbox  ideyasmu
dostokloyirlor. Ax1 motboxdo i yorgunlugu — tokco fizki deyil, hom do
artiq osyalarm, sothlorin, lazim olmayan detallarm c¢oxlugundan omolo go-
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lon g6z yorgunlugudur. Qurasdrma detallar motboxi sade edir: minimum
detal vo vahid tslub yorgunlugdan qoruyur. Burada fon rolunu oynayan
mteryerin  monotonlufunu hor vaxt dekorativ detallarla: ¢igokli giildan vo
ya dibgokdo giil, divarda monzoro vo ya natlirmort, lizori gbzol naxish
caydan, meyvo Uciin rongli gabla canlandirmaq miimkiindiir.

Son bir nego ildo moisot texnikasmmn aparict istehsalgilart 6z
mohsul ¢esidlorino qurasdirma avadanhqlari da olave ediblor. Bu ciir moi-
sot texnikas1 asagidaki Ustiinliklori verir: is {iclin olavo saho toskil edon,
yarg olmayan biitov soth; tomizliym saxlanlmasi {iglin minimum qaygy
istonilon zovq Uiclin zongin rong calarlar;; hor bir texnikann motboxin isto-
nilon yerindo daha rahat hiindiirlikdo yerlosdirmok imkan.

Mebel dizaynnn miasir meyillori gOstorir ki, monzil nteryer
elementlorm giicli fordi xarakteri harmonik kompozisiyadir. Onlar standart
toymath bloklar deyil, ¢ox zaman virtual, nsanmn istok vo toloblorindon
asih olaraq 6z rolunu doyison polifunksional obyektlordir. Vo bu obyektlori
holo ixtira da etmok lazimdr.

Mosolon, dizaynerlor carpayr segorkon onun Olgiiloring fikir ver-
mayi tovsiya edirlor. Carpayr yataq otagmin 6lgiilorine uygun olmaldir.

Keyfiyyotl carpayr kondolon dayaqlart olan metal bloklardan ibarot
cor¢ivoyo malikdir. Bu ciir corgivonin igorisino taxta barmaqhq qoyulur.
Barmaqlg toskil edon qabwgalar bir-birindon ayrilarkon yiglaraq qutuso-
killi dayaq toskil edon tubusa yerlosir. Ayaqlar ancaq ¢orgivoya barkidilir.
Yaxs1 olar ki, ¢arpaymin bas hissosi parga vo ya dori ilo iizlonsin vo
yumsaq icliyo malik olsun. Ddsoyin (matrasm) ortopedik vo ya carpayr yi-
gihb-agilandrsa lateks olmast  moslohotdir.  Biitiin  iizliklorin  ¢ixarilan
olmasi yaxs1 cohotdir, ¢linki bu halda onlar1 yumaq vo ya tomizlomok asan
olur. Carpayda minimum metal detallar olmaldwr: onlar antena kimi elek-
tromaqnit dal@alarm 6zlorino ¢okir. Horokotli bas hissosinin ki bélmodon
ibarot olmas1 yatan adamlarin rahathgini tomin edir.

Yumsaq mebelin doyorini togkil edon osas faktor — iizliikdiir. Deori
vo ya par¢a il lizlonmo momulatm doyorinin 30%-don 70%-dok hissosini
toskil edir.

Eyni kimyovi torkibo malik eyni parga miixtolif 6lkolordo miixtolif
qiymotloradir: Italiya istehsah Cin istehsalndan dofdlorlo bahadr. Bu,
homin Glkolordo is¢i qiivvesinin, xammaln qiymotindon asiidr. Molum-
dur ki, Avropada istehsal olunan par¢a daha keyfiyyotlidir. Parcann key-
fiyyotinin vacib gostoricisi  siirtinmoys davamliiqdr. Parganmn  siirtiinmoyo
davamhliq qabiliyyotini xilisusi cihazla yoxlayrlar. Cihazdaki qurgunun
gedis saymdan asih olaraq parcann strtiinmoys davamlilq qabiliyyoti
Olgiiliir. Parcann siirtliinmoys davamlihq qabiliyyoti no qodor yiiksokdirso,
demok, bir o godor bahah vo uzunomiirlidiir. 10000 gedisdon tez siirtiinon
parca ucuz vo keyfiyyotsiz hesab olunur. Homin pargam kimyovi
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tomizlomoys vermok olar, lakin iki-lic tomizlonmedon sonra parga siizii-
locok. 20000-don 30000-dok gostorici keyfiyyoth parcalarm gostoricisidir.
30000-don yuxar1 gostericisi olan pargalar yiiksok keyfiyyoth sayilr, lakin
onlarm qiymoti dori materialina yaxmdir.

Alkantar adh pargann gostoricilori yiiksokdir (36000). Bu, mikro-
fibradr — tam kimyovi materialdr, lakin cox g6zol goriiniiso malikdir vo
zamsadan ayrmaq olmur. He¢ do homiso pargann qiymoti onun siirtiin-
moys davamhh@m mioyyon etmir. Tobii ipok asag siirtinmo qabiliy-
yoting malikdir, lakin bahaldwr. Sintetk pargalar tobii pargalara nisboton
daha cox siirtinmoys davamldr. Dori on uzundmiirlidiir. Darinin qiymoe-
tino birincisi onun sortu, ikincisi iso «monsoyd» tosir gostorir. Avropa
Olkolorindo istehsal olunmus dori Rusiya istehsalndan ii¢ dofo bahadrr,
Simali Almaniyada vo Italiyanm Aresto oyalotindo istehsal olnmus dori
on dofo bahadr. Cox miqdarda o godor do baha olmayan dori Argentinadan
gotirilir. Miitoxassis olmayan soxso hazr momulatda hansit doridon istifads
olundugunu miloyyon etmok c¢otindir. Ucuz mebel istehsalgilari  dorinin
istehsal mongoyini gizlodirlor.

Mebelin qiymotino tosir gostoron digor gostorici ¢ixarllan tizliklorin
olmasidr. Bu, boyik stiinlikdir, mebelin tomizlonmosi ilo bagh biitiin
mosalolor asanhigla holl olunur. Boz sirkotlor istehsal etdiklori mebeli ola-
vo lzliiklo tomin edirlor: qisda siz dori iizlikli divanda oturursunuz, yayda
159 onlar1 parca {lizliiyo doyisirsiniz — bu, ¢ox omoli cohotdir vo hor yay
mteryeri tozolomoys imkan verir. Ogor oturacagn lizliiyli doyisdirilon
deyilso, bu pisdir, ¢linki yumsaq mebelin istismart zamam osas yikk otura-
cagmn yastiglarma disiir, onlar oturann osas «yiikiini»y 0z tlizorino gotiiriir
(miigayiso TUgiin, keyfiyyotin asagi olmasi barodo iradlarm 8% qoltu-
qaltdara, 11% soykonocok hissoys aid olmusdur).

Mebel oldo edorkon {izliiklorin tkis yerlorini digqgotle nozordon
kecirmok lazmdwr. Tikisin tic osas novii vardmr: sados, yalangi ikigat vo on
keyfiyyatli vo etibarhst osl ikigat. Tikis no qodor miirokkobdirss, dorzi ona
bir o godor ¢ox vaxt sorf edir vo buna goro do momulatm doyori artir.
Amma bozon tikisin ndvil dizaynerin tolobino uygun ola bilor, mosolon, o,
hesab edos bilor ki, mohz bu hissado sads tikis aparimalidir.

Yumsaq mebel alarkon mitloq onun ¢orgivosinin biitév agac
materialndan vo ya DSP-don hazrlandig il maragqlanmaq lazimdwr. To-
budir ki, agac materialndan hazrlanmig mebel daha yaxsidr. Agac mate-
riallar1 da miixtolif olur: sam agaci fistiq agacmdan ucuz olur, lakin fistiq
daha mohkomdir. Umumiyyatlo, fistiq agact qiymot vo keyfiyyat nis-
botindo ideal tarazhiq niimayis etdirir. Simali Avropada daha ¢ox pahd aga-
cndan istifado edirlor, o, fistiqdan bahalidr vo cox moéhkomdir. Agac
materialnn  yaxst qurudulmasi vacib sortdir. Ogor afac materialinin
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riitubatliliyi ¢ox olarsa, sonradan quruduqca oyimoys baslayacaqdr. Quru,
xtisuson do tobii lisulla agiq havada qurudulmus agac daha baha sayihr.

Yumsaq mebelin iginin  doldurulmasi {iglin  adoton  penopoliu-
retandan istifado edirlor. Onun sixligt HR skalasi il bir kub metra kilo-
gramla Olgiiiir. Bir qayda olaraq sxlig no godor ¢ox olarsa, yastiq bir o
qodor bork olar. Aparict istehsalglar miitlq poluretann  sxhigmi g6s-
torirlor. Adoton bu gdsterici 30-40 kq/m®-o borabor olur. Rusiyada standart
30 kg/m®, Almaniyada standart 40 kg/m’-dir. Istoniln poliuretan zaman
ke¢dikco hocmini itirir. 100000 sxilmadan sonra hocmin 5-8% azalmasi
normal gostorici hesab olunur, 8%-don c¢ox materialn asag keyfiyyotdo
olmasm gostorir. Poliuretan iiglin monzildoki riitubot ciddi smaqdr — o,
xarab olaraq hocmini vo elastikliyini itirir. Doldurucu kimi tokco penopo-
luretandan istifado olunmur. 0,65 kq/m3 sxhigr olan akril fibradan qoltug-
altlarmm vo sOykonocoklorin  doldurulmasmnda istifado edilir. Oturacaq
iiclin ondan istifado etmok olmaz, ¢iinki o, yumsaqdr vo sxhgm tez itirir.
Akril fibra — qus tikiiniin siini avozedicisidir, lakin ondan forqli olaraq 6z
hocmini uzun miiddot saxlaya bilir. ©vvolki zamanlarda yumsaq mebelin
doldurucusu kimi qus tiikiindon istifado edirdilor vo bir ¢oxlari indi do bu
tobii materialn stiin olmasi fikrindodirlor. Lakin bu he¢ do belo deyildir:
qus tikii topalanmaq kimi xiisusiyyoto malikdir vo tiitlin tiistiisiiniin 1ymni
vo digor zororli maddolori 6ziino ¢okorak allergiyaya sobob olur.

Yumsaq mebelin osas ndvii divandr. Ik baxisdan divanlarm hanusi
forqlidir. Lakin onlart aciib-yigilma tisullarma goro ii¢ osas qrupa bdolmek
olar: iroliyo c¢xan (agac tirli «fransiz bikiilmes» vo ya metal yayh
«amerikan biikiilmosi»); divan-kitab (orta ox iizro biikiiliir); ag¢ilan yanlar
olan divan. Divan-garpaymn se¢imi zamani dizayn bdyik ohomiyyoto
malik olsa da, miitloq keyfiyyoto fikir verilmolidir. Axi1 bu ogsyadan insan
hor giin istifado edocokdir. Keyfiyyotli mebel {izik vo tikislordon goriiniir.
Yaxs1 olar ki, divanm iizliiyli ¢xarlan olsun. Divanin ¢org¢ivosinds DSP vo
ya MDF kimi materiallar olmamahdrr, ¢ilinki onlar mohkom, oyilmoyon vo
tez sman materiallardir. Sado biikiilmo mexanizminin olmasi meslohotdir.

Indiki dovrdo yumsaq mebelin dizaym osash sokildo doyisir. Divan
getdikco mrilosir vo «istirahot adasma» c¢evrilir. Eyni zamanda onlar
tomtoragh, hocmli formalarmi itirorok yiingiillosir. ©Ononovi iri yumsaq me-
bel dizaynerlorin fikrinco, mokam agrlasdirr. Belbliklo, asas meyil: divan
— ciddi surotdo gobul edimis forma deyil, dizaynerin fantaziyasnn to-
sokkiil tapdigr istirahot yeridir. Bu ciir dizayn yiiksok texnologiya vo bdyik
xorc tolob edir. Galocokdo miixtolif meyillor yaranacaqdr vo onlar bir-biri
b koskin iislub rogabotindo olacaqlar. Bu zddiyystlorin mahiyyati isteh-
lakgmmn yeni movqeyi il miloyyonlogocokdir. Onu hor hansi bir islubla
mohdudlagdrmaq olmaz, o, 6zinii sorbost hiss etmok istodiyi iiglin siiratlo
doyison doblo mohdudlasa bimoz.
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Miiasir evin interyerindo transformasiya olunan mebel xiisusi yer
tutur. Onun coxfunksiyalliZi noinki konkret situasiyadan asih olaraq
sahoni modellosdirmoys imkan verir, hom do mwisotin toskili isindo ¢ox
sayda problemlori holl edo bilir. Bu ciir mebel yigimis halda ¢ox kigik
sahoni tutur vo ki¢ikol¢iilii monzillordo istifado oluna bilir.

Ominlklo demok olar ki, miixtolif név bikiilmo c¢arpaylar ikinci
hoyatlarmi yasayr. Miiasir dizayner fikirlorini vo yiiksok texnoloji mate-
riallar1 6ziindo birlosdirmis transformerlor 6z soloflorini ¢ox az xatrladrr.
Bodonin  voziyyotini tonzimlomoys imkan veron biikiilmo mexanizmi olan
divan vo kreslolar; ancaq geco yatmaq iglin dolabm igorisindon tokorlor
lizorindo woli ¢xan yeniyetmo carpayilari, hom ayaqiisto, hom do oturaraq
arxasmda iglomok miimkiin olan kompiiter stolu.

Mosolon, transformer-stol sinfino, he¢ olmazsa, 1i¢ Olglidon —
uzunlugq, en vo ya hiindiirlik — biri tonzimlonon biitlin modellor aid edilir.
Transformasiya olunan stollarm konstruksiyasmda xiisusi horoket vo
istiqamotverici elementlor vardwr. Mizlor stasionar (biitdv) vo ya yiglan
(ki yarmgqapaqdan ibarat) ola bilr. Onun istonilon konfiqurasiyast: kvad-
rat, diizbucaqh, dairovi, oval vo s. miimkiindiir. Transformasiya prosesindo
onlarm konfiqurasiyas1 adoton doyisili. Masolon, kvadrat uzanaraq
diizbucaqliya, dairo iso ovala cevrilir.

Transformasiya tsuluna goro biitlin stol modellorini sorti olaraq tig
qrupa bolmok olar:

- mizinin Olgiilori doyison vo ayaqlarmin hiindiirliiyii sabit qalan;

- mizin  Olgilori doyismoyon  vo  ayaqlarmm  hiindiirkiyi

tonzimlonan;

- hom mizin Olglibbri, hom ayaqlarmmn hiindiirliyii  doyisdirilo

bilon stollar.

Birinci qrup — on g¢oxsayh vo miixtolifdir. Buraya osason motbox va
qonaq otag TUcln yemok stollar1 daxildir. Mizlorinin  transformasiya
tsullarn miixtolifdir: bozi mexanizmlor mizin sahosini ki dofo artrmaga,
digorlori iso bir yer (45-50 sm) artrmaga imkan verrr.

Ikinci qrupa osason kofe, jurnal, dekorativ vo digor komokgi stollar
daxildir. Bu ciir stollarm mizlorini lazim olan hiindiirliiyo qaldrmaqla onu
ev islorini gdrmok TUclin, oxumaq, yazi yazmaq, qida qobul etmok iigiin
stola ¢evirmok miimkiindiir. Stollarm hiindiirliylinii ¢ox zaman ol ilo, mo-
solon, yanda yerloson dostoyin firladimasi ilo doyismok olur. Mizin qal-
dirimasi Uicin pnevmatik mexanizmdon vo hotta elektrik miithorrikindon
istifado olunan modellor do vardr.

Stollarm iiglincli qrupunu  osl transformerlor togkil edir. Onlarm
bashca {Ustlinliiyii — c¢oxfunksiyaliligdwr. Eyni model hom qonaq otagmda
kofe stolunu, hom do motboxdo vo ya yemok otaginda qida qobulu igiin
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stol kimi xidmot edo bilor. YiZilug halda onlar adi nahar stolu i eyni
Olctilordo olur.

Stollarm istehsalnda, demok olar ki, biitin név konstruksiya
materiallarmdan: agac, MDF, DSP, siiso, metal, tobii vo siini daslardan (o
climbdon mormordon) istifado edilir. Onlarm {izlonmosi tigilin  sintetik
polimer oOrtiklordon (lammat, melamn), miixtolif agac ndvlerindon spon-
lardan vo homginin lak vo boyalardan istifado olunur. Miixtolif név mate-
riallarm secimosi tokco dizaynerin duygulart o deyl, hom do momulatin
funksional toyinati ilo miioyyon edilir. Adoton qonaq vo yemok otaqlar
ticlin stollar agac materialndan hazirlanir. Motbox stollar1 {i¢iin iso ancaq
agac materialindan istifado miitloq deyildir.

Stollarm st qapaqlart oksor hallarda MDF va ya DSP-don
hazirlanir. Bu materiallardan birincisi ekoloji tomizliyi vo yiiksok sxhg ilo
colbedicidir, ikincisi iso ancaq ucuzlugu ilo forqlonir.

Diinyanin aparici istehsalgilarmm momulat g¢esidindo sliso materia-
Indan hazirlanmig mizloro do rast golinir. Miiasir texnologiyalar bu kovrok
materialn  mohkom, davamh vo uzmOomirli olmasma imkan vermisdir.
Bozi istehsalgllarm iddiasma goro bu ciir stollart he¢ agr giirzlo do smn-
drmaq miimkiin deyildir (onlar yiliksoksortlkli bigmis siisodon hazirlanir).
Digor istehsalgmmn iddiasma goro bu ciir sliso materiallart  sndigda
qolpolonmir, sadoco catlayr. Bu siisolor soffaf vo tiind, garaldimis vo na-
xishi vo hotta smmus siiso effekti ilo hazirlana bilor.

Qonaq otagnda siini dasdan vo mormordon hazirlanmis stollar da
geyri-adi vo gozol goriiniir. Dogrudur, bu modellor ancaq hiindiirliys goro
tonzimlono bilir, das miz transformasiya oluna bilmir.

Miiasir transformasiya edilon stollarm {islub hollindon damsmaq
cox cotindir. Mosolon, ¢oxsayh italyan istehsalglart Ozlorinin - kiitlovi
istehsal edilon mebellorini «klassik» vo «modern» islubunda hazrlayirlar.
Elementlorinin  diirGistlilylinii  vo miitonasibliyini hay-tek iislubundaki (gii-
miisii rongli metal ayaqlar {izorindo sliso miz) stollar niimayis etdirirlor.
Notico ononovidir: osya no qodor bahah vo fordidirso, iislub bir o godor
aydm ifado olunur. Vo oksine.

Seriyah istehsalata buraxiis modellorin  arasnda hor hanst bir
isluba vo ya meylo aid olanmi ayrd etmok c¢otindir.

Istehsal edilon ofis mebellorinin  layiholondirilmosindo ki  osas
meyil miisahido olunur: uyusqanllq vo mobillk. Mebel, xiisuson do ofis
mebeli he¢ do dobin ani hadisosi deyildir. Bu ideyadan hoyata kegirilmo-
yadok uzunmiiddotli prosesdon yaranan tolobat, zorurilk vo funksiya
toloblori iizro aparimis todqigatlarm noticolorino  osaslanan sonaye moh-
suludur.

Uyusqanllqg vo mobillk toloblori istehlak¢ilar vo alicilar torofindon
ol siiriilir vo i§ yerlormin qurulmasi sahosindo son ddvrlordo bas vermis
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doyisikliklordon bilavasito asiidir. Miiossisolorin  toskilati  strukturlarmm
yenidon qurulmasi is stolu, kagiz, sonod vo s. saxlamaq {icliin mebeldon
barot sabit ig yermin mixtolif ndv foalyyst liclin: fordi, qrupsokilli, layiho
vo hom¢inin yigncaqglar kegirmok {iclin rahat olan multiuyusqanh is yerlori
b ovoz olunmasmi nozordo tutur. Bundan basqga, bir ¢ox msanlar islorini
evdo do davam etdirirlor vo i yerindoki lovazimatlar onlara hoftonin bir
neco glinii lazim olur. Biitlin bu gostorilonlor basqa diisiinco torzi tolob edir.

Uyusqanllq vo mobillk toloblorinin  artmasi istehsalgilar1 mochur
etmigdir ki, artiq mdvcud olan ofis mebeli proqramlarmi giicli inkisaf
etdirsinlor vo ya interyer dizaynerlori vo arxitektorlart o sx is birliyindo
tamamilo yeni proqramlar yaratsmlar. Ofis mebellorinin boylik oksoriyyati
vahid prinsip osasnda layiholondirimisdir — aparici osas iizorindo miixtolif
furniturlarm  komoyi b miixtolif tip mizlor, dolablar, siyirtmolor vo
althglar (bozon do isiglandrma qurgular)) qurasdmir vo zorurot yarandig-
da onlarm yerlori qisa miiddotdo doyisdirilo bilir. Is stollarmm oksariyyoti
yerdoyismosi asan olsun deys, tokorli ayaqlarla tochiz edilmisdir.
Meyllordon biri do soxsi kagzlarm vo ogyalarm saxlanmasi {iclin ¢ox sayda
mobil yesiklorin olmasidir.

Yeni ofis mebellorinin {ist sothlori son dorocodo sadolosdirimisdir
vo onlarm funksiyalart asan basa dusiilondir. Eyni zamanda minimalizmin
son doroco genis totbiqi mebelin sonaye goriiniisiiniin yaradimasma gotirib
c¢xarmigdr. Digor sociyyovi cohot — erqonomikann mebelin hom forma-
smda, hom do funksiyasmda artan roludur: is stollari qalxib enmolidir,
maili voziyyot almahdr vo is stolundan asih olmayaraq tonzimlonon ter-
minal roflori o tochiz edilmosi arzuolunandr. Ofis stullarmm oturacag vo
sOykonocoyi qalxmah, enmoli oyimoli vo bodon horokstino uygun
doyismosi arzuolunandir.

Ofis mebellormin aparici  konstruksiyalart vo ayaqlar1 istisnasiz
olarag poladdan vo aliminiumdan hazrlanr. Stol mizlori vo digor (st
sothlor ac¢iq rongli agac novlerindon — sam, fistiq vo agcaqaymndan hazr-
layrlar. Daha bahal, nadir mebellor iigiin osason albal, armud vo qunuz
agacm miixtolif novlerindon istifade olunur. Lammatdan istifado edorken
daha ¢ox darxdirici ag-boz rong deyil, daha olvan ronglor se¢ilir. Bu meyi-
llor digor siini materiallara vo homginin stul vo divanlarm i{izlonmosine
kecir. Ofis stullarmmn oturacagmnm, sdykonocoyinin vo ayaqlarmn hazr-
lanmasinda holo do plastik kiitlodon istifado edilir.

Mebellorin  oturacaq vo  sOykonocoymnin hazirlanmasinda  karbo
lifindon istifado edilir. Bu materiala istehsalgilarm gec-gec miiraciot etmo-
lorinin sobobi, onlarm bahah olmasi vo texnoloji ¢otmliklorlo baghdir.
Miiasir mebel istehlak¢ilart iiglin  onun biitovliiyliniin, keyfiyyotinin  vo
forma ilo funksiyasmin qarsiligh slagosinin boyiikk shomiyyati vardir.
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Moisot mebellorinin  estetk  xassolorinin - formalasmasmda agacin
parlaqhg, teksturasi, kosiyn névii miihiim rol oynayr. Materialda olan
xirda vo iri mosamolor (damarlar), 6zok stialary, onlarm yerlosmosi agacn
teksturasma, o ciimlodon estetik gOriiniisiino ohomiyyatli dorocodo tosir
edir. Dairovi damarh agac cinslori daha gbzol vo ifadoli teksturaya malik
olur. Ozok siialarmm migdart 15%-don ¢ox olan agaclar, yoni enliyarpagh
agaclar daha yiiksok parlaqhga malikdir.

Agac materialnn teksturast miixtolif kosiklordo forqli goriintiglordo
olur, bu da mebellorin xarici goriiniisiiniin formalasmasma tosir edir. Belo
ki, radial kosikdo agacmn qurulusu paralel xotlor formasinda, dairovi
kosikdo konsentrik qatlar goklindo, tangensial kosikdo iso morkozdon
konarlara dogru yaylan oval xotlor formasmda olur. Tangensial kesikdo
agac materiallar1 on gdzol xarici gorliniiso malk olur.

Mebellorin istehlak xassolori, o cilimlodon estetik xassolori layiho-
londirmo prosesindo formalagr. Layiholondirme zamam mebelin toyinaty,
onun hazrlanmasi iiglin lazm olan materiallar, istismar zamam ayri-ayri
elementlorin - Slgiilorini doyismosi  imkami vo s. kimi amillor nozors aln-
mahdr. Bundan basqa, agacmn xassolori, liflorin yerlosmo istiqamoti, isti-
fado zamam mebelin moruz qalacag mexaniki yik vo s. nozoro almmahdir.
Biitiin bunlardan asih olaraq materialn novii, ayri-ayr1 detallarm en kosiyi
vo profili, onlarm hissalora ayrilmas1 miioyyanlosdirilir.

Konstruksiyalagdirma zamam detallarm doqiqliymo vo  emalnmn
tomizliymo, xarici tortibata, rongino, cizgilrin xarakterino yiksok diqqet
yetirilmolidir.  Mebellorin  layiholondirilmesindo  rossam-dizaynerlorl  ya-
nas1 konstruktorlar, miihondislor, arxitektorlar, omtoosilinas-marketinglor do
istirak edirlor. Mebel modellori miixtolif toskilatlarm  niimayondolorinin
istirak etdiyi texniki surada nozordon kecirilir. Qobul edilon niimunslor
istehsal ticlin toklif edilir. Bozon tocribo niimunolori hazirlanr ki, bunlar
da sorgilordo niimayis etdirilir.

Mebellorin  layiholondirilmosi  zamani  Uislubun ~ secilmosino  xiisusi
fikir verilir ki, mebelin istehsal texnologiyasmm vo uygun materialn secil-
mosi bundan asiidr. Arxitekturada oldugu kimi, mebellordo do {islublar
boyik doyisikliklors meruz qalmisdir.

Yeni islublarm yaranmasi sosial-iqtisadi doyisikliklorin, modoni vo
texniki soviyyonin doyisilmosi ilo baghdir.

Mebellorin  xarici  gorlinlistindo  miixtolif {islublar roman, qotik,
mtibah, borokko, rokoko, ampir, bidermayer vo s. kimi iislublar aydmn ifado
olunur.

Roman islubunda olan mebellor (XI-XII osrlor) — agwr, mohkom,
yastrelyefli dorin oymah formada olur. Bu mebellori palid, sam agacla-
rmdan hazrlayaraq, agr doymo metallarla borkidirlor. Bunlar, osason
stullardan, katillordon, c¢arpayilardan vo sandiglardan ibarst olurdu.
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Qotik islubunda olan mebellor (XIV osrin sonu, XV asrin avvallori)
— diiz vo ¢atma formaya malik olmas1 il xarakterizo olunur. Bunlar
lovholordon hazirlanaraq metalla  Ortiilorok, quzli oymalarla  bozodilirdi.
Stollar vo kreslolar hiindiir ¢iyinlikloro malk olurdular ki, bunlar da
oymalarla, asason bitki ornamentlori ilo bazadilirdi.

Intbah dovriiniin  mebellori (XVI-XVII osrlor) — ciddi propor-
siyaliigr ilo xarakterizo edilmoklo, relyefli vo hocmli oymalarla bozodilirdi,
agaclar boyanrdi. ©Osas material kimi qoz, sabald agaclarmdan istifado
olunurdu. Bu dovrdo miirokkob konstruksiyah mebellor — stollar, skaflar,
sandiglar, bufetlor yarandi

Barokko tislublu mebellordo (XVI osrin ikinci yarist) — intibah
islublu mebel formalart 6z sonraki inkisafim oldo etdi Lakin barokko
islubunda olan mebellor bozok Ortiyii ilo, oymalarla, heykolciklor, rossam-
hq islori, quh bozoklorlo forglonirdi. Bu dovrdo yesikli yazi stollary, iki
styirmoli skaflar hazirlanmaga basladi Mebellorin  hazirlanmasida  qoz
Vo gara agacdan istifado olunurdu.

Rokoko tislublu mebellor tgiin (XVIII osr) simmetriyanm olmama-
s1, axicl xatlor vo ¢okoklor, giil, palma formasmda olan c¢oxlu sayda bazok-
lor xarakterik idi. Bu mebellor quzih vo giimiisii ortiikklii lakla bozondirilirdi.
Homin doévrds parga io ilizlonmis momulatlar hazrlanmaga basladi

Ampir Uslublu mebellor (XIX osrin ovvollori — Qodim Roma
arxitekturasma qayidis hesab olunurdu. Mebellor biirinc  doymolorlo
bozondirilirdi. Onlarm dayaq hissosi sir pancalorini xatrladird

Bidermayer Uslublu mebellor — hamar, fanerlonmis vo yaxsi cilalan-
mis mebellordir. Onlarm hazrlanmasmda  miixtolif agac cinslorindon isti-
fado olunurdu. Mebelin funksional xiisusiyyotlorino daha c¢ox digqot
yetirilirdi. Bunlar tacirlor vo orta yasayis soviyyosino malik olan msanlar
ticiin nozordo tutulurdu.

Modern tslublu mebellor (XIX osrin sonu, XX osrin ovvallori) —
asimmetriyallhig, oyriliyi, bitki ornamentlorinin genis totbiq olunmasi ilo
xarakterizo olunurdu. Bu dovrdo oymo mebellor vo salon qarniturlart
hazirlanmaga baslanmisdir.

15.2. Madoni moisat tayinath mallarin estetik xassalori

Son dovrlordo sort rogabotlo garsilasan isgilizar dairolor bu gonaoto
golmislor ki, yaxsi dizayn yaxst monfoot demokdir. ABS, Qorbi Avropa vo
Yaponiya sirkotlorinin oksoriyyoti orada coxillk ononoloro malik dizayn-
dan bacarigla istifado edirlor. Diinya texnologiyalar1 bazarmda istehsal vo

xidmotin doyari toqribon eyni oldugu tiigiin ancaq vo ancaq dizayn hor hansi
bir momulati 6zii kimilori swrasmdan forqlondire bilor. Qiymot, keyfiyyot
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vo funksionaligma goro iki eyni momulatm daha g6zol goriinoni daha tez
satilrr.

Modoni-moigot vo tosarriifat toyinath omtoolor insanlarm giindolik
tolobatmi 6domoklo yanasi, hom do badii ifado formasma goro do gdzol
olmahdr. Osas tolob  «momulat-gablasdrma-miisayiotedici  sonadlor»
kompleksinin estetik xassolorino verilir.

Biitiin tosorriifat vo modoni-moisot mallar1 Ugiin estetik xassolorin
asagidaki  gOstoricilori  ohomiyyotlidir:  ifadoliik, formanmn somoroliliyi,
kompozisiya biitovlityli, istehsal isinin milkkommelliyi vo xarici goriiniisiin
sabitliyl. Lakin miixtolif toyinath omtoslor {iciin estetik xassolorin ayri-ayri
gostoricilormin ~ sanbaligi eyni deyildir. Dekorativ momulatlar, hodiyyo
mallar, qonaq otagi mebellori iiclin kompozisiya biitovliylinin vo ifa-
doliiym, molumathligin (tobu ki, yiiksok keyfiyyoth hazirlanma zamam)
ohomiyyoti bdyiikdiir. Texniki toyinath mallarm estetik xassolori arasinda
stlinliik formanin somersliliyina verilmolidir.

Miiasir  dizaynn istiqamotlorindon  biri  do  minimalizmdir. Bu
istigamotin - xiisusiyyoti barodo italyan dizayneri Pyero Lissoni belo de-
migdir: «Prinsipco mono hotta bir stul, stol, bir miihafizo sistemi vo ya bir
lampa formasi dislinmok lazim goldikdo, mon ovwolco otraf miihiti
modellosdirirom... Monim {i¢lin on yaxst mohsullar — he¢ bir artiq detah
olmayan ogyalardrr... He¢ bir detali olmayan osya tarazlasmusdr, onun
nisbatlori mikkommeldir. Forma miitloq olaraq goriintii {iclindiir... Mon ola
ifado fikirlosdim! Zoriflik kiiysiiz olmahdr. Qml suyuna salma, ¢irkli na-
xiglar, lazm olmayan agaclar — bu kifayotdir ki, zorifliklo bir araya sigmur.
Biitiin kiiylilor soviyyasizdiry.

Miiasir dizayn barodo digor bir fikri moshur rus rossamu Mixail
Semyakin bildirmigdir: «Moni yeni osyalar qiciqlandrr. Miiasir ogyalar
cox narahatdr. Hom do z0vgsiizdir. Mon hotta belo bir aforizm do
fikirlbsmisom — ogya zovqsiizdiir, lakin narahatdw. Stollar basa distilmoyan
oyri-liyrii ayaqlar iizorindodir. Mizin siigodon olan st layt — onlar mondo
dohsotli qiciq yaradr vo Ozlorindo hansisa bir tohliiko dasiyr: stiuraltt
olaraq siz homiso yada salwrsmiz ki, siisonin {izorino ymila bilorsiniz, onu
sndraraq yaralana bilorsiniz. Agac, doymo metal, biirlinc, mis, bir s6zlo
tobiliklo segilonlor, bunlar1 sevirom. Plastik kiitloni gormoyo goziim belo
yoxdur. O, mondo sadaco olaraq fizioloji ikrah hissi yaradw. Primitiv, bar-
maqdan  sovrulmus dizayner formalarm = sevmirom, burada bositlik
minimalizm kimi toqdim olunur.

Dizayn nozoriyyagisi vo praktiki Aksel Ven iddia edir ki, hazrda
dinyada paralel olaraq mkisaf edon {ic eyni hiiquqlu iislub mdvcuddur:
klassik (ononolora osaslanan), avanqgard (urbanistik) vo kantri. Dizaynerin
fikrinco, golocokdo kantri istigamotindo etnodizayn, Afiika tosirlori istiin-

178



lik toskil edocok vo homginin do Sorqi Asiya motivlori, asketizm do kegorli
olacaq.

Klassikada da iki istiqgamet: ciddi ag-boz-bej vo onun torsi — dorin,
dolgun tonlarla zonginlogdirimis, quzln zimriid-yasil c¢alarla uzlagsmasmn-
dan omolo golon dobdobo {istlinliik toskil edocok. Biitiin bunlart ¢ s6zlo
ifado etmok olar: tomtoraq, cah-calal, liks.

Urbanistik lislibda da homginin iki istigamot movcuddur: tomkinli-
zorif agig-ag ronglor vo pop-art, parlaq ronglor.

1986-c1 ildon 1995-ci ibdok dizayn tomtoraqh formalardan vo alvan
ronglordon, amorf formalardan, teksturadan, strukturlasdrmadan minima-
lizmo, daha dogrusu, miitlogo yiiksolmis lakonizmo godor yol got etmisdir.
Bu gin iso horokot digor torofo meyillosmisdir: ogyalarm dizaym daha
tomtoraqh olmaga baslamisdr. Buna goro do miitoxassislorin fikrinco, bizi
dizayn yiiksolisi gozloyir. 21-ci osrin birinci onilliynin dizaynmi osas g
ifado miloyyon edocok: tomtoraq, hissiyyathhq, lakoniklik, texnolojilik.
Dabds qiymotli parlaqhq, nofislik, ¢alarlarm — geyri-parlagla parlagm, tiind
vo agigm, soffaf vo qeyri-soffafin, uca sosli vo sakitin oyunu olacaqdir.
Osyaya tokco nadirlik deyl, hom do intimlk, etbar edilon «galarhhqg»
veron ol isi homisokindon daha c¢ox qiymotlondirilocok: ogyanmn vasitosilo
siz birbasa onu hazirlayan soxslo tinsiyysto girirsiniz. Materiallar — tam
olaraq yiiksokkeyfiyyotli vo bahah olacaglar. Goriiniir ki, dizayn Oziinii
dogrultmadi@ iiglin ucuz vo sadoni birdofolik inkar etmisdir. Funksionalliq
mosolosi  qapanmusdrr. Iyirmi il bundan ovvel bu, aksioma idi: osyanmn
formas1 funksiyam izloyir, onu 6no c¢okir vo onun diktosi ilo yaradir. in-
diki dovrdo iso osyanmn funksiyasi bizi ovvolkindon az maraqlandirir.
Ogyanmn yaradicismmn fantaziyas1 ono ¢okili. Osya birinci ndvbado estetika
noqteyi-nozorindon  qiymotlondirilir. Bundan sonra biz dizayn torofindon
tomin edilmoli olan hissiyyatliliq vo emosiya partlayis1 barado danisacagq.

Dizaynerlorin  fikrinco, 21-ci osrin ik onilliyinde materiallarm osas
ronglori ag, boz-agiq sart vo tobii calarlar olacaqdr. Boz, gby-sar vo goy-
boz tonlar, ¢ohrayi, firiizoyi ronglor populyar olacaqlar. Onlar1 bir qodar al
qrmuzi, krallara moxsus g0y rong, antratsit swigdracaqdir.

Zaman ¢ox siirotly wolibyir, eloco do bizim istoklor siiratlo doyisir,
yeni ideyalar yaranr. Bashcasi, ogor o, sizin xosunuza golirso, yeniliyi
smaqdan kecirmoys c¢okinmomolisiniz. Dizayn — yaxst vo pis fikirlorin,
yaxst vo pis horokatlorm, hisslorin oksidir (ifadosidir); bir sozlo, soxsiyyo-
tin biitiin rongarongliyidir. Hoyatm monas1 mohdudiyyatlords deyil, onun
tamhgndadr, buna goro do indiki dovrdo bizim hoyatimiz zorif formalar
va hissiyyatli olavalor oldo edir.
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15.3. Maisat elektrik toyinath mallarin estetik xassalori

Miasir igiqlandrma  cihazlarmn  dizayn meyillorini  forglondirmok
cotindir, lakin aragdwmalar1 vo layiholondirmoni horokato gotiron ideyam
gormok miimkiindiir. Bu, soffafiq ideyasidwr: cihaz tokco isiq monboyi
deyil, hom do qiymoth obyekt olmahl, tokco mdvcud deyi, hom do iroh
«horokot» etmolidir.

Buna bariz niimuno italyan dizaynerlorinin yeni islori ola bilor.
Burada ikin element isigm 0z, ikinci element iso qoloqrafik tosvir veron
lampadr. Digor niimuno kimi oyuncaq c¢mragt gostormok olar, olavo althg
olmadigda dairovi «bodoni» haciyatmaz usaq oyuncagmnmn is prinsipi kimi
horokot edo bilon bir ndv siia-topsokilli ¢iraq. Italyan dizaynerlorinin islori
O0zlorinin  ifadoliyi vo iinsiyyotliliyi ilo forglonirlor. Bu giin isiqlandrma
cihazinin hisslora tosiri onun formasindan vacibdir.

Texnologiyalar ~ sahosindoki yeni aragdwmalar layiholondirmoda
inqilaba s6z verirlor, mosolon, isiq emissiyast ilo polimer isloyib hazirlayan
«Filips» sirkotinin agiq laboratoriyas. Eyni zamanda molum isiqlandirma
monbalorinin - geyri-ononavi tikilibrds istifadesi maraqll naticolora  gotirib
cxarr. Bunlar is1iq lifi bazasmda hazrlanmis cihazlardr ki, onlardan da
muzeylorin, sorgi salonlarmm, magazalarm, evlorin, ofislorin isiqlandiril-
masmnda artiq genis istifado edirlor. Molum olan isiq monbolorino nisboton
bu cir isglandrmann molum olan stiinliklorindon  (mosalon, istilik
stialanmasmin olmamasi) basqa, digor Ustiinliiyii onlarm dekorativ xiisusiy-
yatlorindondir. Onlarm koémoyi il qonaq otagmmn tavann ulduzlu somant
vo divar1 isiq monboyi etmok olar. Isigdan emosional effektin alnmasi
iiclin istifado olunmasi hoyat torzinin doyismesi ilo sortlonir. Klassik ev 6z
yerini «loftay verir, yoni monzil «studiyanh ofiso cevrilir vo bu da ya
ononovi 151 monboloring qeyri-ononovi yanagsma vo ya isigm  toyinatmmn
yeni torzdo diisiiniilmosini  tolob edir. Konstruktiv-minimal  formalardan
yorgunluq isiglandirmanin oynaq vo romantik formasini yaratmusdir.

Siiso-keramika bisirmo sothlori. Bir ne¢o onilliklor orzindo isti-
fado edilmis minall bisirme sothlori vo c¢uqun konfor qapaglart olan klassik
elektrik plitolori artiq kegmigsde qalr. Elektrik konforlart osash olaraq
doyismisdir. Lakin onlarm yenilonmosi bisirmo panellormin  inkisafi ilo
miiqayisade o godor do ¢ox deyildir. Matbox mebellorinin igorising quras-
drilan texnka vo xilisuson do bisirmo sothinin mizin igarisine yerlosdiril-
mosi getdikco daha ¢ox niifuz qazanr. Bu gdzol, gigiyenik vo rahatdr. Bu
ciir destlosdirilon mebelin tomizliyinin saxlanmasi olduqca rahatdir.

Bu giin vo yaxin golocok — on yeni texnologiyalar osasmda hazirlan-
mig, hamar siiso panel soklindo sliso-keramika bigirmo  sothlorinindir.
Miiasir siigo-keramika Oziiniin unikal fiziki xassolori o forqlonir vo holoki
digor materiallar arasmda asagidaki gostoricilor {izro borabori  yoxdur:
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stiratlo isinmosi vo tez soyumasy qonaotcilliyl, isitmo herarstinin  tonzim-
lonmosinin  rahathd;, isidilon sothin sahosinin  mohdudlagdriimast imkant;
Sothin anizotroplugu (daha dogrusu, materialn fiziki xassolori istilik
stalanmasmm istiqamotindon asihdur: 90° bucaq altinda istilik siias1 sliso-
keramikadan 100% keg¢ir, digor bucaqglar altmda iso tamamilo keg¢mir).

Gozlliyno goro do sliso-keramika bisirmo  panellori  forqlonir.
Stiso-keramika materiallarmn ik  istehsal dovrindo bu  texnologiyam
«kosmik» adlandwrrdilar. Hoqigoton bu material kosmik imico malikdir:
bizim istodiyimizdon asih olaraq Kainatm qara sothindon parlaq ulduz —
konfor igiqlanr. Bundan basqa, siiso-keramika bisirmo sothini daha in-
formativ etmoyo imkan verir. Onun sothino asanhqla, dami vo gozol
yazilar, piktoqramlart vo isinmo zonasmm sorhodlorini  bildiron xattlori
hokk etmok miimkiindiir. ©On miasir elektrik plitalorindo bu finksional
xassoloro dekorativ naxslar da olave olnmusdur. Isinmo zonasma effektli
grafitl texnikasi ilo tosvirlrin vo yazlarm qodim Usullarm toglid etmoklo
glil vo ya ¢icok naxiglart salmaq miimkiindiir.

Stiso-keramika sothi miitloq ¢orcivo ilo hasiyslonir. Bu, hom dizay-
nn tolobi vo hom do tomizliyin qorunmasmi sadolosdiron sortdir. Panelin
hasiyolonmosi dizaym miixtolifdir. O, tomizlonmo {iglin rahat olan, kiinc
tikislori olmadan rongli corcivo (ag, qohvoyi «grafity ronginds), on torof-
don gbozol mailliyi olan paslanmayan poladdan yastt profil vo eyni mate-
rialdan arxa panel.

Soba dolab (duxovka). Miiasir elektrik soba dolablarmm mo-
dellorinin  dizaym forma gozolliyi vo istifado rahathd ilo uzasdirilr.
Sobalar nofis tortib olunmus rahat tonzimloyicilori, dobli basiima vo ya
sensor diymolori, isarolori isiqlanan tiind rongli siisoli displeyi olan
idaroetmo  paneli o tochiz edilir. Golocoys istigamotlonmis dizaynla
yanagi, bizi 20-ci osrin ovvellorino gaytaran retro islubunda oval siisol
pancarasi olan, dostoyl misdon hazrlannug, guya zamanm tosiri neticasindo
agarmis tlind rongdon agiq rongo kecon panel {izorindoki idaroetmo
dostoklori ilo hazirlannus sobalar da istehsal edilir. Bu ciir soba motboxin
osas dekorativ elementino ¢evrilir.

Sobann 1iiz sothini ya «nco» calarh ronglorle mmah vo ya
paslanmayan poladdan (cilalanmis parlaq vo ya qeyri-parlaq) vo ya ¢ox
stirotl  dobo minon yeni minilliyin dekorativ materiah — aliiminium, daha
dogrusu, aliminumun maqniumla  xolitosindon  hazrlayrlar.  Xolitonin
iizori elo iglonmisdir ki, noticodo o, daha mohkom vo yiiksok tempera-
turlarm  tosirino  davamh olmus, onun Tlizorindo barmaq izlori qalmr,
fakturasmmn dizaym iso neytral olmaqgla, gapagmmn siigosi vo istonilon digor
materiala vo hom¢inin istonilon rongdo mebells ¢ox gbzol uzlas.

Sobalarm daxili qurulusu ohomiyyotli dorocodo rahat olmusdur.
Horokot mohdudlasdiricismmn yeni sisteminin totbiqi rofin ¢ox rahat horokot
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etmosind vo onun hotta on konar voziyysto gotirildikdo belo yero diigsmosino
imkan vermir. iri ot tikosini qrartmaq iciin polad sis daha cox yer
tutmamas1 Uiglin  diaqonal yerlosdirimisdir.  Sisin  eyni  siirotlo  rovan
firlanmas1 {giin elektrik mithorriki quragdirilmisdir.

Sobanin avtomatikasmm on yeni nailiyyoti — dialoq elektronikasidir
Ki, onun komoyi ilo sobaya sual verib cavab almaq olar, mosalon, verilmis
program lizro yemoyin bigmosine no qodor vaxt qalmugdr. Yemoyin bi-
sirilmo  tsulunu vo hazirolma miiddotini sifaris etmok miimkiindiir.

Qaz plitolori. Ayrica quragdmilan qaz plitolori klassik ag rongden
basqa, geyri-parlaq tiind ronglori ilo do secilir. Son ddvrlordo paslanmayan
polad, xiisuson dobdodr, ag sliso-keramikani vo iizorindo qayaiistii rosmi
toglid edon sokilli bisirmo panelini geyri-adi dizayner holli hesab etmok
olar.

Miiasir qaz plitolori istehsalgllarmm, demok olar ki, hamist hom
ayrica dayanan, hom do qurasdrma modellori — ayrica bisirmo paneli
(qazla vo qaz-elektrik) vo sobalar (adoton elektrik ¢oxfunksiyal) toklif
edirlor. Hom quragdrma bisirmo panellori, hom do qurasdirma sobalar asilt
vo miistaqil olurlar. Miistaqil modellorin 6zlorinin idarsetmo panellori olur
(bisirmo sothinin 6n vo yan hissolorindo, sobanmn yuxari hissosindo). Bu
halda bisirmo sothini vo sobam motboxin miixtolif yerlorindo yerlogdirmok
miimkiindiir. Asih modellorin idaroetmo paneli vahid olur vo onlart bir-
birinin lizorindo yerlosdirirlor.

Hazirki dovrdo sliso-keramika bisirmo sothi olan qaz plitolori
dobdodir. Onlarmn osas stiinliiyli — qullugun asanh@ vo demoli, istifadonin
omoli olmasmdadrr. Siiso-keramika sothi 6ziiniin coalbedici xarici gérkomini
uzun miiddot saxlaya bilir, lizori qopmur vo qabarmr. Olbatto ki, onlarn
da bir sra ¢atigmazhqlart vardr: onun iizorino agr ogyamt salmaq olmaz,
catlama qorxusu homiso vardmr; ikincisi, sothin {lizorino diison loko onu
korlaya bilor vo buna gors istifadodon sonra iizori miitlq tomizlonmolidir.

Soyuducular. Soyuducularm dizaym vo idarsetmo prinsiplori daim
yenilonir.  Biitovlikdo soyuducularm «kibernetiklosmosi» meyillori  miisa-
hido olunur. Indi soyuducular kompiiteri xatwladr ki, onlar {iciin orzaqlarm
saxlanmasi osas vozifolordon ancaq biridir. Yeni modellorin, demok olar ki,
hamusmi ki kompressorla vo kamerada horarotin artdigim soslo isaro veron
temperatur Olgli cihazlari o tomin olnmusdur. Soyuducularm gqapilarnmn
boyiikk oksoriyyoti paslanmayan poladdan hazrlanr, soyuducularm 6zi iso
on miixtolif ronglorlo boyadilir. Soyuducunun 6n panelinin tortibati {iciin on
miixtolif materiallardan istifado etmok miimkiindiir — agacdan baslamig
metala qodor vo hotta siisodon. Bozi yeni modellordo  soyuducularn
qapillarmin dostoyi tobii agacdan vo ya tobii doridon hazirlanmr, ig¢ori his-
sodoki meyvo-torovoz yiglmast liclin nozordo tutulmus plastik yesiklor iso
agacdan horiilmiis sobotlorlo ovoz edilmisdir.
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Paltaryuyan masmlar. Paltaryuyan masmlarm dizaynm, osason
paltarlarm yliklonmosi tsulu 1o miloyyonlosir. Saquli yikklonon magsmlar
daha populyardr. Onlart motboxde mizin altma vo ya vanna otagnda
olizyuyanmn altma yerlosdirmok olar. Ayrica dayanmis masmm {izorino
osya qoymaq mimkiindiir (mosolon, yuma zamam paltarla dolu soboti). Bu
cliir magmlarm gapagmi agmaq iglin miitlhq onun garsismda miioyyon saho
olmahdr ki, dar vanna otagmda bozon bu miimkiin olmur. Saquli yiiklonon
masmlarm 6n panellorini, adoton yeni dizayn elementlori ilo tortib edirlor.
Masalon, bir italyan modelinin yilklomo ¢oninin qapisi «damery forma-
smda hazrlanmis, damcmm uc hissosing idaroetmo  diiymolori  yerlosdi-
rilmis vo onun soffaf qurulusu barabann igorisindo firlanan paltarlar
miisahido etmoyo imkan verir.

Ufiigi yiiklonon paltaryuyan masmlar daha kompaktdr vo yiklomo
gapsmmn yuxartya dogru acimast onun otrafinda genis sahonin olmasmi
tolob etmir. Lakin bu név masmlart motboxdo miz altma qurasdrmaq vo ya
onun iizorno no is0 qoymaq miimkiin deyill. Amma bu masmlarm ida-
roetmo paneli {ist qapagmn iizorindo oldugu {iciin paltarlarit doldurmaq vo
cixartmaq, prosesi idaro vo miisahido etmok daha rahatdir.

Moatbax havatomizloyicilori. Miiasir motbox havatomizloyicilorinin
osas funksiyasi porlor vasitosilb yaradilan hava axmmm koémoyi ilo iylorin
xaric edilmesi, dom qazlarmm, sigramayan mikroskopik yag damcilarmm
tomizlonmosi. Havann tomizlonmosi, xiisusilo miiasir dévrdo dobdo olan
motboxin otaqla birlosdirimosi ilo yaradilan «studiya» tipli kigik monzillor
liclin  vacibdir. On keyfiyyoth milasir havatomizloyicilor motboxdoki
cirklorin va iylorin 96%-ni 6-8 doqiqo arzindo tomizlomoys qadirdir.

Ik baxisdan havatomizloyicilor sada cihazlardr: parlori olan bir va
ya iki elektrik mihorriki, bir vo ya iki silizgoc vo govdo, lakin buna
baxmayaraq onlar bir-birindon xeyli forqlonir. Sado modellor minimum de-
tala vo soniik dizayna malikdir. Orijinal isiqlandrma sistemi olan, «akustik
paketli» supersossiz elektrik mithorrikli cihazlar da vardr. Yiiksoksinifii
havatomizloyicilor unikal funksiyalara malk olmaqla, bahah material-
lardan hazirlanmig g6zol dizaynl olur.

Biitlin havatomizloyicilor qurasdrilma moisot texnikasma aid edilir.
Onlar ki tipdo olur. Birinci tip — tam qurasdirma havatomizloyiciloridir ki,
onlar da, mosalon, asma dolabm igorisine qurasdiilir. Bu ciir cihazi dola-
bm igorisino asagidan baxmaqla gdrmok olar. Ikinci tip — havatomizloyici
interyerin miistaqil ogyast kimi. Bu modellor daha cox rast golinir vo
asagidaki novlora boliiniir.

GOzl  dizaynh  dekorativ  havatomizloyicilori  divara  borkidilir.
Onlar motboxin tortbatmm meorkozi islub elementidi. Bu ya hava-
tomizloyici dolab-buxari, ya zrvesi kosik piramida formah papaq soklindo
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vo ya yarmmkonus vo ya divara borkidilmis diizbucagh oymo tavan soklindo
ola bilr.

Adagokilli  havatomizloyicilorini motboxin  ortasmda  tavandan
asrlar vo onlar divarlara birlosmoyorok motboxin  morkozinds «adayya
bonzoyir. Bu nov havatomizloyicilor do gdozocarpan dizayna malik olur.

Horokotli panelli havatomizloyicilorinin - daxilinds  siizgoc {iclin rofi
olan horokotli ekran yerlosdirilir. Oz-6zilyindo bu ciir cihazlar ¢ox iri
olmur, lakin onlarm horokotl ekranlar1 sobanmn iUizorini tam Ortmoklo
havam somorali tomizlomoys imkan verir.

Havatomizloyicilorin -~ dizaynmin ~ vacib  elementlorindon  biri  onun
govdosinin hazirlandig materialdr: plastik, polad gdvdonin iizorindo mina,
paslanmayan polad, alimmnum, bisirimis tiindlosdirilmis siiso. Cilalanmig
paslanmayan poladdan istehsal edilmis havatomizloyicilor on bahal sayihr.
Hazrk1 dovrdo dizaynm on dobli meyli — aliminumun xiisusi iisulla
hazirlanmig dekorativ tortbatidr. Bu ciir texnologiya ilo hazirlanmig mate-
rial otrafda yerlogon ogyalarm, istor tobii agac, siiso, istonilon rongdo plas-
tikin calarmn Oziindo oks etdirorok gb6zol harmoniya yaradaraq mteryerin
osas bozoyino cevrilir.

Tozsoranlar. Moisot tozsoranlarmm dizaym oksor hallarda onlarm
tipi o mioyyonlosir: kompakt vo ya tam qabarith. Kompakt tozsoranlart
otagda horokot etdirmok daha asandir. Onlarm bozi modellorindo xiisusi
komor vardr ki, onun vasitosilb tozsoram ¢iyindon asib i gormok
miimkiindiir. Bu, pillokonlorin vo kicik otaqlarm yi@isdrmasmda  xiisuson
rahatdir. Tozsoranm govdosindo elektrik naqilini avtomatik yiZisdirmaq
tiglin xiisusi ditymo vo bashqlarm yerlosdirilmosi {iclin futlyar vardwr. Oksor
modellordo uzadilan teleskopun borulart dosto daxil edilmisdir. Kompakt
tozsoranlarin ¢okisi 5-6 kg-dan artiq olmur.

Quru vo nom tomizlomo ti¢lin tam Olgiili tozsoranlar daha ciddi
gorkomo malikdir. Onlarm ¢okisi 6-13 kg-a catr. Onlarm osas forglondirici
xtsusiyyoti  dostlogdiriimosindodir.  Demok  olar ki, biitin  cihazlar
tomizlonmoni rahatlasdran mexaniklosdirilmis elektrik stipiirgosi io tomin
olunmuslar.

Birr qayda olaraq, tozsoramt zorbolordon qoruyan zodoyodavamh
govdosi aerodinamik formada vo ya «kosmik» adlandmrilan vo cihazin
konstruksiya xiisusiyyotlorini miisahido etmoys imkan veron dizaynla tortib
edirlor. Oksor modellordo dasmmam rahatlagsdiran olverish dostoklor, iri
diametrli tokorlor, ayaqla idaroetmo sistemlori vo homg¢inin saquli vo {ifliqi
dayanma Tsullar1 totbiq olunur. Tozsoranlar miixtolif rong calarlan ilo
forglonir.

Elektrik iitiilori. Hazrda bizim bazarda buxarm verilmosi tsullari
ilo forglonon adi buxar iitiilri daha ¢ox rast golinir. Ikinci yerdo althq
lizorindo buxar iitlisii dayanr. Bu nov fitilorm forqi ondan ibarotdir ki,
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elektrik naqili bilavasito iitiiyo deyil, althga birlosir. Utiilrin digor novii
yol dtlloridir. O, daha kicikolgiili vo dostoyi qatlanan olur. Yol iitiilorinin
he¢ birindo buxar qurgusu olmur, onlar yiingil vo azqiivvali olur. Utiilorin
axrmcl ndvii buxar stansiyasidr. O, adi iitlidon daha giicliidir vo daha ¢ox
sututumuna (1,2 litr) malikdir. Buxar stansiyasi, demok olar ki, homiso iitii
16vhasi i birlikdo satilir.

Adi buxar {tisiinin dostoyi, adoton plastikdon hazrlanr ki, o da
stiriiskon oldugu t¢iin narahatdr. Bir c¢ox iitiilori yumsaq erqonomik
dostokli hazirlayrlar. Bu ciir dostoklor siiriiskon olmur, ol ilo tutdugda xos
yumsaqhq hissi yaradr. Buxar stansiyalart istehsal edon sirkotlor 6z cihaz-
larmm dostoklorinin ig {iglin maksimal rahathq yaradan mantar (probka)
agacmdan hazrlayirlar.

Utiilrin  elektrik naqilinin uzunlugu, adoton 2 metrodokdir. Bozi
modellor daha ¢ox ¢evikliyi tomin edon firlanan nagqilli istehsal edilir.

Buxarla isloyon iitlilorin tam oksoriyyotinin su ¢oni soffaf mate-
riallardan  hazrlanr. Bu, c¢onin igorisindoki mayenin hocmini  gérmoyo
imkan verir. Su dolduran doliym {izori qapaqla baglanr ki, koskin horokot
zamanl su ¢ondon sigramasin.

Bir gayda olaraq, iki tomizloyici olur — buxar rejimi vo {itiiniin alth-
gnmn temperaturunu tonzimloysn. Buxar tomizloyicisi, adoton iitliniin dos-
toyl lizorindo, temperatur tonzimloyicisi iso dostoyin altmda govdonin {izo-
rindo olur. Buxar tonzimloyicisinin dord voziyyoti vo ya Ui¢ diiymosi olur:
iso salmb, cibnmoys isloyir (par¢ann ¢ox ozilmis hissolorini nomlon-
dirmok tgiin), doyiskon buxar (yun, sintetik vo ya pambiq osash qarisiq
parcalarm T{tlilonmosi {iglin), giicli buxar (pambiq vo kotan parcgalarn
iitlilonmosi  iglin). Temperatur tonzimloyicisi sxematik temperaturun rovan
tonzimlonmasinoe imkan verir.

Son dovrlordo cox yiksok siirlismo omsalna malk olan keramika
vo ya metal-keramika althqlar, xiisuson dobdadir. Teflon {izliklor yaxsi
striigir  vo «yanmury, lakin azOmiirlidiir, ¢ilinki diymelor vo s. metal
hissolor onlarm sothinin asanhqla cizr. Indiyadok on ¢ox yaylmis paslan-
mayan poladdan hazrlannis althglardr. Onlar moéhkemdir, yaxsi stirisiir,
tez isinir vo eloco do tez soyuyur. Bir ¢ox sirkotlor aliiminium althqlardan
istifado edirlor. Digorlori ilo miiqayisado onlar daha tez isinir vo daha tez
soyuyur. Utiiniin althgmm sapfir tozu vo ftitanla {izlonmosi onun parga
lizorindo rahat siirlismosini tomin edir vo paltarlarm metal hissolorini
crilmadan yaxsi qoruyur.

Hazirk1 dovrds fitiilorin  dizayninda iti uclar istisna edilon (paltarm
cotin ol catan yerlorni {tlilbmok T{iglin althgn iti ucundan basqa) axarh
formalardan istifado  edirlor. Osason standart ag ronglordon  (litliniin
govdosi) vo soyuq calarlardan — yasi, g0y, bondvsayi (su igiin conlor)
istifado olunur. Qeyri-standart rong calarlart — orik, salat, sohlob — geyri-adi
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goriinlir vo interyeri «canlandmrmy. «Kosmik» dizayn motivleri qara vo ya
gara-gdy ronglorlo uzlasmada ayri-ayrt Utli mobellorino glic vo qiivvo
toosstirat1 vertr.

Elektrik c¢ayniklori. Elektrik cayniklori kigik moisot osyalarma aid
edilir. Miiasir elektrik ¢aynkinin naqili olmur (naqil althga birlosdirilir);
diiymonin basimasi ilo igo diislir; su qaynadiqda vo ya olmadigda avtoma-
tik olaraq sobokodon agilr; suyun gaynadima miiddoti 5 dogiqodon azdr;
siizgoc (brr gayda olaraq neylondan) xwrda hissociklorin stokanmn igorisino
diismesinin qarsism ahlr; ¢aynikin qapag diiymenin basimasi i acilir vo
ya suyun stokana tOkilmosi zamam qapagn acimasmmn qarsisim alan
xtisusi cofto o baglanr; indikator lampa cihazin islodiyini bildirir.

Moisot elektrik cayniklorinin biitlin modellorini lic qrupa bolmok
olar:

- aciq qudmrict elementli vo yandan birloson;

- qapah (yast)) quzdric1 elementli vo morkozdon birloson;

- caynik-termoslar, burada su noinki qaynadiir, hom do uzun

miiddot orzindo isti qalr.

Ciddi diizbucagh va klassik yumru formalari olan cayniklorin yerini
konussokilli vo axarh formada («pinqvin») cayniklor tutmusdur. Qeyri-adi
formall su soviyyesi indikatorlar, hom do dekorativ funksiya yerino
yetirmoys baglanmugdir. 20-ci osrin sonlarmmn ag, qumiz, qara rongli mo-
dellori 6z yerlorini noxudu, yasamon, narmnci, salat ronglorino verir. Dabda
yarmgoffaf vo yasti destoksiz qapaqlt cayniklordir.

Qudrricist aciq olan modellordo birlosmo  elementi yanda oldugu
tglin, onlar althq Ulizorno ancaq bir voziyyotdo qoyula bilr. Bu nov
gayniklori 100°C temperatura davam gotiron vo bu zaman ¢ox qizmayan
qida ti¢lin yararh olan plastiklordon hazrlayirlar.

Su soviyyesi indikatoru miiasir elektrik cayniklormin sabit dizayn
elementlorindon  biridir. Onun olmamasi ancaq yarmsoffaf cayniklordo
miimkiindiir ki, onlarda da hor sey konardan gbriiniir. Son dovrlordo indi-
katorlar1 hor iki torofdon yerlosdirirlor. Cotin yuyulan dariizgocli borudan
onlar suyun miqdarmi gdstoron bolgiloro malik enli poncoroys ¢ev-
rilmislor.

Caynkin enli burnu suyu gapag agmadan tokmoys imkan vertir.
Bu, rahathgla yanasy, hom do tohliikesizdir, belo ki, gaynar c¢ayniko su
olavo edon zaman agiq qapaqdan buxar insana xotor yetiro bilor. Dobli detal
— Oziiaglan qapaqdwr. Onlar etibarh baglanmasi {iclin sarnir mexanizmi ilo
tomin edilmis adi qapaqlart ovoz etmislor. Bu ciir qapaqlar hom tohlikkosiz,
hom do rahatdrr, onlar1 agmaq ticiin ditymoni basmaq kifayotdir.

Qudrric1 elementi gapali olan ¢ayniklorin {istiin cohotlorindon biri
do onlarn birlosmo yerinin morkozdo olmasidr. Bu zaman cayniki 6z oxu
otrafinda firlatmaq vo istonilon voziyyotdo saxlamaq miimkiindiir. Paslan-
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mayan poladdan hazirlanmis qizdirici element nazik metal 16vhonin altinda
gizlodilmisdir. Onun  {izori  kiroclogsmir. Caynikin  igori  sothi  asanhqla
yuyulur. Momulatn istismar miiddoti uzanw, qaynatma siiroti iso zaman
kegdikco azalmir.

Qida plastiklorindon bagqa, istehsalgilar paslanmayan poladdan vo
stisodon hazirlanmis cayniklor toklif edirlor ki, bu materiallar da ekoloji
cohotdon tam tomiz hesab olunur. Lakin onlarm da g¢atismayan cohotlori
vardir. Metal vo siiso govdolor ismir, bundan olavo sliso sma bilor. Adoton
paslanmayan poladdan olan yumru cayniklor miiasir rahathqlardan moh-
rumdur. Su soviyyosi indikatoru olmur, qapaq ononovi tsulla acilir. Plastik
althq tlizorindo dayanan siisodon hazrlanmis yumru caynik g6zol goriiniir
Vo suyun gaynama prosesini izlomok imkam vardrr.

Axarh formaya malik dolcasokili cayniklori miixtolif calarlarda
istehsal edirlor: hom fil disi hom quh, hom narmc1 vo hotta yas asfalt
ronginds. Boz istehsalgilar bu ndv cayniklorin qapaqlarmi soffaf hazrla-
yrrlar. Bozi modellordo ¢ayniki alt hissoni halga boyu isiglandran igosalma
indikatoru i tochiz edirlor. Bir ¢ox modellor eyni iislubda vo eyni rongdo
istehsal edilon motbox iiclin moigot cihazlar seriyasma — c¢aynik, gshvadan,
sirogokon, toster — daxil edilir.

Termos-cayniklorin  gévdosi, adoton istilik izolo materiallarindan
hazrrlanr. Onlarm qizdiricr elementi gapah olur vo birlosmo yeri morkozdo
yerlosorok ¢aynkin 6z oxu otrafinda firlana bimosini tomin edir. Sos
signallart vo paneldoki lampalar suyun qaynamasi, suyun olmamasi vo
cihazin sobokodon agimasi barodo molumat verir.

15.4. Siiso momulatlanmin estetik xassalori

Moigot sliso momulatlarmmn estetik xassolori kompozisiya biitovlii-
yl, formanin someroliliyi vo nformasiya ifadsliliyi ilo xarakterizo olunur.

Kompozisiya biitovliiyli dedikdo, momulatn hissolorinin - miioyyan
qaydada vahid biitovlik halnda yerlosmosi vo olagolondirimosi basa
diigiilir. Bu iso sliso momulatmm formasmmn dekorativ-mokan qurulusu,
tektonikas1 vo proporsiyaliligr ilo sortlosir.

Biitovlikdo momulatm vo onun ayr-ayrt elementlorinin - geyri-
miloyyon konturlari, diizgiin secilmoyon rong vo naxis materialn tobii xii-
susiyyotlorini  gizlodorok  momulatm  estetik  qavramimasmi  pislosdirir.
Hissolorin, toroflorin, naxiglarm Olgti  nisboti momulatm  proporsiyalihgmi
xarakterizo edir.

Formanin somoroliiyi onun momulatn funksional toyinatma vo
otraf miihitin sortlorino  uygunlugunu, ayri-ayri elementlorin  rong  hollinin
erqonomikanin toloblorino  uygunlugunu, Uslub hollinin interyerlors  uygun-
lugunu, hazrlanma texnologiyasma uygunlugunu xarakterizo edir. Somo-
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oli dizayn vo ya forma momulatn toymatim maksimum askara ¢ixar-
mahdr.

Stiso momulatlarmn  informasiya  ifadoliliyt  onlarm  olamotliliyi,
orjjinalligi, miiasir iisluba vo modaya uygunlugu ib toyin edilir.

Olamotlilk — momulatm formasmda sosial-estetik ideyalarm (milli,
yas, psixoloji va s.) vo tosovviirlorin oks olunmasidir.

Orjjinallg — siiso momulatmi digor oxsar momulatlardan forqlon-
diron fordi forma xiisusiyyoatloridir.

Stiso momulatlarmmn estetik xassolorinin qruplagsmasi cadval 15.1-
do verilir.

Cadval 15.1
Stiso momulatlarinin estetik xassolori
Stiso momulatlarmin estetik xassalori
Kompozisiya Formanm somoraliliyi Informativlik
biitovlityii
Qrup Forma | Harmoniya | Funksional materialin
xassolor | yaradan | yaradan ifadolilik xassolorinin
xassalor | xassolor ifadoliliyi
Vahid Mokan halli Mokan Formanmn O lamotlilik
xassolor hallinin plastikasmm | {isluba vo
montiqliliyi materialn modaya
xassalorine | uygunluq
uygunlugu
Dekorativ hall Forma vo Dekorativ Orpnalliq
onun hollin
elementlorinin | materiala
dekorativ uygunlugu
hoallinin
moantigliliyi
Qurulus, | Formanmn
tektonika | plastikliyinin
texnoloji emala
uygunlugu

Siiso momulatlarmin estetik xassolorinin formalasmasinda na-
xislanmamn rolu. Siso momulatlarmm badii-dekorativ - doyorliliyini  yiik-
soltmok {iglin  miixtolif bozondirmok iisullarmdan istifado olunur.  Siiso
momulatlarmda  yaradilan naxsslar tobioting, memulatm {izorne  vurulma
tisuluna gbro, rongino, miirokkobliyino vo digor olamotlorino goéro miix-
tolifdir. Siiso momulatlarmda isti vo soyuq halda yaradilan naxslar forq-
londirilir. Biillur vo badii-dekorativ toyinath momulatlarda daha miirokkob
vo qiymotli naxiglar yaradilir.
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Stiso momulatlarmda isti halda yaradidan naxiglara rongli siiso, sink-
sulfid siisosindon olan rong naxisi, filingran naxisy, krakle, rongli sopmo,
mormorobanzar bork naxslar, kicikk vordono ilo wvurulan naxslar, optiki
naxig, $iiso toxunmasi vo basqalar1 aiddir.

Rongli siiso momulatlart almaq igiin  sixtann  torkibino  miixtolif
ronglyyicilor  olavo  olunur. Bunun {i¢lin nadir metal oksidlorindon genis
istifado olunur. Momulatin ayaqlar1 rongsiz siisodon hazirlanir.

Olvan qath siiso momulatlart — alt qati soffaf, {ist qat1 iso ronglh
slisodon olan 2-3 rong qatndan ibarot olan siiso momulatlardr. Burada
seciimis sliso kiitlolorin termiki genislonmo omsah eyni olmalidir.

Sink-sulfidli siigodon alman momulat — xarici goriiniistine goro zoif
tutqunludu olan silisoys bonzoyir, lakin kontrast ag (ZnS) vo sart (FeS)
zolaglarm novbolosmosi i forglonir.

Krakle — momulatin sothindo soliqosiz yerlosmis vo oridilmis nazk
cat tellorindon ibarotdir. Bu naxigm alnmasi iiglin formalasma tempera-
turuna kimi quzdmrimis momulati soyuq suya salb, sonuncu dofs qiz-
drrlar. Asag termiki davamhhq noticosindo momulatm iizori cat toru ilo
ortlilir. Momulatm dagdimasmin qarsisim almaq {iglin catlar oridilir vo
onlar siiso divarmin igorisindo qalir.

Dolasiq sap vo ya hormo naxis1 — sliso momulatindan alman 2 vo ya
3 spiral saplarm momulatin {izorino burulmasi noticosindo onun {izorindo
torsokilli naxis alnir.

Mormorabonzor naxis — siid rongli siisonin asas siliso kiitlosino bagqa
rongdo sliso qatib geyri-borabor qarigdirlar. Bu zaman osas slisodo rongli
xotlor formasmda naxiglar yaranr. Siiso momulatlarmm malaxitobonzor
naxislanmasi da homin {isulla hoyata kecirilir.

Rongli sopmo naxist — toqribi 0,5 mm-dok xirdalanmug siisoni metal
lovhociyin ~ iizormo  sopoloyib  hazirlanmis  «bankan»y  onun  {istiindo
firladrlar ki, xwrdalanmig siigo qumtilart bankaya yapigsm. Bundan sonra
momulat: adi qaydada formalasdiririar.

Optiki naxis — hocmli vo qalndivarh momulatlarda (qrafinlor,
bardaqlar) alnr. Ovvolco momulati, OSlclisii momulatn  Olgtistindon  kigik
olan, tili dalgah naxislara malk olan formaya ifiirtirlor. Sonra momulati
daxili (i¢) torofi hamar olan daha boylk Olgiii formaya yerlosdirirlor.
Momulat1 sonuncu dofd firlanan formalarda fiirtirlor, bu zaman tizdo olan
dalga vo tillor hamarlagib, yalmz divarlarin daxilindo galr.

Borq naxi;t — momulatn iizorindo rongborong calarlar yaradir
(perlamutra  bonzoyir). Moamulat SnCl, (xlorlu galay), SrNO; (stronsium-
nitrat) vo BaClp (barium-xlor) duzlarmn garisiglarmn  buxarlart altmda
mufel sobasmda quzdrilan zaman, homin duzlar onun iizorino ¢Okorok
mohkom (bark) yapiswlar vo miixtolif galarlar yaradilar. istifado olunan
duzlarin faiz torkibi asagidaki kimi olsa:
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80% SnClp, 5% SrNO3, 15% BaCl, — gbya calan ronglor;

88% SnCl, 7% SrNO3, 5% BaCl — qrmiziya ¢alan ronglor yaranir.

Dalgavari naxiy momulatm iizorindo dalgavart qolibo  salmarkon
yaranrr. Bu naxisin almmasi optiki naxisin almmasini xatrladir.

Siiso par¢a bozoyl miixtolif rong vo toxunus strukturu io forqlonir.
Stiso pargast armaturlagsdrilmus material olduguna géro momulatm me-
xaniki mohkomliyini artrr. Bu naxisi almaq iiglin hazir olan momulatn
lizorini toyin olunmus rong vo naxisi olan siiso pargast ilo Ortiirlor vo
momulat1 son dofd {ifiiriirlor.

Cilcraq naxism almaq tiglin momulatn  lizorino iizvi holledicilordo
holl olnmus metallarm iizvi birlosmolorinin - mohlulu  momulatn  {izorino
cokilib yandmilir. Bu zaman holledicilor yanr, metal vo ya onlarm oksidlori
plyonka (nazik qat) soklindo momulatin {izorindo borkiyir (yapisir).

Plyonka ilo naxislama zamam narm dispersiyah plyonkalardan
madds mohlulu isti momulatn {izorina aerozol ilo ¢okilir. Siisonin mohlul
b qarsihigh tosiri noticosindo  kimyovi torkibino vo xassolorino  goro
slisodon forqli olan mohkom plyonka yaranr. Bu fisulla naxislanan siiso
yaragiql xarici goOrlniigiindon basqa, kimyovi cohotdon mdhkom, elektrik
keciron, mohkomliyi 1,5-2 dofo artmus vo s. xassoloro malik olur. Domir-
xloridin suda mohlulundan istifado edilorok agiq saridan narinci rongadok,
xloridli qalay vo 3 xlorlu antimon mehlullarmdan istifado etmoklo iso tiind
bondvsoyidon mavi rongodok (meohlulun qatihgindan asih olaraq) boyanmis
momulat ahmnir.

Yuxarida goOstorion naxislardan basqa momulatlar sliso  kiitlosi
pargasi, qumtilari, sliso lifi, qabarciglar vo s. naxislarla bozodilir.

Krakle naxismdan basqa, digor bozoklor momulatm mexanki vo
termiki mohkomliyino menfi tosir etmir.

Stiso momulatlarmda soyuq halda yaradilan naxiglar. Siiso momu-
latlarma soyuq halda wvurulan naxglar, isti halda wvurulan naxslarla mii-
qayisodo daha rongarongdir. Bozoyi soyuq halda vurulmus momulatlarn
cesidi, naxis1 isti halda wvurulmus naxslarm  ¢esidino nisboton daha
genisdir. Soyuq halda wvurulan naxiglar momulatm iizorinde mexaniki vo
kimyovi tisullarla, hom¢inin rossamliq tisulu ilo yaradilr.

Mexaniki tisulla vurulan naxiglara tutqun lent, némrolonmis cila,
almaz naxigi, enli til vo oyma naxiglar aiddir.

Tutqun lent momulatm yuxar1 konarma cokilon eni 2 mm-dok olan
zolaq naxisidir.

Nomrali cila miirokkob kompozisiyast olan daha dorin naxslardir.

Almaz naxist daha dorin, mirokkob xott vo swmlarm cizimasi
noticosindo  yaradilmis hondosi  fiqurlar, kollar, ulduzlar vo s. kimi
bozoklora deyilir. Almaz xottlori miixtolif diametr vo eni olan abraziv dai-
rolorin vasitosilo ¢okilir. Almaz tili naxiglar miirokkobliymo gbro némro vo
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qruplara  boliniir. Miirokkob naxism konturlart  ovvolcodon  momulatin
tizormo ¢okilir. Bu ciir naxish momulatlar daha qiymetli sayilr.

Enli til naxslart qabndivarh momulatn iizorindo yaradilir. Naxis
cokildikdon sonra momulatin sathi giizgli pariltisi ilo cilalanir.

Oyma naxiglar momulatn tizorino diametri 10-100 mm olan mis
disklorin komoyi ilo ¢okilir. Bunlar momulatm sothindo olan giillor, bu-
daglar vo s. kimi tutqun naxslardir.

Mexaniki dsulla vurulan naxiglar momulatm  mohkomliyino  vo
termiki davamlligma monfi tosir etso do momulatn estetik moziyyatini
artirrr.

Kimyovi tsulla vo ya asmdrma tsulu ilo vurulan naxiglar sado,
miirokkob vo dorin badii agindriima naxiglarma boliiniir. Kimyovi iisulla
alman naxiglar soffaf vo pariltisiz (tutqun) ola bilor. Naxism ahnmasi tigiin
gara mum vo ya parafin qatt io tam Ortlilmiis momulatn {izorindo xiisusi
magmlarda olan nazk iyno vasitesilo rosm ¢okilir vo bu ciir momulat 15-30
doqigo orzindo fliorit tursusu (HF), duz (HCI) vo sulfat (H2SO,4) tur-
susunun qargigindan ibarot olan xiisusi vannalara salmr. Tursu qoruyucu
qatt olmayan hissolordon siisoyo daxil olmaqla onu oridir vo tutqun naxis
almr. Ogor vannada olan qarisig HCl vo HpSOg4-don ibarotdirse, naxis
soffaf olur.

Sado asmdrma qilyosir masmlarmda ¢okilmis sado tokrarlanan
smiq xatt, spiral vo zigzaqlardan ibarst naxigdir.

Miirokkob asmdrma pantoqraf masm ilo ¢okilmis daha miirokkob
kompozisiyalardr.

Dorin badii asndrma 2 vo daha ¢ox gath momulatlarm (vazlar vo
daha boylk momulatlar) ilizormo c¢okilir. Momulatn {iz sothi rongli, i¢ qati
iso soffaf olmahdr. Miixtolif dorinliklordo yaranan rosm miixtolif rong vo
calarlar1 ilo forglonib xiisusi effekt verir. Dorin agmdrma {iciin yalniz HF
tursusundan vo ya onun H>SO4 ib qarsi@indan istifado edib momulatin
sothindo olan biitiin maddolorin tam orimesine kimi emal aparilr.

Ol ib ¢okilmis rosm vo ya ipokqrafiya naxiglarmm almmasi iigiin
termoplastik boyalardan istifads olunur. Boyaq ¢akildikdon sonra onu 550-
580°C dorocodo sobalarda yandirmaqla borkidirlor. Naxis oldon firca ilo,
trafaret capi, pulverizator vo ya kegirici sokillorin komoyi ilo yaradilir. Bu-
rada lentcokmo giillor vo s. daha miirokkob kompozisiyalar yaradilr.
Istifado olunan boyaq adi mufel boyagr vo 12%-li gimils vo ya qul
mohluludur. Rongloyici oksidlordon basqa boyaqlarin torkibindo tez oriyon
qurgusun vo bor oksidi do var. Yandrma zamam tezoriyon oksid yumsalb
slisonin iist gatma tosir edib, ona daxil olur, noticodo boyaqglar momulatn
lizorino mohkom birlosir vo pariltisin1 saxlayirlar.

Stiso  momulatlarmi  birmonali olaraq hor hansi bir {isluba ampiro,
rokokoya vo ya kantriyo aid etmok miimkiin deyildir. Hor bir momulat 6z
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fordi Uslubuna malikdir. Lakin miloyyon ickilor iiciin godoh vo stokanlarmn
klassik formalart mévcuddur. Ogor monzilin mteryeri hiindiir tavanhdirsa,
nofis stolu, hiindiir sdykonocokli stullar1 vardwsa, hor seydo ardicilhq,
diizxotlik vo yiiksoklors canatma hiss olunan qotika tslubunda hazrla-
nibsa, bu halda buraya saquli xotlori nozoro c¢arpdiwran hiindiir, zorif
qadohlor uygundur.

Nocib klassika - artiq he¢ no yoxdur, hor sey tomkinli vo gdzoldir.
Bu, hor zaman 6z yeri olan k6hnolmoyon qablardr.

Modern tslubunda siiso vo biillur gonclor tigiin dobdir. Yeni hor
seyin nofislyi — ultragbzogarpan ronglor vo qeyri-adi formalar — he¢ bir
ciddi gayda movcud deyildir. Cox dobdoboli bozondirilmis ¢inini tomkink
vo sado dekorlu biillurla tamamlamaq tovsiys olunur, mosalon, ancaq ayaq
hissosi dekor edilmis nofis godohlorlo. Homginin qodohin 6ziiniin bir godor
dalgavart olmast ilo soffaf momulatlari tamamlamaq olar. Rongli siisodon
momulatlar ¢ox zaman ol ib hazrlayrlar vo {lizorini quil suyu o vo ya
platinlo cilalamaqla bozoyirlor.

Dekorlamanm, bazondirmonin digor populyar novii do oyma naxi-
sidr. Ovvolco momulatn lizorino mum ¢okirlor, sonra iso {iizorino xiisusi
iynolorlo naxig doyiirlor. DOylilmiis yerlori tursu meohlulu vasitosilo  emal
edirlor. Daha sonra homin yers qul suyu cokirlor vo bisirirlor. Noticodo
qult parittili gdzol naxis omolo golir.

Applikasiya vo ya qurama i bozondirilbn momulatlar ¢ox
gozogolimli vo tomtoragh goriiniir. Bu proses ¢ox miirokkab vo ¢ox zohmot
tolob edondir. Momulatm {izorindo no qodor ¢ox rong calar1 vardirsa,
demoli, o rongin borkidilmosi {iciin daha c¢ox bisiritmo morholosi kegmisdir.
Bu, momulatlar1 dekorlarmin zonginliyi vo dobdabaliliyi forqlondirir.

Qeyd edilonlordon basqa, siiso vo biillur momulatlarm tortibatmmn
miixtolif iisullar1 mévcuddur: mina ilo basma, quzl, platn vo ya gimiis ilo
hagiyolonmo, basma naxis vo s. Ogor qoliblo hazrlanmug momulatlar bir-
birmo oxsaywsa, ol ib hazirlanmis momulatlar iso incosonat osori sayilr.
Forq ondan ibarotdir ki, ol ilo hazrlayarkon sonotkar 6z qolbinin bir
hissasini incosonot osoring verir vo onu «canlandirmry. Mohz buna gors bir
dostdo yi@imis, lakin ol il hazirlanmis momulatlar azaciq da olsa bir-
birindon forqlonir.

Siiso momulatlarmin  estetik xassalorinin  qiymoatlondirilmasi.
Stiso  momulatlarmmn estetik xassolorinin - qiymotlondirilmosi, osason ekspert
qiymotlondirmo iisulu ilo hoyata kegirilir. Praktikada 30 balhlq skala tizro
qiymotlondirmodon daha ¢ox istifado olunur. Keyfiyyotin 30 balliq skala
tizro  qiymotlondiriimosindo  esteik  xassolor maksimum 15 balla qiymot-
londirilir. Bu zaman momulatlarm asagidaki estetikk xasso gOstoricilori —
omtoo gOriiniigli, formasi vo naxist qiymotlondirilir. Xassolorin balla on
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yikksok qiymoti vo attestasiyadan kecirion momulatlarm balla  qiymot
mtervallar1 codval 15.2-do verilir.

Cadval 15.2
Attestasiyadan kegcirilon momulatlarin
balla qiymet intervallari
Keyfiyyat gostoricilormin | Balla on yiiksok Yoxlamadan kegirilon
adt giymat momulatlarm balla qiymot
mtervallari
Omtos goriiniisii, forma 15 15-13
va naxislanma
Emal keyfiyyoti 9 9-18
Stisonin keyfiyyati 6 6

15.5. Keramika momulatlarimn estetik xassalori

Keramka momulatlarmm ictimai yararhhgmin estetik xassolori
asagidaki gostoricilorlo  xarakterizo edilir: kompozisiya biitdvliiyli, forma-
nn somorolillyl, informasiya ifadoliiyi vo istehsal hazrhgmm mikom-
molliyi.

Momulatlarm  kompozisiya  biitovliyii  hissolorin =~ vo  biitdvliikdo
formanm harmonik vahidlk yaratmasmda, formanmn elementlorinin {izvi
olagolondirilmosin-do, digor moigot ogyalari vo biitovlikdo interyerlo uy-
gunlasmasinda Oziinii gostorir.

Kompozisiya biitovlilyli formann {imumi mokan hollini, onun na-
xiglanmasmi, bodii konstruksiya hollini, formann eyni vo ya forqli ele-
mentlorlo  ayriima imkanlarmi, hom¢mnin formanm onun TUiglin  xarakterik
olan miqyaslarda proporsiyaligmi, kontrasthg, kompozisiyanm harmo-
nikliyini xarakterizo edir.

Keramika momulatlarmm formasmm somoroliliyi formann vo onun
elementlorinin  mokan vo dekorativ hellinin  montigliyindo, formanm plas-
tikliymin materialn  xassolormo  vo emal texnologiyasma uygunlugunda
askara c¢mr. Somoroli formaya malk olan momulatlar daha méhkom vo
uzundmiirli olur, somorsli formaya malik olmayan memulatlar iso daha az
yararh olur. Usaqglar {iclin olan momulatlarm formasma daha xiisusi tolob-
lor verilir. Bu momulatlar maksimum davamhi vo goxfunksiyali olmahdir.

Moisot keramika momulatlarmm informativliyi formanmn orijinall-
gnda, onun hakim moda vo iisluba uygunlugunda askara cixir.

Istehsal hazrhgmm mikommolliyi naxislarm  konturlarmm, — ayri-
ayrt elementlorin  birlosmosinin  tomizliyi vo diizgilinliyii, siro vo dekorativ
ortiiklorin, marka vo firma isarolorinin doqiqlyi vo aydmhg ilo miioyyon
edilir.
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Keramika momulatlannmin estetik xassalorinin formalagsmasinda
naxislanmanin rolu. Keramika momulatlarmmn estetik xassolorinin forma-
lasmasinda naxislanma mithiim rol oynayr. Onlara vurulan naxiglar siroalti
vo siroiistii olur. Sirotistii tisul ilo naxiglanma on ¢ox yayilmus bozok
tsuludur. Momulatm sothinin bozok {isulundan asih olaraq naxislar relyefl
vo hamar ola bilor. Naxglar momulata ol vo ya yarmmexaniki {isulla
vurula bilor.

Keramika momulatlarmm bozondirimosindo bigcig, kobo, lent, rel-
yefin ronglonmosi, ¢ap, basma, Ortilk, yarmortiikk todricon rongsizloson
ortik, krakle, fotokeramika soboko, rossamhq naxiglanma Tsullar1 totbiq
olunur.

Bigciq, kobo, lent naxislart sado olmaqla hom ayrihigda, hom do
digor naxglarla birlikdo vurulur. Bunlar qabm agiz konarlarma, qragma vo
s. yerloro vurulan fasilsiz lentsokilli naxigdir. Eni 1 mm olan bigeiq, 1-3
mm olan kdba, eni 4-10 mm olan lent naxigt adlanr. Eni 15-16 mm olan
iso bufet lentidir.

Krakle ¢mni vo kasida yaradidan naxigdr. Siroli momulatn sothindo
stini yolla xirda tiik ¢atlarmdan ibarot tor omolo gotirilir ki, sonra boyaqla
doldurulur veo ikinci yandmrilma prosesindo Ortiliir.

Soboko naxist metal, karton tobogolor iizorinds naxig yuvalart kimi
aciir. Sonra homin trafaret gabm iizorino qoyulur vo boyaq vurulur.
Trafaret bir vo ya bir ne¢o rongli ola bilor.

Ortikk naxis1 gabm biitin sothini vo ya ancaq xarici sothini bir
ronglo Ortmoklo omolo gotirilir. Ortiik tam, yarmértiik, get-geds rongsiz-
loson ortiik olur. Ortikk naxism omolo gotirmok iiciin qabi boyaga salrlar.
Yarmortik naxist iso 40% sothi ohato edon, yasti qablarda iso eni 20 mm-
don ¢ox olan zolaq soklindo wvurulan naxislardir.

Mohiir naxist (stamp) rezn I6vholor {izorindo islondikdon sonra
hommn naxigm mohiiriinii boyaga, yaxud da qul preparatma batrmaqla
qabm iizorino kogiirilmosine osaslanr. Mohiir naxist xrda, miirokkob
olmayan birronglidir.

Ipokgrafiyada naxislar miioyyan tor parca iizorind islonir, yoni rong
kecmosi iigiin yerlor agihir. Rong buraximayan yerlor iso tam Ortiiliir. Sonra
homin parca gabm iizorino qoyularaq rong ¢okilir. Belo naxislar bahadrr,
¢linki ¢ox boyaq islodilir.

Rossamhq naxist fircanin komoyi ilo gabmn iizorno ¢okilir vo na-
xism kompozisiyasina goro sado, miirokkab ola bilor.

Relyef naxist konart kosikli olan momulatlar {iclin xarakterikdir.
Relyef naxisi formaya salnma prosesindo omolo golir. Belo naxis boyaq vo
ya quzl preparati b omolo gotirilir.

Fotokeramika tsulu ilo bozondirilmonin osasi oksin foto plastin-
kadan momulatm sothino kdociiriilmosindon ibarotdir. Isiga hossas tobaqo ilo
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fotoplastinka toza oxsar keramika boyag i oOrtiiliir ki, isiq tosir etmoysn
saholordo borkidilsin.

Cini momulatlarmm naxismm novinin xarakterino vo miirokkobli-
yino gora 1-don 10-a qodor qrupa bolinir. Cini momulatlarmn bazondi-
rilmosi  {liclin  miirokkob naxslardan istifado olundugda onun qiymoti 30-
40% baha olur. Momulatin qiymeti bozayin xarakterindon do asihdir.

Badii ¢ini momulatlanmn bazondirilmasi. Incosonotin osas xiisu-
siyyoti xalqm hoyati ib six olagedar olmasidr. Gozol, qosong osyalar
yalniz yasayis1 bozomir, hom do onu sevincli, bazokli edir vo estetik zOvq
il torbiyslondirir.

Bodii ¢ini momulatlara monzil vo klublarda, teatr vo modoniyyot
evlorindo, mehmanxana vo sanatoriyalarda rast golinir. Bodii memulatlar
tok niimuno halnda istehsal edilir vo ¢ox yiiksok qiymetlondirilir.

XVIII osrin ortalarma qodor ¢mnin badii tortibatnda barokko
tslubu hokm siirtirdii. Burada memulatin kiinclori salist vo dobdabali diizol-
dilmis olurdu. Sonra barokko {iislubunu rokoko {iislubu ovoz etmoyo baslayrr,
bu da oyri-liyrii vo qurtarmayan (yarmmgilq) xotlorlo xarakterizo olunur.

XIX osrin I yarsmda ¢ininin bozondirilmosindo ampir  tislubunun
olmasi ilo xarakterizo olunur, bu da doqigliyi vo soyuq xatlori ilo forglonir.
Bu iisul ovvalco Fransada, sonra iso Rusiyada inkisaf etmisdir.

XX osrin 20-ci illorindo  konstruktivizm  yayimisdi ki,  belo
momulatlar bazoksiz olurdu. Cini vo eyni zamanda da kasmmn bazondiril-
mosindo naturalizm genis yayilmisdi

Bodii ¢ini momulatlarmmn ¢esidino biist (bodonin  beldon  yuxari
hissosinin  heykoli), isan fiqurlar, miixtolif hodiyyolor, divar bosqgabi
daxildir.

Badii ¢ini momulatlar dord sorta boliiniir: ola, I, II vo IIT sortlar.

Estetik xasso gostoricilori  bodii-dekorativ  toymnath momulatlarm
keyfiyyatinin qiymetlondirilmesindo daha miihiim ohomiyyat kosb edir.

Keramka momulatlarmm bodii-estetik  xassolori  keyfiyyot  so-
viyyasinin 40 ballq skala tizro qiymotlondiriimosi codvel 15.3-0 uygun
olaraq qiymotlondirilir.

Cadval 15.3
Keramka momulatlarinin estetik
xassolorinin qiymetlondirilmasi
Gostoricilorin adt Balla on yiiksok giymot Yoxlanillan momulatlarm
balla giymat intervah
adi nazik | dekorativ | adi nazik | dekorativ
divarh divarh
Forma 12 12 16 12-11 | 12-11 16-15
Naxig 12 12 16 12-11 | 12-11 16-14
Emal keyfiyyati 10 16 8 10-9 16-15 8-7
Isigkecirmo 6 - - 6 - -
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15.6. M etaldan olan maisot momulatlannin estetik xassalori

Yemokxana lovazimatlan. Yemokxana lovazimatlarmmn formasi
osrlor boyu formalagmisdr vo indiki zamanda onda hor hansi bir doyisiklik
edilbsi he¢ no qalmamigdr. Lakin yeni materiallardan istifado vo
hazirlanma  keyfiyyotinin  yaxsilasdriimasi  imkanlart qalmisdr. Bu  giin
yemokxana lovazimatlarmn ii¢ osas materialdan hazirlayrlar. On bahal
glimiis lovazimatlar ehtiyath davrams vo daimi qulluq tolob edirlor. Mel-
xiordan — misin nikelo (5-30%) vo marqansla (1%-o yaxm) gatisigndan —
hazrlanan yemokxana lovazimatlari daha ucuzdur. Lakin yadda saxlamaq
lazmdr ki, materialn torkibino daxil olan mis vo sink qida ilo insan
orqanizmind daxil oldugda saglamhq {clin zororli tosir gdstora bilor. Bun-
dan basqa, melxior yaxsit qulluq tolob edir. Qiymotmo vo keyfiyyotino goro
«quzl ortay togkil edon yemokxana lovazimatlarmn xrom-nikelli poladdan
hazirlayrlar.  Gigiyena, estetka, uzunomiirlilik vo qullug olunmasmmn
sadoliyino goro bu ndv yemokxana lovazimatlari bu giin on yaxsi hesab
olunur.

Miiasir yemokxana lovazimatlari tokco hazrlanmasmm yiksok
keyfiyyotino goro deyl, hom do onlarn yikksok modoniyyot osyasi edon
dizaym ilo do forglonir. Hor bir tanman istehsalg1 sirkotlorin kollekSiya-
larmda miixtolif dizaynli momulatlarin genis ¢esid toklifi vardir:

- ononovi — ortada nazikloson vo sonunda enlonon, konarlar rel-
yefli ¢xmtii islonmis, naxis vo ya medalyonla bozodilmis sap-
lag1 vo ya dostoyi olan;

- ampir — sarmmus lent soklindo nobati naxish, ayri-ayrt element-
lori quzzl suyuna ¢okilmis dekorativ elementli;

- modern — dalgavari rovan xatlor, dastoklorin cilalanmast;

- avangard — forma vo yerlosmosino goro effektli distinilmis iki-
tic xotli;

- rokoko — dostoyinin uc hissasi geyri-simmetrik  balqqulagi
sokilli, nofis, burulma xotli dizaynl;

- sonaye — he¢ bir dekorativ bozoyi olmayan sads dostokli;

- nordik — sonaye tslubundaki kimi sads, lakin xottlor daha axarl;
dostoklori silindrik, hamar; qasiqlarm ¢omgo hissasi, demok olar
ki, yumru; bigaglarm iilgiic hissosi vo congpllorin dislori qisal-
dilmus;

- kantri — tizorindo xiisuson nozoro garpan iri metal par¢im olan
dostoklori agacdan vo ya agac naxigh plastikdon hazirlanmg
sado ononovi formali lovazimatlar.

Yemokxana lovazimatlart X18H10 markah asqarh xromnikel pola-

dindan hazrlanr, daha dogrusu, tomiz domirdon olavo xolitodo 18% xrom
va 10% nikel vardr. Bu markadan olan poladi «ibbi polad» da

196



adlandrrlar, belb ki, onun torkibindo civo, sink, mis, kadmium, arsen
qatisi@t  yoxdur, qaynatma ib yuyulmaya vo paslanmaya doziimlidiir.
Hazrki  dovrdo bu materialdan hazirlanan  ogyalar on  uzundmiirlii,
gigiyenik vo ekoloji cohotdon tomiz hesab olunaraq, dietologlarm on ciddi
toloblorino cavab verir. Torkibindo zohorli gatisiglar olmayan bu noév polad
qida mehsullarmmn torkibinds olan zoif tursu vo ya zoif golovi miihitinin
tosirno davamlidr.

X18HI0 markal polad gizgii kimi paritih cilalanr. Cilalanma
yemokxana lovazimatlarma noinki yarasigh gorkom verir, hom do onlarm
tomizlonmosini asanlagdirr, belo ki, hamar sothdon qida qalqlarmmn tomiz-
lonmosi daha asandr. Bundan basqa, cilalama yemokxana lovazimatlarmm
istismar miiddotini uzadir.

Yemokxana lovazimatlar1 arasmda bicaqlar xiisusi yer tutur. Yik-
sok keyfiyyotli bigaglar1 iki név poladdan istehsal edirlor: dostok hissosi
X18H10 markah poladdan, {ilglic hissosini iso daha gec kiitlosmosi liciin
daha mohkom poladdan. Bu ciir bigaqglarm dostoyi iki hissodon hazirlanir
vo onlarm arasma iilgiic hissosi kegirilir. Birlosmo yerlori elo emal edilir ki,
tikis yerlori nozoro c¢arpmasm. Ancaq dostoyin uc hissosindo iki forgli
markadan olan poladn birlosmo yerindo az nozoragarpacaq qodor xatt galrr.
Bu xott bicagin yiiksokkeyfiyyatli poladdan hazirlanmasma isarodir.

Daha wucuz biitov bigaglar eyni markadan olan biitov polad
par¢asindan hazrlanr. Bigagn ilgiiciiniin  gec kiitlogsmosi  {igiin poladin
daha sort markasmdan istifado edilir ki, onlar da X18H10 markah poladn
unikal xiisusiyyotlorino malik olmur. Bu ndv bicaqlar xarici gdrkomini tez
itirir, gigiyenik vo dietoloji tolobloro cavab vermir.

Yemokxana lovazimatlarmi, bir qayda olaraq oksoron dost soklindo
satrrlar: 24 osyadan ibarot 6 adamhq — horasi 6 adad bigaq, ¢ongol, qasiq vo
cay qasig; 72 osyadan ibarot 12 adamhq — horosi 12 odod yemokxana
bicag, congoli vo qasifl, cay qasig, sirniyyat {liciin ¢ongsl. Bu ciir dosto,
homginin ¢omgo, sorba tiglin kicikk ¢omgo, salat iiglin qasiq, salat liglin ¢on-
gol, garnir iiglin i qasiq, tort {iclin iri qasig, iki serviz qasig, gond {igilin
qasiq, qond iiglin masa, miirobba iigiin qasiq daxildir. Cay dostgahi {iglin 16
osyadan ibarot 6 adamliq vo homg¢mnin bahq yemok {iclin 123 osyadan
(horasi 6 odad xiisusi bicaq vo ¢ongol) ibarot xiisusi dostlor do vardr. Baliq
ticlin bigaglar daha ¢ox belo oxsayr vo iti ucu olmayaraq, ancaq bahgm sii-
milylini ayrmaga yarayr. Tosadiifon balgmn siimiiyliniin xrdalanmast toh-
likosi oldugu icilin, adi bigagdan burada istifado etmok tovsiyo olunmur.
Balq iiglin ¢ongollorin diglori daha qisa olur vo ortasmda yariq qoyulur. Bu
cir ¢ongollorin  dislorinin  biinbvra  hissasinin  konarlarmda fiqurlu  kasiklor
vardrr ki, bu da onlar1 adi ¢ongollordon forqlondirir.

Dizaynerlor torofindon diisliniiimiis salfet kagizlan {iciin halqalar vo
yemokxana lovazimati Uslubundaki tutqaclar siifroyo olavo bozok verir. Bu,
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kicik aksessuarlara ohomiyyatli rol verili. Onlar siifronin bozondirilmesini
tamamlayaraq, oradaki elementlori — @ab-qacag vo siifro aglarm uz-
lagdirtr.

Mbotbox bicaglan vo qaycilar. Hor bir xiisusibsdiriimis bigagn
Ozlinin forma, ¢oki vo Olgiisii vardr. Homin bicaqlar toymatmdan asih
olaraq istifado edilocok orzaqlarm xassolorinin  miixtolif olmasi ilo bagh
olaraq mixtolif cilir hazirlanr. Bigaq istehsalgist texnologlar  kosilmo
prosesini asanlagdrmaq, onu rahat etmok iigiin {ilgiiclin vo dostoyin daha
diizgiin formalarmn yaratmaga cahsmuglar. Miixtolif sirkotlorin  bigaglar
miitlhq  bir-birindon  forqlonocok, lakin  xiisusilosdirilmis  bigaglarm  osas
timumi cohotlori saxlanilacaqdr. Asagida «Fiskars» (Finlandiya) sirkotinin
niimunosi osasnda daha ¢ox rast golnon tipik bicaq vo qayglarm qisa
tosviri verilir:

- meyvo, torovoz vo koklorin tomizlonmosi {iglin  bigagm iilgiicii

diiz vo ya oyilmis formada olur;

- yumsaq ot Uclin bigag digor bigaglarla garisdrmaq miimkiin
deyildir — o, an uzun va ensizdir. Bu ndv bigaq atin vo ya balign
tikolorinin nazik vo soligoli kosilmesi tiglin nozordo tutulmusdur.
Tikonin eyni galnligda vo soligoli olmasi iiglin onu olin bir ho-
rokoti ilo kosmok lazimdr ki, bu da ancaq uzun olan bigagla
miimkiindiir. Bicagmn {ilgiicii ensiz olmahdr ki, qida onun iizo-
rino yapismasin vo qirismasin;

- ¢orok bigag — c¢oroyin bozi sortlarmm qabigi mohkom, i¢i iso
yumsaq olur. Kosilmo zamanmi bu nov ¢oroklor ozilir vo estetik
gorkomini itirir. Bu, bas vermosin deyo, ¢orok bicagindan istifa-
do edilir. Onun uzun {lgiic hissosinin konar1 dalgavari olur ki, bu
da ¢Oroyin bork gabigmi sindrwr, yumsaq hissosini iso adi bigaq
kimi kosir. Bu ciir bigaglar qarpiz vo yemis kosmok iigiin do
yararhdir;

- pomidor bigag da ¢orok bigagma bonzoyir, lakin onun Olgiilori
bir godor kigikdir. Bigagm dalgavar iilgiicii pomidorun bork
qabigmi asanhqla kosir, igorisinin yumsaq hissesini ise ozmir;

- pendrr bigag — pendirin yumsaq ndvlorini kosmok he¢ do asan
deyildir, belo ki, kosilorkon o, bigaga yapisr vo bigagm irali-geri
horokati zamam qumilr. Bu ciir pendirlori bir horokotlo yuxaridan
asagtya dogru kosirlor ki, bunun iigiin do {ilgiicli oyri bigaq daha
rahatdir;

- Umumi toymnath bigaqlar — dosto miixtolif uzunluglu bigaqlar
daxil edilo bilor. Onlar hor hansi bir sociyyovi xiisusiyyoto malik
deyil vo kartof, torovoz kosmok iigiin istifado olunur;

- agpaz bigag — on iri vo agr bicaqdur, iilgiic hissasi enli vo ucu
bir godor oyridi. Onu i1 torovozlorin, mosolon kolomin tomiz-
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lonmosi, kosilmosi vo dogranmasi iiglin istifado edirlor. Elo
homin moqsadlorlo dostdo i, enli {ilgiic hissasi olan c¢apa-
caqlardan da istifado edilir;

ot liclin bigagmn {ilglic hissosinin ucu bir gqodor qaln vo oyridir ki,
bu da otin bork vo ¢ontirli yerini kosmok {iciin giic totbiq etmoyo
imkan wverir;

dograma tgilin bigcaq vetgina, qulbalq, piroq vo biskvitlorin gox
nazik dogranmasi glin nozordo tutulmusdur. Onun iilgiic
hissosinin ortasmda navalga tipli dorinlik vardr ki, bu da ko-
silmo zamam havann buraya dolaraq kosilon qida mohsulunun
yapismasmin qarsisimt almaga imkan verir. Onun vasitosilo ¢ox
nazik tikolor kosmok miimkiindiir;

oti stimiikdon ayrmaq {iclin bicaq yumsaq ot {iclin bicaga bon-
zoyir, lakin daha qisadr vo iilgiiciiniin uc hissosi koskin oyridir;
yag iiclin bicagm {ilglic hissosi enli vo qisadrr — bigaglar arasinda
on kiitid{r;

kartof soymaq {iciin bigaq, demok olar ki, bigaga bonzomir, lakin
is Uigiin ¢ox rahatdir;

polad bel ot vo ya baliq tkolorini tavada qizardarkon g¢evirmok
liclin vo hom¢inin qayganaq, tort, pirojna vo s. gotiiriilmosi ticiin
istifado olunur;

plastik kiitlbdon bel do polad bel 1o eyni mogsadlor ticiin istifado
edilir, lakin teflon Ortiikki tavalar ii¢iin nozordos tutulur;

motbox qaycilart 6z forma vo toymatma goro adi qaycilara
banzayir, lakin daha iri vo giicli dostoyo va iilgiico malikdir;

balq dogramaq i¢lin qaygmm dostoyi giicli, iilgiicii iso qisa
olur. O, balgn iizgoclorini, quyrugunu vo siimiiklorini kosmok
iclin istifado edilir. Bu ciir qaycilarm bagh qalmasi iigiin xiisusi
qarmaqdan istifade olunur;

qus dogramaq {igiin gaycilar da balq dogramaq lglin qaygilara
bonzoyir. Onunla qusun bork hissolorini — caynaglari, loloklori vo
stimiklori kosmok miimkiindiir. Qusun siimiiklorinin kosiimosi
liclin qaycmin iizorindo fiqurlu ¢mnt1 vardrr.

Bigagn paslanmaya davamlhig vo kosmo xassolori  poladn
borkidilmosi (doOyiilmosi) lisulundan asiidir. Miirokkob istilik emah prosesi
sort poladmn oldo edilmosino imkan verir. ©On yaxsi1 bicaglar — isti doytime
b emal olunmus bicaglardr. Biitov doylimiis bicaqlar az miqdarda isteh-
sal olunur. Kiitlovi istehsal zamam bigcag prokatdan hazirlayrrlar, sonra
mexaniki doymo prosesindon kecirirlor.

Son illorin inqilabi yeniliklorindon biri do bigaq istehsalinda
kompozit metal-keramika birlosmolorindon istifado olunmasidr. Bu ciir
materiallarm totbiqi metala xas olan boz catismazhiglarm aradan qaldril-
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masma vo Ustlinliklorinin saxlaniimasma sobab olmusdur. Masalon, bu ciir
materiallardan hazirlanmis bicaq, hotta on asag temperaturlarda da 6z
xassolorini saxlayr ki, adi polad belo temperaturlarda kdvrok hala golir.

Holo ke¢mis zamanlarda 0z-6ziino itilbnon bicaglar molum idi. Bu
clir bicaglarm {ilglic hissosini miixtolif yumsaqligh c¢oxqath hazrlayirlar.
Daha sort poladi ki yumsaq polad 16vhonin arasma yerlosdirirlor. Yumsaq
polad islondikco yeyilir, sort polad iso az yeyilir vo noticodo bigaq homiso
iti qalr. Hazrki dovrdo bu texnologiya yenidon borpa olunub, lakin yeni
daha vyiiksok texnologiyalar soviyyossindo. Metaln ¢ox kicik zorrociklorini
2000°C temperaturda sosdon iti siirotlo iilgiic hissonin bir tersfine ¢iloyirlor.
Noticodo toroflorinin sartliyindo forq olan iilgiic hisso omolo golir. Istismar
prosesindo bicagin yumsaq hissosi yeyilir, bork hissosi iso ciizi yeyilir,
buna goro do iilgiliciin koson hissosinin galnhg ovvolki méhkomliyini sax-
lamaq sorti ilo millimetrin yiizdo bir hissosi qodor nazilir vo itilonir. Bigaq
cox iti olur: qeyd etmok lazimdir ki, bu ciir bigaq, hotta siisoni do kosir.

Kegmigdo ononovi olaraq motbox bigaqglarmm dostoklorini agacdan
hazirlayrdilar. Lakin gigiyenik noqteyi-nozorindon agac bicaq istehsah
ficin he¢ do ideal material deyildir. Is burasmdadr ki, agac materiah tobii
mosamoli olur vo homin doliklor mikroorganizmlorin, o ciimlodon xastolik
omolo gotiron mikroorqanizmlorin  dolaraq ¢oxaldi®i yer ola bilor. Digor
catisjmayan cohot: agac material daim riitubotli miihitdo (orzaqla tomasda,
yuyulma zamani) oldugda ovxalanr vo dagilir. Bebliklo, motbox bigaqla-
rmn vo xisuson do pesokarlarm istifadesi zamam hoddon artiq yiiklonon
bigaqlarin dostoyini hazrlamaq tgiin daha méhkom material lazimdir.

Indiki dovrdo bicaglarm dostoyinin  hazrlanmasi iigiin on  yaxsi
material polipropilen hesab edilir. O, riitubotdon vo aqressiv miihitdon
(mosolon, yuyucu vasitolorin  torkibindoki golovilor, qida tursulari) qorx-
mur, ¢oxsayll yuyulma noticosindo dagimir vo 6z xassolorini genis tempe-
ratur diapazonunda da saxlaya bilir. Polipropilen materialndan hazrlanmug
dostoklorin  sothindo mosamo olmadigi Ugiin onlar gigiyenik cohotdon do
istiindlirlor. Bundan basqa, plastik propilendon istonilon formada bigaq
dostoyi hazirlamaq miimkiindiir. Onun yegano ¢atigmazhigt yiksok istiliyo
davamh olmamasidr. Buna goro do bu ciir dostoyi olan bigaglar agiq
oddan qorumaq lazimdir, oks toqdirdo onlar oriyo vo hotta alisa bilor. Bu-
nunla yanasi, propilen dostokli bicaglart qaynar su ib sterilizo etmok
miimkiind{ir.
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