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MUOLLIFDON

Azorbaycan Respublikasi otirli adviyyo bitkilorinin becorildiyi
sahayo vo onlarin miixtalifliyine géro xiisusi yer tutur. Respublikamizin
orazisindo 170-don ¢ox otirli adviyyo bitkisi yetisir. Bunlarin ¢oxu yabani
halda bitir, bir negasi iso sonaye shomiyyatino malik oldugundan xiisusi
tosarriifatlarda becarilir.

Sonaye ohomiyyotli otirli oadviyys bitkilorindon zoforan, qizilgiil,
nocib dofno, nans vo basqalarini géstormok olar. Bunlardan basqga otirli
oadviyya bitkilorindon badronc, boymadaran, qaraqiniq, qirmizi istiot,
qitiqotu, dag nanosi, otirsah, ziro, yarpiz, kesnis toxumu, koklikotu,
koraviz, morzo, porparon, razyana, reyhan, rozmarin, sarimsaq, sogan,
torxun, xardal, qara xas-xas, ¢Odiikotu, cofori, cirhovuc, ciro, coko,
salgam, sliylid vo basqalar1 miixtalif sonaye saholorindo, kulinariyada vo
tobabotdo genis miqyasda istifado olunur.

Respublikaya xarici 6lkalordon do miixtalif ¢esiddo adviyyat gatirilir.
Tarixan ipak yolu hoalo gadimdon Azorbaycan arazisindon kegdiyi li¢iin Sarq
olkalarindon Qorbi Avropaya gedon mal karvanlar1 bu arazidon kegmis vo
siibhasiz ki, tacirlor torofindon miibadilo vo satis {i¢iin aparilan bir ¢ox
adviyyoalor, o ciimlodon gara vo otirli istiot, muskat coviizii, hil, mixak,
dargin, zoncafil, sarikdk va basqa adviyalor azarbaycanlilarin moisatine daxil
olmusdur. Tropik olkalordo 100-don ¢ox atirli-adviyys bitkisindon adviyya
alinir, lakin bunlarn 10-12 ¢esidi respublikaya gatirilir.

1969-1972-ci illordo misllif “Azorbaycanda becorilon zoforanin
amtoolik xassolorinin dyranilmast” movzusunda namizadlik dissertasiyasi
tizarinda islomis, 26 yanvar 1973-cii ildo miivaffaqiyystlo miidafio edarok 23
mart 1973-cii ildo SSRI AAK torofindon texnika elmlori namizodi alimlik
doracasi diplomuna layiq goriilmiisdiir. Bundan sonra miiallif 1973-1980-c1
illordo  Azorbaycanda becarilon vo yabani halda yetison otirli-adviyyali
bitkilori vo onlardan somorali istifado olunmasi masalalarinin  6yranilmasi ilo
mosgul olmusdur. Eyni zamanda miiallifi xaricdon baha giymoto alinan
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adviyyolorin  ovozedicilorinin  hazirlanmasi problemi do diisiindiiriirdii.
Sonralar miisllif 0z elmi-tadqgigatlarina tamli qatmalar {izro aparilan islori do
olavo etmisdir. Azorbaycan kulinariyasinda istifado olunan, eloco do
Azorbaycanin bitki xammallarindan alinan miixtolif torkibli tamli qatmalar
haqqinda elmi-praktiki shomiyyati olan tadgiqatlar aparilmis, alinan naticalar
mohdud hocmds nosr olunan monogqrafiyalarda vo dorsliklorde 6z oksini
tapmigdir. Belo todgiqatlarin miqyasi vo hacmi 0 qodor artmusdir ki, ayrica
kitabin-monoqrafiyanin yazilmasi zorursti meydana golmisdir. Odur ki,
monografiyada hom vatonimizds Dbecarilon vo yabahi halda yetison otirli
adviyya bitkilori, vo hom do xaricdon alinan odviyyslor haqqinda maraqli
molumatlar toplanmigdir. Ayrica fasildo odviyys qarisiglar, onlarin
hazirlanmasi, ¢esidi, toyinatt vo omtoalik gostoricilori hsqqinda genis Vo
maraqli molumatlar toplanmisdir.

Qidanin dad vo taminin vo keyfiyyatinin yaxsilasdirilmasinda, elaca
do yeyilon qidanin insan orqanizmindo tam monimsonilmasindo tamli
qatmalari miihiim fizioloji shamiyyati vardir. Monoqrafiyanin bir bolmasi
bitki mongoli xammallardan alinan tamli gatmalarin amtoslik Xxassalarinin
oyranilmasina hasr edilmisdir.  Azorbaycan kulinariyasinda istifade olunan
spesifik tamli gatmalar torafimizdon ilk dofa hartorafli Gyronilmis va onlarin
cesidinin artirilmast sahasindo somorali elmi-tadqiqat islori aparilmigdir.
Ovozolunmaz tamli gatma olan x6rok duzunun ndévlari, ticarat sortlart va
keyfiyyat gostoricilori Oyronilmis, Apseronun soran duzundan yiiksak
keyfiyyatli yodlagdirilmis  x6rok duzunun istehsali elmi cohotdon
osaslandirilmlsdir.

Monografiya gida mohsullarinin istehsali, satisi, otirli-odviyyali
bitkilarini(adviyyalori) miixtalif yeyinti moahsullar istehsalinda toadbiq edan
praktiki miitaxassislor, miivafiq ixtisaslar iizra todrislo masgul olan ali
moktob va kolec miiallimlori, elmi iscilar, magistr va talobalor va hotta evdar

qadinlar iigiin maraql ensiklopedik molumat kitab1 olacaqdir.



UMUMI GIRIS

Moévzunun_aktualhigi. Dovlotin garsisinda duran osas mosalolordon biri
ohalini somorali qida normalarina uygun olaraq qida mohsullart ilo tomin
etmokdon ibaratdir.Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin 2001-ci il 2 mart tarixli
640 sayli soroncami ilo tosdiq edilmis “Azorbaycan Respublikasinin orzaq
tohliikasizliyi Proqrami”nda noazards tutulan todbirlorin hoyata kegirilmosi 6lkada
orzag tominati ilo bagli islorin daha somorali aparilmasina imkan vermisdir.
Respublikamizin tobii iglim soraiti Olkomizdo bitki monsali biitiin qida
mohsullarinin istehsalinin genislondirilmasini  vo onlardan somorali istifado
olunmasina imkan verir. Respublika taxil, sokor, bitki yagi vo digor bitki monsoli
mohsullar tizro 6z ehtiyacint 6domadiyi halda, digor mohsullarin istehsali, o
ciimlodon 1iiziim, meyvo-gilomeyvo, torovoz tohsullari iizra holo kegmis SSRI
dovriindo qabaqcil yerlordon birini tuturdu. Eyni zamanda qida moahsullariin
keyfiyyatinin, dad-tam moziyyatlorinin yaxsilasdirilmasi, bu mogsadlo istifado
olunan oadviyyalorin vo tamli qgatmalarin ¢esidinin artirilmasi, keyfiyyatinin
yiiksaldilmasini,  tadbiginin tokmillosdirilmasi vo onlardan  somorali istifado
olunmasini talob edir.

Istehsal olunan qida mohsullarinin cesidinin yenilosdirilmosindo vo
keyfiyyatinin yiiksoldilmasinds bitki xammallarindan, o ciimlodon otirli-odviyys
bitkilorindon, yabani meyva-gilomeyvolordon, iiziimdon vo torovozlordon alinan
adviyys Vo tamli gatmalardan istifads olunmasi ayri-ayr1 todqiqateilar torsfindon
parakonda sokildo Oyronilmisdir. Biz bu sahado 40 ildon artiqdir ki, 6z tadqiqat
islorimizi miixtalif istiqgamotlordo apararaq, alinmis noticolori vaxtasirt nosr
etdirmoklo elmi-praktiki ohomiyyoti olan materiallart  golocok nosillora
catdirmagi garsimiza maqgsoad qoymusuq. Aparilan eksperiment xarakterli islorlo
yanast Azorbaycanin miixtolif bdlgolorinds bitki xammallarindan istifads
olunmasmin xalq tocriibasi Oyronilmis, onlar timumilosdirilmis vo miiasir
texnologiyanin toloblori osasinda yenidon islonmisdir. Eyni zamanda

Azorbaycan milli motboxinin x6raklori, spirtsiz ickilori, sirniyyat vo ¢orok-bulka
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momulatinin miixtolif bélgolords xalq torafindon istehlak edilon rongarang ¢esidi
toplanmis, onlarin hazirlanmasi va resepti doqiqlosdirilmis vo hamin mohsullarin
istehsalinda odviyyoslordon vo bitki monsoli tamli qatmalardan istifado olunmasi
oyronilmokls, alman elmi-praktiki ohomiyysti olan naticolor  ayri-ayr1 elmi
mogqaloalords vo kitablarda nasr olunmusdur.

Bitki xammalinin vo tullantisiz texnologiyanin totbiqi ilo bir neco ¢esiddo
yeni qida mohsullari, o ciimlodon tamli qatmalar, adviyys qarisiqlari, iziim
mohsullart  hazirlanmis vo istehsalatda sinaqdan kecirilmisdir. Otirli-odviyya
bitkilorinin vo yaban1 meyvoa-gilomeyvoloarin, eloco do onlardan alinan mohsullarin
kimyovi torkibi, orqganoleptiki vo fiziki-kimyovi xassolori, qablasdirilmasi,
saxlanilmas1 soraiti vo miiddati dyronilmis vo bir sira elmi-praktiki shomiyyati
olan tokliflor hazirlanmisdir. Bu mohsullarin tullantisiz texnologiya osasinda
istehsal1 vo onlarin somaraliliyi masalolori dyronilmisdir.

Todqigat islori voton alimlorinin vo istorso do xarici 6lko alimlorinin
bitkigilik, tztimciliik, bitki biokimyasi, bitki monsoli mohsullarin istehsal
texnologiyasi, yeyinti mohsullarinin omtoasiinashigl, ictimai iaso mohsullarinin
texnologiyasi vo digor bu kimi elm saholorindo apardiglar1 fundamental isloro
osaslanaraq yerino yetirilmisdir.

Azorbaycan alimlorindon A.S.Sumbatzads, 9.S.Hosonov, N.A.Rzayev,
Valido Tutuyuk, I.M.Rzaquliyev, 9.9.Racobli, I.A.Domirov, M.Babayev,
9.S.9skerov, Q.Rafizado, 1.Y.Haciyev, F.Y. Qasimov, Q.A.Siriyev va basqalarmin,
o ciimlodon respublikada foaliyyot gostoron alimlordon A.A.Qrosqeym,
N.L.Qurvig, Q.E.Kapinos, Rusiya alimlorindon A.A.Pokrovski, M.I.Qoryayev,
V.L Kretovic, N.I.LKozin, A.F.Fan-Yunq, V.M.Kovalyev, Z.V.Korobkina,
Q.Q.Valuyko, A.Q.Morozov, N.P.Brink,Y.A.Lavrov, T.I.Makarova,
S.A.Mokrjetski, A.N.Obuxov, F.S.Tanasienko, S.F.Tolstixina, A.A.Fedorov,
Y.A.Flippov, Y.Q.Cijova, E.Q. Cinenova, S.D. Steynbok, Z.E. Sulman, L.A.
Yurgenko vo b., giircii alimlorindon S.K.Coqovadze, 1.Z.Yakobasvili,
V.Q.Qoqiya, V.Q.Puridze vo basgalarinin; xarici 6lke alimlarindon K.Karasava,

P.Karrer, K.Kuhn, A.Winterstein vo basqalarinin elmi-todqiqat islori vo nosr



olunmus osorlori vo digor monboalor Gyronilmis vo onlardan yaradici surotdo
istifada edilmisdir.

Todgiqatin magsadi va vazifalari. Todqigatin asas moqgsodi miixtalif bitki

mongali xammallarin torkibini vo xassalorini dyronmoklo onlardan mdvcud va
tokmillosdirilmis texnologiya iisullar ilo yeni ¢esiddo adviyys qarisiglarun, talmli
qatmalarin vo digor mohsullarin alinmasi, bitki xammallarinin totbiqi ilo qida
mohsullarinin keyfiyyatini vo bioloji dayoarliliyinin artirilmasi, hamin mohsullarin
saxlanilmasi zamani bas veron proseslorin dyronilmasi vo optimal saxlanilma
rejimlorini miioyyan etmokdon ibarat olmusdur.

Elmi-tadqgiqat isindo qarsida duran masalalorin hollins nail olmaq iigiin osas
mogsad vo vazifalor bunlardir:

- Vatonimizdoa becarilon vo yetison otirli-odviyys bitkilorinin kimyavi torkibi
vo xassolorini dyronmok, onlardan qida mohsullart istehsalinda somaorali
istifado olunmasinit miloyyan etmak;

- Azorbaycanda becorilon zoforanin vo dofna yarpagiin amtoolik Xxassalorini
daha da otrafli 6yronmok;

- xaricdon aliman odviyyolorin ovozedicilorinin  hazirlanmasi maogsadilo
Azorbaycanin otirli-odviyys bitkilorindon istifadonin  miimkiinlilyiinii
Oyronmok;

- Azorbaycan kulinariyasinda istifads olunacaq yeni adviyys qarisiqlarinin
reseptur torkibini hazirlamaq vo sinaqdan kegirmok;

- Azorbaycanin yabani meyvo-gilomeyvalorinin  ehtiyatini dyronmok vo
onlardan Azorbaycan kulinariyasinda istifado olunan tamli gatmalarin
yeni ¢esidinin alinmasi texnologiyasini igloyib hazirlamaq;

- otirli-odviyysli  bitkilordon alinan oadviyys qarisiglarinin - vo  meyvo-
gilomeyvalordon hazirlanan tamli qatmalarin tosnifatinin tokmillosdirilmasi
va doqiqglosdirilmasi;

- giindalik gidamizda istifado oluna x6rok duzunun ataalik xassalarini hor torofli

todqiqg etmok va respublika shalisinin yiiksok keyfiyyatli va yodlasdirlmis duz



ilo tam tomin etmok moqsadilo yerli xammal ehtiyatlarindan somarali istifado
olunmasi masalalorini yronmak;

- voton vo xarici Olko alimlorinin bitki mongali mohsullarin kimyasi,
biokimyasi, texnologiyast vo omtoassiinasligl sahasindoki elmi vo tocriibovi
nailiyyatlorindon vo 6z todqiqatlarimizin naticolorindon yiiksok elmi va
metodiki soviyyado istifado etmoklo ilk dofo Azorbaycan dilindo
«Odviyyalor vo tamli qatmalar» movzusunda sanballi aSor hazirlayib nosr
etdirmok.

Elmi veniliklor.

- 1lk dofo Azorbaycanda yetison zoforanin kimyovi torkibi, osason do efir
yaginin va boya maddasinin komiyyat vo keyfiyyatco torkibi 6yronilmis vo
onlarin miixtolif soraitdo saxlanilmasi zamani torkibinin doyismosi,
saxlanilma soraiti vo miiddati miloyyon edilmisdir;

- dofna yarpaqinin kimyavi torkibi,istehsali, saxlanilmasi zamani torkibinds bas
veran doyisikliklar, eloca do dofno yarpaginin higroskopikliyi 6yronilmisdir;

- Azorbaycanda yetison otirli-odviyya bitkilorin miixtalif névleri dyronilmis
va onlardan xaricdon alinan adviyyalorin ovozedicisi kimi miixtalif adviyya
garisiglar1 soklindos istifado edilmasi toklif olunmusdur;

- yabani meyvolordon yeni ¢esiddo tamli qatmalar hazirlanmis, onlarin
torkibi, toyinati, saxlanilma soraiti vo miiddoti 6yronilmisdir;

- 1lk dofs tamli gatmalarin tosnifati islonib hazirlanmis vo bunlar dors
vasaitlorinda va dorsliklords 6z oksini tapmigdir;

- yiiksok keyfiyyatli vo yodlasdirilmis xorok duzu istehsal etmok magsadilo
yerli xammal ehtiyatlarindan somorali istifado olunmasi ii¢lin elmi
asaslandirilmls tovsiyyalor hazirlanmisdir.

Isin praktik ohomiyyoti. Aparilan todgiqatlar naticesinds ilk dofd

Abseronda becarilon zoforanin efir yaginin torkibi komiyyat vo keyfiyyotca
todqiq edilmis vo onun miixtolif taralarda saxlanilma soraiti vo miiddati

miioyyaonlosdirilmisdir.



Azorbaycanda becorilon otirli-odviyya bitkilori dyronilmoklo yeni ¢esiddo
adviyya qarisiglarinin resepti hazirlanmis vo sinaqdan kegirilmisdir. Eyni
zamanda xaricdon alinan adviyyolorin voton adviyyalori ilo ovaz edilmasinin
mimkiinlityll miioyyon edilmisdir.

Azorbaycanin yabani meyvo-gilomeyvo ehtiyati dyronilmis vo onlardan
gida mohsullari, o ciimlodon tamli gatma kimi istifado olunan yeni mohsullar
alinmisdir. Bu mohsullarin istehsal texnologiyasi islonib hazirlanmis vo
istehsalata gondorilmisdir.

Azorbaycanda yetison {iziimdon yeni ¢esiddo yeyinti mohsullar
alinmasiin texnologiyasi islonib hazirlanmas, movcudlar 159
tokmillogdirilmisdir.

Isin aprobasiyasi. Aparilan elmi-todgiqat islorinin naticalori 1969-cu ilden

2007-ci 1lo gador 25 movzuda miixtalif konfranslarda, o ciimlodon imumittifaq
vo respublika konfranslarinda, D.Biinyadzads adma AzXTi-nin, Azorbaycan
Texnologiya  Institutunun, Baki  Dévlet  Omtossiinashq-Kommersiya
Institutunun vo Azorbaycan Dovlot Iqtisad Universitetinin professor-miiollim
heyatinin illik konfranslarinda moruzo formasinda dinlonilmisdir. Homin
moruzolor osasinda elmi mocmuolordo vo konfrans materiallarinda 28 elmi
mogalo vo 3 elmi-kiitlovi kitab nosr olunmusdur. Toadgigat islorindan nasr
olunmus 5 darslik va dars vasaitlarinds va 7 monografiyada istifads olunmusdur.

Cap olunmus islor. Monoqrafiyanin mévzusu iizro aparilan elmi-todqigat

islorinin naticalori 45 isdo, o ciimlodon 4 dorslik, 10 kitab vo monoqrafiya, 1
todris-metodiki vosait vo 30 elmi moqalods 6z oksini tapmisdir. Nosr olunan
asarlarin 15-1 rus dilindadir.

Qeyd: Bu kitab nosra hazirlanarkon artiq miisllifin 300-9 gadar asari, o

ciimlodon 46 Kkitab1 nasr olunmusdur.



FOSIL 1. VOTAONIMIZD9 YETISON 9DViYYSLOR

1.1. Otirli-adviyya bitkilorinin kimyavi tarkibi va
fizioloji shomiyyati

otirli-odviyys bitkilori dorman bitkisi kimi holo eramizdan 400 il
ovval Hindistan, Cin, Orta vo Yaxin Sorqdo molum olmusdur. Efir yag
vo odviyys istehsali sonralar bu oOlkolordon diinyanin biitiin yerino
yayllmisdir.

otirli-odviyyo bitkilorini yetisdiyi iqlim soraitine goro 4 qrupa
boliirlar: tropik, subtropik, miilayim iglim soraitinds va hor yerds yetison
aotirli-adviyys bitkilori. Otirli-odviyys bitkilori 30-dan ¢ox botaniki fasiloyo
aid olan 159 n6évdon artiq bitkini ohato edir. Conub zonasinda bunlarin
névilt daha g¢oxdur. Homin bitkilordon tobabotds, yeyinti sonayesinin
miixtalif saholorindo, texnikada, otriyyat-kosmetika sonayesindo istifado
olunur. Otirli-adviyys bitkilorinin torkibinds efir yaglari, qlitkozidlar,
alkoloidlor, boya maddolari, fitonsidlor vo s. maddalor vardir.

Diinyada 120 névdon ¢ox otirli-odviyya bitkisindon efir yag1 alinir.
MDB-ds 40 néva godor atirli-adviyys bitkisindon efir yagi istehsal edilir.
Bir nec¢o nov efir yaginin istehsalina géro MDB 6lkalori diinyada gabaqcil
yerlordon birini tutur. Mosolon, diinyada istehsal olunan kesnis yaginin
90%-1, adagay1r yagmin 70-75%-1, quzilgiil yaginin 60%-1 bu bdlgonin
payina disiir.

Istehsal olunan efir yagmm 90%-i otriyyat-kosmetika sonayesindo
istifado edilir. Cira, kesnis, otirsah, lavanda, nano, qizilgiil vo basqa efir
yaglarindan hom do otirli maddoalor (linalool, geraniol, sitrol va s.)
alinmasinda istifado edilir.

otirli-odviyys bitkilorindon qurudulmus halda ot vo baliq
sonayesindoa, ¢Orok-bulka vo gonnadi sonayesindo, konserv sonayesindo,
likdr-araq vo sorab sonayesinda vo eloca do kulinariyada istifads olunur.

Qeyd etmok lazimdir ki, konserv vo yeyinti sonayesi ildo 800

tondan c¢ox adviyys sorf edir. Bunun 20%-1 vatonimizds biton, 80%-1 1s9
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xaricdon gotirilon odviyyonin hesabma Odonilir. 9halinin qgidasinda
istifado olunan atirli-adviyya bitkilorinin asasini xaricdon alinan adviyya
toskil edir. Yeyinti sonayesi iscilori xaricdon aliman odviyyelori yaxsi
tanidiglan halda, yerli otirli-odviyya bitkilori hagqinda moalumatlar1 gox
azdir. Lakin yerli otirli-odviyyo bitkilorinin 6yronilmasi, onlarin yeyinti
mohsullari istehsalinda totbiqi vo xaricdon aliman adviyyonin ovozedicisi
kimi istifado olunmasi boyiik iqtisadi somors vers bilor.

Torkibinda adviyyali vo otirli maddalor, eloco do boya maddalori
olan miixtalif bitkilorin ayri-ayr1 hissalorindon qurutma yolu ilo alinan
mohsula adviyya deyilir. 9dviyyalorin doyari onlarin torkibinds olan efir
yaglarinin, qglitkozidlorin vo alkaloidlorin migdar1 ilo miioyyan olunur.
Yeyinti mohsullarinin emali zamani onlara lazzimi migdarda adviyys olava
etdikdo, homin mohsullarin dadi vo otri yaxsilasir. Bu, istahanin
artmasina, sinir sisteminin qiciqlanmasina, siro ifraz edon modo vo
bagirsaq vozilorinin foaliyyatinin artmasina sobob olur. Bundan basqa,
yeyinti mohsullarinin torkibina gatilmis adviyys vo taml qatqilar onlarin
yaxsi saxlanilmasina da miisbat tosir gostorir. Qidaya qatilan adviyyo xos
otri vo dadr ilo istahani artirir, orqanizmo gobul olunan gidanin yaxsi
hozm olunmasini vo tez monimsonilmasini tomin edir.

Rus fizioloqu I.P.Pavlov vo onun sagirdlori torofindon miioyyen
olunmusdur ki, odviyyalorin torkibindo olan kimyovi maddalor, o
climlodon efir yagi, alkaloidlor, gliikkozidlor asob sistemino tosir edir vo
hozm vazilorinin faaliyyatini artirir.

[.P.Pavlov yemoklorin tamli olmasma bdyiik shomiyyot verorok
geyd etmisdir ki, adamlarin zévqii miixtalif olsa da, yemokdo tamli
maddalorin olmasi imumi bir talobat sayilir, yemayo alava edilon adviyya,
yemokdon gabaq verilon golyanaltilar, asason istahani artirmaq iigiindiir.
Demoli adviyyonin insan organizmi ii¢lin boyilik fizioloji ohomiyyati

vardir.
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Bozi otirli-odviyya bitkilori vitaminlo zongindir. Qirmizi istiotun
torkibindo 9-12 mq% provitamin A (karotin) vo 380 mq%-o godor C
vitamini vardir. Qitigotunun torkibinds 100-250 mq% C vitamini vardir.
Bir ¢ox odviyyelor fitonsid xassoyo malik olmagqla antiseptik maddo
adlanirlar, clinki onlarin qidada olmasi mikroorqanizmlorin hoyat
faaliyyatini dayandirir vo ya tamamilo mohv edir. Zira, ciro vo siiyiid
gidanin hozmindo zorarli qicqirmalarin garsisini alir. Lakin adviyyonin
normadan artiq islodilmosi orqanizm fiigiin zororlidir. Cilinki onlarin
torkibindo qiivvetli tesir qabiliyyotino malik qlitkozidlor vo alkaloidlor
vardir. Ona goro do, xiisuson usaqlarin vo xostolorin qidasinda
adviyyadan ¢ox istifado edilmasine icazo verilmir.

otirli-odviyys bitkilorinin bakterisid vo antioksidlosdirici xassasini
nozoro alaraq onlardan konservlosdirmodo do genis istifads edilir. Otirli-
odviyyo  bitkilori  konservlosdirilmis mohsulun dad vo otrini
yaxsilasdirmaqla borabor, orada gedon bozi xosagolmoz qicqirmalari
toradon mikroblarin vo ¢iiriidiicii bakteriyalarin foaliyyotini dayandirir.

Zoforanin torkibindo orta hesabla 0,8% efir yagi, 3,5% boyaq
maddalori vardir. Umumi efir yagmin 40%-ni safranal (Ci10H140), 26,5%-
ni nitropinenol, 5,5%-ni nonil spirti toskil edir. Bunlardan basqa zoforan
efir yaginda 24-don ¢ox miixtalif terpenlor, spirtlor, keton vo aldehidlor
vardir. Boya maddosinin osasini qirmizi rongli krotsin toskil edir.
Zoforanin torkibindo karotinoidlordon o-, B- vo y- karotin, likopin,
azafirin, zeaksantin vardir. Zoforan tellorindo B: vo B vitaminlori do
vardir.

Muskat coviiziiniin torkibindo 8-12% efir yagi vardir. Efir yaginin
torkibinds pinen vo kamfen (80%), linallol, geraniol, safrol, terpineol,
miristin tursusu (Ci4H2302) vardir. Muskat ¢igoyindo iso 6-12% efir yagi
olur.

Qara istiota koskin aci dad veron maddo alkaloid piperin vo

piperidindir. Onun torkibinds 1,2-3,6% efir yag1 vardir. Efir yagi torkibca
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o- vo B- pinen, limonen, kariofilen, dehidrokarveol piperonal (CsHsO3),
fellandren va seksviterpenlordon ibaratdir.

Piperin (Ci17H12NO3) 7,3%-0 qodordir. Piperinin hidrolizindon
0,8%-0 godor piperidin (CsHi1N) omoalo golir. Piperin kristal soklindo
madds olub suda ¢atin, spirtds asanligla hall olur.

otirli istiotun torkibindo 3-4% efir yagi vardir ki, bunun da 60-
80%-1 evgenolun (CioHi1202) vo ona yaxin fenollarin payina diisiir. Bu efir
yag1 mixok, muskat géviizii vo darcin efir yagina oxsar otir verir.

Vanil meyvosinin torkibinds olan qliikkovanilin qliikkozidi -
qliikkozidaza fermentinin tosirindon pargalanaraq qlitkoza vo vanilino
(CsHs0:3) cevrilir. Bunun ¢ox otirliliyl sarbast vanilinin olmasidir. Vanilin
torkibinds qurulusca vaniline oxsar piperonal (C¢HsO3) maddasi do olur,
lakin vanil atrino malik deyildir. Vanilin maddasinin migdar1 0,75%-don
2,9%-9 qodordir.

Hilin toxumunda efir yaginin migdari 3-8%-o qadar oldugu halda,
gabiq hissado 0,1-0,7%-dir. Qabiq hissodo 28-31% sellilloza vo 12-15%
minerallt madds vardir. Hil efir yaginin ssasin1 a- terpineol, a- limonen,
sineol, terpinalasetat toskil edir. Hil quruducu xassoyo malikdir, badono
istilik verir, hozmi yaxsilasdirir, tiroyi vo madoni méhkomlondirir, shval-
ruhiyyoni yaxsilasdirir. Tor iyini aparir, agiz toxusunu otirlondirir. Hildon
modo qazi, lirokbulanma, garaciyor agrisi, bdyrok xastoliklori zamani
istifado etmok maslohatdir. Onu toz halinda buruna g¢okorok asqirmaqla
miixtolif bas agrilarini sakitlosdirmok miimkiindiir.

Mixokds otirli maddolorin migdar1 15-20%-o qodordir. Efiry agi
osason ¢icoyinin yuxarit hissosindo (18%) epidermis tobogosindo
toplanmisdir. Stituncuq hissods iso 5-6%-dir. Mixayin torkibinds olan efir
yagimin asasini evgenol (70-90%) maddoasi toskil edir. Mixoyin doyari
evgenolun (CioHi1202) miqdar ilo Ol¢iiliir. Bu agimtil-sar1 rongli duru

mayedir. Suda holl olmur, iizvi holledicilords iso yaxs1 hall olur.
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Darg¢inin torkibinds 1,5% efir yagi vardir. 9sasin1 dar¢in aldehidi
(65-70%) toskil edir. Bundan basqa dargcinin torkibindo evgenol,
benzaldehid, simol, hidrodar¢in vo kumin aldehidi, fellandren, kamfen,
kariofillen vardir.

Zoncofil kaskin xos otro vo yandirici tama malikdir. Torkibinds
1,5-3,5% efir yag vardir. 9sasini hingerol (Ci7H260s4), singeberen

(CisHa4), kamfen, fellandren va sinqiberol spirti toskil edir.

Cadval 1.1. 9dviyyalorin kimyavi torkibi

Odviyyalorin ad1 | Efir | Azotlu | Yag | Nisasta | Sokor | Sellii- Azotsuz
yagl | maddo- loza ekstrakth
lor maddo
Muskat coviizii 8,0 6,6 34,0 20,5 3,5 3,3 -
Muskat ¢igoyi 6,0 5,3 24,6 31,0 1,2 10,3 -
Qara istiot 2,0 13,1 7,9 35,4 3,6 13,9 11,0
Ag istiot 2,0 12,5 7,5 57,0 5,6 5,5 15,0
otirli istiot 3,0 10,6 9,2 20,5 4,0 23,0 41,3
Badyan 5,0 5.3 7,0 13,5 6,0 28,7 -
(ulduzvari ciro)
Vanil 0,6 3,7 8,2 25,0 7,7 17,4 28,8
Hil 3,5 13,0 1,5 30,0 0,6 14,0 13,0
Zoforan 0,8 12,4 5,6 - 13,3 4,5 43,6
Mixok 15,0 6,0 7,1 2,0 18,2 8,3 25,8
Dar¢in 1,5 9,5 5,3 - - 29.9 -
Zoncoafil 2,2 5,5 4,0 61,4 - 4,8 13,3
Cira 2,5 17,5 16,0 4,3 4,3 17,3 26,6
Zirs 4,0 3.5 12,0 4,5 2,45 22,4 18,2
Kesnis toxumu 1,2 12,9 18,7 15,6 2,5 22,4 19,2
Qirmizi istiot 0,6 15,8 12,7 4.8 15,6 20,9 34,8
Dofno yarpagi 1,5 9,5 5,3 - - 29,9 -

Zoncofil badono istilik gotirir, quruducu xassoyo malikdir, hozmo
komok edir, kOpiin qarsisin1 alir, qaraciyor vo modonin foaliyyatini
yaxsilasdirir, mohkomladir. Soyuqdoymo, iflic vo sariliq zamani zoncovil

islotmok profilaktik ohomiyyato malikdir. Yaribismis yumurta sarisini
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zoncafillo yemok adami giimrahlasdirir (quluncan va piisto ilo yemok daha
faydalidir).

Odviyyalorin orqanizm ii¢iin bdyiik fizioloji oshomiyyati vardir.
Mixok vo dar¢in gidanin tam monimsonilmosino komok edir. Muskat
coviizli fitonsid xassoyo malikdir vo ona goéro do mikroorqanizmlorin
hoyat faaliyyatini dayandirir vo ya da tamamilo mohv edir

Sonayedo islodilon va ticarst sobokosinda satilan adviyyslorin coxu
qurudulmus halda olur. Lakin bazi otirli-odviyyo bitkilorini tozo halda
istifado etmok daha olverislidir. Ciinki homin bitkilorin torkibindo efir
yagi ilo yanas1 miixtalif vitaminlor vo bioloji foal maddoalor do vardir ki,bu
da gidanin vitaminlo zonginlosmosino sobob olur. Bunlara otirli tozo
goyortilor — cofori, koroviz, siiylid, reyhan, torxun, nano, yarpiz, dag
kesnisi va s. aiddir.

ovvallor otirli-odviyys bitkilori, osason otriyyat sonayesinin
ehtiyacina sorf edilirdi. Yeyinti sonayesi i1so iimumdiinyada moshur olan
vo xaricdon gotirilon odviyyo islodirdi. Baliq, ot, sorab vo likér-araq
sonayesinin inkisaf1 otirli-odviyys bitkilorinin ¢esidinin artirilmasini tolob
edirdi. Ona gora do son illor miixtolif iqtisadi-cografi rayonlarda otirli-
odviyyo bitkilori Oyronilir, onlarin sonayeds totbiqi {izro elmi-todqiqat
islori aparilir.

Azorbaycanin olverisli cografi miihiti vo torpaq-iqlim soraiti
burada bir ¢ox atirli-odviyys bitkilorinin yetismosina sobob olmusdur.
Kitabda geyd olunan biitiin adviyys bitkilori Azorbaycanda da okilib-
becarilir vo ya yabani halda yetisir. 9tirli-odviyys bitkilori genis miqyasda
milli kulinariyada istifads olunur. Tokca zoforan 150-don ¢ox xOrayin va
20-dan ¢ox gonnadi momulatinin reseptino daxildir. Zoforan bitkisi,
osason Abseron kondlorindo becorilir. Sonaye ohomiyyatli otirli-aodviyya
bitkilorindon dofna yarpagi, qizilgiil, nans, norgizgiilii, torxun va s. boylik

tosorriifat ohomiyyotino malikdir. Dofno yarpagi, osason Lonkoran-Astara
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subtropiklorinds, qizilglil Zaqgatala vo Ordubad rayonlarinda, nano

Zaqatala vo Balakon rayonlarinda, norgizgiiliit Abseronda becarilir.

1.2. Otirli-adviyya bitkilorinin tasnifati

Bisirilmis vo ya qizardilmis halda qida hazirladiqda, eloco do
yeyinti mohsullar1 istehsalinda momulata tiind, aci, turs, otirli vo basqa
maddaslor gatilmasi onlarin dad vo atrini yaxsilasdirmaqla barabor, homin
gidanin hozmini vo monimsonilmasini do asanlasdirir. Belo maddolor
becarilon vo yabani halda yetison bitkilorin torkibindo olur. Bu bitkilor
otirli-odviyys bitkisi adlanir. 9tirli vo tiind dadli maddolor bitkinin
miixtalif hissolorinds toplandigi iigiin onlar asagidaki qaydada qruplara
boliniirlor:

1. Toxumu istifads edilon atirli-adviyya bitkilori. Bu qrupa, asason
catir¢icoklilor, az miqdarda iso xaggigoklilor vo dodaqgigaklilor fasilosine
aid olan bitkilor aiddir. Masalon, ciro, zira, kesnis toxumu, razyana, qara
istiot, otirli istiot, hil, xardal vo basqgalari.

2. Yarpag istifado edilon otirli-aodviyyo bitkilori. Buraya dofno
yarpagl, siiylild, nano, cofori, koroviz, kesnis, adacayi, porporon vo s.
aiddir.

3. Otirli ot bitkilori. Bu bitkilorin torpaq iizorindo olan biitiin
hissolori gqidaya gatilir. Belo bitkilordon reyhan, rozmarin, dag nanosi,
nano, koklikotu vo s. gostorila bilar.

4. Cicayi vo bitkinin yuxar ¢i¢cokloyan hissasi istifado olunan otirli-
adviyya bitkilori. Bu qrupa nano, ¢odiikotu, giilimbahar, qara gondalas
vo mixok agaci giilii aiddir.

5. Kokii istifado edilon otirli-aodviyys bitkilori. Bu qrupa cofori,
salgam, cirhavuc, koroviz, qitigotu, sarikok, iris vo zoncirotu aiddir.

6. Soganag istifada edilon atirli-adviyya bitkilori. Bu qrupa sogan vo

sarimsaq aiddir.
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Belo tosnifat aslindo bir godor diizgiin deyildir. Ciinki eyni bitkinin
hom kokii vo hom do yarpagi, bozon iso toxumu da istifado edilir. Ona
g0ra do eyni atirli-adviyys bitkisinin ad1 3 qrupda da ¢okilir.

Goriindityli kimi, otirli-odviyys bitkilori vo onlarin istifado olunan
hissalort ¢ox miixtolifdir vo ona goro do miixtalif slamatlorino asason
tosniflosdirilir.

otirli-odviyys bitkilori modoni halda becarilon vo yabani halda
yetison olmaqla 2 qrupa boliiniirlor. Yabani halda yetisonlordon dag
nanasi, koklikotu, morzs, sumax vo s. Bunlara daha ¢ox meso vo ¢olda
tosadiif olunur. Modoni halda becarilonlor iso xiisusi tosorriifatlarda
becoarilir vo amtoslik mohsul olds edilir.

Tamli mallarin  omtossiinashiginda odviyyalori  bitkinin hansi
hissasindon alinmasina gora6 qrupa boliirlor:

1. Bitkinin toxumundan alinan adviyyslor — xardal, muskat coviizii.

2. Bitkinin meyvasindon alinan odviyyslor — ciro, zirs, razyana,
kesnis toxumu, qirmizi istiot, badyan (ulduzvari ciro vo ya hind
razyanasi), vanil, hil, otirli istiot, ag vo qara istiot, muskat ¢icoyi.

3. Bitkinin cicoyindon vo onun hissolorindon alinan adviyyolor —
zoforan, mixok.

4. Bitkinin yarpagindan alinan adviyyolor — dofno yarpagi, reyhan,
morza, cofari, sliylid, nano, torxun, dag nanosi, koklikotu, koroviz, yarpiz,
dag kesnisi vo s.

5. Bitkinin qabigindan alinan adviyyslor — dar¢in.

6. Bitkinin kokiindon aliman odviyyoalor — qitiqotu, koluriya,
zancafil, sarikok.

Cografi monsoyino goro adviyyalor 2 qrupa boliiniir.

1. Votonimizds biton adviyyalor. Bu qrupa xardal, ciro, razyana,
kesnis, qirmizi istiot, ziro, siiylid, zoforan, reyhan, dofno yarpagi, morzo,

cofari, tarxun, dag nanosi, koklikotu, qitiqgotu, koluriya va s. aiddir.
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2. Tropik o6lkalords biton v vatonimiza gatirilon adviyyalor. Bu qrupa
muskat coviizii, badyan (ulduzvari ciro vo ya hind razyanasi), vanil, hil,
otirli istiot, ag vo qara istiot, muskat ¢icoyi, mixok, dar¢in, zoncafil va
sartkOk aiddir. Bunlarin ¢esidi xaricds daha ¢oxdur, lakin biz yalniz idxal
olunan adviyyalorin adin1 ¢okirik.

ovollor Yeyinti Mohsullar1 Sonayesi Nazirliyl torofindon qobul
olunmus tosnifata osason, miixtolif bitkilordon alinan adviyyolor dad vo
otrino gora 5 qrupa boliniirdii:

1. Zaif otirli tiind ac1 adviyyalar — gara istiot, qirmiz1 istiot, xardal,
qitigotu va s.

2. Kaskin adviyya otirli ac1 adviyyalor — mixok, otirli istiot, zoncafil,
coditkotu, mayaotu, dofns zogu vo s.

3. Zaif adviyys dadh tiind olmayan sirintohar otirli adviyyalor —
darcin, muskat coviizii, dofnos yarpagi, kesnis toxumu vo s.

4. Zorif adviyyo otirli adviyyalor — hil, muskat cicoyi, ziro, dag
nanasi, marzo, ¢ay vo s.

5. Koskin fordi xassali adviyyalor — nano, ciro, adacayi, razyana,
siitylid, sarimsaq, sogan va s.

Becarilon otirli-aodviyye bitkilorindon sogan, sarimsaq, qirmizi
istiot, ag vo qara xardal, cofori, sliyiid, koroviz, reyhan, cira, kesnis,
razyana vo basqalar1 daha ¢ox ohomiyyot kaosb edir. Bu bitkilor xiisusi
tosorriifatlarda becorilir vo miixtolif mogsodlor {iciin istifads edilir.

Emalindan asili olaraq otirli-adviyys bitkilori tozo, qurudulmus,

konservlasdirilmis vo qurudulub iiyiidiilmiis halda istifads olunur.

1.3. Azarbaycanda becarilon vo yabam halda yetison
atirli-aodviyya bitkilorinin saciyyasi

Bu bolmads yalniz Azarbaycanda becarilon vo yabani halda yetison

otirli-odviyya bitkilor xarakterizs edilir.
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Adacayr  (IHandeii) -  dodaqgigoklilor  fasilosindonolan
bitkidir(Salvia officinalis L.). 700-0 godor noéviindon Azorbaycanda 27
noviing tosadiif edilir. Bunlardan 2 névii becarilir.

80-120 sm hiindiirlitkds bir ne¢o dérdkiinc budaqli gévdoys malik
yarimkol bitkidir. Boz-yasil rongli lansetsokilli yarpaqlar1 garsi-qarsiya
dizilir. GOy-bondvsoyi rongli otirli ¢igoklori dosto-dosto gdvdasinin
yuxari hissosindo yerlosir. BonGvsoyi rongli ¢igok taci ikidodaqli olub,
otirli iyo malikdir.

Bitki iyun ayinda ¢igok acir. O, tam ¢icok acan dovrda gigoklori vo
yarpaglart  dorilir vo  kélgods qurudulur. Cigoklorinds  0,5%,
yarpaqlarinda 0,25-2,8% efir yag vardir. Efir yaginin torkibindo
linalilasetat, sineol, pinen, borneol, tuyon vo digor terpenlor vardir.
Adpcay1 efir yagr oczagiliqda, likér-araq, gonnadi, konserv sonayesindo
istifado edilir. Adagayinin yarpaqlari va ¢igayi adviyyali dada vo yaxsi otra
malik oldugundan tozo vo qurudulmus halda torovoz xorokloring,
salatlara, sirin xOroklora vo pudingo qatilir. Sorab, likér va aragin, cay
ickilorinin va tiitliniin otirlondirilmosinda istifado edilir. Cigoklorindan
alinan efir yagr muskat sorablarinin otirlondirilmasindo, otriyyat vo
gonnadi sonayesindo istifado edilir. Adacayinin toxumunda 26-32% yag
vo 22,4% ziillali madds vardir. Bu yag torkibco kotan vo peril yagina
oxsayir. Adacayimin torkibindo otirli gotranlar, sirko vo garisga tursusu
vardir. Adacayr yarpaqlarindan miiasir tobabotdo biiziisdiiriicii va
dezinfeksiyaedici dorman kimi genis istifado edilir.

At ovoliyi (IllaBear koHckmii) — ovolikgicoklilor fasilosindon
gdvdoasinin uzunlugu 1,5 m-o ¢atan coxillik ot bitkisidir(Rumex confertus
Willd.). Uzun saplaqli yarpaqlar1 tickiinc-yumurtavari, konarlar1 dalgal,
uzunlugu 30 sm-9, eni 15 sm-o qodar olur. Gévdasinin yuxari hissasinda
yarpaglar xirda vo ensizdir. Siinbiil soklindo yerlosmis xirda yasilimtil

cicoklori 1ki corgo diiziilmiis 6 bolgiilii ¢igokyanhigindan ibarst olur. Bitki
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may-iyul aylarinda ¢igoklomoya baslayir. Bu bitkiyo meso talasinda,
sulugamonliklorda, ¢ay vo g6l konarlarinda yabani halda tesadiif olunur.

Azarbaycanin bir ¢ox rayonlarinda avalik ehtiyat: coxdur. Son illor
bitkinin kokiindon dormaq mogsodilo istifado olunur. Koékiindo 4%
antraxinon toromolori (xXrizofan tursusu, emodin), 8-15% as1 maddasi
(pirokatexin vo piroqgallol qrupu), kofein tursusu, nepodin flavanoidi,
tursong tursusunun kalsium duzu, K vitamini, yarpaqlarinda 60,5 mq%,
cicoklorinds iso 68,4 mq% C vitamini, rutin, qiperazid, efir yagi, domir
birlosmoalori, gotranlar vardir. Elmi tobabotds at ovoliyi, ravond kokiiniin
ovazedicisi kimi kigik dozalarda biiziicii, boylik dozalarda iso islotma
dormani kimi istifads olunur. Bitki antibakterial foalliga malikdir.

Azaorbaycanda ovalik bitkilorinin 17 névil yayilmisdir. Bunlardan
qivrim  bascighh ovolik ohali torofindon daha c¢ox istifado olunur.
Qurudulmus oveolik xirdalanir vo ondan «ovelikli as» bisirib modo-
bagirsaq xostoaliyina (islotmoyo qarsi) tutulan soxslors verirlor.

Ovaliyin basga ndvlorindon is9 sar1 vo qirmizi boya maddasi almaq
iciin istifads olunur.

Acitara-vazri (Kpecc-canar) — xacgigcoklilor fasilosindon uzunlugu
30-60 sm olan birillik bitkidir(Lepidium sativum). Yarpagqlar1 saxali vo ya
biitdv, cicoklori ag rongdodir. Votoni Iran hesab edilir. Acitoro Qadim
Misirds, Yunanistan vo Romada istifads olunan torovozdir. Miilayim vo
isti 1iqlim olan rayonlarda yetisir. Yarpaglarinda kalium vo kalsium
duzlari, yod vo domir vardir. Bunun aci yandirict dadi torkibindoki
gliikotropeolin vo lepidin qlitkozidlorinin miqdarmdan asilidir. Isti
stilliklords yetison acitoranin torkibindo 84,5 mq% C vitamini, 2,27 mq%
karotin vardir. A¢iq torpagda yetisonds iso miivafiq olaraq 164,7 va 3,76
mq%-dir. Yasil kiitloni fermentlosdirdikdon sonra 0,115% efir yag1 almaq
mimkiindiir. Efir yagmmin osasin1  benzil-xardal yagi toskil edir.

Toxumunda 22,8-25% yag vardir.
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Acitoro miixtolif salatlara, ot x6roklorina vo sorabalara qatilir. Tozo
halda siifroys verilir. Pendirlo yeyildikds istahagici galyanalti hesab edilir.

Badronc (Menucca nekapcTBeHHasi, JUMOHHAs Msita) — ballinano,
limonotu — dodaqgigoklilor fasilosindon olub gévdoasinin uzunlugu 50-120
sm-o catan coxillik xos limon otirli bitkidir(Melissa officinalis L.).
Yarpagqlar1 yumurtavari olub, konarlar disli, uzunlugu 6 sm, eni 3 sm-o
qodor olur. Iyun aymdan avqust ayma qodar ¢igokloyir. Badranc yabam
halda Qafqazda, Rusiyanin avropa hissosindo, Orta Asiyada bitir.
Baodroncin yarpaglart gicoklomo baslayan kimi yigilir. Badronc otirli,
dorman vo balveron bitki kimi godimdon moshurdur. Badronc tozo vo ya
qurudulmus halda tamli gatqi kimi salatlara, ot, baliq vo gobalok
xOrokloring olavo edilir. Torkibinda 0,33% efir yag:i vardir. Cay, sirko,
sorab vo likorlorin otirlondirilmasinds istifado olunur. 9dviyys qatisiglari
hazirladigda qara vo atirli istiotu ovoz edo bilor. Badronc tobabotdo,
otriyyat, yeyinti vo likér-araq sonayesindo — «Sartrez» vo «Benediktin»
likorlari vo mashur rus nastoykasi «Yerofi¢» istehsalinda istifado olunur.
Qiymatli bal veron bitkidir. Bir hektar sahodon arilar 150 kq bal hasil
edirlor.

Boymadoran (TeicsiuenncTHuk) — miirokkobgicoklilor fasilonsindon
olan bitkidir(Achillea Milleolium L.). 40-120 sm hiindiirliiyii olan ¢oxillik
ot bitkisidir. 200-0 godor noviindon Azorbaycanda 14 novii yayilmisdir.
Govdosi diiz, yarpagl nestorsokilli, ¢igaklori ag, sar1 vo ya ¢ohrayi, ¢igok
sobotciklori qalxanvaridir. Meso talasi, comon vo c¢ay konarinda bitir.
Bitki iyun-iyul aylarinda ¢igok agir vo bu dovrdo xos otir qoxuyur.
Qiymoatli otirli bitki oldugundan Ukraynada sonaye ohomiyyatli
plantasiyalar1 salmmmisdir. Azorbaycanin, demok olar ki, biitiin
rayonlarinda boymadoran bitkisino tosadiif edilir.

Boymadoaran ¢igoklorinds 0,2-0,5% efir yag: vardir. Efir yaginin 8-
10%-1 sineol, L-borneol, B-pinen, L-limonen vo azulen maddosindon

ibaratdir.Boymadoaronin torkibinds antibiotik xassali maddaler, gotran,
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as1 maddoasi, alkaloidlor (axillein, betonitsin, staxidrin), C vitamini, K
vitamini, karotin, {izvi tursular, xolin maddasi vardir. Boymadoron xalq
tobabatindo islodilon godim dorman bitkisidir. Onun ¢i¢okli bas
hissalorindon ¢ay kimi domloyib daxili ganaxmalarda gankosici dorman
kimi godimdoen istifads edilir. Cigok va yarpaqlarindan boymadoran aragi
cokilib xalq tobabotindo agrikasici, istahgatirici, hozmedici dorman kimi
icilir. Boymadoron aragini sorboto gatib igirlor. Boymadorondon aci
nastoyka va likorlorin hazirlanmasinda da istifado edilir. Azorbaycanda
boymadoaronin ehtiyati ¢ox oldugundan onun todariikiino vo sonayedo
istifadasing ciddi fikir verilmaolidir.

Qaraqgmmq (dymmma) -~ dodaqcicoklilor  fasilosindon  olan
bitkidir(Origanum vulgare L.). 20-5 godor ndvii olan ¢oxillik ot bitkisidir.
Azorbaycanda 3 noviino tesadif edilir. Hiindiirliyi 30-60 sm olan
qirmizi-¢ohray1 rongli otirli ¢igoklori olan bitkidir. Azarbaycanin daghq vo
mesolik rayonlarinda ehtiyati coxdur. Iyun ayinda cicok acir, meyvosi
avqustda yetisir.Bitki ¢igok agan dovrde onun govdesinin yuxari ¢icokli
hissalorini kasib toplayir vo qurudurlar.

Qaraqmigin torkibindo 0,5-1,0%-0 qodor efir yag vardir. Efir
yaginin torkibindo timol, karvakrol, geranilasetat vo seskviterpenlor
vardir. Bundan basqa qaraqumgin torkibinds as1 maddosi, askorbin
tursusu (¢igoklorinds 166 mq%, yarpaqglarinda iso 565 mq%, zoglarda 58
mqY%), flavanoidlor, fitonsidlor vardir. Qaraqmigin yarpaqlar1 adviyyali
torovoz kimi kartof, soya, lobya vo ot xoroklori, salat, kolbasa va cay
ickilor1 hazirlamaq tg¢iin istifado edilir. Homginin xiyar, pomidor va
goboloyin  konservlosdirilmosindo, pivo istehsalinda totbiq edilir.
Qaraqmniq yarpaqglar1 aci nastoykalardan «Zveroboy» vo «Yerofi¢»
istehsalinda istifado edilir. Otriyyat sonayesindo sabun, pomada va
pastalarin otirlondirilmasindo, elmi tobabotdo cay kimi domloyib sinir

sistemi xostoliklorindo sakitlosdirici, eloco do modonin hozm prosesini
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yaxsilasdirici, soyuqdoymada vo sidikqovucu dorman kimi istifado edilir.
Qaraqiniq yaxsi balveron (100 kq/hektar) bitkidir.

Quzilgiil (Po3a >x¢puprHomacanunasn) — qizilgiil¢icoklilor fasilonsindon
olan atirli bitkidir(Rosa gallica L.). Azorbaycanda iso 42 névii yayilmisdir.
Qol-budaqli, 15 sm-don 2 metra qodor hiindiirlikdo olub, ndvba ilo
diiziilmiislaloyobonzar yarpaqlari vardir. Govds va qol-budaglarinin iizori
xirda tikanlarla Ortiilmiisdiir. Tok-tok yerlosmis qirmizi, qirmizi-
bondvsayi vo nadir hallarda ag rongli ¢i¢oklori son doraco xosagalon otirli
qgoxuya malikdir.

Quzilgiil Bolgaristanda, Fransada, Tiirkiyads, Hindistanda vo
basqa 6lkalords quzilgiil yagi almaq mogsadilo becarilir. Qizilgiill Krimda,
Krasnodar 6lkesinds, Ukrayna, Moldova, Giirclistan vo Azorbaycanda
becoarilir. Azorbaycanda qizilgiil cox qadim vaxtdan becorilon on qiymatli
otirli vo sofali bir bitkidir. Hazirda respublikada Soki-Zaqatala zonasinda
quzilgiil sonaye ohomiyyatli bitki kimi becorilir. Hor kolda 800-1000
moxmori giil, hor giilds 1so 80-0 qodar logok olur. Bir giiliin ¢okisi 3-4 g-
dir. Hor hektardan 25-30 sentner giil toplamaq olar. Cigoklori siibh
tezdon toplayib homin giin do efir yagi zavoduna gondorirlor. Burada tozo
toplanmis ¢igoklordon efir yagi istehsal edirlor. Qizilgiilds 0,1-0,2%-0
godor efir yagi vardir. 1 ton qizilgiil logayindan 0,8 kq quzilgiil yag: alinir.
Quzilgiil ¢igoklorindo efir yagmin migdar1 az olsa da, bu yag cox
qiymotlidir. Qizilgiil yagmin torkibinin ¢ox hissosi xosotirli alifatik
birlogsmoalordon ibaratdir. Bu birlogsmalorin on miithiim vo migdarca ¢oxu
(60%) geraniol spirtidir. Bundan basqa qizilgiil yaginda 30%-o qodor
sitronellol, 1%-o qodor fenil-etil spirti, sitral vo evgenol vardir.
Meyvasinin torkibinds P vitamini va 15-18% C vitamini vardir.

Quzilgiil yag otriyyatda on bahali otirlors, odekalonlara,
pomadalara, ol-iz sabunlarma vo basqa momulatlara olavo edilir.
Quzilgiil yagindan gonnadi vo likér-araq sonayesindo vo tobabotdo do

1stifada edilir.
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Quzilgiil likori vo quzilgil spirtsiz desert igkisi asason qizilgiil yagi
olavo edilmoklo hazirlanir. Qonnadi sonayesinds qizilgiil yagi otirli
covhoarlorin torkibino daxil olur. «Meura» karamelip quzilgiil yag: ilo
otirlondirilir.

otirli su olan quzilgiil suyu (giilab) xalq tobabstindo malyariya
xostaliyl zamani doriyo slirtmok {iclin istifado edilir. Qizilgiil miirobbasi
189 ganazlhiginda qiivvatlondirici vo madonin hozm prosesini yaxsilasdirici
vasito kimi islodilir.

Quzilgiil lagoklorindan sonaye migyasinda (Zaqatala vo Ordubadda)
miirobbs do hazirlanir. On yaxs1 miirobbe kazanliq qizilgiilii logoklorindan
alinir. Logoklorin asagi ag hissasi kosilib atilir, yuyulur vo 5 doqigs qaynar
suda portiiliir. Portiillmak {iciin istifado olunan suda 40%-1i sokor mohlulu
— sorbot hazirlanir, Iagoklorin iistiine tokiiliir vo bir dofoyo hazir olunca
bisirilir. Hazir olana yaxin limon tursusu olave edilir. Itburnu giiliiniin
logoklorindon do miirabba bisirilir.

Giilab quzilgiil lagoklorinin su buxari ilo distillosindon alinan otirli
sudur. Bir sira spirtsizigkilorin (esason sorbotlorin) otirlondirilmosindo
giilabdan istifads edilir. Xalq tobabotindo bas agrisina qarsi totbiq edilir.
Halva, firni, siidlii s1iy1q vo s. bu kimi sirin x6raklorin otirlondirilmosinda
islodilir.

Quzilgiil lagoklorindon giilgond do hazirlanir. Giilgond hazirlamaq
tictin quzilgiil logoklari 1:2 nisbatindo sokor tozu ilo birlikdo azigdirilir, 20-
30 glin giinos altinda saxlanilib yetisdirilir. Yiiksok kalorili va otirli qida
mohsuludur. 7 il saxlanilmig giilgonddon xalq tobabotindo qiivvetli
dorman kimi Umumi zoifliyi, ganazligimin, basgicollonmonin vo s.
xastaliklorin qarsisin1 almaq igiin istifado edilir.

Quzilgiilin  tiind qurmuzi sortlarimin  logoklorindon  giilsuyu
hazirlamagq ii¢lin onlarin {izorine gqaynar su tokiiliir, limon tursusu slavo
edilib 8-10 saat saxlanilir. Bundan sonra siiziiliir, sokor olava edilir vo

soyudulur. Belaliklo ovsala adli sarbat hazirlanir. Bozon ovsalayagiilab da
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qatilir. Ovsala yemokdon sonra vo ya plov yaninda verilon spirtsiz ickidir
— sarbatdir.

Qirmz istiot (Ilepenr kpacHbIi) — qusiiziimil fasilosine aid birillik
bitkidir.Capsicum cinsins aid olan saplaqli istiot (C.Annuum) va Kayen (C.
Fastigiatum BL.) istiotlar1 odviyys kimi istifado edilir.Saplaqli istiotun
votoni Morkazi Amerika, Kayen istiotunun vatoni Conubi Hindistandir.
Meyvasindon tozo, konservlosdirilmis sakildo vo quruduldugdan sonra
tiyliditb odviyyo kimi istifado edirlor. Tropik olkalordo qirmizi istiot
coxillik, Azorbaycanda iso birillik bitki kimi becarilir. Becarilon istiotlar 2
qrupa boliiniir: toravaz istiotu vo adviyya istiotu.

Torovoz istiotuna sirin bibar do aiddir ki, ub miixtalif salatlarin
hazirlanmasinda va torovoz konservlori istehsalinda istifads olunur.

9dviyya istiotu 6zii do torkibindoki yandirict maddonin migdarina
gora 2 yers boliiniir: act yandiriciistiot vo zaif yandirict istiot. 9dviyya
istiotuna saplaqli istiot da deyilir.

Istiot meyvasinin uzunlugu 6-12 sm, on bdyiik diametri 3 sm olur.
Yetismis meyvolori sar1, narinci vo miixtolif ¢alarli qirmizi rongdadir.

Qirmizi istiot, asason Conubi Ukraynada, Simali Qafqazda, Asagi
Volgaboyunda, Zaqafqaziyada, Orta Asiyada becarilir.

Qirmizi1 istiotun asagidaki sortlar1 becarilir: Hostorxan, Ukrayna
(cox tiinddiirlor), Kutaisuri, Margelan, Namongan (orta tiinddiirlor),
Velikan, Fil xortumu (zaif tiinddiirlor). Azorbaycanda aci istiotlardan Fil
xortumu-304 vo Hostorxan-628 sortlar1 becarilir.

Qirmiz1 istiot xarici Olkolordon Bolqaristanda,Macaristanda,
Ruminiyada, Yuqoslaviyada, Tiirkiyodo, Ispaniyada daha c¢ox
yayilmisdir. Diinya bazarinda Macaristan bibari daha boyiik yer tutur.

Odviyyo kimi istifado olunan qirmizi istiotu almaq {clin tam
yetismisistiot qurudulur, {Uyldillir vo mohsul «paprika» adlanir.

Torkibinds 1,12% efir yagi, 1%-o godor kapsaitsin qlitkozidi vardir.
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Qirmiz1 istiotu kulinariyada miixtalif x0roklorin hazirlanmasinda
biitov vo iyiidilmiis halda islodirlor. Bu milli x6roklorin, souslarin va
golyanaltilarinhazirlanmasinda daha g¢ox isladilir. Qirmizi istiot 20-30%
miqdarinda istiot qatisiqlarinin torkibine daxil olur. Uyiidiilmiis qirmiz1
istiotun rongi qirmizi-korpici vo ya nirmcidir. Iyi qirmizi istiota xas olan
iy vermolidir. Ufunoat vo kif iyi vermemolidir. Dad1 ¢ox yandirici (tiind
tamli istiot iiglin) vo ya zoif yandirici olmalidir. Nomliyi 11%-o godor,
kili 9%-o0 qodordir. 095 noémrali olokdo olondikdo 2%-don ¢ox
galmamalidir. 054 némrali oalokdon iso 80%-don ¢ox kegmolidir. Metal
gatisigi 1 kg-da 10 mqg-dir. Konar qatisiglarin olmasina yol verilmir.
Satisa 25 vo 50 q xalis ¢okido karton karobkalarda va ya kagiz paketlordo
buraxilir. Biitov halda tozo istiot torovazlorin duza vo sirkoys
qoyulmasinda avazolunmaz adviyyadir.

Qitigotu  (Xpen) - xacgcicoklilor fosilosindon olan  ¢oxillik
bitkinin(Armoracia ructicana Zam, Coch learia armoracia Z.), osason
koklori istifads edilir. Rusiyanin biitiin rayonlarinda becarilir. Yabani
halda Rusiyanin Avropa hissosindo, Qafgazda vo Qorbi Sibirdo tosadiif
edilir. Qitiqotunun kokiindon basga, bazon cavan yarpaqlar salata,
sorbaya, homgcinin xiyar vo pomidoru duza qoyduqda (siiyiid ovozi)
islodilir.

on yaxs1 kok 1-ci va 2-ci ildo alinir, coxiilik koklor agaclasmis vo
cox act olur. Qitiqotunun tiind dadi vo 1y1 onun torkibindoki sinigrin
qliitkozidindon asilidir vo bundan xardal-alil yagi omalo golir. Qitiqotunun
torkibindo ziilallar, yag vo karbohidratlar vardir. Mineralli maddslordon
Ca vo Fe ilo zongindir. 200 mq%-o godor C vitamini vardir. Sinigrin
qlitkozidi mirozin fermentinin tosiri ilo pargalanir, tiind otirli vo yandirici
xassayo malik olan allil efir yati omaolo golir.

Qitigotunun koklarindon “Asxana qitiqotu”su hazirlanir vo
tamli gqatma kimi istifado olunur.(Bax. Tamli gqatmalar bolmasinds “Asxana

qitiqotu”).
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Dag nanasi (UabGep) — dodaqeicgoklilor fasilosindon olan
birillik ot bitkisidir(Satureja hertensis L.). 30 ndviindon
Azorbaycanda 13 ndviino tosadiif edilir. Votoni Kigik Asiyadir.
Yabani halda Conubi Avropanin biitiin 6lkalorinds, Krimda,
Qafqazda vo Zaqafqgaziya respublikalarinda bitir.

Dag nanosinin ¢igok ag¢mamisdan dorilon yarpaglari
odviyyo kimi istifado edilir. Olduqca otirli vo xos tamlidir.
Torkibindo 1%-0 godor efir yagi vardir. Efir yagmin torkibindo
timol, fenol, karvakrol, pinen var. Tozo yarpaqlarinda 50 mq%
askorbin tursusu, 9 mq% karotin, 40 mq% rutin vardir. Dad1
istiot dadina oxsayir vo adviyyo qatisiglarinda istiotu ovoz edir.
Efir yaginin asas hissosini karvakrol toskil edir.

Dag nanosinin qurudulmamisyarpaqlar1 salata, duru
xOroklors, xiyar, pomidor vo bibarlori duza qoyduqda, gébaloklori
sirkoya vo duza qoyduqda istifados edilir.

Qurudulmus dag nanosi ot, torovaz, goboalok vo toyuq
sorbalarma; mal, dana, toyuq vo hind toyugu otlorini bisirorkon
olavo edilir. Yumurta vo paxlali donlordon bisirilon xoroklora,
poOrtiilmils kolomin biitiin névlorine qatilir. Dag nanasi xoroklors
spesifik otir verir vo onlar1 vitaminlosdirir. Dag nanssindon likor-
araq sonayesindo, atriyyat vo tobabotdo do istifado olunur.

otirsah (I'epann). Otirsah fasilosindon, zongin qol-budaga
malik 1 m-o godor hiindiirlitkde yarimkol bitkidir(Geranium L.).
Yarpagqlar1 tiind yasil rongdo olub konarlar1 dilimli 5 hissodon
ibaratdir. Cicoklori ¢ohrayi-bondvsoyi rongdodir.

Simal  yarimkiirasindo  biton  400-dok  ndéviindon
Azorbaycanda 23 ndvii yayilmisdir. Bu ndvlordon sonaye
ohomiyyoti olan quzilgiil otirsahidir. Yetisdiyl torpag-igqlim
soraitindon asili olaraq efir yaginin migdari 0,1-0,2%, o ciimlodon

yarpaqlarinda 0,35-0,40%, zoglarinda 0,01% toskil edir. Efir

27



yaginin ¢ixar1 orta hesabla 0,09%-don 0,16%-0 godor toskil edir.
Bu yag, asasongeraniol (20-25%) va sitronelloldan (65-70%) ibarat
oldugu ii¢iin quzilgill yagmnin iyini verir. Mahz buna goéra do,
otriyyat sonayesindo ¢ox vaxt qizilgiil yagini otirsah yagi ilo ovoz
edirlor. Umumiyyatlo, otirsah efir yaginda 40-dan cox otirli
komponent vardir. Bozi névlorinin yarpaqlarinda C vitamini va
karotin do var.

otirsah ¢cox mohsuldar efir yagh bitkidir. Onu yayda 3-4
dofo toplayib istifado etmok olar. Otirsah efir yagi otriyyat
sonayesindo otirlorin, sabunlarin vo iz malhomlorinin osas torkib
hissasi kimi totbiq edilir. Yeyinti sonayesindo iso spirtsiz va spirtli
ickilorin vo gonnadi momulatinin otirlondirilmasi {igiin istifads
olunur. Bir sira dormanlarin hazirlanmasinda da otirsah yagindan
istifado edilir.

Zira (Tmun). Cotirgigoklilor fasilosino monsub olan birillik
vo ya ikiillik ot bitkisinin(Carum Carvi L.) ikitoxumlu
meyvoasidir. 30 néviindon Azorbaycanda 3 néviine tesadiif edilir.
osason Ukraynada, Qafqazda, Belorusda, Sorqi vo Qoarbi Sibirdo,
Uzaq Sorqdo vo Orta Asiyada becorilir. Azorbaycanda sonaye
ohomiyyatli plantasiyalar1 yoxdur, lakin yetisir vo xalq arasinda
adviyya bitkisi kimi istifado edilir.

Meyvasi tam yetisdikdon sonra yers tokiildiiyiindon, asason
tam yetismomis halda yigilir. Bitki bigilir, qurudulur vo doyiiliir.
Meyvasinin uzunlugu 3-6 mm, eni iso 1-2 mm-dir. Torkibindo 3-
7% efir yag1 vardir.

Meyvonin rongi boz-sarimtil, dadi koskin yandirict aci
adviyyolidir. Nomliyi 12%, zibil qatisigt 2%, zodolonmis vo
yetismomis meyvalorin miqgdar1 12%-don ¢ox olmamalidir. Zirs

kisalorda va tarasiz dasinir.
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Ziradon  ¢oOrokeilikdo, qonnadi sonayesindo, pendir
istehsalinda, kolomin tursudulmasinda, likér-araq sonayesindo
istifado olunur. Zirodon alinan efir yagi likor-araq, otriyyat vo
titlinglliik sonayesindo, homginin tobabotds isladilir. Efir yaginin
antibakterial xassolori vardir. Dormanlarin otirlondirilmasinds do
istifado edilir. Balveron bitkidir.

Yarpiz (Msara amuanoauctian). Dodaqcicoklilor fasilosinin
nana cinsino aid olan yabami ot bitkisidir(Mentea Longifolla).
Meso ¢omokliklorinda, su konarinda daha cox bitir. Yetisdiyi
torpaqg-iqlim soraitindon asili olaraq torkibinds 0,3-1,5% efir yagi
vardir. Efir yaginin torkibindo karvon, linalool vo bagsqa terpen
birlogsmalori vardir. Yarpizi tozo halda pendirlo golyanalti kimi
yeyirlor. Milli xo6roklordon gdyorti qutabi, dovga vo basqa
xOraklorin hazirlanmasinda istifads edilir. Yeyinti vo otriyyat
sonayesinda istifado oluna bilor. Torkibi ¢ox az dyronilmisdir.

Kesnis (Kopuanap). Cotircicoklilor fasilosino monsub olan
birillik bitkidir(Coriandrum sativum L.). Ikitoxumlu meyvosi
adviyya kimi, yasil tozo yarpaqlari iso otirli torovoz kimi istifado
edilir. Kesnis Morkozi vo Conubi Avropada, Amerikada vo
Afrikada becarilir. Rusiyanin Voronej, Tambov, Kursk, Kuybisev
vilayatlorindo, Saratov vilaystindo, Simali Osetiya MR-do,
Krasnodar va Stavrapol 6lkalorinds vo Ukraynada becorilir.

Kesnis tam yetisdikdon sonra bigilir, qurudulur vo déyiiliir.
Meyvasinin diametri 2-5 mm olur. Torkibinds 0,1-1,15%-0 gador
efir yagi vardir.

Kesnis toxumunun rangi sari, sari-boz, qoxusu isa xos atirli
olur. Nomliyi 13%, kil 7%-0 qgodordir. Omtoslik kesnis
toxumunun torkibindo efir yagi 0,5%-don az olmamalidir. Zibil
qatisigt 3%, efir yagh bitkilorin toxumlarinin qatisigr 6%,

xirdalanmis meyvonin miqdart 10%-don vo yetismomislorin
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miqdart 10%-don ¢ox olmamalidir. Kesnis kiitlosi 40-45 kq
olmagla yesikloro qablasdirilir.

Kesnis toxumundan ¢orokcilikds, unlu gonnadi momulati
istehsalinda, likér-araq sonayesindo, pendir vo kolbasa
istehsalinda istifado edilir. Kesnis efir yagindan tiitiinii
aotirlondirmok ti¢ilin vo tobabatda do istifads edilir.

Yasil kesnis yarpaqlarindan tozo torovoz kimi miixtolif
salatlarin, xoroklorin vo s. hazirlanmasinda kulinariyada genis
suratds istifads edilir.

Koklikotu, kokotu (Yaodopem). Dodaqgigoklilor fasilosinin
yerlo sliriinon govdoyo malik kol bitkisidir(Thymus serpyelum
L.). 400-0 gador ndviin Azorbaycanin miixtalif rayonlarinda 20
noviino tosadiif edilir. 9sason yabani halda bitir.

Koklikotunun qarsi-qarsiya diiziilmiis ovalsokilli, konari
biitdév yarpaqlarr vardir. Qirmizi-bon6vsoyi rongli xirda ¢igoklori
dosto-dasto yerlosir.

Koklikotunun yasil yeriistii hissosini bitki ¢igokloyon vaxt
vo ya ondan qabaq toplayirlar. Koélgads qurudub efir yagi
istehsali ii¢lin  gondorirlor. Osas tosiredici maddasi  0,5-1%
miqdarinda efir yagidir. Efir yagmin torkibindo 1-5%-0 qodor
timol, karvakrol, borneol va terpinen adl otirli maddslor vardir.
Koklikotu efir yaginin asas hissasini simol toskil edir. Torkibindo
as1 maddasi, kamedlor, flavanoidlor, ursol vo oleanol tursusu
vardir.

Qurudulmus koklikotu toz soklindo az miqdar ot va torovaz
sorbalarina, bir qodor ¢ox miqdarda iso baliq x6rokloring gatilir.
Baligi qizardarkon koklikotu tozunu un ilo 1:2 nisboatindo
qarigdirirlar vo baligt homin garisigda urvalayirlar. Ev soraitindo

pendir hazirladigda ona koklikotu olave edilir. Koklikotu
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qurusundan c¢ay domlomok {iclin do istifado edilir. Tobabatdo
genis migyasda totbiq olunur.

Koraviz (Ceanpepeii). Cotirgigoklilor fesilosindon olan
ikiillik ot bitkisidir(Apium graveolens). Birinci ili kok va yarpaq
omolo gotirir, ikinci il 1so giil siituncugu inkisaf edir, ¢icokloyir vo
toxum verir. Korovizin yasil yarpaqlar1 kulinariyada xoéroklorin
dad vo otrini yaxsilasdirmaq ii¢iin va eloco do konservlosdirmada
istifado edilir.

Bitkinin miixtalif hissolorindon tozo vo qurudulmus halda
istifado edilir. Korovizin 3 noévii (k6k, yarpaq vo salat) bitir.
Koarovizin miixtalif sortlarinin mévcud olmasi onun biitiin il boyu
becorilmosino imkan verir. Koraviz bismis vo ya ¢1y halda miixtalif
xOrokloro qatqi kimi olavo edilir. Saxlanilmaga davamh
oldugundan qis movsiimiinda asas gdyarti hesab edilir.

Kok koravizin torkibindo 1,3% azotlu maddo vardir. Az
miqdarda mannit spirti vo apinin gliikozidi tapilmisdir. Kékiindo
75 mq% C vitamini, yarpaqlarinda iso C vitamini ilo yanasi 7
mq% karotin (provitamin A) vardir. Koroviz yalniz xos 1yi ilo yox,
torkibindoki vitaminlorin, mineral duzlarin vo sokorlorin olmasi
ilo do forglonir. Korovizin yarpaqglarinda 0,1%, kokiindo 0,09%,
toxumunda isa 2,4-3,0% efir yagt vardir. Efir yaginin osas
komponentlori d-limonen (77-78%), d-selinen (12-13%), spirt va
efir gqarisigi (5%), sedanolid, sedanon tursusu, palmitin tursusu va
fenoldan ibaratdir. Toxumlarda homg¢inin 18%-o qodar piyabonzor
yag vardir. Yagn torkibindo 26-41% petrozelin, petrozelaidin, 26-
30% olein, 10-13% Ilinol tursusu vardir. Korovizin torkibinda
asparagin vo tirozin amin tursular1 da vardir.

Morzos (Maiiopan). Dodaqgigoklilor fosilosindon olub,
coxillik yarimkol, ¢ohrayr vo ag cicoklori olan otirli ot

bitkisidir(Majorana hortensis). Madani halda birillik ot bitkisi
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kimibecorilir.  Yarpaqlart  xirdadir.  Torkibinds  0,3-0,4%
(qurudulmuslarda 0,7-3,5%-o godor) xos otirli vo tiind acitohor
dadl efir yag vardir. Efir yagmin torkibinds terpineol, pinen,
sabinen (40%-o qodor), borneol, fenollar vardir. Cigokloyon vaxt
efir yaginin migdart maksimuma catir. Torkibinds as1 maddasi do
var. Cavan yarpaqlarda 127 mq% rutin, 44 mq% askorbin
tursusu va 5,5 mq% karotin vardir.

Yarpaqlar1 vo ¢igok tumurcuglart tozo, qurudulmus vo
yagda qizardilmis halda qida iigiin istifads edilir. Duru vo quru
xOroklors (at, baliq, yumurta, toravoz xoroklori) ovozedilmoaz tamh
gatqr kimi istifado edilir. Salatlara vo souslara da qatilir.
Morzadon ¢ay1 va sirkoni stirlondirmak, xiyar1 vo pomidoru duza
qoymagq ii¢iin do istifads edirlor.

Qurudulmus morzo igalat vo Polsa kolbasalarinin
istehsalinda totbiq edilir. Qurudulmus yarpaqlar xirdalanir vo
istiot qatisiglarinin torkibino qatilir. Lik6r-araq sonayesi iigiin
qiymotli xammaldir. Gec ¢igok agdigi iciin qiymotli balveron bitki
hesab edilir.

Nano (Msta). Dodaqgigoklilor fasilosindon olub, c¢oxillik
bitkidir(Menta Piperita L.). Respublikamizin biitiin rayonlarinda
becorilir. Nana modani bitki olub, orta osrlorin axirlarinda ingilis
botaniklori torofindon iki n6év yabani halda yayilan yarpiz
nandsinin bir-birina peyvond etmokls yetisdirilmisdir. O vaxtdan
etibaran bu bitki «okilon nano» adini almis va xosatirli iyino gors
diinyanin bir ¢ox Olkalorindo becorilmoys baslanmisdir. Okilon
nanonin 2 névil: gara nans vo ag nand daha ¢ox yayillmisdir.

Ag nanonin gbévdosi vo yarpaqlart acgiq yasil rongdo olur.
Qara nanado iso govdo vo yarpaqlarin damarciglart qirmizi-

bondvsayi rongdadir.
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Nanonin tozo vo qurudulmus yarpaglari yeyinti sonayesinin
miixtalif saholorindo vo kulinariyada istifado edilir. Nanoadon
alman efir yagi miixtalif ickilorin atirlondirilmasinds, gonnadi,
likér-araq sonayesindo, baliq sonayesindoa, titliiniin
souslasdirilmasinda isladilir. Qonnadi sonayesindo nanali karamel
istehsalinda daha c¢ox istifado edilir. Nano yagi otriyyat
sonayesindo dis pastasi vo dis tozu hazirlamaq iiclin sorf edilir.
Nano efir yagmin osas torkib hissosi olan mentoldan tobabotdo
istifado olunur. Nanonin yarpaqlarinda vo ¢igok tumurcuqlarinda
0,8-3,5% efir yag (yarpaqlarinda 2,4-2,7%, hamas cicoyindo 4-
6%, zoglarinda 1so 0,1-0,3%) vardir. ©n ¢ox yag bitkinin
cigoklomoys basladigi dévrds olur. Bu zaman efir yaginin migdar
8,6%-9 catir vo su buxari ilo qovduqda asas miqgdart ayrilir. Efir
yaginin asas komponentlori mentol (41-70%) vo mentondur (16-
18%), homg¢inin torkibindo B-pinen, a-fellandren, mentol-asetat vo
pulogen vardir. Tozo yarpaqglarinda 12 mq% karotin vo P
vitamini var. Odur ki, nanodon kulinariyada istifado etmok
fizioloji cohatdon faydalidir.

Nanadon va nano efir yagindan tobabotdo genis miqyasda
istifado olunur. Nano efir yag validol, valokardin, zelenin
damcisi  kimi  Girok  dormanlarmin  torkibino  daxildir.
Yarpaqlarindan hazirlanan «nans c6vhori»  mada-bagirsaq
xastaliyinin qiymatli dormani hesab olunur.

Parporon (porpatoyiin)—(IToprynak). Birillik otirli torovoz
bitkisidir(Partulaca L.). Qafqazda, Krimda vo Orta Asiyada
yayilmisdir. Parparon ot, baliq vo basqa x6raklora tamli qatqi kimi
olavo olunur. Torkibindo karotin, C vitamini vo basqa bioloji
aktiv.  maddolor vardir. Porporon tozo,  bisirilmis  vo
konservlosdirilmis halda qidaya sorf edilir. Porporon on ¢ox

sirkays qoyulmagqla konservlogdirilir.
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Parporoni sirkoys qoymazdan avval onu suyu bir nego dofo
doyismok  sortilo ciddi  yuyurlar.  Yuyulmus porporon
tumurcuqglarimi 3-5 doq 90-100°C-do portiir va suyu siiziilmok
iclin assiizono yigilir. Yarimlitrlik bankanin dibins bir adad dofno
yarpagl vo dilim soklindo dogranmis 1-2 dis sarimsaq qoyulur.
Portiilmiis parporoni 5-8 sm uzunlugunda dograyir, bankalara six
yigirlar, sonra {izorina torkibindo 2% x0Orok duzu va 2% sirka
covhori olan marinad tokiilir. Yarimlitrlik bankalar 20 doq,
birlitrlik bankalar iso 30 doq pasterizo edilir.

Razyana (®enxean). Cotircicoklilor fosilosindon ¢oxillik
yabani bitkidir(Foeniculum vulgare Mill). Vatoni Kigik Asiya va
Suriyadir. Avropanin vo Asiyanin biitiin 6lkolorindo becorilir.
Ukraynada, Krasnodarda, Voronejdo vo Simali Qafgazda
razyana genismiqyasda becorilir. Azorbaycanda bu bitkiys yabani
halda cox tosadiif etmok olur. Ikiillik moadoni bitki kimi becarilir.

Razyananin sar1 rongli xirda ¢i¢oklori gvdosinin topasindo
cotir formasinda yerlosir. Meyvasini yetisono az qalmis dorib,
qurudur v konar qatisiglardan tomizloyirlor.

Meyvasinin asas tosiredici maddosi efir yagindan ibaratdir.
Efir yaginin miqdan 4-6%-dir. Efir yagindan basga, meyvasindo
18%-o qodor piyabonzor yag va 27% ziilal maddasi do vardir.
Razyana yaginin otrini toskil edon otirli maddonin 60%-o godori
anetoldan ibaroatdir. Anetoldan basqa razyana yagiin torkibindo
10-12% fenxon, pinen, fellandren, kamfen, ciro aldehidi,
metilxavikol kimi otirli maddalor do vardir. Razyanadan
tobabotdo, otriyyat sonayesindo vo yeyinti sonayesinin bir ¢ox
saholorinds istifads edilir. Otirli adviyys kimi konservlosdirmada,
¢orak-bulka vo gonnadi sonayesinds isladilir.

Reyhan (Bbasuimk). Dodaqeicoklilor fasilosindon olub,

birillik ot bitkisidir(Ocimum basilicum L.). Vatoni Hindistan va
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Irandir. Conubi Avropanmm da biitiin 6lkelorinds, Qafqazda,
Krimda, @ Moldovada, Orta  Asiya vo  Zaqafqaziya
respublikalarinda becoarilir. Bu bitki godim yunanlarda «okimon»
ad1 ilo molum 1di.

GoOvdasinin rongi qirmiziyagalan bandvsoyidir. Yarpaqlari
uzunsov yumurtavari formali olub, bazon konarlar1 disvari va ya
oksoron biitévdiir. Cigoklori ag vo ya ¢ohray rongdadir.

Cox otirli vo xos dadli oldugundan, asason adviyyali gdyarti
kimi islodilir. Reyhan, osason souslara, salatlara vo duru
xOroklora dad va otir vermok iigiin islodilir. Reyhan pomidor va
xiyardan hazirlanmis salat ii¢iin osas otir vo dadverici goyorti
hesab olunur. Reyhan qarin vo boyrok xostoliklorinin
profilaktikasinda totbiq edilir. Quru yarpaqlarindan hazirlanmis
toz, asason xaricdon alinan istiotlarin ovozedicisi kimi, istiotlu
qatisiglarin torkibinas daxil olur.

Reyhanin yarpaq vo ¢igoklorinde 0,03-1,6%, yasil
yarpaglarinda iso 0,04-0,52% efir yag1 vardir. On ¢ox efir yagi
tam cicoklomis bitkidon hasil edilir. Efir yagnin osas
komponentlori evgenol (7,8%), metilxavikol, linalool, kamfora va
osimendan ibaratdir. Toxumlarin torkibinds 11,6-19% piyabonzor
yag da vardir.

Efir yagindan basga reyhanin yarpaqlarinda 16,3% azotlu
maddo, 4,73% yag, 12,6% sellilloza, vitaminlor, as1 vo boya
maddslori vardir. Reyhanda olan boya maddoslori — xlorofil,
flavonlar, karotin tibbi cohotdon ¢ox faydalidir. Bu maddolorin
ganazlhiginda, modo-bagirsaq xostoliklorinds, avitaminozda c¢ox
g6zol miialicovi tosiri var. Qida ilo gobul olunmusreyhan
maddslor miibadilasini yaxsilasdirir, qidanin hozmini asanlasdirir

vo qanin torkibinin normalligini miithafizo edir. Ona goro do
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reyhandan giindolik qidamizda istifado olunmasinin bdyiik
ohomiyyati vardir.

Rozmarin  (Po3mapun). Dodagqgigoklilor  fasilosindon
homisoyasil ¢oxillik atirli kol bitkisidir(Rozmarinus L.). Yabani
halda Ispaniya, Italiya vo Yunanistanda bitir. Sonaye shomiyyatli
rozmarin Krimin conub sahillorinds becoarilir vo ondan efir yagi
alinir. Rozmarinin ¢igoklori cavan yarpagqlarla birlikde toplanir.
Onun torkibinds 0,2-0,8% efir yag var. Yarpaqlarinin kiitlosi 15
mq olduqda 1,5%, 40 mqg-a godor olduqda 0,5% efir yag1 olur.
Efir yaginin asas komponentlori 30%-o godor pinen, 20%-o qador
kamfen, 10%-o qodor borneol vo sineoldan ibarstdir.
Umumiyyoatlo, rozmarin efir yagnin torkibindo 20-o qodor
miixtolif otirli komponentlor vardir.

Rozmarin  efir yag  sabunlarin vo  kosmetika
momulatlarinin  otirlondirilmosindo  istifado  edilir.  Xaricdo
rozmarin yarpaqlarindan alinan ekstraktdan yaglarin vo basqa
yeyinti mohsullarinin stabillosdirilmasindo istifado edilir.

Sarimsaq (Yecnok). Siisongigoklilor fasilosindon olan
coxillik torovoz bitkisidir(Allinm Sativum). Demok olar ki, biitiin
rayonlarda becarilir. Sarimsagin basi miirokkob quruluslu olub,
bir ne¢o disdonibarstdir. Dislorin say1 iri-xirdaligindan asihidir.
Xirdalarda 3-5 adad, orta irilordo 6-12 odad, irilordo 1so 13-25
odad dis olur. Hor dis 6z pardasinds yerlosir. Biitiin dislor birlikdo
bir kdynayas biikiiliir. Sarimsaq har basin ¢okisino géroxirda (20 g-
a godor), orta iri (20-30 q) vo iri (30 g-dan ¢ox) olur. Formasi
dairovi, yasti-dairovi, oval va s. olur. Dadina goro tiind,
yarimtiind vo zoaif tiind olur.

Sarimsaqda 0,23-0,74% efir yag1 vardir. Efir yaginin asas
torkibini allin toskil edir. Bu kiikiird torkibli amin tursusudur.

Sarimsagi azdikds allinaza fermentinin tosirindon homin efir yagi
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parcalanaraq allisin, ammonyak va piroiiziim tursusu amalo galir.
Allisin maddasi bakterisid xassali olmaqla sarimsagin asas iyini
toskil edir. Sarimsaqda olan efir yaginin 60%-ni allisin togkil edir.

Sarimsagin torkibinds basqa kiikiirdlii birlogsmolordon allil-
propil-disulfid maddasi do vardir ki, bu da cox fitonsid xassoyo
malikdir. Sarimsagin efir yagi fitopatogen mikroblara qarsi
bakterisid tosir gostorir. Sarimsaqda fitonsidlor do vardir.

Sarimsaq biitov deyil, ayri-ayr dislori ilo okilib becarilir. O,
toxum vermir. 9kilmosino goro yaz vo payiz sarimsagl bir-
birindon forglonir. Payizda okilon sarimsaq miirokkab (coxdisli)
bas omoalo gotirir. Onun torkibindo olan quru madds yazda
okilono nisboton c¢ox, dadli vo otirli, homg¢inin ¢ox tiind olur.
Okilon sarimsaq sortlar1 2 qrupa boliniir: tezyetison c¢ohrayi
sarimsaq vo adi ag sarimsaq. Sarimsaq sortlarmma becaorildiyi
rayonun adi verilir. «Miirokkobdisli Krasnodar», «Sogi»,
«Dungan»,  «QOzbok», «Ag  Ukrayna», «Qribov-260»,
«Enliyarpaq-220», «Vitebsk», «Odessa» va s.

Azorbaycanda «Masall», «Ag Sunduk» vo «Enliyarpaq-
220» sarimsaq sortlar1 becarilir.

Sarimsaq tozo va sirkoys qoyulmus halda gidaya sorf edilir.
Xoraklors vo golyanaltilara sarimsagi xirdalayib gatirlar. Ondan
tamli gatqi kimi bir ¢ox soyuq va isti x6roaklorin, homg¢inin milli
xOroklorin hazirlanmasinda istifads edilir. Sarimsagdan kolbasa
istehsalinda da istifads edilir. Sarimsaq x6roklors tiind adviyyali
dad va spesifik otir verir.

Sarimsaq modo-bagirsaq xastaliklorindo vo aterosklerozda
sofaverici bakterisid dorman kimi ¢ox ohomiyyastlidir. Sarimsaq
modo-bagirsaq lizvlorinin  siro  ifrazetmo foaliyyatini artirir,
bagirsaqda gedon qicqirma va ¢iirlimo proseslorinin garsisini alir

vo eyni zamanda o, «qurdqovucu» tosir gostorir. Sarimsaqdan
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spirtli «Allilsat» adli preparat hazirlanir vo miixtalif xastoliklorin
miialicasindos totbiq olunur.

Sogan (JIyk). Sogan silisongicoklilor fasilosindon olan
coxillik bitkilor(Allium sepa) qrupuna daxildir. Soganin vatoni
Asiyadir. Zaqafqaziyada vo eloco do Azorbaycanda sogan g¢ox
godim vaxtdan okilir.

Bas sogan qurulusca qat-qat koynokli qabiglardan
ibaratdir. Ust qabiglar quruyub nazik pards toskil edir vo soganin
daxili yemoali qatlarimi hom tez qurumaqdan vo hom do
mikroorganizmlordon miihafizo edir. Yaxsi qurudulmus soganda
iki-lic qurupords omolo golir. Soganin kimyovi torkibi onun
tosorriifat-botaniki  sortundan, yetisdirilmosi  doracasindon,
yetisdiyl rayonun torpaq-iqlim soraitindon asilidir.

Soganin torkibindo orta hesabla 85,5% su, 5,8% sokor
(karbohidratlarin iimumi miqdar1 10,5%-dir), 2,5% azotlu maddo,
0,7% kil, 0,1% ftizvi tursu, 0,01-0,99% efir yagi, 0,8% selliilloza
vardir. Umumi sokorin miqdari 2,5%-don 14%-9 qadordir. Onun
0,3-10,5%-n1 saxaroza, 0,3-0,6%-n1 iso monozlar toskil edir.
Soganda, homg¢inin az miqdarda rafinoza, ksiloza, arabinoza,
riboza, homg¢inin bozi polifruktozanlar vardir ki, axirincilar
hidroliz olunduqda fruktoza vo qliikkoza verir. Daxili qatlarda
sokorin miqdar1 xarici qatlara nisbaton 2-3% coxdur. Aci
soganlarda orta hesabla 10%, sirin soganlarda iso 5% sokor
vardir.

Sokarlordon basqa karbohidrat kompleksinda 0,2-0,6%
hemiselliiloza, 0,5-0,8% selliiloza, 0,5% pentozanlar, 0,6% pektin
maddosi vardir. Lakin karbohidratlarin 85-90%-ni sokorlor toskil
edir. Qeyd etmok lazzimdir ki, ac1 soganlarda sokorin miqdari sirin

Vo yarimaci soganlara nisbaton ¢coxdur.
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Sogana spesifik otir vo aciliq veran onlarin torkibindoki efir
yaglaridir. Efir yaglarimin miqdar1  0,01-0,09%-0 qodordir.
V.D.Yeremenkonun malumatina asason soganda efir yagi 12-162
mq% arasinda doyiso bilor. Daxili gatlarda 28-43 mq%, orta
gatlarda 19-20 mq%, xarici qatlarda iso 16-23 mq% efir yagi olur.

Aci soganin tiindlilyli onun torkibindo olan efiryaginin
torkibindan v ugucu xassali fraksiyanin miqdarindan asilidir.

Sogandaki efir yagmin torkibi miixtalif birlosmolordon
ibaratdir. Lakin bunun asasim allil-propil-disulfid toskil edir. Efir
yagmnin iki — ugucu va ucucu olmayan fraksiyalar1 vardir. Ugucu
fraksiya 30-35 mq% olur. Onun torkibindo karbonat
tursusu,metanol, propion aldehidi, propil-merkaptan, az
miqdarda asetaldehid, hidrokiikiird qazinin izi, dipropildisulfid,
propanol vo s. vardir. Efir yaginin fitonsid xassasi daha ¢oxdur.
Sogan qabigininsulu vo spirtli mohlulu da fitonsid xassalidir.
Soganin kok hissasi (dibi) fitonsid xassoli maddalorlo zongindir.
Sarimtil gabiql aci soganlar daha ¢ox fitonsid xassoli olurlar.
Forz edirlor ki, soganin fitonsid xassasi onun torkibinds olan S-H-
propilsisteinsulfoksid vo S-metil-sistein-sulfoksidlorin olmasindan
iroli golir. Fermentlorin tosiri ilo bunlar tiosulfinatlar omolo
gotirirlor.

Soganin torkibinds 1-2,2% ziilali madds, 18-don ¢ox amin
tursusu tapilmisdir. Bunlardan qlisin, treonin, alanin, prolin,
tirozin, qliitamin tursusu daha ¢oxluq toskil edir.

Soganda 6-10 mq% C vitamini, habelo az miqdarda E, H,
Bi, B2, Bs, PP vitaminlori, foli vo pantoten tursular: vardir.

Uzvi tursulardan (0,15-0,3%) limon, alma vo kohroba
tursusu rast golir. Quru qabiglarda antiseptik  xassali

protokatexin tursusu tapilmisdir.
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Soganin torkibindo mineralli maddolordon 29 mq%
kalsium, 123 mq% fosfor, 151 mq% kalium, 14 mq% natrium, 14
mq% maqnezium va 0,4 mq% domir vardir. Boya maddslorindon
soganin yarpaqlarinda kversetin maddosi vardir ki, bu da
flavonun toromaesidir. Bondvsoyi rongli soganin gabiginda
sianidin boya maddosi tapilmisdir.

Soganin tosorriifat-botaniki sortlar1 bir-birindon formasina,
¢okisina, quru gabigin ronging, sixligina, yetismo miiddoting va s.
gora forglonir.

Soganin gabiginin rongi dadindan asili olaraq doyisir. Aci
soganlarin qabigi sirin soganlarin qabigina nisboton quru vo daha
tiind rongds olur.

Sogan formasina goro fasti, yast1 dairovi, yumru, dairavi va
ya uzunsov olur. Yetismo doracosing goro tezyetison (80 giino),
orta yetison (80-100 giino) vo gec yetison (120 giindon c¢ox)
qruplarina ayrilir. Bir adadinin ¢okisino goro xirda (50 q-dok),
orta iri (60-120 g-dok) vo iri (120 g-dan ¢ox) olur. Soganlar,
osason dadina goroa qruplasdirilir: aci, yarimaci va sirin soganlar.

Act  sogan sortlarindan  «Arzamas», «Bessonow»,
«Msterski», «Rostov», «Striqunov», «Poqar», «Ufa» vo s.
gostarilo bilor.

Yarimaci sogan sortlarina «Danilov», «Qizil sar», «Kabay,
«Myackow», «Qribov», «Sitaye», «Belozer» va s.

Sirin  sogan sortlarindan «Barleta», «Krasnodar-35»,
«Margelan», «Yalta», «Conson», «Sar1 Ispan» va s.

Azorbaycanda becorilon sogan sortlarinin ¢oxu yerli
sortlardir. Burada yayilmis vo rayonlasdirilmis bas sogan sortlari,
osason Masalli, Kaba-Qusargay (sinonimi Xa¢gmaz), Luganski va

Hovsan soganlaridir.
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Sogan tozo halda kulinariyada, qurutma, sirkoys qoyma va
torovoz konservlorinin  hazirlanmasinda istifado olunur. Ot
xOroklori sogansiz hazirlanmir. Sogan istahani artirir vo basqa
gidalarin hozmino miisbot tosir gdstorir. Homginin bakterisid
xassoyo malik oldugundan bir ¢cox mikroorganizmlori mohv edir.
Ona goro do soganin miialicovi chamiyyati vardir.

Xalqg tobabotindo sogandan moado-bagirsaq xostoliklorindo
yarasagaldici dorman kimi istifado edilir. Sogandan elmi
tobabotdo «Allilgep» vo «allilgliser» adli preparatlar hazirlanir ki,
bunlardan bir sira xostoliklordo, son illordo iso modoa-bagirsaq
xoralarina, qrip vo anginaya qarsi, eloco do avitaminoz zamani
genis istifado edilir.

Torxun (Jcrparon). Miirokkabgigoklilor fasilosindon olan
coxillik ot bitkisidir(Aztemisia dracunculus). Vatoni Sorqi Sibir
vo  Mongqgolustandir. Yabani halda Simali Qafqazda,
Zaqafqaziyada vo Uralda rast golir. Zaqafqaziyada, az migdarda
iso Ukrayna vo Morkozi qaratorpaq zonada becoarilir. Torxun
Azorbaycanda golyanalti géyarti kimi genis miqyasda becorilir va
istifado edilir.

Torxunun yarpaqlart uzunsov lanset formali, rongi tiind
yasildan aciq yasil rongo godor olur. Bitkinin yeriistii hissosi ¢ox
otirli olub, efir yag ilo zongindir. Yasil yarpaqglarda 0,1-0,4%,
qurudulmus yarpaqlarda iss 0,25-0,8% efir yag1 vardir. Torxunun
osas xiisusiyyoti ondan ibarotdir ki, mixtolif yerlordo yetison
bitkinin torkibindoki efir yagimin miqdar1 da miixtolif olur.
Torxun hom mixtolif yemokloro gatilir vo hom do tozo halda
istifado olunur. Torovozlorin duza vo sirkoys (gobalok, kolom vo
miixtalif marinad istehsalinda) qoyulmasinda istifado edilmoklo
borabar, vitaminlo zongin oldugundan soyuq xoéroklora (salat vo

golyanaltilara) da olavo edilir. Tozo vo qurudulmus yarpaglari
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souslari, ot vo baliq x6roklorini vo homginin sirkoni vo xardali
otirlondirmok ti¢iinistifado edilir. Torxundan gonnadi vo likér-
araq sonayesindo do istifado edilir. «Torxun» adli spirtsiz desert
icki torxunun tobii ekstrakti vo ya siini immitasiyasi asasinda
hazirlanir.

Torxun efir yaginintorkibi keyfiyyatco tam dyronilmomisdir.

Xardal (I'opunna). Xaccicoklilor fasilosindon olan birillik ot
bitkisidir. Xardalin 3 novii vardir: sarent xardali, qara vo ag
xardal. Hor ii¢ ndv xardal 0,5-1,0 m hiindirliikds yeriistii
govdoya malikdir. Yarpaqlar lansetsokilli, ¢igoklori xirda, sar1 vo
dord olgiiliidiir. Meyvasinin igarisinds 4-6 toxum olur. Toxumlari
noviindan asili olaraq garatohor solgun, tutqun-qonur v ya sari-
qonurdur.

Qara xardal(Brassica nigra Koch) hoqiqi vo ya fransiz
xardali adlanir. 9sason Conubi Avropada (Fransa, italiya)
becarilir. Quragliga davamli oldugundan ancaq Qarbi Avropanin
conub hissosindo, Belorusda yetisdirilir. Rusiyada ¢ox az
yayllmisdir. Qara xardalin otri daha c¢ox hiss edilir. Ondan on
yaxsi asxana xardali hazirlanir ki, bu da kulinariyada genis
miqyasda istifads olunur.

Sarept xardah(Bassica juncea Csern) rus xardal
adlanir.Sarept xardali sort iqlimo vo quraqliga davamh
oldugundan Rusiyada Volga c¢aymin asag hissalorindo,
Ukraynada, Simali Qafqazda, Qara doniz sahillorinds vo
Qirgizistanda  becarilir. 9n  ¢ox Volgoqrad yaxmhginda
Krasnoarmeyski rayonunda becorilir. Kegmisdo bu rayon Sarept
kondi adlandigindan bu xardala sarept xardali ad1 verilmisdir.

Ag xardal(Brassica alba Boiss) — sar1 vo ya ingilis xardali
adlanir. Rusiyanin morkozi qaratorpaq vilayatlorindo vo conub

rayonlarinda, homg¢inin Ukraynada becorilir. Ondan xardal yagi
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alinir. Ag xardalin torkibinds siniqrin qlitkozidi az oldugundan
1yi zofidir. Ona goro do ag xardaldan agxana xardal hazirladigda
olavo olaraq basqga adviyyalorlo zonginlosdirmok lazim golir.

Sarept xardalinin meyvosi gdvdoyo yapismis goyiimtiil vo
ya sar1 rongdo olur. Qara xardalin toxumlar1 daha xirda olmagqla
qirmizi qonur rangdadir. Sathinds sirimlar vardir.

Xardalin bibor yarpaqglarina bonzor yarpaglari olur. Bu
yarpaqglarin dibindo xiisusi ¢i¢okli salximlar omolo golir vo bu
salximlarda xardal meyvosi olur. Xardal meyvosi ag-sarimtil
rongdo olub, torkibindo 32,7-33,8% yag olur. Xardali istifads
etmok {iclin onun yagi ayrilir, jymixi is9 kirsan halinda tiyudiilib
satisa va ictimai iaso miiossisalorine buraxilir.

1000 odad sar1 xardal donin ¢okisi 2,4-2,82 qr, goylumitiil
xardalin 1so 2,14-2,73 qr-dir. Torkibindo 0,70-0,79% allil yag
vardir. Qlukozidlordan siniqrin vo sinalbin var. Xardal isti su ilo
qgarisdirdigda mirozin (mirsulfataza) fermentinin tosiri ilo bu
qliikkozid pargalanir vo xardal-allil yagi omalo galir.

Xardalin torkibindo néviindon asili olaraq 7,2-7,6% su,
27,6-29,1% azotlu maddos, 32,7-33,8% yag, 0,87-0,93% efir
yaglari, 20-29% azotsuz ekstraktli maddolor, 5-5,8% mineralli
madda, siniqrin va snalbin qlitkozidlori vardir.

Xardal toxumlarindan miixtolif mogsadlor {igiin istifado
edilir. 9vvola, torkibindoyiiksok  keyfiyyotli yemoli yag
oldugundan, bitki yagi istehsalinda xammal kimi istifads olunur.
Yag alindigdan sonra yerdo qalan jmixdan kirsan halinda
tiytidiilmiis xardal tozu alds edilir. Hominxardal tozundan asxana
xardali hazirlanir. Xardaldan tobabotdo do genis miqyasda
istifado edilir.

Xardalin asas tosiredici maddasi siniqrin gliikkozididir. Qara

xardalda 2,81%, sarept xardalinda 2,35%, ag xardalda iso 0,61%
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siniqrin qlitkozidi vardir. Xardal tozunu isti su ilo qarisdirdiqda
toxumlarda olan mirozin fermentinin tosirindon sinigrin
parcalanir vo noticodo allil-xardal yagi, kalium-hidrosulfat va
qlitkoza amoalo golir. Allil yagi tiind yandirici xassaya malikdir. Bu
yagin hom do koskin fitonsid xassosi vardir, ¢iinki o, zororli
mikroorqanizmlorin artmasinin qarsisint  alir. Ag xardalin
torkibindoki sinalbin glitkkozidi parcalandigda iso turs sinapin,
qlitkoza vo sinalbin yagi omalo golir.

Ticarat sobokosino xardal tozu vo asxana xardali daxil olur.
Xardal tozundan kulinariyada vo yeyinti sonayesindo asxana
xardali, mayonez vo basqa tamli gatqilarin hazirlanmasinda genis
istifado edilir.

Xardal tozunu 100 q tutumlu daxildon podpergament vo ya
sellofan sorilmis paketloro gablasdirirlar. Homin paketlori vo
cokilib-biikiilmiis xardali 20 kq tutumlu taxta yesiklors vo 50 kq
tutumlu ikiqat kagiz kisoloro qablasdirirlar.

Xardal tozu keyfiyystindon asili olaraq 1-ci vo 2-ci omtoo
sortundaburaxilir. Allil yag 1-ci sort xardalda 1,1%-don, 2-ci
sortda 1so 0,9%-don az olmamalidir. Nomliyi 10%-don, kiilii 6%-
don vo 10%-1i xlorid tursusunda holl olmayan kiiliin miqgdar
0,6%-don ¢ox olmamalidir. Yagliligi 10%-don az olmamalidir.

Xasxas (Mak). Xasxas fosilosindon birillik, ikiillik vo ya
coxillik ot bitkisidir(Papaver senniferum). Xasxasin 2 novii daha
cox yayilmisdir. Tobabatdo yuxugatirici kimi istifado olunan opiy
xasxasl, gonnadi sonayesindo vo ¢orokcilikdo istifads olunan yagh
xasxas. Oply xasxast ag-sarimtilrongdo, yagh xasxas iso boz-qara
rongdo olur. Torkibindo 46-56% yag, 20%-o qodor ziilali madds
vardir. Xasxas yagimdan qonnadi sonayesinds, konserv
istehsalinda, atriyyat sonayesinda istifado olunur. Opiy xasxasinin

torkibinds 20-don ¢ox alkaloidlor, ziilali madds, karbohidratlar,
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gotranlar, mum, yag vo pigmentlor vardir. Quru maddayo goro
oply xasxasinin torkibinds 12-16% morfin, 10-18% narkotin, 0,5-
1,5% papaverin, 1-3% kodein vardir. Opiy xasxasindan
oczagiligda mixtalif dormanlar hazirlanir. Boz-gara rongli yagh
xasxas ¢corokcilikdo vo gonnadi sonayesindo istifads olunur.

Codiikotu (Mccom). Dodaqgigoklilor fasilosindon 20-80 sm-o
godar hiindiirlitkds olan yarmmkol bitkidir(Hyssopus officinalis).
Uzunsov yarpaglarinin qoltugunda tiind goy, ¢ohrayr vo ya ag
rongli 5-7 odod ikidodaql ¢igoyi yerlosir. Yabani halda Rusiyanin
Avropa hissasindo, Qafqazda vo Orta Asiyada yayilmisdir.
Modoni halda ¢ox az becorilir. Yarpaqglar1 vo ¢igoklori xosagoalon
otirli vo act adviyyali dada malikdir. Tozo vo qurudulmus
yarpaqlart tamli qatqi kimi ot vo torovoz xOrokloring, souslara,
soyuq golyanaltilara va salatlara qatilir. Koskin iyi oldugu {i¢iin
x0royo az miqdarda qatilmahdir. Likor-araq sonayesindo
likorlorin aotirlondirilmasindo, otirlondirilmissorablarin
istehsalinda vo otriyyat sonayesindo istifado edilir. Goy
cigoklilordo maksimum miqgdarda, ag ¢i¢oklilordo 1so minimum
efir yagi var.

Codiikotunun torkibindo yetisdiyi torpaqg-iglim soraitindon
asili olaraq 0,9-1,15% efir yagi vardir. Efir yaginin torkibinds 1%-
o godor a-pinen, 5%-o godor B-pinen, L-pinokamfen vo basqa
terpenlor vardir. Coditkotunda bundan basqa as1 vo act maddalor,
ursol vo olenaol tursusu, flavanoidlor, gatranlar, pigmentlor va s.
maddolor vardir.

Codiitkotunun miialicovi ohomiyyoti do vardir. Xalq
tobabotindo ondan balgomgatirici, astmanin qarsisini alan, mado-
bagirsaq xostoliklorindos, yarasagaldan vo eloco do tonusqgaldirici

vasito kimi istifado edilir.
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Codiikotu balveron bitkidir. Coédiikotu bali on yaxsi bal
hesab edilir. Bir hektardan arilar 60 kq-a godor bal hasil edirlor.
Bozok bitkisi kimi do becorilir.

Cofari (ITerpymka). Cotirgigoklilor fasilosindon olan ikiillik
bitkidir(Pertroselinum sativum Hoffm). Qoadim zamanlarda el
arasinda bir dorman kimi islodilirdi. Odviyys bitkisi kimi
Avropada XVI asrdon becarilmoyo baslanmisdir. Coforinin cavan
yasil yarpaglarindan ot, baliq vo torovozdon hazirlanmis miixtolif
xOroklorin otrini yaxsilasdirmaq liclin istifads edirlor.

Yasil cofori yarpaqlarinda 3,7% ziilali madds, 8,1%
karbohidratlar, 1,5% selliilloza, 1,1% mineralli madda, 0,1% tizvi
tursular, 150-300 mq% C vitamini, 3-5 mq% karotin (provitamin
A), az migdarda Bi, B> vo PP vitaminlori vardir ki, bunlar da
xOrayin vitaminlosdirilmasing sabab olur.

Coforinin torkibinds efir yaginin olmasi onun hoazmedici
orqanlara tosirini artirir. Cofori toxumlarinin torkibindo 2-7%,
yasil yarpaglarinda 0,016-0,3%, quru kokiinds iss 0,08%-o gador
efir yag vardir. Coforinin torkibindoki efir yagmin osas
komponentlorindon apiol, a-pinen, miristisin, malum olmayan
keton, aldehid, fenol vo homg¢inin stearin vo palmitin
tursularindan ibarstdir. Cofori toxumlarmmin torkibindo 22%-o
godor piyobonzor yag vardir ki, onun da torkibi 70-76%
petrozelin, 9-15% olein, 6-18% linol vo 3% palmitin tursularindan
ibaratdir.

Cofaori kokiindo 1,5% zulali madda, 11,0% karbohidrat,
1,3% selliiloza, 0,1% tizvi tursu, 1,1% mineralll madda, 35-60
mq% C vitamini, 1,00 mq% PP vitamini, karotin, Bi vo B>
vitaminlori var. Cofori kokiindon kulinariyada vo homginin
koroviz, cirhavuc va yerkokii ilo birlikdo giymolonmis golyanalti

konservlori hazirlanmasinda istifado edilir. Toxumundan v

46



yarpaqglarindan alinmig efir yagindan, homginin
konservlasdirmads istifads olunur.

Cirhavuc (ITacrepunax). Cotirgigoklilor fosilosindan ikiillik vo
ya birillik ot bitkisidir(Pastinaca sativa L.). Goévdasi 1,5 m-o
godoar hiindiirliikds olur. Qida {igiin sirin xos otirli kokii istifads
edilir. Ondan xiisusi portillmiis xOroklor hazirlanir, duru
xOroklora qatilir vo hamginin ot yaninda qarnir kimi verilir.

Cirhavuc toravazlorin konservlosdirilmasinda, xiyarin duza
va sirkaya qoyulmasinda adviyya torovozi kimi isladilir. Qalyanalti
vo nahar torovaz konservlori istehsalinda cofori vo koraviz koklori
ilo birlikds ag koklor ad1 ilo yagda qizardilib osas kiitloys qatilir.

Cirhavuc istahani artirir, qida hozmini nizamlayir vo
homginin bdyrokdo das olduqda sidikgovucu dorman kimi do
totbiq edilir.

Kokiindo 3%-o qodor efir yag vardir. Bundan basqa 40-45
mq% C vitamini, 0,03 mq% karotin, 11,6% karbohidratlar, o
climlodon 4%-0 qodor nisasta, 2,4% sellilloza, Bi, B> vo PP
vitaminlori vardir. Cirhavuc bal veron bitkidir. Bir hektardan
arilar 98 kq bal hasil edirlor.

Cira (Anuc). Cotirgigoklilor fasilosine monsub olan birillik
bitkidir(Pimpinella anisum). Bozon ciroys xirdazirs do deyilir.
Cironin yetismis ikitoxumlu meyvasindon istifado olunur. Vatoni
Misir sayilir. Rusiyada Kursk, Voronej vilaystlorindo vo
Ukraynada becorilir. Diinyanin  hor yerindo yayilmisdir.
Azorbaycanda ciro on ¢ox Abseronda becorilir. Yabani novii
yoxdur.

Bitki tam yetisdikdon sonra bigilir, iri dostolora baglanib
aclq havada qurudulur, sonra iso doyiiliir. Konar gatisiglardan

tomizlonib  45-50°C-do qurudulur. Omtoslik ciro meyvosi
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armudaoxsar vo ya yumurtavari formada, uzunlugu 2-5 mm, eni
2-3 mm olur.

Torkibinds 1,5-6%-0 qodor efir yag: vardir ki, bunun da 80-
90%-ni anetoldan (CioHi12O) ibarotdir. Bundan basga 10%-o
godar metilxavikol, cire-keton, cira aldehidi, dipenten, pinen,
kamfen vo ciro tursusu vardir. Ciro meyvosindo 28%-0 qodor
piyabonzor yag da vardir.

Ciro meyvasinin rongi sarimtil-boz olub, spesifik adviyys
otirlidir. Dadi sirintohardir. Nomliyi 10-12%, kiilit 9-10% olmagla
efir yaginin miqdar 1,5%-don az olmamalidir. Zibil qatisigr 3%-
don, efir yagl toxum qatisigi iso 8%-don ¢ox olmamalidir.

Ciro 50-60 kq ¢okido birgat kisoloro qablasdirilir.
Porakondo ticaroto iso 100 q ¢okido karton karobkalarda
buraxilir.

Corok-bulka momulati, likér-araq, sorabaya qoyulmus
xiyar, unlu gonnadi momulati istehsalinda vo miixtalif x6roklorin
hazirlanmasinda islodilir. Cirodon otriyyat sonayesindo vo
tobabotda do istifads edilir.

Cirodon yalniz yemoklorin dadini vo otrini yaxsilasdirmaq
iiciin deyil, istahami artirmaq ii¢iin do istifado olunur. Bunun
iclin cironi natamam iiylidiir, x6rok duzu qatib nahardan gabaq
bir nego tiko ¢oroklo yeyirlor.

Coka (JImma). Cokogigoklilor fosilosino(Tiliaceae) aid
yabani halda biton 25 m-o godor hiindiirliikdo agacdir(Tilia
cordata Mill.). 50 nov kol vo agacdan Azorbaycanda yetisoni,
osason Qafqaz cokosi adlanir. Céko agacinin 300-400 il omrii
olur. Uzunsaplaqli yasil yarpaqglar1 vo xosagolon otirli, sari-qonur
rongli ¢i¢oklori vardir. Coko cicoklori tam acildigda toplanir vo
kolgada qurudulur. Cékonin ¢igaklarinds 0,1-0,3% xosagolon efir
yag vardir. Efir yaginin torkibinds farnezol(CysH,s0) maddoasi
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var. Likor-araq sonayesindo istifado edilir. Codkoa ¢igoklorinda
gesperidin(CygHsgO15) vo tiliasin tipli flavon qliikozidlori, ast
maddolori, karotin vo C vitamini, saponin, {izvi tursular vo s.
maddolor vardir. Toxum lopasinds 58% yag var.

Coko agacinin yarpaqglarinda bakterisid xassoli maddalor
do vardir. Coka cicoklorindon soyuqdoymadas torlodici vo horarati
salict kimi, eyni zamanda tonoffiis yollarin iltihabi, modo-
bagirsaq xostoliklorindo ¢ay kimi domloyib xostoya igirirlor. Coka
yarpaqglarinda 131,5 mq%, ¢igayinda isa 31,6 mq% C vitamini vardir.
Yaz vaxti tozo coko yarpaqglarindan cdko dolmasi bisirilir. Coko
cicoklori cay ovozedicisi kimi do istifado edilir.

Coko on yaxsi bal veron bitkidir. 1 hektar c6ko mesasindon
artlar 1,5 ton bal hasil edo bilir. Dadina vo mialicovi
ohomiyyatino gora cdko bali holo godimdon on yaxs1 bal hesab
edilir.

Salgam (Pema). Xaccicoklilor fasilosindon olan ikiillik
torovaz bitkisidir(Brassica rapa). Salgam birinci 1l kok va saxali
yarpaq, ikinci il 1so ¢igokloyir vo toxum verir. Salgamin torkibindo
8,5-16,9% quru maddos vardir ki, bunun da yarisini sokoarlor toskil
edir. Simal zonasinda yetison salgamda 4-73 mq%, orta zonada
yetisonda iso 22-50 mq% C vitamini vardir. 1,23-2% ziilali maddo,
Bi, B> vitamini vo karotin (provitamin A) vardir. Salgamin
spesifik iyi torkibindoki xardal yaginin miqdarindan asilidir. Tozo,
qiymolonmis, bisirilmis vo qizardilmis halda qidaya sorf olunur.

Siiyiid (Ykpomn). Cotirgigoklilor fasilosindon olan birillik
bitkidir(Anethum graveolens). Vatoni Conubi Avropa, Misir va
Kigik Asiyadir. Qorbi vo Simali Avropada XVI asrdon malumdur.
Biitiin rayonlarda moadoni dirrik bitkisi kimi becarilir. Rusiyada

vo Zaqgafqaziyada an ¢ox yayilmis otirli torovozdir.
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Stiytidiin  yasil yarpaqlarindan xo6roklorin dad vo otrini
yaxsilasdirmaq ti¢iin bir odviyyo kimi istifads edilir. Ogor sliyidii
cicoklodikdon sonra todariik edirlorso, onu asason xiyar, pomidor,
kolom vo basqa mohsullarin duza vo tursuya qoyulmasinda
istifado edirlor. Siiylid toxumlar1 bir ¢ox gonnadi vo ¢oOrok
momulatinin  hazirlanmasinda islodilir.  Siiyliddon, homginin
tobabotdo do istifado edirlor. Siiylid yag sabun bisirmoado
yardimg¢1 vo atirverici xammal kimi islodilir.

Stiyiid toxumlarinin torkibinds 2,5-4%-0 godor efir yagi
vardir. 9n c¢ox efir yag tam yetismis, lakin qurumamis
toxumlardan olds edilir. Siyldin yasil yarpaqlarinda quru
maddaya gora 0,56-1,5% efir yag1 vardir. Toxumun torkibindo,
homg¢inin 15-18% piyobonzar yag vo 14-15% ziilali madds vardir.
Yagin torkibindo 25,35% petrozelin, 65,46% olein, 3,05% palmitin
vo 6,13% linol tursusu vardir. Yasil yarpaglarinda C vitamini,
karotin, homginin flavanoidlordon — kversetin vo kempferol
vardir.

1.4. Yeyinti sonayesinin miixtalif sahalorinda
atirli-adviyya bitkilorindan istifado olunmasi

otirli-odviyys bitkilori ¢érok-bulka vo gonnadi, konserv vo
yeyinti konsentratlari, likér-araq vo sorabgiliq, siid, ot, baliq vo
otriyyat sonayesinda va eloco do kulinariyada istifads olunur.

Corok-bulka vo gonnadi momulati istehsalinda ziro, ciro,
kesnis toxumu, hil, gara xas-xas, muskat coviizii, zoncaofil, dar¢in,
vanilin, ciro ekstrakti vo miixtalif tobii va siini otirli maddalordon
alinmis covhorlor sorf olunur. Qonnadi sonayesindo portagal,
limon, naringi, nanas va bergamot efir yaglari1 istifado olunur.
Bozon gonnadi sonayesindo odviyye qatisiglarindan da istifado

edilir. Bunlara «quru otir» adi verilir.
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otirli-adviyyes bitkilori pryanik, pegenye, keks, paxlava,
sokorbura va s. kimi unlu sirniyyat hazirladiqgda daha ¢ox islodilir.
Pryanik vo basqa mayali xomirdon sirniyyat hazirladiqda istifads
olunan adviyys qatisigiin torkibindo faizlo asagidaki miqgdarda
tytdiilitb olonmis adviyyelor olur: dargin — 25, kesnis toxumu —
35, hil — 10, muskat coviizii — 10, mixok — 5, badyan va ya cira — 5,
otirli istiot — 5 vo zoncofil — 5.

9dviyya qatisigini hazirlamagq ii¢iin onlar1 avvalca 60 daraca
istilikdo qurutmagq, sonra iiyliditb xirda go6zlii alokdon kecirmok
lazimdir. Bir ¢ay qasigi iiyiidiilmiis odviyys orta hesabla 5 g-dir.

9dviyys qatisiginin 2-ci reseptindo adviyyalorin miqdari
hissa ilo asagidaki kimi gotiiriiliir: dar¢in — 10, mixok — 3, muskat
covizii — 3, otirli istiot — 1 vo hil — 1. Unlu sorq sirniyyati
hazirladigda odviyyalordon daha cox istifado edilir. Ayri-ayri
sirniyyat momulati iigiin bu vo ya digor adviyys xarakterikdir.
Mosalon, sokorbura iigiin hil, sorqogali ii¢lin ciro vo razyana,
biskvit ii¢lin dar¢in, qoz miirabbosi ii¢iin mixok, Soki paxlavasi
iiciin kesnis toxumu, tort vo pirojna ii¢lin vanilin, nabatsokilli
karamel momulati iclin miixtalif covhorlor vo s. daha vacibdir.

Konserv va yeyinti konsentratlar1 istehsalinda istifado
olunan otirli-adviyysa bitkist xammalinin  ¢esidi  ¢oxdur.
Torovazlori konservlosdirdikdo ¢ox vaxt gara, otirli vo qirmizi
istiot, dofno yarpagi, dar¢in, mixok, badyan vo basqa
odviyyalordon istifado olunur. Bunlardan olave siiylid, ziro,
sarimsaq, qitigotu, koraviz, cofori, reyhan, nanos, dag nanoasi,
morzo, torxun, albali yarpagi da konservlosdirilmis torovozo
qatilir.

Ev soraitindo konserv hazirladigda odviyyoni lazimi
miqdarda birbasa bankalarin i¢ino qoymaq lazzimdir. Konserv

iciin islodilon adviyys kiflonmis, ¢liriimiis, iylonmis olmamalidir.
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Quru odviyyoni agzi méhkom gapanmis banka vo ya qutularda
saxlamaq moslohatdir.

otirli gdyortilor1  tozo 1kon islotdikdo saralmislari,
solmuslari, zararvericilor torofindon zadolonmislori va eloco do
onlarin arasina diison konar otlar1 diggetlo tomizlomok lazimdir.
Ogor tozo otirli gdyartilori bir miiddat saxlamaq lazimdirsa, onlari
asili voziyyotdo kolgodo qurudurlar. Qurudulmus otirli bitkilor
saxlanilan otaq nomdirso, onlar1 ya qicalayib agz1i moéhkom
gapanan bankaya yigmaq vo ya sellofan torbaya salib agzini
baglamaq lazimdir. Konservlosdirmods qurudulmus otirli bitkini
5-7 dofo az gotiiriirlor.

9dviyyoni, demok olar ki, homiso ¢ox az miqdarda qatirlar.
Orta hesabla 1 g-da 25-30 odod qara istiot, bir qodor do otirli
1stiot, 12-18 adod mixok donasi olur.

Xiyar vo pomidoru konservlosdirmok {i¢iin asagidaki
nisbotlo adviyyadon vo otirli gdyartilordon gabaqcadan qatisiq
diizoldirlor (litrlik bankaya g-la): qitiqotu yarpagi — 5, koroviz
yarpagl — 6, nano yarpagi — 1, sityid — 10, géy cofari — 3, torxun —
3, albal1 yarpag: — 5.

Biitiin otirli goOyartilori yuyub bigaqgla, yaxud qayec ilo
dograyirlar. Sarmmsagin gabigmni tomizloyib, dis-dis ayirirlar.
Yuxarida gostorilon goyortilori goéstorilon nisboto omoal edorak,
imumi bir kiitlo halinda garisdirirlar, homin kiitloden bir ovuc
gotiirib bankanin dibino tokiirlor. Eyni vaxtda hor bankanin
dibino 10-15 odod qara istiot, orta boyiikliikkdo olan qirmizi
istiotun 1/4-1/5 hissosi, bir dofno yarpag vo bir dis sarimsaq
qoyulur. Xiyarlarin iistiindon do bankanin dibino qoyulan qodor
adviyya va goyarti qoyulur. Litrlik bankaya comi 30-35 q adviyya
sorf olunur. Xiyar vo goyarti yigilmis bankaya torkibinds 6-7%

duz vo 1,2% sirka tursusu olan duzluq (mohlul) tokiiliir.
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Tozo xiyar1 vo pomidoru marinada qoyduqgda
(konservlosdirmadan farqli olaraq burada duz va sirks ilo yanasi
5% sokar do sarf olunur) bir litrlik bankanin dibins bir dafno
yarpagi, bir adad saplaqgl istiot, 5-8 adod mixak, bir kigik parca
dar¢cin (liytidiilmomis) qoymaq lazimdir. Bankanin dibino az
miqdarda yuxarida gostordiyimiz tisulla hazirlanmis goyarti
qarisigindan da qoymagq olar. Bankaya yigilmis gdyartinin iistiing
torkibindo 5% sokor,5% duz vo 1,5-1,8% sirka covhari olan
marinad (mohlul) hazirlayib tokiirlor.

Kolomi marinada qoyduqda hor litrlik bankanin dibino
gabagcadan 5-8 oadad qara vo otirli istiot, dar¢in. 5-8 adad mixok,
homg¢inin bir odod dofno yarpag atirlar. Kolomin iizorind
torkibinda 2% duz, 4% sokor vo 1,8-2,0% sirko covhori olan
mohlul tokiirlor.

Saplagli gdy istiotu marinada qoydugda bankanin dibina
kalom va xiyarda sorf olunan miqdarda adviyya vo hor bankaya 2-
3 dis dogranmis sarimsaq qoymaq maslohotdir. Quru odviyya
bozon asagidaki miqdarda (litrlik bankaya g-la) tozo otirli
torovazlorlo ovoz olunur: qitigotu yarpagi — 2, siiyiid — 5, styid
toxumu — 0,2, cofori yarpagi — 2, qirmizi istiot — 0,2, dofno yarpagi
—0,2, sarimsaq — 0,5, torxun — 1,5.

Bankaya yigilmis istiotun {izorino torkibinds 4% sokor, 4%
duz va 1,6-1,9% sirka covhari olan mohlul tokiiliir. Ev soraitinds
toravazlori konservlosdirmok {i¢iin yeyinti sonayesinda iki ¢esidda
adviyya qatisigi istehsal edilir.

1 Ne-li duzlu qatisigda 2% qara istiot, 1,0% otirli istiot,
1,0% qirmuzi istiot, 0,7% dofno yarpagi, 1,5% mixak, 1,3% badyan

(ulduzvari cira) va 92,5% x6rak duzu olur.

53



2 Ne-li duzsuz qatisigda 27% qara istiot, 13% otirli istiot,
13% qirmizi istiot, 9,5% dofno yarpagi, 20% mixok, 17,5% badyan
olur.

Hor iki qgatisig, osason Xxiyar vo  pomidorun
konservlasdirilmasinds isladilir. Kiitlasi 25-150 q olan perqament
vo ya sellofan paketloro gablasdirilir. Tominath saxlanma
miiddati 12 aydir.

Bunlardan olave konservlosdirilmis otirli gdyorti qatisigi da
hazirlanir. Bu moqgsadlo 37,5% tozo siiylid, 18,5% cofari, 18,5%
koraviz va 25% x6rok duzu gotiiriiliir. Homin otirli géyoartilori
duzlayib 100, 200 vo 350 q tutumlu siigo bankalara six yigib
germetik baglayirlar. Qis movsiimiindo tozo goyorti olmadigda
ondan istifads edilir.

Qalyanalti konservlari, quru nahar konsentratlari vo basqa
meyvo-torovoz  konservlori  hazirladigda da  otirli-adviyyo
bitkilorindon genis miqyasda istifads edilir.

Likor-araq istehsalinda otirli spirt, nastoyka, mors, spirtli
siro hazirladigda 100-don ¢ox bitki xammali sorf edilir ki, bunun
da osasmi otirli-odviyys bitkilori toskil edir. Likor-araq
istehsalinda istifado olunan otirli-aodviyyo bitkilori 5 yarimqrupa
boliiniir.

Birinci qrupa yarpaq, zog vo bozon onlarla birlikdo
toplanan ¢igok aid edilir. Bu qrupa otirli bitkilordon ¢odiikotu,
badronc, morzo, boymadoran, qivrim nano, istiot nanasi,
koklikotu, c6ko, dazi, adagay1 va s. aiddir.

Ikinci qrupa bitkinin torpaq altinda qalan hissesi — kokii va
kokciiyi aiddir. Kéko nisbaton kokciliylin uzunlugu boyiikdiir.
Bu grupa zoncofil, gecovar, pisikotu, siison, cobrayilotu, tiitokco

(anrenmmka) vo bondvso kotityll aiddir.
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Uciincii qrupa biitdv ¢icok vo ya cicoyin ayri-ayri hissolori
aid edilir. Bu qrupa mixok, quzilgiil, gbko giilii, 6kiizotu, akasiya,
birootu ¢igayi, zoforan vo meso gilasi aiddir.

Dordiinci qrupa bitkinin otirli, yandirict odviyys va
biiziisdiiriicii dad1 olan gabig aiddir. Bu qrupa darg¢in, palid vo
kino agacinin qabigi, eloco do sitrus meyvalorinin qabigi aiddir.

Besinci qrupa bitkinin quru vo siroli meyveosi aiddir.
Bunlardan qara vo qirmizi istiot, ziro, ciro, razyana, kesnis
toxumu, badyan, siroli meyvolordon toxumlu, ¢oyirdokli,
gilomeyva va sitrus meyvalori gostorils bilor.

Likor-araqg momulati istehsalinda yuxarida adlari g¢okilon
bitkilordon basqa, onlardan alinan efir yag1 da istifado olunur.
Resepto asason 21 nov efir yagi, o climlodon ciro, ziro, portagal,
bergamot, mixok, act badam, hil, kesnis, dar¢in, limon, naringi,
nano, rozmarin, qizilgil, siiyiid, razyana vo s. efir yaglar istifado
edilir.

Moshur «Sartrez» likoru istehsalinda hor 1000 dekalitr
likéra kqg-la asagidaki migdar otirli-odviyyo bitkisi istifads edilir:
cobrayilotu — 12, badronc — 12, istiot nanasi — 2, act yovsan — 10,
adi codiikotu — 10, mixok — 1,3, okiizotu — 1,2, hil — 1,2, kesnis
toxumu — 12, dar¢in — 2,6, muskat ¢icoyi — 2.

«Benediktin» likéru hazirladigda 1iso uygun olaraq
cobrayilotu — 6,2, badronc — 7,5, istiot nanasi — 6,2, muskat ¢igayi
— 6,4, mixok — 0,2, hil — 2,8, dar¢in — 8,2 kq gotiiriiliir.

«Sartrez», «Benediktin», «Cirali», «Badam», «Nanali»,
«Kristal» likorlori, «Ciro» vo «Oveu» nastoykasi hazirladigda
miixtolif otirli adviyys xammallarinin qatilmasi nazordo tutulur.

otirlondirilmis sorablarin istehsalinda likoér-araq momulati
istehsalinda istifado olunan otirli-odviyys bitkisi xammallar1 ilo

yanasl suyoncasi, novruzgi¢ayi, lopatikan, reyhan, balliyonca,
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qivrim nano, pisik poncasi otu, yarpiz, aci yovsan, limon, yovsan,
adacayi, torxun, koklikotu, pisikotu, andiz (z6kom otu), ¢inqilotu,
araliya, siison, Okiizotu, gara gondalas, tozagaci, goycicok, kino
agaci qabigi vo s. bu kimi otirli-odviyyo xammallarindan istifado
edilir.

otirlondirilmis sorablarin osas niimayondosi vermut
sorablaridir. Bu sorablarin torkibindo hocmo goéra 16% spirt vo
16% sokar olur. «Dag giilii» adli otirlondirilmis sorab istehsalinda
hor 1000 dekalitr sorab iiciin 20 kq otirli xammal sorf edilir.
Bunlarin miqdar1 faizlo asagidaki kimi gotiiriiliir: Avstriya
yovsant — 15, boymadoron — 8, koklikotu — 8, istiot nanasi — 10,
zubrovka — 6, xosombul — 6, kesnis toxumu - 20, tozagaci
tumurcuglar1 — 5, coka cicoyi — 4, gecovar kokili — 8, cobrayilotu
kokl — 1, pisikotu kokii — 1, mixok — 2, narinc qabig1 — 4. Bu
bitkilor 14 giin 50%-1i spirt mohlulunda saxlanilir vo siiziiliib
sorabla kupaj edilir. Bundan basqa «Sohar sehi», «Moldaviya
buketi», «Qirmizi vermut», «Ag vermut» adli otirlondirilmis
sorablar da buraxilir.

Azorbaycanda tzimgiililylin vo sorabegiligin inkisafi ilo
olagodar vo eloco do respublikada miixtalif otirli-odviyya
bitkilorinin yetisdiyini vo becarildiyini nozora alaraq yeni ¢esiddo
otirlondirilmis sorablarin istehsalina baslamaq vaxti catmisdir.
Buna respublikada hor ciir imkan vardir.

Siid sonayesindd istifado olunan otirli-adviyys bitkilorinin
cesidi basqa sonaye saholorino nisbaton bir godor mohduddur.
Kosmik vo kosmik momulati istehsalinda gohvo, kakao tozu,
vanil, dar¢in, duzlu kosmik momulati ii¢lin ziro, istiot, siiyiid
istifado edilir.

Dondurma istehsalinda mixok («Sorg» vo «Cay otri»

dondurmasi {i¢ilin), dar¢in («Dar¢inli qusiiziisii» vo «Sorg»
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dondurmasi i¢iin), limon, naringi vo portagal yagi, vanil vo
vanilin, meyva-gilomeyva covharlorindon istifads edilir.

Pendir istehsalinda miixtalif bitkilorin sar1 logoklorindon
istifado edilir. Bunlar1 siid laxtalandigdan sonra ona qatir vo
sonra zordabi ayirirlar. Homin ¢icoklor pendirs xos rong vo otir
verir. Bazon pendiro siiyiid vo ya razyana da qatilir.

Mayonez istehsalinda xardal, qitiqotu, dar¢in, qara va
qurmizi istiot, koroviz, siiyiid, kesnis toxumu, hil, cira, vanilin,
dofno yarpagi tozu istifado edilir.

oridilmis pendirlorin istehsalinda gara, otirli, ag vo qirmizi
istiot, duzlu dofno yarpagi tozu, mixok, badyan, otirli bitkilordon
balliyonca, badronc, zirs vo siiyiid istifads edilir. Pendir kiitlosina
bu odviyyslorin sulu vo ya yagh ekstraktlar1 olavo edilir. Otirli
torovozlordon cofori, koroviz, bas sogan, batun sogani istifado
edilir. Oridilmis pendirlorin bazi ¢esidine tamli gatqilardan kakao
tozu, sokor, tomat-pasta vo tomat sousu da qatilir.

Ot sonayesindd otirli-odviyyo bitkilorindon, asason kolbasa
momulati, ot konservlori vo ot yarimfabrikatlar1 istehsalinda
istifado edilir. Kolbasa momulatina ag, qara, otirli vo qirmizi
istiot, mixok, dar¢in, hil, kesnis toxumu, sarimsaq vo s. otirli-
odviyya bitkilori qatilir. 9dviyyalori ovvalcodon hazirlanmis
gatisig halinda kolbasa momulatina olavo edirlor. Reseptdo
nozords tutulan bu vo ya digor adviyyonin olmamasi kolbasa
momulatinin dadin1 vo atrini asag salir.

ot konservlori istehsalinda dofns yarpagi, sarimsaq, muskat
coviizil, gara vo otirli istiot, sogan, cofori, siiyiid, koraviz, zoncaofil,
ziro, mixak va s. bu kimi otirli-odviyys xammallarindan istifads
edilir.

Bozi kolbasa momulatina konyak, desert sorab, ot

konservlarina iso sirka, sokor vo basqa dad va stirverici maddalor
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do qatilir. Ot sonayesinda odviyyalorin ekstraktindan da istifado
olunur.

Todgiqat naticosindo miioyyon olunmusdur ki, kolbasa
istehsalinda otirli istiotun suda emulsiyasindan istifado etdikdo
kolbasa momulatinin keyfiyyoti agagi diismiir.

Kolbasa istehsalinda odviyyo ekstraktinin  sudaki
emulsiyasindan istifado edilmosi xammala qatilacaq adviyyanin
miqdarinin avtomatik tonzim etmoys imkan verir.

Bahq sonayesindo otirli-odviyys bitkilori, baligin duza
goyulmasinda (odviyyali duzlama), baliq preservlori, baliq
konservlori, baliq yarimfabrikatlarin vo kulinar momulatlar
istehsalinda istifads edilir.

Balig1 adviyyoli duzladigda otirli, gara vo qirmizi istiot,
dargin, mixak, kesnis toxumu, adacayi, hil, dofno yarpagi, muskat
cicoyl, ziro, ciro, dag nanosi, silylid, razyana, zoncofil, nano,
gecovar kokii, xardal toxumu, ardic gilomeyvosi, mayaotu,
zubrovka va s. atirli-odviyys bitkisi xammalindan istifado edilir.

Baliq preservlori hazirladigda odviyyali duzlamada sorf
olunan adviyyalordon slave rozmarin, sandal agaci, moarzo, torxun
vo basga tamli mohsullardan (benzoy tursusunun natrium duzu,
portveyn sorabi vo sokor) istifado edilir.

Tomat sousunda vo yagda hazirlanan baliq konservlori
istehsalinda da miixtolif otirli-odviyys xammallar1 islodilir.
Sonayedo baliq sorbasi (uxa) iiclin adviyya qatisigl hazirlanir vo
satisa verilir. Bunun torkibi faizlo asagidaki kimidir: qurudulmus
koklar — 4,0, dofno tozu — 0,8, gara istiot — 0,3, otirli istiot — 1,0,
qurudulmus cofori gdyortisi — 2,0, qurudulmus siiyiid goyortisi —
2,0, muskat coviizii — 0,5, qurudulmus bas sogan — 0,5, natrium
gliitamat — 0,5, x6rok duzu — 73,0. Baliq x06royi iigiin adviyyo
gatisigi 20-40 g kiitlodos ikiqat kagiz paketo qablasdirilir.
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otirli-adviyys bitkilorindon kulinariyada da genis istifado
edilir. Azorbaycan kulinariyasinda respublikada yetison otirli-
adviyya bitkilorindan zoforan, zira, razyana, ciro, saplaql aci istiot
va ya qirmizi istiot, dofno yarpagi, kesnis toxumu, homginin otirli
goyoarti toravazlorindon nano, siiyiid, kesnis, cofori, reyhan, torxun,
koroviz, dag nanosi, koklikotu, yarpiz, dag kesnisi vo s. istifado
olunur.

otirli gdyorti torovozlorinin torkibinds efir yaglarinin az
olmasina baxmayaraq onlar vitaminlorlo, mineral maddalorlo va
basqa bioloji aktiv maddalorlo zongindir. Odur ki, stirli-odviyyo
bitkilorindon istifads olunmasi dad va otrini yaxsilasdirmaqla
yanasi onu vitaminlo vo bioloji aktiv maddoalorlo zonginlosdirir.

otirli-aodviyys bitkilari ilo yanasi kulinariyada bitki monsoli
tamli qatqilardan kapers, limon, zeytun, abqora, ozgil-sorab, nar-
sorab, alca qurusu, albuxara, qora, nar, zogal axtasi, kuraqa,
lavagsana, sumax vo s. istifado edilir. Bunlar hagqinda tamh

gatmalar bdlmosinda genis molumat verilocokdir.
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FOSIL 2. ZOFORAN

2.1. Zforamn tosarriifat shomiyyoti

Zoforan holo godim dovrdo rongloyici maddo kimi moshur
olmusdur. Uzun illor boyu xalq tobabatinds bozi xastaliklore qarsi zoforan
bir dorman kimi isladilmisdir. Ondan qicolma, gbz agrisi, géy Oskiirak,
tistitmo vo qizdirma (Nozaminin asorlorinds geyd edildiyi kimi) zamani
istifado edilmisdir.

Indi do tobabotdo zoforan tinktura soklindo tiryok damcisinin
torkibinda va hab soklindo madas xastaliklorindo, sakitlosdirici va agrikasici
dorman kimitotbiq edilir. Xarico stirtmok {i¢iin zoforanin molhom vo
plastrindan istifado olunur. Xalg tobabotindo zoforan sinir sistemini
tonzimedici madds kimi islodilir. Hazirda xalq arasinda zoforandan goz
xastaliklorindo, tlirok-damar vo osab xostoliklorindo daha c¢ox istifads
olunur.

Hazirda zoforanin tobabotdo islodilmosi mohdudlasdiriimisdir.
S.E.Zemlinskinin (1958) molumatina gors zoforan hordonbir, ¢ox az
islodilon dormanlarin (Qufeland usaq porosoku, garisiq sabur tinkturasi
va zaforan tiryok tinkturasi) torkibina daxil olurdu.

Zoforandan otriyyat sonayesindo (stirli sabunlarin vo torkibino efir
yagl daxil olan basga mohsullarin istehsalinda) istifads edilir. Zoforanin
torkibinds 0,4-1,3% efir yagi olur ki, bu da onun otriyyat sonayesi ii¢iin
yaxs1t xammal oldugunu gostorir.

Hazirda zoforandan yeyinti sonayesinin bir ¢ox saholorindo —
gonnadi mohsullar1 vo likér-araq istehsalinda, aspazliqda, yag vo pendir
istehsalinda vs s. istifads olunur.

Qonnadi sanayesinda zoforan mohsula xos rong va otir vermok ii¢iin
isladilir. Bunun ii¢iin zoforan avvalcodon qaynadilmais isti su vo ya Su+spirt

mohluluna goyulur. Xomir yogrulan zaman homin mohluldan ona slava
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edilir. Resepto gora zoforanl bulkaya 0,02%, zoforanl pryaniklors 0,001%
vo zoforanl kekss 0,015% miqdarinda zoforan olavo edilir.

Azorbaycan kulinariyasinda zoforan olavo edilmoklo 150-don ¢ox
miixtalif x6rok vo 20-don ¢ox miixtalif sirniyyat momulati hazirlanir. Milli
xOroklorin (plov, piti, xam bozbas, siidlii siyiq vo s.) hazirlanmasinda
zoforandan daha cox istifado edilir. Resepto gora zoforan xoroklors 0,1 q
miqdarinda olave edilir.

Ot vo baliq xoroklorino zoforanin sulu mohlulu olavo edildikdo
homin mohsullar xosagoalon gosong rong alir, dadi gbzal, otri 1so xos olur.

«Zoforan» adlanan spirtsiz icki hazirlandigda 100 dekalitr hazir
mohsula 170 q zoforan, «Zoforan punsu» hazirlandigda iso 100 dekalitr
hazir mohsula 400 q zoforan isladilirdi.

Yag, pendir, likér vo kolbasa istehsalinda zofsrandan hazir
mohsulun rongini yaxsilasdirmaq moqgsadils istifads edilir. Zoforanda B»
vitamini vo karotinin miqdart basqa mohsullardakina nisboton ¢ox
oldugundan o, yemokloro qatildigda mohsul dad vo otrino goro

yaxsilasmagqla borabor vitaminlo do zonginlosir.

2.2. Azarbaycanda zaforan yetisdirilmasi tarixindon

Yunanca Crocus adlanan zoforan bitkisinin votoni Asiya 6lkolori —
Hindsitan, Ofqanistan, iran vo Azorbaycandir. Yabani zoforanin osas
votoni iso Kicik Asiyadir. Orta Asiyada zoforanin Crocus alatavicus,
Crocus korolkovi, Iranda isa Crocus Casricus ndviino rast golmok olar.
Lakin Yunanistan vo Italiyada da yabani zoforan névlori bitir vo onlar
modoni halda becarilon zoforana ¢ox oxsayir.

Zoforan bitkisi 4000 il bundan ovval yasayan xalglara da molum idi.
Kicik Asiyanm, Iranin vo Ofganistanin qodim xalglarinin odobiyyatinda
da zoforan bitkisinin adina tosadiif edilir. Salib miihariboalori (XI-XIII

osrlor) dévriindo zoforan Almaniya, Avstriya vo Ingiltorays aparilmisdir.
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Sorq Olkolorinds zoforan ¢igcoyinin disiciklori bozi x6rokloro xiisusi
tam vo otir vermok ii¢iin oadviyyat kimi islodilirdi. Zoforandan boya
maddasi kimi do istifads edilirdi. Bu hagda godim yunan odibi Homerin
moshur «lliada» osorindo bozi qeydlora rast golmok olur. Qodim
Finikiyanin moshur ticarot sohori Sidonda toxunan parcalar basqa
boyalarla yanasi zoforanla da boyanirdi. Eramizin I asrinin avvallorinda
Roma odibi Pliniy «Tabist tarixi» osorinds zoforandan hazirlanmis
rongloayici maddolordon arob 6lkolorinds istifads olundugunu goéstorirdi.

Iranda vo Hindistanda meyitlori dezinfeksiya etmok vo tez
clirimokdon qorumaq ii¢iin onlarin {izorino zoforan sopirdilor. Ciinki
zoforan mixok vo istiot kimi bakterisid tosiro malik oldugundan
bakteriyalarin toroyib-artma vo 1iizvi maddslori pargalayib-dagitma
faaliyyotini xeyli dayandirir.

Italiyada teatr tamasalar1 baslanmazdan ovval teatr binasinda
zoforan yandirmaq kimi bir adat vardi.

Holo godim zamanlarda el arasinda zoforandan dorman kimi do
istifado edilirdi. Boyiik Azorbaycan sairi Nizami Goancovinin asorlorinda,
biz 0 zamanin tobabot elmi haqqinda bir sira maraqli malumatlara rast
golirik. Nizaminin tovsiys etdiyi dormanlardan biri do zoforandir ki, bu
da, o zamanlar bir ¢ox xastaliklora qarsi isladilirmis. Zoforandan indi do
tobabotdo dorman maddasi kimi istifads olunur.

Vaxtilo zoforan Kicik Asiyadan Italiyaya, oradan da Ispaniyaya
aparilmis, almanlar iso onu Ispaniyadan Conubi Almaniyaya vo
Avstriya-Macaristana yaymaislar.

Krimda zoforan bitkisinin yetisdirilmosi vo dyronilmosi barodo bir
cox molumatlara rast golmok olur.

Azorbaycanin tobii-iglim vo yararli torpaq soraiti holo godim
zamanlardan burada bir ¢ox qiymotli bitkilorin (boyaqotu, zoforan,
zeytun, zirs, razyana, kesnis, pambiq vo s.) becorilmosi ii¢iin zomin

yaratmisdir. Inqgilabdan avval bu bitkilorin okin sahasinin coxu parakendo
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sokildo ayri-ayr1 soxslorin olindo toplanmis vo mohsuldan yalmiz kigik
sonatkarliq islorindo istifado edilmisdir.

Zoforanmn Abserona Irandan gotirildiyi giiman edilir. Lakin onun
ilk dofa no zaman va kim torofindon gotirildiyini miioyyon etmok miimkiin
olmamuisdir. Belo forziyys do var ki, Abseron yarimadasina bu bitki VIII-
IX osrlords Kigik Asiyadan gotirilmisdir.

Tarixi molumatlara géro Abseronda 1809-cu ildo 600 pud!, 1810-cu
ildo 400 pud zoforan istehsal edilmisdir. XIX asrin 30-cu illorindo hor il
1000 puda yaxin zoforan istehsal edildiyi halda, 40-c1 illordo iimumi
zoforan istehsali 150 puddan artiq olmamisdar.

Zoforan istehsalinin koskin azalmasi ¢ar hokumotinin do diggstini
colb etmisdi. Dévlot Miilki Islor naziri Kiselyovun 1845-ci ildo
Vorontsova moktubundan sonra zoforanin istehsali vo keyfiyyotinin
yaxsilasdirilmasi ii¢iin miioyyon tadbirlor goriildii.

Ingilaba qodor Abseronun 12 kondi, o ciimlodon Mastaga,
Nardaran, Bilgoh, Kiirdoxani, Buzovna, Hovsan vo b. kondlori zoforan
yetisdirmoklo mosgul idi. Abseronda 1885-1886-c1 illordo 250 desyatino
godor sahodo zoforan okilmisdi. Zoforanciligla 1643 kondli hoyati
(tosarriifat) mosgul idi. Bu illordo Abseronda 88 pud 5 funt? birinci nov
vo 108 pud 30 funt ikinci nov zoforan istehsal edilmisdi. Zoforan okilon
sahoyo vo hoyotlorin sayina, eloco do istehsal olunmus zoforanin
miqdarina goro Mastaga kondi birinci yer tuturdu.

Tarixi molumatlara osason, Dorbond otrafinda, habelo Agdam,
Salyan vo qadim Gonco arazisinds do zoforan becorilormis, lakin sonralar
diggotsizlik naticosindo mohv olub siradan ¢ixmuisdir.

Birinci diinya miiharibasindon oavvalki dévrdo Abseronda zoforan
ancaq 150 hektar sahodo okilirdi. Sonralar bu saho daha da azalmisdi,
lakin 1928-1930-cu illordon baslayaraq Abseronda zoforanciliq tosorriifati
ildon-ilo artmaga basladi. 1941-ci i1ldo Abseron yarimadasinda 252

1 Pud=16,360 kq=0,016 t
2 Funt (girvenks)=410 q
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hektara yaxin sahado zoforan becorilirdi. Yas zoforan tellori 2274 kq, quru
mohsul iso 429 kqg-a qodor olmusdur. Boyilik Voton mithariboasi dovriindo
vo mitharibodon sonra zofsranin okin sahosinin vo iimumi mohsul
istehsalinin azalmasina baxmayaraq, sonralar bir qodor artmisdir. Belo
ki, 1965-c1 ildo becorilon 53,3 hektar sahodon 85,5 kq zoforan istehsal
edildiyi halda, 1975-ci ildo bu bitkinin okin sahosi 102 hektar olmus va
133,6 kq quru mohsul istehsal edilmisdir.

Bilgoh zoforan sovxozunun osasi 1932-ci ildo qoyulmusdur. Lakin
Abserondaki zoforan saholorinin bu sovxozda comlonmosi 1940-c1 ilo
godor davam etmisdir.

1980-ci ildo Bilgoh zoforan sovxozunda zoforanin okin sahasi on
yliksok hodds — 168 hektara ¢atmisdir. Quru zoforan tellorinin istehsali iso
193 kq olmusdur. Lakin sonraki illor zoforan istehsali azalmis, SSRI
dagildigdan sonra iso tamamilo azalmisdir. Bilgoh zoforan sovxozu logv
edildikdon sonra zoforan plantasiyalar1 vo soganaqlar sovxozun fohlslori
va yerli ohali arasinda boéliisdiiriilmiisdiir. Mohz buna goéro, 1990-c1 ildon
sonra respublikada no qodor zoforan istehsal edilmasi hagqinda heg bir
statisttk molumat yoxdur. Fordi tosorriifatlarda vo ayri-ayri soxslor
torofindon istehsal olunan zoforan fordi qaydada satilib ohali torofindon

istehlak olunur. Azorbaycana Irandan da satliq zoforan gatirilir.

2.3. Zoforanin botaniki tasviri

Zoforan zanbaqgicoklilor (Jridaceae) fosilosindon olub, Krokus
(Crocus) cinsino monsubdur. Yer kiirasindo zoforan bitkisinin miixtalif
novlori yayilmisdir. Lakin bu névlorin hamis1 yabani halda bitir.
Bunlardan yalniz bir név (Crocus stivus L.) modoni halda becorilorok
zoforan mohsulu verir.

Zoforan ¢igokli bt bitkisi sayilir. Lakin ondan indiys godor toxum

almag miimkiin olmamisdir, ancaq soganaqlari ilo coxalir.
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Sokil 2.1. Zoforan bitkisinin vegetasiya dovriindo
(torpagdan ¢ixarilmis halda) goriiniisii:
a — zoforanin yumrusoganagi; b — yeni tumurcugun inkisafi;
v — bitkinin yarpaqlari; q — ¢icoyin logoklori;
d — zoforanin tellori; e — bitkinin kok sistemi.

Mbolumdur ki, ali bitkilor, organizmin yasayis seraitino uygunlasma
prosesindo, iki qrup orqganlar — vegetativ vo generativ orqanlar omalo
gotirirlar.

Kok, govds, yarpaqlar zoforanin vegetativ orqanlaridir. Generativ
organlarina iso okin materiali olan vo toxumu ovoz edon soganaq —
yumrusoganaq daxildir (sokil 2.1).

Zoforanin yeriistil hissosini soganaqlardan ¢ixan oxsokilli yarpaqlar
toskil edir.

Zoforanin gdvdasi ¢ox da ir1 deyildir. G6vdoni soganagdan ¢ixan ilk
yarpaglart 6ziindo saxlayan nazik pordo ovoz edir. Bu pordonin
daxilindoki yarpaqlar torpaqdan ¢ixaraq 10-12 sm-o qodor boy atir.
Sonra iso yarpaqlar acilir vo zoforanin zanbaqvari ¢igoyl oradan ¢ixir.
Yarpaqglar ovvalco topa soklindas olur, sonradan iss saxalonib ayrilirlar.

Yumrusoganaq. Zoforanin c¢oxalma organi formaca adi sogana
oxsayir. Onun iizori torlu pulcuglarla vo ya nazik tellorlo Ortiilmiisdiir.
Diqgatlo baxdigda, bunun nisasta ilo dolmus six toxumdan ibarat oldugu
goriinlir (sokil 2.2). Soganagin ortasindan bitkinin yeriistii hissolorino
(¢igak oxcuglarma) gedon borutel dostolori kegir. Soganagin iizorindo
kartof gozcliklorino oxsar gozciiklor vardir. O, pullarla 6rtiilii olduguna
baxmayaraq, kartof yumrusuna da oxsayir. Beloliklo, bu orqan hom
soganaga, hom do bitkilorin kdkiindoki gévdo yumrusuna oxsadigindan
yumrusoganaq adlandirilmigdir.

Yumrusoganagin amolo golmasini nozordon kegirsok, bu adin naya
osason verildiyi daha da aydinlasar. Yumrusoganagin inkisafinin ilk

morholosindo onda aydin suratdos iki qat goriiniir. Bayirdaki soganaq gati

65



ayri-ayr1 yarpaqciqlardan toskil olunmusdur. Icoridoki dibcik boyiiyarak
yumrusoganagin hor yerini tutur, yumrusoganagin igorisinds iso yalniz
borucuq soklindo biikiilmiis kicik yarpaqciqlar dostosi qalir. Ayri-ayri
soganaq yarpaqciqlart todricon quruyur vo tamam inkisaf etmis kok
yumrusunu shato edon pullara cevrilirlor.

Zoforamn kokii. Zoforanin kokii torpaqda yerlosir. Koklor bitkini
torpagda holl olmus mineral qida maddolori vo su ilo tomin edirlor.
Koklor torpaqda inkisaf etdiyi Uclin torpagin qurulusu, nomliyi,
tursulugu, mexaniki torkibi, mikroflora va s. onlara bdyiik tosir gostorir.
Belo ki, zoforan mexaniki torkibco agir torpaqglarda inkisaf edo bilmir,
oksino yiingiil mexaniki torkibo malik qumsal torpaqlarda daha yaxsi
inkisaf edir. Zoforanin soganaqlarindan 30-32 sm uzunlugunda sagaqli
koklor ayrilir. Bu zaman koklorin boyiimo noqtesinds yerloson zorif
meristem  hiiceyrolorini  torpagin qaba hissolori ilo  siirtiiniib
zodolonmokdon {iiskiik adlanan toxuma qoruyur. Uskiik kékiin ucuna
xaricdon geydirilmis kimi goriiniir. Koklorin inkisafi zamani uskiiyii

toskil edon hiiceyralor daim bir-birini avoz edarok tozolonir.

Sokil 2.2. Zoforan. Yumrusoganagin kosimi.

Zoforanin koklorindoki amici tellor ¢ox zaif inkisaf edir. Kokiin ucu
tiskiikdon baslayaraq omici telloro godor ¢ilpaq vo hamar olur.

Kokiin ucu ii¢ miixtolif zonaya boliiniir. Onlardan birincisi kokiin
on uc hissasi olub, onun bdyiimo zonasini toskil edir. Bu zona biitiin
sahasi boyu eyni quruluslu hiiceyralordon ibarat deyildir. Onun ucunda
tiskiiyii toskil edon parenxima toxumasi yerlosir. Uskilyiin altinda kokiin
boylimo ndqtesini géormok miimkiindiir. Kokiin boylimo ndqtosindon
fasilosiz olaraq iiskilys dogru yeni cavan hiiceyralor ayrilib inkisaf edir.
Burada oamoalo golmis hiiceyralor mitoz qaydasi ilo ¢oxalirlar. Yeni omolo

golmis hiiceyralor boOylimo noéqtesindon yuxart ayrilarag boylimo
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zonasimin lglincli qrup hiiceyralorini toskil edir. Bu zaman hiiceyralor
gaorginlosir, uzanir vo inkisaf edib boyiiylir. Bu hiiceyralor kokds miioyyan
funksiya dasimaga baslayaraq onun ilk qurulusunu toskil edirlor.

K6k ucunun ikinci zonasi sorucu oldugundan torpaqdan qida
maddaloarini vo mineral duzlari mohlul soklinds 6z amici tellari ilo sorur.
omici tellor kokiin doaricik hiiceyralorinin xarico dogru omals gotirdiklori
uzunsov c¢ixintilardan ibarotdir. Omici tellor kdkiin boylimo ndqtesinog
yaxin hissads yerlosdiyi ii¢iin onlarin boyu qisa olur.

Kokiin iigiincii zonasi da birinci zonanin qurulusu kimidir. Omici
tellor zonasina nisboton kokiin bu hissasi daha ¢ox yetismis olur. Bu
zonada kokii xaricdon epidermis vo omici tellor ohato etmir. Onlarin
ovazinds bu zonada kokil ekzodermis adlanan mantarlasmis hiiceyrs gati
ortiir. Yan koklor 6z baslangicini bu hissodon goétiiriir. Kokiin bu hissasi
yan koklor zonast adlanir. Soganaqlari ilo goxalan zoforan bitkisinds yan
koklor daha yaxsi inkisaf etmisdir.

Zoforanin govdasi vo zogu. Zoforanin digor mithiim organ
govdosidir. Bitkinin govdosi kokdon alinan mineral duzlarin mohlulunu
bitkinin yarpaqlarina ¢atdirir, hom do yarpaqlarda hazirlanan iizvi-qida
maddolorini kéko otiiriir. Beloaliklo, gévda kok ilo yarpaglar arasinda six
olago yaradir.

Zoforanin govdasi budaqlanmir. Lakin ovvalco do qeyd etdiyimiz
kimi, gévdoni oavoz edon hissadon ¢ixan yarpaqlar vo ¢icok zogu miixtalif
istigamato saxolonir. Zoforanin gévda hissasi bitkinin yeriistii hissasi olub,
toxumluq materiali toskil edon soganaqla six surotdo baghdir. Hotta
zoforanin zanbaqvari ¢icoklori toplanan zaman ehtiyatsizliq ucundan
cicok zogu yarpaqlar ilo birlikds dartilarsa, soganaq zodslons vo gévdoni
toskil edon yeriistii hisso soganagdan qopa bilor.

Zoforanin soganaqlar1 iizorindo xiisusi tumurcuglar omolo golir.

Soganaqda, onun yasindan asili olaraq 1-don 4-5 godor tumurcugq olur.
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Zoforanin govdosini toskil edon yeriistii hisso bitkinin nazik,
uzunsov yarpagqlarmni 6z izorindo saxlayir.

Zoforamin yarpagi. Zoforanin on mithiim organi onun yarpagidir.
Fotosintez noticosindo bitkinin yarpaqglarinda torpagdan vo havadan
alinmis geyri-iizvi maddalor {izvi maddoalora gevrilir.

Bitkinin yarpaqglarinda {i¢ zoruri proses gedir. Bu proseslor 1.
fotosintez; 2. qaz miibadilasi va 3. transpirasiyadan (suyun buxarlanmasi)
ibaratdir.

Fotosintez prosesi giinos isiginin vo bitkinin xlorofil maddasinin
istirak1 ilo gedir. Bu prosesdo bitkinin hiiceyralorinds iizvi maddalor
toplanir. Hiiceyralordo iizvi maddolorin toplanmasina assimilyasiya
prosesi deyilir.

Bitki vegetasiya dovriindo yarpaqlarda {izvi maddolorin omalo
golmoasi {iclin  torpagdan mineral maddolorin mohlulunu sormalidir.
Beloliklo, fotosintez prosesi torpagdan alinan mineral maddslorin
mohlulundan, havadan vo az miqdarda torpaqdan alinmis karbon
gazinin, giinos silasmin vo xlorofil pigmentinin istiraki ilo {izvi
maddoslorin  hazirlanmasindan ibaratdir. Demoli, bitkinin hoyatinda
yarpagin baslica funksiyasi torpaqdan mohlul halinda alinmis geyri-iizvi
maddalori tizvi maddalors ¢evirmokdir.

Yarpagin digor mithiim vazifosi, bitki organlarina yarpagdan daxil
olan suyun buxarlandirilmasi, yoni transpirasiya prosesini vo qaz
miibadilasini tonzim etmokdir.

Transpirasiya prosesi bitkilor torafindon suyun buxarlandirilmasini
tonzim edan fizioloji prosesdir. Zoforan bitkisi nainki istido, hotta qisda,
ilin on soyuq aylarinda belo suyu buxarlandirir. Basqa kond tosorriifat
bitkilorindan farqli olaraq zoforan 6z vegetasiyasini ilin payiz aylarinda
baslayir, may aymnda qurtarir. Belo ki, basqa bitkilor yarpaq tokdiiyii

halda zoforan ¢i¢ak acir va yarpaglayir.
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Zoforanin yarpaqlart 6z baslangicin1 zogdan gotiiriir vo qindan
dosto ilo ¢ixir. Onlar six, ¢ox ensiz va sivri ucludurlar. Bozi yarpaglarin
ortasinda ag rongdo novaoxsar uzunsov c¢uxur vardir (mikroskopla
baxdigda onun hava boslugu oldugu goriniir). 9sas hissonin yarpaq
ayasinin ensiz olmasi onun az giinosli aylarda belo giinos siiasindan
gonaotlo istifado etmosini siibut edir.

Zoforan soganaginin yasindan asili olaraq hor soganaqda 1-dna 4-9
godor zog olur. Suvarilan torpaq soraitindo vegetasiya dovriinds zoforan
plantasiyasina verilmis su soganaqda yatmis tumurcuqglart horokoto
gotirir vo har toxumcuq sorbast zog verorok yarpaq omolo gotirmoklo
cicok acir. Lakin plantasiyalar suvarilmadiqda vo torpagda lazimi qodor
su ehtiyat: olmadiqda zoforan soganagindaki iri tumurcuqglardan yalniz
bir zog ¢ixir vo ¢igaok agir.

Plantasiyalar1 haddindon artiq suvarmaq zororlidir. Ciinki nazik
uzunsov yarpaqlar suyu buxarlandira bilmir vo noticodo soganaqlarin
cliriimasino sobab olur. Odur ki, vegetasiya dovriindo plantasiyalara
normadan artiq su verilmasinin garsisini almaq lazimdir.

Zoforamin cicoyi. Zoforan ¢igoyinin yerlistii vo yeralti hissolori
vardir. Cigok saplagi vo ¢igok borucugunun bir hissosi yeralti hissada
olur. Bu borucugun oturacaginda yumurtaliq yerlosmisdir. Cigoyin
yeriistii hissasi ¢igok borucugunun ikinci hissasindon vo tacdan ibaratdir.
Cicok borucugunun bu ikinci hissosi cicok saplagina oxsayir. Cigok
borucugu bir vo ya iki zarh ¢i¢okaltligi qinla ohato olunmusdur. Bozi

zoforan ndvlorindo ¢igokalthigi qinlar yoxdur.

Sokil 2.3. Crocus sativus 3 Sokil 2.4. Crocus sativus L.
Pallasii Maw zoforaninin zoforaninin disicik agizcigi
disicik agizcigr (boyiidiilmiisdiir). (boytudilmusdiir).

Cicokloar tok-tok vo ya ciit-clit, bitkinin ndéviindon asili olaraq
bandvsayi, sar1 va ag rongdo, dik, qifaoxsar formada olur. Tacin logoklori

alt1 boliimlii olub bir vo ya iki sirada dizilmiisdiir. Kasacigr yoxdur.
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Logoklorin xarici vo daxili dilimlori ya bir-birinin eynidir, ya da
boyiikliiklorine vo formalarina goro bir-birindon forqlonirlor. Lagok
bitkkiimlori formaca uzunsov-ovalsokilli vo ya uzunsov-sivridir. Uclar
azca sivrilosmis vo ya doyirmilosmis, logoklordo damarlar bir-birina
paralel saxolonmisdir. Damarlar ronglorinin daha tiind olmasi1 ilo
secilirlor. Cigokyanliginin agz1 azca tiklii, ag vo ya sarimtil rongdodir.
Cicokyanlhiginin daralmis hissosino yapismis, hom do logoklordon xeyli
qisa sar1 rangli li¢ erkokcik vo onlardan bir godor uzun ii¢ disicik agizcigi
olur. Bu agizciglar siituncugun iizorinds yerloson ii¢ teldon ibaratdir.
Disicik agizciginin tellori zorif parenxima toxumasindan ibarat olan
borucuglardir. Biitév yarilmis, budaql agizciglar tozcuglardan bir qador
uzun vo ya qisa olurlar. Yumurtaliq altda olub iigyuvali, uzunsov-
ovalsakillidir, cicok borucugunun oturacaginda bilavasito ¢igok saplagi
lizorindo  yerlosmisdir. Meyvasi  iigyuvali qutucugdan ibaratdir.

Toxumlar1 xirda vo demok olar ki, kiirogokillidir.

Sokil 2.5. Crocus sreciosus M.B. zoforaninin
disicik agizcigr (boyiidiilmiisdiir).

Botaniki cohotdon zoforanlar agizciglarimin xarakterino goro 3
qrupa boliniirlor:
1. agizciglar1 biitdév (sokil 2.3) olanlar, mosolon Pallas zoforani
(Crocus sativus B Pallasii Maw ).
2. topolarindo agizciglar1 hagali (sokil 2.4) olanlar, mosolon, adi
modani halda yetisdirilon zoforan (Crocus sativus L. ).
3. sothlorinin hor yeri xirda hissalora boliinmiis (sokil 2.5) agizciglar,
moasalon, G6zal zoforan (Crocus speciosus M.B.).
Cicokloma vaxtina goro zoforanlar payiz vo yaz zoforani olmaq lizro
2 yero boliniirlor. Payiz c¢igoklori, adston parlaq bondvsoyi vo ya ag

rongdo olur. Yaz ¢igoklori iso qizilaoxsar sar1 rongdadir. Yaz ci¢oklori 6z
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ronglorine va yazin lap avvallorindo ¢ixmalarina géra yazin xabarvericisi

adlanirlar.

2.4. Zasforamin nov miixtalifliyi

Zoforan zanbaqgicoklilor fasilasinin Crocus cinsing aid ot bitkisidir.

Zanbagqgicoklilor fasilosinin 1100 miixtalifliklorino malik olan 60-a
godor cinsi ohato edon vo asason tropik vo subtropik oOlkolords yayilan
bitki sortlart vardir. Azorbaycanda bu fosilonin 3 cinsine aid olan 43 névii
vardir.

Zoforan Crocus cinsino monsubdur. Bu cins, osason 80
miixtoliflikdon ibaratdir. Qafqazda bu cinsin 12, Azorbaycanda iso 6
noéviino rast golmok olur. Azorbaycan florasinda gqeyd edilmis zoforan
novlorinin adlart asagidakilardir:

1. Adi zoforan — Crocus sativus L.

Xozor zoforani — Crocus Caspicus.
Adam zoforan1 — Crocus Adamis.
Artvin zoforani — Crocus artvinensis.

Go0zal zoforan — Crocus speciosus M. B.

AN U

Coxcigakli zoforan — Crocus polyan thus.

Yabani halda biton zoforanlardan iki néviiniin agizciglart modoni
zoforanin — Crocus sativus agizciglart kimi odviyyalidir. Bunlar da: 1.
Pallas zoforant — Crocus Pallasii M.B., 2. Go6zal zoforan — Crocus
speciosus M.B.- don ibaratdir.

Krimda bu zoforanlar1  Oyronmoklo prof. V.A.Tixomirov,
S.A.Mokrjetski vo A.I.Filippov mosgul olmuslar. Pallas zoforani okin
zoforani da adlanir. Bunun asagidaki iki miixtolif névii vardir: 1. Crocus

sativus B Pallasii Maw (Pallas zaforant ) va 2. Crocus sativus o autumnalis

L. (payiz zaforam).

71



Cox vaxt modoni zoforan payizliq okin zoforami (Crocus sativus o
autumnalis) 1lo borabor tutulur. Lakin Krim todqigatcilart payizliq
zoforanla Pallas zoforani arasindaki forqin o qodor shomiyyatsiz oldugunu
gostorirlor ki, buna goro Pallas zoforanini da adi zoforanin modoni
formasi ilo boraborlosdirmok olar. Prof. V.A.Tixomirovun todqiqatlari
siibut etmisdir ki, onlar keyfiyyotco modoni zoforandan he¢ do geri
galmur.

Asagida qisa da olsa adi zoforanin vo yabani zoforanin iki ndviiniin
qisa tosviri verilir.

Pallas zoforani — Crocus Pallasii M.B. Bu bitkinin hiindirliiyii 8-16
sm, logoklorin uzunlugu 2,5-3,5 sm, disicik agizciglarinin uzunlugu iso
2,5-2 sm-dir. Yarpagqlar1 ¢ox ensizdir (eni 0,3-0,4 sm). Disicik agizciglar
parlaq narinci-qirmizi rongli vo asason biitév olur, bozon do budaqlanir.
Stituncuglar sarimtil, sar1, tozluglar boyda vo ya onlardan bir godor uzun
olur. Tozcuqlarin boylkliyii 64-80 mikrondur. Osason payizda
cicokloyir. Tacin rongi nozoro ¢arpacaq qodor al-qurmizi, logoklori iso
bandvsayi olur.

Cicokyanliginin  osnoyi (¢igok agzi) sarmmtil vo  tiklidiir.
Yumrusoganaqlarin qmni torlu, nazik telli vo qonur rongdaodir.
Yarpaqglarin qmni ¢icok borucugunun yaninda agmmtil rongdodir.
Yumrusoganaqlarin uzunlugu 1 sm, eni 2-4 sm-dir.

Pallas zoforan1 Krimda, Qafqazda, Tiirkiyenin simalinda va Iranda
cox yayilmisdir. Votoni Kigik Asiya, Ofganistan vo Simali Hindistandir.

Bu zoforan 6z keyfiyyatino vo xassoalorino géro moadoni zoforana ¢ox
yaxindir. Ona goro do tobabotdo vo yeyinti sonayesindo isladilo bilar.
Agizciglarinin (yabani halda yetisonlordon) yigilmasi iqtisadi cohotdon
alverisli olmasa da, madoni halda okilib becorilmok {i¢iin ¢ox yararhdir.
V.A.Tixomirovun molumatina goéro torkibindoki giiliin vo disiciyin

miqdarina goro madoni zoforanla bir sirada durur.
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GoOzal zoforan — Crocus speciosus M.B. Bu zoforan basqa
zoforanlardan asagidaki oslamotlorine goro forglonir: bitkinin hiindiirliyii
10-40 sm-dir (okin zoforaninin hiindiirlityii 8 sm-don 16 sm-o godor olur),
yumrusoganaqlarin uzunlugu 1-1,7 sm, eni 2,5 sm, ¢icokyanligi
logoklorinin uzunlugu 4-5 sm-dir, agizciglar1 budaql vo dik olur, parlaq
narinci rongdadir, ¢i¢oyin asnayinds (agzinda) titk yoxdur vo sar1 rongdo
deyildir (yumrusoganagin iizorindoki pulcuglarin diiziiliist  okin
zoforanindaki kimidir). 2-4 odod yarpagi olur vo ¢icok ag¢diqdan sonra
inkisaf edir. Galon payiza kimi yarpaqlar boyiiyiir, uzunlugu 40 sm-o, eni
6-8 sm-o catir.

Gozal zoforan Qafgaz dag florasinin (Alp yiiksokliklorine qador)
niimayondasidir. O, kolluglarda vo okinlordo bitir. Qafqazda,
Girciistanda — Thbilisi otrafinda, Azorbaycanda iso Qusar zonasinda,
Talis daglarinda vo Dagliq Qarabagda tapilmisdir. iranda Xozor donizi
sahili boyunda, Ki¢ik Asiyada — Beyrutla Trabzon arasinda olan Qala-
ga¢ daginda, Krimda — Simferopolun yaxinliginda tosadiif edilir. Ona
Macaristanda da rast golinir.

Prof. V.A.Tixomirov Krimda bu nov {izorinds todqiqgat aparmis va
isbat etmisdir ki, onun agizciglarindan yaxsi keyfiyyotli zoforan almaq
olar.

GoOzal zoforanin  Azorbaycanda (Qusar zonasinda) ehtiyati,
yayilmasi, onun Abseronda modoni formaya kecirilmasi, kimyavi torkibi
vo biologiyasi F.Y.Qasimov torofindon dyronilmisdir.

Modoni zaoforanla yanasi sonayedo islodilmosi miimkiin olan bu iki
yabani névdon basqa cicoke¢ilikdo dekorativ bitki kimi istifado edilon
daha bir sira yabani zoforan névlori do vardir.

Adi zoforan — Crocus sativus L. Adi zoforani otrafli tosvir etmok
iciin Abseronda biton modoni zoforan gotiiriilmiisdiir.

Normal soraitdo bdyliyon zoforanin yumrusoganagi yastikiirovi

sokillidir. Abseronda zoforan six okildiyindon yumrusoganaglar 06z
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formalarini doyisorok uzunsov vo yan toraflordon igori basiq olur. Orta
boyiikliikde olan yumrusoganagin eni 2,6 sm, uzunlugu 1,7 sm, ¢okisi iso
6-7 g-dir. Iri yumrusoganagm ¢okisi 8-9 q-a qodar olur. Xirdalari iso 0,2
g-dan 5 g-a godordir. Daha seyrok okildikdo yumrusoganagqlarin ¢okisi 10
q vo daha agir olur. N.L.Qurvi¢ (1939) yetisdirdiyi zoforanlardan 25-30 q
agirhginda  yumrusoganaq almisdir. Zoforanin  yumrusoganaqlari
quzilaoxsar al rongli zorif pulcuglarla Ortiilmisdiir. Bu pulcuglarin
istiindo kobud telli, tiind qonurrongli basqa pulcuglar da vardir. Daxili
pulcuglart quzilaoxsar qirmizi, gohvoyi-boz vo ala rongli olan
yumrusoganaqlar da alinmisdir.

Alt pullar 3-don 8-0 godor olur vo soganagin oturacagini iki halga
soklindo biiriiyiir. Sonraki pullar soganagin otrafini gqapanmayan
spirallar soklindo ohato edir.Pullardan soganagin iizorindo ensiz qara
sirtmlar soklinds iz (pullarin bitisdiyi yerlor) qalir. Bu sirimlar arasinda
gozciiklor yerlogsmisdir. Gozciiklorin {izorini liskiik soklindo olan pullar
Ortmiisdiir.

Gozciiklorin sayr miixtolifdir. Onlar yumrusoganagin otrafinda
spiral soklindo diiziilmiis olur. Yumrusoganagin iizorindoki pullarin
yerlosmosi vo gozciiklorin diiziiliisii zoforanin miixtalif sortlarini bir-
birindon ayirmagq ii¢iin xarakterik slamaot ola bilor.

Yumrusoganagin yan gozciiklorindon, adoton yarpaq oxcuglari
cixir, yalniz tok-tok hallarda (ir1 soganaqlarda) onlar ¢igok oxcugu da
verirlor. 1-don 4-5 godor olan ¢igok gozciiklori yumrusoganagin topasindo
yerlasir vo rongli iiskiiklo értiilmiis olur. Istor ¢igok gozciiklorinin, istorso
do yan gozciiklorin sayr korps soganaqlarin inkisafi {iclin olduqca
ohomiyyatlidir.

Gozciiklorin riiseymlori iso sakitlik dovriinds olan yumrusoganagin
birinci vo ikinci pullart arasinda inkisaf edir. Buna géro do gozciiklorin

halqgalar1 daxilinds bos saho qalir. Gozciiklor normal inkisaf soraitindo 5-
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6 sm-o godor uzanirlar. Onlar agimtil-sar1 rongli, har yeri demok olar ki,
eyni qalinligda (1 mm) olan budaglanmamus tellordon ibaratdir.

Adi zoforanin tiind yasil rongli vo uzunsov xottsokilli, eni 2-3 mm,
uzunlugu 20 sm-o godar olan, six quru vo dik yarpaqlari iynays oxsayir va
hor birinin ortasindan agimtil rongds damar kegir.

Adi zoforan ¢igoyinin taci diiz, simmetrik vo parlaq bondvsayi
rongdo olur. Lagoyin boyunca tiind rongli damarlar uzanir. Bir-birindon
¢ox arali olan saxolonmomis {i¢ ara damar xiisusilo aydin segilir.

Logok dilimlorinin vo ¢igcok borucuglarinin uzunlugu qismon
bitkinin okilmo iisulundan asilidir. Yumrusoganaq dayaz (5-10 sm
dorinlikdo) okildikdo logoklor toxminon 3,1 sm uzunlugda vo 1,5 sm
eninda, cicok borucugu yer sothindon hesabladigda 3 sm-o godor olur.
Yumrusoganaq dorin (20 sm darinlikds) okildikds lagoklor 3,4 sm-o qador
uzanir vo lap ensiz (1,4 sm-o godor) olur, ¢igok borucugu isa yer saothindon
3,5 sm-2 godor qalxir.

Adoaton biitiin ¢igok borucuqglarinin (yeriistii vo yeralti hissolorinin)
uzunlugu yumrusoganagin okilmo dorinliyindon asili olaraq 6-12 sm-o
catir. Tozcuglarin uzunlugu 1,4 sm-don 1,5 sm-o qadar, asnayi seyrok ag
tikli, cicok borucugu bondvsayi tiind qirmizi rongds olur.

Bir soganaqdan c¢ixan ¢i¢oklorin  miqdar1t baslica olaraq
yumrusoganagin boyiiklityiindon asilidir. Onun ¢igok vermosinin asagi
hiidudu 3,6-dan baslayir. Lap xirda yumrusoganagqlar ¢i¢ok ¢ixarmuirlar.
Bozon 12-13 ¢igok agan ir1 yumrusoganaqlara da rast golmok olur.

Adi zoforanin agizciglart yarilmis olur vo 1,5-2 mm-o qadar (tok-tok
hallarda 3 mm-o godor) genislonorak, qif soklini alirlar. Onlarin rongi
tind qirmizidir vo siituncugun dibino dogru doyisorak todricon narinci,
sar1 vo nohayaot ag rongo cevrilir.

Agizaiglarin qiflart parlaq sart hasiys ilo ohato olunmusdur. Qif
qurishdir vo yan torofds kosiyi vardir. Agizciglarin boyu 2,5-3,1 sm-o

godar olur. 1000 odad yas agizcigin ¢okisi 20,00-31,67 q-dir.
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2.5. Zafaranin biologiyasi

Zotoran — Crocus sativus L., toxum vermoak qabiliyystindon
mohrum oldugu {i¢iin ancaq vegetativ surotdo goxalir. Ona goro do
zoforan bitkisinin dolstizliiyii mosoalosi todqiqatgilarin  diggotini calb
etmisdir.

Zoforanin dolsiizliiyiinii Karasava onun triploid bitki olmasi ilo
izah edir. Karasava (1933) zoforan bitkisindo mitoz vo meyoz hadisslorini
Oyronarok belo bir noticoyo golmisdir ki, zoforan bitkisinin somatik
(badan) hiiceyralorindo 24 xromosom vardir ki, bunlar da asas 8 gaploid
xromosomlarin 3 dofo tokrarindan omolo golmisdir. Abseronda zoforan
bitkisinin sterilliyi ilo olagadar olan onun embrioloji todqigatinmi
[.M.Rzaquliyev vo Q.E.Kapinos aparmisdir. Q.E.Kapinosun apardig
todgqiqatin osas mogsadi yumurtaciq vo riiseym Kkisosinin inkisaf
xiisusiyyatlorini miloyyon etmok idi. Ciinki bunlar mayalanma vo
toxumun inkisafinda bilavasits istirak edir.

Bundan olava, Q.E.Kapinos Crocus sativus Dbitkisinin disi
cigoklorinin sterillik doracasini miioyyon etmok vo sorbast tozlanma
zamani mayalanma prosesini, riiseym vo endospermin inkisaf
xiisusiyyotlorini dagiqlosdirmok mogsadils bir ¢ox tacriibalor aparmisdir.

Todqigatlar noticasindo miioyyon edilmisdir ki, Crocus sativus
bitkisinin tozcugu vo riiseym kisosinin inkisafinda anomaliyaya tosadiif
edilir.Bu iso mayalanmaya vo tozcugun inkisafina imkan vermir. Tozcuq
donslorinin  ¢oxunun degenerasiyaya ugramaqla tozcuq borularinin
siituncuqda zoif boy atmasina, riiseym kisasinin niivosinin boliinmasinda
polyarliq vo asinxronlugun pozulmasina, yumurta aparatinin inkisafdan

galmasina vo tolof olmasina da tosadiif olunur.
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Bozi hallarda tozcuq borulari riiseym kisasino daxil olur ki, bu
zaman mayalanma bas tutur va riiseym ilo endosperm niivo tipli inkisaf
edir. Ancaq onlar inkisafin elo ilk morhalasinds tolof olurlar.

Bu anomaliyalara goéro, homin bitkinin toxumunu vo homginin
tetraploid formalarini almaq geyri-miimkiindiir.

Zoforan bitkisinin biologiyasi ¢ox miirokkob oldugundan, moévcud
todqgigat islori halo homin bitki hagqinda diiriist molumat vers bilmir.
Zoforanin biologiyasina aid adobiyyat materiali cox mohduddur. Bir ¢ox
todqiqatgilar (K.Karasava, V.T.Tixomirov va b.) tozcuglarin ciicordilmasi
tizorindo miisahido aparmuslar.

K.Karasava torofindon tozcuglarin ciicordilmosi iizorindo bozi
miisahidalor aparilmisdir. O, tozcuglart 10%-li sokor ilo aqar-agarin
garisig mohlulunda clicormays qoymus vo tozcuglarin 50%-o gadorinin
clicordiyini geyd etmisdir. Prof. V.A.Tixomirov nisbaton zoif xlor-hidrat
mohlulunda ciicormis tozcuqda vegetativ vo generativ niivolori goro
bilmisdir.

Zoforanin  ¢icoklomo biologiyast Abseronda I.M.Rzaquliyev
torofindon Oyronilmisdir. Lakin zoforan bitkisi dolsiiz oldugu {igiin
bitkinin ¢icoklonmo biologiyasina aid olan tozlanma, mayalanma va
bunlarla olagodar olan mosalolor ohato edilmomisdir. I.M.Rzaquliyev
torofindon osas etibarilo ¢icok vo onun ayri-ayri hissolorinin inkisaf
biologiyasi, ¢i¢cok tumurcuglarimin omolo golmosi, ona yumrusoganaq
izorindo olan gabiglarin vo gdzciik pulcuglarinin tesiri, tozcugun hoyat
gabiliyyati 6yronilmisdir.

Zoforanin yumrusoganaqlart may ayindan sentyabr ayina qodor
sakit hal kegcirir. Oktyabr ayimin ikinci yarisindan sonra ¢igoklomoyo
baslayirlar. Onun cicoklomasi bitkinin torpaga okilib-okilmomasindon
asili  olmayaraq baslayir. Zoforanin quru yumrusoganaglarinin
baglamalarda, skafda vo s. ¢igok a¢dig1 hallar da molumdur. Lakin bu

zaman riitubot olmadiqda yarpaqlar va kokciiklor inkisaf etmir.
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Zoforanin 1lk ciicortilori agiq sarimtil rongds olub 4-4,5 m
galinliginda, ucu sivri, konussokilli oxcuqglardir. Torpagin sothindon 2,3
sm yuxariya qalxan bu ciicortilor zarl (poardacikli) borucugdan ibaratdir.
Bir-iki glindon sonra bu borucuqdan tiind yasil yarpaqlar ¢ixir.

Yarpaglar 4-5 giindon sonra pardocikdon azad olmaga baslayir vo
hor gozciikdon 3-don 9-a qgodor yarpaq omolo golir. Yarpaglar biitiin
vegetasiya dovriindoe inkisaf edorok boyiiyiirlor. Vegetasiya dovrii iso may
ayma godor davam edir. Yarpaqlar, xiisuson ¢igoklonmo qurtardigdan
sonra 1-ci ayda, yoni dekabrdo ¢ox boyliyiir vo 2-3 dofs uzanir. Yazda
onlarin boyu 15-20 sm-o gatir.

Kokciiklor yumrusoganaq kifayot qgodor riitubot aldigdan sonra
inkisaf etmoyo, yas torpaga okildikdon 6-8 saat sonra ¢ixmaga baslayir vo
boylidiikdo yumrusoganagin oturacagindaki pulcuqglar qiriib disiir.
Kokciiklorin boylimosi comi 3-4 hofto davam edir vo sonra tamamilo

dayanir.

2.5.1. Korps yumrusoganaglarin inkisafi vo zoforanin ¢oxalmasi

Molum oldugu kimi, zoforan vegetativ yolla ¢oxalan bitkidir. Bu
coxalma bitkinin ¢i¢oklonmosindon sonraki dovrdo davam edir.
Cigoklomo dovriiniin axirinda, soganaqlardaki ¢igok oxlarimin dib
torofinda kigik sislor omolo golir. Homin sislor tadricon, hom do avvalca
ifliqi voziyyotdo boOyliyiir vo boyliditkco ana soganagin yanindan yogun
mil koklor soklindo torpaga sallanir. Onlar aciq sarmtil rongdo
oldugundan yerkokiinii xatirladir. Oxsokilli koklorin osaslar1 ana
soganaqla qidalanaraq inkisaf etmoys baslayir vo yeni soganaqglar amalo
gotirirlor. Beloaliklo ana soganagin torkibinds toplanan qida maddslorinin
hesabina yeni xirda soganaqlar omolo golir. Homin soganaqlar inkisaf

edib boyiidiikco qidalandirici iizv rolunu oynayan ana soganaq vo
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qidalandirici vasito olan koklor do 6z vozifalorini yerins yetirdikdon sonra
todricon mohv olub siradan ¢ixirlar. Vasitogi kokiin 6z foaliyyotini
itirmoyo baslamasi, kokiin yumrusoganaga kec¢diyi yerin biiziilmasi va
ronginin qaralmasi ilo ilo bilinir.

Yeni omolo golmiq soganaqlar yetisondo ana soganaq quruyub
nazik tobogodon ibarot l6vhocik soklini alir. Bu l6vhocik yeni omolo
golmis soganagin asanligla soyulan gabiq hissasini toskil edir.

N.L.Qurvigin apardigr miisahidsloro goro vasitogi kok, bir gox
hallarda, yumrusoganaq dayaz okildiyi zaman omals golir. Habelo kérpa
yumrusoganagin olavo kok ¢ixmadan da omalo golmasi hallart molumdur.
Bu zaman onun inkisafi yuxarida tosvir etdiyimiz inkisaf qaydasindan
he¢ do forglonmir. Bundan basqa, bozon yogunlasmis yeni koklor
oxcugun oturacaginda deyil, ana soganaqdan, adi kokciiklorin ¢ixdigi
qatdan omalo golirlor.

Korpo soganaqlarin inkisafi zoforan ¢icok agmaga basladigi andan
may ayma qodor davam edir. Bu dévrdo korps soganagdan tamam
inkisaf etmis olur vo may aymndan sonra onlar sakitlik kecirir. Sakitlik
dovrii (biitlin yay istilori vo quraqliq miiddatindo) sentyabra qodor davam
edir (sokil 2.6). Gostorilon bu ciir maraqh xiisusiyystlorino géro zoforan

basqa bitkilordon forglonir.

Sokil 2.6. Yiiksok keyfiyyatli okin materiali,
vegetasiyani yeni baslamis zoforan soganaqlari:
a —soganaqda yeni inkisaf etmis tumurcug;
b —soganaqdan yeni ¢ixmis zog; v — soganagin kok sistemi
Lakin soganaqgla c¢oxalma homin bitkinin okin sahosinin zoif
artmasina sabab olur. Zoforanin daha siiratlo artirilmasi iisulu iizarinda
[.M.Rzaquliyev todqgigatlar aparmis vo belo bir noticoyo golmisdir ki,

yumrusoganaqlarin topasinds yerloson gozciiklori (tumurcuglari) kosib

atmaqla, yan gozciiklorin daha tez inkisaf etmosino nail olmaq olar. Yan
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gozciiklor topada yerloson gozciiklorin ¢ox oldugundan, onlardan c¢oxlu
korpo soganaq aldo etmok miimkiindiir.

[.M.Rzaquliyev ¢okisi 10 g-dan 20 g-a qodor olan 200
yumrusoganaq gotiirmiis vo bunlarmn 100 ododinin topacik gozciiklorini
kosib atmis, o biri 100 ododindo iso homin gozciiklori saxlamaqgla
okmisdir. Noticodoa topacik goézciiklori kosilmis soganaqlar orta hesabla
8,8 bala (5-don 13-5 godor) soganaq vermis vo bu soganaqlarin ¢okisi 0,4-
don 1,7 g-a qodar olmusdur. Kontrol soganaqlardan isa ¢okisi 0,9-dan 2,9
g-a godor olan 3,3 bala (2-don 5-0 godor) soganaq oldo edilmisdir.
Beloliklo, kontrola nisbaton, tocriibado alinan yeni yumrusoganaqlarin
say1 2,5 dofo ¢ox olmusdur.

Bu todgiqatlara asasan, I.M.Rzaquliyev belo bir noticoya golmisdir
ki, aqrotexniki todbirlorin diizgiin hoyata kegirilmosi sortilo gostorilon
tisulla aldo edilmis yumrusoganaqglar vegetasiyanin {i¢iincii ilindo tam
yararl okin materiali vers bilor.

ovvoldo gostorildiyi kimi, zoforan qodim tarixo malikdir va
diinyanin mixtolif 6lkslorinds yetisdirilir. Buna baxmayaraq, basqa kond
tosorriifati bitkilorindon forqli olaraq onun yalniz bir modoni formasi
vardir ki, o da Crocus sativus L. (adi zoforan) noviidiir.

Modoni zoforanin miixtolif sortlarinin olmamast onun toxum
vermomosindon vo ancaq vegetativ yolla ¢oxalmasindan iroli golir.
Mbolum oldugu kimi, belo uzun miiddst vegetativ yol ilo ¢oxalan bitkilorin
(homginin zoforanin) irsiyyati konservativ (mithafizokar) xassolidir.

Cinsi hiiceyralorin normal hoyat qabiliyyatino malik olmamasi, yeni
sortlarin alinmasinda mithiim rol oynayan hibridlosdirma islorinin
aparilmasimna da mane olmusdur. Lakin zoforan bitkisi iizorinds siibho
yox ki, klon seleksiyas1 asasinda ciizi do olsa, bazi islor aparilmisdir.

Zoforangiligla mosgul olan  tosorriifatlarda mohsuldarligin
artirllmasina bir torofdon yliksok aqrotexnmiki todbirlordon bacarigla

istifado etmok, digor torofdon iso klon seleksiyasi osasinda daha
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mohsuldar zoforan formasi almaq yolu ilo nail olmaq olar. Klon
seleksiyasi tellorin uzunlugu vo yumrusoganaqlarin iriliyi istigamatindo
aparilmalidir. Bu is ¢i¢cokds olan tellorin say1 istigamotdo do aparila bilor.
Adoton, cicokdo 3 osl tel olur. Bozi hallarda iso 3-don c¢ox teli olan
cicokloro do tosadiif edilir. Belo cicoklora malik bitkilorin seleksiyasi
osasinda ¢igoklorinds ¢oxlu tellori olan yeni zoforan formasi aldo etmok

olar ki, bu da mohsuldarligin artmasina miisbat tosir gostorir.

2.5.2. Zafaramn cicokloma dovrii va ¢igayin qurulusu

Zoforanin vegetasiya dovrii sentyabr ayimin ikinci yarisindan
baslayaraq may aymnin ikinci yarisina qador (8 aya godor) davam edir.

Zoforanin normal inkisafi vo ondan yiiksok mohsul almaq ii¢iin
payizin axir aylar1 torpaqda istonilon qodor riituboat vo istilik olmalidir.
Payiz yagislarinin tez baslamasi soganaglarin vaxtinda ciicormasing sobab
olur. Cigoklomo dovriindo giinlor isti vo giinasli kegorso, plantasiyalarda
kiitlovi ¢cigcoklomo baslanir.

Payiz aylarinda yagmur az oldugda vo plantasiyalar siini yolla
suvarilmadiqda zoforanin ¢igoklomo dovrii uzanir.

Uzun illorin miisahidesine asason, miioyyon edilmisdir ki, zoforan
oktyabrin ikinci yarisindan ¢igoklonmoyo baslayir. Bitkilorin ¢igcoklomo
dovrii noyabrin aixirina, bozi hallarda iso dekabrin ovvallorine godor
davam edir.

Payizda yagislar tez baslayanda zoforan ovvolco ¢i¢ok, sonra iso
yarpaq acir. Yagslar gec baslayanda iso oavvalco yarpaq agir, sonra
cicokloyir. Cicoklomo miiddoti meteoroloji soraitdon asili olaraq 20-30
glin davam edir.

Zoforanin okir materialini togkil edon soganaqlarin iriliyindon asili

olaraq onlardan omaola golon bitkilorin ¢icokloma dévrii do doyisir.

81



Yumrusoganaqlardan omoalo golon zoforan bitkilorinin ¢igokloma
dovriinii miloyyon etmok mogsadilo I.M.Rzaquliyev soganaglari
iriliklorine géro 3 qrupa bolmiisdiir: 1. orta c¢okisi 16 q (12-don 26 g-a
kimi); 2. orta ¢okisi 10 q (9-dan 12 g-a kimi); 3. orta ¢okisi 7 q (5-don 9 g-
a kimi) olan yumrusoganaqlar. Hor tokrardan 100 yumrusoganaq
gotiirmok sortilo tocriitbo 4 tokrarda aparilmisdir. Eyni zamanda bir
cicoyin Omriiniin uzunlugunu miloyyon etmok mogsadilo xiisusi olaraq
100 ¢igok iizorindo miisahido aparilmisdir va ¢igoyin 6mriiniin uzunlugu
onun acildig1 vaxtdan baslayaraq hesablanmisdir.

Aparilan tocriibo vo miisahidolor noticesindo asagidakilar molum
olmusdur.

Yumrusoganaqlarin iriliyindon asili olaraq zoforan bitkisinin
cicoklomo dovrii do miixtolif olur. Orta ¢okisi 16 q olan
yumrusoganaqlardan amolo golon bitkilorin ¢igoklomo dovrii 11-13 giin,
orta ¢okisi 10 q olan soganaglardan omolo golon bitkilorin ¢igcokloma
dovriit 3-10 giin, orta ¢okisi 7 q olan soganaqlardan omolo golmis
bitkilorin ¢i¢oklomo dovrii iso 3 giin davam edir. Bir ¢igoyin émrii orta
hesabla 4-6 giin olur. Bu miiddot havanin isti-soyuglugundan, giinasli,
buludlu vo ya yagish ke¢mosindon asilidir. Giinasli vo isti giinlorda ¢igoyin
omri qisa, yagisl, buludlu va soyuq giinlords iso uzun olur. Giinosli isti
giinlordos ¢igok sohoar saat 8-8.30-da, yagish, buludlu vo soyuq giinlords iso
bir neca saat gec acgilir, bazi hallarda iso homin giin tamamilo agilmur.

Cicoyin inkisafi. Zoforanin c¢i¢cok tumurcuqglart aprelin ikinci
yarisinda omolo golir. Cigok tumurcuqlarmin omolo golmosindo istor
yumrusoganaq iizorinds olan gabiglarin, istorse do gdzciik tizorinds olan
pulcuglarin  bdyiik ohomiyyati vardir. Bunu Oyronmok mogsadilo
[.M.Rzaquliyev bozi tocriibo islori aparmisdir. Tocriibe iigiin okilmis
xiisusi tarladan miloyyon vaxtlarda 20-25 bitki ¢ixarilaraq homin
bitkilorin soganaqlarinin bir hissasinin gabiglar1 va goézciik pulcuglari

tamamilo tomizlonmis, qalan hissosi iso qgabigli olaraq (kontrol
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soganaqglarda) eyni soraitdo saxlamilmisdir. Noticodo qabiqglar
tomizlonmis soganaqlar ¢i¢cok vermomis, qgabiglar1 tomizlonmomis
soganaqglar 1so ¢i¢cok vermisdir. Buradan belo notico ¢ixarmaq olur ki,
cicok tumurcuqglarmin omolo golmosindo soganaqglar {izorindo olan
gabiglarin vo homginin goézciik pulcuglarmin boyiik ohomiyysti vardir.
Eyni zamanda ¢igok tumurcuglarinin aprelin ikinci yarisinda omolo
gaoldiyi miioyyan edilmisdir ki, bunun da amali shomiyysti vardir. Malum
oldugu kimi, zoforanin mohsuldarligt onun soganaqlar1 iizorindo olan
cicok tumurcuglarinin az-coxlugu ilo slagoadardir. Ci¢ok tumurcuglarinin
bitkinin hansi inkisaf dovriindo amolo goldiyini miioyyon etdikdon sonra
aqrotexniki todbirlori elo qurmaq olar ki, bitkido miimkiin qadar ¢ox
¢igok tumurcugu omolo galsin.

Soganaqlarin iriliyi eyni oldugda belo, gabigi tomizlonmis
soganaqlarin gozciiklori gabigi tomizlonmomis soganaqglarin gézciiklorinog
nisboton zoif inkisaf edipr. Kontrol {iciin gotiiriilmiis eyni boyiikliikdo
olan gabiglh soganaq ¢i¢ok verdiyi halda, gabig1 tomizlonmis soganaq zoif
inkisaf etmoklo borabar, cicok do vermir.

Cicok vo onun ayri-ayri hissolorinin inkisafin1 6yronmok mogsadilo
[.M.Rzaquliyev xiisusi tocriibo sahasinde 1000-0 qodor zoforan soganag:
okmisdir. Soganaqlar iizorindo olan gozciiklor inkisafa basladiglar:
vaxtdan etibaron hor giin 20-25 soganaq c¢ixarilaraq onlarin {izorindo
miixtalif misahidolor aparilmis, beloliklo ¢igok vo onun ayri-ayri
hissalorinin inkisaf dinamikasi 6yronilmisdir. Biitiin bu islor ¢igayin ilk
inkisaf fazasindan baslayaraq, ta solana qodar davam etdirilmisdir.

Cicoyin inkisafin1 iki asas dovro bolmok olar: ¢igoyin yeralti vo
yeriistii inkisaf dovrii. Cicoyin yeralti inkisaf dovrii 25-30 giin, yeristii
inkisaf dovrii iso 1-2 giin davam edir.

Soganaqlar {izorindo olan goézciiklor sentyabrin 20-25-don inkisaf

etmoyo baslayir. Qongolor torpaq lizorino oktyabrin 15-20-don gabaq
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cixmir, ona qodor qgoOngolor torpagin altinda inkisaf etmokdo olan
gbzciiyiin igorisinda yerlosir.

2.7. sayl sokildo zoforan ¢igayi vo onun ayri-ayr1 hissalorinin inkisafi
tizorindo I.M.Rzaquliyevin apardig miisahidelorin noticalori verilmisdir.

Cicokdo inkisaf vo boylimo sentyabrin ikinci yarisinda baslayir.
Sentyabrin axirina tozlugun uzunlugu 4,0-4,2 mm, disiciyinki 2,5-2,7
mm, logoklarinki isa 1,6-1,8 mm-o catir. Ci¢oyin bu inkisaf dovriinds
siituncugu ¢ox qisa olur, yalniz oktyabrin baslangicina kimi 1,2-1,5 mm

uzunluga catir.

Sakil 2.7. Cig¢ok vao onun hissalorinin inkisaf dinamikas:
1 — erkokcik; 2 — disicik; 3 — lagok; 4 — siituncug.

2.7. sayl sokildon goriindiyii kimi, avval erkokcik, sonra disicik vo
logoklor inkisafa baslayir, lakin disicik vo lagoklorin inkisafi ilk zamanlar
erkokciya nisboton yavas gedir vo yalniz erkokcik 6z son inkisaf noqtasine
catdigdan sonra disicik intensiv inkisaf edir. Erkokcik vo disicik tamam
inkisaf ndqtesine catdiqgdan sonra isa logaklorin intensiv inkisafi baslayar.

Erkakcikds tozlugun inkisafi. Tozluglar sentyabrin ikinci yarisinda
inkisafa baslayir. Sentyabrin axirina onlarmn uzunlugu 2,6 mm-o catir.
Eyni cicokdo olan tozluglarin hamisi bir vaxtda inkisafa baslayir.
Tozlugun uzunlugu ilo eni arasinda forq ancaq 1 mm-o godor olur.
Erkokciklorin maksimum uzunlugu tozluglarin tam yetisdiyi vaxta
tosadiif edir, tozluqlar partladiqda erkokciklor gddalir vo eni qisalir.

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, hor ii¢ tozlugun inkisafi eyni vaxtda
baslamaqgla borabor aralarindaki forq cilizi olur. 1000 ¢icokdon
gotiirilmiis tozcuglarin orta uzunlugu (3 niimunads) 15,2 mm, 14,9 mm
va 14,6 mm olmusdur.

Disiciyin inkisafi. Uc disicik agizcigindan ibarat olan disicik,

siituncuq vo yumurtaliq, ¢i¢oyin ilk inkisaf dovriindon baslayaraq bir-
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birlorindon forqlonirlor. Disiciyin inkisafi sentyabrin ikinci yarisinda
baslayir. Uzunluglarma goro disicik agizciglar1 arasinda bir neco
millimetra godor forq olur. Bu forq agizciglart 6 mm uzunluga ¢atdigdan
sonra xiisusilo daha aydin miisahido olunur. Disicik 2 mm olduqda
rongsiz, 4 mm-o catdiqda iso agiq sarimtil olur, boyiliditkco iso rongi
saralmaga baslayir, disicik agizciglarinin uzunlugu 5-6 mm-o ¢atdigda
onlar a¢iq narinci, 10 mm-o gatdiqda iso narincit rong alir. Nohayat,
disicik agizciglar1 6z normal boyiiklityiine ¢atdigda (2,5-3,0 sm) tiind al-
qurmizi olur. Bu rong siituncugun topasino qodor davam edir vo oradan
baslayaraq todricon narinci, sari, an nahayat 1so ag rongo kegir.

Disiciyin inkisafi ¢igcok agilana qodor davam edir, sonra iso dayanur.
Tamamilo inkisaf etmis disicik agizciglarinin uzunlugu 2,5-3,0 sm vo
daha uzun olur.

2.1. sayll codvoldo I.M.Rzaquliyevin molumatina osason, 1000
disicik agizciginin orta uzunlugu vo ¢okisi verilir (miisahidslor vo geydlor

tam acilmis ci¢oklor izorindo aparilmisdir).

Cadval 2.1. Disicik agizciglarinin uzunlugu vo gokisi

Disicik agizciglarinin 1000 disicik agizcigimin
orta uzunlugu, sm orta ¢akisi, q
Birinci disicik | Ikinci disicik | Ugiincii disicik Yas Quru
agizcigl agizcigl agizcigl
3,12 2,78 2,51 9,6 2,1

Zoforan bitkisi iizorinds 10 ildon artiq apardigi miixtalif tocriiba
islori zamam [.M.Rzaquliyev yalmz bir ne¢o dofo osas disicik
agizciglarindan hacalanma miisahido eds bilmisdir. Birinci hadisads bir
cicokdo disiciyin 4 agizcigr var idi, bunlarin {icli normal, nisboton kigik
olan dérdiinciisii iso normal agizciglarm birinden ayrilmusdr. Ikinci
hadisado disicik 6 agizcigdan ibarst idi. Bunlarin besi normal, nisbaton
kigik olan altincisi iso normal agizciglarin birindon ayrilmisdi. Lakin belo

hadisalor miistosna olduglar1 ii¢iin disiciyin iimumi inkisaf prosesino aid
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edilo bilmoz. Biitlin tocriibolor hor agizcigin miistoqil inkisaf etdiyini
gostormisdir.

Disiciyin tam uzunlugu siituncugla birlikde 16,5-18 sm-9 kimi olur.
Disiciyin  yumurtaligi agizciglardan 15,5-18 sm asagida yerlosir.
Agizciglara diismils erkokcik tozcuglart bu mosafoni kegib yumurtaliga
diiso bilmadiyi liclin bu bitkido mayalanma getmir vo toxum alinmuir.

Siituncuq oktyabrin avvallorindo inkisaf etmoyo baslayir vo bu
zaman onun uzunlugu 1-2 mm olur. Bitkinin ¢i¢coklomo doévriinds iso
siituncugun uzunlugu 22-25 mm-9 catir, lakin bu uzunluq sabit deyildir,
soganagin basdirilma dorinliyindon asili olaraq doyisir. 9kin dayaz
aparildigda slituncuq qisa, dorin aparildigda uzun olur. Miisahidalor
zamani uzunlugu 15 sm olan siituncuga da tosadiif edilmisdir.

Lagaklarin inkisafi. Locoklor erkokcik vo disicik omolo goldikdon
sonra inkisafa baslayir vo 6-7 mm uzunluga ¢atdigda agiq bondvsoyi rong
alir, uzunlugu 9-10 mm-o ¢atdigda iso onlarda bondvsoyi rong aydin g6z
carpir. Normal boyiiklikds (30-35 mm wuzunlugda oldugda) logok
tamamilo bondvsoyi rong alir.

Zoforanin ¢igayi alt1 logokdon, bir siituncuq iizorindo yerloson {i¢
inco al-qirmizi disiciyindon (zoforan mohz homin al-qirmizi tellordon 6trii

becarilir) va ii¢ erkokcikdan ibaratdir (sokil 2.8 va 2.9).

Sokil 2.8. Zoforan ¢igoyinin Sokil 2.9. Zoforan ¢igoyinin kosiyi
goriiniisii (Crocus cusativus L.). 6 odad lagok,

3 erkokcik va siituncuq tizorindoki

3 disicik agizciglar goriiniir.
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2.6. Zoforanmin aqrotexnikasinin bazi masalalori

Basqga kond tosorriifati bitkilorindon forqli olaraq, zoforan bitkisi
cox Inco aqrotexnika tolob edir. Belo ki, bu bitki mexaniki torkibi agir
olan gilli, gillicali vo podzollu sar1 torpaqglarda inkisaf edo bilmir. Onun
inkisaf edib ¢coxalmasi ii¢iin miitloq ylingiil mexaniki torkibo malik qumlu
vo qumsal torpaqglar olmalidir ki, bitkinin yeralti soganaqlari yaxsi
inkisaf edib ¢oxalcin.

Bundan basqa, bu bitki riitubstli torpaqglart sevmir. Ciinki
soganaqglar hoddindon artiq riitubotdo ¢iirtiyo bilor. Gostorilon
xiisusiyyatlorina gors 6lkads yegans miivafiq tobii torpaq-iglim soraitino
malik olan yer varsa, o da Abseron yarimadasidir. Burada illik
yagmurun miqdari asagl, torpaq qumsal vo mexaniki torkibi yiingiildiir.

Abseronun iglimi ¢ox quraq olub, Umumiyyatlo miilayim-isti
yarimsahra 1qlimi kimi xarakterizo edilo bilor. Qis1 miilayim kegir.
Havanin orta temperaturu yanvar aymda 2,5-3,50, iyul ayinda iso 24,5-
26,59 olur. Soyuq kecon qis aylarinda havanin miitlog minimum
temperaturu -12-179 olur, yalniz yarimadanin morkozi hissasinin bozi
yerlorindo (Bilgoh rayonunda) mikrorelyefin xiisusiyyotlorindon asili
olaraq temperatur -18-210-yo catir. Saxtalar davamli olmur vo adoton
yanvar, yaxud fevral aylarinda miisahids olunur.

Yay aylarinda havanin maksimum temperaturu bozon 38-400-yo
catir. Yayda torpagin sothinin temperaturu havanin temperaturundan
sutka orzindo orta hesabla 3-5° yiiksok olur. Bozon isti yay giinlorindo
torpaq ¢ox siddatli, masalon 66°-yo qodar qiza bilir.

Yagintinin migdari son doraco az olub, rayon {izro qorb vo conub-
sorq hissadoki 110-120 mm ilo, simal-qorb hissadoki 260 mm arasinda
doyisir. Illik buxarlanma haddi iso 1000-1200 mm toskil edir. Az da olsa,
bazon giiclii yagislar yagir. Abseronun Qobustan otrafinda basqa yerlora

nisbaton, daha siddatli kiilok — xozri asir.
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Rayonun torpaqglar1 boz torpaglar genetik tipino monsubdur va 6z
istehsalat keyfiyyatlorino gora bir-birindon xeyli forqlonir. Istifads {iciin
yararli olmayan torpaqglar rayonun qgorb hissosindo, faydali yumsaq
torpaqglar iso asas etibarilo sorq hissado yerlosir. Bozi yerlords torpaglar
sovrulmus oldugundan aqromesomeliorasiya todbirlori gérmok lazim
golir.

Sahilboyu torpaglarda riitubst kondensasiyasi (¢6kmaosi) burada
yay vaxti suvarma aparilmadan bostan bitkilori vo liziim becorilmosina
imkan verir.

Abseronda golocok zoforan plantasiyalar: salinacaq sahado bundan
ovval hansi bitkilorin okildiyini bilmok vacibdir, ¢iinki zoforan bitkisi
torpag1 azotla zonginlosdiron bitkilordon sonra okildikdo yaxsi inkisaf
edir. Zoforan plantasiyasi salinacaq sahoni ovvolco daslardan, iri
cingillardan tomizlomok vo sonra sahoyo yiikksok normada (hor hektara
30-40 ton hesabu ilo) peyin vermok lazzimdir. Bu omoliyyatdan sonra saho
25-30 sm dorinlikdo sumlanmali vo payizdan yaza qodor bu ciir
voziyyatds saxlanmalidir.

Belo oldugda torpaga verilmis peyin payiz vo qis yagmurlariin
tosiri ilo torpagin mexaniki torkibini daha da yiingiillogdirir. Sonra sahoni
fevral ayinda birinci sumun oksi istigamotdo «zig-zag» mala ilo
malalamaq lazimdir.

Malalama torpagin dorin gatlarinin torpaq sothi ilo rabitosini qirir
vo riltubotin buxarlanmasini xeyli azaldir. Abseron soraitindo iso
riitubotin saxlanmasinin xiisusilo boyiik ohomiyyati vardir.

Ogor saho malalandigdan sonra yagis yagarsa, riituboti saxlamaq
iciin vo torpaq qaysaglanmasin deys sahoni yenidon malalamaq lazimdir.
Yazda sahodo alaq otlar1 bitdikdo onlar1 mohv etmok ii¢lin sahoni
kultivatorla, cizello, gaysaq qiranla va laydir1 ¢ixarilmis kotanla 10-12 sm

dorinlikds becormok yaxs1 natico verir.
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Bundan sonra tarlani yenidon malalayib iyunun axirina, uzaq basi
avqustun 10-na kimi saxlamaq lazimdir. Iyul aymm axir1 vo avqust

aymin birinci yarisinadok zoforanin soganaqlarii okmok olar.

2. 6.1. Zaforan hansi soraitds yaxsi bitir

Temperatur soraiti. Todqigatcilar gostorirlor ki, zoforanin yabani
novlori baslica olaraq conub Olkolorinds bitir. Yabam zoforan kimi
madoni zoforan da conub 6lkslorinds daha ¢ox yayilmisdir. O, illik orta
temperaturu 12°C-don asagi olmayan yerlordo daha yaxsi bitir. Zoforanin
bol ¢igoklomasi ii¢iin temperaturu 15%-yo yaxin olan isti, giinosli payiz
giinlori daha olverislidir. Qisin saxtas1 iso minus 12°C-don artiq
olmamalidir.

Avqust, sentyabr, oktyabr vo bozon noyabr aylar1i quru vo isti
kegarsa, yiiksok keyfiyyotli mohsul oaldo etmok olar. Ciinki bu aylarda
bitki cilicormoys baslayir vo c¢icokloyir. Sentyabr vo oktyabrin orta
temperaturu 11°C-don asag1 olmamalidir. Clinki zoforanin ¢icoklodiyi bu
aylar onun hoyatinda an vacib dovr hesab olunur.

Riituboat. Zoforanin riitubsto o godor do ehtiyaci yoxdur. O, illik
yagintilarin miqdar1 ancaq tok-tok hallarda 200 mm-don artiq olan
Abseronun quraq iglimina ¢ox yaxst davam gotirir. Bu, zoforanin belo bir
xiisusiyyati ilo izah olunur: ilin on quraq dovriinde yagmtilarin miqdari
comi 19 mm-o godor olan zaman bitki sakitlik hali kegirir. Baslica olaraq
payizda (80-140 mm miqdarinda) vo qisda (85-94 mm miqdarinda), yani
zoforanin vegetasiya dovriindo yagan Abseron vo Krim yagislar1 zoforan
licin tamamilo kifayotdir. Oksino, payizin hoddindon artiq yagish
kegmaosi zoforan bitkisino pis tosir edir, riitubatin ¢oxlugu soganaqlarin
cliriimasina sobab olur. Buna goéra do zoforan, hotta Abseronda belo, ¢cox
quraq kecon payizlar miistosna olmagqla suvarma tolob etmir. Ciicartilor

iciin sentyabr va oktyabrin ovvallorinds 1-3 yagis kifayotdir.

89



Osrlor boyu zoforan Abseronda domyo soraitindo yetisdirilmis vo
hazirda da yetisdirilir. Buna goéro do zoforan bitkisinin vegetasiyaya
baslamas1 vo sonraki inkisafi payiz vo qis aylarinda diison yagmtilar ilo
olagodardir.

[.M.Rzaquliyev zoforanin bioloji xiisusiyyatlorini vo Abseronun
iglim soraitini nozoro alaraq zoforan bitkisinin vaxtinda vegetasiyaya
baslamasi, cicoklomasi vo normal inkisaf etmosi ii¢iin okin saholorinin
vegetasiya dovriinda bir nec¢o dofo suvarilmasini moslohot goriir.

Yerin relyefi vo kiiloklor. Yabani halda biton zoforan névlorino hom
conub dag yamaclarinda(Talis daglari, Kigik Asiya vo s.), hom do
diizonlikds vo genis vadilordo (Suram vadisi,Simferopol otrafi vo s.)
tosadiif edilir.

Modoni  zoforan da hom  doro-topali  yerlordo, hom do
diizonlikdoyaxsi inkisaf edir. Zoforan plantasiyasi ii¢iin tolob olunan asas
sortlordon biri do onun kiilokdon qorunmasidir. Cigoklomoa doévriindo
kiilok zoforan bitkisino zorarli tosir edir, onun zorif logoklorini qirib tokiir.
Qumlu torpaqglarda iso kiiloklor biitov plantasiyalar1 qumla Ortiib
basdirir. Buna goro do plantasiyalar dors-topali yerds salindigda bitkilori
kiilokdon gorumagq ii¢iin conub, sorq vo ya gorb yamaclar se¢ilmoalidir.
Ogor plantasiya kiilok doéyon diizonlikdo salinmissa, dovatikani
siralarindan ibarat canli goporls oshato olunmalidir.

Torpaglar. Zoforanin torpaga tolobkarligi cox da boyiik deyildir.
Krimin torpaqlari suyu saxlayan ohong qatisigh gilli qara torpaqdir.
Dorbondin torpag: gilli torpaqdir. Abseronun torpaglari ¢oxlu miqdarda
ohongi olan qumlu, gil qatisigl torpaqlardir. Biitiin bu torpaq névlorindo
zoforan ¢ox yaxsi inkisaf edib goyarir. Xalis gqara torpaq ise zoforan {i¢lin
yaramir, zoforanin torpaqdan tolob etdiyi asas sortlordon biri do torpagin
suyu yaxs1 kecirmosidir. Torpagda suyun dayanmasi yumrusoganaqlarin
¢liriimosing sabob olur. Odur ki, zoforan yiingiil vo kévrak torpaglari ¢ox

sevir. Lakin agir gilli torpaqlar da tez-tez yumsaldildigda zoforan iiciin
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yararli ola bilor. Torpagin soranlig1 zoforanin inkisafina pis tosir edir.
Abseronun bozi torpaqglart soran oldugundan yeni plantasiyalar
salinarkon bunu nozors almaq lazimdir.

Q.A Siriyevin  molumatina goéro kegmis zoforan sovxozunun
torpaqlari, osason tam islonmomis agiq boz vo qumsal torpaqglardan
ibaratdir. A¢iq boz torpaglar sovxozun torpaqlarinin 43,3%-ni toskil edir.
Burada 2 nov torpaga rast golmok olar: 1. agir gilli a¢iq boz torpaglar; 2.
ylingiil gilli agiq boz torpaqlar.

Gostorilon noévlorin hor ikisindo qida maddolori ¢ox azdir. Bu
torpaglarda iimumi azotun miqdar1 28-39 mq/kq, ¢lriintiiniin miqdari
0,50-1,01%, timumi fosforun miqdarn 9-12 mqg/kq, kalium iso 174-337
mgq/kqg-dir. Bu torpaglar azot vo fosfor ilo zaif, kalium ilo yaxsi tomin
olunmusdur.

Qumsal torpaglar zoforan sovxozunun 41,7%-ni toskil edir. Bunlar
da, hamg¢inin qida maddalari ilo zoif tomin olunmusdur. Bu torpaqlarda
karbonatlarin miqdar1 ¢ox yiiksokdir, timumi azot 16-44 mgq/kq,
¢lirtintiiniin miqdar1 0,6-0,65%, fosforun migdar1 9-13 mq/kq, kalium iso
102-150 mqg/kqg-dir. Bu torpaglar zaot vo fosfor ilo zaif, kalium ilo kafi

tomin olunmusdur.

2.6.2. Yeni zoforan plantasiyalarimin salinmasi

Zoforan 3 il mohsul verdikdon sonra onun soganaqlar1 tam hoyat
gabiliyyotini saxlamaqla yanasi, hor yuvada 5-6 soganaq amolo gotirir.
omolo golmis soganaqlarin gidalanma sahosini genislondirmok vo zoforan
plantasiyalarim1 cavanlasdirmaq moqgsadilo dordiincii i1l soganaqlar
sahodon toplanir vo basga sahoya kogiiriiliir. Soganaqglar iyul aymin
birinci yarisina kimi sahodon toplanmalidir. Sahodo soganaglarin
toplanma vaxtini onun yarpaqlarinin tam qurumasi ilo miioyyon etmok

olar.
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Abseron soraitindo aparilmis miisahidalor gostorir ki, six okilmis
soganaqlarin yarpaqlari aprel aymin axirinda qurumaga baslayir. Seyrok
okilon soganaqlar 1so 6z vegetasiya dovriinii torpagdan aldiglar1 qida
maddalorinin hesabina miioyyon gadar davam etdirdiklorina gora, onlarin
yarpaglart may aymin ikinci yarisindan etibaron qurumaga baslayir.

Tocriibalor gostormisdir ki, plantasiyalarda okilon soganagqlara
miloyyon qidalanma sahasi verildikda, yiiksok aqrotexniki fonun tosiri ilo
onlar sorbost inkisaf edorok, vegetasiyanin sonuna kimi 6z inkisafini basa
vurur vo yeni toroma va ¢igoklomo gabiliyyatine malik yiiksok keyfiyyotli
okin materiali verirlor. Aqrotexniki qaydada salinmis vo bitkilora 10-12
sm x 60 sm qidalanma sahasi verilmis plantasiyalarda, suvarilib becorilmo
soraitinda soganagqlar 2 il eyni sahodo saxlana bilor. Ikinci il soganaqlar
cixarilmadigda, onlar okin qabiliyyatini miloyyan qador itirorak cirlasir.

Plantasiyalardan soganaqlarin toplanmasi isi xeyli ¢otinlik torodir.
Belo ki, soganaqglar1 toplamaq iigiin plantasiyalar corgo boyu 12-15 sm
dorinlikdo sumlanir vo saho sumlandigca soganaqlar toplanir. Birinci
sumlama qurtardigdan sonra sahoni homin sumun oks istigamotindo
ikinct dofs sumlayaraq galan soganaqlar1 yigmaq lazim golir. Toxumluq
soganaqlar plantasiyada kicik topalar halinda yigilib 2-3 saat saxlanilir.
Sonra onlar kisalore yigilib anbara dasimir. Burada soganaqlar g¢esidlora
ayrilmalhdir. Cesidlomozdon avval onu quru torpaq vo ya taxta dosomo
lizorindo xirda topalar halinda yigib saxlamaq, 2-3 giindon sonra
cesidlomok maoslohat goriiliir.

Cesidlomo zamani soganaqlari iriliklorino géro 3 qrupa ayirmaq
lazimdir:

1. diametri 3 sm-o qodar vo daha ir1 olan soganaqlar;

2. diametri 2 sm-don 3 sm-o gadar olan soganaglar;

3. diametri 2 sm-don az olan soganaqlar.

Cesidlomo zamani ayrilan biitiin soganaqglar diqqotlo gézdon

kecirilir, qurumus gabiglardan vo torpaqdan tomizlonir.
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Toxumluq materiali ¢esidlodikdo ¢iiriimo (sklerotaniya) xastaliyinin
olamotlorino olan, homginin his ilo Ortiilmiis (rizoktoniya xostaliyino
tutulmus) soganaqlarin secilmosino xiisusi diggat vermok lazimdir.

Saglam soganaqlar quru torpaq veo taxta ddésomo iizorindo 8-10 sm
galinligda yigilir. Soganaqlar xarab olmasin deyo, hor giin taxta kiiroklo

¢evrilmoali, anbarin havasi vaxtli-vaxtinda doyisdirilmalidir.

2.6.3. Soganaqlarin skilmasi

Soganaqlar1 biitiin sakitlik dovrii orzindo okmok olar. 9kilmo
vaxtinin bir o goder ohomiyyati yoxdur. Istor may ayimnda, istorsa do
sentyabrda okilon soganaqlar eyni zamanda ¢i¢ok acirlar. Lakin zoforan
plantasiyalarinin salinmasi ii¢iin hazirlanmis sahaloro toxumlugq material,
osason iyulun 1-don avqustun 10-na kimi okilir.

okin materialinin keyfiyystindon asili olarag hor hektara 20
sentnerdon 25 sentnera godor soganaq okmok olar. 9kin material {igiin
orta vo iri soganaqlar secilir. Xirda soganaqlar iso xiisusi sitillikdo
okilmalidir.

Soganaqlar okilmozdon ovval sahodo kultivartorla sirimlar acilir.
Sirimlarin dorinliyi yiingiil mexaniki torkibli torpaqlarda 12-15 sm, agir
mexaniki torkibli torpaqglarda iso 10-12 sm, sirimlar arasindaki mosafo
60-70 sm olmalidir. Sirimlar acildigdan sonra soganaqlar tez, torpagin
qurumasma yol vermodon bir-birindon 10-12 sm arali, 12-15 sm
dorinlikdo okilmoalidir. Sirimin dorinliyi 20 sm-o qgodor ola bilor.
Soganaqlar bu dorinlikdo okildikdos, orta hesabla hor soganaga diison
cicoklorin miqgdar1 artir va ¢igok borucuglarinin yeriistii hissosi daha uzun
olur ki, bu da ¢i¢oklorin toplanmasini xeyli asanlasdirir.

Soganaqlarin six okilmoasi onlarin mohsuldarlhigina pis tesir edir vo
onlarin ki¢ilmasina sobob olur. Onlar bir-birindon 5-10 sm arali okildikds

holo birinci il 4-5 (bazon 15-0 godor) soganaq verirlor. Araliq 5-6 sm

93



saxlandigda soganaqlarin bol mohsulu, onlarin kic¢ilmosina sobob olur. 4
il orzinds soganaq hocmco toxminon 3 dofo, six okildikdo iso comi 40%
boylyiir.

Zoforan  plantasiyalar1  salinarkon  soganaqglarin  torpaga
basdirilmas1  mexaniklosdirilss, yaxsi olar. Bu, omoyi xeyli
ylungiillosdirmoklo borabor, omok mohsuldarhigim1i artirar vo isi
somoralosdirar. Soganagqlari, iizorindo hor 10-12 sm-don bir xiisusi desik
olan metal lentlorin kdmaoyi ilo okir vo sonra iistiinii torpaqla ortiirlor.

Plantasiyalarda bitkilors 60 x 10 sm gidalanma sahosi saxlanmagqla
hor hektara az1 200000 soganaq okilmali vo 500-600 m? su buraxilmalidir.
Sahonin okindon qabaq suvarilmasi da yaxsi notico verir. Bu halda
torpaqda yeni basdirilmis soganaqlar ii¢iin qabagcadan miioyyan goador
riitubot ehtiyati yaradilmis olur.

Iyul-avqust aylarinda torpagin iist qatlarinda riitubst ¢ox az olur.
Bu zaman plantasiyalarin bir dofs suvarilmasi yeni okilmis soganaqglarin
yaxst inkisaf etmosino komok edor. Yeni salinmis plantasiyalar
suvarildigdan sonra sahoado riitubsti saxlamaq maqgsadilo corgo aralari
yumsaldilmalidir.

Ilk payiz yagislarindan sonra (sentyabrda vo oktyabr aymin
ovvallorinds) zoforan plantasiyalar1 corgo aralari istiqgamoti ilo yenidon
yumsaldilmalidir. Suvarma vo yagisdan sonra torpaq qaysaq baglayarsa,
onu malalayib qaysag dagitmaq lazimdir.

Plantasiyalarda zoforan ¢icok a¢maga baslamazdan ovval
(oktyabrin birinci yarisinda) vo ¢igok acdigdan sonra, holo xirda
soganaqglar omolo golmomis (noyabrin birinci yarisindan dekabrin
ovvollorino kimi) corgo aralarinin torpag 18-20 sm dorinlikdo
yumsaldilmalidir. Kultivatorla keg¢irilon bu omoliyyati, yoni yumsaltmani
yazda — mart vo aprel aylarinda, plantasiyalar1 alaq basdigda aparmaq

lazimdir.
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Yuxarida gostordiyimiz gayda ilo okilib yetisdirilon soganaqlar
plantasiyalarda 3-4 il saxlanilir. Homin miiddatdon sonra onlar yenidon
cixarilaraq toze sahaloro okilir.

Zoforanin yetisdirilmasindo becormonin tokmillosdirilmis tisullar

totbiq edilmadikdo mohsul, demak olar ki, 2 dofa azalir.

2.6.4. Plantasiyalarin giibralonmoasi

Basqa kond tosorriifati bitkilori kimi zoforan bitkisi do vegetasiya
dovriinds ¢oxlu qida maddslori tolob edir. Abseronun yiingiil qumsal
mexaniki torkibo malik torpaqlarinda isa qida maddsloari olduqca azdir.
Bu ciir torpaq soraitindo zoforan plantasiyalarina vegetasiya doévriindo
mineral giibrolor verilmasinin yaxsi noticasi olur.

Yeni zoforan plantasiyalari saldigda hor hektara 40 ton iizvi giibra
va 600 kq superfosfat verilir vo saholor sumlanaraq torpaga qarisdirilir.

Soganaqglarin okilmasinin ikinci ili hor hektara tosiredici maddo
hesabi ilo comi 240 kq azot, fosfor vo kalium giibrasi vermok lazimdir.
Gostorilon doza ayri-ayriligda 90 kq azot, 90 kq fosfor vo 60 kq
kaliumdan ibarat olur.

Ogor plantasiyalar salinmasinin ikinci ili soganaqlar sahadon
toplanmayacaqgsa, mineral gilibrolorin miqdar1 artirilaraq hor hektara
tosiredici madds hesabi ilo 260 kq verilmolidir. Bu {imumi migdarda azot
100 kq, fosfor 100 kq vo kalium 60 kq toskil edir.

Abseronda aparilan tocriibolorlo miloyyon edilmisdir ki, zoforan
bitkisini vegetasiya dovriindo qida maddolori ilo tomin etdikdo
mohsuldarhq artir. Belo ki, plantasiyaya mineral giibralor soklindo qida
maddolari verildikdo mohsuldarliq toqriban 40% artir.

Mineral giibralorin verildiyi plantasiyalardan hom xeyli alavo ¢i¢ok

mohsulu alinir, hom do toxumluq materiali toskil edon soganaqlarin
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inkisafi siirotlonir, yiiksok keyfiyyotli okin materiali (soganaqlar) amalo
golir.

Q.A Siriyev  yuxarida goOstorilmis mineral gilibrolori  zoforan
bitkisinin vegetasiya dovriindo asagidaki borabor hissoloro bdlmoklo
totbiq etmoyi moslohat goriir:

1. sentyabrin birinci yarisinda — zoforan ¢i¢ok agmazdan avval;

2. ¢igcoklonmodon sonra xirda soganaqlarin omolo goldiyi dovrdo
—noyabr-dekabr aylarinda;

3. soganaqlarin inkisaf edib boyiidiilyii dovrdo — mart ayindan
aprelin 15-ns kimi.

Plantasiyaya donovor superfosfat vermok maoslohotdir. Donovor
superfosfat adi superfosfata nisboton mohsulu 2 dofo artirir, ¢iinki
donovoar superfosfatdaki fosfor tursusu uzun miiddst bitkilor {iclin qida
monbaoyi olur. Donovor giibrolorin  torpaga toxunma sothi kigik
oldugundan, torpaq onlarin torkibindoki fosfor tursusunu c¢oxlu
miqdarda uda  bilmir. Bu  giibrolor  torpaqdaki  faydal
mikroorqanizmlorin inkisafin1 giiclondirir. Mineral giibrolor zoforan
plantasiyasi becarildiyi zaman corgo aralarina giibrosopon masinlarla
verilmoalidir. Plantasiyalara giibro verildikdon sonra saho suvarilmalidir.
Suvarma zamani plantasiyaya sirimlarla verilon suyu sirmmin ayagina
catan kimi kosmok lazimdir. Belo suvarma sirimlarinin uzunlugu azi 50 m

olmalidir.

2.6.5. Zafaramin xastalik va ziyanvericilori

Zoforana on ¢ox sicovul, sican vo dovsan zoror vurur. Bunlar
zoforanin soganaqlarini vo yasil yarpaqlarini gomirib zodoloyirlor. Cox
vaxt zoforan plantasiyalarr gobolok xostoliyindon do zoror ¢okir. Zoforan
plantasiyalarda 2 ciir gobolok xoastoliyi molumdur. Onlardan birincisini

rizoktoniya (Rhizoctonium) goéboloyi térodir. Bu xostoliyi plantasiyanin
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xarici goriinlisiindon do bilmok olur. Rizoktoniya xastoliyino tutulmus
zoforanin soganaqlari hislo ortiiliir, yarpaqglarinin rongi saralir.

Bu g6balok avvalca soganagin sathini biirilyiir, sonra todricon onun
icarisino do kegir, soganaqglarda c¢uxurlar omolo gotirir vo onlar hiso
(quruma) oxsar kiitlo ilo dolur. Bu xostolik basqga bitkilora do ¢ox tez
yayilir vo bozon biitiin plantasiyani mohv edir.

Ikinci xostalik soganaqglarmn ¢iirlimosindon ibaratdir. Bu xostaliyin
yayillmasina sklerotiniya (Sclerotinia) goboloyi sobab olur. Rizoktoniya va
sklerotiniya ilo miibarizo {i¢iin zoforan soganaqlarini okmomisdon avval
diggatlo sec¢ib tomizlomok vo formalin mohlulu ilo dormanlamaq lazimdir.

Sortlara ayirarkon soganaqlarin hor birini nozordon kegirmok vo
xostolonmis, slibholi, ¢lirlimiis vo ya rongi azca qaralmis biitiin
soganaqlart se¢cmok lazimdir. Ogor sortlara ayirarkon buna fikir
verilmazso, plantasiyada ¢ox tez yayilan rizoktoniya goboloyi asanligla
artib bitlin plantasiyani biirityo bilor. Sklerotiniya vo rizoktoniya
xostoliklori  ilo  yoluxmus soganaqlar topalara yigilaraq dorhal
yandirilmalidir.

Xostoliklorin yayildig torpaqda 10-15 il zoforan okilmomalidir.

2.7. Zforamn kimyavi torkibi

Zoforanin  osas omtoolik mohsulu olan disicik agizciglarinin
(tellorinin) kimyavi torkibi hoalo 1670-ci ildon Gyronilmoya baslanmisdir.
Zoforan tellorindon efir yag alinmasina dair molumatlara iso
odobiyyatlarda 1613-cii ildon rast golmok olar.

Xarici Olkolords zoforanin kimyovi torkibinin &yronilmosi, 9sason
1810-cu ildon baslanmisdir. Kayzer (1884), Hilger (1889), Karrer vo
Solomon (1898, 1927-28), Kun vo Vintersteyn (1934), Qudvin (1955) va b.
zoforan tellorinin torkibindoki efr yaginin migdarii vo boya maddasinin

torkib xiisusiyyatlorini 6yronmak ii¢iin bir ¢ox tadqiqatlar aparmaslar.
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Krimda zoforan bitkisinin yetisdirilmosi vo dyronilmosi hagda bir
cox miialliflorin (Zinovyeva T.N. — 1927, Mokrjetskiy S.A. — 1903, 1917,
Filippov Y.A. vo Tixomirov V.A. - 1917) molumatlarina rast golmok olar.
Adi zoforan bitkisi, onun biologiyasi, fenologiyast vo sitologiyasi
Zagafqaziyada va osason Abseron yarimadasinda E.A.Kamenski — 1885,
S.V.Basincagiyan — 1916, S.A.Mokrjetski, V.I.Tixomirov va
Y.A Filippov — 1917, Osgorov ©. — 1934, Qurvi¢ N.L. vo Zudilina V.I. —
1939, V.Smirnov — 1939, N.Roqovskiy — 1940, Q.Rafizado — 1956,
[.M.Rzaquliyev (1945, 1948, 1956, 1959), 1.Y.Haciyev (1942, 1944),
Q.E.Kapinos (1955-1964) vo F.Y.Qasimov - 1968 torofindon
Oyronilmisdir.

Zoforan  tellorinin  vo  zoforan  ekstraktinin  omtossiinaslhq
xarakteristikasi, eloco do mohsulun keyfiyyst gostoricilori, saxlanma
zamani torkibindo bas veron doyisikliklor, zoforanin torkibindo olan
maddalorin keyfiyyati vo torkib xiisusiyyatlori ©.1.0hmoadov (1969-1976)
torafindon 6yronilmisdir.

Zoforanin imumi kimyovi torkibi ayri-ayri todqiqatgilar torofindon
Oyronilmisdir. Zoforanin miixtalif sortlarinda ayri-ayr1 maddalorin
miqdar1 miixtolifdir. Xaricdo on ¢ox yayilmis olan Ispaniya vo Fransa
zoforaninin imumi kimyavi torkibi asagidaki kimidir.

Ispaniya zoforaninda kiil — 4,05%, efir yag1 — 0,75%, yag — 3,75%, su
— 15,9%; Fransa zoforaninda kiil — 4,25%, efir yag1 — 0,91%, yag — 8,03%,
su — 14,45%. Zoforan tellorinin kiiliindo asagidakit maddslor tapilmisdir:
kalium — 34,46 mq%, azot — 8,6 mq%, fosfat tursular1 — 13,53 mq%,
kiikiird - 8,54 mq%o, xlor — 1,89%.

Zoforan agizciglariin kiiliindo kalium elementi vo fosfat tursular
nisboton c¢ox olur. Buna goro do saxtalasdirmaq mogsodilo zoforana
gatisdirilan bitkilori asanligla miioyyon etmok olur.

Stoddartin (1889) verdiyi molumata goro zoforan tellorinin

torkibindo asagidaki maddalor vardir: boya maddolori — 61%, efir yagi —
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1,37%, selliloza — 9,64%, mineralli maddoalor — 6,82%, su — 10,8%,
bunlardan basqa dekstroza — 0,11%, xam sokor — 0,43%, kil — 6%
miqdarinda vardir.

Xaricdo satisda olan zoforanin torkibi orta hesabla beladir: su —
15,6%, azotlu maddalor — 12,41%, efir yag1 — 0,6%, yag — 5,63%, nisasta
(sokorloson) — 13,35%, azotsuz ekstraktli maddolor — 43,64%, xam
selliiloza — 4,48% va kil — 4,27%.

Prof. N.Satinoverin (1964) verdiyi molumata géro zoforan tellorinin
torkibinds 9,17% su, 0,4-1,3% efir yag1, 7-14% azotlu maddoalor, 43-44%
azotsuz ekstraktli maddoslor, 4-14% yag, 5% pentozanlar, 6% pektin, 4-
6% selliiloza, 4-8% mineral maddolor (kiil) vardir.

Yuxarida gostorilon rogomlordon aydin olur ki, zoforanin bir
modoni névii olmasimma baxmayaraq, ondan aliman mohsulun kimyovi
torkibi miixtolif todqiqatcilarin verdiyi molumatlara goérs bir-birindon
forqlonir. GoOriiniir belo konarlagsma zofsranin yetisdiyi torpaq-iglim
soraitindon vo becarilmonin aqrotexniki iisullarindan asilidir.

Zoforanin osas tosiredici maddasi efir yagr vo boya maddosidir.
Umumiyyatlo efir yagmm miqdart 0,3%-don 1,4%-2 qodor toskil edir.
Zaotoran tellorinin boya maddasini vo efir yagin1 dyronarkon Henri (1821)
belo bir noticoys golmisdir ki, efir yagini distillo edon zaman distilyata
x0rak duzu vo golovi alavo edilorso, efir yaginin ¢ixar1 demak olar ki, 2
dofa artir (1 hisso zoforana 8 hisso x6ritk duzu vo 4 hisso kalium-hidroksid
gotiirmoak lazimdir).

Zoforanin torkibindo olan boya maddosi miirokkob glitkozid
formada olub protokrosindon ibarotdir. Lakin boya maddossinin
torkibindo karotinoidlors aid olan birlosmolor do vardir. Protokrosin
parcalandigda 2 molekula pikrokrosino vo krosino ayrilir(Sokil 2.10.).
Pikrokrosin iso 6z novbasindo hidroliz olundugda zoforana iy veron
safranal aldehidino vo glitkozaya boliniir(Sokil 2.11. ). Bu molumatlar

ilk dofo Kun va Vintersteyn (1834) miioyyan etmisdir.
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Krosin — 20 karbon atomlu polien zoncirdon ibarat olmagla,
gensibioza 1ilo birlosmis qliikkoziddir. Krosin sarimtil-qirmizi rongli
kristallardan ibarat olub, suda vo spirtds yaxsi hall olur. Orimo daracasi
1869C-dir. Pargalandigda 2 hisso gensibioza adli sokor verir ki, bu da
hidroliz noticasindo qlitkozaya cevrilir. Krosin parcalanmasindan
karotinoidlors aid olan krosetin maddasi do alinir(Sokil 2.12.). Krosetin
dikarbon tursusu olmagqla, qirmizi rongli kristallardan ibarotdir. 9rimo
doracasi 2859C-dir.

Zoforan tellorinin torkibindo vitaminlordon tiamin — By vo riboflavin
— B2, hamginin flavanoidlordon izoramnetin vo kampferol vardir.

Azarbaycan Respublikast EA Botanika Institutunda N.L.Qurvigin
rohborliyi ilo Qasimov F.Y. torofindon zoforan tellorinin vo zoforan
cicoyinin basqa hissalorinin kimyavi torkibi 6yronilmisdir.

Qasmmov F.Y. (1968) zoforan c¢i¢oyinin ayri-ayrt hissolorindoki
karotinoidlorin torkibini vo faizlo migdarini spektrofotometriya iisulu ilo
Oyronmisdir. Miioyyon olunmusdur ki, zoforanin osas mohsulu olan
disicik agizciglarinda boya maddolorindon a-karotin, B-karotin, y-
karotin, krosetin, likopin, zeaksantin vardir. Umumi boya maddalorinin
miqdart 1,5%-dir. Boya maddslorinin {imumi miqdart biitév c¢igokdo
1,13%, logoklordo 0,88%, erkokciklordo iso 4,67%-dir. Erkokciklorda
karotinoidlorin ¢ox olmasi, osason a-karotin, B-karotin, y-karotinin

hesabina olmusdur.
Sakil 2.10. Protokrosinin pikrokrosina va krosina ¢evrilmasi
Sakil 2.11. Pikrokrosinin hidrolizi
Sakil 2.12. Krosinin parcalanmasi

Qasimov F.Y. zoforan ¢i¢oyinin va tellorinin torkibindoki efir yagini

da Oyronmisdir. Efir yagmin iimumi miqdarinin 0,7% oldugu miioyyon
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edilmisdir. Qaz-maye xromatoqrafiyasi iisulu ilo efir yagiin torkibindo 8
komponent oldugu miioyyon edilmisdir. 9dobiyyat molumatlarina goro
efir yaginin torkibinds safranal, pinen vo sineol maddslori vardir. Lakin o
zaman yerdo qalan komponentlori miioyyan etmok miimkiin olmamisdir.

Osas tosiredici maddolorlo yanasi Qasimov F.Y. zoforanin
torkibindo sokorlori, mineral maddalori, soganagin torkibini do
Oyronmisdir. Lakin omtassiinasliq baximindan bizi yalniz osas zoforan
mohsulu olan disicik agizciglarinin torkibi maraqlandirird.

Zoforanin  kimyovi torkibi haqqinda bu godor molumatlarin
olmasina baxmayaraq, onun kimyovi torkibi haqqinda son doqiq
molumatt miollifin  (1969-76) apardigr todqiqatlar vermisdir. Biz
zoforanin iimumi kimyovi torkibini Oyronmis, efr yagini vo boya
maddolorini miiasir iisullarla todqiq etmisdik. Eyni zamanda miixtalif
taralarda vo soraitdo saxlanilan zoforanin kimyovi torkibinin doyismosi do
Oyranilmisdir.

Zoforanin  efir yagim1i qaz-maye xromatoqrafiyast isulu ilo
Oyronorok miioyyon edilmisdir ki, zoforanin efir yaginda 34 miixtolif
komponent vardir. ElImo moalum olan 3 komponentdon slavo 24 madds
taptlmis vo onlarin kimyovi torkibi miioyyon edilmisdir. Efir yaginin
imumi miqdart 0,8% olmusdur.Efir yaginin osas komponentlorindon
safranal (Ci0H14O) — 40%, nitropinenol — 26,5%, nonil spirti — 5,5% toskil
edir. Bunlardan basqa 24 miixtalif terpenlor, spirt, keton vo aldehidlor
tapilmisdir. Bu barads asagidaki bolmolordo genis molumat verilocokdir.

Boya maddosinin migdari fotoelektrokalorimetr iisulu ilo miioyyon
edilmisdir vo bunun miqdari 3,5%-dir. Boya maddasinin asasini qirmizi-
narinct rongli krotsin maddost toskil edir. Zoforanin torkibindoki
pikrokrotsin glitkozidi hidroliz olunduqda qlitkoza vo aldehid safranal
omolo golir. Bu iso efir yagmin osas hissosinin birlosmis formada
oldugunu gostorir. Zoforanin torkibindo karotinoidlordon o, B vo v-

karotin, likopin, azafrin, zeaksantin vardir.
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Zoforan holo godimdon xalq tobabotindo istifado olunmusdur.
Ondan qicolma, goz agrisi, gy Oskiirok, lisiitmo vo qizdirma (Nizaminin
«Xomsonsinda geyd olundugu kimi) zaman istifade edilmisdir. Indi do
tobabotdo zoforan tinktura formasinda tiryok damcisinin torkibindo va
hob soklindo madas xastaliklorindo, sakitlosdirici vo agrikasici dorman kimi
totbiq edilir. Xalq tobabotindo zoforan sinir sisteminin tonzimedici
maddosi  kimi islodilir. Hazirda zoforanin tobabotdo  islodilmasi
mohdudlasdirilir.

Zoforandan otriyyat sonayesindo otirli sabunlarin hazirlanmasinda
istifado olunur.

Hazirda zoforandan yeyinti sonayesinin bir ¢ox sahalorindo —
gonnadi sonayesindo, likor-araq istehsalinda, yag-pendir istehsalinda va
s. istifads olunur.

Qonnadi sonayesindo zoforan mohsula xos rong va otir vermok ii¢iin
islodilir. Xomir yogrulan zaman olava edilir vo yaxud momulatin sothina
siirtiilocok yumurtaya qatilir. Zoforanl bulkaya 0,02%, kekso 1sa 0,015%
miqdarinda zoforan slavo edilir.

Zoforan Azorbaycan kulinariyasinda genis miqyasda istifado
olunur. Milli xoOroklorin (piti, bozbas, plov, siidlii siyig vo s.) vo
sirniyyatlarin (paxlava, siid ¢Oroyi, sorqogal, sirin nazik va s.)
hazirlanmasi zoforansiz miimkiin deyil. Resepto goro zoforan xoroklora
0,19% migdarinda slavs edilir.

Ot vo baliq xoraklorino, xiisuson ev vo ov quslarina zoforan olava
etdikdo homin mohsullar gosong xos goriiniis va rong alir, dadi vo otri
yaxsilasir.

ovvallar respublikada zoforan punsu vo zoforan adl spirtsiz i¢ki do
hazirlanirdi. Lakin son illor bu mohsullar yoxa ¢ixib.

Yag, pendir, likér vo kolbasa istehsalinda zoforandan hazir

mohsulun rongini yaxsilasdirmaq mogsadilo istifado edilir. Zoforan B»
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vitamini vo karotinlo zongin oldugu ii¢iin, yemoklors gatildigda moahsulun

dad vo atrini yaxsilasdirmagqla boarabar vitaminlo do zonginlosdirir.

2.8. Zaforanmin yigilmasi, qurudulmasi, gablasdirilmasi
vd saxlamilmasi

Zoforan oktyabrin ikinci yarisinda ¢igoklomoyo baslayir vo bu,
noyabrin birinci yarisina kimi davam edir. A¢ilmis ¢i¢oklor ikinci giin
solur. Ona gora doa zoforan ¢igoklori, onun biitiin ¢igoklomo dovriinds, hor
giin sohor saat 10-a kimi toplanmalidir. Owméxa! Omméxa ceszu.Hor bir
soganaq iri-xirdali§indan vo qidalanma doracosindon asili olaraq 1-6
cicok verir. Cicoklor azilmosin deyos sabatlore yigilir vo xiisusi binalarda
tomizlonir. Bu zaman {imumi ¢igokdon asas mohsul olan {ichacali disicik

agizciglari ehmalca qoparilib ayrilir.

Sokil 2.10. Toplanmus ¢igaklorin tomizlonmaosi:
a — ¢icayin lagayi; b — sar1 tozcuqlu erkokciklor;
v — ¢icayin disicik agizcigi (zoforanin asas mohsulu olan tellor);
q — logaklorin qoparilmis halda gériiniisii.

Agizciglart  siituncuqlardan  elo  qoparmaq lazimdir ki,
siituncuglarin ag saplari onun {stiindo galmasin. 9ks halda zoforanin
cokisinin artmasina baxmayaraq, onun keyfiyyoti asag1 diisiir. Cigoklor
diizglin tomizlondikds, yoni yalniz narinci-qirmizi rongli agizciqlar
yi1gildigda, hor 1000 ¢icokdon orta hesabla 22-30 q zoforan alinir.

Yiiksok keyfiyyotli zoforan mohsulu almaq iiciin I.Y.Haciyev
agizciqlarin iizorinds 1-1,5 sm siituncuq saxlamagir maslohat goriir. Belo
halda tellorin ¢iximi1 iimumi ¢igok mohsuluna nisboton 9,5-9% taskil edir
Zoforan tellorinin  torkibindo 84-85% nomlik olur. Ona goéro do
tomizlonmis tellor homin giin miitloq qurudulmalidir.

Zoforanin qurudulmasi ii¢iin on alverisli temperatur 45-50°C hesab

olunur. Bu moqgsadlo tomizlonmis zoforan tellori nazik metal toboagoloro
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yigilir vo xiisusi peglords 45-50°C-do bug vasitasilo qurudulur. Quruma
dovriindo mohsulu 2-3 dofs ehmalca garisdirmaq lazimdir. Bu qayda ilo
qurutmaq standartin tolobini tamamilo 6doyir. Tibds islodilocok zoforan
giinos istiliyi altinda qurudulur.

Tozo qurudulmus zoforan tutqun rongds olmaqla, hom do quru zorif
olur. 9l vurdugda ovxalanir. Ona goro bir godor saxlandigdan sonra
gablasdirmaq iigiin yararh olur. 1 kq yas zoforan telindon orta hesabla
nomliyi 11,78% olan 183 q zoforan mohsulu alinir. Q.A.Siriyevin (1968)
molumatina goéroa 1so 1 kq yas zoforan tellorindon 166 q quru zoforan
alinir.

Abseronda(Zoforan sovxozunda) bir miiddot tmumi zoforan
cicoyindon ekstrakt da alinirdi. Bu tisulu F.Y.Qasimov (1968) isloyib
hazirlamigdi. Lakin bu mohsula tolobat az oldugu ii¢iin son illor istehsal
edilmir. Qeyd etmok lazimdir ki, zoforan ekstrakti istehsal etdikdo 1
hektardan alinan mohsulun miqdar1 2,7 dofo artmaqla, mohsulun maya
doyori iso yeni texnologiya asasinda 4,5 dofo azalirdi.

Qurudulmus zoforan tellor1 hiqroskopik vo zorif mohsul
oldugundan onu 1-5 kq tutumlu germetik bagli tonoko bankalara
gablasdirmaq lazimdir. Ticarot sobokosino iso 1-3 q kiitlodo siliso,
plastmas qabda vo ya sellofan paketlordo qablasdirilmis halda buraxilir.

Zoforanin gablasdirilmasi1 vo markalanmasi 18-272-76 sayli saho
standartinin tolobloring uygun aparilmalidir.

Zoforan tellorini agz1 germetik baglanan sar1 siiso bankalarda
saxlamaq maslohatdir. Onun saxlandigi yer quru vo sorin olmalidir. Bozon
zoforanin nomliyi 20%-0 ¢atir. Lakin agz1 bagh siiso bankalarda, garanlq
yerdo 2 il saxlamaq olar. 2 ildon ¢ox saxlandiqda 6z tobii iyini itirir.

2.9. Zforanmin keyfiyyatina verilon talob

Zoforan tiind qirmizi rongdo, yaglitohor vo elastiki tellordon ibarat

olmalidir. Qoxusu tiind moastedici adviyys otrino malikdir. Dad1 bir gador

act olub, krotsin gliikkozidinin dadin1 vermolidir. Nomliy1 12%, kiilii 7%-
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don ¢ox olmamalidir. Siituncugun (sar1 tellorin) miqdar1 5%-don, mineral
qatisiglarin migdari iso 1,5%-don ¢ox olmamalidir. Zoforanin keyfiyyati
18-281-76 sayli SST-nin taloblorino uygun olmalidir.

Quru zoforan tellori tiind qirmizi rongda, parlaq elastiki, yaglhitohor
va tiind mastedici adviyyali otro malik olmalidir, tellorinin uzunlugu 3 sm
bir-birins dolasan, lakin xirdalanmis, acitohar dadli olmalidir.

Standarta goro zoforan tellorinin uzunlugu 3 sm, siituncugun
uzunlugu 3 sm olmalidir. Bir-birino dolasmis vo rongi solmus tellorin
miqdart 5%-don artiq olmamalidir. Zoforan tellorinin torkibinda
erkokciklorin vo sinmis siituncuqlarin migdart 5%-don, daliklori 2 mm
olan olokdon keco bilon xirdalanmis hissolorin migdart 2%-don ¢ox
olmamalidir.

Zoforanin 10 ml sulu cévhori (0,1 q zoforan tellori 1 litr suda 12
saata qodor saxlandigdan sonra aliman sulu cévhori) 1 litr suyu, daha
dogrusu 1:1000000 nisbatindo suyu yaxsica saraltmalidir.

Zoforan tellorini basqga bitki cigoklorinin tellorindon ayirmaq c¢ox
asandir. Ciinki zoforan tellorini 1,25%-1i amonyak mohluluna saldiqda
onlar ¢ox yaxsi1 hall olur.

Zoforanin  qobul qaydalar1 18-11-70 sayli saho standartinin
toloblorina uygun aparilmalidir.

Zoforan partiyalarla gobul edilir, hor partiya zoforan keyfiyyot
haqqindaki vosiqa ilo miisayiot edilir. Zoforanin gobulu, osason onun
xarici goriiniisiiniin yoxlanilmasindan, niimuns goétiiriilmosindon, hor
partiya malin eynicinsli olmasindan vo onda c¢atismazliglarin askar
edilmosindon sonra hoyata kegirilir.

Qobul  edilesi  zoforanmin  tellorinin  standartin  tolobloring
uygunlugunu miioyyon etmok ii¢iin hor partiyadan niimuno gotiriiliir.
Niimuns zoforan partiyasinin bir nec¢o yerindon vo miixtalif qatlardan
(yuxaridan, asagidan vo ortadan) secilorok ehtiyatla gotiiriiliir vo bir-

birina qarisdirilaraq tohlil iciin ayrilir.
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Zoforanin keyfiyyatini yoxlamaq ii¢iin secilmis niimuno standartin
toloblorindo nozords tutulmus olamotlor {izro tohlil edilir. Tohlilin
noticalori biitiin zoforan partiyasina aid edilir.

Zoforanin xarici goriiniisli, iyi, dadi, rongi vo otri organoleptiki
yolla miioyyon edilir. Laboratoriya lisulu ilo zoforanin nomliyi, iimumi
kiillin vo 10%-li xlorid tursusunda holl olmayan kiiliin miqdari, efir
yaginin vo basqga tosiredici maddolorin migdar1 komiyyot vo keyfiyyotco

miioyyon edilir.

2.10. Zsforamn keyfiyyatinin vo saxlanilma zamam
kimyaovi torkibinin doyismasinin 6yronilmasi

Taodqgiqat aparmaq {i¢lin ayrilmis niimunslor asagidaki qayda {izra
miixtolif taralara qablasdirilmisdir.

Zoforan kagiz paketo, igorisindo perqament sorilmis karton
karobkaya, sellofan  paketo vo  germetik bagli  bankaya
gablasdirilmisdir.Sellofan paketo vo bankaya qablasdirilmis zoforan
isiqda vo qaranligda saxlanmisdir. Zoforan +15 + +18°C temperaturda vo
65-75% mnisbi riitubotdo saxlanilmisdir. Todqigat aparilaraq zoforanin
kimyavi torkibinin, osason nomliyin, efir yaginin vo boya maddslorinin
doyismosi Oyronilmisdir.

Saxlanilma zamani miixtalif nisbi riitubot yaratmaq mogsadilo 3
odod eksikator gotiiriilmiis vo onlarin daxilinds miixtalif qatiligh sulfat
tursusu tokmoklos 60, 70 va 80% nisbi riitubat yaradilmisdir. Belo soraitdo
zoforan 6 ay saxlanilmis vo torkibinds gedon doyisikliklor 6yronilmisdir.

Todqgigat aparmaq {i¢iin, asason Abseron zoforani gotiiriilmiisdiir.
Zoforanin nomliyi, kiili, efir yagi vo boya maddalorinin migdar1 miioyyan
edilmisdir.

Zoforanin nomliyi vo kiilii arbitraj iisulu ilo toyin edilmisdir. Kiiliin
torkibi spektral tohlillo miioyyon edilmisdir. Efir yaginin miqdar turs

mithitde onun kalium-bixromatla titrlomok yolu ilo oksidlosmasina asason
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miloyyon edilmisdir. Efir yaginin komiyyot vo keyfiyyotco torkibi gaz-

maye xromatoqrafiyast iisulu ilo Oyronilmisdir. Boya maddslorinin

miqdari fotoelektrokalorimetrlo miioyyon edilmisdir.

Zoforanin orqanoleptiki gostoricilori standartin tolobino miivafiq

olaraq miloyyon edilmisdir. 9dobiyyat molumatlarina osason, zoforanin

xarici goriiniisii, 1yi, dad1, rongi, siituncuglarin uzunlugu vo erkokciklorin

miqdar 2.2. sayli cadvaldoki molumatlara uygun olmalidir.

Cadval 2.2. Zoforanin organoleptiki vo texniki tohlilinin naticalori

Keyfiyyot Standart Tadgiqatin naticalari
gostaricilori Uzrs I niimuns I niimuns
Xarici goriiniisii Tellori bir-birinag Uygun golir Uygun golir

dolasmamis va
xirdalanmamis olmalidir

Rongi:

tellorin Tiind narinci-qirmizidan Tind narinci-qirmizi rongdadir
bogunuq qirmiziya qador

siituncuqlarin Aciq sarimtil Tiind sarimtil

Iyi Oziinamaxsus atirli Uygun golir Uygun golir

Dadi 9dviyyali acitohor Uygun golir Uygun golir

Olgiisii:

telin orta Ol¢iisii 3 sm-o qodor 2,9 sm 2,6 sm

siituncugun ol¢iisii 3 sm-o godor 3,2 sm 3,3sm

bir telin kiitlasi - 0,0031 q 0,0027 q

Nomliyi 12%-dan ¢ox olmamali 11,4% 11,7%

Kila 7%-dan ¢ox olmamal 5,85% 6,21%

Qatisiglarin miqdart:

Erkokciklor vo sinmis | 5%-don ¢ox olmamali 6,7% 7,1%

siituncuqlar

Gozciiklorinin 2%-doan ¢ox olmamali 1,9% 2,1%

diametri 2 mm olan

olokdon kego bilon

xirdalanmis

hissaciklor

Konar qatisiglar, o 0 0,1% 0,05%

ctimlodan tizvi

garisiglar

Mineral qatisiglar 0,5%-don ¢ox olmamali 0,55% 0,60%
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Cadvoaldon goriindiiyii kimi, todqiq olunan zofsranin orqanoleptiki

gostaricilori standartin tolobino, demok olar ki, uygun golir. Bozi

gostaricilor II niimunads bir godar konarlasir.

Zoforanim timumi kimyavi torkibi 9.1,9hmodovun molumatina géra

2.3. sayli cadvalds verilmisdir.

Cadval 2.3. Zoforanin imumi toadqigindon alinan naticolor

Z:3foramin quru maddayd gora Tadgiqatin naticalari
kimyavi torkibi, faizlo I niimuns T niimuns

Nomlik 11,5 11,7
Kiil (mineral maddalor) 5,85 6,21
Efir yagi 0,81 0,83
Boya maddalori 3343,2 mq% 3493,5 mq%
Azotlu maddalor (imumi) 10,24 9,80
O ciimladon:
zilali azot 8,19 7,70
geyri-ziilali azot 2,75 2,10
Sokorlor (imumi) 16,86 21,90
O ctimlodan:
reduksiyaedici sokarlor 12,50 16,60
saxaroza 4,27 5,30
fruktoza 1zi 1zi
glikkoza 12,59 16,60
Selliiloza 9,4 8,9
Vitamin B> 5,1 mq% 5,3 mq%
Azotsuz ekstraktli maddolor 41,7 42,4

Zoforanin kimyovi torkibi onun becarildiyi torpaqg-iqlim soraitindon
asilidir. Isti illords, agor yagmti az olarsa, zoforanin torkibindoki efir
yaginin vo boya maddolorinin miqgdar1 artir. Lakin telin uzunlugu vo
kiitlosi azalir.

Zoforanin nomliyi saxlanilma soraitindon asili olaraq doyisir. Tazo
qurudulmus zoforanin nomliyi 8%-don ¢ox olmur. Lakin saxlanilma

zamani onun namliyi 11,5-12%-0 godor artir. O9gor zoforan saxlanilan
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anbarin nisbi riitubati yiiksok olarsa, zoforanin nomliyi 20%-o qodor artur.
Ona gora do zoforani 65-70% nisbi riitubatds saxlamaq lazimdir.

Zoforan higroskopik mohsul oldugundan saxlanilma zamani nom
cokir. Lakin nomlik tarazlasdigda zoforanin nom c¢okmosi dayanir.
Bundan sonra, ogor nisbi riitubot azalarsa, zoforan 06z nomliyini
buxarlanma hesabmna azaldir. Mixtolif taralarda saxlanilma zamani

zoforanin nomliyinin doyismosi 2.4. sayli codvaldo verilmisdir.

Cadval 2.4. Saxlanilma zamani zoforanin nomliyinin doyismaosi

Z:3faran qablasdirilan Saxlanilmaya Z3foramin nomliyi, faizlo
taramin novii qoyulan vaxt 3 aydan 5 aydan 9 aydan

sonra sonra sonra

Kagiz paketdo 11,5 12,71 13,26 13,29

Icorisina perqament 11,5 12,28 12,98 12,91

sorilmis karton qutu

Sellofan paket:

isiqda 11,5 11,97 12,58 12,51

garanligda 11,5 11,83 12,45 12,39

Germetik bagh siiso

bankada:

isigda 11,5 11,73 11,79 11,80

garanligda 11,5 11,67 11,68 11,71

2.4. sayll coadvoldon goriindiiyli kimi, nomliyin doyismosi on ¢ox
kagiz paketdo olmusdur. Burada nomlik 11,5%-don 13,24%-0 qodor
artmisdir. Germetik tarada iso nomlik tamamilo doyismomisdir. Nomliyin
doyismoasino sobob saxlanilan anbarin nisbi riitubsti olmusdur. Mohz
buna gora do biz zoforana nisbi riitubatin tosirini dyronmok ii¢iin miixtolif
taraya qablasdirilmis zoforanin nisbi riitubati 60%, 70% vo 80% olan
soraitdo 5 ay saxlamis vo nomliyin doyismosini dyronmisik. 60% nisbi
riitubotdo saxlanilan zoforanin nomliyi 8,78-8,75%-0 qodor azalmisdir.
Bu, onu gostorir ki, nisbi riitubot azaldigda zoforan 6z suyunu
buxarlandirir. Nisbi riitubat 80% oldugda, onun nomliyi 13,65-13,24%-9

godor artir.
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Qeyd etmok lazimdir ki, zoforanin nomliyi 5 ayla 9 ay arasinda ¢ox
az doyismisdir. Bu, onu gostorir ki, zoforanin torkibindo tarazlasan
nomlik yaranir.

Aparilan todqiqatlarin naticolori siitbut edir ki, zoforani 70%-don
yuxari nisbi riitubstdo saxladigda onun nomliyi standart gdstoricidon ¢cox
olur. 60% nisbi riituboatds iso zoforanin nomliyi normadan azdir vo belo
zoforam1 saxladigda ovulur. Standartda iso ovuntunun miqdari
mohdudlasdirilir.

Beloliklo aparilan todqiqatlar zoforanin 70% nisbi riitubotds
saxlanilmasini moaslohat gérmoyo osas verir. Zoforan germetik tarada 18

ay, sellofan paketdo qaranligda 12 ay, isiqda 6 ay saxlanila bilor.

2.10.1. Zaforan telindaki Kkiiliin migdari vo onun elementar torkibi

Zoforan tellorindo kiilii toyin etmok iigiin 2 ¢ mohsul gotiiriilmiis v
yandirilmisdir. Zoforanin osas tellorindo kiiliin miqdar1 orta hesabla
5,85% olmusdur. Yiiksok keyfiyyoatli zoforanin tellorinin torkibindo 4%-
don ¢ox kil olmur. Standart iizro i1so kiillin migdar1 7%-don ¢ox
olmamalidir. Kiiliin rongi agimtil-bozdur. 9gor zoforan bu vo ya digor
mohsulla saxtalasdirilarsa, onda kiiliin miqdar1 artir vo rongi doyisir.
Saflor kiiliinlin rongi tiind gohvoyi, giilbahar c¢icoyinin kiilii yasilimtil
ronglidir. Zoforan kiiliindo kalium vo fosfor ¢ox oldugu halda, saflor
kiiliinds kalium yoxdur. Tomiz zoforanda kiiliin migdar1 7,5%-doan ¢ox
olmur, saflorda iso kiiliin migdar1 9,6%-dir.

Zoforan kiiliinlin elementar torkibi spektral tohlil ilo miioyyon
edilmisdir. Bu mogsadlo Isp-30 cihazi vasitesilo spektral analiz aparilmis
va tohlilin noaticasi asagidaki kimi olmusdur: mikroelementlordon mq%-Ilo
kalsium — 58,5, kalium — 58,5, fosfor — 29,25, domir — 52,65, magnezium —
46,8, natrium — 5,85, silisium — 5,85, makroelementlordon mangan — 0,29,

mis — 0,23, aliiminium - 45,8, nikel — 0,06, stronsium — 0,28, qurgusun —
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0,06, ultramikroelementlordon titan — 1,17, xrom — 0,18, torium — 1izi,

uran — izi vardir.

2.10.2. Saxlamlma zamam zaforan efir yaginin migdarmin doyismasi

Zotoranin keyfiyystli saxlanilmasi {iclin onun qablasdirilmasina va
saxlanilmasina ciddi fikir verilmolidir. Bir ¢ox todqiqatg¢ilarin apardigi
islor gostorir ki, saxlanilma zamani efir yagmin miqdarinin doyismosi
gablasdirilan taradan c¢ox asilidir. Tadqiqatgilar goéstormisdir ki,
adviyyalori uzun miiddot saxladiqda onlarin otri azalir. Bu is9, asason efir
yagimin migdarinin azalmasi hesabina olur. Lakin zoforan efir yagi
qliitkozid pikrokrosinlo birlogsmis oldugundan ¢ox ¢atin ayrilir.

Zoforanin efir yagimi ayirmaq iiciin onu avvalco xirdalayib, sonra
lizorino 8 hisso x6rok duzu vo 4 hisso kalium golovisi olavo edirik.
Kiitlonin tiizorino 20-25 ml su olavo edib, qovucu aparatda
hidrodistilyasiya edirik. Qovulmus efir yagi kalium bixromatla migdarca
oksidlogdirilir. Oksidlosmo turs mithitdo aparilir. Reaksiyaya girmoyon
bixromatin miqdari hiposulfitls titrlonir.

Tadqigat ti¢lin 200-500 mq zoforan gotiirtilmiisdiir. Belo miqdar
mohsul gotiiriilmasi iqtisadi cohotdon do sorfalidir, ¢ilinki zoforan cox
baha qiymotli mohsuldur. Efir yaginin imumi miqdar1 saxlanilmanin
ovvalinds 0,81% olmusdur. Taranin vo saxlanilma soraitindon asili olaraq
zoforanda efir yagmin migdarmin doyismesini 2.5. sayli codvaldon
gormak olar.

2.5. sayli cadvaldon goriindiiyli kimi, oan cox itki kagiz paketdo
olmusdur. Bir il saxlanilmis zoforan kagiz paketdo 50,81%, karton
karobkada 46,91%, sellofan paketdo isiqgda 32,10%, garanhigda 25,92%,
germetik bagh tarada iso 12-19% efir yagini itirmisdir.

Zaotoranin otrinin itmasi 6-9 aydan sonra miisahido edilmisdir. Eyni

taraya qablasdirilmis, lakin ~ miixtolif soraitdo saxlanilan (isigda vo
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Cadval 2.5. Saxlanilma zamani1 zoforan
efir yaginin miqdarinin doyismosi

Zofaran qablasdirilan | Saxlamlmaya Efir yaginin faizlo miqdar:
taranin novii qoyulanvaxt "3vqan | Gaydan | 9aydan | 12 aydan

sonra sonra sonra sonra

Kagiz paketdo 0,81 0,63 0,51 0,42 0,40

I¢orisindo perqament 0,81 0,73 0,55 0,49 0,43

sorilmis karton qutu

Sellofan paket:

isiqda 0,81 0,74 0,65 0,59 0,55

garanligda 0,81 0,76 0,68 0,63 0,60

Germetik bagl siiso

bankada:

isigda 0,81 0,75 0,71 0,70 0,65

garanligda 0,81 0,79 0,76 0,74 0,71

garanligda) niimunslords itki miixtalif olmusdur. Bu, onunla izah edilir
ki, efir yagi1 zoforanin boya maddasi ilo birlosmis formada oldugundan,
1s181n tosirindon parcgalanir vo sorbost efir yaginda itki daha c¢ox olur.
Eyni zamanda saxlanilmanin ilk doévriindo efir yaginin itkisi daha
coxdur. Bu, onunla izah edilir ki, ilk dévrds sorbast efir yagi intensiv
ayrilir, ikinci morholodo iso boya maddssinin parg¢alanmasindan alinan
birlosmis efir yagi itkiyo sobab olur.

Efir yaginin miqdar1 havanin nisbi riitubstindon asili olaraq da
miixtalif migdarda doyisir. Nisbi riitubot artdigca efir yagimin itkisi artir.
Biitiin bunlardan belo noticoyo golmok olar ki, zoforan 1 il orzindo
saxlanilma soraitindon asili olaraq efir yaginin 12,34%-don 50,61%-2
godori itir. Efir yaginin itkisi on az germetik tarada vo qaranlq soraitdo

saxlanilan zoforanda miisahido edilmisdir.

Sokil 2.14. Zoforanin 1 il saxlanilmasi zamani
efir yaginin migdarinin doyismosi
1. kagiz paketdos; 2. i¢orisino pergament sorilmis karton qutuda;
3. sellofan paketdos; 4. germetik bagh siiso bankada.
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2.10.3. Saxlamlma zamam boya maddoslorinin migdarimin doyismoasi

Zoforanin torkibindo boya maddslorindon o, B vo y - karotin,
likopin, azafrin, zeaksantin, krosetin, auroksantin  vardir.
F.Y.Qasimovun molumatlarina osason, karotinoidlorin faizlo miqdari
asagidaki kimidir: a-karotin — 0,22, B-karotin — 0,33, y-karotin — 0,28,
krosetin — 0,11, likopin — 0,22 vo zeaksantin — 0,32. Karotinoidlorin
imumi miqdari 1,48%-dir.

Zoforanin torkibinds olan boya maddslorinin miqdarini toyin etmak
liclin avvalca laboratoriya lisulu ilo zoforandan kristallik boya maddasi
alinmis vo bunun osasinda miixtolif gatiligh mohlullar hazirlanmis vo
fotoelektrokalorimetrin koémokliyi ilo onlarin siiaudma qabiliyysting
miivafiq olaraq kalibirlosdirilmis qrafik qurulmusdur. Homin qrafiko
osason, zoforanin boya maddssinin migdart vo onun doyismosi mq%-lo
Oyranilmisdir. Bunu 2.6. sayli codvaldon gérmok olar.

2.6. sayl cadvoldon goriindiiyii kimi, 1 il saxlandigdan sonra on az
itki (136 mq%) germetik tarada qaranligda saxlanilmis zoforanda
olmusdur. 9n c¢ox itki iso (847 mq%) isigda saxlanilmis zoforanda
olmusdur. Bu, onunla izah edilir ki, is1gin tosirindon boya maddslori
parcalanmis vo itkiyo sobab olmusdur. Eyni zamanda boya maddasinin
parcalanmasindan sorbast formaya kegon efir yaginda da c¢ox itki
olmusdur. Ona goéro do zoforan1 qaranliq yerdo saxlamaq vo ya
gablasdirmaq figiin is1q ke¢irmoyon taralardan istifads etmok maslohoat

goriiliir.

Sokil 2.15. Zoforanin 1 il miixtalif soraitds saxlanilmasi zamani
boya maddslorinin miqdarinin doyigsmasi:
1. germetik bagh siiso bankada, garanliqda; 2. sellofan paketdo,
garanligda;
3. igarisinod perqament sorilmis karton qutuda; 4. kagiz paketdo;
5. germetik bagl siiso bankada, 1s1qda; 6. sellofan paketds, qaranhqda.
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Cadval 2.6. Saxlanilma zamani zafaranin
boya maddosinin migdarinin doyismasi

Zofaran qablasdirilan | Saxlamlmaya Boya maddolarinin miqdar1 %-1o
taramin novu qoyulanvaxt "3avdan | 6aydan | 9aydan | 12 aydan

sonra sonra sonra sonra

Kagiz paketds 3443,2 3393,2 3338,1 3254,4 3175,7

Igarisinda perqament 3443,2 3399,5 33493 3269,0 3194,8

sorilmis karton qutu

Sellofan paket:

isiqda 3443,2 32583 3040,8 2797,6 2596,2

qaranligda 3443,2 3412,8 3361,9 3295,6 3250,0

Germetik bagh sliso

bankada:

isigda 34432 33479 3213,3 3075,6 2947,2

garanligda 3443,2 3415,8 3378.,3 3337,0 3306.,4

2.10.4. Zoforan efir yagimin keyfiyyatca torkibi

Zoforan efir yaginin ¢ox hissasi boya maddalari ilo birlosmis sokilda
oldugundan, onu distills ilo ayirmaq ¢ox ¢otindir. Ona gors do, asason iki
mohsuldan istifado edilmisdir: sabunlasdirmadan vo sabunlasdirdigdan
sonra efir yagmin alinmasi. Lakin sabunlasdirmadan, asason sorbost efir
yag1 ayrildigindan zoforan efir yagimin tam keyfiyyat torkibi haqqinda
molumat toplamaq olmur. Ona gors do zoforan 1,5 saat sabunlasdirilir vo
sonra efir yag su-buxar dsulu ilo qovulur. Alnmis efir yaginmn
konstantlari asagidaki kimidir: d2) =0,9755, n?® =15033, a2 —18°.

Yagin rongi tiind sar1 olub, narinci ¢alarhdir, koskin zoforan iyi
verir. Zoforan efir yaginin komiyyot vo keyfiyyat torkibi qaz-maye
xromatoqrafiyasi ilo dyronilmisdir.

Zoforan efir yaginimn torkibindo ©.1.0hmodov todqgiqat naticosindo
34 miixtolif komponent tapmisdir (sokil 2.16 vo 2.17). Onlardan 27
komponentin kimyovi qurulusu vo adi mioyyonlosdirilmisdir. Efir
yagiin terpen fraksiyasinda tuyen, a-pinen, trisiklen (o-fenxen), -
pinen, sabinen, A3-karen, B-mirsen, o-terpinen, limonen, 1,8-sineol, y-
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terpinen, n-simen, terpinolen, iimumi efir yaginda iso slavo olaraq metil-
nonilketon, lenalilasetat, fenxon, linalool, kamfora, terpinenol-4, n-nonil
spirti, safranal, bornilasetat, B-sitronellol, borneol, geraniol, p-feniletil
spirti askar edilmisdir. Ayri-ayr1 komponentlorin faizlo migdar 2.7. sayl

cadvalda verilmisdir.

Sokil 2.16. Zoforan efir yaginin xromatoqrammasi:

2 — metil-nonilketon; 3 — linalilasetat; 4 — fenxon; 5 — linalool;
6 — kamfora; 7 — terpinenol-4; 8 — nonil spirti; 9 — safranal;
10 — bornilasetat; 12 - B-sitronellol+borneol; 14 — geraniol;

15 - B-feniletil spirti; 16-19 — fenollar vo seskviterpen spirtlor.

Sokil 2.17. Zoforan efir yaginin terpen
karbohidrogenlorinin xromatogrammast:
1 - a-tuyen; 2 - a-pinen; 3 — trisiklen+(a-fenxen); 5 - B-pinen;
6 — sabinen; 7 - A3-karen; 8 - B-mirsen; 9 — terpinen; 10 — limonen;
11— 1,8-sineol; 12 - y-terpinen; 13 — n-simen (n-simol);
14 — terpinolen; 4,15 — miloyyon olunmayan komponentlor.

Cadval 2.7. Zoforan efir yaginda ayri-ayr1 komponentlorin migdari

Komponentlorin Efir yaginin Komponentlorin Efir yaginin
adi iimumi migqdarmna adi iimumi miqdarma
gora, %o-19 gora, %o-19
o-tuyon+e-pinen 0,2 Metil-nonilketin 0,8
Trisiklen o-fenxen 0,2 Linalilasetat 0,5
B-pinen 0,6 Fenxon 1,0
Sabinen 0,6 Linalool 0,6
A3-karen 0,3 Kamfora 3,5
B-mirsen 0,3 Terpinenol-4 26,5
o-terpinen 0,2 Nonil spirti 5,5
Limonen 1,2 Safranal 40,5
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1-8 sineol 0.4 Bornilasetat 0,5

y-terpinen 0,2 B-sitronellol 3,0

N-simen 0,2 Borneol 0,5

Terpinolen 0,7 Geraniol 2,1

B-feniletil spirti 4,5 Basqa 5,5
komponentlor

2.7. sayli codvoaldon goriindiiyii kimi, 34 komponentdon asas yeri
safranal (40,5%) va terpinenol-4 (26,5%) taskil edir. Qalan komponentlor
azlhq toskil edir. Zoforan efir yagi sorbast vo birlosmis haldadir. Safranal
sorbast efir yaginda 18,2%, birlosmis efir yaginda 1so 75,2%-dir.
Saxlanilma zamani 34 komponentdon miixtolif taralarda saxlanilma
zamani 12-9 komponent qalir, terpen fraksiyasi tamamilo ugub itkiys
sobab olur.

2.10.5. Zaforan istehsalimin artirllmasimin ehtiyat manbalari
va iqtisadi shomiyyati

Zoforan hagqinda verilmis molumatlar vo gqeyd edilmis moziyyatlor
onun istehsalinin artirilmasiin ¢ox bdyiik shomiyyati oldugunu gostorir.
Yeyinti sonayesindo ola odviyys kimi islodilon zoforana tolobat get-gedo
artir. Lakin respublikamizda istehsal edilon zoforanin miqgdari iso bu
tolobati 6domir. Buna gors har il xaricdon xeyli zoforan gotirilir.

Zoforan bitkisinin  bioloji  xiisusiyyatlori onun okin sahasinin
todricon artirilmasina imkan verir. Zoforan soganagqlar ilo ¢oxaldigindan
hor 3-4 ildon-bir onun plantasiyalari tozolonir. Hor 1 m? sahodon yi1gilmis
yumrusoganaqlar 1,4 m?2 sahoyo okilir. Homin sahs iso yalniz 2-ci ildon
baslayaraq mohsul verir.

Ingilabdan ovvel Abseronun 12 kondindo zoforan becarilmosine
baxmayaraq, hazirda bu bitki yalniz Bilgohds becarilir. Bu iso yaxin
golocokda zoforanin okin sahasinin genislondirilmoasini mohdudlasdirir.
Odur ki, zoforan istehsalin1 artirmaq iiglin Abseronun basqa kondlorindo
do onun becarilmosino yenidon baslamaq, yetisdirilmosi texnologiyasini

bir godor tokmillosdirib sadslosdirmok lazimdir. Zoforan istehsali ¢ox
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zohmot tolob edon bir prosesdir. Hesablamalar gostorir ki, 1 hektar
sahodon orta hesabla 2 kq zoforan teli (12% nomlikdo) almaq
miimkiindiir.

Zoforan mohsullari istehsalinin artirilmast monbalorindon biri do
onun tullantilarindan istifado olunmasidir. Zoforan ¢igoklorindon
disiciklori (esas zoforan mohsulunu) ayirdigdan sonra yerds qalan logoklor
va erkokciklor 90-92% toskil edir. Cigoyin bu hissasi istifado olunmadigina
goro onlar atilir. Aparilan todqiqatlar goOstorir ki, zoforanin
tullantilarindan (logoklordon vo erkokciklordon) alinan efir yaginin
keyfiyyat torkibi onun tellorindon alinan efir yaginin torkibino uygundur
(sokil 2.18). Homin tullantilarin torkibindo orta hesabla 0,3% efir yag
vardir. Zoforan mohsulu toplanarkon hor il 10 tonlarla tullant1 alinir. Bu
tullantilardan hor il orta hesabla 30-35 kq efir yag1 almaq olar. Homin
efir yaginin torkibinin todqiqi onun yiiksok doyorli oldugunu gostorir vo
bu, min manatlarla monfaat vera bilar.

Golocokdo zoforan tullantilarindan tam itkisiz istifado olunmasi
olava golir vermoklos istehsalin iqtisadi somoarasini do xeyli artira bilor.

Zoforan istehsalinin artirilmasinin  iqtisadi  ohomiyyoti bir do
ondadir ki, xaricdon qizil qiymotino alinan zoforanin idxali tamamilo

aradan qaldirilar.

Sokil 2.15. Zoforan logoklorindon alinan efir yaginin
Xromatogqrammasi:

2 — metil-nonilketon; 3 — linalilasetat; 4 — fenxon; 5 — linalool;
6 — kamfora; 7 — terpinenol-4; 8 — n-nonil spirti; 9 — safranal;
10 — bornilasetat; 12 - B-sitronellol+borneol;

14 — geraniol; 15 - B-feniletil spirti;

1,11, 13, 16-19 — miloyyon olunmayan komponentlor.
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Zoforan plantasiyaalarini genislondirmok, zoforan giiliindon somorli

istifado etmoklo yanasi asagidaki todbirlorin gériilmosi zoforan istehsalini

artirmaga shomiyyatli doracods kémok eds bilor.

1.

Zoforanin mohsuldarhigini artirmaq ti¢iin mdvcud aqrotexnika
gaydalarina omol olunmali vo onlar tokmillosdirilmalidir.
Todqgiqatlar gostorir ki, aqrotexnika qaydalarmma diizgiin omal
edildikdo vo plantasiyalara yaxsi qulluq olundugda saholordon
liggat artiq yeni yumrusoganaq almaq miimkiindiir.

Zoforan plantasiyalarinda goriilon islor kompleks
mexaniklosdirilmoalidir. Ciinki holo do onun becorilmosi  vo
cicoklorin yigilmasi islori ollo goriiliir. Yalniz son illords zoforanin
okilmasi is1 mexaniklosdirilmisdir.

Abseronda zoforan domyo soraitindo  becorilir. Bir ¢ox
todqiqateilarin  apardigl tocriibolor gostormisdir ki, vegetasiya
dovrinds zoforanin 1-3 dofs (yagintinin migdarindan asili olaraq)
suvarilmasi mohsuldarlig: xeyli artirir.

Zotoran istehsalinin artirilmasi monbolorindon biri, onun yabani
formalarinin modoni formaya kecirilmosindon ibaratdir. Belo
toadqiqgat islori genislondirilmali vo aldo edilmis noticolor istehsalata
totbiq olunmalidir.

Zotoran istehsalinin artirilmast ilo yanasi onun yetisdirilmosi
texnologiyast tokmillosdirilmali, maya doyori asagi salinmali,
tullantilardan tam istifado olunmalidir.

Yaxin golocokdo zoforan plantasiyalarinin genislondirilmosi, hor

hektardan daha c¢ox mohsul oldo edilmosi, onun keyfiyyotinin

ylksoldilmasi vo basqa kompleks todbirlorin hoyata kecirilmasi

naticasinda bu moahsula olan talabat tamamila 6danila bilor.
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NOTICO

Zoforan ovvallor respublikada yegano tosorriifat olan Bilgoh
gosabasindoki zoforan sovxozunda becorilirdi. Lakin son illor fordi
tosarriifatlarda vo soxsi hoyatlordo becarilir. Zaoforan ¢ox qiymaotli vo hom
do ekzotik bir bitkidir. Biitiin bitkilor payizda 6z vegetasiya miiddatini
basa vurduqda, zoforan payizda ¢ig¢okloyir vo biitiin qis boyu vegetasiya
davam edir. Aprelin sonunda yarpaqlar solur vo quruyur. Zoforan
plantasiyalar1 hor 4 ildon-bir yenilosdirilir. Bu moagsadls soganaqlar may
ayinda torpaqdan c¢ixarilir, sorin vo qaranliq yerds saxlanilir vo
sentyabrin avvallorinds yenidon okilir. 1 hektardan toplanan soganaqlar
1,4 hektar sahayo okilir. Zoforanin toxumu olmadigindan soganaqlari ilo
coxaldilir. Zoforanin asas mohsulu onun ¢i¢oklorinin disicik agizciglaridir.

Zoforanmn Abserona Irandan gotirldiyi giiman edilir vo toxminen
VII asrin avvallorindon burada okilib becarilmoyo baslanmisdir. XIX asrin
ovveallorindo Abseronda ildo 1000 puda qodor zoforan istehsal edilirdi.
Abseronun 12 kondi zoforangiligla mosgul idi. Lakin Birinci vo Ikinci
Diinya miiharibalori dovriinds zoforanciliga bigano miinasibat naticasindo
onun okin sahosi azalmis, mohsul istehsali iso orta hesabla 100 kq
hocminds olmusdur. Son illordos iso tamamilo azalaraq ildo 80 kqg-a qodor
omtoalik mohsul istehsal edilir. Respublikaya irandan da zoforan gatirilir.

Zoforan zanbaqgicoklilor fasilosinin krokus cinsine monsubdur.
Azorbaycanda bu cinso aid 6 név zoforana rost golmok olur. Onlardan
yalniz bir névii (Crocus sativus L.) modoni halda becorilon adi zoforandir.

Qodim dovrlordo zoforandan tobabotdo vo otriyyat mohsullar
istehsalinda vo boyaq bitkisi kimi istifado olunmusdur. Lakin indi
zoforandan, asason yeyinti mohsullari istehsalinda va kulinariyada istifads
olunur. Zoforandan gonnadi sonayesindo, likér-araq istehsalinda, yag-
pendir istehsalinda istifado edilir. Azorbaycan kulinariyasini vo milli

sirniyyatlarimizi zoforansiz tosovviir etmok olmaz.
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Zoforanin asas tosiredici maddasi efir yagi vo boya maddasidir.

Zoforanin torkibindo efir yagi, boya maddoalori, qlitkozidlor,
vitaminlor, mineral maddoslor, azotlu maddolor, azotsuz ekstraktl
maddalor, o ciimlodon sokarlor vardir.

Zoforanin keyfiyyoti 18-281-76 sayli saho standartinin tslobino
uygun olmalidir. Nomliyi 12%-don, kil 7%-don, sar1 tellorin
(stituncuglarin) migdar1 5%-don, mineral qatisiglarin migdar1 1,5%-don
¢ox olmamalidir.

Zaforanin 10 ml sulu cévhori (0,1 q zoforan tellorini 1 litr suda 12
saata godor saxladigdan sonra alinan sulu cévhori) 1 litr suyu, daha
dogrusu 1:1000000 nisbatindo suyu yaxsica saraltmalidir.

Zoforanin keyfiyystini organoleptiki {isulla yoxladigda onun xarici
gorinisi, 1y1, dadi, rongi va atri miloyyon edilir. Laboratoriya tisulu ilo
nomliyi, timumi kiilii, 10%-l1 xlorid tursusunda holl olmayan kiiliin
miqdari, efir yaginin vo boya maddasinin migdari miisyyon edilir.

Aparilan todgigat noticesindo molum olmusdur ki, Abseron
zoforaninin torkibinds 11,5% nomlik vardir. Nomliyin migdar1 havanin
nisbi riitubstindon va zoforan gablasdirilan taradan asili olaraq doyisir.
Zoforan1 70% nisbi riitubotdo saxladigda onun nomliyi 9 ay doyismir.
Germetik taraya gablasdirilmis zoforanin nomliyi 1 il arzinds doyismir.

Zoforanin torkibindo orta hesabla 5,85% kil vardir. Zoforanin
kiiliindo 17 kimyovi element tapilmisdir. Makroelementlordon kalsium,
kalium, fosfor, domir, magqgnezium, natrium, silisium,
mikroelementlordon mangan, mis, aliiminium, nikel, xrom, qurgusun,
ultramikroelementlordon titan, stronsium, torium Vo uranin izi
tapilmisdir.

Zoforanin torkibindo 0,81% efir yagi vardir. Todqgigatgilar gostorir
ki, saxlanilma soraitindon vo taranin noéviindon asili olaraq 1 il orzindo
zoforan efir yaginin 15-50%-ni itirir. Lakin germetik tarada vo gqaranliq

yerdo saxlanilan zoforanda efir yaginin itkisi azdir. Ona gors do zoforanik
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tarada vo garanliqda saxlamaq maslohot goriiliir. 9ks halda efir yaginin
bir hissasi ugur vo onun keyfiyyati asagi diisiir.

Zoforanin boya maddosi, asason karotinoidlordon ibarotdir. Boya
maddolorinin imumi miqdari orta hesabla 3443,2 mq%-dir. Basqa s6zlo,
toxminon 3,5%-dir. Saxlanilma soraitindon vo qablasdirilan taranin
noviindon asili olaraq zoforan 1 il orzindo boya maddosinin 4-25%-ni
itirir. Isiqda saxlanilan zoforanin boya maddasi daha cox itir, ciinki
iltrabonovsayi siialarin tesirindon karotinoidlor pargalanir.

Zoforan efir yagmin torkibindo 34 miixtolif komponentlor
tapilmisdir. Bunlardan 27-ni askar etmok miimkiin olmusdur. Efir yagi
hom sorbast vo hom do birlosmis formadadir. Saxlanilma zamani ilk
dovrda sorbast efir yaginin itkisi ¢ox olur. Lakin zoforanin boya maddasi
krosinla gliikozid birlosmo omolo gotirdiyi safranal aldehidi saxlanilmaya
davamhdir. Saxlanilma zamani1 miixtslifliyindon asili olaraq efir yaginin
torkibindoki komponentlorin say1 27-don 9-12-ya qador azalir.

Zoforan tellorini agzi kip baglanan sarimtil-qohvoyi rongli siiso
bankalarda saxlamaq moslohatdir. Zoforanin saxlandig1 yer quru vo sorin,
eloco do qaranliq olmalidir. Zoforan tellori higroskopik oldugundan
havadan 6zlino nom ¢okir, bazon zoforanin nomliyi 20%-9 catir. Zoforan
tellori 2 ildon ¢ox saxlandigda 6z tabii 1yini vo rongini xeyli itirir.

Todgiqat isino yekun vuraraq asagidaki tokliflori irali stirmok olar.

1. Zoforanin okin sahasinin artirilmasi vo onun istehsalinin kompleks
sokildo aparilmasi maslohot goriiliir.Bu mogsodlo zoforanin osas
mohsulu olan disicik agizciglari ilo yanasi torkibinds karotinoidlor
vo efir yag olan ¢icoyin digor hissalorindon da istifads edilmalidir.

2. Zoforan1 gablasdirmaq ii¢lin miitloq tiind rongli siiso taralardan,
0zl do germetik olmagqla istifado edilmalidir.

3. Zoforami sorin, garanliq yerds vo nisbi riitubati 65-70% olan

binalarda qaranligda saxlamaq maslohot goriiliir.
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4. Azorbaycanda yabani halda yetison zoforan ndvlorindon se¢mo
tisulu ilo becoarilib omtoslik zoforan mohsulu almaq ii¢iin istifada
edilmasi maoslohot goriiliir. Bu mogsadls «G6zal zoforan» daha
ohomiyyoatlidir. Onun tellorindo do adi zoforanda olan efir
yaglarindan vo boya maddasindon vardir.

5. Golocokdo siini zoforan istehsal olunmasina baslamaq vacib
masalolordondir. Bu mogsadle zoforanin efir yaginin torkibinds olan
osas komponentlor sintez edilmoli vo tobii karotinoidlor olavo
edilmokls rongine vo 1yino gors zoforana uygun maddo hazirlanmasi

sahosindo todqiqatlar aparilmalidir.
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FOSIL 3. DOFNO YARPAGI

Azorbaycanin  Xozorsahili rayonlarmin subtropik bitkilorin
inkisafinda boyilik perspektivo malik oldugunu tadqiqatcilar holo XIX
asrda qeyd etmislor. Hoqigoton da kegon asrin axirlarinda havaskarlar bu
zonada bir sira qiymotli bitkilori iglimo uygunlasdirmislar. Homin
bitkilorin igarisinda nacib dofno do var idi.

Nocib dofnonin Xozarsahili subtropiklora gotirilmasi tarixi hololik
miifossal Oyronilmomisdir. Gliman edilir ki, nacib dofno bura kegon osrin
axirlarinda Qara doniz sahilindon gotirilmisdir. Lonkoran zonasinin ba'zi
baglarinda XIX asrin 90-c1 illorindo akilon nacib dofns agaclart indi do
galir.  Lonkoranda  nocib  dofnonin  miivoffoqiyyotlo  iglima
uygunlasdirilmasi hagqinda M. O. Novoselov da (1912) yazmisdir. Lakin
burada subtropik bitkilorin planh surstds iglime uygunlasdirilmasina va
onlar iizorinds somorali todqigat islorina 1926-c1 ilds, yoni Lonkoranda
Umumittifaq Totbiqi Botanika vo Yeni Bitkilor Institutunun dayaq
montogosi vo  Meso-Tocriibo  Stansiyast toskil edildikdon sonra
baslanmisdir.

Todqiqat islorinin inkisafi ilo yanasi subtropik bitkigiliyinin sonaye
agaclar1 da yaradilirdi. Lonkoran zonasindan toxminon 1932-1934-cii
illordon etibaron ¢ay, meyvo, giinabaxan, nacib dofno vo basqa bitkilor
becaron ixtisaslasdirilmis sovxozlar yaradilirdi. Nocib dofno ovval asason
dekorativ bitki kimi nisboton genis yayildi. Xozorsahili subtropiklordo
nacib dofna hotta bir ¢ox kondlords hoyatyani sahalords do becorilirdi.

Nocib dofnonin sonaye miqyasinda becorilmasino Azorbaycanda
1950-ci ildon etibaron baslanmisdir. Ke¢cmis SSRI Nazirlor Sovetinin 10
iyun 1949-cu il tarixli xiisusi gorarina asason Azorbaycanda 200 hektar
sahodo nocib dofno plantasiyalarinin salinmasi nozordo tutulmusdu.
Dofno okilocok saholorin hamisi Lonkoran zonasinda, Astara Subtropik
Bitkilor Sovxozunda miioyyan edildi. Plantasiyalar sovxozda yetisdirilmis

tinglorls salind1. Bitkilor bir-birindon 1x1,5 metr arali, hor hektarda 6666
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agac yerlosdirmok sorti 1ilo okildi. Lonkoran zonasinda dofno
plantasiyalar1 salinmasi isi miivaffoqiyystlo noticolondi. Artiq 1964-cii ilin
axirlarinda bu zonada 248,7 hektar dofno plantasiyasi méveud idi.

Yeyinti sonayesinin vo ohalinin dofno yarpagina artan tolobatini
nozord alaraq tokco Lonkoran zonasinda deyil, habelo Azorbaycanin
basqa subtropik rayonlarinda - Abseronda, Gonco, Somkir,
Goranboyda, Qarabagin vo Sirvanin aran hissolorindo do dofno
plantasiyalar1 salinmasi nozordo tutulmusdu.

Dofns yarpagi asason qurudulmus halda kulinariyada vo konserv
sonayesindo istifado olunur. Bu an ¢ox islodilon adviyyo ndviidiir. Ona
goro do onun keyfiyyotino standart iizro miioyyon toloblor verilir vo
saxlanilma zamani kimyovi torkibindo vo keyfiyyotindo dorin proseslor
gedir.

3.1. Dafnd yarpagimin kimyavi torkibi vo
fizioloji ahomiyyati

Nocib dofno agaci hazirda, hor seydon ovval, genis yayilmis
adviyyat sayilan yarpaqglarina gors yetisdirilir. Dafno yarpaginin qiymoti
onun torkibindo olan, yarpaqglara gozol qoxu veron vo gidanin dadim
yaxsilasdiran efir yagindadir.

Dofno yarpagi konserv istehsalinda genis suratdo istifads olunur.
Bu yarpaq miuxtalif kulinariya vo qastronomiya mo'mulatlari
hazirlanarkon otirli madds kimi totbiq edilir.

Dofno yarpagiin torkibindo 8,92% su, 2,35% azotlu maddalor,
33,80% sellilloza, 32,14% azotsuz ekstraktli maddoalor va 3,51% kil
vardir.

Dofnoa yarpagmin torkibinds 1,62-3,52%-0 qoador efir yag vardir.
Bu yag ona spesifik otir verir. Ona gors do dofno yarpagmin otri vo dadi
homin yagin miqdarindan asilidir. Dafno efir yaginin asas torkibi 49,6-
50,2% sineol (CioHis O) maddosindan ibarstdir. Bundan basqa 30%-2
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godar pinen, 16%-o godar spirtlor (linalool, terpineol, geraniol), eloca da
1,6-3,0%-2 gqadar evgenol vardir.

Tomiz halda efir yag1 agig-sar1 rongdo olur: 159S-do onun xiisusi
cokisi  0,910-0,962, horlonmoa bucagi 49%-don 39°-dok, 25°-do sindirma
omsali 1,46-1,48, tursuluq rogomi 0,8-3,0, efir roqomi 21 vo 40-dir, 80%-li
spirtdo  1:1-1:3 hocm nisbotinds hall olunur. Dofna meyvalorinin
torkibindo quru maddoys goro 24-25% yag vardir. Homin yumsaq
konsistensiyal1 va yasil rongli yag soyuqda ¢ox yaxsi sabunlasir vo ondan
O0zlinomoxsus qoxusu olan qiymotli bork sabun hazirlanir. Yagm
torkibinds trilaurin vardir. Nocib dofnodon tobabotds do istifads edirlor.
Meyvalorinin yagindan «Bobkov molhomi» hazirlayirlar ki, ondan da
dorini azca qiciglayan vasito kimi miixtalif sislor, soyugdoymso, bork
Oskiirmo, qic olma, oynaqlarin ¢ixmasi, dori songilori, eloco do yel va
basqa xostoliklor zamani istifado edirlor. Dorman preparatlarini
yarpaqlarin efir yaglarindan da hazirlayirlar.

Dofno yarpagindan osason konserv sonayesindo, ot vo baliq
konservlorinin vo baliq preservlorinin istehsalinda istifads edirlor. Dafno
yarpagl torovazin vo gobaloyin duza va sirkoys qoyulmasinda, homg¢inin
torovazlorin tursudulmasinda istifads edilir. Dofna efir yagi az migdarda
gonnadi vo likér-araq sonayesindo islodilir. Aspazligda on genis yayilmis
adviyyadir.

Nocib dofnonin bork, gosong, acig-sari rongdo olan oduncagi
mebel vo bazi xirda tornac¢i momulatlari istehsalinda istifads olunur.

Dofno agaci yasillasdirma mogsadlori iigiin do genis suratdo
becorilir. Onun homisoyasil, gosong, Ozlinomoxsus gbézal qoxusu olan
yarpagqlari vardir.

Nocib dofno budaq vo zoglarinin kosilmasine va g¢atirinin
diizoldilmosino asanliqla doziir, buna goro do, o, dekorativ bage¢iliq tigiin

avazedilmoz bitkidir.

125



Dofno yarpaginin kimyavi torkibi V.Q. Puridzenin mo'lumatlarina
osason 3.1. sayli cadvealdo verilmisdir.

Cadval 3.1. Dafnos yarpaginin imumi kimyavi torkibi

Toarkibi, faizlo
Gostaricilorin Ad1 Ust yar- | Bir va iki ilin yasr?)r;q- Tcili;}(nize
paqlar yarpaqlari lar yarpa

Efir yagi 1,8 2,0 2,2 2,5
Su (nomlik) 10,5 10,1 9,3 8,2
Reduksiyaedici maddolorin imumi migdari 11,9 9,19 9,2 16,5
Sudahallolan karbohidratlar, o ciimlodan 6,16 5,56 7,2 11,2
Monosakarlar 4,6 4,6 6,2 9.4
Disokorlor 1,56 0,96 1,0 11,2
Polifenol maddalor 5,3 4,59 3,0 7,1
Umumi azot, o ciimlodon 2,56 2,57 1,25 1,44
Ziilal azot 1,56 1,54 0,29 0,74
Zilalsiz azot 1,0 1,03 0,56 0,70
Sullilloza 15,5 21,6 18,0 17,3
Xlorofil 0,3440 0,3488 0,0184 0,1265
Pektin maddalar, o climladon 7,73 6,77 2,04 9,80
Hall olan pektin 3,03 3,47 1,50 9,20
Hoall olmayan pektin 4,70 3,30 0,54 0,60
Mineralli maddos (kiil) 3,80 3,64 5,45 -
Ekstraktl maddalor - 10,5 8,3 12,6

3.2. Dofnonin botaniki novlori, sortlar
v3 keyfiyyatina verilon talob

Dofnonin polimorfizmi holo kegon osrdo tosvir edilmisdir. Lakin
alimlor torofindon aparinlan bu todqigatlar Xozorsahili subtropiklors aid
olmamisdir. Bu zonada biton dofnonin ndv miixtalifliklorini 6yronmaok
liclin bir sira todqigat islori aparilmisdir. Bu todqigatlar noticoesindo
asagida verilon osas ganunauygunluglar miioyyon edilmisdir.
1. Nocib daofnonin polimorfizmi, onun asas botaniki xiisusiyyati olaraq,
bu bitkinin tobii vo ikinci arealina daxil olan biitiin rayonlarda miisahido
edilir. Basqa yerlordo oldugu kimi Lonkoran zonasinda da dofnanin ¢oxlu
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név miixtalifliklori vardir. Bu zonada dofnonin 16 név miixtalifliyi va
coxlu formalar1 miiayyan edilmisdir.

2. Daofnonin biitiin név miixtolifliklorinin miixtalif ekoloji soraitdon asili
olmayan eyni arsali vardir.

3. Xozorsahili subtropiklordo miioyyon edilmis dofnonin  nov
miixtoalifliklori vo formalar1 Qara doniz sahilinds, Krimda vo demok olar
ki, Aralig donizi hovzosindo miioyyon edilmis dofnonin biitiin nov
miixtalifliklorina vo formalarina mahiyyat etibari ilo uygun golir.

4. Dofnonin ikinci arsalinin miixtolif cografi soraitindo tosadiif edilon
nov miixtolifliyl vo formalarinin nisbaton eyni tipli olmasina baxmayaraq,
dialektik doyiskonlik ganununa asason dofnonin eyni adli taksonometrik
vahidlorinin morfoloji vo bioloji alamat vo xassalori bir-birine tam uygun
golmir. Votonindon forqli tobii soraiti olan yeni yerloro diisditkdo, xarici
miihitin tosiri naticasindo nacib dofnado miioyyon bioloji xiisusiyyatlor vo
morfoloji quruluslar omalo golmis vo bu sonraki nosillordos
mohkomlonmisdir. Lonkoran zonasi soraitinds nocib dofnonin dyronilmasi
gostormisdir ki, eyni ndv miixtolifliyindon ibarot agacliglarda,
basqalarindan kompleks sokildo, yaxud ayri-ayr1 olamatlorlo (masalon,
cotirin formasi, yarpagin forma vo boyiikliiyli, meyvonin boyiikliiyii,
cicoklomo vaxti, yumurtaligin diismosi vo sairo ilo) forglonan
niimayondalors tosadiif edilir. Goriindilyii kimi burada toxumla artirilma
zamani ir1 taksonomik vahid-nov miixtolifliyi daxilindo tamamilo
ganunauygun olan forma par¢alanmasi 6zlinii biiruzo verir. Dofnonin
biiziilikonarli yarpaqglart olan ensizyarpaq noév miixtolifliyi daxilindo
homginin xassaca (yo'ni yarpaq ayaci konarinin biiziilii olmasi xassasi) zoif
inkisaf etmis, hotta hamar konarli yarpaqlar1 olan bitkilora do tosadiif
edilmisdir. Xozorsahili subtropiklordo nacib dofno miixtalifliklorinin
Oyronilmasi gostormisdi ki, burada hom ndv, hom do forma
miixtolifliklorine tesadiif edilir. Dofnonin noév miixtalifliklorinoe bir sira

nisboton davamli (sabit) morfoloji vo tosorriifatca qiymotli olamat va
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xassalorlo xarakterizo edilir. Nov miixtalifliklori arasinda forglor kollarin
forma vo boyiikliiylindos, yarpaqlasmasinda, yarpagin formasi, olgiisii vo
disdisliyindo, saplagin uzunlugunda, meyvoalorin 6l¢ii vo formalarinda,
toxumlarin faydali ciicormo qabiliyyotinds, toxmacarlarin bdyiimasindo,
boylimo fazalarinin miiddatlorinds, vegetasiyanin gabiliyyatinda, yarpaq
mohsuldarhiginda, onlarin biokimyavi torkibinds vo sairodo Oziinii
gostorir.

Astara Subtropiklorinds nocib dofno agacliginda 16 nov
miixtalifliyi vo onlarin ¢oxlu formalari miioyyan edilmisdir.

Hortorofli bioloji tadqgiqatlar aparmaq t¢iin adlar1 asagida verilon
odobiyyatda tosvir olunan ndvloro uygun golon dofnonin alti név
miixtalifliyini geyd etmok olar.

1.Mikrofilla (L.nobilis var, microphylla Jh.K);

2. Subovata (L.nobilis var, subovata D.Sosn);

3. Elliptika (L.nobilis var, elliptika D Sosn);

4. Latifoliya (L.nobilis var, latifolia Mouil);

5. Anqustifoliya (Y.nobilis var, angustifolia Mouil);

6. Undulata (Y.nobilis var, undulata, Mouil).

Astara subtropiklorinds Undulata vo Latifomiya basqa ndévlora
nisboton daha genis yayilmisdir.

Asagida dofnonin 6 név miixtalifliyinin qisa tosviri verilir vo onlarin
daxilinds asas forqlonon genlor, yaxud forma miixtolifliklori geyd edilir.

Mikrofilla. Mikrofilla kolvari agacdir, hiindiirlityli 5 m-o qodordir,
cotiri yigcamdir, six yarpaqlasmisdir, yarpaqglar xirdadir, yarpagmn
uzunlugu 5-8,5 sm, eni 1,5-2,5 sm-dir, yarpaq ensiz lansetsokilli, ¢oxdili,
ac¢iq yasil rongli, dori kimidir, saplagi 8 mm uzunluqdadir, osas damarlari
nazik vo aciq rongdodir, zogomologatirici qabiliyyati  zoifdir.
Vegetasiyanin sonunda biryasar zog orta hesabla 8-9 sm-o ¢atir ki, onun

da iistiindo 15-18 yarpaq olur. Buna géro bu néviin mohsuldarlig1 azdir.
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Meyvalari kicikdir, yumurtasoklilidir, tez (sentyabrin I yarisinda) yetisir,
orta doracads bar verir. Bu noviin asagidaki formalarina tosadiif edilir:

a) Kiit uclu yarpagi olan forma;

b) Konarlar1 azdisli yarpagi olan forma;

v) qusasaplaqli yarpagi olan forma;

q) tiind-yasil rongli yarpagi olan forma.

Subovata. On metro qodor  hiindiirliikdos, ¢otiri yigcam, six
yarpaqglasmis agacdir, yarpaqlari iri, doyirmi-yumurta sokillidir, onlarin
uzunlugu 8,5-9 sm, eni 4,5-6 sm-dir. Yarpaqlarin asasi enli, azaciq paz
sokillidir, yarpagin ucu uzanmisdir, saplagi qisadir (3 mm-dak). Yarpagin
acgiq-gohvayi rongli asas damarlar1 yogundur. Zog {izorinds yarpaqglar iti
bucaq altinda yerlosmislor. Yarpaqglarin rongi tiind-yasildir, yarpaqlar
dorisokilli, konarlar1 azaciq dalgavaridir. Zogomalogatirici gabilliyyati
yaxsidir: vegetasiyanin sonuna kimi biryasar zog orta hesabla 13-15 sm
artir ki, onun da dstiindo 17-18 yarpaq olur. Buna goéro yarpaq
mohsuldarlhigr yaxsidir. Meyvovermo qabiliyysti ¢oz zoifdir, iri, doyirmi
meyvalor sentyabrin sonuncu 10 giinliiyiindo yetismoyo baslayir. Bu
noviin daxilinds asas tipik forma ilo yanasi asagidaki iki formaya da
tosadiif edilir:

a) ucu iti uzunsov, yaxud ovalsokilli yarpagi olan forma;

b) ovalsokilli toxumlar omalo gotiron forma.

Elliptika. Elliptika hiindiirlityli 7 m-o godor, ¢otiri daginiq va bos
olan agacdir. Yarpaqlar iri, lanset-elleps sokillidir. Yarpagin uzunlugu
11,5-12 sm, eni 4-4,5 sm, konarlar1 hamar, rongi a¢iq yasil vo parlaqdir.
Yarpaq saplagt 15 mm-dir. 9sas damarlar agig-gohvoyi rongdadir.
Yarpagqlar zogda seyrok yerlosmislor. Agacin zogomologotirma gabiliyyati
zoifdir. Vegetasiya sonunda biryasar zogun orta hesabla artimi 7-10 sm
olur ki, onun da {izorindo 8-10 yarpaq yerlosir. Buna goro do yarpaq
mohsuldarligr ¢ox deyildir. Orta bdyiiklitkde, yumurtasakilli meyvalor

sentyabr aymnin sonuncu ongiinlitylinds yetismoyo baslayir. Barvermo

129



gabiliyyati yaxsidir. Bu néviin daxilindo osas tipik forma ilo yanasi
asagidaki 3 formaya da tesadiif edilir:

a) agiq-yasil rongli yarpaqlari olan forma;

b) zogda yarpaqlari six yerloson forma;

v) barvermo qabiliyyoti asagi olan forma.

Latifoliya. Latifoliya hiindirliiyi 12 m-o godar olan agacdir. Cotiri
o gador do y1gjam deyildir. Yarpaqglar enli, lansetsokilli, miioyyon goador
uzunsovdur, uc hissasi yarimdoyirmidir. Yarpaq dorisokilli, ayasinin
konarlar1 1so gozogarpan doracads dislidir. Yarpagin uzunlugu 11,5-12
sm, eni 4,5-4,7 sm, saplagin uzunlugu iso 10 mm-dir. Vegetasiya ilinin
sonunda biryasar zogun orta hesabla artimi 15-17 sm olur ki, onun da
tistiindo 18-20 yarpaq yerlosir. Mohz buna goro do dofnonin bu névil
yliksok yarpaq mohsuldarligina malikdir. Homin néviin daxilinde doyirmi
meyvosi olan formalara da tosadiif edilir.

Anqustifoliya. Anqustifoliya hiindiirliiyi 8§ m-o c¢atan, seyrok

yarpaqli agacdir. Bir o godor do yigcam olmayan cotiri bosaraqdir.
Yarpaqglari ensiz, lansetsokillidir. Yarpagin uzunlugu 9,5-9,7 sm, eni 2,3-
2,65 sm-dir. Yarpagmn uc hissasi ¢ox itidir. Yarpagin konarlar1 hamar,
rongi iso tiind yasildir. Saplagin uzunlugu 10 mm-dir. 9sas damarin rongi
agiqdir. Onun saplaqla bitison hissasi vo saplaq 6zii antosian rongdadir.
Orta doracado zog omolo gotirir, vegetasiyanin sonunda biryasar zogun
orta hesabla artimi 10-11 sm olur, onun istiindo 9-10 yarpaq yerlosir.
Buna goéro do homin néviin yarpaq mohsuldarlign azdir. Xirda,
yumurtasokilli meyvolor oktyabrin 1-Ci yarisinda yetismoyo baslayir. Bu
nov miixtalifliyinin daxilinds tipik forma ilo yanasi asagida gostorilon
formalara da tosadiif edilir:

a) Kiituclu yarpagi olan forma;

b) A¢ig-yasil rongli yarpagi olan forma.

Undulata. Undulata hiindiirlityii 10 m-o ¢atan agacdir. Catiri orta

doracads yigcamdir. Yarpagin ucu uzunsov-iti, konarlar1 koskin dislidir.
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Yarpagin uzunlugu 10,5-11 sm, eni 3-3,5 sm, saplagin uzunlugu iso 8
mm. Yarpaqlar acig-yasil, osas damar iso agig-qohvoyi rongdadir.
Vegetasiyanin sonunda biryasar zogun orta hesabla artimi1 17-18 sm olur
ki, onun da istiindo 17-19 yarpaq yerlosir. Buna goro do onun yarpaq
mohsuldarhig yliiksokdir. Xirda yumurtasokilli meyvalori sentyabrin ikinci
yarisindan etibaron yetisir. Baryetirmo qabiliyyati yaxsidir. Homin nov
miixtalifliyi daxilindo tipik forma ilo yanasi asagidaki formalara da
tosadiif edilir:

a) Yarpagin konari nisboton azdisli vo yarpagin gabigr nisboton
nazik olan forma;

b) ovalsokilli yarpagi olan forma.

Bu nov miixtalifliklori arasinda hom morfoloji xiisusiyyat, hom do
mohsuldarliq cohotdon ¢ox koskin forglor mdvcuddur. Nocib dofno
novlori arasinda undulata, latifoliya vo subovata daha ¢ox mohsuldardir.

Nocib dofnonin név miixtalifliklorini dyronarkon bu yarpaqlarin vo
bitkinin digor hissolorinin torkibindo olan efir yaglarinin miqdarn da

miloyyon etdilmisdir. Homin ma'lumatlar 3.2 sayli cadvalds verilir:

Cadval 3.2. Dafnanin nov miixtalifliklorinin tarkibinda

efir yaglarinin migdan

Miitloq quru kiitloys nisbaton efir yaglarinin miqdari, %-lo
Novlor

Yarpaqglarda govdada meyvalorda
Mikrofilla 3,7 0,21 0,52
Subovata 2,81 0,19 0,53
Elliptika 1,95 0,19 0,52
Latifoliya 2,74 0,20 0,68
Anqustifoliya 1,60 0,21 0,58
Undulata 3,36 0,22 0,67

Y. K. Svanadze yazird1 ki, yarpaqglarda efir yaglarinin miqdari
onlarin boyliklilylindon asilidir. Lakin Lonkoran zonasi soraitindo
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aparilan todqiqatlar Y. K. Svanadzenin bu fikrini tosdiq etmir.
Oksino, xirda yarpaqli Mikrofillanin yarpaglarmin torkibindo efir
yaglarinin miqdar1 basqalarina nisboton daha ¢oxdur. Bununla belo
miloyyon edilmisdir ki, yarpaqlarin torkibindo efir yaglarinin nisboti
basqa xassolorlo olagodardir. Bizdo olan mo'lumata goro nov
miixtoalifliklorinin torkibindo efir yaglar1 daha cox, parlaq, hamarkonarh
yarpaglari olan név miixtalifliklorinin yarpaqlari torkibinds iso azdir.

Qabig1 orta galinlhigda vo konarlari nisboton azdisli olan nov
miixtalifliklori iso (Subovata vo Latifoliya) yarpaglarinin torkibindo efir
yaglarmin miqdari, demok olar ki, borabordir. Xozorsahili subtropiklor
soraitindo dofno meyvalorindo olan efir yaglarmin miqdarn basqa
rayonlara nisboton azdir. Bitkilorin inkisafinin miixtalif dovrlorinds efir
yaglarinin toplanma suratinin vo migdarmin miixtolif oldugunu nozors
alaraq yarpaqlarin torkibinds yagin miqdart iki miilddstdo (payizda va
yazda) Oyronilmisdir.

Yarpaqlarda yaza nisboton payizda daha ¢ox efir yaglari olur. Ogor
yaz toplanisi zamani dofno név mixtolifliklorinin yarpaqglarinda efir
yaglarinin miqdari bir-birindon az forqlonirss, payiz toplanist zamani bu
forq koskin surotdo artir. Belo hal hom Giirclistanda, hom do Krimda
miisahids edilmisdir.

Efir yaglarinin fiziki-kimyovi sabitlori  Oyronildikde miioyyan
edilmisdir ki, daha ¢ox tursuluq rogomi yarpaqlarinda efir yaglarinin
miqdari daha az olan név mixtolifliklorindadir(Cadval 3.3.).

Anqustifoliya név miixtaliflikliyinds yiliksok tursuluq rogomi onun

yarpaglarinda ¢coxlu doymamis yag tursularinin mévcud olmasina dolalot

edir.

Astara rayonu soraitinds biton dofno név miixtalifliklorindon alinan
efir yaglarinin fiziki-kimyovi  goOstoricilori  Suxumido biton eyni
dofno nov
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fiziki-kimyovi sabitlori

Cadval 3.3. Dafnonin név mixtalifliklorinds efir yaglarmin

Yarpagqlarin Sabunla
torkibindas efir Refraksiya | Miitloq | Tursuluq | Efir ma 3
Novlor yaglarinin omsali coki rogomi yagi .
. roqomi
miqgdari, %-lo
Mikrofilla 3,7 1,471 0,9262 1,69 26,1 27,79
Subovata 7,81 1,469 0,9250 1,86 24.8 26,66
Elliptika 1,91 1,469 0,9246 2,1 27,2 29,30
Latifoliya 2,74 1,470 0,9259 1,98 26,3 28,28
Anqustifoliya 1,60 1,471 0,9251 2,4 25,9 28,30
Undulata 3,36 1,460 0,9264 2,20 26,2 28,20

miixtalifliklorinin goéstoricilorindon cuzi forglonir. Ciinki dofnonin fiziki-
kimyavi sabitlori nisboton az plastikdir. Ona gora do yeni soraitdo, yo'ni
Xozorsahili subtropiklordo o, ohomiyyotli dorocads doyismomisdir.
Meyvalorin iriliyino goéroa Subovata ndév miixtoliflikliyir birinci yerdo,
Latifoliya ikinci yerds durur. Anqusitofoliyanin meyvolori basqga nov
miixtalifliklorinin meyvalorino nisboton daha kigikdir. Subovatanin 1000
meyvasinin  ¢okisi Anqustofoliyanin meyvalorinin ¢okisindon 3 dofo
artigdir.

Mioyyon edilmisdir ki, toxumlarin boyliklilyll onlarm hoyat
gabiliyyatina tosir gdstorir. Toxumlarin ciicorms gabiliyyati hom iri, hom
do kicik meyvalori olan név miixtalifliklords yaxsidir, lakin Subovata va
Anqustofoliyada daha yiiksokdir. Bununla yanasi, toxumlarin boyiikliyii
biryasar toxmacarlarin bdyiimo surating tosir edir. Iri meyvali név
miixtalifliklorinds (Subovata vo Latifoliya) iriboylu toxmacarlar sayca

daha cox olur.
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3.3.Dofnod yarpagimin keyfiyyatina verilon talob

Dofno yarpaginin  keyfiyyoti asagidaki tolobloro uygun olmalidir.
Xarici goriiniisii ayri-ayr1 yarpaqlardan ibarot olub, xirdalanmis
yarpaglarin miqdar1 15%-don ¢ox olmamalidir. Roangi yasildir. Sarimtil-
yasil yarpaqglar 10%-o godor, saralmis yarpaglar 2%-0 qodor ola bilor.
Nomliyi 13%-0 godoar, kiilii 4%-dir. Daofno yarpagimni 25,30 vo 100 qram
cokili kagiz vo sellofan paketlordo satisa buraxirlar. Ticarotdo dofno
yarpagiin avazedicilori do buraxilir. Bunlara dofns tozu, dofns habi vo
dofno efir yagi aiddir.

Homin mohsullar dofne yarpaqlarinin  tozo  vo  saralmis
yarpaqlarindan su buxart ilo qovmagla aliman dofno efir yagindan
istehsal edilir.

Dofno efir yag onun 5-10%-li spirtdoki (96%-li) vo ya
rafinadlasdirilmis giinobaxan yagindaki mohluludur. Xarici gériiniisiine
goro yasil calarl sart mayedir. Koskin atro vo yandirict dada malikdir.

Dofno tozu va dofno hobi {i¢lin asas maddo x6rok duzudur (95-
97%). Ona 1-3% dofno efir yagi, 2% nisasta qatilir. Dofno hobini
torkibinds 1% efir yagi olan dofns tozundan hazirlayirlar. Dafns tozunun
nomliyi 4%, hobin nomliyi is9 3,5%-dir.

Aparilan todqiqatlar gostorir ki, satisa verilon dofno yarpaginin
torkibindo nomlik 14%-don ¢ox olmamalidir. Efir yagmin minimal
miqdart 1%-don az olmamalidir. Eyni zamanda standart iizro dofno
yarpagini qobul edorkon asason onun xarici goériiniisii, yarpagin formasi,
Olclisi, rongi miloyyon edilir. Lakin osas gostoriji kimi efir yaginin
miqdar1 nozoro alinmir. Efir yaginin migdari miixtolif illorde vo cografi
soraitdo olds edilon dofna yarpaginda 0,5%-don 4,5%-o qgodordir. Efir
yaginin migdarini toyin etmok iiciin burada Kinzberq iisulundan istifado
etmok moslohot goriiliir. Dofno  yarpagi eyni sort {izro deyil,
keyfiyyatindon asili olaraq miixtolif sortlarda (9’la, 1-ci, 2-ci) buraxilarsa

daha yaxsidir. Dafno yarpaginda efir yaginin migdariin quru maddoyo
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g0ra hesablamaq ii¢lin V. Q. Puridzenin tortib etdiyi codvaldon istifads
etmok moslohotdir. Dafno yarpagi higroskopik moahluldur. Havanin nisbi
riitubati 40%-don 100%-o godor oldugda yarpagin nomliyi 5,45%-don,
36,1%-0 qodor dayisir. Dafno yarpaginin saxlanilmasi ii¢iin optimal rejim
75% hesab edilir.

Saxlanma zamani bir il orzindo dofno yarpaginda efir yag 32,8-
28,9% azalmalidir. Xlorofinin miqdar1 isigda saxlandigda daha c¢ox
azalir. Xlorofinin migdarinin azalmamasi iigiin dofna yarpagini qaranliq
yerdo qurutmagq vo saxlamaq moslohot goriiliir.

3.4. Dofnd yarpagimn yigilmasi, qurudulmasi
vd qablasdiriimasi

Nocib dofnonin mohsulu yarpaqlardir. Agaca oxsar bitkilordon va
dofnonin pohra plantasiyalarindan yarpaq eyni ciir yigilir. Birinci halda
bag bigaqglar1 vo ya bag qaye¢ilar vasitosi ilo budagqlar, ikinci halda iso,
yoni pohra plantsiyalarinda bitkilorin yer sothindon 7-10 sm-don yuxari
olan biitiin yeriistii hissosi kosilir. Bunun ii¢iin budama zamani totbiq
olunan bigcaqlardan istifads edirlor. P6hro plantasiyalarindan mohsul iki
ildon bir y1gildig1 liclin saholori do iki hissoys boliiniir.

Yeriistii hissonin kasilmoasi ndvba ilo aparilir. Bizim soraitdo agaca
oxsar dofno plantasiyalarinda mohsulu 6-c1 il, pohra plantasiyalarinda iso
4-cii 1l yigmaq moaqgsodouygundur.

Mohsul yigimina vegetasiya qurtardigdan sonra, noyabrin 15-don
etibaron baslamaq olar va yigim fevralin 15-dok davam eds bilor. Mohsul
ancaq quru vo isti havada yigilir. Yagish vo saxtali giinlordo budaqlan
kosmok olmaz. P6hro plantasiyalarinda bitkilorin yeriistii hissosi kosilib
gotiriildikdon sonra komiik¢onin iistiine 10-12 sm  hiindiirlitylinds
torpaq tokiirlor. Kosik yerlori maili vo hamar olmalidir. Bunun ii¢iin
mohsul yigiminda totbiq edilon alotlor yaxsi itilonmalidir.

Yigilmis mohsul havasi yaxsi doyison xiisusi binalarda vo ya

talvarlarda qurudulur. Bu binalar mohsul gobulu {g¢lin diggetlo
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hazirlanir, tomir vo dezinfeksiya edilir. Yarpaqlarla birlikdo kosilmis
zoglar dosto i1lo baglanaraq siiviillor arasinda saquli voziyyotdo (kosik
toroflori yuxar1 olmaq sorti ilo) qoyulur. Elo etmok lazimdir ki, hava dasto
vo ya topalarin arasindan sorbost horokot edorok yarpaglari todricon, bir
borabordo qurutsun. Xozorsahili subtropiklorin hava soraitindon asili
olaraq noacib dofno yarpaglar bir ay-ay yarim orzindo quruyur. Diizgiin
qurudulmus yarpaqlar acgig-yasil rongo malik olmali vo qurudulduqda
sinmamaladir. Dofno yarpagimi giinosds vo ya ocaq istisindo qurutmagq
olmaz, ¢iinki bu zaman yarpaq 0z rongini vo otrini itirir. Lakin
Giirclistanda son zamanlar yarpaqlarin quruducu skaflarda qurudulmasi
tocriibasi aparilmis vo yaxsi naticolor alinmisdir. Ancaq bu iisul holalik
istehsalatda totbiq olunmamisdir. Bizim soraitdo iso, yuxarida qeyd
etdiyimiz kimi, yarpaqlar binalarda qurudulmalidir. Tosviri qabagda
verilon lisulla quruduldugdan sonra yarpaqlar saplaglari ilo birlikdo
zoglardan allo {isulliica qoparilir. Q.I.Kancavelinin molumatia gora, bir
1s glinii oarzinda bir fahlo togriban 20 kq yarpaq qopara bilor. Yarpaqlari
goparmagq avazino zoglarin hisso-hisso dogranmasina yol verilmomalidir.
Homin miollif géstorir ki, yarpaqglar1 qoparilan dofno yarpaqlarinda efir
yagin miqdar1 0,3%-0,5%-o ¢atir. Ona goéro do homin zoglar istehsalda
genis istifado edilir. Ovvalco onlar kigik hissoloro pargalanir, sonra
donovorlosdirilir vo daha sonra onlardan konserv mohsullarinin istiino
tokmok tigiin sirs diizaldilir.

Yarpaqglar1 zoglardan qopararkon mohsulu eyni zamanda
cesidloyir, zodolonmis, xasto, siniq, solgun vo lokali yarpaqlar1 qoparirlar.
Cesidlonmis satliq yarpaqlar kagiz kisoloro doldurulur, kisolorin agzi
tikilir vo tesorriifatin miivafiq gaimaosi ilo birlikdo todariik montogosine
gondorilir.

Tohvil verilon dofna yarpag todariik montogosindo miioyyon
edilmis standart {izro gobul olunur. Bu texniki sortlor asagida gostorilir.

Homin sortlor payiz-qis doévriinds yigillan vo koélgodo qurudulan nacib
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dofna yarpaqlarina aiddir. Dafno yarpag1 partiyalar1 asagidaki toloblora

cavab vermoalidir:

xariji goriiniisii: yarpaqglar uzunsov vo lansetsokillidir;

- rongi: yasil, siid rongino ¢alan agig-saridir;

- Olgiisii: yarpagin uzunlugu 3 sm-don kigik olmamalidir;

- goxusu va dadi: dofnoa yarpagina xas qoxu vo dad;

- ritubatliliyi: 14%-don ¢ox olmamalidir;

- smiq yarpaqlar1 — 10%-dan ¢ox olmamalidir;

- yasil-sarimtil yarpaglar: 10%-don ¢ox olmamalidir;

- sar1 yarpaqlar — 2%-don ¢ox olmamalidir.

- ganadh yastica yoluxmus vo qara goboalok zodslonmis yarpaqlar
gobul edilmir;

- todariik edilon dofno yarpag: ligiin {izvi vo mineral garisiglar
(gbvdo, budaglar, ¢igok qrupu, dogranmis yarpaqlar, toz, konar
bitki hissalori, torpaq, qum, das parcgalar1 vo saira) — 0,5%-don
¢ox olmamalidir;

Uzorinds kicik (qohvayi, boz) gobalok lokasi olan, habelo anbar
gonosi 1lo birinci doracali zodslonmis yarpaqlar o sortlo gobul edilir ki,
dofno yarpag1 partiyasi biitiin qalan keyfiyyat toloblorina cavab versin.
Yuxarida gostorilon tolobloro cavab vermoyon dofno yarpagi partiyasi
gobul edilmir.

Dofno yarpag partiyalarla gobul edilir. Hor yarpaq partiyasi
alicinin anbarma vo ya todariik¢liniin bazasina daxil olarkon nozarot
yoxlamasindan kecirilmolidir.

Nozarot yoxlanmasina daxil olan dofno yarpagmin homin texniki
sortlora uygunlugu miioyyon edilmolidir. Bunun {i¢lin har dofno yarpagi
partiyasindan niimuns gotiiriiliir. Niimuno yarpaq miixtalif yerlordon
gotiiriliir, bir-birine qarisdirilaraq miiayine {iclin ayrilir.

Ogor partiyada 10-dan artiq kiso yoxdursa biitiin kisolori agmagq

vo hamisindan niimuno gétiirmak lazimdir.
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Kiso ¢ox oldugda, birinci 10 kiso acilir. Partiyanin galan
hissasinda iso har 10 kisadan biri acilir.

Niimunonin ¢okisi orta hesabla az1 400 qram olmalidir. Se¢ilmis
niimuns texniki sartlords nozords tutulmus slamatlor izra tohlil iiciin asas
gotiriliir, yoxlanilan niimunodon Respublika iizro texniki sortlordo
gostarilon slamotloro miivafiq olaraq yarpaq vo qarisiglar segilir, hor biri
ayriligda ¢okilir vo niimunonin neg¢o faizini toskil etdiyi hesablanir.
Tohlilin naticalari biitiin dofna yarpagi partiyasina aid edilir.

Dofna yarpaginin xarici goriiniisii vo rongi adi baxisla, dadi vo atri
1s9 orqonoleptik yolla miioyyon edilir.

Dofno yarpaginin namliyi laboratoriya tisulu ilo, niimunadon
gotlriillmiis 5-10 dofna yarpagini 100°S temperaturda sabit ¢oki alinana
gadar qurutmag yolu ilo miioyyean edilir.

Qablasdirma, markalama va dasima:

Dofna yarpaqglar todariik orqanlari torofindon taylara (hor biri 50
kq) vo bardanlara (her biri 15 kq qodor) yigilir. Istor taylar, istorso do
bardanlar vo kisolor az sixilmali vo qalin, kobud katanla tikilmalidir.

Kicik partiyalarla (vaqonla deyil) dasinmasi {i¢iin verilon dofno
yarpag1 kisalorinin har birisinin iizorindo asagidakilar gostorilmalidir:

- kisonin ndmrasi;

- yola salindig1 stansiyanin adi (hansi yolla);

- catasi stansiyanin adi (hansi yolla);

- alicinin adi vo tinvani.

Dofno yarpag vaqonla gondorildikdo do vaqona vurulmus
kisalordon az1 10-u markalanmalidir (kisolorin ndémralonmaosi talab

olunmur) vo homin kisslor vaqonun gapist yaninda yerlogdirilmalidir.

3.5. Nacib dafnanin xastalik va ziyanvericilari

Xozorsahili subtropiklordo ziyanvericilor vo xostoliklor nacib

dofnoni zodoloso do, bu kiitlovi xarakter dasimir. Xostolik vo
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ziyanveriCiloro on ¢ox ona bitkilordo vo boazok-yasilliq {iciin okilon
bitkilordo tesadiif olunur. Pohro plantasiyalarinda xostolik vo
ziyanverciloro demok olar ki, tosadiif edilmir. Goriiniir bitkinin yiiriistii
hissasinin  vaxtasir1  kosilib  gotliriilmosi  dofno  ziyanvericilori  vo
xastaliklorinin yayilmasi va inkisaf etmasinin qarsisini alir. Bizim soraitds
dofno bitkilorinin tomiz saxlamaq mogsadilo miivafig miialico vo
profilaktika todbirlori goriilmolidir. Asagida Xozorsahili subtropiklordo
tosadiif edilon dofno xostoliklori va ziyanvericCilorinin tosviri verilir va
onlara gars1 miitbarizs todbirlori gostarilir. (tosvir Kancavelinin osori iizro
verilir):

1.Dofno antraknozu. Xostoliyi  Telanconiales grupundan olan

Cloeosporium nobitesau goboloyl toradir. Xostolik kéhno yarpaqglarda
omoalo golir, sonra korps yarpaqlara kegir. Yarpaglarin sothinds qara
hasiyali boz-qohvoyi rongli doyirmi Iokslor omolo golir. Riitubat artiq
oldugda bu lokolor boyliyiib bir-biri ilo birlesir vo yarpagin xeyli
hissasinin qurumasina sabab olur. Noticodo yarpaglar tokiiliir. G6balok

qist tokiilmiis yarpaqlarda kegirir.

Miibarizo todbirlori: Yay dovriinds bitkilors xastolik yoluxan kimi
onlarin iizorino yoluxma doracasindon asili olaraq 1 vo ya 2 dofa (15-20

giindo bir) 0,5-1,5%-1i Fordo mayesi ¢okilir.

2. Qara gobolok xostoliyi. Bu xastoliyi Perisporiaceae fosilosindon
olan gdbaloklor kompleksi dogurur. Homin goboloklor parazit deyildir,
onlar bitkilordo tiifeyli hoyat siiron hosaratlarin, xiisuson Koksidlorin
ifrazatinda olur. Bu ziyanvericilorin ifrazati ilo Ortiilmiis dofno
yarpaglarinda vo koOrpo zoglarda qurumlu gobolok inkisaf edir vo
boyilyiib gqalin qara Ortiiyo cevrilorok yarpagin iistiinii Ortiir. Bunun
noticasindo assimilyasiya prosesi pozulur. Zadslonmis yarpagqlar istifado
iciin yararsizdir. Ona gors do todariik toskilatlar: bu ciir dofno yarpagini

ayrica qobul edirlor. Ziyanvericilors, xiisuson Koksidloro vo yasticalara
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garst diizglin vo vaxtinda aparilan miibarizo qara gdboalok xostoliyino
garsi an yaxsi todbirlordir.

3. Qohvoyi vastica (Ceuthespora lauri greem). Bu ziyanverijilor

yarpagin st hissosindo dosto halinda maskon salir, yarpagin sirosi ilo
qidalanir, naticodo yarpaglar solur. Yarpaqlar ¢ox zodolondikdo daha
boylmiir vo tokiiliir, bitkilorin zoglar1 vo budaqglari, bazon hotta
biitovliikde agac quruyur.

Miibarizs todbirlori: iyulun II yarasindan sentyabrin ortalarinadok

vo payiz-qis aylarinda giindalik orta temperatur +7 9 S- don asagi
olmadigda bitkilorin iizorino 2%-li tranfermator vo ya Cohro yaginin
emulsiyasi ¢ilonir.

4. Yapon mumlu yalangi ¢anagl vastijasi. ( Ceroplastes japonicus

greenm). O, yarpagi, zoglar1 va kigik budaqlar1 zodoloyir. Bu ziyanverici
bitkilorin toxumlarindan sironi sorur, yarpaqlari saraldir. Bundan oalavo,
onun ifrazatinda qara gobalok xostoliyi torodon qurumlu gébalok tdrayib
inkisaf edir.

Miibariza todbirlori: iyulun ikinci ongiinliiylindon avqustun

ortalarinadok bitkilorin iizorino 2%-li yagh emulsiya vo ya DDT ilo
qarisiq yagh emulsiya ¢ilonmalidir. Sion qazi ilo fumiqasiya da maslohat

goriiliir. Bu tobdiri noyabr ayindan aprel ayimnadok kegirmok olar.

3.5.  Dofna yarpagimin torkibinin vo keyfiyyatinin 6yronilmosi

Biitiin orzaq mallarinda oldugu kimi odviyyalorin do keyfiyyatini
yoxlamaq {iclin gobul olunasi partiya maldan orta niimuno gotiriiliir.
Hor partiya mohsulun keyfiyyati vasiqo ilo miisayoat edilir.

Niimuns hor partiya malin bir ne¢o yerindon vo miixtalif qatlardan
secilorok ehtiyatla gotiiriiliir vo bu niimunoalor bir-birino qarisdirilaraq
toadqigat liclin laboratoriya niimunosi ayrilir. 9gor partiya mal on ¢oxu 5
gabdan ibarot olarsa, biitiin banklar1 agmaq vo hamisindan niimuno

gotiirmok lazimdir. Partiya gablar ¢ox olarsa, onda birinci 5 banka (tara)
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acilir, partiyanin galan hissesindon iso har 10 yesikdon vo ya bankadan
biri agilir. Ayrilmis niimunolor qarisdirilir vo kiitlesi orta hesabla 150
qram olmalidir.

Dofno yarpaginin keyfiyyatini yoxlamaq ii¢iin secilmis niimuno
standartlarda nozordo tutulmus gostoricilor {izro tohlil edilir. Tohlilin
noticasi biitlin partiya mala aid edilir.

Orqanoleptiki tisulla dofno yarpaginin xarici goriiniisii, 1yi, dadi,
rongi vo otri miloyyan edilir.

Laboratoriya lisulu ilo dofno yarpaginin nomliyi, imumi kiilii vo
efir yagimin miqdar1 miioyyon edilir. Standartlarda asason nomlik vo kiiliin
miqgdari to’yin edilmalidir.

Todgiqatin - moagsadi  dofno  yarpagmin kimyovi torkibini,
sortlarini, keyfiyystino verilon toloblori Oyronmok, eyni zamanda
Respublikada istehsal edilon dofno yarpaginin keyfiyyotinin normativ-
texniki sonadlorin taloblorine uygunlugunu miioyyon etmokdir.

Tadqigat aparmagq ii¢iin standartlarda, texniki adobiyyatda, dorslik
vo dors vesaitlorindo verilon tadqiqat iisullarindan istifado edilmisdir.
Nomlik va kiiliin migdar1 arbitraj tisulu ils to’yin edilmisdir. Efir yaginin
miqdart turs mihitdo onun kalium-bixromatla titrlonmosi yolu ilo
oksidlosmasino osason miiloyyon edilmisdir. Saxlanilma zamani dofno
yarpagiin kimyovi torkibinin, asason nomliyin va efir yaginin miqdarinin
doyismoasi miivafiq odaobiyyatlardaki molumatlara osason yazilmisdir.
Burada osason 9. I. O9hmoadovun (1984, 1998) vo V. Q. Puridzenin (1965)

molumatlarindan istifado olunmusdur.

3.6.1.  Doafna yarpagnin organoleptiki gostaricilorinin 6yranilmasi

Dofno yarpaginin orqanoleptiki iisulla formasi, rongi, iyi vo dadi

miioyyon olunur. Dofna yarpaginin keyfiyyati dovlot standartinin (QOST
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17597-81) uygun olmalidir. Bunu 3.4. sayli codvaldon gdrmok olar. Dafno

yarpaginin fiziki-kimyovi gostoricilori 3.5. sayli codvaldo verilmisdir.

Dofno yarpagindan basqa kesnis toxumu (OST 18-38-86) vo

qurmizi istiotda (OST 18-283-86) standart iizro organoleptiki va fiziki-

kimyoavi gostiricilori 6yronilmisdir. Kesnis toxumu vo qirmizi istiotun

orqanoleptiki vo fiziki-kimyoavi gostaricilori 3.6., 3.7., 3.8., vo 3.9. sayl

cadvallarda verilir.

Cadval 3.4. Dafno yarpaginin orqanoleptiki gostaricilori

Gostaricilorin ad1 Xarakteristikalar1
1. Yarpagin formasi Uzunsov lansetooxsar vo oval formada
2. Yarpagn rongi Yasimtil, acig-yasil, sarimtil, yasil
3. Iyi Dofno yarpagimma moxsus olub konar dad vo iy
vermamoalidir
4. Dad1 Acitohor, dofns yarpagina moxsusdur

Cadval 3.5. Dafno yarpagiin fiziki-kimyavi géstaricilori

Normalar
Gostoricilorin adi Ticarat vo sonaye
Todariik edildikdo milassisalarine
gondorildikda

1. Yarpagm uzunlugu, sm-Io 3 vo ¢ox 3 vo ¢ox
2. Saralmis yarpaqlarin kiitlesina gora %-lo 2,0 2,0
miqdari, ¢ox olmamal
3. 2-3 yarpaq birlikds qoparildigda zogun 1,0 1,0
kiitloys géra migdari
4. Uzvi qatisiglarm  %-lo  miqdari, ¢ox 1,0 0,2
olmamali
5. Mineral qatisiqlarin %-lo miqdari, ¢ox 0,3 0,03
olmamali
6. Yarpagin namliyi %-19, ¢ox olmamal 12,0 12,0
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Kesnis toxumunun keyfiyyoti asagidaki toloblora cavab

vermolidir. Toyinatina goro kesnis toxumu biitoév vo iyiidiilmiis halda

buraxilir.

Cadval 3. 6. Kesnis toxumunun orqanoleptiki gdstoricilori

Xarakteristikasi

Gostaricilorin adi

Biitov Uyiidiilmiis

Xarici gérinisi

Yumru formal;;  diametri .
uzunu ¢ixintili olub, dlgiisii 2-5 | Tozvari mohsul
mm-dir

Miixtalif formali
Rongi Sarimtil-qohvayi rongds sarimtil gohvayi
rongdo
Dad vo iyi otirli, adviyyali; kesnis toxumuna monsub olub, konar

dad vo 1y vermomaolidir

Cadval 3.7. Kesnis toxumunun fiziki-kimyavi gostaricilori

T Normalar
Gostoaricilorin adi Biioy Uytdilmis
Nomliyi, faizlo ¢ox olmamali 12,0 12,0
Efir yaginin migdari, %-15 ¢cox olmamali 0,5 0,5
Umumi kiiliin migdar1, %-la 6,0 6,0
10%-1i xlorid tursusunda hall olmayan kiiliin
. 1,5 1,5
misdari, %-lo
Konar qatisiglarin migdari, %-lo 3,0 -
Ozilmis meyvalarin faizlo migdari 5,0 -
Yetismomis meyvolorin miqdari, %-19 3,0 -
Zadolonmis meyvalorin migdari, %-1o 3,0 -
095 nomrali alokds qalan tiytidiilmiis kesnis 20
. 0 - s
toxumunun miqdari, %-lo
045 nomrali alokdon kegon tiytidiilmiis 20.0
. . 0 - s
kesnis toxumunun miqdari, %-15 ¢ox olmamali
Domir gatisiginin migdari, %-lo 10,0 10,0

Qirmiz1 Giyiidiilmiis istiotun keyfiyyoti (OST 18-283-86) asagidaki

toloblora uygun olmalidir. Tiindliiyiindon asili olaraq qirmizi istiot 3

noévdo: yandirici, orta yandirij1 vo zoif yandirici (sirin) buraxilir. Osas

xammal qurudulmus saplaqli istiotdur.
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Cadval 3.8.Qirmiz1 istiotun organoleptiki gostoricilori

Gostaricilorin adi Xarakteristikasi
Xarici gortiniisii Tozvari mohsul
Rongi Miixtalif ¢alarh (narincidan agiq qahvayiya qodoar) qirmizi
o Hor név qirmiz1 istiota moxsus olmalidir (yandirici, opta
Dadi va 1yi ' _ o
yandirici, zaif yandirici). Konar dad vo iy vermomolidir.
Cadval 3.9. Qirmuzi istiotun fiziki-kimyavi gostaoricilori
Gostoaricilorin adi
Norma
1. Nomliyi, faizlo, cox olmamal 10,0
2. Umumi kiiliin migdari, faizlo, ¢ox olmamali 9,0
3. 10%-li xlorid tursusunda hall olmayan kiili, faizlo, ¢ox olmamali 1,0
4. 095 nomrali alokds galan istiotun miqdari, faizls, ¢ox olmamali 2,0
5. 5 ndmrali alokdon kegon istiotun miqdari, faizlo, az olmamali 80,0
6. Domir qatisiginin miqgdari, mq-la ¢ox olmamali 10,0

3.7.  Doafna yarpagmn fiziki-kimyavi gostoricilori
vd saxlanilmasi zamam bas veran proseslar

Dofno yarpaginin kimyai torkibini dyronorkon asas onun nomliyi,
minerali, maddolorin (kiiliin) miqdari, efir yagi miioyyon edilmisdir.
Satisda olan dofno yarpagimin todqiqindon alinan naticolor 3.10 sayh
cadvaldo verilmisdir.

Standart 1iizro dofno yarpagmin nomliyi 12%-don  ¢ox
olmamalidir. Efir yaginin vo mineralli maddolorin miqdar1 standartda

normalasdirilir. Qalan gostaricilor standartin tolobino uygundur.

Cadval 10. 3.Dafno yarpaginin bazi kimyavi gostaricilari

Tarkibi, faizlo

Géstaricilor I nimuna | Il nimuna | III nimuna O_rta
grymat

Nomliyi 11,8 12,0 11,7 11,83
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Mineralli maddas (kiil) 4,5 4,37 4,54 4,47

Efir yagi 1,4 1,3 1,5 1,4

Dofno yarpaginin kimyovi torkibini vo onun saxlanilmasi zamani
doyismasini doqiq Oyronmok iigiin biz V. Q. Puridzenin todqigat

materiallarindan istifads etdik.

3.6.3. Doafna yarpaginin higroskoplikliyinin 6yranilmasi

Dofno yarpagimin nomliyi 12%-don ¢ox olmamalidir. Lakin
saxlanilma zamani soraitindon asili olaraq dofno yarpaginin nomliyi
doyiso bilir. Ogor nisbi riitubst azdirsa, onda dofns yarpagi suyunu
buxarlandirmaq hesabina quruyur, oksino nisbi riitubat ¢oxdursa, onda
dofno yarpagi nom ¢okir vo onun nomliyi standart gostorijidon ¢ox olur.
Dofno yarpaginin bu xassosini dyronmok {iciin V. Q. Puridze miixtalif
soraitdo saxlamaqla nomliyin doyismosini Oyronmisdir. Bu mogsadlo
oksikator gotiiriilmiis vo onlara miixtalif sulfat tursusu tokmokla 40, 50,
60, 70, 80, 90 vo 100% nisbi riitubot yaradilmisdir. Sonra homin
oksikatorlara dofno yarpagi yerlosdirilmis vo saxlanilma doévriindo
nomliyin doyismosi vo tarazlig nomlyinin omsologolmosi miioyyon
edilmisdir. Bunu 3.11 sayli jodvoldon goérmok olar. Saxlanilma
temperaturu 200 S-dir.

3.11 sayli codvaldon goériindiiylt kimi dofno yarpaginin nomliyi
nisbi riitubat 40 %-don 100%- o godor dayisdikda, 5,45%-don 36,10%-2
godor artir. Tarazliq nomliyinin standart goéstorici ilo miiqayiso etdikdo
belo noticoyo golmok olur ki, dofno yarpagimi 70% ntsbi riitubotdo

saxlamaq maslohatdr.
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Cadval 3.11. Dafnos yarpagini havanin miixtalif nisbi riitubatinda
saxladigda nomliyinin va tarazliq nomliyinin doyismasi

Havanin nisbi riitubati, faizlo

Gostoricilor
40 50 60 70 80 90 100
11k namlik 11,90 | 12,60 | 11,80 | 11,50 | 11,80 | 11,00 | 11,90
1 glindon sonra nomliyi 7,82 9,20 9,34 | 10,03 | 13,00 | 15,05 | 16,10
2 giindon sonra nomliyi 6,50 8,05 8,35 9,55 | 13,60 | 16,90 | 18,20
5 giindon sonra nomliyi 5,48 6,54 7,29 8,65 | 14,08 | 20,30 | 22,10
6 glindon sonra nomliyi - - - 8,56 | 14,25 | 21,50 | 23,50
7 glindon sonra nomliyi - - - - 14,40 | 22,60 | 24,60
8 glindon sonra nomliyi - - - - 14,50 | 23,80 | 26,00
10 giindon sonra nomliyi - - - - - - 26,50
Tarazliq nomliyi 5,45 7,00 7,80 9,50 | 17,31 | 31,80 | 36,10

V. Q. Puridze dofno yarpagmin ilk nomliyini standart nomliyo

g6ro hesablayib onun kiitlosinin miioyyon etmok mogsadilo xiisusi cadval

lizro omsallar isloyib hazirlamisdir. Bunu 3.12 sayli cadvoldon gérmok

olar.

Coadval 3.12. Miixtalif nomliyi olan dofna yarpagi mohsulunun
12%-1i nomliyi hesablama omsallari

Doafno yarpaginin nomliyi,

Dofno yarpaginin

Ylo Omsal nomiiyi, %-lo | Omsal

50 10795 12,0 1,000
5.5 1.0738 12.5 0,0923
6.0 1.0682 13.0 0.9886
6.5 1.0625 13.5 0.9829
7.0 1.0568 140 0.9773
7.5 1.0511 145 0.9716
8.0 1.0454 15.0 0.9659
8.5 1.0387 155 0.9602
9.0 1,034l 16,0 0.9545
9.5 10284 16,5 00488
10,0 1.0227 17.0 0.9432
105 1.0170 17.5 0.9375
11,0 1.0114 13.0 0.9318
1.5 1.0057 18.5 0.9261

Demoli, ogor gobul olunan partiya dofno yarpaginin nomliyi

azdirsa, onun Kkiitlosini miivafiq omsala vurub 12% nomliyo goro

mohsulun standart kiitloesini tapiriq.
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Masalon, 95 kq, nomliyi 8,0% olan dofno yarpag daxil olmusdur.
Oslindo iso dofna yarpaginin standart nomliyi (12%) uygun kiitlosi 95 X
1,0454 = 99,3130 kq-dir. 9gor nomlik nozoro alinmazsa, onda 4,3 kq
catismamazliq olmali idi. Oslindo iso malin oksik golmasi nomliyin
hesabina olmusdur.

Aparilan todqiqatlar noticosindo V. Q. Puridze giindon sonra
nomliyi belo naticays golmisdir ki, dofns yarpaginin namliyi havanin nisbi
riittubatindon asili olaraq, 5%-don 30%-o qodor doyisir. Dofno yarpaginin
higroskopikliyi miitlog onun todariikii, saxlanilmasi, sortlasdirilmasi vo
dasinmasi zamani nozors alinmalidir.

Dofno yarpaginda nomliyin doyismosi saxlanilmanin 1-c1 2
gliniinds daha intensiv gedir vo bu asason temperaturdan asilidir. Dafno
yarpaginin hiqroskopikliyi onun e’mali, dasinmasi vo saxlanmasi
rejiminin nizama salinmasinda asas amil kimi nozoro alinmaldir.

Dofns yarpaginin nomliyinin normal qalmasi tigiin (10-14%) onun
saxlandigr anbarin nomliyi 75-80% arasinda olmalidir. Mohsulun
todartiikii, gondarilmosi vo gobulu zamani onun kiitlosi faktiki nomliyina
g6ro hesablanmagla qobul edilmalidir.

3.6.4. Dafna yarpagimin saxlanmasi zamam efir yagimin miqdarinin
doyismasi:
Dofno yarpaginin torkibinds név miixtalifliyindon vo becarildiyi

torpag-iglim soraitindon asili olaraq efir yaginin miqdart doyisir. Efir
yaginin bir hissasi yarpagin qurudulmasi zamani ucur. Bunu 3.13 sayh
cadvaldon gérmoak olar.
Cadval 3.13. Dafno yarpagmin 100°-102° temperaturda
qurutduqda efir yaginin itkisi

Nom dofno Quruduldugdan
Niimunoslor yarpaginda efir sonra efir yaginin Itkisi, faizlo
yaginin migdari miqgdari
1 3,02 2,08 7,3
2 4,35 4,11 5,8
3 1,88 1,64 12,8
4 3,51 3,28 6,6

147




N

3,49

3,14

10,0

2,06

1,83

11,2

Qurudulma temperaturu artdiqda efir yagmin itkisi do artir.

Lakin tobii halda 28 giino qurudulmus dofns yarpaginda itkinin migdari

cox ciizi olur.

Caidval 3.14. Dofno yarpaginin fiziki-kimyoavi konstantlari

Sindirma 90%1i
Tadqiq olunan Sixlig L 20 spirtdo Tursuluq Efir Sabunl.
niimunolor d2o | AT holl odadi ododi | ododi
" olmasi
1. Nom dofno
yarpagindan alinan | 0,9227 1,4690 0,2 1,137 43,0 44,14
efir yagi
2. Tobii  soraitdo
qurudulmus - dofna | 4, 1,4690 0,2 1,394 51,2 52,6
yarpagindan alinan
efir yagi
3. Sini  soraitds
qurudulmus = dafna |- 55, 1,4690 0,2 1,395 50,4 51,8
yarpagindan alinan
efir yagi

3.14 sayli cadvaldoki rogomlordon aydin olur ki, tobii vo ya siini

soraitdo qurudulmus dofno yarpaginin efir yaginin fiziki-kimyovi

kostantlar1 bir-birino yaxindir. Efir yaginin migdari saxlanilma zamani

azalir. Bunu 3.15 sayli cadvaldon gérmok olur.

Cadval 3. 15. Saxlanma zamani dofno yarpaginin torkibindoki

efir yaginin migdarinin faizlo doyismasi

.. . Birinci nimuna Tkinci niimuna

Saxlanma muddati ayla Miqdar: itki faizlo Miqdar: itki faizlo
Sayvdanmaya goyulan vaxt efir 2,35 ) 2,58 i
yaginin migdari
3 ay saxlandigdan sonra 2,22 5,6 2,45 3,2
6 ay saxlandigdan sonra 2,13 9,8 2,30 9,1
9 ay saxlandigdan sonra 1,84 21,7 21,0 16,6
12 ay saxlandigdan sonra 1,58 32,8 1,80 28,9
3 il saxlandigdan sonra 1,25 46,8 1,50 40,8
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3. 15 sayli jodvoldon goériindiiyli kimi bir il saxlanilmis dofno
yarpagmin torkibindoki efir yag1 32,8-28,9% azalmisdir. 3 il saxladiqda
159 40,7-46,8% azalmisdir.

Saxlanilma zamani efir yag ilo yanast dofno yarpaginin
torkibindoki xlorofilin migdar1 da doyisir. Bunu 3.16 sayli jodvaldon
gdrmak olar.

Cadval 3.16. Dafno yarpaginin qurudulmasi vo saxlanmasi zamani
xlorofilin migdarinin doyismaosi

40 glin saxlandigdan sonra
Quru maddays ISR
. . N ’ xlorofilin migdari
Tadqiq olunan niimunslor gora xlorofilin T
miqdar1,%-lo Tabii qurutma Qaranligda
’ soraitindo

1. Nom doafns yarpagi 0,705 - -
2. T91311 soraitdo qurudulmus dofno 0.566 0.479 0,549
yarpagi
3. Su131 soraitdo qurudulmus dofno 0,560 0,480 0.530
yarpagi

3.16. sayli codvaldon goriindilyli kimi tobii soraitdo qurudulmus
dofns yarpaginda xlorofilin itkisi 0,087-0,089% oldugu halda, qaranliqda
bu 1itki 3-4 dofo azdir (0,017-0,039). Bu onunla izah edilir ki, tobii
isigda qurudulmus vo saxlanilmig dofns yarpagindaki xlorofilin bir hissasi
ultra-bondvsoyi siialarin tosirindon pargalanir.

NOTICD

Bu bolmado Azorbaycanda becorilon atipli-adviyyali bitkilorin
tosnifati, dofno yarpaginin kimyovi-torkibi, botaniiki névlori vo sortlari,
keyfiyyotino  verilon tolob, yarpagin  yigilmasi, qurudulmasi,
qablasdirilmasi, dofnonin xostolik vo ziyanvericilori genis odobiyyat
molumatlari asasinda yazilmisdir.

Yeyinti sonayesindo, tobabotds vo kulinariyada nocib dofnonin
yarpaqlart vo efir yagi genis suratdo istifado edilir. Mohz buna goéro do
dofno mohsuluna homiso ehtiyac olmus vo olmaqdadir. Azorbaycanda
istehsal olunan dofns yarpagi Respublikanin tolobatin1 6domaklo yanasi
yaxin xarici Olkolora, o climlodon Rusiya vo Ukraynaya gondorilir.
Azorbaycanda dofno yarpagi osason Lonkoran-Astara bolgoesinds istehsal
sahosi 260 hektara

olunur. Respublikada dofno plantasiyalarin

149




godordir. Sonaye ohomiyyatli dofno plantasiyalari Lonkoran zonasinda
yerlosir. Yuxarida qeyd olundugu kimi homin zonada nacib dofno
bitkisinin osason Astara rayonunda yerloson kegmis subtropik bitkilor
sovxozunda becorilir. Bu tosorriifatin bir sira illor {izro istehsalat
gostoricilori, homin tosorriifatda nocib dofno bitkisinin becorilmosinin
monfootli oldugu tosdiq etmisdir. Bu tosorriifatin golirinin  60%-don
coxunu nocib dofnodon oldo edilon golir toskil edir. Odur ki, golocokds
Lonkoran zonasinda bu bitki becorilon plantasiyalar1 1500 hektara
catdirmaq nozords tutulmusdur.

Dofno yarpaginda orta hesabla 9-18% su, 3,5% kiil, 1,6-3,5% efir
yagi vardir. Bu yag ona spesifik otir verir.

Dofna yarpagl yigildigdan sonra qurudulur. ©mtoslik mohsulun
nomliyi 14%-don, qirilmis siniq yarpaqlarin miqdart 10%-don, sarimtil
yarpaqlar 10%-don ¢ox olmamalidir.

Toadgigat isine yekun vuraraq qeyd etmok lazimdir ki, nacib dofno
mohsulu istehsali ilbail artir, ona tolobat da ¢coxdur. Biitiin bunlar dofno
bitkisinin becarilmasi perspektivini miloyyan edir.

Dofno  yarpag istehsalimi artirmaq mogsadi 1ilo  dofno
plantasiyalarin1 ~ genislondirmoklo yanasi asagida goOstorilon islor
aparilmalidir:

1. M6vcud olan dofno agaclarinin mohsuldarhigr artirilsin. Bunun
licin imumi aqrotexniki gaydalara omoal etmok, yiiksok aqroloji fon
yaratmaq, plantasiyalarda yay quraqligt vo yaxud qis saxtalari
naticasindo cavan agaclarin siradan ¢ixmasi ilo slagoadar mévcud olan bos
saholori tamamilo logv etmok lazim golir. Sonuncu hal mohsulun
komiyyati ilo bilavasito slagodardir.

2.Dofno  plantasiyalarinda goriilon biitiin  islor kompleks
mexaniklosdirilmolidir. Bagsqa bitkilor {iclin ¢alalarin qazilmasi, bitkilorin
okilmasi, cCorgolor arasinin becorilmosi, giibrolorin verilmosi, kollarin

budanmasit artig mezaniklosdirilmisdir, Eyni masmlarin  dofns
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plantasiyalarinda da dofno bitkilorino uygun olaraq totbiqi vo nohayat,
Lonkoran zonasi subtropik bitkigiliyi ii¢iin yeni masinlarin yaradilmasi
mohsulun maya doyorini asagi salir, torpaq islorini yiingiillosdirar,
tosarriifatin imumi modoniyyatini yiiksaldor vo bir sira basqga miithiim
masalalori hall etmis olar.

3. Lonkoran zonasinin domys soraitindo nocib dofno yarpagi
mohsulu kifayot qodor alinsa da, aparilan tocriibodon goriindiiyli kimi,
suvarma yarpaq mohsuldarilgini kosin suroatdo artirir. Ona goéro do dofno
agaclarinin suvarilmasi {i¢lin biitiin imkanlardan istifado edilimolidir.
Ana plantasiyalar va istisitilliklor iso miitlog suvarilmalidir.

4. Elmi-todqgiqat institutlar1 nacib dofno bitkisinin becarilmo
tisullarin1 tokmillosdirmoli, Lonkoran zonasinin konkret tobii soraitino
uygun yeni dofno névlori yetisdirmolidir.

5. Lonkoran zonasinda nocib dofno bitkisi toxumguluq tesorriifati
yaradilmalidir.

6. Dofnonin saxlanilma miiddotin artirmagq {i¢iin onun su vo hava
ke¢irmoyon materialdan taralara qablasdirilmasina fikir vermok lazimdir.
Saxlanilma zamani efir yagmin itkisini azaltmaq mogsodilo onun asagi
temperaturda saxlanilmasi to'min edilmalidir.

7. Konserv sonayenin va kulinariyanin toloblorino miivafiq olaraq
yeni ¢esiddo dofno mohsullarinin, o ciimlodon dofna tozu, dofno hobi va

dofno efir yagr istehsalin1 togkil etmok moslohat goriiliir.
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l.

FOSIL 4. XARICDON ALINAN SDVIYY3SLAR

4.1. Xaricdon alinan adviyyalorin tasnifati

9dviyyalor miixtolif otirli-odviyyo bitkilorinin
qurudulmasindan alimir. Cesid etibar1 1lo adviyyalor ¢ox
miixtolifdir. Ona goéro do miixtolif odobiyyatlarda oadviyyolori bir
necd alamaotlora goro tosniflosdirirlor. Odabiyyatlarda adviyyalori
osason bitkinin hansi hissosindon alinmasina gors tosniflosdirirlor.
Mosolon, bitkinin kokii, soganagi, qabigi, yarpagi, tumurcugu,
meyvasi, toxumu, qozu va s. 9dviyyalorin tosnifatini ¢atinlogdiron
bir do odur ki, adviyyalorin bir qrupu qurudulmus halda, bir
qrupu iso adviyys bitkisi kimi tozo halda istifado olunur.

otirli adviyys bitkilori madoni halda becorilon vo yabani
halda yetison olmagla 2 qrupa bdliniirlor. Yabani halda
yetisonlordon dag nanosi, koklikotu, moarzo, sumax vo s. — bunlara
daha c¢ox meso vo c¢oOllordo tosadif edilir. Modoni halda
becoarilonlor iso xiisusi tosorriifatlarda becarilir vo omtoslik mohsul
olds edilir.

Cografi monsayino goro adviyyalor 2 qrupa boliiniir.

. Votonimizdo yetison Vo becarilon odviyyslor. Bu qrupa cirs,

razyana, kesnis toxumu, qirmizi istiot, ziro, sliylid, zoforan,
reyhan, dofno yarpagi, morzo, cofori, dag nanosi, koklikotu va s.
aiddir.
Xarici Olkalordon gotirilon adviyyalor. Bu qrupa xardal, qitiqotu,
koluriya, muskat coviizii, badyan (ulduzvari ciro vo ya hind
razyanasi), vanil, hil, otirli istiot, ag istiot, qara istiot, muskat
cigayi, mixok, darcin, zoncafil vo sarikok aiddir.

V.V.Poxlebkin biitiin adviyyslori asagidaki kimi 2 boylik
qrupa boliir:

yerli(vatonimizds yetison) adviyyalor.
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klassik va ya ekzotik adviyyalor.

Klassik adviyyalor dedikda, godimdon istifads edilon, istor
sorq vo istorsa do gorb xalglarinin milli moatbaxina daxil olan
adviyyalor nazords tutulur. Klassik adviyyalori biz osason tropik
Olkolordon aliriq. Qeyd etmok lazimdir ki, tropik 6lkoalords 100-
don ¢ox bitkidon odviyys alinir vo miixtolif mogsodlor iigiin
istifado edilir. Bunlardan yalniz 12 ndvii respublikaya gotirilir vo
yeyinti sonayesindo vo kulinariyada istifads olunur.

Xaricdon aliman odviyyolori omtossiinasliq noqteyi-
nazordon asagidaki kimi tosniflosdirmok olar:

bitkinin toxumundan alinan adviyyslor — muskat coviizii;

bitkinin meyvasindon alinan adviyyslor — badyan, vanil, hil,
otirli istiot, ag vo qara istiot, muskat cigoyi;

bitkinin ¢igayindon alinan adviyyalor — mixok;

bitkinin gabigindan alinan adviyyalor — dargin;

bitkinin kékiindon alinan adviyyalor — zoncofil, sarikok.

Bozi odviyyalor becorildiyi rayondan, yoni torpaq-iqlim
soraitindon asili olaraq tiploro bdéliiniir. Masalon, qara istiotun
Malabar (Malabar korfozinds becorilir), Lamponq (Sumatra
adasinda becorilir), Seylon (Seylon adasinda becorilir) tiplori vo
sortlar1 vardir. Emalindan asili olaraq adviyyealor biitév vo ya
tiylidiilmiis olurlar. Xaricdon almman vo votonimizdo becorilon
adviyyalorin aydin tosnifati 4.1. sayli codveldo verilmisdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, zoforan hom respublikamizda
becarilir vo hom do Irandan gotirilir. Xardal, qitigotu Rusiyadan

gotirilir, qalan xarici oadviyyolorin hamist tropik 6lkolordon

gotirilir.
Cadval 4.1. . Odviyyalarin tasnifat
Odviyyalar bitkinin hans1 | Vatonimizds yetison vo Xarici 6lkalordon
hissosindon alinir gotirilon adviyyalor
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becarilon adviyyalor
1. Toxum - Muskat coviizii, xardal
2. Meyva Cira, ziro, razyana, Badyan (ulduzvari ciro),
kesnis, qirmizi istiot, siiyiid vanil, hil, atirli istiot, ag vo
gara istiot, muskat ¢i¢oyi
3. Giil va hissalari Zoforan Mixok, zoforan, kapers
(yerqulag)
4. Yarpaq Va zoglu Dofno yarpagi, reyhan, nano, -
goyortisi cofori, sliyiid, koraviz, torxun,
dag nanosi, koklikotu, moarzo
5. Qabiq - Dar¢in
6. Kok Zoncofil, sarikok qitiqotu,
koluriya

4.2. Xaricdan alinan adviyyalarin cesidi

Qara istiot (Uepubiii mepem) — istiot fosilosindon coxillik
sarmasan Piper nigrum tropik bitkisinin yetismomis meyvasinin
qurudulmas indan alinir. Qara istiotun votoni Hindistanin Malabar sahili
sayilir. Lakin Hindistanin isti vo riitubotli iglimo malik olan basqa
rayonlarinda, Indoneziyanin Yava, Sumatra, Borneo, eloco do Seylonda
vo Filippin adalarinda da istiot bitkisi becorilir. Qara istiotu hazirlamaq
liclin istiot bitkisinin yetismomis meyvolori yasil halda yigilib taxta
binalarda qurudulur. Qurutma zamani meyvalor qaralir, gabigi blizlisiir
vo yuvarlaq forma kosb edir. Qara istiotun donlorinin diametri 3-5 mm
olur. Qara istiotun kimyavi torkibi faizlo asagidaki kimidir: su — 8,1-14,0;
azotlu maddolor — 10,0-14,9; efir yaglar1 — 1,2-3.8; yag — 5,5-10,2; nisasta
—16,4-47,8; selliilloza — 10,5-22,2; kiil — 3,5-5,6; gatran — 0,3-1,0; piperin —
4,6-13,0 va piperidin — 0,4-0,8.

Qara istiotun ac1 vo yandirict dadi piperin lakaloidindon va
onun izomeri sayilan kavitsindon asilidir. Piperin (Ci17H19NO3)
hidrolizlesdiyi zaman piperidin (CsH11N) vo piperin tursusuna (Ci2H1004)
ayrilir. Istiot efir yaglari asason o- pinen (CioHie) — 14%, B- pinen — 23%,
fellandren — 7%, limonen — 25%, kariofilen (CisH24) — 19%, dihidrokarvol
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(C10H180) — 2%, piperonal (CsHeO3) — 0,4% vo digor birlogsmalordon
ibaratdir.

Qara istiotun sortlart becorildiyi yerin vo ya godndorildiyi
limanin adi ilo adlandirilir. ©n moshur sortlarindan Malabar, Allepi,
Singapur, Lampong, Seylon vo Penenq istiotlarini géstormok olar.

100 odad istiotun kiitlosi no godor agir vo suya batmayan
donin say1 no godor az olarsa, istiotun keyfiyyati bir o goador yiiksok hesab
edilir. Qara istiot biitév don vo ya narin tiyiidiilmiis toz halinda 20 vo 25
q kiitlodo kagiz paketdo, karton vo ya tonoko qutularda satisa buraxilir.
Nomliyi 12%-9, imumi kiilii 6%-9, doyarsiz istiot donalori 2%-o qador
olmali, efir yaginin migdari 0,8%-don az olmamalidir.

Ag istiot (beabrii mepem) — istiot fosilosindon coxillik,
sarmasan Piper nigrum tropik bitkisinin tam yetismis meyvolorindon
alinir. Yetismis meyvalor darilir, doniz suyunda vo ya oshong suyunda
isladilir, yaxud da fermentlosdirilir vo meyvo qisasindan tomizlonib
qurudulur. Ag istiotun donlori uzunsov yumru, diametri 4,5 mm-o qodor
olur. Ag istiotun oan moshur sortlar1 Muntak (Indineziyada becorilir),
Saravak, Batoviya istiotlaridir. 100 adod donin kiitlesi 3,23g-dan 5,27 g-a
godor olur.

Donlori  sarimtil-boz rongli vo {iizorindo ¢igokliyindan
saplagina dogru uzanan zorif zolaglar goriiniir. Ag istiotun dadi vo otri
kimi kaskin otirli vo ¢ox yandirici deyil. Bu istiotun meyvao qisast ayrildig
iclin nisbaton azyandirict vo zorif otirli olur. Ag istiotun kimyavi torkibi
faizlo asagidaki kimidir: su — 11,4-15,0; azotlu maddoalor — 11,6-13,3; efir
yaglar1 — 1,4-3,2; yag — 6,4-8,6; karbohidratlar — 51,3-61,6; selliilloza — 4,9-
9,5; kiil - 0,7-3,5; qatran — 0,2-0.4; piperin — 6,1-9.4; piperidin — 0,2-0.4.

Standart {izro nomliyi 12%-o qodor, efir yag: 0,8%-o godor,
Umumi kiilii 5%-don ¢ox olmamalidir. Donovor vo iiyiidiilmiis halda

satisa verilir.
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otirli istiot (ymmcToiii mepen) — morsin fosilosing aid olan
Piment (Pimenta Officinalis) bitkisinin yetismomis yasil rongli
meyvalorinin qurudulmasindan alinir. 9tirli istiotun osas votoni Conubi
Amerika, Hindistan vo Venesuela sayilir. Bu istiot osas etibar1 ilo
Yamayka adasindan basqa 6lkoalora gondorilir. Meksikada becarilon otirli
istiot Yamaykada becarilon istiotdan xeyli asag1 keyfiyyatli hesab edilir.

otirli istiotu hazirlamaq ii¢iin Piment bitkisindon yigilmis
yetismomis yasil meyvo giin altinda vo ya xiisusi sobalarda qurudulur.
Qurutma zamani istiot denlori tiind qirmizi, gohvayi rong alir, lakin
donlorin sothi qara istiot kimi biiziismiir. 9tirli istiotun kimyavi torkibi
faizlo asagidaki kimidir: su — 8,9; azotlu maddslor — 10,6; efir yaglar: —
4,3; yag —9,2; azotsuz ekstraktlt maddolor — 41,3; selliiloza — 23; kiil — 6,1.
Bu istiotun torkibindo olan efir yaglarinin osas hissasi (80-90%-1)
evgenoldan va ona yaxin sayilan fenollardan ibaratdir. Otirli istiotun 100
donosi 7,7 g-a godor olur ki, bu, donlorin daha iri olmasini géstorir. Bu
istiot bazon mixak istiotu da adlanir. Donlor1 yuvarlaq formada, 3-8 mm
diametrds, tiind qohvoyi rongdodir. Umumi kiili 6%-0 qodar,
tiytidiilmiisdo metal qarisig1r 10 mqg/kg-dan ¢ox olmamalidir. Otirli istiot
15 vo 25 q Kkiitlodo kagiz paketlordo vo ya karton qutularda satisa
buraxilir.

Hil (Kapaamon) — zoncofil bitkilori fasilasindon olan coxillik
kardamon FElettaria Cardamonum bitkisinin yetismoyon meyvasinin
qurudulmasindan alinir. Hil meyvasi oval formada, uzunlugu 8-40 mm
yasiltohar, gohvoyl rongdo, agardilmisi iso sarimtil-ag rongds olub
daxilinde 9-18 odod qirmizimtil-qonur rongli, zoif yandirict xassoli, xos
otirli, biiziismiis xirda toxumu olur. Qurudulmus meyvonin 20-53%-ni
gabiq, 47-80%-ni iso toxumu toskil edir.

Hilin asas votoni Hindistan sayilir, lakin bu bitki Seylonda,
malaqaskarda, Afrikanin qorb Olkolorindo vo Amerikada, xiisuson

morkoz rayonlarinda becorilir. Hilin istifado olunan osas hissasi onun
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toxumu sayilir. Lakin toxumlar meyvadon (qozadan) ayrildigdan sonra
0z otrini itirdiyi ii¢clin hil qozasi biitov halda satisa buraxilir. Hilin
toxumunun torkibinds faizlo asagidaki maddolor vardir: azotlu maddalor
— 11-15; efir yaglar — 3-5; yag — 1-2; karbohidratlar — 35-60; o ciimlodon
sokor — 0,5-0,8; nisasta — 30-50; pentazonlar — 4-7; pektinli maddalor —
0,5; selliloza — 11-19; mineral maddalor — 2-10; hil toxumunda olan efir
yaglarinin asasini o- terpineol; o- limonen, sineol, terpenilasetat toskil
edir. Hil qozasmmin qabiginda efir yaglar1 yox dorocads (0,1-0,7%),
sellilloza iso cox (28-31%) olur. Uyiidiilmiis hil toxumundan unlu
sirniyyatda, kulinariyada, kolbasa momulatlar1 istehsalinda istifads
olunur, hil biitév meyvo halinda 10 q kiitlodo karton qutularda satisa
buraxilir. Nomliyi 12%-9, kiilii 10%-0 godor, zodoali toxumlar 0,5%-o qodor
olmalidir.

Vanil(Banmn) — sohlob bitkilori fosilosino aid olan,
sarmasiqli tropik Vanilla planifolia bitkisinin  yetismomis, qinsokilli
meyvasindan ibaratdir. Vanil bitkisinin asas votoni Meksika sayilir, lakin
bu bitki Seylonda, Yavada, eloco do Braziliyada becarilir. Qeyd etmok
lazimdir ki, vanil ¢ox az becorilir vo diinya bazarinda baha qiymoato
satilir. Biz xarici Olkolordon vanil almirig. Yeyinti sonayesindo istifado
olunan vanilin maddasinin 20 g-1 1 kq tobii vanili avoz eds bilar.

Vanilini evgenoldan, qvayakoldan vo basqa {izvi
birlosmoalordon sintetik iisulla alirlar. ©On yaxsi vanilin izoevgenolun
oksidlogdirilmasi noticasinda alinir. Sintez isulu ilo alinan bu vanilin (4-
oksi-3-metoksibenzaldehid) ag kristallik tozdan ibarot olub, 81-820S
temperaturda iso qaynayir. Bunun icorisinde azca konar qatisiq oldugu
zaman saralir vo ya gohvoyi rong alir. Vanilin giicli vanil iyino vo
yandirici dada malikdir. Soyuq suda ¢otin (1:100), isti suda iso asan
(1:20), spirtdo, efirdo vo ya soda mohlulunda yaxs1 hall olur. Satisa daxil
olan vanilinds xalis vanilinin migdar1 98%-don az olmamalidir. Vanilin

ag vo ya azca sarimtil rongli, xalis vanil 1yi vermolidir. Vanilin sokor
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kirsan1 (pudrasi) ilo qarisdirilmis halda da 1 q kiitlodo xirda kagiz
paketlordo vo sellofanda satisa buraxilir. Vanilin tomiz, quru vo 80%-o
godar nisbi riitubati olan binada saxlanilmalidir.

Badyan (ulduzvari ciro, hind razyanasi) — Maqnoliya
fasilosino aid olan homisoyasil agacin Jllicium Verum H. qurudulmus
meyvosidir. Cin, Vyetnam vo Filippin adalarinda becorilir. Badyanin
meyvasi  6-8 odod meyvo yarpaqciglarinin  birlosmosi  noticesindo
ulduzabonzor formada olur. Meyvanin igorisindo gohvayi rongli xirda
toxumlar1 olur. Meyvonin 22%-ni toxum, 78%-ni qabig1 toskil edir. Qabiq
hissada 5%, toxumunda 2% efir yag1 vardir. Efir yaginin asasini (82-95%)
anetol toskil edir. Badyanin dadi sirintohoar, zoif acidir. Nomliyi 10%, kiilii
3-4%-don ¢ox olmamalidir. Badyandan kulinariyada, gqonnadi, likér-araq
sonayeinds, homginin konserv istehsalinda istifado edilir. Asag1 sortlu
badyandan efir yag1 alinir. Ticarotdo hom biitév vo hom do doyiilmiis
halda buraxilir. Hil kimi 10 q kiitlodo karton qutularda vo ya sellofan
paketlordo qablasdirilir.

Muskat coviizii — tropik musk bitkilori Myristicacieae
fosilosino aid olan muskat agacinin Myristca fragran S. Myristica
moschata yetismis meyvosindon alinan quru toxumdan ibaratdir. Muskat
agacinin osas votoni Molukk adalar1 sayilir, lakin bu agac Yeni
Qvineyada yabani halda bitir. Muskat agact modoni surotdo on ¢ox
Penanq, Sumatra, Yava, Seylon, Malay adalarinda, Hindistanda,
Singapurda, Braziliyada okilib yetisdirilir.

Muskat coviiziinii oldo etmok iigiin yetismis meyvalori dorib
icorisindon bork gabiqli toxumu ¢ixarirlar. Ayrilmis toxumlart miilayim
istilikdos qurutdugdan sonra iizorindoki otlik toxum qisasini — «arillus»
parcalayib qurudaraq «muskat cicoyi» adi ilo bir adviyys kimi satisa
buraxirlar. Ayrilmis lopalori 1isa saxladigda gOyarmosin deys vo
ziyanvericilor torofindon zodolonmomok {i¢lin ohong suyunda bir neco

doqiqe saxladigdan sonra qurudurlar. Muskat coviizi mixtalif
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formalarda — yuvarlaq, oval, uzunsov — sarmmtil, gohvoyi, boztohar olur.
Muskat coviiziiniin bork olmasina baxmayaraq bicagla da kosilir.
Kimyavi torkibi faizlo asagidaki kimidir: su — 12; azotlu maddalor — 7-8;
yag — 20-35; efir yaglar1 — 7-15; nisasta — 20-25; pentozanlar — 2,4-2.5;
pektin — 0,6-0,7; sellilloza — 4,5-7; kiil — 2,5. Coviiziin adviyys atirli vo aci
tamli olmasi torkibindoki efir yaglarindan asilidir. Muskat coviiziindo
olan efir yaglarmin 80%-ni pinen vo kamfen, 8%-ni dipenten, 6%-ni
linalol, terpineol vo geraniol toskil edir.

Muskat coviizii miixtalif xdroklorin, unlu sirniyyat, kolbasa
momulatlarinin, konserv vo likorlorin dadimmi vo otrini yaxsilasdirmaq
iciin, eloco do miixtalif otriyyat mallarinin istehsalinda lazim olan muskat
efir yaglarinin alinmasinda istifads edilir.

Muskat coviizii no godor boyiik olarsa, onun keyfiyyati do
bir o godar yiliksok hesab edilir. 1 kq 1-c1 sort muskat coviiziindo 150-200
adad, 2-c1 sortda 1sa 280-400 adad coviiz olur.

Muskat coviizii xarici goriiniisco tamamilo zodosiz, oval
formali, izi dorin sirimhi olmali, boz vo ya bozumtul-gohvayi rongli,
bazon ohongli suda isladildigr ii¢iin tizorindo ag orp olur. Nomliyi 12%-o,
kiillit 4%-0 godor olmalidir. Xaricdon ¢oki ilo alinan muskat coviizii
yeyinti kombinatlarinda 13-15 q kiitlado (3-5 odod) karton qutularda
gablasdirilib satisa gdondorilir.

Muskat c¢icoyi yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, muskat
coviiziiniin qurudulmus otli toxum qisasindan ibaratdir. Muskat
cicoyinin torkibi faizlo beladir: su — 6,9-13,2; efir yaglar1 — 6-14; azotlu
maddoalor — 6-7; yag — 23-35; karbohidratlar — 23-40; o ciimlodon sokor —
2; pentozanlar — 4-6; pektin — 3-5; selliiloza — 3-4,5; kiil — 1,6-3. Muskat
cicoyinin torkibindo olan efir yaglar1 zorif odviyyoli otro vo nisboton
azyandiricit dada malikdir.

Muskat cicoyi sarmmtil-qirmizidan gohvoyi rongo kimi, iizii

parlaq, hamar, qurudulmus oncir gabigina bonzor quru otli gabiq
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parcalarindan ibarat olur. On yaxsi muskat ¢icoyi Penanq muskat
coviizindon alinir. Rongino gérs vo otrino géra muskat ¢igayi 1-ci vo 2-ci
sorta ayrilir. 1-ci sorta aid olan muskat ¢igoyi nisbaton agiq rongli vo tiind
otirli olur. Muskat ¢igoyi biitév vo ya xirdalanmis qabiq par¢a kimi,
yaxud lyudiilmiis (toz) halinda karton qutularda 20-30 q kiitlodo satisa
buraxilir.

Mixok (I'Bo3zamka) -~ morsin bitkilori  fosilosindon
homisoyasil mixok Coryophyllus aromaticus agacinin qurudulmus ¢igok
tumurcugundan (qozasindan) ibaratdir. Votoni Molukk adalar1 sayilir,
lakin hazirda bu bitki modoni surotdo Penang, Seylon, Madaqaskar,
Zonzibar adalarinda, Braziliyada vo Qvineyada becorilir.

Cicok tumurcuglart yasil rongdon aciq qirmizi rongo
diisdityli zaman tumurcuqlarda daha c¢ox efir yag: toplandig ii¢iin daha
koskin otro malik olur. Bu dévrde tumurcuglar: yi1gib bir hoftoys qodor
giin altinda vo ya xiisusi sobalarda qurudurlar. Qurudulmus mixok
tumurcuglarinin tomoli (gdvdosi) borusokilli ¢igok yatagina dogru qalxir
ki, bunun uzunlugu 10 mm, diametri 3 mm olur, tumurcugun bas hissasi
159 ¢igok yatagindan ibarat olub konarlar1 dis-disdir, icarisindoki erkokcik
vo disiciklor (tellor) kasacigin igorisino dogru yigilmis olur. Mixoyin
torkibi faizlo asagidak: kimidir: su — 7-7,5; azotlu maddoalor — 5,8-6,5; efir
yaglar1 — 16-20; karbohidratlar — 16-20; as1 maddolori — 16-20,5 vo kiil —
5,3-6. Efir yaglar1 mixoys xiisusi iy vo dad verir. Efir yaglarinin asasini
(70-90%-ni) evgenol, 2-3%-ni atsetevgenol, [P-kariofilen vo basqa
maddoalor toskil edir. Mixok on c¢ox aspazligda, sirniyyat, kolbasa
momulati istehsalinda, kompotlarin hazirlanmasinda islonir.

Mixayin keyfiyyati onun becorildiyi rayondan, qurudulmasi
tisulundan, tumurcuqglarin iri-xirdaligindan vo torkibindo olan efir
yaglarmin migdarindan asilidir.

Mixoyin on yaxsi sortu Alinoina (Molukk adalarindan

biridir) mixayi sayilir. Bu mixok tumurcugu ¢ox uzun, igarisi dolu, agir vo
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yiiksok otirlidir. Bunda efin yaglarinin migdart 19-20%-dir. Keyfiyyati
azca asagl sayillan Singapur vo Penanq mixokloridir. Bunlardan sonra
Zonzibar mixoyidir ki, bu da yaxsi sort hesab edilir. Madaqaskar,
Reyuniyon, Mavrikiya mixoklori keyfiyyotco ¢ox asagi sayilir. Satisa
buraxilan mixokds nomlik 10%-o gador, kiiliin migdar1 iso 6%-o0 qodor
olmalidir. Mixok 10 q kiitlodo karton qutu vo ya sellofan paketlordo
satisa buraxilir.

Dar¢in (Kopuma) — dofno bitkilori fasilosine aid olan
homisoyasil tropik dargin agacinin Cinnamomum zeylanicum cavan
budaqglarindan soyulmus vo qurudulmus gabigdan ibarotdir. Darg¢in
Seylonda, Yavada, Brazilayada, Cinin conub-sorq rayonlarinda vo
Indoneziyada bir sira adalarinda yetisdirilir.

Darcin agaclarinin cavan budaqglarini 4-cii ildon baslayaraq
ilda 1ki dofa kosib, uzununa yardiqdan sonra gabigini soyurlar. Soyulmus
qabiglarin 10 donossini bir-birinin igarising yigib dasto baglayirlar. Homin
gabiglar1 fermentlosdirmok mogsadilo bir ne¢o giin saxladigdan sonra
gabigin xarici tobagesini tomizloyib, daxili gatin1 havada qurudurlar.
Quru darcini sortlasdirdigdan sonra 45-50 kq kiitlods pagkalara baglayib
ticaroto gondorirlor. Darcinin xos otri vo nisboaton tiind tami, torkibindoki
dar¢in aldehidinin (CoHsO) olmasi ilo izah edilir ki, bu aldehid
darcindaki efir yaglarinin 70-98%-ni1 toskil edir. Bundan olave, efir
yaglarinda 4-10% evgenol, «- pinen, kariofilen, fellondren va qeyri-
birlogsmoalor vardir. Dar¢in bitkisinin ndviindon, becorildiyi rayondan va
hazirlanmas1 iisulundan asili olaraq 4 novo ayrilir: Seylon dar¢ini, Cin
darcini, Sayqon dar¢ini, Baton vo Maloy dar¢mni. Bunlardan Cin vo
Seylon dar¢in1 yiiksok keyfiyyatliliyi ilo forglonir. Ona goéro do
respublikamiza yalniz Seylon vo Cin dargini gotirilir. Dargin iki
miixtaliflikds ticarato buraxilir: borusokilli dar¢in gabigi vo iiylidiilmiis
darcin tozu. Borusokilli dar¢in gqabiginin uzunlugu 10-15 sm olmalidir.

Dar¢in tozu 1so 095 sayh olokdon kecirildikdo 2%-o godar alokds gala
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bilor. 045 sayh alokdon 80%-don ¢ox kegmalidir. Uzii quru kiflo drtiilmiis
dar¢inin migdar1 borusakilli dar¢inda 3%-o godoar ola bilor. Parakondo
ticarot liglin dar¢in gabigini vo tozunu 15-25 q kiitlodo kagiz vo ya
sellofan paketlordo vo yaxud da karton qutularda satisa buraxirlar.
Nomliyi 13,5%-don (liyiidiilmiisdo 12,5%-don), imumi kiilii 5,8%-don
cox, efir yagi 0,5%-don az olmamalidir.

Zoncofil (Mmomp) — coxillik kokiimsov govdoli tropik
bitkilor fosilosing aid olan zoncofil bitkisinin  Zingiber officinale
qurudulmus ana kokiindon ibarotdir. Zoncofildon odviyyatin bir novii
kimi kulinariyada va yeyinti sonayesinda istifads edilir.

Bundan olavo, Azorbaycanda bir ¢ox milli mohsullar
(adavali halva, quymaq) va ickilor (sohlob) zoncofillo hazirlanir.

Zoncofil  bitkisi Hindistanda, Yaponiyada, Cindo vo
Avstraliyada madoni surotdo yetisdirilir. Becorilmasindon asili olaraq
zoncofil bir nego ndévo ayrilir: Yamay zoncofili (keyfiyyoatco on asagi sort
sayilir), Hindistan zoncofili (Malabar vo Bengaliya), Cin zoncofili
(Koxinxin), Yaponiya vo Afrika zoncofili (on asag keyfiyyotli zoncofil).
omtoo ¢esidino goro zoncofil ag, qara vo agardilmis zoncofil sortlarina
ayrilir.

Zoncofilin torkibi faizlo asagidak: kimidir: su — 8-16; azotlu
maddalor — 5-8; yag — 2-8; nisasta — 40-60; pentozanlar — 5-7; selliilloza —
3-8; efir yaglarn — 1,5-3,5; kiil — 3-7. Qurudulmus zoncofil kdklorinin
uzunlugu 8-10 sm, qalinlig1 iso 2 sm-o qodar olur. Lakin bu koklori sonra
da 1-2 sm uzunlugda dograyirlar. Zancaofilin tiind xos otri torkibindoki
efir yaglarindan, yandirict dadi iso fenolabonzor qingeral (Ci7H2604)
maddosinin  olmasindan irali golir. Zoncofil efir yaglarinda on c¢ox
sinqiberol (CisHx), kamfen (terpen), fellendron vo singiberol spirti
vardir. Zoncofilin nomliyi 12%-9o, kiilii 5%-9, efir yag1 1so 1,4%-0 qodor

olmalidir. Zancofil toz halinda da satisa buraxilir. Zoncofil koklorini vo ya
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tozunu karton qutularda vo ya sellofan paketlordo 10 q kiitlodo satisa
buraxirlar.

Sankok(Kypkyma) — zoncofilgigoklilor fasilosine aid olan
coxillik bitkinin Curcuma Longa L. kokiindon ibarotdir. Votoni
Hindistandir. Hindistanda, Kombocada, Seylonda, Indoneziyada,
Filippindo, Madaqaskarda becorilir. Bir odviyyo kimi 2,5 min il
molumdur va avvallor yalniz Hindi¢inds vo Hindistanda isladilirdi. I asrin
axirlarinda  Yunanistana gotirilmisdir. Yunanlar onu sar1 zoncofil
adlandirirdilar.

Sarikokii hazirlamaq {iclin tozo yigilmis yumru koklori
xiisusi boya maddalori ilo bisirib, sonra qurudur vo gabigdan
tomizloyirlor. Bundan sonra o, 6zlinomoxsus narinci rong alir. 9dviyya
kimi uzun yan koklori islodilir. Sarikdk c¢ox borkdir, kosik hissada
parildayir, suda batir. Zoif yandirict vo ac1 dada malikdir. Iyi iso bozon
cox zoif hiss olunur, lakin zorif vo xosagolondir. Sarikokii bir qayda
olaraq iiyiidiilmiis halda buraxirlar. Sarikokiin 40 névii melumdur, lakin
bunlardan 4-ii daha shomiyyotlidir.

Uzun sarik6k Curcuma Longa L.
otirli sarik6k Curcuma aromatica.

Sedoariya sarikokii Curcuma Zedoria.

tal ol A .

Dairavi sarik6k Curcuma Leucorrhiral.

Genis miqyasda aspazligda vo gonnadi sonayesindo otirli vo
boya maddoasi kimi islodilir. Pendir vo yagin ronglonmasindo do isladilir.
Sedoariya sarikokiindon likdr-araq istehsalinda va tibbda istifads edilir.

Xarici Olkolordo 100-don c¢ox atirli-adviyyali  bitkilordan
adviyya kimi istifads olunur, lakin biz xaricdon 10-12 ¢esidds adviyys aliriq.
Oksar oadviyyalor ¢ox baha basa goldiyindon onlarin avozedicilarinin

hazirlanmasi qarsida duran vacib masalalordandir.

4.3. Adviyyalorin keyfiyyatini qoruyan amillor
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Odviyyolor 12-272-76 sayli saho standartinin toloblorino
miivafiq olaraq c¢okilib-biikiiliir, gablasdirilir, markalanir, dasmir vo
saxlanilir. Bu standart biitiin adviyya, adviyys qarisiglar1 vo yigimina aid
edilir. 9dviyyalari va adviyys qarisiglarini parakonds ticarst ii¢iin 25 g-a
godor kiitlodo, sonaye emal: {igiin iso 5 kq-a qodar kiitlodo ¢okib biikiirlor.

Cokilib-biikiilmiis odviyyalorin xalis kiitlesi 10-25 q (bazon
1-2 q) olmagla vo 3 miixtolif adviyyodon az olmamaq sortilo yigim
soklindo do buraxmagq olar.

9dviyyalori ¢okib-biikdiikdo xalis kiitlodon asagidaki

miqdarda konarlagsmaya icazo verilir:

1 g-a gadar kiitlads gablasdirdigda - + 10%

1 g-dan 5 g-a godor kiitlods gablasdirdigda - + 6%

5-10 g-a godoer kiitlodo qablasdirdiqda - + 5%

10-25 g-a gador kiitlods qablasdirdiqda - +4,5%
1 kg-a godoar kiitlodo gablasdirdigda - + 1%

1 kg-dan 5 kqg-a godor kiitlodo gablasdirdigda - + 10q

Odviyyalori vo adviyys qarisiglarini 25 g-a qodor kiitlodo
asagidaki taralara bikiirlor:

1. QOST 6420-73 vo QOST 12302-72 uygun olan
paketlora. Bu paketlori QOST 7247-73 uygun vo 1 m2-1 220 q kiitlods olan
kagizdan hazirlayir vo daxilino QOST 1341-74-0 uygun pergament QOST
1760-68-0 uygun podperqament kagizi yerlosdirirlor.

2. QOST 6420-73 vo QOST 12303-74-5 uygun olan vs
daxiline istiliklo birloson material sorilmis pagkalara.

3. lkiqat kagiz paketlora — bunlarin xarici qati QOST
7625-55-0 uygun vo 1 m2-1 80 q olan etiket kagizindan, daxili gat1 iso
QOST 1341-74-0 uygun perqament vo ya QOST 1760-68-o0 uygun

podpergamentdon hazirlanir.
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Ikigat kagiz paketloro vanil, dar¢in, badyan, muskat
coviizil vo zoforan qablasdirmaga icazo verilmir.

9dviyyalar vo adviyya garisiqlari yigim soklinds 50 g-dan az
olmayaraq ovvolcodon ayri-ayriligda qablasdirildigdan sonra xiisusi
karobkaya vo ya orijinal bitkmo (penal, istiot gabi vo s.) y18ilir.

9dviyys vo adviyys garisiglarini 5 kq-a godor xalis kiitlodo
asagidaki taralara qablasdirirlar:

1. QOST 13502-68-0 uygun olan ikiqat kagiz paketloro —
bunlarin xarici qati QOST 2228-68-5 uygun olan kisalik kagizdan, daxili
gatt 159 QOST 1341-74-5 uygun perqament vo ya QOST 1760-68-0 uygun
podpergamentdon hazirlanir.

2. Kombinolosmis vo istiliklo birloson materialdan
hazirlanmis paketlors adviyys dolu pagka, paket vo karobkalar1 QOST
13131-68-0 uygun faner yesikloro, QOST 13360-67-0 uygun taxta
yesikloro vo QOST 13511-68-0 uygun qofroali kartondan karobkalara
gablasdirilir. Faner vo taxta yesiklorin igorisino QOST 8273-75-0 uygun
biikiicii kagiz sorilir. Yesiyin xalis kiitlosi 20 kq-dan ¢ox olmamalidir.

Xiisusi sifarislor osasinda hazirlanan adviyyelori istehlakei
ilo razilasdirilmis qaydada ¢okib-biikiir vo qablasdirirlar.

Tara tomiz, mohkom, quru, konar 1ysiz vo texniki sonadlorin
tolobino uygun olmalidir.

9dviyys vo adviyya qarisiqlar1 gablasdirilmis paket, packa
vo karobkalar bilavasito vo yaxud etiket kagizi yapisdirmaqgla

markalanir. Hor vahid yerdo vo etiketdo asagidakilar yazilir:

omtoo nisani, mohsul istehsal edon miiossisonin ad1 vo
tabegiliyi;

- mohsulun adi;

- adviyys gatisigi liglin torkibi;

- adviyye gatigigl iigiin kulinar maslohatlori;

- netto kiitlosi;
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- 1istehsal tarixi va ya son saxlanilma miiddoti;

- «Quru va sarin yerdo saxlamali» yazisi;

- standartin ndmrasi

- strix kod

Nogliyyat tarasinda QOST 14192-71-0 uygun olaraq
asagidakilar yazilmalidir:

- mohsul istehsal edon miiassisonin ad1 vo tabeciliyi;

- mohsulun adi;

- netto kiitlosi, paket, packa vo karobkalarin sayi;

- 1stehsal tarixi vo névbanin ndmrasi;

- «Quru va sarin yerds saxlamal yazisi;

- standartin ndOmrasi

«Catir» xabardarliq nisani.

Etiketi yapisdirmaq ti¢lin istifado olunan yapisgan QOST
18992-73-5 uygun olan polivinilasetat emulsiyasindan, QOST 7699-68-2
uygun nisasta vo ya QOST 6034-74-0 uygun dekstrindon hazirlanmalidir.
Xaricdon alinan adviyyslorin keyfiyyati vo saxlanilmasi soraiti normativ
sonadlarlo miiayyon olunur:

Saxlamaq T{clin odviyye dolu yesik vo qutulart mal
althqlarinin iizorino 8 yesikdon ¢ox olmamaq sortilo stabel gqaydasinda
yigirlar. Stabellor arasinda vo stabells divar arasinda mosafo 0,7 m-don az
olmamalidir.

9dviyyalorin oksariyyati higroskopik oldugundan onlar1 10-
159S-do vo 65-70% nisbi riitubotdo quru vo tomiz yerdo saxlamaq
laziimdir.

Odviyyalori konar tiind 1yli mohsullarla yanasi saxlamaq
olmaz, c¢linki onlar 6z otrini basqa mohsullara vermaklo borabar, konar
tylori do 6ziins tez ¢okir.

Odviyyolorin  normal soraitdo saxlanilmasi  onlarin

keyfiyyatinin doyismomasi {i¢iin osas sortdir.
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Ag, qara vo otirli istiotlari, mixayi, cironi, zironi, kesnis
toxumunu, razyanani, muskat coviiziinii vo hili tiyiidiilmomis (donavar)
halda kagiz paketlordo 12 ay, sellofan vo aliiminium folgaya biikiilmiis
paketlordo 18 ay, hermetik gablarda iso 24 ay saxlamaq olar. Uyiidiilmiis
halda homin odviyyalori kagiz paketlordo 4 ay, aliiminium folqaya
biikiilmiis paketlords 6 ay, hermetik qablarda iso 12 ay saxlamaq olar.

Olverisli soraitdo vanili 12 ay, vanil sokorini iso 3 aydan ¢ox
saxlamaq moaslohot goriilmiir. Dargin vo zoncofili iiyiidiilmomis halda
polietilen vo sellofan paketlordo qaranliq yerdo 12 aya qodor, hermetik
gablarda iso 18 aya qodor saxlamaq olar. Uyiidiilmiis darcin va zoncafili
agz1 mohkom baglanan sliso qabda 12 aya qgodor, polietilen vo sellofan
paketlords 1s0 9 aya gqodor saxlamaq olar.

Zoforani agzt mohkom baglanan siiso qabda qaranliq yerdo
saxlamaq lazzmdir. Belo soraitdo zoforan 18 aya qodor keyfiyyatini
itirmadon qalir. Zoforani sellofan paketlords 151q sliasinin altinda 6 aydan
¢ox saxlamaq moaslohot goriilmiir. Oks halda efir yaginin ¢ox hissasi ugur
va zoforanin boya maddasi hesab olunan krotsin glitkozidi parcalanaraq
onun keyfiyyotini asag salir.

Dofno yarpagini kagiz paketlords 6 ay, sellofan va polietilen
paketlordo 9 ay, hermetik qablarda iso 12 aya qodor saxlamaq olar.
Qurudulmus nanoni vo sumagi siiso gablarda qaranlq yerds 12 aya qodor

saxlamaq miimkiindiir.

4.4. Xaricdon alinan adviyyalorin keyfiyyatinin 6yranilmasi

4.4.1. Orta niimunanin gotiiriilmasi

Odviyyalorin keyfiyyatini 6yronmok {igiin qgobul olunasi
partiya maldan orta niimuna gotiiriiliir. Hor partiya mohsulun keyfiyyati

vasiqgo ilo miisayiot edilir.
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Niimuna hor partiyanin bir nego yerindon vo mixtolif
gatlarindan gotiiriiliir vo bu niimunalor bir-birine qarisdirilaraq todqgiqat
liclin ayrilir. ©gor partiya oan ¢coxu 5 gabdan ibarat olarsa, biitiin taralri
agmaq vo hamisindan niimuno gétiirmok lazimdir. Partiya malda yerlorin
say1 ¢ox olarsa, onda birinci 5 tara agilir, partiyanin qalan hissosindon 1s9
hor 10 taradan biri agilir, niimunonin kiitlosi orta hesabla 150 q olmalidir.

9dviyyalorin keyfiyyatini yoxlamaq ii¢iin sec¢ilmis niimuno
standartda nozordo tutulan gostoricilor {izro todqiq edilmalidir.
Tadgiqatin naticalori biitiin adviyys partiyasina aid edilir.

Todgiqat aparmaq {iclin ayrilmis niimunslor asagidaki
gayda iizro miixtolif taralara qablasdirilmisdir:

1. 1kiqat kagiz paket;

2. polietilen paket;

3. aliiminium folga yapisdirilmis kagizdan paket;

4. Finlandiya folgasindan paket;

5. laklanmuis sellofandan paket;

6. viskotendon hazirlanmis paket.

Qablasdirilmis odviyyoalor istehsalat anbar1 soraitindo
saxlanilmisdir.

Todqigat aparmaq fgclin otirli vo qgara istiot, mixok
gotiirilmiisdiir. Bu niimunolor miivafiq taralara qablasdirilmis va
onlarda osason efir yagimin saxlanilma zamani doyismosi Oyronilmisdir.
Istiotda piperinin miqdar1 da toyin edilmisdir.

Odviyyalorin nomliyi vo kiili arbitraj tsulu ilo toyin
edilmisdir. Efir yagmmin miqdar1 turs mithitdo qovulmus efir yaginin
kalium-bixromatla titrlomok yolu ilo oksidlosmasino asason miioyyan
edilmisdir.

Todqgiqat islori osason odobiyyat molumatlar1 osasinda

yazilmigdir. Burada xaricdon alinan odviyyolorin organoleptiki
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gostaricilorinin toadqiqi torofimizdon aparilmis, keyfiyyato verilon tolablor
iso standart iizro yazilmisdir.

Efir yagmin saxlanilma zamani doyismosi {izro cadval
materiallar1 iso bir ¢ox tadqiqatcilarin materiallar1 asasinda yazilmis va

imumi natica ¢ixarilmisdir.

4.4.2. Xaricdon alinan adviyyalorin orqanoleptiki
gostaricilorinin 6yronilmoasi

Qara vo otirli istiotun organoleptiki tisulla keyfiyyatini
yoxlamagq {i¢iin orta niimuno tomiz 16vho izoring sopilir vo giin is18inda
baxilir. Bu zaman istiot donalorinin bir 6l¢iido olmasina, tomizliyino, kifin
vo konar qatisiglarin olmasina fikir verilir. Dadini toyin etmok iigiin ayri-
ayr1 istiot donolori ¢eynonilir. Ufunatli ¢iiriintii dadinin vo basqa konar
dadlarin olmasina yol verilmir.

Bundan basqa 96%-li spirtdo batmayan (sothindo iizon)
donolorin miqdari miioyyon edilir. Bu mogsadlo 100 adad istiot donasi
gotliriib stokana tokiir va izorino spirt alava edirlor. Spirtin sothindos iizon
donolorin migdarini sayib, isi 3 dofo tokrar etmoklo orta hesabi qiymaot
tapilir. Otirli istiotu todqiq etdikdo eyni zamanda zorarvericilorlo
zodoalonmis vo homginin zorarvericilorin olmasi miioyyan edilir.

Mixayin keyfiyyatini yoxlamaq ii¢iin onun tomizliyi, 6l¢iisil,
biizlismosi vo mixayin rongi qiymoatlondirilir. Bundan sonra mixoyin
borkliyi, elastikliyi vo basi (¢igok tumurcugu), qopmuslarin miqdari
miloyyon edilir. Dirnagla mixayin ¢i¢ok tumurcugu sixilir vo bu zaman
ayrilan efir yaginin 1yi vo dadi miioyyon edilir.

Mixoyin uzunlugunu yoxlamagq {i¢lin onun siituncugunu va
imumi uzunlugu olciiliir vo 5 adadin Ol¢iisii miloyyanlosdirilib orta hesabi
qiymot tapilir. Dolulugunu yoxlamaq {i¢in 50 q mixoyi stokana tokiib
lizorino su olavo edirik. Suyun iizorindo horizontal {izon mixoyin

miqdarini miioyyan edirik.
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Muskat coviiziiniin keyfiyyatini miloyyon etmok {i¢lin giin
isiginda ona baxilir, konar qarisiglarin vo goériinon Kkiflorin olmasini
yoxlayirlar. Sonra rongi, sothinin voziyyati, formasi, 6l¢iisii vo barkliyi
miloyyon edilir. Yariya boldiikdo bicaq diizgiin ke¢moli, maneoys rast
golmomoali vo ovuntu alimmamalidir. Kasik hissodo dorhal muskat
coviiziniin dadi vo 1yi toyin edilir. Kasik hissodo muskat coviiziiniin
sixlig1 vo «mormar» kimi parildamasi miioyyan elilo bilor.

Hilin keyfiyysti yoxlandigda orta niimunoadoki hilin
formasi, rongi, icorisindo toxumlarmin olub-olmamasi, zorarvericilorlo
zodolonmaosi, kifin olmasi, konar qatisiglarin miqdari miioyyon edilir.
Sonra hil qozalar1 sindirilir, igorisindoki toxumlarin rongi, formasi vo
konsistensiyasi yoxlanilir. Toxumlar1 barmaq arasinda azisdirmokls hilin
otri toyin edilir.

Darcinin keyfiyyati yoxlandigda onun rongino, sothinin
vaziyyating, borucuqlarinin vo ya gabiginin galinligina, sinmis gabiqlarin
miqdarina vo konar qatisiglara fikir verilir. Bir tiko dar¢in gabigini dis
altinda ¢ceynomoklo dadi vo otri miioyyon edilir.

Badyanin keyfiyyotini toyin etmok {i¢clin onun xarici
goriiniisii, sothinin vaziyyatini, sothinin rongi vo meyvonin formasi giinos
15181 altinda baxilmagla standarta uygunlugu yoxlanilir. Bu zaman nom
¢okmis vo zararvericilorlo zodolonmis adviyyalorin migdart miioyyan edilir.
Dad vo otr1 toyin edildikdo osason konar dad vo iyin olmasina fikir
verilmolidir.

Xaricdon alinan adviyyalordan ticaratds on ¢ox gara vo otirli
istiot olur. Hml, dar¢in, muskat coviizii, zoncofil, badyan vo s. bu kimi
adviyyalar do son d6vrlords ticaratds rast golir. Ona gors do biz, xaricdon
alinan adviyyalordon an ¢ox istifado olunan qara istiot vo atirli istiotun
orqganoleptiki vo fiziki-kimyavi gostoricilorini standart iizro dyronib 4.2.,

4.3.vo 4.4. sayli codvollordo osas xarakteristikasini veririk.
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Cadval 4.2. Qara istiotun bazi sortlarimin keyfiyyoti

Qara istiotun 100 dononin Suda batan

sortlari orta donlorin migdart,
kiitlosi, g-la %o-1a

Malabar 4.8 87-94

Singapur 4,6 40-47

Aleppi 3.9 77-97

Lampong 3.8 67-80

Yaxs1 olar ki, todqiq olunan gara istiotda konar gatisiglar
vo digar istiot qarisiglarinin miqdart da miioyyon edilsin.
Keyfiyyotli istiotda i¢ci bos donlorin miqdart 3%-don ¢ox
olmamalidir.

Qara istiot biitév vo ya don halinda, eloco do tiytdiilmiis
toz halinda 20-25 q kiitlodo ¢okilib-biikiilmiis sokildo kagiz
sellofan paketlordo, karton vo ya tonoko qutularda satisa
buraxilir. Qlivvads olan normativ-texniki sonadlors uygun olaraq
qara istiotun keyfiyyoti 4.3. sayli codvaldoki toloblors cavab

vermoalidir.

Cadval 4.3. Donavar qara istiotun asas keyfiyyat gostoricilori

Gostaricilorin adi Gostaricilorin xarakteristikasi vo normalari

Xarici goriiniisii Istiot donlari yuvarlaq formada, sathi
biiziismiis, diametri 3,5 mm olmalidir

Rongi Qohvayiys calan gara tutqun olmalidir

Iyi Qara istiota xas olan xos atirli, kif vo
ufunat 1yi vermomolidir

Dadi Istiot dadli, siddatli yandirict olmalidir

Nomliyi 12%-9 qador olmalidir

Umumi kiilii 6%-0 qador

Metal gatisigl, 1 kq-da 10 mg-a qador

Masamolori 3 mm olan slokdon 3%-o qodor

kecon xirda vo parcalanmis istiot

Dayarsiz istiot donlorinin (i¢i bos, | 2%-o qadoar

96%-1i spirtds batmayan donlorin)

miqgdari
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Curimiis, anbar zororvericilori torofindon zodolonmis,
konar iyli istiot donlorinin olmasina yol verilmir.

otirli istiot donlori 15-25 q kiitlodo kagiz paketdo vo ya
karton qutularda satisa buraxilir.

Bu gayda ilo digor xaricdon alinan odviyyeolorin do asas
keyfiyyot gostoricilorini standarta miivafiq olaraq xarakterizo

etmoak olar.

Cadval 4.4. Danavar atirli istiotun keyfiyyat gostaricilori

Gostaricilorin ad1 Gostaricilorin xarakteristikasi vo normalari

Xarici goriiniisii Danlori yuvarlaq formada, diametri 3-8
mm olmalidir

Rongi Tiind gohvayi rongds olmalidir

Iyi otirli istiota xas olan zarif xos atirli
olmahdir

Dadi Istiot dadli, zaif yandirici olmalidir

Nomliyi 10%-9 godar olmalidir

Umumi kiilii 6%-0 qadar

Metal gatisigl, 1 kq-da 10 mg-dan ¢ox olmamalidir

4.4.3. Xaricdon alinan adviyyalorin kimyavi torkibinin
dayismasinin oyranilmasi

9dviyyalorin kimyavi torkibinin osasimi efir yaglar toskil
edir. Odviyyalorin torkibindoki efir yaglarinin doyismasini
Oyronmok ii¢lin onlar1 avvalcodon miixtolif taralara qablasdirib 10
ay middostine saxlamisiq vo hor ay efir yaginin migdarimni toyin
etmisik. Saxlamaq ii¢iin qara vo otirli istiot, mixok vo adviyyo
garisigl gotiriilmisdiir.

Qara istiota otirli qatranvari 1y veron 1-3% miqdarinda efir
yagidir. Burada terpen birlosmolorindon pinen, kariofillen,
dipenten, fellendren, azulen vo s. vardir. Qara istiota act vo

yandirict dad veron purin osaslh alkaloid piperidindir. Bu piperin
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tursusunun piperidin amidi olub istiotun ndéviindon asili olaraq
miqdar1 3-8%-dir.

otirli istiotun efir yaginin osasini evgenol toskil edir.
Evgenolun miqdar1 otirli istiotda efir yaginin 65-68%-ni toskil
edir. Bundan basqa otirli istiot efir yaginda sineol, kariofillen va
fellendren vardir.

Mixok efir yaginin 90%-ni evgenol togkil edir. Mixokds 16-
17% efir yag1 vardir ki, bunun da torkibindo evgenolun basqa
asetevgenol, furfurol vo terpenlor vardir.

9dviyys qarisiglarin torkibindo kesnis toxumu, otirli
istiot, dar¢in, mixok, muskat coviizii vo zoncofil oldugundan
onun atri ¢ox miirokkobdir. Burada terpenlorin miqdar1 (sayca)
coxdur. Odviyys qarisigina kesnis toxumu daha c¢ox olave
edildiyindon onun efir yaginda xos vo zorif otirli linalol vo
linalilasetat vardir. Kesnis toxumu efir yaginin 60-80%-ni linalol
toskil edir.

Saxlanilma dovriinds adviyyalorin dad vo iyi, nomliyi, efir
yaginin miqdari, qara istiotda piperinin miqgdari toyin edilmisdir.
Bundan basqa su-buxar qanisigi ilo qovulmus efir yaginin
keyfiyyat torkibi do miioyyaon edils bilor.

Efir yaginda evgenolun miqgdar1 (mixok vo otirli istiot efir
yaginda) vo efir yagmin fiziki-kimyovi gostoricilori (sixligi,
refraksiya omsali vo s.) miioyyon edilmisdir.

Saxlanilma zamam odviyyalorin torkibindo osason efir
yaginin miqdart azalmis vo otri zoiflomisdir. Bu dequstasiya
zamani vo kimyavi tohlil naticosinde miioyyon edilmisdir. Qara
istiotun torkibindoki efir yaglarinin doyismaosi 4.5. sayli cadvalda
verilmisdir.

Qara istiotu 6 ay kagiz vo polietilen paketds saxladigda

onun qatranvari otri itmis vo kafi qiymot almisdir. Lakin
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aliminium folga yapisdirilmis kagiz paketdo, Finlandiya
folgasindan paketdo vo laklanmis sellofandan paketds
gablasdirilmis qara istiotun atri, demok olar ki, ¢ox az itmisdir va
keyfiyyoti yaxs1 qiymatlondirilmisdir. Burada atrin itmasi 9-10 ay
ke¢dikdon sonra miisahido edilmisdir.

Miixtolif todqgiqatgilarin apardiglar: islor zamani miioyyan
edilmisdir ki, efir yagmin miqdarinin azalmas: ilk ndvbodo
terpenlorin azalmasi hesabina olur. Terpenlordon o- pinen va -
pinen daha cox azalmisdir. Uylidiilmiis qara istiotda vo kagiz
paketo gablasdirilmis niimunado itki nisboton ¢ox olmusdur.

Lakin laklanmis sellofan paketlords otir yaxsi qalmisdir.

Cadval 4.5. Saxlamlma zamam gara istiotda efir yaginin
miqdarmin dayismasi

Taranin Efir yaginin miqdari, faizlo
novii Saxlanilmaya Saxlanilma miiddati, ayla
goyulan vaxt 1 3 5 8 10
Kagiz paket 3,0 1,5 1,3 1,1 1,0 0,96
Polietilen paket 3,0 1,5 1,2 1,0 1,0 0,90
Aliiminium folga 3,0 2,5 2.4 2,0 1,4 1,2
yapisdirilmis kagiz
paket
Finlandiya 3,0 2,6 2,4 2,2 1,6 1,35
folgasindan paket
Laklanmis 3,0 3,0 2,6 2,6 2,2 2,2
sellofandan paket
Viskotendon 3,0 2,7 2,6 2,0 1,6 1,6
hazirlanmis paket

Qara istiotun torkibindoki alkaloidlor vo xiisuson piperin
saxlanilma zamani miqdarca az doyismisdir. Qara istiot otrinin
itmasino baxmayaraq onun dadi yaxsi1 qalmisdir. Bu 1so piperinin
miqdarinin azalmast hesabina olmusdur. Bunu 4.6 sayh

cadvaldon gérmoak olar.
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Cadval 4.6. Saxlamilma zamam qara istiotda piperinin

miqdarmin dayismasi

Taranin Qara istiotda piperinin miqdari, faizlo
novu Saxlanilmaya qoyulan 10 ay saxladigdan
vaxt sonra

Kagiz paket 4,6 4,3
Viskotendon 4,6 4.6
hazirlanmis paket

Laklanmis sellofandan 4,5

paket

Odviyyalorin  nomliyi

doyismisdir.

biitiin tara novlorindo c¢ox az

otirli istiotun saxlanilmasi zamani efir yaginin migdar1 2%-don

1,2%-0 godor azalmisdir(Codval 4.7.). Bu, asason kagiz paketdo

olmusdur. 18 ay saxlanilmis otirli istiotun torkibindoki efir

yagmmin miqdart viskotendon paketo qablasdirilmisda 0,5%

azalmigdir. Otirli istiotun efir yaginin azalmasini asason yiingiil

fraksiyalarin komponentlorinin hesabma olmusdur. Lakin efir

yaginin 2asas

doyismisdir.

Cadval 4.7. Saxlamilma zamam otirli istiotda efir yaginin

miqdarmin dayismasi

torkib hissosi olan evgenolun migdar1 ¢ox az

Taranin otirli istiotda efir yaginin miqdari, faizlo
novil Saxlanilmaya goyulan Saxlanilma middati, ayla

vaxt 3 6 8 10 | 12 [ 14|18
Kagiz paket 2,0 1,5 1,3 1,2 1,2 1,2 | 1,2] -
Polietilen paket 2,0 1,6 1,3 1,3 1,2 1,2 [ 1,2] -
Aliminium folga 2,0 1,7 1,7 1,8 1,6 16 1,614
yapisdiril-mis kagiz
paket
Viskotendon 2,0 1,8 1,8 2,0 1,8 20 [ 1,8 | 1,6
hazirlanmis paket
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Evgenol yiiksok gaynama temperaturuna malik oldugu iigiin
saxlanilmaya davamlidir vo otirli istiotun iyinin zoiflomosing
baxmayaraq ona xas olan dad vo 1y, demok olar ki, getmomisdir.

Mixoyin saxlanilmasi zamani onun otrinin azalmasina
baxmayaraq, dad vo iyi taranin néviindon asili olaraq yaxsi
olmusdur. Bu, onunla izah edilir ki, mixoyin torkibindoki efir
yaginin oasasini (90,6%-n1) evgenol toskil edir vo bu madds do
saxlanilmaya davamlidir. Lakin efir yaginin azalmasi kagiz
piketlordo laklanmis sellofan paketlora nisboton dasa intensiv
olmusdur (cadvel 4.8.). Odviyys qarisigini saxladiqda taranin
noéviindon asili olaraq onun dad vo iy1 qanunauygun sokildo
doyismisdir. Kagiz paketds vo polietilen paketdo saxlanilmis
adviyys qarisiglarinda 4 ay dad vo otir yaxst qalmisdir. Qalan
taralarda iso 6 ay odviyyo qarisigi 6z keyfiyyotini yaxsi
saxlamigdir. Ona goro do odviyyolort uzun miiddst saxladiqda
onlar1 biitov sokildos, liyiidiillmomis saxlamaq lazimdir. 9dviyyani
az-az, lazim olduqca liylitmok maslohot goriiliir.

Aparilan todqigatlar naticosindo adviyyolorin asagidaki
saxlanilma miiddoti miloyyon edilmisdir: biitév sokildo gara vo
otirli istiotu, mixayi kagiz vo polietilen paketlordo 12 aydan ¢ox
olmayaraq, polimer vo kombinoalosmis paketlords iso 18 aya qodor

saxlamaq olar.

Cadval 4.8. Saxlamlma zamam mixJyin efir yaginin
miqdarinm dayismasi

Taranin Efir yaginin miqdari, faizlo
novii Saxlamlmaya Saxlanilma miiddati, ayla

goyulan vaxt 3 6 g 10 14 18
Kagiz paket 17,0 16,0 15,4 14,0 12,5 10,5 -
Polietilen paket 17,0 17,0 16,5 16,5 15,5 14,0 13,0
Viskotendon 17,0 17,0 16,5 16,5 15,5 14,0 13,0
hazirlanmis
paket
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NOTICO

Qeyd etmok lazimdir ki, tropik o6lkolordo 100-don ¢ox
bitkilordon adviyys alinir, lakin bunlardan 12 névii respublikaya
gotirilir.

Odviyyalor cografi monsayino gora 2 yers ayrilir: xaricdon
gotirilon klassik adviyyalor vo respublikada becorilon adviyyalor.
9dviyyalor yabani halda biton vo modoni halda becorilon olmagla
da 2 qrupa boliiniir. Odviyyolor ticaroto biitdov halda vo
tiytidiilmiis halda daxil olur.

Odviyyalori ¢esidindon asili olaraq 25 g-a godor kiitlods
perqament, podperqament kagizdan, polietilen vo sellofan
paketlordo gablasdirib satisa verirlor. Sonaye emali {iciin 5 kq
kiitlodo gablasdirilir. Xiisusi sifarislor asasinda adviyyolor yigimi
soklinds do buraxilir.

Odviyyalor ¢ox higroskopik oldugundan vo yiiksok
temperaturda efir yaglarinin osas hissasi u¢gdugundan onlar1 10-
159S temperaturda vo 65-70% nisbi riitubotds saxlamaq maslohat
gortlir. Uylidiilmiis odviyyslorin torkibindoki efir yaglarim
komponentlori, donavar halda olanlara nisboton daha ¢ox itkiys
sorf olunur. Odur ki, adviyyalori {iylidillmomis halda saxlayib,
lazim goldikca tadricon iiyiidiib islotmok lazimdir.

Qara istiotun torkibindo nomlik 12%-don, timumi kiil 6%-
don ¢ox olmamalidir. Otirli istiotda nomlik 10%-dan, kiil 6%-dan,
mixokdo nomlik 10%-don, imumi kiil 6%-don ¢ox olmamalidir.
Xaricdon aliman odviyyalorin keyfiyyati qiivvodo olan saho

standartlarinin taloblorina cavab vermolidir.
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Xaricdon alinan adviyyelordon qgara istiot, otirli istiot vo
mixayin torkibindos olan efir yaginin migdari vo onun saxlanilma
zamani doyismosi isdo genis izah edilmisdir.

Qara istiotda 3%, otirli istiotda 2%, mixakdo isa 17% efir
yagl olmusdur. Saxlanilma zamani efir yaginin itkisi on ¢ox kagiz
paketdo, oan az iso kombinolosmis taralarda olmusdur. Efir yagi
itkisinin daha ¢ox miisahids edildiyi miiddeat, saxlanilmanin son
miiddoati kimi miioyyon edilmisdir.

Kagiz paketlords adviyyalori 6 aydan ¢ox saxlamaq olmaz.
Laklanmis sellofan vo viskotendon hazirlanmis paketlordo qara
vo otirli istiotu 12 ay, mixayi is9 18 ay saxlamagq olar.

Todgigat isino yekun vuraraq isin mozmunundan vo
aparilan todqigatlarin  naticolorindon iroli golon asagidaki
tovsiyalari vermok olar.

. Respublikaya xaricdon gotirilon odviyyelorin ¢esidi artirilsin.
Ciinki tropik o6lkolordo 100-don ¢ox bitkidon adviyyo alinir vo
onlardan yalniz 12 névii respublikaya gatirilir.

. Ticarat sobakosino adviyyalor asason donover, yoni iiyiidiilmomis
verilsin. Ciinki iylidiilmiis adviyyadon efir yaglarinin ugmasi
daha intensiv olur.

. Azorbaycan kulinariyasinin \&) milli sirniyyatlarin
hazirlanmasinda adviyyalordon daha somaorali istifads etmok {i¢iin
yeni adviyyes qarisiglarinin sonaye iisulu ilo hazirlanib ticarsto
verilmaosi toklif olunur.

. Azorbaycanda yetison vo becorilon otirli-odviyys bitkilorindon
xaricdon alinan odviyyelorin ovozedicisi kimi istifado olunmasi
izro todqiqat islori aparilmali vo istehsalata totbiq olunmalidir.

. Baki1 sohorindos adviyyat vo tamli qatmalarla ticarst aparan xiisusi

ixtisaslasdirilmis magazanin a¢ilmasini toklif edirom.
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FOSIL5. ODVIYYD QARISIQLARI

Ohalinin qidasinda istifado olunan otirli adviyys bitkilorinin asasini
xaricdon alman odviyys toskil edir. Lakin otirli adviyyes bitkilorinin
Oyronilmosi, onlarin yeyinti mohsullar1 istehsalinda totbiqi vo xaricdon
alinan odviyyonin ovozedicisi kimi istifado olunmasi boyilik iqtisadi
somara vera bilor.

Sonayedo islodilon vo ticarat sobokasindo satilan adviyyelorin ¢oxu
qurudulmus halda olur. Lakin bozi otirli adviyys bitkilorini tozo halda
istifado etmok daha olverislidir. Ciinki homin bitkilorin torkibinds efir
yagl ilo yanasi miixtolif vitaminlor vo bioloji foal maddaslor do vardir ki,
bu da gidanin vitaminlo zonginlosmosina sobab olur. Bunlara otirli tozo
goyortilor — cofori, koroviz, sliyiid, reyhan, torxun, nano, yarpiz, dag
kesnisi vo s. aiddir.

ovvallor otirli  odviyyo bitkilori osason otriyyat sonayesinin
ehtiyacina sorf edilirdi. Yeyinti sonayesi i1so imumdiinyada mohsur olan
xaricdon gotirilon odviyyo islodilirdi. Baliq, ot, sorab vo likér-araq
sonayesinin inkisaf1 otirli adviyyo bitkilorinin ¢esidinin artirilmasini tolob
edirdi.

Eyni zamanda ayri-ayr1 adviyyalordon deyil, miixtalif otirli-odviyya
bitkilorinin qarisdirilmasindan alinan odviyys qarisiqlarindan istifado
edilmosi hazirlanan yeyinti mohsullarinin daha da otirli vo dadli olmasina
sobob olur. Miixtolif otirli-odviyyoli bitkilori qarisdirmaqla yiiksok
doracado otir vo buket kompozisiyas: yaratmaq miimkiindiir. Son illor
hom xarici 6lkolordo vo hom do 6lkomizdo ayri-ayri yeyinti mohsullar
istehsalinda  odviyye qarisiglarindan  istifado  edilir.  9dviyys
garnsiglarindan baliq mohsullart istehsalinda (Makarova T.I. — 1958,
1960), konserv sonayesindo (Uteusa Y.A. - 1986), ot mohsullar
istehsalinda (Tolstixina S.F. - 1975), gonnadi sanayesinds (Morozov A.Q.
- 1973), kulinariyada (9.1.89hmodov - 1998) genis istifado edilir. Xarici
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Olkolords da son illor daha ¢ox adviyys qarisiglarindan (Lavrov Y.A. —
1995, Sedo A. — 1983, Yurcenko L.A. - 1989) istifads olunur.
Azorbaycanda 170-don c¢ox otirli-odviyye bitkisi yetisir. Bunlardan
istifado etmoklo xaricdon baha qiymoto alinan adviyyalorin avazedicilori
olan odviyyo qarisiglart hazirlamaq miimkiindiir. Ona goro do biz, bu
bolmodo «9dviyya qarisiglarinin ¢esidi, toyinati, keyfiyyat gostoricilori va
saxlanilmas» moasalolorini dyronmoyi qarsiya mogsad goymusuq. Bu
sahodo movcud olan xarici vo vaton todgiqatcilarinin elmi islorini
timuilosdirok  Azorbaycan soraitindo istifado olunacaq yeni odviyya
qarisiqlarinin hazirlanmasinin elmi-praktiki shomiyyaoti vardir.

5.1. 9dviyyas qarisiglar iiciin xaricdon alinan
adviyyalarin avazedicilorinin hazirlanmasi

Odviyyalorin orqanizm iigiin bdylik fizioloji shomiyyati vardir.
Biitiin odviyyolor f{iclin Ol¢li  vahidi «bir c¢imdik»dir. Xo6roklors
adviyyalorin alavo olunmasi golyanaltidan baslayaraq asas yemoyo goador
tadricon artirilib tiindlosdirilmalidir. Qalyanaltilar1 ¢ox da tiind vo otirli
etmok moaslohat goriilmiir, ¢linki oks halda o, basga x6roklorin dad va
otrini zaiflodir.

Odviyyalaorin torkibini vo istifadoesini bilmoyin vo eloco do onlarin
saxlanilmasinin diizgiin toskil edilmasinin boyiik shomiyyati vardir.

Odviyyo qarsiglarinin torkibi  miirokkobdir. Ciinki odviyya
garisiqlarinda on az1 3 miixtalif otirli-odviyya bitkisi, on ¢oxu 15 adviyya
olur. Nozars alsaq ki, har bir adviyyonin torkibindoki efin yaginda 15-35
lizvi birlosmo vardir, onda mixtolif odviyys qarisiglarinda 150-200
komponent ola bilor. Bu iso qidanin daha da otirli, dadli vo 6ziinomoxsus
buketin olmasini tomin edir. Qeyd etmok lazimdir ki, ayri-ayri
odviyyolorin  kimyovi torkibi haqqinda voton vo xarici 6lko
odobiyyatlarinda genis molumat oldugu halda, odviyys qarisiglar

haqqinda molumat olan adobiyyatlarda yalniz onlarin resepti vo toyinati
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verilir. 9dviyya qarisiglarinin kimyovi torkibi haqqinda molumatlar,
demok olar ki, yoxdur.

Respublikada becorilon vo yabani halda yetison otirli adviyyo
bitkilorindon yeyinti mohsullar1 istehsalinda vo kulinariyada xaricdon
alinan odviyyalora nisboton ¢ox az istifads edilir. Buna goro do xaricdon
baha qiymoto alinan odviyyalori ovoz etmok Tgin yerli odviyys
bitkilorindon genis miqyasda istifado olunmalidir. Bu isdo asason adviyya
garisiglarinin hazirlanmasina vo onlarin miixtalif yeyinti mohsullari
istehsalinda vo kulinariyada istifado olunmasina fikir vermok lazimdir.

Konserv va yeyinti sonayesinda, eloco do kulinariyada har il tonlarla
adviyya sarf olunur. Istifads olunan adviyyalorin 80%-i xaricden gatirilon,
20%-1 1s9 vaton adviyyslorinin payina disiir.

Xaricdon gotirilon adviyyatin odviyyo-otir xassosinin daha aydin
hiss olunmasina baxmayaraq, onlarm qiymoati ¢ox bahadir. Homin
adviyyalorin belo baha olmasi onlarin islodilmasini mohdudlasdirir. Ona
g06ra do son illords xaricdon gotirilon adviyyatin yerli xammallarla ovoz
edilmoasi mosolosinin dyronilmasi giiniin vacib problemina ¢evrilmisdir.
Mbohz ona goro do konserv vo yeyinti sonayesinin qarsisinda xaricdon
gotirilon adviyyalorin, xiisusilo birinci névbado gara istiot, otirli istiot,
dar¢in vo mixoyin yerli otirli adviyys bitkilori ilo ovoz etmok vazifosi
goyulmusdur. Artiq konserv sonayesinds votonimizda biton bir neg¢o otirli
adviyys bitkilorinin qarisigindan xaricdon alinan qara vo otirli istiotu,
darcini, mixoyi, badyani vo zoncofili ovoz edo bilon kompozisiyalar
hazirlanir.

Xaricdon alinan odviyyslorin ovozedicilorinin  hazirlanmast  1si
asagidaki morhoalolor iizro apariimalidir (©.1.8hmodov - 1984).

1. Becorilon vo yabani halda yetison yerli otirli odviyys bitkilorinin
kimyavi torkibinin dyronilmasi.
2. Yerli otirli adviyyo bitkilorinin torkibindoki efir yaginin komiyyat vo

keyfiyyoat torkibinin 6yronilmasi.
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3. Xaricdon alinan adviyyalorin efir yaginin keyfiyyat torkibi ilo yerli
otirli-adviyya bitkilorinin efir yaginin keyfiyyot torkibinin
miiqaiiisasi vo onlarin uygunlugunun askar edilmaosi.

4. Yerli otirli odviyys bitkilorinin xaricdon alman odviyyalorin
ovozedicisi kimi istifado edilmasinin  miimkiinlilyliniin askar
edilmasi.

5. Yerli otirli adviyye bitkilorindon adviyyas qatisiqlarinin hazirlanmasi
vo onlarmm uygun yeyinti sonaye saholori iizro istifadosi iigiin
tokliflorin verilmosi.

6. Yeni odviyyo qatisiglarmmin  saxlanilmasi zamani  onlarin
keyfiyyatinin doyismomasi {iciin uygun gablasdirici material vo
optimal saxlanilma rejiminin islonib hazirlanmasi.

Hor bir adviyyonin ovazedicisini hazirlayarkon ilk ndvbads 6z otri
va dadi il avazedicising yaxin olan xammal se¢ilmalidir. Masalon, otirli va
qara istiotun avozedicisini hazirlayarkon, torkibinds kapsaitsin glitkozidi
olan qirmizi istiot daha ¢ox gotiiriilmalidir. Kapsaitsin adviyys gatisigina
act vo yandirict dad verir. Odur ki, bu mogsadlo qirmizi istiotun daha
koskin yandirict sortlarim1 se¢mok lazimdir. Secilmis sort hom do
mohsuldar olmalidir. Hazirlanacaq odviyyos qatisigina ovozedicisinin
otrini vermok iigiin digor otirli adviyys bitkilorindon do qatmaq lazimdir.
Bu gayda iizro hololik sonaye miqyasinda 3 istiot qatisig1 hazirlanir.

1. Asxana ii¢lin istiot qatisiginin torkibindo 30% narin iyiidilmiis
quru qurmizi istiot, 30% qurudulmus reyhan vo 40% x6rok duzu
vardir.

2. Hovaskar istiot gatisiginda 20% qirmizi istiot, 15% qurudulmus
reyhan, 20% qurudulmus orkiido (nmpyrhsix), 5% morzo vo 40%
x0rak duzu olur.

3. otirli istiot qatisigmin  torkibindo 20% qurmizi istiot, 25%
qurudulmus reyhan, 15% morzo, 10% arkiida, 9,5% badranc, 20%

kesnis toxumu va 0,5% reyhan yagi olur.
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Goriindiyi kimi, har 3 istiot qatisiginin torkibinds xaricdon alinan
istiot yoxdur. Lakin bu istiot qatisiglar1 gara vo otirli istiotlarin
ovazedicisi kimi istifads edilir.

Dar¢ini ovaz etmok ii¢iin subtropik zonalarda (Suxumi, Batumi)
yetison gohvoyi dofno agacinin yarpaglarimi vo gabigini istifado etmok
moslohot goriiliir. Qohvayi dofno agacindan alinan efir yaginin todqiqi
gostormisdir ki, onun torkibinda 60-65% dar¢in aldehidi vardir. Otri vo
dadi iso xaricdon alinan dar¢inin otrino vo dadina ¢ox oxsayir. Sonaye
miqyasinda gohvayi dofno agacinin tozu alinmis vo darginin avozedicisi
kimi istifads edilmoays maslohat goriilmiisdiir.

Mixayi ovaz etmok ii¢iin koluriya bitkisinin kokii vo ya kameliya
agacinin yarpaqlarindan istifado etmok maoslohot goriliir. Ciinki bu
bitkilordon alinan efir yaginda, mixok efir yagimin torkibindoki evgenol
maddasindan vardir. Koluriya bitkisinin kékiindon alinmis tozu marinad
vo souslarin istehsalinda mixoyin ovozedicisi kimi istifado etmoyin
mimkiinlilyll miioyyon edilmisdir. Eyni zamanda mixok yagmni ovoz
etmok ii¢iin reyhandan istifado olunmasi miimkiindiir. Ciinki reyhan efir
yaginin asasini evgenol toskil edir.

Dag nanosindon alinmis efir yaginin torkibindo 42% karvakrol,
timol vo s. maddolor vardir. Ona goro do dag nanosi odviyyo
qatisiglarinda gara va otirli istiotu avaz edo bilor.

Badyani ovoz etmok {ii¢iin respublikamizda yetison ciradon istifado
etmok olar. Cilinki ciro efir yaginin osasimni badyanin torkibindo olan
anetol toskil edir. Zoncofili ovoz etmok {i¢clin dadina va gotranvari otrind
g6ro ona uygun olan sarikdkdon istifado edilmasi maslohot goriiliir.

Bir ¢ox yeyinti sonaye saholorindo mohsulun xarici goriiniisiinii
yaxsi saxlamaq ii¢iin otirli odviyya bitkilorinin ovozino onlardan alinan
efir yagindan istifads edilir. Ona goérs do sonayedo otirli vo qgara istiot,
darcin, mixok, dofno yarpagi, kesnis, siiyiid, qitiqotu vo s. atirli adviyyo

bitkilorindon efir yagr alimir. Homin efir yaglarindan konserv va baliq
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sonayesindo istifado olunur. Konserv sonayesi homginin birbas ohaliyo
satmaq ti¢iin sonaye miqyasinda siiylid, cofori vo koroviz yaglari istehsal
edir. Dofno efir yag1 Gilirciistanda, nana vo qizilgiil yag1 Azorbaycanda
istehsal edilir. Lakin nozore almaq lazimdir ki, otirli adviyys bitkilorinin
dadi vo otri yalmz efir yag ilo miioyyon olunmur.Otirli adviyyo
bitkilorinin torkibinda gotranlar, aldehidlor vo basqa iizvi birlosmoalor do
vardir. Homin maddslar su buxariils qovulmur, lakin adviyyalars spesifik
dad vo aotir verdiyindon efir yagina nisboton daha ohomiyyatlidir.

30 q otirli istiot efir yagi, 100 q muskat coviizii efir yagi, 20 q gara
istiot efir yagi, 10 q dofno efir yagi, 12 q darcin efir yag1 1 kq miivafiq
adviyyoayo uygun golir.

Azaorbaycan orazisindo mixtalif otirli adviyys bitkilorinin yetismasi
vo becorilmosi imkan verir ki, xaricdon ¢ox baha qiymoto alinan
adviyyalor yerli xammallarla ovoz edilsin. Bu sahado isi somorali toskil
etmok ii¢lin doqiq vo diiriist todqgiqat aparilmalidir. Yerli otirli adviyya
bitkilorinin torkibinin Oyronilib, onlardan yeyinti sonayesinin Vo
kulinariyanin miivafiq saholorindo istifado edilmosi istehsalata boyiik
iqtisadi somoro verd bilor. Eyni zamanda bunlardan miixtalif odviyys

qarisiqlart hazirlanmasinda istifade etmok miimkiindiir.

5.2. 9dviyys qansiqlarin cesidi vo
keyfiyyot gostaricilori

Qidaya qatilan otirli odviyyos bitkilori mohsullarin dad vo otrini
yaxsilasdirir, istahanin artmasina, sinir sisteminin qiciglanmasina, sira
ifraz edon modo vo bagirsaq vozilorinin foaliyystinin artmasina sobab
olur. 9dviyys orqanizms gabul olunan gidanin yaxsit hazm olunmasini vo
tez monimsonilmasini tomin edir. Adamlarin zovqii miixtalif olsa da,
yemokdo tamli maddolorin olmasi iimumi bir tolobat sayilir, yemoya alava
edilon odviyys, yemokdon gabaq verilon golyanaltilar, asason istahani
artirmaq tg¢iindir. Gorliindiiyli kimi, adviyyanin insan orqanizmi ii¢iin
boylik fizioloji chomiyyati vardir.
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Xarici 6lkolordo odviyyalordon daha ¢ox qarisiq sokilds istifado
olunur. Ciinki odviyys qarisigi xoroklorin dad vo otrini omolo gotiron
buketin rongarong olmasina sobab olur vo odviyyonin istifadssini
asanlagdirir. Diinyada oan genis yayilmis adviyys qarisiqlart Karri, Oiam,
Tarum vo gonnadi qarisigidir.

Karri sozii biitiin xalglarin dilindo adviyya qarisignr kimi belo do
adlanir. Diinyada on genis yayillmis odviyys qarnsigidir. Votoni
Hindistandir. Onun doqiq torkibini yalniz hindistanhlar bilirlor. Karri
garisiginda, asason asagidaki odviyyalor olur: sarikok, hil, muskat ¢igoyi
vo muskat coviizii, otirli istiot, kesnis toxumu, zoncofil, ziro, mixok,
darg¢in, gara istiot, kayen istiotu, qirmizi istiot va s. Karri adviyys qarisigi
tind otirli sari-qohvoyi rongli tozvari mohsuldur. Miixtalif 6lkalords
ohalinin adot-ononosindon asili olaraq kari odviyys qarisiginin torkibi
doyisir.

Karri adviyys qarisigr ot x6roklorinin, qaz, 6rdok vo qoyun otindon
xOraklorin dadini vo otrini yaxsilasdirir. Xirda tiko otdon xoOroklorin,
sousun v ot qiymasindon hazirlanan x6raklorin bisirilmasi zamani slavo
edilir. Karr1 adviyys garisigl, homginin kotleto, diiyii xo6rokloring, lobya
vo moarcimokdon hazirlanan x6rokloro vo xiyar salatina olavo edilir. Bu
qarisigl ot-baliq sorbalarina, yumurtadan hazirlanan xéroklors vo pendira
olavo etmok olar. Bismis ov quslarina vo baliga xosagolon dad va otir
verir. Karri olavo edilmis xoroklor insanda susuzluq yaratmir. Hind
qadinlar1 hazir karri istifado etmir, hor kos 6z zévqiino vo xO6royin
miixtalifliyino gora ¢ox doqiq hissiyyatla xiisusi odviyys qarisigl
hazirlayir.

Karri adviyys qarisigl ¢ox otirli, dadi tiind yandiricidir. Xoéroklora
cox az miqdarda vo doqiqliklo olavo edilmolidir. Karri olava edilmis
x0raya bir gador limon sirasi qatdigda xorayin dadi yaxsilasir.

Karri qansignt mixtalif torkibdo vo nisbotdo hazirlanir. Sorqi

Avropa karri qarisigl, asason kobud vo kaskin olub, asagidak: torkibdo
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hazirlanir vo asason konserv sonayesindos istifado olunur (Lavrov Y.A. -
1995).

Osas komponentlor: comi 90%

1. qirmizi istiot — 45%

2. kesnis toxumu — 22%

3. sartkok — 18%

4. fenuqrek — 5%

Olavo komponentlor: comi 10%

1. mixok — 5%

2. agistiot vo ya hil — 3%

3. muskat coviizii — 2%

Qorbi Avropa karri qarisigl, asason sado va zaif olub, asagidaki
torkibds hazirlanir. Yeyinti sonayesindo vo ev soraitinds istifado olunur
(Lavrov Y.A. - 199)).

Osas komponentlor: comi 65%

1. sarikok —30%

2. kesnis toxumu — 20%

3. fenuqrek — 10%

4. kayen istiotu vo ya qirmizi istiot — 5%

Olavo komponentlor: comi 35%

1. zoncofil — 20%

2. qgaraistiot — 5%

3. dar¢in — 5%

4. mixok — 5%

Karri odviyyo qarisiginin torkibi Qorbi Hindistanda, Qorbi
Pakistanda vo Moarkozi sorq 6lkslorindo osas komponentlora miixtolif
otirli odviyya bitkilori qatilmaqla doyisilir. Bunlarin torkibinds zirs,
dargin, zoncofil, qara istiot, mixok, hil, muskat ¢igoyi, yamayka istiotu,

sarimsaq tozu, otirli kurkuma vo s. olur.
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Conubi Asiya Olkalorinds torkibco daha zongin olan vo miirokkob

torkibo malik «tam karri» adviyya qarisigl istifado olunur.Burada 4 osas

komponentdon olava zira, zoncofil, gara istiot, asafetida, mixak, hil,

darcin, muskat ¢igayi, sarimsaq tozu, yamayka istiotu, ag istiot, reyhan,

kalgan, nano, razyana vo s. istifado olunur.

Hindistanda vo Sri-Lankada karri garisigindan basga 5.1. sayh

sadaldoki torkibdo hind adviyye garisiglarindan da genis istifads olunur

(Lavrov Y.A. - 1995).

Coadval 5.1. Hind adviyys garisiginin torkibi

adviyyalor

Odviyya qansiglarinin tarkibi, faizlo

yarimyandiran normal atirli zaifyandiran
Yamayka istiotu 5 4 5
Cin dar¢ini 7 8 5
Mixok - 2 5
Kesnis toxumu 40 42 35
Zird 5 4 -
Ajqon 35 35 35
Qirmizi istiot 5 4 -
Hil -
Zoncofil - - 10
Qara istiot - - 5

Tayland, Komboca, Birma, Laos, Conubi Vyetnamda on ¢ox Oiam

adviyya qarisigindan istifado edilir (Lavrov Y.A.

- 1995). Osas

adviyyalorin hor birindon eyni miqgdarda gotiiriiliir (masalon, 1 ¢ay gasig

doyililmiis adviyya tozu).

1. sarimsaq tozu — 1 hisso

AN

razyana — 1 hisso

cira — 1 hisso

badyan (hind razyanasi) — 1 hisso
sarikok (kurkuma) — 1 hisso

muskat ¢icoyi — 1 hisso
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7.
8.
9.

gara istiot — 1 hisso
qirmizi istiot — 2 hisso

cofori (toxumu vo ya qurudulmus yarpagi) — 0,5 hisso

10.hil — 0,5 hissa

Cindo istifado olunan «Usyanmyan» odviyys qarisigl qotiyyon

kaskin dada malik olmur va 2 ciir hazirlanir.

Sirin usyanmyan qarisiginin torkibi asagidaki kimidir:

A ol e

silylid toxumu vo ya yarpaqlari — 1 hisso (vo ya 1 cay qasigi)
badyan — 1 hisso

mixok — 1 hisso

darcin — 2 hisso

solodka (atirli bitki) — 1 hisso

Tiind usyanmyan adviyys qarisiginin torkibi belodir:

AN I e

yapon istiotu — 1 hisso
badyan — 1 hisso
mixok — 1 hisso
darcin — 1 hisso

zoncoafil — 1 hissa

Xaricdo istifado olunan odviyye garisiglarinin sayi vo torkibi ¢ox

miixtalifdir. Xarici 6lkalordo, xiisuson do Sorqi Asiya 6lkalorinds, Conubi

Amerikada istifads olunan 100-don ¢ox oadviyyalorin yalniz 12-1 6lkomiza

gotirilir. Respublikamizin orazisindo do otirli odviyyo bitkilori yetisir.

Odur ki, yerli otirli adviyya bitkilorindon istifado etmoklo miixtolif odviyyo

garisiqlart hazirlamaq miimkiindiir.

Kegon asrin 70-80-ci illorindo sonaye iisulu ilo, osason asagidaki

adviyya qarisiglart buraxilirdi (©hmoadov 9.1. - 1998).

ev saraitindo toravozlori konservlasdirmok {i¢iin;
baliq x6royi liclin;
pryanik vo mayali xomir ii¢iin

konservlosdirilmis odviyyali goéyorti;
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doyllmiis dar¢in sokor tozu ilo;
sokorli vanil;
kolbasa momulati {igiin (sonayeds islotmok {igiin) odviyyo

garisiglari.

Cadval 5.2. Ev soraitinds toravozlori konservlosdirmok {iciin
adviyyo garisigl, faizlo

Adviyyalorin adi Qarisiq Ne 1 Qarisiq Ne 2

Qara istiot 2,0 27,0
otirli istiot 1,0 13,0
Qirmizi istiot 1,0 13,0
Dofno yarpagi 0,7 9,5
Mixoak 1,5 20,0
Badyan (hind razyanasi, ulduzvari 1,3 17,5
ZIiro)

Xorak duzu 92,5

Baliq x6rayi1 iiglin adviyys qarisiginin torkibinds adviyyadon basqa

qurudulmus ag koklor (salgam, cofori, koroviz kokii), sogan vo basqa dad

Vo tam
1984).

R S RO e

verici xammallar olur. Onun torkibi faizlo belodir (@hmodov O.1. -

ag kok — 4,0

dofna tozu - 0,8

cofori goyoartisi — 2,0
sityiid goyartisi — 2,0
muskat coviizii — 0,5
gara istiot — 0,3

atirli istiot — 1,0
qurudulmus sogan — 0,5

natrium-qliitomat — 2.4

10.x6rak duzu — 73,0
Balig x06royi liclin adviyyo qarisigr 20-50 q kiitlods ikigat kagiz

paketo

(blikiicii vo pergament) gablasdirilir. Nomliyi 6,5%, domir gatisigi
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3,0 mg/kg-dan c¢ox olmamalidir. Konar qatisiglarin olmasma yol
verilmir.

Konservlogdirilmis otirli adviyyali gdyartini vo ya bitkidon vo ya da
miixtalif adviyyali bitkilorin garisigindan hazirlayirlar. Bu mogsoadlo 75%
adviyyali gdyarti vo 25% duz gotiiriiliir. 9dviyyali bitkilorin garisigi ii¢iin
37,5% styid, 18,5% cofori, 18,5% koroviz gétiirmok lazimdir. Homin
goyortilori tomizloyib, yuyub, duzlayib 100, 200, 350 vo 500 q tutumlu
siiso bankalara six yerlosdirib qapaqla germetik baglayirlar. Dadi vo otri,
konsistensiyasi vo rongi texniki sortlor {izro normalasdirilir. Agir metal
duzlarindan qalay 20 mqg/kq, mis 10 mqg/kg-dan ¢ox olmamalidir. Hall
olmayan kiil 0,2%-don ¢ox olmamalidir.

Sokor tozu ilo doyiilmiis darginin torkibindo 34% dar¢in vo 66%
sokor tozu va ya kirsani (pudrasi) olur. Nomliyi 5%-don ¢ox olmamalidir.
25-50 q tutumlu paketlars, karton va tonoks karobkalara gablasdirilir.

Sokorli vanilin torkibinds 2,5% sintetik iisulla alinmis vanilin
maddasi, 97,5% sokor tozu vo ya kmirsam olur. 2,5-10 q kiitlods ikigat
kagiz paketlora (daxili gat pergament, podperqament vo ya perqamindon
olur) qablasdirilir.

Sonayedo odviyyoldi bitkilorin efir yagindan da istifado edilir.
Odviyyali bitkilor ¢ox yetison Olkolordo standarta uygun olmayan
mohsullardan vo tullantilardan ekstrakt vo efir yagr alinir. Homin efir
yag1 miivafiq adviyyo olmadiqda islodilir. Ciinki adviyyalarin torkibinda
efir yagindan basqa alkaloidlor, gotranlar, boya maddolori vo basqa
birlogsmoalor do olur. Efir yagi adviyyonin torkibindoki orta migdara gors
hesablanmaqla miivafiq olaraq ovoz edilir. 1 kq odviyys asagidaki
miqdarda miivafiq efir yagina uygun golir.

- 30 q otirli istiotun efir yagina;

- 100 g muskat coviiziiniin efir yagina;

- 12 q darcin efir yagina;

- 20 q qara istiotun efir yagina.
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Bozon efir yaginin torkibinds ¢oxluq toskil edon maddoni sintetik
tisulla alib, etil spirtindo hall edorok ona qatirlar. Mosalon, sonayedo
sitylid yag1 preparati buraxilir. Bunun torkibi20 hisso siiyiid efir yagi, 50
hisso karvon maddasi (siiylid efir yagiin osasini toskil edir) vo 80 hissa
rektifikat spirtdon ibaratdir.

Efir yaginin 1g-n1 15-20 ml yagda holl edib, sonra islotmok
lazimdir. Ciinki efir yagi suda hall olmur.

Qeyd etmok lazimdir ki, torovoz vo meyvo marinadlarinda adviyyat
ovazing efr yagi islodilmoasing yol verilmir.

Yuxaridaki adviyys garisiqlarindan basqa unlu gonnadi momulati
liclin quru otir ad1 ilo adviyys garisigt hazirlanir. Belo qarisiglarin resepti
5.3. sayli cadvaldo verilmisdir (Morozov A.Q. - 1973).

Xaricdon gotirilon adviyyslor ¢ox baha basa goldiyindon, onlarin
ovazedicisi uigiin son illor bir sira elmi tadqiqat islori aparilir vo miixtolif
yerli adviyye qarisiglar1 hazirlanib sinagdan kegirilir.

S.F.Tolstixina (1973) xarici vo yerli adviyyealordon istifado etmoklo
ot, baliq va toravoz xo6raklori {igiin bir ne¢o adviyys qarisigl hazirlamis vo
onlar1 omtoosiinasliq noqteyi-nozordon otrafli Oyronmisdir. Homin
odviyyo qarsiglarimin - torkibi 5.4, saylh  codvoldo  verilmisdir
(S.F.Tolstixina - 1973).

Bu qarisiglart (cadval 5.4.) ev soraitindo hazirlamaq lazim golorso,
gostarilon faizlori miivafiq olaraq ¢ay qasigi ilo avoz etmok olar. Masalon,
10% 1 cay qasigmm avoz edirso, 40% 4 cay qasigt demokdir. Homin
adviyya qarisiglarini polietilen sellofan vo kagiz zorvaraq — polietilendon
hazirlanmis paketlordo 9-12 ay saxlamaq mimkiindiir. Todqiqatlar
noticosindo S.F.Tolstixina (1975) belo noticoya golmisdir ki, torkibindo
gara istiot, kesnis toxumu, darcin olan qarisiglar saxlanilmaga az, otirli

istiot, mixak, hil olan qarisiglar iso nisbaton ¢ox davamlidir.
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Cadval 5.3. Pryanik vo mayali xomir ii¢iin adviyys garisigiin
(quru otirli) resepti

Odviyyalorin Qarisiq Ne 1 Qarisiq Ne 2
adi qramla | Cay | qramla | Cay
qasig ilo qasig ilo

Dar¢in 40 5 30 3,5
Mixok 12 1,5 5 1
otirli istiot 12 1,5 5 1

Muskat coviizii 12 1,5 10 1,5

Hil 4 0,5 10 1,5

Badyan 8 1 5 0,5
Kesnis toxumu - - 35 4
Zoncofil 8 1 - -
Qara istiot 4 0,5 - -

Cadval 5.4.Yeni adviyys qarisiglarinin resepti, faizlo

Odviyyanin Ot kotleti Ot xoraklori Baliq xoraklari | Taravaz xoraklori
ad1 ticiin adviyyo (raqu, kabab, (bisirilmis, (taravaz raqusu,
qarisigi befstroqonov) qizardilmis vo | portiilmiis kolom)
iiciin adviyya qiymo) iiciin iiciin adviyyo
qarisigi adviyyo qarisigi qarisigi
Qara istiot 60,0 40,0 20,0 40,0
otirli istiot 10,0 20,0 20,0 20,0
Dar¢in - 10,0 10,0 10,0
Mixok - - - 15,0
Kesnis toxumu 10,0 10,0 20,0 -
Zoancofil 10,0 - - -
Hil 10,0 10,0 10,0 -
Badyan va ya cira - - 10,0 -
Zira - - 10,0 -
Dofno yarpagi - 10,0 - 15,0

5.3. Azarbaycan kulinariyasinda istifads olunan

adviyya qarnisiglariin cesidi

Azorbaycanin igtisadi-cografi vo tobii soraiti holo godimdon burada

yasayan xalglarin otirli adviyyali bitkilordon istifado etmolorino imkan

yaratmigdir. Ovvala, Azorbaycan orazisindo miixtolif otirli odviyyali

bitkilorhom yabani halda yetisir vo hom do artiq iri tesorriifatlarda
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becorilir. Ikincisi, qodim dévrlordon Cin vo Hindistandan ipek yolu
vasitosilo Avropaya aparilan ticarat mallar1 arasinda miixtolif adviyyalor
do olmusdur. Ipok yolunun Azarbaycan arazisindon ke¢mosi siibhasiz ki,
homin adviyyalorin Azarbaycanda da diger mallarla miibadilo edilmasino
vo istifado olunmasina sorait yaratmisdir. Belo odviyyalora gara istiot,
dargin, zoncofil, hil, zoforan, muskat coviizii, mixok, sarikok vo digorlori
aiddir. Istor milli kulinariyada, istorsa do sirniyyat momulatlarinin
hazirlanmasinda bu adviyyalordon gen-bol istifado edilmisdir.

Moisotdo otirli adviyyali goyartilordon cofori, koraviz, dag kesnisi,
nano, reyhan, koklikotu, siiyiid, kesnis vo s. bu kimi otirli torovozlordon
istifado olunur. Milli ¢o6rok vo gonnadi momulati istehsalinda kesnis
toxumu, ciro, ziro, zoforan, razyana, xas-xas vo digor voton odviyyalori
islodilir.

Lakin toassiiflo geyd olunmalidir ki, Azarbaycan kulinariyasinda vo
sirniyyat momulatlarinin hazirlanmasinda istifado olunan oadviyyo
ganisiglar1 hagqinda son illora godor he¢ bir molumat yox idi. 9hali
torofindon Hindistan va Irandan gotirilon bozi adviyys qarisiglarindan
(moasalon, karri adviyys qarisigl) istifado olunmasina baxmayaraq, digor
odviyye qarisiglart olmamisdir. Bu sahodo son illor ©.1.8hmodovun
(1991-1998) apardigi todqiqat islorindo odviyys qarisiglari, onlarin
istifado olunmasi va toyinati haqqinda lazimi molumatlara rast golirik.

9.1.0hmodovun (1998) apardign todqiqat ve praktiki islorin
noticosinds o, Azorbaycan kulinariyasinin miixtolif x6roklori vo sirniyyat
momulatlar1 {iclin 8 c¢esiddo miixtalif torkibdo odviyyo qarisiglar
hazirlamisdir.

odviyys qarisiglarinda xaricdon alman odviyyalorlo yanasi
respublikamizda yetison vo becorilon otirli oadviyyali bitkilordon do genis
istifado  edilmisdir. Hazirlanmis odviyys qarisiqlarinin = torkibino
toyinatindan asili olaraq miixtalif nisbotlordo asagidaki oadviyyalor alavo

edilmisdir.
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1. Mayali xomirdon mamulat {i¢iin — kesnis toxumu — 2 hisso, dar¢in
— 1 hissa, otirli istiot — 0,5 hisso (qurudulmus reyhanla ovoz etmok olar),
muskat coviizii — 1 hisso, hil — 0,5 hisso, badyan — 0,5 hisso(cra ilo avoz
etmok olar), zoncafil — 0,5 hisso, sarikok — 1 hissa, zoforan — 0,05 hissa.

2. Sodali-xamali1 xomirdon momulat {i¢iin — kesnis toxumu — 2 hissa,
tiylidiilmiis naringi gabigr — 2 hisso, hil — 0,5 hisso, muskat coviizii — 1
hissa, mixaok — 0,5 hissa.

3. Sorqogali iiglin — razyana — 3, zira — 1, ciro — 1, kesnis toxumu —
2, muskat coviizii — 0,5, sarikok — 2, dargin — 0,5, qara istiot — 0,2, duz — 5
hissa.

4. Quymagq x0rayi liciin — dargin — 1, zoncofil — 0,5, kesnis toxumu —
1, sarikok — 0,5, hil — 0,5 hissa.

5. Tor halva ii¢lin — sarikok — 1, kesnis toxumu — 2, dar¢in — 1, hil -
0,5, zoforan — 0,1 hisso.

6. Duru xomir xOroklori liclin — qgara istiot — 1 (qurudulmus
reyhanla ovoz etmok olar), kesnis toxumu — 2, sarik6k — 1, qurudulmus
nano — 3, qurudulmus siiyiid — 2, sarimsaq tozu — 3, natrium-qliitomat — 2
hissa.

7. Ot x0Oraklori iigiin — qara istiot — 2, otirli istiot — 1 (hor iki istiot
qurudulmus reyhanla avoz oluna bilor), kesnis toxumu — 1, dar¢in — 1,
ziro — 0,5, dofnoa yarpagi — 1, naringi gabigt — 1, sarikék — 1, qurudulmus
cofori — 1, qurudulmus siiyiid — 1 hisso.

8. Azorbaycansayagl bors xoroyi ii¢lin — gara istiot — 1, qurmizi
istiot — 1, xardal tozu — 2, kesnis toxumu — 1, saritkdk — 1, dofno yarpagi —
1, qurudulmus cofori — 1, koroviz — 1, siiyid — 1, sarimsaq tozu — 2,
natrium-qliitomat — 2 hisso.

9dviyys qarisiqlarin1 hazirlamaq {i¢lin onlar qurudulur, gohva
tiylidon masinda vo ya hovongdostods liylidiiliir, resepto miivafiq olaraq

hisso-hisso Olgiiliib (mosalon, c¢ay qgasigl) qarisdirilir vo agzi moéhkom
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baglanan tiind rongli siiso bankalara qablasdirilir. Saxlanilma soraiti va
miiddati adviyyalords oldugu kimidir.

9dviyys qarisiglarini x6roys hazir oldugdan sonra vo ya hazir
olmaga 2-3 doq qalmis gqatmaq lazimdir ki, onlarin torkibindoki efir

yaglari ugmasin.

5.4. Miixtalif arzaq mohsullarn iiciin yeni
adviyya qarisiqlarinin hazirlanmasi

Odviyyo qarisiglarinin  hazirlanmasi {iglin osason vatonimizdo
yetison otirli adviyyali bitkilordon istifado edilmisdir. S6z yoxdur ki,
xaricdon gotirilon bozi oadviyyolorin torkibi  vo hazirlanan qida
mohsullarina verdiyi otir vo dad ovozedilmozdir. Ona goro do adviyys
qarisiglarinda voton oadviyyelori ilo yanasi xaricdon alinan adviyyslordon
do istifado edilmisdir. Torovozlorin konservlosdirilmasi vo sirkoyo
qgoyulmasi ii¢iin istifado olunacaq odviyys qarisiglart asagidaki kimi
moslohot goriiliir.

Xiyar va pomidoru konservlosdirmok {i¢iin asagidaki nisbotdo
odviyyadon vo otirli adviyyali goyertilordon qatisiq diizoldilir (1 1-lik
bankaya g-la): qitigotu yarpagi — 5, koroviz yarpagi — 6, nano yarpagi — 1,
stiyiid — 10, goyorti: cofori — 3, torxun — 3, albali yarpagi — 4. Eyni
zamandahor bankaya 10-15 odoad qgara istiot donolori, orta boyiikliikdo
qirmizi istiotun 1/4 hissosi, 1 dofnoa yarpagi, 1 dis sarimsaq qoyulmalidir.

Tozo xiyar vo pomidoru srkays qoyduqda (marinada qoydugda duz
vo sirkadon basqa 5% sokor istifado edilir) 1 I-lik bankaya 1 adod dofno
yarpagl, 1 odad saplagh istiot, 5-8 adod mixok, 1 par¢a darcin gabig
qoyulmalidir. Bankanin dibino az miqdarda yuxarida goéstordiyimiz
tisulla hazirlanmis géyarti qarisigindan da qoymagq olar.

Odobiyyatlarda (106) torovozlori srkoya qoymagq ii¢iin 5 variantda
odviyya qarisigt moaslohot gorilmiisdiir. 3 1-lik balona goéra g-la

hesablanmis 2 variantin torkibi ilo tanis olaq.
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Variant 1
Qitiqotu kokii
Tozo stiylid gbyartisi
Stiylid toxumu

Koraviz yarpagi

Cofari koki  va

yarpagi

ya

Qirmiz1 vo ya qara istiot

Dofno yarpagi
Sarimsaq

Reyhan

6,0
15,0
0,6
10,0

5,5

0,6
0,5
5,0
2,0

Variant 2
Dar¢in
Mixok
otirli istiot
Qara vo ya qirmizi
istiot

Dofno yarpagi

Styud
Reyhan

Qaraqiniq
Razyana

6,7
0,5
0,4

0,6
1,0

20,0
2,0
3,0
5,0

Toravazlort konservlosdirmok iigiin sonaye iisulu ilo hazirlanan

adviyys qarisiglarinin resepti isin I foslinin 4-cii sualinda verilir.

Odviyyo qarisiglarindan likor-araq vo otirlondirilmis sorablarin

istehsalinda da istifado etmok maslohot goriiliir. Otirli likér hazirlamaq

iciin asagidaki torkibdo adviyyo qarisigl moslohat goriiliir. Otirli adviyyali

bitkilor vo odviyyolor 10 1 sorab ficlin g-la asagidaki migdarda

gotiirilmalidir.
Variant 1

Cobrayilotu
Bodronc
Istiot nanasi
Ac1 yovsan
Codiikotu
Mixok
Okiizotu
Hil

Kesnis toxumu

12,0
12,0
2,0
10,0
10,0
1,3
1,2
1,2
12,0

Variant 2

Cobrayilotu

Badranc

Istiot nanasi

Muskat cigayi
Mixok
Hil

Dar¢in
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6,2
7,5
6,2
6.4
0,2
2,8
8,2



Darc¢in 2,6
Muskat ¢igayi 2,0

9dviyys qarisiglarindan otirlondirilmis sorablarin istehsalinda da
istifado oluna bilor. Otirlondirilmis sorablar {i¢lin istifado olunan adviyya
qarisiqlart 14 giin 50%-li etil spirtindo saxlanilir, stiziliib sorabla kupaj
edilir. 10 1 sorab ii¢iin toxminan 20 q adviyys qgarisigi sorf olunur. Sorab

iglin odviyya qarisiginin faizlo (vo ya g-la) miqdar1 asagidaki kimidir.

Variant 1 Variant 2
Avstriya yovsani 15 Tozagaci tumurcugu 5
Boymadoron 8 Coka cicoyi 4
Koklikotu 8 Gecovar kokii 8
Istiot nanasi 10 Cabrayilotu 1
Zubrovka (zancirotu) 6 Pisikotu 1
Xosambul 6 Mixok 2
Kesnis toxumu 20 Naringi qabigi 4

Mayonez istehsalinda istifado olunan odviyys garisiginin torkibi
asagidaki kimidir. Bu adviyye garisig1 resepto goro faizlo gotiiriiliir. 5%-li
sirkodo 7-10 giin saxlanilir vo mayonez hazirladigda adi sirko ovozino

otirlondirilmis srko alava edilir (asas xammallara goros faizlo).

otirli istiot 0,07
Qara istiot 0,035
Dofno yarpagi 0,035
Dar¢in 0,03
Mixok 0,03

Bozon mayonezin ¢esidindon asili olaraq qitigotu, koroviz, siiylid,

hil, cira va vanildan dos istifads olunur.
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odviyye qarisiglarindan baliq

istehsalinda da genis istifado olunur.

sonayesindo vo ot mohsullari

Baligdan hazirlanan sulu x6rokloro vo portiilmiis baliga asagidaki

adviyya qarisigindan istifads etmok maslohat goriiliir.

Bas sogan
Cofori

Stiytd

Qara istiot

Hil

Muskat coviizii
Ciro

Razyana

4 hisso
1 hisso
1 hisso
0,5 hissa
0,5 hissa
0,5 hisso
0,5 hissa
0,5 hisso

Tozo vo duzlanmis baligdan odviyyali duzlu vo sirkoyo qoyulmus

balig mohsullar1 hazirladigda adviyys qarisiglar: baligin iizorine sopilir vo

yaxud yay duzlamada vo sirkoyo qoymada mohsulun hazirlanmasinda

olava edilr. Bu adviyys garisiglarinin resepti 5.5. vo 5.6. sayli codvallords

verilmisdir.

ot xoroklori {iclin odviyys qarisiglarini hom ot qiymosinog, ev

kolbasalarina, kotleto vo duru ot x0roklorino qatmaq olar. Bu adviyya

garisiglariin resepti 5.7. vo 5.8. sayli cadvallords verilmisdir.

Cadval 5.5. 9dviyyali-duhlu va sirkays qoyulmus baliq

mohsullar ti¢iin adviyys qarisiglari

Baligin iizorino sapmak iiciin (2 kq

Mbhlula qatmagq iiciin

Adviyyalor baliga q-la) (5 litra g-la)
Variantlar
1 2 3 1 2
Cira toxumu 1,6 - 0.4 1,0 -
Kesnis toxumu 6,0 4,0 4,0 2,0 7,5
Dofno yarpagi 0,2 0,4 0,4 0,2 -
Qara istiot 1,0 2,0 1,4 0,5 0,5
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otirli istiot 2,0 4,0 4,0 0,5 5,0
Qirmizi istiot 1,0 0,6 0,6 - -
Zirs toxumu - - 0,2 - -
Stiyiid vo ya razyana - - 0,2 - -
Dag nanosi - - 0,4 - -
Adagay1 - 0,6 0,6 - -
Mixak 0,2 0,6 0,6 - 2,5
Hil - 0,4 0,4 - -
Dar¢in 04 1,0 1,0 - -
Muskat coviizii - 0,4 - - -
Cadval 5.6. Ayri-ayr1 baliglarin adviyyali duzlanmasi iigiin
adviyyo garisiglari
Bahgn iizarino sopmaKk ii¢iin 2 kq Mbhlula gatmaq
bahiga g-la iiciin 5 1-9 g-la
Odviyyalor Kilka, Xonsa, Tunes, Kilka, siyonok, xanso,
siyonok tyulka ryapuska tunes, tyulka,
ryapuska
Cirs toxumu - 1,5 - -
Kesnis toxumu 0,75 3,0 2,0 -
Dofna yarpagi 2,2 0,4 3,0 -
Zirs toxumu - 2,0 - -
Mayaotu (tumurcuglari) - - 2,0 -
Mixoak 1,5 0,25 2,0 2,0
Dar¢in 1,5 0,25 2,0 -
Zancofil 0,7 - 1,0 1,0
Muskat coviizii 0,7 - 1,0 -
otirli istiot 3.8 1,0 7,0 4,0
Qara istiot 2,2 2,5 3,0 2,0
Sokar 8,9 16,0 6,0 30,0
Duz 190,0 190,0 200,0 210,0

Cadval 5.7. Ot qiymasi vo ev kolbasalari ii¢iin odviyys qarisiglari

1 kq mohsula gors g-la
Adviyyalor Variant 1 Variant 2 Variant 3
Hil 8 5 -
Koaraviz toxumu 10 10 5
Zancofil 10 12 10
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Morza 20 20 20
Bas sogan 2 3 3
Qaraqiniq - - 5
Ag istiot 40 40 20
Qara istiot - - 25
Adagay1 10 10
Dag nanosi - -
Cadval 5.8. Kotlet ii¢iin odviyys qarisigl
Adviyyoalor 1 kq kotlet giymosina, g-la
Variant 1 Variant 2
Qirmiz1 saplaql istiot 0,5 0,3
Koaraviz toxumu 0,5 0,5
Cofori toxumu 0,5 0,5
Reyhan (gigoklori vo - 0,3
yarpagi)
Dag nanasi - 0,1

Yuxaridaki reseptlordon olavo ot vo torovoaz sorbalarina vo toyuq

otindon xOroklor {iclin asagidaki odviyyo qarisiqlart moslohot goriiliir

(cadval 5.9.).

Cadval 5.9. Ot vo toravaz sorbalar iigiin adviyys qarisiglari

Odviyyalorin migdari, faizlo

Odviyyalor Variant 1 Variant 2 Variant 3
Morzo 25 15 30
Istiot nanasi 5 - -
Rozmarin 20 i} 25
Adagay1 15 - 15
Dag nanasi 15 15 -
Koklikotu 20 28 30
Koaraviz - 7 -
Cofori - 28 ]
Reyhan - 7 )
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Toyuq bulyonu, bisirilmis vo portiilmiis toyuq xOrayi {i¢iin
asagidaki adviyyo qarisigr moslohat goriiliir.

1 kq toyuq liclin g-la

Dag nanosi 4
Reyhan 2
Qirmizi istiot 0,3
Morzo 0,3
Qara istiot 0,3
Sarimsaq S

Yuxarida geyd olunan adviyys qarisiglari ilo yanasi xarici 6lkalordo
istifado olunan miixtalif adviyya qarisiglar: vardir. Masolon, Giirciistanda
on ¢ox istifado olunan tozvari adviyys qarisiginin (xmeli-suneli) torkibino
asagidaki odviyyolor qatilir: fenuqrek, kesnis toxumu, siiylid, koroviz,
cofori, reyhan, dag nanosi, nans, dofno yarpagi, morzo, qirmizi istiot,
zoforan. Sado xmeli-suneli 6 osas adviyyadon hazirlanir: qirmizi istiot,
zoforan, reyhan, kesnis toxumu, morzo va siiylid.

Pastavari adviyya qarisigl «acika»nin torkibina 3 hissa xmeli-suneli,
2 hisso qirmuz istiot, sarimsaq, kesnis vo sliyid toxumu (horasindon 1
hissa), bir az duz va 3-4%-1i sorab sirkesi daxildir.

Avropa motboxindo, asason klassik oadviyyalordon istifado etmoklo
odviyya qarisiqlart hazirlanir. Masolon, Cexiyada ot xOroklori iigiin
asagidaki torkibdo «anqula» odviyys qarisigi hazirlanir (torkibi faizlo):
qurmiziistiot — 39,6, bas sogan — 33,6, ziro — 3.9, iiyiidiilmiis qara istiot —
0,5, muskat ¢igayi — 0,3, otirli istiot — 0,3, bugda unu — 9,9, sorba kiitlosi
(qalina-blanka kimi) — 11,9, homginin sarimsaq vo digor dadvericilor.

Frankfurt adviyys qarisiginin torkibi faizlo: Yamay istiotu — 5, ciro
— 5, zira — 5, kesnis toxumu — 10, siiylid — 5, muskat ¢igoyi — 10, muskat

cOviizii — 5, sogan tozu — 5, papirka (qirmizi istiot) — 4, ag istiot — 46.
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Qamburq odviyys qarisiginin torkibi faizlo: Yamay istiotu — 36,
koraviz toxumu — 10, mixok — 10, hil — 5, sogun tozu — 2, ag istiot — 12,
adacgay1 — 2,5.

Bunlardan basqga, Buket garki, Bolonski qarisigi, Veqeta, Tabasko,
Xrus, Sermula, Tabil, Ras el xanut, Sambil, Baxarat, Xror, Offax va
digor adviyya qarisiqlarinin torkibi vo istifadasi haqqinda odobiyyatda
(Y.A.Lavrov - 1995) genis molumatlar vardir.

5.5. Odviyyalarin va adviyya qarisiglarimin orgsanoleptiki
gostaricilorinin 6yronilmasi

9dviyys qarisiglarinin  keyfiyyotini todqiq etmoys baslamazdan
ovval ayri-ayr1 adviyyalorin xarici goriinlisiino gora taninmast vo adviyya
yigimi ilo tanis olmaq lazimdir. Odviyys qarisiglart hazirladigda
votonimizds yetison oadviyyali-otirli bitkilorlo yanasi xaricdon gatirilon
adviyyalordon do istifado olunur.

Xarici Olkolordon respublikamiza, osason badyan, dar¢in, gara
istiot, ag istiot, otirli istiot, zoncofil, zoforan, mixok, muskat coviizii,
muskat cicoyi, sarikok vo hil gotirilir. Yeyinti mohsullar: istehsalinda va
ictimai 1asodo istifado olunan digor adviyyalor vo otirli-adviyyali bitkilor
159 respublikamizin orazisindo yetisir vo becorilir. 9dviyyalor bir qayda
olaraq yigilib qurudulur, standartin vo texniki sortlorin tosloblorine
miivafiq olaraq qablasdirilir. Odur ki, ayri-ayr1  odviyyalorin
organoleptiki gostoricilorinin qiymatlondirilmasinin xiisusiyyatlori vardir.

Dar¢imin  keyfiyyatinin tayini. Dar¢in ticaroto borusokilli dargin
qabig1 vo iiylidiilmiis dar¢in tozu salinda gotirilir. Keyfiyyoti yoxlanarkon
dar¢cinin rongino, dargcin qabigt c¢ubuqlarmin sothinin voziyyating,
qalinligina, sinmis vo xirdalanmis qabiglarin migdarina, eloco do konar
qarisiglarin miqgdarma fikir verilir. Dar¢ginin dadi vo otri eyni zamanda
bir tiko gqabigin ceynonilmosi ilo toyin olunur. Oziinomoxsus sirintohor
dada vo otro malik olub, konar dad vo 1y vermomalidir. Dar¢inin rongi

tutqun gohvoyidon tiind gohvayi rongs godar ola bilar.
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Qara va atirli istiotun keyfiyyatinin tayini. Qara istiot meyvosinin
sothi blizlismiis, formasi yuvarlaqdir. Satisa don vo iiyiidiilmiis halda
verilir. Gotliriilmiis orta niimunoni ag kagiz iizorino sorib giin isiginda
baxiriq. Bu zaman donlorin eyni borabor 6l¢iido olmasina, tomizliyina,
g6zlo goriinan kifin miisahido edilmasino vo konar qarisiglara fikir verilir.
Ayri-ayr1 donlori ¢eynomoklo dadini miloyyon edirlor. Qara istiot koaskin
aci, yandirict dada malikdir. Ufunotli iy vo basqa kenar dadlarm
olmasina yol verilmir.

Qara istiotun 96%:-li etil spirtinds iizon yiingiil donlorinin olmasi
toyin edilir. Bunun ii¢iin 100 adod qara istiot donlorini igarisinda etil spirti
olan stokana salir vo spirtdo tizon donlorin migdarini sayiriq. Tohlil 3
dofodon az olmayaraq tokrar edilir vo orta hesabi qiymot tapilir. Otirli
istiotun keyfiyyoti miioyyon edilorkon olavo olaraq zorarvericilorlo
zadolonmis donlorin va ya zaorarvericilorin sayini1 miloyyan etmok lazimdir.
otirli istiotun sothi hamar, donlori tiind qirmizimtil-gohvayi rongds olur.

Vanil ¢ubugunun keyfiyyatinin tayini. Gotiriilmils orta niimuno
tomiz kagiz tizorino sorilir vo xarici goriiniisii qiymotlondirilir. Bu zaman
vanil cubuglarimin parlaghgina, vanilin kristallarinin vo uzununa
catlamis yerlorin olmasina fikir verilir. Borkliyini vo kdvrokliyini toyin
etmok {iclin vanil cubuglar ayilir vo bu zaman kovrokliyi, ayilon zaman
sinmast vo alo batan cubuglar qgeyd olunur. Vanil c¢ubuglarinin
uzunlugunu xotkeslo Ol¢iirlor. Bizim Olkomizdo, osason siini surotdo
alinmis vanilin tozundan (bazon sokorli vanil tozundan) istifads edilir.

Doafna yarpagmmin keyfiyyatinin tayini. Dofno yarpag yumurtasokilli
uzunsov vo ya lanseto oxsar formada olur. Yarpagin st torofi parlaq,
aciq yasil rongli, olt torofi iso pariltisiz vo bir qoder aciq rongds olur. Iyini
toyin etmok {i¢lin yarpaqlari alimizdo ovusdururuq. Dadini bir tiko
yarpagl ceynamoklo miioyyon edirlor. Dafno yarpagi 6ziinomaxsus otro va

adviyyali act dada malikdir. Konar 1y vo dadin olmasina yol verilmir.
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Zaforanin keyfiyyatinin tayini. Zoforan bir sarimtil siituncuq
izorindo yerloson vo hor birinin uzunlugu 3 sm olan tiind qirmizi-narinci
rongli, parlaq, elastiki tellordon ibarstdir. Dad1 acitohor, otri xosagolon
odviyyalidir. Zoforanin xarici goriiniisii, 1yi, dadi, rongi vo otri
organoleptiki tisulla toyin edilir. Nomliyi, iimumi kiiliin vo 10%-1i xlorid
tursusunda holl olmayan kiiliin, efir yaginin vo basqa tosiredici
maddaslorin miqdari laboratoriya iisulu ilo toyin edilir. Zoforanin 10 sm?
sulu covhari (0,1 q zoforan telinin 10 ml suda 12 saata godor saxlandiqdan
sonra alinan sulu cévhori) 1 litr suyu, daha dogrusu 1:1000000 nisbatindo
suyu yaxsica saraltmalidir. Nomliyi 12%-don, kiilii 7%-don, mineral
qatisiglar 0,5%-don ¢ox olmamalidir.

Mixayin keyfiyyatinin toyini. Gotiiriilmiis orta niimunadon mixayin
Olclisiinil, biirlismasini, tomizliyini vo rongini qiymatlondirirlor. Mixoyin
kovrokliyini, elastikliyini  vo  zodolonmis ¢igok  tumurcuqglarinin
(bashglarin) miqdar1 miioyyon edilir. Mixoyin bas hissesini dirnaq
vasitosilo basib ozorok vo ya barmaqglarin arasinda sixib ozmoklo efir
yaginin ayrilmasina diqqgot edilir. Ayrilan efir yaginin dadi vo otri
miloyyon edilir. Sonra mixoyin dolgunlugu toyin edilir. Bunun ii¢iin yaxsi
garisdirilmis niimunadon 50 q ¢okib icarisindo su olan stokana tokiiriik.
Suyun {izorindo horizontal voziyyatdo {izon mixoklorin  sayini
miiloyyonlosdirib geyd edirik.

Xardalin keyfiyyatinin toyini. Xardal ticaroto xardal tozu soklindo
gotirilir. Ovvala, xardal tozunun quru halda rongi toyin edilir, sonra su ilo
garisdirtb ronginin doyismosini miisahido edirik. I sort xardalin rongi
intensiv saridir. Tiind rongli olmamalidir. Xardalin iy vo dadini toyin
etmok {iclin bir godor xardal tozunu iliq su ilo gqarisdiririq. Alinmis xardal
normal konsistensiyali olmalidir.Hazirlanmis niimunonin koskin allil yagi
1yl vo xardala xas olan aci dadi olmalidir. Konar qarisiglar, iy vo dad

olmamalidir.
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Hilin keyfiyyatinin tayini. Gotliriilmis hilin - xarici  goriiniisii
yoxlanarkon gabigin formasi vo rongi, zararvericilorlo zodslonmasi, gozlo
goriinon kiflo hil qozalarinin ortiilmosi vo konar qatisiglarin miqdarn
toyin edilir. Yiiksokkeyfiyyotli hilin gabigmnin rongi ag-kremi, nisboton
asag keyfiyyotlilor iso bozumtul yasil rongdo olur. Sonra hil qozalari
acilir, toxumlarin rongi, onlarin formasi vo konsistensiyas: yoxlanilir.
Toxumlar tiind gohvoyi qaraya c¢alan rongdo olmalidir. Toxumlar
barmagqlar arasinda sixilmaqla iyi toyin edilir.

Muskat  coviiziiniin  keyfiyyatinin  tayini. Coviziin  xarici
goriinlisiiniin  is18inda miioyyon edirlor. Bu zaman onun sothinin
tomizliyi, rongi, konar qatisiglarin olmasi vo gozlo goériinon kifin
miisahido olunmasi haqqindakifin miisahido olunmasi haqgqinda natico
oldo edilir. Muskat coviiziinii iti bigagla kosdikdo o, yiingill vo
miiqavimatsiz kosilmali, ovuntu omoalo golmomalidir. Kasilmis muskat
coviiziiniin dorhal dadi vo 1yi toyin edilir. Kosikdo mormoralik vo
zolaqlarin olmasi qeyd edilir.

Muskat ¢i¢ayinin keyfiyyatinin toyini. Xarici goriinlisii yoxlanarkon
rongi, qurumus qabiq tikolorinin qalinligl, konar gatisiglarin olmasi,
g6zlo gbriinon kiflorin va zorarvericilorlo zadslonmis gabiglarin olmasi
miloyyon edilir. Iy vo dadi miioyyon edilorkon aciligi, qoxumus iy vo
miixtolif konar iylorin olmasi toyin edilir.

Odviyya qarisiglarimin  keyfiyyatinin toyini. Bunlar ticaroto siiso
banka vo sellofan paketlordo liylidiilmiis toz halinda gotirilir. 9dviyya
qgarisiglart  silindrsokilli  siiso  bankalarda ayri-ayriigda yigilaraq
garisdirilmadan doldurulur. Bu zaman oadviyys qarisiginin torkibindo
ne¢o adviyys oldugu oayani sokilds goriiniir. 9dviyys qarisiglarinin rongi,
otri vo buketi, dadi toyin edilir. Bozon adviyys garisiginin iriliyi (slomoklo)
miloyyon edilir. 9dviyys qarisiginin rongi onun torkibino daxil olan
adviyyalorin miixtalifliyindon asili olaraq sar1 ¢alarli agiq gohvayi, agiq

gohvoyi, yasil calarh sari, yasil ¢alarli bozumtul, tiind gohvayi va s. ola

205



bilor. Otri zarif, parlaq tiind, tiind, koskin tiind vo xosagolon zorif ola
bilor. 9dviyys qarisiginin dadi ¢eynonilmaklo toyin edilir. 9gor torkibindo
mineral gatisiq olarsa, xirgilti miioyyon edilir. Belo adviyys garisiginda
sonradan miitloq 10% xlorid tursusunda holl olmayan kiiliin miqgdar
toyin olunmalidir.
5.6. Odviyyalarin va adviyya qansiqlarinn fiziki-kimyavi
gostaricilorinin 6yranilmasi

Odviyyalaorin \) adviyya garisiglarinin fiziki-kimyaovi
gostaricilorindon onlarin nomliyi, mineral maddslorin miqdari, 10%-li
xlorid tursusunda holl olmayan kiiliin migdar1 vo ssason efir yaginin

miqdar1 miioyyan edilir.

9dviyys qarisiqlarimin nomliyinin t3yini

Odviyyalorin vo adviyye qarisiglarinin nomliyi 5 q niimunonin
qurudulmasi yolu ilo toyin edilmisdir. Ayri-ayri adviyyolorin nomliyi
qiivvads olan standartlarin vo texniki sortlorin taloblorino miivafiq olaraq
faizlo asagidaki kimidir. Badyan vo mixokds — 10, qirmiz1 istiotda — 11,
ag istiot, gara istiot, zoforan, ziro, muskat coviizii vo hildo — 12, dofno
yarpag1 va kesnis toxumunda — 13, zoncofil va otirli istiotda — 16%-dir.

Qara istiotda, zoforan, dofno yarpaginda vo odviyya qarisiginda

nomliyin 5 paralel toyinindon asagidaki rogomlor alinmisdir (codval 5.10).

Cadval 5.10. 9dviyya vo adviyya qarisiqlarinda namlik, faizlo

Odviyya va adviyys Niimunalorin say1 Orta
qarisiginin adi I i I 1% vV qiymot
Qara istiot 12,0 11,8 11,9 11,8 11,7 11,84
otirli istiot 16,0 16,1 16,2 15,8 15,7 15,81
Zoforan 12,0 11,7 11,9 11,8 11,8 11,84
Dofno yarpagi 13,1 13,2 12,9 12,8 13,0 13,0
Odviyya qarisigi 14,1 14,3 13,9 14,2 14,0 14,1
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Odviyyalorda nomlik onlarin gablasdirildigi taranin
miixtalifliyindon, saxlanilma soraiti (temperatur vo nisbi riitubatdon) vo
bu miiddotdon asili olaraq doyisir. Bir qayda olaraq adviyyslori 70-75%

nisbi riitubatdos vo 10°C-don yiiksok olmayan temperaturda saxlayirlar.

9dviyys qarisiqlarinda minerallh maddslorin tayini

Mineralli maddslorin migdar1 2 q niimunonin yandiriib, Mufel
pecinds kozordilmasi yolu ilo miioyyan edilmisdir. Standart vo adobiyyat
molumatlarina goro ayri-ayr1 adviyyalords kiiliin miqdar faizls asagidak:
kimidir. Qara vo otirli istiotda — 6, zoforanda — 7%-o0 qodor, muskat
coviizii — 4, muskat cicoyi — 3, ag istiot — 3,5, hil — 10, badyan — 4, qirmizi
istiot — 9, zir9, ciro, kesnis toxumu, razyana 7%-9 gador, dofns yarpag —
4, dar¢gin vo zoncofildo — 5%-o qodor mineralli madds olur. 9dviyys
garnisiglarinda kiiliin miqdar1t normallagdirilmir. Lakin 1-%-li xlorid
tursusunda holl olmayan kiilii 0,1%-don ¢ox olmamalidir. ©dviyyalarin va
adviyys qarisiglarindakiiliin tayinindon asagidaki(Cadval 5.11.) naticalor
alinmusdir.

Bozon odviyyo vo oadviyye qarisiglarinda kiiliin mineral torkibi
spektral analiz yolu il miloyyon edilir. ©.1.0hmodov (1972) zoforanin
kiiliinda 17 element miloyyon etmisdir(Bax.soh. 110).

Coadval 5.11. 9dviyys vo adviyys qarisiglarinda kiiliin
(mineralli maddonin) migdari, faizlo

Odviyya va adviyys Niimunalorin say1 Orta
qarisiginin adi I i I % % qiymot
Qara istiot 5,4 5,5 5,7 5,6 5,5 5,54
otirli istiot 5,1 5,2 5,4 5,2 5,3 5,24
Zoforan 5,85 6,21 6,20 5,95 6,12 6,06
Dofno yarpagi 4,1 3.9 4,2 4,0 4,1 4,06
Odviyya qarisigi 6,5 6,4 6,7 6,6 6,4 6,52
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Odviyya qanisiglarinda 10%-li xlorid tursusunda
hall olmayan kiiliin tayini

9dviyyalari toplayib qurudarkon onlarin torkibino torpaq, qum vo
digor qarisiglar kecir. Eyni zamanda odviyyalori {iylidiib gablasdirdiqda
avadanliqdan az da olsa metal qatisig1 onlarin torkibino kegir. Ona goéro
do istor standartlarda vo istorso do oadobiyyat molumatlarinda bazi
adviyyalords vo adviyys garisiglarinda imumi kiillo yanasi, 10%-li xlorid
tursusunda  holl  olmayan  kiilin  migdar1  normallasdirilib,
mohdudlasdirilir. Masolon, zoforanin torkibinds mineral gatisiglarin
miqdart (esason qum) 0,5%-don ¢ox olmamalidir. Metal qatisiglarinin
miqdar tylidiilmiis adviyyalordove adviyys garisiglarinda 1 kq-da 10 mq-
dan ¢ox olmamalidir.

Biz, lyldiilmiis qara istiotda, zoforanda vo oadviyyo qarisiginda
10%-1i xlorid tursusunda holl olmayan kiillin miqdarini toyin
etmisik(cadval 5.12).

Cadval 5.12. ©dviyya va adviyys garisiglarinda 10%-li xlorid tursusunda
holl olmayan kiiliin migdari, faizlo

Odviyya va adviyya Niimunslarin say1 Orta
qarsiginin adi I T I qiymot
Qara istiot 0,120 0,119 0,118 0,119
(tytidiilmiis)
Zaforan 0,421 0,425 0,423 0,423
odviyys garisigl 0,21 0,20 0,19 0,20

Zoforanda 10%-1i xlorid tursusunda holl olmayan kiiliin migdari,
osason onun torkibindoki qumun olmast ilo izah edilir. Lakin tiytidiilmiis
gara istiotda vo adviyys qarisiginda metal qarisigi da ola bilor.

Odviyys qarisiglarinda efir yaginin migdarimn toyini

9dviyyalorin va adviyys qarisiglarinin asas tesiredici maddosi efir

yaglaridir. Ona goro do adviyyalords efir yaginin miqdarn toyin olunur.

Efir yaginin miqdar1 adviyyonin noéviindon, becarildiyi torpag-igqlim
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soraitindon, emalindan, saxlanilma soraitindon vo miiddatindon asili
olaraq doyisilir.

Qara istiotda otirli gotranvari 1y veron 1-3% miqdarinda efir
yagidir. Burada terpen birlosmolorindon pinen, kariofillen, dipenten,
fellandren, azulen vo s. vardir.

otirli istiotun efir yaginin asasini evgenol toskil edir. Otirli istiotda
efir yaginin 65-68%-n1, mixokdo 1sa 90%-ni evgenol toskil edir.

9dviyys qarisiglarinin torkibindo kesnis toxumu, otirli iotiot,
darc¢in, mixok, muskat coviizii vo zoncofil oldugundan onun otri ¢ox
miirokkobdir. Burada terpenlorin miqdar1 (sayca) coxdur. 9dviyys
garisigina kesnis toxumu ¢ox olava edildiyindon onun efir yaginda ¢ox vo
otirli linalool vo linalilasetat vardir. Kesnis toxumu efir yaginin 60-80%-ni
linalool togkil edir. Saxlanilma dovriinds adviyyelorin dad va i1yi, nomliyi
vo efir yaginin miqdart doyisir. Su-buxar qarisigi ilo qovulmus efir
yaginin keyfiyyot torkibi do miioyyon edils bilor.

Cadval 5.13. 9dviyyalords vo adviyys garisiglarinda
efir yaginin miqdari, faizlo

Odviyya va adviyya Niimunalarin say1 Orta
qarisiginin ad I i Tl vV vV qiymot
Qara istiot 2,80 2,91 2,87 2,85 2,94 2,89
otirli istiot 2,00 1,98 1,96 2,04 2,02 2,00
Zatoran 0,81 0,80 0,79 0,82 0,78 0,80
Dofno yarpagi 0,31 0,32 0,31 0,31 0,32 0,313
odviyys garisigi 3,15 3,13 3,17 3,11 3,14 3,14

Efir yaginin iimumi miqdar1 ilo yanasi onun keyfiyyot torkibi do
miloyyon edilo bilor. ©.1.8hmadov (1973) zoforan efir yaginin torkibindo
34 komponent tapmisdir, onlardan 27 komponentin kimyovi formulu,
ad1 vo imumi efir yagina goro faizlo miqdari miioyyon edilmisdir. Zoforan
efir yaginda terpenlor, spirtlor, keton vo aldehidlor miisyyon edilmisdir.
Efir yaginin 40%-ni safranol (CioH140), 26,5%-ni nitropinenol, 5,5%-ni

nonil spirti toskil edir.
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9dviyys qarisiglarindaki efir yagi daha miirokkab torkibo malikdir.
Bozi odviyys qarisiglarinda 50-70-0 qodor miixtolif otirli birlosmalor
oldugu miioyyon edilib.

5.7. Azarbaycan soraitinds istifads olunacaq yeni
adviyya qarisiqlarinin cesidinin artirilmasi yollar

Azorbaycanda miixtalif adviyyslordon hom kulinariyada vo hom do
bir ¢ox qida mohsullar1 hazirlanmasinda holo qodimdon istifads edilir.
Ciinki sorq 6lkelorindon qorb 6lkoalorine «ipak yolu» ilo gedon karvan
yollar1 Azorbaycan arazisindon ke¢diyino géro homin karvanlarla dasiman
bir ¢ox orzaq mohsullari, o climlodon adviyyat vo ¢ay tacirlor torafindon
alinib baqqgal diikanlarinda ohaliys satilmisdir. Belo bir iqtisadi alaqo
Azorbaycan soraitindo klassik adviyyalorin genis istifads edilmasino sobob
olmusdur. Xoroklorin va sirniyyatlarin hazirlanmasinda qara vo otirli
istiot, dar¢in, zoncofil, hil, mixok, muskat coviizii vo digor tropik
Olkolordon gotirilon adviyyalor isladilir. Tarixi malumatlara asason zoforan
Azorbaycanda VII asrdon becarilir. Zoforanin x6raklorin hazirlanmasinda
vo xalq tobabotindo istifado olunmasi boyiik Azorbaycan sairi Nizami
Goancavinin «Xamsa»sinda da geyd edilir.

Azorbaycan  kulinariyasinda  klassik  odviyysalorlo  yanasi
respublikada yabani halda biton vo becarilon otirli-odviyyali bitkilordon
ciro, razyana, ziro, dofno yarpagi, kesnis toxumu, adviyyali gdyortilordon
nano, siiylild, reyhan, cofori, koroviz, torxun,koklikotu vo s. gen-bol
istifado edilir. Lakin miiasir dovriin tolobati nozoro alinmagqla yaxsi olar
ki, homin otirli-odviyyali bitkilordon adviyys garisiglar: hazirlanib istifado
edilsin. Ciinki artig biitiin inkisaf etmis Avropa Olkolorinds miixtalif
xOroklorin, sirniyyatlarin vo emal edilmis torovoz mohsullarinin
hazirlanmasinda adviyys qarisiqlarindan istifado edilir. 9daobiyyatlarda
miixtolif 6lkalords istifado olunan 100-don ¢ox odviyys garisiginin resepti

vo toyinati iizro molumatlar vardir. Lakin Azorbaycanda bu giino kimi
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yalniz 8 ¢esiddo adviyya qarisigl hazirlanmis vo onlarin toyinati miioyyan
edilmisdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, Azorbaycanda 170-0 godor miixtalif otirli-
odviyya bitkisi yetigir, bir necasi sonaye ohomiyyatli plantasiyalarda
becarilir. Xaricdon alinan odviyyelorin baha oldugunu nozors alaraq
votonimizds yetison otirli-odviyya bitkilorindon istifads edib, yani adviyya
qarisiglart hazirlamaq lazimdir. Bu, iqtisadi cohatdon sorfali olmagla yerli
xammallardan da somorali istifado olunmasina imkan verordi. Ona goro
do bu sahodo elmi-tadqigat islorini genislondirmok vo miixtolif yeyinti
mohsullar1 istehsali {iglin adviyys qarisiglarinin resepti hazirlanmals,
onlar miivafiq mohsul istehsalinda smnaqdan kecirilmali vo istehsalata
totbiq olunmalidir. Bu zaman c¢alismaq lazimdir ki, odviyys
garisiglarinda daha ¢ox voton odviyyalorindon istifado edilsin. Masalon,
gara vo atirli istiot qurudulmus reyhanla, dar¢in rohvoyi dofno agacinin
yarpaqlart vo gabigr ilo, mixok koliriya bitkisinin kokii vo ya kameliya
agacinin yarpagqlari ilo, qara istiot dag nanaosi ilo, badyan cirs ilo, zoncoafil
sarikoklo ovoz edilmosi moslohot goriiliir.

Azorbaycan soraitindo yabani halda yetison vo becorilon otirli-
adviyyali bitkilordon istifado etmoklo konserv sonayesi {i¢iin (x{isuson
torovoz mohsullari), ot vo baliq sonayesi ii¢lin, siid mohsullari, gonnadi
momulati, ¢orok-bulka momulati vo otirlondirilmis sorab istehsali {iclin
adviyys qgarisigl hazirlamaq olar. Bu barado genis molumat isin I foslinin
6-c1 bolmosindo verilmisdir.

NOTICO

Isin bu boélmesinde odviyye qarisiglart {igiin xaricdon alman
adviyyalorin avazedicilorinin hazirlanmasi, adviyys qarisiglarinin ¢esidi vo
keyfiyyot gostoricilori, miixtolif orzaq mohsullar1 ii¢lin yeni adviyya
garisiglarmin  hazirlanmast  genis odobiyyat molumatlar1 osasinda
yazilmisdir. Burada torovozlori konservlosdirmok, likér-araq vo

otirlondirilmis sorab fii¢iin adviyyo qarisiglari, mayonez {i¢clin, baligdan
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sulu xo0rok fglin, odviyyali duzlanmis vo sirkoyo qoyulmus baliq
mohsullar ii¢iin, ot qiymosi ii¢iin va ev kolbasalar1 {i¢lin, kotlet i¢iin, ot
vo torovoz sorbalar {iclin, toyuq xOroyi iiclin adviyys garisiglarinin
torkibi verilmisdir.

Azorbaycanda bir ¢ox otirli-odviyyali bitki yetisir vo becarilir. Bu
bitkilordon istifado  olunmaqgla  xaricdon alman  oadviyyalorin
ovozedicilorinin  hazirlanmasinin  moarhalalori  verilir. Eyni zamanda
diinyada on moshur olan odviyys qarisiglarindan “Karri”, “Oiam”,
“Usyanmyan”, hind odviyyo qarsigl, ev soraitindo torovozlori
konservlosdirmok iiglin odviyya qarisigl, baliq xoroyi liglin odviyya
qarisigl, pryanik vo mayali xomir ii¢iin, ot vo baliq x6raklori ii¢iin adviyyo
qarisiglarinin resepti, homg¢inin Azorbaycan kulinariyasinda istifads
olunan 8 adviyys qarisiginin resepti verilir.

Bu bolmoada homginin, adviyys qarisiglart istehsalina sorf olunan
ayri-ayri adviyyalorin, o climlodon dargin, qara va atirli istiot, vanil, dofno
yarpagl, zoforan, mixok, xardal, hil, muskat coviizii vo muskat ¢i¢oyinin
orqanoleptiki gostoricilorinin  xiisusiyyotlori izah edilmisdir. Eyni
zamanda ticaratds satilan bir ¢esiddo adviyys qarisiginin orqanoleptiki
gostaricilori todqiq edilmisdir.

9dviyyalorin Vo adviyyo qarisiqlarinin fiziki-kimyaovi
gostaricilorindon onlarin nomliyi, mineralli maddolorin miqgdari, 10%-li
xlorid tursusunda holl olmayan kiiliin migdar1 vo efir yaginin miqdari
miloyyon edilmisdir. Biitiin iglor 5 paralel niimunodo aparilmis vo orta
hesabi qiymot tapilmisdir. Nomlik faizlo gara istiotda 11,84%, otirli
istiotda 15,80%, zoforanda 11,84%, dofno yarpaginda 13,0%, odviyyo
qarisiginda 14,1% olmusdur.

Mineral maddslorin miqdar faizlo qara istiotda 5,54%, otirli
istiotda 5,24%, zoforanda 6,06%, dofno yarpaginda 4,06%, odviyya
ganisiginda 6,52% olmusdur. 10%-li xlorid tursusunda holl olmayan

kiilliin migdarn iiylidilmils qara istiotda 0,1%, zoforanda 0,4%, adviyyo
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qarisiginda 0,2%-dir. Zoforanda bunun artighigt qumun olmasi ilo izah
edilir.

Efir yaginin miqdar1 su buxart ilo qovulmus efir yaginin sulu
mohlulunun turs miihitdo kalium-bixromatla oksidlosmosi yolu ilo
miloyyon edilmisdir. Efir yaginin miqdari faizlo qara istiotda 2,89%, otirli
istiotda 2,0%, zoforanda 0,8%, dofno yarpaginda 0,3%, odviyya
qarisiginda 3,1% olmusdur.

Qeyd etmok lazimdir ki, saxlanilma zamani qara istiotda efir yagi
3%-don 1,6-0,96%-0 qodoar, otirli istiotda 2%-don 1,2%-o qodor, mixokdo
17%-don 10,5%-5 godor, zoforanda 0,81%-don 0,40%-o qodor azalir.

Aparilan todqgiqat isinin noticosi asasinda odviyyolorin miixtalif
taralarda vo soraitdo saxlanilma miiddoti miloyyon olunmusdur.
Miloyyon edilmisdir ki, adviyyalori liylidiilmomis halda saxlayib, lazim
goldikca, tadricon iiyiidiib islotmok daha yaxsidir.

Bu bolmodo yazilmis nozoro molumatlara vo aparilan todqigat
islorino yekun vuraraq asagidaki tovsiyalari vermok olar.

1. Tropik O6lkolordo 100-don cox oatirli-adviyyali bitkidon adviyya
alinir vo onlardan yalniz 12 n6évii respublikaya gotirilir. Xaricdon
gotirilon adviyyelorin iimumi miqdarini artirmaq sortilo onlarin ¢esidini
artirmaq vo miixtalif adviyys qarisiglarinda onlardan az miqdarda
istifado  olunmasina 1imkan yaratmaq lazimdir. Cilnki odviyyo
garisiglarinda miixtalif torkibo vo otro malik olan adviyyslordon no godor
¢cox adda istifado olunarsa, bir o gador adviyys qarisiginin dadi, otri vo
buketi zorif vo miirokkab olar.

2. Azorbaycan  kulinariyasmin = vo  milli  sirniyaatlarin
hazirlanmasinda odviyyolordon daha somorali istifado etmok ii¢iin yeni
adviyya qarisiglarinin sonaye iisulu ilo hazirlanib ticarsto verilmasi toklif

olunur.
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3. Azorbaycanda yetison vo becorilon otirli adviyys bitkilorindon
xaricdon alinan odviyyalorin ovozedicisi kimi istifado olunmasi {izra
todqiqat islorini genislondirmok maslohat goriiliir.

4. Ticarat sobokasina adviyyalar, asason donavoar, yoni iylidiilmomis
verilsin,¢linki iiylidiilmiis odviyyalordon efir yaglarmin ug¢masi daha
intensiv olur.

5. Azorbaycanda becorilon otirli adviyys bitkilorindon zoforanin,
dofno yarpaginin, kesnis toxumu, ciro, ziro, razyana, reyhan vo basqa
novlorin okir sahosi artirilsin vo onlarin istehsali kompleks sokildo
aparilsin. Voton adviyyslorindon adviyys garisiqlarinda daha cox istifads
edilsin.

6. Azorbaycanda yabani halda biton koklikotu, dag nanosi, yarpiz,
bgodronc, qaraqiniq, morzo, adagayr vo s. bu kimi otirli odviyyali
bitkilorin todariikii toskil edilsin, onlardan qurudulmus halda odviyys
qarisiqlarinda istifads edilsin.

7. 9dviyyalorin vo adviyys qarisiglarinin qablasdirilmasi {iciin
germetik taralardan, polietilen paketlordon, folgadan, viskotendon
hazirlanmis paketlordon istifado olunmasi moslohat goriiliir. Cilinki bu
taralarda efir yaginin itkisi saxlanilma zamani daha az olur.

8. Odviyya qarisigt qablasdirilmis taranin iizorindo onun
torkibindoki otirli-adviyyali bitkilorin adi, nisbotlo migdari, torkibindoki
efir yaginin, nomliyin, kiiliin miqdar1 geyd edilsin. Tarada saxlanilma
miiddoti vo qablasdirilma tarixi 6z oksini miitloq tapmalidir. Ciinki uzun
miiddot saxlanilan odviyye vo adviyye qarisigindan efir yaginin osas
hissasi ucur.

9. 9dviyyalarin va adviyys qarisiglarinin saxlanilmasi ii¢iin optimal
temperatur 5-10°C, nisbi riitubot iso 65-70%-don ¢ox olmamalidir. Yaxsi
olar ki, adviyyalor vo adviyys qarisiglart gqaranliq yerdo vo germetik

tarada saxlanilsin.
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FOSIL 6. TAMLI QATMALAR

Orzaq mallarinin kulinar emali zaman1 onlara lazimi miqdarda
tamli gatma olavo etdikds homin yemoklorin dadi vo otri1 yaxsilasir. Tamh
gatmalar eyni mohsuldan dad vo otrino goro miixtalif yeyinti
mohsullarinin hazirlanmasina imkan verir. Tamli gatmalar istahanin
artmasina, sinir sisteminin qiciglanmasina, mods-bagirsaqda siro ifraz
edon vazilorin faaliyystinin artmasina sobob olur. Bundan basqa yeyinti
mohsullarinin torkibino gatilmis tamli qatmalar (mes.: sirks) onlarin
yaxsi saxlanmasina da miisbot tosir gostorir.

Boyiik rus fizioloqu I.P.Pavlov vo onun sagirdlori torofinden
miloyyon edilmisdir ki, tamli gatmalarin torkibindo olan kimyovi
maddolor (alkaloidlor, qlukozidlor, {izvi tursular vo s.) asob sisteminin vo
hozm vazilorinin faaliyyatini artirir. I.P.Pavlov yemaklorin tamli olmasia
boyiik ohomiyyat verarok geyd etmisdir ki, adamlarin z6vqii miixtolif olsa
da, yemokds tamli maddslorin olmasi iimumi tolobat sayilir, yemaya slavo
edilon tamhi qatmalar, yemokdon qgabaq verilon golyanaltilar istaham
artirmaq Uglindiir. Demoli, tamli gatmalarin insan qidast ii¢iin boyiik
fizioloji shomiyyati vardir.

Tamli maddslorin insan qidasinda bdyiikk ohomiyyatini nozors
alaraq rus gigiyenik hokimi F.F.Erisman yazirdi: «9gor qidanin
torkibindo tamli maddoslor olmasaydi biz acindan 6lordik, ona gors yox
ki, qida pis hozm olunar vo monimsonilordi. Mohz ona goéro ki, biz
0zimiiz hor clir gidanin gobulundan etiraz edordik».

Taml qatmalar, torkibinds iizvi tursu, boya maddosi vo mineral
duzlardan ibarat olan vo gida ii¢iin yararli sayllan mohsullardir. Tamlh
gatmalar va adviyyalar halo godimdan istifads edilmoyas baslanmisdir.

Romalilar soyahatlor vo mitharibalor zamani hind adviyyslorinin
xos otir vo dadin1 bildikdon sonra onlar 6z qidalarinda bundan istifads

etmoyo basladilar.
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I.Y.Volper «Kimya vo hoyat» jurnalinda odviyyatlar haqqinda
yazir: «Sarqdos holo godimdon romalilar saforine qadarki dévra kimi ohali
gidani sogan vo sarimsaqla, ciro vo zoforanla, dofno yarpag vo basqa
adviyyalorlo otirlosdirirdilor». Yeyinti mohsullarinin torkibino qatilmis
odviyya vo tamli gatmalar onlarin xarab olmasmnin qarsisini alir.
Miioyyon edilmisdir ki, bazi odviyyat novlori (istiot, mixok) bakterisit
tosirloro  malikdir. Bununla yanasi olaraq bir sira odviyyalor
antioksidlosdirici sayilaraq yaglarin gaxsimasinin qarsisini alir. Masalon,
siitylid vo ciro mododo qicqirmaya qarst gozal vasitodir. Bu da onlarin
torkibindo olan pinen vo sinelolun olmasina osaslanir. Mixok vo dargin
modoalt1 vozilorin faaliyyatini giiclondirir, dofno yarpagi iso antiseptik
xassoyo malikdir.

Taml qatmalardan sirko eyni zamanda yeyinti vo konserv
sonayesinin miixtolif saholorinds istifado edilir. Mayonez, miixtolif
souslar vo torkiblorino goro qidali mohsul oldugundan hom do
mohsullarin qidaliliq doyarini artirirlar.

Hal-hazirda tamli gatma hazirlamaq ti¢iin miixtalif otirli adviyyo
bitkilorindon vo meyvo-gilomeyvalordon istifads olunur. Lakin bu sahads
ehtiyatlar vo imkanlar onlarin hazirki totbigindon qat-qat coxdur. Xalq
arasinda c¢oxdan istifado olunan, lakin sonaye miqyasinda istehsal
olunmayan tamhl qatmalar ¢oxdur. Belo mohsullarin dyronilmasi, xalq
tocriibosinin  imumilosdirilib nozori cohotdon yazilib, praktiki totbiq
edilmasinin boyiik xalq tosorriifat: ohomiyyoti vardir.

Tamli gatmalar ayrica yeyinti mohsulu kimi istifads edilmir, lakin
miloyyon dad-tam vo otirlilik xassosine malik oldugundan ot, baliq vo
torovaz xOraklorinin hazirlanmasinda genis miqyasda istifads olunur.

6.1.Tamh gatmalarin tasnifati

Cox mithiim vo ovozedilmoz tamlhi qatma x6rok duzu hesab
olunur. Sirkodon do genis miqyasda istifado olunur. Yeyinti

mohsullarinin dad vo otirliliyini yaxsilagdiran qatmalardan asxana
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xardali, asxana qitiqotu, mayonez, souslar, yerqulagi (duz va sirkoys
goyulmus), yeyinti tursulari (limon, sorab, siid, alma va s.), zeytun
(konservlosdirilmis) vo s. mohsullar gdstormok olar.

Yuxarida gostorilon tamli qatmalarla yanasi, Azorbaycan
kulinariyasinda abqora, alca, albuxara, heyva, sumaq, nar, qora, zogal
axtasi, arik qaxi, lavasana, narsorab, ozgil-sorab, dosab, gavali qurusu va
s. kimi tamli gatmalardan istifads olunur.

Azorbaycan kulinariyasinda bels ¢ox vo genis ¢esiddo adviyyat vo
taml qatmalardan istifado olunmasina baxmayaraq homin mohsullarin
keyfiyyot gostaricilori, saxlanilma zamani torkibindo bas veron proseslor
vo saxlanilma soraiti doqiq 6yronilmomisdir.

Ona goro do Azorbaycan kulinariyasinda va eloco do yeyinti
sonayesindo istifado olunan tamli gatmalarin texnoloji xassslorinin
Oyranilmasinin bdyiik nozari va tocriibovi shomiyyati vardir.

Bisirilmis vo ya qizardilmis halda qida mohsulu hazirladigda,
eloco do sonaye iisulu ilo yeyinti mohsullar: istehsalinda momulata tiind,
aci, turs, otirli vo basqa xiisusiyyoato malik olan maddslor gatilmasi
onlarin dad vo otrini yaxsilasdirmagqla barabor homin qidanin hazmini vo
monimsanilmosini do asanlasdirir. Belo maddoslor becarilon vo yabani
halda yetison bitkilorin torkibinds olur.

Mbohz tamli gatmalarin oksoriyyati bitki mongali xammallardan
miixtalif emal tisullar totbiq olunmagla alds edilir.

Azorbaycan milli kulinariyasinda istifads olunan tamli qatmalar
cox miixtolifdir. Onlar1 otirli adviyyali bitkilordon, yeyinti sonayesinin
tullantilarindan (mos. siid tursusu, asi1 tursusu), biokimyovi iisulla (mos.
sirka), meyva-gilomeyvalordon (mos. narsorab, ozgil sorab), iiziimdon
(abgora, dosab) vo digor xammallardan alirlar. Tamli gatmalarin
xammali kimi c¢esidi do miixtolifdir. Odur ki, tamhi qatmalarin

Oyronilmosi vo sistemlogdirilmasi ii¢iin onlar1 tosniflogsdirmok lazimdir.
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Odobiyyatlarda tamli qgatmalar oxsar olamotlorino, xammalin vo
istifadasine gore asagidaki kimi tosniflosdirilir.

1. Xo6rok duzu. Cixarilma tisuluna vo emalina géro miixtalif olur.

2. Yeyinti tursulart. Bu qrupa sirke, limon, siid, sorab vo alma
tursusu aiddir.

3. Souslar. Bu qrupa mayonez (alavalorindon asili olaraq miixtalif
cesiddo buraxilir), tomat souslari, meyve sousu, delikates, souslar, acika
vo s. aid edilir.

4. otirli adviyys bitkilorindon hazirlanan gatmalara asxana
xardal1 vo qitigotu aiddir.

5. Meyvo-gilomeyvalordon alinan tamli gatmalar. Bunlarn g
yarimqrupa boliirlor:

5.1. tazo meyva-gilomeyvalors heyva, nar, yetismomis iziim (qora)
vo alc¢a aiddir.

5.2. qurudulmus meyvo-gilomeyvalor. Bu qrupa qurudulmus alga,
gavali (albuxara), zogal axtasi, arik qaxi (kuraqa), kismis, zirinc, sumax
vo s. aiddir.

5.3. ekstraktlar vo sirolor. Bu qrupa narsorab, ozgil-sorag,
algasorab, abqora, lavasana, nar sirosi, dosab vo s. aiddir.

6. Duza va sirkoya qoyulmus taml gatmalara zeytun (yasil vo
gara-bondvsayi), yerqulagi, parparon, morzs vo s. aiddir.

7. Kimyavi va sintetik {isulla aliman tamli gatmalar. Bu qrupa
qlutanat-natriy, otirli covharlor, yeyinti boyalar1 vo s. aid edilir.

Tamli gatmalar torkibino, eynicinsliyino vo hazirlanmasi
texnologiyasina gora iki boyiik qrupa boliiniir:

1. Eynicinsli tobii mohsullar.

2. Stini va kombinalosmis emal iisulu ilo alinan mahsullar.

Eynicinsli tobii mohsullara aydin vo xosagolon tursmozo dadli,
miixtalif x6roklorlo uygunlasan xama, tomat-piire, al¢a piiresi, tkemali,

heyva piiresi vo s. aiddir.
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Miirokkob torkibli mohsullara miixtolif souslar, ayri-ayri
xalglarin moatboxinds istifado olunan gatmalar, eloco do diinyada moashur
olan xardal, ketgup, asxana qitiqotu, acika, raviqot, satsivi, qalina
blanka vo s. aiddir.

Taml gatma kimi {izim sorabi, sokor vo vanilindon do istifado
olunur. Tamli gatma kimi miixtolif mohsullardan — siid, xama, yag,
yumurta, otirli-odviyyali bitkilorin kokii vo yasil yarpaglar1 vo son
zamanlar diinyada moshurlasan odviyys qarisiglarindan vo s. istifado
edilo bilor.

6.2. Azarbaycan kulinariyasinda istifads olunan
tamh gatmalarin cesidi

6.2.1. Yeyinti tursulari

Sirko tursusu. Sirko tamli qatmalar igorisindo xiisusi yer tutur.
Bunun vasitosilo bir ¢ox yemoklorin dadi vo otri yaxsilasdirilir. Eyni
zamanda bozi tamhi gatmalarin (xardal, qitiqgotu, mayonez vo s.)
hazirlanmasinda istifado edilir. Yeyinti mogsadi ii¢lin istifado olunan
sirko asetat tursusunun (CH3:COOH) zoiflosdirilmis  3-10%-h
mohlulundan ibaratdir.

Sirko tursusu bir asasli u¢ucu tursu olmaqla rongsiz mayedir vo
xarakterik koskin iyi vardir. Susuz sirko tursusu 118,5°S-do qaynayir va
179-ds 1so kristallasir. Buna g6ro do bozon ona «buzlu sirko» tursusu adi
verilir.

Sirko tursusunu sonayedos asason 3 iisulla alirlar:

1. Bioloji iisulla, yoni torkibinds spirt olan meyva-gilomeyva va iiziim
siralorinin sirks tursusuna qicqirdilmasi yolu il oldo edilir.

2. Agacin quru distillosi ilo alinir.

3. Sintetik iisulla, yoni M.Q.Kugerov reaksiyasina osason asetilindon

alinir.
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Sirkoni  biokimyovi 1iisulla almaq {iglin sirko tursusu
bakteriyalarindan (Mycaderma aceti) istifado edilir. Bu bakteriyalarin
omolo gotirdiklori alkoqoloksilaza fermentlorinin tasirindon sorabda vo ya
basga spirtli mayelordo olan etil spirti hava oksigeni ilo oksidlosorak
ovvolco asetat aldehidino, sonra asetat tursusuna (sirkoyo) cevrilir.
Reaksiya asagidaki sxema lizro gedir.

2CH3;CH>OH~+O0; — 2CH3CHO+2H>0O
2CH3CHO+0» —>  2CH;COOH

Torkibinds 7-13% spirti olan mayelordo miixtolif ndv sirko
tursusu bakteriyalari inkisaf edorok 2%-don 11,5%-0 qodor asetat tursusu
omolo gotirir. Sirko istehsali ii¢lin sorf olunan asas xammal, torkibinds
10%-a goadar etil spirti olan {iziim sorablari, tiziim cecasi, meyva-gilomeyvo
siralori vo ya sorablari, eloco do torkibindo daha az spirti olan basqa
mayelor sayilir.

Qicqirtma yolu ilo alman sirko mixtolif {isullarla hazirlanir.
Generator isulu ilo vo ya alman iisulu ilo sirkoni hazirlamaq tig¢iin
hiindiir ¢olloklora sirko tursusu bakteriyalar1 ilo mayalanmis, asetat
tursusu ilo tursulasdirilmis spirtli maye va fistig vo ya sam agaci yonqari
tokilir. Asagidan iso ona hava coroyani buraxilir.

Cono tokiilon mayenin temperaturu 28-32° olur. Belo bir soraitdo
spirtin oksidlosmosi prosesi ¢ox siirotlo bas verir. 9ldo edilon sirko
sonradan jelatin ilo durulasdirihib filtrdon kegirilir. Bundan sonra
bakteriyalarin inkisaf etdirilmosi ii¢iin siiziilmiis sirko pasterizo edilir.

Qadim fransiz vo ya Orlean {isulu ilo sirkoni hazirlamaq ii¢iin
asetat tursusu ilo tursulasdirilmis sorabi fistiq ¢olloyina doldurub, igorisina
asanligla havanin daxil olmasin1 tomin edirlor. Bir godar ke¢cdikdon sonra
sorab iizorindo nazik pordo halinda tomiz sirko tursusu bakteriyalari
omalo golir. Bunlar sorabda olan spirti oksidlosdirib asetat tursusuna

cevirirlor. 3-5 hoftodon sonra omolo golmis sirkoni basqa tomiz taraya
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bosaldib, homin ¢oalloyo yenidon sorab doldururlar. Bu iisul ilo ev
saraitinds do sirks hazirlanir.

Bu iisullarla aliman sirkoyo asxana sirkosi vo ya tobii sirko adi
verilir.

Sonayedo sirkoni agacin quru destillosi ilo do alirlar. Bu zaman
agact xiisusi peclordo qizdirmagla, kémiir halina salirlar. Distillodon
alinan mohsul iki tobogodon ibarat olur. Asagi tobogo agac gotranindan,
ist tobogo iso maye halinda qarisigdan ibarst olur. Homin mayenin
torkibindo 1-2% metil spirti, 10% sirko tursusu va 0,5% aseton olur.
Homin qarisigdan sirks tursusunu osason asagidaki tisulla oldo edirlor.

Destillo naticosinds alinmis mayeni CaCOs3 ilo emal edirlor. Bu
zaman omolo golmis ag rongli kalsium asetata ((CH3COO).Ca) agac
porosoku ad1 verilir. Alinmis porosok sulfat tursusu (vo ya HCI) ilo emal
edilir vo alinmis sirko tursusu qovma yolu ilo ayrilir. Reaksiya asagidaki
kimi gedir.

H->O

CaCO3+2CH3COOH — (CH3CO00),Ca+H»>COs COzT

(CH3COO0),Ca+H>S0s —— 2CH;COOH+Ca SOx |

Allmmis destilyatt sonradan tomizloyirlor vo tomizlonma
doracosindon asili olaraq oldo olunan sirke tursusu yeyinti, tomiz,
tomizlonmiz texniki vo texniki ndvlorino géro ayrilir. Yeyinti moagsadlori
liclin sorf olunan sirko goévhorlorini miixtolif konsentrasiyalarda 70 vo
80%-1i buraxirlar. Konarlasma 0,5%-don artiq olmamalidir.

Yuxarida goOstorilonlorlo  yanasi  sirko  tursusu  sonayedo
asetilendon M.Q.Kucerov reaksiyasi ilo sirko aldehidindon do alirlar. Bu
zaman katalizator olaraq cive oksidi duzlarindan vo mangan vo ya kobalt
duzlarindan istifado edirlor. Bu iisulla sirko tursusunun alinmasi noazori
cohotdon asagidaki reaksiyalar {izro basa catir.

CH=CH —+ H)O — s CH3;CHO katalizator kimi
(civo oksidi duzlari)
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2 CH3CHO+0O2 —> 2 CH3;COOH katalizator kimi
(mangan vo kobalt duzlari)

Lakin bu iisul ilo alinmis asetat esensiyasi yeyinti magsadlori {i¢iin
islodilon asetat esensiyasi li¢lin yaramir, ¢iinki bunun torkibindo civa
duzlari ola bilor.

Birinci tisulla alinmis tobii sirkodon otirlosdirilmis sirke do
hazirlanir. Bunun {ictin 10 litr tobii sirks i¢orisine 300-500 gram miixtalif
adviyyali vo atirli bitki yarpagi tokiib, otri sirkoys ¢ixarana qodor (2 hafto)
saxlayirlar. Bundan sonra qalan sirkoni otirlondirmok {i¢lin alinan
covhorli sirkodon bir faizo qodor qarisdirirlar. Otirlondirmok {i¢iin
koravizdon, limon c6vhorindon, siiyiilddon, dag nanoasindon, nanadon,
gavalidan vo s. istifado edilir.

Hazirlandigr xammaldan asili olaraq sirko miixtolif adlarla satisa
buraxilir. Masalon: {iziim sirkosi, spirt sirkosi, meyva sirkosi, tut sirkasi,
bal sirkasi va s.

Ticaroto gondorilon sirko tamamilo soffaf, ¢okiintiisiiz va turs
tamli olmalidir. Sirkonin sormozo vo biiziisdiiriicii tamli olmasina yol
verilir. Sirko su ilo ganisdirildigda bulanmamali, konar i1y vo tam
vermomolidir. Sirkodo asetat tursusunun miqdarmim miixtalif olmasi ilo
olagodar olaraq asagidaki kimi adlanir. Asxana sirkosinds 100 ml-do 3 qr
asetat tursusu, iki qatda 6 qr, ii¢ gatda 9 qr, tiindlosdirilmisdo iso 10 qr
olur. Konarlasma + 0,2%-don ¢ox olmamalidir. Torkibinds ndviindon
asili olaraq 0,1-0,2% etil spirtinin olmasma vo 1% NaCl olmasina yol
verilir. Sirkodo x6rok duzundan basga konar maddoslorin, agir metal
duzlarinin olmasima qoti yol verilmir. Sirkonin parakonds satis ii¢iin 0,1
litr, 0,25 litr vo 0,5 litr tutumlu siiso butulkalara, istehsalata gondarmok
iciin (duz) 15; 25; 60 gr tutumlu balonlara doldururlar.

Butulkalarin iizorino yapisdirilmis etiketlordo sirkonin qatiligi,
gablasdirildig tarix vo zavodun adi gostorilmalidir.

Sirkoni tomiz, quru va sarin binada (3-5° t-da) saxlamaq lazimdir.
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Taobii sirkodon basqa ticaroto sirko esensiyasi da verilir. Sirko
covhari soffaf, rongsiz olmali vo he¢ bir mexaniki garisigi olmamalidir. Su
ilo sirko covhori miixtolif nisbotlordo garismali, he¢ bir bulanma vo
tutqunlasma miisahido edilmomolidir. Torkibindo ugucu olmayan
maddoslorin  miqgdar1  0,01%-don, qarisqga tursusu 0,4%-don ¢ox
olmamalidir.

Yeyinti magsadlari ii¢iin 1sladilon sirks covhoari 70-80%-1i olmagqla
40, 60 vo 100 ml tutumlu {icbucaq siisolordo satisa buraxilir. Xoroklo
yemok vo miixtalif yemoklorin hazirlanmasi iigiin homin cévhordon 5
sm3 gotliriib 100 sm3 su ilo ganisdirirlar. Bunu asanlasdirmaq ii¢lin
siisonin bir torofindo bolgiilor vardir ki, bunlarin hocmi 5 sm3 coévhora
borabordir.

Stisonin {izorino yapisdirilmis etiketdo zavodun adi, mohsulun
adi, netto ¢okisi, gatiligr vo islotdikdo durulasdirilmasi doracosi gostorilir.
Bunlardan olava etiketdo «gorxuludur — ehmalca yanasmal» sozlori
yazilir. Sirka covhari do sorin yerds saxlanmali, lakin donmamasi {i¢iin
gorunmalidir.

Sirko tursusundan kulinariyada vo sanayenin bir ¢ox sahalorindo
istifado olunur. Kulinariyada sirko tursusundan tamli gatma kimi
xOraklorin vo marinadlarin dad vo tammm yaxsilasdirmaq moqgsadilo
istifado  edilir. Yeyinti sonayesindo iso sirko tursusundan bir
konservlosdirici kimi istifado edilir. Sirko tursusundan homginin
mayonezin, souslarin vo basga orzaq mohsullarinin hazirlanmasinda
genis istifado edilir.

Uziim sirkasi (sorab sirkesi) iiziim sirosinin sirke tursusu
bakteriyalari ilo qicqirdilmasindan oldo edilir. Sirko sorabdan, cecodon vo
sorab istehsalinin basqa tullantilarindan da alimir. Kimyavi iisulla nazori
olaraq miioyyon edilmisdir ki, 45 qr spirtdon 60 qr sirko tursusu alinir.
Tindliyi 10° olan siifro sorabinin bir litrindon torkibinds 10,4% sirka

tursusu olan sorab sirkesi almaq miimkiindiir. Lakin qicqirma zamani
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spirtin bir hissasi tam oksidlasib karbon qazina vo suya ¢evrildiyindon 109
tindliiyli olan 1 litr sorabdan torkibindo 8% sirko tursusu olan bir litr
sarab sirkasi alinir. Sorab sirkasini Orlean iisulu ilo hazirlayirlar. Bunun
iglin sirko ilo tursulasdirilmis sorabi fistiq ¢olloyino doldurub, igarisino
asanliqla havanin daxil olmasin1 tomin edirlor. Bir godar ke¢dikdon sonra
sorab iizorindo nazik pordo halinda tomiz sirko tursusu bakteriyalari
omolo golir. Bunlar sorabda olan spirti oksidlosdirib sirko tursusuna
cevirirlor. Bu iisulla alinan sirkoys sorab sirkoesi vo ya tobii sirko adi
verilir.

Uziim sirkosini ev soraitinds bu iisulla hazirlayirlar. Bankaya vo
ya agzi nisbaton enli olan siiso qaba y1gilmis {iztimii bir qodor azisdirib 20-
25°S istiliyi olan otaqglarda saxlayirlar. Bu zaman bankanin vo ya siiso
gabin agzim1 ¢ox kip baglamaq maslohat goriilmiir. Ciinki qicqirma
zamani alinan etil spirtinin hava oksigeni ilo oksidlosmosindon sirko
tursusu omolo golir. Uziim sirasi az1 40-45 giin orzinda qicqirdiqda sirko
hazir olur. Uziim sirkesina bir-iki adod micmar, azaciq quru ¢drok saldiqda
sirkonin yetismoasi suratlonir. Olverisli soraitds sliziilmiis sirkoni uzun
miiddot saxlamaq miimkiindiir. Bazan sirkani siiziib bir burum gaynatmaq
Vo Kofini almaq lazimdir. Alinmis sirko hom x6roys tokmok ii¢iin vo hom
do toravazlori sirkoys qoymagq li¢lin istifads edilir.

Limon tursusu. Yeyinti mogsadlori {i¢iin islodilon limon tursusu
(CsHsO7xH>0) rangsiz vo ya aciq sarimtil kristallardan ibaratdir. Limon
tursusunu sokor mohsulunun Asperiglies niger gdboloyinin istiraki ilo
qicqirdilmasindan alirlar. Limon tursusu bitki alomindos doa rast golir. Qus
tiziimiindos 1,3%, maxorkada 7-8%, yabani narda 9%, limonda isa 10%-2
godor limon tursusu vardir. Az miqdarda qaragatda, moruqda, meso
ciyaloyinds, marsindo, boyiirtkonds olur.

Limon tursusu ilk dofo limon sirosindon alimmisdir. Hazirda
Italiyada, Ispaniyada vo Yunanistanda limon tursusunu limon siresindon

alirlar ki, buna da tobii limon tursusu deyilir.
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Limon tursusunun limon vo nar sirasindon alinmasi ¢ox
miirokkob prosesdir. Bu zaman ovvalco tomiz vo soffaf siro alinir. Homin
sirodon limon tursusunu almaq t¢lin ohong ilo garisdirib limon
tursusunun kalsium duzunu olds edirlor. Onun {izorino sulfat tursusu
olavo etmoklo sorbost limon tursusunu asagidaki reaksiya iizro oldo
edirlor.

Ca3(CsHs07)2x4H20+3H2SOs4— 2 CsHsO73Ca SO4+4H-0

omoalo golon CaSOs4 ¢okiir vo mohlul  filtrdon kegirilorak
tomizlonir. Mohlulun torkibinds 10%-don 15%-o kimi limon tursusu olur.
Mbohlul ehmalca buxarlandirilir vo limon tursusunun konsentrasiyasi
artir. Mohlul soyudulur vo limon tursusu kristallasdirilir.

Kristallagdirma tisulundan asili olaraq yeyinti limon tursusunu
xirda va ya iri kristallar soklinds buraxirlar.

Limon tursusu suda, spirtds yaxsi, efirds 1so ¢ox ¢atin hall olur:
yiingiil xos turs dada malik olub, agizdaki selikli gqisan1 qiciglandirmar.

Limon tursusundan on ¢ox yeyinti sonayesindo, spirtsiz igkilorin,
sirniyyat momulatinin, kompotlarin istehsalinda, aspazligda, eloco do
toxuculuq senayesindo parcalarin boyanmasi ii¢iin, tobabotds iso ganin
konservlasdirilmasi {igiin istifads olunur.

Limon tursusu dovlot standartina géro iysiz, rongsiz vo ya azca
sarmmtil kristallardan ibarat olmalidir. Onun 1-2%-1i mahlulu xos turs dad
vermalidir. Torkibinda xalis limon tursusu 99%-don az olmamalidir. Kiilii
0,5%-9, sarbast sulfat tursusu 0,05%-o qodor, arsen (Ar) 0,00014%-o qodor
ola bilor. Agir metal duzlar1 qarisiginin olmasina yol verilmir.

Istehsalata gondermok iiciin limon tursusunu 20-25 kq cokido,
icorisi 1iki gat perqament, yarim perqament vo ya mumlu kagizlarla
dosonmis ¢ollok va ya yesiklora gablasdirilir.

Limon tursusu gablasdirilan taraya yarliq vurulur. Orada limon
tursusu istehsal edon zavodun adi, mohsulun adi, partiya malin némrasi,

cokib-bilikonin némrasi, istehsal tarixi, netto vo brutto ¢oki geyd edilir.
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Limon tursusunu quru, tomiz binalarda 18-20°S temperaturda 1
ilo godar saxlamaq olar.

Siid tursusu. Yeyinti mogsodlori iigiin islodilon siid tursusu, siid
tursusu 1lo onun anhidridlorinin sulu mohlulundan ibaratdir. Siid tursusu
sokor mohlulunun, patkanin, iizsiiz siidiin, ayranin vo siid zordabinin siid
tursusu bakteriyalar ilo qicqirmasindan alds edilir.

CsH1206 — > 2CH3CHOHCOOH

Yeyinti mogsadlori {iclin 1ki nov siid tursusu istehsal edilir:
torkibindo 40% siid tursusu olan orta qatiligda vo torkibinds 70% siid
tursusu olan yiiksok qatiligda, keyfiyyat gostoricilorindon asili olaraq hor
iki nov siid tursusu 1-ci, 2-ci vo 3-cii sorta boliiniir.

Hor iki sorta aid olan siid tursusu soffaf, ¢okiintiisiiz, bulaniq
olmamali, 1%-1i mohlul iso tomiz turs dadli olub, konar dad vermomalidir.

Siid tursusunu siiso butulkalara qablasdirib agzina siiso qapaq
qoyurlar. Sonaye {igiin tutumu 3 vo 10 litr olan konserv balonlarina vo
butulkalarina qablasdirirlar. Butulka vo balonlar1 horiilmiis karzinlors va
ya six taxta yesiklora yigib aralarmma saman vo ya yonqar tokiiliir. Hor
butulkaya etiket yapisdirilir. Burada mohlul istehsal edib goéndoron
miiossisonin adi, mohsulun adi, sortu, qatili§i, partiya malin némrasi,
netto vo brutto ¢oki, dondurulma tarixi vo standartin némrasi qeyd
olunur.

Sorab tursusu. Sorab tursusu (CsHsOs) rongsiz parlaq
kristallardan ibarat olub suda va spirtdo yaxsi hall olur. Sorab tursusu
gonnadi, toxuculuq, poligrafiya sanayesindo, tibbda avozedilmoz mohsul
sayilir. Sorab tursusundan spirtsiz igkilorin vo kulinar momulatinin
istehsalinda da istifads edilir.

Sorab tursusunun duzlarini avvalco asagidaki reaksiya iizro holl
olmayan kalsium duzlarina gevirirlor.

2KHCuH406+CaOH — > KxHsCuOs+CaHsCuOs+H-0

K>H4CuOs+CaCl, —> CaH4CuOs+2KCl

226



Sorbost sorab tursusunu almagq ii¢lin sorab tursusunun kalsium
duzuna mineral tursularla (HCI vo ya H2SOs) tosir edirlor.

CaH4CuOs+ H2SO4 —> CaSO4 | +C4HOs

CaH4CuO¢+2HCl —— CaClzl + C4HsOs

Yeyinti {igiin sorf edilon sorab tursusu distillo olunmus suda hall
olundugda 1iysiz, mexaniki qarisigsiz vo bulanigsiz soffaf mohlul
vermolidir. Sorab tursusunun quru maddoyo géro migdart 99%-don az
olmamali, konar qarsiglar 0,5%-don, agir metallar 0,0005%-don, o
ctimlodon arsen 0,00014%-dan, sorbast sulfat tursusu 0,05%-don, xlorid
tursusu 0,02%-don ¢ox olmamalidir. Qurgusun duzlarmmin alinmasina
icazo verilmir.

Sorab tursusunu tutumu 100 kq olan taxta ¢oalloklors vo ya 35 kq
olan yesikloro gablasdirirlar. Calloyin vo yesiklorin igorisine pergament
kagiz1 sarilir. Markalanmasi basqa tursularda oldugu kimidir.

Alma tursusu vo ya monooksikohraba tursusu asagidaki qurulusa

malikdir:

HOOC — CHOH — CH: — COOH

Alma tursusunu bir ¢ox sintetik iisullarla alirlar, lakin osason bitki
xammalindan — pambiq yarpaqlarindan vo yetismomis {ivoz (yemisan)
gilomeyvaosindon alirlar. Bu mogsadlo onlar1 ozisdirir, sirosini ayirir,
ceconi su ilo isladib yenidon siiziirlor. Sironi filtrdon kegirib filtratdan
alma tursusunu ohonglo emal edirlor. Alinmis mohlulu soyudub alma
tursusunun kalsium duzu kristallarint ¢okdiiriirlor. Cokiintiinii ayirib

tursong (oksalat) tursusu ilo parcgalayirlar:

O0OC — CHOH — CH; — COO COOH
-]
| Ca + |

HOOC — CHOH — CH> — COOH + |

227



Kalsium oksalath mohlul filtrdon siiziilir vo buxarlandirilir.
Qatilasdirilib soyudulmus mohlulda 1 alma tursusu xirda iynovari
formada kristallasir. Alma tursusu suda va spirtds yaxsi, efirdo pis hall
olur. Havada su buxarini 6ziins ¢okdiyindon agzi méhkom baglanan siiso
bankalara qablasdirilir.

Yeyinti mogsadlori {icin istehsal olunan alma tursusunu osason
limon tursusunun ovaozedicisi kimi, homgcinin, tibbi dorman

preparatlarinin va reaktivlorinin hazirlanmasinda istifads edilir.

6.2.2. Souslar

Souslar eyni xammaldan miixtalif dad, tam vo otiro malik x6rok
hazirlamaga imkan verir vo bununla da qidanin torkibco miixtolif
olmasina sobob olur. Miixtalif sous totbiq etmoklo x6rayin tobii dadini va
tamin1 zoiflotmok vo ya giiclondirmak olar.

Souslarin diizgiin se¢ilmasi x6royin keyfiyyatinin vo qidaliliq
doyorinin yliksaldilmasina sobab olur. 9dabiyyatlarda (Morozov A.Q.)
miixtalif souslarin (146 adda) hazirlanmis texnologiyas: verilmisdir.
Homin souslarin oksoriyyoti ictimai iaso miiossisalorindo hazirlanir.
Buraxilis 1sindo biz porakondo ticarot sobokosino daxil olan va satilan
hazir souslar hagqinda molumat veririk. Belo souslara mayonez, tomat
souslar1, meyva souslari, delikates souslar vo ev sousu, acika va basqalari
aiddir.

Mayonez — yiliksok qidali mohsuldur. Onu hazirlamaq ii¢iin
glinobaxan, pambiq, qargidali, yerfindigl yagindan, homg¢inin yumurta
tozu, quru siid, xardal, duz, sirko vo basqa odviyyatlardan istifado
olunur. Homin xammallar mayonezi kimyovi torkibco zonginlosdirir.
Mayonezin torkibinds orta hesabla 67% bitki yag1 vardir. Bitki yagi vo su

ilo 6zIii gat1 emulsiya omolo gotirir. Mayonezin torkibindoki yag xirda
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donocik soklindo olur vo ona goro do organizm torofindon yaxsi hozm
olunur.

Tomat sousunu hazirlamagq ii¢iin tomat kiitlasins sirka, sokor, duz
vo basqa odviyyat qatilib bisirilir. Tomat souslari igarisindo onun 2 névii
— «Tind» vo «kKuban» souslar1 daha ¢ox istehsal edilir. Bunlardan basga
«Qara doniz», «Hoastorxan», «Yay», «Xerson», «Tilind delikates» vo s.
tomat souslar1 da vardir.

«Tiind» sousun hazirlanmasinda tomat kiitlasinoe duz, sirks, sokor
vo adviyyat (dar¢in, mixok, muskat coviizii) slava edilib bisirilir.

«Kuban» sousunun hazirlanmasinda iso qabigdan vo tumdan
tomizlonmis vo tam yetismis tomat kiitlosino sokor, duz, sirko, sarimsaq,
sogan va basqa odviyyat qatilib bisirilir.

Tomat souslarinda quru maddonin migdart 28-29%, mumi
tursuluq 1,1-1,5; x6rok duzu 2,2-2,5%-o qodar olur.

Keyfiyyot gostaricilorine gors sla vo 1-c1 omtas sortunda buraxilir.
«Ttnd» sousu 0,25-3 litro godor siiso bankalarda, «Kuban» sousunu iso
500 gr xalis ¢akida siiso bankalarda ticaroto buraxirlar.

Tomat souslarini 75% nisbi riitubotdo, 09-don 20°S-yo qodor
temperaturda, qaranliq binalarda, hermetik tarada 1 ilo gqodor saxlamaq
olar.

Tomat souslarmi birinci vo ikinci xo6roklora tamli qatma kimi
isladirlor.

Meyva souslarim siirtgocdon kegirilmis vo meyvo pliresino 10%
sokor gatmagqgla oldo edirlor. Meyva sousunun torkibinda 21-25% quru
maddo olana qgodor bisirilir. Souslar1 alma, armud, heyva, oarik, saftali,
gavali vo basqa meyvalordon hazirlayirlar. Bu souslar sirin va ya turs-
sirin olub torkibindoki quru maddonin miqdart normalasdirilir. Eyni
zamanda mis vo qalay duzlar1 standart gostoricidon ¢ox olmamalidir.
Hazirlanmis souslar1 siiso bankalara doldurub hermetik bagladiqdan

sonra sterilizo edirlor. Meyvo souslarimi tamli gatma kimi makaron
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momulatina, yarma siyiglarina, blingiklora, zapekanka vo pudinglora
tokirlor.

Bu qrupa odviyyat (dargin, mixok, zoncofil) olave etmoklo
hazirlanan meyvali gatqilar da aiddir. Torkibinds 32%-0 godor quru
maddo, 13%-0 qodor sokor olur. Mineral qarisiglarin (qum) miqdari
0,03%-don ¢ox olmamalidir.

Ev sousunu yagda qizardilmis sogan vo yerkokiino tomat pure,
duz, sokor vo adviyyat gatmaqla hazirlayirlar. Sousun rongi narinci-
qirmizi, dadi1 xosagolon tursa-sirin vo otirlidir.

Acika hazirlamaq {ciin qurudulub xirdalanmis reyhan, kesnis,
morzo, sliiyiid, homginin qirmizi istiot, zoforan, sarimsaq, torovoz, duz,
sirko va basqa adviyyat qatilmis kiitlo gat1 pastavari mohsul alinana kimi
bisirilir. Acika — ot, baliq vo torovoz x6rokloring, homginin golyanaltilara
taml gatma kimi sorf edilir.

Delikates souslar1 soya paxlasinin xirdalanmasindan alinan
bisirilmis Vo fermentlosdirilmis souslardan hazirlayirlar.
Fermentlosdirilmis souslara duz, sokor, sirko, tomat-pasta, sarimsaq,
bitki yagi, alma piiresi, qara gavali, sorab vo miixtolif odviyyat (qara,
otirli vo qirmuz1 istiot, muskat cevizi, hil, dar¢in, mixok, zoncafil, kesnis
toxumu) qatilir vo bisirilir.

Resepturadan vo hazirlanma isullarindan asii  olaraq
«Havaskar», «Conub», «Sorg», «Hindistan», «Asxana», «Moskvay,
«Tomatl» vo «Ukrayna» ¢esidlorinds buraxilir.

Sousun rangi gohvayi, konsistensiyasi eynicinsli, dad1 tursa-sirin,
tind vo adviyyathdir. Delikates souslari hacmi 200-500 qr olan siiso
bankalara gablasdirirlar. Bu souslar1 ot vo balig x6roklorina, homginin
soyuq golyanaltilara tamli gatma kimi alavs edirlor.

Delikates souslarin keyfiyyoti quru maddonin, tursularin, xérok

duzunun, mis vo galay duzlarinin miqgdarina, homg¢inin dadina, iyino,
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rongino va konsistensiyasina géro miloyyan edilir. Qurgusun duzlarinin,
qicqirma vo kifatma, konar iy vo dadin olmasina icazo verilmir.

Meyva souslarinin hazirlanmasi vo toyinati haqqinda olan son
odobiyyat molumatlar1 (N.H.Qurbanov, M. 9. 9hmoadov 1998) cox
maraqli vo tocriibovi cohotdon ochomiyyatlidir.

Yeni nov tamli qatmalar, o climlodon meyvo souslar1 hagqinda

eksperiment hissonin sonunda genis molumat verilocokdir.

6.2.3. Otirli-adviyys bitkilorindon hazirlanan tamh qatmalar

Bu qrupa asxana xardali vo qitigotu aiddir. Asxana xardalini
xardal toxumlarindan presloms yolu ilo yag aldigdan sonra yerds galan
Jimixin Qytidiilmosindon alinan xardal tozundan hazirlayirlar.

Asxana xardalim hazirlamaq fii¢tin 100 qr xardal tozuna 1/2
stokan qgaynar su tokiib yaxsi qarisdirilir. Qati kiitlonin {izorino 2-3
stokan qaynar su tokiib garisdirmadan 20-24 saat saxlanilir. Xardalin
lizorindoki suyu bosaldib ona 4 x6rok qasigr sokor kirsani (pudrasi), 1-2
cay qasig duz vo bir godor bitki yagi (zeytun yag daha yaxsidir) alava
edirlor. Dad vo otrini yaxsilasdirmaq tigiin adviyys (mixok, muskat cevizi,
darcin) ekstrakti olavo etmok olar. Asxana xardalinin ¢esidi va keyfiyyot
gostaricilori 6.1 sayli codvaldoa verilmisdir.

Cadval 6.1. Asxana xardalinin keyfiyyot gostoricilori (faizlo)

Asxana xardalinin Quru madds Yag Sokor Xorak Sirko
¢esidi duzu tursusu

otirli xardal 45,5 8,6 11,4 1,5 2
Moskva xardali 48,5 8 16 1,4 1,5
Rus xardali 44,5 8,1 11,2 1.4 2.4
Volgoqrad 45,5 7 11,7 1,5 1,6
xardal

Asxana xardali 37,5 4 7 2,5 2,4
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Hazir asxana xardali 125 qr tutumlu siiso bankalara, bazon iso
xiisusi sifaris iizro 50; 75; 100; 150 vo 200 gr tutumlu bankalara, polietilen
gablara qablasdirilir vo ticaroto buraxilir. Bankalar1 60 vo ya 125 odad
olmaqgla taxta yesikloro vo 60 odod olmaqgla karton karobkalara
gablasdirirlar. Keyfiyyatini yoxlamaq {ii¢lin yesiklorin 6%-don 2 banka
gotiirmoak lazimdar.

Asxana xardali sarimtil vo ya zaif gohvayi rongli olub, eynicinsli
xamaya banzoyon konsistensiyali olmalidir. Dad vo otri tiind, alavalorino
miivafiq olub konar dad vo otir olmamalidir.

Asxana xardalini 109S-don yiiksok olmayan binalarda saxlayirlar.
Hovaskar xardalinin otaq temperaturunda saxlanma miiddoti 30 giin,
basqa ¢esidlordo 45 giin, qis dovrii vo 109S-don asag1 temperaturda uygun
olaraq 60 vo 90 giin saxlamaq olar.

Asxana qitiqotunu, xaggicoklilor fasilosindon olan ¢oxillik bitkinin
koklorindon hazirlayirlar. 9sason kokii istifado  edilir. Qitigotu
hazirlamaq tii¢iin onun koklorini secir, yaxsi yuyur, c¢irimis, ozik,
biirlismils, quruyub borkimis hissalorindon tomizloyirlor. Sonra qitigotu
koklorini 1-2 saat tomiz soyuq suda isladirlar. Bundan sonra koklori kiit
bicagla qazimaqla yaxsi tomizloyir, konarlarindaki ¢ixintilart vo zodoli
yerlori kosib atirlar. Tomizlonmis qitigotu yuyulur, ot masinindan vo ya
siirtgocdon kecirilib narin  xirdalanir. Xirdalanmis kiitlo eynicinsli,
styrimsiz, zorif vo ag olmalidir. Kiitlo qaralmasin deys onun {izorino 1:1
nisbotindo marinad tokiliir. Marinad sirke, duz, soker vo sudan
hazirlanir. «Asxana qitiqotu» ii¢lin marinad asagidaki reseptura iizro
faizlo hazirlanir.

80%-11 sirks tursusu 5,0

sokor 14,0
duz 4.8
su 76,2

comi: 100,0
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Bunlardan basqa ona miixtoalif oadviyyalor (darg¢in, mixok, otirli
istiot vo s.) olava edilir. Belo hazirlanmis qitigotu agzi méhkom baglana
bilon vao tutumu 50, 100, 125, 150, 250, 500 gr olan siiso bankalara
gablasdirilir. Qitigotu hamg¢inin agzinin diametri 9,5 mm-don az olmayan
215 sm3 hocmli aliiminium tublara da gablasdirilir. Asxana qitigotunda
12 mq% C vitamini vardir.

Marinad hazirladiqda 80%-li sirko tursusunu biokimyovi iisulla
hazirlanmis 9%-1i sirko tursusu ilo ovoz etmok olar, lakin burada uygun
hesablama aparilmalidir.

«Cugundur sirost ilo qitigotu», «Yerkokll ilo qitigotu»,
«Mayonezlo qitigotu» hazirladigda marinada olavo edilon su uygun
olaraq cugundur vo yerkoki sirasi, homg¢inin mayonezlo avoz olunur.

Qitigotu ot, balig xo6roklori vo soyuq golyanaltilar iigiin yaxsi
tamli gatma hesab olunur. Qitigotundan bazi souslarin hazirlanmasinda
da istifado olunur. Qitiqotu plireyobonzor kiitlodon ibarst olub, tiind
dada vo otro malik olur. Konar 1y vo dad vermomalidir.

Qablasdirilmis qitigotunu quru, havasi yaxsi1 doyisdirilo bilon
otlaglarda 10°S-do saxlayirlar. Saxlanilma miiddati yay vaxti 13-30 giin,
qis vaxti isa 30-45 giindiir. Soyuducuda (0-29S-do) adi gabda 2,5-4 aya
godor, hermetik bagl tarada iso 6 aya gador saxlamaq olar. Qitigotu toz

halinda da buraxilir.

6.2.4. Meyva va gilomeyvalordon alinan tamh gatmalar

6.2.4.1. T3z meyva va gilomeyvalor

Heyva toxumlu meyvalor qrupuna aiddir. Heyvanin torkibindo
12%-a qador sokar, 0,85-1,22% tizvi tursu (alma, limon), 0,35-1,25% as1
maddosi, 0,27-0,45% pektin maddosi, 0,51-0,85% minerallh madds, o

ctimlodon 30 mq/kq domir, 1,4 mq/kq mis, 20 mq% C vitamini vo karotin
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vardir. Heyvanin oasason qabiq hissasindo toplanmis enant-etil va
pedargan-etil efiri onun atrini amoalo gotirir.

Zirinc kol kimi agacin meyvosidir. Tamli qatma kimi qirmizi
rongli sirali meyvasi isladilir. Zirinc meyvasinin torkibinds 5% sokar, 5-6%
izvi tursu (esason alma tursusu), 0,6-0,8% as1 vo ya boya maddasi, 0,4-
0,6% pektin maddosi, 4-9% sellilloza, 0,95% kil vo 150-170 mq% C
vitamini vardir. Torkibinds iizvi tursu ¢ox oldugundan xo6rokloro xosa
gedon tursmozo dad verir vo onlar1 vitaminlosdirir. Bir qodor kal yigilmis
meyvalori qurudub sumagq avazino tamli qatma kimi istifado edilir. Zirinci
sirkoya do qoyurlar. Belo sokildo onu qizardilmis ot, ev vo ov quslarinin
yaninda verirlor.

Qora yetismomis iiziimoa deyilir. Qoradan hom do abqora alinir.
Yay vaxti qoradan bir ¢ox xéraklorin — «Qoramusambe», «Ciica stindon
cigirtmali as», «Rzakiifton hazirlanmasinda istifado olunur. Torkibinda
limon, sorab va kohroba tursusu vardir.

Nar subtropik nar agacinin meyvasidir. Narin torkibinds limon
tursusu vardir. Narin turs sortlarinda 2,9-7,9%, tursa-sirin sortlarinda
1,9-3,3%, sirin sortlarinda iso 0,55-1,25% tursu vardir. Yabani1 narda iso
3-9% limon tursusu olur. Nar sirasi bir ¢ox ot x0raklorino, toyuq va ov
quslarindan hazirlanan xo6rokloro olavo edilir. Yabani nardan sonaye
miqyasinda limon tursusu istehsal edilir. 33 ton nardan 1 ton limon
tursusu almaq olar. Nar sirosi hom do bir ¢ox hazir souslara vo tamh
gatmalara olavo edilir. «Basdirma kabab1, «Nar govurma», «Qazan
kabab «Fisincan plov» va s. nar ilo hazirlanir.

Limon sitrus meyvolorino aid subtropik limon agacinin
meyvosidir. Limonun torkibindo orta hesabla 6% limon tursusu, 100
gramda 95 mq C vitamini, 2,0% invertli sokor, 10% azotsuz ekstrakth
madds vardir. Limondan kulinariyada miixtolif x6roklorin, souslarin va

sorbatlorin hazirlanmasinda genis istifads edilir. Otli, baliqli, gdbalokli vo
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yumurtali-yagh souslarin hazirlanmasinda limon sirasi va torkibindo efir

yagl ¢ox olan limon qabigindan istifado edilir.

6.2.4.2. Qurudulmus meyva va gilomeyvalor

Al¢a dadimna, rongino (qara, qirmizi, sari) formasma goro bir-
birindon forqlonon ¢oyirdokli meyvadir. Alganin torkibindo 3,12-5,35%
sokor, 1,32-3,97% tizvi tursu (an ¢ox limon), 0,46-1,39% pektin maddasi,
karotin vo C vitamini vardir. Tozo alca 5 giindon 15 giino kimi saxlanila
bilir. Ona goéro do kiilinariyada on ¢ox qurudulmus algadan istifads edilir.
Qurudulmus alca «piti», «kiifto-bozbas», «parca bozbas», «toyuq
sorbas», «Noxudlu diiyli sorbas» vo s. xoroklorin hazirlanmasinda
islodilir.

Albuxara qurudulmus xiisusi gavali sortudur. Bu bag gavalisinin
miixtalifliyine aiddir. Albuxaranin yumru meyvalari agiq sar1 rongli, dadi
tursa sirindir. Albuxaradan «sogan bozbas», «vegeterian sorbasi,
«tursu qovurma plov», «plov alimusamba» vo basqga xo6roklorin
hazirlanmasinda istifads edilir. Albuxarani almaq ii¢iin yetismis gavalini
gaynar suda pOrtiir vo gilinos altinda qurudurlar. Bozon gavalinin
coyirdayini ¢ixarirlar. Belo qurudulmus albuxaraya gavali qaxi deyilir.

Zogal axtas1 hazirlamaq {li¢iin uzunsov silindrik formali, qirmiz
rongli, zogalin ¢oyirdoyini ¢ixarib qurudurlar. Zogalin meyvalori yumru,
armudaoxsar, butulkaya oxsar (mas. Ganco zogali) formada, rongi sar1 vo
gara da ola bilor.

Zogalin torkibinds 10%-0 godor sokor (esason invert sokori), 2-
3,5% tizvi tursu, 0,62-1,6% pektinli maddos, 1,14% azotlu maddos, 1,03%
sellilloza, 1,13% mineralli maddas, 0,73-1,24% as1 vo boya maddalori
vardir. Zogal coyirdokli vo ¢oyirdoksiz qurudulur. Qurudulmus zogal
axtasi vo taml zogal ekstrakti (moti) aspazliqda islodilir. Zogal x6rakloroa

xosagolon turs dad va otir verir.
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Kuraqa iki yero boliinlib ¢oyirdoyi ¢ixarillaraq qurudulmus
orikdir. Coyirdoyi ilo birlikds, quruduldugda uryuk ¢oyirdoyi ¢ixarilib
biitov qurudulduqda iso gaysi adlanir. Kuraqa vo gaysidan «sirin plov»,
«meyvo plov» hazirlamaq {i¢lin, homg¢inin kismislo birlikdo yagda
bisirilib, «Tursu qovurma plov» yaninda xurus kimi verilir. Kuragadan
puding vo basqa milli x6roklor hazirlamaq ligiin istifads edilir. Kuraqa
x0raya tursasirin dad vo xilisusi atir verir.

Sumax c¢ox da iri olmayan sumax kolunun meyvalorinin
qurudulub toz halina salinmasindan olds edilir. Onun meyvalori ¢ox turs
oldugundan bozon sirko agaci adlanir. Azorbaycanda osason Lonkoran,
Goycay, Quba, Soki-Zagatala rayonlarinin dag messlorinds ¢ox tosadiif
edilir. Meyvalori tiind qirmizi vo girds formadadir. Sumagin turs dadi
onun torkibindoki sorab vo alga tursusundan irali golir. Torkibindo 112
mq% C vitamini vardir. Sumaqdan «gudu», «qaraciyar kababi», «ci1z-biz»
va s. xOraklorin hazirlanmasinda da istifads edilir.

6.2.4.3. Siralar, ekstraktlar va piireyabanzar mahsullar

Meyvoa-gilomeyvadon vo pomidordan hazirlanan mohsullarin bir
qismi xoroklorin dadin1 vo rongini xosagolon vo tursmozo etmok {iigiin
istifado edilir. Bu mohsullarin torkibinds iizvi tursular ¢ox oldugundan
qatilasdirilmagla vo ya qaynadilib dorhal bankalara tokiilorok germetik
baglanmagqla konservlosdirilir. Ekstraktlar vo siralor asason x6raya gatilir
vo yaxud da xOroyin yaninda siifroyo verilir. Belo mohsullara abqora
(qgora suyu), alma sirkasi, al¢a mati, algca pastasi (coo), alg¢a-sorab, acika,
ozgil-sorab, zogal mati, giil suyu, lavasana, nardanga, narsorab, tkemali
sousu, tomat-pasta, tomat-piire, tomat souslari, tut sirkosi, tiziim sirkasi,
heyva moti vo s. aiddir.

Abgora natamam yetismis kal tizimdon (qoradan) hazirlanan
tursmozo maye halinda mohsuldur. Kal iiziimiin torkibinds on ¢ox alma,
sorab, nisboton az miqdarda iso limon, kohraba, tursong (quzuqulagi) vo

piroliziim tursusu vardir. Ona goro do yetismomis {izimiin sirosi turs
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tamli qatma kimi genis miqyasda istifado edilir. Abqora hazirlamaq ii¢iin
gilolori bark vo azaciq sulanmis (yumsalmis) kal iiziim dasla taxta tokno
icarisindo ozisdirilir, avval siizgocdon, sonra ikigat tonzifdon siiziiliir.
Stiziilmiis siro qaynayana kimi quzdirilir, kofi yigilir, isti halda
butulkalara tokiilib agzi mohkom baglanilir. Bozon abgoram
gaynatmadan butulkalara doldurur va giin altinda 2-3 giin saxlayirlar.
Bu {isulla hazirlanan abgoranin torkibindo saxlanilma zamani qicqirma
gedir vo az miqdarda etil spirti vo sirko tursusu omolo golir. Abgora
osason ag iiziim sortlarindan hazirlanir, qaranlq vo sorin yerds saxlanilir.
Abgora xomir (sulu xingal, xomirasi, diisboro) vo bozi ot (¢i18irtma,
sobzigovurma, kollopaga, bisirilmis baliq vo s.) x0roklorindo vo isgoncabi
hazirlamaq {glin sirkonin ovozedicisi kimi, xalq tobabotinds i1so gan
tozyiqinin asag1 salinmasi moaqgsadils istifads edilir.

Alma sirkssi hazirlamaq {giin 4 kq almaya 5 litr su, 100 q
sixilmis maya, 1,5 kq sokar va ya bal gotiirtiliir. Alma tomizlonir, xirdalanir,
emalli gqaba yigilib {izorino hor 400 q almaya 500 ml hesab1 ilo
gaynadilmuis iliq su alave edilir. Har litr suya 100 q sokor (vo ya bal) vo 10
q ¢Orok mayasi qatilir. Kiitlonin iizorine yilingiil tiind parca 6rtiib 20-30°C
istilikde qaranliq yerds giinds 2-3 dofs taxta ¢dmgeo ilo garisdirmaq sortilo
10 giin saxlanilir. Kiitloni tonzifdon torbaya tokiib sirosini siiziir vo
hocmini miloyyanlosdirirlor. Hor litr siraya 50-100 q sokor (vo ya bal) alava
edib qarisdirilir, iri balon va ya siiso gaba tokiiliir. Qabin agz1 méhkom
baglanilib yetismok ii¢iin qaranliq yerds saxlanilir. Bu miiddotdo alma
sirkosindo qicqirma davam edir, onun kopiiklonmasi dayanir, mohlul
soffaflasir. Alma sirkosi 40-60 giino hazirlanir. Sonra sirkoni ¢okiintiidon
azad edib butulkalara tokiir, agzint méhkom baglayir vo sorin yerds
saxlayirlar. Alma sirkosinin miialicovi ohomiyyati vardir. Cox tiind alma
sirkosi istifado edildikdo su ilo 1:1 nisbatinds qarisdirilmalidir.

Al¢a mati hazirlamaq ti¢lin 1 kq turs sar1 algaya 1 litr su vo 30 qr

Xorok duzu gotiiriiliir. Alga tomizlonir, yuyulur, iizorins su alava edilib vam
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istilikda 30-35 doq bisirilir. Bismis kiitlo isti-isti bez kisodon siiziiliir,
emalli loyonds vo ya qalaylanmis mis tiyanda arabir qarisdirilmaq sortilo
bisirilir. Qatilasana yaxin duz olavs edilir. Qaynar halda siiso butulkalara
doldurulur, istiine 1-2 ¢.q. oridilmis yag tokiiliir, agz1 méhkom baglanib
sorin vo qaranliq yerds saxlanilir. Dosab qatiliginda olur. Duru xomir
xOroklorinin yaninda sarimsaq qatilib verilir. Qizardilmis baliq, toyuq oti
vo kabab yaninda da vermok olar.

Alca pastasi (coo) hazirlamaq tl¢iin 1 kq turs sar1 algaya 200 ml su
va 20 qr xorak duzu gotiiriiliir. Alca pastast hazirlamaq ii¢iin yetismis turs
alcalar gotiiriiliir. Algalar saplagdantomizlonib yuyulur. Su olave edilib
gazanda vam istilikdo bisirilir. Bismis alca ozilir, asstizondon kegirilir.
Uzorino duz olave edilib emalli loyonda vo ya galayli mis tavada tam
qatilasana godor fasilesiz qarisdirilaraq bisirilir. Mohsul qat1 povidlo kimi
olmalidir. Mbohsul soyudulur, bankalara yigilib agz1 kip baglanir.
Kiflonmamasi iigiin {izorino azaciq «Final» bitki yag tokiiliir, sorin va
garanliq yerdo saxlanilir. Balva, tursusiyiq, géyarti qutab1 vo duru xomir
xOroklori liglin tamli gatmadir.

Alga-sarab hazirlamaq {i¢iin 1 kq turs sar algaya 0,5 st su, 2-3 X.Q.
sokar, 2-3 dis sarimsaq,1 ¢.q. duz, 1 gr kesnis toxumu vo ya 1 dosto kesnis
goyartisi vo 1 qr qurmuz1 istiot gotirilir. Alga-sorab hazirlamaq ii¢iin
xirdameyvali tursasirin algalar gotiiriiliir, izorino yarim stokan su alava
edilir, yumsalana qodor bisirilir. Sonra alga siizgocdon kegirilir, tumu vo
gabigr ayriir. Alnmis plireyo duz vo sokor olavo edilir,bir godor
gaynadilib qatilasdirilir, tiizorine xirda dogranmis goyorti, ozilmis
sarimsaq, Uyidilmiis kesnis toxumu vo qirmizi istiot alave edilir. Alca
turs olarsa, ona bir godor sirin gavali piiresi vo ya sirin qirmizi istiot
piiresi qatdigda alga-sorab daha da dadli olur.

Acika-nin hazirlanmasi vo ona sorf olunan xammallarin miqdari
miixtolif monbolordo miixtalif ciir izah edilir. Acika hazirlamaq ii¢iin

qurudulub xirdalanmis reyhan, kesnis, morzo, siiylid, hom¢inin qirmiz
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istiot, zoforan, sarimsaq, pomidor piiresi, duz, sirko vo basqa adviyyat
gatilmis kiitlo gati pastavari (bozon piirevari) mohsul alinana kimi
bisirilir. Acika at, baliq vo torovaz xo6roklorinin, homginin golyanaltilarin
yaninda tamli gqatma kimi siifroyo verilir. Acika tipli mohsul saplaqh
qurmizi istiotdan da alinir. Qalin otlikli qirmiz1 istiot otgokon masindan
kecirilir, duz vo sirko qatiib qarigdirilir. Kigik bankalara tokiiliib
germetik baglanilir. 9t, baliq va qus atindon x6roklorin yaninda yeyilir.

Zogal mati. Yetismis zogal tomizlonib yuyulur, azaciq su olave edilib
vam istilikdos 30-35 doq bisirilir. Bismis zogallar taxta ¢omga ilo ozisdirilir
va assiizondon kecirilir. Alinmis duru kiitlo alave olaraq slokdon siiziiliir,
duz olavo edilib galaylanmis mis tavada vo ya tiyanda gatilasanacan
fasilosmiz garisdirila-qarisdirila qaynadilir. Hazir mat soyudulur, banka
vo ya balonlara tokiiliir, agz1 kip qapagla baglanir. Sorin vo qaranliq
yerds saxlanilir. Baliq vo kabab yaninda, xomir x6roklorine sarimsaqla
birlikds taml kimi istifads olunur.

Narsorab qatilasdirilmis nar sirosidir. Narsorab hazirlamaq ii¢iin
nardan sironi ayirib, zoif alov iizorindo qatilasib tiind gohvoyi rongo
calana kimi bisirirlor. Narsorabi domir qazanlarda bisirmok maoslohot
goriilmiir. Clinki bu zaman mohsul qaralir. Narsorab tamli gatma kimi ot
vo balig x6raoklorinin yaninda verilir.

Narsorab 62-64 Ne-li respublika standartinin toloblorino miivafiq
suratdo istehsal edilir. Narsorab istehsali {i¢lin istifados olunan nar sirosi
ovvalca 6-8 saat ¢okdiiriilmali, six par¢adan siiziilmolidir. 9lave olunan
sokar tozu standartin talobino uygun olmalidir. (DOST 12572-67).

Narsorabin orqanoleptiki vo fiziki-kimyavi gostoricilori asagidaki
talablors cavab vermolidir:

a) rongi — tiind gohvoyi, qeyri-soffaf;

b) konsistensiyasi — qati, sarbatobonzar, gecsiiziilon duru mohlul;

V) 1yl — 6zlinomoxsus zaif;

q) dadi — tursa-sirin, azaciq bilizisdiiriicii, act olmamalidir;

239



1) 10 gat su ilo durulasdirilib bir sutka saxladigdan sonra 100 qr
mohlulda 10 mm-dan ¢ox hacmdas ¢okiintii vermomalidir;

e) ¢okiintli — butulkaya gablasdirilmis mohlulda 10 giindon sonra
bulaniglagsma vo ¢okiintli olmamaldir;

J) xiisusi ¢okisi — 1,360-1,365

z) quru maddolorin migdar1 — qurulugda 73%;

1) refraktometrs gdra 20°S-do quru maddonin miqdar1 70%-don az
olmamalidir;

k) tursuluq — limon tursusuna goro hesablandigda 10-15%
arasinda olmalidir.;

1) sokorliliyi — saxarozaya gors 46%-don ¢ox olmamalidir;

m) kiilii — 2%-don ¢ox olmamals;

n) basqa ekstraktiv maddolor — 10%-don ¢ox olmamaldir;

s) agir metal duzlarinin olmasina yol verilmir;

d) tursong tursusu, arsen vo alkaloidlor olmamalidir.

Narsorab hazirladigda limon vo basqa iizvi tursular olavo
edilmasing icaza verilmir. Narsorabi tutumu 100, 250 va 500 ml olan va
standartin tolobino uygun olan butulkalara qgablasdirirlar. Butulkalar
tomiz, iysiz olmalidir. Butulkanin agzina agac probka qoyulur vo yaxud
domir qapaqgla baglanir. Narsorab dolu butulkalari 30 kq-dan c¢ox
olmayan yesikloro yigirlar. Butulkanin iizorino vurulmus etiketdo mohsul
istehsal edon zavodun adi, onun tabe oldugu idars vo nazirliyin adi,
mohsulun adi, RST-nin némrasi, netto c¢okisi, istehsal tarixi, mal
partiyasinin ndmrasi, strix kod (4601912000216) geyd olunur.

Lavasana hazi rlamaq gzgn 1 kq meyvaya(al¢a, zogal, ozgil vo s.)
200 ml su va 10-15 q x6rok duzu gotiirtliir.

Lavasana, alca, gavali, arik, zogal, azgil vo s. bu kimi turs vo
tursasirin, torkibindo pektin maddasi olan meyvalordon hazirlanir. Bunun
liciin tomizlonmis meyvonin iizoring su tokiiliib yumsalana godor bisirilir.

Bismis kiitlo ozilib olokdon kegirilir, mis vo aliiminium testdo daim
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garisdirmaq sorti ilo hocmi 2 dofo azalana qodor bisirilir. Kiitlonin
lavasana li¢in hazir olmasi, gaynayarkon konara pirtlayib sicramasi ilo
miioyyon edilir. Mis mocmoyi, aliiminium vo ya minali (emall) sini azaciq
yaglanir, onlara toxminan 4-5 mm qalinligda bisirilmis isti kiitlo tokiiliir,
iki ollo tutulub silkolonir ki, borabor yayilsin. Giin altinda 3-4 giin
qurudulur. Bundan sonra lavasana qabin bir qiragindan nazik bigaqla
qaldirilir, ehmalca dartilib qoparilir. Homin lavasanalar1 zivoys (ipo)
sorib yel tutan yerdo 6-8 ciin olavo qurutmaq lazimdir. Qurudulmus
lavasanaya duz sopilir, kicik rulon formada biikiiliir vo istifads olunana
godor homin voziyyotdo saxlanilir. Lavasana hazirlanan xo6rokloro
xosagolon tursmozo dad verir. Bozi Azorbaycan xoOroklori iigiin
ovozolunmaz tamlh qatmadir.
Ozgil-sorab hazirlamagq tigiin 1 kq ozgilo 1,5 litr su gotiiriiliir.

Yabani ozgildon hazirlanan narsoraba oxsar tamli gatmadir.
Yabani ozgil yigilir, tam yetisib yumsalana qador otaq temperaturunda
15-20 giin saxlanilir. Noticods ozgilin torkibindoki protopektin hall olan
pektino cevrilir, as1 maddolori azaldigindan agizbiiziisdiriiciiliikk azalir vo
meyvalor yumsalib sirinlosir. 9zgil tomizlonir, yuyulur, iizorino su tokiiliib
45-50 dog 95°C-dok qizdirilir. Bu zaman c¢alismaq lazimdir ki, kiitlo
ganmasin. Sonra onu six par¢adan hazirlanmis kisodon siiziirlor. 9gor
sixilmig kiitlodo (jimixda) 3%-o qodor ektraktli madds (sokor vo digor
suda holl olan maddolor) galarsa, yenidon {izorino 0,5 litr su tokiib
qarisdirilir, bir miiddot qizdirilir vo siiziiliir. Alinmis sulu ekstrakth ikigat
tonzifdon vo ya xirda gozlii olokdon siiziir, hocmi 3-4 dofs azalana qodor
zoif gaynatmaq sortilo mis vo ya aliiminium testdo vo ya loyondo
qatilasdirilir. Hazir ozgilsorab tutumu 250, 350 vo 500 ml olan siiso
bankalara vo ya 500 ml olan siiso butulkalara gablasdirilir, agz1 kip
baglanir. Uzun miiddot saxlamaq {c¢lin gqaynayan suda 12-15 doq
pasterizs edilir, germetik baglanilir. Torkibinds 45%-2 qodar quru maddas,

o climlodon 22%-o qodoar sokor, 2,8%-0 qador iizvi tursu vardir. Sorin vo
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garanliq yerds saxlanilir. Kulinariyada ot vo baliq x6roklorinin dad vo
tamini yaxsilasdirmagq ii¢iin istifads olunur.

Bokmoz(Dosab) istehsali {i¢iin osas xammal Azaorbaycanin
lizimgiliik zonalarinda becarilon ag texniki tiziim sortlarindan alinan
sirodir. Uziim sokorliliyi 16%-don az olmayaraq dorilir. Tarasiz
konteynerloro dasimir vo {izim ag iisulla emal edilir. Bokmoz iigiin
Ozbasina siiziilon sira vo birinci preslomodon alinan sira istifado edilir.
Alinmis siro 150-200 mq/dm? hesabi ilo sulfidlosdirilir, lazim golorso 1-3
q/dm3 hesabi ilo bentonitlo emal edilir. Bokmozin dadini1 yaxsilasdirmaq
mogsadilo sironin titrlonon tursulugu 3 g/dm3-0 qodor neytrallasdirilir.
Bunun ii¢iin hor 1 g/dm3 tursuluga gora 0,7-0,75 qr tabasir gotiriiliir.
Bundan sonra siro 12-24 saat saxlanilib yetisdirilir. Siro ¢okiintiidon
ayrilir, karton filtrdon siizliliir vo bisirilir. Bokmoz agz1 agiq iki dibli
(koynokli) buxar qazanlarinda bisirilir. Qizdirilan zaman ilk tozyiq 0,3
MPA (3 kq s/sm?), gqaynayandan sonra iso (0,15-0,20 MPA/1,5-2,0
kgs/sm?) olmalidir. Bisirilon zaman bokmozi tez-tez qarisdirmaq vo amalo
golon kofi yigmaq lazimdir. Bokmozin xiisusi sixhigi 1,25-1,35 oldugda
bisirilmo dayandirilir. Buxar gazanin kOynoyino soyuq su vermoklo
bokmozi 40°S-yo godor soyudub butulkalara qablasdirirlar. Bokmoz
birbasa butulkalara doldurulmazsa, paslanmayan domirdon vo ya emalli
qazanlarda 10-20°S temperaturda saxlanilir. Istehlaka (satisa) gdndormok
ticiin bokmozi QOST-10117-90 uygun olan 0,5 vo ya 0,33 litr tutumlu
butulkalara gablasdirirlar. Butulkalara tokmoazdon oavval onu 40+ 20S-ya
godor qizdirmaq lazimdir. Butulkalara standarta (OST 18-85-82) uygun
tixac taxilir. Bokmoz doldurulan butulkalar 1,0 KPA tozyiqde AB-2 vo
AB-4 markali avtoklavlarda asagidaki rejimdo sterilizo olunur:

0,33 litr tutumlu butulkalar
20-5-20
100
0,5 litr tutumlu butulkalar
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25-5-25
100

Bokmozin gablasdirilmas1t vo markalanmast QOST 13798-91
uygun olaraq aparilir. Hazir bokmoz 10-209S-do saxlanilmalidir. Biitiin
sortloro omoal olundugda tominathh saxlanma miiddoti butulkalara
doldurdugdan sonra 1 ildir. Bokmozin keyfiyyati {icin xammalarin
keyfiyyotli olmasi vo istehsal texnologiyasina diizgiin omoal etmok
lazimdir. lk noévbodo bokmaoz istehsali iiciin istifado olunan iiziimiin
sokorliliyi (QOST 24433-90) vo titrlonon tursulugu (QOST 14252-93)
toyin olunur. Uziimdon alman sironin filtrdon kecirildikdon sonra
sokorliliyi, titrlonon tursulugu, domirin miqdari, sulfit tursusunun
miqdar1 (QOST 14351-83) toyin olunur. Hazir bokmazi tohlil etmaok {i¢iin
QOST 26313-85 miivafiq olaraq niimunos gotiiriiliir vo QOST 26671-85-2
miivafiq olaraq laboratoriya todqiqins hazirlanir.

Giil suyunu qat-qat quzilgiil, besyarpaq qizilgiil, padsah qizilgiilii vo
digor intensiv qirmizi rongli, otirli quzilgiillorin lagoklorini tursulasdirilmis
gaynar suda saxlamagqla hazirlayirlar. Giil suyu ayriligda icilmir. Cay
yaninda siifroya verilir (hor kos zévqiindon asili olaraq bir stokan ¢aya 1-3
¢.q. gil suyu olava edir), ovsala vo quzilgiil sorboti hazirlamaq vo digor
ickilorin dadimi otirli etmok mogsadilo onlara olave edilir. Sohor tezdon
dorilmis qizilgiiliin logoklorini banka vo ya balona yigib {izorino limon
tursusu vo qaynadilmis isti su olava edilir. Uglitrlik balona 25-30 odad
intensiv qirmizi rongli ir1 quzilgiiliin vo ya 120-150 odod besyarpaq giiliin
logoklari, 2-3 ¢.q. kristallik limon tursusu vo dolana qgodar isti su tokiiliir.
Imkandan vo zdvqdon asili olaraq quzilgiil locoklori bir qoder cox da
gotiiriilo bilor. Limon tursusu logoklordo olan boya maddolorini suya
kecirib giil suyunun rongini tiindlosdirir, onu tursmozo edir, eloco do
konservlosdirir. Balonun agzini kip baglayib qizilgiil lagoklorindon otirli
va boya maddolorinin tamamilo suya ke¢mosi ii¢iin 1-2 giin (bazon 4-5

giin) saxlayirlar. Bundan sonra hazir giil suyunu siiziib pigalini (cecoasini)
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atirlar. Giil suyunu ikigat tonzifdon siiziib tomiz butulkalara tokiir,
butulkalarin agzina oridilmis parafin vo ya yag tokilir, kip baglanir,
sorin vo garanliq yerds bir ilo godor saxlanilir. Bozon butulkalarin agzini
xomirloyir, mumlayir vo ya tixac qoyub iistiino oridilmis gatran tokiiliir.
Giil suyunu soyuducuda saxladigda uzun miiddst rongini, strini vo dadini
doyismoadon keyfiyyatli galir. Giil suyundan istifado etmoklazim goldikds,
butulkanin agz agilir, istonilon qadar gotiiriilitb, yenidon butulkanin agzi
mohkom qapanir. Uzun miiddot saxladigda giil suyunda ¢okiintii amalo
golir. Bu, giil suyunun xarab olmasini gdstormir, lakin giil suyunu istifads
etdikdo c¢alismaq lazimdir ki, c¢okiintii qarisiq hazirlanacaq ickini
bulanhiglagsdirmasin. Giil suyunu kompot kimi do hazirlayib
konservlasdirmok olar. Bu magsadlo avvalcadon yuyulub sterillosdirilmis
1 litrlik, 2 litrlikbanka vo ya 3 litrlik balona uygun olaraq 10, 20 vo 30
odod intensiv qirmizi rongli ir1 qizilgiil lagaklari (va ya 50, 100 vo 150 adad
besyarpaq qizilgiil logoklori), miivafiq olaraq 1, 2 va 3 ¢.q. limon tursusu
vo dolanadok tozo gaynanmis su tokiiliir vo dorhal tonoko qapaqgla
germetik baglanib qapag iisto soyuyana godor saxlanilir. Tonoks gapaq
miitlog laklanmis (sar1 gapaq) olmalidir. Banka vo ya balon soyuyan
kimi onlar1 ¢evirib sorin vo qaranliq yerdos saxlayirlar. Istifade edildikdo
siiziilmolidir. Banka acilir, ikigat tonzifdon siiziilir vo hazirlanacaq
sorbato vo digor sarinlosdirici igkilora gatilir.

Nardan¢a hazirlamaq ti¢iin 1 litr nar sirasine 1,5 kq sokor gotiiriiliir.
Narimn tursasirin vo turs sortlar1 donolonir, ozisdirilib sirasi tonzifdon
stiziliir, yerdo qalan tumlarin {izorino 1 st. su tokiib qaynayana qodor
qizdirir, tonzifdon siiziib siroyo qatilir. Siroyo toz-sokor olavo edilir, 2-3
doq gaynadilir vo sorbatobonzor mohsul isti halda butulkalara tokiiliib
agz1 kip baglanir. Uzun miiddat saxlamaq tii¢lin nardancanm 350 va 500
ml tutumlu bankalara tokiib qaynayan suda 10-12 doq pasterizo etmok
olar. Nardancadan nar sorboti vo qazl spirtsiz icki hazirlamaq {ligiin vo

bir ¢ox milli x6raklorin hazirlanmasinda istifads edilir.
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Nardasa hazirlamaq ticiin 1 kq nar deanasina 150-200 g toz-sokar, 1
kq bas sogan(orta irilikds 10-12 ad.), 150 gr. bitki yag1 vo 1 ¢.q. x6rak duzu.

Narin tursasirin sortlar1 donslonir, {istiino toz-sokor sopalonir. Bas
sogan tomizlonib aypara soklindo dogranilir, iizorino duz sopilir, 1-2 doq
0z bugunda portiliir, yag olavo edilib qizili rongo qodor qizardilir.
Uzoaring hazirlanmis nar donalori tokiilitb qarisdirilir, 350-500 ml tutumlu
siiso bankalara doldurulur, qaynayan suda 20-25 doq pasterizo edilir.
Germetik baglanir, soyudulur, sorin vo qaranliq yerds saxlanilir. Nardasa
ot vo qus atindon quru xoroklora qatilir, qizardilmis toyuq oti vo baliq
yanindasiifroys verilir.

Tkemali sousu hazirlamaq tigiin 1 kq tkemali gavalisina 1 st. su, 1 ¢.q.
kesnis toxumu(va ya 0,5 st. dogranmis kesnis goyartisi), 4-5 dis sarimsaq,
dada géroa qirmizi istiot vo duz gotiiriliir..

otirlondirmak iigiin yarpiz vo ya nana goyartisi do alava etmok olar.
Tkemali tomizlonir, yuyulur, {iizorino su tokiiliib yumsalana qoador
bisirilir, stizgacdon kegcirilir vo qatilasana kimi daima qarisdirmaq sortilo
bisirilib qatilasdirilir. Hazir olana yaxin iizorine liyiidiilmiis qirmizi istiot,
kesnis toxumu, ozilmis sarimsaq, yarpiz, duz slavs edilir. Hazir tkemali
butulkanin dar bogazina qodor tokiilitb, {istiindon bir x6rok gasigi
«Final» bitki yag olavo edilir, germetik baglanir, 24 saatdan sonra
butulkalarin agz1 gatranlanib sorin, quru vo garanhq yerds saxlanilir.

Tomat pasta hazirlamaq ti¢lin 10 kq pomidora 1,5 x6rak qasigi xorak
duzu gotiirtiliir.

Ketfiyyatli tomat pasta hazirlamaq {i¢lin tam yetismis vo yetisib
otmis (lakin cliriiylib tursumayan) al qirmizi pomidorlar lazimdir.
Pomidoru azigdirib, qabigi ayrilib ozilona qodoar bisirirlor. Tumu vo qabigi
ayirmaq moqsadi ilo siizgocdon (siirtgacli masin vo ya xiisusi nov¢adan)
kecirir vo torkibindo 30%-don 50%-0 godor quru madds qalana, basqa
s6zlo hocmini 5-6 dofs azaldana qodor daima qarisdirmaq sortilo

qatilagdirilir, hazir mohsulun kiitlesinin 3%-1 qador duz olave edilir. Ev
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soraitindo tomat pastaningox qati (quru maddesi 50%-0 qodor)
hazirlayirlar vo pastaya nisboton artiq miqdarda duz qatildigr iigiin
pasterizo edilmir. Lakin belo pastanin rongi tiind qirmizimtil-gohvayi
olur. Ona goro do tomat pastasi bir gqodor duru (30% quru maddo
olmagqla) hazirlanib isti halda bankalara tokiiliir, yarimlitrlik bankalari
15-20 doaq, litrlik bankalar1 20-25 doq, tglitrlik balonlar1 35-40 doq
gaynayan suda pasterizo edirlor. Tomat pasta qidali mohsul olmagla
yanasi, hom do tamli gatma kimi miixtalif x6roklorin hazirlanmasinda
istifado edilir.

Tomat piire hazirlamaq liclin 10 kq pomidora 2,5 x6rok qasigi xorok
duzu gotiirtiliir.

Tomat-pasta kimi hazirlanir, lakin bir godor siy1q konsistensiyaya
malikdir. Pomidor kiitlasi siizgocdon kecirildikdon sonra torkibindo 12%-
don 20%-0 godor quru maddo qalana, basga so6zlo hocmini 2-3 dofo
azaldana kimi qatilasdirilir. Tomat-piire isti halda bankalara tokiiliir,
gaynayan suda yarmmlitrlik bankalar 10-12 doq, ditrlik bankalar 15-20
doq, Ug¢litrlik balonlar 1so 30-35 doq pasterizo edilir.

Tomat souslar1. Sonaye iisulu ilo on ¢ox istehsal olunan «Tomatl»,
«Tund», «Kuban», «Giirciistan», «Yay», «Hostorxan» va «Delikates»
souslaridir. Biz ev soraitindo hazirlamaq ii¢lin asagidaki iki sousun
reseptini vo hazirlanmasini veririk.

«Tomath tiind» sous hazirlamagq ii¢iin 3 kq pomidora, 1 dis
tomizlonmis sarimsaq, 1 ¢.q. toz-sakor, 2.5 ¢.q. duz, 0,5 q (15 adad) gara
istiot, 1 q (20 adad) otirli istiot, 1,5 q mixak, 0,5 q muskat coviizii, 2 X.q
tiztim sirkasi (vaya 1 ¢.q. sirko covhori) gotiiriiliir.

Pomidoru ozisdirib yumsalana kimi bisirir, siizgocdon kegirib
tumunu vo qabigimi ayirirlar. Pomidor piiresini bir godor qaynadib
tizorina duz, sokor, ozilmis sarimsaq, iyiidiilmiis adviyyat vo sirko alava
edilir. Qatilasib torkibindo 29% quru madds olana godor bisirilir. Qati

kisel kimi olmalidir. Uzun miiddst saxlamaq ii¢iin isti halda 350 vo ya
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500 ml-lik siiso bankalara tokiiliir, gaynayan suda 20-25 doq pasterizo
edilir, germetik baglanib gapagi listo soyudulur.

Kuban sousu hazirlamagq {igiin 2 kq gabigi tomizlonmis pomidora,2-3
dis tomizlonmis sarimsaq,100 q ¢as sogan, 5 x.q. toz-sokor, 3 ¢.q. duz, 0,5
q otirli istiot, 1,5 g mixak, 1,5 q darcin, 1,5 q xardal, 2-3 x.q iiziim sirkaosi
(voya 1 ¢.q. sirko cOvhari) gotiiriiliir.

Hazirlanmis pomidor piiresi qatilasana godor qaynadilir, hazir
olana 10-12 doq galmis tyidilmiis odviyyat (qara istiot, otirli istiot,
mixok, dar¢in, xardal), xirdalanmis sarimsaq vo sogan, sokor, duz, 4-5
doq qalmis sirko olave edilir, torkibinds 28% quru maddo galana kimi
bisirilir. Yarmmlitrlik bankalara tokiiliir, 20-25 doq qaynayan suda
pasterizo edilir, germetik baglanib qapag iisto soyudulur. Tomat
souslarina 40-50 q sirin istiot (bibar) piiresi gatdigda daha da dadh olur.

Qeyd: Tomat souslarina odviyyati kicik tonzif kisodo salib
bisdikdon sonra ¢ixarmaq olar. Bu zaman odviyyatin dadi sousa kegir,
kobud hissaciklar iso konar edildiyi {igiin sous zarif konsistensiyali olur.

Tut sirasi  hazirlamaq iisiin sirin tutdan istifado edilir. Bunun
ticiin ilk dofs silkolonmis tut yaramir. Tutu ozisdirib siiso balon va
bankaya yigir, agzim1 ¢ox da mohkom baglamadan 25-30°C istilikdo
saxlayib qicqirdirlar. Qabin 2/3 hissosini doldurmaq lazimdir. Bozon
tutun qicqirdilmasi zamani onda xirda siirfolor (ag-sarimtil rongli) omalo
golir. Bu, mohsulun keyfiyyatino pis tosir etmir. Tut sirkosi 20-25 giin
qicqirdigdan sonra six bez par¢adan siiziiliir, tizorino har litr ii¢iin findiq
boyda acixamra (mayali sado ¢orok xomiri), 1-2 adod kar oncir, 1 adod
mismar salib 30 giin yetisdirirlor. Bu miiddotdo tut sirkosi soffaflasir,
¢Oklintii yerir. Sirkoni ¢okiintiidon ayirib qaynayana qodor qizdirir, kofini
y1g1b soyudurlar. Xam (gaynadilmamis) tut sirkesi xalq tobabotindo
soyugdoymoya qarst bodoni ovusdurmaq figiin istifado edilir. Tut
sirkasinda xiyar, kolom, xirda bas sogan, sarimsaq, yasil pomidor va digor

toroavazi sirkoys qoymagq olar.
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Heyva moti hazirlamaq ti¢iin 1 kq heyvaya 1 litr su vo 30 ¢ duz
gotiirtliir.

Bu mogsadls turs vo tursasirin heyva sortlar1 gotiiriiliib yuyulur,
dogranilir, toxum kamerasini ¢ixarib bol suda vam istilikdobisirilir.
Arabir taxta qasigla garisdirmaq lazimdir. Sonra kiitlo bez par¢adan
siiziilir, emall1 loyonds vo ya mis tiyanda qaynadilir. Qatilasana yaxin
azaciq duz olavo edilir. Soyudulub siiso butulkalara doldurulur, sorin vo
garanliq yerds saxlanilir. Dosabdan bir qodor qati olmalidir. Heyva mati
qizardilmis ot vo toyuq yaninda verilir. Su ilo durulasdirilib hozmedici

vasito kimi yemokdon qabagq igilir.

6.2.5. Duza va sirkays qoyulmus tamh qatmalar

Zeytunun Azorbaycanda, xiisuson subtropik rayonlarda becarilon
miixtolif sortlar1 vardir. Zeytunun oan yaxsi ndvlori iri, uzunsov va tiind
qirmizi olur. Zeytunun torkibindo ¢oxlu yag vardir. 9tliyinda 55%-2
godoar, ¢ayirdoyinda 13%-o godar yag olur.

Zeytunun kal, yoni gOyimtiill meyvasi oksoriyyatlo sirkoyo
goymagq tli¢lin vo konservlosdirmok {iclin totbiq edilir. Zeytunun tam
yetismis tiind bondvsoyl vo qara meyvalori 1so yalniz duza qoyulur.
Bunlara «maslini» deyilir. Sirkoyo qoyulmus kal meyvalors iso «Olivki»
deyilir.

Duza qoyulmus zeytunun rongi qgaradan bondvsoyiys c¢alan
gohvayi rongo gadoar, sathi parildayan, dadi duzlu va xosagolon aciliql,
konsistensiyasi zarif, otli olub torkibinds 6-7% duz olur. Duza qoyulmus
zeytunu 100 litr tutumlu ¢alloklors gablasdirirlar.

Sirkoya qoyulmus vo konservlosdirilmis zeytunun rongi tutqun

yasil, six otlikli, konsistensiyasi bark, tiind aci1 dadli, torkibinda 3-4% duz
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olur. Satisa konservlosdirilmis halda, tutumu 0,5 litro qodar olan siiso
bankalarda verilir.

Zeytunun istor yetismis qara vo ya da yasil konservlosdirilmis
meyvasi golyanalti, qarnir vo x0rayi yarasiga salmaq lglin totbiq edilir.
Bunlar yiiksok kaloriliys malik olan mohsuldur, ¢iinki torkibinds 55%-9
godor yag olur.

Miistoqil galyanalti yerinda totbiq edilon duzlu gara zeytun, duzu
azalsin deyo, qabagcadan azaciq suya qoyulur.

Kapers (Yerqulagi) cir halda yetison ¢oxillik Kapers kolunun
(Capparis herbaceal) sirkoyo vo ya duza qoyulmus tumurcuq
cicoklorindon ibaratdir. Yabani halda Dagistanda, Krimda vo Orta
Asiyada bitir. Avropanin bir ¢ox 6lkalorinds becarilir.

Kapers bitkisinin tumurcuq ¢ig¢oklori 100 mm diametrs ¢atdiqda
y1gilir, sortlasdirilir vo bir goadar soldurulur. Sonra kapersi ¢allokds duz va
ya sirko mohlulu ilo isladib konservlosdirirlor. Kapersin dadini
yaxsilasdirmaq iic¢lin onu avvalco siid tursusu bakteriyalar: ilo qicqirdir,
sonra iizoring 4-5%-li sirko mohlulu tokiirlor. Sirkoys qoyulmus kapersin
dadi, duza qoyulmusdan yaxsidir. Lakin duza qoyulmus daha yaxsi
saxlanilir. Kapersin dadi tiind vo spesifikdir. Duzlugun kaperso nisboti
1:1 nisboati kimidir. Xirda kapers daha yaxs1 tamli olur vo qiymatli hesab
edilir.

Kapersin dad vo otirverici maddasi rutindir (0,32%). Rutin aci
dadli qlukozid (S27H30016x3H20) olub hidroliz olunduqda kversitin,
qlitkoza vo ramnoza omalo gotirir. P vitamini foalligina malikdir. Kapers
birinci vo ikinci x0raklora, asason baliq vo sorba xoéroklorine tamli gatma
sayilir.

6.3. Tamh gqatmalarin orqanoleptiki gostaricilorinin 6yronilmasi.

Orqanoleptiki {isulla narsorabin, bokmozin, iiziim sirkosinin vo

yabani azgildon alinan ekstraktin keyfiyyoti miioyyon olunmusdur.
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Narsorabin orqganoleptiki gostoricilori asagidak: toloblora cavab
vermolidir:

a) rongi — tiind gohvoyi, qeyri-soffaf;

b) konsistensiyasi — gati, sarbatobonzoar, gecsiiziilon duru mohlul;

V) 1yl — 0zlinomoxsus zaif;

q) dad1 — tursa-sirin, azaciq biiziisdiiriicii, ac1 olmamalidir;

d) 10 gat su ilo durulasdirilib bir sutka saxladigdan sonra 100 gr
mohlulda 10 ml-don ¢ox hacmdas ¢okiintii vermomalidir;

e) ¢cokiintli — butulkaya gablasdirilmis mohlulda 10 giindon sonra
bulaniglagsma vo ¢okiintii olmamalidir.

Yabani1 ozgildon alinan ekstraktin orqanoleptiki gdostoricilori
asagidaki tolobloro cavab vermolidir:

a) rongi — tiind gohvayi;

b) konsistensiyas1 — gati, paldasokilli mohsul;

V) 1yl — 0zlinomoxsus koskin, tursumamas;

q) dadi — xosagolon tursa-sirin;

d) ¢okiintii — olmamalidir.

Uziim sirkosi torkibinda 4% va 6% sirks tursusu olmagla texniki
sortlorin  (TU-18-3-10-83) toloblorine miivafiq surotdo buraxilir.
Torkibindo 7-9% spirt olan zoif ekstrakth ag vo ya zoif sarimtil rongli
{iziim sorablarmdan sirks tursusuna qicqirtma yolu il alds edilir. Uziim
sirkasinin organoleptiki keyfiyyat gostoricilori asagidak: tolobloro cavab
vermolidir:

a) xarici gorliniisii — ¢okilintiisiiz, seliksiz bulaniq olmayan soffaf
mayedir. Torkibindo diri vo O6lmiis bakteriyalarin sporlar1 vo bakterial
pards olmamalidir;

b) rongi — samanidan a¢iq qirmiziya qodor. A¢iq gohvayi ¢alarin
olmasina yol verilir;

v) dad1 — tomiz, xarakterik turs olub konar dad vermomalidir;

q) 1yi (otri) — iiziim sirkosino xarakterdir, konar 1ysiz olmaldir.
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Standart {izro iiziim sirkesindo onu bulaniglandirmayan azaciq
¢Okiintiiniin olmasina yol verilir.

Todqiq olunan {iztim sirkosi tiind samani rongds ¢okiintiisiiz,
seliksiz, soffaf, turs dadli vo 6ziinemoxsus iylidir. Umumiyyatlo todqiq
olunan iiziim sirkoesinin orqanoleptiki gostoricilori standartin tolobino
uygundur.

Uziimdon aliman bokmozin keyfiyyati texniki sortlorin toloblorine
cavab vermolidir. Orqanoleptiki gostoricilorino goéro bokmoz asagidaki
tolablors cavab vermolidir.

a) xarici goriiniisii — qat1 6zlii mayedir;

b) rongi — agiq gohvayidon tiind gohvayiyos gador;

v) dadi vo atri — spesifik, sirin, xosagalon;

q) konar qatisiglar olmamalidir.

Tadqiq olunan bokmaozin xarici goriiniisii, dad1 vo otri standartin
tolobino uygun olmusdur. Rongi bir godor tiinddiir. Konar gatisiglar vo
¢Okiintli yoxdur. Todqiq olunan bokmozin orqganoleptiki keyfiyyot
gostoricilori standartin toloblorine uygun golir. Yalniz rongi bir godor
tiinddiir.

6.4. Tamh gatmalarin kimyavi tarkibinin 0yranilmasi

Todqgigat aparmaq ti¢lin ticarotdo satisda olan iizim sirkosi,
narsorab, bokmoz vo laboratoriya soraitindo hazirlanmis «ozgil-sorab»
gotiriillmisdir.

Narsorabin  todqiqindon  asagidaki  noticolor  alinmisdir.
Narsorabin rongi tiind gohvayi idi, soffaf deyildi. Cokiintii hiss edilirdi.
Konsistensiyasi sorbatobonzor duru mohlul soklinds idi. Iyi 6ziinomoxsus
olub azaciq tursumus iy1 golirdi. Dadi turs, agizbliziisdiiriicii 1di. Aci
dadmairdi.

10 gat su ilo durulasdirib 1 giin saxladigdan sonra 100 ml-lik
silindrdo 12 ml ¢okiintli omalo goldi. Standart {izro iso 10 ml-don ¢ox

olmamalidir.
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Refraktometra goéro quru maddonin miqgdar1 64% oldu. Standart
izro 159 70%-don az olmamalidir.

Qurutma iisulu ilo tapilan quru maddolorin migdar1 66% oldu.
Standart {izro iso 73%-o qodor olmalidir.

Tursulugu limon tursusuna gora hesablandigda 8% oldu. Lakin
standartda 10-15% gostorilir. Bu bir godor ¢coxdur.

Sokorin miqdar1 saxarozaya goro hesablandigda 39% oldu.
Standartda gostorilir ki, 46%-don ¢ox olmamalidir.

Killin miqgdann 2,4% oldu. Standart iizro iso 2%-don c¢ox
olmamalidir.

Standart gostoricilordo as1t maddoslorinin migdar1 normalasdirilir.
Lakin narsorabin agizbiizlisdiiriicii xassosi ¢ox oldugundan biz as1 vo
boya maddolorini toyin etdik. As1 vo boya maddslorinin miqdar1 3,75
oldu. Bu bir godor coxdur. Goriiniir istehsal texnologiyasina diizgiin
omal edilmadiyi {iclin narin qabiq hissasindo olan as1 maddolori ekstrakta
kegmis vo onu kaskin agizbiiziigdiiriici etmisdir.

Standart {izro narsorabda agir metal duzlari, tursong tursusu,
arsen vo alkaloidlor olmamalidir.

Bokmozin fiziki-kimyavi gostoricilorindon, asason invertli sokors
g6ro hesablanmis imumi sokorin miqdar1 (QOST 8756-13-90), titrlonon
tursuluq (QOST 25555-0-92), xiisusi sixliq (QOST 8756-14-90) vo agir
metallardan domirin (QOST 13195-93), misin (QOST 5370-88) wvo
qurgusunun (QOST 5370-88) miqdar1 toyin olunur. Bunlardan basqa
lazim golorsa, sulfit tursusunun miqdart (QOST 14351-93) miioyyon
edilir. Bokmoz istehsali {iciin istifado olunan xammal vo materiallarin
keyfiyyoti standartin tolobino uygun olmahdir. Ag texniki {iziim
sortlarindan alinan sironin keyfiyyoti QOST 24443-90, bektonit OST-18-
49-91, tabii tabasir QOST 12085-93, karton filtr QOST 12290-90 va sulfit
anhidridi QOST 2918-99 miivafiq standartlarin toloblorine uygun

olmalidir.
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Azorbaycan Respublikasinin texniki sortlorina (TU-10-3-01-96)
uygun olaraq bokmozin fiziki-kimyovi gostoricilori asagidaki tolobloras
cavab vermolidir.

1. Invertli sokoro goro hesablanmis sokorin kiitloys gors faizlo miqdari
- 58,0;

2. Refraktometrs gdra quru maddolorin migdar1 — 60,0;

3. Xiisusi sixhigr — 1,25-1,35;

4. Titrlonan tursuluqg (sorab tursusuna gors) faizlo ¢ox olmamalidir —
1,0;

5. Sulfit tursusunun faizlo miqdar1 — 0,01;

6. Agir metal duzlarinin kiitloyo gors faizlo migdart ¢ox olmamalidir
— qurgusun — 0,00004; mis — 0,0004.

Bokmoazdd sokorin toyini. Sokor Bertran iisulu ilo toyin edilmisdir.
Tohlil iigiin 25 gr bokmoz goétiiriilmiis vo 500 ml-lik kolbada mohlul
hazirlanmisdir. Homin kolbada Pb(CH). ¢6kdiirmoa aparilir, siiziiliir vo
homin mohluldan 100 ml goétiiriiliitb 200 ml-lik kolbada qurgusunun artiq
miqdart NaSOs mohlulu ilo ¢okdiiriilmiisdiir. Alinmis «A» mahlulundan
50 ml gotiriilmiis vo 100 ml-lik kolbada «B» mohlulu hazirlanmisdir.
Umumi sokorin invertli sokoro géra faizlo migdarini toyin etmok {igiin 20
ml «B» mohlulu gotirtilmiisdiir. 20 ml «B» mohlulunda olan bokmaozin
miqdarini tapaq.

25-100-30-20 25
500-200-100 100

=0,25qr =250mq

Demoli 20 ml «B» mohlulu 250 mq mahlula uygun golir.
Tohlil 5 paralel niimunodo aparilmis vo asagidaki (Cadval

6.2.)naticolor alds edilmisdir.

Cadval 6.2.
Niimunalorin Standart lizra Toahlil naticasi konarlasma
sayl
1 58 57,7 -0,3
2 58 57,9 -0,1
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3 58 58,1 0,1

4 58 57,8 -0,2

5 58 57,6 -0,4
Orta qiymot 58 57,82 -0,18

Goriindiilylt kimi  todqiq olunan bokmozdo iimumi sokorin
miqdart —0,1-0,4% konarlasir. Bu konarlasma c¢ox ciizidir vo mohsulun
key fiyyatino manfi tosir gostormir. Uziimiin torkibindo osason invertli
sokor oldugundan bokmozdas da invertli sokorin migdari ¢oxdur, saxaroza
1s9 azdir. Ogor bokmozds saxaroza ¢ox olarsa, bu bokmoz istehsalinda
cugundur sokorindon istifads edilmosini gostorir. Cugundur sokori istifads
edilmosing iso yol verilmir. Saxarozanin miqgdarini1 tapmagq {i¢ciin avvalca
«A» mohlulunda, sonra iso «B» mohlulunda invertli sokor tapilir, «B»
mohlulunda tapilmis invertli sokor ¢ixilir, alinmis rogom 0,95-0 vurulur vo
saxarozanin migdari hesablanir. Ciinki 0,95 qr molekul saxarozadan 1 qr
molekul invertli sokor omolo golir. Lakin odobiyyatda vo standartda
saxarozanin miqdari normallasdirilmadigr ii¢clin biz saxarozani toyin
etmirik.

Quru maddoslorin refraktometrlo toyini. Bokmozdon bir damla
gotiirib refraktometrin alt prizmasimma qoyur va 209S-do refraksiya
omsalina géra quru maddonin miqdarini tapiriq. Isi 5 dofo tokrar edirik.

Noticads asagidaki rogomlor alinmisdir. (Cadval 6.3).

Cadval 6.3.
Nimunolorin | Standart tizro | Tohlil naticasi Konarlasma
Sa1yl 60 60,1 0,1
2 60 59,7 -0,3
3 60 59,9 -0,1
4 60 59.8 -0,2
5 60 59,6 -0,4
Orta qiymot 60 59,82 -0,18
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Goriindityll kimi toadqiq olunan bokmozdo quru maddo 59,82%-
dir. Konarlasma orta hesablama ilo —0,18%-dir. Umumiyyatlo standart
tizro —0,2% konarlasmaya yol verilir. Demoli konarlagma norma
daxilindadir.

Bokmozda xiisusi sixhgin toyini. Bokmozdo xiisusi sixhig
refraksiya omsalina goro toyin edirlor. Is 5 dofo tokrar aparilmis vo

asagidaki rogomlor alinmigdir. (Cadval 6.4).

Cadval 6. 4.
Niimunolorin Standart tizro Tohlil naticasi Konarlagsma

Sal1yl 1,25-1,35 1,26 -0,04

2 1,25-1,35 1,28 -0,02

3 1,25-1,35 1,33 0,03

4 1,25-1,35 1,31 0,01

5 1,25-1,35 1,34 0,04

Orta hesablama 1,30 1,304 -0,004

Goriindiilylt  kimi  bokmozin xiisusi sixligr standartin  orta
qiymatind uygundur. Konarlasma noazors carpmayacaq doracado azdir.

Bokmozd» titrlonan tursulugun tayini. Tursulugun toyini iigiin 3 qr
bokmoz gotiiriiliib itkisiz 250 ml-lik 6l¢iilit kolbaya kegirilir. Uzorino
distillo suyu tokiiliib hall edilir vo 6l¢ii yerina godor su ilo doldurulur.
Alinmis mohlul siiziiliir vo filtratdan 50 ml gotiiriiliir, tutumu 250-300 ml
olan konusvari kolbaya kegirilir. Uzorino 2-3 damla fenolftalein olavo
edib 0,1 H NaOH qolovisi ilo aciq ¢ohray1 rong alinana qoder titrlonir. Is 5
paralel tohlildo aparilmis vo asagidaki rogomlor alinmigdir (Cadval 6.5).

Cadval 6.5.
Niimunalorin Standart lizra Toahlil naticasi Konarlasma
sayl
1 1,0 1,08 -0,08
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2 1,0 1,09 -0,09
3 1,0 0,998 0,002
4 1,0 0,987 0,003
5 1,0 1,04 -0,4
Orta giymot 1,0 1,032 -0,21

Titrlonon tursulugun faizlo miqdar1 standart gostoricidon 0,032%
artiqdir.

Uziim sirkasinin texniki sortlora (TU-18-3-12-84) uygun olaraq
fiziki-kimyovi gostaricilori asagidaki taloblors cavab vermalidir.

1. Sirko tursusuna goro hesablanmis sirko tursusunun kiitloys goro
faizlo miqdar1 4,0+£0,2 vo 6,0£0,2 olmalidir.

2. Hocmo gors oksidlogmis spirtin faizlo migdari 0,20-0,30 olmalidir.

3. Sulfit tursusunun kiitloya goéro faizlo migdari 100 mq/l-don ¢ox
olmamalidir.

Uziim sirkasindo sirko tursusunun miqdarmmm toyini. Uziim
sirkasindo sirko tursusunun miqdart standart tizro 4+0,2 vo ya 60,2
faiz olmalidir. Tohlil olunan sirke tursusunun etiketindo iso tiindliik
4,8% yazilmigdir. Tohlil titrloms iisulu ilo 5 paralel niimunads aparilmis

vd 6.6 sayli codvaldoki roqomlor alinmisdir.

Cadval 6.6.
Niimunolarin Standart tizro Tohlil naticasi Konarlagsma
Sa1yl 4,8 4,25 0,55
2 4,8 4,31 0,49
3 4,8 4,70 0,10
4 4,8 4,54 0,26
5 4,8 4,37 0,43
Orta qiymot 4,8 4,434 0,366
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Todqiq olunan iiziim sirkesindo sirke tursusunun miqdar1 orta
hesabla 4,434%-dir. Bu gostorici standart gostoricidon 0,434% coxdur,
lakin etiketdo gdstarilmis roqomdon (4,8%) 0,366% azdir. Umumiyyatlo
todqiq olunan {iziim sirkasinds sirke tursusunun miqgdar1 lazimi qodor
olmusdur.

Yabam azgildon alinmis tamh yeyinti ekstraktimin organoleptiki
gostaricilori asagidaki kimi olmusdur.

Dadi — turs, azaciq tiind olub 6ziinomoxsus 1y1 vardir. Aci dad vo
konar iy miisahids olunmadi.

Konsistensiyast eynicinsli, ¢Okiintiisiiz, 6zbasina tdkiilondir.
Uzun middst saxladiqda azaciq ¢okiintii omolo golmisdi. Rongi tiind
gohvayi olmagla biitiin kiitlods eyni rongdas idi.

Quru maddolorin migdar1 qurutduqda 44%, refraktometr tizro 1s9
toyin etmok miimkiin olmadi. Ciinki ekstraktin rongi tiind olmagqla,
torkibindo pektin maddalori ¢cox oldugundan qati idi. Uzvi tursularin
miqdar1 alma tursusuna goro 2,8%, sokorin miqdar1 saxarozaya gora 22%
oldu. As1 vo boya maddalarinin migdar 1,7%-dir. Yabani azgildon alinan

ekstraktin kimyavi torkibi 6.7 sayli codvalds verilmisdir.

Cadval 6.7. Ozgil sorabinin kimyavi torkibi

Torkibi quru maddaya gora, %-lo
Kimyavi torkib gostoricilori m "
I niimuns II nlimuna

Quru maddalor 45,5 46,1
Tursulugu (alma tursusuna gora) 2,57 2,61
Sokarlorin iimumi miqdar1 21,45 22,34
o climlodon
a) reduksiyaedici sokarlor 21,17 22,18
b) saxaroza 0,28 0,16
As1 maddoalori 0,89 1,06

6.7 sayli cadvoldon goriindiiyii kimi todqiq olunan niimunslords

quru maddonin miqdar1 45%-don az deyildir. Sokorin migdarinin c¢ox
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olmasi ekstraktin dadina miisbot tosir gostorir. Ciinki sokor-tursu omsali
burada ganunauygun sokildadir.

Ekstraktin ~ todqigindon alman  molumatlarin  odobiyyat
molumatlar1 ilo miigayisado aydin olur ki, todqiq olunan ekstraktin
gostoricilori  odobiyyat =~ molumatlarina  uygundur. Odobiyyat
molumatlarina osason yabani ozgildon alinan tamli yeyinti ekstraktinin
torkibindo quru maddo 40%-don, invertli sokors goro sokorin miqdari
22%-don az olmamalidir. Uzvi tursu 2,7%-don, as1 maddalori iso 1%-don
¢ox olmamalidir.

Mineralli maddslorin migdar: 1,2%-dir. 10%-li xlorid tursusunda
hall olmayan kiiliin migdar1 0,1%-don ¢ox olmamalidir. Qalay duzlarinin
miqdar 1 kq-da 200 mq-dan, mis isa 10 mg-dan ¢ox olmamalidir.

Uzun miiddot saxladigda hermetik taraya gablasdirilmis
ekstraktin kimyovi torkibi, dadi, iyi vo konsistensiyasi ¢ox az doyisir.
Hermetik olmayan adi tarada 18-200S-do saxladigda 7-8 aydan sonra
ekstrakt 6z ovvalki konsistensiyasini itirir, dadi1 koskinlosir, sirks tursusu
1yi golir. Bu iso saxlanilma zamani sokorlorin qicqirmasi ilo olagodardir.
Ekstraktin konsistensiyast durulur. Bu 1iso otaq temperaturunda
saxladigda pektinin sinerazisi ilo olagodardir. Saxlanma zamani
ekstraktin torkibinin doyismasini 6.8 sayli cadvaldon gérmok olar.

Qicqirma naticasinda sokorlorin azalmasi iimumi quru maddolorin
do azalmasina sobob olur. 8 aydan sonra 18-200S-do ekstraktin sothindo
aciq yasil rongdo kif amoalo golmisdir. Ona géro do ekstraktin dad vo 1y1
xosagolmoyon olur. 2-59S-do saxladigda iso 12 ay orzindo ekstraktin
torkibindo doyisiklik ¢ox az olmusdur. 12 aydan sonra ekstraktin
organoleptiki gostoricilorinds konarlagsma hiss olundu. Ekstraktin dad vo
1y1 doyisildiyi iclin artiq miiddot saxlamagi lazim bilmadik.

Umumiyyotlo ekstrakti +20°S-do vo 75% nisbi riitubotdo
saxladiqda asagidaki miiddatlor miioyyon edildi: Hermetik tarada — 18-20

ay, hermetik olmayan tarada - 6 aya qodor
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+50S-don yiiksok olmayan temperaturda hermetik tarada 24 ay,

hermetik olmayan tarada iso 12 ay saxlamagq olar.

Cadval 6.8. Yabani azgildon alinan tamli yeyinti ekstraktinin
saxlanilma zamani kimyovi torkibinin doyigsmasi

Kimyavi torkibi, faizlo
Saxlanilma miiddoti Quru Tursulugu Toam

maddolor sokor
Saxlanilmaya qoyularkon, hermetik tarada
+18-20°S temperaturda 45,5 2,57 21,45
3 aydan sonra 45,51 2,55 21,48
6 aydan sonra 45,48 2,48 21,43
12 aydan sonra 45,49 2,41 21,35
18 aydan sonra 45,48 2,43 21,39
Qeyri-hermetik tarada +2-59S temperaturda
3 aydan sonra 45,55 2,54 21,38
6 aydan sonra 45,58 2,64 21,55
9 aydan sonra 45,21 2,78 21,11
12 aydan sonra 44,74 2,86 20,66
+18-200S temperaturda, 3 aydan sonra 44,87 2,77 20,78
6 aydan sonra 4451 2,98 20,11

6.5. Azarbaycan kulinariyasinda istifado etmok maqsadils yeni nov
tamh qatmalarin alinmasi

Yeni tamhi qatmalarin alinmasinda osason yabani halda yetison
vo madoni halda becorilon miixtalif meyve-gilomeyvalordon istifado oluna
bilor. Azorbaycan kulinariyasinda ot, xomir vo yarmadan hazirlanan
xOroklorin siifroyo vermozdon gabaq tortibo salinmasinda, dadinin va
otrinin  yaxsilasdirilmasinda vo  monimsonilmasinin  yiiksaldilmasi
mogsadilo tamhi gatma kimi al¢a moti, zogal moti, gavali pastasi,
narsorab, azgil sorab, sumaq va s. bu kimi meyva-gilomeyva souslarindan
istifado edilir. Odobiyyatlarda miixtalif cografi bolgolords hazirlanan vo
istifado olunan meyva souslar1 hagqinda malumatlar cox azdir.

Biz Azorbaycan kulinariyasinda istifade olunmaq ti¢iin yerli bitki

xammallarindan meyvo souslarinin hazirlanmasi 1iizro todqiqatlar
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aparmisiq. Meyva souslarini torkibino vo toyinatina gore 2 miixtaliflikdo
hazirlamisiq:

1. Sirin xoroklor ii¢iin meyvo souslari;

2. Turs dadli adviyyali meyva souslari.

Sirin xoroklor iiciin meyvo souslari. Bu souslarin torkibindo
povidladan forqli olaraq sokor bir godor az olur. Dad vo otrini
yaxsilasdirmaq ii¢iin dar¢in, mixok, vanilin, hil vo muskat coviizii alavo
edilir. Siidli vo siidsliz qat1 siyiglar, sirin xomir x6rokloring, puding va
qizdirict skafda bisirilon sirin x6rokloro (zapekanka) olavo edilir. Belo
souslarin bir negasinin resepti vo hazirlanma texnologiyasi laboratoriya
soraitindo 1slonib hazirlanmisdir.

Alma-yemisan sousunu hazirlamaq {i¢lin xammallarin migdar
asagidaki kimi gotiriliir. Alma piirest — 60%, yemisan pliresi — 15%,
sokor — 25%, dar¢in dada goro olava edilir.

Alma-boylirtkon sousunu hazirlamaq ti¢lin boylirtkon piiresi —
50%, alma piiresi — 30%, sokor — 20% vo dada gors vanilin gotiiriiliir.

Alma-qara garagat sousunu hazirlamagq ii¢iin alma piiresi — 45%,
gara qaragat piiresi — 40%, sokor — 15%, dada gbro mixok vo darg¢in
gotlriilir.

Heyva-iiziim sousunu hazirlamaq tii¢iin heyva piiresi — 60%,
iziim piliresi — 25%, sokor — 15%, dada goéro dar¢in vo muskat coviizii
gotirilir.

Sirin xOraklor {iclin meyvo souslarini hazirladigda otliyi azaciq
bork olan meyvalor (alma, heyva, yemisan va s.) avvalco azaciq su alavo
etmoklo 6z bugunda yumsalana qodor bisirilir, sonra goézciiklorinin
olciisii 0,1-0,2 mm olan torlu olokdon kecirilir. Uziim, qara qaragat,
boyiirtkon vo digor yumsaq sulu otlikli gilomeyvalor ozisdirilir, 80°S-ya
godor qizdirilir va torlu alokdon kegirilir.

Hazir piirelor resept osasinda qarisdirilir, sokor olave edilir, tez-

tez ganisdirmaq sortilo 20-25 doq. bisirilir. Axirda kiitloys iyiidiiliib
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olokdon kegirilmis adviyya (toxminon 1 kq mohsula 0,5 ¢ay qasig1) gatilir.
Isti halda olan meyvo sousu banka vo ya butulkalara doldurulub
yarmmlitrliklori 15 doq., ikilitrliklori 30 doq, tglitrliklori 1so 40 dagq.
gaynayan su i¢arisindo pasteriza edirlor.

Turs dadh adviyyali meyvo souslarl. Bu souslarin torkibindo sokor
olmur. Yabani alcadan, géyomdon, sar1 gavalidan, zogaldan, ozgildon vo
digor torkibdos iizvi tursular olan meyva-gilomeyvalordon hazirlanir. Bu
souslara sogan, sarimsaq, qurudulmus nano, reyhan, cofori, siiyiid
gOyortisi, qurmiz1 istiot, gara istiot, sarikok, otirli istiot vo digor otirli
odviyyali bitkilor qatilir. Bu souslar osason ot, qus oti vo baligdan
hazirlanan quru va duru x6roklora, duru xomir x6roklorine alave edilir.
Belo souslardan bir neg¢osinin reseptini vo hazirlanma texnologiyasini
laboratoriya soraitinds isloyib hazirlamisiq.

Alcali-sarimsaqgli sousu hazirlamaq {iiclin xammallarin miqdar
asagidaki kimi gotiirilmiisdiir. Alga piiresi — 90%, sarimsaq — 10%, dada
g6ro duz, qurudulmus nans va siiylid goyartisi, liylidiilmiis kesnis toxumu
olava edilir. Ot vo xomir x6raklorinin yaninda verilir.

Sar1 gavali sousu hazirlamagq ii¢iin sar1 gavali pliresino dada goro
duz, sarik6k vo cofori goyertisi olavo edilir. 9sason kolom dolmasinin
hazirlanmasinda vo toyuq lovongi hazirlayarkon ¢iy toyugun sothino
cokmok iiciin istifado edilir.

Zogal sousu hazirlamagq ii¢iin zogal pliresino va ya zogal motino
sarimsaq, kesnis goyortisi, sarikok vo qurudulmus reyhan olavo edilir.
Baliq qizartmasi vo duru xomir x6roklorinin yaninda siifroys verilir.

Ozgil sousu hazirlamaq d¢lin  ozgil piiresino vo yaxud
«Izgilsoraba» dada goro sarimsaq, sogan, qurudulmus siiyiid, nans vo
reyhan goyortisi olavo edilir. Kotlet, ot vo baliq qizartmasi yaninda
siifroya verilir.

Turs dadli adviyyali meyve souslarimi iki iisulla hazirlamaq olar.

Hor iki halda avvalco meyve-gilomeyvalordon isti {isulla piire vo ya qati
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ekstrakt (mot) hazirlanir. Birinci halda sousu uzun miiddot saxlamagq
mogsadilo  meyvo-gilomeyvo  piiresinin  iizorino  sarimsag, sogan
(stirtgocdon kegirilmis), otirli-odviyyali bitkilor olave edib yarimhazir
voziyyoto gotirir vo pasterizo ilo konservlosdirilir. Ikinci iisulla iso
hazirlanmis pilire vo ya qati ekstrakt (mot) pasterizo iisulu ilo
konservlosdirilir. Istifade etmozdon 1-2 saat ovval iizorine ozisdirilmis
sarimsaq, qurudulub xirdalanmis vo ya xirda ¢ortilmis tozs otirli-adviyyali
goyorti (kesnis, sliylid, nana, reyhan, cofori va s.) vo digor adviyyalar alava
edilib siifroys verilir.

Meyva souslarinin kiitlovi istehsali mogsadilo torafimizdon
texnoloji tolimat vo normativ-texniki sonodlor hazirlanmasi nozords
tutulur. Bu souslarin sonaye iisulu ilo hazirlanib istifado olunmasinin
elmi-tocritbovi ohomiyysti vardir. Meyvo souslari istahanin artmasina,
gidanin monimsaonilmasing fizioloji cohatdon miisbat tosir godstorir. Bu
souslarin asas tosiredici maddasi iizvi tursular vo hazirlanmasinda istifada
olunan otirli-adviyys bitkilarinin torkibindoki otirli maddslordir. Lakin bu
souslarin hazirlanmasinda osason bitki monsali mohsullardan istifads
olundugundan orqganizm {i¢iin vacib olan makro vo mikroelementlorlo,

vitaminlor va digor bioloji foal maddslorls do zongindirlor.
NOTICO

Taml gatmalara sirko vo basqa iizvi yeyinti tursulari, asxana
xardali, qitiqotu, souslar, mayonez, abqora, sumaq, lavasana, narsorab
vo s. bu kimi mohsullar aiddir. Azorbaycan kulinariyasinda taml
gatmalardan daha ¢ox istifads edilir. Bu mohsullar hagqinda porakondo
sokilds ayri-ayr1 adobiyyatlarda qisa malumat verilir.

Tamli qatmalarin 6yronilmosini asanlasdirmaq mogsadilo onlari
xammalina, istifadasino vo basqa oxsar olamatlorino gors asagidaki kimi
tosniflosdirmok olar:

1. Xorak duzu;
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5.1.

5.2.

5.3.

Yeyinti tursular1. Bu qrupa sirko, limon, siid, sorab vo alma tursusu
aiddir.

. Souslar. Bu qrupa mayonez, tomat souslari, meyve sousu, delikates

souslar1, acika, tkemali vo s. aiddir. Bunlar xammalindan asili
olaraq mixtolif mohsul qrupunda Oyronilmasine baxmayaraq,
imumiyyatlo tamli gatma kimi istifads edilir.

Asxana xardali vo qitiqotu. Yuxarida adlar1 ¢okilon taml
gatmalardan forqli olaraq bunlar1 ev soraitindo, restoran vo basqa
yemokxanalarda da hazirlamaq olar. Ona goro do bunlara otirli-
adviyyali bitkilordon hazirlanan tamlh qatma deyilir.
Meyvo-gilomeyvolordon alinan tamli gatmalar. 3 yarimqrupa
boluriik.:

tozo meyvo-gilomeyvolor. Heyva, nar, yetismomis iiziim (qora),
alca, zogal va s. aiddir;

qurudulmus meyvo-gilomeyvalor. Bu qrupa qurudulmus alga,
gavali (albuxara), zogal axtasi, orik gaxi (kuraga), zirinc, sumax
va s. aiddir;

ekstraktlar vo sirolor. Bu qrupa narsorab, abqora, tobii nar
sirosi, dosab, azgil-sorab, lavasana va s. aiddir.

Duza vo sirkaya qoyulmus tamli gatmalar. Bu qrupa zeytun (qara
bondvsayi va yasil), yerqulagl (portulak) vo moroz aiddir.

Kimyavi vo sintetik {isulla alinan tamli gatmalara qlutamat-natriy,
otirli covhorlar, yeyinti boyalari vo s. aiddir.

Bu bolmoado yuxarida adlart ¢okilon ayri-ayri tamli qatmalarin

xammali, istehsali, texnologiyasi, ¢esidi, keyfiyyot gostoricilori,

qablasdirilmasi vo saxlanilmasi hagqinda otrafli malumat verilir.

Todgigat noticosinds yabani ozgildon alinmis tamli yeyinti

ekstraktinin kimyovi torkibi 6yronilmisdir.

Bu boélmodoki nozori vo praktiki materiallar1 yekunlasdiraraq

asagidaki tovsiyyalori vermok olar.
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. Azorbaycan milli kulinariyasinda miixtolif név tamli qatmalardan
istifado edilir. Bunlar torkiblorindon asili olaraq bir neg¢o qrupa
boliinlir. On ¢ox islonon tamhi gatmalar {izvi tursu torkibli
gatmalardir. Bu qrup tamli gatmalarin istehsalinin vo ¢esidinin
artirilmasi imkani mohdud deyildir. Respublikamizda biton bir ¢ox
yabani meyvalordon belo gatmalar oldo etmok olar. Moasolon,
yabani ozgildon, zogaldan vo yabani gilomeyvolordon tamli gatma
almaq mimkiindiir.

. Tamli gatma kimi islodilon sumagin torkibindo selliilozanin ¢ox
olmasit onun xarici goriiniisiinii qaba edir vo homg¢inin qgobul
edildiyi vaxt agizda ayri-ayr1 hissociklor hiss olunur. Yaxsi olar ki,
sumaxdan ekstraksiya yolu ilo duru qatma olds edilsin.

. Qeyd etmok lazimdir ki, respublikamizin oksor rayonlarinda vo
eloco do Bakinin asxana, restoran vo kafelorindo homiso lazimi
miqdarda tamli qatma olmur. Cox nadir hallarda hazir siifro
xardalina rast golmok olur. Siifro qitigotusu iso hotta restoranlarda
belo hazirlanib stola qoyulmur. Belo tamli gatmalar qidanin
hozmino koémok edir vo istahanmi artirir. Eyni  zamanda
respublikamizda hazir siifro xardali istehsal edon miisssiso yoxdur.
Yaxs1 olar ki, kicik miiassisolor torofindon hazir siifro xardal
istehsal edilib, satisa verilsin.

. Son illor narsarab istehsali ¢ox azalmisdir. Narsorabin keyfiyyoati iso
cox asagidir. Istehsal texnologiyasina diizgiin amal edilmadiyi iiciin
agizbliziisdiiriicli dada malikdir. Lakin respublikamizda elo yabani
meyvo-gilomeyvo vo bitki vardir ki, onlardan narsoraba oxsar
mohsul almaq miimkiindiir. Masolon, yabani ozgildon ozgil-sorab,
alca vo zogaldan ekstrakt almaq olar. Bu mohsullar ssasinda yeni
ndv meyvo souslarinin istehsalini istehsalata totbiq etmok lazimdir.

. Biitiin yuxarida deyilonlori nozoro alaraq hom ictimai-iaso

miiossisalori liclin, hom do pearakonds satis {igiin tamli qatmalarin
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istehsalinin, ¢esidinin artirilmasit vo keyfiyyotinin yiiksaldilmasi
moslohat goriiliir.

6. Moshur rus alimi A.P.Pavlovun tocriibalarine asasan demok olar ki,
yemoklorin dad vo otrindon basqa, onlarin xarici goérinislori do
mads sirasinin ifrazini ¢coxaldir, adamda yemoys olan istahani daha
da artirir. Odur ki, tamhi qatmalar islodilorkon yemoklorin
ronglorino onlarin miisbat tosir etmasini vo xosagolmoyon ronglorin
olmamasimi goézlomok lazimdir. (Mas., tomat-piire, zogal qurusu,
zoforan xoOroklorin xarici goriiniislorini yaxsilasdirirlar).

7. Bundan basqa c¢ox islonon gatmalarin saxlanma miiddotini
artirmaq zoruri sortlordon biri hesab edilir. Odur ki, bozi tamlh
gatmalar (mayonez, mayonez sousu) hazirlanarkon ziilali
maddaslorin islodilmasini basqa, gec xarab olan maddalorlo ovoz
etmok daha sorfoli olardi. Tamli qatmalar1 hazirlayarkon daha ¢ox
bitki monsali xammallardan istifado edilmosi maslohatdir. Bitki
monsoli mohsullar hom do qidani vitaminlor vo bioloji faal
maddalorls zonginlosdirir.

8. Respublikamizda iiziim vo meyvo istehsalinin artirilmasi hesabina
tobii iiziim sirkosi vo alma sirkosi istehsali artirilsin.

9. Qida mogsadlori {iciin yalniz tobii mohsullardan bioloji iisulla
alinmis izvi tursulardan istifads edilsin.

10.Meso vo mesootoyi zonalardan yabani nar meyvalori toplayib

onlardan limon tursusu alinmasi isi toskil edilsin.
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FOSIL7. XOROK DUZU

Xorok duzu yeyinti mohsulu kimi hom soxsi istehlak {i¢iin vo
hom do sonaye mogsadlori iigiin xalq tesorriifatinda genis miqyasda
istifado  olunur. Xorok duzu mixtolif yeyinti mohsullarinin
konservlosdirilmosindo bir konservant kimi totbiq olunur. Orta yash insan
giindo 10-15 q x6rak duzu gobul etmalidir.

Diinya iizro on ¢ox duz hasil edon 6lkolor ABS (26-30 min. ton),
Kanada (30,2), Almaniyada (13,0), Boyiik Britaniya (12,0), CXR (14,3),
Hindistan (5,2), Pakistan (5,45), Fransa (4,9), Italiya (3,56), Ispaniya
(3,2), Polsa (2,5), Ruminiya (2,2) vo basqalaridir.

Amerika qitesinds ildo diinya {izro hasil olunan duzun 42%-i,
Qorbi Avropa o6lkolorinds 33%-1, Asiyada 20%-0 qadari (28 mlin. ton),
Avstraliya vo Okeaniyada 3%-1 (4 mln. ton), Afrikada 2%-1 (2,3 mln. ton)
istehsal olunur.

Diinyada duz ehtiyati ¢oxdur. Okean sularinda 38,10 trilyon
ton natrium-xlor ehtiyati vardir. Yer altindaki Das duz ehtiyat1 iso 34
trilyon tona godordir. Beloliklo, insanlar milyon illor bundan sonra da
duzla tomin olunacaqlar.

Xorok duzu hom moisotdo vo hom do sonayenin mixtolif
saholorinds istifads olunur. Yeyinti sonayesinda, konservlosdirmado, gon-
dorinin emalinda xammal kimi islodilir. X6rok duzu insan organizminda
osmotik va diffuziya proseslorinds istirak edir. X6rok duzunun torkibinds
olan xlor moads sirosinin torkibino daxil olmagla gidanin hozmino va
monimsanilmasine kémok edir. Demoli x6rok duzu organizmdo gedon
maddoalor miibadilasinds boyiik fizioloji rol oynayair.

Respublikaya x6rok duzu ovvallor morkozlosdirilmis qaydada,
osason Rusiyadan vo Ukraynadan gotirilirdi. Azorbaycanda duz osason
Naxcivan MR-da ¢ixarilir. Bundan alave Abseronda soran duz ehtiyati da

vardir. Naxcivanda osason Nehrom, Duzlaq vo Sustin duz yataqlari
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vardir. Son illoro kimi burada ¢ixarilan duz heyvanlarin yemlonmasino
sorf olunurdu. Lakin Nax¢ivanda x6rok duzu istehsal edon doyirmanin iso
salinmasi ilo yeyinti mogsadlori iigiin duz istehsali toskil olunmusdur.

Mistoqillik qazanmis respublikamizin x6rokduzuna olan
ehtiyacinin tam 6donilmasi ii¢iin respublikadaki ehtiyatlar kifayot qodor
olmadigindan, xaricdon duz alinmasi giiniin vacib mosoalasina ¢evrilmisdir.
Lakin son illor xaricdon alman x6rok duzunun keyfiyyoti minimum
toloblora cavab vermir. Xiisuson qida i¢iin istifado olunan x6rok duzu
ekoloji cohotdon tomiz olmalidir. Odur ki, ticarato gondorilon x6rok
duzunun keyfiyyati hortorofli olaraq hom organoleptiki vo hom ds fiziki-
kimyavi gostaricilar izro todqiq edilmalidir.

Qarsida duran osas mogsad duzun kimyovi torkibinin vo
orqanizm {i¢iin fizioloji shomiyystinin, ¢ixarilan vo emal olunan duzun
tosnifatinin, duzun omtoo sortlarinin keyfiyyotinin Oyronilmosindon
ibaratdir.

7.1. Duzun kimyavi torkibi, toyinati vo
insan qidas: ticiin fizioloji shomiyyati

Xorok duzu natrium-xlorid (NaCl) kristallarindan ibarat olub,
bir sira xarakterik fiziki vo kimyovi xassoyo malikdir. Xo6rok duzu
yemoklorin  dadim1  yaxsilasdirmaq, ot, baliq vo  torovozlorin
konservlasdirilmasi ii¢iin istifado edilon mineral madds olmaqdan basqa,
insan orqanizmi li¢iin boyiik fizioloji chomiyyoto malikdir.

Insan badoninin toxminon 0,5 kq-1 natrium-xlorid duzu taskil
edir. Bu duzun orqanizmds ¢atismamazligi naticosindo hoyati shomiyyati
olan bir sira fizioloji proseslor pozula bilor. Xo6rok duzu gana daxil
olmagla barabar organizmdo olan hiiceyra protoplazmalarinda, qanda,
limfalarda osmotik tozyiqin yaranmasini tomin edir. Bunun sayosindo
ganin istiraki ilo miixtolif toxumalardan maddslor miibadilosi normal
suratdo bas verorok, hiiceyra vo toxumalarin hoyat foaliyyotini mithafizo

edir.
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Insanmn modosinin selikli qisa vezilori x6rok duzundan moda
sirasing lazim olan duz tursusunu hazirlayir ki, bu, hozm proseslori iigiin
cox ohomiyyatli sayilir.

Insan orqanizmi heor giin miloyyon miqdarda natrium-xlorid
duzu gobul etmolidir, ¢linki organizmdon miintozom olaraq natrium-
xlorid xaric olunur.

Belalikls, biitiin fizioloji funksiyanin normalligini tomin etmok
iclin insan har giin biitiin yemoklorlo birlikds 10-15 q x6rok duzu gobul
etmolidir.

Xorok duzu konservlasdirici bir vasait kimi arzaq mohsullarinin
konservlosdirilmosindo do bdylikk rol oynayir. Mosolon, ot vo baliq
mohsullarinin, pendirin, yagin vo torovozlorin duzlanmasi igiin kiilli
miqdarda x6rok duzu sorf edilir. Duzlamada onun tesiri osmonabioz
prinsiploring osaslanir.

orzaq mohsullarinin konservlasdirilmaosi {igiin lazzim olan duzun
miqdari, mikroorqanizmlorin néviindon asili olaraq miixtslifdir. Belo ki,
kif  goboloklorinin  inkisafint  dayandirmaq  i¢iin  12-17%-li,
streptokokklardan mohsulu mithafizo etmok iigiin 3-5%-1i Sudan istifado
etmok lazim golir.

Kimyaovi torkibine goérs tomiz natrium-xlorid duzunun 39,4%-ni
natrium va 60,6%-ni xlor togkil edir. Bu duzun arimo temperaturu 800,40S-
dir. 14139S temperaturda qaynayaraq, parcalanmadan buxarlanir. Bunun
doymus mohlulu 108°S temperaturda gaynayir. 21,3°S temperaturda iso
donaraq bork duzlu buz kiitlasi omalo gotirir. X6rok duzu suda yaxsi hall
olur, tizvi holledicilords iso hall olmur. Bunun suda hollolma gabiliyyati
temperaturdan ¢ox da asili deyil, masalon, 159S temperaturda 26,4%,
1000S-da 28,4% duz hall olur.

Duzlugun konsentrasiyasindan asili olaraq onun buxarlanmasi
intensivliyi do doyisir, belo ki, eyni soraitdo saxlanan tomiz su, 25%-li

duzlu suya nisbaton 2 dafo tez buxarlanir.
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7.2. Xoraok duzunun tasnifati vo ayri-ayr1 duz novlorinin
torkib xiisusiyyotlori

Xorak duzu tabistds 2 tipds olur:

1. Madon duzu — bork kristalli mineraldan ibarst olub, yer altinda
boyilik yataq soklinds olur. Bu név duza mineralogiyada qalit Adi
verilir. Yeyinti sonayesinda va ticaratds belo duza Das duz deyilir.

2. Sora — yalniz suda holl olmus halda gollords, donipzdo, hovzalordo
olur. Bunun alinma iisullar1 miixtalifdir.

Duz yataqlarinin  xarakterindon vo duzun alinmasi
texnologiyasindan asili olaraq x6rok duzu asagidaki névlore ayrilir:

1. iso

Olkomizdo hazirlanan duzun 50%-ni Das duz toskil edir. Biitiin
Olkolordo istehsal olunan natrium-xlorid duzunun 50%-1 yemok {i¢iin,
galan hissasi 1so soda, xlorid tursusu, natrium-sulfat, xlor, natrium-
hidroksid vo basga birlosmolorin hazirlanmasina, eloco do dori
asilanmasmna, yag vo neftin tomizlonmosino, boyaqe¢iliga, kond
tosarriifatina vo soyuduculuq sonayesine sorf olunur.

Das duz. Das duzun kimyovi torkibi natrium-xloriddon ibarat
olub, madon suxuruna bonzor qalit mineral sayilir.

Das duz rongsiz soffaf kristaldan ibaratdir. Lakin ¢ox vaxt
igarisindaki basga duzlarin, gilin, bitumun vo geyri garisiglarin olmasi
noticosindo bu duz agiq Sari, ¢ohrayi, abi1 vo bozumtul rongdo olur.
Respublikada duz yataglari asason Naxc¢ivan Muxtar Respublikasindadir.

MDB-dos asas Das duz yataqlar1 Ukraynanin Slevyanka va
Artyomov rayonlarinda, Zakarpat vilaystinds, Orenburq vilaystinin
Iletsk sohorinda, Perm vilayatinin Verxnokam rayonunda, Azarbaycanin
Nax¢ivan ~ MR-do, Basqirdistanin =~ Yar-Biskodar ~ rayonunda,
Tiirkmonistanin Cabalo rayonundadir.

Hazirda Das duzu mexaniklosdirilmis saxtalarda elektrik

gazma masinlar1 vasitasilo yerdon ¢ixarib xiisusi doyirmanlarda standart
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lizro iiyldiirlor. Das duz nisboton tomiz oldugundan onu tomizlomodon
satisa buraxirlar. Das duzda natrium-xlorid orta hesabla 98,99% olur.

Respublikada istehsal olunan x6rok duzunun 60%-ni Das duz,
30%-ni soran duz toskil edir.

Cokdiiriilmiis duz (hovzs duzu). Bu duz siini suratdo hazirlanmis
hovzolordoki doniz, g6l sularindan tobii buxarlandirma yolu ils conub
rayonlarinda Krimda, Yevpatoriya vo Perekop rayonlarinin sor géllorinda
(Sen, Sevas Qoni¢ duzlar1), Xerson vilayatinda, Azorbaycanin Abseron
yarimadasinda istehsal edilir. Beloliklo cografi monsoyino goro
¢Okdiirtilmiis duz Krim, Qonig, Xerson vo Abseron duz névlorino ayrilir.

Cokdiirtilmiis duzu olds etmak {i¢lin qabagcadan limanlara va
ya sor ellora yaxin yerds salinmis dayaz hdvzolora duzlu suyu aprel ayinda
kogiiriiliib, sentyabra godor tobii surotdo buxarlandirirlar. Duzlu suyun
sixligr 1,19-1,21 g/sm3-o c¢atana qodor biitiin qarisiqlar hévzonin dibing
¢cOkiir, sonra da gips vo karbonat duzlar1 ayrilir. Nohayat, qarisiglardan
tomizlonmis vo qatilanmis duzlu su ehtiyati hovzalors kog¢iiriilitb, natrium-
xlorid duzunun c¢okdiiriilmosi (kristallasmasi) {iciin orada saxlanilr.
Ehtiyat hovzolorindo 5-6 sm qgalinligda kristallasmis duz domir
lapatkalarla parcalanib hévzodon cixarildigdan sonra 3-4 m hiindiirlitkds
yigiir vo 3-4 aya qodor bu voziyyotdo saxlaniir. Bu miiddot
orzindoyigilmis duzdan axan anna duzlugda daha c¢ox kalsium vo
maqnezium duzlar1 olur. 3-4 ay keg¢dikdon sonra tozo duz xiisusi duz
doyirmanlarina géndorilib tiytidiiliir.

Krimda hazirlanan hévzo duzunun torkibindo quru maddoya
gora 9816-99,17% MgCl, 0,05-0,4% MgCl, 0,6-0,95% CaSO4, 0,093%
MgSOs4 va 0,05-0,14% hall olmayan qaliq vardir.

Soran duzu (gol duzu). Soran duzu asas etibar ilo kontinental
duzlu gollordon tobii buxarlanma noticosindo alinir. Gollordo olan
duzlugun torkibi geoloji, iglim vo torpaq soraitindon, eloco do ilin

faslindon asili olaraq miixtalif olur.
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Soran duzunu almaq {g¢lin on osas duzlu goél Astraxan
vilayatindo olan Baskunc¢ak goliidiir. Rusiyada hazirlanan natrium-xlorid
duzunun 30%-1 burada alinir.

Soran duzunun ikinci manbayi Qazaxistanin Pavlodar vo Aral
gollori, Altay 6lkasinin Burlin vo Tiirkmonistanin Kuulin gollori sayilir.

Bir ¢ox alimlorin todqigatina géro Baskuncak goliindo 3 qat
duz vardir. Bunlardan birinci gat 6-8 m, ikinci gat 2-5 m va ii¢iincli gat
toxminon 32 m qalinligdadir.

M.E.Pozinin molumatina goéro soran duzu asagidaki
maddslordon ibaratdir.

Das duza nisbaton soran duzda daha ¢ox konar duz qarisigi vardir,
buna goro do soran duzu hiqroskopik vo daha yiiksok riituboto malikdir.

Cadval 7.1. Soran duzunun kimyavi tarkibi
(quru duzun ¢akisina gora faizlo)

Duzun Baskun¢ak Pavlodar Kuulin duzu
torkibi duzu duzu
NacCl 97,22-99,32 97,91-99,22 99,7-98,3
CaCl, 0-0,24 - -
MgCl 0,50-0,48 0,01-0,44 0,1-14
CaSOq4 0-0,85 0,01-0,43 0,24-1,27
MgSOq4 0-0,25 0,03-0,24 0,059
Holl 0,07-0,6 0,6-0,7 0,19-0,5
olmayan
qalq

Buxarlandirilmis bulaq duzu. Bud uz yeralti ¢cesmo suyundan vo ya
duz gatina godor gazilan buruglara buraxilan suda 6zbasina orinmis yas
duzun tobii mohlulundan (duzlugundan) alinir. Bu név yeralti duzluq
Ozbasina vo ya mnasos vasitosilo c¢ixarithir. Cixarilmis duzlug duz
zavodlarinda xiisusi gayda ilo buxarlandirilir.

MDB-ds olan moshur duz zavodlarindan Ukraynanin Slavyansk,
Perm vilayotinin Bereznikov vo Borov, Irkutsk vilaystinin Usol, Komi

Mr-in Sereqov zavodlarini géstormok olar. Qeyd etmok lazimdir ki,
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vakuum cihaz ilo buxarlandirilmis duzda konar qarisiglar nisboton az,
NaCl iso daha ¢ox (99,0%) vo tomiz ag rongds olur. Buna gors do vakuum

duzu «Ekstra» sortu ilo satisa buraxilir.

Cadval 7. 2. Buxarlandirilmis duzun kimyavi tarkibi
(quru ¢akisina gora faizlo)

Duzun torkibi Con duzu Vakuum duzu
NaCl 97,46 99,06
CaSOq4 1,03 0,15
NazSOq4 0,23 0,15-0,46
MgSO4 0,08 0,17
KCl 0,02 -
Hoall olmayan 0,05 0,05
galiq

Vakuum duzunun bir godor tomiz olmasmin osas sobobi
duzlugun buxarlandirilmadan gabaq 45-500S temperatura qodor
qizdirilib, kimyavi tomizloma iisulu ilo (CaCO3, Mg(OH),) tomizlonmasi vo
bir az da CaSQOs4 birlogsmolorinin ¢okdiiriilmosidir.

MDB-do  hazirlanan  natrium-xlor  duzunun  8%-ni
buxarlandirilmis duz toskil edir. Golocokds bu duzun xiisusi ¢okisi
artirilacaqdir.

Bizim sonayemiz xiisusi duz — yodlasdirilmis duz da istehsal
edir. Bud uz orqanizmdo yodun c¢atismamazligi iiziindon bas veron
endemik bogaz Uru (zob) xostoliyinin profilaktikasi ii¢iin islodilir. Belo
duzdan i¢cmoli suda yodu olmayan rayonlarin ohalisinin istifado etmolori
¢ox vacibdir.

Yodlasdirilmis duzu on ¢ox yas iisulla hazirlayirlar. Bunun
icin tomiz duzun (ssason vakuum duzunun) iizorino KJ-un 0,5%-li
mohlulu ¢iloyirlor. Bu zaman ¢alismaq lazimdir ki, duzun nomliyi 0,5%-
don ¢ox olmasin. 1 ton duza 25 KJ alavo edilir ki, bunun torkibinds 19,1 q

elementar yod vardir. Ogor yasl insan orta hesabla giindo 15 q duz
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yeyirsa, belo duzda 285 gamma yod olur. Giindolik yoda tolabat ilo 150
gammadir.

Duza olavo edilmis KJ todricon oksidlosir vo 6ziindon yodu
ayirir. 2-3 ay arzindo x6rak duzunda olan yod tamamilo itir.

KJ-un tez oksidlogsmasinin garsisini almaq {i¢iin onu (Na>S>03)
natrium-tiosulfatla qarisdirirlar. Bunun migdari 1 ton duz ti¢iin 250 g-dan
cox olmamalidir. Belsliklo, yodun stabilliyi artir vo yodlasdirilmis duz 6

aya qodor saxlanila bilor.

7.3. Duzun amtas sortlar vo standart iizrs keyfiyyat gostoricilori

Ticarato gondarilon x6rok duzu xirda kristalli (buxarlandirilmis
bulaq duzu) tylidiillmiis «par¢a» duz, «donovor» duz vo yodlasdirilmis duz
novlorine ayrilir. Keyfiyyotindon asili olaraq x6rok duzu ekstra, ola, I vo Il
sortlara malikdir. X6rok duzunda xalis NaCl na gadar ¢ox vo suda hall
olmayan maddslorin migdar az olarsa, duzun sortu bir o qador yiiksok
sayilir. Buna goro do x6rok duzunun ayri-ayn ticarat sortlarinda konar

garisiglarin migdar1 D6vlot Standarti torofindon mohdudlasdirilmisdir.

Cadval 7.3. Xorok duzunun keyfiyyat gostaricilori
(quru maddaya gora faizlo)

Duzun NaCl Suda Ca Mg Fe203 NaxS
sortu hall

olmayan

maddalr
Ekstraa 99,2 0,5 - 0,03 0,005 0,2
Ola 98,0 0,2 0,6 0,1 - 0,5
sort
Birinci 97,5 0,5 0,6 0,1 - 0,5
sort
Ikinci 96,5 0,9 0,8 0,25 - 0,5
sort
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olmali, lakin neytral reaksiyaya yaxin olmasina da yol verilir.

Xorok duzu mohlulunun (1:3) reaksiyasi lakmusa goro neytral

Xorok duzunun ayri-ayri novlori vo ticarot sortlarinda olan

namliyin migdar1 da mohdudlasdirilir (cadval 7.4).

Cadval 7.4. Xorak duzunun nomliyi

Duzun Das duz Cokdiiriilm Soran Buxarlandi Yodlasdirilmis

sortu iis duz duz rilmis xorak duzu
bulaq duzu

Ekstra - - - 0,5 -

Dla sort 0,8 4,0 4,0 4,0 3,5

Birinci 0,8 5,0 5,0 6,0 -

sort

Ikinci 0,8 5,0 6,0 -
sort

Xorok duzu organoleptiki gostoricilorino goro asagidaki
tolobati 6domalidir.

Dadi — duzun 5%-li mohlulu konar tamsiz, xalis sor olmalidir.

Iyi — tamamilo iysiz olmalidir.

Rongi — duzun Ekstra sortu tomiz ag rongdo, qalan sortlar1 iso
noviindon asili olaraq ag vo ya bozumtul, sarimtil ¢ohrayiya ¢almalidir.

Zibilliyi — duzda goézlo goriilo bilon zibillor vo konar gatisiglar
olmamalidir.

Kristallarin iriliyi — doyirmanda iiylidiilmils vo tobii irilikdo
olan duz kristallar1 6z iriliyino gors 0; 1; 2 vo 3 ndmrali olur ki, bunlar da
miixtolif oloklordon kegirilmoklo forglonir.

«Parca» va ya «Danavor» duz kristallart 40 mm-o godor irilikdo
olmalidir.

Istehlakgilarin tolobino gore satisa buraxilan iri Das duzun her
parcasi 3 kq-dan 50 kq-a qodar ola bilar, lakin bu név duzda 3 kg-dan az

vo tamamilo xirda pargalarin 10%-o qodar olmasina yol verilir.
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Artyom das duzunda sulfat anhidridinin asagidaki migdarda
olmasina yol verilir: 1,1% ola sortda, 1,3% birinci sortda vo 2,2% ikinci
sortda ola bilor.

Duzun torkibindoki agir vo toksiki elementlorin migdar1 7.5
sayl1 codvaldo verilmisdir.

Cadval 7.5. Xorok duzunun tarkibindoaki toksiki
elementlorin migdar:

Duzu Gostaricilor Yol verilon
n novii hadd,
mgq/kq-la,
cOX
olmamahdir
Ekstra duz qurgusun 0,01
kadmium 0,01
arsen 0,03
civo 0,005
mis 1,0
sink 5,0
Das duz qurgusun 0,03
kadmium 0,03
arsen 0,1
civa 0,006
mis 3,0
sink 10,0

7.4. Duzun gablasdirilmasi, markalanmasi vo
saxlamlmasi

Xorok duzu agiq ve taralarda satisa gondorilir. Duzun Ekstra
sortu, 0 vo 1 nomrali liyiidiilmiis, buxarlandirilmis vo yodlasdirilmis duz
ir1 vo xirda taralarda satisa buraxilir.

Pagkalar, karton qutular vo 100, 200, 500, 600, 1000 vo 5000 q
tutumlu ag parcadan tikilmis kisaciklor xirda tara sayilir. 50 kq-a qodor
tutumu olan hosir vo ticqath kagiz kisolor iri tara sayilir. Xirda taralarda

buraxilmis duz faner vo ya nazik taxta yesiklora qablasdirilib gondorilir.
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Biitiin taralar asagidaki qayda ilo markalanmalidir: tara iizorindo
miiossisonin vo mohsulun Adi, sortu, lyiidiilmosi, némrasi (liyiidiilmis
duzlar {iclin), netto vo brutto kiitlosi, buraxildig1 tarix vo standart némrasi
gostarilmolidir. Yodlasdirilmis duz baglisi iizorinds «yodlasdirilmis x6rok
duzu», buxarlandirilmis duzda iso «buxarlandirimis duz» soézlori geyd
edilmalidir.

Xorok duzu yiiksok higroskopiklik xassosino malikdir ki, buna
da torkibindo olan CaCl, vo MgCls duzlarinin garismasi sabab olur. Bunu
nozoro alaraq xo6rok duzunu nisbi riitubsti 75%-don ¢ox asagi olan binada
saxlanan duz 6z riitubatini xarici mithito verarok quruyur, daha yiiksok
nisbi riitubatds iso islanir.

Xo6rak duzunun asas xassalorindan biri do saxlanan zaman duzun
yaprixmasidir. Duz bu zaman sopslonmo gabiliyyatini itirir vo monolit
kiitlo omolo gotirir. Duzun yaprixmasi dorocast do kristallarin  iri-
xirdaligindan asilidir. Xirda kristalli duz (1 Ne-li duz) daha ¢ox yaprixir.
Bundan basqa, ¢ox riitubsatli duz da quru duza nisboaton tez vo daha ¢ox
yaprixir. Bunun qarsisini almaq {giin quru duzu (0,1%-don c¢ox
olmayaraq artiq riituboti olan duzu) 6ziino riituboat ¢cokmoyon taraya
yigmaq vo ya nisbi riitubati 75%-don ¢ox olmayan binada saxlamaq
lazimdir.

Holo 1960-c1 ildo Ukrayna duz sonayesinin Elmi-Tadqiqat
institutu duzun yaprixmamasi ii¢iin yeni iisul hazirlamisdir. Bu iisulun
osas mahiyyati kristallarin tistiinii «barkimoys qars» qoyulan AICI3 va
Na>CO3 mahlulu ilo 6rtmakdon ibaratdir.

2AI1CI3+3Na>CO3+3H>0—2A1(OH);+3CO2+6NaCl

Buq ayda ilo hazirlanmis x6rok duzunda hidrat aliiminiumun
0,05-0,15% olmasina yol verilir. Yodlasdirilmis x6rok duzu xiisusi soraitdo
saxlanmalidir, ¢iinki onda olan KJ ¢cox davamsizdir. Hava, riitubot vo 1s1q

olan yerdo KJ oksidlosorok yodu 6ziindon ayirir vo 2-3 ay orzindo x6rok
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duzunda olan yod tamamilo ayrilib itir. Buna goéra do yodlasdirilmis x6rak
duzunu quru, garanlq vo baglh yerdo saxlamaq lazzimdir.
7.5.Duzun keyfiyyatinin 6yranilmasi

7.5.1. Orta niimunanin gotiiriilmasi

Duzun keyfiyyoti duz istehsal edon miiossisalor vo ticarat
toskilatlar1 toraofindon miioyyon edilir. Duz miiossisasi torofindon yiiklonmis
duz sertifikatla birlikds géndorilir ki, burada da duzun emalina gérs novil,
duzun keyfiyyati (sortu) va liyiidiilmiis duz {iclin tiylitmo némrasi gostorilir.
Yiiklonmis duzu miisaiyat edon sertifikati duz miiossisosi asagidaki osaslara
g0r9 vera bilor:

- duzu yiikloyon anda xarici goriiniisiiniin yoxlanmasi.

- sertifikati verilocok duzun orta niimunssindoki donslorinin
iriliyinin toyini.

-duz miiossisasi torofindon buraxilmis duzun osas keyfiyyot
sonadi  sayillan ndmrolonmis, qaytanla baglanmis vo mdohiirlonmis
laboratoriya jurnalina kecon bes giin orzindo yiiklonon biitiin duz
partiyasindan ayrilmis orta niimunonin kimyovi tohlil noticalori «Das
duz»un keyfiyyoti duz miiossisosindo homin saxtanin iylidiillmiis duz
tohlilino géro miioyyon edilir.

Istehlak¢inin aldigr duzun keyfiyyati haqqinda siibhosi olsa, bu
standartin miioyyon etdiyi gqayda iizro duzu aldigi yerds orta niimuno
ayirmalidir. Orta nlimunonin ¢okisi asagidaki migdarda miioyyon edilir:

- duzun «ekstra», iiylidiilmiis (0; 1 vo 2 Ne-li iytidiilmiis duzlar),
«parca» va ya «donavar» va «das duz» novlari iigiin — 1,5 kq;

- 3 Ne-li tiytidiilmiis duz iigiin — 2,25 kq.

Ayrilmis duzun orta niimunasi 3 eyni hissoys boliiniib tomiz,
quru siiso bankaya vo ya butulkaya yigilir.

Niimuns ilo doldurulmus gab1 yaxs1 tixana bilocok mantar vo ya

siirtiilmiis stiso probka ilo baglayirlar vo surquc vo ya parafin ilo probkani
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mohiirloyirlor. Niimunonin biri tohlil {icin laboratoriyaya verilir, ikincisi
arbitraj tohlili iclin saxlanilir vo tigiinciisii duz miiassisasing verilir.

Ayrilmis niimunalor etiketlo tomin edilmoli vo orada mohsulun
Adi, sortu, duz miiassisesinin Adi, duz partiyasinin ¢okisi, duz tayalarinin
sayl, niimunonin ayrildigl yer vo tarix, gaimo vo vaqonun ndmrasi, duzun
gondorildiyi stansiya vo tarix, eloco do niimunoni ayiran soxs qeyd
edilmalidir. Etiket nlimuno ayiran soxs torofindon imzalanmalidir.

Arbitraj niimunasi méhiirlonmolidir. Arbitraj niimunosi elo bir
isul ilo mohiirlonmolidir ki, bankanin vo ya butulkanin agzindaki moéhirii
vo gablasdirici materiali zodslomok, probkani yerindon torpstmok geyri-
miimkiin olsun.

Arbitraj tohlili {iclin laboratoriyanin  se¢ilmasi, arbitraj
niimunasinin saxlanma miiddsti vo harada saxlanacag yer, toraoflorin yazili
suratds bagladiglart miiqavils ilo miioyyan edilir.

Arbitraj niimunosinin tohlili {iclin yer haqqinda toroflorin
miiqavilaesi olmadigl zaman duzun tohlili Azorbaycan Respublikasi Ticarat
Nazirliyinin Morkozi yeyinti laboratoriyasi torofindon yoxlanilir vo alinan
naticalor duzun keyfiyyati hagqinda son miilahizs sayilir.

Ogor alinan duz partiyasinda zadslonmis bagli olarsa, o zaman
homin baghlar sayilir. Zaodslonmis baglhida olan duzun keyfiyystinin biitiin
galan duzlarin keyfiyyotino miivafig olub-olmamasi siibho altina alindigi
zaman homin baglilarin miixtalif yerlorindon orta niimuno gétiiritb, onu
ayrica olaraq tohlil edirlor. Tohlil etmok ii¢iin asagidaki qayda {izro duzun
orta niimunosi ayrilir: xirda baghda olan duz partiyast iigiin hor bir
vagonun vo ya hor 90 ton duzun miixtolif yerlorindon vo miixtalif
dorinliyindon biitév bagh ilo (qutu, paket va kisaciklo) asagidaki migdar
nimuns ayrilir:

5000 q g¢okisi olan baglilardan — 2 adad

1000 q ¢okisi olan baghlardan — 4 adad

600-500 q ¢akisi olan baglilardan  — 6 adad
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250 q ¢okisi olan baglilardan — 9 odod

100 q ¢akisi olan baglilardan — 24 odad.

Ayrilmis biitiin duz baghlar1 diqgotlo garisdirilir.

Bir vagondan az miitosokkil xirda bagli duz partiyasi {iciin do
eyni miqdarda baglh niimuno gotiiriiliir.

Iri baghlarda gonderilon duz partiyasindan orta niimunoni
ayirmaq ii¢iin homin duz partiyasini toskil edon kisalorin 5%-1 segilir vo hor
kisonin hiindiirlityliniin 2/3 hissasini togkil edon dorinlikdon kiso supu ilo
duz niimunosi ayrilir. Kisalorin say1 5-don ¢ox olmamalidir.

Ayrilmig  biitiin  duz nimunslori  digqoatlo  qarnigdirihir  vo
kvadratlasma iisulu ilo yuxarida gostorilmis migdarda orta niimuno ayrilir.

Vaqona a¢iq halda (gablasdirilmamis) yigilmis  duz
partiyasindan orta niimuno ayirmaq ti¢lin ollo vaqonda olan duzun 6
yerindon sup ilo niimunos gotiiriiliir. Hor dofs supla ayrilan niimunonin
miqdari 0,5 kg-a godor olmalidir. Ayrilmis biitiin duz niimunolori digqgatlo
ganisdirilir vo kvadratlasma iisulu ilo orta niimuno ayrilir.

Barjlarda golmis duz partiyasindan ayrilmis orat niimuns, duzu
barjdan bosaldan zaman gotliriilmiis niimunolordon ibarot olmaldir.
Ayrilan niimunonin bir hissosi duzu bosaltmaga baslayan zaman ayrilir,
ikinci hissosi barjda olan biitiin duz partiyasinin % hissasini bosaltdigdan
sonra ayrilir vo liglincii hissasi yariya ¢atdigda ayrilir. Duzun iist tobaqosi
kirlonmis olarsa, o zaman supla niimuno gétiirmadon gabaq homin kirli duz
toboaqgosi konar edilmalidir.

Parca vo ya donovor duz partiyalarindan da tyiidilmiis duzda
oldugu kimi orta niimuns ayrilir. Ayrilan ilk niimunonin imumi ¢okisi 60
kq olmalidir. Orta niimunos ayirmagq iigiin gostorilon ilk nlimunonin miqdari
asagidaki qayda tizro ixtisar edilir. Ayrilmis duzu metal tabaga yi1gib domir
¢okiclo 10 mm irilikdo parcalara godor ozirlor. Bundan sonra niimunoni
kvadratlasdirmaqla 7,5 kqg-a qodor azaldilir. Buq ayda ilo ayrilmis

niimunoani tokrar ¢okiclo azorok 5 ml irilikds olan duz xirdasi halina salirlar
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vo homin duzdan kvadratlasdirma yolu ilo miioyyon edilmis migdarda orta
niimuns ayrilr.

Das duz partiyasindan orta boyiiklikdo olan 5 par¢a Das
duzdan az olmayaraq niimuno ayrilir. Bunlarin xirdalanmasi vo ixtisara
salinmasi eyni ilo par¢a vo ya donovor duzda oldugu kimi aparilir.

Kvadratlasdirma asagidaki qayda {izro basa c¢atdirilir. Duzu duz
yigimi (konusvari) halinda 16vho {izorinds sordikdon sonra vurma
formasinda saquli voziyyatdo dord borabor hissoys ayirirlar. Qarsi-qarsiya
duran iki hissoni konar edib, galan iki hissoni iso yaxsica qarisdirirlar vo
yuxarida gostorilon qayda ilo tokrar dord hissoayo ayirirlar.

Niimunonin bdéliinmosi vo qarisdirilmast o vaxta qodor davam
etdirilmalidir ki, yerds qalan duz orta niimunonin miioyyan edilmis ¢okisino
miivafiq olsun.

7.5.2. Xorak duzunun orqanoleptiki gostoricilorinin 6yranilmasi

Yeyinti mohsullariin keyfiyyastinin giymatlon-dirilmasine onun
qida doyorinin (laboratoriyada), qida zororsizliyinin (sanatoriya-nozarat
organlari) vo dad keyfiyyatinin toyini aiddir.

Mbohsulun qida doyorinin, yoani onun kimyovi torkibinin toyini
miixtolif laborator todqiqi metodlart ilo hoyata kegirilir. Bu zaman ziilal,
yag, karbohidrat, mineral maddo, vitamin torkibi miioyyon edilir.

Orzaq mallarmin dad keyfiyyati sensor, yoni hiss orqanlarinin
komoyi ilo toyin edilir. Bu zaman mohsulun tami, iyi, rongi, xarici
goriiniisi, konsistensiyast miloyyon edilir, qablasdirilmanin tortibatinin
keyfiyyoti yoxlanilir.

Mohsulun keyfiyyatino verilon sensor gostoricilorino qiymaot
verilmosi insanin hiss organlart (gérmo, iybilmo, lamiso, dad vo esitmo)
vasitosilo hoyata kegcirilir. Buna goéro organoleptik analiz fizioloji proses
hesab edilir. Sensor qiymotin daqiqliyine tesarriifata qarsi hassasliq, fizioloji
vo psixoloji vaziyyat, fradi adatlor, verilon miisahids sorti vo ya adot-onono

izra qobul edilon giymotlondirms iisul va soraitlori va s. faktorlar tosir edir.
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Qiymot veron soxsin miixtolif dorocode Iy, dad vo ya ronglor
dorocasini gavramaq qabiliyyatini adoton hissiyyatla ¢ox c¢otin miioyyan
edilon farglor amolo gotiron iki Iy vo ya dad arasmndaki minimal forqlor
doracasi (forglor astanasi) xarakterizo edir.

Beloliklo, duzlu tama qarst yiiksok hossasliq oldugda qiymot
veran soxs torkibinda 0,18 vo 0,2% x6rok duzu olan mohsullar1 asanligla
forglondirs bilor. Homginin turs vo aci tom ii¢iin dad hissiyyatinin «forqglor
astanasi» asagi, sirin tom li¢lin nisboton yiiksokdir.

Mallarin  dequstasiyast tam tomiz havada, isigh otaqda
aparilmalidir. Yaxs1 olar ki, mohsulun keyfiyyotinin qiymotlondirilmasi
sohor, yiinglil yemokdon sonra aparilsin. Mallarin dequstasiyasinin koskin
yagli vo adviyyath yemokdon sonra aparilmasina yol vermok olmaz.

Dad hissiyyatinin intensivliyi mohsulun temperaturu, onun
fiziki-kimyavi vaziyyati vo xirdalanma daracasi ilo miloyyan edilir.

Mbohsulun dadini mohsulun standartda gostorilon temperaturda
vo ya 15-200S-do miioyyon etmok lazimdir. Temperatur 10°-don 20°S-yo
godor yiiksoldikdo dad hissiyyatt 2 dofo yiiksolir. 30-40°S-do iso asagi
diismoyo baslayir. 18-200S-do duzlu maddoalors, 109S-do iso ac1 maddoalora
garsi nisboton yaxsi hissiyyat miisahido olunur.

Ogor mohsullar yaxsi nazors ¢arpan dad torkibino malikdirsa, bu
zaman duzlu dad hiss olunur. Xo6rak duzu 0,12-0,3 san sonra dilin ucunda,
0,16-0,5 san sonra dilin asasinda hiss olunur. Turs vo sirin dada 0,1-0,6 san
sonra hiss olunur. Aci dad 1s9 0,22-2,2 san sonra dilin ucunda, 0,5-1,5 san
sonra asasinda hiss olunur.

Mohsulun dadini toyin edon zaman yadda saxlamaq lazimdir ki,
dilin ucu duzlu maddsloro gars1 yiiksok hossasliq qabiliyyotino malikdir,
tursuya qarsi orta hisso, aci hissiyyat1 iso dilin osasinda dad siniri uclari
torafindon hiss olunur.

Mohsulun dilin sothi ilo uzun miiddat toxunmasi naticasinds dad

hissiyyati tadricon zaifloyir (xiisuson duzlu, sirinliys qarsi). Turs maddalor
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iciin yoxlanilan niimunoalor arasindaki vaxt toqribon 15 san, aci maddalor
ticiin 50 san-dir. Bir mohsulda eyni zamanda bir ne¢o tamli gatqr olduqda,
dad hissiyyat1 doyisir ( ac1 dad duzlu ilo garismir, duzla da gond garisdiqda
bir dad hissiyyati1 digori torafindon aradan qaldirilir).

Duzun tomi 5%-li duzlu suda toyin edilir. Bunun ii¢iin tohlil
edilon duzdan 5 q ¢okilib 15-20° temperaturu olan 95 ml distillo olunmus
suda hall edilir. Alinmis 5%-1i mohlulda x6rok duzunun tami dequstasiya
etmoklo toyin edilir.

Duzun reaksiyasinin toyini ii¢iin 15 q duz 15 ml distills suda hall
edilir. Sonra homin mohlul ilo qirmizi, géy lakmus kagizini isladirlar.
Kagizin ronginin doyismosindon asili olaraq duzun miivafiq reaksiyasi
xarakterizo edilir.

«Lakmusa goro turs», «lakmusa goro golovi», «lakmusa goéro
neytral», «lakmusa goro zoif turs», «lakmusa gore zoif golovi». Lakmusa
goro zoif qolovi, zoif turs duzlar qiivvodo olan standartin tolobatina
uygundur.

Iyin yaxsi qobul edilmosi {iciin miitlog iyli maddonin
buxarlanmasina sorait yaratmaq - sothini artirmaq, temperaturu
yiiksoltmok lazimdir.

Iyi toyin etmok iiciin x6rok duzundan 20 q c¢okib cini kasaya
tokiirlar vo dostokla ozisdirib iyi miloyyanlasdirirlor. Ilin soyuq vaxtinda duz
niimunasini  hovongds ozisdirmozdon qgabaq binanin temperaturunun
havanin temperaturuna ¢atana kimi duzu bagl gabda saxlamaq lazimdir.

Xorok duzunun tohlili ii¢iin «ekstra» vo 1 Ne-li iiylidiilmiis I sort
duz gotiirtilmiisdiir. 9sason duzun iyi, dadi vo rongi miloyyno edilmisdir.
Eyni zamanda duz pagkasinin xarici goriiniisii, pagkanin iizorindoki yazilar
nozordon kegirilmalidir.

7.5.3. X0rak duzunun fiziki-kimyavi gostaricilorinin 6yronilmasi

Laboratoriya iisulu ilo x6rok duzunda suda holl olmayan

maddaslorin miqdari, donalorin iriliyi vo nomlik toyin olunmusdur. Suda hall
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olmayan maddolora qumm, torpaq, silikat duzlar1 vo basga ¢otin hall olan
duzlar aid edilir. X6rok duzunun torkibinds basqa duz garisiglarinin ¢ox
olmas1 onun keyfiyyatini asag salir.

Mineral maddalor garisig1 x6rok duzunun torkibino miixtalif ciir
tosir edir. Ca duzlar1 ona bir gadar kobud golovi, Mg duzlar1 aci tam verir.
Fe duzlar tursulanma prosesini katalizo edir. Buna gora delikates mallarin
duzlanmasinda yaglarin acillanmasina sit yagin {izorindo pas, boz rongli
lokolorin omolo golmosine sobob olur. K duzlart bogazda qizisma,
tirokbulanma, bas agrilar1 omolo gotirir. MgCl, vo KCl duzlart xo6rak
duzunun hiqroskopikliyini artirir.

Ekstra duzun nomliyi 0,6%-dir. I sort 1 Ne-li iiyiidiilmiis duzun
nomliyi 4,65% olmusdur.

Dovlat standartinda nomlik ekstra sort duzda 0,1%, oala sort
par¢a duzda 0,25%, basqa c¢esidlordo 4,0%-don, 1 vo II sort mixtalif
duzlarda 4-6%-don artiq olmamaldir.

I sortda nomlik 4-6%-don ¢ox olmamalidir. Clinik tohlil olunan
duz Baskungak goliindon alinmisdir. Todqigatin noticolori standart
gostaricilordon bir qodor ¢oxdur. Bu, duzun saxlanilmasi zamani nom

¢okmosindan irali golmisdir.

Suda hall olmayan maddslorin migdan

Ekstra duzda suda holl olmayan maddolorin miqdart 0,05%
olmusdur. I sort 1 Ne-li {iylidiilmiis duzda suda hall olmayan maddalorin
miqgdari 0,52% olmusdur.

Dovlot standartina ssason duzun quru maddosindo suda hall
olmayan hissonin miqdari ekstra sortda 0,03%-dan, ola sortda 0,16%-dan, I
sortda 0,45%-don va II sortda 0,85%-don artiq olmamalidir.

Alinmis naticoloro goro ekstra duzda 0,02% (0,05-0,03), I sort
duzda 1sa 0,07% (0,52-0,45) suda holl olmayan maddalor standart

gostaricidon artigdir.
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Uyiidiilmiis x6rok duzu donoalorinin iriliyinin toyini

Ekstra duz U¢ilin donalorin iriliyinin toyini. Ekstra duzu 0,8 Ne-li
olokdon 100% keg¢di, 0,5 mm gozliklii alokdon kegirdikdo duzun 90%-i
olokdon kecdi.

1 Ne-li T sort dylidilmiis duzu 1,2 mm goézlikli olokdon
kecirdikdo duzun 90,8%-1 alokdon kecdi.

Dovlat standartina asason ekstra duz 0,8 mm mosamoali alokdon
100% kecmolidir. 0,5 mm mosamoali olokdon iso 95% ke¢molidir. Bizim
tohlilda 159 94% ke¢cmisdir. Konarlagsma monfi 1%-dir.

Dovlot standartina asason iiylidiilmiis ala vo I sort duzlardan 0
Ne-li liylidiilmiis duz 0,8 mm mosamoali olokdon on az1 90%, 1 Ne-li
tiylidiilmiis duz 1,2 mm mosamoli olokdon on az1 90%, 2 Ne-li tiyiidiilmiis
duz 2,5 mm mosamoli alokdon on az1 90%, 3 Ne-li iiylidiilmiis duz 4,5 mm
mosamoali alokdon 85% keg¢molidir. II sort duzun 1; 2 vo 3 Ne-li
tiyltidiilmiislori uygun olaraq 1,2; 2,5 va 4,5 mm mosamali oloklordon 90; 90
va 85% kegmalidir.

Demoli, boizim tohlildo I sort 1 Ne-li iiylidiilmiis duz 1,2 mm
moasamali alokdon 90% kee¢moli idi, lakin faktiki olaraq 90,9% ke¢misdir.

Duzun iiylidiilmosi normaldir vo standartin tolobina cavab verir.

7.6. Masazir goliindoki soran duzdan qida maqgsadlari iiciin
vacuum duzunun istehsalinin asaslandirilmasi

Respublikamizin dagliq vo dagotoyi bolgolorinin sularinda yod
catismadigindan 6lko ohalisinin yodlagdirilmis duzla tomin olunmasinin
insanlarin saglamliginin qorunmasinda miithiim shamiyyati vardir.
Abseronun orazisinds olan soranliglarin aksariyyati duz manbayidir.

Bunlardan on ¢ox ehtiyata malik olan1 Masazir géliidiir. Hazirda buradaki duzun
primitiv soKilda hasil edilmasi ilo tok-tk adamlar, son illards iss foaliyyat gostoran

kicik miiassisalor mosgul olurlar. ©hali tomizlonmomis, eloco do yodlagdirilmamis
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duz ilo tomin olunur. Biz halo homin duzun torkibindoki yabang¢1t maddolori, agir
metal duzlarimi vo toksiki elementlori demirik. Belo duzun istehlaki insanlarin
saglamligina monfi tosir gostorir. Abseronda bu giino kimi miiasir tolobata cavab
veron istehsal sahasi togkil olunmamlgdir. Bu sahayo investisiysa qoyulmali vo
miiasir tolobata uygun avadanligla tochiz olunmus diinya standartlarina cavab
veran texnologiya todbiq olunmalidir. Osas masalo burasindadir ki, soran duzu,
torkibindoki yabang¢i maddslordon, agir vo toksiki metallardan azad etmok {igiin
diinya standartlarina cavab veron yeni istehsal texnologiyasi todbig etmok
lazimdir. Bunu o6htosindon iso yalniz maliyys imkani olan “Azersun Holding”
kimi sirkat galo bilar.

Hor bir mohsulun keyfiyyatini formalagdiran bir negco amillor var.
Burada osas xammalin keyfiyyati, todbiq olunan texnologiya vo avadanliq,
is¢ilorin saristoliyi, o climlodan biliklori vo bacarigi asas rol oynayir. Keyfiyyati
qoruyan amil kimi hazir mohsulun qgablasdirilmasinda istifado olunan tara vo
qablasdirict materialar, mosulun gablasdirilmasi, markalanmasi, dasinmasi,
saxlanilma soraiti vo muddati, eloca do istehlak xiisusiyyatlori asas rol oynayir.

Indi golin bu amillor hagqinda dorindon diisiinak vo bir anliga da olsa
aragdiraq. Vo gorok ki, fordi istehsalla masgul olan va hatta kigik miiassisalords
foaliyyat gostaran bir qrup adamlar biitiin bu moasalalari toamin etmays gadirdirlar.

Bu isin “Azersun Holding” sirkatinin maliyys dostoyi ilo toskil
olunmasi realdir, iqtisadi baximdan vo hom do son moagamda shalinin
yodlagdirilmis vakuum duzu ilo tomin olunmasinda miithiim oahamiyyato malik
olmas1 damilmazdir. Biz artiq bunu Imisli Sokor zavodunun tikilib istifadoya
verilmosinda bir daha sahidi olmusug. illarlo Azorbaycanm miixtalif bolgalarinda
sokar zavodu tikmok istayanlorin heg biri bu isi reallasdira bilmadi vo 1992-c1
ildon sonra 10 ils yaxin respublikada becarilon sokar ¢ugunduru emal iiglin qonsu
6lkalara gondorilirdi.

Mon ominom ki, duz istehsalinda da “Azersun Holding” sirkatlor

qrupu 6z maliyya dastayini asirgomoyacak Vo miiasir avadanliglarin kémoayi ilo
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diinya standartlarina cavab veran texnologiyani todbiq etmoklo yiiksok keyfiyyatli
duz istehsalinmi togkil edo bilocokdir.

Masazir goliindoki soran duzunun analizlori gostorir ki, bu duz
torkibina géra MDB-nin diger bolgalarindaki soran duzlardan ¢ox az forglonir. Bu
goldoki duzun torkibindo NaCL-un miqdart tmumi Kkationlarin(99,2 g/l.)
miqdarmin 97%-o gadarini toskil edir. Eyni zamanda bu duzun mohlulu zaif turs
Vo bazi hallarda zaif golovi reaksiyaya malikdir, basqa spzl. Duzun Px-1 6,5-7,4
arasinda olur. Bu iso gida moqgsadlari ti¢iin istifado olunan duzun tslobina cavab
verir. Duzun torkibindo Mg vo Ca kationlar1 da vardir.vo 4%-don ¢ox
deyil.Olbattds ki, yiiksok texnologiyanin tadbigi il istehsal zaman1 bunun miqdari
minimuma endirilocokdir. Duzun toarkibindoki anionlarin(156,26 g/l.) 99,5%-ni
xlor(154,5 g/l.) toskil edir, az miqdarda sulfat(1,62 g/l.), hidrokarbonat (0,28 q/1.)
va 0,0011 g/l. ftor vardir. Son zamanlar sor suyun tarkibinds 2,23-2,54 mg/l yod,
11,9-18,9 mg/l brom vs 0,09-0,1 mg/l NHaz tapilmusdir. Goéldoki suyun timumi
minerallasmasi 255,33 ¢/litrdir. Duz mohlulunun torkibinin formulu asagidaki

Kimidir(1977-ci ilin malumatr).

(Na+ K) 96 - (Mg 3)

Kurlov formulu asagidaki kimidir(1997-ci ilin molumat).

(Na + K) 99,5

Masazir goliniin duz torkibinin  vo agir metallarin analizlorinin naticalori
asagidaki kimi olmusdur.

Goliin suyunun duz tarkibi.

Quru madda :25,11%

Sixligi (20 °C) :1,1798 g/ml

Qatilig1 (20 °C) :23 (Yoani 100 ml-ds 23 gr NaCl vardir)
CaCl2 :3800 mq/I
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Mg CI2 :16600 mq/I

Na2S04 :213 ma/l
NaCl : 94,6%
Suda hallolmayan

maddo : yoxdur

Agir metallarin analizi.

Agir metallar Tapilan migdari(mg/kq)
Civa(Hg) : 0,006
Qurgusun(Pb) : 0,01
Aluminium(Al) 0,13
Mis(Cu) : 0,04
Arsen(As) : 0,03
Damir(Fe) 1,9
Molibden(Mo) : 0,02
Vanadium(V) : 0,002
Xrom(Cr) : tapilmadi
Mo+Cr+V : 0,022
Titan(Ti) 10,04
Nikel(Ni) : 0,007
Ti+Cu+Ni : 0,087

Yeyinti mohsullarinin torkibindo olan toksiki elemehtlordon 8
elementin miqdar1 beynalxalq orzaq mallar1 ticarstindo ciddi nozarot altinda
saxlanilir. Bunlara cive, kadmium, qurgusun, arsen, mis, stronsium, sink va domir
aiddir. Bu elementlorin siyahisi hazirda daqiqlesdirilir vo artirilir.

Xorak duzunun torkibinds agir metallarin yol verilon miqdart mq/kq-la
asagidaki miqdardan ¢ox olmamalidir: qurgusun-2,0; kadmium-0,1; arsen-1,0;
Civo-0,01; mis-3,0; va sink-10,0.

Beloliklo Masazir goliinds olan duzun analizlori imkan verir ki, an miiasir
texnika va texnologiya todbiq etmokls yiiksok keyfiyyatli yodlagdirilmis vakuum
x0rok duzu istehsalina baslamagin vaxti golmisdir.

NOTICO
Xorak duzu hava, su vo ¢érok kimi zoruri hoyat nemotidir. X6rok
duzu hom giindalik gidada vo hom do sonayenin miixtolif saholorindo

xammal kimi istifado olunur. Xo6rok duzunun insan organizmi ii¢iin

287



boyiik fiioloji chomiyyati vardir. X6rok duzu ganin torkibina daxil olur.
Insanin madasindaki vozilor x6rok duzundan madas siresine lazim olan duz
tursusunu hazirlayir ki, bu dahozm proseslori ii¢iin vacibdir. Biitiin
fizioloji funksiyalarin normalligini tomin etmok {i¢lin insan hor giin biitiin
yemoklorlo birlikds 10-15 q x6rak duzu gobul etmalidir. X6rok duzu ot,
baliq va torovozin konservlosdirilmasinds konservant kimi totbiq olunur.
Cinki clriidiicii mikroorganizmlor 3-7% duzlu miihitdo inkisaf edo
bilmirlor.

MDB duzla zongin olan o6lkolordir. Duz osason Volgaboyu,
Ukraynanin  Donetsk —  Pridneprovski iqtisadi  rayonlarinda,
Azorbaycanda Naxc¢ivan MR-da, Tirkmonistanin Cabolo rayonunda,
Perm, Orenburq,Xorsen vilayatlorindo va s. ¢ixarilir.

MDB-ds istehsal edilon duzun 42%-1 Volgaboyu iqtisadi
rayonunun, 24%-1 iso Baskuncaq goliiniin payma diisiir. Ukraynada iso
MDB-ds ¢ixarilan duzun 40%-o qodoari hasil edilir.

Naxcivan MR-da ¢ixarilan duz respublikanin tolobini 22%
O0doyir. Hor il respublikaya Baskuncagdan 600 min tona qodor sonaye
emali Giciinduz gotirilir. Ekstra duz iso Tiirkiyodon gatirilir.

Respublika sonayesinin duza olan tolobini 50% 6domok {i¢lin
Naxcivanda duz hasilatin1 3 dofo artirmaq vo alava olaraq Abseronda ilds
150 min ton soran duzu istehsal etmok lazimdir. X6rok duzu tobistdo 2
tipdo olur.

1. Madon duzu vo yaxud das duz;

2. Sora duzu — suda holl olmus halda goéllorda, donizlordo vo
hovzalords olur.

Duz yataglarmmn  xarakterindon vo duzun alinmasi
texnologiyasindan asili olaraq x6rok duzu asagidaki nbvlora ayrilir.

1. Das duz. Bu duzu yeralti duz yataglarindan iri par¢a halinda

¢ixarib duz doyirmanlarinda xirdalayirlar.
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2. Cokdiriilmiis vo ya hovzo duzu. Bud uzu siini surotdo
diizolmis hovzalords, doniz suyunu buxarlandirib ¢okdiirmoklo oldo
edirlor.

3. Soran duzu va ya g6l duzu. Bu duzu duzlu goéllorin dibindon
cixarirlar.

4. Buxarlandirilmis duz. Bu duz yer altindan ¢ixarilmis suyun
buxarlandirilmasi naticasinds olds edilir.

5. Yodlasdirilmis duz. Bu duzu adi x6rok duzunun 1 tonu 25 q
KJ olavo etmoklo hazirlayirlar. Belo duzdan suyunda yod olmayan
rayonlarin ohalisinin istifads etmolori vacibdir. Yodlasdirilmis duzun 15
g-dan 286 gqamma elementar yod olur. Giindoalik yoda tolobat ilo 150
gammadir.

Keyfiyyatindon asili olaraq x6rok duzu ekstra, sla, I vo IT omtos
sortlarinda buraxilir. X6rok duzunda suda hall olmayan maddslor no
godar az olarsa, onun sortu bir o godar yiiksok sayilir.

Daoyirmanlarda iiyiidiilmiis duz iriliyindon asili olaraq 0; 1; 2 vo 3
Ne-1i olur ki, bunlar da moesamalori uygun olaraq 0.8; 1,2; 2,5 vo 4,5 mm
olan aloklordon 85-90% ke¢molidir.

Porakondo ticarato xOrok duzunu asason 5000-10000 ¢okida
gotirirlor. Standart {izro x6rok duzunun nomliyi vo NaCl-un va COs
ionunun miqdar: sortundan asili olaraq moahdudlasdirilir. X6rok duzunun
normal soraitdo saxlanilma miiddoti mohdudlasdirilmir. Tokca
yodlagdirilmis duzun tominath saxlamilma miiddoti 6 aydir. Bu
miiddatdon sonra adi duz kimi satisa verilir.

Organoleptiki gostoricilordon duznn dadi, iyi vo rongi miioyyan
edilir. Organoleptiki tohlilin noticolori gostorir ki, ticarot sobokosindo
realizo olunan x6rok duzunun keyfiyyoti standartin tolobino uygundur.
Laboratoriya iisulu ilo duzun reaksiyasi, nomliyi, suda holl olmayan

maddoalorin migdari, tiytidiilmiis x6rok duzu donoslorinin iriliyi toyin edilir.
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Todqgiqgatin noticolori gostorir ki, ticarot sobokosindo realizo olunan
duzlarin fiziki-kimyavi gostaricilori standartin tolobino uygun golir.

Bu bolmoadoki nazori vo tocriibovi molumatlara yekun vuraraq
asagidaki tovsiyyolori vermok olar.

1. Respublika sonayesinin duza talobini va tobii imkanlari nozora
alaraq duz hasilatinin artirilmasii toklif edirom.

2. Azorbaycanin tobii-cografi soraitindon asili olaraq bozi
rayonlarin, mosalon, Soki-Zaqatala zonalarmin suyunda yod catismir.
Ona goro do toklif edirom ki, yodlasdirilmis duz istehsali artirilsin vo
ohalinin tolobi tam 6donilsin.

3. Baki sohor porakonds ticarot sobokosinin «Ekstra» duz ilo
tochiz olunmasinda fasilolora yol verilir. Bunun garsisint almaq {i¢lin
Nax¢ivan duz modonlori nozdindo emal olunmus ekstra duz istehsal edon
xiisusi zavod va ya sex acilmasi mogsadouygundur. Xorok duzu istehsali
ticiin Abseronun soran duzundan da tomizlondikdan sonra istifade etmok
olar.

4. 9Ohalinin saglamligini tomin etmok moqsadils kigik miiossisalor
torafindon istehsal edilon duzlarin keyfiyyati doqiq yoxlanilsin vo keyfiyyot
ekspertizasindan kegmoyon duz x6rok duzu kimi satisa verilmasin.

5. Abseron soranliglarindan hasil edilon duzun kimyoavi
torkibinin vo tomizliyinin standarta cavab vermadiyi {iciin ondan x6rok
duzu kimi istifado olunmasi gadagan edilsin. Lakin tomizlondikdon sonra
istifado edilo bilor. Odur ki, Abseronda, xiisusilo Masazir golithdo hasil
edilon soran duzunun milasir tolobata uygun keyfiyyotli emali ii¢iin yeni
duz emali zavodunun tikilmosi moslohot goriiliir. Bu sahodo “Azarsun

Holding” sirkatinin son illor apardig: praktiki islor toqdirs layiqdir.

Elmi vo praktiki shomiyyatli naticalor
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1. Istehsal olunan qida mohsullarinin cesidinin yenilosdiril-
mosinda vo keyfiyyatinin yiiksoldilmasindo Azorbaycanin otirli-odviyyo
bitkilorindon va yabani meyvo-gilomeyvolordon istifado olunmasi va
tullantisiz texnologiyanin totbiqi masalalori dyronilmisdir. Eyni zamanda
respublikanin miixtolif bolgolorindo bitki xammallarindan istifado
olunmasmin xalq tocriibasi Oyronilmis, oadviyyalorin  va adviyys
qarisiglariin istifado olunmasi, yeni odviyys qarisiqlarinin hazirlanmasi,
yabani meyvo-gilomeyvolordon alinan tamli gatmalarin hazirlanmasi, ¢esidi
vo kulinariyada istifadssi, yabani meyvo-gilomeyvo xammalindan xalq
torofindon hazirlanan tamli qatmalarin genis ¢esidi toplanmis, onlarin
resepti vo hazirlanmasi texnologiyasi doqiglosdirilmis vo ilk dofo tamh
gatmalar tosniflosdirilmisdir.

2. Voatonimizda yetison vo becarilon atirli-adviyyali bitkilorin
miixtalif ¢esidinin kimyovi torkibi, emali, keyfiyyot gostoricilori, qida
mohsullar1 istehsalinda vo kulinariyada  somarali istifadasi masalalori
oyranilmisdir. Azarbaycanda becarilon zaforan va dofnos yarpagi daha otrafli
Vo doaqiq Oyranilmisdir.

3. Abseronda becorilon zoforanin {imumi kimyovi torkibi
Oyranilmis, saxlanilma soraitindon vo taranin miixtolifliyindon asili olaraq
zoforanin saxlanilmasi dovriindos nomliyinin, efir yagmin vo boya
maddoasinin komiyyat vo keyfiyyotco doyismosi Oyronilmisdir. Zoforanin
higroskopik mohsul oldugu miioyyon edilmisdir. Spektral tohlil
naticasindo zoforan kiiliindo 17 element tapilmis vo onlarin ayri-ayriligda
miqdar1 miioyyon edilmisdir.

4. Zoforanin efir yagi qaz-maye xromotoqrafiyasi isulu ilo
tadqiq edilmis vo onun torkibindo elmo molum olan 9 komponentdon
(ictintin adi molum idi) 34 miixtolif komponent askar edilmisdir.
Onlardan 27 komponentin adi, kimyavi qurulusu vo efir yagindaki faizlo
migdar1 miloyyon edilmisdir. Tosdiq olunmusdur ki, zoforan efir yagi

sarbast vo birlosmis formadadir va efir yaginin bir hissasi boya maddasi
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krosinlo qlilkozid formada birlogsmisdir. Saxlanilma soraitindon va
taradan asili olaraq efir yaginin komiyyot vo keyfiyyatco torkibinin
doyisilmasi dyronilmis vo miloyyon edilmisdir ki, bir il oarzinds germetik
tarada saxlanilan zoforanin efir yaginin 12 komponenti, sellofan paketds
10, kagiz paketdo iso 8 komponenti qalmisdir. Saxlanilmaga davamli
safranal maddosidir ki, bu da imumi efir yaginin (esason birlosmis efir
yaginin) 62,5-83,2%-ni toskil edir. Ilk dofs torofimizdon zoforan efir
yaginin fiziki kostantlar1 miioyyon edilmis vo efir yaginin torkibindoki
komponentlarinin cpektri ¢okilmisdir.

5. Zoforanin boya maddasinin torkibindo a-, 3- vo y- karotin vo
krosetindon basqa slave olaraq likopin, azafirin, zeaksantin, auroksantin
miloyyon edilmisdir. Karotinoidlorin miqdar1 1,48%-dir. Umumi boya
maddasinin miqdari is9 3,44%-dir (3443,2 mq%). Saxlanilma soraitindon
vo taranin miixtolifliyindon asili olaraq zoforanin efir yag: bir il orzindo
12-50%, boya maddasi iso 4-25% azalir.

6. Miixtolif taralarda saxlanilan zoforanin +15++18%S-ds va 70%
nisbi riitubotds saxlanilma miiddoti miioyyon edilmisdir. Zoforani homin
soraitdo germetik tarada qaranligda 18 ay, isiqgda 12 ay, sellofan paketda
qaranligda 12 ay, isiqda 9 ay, i¢orisindo pergament olan karton qutuda 9
ay, kagiz paketdo iso 6 aydan cox saxlamaq maslohot goriilmiir. 9ks
halda efir yaginin vo boya maddosinin osas hissosi parcalanir.

7. Zoforan istehsalinin tullantilart imumi ¢igoyin 90-92%-ni
toskil edir. Tullantilarin todqiqi onun torkibinds 0,3% yiiksok keyfiyyatli
efir yagi oldugu va efir yaginin keyfiyyotco torkibinin zoforan efir yagi ilo
uygunlugu miioyyon edilmisdir. Tullantilardan alinan efir yaginda 19
komponent tapilmis, bunlardan 13 komponent keyfiyyotco askar
edilmisdir. Hor il tullantilardan 30 kq-a qodor yiiksok keyfiyyatli efir yagi
almaq miimkiindiir. Homin efir yagindan yeyinti mohsullar1 istehsalinda

vo parfiimeriyada istifado etmok olar.
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8. Azorbaycanda nocib dofnonin yetisdirilmasi, dofnonin ndv
miixtolifliyi, dofno yarpagmin toplanmasi, qurudulmasi, kimyavi torkibi,
higroskopikliyi, saxlanilmas1 zamani bas veran proseslor dyranilmisdir.

9. Xaricdon alinan adviyyalorin ¢esidi, onlarin torkibi, keyfiyyot
gostaricilori, onlarin istifado olunmasi vo ovozedicilorinin hazirlanmasi
mosalolori Oyronilmisdir. Bu  moaqgsadilo Azorbaycanin otirli-adviyyali
bitkilordon istifado olunmasmin miimkiinliiyli Oyronilmis, bu sahado
aparilacaq islorin istigamoti miioyyonlosdirilmis, eyni zamanda 3 istiot
qarigigmin torkibi verilmisdir. Apardigimiz todgigat islori noticesindo
Azorbaycan kulinariyasinin xoroklori vo sirniyyat momulatlart {iciin 8
adda yeni mixtalif torkibli adviyys qarisigi hazirlanmis vo sinagdan
kecirilmisdir.

Odviyyalorin vo aodviyya qarisiglarmin miixtolif soraitdo va
taralarda saxlanilma soraiti vo miiddati miioyyon edilmisdir.

10. Qida mohsullan istehsalinda vo kulinariyada istifado olunan
miixtalif torkibli odviyys garisiglarinin genis ¢esidi toplanmis, onlardan
somarali istifads olunmasinin yollar1 géstorilmisdir.

11. Azorbaycanin yabani meyvo-gilomeyvo ehtiyati, onlarin
kimyoavi torkibi Oyronilmis vo miixtolif tamli mohsullarin alinmasi
mogsadilo onlardan somorali istifado olunmasi yollar1 gostorilmisdir.
Yaban1 meyvo-gilomeyvalordon bir ne¢o ¢esiddo tamli gqatma, o climlodon
yaban1 ozgildon «ozgilsorab», yabam alcadan alg¢a pastasi, alga moti,
gdyomdon gOyom pastasi, zogaldan zogal moti vo digor bu kimi tamh
mohsullar hazirlanmisdir.

12. Bitki xammallarindan alinan tamli qatmalar ¢ox miixtoalif
oldugundan, eloco do bunlardan qida mohsullar1 istehsalinda va
kulinariyada somaorali istifado olunmasini va bu sahads aparilan tadqiqat
islorini sistemlosdirmok magsadils biz ilk dofo tamli qatmalarin tasnifatini

isloyib hazirlamisiq vo miivafiq dorslik vo dors vasaitloring olave etmisik.
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Bu tosnifat texniki odobiyyatlarda vo dorsliklordo bizdon ovval
verilmomisdir.

13.  Azorbaycanda  yetisdirilon {iziimdon vo = meyve-
gilomeyvolordon  miixtalif tamli  mohsullar  hazirlanmisdir.  Belo
mohsullardan abqora, tiziim sirkoasi, tut sirkasi, alma sirkesi, giil suyu,
nardasa, heyva moti, miixtolif meyvo souslart vo digor tamli gida olavalarini
gostarmoak olar. Bu mohsullarin ¢esidi, kimyavi torkibi, hazirlanmasi tisullari
Vo istifadasi mosololori dyranilmisdir.

14. Xo6rak duzu alinma manbaalarine vo emali {isullarina gora genis
sorh edilmis, duzun insan qidasinda fizioloji ohomiyyati vo respublikada
xorok duzu istehsalinin xammal bazasi vo istehsali elmi cohoatdon
osaslandirilmisdir.

15. Aparillan elmi-todqiqat  islorinin = noticalori ilk dofs
Azorbaycan dilindo ali moktob tolobolori {iglin  yazilan dorslik, dors

vasaiti vo mixtalif kitab vo monografiyalarda nosr olunmusdur.

PE3IOME
MNPAHOCTU U TPUITPABBI

['pynna mnpsHOCTElt U mpumnpaB oOBEIUHAECT pa3HOOOpa3HbBIE
MUIIEBKYCOBBIC BEIIECTBA B OCHOBHOM PACTUTEIBHOTO TMPOUCXOXKICHUS,
KOTOpbIE YIJIY4YIIalOT BKYC M apoMaT MHUIIM U CIOCOOCTBYIOT ee OoJiee
MOJTHOMY YCBOCHMIO. [IpSHOCTH MO0aBNISIOTCS B MUILYy B KpalHE MaibIX
KOJIMYECTBaX. B WM3NMITHEM KOJUYECTBE OHM MPUIAIOT IMHUIE TOpedb WM
MOBBIIIICHHYIO JKTYy4ecTh, YTO BPEAHO I OpraHu3Ma. BkycHas mnwina,
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IPUTOTOBJICHHAs! C YMEPEHHBIM NPUMEHEHUEM MPSHOCTEW U MPHUIIPAB,
BbI3bIBA€T OOJBIION ammeTuT, WU Ha HEe HHTCHCHUBHEE BBIICISIIOTCS
MUIICBAPUTENBHBIE COKM M TEM CaMbIM YIYYIIAETCS MHILEBAPEHUE,
CIIOCOOCTBYIOIIEE YCBOCHHIO TTUIIIH.

Bonbiias yacte nmpstHOCTEW ObLIa M3BECTHA 3aJI0JITO JI0 HAIIEH 3pbI B
npesHeM Kurtae, Unaum v apyrux BOCTOUHBIX cTpaHax. MHIychl, apaObl u
ErUNTSAHE WCIOJIb30BANM PA3JIMYHbIE TPSHOCTA W MPSHBIE PACTCHHS HE
TOJIBKO B KYJIMHAPUU HO, IPEXKE BCETO B KAUECTBE JIEKAPCTBEHHOT'O CHIPHSI.

B coBpeMeHHOIl KyXxHE MO CPaBHEHHMIO C IMPOLUIBIM TMOTpeOIeHHE
NPSTHOCTEH 3HAYUTETHPHO CHU3HWIOCH. [ JTaBHBIM TpeOOBaHHEM MPaBUIBLHOTO
UCITOJIb30BAHUSl NPSIHOCTEW SBJIAETCS TOYHOE 3HAHWE MX BUJOB M THIIOB, a
TaK)Ke TOTO ACHCTBUS, KOTOPOE OHH OKA3bIBAIOT B OPTaHU3ME.

[IpsstHOCTH M npuTIpaBbl 00Ja4al0T HU3KOM SHEPIeTHUECKON [IEHHOCThIO
U3-3a MaJoro KOJIMYECTBA B MX COCTAaBE IMMTATEJBHBIX BELIECTB, HO OHU
aKTUBHO BIIMSIOT HAa MPOLECCHl MHILEBAPEHUs, Oyiarojaps CoOJEp:KaHUIO
3(UPHBIX Maces, MUKO3UI0B, AJIKAJIOUJ0B U OpraHuYecKux KucioT. [loutu
BCE MPAHOCTH 00JaAar0T OaKTePULMIHBIMM W  aHTHOKUCIUTEIbHBIMU
CBOMCTBAMM, YTO CIIOCOOCTBYET HEKOTOPOMY IOBBIIIEHUIO COXPAaHAEMOCTU
IpOAyKTOB. JlJII NMPUMEHEHHsI C LENbI0 YJIy4YIIEHHs KadecTBa IPOIYKTOB
HEOOXOJMMO U3YyUUTh U 3HATh Pa3IMYHbIC BUJBI MPSHOCTEN U MPUIIPAB U UX
palMOHAIIBHOE HCMOJIb30BaHHE, KaK B OOIIECTBEHHOM, TaK WU JOMAIHEM
MUTaHUU.

N3BectHO Oonee 170 BUIOOB MNPSHOCTEH W MNPSHO-apOMATHUYECKUX
pacTeHU, OJHAKO C TJIyOOKOM APEBHOCTU MPUMEHSIOT 0K0j0 30 BUAOB, TaK
Ha3bIBAEMBIX KJIaccHuueckux mnpsHocTte. K coxkaneHuro, OONBIIMHCTBO
NOMYJISIPHBIX MPSHOCTEM Mbl BBIHYKIECHBI MOKYyNaTh 3a IpaHULEH, TaK Kak
MHOTHE MNPSHO-apOMATHUYECKHE PACTEHHs MPOU3PACTAIOT TOJIBKO B JKAPKHUX
crpaHax. [loaToMy mpsiHOCTH 1O TreorpapuueckoMy IPOUCXOXKIECHUIO
NOJAPA3EIAOT Ha IPOU3PACTAONIME B  TPONMYECKUX CTpaHax U
KyJIbTUBUpYEMbIe B Halmieill pecriyonuke. K mepBbIM OTHOCATCS MYCKAaTHBIN
OpeX, MYCKAaTHbI LBeT, OaabsiH (3BE3AuUaThlii aHUC), BaHWIb, KapJaMOH,
nieper] (4epHbIi, OeNbIil, TYIIUCTHIN), TBO3IMKA, KOPUIIA, KypKYMa, UMOUPE.
[TpstHOCTH, MpoM3pacTarolue Ha TeppuTOopun AszepOalipkaHa — 3TO Tepel
KpPaCHbIN CTPYYKOBBIN, aHUC, TMUH, (peHXEeNb, KOpUAHAP, YKPOIM, TOPUMIIA,
JaBpPOBBIM JUCT, MmadpaH, po3MapHH, Kamepibl, TaJraHT, HEKOTOpbIE
NPSTHOBKYCOBBIE OBOIIM, KaK Oa3WJIMK, UCCOH, KepBeJib, MaOpaH, Meaucca
JUMOHHasI, yalpell, yabep u Ipyrue.

bnaronpustHbie MOYBEHHO-KJIINMATHYECKUE yCIIOBUSA u
reorpaguyeckoe pacrnojoxkenue AsepOaiimkaHa 00yCIOBWIM pa3BelleHUE
MPSHO-BKYCOBBIX pPAacTeHU. DOJBIIMHCTBO MNPSAHOCTEW TaKKE PACTyT H
KyJIbTUBUPYIOTCS B A3sepOaiimkane. B AsepOaiimkaHckoil HalMOHAIBHOU
KyXHE BJ00ABOK K MMIIOPTHBIM MPSHOCTSAM  HCIOJIB3YIOTCA — TaKHe
OTE€YECTBEHHbIE NPSHOCTH Kak IadpaH, TMHH, (PeHXenb, aHuC, Nepel
KPAaCHBIA CTPYYKOBBIN, JIJABPOBBIM JIUCT, KOPUAHJIP, & TAKKE NMPSIHO-BKYCOBBIE
JUCTBEHHBbIE OBOIIM, Kak MsTa (HaHA), YykKpon (ILIIOKOT), NETPYIIKa
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(mxadapu), sctparoH (TapxyH), cenpaepeit (kepeBu3), Oazunuk (peiixan),
yabpen (KIKoTy) U ap. HekoTopble U3 HUX U3BECTHBI W3/1aBHA, YK€ BBEIICHbI
B KYJIbTYpY M U3 HHUX IMOJY4YaloT MPSHOCTH U TMPUIPABbI, KOTOPbIE
UCIIOJIB3YIOTCSL B TMPOMU3BOJICTBE IMHUILIEBBIX MPOAYKTOB, B OOIIECTBEHHOM
MUTAaHUUU B JOMAIIHUX YCIOBUAX B HATypaJbHOM BHUJIE.

B 3aBucumocTH OT TOro, Kakyl 4YacThb (OpraH) pacTeHHUsI OHHU
MPEACTABIIAIOT, MPSHOCTU KIACCU(DUIIMPYIOT HA CIEIYIOUTUE TPYIIbI:

1. Tlnoaer — anuc, OanbsiH, BaHWIb, KapJAaMOH, KOpPUAHJIpP, MeEpell
(uepHbIi, O€NBIHN, TYIIHUCTHIN, KPACHBIA CTPYYKOBBIN), TMUH, (PEHXEIH U JIP.

2. CeMeHa — ropymiia, MyCKaTHBIM OpeX, MyCKaTHBIN LIBET, YKPOII, MaK
U Jp.

3. LIBeTsI 1 ux yactu — madpaH, TBO3ANKA, KaepChl U p.

4. Jluctea — JIaBpOBBIM JIUCT, PO3MAapHH, a TaKXKe MPSHO-
apoMaTHUYECKHUE JIMCTBEHHBIE OBOLIM — YKpPOI, 3CTparoH, yabep, MaiopaH,
HeTpyllKa, celbAepe, 0a3uinkK, MsaTa, KUH3a U Ap.

5. Kopa — kaccus (kuTaiickas Kopuiia), Kopuiia u Jip.

6. Kopuu — ranranr (kanraH), Kypkyma, UMOUpPb, XpEeH U JIp.

Huxe naercs kpaTkoe omnucaHue HauOoJiee paclpoCTpaHEHHBIX
IPSIHOCTEH, ITUPOKO UCTONb3yEMbIX B A3epOaiiIKaHCKOIN KyJIUHApUU.

AHMC — JBYCEMSHHbIE IUIOJbl OJHOJETHETO TPAaBSIHUCTOTO PACTEHUS
oOpaTHO-TpyIIEBUIHOW  (OPMBI  CEPOBATO-KEITOTO WM  3€JIEHOBATO-
KOPUYHEBOIO I[BETA C IIEPOXOBATON MOBEPXHOCTHIO. [ TABHBIM KOMIIOHEHTOM
sa¢upHoro Macia (2-3%) sBisercs aneton (80-90%). B xauecTBe HpsiHOCTH
UCIIOJIB3YIOTCS.  MOJIOTBIE  IJIOBI, B OCHOBHOM, B XJI€OONEUYEHUH,
MPOM3BOJCTBE KOHIWUTEPCKUX W3JENHNA, B KyJIMHAPUHU, TPH KBaIICHUU
OBOIIIEH U TUIOJIOB.

Banbsin  —  BBICYIIEHHBIE  3pelible  3Be3AuYarble  COIJIOJNbS
BEYHO3EJIEHOT0 TPOMHUYECKOro JepeBa OanpsiHa HacTosmero. Coaepxur 3-
6% 5¢upHBIX Macel, OCHOBHBIM KOMIIOHEHTOM KOTOPBIX CIIY>KMT aHETOJ.
banpsiH Oosiee apomareH, 4eM aHHUC, OYCHb MPUATEH Ha BKYC, NPSHBIMH,
ciankoBaThid. Mcronb3yroT 6a1bsiH B TPOU3BOICTBE KOHAUTEPCKUX M3MIEIUH,
KaKJIOYTOJISIOIUX 0€3aJIKOT0JIbHBIX HAIIUTKOB, MSICHBIX OJIIO.

Ba3uiuk — oHOJIeTHEE TPABIHUCTOE apOMATHOE PACTEHUE C MPSTHBIM
3anaxoM. Hamzemuas 4dacte coaepxut 1,5% »dupnoro wmacma, 6%
NyOUNBbHBIX BellecTB. B KynuHapuu Oa3wiMK HCIOIB3YETCS BO BCEX
OBOIIHBIX OJtoax. YHoTpeOsseTcs: 0a3minK B CBEKEM BUJIE, B caiaTax, IpU
MapUHOBAaHWUHU OTYPIIOB, Ka0AuKOB, BBICYIICHHBIC, N3MEJIbUYCHHBIC JTHCTUKH
0a3uiMKa yIy4lIalOT BKYC COYCOB, KOTJIET WU JPYTrUX MSCHBIX OO U
MO3TOMY BXOJSAT B COCTaB CMECH MPSHOCTEH, MCHOJIb3YEMbIX B3aMEH
UMITOPTHBIX.

Banunb — BBICYIIEGHHBIE IIOCJIE CHEUMAIBHOM TEPMUYECKOU
o0paboTku W ¢epMeHTAIlM HEI03peNble  CTPYYKOOOpa3HbIE  IIJIOJIbI
BBIOILIETOCS TPOMHYECKOr0 pacTeHUsl NBYX BUIOB. PonuHO# ero siBisercs
Mekcuka. B monmax Haxogutcs 1-3% BaHWIO3WIA, KOTOPBIM Ipu
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dbepMeHTaIMK pacHieruisieTcsl Ha BaHWIMH W BaHWOJ. BaHWon, B CBOIO
ouepe/ib, OKUCIIAETCS B BAHWIHH.

Jlnst  3aMeHBl  OPOTOCTOSIIIETO  BaHWISI IIMPOKO  MPUMEHSIOT
CUHTETUYECKUN BaHUIUH. DTO KPUCTAUIMYECKUH TOPOIIOK OT Oenoro 1o
CBETJIO-XKEJITOr0 IIBETa, FOPHKOT0 BKYCa, C PE3KHUM M CHIIbHBIM 3alaxoM.
Hcnonb3yoT BaHWIIb MPU M3TOTOBJICHUU KOHJIUTEPCKUX HU3JETUH, CIaIKUX
0J110]1, MOPO’KEHOTr0, a TaKXKe B XJIEOONMEUEHUH. YTOTPEOIseTCS TaKkKe s
W3TOTOBJICHUS] HAITUTKOB.

I'Bo3auKa — BBICYIICHHBIE Ha COJIHIIE IMOCTE MPEIBaApPUTEIHHOM
OJIaHIIIMPOBKM B TOpSIYEH BOJE HEPACKPBHIBIIMECS I[BETOYHBIE MOYKH
BEUHO3EJICHOTO TPOMUYECKOro JepeBa. B yepemnikax comepxutrca 5-6%, a B
rooBkax 16-25% »sdupHOro Macia, B coctaB KoToporo BxoauT 78-90%
sBreHosa. Mcnoib3yoT B KOHAUTEPCKOM MPOU3BOACTBE, B KYJIMHAPUHU U TIPU
KOHCEPBUPOBAHUU, OCOOCHHO ISl MapUHAJIOB.

T'opunua — ceMeHa MacIMYHbBIX OJTHOJIETHUX TPABSIHUCTHIX PACTCHUM
CEMENCTBAa KPECTOUBETHBIX. Pa3nuaroT Tpu BUIla TOPUYUIBI — capeneTcKas,
oenas u yepHas. Cemena conepxat 35% >KHUpHOTro mMacia ¥ mpUOIU3UTEIIHHO
1% »dupnoro macna. Conepxur 0,6-0,8% cunurpuna (B ropuuiie Oeyblid
CUHAIBOUH), MPU TUAPOIN3E OH 00pa3yeT aTUWIOBOE TOPYUYHOE MACIO,
KOTOpO€ HMeeT crnenu@uyeckuii apomar ¥ BKyc. ['OpuMYHBIA MOPOIIOK
WCIIOJIB3YIOT KaK MPSTHOCTD JIJIsl IPUTOTOBJICHUS CTOJIOBOM FOPUMIIBI U JPYTUX
npunpas (MmaiioHe3, coychl). M3BECTHBI JIBa OCHOBHBIX THIIA CTOJOBOM
rOpYHIIbl — PpaHIly3CKasi U TOPUHUIIA C XPEHOM.

NMOupb — TMOJHOCTBIO OYHMIIEHHOE WM TMOJYOUUIIEHHOE OT
MOKPOBHBIX TKAaHEW M BBICYIIEHHOE Ha COJHIIE KOPHEBUILE MHOTOJETHETO
TPaBSIHUCTOTO TPOMMUYECKOTO PACTEHUS CeMEUCTBa UMOUpPHBIX. Apomar
UMOUpst 00yCIIOBJIEH cojiepkanueM okojio 1,4% 3dbupHOTrO Macia, B COCTaBe
KOTOpPOTO, B OCHOBHOM, OOHapykeH IuHTruoOepeH. Mcnonb3yroT uMOoups asis
apoMaTu3alu xJ1e000yI0UHbIX, KOJIOACHBIX M KOHIUTEPCKUX U3NETUN MPHU
W3TOTOBJICHUM MAapWHAJIOB, a Tak)Ke B KYJWHAPUU — B CIAJAKUX M MSICHBIX
Omro1ax.

Kapaamon — BbICylieHHOE OTOEJICHHBIE WM HEOTOEJEHHBIE TUIObI
(cemeHa) TpPaBSHUCTOTO MHOTOJICTHETO PACTCHHUS CEMEWCTBA HMMOUPHBIX.
Cemena copaepxar 4-8% nsdupHoro macna. BeICylieHHBIE W CMOJIOTHIC
CEMEHA MCIOJIB3YIOTCSI B KaU€CTBE MPSHOCTU B KYJIMHAPHUH, B TTPOU3BOJICTBE
MYYHBIX KOHJMTEPCKUX W3JEIUN, MapuHAI0B, MSCHOTO M KOJIOACHOTO
dapiei.

Kopuanap — BbICylIEHHBIC 3pe€lible  JABYCEMSHHBIC  TUIOJBI
OJIHOJIETHETO TPABSHUCTOTO PACTEHUsS CeMeWCcTBa 30HTUYHBIX. Kopuanmp
conepxut 0,8-1% »sdupHoro macna, TIaBHBIM KOMIIOHEHTOM KOTOPOTO
SBJISICTCS JIMHAJIOOJNI U TepaHuoJ. BrllTyckaeTcs B 11€JIOM U MOJIOTOM BHJAX.
[Tpumensiercs ayis apoMaTU3aIuu Xjae000yIOYHBIX, MYYHBIX KOHJIUTEPCKHUX
U BOCTOYHBIX W3JEIWNA, PHIOHBIX KOHCEPBOB, MPH MApUHOBAHUH DPBHIOBI,
TYyIIEHUU Msca U Jp. B kauecTBe MpSIHOCTH HCHOJIb3YIOT B HAIIMOHAIBHBIX
0JII0Z1aX CBEXKYIO U CYIIEHYIO 3€JIeHb KOPUaHIpa, Ha3bIBAEMYIO KUH30M.
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Kopuna — BeICylieHHasi KOpa MOJIOABIX MOOErOB HECKOJIBKUX BUIOB
BEUHO3EJICHBIX TPOMHUYECKUX KOPHUYHBIX JIEPEBHEB CEMEUCTBA JIABPOBBIX.
Paznuuaior Kopuily UEHIOHCKYI0 M SIBCKYIO, KHUTaWCKyl0 (Kacculo),
BbETHAMCKYIO M MHIUMCKYIO0. [IpsiHbIe apoMat 1 BKYC KOPHUIIbI 00YCIOBICHbI
comepxkaneM 10 1% sdupHOro Mmacna, COCTaBHOM YacTblO KOTOPOTO
SBJIIETCS] KOPUUHBIN anbaerusl (65-70%), aprenon u Ap. [I[puMeHsoT Kopuiry
B KyJMHApUM W B TNPOU3BOJACTBE KOHAUTEPCKUX u3Aeiuid. Bxomutr B
perentypy MHOTUX A3sepOaiimkanckux Omon. Kopuma B xode u xopuia B
4ae MHOTMM HPaBUTCA.

Kypkyma — BBICYLIEHHbIE KOpPHEBHILA TPOIHYECKOrO0 KyCTapHUKA
Onmu3Koro K uMOUpI0. OTO MPAHOCTH U KpacuTenb. COAEp>KUT O4YeHb
apoMaTHOE Macil0 M KpacuTeiap KypKymuHa. Bkyc M 3amax KypKyMHHA
CIa0ONPUATHBIA, @ B OOJIBIIOM KOJMYECTBE — OCTPbIM, Kryuuil. BxoguT B
COCTaB pa3JIMUHBIX HAIlMOHAJIbHBIX MPSHBIX cMmeceil. B okpacke Oxron oHO
CIIy’)KUT XOpoIIMM 3ameHuTeneM madpana. Illupoko wucnomezyercs B
AzepOaliKaHCKON KyJMHAPUH, YCHIIMBACT U YIy4IlIaeT BKYC MSICHBIX OJIIOJI,
IUI0Ba U OJII0J] U3 KypUHOTO MsIca.

JIaBpoBBIil JIMCT — BBICYLICHHBIE B TEHU JIUCTh BEYHO3EJIEHOIO
KyCTapHUKa (ZiepeBa) 0JaropoJHOro JiaBpa ceMeicTBa J1aBpoBhIX. JIaBpoBBIit
JUCT colepkUT 10 3% 3¢pupHOro Macia, akTUBHbIE OJU(EHOIBI — KaTEXUH
U (naBoHbl. JIaBpOBBI JIMCT 00Ja7aeT cilaboapOMaTHBIM, NPSIHBIM 3alaxoM
U FOPbKOBAaThIM BKYCOM. Ero mpemmyIiecTBoM SIBIIETCS TO, YTO AK€ MpU
JUIMTEJIbHOM XpAaHEHUM OH HE TEpPsSEeT B CYHIECTBEHHOM MEPE CBOETO
KadecTBa. B KayecTBe NMPSHOCTH UCMOJIB3YETCS JIMCT WIM MOPOIIOK U3 HETO.
[IpuMeHsIOT NaBpOBBIA JIUCT JJII  apoOMaTU3allMM  KOHCEPBOB, IpHU
MapuMHOBaHUU U TOCOJIE PHIOBI, OBOIIECH, 'PUOOB M B KYJIMHAPUU — JJIA
apoMatuzaruu Oomoa. He ciemxyer mo6aBisTh JaBPOBBIMA JIUCT OOJbIIE, YeM
OJIMH JIMCTUK Ha 4 4eloBeKa, JIydllle HCIOJb30BATh €r0 B MEHBLIEM
KonuuyecTBe. JIaBpOBBIM JIUCT MPHUIAET BCEM COJIEHBIM M KUCIBIM Orogam
0oJee HEXKHBIN BKYC.

MyckaTHbIii OpexX M MYCKATHBIH LBeT — TepepadOoTaHHbIE H
BBICYIIICHHbIE CEMEHA M CEMEHHON 000JIOUKH MOJHOCTHIO CO3PEBUINX IJI0JI0B
MYCKAaTHOTO JIepeBa CEMENCTBA MYCKaTHUKOBBIX. MyCKaTHBIM Opex
conepxkut 10 10% sdupHoro macna. Kpome HUX, OpeX COAEPIKUT KUPHBIC
Macja, Kpaxmall, NEeKTUH W Kpacutenu. BeipaGaTbiBaeT 1eible U
M3MEJIbYCHHBIE MYCKATHBIA LBET W MYCKATHbIM opeX. Mcmonb3yroT 3Tu
NPSHOCTH B TPOU3BOJACTBE KO0J0Aac, KOHIUTEPCKUX U XJI€O0OYIOUYHBIX
U3JleNUi, a B KyJUMHApUM — B CIAaJKUX M MACHBIX Omtomax. Ux craemyer
OPUMEHATh B OYEHb MAaJbIX KOJMYECTBAX. MYCKaTHbI LBET MOXHO
N00aBIATH BO BCe 0J110]1a, B KOTOPBIX UCIIOJIb3YETCSl MyCKAaTHBIN OpeX.

MsTa mnepeyHas —  BBICYLICHHBIE JIUCTbSI ~ MHOTOJIETHETO
TPaBSHUCTOTO pacTeHusi ceMmeicTBa TyoOomBeTHBIX. Comepxutr 10 2,5%
sabupHOr0 Macma, ayOuSbHBIE BemiecTBa, (GIaBOHUABL. MSTHOE Macio
IIMPOKO HMCIOJIB3YETCA B KOHIWTEPCKOM, JIMKEPOBOJOYHOM, NMUIIEBKYCOBOM
MIPOMBITIUICHHOCTH. B A3epOaifikaHCKOW KyXHE CYIICHYIO MSTY MOJA0T Ha
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CTOJI B Kauye€CTBE MPSHOCTH. B KyJIHMHApWM HCHOJB3YIOT JIUCThSI CBEXEU U
CYIIEHON MATHI. JINCTBSI MATHI yJIyYIIAIOT BKYC MSCHBIX, OBOLIHBIX U IPYTUX
OJIFOI.

ITepenx  aymmcTbIii  —  BBICYIICHHBIE  HEJO3PENIBIE  IUIOABI
TPOIIMUYECKOI0 JIepeBa CEMEMCTBa MUPTOBBIX. Ilepern AymMCTBIM COOEpKUT
no 1,5% »s¢upHoro macia, OCHOBHBIM KOMIIOHEHTOM KOTOPOTO SIBIISIETCS
sBrenod. [lepen nymucTeiil BO MHOTUX OJroAax 3aMeHseT neper yepHblil. On
COJICPKUT B cebe apoMaT KOpHIIbl, YEPHOrO Teplia, MyCKaTHOTO opexa U
IFBO3JUMKH. JTO OYEHb CHUJIbHASA NPSHOCTh. [IpUMEHSIOT Al MpUroTOBJIECHUS
MSICHBIX M OBOIIHBIX OJIOA, AJIi apoMaTH3alMd COJICHWH, MapHUHAI0B H
KOHCEPBOB, BBOJAT B KojbacHble (apmu. B HebGompIioM KoIndecTBe
pUIaeT CBOCOOPA3HbI BKYC (PPYKTOBBIM HAITUTKAM.

Ilepeny CTPYYKOBBI KPACHBIH — BBICYIICHHBIE 3PENbIC IUIOJBI
pacTEeHUN CEMENCTBAa MAacJICHOBBIX. VCIONB3yHOT IUIOABI CTPYYKOBOTO H
KalleHCKOTO NepueB. [JaBHBIM KOMIIOHEHTOM IIepLa SBISETCS aJIKaJIOW]
karcautyt (10 1%), mpuaaronuii eMmy Kry4duii BKyc, Takke oH cogepxxut 10-
15% »xupHOro Macna, KapoTHHOMIBI M BUTAaMUHBI. B KadecTBe NpsHOCTH
UCITOJIB3YIOT CTPYYKOBBIM IIEPEL] CO )KI'YYUM BKYCOM B MOJIOTOM Buje. [lepent
KpacHbI 0OjanaeT ciabblM MPsHBIM apoMaTOM W B 3aBHUCHUMOCTH OT BHUJAA
(Kryumii, CpeTHEKTyUni U CIIa0O0KIy4Hil) BKYCOM OT MPSHOTO A0 OCTPOro U
JIayKe€ OYEHb JKI'y4ero BKyca. Mcnmonb3yroT mepen KpacHbI B KOHCEPBHOM U
KOHLIEHTPaTHOW NPOMBIIUICHHOCTH, B KyJuHapuu. B 1nerom Buge — 37O
He3aMEeHUMasi IPSTHOCTh JJISl Pa3IMYHbIX COJICHUI 1 MapUHAaI0B.

Ilepenx 4YepHBIM — BBICYLICHHBIE HEIO3PEJBIE TUIOABI BBIOIIETOCS
TPOMMYECKOTO PacTeHHUsl cemeicTBa nepeyHbix. OcTpoTa nepua 3aBUCUT OT
COAECpKaHUS alKaJIoWJa NUIepuHAa B KoiumyectBe 5-9%, a apomar —
HanmuuueM 10 1% sduproro macna. [Ipu HenpaBUILHOM XpaHEHUU 3(PUPHBIC
Macia yaeryunBarorcs. Camas pacrpocTpaHeHHas NPSHOCTh. [Ipumensiercs B
IPOM3BOJCTBE KO0JIOAC, KOHCEPBOB, KOHIIEHTPATOB, IMPU MIPUTOTOBICHUU
ropsiuux M XoJoaHbIx Omto. [lepert uepHbiil COMEHCTBYET MUIIIEBAPEHUTO, HO
HE CJIEYET YIOTPEOIATh €ro B OOJBIINX KOJUYSCTBAX.

ITerpymka — nByXJETHEE WM MHOTOJIETHEE 30HTUYHOE DPACTEHHE.
Hcronb3yroT KOPEHb U 3€JIEHBIE JINCThS KAaK MPSHO-apOMAaTHYECKOE CBHIPhE.
Copepxutr 0,1% »sdupHbix Macen, kapotuH, ButamuH C u rpynnsl B.
[lerpymika o6yiajaeT NpSIHBIM 3aMaxoM, CIAJKOBATHIM, MPSHBIM U TOPbKUM
BKYCOM. 3eJieHb NEeTPYUIKU HCIOJIb3YeTCs MJisi NMPUTOTOBJICHUS OI0J U3
OBOILIEH, Pa3IMYHBIX CaJaTOB M CYNMOB U3 Msca. Melko Hape3aHHas 3€JeHb
NEeTPYLIKH 100aBisieTcsl B OJII010 HEMOCPEACTBEHHO NEpel MoJavyeil Ha CTOJI.
Kopens 3aknanpiBaercsa B 011010 B Hayaje BapKu, INIaBHBIM 00pa3oM, B CYIIbl
u Omona w3 oBomiei. [leTpymky MOXXHO YHOTpeOJATH B JAUETUYECKOM
MUTaHUU.

Ceabaepeit — JByXJIETHEE NPSHO-apOMATHYECKOE TPABSHUCTOE
pacTeHue ceMencTBa 30HTHYHBIX. VCnonmp3yroTcs B MUy KOPHH, JIMCThS U
cte0mns. ConepKUT BUTAaMUHBI, MUHEpaJbHbIE BEIIECTBa, 3(UPHOE Maclo.
Tunu4Hbld BKyC cenblepes 00yClIoBIEH NpucyTcTBUeM anuona. Cenbaepen
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o0JaaeT CHIIBHBIM apOMaTOM, CIAJKOBATHIM U TOPHKHUM, MPSHBIM BKycoM. B
KauecTBE MPSHOCTEN HCMONb3YEeTCs B CYIICHOM BHJIE, MEJIKO HApE3aHHBIM, B
BU/JIE TIOPOIIIKA C COJIbIO MIIM CYyXOH 3€JIeHH, a TaKke ceMeHa cenpiepes. be3
cesbJiepesi HeBO3MOXKHO MPEICTaBUTh cebe HU oHOM KyxHU. Mcnomnb3yeTcs
celbieped NIl TPUTOTOBJIEHUS CYNOB M Pa3IUYHBIX BHJIOB Msca, MpU
KOHCEPBUPOBAHUH, COJICHUU U MApUHOBAHUU OBOIICH.

TMuH — BBICYIICHHBIC 3pEJble IUJIOJMbI, JBYCEMSHKH ABYXJIETHETO
TPaBSIHUCTOTO PACTEHUS CEMEHCTBA 30HTUYHBIX. ApomaT 0O0yCIOBJIEH
conmepxkanremM 10 6% >(upHOTO Macia, B COCTaB KOTOPOTO, B OCHOBHOM,
BXOJST KapBOH M JUMOHEH. TMHH oOjerdaeT mepeBapuBaHUE >KUPHBIX U
TSOKENbIX Omtof. TMUH 00nagaeT CUIIBHO MPSIHBIM U Ja)Ke OCTPhIM BKYCOM,
MPSHBIM 3armaxoM. YacTto BXOOUT B COCTAB NMPSIHBIX cMecel. Mcnonp3yercs B
1EJIOM BHUJE WJIM MOJOTHIA B XJICOONEUEHUH, CHIPOJIEIUU, MPHU 3aCOJIKE U
KBAlICHUH OBOILIEH, & B KyJIMHAPUU — IPH U3TOTOBJICHUU MEPBBIX U BTOPBIX
oMo,

Ykpon — OJHOJIETHEE MPSHO-apOMATUYECKOE PACTEHUE CEMENCTBA
30HTUYHBIX. B KadecTBe mpsiHOCTH ynoTpebiiseTcs 3efeHb U ioael. [lmoabt
conepxar 2,5-4%, a 3zenenb — 0,56-1,5% sdupnoro macna. dpupHoe macio
YKpoma YCUJIMBACT BBIJICJICHUE IMUIIEBAPUTEILHOTO COKa U CIIOCOOCTBYET
OTXOXKJIGHUIO Ta30B. YKpom 00JIaJjaeT CHJIbHBIM TMPSHBIM OCBEXKAIOUIUM
BKYCOM M 3araxoM. Vcrone3yercs B CBEKEM BUE, CYLICHBIA U COJICHBIN. B
AzepOaiipkaHCKOW KyJIMHApUM MEJKO HAIIMHKOBAHHOW 3€JIEHBI0 yKpoma
MOCBHIMAIOT TOTOBbIE  OJt0/1a, CYIIGHBIM  YKpON  ymoTpednsiercs B
MPUTOTOBJICHUN pa3iuuHbiXx Onro7. Cro3pMa C yKpPONOM TMOJAeTcs Kak
3aKycka mnepen obenom. J[00aBIsIOT YKPOI K OBOIIHBIM KHCIOMOJIOYHBIM,
MSICHBIM, PBIOHBIM OJIFOJIaM U callaTaM.

deHxelb — JBYXJETHEE WM MHOIOJIETHEE PACTEHHE CEMEMCTBA
30HTHYHbIX. DeHXenb OuYeHb I[OX0X Ha TMUH. Ilnoael apomatHsble,
JIBYCEMSIHKH, MPOAOJITOBaThIe, oBanbHbIC. [1moasr cogepxkar 2-6% sdupHOro
Mmacia, 9-12% sxupHoro macia, OeJKu U caxap. XapakTepHbIN 3arax BbI3BaH
aHetoioM u ¢enxeHoM. DenxeH o0mamaer MNOPSHBIM, CIATKOBATHIM
apoMaToM, HAalNOMUHAIONIMM 3amax aHuca. B KadyecTBe MPSAHOCTH
UCIIOJB3YETCSI B TMPOMU3BOJCTBE JIMKEPOB, KOHIAUTEPCKUX wu3aenuid. B
AzepbaiipkaHckoi KynuHapuu (eHXellb B OCHOBHOM UCIIOJIB3YyeTCS B
MPUTOTOBJICHUM CJIOCHHBIX H3ACIUN U3 JAPOAGKEBOro TecTa (Imoprorai,
Kioya u jp.). Hcnonws3yroT cBexxkue moOeru, a JIMCTbs U HEe3pesbie
[IBETOYHBIC 30HTUKH JJIs KOHCEPBUPOBAHUS OT'YPIIOB, OBOIIEH U KamyCTHhl.

Yabep caaoBbIii — OJHOJICTHEE PACTCHHE CEMENCTBA T'yOOI[BETHBIX.
Hcnons3yercs TpaBa. OHa cpe3aeTcsi MOYTH MO/ 3€MJICH, CBSI3BIBACTCA B
MydkH ¥ CyWIMTCA B CyXOM MeCTe NpH Temmeparype He Bbime 35°C.
Conepxur 0,5-1% »s¢upHoro macma. ['7JaBHBIMH €ro KOMIIOHEHTaMH
SBJITFOTCSL KapBakKpoJ, IMUMOJI, OopHeon u ap. Yabep camoBwiii oOnamaet
CUJIBHBIM apOMAaTOM, MUKAHTHBIM, OCTPbIM M MpPSAHBIM BKycoM. B KyxHe
WCIIOJIB3YIOTCSl CBEXKHME M CYIICHbIE JHUCTh W crebnu. JloOaBmistor mpu
3aBapWBaHUU Yasi, NCTIOJIB3YIOT CYIIEHBIC JINCThS Yadepa i MPUTOTOBICHUS
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MSICHBIX 01071, 01101 M3 O00OBBIX, a TAKXKE MPU KOHCEPBUPOBAHUH OTYPIIOB
U OBOIIIEH.

Ilapan — BHICYIICHHBIE PHUIbIA [IBETOB MHOTOJIETHETO KIyOHE-
JYKOBUYHOrO  OeccTeOeNbHOrO  pacTeHUsi CEeMEHCTBa  KacaTHUKOBBIX.
Hcnonb3yroTess phUlblia, KOTOPHIE BBHIIMIMIBIBAIOTCS W3 3PEJNIbIX IBETKOB U
obicTpo cymarcs. M3 80000 uBeTkoB nonydaercs 1 kr madpana. CoaepKut
Kpacsmuii riauko3un kporuH, jgo 0,8-1,0% »dupHoro macma, rIaBHBIM
KOMITOHEHTOM KOTOporo smBisieTcss cadpananb. [lladppan  ymydmaer
numeBapeane.  OOmamaeTr  CWIBHBIM,  CBOCOOpAa3HBIM  apoOMaToOM,
TOPBKOBATHIM, MPSHBIM BKycoM. llladpan MCHONB3yIOT NpH MPUTOTOBICHUN
IJI0Ba, KOHIWTEPCKUX W3JCIUN M MICHBIX Omron w3 Oapanunbl. [lladpan
HEOOXO0aMMO 3a 6-8 4YacoB /10 MCIIOJIB30BAHMS 3aMadMBaTh B HEOOJBIIOM
KoJinyecTBe BOJAbL. B A3sepOailijpkaHCKOM KyJlIMHApUu C J100aBIICHHEM
madpana npurotaBiauBaioT Oonee 150 paznuunbix Omon u Oonee 20
KOHIUTEpCcKuX u3aenuii. CTouMocCTh madpaHa moutu paBHa IieHe 30510Ta. B
HEKOTOPBIX OJTt01aX madpaH 3aMEeHSI0T KypKyMOi.

JCTparoH — MHOTOJIETHEE MPSHOE M JIEKAPCTBEHHOE TPABSHUCTOE
pacTeHHe CEeMEWCTBa CIOXHOLBETHBIX. Vcnonb3dyercs 3eneHb, KoTopas
coOupaeTcst B CyXylo norojty. BeicyieHHast TpaBa ynorpeosercs B Ka4eCTBE
npsiHocTh. 3eneHb conepxut 0,4% sdupHoro macna, 10 70 mr% Buramuna C
u 170 mr% pyrtuna. Octparod obianaet ciaboNpsSHbIM U MUKAHTHO TEPIIKUM
BKYCOM. YTOTpeOJISIETCS B CBEXKEM BHUJIC, B MPUTOTOBJICHUU OJIIO/ U3 pHCa,
BapEHOU pBIOBI. YKCYC C 3CTPAaroHOM HCIOJL3YeTCsl B KOHCEPBUPOBAHUU
orypioB. Bkyc acTparoHa craHeT OT4YETJIMBEE, €CJIM B OJI0J0 100aBUTH
JUMOHHBIN COK. MeNKoHape3aHHbIE CBEXKUE JIMCTKU ACTparoHa J00aBIISIOT B
roToBbIC OJIFOAa W K cajlaTaM. DCTPAroH HCIMOJb3YeTCs JJIsi U3TOTOBJICHUS
0€3aJIKOTOILHBIX HATUTKOB (IIIEpOETOB) M 3€JICHOTO Macla.

[IpsHOCTH W TPSTHO-aPOMATHUYECKOE CHIPhE KPOME TOr0 IIMPOKO
MPUMEHSIOTCSI B TPOU3BOJCTBE O€3aJKOTONBHBIX HAMUTKOB, OCOOEHHO
HAIlMOHAIBHBIX BHUJIOB HamuTka — 1epOera. Hcmons3yor wux mpu
3aBapUBaHUU 4Yasi, B MPOU3BOJICTBE KOMIIOTOB U IPYTUX HATTUTKOB.

Kpome kilaccuueckux TpPSAHOCTEM B  KYJIMHAPUM IPUMEHSIOT
pa3lIMuHbIe TMPSHO-APOMATUYECKUE pACTeHHs, KOTOphbIe, KaK MpPaBUIIO,
yHOOTPeOJIAIOT B CBEXKEM BHJIE, a TaKXK€ B COJICHOM UM cymieHoM. K HuMm
OTHOCSIT TPSIHBIC OBOIIM, HANPUMEP, pa3IMYHbIC BHJIBI JIyKa, YECHOK,
yepeMIlly, YeCHOYHUK, MacTepHAK, XpPEH W TPSHbIC TpaBbl — AXIOH, aup,
repadb, TrpaBWIaT, JOHHUK, HWCCOH, KEpBEJb, KOJIOPHUIO, Kpecc, JaBaHIY,
JOOUCTOK, MalopaH, MEJIKNCCY, MOXIKEBEJIbHUK, MOJbIHbL, PTY, GEHIypeK U
ap. B kadecTBe MNPSHOCTH UCIHONB3YIOT TaKXKe IUTPYChl, OCOOEHHO
BBICYIIEHHYIO U M3MEIBbYEHHYIO B OPOUIOK KOXKYpPY, B COCTaBE KOTOPOU 10
2% a¢upHOrO Maca.

Jnsg  3aMeHBl KIIACCMYECKHMX NPSHOCTEM MHOTAAQ HCIHOJIB3YIOT
MCKYCCTBEHHbIC MPSIHOCTH: BAaHWUJIMH, CUHTETUYECKHN KOPUYHBINA 3KCTPAKT,
MOPOIITKOOOpa3HbIE 3aMEHHUTENN KOPHIIbI, TBO3IUKH, MYCKATHOTO Opexa W

301



madpana. OgHaKo OHU HE OO0NANAIOT TMOJHOM raMMOIl OTTEHKOB apoMmara,
MPUCYIIET0 HATYPAJIbHBIM IIPSTHOCTSM.

IIpunpaBbl MPEACTABISIIOT COOOM MPOAYKTHI, KOTOPHIE HE HUMEIOT
CaMOCTOATENLHOTO TMHIIEBOr0 3HAYEHHs, HO O0JaJaloT OIpeaesIeHHBIMU
BKYCOBBIMU M apOMaTUYECKUMH cBoMcTBaMH. [loaTOMy UX MpubOaBisSioT K
MSICHBIM, PBIOHBIM W APYyruM OJtojaM Ui YIy4IIeHHs BKyca W apomara
MOCJIETYIOITUX.

Baxxneinmen 1 He3aMEHUMOM NPUTIPABOU SBJISIETCSA NTOBAPEHHAS COJIb.
[[Inpoko ncronb3yeTcsl TakkKe yKCyc. B kauecTBe MpOayKTOB, YIIyUIIAOMINX
BKYCOBBIE M apOMAaTHYECKH CBOWCTBA MHINA MOXHO OTMETUTH TOPYHILY,
CTOJIOBBII XpEH, MallOHE3, COYChI, KAalepChl, MAaCIMHbl U OJINBKH, MHILEBHIE
KHUCTIOTHI (TUMOHHAs1, BUHHAS, MOJIOYHAsI, 107104YHas) U Jp.

Jns ynydiieHus BKyca, apomaTra, a WHOTJa M [IBeTa MWLM B
AzepOaliKaHCKOM  KYyJMHApUU KPOME  BBIMICYNOMSIHYTBIX MPSIHOCTEH
IIMPOKO TMPUMEHSAIOTCS pa3fNuyHble TMPUIIpaBbl, Kak abropa, aiblya,
anbOyxapa, aiiBa, amyamapal, amxkuka, Oexmec (momral), asruiamapad,
O0apbapuc, cymax, ropa, rpaHar, JUMOHBI, KH3WI-axTa, Kypara, JiaBalllaHa,
Hapiapad, MacIUHbI, CYIIEHbIE CIMBBI U JP. DTH MPUIIPABHI UCIIOJIB3YIOTCS
TOJIBKO B HAIIMOHAJIbHBIX OJIO/aX.

KpoMe HanvoHanbHOW  KyJIMHApUW, TMPSHOCTH U  MPUIPABBI
UCIIOJIB3YIOTCSl TaK)K€ B MPOU3BOJICTBE OTIEIBHBIX MHILEBBIX MPOAYKTOB.
OTedecTBEHHbIE MPSHOCTH IIMPOKO UCIOJIB3YIOTCS B  MPOU3BOICTBE
KOHCEPBOB, KOHJUTEPCKHUX, MOJIOYHBIX, MSICHBIX W PBIOHBIX MPOJYKTOB.
HecMoTpst Ha TO, 4YTO B TMPOMU3BOACTBE THIIEBBIX MPOAYKTOB U B
A3zepOaliKaHCKON KYJMHAPUU KCIIONB3YIOT Pa3IMYHbIE MPUIPABBI, HO OHU
JI0 CHX TIOp MOJIHOCTBIO HE U3YUYEHbI U HE CUCTEMATU3UPOBAHBI.

[IpumnpaBbl, Takke Kak M  MNPSHOCTH, HCHOJb3yeMbIE B
AzepOaiKaHCKON KyJIWHApUU, a TakKe B TPOU3BOJICTBE MHUIIEBBIX
MPOJYKTOB OYCHb pa3zHOo0Opa3Hbl. [loaToMy /isi M3ydeHus U 0000IICHUS UX
Hajo kiaccuduinmpoBaTh. Hamu BmepBbie pa3paboTaHbl KiaccuuKaius
MPUMPABBI, 10 OYEHb OJM3KKMM MPHU3HAKAM, a TAKXKE MO HCIOJIb30BAHHIO
CBIPbSl ¥ HA3HAYECHUIO T'OTOBBIX IIPUIIPAB, KOTOPHIE TPUBOISITCS HUXKE:

1. IToBapeHHas cob.

2. IIumesbie kucnotel. K 93TON Tpynme OTHOCATCA YKCyCHas,
JUMOHHAs1, MOJIOYHAsl, 10JI0YHas U Jp. MULIEBbIE KUCTOTHI.

3. Coycel. K 3To#l rpynmne OTHOCSTCA MaWOHE3, TOMATHBIE COYCHI,
aJKUKa, PPYKTOBBIE COYChI, TKEMAIH U JIp.

4. ToroBble TPUNPABBI, MOJYYEHHbIE U3 MPSHO-APOMATUUYECKUX
pactenuii. K 3Tol rpynmne OTHOCSTCS CTOJIOBasi TOPUMIIA U CTOJIOBBIN XPEH.

5. Ilpumnpassl, MOJIy4eHHBIE U3 IJIOI0OB M SITOJ, KOTOPBIE JENATCS Ha
TPU NOATPYIIIBL:

5.1. Ceexue mioasl U sroasl. K 3TOl moarpynmne oTHOCATCS aiiBa,
rpaHaT, He3peiblii BUHOTpal (ropa) U He3peliasl ajiblya.

5.2. Coku u 3kctpakthl. K 3TOI moArpymmne oTHOCATCS COK IpaHarta,
abropa, Haprapa0, azrumapab, amJamapa0, JaBaiiana, 101mab u ap.

302



5.3. Cymenble mioasl W srofpl. K 3Toil moarpymnme OTHOCSTCS
CyllleHas ajiblya, CylIeHasl cliuBa U anbOyxapa, KM3WiI-axTa, Kypara U Kaicu,
OapOapuc, cymax, cab3a, KUIIIMUII U Jp.

6. MaprHOBaHHbIE U COJIEHbIE pUIIPaBbl. K 3TO rpynmne OTHOCATCS
MAacCJIMHbI, OJIMBKH, KallepChl, MalilOpaH, MAapUHOBAHHBI BUHOTPAJl, MOYEHBIE
S0JIOKH U JIp.

7. IlpumpaBel u 100aBKH, TMOJIYYEHHbIE XUMHUYECKUMHU U
CUHTETHYEeCKUMU criocodamu. K 3Toil rpynmne oTHOCATCS T0TaMar-HaTpus,
apOMaTUYECKHUE YCCEHIIMN U NUILIEBBIE KPACUTEIH.

KpoMe BbllIEIEpEUNCIIEHHBIX, K IPUIIPABAM OTHOCITCS CMETaHa,
TOMAT-11acTa, TOMAT-MIIOPE, MIOPE U3 KUCIOT IUIOJIOB U Ar0J, Pa3HbIE COYCHI,
KEeTUYyIl, PABUTOT U JIp.

Bce BplIEnepeYMCIeHHbIE TPUIPABbl MOXHO pAa3ACIUTh Ha JBE
IPYIIIIBIL.

1. HartypanbHble OZHOPOJHBIE MPOAYKTHI, HAMPUMEP, MOBApECHHAS
COJIb, TUIIEBBIE KUCIIOThI, CBEKUE U CYIICHBIE TJIOJBI U SITOJIbI, SKCTPAKTHI,
COKU.

2. TlpoayKThl, MOJyYEeHHBIE MCKYCCTBEHHBIM M KOMOMHUPOBAHHBIM
croco0amu, HarpuMmep, MaloHe3, pa3IU4HbIe COYCHI, aJDKWKa, ardariapao,
TKEMaJli, CTOJIOBAasi TOPYMIIA U XPEH, MAPUHOBAHHBIE U COJICHBIC MPUIIPABHI,
TJII0TaMaT-HaTPHs, apOMATUYECKHE 3CCEHIIMU U ITUILEBBIE KPACUTENH.

Hwnxe maercs kpaTkoe onrcaHue HEKOTOPBIX IMPUIPAB, CBOMCTBEHHBIX
U1t A3epOaiiIKaHCKOW KyJIMHAPHH.

AOropa — KHUCIBIIM COK, IPUTOTOBJIEHHBIA U3 HE3PEJIOr0 BUHOTPAJA.
Hcnonb3ytoT adropy npu NpUrOTOBICHUH MYYHBIX OJIOJ, TaKUX, KaK CyIy
XUHTaJ, Xampaliu, Aromdapa; MsICHBIX OJIIOJ, TaKMX, KaK YbIXbIpTMA, cab3u
roBypm™ma, KsuUisinada, BapeHas pbioa u jap. AGropa - 3aMEHHUTENb BUHHOTO
ykcyca. E€ Takke HMCIOJB3yIOT B HAPOJHON MEIULMHE IPU IMOBBILIEHHOM
KPOBSIHOM JIaBJICHUMU.

AIKMKA — 3TO CMECh, NIPSIHOCTEN, KOTOpasi TOTOBUTCS B BUJIC TACThI
WU TOpomIKa. (7 mpUrOTOBIICHHS A)KUTU CBEXHE WM CYLICHBIE JIMCThS
Oa3uimKa, KWH3bI, MailopaHa, yKpoma, a TakKe KpacHbIN mepel, madpaH,
YECHOK, MMIOpPE U3 NOMHUAOPOB, COJb, YKCYC U APYrue NMPSHO-APOMATHYECKUE
pacTeHusi BapsT BMeECTE 10 TMOJy4YeHUs] TYCTOM MacTooOpa3HOM, HHOTIA
MopeoOpa3Hoi Macchl. AJIKUKY MOAAIOT K MSICHBIM, PHIOHBIM M OBOIIHBIM
0JIr0/1aM, a TaK’Ke UCIOJIb3YIOT BMECTE C 3aKyCKaMHu.

Asrma mapad — NHIIEBKYCOBOM JKCTPAKT M3 JIUKOPACTYLIEH
MyIIMYyJbl. Mymimyity nepeOuparoT, MOIOT J00aBIsIIOT BONY, IIPOrPEBAIOT B
teueHue 45 — 50 munyT npu Temneparype 95°C, 3aTeM MpOLEKUBAIOT Yepe3
MEIIOYEK U3 TUIOTHOM TKaHU. [10y4eHHbIN BOASIHOM SKCTPAKT CTyIIAOT IPU
ciaboM KurneHuu A0 conepxkanust 44-45% cyxux BemiecTB. Mcnonb3yoT B
KyJIMHapUH JUIsl YIYYIIeHUs BKyca M apomaTa MSCHBIX M PBIOHBIX OJIOA.
[ToparoT K MANUIBIKY U3 OCETPUHBI.

AjliBa — 1011 aifBOBOro JepeBa. Mcnoib3yloT aliBy Kak NpUNpPaBy IpU
M3rOTOBJICHUH HALIMOHAJIBHBIX OJIIOA: aiiBa (hapIiupoBaHHAs, KSUIAM JI0OJIMAChl
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(romyO1ibl), cyn ¢ aiiBOHM, B KauyecTBE rapHupa K >KapeHOMY MSCY, IIOBY,
yTKE, a TaKXKe JJI1 apoMaTU3aluy CIaJAKuX OO/,

AJsidyxapa — CylIeHble CJIMBBI OCOOBIX COPTOB (Pa3HOBUIHOCTD
CaJioBbIX). 3penible IIoAbl (OHM KHCIO-CIAJKOTO BKyca) OJaHIIMPYIOT
(vHOTAA YJANSIOT KOCTOYKH) M CylIaT Ha cojHIE. [IpuMeHstoT s mioBa
TyplIMKaypMa, allu-Mycamoe, JIyKOBOTro 0030aiiia, BereTapuaHcKoro cyra.

AJIbIYa — KOCTOUYKOBBIE IUIOABL. CBeXKas ajaplda MOYKET XPAHUTBCSA OT
5 no 15 nHe#, MO3TOMY B KyJIMHApHH Yallle MCHOJb3YIOT CYIIECHbBIE IIOJBI.
Jlnst cymiku 3penble TUIOAbl OJIAHIIMPYIOT B KUISILIEH IMOACOJIEHHOW BOJAE,
3aTeM CyIIAT Ha COJMHIE WM mpH Temmepatype 50-55°C. Ambrua muer ams
MPUTOTOBJICHHS TTUTH, Kio(hTa-0030ar, mopbda (TOpOXOBOTO Cyma C PUCOM),
mop0a ¢ Kypuiiel, cyna AzepOaiiKaHCKoro.

Anyamapa® — 3TO MIOpe KHUCIBIX COPTOB albl4M C J00aBIECHUEM
KpPacHOTO Iepla, YECHOKA, IMPSHO-APOMATHYECKON 3€JIEHU, COJIM U JAPYTHX
npstHOCTeH. YnoTpeOsieTcss B KaueCTBE IPUIIPaBbl K MSCHBIM U JKHJIKUM
MyuyHbIM Ontopam. [Tpuiaer nuie NpusTHBIM apoMaT U KUCIOBAThIM BKYC.

Bap0apuc — Aroasl KycTapHUKOBOro Jepesa. [IpurpaBoil sBISItOTCA
BBICYIIIEHHBIE U UCTOTUYEHHBIE B MOPOIIOK Aro/ibl Oapbapuca Kak 3aMEHUTEIS
cyMaxa BO MHOTHMX HAallMOHAJIbHBIX OJIt0J1aX, OCOOCHHO MIalUIbIKA, JIFOJIS-
ke0aba, mutu U Jip. MapuHOBaHHBIN OapOapuc MOJAIOT K KapEHOMY MSICY,
JIUYH, JJOMAaITHEH IITHIIC.

bexmec(Jomad) — SABJISIETCS IIPOLYKTOM yBapUBaHUs
BBICOKOKQYECTBEHHOI'O BHMHOTPAAHOrO coka. bekMmec ucmonb3yercs Kak B
CBEXEM BHUJIE, TaK U JJI MPUTOTOBJICHUS KOHAUTEPCKUX M3JENui: mepoera,
XalnBel M  MYYHBIX clagkux OmroA. bekmec sBisercs  LIEHHBIM
BBICOKOKQYECTBEHHBIM MPOJYKTOM MUTAaHUS M HUCHOJIb3YyeTCS B HapOJHOIL
MEAMIIMHE NIPU MaJIOKPOBUH, TOJIOBOKPYKEHUSIX U Oosie3HH neueHu. bexmes
TOTOBSIT TAK)X€ U3 MJI0J0B O€JI0N MIETKOBHULIBI.

T'opa — He3penblii BUHOTPAJ, M3 KOTOPOTO TNoOJydarT adbropa. B
JETHEE BpeMS HCIOJIb3YETCS B KauecTBE MPUIPABBI JJIsI HEKOTOPBIX OJrOA
Kak ropa mycam0e, IIoB-UbITbIpTMA U3 LBIIUIAT, pU3a-KodTa u ap.

I'panar — mioa cyOTponuyecKoro jaepeBa. I'paHaToOBbIE 3€pHA U COK
HIMPOKO TMPHUMEHSIOT KaK MpUIIpaBy KO MHOTHUM OJiofaM W3 Msca, JUYH,
JIOMAlllHEW MNTHIBI, YacTO JOOABJISIIOT BO MHOIME TOTOBBIE COYChl U
npunpassl. [lammeik 6acTypma, Hap kaypMma (kaypma ¢ rpaHaToM), Ka3aH
Ke0aObl, TJI0B (PUCUH/IKAH TOTOBATCS C TPAHATOM.

Kusuin-axra — Menkue, SpKO-KpacHble MPOAOJATroBaTod (HOopMbl,
KHCIIO-CIIaJIKKE SITOJIbI ¢ KocToukamu. B A3sepOaiimkaHCcKol KyJlIMHApUU
KU3WI HMCIOJIB3YIOT B CBEXKeM U cylieHoMm Buje. CymieHsle 1ioabl (0e3
KOCTOYEK) UIYT AJI MPUTOTOBJICHUS PA3IUYHBIX MJIOBOB. J(00aBIAIOT KU3MI
B 011012 BO BpeMs UX mpurotoBieHus. Kuzun npugaet Oar01amM OpUSTHBIN
KHMCJIBIA BKYC ¥ apoMar.

Kypara — cymenble aOpHKOCHI C YJAJICHHBIMH KOCTOYKAMH,
pa3pe3aHHble nonojaMm. Ellle NpPUMEHSIOTCS ILENble BBICYIIEHHBIE IUIOABI
abpuKoca ¢ BBIIABICHHOW KOCTOYKOM, KOTOpbIE Ha3bIBarOTCs Kaicu. Kypary
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Y KaliCH HUCIOJIb3YIOT KaK IPUIIPaBy K pPa3IMYHbIM IUIOBaM, IyJIWHraM M
MHOTHM HallMOHAJIbHBIM OJtofaM. OHM TPHUAAIOT OJIOAaM CIaJKO-KUCIBINA
BKYC U 0COOBIi1 apomar.

JlaBamiana - TOTOBST U3 KHUCIBIX U KHUCJIOCIAJIKUX IUIOJIOB AJIBIYH,
CIIMBBI, aOpPUKOCOB, KHW3WJIA, MYIIMYJbl M TIOJOOHBIX UM TIJIOJOB,
COJZIEpIKalllMX NMEKTUHOBBIE BEMIECTBA. /(151 MPUTOTOBIEHUS JIABAIIAHBI TJIObI
nepeduparoT, J00aBISIOT BOLY U BapAT A0 pazMsardeHusi. CBapeHHYIO0 CMECh
IpOMyCKAaIOT 4Yepe3 Aypluiar, BapsAT 10 yMEHbIIeHuss o0bema B 2 pasa,
PAaBHOMEPHO HAJIMBAIOT TOHKHUM CJIOEM TOpPsSYy0 CMECh TOJILHUHOM B 4 — 5
MM B 3MaJIMPOBAHHBIA MOJHOC M CyIIAT HA COJIHLE B TeueHue 3 — 4 aHeil.
[Tomryuennyto, elie BIaXHYIO JaBallaHy CyllaT Ha BepeBKe B TeueHue 6 — 8
nHeld. CyllleHble IUIACThI MOCKINA0T COMbI0, 3aBOPAYMBAIOT B BUJIE PYJIOHA U
B TaKOM BHUJE XpaHAT B CyXoM Mecte. JlJisi HEeKOTOpbIX a3epOailIyKaHCKUX
OJII0[1, KaK 3€JIeHBIN MK 10 a3epOaiyKacku, Cyl MIOPE C PUCOM U 3€JIEHBIO,
KyTaObl C 3€J€Hbl0, pbIOBI TyHIEHOW U Ap., JaBalllaHa  SIBJISIETCS
He3aMeHUMOW mpunpaBoil. JlaBamana mnpugaer OmogaM  TPUSTHBINA
KHCJIOBATBII BKYC.

Hapmapad — yBapeHHbII 10 ONPEIHJIEHHOW I'yCTOTHI I'PaHATOBBIN
cok. [Jlng  mpurotoBieHus ~— Hapamapaba  HCIONb3YIOT  KHUCIbIE
KyJIbTUBUPYIOIIME COPTA WM JUKOpacTylue copra rpaHara. Cok u3 rpaHanaa
CTYLIAIOT 10 YMEHblIeHUsa o0bema B 4 paza. Hapirapab nonaroT K MACHBIM U
pPBIOHBIM OJ10JIaM, OCOOCHHO K IIANUIBIKY M3 OCTEPUHBI U >KapEeHOU phIde.
OH npugaet 6:110/1aM KUCTIO-CIIaIKU BKYC.

Tomart — macra. J[Ji1 NpUroTOBIEHHS] TOMAT — MACThI UCHOJB3YIOT

BbI3pEBIIME (HO HE THWIbIE M HE CKUCIIME), PaBHOMEPHO KpACHbIE
noumaopsl. [ToMua0pbl MOIOT, APOOAT (M3MENBYAIOT) U HEMHOTO YBapHUBAIOT.
JInst oTenen sl KOKULBI U CEMSIH MAacCy NPOTUPAIOT Ha CIIELMAIBHON CETKE
WIM TPOIyCKAalOT Yepe3 Aypuular ¢ MEJIKHMMH OTBEPCTUSAMH. 3aTeM
NOJIYYEHHYIO TOMaTHYIO MacCy KOHLIEHTPUPYIOT (CTYIIAOT) 10 YMEHBIIEHUS
ooreMa B 5 — 6 pa3 c comepkanuem cyxux BemectB oT 30 mo 50%,
NOCTOSTHHO noMeninBasi. J[00aBisitoT MOBapeHHYIO CoJib B KosnuecTBe 3% OT
BECa TOTOBOr0O MPOJAYKTa. B JOMamHMX YCIOBHSAX TOMAaT — IACTy HWHOIZA
roToBAT TycToil (mpumepHo 50% cyxux BemiecTB), 10OABISIOT OOJIbIIE COJU
M T03TOMY He mnacrepusytor. Ilpu 3SToM mOpoAyKT mojyyaercs
TEMHOKOPUYHEBO LIBETA.
Ho B 0CHOBHOM TOMAaT — MacTy rOTOBSIT OTHOCUTENBHO KuAKoH ( 30 % cyxux
BEILECTB), B TOpSIYEM COCTOSIHUM pa3MBAalOT B OaHKM M MACTEPU3YIOT
(momynutpoBbie 0aHku 15 — 20 MuHyT, TuTpoBbie OaHku 20 — 25 MHUHYT, a
TPEXJIUTPOBBIE OauioHbl — 35 — 40 MUHYT) B Kumsiieid Boje. I'epMeTH4HO
3aKpBIBAIOT M XpAaHAT B TEMHOM MpoXJagHoM wecTte. Tomar- macra
UCIIONIB3YETCSl ISl TPUTOTOBJICHUS Pa3IMYHbIX OJII0J, KaK He3aMEeHHMas
MIpUIIpaBa.

Tomar — mrope. ['OTOBAT Takke Kak MU TOMAT — MACTy, HO OHO
ObiBaeT Ooiiee XKUAKOM KoHcucTeHIMH. [locnme mpouexuBaHus TOMAaTHOM
NacThl Yepe3 AyplUIar, KOHUEHTPUPYIOT 10 YMEHBIICHUS] EPBOHAYAIBLHOTO
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o0weMa B 2 — 3 pasza ¢ coaepxkanueM cyxux BemectB oT 12 10 20 %. Tomar —
MIOpEe B TOPSYEM COCTOSIHUM pac(acoBbIBAIOT B OaHKHM M MACTEPU3YIOT
(mosynutpoBsie 6anku — 10 — 12 munyT, 1uTpoBeie 6anku 15 — 20 MuHyT, a
TpexJIUTpoBbIe 0autoHbl — 30 — 35 MUHYT) B KUIISIIEH BOJIC.

«OcTpplii» TOMATHBIN coyc. IloMuaopel BapsAT A0 MOJIHOTO
pa3MsTryeHus, MPOIYCKAIOT Yepe3 AypILIar U OTACISIOT OT KOXKUIIBI U CEMSIH.
[TomyyeHHOE TOMAaTHYI0 MacCy HEMHOIO IMPOBAapHUBAIOT, JOOABISIIOT COJIb,
caxap, U3MeJIbYEHHBIN YECHOK, MOJIOTBIE IPSIHOCTU U yKCyc. CMech CrylaroT
(KOHILIEHTPUPYIOT) O COJIEpKaHUsI B HEW CyXUX BenlecTB He MeHee 29%. Ona
JO0JKHA OBITh B KOHCUCTEHIIMH T'yCTOTO KHceNs. i IIUTeTbHOT0 XpaHeHHS
pacdacossiBatot B 0,25 u 0,5 1 6aHku U nactepusyroT B TeueHue 20 — 25 MuH
B KUIIAIIEH BOJIE, TEPMETUYHO 3aKPHIBAIOT U OXJIAXKIAIOT, CTaBsi OAHKW BBEPX
JTHOM. XpaHAT B TEMHOM IPOXJIaTHOM MECTE.

Ykceyc u3 6enoii meakoBuu. s IPUTOTOBICHUST HCIOJIB3YIOT
ClaJIKue S[rojabl Oenoil menKoBUIlbl. JIJIsi 3TOro OTOMpPAIOT AroAbl MOCIe
BTOPOrO BCTPSIXMBAHHUS C JEpeBa, TaK KaK MPH TEPBOM BCTPSIXUBAHUU B
Aro/IaX HE COJEPIKUTCS JIOCTATOUYHOE KOJWYECTBO caxapa. baiioHsl wiu
OaHku Ha 2/3 o0bemMa MIOTHO 3aMONHSIOT ATOIaAMH IIEIKOBHUIII, 3aKPHIBAIOT
HE IMJIOTHO (JIyd4Ille Mapiiei) U CTaBsT Uil OpOXKeHHs TpH Temreparype 25-
30°C. Bo BpeMs OpokeHUSI MOTYT TOSIBUTHCS MEJIKUE O€lible YepBH, YEro He
Hajgo OOAThCA , 3TO TOBOPUT O NPABWIBHOM MPOXOXKICHHM IpLecca
Opo’KeHHSI U HE BJIMSIET OTPUIIATEIBHO Ha KauecTBO ykcyca. Ilocie 20-25
JTHEBHOTO OpOXKEHHsSI MacCy BBDKMMAIOT, MPOLEKUBAIOT Yepe3 IUIOTHBIN
Os13eBbIN Memouek. Ha 2-3 11 ykcyca q00aBisSIOT IPOXIKEBOE TECTO (KHCIIOE
TECTO) pa3MepoM B MENKHI opex, -2 IIT He3peroro WHKupa, | >Kelne3HbIn
I'BO3/b U CTaBAT B TEILJIOE MECTO ISl OKOHYATEIHHOTO Oposkenust Ha 30 THEH.
3a 3TO BpeMs YKCYC CTAHOBUTCS MpPO3payHbIM M JA€T OCaZOK. YKCYC
OTHENSIOT OT OCajJKa, HarpeBalOT JI0 KHWIICHUSA, CHUMAIOT IICHY.
HenpokunsyeHHbIN CHIPON YKCYC NMPUMEHSIETCA B HAPOAHOW MEIULIMHE IPU
HAaTUPAHUM TeJla BO BpeMs NPOCTYAbl. YKCYC M3 O€Ioi IIEeTKOBHUIIbI
UCIIOJIB3YIOT Il MapUHOBAHUS OTrYpLOB, KamyCTbl, YECHOKA, MEJIKOI0
penyaToro JgykKa, 3€J€HbIX TOMUAOPOB U IPYTUX OBOLIEH.

AiiBa MeTH  (CryLUEHHBII COK H3 KHCJIBIX COPTOB AaWBBI)
OTOUparOT KUCIBIC U KUCIOCIAIKHE COPTa aiiBbl, MOIOT, PEKYT Ha JIOJIbKH,
OYHINAIOT OT CEMCHHOM KaMepbl M BapsST B OOJBIIIOM KOJIMYECTBE BOJIBI.
NHorna moMemmuBarOT JEPEeBSIHHOM JIOKKOM. 3aTeM CMECh IPOIEKUBAIOT
yepe3 MeMmIOYeK u3 Osf3€BOM TKaHW, CrYIAlOT B MEIHBIX WIn
OSMAJMPOBAHHBIX Ta3axX. B KoHIle 00aBIsAIOT MOBapeHHYI coib. [locme
OXJIQKJICHUSI HAJIMBAIOT B YHUCThIE OYTBUIKH, TE€PMETHYECKH 3aKPBIBAIOT,
XpaHiAT B TEIUIOM mpoxjagHoM mecTe. OH ObIBaeT TEMHEE W TyIE, YeM
nomad. AliBa MeTH MOJAOT K KapeHoMmy Mscy U Kypuie. CmemmuBas ¢
BOJIOM, NBIOT MEPE €01, YTO YIyUIIAeT NepeBAPUBAHUE OCHOBHOW MUIIIH.

Cymax — HeOOJIBIION KYCTapHHMK (€ro MHOTJIa Ha3bIBAIOT YKCYCHBIM
JIEPEBOM), Y TUIOJIOB OYEHb KHCJIasi KpacHOBaTas KOXKypa, KOTOpasi COJECPKUT
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MHOTO sIOJIOYHON M BUHHOM KHCJIOTHI U SKCTPAKTHUBHBIE BemlecTBa. B mmomgax
1o 112 mr% utamuna C. TonyeHas koxKypa IIOJ0B — XOPOILasi IIPUITpaBa K
PBIOHBIM U MSCHBIM OJIfoAaM, OCOOCHHO K IIalUIbIKaM M JIIOJIs-Kebabam.
CyMax HCHOJB3YIOT Takke K Kyra0aMm, MUPOXKKaM I0-a3zepOaiKaHCKH,
mianuiblkaM M3 TeYeHW M TOoYeK, IJIOBYy Tac ke6ad. Cymax 3adacTyio B
JUTepaType HENPaBUILHO HA3bIBAIOT OapOapucoM.

OmMBKM — D3TO He3penble IUIOAbI OJMBKOBOTO jepeBa. HXx
00pabaThIBAIOT IIEJIOYHI0, COJIAT M B KOHCEPBUPOBAHHOM BHUJIE HCITOJIB3YIOT
KaK 3aKyCKy W TIpUIpaBy K COJISIHKaMm, cajiaram. Mcnosb3yloT Takxke s
oopMIICHUS PA3TMIHBIX OO,

B coBpeMenHoit A3zepOaiiKaHCKOW KyJIUHAPUH MTPUMEHSIIOTCS] TaKKe
XPEH CTOJIOBBIN, CTOJOBAas rOpuMIla, AIKHUKA, Pa3IMYHbIE COYChl, MaillOHE3,
TOMAT-MacTa, TOMAaT-MIOPE, Pa3IUYHbIE OPraHUYECKUE KHUCIOThI, CyIICHas
MIPSHO-apOMaTHUYeCKas 3€JICHb U Ap. MPUIIPaBBHI.

[IpumensieMble B A3zepOailJUKaHCKOW KyJIHMHApUU TPSHOCTH W
MPUTIPABLl  ABJISIIOTCA ~ MPOAYKTAMH  PACTUTEIBHOIO  IMPOMCXOXKICHHUS,
MOJTYYeHHBIMA HE3HAUMUTEIBHOM TiepepaboTKoi cChipbsi. OHU HE TOJIBKO
npuaaroT OJI0JlaM MPUATHBIM BKYC M apoMar, HO M o00oramawT HxX
OMOJIOTMYECKHU aKTUBHBIMH BEIIIECTBAMHU PACTUTEIBLHOTO MMPOUCXOXKICHHMS.

SUMMARY

SPECES AND CONDIMENTS

9dviyyslarin va tamh qatmalarm slifba-ad gostaricisi

Monogqrafiyanin movzusu iizra nasr olunan asarlarin siyahisi
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Normativ — teniki sanadlar

163. I'OCT 16732-81 3eneHs neTpyukHu, cepaepest U yKporna CylieHas.

164. 'OCT 16731-81 Benble KOpeHBs NETPYIIKH, CEIbIEpes W TacTepHaKa
cyuieHble.  TeXHHUYeCKHe yCIOBUS.

165. I'OCT 21567-86E TpaBa maitopana.

166. ['OCT 21570-86E Tpasa 3yOpoBKH.

167. I'OCT 1683-81 Cmecu cymieHbIX OBOIIEH Jis TEpBHIX 0r0a. TexHuueckue
YCIIOBHSI.

168. 'OCT 91159-71 CemeHa ropuuIlsl MPOMBINUIEHHOE ChIphe. TpeboBaHwMs
IPY 3arOTOBKAX

169. ['OCT 12094-76 Mak MaciauuHbIM NMPOMBIIIEHHOE ChIpbe. TexHuuyeckue
YCIIOBHSI.

170. I'OCT 12095-76 KyHXyT NpOMBIIUIEHHOE ChIpbe. TeXHUYECKUE yCIOBUSI.

171.

172. I'OCT 17081-83 Kopuanap mnpoMbllieHHOE cbipbe. TpeboBanus mpu
3aroTOBKaXx.

173. I'OCT 18315-88 AHuc mpoMBIIIJIEHHOE ChIpbe. TpeOoBaHue mpu
3arotoBKax. TeXHUUECKUE YCIOBHSL.

174. I'OCT 20460-85 ®denxenb MPOMBIIIIEHHOE CHIPHE.
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175. I'OCT 24881-81 TmuH NpPOMBILUIEHHOE CBIPbE.
3arotoBkax. TeXHHYeCcKHEe yCIOBHUS.

TpeboBanue npu

176. I'OCT 17594-81 Jluct naBpoBblii cyxoi. TexHuueckue yciaoBusi.

177. I'OCT 21722-86 llladpan. TexHuueckue yciaoBHs.

178. I'OCT 17082,1-81 Ilnoasl 3pUpHOMACIUYHBIX KYJIbTYp, HPOMBIIIJICHHOE
ceIpbe. MeTonibl 0TOOpa PO ¥ BBIICICHUS HABECOK.

179. 'OCT 17082,2-88 Ilnoasl 3pUpHOMACTUYHBIX KYIbTYP, MPOMBIIIICHHOE
CBIpbe. MeTo1 OTIpe eI IeH s BIIaXKHOCTH.

180. I'OCT 17082,3-88 Ilnoasl 3pupHOMACTUYHBIX KYJIBTYp, MPOMBIIIJICHHOS
ChIpbe. MeTOoJl OIpeNeNIeHUus] COJACPIKaHUS PACKOJOTBHIX ILUIOJOB, COPHOH W
3(UPHOMACTUYHBIX TPUMECEH.

181. I'OCT 17082,4-88 Ilnoasl 3¢UpHOMACIUYHBIX KYJIBTYpP, MPOMBIIUICHHOE
ChIpbe. MeTo bl OnpeielIeHNs 3araxa 1 3apaykKeHHOCTH BPEAUTEISIMU.

182. I'OCT 17082,5-88 Ilnoasl 3¢upHOMACIMYHBIX KYJIBTYpP, IMPOMBIIUICHHOE
ceipbe. Meronsl onpenenenus. Conepxanus 3PUPHOTO Macya.

183. I'OCT 13884-67. Conp moBapeHHasi MHINEBass I SKCIOpTa. YIaKOBKa,
MapKHUPOBKa, TPAHCTIOPTUPOBAHKE U XPAHEHHE.

184. I'OCT 13685-91. Conb moBapeHHas nuieBas. MeTo1bl HCIIBITAHHH.

185. I'OCT 13230-91. Conpb noBapeHHast THUILEBAs

186. I'OCT 6076-51 u TOCT 6077-51.

187. Oobmecoro3nsnii cranmapt. OCT-4413.

188. OCT 18-38-86 IIpsiHocTu KOpHAHIIP.

189. OCT 18-272-86 Ilpsnoctn. ®acoBka, yrakoBKa, MApKUPOBKA, XpaHEHHUE H
TPAHCIIOPTHPOBAHUE.

190. OCT 18-274-86 IpsHocTu. Ilepert AymmCTHI.

191. OCT 18-275-86 IIpstHocTu. IMOUpBH.

192. OCT 18-276-86 IpstHOCTH. ['BO3THKA.

193. OCT 18-277-86 IlpsiHocTu. MycKaTHBIN opex.

194. OCT 18-278-86 IIpstHOCTH. KOpHTIa.

195. OCT 18-279-86 Ilpsinoctu. Ilepew uepHbIil U OemnbIid.

196. OCT 18-280-86 IlpstHocTi. MycKaTHBIN IIBET.

197. OCT 18-281-86 IIpsiHocTu. Lagpan.

198. OCT 18-283-86 IlpstHocTtu. [leper KpacHbI MOJIOTHIH.

199. OCT 18-284-86 IlpsHocTu. baapsH.

200. PTY A3zep6.CCP 16-70.

MUNDORICAT
On s6z
Umumi giris
FOSIL 1. VOTONIMIZDO YETiSON ODVIYYOLOR
1.1. otirli-odviyyali bitkilorin kimyavi torkibi vo fizioloji shomiyyati
1.2. otrirli-adviyys bitkilorin tosnifati
1.3. Azorbaycanda becarilon vo yabani halda yetison otirli-odviyya
bitkilorin saciyyasi
1.4. Yeyinyi  sonayesinin  miixtolif  saholorindo  atirli-odviyya

317




bitkilorindan istifada olunmasi

FOSIL 2. ZOFORAN

2.1. Zoforanin tosarriifat shomiyyati

2.2. Azorbaycanda zoforan yetisdirilmasi tarixindoan

2.3. Zoforanin botaniki tosviri

2.4. Zoforonin nov miixtalifliyi

2.5. Zoforanin biologiyasi

2.5.1. | Korps yumrusoganaqlarin inkisafi vo zoforanin goxalmasi

2.5.2. | Zoforanin gigokloma dovrii va ¢igoyin qurulusu

2.6. Zoforanin aqrotexnikasinin bazi masalalori

2.6.1. | Zoforan hansi soraitds yaxsi bitir

2.6.2. | Yeni zoforan plantasiyalarinin salinmasi

2.6.3. | Soganaglarin okilmasi

2.6.4. | Plantasiyalarin giibrolonmasi

2.6.5. | Zoforanin xastalik va ziyanvericilori

2.7. Zoforanin kimyavi torkibi

2.8. Zoforanin  yigilmasi,  qurudulmasi,  qablasdirilmast  vo
saxlanilmasi

2.9. Zoforanin keyfiyyatine verilon tolob

2.10. Zoforanin  keyfiyyatinin  vo saxlanilma zamani torkibinin
doyigsmosinin oyranilmasi

2.10.1. | Zoforan telindaki kiiliin migdar1 va onun elementar torkibi

2.10.2. | Saxlanilma zamani zaforan efir yaginin miqdarinin doyismasi

2.10.3. | Saxlanilma zamani boya maddslorinin miqdarinin doyismasi

2.10.4. | Zoforan efir yaginin keyfiyyatca torkibi

2.11. Zoforan istehsalinin artirilmasinin ehtiyat monbalori vo igtisadi
ohomiyyati

2.12. Natica
FOSIL 3. DOFND YARPAGI

3.1. Dofno yarpaginin kimyavi torkibi va fizioloji shomiyyati

3.2. Dafnanin botaniki novlari, sortlart va keyfiyyatina verilon talab

3.3. Dafno yarpaginin keyfiyyoatina verilon tolob

3.4. Dafno yarpaginin yigilmasi, qurudulmasi vo gablagdirilmasi

3.5. Nacib dafnanin xastalik va ziyanverlcilori

3.6. Dafna yarpaginin tatkibinin va keyfiyyatinin dyranilmasi

3.6.1. | Dafno yarpaginin orqanoleptiki gostaricilorinin dyranilmasi

3.6.2. | Dofno yarpaginin fiziki-kimyavi gostaticilori vo saxlanilmasi

zamani bag veran proseslor.
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3.6.3 | Dafno yarpaginin hiqroskopikliyinin dyranilmasi

3.6.4. | Dofno yarpagmin saxlanilmasi zamani efir yagiin miqdarinin
doyismosi

3.7. Noatico
FOSIL 4. XARICDON ALINAN SDVIYYOLOR

4.1. Xaricdan alinan adviyyalarin tosnifati

4.2. Xaricdan alinan adviyyalorin ¢esidi

4.3. odviyyalarin keyfiyyatini goruyan amillor

4.4, Xaricdon alinan adviyyalarin keyfiyyatinin 6yranilmosi

4.4.1. | Orta nlimunanin gotiiriilmasi

44.2. | Xaricdon alinan odviyyslorin organoleptiki gostaricilorinin
oyranilmasi

4.4.3. | Xaricdon alinan oadviyyalorin kimyavi torkibinin dayismasinin
oyranilmasi

4.5. Natica
FOSIL 5. 9DVIYY® QARISIQLARI

5.1. odviyys qarigiglart  iiglin - xaricdon alinan  adviyyalarin
avozedicilarinin hazirlanmasi

5.2. 9dviyys qarigiglarinin ¢esidi vo keyfiyyat gostaricilori

5.3. Azorbaycan  kulinariyasinda  istifado  olunan  adviyya
qarigiglarinin ¢esidi

54. Miixtolif orzag mohsullarn iiclin yeni odviyys garigiglarinin
hazirlanmas1

55 odviyyalorin -~ vo  oadviyys  qarisiglarinin  orqanoleptiki
gostaricilorinin 6yranilmasi

5.6. odviyyalorin  vo  adviyys  qarisiglarinin  fiziki-kimyavi
gostaricilorinin 6yranilmasi

5.7. Azorbaycan  soraitindo istifado olunacag yeni adviyys
qarigiglarinin ¢esidinin artirilmasi yollari
Natica
FOSIL 6. TAMLI QATMALAR

6.1. Taml1 qatmalarin tosnifati

6.2. Azorbaycan kulunariyasinda istifado olunan tamli qatmalarin
cesidi

6.2.1. | Yeyinti tursularn

6.2.2. | Souslar

6.2.3. | otirli-adviyyali bitkilordon alinan tamli gatmalar
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6.2.4. | Meyva-gilomeyvalordon alinan tamli qatmalar

6.2.4.1. | Tozo meyva va gilomeyvalor

6.2.4.2. | Qurudulmus meyva va gilomeyvalor

6.2.4.3. | Siralor, ekstraktlar va piireyobanzor mohsullar

6.2.5. | Duza vs sirkoys qoyulmus tamli gatmalar

6.3. Taml1 qatmalarin orqanoleptiki gdstaricilorinin dyronilmasi

6.4. Taml1 qatmalarin kimyavi torkibinin 6yranilmasi

6.5. Azorbaycan kulinariyasinda istifado etmok maqgsadilo yeni nov
taml1 qatmalarin alinmasi

6.6. Natica
FOSIL 7. XOROK DUZU

7.1. Duzun kimuyavi torkibi, toyinati vo insan qidasi {igiin fizioloji
ohamiyyati

7.2. Xorok duzunun tosnifati vo ayri-ayr1 duz noévlarinin torkib
xiisusiyyatlori

7.3. Duzun amtas sortlar1 vo standart tizra keyfiyyat gostaricilori.

7.4. Duzun qgablagdirilmasi, markalanmasi vo saxlanilmasi

7.5. Duzun keyfiyyatinin 6yranilmasi

7.5.1. | Orta nimunonin gotiiriilmasi

7.5.2. | Xorok duzunun organoleptiki gostaricilarinin 6yranilmasi

7.5.3. | Xorok duzunun fiziki-kimyavi gostaricilorinin dyranilmasi

7.6. Masazir goliindoki soran duzdan qida mogsadliori {i¢iin vacuum
duzunun istehsalinin asaslandirilmasi

7.7 Noatica

Elmi va praktiki shomiyyatli naticalor

Pe3rome - IIpsiHocTH M IpUNIPaBbI

Summary - Speces and condiments

9dviyyalarin vo tamli gatmalarin ad gostaricisi
Monografiyanin movzusu {izra nogr olunan asarlorin siyahisi
Istifado olunmus adobiyyat
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