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Girig

Uziim haqinda ilk geydler gedim dévlora tosadiif edir belo ki, Misir
piramidalarinda oks olunmus iiziim gokilleri tapilmasi buna bariz niimunodir.
Uziim ampleqrofiya elmi tarafindon dyranilon yegano bitkidir.

Tarixi monbolordo gostorilon faktlara osason Makedoniyali Isgandorin
qosunlart Boards sohoarinin otrafin1 miihasirays aldiqda, Niisabo hokmdarin raziligi
ilo yerli shaliys tutulan verginin bir hissasi sorabla ovoz olunmusdur. Tacirlar,
soyahotgilor on yaxsi liziimlori uzaq Olkolora ixrac edirdilor. Sayahot edon
cografiyasiinas Adam Oleariy yazir ki, iiziim kollarin1 Hostorxana azorbaycanl
tacirlor daha dogrusu Sirvanli tacirlor torofindon gotirilmisdir. Cografiyasiinas
Azorbaycanda yetison 600-o0 yaxin {iziim c¢esidi haqqinda da qeydlori oks
olunmusdur.

Azorbaycanin tobii vo iglim soraiti miixtolif {iziim sortlarinin becarilmosi
iclin olverisli soraiti on erkon, uzun miiddst saxlanilan, on sirin, on yiiksok
mohsuldar sortlar okilib- becarilmoasina sorait yaradir.

Uziimgiiliik, qodim dévrlordon Azarbaycan orazisinde inkisaf etirilmosi
faktin1 ¢oxsayl tarixi molumatlar da siibut edir. Beloliklo, 1962- ci ilds, Agstafa
rayonu yaxinhiginda (e.a. 4-5- ci minillikloro aid tarixi abido) aparilan arxeoloji
qazintilar zamani miixtalif bitki madoaniyyatlorinin, o climlodon {iziim
toxumlarinin izlori askar edilmisdir. Bu tapmtilar Azorbaycanda modoani
uzumgiiliiyiin an az1 yeddi min illik tarixe malik oldugunu siibut etdi. Bu hagigati,
homginin Xozor bdlgolorinin, o climladon Azorbaycanin yabani florasinin
oyronilmasi ilo masgul olan italiyan alimi, arxeoloq vo paleontoloq Lorenzo
Costantini do tosdigladi vo Somtops yaxinliginda becarilon iiziim toxumlarini askar
etdi.

osrlor boyu Azorbaycanda kond tosorriifatinin aparict qolu vo xalqin
iqtisadi  rifahimin  osas monboalorindon  biri  olan {zimgilik olmusdur.

Uziimgiiliiyiin inkisafinin zirvesi 1970- ci illords 1980- c1 illorin avvalloring



tosadiif etmisdir. O dovrdo Azorbaycanda iiziim baglarinin {imumi sahasi 286 min
hektara ¢atdi vo imumi mohsul illlik orta hesabla 1,5- 2,1 milyon ton olmugdu. an
boyiik sorabgiliq bolgasi Kiir vadisindo Ganca orazisindon Agstafaya vo daha da
gorba yerlosirdi. Bu suvarilan saho adi sorablarin kiitlovi istehsali {igiin liziim
verirdi. Osas ilizum sortlart a§ Bayansir vo qurmizi Takveri idi. Bu sortlardan
asason ag vo qirmizi siifro sorablart hazirlanirdi. Lakin 6lkods bu sanayenin hoyati
kegmis SSRI hokiimotinin “Alkoqalizm vo Sarxosluga qarsi miibariza todbirlori
haqqinda” qoarar1 ilo belo demok miimiikiindiirss dayandi. Bu formanin icrasi
naticasindo Azarbaycanda 130 min hektar liziim baginin koki kasildi vo Qarabag
miiharibasi vo iqtisadi qarisiqligla misayiot olunan birlik dovlstin siiqutu ilo
Azorbaycandad comi 20 min hektar {iziim bagi galdu.

2003- cii ilin sonundan etibaron Azorbaycan iiziim sortlarin totbigi ilo
bagl planlasdirilmis is basladi. Askar edilmis sortlarin tosvirlori tortib edildi vo
okmak tiglin tinklor gotiiriildii. Azorbaycanda yetisdirilon “Bayansir”, “Hindogli”,
“Madrasa” kimi novlari Orta Asiya, Krim va digar arazilorda genis becorilir.

Azorbaycan diinyada miixtalif cesidli izlim sortlar1 ilo zangin 6lkalordan
biridir. Olkemizda elmi qurumlar italyan homkarlarinin kémayi ilo orijinal yerli
avazolunmz ¢esidini toplamaga vo qorumaga calisirlar, bunlarin oksariyyati
Qirmizi Kitaba salinacaq qodar azalmaqdadir. Bazi novlarin comi 3-5 kol ilo tamsil
olundugu unikal kolleksionlar yaradildi. Azorbaycan sorabgilari torafindan
yetisdirilon névlar bélganin miiayyan zonalarina xas olan torpagin xiisusiyyatlarina
Vo tobii soraitine uygunlasdirilmisdir. Bu ¢esid tiziimlar fogli keyfiyyatlora goroa
adlandiridi: rongins (qara, ag, sari, sarigil va S.), keyfiyyatino, dadina, otrino
(gilabi, kismis, sokar va S.), gilomeyva ndviine gora (qusiirayi, tilkiiquyrugu,
misgal), doninin sixligina gora (kismis, galingabiq, nazikqabiq), toxumun Ol¢iisii
Vo ¢oxluglarin formasina gora. Bozi liziim sortlarint adlar yetisdirildiyi kondlorin,
soharlarin va rayonlarin adlar1 ilo adlandirilirdi. Masalon: “Beylaqani”, “Tabrizi”,
“Sabrani”, “Darbondi”, “Ordubadi”, “Sirvani”, “Tatli” vo s kimi. Bazi sortlar iso
onlar1 yaradan soxslorin adlar1 ilo adlandirilirdi, mosalon: “Xalili”, “Hiiseyni”,

“Oskori”, “Muxtari” vo S. Eyni zamanda tarixi vo iqtisadi miinasibatlor naticasinds
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bozi yeni iiziim sortlar1 da vatonimizo gotirilmisdir. Maraqlidir ki, gatirilon sort
tiziimlor yerin adi ilo do mohsurlasirdi. Masalon, VII- IX asrlordo Misirdon Orta
Asiyaya arabloin isgali zamani Taif sohari yaxmlhiginda yetisdirilon vo oradan da
torpagimiza gatirilon bu {iziim “Tayfi” kimi mohsur oldu.

2012-2020-ci  illordo  Azorbaycan Respublikasinda  Uziimgiiliiyiin
inkisafina dair Dovlat Proqrami gargivasinds liziimgiiliik vo sarabgiliga xeyli vosait
ayrilir vo Sonaye yavas- yavas olsa da faaliyyotini yaxsilasdirir. Uziim okilmasi
sahasi genislonir, tokco Gonce- Tovuz zonasinda 10 min hektardan ¢ox iiziim
baglar1 yaradilmasi ii¢iin Fransadan tinklor gotirilmisdir. Bundan alave, xammal
gobulu vo emali mantagolori sobokasi yaradilir, yeni miiassisalor tikiklir, miiasir
sorab istehsal1 texnologiyalari tatbiq olunur.

Hal- hazirda respublikamizda 200-0 godor {iziim sortu becarilir, bunlardan
80-o godari sonaye ohamiyyatli boyiik tarlalarda yetisdirilir, sorabdan basqa bir
cox yeyinti mohsullart da hazirlanir. Torkibindoki sokors gors {iziimdon alinan
gida mohsullar1 sirniyyat momulatlarina aid edilir. Bokmoaz, povidlo, irgal, tiziim
miirobbasi, tiziim komportu, tiziim sirasi, ¢ur¢xela, sorbat, cem, kismis vo moviic
tiziimdon hazirlanan yeyinti mohsullaridir. Bundan olavas iiziim tullantisindan da
genis istifado olunur. Tonokalarin yasil budamasi zaman alinan tullantilar va quru
budagqlar iyiidiilorok mal- garaya verilir. Quru budama zamani kasilon budaglar
yandirilmasi zamani alinan kiil ovezolunmaz giibradir.

Tobabatda vo gonnadi mamulatarinin hazirlanmasinda istifade olunan spirt
Vo bazi tursular sonayeds liziim sorablarinin galiglarindan alinir.

Olverigsiz ekoloji sorait, artan stres, hoyat torzindoki doyisikliklar vo
insalarin giindalik talabatina asasan yaranan problemlor magistr dissertasiya isimda
liziimdon alinan mohsullarin keyfiyyatinin &yronilmasi mosslosini aragdirmaga
vadar etdi. Isdo iiziimdon alinan mohsullarindan bazilorinin keyfiyyatinin
ekspertizasini aparmagi, bu mohsularin keyfiyyat vo tohliikesizik gdstaricilorine
goro standart tolobloro no dorocado cavab verdiyini aydinlasdirmagi qgarsima

magsad olaraq qoymusam.



Tadgiqatin predmeti va obyekti. Bokmoz, tiziim sirkosi, Avlon, Bidano,
Sobzo kimi bir nego iiziim sortunun qurusu todqiqat obyekti olaraq gotliriilmiisdiir.
Standarta osaslanaraq bu mohsullarin keyfiyyoti miixtalif todqiqat tsullar ilo
aragdirilmigdur.  Vizual olaraq orqonaleptik  disulla  xarici  goriiniisii
(qablasdirilmasi, markalnmasi, saxlanma miiddati vo S.), rongi, otri, dadi, konar
qatisiglarin miqdari, fiziki- kimyavi gostaricilordon bokmazds titirlonon tursulugq,
liziim sirkasinds sirka tursusunun miqdari; bokmozds invert sokar, quru maddanin
refraktmert {isulu ilo toyini; kismisin bir ne¢o sortunda nomliyin tayini tadqiq
edilmisdir.

Todgiqatin maqsadi va vazifasi. Istehlakcilarin istehlak etdiklori {iziimdon
alinan yeyinti mohsullarinin Normativ texniki sanadlorin taloblorina na daracads
cavab verdiyini miiayyanlosdirmak va tohliikali maogamlar1 agkarlamaqdir.

Tadgiqatin informasiya bazasi va tadqiqat metodlari. Dissertasiya isindo
26 adda rus va azerbaycan dilinds adobiyyatlardan vo normativ texniki sanadloradn
yararlanmis,todqigatin miiasir tisullarindan istifads olunmusdur.

Magistr dissertasiyastmin  elmi yeniliyi. Miasir saglam qidalanma
car¢ivasindo tizvi tursular, vitaminlar, mineral maddalar, pektinla zongin olan va an
asas1 antioksidant kimi qobul edilmis iiziim vo ondan alinan yeyinti mohsullarinin
istehlakinin  artirillmasi, keyfiyyatinin yiiksaldilmasinin aktualligi, aparilmis
todgiqatlar, Il fasildo tosvir olunan metodikalar iizra alman noticalor, riyazi
statistik  hesablamalar, standartlarla miiqayiso edilmis konarlasmalar bu
mohsullarin insanlarin, xiisusan do kdrpa Vo yeniyetmolorin gida zoncirinin bir
avazolunmaz halqasidir.

Tadgqiqat isinin praktiki ahamiyyati. Azorbaycan Respublikasi ticarat
sobokasindo realizo olunan bu nov qida mohsullarinin keyfiyyatinin diizgiin
giymotlondirilmosinda gériiriik. Uziimgiiliiyiin boyiik igtisadi shamiyyatini nazars
alarag sanayenin bu istigamatdo goriilocak islarina tokan veracok bir sira tokliflor

irali stirtilmiisdiir.



I FOSIL. NOZORI HISSO

1.1. Uziimiin kimyaVi torkibi va qidaliiq dayari

Arxeologlar qazintilar zamani1 gadim Vavilon maskaninin yerinds, Misirdo,
Folastindo bir ne¢co min illor torpaqda qalmis {liziim toxumlart tapib {izo
cixartmisdilar. Ofsanalor onu siibut edir ki, bu bitkinin tarixi ¢ox qadimdir. Belo Ki,
godim yunanlar {iziimiin becorilmosini Allah JImonuc torofindon onlara
oyradildiyini hesab edirdilor. Moldovada afsanays goro {iziim salximini ag leylok
gotirmisdir ki, homin {iziim salximindan da ilk {iziim tonayi yetismisdir [2].

Azorbaycanda tiziimgiiliiylin eramizdan ovval [l minilliyin sonlarinda
yetisdirilmis. Aparilan arxeoloji gazintilar zamani liziim mohsullarini istehsal
etmok Vo saxlamaq tigiin isladilon ¢oxlu sayda saxsi gablarmin agkar olunmasi
bizim torpaqlarimizda ojdadlarimizin {iziimgiiliklo mosgul olmasini tosdiglayan
silinmaz bir mohiir varmusdur. Bu da 6lkamizds iiziimiin ¢ox gadim cografiyaya
malik olmasini tasdiglomisdir [4].

O vaxtki dovrds “Forel vo gardaslar” kimi torpaq miilkiyyatgilori sorabgiliq
zovodlar1 tikmoaya Vva spirtli igki istehsal etmoys baslamisdilar, hotta Paris, Milan,
Bordo, Miinhiinda kegirilon Qida sargilorinds - har yerdo Azaorbaycan sorablari vo
konyaklart medal vo diploma laiq gorilirdi. Torpaq miilkiyyastgilarinin
sahalorinds diinyada olan on gbzol {iziim sortlari yetisdirilirdi. Lakin az pay
torpaqglarina sahib olan va iimumiyyatlo zarvericilor va xastaliklor hagqinda, demok
olarki molumatsiz olan kondlilors spirtli igki igmoyi qadagan edon islam onanalori
liziimgiililysa olan maragi azaldirdi. Lakin 18- ci asrin sonuna godor ¢oxsayli
miiharibalor va isgallar {iziindon {izlimgiilik vaxtasir1 tam tonazziilo ugramasina
sobob olmusdur. Azarbaycan Rusiyaya XIX asrin avvallorinds qosuldugdan sonra
liztimgiiliik vo sorabgiligin ilk zonalari inkisaf etdirildi.

1984- cii ildo Azorbaycanda iiziimgiiliik tarixinds rekord mohsul -2 milyon
500 min ton toplandi vo liziim va alkoqol ixracindan olds olunan valyuta galiri neft
satisindan alda olunan goliri {istaladi. Dagilan Sovet hakimiyyati tiziimgiiliiyiin do

inkisafina dagidic1 zorbalor vurarag 1985- ci ilds {iziim baglarmin sahasi 276 min
;



hektar oldugu halda, 2008- ci ildo iso comi 7 min hektar sahoyo enmisdir.
Azarbaycan Uziimgiiliik Institutunun verdiyi molumata goro bu sahoni borpa etmok
ticlin on az1 20 il lazimdr.

Votonimizin torpagi mohsuldar vo miinbitdir. Ustiindo yetisdirilon giymotli
nematlor i¢asinds ziimriid gilali tiziimii xiisusi yer tutur. Biologiyaya istinad edarok
demok olar ki, gonc pohralords ¢ox sayda yasil ¢igoklordon tonayin salximi amolo
galir. Cigoklorindan gilalor yaranir. Ogar siz, slinizds tutdugunuz iiziim salximinda
ne¢d ¢icok oldugunu bilmok istayirsinizss, onda homin salximda olan gilalorin
sayini hesablayin. Salximda 200-a godoar gilo ola bilor. Demali, giil tacinda o qadar
cicok olur [1, 2].

Uziimiin sirin vo otirli donalori miixtalif ronglors boyanmis olur. Mavi va
bandvsayi, tiind qirmizi Vo ¢ohrayi, yasil vo sartya ¢alan ronglar bu bitkiya moxsus
olan rong calarlaridir. Uziim — soffaf gilomeyvoli, pariltisiz, digari qohvayi calarls,
dordiinciisii sanki seh sopilmis goriintiilii olur. Meyvanin gilalori dayirmi, oval,
uzunsov formalidlr. “Qadin barmaqlart” adlanan moashur {izim sortunda
gilomeyvalorin uzunlugu adaton, bir nego santimetra catir. Uziim gilomeyvolor
sinifindo xiisusi yer tutur. O, yiiksok dadi, zorif otri, colbedici gotiintiisii ilo
saciyyalanir.

Bizim dovriimiizda bu bitkiys biitiin qitalords rast galinir. Bir ¢ox o6lkalor
tiziimgiiliklo mosqul olur. Osas istehsalgilart Moldova, Krim, conubi Qafgaz
respublikalart vo Orta Asiyadir. Hotta iizim haqqmnda elm — ampelografiya
(yunan. aumehoc — liziim va ypoeio — tasviri) mévcuddur ki, o {iziimiin novlari
Vo sortlari, otraf miihitin toSiri vo insanin  mogsadyonlii  istigamatlondirmasi
naticasinds tiziimiin xiisusiyyatlorinds doyison ganunauygunluqlari agiqlayir.

Uziim yiiksak qidaliliq doyarina malik olan bir mehsuldur. Miitomadi olaraq
istifado edildikdo bir ¢ox istigamotdo saglamliga miisbat tosir gostorir [3].

Uziim diinyanin an moshur meyvalorinden biridir. Sirin, sireli dadi ilo
yanasi, onu daha dayarli bir mohsul halina gatiron basqa bir sobab do qidaliliq
doyaridir,



Digor asan hozmolunan vo bioloji aktiv maddoalori ilo yanasi {iziim
gilomeyvasinin amintursulari, tiziimiin qidaliliq vo miialicavi xassalorinin toyininds
boyiik rol oynayir. Bu yiiksok qidaliliq dayari birlosmoalari mohsulun dad va otrini
yaradan organoleptiki aktiv maddalarin genetik salofidir.

Uziim salximmn ayri- ayr1 hissolorindo su, selliiloza, gliikoza, fruktoza,
bozon saxaroza, pentozanlar, pektinlor, {izvi tursular- g¢axir, alma, bazi {liziim
sortlarinda limon tursusu, azotlu maddslor, mineral, asilayici, boyayici fenollu vo s
maddalar geyri borabor paylanmisdir.Mas:. sakarlar gilslorin sirasinds, iiziim yagi
yalniz toxumda, mumlu maddalor meyvonin gabigmnin iist qatinda, fenollu
birlosmoalor qabiqda, rigalda vo toxumda olur. Gilodo maddoslorin miixtalif aormada
toplanmasi, moas:.burada gliikkoza va frukoza an ¢ox toplandigi halda , vitaminlor,
xiisuson do C vitamini bir ne¢o milligramdir. Uziim ozilorken biitiin maddolor
siroya kecir, o iso sorab omologotirmo prosesindo miirokkob doyisikliklara
ugrayaraq yenii birlogsmolorin yaranmasina baslagic olur. Bu sababdon do miixtalif
liziim sortundan alinan sarablar torkibina gors bir- birindan forglonir [5].

Orta hesabla 76-83 % su, 16,1% sokar, 0,7% saxaroza, 15,4% invertli sokar,
0,6% tursu, 0,25% pektin maddalori, 0,9% selliiloza, 0,3-0,5% mineral maddalorin
olmast bu meyvoni avazsiz gida menbayina gevirir. Tarkibinds olan 10%-30%
godar sokar bu meyvonin asas keyfiyyot gostoricisidir. Uziim sokari gliikoza vo
fruktozadan omolo golir. Uziim dadi torkibinds olan tursulugun migdar ilo
olagadardir. Osason do alma vo ¢axir tursulart rast golinir. Yetismomis
meyvalarinds kahroba va garisqa tursusu olur. Az miqdarda turseng tursusuna da
rast golmok olar. Uziimiin torkibinds tursuluq 0,4%-1,4%-dok, 1,44 %-o godor
azotlu madds, P vitamini, 3-10 mq % C vitamini va atirli maddalor var.

Torkibindo heg¢ bir doyisikliyo ugramadan soraba kecon, lakin bazon do
qicqirma prosesinda yeni komponent amals gatirarak istirak edon gismen va yaxud
tam iton maddolorlo zongin {iziim bu baximdan ovozolunmazdir. Uziimiin gilasinin
torkibinda bazi maddalar, mas:. toxumda yag sirays ke¢modiyindon sarabda olmur,
sorabin keyfiyyatini pislogdiron bu yagi ancaq toesadiif halda sixilib azilorkon sirayo

oradanda soraba kego bilor. otirli vo boyayict maddolorin sorab istehsalinda
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zoruriliyi qagilmazdir. Maddolorin siro Vo soraba kegmo miqdari totbiq olunan
texnologiyadan asililigi danilmazdir.

Uziimiin mexaniki torkibi haqqinda biliyin bdyiik praktiki shomiyyati var,
belo ki, gabigin nazikliyi, toxumun azlig1 vo pucalin maksimum doracado azligi,
sira ¢iximini artirar. Bu baximdan da sorabin keyfiyyati va torkibi salximin bork
hissalorinin miqdarindan vo kimyoavi torkibindon asilidir. Salximin miixtalif
elementlorinin nisbati gostorir ki, pugalin 1,5- 7 % (orta hesabla 3 %), qabiq 2-20
% orta hesabla (8-10%), qabiq 2-20% (orta hesabla 8-10%), gilods toxumun ¢oakisi
IS0 0-6% (orta hesabla 3 %) olur.

Kismis, korinka, seleksiya yolu ilo alinmis sortlarda toxum olmur, lakin
texniki sortlarin oksariyystindo toxum var. Homin sortlarin yetigsmis salximi
sixildigda alinan azintinin torkibinds 25 -35 % toxum olur. Lat gilonin ¢okisinin
85-90% -ni toskil edir.

Cadval Nel

Uziim salximinin ayri- ayri hissalorinin kimyavi tarkibi, %- la

Ne Gostaricilar Gilanin Qabiqg Toxum Pucal
tarkibi

1 |Su 65- 85 65-75 30-45 55-80

2 | Sokor 10-30 az 1zlori Izlori

3 | Azotsuz maddalorin 1,5-35 15-30 15-25 15-30
ckstrakti

4 | Azotlu maddalor 0,2-0,5 2 6 2

5 | Selliiloza az 4 28 5

6 | Kiil 0,2-0,6 0,5-1,0 1-2 1-2

7 | Tanin Izlori 0,5-4,0 2-8 2-5

8 |Yag - 0,1 8,15 -

9 | Alma tursusu 0,3-1,2 az * 0,05-0,25

10 | Caxar tursusu 0,4-0,8 - - Izlori
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Pugalin torkibindo sokor azdir, tusular iso duzbirlosmolori soklindadir,
mineral maddalor ¢oxdur, hiiceyra sirasinin pH-1 4- don artigdir vo polifenolla
zongindir.pucalda sokorin miqdar1 10q/kq —dan artiq olmur, quru gabiginin 5-6 %o
godori kiildon ,yaris1 kalium duzlarundan ibarotdir. Qizrmizi iizii¢ sortlarinda
fenollu birlosmoalorlo zongindir.Yasil pucalda suyun miqdar1i 80-90%-o qodor
yiiksolir, lakin yetismo zamani o, qisa miiddoto quruyub oduncaglasir. Yetismis
pugalin quru maddasinin torkibindo selliiloza (5%), tizvi tursular (0,2-0,6%),
pentozanlar (1-2,8%), azotlu maddalor (2%), kiil elementlari (1,8 %) vo nohayat
astlayict maddalor (1,3-5,0 %-o godor) daxildir. Asilayict maddalor yasil pucalda
¢ox olur, lakin iizlimiin fizioloji yetisma dovriindo azalir. Yasil va yetismkdo olan
pucalinda nisasta , az miqdarda (1%-don az) soker miisahido olunur. Umumiyyatlo,
oksar hallarda tiziimiin emal1 zamani pugali tezliklo ayirirlar. Belo etdikdo sorabin
torkibino pugal osason tosiredo bilmir. Esason normal halda yumurtacigdaki
yumurta hiiceyrodon inkisaf edon 4 toxum olmalidir, lakin bazon geyri- normal
mayalanma bas verir, gilodo toxum amalo golmir, tam inkisaf etmoyarak igorisi
bos qalir. Belo hallarda gile boytimadiyindan ¢ox kigik olur, buna baxmayaraq 6z
yetiskonlik  gabiliyyatini  saxlayir vo torkibindo sokorin  miqdan  xeyli
coxalir.toxumlarin inkisaf etmomasi siifro iiziim sortlar1 vo qurudulan {iziim
sortlar1 Gi¢iin alverisli alamat hesab olunur.

1972- ci ildo Burzeyks va onun omokdaslari toxumlarda olan fenollu
birlosmalori yiiksok giymatlondirmiglor.Sortdan asili olaraq toxumlarin tarkibinds
22- 56%0 qodor liziimiin imumi polifenollari, 28-56%-o godor leykoantisianlar,
67- 86%-o godor Kkatexinlor, iizim salximinda olan gal vo kofein tursularinin
xeyli hissasi vardir. Toxumlarda olan yaglar1 ¢ixartmaq ti¢lin toxumu qurudub
sixict masinla sixaraq ¢ixarilir, agiq sarimtil- yasil rongli yag texniki moqsadlor
liglin istifado olunur, xiisusonds tez quruyan olduguna goéro boyalarin torkibino
qatilir.

Lotin torkibi K, Na, Ca,Mg, Fe, azotlu maddslor, pektinli maddalor,
homginin aromatik maddalorlo zongindir. Bu meyvanin belo zongin kimyavi

torkiba malik olmas1 onu usaqlar vo yaslilar {i¢iin avazolunmaz gida mohsulu kimi
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on plana ¢okir. Qliikkoza, saxaroza, fruktoza, lizvi tursular— limon, alma, caxir,
salsil tursularinin , domir duzlarmin, kalium- permanganatt, C,B grup vitaminlari,
karotin, as1, boyayici vo pektin maddalarini vo s. gostormok olar. Tarkibindoki
vitamin C-nun miqdarina, karotin, ag1 maddasi, lizvi tursulara goro tiziim tonayinin
yarpagida cox faydalidir. Bu meyvoanin gilolori vo sirasi iirok- damar sistemi
xastaliklorinda, tonoffiis yollar iltihabinda, moados- bagirsaq, qaraciyac, 6d yollar
Vo boyrok Xastaliklorinds ¢ox xeyirlidir.

Bokmoz vo ya dosab qanazliginda, imumi zoiflikdo, garaciysr vo modo
bagirsaq sistemini tomizlonmasinds do istifadosi moslohatlidir [8]. “Abqora” iiziim
qorasindan hazirlanan bu mohsul diabet Xxostoliklorinin ilk dévrlarinds istifadosi
¢ox faydalidir. Qurudulmus tiziim gilalori iss qanazliginda, xiisusan do iirok damar
xastaliklorinds ¢ox xeyirlidir. Kaloriliyino goroa 1 litr iiziim sirasi 1,7 | inok siidii,

650 g mal oti, 1 kq baliq, 1,2 kq kartof, 1,5 kq alma, armud ilo ekvivalentdir.

Sakil.1. Bokmoz Sakil.2. Abgora

Uziim sirosinin pahriz veo qgidaliliq deyari asasen, avezolunmaz amin tursular
ilo miiayyan edilir. Baxmayaraq ki, digor amin tursularinin doyari do danilmazdir.
On boyiik faiz ovozolunmaz amintursularindan asasan, treonin, triptofan, leysin vo
izoleysinin payina diisiir.

Yasil gilomeyvalorda keyfiyyatli amintursu torkibi zoifdir. Lakin tam
fizioloji yetismo dovriindo Buo-rika, Qecei zamatos, Zala dend kimi perspektivli
sortlarda 9-22, hotta 24 torkibds amintursu ola bilar [14].

Uziimda amintursularin tarkibi vo nisbati baximindan bitkinin sortu, yetisma
yeri va soraiti doyisir.
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Amin tursulariin {iziim gilomeyvoasindo ¢ox miqdarda toplanmasi torpaqda
makro vo mikroelementlorin azalmasi ilo miisayiot olunur. O da malumdur ki, bu
sintetik proseslordo mangan foal istirak edir. Onun azlhiginda arginin vo qistidinin
torkibinin artmas1 bas verir.

Tosdiq edilib ki, tiziim gilomeyvosi isti, qumsal torpaqda yetisdirilirso az
mineral maddoli torkibs malik, lakin aliiminium, domir, magnezium, mis, fosfor,
kobalt vo silisium elementlori ilo yiiklonarok amin tursularmin biokimyovi
doyismasing, ziilal, nuklein tursularinin sintezina, forosintez va bitkilorin tonoffiisii
ilo six bagh fermentlorin foaliyyatinin aktivlosmasino sobab olur. Biitiin bu
gostaricilor azot metabalizminin spesifik axarina sobab olur ki, bu da gilomeyvodo
arginin, asparagin, gliitamin tursusu, valin, gistidin, glisin, lizin, metionin, prolin,
serin vo treoninin gilomeyvods daha intensiv toplanmasina sabab olur. Homginin,
toyin olunub ki, {iziimds digor amin tursularinin qumsal torpagda ¢ox vo ya az
toplanmasi iiziimiin sortundan asilidir.

Qidada bir sira, xiisusilo do ovozolunmaz amintursularinin olmamasi
organizmin foaliyyatindo funksional doyisiikliklora sebob ola bilor. Uziimiin bozi
amintursular1, xiisusiile kiikiird torkibli antioksidant vo gepoprotektor
xiisusiyyatlorino malikdirlor. Onlar1 stresin manfi tasirlorinin gabagini alan
birlosmoloro aid edirlor. Genis farmakoloji tosir spertrina malik amintursular
mikroelement vo digor maddolori ziyansiz va asan hozmolunan, tasirini
giiclondiron formaya salirlar.

Uzvi tursular moda siresine aktiv tosir edir, modenin mikroflorasini
yenilayir. Mada-bagirsaq traktinin tursu-golovi tarazligini tonzimlayir vo tiziimiin
diareya tosirli xiisusiyyatini giiclondirir.

Uziimdo olan kohraba tursusu hiiceyra soviyyasindo enerji miibadilosini
tomin edir vo biitiin canli alomin baslica enerci dasiyicist hesab edilir. Kahraba
tursusunun insan organizmina normallasdirici tasirinin asasini bioloji va fizioloji
sahodo boarpa proseslorinin giiclonmasi toskil edir. Kohraba tursusu rolu - iirayin

foaliyyatinin  zaiflomasinda, boyrok, ozolo sisteminin yasla olagodar
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doyisikliklorinda, homginin intensiv ozolo foaliyystindo metabolik asidozun
tonzimlonmasinda xiisusilo vurgulanir.

Organizm yanan iizvi tursularin duzlari, gqan vo toxuma mayesinin
goloviliyini artiran karbonatlar amols gatirir. Buna goro liziim suyu turs reaksiya vo
turs dadina baxmayaraq fizioloji qalovi agentidir.

Yekun olaraq, 6lkomizds tiziimgiiliiyiin inkisaf etdilirmasi {igiin tobii iglim
soraitimiz ¢ox miinasib vao bu sahonin daha da inkisaf etdirilmasi, tiziimdan emal
vasitosilo alman mohsullarin yerli vo xarici bazarlara yiiksok keyfiyyatdo vo
soviyyado catdirilmasi {i¢iin miinbit soraitimiz gz gabagindadir. Bu istigamatdo
gora bilocayimiz iglari prognozlasdirib, bu gadim sahonin hartorafli inkisafini1 daha

stabil togkil etmok bizim {igiin asas prioritet istigamatdir [3,7].

1.2. Uziimdan alinan yeyinti mahsullart va onlarin saCiyyasi

Insana giimrahliq veron, cani saglamlasdiran, istahani artiran {iziimdon
alman mohsullar ta godim dovrlordon azarbaycanlilarin hoyat vo moisatinds asas
yerlordon birini tutmus vo tutmaqdadir. Uziimdon kismis, bokmaz, rical, jele,
marmelad, pasta, must, povidlo,iiziim kompotu, somoeni halvasi, tliziim sirasi,
tursasirin, liziim miirabbasi, isgoncavi, sirka, abqora, ¢urgxela, lizim sorbati alinir
Vo bir ¢ox dorman preparatlarinin, kosmetik vasitalorin torkibina do gatilagar
istifads olunur [2,3].

Kismis on cox hazirlanan vo istehlak olunan iiziimdon alinan yeyinti
mohsuludur. Giinas altinda qurutmagla, tiziim gilomeyvalarindan istifads olunaraq
hazirlanir. Miiayyan edilmisdir ki, kismisin torkibinds sokarin migdart 76- 80%- o
godordir. Naxg¢ivanin mahsur qirmizi Kismisi lizimiiniin qurusunun torkibinds 80
% -2 godar sakar, 5,5% -dok vitamin C vardir. 100 qtam kismisin gidaliliq dayari
270-290 kalori, 100 gram iiziimiin qidalilig1 iso 70 Kkaloridir. Sobzs- tumsuz ag
liziimdon, sahans- qara liziimdon hazirlanir. Movic isa iri gilalai tumlu iiziim

qurusudur.,

14



Orta osrlordo kismis tokco Azorbycanin daxili bzarlarinda deyil xarici
Olkalarada idxal olunurdu .So6ziin asl monasinda can dormani olan kismis uzun
miiddot saxlanmasi vo dasinmasi Ustiinliiklori ilo yanasi milli xoroklorimizin

ayrilmaz atributuna c¢evrilmisdir.

Sokil. 3. Kismisin miixtalif novlari.

Sofa deposu olan kigmis torkibindoki antioksidantlar sayesindo bagirsaq
sisteminin giiclondirilmasinds, xorgong Xastaliklori ilo miibarizods, oloxsus
hiiceyralorin  yenilonmasinds, Mg zongin olan bu mohsul saglam formada
ariglamaga komok edon ovozolunmaz méciizovi biq qqidadir.Uziim qurusu
sortundan asili olmayaraq sinir sisteminin giiclondirilmasinds, oynag dayaq
sisteminin mohkamlandirilmasinda, maddalar miibadilasinin tanzimlanmasinda da
Vo yaddasin barpasinda ¢ox faydalidir. Kismisin tarkibi demirls zongin oldugundan
hamilo qgadinlarin gilindalik rasionununa daxil olmalidir. Klimaks doévriindo
qadinlarin bu mdciizavi mohsuldan istifadasi hamin periodun langimasine v az
hiss olunmasina sobab ola bilor. Kigmisin domlonmis formada istifadosi xiisusi

olarag geyd olunmalidir, ¢iinki bu zaman su il birlikds onun torkibindoki biitiin
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maddolor gana tez kegorok yuxunun barpasina sinirlorin sakitlosmasina ilk onca

tasir edir.

Sokil.4. Samaxida istehsal olunan gara kismis xarica ixrac olunacaq

Yetismis lziimi ozib sirosini ¢ixararaq alinmis siroys az miqdarda tut
agacmin kiiliinii vo yaxud Sar1 torpaq (siroxok) qarisdirilaraq aliman moahsul
bokmoaz (dosab) adlanir. Qatilan kiil vaa ya Sar1 torpaq siranin tarkibini doyisdiri vo
tursulugunu azaldir. Alman sirani siizgacdon kegirilor, sirali maye togriba yarisi
galana godor qaynadilirqatilasdiqda tam hazir olur. Uziim dosabi basqa
meyvalordon hazirlanmig dosablardan ham torkibino ham doa otrina gora forlonir.
Bokmoz bir sira xomir xoroklorinds, osas etibarilo halva, quymaq, Xxosil vo S
bigirilmosindos istifads olunur. Ondan dadli- tamli sorbat diizoldilir, yavanliq kimi
homiso yag- ¢orok siifrasinin yaninda olmusdur. Dosabdan xalq tobabatinds
soyuqdoymoada, yuxari tonoffiis organlarinin miialicasinin ilk marhalasinda,
qanazliginda, basgicollonmods, imumi zoaifliyin qarsisini almaq tgiin istifado

olunur. Bokmoazdon ¢oaraz mogsadils isladilon sucuq da hazirlayirlar. Sucuq
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hazirlamaq {i¢iin qoz lopasi, sapa diiaiiliir, lizorino dosab Vo bugda unundan

hazirlanmis aynar moat ¢okib qurudurlar.

Sakil. 5 Qara tiziim dosabi

Uziimdan hazirlanan névbati mohsul jeledir. Jele hazirlamaq iigiin iri giloaloi
liziim sortlar1 daha yaxsidir. Meyvani gilalayib, yuyub, dorin gaba suyun isorisine
tokiirlor. Uziimii qabig1 partlayib sirasi tam ayrilana qodor qizdirilir. Sonra gilalori
ozilmadan sironi siiziib ayirirlar. 2 1 tiziim sirasine 1 kq sokar, 0,5 1 su gotiiriiliib
zoif alov tizoerindo bigirilir. Bozon jele amologoatirmoni siiratlondirmak iigiin
jelatindan istifado etmok olar. Jelenin hazir olmasini yoxlamaq tiglin ondan bir
damla soyuq suyun igarisine tokiib yoxlayiriq. ©gar suyun igarisinds jele damlasi
azagiq barkiyib azilmazsa, demali jele hazirdir.

Rigalin tarixi ¢ox goadimdir. Halo X asrdon hazirlanmasi barado moalumat var.
Rigalin 6z sirasinda bisirilmis meyva- gilomeyva mohsuludur. ©n ¢ox iiziim vo
tutdan hazirlanir. Ag iizlim sortlarindan alinmis siro neytrallagdirilib siiziiliir vo
hocmi 3 dofa azalanadok qatilagdirilir. Qati sirays iri Vo orta dlgilii, bark atlikli ag

liziim sortlarinin gilalori alava edilib tiziim miirabbasinds oldugu kimi 2-3 dfays
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bisirilir. 1 kq liziim gilasi tiglin 6 kq lizimdon sixilmis siro gotiiriilmalidir. hazir
rigalin torkibinds tiziim sokorinin migdar1 65%- don az olmamalidir.

Meyva -gilomeyvalordan, jelo amologatirici madds alave etmoklo gonnadi
momulati olan marmelad hazirlanir. Yuyulmus {iziim gilolorini sodali mohlulda
(10 kq tiglin 1 x0rak gasig1 ¢cay sodasi gotiiriiliir) gabigi partlayana qador qizdirilir.
Sonra soyudulur soyumus gilalor agsiizona yigib tumdan vo gabigdan ayirmaq
moagsadilo ozirlor. Alinmis kiitloni zoif alov iizorindo daima garisdirmaq sortilo

soyuduqda gatilasana qoador qizdiririg. Yaxst jele amolo golsin deys, bir

Sakil .6. Marmelad

gayda olaraq gabigi ilo xirda yongar soklindo dogranmis heyva va sokor qatilir
(10 kq tiziima 2 kq heyva, 1 kq sokar). Kiitle qatilasdigda marmeladi nazik tobago
soklindo gablara tokiirlor. Qabin agzini kagizla ortiib soyudurlar, sonra miixtolif
formalarda dograyib qurudurlar. Uziim marmelad: zorif, xosagolon dada malikdir.
Usaglarin qida rasionuna alave etmok maslohat goriiliir.

Tam yetismis liziimdon sixilaraq alinan sirs - must adlanir. asasen avropa va
hibrid sort uziimloradn istehsal olunur. Must asasan rongi xosagoalon,atri vo dadi
hiss olunan vo hazirlandig1 sorta uygun spesifik olamatloro malik olmalidir.
Kiitloya gora quru maddslorin iimiiui miqdari 14%- don az, imumi tursulugu
(sorab tursusuna goro hesablanmig) 1,0%-0don ¢ox olmamalidir. Mialicavi

gidalanmada genis istifade olunmalidir.
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Ozoigdirilmis {iziim gilolorinin gokorsiz bigirilmasindon alinan yeyinti
mohsulu- Uziim pastas1 adlanir. Siirtgacdan kegirilmis tumsuz eynicinsli kiitlodon
ibaratdir. Torkibindo sorab dasi tursusunun xirda kristallar1 ola bilar. Sanayeds
liziim pastast tobii Vo basqa meyvolora garisiq (qzqm- gavali, gzqm —alma vo s.)
hazirlanir. Tobii lizim pastasi agiq Vo tiind rongli iziim sortlarindan (Saperavi,
rkasiteli, Cohrayr Muskat, Terbas vo s.) hazirlanir. Uziim yuyulur, hava axin ilo
qurudulur, qilalonir vo ozisdirilir. Ozisdirilmis kiitlo 100°C- do portiiliir vo
stizgocdon kegirilorok gabigdan vo toxumdan ayrilir. Uzum alma pastasi {igiin
rongli iiziim sortlarindan, {lziim-gvali pastas1 ii¢iin iso tiind rongli iiziim
sortlarindan istifado edilir. Meyva vo tiziim piirelori 20 % {iziim piiresi, gavali vo
ya alma 80%. Almmus kiitloni 100°C- do 2 do miiddotinda sterilizo edib 75 -80 °C-
do soyuduruq vo vakuum aparatinda qatilagdirirlir. Quru maddolori refraktometra
goro miqdart tobii iiziim pastasinda 60+3%, {iziim- gavali pastasinda 40+2 %,
lizim- alma pastasinda 37+2%- dir. Pastan1 siisiio Vo tonoks bankalara tokiib
sterilizo edir vo soyudurlar. Uziimiin pastas1 bilavasito istehlak edilir, hamginin
gonnadi, ¢orok- bulka va siid sonayesinds, konfet, pirojna, pirog, tort, dondurma
Vo s. istehsalinda yarimfabrikat kimi istifads olunur.

Siurtgacdon kegirilmis tiziim giloloriini qati sirin kiitlo halina godor
bisirilmosi  noticosinds alinan yeyinti mohsulu iiziim povidlasidir.Uziim
povidlosinin hazirlamaq iliglin iizlim salximlart yuyulur, hava axmi ila qurudulur,
gilalonir vo qaynaq suda portiildikdon sonra sirasi sixilir, yerdo galan hisso
siirtgacdon kegirilir, siliziilmiis sironin {izorina olava edilib daimaqarisdirilaraq
qatilasincaya qodoar bisirilir.

Azorbaycan milli sirniyyatlari i¢orisindo xiisusi yeri olan somoni halvasini
hazirlamaq t¢iin bugdadan adi qaydada somoni ciicordilir, ot¢okon masindan
kegirilir, girasi tonzifdon siiziiliir vo alinan sirays un qatilir xomir yogurulur.xomir
yaglanmis mis tiyana qoyulur, zaif alov lizorinds arabir altini iistiine ¢evirmoaklo 4
saat miiddatindo bisirilir. Sonda kiitloys bokmoz vo xirda dogranmis qoz lopasi
tokiiliib qarigdirilir vo halvadan dairovi formada paylar hazirlanir. Homin paylarin

lizarina bazok moqgsadi ilo qoz lopasi da qoyulur.
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Korpalorin sevorak i¢diklori kompotu miixtalif meyvolordon hazirlanmasi
yenilik olmasa da tliziimdon hazirlanan kompotun faydasi digoarlorindon daha
tistiindiir. Bu kompotu hazirlamaq {i¢iin tursasirin, qalinqabiqli, bark atliyi olan ag
siifro sortlarindan va Izabella sortunda da ¢ox maraqli dada malik sarinlosdirici vo
qidalandirici i¢ki almagq olar.

Bu mohsuldan miirabbani hazirlamagq tigiin iri vo orta 6l¢iilii, bark otlikli ag
{iziim sortlar1 gotiiriiliir. Uziim sortlasdirilir, yuyulur, gilalonir va iizarine 45- 50%
-li gaynar (70-80°C- do) sokor sorbati tokiiliir 3-4 saat saxlanilir. Uziim miirobbasi
10 saat saxlanmagla 3 dofoya bisirilir. Sonaye tisulu ilo miirabbalor bisirildikdo
patka olavo etmokls bisirilir. Bu zaman 350 q iiziim gilasine 480q sokar vo 70 ¢
patka gotiriiliir. Patka olavo edilmoklo 450q iiziim gilasine 535 q sokor
gotirilmalidir.

Ev soraitinds 1 kq tiziimo 1,1- 1,2 kq sokar olavs edilir. ©gor {iziim ¢ox sirin
olarsa 1kg-dan ¢ox olavo edilmomolidir. ©gor patka olavo edilmodon miirabba
hazirlanirsa, onda miirobbonin hazir olmasina yaxin bir kq iizime 2-3 . Limon
tursusu vo ya sarab tursusu oalavs edilir.

Tam yetismis vo saf tiziim gilalorindon preslomo tisulu ilo alinan pasterizo
edilmis spirtsiz igkilori sokar olava edilmadon vo soffaflagsdirilmis ¢esidindo, ti¢
omtoa sortunda — markali, ala vo I sort istehsal edilir. Uziim sirasi istehsal etmok
iclin asagidaki liziim sortlar1 maslohoat goriiliir: Risling, Muskat, Aliqote, Silvaner,
Rkasiteli, Lidiya, Kokur, Kaberne, Saperavi, Sepeksiya, Qara Pino, Bayansiro,
Voskoyat, Katex, Plavay, izabella, Sasla vo s.

Siro hazirlamaq ti¢iin avvalco iiziim yuyulur, yarasiz gilalordon tomizlonir,
pugali ilo birlikde va ya gilalayib sonra preslayirlor. Hor iki halda tiziim avvalca
ozoigdirilir vo sonra preslonir. Sironin ¢ixarin1 qartirmaq magsadiylo ceconi
ferment preparatlar1 ilo Vo ya elektroplazmoliz iisulu ilo emal edirlor. Hidravlik
preslords sira ¢ixar1 tiziimiin kiitlasine gora 70- 93 %, snekli preslomads iso 80-83
% toskil edir, lakin snekli preslords alinan sira bulanliq olur. Preslonmadon alda
edilon siro sentrafugadan kegcirilib vo ya filtirdon siiziilib sorab dasindan

tomizlomok iigiin emal edilir. Uziim srodi uzun miiddot (3-4ay) saxlanmlib dzbasina
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soffaflagdirilir. Bu zaman sorab das1 ¢okiir, sironi 1-2 °C- do karbon qazi
atmosferindo (10%) saxladiqda sorab dasi daha tez kristallagib ¢okiir. Sirani iri
¢onlora vo ya tanklara tokdiikdo onu tez qizdirib tocili soyudurlar, bu zaman
sirodoki kalloid birlogsmoalor pargalanir vo siro sofafflasir. Sironin karbon gazi
otmosferinds saxlanmasi onun keyfiyyatini vo qidaliligini yaxsilasdirir.

Tursasirini hazirlamaq {i¢iin lizimii azib sirasini ¢ixardir, alinmis sironi iri
gablara tokiib qaynadirlar, sonra tiyandaki siro kiipoalors tokiiliir. Kiipalor yarisina
Vo ya tligdo iki hissasine godor doldurulur ki, orada basveran qicqirma normal
kegsin, qicqirma bitdikdon sonra kiipalorin agzit méhkom baglanir. Azorbaycanda
¢ox genis yayilan sari- qirmizi rangds olan tursularin ¢ox tal1 vo lozzatli igki vaxti
ila toy sonliklorinds genis istifads olunurdu.

Hoalo godim zamanlardan tiziimgiiliiylin inkisaf ediyi ilk dovrlardon tiziimdon
sirko do alirdilar. Sirko hazirlamagq ti¢lin yetismis tiziimii ozib, sonra salximlari ilo
kiipalora tokiirlar, bir- iki ay sorin yerdos, agzini da méhkom sariyirlar. Sirko ¢ox
qicqurmalidir. Bunun tgiin kiips ya corok, ya da komiir parcast atirlar. Bir

miiddatdon sonra sirani siiziirlor, giin vuran yera qoyurlar ki, sirka amola galsin.

Sokil 7. Uziim ve alma sirkasi.
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Sirka elo bir mohsuldur ki, qaldigca keyfiyyati yiiksolir.  Azorbaycan milli
matboxtindo Xomir xdroklarin oksarityyati sirka ilo yeyilir, vo bir ¢ox toravazlori ,
bazi meyvalari sirkays qoyaraq gorabalar hazirlanir. Azarbaycanda sirkodon genis
yayilmis isgoncovi adli igki hazirlayirlar. Isgoncovini diizotmokdon Gtiirii  iizlim
sirasina (bozon abqoraya) eyni migdarda dosab (va ya gond) qatilir, otirli olmagdan
otiitiric  azaciq bamiisk, nana covhori, yaxud giilab olave edilib dosab qatiligina
catanadok gaynadirlar. Alinan maye isgoncavi covhari adlanir, bu igkini igarkon 1
stokan su ilo olavo edib qatilasdirirlar. Istahaacan, tursmozo iski olan yagh
x0roklor yaninda verilir. Kahini da isgoncavi vo ya tursasirin ilo yeyirlor[8].

Azorbaycan moxtboxtini bazoyon iiziimdon alinan yeyinti mohsullarinin
sirasinda gbqoranin da xiisusi yeri var. ©sason iyun ayunin avvalindan
ortalarinadok xalq qarasinda “qara doyon ay” adlanir. Abseron iiziimgiilarinin
dediyi kimi avqorani “qara san1 xal salanda”, iyunun ortalarinda tutarlar ki, tiziim
gilalari ¢iraya diismasin. oks toqdirds gilo siralonacak, neca deyoarlor qora {iziim
olar avqoranin da vaxti 6tor. Avqora hazirlamagq ti¢iin kal tiziim salximlar: toplayir,
onlar1 tamizloyib yuyur, taxta tabaglarda azib suyunu ¢ixarirlar, alinmig mayeni
narin gozlii olokdon, yaxud tonzifdon kegiri vo kiipiin igarisina doldurular. Kal
uziimiitin suyu bulanliq oldugundan onu durultmaq fdgiin bir middot sakit
vaziyyatds saxlayirlar, tam durulandan sonra bu suyu qablara doldurur, agizlarin
bark —bark tixayib xamirlayirlar. Xoroyin daha dadl, tursmozo olmasi {i¢iin ham
xamir xorakloring, hom da ot x6raklarina qatilaraq istifads edilir.

Uziim sirosini qatilasanacan qaynatdiqda xos otirli, lozzotli siifro ickisi
goraba alinir. Qorabani igarkan igina su oalava edilir. Ciox sirin dadi olan yagh
xoraklorla birlikds siifraya verilir.

Qatilagdirilmis {iziim sirasine un, qoz, findiq, badam vo kismis olave
edtmoaklo hazirlanan Sorq sirniyyati ¢ur¢xela alinir. Zorif otro, xosagolon dada
malik olan gur¢gxelanin torkibinds gliikkoza vo fruktozanin (30-dan 52-5 godar), tizvi
tursularim (1,1- 2,8%), azotlu vo fenol birlosmoalorin, eloco do vitaminlorlo
zonginliyi onungqidaliliq dayorini artirir. Curgxela osason Qafqazda hazirlanir,

kaketin, imertin vo basqa sortlar1 da genis yayilmisdir.
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Sokil 8. Curcxela

Curgxela hazirlamaq Uglin tozo ag iliziimdon alinmis siro tursulugunu
azaltmaq Ug¢iin vo soffaflasdirmaq moqsadilo xiisusi torpaqla (siroxak) emal edilir
(250-300 g/dm?3), 15 saat saxlanilib ¢okiintiidon azad edilmis siro mis Vo ya emall:
qazanlarda sokorliliyi 50% c¢atana qoadar bisirilir, soyudulur, soyudulmus dosaba
oxsar kiitloya kopakli un gatilib yenidon gatilasana kimi bisirilir. Qaynar kiitloya
sapa diziilmiis i¢lik batirib qurutmagq sartilo bir nego dofo amoaliyyati tokrar edirlor
ki, i¢liyin sothinda qalin tobaga amala galsin. Iglik {i¢iin qoz lopasi, meso findigi
lopasi, badam lopasi, kismis, qurudulmus meyve Vo S. istifade olunur. Quru qoz
va ya badam lopalarini qaynayan suda portiib gabigini tomizlayir, qoz lopasi dord
yera boliiniir (xirda lopalari vo kismisi biitov gotiirtirlor) uzunlugu 45- 55 sm olan
sapa diiziirlor. Orta hissads 4-6 sm bos yer qoyurlar ki, asib qurutmaq miimkiin
olsun. Cur¢xelam1 5-6 giingilinos siias1 altinda qurudulur.Saxlanilma zamani
curcxela sokolada oxsar dad kasb edir.

Cemi hazirlamaq {i¢iin meyvanin gilalorini sokarli halda smala galona godor
bigirilmasindon alinan yeyinti mohsuludur.Yuyulmus {iziim gilalorini qabigi
partlayib sirasi tam c¢ixana qador zoif alov iizorinda bisirilir, sonra iizorina sokor
va limon dilimlari alave edilir (5 kq tiziima 1 kq sokor vo 3 adad orta irilikds
limon). Kiitloni daha ¢ox qizdirir, arabir {izo ¢ixan toxumlarla birlikdo kofi yigilir.
Cemin hazir olmasimmi onun bigirildiyi tavanin ortasindan Kkofkir ¢okmoklo
miioyyon edirlor. amalo golon bosluq gec dolarsa cem hazirdir. Uziim cemi tort,

pirog Vo basqa siriniyyatlarin hazirlanmasinda istifads olunur.
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Taza siiziilmiis,dondurulmus va ya strelizo olunmus iiziim sirasindan istifado
etmaklo {iziim sorbati hazirlanir. Uziim sorboti dadi sirin vo ya tursasirin olub,
¢Okiintiisiiz soffaf mayedir. Rongi vo otri hazirlandig1 siroys uygundur. Uziim
sorbotinin qidaliliq doayari torkibindo sokorin ¢ox, eloco do otirli vo boya
maddalarinin olmasi ilo izah edilir, bels ki, 100 q tiziim sorbatindo 1026- 1030 k
coul enerji verir. Invertli sokara gora hesablanmis iimumi sokorin miqdari 62 q/100
sm3- dir. Tobii iiziimiin sorboti spirtsiz vo qazlasdirilmis ickilorin istehsalinda,
bilavasito yemok ii¢lin vo homginin tursudulmus siid mohsullarinin istehsalinda,
bilavasito yemoak ii¢iin vo hamginin tursudulmus siid mohsullarinin istehsalinda
istifado olunur.

Aparilan arastirmalara vo tarixi faktlara asason Azorbaycanda {iziim va
ondan hazirlalanan ¢esid-gesid sirniyyat lar, dadli, lozzatli, insan Sohhati iiglin
xeyirli i¢ki va sarbatlor, miixtalif adda, miixtalif dadda arzaqg mohsullart asrlordon
bori xalqimizin glindalik zaruri talabatini 6domaklo yanasi, moisatinds do baslica
yer tutmusdur. Xalq arasinda iiziim qorasindan hazirlanana abqora sokorli diabet
xastliyinin prafilktiki tadbirloinin goriilmasinds totbiq olunur. Insanlarda, xiisuson
inkisaf etmokdo olan naslin gidalanma zoncirinin qirilmasi tonoffiis sisteminin vo
moda- bagirsaq traktinin, pnevmaniyalarin agir infeksiyalarin, hamginin anemiya
Kimi digar xostoliklorin yaranmasina gotirib cixardir. Qida zoncirinin qirilmast,
homginin mikroelementlorin qitligi- c¢atismamazliglar1 piylonmonin inkisafina
sobab olan osasa amildir. Hamilo gadinlarin yasli insanlarin, xiisuson do usaqlarin
saglam qidalanmasi ligiin, infeksiyalarm vo digor monfi xarici amillorin tesirino
qars1t doziimlii olmasi {igiin, normal maddalor miibadilasinin tonzimlonmasi tigiin

mohz bu yeyinti moahsullar1 ilo gidalanma zarurati yaranir.
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1.3. Orzaq istehsall iiciin giymatli xammal olan iiziimiin hartarafli
xarakteristikast.

Olverigsiz ekoloji vaziyyat, stress faktorunun artmasi, hayat va is torzimizin
doyismasi - yliksak effektiv texnologiyalarin inkisafi ilo gida va bioloji doyari olan
saglam gida mohsullariin yaradilmasi sahasinds bir sira elmi problemlarin hallini
zaruri edir.

Hal-hazirda, yeni nasil gida mohsullari - miisyyan faydali maddoslorin yiiksok
miqdari ilo istehlak¢imin fizioloji normalarin1 tomin edsa bilon saviyyoyos (orta
giindoalik tolobatin 10 - 50% -i) uygun orzaq mohsullarinin hasil edilmoasi diinya
orzaq bazarinda foal inkisaf edir.

Genis ¢esidda tobii bioloji gida ehtiva edon meyva va gilomeyva mohsullari
son zamanlarda antioksidant xiisusiyyatlori olan profilaktik maddalorin osas
todartikgiisii kimi gqobul edilmisdir.

Miiasir saglam qidalanma noazariyyasi ¢argivasindos, lizvi tursular, vitaminlar,
fenol vo mineral maddalor, pektinlor va s. kimi fizioloji cohatdon oshomiyyatli
maddalarlo zongin olan xam {iziim osasinda artan qida doyarli mohsullarin inkisafi
aktualdir. Uziimda giymatli gida maddolorinin olmasi vo onlarn ahangdar
birlogsmasi insan badonina miixtalif miialicovi tosir gostarir.

Uziim xammalindan somoarali istifade mosalasinda sarabgiliq senayesindo, on
koskin problem sarabgiliq li¢iin ikincili xammalin emali - iziimiin sixilmasidir.

Uziim cecasinin emali, hom sorab istehsali miiossisalori, ham do konserv
zavodlarinin amokdaslar1 ti¢lin hayata kegirila bilon oldugca miirakkab texnoloji
bir prosesdir. Bununla yanasi, kigik sirniyyat vo iaso kimi dinamik inkisaf edon
sektorlarda iiziimiin tokrar emalina asaslanan gida mohsullarinin istehsali mohsul
cesidini artirib genislondira bilor. Buna osaslanaraq deys bilarik ki, tokca boyiik
emal miiassisalorinda deyil, ham da ki¢ik gqonnadi vo iaso miiassisalorinds mévcud
olan samarali texnologiyalarin inkisafi aktualdir.

Asan hazm olunan va bioloji cahatdon aktiv maddslorls yanasi iziim
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gilomeyvosinin amin tursulart tiziimiin qidaliliq vo miialicovi xiisusiyyatlarinin
mioyyonlosdirmokdo do boyiik rol oynayir. Bunlar yiiksok qidaliliq doyarine
malik, mahsulun organoleptiki cohatdon dad va atrini yaradan aktiv birlosmolordir
[1,9].

Uziim girasinin pohriz vo gidaliliq doyari ovozolunmaz amin tursulari ilo
giymatlondirilir, ki, galan digor amin tursularinin doyari do danilmazdir. ©sas amin
tursularmin  imumi torkibinin on boyiikk faizi treonin, triptofan, leysin vo
izoleysinin payina diisiir [24 ].

Uzvi tursular modo sirosi sekresiyasma foal tosir gdstorir, modanin
mikroflorasin1 yaxsilagdirir, modo-bagirsaq traktinin tursu-golovi tarazliginin
normallagmasina komok edir vo iiziimiin orqanizma yumsaldici tasirini sortlondirir
[19, 20]. Uziimdo olan kohraba tursusu maddolor miibadilesini hiiceyro
saviyyasinda tomin edir va biitliin canli alomin enerjidasiyicisi sayilir. Kohraba
tursusunun insan organizmina asas tonzimlayici foaliyyati bioloji va fizioloji
soviyyoado borpa proseslorinin giiclondirilmasi ilo xarakterizo olunur. Xiisusils,
kohraba tursusunun metabolik asidozu tonzimlonmasi iirok Vo bdoyrayin
foaliyyatinin zoiflomasinda, sinir sisteminin yasla olagodar doyisikliklarinda,
hamginin intensiv azolo foaliyystinds aciq 6ziinii gorsadir. Uzvi tursularin duzlar
pargalanaraq orqanizmda karbonat amals gatirir ki, bu da gan va toxuma mayesinin
goloviliyini artirir. Uziim siresinin turs dad vo reaksiyaya malik olmasina
baxmayaraq fizioloji galovi vasits sayilir [19].

Uziim sirasi iiziimdon alda edilon on vacib vo on giymetli gida va pohriz
mohsullarindan biridir. Uziim siresinin osas sokorlori- qliikkoza vo fruktoza
organizm torofindon birbasa hoazm olunur. Alma vo ¢axir tursulari sironin
sidikqovucu xiisusiyyatlorini toyin edir. Bundan alava, sironin torkibinds bioloji
aktiv maddaloarin va vitaminlorin olmasi ¢ox giymatlidir. Aligote, Rkatsiteli, ren
Vo italiya Rislingi, Portuqal, Senso, ag Muscat, Hamburq Muscati, Ag va Cahrayi
Sasla, Savinon, Izabella, Lidiya ndvlorindon iiziim siresi hazirlamaq tovsiyo
olunur; hibrid névlardan - birbasa istehsalgilar - Zeibel, Qi1zil Ray vo Noa-dir. ©n

¢coX tazo Va yungul sireler, torkibinda 15-20% sgkgr Vo titrlonon tursular 7-10 q /1
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olan mohsuldan alda edilir. Zadasiz, tomiz tiziim salximindan istifado edorak,
onlar su ilo yuyur, ¢esidlayir, sonra gilomeyvani silsilolordon ayirir vo sixirlar.
Sira ¢okdiiriiliir, zorurat yaranarsa — soffaflasdirilir, sonra pasterizo olunur [20].

Karbon gazi ilo zonginlosdirilmis tobii lizlim sirasinin hazirlanmasi {igiin
asagidaki xammallardan istifado edilmolidir: quru maddasi (refraktometra asason)
an az 1,6%, caxir tursusu baximmindan tursuluq 0,2 - 1,0%, etil spirti 0,3 vo 3,0%
olan tiziim sirasi. Tobii liziim sirasi spirtsiz va toxminan 3% spirt torkibli ola bilar.

Karbon qazi ilo doydurulmus tobii iliziim sirosi soffafdir, karbon qazi
kopiiklorinin ayrilmasi ilo bakalda kopiiklonir.

Vakuum-suslo (konsentrat iiziim sirosi, tizim bal1)- yiiksok olmayan
temperaturda vakuum soraitds {iziim suslosunun buxarlandirilmasi naticasinds aldo
edilon bir mohsuldur. Bu {isul tobii sironin keyfiyystlorinin daha yaxsi
qorunmasini, sakarin az karamellogsmoasini va gidalanmada doyorli sayilan digor
komponentlorin denaturasiyasini tomin edir. Uziimiin y1§im siroda sokorin 15% -
don az olmayan vo tursulugu 9 q / 1-don yiiksok olmayan miqdarinda togkil edilir.
Uziim, suslonun 6z-6ziina siiziilma vo birinci sixim isullarindan istifado edorak
sorabgiligin ag sorablart emali Gsulu ilo islonir. Sira soffaflagdirilir, ¢okdiiriiliir,
filtrasiya vo ya santrafugirovaniya ilo buxarlanmaya verilir. Digor miiassisalora
buxarlanma tiglin géndarildikds sira 800-1000 mq / | nisbatinds kiikiird dioksidi ilo

konservlosdirilir. Hazir vakuum-suslo on azi 1,377 nisbi sixliga, may ayinda 75%
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-don az olmayan quru maddanin miqgdarina, (invert hesabr baximindan) 100 ml-da
90 g-dan az olmayan (mayda 65%) sokaras, 55 q / I-dan ¢ox olmayan (mayda 4%)
titrlonan tursuluga moxsus olmalidir. Alkoqolsuz ickilar, sirniyyat, ¢orok v ya siid
moahsullar: istehsalinda istifado olunur. Banovsayi Ranniy cesid tiziimlorindan
hazirlanmis bu mohsulun yiiksok organoleptiki xiisusiyyatlori hagginda malumatlar
verilir [20].

Uziim siropu - sokarin tobii {iziim siresinda su slava edilmodan holl edilmosi
yolu ilo alinan spirtsiz mohsuldur. Saffaflasdirilmis tiziim sirasindo sokor hall
olunur va 10-15 dagige arzinds gaynadilir. Sonra siropu siiziiliir vo hazirlanan
gablasdirmalara doldurulur.Sarinlasdirici va gazli ickilarin hazirlanmasinda istifada
edilir [20] (Sak 5.).

Alkogolsuz igkilarin hazirlanmasina dair ¢ox sayda malumatlar mévcuddur.
Tobii gorabdan spirti inco texnologiya ilo konarlasdirdigdan sonra (sorab
materialindan 35-40°C temperaturda 0,1 atm bir atmosfer vakuumda.) va ya
spirtsiz sarabdan (sokar va ya ksilit alave etmakls) va ya sorabdan, karbon gazi ils
doydurulmus iiziim sirasinden olda edirlor. Uziim siximi ekstraktlarinin, miixtolif
otlarin olava edilmasi do miimkiindiir. Texnologiya garisiq sorbatin hazirlamasina
yonalmisdir. Torkib hissalorinin mexaniki qarisdirict vo ya karbon gazi ils
gansdiraraq, ardindan siiziilmo, gablasdirma vo pasterizasiya (vo ya natrium
benzoatin tatbiqi) edilmasi ilo tamamlanir .

Spirtsiz igkilarin, kriogen texnologiyasi ils alda edilon meyva va gilomeyva
toz gansiglarindan da istehsal edildiyi texnologiya da c¢ox genis tatbig olunur.
Bunun {i¢iin hazirlanmis gilomeyvalar hiiceyralorarasi mokanda barabar paylanmis
Kigik Kkristallar amoalo gatirmak vo oksidlasdirici fermentlorin tasirini dayandirmag
iciin maye azotlu bir gabda 2-3 dagige batirilaraq siiratlo dondurulur. Sonra azot
mihitinds tyadilme ilo kriogenik dondurma-qurutma hoyata kegirilir. Noticads
yaranan toz (hissacikloarin 6l¢iisii 1-50 mikron) halinda mohsul hava kegirmayan
bir pakets inert bir miihitdo (gaz azotlu) gablasdirilir. Icki hazirlayarkon
gablasmada toz halinda olan mahsul suda hall edilir.

Bohmoz, 60-80% sokar ehtiva edon vo sixhgi 1,20-1,35 g / sm? olan
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Sokil 10 . Uziim siropu.

tiind rongli qat1, 6zIii bir mayedir. Tiind karamel tonlar1 ilo forglonan bir dad va
otiro malikdir. (Sak. 6). Bohmoz buxarlanma vs iiziimiin gaynadilmasi yolu ils agiq
gazanlarda vo ya 100 ° C-don yiiksok temperaturda hazirlanir. Qaynama agiq
atogsdo, bos bir buxarda vo ya yag banyosunda aparilir. Sokorsiz iiziim

miirobbasinin hazirlanmasinda va sorabgiligda istifads olunur [20].

Sokil 11. Uziim bakmozi.
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Uziimdo alman digor bir osas mohsul qurudulmus iiziim— kismisdir.
Qurudulmus iiziimiin uzun miiddot saxlana bilmo va vacib bir pahriz dayari var.
Kismisin torkibinds 65 - 77% sokor, osason qliikoza (30-48%) vo fruktoza (30-
40%) var. Sokardan slava, kismisin tarkibinds azot torkibli maddalar (1,4% -doan
1,7% -o godor), tizvi tursulardan (1,2% -don 2% -o godar), asasan alma, taninlor vo
s. vardir. 18-25% namliys malik 1 kq kismisdon 3250-don 3400-o godar kalori
almir Kismis ¢ox qiymoatli bir mohsuldur, realizosi asandir vo uzun miiddoat
saxlanila bilir. Son on ildo toxumsuz siifra liziimiino diinya lizro tolobat xeyli
artmigdir. Kismisin istehlaki da artmisdir. Diinyada hor il toxminan 750 min ton
kismis istehsal olunur.

Oslindo toxumlar1 olan miiayyan névlorin qurudulmus {iziimlorina kismis
deyilir

Uziim istehsal edon 6lkalords iki texnologiyadan istifads olunur:

- liziimiin isti suya va ya galovi mahluluna avvalcadan batirilmasi (va ya onsuz) ils
kigmis hazirlanmasi vo giinasdo qurudulmast;

- liziimiin isti suya va ya galovi mahluluna avvalcadan batirilmasi (va ya onsuz) ils
kigmis hazirlanmasi1 vo xiisusi sobalarda qurudulmasi.

Uziim istehsalmm an somorali yolu iiziimii giinosdo qurutmagqdir. Plastik
ortiiklii istixanalarda {iiziimiin hava ilo gilinosdo qurudulmasi ilo kismis
yetisdirilmoasi texnologiyasi da islonib hazirlanmisdir. Texnologiya teravez vo
torovoz fidanmin istehsali ii¢lin nozords tutulmus movcud plastik istixanalarin
istifadasino osaslanir.

Erkon iiziim sortlarinin olmasi1 halinda lazimi istilik effektino nail olurlar.
Kismis istehsal etmoak {i¢iin tiziimiin darilmasi torkibinds sokorin migdarmin 21-
23% olmasi ilo toyin edilir.O, gorok tomiz, lokasiz xastalik vo mexaniki zadasiz
olmalidir. Moahsul yigimindan 10-15 giin avval {liziim salximinin yarpaqlari vo
tumurcuglar al ilo tomizlonmoalidir.Uziim sobat va ya qutular bir gat, six tomas
olmadan diiziilmalidir. Toplanmis salximlar 14- 16% riitubat galana ¢qodor
quruducularda saxlanilir. Bu prosesin siiratlondirilmasi tiglin temperatur asagi olan

rayonlarinda tiziimiin ilkin emal tatbig edilmalidir. Bunun {i¢iin mahsul ya gaynar
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suya, ya da gaynayan bikarbonat-natrium mohluluna 3-6 saniys arzinds salinir.
Immersion gaynar su Vo ya qaynar palgiq OmkapOoHaTa natrium azn 3-6 saniyo.

Belolikla, sathi tomizlonir, buxarlanma stiratlonir. Quruma prosesi do siiratlonir.

Sokil .12. Ag kismis
Qurutma prosesi zamani liziim salximlariin vaziyyatini tonzimlomok iigiin
stellajlara yigilmis mohsulu vaxtasir1 se¢mok, Xarab donalori konarlasdirmaq
lazimdir. Stellajlarin yerini doyisma: yuxaridakini asaga, asagidakini ise yuxari
qoymaq lazimdir. Bu hartorafli qurumaya imkan verir. Temperatur vo havanin

sutkaliq gedisi hidromerin komayi ils izlonilir.

Sokil 13. Qara vo adi kismis

Bu zaman riitubat 90%-don yuxari olduqda oks giris qapilart agilir
havalandirma aparilir.Yiiksok atmosfer tozyiqi zamam kiikiirdlo tozlandirma
aparilir. Istixananin dlgiisiindon asili olaraq 3-4 q /m?® kiikiird talob olunur. Hava
soraiti pisloson zaman, mohsulun kiflonma riski artir. Bu zaman isti hava qurutma
{isulundan istifado edilir. Ilk 6nca temperatur 75-80°C qalddirilir, daha sonra isa
doastok daimi temperaturu 65° C-do davam etdirilir. Belo bir soraitds orta hesabla 8-

10 saat miiddatinda bir partiya mal qurudulur. Sonra 10-15 giin qurutmadan sonra
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liziimiin quru maddasini oayarli miioyyan etmok liclin niimuns gitiiriiliir. Ogor

nomlik 16-17% -o diisiibso onda kigmigin digor keyfiyyat gostaricilori tayin olunur.

1.4. Uziimdan alinan yeyinti mahsullarinin gablasdiridimast,
dasinmast va saxlanmasinin keyfiyyata tasiri

Miixtalif fiziki-kimyavi torkibs malik olan i{izumdon alinan yeyinti
Mohsullarinin uzun dasinmasi zamani saxlanma saraiti Vo rejimina amol olunaraq
keyfiyyatinin qorunub saxlanmasi mogsadiylo onlarin istehsalinda koservlosdirma
tisullarindan istifads edildiyindon gablasdirma ii¢lin miixtalif taralar totbiq olunur.

Bu mohsullarin keyfiyyati saxlanma saraitindon ¢ox asilidir. Bu mohsullarin
oksoriyyati meyvo-torovoz konservlori qrupuna aid olduguna goéro onlarin
saxlanmas! vo bu zaman bas veran proseslor konservlords oldugu kimidir. Uziim
mohsullarint uzun miiddot saxladiqda onlarin vitaminlik doyeri azalir. Bir qayda
olaraq hermetic tarada olan iiziim mohsullarinin 0-10°C- do saxlayirlar. Hermetik
tarada gablasdirilan {iziim mohsullarinda saxlanilma soraiti miixtalif sobablordon
fiziki- kimyavi vo mikrobioloji bombaj kimi qiisurlar miisahido edilir.

Uziimdan alman bazi yeyinti mohsullarinin qablasdirilmasi, dasinmasi va
saxlanmasi qeyd olunmusdur:

Bokmoz- tutumu 0,5 1 olan siiso butulkalara, 0,2; 0,350;0,650 va 1 I tutumlu
bankalara qablasdirilir, agz1 germetik baglanmalidir.

Abqgora- 0,5 litr tutumlu bankalara qablasdirilir vo pasterizs edilir. Abgorada
azaciq ¢Okiintiiniin olmasina icaza verilir,

Marmelad meyva- gilomeyvodoan, jelo omalogatiron maddalor vasitasilo
hazirlanan gonnadi momulati olaraq ekoloji cohatdon tomiz gida toyinath karton
qutulara, plastik taralara qablasdirila bilar.

Uziim pastast siiso Vo ya tonoko bankalara tokiiliib sterilizo edilir vo
soyudulur. Uziim pastas:1 bilavasito istehlak edilir vo yarimfabrikat kimi istifado
olunur. Povidlo hazir oldugdan sonra soyudulur, siiso vo ya emalli gaba

qablasdirilir. Uziim povidlosunu bir qayda olaraq yalmz ev soritindo hazirlayirlar.
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Uziim kompotu- iiziim gilalorini zadalomodan va azmodam saligo il qicadan
qoparlib yuyur, rongino Vo Olglisiino gora ¢esidloyir, gaynadilmis su ilo
yaxalanmis tomiz bankalara six yigirlar. Uziimii bankaya six yigmaqda mogsad
ondan ibarat idir ki, termiki emaldan sonra bankada bos qalan hisso noazars
carpmasin. Basqa meyvo- gilomeyva komportlarindan farqli olaraq {iziimii bankaya
yigmazdan avval portmiirlor, ona gors do {iziimiin bankaya six yigilmasina fikir
vermoak lazimdir. Komportlar tonoks bankalarda va ya tutumu 0,5;0,8;1,0;2,0 va 3,0
| olan siiso banka vo balonlarda hazirlanir. Senaye isulu ilo iiziim kompotu
hazirladigda {iziimiin iizorino 30 % qatilig1 olan sokor sorbati tokiiliir. Bankalar
tonoko gapagla hermetik baglanir.Yarimlitirlik bankalar 10-12 doq litirlik
bankalarl5-19 dog, ikilitirlik bankalar 25-30 daq, tiglitirlik bankalar isa 35-40 daq
pasterizo edilir. Pasterizo miiddati turs {iziim sortlarinda, ¢irinlora nisbaton bir
gadar az ola bilor.uziim komportunu 1 il saxlamaq olar.

Siro  doldurulmus butulka, banka vo balonlari karton karobkalara
qablasdirilir. Banka vo balonlara, eloco do karobka va yesiklorin tizorino etiket
kagiz1 yapigdirilir.Burada mohsul istehsal edon miisssisalorin vo tabe oldugu
nazirlik vo idaronin adi, moahsulun c¢esidi, amtoo sortu, netto kiitlasi, gabsiz
qiymati, standartin nomrasi va istehsal tarixi (ay va il) gostorilir.

Uziim sirasini 0°C- don 20 °C- arasinda 75 % nisbi riitubatds saxlayirlar. Ev
soraitindo miixtolif iizim sortlarindan siro hazirlamaq olar. Gilalor segilib
yuyuldugdan sonra ya azisdirilir va ya siragokon masindan kegirilib sirasi ayrilir.
Alinmig bulanliq sironi ya 4 gat tonzifdon, ya da ag pargadan siiziib tomizlomok
olar. Siiziilmiis sironi emalli qazanda qaynayana qodor qizidirilir, kofini alib
sterilizo olunmus, litirlik, ikilitirlik bankalara tokearok agzimi sterilizo edilmis
qapaqla baglayib agzi iisto soyumaga qoyurlar. Bu tisulla {iziim sirasi hazirladigda
olavo pasterizo lazim golmir. Siiziilmiis sironi emalli qazanda qaynayana qodor
qizdirilir kofini alib sterilizo olunmus, litirlki, ikilitirlik vo ii¢ litirlik bankalara
tikarok agzini sterilizo edilmis qapaqla baglayib agzi iisto soyumaga qoyurlar. Bu
tisulla uziim sirasi hazirladiqgda olave pasterizo lazim golmir. Curgxela hazir

oldugdan sonra 15-17 saat gilinos altinda qurudulur, sonra yesiklora yogilir,
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laylarin arasinda perqament kagizi vo ya tomiz ag parga soribotaglarda 2-3 ay
saxlayib yetisdirirlor. Azorbaycan xalqi1 tizum tonayinin zorif, otirli yarpagindan
dolma bisirilmasinds istifads edir. Bunun iigiin tonok yarpaqlari tozotor olarkan
toplayirlar. Yarpaglari kiipolorde duzlu suya qoyulur, qis ehtiyati li¢iin sxalayirlar.

Tozo liziimi vo iiziimdon alinan yeyinti mohsullarmi il boyu shaliys
todariikii problemini ugurla hoall etmok tigiin elmi asasli uzunmiiddatli saxlama
texnologiyalarini inkisaf etdirmok, eyni zamanda miixtalif prinsiplora osaslanan
biitiin saxlanma metodlarindan istifado etmok lazimdir. Uziimiin sonayeds mdvcud
tisullar1 t=0+1 °C- do siini soyutma olan soyuducularda nisbi riitubot 90-95 %
tonzimlonon atmosferdo saxlanma taloblorine oamal edarok dasinmasi tomin olunur.
Hal hazirki doviirdo becarilmonin, saxlanmanin, dasinmanin vo satisin biitiin
morholorinds {iziimdon alinan yeyinti mohsullarinin itkisinin azaldilmasi asas iisulu
Kimyavi -ekoloji baximdan on tosirli tsuldur. Belo ki, bu sahado pestisidlorin
istifadosinin qarsisinin  koskin sokildo azaldilmasi, xastaliklora, zaravericilora
dayaniglt yeni iiziim sortlarinin totbiq edilmosini, mohsullarin bazardaki ragabot
gabiliyyatini, social va iqtisadi problemlori nozoro alaraq {iziim istehsali vo
saxlanmasi {iglin gabaqcil texnologiyalarin tapilmasini zoruri edir. Bildiyimiz
Kimi,har hansi bir saxlanma metodunun giymatlondirilmasinin asas meyyari
xammalin ilkin xassalorinin doyismo soviyyssidir. Uziimiin 6lkanin istonilon
noqtasing catdirilmasi problemini holl etmok, konservlosdirilmis miiassisalords
istehlak vo emal movsiimiinii aradan qaldirmaq, hamg¢inin gida dayarinin sabitliyini
tomin etmok tgiin on perspektivli tisullardan biri istehsal yerlorindo tez
dondurmanin tatbiq olunmasini tomin etmokdir. Bundan alave tez dondurmanin
anonavio konservlosdirmo iisullarindan istiinliiyiinii  6nco pasterizo, strelizo
edilmis Vo qurudulmus iiziimdon ola yeyinti mohsullarmin torkibinds bas veran
mikroelement deposunun gisman itkisi bu zaman bas vermir, diger falqa, kagiz,
plastic taralarla tomas sifra enir naticada ekoloji cahatdon tomiz gida mohsullar

istehlakciyadok 6z keyfiyyatini qoruyub saxlayir.
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1.5. Uziimdan alinan yeyinti mahsullarinm
keyfiyyat gostaricilari

ovvalki (1.2.) bolmalmasinds {iziimdon alinan yeyinti mohsullar sadladiq
Vo onlarin saciyyesini verdik. Aydinlasdirdiq ki, meyvanin torkibinds suyun
miqdarinin ¢ox olmasi adi soraitdo onlart uzun miiddot saxlamaga imkan verir.
Eyni zamanda tozo meyvas ilo yanass il boyu giindoalik qidanin torkibinds meyvanin
email ilo yanasi il boyu giindalik gidanin torkibindo meyvanin email mohsullari
da istehlak edilmalidir. Odur ki, tazo meyva miixtalif iisularla konservlasdirilir.
Istehlak iisulundan, olava edilon xammallardan va digor amillordon sili olaraq
meyva konservlori (jele, rigal, {iziim povidlasi, komportu, miirabbasi, cemi),
qurudulmus meyva, meyvo siralori (must, uzum sirasi, tursasirin, abqora, qoraba,
sorbat, dosab), tursudulmus (sirks, isgancovi), duza qoyulmus (iiziim, yarpagi),
konar xammal alavasi (Somani halvasi, ¢cur¢gxela) meyva mohsullar1 hazirlanir.

Uziimdan alinan yeyinti mohsullarinin isorisindo meyva konservlori asas yer
tutur. Bu konservlor siiso vo tonoko taralarda hazirlanir, sterilzasiya vo Yya
pasterilzasiya edilir. Termiki emal naticasindo mikroorganizimlor mohv edilir va
mohsulun uzun miiddat saxlanilmasi tamin olunur, eyni zamanda onlarin fiziki vo
Kimyavi xassalori doyigir. Xammalin quruluoundaki vo torkibindoki doyisiklkilor
naticasinds hazir mohsul xarakterik dad va otir kasb edir. Emal mohsullarina
olava edilon qatqilar (duz, sokor, adviyyat va s.) mahsulun fiziki xassalorini va
Kimyavi torkibini doyisdirir. Meyvo mohsullarinin  kimyovi torkibi ¢ox
miirokkabdir,eyni zamanda onlarin torkibindsa biokimyavi vo kimyavi proseslor
gdir. Email mohsullarinin keyfiyyatinoe tosir edon proseslordon melonoidin amalo
galmoasini; polifenol birlosmalarinin oksidlosmasini; tizvi tursularin, o ctimladan
askorbin tursusunun parcalanmasini, sokorin, pectin, otirli; azotlu vo basqa tlizvi
maddolorin  ¢evrilmosini missal gostormok olar. Melonoidlor mohsulun rangini

tiindlasdirir vo ona xas olmayan iy verir.
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Meyva siralori hazirladigda meyvalorin ozilmasini preslonmasini oksigensiz
soraitdo aparmaq lazimdir. oks halda meyvadoki as1 maddosi (tanin) fermentlorin
(tanaza) istiraki ilo oksidlosib mahsulun rongini tiindlosdirir.

Meyvo konservilarinin keyfiyyat gostoriciloriona onlarin  qablasdirildigi
taranin xarici goOriniisli, etiket voziyyati,osaso mohsulun rangi, iyi, dadi,
konsistensiyasi; fiziki- Kimyavi gostaricilorindon quru maddalarin, sokarin, duzun,
yagin, tursulugun miqdar1 nozors alinir.

Uziimdon almman konserva momulatlarini (comport, sira, pure, meyva
pastalar1, meyva souslari, miirobbo, cem vo s.) 0-20 °C- temperaturda saxlamagq
moslohotdir. Umumiyyaetlo biitiin miiyva konservlorini 1 il keyfiyyatini itirmodon
optimal goraitdo saxlamaq olar.

Meyvo konservlorindo saxlanilma zamani bombaj, bankanin qapaginin
sismadon mohsulun turiumasi prosesi, bankalarin ozilmasi, paslanmasi kimi
qiisurlar miisahido edilir.

Qurudulmus tiziim istehsal1 (kigsmis)-mohsulun tarkibindokisuyun migdarinin
azaldilmasina asaslanir. Mahsul quruduldugda onun tarkibinds namlik meyvalards
18-25%- o godaq azalir. Meyvonin qurudulmasi prosesi asagidaki amaliyyatlardan
ibarotdir: xammalin yuyulmasi, 6l¢iisiine vo keyfiyyatino goéra ¢esidlonmasi;
tomizlonmoasi;dogranmasi;portladilmesi; qurudulmasi; nomliyin tarazlagdirilmasi;
metal garisiglardan tomizlonmasi vo qablagdirilmasi. Meyvalor iki {isula — tobii vo
stini isullarla qurudulur. Qurutmaq {igiin yiiksok keyfiyyatli meyva sortlarindan
istifado eilir, konar dad vo iy, spirt qicqirmasi olamati, Kif, ¢lirimiis meyva,
zoravericilor, metal garisig1 vo qum olmamalidir. Kiikiird qazina verilmis vo sulfit
tursusu ilo emal edilmis meyvalords sulfit tursusunun miqdar1t 0,01%- don
kecmomoalidir.

Qurutmaq emal dsuslu dgiin istifado olunan tiziimdo sokorin miqdart 20
faizdon az olmur. Texnoloji prosesdan asili olaraq tumlu tiziimlarin qurudulmasi
tsulu ilo alman mohsullar moéviic, tumsuz iziimlorin qurudulmasindan alinan

mohsullar iss kismis adlandirilir.
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Uziim salximimi 3-4 san miiddotindo 0,4%-li gaynayan gelovi mohlulu ilo
emal edarok yiiksok keyfiyyatli mohsul aldo etmak olar. Ag tiziimiin tobii rongini
qorumagq tg¢ilin bozon onu kiikiird qazina verib kolgodo qurudulur. Qurudulmus
liziimiin ¢esidi tumsuzlarda-Sahana, Bidano, Soyaqi; tumlularda- agiq Qermian,
Cilyaqi, stabel Germian ad1 altinda istehsal edilir. Avlon ¢esidinndo iiziim qurusu
IS0 miixtalif liziimlorin qatisigindan, giinos siialar1 altinda qurudulmagla oldo
edilir. Nomlik qurudulmus {iziimiin torkibindo 17-20% olur. Avlondan basqa
qalanlar ala, 1- ci vo 2- ci amtoa sortlarina boliiniir.

Qurudulmus meyvalor 25 kg-a kimi tutumlu, tomiz, quru vo mdhkom
yesiklora, 30kg- a kimi tutumu olan kagiz kisalors, 70 kg-a kimi tutumu olan cut
va katan kisalors, hamginin 100 kq —a kimi tutumlu ¢alloklors gablasdirilir. Burada
15 kg-a kimi tutumu olan tenoks bankalardan da istifads edilir. Meyva qurusu
doldurulmus gablar1 anbarlarda divardan 70 sm arali olmagla coarge ilo {ist- iisto
yogirlar.Qurudulmus meyvo higroskopik oldugu {i¢iin riitubotli binada saxlandiqda
nom ¢okib kiflonir vo xarab olur. Buna goro do 0-10°C temperaturda vo nisbi
riitubati 65-70 % olan qurubinada saxlanilir.

Dondurulmus meyvalor asagi temperaturda saxlandigi imiin orada
mikroorganizimlorin inkisafi dayanir. Eyni zamanda, fermentlorin aktivliyi
tomamilo yox oldugundan meyvanin torkibindki iizvi maddslor uzun miiddot
torkibca doyismir. Dondurmaq iigiin istifado edilon meyvs istehlak yetiskonliyina
malik olmalidir. Kal va ya yetisib 6tmiis meyvalori dondurduqda asagi keyfyyatli

Mmahsul alinir.

1.6. Uziimdan alinan yeyinti mahsullarinda
tahliikasizlik gostaricilari.

Bu b6lmads iiziimdon alinan qida mohsullarinin tohliikasizlik gostaricilarinin
saciyyasindon danisacaylq. Bu mohsullarin insana monfi tosiri tokco onlarin
keyfiyyatsiz sokilda gobul edilmasi ilo deyil, hamginin bu mohsullarin keyfiyyatina
liziimiin yetigdirilmasi zamani istifado olunan bir ¢ox maddalorin — giibralarin,

ziyanvericilora garsi totbig olunan doerman preparatlarinin, pestisidlorin, agir metal
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duzlarmin, rationuklidlorin, toksiki elementlorin vo sairo amillorin tosiri ilo do
giymatlondirilir. Bu tosir doracalorino gore todqiq etdiyimiz {iziim mohsullarinin
ekoloji tomizliyi iiziimiin xammal olaraq ekoloji tomizliyi ilo yanasi, istehsal
texnologiyasinin miiasir avadanliglarla tochizi, bu islo mosqul olan insanlarin
pesakarliq saviyyasi ilo birbasa olagalidir [16]. Uziimdon alinan bazi mohsullarin
istehsal prosesinda kimyavi preparatlardan istifado olunur ki, bunlarin da miqdari
normativ-texniki senadlardas tanzimlanir.

Cadval 2-do liziimdoan alinan mohsullarin tohliikasizlik gostaricilori 6z aksini

tapir.
Cadval 2
Uziimdan alinan mahsullarin tahliikasizlik gostaricilari
Mohsulun ad1 Gostaricilar Yol verilon norma,
ma/kg.-la, gox
olmamali
1 2 3
Toksiki elementlor
Dosab, Qurgusun 0,5
tizim miirabbari, Kadmium 0,05
Povidlo. Arsen 1,0
Civa 0,02
Mis 5,0
Sink 10,0
Uziim sirasi, Qurgusun 0,4
tiziim kompotu. Kadmium 0,03
Arsen 0,2
Civa 0,02
Mis 5,0
Sink 10,0
Biitiin tiztim | Nitratlar va pestisidlor Osas xammallara
mahsullari gora (liztim) hesablanir
Radionuklidlar:
Sezium -137 80 bk/kq
Stronsium - 90 70 bk/kq
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|| FOSIL. TODQIQAT ISININ OBYEKTI,
MOQSODI VO USULLARI

2.1. Normativ texnixki sanadlar

Azarbaycan Respublikasinin “Yeyinti mohsullar1 haqqinda” ganununda
yeyinti  mohsullarinin  keyfiyyotino vo  tohliikosizliyino  dair  tolablorin
normallasdirilmasi asagidaki sokilds 6z oksini tapir [12,13].

Yeyinti mohsullarinin keyfiyyoatinin vo tohliikossizliyinin tomin edilmasi
sahasindo normallasdirma bu mohsullarin keyfiyyarti vo tohliikasizliyino dair
tolablori, onlarin istehsal, dasinma, saxlanma, qablasdirma, etiketlosdirmoa Vo satis
sortlorini miioyyon edon texniki, ekoloji, sanitariya, baytarliq vo fitosanitar
standartlar, norma, gayda va taloblors vasitasilo hoyata kegirilir.

Qida mohsullarinda istifads olunana xammala, onlarin istehsali {i¢iin istifado
olunan biitiin avadanliq vo Vvasitolora standartlar vo toloblor, havelo onlarin
tokmillosdirilmosi ixtisaslasdirilmis toskilatlar totrofindon islonilon vo miioyyan
edilmis gaydada tosdigq edilocok dovlet geydiyyatindan kegondon sonra qilivvaya
minir.

Yeyinti mohsullarinin keyfiyyatinin vo tohliikoasizliyinin tomin edilmasi
sahasindos standart va taloblorin igra edilmasi yeyinti mohsullart sahasinds foaliyyot
gostoran biitiin hiiquqi vo fiziki soxslor tigiin macburidir.

Demoli, yuxarida sorh etdiyimiz qanundan da goriiniir ki, tadqiq etdiyimiz
lizim meyvasindon alinan yeyinti mohsullarinin keyfiyyati vo qidalilq doyori
dovlat standartlar1 vo texniki sanadlarin talablorina cavab vermoalidir.

Her seydon oavval meyvalordon emal olunmus mohsullarin qidaliliq dayeri
torkibinds olan vitaminlorin migdarina géro normativ talablora cavab vermolidir.
dovlet standartlarinin va texniki senadlorin talobloring cavab veran mohsul standart
sayilir. Qoabul edilmis standartlarin toloblorine uygun, yol verilon az miqgdarda
deffekt vo konarlagmalar olsa belo, mohsul standart sayila bilar.

Meyvalordon emal olunmus mohsullar asagidaki toloblora cavab
vermaalidirlar [12,16,17].
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DOST 4295-83.Tobii meyvs vo torovoz. Niimuno se¢imi.

DOST 1750-86.Qurudulmus meyvalar.Qabul qaydalari, tadgigat metodlari.

DOST 30349 — 96.Meyva Va torovazlor. Onlarin emalindan alinan mohsullar.
Xlororganik pestisidlorin galiq miqgdarinin tayini metodu

DOST 29270-95.Meyva Va toravozlorin emalindan alinan mahsullar. Nitratin
toyini metodu.

DOST 12231-66.Duza qoyulmus vo tursudulmus totovozlor, isladilmis
meyva Va gilomeyva. Niimuns se¢mo . Torkib hissalorin nisbatinin tayini metodu

DOST 8756.179.Konservlosdirilmis yeyinti mohsullari. Orqonoleptiki
gostaricilorinin, netto kiitlasinin, hamginin torkib hissalorinin nisbatinini tayini

metodlari.

2.2. Tadgigat obyexti, tadgigatin apariimasi iisullar
va tadgigatin maqsadi

Todqiq etdiyimiz movzu Azorbaycanda yetisdirilon “Uziimdon alinian
yeyinti mohsullarin qidalilig dayari vo keyfiyyat ekspertizasi” mivzusuna hasr
olunmusdur. Biz iiziimdon hazirlanan mohsullardan olan dosab, sirkoni va kismisi
todgigat obyekti kimi gotiirmiis vo genis ekspertizasini vermisik. Moahsulun yiiksok
keyfiyyato malik olmasi onun istehsal texnologiyasina riayat olunmasindan birbasa
asilidir, bela ki, mohsulun keyfiyyati hamin saviyyada giymatlondirilmazsa, onda
hanst keyfiyyatli, yaxud keyfiyyotsiz olmasi haqqinda fikir yiirlitmok olmaz
[20].

Toadgiq edacayimiz niimunalarin keyfiyyatini sensor vo laboratoriya tisullar
ilo toyin edocoyik. Orragnoleptik {isulla mohsulun keyfiyystinda olan
catismamazliqlar askara ¢ixarilir vo laboratoriya cihazlar1 va reaktivlorinin komayi
ilo daha doqiq miiayyanlosdirilir. Mas:. dosabin qicqirma qoxusu, kigmisdo
Kiflonmis qoxunu orqonaleptiki tisulla miiayyanlogdirs bilorik. Niimunanin rangini
,dadini, konsistensiyasini da hiss vo gérms orqanlarimizla miiayyoanlosdirirk.

Sensor tohlillor siibho dogurdugu toqdirde niimunalorin fiziki- kimyoavi

gostaricilorin standarta uygunlugu miiayyanlosdirarak, homginin saxlanma zamani
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da bas veron doyisikliklorin mohsulun keyfiyyatino tosirini nazors alaraq
laboratoriya tohlillori apaririq.

Gotiirdiiytimiiz numunolorda fiziki- Kimyovi {isullarla invertli sokora
goro hesablanmis sokor, refraktometro goro quru maddolorin miqdart
xtsusi sixliq, titirlonon tursulug, sulfit tursusunun faizlo miqdar1 va s. tayin
edilir. Biitiin tohlillor doqiq Ttsullar ilo aparilir vo tokrar yoxlamalar ilo
dogiglosdirilir.

Aparilan arasdirmalarin mogsadi Azarbaycanda yetisdirilon uziimdon alinian
yeyinti mohsullarin qidaliliq doyori vo Kkeyfiyyat ekspertizasinin standard

gostaricilarin goyulan talablarine uygunlugunu va Konarlasmalarini agskarlamaqdir.

2.3. Orta niimunanin gétiiriilmasi va tadqige hazirlanmasi

Biitin mal partiyasinin  keyfiyyatini yoxlamaq qeyri miimkiindiir. Bu
moqgsadlo daxil olan mal partiyasindan orta niimuna gotiiriiliir, homin niimunanin
tohlillori zamani alinan natico timumi partiya mala totbiq edilir. Orta niimunanin
miqdart vo onun ayrilmasi qaydasi hor qrup mohsul iiclin tosdiq olunmus
standartla miioyyonlosdirilir.

Tadqiqat liglin gotiirdiiytimiiz niimunalorin keyfiyyst gostaricilorini 6yranan
zaman onlarin amtts sortu, orqonoleptiki, fiziki- kimyavi gostoricilorinin dovlat
standrtlarina vo beynolxalq standartlarin toloblarine uygunlugu asas gotiiriiliir.

Mohsullarin ¢oxu keyfiyyat gostaricilorindon asili olaraq I vo Il oamtos
sortlarina vo standarta uygun golmoyonlors aid edilir. Gotiirdilylimiiz niimuna
biitiin mal partiyas1 haqqinda diizgiin natica aldo etmok maqgsadils diizgiin formada
orta nlimuna gotiiriliir. agar partiya malda 100 yer olarsa , 0 zaman an azi1 3 yerdan
orta niimuno gotiriliir. 100 yerdon artiq olan hor 50 yer igiin olava olaraq 1
yerdon niimuns gotiiriiliir. Orta niimuna gotiriilerkon gilomeyvali mohsullarin 5%-
I miqgdarinda laboratoriya iigiin orta niimuno gotiriliir. Konservlosdirilmis

mohsullarda tadqigat aparilarkon butulka vo bankalara gablasdirilmis vo yesiklora
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yogilmis halda daxil olan partiya maldan 5% miqdarinda, lakin on az1 5 yesikdon
niimuna gotirilmali[23].

Hocmi iri olan gablardan niimunos gétiirmadan 6nca yaxsica qarisdirilmalidir,
0,5 kq migdarinda niimuna gotiirtilmalidir. orta niimunoani tortib etmak ti¢lin har
yesik mal partiyasindan 1-3 odod butulka vo ya banka gotiiriiliir. Hor bir orta
niimuna gotiiriilorkon banka va ya butulkanin hacmi do nozors alinmalidir.

Qurudulmus meyvo mal partiyasindan orta niimuna gotiirorkon 100 vahid
baglamadan 3 yerdon, hor sonraki 100 odod baglamadan 1 yer gotuiiriiliir. ogor
baglama vahidi  zodolonmisso  homin mohsuldan todgigat tiglin niimuno
gotirilmomalidir. eyer kigik Olciili preslonmis briket formada olan mal
partiyasindan gotiiriilmiis meyvo 5009- 1000q arasinda olmalidir.

Her 500 biikiim mal partiyasindan on azi 3 kq, artiq oldugda 5 kq
gotliriilmali vo yaxsi qarisdirildigdan sonra orta niimunadan tadqigat tiglin 1200 q
labaratoriya niimunasi ayrilir. agor zazrverici hasoratlar askar edilarss alava olaraq
500 q nimuno gotiriilir. Nimuno miitloq baglamalarda asagi, orta, yuxari
hissalordan ayrilaraq garisdirilmaqla gotiiriiliir.agilmis baglama yerlorindan briket
kiitlosi 1 kq dan c¢ox olarsa miixtalif laylardan bir vo ya bir nec¢o briket
gotiirtilmalidir. 600 baglama yerindan on azi 3 kq, 600-don artiq mal partiyasindan

on azi1 6 kq orta niimuns ayrilmalidir [24].
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III FOSIL. EKSPERIMENTAL HISSO

3.1. Uziimdan alinan yeyinti mahsullarinin keyfiyyatinin
organoleptiki gostaricilarinin exspertizasi

Istonilon orzaqg mohsulunun o ciimlodon do {iziimdon alinana yeyinti
mohsullarinin orqonaleptiki dstaricilorinin giymotlondirilmasi xarici goriiniigiiniin
yoxlanmasi ilo baslayir. Xarici goriiniisds etiketin olmasi vo onun voziyyati osas
gotiiriiliir. Bu zaman etiketdoki yazilart mozmunu Gyronilir. Taranin xarici
goriinilisii ndo gozlo gorlon ndgsanlarin olmasi yoxlanilir. Mohsul 6zii yoxlanarkon
kiitlonin torkibi bircinsli olmali, gqabiq hissaciklori olmamali va kiflonmo miishido
edilmomalidir[16,20].

Dequstasiya sartlorina omal edorok dad vo iy yoxlanilir, mohsula maxsus
spesifikli nozors alinmalidir. Konar dad, iy vo qoxu yol verilmoazdir.

Tobii is1q altinda gotiiriilon niimunanin rongina baxilir, bazi hallarda rongli
skalalardan da istifads olunur.

Qablasdirilmis quru meyvalorin tarasi agilanda mohsulun xarici goriiniisiing,
rangina, qoxusuna va qurudulmus meyvanin amtas sortuna uygunluguna baxilir.
Bu zaman kifin, ¢ciirima, vo anbar zararvericilorlo zadalonmasing baxilir vo onlarin
stirfolorinin olub olmamasi yoxlanilir, gozlo goriilon metal qarisiglarinin olub-
olmamasina diqgoet yetirilir. Qurudulmus meyvo sortundan vo ndviindon asili
olaraq agiq gohvayi, aciq yasildan qizili rongo, gohvayi qonurtohar vo miixtalif

calarli olur[26].

ORQONOLEPTIKi TOHLILLORIN NOTICOLORI

Tutumu 0,5 | olan Bokmozdo asagidaki orqonoleptiki gostaricilor tayin
edilmisdir.
Xarici goriiniisii- gat1,0zI1ii mayedir
Rangi — tiind gahvayiys ¢alir
Dada va atri- spesifik, sirin xosagalon, azaciq aci
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Kanar qatisiglar- yoxdur
Toadgiqg olunan bokmoz orqonoleptiki gostoricilori standartin taloblorine ugun
galir. Yalniz rongi bir godor tiinddiir.
0,5 1 tutumlu iiziim sirko mohsulu  gotirilmis vo  orqonoleptiki

giymatlondirilmisdir.

Xarici goriiniisii- ¢okiintiisiiz, bulanligsiz sofaffa maye

Rangi — ag1q saman

Dadi va atri- tomiz, tursmoazo, konar dadsiz , gotiiriilmiis xarakter sirkoya uygun
Kanar qatisiglar- {iziim sirkasino uygun golon iy.

Orgonoleptiki naticalor standart gostaricilora uygun galir.

Qurudulmus meyvalardan kismis orqonoleptiki qgiymatlondirilmisdir:

Soyagqi Kkismis sortu — agiq qohvoyi, sirin, tursmozo, kismiso uygun goalon spesifik
Iy. Diametric an az1 6-10 mm, zadalonmis xirdalar1 3-7
%, basqa nov {iziim qurusunun miqdari 0,3- 1,0%- don

artiq deyil.

Sabza kismis sortu- sarimtil miixtalif ¢alarli sirin, kismiso uygun galon
spesifik iy. Glinasdo qurudulmus sobzo diametri on az1 6-

10 mm, bundan ki¢ik diametrli 4-10 % zadalonmis va zaif

qurudulmus , on ¢coxu 6-10% , basqa noév {liziim

qurusunun miqdar1 0,3- 0,5%- don artiq deyil.

Bidana kismis sortu —gahvayi gonur tahar, sirin, 6ziinamaxsus dad, tam va
otro malikdir. Diametric sortundan asili olaraq on az1 6-10
mm, bundan kisiklorin miqdar1 1-5% zadalonmis 3-

12%dan mox deyil
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3.2. Uziimdan alinan yeyinti mahsullarinin keyfiyyatinin
fiziki-kimyavi gostaricilarinin exspertizasi

3.2.1. Bakmazda titirlanan tursulugun miqdarinin tayini

Dosabda (bokmozdo) tursulugu toyin etmok fli¢iin asagidaki metodikadan
istifado edirik. Ayrilmis orta niimunadon 25 qgétiiriib istiliyi 80°C olan su ilo
bilikde 250 ml —lik o6l¢iilii kolbaya kegiririk. Bu zaman istifado edilon suyun
miqdart kolba hocminin % hissesindon ¢ox olmamalidir. Kolbani yaxsi
calxaladiqdan sonar 80-85 °C temperature olan su hamaminda 30 doq miiddatindo
saxlayiriq. Bu zaman kolbani vaxtasir ¢calxalamaq lazimdir. Vaxt bitdikden sonar
onu otaqg temperaturuna goadar soyodulub cizgiys godar distillo suyu ilo doldurulur.
Agzin1 tixacla baglayib qarigdiririq, quru gat- qat filtirdon siiziirik. Alinmis
filtratda tursuluq titirloms tisulu ilo tayin deillir.

Bu moagsadlo filtratdan 50 ml pipetka ilo gotiiriib 250- 300 ml. konusvari
kolbaya tokiib, lizorina 2-3 damla fenolftaleyin (1%- li fenolftaleyinin spirtdo
moahlulu) indicatoru slava edilib 0,1 normal NaOH golovi mohlulu ilo 1 doq goy
rong almana qadar titirlayirik. Nozara almaq lazimdir ki, rangsiz va ya agiq rongli
filtratlarda titirloma enolftaleyin indicatoru vasitasilo aparilir. Hesablama asagidaki
sokilda aparilmalidir:

Y-V, K100
0-V,

Burada, Y — titra sarf olunan 0,1 normal galovi mahlulunun migdari,ml-Ila.
Y1 — nimunadan tahlil hazirlanan xolbanin hacmi, ml-Is;
Y ;- titrlomoaxk tigtin gotiiriilon mohlulun migdari, mi-ls;
d — niimunanin kiitlesi, g-la.
K — sorab tursusuna gors hesablamagq ti¢iin amsal.
Bu ragom — 0,0075-dir.

Bu iisul ila 3 paralel niimunads tohlillor apardiq vo asagidaki naticolor alindi

46



| tocriiba.
Y -6,5ml.
Y- 250 ml
Yo- 50 mi
g—-2540.
K- 0,0075 (sorab tursusuna goro).

P V.-V, -K-100 6,5-250-0,0075 -100

1 = 0,975 %.
0V, 25 - 50

Il tocriibo.
Y-6,4 mi
Y1-250ml
Y2-50 mi
g—25ml
K -0,0075

X, = 2 Y(; 31’2-100 _64- 2502;39,2875 -100 _ 0.96%.
I11 tocriibo.

Y-6,35 ml.

Y1-250 mi

Y2-50 ml

g—25ml

K -0,0075

P V.V, -K-100 6,35-250-0,0075 -100

' = 0,953%.
0V, 25 - 50

Biz tocriibanin naticasinda
0,975%: 0,96%: 0,953%

Ragomoarini almisiq. Bu naticalars asasan orta ragam tapilir.
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or = 0,975 + 0,96 + 0,953
3

Standar gostaricilora asason bokmozas tursuluq 1,0%- don ¢ox olmamalidir.

=0,96%.

Bizim aldigimiz noatico 0,96%- dir. Demoali tohlil etdiyimiz bokmoz standartin

toloblorino tam cavab veriri.

3.2.2.Uziim sirkasinda sirka tursusunun migdarinin tayini

Uziim sirkesindo sirko tursusunun miqdart standart iizro 4+ 0,2 vo ya 6+
0,2% olmalidir. Tahlil etdiyimiz sirks tursusunun etiketindo iso tiindlik 4,8%
yazilmigdir. Tahlil titirlomo tisulu ilo 3 paralel nlimunods aparilmisdir vo asagidaki

natico alinmusdir.

| tocriiba.
Y —38,9 ml
Y1—250 ml
Y, —50 ml
g—25mlq
K — 0,0060 (sirka tursusu tigiin)

V.Y, -K-100 38,9-250 - 0,0060 -100
g-y, 25 - 50

X =

=4,67%

Il tocriibo.
Y —39,0 ml
Y1 —250 ml
Y, —50 ml
g—25miq
K - 0,0060

_V-V,-K-100 39,0-250 - 0,0060 -100
g-y, 25 - 50

X =4,68%

2

1 tocriibo.
Y —39,2 ml
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Y1—250 mi

Y, —50 ml

g-—25mlq

K —0,0060 (sirks tursusu tiigiin)

yV.-y,-K-100 39,2-250-0,0060 -100

X =
’ 9-v, 25 -50

=4,70%

3 tocriibo asasinda aldigimiz naticalor bunlardir:
4,67%; 4,68%; 4,70%.
Bu naticalors asason orta rogom tapilir.

or = 4,67 + 4,68 +4,70
3

Aparilan tohlillor naticasinds Uziim sirkasinds sirke tursusunun miqdar1 orta

=4,68%.

hesabla 4,683 %- dir. Bu gostarici standart ggstaricilorindon 0,683% coxdur.lakin
etiketdo gostarilon rogoamdan (4,8%) 0,117% azdir. Demali, tadqiq olunan {iziim
sirkasindo tursunun miqdar1 qonastboxsdir.
3.2.3.Bakmazda invertli sakarin tayini
Bertran tsulu ilo aparacagimiz tohlil ii¢iin 250- 300 ml-lik konusvari
kolbaya 25 ml Feling 2 mohlulu tokiib asbest tor iizorinds gqaz lampasinda (va ya
elektrik piltasinda) gaynayana godar qizdiririrq. Mahlulun iizarine pipetka ilo 20 ml
“A” mohlulu tgkiib qarisifa qaynama baslayan andan etibaron 3 doqige
qaynadirig. Kolbadaki mahlul gdy rangs gevrilir vo qirmizi, qirmizi- Karpic rangds
¢cokiintli omoalo golir. Kolbadaki gdy mohlulu azbest filtirdon siiziib kolbanin
dibindaki qirmiz1 karpici rangli miss- oksidi ¢okiintiisiiniin tizarins 2-3 dofa gaynar
distillo suyu ilo alave edib siiziiriikk. agor mis- oksidi mohlulun dibina ¢oksiin.
Stizmo zamani c¢alismaq lazimdir ki,  miss-oksidi filtiro ke¢mosin .ager
ehtiyatsizliq {iziindon ¢okiintii filtiro ke¢mis olarsa, onda c¢alismaq lazimdir ki,
¢cokiintli homiso distillo suyunun altinda qalsin. Ciinki, miss-oksidi havadaki
oksigenlo oksidlosib CuO- o gevrilir, bu isa Felling 3 mohlulunda hall olmur.
Noticodo itki olur vo invertli sokorin miqdar1 azalir. Kolbada qalmis miss
oksidinin tizorine 25 ml domir ammonium zayi mohlulu slave edib onu hall
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etdikdan sonra azbest filtirdoki miss-oksidi do onunla hall edarok tomiz konusvari
kolbaya siiziiriik. Moahlul yasimtil rangos boyanir. Kolbadaki mohlulu Xamilyon
moahlulu ilo (1 litrds 4,98 q. KMnO4 hall edilir ) agiq qirmizi rong alinana gador
titirloyirik. Titro sor olunan KMnO, mohlulunun ml- ls migdarin1 10-a vurub
misin mqg- la migdarini toyin edirik. Sonra misin miqdarina asasan, cadvaldan

invertli sokarin migdarini tapiriq.

Hesablama asagidaki kimi aparilir

| tocriibo

Titro sorf olunan 10,9 mg KMnO; mohlulunun ml- lo migdarim

(10,9mq) 10- a vurub misim mg- la migdarin tayin edirik.

10,9 -10=109 mqg. Cu
Cadvals asason , 109 mqg Cu-o uygun golon invertli sokorin migdarin1 asagidaki

tonasiiblo tapiriq.

1057 — 56

109 — X

X = 109-56 _ 57,7%.
105,7

109 mq Cu — 2 57,7% invertli sokara uygun galir.
Il tacriiba

Titra sorf olunan 10,8 mq KMnO4 mahlulunun ml- lo migdarini (10,9mq) 10-

a vurub misim mg- la miqdarini tayin edirik.
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10,8 -10= 109 mq. Cu
Cadvalo asason , 108 mg Cu-o uygun golon invertli sokorin migdarimi asagidaki

tonasiiblo tapiriq.

1057 — 56

108 — X

X = 108-56 _ 57,2%.
105,7

108 mq Cu — 0 57,2% invertli sokara uygun galir.

I tocriiba
Titra sarf olunan 11,0 mg KMnQO4 mahlulunun ml- Is migdarini (10,9mq) 10-

a vurub misim mg- la migdarini tayin edirik.

11,0 -10= 110 mq. Cu
Cadvalo asasan, 110 mg Cu-a uygun golon invertli sokorin miqdarini asagidaki

tonasiiblo tapiriq.

108 — 57,2

110 — X

x 20572 g o9
108

Bizim naticoalora asasan (57,7%; 57.2%; 58,2%) orta rogem tapirg.

_ 57,7%+57,2 + 58,2
3

Qoabul edilmis standart gostoricilora asason, bohmozdo invertli sokoro goro

Xor =57.,7%

hesablanmis sokorin kiitloya gors faizlo migdar1 58,0 olmalidir. Bizim naticalorda

konarlasma mox ciizidir (0,3).
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3.2.4. Bakmazda quru maddanin refraktometr iisulu ila tayini
Meyvalardan istehsal olunmus mohsullarin torkibinds quru maddslorin migdarinin
asasint  sokarlor togkil edir. Quru maddolorin miqdar1 asas keyfiyyat gostoricisi
kimi standartlarda normallagdirilir. Quru maddonin normadan az olmasi, sokarin
do az olmasina sobo olur va naticads saxlanilma zamani qicqirib zay olur.

Toadgiqg olunan bakmaz tiind rongli mohsul oldugu iiglin asagidak: iisulla is
aparilir.

Cini fincana texniki torazids 5- 10dag mohsul tokiib {izarina 4 q yuyulub
kgzordilmis qum vo 6z kiitlosi godor distillo suyu olave edirik. Kiithni ¢ini
hovangdastads tez qarisdirib (buxarlanmasin deys), 4 gat tonzifdon sixib pipit
vasitosilo bir damla refraktometrin alt prizmasina qoyub, iist prizmani gapayib
refraktometrin lampasini prizmanin iist pancarasino torof  yonaldirik. Lingin
kdmoayi ils tiind vo isiqlt hissalorin sarhoddini tapib, 20°C- do refraksiya omsalina
gora quru maddanin fazilo migdarini tapiriq. Quru maddonin miqdar1 (X) asagidaki

duisturla hesablanir.

X=2-a
Burada, a — refraktometrin sokoar skalasinin gostaricisidir, %-lo.
Bu disul ilo bokmazds quru maddenin migdarimi tayin etmok ti¢iin 3 dofa
paralel is aparilmisdir. Notico agsagidaki kimidir :
| tocriiba.
a - 30,05 olmusdur.
X=2-a=2-30,05=60,1%.

Il tocriiba.
a - 29,9 olmusdur.

X=2-2=2-29,9=59,8%.

I11 tocriiba.
a - 29,85 olmusdur.
X=2-a=2-29,85=59,7%.
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3 paralel naticadon (60,1%; 59,8%; 59,7%) orta rogom tapulir.

_ 60,1+59,8+59,7
3

Standartin talablaino uygun olaraq, bokmozds quru maddonin miqdar: 60%

Xor =59.87%.

olmalidir. Bizim naticas (59,87%) norma daxilindadir.

3.2.5.Kismigda namliyin tayini
Gotiiriilmiis nimunadon 200 qram ¢okib Konar gatisiglardan saplaq, vo digor
qatisiqlardan tomizlayib, 2 mm-o gador irilikde dograyiriq, qarisdirib vo nomliyini
toyin etmok ticiin bir qodor gotiiriib biikso yerlosdiririk. Kiitlasi malum olan biiksiin
hor birinin isorisine 5 -6 gram hazirlanmis meyvo quruusndan 0,001 gram
dogigliklo ¢okib  biiksloro agz1 asiq halda  quruducu skafa yerlosdiririk.
Qurutmadan ovval, qurutmadan sonarki ¢oki fargina asason mohsulun namliyi

hesablanir.

X ﬂl_ﬂz_loo

1 3

Burada: D; — biiksiin niimuna ilo birlikdo qurudulmadan avvalKi
kiitlasi, qramla;
D, — biksiin niimuna ilo birlikds quruduldugdan sonraki
Kiitlosi, gramla.
D3 — bos biiksiin kiitlasi
Yuxarida gostarilon tisul ilo 3 név qurudulmus iiziim sortunda namliyi tayin

etmisik . Bidana, Sabza, Soyaqi, Avlon {iziim qurusu.

Bidana tiziim sortunda namliyin tayini

| tocriibo.
Di1-8aq.
D,-6,978 q.
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D3—2q.

x, == A g0 :%.100 =17,03%

Il tocriibo.
D:1-84¢.
D, — 6,980 g.
Ds:—-2q.

X, :M.mozw.loo:u%

I11 tocriiba.
Di1-8q.

D, 6,984 q.
D:-2q¢.

stu.loozw.loo:m,g%

1~ A3

3 paralel naticodan (17,03%; 17%; 16,9%) orta rogom tapilir.

_17,03+17 +16,9

Xor =16,98%.

Standarta osason bidans iiziim sortunda nomliyin miqdart 17 %-a kimi

olmalidir. Bizim natica (16,98%) apardigimiz tacriibanin diizgiinliiylinii siibut edir.

Sabza va Soyagqi iiziim sortunda namliyin tayini

| tocriiba.
D;-8q.
D, — 6,866 q.
D; -2 g.

X, I PR FRRTO =8g6#-100 =18,9%

1 3
Il tocriibo.
D; -8 g.
D, — 6,868 q.
D;—2q.
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2

X =M-1oo :8_86#-100 =18,87%

1 3

I tocriibo.
D:-8q.
D,-6,872q.
D;—2q.

X, :M.loo :m.mo =18,8%

1~ A3

Alinan 3 paralel naticoys goro (18,9%; 18,87%; 18,8%) orta rogom tapilir.

18,9+18,87 +1838

Xor =18,86%.

Qabul olunmus standarta osason Standartlara asason, sabzs vo soyadi iiziim
sortunda nomliyin miqdart 19 %-o kimi olmalidir. Bizim notico (18,86%)
apardigimiz tocriibonin diizgiinliiylinii siibut edir vo bu 0 demakdir ki, standartin

tolobina cavab veriri.
Avlon iiziim sortunda namliyin tayini

| tacriibo.
D; - 8 g.
D,-6,823 q.
D;—2q.

X :M.loo:%.loozlg,e%

1

1 3

Il tocriibo.
D;-8 g.
D,-6,825q.
D; -2 g.

X, A4 .100 :% 100 =19,58%

1 3

[ tacriibo.
D;-8q.

D, - 6,827 q.
D;—2q.
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3

X :M&OO :%.mo =19,55%

1 3

Alinan naticalors asasan (19,6%; 19,58%; 19,55%) orta raqom tapilir.

19,6 +19,58 +19,55

xor =19,58% .

Qobul olunmus standarta asason Standartlara asason, sobzo vo soyadi {liziim
sortunda nomliyin miqdart 20 %-o kimi olmalidir. Bizim notico (18,86%)
apardigimiz tocriibonin diizgiinliiyiinii siibut edir vo bu 0 demokdir ki, konarlagsma

ciizidir bu da yol verilondir.

3.3. Tadgigatin naticalarinin riyazi-statistix
iisulla islanmasi va tahlili

Dissertasiyada aparilan elmi tadqiqat islorinds eksperiment apararkon tadgiq
olunan nimunonin torkibindoki maddonin miqdari, eloco do osas standar
gostaricilori organoleptiki vo fiziki-kimyavi tsullarla laboratoriyalarda todqiq
edilir. Laboratoriyada is eyni gostarici iizra an az1 3 dofs, on ¢ox 10 dofo todqiq
edilir. Sonra asagidaki ardicilligla hesablama aparilir.

1. Maddanin %-lo migdarin1 tayin etmok ti¢iin bu va ya diger ggstaricilor

lizra orta hesabi komiyyatin tapilmasi

¥ = X
n

X — moahlulda olan maddanin migdari
Xi —gotiiriilon niimunalordon alinan ragamlarin comi
n — gotiiriilon niimunalorin say1

X - mohluldax1 maddanin orta migdari.

2. Hor niimuna gostaricisi iizra orta hesabi komiyyatdon uzaqlasma:

Xi—X
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3. Hor nlimuno gostaricisi iizro orta hesabi komiyystdon konarlagsmanin
kvadratt:
(xi-x)*
4. Hor niimuno iizro verilmis toraddiid gostaricilorini miiayyan etmok {igiin
dispersiya:
D(x) = =X = ‘1X_)2

5. Hor nlimuns gostaricisi iizra orta kvadratik uzaqlasma:

o = JA(x)

6. Variasiya omsali

V= o -100
X

7. Hor niimuno gostaricisi iizro orta kvadratik xota:

_ o2
m= =+ ﬁ
8. Xatanin faizinin hesablanmasi:
Mm% = % 1100
9. etibarliliq xatas1
Ex= +t,-m

tn —student omsal1, xiisusi codvaldon gotiiriiliir.
10. Orta naticanin intervali
X t Ex
11. Nisbi xata:

Ax - 2X.100
X

Nisbi xota Vahido no godar ¢ox yaxin olarsa, aparilan todgigat vo hesablama

bir 0 godar diizgiin olar.
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1. Bakmaozda tadqigat naticalorimin riyazi statistik

hesablanmasi
Tursulugun toyini tizro tohlil naticalarinds- 0,975; 0,96; 0,953 aliman bu

ragamloaras asaslanaraq iyazi-staistik hesablamam aparag.

a > Xi _ 0,975+ O,?E))G + 0,953
m

=0,96
2. X,-X; X,-X=0975-0,96=-0,015
X,-X=096-0,96=0
X, - X =0,953-0,96 = 0,007
3. (x,-X)% (X,-X)*=(-0,015)* =0,000225
(X,-X)"=0*=0
(X, — X)? =(-0,007)* =0,000049

Z(Xl - X)? _ 0,000225 + 0,000049
n-1 2

5. o=1J(x)= /0,000137 = 0,012
6\ _ o100 _ 0012100

4. J(x)=

=0,000137

~125%
X 0.96
o 0012
7. m=+-2 =2 _0007
Jn o 173
8. MY = % 100 = 29907 1400 0.73%

9. E, =+t -m=4,182-0,007=0,029

10. X+E ; X—-Ex=0,96-0,029=0,931%

X + Ex=0,96+ 0,029 = 0,989%
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11. AX:E—_)C-100=@-100=3
X 0,96

AX =3

Aparilan hesablamalara osason bokmozds tursulugun miqgdar1 0,931%-don
0,989%-0 godor toraddiid edir, Nisbi xota 3 — diir. Variasiya omsali -1,25%-dir.

1. Uziim sirkasinda sirks tursusunun miqdar iizra tadgigat

naticalormin riyazi- statistik hesablanmasi

e > Xi _ 4.67 + 4,§8+ 4,70 _
m

2. X,-X; X,—-X=467-47=-0,03

4,7

X, - X =4,68—4,7=-0,02
X, - X=470-47=0

3. (X, - X)% (X, - X)*=(-0,03)’ =0,0009
(X, — X)? =(~0,02)* =0,0004

(X,-X)?=0°=0

X, - X)?
" H(X)ZZ(nl_l ) _ 0,0009+2,OOO4+0:0’00065

5. o=44(x)=4/0,00065=0,025

_o-100 _ 0,025-100

6. V —0,53%
X 4,7
o 0025

7. m=+—=""°_0014
Jn o 173
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8 m% :% 100= 2914 100-0.003%

9. E, =+t -m=4182-0,014=0,059

10. Xz+E_; X —Ex=4,7-0,059=4,641=4,64%

X + Ex=4,7+0,059=4,759=4,76%

11, ax =25 100=299 100-13
X 47
AX =13

Aparilan hesablamalara asason bokmozds tursulugun miqdar 4,64%-don 4,76%-o

godar toraddiid edir, Nisbi xota 1,3 — diir. Variasiya omsali -0,53%-dir.

1. Bakmazda invertli sokarintayini iizra todqigat

naticalormin riyazi- statistik hesablanmasi
Tursulugun tayini tizra tohlil naticalorinds-57,7%; 57,2%;58,2%

alinan bu ragamlors asaslanaraq riyazi-staistik hesablamam aparag.

| g XXi_517 +5;,2 +58,2
m

2. X,-X: X,-X=577-57,7=0

=57,7

X,-X=572-577=-05

2
X,-X=582-577=05
3. (x,-X)% (X,—-X)"=0°=0
(X, — X)?=(-05)* =0,25
(X, - X)*=05"=0,25

> (X, -X)* _ 0+0,25+0,25

=0,25
n-1

4, J1(X)=
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5. o=4/4(x)=4025=0,5

6. v-o-100_ 05100500
X 577
7. me+2 =95 499
n 173
8. m%="".100="22%.100=05%
X 577
9. E, =+t -m=4182.0,29=1213

10. X+E: X — Ex=57,7-1213=56,5%
X + Ex=57,7+1,213=589%

11, ax =2 100=1213 100-21
X 57.7

AX =21

Aparilan hesablamalara asason bokmozdo tursulugun miqdar1 56,5%-don
58,9%-0 qodor toraddiid edir, Nisbi xota 2,1 — diir. VVariasiya amsal1 -0,87 %-dir.

1. Quru maddanin refraktometr iisulu ils tayini

naticalormin riyazi statistik hesablanmasi

Tursulugun tayini lizra tohlil naticalarinds- 60,1%; 59,8%; 59,9% alinan bu

ragamloars asaslanaraq iyazi-staistik hesablamam aparag.

e > Xi _ 60,1+ 593:8+59,7
m

2. X,-X; X,—X=601-59,9=0.2

==59,9

X, - X=598-599=-01
X, - X =59,7-59.9=-0,2

3. (X, - %)% (X, - X)?=0,2°=0,04
(X, - X)? =(-0)? =0,01
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(X, — X)* =(~0,2)* =0,04
> (X, - X)* _ 0,04+0,01+0,04

4. ~0,04
) == 5 0,045

5. o=Z(x)= 0,045=0,212
6. v o100 _ 0212100 o0, a5,

X 599
7. me+ 0212 44,

n 173

8. m%="".100="%2 100=0,2%

X 599
9. E =2t -m=4182-012=0,502

10. X=*E,; X —Ex=599-0,836=591%
X + Ex=59,9+ 0,836 =60,4%

11. AX:— 100—@ 100=0,8
X 59,9

AX =08

Aparilan hesablamalara asason bokmozds tursulugun miqdar1t 59,1%-don
60,4%-o Qodor toraddiid edir, Nisbi xota 0,8 — diir. Variasiya amsal1 -0,35 %-dir.

1. Bidana iiziim sortunda namliyin toyini iizra naticalorimin
riyazi statistik- hesablanmasi
Tursulugun tayini tizra tohlil naticalarinds- 17,03%; 17%; 16,9%. alinan bu

ragomlara asaslanaraq riyazi-staistik hesablamam aparag.

- > Xi 17,03+17+16,9

1. X = =16,98
m

2. X.—X:

X, - X =17,03-16,98=0,05
X, - X=17-16,98=0,02
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X, - X =169-16,98=-0,08
3. (x,-X)% (X,-X)?=0,05"=0,0025
(X, — X)>=0,02> = 0,0004
(X, — X)? =(~0,08)> = 0,0064

Z(X - X)? 0 0025 + 0,0004 + 0,0064
n-1 2

4. J(X)= =0,00465

5. o=./1(x)=+/0,00465= 0,068
o-100 0,068-100

6. v o100 _ 0 —0,40%
X 16,98
o 0,068

7. m=+-2-2°%_5039
Jno 173

8. m%=""100=29% 100-023%
X 16,98

9. E, =4t -m=4182-0,039=0,163
10. X+E ; X —FEx=1698-0163=16,71%
X + Ex=16,98+0,163=17,14%

11, ax =25 100=9183 10009
bd 16.08

AX =09

Aparilan hesablamalara osason bokmozds tursulugun miqdart 16,71%-don
17,14%-5 godor toraddiid edir, Nisbi xota 0,9 — diir. Bidans iiziim sortunda namlik

standart normalarindan bir az konarlasib.

1. Sabzs va soyadi iiziim qurusunda namliyin tayini iizrs

todqgigat naticalorinmin riyazi statistik hesablanmasi
Tursulugun tayini tizra tohlil naticalorinds- 18,9%; 18,87%; 18,8%.

alman bu rogomlors asaslanaraq iyazi-staistik hesablamam aparag.
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~ Y Xi 189+1887+188
m

2. X,-X; X,—X=189-1886=0,04

=18,86

X, - X =1887-1886=0,01
X, - X =18,8-18,86=-0,06
3. (X, - X)%; (X,-X)®=0,04>=0,0016
(X, — X)* =0,01* =0,0001
(X, — X)? =(~0,06)* =0,0036

Z(Xl - X)? _ 0,0016 + 0,0001+ 0,0036
n-1 2

5. o =+/1(x)=+/0,00265=0,051
o-100 0,051-100

4. J1(X)= —0,00265

6. v=o100_ ~0.27%
X 18,86
o 0,051

7. m=+-2 =222 0029
Jn o 173

8. m%=""100="291 100-0154
X 18.86

9. E, =+t -m=4182.0,029=0121

10. X+E,; X —FEx=1886+0121=18,98%
X + Ex=1886-0,121=18,73%

11. AX:— 100—01—21 100=0,6

X 18,86
AX =0,6
Aparilan hesablamalara asason bokmozds tursulugun miqdar1 18,73%-don 18,98%-

o (godor toraddiid edir, Nisbi xoata 0,6 — diir. Variasiya omsal1 -0,27%-dir. Alinan

natico todgigat vo hesablamalarin diizgilinliiyiinii tosdigloyir.
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1. Avlon iiziim qurusunda namliyin tayini iizra naticalarin

riyazi statistik hesablanmasi

Tursulugun tayini tlizro tohlil naticalorinds- 19,6%; 19,58%; 19,55%.alinan
bu ragamlars asaslanaraq iyazi-staistik hesablamam aparag.

a > Xi _ 19,6 +19,§8 +19,55
m

=19,58

2. X,-X; X,—X=19,6-19,58=0,02
X, - X=1958-1958=0
X, - X =1955-1958=-0,03

3. (X,-X)% (X, —X)*=0,02* =0,0004
(X,-X)"=0*=0

(X, - X) =(~0,03)* =0,0009

3 (X, - X)* _ 0,0004 +0,0009

4 H(X)==T s : =0,00065

5. o =JZ(x) = +/0,00065 = 0,025

6 o100 _ 0,025-100
X 19,58

=0,128%

o 0,025
7. m=+—=""°"_0014
Jn 173

100= 0,014 -100=0,0715

8. mMm%b= 2 .
X 19,58
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9. E, =+t -m=4182-0,014=0,059

10. X=+E,; X — Ex=1958-0,059=19,52%

X + Ex=19,58+0,059=19,64%

11. AX:E—_)C-100=@-100=0,3
X 19,58
AX =03

Aparilan hesablamalara osason bokmozds tursulugun miqdari 19,52%-don
19,64%--0 godar toraddiid edir, Nisbi xata 0,3 — diir. Variasiya omsali -0,128%-dir.
Bu rogamlara asason demok olar ki, todgigat vo hesablamalar standartin toaloblorine

cavab verir.
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NITICO VO TIOKLIFLIR

Aktuallign ilo segilon magistr isi “Uziimdon alinan yeyinti mohsullarinmn
qidaliliq doyori vo Kkeyfiyyotinin ekspertizasi” movzusuna hosr olunmusdur.
Dissertasiya isi giris, ii¢ fasildon, natico vo toklifdon, odobiyyat siyahisi, referat,
elmi isi qisa xarakterizo edon rus vo ingilis dillarinds rezyume formatinda tortib
olunarag, todgigatin miixtolif mogamlarini agiqlayan codval vo sokillor maraqli
tortibatda isiglandirilir.

Voatonimizin har garisimin  zonginliyi goadimdon boari digget markazinds
olmusdur. Tarix etibar1 ilo an godim vo genis yayilmis {iziimgiiliikk tosorriifatr da
diggetdon yaymmamisdir. Ta godim dovrlordon Azarbaycanda becarilon 600 yaxin
liziim sortlart Avropa, orta Asiya Olkalorinds do yetisdirilorak tarixin silinmaz
sohifalorino diismiisdiir. Lakin arasi kosSilmadon bas vermis miiharibalor bu
tosarriifat sahalorindon do yan kegmomis hal hazirki dévra 200-5 dok iiziim sortlar
qalmasi ilo naticolonmisdir.

Azorbaycanliliarin hayat vo maisatindos osas yerlordon birini tutan iiziim vo
liziimdon alman yeyinti mohsullart torkibino vo qidaliliq doayarina goroa gilindalik
qidalanmada miithiim rol oynayir. Bu mohsullarin-bokmoz, rigal, sirke, abqora,
liziim sorbatlori vo s. sofaverici xiisusiyyoti do ojdadlarimizin bizo an bdyiik
tovhosidir. Bu moqgsadlo dissertasiya isindo garsiya qoyulan masalolorin
arasdirilmasi vo otrafli cavablandirilmasi baximindan 6z aktualligi ilo segilir. Isin
nozori hissasinds iiziimiin bir xammal olaraq ¢ida mohsullarinin istehsalinda
tutdugu yer, kimyavi torkibi, qidaliliq doyoari, ondan alinan yeyinti mohsullarinin
saciyyasi haqqinda genis molumat 6z oksini tapmusdir. Uziimden alman yeyinti
mohsullarinin keyfiyyatli sokildo xalga ¢atdirilmasinda bilavasito miihiim yer tutan
qablagdirma , dasinma vo saxlanma kimi keyfiyyat ggstoricilorinin mahiyyati
maraqli sokilda tocassiim olunur.

Todgigat isindo ¢ox sayda adobiyyatlara istinadon bu mohsullarin keyfiyyat
gostaricilorinin, tohlikasizlik gostaricilorinin - mahiyyati, giymatlondirilmasi va

aciqlamasi elmi asaslarla sorh olunur.
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II FOSIL “Tadgiqat isinin obyekti, mogsadi va iisullar’” bdlmasinda todqiq
liclin gotiirdiilyiimiiz gqida mohsularinin keyfiyyatino cavab veron uygun, normativ-
texniki sanadlarin tahlili aparilmisdir. 2.2. bolmosinds todgigat obyekti, tadgigatin
aparilma tsullar1 vo maqgsadi genis, maraqli sokildo agiglanmigdir. Daha sonar 2.3.
bolmosinds todgigat obyektlorindon orta niimunonin gotiiriilmasi vo todqigo
hazirlanmas1 prosedurunun izahi verilmisdir. Hor bir miiddea bir neg¢o istinada
asaslanaraq tahlil olunur.

111 FOSIL eksperimental hissads todgigat iiciin gotiirdiiyiimiiz niimunalorin
orqognoleptiki tsulla toyini aparilmig, naticolor har bir mohsulun normative
sonadlori ilo miiqayiso edilmisdir. Orqonoleptiki tohlil iizro biitin niimunalor-
bokmoz (dosab), sirko Vo qurudulmus tzim (kismis) normative sanadlorin
talablarina cavab vermisdir.

Fiziki- kimyavi keyfiyyot gostoricilorinin ekspertizasinda bokmoz iizro-
titirlonan tursulugun toyini, invertli sokarin tayini quru maddonin refraktometr tisulu
ilo toyini metodlarinin hor birini 3 pararlel tocriibado aparilmis vo qonastboxs
naticalor alda etmislor. ikinci tadgiq etdiyim mohsul olan sirkada titirlonma iisulu
ilo sirko tursusunun miqdarini, tgilincli todgigat obyektimiz olan — kismisin ii¢
sortundan — namliyin toyini metodlarini islomis vo maraqli naticalor almisam.

Biitiin bu alinan naticalora asason “Tadqiqatin naticalorinin riyazi-statistik
tisulla islonmosi vo tohlili” bolmesinda hor bir todgig olunan mohsulun fiziki-
Kimyavi gostaricilorinin riyazi- statistic hesablamasini aparmis vo asagidaki xotalar
almisam; bokmozdo (dosab)- tursulug-3; invert sokorin miqdari-2,1; quru maddanin
miqdari-0,8; sirkado- sirko tursusunun miqdari-1,3; quru iliziimiin 3 sortunda
nomlik -0,9;0,6;0,3.

Bu rogomlora asason demok olar ki, magistr isindo aparilan todgigat vo
hesablamalar diizgiin vo solisdir. Naticolor standart gostoricilorin tolobino cavab
Verir.

Tadqiqat isini yekunlasdiraraq asagidaki tokliflori diggstiniza catdiriram:

Ohalini ilin mixtalif fosillorinds tozo iiziimlo tomin etmok  mimkiin

mosalaodir.
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. Ona gora siifro sortlar1 becarilon tosarriifatlarda ohalini miixtalif vaxtlardatozo
tiziimlo tomin etmok iigiin tez, orta vo gec yetison liziim sortlarinin okilmasi
toskil olunsun;
. Respublikada istehsal olunan iiziimiin osas hissasi genis ¢esidli qidali yeyinti
mohsullari istehsalina sorf edilsin;

Hazirda sonaye tsulu ilo istehsal edilon tiziim sirasi, bokmaz, tiziim sirkasi,
sirkaya qoyulmus {iiziim, liziim kompotu vo miirabbasi ilo yanasi yeni ¢esidli
mohsullardan- povidlo, cem, pasta, jele, marmelad, pastille, sukat, {iziim bali,
sorbat, ir¢al vo abqora hazirlanmasi istiqgamotlorinin islonilmasi maslohot
gortliir;
. Uziimdon alman mohsullarinin kigik gablasmalarda realizosinin toskili nozoro
alinsin;
. Uziimdan alman yeyinti mohsullarmin pahrizi shamiyyatini nozars alaraq iiziim
sirasi, liziim bali, bokmoz, ir¢al, must vo S. mohsullardan iirok, tonoffiis yollari,
boyrak, gara ciyar xastaliklorinin, gan azligi, gqan tozyiqinin, bas gicallomasinin
Vo imumi zoifliyin profilaktikasinda vo  miialicasinds istifade  edilmasi
moagsadauygundur.
. Uziimiin yetismasi dévriinda kollarda yasil budama amoliyyat: aparilan zaman
oldo edilon vyarpag vo =zoglardan, torkibindo C vitamin olan dadl,
toravatlondirici va sarinlosdirici spirtsiz i¢ki- kvas istehsal edilmasi maslohat
goriiliir;
. Uziimdan alinan yeyinti mohsullarinin ¢esidinin yenilosdirilmasi istehsalinin

artirllmasi vo keyfiyyatinin yaxsilasdirilmasi1 moslohot goriiliir.
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PE3IOME

«IIMIEBASA HIEHHOCTD U EKCIIEPTHU3A KAYECBA
IHEPEPABOTAHHBIX ITPOAYKTOB N3 BUHOI'PAIA».

MexTueBa AliteH baoek k.

Marucrepckasi JuccepTalysi COCTOUT U3 HUKECIEAYIOINX: U3 BBEIEHUS, 3
riaB (17 moarnas), pe3ynbTaToB U MPENJIOKEHUS, CIIMCKA JIUTEPATYphl, pedepara,
pe3loMe Ha PyCCKOM M aHIVIMACKOM s3blkax. [Ipu Hammcanum HayyHOW pabOThI
OBLJIO MCIIOJIB30BAHO OKOJIO 26 HaMMEHOBaHUU JuTepaTyphl. B paboTy BKIIIOUEHBI
PUCYHKM M Tabmuubl. Marucrepckas pabota cocToMT U3 66 KOMIBIOTEPHBIX
CTpPaHHIL.

Llenpro pabOTHI SBISETCSA aHAJIU3 KauecTBa MPOAYKTOB IEepepadOTaHHbIX U3
BUHOI'PaJa IPOU3BOAMMOIO B HAlIEH CTpPaHE M IPOBEJICHHUE CPABHHUTEIBHOIO
aHanMu3a ¢ TpeOOBAaHUSIMU HOPMATHUBHBIX MTOKA3aTeJIEH.

MareMaTuKO-CTaTUCTUYECKUE  pacyeTbl  MNPOBOAWINCH HAa  OCHOBE
pe3yJabTaTOB MOJYYEHHBIX NP MPOBEACHUH HAYYHO-UCCIIEI0BaTENbCKUX padboT. B
KOHILIE Pa0OThI ObUTH JaHBI MPEJI0KEHUS COCTOSIINE U3 7 TyHKTOB.

[TonBoas UTOrM MCCAOBAHMS, Mbl YOEIUIUCH, YTO MPOU3BOJMMBIE B HaIIEH
pecnyOiuke nepepaboTaHHbIE TPOIYKThHI U3 BUHOTPAAa SIBJISIOTCS IEWCTBUTEIBHO

HC3aMCHHUMBIMU ITPOJAYKTAMM.
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SUMMARY

"FOOD VALUE AND QUALITY EXAMINATION OF PROCESSED
PRODUCTS FROM GRAPES".

Mehdiyeva Aiten Babek

The master's thesis consists of the following: from the introduction, 3
chapters (16 subchapters), results and sentences, references, abstracts, summaries
in Russian and English. When writing a scientific work, about 26 references were
used. The work includes figures and tables. Master's work consists of 66 computer
pages.

The aim of the work is to analyze the quality of products processed from
grapes produced in our country and conduct a comparative analysis with the
requirements of regulatory indicators.

Mathematical and statistical calculations were carried out on the basis of the
results obtained during the research work. At the end of the work were given
proposals consisting of 7 points.

Summing up the results of the study, we were convinced that the processed

grape products produced in our republic are truly irreplaceable products.
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