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Giris

Movzunun aktualhi@i: DOvriimiiziin - vo miiasir ekologiyanin qlobal
problemlari (istixana effekti, ozon gatinin dagilmasi, radioaktiv tullantilar, tursulu
yagislarin yagmasi, atmosferin vo suyun c¢irklonmoasi vo s.) arasinda sos-kily
(akustik) cirklonmasi xiisusi yer tutur. Qlobal ekoloji problemlor kimi insanlar1 an
¢ox narahat edon problemlardon biri sos-kiiy cirklonmasidir. Planetimizda hor iki

nafardan biri bu ¢irklonmonin tasirine moruz qalir.

Hal-hazirda, miixtalif ekoloji amillarin biosfero manfi tasirindo ciddi artim
var. Eyni zamanda, fiziki ( sos-kily, elektromaqnit, infraqirmizi, vibrasiya,
ionlasdiricy, istilik va S. ) amillarin getdikca intensiv sokilda tasiri miisahida olunur.

Bu tosir xiisusila sohorlosmis arazilords daha ¢ox hiss olunur.

Xiisusands antropogen amillorin artan tesiri miirokkab bir sistem kimi
xarakterizo olunur. Son illorda fiziki amillordan biri kKimi sas-kiiyiin antropogen
tosiri, sonayeds genis miqyasda yeni texnologiyanin totbiq edilmasi,avadanliglarin
giiclinlin va siiratinin artmasi, quru,hava vo Su naqliyyatinin genis formada istifado
olunmasi, moaisatda elektiklo isloyan cihazlardan istifads, urbanizasiya prosesinin
dorinlosmasi vo s. amillor sas soviyyasinin yiiksalmasi ilo olagodar olaraq
ohomiyyatli daracado artmusdir ,giindslik hoyatimizda, isde, istirahatdo vo digor

hallarda yiiksok sas-kiiyiin manfi tasirlorine moruz qaliriq.

Sas-kiiylin ¢irklonmasinin tohliikasi bu giin, xiisusilo bdyiik soharlarin
sakinlari {igiin ¢ox ciddi problemloarin yaranmasina sobab olur. Buna gora Sas-kiiy

tohliikasizliyini tamin etmok son daraca vacib mosalalardan biridir.

XIX osrdo  moshur bakterioloq Robert Koch, "...insan bir giin varligi
namina, voba vo buna bonzar xostaliklorlo miibarizo apardigi kimi sas-kiiylo do

miibariza aparmaq macburiyystinds qalacagini" sdylomisdir.

Hal hazirda sos-kiiy ¢irklonmasi sahasi on yiiksok bioloji aktiv ekoloji amil
kimi gabul edilir.



Milli iqtisadiyyatin sonayelosmasi vo nogliyyatin biitiin névlorinin inkisafi
ilo sos-kiiylo miibarizo problemi kaskinlosmokdo davam edir. XX asrin ikinci
yarisinda bazi giymotlondirmalora gora, inkisaf etmis Olkoalordo sos-kiiyiin

intensivliyi har 5-10 ildon bir artir, yoni enerji istehlaki artdiqca daha siiratlo artir.

Sos-kiiy ¢irklonmosi kimyoavi ¢irklonma Kimi tohliikalidir. Buna gora do
fiziki amillordon biri olan sas-kiiy ¢irklonmasi, qlobal ekoloji problemlardan
sayllan atmosferin, hidrosferin vo s. g¢irklonmosi kimi digget markazinda

saxlanilmalidir.

Xarici sos-kiiy cirklonmasinin asas monbalari-nagliyyat, ssnaye miiassilori
va tikinti saholoridir. Iri sohorlorda sas-kiiy ¢irklonmasino sabab olan asas monba
avtomobil naqgliyyatidir. Boyiik soharlords, sasin intensivliyi 65-80 dB arasinda

doyisir. Mas:

Cin e, 65 dB

Mexsika, Madrid,Paris..........ccc.ccevvernnenn 70 dB
Honkong, Nyu-York, Moskva.................. 75 dB
Roma, Berlin........cccoovvevviiniieninc e, 80 dB

Iri sohorlords yasayan insanlar sas cirklonmasindon oziyyat c¢okirlor, burada

sas-kiiy cirklonmasi yol verilan izn haddindan dafalarls goxdur.

Lakin geyd etmok lazimdir ki, miioyyan bir sas-kiily olmadan mévcud ola
bilmoarik. Sasizlik ciddi asob pozuntularina sabab ola bilar. Saslor hayatimizin bir
hissasidir, onsuz yasaya bilmarik, lakin onlarin yol verilon haddon ¢oxlugu ils do
normal yasamaq miimkiin deyil. Bir ¢ox amillorin toasirindon har bir insan sas-
kiiyiin tosirino miixtalif ciir reaksiya vera bilor. Sas-kiiyiin normadan ¢ox olmasi
insanlarda amok mohsuldarhiginin azalmasina, bir goxpsixoloji, fizioloji va bioloji
xastoliklorin yaranmasina, hoyat rifahinin asagi diismasine sabab olur. Bundan an

cox iri sohorlodo yasayan insanlar aziyyat c¢okir. Sas-kity ham ekoloji, ham da



sosial faktor kimi otaf miihitin biitiin komponentlorino monfi tosir gdstoron fiziki

cirklanmadir.

Sas-kiiy ¢irklonmasi nainki insanlara, eloca do heyvanlara va hotta bitkilora

monfi tosir gostarir

Yuxarida geyd olunanlara osason, biitiin bunlar sos-kily problemloarinin
Fizika, Texnika, Biologiya, Tibb, Memarliq vo miiasir biliklorin bir sira digor
saholori baximindan genis vo ciddi sokildo 6yranilmasinin zoruriliyini miiayyan

edir.

Otraf miihitin antropogen sos-kily ¢irklonmasi, Sos-kiiy tohliikasizliyini
tomin etmok problemi dovriimiiziin on aktual vo sosial problemlorindon hesab
edilir. Digor torofdon aparilan aragdirmalar vo tadqigat islori moévcud sos-kily
cirklonmasinin otraf miihito neqativ tosirlorin garsisinin alimmasi tigiin, insanlarin
saglamliglarini miihafizo etmok, fauna vo floranin qorunmasi Vo s.mdvzunun

aktualligin1 bir daha tosdiq edir.

Problemin oyranilmasi vaziyyati: Bildiyimiz godor tobioti miihafizo
masalasi noinki o6lkeamizin, eloco digar olkalorin homiso digget markazinds
olmugdur. Tobioti miihafizo mosalolorinds  6lkomizin bir ¢ox gorkomli
alimlorimizin akademik H.O.Oliyev, A.B.Mirzoyev, Z.M.Quliyev, I.B.Xalilov,
S.Y.Goygayl, S.I.Mommadova va basqalarinin rolu boyiikdiir.

Miiasir adobiyyat materiallar1 arasdirilmis, magistr isindo otraf miihitin sas-
kiiy c¢irklonmosi probleminin azaldilmasi {iglin goriilon todbbirlorin  halli

istigamotlori gostorilmigdir.

Isin moqgsad vo vozifolori: Magistr isinin baslica vozifasi sos-kily
¢irklonmasinin otraf miihita gdstardiyi neqativ tasirlori arasdirmaq, mévcud ekoloji
problemlarin halli istigamatlorini todgiq etmok, insanlar1 vo eloco do biosferin

biitin  komponentlorini  sas-kily  ¢irklonmasindon  qorunmasi  {iciin  elmi



osaslandirilmig tokliflor isloyib hazirlamaq vo onlar tez bir zamanda hoyata

kecirilmoalidir,

Qarsiya goyulmus moQsado nail olmaq ticlin magistr dissertasiya isindo

asagidaki mosalalarin hall edilmasi nazords tutulmusdur:

-Tabii vo antropogen sas dalgalarini yaradan monbalorin xiisusiyyatlarinin

oyranilmasi;

- Antropogen sos-kiiyiin canli orqanizmlordo Vo itimumilikds biosferds

yaratdig1 fizioloji doyisikliklorin arasdirilmast;

- Yiiksok tezlikli antropogen sos-kiiy yaradan monbalorin insan saglamligina

gostardiyi tasirinin naticalorinin aragdirilmast;

-Antropogen sos-kiiyiin otraf miihito vo canlilara tosirini azaltmaq {iciin
todbirlorin goriilmasi;
-Antropogen sas-kiiydon miihafizo olunmagq iigiin istifado edilon material va

avadanliglarin miiqayisali tohlili;

-Sas-kiiylin tohliikasizliyini tomin etmok ii¢lin gobul edilmis normativ
metodiki sanadlarin tahlili

Tadgqiqat isinin nazari-metodoloji asas1 movzu ilo slagadar milli vo xarici
elmi asorloari olan alimlarin goriilon islori Sas-kiiyiin ii¢lin gobul edilmis normativ-
metodiki gostaricilar vo asas gotiiriilmisdiir.

Todqigat isi miivafiq statistik, iqtisadi-riyazi modellordon vo iisullardan
istifado edilmoklo aragdirilmalar vo tohlillor naticasinds yerino yetirilmisdir.
Dissertasiya isinin informasiya bazasim statik gostoricilor vo miivafiq

adabiyyatlar toskil edir.
Tadqiqat isinin elmi yeniliyi asagidakilardan ibarotdir:

-Tobii va antropogen sas dalgalarinin xiisusiyyatlori arasdirtlmisdir;



- Antropogen sos-kiiyiin canli orqanizmlords yaratdigi fzioloji doyisikliklor

Oyranilmisdir.

- Yiiksok tezlikli sas-kiiyiin monbads azaltmaq iigiin totbiq olunan ekranin

novlori, hazirlandigl materiallar miiqaisoli sokildo tohlil edilmisdir;

- Antropogen sos-kiiylin canlilara tosiri  vo yaranan problemlor

aragdirilmisdir;

-Antropogen sas-kiiy monbalorindon qorunmaq ti¢iin qobul edilmis metodik-

normativ sonadlorin 6yronilmisdir;

- Tobioti mithafizo moqsadilo sas-kily tohliikasizliyindon qorunmaq iigiin

yeni metodik-normativ sanadlorin hazirlanmasi toklif olunmusdur;

- Sos-kily xoritolorinin yaradilmasi tgiin miiasir sorait nozors almaraq
yenidon tortib edilmasinin vacibliyi diggeste ¢atdirilmisdir.

Tadgqiqat isinin praktiki ahamiyyati. Otraf miihitin antropogen sas-kiiy ilo
¢irklonmasi, moévcud olan ekoloji problemlar, onlarin halli yollar1 probleminin
elmi-noazari istigamatlorinin 6yranilmasinds meydana ¢ixan ¢atinliklarin sabobloari,
onlarin aradan qaldirilmast halli istigamatlorinin - miiayyanlogdirilmasi, bu
istigamotdo konkret iisullarin islonib hazirlanmasi vo yerino yetirilmasi praktik
ohamiyyat dasiyir.

Isin qurulusu: Giris, iic fosil, sokkiz yarim fosildon, notico Vo

toklifdan,istifads olunmus adabiyyat siyahisindan vo 8cadvaldon ibaratdir.



FOSIL 1. TOBII VO ANTROPOGEN SOS MONBOLORI, ONLARI
XARAKTERIZO EDON KOMiYYOTLOR VO XUSUSIYYOTLOR.

1.1.Tabii sas-kiiy manbalari va onlarin xiisusiyyatlari

Sas, dalgalar soklinds yayilan enerji formasi olub, hava, su vo buna oxsar
miihitdo tozyiq doyiskonliyi soklindo qulaq torafindon gobul edilir. Basqa sozlo
desok, sas tozyiq dalgasidir. Sosin meydana galmasi vo yayilmasi, otraf miihit
hissaciklarinin titromasi va bu titragimlarin qonsu hissaciklora 6tiiriilmasi ilo bas
verir. Otraf miihit hissaciklarinin titrosimi noticosindo yaranan dalgalar, havada
tozyiq doyisikliklari yaradir ki, bu ciir tozyiq doyisikliklari qulaq torafindoan elektrik

signallarina ¢evrilir vo beyin torafindon “sos” kimi qobul edilir.

Sos - miixtalif mithitdo Yyoni, bark, maye va gaz miihitindo Sas monbayinin
yaratdig1 dalgalardir vo insan qulaginin esida bilocoyi mexaniki titrayiglordir. Biz
iSo bu soslori miiayyon hiidud daxilinds (Sas dalgalarinin tezliyi 16 hs-don 20000
hs-o Qgodor) gobul edo bilirik. ©goar bu titrayislor 20000 hs-in {izarindadirss
ultrasaslor, 16 hs-don azdirsa infrassslor adlanir. Insan bu saslori esido bilmir, lakin
insana Vvo digor canli organizmloro bioloji tesir gostorir. Monboanin fiziki

tobistindan asili olaraq sos-kily asagidaki qruplara boliiniir;
1. akustik sas-kiiy
2. elektrik sos-kiiyii.

- Akustik sos-kity bark, maye vo qaz miihitindo arzuolunmaz mexaniki
dalgalarin tosirindon yaranir. Akustik sas-kily qrupuna mexaniki sas-kily, aero-

hidrodinamiki sas-kiiy, termodinamiki sas-kiily daxildir.

- Mexaniki sas-kily isa titrayislar vo bark cisimlorin zarbalori zamani yaranir

(dozgahlar,masinlar ,mexaniki qurgular);



- Aero-hidrodinamiki sas-kiiy qaz vo mayelorin turbulent axinlarinda tozyiq
fluktuasiyas1 naticosindo yaranir (mos;reaktiv toyyaralorin miihorriklorinda

yaranir);

- Termodinamiki sas-kiiyo gaz sixligmin doyismasine sabob olur( mos:
yanma Vo partlayis zamani yaranir). Elektrik sos-kiiyii - radioelektrik qurgularin
elektromagnit saholorinds yaranan arzuolunmaz sos-kiiydiir. Bu soslori daimi

(miintazom) va doyiskon olmaqgla 2 yers ayirirlar.
Sas-kiiy manbayinin vaziyyatina gora: daxili va xarici saslor.
Mansayina gora isa tobii va antropogen mansali olmagla iki yers boliiniir.

Sos-kily latin s6zii olub "arzuolunmaz Sas" Vo ya "yiiksok, xosagolmoz,

gozlonilmoaz sas" monasini verir.

Akustika - otraf miihito yayilan mexaniki dalgalar1 vo miihitin elastik

ragslorini 6yranan elmdir. [1]

Sos - elastiki miihitdo yayilan sas monboyinin yaratdigi mexaniki
dalgalardir. Sas-kily anlayisin1 daha yaxsi basa diismok ti¢iin sasi xarakterizo edan

komiyyatlori vo xiisusiyyatlori bilmaliyik. Sasi xarakterizo edon asas kamiyyatlor

asagidakilardir:
o Sas tazyiqi
o Sasin siirati
o Sasin dalga uzunlugu

. Sasin tezliyi

. Sasin intensivliyi

Sos sahasindo asagi tozyiqdo vo sixilma deformasiyalar1 yaranir ki, bu da
atmosfer tazyiqi ilo miiqayisads istanilon ndqtads tozyiqin dayismasine sabab olur.
Bu sas sahasindaki tozyiqglor arasindaki farq sas tazyiqi adlanir. Sas tozyiqi paskalla
( Pa ) ol¢iiliir, 1Pa= 1N/m?. Insanin qulagi 2*105-dan 2*10 2 (pa) n/m2-o godor

9



olan sos tozyiqini hiss edir. Sos tozyiqi no godor boyiikdiirsa, 0 Qgodor giiclii

qiciglanma va Sasin ucaligr hissi olunur.
P=F/S
Burada F- sos dalgasinin sotho tosir etdiyi qiivvadir, N
S-sos dalgasinin diisdiiyii sathin sahasi, m?

Sos tozyiqinin zamandan asili olaraq yaratdigi sado dalga horokoti agagidaki

sokill.1-do gostarilmosdir.[2]

tazyig

(Pa) |

period

/\ | amplitud
¥ »
\/ \/ vaxt (san)

Sakill.1 Sas tozyiqinin zamandan asili olaraq yaratdigi sads dalga harokati

Saosin yayilma siiroti otraf miihitin xiisusiyystindon asilidir. Sos dalgalarinin
stirati havanin temperaturundan, atmosfer tozyigindan va riitubstdon asili olaraq

doyisir. T=20 °C temperaturda havada sosin yayilma siirati c= 344 m/s-dir.

Cadval 1.1-do miixtalif miihitlords Sosin yayilma siirati oks olunmusdur.

Cadval 1.1

Sosin yayildigt miihit Sosin siirati m/san
Hava 344
Su 1400
Beton 300-3400
Taxta 3300-4300
Stiso 5200
Bork rezin 1400-2400
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Sosin tezliyi — bir saniyadoki vo ya bir dévrdoki rogslorin sayidir. Olgii
vahidi hersdir (hs) vo alman fiziki Heinrich Rudolf Hertzin sorofino adlandirilib.
Sasin tezliyi f horfi ilo isara edilir. Bir rogsin basa catdirmaq tigiin tolob olunan
vaxt period adlanir, T horfi ilo isaro edilir. Tezlik ilo period arasindaki olage

asagidaki kimidir:
T=1f (1)

Dalga uzunlugu — sas dalgasinin 1perioduna borabar zamanda dalgalar
arasindaki mosafadir, A ilo isara olunur, vahidi m-dir. Sasin dalga uzunlugu ilo
tezlik arasindaki asililiq asagidaki kimidir vo bu asililigdan asasan sas-kiiyo nozarot

praktikasinda genis istifado olunur.
c=A*f (2)
Burada A- dalga uzunlugu, m
C- miiayyan bir miihitds Sasin siirati, m/san
f — sasin tezliyi, hs

Sos-kiiy otraf miihitdo zamanla doyisikliklor ilo xarakterizo olunur, bu da
miixtalif nagliyyat vasitolori tiglin saciyyavidir. Bu baximdan sos-kily sabit (daimi

) Vva geyri-sabit (doyiskon ) ola bilor.

Daimi sos-kiiyiin xarakterik xiisusiyyati, oktava tezlik diapazonlarinda sos

tozyiqi saviyyasidir. Sakill.2-do daimi sas-kiiyiin xarakteristikas1 gostorilmisdir.[2]

L.dBA

90 V‘P 2\,
/« N \\

85l

80

/ 2 3 4 5 4 7 t

Sakil 1.2 Sabit sas-kiiyiin miivaqgati xarakteristikasi
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Doyiskon sos-kiiylin xarakteristikas1 iSo ekvivalent sas soviyyesidir,

asagidaki diisturla miiayyon edilir:

1 (T 2
Laerv = 10[9;[0 (Pz_(it)) dt (3)

Burada T-sos-kiiyiin miiddatidir;

Pa-Sas tozyiqinin orta kvadratik giymotidir.

Bundan basqa sos-kiiy tezlik xarakterino goro ii¢ yero ayrilir:

1) Asagi tezlikli sos-kiiy;

2) Orta tezlikli sos-kiiy;

3) Yuxar tezlikli sos-kiiy.

Sas-kily 250 hs va ya daha az olarsa asagi tezlikli sas-kiiy, 250-2000 hs
arasinda olarsa orta tezlikli sos-kily, 2000 hs-don yuxar1 olarsa yuxari tezlikli

sos-kiiy adlanir. Qrafik olaraq sokill.3-do gostorilmisdir.[2]

L.dBA

100

\ I

NG
}\

3

>

90

80

N
/

70

63 250 1000 4000  [hs
Sokil 1.1. 3-yiiksak tezlikli, 2-asag tezlikli, 3-orta tezlikli sas-Kkiiy.

Sas dalgasmin moanbayindon uzaqglasdiqca sas dalgalar1 boslugda toplanir vo
sferik sos dalgasi {igiin sas tozyiqi r masafasi ilo tors miitonasib olur va noticods

dalganin sahosi S (m ? genislonir.
S=Q*r? (4)

Burada S- sos dalgasimin sahasi, m?

12



Q- sos dalgasinin yayilmasinin saha bucagi ( Ses tam sahado yayilan zaman
saha bucag1 Q=4 yar1 sahado yayildig1 zaman iso Q=29 -ya barabar olur).
Sokill.4-ds sasin sahads yayilmasi oks olunmusdur.[2]

'o \
>>> 2 10))) ) P

B YA oA AL AR LS W > G S (T T S

a b

Sakil 1.4 Sasin tam sahada (a) va yar1 sahada (b) yayilmasi. 1) sas-kiiy manbayi 2) sath

Ses tomiz bir tondan ibarst ola bilor, lakin oksor hallarda miixtalif
tezliklords bir ¢ox ton ehtiva edir. Bu da sas-kiiyiin yaranmasina sabab olur. Sas
bir tondan ibarot oldugda tezlik bir Xxott soviyyssindo gostorilir. Miixtolif
tezliklords tonlarin geyri-miintozom birlogmasi sos-kiiyilin yaranmasina sabab olur.

Bunu asagidaki sokil1.5-do gostars bilorik.[2]

- )
e E
p
= 13
= [
o 1=
P o} /&K
D =N =
3 2
@ 7y
Tezlik (Hz) Tezlik (Hz)

Sakil 1.5.bir tondan va miixtalif tonlarin birloasmasindan yaranan saslar.

Sasin yayilmasi enerjinin 6tiiriilmasi ilo da alagalidir. Vahid zamanda va
vahid miihitdon kegon $as enerjisina sasin intensivliyi deyilir, | ilo isars edilir,
vahidi Vt/m?-dir.

I = WIS (5)
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Burada I-sasin intensivliyi;
W-sasin giicii, Vt
S- sos dalgasinin diisdiiyii sathin sahasi, m2

Insanin qulag intensivliya deyil, sas tazyigina hassasdir. Sasin intensivliyi

(1) tlo sas tozyiqi ( P ) arasindaki asililiq asagidaki kimidir.
I=P?/pc (6)
Burada p- otraf miihitin akustik sixligi;
C- Sasin yayilma siiratidir.

Insanin sas kimi gobul etdiyi sas tozyiglorinin vo intensivliyinin maksimal
vo minimum doayorlori hiidiid adlanir. 1000 Hz tezliyinda esitmonin intensivliyi

l0=10"12y5, tozyiq iso P= 2*10° Pa-a uygun golir.

Vahid zamanda timumi sas enerjisinin monbodon ayrilmasina sasin giicii

adlanir, W ilo isaro edilir, vahidi Vt-dir.
W=1S (7)

Sasin tarkibini doqiq miioyyan etmok tiglin har bir tezlikds fordi olaraq sas
Soviyyasini miioyyan etmok lazimdir. Adaton bu tezlik diapozonunda sasin
oyranilmoasinds oktav zolagindan istifado edilir. Akustik rogs dalgalarmin insan
torofindon esidilo bilon araligi toxminon 10 aktavadir. Onun morkazi tezliklori
beynolxalq standartlara uygun olaraq miioyyan edilir. Standart aktav zolaglarinin

sorhadi vo orta hondasi tezliklori agagida gostorilmisdir:

for hs 63 125 250 500 1000 2000
4000

f hs 45..90 90..180 180..355 355...710 710..1400 1400...2800
2800...5600
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Sos-kity spektri — bir tezlik analizindo sas tozyigi soviyyalorinin
macmusudur. Aktav spektra slava olaraq %2 aktav, 1/3 aktav,1/12 aktav,1/24 aktav
zolaglarindan istifado olunur. Hor bir sonraki aktavanin tezliyi avvalki aktavanin
morkazi tezliyindon 2 dofo, elocado hor bir aktavanin yuxari tezliyi asagi tezlikdon
2 dofo yuxart olur. Adoton oktav zolaglari onlarin morkazi tezliklori adlanir.
Morkazi tezlik 500 hs gotiiriiliir. Morkozi tezlik, asagi vo yuxari tezliyin hasilino

barabardir.

Asag tezlik x yuxari tezlik =500 hs

Yuxari vo asagi tezliklori agsagidaki diisturla hesablaya bilarik:

Asagi tezlik = 1/Y? x morkozi tezlik

Yuxar tezlik = 2 x markoazi tezlik

Olgmodon alinan noticoyo asason 63-250 hs araliginda asag: tezlik, 500-
1000 Hs arasinda orta tezlik, 2000-8000 Hs araliginda yiiksok tezlik olaraq goabul
edilir. Markozi zolagin aktav tezliyindon asili olaraq sasin giicliniin doyismosi

asagidaki diagramda gostorilmisdir:

80
70
dh 60
50
40
30
20
10

moarkazi zolagm aktav tezlivi (hs)
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Sasin giictindan (intensivliyindon) asili olaraq aktav zolaginda sasin tezliyi

asagidaki diapozonda doyisir;

- 15 dB-don asagi tezlikdo 1/3 aktav zolaginda sasin tezliyi 25-125 hs
diapozonunda doyisir;

- 8 dB-do tezliyin soviyyasi orta aktav zolaginda tezlik araligi 160-400 hs;
- 5 dB-dan yiiksok aktav zolaginda tezlik 500-10000 hs araliginda doyisir

Miiasir sas-kily imkanlarini nazaro alaraq daha otrafli tohlil aparmaq iiglin
liciinci oktav zolagindan istifado edilir. Oktavanin bu diapozonunda sos-kily

cirklonmanin hansi tezlik araliginda oldugunu miisyyonlosdirmays imkan verir.

B
&

40

35

30 -

25 -

20

Sasin gicindn dlgdimasi (dB)

RS E L S S S
By,

1/3 oktav zolaginin tezliyi (Hz)

Sas-kily, sas tozyiqi Saviyyasi, sasin saviyyasi, tezlik torkibi ( spektr) ilo
xarakterizo olunur. Sasin maksimum haddi (agr1 haddi), duygu organlarinda agriya
sobab olan saslordir. Agr1 hiidudundaki sas enerjisi eyni tezlikds esidilon (esitmo
haddi) sesin enerjisindon 10'* dofo ¢oxdur. Buna gora dlgmo miqyasini azaltmagq
ticlin logarifmik miqdarlar - intensivlik vo sas tozyiqi saviyyalori totbiq edildi.
Saslor miixtalif intensivliys malikdir vo intensivliyin 6lgii vahidi desibeldir.
Desibel (dB)- sas saviyyasini 6l¢gmok iigilin istifado olunan vahid sas tozyiginin
logorifmik funksiyasidir vo Sas tozyiqinin esidilon haddi dB (A) kimi miiayyan
edilir.

L= 20lg (p/po) (8)
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voya
L= 20lg (I/10) (9)
Burada L- sasin giic saviyyasi ( sasin intensivliyi) desibel ( dB);
Po- verilmis tezlik diapozonunda sas tozyiqinin orta kvadratik gostaricisidir;
p- 1000 hs tezlikds hiss olunan sas tozyiqidir;
I-esidilon sasin intensivliyi, Vt/m?
lo-1012 Vt/m? haddinds esidilon sasin intensivliyi.

Sasin giiciiniin (intensivliyinin) saviyyasi - bu esidilon Sasin sas Vo ya Sas
tozyiginin  Komiyyotlori arasindaki  miinasibotlorin  intensivliyi  arasindaki

miinasibatlorin logarifmidir.

Sas - kiiyiin 6l¢lilmasi vo onun insana tasirinin giymatlondirilmasi tigiin sos-
kiiyiin saviyyasi akustik hesablamalarda istifado olunur, ¢iinki esitmo orqani
intensivliys deyil, orta kvadrat tazyigo hassasdir. Biz sas tozyiqi sayasinda saslori
esido bilirik. Qulaq bosluguna sas tozyigi 3 * 10° Pa, yani atmosfer tozyigindan 3
* 10%° dofo az oldugda, asanligla esidilo bilon bir sas-kiiyii esido bilirik. Bu tozyiq
bir sm 2 ii¢iin milyon qramin ii¢do biri godor yiiko uygundur. Qulagimiz an dagiq

Kimyavi torazidon daha hassasdir.

Sos-kily adoton miixtalif tezliklorin  saslorinin  birlosmosidir,  yani
normallagsmanin rahathigi ti¢iin sas-kily onun tonunun tarkib hissalarina boliiniir.
Belo bir omaliyyat spektral analiz adlanir vo Sas tozyiqi Saviyyalorinin tezlikdon
asthiliginin  grafik tosviri sos-kiiyiin tezlik spektri adlanir. Spektr sas-kiiy
analizatorlar1 - miioyyon bir tezlik diapazonunda bir signal otiiron elektrik filtrlori
dasti ilo alds edilir. Bu tezlik diapozonu asagi (fa ), yuxar (fy) vo orta tezlik (for )
haddi olaraq boliiniir.[5]

17



Insanin esitmo sistemi saslora qars1 ¢cox hossasdir , bu loqorifimik funksiya
asagl vo yiiksok tezlikli sas saviyyslorini giymotlondirmays vo nozarat etmoyo
ikman verir. Desibel diagramina goro saglam insan qulaginin esitdiyi on asagi vo
an yiiksok sas saviyyasi 0 (dB) - 140(dB) araliginda gobul edilir. Bu sas saviyyalori
miixtolif monbolarin tesirindon yaranir, tobii vo antropogen monsali olmagla iki

yera boliintir.

Insan faaliyyotindon asili olmayaraq atmosferdo 3 - 10 “ hs genis spektral
tezlikli tobii mansali sos-kiiylor var. Tabii sas manbalari otraf miihito vo insanlara
monfi tosir gostormir, qiciqlandirmir, xos tossiirrat bagiglayir. Hotta, bu saslordan
sosterapiyasinda da istifado edilir. Tobii sas-kiity fonu 20-30 dB toskil edir. Tobii
monsali sas manbalarina yarpaglarin xisiltisi, zalzals, vulkan piiskiirmasi, kiilayin,
yagisin, ildirimin, galalonin sasi, quslarin nogmasi, heyvanlarin sasi vo s.daxildir.

Bu saslor miixtalif tezliys malikdir, onlarin bir neg¢asini nazardan kegirak.

Todgigatlar naticasindo miiayyan edilmisdir ki, kiilayin sas-kity manbayinin
Saviyyasi doniz sothindo dalgalar hesbina yaranan qaz qabarciglarinin tozyiq
titroyisloridir vo sas-kiiy monbayinin tezliyi 50-400 hs araligindadir. Tezlikdon
asil1 olaraq sasin giiciinds doyisikliklorin bas vermasini asagidaki sokildo gostora
bilorik. sokildon goriindiiyli kimi tezlik 400 hs oldugda sasin giicii maksimal hadda
catir.Bunu sokill.6-da gdstorak
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Sakil 1.6 kiilayin asmasi zamani yaranan sas dalgalari

Yagisin sobab oldugu sas-kily monbayi yagis damcilaridir, bu yagisin diismo

stiratindon va kiilayin siiratindon asili olaraq tezlik 1-100 khs araliginda doyisir.

Bunu asagidaki sokill.7-do gostors bilarik.
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Sakil 1.7 yagisin yagmasi zamam yaranan sas dalgalar

[ldirimin ¢axmasi nadir, lakin giiclii tobiot hadisesidir. Kiilok vo yagisa
nisbaton daha ¢ox sas-kiiy yaradir. Tobii Sas monbolori qisa miiddat arzinds olsa
da otraf mithito monfi tasir gostararak fiziki ¢irklonmoyas sabab olurlar. Lakin, bu
qisa miiddatli tosir oldugundan otraf miihit az bir miiddot oarzinds 6ziinii barpa edir.
Misal tiglin quslarin va sularin birlogmis sasi, naqliyyatin yaratdigi sas-kily
cirklonmasina barabar gétiiriiliir, bu zaman sasin giicii 55 dB-don 65 dB-o goador

yiiksalo bilir. Bunu asagidaki sokill.8-da gostara bilarik
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tezlik

—— SU sasi qus sasi nagliyyatin sasi

Sokil 1.8 60 dB-da sasin xarakteristik spektri.

1.2Antropogen sas-kiiy manbalari vo onlarin xiisusiyyatlori

Hoyat saviyyasinin artmasi ilo alagadar olaraq antropogen sas-kiity manbalari
do artmigdir. Sos-kily ekosistema Vo insanlarin saglamligina monfi tosir gdostoran
“otraf miihiti ¢irklondiron amillordon™ biri sayilir. Antropogen sas-kiiyiin global
artim1 naqliyyat sobokasinin geniglonmosi, urbanizasiya vo tobii resurslara talabatin
artmasi ilo sortlonmisdir. Xiisuson do son dovrlords nagliyyatin sayinin artmasi
antropogen sos-kiiyiin artmasina sabab olmusdur. Bu tip ¢irklonmalor iri soharlords
daha c¢ox Oziinii gostorir. Monba va Qoabuledicinin vaziyystindon va yayilma

stiratindoan asili olaraq sas-kiiy monbalorini iki qrupa ayirmaq olar:[6]
1. xarici sas-kiiy manbalari
2. daxili sas-kiily monbalari
Xarici sas-kity monbolorine asagidakilar aiddir:

e Nogliyyat sas-kiiyii ( avtomobil, domir yolu, hava yolu naqgliyyat1);

e Sonaye sos-kiiyii ( istehsalat qurgulari, dozgahlar, masinlar, motor vo
S.);

e Tikinti sas-kiiyt;

e Rekreasiyon sas-kiiy (idman meydangalari, usaq baggalari va S.)
20



Daxili sas-kity monbalori dedikds asagidakilar nazords tutulur:

e Yiiksok saslo danisma vo musiqi sasi;
o Elektrikls isloyan moaisot avadanliglart;

e Mexaniki sistemlorin sos-kiiyii ( havalandirma sistemlori, lift vo s.)

Antropogen sos-kiiy tobii fondan artiq sos-kily soviyyasinin artmasina
kémok edir va canli orqanizmlaro monfi tosir gostorir. Istehsal olunan sas-kiiyiin
xarakteri, onun monbayindon asilidir. Bildiyimiz kimi, moanbalorin tobistindon va
tosir xarakterindon asili olaraq ekoloji amillar iki bdyiik qrupa boliiniir: abiotik
(cansiz tobiot faktorlari) vo biotik (canli tabiot faktorlar1). Buna nazoran tobistda

bas veran sas-kiiylari do iki qrupa ayirmagq olar;

1.  Abiotik sos-kiiy
2.  Biotik sas-kiiy

Bozan, tobii sos-kiiylari "aotraf miihitin ¢irklonmosi" anlayisina aid edirlor,
lakin bu dogru deyil. Bela girklonmo va insan va digor canli organizmlara tosiri

stfira endirilir vo biitiin canlilar bels bir sas-kiiys uygunlagmisdir.

Postindustrial ~ dovriiniin =~ baglamasindan sonra diinyamizda diinya
okeanlarinin vo biitlin diinyanin sas-kily ¢irkliliyinin yalmiz hor il daha da
pislogsmasina sobab olan daha ¢ox sayda miixtalif sas-kiiy monbayi meydana goldi.
Bundan slavs, insan faaliyyati yalniz sas-kiiys deyil, hom da bir yasayis binasinin
icarisinds meydana golon elektromaqnit ¢irklonmasine monfi tosir gostorir. Bu,

monzilin sas-kily ¢irklonmasing tasir gostarir.[7]

Moanzilds va ofisdo sas-kiiy ¢irklonmosi miixtalif avadanliglar, o ciimladon
ev ogyalart sobobindon bas verir. Boyiik sohorlordo yasayis yerlorinds sos-kiiylo
cirklonmo Saviyyesi artmusdir. Belo bir vaziyyati izah etmok ¢ox asandir: bu
problem saharsalma planinin sahv olmasi sobabindan ortaya ¢ixir. Misal igiin;

Hava limaninin yasayis binalarinin yaxinlhiginda yerlogmasi.

21



Sos-kiiy cirklonmasinin monbolori adston sonaye miiossisalori, miixtolif
tikinti islori, avtonaqliyyat vasitolorinin siqnalizasiyasi, heyvan saslori (itlorin
hiirmasi, pisiklorin foryadi) insanlardan golon sas-kiiylardir (qisqiriglar, gahgahoalor

Vo S.).

Abiotik sas-kiiy monbalarins zalzals, vulkan piiskiirmasi, kiilok, su sasi vo
s.aiddir. Biotik mangali sas-kiiy insanlar vo heyvanlar torafindon yaradilir va bir
sira hallarda miiayyan edilmis sanitariya-gigiyena normalarini oshamiyyatli
doracods asa bilir. Hal hazirda biosfers tosir edon on miihiim biotik faktorlar,
insanin tosarriifat foaliyyati prosesinds yaranan antropogen (ilk névbada texnogen)

tosirlor xiisusi rol oynayair.

Fiziki tobiotdon asili olaraq, antropogen sas-kiiyiin asagidaki monbalarini

asagidaki kimi ayira bilorik:

1. Mexaniki sas- kily - Masin va avadanligin sathlorinin titromosi zamani,
homginin hissalorin va ya avadanliglarin birloegdiyi yerlords tok va ya dovri zarbalor
(stamplama, par¢gimloma Va S.), tazyiq, toqqusma, masin hissalarinin vo
mexanizmlarinin siirtinmasi Vo s zamani1 yaranir. Mexaniki sas-kiiyiin osas
moanbalari texnoloji omaliyyatlarla deyil, ilk ndvbads avadanligin yayma vo
ottirticii elementlarindan asilidir vo onlarin istehsal etdiklori sas-kiiy firlanma
sliratinin artmasi ilo artir vo mexaniki sos-kiiyiin spektri asasan yiiksok tezlikli sas-

kiiydiir.

2. Aerodinamiki sas- kiiy — cisimlorin hava miihitinds yiiksok siiratlo

horakoti zaman1 meydana galir.

3. Elektromexaniki qurgularin elementlarinin (rotor, stator, niivo,
transformator vo s.) doyismasi va dayison maqgnit sahoalorinin tasiri altinda
ferromaqnit kiitlalorinin qarsiligli tasiri naticasinds yaranan sas-kiiy elektromaqnit

monsali sas-kiiy adlanir.

22



4. Mayelards bas veran proseslar (hidravlik zarbslar, kavitasiya, turbulent
axin va S.) haticasinds omoala golon sas-kily hidromekanik monsali sos-kiiydiir.
Elektromaqnit vo hidromexaniki monsali sas-kiiylor asason orta va yiiksok tezlikli

xaraktera malikdir.

Antropogen manbalarin sobab oldugu saslorin xiisusiyyati asason qarisiq
sos-kily xarakterino malikdir. Masalon, ventilyator sos-kiiyii hom mexaniki, hom

do aerodinamik sas-kiiydon ibaratdir.

Boyiik soharlorda sos-kity monbalarini iki yera bolmok olar: fordi (ayr1 sos-
kiiy vo kompleks sas-kity monbalari. Fardi manbalora tok nogliyyat vasitolori,
elektrik transformatorlari, havalandirma sistemlori,  Sonaye Vo Yya enerji
miiossisalorinin qurgular1 daxildir. Kompleks sos-kily monbalarina kiigo Vo
yollarda nogliyyat axini, domir yolunda gatar axini, ¢ox sayda sas-kiiy monbayi

olan sonaye miiassisalori, idman vo oyun meydancalar1 da daxildir.

Sonaye sos-kiiyii - xaotik vo diiz olmayan, doyiskon Vo isgilor iigiin
narahatliga sobob olan istehsal miiosSiSosinin istismari zamani yaranan soSlor
toplusudur. Istehsal sos - kilyii-miixtolif yaranma tabiotine, miiddati vo intensivliyi
olan saslorin macmusudur, istehsal sas-kiiyiiniin dyranilmasi zamani "istehsal sas-
kiiyliniin spektri"ndon istifads edilir. Bunun ii¢iin 16 Hz - 20 kHz sasli diapazon
Oyranilir , bunlarda "tezlik diapazonlar1" na vo ya "oktavalar" a boliiniir va har bir

aktav zolagi tiglin sas tozyiqi, intensivliyi vo ya sas giicli miiayyan edilir.

Sonaye sos-kiiyiiniin asas monbalari elektrik stansiyalar1 (100 ... 110 dB),
kompressor stansiyalar1 (100 dB) va xiisusilos farglonan diger miiossisalordir. Dag —
moadan vo metallurgiya senayesinin istehsalinda sas-kiiy 100 dB-o ¢atir. Mexaniki
ventilyasiya ilo tochiz edilmis sonaye miiassisalorinds Ssas-kity manbalori hava
miibadilssi ii¢lin kondisionerlor, hava qizdirici cihazlar, ventilyatorlar, soyuducu
masinlar, elektrik miitharriklari, hamginin hava-su sobokasinin elementlorini 6ziindo
birlogdiran vo hava paylayici sistemlordir. Yuxarida qeyd edildiyi kimi, istehsal

miiossisasindoki sas-kily, ilk novbada mexanizmlorin islomasi Soabobindan bas
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verir. Olbatto ki, avadanliq no godor ¢ox olarsa, sas-kily ¢irklonmasi saviyyasi bir o

godor yiiksok olar. Sanaye sas-kily monbalarine asagidakilar aiddir;

Mexanik sanaye sos-kiiy- disli, otiiriicii, zorb vo zoncirvari mexanizmlarinin
genis istifado olundugu miisssisolordo meydana golir vo {stiinliik toskil edir.
Donon kiitlalorin giic tosiri, hissalorin birlosmalorina tasirlor, mexanizmlorin
bosluglarinda doyiilma, boru kemarlorindoki materiallarin horakati noaticosinds bu
clir sos-kiiy ¢irklonmosi yaranir. Mexanik sos-kiiylin spektri genis tezlik
diapazonuna malikdir. Mexanik sos-kilylin miioyyonedici amillori hissalorin
formasi, olgiisii Vo qurulus novii, siirati, materialin mexaniki xassoalori, cisimlarin
qarsiligli sathlorinin vaziyyati vo onlarin yaglanmasidir. MaSolon, saxta avadanliq
daxil olan tesir masinlari, impuls sas-kiiy manbayidir vo is yerlorindoki saviyyasi,
bir gayda olaraq, icazs verilon saviyyadan ¢oxdur. Masingayirma miiossisalorinda
on boyiik sas-kiiy saviyyasi metal vo agac emali masinlarinin istismari naticasinda

yaranir.

Aerodinamik vo hidrodinamik istehsal sas-kiiyii — 06z novbasindo

asagidakilara boliiniir;

1) gazin atmosfera dovri olaraq ¢ixmasi, nasoslarinin vo kompressorlarin,
pnevmatik miiharriklorin, daxili yanma miiharriklorinin islomasi naticasinds

yaranan sas-kiiy;

2) mexanizmlorin bork sorhadlorindo axinin vortekslorinin  yaranmasi
naticasinda yaranan sos-kiiylar (bu ses-kily nasoslar, turbokompressorlar, hava

borular ti¢iin daha xarakterikdir);

3) tozyiqin miiayyan bir limitdon asagi diismesi zamani axici miihitin
mohkomliyinin itirilmosi vo maye buxarla doldurulmus bosluglarin  vo

qabarciglarin yaranmasi naticasinds mayelords yaranan kavitasion sas-kiiy.

Elektromagnit sos-kily -miixtolif elektrotexniki mohsullarda (mosalon,

elektrik masinlarinin istismart zamani) bas verir. Onlarin sobabi, ferromagnit
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kiitlolorinin zaman vo mokan saholorinds doyisonlorin tosiri altinda qarsiligh
tosiridir. Elektromobillor 20-30 dB-don (mikromasinlor) 100-110 db-o qodor
miixtolif sos-kily saviyyalorine malik sas-kily yaradirlar (boylik  siiratli
avtomobillor). Seanaye sos-kiiyiiniin iimumi fonunda miixtalif monsali sas-kiiylori
ayird etmok olar, lakin sos-kiiyiin timumi kiitlasindan tok bir monsali sos-kiiyii

neytrallasdirmaq demok olar ki, miimkiin deyildir.

Sos-kiiyiin otraf miihita tosirinin digor asas amillari masingayirma, kimya

Sonayesi, enerji miiassisalari va s. istehsal miiassisaloridir.

Soharlords yasayis yerlarinda sas-kily ¢irklonmasinin yiiksok Soviyyado
olmasinin digor bir sobabi yalnig sohar planlagdirmasi (masalon, sohar daxilinds

hava limaninin yerlosmosi) hesabina artir.
Sohor orazilorindoki sos-kiiyiin asas monboalorine asagidakilar daxildir:

° fordi avtomobillorin, motosikllorin sas-kiiyti;

o avtomobillarin harokati axiinin sas-kiiyii;

. domir yolu nagliyyatinin horokat hissasinin sos-kiiyti;
o toyyaralorin sas-kiiyii;

3 trolleybus vo tramvaylarin sas-kilyii;

o metropoliten xatlorinds yaranan sas-kiiy;

. sonaye miiassisolorindon va transformator yarimstansiyalarmin
Sos-kiiyl;

o miixtolif nov tikinti islorinin istehsalindan golon sas-kiiy;

Seliteb arazilorin digar sas-kiiy monbalarini do nazarden gagirmaq olmaz:

Idman vo madoni-aylonca obyektlarindan galon sas-kiiy.

Akustik ¢irklanmanin an six monbalarindan biri nagliyyatdir. Bir sira
todqiqatcilarin fikrinca, magistral yollarin sas-kiiyii sohorin biitiin xarici sas-
kiiyiiniin 80% -don ¢oxunu toskil edir. Son iki onillikdo avtomobil sas-kiiyii 8-
10 dBA azalsa da, boyiik saharlordo avtomobil nagliyyatindan galon sas-kiiy
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azalmir, bunun sabobi avtomobillarin sayinin artmasidir. Prognozlara goro,
yaxin illorda soharlords sas-kiiyiin artmasi tendensiyasi davam edacokdir. Sas-
kiiyiin gézlonilon illik artimi 0,5 dBA-dir. Nogliyyat vasitalorinin sas-kiiy
intensivliyi asagidaki kimidir:[3]

Minik avtomobili ...........cccooviiiiicice 70-80 dB
AVEODUS ..o 80-85 dB
Yik avtomobili .....ccoecveeienieeeieee 80-90 dB
Metropolitenda ......ccooeeiiiie e, 90-95 dB
Damiryol nogliyyatt ........cccoeeveeeieeenieeieennen. 95-100 dB
MOtOrTU QaYIq «veeveerivieiieiiieiee e 90-95 dB
Reaktiv tayyaralorin ugusu .........cccccevveenee, 130-160 dB
RaKetlorin uguSU ....c..ooevvvvieiiiiiieeeeeeeec 170-180 dB

Olbatto ki, istonilon sas-kiiy ¢irklonmasinin an asas manbalarindan biri
mohz naqliyyat vasitolorindon galon sas-kiiydiir. Bunlara tokco avtomobillor
deyil, hom do domir yolu naqliyyati, metropoliten, su nogliyyati vo hava

nagliyyatida sabab olur.

Sonaye sohoarindos adoston magistrallarda yiik nagliyyatinin faizi yiiksokdir.
Yiik avtomobillarinin, xiisusilo dizel miiharriklori ilo agir yiik avtomobillarinin
imumi axminin artmasi soS-kily soviyyesinin artmasina gotirib ¢ixarir.
Umumiyyatla, sohor orazisindos yiik vo minik avtomobillori agir sas-kiiy rejimi

yaradir.

Sossenin harokot hissasindo yaranan sos-kily yalniz osas yol zonasina
deyil, ham do yasayis binalarmin darinliyina do yayilir. Masalon, timumsahor
ohamiyyatli magistrallar boyunca yerloson mohallo va mahallalorin bir hissasi

(67,4 76,8 dB-don ekvivalent sos-kily soviyyasi) on giiclii sas-kily tasir
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zonasinda yerlosir. Bu magistrallara istigamotlonmis agiq poncaroli yasayis

sahalorinds oOlgiilon sas - kily saviyyasi comi 10-15 db asagidir.

Bununla bels, an olverissiz akustik tosir avtomobil nagliyyatinin ii¢ 2sas
ndviindon yaranir. Avtomobillorin intensiv vo uzun miiddstli harokati sas-kiiyiin
meydana galmosinds iistiinliik toskil edon asas moanbadir vo digar antropogen
monbolorlo miiqayisosi aparilmir. Hoarokot edon avtomobillor torofindan
yaradilan sas-kily nagliyyat axininmn sas-kiiyiiniin bir hissasidir. Umumiyyatlo,
on boylik sos-kily boyiik yiik avtomobillari torofindon yaranir. Kigik siiratlords
avtomobil yollar1 va boyiik tezliklordo harokat edorkan sas-kiiyiin asas monbayi
adoton giic qurgusudur, halbuki boyiik siiratlords, asagi firlanma tezliklorindo
Vo daha az giiciindo sinlorin yol sathi ilo qarsiligh tasirindon yaranan sos
dominant ola bilar. Yolun sathinda geyri-barabarliklor oldugda 6tiiriicii sistemin
sos-kiiyili, homginin yiikiin vo kuzovun gurultusu Ustiinlik toskil edo bilar.
Minik avtomobillorinin sas-kiiyii 85 dB-a godor, yiikk masinlar1 vo avtobuslarin
sos-kiiyti 90 dB-o catir. Miiasir yol fondlarinda domir yolu nogliyyati
antropogen (otraf miihit) sos-kiiylin on yiiksok monboayidir, giicii 100 dB-o
yaxinlagir. Damir yolu va avtomobil naqgliyyati sahar vo gosebalords yerlosdiyi
ticiin ahalinin 30% -don ¢oxu sas-kiiy saviyyasina (55 ... 65 dB vo yuxari)

moaruz qalir.

Damir yolu nagliyyatt Avtomobil va hava nagliyyatinin oksina siiratlo
inkisaf etmir. Ancaq domir yollarmin yeni bir rol oynamaga baslayacagi
olamotlori ortaya ¢ixdi. Domir yolu nagliyyatinin sas-kiiy soviyyasi hom
qatarlarin intensivliyindon, hom siiratinin siiratindon, hom do qatarlarin
xiususiyyotlorindon, domir yollarinin voziyystindon asilidir.  Damiryol
nogliyyatinin sos-kiiylii xarakteristikast horokat intensivliyinds 3-4 m mosafodo
ciit/saat 25 m togkil edir 71-82 db (Sernisin vo ya yiik qatarlari)) axinin
torkibindon asili olaraq. Relslords harokot edon tramvayin polad tokarlorinin
asfalt ilo tomas1 zaman1 avtomobilin tokarlorindon 10 dBA daha yiiksok sos-kiiy
Soviyyosi yaradir. Tramvayin sabob oldugu sos-kily miiharrikin islamasin,
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qapilarin agilmasi, soS signallarinin verilmosi zamani yaranir. Tramvayin
horokoti zamani yaranan yiiksok Saos - kily soviyyssi sohorlordo tramvay

xotlorinin azaldilmasinin asas sobablorindoan biridir.

Metro an etibarli, siiratli vo oldugca ekoloji naqgliyyat novii kimi taninir.
Hogigaton, metropoliten atmosferi zororli tullantilarla ¢irklondirmayan yegans
nagliyyat vasitesidir. Lakin biitiin bunlar kifayot deyil ki, insan 6ziinlii metroda
hagigaton rahat vo tohliikasiz hiss etsin. Coxsayli tibbi todgigatlar metroda sos-

kiiyiin vo vibrasiyanin insan saglamligina monfi tosirini askar etmisdir.

Metropolitenlordo on yiiksok sas soviyyasi 106 dBA -dir. Toadgiqgatlar
zaman1 miioyyan edilmisdir ki, metropolitends an ¢ox 85 dBA-dan yuxar1 $aS
saviyyasi askarlanib, 6lgmoalorin 1/10 hissasinds isa 90 dBA-dan ¢ox sas askar
edilib. Belaliklo, metro platformalarinda sos-kiiy orta soviyyads 86 + 4 dBA
olur. ©n zarorli sos-kily otiirmo stansiyalarinda miisahido edilir. Metroda sos-
kiiyla yanas titrayislords yaranir ki, bu asason tokar sistemindon vo gatarin giic

sistemindan irali galir. Titromaya Vva sas-kiiya sobob olan amillor asagidakilardir;
- Amortizasiya;
- Horokot strati;
- Avadanliglarin kéhns olmast,
- Elektrik stansiyalart;
- 9ylac sistemi va s.

Metropoliten homginin tokarlorin relslorlo garsiliglt tesirindon  giiclii
titroyislora sobab olur. Metropoliten tunellorindon 70 metr radiusda yerloson
binalarda vibrasiya hiss edilir. Yiiksok vibrasiya oOziillorin yavas-yavas
mohvino, binanin dasiyan konstruksiyalarinda catlarin yaranmasina gatirib
cixarir, elocado moanzillordo pancaralords siisalorin sinmasi miisahido edilir.

Lakin daha xosagalmoz olani vibrasiyanin insanlarin saglamligina gostordiyi
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monfi tosirdir, onlarda yuxu pozgunlugu, osobilik yaradir vo iirok-damar

xastaliklari inkisaf edir.

Hava nogliyyatinin sas-kiiylindon irsli golon qiciglanma, osason, 50-ci
illarin sonunda Miilki reaktiv toyyaralorin avialinalarinda istismara verilmasi ilo
baglhidir. O vaxtdan giindalik istismarda olan kommersiya vo 6zol reaktiv
toyyaralorin say1 7 min vahiddon ¢ox olub. Bu miiddat arzinds toyyarslorin sas-
kiiylinlin azalmasina boyiik diqgot yetirilmisdir. Baxilan problemin hoalli

asagidaki ii¢ osas istiqamat tizro aparilmisdir.

Birinci vo ehtimal ki, on miihiim istiqgamat Sas-kiiyiin asas manbalarinin

todqigins vo xiisusilo daha az sas-kiiylii giic qurgulariin islonmasinag asaslanir.

Ikinci istigamot hava limanlarinin yaxinhginda toyyarslorin uguslarina

nozaratin togkili vo totbiqi ilo baglidir.

Nohayat, dgiincii istigamot hava gomilorinin istismar sartlorinin
doyisdirilmasi ilo bilavasito bagli olmayan tadbirlordir. Hom hava limaninin
arazisinda, hom da onun otrafinda torpaq saholorindon yiiksok Sas-kiiyiin tasiri
altinda olan bina va qurgularin sas izolyasiyasinin giiclondirilmasi ilo somarali

istifado edilmoasidir.

Bundan basqa antropogen sos-kiiyiin yaranmasina sobob olan
monbalardan biri do su nogliyyatidir. Bu tasir asason orda yasayan canlilara
monfi tosir gostorir. Belaliklo, okeandaki sos-kiiylin osas monbalori doaniz
nagliyyati, neft vo gaz madanlari vo horbi radarlar hesab edilir. Su nagliyyati
otraf miihiti digar nagliyyat sistemlarina nozoron az ¢irklondirir. Bunun asas
saboablarindan biri daniz va ¢ay limanlarinin sahardon konar yerlosmasi ilo izah

edilir.

Son zamanlar nagliyyatin sobab oldugu orta sos-kiiy soviyyasi 12-14 db
artib.

Sos-kiiyiin orta saviyyasi asagidaki sokildo artigr miisahido edilir:
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e Magistral yollarin yaxinliginda 20-25 dB;

e Boyilik avtomobil yollarina baxan yasayis binalarmin monzillori
ticlin (sas kegirmayan siisasiz) 30-35 dB;

e Qatarlarin harokati zamani domir yollarinin yaximnliginda 10-20 dB;

e Dovri olarag hava sas-kiiyiine moruz galan oarazilords 8-10 dB;

e Geco tikinti islori apararkon miioyyon edilmis tolobloro uygun
galmadiyi taqdirds 30 dB

Yuxarida deyilonlora olavo olaraq antropogen sas-kity manbalorine
soharsalmada daxildir. Sehorsalma zamani homin bdlgoda yeni bir avtomobil
yolu ¢okilarkan, otrafdaki obyektlorin oksariyyati qorunmalidir, buna goro do
yol sxemi vo onun dizayni nogliyyatin Sas-kiiylinii minimuma endirmayin
halledici amillarindondir. Ugurlu yol planlagdirmasi ii¢iin imkanlar movcud
sahonin Olgilisli, hamginin orazinin xarakteri vo totbiq olunan rayonlasdirma
siyasoti ilo miioyyan edilir. Yasayis yerlorini sas-kity monbayindon kifayat
godor mosafoda  yerlosdirmoklo avtomobil nogliyyatinin  sas-kiiyiindon
qorunmaq olar.Magistral yola bitisik olan binalarda (100 m-don az) sos-kiiy
saviyyasi nadir hallarda 70 dBA-dan asag diisiir.[14]

Antropogen sos-kily monboalorini  xarakterizo edon  xiisusiyyatlor
bunlardir: Sasin intensivliyi yiiksok sas tozyiqi ilo xarakterizo olunur, bu da

insan qulag torafindon qobul edilir vo desibello ( dB )dlgiiliir.

Sosin yiiksokliyi - sos-kiiyli xarakterizo edon ikinci gostarici olub,
miihitin rogs tezliyidir vo herslo ( Hs) olgiiliir. Tezliya gora soslor asagidaki

kimi boliiniir.[3]

Cadval 1.2
Saslor Hers ( hs)
Infraqirmiz1 saslor ( asag tezlik) 20-don az
Akustik (esidilon tezlik) 16-20000 -o godor
Ultrasaslor (yiiksok tezlik) 20000- 10°
Hipersaslor (daha yiiksok tezlik) 10%-10*°
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Esidilmayon infrasaslor insan organizmina shomiyyatli dorocods fizioloji
tosir gostorir. Tobii ekosistemlords zolzalo, qasirga, firtina vo digar tobii folakatlor
zamani infrasos vibrasiya  bas verir. Siini ekosistemlordo iSo masin vo
mexanizmlorin islonmasi ilo 6ziinii gostorir. Nogliyyatda bir ¢ox infrases monbayi
movcuddur. Bu kompressor qurgularinin, qatarlarin vo yiilk masinlarinin oylac
sistemlorinin, dartma motorlarinin, dizel miiharriklorinin, gaz turbinlorinin vo

s.islomosi ilo alagalondirilir.

Nogliyyat  proseslorindo yaranan infraseslor yiiksok diapozona yaxin
sasalarlo yanasi miisaiyat olunur, buna gora do bu saslor az hiss olunur. Amma bu
0 demok deyil ki, infrasaslor tohliikasizdir. Infrasaslor miisyyan hiidud daxilindo
insanlara monfi tosir edir. Masalon; 180-190 dB araliginda olan infrasaslorin qisa
miiddatli tosiri 6liima sabab ola bilor. 155-180 dB infraseslor insan hayat1 iigiin
tohliikko yaradir, psixi-fzioloji doyisikliklora sabob olur. Infrasaslora tolerantliq
haddi ( doziimliliikk hoddi) 140-155 dB araligindadir. Bu diapozonundaki saslor
insan organizmina psixoloji tasir gostarir. Infrasaslorin tokliikasizlik haddi 90 dB-
dir.

Akustik diapozona sanaye, moisat, fasilosiz vo impuls saslori aiddir. ©n
yiiksok sas-kiiy nogliyyat torafindon yaradilir. Belo Ki, nagliyyat sos ¢irklonmasinin
osas manboyidir. iri sohorlorde on ¢ox ses-kiiyii avtomobil nagliyyati, demiryol
nogliyyatt vo hava naqliyyati yaradir. Cay vo doniz limanlar1 goahordon uzaq
mosafodo yerlosdiyi {igiin otraf miihiti digar nagliyyat sistemlarino nazoron az
cirklondirir. Akustik  diapozonda olan yiiksok sas-kiiy zororlidir. Nogliyyat
vasitalorinin sobab oldugdu sos-kily asagi vo orta tezlikli sos spektrina malikdir.
Mosaslon, domiryol nogliyyatinin yaratdigi yiiksok sas adoton 500 800 hs
araliginda olur. Buna gora sohardo Sos-kiiys nozarat problemi getdikcs

koaskinlogmalidir.
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1.3 Antropogen sas manbalarinin atraf miihitds yaratdig fizioloji
doyisikliklar

Biosfera tosir edon fiziki elementlordon biri do sos-kiiydiir. Sos-kiiy tobioati
miihafizo etmok mosalolorindon biri sayilir. Rogs dalgalarinin esitmo organina
tosiri insanlar torafindon sas kimi gobul edilir. Sas sahasi sas dalgalarinin yayildigi
miihitdir. Insan orqanizmi daim miixtolif monsoli saslorin tosirina moruz qalir.
Saoslor- otraf miihitds bas veron mexaniki titroyislordir. Biz iso bu saslori miiayyan
hiidud daxilinda (sos dalgalarinin tezliyi 16 hs-don 20000 hs-o godor) gobul edo
bilirik. ©gor bu titroyislor 20000 hs-in tizerindadirss ultrasaslor, 16 hs-don azdirsa
infrasaslor adlanir. Insanin bu soslori esido bilmir. Siddetine vo giiciino goro
forglonan sos dalgalari insan organizmina nainki manes toradir, ham do miixtalif
oks tosirlorin yaranmasina sobab olur.Bu sos dalgalari monsayino gora tobii vo
antropogen monsali olmagla iki yeros boliiniir. Tobii monsali sas-kily tobiotdo az
rast golindiyina vo ya qisamiiddatli olduguna goro tosiri daha azdir. Bu soslor
organizimda gedon proseslorin norma daxilindo getmasini tomin edir, xos vo
miialicovi tesir gostoron topofil amildir. Topofil s6zii yunan monsali s6z olub,
“topos”-yer, “fileo”-sevirom demokdir. Miiasir dovriimiizdo antropogen monsali
sas-kiily daimi uzunmiiddatli tasire malik olduguna gora daha agir fasadlara sashbob
ola bilar.[4]

Son dovrlorde  soharlorda sas-kily soviyyasinin toxminan 30 db artdig
miayyan edilib. Kondlora nisbaton soharlordo sas-kiiy saviyyesinin ¢ox olmasi
sonaye saholorinin, nogliyyatin vo insanlarin sayinin artmasi ilo oalagodardir.
Antropogen manbalarin tasiri naticasinds yaranan sas-kiiy qobul edilon normadan
artiq olduqda otraf miihito, insanlara elocods digor canlilara monfi tosir gostorir.
Sasin giiciiniin saviyyasi ilk névbada sas moanbayinin 6l¢iisiindon asilidir. Bu da
sos-kiiytin qiciglandirict tosiro malik olub olmadigini giymatlondirmoys imkan
veran xiisusiyyatlordon biridir. Sasa xas olan diger xiisusiyyatlords var, bels ki
onlar osasinda soS-kiiylin otraf miihito hansi soviyyodo  tosir gostordiyi
miioyyonlosdirilir. Bu xiisusiyyatlor asagidakilardir:
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1. Sasin tezliyi;
2. Miiddati;

3. Gln vaxti;
4. Mokan.

Yuxarida gostorilon bu amillor sos-kily ¢irklonmosinin hansi saviyyado

oldugunu miiayyan etmaya imkan verir.

Desibel-sasin  0l¢ii  vahididir. Sasél¢on cihazlar vasitasilo sosin  giicii
miioyyan edilir. 0,1 logarifm sos enerjisi intensivliyinin, insanin esitmo orqaninin
gobul etdiyi soso olan nisboti 1 db adlanir.insanin esitmo orqaninin qobul etdiyi

5as 0-170 db araliginda doyisir.

Rogs dalgalart — sos dal@alarinin yaratdigir horokotdir. Rags tezliyi — bir

saniyadoki ragslorin sayidir vo 6l¢ii vahidi hersdir.[4]

Sos bosoriyyat iiciin boyiik doyors malikdir. Insan sossiz miihitdo yasaya
bilmoz. Sas bizloro miixtalif dorocods tosir gostorir. O, bizi sakitlosdiro va
hoyacanlandira bilor. Elocads, sevincimizo vo kodoarimizo sobab ola bilir. Lakin,
hoddindon artiq sos-kiiylin olmasi arzuolunmazdir. Sos-kily insanlarin sinir
sistemino miixtalif doracads tosir gostorir. Belaliklo, insanlarin saso qarsi gostardiyi
cavab reaksiyasi da forglidir. Bu onlarin saglamliq voziyystindon, yasindan,
otrafindan va s. asilidir. Masalon, bazi insanlar qisa miiddatli sos-kiiyiin tasirindan
vo miixtolif sinir sistemi Xostaliklori ilo 6ziinii gostora bilor. Qazonbigon Vo
motosiklin yaratdigi sos-kiiy saviyyasi ekvivalent sokildadir. Lakin, bir qrup
insanlara bu sos saviyyasi narahatedici tosir gostarmodiyi halda, diger qrup
insanlara qiciglandirict tosir gostorir. Belaliklo, miixtolif hiidudlarda doyison Sos-

kiiy saviyyasina qarsi insanlar miixtalif hassasliq gostarirlar.
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Sos — kiiy siddatine goro 4 morhalayas ayrilir. Eyni zamanda bu marhalolords
sosin canlilara ekoloji baximdan neco tosir gostorildiyido nozoro alinir. Bu

marhalalori nazardon kegirak:

I — ci marhala: bu marhalodo sasin giicii 30-59 db hiidudlan daxilindo
doyisir. Bu diapazondaki soslor insana ¢oxda monfi tosir gostormir. 45-50 db
giiciino malik olan saslor insanlara narahatedici tosir bagislayir. 1 — ci marhoaloys
aid edilon sasin giici hom mokanlara, hom do gecs va giindiizo gors tayin edilon

normalara uygun olmalidir. Bunu asagidaki cadval soklinds gostors bilarik.

Cadval 1.3
Mokanlar Sos-kiiy giiciiniin normalari
Geco(db) Giindiiz(db)
Saat (22:00 -06:00) Saat (06:00 -22:00)
Xastoxanalar 30 40
Parklar 30 45
Yasayis yerlori 35 50
Yasayis  yerlori +sonaye 45 60
miiossisalori
Sonaye miiassisalari 50 65

Il — ci marhala: sosin giicii 60-89 db araliginda doyisir. Insanlarin sos-
kiiydon narahat olmasi 80 db — don basladig1 tiglin, sanaye is yerlarindos Sasin giicii
85db va daha ¢ox olur. Bu da insanlarin esitmo orqanina monfi tosir edir. Ona gora
da goruyucu qulaqciqglardan istifads edilmalidir.

11 —cii marhala: sasin giicii 90 -120 db araligindadir. Sas — kiiyiin bu giicii
insanalara daha cox tosir gostorir. Hotta 130 db agri baslangict olaraq gobul

edilmisdir.

IV — cii marhala: sosin giicii 130 db — don ¢oxdur. Insan sas — kiiyiin bu

giiciine d6zos bilmir, esitmo orqaninda bir sira problemlor yaranir.
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Sos-kiiy soviyyasinin giiciindon asili olaraq onu fiziki vo narahatedici
kateqoriyalarada ayirmaq olar. Birinci kateqoriyaya aid edilon Saslora insan
uzunmiiddot moruz qaldigda  esitmo itkisi yaranir. Bundan basqa yuxu
pozgunluguda yaradir ki, bu da insanin yuxudan aldigi rahat¢ilifin azalmasina
gotirib ¢ixarir. Ikinci kateqoriyaya aid edilon saslora insan intensiv suratdo maruz
qaldigda danisiq zamani yaranan soslorin vo digar Ssos signallarinin gobul
edilmosino monfi tosir gostorir. Bu zaman insanin ohval-ruhiyyasi asagi olur,
rahatgiligi pozulur. Gostarilon bu hallar naticasinds insanin otraf miihitdon aldigi

hozzlor asag: diisiir. Bu da insanin hayat keyfiyyatina moanfi tosir edir.

Sos insanin hoyat soraitindo miithiim rol oynayan fiziki amillardon biridir.
Son dovrlards antropogen manbalarin sayinin artmasi sas-kiiylin artmasinada sobab
olmusdur. Sos-kily insan orqanizmina tosir gostorarok monfi hisslor yaradan
topofob amillordon biri hesab edilir. Topofob soézili yunan sozii olub, “topos”-yer,
“fobos”-qorxu demokdir.Bu amilin insan organizmins tosiri daha cox Inkisaf
Etmis Olkolorin sohorlorinds 6ziinii gostorir. Hal hazirda hokimlor “sos-kiiy
Xastaliyi” terminini iroli siiriiblor. Giiclii sosin insan organizminog, xiisusilo do
esitmo orqanina vo Sinir sistemino gostordiyi tosir sos-kily xostoliyi adlanir. Bu

Xastaliyin {i¢ marhoalasi var:

Birinci marhalas- ilkin marhalo adlanir. Sasin gobul edilmosi asagi diisiir.
Esitmo orqani pigiltini yalniz 4m masafodan goabul edir.

Ikinci morhala- orta morholodir. Bu zaman pigilt1 2 m mosafodon gobul
edilir.

Uciincii morhale- on agir morholodir. Esitmo qabiliyysti 0 godor asagi
diistirki, pigiltinin qabul edilmasi 1m mosafadan do asagi olur.

Uzunmiiddatli sos-kily insan orqanizminda gedan bir ¢ox proseslara monfi
tosir gostarir. Sas-kilylin norma daxilindon ¢ox olmasi sas-kiiy ¢irklonmasi adlanir.
Giiclii sas-kily insan orqanizminda gedon bir ¢ox fiziloji proseslara manfi tasir

gostaran fizioloji, psixoloji vo bioloji amil kimi doyarlandirilir. Insan orqanizmina
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fizioloji, psixoloji vo bioloji baximdan sas — kiiy ¢irklonmasinin gostordiyi monfi
tosirlor asagidaki sokildo 6ziinii gostorir:
e Esitmo orqganlarin1 zodaloyarak, sasin gobuletmo funksiyasini asagi
salir.
e Sosin giiclindon asili olaraq nofasalma horokatlori, tirok doylintiilori
artir,bas agrilar1 vo bas gicollonmasi kimi narahatliqlar meydana golir.
e Psixoloji baximdan sas — kily insanlarin asab sistemina monfi tasir
gostarorok  davranis pozgunluqlarinin, nevroz, stress vo iimumi
narahatedici hisslorin yaranmasina sobab olur.
e Bundan basqa sos — kiiy insanlarda xroniki yorgunluga, is gérmo
gabiliyyatinin asag1 diismasina do sabob olur.

Ekoloji amil kimi sas-kiiy esitma zaifliyino, yuxusuzlug, xroniki yorgunlug,
nevroz vo aterosklerozun, diqgot zoiflomasi, istah pozlunlugu, stress, ruhi
xastaliklorin, iirok-damar xostoliklorin inkisafina zomin yaradir. Sos-kiiyiin
tasirindan sinir sisteminin zaiflomis hiiceyralori orqanizmin miixtalif sistemlorinin
isini kifayot Qodor koordinasiya edo bilmirlor, bu da onlarin faaliyyatinin
pozulmasina sabob olur. Daimi olaraq ses-kiiylii arazido yasayan ohali, daha sakit
orazids yasayan ohaliya nishaton insult vo infaktdan 6lma ehtimali 10-20 %-dan
yuxari olur. Bu da vaxtindan avval gocalmaya va insan émriiniin azlmasina gatirib
cixarir. Gliclii sas-kiiy asab sisteminin, arterial tozyiqin, boylik yarim kiiralorin
isini tonzimlayan markazi sistemlarin normal faaliyyatine monfi tasir edir.Naticads
daxili skresiyya vo maddolor miibadilasinin, gan-dévraninin pozulmasi bir ¢ox
xastaliklorin saymin artmasina sabab olur.

Ekolog alimlorin verdiyi molumata goro Sos-kilylin insan organizmind
gostardiyi manfi tosiri iri sohorlordo daha ¢ox rast galinir. Masalon, normadan ¢ox
olan kiico saslori Fransa ohalisinin 8/10-da bas agrilarina, 1/2-do yaddas
pozgunluguna, s-do davranislarinda doyisikliklora sobob olmusdur. Miiayyen
edilmigdir ki, nevroz xostoliklorinin  2/10  hissosi giiclii Sos-kiiyiin tosiri

naticasinds yaranir.[4]
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Giliclii sos-kily usaqlarada monfi tosir gostororok, onlarin inkisafinda
longimolora sobab olur. Bu hal daha ¢ox Ingiltorads bas verir. Sasin giicii 50 db
oldugda usaqglarda yuxusuzluq problemi yaranir.

Fiziki iglo moasgul olan insanlara nisbaton zehni islo mosgul olan insanlara
sos-kily daha cox narahatedici tosir gostorir ki, bu da yuxusuzluga sabob olur.
Insanda yuxusuzlug yaradan sos-kiiyiin gilicii toxminan 40-70 db araliginda
doyisir.[4]

Sasin giiclindan asili olaraq insanlarda yaranan Xxastaliklori asagidaki coadval

soklinda gostara bilarik.

Cadval 1.4
Sasin giicti (db ) Monfi tasirlori
30 Geco yuxu pozgunlugu baslayir.
Osabilik, zehni yorgunlug, digqqst
30 - 65 pozgunlugu olur.
Tonoffiis horokatlori, tirok doyiintiisii
65 - 90 artir,bas agrisi, bas gicallonmoasi, gofil bas

veran reflekslar harokatlor

Dvamli olaraq narahatliq hisslarinin va

90-120 fizioloji simptonlar artir.
I¢ qulaq ciddi zoror goriir vo
120 - 140 miivazinot pozgunlugu yaranir.
Moarkazi sinir sistemina tosir edorok
140 - 180 ciddi nevroloji problemlor meydana galir.
180 < Tobil pardasinin degilmasi

Sas — kiiy ¢irklonmosinin insanlara manfi tasiri sasin giiciindon va sasin
miiddatindan asili olaraq dayisir. Masalan : insanlar 85 db giiciindoki sas — kiiys 8
saat miiddatinds d6zs bilor, amma sasin giicii 94 db giiciine qalxarsa doziimliilik
miiddoti 1 saata enir.

Sas-kiiy ¢irklonmasi gérma orqaninada moanfi tasir gostarir. 15 dagige
miiddotinds insan 95 db sas giiciine moruz galdigda rang se¢iminds pozgunluglar

yaranir. Bels ki, yasil rongi ag rong kimi goriir.
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Arasdirmalar noticasindo miioyyon edilmisdir ki, hamilolik zaman1 giicli
sos-kiilyo moruz qalmaq bir sira monfi hallarin yaranmasina gotirib ¢ixarir.
Usaglarda ogli geriliys, inkisafin long getmasins va 6lii dogum hallarinin artmasina
sobab olur. Tasstiflor olsun ki, ana batninds belo korpalor fiziki ¢irklonmonin sobob
oldugu monfi tasirlorindon qoruna bilmirlor. Bu asason hava limanlarina yaxin
orazilordo yasayan vo giiclii sas-kiiya moruz galan hamilslorde miisahido edilir.
Giiclii sos-kiiylii orazido diinyaya golon usaqlarin ¢okilori, daha sakit orazido
diinyaya golon usaglara nisboton az olmasi miisahids edilir. Bundan basqa, yiliksok
tezlikli sas-kiiy reproduktiv orqanlarda anatomik doyisikliklors do sabob olur.

Antropogen sos-kity monbolori uzunomiirli agaclara vo bitkilora do monfi
tosir gostorir. Hotta Sos-kiiy monboalori azaldigda belo onun tasiri 10 il
miiddatindo davam edir. Bir ¢cox agac va bitkilorin tozlanmasi vo toxumlarmin
yayilmasi quslar vo digor heyvanlar vasitasi ilo olur. Lakin, antropogen sas-kiiy
heyvanlarin davranislarina manfi tosir gostorir. Onlar sas-kiiylii orazidon daha sakit
orazilora iz tuturlar. Noticado, heyvanlar vasitssi ilo bitkilorin tozlanmasi va
toxumlarinin yayilmasi bas vermir. Bu da otraf miihit vo insanlar ii¢iin vacib olan
novlarin saymin azalmasina sabab olur vo ekosistemds bitki landsaftinin mahvina
gatirib ¢ixarir. Belaliklo,biomiixtalifliyin mahv olmasina sabab olan an giiclii fiziki
cirklonmalardan biri sas-kily ¢irklonmasidir. Bitkilorin boy artimi ciicarmasi, va
imumi inkisafi langiyir.

Yiiksok tezlikli sos-kity  heyvanlara  belo monfi tosir gostorir. Sas
cirklonmasi heyvanat alominds qorxuya, yasadiglart yerlori tork etmoys Vo
davranis doyisikliklorina sabob olur.

Yarasalar va bayquslar sikar tapmaqda ¢atinlik ¢akir, arilar, kogari quslar va
torpaqda yasayan hosaratlar yollarin1 azaraq yasayis mihitini itirir, ar1 siirfalori
mohv olur,qurbagalar ozlorina ciit tapmaqda ¢otinlik ¢okir, ev quslarmin
yumurtlamasi asagi saviyyaya enir.

Antropogen sos-kiiyiin su canlilarina tasiri belo gagilmazdir. Okeanlarin
Miihafiza Camiyyati (OMC) bildirir ki, “gérma gabiliyyati insan ti¢lin mithiim

ohomiyyat kosb etdiyi kimi, sas do sualti1 canlilar tiglin eyni oshomiyyato malikdir”.
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Demok olar ki, fiziki amil kimi sas hor bir canlinin ciitlogsmasine, linsiyyatine va ov
tapmasina tosir edir. Sas-kiiy ¢irklonmasi sualt1 canlilarin mohvina belo sobab olur.
1960-c1 illorin ortalarindan etibaron okeanlarda kommersiya gomilarinin harokati
iki dofo artib ki, bu da fon sos-kiiy intensivliyinin 16 dofo artmasina sabab olub.
Noticods, doniz heyvanlarinin ¢oxalmasina, miqrasiyasina, lnsiyyatino, hotta
yagamasina belo tohliiko yaradir. Okeanlarda neft vo gaz kosfiyyati, gomigilik,
seysmik todqgiqgatlar, horbi hidrolokator va digar antropogen manbalardan intensiv
sokildo yaranan sos flora vo faunanin moahvina gotirib ¢ixarir. Balina vo delfin
stirilorinin sahilo dogru intihar etmolori sas-kily ¢irklonmasinin naticasidir. Gomi
mihoarriklorindon yaranan sos-kiiy intensiv sokildo oldugundan baliglar qida
tapmaqda c¢otinlik ¢okir. Bozon sos dalgalari tiziindon istigamatlorini bels
doyisirlor.

Heyvanlar tigiin  sos-kily c¢irklonmasinin zarorli tosirlorindon biri do
esitmonin zoiflomasi vo iirok doyiintiilorinin artmasidir. Yiiksok intensivlikli sas
heyvanlarda qorxu hissi yaradir ki, bu da onlarin yasayis yerlorini tork etmays
mocbur edir. Hotta, sas-kily ¢irklonmasi bazi quslarin sasinds doyisikliklora belo
sobab olmusdur.

Bundan basqa arasdirmalar osasinda miioyyon edilmisdir ki, gargalar sos-
kiiysliz miihitdo sam agaclarinin tokiilon toxumlarmi qida echtiyyati soklinds
torpagin altinda saxlayir, lakin sas-kiiylii orazidon qargalar uzaqlasir. Beloaliklo,
sas-kiiylii arazida torpaga tokiilon toxumlar diger canlilar ii¢iin qida manbayi olur.
Sos-kiiysiiz orazids isa torpaq altinda qalan toxumlar olverisli soraitdo clicarmaya

baslayir. Noticods, yeni sam agaci fidanlar1 amoala galir.

2.1. Avtomobil naqliyyatinin yaratdig sas-kiiyiin atraf miihitdo
yaratdig: ekoloji problemlar
Nogliyyat miiasir comiyyatimizin  on vacib maddi-texniki baza
elementlorindon biridir. Onun vasitasi ilo Sornisinlorin vo yiiklorin  dasinmasi
hayata kegirilir. Indiki dovrda yer sathinin biitiin {ist hissasi s1x naqliyyat sobokasi

ilo ohato olunmusdur. Beynolxalq avtomobil parkinda 800mIn masin var. Bunun
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83-85 % minik, 15-17 % ylik masinlar1 vo avtobuslardir. Comiyyat inkisaf etdikco
nagliyyat sistemids doyisir vo inkisaf edir. Nogliyyat vasitolorinin comiyyatimizo
verdiyi Ustiinliiklori ilo yanast monfi cohatlori do var. Otraf miihito xiisuson do
troposfer qatina, litosfera, hidrosfero monfi tosir gostorir. Avtomobil nogliyyati
otraf miihitds tokca kimyavi ¢irklonmaya deyil, eloca do fiziki ¢irklonmo olan sas —
kiiy vo vibrasiya ¢irklonmasi yaradan manbalordon biridir.[2]

Iri soharlordo osas sos-kily monbayini avtomobil nagliyyati yaradir. ©n
boyiik sas-kily saviyyasi 2...3 min va daha ¢ox noagliyyat vahidlorinin orta harokot
intensivliyi olan saharlorin magistral kiigalorinds geyd olunur. Bu zaman sas- kiiy
soviyyasi 90-95 dB-o godor qalxir. Bu da normadan dofolorlo ¢oxdur.
Avtomobillarin sayinin va ohalinin sayinin artmasi sas-kily soviyyasinin hor il 0.5
dB artdig1 miisahido edilir.

Avtomobilin sas — kiiyli miirokkob manbanin sas-kiiytidiir, hansi ki, bu sas-
kiiy avtomobilin ayri-ayrt komponentlarinin va aqreqatlarinin sas saviyyalorindan
formalagir. Avtomobil horokot edorkon, onun komponentlori vo aqreqatlar
mokanda miixtalif amplituda vo rogs tezliyino malik dalgalar yaradir. Bu rags
dalgalarinin doyison kamiyyat va qiivvalori avtomobilin konstruksiyasinda elastik
elementlora istigamotlonan, miiharrikin, transmissiyanin, avtomobilin harokat
hissasinin vo komokgi aqgreqatlarin elastik sistemlarinda rogs proseslarinin
yaranmas1 otraf miihito titroyis enerjisinin atilmasi ilo miisayiot olunur ki, bu da
sos-kiiyiin yaranmasina gatirib ¢ixarir.

Avtomobildoki asas sos-kiiy monbalari; miiharrik, siirat qutusu, ventilyator,
islonmis qazlarin atilmasi zamani yaranan sas-kiiy va ginlordir.

Tokarlarin yolun sathi ilo tomasi zamani sas-kiiyii yaranir ki, bu da yolun
sothinin ideal soviyyads olmamasindan irali golir. Horokot siiratinin har ikigat
artmasi ilo onun soviyyssini 9 dBA artirir. Yay sinlori olan minik avtomobili
hamar ortiiklii yolda 50 km/saat siiratlo horokot edon zaman tokorlorin firlanmasi
zamani yaranan sas-kiiy, digor hissalordan goalon sas-kiiydon iistiin olur. Qis sinlari

yay sinlarina nisbaton ( 3 dB ) daha ¢ox sas-kiiylii olur.
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Miiharrikin sas-kiiytii kaskin baslangic vo istilosmo zamani (10 dBA qgoadoar),

ham do gofil aylocdan istifads zamani artir.

Avtomobilds giiclii ses-kily monbayi islonmis qazlarin atilmasi zamani
yaranir. Bunun 2sas sobobi ¢ixis klapanlart vasitosilo, sonra iso yiiksok daxili
enerjiys Vo yiiksok siirato malik olan kollektor va boru kamari vasitasilo isloyan
qazlarin axmnidir. Bu vaziyystdo Sos-kiiy soviyyasi 125-dan 130 db-o c¢atir.
Sasbogucular islonmis gazlarin sas-kiiyiinii azaltmaq tgiin istifade olunur. Onlara
qars1 irali siiriilon toloblor ziddiyyatlidir. Bir torafdan, 25-35 dB — don az olmayan i
sos-kily soviyyesini azaltmaq lazimdir, bu asas telobdir, digar torafdon, sasbogucu
ilo miihorrik nominal giiclinlin itirilmasi 1,5% - don ¢ox olmamalidir. Bundan
basqa, konstruksiyanin minimal maddi intensivliyini, texnolojiliyini, etibarliligini

Vo asan istismarini tomin etmok lazimdir.
Sas-kiiy saviyyasine tasir edon asas amillor asagidakilardir:

o Nogliyyat axinini intensivliyi

o Nogliyyat vasitosinin novii

o Nogliyyat axininin siirati

o Miihoarrikin novii

o Yol ortiiyiiniin novii , keyfiyyati

o Yasil zonanin olmasi va S.

Nogliyyat axmini intensivliyi- on yiiksok  Saviyyasi bdyiik soharlorin
magistral kii¢alorinda geydo alinir. Kii¢a Sas-kiiyiiniin saviyyasi naqliyyat aximinin
intensivliyi, siiroti vo xarakteri (torkibi) ilo miioyyon edilir. Belo ki, 40 km / saat
stiratinda bir avtomobil taxminan 82-88 dBA (yiiksok saviyyali avtomobillor - 65-
70 dBA) intensivliyi ilo sas-kily yaradir. On yiiksok sos dizel miiharriki olan yiik
masinlaridir  (90-95dBA). Hansi ki, harokatin intensivliyi 2000 - 3000
avtomobil/saat toskil edir. Aparilan todgigatlara asasen avtomobil nagliyyatinin
sabab oldugu sas —kily, timumi sas-kiiyiin 60 - 70 %-ni toskil edir. Bu da shalinin

60 % - do miixtolif agrili reaksiyalara sabab olur.
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Nogliyyat vasitosinin ndvii — minik nogliyyati ilo miiqayisads yiik naqliyyati
daha ¢ox sos-kily yaradir. Buna gorodos, nagliyyat axiinda yiik dasinma hissasinin

artmasi ilo imumi sas-kiiyiin 10 dB-o gador artmasina sabob olur.

Nogliyyat aximnin siiroti — siirat iki dofo artdiqca sos-kily 6-7 dB yuxari

qalxir.

Miiharrikin noviindon asili olaraq sas-kily soviyyasinin artma sirasi beladir:

elektrik miiharriki, karbiirator miiharriki, dizel, buxar , gazturbin miiharriki.

Yol ortiiyiiniin novii , keyfiyyati - on az sos-kiiyii asfalt ortiiyii, sonra das,
daha sonra c¢inqil yaradir. Bundan basqa yol Ortilylinde olan nahamarhgqlar,
cuxurlar, cuxurlarda y1gilmis su yataglari sas-kiiyiin yaranmasina sabab olur. Quru
asfalt ortiiklor daha az sas-kiiy yaradir. Yas ortiiklor quru ortiiklara nisbaton 10 dB-

a (odor sas-kiiy yaradir.

Orazinin planlagdirma qorarlar1 - kiigalorin uzununa profilli vo tixach
olmasi, ¢oxsoviyyali yol qovsaglarinin vo svetaforlarin olmasi miiharriklorin
tobistino vo buna goéro yaranan sos-kiiya tosir gostorir. Binalarin hiindiirlityli vo

sixlig1 sas-kiiyiin magistral yollardan yayilan mosafasini miioyyanlosdirir.

Yasil zonanin olmasi— magistral yollarda har iki torafdon agaclarin okilmasi
sanitar- miihafizo zonalar1 tomin edir. Bu meso zolaglar1 sasin yaxin oraziloro
yayllmasinin qarsisin1 alir. Zolagin enliliyi 20 m oldugda 8-10 dB sas-kiiyiin
azalmasima sorait yaradir. Meso zolaglarinda bosluglarin olmasi iso Sos- kiiyiin

yayilmasina sobab olur.[3]

Insan biitiin hayat1 boyu avtomobil nagliyyatinin sas-kiiylii tasirine maruz

qalir, bu tasir vibrasiya va basqa tasirlorin altinda daha da giiclanir.

O, organizmo stress-faktor kimi tosir gdstorir, esitmo analizatorunun
doyismasina sabab olur, esitma haddini 10-25 db artirir, hamginin esitmo sistemi
miixtalif saviyyado ¢oxsayli sinir moarkazlori il six slageli oldugundan morkoazi

sinir sisteminda dorin doyisiklikloro sobab olur. Sas-kiiy xiisusilo 70 dB-don ¢ox
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oldugda damigsmagi c¢otinlogdirir. Bu giin hokimlor artiq yeni bir sos-kiiy
Xostoliyinin ortaya c¢ixmasindan danigirlar. Sos-kily qan tozyiqini artirir, {iroK

ritminin pozulmasina sobab olur .

Gilicli  sos-kiiyiin sobob oldugu zoror sasin spektrindo bas veran
doyisikliklordon vo onlarin xarakterindon asilidir. Sas-kily sabobindon esitmo itkisi
tohliikosinin yaranmasi, soxsin fordi xiisusiyyotlorindon oshamiyyatli doaracado
asilidir. Davamli giiclii sos-kiiylin tosiri yalmiz esitmo sistemino monfi tasir
gostorarok bir sira zororli noticoloro sobob ola bilor — qulaglarda kiiys,

basgicallonma, bas agrisi, yorgunluq va s.

Boytik soharlords sos-kiiy insanin dmriinii azaldir. Avstriya todqiqatgilarinin
apardig1 todqigatlara goro, insan Omriliniin azalmasi 8-12 il araliginda doyisir.
Hoddindon artiq sas-kily sinirin 6lmasine, psixi depressiyaya, vegetativ nevroza,
endokrin vo irok-damar sisteminin pozgunluguna sobob ola bilir. Sas-kily
insanlarm islomoasino Vo istirahot etmoasino mane olur, amok mohsuldarligini
azaldir. Boyiik yas qrupuna aid olan insanlar sas-kiiyiin tasirino daha hassasdirlar.
Belo ki, 27 yasa godor insanlarin 46% — i , 28-37 yas aras1 57%, 38-57 yasinda —
62%, 58 yasinda isa-72% Ssos — kiiyo reaksiya verir.[6-7]

Moalum oldugu kimi, narahatedici sas-kiiyiin tasiri fiziki igi goran insanlara
nisbaton daha ¢ox zehni amoklo masgul olan insanlara (miivafiq olaraq 60% vo
55%) tosir gostarir. Zehni omoklo mosgul olan insanlar daha tez-tez sikayatlonir,

bu sinir sisteminda boyiik bir yorgunluq ilo alagalondirilir.

Bundan basqa sas-kily asason yuxu pozgunluguna da sobab olur. Xiisusilo
axsam vo geco saatlarinda, yenico yuxuya getmis bir insana fasilasiz, birdon-birs
yaranan sas-kiiylor son doraco olverissiz tosir gostorir. 50 db soviyyasindo sos-
kiiyiin tosiri altinda yuxuya gedon insan bir saat miidattinds va ya daha ¢ox maruz
galarsa bu zaman yuxu Sothi olur, oyandiqdan sonra insanlar yorgunluq, bas agrisi

Vo tez-tez iirok doyiintiisii hiss edirlor.

43



Sohor sos-kiiyii insan torafindon gobul edilir, har seydan avval, subyektivdir.

Olverissiz harokatin ilk gostaricilori qiciglanma, narahatliq sikaystloridir.

Yiiksok sos-kily  Ssaviyyesindo yasayan ohali arasinda iimumi
XasStolonmolorin artdigr miisahido edilir, bu zaman Xastolonmo saviyyasi bu vo ya

digor sas-kiiylii yiik soraitinds yasamaq miiddati ilo korrelyasiya edilir.

2.2 . Damiryol naqliyyatinin yaratdig: sas-kiiyiin straf miihitds yaratdig

ekoloji problemlar

Yeriisti nogliyyatlar arasinda on ucuz nogliyyat ndévii  doamiryol
nogliyyatidir. Xisusiloda boylik hacmdos yiiklorin dasinmasi ti¢iin ¢ox olverislidir.
Avtomobil va hava nogliyyatina nisbaton ekoloji cohatdon tomiz nagliyyat novii
hesab edilir. Belaliklo, digar nogliyyat novlarina nazaran domiryol nogliyyatinin

otraf miihito tosiri daha azdir va bir sira tistiinliikklora malikdir:
- enerji resurslarindan istifadonin yiiksok samaraliliyi;
- daha az sahalari tuturlar,;
- zororli maddolorin emissiyalarinin hocmi azdir

Bu domiryol naqliyyatinin miisbat cahotlorindan birdir. Lakin, domiryol
nogliyyatinin otraf miihito monfi tosiri do qagilmazdir. Domiryol stansiyalarinin
sohar morkazlorino yaxin orazilords yerlosmasi, otraf miihita vo canlilara moanfi
tosir gostorir. Bu moanfi tasirlordon biri do  sas-kily amilidir. Damiryol
nogliyyatinin hoarokoti zamani yaranan sos-kily monbolorini asagidaki kimi 2

tosnifata ayirmaq olar:

o Nogliyyat vasitolorinin vo avadanliglarinin qarsiligqlt  tasiri
zaman1 yaranan Sas-kiiy

o Nogliyyat vasitalori ilo yol arasindaki qarsiliqlt olagodon
yaranan sos-kily
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Nogliyyat vasitolorinin  vo avadanliglarinin qarsiligh  tesiri  zamani
yaranan sas-kiiy moanbalorina: vagonlar, lokomotivlar vo lokomotiv xsbardarliq
signallarina dair cihazlar aiddir. Nogliyyat vasitalori ilo yol arasindaki garsiligh
olagodon yaranan sos-kiiylin yaranmasina sobob tokorlo reys arasindaki qasiligh
tosirdir.[9]

Yolun qurulusundan asili olaraq tokor vo reys arasindaki qarsiliqh
tosirindan yaranan sas-kiiylar giiciine gora forglondirilir. Damiryol Xattinin diiz
olan hissasinds tokorlo reys arasindaki qarsiligli tosirdon yaranan sos-kiiylori

asagidaki soviyyalora ayirirlar:

e Normal sos-kiiy
e Hoddindon artiq sos-kiiy

e Zorbalorin tasirindon yaranan sas-kiiy

Qatarin horakat siiratindon asili olaraq sos-kily saviyyasi artir. Masalon:
gatar 40 km/saat-dan asagi siirotlo horokot edon zaman yaranan sos-kiy
qravitasiya qiivvalarinin tasirindon bas verir. Siirat 40-250 km/saat araliginda
olanda yaranan sos sirkalonma sasi, siirot 250 km/saat-dan yiiksok oldugu
zaman moanbadan golon sas aerodinamik sas adalanir. Qatar 40-250 km/saat
stiratlo harokat edon zaman sosin giiciiniin oan yiiksok Soviyyasi yaranir.
Siirotdon asili olaraq meydana golon sos-kiiy saviyyesi asagidaki qrafikdo

gostorilmisdir.
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Damiryol nagliyyatinin sabab oldugu sas-kity manbalorini asagidaki

kateqoriyaya ayrilir:

- Sirkalonma sas-kiiyii
- tokarlordan yaranan sos-kiily
- dongolords yaranan sos-kiiy

- aerodinamik sas-kiiy

- korpii sas-kiiyli

- yeriistii sas-kiiy va titroyislor

- daxili sas-kiiy va titroyislor

- digar manbalardan yaranan sas-kiiy

Tezlik spektri osasinda domiryol nogliyyatinin sas-kily manbalori

asagidaki kimi tosnifatlasdirilir.[10]
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Cadval 1.5

Sos-kiiyiin novii Tezlik (hs)
Sirkalonma sas-kiiyti 30 - 5000
Dongolords yaranan sas- 50 - 250
kiiy
Yertistii sos-kily vo 4-80
titroyislor
Strukturun yaratdigi sos- 30-200
kiiy
Relslords yaranan sos- 1000 - 5000
kiiy
Digar manbadan golon 5000 - 10000
Sos-kiiy

Monbalords yaranan sos-kily asagidaki amillordon asilidir:

Damir yol xatlorinin ¢okilmasindan

- ayrinin radiusundan

- qatarin siiratindan

- qatarin torkibinda olan nagliyyat vasitalorinin sayindan
- reysin ndviindon

- oylocin ndviindon va hazirlandigi materialdan

- yaglamanin olmamasindan

Sirkalanma sas-kiiyii- domir yollarinda on vacib sos-kity monbayi
tokarlorin va reyslorin kontaktindan yaranan sas-kiiydiir. Tokar va reyslorin
dinamik xiisusiyyatlorindon asili olaraq yaranan titrayislor sas-kiiya Sobab olur.
Yayilan sos dalgasinin uzunlugu 5-500 mm araligindadir. Bu titrayislor Sas
radiasiyas1 yaradir, daha sonra tokor Vo yol konstruktorlarina oOtiiriiliir.
Sirkalonma sas-kiiyli 6z tobistino gora genis zolaqlilidir vo  genis diapazona
malikdir. Qatarin siirati artiqca yiiksok tezlikli komponentlarin nisbi shamiyyati

do artir. Sirkalonma sas-kiiyii asagidaki sxem tizra meydana galir.[11]
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Sakil 1.8 sirkalanma sas-kiiyiin yaranma sxemi.

Sos-kiiyiin tokarlordon yoxsa digar hissalordon yaranma sobabini
mioyyonlosdirmok ¢ox ¢otindir. Bu ¢atinlikloro baxmayaraq miiayyan
edilmisdir ki, sas-kiiyiin an yiiksok saviyyasinin sobabi tokarlorin geyri-borabar
olmasidir. Tokarlorin geyri-barabar olmasi sabobindon yaranan dalga uzunlugu
5- 500 mm diapazonunda dayisir. Dalga uzunlugunu A (m) ila, siirati v (m/s) ilo

isara etsok, tezliyi ( hs) asagidak: diisturla hesablaya bilarik:
f=\/v (10)
Burada:
f-tezlik, hs
A-dalga uzunlugu, m
V- siirat, m/saat

Takarlordan yaranan sas-kiiy — Miixtalif siirotdon asili olaraq tokoarlorin
daxili va xarici relslords firlanmasi1 zamani yiiksok tezlikli sas-kily meydana golir.
Belo sos-kiiy saviyyesinin yaranmasina taSir edon on baslica amillor; ayrinin
radiusu,tokarin modeli, yolun profili va siiratdir. Bu zaman yaranan sas-kiiyiin
tezlik saviyyasi 1400-1600 hs araligina dayisir. Hatta, bu sas saviyyasi 3000-4000
hs tezliya godor yiiksalo bilir. Yiiksok tezliya malik olan belo soslor insan ti¢lin
xosagalmozdir. Yiikla dolu olan vagonlarda bu tip saslor daha ¢ox meydana galir,
buna sabob tokoarlo reysin kontakt sothinin artmasidir. Bu sas-kiiyii azaltmaq tigiin

yaglama iisiilundan istifado edilir.
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Korpii sas-kiiyii — bu sos-kiiy gatar korplidon kegon zaman yaranir. Sasin
giicli korpiiniin hazirlandig1 materialdan asili olaraq arta bilor. 9sasonds polad
materialdan hazirlanan korpiilards sasin saviyyasi 10 — 20 db araliginda yiiksalo
bilir. Bundan olave, korpiido yaranan sas-kiiyiin on yiiksok Saviyyasi tezliyin

asag1 qiymaotlorinds bas verir.

Aerodinamik sas-kiiy- qatar yiiksok siiratlo harokot edon zaman yaranir.
Bu zaman sosin saviyyasi 60-80 db araliginda doyisir. Qatarin siirati 100
km/saat oldugda sasin saviyyasi 60 db, siirat 500 km/saat olduqgda isa sasin

Saviyyasi 110 dB toskil edir.

Qatarlarin horokosti zamani1 noinki sos-kily, elocads titroyiglor yaranir.
Titroyislor daha ¢ox yiiklo dolu vaqonlarin harokati zamani va siirotdon asili
olaraq yaranir. Nogliyyat -yol sisteminin elementlori miixtalif tobii tezliklora
malikdir. ©gar tokarlor torafindon Gtiiriilon yiiklonmolorin tezliyi bu tezliklordon
birino  uygun golirss, bu =zaman giiclii titroyislor meydana galir.
Konstruksiyadan golon titroyis vo sas-kily adoton 0-100 hs tezlik araliginda,
nagliyyat-yolun sos-kiiyii iso 30-2000 Hs tezlikli diapozonunda bas verir.
Titroyiglarin va sas-kiiyiin yaranma sobablorindon biri relslordo bas veran
asinmalardir. Asmmis vo asmmamis relslordo yaranan sas-kily saviyyalori
arasindaki forq 5 dB ilo 15 dB arasindadir. Nogliyyat sistemlorinds rahat
soyahot iiclin sos-kiiyiin yuxari saviyyasi 65 dB, dasima zonasi 65-75 dB,
diskomfort zonasi iso 75-120 dB hesab edilir.

Damiryol nagliyyat1 sistemindo yaranan sos-kiiy saviyyasi asagidaki 1.5

codvaldo gostorilmisdir.

Cadval 1.5
Sas-kity monbayi Sas soviyyasi dB
Lokomotivda 88-98
Yiik qatarlarinda 80-94
Sornisin gatarlarinda 80-90
Qatarin i¢indo 65-75
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Damiryol nagliyyatinin otraf miihitdo yaratdigi monfi ekoloji problemlor

asagidakilardir:
- landsaft doyisikliyi, fitosenozun mohv edilmasi;
- hidrogeoloji sartlorin pozulmast;
- toz ¢irklanmasi;
- torpagin miinbit qatinin mahv edilmasi;
- arazilarin zibillanmasi;
- sos-kiiy ¢irklonmasi va s.

Bu ekoloji problemlor igarisinds on vacibi sas-kily ¢irklonmasidir.Sas-
kiiy saviyyasi ¢ox olmasa da (50-60 db saviyyasinds) insanin sinir sistemindo
ohomiyyatli gorginlik yaradir vo ona psixoloji tesir gostorir. Bu xiisusilo agli
foaliyyatlo mosgul olan insanlarda tez-tez miisahido olunur. Sos insanlara
miixtalif ciir tasir edir. Bunun sababi- yas, saglamliq vaziyyati, insanin fiziki vo
ruhi vaziyyati vo digor amillordon asili ola bilor. Sas-kiiyiin xosagolmaz toasiri
ona fordi miinasibatdon do asilidir. Belo ki, insanin 6zii torafindon ayrilan sos-
kiiy onu narahat etmir, ki¢ik konar sas-kiiy isa giiclii qiciglandirici effekta sabab
ola Dbilor. Sos-kily insanlarin esitmo Sistemino, saglamligina monfi tosir
gostararak bir sira fizioloji, psixoloji balansin pozulmasina, is soraitinin asagi
diismasina va otraf miihitin tabii sas fonunun pozulmasina sobab olan an vacib

fiziki ¢irklonmoa hesab edilir.

Sinir sisteminin garginlosmasi bir sira xostaliklorin yaranmasina sobab
olur. Belaliklo, mada-bagirsaq, dari, iirak, nevroz, hipertonik va s. xastaliklarin
yaranmasina tokan verir. Zoruri sakitliyin olmamasi (xiisusilo geca vaxti)
vaxtindan ovval yorgunluga gotirib ¢ixarir. Bununla olagodar geyd etmok

lazimdir ki, geco vaxti 30-40 dB-ds sas-kiiy ciddi narahatedici amil ola bilar. 70
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dB vo daha yliksok soviyyalorin artmasi ilo, Sos-kily bir insana miioyyan bir
fizioloji tosir gostora bilor, bodonin goriinon doyisiklikloring gotirib ¢ixarir. Sas-
kiily xastaliyi-esitmo organinin, morkazi sinir vo tirok-damar sistemlarinin vo
elocads organizmin timumi xastaliyidir, intensiv sas-kiiyiin uzun miiddatli tosiri
ilo inkisaf edir. Giindiiz, axsam vo gecs vaxtlarinda qobul edilon normativ sos-

kiiy soviyyasi asagidaki kimidir:

o Lgiindiiz 63 dBA < 65 dBA,
o Laxsam 58 dBA <60 dBA,
o Lgeco 51 dBA<55 dBA

Sos-kiiyiin insan saglamligina tasirini asagidaki sokildo gostara bilarik:
- Unsiyyat problemi vs esitma itkisi;

- Yuxusuzlug, yorgunlug;

- Urok ritmlorinin artmast , aritmiya, yiiksok tozyiq;

- Stress, psixoloji xastoliklor, qiciqlanma vo s.

Damiryol nagliyyatinin yaratdigi sas-kiiy saviyyasini asagi salmaq {igiin bir
sira tadbirlor hoyata kegirilir, bu da asason 300 km/s-o goadar siirat diapazonunda
asas monbads yaranan sos-kiiydon qorunmaga yonalmisdir. Belo tadbirlor
kompleksi AST-texnologiya (asagi soviyyali texnologiya) adlandirilmigdir. Bura
asagidakilar daxildir:

- tokarlorin sothinin hamarligint uzun miiddot saxlamaga imkan veran Vo

bununla da sas-kiiyiin azalmasina sabab olan disk aylaclorindan istifads etmok;
- disklar tizarinds yastiqciqglardan istifado etmok;
- sasqoruyucu ekranlardan istifads etmok;

- iki xott arasinda sosuducu xiisusiyyato malik olan maneslordon istifads

etmok;
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- periodik olaraq tokar va reyslords yoxlamalar aparilmals;

- reyslords asinma varsa miisyyanlosdirilmali vo lazimi tadbirlor gériilmali;
- reyslor miintozom olaraq yoxlanilmali vo cilalanmaly;

- tokarlo reys sothinds yaglama iisulu hoyata kegirilmoli vo s.

Damiryol nagliyyatinin sas-kily saviyyoasinin asagi salinmasinda ekranlardan
istifado etmok olverisgli deyil. Sos-kiiy soviyyasini 20 dB asagi salinmasi {igiin

tunellordan istfado edilir.

Horakat torkibinin sos-kiiyliniin azaldilmasinin bagqa bir yolu yasil bitkilorin
istifado edilmasidir.Agaclar va kollar yayilan sos dalgalarinin enerjisini sopalayir
Vo udur. Bu an effektiv iisullardan biridir, natica etibari ilo yasilliq zolag1 vasitasilo
yayilan sas-kily soviyyesi yasilliq olmayan sahoa ilo miiqayisodo azalmis olur.
Ohamiyyatli effektiv natico oaldo etmak {igiin yasilliq zolaglar1 uzun olmali vo dib
yerlori qalin kollarla doldurulmalidir. Bunun iigiin iynayarpaqli agaclarin okilmasi

daha mogsads uygundur.

Toxminon 60 m enindos yasilliq zolaginin komayi ilo qatarin horokati zamani
meydana goalon sos-kily saviyyasini 12 dB-o godor azaldilmasini tomin etmok

mumkundiir.

2.3. Hava naqliyyatinin yaratdigi sas-kiiyiin atraf miihitds yaratdig:
ekoloji problemlar

Otraf miithito monfi tosir edon manbolordan biri do miiasir miilki aviasiya
sistemloridir. Sonaye sahoalori kimi otraf miihito boyiik tosiri olan miilki aviasiyanin
yaratdigi sos kily, vibrasiya ilo hava limanlar1 otrafinda vo bolgada ohamiyyatli
tasiri olan obyektlordondir. Hava nagliyyatinin siiratli inkisafi , onun otraf miihita

monfi tosirini do artirmusdir. [5]
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Otraf miihito monfi tosir gostoron osas monbolordon biri do toyyarslordir.
Toyyaralorin otraf miihito gostordiyi manfi tosir amillorino asagidakilar daxildir:
sos-kiiy, ¢irklondirici maddolorin atilmasi, elektromaqnit siialanma vo Sos soku.
Aviasiyada sos-kiiy ¢ox kaskin olur vo ugus tohliikasizliyi problemindon sonra

hava horakatinin idars olunmasi problemlori arasinda ikinci yeri tutur.

Hava nogliyatinin yaratdigi sos-kiiy onun ayri-ayri hissalorinin yaratdigi sos
cirklonmosidir. Toyyaro sos-kiiyii bir ne¢o monbadon yaranir. Hoar bir monba
miioyyan bir spektral vo enerji xarakteristikasi ilo Sas-kily yaradir. Sas-kily asason

3 manbadan galir:
1. Gurultu yaradan turbulent axinlar vo ya aerodinamik sas-kiiy;
2. Miiharrik isloyan zaman yaranan vo mexaniki sas-kiiy;3
. Toyyaranin digor sistemlorindon golon sas-kiiy.

1) Aerodinamik sos-kily - hava mokaninda toyyaro otrafinda havadan
yaranir. Toyyars ugusa qalxmaga hazirlanarkon miiharrik sas-kiiyii, seyr halinda va
enis edarkon, hava mokani otrafindaki hava axini sabobiylo aerodinamik sas-kiiy
stlinlik togkil edir. Xiisusilo yiiksok sosli aerodinamik sos-kiily reaktiv

toyyaralorda vo asagi hiindiirlitkdon ucan harbi tayyarslords olur.

2) Mexaniki sos-kily vo miiharrik gurultusu - Miiharrik gurultusu onun
noviindon asilidir vo demak olar ki, biitiin elementlarinda(ventilyator, kompressor,
yanma kamerasi, turbin) istehsal olunur. Buna géroa motorun akustik sahasi fordi
sos-kiiyiin akustik sahalorina nisboton iistiinliik toskil edir. Toyyara miiharrikinin
islomasindon yaranan sos-kity monbolori xarici vo daxili boliinlir. Miasir
aviasiyada bir ne¢o ndvo sahib olan qaz turbinli mitharriklor istifado olunur. On
cox istifado olanlardan biri - ciit dovrali turbinli  miiharriklor. Qaz turbin
mithorrikinin daxili sas-kiiyiiniin asas monboyi kompressor, yanma kameras,

turbin, ventilyator vo qaz axmmdir. Ikigat dévrali turbinli  miihorriki olan
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toyyarolor {igiin sos-kily, ikigat dovro dorocoesindon asilidir vo no Qodor

yiiksokdirse, sas-kiiy da bir 0 godor azdir.

3) Toyyaronin digar sistemlarindon golon sos-kiiy-kommersiya reaktiv

toyyarolorin kdmokgei gilic qurgularindan ayrilan soslordir.
Hava nogliyyatinin sas-kiiyii bir ¢ox soboblordon asilidir:

e Ucus vo enis zolaglarinin istigamatlarindan;
e Toyyaro ucusunun giin va il arzinds intensivliyindan;
e Tayyaralorin névlarindan;

e [lin movsimlorindon.

Beloaliklo, miiharrik néviindan, yiiksaklikdon va ugus rejimindon asili olaraq
toyyara salonunda pilota tosir edon sas-kiiy soviyyasi 90-109 dB araliginda,
vertolyot kabinlorindoe 100-118 dB araliginda doyisir. Miharrikin iglomasi ilo
yanasi, salonda alave sas-kity monbayi ugus boyunca davamli radio rabito {igiin
nozards tutulmus hava Gtiiriicti radio qulagliglardir. Tayyara heyatinin tizvlarinin
badanina yol verilon sas saviyyasinin sistematik uzunmiiddotli tasiri, pilotlarda

sensorineural (pesokar) esitma itkisinin inkisafina sobab olur.

Vertolyotlarin sas-kily amolo gotirmo proseslori daha miirokkobdir. Osas
xiisusiyyat, bir-birina yaxin olan iki vintin olmasi, digari rotorun va siiriismanin
qarsiliglt tosiri  olava sos-kily yaradir. Vertolyot vo parvaneli toyyarslarinin
spektral xiisusiyyatlori eynidir. Parvanelorin qarsiligh tosirinin miirokkab tobisti vo
homginin parvanain va siirlisma cihazinin garsiligh tasirine goéra miixtalif nov
helikopterlorin  sas-kiiyii ohamiyyatli doracodo doyisir, lakin xarakterik bir
xiisusiyyat ¢ox sayda helikopterin asagi tezlikli sas-kily spektri vo bu sas-kiiyiin
uzun moasafalora yayilmasidir. Bundan alave, vertolyotlarin mexaniki monsali Sos-

kiiy monbalari do var (disli vo otiiriicii).

Miiasir bir toyyaronin kabinasindoki sas-kiiy ¢ox sayda monbays baglhidir.

Osas olanlar elektrik stansiyasi, turbulent sorhod gati va toyyaroanin otrafindaki
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axinla alagali digar monbalar, daxili manbalardir. Ugus zamani toyyara daxilindaki
sos-kily osas Vo olave giic qurgulart hesabina meydana golir. Salonda sas-kiiy

Saviyyasi mitharrikin ndvii vo onlarin yerlosmosindan asili olaraq doayise bilir.

Toyyaronin ugusa hazirlanmasi ¢ox morhalali vo vaxt aparan bir prosesdir.
Hava limaninda ilk ugus ti¢lin miiasir toyyaralorin hazirlanmasi bir ne¢o saat gakir.

[k anda sos-kily soviyyesi ¢ox olur, sonraki zamanda azalmaga baslayur.

Biitiin ekosistemlar toyyaralorin sas-kiiyiindon tasirlonir: insanlar, heyvanlar

va bitki organizmlori.

Sos-kiiylin insan orqanizmina tesiri onun xiisusiyyatlorinin comindan
asilidir: intensivlikdon, tezlikdon, miiddot vo vaxt spesifikliyindon. Bununla
birlikdo sas-kiiy patologiyasiin inkisafinda osas rol siddeato aiddir. Sas noa godor
yiiksok olsa, doziilmoaz doyisikliklarin riski bir o gadar yiiksok olur. Buna goro Sas-
kiiyiin tohliikko saviyyasi dB ( desibel ) ilo ifado olunan intensivliyi ilo
giymatlondirilir. Bu vaziyystdo Sas-kilyo moruz galma miiddoti shomiyyatli
doracada dnoamlidir: tosir no godor uzun olsa, gostordiyi doyisikliklor daha stiratli

olur.

20-30 dB sos-kiily soviyyasi insanlar li¢iin zorarsizdir, bu tobii sos-kily
fonudur. Istehsalda sas-kily intensivliyinin icazo verilon soviyyasi 80 dB-dir. Artiq
130 dB sas bir insanin agr1 hiss etmasino sabob olur vo 140 dB —dan ¢ox oldugda

do6ziilmaz olur. 180 dB do sas-kiiy saviyyasi insanlar {igiin dliimciildiir.

Sas-kiiys 0yrogsmok olmur. Biitiin orqanizm saS-kiiyo moruz qalir. Nisboaton
asagi, lakin daimi sos-kily saviyyasi olsa bels, insanlarda narahatliq, aSobilik, bas
agrilarina sobab ola bilor. Xiisuson qofil sas-kily (ugus vo enis, sosli toyyara
yollarinin  orazilori) insanin  psixoloji rahathgini pozan tohliikali fiziki
cirklonmodir.  Sos-kiiyiin tosirindon  sinir  sisteminin  zoiflomis hiiceyralori
organizmin miixtalif sistemlorinin isini kifayat godor koordinasiya eds bilmirlar,bu
da onlarin faaliyyatinin pozulmasina sabob olur. Hava limanlarinda tayyarslorin

enib-galxmasi zamani davamli olaraq ses-kily yarandigi li¢lin onun yaxinliginda
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moskunlasan insanlarin saglamligina monfi tosir edir,0mriinii qisaldir. .Daimi
olaraq sos-kiiylii arazids yasayan ohali,daha sakit orazido yasayan ohaliya nisbaton

insult vo infaktdan 6lmo ehtimali 10-20%-don yuxar1 olur.

Sos-kiiyiin orqanizmo spesifik vo geyri-spesifik tosiri var. Sos-kily asason
esitmo orqanlarma tasir edir, noticado davamli esitmo itkisi ilo 6ziinii gostoran
Xastoliyin meydana golmasino sobob olur. Bir gayda olaraq, esitmo itkisinin
inkisafi istehsal soraitindos oldugu kimi uzun miiddatli vo miintozom olarag sos-
kiiyo moruz galma ilo olagelondirilir. Giiclii sas-kily oSob sisteminin,arterial
tozyiqin,boyiik yarim kiiralorin isini tonzimloyan morkazi sistemlarin normal
foaliyyatino monfi  tosir edir.Noticodo daxili  skresiyya va maddalor
miibadilasinin,gan-dovraninin pozulmasi bir ¢ox xastoliklorin sayinin artmasina
sobob olur.Elocads esitmo  zaifliyino,yuxusuzlug,xroniki yorgunlug,nevroz vo
aterosklerozun,digqget zoiflomasi,istah pozlunlugu,stress,ruhi  xastaliklorin,iirok-

damar xastaliklorin inkisafina zomin yaradir.

Hava limanlar1 vo hava yollar1 otrafinda sos-kiiyiin ¢irklonmasi, orazilor
daxil olmagla milyonlarla kvadrat kilometr orazini shato edir. Hava limanlarinin
soharloro yaxin orazilorde olmasini nozoro alaragq aviasiya sos-kiiyiiniin sosial
problemi ortaya ¢ixir ki, bu da yuxu va istirahato mane olur va saglamliga monfi
tosir gostorir. Aviasiya sos-kiiyii giiclii qiciglandirict tosir gdstorir. Insanlarmn
giindiizdon daha ¢ox geca eyni sas-kily intensivliyino daha kaskin reaksiya verdiyi
askar edilib.

Hazirda sohar ohalisinin taxminon 2-3% -i toyyaralorin sas-kiiyliniin tasiring
moruz qalir vo bu tosir miioyyon edilmis normadan dofolorlo ¢oxdur. Bir qayda
olaraq, yerli hava limanlari yagayis montagolorino yaxin yerlosirlor. Yasayis
montagalarinds sas-kiiyiin intensivliyi giindiiz 80 dB, geco 78 dB, maksimum
saviyyasi 92 - 108 dB-» catir. Miiayyan edilmisdir ki, 10 ildon artiq miiddatds bu

ciir arazilords yasayan insanlarda xastaliklorin daracalari artir.
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Sos-kiiy ¢irklonmasi ekosistemlords tobii tarazligin pozulmasina sobasb olur.
Sos-kiiyiin tosiri altinda heyvan orqganizminin sinir vo tirok-damar sistemlorinds
pozgunluglar, esitmo pozgunluglar1 bas verir. Insanlardan forqli olaraq, bir ¢ox
heyvanlar daha ¢ox inkisaf etmis esitmo orqanlarina sahibdir vo buna goro do sas

intensivliyinin asag1 saviyyalarinda onlara monfi tosir gostarir.

Sos-kily mokan yoOniimlii, rabito vo qida axtariginda olan heyvanlarda
pozuntuya sobab ola bilor. Sas-kiiylin tasiri bazi vohsi heyvanlarin tanis olduglari
yasayis yerlarini tork edorok basqa orazilors, bozon hoyat iiglin az olverisli yerloro
keemasina sobab olur. Yiiksok intensivlikli sas-kiiyiin tosiri altinda krali¢a ( ana )
arisinin 0limiine Vo qus yuvalarinda yumurta qabigimin ¢atlamasina sabob olur.
Sos-kiiylii orazilordo quslarin oxumasi doyisir, yarasalar ucarkon istigamatlorini
miioyyan etmokdo vo sikarlarmi tutmaqda, qurbagalar torofdaslarini tapmaqda
cotinlik ¢okir. Eyni zamanda, heyvanlar alominin bazi niimayandalarinin aksina
oldugu agkar edilmisdir, yirticilardan qorxaraq sos-kiiylii yerloro kegirlor. Kond
tosarriifati heyvanlarn iiglin sos-kity mohdudiyyatlori 65-70 db saviyyasinds
miayyan edilib. Sas-kiiyiin daha yiiksok intensivliyinda inoklords siidiin azalaraq
kosilmosino, heyvanlarin  badon  ¢okisinin  azalmasmma vo  toyuglarda

yumurtalamanin azalmasi1 miisahido edilir.

Hava limanlarinda aviasiya sos-kiiyli daim mesanin tobii fonuna tosir
gostorir. Yad soslor, xiisusilo heyvanlarin tohliiko hissini tanimasina tasir edarak
vohsi tobiatin tanis vo tobii saslori kdlgada qoyur. Bu proseslar naticasinds tobiotdo

yaranmig tobii ekosistemlorin pozulmasi bas verir.

Sos-kily ¢irkliliyinin bitkilora tosiri 0 godor do agiq deyil vo heyvan
organizmlarinin miioyyan ndévlarinin istiraki ilo dolay1 sakilda 6ziinii biiruzs verir.
Hava limaninda toyyaralorin enib-qalxmasi zamani davamli olaraq yaranan sos-
kily homcinin onun yaximliginda olan bitkilorin inkisafina ¢ox pis tosir edir .
Onlarin ciicormoasi,boytimasi long olur hotta bozi bitki ndvlerinin yox olmasina
sobab olur. Beloliklo antropogen fiziki ¢irklonmonin yaratdigi sos-kiiy

biomiixtalifliyin mahvina sabab olan an giiclii ¢irklonmalardan biridir.
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Antropogen sos-kiiyiin otraf miihito tosiri ilo bagli moshur Amerika ekoloqu
Frensis Klinton bels bir fikir soylomisdir; sos-kilylin miioyyon bir heyvan néviino
deyil, biitiin ekosistemin stress kegirdiyini basa diismoliyik, golocokds biitiin
ekosistemdo ciddi doyisikliklora sobob ola bilor, hotta névlorin mohvina kimi
gotirib ¢ixara bilar. Bu proseslorin garsisim1 almagq tiglin bir sira todbirlor hoyata

kecirilmoalidir,

Hoyata kegirilon bir sira todbirlor, yayilma yolu boyunca aviasiya sas-
kiiyiiniin intensivliyini azaldir, lakin qarsiya qoyulan masaloni koklii sokilds hall
etmoyo imkan vermir. Aviasiya sos-kilylino qarst miibarizonin on effektiv iisulu
aviasiya sos-kiiytiniin formalasdigi manbalords texnoloji va konstruktiv tadbirlorin
intensivliyinin azalmasidir. Bununla belo, miiharrikin sos-kiiyiiniin azaldilmasi
iclin biitiin miasir tsullar vo toyyaronin ohamiyyatli dorocods bahalagmasina

Sabab olur, bu da 6z ndvbasinds yiiksok iqtisadi Xarclorin artmasina sgatirib ¢ixarir.

Aparilan todgigatlara asasan yeni hava gomilori iiglin sas-kiiy normalarinin
sortlogdirilmasinin goézlonilon naticasi 2030-cu ilo kimi beynslxalq uguslar yerino
yetiron hava gomilarinin asas kateqoriyalarinin yeni toloblora cavab vermasina nail
olunacaqdir. Bu, otraf miihitin sos-kiiy c¢irklonmasi sahosinin azalmasina vo
noticodo aviasiya sos-kiiytiniin zororli tosirine moruz galan insanlarin sayimnin

azalmasina sabab olacag.
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FOSIL III. Antropogen ekoloji sas-kiiyii azaltmaq iiciin goriilon
tadbirlar

3.1. Nagliyyatin yaratdigi ekoloji problemlarin halli istigamatlari

Antropogen ekoloji sos-kiiy Soviyyesini azaltmaq ii¢ilin asagidaki todbirlor

hoyata kegirilmolidir:

e Yiiksok sos-kiiylii manbalari va texnologiyalar1 asagi saso malik olan
avadanliglarla avoz etmok;

e Sos-kiiy monbalarinda sas istigamatlorini doyismok;

e Sos-kily monbayindon sosdon miidafia olunmus monbays Qgoador
mosafodon sasin asagi salinmasi;

o Nogliyyat vasitolorinds kompleks sosdon miidafio vasitalorindan
istifads edilmasi;

e Tikinti arxitektor - planlasdirma vasitolorindon diizgiin istifado
olunmasi;

e Toskilat: tadbirlar;

e Sos gobuledicilarinin keyfiyyatinin artirilmast;

e Yeni akustik texnologiyalardan istifads edilmasi.

Giiclii sas manbayinin zaif sas manbayi ilo avaz edilmasi heg do sas-kiiydan
somarali miidafis iisulu deyil. Buna, dizel miiharrikinin elektrik miiharriki ilo avoz
olunmasinit misal gostora bilorik. Bu zaman sos-kiiy soviyyasi 15 db - o qodor
azalir. Yol Ortiiyliniin asfaltla ortiilmasi zamami1 3 — 4 dB, domiryolu relslorinds
dalgavar1 nahamarhqlart diizlosdirmaklo sas — kiiy saviyyasini 8 — 10 dB asagi
salmaq olar. Lakin, monbada sasin istigamatinin doyisdirilmasi bir sira ¢atinliklor

yaradir, ¢iinki otraf miihitds sas geyri barabar paylanir.
Maosafadon sasin asagi salinmasinin 2 yolu var.
1) Masafanin uzadilmasi yolu ils;

2) Sasin yayildigi istiqgamatda manealarin qoyulmasi
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Masafonin iki dofo artirilmasi sosin toqribon 6 dB asagi salinmasina gorait
yaradir. Bu tisul, moasafoyo goro sos monbayi ilo yasayis zonasi arasindaki sanitar-
miihafizo zonasi yaradilmasidir. Bu zonalarin yaradilmasi sasin 15 — 20 dB asagi

salinmasina imkan yaradir.

Otraf miihitdo antropogen sos-kiiyo Sobob olan nogliyyat monbalarineg
avtomobil, aviasiya, gomi, tramvay, troleybus vo s. aiddir. Sos-kiiy isin vo ya
horokatin hoyata kegirilmasi zamani yaranir. Belo soslorin asagi salinmasi {igiin
kompleks todbirlor hoyata kecirilir. Antropogen monbolordo yaranan sos-kiiy
mexaniki, aerodinamiki, elektromaqgnit, zarbli, hidrodinamiki sasloro ayrilir. Bu
monbolorin yaratdigi sos-kilydon miidafia olunmagq tiglin ti¢ prinsipdon istifado

edilir: sasin oks edilmasi, sasin udulmasi, kombins edilmis.
Sasizolyasiyasi - Sas dalgalarini miiayyan sathdan oks olunmasidir.

Sosuducu — xiisusi sosuducu materiallarla Ortiilmiis sothlor torafindon sos-

kiiylin udulmasidir.

Vibroizolyasiya — hansiki saslorin  xiisusi  vibroizolyator vasitaSilo

titroyislorin asag1 salinmasidir ( rezin, metal, yay )

Sasbogucu — bunun asas is prinsipi sasin oks olunmasi, udulmasi vo yaxud

kombina edilmoasidir.

Sos-kiiy soviyyesinin azaldilmasinda on effektiv {isul bunlardan kompleks
sokildoa istifada edilmasidir. Bu zaman sas-kiiy saviyyasi 20 — 25 dB arasinda asagi

salmaga imkan verir.

Xisusila sohar yerlorinds, baslica olaraq insanlara elaca do heyvanlara monfi

tosir gostaran sas-kiiya garsi goriilacak tadbirlori asagidaki qruplara bolmok olar:

e Texniki;
e Bioloji;
e Planlasdirma;
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e Tohsil vo hiiquqi tadbirlar (sosial tadbirlor).

Texniki iisul — tikililordo sas kecirmoyan izolo materiallardan istifade

edilmoali, pancaralarin sayini azaltmaq va ikiqat siisolordan istifads edilmalidir.

Yiik dasiyan avtomobillorin yaratdigr sos — kiiyii azltmaq Tliclin onlarin
kegacayi yollar yasayis yerlorindon uzaqda planlasdirilaraqg hoyata kegirilmalidir.
Yol ortiiklori vo masinlarin tokarlori texniki baximdan elo hazirlanmalidir ki, sas
— kiiy an az zoror vers bilocok giicdo olsun. Noagliyyat vasitalorinin sasbogucu
qurgularinin hocminin artmasi, avtomobillords az sasbogucu sinlarin istifadasi, sos-
kiiy tomizlayici sistemlor vo sas-kity monbalorinin ohato edilmasi kimi gostarilo

bilor.

IEO — do “sos — kiiy xoritosi” hazirlanaraq an ¢ox sas — kily olan arazilor
geyd edilir. Bu Xxoritodon istifado edilorok hamin orazilordo sasin qarsisinin

alinmasi ti¢lin bir sira qabaqlayici todbirlor goriilo bilor.

Magistral yol konarlarinda sos Ol¢on stansiyalar qurulurag Sesin giicii vo

davametmos miiddati 6l¢iiliir.

Sonaye miiassisalorinds vo emalatxanalarda ¢ox sos ¢gixaran dozgahlari daha
az sos ¢ixaran dozgahlarla avoz edilmoali. Belo miiassisalords isloyan insanlar

esitma orqanini qorumagq ti¢iin qulagciqlardan istifado etmolidir.

Avtomobil yollarinin konarlarinda sasin giiciinii minimuma endirmak iigiin
texniki obyektlor yerlosdirilir. Texniki obyektlor dedikds betondan va ya taxtadan
hazirlanmis divarlar nazards tutulur.

Bioloji iisul — Cansiz elementlorlo goriilon todbirlor ¢ox tosirli olsa da,
soharlorin betonlasmasini siiratlondirirlor. Hoagigoton do, miixtalif saboblordan,
asason iqgtisadi saboblordon soharlords yasil zolaglar ¢ox azdir. Yasil zolaglarin
psixoloji miisbat tosirindon basqa, ekoloji cohotdon ¢ox miithiim voazifalora
malikdirlor. Bunun ii¢iin struktur tadbirlari sas-kiiys qarsi daha tasirli olsa da, canli

materiallarla va canli-cansiz materiallarin birgos istifadasi ilo bagl tisullar iistiinliik
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toskil edir. Sohar daxilindo vo sohar xaricindo tikinti sixligmnin asagi oldugu
orazilordo miivafiq bitkilorlo Ortiilmiis yol =zolagi sos-kilylin yayilmasini
ohoamiyyatli dorocodo azalda bilor. Bu todbirlor hava limanlarinda vo domir
yollarinda totbiq edilir. Aparilan arasdirmalara gors yasil bitki Ortiiyliniin, xiisusilo
do mesoalorin sos-kiiyiin qarsisini aldigi miisyyon edilmisdir. Bu arasdirmalar
osasinda miioyyon edilmisdir ki, avtomobil yollarinin konarinda salinan 250
metrlik meso zolagi sos-kiiyii 80 db —don 40 db-o godor azaldir.

Tobii  elementlor vasitesilo  sos-kiiyiin  azaldilmasi iizro aparilan
todqgiqatlarda miiayyon edilmisdir ki, bdyiik yarpaqlari olan hamisoyasil agaclar
sasi perpendikulyar istigamotds daha ¢ox azaldir.

Avtomobil yollarmin konarlarinda meso zolagi salinarkon bir cox faktorlar
nozaro alimir. Bu faktorlara : meso zolagindaki agaclarin novii, homisoyasil vo ya
yarpaglarini tokon agaclarn tstiinliik togkil etmasi, agacin akilma sixlig1, arazinin
formasi vo s.aiddir. Ciinki, har agacin sas-kiiyii azaltmaq doracasi miixtalifdir,

Sos-kiiylin  azaldilmasi1 tgilin istifado olunan bitkilordo toalob olunan
xiisusiyyatlor asagidaki kimi gostarilo bilar:

e Yarpaglanma vo budaqlanma six olmalidir;

e Yarpaglar, budaglar vo govde yumsaq, tikli toxumaya malik
olmalidir;

e Yarpaglar masamali olmaly;

e Yarpaglar genis, boyiik vo Sort olmali;

e Homisoyasil iynayarpaqli agaclar olmals;

e Six siralar toskil edon bitkilor olmali;

e Six yarpaq qurulusuna malik olmali;

e Yarpaglar1 sos istigamotinds dik vo bir-birini 6rtacok sokildo
diiztlmolidir.

Agac vo kollardan ibarat meso zolaglarinin salinmasi sas-kiiyii kifayat qodor
azaltmaga komok edir. Bu meso zolaglarinin sahasini, genisliyini  miisyyan

edoarkan;
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e Sos-kiiylin monbayi vo giict;

e Canli vo cansiz materiallardan istifado zamani sosin neg¢o db (desibel)
asag1 salinacagi;

e Sos-kily grafikino uygun olarag ne¢o metr meso zolaginin ehtiyac
oldugu nozors alinir.

Bioloji iisul Avropa olkalorinds daha cox tothiq edilir. Burada yolun
konarlarinda avvalca kigik boylu kollarla baslanan, sonra daha hiindiir kollarla
davam edon vo sonda meso agaclarindan ibarot yasil zolaq salimir. Bozi yol
konarlarinda torpaqdan topaciklor diizaldilir va {ist hissasino agac akilir va yaxud
xiisusi beton vo ya taxta divarlar yerlasdirilir. Bunlarin arasi iso yliksok sasuducu
materiallar ilo doldurulur.

Sas-kiiylin azaldilmasi ii¢iin istifado olunan bitkilords talob olunan
xiisusiyyatlor agagidaki kimi gostarilo bilar.

Planlasdirma tadbirlari- nogliyyat sos-kiiyiliniin azaldilmasi istigamatinda
goriilon tadbirlordan biri do planlasdirma todbirloridir. Bu tadbirlor asasinda sas-
kiiylin tobii ekosistemlora neco monfi tosir gdstora bilocoyini miioyyon etmok
miimkiindiir. Xiisusila, ekoloji hassas bolgalor qoruma altina alinmalidir. Magistral
xatlor ¢okilon zaman geoinformasiya sistemlori asasinda hoyata kegirilmalidir.
Hava limani, domir yolu va sonaye obyektlori planlasdirilan orazilorde sos-kiiy
Soviyyesini azaltmaq tgilin yasil zolaglara genis yer verilmoalidir. Sas-kiiy
moanbayinin tosir gostardiyi saha bir-birina ¢ox yaxindirsa, sas-kiiy soviyyasi beton
bilizmoali plito vo ya soffaf akril plastik materiallardan hazirlanan divarlarla azaldila
bilor. Lakin, bu sistem ¢ox baha basa goldiyindan, saharlords nogliyyatin daha six
olan arazilorinds istifads edilir.

Sosial tadbirlar —bu {isul ilo sasin qarsisinin alinmasi hiiquqi qaydalar,

ganunlar va ekoloji tahsil asasinda hoyata kegirilir.

Moasalon, Almaniyada “Toyyara Sas-kiiylino Qarst Qorunma Hiiququ”
gobul edilmisdir. Bu hiiquga asason toyyaronin ucus vo enis zamani insanlarin

dincalmo va yuxu vaxtina asasan planlagdirilir. Sas-kiiya sabab olan tikintids isin
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baglama vo bitmo  saatlar1 otrafdaki  insanalara mane olmayacaq sokildo
apartlmalidir. YUk masimlarinin sohar igindon kegmo zamanlarida hiiquqi
gaydalara asason nizamlanmalidir. 1972-ci ilin oktyabr ayinda sos-kiiylo miibariza
hagqinda qanun gobul edilmisdir. Bu ganun Ictimai Hiiquq ( IH) 92574 adlanir.
Bu ganuna osason, Otraf Miihitin Cirklonmosi Agentliyi sas-kiiyiin  shalinin
saglamligina vo rifahina tosir edon hoddlorini miioyyonlosdirmoali  vo Sas-kiiy
Soviyyasinin azaldilmasi tizra todbirlor isloyib hazirlamalidir. Agentlik torafindan
hazirlanan “Saviyyslorin Idendifikasiyas1” adl1 ilk saned 1974-cu ilin mart ayinda
nosr edildi. Bu sonadin hazirlanmasinda asas moaqsad ohalinin saglamligina va
rifahina monfi tosir gdstaron sas-kiiy saviyyslorinin bas vermasinin qarsisini almaq

iciin sahiyya va sosial tominat haqqinda programlar bazasini togkil etmokdir.

Sosial dsullarin  igorisindo  tohsil xiisusi yer tutur.Ohali arasinda
maariflondirmo moktob yaslarinda  baslanilmalidir. Bununla yanasi ohalinin
molumatlandirilmasinda  Kiitlovi Informasiya Vasitalorinin (KIV) rolu da
boyiikdiir. Umumi olaraq dayarlondirmo aparsaq effektiv natico aldo etmok iigiin
bu tisullarin birlikda hoyata kegirilmasi daha mogsads uygundur.

Sas-kiiy saviyyesinin azaldilmasi iiglin yuxarida gostarilon bu tadbirlor bozi
hallarda istanilon doracads azaltmaga imkan vermir. Osasands, masinqayirmada,
metallurgiyada vo yiiksok tozyigli soslo isloyan kompressor qurgularinda talab
olunan normada sas-kiiy saviyyasini azaltmaq miimkiin olmur. Bunun igiin fordi
miihafizo todbirlorindon istifads edilir. Fordi miihafizo todbirlori zamani asagidaki
vasitolordan istifads edilir:

1. qulaga qoyulan icliklor

2. qulaqciglar

3. slemlor

4. kostyumlar

Qulaga qoyulan igliklor - xiisusi tamponlar olub, ultranazik liflardan

hazirlanib. Bazi tamponlara parafin va ya mum hopdurulur, bazilari isa rezin va
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ebonitdon hazirlanir. Qulaga qoyulub barmagla sixilan yeni ndv igliklorde
hazirlanir ki, sas-kiiydon daha etibarli miihafizo edir.

Qulagciqlar - osas xarakteristikalar1 onlarin agirligidir. Lakin,qulagcigin agir
olmas1 ondan istifadoni ¢atinlogdirir. Ilk névbads qulagcigin effektivliyi onun hansi
soviyyodo qulaga sixilmasindan asilidir vo homin hisso xiisusi madds ilo
hopdurulur. Qulagcigin agir olmasi vo qulaga kip oturmasi miiayyan problemlor
yaradir.

120 db —don g¢ox sas-kily soviyyasinds olan hallarda yuxaridaki miihafizo
todbirlori kifayat etmir vo bu insana ¢ox pis tosir edir. Ona goro do bu hallarda
slemlordon vo kostyumlardan istifado edilir. Qulaq qoruyucularin sasi azlatma

doracasi asagidaki codvalds verilmisdir:

Cadval 1.6
Qoruyucunun névii Azaltma daracasi
Pambiq 5-16 db
Parafinli pambiq 20-35 db
Siisa pambiq 7.5-32 db
Qulaqgciglar 12-48 b

Yiiksok sos-kiiya qarsi miibarizods istifads edilon an effektiv tisullardan biri,
sas-kiiy aleyhins istifads edilon ekranlagdirma tisuludur. Kigik ¢oki vo strukturlarin
konstruktiv xiisusiyyatlori bizo lazim olan hor yerdo ekranlardan istifado etmoys
imkan verir;

- Avtomobil yollar iizarinds;

- Domir yolu magistrallarinda;

- Sosial shomiyyatli obyektlords ( moaktoblar, usaq bagcalari, xastoxanalar,
idman meydangalari vo S.)

Sos-miihafizo ekranlar fiziki tasirlordon asili olaraq 3 qrupa boliiniir:

1. Sas-kiiyii udma ekranlari;

2. Sas-kiiyii oks etdiron ekranlar;

3. Qaris1q ekranlar.
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Sos —kiiy udma ekranlar1 osason ekranin oks torofino toxunmadan sos-kiiy
gorunmasi tolob olunan yerds istifado olunur. Masalon, oks olunan sos dalgasinin
avtomobillors gayitmamasi tgiin yol boyunca ekran qurulur. Belo ekranin
hiindiirliiyii 3 metrdon az olmamalidir.

Sosi oks etdiron ekranlar- sos dalgalarin1 udmur, sasi Sas-kily monbayino
dogru yonoldir. Bunlar bark metal panellordir. Avtomobil vo domir yollarinda
nadir hallarda istifado edilir, ¢linki yaranan saslorin  oks istigamotda
rezonanslanmasi arzu olunmaz haldir. Bu tip ekranlar osason nasos stansiyalarinin,
kompressor qurgularinin vo Sonaye kondisionerlorinin sos-kiiyiindon qorunmasi
ictin istifado edilir.

Qarisiq ekranlar- bu tip ekranlar hor iki funksiyani yerina yetirir, miixtolif
ndv iki vo daha ¢ox paneldon ibarstdir. Bu zaman sasin udulmasi vo oks olunmasi
bas verir. Biitiin bu panellor polikarbonat vo perforasiya edilmis varaglordir.
Ekranin agagi hissasindo metaldan sas izoloedici panel qurasdirilir.

Havada sos-kiiyiin artmasi ilo miibarizonin on effektiv todbirlorindon biri
sos-mithafizo ekranlarinin qurasdirilmasidir. Bu zaman sos ¢irklonmosi 8-24
desibelo Qodor asagi salmir. Bu qurgular noinki Sas Soviyyosinin asagi
salinmasinda, hamginin tozdan qorunmaq magsadi ilo do istifado edilir. Sas-kiiy
Saviyyasinin azldilmasini tomin etmok iiciin istifado edilon ekranlar qurasdirilan
zaman ekranin hiindirliiyii, uzunlugu, habelo formasi vo istifado edilon vahid
elementlor nazors alinir. Bu tisuldan diinya tacriibasinds genis istifads olunur. Sas-
kily miithafizo qurgusu qurasdirilan zaman asagidaki amillar nozors alinmalidir:

- Qurgunun uzunlugu va hiindiirliiyt;

- iqlim parametrlori;

- Estetik keyfiyyatlor;

- Horakatin tohliikasizliyi;

- Lazimi1 goriinma masafasinin tomin edilmasi;

- Tikinti ii¢iin torpaq sahasinin alds edilmasi imkant;

- Sos-miihafiza konstruksiyalarinin  qarajlarla  vo digar obyektlorlo

birlogdirilmasi imkana.
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Sos-kiiydon miidafio qurgularinin tikintisindo konstruksiya materiallarinin
se¢imi ohamiyyatli rol oynayir, onlarin akustik effektini vo tikinti doyarini
miioyyan edir. On ¢ox istifado olunan konstruksiya materiallar1 asagidakilardir:

- Torpaq ( ses-kiiydoen miihafizs vallari)

- Yigma vo monolit beton vo domir-beton

- Karpic

- Agac

- Tobii das bloklar1

- Siini materiallardan hazirlanmis bloklar

- Plastik kiitlolor ( polikarbonat, aril va s.)

- Metal (polad va aliiminium 16vhalar)

- Sothi absorber materiallarla ortiilmiis panellor

Biitiin akustik ekranlarin hazirlanmasinda istifado olunan materialin noviing,
sosi udma vo oks etdirma xiisusiyyoting, sassudma omsalina (a) tosirino goro 2

qrupa ayrilir:
1. bir qath va ya tok qatli (aks etdiran);
2. iKi vo yaxud iigqatli (sas udan)

I-ci grupa aid edilon akustik ekranlar sas enerjisini 6ziindon oks etdirir. Bu
grupa aid edilon ekranlar betondan, azbest sementdon, korpicdon, agacdan, plastik,
sliso Vo digor materiallardan hazirlanir. Bu tip ekranlarin asas xiisusiyyati, Sasin oks
olunma amsalinin a=0.01-0.05 —don az olmasidir, bu da sosudma ekranlarina

nazaran effektivlidir.[2]

I1-ci grupa aid edilon akustik ekranlar isa sos enerjisini hom 6ziindon oks

etdirir, ham da udur.

Sosin asagi salinmasinda istifado olunan tok gatli ekranlarda sosin oks
olunmasini azaltmaq ti¢lin onun hazirlandigr materialin torkibina (mas. betondan)

agac qurintilart olave edilir, bu homin ekranin sasudma gabiliyyatini artirir. Agac
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materiallar1 az da olsa sasudma gabiliyyatino malikdir. Akustik ekranlar1 asason iKi

yers ayirmagq olar:
- metallik 3qatli, hansiki sasuducu material iki soth arasinda yerlosdirilir;

- Dbeton iki gat, hansiki Sosuducu material kimi penabetondan,

polesterbetondan vs s. istifads olunur.

Ugqatli sos ekranlarinda sos birbasa ekranlarda olan daliklor vasitasilo
sosuducu materiala yonalir. Doliklor miixtalif formada ola bilor, bu ekranin
effektivliyino tosir elomir. Ekranlarin effektivliyi daliklorin sahosindon asilidir.
Saho ¢ox olduqda sosin oks olunmasi bir o godor asagi olur. Daliklor ekranin
imumi sahasinin 30-35 %-ni toskil etmoalidir. Metallik sas ekranlari hom

effektivlidir, hom do rahat qurasdirilir.

Avtomobil yollarinda sos-kily soviyyasini azaldilmasi ii¢iin istifado edilon
sos ekranlarini asagidaki meyarlara gora bolmok olar:
- Yolun dizayn xiisusiyyatlori
- Yolun qurulus novii
- Akustik xtisusiyyatlor
- Hiindiirliik
- Material
- Tikinti plan
- Qorunan arazinin tikintisinin xarakteri
- Sos miihafizs ekraninin yuxari hissasinin konstruksiyasi
- Ekranin siini qurgularda yerlogsmosi
Ekranlara qoyulan asas talablor asagidakilardir:
- Biitiin istismar dovrii arzinds akustik somaralilik
- Mohkamlilik
- Riitubato davamliliq

- Korroziyaya davamliliq
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Diizgiin se¢ilmis parametrlor ( hiindiirliik vo uzunluq ) ses-kily saviyyasini
24 desibels godor azaldir ki, bu da bir ¢ox hallarda yalniz yasayis binalarinda deyil,
hom do otraf orazilords sas-kiiy standartlarini tamin etmok tigiin kifayatdir.

Aparilan todgigatlara goro avtomobil yolu konarinda yerlogdirilon 4 m
hiindiirliiylinds olan sos ekranlar1 sas-kiiyii 12-15 dB, toz hissaciklarin 10-12 dofa,
Kimyavi maddslorin miqdarin1 3-10 dofo asagi salinmasina imkan yaradir.
Domiryolu konarinda sos ekranlarinin yerlogdirilmosi sos-kiiyiin 10-13 dB asagi
diismasina, ham do elektromagnit sahanin 10-15 dofo asagi diismoasina sobab
olmusdur. Buna goro do, Sos ekranlari otraf miihito zororverici tosir gdstoran

vasitolorin miqdarini asagi salaraq normal saviyyaya yaxinlagdirir.

Sos manealori otraf miihiti noagliyyatin sas-kilyiiniin moanfi tasirindan
qorunmasi vasitasi olmagla, ham texniki, hom do estetik baximdan avtomobil,
domir yolunun tipini formalagdiran vo onun foaaliyyatini miiosyyan edon torkib
elementloridir. Oz osas tapsirigini yerina yetirmaklo yanasi, yasayis mantagoalarinin
sos-kiiydon miihafizo edilmasi, Sas-kily udan ekranlar landsaftin bir hissoasidir,
buna gora do colbedici xarici goriiniiso malik olmali vo otraf miihitin memarliq
kompozisiyasina ahongdar sokildo uygunlagmalidir. Sas ekranlarinin avtomobil va
domiryol kenarlarinda qurasdirilmasi ekoloji tohliikasizliyin tomin edilmasinds an

effektiv usullardan biridir.

Otraf miihitdo Sas-kily saviyyasinin getdikca ¢oxalmasi vo antropogen sos-
kiiyiin otraf miihito vo insanlarin saglamligina tasirini nazors alsaq, belo soraitds
miitomadi olaraq monotoringlarin kegirilmasini magsads uygundur vo asagidaki
istehsalat goraitindo monitoringlorin kegirilmosini lazimdir. Monitoringin baslica

funksiyalar1 asagidakilardir:

1. Monitorinq aparilan orazido Sas-kily soviyyesinin oOlgiilmosi, diizgiin

informasiyanin toplanmasi, arxivlasdirilmasi vo emals;
2. Faktiki vaziyyat ilo normativlorin miiqayisasi;

3. Iri sohorlordo biitiin arazinin sos-kiiy xaritosinin hazirlanmast;
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4. Antropogen kiiy monbolorinin askar edilmasi vo homin oraziys gostordiyi

tosirlarin giymatlondirilmasi;
5. Sas-kiiy soviyyesinin dinamikasinin agkarlanmasi vo giymatlondirilmasi;
6. Vaziyyato uygun olaraq tadbirlorin goriillmasi.

Monitoring sistemlorindo  kily vaziyyatinin giymotlondirilmasi zamani

asagidaki hesablamalar aparilmalidir:
- doyismoz Sas- kiiy tigiin: orta tezlikli sas-kiiy soviyyasi Lorta dB;

- doyiskan sas- kily ti¢lin: minimal sas Saviyyasi Lmin dB vo maksimal sas
SoViyyasi Lmax dB;

-sos-kily parametrlori tiglin hesablama vaxti: giindiiz, geco Vo sutkaliq
6lgmoalara asasan sas- kily saviyyasi miiayyan edilir.

Olgmo Vo hesablamalar zaman1 dogiq naticonin oldo edilmesi {iciin bir sira
parametrlor nazara alinmalidir:

e Monitoring aparilan arazido havanen temperaturu, tazyigi, namliyi va
kiilayin istigamati nozars alinmalidir;

e Olgmo aparilan zaman noqliyyatin tipi, intensivliyi vo orazinin
qurulusu noazors alimmalidir.

Hor bir fiziki ¢irklonma noviiniin xiisusiyyatlori noazoro alinaraq vo
standartlara uygun olaraq monitoring hoyata keg¢irilmoalidir. Hal hazirda asagidaki
kompleks program tominatlari asasinda 6lgmolor apartlir:

1. Miixtolif fiziki ¢irklondiricilorin 6lgmoa naticalarinin daxil edilmasi va
avtomatlasdirilmis proqram tominati. Bu, malumatlarin (6lgma naticalarinin) daxil
edilmasini va onlarin avvalcadan islonmasini hoyata kegirmoya imkan verir.

2. Olgmolorin ekoloji normalara uygunlugunun qgiymatlondirilmosi metodu.
Bu program tominati, ekoloji normalarin toloblorina uygun olmayan ndqtalorin
askar edilmosi ticiin toyin edilir.

3. Sos-kiiyo nozarot metodu. ©ldo edilon naticalora asason kiiy xoritasini

tortib etmays imkan verir.
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4. Tadris va elmi program tominati. Miitoxassislorin hazirlanmasi vo elmi
todgigatlarin aparilmasi ti¢iin elmi-tahsil moagsadlor tigiin istifads olunur.[12]

Monitorinqin  kegirilmosi  dinamik, bdyilik Olglido  hesablamalarin
aparilmasini tolob edon ¢ox miirokkab prosesdir. Olgmolor 50 metrdon uzaq
olmamagq sorti ilo biitiin arazini shato etmoli, miiayyon edilmis vaxtlarda fasilasiz
olaraq 6lgmoalar aparilmali, har bir ndgtonin kordinanti qeyd edilorak kiiy xoritasi
tortib edilmolidir. Hesablamalar asasinda oldo edilon izoxoatlor homin orazids kiiy
cirklonmoasinin hansi saviyyado olmasmni gostorir vo homin orazilor miixtalif
ronglorls isars edilir. Aparilan 6lgmolor asasinda giindiiz vo geca sas-kiiy xaritalori
hazirlanir. Insanlarin amok foaliyyatino tosirine goro giindiiz xoritolori, yuxu
rejimina tasirino goéra isa geca xaritalori tartib edilir.

Xorito tortib edildikdon sonra homin orazilords insanlarda narahatliq yaradan
sos-kiiyiin hansi sobobdon yarandigi analiz edilir, halli istigamatlori {izra planlar
hazirlanir vo onlarin hoyata kegirilmasi {izra tokliflor islonir.

Monitoringin aparilmasinda baslica magqsad miiayyan orazilor tigiin gobul
edilmis kiiy normalarina omal edb-edilmomasini miiayyan etmoys imkan verir.
Bozi orazilor iiglin sabit vo Qeyri-sabit kiily normalar1 asagidaki sokill.9-do
gostarilmigdir. Kily normalart geca va giindiiza nazoran ayriligda miiayyan edilir.

Yol verilon izn haddinin tayin edilmasi ilo onun moanfi tasirlorindan
miihafizo olunma gaydalar1 miisyyan edilir. Bu zaman kiiyiin tosir miiddatini vo
dozasini, intensivliyini, spektral torkibini normalasdirir vo onun yarada bilacok

neqativ tasirlorindon qorunmagq ii¢iin bir sira tadbirlar hayata kegirilir.
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Bazi arazilar iiciin sabit va geyri-sabit kilyiin normalar

Sabit kiiy tictin Qeyri-sabit kuy
{igiin
535
Kiy sahasi C;l;iltlfl Orta handasi tezlikli (Hs) 1/2 oktava zolaglarinda j,_a:'?a Maks.
sas tazyiqunin saviyyalari, Lp, dB ekviv. $35
SaVIY.
5as -
SavIy.
L.—L ekv.s L.—Lm.ﬂ.‘,
63 | 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000 dBA B A
Bmalarm | g, | 63 | 52 | 45 | 39 | 35 32 | 30 | 28 40 55
(manzillarin)
yazayly Geca 55| 44 | 31 | 20 | 25 22 | 20 | 18 30 45
otaglan
Yasayis
binalarmna,
mokisbagadar, | GUnduz | 75 | 66 | 59 | 54 | 50 | 47 | 45 | 44 55 70
imumi va
digar tahsil
miiassisalaring,
latabxanalara | Geca 67| 57 | 49 | 44 | 40 | 37 | 35 | 33 45 60
bilavasita
bitisik arazilar
Istehsal
yerlarinda vo
miiassisalarin
srazisinda Gunduz | o5l g7 | go | 78 | 75 | 713 | 11 | 6o 80 -
daimn 15 va geca
yerlerinda
15larin yerina
yetirilmasi

Sakil 1.9 bazi arazilarda sabit va geyri-sabit kiiy normalari.

Nogliyyatin yaratdigi ekoloji problemlarin halli istiqamatlorindon biri do
yasil nagliyyat vasitslorinin sayinin artirilmasidir. Digar naqliyyat vasitalorindan
forqli olaraq otraf miihit {i¢iin tohliikali olan tullantilar atilmur.

Elektromobil-avtonom elektrik manbayindon (akkumulyatorlardan, yanacaq
elementlorindon va s.) gidalanan bir vo ya bir ne¢a elektrik miiharriklori ilo idara
olunan avtomobildir.

Elektromobillordon istifadonin iistiin cohotlori asagidakilardir:

e yanacaq conaat;
e otraf miihitin az ¢irklonmasi;
e elektromobillorin  tokmillogdirilmasindon sonra yalniz sobokadon

deyil, digar manbalardan da enerji toplaya bilacaklor;
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e miiharrik sossiz ¢alisir, bu da otraf mithitdo Sas-kiiy ¢irklonmasinin

azalmasina sabab olur.

3.2. Nagliyyatin atraf miihitds yaratdig: ekoloji ziyanin hesablanmasi

Avtomobil nogliyyatinin monfi tosiri yalniz fiziki hocmli parametrlor vo
faizlor ilo deyil, onun iimumi miqdart , hom¢inin vurdugu zoror ilo Xxarakterizo
olunur. Ekoloji zoror- otraf miihitin tobii gostaricilorinin antropogen tasirlor
naticasinda doyismosi Vo otraf miihito vurulan ziyandir. Iqtisadi zoror - ekoloji

ziyanin doayar ifadasidir.

Ekoloji zoror xarakterino vo yaranma doracasine gora farglondirilmasi,
adoton, otraf miihito monfi amillorin  tosirinin  naticalorinin  igtisadi
giymatlondirilmasi osasinda hoyata kegirilir. Bundan basqa o, faktiki (doyar
ifadasindo toqdim edilmis real zoraro), miimkiin (tobiotin miihafizasi todbirlori
olmadigda miigsahido edilon), potensial (logv edilmoasi {igiin alava xarclor tolob
etmayan), qarsist alinmis (miimkiin zorar faktiki zorordon az), avozi 6danilmali
(oks tasirlari ilo xarakteriza olunan) va avazi 6danilmayan (dénmaz naticalari ilo
xarakteriza olunan) zarars boliiniir. Tabii va fiziki hissolords ifads edilon otraf tobii
mihito vurulan ziyan tobii ekoloji zorordir. Tobii ekoloji ziyanin iqtisadi
giymatlondirilmasi  iss, tobii ekoloji ziyanin doyar ifadasinds onun
xarakteristikasin1 oks etdiron iqtisadi zoror kimi (ekoloji pozuntularla bagh

regionun iqtisadiyyatina zoror) miiayyan edilir.[12]

Ekoloji zararin iqgtisadi giymatlondirilmasi tobistdon istifadonin otraf tobii
miihito monfi tosirinin garsisinin almmast va barpasi li¢iin lazim olan xarclarls
Olgiilmoasinda  comiyyatin  tolobati ilo miiayyan edilir. Ekoloji  zararin

giymatlondirilmasi tiglin asagidaki asas dayarlor istifads olunur:
- otraf miihitin ¢irklonmosinin azaldilmasi xarclari;

- otraf miihitin barpa xarclori;
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- bazar giymati;
- otraf miihitin keyfiyyatinin doyismasi ilo alagadar slava xarclar;
- insan saglamlig1 ligiin risk kompensasiya xarclori;

- cirklondirici maddolarin tohliikesiz konsentrasiyasinin axidilmasi {igiin

alava tobii resurs dayari.

Otraf miihitin ¢irklonmasi naticasinda comiyyato doyan zorar vo bu
zorarardon oziyyat ¢okon ayri-ayr1 obyektlorin faaliyyatina tasiri sahoalori asagidaki
Kimidir:

- ohali;

- Moanzil-kommunal va sanaye tosarriifat1 obyektlori;

- kond tasarriifat sahalori;

- su ehtiyatlart;

- meso ehtiyatlari.

Otraf tobii miihito vo insanlarin saglamligina ekoloji zororin yaranmasi
noticosindo yaranan olave xorclor mozmununa goro ; real ekoloji zorara, habelo
miimkiin ekoloji zororin garsisinin alinmasina yonoaldilmis tobiotin miihafizasi
todbirlorinin hoyata kegirilmasi ilo bagli masroflora boliine bilor. Miimkiin ekoloji
ziyan oldugu halda, hadiso miitlog bas vermolidir (tobiotdon istifads ilo bagh
zororli maddolarin atilmasi vo axidilmasi), ya da bas vers bilor (zorarli maddslorin
atilmasi vo axidilmasi, tobiotdon istifadonin miimkiin genislonmasi ilo alagadar),
yaxud timumiyyastlo bas vera bilmoz. Biitiin bu xarclorin mablagi ekoloji zararin
(real vo miimkiin) iqtisadi qiymsotlondirilmasini miioyyon edir. Otraf miihito
vurulan zororin miimkiinliiyli vo tobioti miihafizo elmi odobiyyatinda miivafiq

maliyya xarclori ekoloji risk anlayisi ilo alagslondirilir.
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Ekoloji ziyanin dayar ifadasinds praktiki hesablamalarda daha ¢ox asagidaki

asas metodlardan istifada olunur:

1) Ekoloji ziyanin iqtisadi cohotdon giymatlondirilmasindon ibarat olan
birbasa hesab konkret todqiqat obyektino doyor formasinda ifado edilon miixtolif
torkib hissalorinin comlonmasi yolu ilo onlarin agkar edilmasi metodlar1 asasinda

hoyata kegirilir;

2) Konkret todqiq olunan obyekto {imumi vo ovvallor miisyyon edilmis
qanunauygunluglarin  kogiiriilmosine osaslanan dolayr (empirik) metod monfi
naticalorin asas ziyanverici faktorlardan asililigini tasbit edon normativ gostaricilor

sistemindan istifadoni nazarda tutur.

[Ik metodoloji yanasmanin totbiq edildiyi halda, ziyanin torkib hissalorinin

miuloyyaon edilmosi ligiin li¢ tisul forqlondirilir:
- nozarat rayonlart;
- analitik ( statistik ) asililiglar;
- kombinos edilmis vo ya emprik iisul

Nozarat rayonlari metodu - ¢irklonmis vo sorti tomiz (fon, nozarot)
rayonlarinin gdstaricilorinin miiqayisosino oasaslanir. Bu halda iqtisadi ziyanin
moblogini bilavasito miioyyon edon resipientlorin voziyyotinin gdstaricilorinin
todqiq olunan vo arxa planda yalniz miivafiqg monfi amilin tosir doracosindan asili

oldugu ehtimal edilir.

"Statistik" asililiglar metodu - todqiq olunan olamotin tosir amilinin
doyorlorindon  asililigimin - miioyyon edilmosi moqgsadilo riyazi statistika

metodlarinin totbiqino osaslanir.
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Kombina edilmis metod- nozarat rayonlarinin metodlarindan vo statistik
asililiglarin birgs istifadasini nozards tutur. Regionlarda ekoloji vo iqtisadi zararin

qiymatlondirilmasi ii¢lin on ¢ox empirik iisul istifads olunur.

Otraf miihito vurulan zororin ekoloji-igtisadi qiymatlondirilmasi biitovliikdo
mihitin  keyfiyyot vo komiyystinin vo onun ayri-ayri  ekoloji-resurs
komponentlorinin (su ehtiyatlari, torpaq ehtiyatlari, bitki vo heyvan ehtiyatlari)
antropogen tosiri noaticosindo voziyyeotin pislosmosindon yaranan faktiki vo
miimkiin (qarsis1 alina bilon) maddi vo maliyyo itkilorinin vo itkilorin
miioyyanlosdirilmasindon ibaratdir. Basqa sgzlo desok, ekoloji-igtisadi zoror otraf
miihitin ¢irklonmasi naticasinde onun faydaliliginin doyismasidir. Lakin ekoloji —
iqtisadi zoror nainki alinmamis mohsullarda vo digor maddi itkilords, homg¢inin
geyri-maddi  doyarlorin itirilmosinde-insan  saglamliginin  pislogmosi, tobii
landsaftin yox olmasi, soxsiyystin inkisaf va torbiys imkanlarinin dayismasi kimi

do tozahitr edir.

Ekoloji-igtisadi  zororin hesablanmasit zamani iki moarhalodo aparilir.
Qiymatlondirmanin birinci marhalasi hacmlarin vo emissiya strukturunun tahlilini
nazordo tutur. Sonraki morhoalo ¢irklondiricilorin atmosferdo, sututarlarinda vo

torpaqda konsentrasiyalari miiayyan edilir.

Bu zaman ekoloji monitoring sistemlori vasitosilo oldo  edilon
informasiyadan istifado olunur vo ya =zororli qatisiglarin  sopslonmasinin
hesablanmas1 aparilir. Zororli qatisiglarin konsentrasiyast hagqinda molumatlar
cirklondirici maddalorin straf miihite vo insanin tasarriifat faaliyyatine tosirini tobii
gostoricilordo  giymotlondirmoys imkan verir ki, bu da sonradan pul
ekvivalentlorinda ifado olunur. Ideal planda sada olan ziyanm miioyyon edilmosi
sxemi onun praktikada hoyata kecirilmosindo bir sira ¢otinliklor yaradir. Bu,

cotinliklorin yaranma sabablarini asagidaki kimi izah etmak olar;
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- bir qayda olaraq, ¢irklondirici maddenin ziyana "qatqisinin" doracasini
miioyyon etmok miimkiin deyil (istirak¢ilarin say1 va biosferdski komponentlorin

miirokkob qarsiligli olagosi sobabindon);

- bu regionun ¢irklondiricilorinin regional, transsorhod vo transkontinental

cirklondirici maddslorin dasinmasi ilo bagli tosirindon ayrilmasi miimkiin deyil;

- ¢irklondirici maddslorin tasiri derhal géza carpmir va bu giin ziyan kegmis

cirklonma ilo ohomiyyatli doeracads naticalons bilar;

- c¢irklonmonin tosiri yalmiz iqtisadi hesablama ddvriinin hiidudundan

konarda deyil, hom do sosial giymatlondirmalorin hiidudlarindan konarda olmasi

Bundan slava, ¢irklonmonin biitiin manfi tosirlori doyar soklinds ifads edilo

bilmoz.

Bu yanagma cor¢ivasindo otraf miihitin ¢irklonmasindon yaranan timumi

ziyannin hesablanmasi formulu agsagidaki kimidir:
U = Ua+Ug+U;
Burada,
U-otraf miihitin ¢irklonmosinin imumi zorori,
U,-atmosfer havasiin ¢irklonmasindon doyan zoroar.;
Usu-Su obyektlorinin ¢irklonmasindon doyon zorar.;
Ui-torpaglarin ¢irklonmoasindon vo tiilkonmosindon doyan zorar.

Atmosfer havasmmin vo su obyektlorinin ¢irklonmoasindon doyon iqtisadi

zorarin illik miqdari asagidaki formulla hesablanir:
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Burada,

U.-atmosfer havasinin ¢irklonmosindon doyon zoror.;

Usu-Su obyektlorinin ¢irklonmasindan doyon zaror.;

y- emissiya vahidinin xlisusi omsali

o- orazinin regional xiisusiyyatlorini nozars alan ¢irklonmo omsali
Aj- cirklondiricinin nisbi aktivlik amsali olub, 6l¢iisiiz komiyyotdir
N- otraf miihito atilan ¢irklondiricilorin imiimi say1

M;i- atilan tullantinin illik miqdart, ton/il

Torpaq  c¢irklonmosi  vo  tiikonmoasine  doyon  iqtisadi  zororin

qiymatlondirilmasi asagidaki formula ils hesablanir:
Ui= Ui+Ur+U;

Burada Ui-torpaglarin deqradasiyasi va ¢irklonmasina garsi doyan iqtisadi

Zorar.;
U;-torpaglarin deqradasiyasindan doyon iqtisadi zorar,
Y 2-torpaqlarin kimyavi maddslorls ¢irklonmasindon doyoniqtisadi zoror
Us-poligonlarda tullantilarin yerlogdirilmasindon doyan iqtisadi zarar.

Torpaqlarin ~ deqradasiyasi  naticosindo  doyon  zororin  iqtisadi

qiymatlondirilmasinin hesabat formulu bels toyin edilir;

U]_ - Ns ’S ’Ke ’k
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Burada N;- torpaq doyarinin normativi

S- deqgredasiyaya ugramis torpaqlarin sahosi, hektar ( ha )

Ke- arazinin ekoloji voziyyatini va ekoloji ohomiyyatini nozors alan omsal
K — gqiymat artimini nazara alan omsal

Sonaye vo kommunal tullantilarin  poliqonlarinda torpagin  kimyovi

maddalorls ¢irklonmasinin iqtisadi qiymatlondirilmasi bels toyin edilir;
U2 = Ns -S ‘Ke 'Kkim'k

Burada Kyim- torpaglarin bir ne¢o dofo kimyovi maddolorlo ¢irklonmasini

gostoron omsal, Kyjm= 1,43

Poligonlarda tullantilarin  yerlogdirilmasindon doyon iqtisadi  zarorin

qiymatlondirilmasi asagidaki kimi hesablanir;
US = Ns -‘m ‘Ke 'Ko‘k
Burada Ko- tullantinin tohliikalilik doracasini géstaran amsal olub, Ko=1

Yasayls montogolorinin  sas-kiiylo  cirklonmasi, asason, naqliyyat
vasitolorindon gaynaqlanan ¢irklonma tobii ehtiyatlarin optimal istifadasi iigiin on
aktual problemlordon biridir . Sas-kiiydon zarorin qiymatlondirilmasi zamamn

asagidaki anlayislar vo slamotlor istifads olunur:

Illik giindalik hesablama vaxt1 ("giindiiz") - biitiin miivoqqeti ddvrlar {iciin

7% - 23% godordir.;

[llik geca hesablama vaxti ("geco vaxt1") - il arzinda yerli vaxtla 23: 00 —dan

7:00-a godor olan biitiin intervallar;
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Sasin ekvivalent saviyyasi Les - illik geco vo giindiiz toxmin edilon vaxt
liclin orta loqarifmik sos-kily skalasi ilo Olgiiliir. Sos-kily soviyyesi indeksi Ly
miuixolif qiymotlor alir, bu da tonzimlonon vo tonzimlonmoyon orazilords sos-kiiyo

goro doyisir.

Biitiin antropogen monbolordon yayilan sas-kilyiin vurdugu illik zararin

iqtisadi qiymatlondirilmasi bels tayin edilir;
Uiim: U geca+ U giindiiz

Otraf miihitin noqliyyat obyektlori ilo c¢irklonmosindon vurulan zororin
qiymatlondirilmasi gostorir ki, zororin boyiik hissasi (78% - o godor) atmosferin
cirklonmasing sabab olur. Nogliyyat vasitelorinin foaliyysti ilo baglh atmosferin, Su
obyektlarinin, tullantilarin yerlosdirilmasinin ¢irklonmasindon vurulan zarorin payi,

toxminan, 8% - dir.
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NOTICO VO TOKLIFLOR

1. Sos, dalgalar soklinds yayilan enerji formasi olub, miixtolif miihitds (bork,
maye vo gaz) sos monboyinin yaratdigi dalgalardir sos monboyinin yaratdigi
dalgalardir. Sos-kiiyli xarakterizo edon osas komiyyatlor: sos tozyiqi, sasin siirati,

sosin dalga uzunlugu, sasin tezliyi vo sasin intensivliyidir.

2. “Otraf miihitin sos-kily ¢irklonmasi” termini sasin insana va biosferin

biitiin komponentlarina tasir edon yeni ekoloji soraiti obyektiv olaraq oks etdirir;

3. Hazirda sos-kiiy tohliikasizliylr problemi vo otraf miihitin sos-kilyiin
tasirindon miihafizasi beynalxalq va dovlatlor saviyyalorinds aktualliq kasb edir vo

sosial mona dasiyir.

4. Miiasir dovrdo ekosistemin oksor hisssasi antropogen sos-kiiyiin tosirino
moruz qalib, xlisuson do iri sohor miihiti antropogen sas-kiiyiin insan vo eloco do

bioekosistemin biitiin komponentlori ligiin on asas amillordon biri hesab edilir.

5. Antropogen sas-kily cirklonmasi insan organizming fizioloji, psixoloji vo
bioloji tosirinin soviyyasi sasin tezliyindon, dalga uzunlugundan, intensivliyindon,

tosir muiddatindon asilidir.

Miixtalif diapozonlu saslorin  gostordiyi tosirlori eyni olmur. Sasin

intensivliyi artdiqda, tasiri do bir o qadar artir.

6. Yiksok tezlikli sas-kiiyo moruz qaldiqda, sinir sistemina, gan-damar
sistemino monfi tosir gostorir. Belo insanlarin yuxu rejimi pozulur, asobi olur,

xroniki yorgunlug, tirok-damar xastsliklorins zomin yaradir.

7. Istor zoif, istorso do giiclii antropogen sos-kiiy ¢irklonmasi bitkilorin
inkisafina manfi tosir gostarir. Bitkilorin boy artimi ciicormasi, ve timumi inkisafi

longiyir.

8. Sas-kiiy ¢irklonmasi yol verilon izn haddini kegirss todbirlor goriilmalidir:
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9. Antropogen sos-kiiy cirklonmasindon insanlari qorumaq iiclin asagidaki
tadbirlor hayata kecirilir: Sos-kiiy manbalorinds sos istiqgamatlorini doyismak, fordi
miihafizo vasitolorindon istifado etmok, sos miihafizo ekranlarindan istifado,
miihafizonin toskili molalori. Bu maqgsadle sos uducu materiallardan, ekranlardan

va fordi vasitalordon istifado edilir.

10. Antropogen sos-kiiyii azaltmaq ti¢lin sos miihafizo ekranlarindan istifado
edilir. Sos-kilylin azalmasi istifado ounan ekranin ndviindon vo hazirlandig

materialdan asili olaraq doyisir.

11. Ekosistemin biitiin komponentlorine monfi tesir edon, biomiixtalifliyin
mohving, tobiotin Ozlinii barpa funksiyasinin azalmasina sobob olan sos-kily

cirklonmosinin azaldilmasi {i¢lin bir sira toklif vo tovsiyslor hazirlanmigdir:

- otraf mithitds sas-kilyiin azaldilmasi ti¢lin yeni normativler hazirlanmali vo

totbiq edilmali;
- yasilliq saholari artirilmals;

- bu saha ilo oalagodar olar dovlet layihalori kegirilmali va bu iso orta moktob

tohsil muassisalari do calb edilmali;

- sos-kiiy cirklolonmasi 19 alagodar olaraq shali arasinda mariflondirms islori

aparilmal;

- antropogen sos-kily manbolorinin ¢ox oldugu orazilordo daimi olaraq

monitoringlor kec¢irilmali vo hamin arazilorin sos-kily xaritalori hazirlanmali.
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