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GIRIS

Sokarli gonnad1 momulati tarkibina vo gidaliliq doyarina gora digor orzaq
mohsullarindan forglonir. Bu isa hamin momulatlarin istehsalinda yiiksok enerji
doyarina malik olan xammallardan - sokor, bal, nisasta vo nisasta mohsullari,
yeyinti yaglari, yumurta, siid vo siid mohsullari, meyva-gilomeyva, xiisusilo do,
gorzokli meyvaloarin (qoz, findiq, badam, piisto va S.) istifado olunmasina oasaslanir.
Azorbaycanda holo sokor olmayanda vyerli ohali baldan vo sirin meyvo-
gilomeyvalorin qatilasdirilmus siralorindon miixtalif sirniyyatlar hazirlamislar. Bu

tip mohsullar indi ds sorq sirniyyati kimi bazi 6zal miiassisalords istehsal olunur.

Isin aktualligi. Sovet donomindo Bakida foaliyyat gostoron Baki
Karamel vo Baki Biskvit Fabriklori ”Sorq gennadi” firmasinda birgo foaliyyot
gostorirdi. Homin firmanin 7 sexinda 250-don ¢ox adda qennadi momulati istehsal
ounurdu va Azarbaycanda istehsal olunan gonnadi mohsullarinin 92%-ni togkil
edirdi. Tokco Baki karamel fabrikindo 25 ¢esiddo karamel vo 15 ¢esiddo konfet
momulat1 hazirlanirdi. Sonradan 1973-cii ildo Goncads, Sumgayitda gonnadi
fabriklori iso salindi. Eyni zamanda Soki, Qazax, Nax¢ivan soharlorinds gonnadi
mohsullar1 istehsal edon sexlor iso diisdii. 1995- ci ildon sonra iri gonnadi
fabriklorini bir ne¢o 6zal miiassisalor avaz etdi. Hazirda 6lkomizdo istehsal olunan

gonnadi mohsullariin hamisi 6zal miiassisalorin payina diisiir.

Respublikada sokorli gonnadi momulati bir ¢ox qonnadi fabriklorinds,
yeyinti mohsullar1 istehsal edon miiossisolorin xiisusi sexlorindos, ayri-ayr1 6zal
miiossislordo istehsal olunub ticarat sobokoalorine gondorilir. Eyni zamanda Baki
ticarotindo MDB 6lkoalorindon (Rusiyadan, Ukrainadan, Belorusdan) gotirilon
sokarli gonnadi momulati (asasen karamel, konfet, sokolad mamulati, halva va s.)

da satilir. Bu mohsullarin keyfiyyatinin va ekoloji tomizliyinin 6yronilmasi giiniin
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vacib masalasidir. Sokarli gonnadi momulatinin asasini karamel vo konfet taskil

edir. Tokca karamel momulatinin 250-dan ¢ox ¢esidi vardir.

Tadqgiqatin magsadi va vazifalori . Todgigat aparmaqda mogsad Baki
ticarotindo satilan sokorli gonnadi momulatinin keyfiyyat gostoricilorini 6yronmoak,
onlarin keyfiyyat vo ekoloji tomizlik gostaricilorinin qiivvads olan standartlarin

tolobino uygunlugunu miiayyan etmokdir.
Osas Vazifalor asagidakilardir.

1. Sokorli  gonnadi  momulatinin  orqanoleptiki  gostaricilorinin

oyranilmasi.

2. Sokorli gonnadi momulatinin fiziki-Kimyavi géstaricilorinin, o
cimlodon nomliyinin, tursulugunun, quru maddalorinin, Gimumi sokarin vo

reduksiyaedici sokarin migdarimin miioyyan edilmasidir.

Tadgiqatin predmeti va obyekti. Todqiqatin predmeti miixtalif ¢esidli
sokarli gonnadi momulatidir. Todgigat obyekti kimi nabatsokilli karamel
(“Diises”), meyva-gilomeyva iclikli karamel (“Albali”), sidli iglikli karamel
(“Qaymagqli ¢iyalok™) vo pomadka govdali konfet (“Bahar”) gotiitiilmiisdiir.

Tadgiqatin informasiya bazasi va islonmasi metodikasi. Magistr
dissertasiyasmin yazilmasinda 36 adabiyyatdan, o ciimlodon 8 adda azarbaycan vo
28 adda rus dilinds kitablardan, eloco do 13 adda normativ-texniki sonoedlordan
istifado olunmusdur. Isin metodikas: dorsliklords (1, 2, 17, 31, 35, 36), dors
vosaitlorinds (5, 7) vo metodiki gostorislords (8, 9, 23,) olan metodlara istinadon
apartlmigdir. Magistr isinin yerino Yetirilmoasindo biz homin odobiyyatlardan
informasiya vo metodika kimi istifado etmisik. Todqigat tisullar1 odabiyyatlarda
(1,2, 6, 9, 17, 18,19, 23,) genis verildiyindon homin {isullar1 isimizds tokrar

vermirik.

Tadqgiqatin elmi yeniliyi. Todqiqatin noticasi olaraq torofimizdon ilk
dofo Baki ticaratindo satilan bozi sokorli gonnadi momulatinin keyfiyyat

gostaricilorinin ekspertizas1 aparilmisdir.
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Tadgiqatin praktiki ahomiyyati ondan ibarotdir ki, elmi-praktiki
ohomiyyatli tokliflor hazirlanmis va sokarli gonnadi momulatlarinin keyfiyyat vo

ekoloji tomizlik gostaricilorinin vaxtasir: tadqgiq edilmasi vacib hesab edilmisdir.

Magistr dissertasiyasi “Sokorli gonnadi momulatinin istehlak xassolori
Vo keyfiyyat ekspertizas” moévzusuna hosr olunmusdur. Dissertasiya isi girisdon,

3 fasildan, natica va tokliflordan ibaratdir.



I fOSIiL. ODOBIYYAT iCMALI NOZORI HiSSO

1.1. Sakarli gonnadi mamulatinin kimyavi tarkibi va qidalihq dayari

Sokarli gonnadi momulatlarmin istehsalinda osason karbohidratlarla
zongin olan xammallardan istifads edildiyindon hamin momulatlarin enerji doyari
do nisbaton yiiksakdir. Lakin bu enerji doyari bioloji doyaro malik deyil. Sokarli
gonnadi momlati dedikdo 6zlinomoxsus sirin dadli, g6z oxsayan, miixtolif formali,

gorilintisli, xiisusi dad va atro malik sirniyyat mohsullar1 nazards tutulur.

Karamel momulatlarinda miixtalif xammallardan hazirlanan i¢liklordan
istifado olunur. Konfet momulatinda iso iglik avozino govda (konfetin osas
korpusu) olur. Karamel igliyi vo konfet gévdasi ti¢lin sokardon, meyva-gilomeyva
piirelorindoan, gozmeyvoalilorin (findiq, qoz, badam, piisto Vo S.) lopasindan,
sokoladdan, baldan, dad vo otirverici maddoalordan istifado edilir ki, bunlar da
momulatin qidaliliq doyorini artirir. Sokarli goannadi momulatlarinda farglondirici
xususiyyat kimi qidaliliq doyari asas gotiiriiliir. Belo ki, 100 qr. momulatin enerji
doyari marmeladda 302-293 kkal, karamelds 320-429 kkal, konfetlordo 369-540
kkal, sokoladda iso 550-560 kkal olur.

Ogor sirniyyat momulati hazirlanarkon meyva-gilomeyva piirelorindan
istifada olunursa, onda momulatin tarkibi karbohidratlarla, C vitamini va karotinlo
(provitamin A), eloco do, mineralli maddolarlo (kalsium, domir, fosfor vo s.)

zonginlosir.

Sokarli gonnadi momulatlarinin kimyavi torkibi va qidaliliq doyori, eloca
do, mineral torkibi odobiyyat (Xumudecknii cocTaB MUIIEBHIX TP yKTOB: KHura 1,
M.: Arponpomuznar, 1987) molumatlarina asason 1 vo 2 sayli codvallords

verilmisdir.



Cadval 1. Sokarli gonnadi momulatinin kimyavi torkibi va qidaliliq doyori

konfet — “Bahar”

Momulatin ad1 Torkibi, faizlo Enerji doyari
Su | Yag Karbohidrat Uzvi | Kiil kkal | kCoul
, tursu
Mono- Nisasta
) Vo poli-
digokar sokor
Nabatsokilli 3,7 | 0,12 83,4 12,3 0,6 0,1 363 1516
karamel —Diises”
Meyvo-gilomeyvo | 6,8 | 0,1 81,1 11,0 0,8 0,1 349 1457
iclikli karamel —
“Albal1”
Studli iclikli 68 | 11 77,9 13,3 0,1 0,4 355 1491
karamel —
“Qaymagqli
ciyalok™
Pomadka govdali 45 | 0,11 77,9 13,3 0,1 0,4 359 1499

6

1 sayli codvoldon gériindiiyti kimi, sokorli gonnadi momulatlariin

torkibindo quru maddoys goro 87-96% karbohidratlar vardir. Karbohidratlarin

asasii mono- Vo disokarlor togkil edir. Karamel momlatinda, demok olar ki, ziilal

yoxdur. Sidli i¢likli karamelds 0,8%, ziilalli madds vardir.

Cadval 2. Sokarli gonnadi momulatinda mineralli maddlorin miqdar:

Momulatin adi

Mineralli maddslorin migdari, mg/faizlo

Na K Ca Mg P Fe
Nabatsokilli karamel 11 2,1 15 7 5 0,1
—“Diises”
Meyvo-gilomeyvo 0,1 2,1 16 8 7 0,1
iclikli karamel —
“Albal1”
Stdlii iclikli karamel 11 32 47 11 28 0,2
— “Qaymagqlh
ciyalok™
Pomadka govdli 29 252 74 16 98 0,9
konfet — “Bahar”

2 sayli codvaldon goriindiiyii kimi konfet momulatinin toarkibi karamel

momulatindan forgli olaraq mineralli maddalorlo zongindir. Vitaminlor do karamel

momulatinda yoxdur. Odur ki, sokarli gonnadi momulati istehsalinda asas problem,
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iclikli karamellorin ~ vo konfetlorin istehsalinda igliyi mineralli madds vo
vitaminlarlo zangin olan xammallarla zonginlosdirmokdir.

Sokoarli gonnadi momlatlarinin torkibindoki osas enerji veran madds
karbohidratlardir. Buraya sokarin invertlogsmasindon amals goalon gliikoza, fruktoza
Vo saxarozanin Ozi aid edilir. Karamel kiitlosi bisirilorkon 2 hissa sokora 1 hisso
nigasta patkasi olave edilir. Patkanin torkibinds olan dekstrinlor, nisasta, maltoza
Vo gliikoza da karamelin torkibinoe daxil olur. Belaliklo, i¢likli karamelin 95-96%-
ni, nabatgokilli karamelin isa 98-99%-ni karbohidratlar togkil edir.

Sokarli gonnadi mamulati insan organizmiinds 98% monimsanilir. Lakin
karamel momulatlarinda ziilallar (o ctimladon, avazedilmoz amintursulari), yaglar
(o ctimladan, polidoymamis yag tursulari), vitaminlor vo lazimi godor mineralli
maddalor olmadigi tigiin bioloji cohatdon doyoarsiz gida mahsulu hesab edilir.

Miiqayiso 1{iglin meyvo-gilomeyvo iglikli karamel, konfet, draje
momulatinin kimyavi torkibi 3 sayli cadvaldo verilir,

Cadval 3. Meyvo-gilomeyva iglikli karamel vo konfet momulatinin
kimyovi torkibi vo qgidaliliq doyari (A.A.Pokrovskinin molumatina gors)

Torkibi, faizlo Enerji doyori
Momulatin adt Su | Zilal | Yag | Mono- | Nisasta | Uzvi | Kiil | kkal kCoul
&) Vo digor | tursular
digokor | poli-
sikorlor

Meyvo-gilomeyvo 68 | 0,1 0,1 80,9 11,2 0,7 0,1 | 348 1456
iclikli karamel
Meyvo-gilomeyvo 70 | 3,7 | 10,2 67,6 5,5 0,9 19| 384 1607
iclikli draje
Meyvo-gilomeyva 129 | 16 8,6 72,8 15 0,8 0,5 365 1527
gbvdali sokoladla
sirolonmis konfet
Meyvo-gilomeyva 9,0 izi izi 86,8 3,8 0,3 0,1 341 1427
Pomadkal1 konfet




1.2.  Sokarli gonnadi mamulatimin keyfiyyatini formalasdiran amillar
1.2.1. 9sas va yardim¢r xammallar

Sokoarli gonnadi momulati istehsalinda asas xammal kimi sokoar va sokarli
mohsullar, o ciimlodon invert sokor, patka, bal, fruktoza, vo s. istifado edilir.
Olavo vo yardimg¢1 xammal kimi  miixtalif tobii vo siini covharlor, miixtalif
odviyyat, antikristalizator kimi limon tursusu, boya maddalori, qorzokli
meyvalarin lopasi (qoz, findig, badam, piista, yer findig, piisto), siid mohsullar1
(esasan lizlii siid, qaymagq, karos yagi, qatilagdirilmus siid, qurudulmus siid tozu),
pektinli, jele amoalogatirici maddalor va digar dad va tamverici mahsullar istifada
olunur

Istifada olunan sokarin keyfiyyati qiivvade olan NTS-in (QOST 21-88 )
tolobino cavab vermolidir. Karamel, konfet va sokolad monulat1 istehsali {igiin

on ¢ox istifado olunan slavo xammal kakao tozudur (QOST 108-86).

Kakao tozu qurudulmus vo xirdalanmis kakao cecosidir, o bark sokolad
istehsalina gedon kakao yaginin sixilmasindan sonra siirtgocdon kegirilmis kaka
paxlasindan aliir. Toz miixtolif ickilorin, siidlii kakao vo qaynar sokolad daxil

olmagqla, asasini togkil edir.

Yarim giin orzindo soyuduldugdan sonra ¢ec¢o osasi cecodograyan
masinlarda ovvolco iri parcalara, sonra iso yiiksok dispersiyali toz doracosine qodor
(hissociklorin Olciisii 16 nm ¢ox olmamaqla) xirdalayirlar. ©gor siirtgocdon
kecirilmis kakao ovvolcodon golovilorlo emal edilmisdirse, o zaman alkalizo
edilmis toz suspenziyalar ii¢iin ideal sokildo uygundur; Sovet dévriindo bu nov

kakao tozu “Ekstra” adlanirdi.

Sokolad istehsalinin labiid tullantis1 olan toz nisbaton ucuzdur. Lakin bir
ne¢d osr bundan ovval Avropada bork sokoladi qiymatlondirona godor voziyyot
tamamilo oksina idi: kakao yagi toz vo maye sokolad istehsalinin submohsulu hesab

edilirdi, buna gors do xeyli ucuz idi.



9

Tozun rongi qurmizi ¢alarli gohvayi rongdir. O kakao yagina vo miivafiq
olaraq bork sokolada nisboton mikroelementlorlo daha zongindir (kalsium,
maqnezium, mis, fosfor, kalium, sink kimi). Hocminin 10 % flavonoidlor toskil
edir. 100 q tozun torkibindo 15 mq kofein vo 2057 mq teobromin vardir. Bu

maddalarin har ikisi sinir sisteminin stimulyatorlar: kimi malumdur.

Adi tozun yaghligi 14 — 17 % toskil edir, lakin asag1 yagliligi olan (5 — 8
%) toz da istehsal edilir. Qonnadi ustalar1 bu yarimfabrikati sokolad pastalarinin,
sokolad siralorinin (minalarin), pralinenin, vaflilor ti¢iin i¢liklorin vo bazi pegenye

novlorinin hazirlanmasi iigiin istifads edirlor.

Rusiyada kakao bazarmin liderlori holo sovet dovriindon “Qizil yarlik”
tozunu buraxan “Qirmiz1 Oktyabr” fabriki vo “Nesquik”™ (quru siid kimi alavalarls

tez holl olan kakao) markasi ilo Nestlec beynolxalq konsernidir.
Kakao tozu: faydal xassalari va tatbiq xiisusiyyatlori

Bizim dovriimiizds hor kos erkon yaglardan enerji ilo dolduran vo ohvali —
ruhiyyoni yiiksoldon zongin vo otirli icki — kakao ilo tanmigdir. Bu giin onu praktik
olaraq istonilon orzaq magazasinin roflorindo tapmaq olar, lakin bir ¢ox osrlor
bundan avval qiymatli paxlalar yalniz Conubi Amerikanin orazisindo bitirdi vo
hotta Avropa sakinlorino do tanis deyildi. Hor sey ispan doniz soyyahlarimin
Meksikaya golmosi ilo doyisdi. Asteklor ispan osgorlorino miixtolif otlar vo
odviyyatlar olavo etmoklo tyiidiilmiis kakao paxlalarinin osasinda hazirlanmis
kopiiklii gat1 ickinin dadina baxmag: toklif etdilor. I¢ki doniz soyyahlarinm o qodor
xosuna goldi ki, onlar paxlalari vo resepti 6z votonlorino gotirdilor, kakao
agaclariin becorilmosinag basladilar vo ickini bu giin bizim tanidigimiz soklo qodor
doyisdirdilor: gqaynar, sirin, dolgun sokolad dadi ilo. Bir godor miiddot ke¢dikdon
sonra mohsul diinyaya yayilmaga basladi vo hazirda onun haqqinda hor qitodo
bilirlor. Toz 6z kiitlosino uygun olaraq ¢ox yiiksok kaloriliys malikdir: 100 qram
mohsul 289 kkal enerji verir. Hogigoton ickinin hazirlanmasi {igiin vo ya desert

yemoklorinin inqrediyenti kimi 5 — 25 qram toz istifads edilir, buna gors do istehlak
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edilon kalorinin miqdar faktiki olaraq asagi saviyadadir. Maraqhidir ki, bu yalniz
tobii mohsula aid edilir, ¢iinki kakao ilo yanasi, sokorin vo ya hatta quru siidiin do
oldugu qarisiglarin enerji doyori ¢ox yliksokdir. Kakao tozunun qidalandirici
torkibi asagidaki nisbatdadir: imumi kiitladon 25 faize yaxin ziilalin, 15 faizi yagin
va 10 faizi karbohidratlarin payma diisiir. Kiitlonin qalan payini su vo miintazom

hazma va doyumluga gors cavabdeh olan qiymatli qida liflori togkil edir.

Kakao paxlalar1 orqanizmdo sorbost radikallarin sayimni artiran vo xarici
miihitin zarorli tasiri ilo miibarizs aparan antioksidantlarin tobii manbayidir. Kliniki
tadqiqatlar siibut etdi ki, kakaonun antioksidant giicli almanin, gilomeyvonin va
yasil ¢aymn analoji gostaricilorindon dofalorlo artiqdir. Igkini giiniin birinci
yarisinda istifado etmok daha yaxsidir: mosalo burasindadir ki, kofein vo teobromin

kimi aktiv maddalor yuxunu poza bilor vo ya onu narahat eds bior.

Hokimlor vo dietologlar hamilolik dovriindo bu mohsulun istifadosini
azaltmagi vo ya istisna etmoayi tovsiya edirlor. Masalo burasindadir ki, atirli toz
golocok ananin organizmindo kalsiumun monimsonilmosine mane olur, bu
mikroelement iso doliin tam inkisafi vo bdyilimosi {i¢lin son doroco zoruridir.
Biitiinliikkdo iso bir neg¢o giindo bir dofo 1 kigik fincan tiind olmayan igkinin

istifadasing icazo verilir.

Tozun miintozom vo orta miqdarda istifadosi giimrahligin golmosino vo
intensiv fiziki yiiklonmolordon sonra siirotlo barpa olmaga imkan verir. I¢kinin
stidsiiz vo sokorsiz kigik porsiyalar artiq ¢okinin itkisi {i¢iin vacib olan miintozom
mosqlordo komok¢iniz olacaq. Homginin kakao endorfinin vo serotonin — yaxsi
ohvali — ruhiyyoyo goro cavabdeh olan hormonlarin yaranmasina sabob olur, bu
cox ohomiyyatlidir, ¢iinki asagi karbohidrathi pohriz ¢ox vaxt hoddon artiq

osabiliklo miisayiot edilir.

Qodim Meksikanin sakinlori kakaonu miialico vasitosi kimi genis istifado
edirdilor. icki modo - bagirsaq xostoliklori, iirok va soyuqdoymo problemlori

zamani toyin edilirdi. Kakao tozunun vo yaginin alavs edilmasi ils alds hazirlanan
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malhomlor dorinin qurulugunun va c¢atlarinin qarsisinin alinmasi tgiin istifado
edilirdi. Sonradan mohsulun qganda xolesterinin saviyyasini normallasdirmaq

qabiliyyati do geyd edildi.

Ovvala, bir fakt1 nozoro almamaq olmaz ki, tobii kakao tozunun torkibindo
kofein vardir, baxmayaraq ki, ¢cox ki¢ik dozalarda: mohsulun timumi kiitlosindon
bir faizinin yarisindan az. Mohz bu madds sinir vo iirok — damar sisteminin
vaziyyatino monfi tosir gostarir, habelo dorids sopkilorin yaranmasina sobab ola
bilor. Ikincisi, asag1 keyfiyyatli bir cox paxlalar xirdalanmazdan ovval gabigda va
lopa ilo yanasi yasayan hogoratlart mohv etmok iiclin kimyovi maddalorlo va
pestisidlorlo emal edilir. Emal prosesi golocok toza allergiyaya vo qida
pozgunluqglar1 yaradan toksik xassalor verir. Oz seciminizi segilmis vo keyfiyyatli
paxlalardan olan daha bahali mohsulun iizorindo saxlamaq daha yaxsidir. Nohayot,

kakao tozunun istifadosine bir sira oks gostoriglor movcuddur:

- Kig¢ik moktobagodor yas dovrii;

- Piylonmo;

- Yiiksok sinir oyaniqligi;

- Podagra;

- Boyrok catismazligi;

- Qida pozgunluglarina vs allergik reaksiyalara meyllilik.

Ogor miioyyan se¢im incaliklorini bilsok, keyfiyyatli tizvi kakao tozunu
asanligla tapmaq olar. Mohsul homcins narinct vo ya gohvoyi rongo malik olmali,
topalar olmamali vo yapismamalidir. ©gor tozu barmaqlarimiz vo ya ovcumuzun
arasinda siirtsok, o ayr1 — ayr1 parcalarda toplanmamalidir. Otir xos vo dolgun, hiss
edilon sokolad notlar1 ilo olmalidir. Etiketin iizorindo torkibindo 100 gram
mohsulda on az1 13 — 15 gqram yag geyd edilmolidir. Aldigdan sonra ev soraitindo
yoxlamani davam etdirmok olar: domlodikds ¢okiintii omolo golmomslidir. ©gor
tozo hazirlanmis ickinin istifadosi zaman dilin {izorindo xirda donociklor hiss

edilirsa, bu mohsulun sonaye soraitindo keyfiyystsiz sokildo hazirlanmasini tasdiq
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edir. Tozun alindig1 paxlalarin konkret noviiniin gostorildiyi gablagdirmalarin
xeyrina se¢im etmok daha yaxsidir. Mahsulu sorin qaranliq yerds siiso hermetik
gabda yararliliq miiddatino uygun olaraq saxlamaq lazimdir. Kip gapisi olan va
sobadan vo ya moatbox plitosindon kifayot qodor masafods yerlogon motbox skafi on

yaxs1 saxlama yeridir.

Sokorli gonnadi momulalarinin istehsalinda istifado olunan digor

xammallarin keyfiyyati qiivvado olan NTD-lorin tolobino uygun olmalidir.

1.3. Sokarli gonnadi mamulatinin tasnifati vo cesidi

Sokoarli gonnadi momulatinin hazirlanmasinda on ¢ox sokor tozundan va
sokarli mohsullardan (patka, invert sokari, bal, fruktoza vo s.) istifade olundugu
ligiin bu grupa aid olan moasullar belo adlanir. Sokarli gonnadi mohsllarina karamel
Vo konfet momulatlari, draje, iris, kakao tozu va sokolad momulatlari, sonaye tisulu
ilo hazirlanan halva momulati, qoznag, grilyaj, nuqa, laddu, sarbat, lukum va s.bu
kimi moahsullar aiddir. Odur ki, hamin mohsullar1 oxsar slamatlorino gora asagidaki

Kimi tosniflosdirib ayri-ayriliqda izah etmoaya c¢alismisiq.

Karamel momulat1. Nabat sokilli vo iglikli olmaqla hazirlanir.
Konfet momulati. Draje va iris do konfet momulatina aid edilir.
Sokolad momulat1 vo kakao tozu.

Halva momulati.

o~ w0 D e

Qoznag, grilyaj, nuga, laddu va digar mahsullar.

1.3.1. Karamel va konfet mamulati
Karamel gonnadi momulati vo ya belo momulatin sokorin qizdirilmasi vo
ya sokor mohlulunun nisasta patkasi vo ya invert sorbotlo gaynadilmasi ilo alinan

sirniyyatdir.

Sar1 vo ya gohvayi rongin (alave boyaqlar qatilmadan) miixtslif ¢alarlarinin
plastik vo ya bark kiitlosidir (qaynama temperaturundan asili olaraq), torkibinda

saxaroza, maltoza va gliikkoza vardir. Karamel kiitlasi sokordoan (kristal madds olan)
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forqli olaraq amorfdur. Amorf halindan kristal hala kegid antikristallizatorlarin
Istifadasi naticasinda longiyir. Adaton antikristallizatorlar kimi patka va ya invert

sorbat istifado edilir.

Karamel istehsalinda sokorin 100 kiitlo hissasina patkanin 50 kiitlo hissasini
olava etmok gobul edilmisdir. invert sorbatdo hazirlanan karamel bdyiik miqdarda
fruktoza — daha ¢ox hiqroskopik sokor - naticasindo boyiik hiqroskopikliya
malikdir (14, 26, ). Karamel homginin digor gida mohsullarinin vo igkilarin
hazirlanmas1 zamani qida boyas1 vo ya dad alavasi kimi do istifado edilir. E 150

gida olavesi kimi geydiyyata alinmigdir.

Nabat, i¢i doldurulmus, vitaminlogdirilmis, yumsaq (yarimbark), miialicovi
vo S. karamel momulati biri-digorindon farglonir. Karamelo slave dad va rong
vermok ti¢lin karamel kiitlosine qida tursulari, esensiya vo boyaq maddslori, meyvs,
gilomeyvs, qoz, kakao tozu va s. alavs edilir. I¢lik kimi meyva, gilomeyva, sokolad,

stid, likor va digar qarisiglar istifads edilir (2, 5, 10, 15).

Bozi tarixi moanbalordon moalum oldugu kimi, holo gadim hind dalitlori
sokor gamisim1 odda qovururdular vo artig o zaman bu sokildo karamelin
banzarindon hozz ala bilirdilor. Baxmayaraq Ki, tarixon belo formalasmisdir ki, ilk
sirin ¢araz heg bir emal tolob etmayon bal idi, lakin yens do karamel ollo yaradilmis
sirniyyatlar kateqoriyasinda birinci yeri tutur, ¢iinki insan fikri vo qurgulari, hotta

ibtidai olsa bels, totbiq edilmadan karameli yaqin ki, hazirlamaq olmazdi.

Bu giin karamelin osason hazirlandigi sokor 6zii — 6zlityiindo Orta asrlordo,
hotta sonralar da Kkifayat gqodor bahali mohsul hesab edilirdi vo ondan yalniz varli
insanlar zovq ala bilirdilor. Lakin halo sokar bizim onu gobul etdiyimiz sokildo
timumiyyatlo mévcud deyildi. Kallo gondlor vo ya 400 g-dan 16 kq godor ¢okido
olan konuslarvari rafinad qondi var idi. Hor sey istehsal texnologiyasindan asili idi
— onlar bark idi vo mavitahor ¢alara malik idi. Belo sokari istifads etmozdan avval
onu xiisusi qurgu (gond dograyan) ilo “dogramaq” lazim idi, ¢ay ilo igon zaman iso

xiisusi kalbatinlo daha xirda hissalora dograyirdilar.
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Bir ¢ox 6lkalor: Fransa, Boyiik Britaniya, Amerika va digor 6lkalor karamel
tocriibasinin manimsanilmasinds birinciliyi vo genis miqyasl karamel istehsalinin
banisi statusunu 6zlarine aid edirlor. Lakin indi dagiq va tam aminlikls yalniz onu
demok olar ki, bu texnologiya genis planda yalniz XIV-XV|1 aslords s6hrat qazandi.
Amerikalilar irislorin yaranmasi ideyasini yalniz 6zloring aid edirlor, ¢iinki mohz
onlar ilk dofo ixtisaslasdirilmus dorin mis qazanlarda karamel gaynatmaga

baslamuslar.

Cubuqda nabatlar, bu mahz karamel idi, onlar Rusiyada va Fransada boyiik
sOhrat qazanmigdi. O vaxtlar Fransada belos nabatlar oyanlarin dobdobasi va atributu
idi, Rusiyada isa “xoruzlar”, “evciklor” vo “dovsanciglar” xalga moxsus idi vo
genis ¢esidlorlo yarmarkalarda satlirdi, onlar bubliklorlo barabar yarmarkalarin

atributuna ¢evrildi. Inkisaf etmis Ingiltors nabatlar1 yalmz XVIII asrda gobul etdi.

Lakin ilk olaraq karamelin sirinliyini vo faydaliligini, lakin bozi otlarin
acihigin1 1899-cu ildo alman oczagisi Karl Soldan birlosdirdi, onun qiz1 aci
dormanlar1 igmokdan goti sokildo imtina edirdi, indiki “strepsils” niimunasinds

mialicovi konfetlor bels yarandi.

Erkon karamel istehsalinda mis qazanlar istifado edilirdi, bu gazanlarda
ac1q odun tizarinda su ilo sokari qizdirirdilar. Kiitloys termometr salirdilar vo uygun
temperatur yaranan kimi karameli dorhal formalara tokiirdiilor vo ya mormor

16vhanin tizorine bosaldirdilar, sonra isa hissalora kasirdilor.

Hazirda karamelin hazirlanma prosesi tamamilo avtomatlagdirilmisdir vo
orta asrlorin texnologiyasi ilo praktik olaraq he¢ bir imumi cohati yoxdur, fabrik
Xotti bilitlin miimkiin dartici, karamel hamarlasdirici, kalibrlosdirici, gaynadic1 va
soyuducu masinlarla tochiz edilmisdir. Lakin invert sorbaot vo nisasta patkasi
istifado edilon tam avtomatlagdirma vo an yeni reseptura fonunda Fransa qonnadi
ustalar1 sayasindo karamel sahasinds ol ilo karamel istehsali tendensiyas1 miisahido

edilir.
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Karamel istehsalinda fordi yanagma nofis vo nadir konfetlor, bazoklor vo
hotta bazi hallarda gonnadi sahasina deyil, incasanat asarlorineg aid edilocok biitov
heykoallor yaratmaga imkan verir. Belo aSarlor yaratmaq tigiin ciddi hazirliq vo
materialla is vordislori, toxoyyiil vo ¢oxlu vaxt lazimdir ki, bu da son naticodo
giymatin yaranmasina tasir edir. Bununla olagadar karamelin dekorativ funksiyasi
gonnadi doyarina nisbaton daha talob olunan va yiiksok giymatlondirilon olmusdur.

Karamel momulati nabatsokilli (siisovar) va iglikli olmagla iki boyiik qrupa
ayrilir. Nabatsokilli karamellordon Diises, Nanoli, Teatral, Barbaris, Monpasi,
Mentollu va s gostarilo bilor. i¢likli karamellorin 12 miixtolif igliklorlo hazirlanan
250-dan ¢ox ¢esidi var (2, 3, 5, 14, 15, 31, 35, 36).

Konfet momulati miixtalif sokorli vo ya sokoladli momulatlardir,
onlara homginin nabat karamel, pralineli vo sokarlondirilmis meyvalor aid edilir.
Onlar minali, minasiz vo sokolad i¢likli konfetlora boliiniir, torkibino, teksturasina
vo hazirlanma tlisuluna goro forqlonir. Ev soraitindo do dadli vo gbzol konfetlor
hazirlamaq olar. Baslica iistiinliik inqrediyentlorin tobiiliyi vo fantaziyani niimayis
etdirmok imkanidir. Cox vaxt boytiklor usaglarin qida rasionunu maksimum faydali
etmok iiciin konfetlori evdo hazirlayirlar. Bayram siifrosino desert kimi duzlu
karameldon assorti, usaqligdan sevdiyimiz puns va sokoladda gilomeyvalor verilo
bilor, evdo hazirlanmig “Rafaello” konfetlori iso bir gbz qurpiminda bosgabdan
yoxa c¢ixacaq. Baslica sort badamin tomizlonmis vo quru tavada qovrulmus
olmasidir. Umumiyyatlo, “konfet” adi sokorlondirilmis meyvalori bels adlandiran
aptekeilorin jarqonundan golmisdir. Bu giin konfetlorin palitras1 vo reseptli
miixtolifdir. Istonilon supermarketdo qrilyaj, biyan kokii, salmiyak vo ya jele
konfetlori, marsupan, triifellor, iris, siidlii vo ya meyvoali batonlar, vafli vo ya
coxqath sirniyyatlar1 — konfet soklindo sirin sonsuzluq almaq olar. Qozlu va ya

sokoladl1 konfetlorin hazirlanmasi adi axsamlar1 maraqli etmoyin ola tisuludur.

Zorif krem iclikli klassik sokolad triifelini prinsip etibarilo istonilon
supermarketdo almaq olar (13, 21, 26, 35, 36). Lakin bununla yanasi, bu fransiz

konfetlorindo no iso var ki, biitiin diinyada insanlar1 yenidon vo yenidon 06z
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matboxlorinds basdan — ayaga orinmis sokolad vo kakao tozu lokalorino bulagsmaga
va 0Ozlarinin sads reseptlorini sonsuza gador tokmillogdirmaye macbur edir. ©gar
tarixgiloro  osaslansaq, sokolad triifellorinin osasin1 1850-ci ildo Parisdo gonnadi
ustalar1 Patisseri Sitraudin tofoindon diisliniilmiis kora yagi osasinda qanas toskil

edir.

Konfet (latincadan — confectum, “hazirlanmisdir’”) miixtalif sokorli vo ya
sokoladli momulatlardir, onlara sokarlondirilmis meyvalor, pralin aid edilir. Bir
qayda olaraq, konfetlorin torkibinds 60 — 75 % sokor vardir (32, 33). Minal1 (mina

gat1 ilo Ortiilmiig), minasiz va sokolad i¢likli konfetlors boliiniir.

“Konfet” termini XVI asrdo aptekgilorin peso jarqonunda sokorlondirilmis
vo ya miirobbado emal edilmis, miialicovi mogsadlordos istifado edilon meyvalori
bildiron s6zdon yaranmisdir. Sonradan bu termin miixtolif torkibli mohsullardan

gonnadi momulatlarinin daha genis dairasini bildirmoays basladi.

Konfet momulati sokoladla siralonmis, sirolonmomis olmaqla bir gqayda
olaraq kagiza biikiilmiis olur. Konfetlor formaya tokmoklo, ¢okdiiriilmoklos, yayib
dogramagqla vo stamplama iisullar1 ilo formalanir. Konfetin asas gévdosindon asili
olaraqg konfetlor 12 qrupa aid edilir (2, 3, 5, 14, 15, 31, 35, 36). Bozi adobiyyatlarda

draje vo irislor do konfet momulat: bélmasinda verilir.
1.3.2. Sokolad momulati

Sokolad kakao yagi osasinda kakao paxlalarinin — sokolad agacinin

teobromin vo kofeinlo zongin olan toxumlarinin emal mohsullar1 olan gonnadi

momulatidir (2, 4,14, 21, 31).

Momulat oan moshur yemok tiplorindon olmagla biitiin diinyada genis
yayilmigdir, kulinariyada onun dadi tez — tez doyisir. Sokolad boyiik migdarda
mohsullarin, xiisusilo, tortlar, pudinglor, muslar, sokolad pirojnalari vo pegenye kimi
desertlorin torkibine daxildir. Bir ¢ox konfetlor sirinlosdirilmis konfetlo doldurulmus
vo ya Ortiilmiisdiir, hom¢inin bark sokolad plitkalarin1 vo sokoladla Ortiilmiis

batonlar1 “qolyanalt” kimi yeyirlor. Sokolad hodiyys kimi miixtolif formalarda
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buraxilir (masalon, iirok romzi soklindo) vo Pasxa vo Miigaddos Valentin Giinii kimi
bazi bayramlarda ananovi hadiyyadir. Sokolad hamg¢inin sokoladl siid va gaynar

sokolad kimi qaynar va soyuq ickilords istifads edilir.

Sokolad momulatlarinin torkibinds ¢ox vaxt aromatik olavalar (gohvo, spirt,

konyak, vanil, istiot), qida alavalari (kismis, qoz, vafli, sukat) va ya i¢lik olur.

Sokoladin tarixi. Kakao agaci kimi sokoladin votoni Moarkozi vo Conubi
Amerikadir. Mayya hindulari, sonradan iso asteklor bir ¢ox yiizilliklor orzinds
lytidiilmiis va qovrulmus kakao paxlalarini su ilo qarisdirir, sonra isa bu qarisiga act
bibar alava edirdilor. Noticoda acitohar, kaskin kopiikli, yiliksok yaglig: olan igki

alirdilar, onu soyuq halda igirdilor.

Daha ¢ox rastlanan versiyaya goro iso “sokolad” sozii astek sozii “xocolatl”
(“cokolatl”) sdziindon yaranmigdir, bu da harfi torciimads “ac1 su” demokdir. Lakin
baslangic “xocolatl” s6ziino miistomloko ddvriiniin he¢ bir motninds rast golinmir;

onun mévcudlugu linqvistlorin forziyyesidir.

Avropada kakao ickisi holo 1520-ci illordon molumdur; avropalilardan ilk
dofs konkistador Ernan Kortes onun dadina baxmusdir. Bu icki XVII asrin avvalinda
Avropada soyuq vo ac1 ovozina qaynar va asirin ickiys ¢evrildi. Onun mashurluguna
baxmayaraq xammalin bahali olmas1 qaynar sokoladin daha varli insanlarin kifayot

godor dar dairasi torofindon istehlaki ilo mohdudlasirdi.

Sokoladin tarixindo miiasir dovrii 1828-ci ildo siirtgocdon kegirilmis
kakaodan kakao yag1 sixmagin ucuz iisulunu patentlosdiron hollandiyali Konrad van
Quten a¢gmusdir. Bu kosf bork sokoladi yaratmaga imkan verdi, o avropalilarin
rasionundan maye sokoladi todricon sixisdirtb ¢ixardi. Qobul edilmisdir ki, ilk
sokolad plitkas1 1842-ci ildo Bristolda (Boyiik Britaniya) istehsal edilmisdir, lakin

bir il ovval fransiz gonnadi ustasi Jan Pyetre artiq bork sokolad almisda.

1875-ci ildo Vevedon Daniel Peter bir cox ugursuz eksperimentlordon sonra
nohayot, komponentlorin sirasina quru siid slave etmoklo ilk siidlii sokolad almaga

nail oldu; tezliklo onun torafdasi Anri Nestle bu mohsulun istehsalin1 qurdu. Daha 4
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il sonra digar isvegrali Rodolf Lindt ilk olaraq sokolad kiitlasinin qarigsdirilmasini
monimsadi. Bu kosflor isve¢rali qonnadi ustalarina sokolad istehsalinda uzun

miiddat dab qanunvericilori olmaga imkan verdi.

Sokoladin vo kakao tozunun istehsali iigiin asas xammal kakao paxlalar1 —
yer kiirasinin tropik rayonlarinda biton kakao agacinin toxumlaridir. Kakao
paxlalarinin omtos novlorinin adlar1 onlarin istehsal rayonunun, 6lkosinin vo ya
onlarin gotirildiyi limanin (Qana, Baiya, Kamerun, Trinidad vo s.) adina uygundur.

Keyfiyyatino gors kakao paxlalarini iki qrupa (2, 10, 14, 21, 34 )boliirlor

1. Bir ¢ox ¢alarl1 zorif dada vo xosagolon inco otro malik olan nacib (novlii)

grup (Yava, Trinidad vo s.);

2. Aci, kaskin turstohor dada va giiclii otro malik olan istehlak (ordinar) qrupu

(Baiya, Para va s.).

Kakao paxlalar1 30 — 50 odod olmagqla kakao agacinin meyvasinin lotindo
yerlosir, badamisokilli formaya, 2,5 sm uzunluga malikdir. Paxla iki toxum
payindan, riiseymdon (zogdan) vo bork qilafdan (kakaovelladan) omalo golon bork

lopadon ibaratdir.

Tozo toplanmis kakao paxlalar1 sokolad va kakao tozu ii¢iin xarakterik olan
dad vo otir xassolorino malikdir, ac1 koskin tama va solgun rongo malikdir. Dadinin
vo otrinin yaxsilasdirilmasi ti¢iin onlar1 plantasiyalarda fermentasiyaya vo

qurudulmaya moruz edirlor.

Kakao paxlalarinin quru maddslorinin osas komponentlori yaglar, alkaloidlor
— teobromin, kofein (clizi miqdarda), ziilal, karbohidratlar, asindirici vo mineral

maddolar, iizvi tursular, aromatik birlosmolor vo digor maddslordir.

Emal prosesindo paxlalar1 tomizloyirlor, c¢esidloyirlor vo qovururlar, iri
dograyirlar, onu maye kiitloys qodor iiyidiirlor. Yag kakao paxlalarimin quru

maddolorinin 52 — 56 % toskil edir; o kakao yagi adlamir. Kakao yag 25° C
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temperaturda bark va zorifdir, 32° C temperaturda iso mayedir, buna gors do o agizda

qaliq qalmadan ariyir.

Texnoloji emal prosesinds kakao paxlalarindan yarimfabrikat — siirtgacdon
kecirilmis kakao alirlar. Bu maye kiitlodon xiisusi presds kakao yaginin sixilmasini
hayata kecirirlor, bundan sonra isa presds kakao cecasi qalir. Siirtgacdan kegirilmis
kakao vo kakao yagini sokor kirsani ilo birlikds sokoladin hazirlanmasi {igiin istifado

edirlor, kakao cecasindan iso kakao tozu alirlar.

Sokolad kiitlosini sokor (bir qayda olaraq, sokor kirsanindan), siirtgocdon
kecirilmis kakao vo kakao yaginin qarisigindan dad va atir inqrediyentlorini olave
etmoklo alirlar. Qarisiq itiloyici masimin (melanjorun) komoyi ilo xirdalanir (bork
hissaciklor 20 mkm iri olmamalidir), kakao yag: ilo bir daha qarisdirilir, 30 - 31° C

godor soyudulur, bundan sonra goaliblosdirilmasi li¢iin avtomata daxil olur.

37 q sokoladda yagin orta migdar1 9 q (iimumi kalorilikdon 55 % yaxin);
30 q stidlii sokoladin torkibindo 140 kkal vardir. Bahali novlordo daha c¢ox yag

vardir.

Kakaodan olan momulatlarda asas alkaloid teobromindir. Sokolad1 yeyarkon
onun insan orqanizmindo siirotli metabolizasiyasina goro insanin bu maddo ilo

zoharlonmasi istisna edilir.

Bununla yanasi, teobromin bir ¢ox digor heyvanlar {iglin giiclii toksindir.
Belo ki, pisiklar va heyvanlar ti¢ilin 6liimciil doza 200 mq / kq-dan 400 mq / kq qodor
toskil edir. Atlar vo tutuqusular da bu maddoyo qars1 hossasdir.

Sokoladin névlari. Torkibindon asili olaraq sokoladlar aci, stidlii, ag, tiind

qurmizi sokolad névloring ayrilir.

Tiind (ac1) sokolad: siirtgocdon kegirilmis kakao, sokor kirsani vo kakao
yagindan hazirlayirlar. Sokor kirsani vo siirtgocdon kegirilmis kakao arasinda nisbati
doyismokls alinan sokoladin dad xiisusiyyatlorini acidan sirine godor doyigsmok olar.

Sokoladda siirtgocdon kegirilmis kakao no qodor ¢ox olarsa, sokolad bir o gqodor aci
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dada vo daha parlaq atro malik olur. On ac1 sokoladi “act” ad1 ilo, daha az sokoladlari
1s9 “tlind” ad1 ilo satirlar. O kifayat qodor mohkomdir va yalniz agiz boslugunda

oriyir.

Siidlii sokoladi olavalorls siirtgocdon kecirilmis kakaodan, kakao yagindan,
sokar kirsanindan va quru siiddon hazirlayirlar. Cox vaxt 2,5 % yagliligi olan
tobogoli quru siiddon vo ya quru qaymaqdan istifado edirlor. Siidlii sokolada otri
kakao verir, dad sokor kirsanindan vo quru siidden yaranir. A¢iq — gohvayi calara
malikdir. Tiind vo ya ac1 sokoladdan forqli olaraq hom agiz boslugunda, hom do
xarici mithit amillarinin tasiri altinda (havanin yiiksak temperaturu) asanliqla ariyir.

Minalarin istehsal1 li¢lin osas xammaldir.

Ag sokoladr kakao yagindan, sokordon, quru siiddon vo kakao tozu alave
etmaodon vanildon hazirlayirlar, buna goro do o krem rongins (ag) malikdir vo
torkibindo teobromin yoxdur. Ag sokolad karamel tamina malik olan xiisusi quru
siid sayosindo Oziinomoxsus dad oldo edir. Ag sokolad da havanin yiiksok

temperaturunda asanliqla oriyir.

Tind - qurmiz1 sokolad Kot-divuarda, Ekvadorda vo Braziliyada
yetisdirilon kakao paxlalarindan alinir. Sokolada he¢ bir gilomeyvo vo ya boyaq
maddolori olave edilmir. Sokoladin “tiind qirmiz1” adin1 alan yeni novii tobii ¢ohray1
rongdo vo gilomeyvo dadina malikdir. Bu yeni novii sokolad bazarinda diinya
liderlorindon biri olan Barry Callebaut yaratmisdir. Sirkot onun iizorindo 13 il

islomisdir.
Torkibin xiisusi variasiyalari.

Veqan sokoladi adi siidsiiz tiind sokolad ola bilor vo ya soya, badam, kokos

va ya diiyii yag1 osasinda ola bilor.

Diabet sokoladi sokor diabeti xostolori liclin nozords tutulmusdur. Sokor

ovazina sorbit, ksilit, mannit vo ya izomalt kimi sirinlosdiricilor istifads edilir.

Sokolad momulatlarinin variantlari:
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Moasamali sokoladi sokolad kiitlosindon alirlar, onu % hocmli formalara
tokiirlor, vakuum — qazanlarda qarisdirirlar vo 4 saat orzindo maye halinda
saxlayirlar (40° C temperaturda). Vakuumda hava qovuqlarmin genislonmosi

sayosindo plitkanin masamali strukturu yaranir.

Sokolad plitkalar1 tozadli ag vo qara (va ya siidlii) sokoladdan ibarat ola bilor

ki, bu da plitkaya orijinal dizayn vermays imkan verir.
Cox vaxt sokolad plitkalarina miixtolif sirin i¢liklor slave edirlor.
Sokolad digor gonnadi momulatlarinda:

- miixtalif gonnadi momulatlarin 6rtiilmosi tiglin minalar, bir qayda olaraq,

tlind rongo malik olan siidlii sokolad asasinda hazirlanir.

- kakao ¢ox vaxt xomira, i¢liklora, kremlors va s. sokolad dadinin va atrinin

verilmasi ticiin istifads edilir.

- toz sokoladi siirtgocdon kecirilmis kakaodan vo sokor kirsanindan siid

mohsullarinin alave edilmaosi ilo vo ya olave edilmodon hazirlayirlar.

Sokolad mohsullar1 - sokolad pastasi, plitkalarla yanasi, batonlarda,
konfetlords, miixtalif fiqurlar, medallar vo hotta sokolad fovvarasi soklindo togdim

edilo bilor.

1680-ci illordo Hans Sloan torofindon sokolad siidii ixtira edildi. O inok, keci
vo ya digor siidiin sokolad sorbati vo ya tozu ilo qarisdirilmasi yolu ilo yaradilir. Bu
mohsulun genis yayilmasina vo sokoladin idman yiiklonmasindon sonra orqanizmin
borpa edilmosine miisbot tosir etdiyi barado bozi todqiqatgilarin fikrine baxmayaraq,
bir sira todqiqatcilar sokorin yiiksok migdarina gors onu zorarli hesab edirlor vo onun

cox istifadasini piylonmo ehtimali ilo baglayirlar.

Insan orqanizmins tasiri. XIX osrin avvolinde qaynar sokolad qiivvat vo
giimrahliq ti¢lin vasito kimi apteklords satilirdi. “Sokoqoliklor” haqqinda moshur

toasvviirlora rogmon sokoladin geyri — tobii addiksiyaya sobab ola bilocoyi barado
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heg bir siibut yoxdur. Sokoladin sabab oldugu ohvali — ruhiyys yiiksokliyi bu vaxta

gador goti olaraq izah edilmomisdir.

Sokoladin torkibino boylik miqdarda yag vo sokor daxildir (100 q tiind
sokolada miivafiq olaraq 27 q vo 54 q), buna goro do onun haddon artiq istehlaki
piylonmaya gotirib ¢ixarir vo sokarli diabetin yaranma riskini artirir. Alman jurnali
Okotestin apardig1 tadqiqatlara osason, aci sokoladin bozi ndvlerinde homginin

yiiksok migdarda kadmium vardir ki, bu da saglamliq {i¢ilin tohliiko yarada bilor.

Sokoladin torkibinds flavonoidlor qrupundan maddolor vardir, onlar
homg¢inin qirmizi sorabda vo liztimds do vardir. Bazi ilkin molumatlara osason, onlar
tirok vo damarlar {i¢lin faydalidir, homginin oksini tosdiq edon molumatlar da vardir.
Kakao mohsullarinda yiiksok miqdarda oksalatlarin olmasma goro onlari
boyroklorindo das yaranma riskino meylli insanlarin istifado etmosi moslohot

gorlilmiir.

Tacriibado sokolad momulatlarinin torkibindo ¢ox vaxt zororli agqarlar olur.
Ucuz sokolad novlorino xorclorin azaldilmasi iiciin kakao yagi oavozino, mosolon,

transyaglar olavo edirlor: hidrogenlosdirilmis palma vo ya kokos yagi.

Kristian Albrext adma Kil universitetinin klinikasinda aparilan
eksperimentlords tiind sokoladda insan {igiin tohliiko toskil edon oxratoksin agkar

edilmisdir.

Sokolad muzeylari. Diinyada bir ne¢o sokolad muzeylori mévcuddur —
masolon, Kolnds, Pokrovda vo Bryuqda. Vladimir vilayotinin Pokrov sohorindo
diinyada yegano sokolada heykol mévcuddur. Monument sanki sokolad plitkasindan
yaradilmisdir vo olinds sokolad olan nagil gohromani Feyanin obrazini tomsil edir.
Heykal 2009-cu il 1 iyulda aglmisdir vo Pokrov soharindoki sokolad muzeyindon bir
nec¢o addimda yerlogir. Heykolin agilis1 Rusiyada bu heykalin yaradilma tosobbiisii
olan “Kraft Fuds” sirkatinin 15 illik faaliyyati ¢argivasinds agilmisdir.

Sokoladla bir ne¢s rekord baghdir.
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1. Britaniya sokolad istehsal¢isi Thorntons demok olar ki, 6 ton c¢okisi
(5 792,5 kq), dord metr eni vo dord metr uzunlugu olan an boyiik sokolad plitkasi
hazirlayaraq Ginnes rekordlar Kiabinin diinya rekordunu qirmisdir. Onu sirkatin 100
illiyinds nlimayis etdirdilor va rekord sokolad plitkas1 75 min adad Thorntons adi

sokoladlarinin ekvivalenti kimi alinda.

2. 13 sentyabr diinyada Umumdiinya sokolad giinii kimi (International
Chocolate Day), 11 iyul — World Chocolate Day (1995-ci ilds fransizlar diistinmiis
va Rusiyada miixtalif tadbirlorlo destoklonmisdir) geyd edilir, bundan basqa, ABS-
da sokolad giinii 7 iyul vo 28 oktyabrda qeyd edilir, habels o 4 sentyabrda da qeyd
edilo bilor. Sokolad ¢ox vaxt miixtolif bayramlarda hadiyys kimi istifado edilir,

sokolad yumurtalar1 iso Pasxa zamani istifado edilir.

3.Jan — Etyen Liotarin “Sokolad hazirlayan qadin” rosmi ABS-da vo
diinyada on qocaman ticarat markasidir. Sokolad hazirlayan gadinin portreti
Drezden qalereyasinda eksponat kimi niimayis etdirilirdi, sokolad ticarati iizro
Amerika firmasinin prezidenti Henri L. Pirs do onu burada gérmiis vo 1862-ci ildo

Amerika sirkoti “Bakers Chocolate” rosmin istifado edilmosine dair hiiquq oldo etdi.

4. Sokoladin bir ¢cox asorlords adi ¢okilir. 1964-cii ildo dahi istehsal¢1 Villi
Vonkun sokolad fabrikino ekskursiya qazanmis kasib oglan Carli Bekket hagqinda
“Carli vo sokolad fabriki” kitabi ¢ap edildi. Kitab iki dofs ekranlasdirilmisdir, 1971
vo 2005-ci illordo, hom do ikinci film haqqinda tonqidgilor ¢ox miisbot roy
bildirmislor vo o diinya prokatinda 470 milyon ABS dollar1 toplayaraq ilin on boytiik
kassa filmi olmusdur. Bu film homginin kostyumlarin istifado edilmosino goro do

geyd edilmisdir.

5.1999-cu ilds biitdév bir goharciyin hayatini doyison gonc ana haqqinda
“Sokolad” romani ¢apdan ¢ixdi. 2000-ci ildo o ekranlasdirildi vo eynilo prokatda
ugur qazandi (150 milyon ABS dollar1) vo bir sira miikafatlar ald1.
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6. Kiyevdo S. S. Mogilevtsevin malikanasi geyri — rosmi olaraq “Sokolad
evcik” adlanirdi, burada sonradan mashur elm, ictimai — siyasi vo dovlot xadimlori

yasamisdir.

Sokolad batonlan

Snikers (Snickers) Sokolad batonu 6ziiniin ¢oxillik tarixi arzinds an ¢ox
satilan mohsullardan biri olmusdur. Snikersin illik satis1 2 milyard dollardan ¢ox
toskil edir. Qovrulmus yer findiqdli (habels findigli vo ya badamli), karamelli, nuga
olan baton homiso milyonlarla insanlarin galbini foth etmisdir. Snikers ilk dofo 1923-
cii ildo gonnadi ustas1 Frenk Mars torofindon hazirlanmisdir. Lakin batonun kiitlovi

istehsal1 yalniz 1930-cu ilds baslad:.

1929-cu ildo Cikaqoda fabrik tikildi, burada sokolad sirniyyati buraxmaga
basladilar. Batona Snikers adi1 Mars Incorporated sirkatinin banisi olan Frenk Mars
ailosinin basg¢isinin sevimli atinmn sorofing verilmisdir. Ilk Snikerslorin doyari bir

adadina gora 20 sent togkil edirdi, bu da o dovrds sokolada gors kigik giymaot deyildi.

Snikers Avropada yalmz Bdyiik Britaniyada vo Irlandiyada meydana
¢ixd1, burada 1990-c1 ilo godor Marathon adlanmusdir. Lakin mahsulun biitiin
diinyada yayilmasindan sonra istehsal¢1 hor yerdo batonun adini eyni etmayi

Qorara aldi. Snikers Rusiyaya 1992-ci ildo galmisdir.

BOUNTY - (“Baunti”; ingiliscodon — “sliaciqliq””) Amerika sirkoti Mars
torofindon Avropa, Okeaniya vo Yaxin Sorq 6lkolorindo buraxilan siidlii sokoladla

ortiilmiis kokos lati ilo konfetdir.

Iki novdo buraxilir — siidlii vo tiind sokoladla. Siidlii sokolad batonu mavi,
tiind sokolad batonu qirmizi — gohvayi gablagsdirmaya malikdir. 2007-ci ildon tiind
sokolad batonun Rusiyada satis1 dayandirildi, lakin 2011-ci ildon yenidon satisda
peyda oldu. Manqo vo ananas dadi ilo miixtolif novlori, habelo “Bounty Trio”

standart qablasdirmaya nisboton boyiidiilmiis, lic konfetli gablasdirma da vardir.
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Moahsulun reklam ¢arxlar1 tropik ada fonunda, ¢ox vaxt Tailand adasi
Samuyda ¢okilir. Reklam siiar1: “Bounty — connot hoazzidir”, ingilis dilindon horfi

torclimosi: “Connoatin dad1” (“The Taste of Paradise™).

1990-c1 illorin ortalarindan ABS-da sokolad batonu “Bounty” buraxilmur,

Avropadan idxal edilir.

100 g mahsulun gida dayari: Enerji doyari 490 kkal 2048 kCoul. Ziilal —
3.1, yaglar — 26, o ciimlodon, zanginlosdirilmis yag tursularni — 20.4,

karbohidratlar — 59, sakar — 50,2.

Yararliliq miiddati: hazirlanma tarixindon 7 aya yaxim, mohsul + 5°C-don +
22°C godor temperaturda 70 % c¢ox olmayan nisbi riitubatdo saxlanmagi tolob edir.
Icliyin torkibi: qurudulmus kokos lati, soker, glilkoza sorbati, emulgator (qliserin
monostearat), riitubot tonzimloyicisi (qliserin), duz, tobii aromatizatorla eyni
aromatizator (vanil). Sokolad: sokor, kakao yagi, 06zlii quru siid, siirtgocdon
kecirilmis kakao, laktoza, siid yagi, emulqgator (lesitin), tobii aromatizatorla eyni

aromatizator (vanil), yagsiz quru siid. Sokoladda transyaglar 1 %-don ¢ox deyil.

MARS - Amerika sirkoti Mars Incorporated torofindon istehsal edilon
sokolad batonudur. {lk dofo 1932-ci ildo ingilis sohori Slauda Amerika sahibkari
Forrest Mars torofindon hazirlanmigdir. Batonun hazirlanma resepti bu giino qodor
doyismomisdir, lakin onun O6lgiisii vo asas inqrediyentlorinin nisbati ildon — ilo

doyismisdir.

2002-ci ildo Boylik Britaniyada istehsal edilon Mars batonu doyismis va
yenidon qablasdirilmisdir. Nuga azalmis, sokolad gat1 nozors ¢arpacaq doracods
naziklosmisdir, bu da batonun g¢okisini xeyli azaltnisdir. Qablasdirma da
doyismigdir. “Mars” soziniin yazildigr srift daha nazik vo kursiv oyrisi ilo

yazilmigdir.

Mars sokolad batonu ilk dofs 1932-ci ilda ingilis sohari Slauda Amerika

sahibkar1 Forrest Mars torofindon hazirlanmigdir. Forrestin batonu onun atas1 Frenk
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torofindon istehsal edilon vo Milky Way adi ilo Birlogsmis Statlarda moshur olan

batona banzayirdi.

Takoma sohorinin kigik Amerika evinin motboxinds Frenk Mars vo onun
arvadi yagh iclikli sokolad konfetlori hazirladilar — boyiik korporasiya belo yarandi.
Bu sirniyyatlar1 sohorin biitiin sakinlori sevdi, buna gora do 1911-ci ildo Mars

Candy Factory sirkati yarandi.

Ovvolco “Milki Vey” batonu ugur gazandi. 1930-cu ildo “Snikers”
yaradilir, doyori yiiksok deyildi — 5 sent. Frenk boylik ambisiyalara malik deyildi,
onun baslica mogsadi ailosini tomin etmak idi. Forrestin oglu diinyada taninmaq
istoyirdi, buna géra do 50000 dollar, mohsulun reseptini gotiirdii vo Ingiltorayo

getdi.

“Mars” batonunun istehsal¢is1 Forest onu tokco dadli hozz etmodi, hom do
fayda gotiron etdi. Reklamda deyilirdi ki, o qiivvat va glimrahliq monboyidir, ¢linki

yorgunlugdan azad edir.

“Mars”mm Kkimyavi tarkibi. I¢liyin torkibindo sokor, quru siid, qliikoza
sarboati, duz, yagsiz kakao tozu, somoni ekstrakti, quru ziilal, 0 % yaglilig1 olan quru
siid, quru zordab vardir. Sokoladin torkibino kakao yagi, 0 % yaglilig1 olan quru
stid, siirtgocdon kegirilmis kakao, zordab, vanil, lesitin, laktoza daxildir. Sokoladin
kaloriliyi 100 qramda 455 kaloridir. Ziilal 4,4 q; yaglar — 18,2 q; karbohidratlar —
68 q toskil edir.

Faydas1 vo zorori. Sokoladin torkibindo domir, maqnezium,
antioksidantlar vardir. “Mars” sokoladinin istifado edilmosi sayossindo ohvali —

ruhiyya yiiksolir, hozm yaxsilasir.

Ariglamagq istodikds torkibindoki boyiik migdarda sokors gors istifadasini
mohdudlasdirmaq tévsiys edilir. Homginin usaqlarin onu hansi tezlikdo yemosino

nozarat etmok lazimdir, haddon artiq istifads piylonmoya gotirib ¢ixara bilor.
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Saxlamilma soraiti. Saxlama miiddoti — 9 aydir. Onu 5 — 22 doraco
temperaturda havanin riituboti 70 faizdon artig olmayan soraitdo saxlamaq

lazimdir.

Qizardilmis batonun resepti. Sotlandiyanin oylonco gecolorindo
hamburger ovozino qizardilmis sokolad batonlar1 verirlor. Sotlandlar deyirlor:
“Giinds bir adad ye va cavan vo xosbaxt 61”. Bu da onu tosdiq edir ki, ona ¢ox da

aludos olmaq olmaz (orada kifayot qodor ¢cox kalori vardir). Resepti liclin lazimdir:

e “Mars” — 1 adad;

e Yumurta — 1 adad;

e Un— 1 xorok qasig;

e Yerfindig yagi (kiinciit yagi ilo avaz etmok olar) — 1 xorok gasigi.

NESQUIK. Neskvik sokoladinin tiind sar1 qablasdirmasi sirniyyat sevorlor
liclin coxdan mociizali qaymaq dadinin vo ala keyfiyyotin romzina ¢evrilmisdir. Bu
da obos yeroa deyil: bu sirniyyat hoqigoton 6z olgatan qiymati vo osil sokolad dadi
ilo gqalan sokolad plitkalarindan forqlonir. Lakin Neskvik tokco sokolad deyil, bu
hom kakao, hom sokolad kiirociklori, hom do qagarkon yemok {i¢iin sokolad

batonlaridir. Bu markanin moashurlugu nodon baslamisdir?

Nesquik he¢ do sokoladdan baslamamusdir. Indi bir ¢oxlarinin sevimli
plitkalarin1 buraxan sirkot ovvallor usaq qidasi ilo mosgul olurdu vo 1948-ci ildo
kakao tozu osasinda ilk mohsulu isloyib hazirladi: analarin usaqlar1 oazizlomok
vozifosini asanlasdirmaga yonalmis tez holl olan quru kakao. Bu kakao onun tez
hazirlanmasina gora Nestle Quick adini ald1. Yalniz iki il ke¢dikdon sonra 1950-ci
ildo eyni ad altinda ilk siidlii sokolad plitkas1 buraxild1. Illar ke¢di vo 1999-cu ildo
Nestle Quick hor koso tanis olan, qisa vo tutumlu Nesquik adina ¢evrildi, bu ad
sanki bu ad altinda buraxilan mohsulun biitiin sokolad sirinliyini 6ziino

hopdurmusdu.
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Neskvik mohsulunun gablagdirmasinda hor kaso malum olan son dovsan da
dorhal yaranmadu. Ilk dofa o Nestle Quick i¢kisinin reklam qahromani kimi moghur
idi, lakin onun {insiyyetli xarakteri vo yadda qalan xarici goriiniisii onu kiitlonin
sevimlisi etdi, sonra iso Quick mohsulunun biitiin xattinin maskotu (gézmuncugu)
etdi. Ovvallor Quick Bunny adina malik olan bu dovsan boynunda Q horfli
medalyon gozdirirdi. 1999-cu ilds markanin 6ziiniin adinin doyismasi ilo dovsan
da adini dayisdi vo Kviki oldu. Dovsanin medalyonu da doayisdi: indi orada N horfi

vardir.

Neskvik tokca sokolad deyil, baxmayaraq ki, sirniyyat sevarlora hor seydon
ovval, mohz o molumdur. Olbatts, he¢ olmasa bir dofs bu sirniyyatin dadina
baxdigdan sonra kim onun zongin dadini unuda bilor? Neskvik sadoco sokolad
deyil, bu an yaxs1 inqrediyentlordon vo dada yeni, yumsaq vo yiingiil turstorohor
notlar olavo edon siidlii vo ¢iyolokli i¢likdon hazirlanan siidlii sirniyyatin nocib
gaymaq dadinin birlogsmasidir. Bu sokoladin torkibinds siini boyaq maddolori vo
konservantlar yoxdur, bu da onu tokco dadli deyil, hom do faydali edir. Hor
qutudaki oyunlar vo yapisdirilan etiketlor usaqglar iiciin ola aylonco kimi xidmaot

edir.

Neskvik markas1 altinda sokoladdan basqa, magazalarda bu vaxta qodor ¢ox
dadli tez hazirlanan kakao igkisi peyda olur. Baxmayaraq ki, ¢iyalokli do buraxilir,
alicilar sokolad dadini1 vo cozbedici kakao otrini daha ¢ox tamiyir va sevirlor. Bu
icki tez hazirlanir vo haqiqoton do analarin hoyatini asanlasdirir, onlara hor giin

usaqlar1 dadl1 vo faydali sirniyyatla ozizlomoys imkan verir.

Neskvik hazir sohor yemoklorino do tolobat azalmir. Cox dadli kiiraciklor
vo sokolad dadli yastigciglar siidle birlosdikdo tokco bir ¢ox usaqlar {i¢iin deyil,
hom do boyiiklor tigiin sevimli sirniyyata ¢evrilmisdir. Bu mohsul tokco mociizoli
dada malik deyil, hom do torkibindo bir cox faydali maddslor vardir. Sokolad dadli
bir bosgab Neskvik kiirociklori, slibhasiz ki, Sizi biitiin giin oarzindo enerji ilo
yiikloyacok. Kiiraciklor sayasindo sokolad dadi alds edon siid iso birmonali sokildo

kakao sevanlari sevindiracak.
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Sirniyyat sevorlorin daha bir sevimli sirniyyati tezbazar nahar tigiin Neskvik
batonlaridir. Sidli i¢likli vo xir¢ildayan donli bitkilordon hazirlanmis kiiracikli
sokolad sirniyyati 6z mociizoli dadi ilo sirniyyat sevorlori sevindirir vo yemoyo
vaxti olmayanlar1 vo hor seyi ayaqiistii yemoys ustlinliik veronlori doyurur.
Batonlarin torkibindo bir ¢ox faydali maddslor vardir vo onlarin istehlaki sirniyyat

sevarlarin saglamligina va ahvali — ruhiyyasine miisbat tasir gostarir.

TWIX (bozi 6lkelords - Raider) siidlii sokoladla ortiilmiis karamelli sokorli
pecenye, sokolad batonu Amerika sirkoti Mars Incororated torafindon 1967-Ci

ildon istehsal edilir. Twix qablagsdirmasi iki batondan ibaratdir.

Tarixi. Baton ovvollor Raider adlanirdi vo ilk dofo 1967-ci ildo Boyiik
Britaniyada istehsal edilmaya baglamisdir. 1979-cu ildo mohsul “Twix” ad1 altinda
ABS-a idxal edilmoya basladi. Ad1 iki ingilis sdziindon yaranmisdir: “twin” (ikigat,
ctitliiyii taskil edon) vo “biscuits” (pecenye). Bir cox Avropa Olkolorindo tarixi
sobablora gora baton bu giino qodor Raider markasi altinda satilir. Adin todricon
“Twix” adma doyigmosinin osas sobablorindon biri artan istehlak soyyarligi vo

kiitlovi informasiya vasitolorinin transmilli yayimudir.

2000-ci ildo Twix-in ¢ay ii¢iin miixtalif i¢likli boylik gablasdirmalar: peyda

oldu — Twixels. Hazirda qablasdirmalar istehsaldan ¢ixarilmisdir.
Batonlar miixtolif illordo miixtalif siiarlar altinda reklam edilirdi:
“Sirin ciitliik” (1993 - 1995)
“Yoxlama fasilosi” (2006 - 2011)
“Fasilo et — Twix ye!” (1995 - 2006)

“Hor ikisinin dadina bax va qorarii ver. Bos son kimin torofindoson?”

(2011-ci ilden).

Cesidi. Rusiyada porakondo satisda asagidaki novlordo gablasdirmalara

rast golinir:
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Twix — 55 q (27,5 q olmaqgla 2 pegenye)
Twix Xtra — 82 q (41 q olmagla 2 pecenye)
Twix minis — 184 q
Twix Ag sokolad (oktyabr 2017-ci il)
Twix Multigablasdirma 220 q (27,5 q olmagla 8 pecenye).

100 g mahsulun gida dayari: Enerji doyari 497 kkal 2077 kCoul. Ziilal —
4.1, yaglar — 24,3, o ciimlodan, zonginlosdirilmomis yag tursularn — 13.1,

karbohidratlar — 64,5, o ciimladan, sakar — 49,5,
Yararliliq miiddoti: hazirlanma tarixindon 8 aya yaxin.

+ 59 C-don + 22° C godor temperaturda 70 % ¢ox olmayan nisbi riitubotda

saxlamali.

Tarkibi: sokolad, sokor, kakao yagi, 6zli quru siid, siirtgocdon kegirilmis

kakao, emulgator (soya lesitini), aromatizator (vanil), yagsiz quru siid.
Karamel — gliikoz sarbati, sokor, palma yagi, yagsiz quru siid, duz, vanil.

Pe¢enye — bugda unu, qonnadi yagi, sokor, kakao tozu, duz, yumsaldic1

(natrium biokarbonat), vanil.

Twix sokoladi moghur Mars Incorporated korporasiyasi torofindon
buraxilan batondur. Uzorindo iki sokolad c¢ubugu tosvir edilon xarakterik
qablasdirmasi ilo forglonir. Homginin orijinal reklamai ilo forglonir, onun siiar1 artiq

'99

bir ¢ox illordir ki, belo bir ifadadir: “Fasilo et — Twix ye

Twix sokolad1 qat1 karamells va siidlii sokolad qat1 ilo Ortiilmiis iki pecenye
cubugudur. Ovvollor sokolad batonu “Raider” adlanirdi. Ik dofo onun istehsali

1968-ci ildo Boyiik Britaniyada baglamisdir.



31

1979-cu ilde Tweaks sokolad1 Amerikaya indiki adi altinda idxal edilirdi.
“Twix” adi 1ki s6zdon yaranmusdir: “twin”, “ikiqat” vo ya “ciitliik togkil edon” vo

“biscuits” — “pecenye”.

Hoyatimiza six sokildo daxil olan yeni adina baxmayaraq bir ¢cox Avropa

Olkalorinda sokolad ilkin “Raider” ad1 altinda satilir.

Rusiyada Twix sokoladi yaxin vaxtlara qador yalniz yegano ononovi
dadinda satilirdi, hazirda yalmiz kapugg¢ino, qaymaqli gohva vo sokoladli mokko
dadli Twix sokoladi mévcuddur. Homg¢inin mini Twix sokoladlar vo dondurma da

movcuddur.

1.3.3. Draje, iris, halva

Draje soklindo olan konfetlor uzaq ke¢misdo  yalniz monarxlar vo
aristokratlar ti¢lin olgatan idi. Belo konfetlori xiisusi, tomtoraqli hadisalor — toylar,
tontonali maclislor, paradlar, tacqoyma morasimlori iigiin hazirlanirdi. Miasir
gorliniisdoki drajeya biz ilk dofo XIV osrdo rast golirik. Hersoglar, krallar,
imperatorlar miixtalif bayram vo tontonali maclislora drajedon hazirlanmis masalar

Vo taglar alirdilar.

Drajenin olbatts ki, holo daha erkon prototiplori mévcuddur. Onlar Qadim
Babilistanda vo Iranda hazirlanirdi. O zaman drajenin osasini zirs, kesnis vo Cira

toxumlar togkil edirdi.

“Draje” sozii fransiz tobabotindon golmisdir vo dormanin sort qilafda
dozasmi bildirir. Lakin indi draje, ilk ndvbado, doyirmi vo ya oval konfetlorlo

assosiasiya edilir.

Bu giin draje har bir sirniyyatsevar {igiin algatandir. Miiasir gonnadi ustalar1
sirin qilafa oan miixtalif i¢liklari daxil edirlor — qoz, kismis, toxumlar, danli bitkilar.
Drajenin istiinii sokor kirsani, sorbat, sokolad minasi ilo oOrtiirlor. Dayirmi

konfetlorin istiiniin tobagolorlo ortiilmasi diyirlotms adlanir. Drajenin cilalanmasi
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konfeto parilti vo riitubstdon miidafio verir. Bozon iso drajenin {istiino sokor vo ya

kiinciit sopirlar.

Drajeni hadiyya verirlor, yola goétiiriirlor, sevimli filmo baxarkon lozzatlo

yeyirlor. Miixtalif formalarda va 6lgiilords draje uzun asrlor 6z séhratini saxlayr.

“Draje” cingiltili sozi ilo kigik, rongbarong, doyirmi formali konfetlori
adlandirirlar, onlar miixtolif sirin kiitlodon — pomadalardan, sokordon vo ya
sokoladdan olan pariltih qilafla ortiilmiisdiir. Qadim Babilistan dovriindo ciro,
kesnig, ziro toxumlarimi balli sorboto salir, sonra iso sirniyyata doyirmi forma
verirdilor. Ehtimal edirlor ki, mohz bu konfetlor miiasir drajelorin proobrazi
olmusdur. Molumdur ki, iranda desert kimi sokorli gilomeyvlori vo odviyyatlari
verirdilor ki, bu da sirniyyatlara sorq ¢alar1 verirdi. Lakin “draje” adinin 6ziiniin
monsayi halo do miibahisalora sobab olur. Bazilori belo mévqge torafdaridir ki, bu
fransiz soziidiir — “dragee” vo 6z koklorini latin dilinden gotiiriir — “tragemata”, bu
da 6z novbasinds yunan séziindon yaranmusdir “tragemata’ (“sirniyyat’). Digarlori
Iso hesab edirlor Ki, “draje” s6zii arab sdziiniin tarsine oxunmasindan yaranir (ajrad),
bu da torciimados “¢ctlpag” demokdir vo ondan diizolmis “jarrad” - “gilpaqlasdirmaq,
qulafsiz qoymaq” soziindon yaranmisdir. Sonuncu halda birbasa montiq izlonir —
konfetlor biikiilmomis satilir, biikkiilonlor iss arob dilinds “mulabbas” — “geyinmis”

adlanir.

Olkomizda XVIII asrdon Rusiya ahangindo draje peyda olur — bu giin do
yerli matboxin vizit kartlarindan biri olan, 6ziinomaxsus milli sirniyyat olan sokarda
qustiziimii ad1 ilo moshurdur. O tokco dadli deyil, hom do boyiik miqdarda faydali
maddalor va asason C vitamini hesabina inanilmaz dorocodos gidalidir. Lakin oval vo
ya doyirmi formali parlaq, hamar sathi olan klassik drajeys gayidaq. Hor konfet
korpusdan vo diyirlonmo qatlarindan ibaratdir, onlar ndvba ilo konfeti ohato edir.
Korpus sokarlonmis meyva gabigindan, qozdan, kismisdon va diger asqarlardan
hazirlana bilor vo istonilon rongds sokor minasi ilo ortiiliir. Parlaq kiiraciklor biitiin
nasil usaqglarin xosuna goalmis vo halo do golmokdadir. Yaqin ki, bu giin draje kimi

hotta yiizilliklor kegso belo, 6z aktualligini itirmoyan gonnadi momulatlar1 az
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qalmisdir. Onlar1 bu giin havaslo sayahoto gotiirtirlor, bayramlarda toklif edirlor,

hodiyya kimi gatirirlor.

Draje - yunan dilindan torclimodo “hazz iigiin konfetlor” — istehlaka olava
kimi dekorativ vo ya romzi mogsadloarlo istifads edilo bilon gonnadi momulatlari

novudir.

Hazirda draje gonnadi diinyasinda miixtalif formalarda gobul edilir (15, 29,
35, 36).

Klassik draje. Italyan dilindo badamli konfetti vo ya ingilis dilinda
sokarlonmis badam adlanan tarixi draje miixtalif ronglorda sokor kirsani ilo ortiilmiis
biitov badam qozlaridir. Bu gonnadi mamulatlar1 uzun tarixo malikdir va anonavi
olaraq toylarla va xiisusi bayram morasimlori ilo baglhidir. Belo hallarda drajenin vo
ya konfetin atilmasi vo ya paylanmasimin tarixi yiiz il avvalo gedir (demali, indi
adoton onlar1 ovaz edon olvan kagizli konfet {igiin ad da buradan yaranmisdir) vo
¢icoklonmoanin, bollugun, xosbaxtliyin va ugurun zomanati ti¢iin nozords tutulur.

Fransanin Verden sohori 6z drajesi ilo 13-cii yiizillikds sohrat qazandi.

Sokoladh draje. Bir godar sonra K6hna Diinyadan sokoladin daxil edilmasi
ilo vo sokolad dadinin doyismoz moshurlugu ilo qida formasi kimi XIX asrin
avvalinds inkisaf edon orijinal badamli konfetlor formasinda rongli nabat ortiikli
sokoladli draje on az1 orijinal badamli variant kimi (balko do daha ¢ox) mashurluq
gazandi. Hor iki tipi toylar vo digor bayramlar ii¢iin istonilon arzu edilon rongds

sifaris vermoak olar.

Drajenin digor formalari. Miiasir drajenin dordiincii formasi findigh
“M&M” — rongli minali sokoladda biitov findiglardir. Onlar1 da xiisusi hadisolor
tictin miixtalif ronglordo istifado etmok olar. Lakin “M&M” drajenin tarixi diizgiin

(va ya diizgiin olmayan) adi1 balka do tislubuna géra bir gadar kohna dabli ola bilar.

“Mentosu” gablagdirmalarin oksariyyatinin iizorinds “ceynanan draje”
adlandirirlar. Xaricdon miixtolif rongli yumsaq moarkozli bork sokor onu bu draje

ticlin miivafiq tosvira gevirir. Lakin miiasir comiyyatdo tosvirds vo markalamada
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bu ad genis yayilmamusdir, imumi adlar1 — nanoli nabatlar, nabatlar va

konfetlordir.

“Iris” konfetlori — patka, sokor, koro yagi, qatilasdirilmis siid osasinda
hazirlanan konfet noviidiir (2, 3, 5, 14, 28).

Bu konfet noviiniin ad1 fransiz ¢igayi irisin adindan gotiiriilmiisdiir. Tarixdon
moalum oldugu kimi, ilk dofo Rusiyada konfetlor 1901-ci ilds peyda olmusdur, onlari
Fransadan gonnadi ustas1 Joze de Mornas gotirmisdir. [rislar moashurlasmaga
basladi va 0 zaman Qannad: ustasi konfet vo bitki arasindakt oxsarliga fikir verdi.
Beloliklo, fransiz “iris” adi altinda konfetlorin bir partiyasini istehsal etdi. Tobii ki,
bu sadoco kommersiya gedisi idi, ¢iinki Fransada artiq 50 ilden artiq idi ki, bu

konfetlor “taffi” adi altinda movcud idi.

Hazirlanma metoduna gors irislor bir ne¢o ndva boliiniir, kristal vo tokmo.
Ogor irisin dislora yapimasi sizin xosunuza galmirsa, o zaman kristal novii segmok
daha yaxs1 olar. Bu noviin hazirlanmas1 zamani patkadan va stiddon, artiq hazir olan
konfetlordon ibarot olan dartilan qarisigr qarisdirirlar.  Beloliklo, yaribark

konsistensiya alinir.

“Iris” konfetlorinin konsistensiya {izro tosnifat1 belodir: yumsaq, dartilan,

yaribark.

Bozi konfet gqablasdirmalarmin iizorinds “toffi” vo “fac” adim1 gérmok olar.

Bunlar hamin irislordir, lakin artiq xarici adlarla.

Yeri golmiskon, fac SSRI 6lkalorinde “sorbat” adlanan meyvali vo qozlu
irisdir.

[rislorin se¢imindo Vo saxlanmasinda bir ne¢o asas qayda mdvcuddur:

1. Alis zaman konfetlarin tarkiblarina fikir verin. Onlar bitki yaglar: va ya
yaglart avaz edan maddalor asasinda hazirlanmamalidir. Bu qarisiglarin torkibinda

organizm tg¢iin tohliikali olan transyaglar vardir.
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2. Torkibi ¢ox illor bundan ovvel SSRi-do hazirlandigi kimi olmalidur.
Beloliklo, keyfiyyatli iris yalniz belo ingrediyentlordon ibarot olmalidir: patka,
qatilagdirici, sokar, qatilagdirilmus siid.

3. Ogor konfetin kagiz1 konfeta yapisirsa, bu sirniyyatin saxlanma sartlorinin

pozulmasinin baglica alamatidir.

4. Konfetin 6zii disloro yapismamalidir, bundan basqa, o agiq — gohvayi

rongds olmalidir.

5. Keyfiyyatli mohsul ii¢ aydan yeddi aya qodor saxlana bilor. ©gor
middatlor daha uzundursa, bu o demakdir ki, konfetin torkibindo konservantlar
vardir, bolko do aromatizatorlar vo boyaq maddalori kimi diger gida slavalorinin

olmas1 mimkiindiir.

Irisin torkibinds orqanizmi saglam saxlamaq ii¢iin bir ne¢a zaruri vo faydal

komponent vardir.

Irislorin torkibina daxil olan bitki yag:1 sayesinds biz yeni hiiceyralorin
yaranmasi U¢ilin enerji aliriq. Qatilagdirilmis siid asanligla monimsanilir, 0 amin

tursular1 vo yaglarla zongindir. Patka enerji verir va ohvali — ruhiyyani yiiksaldir.

Irislorin tarkibinds hamginin qoz kimi alavalor do ola bilor. Onlar da miisbot
xassalora malikdir. Masalan, onlar zehni faaliyyati faoallagdirir. Buna gora do iris

gozun slavs edilmosi ilo imtahanlara hazirliq zamani avazedilmoaz komokgi olacagq.

Organizmi enerji ilo tomin edon sokar homginin zararli tasir do gostarir, ¢iinki
bu konfetlorin haddon artiq istifadesi zamani yag toplanir vo maddolor miibadilasi
pozulur. Bizim dovriimiizds ¢oxlar1 bilir ki, har bir orta statistik insan sorf etdiyindon
daha ¢ox kalori alir. Buna gora do hor yeyilon konfetdon sonra gozmok lazimdir,

¢linki belaliklo, hom lozzatli sey yemis olursunuz, hom do badoniniz saglam olur.

Halva (“sirniyyat”) sokordon vo qozdan vo ya toxumlardan hazirlanmis
sorq monsoli desertdir (1,2, 3, 5, 14). Bu soz bir ne¢a tip gonnadi momulatlarinin

tosvir edilmosi {igiin istifado edilir. Halvanin bir tipi zeytun bitkisinin tiylidiilmiis
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toxumlari asasinda hazirlanir. Digar tip iSo bugda unu va ya torovazlor asasinda

hazirlanir.

Zeytun toxumlar1 vo oz oasasinda halva. Bu tip halvanin li¢ 2sas
komponentlori ziilal kiitlesi (zeytun toxumlarindan vo ya qozdan pasta), karamel
kiitlosi (sokor, patka) vo ya Dbal, habelo kopiikyaradandir. Rusiyada sonaye
istehsalinda sokar vo patka totbiq edilir, bal iso yalniz evds hazirlanan reseptlords
istifado edilir. Kopiikyaradan karamel kiitlosina halvaya qgat - gat — lifli struktur
vermak ti¢iin alava edilir. Cox vaxt kopiikyaradan kimi Somani kokii vo sabunotu
kokii (tikanliyarpaq kokii) xidmot edir, hamginin giilxotmi kokii vo yumurta agi1 da
istifado edilo bilor. Halvaya bazon otirvericilor, boyaq maddasi rolu oynayan digar
komponentlor vo dad olavalori: vanil vo ya vanilin kakao tozu, sokolad, piisto do
olavo edilir. Emulgator kimi lesitin, antioksidlosdirici — askorbin tursusu istifados

edirlor.

Tahinli halva. Kiinciitlii (tahinli) piistoli halva. Tahinli (kiinciitlii) halva
Balkanlarda, Yaxin Sorqdo, Araliq donizi regionlarinin digar hissalorinds, habelo
kegmis SSRI arazisindo genis yayilmisdir. Bu halva iigiin ziilal kiitlosi iiytidiilmiis

kiinclitdon hazirlanir.

Giinobaxan halvasi. Istiglal kiigoesinin (Tiirkiys, Istanbul) vitrinlorindaki
halva. Sorqi Avropada (Rusiya, Ukrayna, Moldova, Belarus) giinobaxan halvasi
genis yayilmigdir. Onun asas komponenti kiinciit pastasi ovozina giinabaxanin

tiytidiilmiis toxumlaridir. Giinabaxan halvasi tahinli halvadan tiind rongdadir.

Yer findig1 halvasi. Yer findig1 halvas1 kiinciitlii halvaya analoji olaraq,
lakin xirdalanmis yer findigindan hazirlanir. Homginin kombino edilmis tahinli yer
findig1 halvasina da rast galinir. Evsayagi hazirlanan reseptlor bal asasinda olur vo

kopiikyaradan daxil edilmir.

Qozlu halva. Qozlu halvanin asas1 kimi miixtalif nov qozlar xidmat eda

bilor: badam, anakardiya, yunan qozu, piisto, yer findigi vo s.



37

Sarbat - Sorq 6lkalarinds itburnudan, zogaldan, qizilgiildon vo ya biyandan
vo miixtalif adviyyatlardan hazirlanmig ononavi ickidir. Hazirda qonnadi ustalari
meyva siralorindon va adviyyatlar vo dondurmadan hazirlanmis sarinlesdirici
ickilorin xiisusi novlarini sarbat adlandrirlar. “Sarbat” sozii tiirk s6zii “sorbatdon”
almmusdir vo fars, urdu, hind dilinds analoqglar1 vardir — “sarbat” va arab dilinda
“sarba” (icki);

XIX asrdo Boyiik Britaniyada ixtira edilmis kopiiklii qazli sorbstin alinmasi

tictin hoall olunan tozdur;
Sorbe(t) - ananavi i¢kiya analoji olan meyvs dondurmasidir;

Tacik motboxindo qati qaynadilmis, sokorlondirilmis, duru miirabboys

bonzoar sorbotdir;

Sorq sirniyyat1 — meyvali — siidlii vo ya meyvali — qaymaqli osasda halva tipli

dogranmis qozlu atirli rongli pomadka.

1.3.4. Qoznag, grilyaj, nuga, laddu, lukum

Kozinaki yunan gozundan vo baldan hazirlannms giircti sirniyyatidir.
Azorbaycan dilinds bu sirniyyata qoznag deyilir. ©nanovi olaraq yeni il masasi tiglin
hazirlanir. Giirciilorin ananovi sirniyyatidir. Azaciq qurudulmus yunan qozunun,

meso findigmin, kiinciitiin dogranmis lopalorinin tizarins arinmis bal tokiiliir.

Homginin gabigdan tomizlonmis toxumlar (¢ox vaxt giinobaxan, kiinciit,
partlayan diiyii) vo ya balda vo ya sokords briketlors preslonmis qozlar da qozinaki

(kozinaki) adlanr.

Qrilyaj qovrulmus qozlardan ibarot sokorli fransiz desertidir. Iri iiyiidiilmiis
sorq halvasindan  yaranmusdir. Homginin  kegmis SSRi-nin  miittofiq
respublikalarinda vo Rusiyanin bir ne¢o onnadi fabriklorinds istehsal edilon gozlu

konfetlordir.
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Qonnadi ustalari grilyaj1 iki ndva boliirlar:
Yumsaq — torkibina gaynadilmig meyvalor vo dogranmis qozlar daxildir;
Bork — iizaring orinmis sokor tokiilmiis dogranmis qozlardir.

Homg¢inin mevali — qgrilyajli konfetlor do mdvcuddur, burada baglayici

komponent kimi meyva sorbati ¢ixis edir.

Lukum va ya lokum (tiirkcadan rahat — lokum - “rahat tikalar”) — sokardon
(sokar - hillqum) va ya undan (rahat - Azilgum) nisastanin vo qozun (piisto, badam,
kokos va s.) alava edilmosi ilo hazirlanan sirniyyatdir. Daha ¢ox yayilan formasi bu
giin sadaco “lokum” adlanan rahat — hiilqumdur. Azarbaycan dilinds Rahatiilhiigum

deyilir
Adin etimologiyast.

Tiirk s6zlarinin monast: rahat — hazz va ya komfort, rahatliq, xosbaxtlik; vo
lokom — tikalor (com halda) lokma — tiko s6ziindon. Adi areb sozii “rahat al -
hiilqum” s6ziindon golir, torctimodo “damaq iiciin hazz” demokdir. Orab dilinds
rahat — hiilqum adoton lokum so6ziinii alave etmadon raha(t) oarob adlanir (6(t)
sokilgisi laldir, yazilir, lakin toloffiiz edilmir). Lokum homginin Balkan

yarimadasinda ananavi sirniyyatdir.

Sudan, sokardon vo nisastadan, qizilgiil lagaklorindon esensiyanin alava

edilmosi ilo hazirlanan sirniyyat artiq 500 ildon ¢ox mdvcuddur.

Istanbulda XVII osrin sonunda bu sirniyyat lazimi sokildo tortib edildi vo
tiirk saray qonnad1 ustas1 ©li Miihiddin Hac1 Bakir tarafindan sultana toklif edildi.

Hac1 Bakir lokuma qoz slavs edarak bir ne¢a yeni nov yaratdi.

1897-ci ildo Haci Bakirin navasi Mahaommad Miihiddin rahat — hiilqumu
Briissel sorgisindo Avropa ictimaiyyatino toqdim etdi, sorginin qizil medalini ald1 vo
rahat — hiilqumun Avropaya tochizatna dair miigavilo bagladi. Cari anda vaziyyatino
gora lokum diinyanin 50-don ¢ox 6lkasinds , o climladan, Sargi Asiya, Avropa

(Rusiya, Ukrayna, Belarus vs s.), Latin va Simali Amerika 6lkalorinds_istehsal edilir.
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Torkibins slavs edilon igliklordon, habels sirniyyat formasindan asili olaraq
lokumun ¢oxlu miqdarda ndvlori movcuddur, beloaliklo asagidaki asas qruplari

ayirirlar:
Formasina vo ol¢iisiing gora:

- Kubsokilli lokum (kub formasinda adi lokum)
- Usaq lokumu (usaqlar ti¢lin nazards tutulan, heyvanlarin ki¢ik fiqurlari
soklinds hazirlanan lokum)

Rulet lokum

Koasilmis lokum

Biitov lokum

Orab lokumu (paralepiped formasinda kigik hissalora dogranmayan boyiik
lokum)

- Ikiqat lokum

Asqarlarin noviind gora:

- Meyvali lokum (istehsal edildiyi zaman sokor avozino va ya onunla
birlikdo meyva sirasi alava edilon lokum, sira spesifik dad va rang verir)

- Qozlu lokum (istehsal edildiyi zaman qoz, ¢ox vaxt findiq, yer findig1 vo
ya piisto istifado edilir)

- Cigoklarin, xiisuson qzilgiillarin logaklari ilo lokum

- Ag lokum (onun hazirlanmasi zaman oslavo maddslor istifado edilmir:
yalniz sokar, nisasta vo Su).

- Balli lokum

- oncirli lokum

- “Voazir” lokumu

Nuga (fr. “nougat”) onanovi olaraq sokordon vo baldan vo qovrulmus
gozlardan — badamdan, yunan gozu vo meso findigindan (lakin yer findigindan
deyil) hazirlanan qonnadi momulatidir. Nuganin konsistensiyast doyiso bilor —

torkibindon asili olaraq yumsaqdan barka godar.
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Nugaya miixtolif dad vo otirli ¢alarlar vermok {i¢iin momulata limon gabigi,

dar¢in, vanil, quru meyvalor, meyva qabiqlari, sokolad slavo edirlor.
Niganin iki asas noviinii ayirirlar — ag vo tiind rangli (qohvayi).
Ag nuqa yumurta ziilallarindan hazirlanir ve yumsaq olur.

Qahvayi nuga (nuga - sokolad vo tiind praline) miixtolif nov
karamellosdirilmis sokar, qovrulmus qoz, kakao asasinda hazirlanir. O daha barkdir,
bozan xir¢iltili olur. Tiind rongli nuga 6z mongayins gora Turindon olan “Canduyya”

adli kiitloys borcludur, bu ad altinda kiitlo Roman regionunda da moshurdur.
Nuganin bir ne¢o molum variantt mévcuddur.

Turron — ag nuganin ispan varianti, torkibindo badamin olmas1 ilo

forglonir, onun turronda miqdari on az1 50 % olmalidir.

Tiirk nuqasi — ¢ox vaxt “tlirk bali” adlandirirlar (bu ad1 bozon yanlis olaraq
lokuma da aid edirlor). Romb soklinds dogranmis ¢ox vaxt ucuz komponentlarin

sonaye istehsali olan sirin mohsuldur.

“Montelimar - nuga” — simali Provansda yerloson Montelimar soharindan
mohsuldur, onun reseptinin godim yunanlarin Marsel limani vasitasilo gatirmasi
ehtimal edilir. Belo nuga haqqinda ilk dofa tagribon 1700-cii ilds bahs edilir (“qozlu
piroglar” nozords tutulur, baxmayaraq ki, Montelimarda adin digor izahina
tstiinliik verirlor: nuga torciimodo “san bizi arkdyiin béyiidiirson” demokdir).
Montelimar nugasinin tarkibino lavanda bali, sokar va ya sokar kirsani, qovrulmus

badam, piista Vo qliikoza sorbati daxildir.

Nuganin mongayi daqig malum deyil, lakin hesab edilir ki, nuqa bu giinkii
goriinlisiindo Conubi Avropa dlkalarinds toqribon XV asrds peyda olmusdur, orada
bu vaxta godor Milad bayramlarinin atributlarindan biridir, lakin ¢ox giiman ki, o
buraya Yaxin Sorq dlkalorindan getirilmisdir. Ola bilor ki, nuqanin vatoni irandir -
miiasir iranda nuganin qaz adlanan névii cox moshurdur. “Nuqa” s6zii latinca “nux”

- qoz sdziindon yaranmsdir. ©nanovi olaraq nugani ispaniyada (burada o “turron”
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adlanir), Italiyada (Kremona sahori), Fransada (Montelimar sohori) vo Belgikada
istehsal edirlor. ABS-da sokolad batonlarmin (“Mars”, “Nuts” kimi)
ingrediyentlorindon birini nuqa adlandirirlar, ona ¢ox vaxt qargidali sorbati, jelatin
va yer findig1 daxil edilorak anonavi reseptdon forglonir. Nuga miixtalif reseptlordo

istifada edila bilor.

Laddu yasil noxud unundan (va ya quru noxud unu), arinmis kors yagimdan,
qozlu, kokos yongarlar1 vo sirin odviyyath: dar¢in, hil vo cOviizdon hazirlanan
reseptdir, Hindistan, Pakistan, Nepal vo Banglades kimi Conubi Afrika 6lkalorinds

¢ox mashurdur.

“Laddu” adim1 “kicik kiiracik” bildiron sanskrit sozii “laddukaya” (ve ya

lattika) aid edirlor. Laddu orik boyda sirin kiiraciklordir. Bu deserti manna
yarmasindan, noxud vo ya bugda unundan hazirlayirlar — ¢oxlu sayda ndvlari vo
hazirlanma reseptlori mévcuddur. Laddunu ¢ox vaxt bayramlarda vo festivallarda

hazirlayirlar.

Laddu (hind sirniyyati) hazirlamaq {igiin asagidaki osas xammallardan

istifado olunur.

- Koro yagi

- Kokos yongarlari
- Uyiidiilmiis ceviiz
- Findiq

- Uyiidiilmiis dar¢in

- Sokar kirsani

Hazirlanma miiddati: 20 — 30 daqiqe.

Laddunu ¢ox vaxt festivallarda vo toylar, ad giinlori Kimi ailo tadbirlorinds
hazirlayirlar vo ya Prasada soklindo hindu mobadlorinds, xiisusilo Tirumala
Venkatesvara, Andxra — Perades_moabadinds togdim edirlor. Laddu bazi miisalman

icmalarinda Uraza bayraminda anonavi desertdir.
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Laddunu novlari.

Ayurveda bu desertin bazi névlarini toklif edir, masalon, sambala (fenugrek)

Ilo laddu — mada problemloari zaman1 Ayurveda vasitasi kimi istifado edilir.

Yaxud kismisdon hazirlanmis laddu — Ayurveda bu novii hamilo Vo
omizdiran analar {igiin maslohat goriir. Bu desertin miixtalif reseptlorinds spesifik
dad vermok {igiin yunan qozlari, kesyu qozu, quru meyvalor, kokos lopalar istifado

edirlor.

Rava Laddu — moghur hind deserti — manna yarmasindan, sokardoan, arinmis
yagdan hazirlanmig sirin kiirociklordir. Reseptin miixtalif variantlarinda girniyyata

kigmis, hil, kesyu qozu, kokos lopalari, xas- xas olavo edirlor.

Ladu osason hind sirniyyatidir. Bu desert sarq sirniyyati sevonlor ti¢lindiir.
otirli, agizda oriyon sirin kiirociklori Hindistanda bayramlarda hazirlayirlar.

Ladunun hazirlanmasinin miixtalif variantlart mévcuddur, onlardan birini sizo toklif

edirik.
9sas xammallar.
Noxud unu — 2 fincan
Koara yag1 — 200 q
Yunan gozu Vs ya iri dogranmis findiq — 1 — 2 x/q
Kokos yongari — 1 x/q
Uyiidiilmiis hil — bir ¢cimdik va ya 0,1 q
Dar¢in — Y2 ¢/q
Sokar kirgan1 — 1 fincan

Hazirlanmasi. 11k novbads yagi oridirik vo bunu zaif odun iizorinds qalin
alt1 olan tavada yerino yetiririk. Sonra un olavs edirik (quru noxud unu yoxdursa,

onu yasil noxud unu ilo avoz etmok olar) vo odu bir godor artiraraq unu daimi
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qarisdirmaqla 15 doaqige orzindo qovururug, un qizarmaga baslayir vo xos qoz atri

VErir.

Qoz, kokos yongari, hil vo ya dar¢in oslava edirik vo garisdiraraq daha iki
dogige qovururug, sonra odu sondiiriirik vo sokor kirsami tokiirik. Miikkommol
sokildo qarisdiririq ki, kirsan qarisiqda topalar olmadan borabar sokilds paylansin.
Indi qarisigin bir godor soyumasini gézlomok lazimdir ki, ollorimizi yandirmadan

ondan su ils isladilmig allorlo yunan qozu 6lgiistinds 10 — 12 adad kiiracik hazirlaya
bilok.
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I1 FOSIL. TODQIQAT iSININ OBYEKTI, MOQSODI VO
USULLARI

2.1. Sakarli gannadi mamulatimin qablasdirilmasi, markalanmasi,

dasinmasi vo saxlanmilmasi

Mallarin saxlama rejimini xarakterizo edon osas gostaricilor havanin
temperaturu vo havanin nisbi riitubati, sanitar — gigiyenik sortlor, isiqlandirma,

otaqlarin havalandirilmasidir.

Mallarin diizgiin yerlosdirilmosi vo diizilmosi, mallarin qonguluq

qaydalarina riayat edilmasi boyiik shomiyyat kasb edir.

Konfetlori ¢oki ilo satilan sokildo buraxirlar vo ya qutuya, dostoyo
diiziirlor. Qutuda bos yer saxlamirlar. Xarici tarada gablasdirilmig mohsuldan bos
galan yerlor kagiz yonqar1 ilo doldurulur. Biikiilmiis ¢oki ilo satilan konfetlori
yesiklora corgo ilo vo ya qalaq soklindo qgablasdirirlar, biikiilmomis konfetlori
yesiklora coarge ilo kagiz dosoyarok yigirlar. Qablasdirilmis konfetlorin kiitlosi

onlarin barkliyino miivafiq olaraq mohdudlasir.

Konfetlorin markalamasi gonnadi momulatlari ti¢iin adidir, orada istehsal
tarixini vo saxlama miiddatini gostarirlor. Karamelobanzar va yaribark Kkristal irisin
riitubati 6 %-don ¢ox olmamalidir; yaribark, kristal yumsaq vo tursulu uzanan
kristal irisin — 9 %; kristal uzanan tursusuz — 10 %. Irisdo reduksiyedici maddalorin
olmasina 17 %-don ¢ox olmamagla yol verilir vo yalniz kristal uzanan vo meyvo -
gilomeyva piiresinin olavo edilmasi ilo 22 %-don ¢ox olmamalidir. Irisds yagin

miqdar1 on az1 7 — 8,2 %, kristal (tursulu uzanan) irisdo an azi 4 % olmalidir.

Drajenin riitubot normasi korpusun noviindon asili olaraq miioyyan
edilmisdir: sokarli draje (diyirlonmadon ayrilan korpus olmadan) - 0,5 — 5,5 %j;
spirtlonmis meyvo Vo gilomeyvalordon korpusla — 22 % qgodor. Reduksiyaedici
maddolorin  kiitlo payr korpus vo gabiq tgin normalasdirilir. Korpusda

reduksiyaedici maddslorin miqdar1 konfet kiitlosinin xassalori ilo toyin edilir,
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diyirlonmodo iso 4 %-don artiq olmamalidir, ¢linki bu drajenin higroskopikliyi vo

demoali, onun saxlana bilmasi ilo slagadardir .

Drajelori badii tortibatli dostolora, paketlora, qutulara qgablasdirirlar.
Taran1 kagiz zolaqlar1 ilo yapisdirirlar. Sellofan vo polimer paketlori termik
yapigdirirlar. Cakilib qablasdirilmis drajeni xarici taraya qablagdirirlaar. Daha az
bork olan ¢oki ilo satilan likorlii, jeleli drajeni 10 kg-dan ¢ox tutumu olmayan
yesiklora; daha bark olanlar1 -— sokarli, karamelli, lopali drajeni 20 kg-dan ¢ox
tutumu olmayan yesikloro gablasdirirlar. Drajenin saxlanma soraiti konfetlordo
oldugu kimidir. Xiisusilo drajeni minada arzuolunmaz doyisikliklora sobab olan
birbasa giinos is1g1 slialarinin tasirindon qorumaq lazimdir. Uzun miiddatli saxlama
zamani draje qalib kohnalmis mohsul xassalori gazanir, onun xarici gorinisi

pislosir.

Karamel yiiksok hiqroskopikliyi vo kovrakliyi ilo xarakterizo edilir,
buna gora do onu xarici tasirlordon kifayat godar etibarli sokilds gorumaq zaruridir.
Karameli asason ayr1 — ayr1 biikiirlor vo ya bir ne¢o adod olmagla tubiklors vo ya
dostalora biikiirlor. Onu yalniz etiketo, alt sargili etikets, folgali etiketo vo alt
sargrya biikiirlor. Alt sarg1 vo badii tortibatli etiket (davamli boya ilo) karameli s1x,
soklin santimetrlorini pozmadan sarimalidir. Agiq, sothi qoruyucu emal edilmis
karameli, biikiilmiis vo ¢akilib qablasdirilmis karameli 5 kq-dan 20 kg gador kifayat
godor mohkom vo qgablasdirma kagizi dosonmis taraya qablasdirirlar.Karameli
anbarda digor gonnadi momulatlar1 ilo birlikdo 18 daracodon yiiksok olmayan

temperaturda vo havanin nisbi riitubati 75 % ¢ox olmamagqla saxlayirlar.

Halva briketlorini pergamentdon, pergamindon, podpergamentdon olan
alt sargiya vo yazi kagizindan vo ya sellofandan olan badii tortibatli etiketo
biikiirlor. Halva 18 dorocodon yiiksok olmayan temperaturda vo havanin nisbi
rlitubati 70 %-don ¢ox olmamagla saxlanmalidir.Bu soraitdo zomanatli saxlama
middatlori: kiinciit vo sokoladla minalanmis halvanin — 2 ay; qozlu, yerfindiql,

giinobaxan vo kombins edilmis — 1,5 aydir.
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Domir taraya qablasdirilmis halva daha yaxsi saxlanilir. Asagi
temperaturda itkisiz va keyfiyyati pislosmoadan daha ¢ox saxlanir. Saxlama zamani,
xiisusilo yiiksok temperaturda halvadan yag axir, o acilasir vo halvaya xosagolmaz
dad va qoxu verir. Yiiksok nisbi riitubat zaman1 halvanin sathi namlonir vo xlorogen
tursusunun oksidlogmosi Vo melanoidin yaranmasi naticosindo qaralir. Havanin

nisbi riitubatinin artmasi da yagin axmasinin sabab olur.

Sokolad1 18 — 3 doaracadon yiiksok olmayan temperaturda vo havanin
nisbi riitubati 75 %-don ¢ox olmamagla quru, tomiz, yaxsi havalandirilan, anbar
zorarvericilari ilo yoluxmayan, birbasa giinoas is181 diismayan anbarlarda saxlamaq
lazimdir. Sokolad olan yesiklori 2 m ¢ox olmayan hiindiirlitys malik olan galagda
gofasalora yigirlar. Sokoladi kagiza biikilmiis voaziyyatdos, ¢okilib qutulara
qablasdirilmis sokildo vo biikiilmomis ¢oki ilo satilan sokildo buraxirlar. Kagiz
sokolad1 is1g1n, riitubatin, ¢irklonmalarin tasirindan goruyur va ona calbedici xarici
gorliniis verir. 50 q vo daha ¢ox kiitlosi olan sokoladin markalamasinda adi

isaralorlo asas komponentloarin torkibini gostarirlor.

2.2. Qonnadi mallarmin keyfiyyatino va kamiyyatina gora
gabul gaydalan

Qonnadi mallarinin keyfiyyatino vo komiyyatina gora gobul dsulu va
qaydalarmi asagidaki sonadlor tonzimloyir: xalq istehlaki mallarinin tochizati
barado osasnamo; istehsalat — texniki toyinathh mohsulun vo xalq istehlaki
mallarinin  komiyyatino goro gobul qaydasi haqqinda tolimat; xalq istehlaki
mallarmin tochizati barads asasnamo; istehsalat — texniki toyinatli mahsulun va
xalq istehlak1 mallarinin keyfiyyatino gors qobul gaydasi haqqinda talimat; gqonnadi
momulatlarinin tachizatinin  xiisusi soartlori; TOCT 5904 — 82 “Qonnadi
momulatlar1. Qabul gaydalari, niimunalorin se¢im va hazirliq metodlar1” vo TOCT
8756.0 — 70 “Konservlosdirilmis qida mohsullari. Niimunalorin se¢ilmasi va

onlarin smaga hazirlanmasi1”.

Mallarin gabulunu yalniz miiassise rohbori torofindon solahiyyst verilmis

saxslor apara bilar.
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Qonnadi mallarint ham nogliyyat organlarindan, hom do bilavasito
tochizatgidan qobul edirlor. Qabulun moagsadi - ovvala, daxil olan mohsulun

yoxlanmas1 va ikincisi, onun keyfiyyatina nazaratdir.

Qobulu hayata kegiron soxslor mallara standartlarin irali siirdiiyii toloblori
bilmali, habelo agkar edilmis yaymmalarin saboblorini aydinlagdirmagi bacarmali
Vo tochizat¢inin vo ya noqliyyat organinin mallarin catismamasina vo Yya
korlanmasina gora tagsirinin vo masuliyyatinin daracasini miiayyan etmolidir. Bu

zaman asagidakilar1 nazars almaq zoruridir:

Saz vagonda va ya konteynerds pozulmayan plombla daxil olan mahsulun
catismamasina vo ya Korlanmasina goroa moasuliyyati tochizatgr dasiyir. Saz
vagonda vo ya konteynerdo pozulmayan plombla daxil olan mohsulun
catismamasina vo ya korlanmasina gora mosuliyyatin mioyyan edilmasi iigiin
yiikklonma gaydalarinin xiisusiyyatlorini bilmok zaruridir. Nogliyyat orqanlari
yiikklonmoays gonnadi momulatlarinin dasinmasi ti¢lin yararli olan saz nogliyyat
vasitosi vo ya konteyner vermolidir. Tochizat¢1 (géndoron) 6z ndvbasinda,
yiiklonmadan avval gennadi momulatlarinin daginmasi ti¢iin saz nagliyyat vasitosi
Vo ya konteynerin texniki sazligim1 vo kommersiya yararliligimi yoxlamalidir.
Nasaz vagona va ya konteyners yiiklonmasine géra mahsulun ¢atigmamasina vo ya
korlanmasina gora mosuliyyati tochizatg1r dasiyir. Nogliyyat orqanlart mohsulun
catismamasina vo ya korlanmasina goro yalniz iki halda mosuliyyot dastyir:
vaqonlarin vo ya konteynerlorin tochizat¢inin miioyyan edo bilmadiyi gizli
qiisurlarinin askar edilmosi zaman; vaqonlarin vo ya konteynerlorin voziyyatinin

yolda pozulmasi zaman.

Mallarin keyfiyyotino vo kamiyyatino goros icbari gobul sorti gobul yerlori
vo miiddatlori, istirak¢ilarin torkibi, yiikiin ¢atismamasinda vo korlanmasinda
togsirkar1 miioyyan etmoys imkan veran aktlarin rasmilosdirilmasi barasinda

gaydalara riayat etmokdir.
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Mallarin gabulunu miiayyan ardicilligda aparirlar. ©vvalca vaqonlarin vo
ya konteynerlarin vaziyyatini, plomblarin v onlarin iizorinds basmalarin sazligini
yoxlayirlar. Normadan yayinmalarin agkar edilmosi zaman alan kommersiya akti
tortib etmok va yiikiin verilmosi hagqqinda naqliyyat gaimasinds miivafiq qeyd
etmok ticlin nogliyyat togkilatinin mosul niimayondasini ¢agirirlar. ©gor yayinmalar
askar edilmomisdirso, torkibindo keyfiyyot {izro omtossiinasin, maddi — mosul
soXsin va ictimaiyyatin niimayandasinin oldugu komissiyanin istiraki ilo vaqonlari
Vo ya konteynerlori agirlar. Homin komissiya ylikloma vo dasinma qaydalarina
riayat edilmasini yoxlamaq ti¢iin vaqonlara vo ya konteynerloro daxildon baxis
kegirir. Yoxlama zamani vaqonlarim vo ya konteynerlorin sanitar voziyyatins,
yiikiin barkidilmasina, taranin gériinon mexaniki zodalonmosinin olmasina, taranin

Vo gablagsdirmanin standartlarin taloblarine uygun olmasina digqat yetirir.

Hor hansi pozuntunun agkar edildiyi zaman komissiya ytkiin verildiyi vo
vagonlarin vo ya konteynerlorin agildig1 giin miivafiq akt tortib edir. Aktin tortib
edilmosindon sonra va ya yiiklomo sortlorinin pozuldugu toqdirds, ¢atdirilma
miiddatini yoxlayirlar vo yiikii nagliyyat vo miisayiat Sonodlorina asasan yerlorin
sayina vo brutto kiitlosino gora gobul edirlor (hesab — faktura, spesifikasiya,

siyahtyaalma va S.).

Ogor Vyerlorin sayma vo brutto kiitlosino goro yayinmalar  agkar
edilmomisdirsa, mohsulu bosaldirlar vo alanin anbarina catdirirlar. Catismazliq
askar etdiyi tagdirds alan gabulu dayandirmali, yiikiin qorunmasini tamin etmali vo

sonraki qabulda istirak tigiin gondoronin niimayoandoasini ¢agirmalidir.

Eyni sohordon olan gondoronin niimayondasi ikitorofli aktin tortib

edilmosindon sonra ertosi giindon gec olmayaraq gelmolidir.

Basga sohordon olan tochizat¢inin niimayondoslorini yalniz miigavilo vo ya
digor xiisusi qaydalarla nozordo tutuldugu toqdirdo Qonnadi mallariin
aktlasdirilmasi tigiin ¢agirirlar. Basqa sohardan olan tachizat¢i ¢agirisi aldigdan

sonra ertosi giindon gec olmayaraq niimayondonin gobulda istirak edib —
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etmoyacayi barodo molumat vermolidir. Basqa sohardon olan tochizatginin
niimayandasi ¢agiris1 aldigdan sonra 3 giindon gec olmayaraq golmolidir, gedis
tigiin zoruri olan vaxt nazars alinmamagla. O mahsulun gobulunda istirak hiiququna

dair vasigoys malik olmalidir.

Basga sohordon olan tochizat¢1r mallarin gabulunda alinan yerdo yerlogan

miiassisaya salahiyyat vera bilor; vasigoni niimayandoys onu ayiran miiaSsisa Verir.

Basqa sohordon olan tochizat¢inin niimayandasinin ¢agirig tizra galmadiyi
toqdirds, habelo onun ¢agirisinin miiqavilo ilo nazords tutulmadigi togdirdo
mallarin gobulu vo catismazligi haqqinda aktin rosmilosdirilmosi aparilir; digor
miiossisanin rohbari torafindon ayrilan niimayoandanin istiraki ilo; alan miiassisonin
rohbari torafindon toyin edilon soxslorin arasindan bu mioassisonin homkarlar
komitasinin gorari ilo tosdiq edilon ictimaiyyat niimayoandoasinin istiraki ilo; yalniz
yiikii alanin istiraki ilo, gondoranin mallarin birtorofli gobuluna raziliq verdiyi

toqdirdo.
Mohsulun kamiyyatina gora gebulunun sonunda komissiya akt tortib edir.

Saz tarada daxil olan mohsulun keyfiyyatino gora gobulunu, bir gayda
olaraq, sonuncu alanin anbarinda aparirlar. 9gor alict mohulu 6zii aparirsa, mallari
keyfiyyatino gora tachizat¢inin anbarinda goabul edirlor. Moahsulu ilkin istehsal¢inin
tarasinda vo ya qablasdirmasinda tokrar gondoron topdansatis vo poarakonds satis
toskilatlar1 mallarin keyfiyyatina goéro Qgobulunu iki halda aparirlar: ager bu
miigavila Vo ya icbari gaydalarla nazards tutulmusdursa; mahsulu zadslonmis, aciq
Vo ya markalanmamis tarada, zodolonmis plombla vo ya korlanma slamatlorinin,
moasalon, gonnadi momulatlar1 olan yesiklorin altdan islanmasi alamatlori ila
alinmasi zamani. Mohsulu tokrar gondoran togkilatlar onu momulatin keyfiyyatinin

gorunmasini tamin edan saraitds saxlamalidir.

Mohsulun keyfiyyatino goro gobulu zaman onun miiddotino ciddi riayot
edilmosi boyiik shomiyyat kasb edir, ¢linki onlar iddia edilon kohnalma miiddatinin

avvalini toyin edir. Miiayyan edilmis miiddatlorin pozulmasi lazimi keyfiyyatda
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olmayan mallarin tachizatinin sobabini, vaziyyatlori va togsirkarlar1 agkar etmayi,
habelo doymis zarorin tutulmasini gatinlogdirir, bazi hallarda iss bu imkani istisna
edir. Mohsulun keyfiyyatino gora gobulu asagidaki miiddstlords alanin anbarinda

aparilir.

Basqa gohordon tochizat zamani — moahsulun noqliyyat orqani torafindon
verilmasindon va ya onun alanin anbarma daxil olmasindan sonra 20 giindon gec
olmayaraq moahsulun tachizat¢1 torafindon ¢atdirilmasi zamani vo ya moahsulun alan

torafindon aparilmas1 zamant,

Eyni gohordon tochizat zamani — mohsulun alanin anbarma daxil
olmasindan sonra 10 giindon gec olmayarag, tez xarab olan mohsulu ise 24 saat

sonra.

Qonnadi momulatlarini keyfiyyatine goro miiassisonin texniki nozarot
sObasinin mal — nagliyyat gaimasinds stampina asasan vo ya keyfiyyat haqqinda
vasiga tizra gobul edirlor. Keyfiyyati tosdiq edan sonadlorin olmadigi zaman
gobulu dayandirmirlar, ¢atismayan sanadlori gostormoklo daxil olan mohsulun

faktiki keyfiyyati haqqinda akt tartib edirlor.

Mallarin keyfiyyatini onlarin standartlarin toloblorino uygunluguna goro
yoxlayirlar. Bu zaman gonnadi momulatlarin névleri tizro standartlardan istifado

edirlor: vafli, galetlor, pryaniklar, kekslor, biskvit ruletlor.

Ogor yoxlama zamani momulatlarin standartlarin taloblorine uygunlugu
miloyyan edilmisdirsa, omtossiinas miisayiot Sonadlorinds mallarin  yaxsi

keyfiyyatli olmas1 vo onlarin satisa buraxilmasi haqqinda miivafiq geyd edir.

Mohsulun  keyfiyyatino, markalanmasia, qablasdirmasina  goro
standartlarin taloblarine va miisayiat sanadlarinin molumatlarina uygunsuzlugunun
askar edilmosi zaman sonraki qobulu dayandirirlar, moahsulun keyfiyyatini
yoxlayan saxslor qobul akt1 tortib edirlor. Aktda baxilan mahsulun migdar vo agkar
edilon qiisurlarin xarakteri gostorilir. Qabul aktinin mozmunu inandirict vo

osaslandirilmis olmalidir. Buna gors do orada mohsulun hansi sokildo daxil olmasi,
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hansi soraitdo saxlanmasimi otrafli sokildo xarakterizo etmok, habelo taranin vo

qablagdirmanin voziyyatini, momulatlarin qiisurlarini géstormok lazimdir.

Alan miitloq malin qorunmasini tomin etmoli vo gobulun davam
etdirilmosindo  istirak  {iglin  tochizatginin  niimayondosini  ¢agirmalidir.
Niimayondolori ¢agirmaq gaydasi malin ¢atismadigi askar edilon hallarda oldugu
Kimidir.

Tochizatginin  niimayondasinin  vaxtinda goaldiyi zaman mohsulun
keyfiyyatsizliyi ikitorofli aktla tosdiq edilir, akti mohsulun keyfiyyatinin
yoxlanmasinda istirak edon biitiin soxslor imzalayir. Aktin mozmunu ilo razi
olmayan soxs onu razi olmadigr sorti ilo imzalamali vo 6z fikrini sorh etmolidir.
Ogor malin keyfiyyatinin giymatlondirilmasi zaman fikir ayriligi yaranmig vo ya
tochizat¢inin niimayandasi golmomisdirse, yoxlama {igiin keyfiyyat iizro miivafiq
miifattigliyin niimayandalorini Vo ya mallarin ekspertizasi biirosunun ekspertini
cagirirlar. Alanin yerlosdiyi yerdo keyfiyyat tizro miifattisliyin vo ya mallarin
ekspertizasi biirosunun olmadigi zaman, habelo onlarin niimayands ayirmaqdan
imtina etdiyi vo ya onun alanin ¢agirisina asasan golmadiyi tagdirds yoxlama digor
miiassisalorin salahiyyatli niimayandalori vo ya alan miiassisanin ictimaiyyatinin

istiraki ilo aparila bilor.

Malin keyfiyyatinin qiymatlondirilmasi zaman toroflor arasinda fikir
ayrihigi yarandigi toqdirds yeni niimunalor (sinaq niimunslori) segirlor, onlari
plomblayir vo iizarino niimunonin segilmasinds istirak edan soxslor tarafindan
imzalanmis etiketlor yapisdirirlar. Niimunolordon biri alanda qalir, ikincisini
istehsalgiya gondarirlar, liglinciinii isa sinaqdan kegirilmasi li¢iin toftis edon va ya
maraqli olmayan togkilatin laboratoriyasina verirlor. Niimunalorin se¢ilmosi barods
akt tortib edilir. Segilon niimunalori alan miibahisali mosalonin hallina gadar

saxlamalidir.
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Ticarot togkilatlar1 mallarin onlarin miioyyon etdiyi miiddotdo aparilan
gobulundan asili olaraq momulatlarin satisa hazirligi zamani, zomanatli saxlama

miiddati orzinds istehsal ¢atismazligini aktlasdirmaq hiiququna malikdir.

Qonnadi momulatlarinin gabulu zamani nazars almaq zaruridir ki, onlarin
tochizati1 elo miiddotds aparilmalidir ki, daxil oldugu andan bu momulat ndviiniin

satis1 ticlin miioyyan edilon miiddatin an az1 2/3 hissasi qalsin.

2.3. Tadgiqatin obyekti, maqgsadi va iisullar:

Sokarli gonnadi momulatinin keyfiyyot ekspertizasini diizgiin aparmaq
moqsadils, ticarat sabokasine daxil olan va ya topdan satig togkilatlarinin anbarina
verilon partiya mohsuldan orta niimuns vo ayrilmis orta niimunadon laboratoriya
niimunasi gotiriliir. ©gar gobul edilon partiya malda 100-o godor qutu vo ya
baglama olarsa onda onlardan 2-si, 500-2 gador olduqgda 3-ii, 500-dan artiq olarsa
5-i agilir. Homin vyerlordon gotiiriilmiis niimunalor qarisdirilir, nabat sokKilli
karameldon 250 qram, i¢likli karamellordon voa konfetlordon 400 gram, kakao
tozundan 200 qram miqarinda orta niimuno gotiiriiliir. Karobkalarda gotirilmis
mohsullardan 1 karobka (ogar konfet kiitlosi 400 gramdan az olarsa 2 karobka)

gotiirtlir.

Gotiiriilmiis orta niimuna 3 hissays ayrilir. Bir hisso ekspertiza edilmok
tistin laboratoriyaya, digor iki hisss iso anlasilmazliq bas verdikdo noazarot
ekspertizasi ti¢lin saxlanilmalidir. Homin niimunalor quru vo tomiz bankaya yigilir,
agz1 baglanir vo asagidaki molmatlar yazilmis aktla misaiyot olunmalidir:
nimunani némrasi, Mohsulun adi, istehsal¢1 toskilatin adi vo {invani, orta
niimunanin gotiiriildiiyli yer vo tarix, mal dasiman naqliyyatin ndmrasi, masulun
kiitlosi, orta nlimuno gotiiriilon patiya malin migdari, mohsul hans1 gostaricilor {izra
ekspertizadan kecirilmolidir, niimuno ayiran soxsin soyadi vo Vvozifosi. Bu

niimunanin miqdar1 100 qgramdan az olmamalidir.

Nogliyyat tarasinin hor vahidinin miixtalif yerlorindon niimunalarin

secilmosi zamani se¢imdo ndqtovi sinaqlar toplanir, bir yerdo birlosdirilir,
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qarisdirilir vo birlogdirilmis niimunani tortib edirlor, onu 3 hissaya boliirlor, birini
sinaq li¢glin laboratoriyaya gondoarirlor, galan 2 hissoni fikir ayriliglar1 yarandigi
toqdirds tokrar sinaqlar {i¢iin istifado edilon yoxlama niimunslori kimi saxlayirlar.
Niimunolori qutu, banka, plitka soklindo qalin kagiza biikiirlor vo spatello
baglayirlar.

Karamel vo konfet momulatinda organoleptiki gdstaricilordon mahsulun
qablasdirilmasinin vaziyyati, kagiza biikiilmasi, forma va rangi, sathinin vaziyyati
Vo kagiza yapismasi, dad va iyi, iglityin vaziyyati, fiziki-kimyavi gostaricilorindan
karamelin olgiisii (bir kq. mohsulda olan karamellorin say1) icliyin miqdari,
tursulugu, quru maddoslorin migdar1 va reduksiyaedici sokarlorin miqdar1 agagidaki
dovlot standartlarinda verilon metodikalara iygun olaraq aparilir. QOST 5897-90,
QOST 5870-88, QOST 5896-81, QOST 5898-87, QOST 5898-87, QOST 5899-
85, QOST 5900-73, QOST 5901-87, QOST 5903-89, QOST 5904-88, QOST 5431-
80, QOST 5512-80.

Todgigat aparmagda magsad Baki ticaratindo satilan sokorli gqonnadi
momulatinin keyfiyyat gostoricilorini 6yronmoak, onlarin keyfiyyot vo ekoloji
tomizlik gostaricilorinin qiivvads olan standartlarin talobine uygunlugunu miioyyan

etmokdir.

Todgigat obyekti kimi nabatsokilli karamel (“Diises”), meyva-gilomeyva
iclikli karamel (“Albal1r”), siidli i¢likli karamel (“Qaymaqli ¢iyalok™) vo pomadka
govdali konfet (“Bahar”) gotiitiilmiisdiir. ©sason sokarli gonnadi momulatinin

organoleptiki vo fiziki-kimyavi gostaricilori toyin edilmisdir.
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11 FOSIL. TODQIQAT iSi

3.1. Sokarli goannadi momulatinin keyfiyyat ekspertizasi

Sokarli momulatlara meyvoli — gilomeyvali momulatlar, karamel,
draje, sokolad, kakao tozu, konfetlar, iris, halva, karamel vo yumsaq konfetlor tipli

sorq sirniyyatlari aid edilir.

Sokolad va kakao tozu. Sokoladin keyfiyyatini biikiilmasinin
vaziyyatino, xarici gOrliniisiino, formasina, rongins, konsistensiyasina,
strukturuna, dadina vo qoxusuna asason giymotlondirirlor. Fiziki — Kimyavi
gostaricilordon riitubati, sokorin miqdarini, 10 %-li xlorid tursusunda hall
olmayan kiilii, xirdalanma daracasini toyin edirlor. Sokoladin yol verilmoayan
qusurlari tutqun sathi (stidlii novlar istisna olmaqla), lokalorin vo boz arpin olmasi
(“calliq”), deformasiya, yumsaq konsistensiya (16 — 18° C temperaturda),
xosagolmaz vo sokolada xas olmayan tam vo qoxulardir. Kakao tozunun
keyfiyyatini qablagsdirmanin vaziyyatina, xarici goriiniisino, xirdalanma
doracasing, dadina, otrino (ickido) asason giymatlondirirlor. Fiziki — Kimyavi
gostaricilordon riitubati, yagin miqdarini, metal garisiqlari, kiild, dispersiyaligi,
pH gostaricisini (7,1 ¢ox olmamagqla) normalagdirirlar. Yol verilmoyon qiisurlar
dadin vo otrin itirilmasi, konar qoxularin olmasi, topada yapixmasidir.
Qablasdirmadan, alavalorin olmasi vo xarakterindon asili olaraq sokolad 1 — 6 ay,

kakao tozu iso 3 — 12 ay saxlanilir.

Biikiilmiis plitka sokoladlarin, sokolad qutularinin voa dastalarinin
izorino markalama yapisdirilmalidir, orada gostorilir: amtoo nisani, istehsalgi
miiossisonin ad1 vo onun pogt linvant; mohsulun adi, asas komponentlorin torkibi;
netto kiitlosi; istehsal tarixi; saxlama miiddoti; 100 g mohsulun qida (ziilallar,

yaglar, karbohidratlar) vo enerji doyari; movcud standartin gostorisi.

Karamelin keyfiyyatini gablasdirmanin vo biikiilmonin vaziyyatino,

formasina, rongino, 1 kg-da ododlorin saymna, sathinin voziyyating, igliyin
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konsistensiyasina, dadina vo otrino osasan giymatlondirirlor. Riitubati,
reduksiyaedici maddalorin migdarii va 10 %-1i xlorid tursusunda hall olmayan
kiilii, i¢liyin vo minanin miqdarini, tizarina sopilon sokorin vo digar bazok
materialinin - miqdarmi, ozilmis vo ya qurilmis karamelin  miqdarimi
normalagdirirlar. Yol verilmayan qiisurlar: konar tamlarin vo qoxularin, sothda
lokalorin, ¢atlarin, agiq tikislorin olmasi, deformasiya, yapisqan sath, sokoladla
minalanmis karamelin callagmasi. Karamelin zomanoatli saxlama miiddati onlarin
torkibindon, sothin emalindan, biikilmonin olub — olmamasindan va
qablasdirmanin xarakterindon asili olaraq 5 giindon (fiqurlar tigiin) 1 ilo godor
(Uzaq Simal rayonlari iimiin yaradilmis nabat karamel {giin) togkil edir.
Etiketlordo markalamada gostorilir: istehsalgt miiossisonin adi, onun yerlosdiyi
yer; karamelin ad1; netto kiitlosi; istehsal tarixi; mohsulun gida vo enerji doyori

hagqinda molumat, moévcud standartin isarasi va sertifikatlasdirma isarasi.

Konfetlorin keyfiyyatini biikiilmonin vaziyyatina, xarici goriiniisiin,
konsistensiyasina, dadina vo atrina asason giymotlondirirlor. Fiziki — kimyavi
gostaricilori ayriligda mina va konfet kiitlolori (koppuslar) ii¢lin miiayyan
edilmisdir. Meyvali — jeleli kiitlalor tigiin tursuluq ve kiikiird tursusunun miqdar1

kimi gostaricilor, qozlu va kremli kiitlalor ti¢iin yagin vaziyyati spesifikdir.

Qablasdirmanin iizorindoki markalamada etiketin {izorindo asagidaki
molumat olmalidir: istehsal¢1 miiassisonin adi, onun yerlosdiyi yer; konfetin adu.
Biitiin n6v istehlak taralarinin tizarinds géstarilmalidir: omtos nisan1 va istehsalgi
miiossisonin adi, onun yerlosdiyi yer; konfetin adi; netto kiitlasi, g; istehsal tarixi;
saxlama middoti; 100 g moahsulun gida vo enerji doyari hagqinda molumat;

modvcud standartin isarasi.

Drajenin va irisin keyfiyyatini dadina vo atring, sathinin voziyyatin vo
formasina, konsistensiyasina, yapisan vo deformasiya edilon momulatlarin
miqdarina asason giymotlondirirlor. Draje ligiin fiziki — kimyoavi gostoricilor
korpusun ndviindon asili olaraq miioyyon edilmisdir. Biitlin draje novlori tigiin

riituboati, 10 %-1i xlorid tursusunda holl olmayan kiiliin migdarini, mis duzlarinin



56

miqdarint mohdudlasdirirlar. Oksor draje ndvlari ti¢ilin reduksiyaedici maddalarin
miqdar1t mohdudlasdirilir; jeleli — meyvali, pomada, karamel ndvlari li¢iin tursuluq
normalagdirilir, i¢likli karamellor {igiin i¢liyin miqdari; minalanmig novler {igiin
sokolad minasmm miqdari. Irisdo riitubati, {iciin reduksiyaedici maddolorin
miqdarini, yagin vo 10 %-li xlorid tursusunda holl olmayan kiiliin miqdarin1 tayin

edirlor. Drajenin saxlama miiddati 25 — 90 giindiir.

Halvanin keyfiyyotini dadina, qoxusuna, rangino, konsistensiyasina,
sindirildigi zaman qurulusuna, xarici gorlinlisiine, konar asqarlarin vo toxum
qabiglarinin olmasina asasan giymotlondirirlor. Fiziki — kimyavi gostaricilordan
ritubatin (4 %-don az), imumi sokarin (25 — 45 %), reduksiyaedici maddalarin
(20 %-don az), yagin (25 — 30 %-don), minanin (29 %-don az) miqdarini
normalagdirirlar; imumi kiil vo sokor tozunun vo mis duzlarinin miqdari
mohdudlasdirilir. Halvanin yol verilmayon qiisurlari: acimtil, kiflonmis, qeyri —
homcins rong, yapisqan soth, ¢ox ifado edilon ovulub tokiilmok, halvanin
minalanmis névlorindo minanin ¢allasmasi vo mexaniki zodalonmosi. Kiinciit vo
sokoladla minalanmis halvanin zomanotli saxlama miiddoti 2 ay, qalan novlor

iclin 1,5 ay.

3.2. Sakarli gonnadi mamulatimn organoleptiki

gostaricilorinin ekspertizasi

Karamel momulatinda organoleptiki ~ gostaricilordon  mohsulun
qablasdirilmasinin  voziyyati, etiket kagizina biikiilmosi, karamelin kagiza
yapismasi, rongi vo formasi, sothinin hamar olmasi, olo yapismamasi, igliyin

axmas1 vo konsistensiyasi, iyi vo dad1 miioyyan olunur.

Karamel momulatinin tarkibinds 17%-don ¢ox reduksiyaedici sokar
oldugda, o ¢ox hiqroskopik olur vo saxlanilma zamani havadan nom ¢okir. Ona
goro do, taranin hermetikliyi vo karamelin kagiza yapismasi toyin olunmalidir.

Ogor karamel kagiza yapigmigdirsa bu onun keyfiyatsiz olduguna nisanadir.
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Karamelin formasini vo rongini toyin etmok tigiin kagizdan agilmis
karamels giin ig1ginda baxilir, bu zaman onun deformasiyaya ugramasi vo azilmasi,
karamel korpusunun ¢atlamasi, rongin eynicinsliyi, tizorinin quru vo ya nom olmasi

yoxlanilir. Karamelin rongi ¢esidino vo alava olunan xammallara uygun olmalidir.

Momulatin iyi onu buruna yaxinlasdirib iylomokls, dadi iso ceynomoklo
mioyyoan edilir. Konar iyin va dadin, elaca da kaskin covhar dadi va iyinin olmasina

yol verilmir.

Konfet momulatinin organoleptiki gdstaricilorindon gablasdirilmasinin
vaziyyati, kagiza biikiilmasi, rongi vo formasi, sothinin voziyyati, gévdasinin
konsistensiyasi, dadi vo 1yi ekspertizadan keirilir. Osason todqigat dsullari

karamelds oldugu kimidir.

Konfet momulatinin fiziki-Kimyavi gostaricilorindon igliyin va sokolad
oOrtiiytiniin nomliyi, sokolad sirasinin (gqlazurunun) miqdar1 vo konfet momulatinin
¢esidino miivafiq olaraq tursulugu, sokorin vo yagin miqdar1 miioyyan olunur.

Konfetlorin 1 kg-da ¢esidindon asili olaraq 65-110 adad konfet olmalidir.

Konfetlordo deformasiyaya ugramis momulatin olmasia yol verilmir.
Torkibinds yag1 nisbaton ¢ox olan momulatda tabagalonmo, piylosmo, acilasma,

konar dad vo qoxu olmamalidir.

“Diises” karamelinin sathi hamar, rongi agiq ¢ohrayr vo nabat sokilli

soffafdir. Dad1 sirin olmaqla ciizi turs dad hiss olunur.

“Albali” karamelinin sothi hamar, pariltili, rongi ¢ohrayi, bozi yerlords
etiket kagizina yapigsmis olmagla bir qodor nomli idi. Etiketin rongi solgundur,
yazilar yaxsi oxunmur. Formasi uzunsov, kasdikds i¢liyi boarabar paylanmisdir.

Dadi sirin albaliya moxsus olub xos atirlidir.

“Qaymaqlt ¢iyoalok” karamelinin rongi sarimtil, sothi quru olub alo
yapismir. Naxiglar1 aydin goriiniir, etiket kagizi asanliqla karameldon agilir,

tikislori yaxs1 baglanmisdir. Dad1 gaymaqli olmaqla ¢iyslok tami verir. Konar dad
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hiss olumur. Kasdikds igliyin boarabar paylanmasi miioyyan edildi. Formasi

uzunsov olmagqla deformasiyasizdir. Etiketin rongi normaldir, yazilar oxunur.

“Bahar” konfetinin rongi tiind gohvoyi olub, sathi nahamar olmagqgla
pariltisizdir. ©lo yapismir. Etiket kagizi konfetdon asanliqla ayrilir. Dad1 va iyi
oztinomoxsusdur. Kasik hissads pomdkanin rangi kremvari agiq olub eynicinslidir.

Formasi uzunsov kvadratdir. Sathinds ag sokor kristallar1 yoxdur.

Qeyd etmok lazimdir ki, ekspertizadan kegrilon sokorli gonnadi
momulatinin orqanoleptiki gostaricilori qlivvads olan standartlarin tolobino cavab

Verir.

3.3. Sakarli gannadi mamulatimin fiziki-kimyavi

gostaricilarinin ekspertizasi

3.3.1. Sokarli gonnadi momulatimin 6l¢iisiiniin tayini

1 kg mohsulda olan karamel vo ya konfetin migdart momulatin 6l¢iisii
hesab olunur. Standartlarda bu gostorici normalasdirilir. Ogoar todgig olunan
nimuno 1 Kg-dirsa onda momulat sayilir vo 1 kg-da olanlarin say1
mioyyonlosdirilir. Nimuna 1 kg-dan az oldugda avvalca ¢okilir, sonra sayi
mioyyoan edilir vo asagidaki diistiirla hesablanir.

~ n-1000
9

X

Buriida, n — niimunadaki momulatin say1, adadls;
g — niimunonin ¢oKisi, gramla.

Karamelin ¢esidindan asili olaraq, kagiza biikiilmiislards 100-200 adad,

ac1q karamellordos iso 220-250 odod karamel momulati olur.
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Cadval 3.1. Sakarli gonnadi momulatinin Slgiisiiniin

(1 kg mohsuldaki adadlorin sayinin) toyini

Sokarli gonnadi 1 kg-da olan momulatin say1, adadlo
momulatinin gesidi — — — -
I nlimuna I nimuns | I niimuna Orta giymot
Nabatgokilli karamel- 215 214 216 215
“Diises”
Meyvae-gilomeyva iclikli 119 118 117 118
karamel — “Albal1”
Stdli iglikli karamel — 205 207 206 206
“Qaymagqh ¢iyalok”
Pomadka g6vdali konfet — 88 87 89 88
“Bahar”

3.3.2. Sokarli gannadi momulatinda icliyin migdarimin tayini

Sokarli gonnadi momulatlarinda ¢esidindon va dlgiisiindon asili olaraq
karamelds i¢liyin miqdari, siralonmis konfetlords isa sokolad Ortiiyiiniin miqdar1
standartlarda normalasdirilir. Karamelds i¢liyin az olmasi onun dadina monfi
tosir gostorir. Konfetlords isa sokolad ortiiyiiniin normadan az olmast moahsulun
dadina manfi tasir etmakla, sathinin da kobud va nahamar olmasina sabab olur.
Bu gostaricilor ¢oki iisulu ilo toyin edilir. Ciinki karamelin igliyi onun

korpusundan, basqa s6zlo ortiik hissodon asanliqla ayrilir.

Todgigat aparmag magsadilo orta niimunonin yarisi, yani 200 grama
godori gotiiriiliir. Mohsul biikiicii kagizdan azad edilir, 0,01 daqigliklo kiitlosi
miioyyan olunur vo karamel lansetin kdmayilo uzununa kesilir. I¢liyi tomizlonib
ovvalcadon ¢okisi toyin olunan saat siisosine yugilir vo igliyin kiitlosi toyin
olunur. Daha asan olmaq t¢lin karamel korpusunun kiitlosini toyin edib

karamelin imumi kiitlosindo ¢ixmaqla da i¢liyin migdarinit miioyyan etmok olar.

Konfetdo sokolad ortiiyiiniin miqgdarini toyin etmok {igiin 3 odod
konfet ¢okilir, sonra lanset vo ya nazik bigagla sokolad ortiiyii ehmalca ayrilib

kiitlosi miiayyan olunur.
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I¢liyin faizlo migdari Vo ya sokolad értiiyiiniin %-lo miqdar1 asagidaki

formula ilo miiayyoan edilir.

Burada, a — 3 odod karameldoki i¢liyin vo ya sokolad Ortiiyiiniin

miqdari, qr-la;
g — 3 odad karamelin va ya konfetin kiitlosi, gr-la.

Karamelin qrup va ¢esidindan, eloco do 1 kg-da olan karamellarin
saymdan asili olaraq i¢liyin miqdar1 standarta osason normalasdirilir vo kagiza
biikiilmiislords bunun miqdar1 23-33%, biikiilmomislords 14-23%-o godor olur.

Konfetlords sokolad ortiiyiiniin miqdar1 22%-0don az olmamalidir.

Cadval 3.2. Sakarli gonnadi momulatinda igliyin vo sokolad

oOrtiiylinlin miqdar1

Sokarli gonnadi Karamelds isliyin faizlo miqdar1
Momulatinin ¢esidi — — — _
I niimuna Il nimuns | III niimuna Orta giymaot
Meyva-gilomeyva i¢likli 27,5 27, 4 27,6 27,5
karamel — “Albal1”
Studlii iclikli karamel — 28,2 28,4 28, 3 28,3
“Qaymagqh ¢iyolok™
Pomadka gdvdali konfetdo 21,6 21, 8 21,7 21,7
— “Bahar”’sokolad ortiiyii

Cadvldon goriindiiyti kimi todgiq olunan karamellords igliyin miqdari
standartin orta gostoricisine (23-33%) uygundur. Konfetds iso sokolad ortiiyii
standat gostoriciys (22%) yaxindir.

3.3.3. Sokarli gonnadi mamulatinin tursulugunun tayini

Sokoarli gonnadi momulati istehsalinda tizvi tursulardan limon, alma,

sorab vo digor tursulardan istifado olunur. Meyva-gilomeyva icliyi ilo
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hazirlanan momulatlarda xammalin 6ziinds olan {izvi tursular da mohsulun
imumi tursuluguna tosir gostorir. Odur ki, sokarli gonnadi momulatinin
tursulugu qiivvados olan standartlarda mohdudlasdirilir. Momulatin tursulugu
100 gramin torkibinds olan iizvi tursularin neytrallasmasina sarf olunan 1
normal Qoalovi mohlulunun miqdar1 ilo gostorilir. Tadgigatin naticasi

metodikalarda verilmis (2,8, 23) formula tizro hesablanur.

Karamel momulatinin tutsulugu ona slave edilon tursunun miqdarina
(0,6%; 1,0%; 1,5%) miivafiq olaraq 7,1; 10,0; 16,0 dorocadir. Standarta
osasan nabatsokilli karameldos tursuluq 7,1- 16 doracadir. Tursulugun daraca
ilo miiayyan edilmis miqgdarin1 miivafiq milli ekvivalenta (limon tursusu ti¢iin
0,07-ya, alma tursusu ti¢iin 0,067-ya Va sorab tursusu ii¢iin 0,075-2) vurmagla
tursunun faizlo migdarm da miioyyan etmok miimkiindiir. I¢likli
karamellordo miivafiq olaraq 0,4%, 0,8% vo 1,0% iizvi tursu olave

edilmislords uygun olaraq 3,0; 6,0 va 9,0 daracadir.

3.3 sayli codvoldon goriindiiyi kimi todgiq olunan momulatin

tursulugu resepturaya vo standart gostoricilora uygundur.

Cadval 3.3. Sakarli gonnadi momulatinda tursulugun miqdari

Sokarli gonnadi Tursulug, limon tursusuna goro, doraca ilo
momulatinin ¢esidi - - - :
I niimuna Il nimuns | III niimuna Orta giymaot
Nabatsokilli karamel- 14,3 14,5 14,7 14,5
“Diises”
Meyvo-gilomeyva i¢likli 6,2 6,4 6,6 6,4
karamel — “Albali”
Sudli i¢likli karamel — 7,2 7,3 7,4 7,3
“Qaymagqh ¢iyalok”
Pomadka govdsli konfetds 4.6 4.4 4,5 45
— “Bahar”sokolad ortiiyii
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3.3.4. Sakarli gonnadi momulatimin  namliyinin (ve ya quru

maddanin migdarimin) tayini

Sokarli gonnadi momulatinda namliyin vo quru maddslorin migdari

QOST 5900-73-ds verilmis metodikaya asason toyin olunmusdur.

Cadval 3.4. Sokarli gonnadi momulatinda nomliyin miqdari

Sokarli gonnadi Momulatin namliyi, faizlo
Momulatinin ¢esidi - - - .
I nlimuno I nimuns | I niimuna Orta giymot

Nabatsokilli karamel- 3,6 3,4 3,5 3,5
“Diises”
Meyvo-gilomeyva i¢likli 6,7 6,6 6,5 6,6
karamel — “Albal1”
Stdli iclikli karamel — 6,8 6,7 6,6 6,7
“Qaymagqh ¢iyalok”
Pomadka gdvdoli konfetdo 7,9 7,7 7.8 7.8
— “Bahar”’sokolad ortiiyii

Codvoldon goriindiiyii kimi sokorli gonnadi momulatinin namliyi standart

gostaricilora uygundur.

3.3.5. Sokarli gonnadi momulatinda iimumi sakarin miqdarimn tayini

Sokarli gonnadi momulatinda sokorin miqdar1 QOST 5903-89-da

verilmis metodikaya osason toyin olunmusdur.

Cadval 3.5. Sokorli gonnadi momulatinda sokarin migdari

Sokorli gonnadi Sokarli gonnadi momulatinda sokarin miqdari, faizlo
Momulatinin ¢esidi - - - -
[ nlimuns Il nimuns | III niimuna Orta giymaot
Nabatsokilli karamel- 83,2 83,1 83,3 82,2
“Diises”
Meyvo-gilomeyva i¢likli 80,9 80,7 80,2 80,6
karamel — “Albal1”
Stdlii iclikli karamel — 77,8 77,6 77,7 77,7
“Qaymaql ¢iyalok”
Pomadka govdoli konfetds 72,8 72,6 12,7 12,7
— “Bahar”sokolad ortiiyii
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Biz todgigat obyektinin bir nlimunasinda, yani meyva-gilomeyvo i¢likli
karameldo reduksiyaedici sokorlorin do miqdarini toyin etmisik. Ciinki bu
karamelin kagizi bir qodor karamelin sothino yapismisdi. Goriiniir
reduksiyaedici maddoalorin migdari nisbaton ¢ox oldugundan saxlanilma zamani
havadan nom g¢okmis va Sothi yapisqanli olmusdur. Meyvo-gilomeyva i¢likli
karamelds reduksiyaedici sokorlorin miqdar1 bes paralel tohlildo aparilmis vo
orta hesabla 22,1% olmusdur. Standarta osason reduksiyaedici sokoarlorin

miqdar1 17-19 faizdon ¢ox olmamalidir.

3.4. Sakarli gannadi mamulatlarimin laboratoriya tadqigindan

alinan naticalarin riyazi-statistik islanmasi

Dissertasiya isi hazirlanarkon todqiqat bolmosindo ekspertiza apardiqda

laboratoriyada analizdon kegirilon sokarli mohsullarin tadgigindon oldo edlon
naticalorin hoqiqiliyini miioyyan etmok maqgsadilo, alinan molumatlar texniki

odabiyyatlarda (6, 30) vo tosdiq olunmus metodik vasaitlordo (20) oks olunan

metodikiaya sason asagidaki qaydada riyazi-statistik islonir vo on axirda nisbi

Xata ¢ixarilir . Nisbi xatanin qiymoti 1-3 arasinda olarsa aparilan tadqiqat islori ola

hesab edilir. Nisbi xota 4-7 arasinda olduqda yaxsi, 7-10 arasinda olduqda kafi,

10-dan ¢ox olduqda iso geyri/kafi hesab edilir. Todqiqat islori oan az1 3- 5 dofo vo

on ¢oxu 11-21 dofo tokrar (paralel) aparilir vo orta giymot tapilib onun osasinda

asagidaki ardicilligla ryazi-statistik emal edilir.
1. Mohsulun tarkibindoki maddonin miqdarinin orta hesab1 qiymoti tapilir.
2. Hor niimuna {izra orta qiymatdon sapma tapilir:
3. Orta hesabi qiymoatdon sapmanin kvadrati hesablanir
4. Dispersiya hesablanur.

5. Orta kvadratik uzaqlagsma miioyyan edilir.
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6. Variasiya omsali tapilir.
7. Orta kvadratik xata hesablanir.
8. Orta kvadratik xotanin faizi hesablanuir.

9. Ex=#tn-m formulu ils etibarliliq xatas1 tapilir. tn - nin qiymoti 2,571-dir,

clinki todqigatlar 5 tokrarda aparilmisdir.

10. X +Ex formulu ilo orta noticonin intervali tapilir.

11. AX = % 100 formulu vasitosilo nisbi xota hesablanir.

1. Nabatsokilli karamelds iimumi sokarin miqdarinin tayini.
X, =833; X, =83,1; X3 =834;X, =83,7; Xs = 82,9

_ 83,3+831+834+83,7+ 829
1. X = c = 83,28

2.83,3 — 83,28 = 0,02
83,1 — 83,28 = —0,18
83,4 — 83,28 = 0,12
83,7 — 83,28 = 0,42
82,9 — 83,28 = —0,38

3. (0,02)? = 0,0004

(—0,18)% = 0,0324
(0,12)2 = 0,0144
(0,42)? = 0,1764
(—0,38)% = 0,1444

0,0004 + 0,0324 + 0,0144 + 0,1764 + 0,1444
4. Diyy = = = 0,092
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5. 6 = /D(x) =40,092 = 0,3033150178 =~ 0,3033

V_6-100_0,3033-100_036
- X 8328 "

L _,05 _03033 03033
MEE LT T 2236
o op ™ 100 2 ©1356°100
A=Y ~ 7 8328

9. E,=tn-m=2,571-0,1356 = 0,348656 =~ 0,35
10. X + E, = 83,28 + 0,35 = 83,63
X +E, =83,28-0,35=28293

0,35-100
100 = —————=0,4202689721 = 0,42

11. AX = =
X 83,28

Nabatsokilli karamelds {imumi sokorin miqdar1 82,93-83,63 arasindadir. Nisbi

xata vahiddon az oldugu ti¢iin tadqiqat isi diizgiin hesab olunur.
2. Nabatsakilli karamelda namliyin migdarimin tayini.
Xl = 3,6, XZ = 3,5, X3 = 3,4‘, X4 = 3,2, XS = 3,9

_ 36+35+34+32+39
1. X = c = 3,52

2vo3. X; —X =3,6—3,52 =(0,08)% = 0,0064

X, — X =23,5-3,52=(0,02)? = 0,0004

>
Il

X3 — 3,4—3,52=(-0,12)%> = 0,0144
X,—X=32-352=(-0,32)% =0,1024
Xs — X =3,9-3,52 = (0,38)? = 0,1444

0,0064 + 0,0004 + 0,0144 + 0,1024 + 0,1444 0,268
4. D(x) - 5 — 1 - 4

= 0,067
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5 6 = /D(x) =,/0,067 = 0,258843 = 0,26

- §-100 0,2588-100 25,88
B B 3,52 3,52

= 7,35

>

.0 _02588 02588 _ .
TMEE LT T 2236 T
8. mo = 100 = 212100 _ 10340 ~ 0,03
M=% - 352 s

9. E,=tn-m=2,571-0,1157 = 0,29746 = 0,3

10. X+ E, = 3,52+ 0,3 = 3,82
X+E,=352—03=322
1. Ax = 22100 2 227100 30 _ oo
' X 352 352

Nabatsokilli karamelds namliyin miqdar1 3,22%-dan 3,82%-o godor ola bilor.

Nisbi xota 8,5 oldugundan hesablama qonastboxsdir.
3. Meyva-gilomeyva iclikli karamelda namliyin tayini.

X; =68, X, =66,X3 =65, X, =69, Xs =71

Yxi 68+66+65+69+71 339

1. X = = 6,78
n 5 5

2.6,8—6,78 =0,02
6,6 — 6,78 = —0,18
6,5— 6,78 = —0,28
6,9 — 6,78 = 0,12
7,1 —-6,78 = 0,32

3. (0,02)? = 0,0004
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(—0,18)? = 0,0324

(—0,28)? = 0,0784

(0,12)? = 0,0144

(0,32)2 = 0,1024

B (X, —X)? _0,0004 +0,0324 +0,0784 + 0,0144 + 0,1024

4. D
) n—1 51

_0,228_0057

= —=0,

5.6 = /D(x) = \/0,057 = 0,24

V_6-100_0,2387-100_352
X 6,78 -

§ 0,2387 _0,2387

7.m=+— - —0,1067 ~ 0,11
Mm=TmT 5 2236

o or =™ 1o~ 21087:100 1067

M=% -7 678 678 77

9. E,=tn-m=2,571-0,1067 = 0,274 = 0,27

10. X + E, = 6,784+ 0,27 = 7,05
X+E,=678-027 =651
11 AX—Ex 100—0’27'100— 27 = 3,982 ~ 4,0
Tt T X - 678 678 T %

Demoli, meyvo-gilomeyvo i¢likli karamelds namlik 6,51%-don 7,05%-o qodar

ola bilar. Nisbi xata 4,0 oldugundan hesablama kafidir
4. Meyva-gilomeyva iclikli karamelds iimumi sakarin migdarimin tayini.

X, = 80,9; X, = 80,7; X; = 80,5, X, = 80,4; X; = 81,1
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_ 809+80,7+805+804+811 403,6
1. X = c =% = 80,72

2va3. X; — X =80,9—80,72 = (0,18)% = 0,0324
X, — X =80,7—80,72 = (—0,02)% = 0,0004
X; — X =80,5—80,72 = (0,22)% = 0,0484
X,—X=2804-80,72 = (—0,32)* = 0,1024

Xs — X =81,1-80,72 = (0,38)%? = 0,1444

0,0324 + 0,0004 + 0,0484 + 0,1024 + 0,1444 0,328

4 Dy = — === 0,082
5.8 = |Dgy = /0,082 = 0,2863 ~ 0,29
o, _0-100 02863-100 2863 .. . ..
T X T 80,72 80,72 -
o, 0 _035468 035468 .
MEE LT T 5 2236 s
8 mo = ™.100 = 212862100 _ 0 oes 102
TR 80,72 oY

9. E,=tn-m=2,571-0,15862 = 0,4078 =~ 0,4

10. X + E, = 80,72+ 0,4 = 81,12

X+E,=8072-04=8032

Demoli, meyva-gilomeyvs iclikli karamelds timumi sokorin miqdar1 80,32%-
don 81,12%-o godor ola bilar.

11 Ax = 2200 2 22100 40 055~ 05
YT X 80,72 ~ 80,72 -

Nisbi xota vahiddon azdir, hesablama yaxsidir.
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5. Meyva-gilomeyva iclikli karameldo reduksiyaedici sokarlarin

miqdarinin tayini.

X, =220, X, =22,3; X3 =22,5; X, = 21,8; Xs = 21,9

Y. xi 220+223+4+225+218+219 1105

22,1
n 5 5 ’

1. X =

2.22-221=-01
22,3-22,1=0,2
22,5-22,1=04
21,8—-22,1=-0,3
21,9 —22,1=-0,2
3. (=0,1)* = 0,01
(0,2)* = 0,04
(0,4)> = 0,16
(-0,3)*> = 0,09
(—0,2)* = 0,04

0,01 + 0,04 + 0,16 + 0,09 + 0,04 0,34
Dy = 5_1 ~ 2

= 0,085

5.6 =4/0,085 = 0,2915

- 6-100 0,2915-100

6. - = 1319004 ~ 1,3
X 221

7 —+(S —0’2915—0130 0,13

M T 2236 N

8 mop = ™.100 = 2430100 13 o peeoas < 059

-7 =% - 221 221 7 s

9. E,=tn-m=2,571-0,130 = 0,33423 = 0,3



10. X+ E, =22,1+0,3 = 22,4

X+E,=221-03=218
11, Ax = 22100 2 22100 _ 30 ass — 036 ~ 0.4
S TX o221 221 ST

6. Siidlii iclikli karamelda namliyin tayini.
X1 =67,X, =65, X3 =6,6; X, =64; X5 =6,9

_ 67+65+66+64+69
1. X = = = 6,62

2.6,7—6,62=0,08
6,5—6,62 =-0,12
6,6 — 6,62 = —0,02
6,4 — 6,62 = —0,22
6,9 — 6,62 = 0,28
3. (0,08)% = 0,0064
(—0,12)? = 0,0144
(—0,02)? = 0,0004
(—0,22)? = 0,0484

(0,28)% = 0,0784

0,0064 + 0,0144 + 0,0004 + 0,0484 + 0,0784 0,148

4, D(x) = 5 1
5.6 = Dy = 40,037 = 0,1923538406 = 0,19

V_6-100_0,19-100

= = 2,9063444109 =~ 2,9
X 6,62

4
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= 0,037



7. + , B 4 ~ )

9. E, =tn-m=2,571-0,086 = 0,22
10. X+ E, = 6,62 + 0,22 = 6,84
X+E,=6,62—-022=6,40

. 0,22-100 22

X 662 662 2™ 33
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7. Siidlii iclikli karamelda sakarin migdarimin tayini.
X1=778,X,=77,6,X3=775,X4 =779, X5 =77,3

_ 778+77,6+775+779+773 3881
1. X = c =% = 77,62

2vo3. X, —X=77,8-77,62=(0,18)? = 0,0324
X,—X=1776-77,62=(-0,02)? =0,0004
Xs—X=775-77,62=(-0,12)% = 0,0144
X,—X=1779-77,62=(0,28)% = 0,0784
Xs —X=1773-77,62=(-0,32)> =0,1024

0,0324 + 0,0004 + 0,0144 + 0,0784 + 0,1024 0,228

5.8 = |D(x = /0,057 = 0,2387

6-100 0,2387-100

6.V =g == 03075~ 03
7om= 4= 225 107
MR T 2236

0,107

9. E,=tn-m=2,571-0,107 = 0,27
10. X+ E, =77,62+ 0,3 =77,92
X+E, =7762-03=77232

11. AX = = 100—0’3'100— 50 = 0,3864 ~ 0,4
YT X 7762 7762 -

Demoli, siidlii i¢likli karamelda sakorin miqdar1 77,32%-don 77,92%-o godar

ola bilar. Nisbi xata 0,4 oldugundan hesablama yaxsidir.
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8. Pomadka govdali konfetda namliyin tayini.
X1 =79,X, =77, X5 = 7,8, X4 = 7,5, Xs = 7,3

_ 79+77+78+75+73 38,2
1. X = c == = 7,64

2vo3. X, — X =7,9-7,64 =(0,26)% = 0,0676
X, —X=177-7,64=(006)=0,0036
X;—X=178-7,64=(0,16)% = 0,0256
X,—X=175-764=(-014)? = 0,0196
Xs—X=173-764=(-034)?=0,1156

0,0676 + 0,0036 + 0,0256 + 0,0196 + 0,1156 0,232

4. Dy = — == 0,058
5.8 = [Dgy =+/0,058 = 0,2408 ~ 0,24
. §-100 0,2408-100 24,08 21518 ~ 39

T X T 7,64 T 764 o

L, _ .0 _02008 02408
SR T 2236 2236 s

8 O/—m 100—0’1076 100—10’76—14095 1,4
P M=% ~ 7 64 ~ 764 s

9. E,=tn-m=2,571-0,1076 = 0,2766 =~ 0,28

><|

10. X + E,

7,64 + 0,28 = 7,92

XtE, =764-028=736

11. AX = Ex 100—0’28'100—28—36649 3,7
X T 764 764 o

Pomadka govdoali konfetdo nomliyin migdar1 7,36%-don 7,92%-o godor ola
bilor. Nisbi xota 3,7-dir. Hesablama kafidir.
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9. Pomadka govdali konfetds iimumi sakarin migdarimin tayini.
X, =728,X,=72,6;X5=727,X,=725;Xs =72,2

_ 728+4+726+727+725+722
1. X = c = 72,56

2vo3. X, — X =72,8-72,56 = (0,24)> = 0,0576
X, —X=1726-—72,56=(0,04)%>=0,0016
Xs— X =727-7256 =(0,14)%2 = 0,0196
X, —X=725-17256 = (-0,06)% = 0,0036
X — X =1722-17256 =(-0,36)% = 0,1296

0,0576 + 0,0016 + 0,0196 + 0,0036 + 0,1296
4. Dy = — = 0,053

5.6 Dy =+/0,053 = 0,2302

6-100 0,2302-100

6.V = = 7256 = 0,3172 =~ 0,32
7 —+6—0’2302—01029 0,1
R T 2236 T

8 O/—m 100—0’1029 100 = 0,1418 ~ 0,14
P M=% ~ 7256 v s

X+E,=7256-0,26=7230

x 00 = 220190 b ose < 04
- 7256 T T

><|| o

11. AX =

Konfetin torkibindo sokorin miqdar1 72,82%-don 72,30%-o godor ola bilor.
Nisbi xota 0,4-o borabordir. Notico yaxsidir.
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Hesablamalardan nalman rogomlari vo riyazi-statistik hesablamanin

naticalari 3.6 sayli cadvalds verilmisdir.

Cadval 3.6. Sokarli gonnadi mamulatlarinin laboratoriya
tadgigindon alinan naticalorin miiqayisasi

Mohsullarin Orta Orta hesabi | Gostoricilorin | Gostaricilorin | Nisbi xota
torkibindoki giymot giymatin asag1 hoddi yuxari haddi
maddoalarin ad1 _ Sohvi+m _ _ AX
X %-lo X -E X +E 0
X X Yo-lo
%-lo %-lo

Nabat sokilli
karamel
Nomlik 3,52 0,12 3,22 3,82 8,5
Sokor 83,28 0,13 82,93 83,63 0,42
Meyva-
gilomeyva
iclikli
karamel
Nomlik 6,78 0,11 6,51 7,05 4,0
Umumi sokor 80,72 0,16 80,32 81,12 0,5
Reduksiyaedici 22,1 0,13 21,8 22,4 0,4
sokor
Siidlii iclikli
karamel
Namlik 6,62 0,8 6,40 6,84 3,3
Umumi sokor 77,62 0,11 77,32 77,92 0,4
Pomadka
govdali konfet
Namlik 7,64 0,11 7,36 7,92 3,7
Umumi sokor 72,56 0,1 72,30 72,82 0,4

Cadvaldon goriindiiyii kimi orta hesabi qiymatin sohvi vahiddon ¢ox

azdir (0,1-0,8), hesablamalarin oksorinds nisbi xota vahido yaxin vo ya 1-3

arasinda oldugundan hasablamalar yaxsi hesab edilir. Lakin nabat sokilli

karamelds nomlik iizra nisbi xata 8,5 oldugu ii¢iin hesablamalar kafidir.
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NOTICO VO TOKLIFLOR

Magistr dissertasiyas1 “Sokarli gonnadi  momulatinin istehlak
xassalari va keyfiyyat ekspertizas1” movzusuna hasr olunmusdur. Dissertasiya
isi girisdon, 3 fosildan, natico va tokliflordon ibaratdir. is 75 sohifo kompiiter
yazist hacmindo olub yazilmasinda 36 adda odobiyyatdan vo 15-don cox

standartlardan (NTS-don) istifads olunmusdur. Isdo 9 codvoal materiali var.

Birinci fasildo sokarli gonnadi momulatinin kimyavi torkibi vo gidaliliq
doyori, sokorli gonnadi momulatinin keyfiyyatini formalagdiran amillor, sokarli
gonnadi momulatinin tasnifati vo ¢esidi hagqinda moalumat verilir. Burada karamel
Vo konfet momulati, sokolad momulati, draje, iris, halva momulati, qoznag,

grilyaj, nuga, laddu vo lukum hagqinda maraqli vo genis materiallar toplanmigdir.

Ikinci fosildo  sokorli gonnadi momulatinin  qablasdirilmast,
markalanmasi, dasinmasu Vo saxlanilmasi, gonnadi mallarinin keyfiyyatino vo
komiyyatina gora gobul qaydalari, sokarli gonnadi momulatinin ekspertizasinin

xiususiyyatlori, tadqiqatin obyekti, moagsadi vo iisullar1 sorh edilmisdir.
Ucgiincii fasil tadgigat islorina hosr olunmusdur.

Karamel momulatinda orqganoleptiki  gostaricilordon  mohsulun
qablasdirilmasinin  vaziyyati, etiket kagizina biikiilmoasi, karamelin kagiza
yapismasi, rongi Vo formasi, sothinin hamar olmasi, oalo yapismamasi, i¢liyin
axamasi vo konsistensiyasi, iyi vo dadi mioyyon edilmisdir. Karamelin rangi

¢esidino Vo olava olunan xammallara uygun olmalidir.

Momulatin iyi buruna yaxinlasdirib iylomaklo, dadi iso ceynomoklo
miiayyan edilmisdir. Konar iyin va dadin, elaca da kaskin covhar dadi va iyinin

olmas1 miisahido olunmadi.

Konfet momulatinin organoleptiki gostaricilorindon gablasdirilmasinin
voziyyoti, kagiza biikiilmosi, rongi vo formasi, sathinin voziyyati, gévdasinin

konsistensiyasi, dadi vo iyi ekspertizadan kegirilir. Konfet momulatinin fiziki-
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kimyavi gostaricilorindan i¢liyin va sokolad ortiiyiiniin nomliyi, sokolad sirasinin
(qlazurunun) miqgdar1 vo konfet momulatinin ¢esidino miivafiq olaraq tursulugu,
sokarin va yagin miqdar1 miiayyan olunur. Konfetlorin 1 kg-da ¢esidindon asili
olarag 65-110 adad konfet olur.

Qeyd etmok lazimdir ki, ekspertizadan kecirilon sokorli gonnadi
momulatinin orqanoleptiki gostaricilori qiivvads olan standartlarin talobino cavab

verirdi.

1 kg mohsulda olan karamel vo ya konfetin miqdart momulatin 6lgiisii
hesab olunur. Sttandartlarda bu gostorici normalasdirilir. Ogor todgig olunan
nimuno 1 Kg-dirsa onda momulat sayilir vo 1 Kkg-da olanlarin say1
mioyyonlosdirilir. Todqgiq olunan momulatlarin 6lgiisii standart gostaricilora

uygun olmusdur.

Karamelin grup va ¢esidindon, eloco do 1 kg-da olan karamellarin
saymdan asili olaraq i¢liyin migdar1 standarta osason normalasdirilir vo kagiza
biikiilmiislorde bunun miqdar1 23-33%, biikiilmomislorde 14-23%-o godor olur.

Konfetlords sokolad ortiiytliniin migdari 22%-don az olmamalidir.

Toadqiq olunan karamellards igliyin miqgdari standartin orta gostaricising
(23-33%) uygundur. Konfetdo iso sokolad ortiiyii standat gostariciys (22%)

yaxindir.

Karamel momulatinin tutsulugu ona slava edilon tursunun miqdarina
(0,6%; 1,0%; 1,5%) miivafiq olaraq 7,1; 10,0; 16,0 doraca olmalidir. Standarta
asason nabatsokilli karamelds tursuluq 7,1- 16 daracadir. Tursulugun daraca ila
miioyyon edilmis miqdarini miivafiq milli ekvivalents (limon tursusu ii¢iin 0,07-
ya, alma tursusu ti¢iin 0,067-ya Vo sorab tursusu ii¢iin 0,075-0) vurmagla tursunun
faizlo migdarin1 da miioyyan etmok miimkiindiir. I¢likli karamellords miivafiq
olarag 0,4%, 0,8% va 1,0% iizvi tursu alava edilmislards uygun olaraq 3,0; 6,0 va
9,0 daracadir.
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Todgigat naticalori gostordi Ki, sokorli qonnadi momulatinin namliyi,

tursulugu vo sokarin migdar: standart gostaricilora uygundur.

Meyvoa-gilomeyva iglikli karameldos reduksiyaedici sokarlorin miqdari
bes paralel tohlildo aparilmis vo orta hesabla 22,1% olmusdur. Standarta asason

reduksiyaedici sokarlorin miqdar1 17-19 faizdon ¢ox olmamalidir.
Toadgigat naticalari sonda riyazi-statistik gostaricilor tizra islonmisdir.

Todgigat naticalorindon goriindiiyli kimi orta hesabi giymatin sahvi
vahiddon ¢ox azdir (0,1-0,8), hesablamalarin oksarinda nisbi xota vahids yaxin
Vo ya 1-3 arasinda oldugundan hasablamalar yaxs1 hesab edilir. Lakin nabat sokilli

karamelds nomlik tizra nisbi xota 8,5 oldugu iigiin hesablamalar kafidir.

Magistr dissertasiyasinin nazari Vo tocriibovi molumatlarina yekun

vuraraq asagidaki tokliflori moslahot gérmok olar.

1. Digar gonnadi mohsullarina nisbaton sokorli gonnadi momulatina
tolobat nisbaton ¢ox oldugundan, onlarin istehsalini va ¢esidini artirmaq moslohot
gorilir.

2. Sokorli gonnadi momulatinin istehsalinda daha c¢ox bioloji
doyarliliyi ¢cox olan geyri-onanovi xammallardan istifado olumas1 vacibdir. Bu
mohsullarin istehsalinda istifads olunan asas xammallarda vitamin az oldugu {igiin
onlarin vitaminlosdirilmoasina do ciddi fikir verilmalidir.

3. Azorbaycanda yetison meyva-gilomeyvalordon (mas. heyva, ancir,
xurma va s.) vo otirli bitkilordon (mes. quzilgiil) istifado etmoklo yeni ¢esiddo
karamel vo konfet momulatinin istehsalini artirmaqla yanasi onlarin gesidini
tokmilllogdirmok va keyfiyyatini yaxsilasdirmagq toklif olunur.

4. Karamel, konfet va digar sokarli gonnadi momulatinin keyfiyyatino
tosir edon amillordon biri reduksiyaedici maddslorin migdarinin bozi hallarda ¢ox
olmasidir. Bunun garsisin1 almaq {isiin istehsal texnologiyasina ciddi amol
olunmali va istifado olunan osas vo yardim¢i xammallarin keyfiyyoti standarta

uygun olmalidir.
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5. Momulatin daha yaxs1 goriinmoasi Vo Calbedici olmasi iigilin
mohsulun biikiildiiyli kagizlarin badii tartibatina vo rong ¢alarlarina fikir verilmasi
moslohat goriiliir.

6. Higroskopikliyi nisbaton ¢ox olan momulati avvalcadon hava
buraxmayan materiallardan hazirlanan biikiicii taralarda ¢okib-biikmok va sason
do, hermetik taraya qablagdirmaq maslohot goriiliir.

7. Sokorli gonnadi momulatinin keyfiyyast ekspertizasini apararkon
standart gostaricilorlo yanasi, mohsulun ekoloji tomizlik gostaricilorini do toyin

etmok giiniin vacib problemlarindandir.



80

ISTIFADO OLUNMUS ODOBIYYAT

1. “Orzaq mahsullarinin keyfiyyat ekspertizas1” — Mistorok miolliflorls.
Doarslik. I hisso, Baki: “Casioglu”, 2005. 28 ¢/v. 568 sah.

2. “Qaonnadi mallarinin amtaasiinashgr” - Miistorok miialliflorla. Darslik. Baki:
“Iqtisad Universiteti” Nosriyyat1. 2010, 23,2 ¢.v., 368 sah.

3. ®hmodov Bhmod-Cabir ismayil oglu. “Orzaq mallar1 amtaasiinashr”. 3-cii
nost. Darslik. Baki: “Iqtisad Universiteti” Nosriyyat1. 2012, 30 ¢.v., 480 sah.

4. “istehlak mallar istehsalnin iimumi texnologiyas1”- Miistorok miiolliflorlo.
Doarslik, Baki: “Igtisad Universiteti” Nogriyyati. 2018. 312 sah.

5. Ohmodov ©O.., Mustafayev N.S. “Nisastamin, sokarin va Qonnadi
mamulatlarinin amtaasiinash@r” - Miistorok miislliflorlo. Dors vosaiti. Baki: AzXTI-nin
Nasriyyat1. 1983. 7,0 ¢/v.

6. ©hmodov ©hmod-Cabir ismayil oglu. -. “Orzaq mohsullarinin ekspertizasinin
iisul va vasitalori”. Dars vosai. Baki: ”Igtisad Universiteti” Nosriyyati, 2018. 290 soh. 23,4

G.V.

7. “Istehlak mallariin keyfiyyatinin funksional va erqonomik xassalari. -
Ohmoad-Cabir Ismayil oglu., Tofig Ramazan oglu. Dars vasaiti. Baki: ”Iqtisad Universiteti”
Nosriyyati, 2019. 240 soh.15,0 ¢.v.

5. buTkm MAHWAAM fAp3ar Ma/ulapbl SIMTSSIIIIHACABIBBI  KYpCy L3ps
JabopaTopuiia MINIAPUHUH HEePUHS HeTHUPUIMSACUHS JTAUP METOAHUK IIOCTAPUILISP. -
Miistorok miislliflorlo. Bronms — Humracra, misikstp, ©an Bs TSIHHAZbl MSIMyJaThl. Baksl.
Yameiosny. 1997.

6. KoHTponps kauecTBa KOHAMTEPCKHX TOBAapoB B Topromie. ABtop bpoko O.I.
MockBa, OkoHoMuKa. 1984. 56 ctp.

7. Kongurepckue wu3Aenusi € HUCIHOJIb30BAHMEM MECTHOTO W HETPaTUIIMOHHOTO
ceipbsi. ABTop I'mokuu E.K. M.: [Tumenpomuzgat. 1990.

8. IlpousBojcTBo kapamenu. Komtektu aBTopoB. Mocksa, [Tumenpomusaar. 1962.

9. Metomuueckoe yka3aHHs 10 MaTeMaTU4YecKoil 00pabOTKH pe3ylbTaToB C
UCroJsib30BaHueM Tabmuyuoro mporeccopa Excel. KosrektuB aBtopoB. Boctouno-
Cubupckuii ['ocynapcrBennbiii Texnonorndeckuii YHupepeurtet. Ynan-Yae, 2002.

10. HoBble Buabl KOHAUTEPCKUX U3AENTUN ¢ OamuiacTHbIMU H00aBkamu. KosexkTus
aBTOPOB. XJieOOIeKapHasi U KOHJAUTEPCKasl MPOMBIIIICHHOCTh. MockBa,1983. Ne 9. ctp. 32-
33.

11. ®u3HKO-XMMHYECKHE OCHOBBI MPOU3BOJCTBA CAaXapHBIX, KOHAUTEPCKUX
m3nenuit. KomnektuB aBTopoB. MockBa, Arponpomusnatr. 1969.

12. Konnextus aBTOpoB. ToOBapoBeneHNE 36pPHOMYUYHBIX U KOHIUTEPCKUX TOBAPOB.
Vuebnuk 11 BY30B. MockBa, OxoHoMuka. 1989.

13. ToBapoBeneHue W 3KCIEpPTH3a KOHAUTEPCKUX TOBapoB. KOJIJIEKTUB aBTOPOB.
Mapr. Poctros-Ha-/lony. 2001.

1. QOST 6477-93 Karamel. Umumi texniki taloblor.

2. QOST 4570-93 Konfet. Umumi texniki toloblor.

3. QOST 7060-93 Draje. Umumi texniki taloblor.

4, QOST 5478-93 iris. Umumi texniki toloblor.

5. QOST 6334-93 Sokolad. Umumi texniki sortlor.

6. QOST 108-86 Kakao tozu. Umumi texniki sortlor.



Qeyd: Bu monim son variantimdir.

81



