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GIRIS

Movzunun aktualh@i- Bu giin turistlor tokco tarixi abidalori gormokla, tobiot
gozolliklorino heyranligla mohdudlasmurlar. Insanlar madoniyyatlo birbasa olago
qurmaq istoyirlor vo unikal vo orijinal tocriibolor axtarirlar. Bu sobobdon yemok
turizmi siiratlo inkisaf edir vo turizmin ayrica bir qolunu toskil edir. Turistlor ononavi
motboxi kosf etmoak, yerli yemok mohsullarini dadmaq, kulinariya onanslorini
Ooyronmak va yemoak todbirlorinds istirak etmak iiglin yeni va maraql tacriibs aldo
edoa bilorlor.

Olkolorin modoni irsinin tobligi, regional inkisafin tosviqi vo yerli kond
tosarriifat1 va istehsalin dostoklonmasi qastronomiya turizminin miihiim hissaloridir.
Diinya tocriibasi gostorir ki, qida vo kulinariya brendlori ilo milli imic yaratmagq,
turizm axinini artirmaq olar. Ona gors do Azarbaycan matboxinin koklii onanalori,
genis ¢esidi vo boyiik potensiali var. (Bayramova T., 29).

Azorbaycanin gastronomiya turizmi ¢oxosrlik kulinariya modoniyyoti, yerli
dadlarin miixtolifliyl vo tobii-tarixi soraiti ilo segilir. “Azorbaycan matboxi’nin
YUNESKO tarafindan geyri-maddi madoni irs kimi gabul edilmasi va dovlatin bu
sahoyo getdikco daha ¢ox onom vermasi bu sahonin ohomiyyatini daha da artirir.
Naticado gastronomiya turizminin elmi cohatdon arasdirilmasi vo potensial inkisaf
imkanlarinin miioyyon edilmosi ¢ox vacibdir. (Coforov E., 17).

Tadqigatin maqsadi voa vozifalori- Bu dissertasiya isinin osas mogsadi
Azorbaycan motboxinin gastronomiya turizmindo potensialin1 hoartorofli tohlil
etmok, movcud problem vo imkanlart miioyyon etmok, qastronomiya turizminin
inkisafi  U¢lin  zoruri infrastruktur vo maariflondirmo  mexanizmlorini
giymotlondirmak, milli motboximizin beynoalxalq alomdo tanidilmasi {i¢lin tovsiyalor
vermokdir.

Magsads ¢atmagq liclin asagidakilar miioyyon edilir:

1. Qastronomiya turizminin nazari asaslarin1 va global inkisaf tendensiyalarim
arasdirmag;
2. Ononavi va milasir matboxlorin turizmdaki rolunu arasdirmagq;

3. Qastronomiya turizminin sosial, maliyys vo modani tasirlorini arasdirmag;



4. Azorbaycan motboxinin milli irs potensialim1 vo regional miixtslifliyini
Oyronmok;

5. Azorbaycan motboxindo miasir kulinariya meyllorinin vo innovativ
yanasmalarin totbiqi imkanlarini miioyyan etmak;

6. Dovlotin bu sahads hoyata kecirdiyi tadbirlori vo gastronomiya turlarinin
tosviqi istigamatinds hoyata kegirilon siyasoti arasdirmag;

7. Qastronomiya turizmi ii¢iin lazim olan infrastrukturun vo tohsil sisteminin
vaziyyatini qiymatlondirmak;

8. Azorbaycan motboxinin beynolxalq tobligindo kulinariya diplomatiyasinin
rolunu vo imkanlarini tanitmaq;

9. Qastronomiya turizminin inkisafi ti¢iin tokliflor yaratmagq.

Tadgiqatin obyekti vo predmeti- Todqigatin obyekti — turizmin xiisusi novii
kimi qastronomik turizmdir. Todqiqatin predmeti — Azorbaycan motboxinin
gastronomik turizm kontekstindo inkisaf potensiali, togviq formalari, infrastruktur
va tolim masalalari, eloco do beynolxalq tanidilma imkanlardir.

Tadqigatin metodikasi- Dissertasiya isinda qastronomik turizmlo bagli nazari
odobiyyatin tohlili, miigayisali analiz, sistemlosdirmo, miisahido, statistik
molumatlarin analizi, hoam¢inin praktiki niimunslordon istifade olunmusdur. Eyni
zamanda beynolxalq tocriibayo istinad edilorok Azorbaycan iigiin uygun modellor
toklif edilmisdir.

Tadqigatin elmi yeniliyi- Todqgiqatin elmi yeniliyi Azorbaycan motboxinin
qastronomik turizm sahosindo rolunun vo potensialinin sistemli sokildo
giymotlondirilmasidir. Bu, golocok elmi arasdirmalarin osasmi togkil etmok
potensialina malikdir. Todqigat qastronomiya turizmi siyasotlorini, yeni tur
paketlorini, regional inkisaf strategiyalarini vo turizmin idaro edilmasi lizro tolim
programlarini hazirlamagq ti¢iin istifads edils bilar.

Tadqigatin elmi-praktiki shomiyyoti- Qastronomiya turizmi sahasinda
aparilan bu arasdirma yeni vo aktual bir elmi movzunun sistemli sokildo
arasdirilmast ilo secilir. MOvcud odobiyyat osason turizmin timumi sahasing aid olsa

da, gastronomik turizmin konseptual osaslari, regionlarin imkanlari vo milli



matbaxin beynalxalq tabliginds oynadigi rol hala do kifayst qodar dorin vo miirakkab
sokildo Oyronilmomisdir. Bu kontekstds todqigat qastronomiya turizmi sahosindo
nozori bosluglarin  doldurulmasi vo yeni yanagmalarin islonib hazirlanmasi
baximindan elmi chomiyyat kosb edir.

Tadqiqatin praktiki shomiyyati qastronomiya turizminin inkisafi tigiin dévlot
siyasotinin ~ hazirlanmasinda, regional turizm  strategiyalarinin  islonib
hazirlanmasinda, turizm menecerlori vo sahibkarlarin praktiki  faaliyyat
istigamatlorinin miioyyan edilmasinda, qastronomiya turlari iiclin yeni mohsul vo
xidmatlorin planlagdirilmasinda faydali ola bilocok naticalor vo tdvsiyolori shato
edir. Bundan olavo, bu todqiqatin turizm vo kulinariya sonoti iizra ixtisaslagmig ali
tohsil miiossisalori iiglin olava todris vo elmi monbo kimi istifado oluna bilocayi
diistiniiliir.

Tadqigatin informasiya bazasi- Todqiqatin noticolori asagidakilardan
ibaratdir:

* Elmi tadqigatlar vo monoqrafiyalar;

« UNWTO, UNESCO va OECD kimi beynalxalq toskilatlarin hesabatlar;

« Xarici Turizm Agentliyi vo Statistika Komitasi torafindon toqdim edilon

molumatlar;

» Hiiquqi qaydalar vo siyasatlor;

* Yerli vo beynolxalq vebsaytlar, sosial media platformalar1 vo turizm

portallar;

» Saho miigahidolori vo praktiki aragdirmalar.

Bu monbolor osasinda aparilan aragdirmalar movzu ilo bagl doqiq vo etibarli
noticalor oldo etmoyo imkan verib.

Tadgiqatin strukturu- Todqiqat isi giris, li¢ asas fosil, notico vo tokliflor
hissasi, homg¢inin istifado olunmus adobiyyatlar siyahisindan ibaratdir. Todqigat isi

umumilikda 44 sohifoni ohata edir.



I FOSIL. QASTRONOMIK TURIZMIN 9SASLARI VO
OHOMIYYOTI

1.1.  Qastronomik turizm anlayisi vo qlobal trendlor

Turizm tokco aylonco vo rekreasiya moagsodlori ilo mohdudlasmir, gqloballasma
noticasinds iqtisadi, madani vo sosial baximdan miihiim sektora ¢evrilib. Alternativ
vo tematik turizm son illor diinyada artmaqdadir. Bu kontekstdo qastronomiya
turizmi 6no ¢ixan bir tendensiyadir. Qastronomiya turizmina turistlorin getdiklori
Olkonin vo ya regionun kulinariya modoniyyati ilo tanig olmaq, milli xo6roklori
dadmaq, yerli qida mohsullar1 vo qida istehsal texnologiyalar1 ilo tanigs olmaq
mogqsadilo hoyata kegirdiklori soforlor daxildir.

Umumdiinya Turizm Toskilatintn (UNWTO) acigladigi molumatlara goro,
turistlorin 80 faizindon c¢oxu getdiklori yerin matboxi ilo tanis olmaq istoyir.
Belaliklo, qastronomiya turizmi miiasir turizm sektorunun miihiim hissalorindon
birina cevrilmisdir. Qastronomiya turizmi yerli icmalarin rifahinin vo iqtisadi
doyarinin artirilmasi {i¢lin strateji chomiyyat kasb edir. (26).

Bu diplom isindo qastronomiya turizminin osaslari, yaranma saboblori, inkisaf
dinamikas1 va qlobal tendensiyalar nazari vo praktiki cohatdon arasdirilacaqdir. Eyni
zamanda, Azorbaycanin bu sahodoki imkanlar1 da nozordon kegirilocok.

Qastronomiya turizmi, turistlorin bir bolgoys soyahat etmoaloring vo bu bélgonin
zongin kulinariya anonoslori vo yemok modoniyyati ilo tanis olmasina komok etmok
mogqsadi dasiyan bir turizm noviidiir. Bu turizm névii tokco yemoklo mohdudlagmur;
Buraya hom do yerli qida mohsullarinin istehsali, hazirlanmasi1 vo toqdimati
proseslarini canli gormak, tacriiba qazanmaq va kulinariya irsini aragsdirmaq daxildir.
(Bayramova T., 30).

Qastronomiya turizminin asas maqsadlori asagidakilardir:

1. Madoni irsin miihafizasi:

Qastronomiya turizmi milli kulinariya moadoniyyotinin vo tarixi ononslorin
gorunmasi vo tobligi iiglin miithiim platformadir. Hor bir xalqin motboxi onun

tarixini, dini inanclarini, yerlosdiyi orazini, sosial qurulusunu va iqtisadiyyatini oks
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etdirir. Bu turizm ndvii kohna reseptlori, bisirma texnikasini vo yerli delikateslori
canlandiraraq yeni nosillors Gtiiriir.

2. Iqtisadi inkisafin tosviqi:

Qastronomiya turizmi miixtolif regionlarda kond tosorriifatinin, qida
sonayesinin vo xidmot sektorunun inkisafina komok edir. Bu sektordan pul
gazananlar arasinda yerli fermerlor, baliggilar, agpazlar, kigik vo orta sahibkarlar,
restoran vo kafe sahiblori vo kond tosorriifati istehsalgilar1 var. Yerli brendlorin
tobligi vo ixraci da artir.

3. Davamli turizm modelinin inkisafi:

Yerli mohsullara osaslanan qida turizmi otraf miihito tosirini azaltmagla daha
ekoloji tomiz turizm néviinii yaradir. Kiitlovi turizmin zarorli tosirlorinin qarsisini
almagq ti¢iin bu model hom do yerli icmalarin rifahina tohfs verir.

4. Ziyaratci tocriibasinin tokmillosdirilmaosi:

Qastronomiya turizmi soyahotgiloro sadoco gérmoli yerlori gozmokdon olavo
tocriibo toklif edir; emosional va fiziki baglar yaradir. Insanlar getdiklori yerlorin
motbaxini dadmaqla o yerin madaniyystina daha ¢ox baglanirlar. Buna gore do
ziyarot¢ilor uzunmiiddotli toassiirat buraxir vo oraziyo daha tez-tez bas ¢okmok
istoyirlor. (Bayramova T., 35).

Qastronomiya turizminin novlari va foaliyyeti asagidakilardir:

» Kulinariya dorslori vo ustad dorslori: Turistlor pesokar agpazlarin rohborliyi

altinda yerli x6roklori hazirlamag1 Gyranirlor.

« Uziim baglarma va sorab zavodlarina soforlor: Turistlor sorablarin dadina
baxmaq, istehsal tsullarin1 6yronmok vo {iziim baglarini gozmoklo
unudulmaz tacriibs alds eds bilorlor.

» Kond tosorriifat1 istehsalina yonolmis turlar: ©dviyyat, pendir, zeytun yagi
va ya bal istehsal edon fabriklori ziyarat edin.

« Kulinariya festivallar1 vo yarmarkalari: Bu tadbirlor ham yerli sakinlars,
hom da turistlora kulinariya madoniyyatini toblig etmayas imkan verir.

» Bazarlar1 vo anonavi orzaq yarmarkalarini ziyarst etmok: yerli mohsullarla

yerindo tanis olmaq vo dadmaq imkani verir.



Qastronomiya turizmi regionlarin tanidilmasi, 6lkonin beynolxalq kulinariya
modoniyyatinin tanidilmasi vo turizm sektorunun saxolondirilmosi baximindan
mihiim shomiyyat kosb edir. Bu turizm névii modoni, maliyys vo sosial faydalar
tomin edir.

Qastronomiya Turizminin Sobablori vo Inkisaf Faktorlar

Qastronomiya turizmi miasir turizm sektorunda yaranan miihiim
tendensiyadir. Onun yaranmasi va genismiqyasli inkisafi comiyyatin moadoni, sosial-
iqtisadi vo texnoloji sferasinda bas veran doyisikliklorlo bilavasito bagldir. Bu
kontekstdos gastronomiya turizminin inkisafina vo bdyiimasino tosir edon osas
amillor bunlardir:

1. Qloballasma vo Fordilosmo Meyillari-Qloballasma 6lkalorin iqgtisadi,
modoni vo sosial inteqrasiyasini siirotlondirso do, miixtolif hoyat torzi vo
modoniyyatlors marag: artirmisdir. Ona goro do insanlar soyahot etdiklori yerlords
tokco tarixi vo tobii tikililori gérmok deyil, hom do homin bdlgonin yerli
comiyyatinin giindalik hoyat torzini, kulinariya madoniyyatini, yemok vordislorini
oyronmok istoyirlor. (Abbasov H., 25).

Yemok bir xalqin madoni kodunu dasiyan osas vasitolordon biridir. Bu
baximdan, milli matbox turistlors autentik va fordi tocriiba togdim etmok imkanina
malikdir. Eyni zamanda, fordilosmo meyli miiasir turistin sofor zaman1 daha forqli
vo soxsi tocriibo qazanmagq istoyini artirmisdir ki, bu da qastronomik turizmin
aktualligini giiclondiron miihiim faktorlardandir.

2. Informasiya Texnologiyalarmin vo Sosial Medianin Onomi- Rogomsal
texnologiyalarin inkisafi vo sosial media saytlarinin (Instagram, TikTok, YouTube
vo s.) diinya miqyasinda yayilmasi son illordo gastronomiya turizmini siirotlo
populyarlasdirib. Sosial media istifadogilori daddiglar1 yemoklori, istirak etdiklori
kulinariya festivallarin1 vo miixtalif yemok tocriibolorini bdyilik auditoriyaya
catdirmaq imkanina malikdirlor (2).

Bu tendensiya fordi maraq vo toyinat se¢imino ohomiyyatli doracods tosir

gostorir. Bundan olavo, qgidaya yonolmis mozmun istehsalgilart vo bloggerlor



informasiya mokaninda gastronomiya turizmini tosviq etmok vo biznes potensialini
artirmagq ti¢iin imkanlar toqdim edirlor (2).

3. Tocrliiboyo osaslanan turizm modellorinin  inkisafi- Bugiinkii
soyahotcilor osason ononovi turizm formalarim1 miisahido etsolor do, getdiklori
yerlordo daha foal istirak vo Oyronmo imkanlari axtarirlar. Tocriiboli turizm
modellori, xiisusilo gastronomiya turizmi yeni nasil ziyarst¢ilorin godzlontilorini
garsilamagq li¢ilin daha miinasibdir (Abbasov H., 27).

Turistlor agpazliq dorslorinds, yerli mohsullarin yigilmasinda, yemoklorin
hazirlanmasi prosesindo vo dequstasiya seanslarinda istirak etmoklo hom oyloncali,
hom do maariflondirici tocriiba aldo edo bilorlor. Belo todbirlor hom turistlori
oylondirir, hom do onlarin bélgonin moadoniyyati ilo daha cox olago saxlamasina
sorait yaradir.

4. Regional Inkisaf Strategiyalar1 vo Hokumot Siyasotlori- Qastronomiya
turizminin inkisafinda regional sosial-iqtisadi strategiyalar vo dovlot dostoyi ¢ox
vacibdir. Bir ¢ox 6lko milli matboxini qastronomiya brendino ¢evirarok bu sektora
diqgetlo investisiya qoyur. Yerli motboxin beynolxalq soviyyads tanidilmasi,
gastronomiya marsrutlarinin vo festivallarinin togkili, qida istehsali vo xidmati
sahasinda foaliyyat gostoron toskilatlar dovlst torafindon hoyata kecirilon layihslor
va tosviq progqramlari ilo dostoklonir. (Sliyev Z., 15).

Masolon, Fransada "Route des Vins" (Sarab yolu) vo Italiyada "Strada dell'olio"
(Zeytun yag1 yolu) kimi xiisusi qastronomiya marsrutlart hom regional turizmi, hom
do kond tosorriifat1 vo gida sonayesini inkisaf etdirmisdir. Bu niimunolor madoni vo
maliyya baximindan gqastronomiya turizminin strateji shomiyyatini niimayis etdirir.

Yuxarida qeyd olunan amillor gastronomiya turizminin yaranmasi Vo
inkisafinin miiasir diinyanin miixtalif sosial, texnoloji vo madoni proseslori ilo six
bagli oldugunu gostorir. Qastronomiya turizmi beynalxalq turizm bazarinda davamli
vo perspektivli sektorlardan birina ¢evrilmisdir. Bunun sababi fordi tocriibalors
osaslanan turizm novlerinin artmasi, dovlet siyasatinin tesiri, globallasmanin

yaratdig1 yeni toloblor vo sosial medianin tosiridir.



1.2. Miiasir kulinariya yanasmalar1 va innovasiyalar

Son illoar Azarbaycan kulinariya sonayesi hom onanovi standartlar1 qoruyan,
hom do miiasir tendensiyalara uygun golon innovativ tiisullardan istifado edir.
Ixtisaslasdirilmis kulinariya todris miiossisolori, restoran sobokolori vo qida
texnologiyalar1 morkozlori molekulyar qastronomiya, flizyon motboxi vo saglam
gqidalanma prinsiplori kimi yeniliklori 6lko motboxino inteqrasiya edir. Bu,
Azorbaycan motboxinin diinya miqyasinda rogabot qabiliyyotini artirir vo onu
taninmis kulinariya brendi kimi giiclondirir. (Coforov E., 17-18).

Miiasir Texnologiyalarin vo Kulinariya innovasiyalarinin Tatbigi

Yerli mohsullarin emali, saxlanmasi vo togdimati daha da yaxsilasib.
Qablasdirma texnologiyalari, bioloji tomizloma tisullar1 vo soyuq zoncir sistemlori
bizo qida mohsullarmin keyfiyyatini va tozsliyini qorumaga kémok edir. Bu,
turistlori daha keyfiyyatli va tohliikasiz qida ils tomin edir.

Vegan, vegetarian, orqanik vo xiisusi pahriz (ketogenik, paleo vo s.) qidalanma
programlar1 son zamanlar siirotlo yayilmaga baslayib. Bu tendensiyaya uygunlasan
Azorbaycan restoranlar1 saglam vo balanslasdirilmis yemoklor toklif etmoklo genis
auditoriyaya miiraciot edir. Bu, xiisusilo saglam hoyat torzi ilo maraqlanan
ziyarotgilor tigiin boytk tstiinliikdiir.

Estetik Dizayn va Toqdimat

Azarbaycan restoranlarinda yemoklorin dizayni vo togdimatindaki yeniliklor
yeni estetik standartlar miioyyon edib. Yemoklorin hazirlanmasi hom dadi, hom do
qida doyori baxmmindan diqqeti ¢okir. Sosial media vo foto madoniyyatinin
geniglonmasi naticasindo restoranlar da fotogenik yemoklor togdim etmoya daha ¢ox
diqget ayirmaga baslayiblar. Bu sobabdon 6lkoyo daha ¢ox turist golir.

Xiisusilo paytaxt Bakida vo boyiik sohorlordo genis yayilmis “fusion cuisine”
termini ononavi Azorbaycan motboxinin diinya motboxinin elementlori ilo
birlogsmasini ifado edir. Masolon, Azorbaycanin fransiz, yapon va italyan dillorinin
garis1g1 hom turistlor, hom do yerli ohali arasinda ¢ox populyardir.

Qastronomiya Turizminin Mdvsiimliiyliniin Azaldilmas1
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Bu yeniliklor 6lkonin gastronomiya turizminin ilboyu faaliyyats ¢evrilmosine
komok etdi, eyni zamanda onun movsiimiliyini vo miixtalifliyini azaldib. Kulinariya
todbirlori anonovi qis vo yay movsiimlorino uygun toskil edilir. Movsiimdon asili
olmayaraq, Baki Qastronomiya Festivali qastronomiya todbirlori, kulinariya
misabigolori vo ustad dorslori ilo regionlarda turizmi stimullagdirir. (Coforov E., 20-
23).

Regionlarda Innovasiya vo Kond Tasorriifat1 Inteqrasiyasi

Qastronomiya turizmindo innovasiyalar regionlarda kond tosorriifati
mohsullarinin emali vo marketinqinds do 6ziinii gdstorir. Yerli fermerlorin miiasir
texnologiyalardan istifade edoerak mahsul yetisdirmasi, mohsullarin tomiz vo ekoloji
standartlara uygun olmasi 6lkonin orzaq tohliikesizliyini artirir. Kond tosorriifati
mohsullar1 turizm bazarinda innovativ gqablagsdirma vo brendinq vasitasilo daha ¢ox
taninir.

Bu, hom mohsulun keyfiyyatini, hom do regional iqtisadiyyati yaxsilasdirir.
Kond turizmi ilo gida turizminin birlogmasi turistlors yerli kond tosorriifati ilo tanig
olmaga vo mohsullarin yetisdirilmasi, yigilmasi vo emali proseslorinin birbasa sahidi
olmaga imkan verir. Bu voziyyat 6lkonin kond yerlorinin sosial-igtisadi inkisafina
da 6z tohfosini verir.

Beynalxalqg Omokdasliq ve Tacriiba Miibadilasi Azarbaycan kulinariya
sonayesino daha c¢ox beynolxalg omokdasliq etmoyos imkan verir. Qida
togobbiislorinin dostoklonmosi, beynolxalq kulinariya miisabigolorinds istirak vo
tocriibo miibadilasi programlari yeniliklorin siiratlo yayilmasina zomin yaradir. Bu,
0lko motbaxinin texnoloji vo yaradici sokildo inkisaf etmasino gorait yaradir.

Bunlar Azaorbaycan moatboxinin milli kimliyini qoruyub saxlamaqla beynolxalq
soviyyado innovativ sokildo toqdim olunmasina imkan veron miiasir kulinariya
tisullaridir. Ustalik, bu, gida turizminin davamli inkisafini tomin edon on miihiim
amillordon biridir.

Yerli insanlarin maddi voziyyati yaxsilasacaq vo Azarbaycan adabiyyati biitlin
diinyada daha da populyarlasacag. Bu proses modoniyyatin golocok nasillora

oOtiirtilmosi tigiin daha ¢ox vaxt verir.
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1.3. 9nanavi vo miiasir matbaxlorin turizmds rolu

Miiasir diinyada turizm sektoru tokca tarixi va tobii gézalliklorlo mahdudlagmur.
Qastronomiya turizmi bu sahado on son inkisaflardan biridir. Son illorde beynalxalq
ohomiyyat kosb edon “qastronomiya turizmi” vo ya “kulinariya turizmi” anlayislar
turizm sahosindo ayrica bir saho kimi meydana ¢ixmisdir. Turistlor indi soyahot
etdiklori 6lkalorin modoniyyatini, tarixini, memarliq irsini dyronmok vo dadmaq
istoyirlor. Onlar homginin 6zlorinin unikal matboxini 6yronmaok istoyirlor. Buna goro
do, yemok indi sayahatin vacib hissasidir. (Oliyev I. I, 12).

Bu turizm ndéviinds osas diqgot hom ononovi, hom do miiasir motboxo verilir.
Miiasir matbax qlobal kulinariya tendensiyalar1 va texnologiyalarinin yaxinlagsmasi
noticasindo yaranan innovativ yanagsmalar1 tomsil etdiyi halda, ononovi matbox
comiyyatin etnoqrafik vo tarixi yaddagini oks etdiron kulinariya niimunslorini tomsil
edir. Turistlorin miixtalif maraqlar1 var. Bazilori yerli, orijinal lozzatlor axtararken,
digorlori innovativ vo miiasir tisullarla hazirlanmis yemoklors iistiinliik vera bilor.
Bu onu gostarir ki, har iki matbax turizmin inkisafinda miihiim rol oynayir. (Oliyev
I.1,13-14).

Azorbaycanin bu istigamotdo ¢ox zongin potensiali var. Azorbaycanin godim
kulinariya modoniyyati, milli yemoklori vo qonaqgporvarlik ononosi gastronomik
turizmin inkisafina 6z tohfosini verir. Yeni restoran anlayislari, beynalxalq motbox
niimunalori va flizyon matbaxi totbiqglari son illorde miiasir kulinariya texnikalarinin
totbiqi ilo formalagmisdir. Ona goro do hom miiasir, hom do ononavi yemok
modoniyyoti baximindan 6lkoni turistlor tigiin colbedici mokana cevirir (Oliyeva A.,
I1).

Miioyyon bir xalqin vo ya bolgonin tarixi, cografi, etnik vo dini xiisusiyyatlorini
oks etdiron motboxlor ononavi olaraq taninir. Bu motbox ndvii asrlor boyu formalasan
va nasildon-naslo otiirtilon dad falsofasini, bilik vo bacariglari ehtiva edir. Ononavi
motbox moadoni xatiralorin vo goxsiyyatin simvoludur. (Sliyeva A., 11).

Onanavi matbaxin turizma tohfasi:
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* Moadoni irsin qorunmasi: ©Ononovi yemoklor insanlarin etnoqrafik
yaddaglarinin miihiim torkib hissosidir. Belo yemoklorin saxlanmasi vo
togdim edilmosi milli kimliyi toblig edir vo qoruyur. “Azorbaycan lavas
sonoti” vo “Dolma hazirlamaq vo paylasma modoniyyoti” UNESCO
torofindon geyri-maddi madoni irs kimi taninib.

* Turistlorin calb edilmasi: Diinyanin hor yerindon golon qonaqlar osl va
ekzotik dadlara tstiinliik verirlor. Masalon, Azarbaycan matbaxina xas olan
qutab, dovga, kiikii, dolma, piti, plov kimi yemoklor xiisusi maraq dogurur.
Turistlora bu xd6roklorin tarixini vo neco hazirlandigin1 izah etmoklo
qastronomiya turizmi daha coalbedici olur (Sliyeva G., 18-19).

» Qonagparvorlik va siifro madoniyyoti: Ononavi moatbaxa tokco yemok deyil,
hom do paylasma vo togdimat daxildir. Turistlor Azorbaycanda siifro
arxasinda ¢ay morasimlori, ailovi yemoklor vo qonaqlara xiisusi diqqgot
yetirmok sansi aldo edirlor.

Texnoloji taraqqi, beynalxalq matbaxlorin inteqrasiyasi vo yeni yemok meyllori
miuasir motboxlori formalasdirir. Dabdobali restoranlar, kulinariya soular1 vo kreativ
ideyalar bu tip matboxin niimunsloridir.

Miiasir matboxlorin turizma tosiri:

 Innovasiya vo yaradiciliq: Fusion yemoklori miiasir motboxda
populyarlasib. Masalon, Azorbaycan motboxinin fransiz kulinariya tisullari
ilo birlogsdirilmosi yeni dad tocriibasi yaradir. Bu iisul hom milli, hom do
beynolxalq z6vqo uygun golir.

» Estetik vo vizual togdimat: Sosial media asrindo yemoklorin neco goriinmaosi
ziyaratgilori calb etmok iiglin ¢ox vacibdir. Fotolarla bozodilmis yemoklor
restoran vo mokanlarin populyarligmi artirir. Bu da turizm reklaminda
miihiim rol oynayir.

» Xiisust pohriz toloblori: Diinya saglamliq standartlarina uygun olaraq,
bugiinkii matbaxlor vegan, vegetarian, keto, gliitensiz vo digor poahrizlars
uygun menyular toklif edir. Bu {isulla miixtolif hoyat torzi vo toloblori olan

turist qruplarini colb edo bilarsiniz.
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Azaorbaycan kimi bir c¢ox Olkelordo ononovi vo miiasir kulinariya
maodoniyyatlorini birlosdirarak xidmaet edirlor. Yerli doyorlori qorumaq va onlar1 yeni
turist zovqlorine uygunlasdirmaq bu birlosmo ilo miimkiindiir.

Azorbaycanda gastronomik turizmin inkisafinda zongin kulinariya ononslorinin
gorunub saxlanilmasi vo miiasir isullarla togdim olunmasi ¢ox vacibdir. Bu
sobobdon 06lko daxilindo miixtalif kulinariya festivallari, tematik todbirlor vo
kulinariya layihalari kegirilir. Onlar milli matbaxin tabliginds, kulinariya turizminin

inkisafinda miihiim rol oynayirlar. (Sliyeva G., 19-20).

Sakil 1.1. Azarbaycanin zongin matbaxi

Monba: https://azculture.uz/azerbaycan.php?link=azerbaycan_metbexi

Olkonin ononovi yemok modoniyyatinin vo turizm potensialinin artiriimasi
maogsadils togkil edilon “Milli Diiyii Festivali” ¢cox miihiimdiir. Bu festival hom yerli,
hom do xarici qonaqlara Azarbaycan plovunun zongin se¢imini, eloco do 6lkonin
miixtalif bolgalorindon milli matboxin miixtalif tislublarin1 toqdim edir. Festivalda
aspazlarin miiasir kulinariya tisullarindan istifado edorok hazirladiglar1 ononavi plov
reseptlorinin canli bisirilmasi, eloco do innovativ plov novleri togdim olunur. “Milli
Plov Festivali” Azorbaycan motboxinin beynoalxalq soviyyado tanidilmasina vo

kulinariya diplomatiyasinin inkisafina boyiik tohfo verib. (Hosonov N.M., 33).
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: ~ trend i, |
Sakil 1.2. Qobustanda kecirilon “Milli Plov Festival1”

Monba: https://azertag.az/xeber/qobustan_milli_tarix_bedii_gorugunda plov_festivali kechirilib-

2062925

Bundan olava, “Dolma giinii” kimi xiisusi glinlordo milli x6roklorin qeyd
edilmosi onlarin tarixini, hazirlanma iisullarin1 vo modoni ochomiyystini vurgulamaq
mogsadi dasiyir. Bu festivallar turistlors birbasa kulinariya tocriibolori toqdim
etmoklo yerli icmalarim faal istirakim1 tosviq edir, eyni zamanda kulinariya
onanolarinin qorunub saxlanmasini tosviq edir. Hor iki festival Azarbaycanin milli
qastronomiya madoniyyotinin qorunub saxlanmasi, turizmin inkisafi vo modoni
imicinin méhkomlondirilmasi istigamatindo foaliyyat gostorir. (Oliyeva G., 21).

2016-c1 ildo Abseron vilayatinds kegirilon Dolma festivali Azarbaycanin
kulinariya anonalorinin qorunub saxlanmasi vo tobligi istiqgamotinds ilk boyiik
islordon biri olub. Festivalda Azarbaycanin miixtalif bolgalorindon ¢oxlu sayda
dolma toqdim olunub. Tadbirds yerli aspazlar, yemok modaniyyatlori vo media
niimayandolori istirak ediblor. Bu festivalda YUNESKO-nun Qeyri-Maddi Madani
Irs Siyahisina daxil edilmis ananavi yemoklordon biri olan dolma ham kulinariya
onanalarinin niimayisi, ham do kulinariya diplomatiyasinin tozahiirii kimi togqdim
olunub. Tadbir dolmanin tokca gida mahsulu kimi deyil, hom do madani kimliyin,
milli irsin dastyicis1 kimi doyarini bir daha ictimaiyyats niimayis etdirdi. Bu festival
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miitoXassis qastronomik turizmin ilk niimunalorindon biri olub vo sonraki illords

analoji tadbirlora niimuns olub.

Sakil 1.3. Abseronda “Dolma Festivali”

Moanba: https://absheron-ih.gov.az/az/news/183.html

Istirak¢ilar qastronomiya festivallarinda ononovi yemok bisirmo {isullarini
Oyronmok liciin ustad dorslori, interaktiv tolimlor vo kulinariya miisabigolorinda
istirak edo bilorlor. Festival istirakcilara zongin vizual vo dad tocriiboasi toqdim edir.
Bu, miiasir agpazlarin innovativ yanagmalari vo ononovi reseptlorin yeni formatlarda
togdimati ilo baglhdir. Bu todbirlor hom do kulinariya sonsti vo turizm sahasindo
pesokar tolim vo tocriibo miibadilosi tiglin imkanlar yaradir (Bayramova T., 30-32).

Olko motboxinin diinya miqyasinda tanidilmasi ii¢iin “Plov hoftosi”,
“Azorbaycan cay1 giinii” vo “Milli matbox ay1” kimi brendinqg kampaniyalar togkil
edilir. Bu tosobbiislor Azorbaycanin kulinariya moadoniyyatini diinyaya tanitmaga
komak edir, ham¢inin Azarbaycanin qida vo turizm sektorlarmin inkisafina kdmok

edir. Bu kampaniyalar Azarbaycan matboxinin miixtslifliyini, zonginliyini vo unikal
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xiisusiyyatlorini beynolxalq auditoriyaya toqdim edir, kulinariya diplomatiyast vo

beynoalxalq amokdasliq ti¢lin yeni imkanlar yaradir. (Hasanov N.M., 35).
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Sakil 1.4. Azercay” torafindon Lonkaranda kecirilon“Cay Festivali”

Moanba: https://afn.az/136523-azeray-Inkranda-mhtm-ay-festival-tkil-edib-.html

2024-cii ilin may ayinda Lonkoranda kegirilon “I Levongi Festival”
Azorbaycanin conub bolgosinin zongin kulinariya moadoniyystinin tobligi {iciin
mithiim soy oldu. Festival boyu yerli mohsullarin sorgisi, kulinariya ustalarinin
cixislart vo folklor niimunalori ziyarstgilorin boyiik maragina sabaob olub. Baliq vo
toyuq lovongi ndvlori do var idi. Arasdirmalar var ki, belo todbirlor tokco milli
motboxi toblig etmir, hom do regionda turizmi artirmagla yerli igtisadiyyata tokan
verir. Odur ki, “I Lavangi Festivali” Azarbaycan matbaxinin regionlarda tanidilmasi
va qastronomik turizmin inkisafi istigamotindo miihiim addimdr.

Festival zamam istirak¢ilar lovonginin hazirlanmasi prosesini izlayib, yerli
aspazlarla sohbat edib, oanonavi reseptlorin sirlorini 6yroniblor. Bu kulinariya irsinin
nosildon-naslo oGtiirtilmoasi tiglin vacibdir. Bundan olavo, todbir ailo biznesinin vo

kicik biznesin inkisafina komok etdi va yerli icmalar1 giiclondirdi. Festivala qatilan
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turistlora Lonkoranin tobii gozalliklori, tarixi yerlori vo madani irsi ilo tanis olmaq

imkan1 yaradilib.
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Sakil 1.5. Lonkoranda toskil olunan “I Lovongi Festivalh”

Moanba: https://www.facebook.com/bizimlenkeran/posts/.az

Azarbaycan matbaxinin qorunub saxlanilmasi, tabligi vo innovativ tsullarla
zonginlosdirilmasi baximindan qastronomiya festivallart vo bununla bagli kegirilon
todbirlor bdyiik ohomiyyat kosb edir. Bu todbirlor hom 6lkonin turizm potensialini
artirtr, hom do yerli ohalinin modoni kimliyini giiclondirir. Bu festivallar
Azarbaycani qastronomiya turizminde miihlim markazs gevirir, ¢iinki dovlat vo 6zal

sektor omokdaslq edir.
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II FOSIL. AZORBAYCANIN QASTRONOMIK POTENSIALI
2.1. Qastronomik turizmin iqtisadi vo madani tasirlori

Qastronomiya turizmi hom birbasa, hom do dolay1 yolla iqtisadiyyata
ohomiyyotli tosir gdstorir. Bu tasirlor 6lkolorin UDM-nin artmasina, mosgullugun
artmasina vo iqtisadiyyatin canlanmasina komok edir. Umumdiinya Turizm
Taskilatinin (UNWTO) dorc etdiyi hesabata gdra, qastronomiya turizmi turizm
galirlorinin toxminan 20-30 faizini togkil edir. Bu tasirlor asagidaki alt bélmalords
miizakiro olunur. (Bayramova T., 44):

Qastronomiya turizmi tokco madoni tocriibolori inkisaf etdirmir, hom do
ohomiyyotli iqtisadi faydalar verir. Qastronomiya turizmi ilk ndvbodo yerli
igtisadiyyat1 stimullasdirir vo ki¢ik vo orta biznesin inkisafina komok edir. Yerli
fermerlor, ailo tosorriifatlar1 vo orzaq istehsalcilart ononovi yerli yemoklorin
hazirlanmasi ii¢iin lazim olan kond tosarriifati mohsullarina artan tolobat sobobindon
yeni bazarlara ¢ixis alds edirlor. Ona gora do hom yerli istehsali canlandirmaq, hom
do milli matboxi iqtisadi doyara ¢evirmok olar. (Bayramova T.,42).

Mosalon, Naxg¢ivanin duzlu pendiri, Qaxin moshur qoz sirniyyatlar1 tokco
rayonda deyil, respublikanin hor yerindo vo turistlor arasinda mashurlagib. Yerli
bazarlarda vo miixtalif festivallarda gagah qoz sirniyyatlar1 tobii torkibi, dadi va
istehsali ilo secilir. Bu desertds istifads edilon yerli qoz vo tobii bal hom yiiksok
keyfiyyatli, hom do xiisusi olmasi ila segilir vo bolgonin kulinariya irsini oks etdirir.

Bolgonin godim stidgiililk ononolorini 6ziindo oks etdiron Naxc¢ivan duzlu
pendiri xtisusilo saglam qidalanmaga iistiinliik veran qonaqlarin digqgstini calb edir.
Xiisusi olaraq yetigdirilon bu pendir duzlu suda saxlanilaraq yetisdirilir. Saxlama
middoti uzundur vo Oziinomoxsus dadi diggeti colb edir. Bu ciir mohsullar
regionlarin iqtisadi inkisafina tohfe verir va milli kulinariya madaniyyatinin biitiin
diinyada tobligino gorait yaradir.

Bu niimunaolor gostarir ki, Azorbaycanin miixtalif bélgalorindon gotirilon unikal
orzaq mohsullar1 6lkonin gida turizmi potensialini artirir vo eyni zamanda yerli

istehsalgilarin bazara ¢ixisin1 genislondirir. Bununla da milli iqtisadiyyata olavo
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doyar tomin edilir vo regional kimlik qorunur. Ona gors do “Lovangi festivali” kimi
todbirlorin vo bu kimi todbirlorin digor bolgalords do kegirilmosi Azorbaycanin
zongin va ¢oxsaxoli kulinariya modoniyyatinin tobligi liglin strateji ohomiyyat kosb

edir.
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Sakil 2.1. Azarbaycan matbaxinin sirniyyatlari
Moanba: https://ssgate.az/az%C9%99rbaycan-m%C9%99tb%C9%99xi/

Sakil 2.2. Naxcivan pendiri

Moanba: https://newmilli.az/kilinariya/715775.html
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Qastronomiya turizmi xidmot sektorunun dinamizmini artirir. Belo turistlor
timumiyyatlo daha uzun miiddat qalir vo daha ¢ox pul xarcloyorok, xiisusile yasayis,
noqliyyat vo aylonco sektorlarinda iqtisadi qazanc alds edirlor. Olkoyo yiiksok golirli
turist qruplarinin golmosi turizm sektorunun iimumi iqtisadiyyata tosirini artirir.
Masolon, Italiya vo Fransada yemok yeyan turistlorin giindalik xorclori adi turistlora
nisboton daha ytliksokdir. Bu, vergi golirlorino vo dovlst biidcosino birbasa tosir
gostorir. (Bayramova T., 65).

Qastronomiya turizmi turizm mohsullarmin il boyu mdvsiimiliyini azaltmagqla
davamliligini tomin edir. Bu, hom bdlgalar arasinda turist axinini balanslasdirir, hom
do yeni turizm marsrutlart yaradir. Qastronomiya turlar1 oanonovi turizm ndvlorini
birlosdirir vo daha miirokkaob vo ragabatli turizm tocriibasi toklif edir. Bu istiqgamotdo
ilk niimunoslor Azarbaycanin miixtalif bolgolorinds togkil edilon kulinariya turlar1 vo
yerli bazarlara soforlordir.

Ona goro do qida turizmi tokco qidaya osaslanan maraq sahosi deyil, hom do
yerli vo milli soviyyadas iqtisadi doyar yaradan vo regional inkisafi dastokloyan giiclii
bir vasitadir.

Qastronomiya turizmi hom iqtisadi, hom do modani aspektlori olan miirokkab
bir hadisadir. Bu saho milli madoniyyatin tabligi, qorunub saxlanilmasi vo yenidon
qiymatlondirilmasi ticlin miihiim alsts ¢evrilib. Onanavi motbax modani irsin yeni
sokildo otiiriilmasine imkan verir, modoni miixtolifliyi tosviq edir vo icma
soxsiyyatini gliclondirir.

Birincisi, qastronomiya turizmi modani irsin qorunmasi vo tobligi tigiin giicli
platforma yaradir. Qonaqgporvorlik modoniyyatinin, ononovi reseptlorin, yemok
bisirmo texnikasinin vo siifro adotlorinin nosildon-noslo Gtiiriilmasi bu prosesin
mihiim torkib hissosidir. Matbox tokco yemok bisirmok deyil, hom do modoniyyato
malikdir. Araliq donizi poahrizi vo ya Tirkiyonin kulinariya irsi kimi UNESCO
tarofindon "Qeyri-Maddi Madeni Irs" olaraq qabul edilon bir cox 6lkonin motboxi
madani diplomatiya vasitasi kimi gastronomiyanin shamiyyatini bir daha niimayis
etdirdi. Dovga, dolma, lavas kimi Azorbaycan xo6roklori bu siyahiya daxil edilib vo

milli irsin qorunub saxlanmasinda miihiim rol oynayr. (25, 9).
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Sakil 2.3. UNESCO iizra Azarbaycan Milli Komissiyasinin 25 illiyi

miinasibatils buraxilmis po¢t markasi

Moanba: https://az.wikipedia.org/wiki/Az%C9%99rbaycanda UNESCO-nun geyri-
maddi_m%C9%99d%C9%99ni_irs_siyah%C4%B1s%C4%B1

Qastronomiya turizmi hom do modoni miixtalifliyi tosviq edir. Miixtalif
bolgoloro soyahot edorkon turistlor yerli motboxlorlo tanis olurlar ki, bu da
madoniyyatlorarasi dialoqa tokan verir. Bu qarsiliglt maraq hom ziyarastgilor arasinda
yerli dayarlora daha bdyiik hormat, hom ds matbaxlar arasinda qarsiligli yranma va
kulinariya sintezi iiglin asas yaradir. Miixtalif bolgalorin matbaxlori arasindaki bu
dinamika hom ds yeni ideyalarin yaranmasina komok edir.

Qastronomiya turizminin comiyyoto sosial vo mental tosirlori do
diqggetelayiqdir. Zaman kecgdikco yerli insanlar 6z kulinariya irsino daha ¢ox maraq
gostarirlor ki, bu da yerli kimliyi giiclondirir vo icma qiirurunu artirir. Qida insanlarin
gida ehtiyaclarin1 6domok ii¢iin bir yol olmaqla yanasi, hom do tarixi tocriibslori,
sosial doyarlori vo sosial yaddasi dasiyir. Bu irsin yeni nosillora otiiriilmosi milli
maariflondirma prosesini dostokloyir vo dolayisi ilo bdlgslordon miqrasiyani

dayandirir.
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Nohayat, qastronomiya turizmi modoni maariflondirmo vo tohsili togviq edir.
Ustad dorslori, yemok bisirmo kurslari, kond bazarlarina soforlor vo kulinariya
festivallar1 vasitosilo turistlor yemoklorin dadina baxmagqla yanasi, onun neco
hazirlandigini, tarixi vo modoni ohomiyyastini do Oyronirlor. Bu dyronma prosesi
modaniyyatin canli gavranilmasint vo yerli hoyat torzinin daha yaxsi basa
diistilmasini tomin edir. (Oliyev Z., 17).

Biitin bu amillor onu gostorir ki, qastronomiya turizmi madaniyyatin
qorunmasi va paylasilmasi baximindan strateji shomiyyat kasb edir. Bu, fordlorin
madoni sliurunu artirir vo onlara miixtolif icmalar arasinda modoni olagaler
yaratmaga komok edir.

Qastronomiya turizmi comiyyatlor arasinda madoni olagolori giiclondirir vo
sosial inteqrasiyani togviq edir. Yerli icmalarla birbasa slaqo quraraq, turistlor onlarin
hoyat torzi, inanclar1 vo giindslik kulinariya vordislori haqqinda daha ¢ox molumat
oldo edirlor. Bu qarsiligh olagoe sosial tolerantliq vo global vatondasliq hissino gotirib
cixarir. Yerli ohali turistlorlo qurduqlari olagolor sayasindo madoni irsino daha ¢ox
doyor verir vo daha tohliikasiz olur. Ailo maotboxlori, motbox klublar1 vo icma
matboxlori bu prosesdo icma birliyini giiclondirmok {i¢lin sosial platforma rolunu
oynayir. (Haciyev A., 14).

Qastronomiya turizminin atraf miihits tosirlori miixtalifdir vo hom miisbat, hom
do monfi ola bilor. Bu giin dayaniqhh turizmin osas prinsiplorindon biri yerli
resurslardan mosuliyyatli istifado ilo baghdir.

Miisbot tosirlordon bir1 do yerli vo movsiimi qidalarin istehlakini tosviq
etmokdir. Bu, kond tosorriifati sektorunda daha ekoloji cohotdon tomiz istehsal
tisullarinin totbiqini togviq edir, eyni zamanda noqliyyat mosafolorini vo bu
mosafolorin  yaratdigi karbon emissiyalarini azaldir. Qastronomik turistlorin
oksoriyyati bu sahads ekoloji cohotdon hossas davranislar inkisaf etdirir, ¢ilinki onlar
siini, sonaye mohsullarindan ¢ox yerli va tobii mahsullardan hazirlanmisg yemaoklora
ustiinliik verirlor. Plastiksiz vo tokrar emal edils bilon gablagdirmanin se¢ilmasi bu

turizm noviinii ekoloji cohotdon daha davamli edir. (Hosonov N.M., 33).
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Bununla bels, gastronomiya turizminin otraf miihito zororli tesirlorini do
nozordon gagira bilmorik. Xiisusilo kiitlovi yemok festivallarinda otraf miihitin
cirklonmosi, tullantilarin pis idars olunmasi, birdofolik plastiklorin genis yayilmasi
vo su istehlakinin artmasi kimi problemlorlo qarsilasa bilor. Bundan olavo, bozi
hallarda yerli motboxin orijinal formasi kommersiya mogsadlori li¢lin doyisdirilo
bilor; Bu, hom madoni, hom ds ekoloji tarazlig1 poza bilor.

Bu halda ekoloji cohatdon hassas planlagdirma, yerli icmalarin prosesds foal
istirak1 vo turizmin otraf miihito tosirlorinin davamli olaraq qiymaotlondirilmosi
mithim ohamiyyot kosb edir. Belo yanasma hom turizmi, hom do regionun
ekosistemini qoruyur.

Turizm sektorunda davamli inkisaf ideyasinin hoyata kegirilmosinin miithiim
hissasi gastronomiya turizmidir. Bu turizm novii balanslagdirilmis iqtisadi, sosial vo
ekoloji amillori nazoro almaqla regionlarin uzunmiiddotli inkisafina komok edir.
Davamli qastronomiya turizminin mogsadi yerli sorvatlorin qorunmasi vo modoni
irsin qorunmasi yolu ila saglam va zongin tobii vo madoni miihiti galocok nasillora
otiirmakdir (Sliyev Z., 20).

Davamli gqastronomiya turizmi galirin adalstli boliisdiiriilmasini tomin etmoklo
yanasi, hom do yerli iqtisadiyyatin boyiimasini tosviq edir. Bu iisul hom bdytik
soharlordo, hom do kigik kond vo gasobalords sahibkarligin, kond tosorriifatinin vo
xidmot sektorunun inkisafina tokan verir. Yerli ohalinin rifah1 yiiksalir, issizlik
soviyyesi azalir, rayondaxili iqtisadi borabarsizlik azalir. Buna gors do qastronomiya
turizmi iqtisadi istirakin vo sosial adalatin tomin edilmosindo miihiim rol oynayar.

Davamli qida turizmi sosial madoni irsin qorunmasi vo tobligino Ustiinliik verir.
Turizm yerli ohalinin 6z modoni doyorlorine bagliligini artirir, icma qilirurunu artirir
vo nasillor arasi bilik miibadilosini tosviq edir. Turizm hom do yerli icmalarin sosial
qurulusunu giiclondirir vo onlarin madani kimliklorini daha genis auditoriyaya toblig
edir. Bu da regionlarda sosial sabitliyin tomin olunmasinda, migrasiyanin garsisinin
alinmasinda miihiim rol oynaynr.

Otraf miihitin qorunmas1 davamli qastronomiya turizminde on miihiim

prinsiplordon biridir. Yerli vo mdvsiimi mohsullardan istifado, tullantilarin
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azaldilmas1 vo su vo enerji resurslarinin somoarali idars olunmasi bu sahads asas
diqqet morkozindodir. Masalon, ekoloji cohotdon tomiz okingilik tisullarinin totbiqi
vo tokrar emal imkanlarimin genislondirilmosi qida turizminin ekoloji izlorini
azaltmaga komok edir. Turistlor arasinda ekoloji maariflondirmonin artirilmasi vo
yerli ohalinin davamli olaraq molumatlandirilmasi otraf miihitin qorunmasi {i¢lin
daha ¢ox vasito tomin edir. Bundan olava, qastronomiya festivallarinin vo tadbirlorin
ekoloji standartlara uygun toskili xiisusilo tullantilarin idaro olunmasi vo otraf
mihitin ¢irklonmasi baximindan miihiim addimdir.

Bunun noticasidir ki, davamli inkisaf prinsiplorino uygun toskil edilon qida
turizmi hom maliyys, hom do madoni gazanc aldo etmoklo yanasi, hom do sosial
boraborliyi vo ekoloji tarazligi qoruyur. Bu, gastronomiya turizminin golocok
inkisafi vo diinya miqyasinda taninmasi iiglin zomin yaradacaq. Davaml
qastronomiya turizmi dovlot siyasotinin vo yerli Oziinliidaroetmo organlarinin
dostoyi ilo regional inkisafin miihiim aspektino ¢evrilo vo 6lkalorin imumi turizm

potensialini artira, eloco do beynolxalq alomdo movgelorini giiclondira bilor.
2.2. 9nanavi Azarbaycan matbaxi vo regional miixtaliflik

Osrlor boyu Azorbaycan motboxi zongin vo goxsaxoli modoni irso malikdir.
Azaorbaycanin etnik vo madoni miixtalifliying, cografi movgeyino, iglim vo iglim
soraitino goro Qafgazin vo timumilikds Conubi Qafgaz regionunun on zongin matbax
ononslorindon biri hesab olunur. ©Ononavi yemoklor tabii yerli mohsullardan, xiisusilo
ot, torovoz, taxil, siid mohsullar1 vo adviyyatlardan hazirlanir.

Moatboximizdo miithiim yer tutan plov, torovoz dolmasi, pide, kabab, qutab,
kabab, baliq vo desertlor hor bir bolgonin kulinariya ononalorini oks etdirir. Masalon,
doniz mohsullar1 vo miixtalif adviyyat qarisiglart Baki vo Abseron yarimadasinin
matboxinds ¢ox vacibdir. Qarabag va Saoki bolgalorinds ot ¢cox miixtalifdir. Daniz
mohsullar1 vo meso mohsullart Lonkoran vo Conub bdlgosinin  matbaxinda
Ozilinomoxsus sokildo birlosdirilib. Naxg¢ivanin ononovi ¢orok vo un momulatlari,
Quba-Samaximin sirniyyatlar1 bolgonin kulinariya rongarangliyino doysr qatir.

(Hiseynova L., 33).
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Azarbaycanin doqquz inzibati rayonunun hor birinin 6z matboxi var. Bu

regional miixtolifliyi yemoklorin torkibinds, onlarin hazirlanma iisullarinda, siifro

modoniyyatinds, bayram vo morasimlorlo bagl kulinariya ononslorindo gérmok olar.

2016-c1 ildo YUNESKO-nun Qeyri-Maddi Madani irs Siyahisina daxil edilmis

Azorbaycan motboxi bu zongin modoniyyotin beynolxalq alomdo taninmasi vo

gorunmasi istigamotindo miihiim iraliloyislor oldo edib. Bu taninma hom do

qastronomiya turizminin inkisafinda mithiim rol oynayir vo 0lke matboxinin

beynolxalq miqyasda daha genis tobligino imkan yaradir. (25, 22).

sirniyyatlar, ot yemoklori

fistigh sirniyyatlar

Lonkaran va Canub

Meso mohsullari, tropik
bitkilordon istifado

Lonkoran plovu, baliq
yemoklori, fasoli

Naxc¢ivan

Corakeilik ananalari, un
momulatlari

Naxg1van ¢orayi, diiyti plovu,
kabab

Quba va Samaxi

Sirniyyatlar vo bal
mohsullart

Quba keks, bal sirniyyatlari,
sirniyyat dolmasi

Gonco-Qazax

Ot yemoklori, lobya vo
paxlava novlari

Gonco paxlavasi, lobya
yemokloari, soyutma

Sirvan

Diiyii asasli yemaklor, tobii
odviyyatlar

Sirvan plovu, miixtolif
dolmalar, nar sorboti

Basqal vo Ismay1lli

Miirabbalar va tabii
sirniyyatlar

Basqal miirabbolori, tobii bal,
gilonar miirabbasi

Azdrbaycan

(Mammadova , 14-15).

Mbtbaxinin

Regional

Xiisusiyyatlarind

Darin

Cadval 2.1.
Regional qastronomik xiisusiyyatlor

Region BsasﬂQas.tronomlk Moashur Yemoklor

Xiisusiyyatlar
Baki va Abseron Doniz mghsullarl, zongin Baliq kababi, plov, badimcan
odviyyat qarisiglar dolmasi, xas

Qarabag Ot yemskler{? xorakloarda Qarabag kabe}'bl,"kale, bozbas,

unikal {isullar diimiir
Soki Qat-qat xomirlo hazirlanan Soki paxlavasi, piti, kabab,

Baxis

*  Baki vo Abseron: Bu rayonlar doniz sahilindo yerlosdiyindon daha ¢ox

doniz mohsullar1 istehlak edirlor. Bu yerin kulinariya madoniyyati baliq
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kabablari, gaynadilmis baliglar, badimcan dolmasi vo digor doniz mohsullar ilo
zonginlosdirilmisdir. Azorbaycan maotboxinin bu bolgosinds zongin adviyyat
qarisiglar1 yemoklors 6zlinomoxsus dad verir.

* Qarabag vo Soki: Bu bolgolor ononovi ot yemoklorinin on yaxsi
niimunslorini toqdim edir. Diimmur, kabab, qarabag kababi, bozbas kimi
xoOraklor uzun miiddoat odda bisirilorak 6zlinomoxsus atir vo dadini qazanur.
Sirniyyat ustasi olan Soki rayonu yufka gatindan hazirlanan paxlava vo piistali
desertlori ¢ox sevir.

«  Lonkoran vo Conub Bolgoasi: Isti vo riitubatli iglim soraiti zongin mesa
mohsullar1 vo kond tosorriifati torpaglarina imkan verir. Tropik meyvolordon
tutmus nadir bitkiloro qodor genis ¢esiddo mohsullar istifado olunur. Yerli
motboxi Lonkoran plovu vo doniz mohsullari, homginin fasali kimi xiisusi
yemoklor togkil edir.

*  Naxg¢ivan: Quru iglimi vo sohraya yaxin olmasi sababindon burada un
vo ¢orak bisirmo ononasi inkisaf etmigdir. Rayonun on moshur motboxlori diiyii
plovu, ot yemoklori vo nox¢ivan ¢orayidir. Nax¢ivan motboxinin digar 6zslliyi
159 xlisusi adviyyat qarisiglari ilo zonginlosdirilmis yemoklordir.

«  Quba vo Samaxi: Bu yerlor qonnadi sanoti ilo moshurdur. Olkonin
kulinariya modoniyysti baldan vo digor tobii mohsullardan hazirlanmis
miirobbolor, desertlor vo tortlar ilo zonginlosir. Quba bali xiisusilo moshur
oldugundan qida turizmi iigiin boyiik potensial var.

* Gonco-Qazaxistan vo Sirvan bolgolori: Gonco paxlavasi, lobya
xoraklori vo soyama kimi yerli yemoklor bolgonin motboxindo xiisusi
yer tutur. Sirvan bolgosindo diiyii vo tobii adviyyatlar genis yayilmisdir.
Nar siropu kimi i¢kilor do bu bdlgods ¢ox moshurdur.

+ Basqal vo Ismayilli tobii bal vo miirobba istehsali ilo moshurdur.
Gilanar miirabbasi kimi miioyyoan mshsullar bolgonin kulinariya
xazinasinin bir hissasidir vo milli matbaxin miixtslifliyine 6z tohfasini

Vertir.
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Azorbaycan motboxi tokco yemokdon ibarot deyil, hom do &lkonin
modoniyyatini, adot-onanslorini, qonagparvarliyini vo ailo doyorlorini oks etdirir.
Toylarda, bayramlarda vo digor morasimlordo yemok ficlin xiisusi yer ayrilr.
Masalan, Novruz bayraminda sumax, tondir ¢orayi vo paxlava kimi xiisusi yemoklor
milli adot-ononslorin bir hissasidir (Mustafayeva N., 10—11).

Burada milli siifro modoniyyati, yemok zamani siifronin bazayi, qonaqlarin
qarsilanmasi vo adoat-ononslor ¢ox onomlidir. Hor bir bolgonin qonagparverliyi vo
yemok modaniyyati ziyaratgilors unudulmaz tocriiba boxs edir.

Turizm sektoru boylik maraq dogurur, ¢iinki bu ononolor turistlori tokco
yemaklari ilo deyil, hom ds arxasinda duran tarixi vo madani tacriibalari ila calb edir.
Motbox yerli xalqin mahiyystini qoruyub saxlamagq, biitiin diinyaya tanitmaq

baximindan da boyiik shomiyyat kasb edir.

2.3. Azarbaycan matbaxinin beynoslxalq tanmidilmasi1 vo Kkulinariya

diplomatiyasi

Qastronomiya diplomatiyasi vo ya kulinariya diplomatiyas1 miiasir dovrde
modoni diplomatiyanin miihiim torkib hissasine ¢evrilib vo 6lkonin milli brendinin
inkisafinda, madaniyyastinin tabliginds vo turizm potensialinin inkisafinda miithiim
rol oynayir. Kulinariya diplomatiyasinin asas mogsadlori yemok vasitosilo
diplomatik miinasibatlori yaxsilagsdirmaq, 6lkonin doyorlorini toblig etmok vo pul
gazanmaqdir. Bu kontekstdo Azorbaycan motboxinin zonginliyini, tarixi koklorini,
yemok texnologiyalarmi vo yemok folsofosini diinyaya tanitmaq iiglin boytk
potensial var. (Mommadov O., 21-25).

Qadim tarixo malik Azarbaycan matboxi regional miixtalifliyi vo ekoloji tomiz
mohsullara sadiqliyi ilo secili. Bu moatbox miixtalif yemok {sullari, zongin
adviyyatlar va yliksok qida doyari ilo Qafgazin, Yaxin Sorqin vo Moarkozi Asiyanin
kulinariya anonalarini oks etdirir. Azorbaycan motboxinin 6z yemoklori, dadlar1 vo
togdimatlar1 var, hor bolgonin 6ziinomoxsuslugu var.

Masolon, Sokinin piti x0rayi, Lonkeranin lovangisi, Gonconin dovgasi,

Naxg¢ivanin qutabi tokco 6z dadi ilo deyil, hom do hazirlanma maorasimlori, siifro
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modoniyyati ilo mashurdur. Bu yemaklor tokco yemok deyil, hom do xalqin tarixini,
hoyat torzini, modoni diinyagoriisiinii tomsil edir. Azarbaycan motboxindo tobisto
hormot, mohsulun orijinalli§i vo mdvsiim mohsullarindan istifado prinsiplori hor
zaman On plandadir.

Yemok azorbaycanlilar {i¢iin tokco zorurst deyil, hom do qonaqgparvarliyin,
ictimai miinasibatlorin qurulmasinin miithiim yoludur. Corak, cay veo torovoz dolmasi
onlar1 qonaga toqdim edonlorin miinasibatini, hormatini oks etdirir. Bu aspektlorda
Azarbaycan matboxi modani-manavi sistemdir.

Diinyada Azorbaycan moatboxino maraq artir. Bu irs Azorbaycan matboxi
giinlori, yemok sorgilori vo kulinariya tadbirlori vasitasilo daha genis auditoriyaya
toqdim olunur. Dolma YUNESKO torafindon Qeyri-Maddi Modoni irs Siyahisina
daxil edilib. Bu, milli motboximizin beynolxalq alomdo taninmasinin miihiim
niimunasidir. Diaspor togkilatlarinin komoyi ilo agilan Azorbaycan restoranlart vo
yemok modaniyyatlori 6lkomizin qida diplomatiyasindaki rolunu giiclondirir.

Ona goro do Azorbaycan motboxinin hom turizm, hom do modoni garsiligl
olago liciin boyiik potensiali var. Diinyada taninmaq 6lkoni daha yaxsi toblig edir,
milli doyorlori yayir, iqtisadiyyati canlandirir. Bu mogsadlors ¢atmagq tigiin dovlotin

bu sahads gobul etdiyi tobligat siyasati vo festivallar cox dnomlidir.

Cadval 2.2.
Azarbaycan moatbaxindaki asas xiisusiyyatlor
Ne Xiisusiyyatlor
1 Movsitimi mohsullardan istifads
2 Odviyyatlarla zonginlogdirilmis balansl dad palitrasi
3 Coxgesidli ot, torovoz vo taxil yemoklori
4 Qonagparvarlik folsofasine asaslanan toqdimat formasi
5 Ritual vo marasim yemaklorinin mévcudlugu (masalon,
Novruz sirniyyatlari)
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Azarbaycan matboxinin diinyanin miixtalif 6lkslorinde kecirilon kulinariya

yarmarkalarinda tobligi, turistlor tigiin kulinariya turlarinin toskili, diasporun xaricds

restoranlarin agilmasi motboxin beynolxalq alomdo taninmasina zomin yaradir.

Kulinariya diplomatiyasimnin konsepsiyasi vo alatlori: Olkonin modoniyyatini vo

yumsaq giiclinii toblig etmok iiglin milli motboxdon istifads kulinariya

diplomatiyasinin bir hissasidir. Bunlara hom dévlat, hom da qeyri-dovlat toraflorinin

togobbiisii ilo hoyata kegirilon asagidaki todbirlor daxildir:

Goriislordo vo diplomatik qobullarda milli x6roklorin togdim edilmasi;
Beynolxalq kulinariya festivallar1 vo hoftolori;

Beynolxalq restoran gsobokolorinin  menyularinda Azorbaycan
yemoklori yer alir;

Ustad darslori va kulinariya moktoblori vasitasilo pesokar yiiksalis;
Kulinariya sahosinds cografi gostoricilorin brendlogdirilmasi va tabligi

(masalon, “Baki paxlavasi” vo “Azorbaycan dolmasi”).

Azarbaycan bu ciir sayloarls tokco 6z moatbaoxini deyil, hom do milli kimliyini,

tarixi koklorini, qonagparvarlik anonalarini diinyaya tanidir.

Azorbaycan motboxinin beynolxalq tobligi vo kulinariya diplomatiyasinin daha

somarali hayata kecirilmasi liclin asagidakilar zaruri hesab olunur:

Strateji brendinq Azorbaycanin forgli milli yemoklorinin beynolxalq
soviyyado taninan qastronomik brendlora ¢evrilmasini nozordo tutur.
Masoalon, “Baki plovu” vo “Qafqaz dolmas1”.

Pesokar kadr hazirligi—Beynolxalq sertifikatli xarici dildo danisan
aspazlarin hazirlanmas1 vo onlarin diplomatik missiyalarda xidmot
etmalorinin tomin edilmasi.

Rogomsal tamitim vasitolori: Sosial media platformalarinda virtual
motbax turlari, onlayn master-klasslar vo interaktiv kulinariya
mozmunu yaratmag.

Beynolxalq restoran sabokalorinin yaradilmasi — diinya ssharlorinda

“Azorbaycan dadi” konsepsiyasi ilo milli restoranlarin agilmasi.
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+ Kulinariya turizmi marsrutlarmin inkisafi: Azarbaycanin regionlarmi
ohato edon xiisusi “kulinariya xoritolori”nin yaradilmasi vo
turpaketlora daxil edilmasi.

Azorbaycan motboxinin vo kulinariya diplomatiyasinin beynolxalq alomdo
tobligi 6lkonin iqtisadi vo diplomatik maraqglarina, eloco do modoni vo milli irsin
gorunub saxlanmasina vo yayilmasima tohfo verir. Bu sahodo mogsodyonlii vo
uzunmiiddatli soylorlo Azorbaycan gastronomiya sahasindo diinyada taninan vo
qiymatlondirilon 6lkslordon birino ¢evrilo bilor. Bu prosesi ugurla hoyata kegirmok
tictin hokumat, votondas comiyyati tagkilatlar: va biznes ictimaiyyati arasinda giicli

omokdasliq tolob olunacag.
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11 FOSIL. QASTRONOMIK TURIZMIN INKISAF
PERSPEKTIVLORI VO TOVSiYOLOR

3.1. Qastronomik turizm ii¢iin infrastruktur vo tolim moasalalori

Miiasir diinyada turizm sektorunun inkisaf edon saholorindon bir1 do
qastronomiya turizmidir. Bu turizm ndvii tokco yemoklo mohdudlasmir; Siz
homg¢inin milli motbox niimunolori vasitosilo xalqin tarixi, adot-ononoslori,
modoniyyati vo hoyat torzi haqqinda daha ¢ox molumat oldo edo bilarsiniz.
Qastronomiya turizminin inkisafi ilk névbado miivafiq infrastrukturun mévcudlugu
vo bu sahodo foaliyyot gostormok iigiin ixtisasli kadrlarin hazirlanmasi ilo bagh
kompleks yanasma tolob edir. Bu kontekstdo hom tohsil, hom maariflondirmo
mexanizmlori, hom do maddi-texniki infrastruktur gliclondirilmalidir. (Nuriyev V.F.,
11-12).

1. Qastronomiya turizmi infrastrukturu vo onun asas aspektlori

Infrastruktur turizm foaliyyoti {igiin olverisli miihit yaradan vo xidmat
saholorinin nizamli faaliyystini tomin edon sistemdir. Bu infrastruktura iase
obyektlori vo restoranlar, qida istehsali vo tochizati sobokolori, yerlogsdirmo
obyektlori, kulinariya festivallari liclin texniki imkanlar vo rogomsal informasiya
platformalar daxildir.

Qastronomiya turizminin inkisafi ti¢iin ilk novbado bolgalords yerli delikateslor
toklif edon miiasir restoranlarin, kiitlovi iago obyektlorinin say1 artirilmalidir. Bu
obyektlordo toklif olunan menyular bolgonin kulinariya xiisusiyyatlorini oks
etdirmali, gigiyenik standartlar vo yliksok xidmot keyfiyyati ilo secilmalidir.

Yerli oarzaq istehsalinin tosviqi vo kond tosorriifati ilo restoranlar arasinda
birbasa olagolorin yaradilmasi da miithiim addimlardandir. Bu, yerli fermerlorin
mohsullarini doyar zoncirinag inteqrasiya etmokls kond tasarriifatinin inkisafina tohfa
vermakls yanasi, restoranlarin tobii vo keyfiyystli mohsullarla tanis olmasina gorait
yaradir. ©nonovi mohsullarin (zoforan, nar, bal, pendir vo s.) gorunmasi vo
markalanmasi bu mohsullarin hom yerli, hom do beynolxalq bazarlarda taninmasini

tomin edir.
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Qastronomiya festivallar1 vo todbirlori {iclin miivafiq infrastrukturun tomin
edilmasi qastronomiya turizminin vacib hissosidir. Ona goro do miixtalif bolgalordo
mitomadi olaraq tematik yemok festivallar1 (“Diiyli bayrami1”, “Bal bayrami”)
kecirilmoli, agiq havada yemokxanalar, kulinariya pavilyonlar1 vo dequstasiya
zonalar togkil edilmalidir.

Turistlorin rahat qalmalari {iclin yerlogdirmo imkanlar1 da yaxsilagdirilmalidir.
Ona gora do bolgolordo mehmanxanalarla yanasi, kotteclar, agroturizm obyektlori
vo “homesstay” kimi tanman yerlogdirmo névlori do tikilmelidir. Biitiin bu
yerlosdirmo ndvlorina qastronomik tocriibalor daxil edilmalidir.

Qastronomiya turizmi ii¢lin naqliyyat vo logistika mithiim shomiyyat kasb edir.
Regionlararasi olagolorin giiclondirilmosinds yol infrastrukturunun yenilonmaosi,
gida marsrutlarinin  xoritolosdirilmosi vo bu marsrutlara uygun turpaketlorin
yaradilmasi ¢ox vacibdir.

Bundan olavo, miiasir gastronomiya turizmindo internetin ohomiyyoti
danilmazdir. Bu sahods turistlorin molumat vo planlasdirma prosesini daha asan oldo
etmolori liglin interaktiv veb portallar, mobil proqramlar vo onlayn rezervasiya vo
molumat sistemlori hazirlanmisdir.

2. Qastronomiya turizminds kadr hazirligi vo tohsil problemlori (Mustafayeva

N., 17-33).

Qastronomiya turizminin davamhli vo keyfiyystli inkisafi insan resurslarinin
tohsil soviyyasindan asilidir. Noticods sahayo uygun pesokar kadrlarin hazirlanmast,
ixtisaslarin ~ yenilonmasi  vo  tohsil  sisteminin  beynolxalq  standartlara
uygunlasdirilmasi prioritet vozifomizdir.

Olkomizdas ilk ndvbados aspazliq, restoran idaragiliyi vo motbax texnologiyalari
saholorindo peso tohsili miiossisolorinin yaradilmasina ehtiyac var. Bu moktoblords
sagirdlora beynolxalq motbox, qida tohliikosizliyi, menyunun planlasdirilmasi vo
qida dizaynm1 kimi sahslordo bilik vo bacariglarin asilanmasi {iciin miiasir
texnologiyalara asaslanan todris strategiyalarindan istifads edilmalidir.

Ali tohsil miiassisalorinds turizm vo mehmanxana idaragiliyi ixtisas saholori

corgivasinda qastronomiya turizmi ilo bagli kurslarin todrisine xiisusi digqot

33



yetirilmoalidir. Bundan olavo, etnogastronomiya, kulinariya modoniyyati vo qida
antropologiyasi kimi tadqiqat sahalori togviq edilmali vo bu istigamotlords daha ¢ox
elmi arasdirmalar vo layiholor hoyata kecirilmalidir.

Gonc miitoxassislorin real omoak bazaria uygunlagsmasi {igiin praktiki tolim vo
tocriiba programlar1 ¢ox vacibdir. Ona gora do tolobolorin mehmanxana, moatbox vo
restoranlarda tocriibo ke¢molori tomin edilmoli, beynolxalq tocriibo miibadilosi
programlari vasitasilo onlarin xaricds tocriiba kegmolori togviq edilmalidir.

Xiisusilo kond yerlorinde yerli shalinin bu sahays inteqrasiyasi ii¢lin talim
programlar1 yaradilmalidir. Bu tolimlor qonaqgparverlik madoniyysti, matbox
togdimatlari, gigiyena qaydalari vo miistori momnuniyyati kimi osas bacariqlari
Oyratmolidir.

Qastronomiya turizmi tizro kurikulumlar fonlorarasi vo innovativ yanagmalarla
zonginlosdirilmalidir. Bu sahads c¢alisan insanlar hom kulinariya bacariglarina, hom
do marketing, dizayn, iinsiyyot vo brending kimi digor bacariqlara malik
olmalidirlar.

Turizmin ugurla inkisaf etmosi {i¢lin ilk novbodo mohkom vo miiasir
infrastrukturun yaradilmasi vo bu sektor tigiin miivafiq ixtisasl kadrlarin yaradilmasi
lazimdir. Bu magsada nail olmagq ti¢iin dovlate imummilli kulinariya strategiyasinin
islonib hazirlanmasi, regionlarda kulinariya morkozlorinin yaradilmasi, dovlat-6zal
omokdasligimin giiclondirilmasi, soharlords tohsil proqramlarinin genislondirilmosi
tovsiyo olunur.

Bundan slavo, beynolxalq standartlara cavab veran innovativ yanagmalar totbiq
edilmoli, 6lkonin zongin dorslik irsi diinya miqyasinda toblig edilmaoli, bu sektorda
calisan insanlara davamli tolim vo is tocriibasi tomin edilmolidir. Belosliklo,
astronomik turizm 06lko iqgtisadiyyatinin yiiksolmasino, regionlarin inkisafina vo

milli brendin yaranmasina komak eds bilor.
3.2. Azarbaycan dovlatinin tasobbiislari vo qastronomik turlar tasviqi

Azorbaycan hokumaoti 6lkonin turizm potensialinin inkisafi ticlin qastronomiya

turizminin strateji shomiyyatini yiiksok giymotlondirir vo bu sahodo miixtalif dovlot
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programlar1 vo togobbiislor iroli siiriir. Modoniyyat vo Turizm Nazirliyi, Kond
Tosorriifati Nazirliyi, Iqtisadiyyat Nazirliyi, Dévlet Turizm Agentliyi va digor
aidiyyoti dovlot qurumlarinin omokdaghigi noticosindo gastronomiya irsinin
gorunmasit vo turizmo toqdim edilmasi istigamatindo kompleks todbirlor hoyata
kegirilib.

2018-ci ildo istifadoyo verilmis “Azorbaycanin Qastronomik Xoritosi” vo
Regional Turizmin Inkisafi layihosi miixtalif regionlarin kulinariya xiisusiyyatlorini
sistemlosdirorak turistlor iiclin maraqli vo rongarong marsrutlar yaratmaq imkani
yaradir. Bu xorito turistlori 6lkonin haor bir bolgosinin kulinariya irsi vo adot-
onanolori ilo tanis etmoklo regional turizmi tosviq edir.

Yemok, kulinariya modoniyyati, todbirlor vo yerli mohsullarin tobligi sayosindo
yerli igtisadiyyat canlanir. Bu tosobbiis yerli ohalinin 6z madani vo kulinariya irsino
maragini artirir vo onlar1 bu sahodo foal istiraka sovq edir. Bu togobbiis vasitasilo
yerli ohali 6z madoni vo kulinariya irsino maragim artirir vo bu sahado foal istirak
etmoya togviq olunur. Bu, xiisusilo ailo tosorriifatlar vo yerli istehsalgilar tiglin yeni
bazar imkanlar1 yaradir. Bu, issizliyin azalmasma, regionlarin sosial-igtisadi
inkisafina tohfo verir.

“Azorbaycan Qastronomiya Xoritosi” vo bu kimi layihalor vasitosilo 6lkonin
turizm infrastrukturu da inkisaf etdirilir. Bu, turistlor iigiin qastronomiya marsrutlari,
yerli restoranlar, ailo bizneslori vo suvenirlor hazirlayan kigik biznes kimi
obyektlorin foaliyyotini stimullasdirir. Bu, turizmin regionlar arasinda borabor
paylanmasini tomin edir vo belsliklo, hom boyiik sohorlorin, hom do kond vo
gosabalorin igtisadiyyatin1 stimullagdirir.

Bu ciir layiholor hom do biitiin diinyada milli matboxin tobligi liglin somorali
platforma rolunu oynayir. Qastronomik turizm tokco qida mohsullarinin dadina
baxmaq deyil, hom do moadoniyyati, tarixi vo adot-ononolori dyronmok vo toblig
etmok demokdir. Azarbaycan matbaxinin unikallig1 vo zanginliy1 6lkomizi regional
va beynalxalq turizm makanina gevirir.

Azarbaycanin turizm sektorunun inkisafi vo iqtisadiyyatinin saxolondirilmasi

ticlin golocokdo belo layihalorin dostoklonmosi strateji oshomiyyat kosb edir. Odur ki,
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qastronomiya turizmine daha ¢ox sormays qoymaq, yerli mohsullar1 beynslxalq
bazarlara ¢ixarmaq vo milli brend yaratmaq hom regionun, hom do 6lkonin iimumi

rifahina komok edacak.

Cadval 3.1.
Azarbaycanin Regional Qastronomik Potensialmim Umumi Sxemi
Ne Region Moatbax Xiisusiyyatlori
1 Baki-Abseron Doniz mohsullari, plov, kabab
2 Qarabag Ot yemoklori, piti
3 Soki Paxlava, piti
4 Lonkeran Meso mohsullari, baliq yemaklori
5 Nax¢ivan Corakeilik, diiyli plovu
6 Quba-Samax1 Sirniyyat, bal
Cadval 3.2.

Azarbaycan Qastronomik Turizminin iqtisadi vo Madoni Toasirlori

Tosir Novlori Iqtisadi Tosirlor Mbodoani Tasirlar

Madoni irsin qorunmast,

Yeriistii Yeni is yerlorinin yaradilmasi, yerli . .
. . 5 ) yerli motbox ononalorinin
tasirlor sahibkarligin dostoyi -
tobligi
Turistlorin bolgods galma Maodoni miixtolifliyin
Dolay tasirlor miiddatinin artmasi, xidmaot togviqi, modoni dialoqun
sektorunun inkisafi yaranmast

Gonc noasildo madoni
Oziinlidork vo madoni
doyorlorin méhkomlonmasi

Uzunmiiddatli Regional igtisadiyyatin inkisafi,
tasirlar ixrac potensialinin artmasi
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1. Milli vo regional qastronomik festivallarin taskili (Ismayilov R., 23-25).

Dovlatin dostoyi ilo Baki, Soki, Quba, Lonkoran, Goanco vo digor sohor vo
rayonlarda tez-tez kulinariya sorgilori, gastronomiya festivallar1 kegirilir. Bu
festivallar milli kulinariya madoniyyastinin, yerli mohsullarin tobligi vo turist
maragini artirmaq ti¢lin miihiim platforma rolunu oynayir.

Bu tadbirlars ananavi vo miiasir matbaxin tabligi, kulinariya ustalariin istirakai,
ustad darslori vo qida startaplarinin nlimayisi daxildir. Festival vo tadbirlor hom yerli
ohalinin, hom do xarici turistlorin digqgatini colb edir, 6lkenin qastronomik imicini
giiclondirir.

2. Milli qida mahsullarinin ixracinin dastoklonmasi

Yerli kond tosorriifatt mohsullarinin ixracini artirmaq TUg¢ilin Azorbaycan
hokumaoti miixtalif vergi endirimlori, subsidiyalar vo stimullasdirma mexanizmlori
hoyata kegirir. “Made in Azerbaijan” brendi altinda milli orzaq mohsullarinin
beynolxalq bazarlara c¢ixarilmasi, tosorriifatlarin  miuasirlosdirilmosi, emal
sonayesinin inkisafi istigamotindo miihiim layiholor hoyata kegirilir.

Bu tosobbiislor sayasindo yerli mohsullarin keyfiyyastinin yiiksaldilmaosi vo
beynoalxalq standartlara uygunlugunun tomin edilmosi Azorbaycan kulinariya
mohsullarinin diinya miqyasinda taninmasina gorait yaradir. Yerli kond tosorriifatinin
yaxsilagdirilmast ham ds iqtisadiyyatin saxslondirilmasini vo moggullugu artirir.

3. innovativ texnologiyalarin tatbiqi vo beynalxalq omakdashq

Dovlat turizm sektorunun raqabot qabiliyyatini artirmaq ii¢lin qastronomiya
turizmindo yeni texnologiyalardan istifadoni tosviq edir. Elektron turizm
platformalar virtual turlar, interaktiv kulinariya xoritolori vo mobil programlar kimi
rogomsal aloatlor vasitosilo ziyarotgiloro daha ¢ox se¢im vo yliksok keyfiyyot toklif
edir.

Azorbaycan beynolxalq omokdasligda da istirak edir. Coxsayli beynolxalq
toskilatlar, Umumdiinya Turizm Toskilati, YUNESKO, Beynolxalq Qastronomiya
Toskilatlar1 vo bagqalari ilo amokdasliq ¢orgivasinda layiholor hayata kecirir. Bu
omoakdasliglar milli kulinariya irsinin tobligi vo qorunmasi, tocriibs miibadilasi vo

miiasir standartlarin totbiqi baximindan miihiim shomiyyat kasb edir. (24, 10).
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4. Davambh inkisaf va strategiya

Bunun naticasidir ki, Azorbaycan hokumaoti gastronomiya turizminin inkisafina
Olkonin sosial-igtisadi inkisaf strategiyasmmin mihiim torkib hissosi kimi baxir.
Dovlatin bu sahays ayirdigr maliyys vo insan resurslari, planli vo moagsadyonlii
strategiyalar milli matbaximizin beynalxalq miqyasda daha da taninmasia komak
edir. Azorbaycan matboxi miixtolif modoniyyat vo turizm layihslorini dostoklomoklo,
kulinariya festivallar1 togkil etmokls, beynolxalq todbirlordo faal istirak etmoklo
qlobal brends ¢evrilib.

Bu strategiya Olkonin turizm sektorunun roqabet gabiliyyetini artirir, eyni
zamanda yerli igtisadiyyatin boyiimosino komok edir. Qastronomik turizmin togviqi
regionlarda yeni is imkanlariin yaradilmasina, kigik vo orta biznesin inkisafina vo
yerli mohsullarin satisina komok edir. Beloliklo, Azorbaycan tokco modoni irsini vo
qastronomiyasini qoruyub saxlamir, hom do bu doyarlordon pul qazanaraq 6lkonin
iqtisadi  voziyyatini yaxsilagdirir. Dovlotin  uzunmiiddotli planlar1 Azorbaycani
regionda vo diinyada kulinariya turizminin aparict moarkozlorindon birino ¢evirmok
maqsadi dasiyir.

Cadval 3.3.

Azorbaycan Qastronomik Turizminin Inkisaf Strategiyasi

Ne Dévlat Siyasatinin Istiqgamatlori

1 Madani irsin qorunmast

2 Regional matboxlorin tanidilmast

3 Qastronomik festival va tadbirlarin togkili

4 Iqtisadi dostok

3) Fermerlorin vo kigik sahibkarligin giiclondirilmasi
6 Turizm infrastrukturunun inkisafi

7 Tohsil va kadr hazirlhig:

8 Kulinariya tolimlori vo master-klasslarin togkili
9 Innovasiya vo marketing foaliyyatlori

10 Miiasir kulinariya va rogomsal tanitim
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Qastronomiya turizminin davaml inkigafi {i¢iin innovasiya, molumatlandirma
vo togviqat islori davam edir. Yerli icmalar vo 6zal sektor bu prosesdo foal istirak
edir.

Azdrbaycan hokumatinin xiisusi layihs vo proqramlan

Turizmin inkisafina dair 2014-2020-ci illor tigiin Dovlat Programi ¢orgivasindo
Azorbaycan hokumoti gastronomiya turizmini totbiq edib vo inkisaf etdirib. Bu
program kulinariya turizmini ayrica bir saho kimi nozordon kegirdi vo yerli matbaxi
biitiin diinyada tanitmagq ti¢iin bir plan hazirlad.

Olkonin qastronomiya turizminin inkisafi ii¢iin miixtolif tosobbiislor hoyata
kegirilir. Moasalon, “Turizmin vo Milli Matbaxin Inkisafina Dastok” Ictimai Birliyi
miixtolif bolgolords kulinariya turlari, festivallar vo digor kulinariya todbirlori togkil
edir. Bu tadbirlords “Bal Xurma” brendi ilo istehsal olunan Astara ¢aylari, meyveo vo
ciyalok miirabbalori, quru xurma va yerli mohsullar togdim olunur. Bundan olavo,
biitin diinya {iizro agpazlarin molumathiliginin artirilmasi {iglin -~ “Chefaz”
platformasindan istifado edilib. Bu tosobbiislorin moagsadi Azarbaycanin zangin
kulinariya ononslorini tobli§ etmok vo qastronomik turizmin inkisafina komok
etmakdir. Galocokda Azarbaycanin kulinariya miixtalifliyini ayani sokilde niimayis
etdirmok  vo  turistlori regionlararast  kulinariya tocriibalori  haqqinda
molumatlandirmaq ii¢lin “Azorbaycanin Qastronomik Xoritasi” kimi layihonin
hoyata kecirilmasi faydali ola bilor. (Mommodova R.Z., 20-27).

2018-2023-cii illor arasinda dovlot torofindon dostoklonon “Made in
Azerbaijan” brendi ilo istehsal olunan yerli orzaq moahsullarinin ixracinin 30 faizdon
cox artacagi gozlonilir. Bu, yerli fermerlorin vo istehsalgilarin beynolxalq bazarlara
cixisin1 asanlasdirmaqla yanasi, aqrar sektorda yeni ideyalarin inkisafina tokan verir.

Son bes ildo kulinariya turizmi sektoruna turist golisi ildo orta hesabla on iki-
on bes faiz artmisdir. Madaniyyat va gastronomiya turizmi 6lkenin turizm golirinin
toxminon 25%-n1 toskil edir. Baki, Soki, Quba, Lonkoran kimi sohorlordo kegirilon
yemak festivallarinda turistlorin say1 30 faiz artir.

Orzaq mohsullarinin istehsali vo emali sahasinda 10%-don ¢ox artim yerli

iqtisadiyyat1 gliclondirir vo regionlarda ohalinin maggullugunu artirir.
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Azorbaycan hokumoti 2025-ci ilo qodor oOlkonin  {imumi turizmindo

qastronomiya turizminin paymi 35%-o ¢atdirmagi planlagdirir. Buna goro do

asagidaki osas strategiyalar miioyyon edilib:

Qastronomiya turizmi infrastrukturunun inkisafi: Regionlarda
tohsil miiassisalorinin, muzeylorin vo kulinariya markoazlorinin
yaradilmasi.

Ragomsal transformasiya: Turistlor mobil programlar, virtual turlar
vo onlayn platformalar vasitosilo gastronomiya mozmununa daha ¢ox
¢ixis aldo edo bilarloar.

Beynalxalq amokdashq: YUNESKO, Umumdiinya Turizm Taskilati
va digor beynolxalq toskilatlarla olagoalorin inkisaf etdirilmosi vo milli
kulinariya irsinin biitiin diinyada tobligi.

Yerlilik vo davamhihq: Yerli mohsullarin istehsalin1 vo istifadosini
togviq etmok vo lizvi vo ekoloji cohotdon tomiz mohsullarin tosviqi.
Tolim va kadrlarmn inkisafi: Kulinariya sahasinds pesokar kadrlarin

hazirlanmasi tigiin tolim proqramlarinin genislondirilmasi.

Azaorbaycan hokumati 6lkonin iqtisadi vo madani maqsadlari ¢argivasinda

qastronomiya turizmini inkisaf etdirmoyi secib. Bu sahado haoyata kegirilon

togobbiislor, layiholor vo ddvlot programlari Olkomizin turizm potensialinin

artirtlmasi, milli matbaximizin diinya bazarinda mévqgeyinin méhkomlondirilmasi vo

regionlarin sosial-igtisadi inkisafina dostok baximindan miihiim ohomiyyot kosb

edir. Galocokds bu sahonin daha da boylimasi li¢lin investisiyalar, innovasiyalar vo

beynolxalq omokdasliqlar ¢ox vacibdir.
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NOTICO VO TOKLIiFLOR

Tadqiqatin naticalaring gora, miiasir dovriin an dinamik va siiratle inkisaf edon
turizm saholorindon biri qastronomiya turizmidir. Aydin oldu ki, bu boélgo hom
modoni, hom do iqtisadi baximdan boylik potensiala malikdir. Turistlorin xosuna
golir ki, anonovi milli matbaximiz qorunub saxlanilib vo miiasir kulinariya iisullar
ilo birlosdirilib. Azarbaycanin regional matboxi qastronomik turizmin inkisafi {ictin
unikal imkanlar togdim edir, lakin bu potensialdan tam istifado etmok ii¢iin daha
planl vo sistemli strategiyalar hazirlanmalidir.

Tadgiqgat zamani o da molum olub ki, gastronomiya turizminin inkisafinda
infrastrukturun miuiasirlogdirilmasi, iage xidmatlorinin keyfiyyatinin yiiksaldilmasi,
xidmat sahasinds ¢alisan miitoxassislorin pesokarliq soviyyasinin yiiksoldilmasi vo
tohsil imkanlarinin genislondirilmasi miihiim ohomiyyat kosb edir. Bununla bels,
Azorbaycan maotboxinin beynolxalq soviyyado tanidilmasi cohdlori miioyyon
iraliloyis olds etso do, kulinariya diplomatiyasinin daha da giiclondirilmasi va bu
sahodo beynolxalq omokdasligin daha da genislondirilmesi vacibdir.

Tokliflor:

Qastronomiya turizminin daha sistemli vo dayaniqlh inkisafini1 tomin etmok
liclin dovlot soviyyesindo xiisusi strategiya vo uzunmiiddotli plan hazirlanmalidir.
Bu program fi¢lin miixtalif dovlst qurumlari, turizm toskilatlar1 vo yerli icmalar
omokdasliq etmalidir.

Bolgolorda restoranlar yaradilmali, muxtslif tematik kulinariya festivallar
togkil edilmolidir. Yerli icmalarin modoni irsini vo kulinariya ononslorini vurgulamaq
va turistlori bu faaliyyatlors foal colb etmok lazimdir.

Turizm vo kulinariya sektorlarinda ¢alisan kadrlarin pesokar soristosini
artirmaq tcilin peso hazirligi sistemlorinin geniglondirilmasi ¢ox vacibdir. Bundan
olavo, yiikksok keyfiyyotli xidmotin tomin edilmosi {iclin  beynolxalq
sertifikatlasdirma proqramlar1 vo ekspertlor iigiin tocriibo miibadilosi imkanlar1

hazirlanmalidir.
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Azorbaycan motboxinin vo gastronomik turizmin tobligi {i¢iin virtual turlar,
mobil programlar, tematik bloglar vo digor interaktiv mozmunlar hazirlanmalidir.
Bundan slavo, bu mozmunlar xarici dillordo dorc edilmalidir. Ona gors do diinya
tamasagis1 bizim matboximizin zanginliyini goracak.

YUNESKO vo digor beynolxalq toskilatlarla omokdasliq daha da
genislondirilmali, Azorbaycanin milli yemoklorinin geyri-maddi modoni irs
siyahisina salimmasi1 lgiin togdimatlar hazirlanmalidir. Bu aksiya milli
madoniyyatimizin qorunub saxlanmasina vo Olkomizin imicinin biitiin diinyada
mohkamlonmasine kdmak edacak.

Xaricdaki safirliklor vo madoniyyat markazlori miitomadi olaraq “Azorbaycan
motboxi giinli”, kulinariya nlimayislori vo dequstasiya morasimlori kimi xiisusi
todbirlor toskil etmolidir. Bu todbirlor Azarbaycan matboxinin tobligi vo diplomatik
olagalorin inkisafi baximindan miithiim shomiyyat kosb edir.

Turistik mohsullar yaradilarkon gastronomik elementlor nozoro alinmali vo
effektiv marketing planlart hazirlanmalidir. Ona gora do turizm paketlori daha

rogabatli vo colbedici olarsa, ziyarat¢ilorin maragi artar.
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