“MEYVB:TBRBV?Z Vo TAMLI MALLARIN
OMTOOSUNASLIGI VO EKSPERTIZASI”
fonnindan

MUHAZIRO MOTNLORI
15 MOVZU UZRO - 30 SAAT

Hazrladi: “Istehlak mallarinin ekspertizas” kafedrasinin
Professoru ®hmadov Ohmad-Cabir ismayil o6lu

Baki -2015-2016-c1 todris ili



Movzu 1. Tazo toravazlor, tasnifati, vegetativ toravazlor,
novlari vo tasarriifat-botaniki sortlari.

MUHAZIRONIN PLANI

1.1. Taza toravazlarin tasnifati.
1.2. Koékiiyumrulu taravazlor

1.3. Kokiimeyvali taravozlor

1.4. Kolom torovazlari

1.5. Sogan toravazlari

1.6. Goyorti toravozlori

Torovozlor mixtalif goOstoriciloro goéro tosnif edilir. Omtoosiinashigda
torovozlorin kompleks gostaricilora gora tosnifat: beladir:

1. Vegetativ torovozlor. Bu torovazlorin yeyilon hissosi bitkinin miixtolif
vegetativ orqanlaridir, yoni kokii, zogu, yarpagi vo saplagidir.

2. Generativ vo ya meyvali torovozlor. Bunlarin meyvasi vo hamasgigoyi
istehlak edilir.

Vegetativ toravazlor 7 yarimqrupa boliiniir.

1. Kokiiyumrulara — kartof, bataq (sirin kartof) vo topinambur (yerarmudu)
aiddir.

2. Kokiimeyvaliloro — yerkokili, asxana c¢ugunduru, ag koklor - cofari,
karaviz, cirhavuc; turp, qirmizi turp, ag turp, salgam, qitigotu aiddir.

3. Koalom toravazlorine agbas kolom, qirmizibas kolom, savoy, Briissel kolomi
va giil kolom, homg¢inin kolrabi (das kolom) aiddir.

4. Sogan torovozlorino bas sogan, sarimsaq, gy sogan, kovor, altay sogani,
coxcargali sogan, pero, porey vo batun sogani aiddir.

5. Kahi-ispanaq torovazlorino kahi (yarpaq, romen, kok), vazori, ispanaq,
tursong, cavan ¢ugundur yarpaqlari, gicitkon, ovalik va s. aiddir.

6. 9dviyyali goyortiloro — siiylid, nano, reyhan, torxun, kesnis, dag kesnisi,
yarpiz, dag nanasi, cofori vo koravizin yasil yarpaqglar: aiddir.

7. Desert torovozlors ravond, qulangar vo onginar aiddir.



Meyvali vo ya generativ toravazlor 3 yarimqrupa boliiniir:

1. Bostan torovozloring xiyar, qabaq, qovun, qarpiz, gabaqciq (g0y gabaq)
va patisson aiddir.

2. Tomat torovozlorine tomat (pomidor), badimcan va saplaql istiot (bibar)
aiddir.

3. Paxlali vo donli torovazlors torovoz noxudu, toravaz lobyasi, paxla va siitiil
gargidal aiddir.

Toravozin birillik, ikiillik vo c¢oxillik qruplar:1 olur. Birillik torovozlors biitiin
meyvali torovazlor, turp, siiyiid, ispanaq vo kahi, ikiillik torovazlors kolom,
yerkokii, cugundur, bas sogan, c¢oxillik torovozloro sarimsaq, qitigotu, ravend,
tursong vo topinambur aiddir. Ikiillik torovezlor birinci ilde istehlak edilosi
mohsul, ikinci 1lda 180 toxum verirlar.

Yetismo dovriino gora tarovazlor tezyetison (faras), ortayetison vo gecyetison
qruplara ayrilir. Botaniki noéqteyi-nozordon torovozlor fasilolors, cinsloro va
novlora gora tosnif edilir. Torovozlor, homg¢inin bostanlarda becarilon agiq saho

torovazindon vo ya da istixanalarda becorilon qapali saha torovozindon ibarat olur.

2.1. Kokiiyumrulu taravazlor

Kartof (Solanum tuberosum) bitkisinin votoni Conubi Amerikadir. Lakin
kartof, asason simal yarimkiirasinds yayilmisdir. Kartofun 90%-dan ¢oxu burada
yetisdirilir.

Kartof 6z ohomiyyatino gors taxildan sonra 2-ci yeri tutur. Kartofdan 100-
don artiq miixtolif x6rok hazirlanir. Kartofun xalq tesorriifati shomiyyati ondan
bir ¢ox mohsullarin alinmasinda xammal kimi istifado olunmasidir. Kartofdan
nisasta, patka, spirt istehsalinda istifado edilir. Torkibinds 17,5% nisasta olan 1
ton kartofdan 170 kq quru nisasta va 112 litr spirt almaq miimkiindiir. Kartofun
belo yiliksok ohomiyyoto malik olmasini nozors alaraq onun mohsuldarliginin

artirllmasina vo okin sahosinin genislondirilmosine xiisusi diqqgoet yetirilir.



Kartofun becarilmosi soraiti vo onun mohsuldarliginin artirilmasi sahasindo akad.
T.D.Lisenko goérkomli rol oynamisdir.

Azorbaycanda kartof, asason Goadoboyds, Tovuzda, Agstafada, Abseronda
vo digor bolgolordo becorilir. Respublikaya Irandan vo Tiirkiyodon do kartof
gotirilir.

Kartof qurulusuna goérs bu hissalordan ibaratdir: 1. gabiq hissa — 30-40%; 2.
kontial halgo — 15-19%; 3. xarici 6zok — 32-42%; 4. daxili 6zok (atli hisso) — 5-9%.

Kartofun kimyovi torkibi onun sortundan, vyetisdirildiyi soraitdon,
yumrularin yetismosi doracosindon, dasinma vo saxlanilma sortlorindon asilidir.
Onun torkibinds orta hesabla 75% su, 18,2% nisasta, 1,5% sokor, 2% ziilali madda
vardir. 100 gr kartof 347 kCoul enerji verir, bu isa yerkdkiindon 2 dofas, kolomdon
3 dofo, pomidordan 4 dafa ¢ox, 1-ci sort bugda unundan hazirlanmis ¢érokdon iso 3
dofs azdir.

Kartofun torkibindo olan sokorin miqdar 2,5%-don artiq oldugda xosa
golmoyoan sirin tam verir. Torkibindoki azotlu maddonin 60%-ni ziilali azot (40%-1
hall olandir), 30%-ni amin azotu, 10%-ni iso amid azotu toskil edir. Kartof
ziilallar1 globulin ziilalindan ibaratdir. Az migdarda iso albumin ziilali da vardir.

Kartofda olan tuberin zilali, osason albumindon ibarotdir. Kartofda
ovazedilmoz amintursularindan 86 mq% lizin, 81 mq% valin, 78 mq% leysin, 62
mq% izoleysin, 51 mq% fenilalanin, 43 mq% treonin, 24 mq% metionin vardir.
Umumiyyatlo, kartof ziilalinda 20-den ¢ox amintursu tapilmusdir. Qis faslinda
organizmin C vitaminina olan tolobati, osason kartofda olan C vitamininin
hesabina 6donilir. C vitamininin migdan payizda 20-25 mq%, qisda 8-10 mq% va
yazbast 5-6 mq% olur. C vitaminindon basqa kartofun torkibindo pantoten
tursusu, biotin (vitamin H), Bi, B2, Be, PP, E, K vitaminlori vo karotinin izi vardir.
C vitamini bazi hallarda 40 mq%-2 ¢atir. Kartofda 0,12 mq% B, 0,05 mq% Bo,
0,90 mq% PP vitamini vardir.

Bozon kartof aci dadir. Bu 1so onun torkibinds solanin va ¢akonin (2-10

mq%) qliikozidlorinin olmasi ils slagodardir.



Kartofda 1,0% selliiloza, 0,1-0,28% tizvi tursu, 1%-0 gqodor mineral maddo,
0,1%-2 gadoar yag va 0,04% fosfatidlor vardir.

Umumiyyatlo, kartofun 2 mina qoder tesorriifat-botaniki sortu melumdur.
80-dok sort iso xalq tesorriifatt ohomiyyatlidir. Kartofun yumru, uzunsov va
yumurtavari formalar1 ilo yanasi basqa formalar1 da rast golir. Qabiginin rongi
ag, cohrayi, sar1, habels bandvsayi olur.

Mbohsuldarligina goéro ¢ox mohsuldar, orta mohsuldar vo az mohsuldar
gruplara ayrilir. Yetismo miiddstine gors tezyetison (50-80 giing), orta tezyetison
(80-90), orta yetison (90-100), orta gecyetison (100-120) vo gecyetison (120-140)
sortlara ayrilir. Torkibinds olan nisastanin migdaria gora ¢ox nisastali (20%-don
¢ox), orta nisastali (16-19%) vo az nisastali (15%-don az) sortlar1 vardir.

Toyinatina goro kartof — asxana kartofu, texniki kartof, yem kartofu va
universal kartof qruplara boliiniir. Asxana sortlu kartofda nisastanin migdari
12-18%-dir. Yem kartofu ziilal, texniki kartof 1so nisasta ilo (20%-don ¢ox) zongin
olmalidir.

Tez vo orta tezyetison kartof sortlarina Volqa, Priekul, Epron, Falen, Iskra,
Varmas, Sedov, Yaz kartofu, Voronej, Kuryer, Oktyabryonok, Volgali va s.
gostarilo bilor. Orta yetison kartof sortlarina Alma, Ella, Oqonyok, Kameraz,
Majestik, Yubel va s., orta gecyetison kartof sortlarina Lorx, Korenev, Losinski,
Ostbote, Ora, Berlixingen vo s., gecyetison sortlardan iso Voltman, Kandidat,
Olyev, Temp, Foran, Fram, Belorusiya va s. gdstormak olar.

Kartofun keyfiyyoti asagidaki talablora cavab vermolidir.

Kartof yumrusu tomiz, yetismis, saglam, biitov, quru, clicormomis, rongi vo
formasi bircinsli olmalidir. Kartof yumrusunun diametri — tezyetison kartofda 30
mm-don (5% diametri 20-30 mm ola bilar), gecyetison kartofda 45 mm-don (5%
diametri 35-45 mm ola bilor) az olmamalidir. 9gor kartof uzunsov olarsa, onda
tezyetison sortlarda 25 mm-don (5% diametri 20-25 mm ola bilar), gecyetisonlorda

159 30 m-don (5% diametri 20-30 mm ola bilor) az olmamalidir.



Gecyetison kartof iiciin yumrularin boyiiklityli yamru-oval formalilar tigiin
35 mm (5% diametri 25-35 mm ola bilor), uzunsov formalilar igiin 30 mm (5%
diametri 20-30 mm ola bilor) miioyyan edilmisdir.

Standart lizra 2% miqdarinda (tezyetisonlords 3%) mexaniki zadslonmis, 2%
zararvericilor torafindon zodslonmis, 2% ciicormis va yasil, 2% fitoftora doymis vo
voz lokosi diismils, 2% sothinin 25%-1 domgil xostoliyino tutulmus kartof
yumrularinin olmasina icaze verilir. Kartofun sothino yapismis torpagin ¢okisi
1%-don ¢ox olmamalidir. Ke¢mis ilin kartofu realizo edilorkon 5% miqdarinda
biiziismils vo sothi zaif qirisiq kartoflarin olmasina icazo verilir.

Kartofa yapismis torpagin miqdar1 10 kq kartofu yuduqdan 2-3 doqiqgo
sonra ¢okmokls vo kartofun sothindoki suyu nozors almamagq ii¢iin tomiz kartofun
cokisindon 1% ¢ixmagqla hesablanir.

Topinambur vo ya yerarmudu (Helianthustuberosus L.) ¢oxillik bitki olub,
kékyumrusu 50-60 g-dir. Tarkibinda 13-20% inulin, 6% sokor, 5% protein vo 2%
mineral maddoe vardir. Inulinin torkibinds 28 fruktoza qalig vardir. Ona goro do
topinamburdan sonayeds fruktoza vo spirt istehsal edilir. Bisirilmis vo qizardilmis
halda yeyilir. Quragliga vo saxtaya davamhidir. Yem bitkisi kimi do
ohomiyyatlidir.

Bataq (IpomoeaBatatum Lam.) sirin kartof da adlanir. Kartofa oxsayair.
Osason Cindo, Conubi Amerikada, Yaponiyada, Hindistanda, Yeni Zelandiyada,
Simali Qafgaz vo Tiirkmonistanda yayilmisdir. Bataq istisevon coxillik bitkidir.
Uzunsov formalidir, ¢okisi 0,3-don 1,5 kqg-a qodordir. Torkibindo orta hesabla
72,5% (7-175%) su, 3,75% ziilal, 24% karbohidrat, o ciimlodon 15-20% nisasta va
1,2-2% sokar, 0,8-1,5% mineral madds, 1% sellilloza vardir. 100 qr bataq 466
kCoul enerji verir. Torkibindo 397 mq% K, 49 mq% P, 1 mq% Fe, vitaminlordon
mq%-la: C - 23, B - 0,10, B> - 0,05, P - 0,5 vo 0,3 mq% karotin vardir.

Batatin otli hissosi ag-qirmizi vo ya ¢ohrayi olur. Sirin x6roklorin vo 1-ci

xOraklorin hazirlanmasinda istifada olunur.



2.2. Kokiimeyvali taravazlor

Yerkokii (Daucus carota L.) kokiimeyvalilor igorisindo an ¢ox yayilmis
torovozdir. Ondan tozo halda aspazligda, qurudulmagq, siro hazirlamaq, torovoz
konservlari va karotin istehsali ii¢iin istifads olunur.

Yerkokiiniin {izori nazik qabiq tobogosi ilo ortiiliidiir. Qabigin altinda qidal
maddalorlo zongin otli hissa yerlosir. K6k morkozinde 6zok vardir. Ozayin zorif vo
ya kobud olmasi yerkokiiniin keyfiyyatliliyini gostorir. Torkibindo az migdarda
sokor olan 6zayin dadi yerkodkiiniin otli hissasina nisbaton pis olur.

Yerkokiiniin torkibinds orta hesabla 4-12% sokor, 0,53-2,23% ziilal, 0,1-
0,7% vyag, 0,54-3,50% selliiloza, 0,4-2,9% pektin maddasi, 2,3-5,6% azotsuz
ckstraktlh maddos, o ciimlodon dekstrin vo nisasta, 0,6-1,7% kil olur. Quru
maddalorin iimumi migdari 8-20%-o qadordir.

Sokorlorin asasini saxaroza (3,5-6%), az miqdarda qliikkoza (1-2%) vo
fruktoza (0,2-1,9%) toskil edir. Yerkokiiniin 6zok hissasindo xarici toboagoya
nisbaton sokorin miqdar1 azdir.

Nisasta toxumalarda kigik, dairavi vo rongsiz donslordon ibarat olub, oan ¢ox
6zak ilo atli hissonin arasinda yerlosir. Ozokdo nisasta olmur.

Pentozanlarin (araban, qalaktan) migdari yas ¢okiyo gors 0,8-1,4%-dir.

Pektin, sellilloza, lignin vo basqa maddalor yerkokiiniin asagi hissasindo
toplanmisdir. Pektin maddosinin biitiin formalar1 yerkokiinds vardir, lakin
bunlar palda omalogatirma xassosino malik deyildirlor.

Yerkokii ziilalinda ovazedilmoz amintursularindan metionin, fenilalanin,
leysin, izoleysin, valin, treonin, lizin, triptofan vo s. tapilmisdir.

Yerkokiiniin yagi lipoproteidlor soklindadir. Yagda palmitin, olein, linol va
petrozelin yag tursular tapilmisdir. Yerkokiinda, homginin 0,1%-2 godor lesitin va
fitosterin var. 10 mq%-o qoador efir yagi vardir ki, bunun torkibi pinen, limonen,
seskviterpen vo miirakkab efirlorden (sirks va garisqa tursusunun) ibaratdir. Uzvi

tursular (0,1-0,2%), osason sorbost alma, gohvo, qall, xlorgen vo benzoy



tursusundan ibaratdir. Mannit spirti do tapilmisdir. Yerkokii kiiliindo mineral
maddoalordon Na, K, Ca, P, Fe, B, Cr, Cu, Mo, Pb, F, U, As va s. elementlor
tapilmigdir. Yerkokii toxumalarinin miixtalif hissalorindoe mineral maddoslorin
miqdar1 eyni miqdarda deyildir. Belo ki, yerkokiinlin gabiginda, otli hissosindos vo
6zoyinds uygun olaraq mq%-lo: Ca — 53, 32, 37; P — 37, 34, 60; Fe — 1,6, 0,8, 0,8-
dir. Borun migdarina gors yerkokii basqa toravozlordean iistiindiir.

Karotin vo ksantofil yerkokiino narinci rongin miixtolif ¢alarlarini verir.
Karotinin migdar orta hesabla 8-10 mq%, narmnct qirmizi yerkokiinds iso 5,4-
19,8 mq%-o qodordir.

o-karotinin miqdar1 PB-karotindon 2-3 dofs g¢oxdur. Yerkdkiiniin 6zok
hissosinda karotin xarici tobagqaya nisbaton azdir. Karotinoidlorin 90%-1 karotinin,
10%-1 1so ksantofilin payma disiir. Bondvsoyi rongli yerkokiiniin torkibi,
homginin antosianlar, bas hissasi yasil olanlar iso xlorofil pigmentlori ilo
zongindir.

Yerkokiiniin torkibindo yas maddoaya géro mq/kq hesabi ilo vitaminlordon
Bi - 0,3-1,8; B> - 0,2-0,62; PP — 2,0-14,7; Bs — 1,2-1,4; E — 12; pantoten tursusu —
2,5-3,5; biotin — 0,025-0,033; fol tursusu — 1,0-1,3; askorbin tursusu — 20-100
vardir. Yerkokiiniin kimyovi torkibi onun tosorriifat-botaniki sortlarindan,
becarilmo soraitindon, yetismosindon vo basqga amillordon asilidir. Yerkokiiniin
tosarriifat-botaniki sortlar1 bir-birindon forma vo 6l¢iisiing, otli hissosinin rongina,
6zoyinin Ol¢iisling, sothinin voziyyoting, ¢atlamasina, saxlanilmaga davamlilifina
vo yetismo miiddoting géra forglonir.

Olciisiindon asili olaraq yerkokii 3 qrupa boliniir: qisa vo ya karateli
qrupuna aid yerkokiiniin uzunlugu - 3-6 sm, yarimuzunlarda — 8-20 sm,
uzunlarda iso 20-45 sm olur. Sortlarin ¢oxu orta uzun qrupa aiddir. Karateli
qrupuna «Paris karatelisi», «Xibin» sortu aiddir. Bunlarin otli hissasi zorif
oldugundan organizmdo asan hozm edilir. Lakin saxlanmaga davamsizdir.

Orta uzun sortlara daxil olanlardan Nant, Geranda, Geranda-1129,

Ukrayna gerandasi, Santene, Moskva gecyetisoni aiddir. Uzundl¢iilii yerkokii



sortlarindan Valeriya sortunu gostormok olar. Gecyetison sortdur, rongi dargini-
qurmizi, formasi sivri konus soklindo, kokiiniin iistii hamar, iizorindo kigik
gozciiklori olur. Bunun boyiik va girde 6zayi ¢ox kobud olmayib, biitiin qis boyu
saxlanir.

Azorbaycanda Nant-4, Biryucekut-415, Santene-2461 vo yerli Abseron
yerkokii sortlar yetisdirilir.

Asxana ¢ugunduru (Beta vulgaris var. conditiva Alef) qiymatli qida
mohsuludur. Toyinatina géra 3 qrupa ayrilir: asxana ¢ugunduru, sokar ¢ugunduru
vo yem c¢ugunduru. Cugundurun qurulusu vo kimyovi torkibi onun tosarriifat-
botaniki sortlarindan asilidir. Cugundurun daxilinds ag vo ya acgiq rongli halgalar
miisahido olunur. Sortu qabiginin vo otli hissesinin rongina, formasmna vo
halqalarina géro miioyyan edilir.

Asxana ¢ugundurunun torkibindo sokor, mineral maddolor vo vitaminlor
nisboton ¢oxdur. Onun otli hissasi zorif, miixtalif ¢alarli qirmizi rongds olur.
Cugundurun rongi betain (CH3);CoH2O2 antosianinin miqdarindan asilidir.

Cugundurun otli hissasinin qurulusu onun sortlarindan asilidir. Bazilorda
dairavilik aydin hiss olunur vo dairalorin (halgoalorin) say1 coxdur. Bazi sortlarda
19 tamamilo hissolunmaz doracodadir. Tiind rongli ¢ugundurlar agiq ronglilora
nisboaton qidali vo dadhdir.

Asxana cugundurunda 3,0-12,0% sokor, 0,5-3,6% azotlu maddo wvar.
Bunlardan ziilalin payina orta hesabla 1,5% diisiir. 0,4-2,1% selliiloza, 0,1-2,3%
kiil, 0,7-2% pektin maddeasi, 1,3% pentozanlar olur. Quru maddonin {imumi
miqdar1 15-20%-dir. Monosokarlordon ¢ugundurun torkibinds 0,3-1,3% qlitkoza
vo fruktoza vardir. Saxaroza ¢oxluq toskil edir vo onun miqdar 2,7-10,7%-dir.
Yetismo vo saxlanilma zamani invertaza fermentinin az aktiv olmasi naticosindo
saxaroza c¢oxalir. Saxlanilma zamani saxarozanin inversiyast naticosindo
monosokarlorin migdari nisbaton artir, lakin saxarozadan ¢ox olmur. Sokorin ¢ox
olmasi ¢cugundurun dad moziyyatlorini asag salir. Torpagdan tozo cixarilmis

cugundurda 0,4% miqdarinda invertli sokor olur. Yetismo dovriiniin ovvalinda



monosokorlorin migdari ¢ox olur, yetismonin sonuna yaxin tamamilo saxarozaya
cevrilirlor.

Cugundurun azotlu maddolorino betanin, klantin, hipoksantin, arginin,
asparagin, nitratlar vo basqa birlogsmolor aiddir.

Uzvi tursulardan az miqdarda alma va turseng tursusu tapimusdir.

Vitaminlorin migdar1 orta hesabla mq%-Ils beladir. C — 15-17, B1 — 0,14, B> —
0,05, PP — 0,2 mq%-dir. A vitamininin izi vardir.

Asxana ¢ugundurunun formaca yasti, yasti-girda, girds vo konusvari olur.
Cugundurun otli hissoi, adoton al qirmizi vo ya halgasiz qirmizi, ya da segilon
halgalara malik, hotta ag rongo godor ¢alan agiq rongds olur. Kokiin en kasiyindo
ag qatlar no godor az olarsa, cugundurun keyfiyyoti bir o godor yiiksok sayilir.

Cugundurun yast1 formali sortlarindan Misir, Qribov-A 473, Puskin K-18,
Don-367, yasti-girdo vo girdo ¢ugundur sortlarindan Leningrad, bordo-337,
konusvari formalilardan 1so Erfurt, Gecyetisoni misal gostormok olar.

Misir ¢ugunduru. Bu cugundurun gabigr tiind-bondvsoyi rongdo azaciq
qirmiziya ¢alir, formasi 1so yasti vo girdodir. Bunlarin otli hissosi bondvsoyi-
qirmizi, i¢i ¢ox halgali olur. Dad1 iso yaxs1 vo sirindir. Qisda yaxsi saxlanilir.

Bordo c¢ugunduru. Bu cugundurun qabigr tiind qirmizi olur vo bandvsoyi
rongo calir, formasi girdo, oti tiind qirmuzi, i¢i ag halgasiz, dadi yaxsi olur.
Xostoaliklors vo saxlanilmaga garst davamlidir.

Nesravnennaya sortunun qabig1 tiind qirmizi, formasi yasti vo ya girdoe-
yasti, otli hissasi 189 tiind qirmizi olur. Saxlanilmaga davamhidir.

Azorbaycanda Bordo-237, yast1 Puskin-K-18 ¢ugundur sortlar1 becorilir.

Yerkokii keyfiyyot gostoricilorino goéro saglam, tomiz, biitov, c¢atsiz,
mexaniki zodosiz vo kond tosorriifati zororvericilori ilo zodolonmomis, rongi
birnévli (miioyyan tosorriifat-botaniki sort {izro), formasi diiz olmali, gévdo vo
yarpagl bascigl soviyyasinda kasilmalidir. Kokiin an bdyiik en kasiyinin diametri
(biitiin botaniki sortlar {izro) az1 3 sm olmalidir, lakin Geranda sortu ii¢iin en

kosiyi diametri 8 sm-dok, Nant sortunda iso 10%-o gqodor, 2-3 sm olmalidir.
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Azca ozilmis bascig kasik, gévdo vo yarpaqlar1 diizgiin kosilmomis, catl,
siniq, kond tosarriifati zorarvericilori ilo zodslonmomis vo Ol¢iiysa golmoyan
yerkokiilorin imumi miqdart 8%-don artiq olmalidir. Yerkokiino yapismis
torpagin miqdari 1%-dok olmalidir.

Keyfiyyot gostaricilorino goro tozo asxana c¢ugunduru solmamis, biitov,
saglam vo 0z tosorriifat-botaniki sortuna xas olan bir rongdo olmalidir.
Formasina goro bunlar eybacor olmamali, govdasinin vo yarpagin uzunlugu 1 sm-
don az olmalidir.

Asxana ¢ugundurunun kokiimeyvasinin otli hissasi toravatli, rongi 1so miixtalif
calarli tiind-qirmiz1 olmalidir. Bunlarin igorisindo nazik ag halgali ¢ugundurlar
ola bilor.

Girdo va yasti gugundur {ii¢lin on boylik en kosiyinin diametri azi 5 sm vo
coxu 14 sm, uzunsov ¢ugundurun iso az1 4 sm va ¢oxu 10 sm miioyyan edilmisdir.
Cugundurlar igarisindo iimumiyyatlo on ¢ox 10% azaciq siirtiilmils, xirda 6l¢iilii,
ozik, basi yariq, catlayib bitismis vo basi oyri kosilmis ¢cugundurlarin olmasina
icazo verilir. Cugundura yapisan torpagin miqdart c¢okisinin 1%-don artiq
olmamalidir.

Ag turp (Raphanus Sativus L. Subap. hubernus Alef.) dadi tiind, acitohor-
sirindir. 9sason salatlarin hazirlanmasinda istifado olunur. Ona tiind dadi veran
torkibindoki 0,03-0,05% efir yagidir. Torkibindo 7%-0 qodor karbohidrat, o
climlodan 6,2%-a qadar sakor, 2%-o qadar ziilal, 29 mq% C vitamini, fosfor, domir
vo kiikiird duzlar vardir. Sortlarindan Krayvoronskaya, Odessa-5, yumru ag qis
sortu, yumru qgara qis sortu, ag may, Dungan vo Abseron ag turpu va s.
gbdstormok olar. Azorbaycanda on ¢ox 2 sort: yumru ag qis sortu vo Abseron ag
turpu yayilmisdir.

Owmizt turp (Raphanus Sativus L.) basqa kokiimeyvalilora nisboton ¢ox
qisa miiddotdo (18-25 giino) yetisir. Tozo halda istifado edilir. Tarkibindo 4,1%
karbohidrat, o ctimladan 3,5% sokar, 1,2% azotlu madds, 0,7% mineral madda, 25

mq% C, homg¢inin Bi, B2, PP vitaminlori vardir. Rongi ag, ¢ohrayi, qirmizi vo
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bondvsayi, formasi oval, dairovi vo uzunsov olur. Yayimis sortlarindan ag uclu
¢cohrayi-qirmizi, ag uclu ¢ohrayi, Moskva parnik sortu, Koreya, Rubin, Saksa
gostoarilo bilor.

Agkoklara cofori, koraviz vo salgam aiddir.

Cofari kOk vo yarpaq noévlorine ayrilir. Yarpaq cofori kdk omolo gotirmir.
Onun ir1 yarpaqlar1 x6roklorin hazirlanmasinda istifade olunur. Kok coforinin
torkibinds 15% quru madds, o climlodon 10,7% karbohidrat, 1,5% ziilal, 0,8%
mineral madda, 35 mq% C vitamini vardir.

Coforinin yarpaginda quru maddonin miqdar1 kokiindo oldugu kimidir.
Lakin ziilal va selliilloza 2 dofs ¢ox, mineral maddoalor 1so 2 dofs azdir. Caforinin
yarpaginda 190 mq% C vitamini, 10 mq% karotin, hamg¢inin B; vo B vitaminlori
vardir. Cofori toxumunda 2,7%, kokiindo 0,05%, yarpaginda iso 0,3% efir yagi
vardir. Azorbaycanda «mohsuldar» cofori sortu yetisdirilir.

Koaravizin 3 novil (kOk, yarpaq vo salat) bitir. Kok korovizda 1,3% azotlu
maddo vardir. Bunun torkibindo mannit spirti vo apinin qlitkozidi vardir.
Kokiindo 75 mq% C vitamini vo karotin vardir. Toxumunda 2,4-3%,
yarpaqlarinda 0,1% efir yag1 vardir. Azorbaycanda «Delikates» koroviz sortu

yetisdirilir.

2.3.Kalom taravazlari

Kolom toravazlori igorisindo agbas kolom qida mohsulu kimi shali arasinda
daha c¢ox yayilmisdir. Kartofdan sonra ikinci yeri tutur. Qirmizibas kolom,
Briissel kolomi, savoy kolomi, giil kelom vo kolrabi iso daha az yayilmisdir.

Kolom torovozlori tozo halda istifado edilmoklo yanasi, tursudulmaq vo
sirkoyo qoymaq fgiin, kolom yarimfabrikatlar1 hazirlamaq, qurutmaq vo
konservlosdirmok ii¢iin istifados edilir. Tozo vo qurudulmus kolom il boyu orqga-

nizmin C vitaminina olan talabatini 6doys bilor.
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Agbas kolom (Brassica Oleracea var. Capitala falba L.) digor kolomlordon
forqli olaraq yiiksok mohsuldarlhigi, mixtolif miiddstlordo yetismosi, yaxsi
saxlanilmasi ils segilir.

Agbas kolomin torkibinds orta hesabla 90,0% su, 1,8% ziilal, 4,6% sokarlor,
0,5% nisasta, 0,7% selliiloza, 0,05% tizvi tursu, 0,7% mineral maddo vardir. Agbas
kolomda 15-70 mg% C, 0,05-0,1 mq% Bi1, 0,05-0,02 mq% B>, 0,4-0,9 mq% PP
vitaminlori, 0,02-0,3 mq% B-karotin, K, P vo B; vitamini vardir. Agbas koalomin
kimyavi torkibi torpaqg-iqlim soraitindon, tosorriifat-botaniki sortlarindan, yetismo
vo saxlanilma miiddotindon vo kolomin anatomik hissolorindon asili olaraq
doyisir. Kolom toravazlorindo olan azotlu maddolorin 50%-0 qodorini ziilallar
toskil edir. Amintursularindan gistidin, lizin, valin, leysin, sistin, tirozin va s.
vardir. Kolom ziilalinin torkibinds kiikiird vardir ki, bu da bisirilmo zamani
xosagolmoz iyo (hidrogen sulfid vo merkaptan) sobab olur. Kolomdo xolin vo
betanin do vardir. Sokorlorin osasini invertli sokor toskil edir. Ciizi migdarda
saxaroza vardir. Torkibindoki sada sokorlor kolomin tursudulmasi zamam siid
tursusuna ¢evrilir. Kolomdo 1%-dok hemisellilloza, az miqdarda maltoza va
galaktoza vardir. Kolomda 0,01-1,7% lipidler, 7 mq% xardal yag olur. Uzvi
tursulardan limon vo alma tursusu, mineral maddoslordon Ca, P, K, Na, Mg, Fe,
Zn, Mn, J va s. vardir. Fe — 0,4-1,1 mq%, Ca — 43,2 mq%, P — 22 mq%, K — 210
mq%, Na — 23 mq%-dir.

Yetismo milddotine goro kolomin tosorriifat-botaniki sortlar1 5 qrupa
boliniir. Tezyetison (90-115 giing), orta tezyetison (115-125 giing), orta (125-135
giing), orta gecyetison (135-150 giina) vo gecyetison (150-180 giino).

Kolom torovozlorinin, o ciimlodon agbas kolomin keyfiyysti yarpaqlarin
sayindan vo sixligindan asihidir. Belo ki, tezyetisonlordo 10-15 yarpaq, orta
yetisonlords 20-22 yarpaq va gecyetisonlords 26-30 yarpaq olur. Kolom yarpaqlari
i1so onlarin ag vo gdyiimtiil rongindon asili olaraq miixtalif torkibo malik olurlar.
Belo ki, agyarpaqlilar gdyyarpaqlilara nisboton sokorlo vo azotlu maddoalorlo

zongindir. C vitamini i¢ yarpaqglarda {ist yarpaqglara nisboton ¢ox olur. Masalon,
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Amager sortlu kolomin iist yarpaglarinda 26,9-31,9 mq% C vitamini oldugu
halda, daxili yarpaqlarinda bunun miqdari 45,1-50,2 mq%-o barabordir.

Yetismo miiddoting, toyinatina, formasina, 6l¢iisiine vo borkliyino, daxili
0zayinin uzunluguna gors agbas kolom miixtolif sortlara ayrilir.

Koalom baslar1 xirda (diametri 10-18 sm), orta (20-25 sm) vo iri (25 sm-don
¢ox) olur.

Formasina goro kolom girds, yasti, oval vo sivri uclu, borkliyino gors iso
yumsaq va bork olur. Uzun miiddst saxlamaq ti¢iin yaxsi inkisaf etmis bork kolom
gotirtlir. Yetismo miiddotindon asili olaraq asagidaki kelom sortlar1 vardir.

Tezyetison kolom sortlarindan «NOmra bir», «Qribovski-147»-dir. Cox
yayillmis bu kolomin ¢okisi 1-1,5 kq golir. Bu qrupa, homginin «Yerli
yaxsilasdirilmis Darbond», «Tezyetison» sortlar aiddir.

Orta tezyetison kolom sortlarindan «Qizil hektar-1432», «Kolxozg¢u-2001»,
«Staxanovka-1513» (¢okisi 2-2,5 kq) va s. gostarila bilar.

Orta yetison sortlardan «Slava-1305», «Qribov sOhroati-231» vo s. Orta
gecyetisonlordon «Belorusiya 455», «Hadiyyo», «Nadejda», «Ladoqa-22», «Qis
Qribov-13» vo s.dir.

Gecyetison kolom sortlarindan «Zimovka 1474», «Amager-611», gecyetison
«Moskva-15» (¢aokisi 15 kq), «Zavodskaya», «Bipryugekut-138», «Belosnejka»,
«Coanub-31» va s. gostormak olar.

Azorbaycanda «Nomra bir», «Qribovski-147», «Darbond-Qusar c¢ay»,
«Slava-1305», «Likuriska-478/15», «Yerli Abseron», «Staxanovka-1513», «Qizil
hektar-1432» vo «Yerli Darbond» kolom sortlar1 becarilir.

Tezyetison kolom sortlari, asason tozo halda istifads edilir. Konservlosdirmok
iiciin yararsizdir. Orta yetison vo gecyetison sortlardan iso hom konservlosdirmada
vo hom do tozo halda istifado edilir. Gecyetison sortlar1 tozo halda, optimal

soraitdo iyun ayima kimi saxlamaq miimkiindiir.
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Agbas kolomin keyfiyyoti yoxlandigda standarta osason, onun xarici
goriinlisii, yarpaglarinin  sixligt  vo  ¢okisi nozore almur. Umumiyyatlo,
tezyetisonlorin ¢okisi 0,4 kq, orta yetisonlorin ¢okisi 0,8 kg-dan az olmamalidir.

Hor dofo gobul edildikdo 5%-0 godor quru, cirk, ozik, zororvericilorlo
zadalonmis va s. koalomin olmasina icazs verilir.

Giil kolom (B. caulifiora L.) acilmamis giil zoglarindan ibarstdir. Bu zoglar
biitov otli vo zorif ag kiitlo omalo gotirir.

Giil kolomin torkibinds 90,9% su, 2,5% ziilal, 4,0% sokoarlar, 0,5% nisasta,
0,9% selliiloza, 0,1% tizvi tursu, 0,8% mineral madda, 70 mq% C vitamini (48-155
mq%o) olur. Giil kaloamda, hom¢inin Bi, B2, B3, PP, P vitaminlori vo karotin vardir.
Mineral maddoalordon kalium, fosfor, kalsium vo domir vardir. Giil kolom
gidaliligina vo tamina goro agbas kolomdon iistiindiir. Giil kolom organizmda
asan monimsanildiyindon usaqlar ii¢iin pahriz mohsulu kimi ¢ox faydalidir.

Giil kolomin keyfiyyatli olmasinda onun vaxtinda darilmasinin shomiyyoti
boyiikdiir, ogor giil kolom vaxtinda dorilmozso, yoni ¢ox yetisorso, bas hisso
clicarir, rongi agdan krem rongino ke¢ir, daha sonra bon6vsayi rong alir. Tez, orta
Vo gecyetison sortlar vardir.

Giil kolomin genis yayillmis sortlarindan  Snejinka, Voton, Proqres,
Tezyetison Qribovski, Konservlik Moskva vo s. géstormok olar. Azorbaycanda,
asasan Qribovski-1355, Moskva, Iriyarpaq sortlar1 becarilir.

Giil kolomin bas1 tozo, tomiz, biitdv, saglam, ag, bork vo {istiindo 2-3 corgo
yasil yarpaqglart olmalidir. ©n boyiik en kosiyinin diametri 8§ sm-don az
olmamalidir. 5% 6-7 sm diametrli kolomin vo 10% giili ciicormis kolomin
olmasina icazs verilir. Bunlarin 6zoyi 2 sm-don ¢ox olmamalidir.

Owmuzibas kalomin (B. Capitata, falba rubra L.) yarpaqglari bondvsoyi-
qirmizidan tiind qirmizi rongo qodor olur. Agbas kolomoa nisboton bunlar kigik,
habelo az mohsuldar, lakin soyuga davamhidir. Payiz-qis vaxtalr1 yaxsi saxlanilir.

Qirmizibas kolomin torkibindo 4,7% sokor, 1,8% ziilali madds, 1,3%

sellilloza, 0,2% tizvi tursu, 0,8% mineral madds vo 60 mq% C vitamini vardir.
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Hom tozo halda, hom do sirkoys qoyulmusu istifads edilir. Zenit vo Das-kolom-
447, Qako-741 genis yayilmis sortlarindandir. Das kolom bork, tiind qirmizi
rongdo vo kiirosokillidir. Zenit kolomi girdo vo bark, bondvsoyi vo ya bandvsoyi-
yasil rongdos olur.

Standart {lizro qirmizibas kolomin keyfiyyotino verilon toloblor agbas
kolomdoki kimidir. Lakin bir bas kolomin ¢okisi 0,6 kg-dan, fevralin 1-don
etibaron 0,5 kq-dan az, 6zoyin uzunlugu iso 2 sm-don ¢ox olmamalidir. Qirmizi
yarpaqlarin yasihmtil yarpaqlarla ndvbolonmosi kolomin asagr keyfiyyatli
oldugunu gostorir.

1.5. Sogan toravozlori

Sogan toravazlori ¢oxillik bitkilor grupuna daxildir. Bu qrupa, asason sogan,
sarimsaq, goy sogan va basqa sogan novlari aiddir. Bas sogan va sarimsaq daha
genis yayllmisdir. Bu torovozlor istahani artirir vo basqa qidalarin hozmina
miisbot tosir gostorir. Homg¢inin bakterisid xassoys malik oldugundan bir ¢ox
mikroorganizmlori mohv edir. Ona gors do sogantorovozlori miialicovi chomiyyato
malikdir.

Bas sogan adi halda aspazligda, qurutma, sirkoyo qoyma va torovaz
konservlorinin hazirlanmasinda istifads olunur.

Soganin votoni Asiyadir. Azorbaycanda, osason Quba-Xa¢maz, Masalli-
Zongilan vo Abseronda becorilir.

Bas sogan (Allium cera L.) qurulusca qat-qat koynokli gabiglardan
ibaratdir. Ust qabiglar quruyub nazik porde toskil edir vo soganimn daxili yemoli
gabiglarini hom tez qurumaqdan, hom do mikroblardan miihafizo edir. Yaxsi
qurudulmus soganda 2-3 quru pardo omolo golir. Soganin kimyavi torkibi onun
tosarriifat-botaniki sortundan, yetisdirilmo doracasindon vo rayonun torpag-iqlim
soraitindon, saxlanilmasi miiddatindon vo soraitindon asilidir. M.F.Cofarovun
molumatina oasason, soganin torkibindo orta hesabla 85,5% su, 5,8% sokor
(karbohidratlarin iimumi migdar1 10,5%-dir), 2,5% azotlu maddo, 0,7% kiil, 0,1%
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tursu, 0,01-0,99% efir yaglari, 0,8% sellilloza vardir. Umumi sokorin miqdari
2,5%-dan 14%-5 qodoardir. Onun 0,3-1,5%-n1 saxaroza, 0,3-0,6%-n1 1S9 monozlar
toskil edir. Soganda, homginin az miqdarda rafinoza, ksiloza, arabinoza, riboza,
homginin bazi fruktozanlar vardir ki, axirincilar hidroliz olunduqda fruktoza vo
gliikkoza verir. Daxili qatlarda sokorin miqdari xarici qatlara nisbaton 2-3% coxdur.
Aci soganlarda orta hesabla 10%, sirin soganlarda iso 5% sokor vardir.

Sokorlordon basqa karbohidrat kompleksinds 0,1-0,6% hemiselliiloza, 0,5-
0,8% selliiloza, 0,4-0,5% pentozanlar, 0,5-0,6% pektin maddesi vardir. Lakin
karbohidratlarin 85-90%-n1 sokorlor toskil edir. Qeyd etmok lazimdir ki, aci
soganlarda sokorin miqdari sirin vo yarimaci soganlara nisboton ¢oxdur.

Sogana spesifik otir vo aciliq veran onlarin torkibindoki efir yaglaridir. Efir
yaglarmm miqdar1 0,01-0,09%-5 qodordir. V.D.Yeremenkonun molumatina
asason, soganda efir yagi 12-162 mq% arasinda doyiso bilor. Daxili bagh qatlarda
28-43 mq%, orta gatlarda 19-20 mq%, xarici qatlarda iso 16-23 mq% olur.

Act soganin tiindlilyli onun torkibinds olan efir yaginin torkibindon va
ugucu xassali fraksiyanin miqdarindan asilidir.

Sogandaki efir yaginin torkibi miixtalif birlosmodon ibarstdir. Lakin bunun
asasini allil-propil-disulfid toskil edir. Efir yaginin iki ugucu vo ugucu olmayan
fraksiyas1 vardir. Ucgucu fraksiya 30-35 mq% olur. Onun torkibinds karbon
tursusu, metanol, propion aldehidi, propil-merkaptan, az miqdarda asetaldehid,
hidrokiikiird qazinin izi, dipropildisulfat, propanol vo s. ibaratdir. Efir yaginin
ucgucu fraksiyasinin fitonsid xassosi daha ¢oxdur. Sogan qabiginin sulu va spirtli
mohlulu da fitonsid xassolidir. Soganin kok hissasi (dibi) fitonsid xassali
maddolorls zongindir. Sarimtil gabiqh aci sortlar daha ¢ox fitonsid xassali olurlar.
Forz edirlor ki, soganin fitonsid xassasi onun torkibinds olan S-H-propilsistein-
sulfoksid (CsH1303NS) va S-metil-sistein-sulfoksidlorin olmasindan irali golir.

Fermentlorin tosiri ilo bunlar tiosulfinatlar omalo gotirirlor.
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Soganin torkibindo 1-2,2% =zlilali maddo, 18-don ¢ox amintursusu
tapilmisdir. Bunlardan osaslar1 glisintreonin, alanin, prolin, tirozin, gliitamin
tursusu vo s-dir.

Soganda 6-10 mq% C vitamini, habelo az miqdarda E, H, Bi, B2, Bs, PP
vitaminlori, fol tursusu, pantoten tursusu vardir.

Uzvi tursulardan (0,15-0,3%) limon, alma va kohroba tursusu rast galir.
Quru gabiglarda antiseptik xassali protokatexin tursusu tapilmisdir.

Soganin torkibindo mineral maddolordon 29 mq% kalsium, 123 mq% fosfor,
151 mq% kalium, 14 mq% natrium, 14 mq% maqnezium va 0,4 mq% domir
vardir. Boya maddolorindon soganin yarpaqlarinda kversetin (CisHi10O7) vardir
ki, bu da flavonun téromosidir. Bandvsayi rongli soganin gabiginda sianidin boya
maddosi tapilmisdir.

Soganin tosarriifat-botaniki sortlari bir-birindon formasina, ¢okisino, quru
gabigin rongino, sixligina, dadina, yetismo miiddatino va s. goro forglonir.

Qabigin rongi soganin dad olamotlorindon asili olaraq doyisir. Aci
soganlarin gqabigil quru vo sirin sogan gabiglarina nisbaton daha tiind rongds olur.

Sogan formasina goro yasti, yastr dairovi, yumru, dairavi vo uzunsov olur.
Yetismo doracasinag goro tezyetison (80 giin), orta yetison (80-100 giin), gecyetison
(120 giindon ¢ox) qruplarina ayrilir. Bir adodinin ¢okisino gére xirda (50 g-dok),
orta iri (60-120 g-dok) vo ir1 (120 g-dan ¢ox) olur. Soganlar, asason dadina goro
gruplasdirilir ki, ac1, yarimaci va sirin névlora ayrilir.

1. Ac1 sogan sortlar1 — Arzamas, Bessonov, Meterski, Rostov, Striqunov,

Poqar, Ufa voss.

2. Yarmmaci sogan sortlar1 — Danilov, Qizil sar, Kaba, Myackov, Qribov,

Sitaye, Belozer vo s.

3. Sirin sogan sortlar1 — Barleta, Krasnodar-35, Markelan, Yalta, Conson,

Sari ispan.
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Azorbaycanda okilon sogan sortlarinin ¢oxu yerli sortlardir. Burada
yayilmis vo rayonlasdirilmis bas sogan sortlari, asason Masalli, Kaba-Qusarcay
(sinonimi Xa¢maz), Luqanski vo Hovsan soganlaridir.

Sarimsaq (Allium sativum L.) qurulusuna goéro sogandan forqglonir.
Sarimsagin bast miirokkab quruluslu olub, bir ne¢o disdon ibaratdir. Dislorin say1
iri-xirdaligindan asilidir. Xirdalarda 3-5 odod, orta irilorde 6-12 odad, irilords iso
13-25 odad dis olur. Hor dis 6z pardasinda yerlasir. Hamuisi isa birlikds bir imumi
koynaya biirliniir. Bir basin ¢okisino gora xirda (20 qr-a qodor), orta iri (20-30 qr)
va ir1 (30 gr-dan ¢ox) olur. Formasi darovi, yasti-dairovi, oval va s. olur. Dadina
g0ra aci, yarimaci va zaif aci olur.

Sarimsagin torkibindo 35-42% quru madds, o ciimlodon 6-7,9% ziilali
maddo, 0,5% reduksiyaedici sokorlor, 20-27% polisokorlor, 0,84-1,44% mineral
maddo, 7-27 mq% C vitamini vardir. Sarimsaq polisokorlorinin asasini nisasta vo
glitkofruktozan toskil edir. Kiiliin torkibinds on ¢ox kalium vardr.

Sarmmsaqda 0,005-0,10% efir yag1 vardir. Efir yaginin asas torkibini allin
toskil edir. Bu kiikiird torkibli amin tursusudur. S-allil, L-sisteinsulfoksid
(CH>;=CH-CH>-SO-CH>-CHNH>-COOH).

Sarimsagl ozdikdo allinaza fermentinin tosirindon homin efir yagi
parcalanaraq allisin, ammiak vo pirolizim tursusu verir. Allisin (CH,=CHCHo-
SO-S-CH»-CH-CH>) bakterisid xassali olmagqla, sarimsagin asas iyini togkil edir.
Sarimsagda olan efir yagmim 60%-ni allisin toskil edir. Sarimsagda basqa
kiikiirdlii birlosmoalor do vardar.

Allil-propildisulfid (CH2=CHCH>-S-O-S-CH>-CH>-CH3) ¢ox fitonsid
xassoli maddadir. Sarimsagin efir yagi fitopatogen mikroblara (fitoftora) qarsi
bakterisid tosir gostorir.

Sarimsaq dislorls okilib becoarilir. O, toxum vermir. 9kilmasina gore yaz vo
payiz sarimsagl ayird edilir. Payizda okilon sarimsaq miirokkob (coxdisli) bas
amoals gotirir. Onun torkibinds olan quru madds yazda okilona nisbaton ¢ox, dadh

vo otirli olmagla hamg¢inin ¢ox aci olur. Sarimsaq sortlar1 2 qrupa béliiniir:
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1. tezyetison ¢ohray1 sarimsaq;

2. adi ag sarimsaq.

Sarimsaq sortlarina becorildiyi rayonlarin adi verilir. Miirokkobdisli
Krasnodar, Soci, Dungan, Ozbok, Ag Ukrayna, Qribov-260, Cokpar,
Blagovenski, Enliyarpaq-220, Vitebski, Odessa va s.

Azorbaycanda becorilon sarimsaqlardan Masalli, Ag suntuk vo Enliyarpaq-

220 misal gostarilo bilor.

1.6. Goyorti toravazlori

Kali (Lactuca Sativa L.) coxillik bitkidir. 3 névil becarilir — yarpaq kahi,
bas kahi1 vo romen kahi. Kahinin torkibinds orta hesabla 1,5% ziilali madds, 1,7%
sokor, 0,5% sellilloza, 1,0% kiil, 8-56 mq% C vitamini, 1-1,2 mq% karotin, fol
tursusu, Bi, B2, PP, E, K vitaminlori vardir. Kahidaki ziilali madds miixtalif amin
tursulart ilo zongindir. Onun zorif yarpaqlar istehlak edilir. Bas kahinin genis
yayilmis sortlarindan Saridas kahi, May, 1 May, Berlin, Buzlu qaya vo s. Romen
kahi da bas amolo gotirir. Ancan bu daha bos vo uzunsov formada olur.

Kahi sortlarindan Ballon vo Paris daha genis yayilmisdir. Yarpaq kahinin
sortlarindan Moskva parnik sortu gostorilo bilor.

Vazari yaz kahisi adlanir. Azorbaycanda kahinin Buzlu gaya sortu becarilir.

Ispanaq (Spinacia oleraseae L.) birillik bitkidir. Yarpaqlar1 tiind yasil olub,
¢ox zorifdir. Vatoni Asiyadir. Ispanaq yarpaglarinda 9,3% su, 2,3% azotlu maddo,
0,3% yag, 2,8% azotsuz madda, 1,0% selliilloza vo 1,5% mineral madds vardir.
Tozo ispanaqda 3 mq% damir vo 100 qr-da 0,009 mq arsen vardir. Ispanaqda 37
mq% C, 3,7 mq% karotin, 0,08 mq% Bi, 0,25 mq% B>, 0,72 mq% PP vitamini
vardir. Ispanagin genis yayilmis sortlarindan Virofle, Ispolin, Rostov, Viktoriya,
Hollandiya vo s. gostormok olar. Azorbaycanda iso Nohoang sortu becarilir.

Tursang (Rumex acetosa L.) yabani halda biton coxillik bitkidir. Onun

torkibinds ¢oxlu miqdarda domir, kalium va kalsium vardir. 70 mq% C vitamini,
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2,9 mq% karotin vardir. Torkibindo 2,6% azotlu maddos, 2,2% sokor, 1,6%
selliloza vo 0,6% tursu vardir. Tursunun osasini tursong tursusu toskil edir.
Tursongds tursong tursusunun K duzu olur vo orqanizmds Ca duzuna gevrilir vo
monimsanilir. Tursongin genis yayilmis sortlarindan Altay, Belvil, Odessa,
Maykop vo Enliyarpaq gostors bilorik.

Cavan ¢ugundur yarpaqglarmin torkibinds 95% su, 0,8% azotlu maddos, 0,1%
yag, 2,4% ekstraktli madda, 0,8% selliiloza va 0,9% mineral madds vardir. Osason
1-c1 x6roaklorin hazirlanmasinda istifads edilir.

Yaban1 gicitkon si vo bors bisirilmasindo islodilir. Onun ohomiyyati
orasindadir ki, yazbasi ticarotds basqa gdyarti olmadiqda gicitkoni todariik etmok
olur. Gicitkanin tarkibinda 4,7% azotlu madda, 3,5% sokar, 1,6% mineral maddo,
2 mq% karotin vo 207 mq% C vitamini vardir.

9dviyyali toravazlorin torkibinds az da olsa efir yagi vardir.

Stiyiidiin (Anethum fraveolens L.) cavan yarpaqlarindan kulinariyada
istifado olunur. Toxumlamis siiylidlordon 1so xiyar1 konservlosdirmok {i¢iin
istifado edilir. Stiyiidiin torkibi C vitamini (150 mq%) ilo zongin oldugundan
xOroklorin dadini yaxsilasdirir vo onlar1 vitaminlosdirir. Abxaziya vo 9ndican
sitylid sortlar1 daha ¢ox yayilmisdir.

Torxun c¢oxillik wuzunyarpaqli bitkidir. Tozo torxunda 0,1-0,5%,
qurudulmusunda iso 0,2-0,8% efir yag: vardir.

Yasil cafori yarpaginda 3,6% ziilali madds, 1,6% sellilloza va 0,4% mineral
maddo vardir. Yasil cofori yarpaginda 100-190 mq% C vitamini, 10 mq% karotin
va 0,02% efir yag1 vardir. Azarbaycanda Mohsuldar sortu becoarilir.

Karaviz osas etibarilo kulinariyada islodilir. Koroviz yarpaqlari da cofori
yarpaqglarina oxsayir, lakin bunlar hom iri vo hom do tiind yasil rongdodir.
Karoviz yarpaglarinda 75 mq% C vitamini vardir. Azorbaycanda Delikates sortu
becorilir.

Odviyyali toravazlordon reyhan vo nana, ssason tozo halda isladilir. Soyuq

golyanaltilarin hazirlanmasi {i¢iin bunlar daha shomiyyatlidir.
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Desert torovozlordon anginar (artisok) coxillik bitki olub, osason bismis
halda yagla vo ya sousla istehlak edilir. Torkibinds 80,0% su, 2,0% ziilal, 14,0%
karbohidrat, 1% mineral madds, 0,18 mq% B; vitamini vo 5 mq% C vitamini
vardir.

Qusqonmaz c¢oxillik bitki olub, gida ii¢lin bismis halda (yag vo sous ilo),
konservlosdirilmis vo dondurulmus halda islodilir. Qusqonmazin torkibinda 93%
su, 2% azotlu maddas va 0,47% sokar vardir.

Ravand coxillik bitkidir. 9sason sirin suplarin, kompot va piroq ii¢iin i¢lik
hazirlanmasinda genis istifado edilir. Torkibindo 91,5% su, 1,6% tursu, 1,8%
sokor, 0,8% pektin maddoasi, 1,2% sellilloza vo 1,1% mineral maddo vardir.
Torkibinds 12 mq% C vitamini, B;, PP vo karotin vardir. Osas sortlarindan

Viktoriya, Moskva, Qirmizi delikates vo s. gostormok olar.
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Movzu 2. Generativ toravazlar, novlari vo tasarriifat-
botaniki sortlari

MUHAZIRONIN PLANI

2.1. Bostan taravazlori
2.2. Tomat taravazlori

2.3. Paxlali va danli taravazlar

Bostan toravazlorine gabaq fasilesindon olan birillik bitki meyvalori — xiyar,
garpiz, qovun va gabaq aiddir. Bu torovozlordon xiyar daha genis yayilmisdir.

Xiyar (Cucurmis sativus L.) hom aciq torpaqda vo hom do istixanalarda
yetisdirilir. Xiyarin kal meyvolori 8-12 giinliiyiindo dorilir. Ondan tozo halda,
tursudulmagq, duza vo sirkoya qoymagq {i¢lin istifado edilir. Xiyarin keyfiyyatindo
onun ir1 vo ya xirdaliginin boyiik shomiyyati var. Xirda, toxumlar siitiil xiyarlar
daha keyfiyyotli hesab olunur. Standarta asason, duza qoyulacaq xiyarlar xirda
(50 mm-o gador) va iri (51-70 mm) kornisonlara, xirda (71-90 mm), orta iri (91-
120 mm) vo iri xiyarlara (121-140 mm) boliiniir. 140 mm-dan iri xiyarlar1 duza va
sirkoys qoymaq olmaz.

Xiyarin torkibinda 94-96% su, 1,8-2,5% sokarlar, 0,6% azotlu madds, 0,5%
selliiloza, 0,2% tizvi tursular, 0,38-0,53% mineral maddalor, 4-10 mq% C vitamini,
az miqdarda Bi, B, PP, karotin, biotin vo pantoten tursusu vardir. Mineral
maddolordon K, Fe, P, J vardir. Xiyarin mineral maddoalori golovilik xassasino
malik oldugundan basqa mohsullarla orqanizmo daxil olmus zororli tursularin
neytrallasmasina komok edir. Xiyar toxumlarinin torkibindo 30%-0 qodor ziilali
maddolor va 31,5% yag olur.

Xiyarn kimyovi torkibi onun sortundan, becaorildiyi torpag-iglim
soraitindon, yetismo dorocasindon vo saxlanilma miiddotindon asilidir. Xiyarin
tosorriifat-botaniki sortlari bir-birindon formasina, 6l¢lisiing, rongino vo sothinin

voziyyotino (hamar vo ya qgabirgali) goro forglonir. Yetismo miiddotino goro
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tezyetison (44 gilino), ortayetison (45-50 giin) vo gecyetison (50-60 giin) qruplarina
boliiniir. Xiyar sortlar1 qara tikanlh vo ag tikanl qruplarina boliiniirlor.

Qara tikanli xiyar sortlarindan Vyaznikov, Murom-36, Uspex-290,
Ukrayna tezyetisoni, Urojay-86, gecyetisonlordon Nejin-12, Don-171, Doljik,
Ryabcik-254/4 gostormok olar. Bu sortlar, asason duza va sirkoys qoyulmagq iigiin
istifado edilir.

Ag tikanl sortlar, asason tozo halda istifads edilir. Bu xiyarlarin gabigi duz
mohlulunu pis kegirir, ona gora do duza va sirkoys qoyulmagq ii¢iin az yararhdir.
Zoif qabirgali sortlardan tezyetison Altay, Izyasniy, irigabirgalilardan Hostorxan-
136, Margilan-88, yerli Muxran vo s. Istixanalarda yetisdirmok iiciin Klin,
Daskont-86, Uspex-221 va s. alverislidir.

Azorbaycanda becorilon xiyarlardan Biryucekutski-193, Signal-235, Yerli
Goanca, Don-175, Nejin-12, Uspex-221, Kotyak, Rulan-95 va Yerli Klin sortunu
gostormok olar.

Xiyar keyfiyyat olamatlorine gora tozo, saglam, biitév, osason yasil olmagqla,
miixtalif ¢alarli yasil rongdo, formas: diizgiin, iistii tomiz, otliyi bark, toxumlari
yetismamis vo sulu olmalidir. Xiyar saplagsiz vo ya 1 sm uzunlugda saplaqgli ola
bilor.

Aci1q torpaqda becarilon xiyarlarda 10%, istixanalarda becorilon xiyarlarda
iso 3% c¢irkli, azca siirtiilmiis, azca batiq (lakin ozilmomis), gabigi cizilmis, giinos
yandirmis vo azaciq saralmis xiyarlarin olmasina icazo verilir. Tezyetison yasil
xiyarlarin &l¢iisii 9 sm-o qodor, qalanlarda 12 sm-o qodor olmalidir. Istixanalarda
yetisdirilon vo uzun meyvali sortlar {iclin xiyarin Olgiisii normalasdirilmir. 5%
miqdarinda basqa Ol¢iilii xiyarlarin olmasina icazo verilir. Eybocor formali
xiyarlar satisa verilmir vo todariik rayonlarinda geyri-standart xiyarlar kim duza
qgoyulur.

Qarpiz (Citrullus vilgaris Schard) qalingabigh (0,5-3 sm), daxilinds ¢oxlu

toxumu olan yumsagq atlikli meyvali toravazdir.
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Qarpizin vatoni Afrikadir. Azorbaycanda, asason Sabirabadda, Saathida,
Abseronda va digor bolgalorda becarilir. Qarpizdan tozo halda, duzlama tigiin,
garpiz bali vo qarpiz sorabi, habelo sukat istehsali {i¢lin istifado edilir. Qarpizin
torkibindo orta hesabla 88-92% su, 5,5-10,5% sakor, 0,8% azotlu maddalar, 0,2%
tursu, 0,4% mineral maddaloar, 0,6% yag vo 0,4% selliiloza, vitaminlordon 8 mq%
C, By, B2 vo A vitaminlori vardir. Qarpiz toxumunda 30% yag vardir. Sokorlordon
an ¢ox rast goloni fruktozadir ki, bu da onun sirinliyini artirir. Sukat hazirlamaq
iiciin galingabiqli garpizlardan istifads edilir. Sortlar1 bir-birindon formasina, iri-
xirdaligima (6lgiisiing), {lizorinin voziyyotinae, qgabiginin galinligina, otliyin
zorifliyino goéra forglonir. iri-xirdaligina (6l¢iisiine) gdra iri, orta vo xirda Slgiilora
ayrilir. Xirdalarin diametri 15-20 sm, orta irilorde 20-25 sm va irilords iso 25 sm-
don ¢ox olur. Otli hissosinin voziyyatino goro zorif, agizda oriyon, xirda donali,
bos, lifli, six otli, kobud donali, sirali vo ya quru olur. Yetismosindon asili olaraq
asxana sortlari tezyetison, orta vo gecyetison olur. Toyinatina géro 3 qrupa ayrilir:
asxana ii¢iin, yem {li¢lin, sukat hazirlamaq ii¢iin.

Genis yayilmis tezyetison qarpiz sortlarindan Oqonyok, Don-39, Qalib-395,
Ag coyirdokli, Pyatiqorsk xutorunun sevimlisi, Duman vo s. gdstormok olar.

Medovka sortu xirda sar sokillidir. Olkemizin okser rayonlarinda becarilir.
Orta yetisonlordon Ajinov, Boqaev muraskasi, Bikov-22, Melitopol-60, 142,
Ozbok, gecyetisonlorden Zolaqli Hostorxan, Melitopol-143, Volqga-7, Biryucekut-
775 cox yayilmusdir. Bunlardan basqa gecyetisonlors Xant-kara (Ozbokistanda
cox yayilmisdir) vo Cit sortlar1 daxil edilir.

Qabiginin qalinligma gérs nazik, orta qalin vo galin olur. Umumiyyatlo,
gabiginin qalinligi 0,4-2,5 sm-o gador olur. Qalin gabiglilar dasinma va saxlanma
iiciin daha olverislidir.

Melitopol sortu iri sarsokilli, otli hissasi ¢ohray1-qirmizidir. Uzari cizgisizdir.
Bunlar sortlasdirilarkon yetismo olamoti, iri-xirdaligl nozors alinir.

Azorbaycanda Melitopol-142, Biryugekut-775, Sabirabad-53-88, Pyatiqorsk

xutorunun sevimlisi va s. qarpiz sortlari yetisdirilir.
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Keyfiyyotco standarta miivafiq qarpizlar tozo, tomiz, biitév vo saglam, 6z
tosarriifat-botaniki sortuna xas olan rongds olmali, eybacar vo xasto olmamalidir.
10% basga sorta aid garpizlarin olmasina icazo verilir. ©On iri Olgiilii garpizin
diametri 15 sm-don, tezyetison vo xirdameyvalilords iso 12 sm-don az olmamalidir.
Qarpizlarin igarisinds 8%-a qodar ylingiil zodslonmis, azaciq batiq va ayri formals,
siirtitk, o ctimlodon 3% kal vo yaxud yetisib 6tmiis qarpizlar ola bilor. 9zik,
catlamis vo xastaliklo zodalonmis garpizlar olmamalidir.

Qovun (Cucumis melo L.) qarpiza nisboton daha ¢ox istisevon bitkidir vo
qurulusuna gors qarpizdan forqlonir. Bunun toxumlar: igorisi bos olan toxum
kamerasinda yerlosir. Osason Orta Asiya respublikalarinda vo Zaqafqaziya
respublikalarinda becorilir. Torkibinds sokorin migdar1 5-17%-o gatir. 20 mq% C,
1,2 mq% A, 0,5 mq% Bi, 0,3 mq% B>, 0,6 mq% PP vitaminlori vardir. Mineral
maddolordon on ¢ox rast goloni domirdir ki, bunun da miqdart 2,5 mq%-o
barabordir. Qarpizdan forqli olaraq saxlanilarken yetiso bilir.

Qovunlarin tasarriifat-botaniki sortlar1 biri-digorindon meyvasinin 6l¢iisiing
vo kiitlasine, gabigmin rongino vo borkliyino, otli hissasinin konsistensiyasi vo
ronging, dad va otring, yetismo miiddstine vo saxlanilmasina goérs farqglonirlor.
Qovunun gabig1 agiq yasil, narinci, gohvayi, otli hissasi iso ag, yasil, narinci va
¢ohray1 rongds olur. Otli hissasi konsistensiyasina gors lifli, yumsaq, xirda donali,
xir¢ildayan vo six otli olurlar. Dadina géra ¢ox sirin, sirin, az sirin dadsiz, otrino
g0ra ¢ox otirli, orta vo zaif otirli vo atirsiz olur. Yetismo miiddstine goro tezyetison
(80 giinoa), ortayetison (80-110 giino) vo gecyetison (110 giindon ¢ox) gruplarina
boliiniir.

Olciisiine gors iri, orta vo xirda olur. Uzori hamar, tor sobokali vo qabirgali
formada olur. Tezyetison sortlar1 20 giino, ortayetisonlor 1-2 aya qodar,
saxlanilmaga davamli, gecyetisonlor iso 3 aydan c¢ox saxlanirlar. Bunlarin
saxlanma middoti yetismo dovrlorindon asilidir. Qovunlar bir neg¢o qrupa
ayrilirlar.

1. Tezyetison Rusiya sortlari;
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Tezyetison Orta Asiya sortlart;
Yumsaq otli Orta Asiya sortlari;
Xircildayan otli Orta Asiya yay sortlari;
Conub payiz-qis sortlari;

Six otli Rusiya sortlari;

NS e D

Kantaluplar va ya Qarbi Avropa sortlari.

Kantaluplarin atli hissasi six vo dadi atirli olur. Genis yayilmis sortlarindan
Komsomol-142 va Limonu-sar1 misal gostarils bilar.

Komsomol ortayetison sort olmaqla, xirda meyvali vo sarsokillidir. 9tli hisso
agdir, zorif vanil otri verir.

Limonu-sari tezyetison sortdur. 9tliyi ag vo six olur.

Six otli Rusiya sortlarina Bronzovka, Kolxozgu, sokorli Krim, Persidskaya,
Zimovka daxildir.

Zimovka orta yetison olmagqla c¢okisi 8 kqg-a qodor golir. Yaxsi saxlanilir.
Torkibinds 10%-o godar sokor vardir.

Kolxoz¢u on c¢ox yayilmis sortlardandir. Meyvasi xirda, sarsokilli, sari-
narinci yasili rongdos olub, ¢ox otirli vo dadli, torkibinds 12%-0 godor sokor olur.
Orta yetison sortdur, dasinmaga davamli, saxlanmaga davamsizdir.

Payiz-qis sortlarina Qulyabi kara, Qulyabi sari, yasil Quliyabi, narinci
Qulyabi daxildir. Yasil Qulyabi Carco sortudur vo ¢ox gecyetisondir. Cakisi 4-8
kqg-a qodor olur. Stirli otli hissasinin torkibinda 10% sokor vardir.

Narmecr Qulyabi gecyetison sortdur, ¢okisi 2,5-4 kg-a godor olur.
Yumurtavaridir, yaxsi saxlanir. Orta Asiya yay sortlarina Ak-kaun, Arbakeska,
Bargi-816, Ici-Kizil, Kzil-urup, Konga, Xokuzkalya, Qirmizi1 otli vo s. sortlar
daxildir.

Azorbaycanda Kolxozgu-749/753, Balakon-281, Qusarcay-426 va yerli
govun sortlar1 becarilir.

Standarta miivafiq qovunlar tozo, tomiz vo saglam olmalidir. Bunlarin rongi

vo formasi 6z tosorriifat-botaniki sortuna miivafiq olmalidir. En kosiyinin
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diametri an ¢ox 15 sm-don, tezyetison vo silindrik formalilarda iso 10 sm-don az
olmamalidir. Satisa buraxilan qovunlarin igorisindo azaciq ozik vo batiq,
homginin 6l¢iidon uzaglasan qovunlarin migdar1 5%-don ¢ox olmamalidir. 10%
eyni miiddatds yetison basqa qovun sortlarinin olmasina icazs verilir.

Qabagin (Cucurbita Rero L.) 3 ndvii: adi, irimeyvoli vo muskat gabaq
molumdur. Asxanada vo yem iigiin istifado edilir. Qabagin asxana sortlarindan
sup, yagh vo siidlii piire, marinad hazirlamaq va qizartmaq ti¢iin istifads edilir.
Bundan, homg¢inin vitamin preparatlari, sirniyyat sonayesindo sukat vo miixtolif
icliklor hazirlanir. Vitamin preparati ii¢iin otli hissasi sar1 olanlar daha slverislidir.
Asxana sortlu gabaglar dadli vo xos atirlidir. Torkibinds orta hesabla otli hissodo
91,85% su, 0,95% selliiloza, 0,55% kiil, 0,8% azotlu maddos, 0,1% yag vardir.
Qabiq hissosindo iso sellillozanin migdart 3,3%-dir. Yetismis gabaqda sokorin
miqgdari orta hesabla 8%-dir. Vitaminlordon 5-8 mq% C, 12 mq%-9 gqador karotin
olur. Bunun toxumunun torkibinds 40% yag, 28% ziilal vardir. Umumi ¢okisinin
75%-ni yemali hisso toskil edir. Genis yayilmis sortlarindan boz rongli Volga sortu
orta gecyetisondir. Iri, yumru-yasti formada va agiq boz rongdadir. Saxlanilma va
dasinma ii¢iin ¢ox alveriglidir. Sari atli hissasi sirindir.

Mozoleyev sortu ¢ox yayilmis sortlardandir. Orta gecyetisondir.
Yumurtavari vo ya uzunsov, rongi saridir. Uzeri tiind yasil cizgilidir, orta
irilikdadir. Otli hissasi dadli, solgun ¢ohrayi rongdadir.

Ukrayna sortu ¢oxmeyvali, zoif qabirgalidir. Cohray1 rongdadir. Otli hissasi
xir¢gildayan ¢ohrayr rongdo olur. Perexvatka-69 muskat otirli vo gecyetison
sortdur. Orta irilikds va silindrik formada olub, atli hissasi donali, xir¢ildayan va
¢cohrayr rongdadir. Torkibindo 12 mq% karotin vo C vitamini vardir. Gostorilon
sortlardan basqa bir ¢ox rayonlarda basqa sortlar da yetisdirilir ki, bunlardan
Bikov, Biryugekut, Baskir, Corkoz, Altay sortlarini géstormok olar.

Azorbaycanda Palov-Kadu-268,Perexvatka-69 vo yerli qabaq sortlar
yetisdirilir. Standart {izro gabaq tomiz, tozo, yetismo doracosine goro birnovlii,

saglam, rongi vo formasi tosorriifat-botaniki sortuna miivafiq, biitév saplaqh
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olmalidir. Qabagin on boylik en kosiyinin diametri uzunsov formalilarda 12 sm-
don, yast1 vo dairavi formalilarda iso 15 sm-don az olmamalidir.

Patisson (Cucurbita var. patisson) birillik bitkidir, yasti-girdo formada,
konarlan diliklidir. Basqa so6zla, patissona bosqababanzar qabaq da deyilir. Rangi
acilq yasildan agimtil yasila godor olur. Yetisib 6tmiislor ag siid rongindadir.
Yeyilmok iiclin 3-5 giinliik patissonlardan istifado edilir. Yetisib 6tmiislorkobud
otlikli va iri toxumlu oldugundan qgida ii¢iin yararsizdir.

Patissonun torkibinds 4,3% sokar, 2% azotlu maddo, o ciimlodan 0,6% ziilal,
1,3% selliiloza, 0,6% pektin maddasi, 0,1% {izvi tursu, 0,7% mineral maddo, 23-40
mq% C vitamini, 0,25 mq% PP, 0,04 mq% B>, 0,03 mq% Bi: vo karotin (A
provitamini) vardir.

Aspazligda suxari vo yag ilo bisirilmis, qizardilmis vo qiymolonmis
patissondan istifados edirlor. Suda bisirilmis patissonun dadi yaxsi olur. Homg¢inin
patissonu ot giymosi ilo doldurub (6zok hissasini ¢ixarib ot qiymosini oraya
doldururlar) — patisson dolmasi - bisirirlor.

Patissonu konservlasdirir va sirkoys qoyurlar. Konservlosdirilmis vo sirkoya
goyulmus patisson uygun formada hazirlanmis xiyar1 avaz edir.

Genis yayilmis sortlarindan ag, tezyetison ag vo sari yasti patissonlari
gostormok olar.

Patissonun on bodyiik diametrinin 6l¢lisit 10 sm-don c¢ox olmamalidir.
Konservlasdirmok ii¢iin iso diametri 6-8 sm, ¢akisi iso 80-100 gr olan patissonlar
gotiirilmolidir. Patissonun meyvosi zorif gabigli, siroli vo otli hissasi bork,
toxumlar1 kal olmalidir.

Qabaqgciq (Cucurbita var. giraumontia) va ya géy qabaq qabagin kal formali
novidiir. Agimtil-yasil rongdo, nazik gabigl vo silindr soklinds olan bu gabaq kal
(7-10 giinliik) dorilir. Ondan qizardilmis, qiymolonmis vo homginin géy qabaq
kiirtisit hazirlamaq tligiin isifads edilir.

Torkibinds 4,9% quru maddos, o ciimlodon 2,55% sokar, 0,55% ziilal, 0,13%

yag, 0,2% tlzvi tursu, 0,8% sellilloza vo 0,5% mineral madds vo 15 mq% C
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vitamini vardir. On ¢ox yayilmis sortlarindan Yunan, Qribov-37, Odessa-52,
Sote-38 gabaqciglandir.

Standart iizro gdy qabaq kal, tozo, tomiz, biitdv, yasil rongli vo ya zolaqli,
miixtolif formali, sothi hamar va ya azca gabirgali, otliyi boark, dolu, uzunlugu 12-

20 sm, toxumlar1 kal olmalidir.

2.2. Tomat toravazlori

Tomat va ya pomidor (Solanum Licopersicum L.) birillik ot bitkisidir. Bir
¢cox ndv, yarimnovii vo ndvmiixtalifliyi vardir.

Uc névmiixtalifliyi olan pomidor becarilir.

1. Yiiksok boyatan pomidorlar: kolu stamsiz, zoglari nazik olur, meyvo

verdikds yers yatir. Sortlarindan Ribka-52, Conublu-1644 va s.

2. Stamli pomidorlar: zoglar1 qalin vo bork olur, meyvo verdikds yero

yatmurlar. Sortlarindan Karlik, Neva, Krasnodar, Volgoqrad va s.

3. Determinat vo ya zoif budaql karlik (cirtdan) pomidorlar. Sortlarindan

Puskin-1853, Pervenes, Kolxozc¢u-34 va s. gdstormok olar.

Pomidor isti sevon bitki oldugundan, asason orta vo conub rayonlarda
becarilir. Pomidorun votoni Amerikanin tropik rayonlaridir.

Pomidor nazik gabigdan, otli hissodon, toxum kameralarindan va
toxumlardan ibarotdir. Daxili toxum kameralar1 ¢ox olan tomatlar on yaxsi
tomatlardir.

Pomidorun 600-o gadar becarilon sortu molumdur. Bunlar biri-digorindon
formasina, ronging, iizorinin vaziyyatino (qabirgall), boyiiklilyiine, toxum
kamerasinin say1 vo yerlosmosino gora forqlonirlor.

Pomidorun rongi qirmizi, ¢ohrayi, yaxud sarinin miixtalif calarinda ola
bilor. Pomidor oval, yasti yumru va konusvari, iistll 1so hamar, ya da gabirqal
olur. Yetismosino goro pomidor yasil, boz, ¢ohrayr vo qirmizi rongds olur.

Saxlanan vo dasinan zaman da yetiso bilir. Olciisiino goro iri, orta iri veo xirda
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novlorine ayrilir. Irilorinin ¢okisi 100 qr-dan cox, orta irilerinki 60-100 qr,
xirdalarinki iso 60 qr-a godar olur.

Kameralarin sayindan asili olaraq azkamerali (2-5 kamera), ortakamerali
(6-9 kamera) vo ¢oxkamerali (10-dan ¢ox kamera) qruplarina boliiniir.

Tasorriifat olamotlorine géro pomidorlar asxana va konservlik qruplardan
ibarotdir. Pomidorun asxana sortlar1 on ¢ox aspazliqda salatlarin, 1-c1 va 2-ci
xOroklorin hazirlanmasinda istifado olunur. Bunlar sirali vo g6zol dadhidirlar.
Pomidorun konservlik sortlar1 tomat-pasta, tomat-piire, tomat sirasi almaq liclin
isladilir. Bu pomidorlarin torkibindo quru madds ¢ox olmalidir. Sirkoys vo duza
goyulasi pomidorlarin atli hissasi bark olmalidir.

Pomidorun torkibindoa orta hesabla 93-96% su, 0,61% mineral madda, 4%-2
gador karbohidratlar, 0,19% yag, 0,84% selliiloza vardir.

Pomidorun torkibinda 1,4 mq% domir, homginin K, Mg, Na, Ca, P, J va s.
elementlor vardir.

Pomidorda 30 mq% C vitamini, 1,4 mq% karotin (A vitamini), Bi, B2, Bs,
PP vo P vitaminlori vardir. Pomidorda 0,4-0,6% iizvi tursu (alma, limon, az
miqdarda kohraba vo tursong), 0,1-0,2% pektin maddasi, kal pomidorda iss 0,3%
nisasta vardir. Pomidorun aci dadi onun torkibindo olan solanin glitkozidinin
miqdarindan asilidir. Kal pomidorda 4 mq%, yarimkalda 5 vo yetismodo 8%
solanin qlitkozidi vardir. Boya maddolorindon pomidorda karotin, likopin va
ksantofil vardir. Pomidorun sortlarindan Mayak, Biryucekut, Bazar ocayibi,
Qumbert vo s. gostormok olar. Mayak — tezyetison, mohsuldar sortdur. Meyvasi
orta Olcllii, formas1 yasti-dairovi vo ya dairovi, sothi hamar, qirmizi rongli, xos
dadlidir. Bu sorta yaxin pomidor sortlarindan Vosxod, Donskiy, Birinci, Volga
tezyetisoni, Zarya, Kolxozcu, tezyetison Moldaviya vo Tamenes gostarils bilar.

Morfoloji vo amtoslik gostaricilorine géro mohsuldar Maykop sortuna aid
olan pomidorlar bir qrupda birlosdirilir. Buraya Brekodey, Opolgenes, Odessa,

Hodiyya, Sovet, Conublu va s. sortlar aiddir.
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Orta zonada yetisdirilon pomidor sortlarindan Planli-904, Delikates,
Erliana-2, Axbutin-85, Tezyetison, Talalixin-186, Belorusiya-225, Satilov-35 va s.
gostormok olar. Bu sortlar, osason Uralda, Basqirdistanda,Tataristanda,
Cuvasiyada va Asagi Volgaboyunda rayonlasdirilmisdir.

Simal bolgesindo yetisdirilon pomidorlardan Bizon-639, Qribov-1180,
Puskin-1853, Tezyetison-1165, Karlik-1185, Alpatyeva-905a vo ¢oxmeyvali Ural
sortlarini1 gdstormoak olar.

Son illor odobiyyatlarda on g¢ox adi ¢okilon pomidor sortlarindan
Krasnodar, Volgoqrad-5/95, Donetski-3/2-1, Bizon-639, Qribov vo s. xarakterizo
edilir. Bunlardan basqa Irimeyveli, Stambli-152, Vosxod-119, Simferopol-765,
Xirdameyvali, Malyutka, Ribka, Kuban, Gavaliyaoxsar, Qonets va s. sortlar
vardir.

Son illards yetisdirilib rayonlasdirilmis xirdameyvali sortlardan Pridnestrov
Yenisey, Masinli-1, Marinadli, Ne 10X BIZON va s. gdstarilo bilor.

Azorbaycanda, osason Mayak 12/20-4, Dnestrotrafi, Volgogqrad 5/95,
Sevimli, Sofoq-49 vo s. pomidor sortlar1 yetisdirilir. Bunlardan slavo Bizon-637,
Novogerkassk-416, Krasnodarli 87/23-9, Nubar-1, Peremoqa-165 vo Savalan
sortlar1 da becarilir.

Pomidorun keyfiyyotino asagidaki toloblor verilir. Meyvasi tozo, tomiz,
biitdv, saglam, kond tosorriifati zaororvericilori ilo zodolonmomis olmali, formasi
eybacar olmamali, saplaqli vo ya saplagsiz, Olglisii an boylik diametrindo 4 sm-
don az olmamalidir. Gavaliyaoxsar vo xirdameyvali sortlarda meyvonin Ol¢iisii
normalasdirilmir. Yetismo miiddstindon asili olaraq satisa qirmizi, ¢gohrayi vo sari
(sar1 meyvali sortlar ii¢iin) pomidor géndarilir. Dasimaq ii¢iin ¢ohrayi, boz va siid
rongli pomidorlar gotiiriilmolidir. Satis yerino c¢atdigda partiyada 10%
miqdarinda (¢okiyo goro) siitiil yetismis vo zaif ozilmis pomidorlar ola bilor.

Uzorindo catlar1 olan vo 6lciisii 4 sm-don az olan ¢ohrayr vo qirmizi

pomidorlar yalniz todariik va istehsal rayonunun orazisinds realizo olunmalidir.
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Sothinds quru loko oamoalo golmis pomidorlarin miqdart ¢okiys gora 15%-
don, diametr1 4 sm-don az olan pomidorlarin miqdart 5%-don, miixtolif
yetiskonliyo malik olanlar iso (todariik rayonlarinda) 5%-don ¢ox olmamalidir.

Iyul-avqust aylarinda, partiyada 10% miqdarinda siitiil yetismis
pomidorlarin, lakin tamamilo formalasmis meyvolorin olmasma icazo verilir.
Payizda satisa bozumtul-qirmizi pomidorlar buraxila bilor.

Tomat mohsullar1 hazirlamaq ii¢iin pomidorlar tam yetismis, biitdov, tomiz
vo zodasiz olmalidir. Emal {i¢lin pomidorlar saplagsiz, giin vurmamis va lokosiz
olmali, ¢atlamislarin miqdari 2%-don ¢ox olmamalidir.

Badimcan (Solanum melongena L.) istisevon birillik bitkidir. 9sason
Moldaviyada, Orta Asiya vo Zaqafqaziya respublikalarinda becarilir.

Badimcan qurulusuna gors ir1 meyva olub, gabigla 6rtiilmiisdiir. Daxilinda
galin otli hissasi vo ¢oxlu toxumu vardir.

Badimcanin torkibinds 4,2% sokor, 1,3% selliiloza, 0,2% fizvi tursu, 0,5%
kil, 0,6% ziilal, 0,5-0,7% pektin maddosi, 0,0044-0,093%-0 qodor solanin
qlitkozidi vardir. Yetisib 6tmiis badimcanin torkibinds solanin glitkozidi nisbaton
coxdur. Kal badimcanin torkibinds 0,8-3,7% nisasta olur.

Badimcan 6lcilisiine vo formasima goros qruplasdirilir. Xirdameyvali
armudaoxsar badimcanlarin uzunlugu 8-10 sm, diametri 5-7 sm, irimeyvali
armudaoxsar badimcanda iss uygun olaraq 10-18 va 8-13 sm, silindrformali orta
va ir1 6l¢iilil badimcanlarin uzunlugu 10-25 sm, diametri iso 5-8 sm-dir. Cokisi 50
gr-dan 100 gr-a godar (bazon 2000 gr-a godar) olur. Lakin ¢ox vaxt 100-300 gqr
irilikdo dorilir.

Yetismosino gora tezyetison (120 giing), ortayetison (120-140 giina) va
gecyetison (140 giindon ¢ox) sortlar1 olur. A¢iq bondvsayi vo ya tiind bondvsoyi
rongdo olur. Otli hissosi zorif vo toxum hissosi daha cavan olanlar yiiksok
keyfiyyotli sayilir. Saxlanilacaq badimcan noévlorini yetismomis dorirlor.

Hoddindon artiq yetismis badimcanin liflori kobudlasdigindan dadi pislosir.
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Genis yayilmis sortlarindan Universal-6, Simferopol-105, Uzun bandvsayi-
239, Konservlik-10, Don-14, Delikates, tezyetison, Pekin, Silindr formali misal
gostorilo bilor. Bunlardan basqa Bolgar 0-14, Krim-714 vo Savqremani-9 sortlari
da vardir.

Azorbaycanda becorilon badimcan sortlarindan uzun bondvsoyi-239 va
Yerli Absron sortunu gostormok olar.

Badimcanin keyfiyyatino asagidaki toloblor verilir. Meyvasi tam yetismomis,
tomiz, tozo, saglam, formasi vo rongi botaniki sortuna miivafiq, formasi eybacor
vo qabigi isa kobud olmamalidir. 9tli hissasi elastiki, toxum kamerasi boslugsuz
vo natamam yetismis ag toxumlarr olmalidir. Meyvasinin uzunlugu 10 sm-dan,
diametri 5 sm-don az olmamalidir.

Tam yetismis, icorisi bosluglu vo toxumu tam yetismis badimcanlarin
miqdar1 5%-don, qabig1 blizlismiislorin migdar1 15%-don, azilmis vo ¢atlamislarin
miqdar1 8%-don ¢ox olmamalidir. Konarlasmanin imumi miqdart hor gostarici
izro norma daxilinds 15%-don ¢ox olmamalidir. Badimcanin rongi bandvsoyi
rongdo, miixtalif ¢alarl vo saplaqh olmalidir.

Saplagh istiot (Capsicum annuum) istisevon bitki oldugundan conub
rayonlarinda daha ¢ox becorilir.

Istiotun votoni Meksika vo Qvatemaladir. Rusiyanin vo Ukraynanin conub
rayonlarinda, Moldaviya, Orta Asiya vo Zagafqaziya respublikalarinda becarilir.

Istiotun torkibi onun sortundan, yasil vo ya qirmizi olmasindan, yetisma
doracosindon asilit olaraq doyisir. Sirin istiotun torkibinds orta hesabla 4,8-9,5%
quru maddo, o ciimlodan 1,0-1,3% ziilali madds, 4,7-7,3% timumi karbohidratlar,
0,5-0,6% mineral maddo va 90-350 mq% C vitamini vardir.

Act istiotda 9-20% quru madda, o ciimlodon 4,5-8,0% sokor vardir. Istiotun
act dadi onun torkibindoki kapsaisin qlitkozidinin (CigsH27NO3) miqdarindan
(0,02-1,0) asilidir.

Istiot dad xiisusiyyatino gora aci va sirin névlerine ayrilir. Daxilinds iso 2-4

kamera yerlosir. Adoton sirin sortlar acilardan iri olur. Sirin istiotlara bibor adi
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verilmisdir. Sirinlordon duza va sirkoya qoyma, habelo salat vo 2-ci x6roklorin
hazirlanmasinda istifado edilir. Acilar iso aspazliqda, duza va sirkoys qoymaq vo
qurutmagq ii¢iin istifado edilir.

Istiot yetismasindon asili olaraq tiind qirmizi, sari-qirmizi, sarimtil va yasil
rongdo olur. Sirin istiot (bibar) kal dorilir vo satisa buraxilir. Aci istiot doyiilmiis
quru toz halinda da satisa verilor bilor.

Biitiin istiot ndvlori saplagi ilo birlikdo dorilir. Aci istiotun saplaginin
uzunlugu 2 sm-don, sirin biborin saplaginin uzunlugu iso 3 sm-don artiq
olmamalidir.

Istiotlar formasma goro silindrik, konusvari, yumurtavari, darovi hamar,
oyilmis, qabirgali vo ¢copur sathli olur.

Olgiisiine gors iri — 45 qr-dan cox, orta — 25-45 qr ve xirda — 25 qr-a qodor
olurlar. Otli hissonin qalinligindan asili olaraq nazik divarlh — 1-2 mm
galinliginda, orta qalinhigda — 3-4 mm vo qalindivarli — 4 mm-don ¢ox qalinliqda
olurlar.

Yetismo miiddotindon asili olaraq tezyetison (90-120 giing), ortayetison
(121-140 giino) va gecyetison (140 giindon ¢ox) qruplarina boliiniir.

Sirin bibarlorin an ¢ox yayilmis sortlarindan ag Krim, Bolqar-79, Iri sari,
Maykop, Adigey, Kalinkov, Novocgerkask-35, Qoqgasari, Qirmizi konservlik-211,
Os-Kom, Ag Moldaviya, Ag nikitskiy, Ratunda vo basqalar1 g6starila bilor.

Aci istiotlarin an ¢ox yayilmis sortlarindan Hostorxan A 160, 147/628,
Kayen, Ukrayna, Kardinalskiy, Velikan, Margelan, Fil xortumu-304 vo basqalari
gostoarilo bilor.

Azorbaycanda sirin istiot sortlarindan Maykop-470, aci istiotlardan i1so Fil
xortumu-304 vo Hastorxan-628 sortu becarilir.

Sirin istiotun meyvasi tozo, tomiz, saglam, formasi vo rongi botaniki sortuna
miivafiq olmalidir. Saplaqli, yetismo dorocasine gora eynicinsli, ronglori tiind
yasildan, yasilhimtil-sari, tam yetismislor 1so qirmizi vo ya sar1 rongli olmalidir.

Uzunsov formalilarin uzunlugu 6 sm-don, yumru formalilarin diametri 4 sm-don
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az olmamalidir. Dadi sirin va istiota xas olan zoif tiindlitys malik olmalidir. Kigik
Olciilii meyvalorin olmasina yol verilir. Uzunsov formalilarda 4 sm-don 6 sm-o
godor Olgiilit vo yumru formalilarda 3 sm-don 4 sm-o godor 6l¢iilii olanlarin
miqdar1 8%-don ¢ox olmamalidir.

Bir godor solmus, lakin biiziismomis, sixilmis va ¢atlamislarin migdar1 15%-
9 godor ola bilor. Konarlasmanin iimumi miqdar1 hor gostorici {izro norma
daxilinds 20%-don ¢ox olmamalidir.

Act istiot tozo, meyvasi tomiz, saglam, biitov, mixtolif formali, saplaqli,
yetismis, qirmizi rangli, dadi aci1 vo yandirict olmalhidir. Aci istiot partiyasinda 5%
miqdarinda ozilmis vo catlamislarin vo 5% miqdarinda yasil rongdo miixtalif

istiotlarin olmasina yol verilir.

2.3. Paxlali va danli taravazlar

Bu qrupa gy noxud, gdy lobya, paxla vo sokorli qargidali aiddir. Bu

torovozlori tam yetismomis darirlor.
Basqa torovazlordon forqli olaraq bunlarin torkibinds ziilalin vo sokarin miqdari
cox olur. Vitaminlordon K, Bi, B> va 20-60 mq% C vitamini vardir. Tozo halda
istifado edilir vo konserv istehsalina verilir. Qoalyanalti vo salat hazirlamaq ii¢iin
istifado edilir. GOy noxudda 6% nisasta va 6,5% azotlu madds olur. Bundan
basqa 5,8% sokar, 1% selliiloza, 0,4% mineral maddos var.

Toravaz noxudunun (Pisum Sativum) 1000-don ¢ox sortu vardir ki, bunlar
da miixtolif qruplara, sortlara vo tiploro boliiniirlor. G6y noxudun iri toxumlu
sortlarindan Tomas, xirdatoxumlu sortlardan Qalib, tezyetison konservlik goy
noxud, Zimriidii, Bores, Merqget vo s. gdstorilo bilor.

Dairovi xirdatoxumlu géy noxud sortlarindan May-13, tezyetison yasil-33,

konservlik, Rostov va s.-dir.
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Toravaz lobyasimin (Phaslolus vulgaris L. Savi.) votoni Amerikadir. Osason
Zaqafqaziyada, Moldaviyada, Simali Qafqazda, Ukraynada va Rusiyanin
Morkozi qaratorpaq zonasinda vo Uzaq Sorqds yayilmisdir.

Toravoz lobyasinin torkibinda 90,0% su, 4,06% ziilal, 4,3% karbohidrat, o
climlodon 1% sokor, 0,2% yag, 1,0% selliilloza, 0,7% mineral maddos vardir. Lobya
ziilali ovazedilmoz amintursulart ilo zongindir. Lobyada, homginin 0,3-0,4 mq%
karotin, 23-28 mq% C, Bi, B>, K vitaminlori vardir. Mineral maddslordon 44
mq% fosfor vo 1,1 mq% domir var.

Genis yayilmis sortlarindanTriumf, Qribov, Karlik, Moskva, Siyrimsiz
Saksa, Koma lobyasi (piyada lobya), yasil-qabiq va s. g6starila bilar.

Paxla (Vicia Faba L.) ssason sous, sup vo konservlosdirmo ticiin islodilir.
Torkibinds faizlo: su — 83, ziilal — 6,0, sokar — 2,0, nisasta — 6,5, selliiloza — 2,0,
mineral maddo — 0,7 vo 10 mq% C vitamini (bazon 23 mq%-o ¢atir) vardir.
Burada, homg¢inin 0,1 mq% Bi, 0,05 mq% B>, 0,006 mq% PP va 6,3 mq% karotin
vardir.

Osas sortlarindan ag vo yasil Vindzor, gara Rusiya vo Belorusiya sortlarini

gostormok olar.
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Movzu 3. Tazd meyvalar, tasnifati. Tumlu va ¢oyirdakli meyvalar,
novlori vo pomoloji sortlar

MUHAZIRONIN PLANI

3.1. Tozo meyvalorin tosnifati
3.2. Toxumlu (tumlu) meyvalor
3.2.1. Alma
3.2.2. Armud
3.2.3. Heyva vo ozgil.
3.3. Coyirdokli meyvalar.
3.3.1. Albal1 va gilas
3.3.2. Orik vo Saftali
3.3.3. Gavali, al¢a, gbyom, zogal.

3.1. Tozo meyvalarin tosnifati

Tozo meyvalori quruluslarina, bioloji xiisusiyystlorino vo cografi yetismo
zonalarina gora qruplasdirmaq olar. Omtoosiinasligda meyvalori asagidak: kimi
tosnif edirlor:

1. Toxumlu (tumlu) meyvalor. Bu meyvalor sirali atli hissodon vo igarisindo
toxum yerloson toxum kamerasindan ibarstdir. Bu qrupa alma, armud, heyva,
ozgil, ivoz vo yemisan aiddir.

2. Cayirdakli meyvalor. Bu meyvalarin sirali otli hissasinin daxilinds ¢oyirdok
yerlosir. Bu qrupa gilas, albali, orik, saftali, gavali, gdyom, cir gavali, alca, zogal
aiddir.

3. Gilomeyvalor. Qurulusundan asili olaraq 3 yarimqrupa béliiniirlor.

Hoqiqi, asl gilomeyvalor. Bunlarin meyvasi qabigdan, sulu otli hissadon va
daxilds yerlosoan 1-7 adad toxumdan ibarotdir. Bu qrupa iiziim, garagat, firong
iiziimi, qusliziimii, qaragils, moarsin, cirmarsin, ¢aytikani vo zirinc aiddir.

Miirokkab gilomeyvolor. Bu meyvolor imumi meyvo 0zoyi iizorindo
yerloson vo hor birinin igorisindo kigik toxumu olan bir nego xirda gilalorin
birlosmasindon amolo golir. Bu qrupa moruq, boyiirtkon, simal morugu vo sari

boyiirtkon aiddir.
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Qeyri-hoqiqi  gilomeyvolor. Bu gilomeyvalorin geyri-haqiqi  toxumlari
onlarin sathindas yerlasir. Bu qrupa bag ciysloyi va ¢iyalok aiddir.

4. Qorzokli meyvalor (qozmeyvalilor). Bunlarin meyvoalori birtoxumlu, tizori
oduncaqli va ya darivari qabiqla értiilii olur. Iki yarimqrupa béliiniirlor.

Borkqgabiglilar. Bunlarin meyvalori yarpaqsokilli gorzoklo ortiilii olur. Bu
grupa findiq vo yabani findiq(mesos findig1) aiddir.

Stimiikqabiglilar. Bu meyvalorin iizori qalin atli (bazon do tikanli) qarzoklo
ortiilii olur. Bu qrupa qoz, badam, piisto, sabalid, yerfindig1 (araxis), fistiq vo
sorti olaraq sidr qozu aiddir.

5. Subtropik va tropik meyvalor. 3 yarimqrupa boliiniirlor.

Sitrus meyvaloring limon, portagal, naringi vo gqreypfrut aiddir.

Subtropik meyvoaloro nar, oncir, yapon xurmasi (vo ya xirnik), zeytun,
feyxoa, innab, 1yds vo tut aiddir.

Tropik meyvalora banan, ananas, manqo va Iran xurmasi (finik) aiddir.

Meyvalor iglim soraitindon asili olaraq 4 zonaya bolliniir: simal vo simal-
sarq, orta, conub vo subtropik. Meyvalor moadoni vo yabani olur. Bioloji néqteyi-
nazordon meyvalordo pomoloji sortlar, iiziimds iso ampeloqrafik sortlar dyronilir.
Miloyyan respublika, 6lko vo vilaystdo becarilmok ii¢iin tovsiyos olunmus meyvo
sortuna rayonlasdirilmis meyva sortu adi verilir. Meyvalori toyinatina, kimyavi

torkibino vo basqa gostaricilorine gore do qruplasdirmaq olar.

3.2. Toxumlu (tumlu) meyvalor

Toxumlu (tumlu) meyvalor meyvo okini sahasinin 50%-don ¢oxunu toskil
edir. Bu meyvalorin torkibinds olan sokar, {izvi tursular, vitamin va s. bioloji aktiv
maddolor onlarin dad vo tam moziyyatlorini yiiksaldir. Bu meyvalorin uzun
miiddot saxlanilmaga vo dasinmaga davamlilifn il boyu tozo meyvo ilo tochiz
etmoyo imkan verir. Belo meyvalordon miixtolif mohsullar — siro, povidlo,

miirobba, pastila, marmelad, sorab va s. hazirlanir.
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Alma on c¢ox yayilmis meyvadir. Olkomizdoki meyve baglarinin 70%-i,
toxumlu (tumlu) meyvalorin isoa 80%-1 almanin payma diisiir. Alma bioloji
xlisusiyyatlorino géro basqa meyvolordon forglonir. Alma c¢ox mohsuldar, az
qullug tolob edon, yetismo miiddotine goro ¢ox uzun dovrii ohato edon,
saxlanilmaga davamli meyvadir.

Biitin alma novlori  giilgigoklilor  fasilosindon  (Rosaceae) alma
yarimfasilosinin (Romoideae) Malus cinsino aiddir. Almanin 33 ndvii molumdur
vo bunlardan 6 novii Azorbaycan orazisinds yayilmisdir.

Meso almalarindan on ¢ox yayilmislari Sibir, Cin vo meso almalaridir. Meso
almasi novlorinin meyvosi yumru, xirda, giinoso olan torofi qirmizidir. Dadi
tursmozadir. Sibr almalari iso, asason Sorqi Sibirds vo Uzaq Sorqde yayilmisdir.
Bunlar qirmiz1 vo sarimtil olurlar. Bu név almalar adindan moalum oldugu kimi
soyuga daha davamlidir.

Cin almalar1 Avropanin simal-sorqinds genis yayilmisdir. 1 almanin ¢okisi
10-20 gram olur. Yumru vo ya yumurtavari olur. 9sason marmelad, miirabba,
sorab vo siro istehsali {iglin yaxs1 xammaldir.

Xalq tosorriifati ohomiyyoti olan alma, osason bag almasidir (Malus
domestica Borkh). Bu qrupa Sibir almasinin bagda becorilon névii, Cin
almalarmim moadoni névil, maoxmori Cin almalar1 aiddir. Bozi alma sortlar1 iso
Micurinin adi ilo baghdir. Migurinin yetisdirdiyi Micurin kitayka almasi 90
grama qodor ¢okids olur.

Alma grulusuna goéro basqa meyvalordon forqglonir. Almanin gqabigi nazik va
galin olur. Six vo galingabigli alma saxlanmaga davamlidir. Almanin gabig bir
ne¢a gatdan ibaratdir. Almanin sathi hamar va ya ¢opur, parildayan va ya tutqun,
quru vo ya yagl, miixtalif qalinligda, elastiklikdo vo barklikds olur. 9gor almanin
gabig1 bark galin vo six olarsa, bels alma dasinmaga vo saxlanmaga davaml olur.
Belo almalardan Qafqaz, Krim vo Cin sortlarin1 géstormoak olar. Boazi almalarda

gabigin altinda rangli néqtalor olur vo bazon almanin biitiin sothini ortiir.
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Almanin osas gostoricilorindon biri do onun rongidir. Onun rongi
torkibindoki xlorofil, karotin, antosian va flavon pigmentlorindon asilidir. Alma,
asason yetisdiyi zaman yasil rongdon sarimtil-yasil, sarimtil-qirmizi, ¢ohrayi, tiind
qurmizi vo s. rongd cevrilir. Bozi almalarin iizorindo qurmizi rongli xatlor,
bazilorinin i1so bir torafi qirmizi rongdo, o biri torofi iso sarimtil rongdo (Qoandil
Sinan) olur. Lakin Simirenko reniti yetisdikdo bels 6z yasil rongini saxlayir.

Meyvonin saplaq hissasindo ¢okoklik olur. Saplagin rongi, uzunlugu,
galinlig1 almanin sortundan asili olaraq miixtalifdir. Almanin saplaginin qopmasi
onun saxlanma miiddstini azaldir.

Saplagin oks torofindo c¢icok kasacigi vo 5 logokdon ibarst ¢igcok yerlosir.
Almanin sortundan asili olaraq ¢i¢ok agiqg, yarimacgiq vo bagh olur. Cigcokdon
saplaga gadar boslugu olan borucuq keg¢ir ki, bunun da daxili hava ilo doludur.
Cicoyi agiq olan alma sortlar1 saxlanma zamani daha ¢ox zodolonir.

Almanin otli hissasinin daxilinds 6zok yerlasir ki, bu da toxum yuvasindan
ibaratdir. Toxum yuvasi markozdo yerlosmoklo 5 kameradan ibaratdir.

Homin kameralarin divar1 perqamento oxsar hamar tobagodon ibaratdir. Bu
tobogo sellilloza vo hemisellillozadan toskil olunmusdur. Almanin toxum
yuvasinin hocminin vo ¢okisinin almanin otli hissaesina nisboti, otli hissonin
cixarina tosir edir. Toxum yuvasi ir1 vo kobud olan almalarin keyfiyyati bir qodor
asagidir.

Almanin yumsaq hissosi dairovi toxumalardan vo toxumalararasi
boslugdan ibaratdir ki, homin bosluglarda hava va bir hisso protopektin vardir.
Toxumalarin nazik toboagolori bir ne¢o qatdan ibarstdir vo torkibinds selliiloza,
hemiselliilloza vo protopektin vardir. Toxumalardak: sironin torkibinds iizvi vo
mineral maddolor vardir. Almanin otli hissosinin sixligt da eyni olmur. Bu
cohotdon alma six otli, donovor, yumsaq noévlorino ayrilir. Six otli alma
basqalarindan forqli olaraq saxlanmaga daha cox davamlidir. Keyfiyyatco iso

donavar vo yumsaq almalar asas yer tutur.
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Almanin formasi onun sortundan asili olaraq ¢ox miixtalifdir. Alma yumru,
yastitohor yumru, yasti-oval, yumru-oval, silindrvari, yumru konusvari, enli
silindrvari vo s. formada olur.

Almanin kimyavi torkibino onun sortu, becarildiyi sorait, yetisma daracasi,
saxlanma rejimi vo miiddati tosir edir. Almanin kimyovi torkibindoki doyisiklik
onda olan sokorin miqdarinda 6ziinii gostorir. Sokorlordon on ¢ox fruktoza,
gqlikoza vo saxaroza, karbohidratlardan az miqdarda nisasta, sellilloza va
hemiselliilloza, {izvi tursulardan alma vo limon tursular1 vardir. Becorildiyi
rayondan asili olaraq sokorin miqdar: doyisir. Belo ki, conub almasinda 83-85%
su, 9,8-14,2% sokor oldugu halda, orta zonanin almasinda 84-88% su, 7,3-14,2%-2
godor sokar olur. Almada olan sokorlorin asasini invertli sokor toskil edir. Bunun
da miqdar1 conub almasinda 8,3-13,8% oldugu halda, orta zona almasinda 6,4-
13,8%-dir. Tursunun miqdarina goéro bu alma névlorindoki forq azdir. Conub
almasinda 0,2-0,6% oldugu halda, orta zona almasinda 0,2-0,8% arasinda olur.

F.V.Serevitinova gérs almanin torkibinds orta hesabla 6,5-11,8% fruktoza,
2,5-5,5% qliikkoza, 1,5-5,3% saxaroza, 0,2-0,7% azotlu maddo, 1,05-1,49% pektin
maddoasi, 0,02-0,2% as1 maddasi, 0,9% selliilloza, 0,5-1,0% pentozan, 0,2-0,4%
mineral maddo vo 0,2-0,6% {lizvi tursu vardir. Almanin torkibinds 20-40 mq% C
vitamini vo az miqdarda Bi, B2 vo PP vitaminlari olur.

Alma yetismo miiddotinoe vo istehlakina, homg¢inin saxlanilmasimna gors 6
qrupa — yay, tezyetison paylz, payiz, tezyetison qis, qi$ vo gecyetison qis
almalaria boliiniir. Lakin belo qruplasdirma sortidir.

Mosalon, adi Anton almasi Lipetski vilaystindas qis, Krasnodar 6lkasinda va
Kursk vilayatinds isa payiz sortuna aid edilir. Almalar 6l¢iilorino géro do miixtolif
olurlar. Bu cohotdon almalar 3 qrupa boliiniir: xirda (75 gr-a gador), orta iri (75-
125 qr), iri (125 qr-dan ¢ox).

[.V.Micurin adma elmi-todqiqat institutu Olciisiine gére almanmi 7 qrupa

boliir: ¢cox xirda (25 qr-a qodor), xirda (25-50 qr), ortadan asag1 (50-75 qr), orta

42



(75-100 gr), ortadan yuxar1 (100-125 qr), iri (125-175 qr), daha iri (175 qr-dan
COX).

Almanin yay sortlar1 iyun-avqustda yetisir. Tam yetismis halda darilir. 10-
30 giin miiddstindo saxlanila bilir. Yay almalarimin saxlanilmaga davamsiz
olmalar1 onunla izah edilir ki, onlar fizioloji xostolikloro daha tez tutulur vo
tonoffiis prosesi daha siirotlo gedir. Yay almalarindan Ag Naliv, Papirovka,
Melba, Moskva armudu, Cohray1 Naliv, ag vo quirmiz1 Hostorxan, Yay safrani vo
s. gostorilo bilar.

Tezyetison yay sortlarindan Stark, Tezyetison Somorgond, Somorgond
birincisi vo Armudvari tezyetison almalarini geyd etmok olar.

Azorbaycanda Papirovka, Borovinka, Qrafensteyn vo Fatimo yay alma
sortlar1 yetisdirilir.

Yay almalarindan forqli olaraq payiz almalar1 avqustun 2-ci yarisindan
sentyabrin 1-ci yarisina kimi dorilir. Ancaq bu sort almalar doarilon vaxt istehlak
doyarli olmur. Bu moqgsadlo payiz almalar1 dorildikdon sonra 15-25 giin
miiddoatine saxlanilir. Bu dovrds yetismo davam etdiyindon o, istehlak doyarino
malik olur. 9gor dorilma prosesi gecikdirilorso, 0 zaman anaerob tonoffiis prosesi
almanin sokorini azalda bilir.Yay almalarindan forqli olaraq, payiz almalarini 2-3
ay saxlamaq olur. Payiz almalarindan 600 qr-lig Anton almasini, Aport,
Borovinka, Belfler-kitayka, Zolaqli anis, Titovka, Zolaqli gohvoyi alma, Zolaqh
payiz almasi misal gostarils bilor.

Azorbaycanda payiz almalarindan Landsberq reneti, Azorbaycan, Sari
Belfler vo Qizil qis Parmeni yetisir. Qeyd etmok lazimdir ki, orta zonada yetison
bazi payiz sortlar1 conubda yayda, qis sortlari iso payizda yetisir.

Yay vo payiz alma sortlarindan forqli olaraq qis almalarinin bazi homoloji
sortlar1 yeni mohsula kimi saxlanila bilir. Bu qrup almalar sentyabrin 2-ci
yarisindan oktyabrin 1-ci yarisina kimi dorilir. Bunlar dorildikdon 2-3 ay sonra
istehlak doyorino malik olur. Darilorkon bunlarin torkibinds protopektin vo 1,5%-

o qgodor nisasta olur. Umumi vo invertli sokeorin miqdar1 da az olur. Odur ki,
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saxlandigda yetisir vo torkibindo doyisiklik gedir. Protopektin pektino, nisasta
sokora cevrilir. Meyvonin dadi va qurulusu yaxsilasir. Qis almalar1 saxlanmaga va
dasinmaga davamli oldugundan daha olverisli sayilir. Bunlarin bazi homoloji
sortlar1 iyul ayma kimi qala bilir. Bu qrupa conub almalarindan Qis qizili Parmen
almasi, Qondil sinab, qis gecyetisonlorindon Sampan-reneti, Simirenko reneti,
Orlean reneti (buna qirmizi safran da deyilir), Sar1 sinab, Qar gondil, Bauman
reneti, Qondil kitayka, Sariturs, Cirhaci, Qizilohmodi misal géstarilo bilor.

Adi Anton, Das Anton, Litov pepini, Babuskin, Migurin sortlarindan
Safran pepini, Onis, Slavyanka kimi almalar orta zonada yetisirlor. Adi Anton
simal rayonunda qis, Ukrayna vo Belorusiyada payiz, Krasnodar 6lkasindo yay
sortu hesab edilir. Rongi sarimtil-yasilacalan, dadi iso ¢axiri-turs olur.

Azorbaycanda qis almalarindan Napoleon, London pepini, Sampan reneti,
Boyken, Ag rozmarin, Quba reneti, Simirenko reneti, Cirhaci, Sariturs, Sari
sinap, Zaqatala safrani, Quba safrani, Qizilohmadi sortlar1 becarilir.

Son illor Azorbaycanda palmet alma baglari salinmisdir. Bu baglarda
Starking, Conatan vo Qolden Delises alma sortlari yetisdirilir.

Gecyetison vo sentyabrin 1-don sonra todariik edilon almalar iki pomoloji
qrupa boliiniirlor.

Standarta asason (QOST 21122-75) gecyetison tozo almalar keyfiyyotindon
asili olaraq 4 omtoo sortuna: ola, birinci, ikinci vo {iclincii boliiniirlor. 9la omtos
sortuna yalniz birinci pomoloji qrup almalar1 aid edilir.

Almanin keyfiyyati onun formasina, rongino, sothinag, on bdyiik diametrina
gbdro miloyyon edilir. Biitiin omtos sortlarina aid almalar tomiz, biitov, formasi va
rongi pomoloji sortuna miivafiq olmaldir. 9la, birinci va ikinci sorta aid almalar
eyni pomoloji sortdan olmalidir. Ugiincii sortda iso qarisiq ola bilor. la sorta on
boyiik en kosiyinin diametri yumru formalilarda 65 mm, uzunsov formalilarda 60
mm, 1-ci sortda uygun olaraq 60-50 mm, ikinci sortda 50-45 mm, ii¢iincii sortda
159 40-35 mm olmalidir. Almanin ndgsanlar1 vo icazo verilon normalar mévcud

standartlarda gostorilir. Masalon, todariik yerindo ola sortda 1 sm2, birinci sortda
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2 sm2, ikinci sortda 4 sm? vo ii¢iincii sortda sothinin 1/4 hissesinds yiingiil sixilmis
vo dolu vurmus hisso ola bilor. Satis yerindo iso bu gostoricilor uygun olaraq 2
sm?, 4 sm2, 6 sm? vo 1/4 hisso godar olur.

Tezyetison almalar (QOST 16270-70) 1-c1 va 2-c1 omtos sortuna boliiniir. 1-
ci sortda on bdyiik en kosiyi 50 mm, 2-ci sortda iso 35 mm-dir.

Armud — toxumlu meyvalor igorisindo 6z zorifliyl vo istisevon olmasi ilo
forglonir. Umumi meyvo todariikiinde az yer (5%) tutur. Tozo halda istifado
edilmoklo yanasi qurutmada, kompot, miirobbo, cem vo sirolorin hazirlanmasinda
istifado edilir. Krimda, Qafqazda, Orta Asiyada, Moldaviyada vo Belorusiyada
becarilir.

Adi armud (Pyrus communis L.) gilgicoklilor fasilonsindondir. 30-dan ¢ox
novil molumdur.

Soyugadavamli Ussuriya armudunun sortlar1 Uzaq Sorqdo genis
yayilmisdir. Qurulusuna goéro almadan forqlonir. Formasina géro miixtalif olur.
Konsistensiyasina gora sirali, az sirali, quru, yagabonzar, iridonali, yumsaq vo ya
bork, kobud va ya agizda asan ariyon olur. Dadina gors sirin, tursasirin, ¢axiri-
turs, otirli, agi1z1 biizon, otirsiz olur. Torkibinds orta hesabla 81-84% su, 6,2-18,7%
sokar, 0,1-0,5% tursu, 0,1-0,3% pektin maddasi, 0,3-0,6% mineral maddalar, 0,02-
0,17% as1 maddoasi, 0,9% sellilloza, yabani sortlarda 12-21 mq% va modoani
sortlarda 3-17 mq% C vitamini vardir. Sokoarlordon 6,9-9,7% fruktoza, 1-3,7%
qlitkkoza va 0,4-2,6% saxaroza vardir. Uzvi tursulardan limon v alma tursusu rast
golir.

Armudun ayri-ayri1 pomoloji sortlariin kimyovi torkibi onlarin sortundan,
torpag-iqlim soraitindon va yetismo miiddstindon asili olaraq doyisir.

Yetismo miiddstine vo saxlanilmasina goéro yay, payiz vo qis sortlarina
boliiniir.

Armudun yay sortlar1 iyul-avqustda yetisir, 10-20 giin gala bilir.
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Orta zonada yetison yay armud sortlarindan Toxumsuz, Naziksaplaq,
Limonka, Ilinka, Conub zonasinda yetisonlordon Yay Vilyamsi, Diises, Klappin
sevimlisi, Panna, Bere Jiffar daxildir.

Azorbaycanda Abasboyi, Yay Vilyamsi, Klappin sevimlisi, Cirnadiri va
Qurquls yay armud sortlar1 yeisdirilir.

Armudun payiz sortlari avqustun sonu vo sentyabrin avvallorindo dorilir.
Asag1 temperaturda 3 aya qodor qalir. Bere Bosk, Payiz berqamotu, Meso g6zali
genis yayilmis sortlardandir.

Azarbaycanda Bere Bosk, Diises de Anqulem va Latifa payiz armud sortlar
yetisdirilir.

Armudun qis sortlar1 sentyabrin axir1 vo oktyabrda dorilir. Darilorkon
istehlak doyorino malik olmurlar. Saxlanilib yetisdirilir vo bu zaman dadi vo otri
do yaxsilasir. 4-6 ay saxlanila bilor. Armudun qis sortlarindan Kyure, Bere
Ardan-pon, Qis dikankasi, Migurin beresi, Olivye de Serr, Sen Jermeni gostormok
olar.

Azorbaycanda Bere Ardanpon, gecyetison Tuluza, Jozefina Mixelskaya,
Pass Krassan, Kyure, Nararmudu, Yaygoron qis armud sortlar1 yetisdirilir.

Armudun tezyetison sortlar1 vo sentyabrin 1-don sonra todariik edilon
gecyetison sortlar1 2 pomoloji qrupa béliiniirlor.

Armudun keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST 289-76)
toloblorino cavab vermalidir. Keyfiyyatco armud birinci va ikinci omtos sortuna
boliniir.

Birinci amtos sortuna aid armudun rongi vo formasi 6z pomoloji sortuna
miivafiq olmalidir. Tomiz, saplag ya biitév, ya da siniq, on boyiik en kasiyinin
diametri az1 50 mm olmalidir. Ikinci sort armudun diametri az1 40 mm olmalidir.
Qalan gostaricilor standartda normalasdirilir.

Heyva (Cydonia ovionga Mill) giilgigaklilor fasilasindondir. 4000 ildir ki,

meyvo bitkisi kimi molumdur. Yabani halda an ¢ox Sorq yarimkiirasindo bitir.
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Boylik Qafgazin sorq hissasindo, Morkozi Zagafqaziyada vo Talisda yetisir.
Moadoni halda diinyanin bir ¢ox 6lkalorinds becarilir.

Heyvanin torkibindo 81-85% su, 5,3-12,2% sokor, o climlodon 5,6-6,6%
fruktoza, 2,0-2,4% qliikoza, 0,4-1,6% saxaroza, 0,85-1,1% tizvi tursu (alma vo
limon tursusu), 0,9% pektin maddosi, 0,9% selliiloza, 0,5-0,7% mineral madda,
0,42-0,66% as1 maddasi vo 10-30 mq% C vitamini vardir. Bir meyvonin ¢okisi 50
gr-dan 1,5 kg-a godor olur. Meyvalori yumru, uzunsov vo armud soklindo, rongi
yasil, aclq va ya tutqun sar1 olur. Meyvasinin iistii boz, tiind sar1 vo ya tiind
gohvayi rongli panbo ilo Ortiiliidiir. Otli hissasi ag vo ya sarimtil, avvalco bork,
lakin qalib yetisdikdo yumsalir. Otli hissosindo daslagsmis bork toxumalar vardir.
Dadi sirin, tursasirin vo gor (biizlisdiirlici) olur. Heyvadan az migdarda tozo va
bisirilmis halda istifads edilir. Heyva marmelad, povidlo, jele, sukat, miirabba,
kompot vo cem hazirlamaq ii¢gn qiymotli xammaldir. Coxlu heyva sortu
molumdur. Azarbaycanda yetisdirilon Ciloyi, Sirvani, Karaman, Atbasi, Cardali,
Sar1 Racabi, Sabrani, Zardobi, Fohmi, Agvani, Qara heyva, iri Agdas vo s. misal
gostorilo bilor. Bundan basqa hoyotyani saholordo das heyva, oppak heyva,
armudvari, almavari heyva sortlar1 da xalq seleksiyagcilari toraofindon yetisdirilir.

Heyva keyfiyyotino géro Azorbaycan Respublika standartinin (RST 292-76)
toloblorinae uygun olmalidir. Keyfiyyatino géra tozo heyva birinci vo ikinci amtos
sortlara boliiniir. Brinci sortun on bdyiik en kosiyinin diametri 60 mm, ikinci
sortda 150 40 mm-don az olmamalidir.

Ozgilin 1ki asas novii vardir: 1. adi azgil (Mespilus Germanica); 2. subtropik
vo ya yapon azgili (Eriobothrya japopica).

Adi ozgil yabani halda Qafqazda, Krimda vo Tiirkmonistanda bitir. Adi
ozgilin meyvasi xirda olub, ¢okisi 15-35 qr-dir. Tozo dorilmis ozgil bork va
agizbiiziisdiiriicli olur. Sonralar yeismo dovriindo yumsalir, dadi 1so sirinlosir.

Yapon ozgili az migdarda Qafqazin Qara doniz sahilindo, Krimin conub
sahilindo becorirlor. Ozgildon tozo halda, miirobbo, pastila, karamel igliyi,

duzlamaq, sirkoys qoymaq vo ekstrakt hazirlamaq (ozgilsorab) ii¢iin istifado
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edilir. Tam yetigsmis ozgilin yumsaq hissosinin torkibindo 5,2% su, 8,5% sokor,
0,8% tursu, 1,4% pektin maddalori, 0,65% azotlu maddaler, 1,8-2,5% selliiloza, bir
godor alma tursusu var. Yetismo noticosindo sokor vo alma tursusu azalir, az
miqdarda spirt vo sirko tursusu omolo golir ki, bu da ona pis xosagolmoyontam
verir.

Azorbaycanda Qabak-ozgil, Qobalo-ozgil vo Qaysi-ozgil sortlar1 becoarilir.
Subtropik ozgilin sortlarindan Premyera, Tamana vo Fali sortlarini goéstormok

olar. Biitlin sortlarda toxum meyvonin iimumi ¢akisinin 15-18%-ni togkil edir.

3.3. Coyirdoakli meyvalar.

Coyirdakli meyvalor agaclarin sayina vo meyva baglarinin sahasino goro
almadan sonra 2-ci yeri tutur. Biitlin meyva baglarinin 40%-o qodorini toskil edir.
Bu qrupa albali, gilas, arik, saftali, gavali, al¢a, gdyam, zogal aiddir.

Coyirdokli meyvolor Rusiyanin morkozi rayonlarinda, Ukraynada,
Belorusiyada, Moldaviyada, Simali Qafqazda, Ozbokistanda becarilir. Gilasa
nisboton albali soyuga davamlidir. Gilas, asason 6lkonin conub rayonlarinda
becarilir. Orik Orta Asiyada, Dagistanda, Krimda vo Zaqafqaziyada becorilir.
Coyirdokli meyvalor ¢ox sulu oldugundan uzun miiddot saxlanila bilmir.
Onlardan tozos halda istifads edilir vo kompot, miirabba, cem, sira, miixtalif i¢kilor
hazirlamaq vo qurutmaq ii¢iin istifads edilir.

Albali (Cerasus vulgaris Mill.) giilgigaklilor fasilosindondir. Albali cinsinin
240 novi var. Albali otli hissosinin qurulusundan vo rongindon asili olaraq 2
qrupa boliiniir: Moreli vo Amoreli.

Moreli qrupunun meyvalori vo sirosi gara rongli olur. Oksor hallarda
bunlarin meyvasi tiind qirmiziya calir. Dad-tam xiisusiyyatino goro tursa-sirin vo
turs yarimqgruplarina ayrilir. Moreli qrupuna aid edilon albalilarin an ¢ox
yayllmislarindan Ukrayna, Moreli, Lyubskaya, Anadolu, Vladimir, Bohrali

Migurin vo s. misal gostarilo bilor.
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Amoreli qrupundan olan albali ndvlorinin meyvasi vo sirosi agiq rongdo
olur. Homg¢inin bunlarin dadi birinci qrupa nisbaton sirindir. Bu qrupa aid olan
albali novlorindon Monmoransi, Cohray1 rongli Amoreli, Kursk spankasini
gostormok olar.

Yetismo miiddotino géro albali tezyetison (Tezyetison moreli, Kent,
Godoksaplaq), ortayetison (Pioner, Vladimir, Ukrayna moreli) vo gecyetison
(Ideal, Lyubskaya, Anadolu) qruplarma béliiniirlor.

Azorbaycanda Anadolu, Iri spanka, Podbelski vo Tezyetison ingilis albal
sortlar1 becarilir. Albalinin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST
290-76) talablorina cavab vermolidir. Birinci va ikinci amtas sortuna boliiniir. On
boyiik en kosiyinin diametri irimeyvalilordo 20 mm-don, xirdameyvalilords iso 15
mm-don az olmamalidir. Albali tozo halda 20 giin saxlanila bilor.

Gilas (Cerasus avium Moench.) albaliya nisboton istisevon oldugundan,
asason Olkomizin conub rayonlarinda becorilir. Otli hissasinin qurulusuna goro 2
grupa bdoliiniir: Bigaro vo Kini.

Bigaro qrupuna aid olanlar six vo xir¢ildayan otli olmagla, osason
konservlosdirmados istifads edilir. Bu qrupa aid olanlardan sar1 Draqona, sari
Denisyon, ¢ohrayr Napoleon, Fransis (Frans Iosif) vo Qizili gilaslar1 gostormok
olar.

Kini qrupuna aid edilonlor bigaro qrupundan forqli olaraq daha zorif otli
hissoya malikdir. Bunlarin otli hissasi hom da bos va ¢ox sulu olur. Osason taza
halda siifroya vermok ii¢iin istifado edilir. Bu grupa aid olan gilas sortlarindan
Tezyetison, Qara nayta, Aprelka gostorilo bilor.

Azorbaycanda qadimdan bari yerli gilas sortlari: Isfahani, Hosonbal, 9blag,
Sudug, Sirin gara, Qara gilas, Novrasto vo basqalar1 becarilir.

Standart sortlardan Dimacio, Oliva Romani, Sar1 Draqon, Okiiziirayi,
Cohray1 Napoleon, Bigaro Qrol, Sar1 Denisyon, Bianko goézali, tezyetison Kassini,

gecyetison Keftera vo s. gostorilo bilar.
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Gilasin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST 293-76)
toloblorina cavab vermolidir. Gilasin an bdyiik en kasiyinin diametri 20 mm-don
az olmamalidir. Saplagsiz meyvolorin ¢okiyo goéro miqdart 5%-don ¢ox
olmamalidir. Ikinci sort gilasin ronginin vo Sl¢iisiiniin miixtalif cinsli olmasina,
meyvonin 5%-don 2 odad sagalmis dolu, yaxud meyvoqurdu zadslorinin olmasina
icaza verilir.

Gavali, ssason Qafqazda vo Krimda yabani halda yetisir. Ukraynada,
Moldaviyada, Simali Qafqazda becarilir.

Bag gavalist ( Prunus domestica L.) biitiin gavali baglarinin 96%-ni togkil
edir. Bag gavalisinin on ¢ox becorilon névlori renklod, macar vo yumurtavari
gavalidir.

Macar gavalist qirmizimtil-bon6vsoyi rongdo, iizori ag mum tozu ilo ortiilii,
uzunsov yumurta formasinda, otli hissosi yasilimtil sar1, bork va sirin olur. Bu
gavalidan, osason qara gavali qurusu istehsal edilir. Tazo halda bir aya kimi
saxlanila bilor. Macar gavalisinin on ¢ox yayilmis sortlarindan Ev gavalisi, Adi
gavali, Italyan gavalisi, Ajanski gavalisi, Moskva gavalisidir.

Renklod gavalilar1 yumru formada, tesadiifi hallarda ovalsokilli yasil, sari,
yasilimtil-sar1 rongdo sirin vo sulu olur. Renklod gavalisinin sortlarindan yasil
renklod, Altan renklodu, Ullens renklodu, kolxoz renklodu, Reforma gavalisidir.

Yumurtavari gavalilar ¢ox iri, sar1 vo ya narinci rongda, six, sirali sar1 otli
hissaya vo tursa-sirin dada malikdir. Bu qrupa Sar1 yumurtavari, Qizil damci,
Saftali gavalilar1 aiddir.

Bunlardan basga bag gavalisimin név miixtalifliklorindon Anna Spet,
Viktoriya, Sar1 O¢akov gavali sortlar1 da mévcuddur.

Azorbaycanda Bondebri, Saftali gavalisi, Yasil renklod, Ullens renklodu,
Xurma macar, Adi macar, Anna Spet, Siigar, Sar1 albuxara, Aleksandr Diima,
Altan renklodu, Yerli Lakston gavali sortlar1 becarilir. Yerli sortlardan Xatini,

Vaziri, Sar1 albuxara va gqara gavalidir.
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Cuw gavali ( Prunus insitita L. ), asason yabani halda bitir. Adi gavalidan ¢ox
turs vo blizlisdiiriicli olmasina goro forglonir. Sortlarindan Mirabel, Nansi vo
Volga cir gavalisin1 gdstormok olar. Osason miirobbo, konservlosdirmo vo
qurutma ti¢lin sorf edilir.

Al¢a (Prunus divaricata Ledev) yabani halda yetisir. Bununla yanasi, bazi
moadoni sortlar1 da becorilir. ©On ¢ox Orta Asiyada, Qafgazda vo Krimda
yayilmisdir.

Tozo halda vo homginin emal moqgsadi ilo do istifado edilir. Al¢adan
marmelad, pastila, miirobbo, habelo kompot hazirlanir. Yerli ohali iso ondan
tursu vo lavasana diizoldirlor. Alcanin keyfiyyoti QOST 21405-75 iizro miioyyan
edilir.

Azorbaycanda yetison yerli sortlardan on mohsuldar olanlar1 Talobi, Qara
alca, GOyco Soltani, Payiz molasi (peyvond alca), Rocobi, Orasi vo Qozvini
sortlaridir.

Goyam (Cornus mas L.), asason conubda ¢ox yayilmisdir. Xirda tiind yasili
rongdo vo {izorindo mum tozu olur. Saxta vurduqda onun dad-tam keyfiyyoti
yaxsilasir. On ¢ox miirabba, cévhar vo tursiyyat hazirlamaqda istifado edilir.

Zogal (Prunus spinosa L.), ssason Qafqazda, Krimda yabani halda bitir va
homg¢inin az migdarda modoni halda becorilir. Zogal xirda olub, uzunsov
formada, tiind qirmiz1 rongdo koskin turs dadhidir. Coyirdoyi iimumi meyvonin
32%-ni togkil edir. Osason avqustun axirlart vo sentyabrin ovvallorinds yetisir.
Miirabbo, pastila, marmelad, likor, nalivka, siro hazirlanmasinda vo tozo halda
istifado edilir. Sortlarindan Gonco, Sar1 zogal, Qara zogal gostorilo bilor.

Zogalin keyfiyyoti QOST 16524-70 iizro miioyyon edilir.

Irik (Prunus Armenika Mill) giilgigoklilor fasilosindondir. 9rik cinsinin 10
miixtalif yabani formasi molumdur, bunun da 3 noévii: adi, Sibir vo Mancuriya
oriyi daha ¢ox yayilib. Madoni orik sortlari, asason Orta Asiyada, Zaqafqaziyada,
Ukraynada, Simali Qafqaz vo Moldaviyada becorilir. Orik toyinatina goro 2

qrupa ayrilir: qurutmaq Uclin, konservlik vo siifro ii¢iin. 9rik monsoyino va

51



botaniki xiisusiyyatlorine géro K.F.Kostinovanin toklif etdiyi tosnifata osason, 3
qrupa boliiniir:

1. Orta Asiya qrupu ariklori;

2. Iran-Qafqaz qrupu ariklori;

3. Avropa ariklori.

Qurutmagq lgiin istifado olunan oriklor six otli vo ¢ox sokorlidir. Siifrs {igiin
va konserv ligiin istifado olunanlar iso birincilordon forqli olaraq bos atliya malik
olur.

Qurutma mogsadi ilo Orta Asiya sortu oriklorindon isifads edilir. Bunlarin
coyirdoklorindoki lopadon badam ovaozinsg sirniyyat hazirlamaq tigiin istifads edilir.
Torkibinds amiqdalin glitkozidi (4,4%-0 qodor) olanlar iso bu mogsadlo istifado
edilmir. Otriyyat sonayesindo xammal kimi islodilir. Oriyin ¢oyirdok lopasinda
55% yag, 28% ziilali madds olur.

Orta Asiya ariklorindon hom qurutmaq vo hom ds siifrs ii¢iin istifads edilir.
Bu mogsadlos istifads olunan sortlardan Arzami, Axrori vo Ruhu cavan goéstorilo
bilar.

Avropa sortlart qurudulmur. Bunlardan konserv istehsalinda vo siifro ii¢iin
istifado edilir. Avropa sortlarina daxil olan oriklordon Qirmiziyanaq, Ananas,
Ambroziya, Nikitin vo s. misal gostorilo bilor. Siifro ii¢iin istifads olunanlar iri,
xos goriiniislil, yaxst dadli vo otirli olmaldirlar. Siifrs iiciin istifade olunan Iran-
Qafgaz grupu ariklori Komsomol, Nax¢ivan, Salax, Badam-orik sortlaridir.

Qurutma ii¢iin istifads edilon Orta Asiya qrupu oriklori Mirsoncali, Isfarak,
Qaysi, Xurmai, Kondak, Arzami, Xasaki, U¢ma, Babai sortlaridir. Bunlarin
torkibinds tursu azdir.

Tezyetison siifro ariklori 2 hafta, gecyetisonlor 1s9 15-20 giin saxlanila bilir.

Azorbaycanda yerli sortlardan, osason Naxc¢ivanda Novrosto, Haqverdi,
Abutalibi, GOy badami, Alyanaq, Sar1 badami, Sar1 vo Ag Taborzo, Xosrovsahi

va Salax sortlar1 becoarilir.
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Tazo orik I vo II pomoloji qrupa boliiniir. Hor respublika {izra sortlarin adi
standartda gostorilir. Keyfiyyatindon asili olaraq birinci vo ikinci sorta ayrilir.
Olgiisiine gors iri (40 mm-don cox), orta (30-40 mm) vo xirda (30 mm-o qodor)
qruplarina ayrilir. Satis zamani 8% standarta uygun olmayan, lakin yararh
meyvoalorin olmasina icaza verilir.

Saftali (Persica Vulgaris Mill) istisevon oldugundan, osason 6lkomizin
conub rayonlarinda yayilmisdir. Sonaye ohomiyyotli saftali Ozbokistanda,
Tiirkmonistanda, Zaqafqgaziya respublikalarinda, Simali Qafqazda, Ukraynada
vo Moldaviyada becorilir. Saftalidan tozo halda itsifado edilir, kompot, sira,
miirabba, sukat, marmelad hazirlanir vo qurudulur.

Saftali meyvalori yumru vo oval formada olur. Topalori diiz, yumru vo ya
momolidir. Meyvalari yasil, ag, qirmizi, sar1 vo ya qarisiq rongdo olur. Meyvanin
{izori ¢ilpaq vo ya tiiklil (panbali) olur. Uzori tiiklii saftalilar 6z ndvbasinds haqiqi
saftalidan (bunlarin ¢oyirdoyi otlikdon tamam ayrilir) vo pavi saftalisindan
(bunlarin otliyi ¢oyirdokdon ayrilmur) ibarotdir. Uzori cilpaq saftalilar1 uygun
olaraq nektarin vo bryunyon (gordi va ya gilisdii) adlandirirlar.

Otli hissasi ¢oyirdoyindon tam ayrilanlar daha zorif vo sirali olurlar.
Bunlarda pektin maddolori az olur. Genis yayilmis sortlarindan Lola, Sari
nektarin, Nikitin, Cempion, Qizil yubiley saftalilaridir.

Otli hissosi ¢oyirdoyindon ayrilmayanlar xir¢ildayan olur. Bunlarda pektin
maddo nisbaton ¢oxdur. Sortlar1 Ag qoriyski, Brusski, Pauni, Zoforani
saftalilaridir.

Azorbaycanda saftalinin  standart sortlarindan Cempion, Qrinobero,
Salami, Qiz1l yubiley, Elberta, gecyetison narinci, gecyetison zoforani, Nikita,
Mayflever, Salvey, Fidan, Malik, Ag nazl yetisdirilir. Tozo saftali hor pomoloji
sort {izra keyfiyyatino gora birinci vo ikinci amtas sortuna béliiniir. Olciisiine gora
ir1 (50 mm-don ¢ox), orta iri (35-50 mm) va xirda (35 mm-don kigik) qruplarina

boluniir.
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Yeni perspektiv ag otli saftalilardan Jemgujina, Flaminqo, Yubiley,
Znamya, Krim, Tavriceski+, sar1 otli saftalilardan Mayak, Fakel, Krim kohrabasi,
Xozina sortlarini géstormak olar.

Saftalinin tezyetison sortlarini soyuducuda (0-6°C-doa) 6-10 giin, gecyetison

sortlarini 1so 1-2 ay saxlamaq miimkiindiir.
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Movzu 4. Gilomeyvalor, qarzakli, subtropik va tropik meyvalor,
novlori vo pomoloji sortlar

MUHAZIRONIN PLANI

4.1. Gilomeyvalar, tasnifati, pomoloji sortlari
4.1.1. Haqiqi gilomeyvalor
4.1.2. Miirakkoab gilomeyvalor
4.1.3. Qeyri-haqiqi gilomeyvalor
4.2. Qarzakli meyvalor
4.3. Subtropik va tropik meyvalor
4.3.1. Sitrus meyvalori
4.3.2. Subtropik meyvalor
4.3.3. Tropik meyvalor

4.1. Gilomeyvalar, tasnifati, pomoloji sortlar

Gilameyvalor ¢ox yayilmis meyva névlori qrupudur. Bu qrupa daxil olan
meyvalorin bazilori soyugadavamli olduglarindan simal rayonlarinda da becorilir.
Bozilori iso (lizim va garagat) istisevon olduglarindan ancaq 6lkomizin conub
rayonlarinda becorilir. Bu qrupa daxil olan meyvalorin oksariyyati uzun miiddot
saxlanilmaga yaramadigindan tez istifado edilir. Lakin {iziimiin gecyetison
sortlarindan saxlamagq ii¢iin istifado olunur.

Gilomeyvolor 6z torkib xiisusiyystlorine goéro orqanizm {i¢iin qidali yeyinti

mohsullaridir. Bu grupa iiziim, garagat, moruq, qusiiziimil, ¢iyalok vo s. daxildir.

4.1.1. Haqiqi gilomeyvalor

Uziim (Vitis vinifera) iiziim fosilesinin tiziim cinsindendir. Uziim cinsinin 70
noviindan ikisi Azorbaycanda bitir. Bunlardan meso vo Amur {izimii daha genis
yayllmisdir. Meso iiziimii {iziimgiiliikk rayonlarinda yabani halda bitir. Uziim
istisevon bitki oldugundan, osason conub rayonlarinda becorilir. O9sason

Zagafqaziya respublikalarinda, Simali Qafqazda, Ukraynanin conubunda,
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Moldaviyada, Orta Asiyada becorilir. 1000-0 godor miixtolif iiziim sortlari
yetisdirilir. Uziimiin ayri-ayr1 sortlar1 ilo mosgul olan elm ampeloqrafiyadir.
Uziimiin keyfiyyati onun kimyavi torkibindon, habelo salximin six, orta six va
seyrok olmasindan asilidir. Seyrok salximlar az zodolondiyindon dasinma va
saxlanmaya nisbaton davamlidirlar.

Hor bir lizim gilosi gabiq, sulu otli vo toxum hissalorindon ibaratdir.
Uziimiin toxumsuz sortlar1 da vardir. Uziimiin qabig1 six, qalin vo nazik olur. Six
va galin gabighlar saxlanmaga davamlidir. Miixtalif {iziimlords otli hissonin,
toxumun vo gabiq hissosinin bir-birino nisboti faizlo mixtolif olur. Otli hisso
miixtalif tiztimlords 85-90%, qabiq 2-9%, toxum isa 5%-o qodar olur.

Uziimiin torkibindo orta hesabla 76-83% su, 16,1% sokor, o ciimladon 0,7%
saxaroza, 15,4% invertli sokar, 0,6% tursu, 0,25% pektin maddasi, 0,9% selliiloza,
0,3-0,5% mineral maddos vardir.

Uziimiin torkibinda olan sokor onun keyfiyyati {iciin asas gdstarici olmaq]a,
10%-don 30%-2 qodor olur. Uziim sokeri iso glitkoza vo fruktozadan omolo
golmisdir. Uziimiin dadi onun torkibindoki tursulugun miqdar ilo slagodardir.
Rast golon tursular sorab vo alma tursularidir. Az miqdarda ise tursong tursusu da
vardir. Yetismomislords 1so kohroba vo qarisqa tursulari da rast golir. Tursuluq
0,4-1,4%-dok olur. Uziimiin torkibindo 1,44%-0 qodor azotlu maddolor, P
vitamini, 3-10 mq% C vitamini vo otirli maddoalor var.

Toyinatina goro iiziim 3 qrupa ayrilir: siifro {iclin, soerabgiliq vo qurutmagq
ucun.

Siifro ii¢lin olanlar irigiloli, xosgdriiniislii vo ¢ox sirali olurlar. Siifra iigiin
olanlarin yayillmis sortlarindan Sabas, Caus, Ag sasla, Qara asma, Nimrong,
Hiiseyni (golinbarmagi), Ag Tobriz (Azarbaycanin yerli sortlarindandir), Agadayi
(Dagistanin yerli sortudur), Hamburq muskati, Iskandoriyys muskati, Izabella va

s. daxil edilir.
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Sorabgiliq sortlarindan hom konyak, homginin miixtalif ndév sorablarin
istehsali tiglin istifads olunur. Siifro iiziimlorindon forqli olaraq tiziimiin sorabeiliq
sortlar1 sokarliliyinin ¢ox olmasi ilo forglonir.

Bu grupa aid olan sortlardan ag, ¢ohrayi, qara vo Hamburq muskatlarini,
Tokay, Gilyar, Madraso, Bayan misal gostorilo bilor. Adi sorablardan fargli
olaraq Sampan sorablarinin hazirlanmasinda daha yiiksok keyfiyyotli iiziim
sortlarindan istifads edilir. Belo {iziim sortlarindan Risling, Rkasiteli, Sardone,
Pinofran vo s. gostormok olar. Tokay tipli sorablarin hazirlanmasi ii¢iin Furming,
Qare-levelyu sortlari, siifro sorablar1 iigiin az sokorli (tursulugu bir az ¢ox)
sortlardan Kaberne, Saperavi, Aligote, Risling, Traminer, Solikauri va s. islodilir.

Qurutmaq t¢lin olan {ziim sortlar1 ¢ox sokorli vo az tursulugu ilo
forglonirlor. Bunlarin otli hissesi six, nazikqabigli olur. Qurutmaq mogsadi ilo
toxumlu vo toxumsuz {iziimlordaon istifads olunur. Uziimiin Orta Asiya sortlari
qurutmaq moqsadi ilo daha olverisli sayilir. Bu sortlardan tumsuz ag vo qara
kismis, Vassarqa, Kattakurqan, Baki sanis1 misal gostorilo bilor. Adoton toxumlu
tiziimlordon moviic, toxumsuzdan kismis hazirlanir.

Siifro tiziimiinlin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST 199-
74) talablorina cavab vermalidir.

Ticarot sobokosindo satisa bir sortlu, biitév vo dagimniq, gilolori mixtolif
sixligda, inkisaf etmis, yetkin, tomiz, rongi 6z sortuna miivafiq, mexaniki zodasiz
va zararverici yaxud xostolik doymomis iziim salximlar1 buraxilir.

Partlamis, basilib ozilmis gilolorin miqdar1 0,5%-don, gopub tokiilmiis
gilolor is9 5%-don ¢ox olmamalidir.

Qaragat izim kimi coxillik meyvadir. Rongino géro 3 ndve ayrilir: qara
garagat (Ribes nigrum L.), qurmiz1 (Ribes rubrum L.) vo ag qaragat (Ribes
aureim Purch).

Vitaminlorin miqdarina goro qara qaragat daha istiin sayilir. Bunun
torkibinds 400 mq% C vitamini vardir. Odur ki, qara qaragat daha ¢ox becorilir.

Qara qaragat gilalorlo, ag vo qirmiz1 qaragat iso salximlarla dorilir. Qara qaragat
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2 hofto miiddoating, ag vo qirmizi qaragat iso 5-7 giin miiddotine saxlanila bilir.
Bunlarin sehli olmasi saxlama miiddstini daha da azaldir.

Qara qaragatin torkibindo 7-10% sokor, o ciimladon 5,7-7% qliikoza, 0,9-
1,6% fruktoza vo 0,5-2% saxaroza, 1,9-3,7% tursu (limon vo alma), 1,5% pektin
maddoasi, 3,76% selliiloza, 0,33-0,42% as1 maddasi, 0,5% mineral madda, 0,53-
1,41% azotlu madds vardir. Qara garagatin yayilmis sortlarindan Mohsuldar
Liya, Boskop nohangi, Lakston, 8-ci Devison, Gent, Qoliaf, Sentyabr Danielyasi,
Neapolitanski vo s.-dir.

Qara garagatin keyfiyyati dovlot standartinin (QOST 21450-75) toloblarina
cavab vermolidir. Keyfiyyotco qara qaragatin gilolori tozo, tomiz, yetkin, bir
pomoloji sorta mansub, zodasiz vo saglam olmalidir.

Bitkinin basqa hissolorinin miqdar1 1,0%-don, kal meyvalor 5,0%, quruyub
yanmis gilolor 3,0%, bir-birina yapismis gilalor iso 4%-don ¢ox olmamalidir.

Qirmiz1 vo ag qaragatin torkibindo orta hesabla 6,7-8,2% sokor, 2,6-3,8%
tursu, 20-45 mq% C vitamini, 0,19-0,26% pektin maddalori, 0,24-2,38%
protopektin, 0,41% pentozan, 3,88% selliiloza, 0,11% as1 vo boya maddasi, 0,20-
0,91% azotlu maddalar vardir.

Qirmizi qaragatin yayilmis sortlarindan Qirmizi Versalski, Qirmizi
Hollandiya, Krasniy krest, Mohsuldar Feya, Zamok Xautona, Qirmizi ¢utovka
va s. gOstormok olar.

Ag qaragatin sortlarindan Ag Bulonski, Ag versalski, Ag Hollandiya va
Yuterborq misal gostorilo bilor.

Hoqiqi gilomeyvalors aid olan firongiiziimii, qusiiziimii, garagilo vo moarsin
on ¢ox Rusiyanin simal vo orta zonalarinda yetisir.

Azorbaycanda yetison yabani gilomeyvolor haqqinda 1Y fasildo genis
molumat verilir.

4.1.2. Miirakkoab gilomeyvalor
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Moruq (Rubus idaeus L.) on ¢ox simal vo orta zona rayonlarinda
yayllmisdir. Moruq coxillik bitkidir. Moruq ikinci ilindon mohsul vermoyo
baslayir. On ¢ox 3-cii, 4-cii illorindo meyva verir. Bir hektardan 4-6 qr mohsul
yigmaq olur. Yetismis moruq budaqdan asanligla qopur. Moruq tozo halda
istifado edilmoklo yanasi qurutma, dondurma, miirabbo, sira, sorbat, igkilor va s.
hazirlamaq ti¢iin istifads edilir. Qurudulmus moruqda salisil tursusu daha ¢ox
oldugundan, miialicovi ohomiyyoto malikdir. Tozo vo dondurulmus moruq
meyvali dondurma hazirlanmasinda isladilir.

Sortundan vo yetismo soraitindon asili olaraq torkibindo 3-11% sokor, 1-2%
iizvi tursu, 0,5-2,8% pektin maddalari, 6% selliiloza, 0,1-0,3% as1 maddalori, 0,8-
1,9% azotlu maddalor, 0,4-0,8% mineral maddalor vardir. Meso morugu domir va
fosfor duzlari ilo zongindir. Moruqda 7-20 mq% C vitamini vardir.

Moruqda saxaroza az, qliikkozaya nisboton fruktoza iso daha ¢oxdur.
Morugq gilssinin formasi konusvari, dairavi va oval sokilli, uzunsov vo yarim sara
oxsayir. Rangino géro moruq qirmizi, ag vo qara rongdo olur. Dadina gors turs,
tursa-sirin, sirin-turs novlorino boliinlir. Morugun genis yayilmis sortlarindan
Voljanka, Kuzmin, Texas, Malboro, Usanka, Toraqqi vo s. misal géstormok olar.

Boyiirtkan (Rubus caucasicus Focke) qara rongli gilomeyvadir. Hor bir
gilonin daxilinde toxumcuq yerlosir. Torkibinds 7% sokar, 1-2% tursu olur. ©n
cox rast golon alma, limon va sorab tursusudur. Boyiirtkon asason likér-araq va
gonnadi sonayesinds istifads edilir. Boyiirtkonin moadani sortlarindan Migurinin
yetisdirdiyi Izobiliya sortunu gostormok olar. Krimda yabami halda biton
boyiirtkon «ojinoy» adlanir.

Boyitirtkonin keyfiyyati Azorbaycan Respublika standartinin (RST 277-76)
toloblorino cavab vermolidir. Boyiirtkonin gilalori tozs, six otli, mexaniki zodasiz,
kifsiz va c¢liriintiisiiz olmalidir. Rangi tiind bondvsoyi, dadi 6zlinomoxsus, tam

yetismamislorin miqgdari 3%-don ¢ox olmamalidir.

4.1.3. Qeyri-haqiqi gilomeyvalor
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Bu qrupa bag ciyaloyi (Fragaria moschata Duch.) va meso ¢iyaloyi
(Fragaria vesga) aiddir. Bunlar bioloji xiisusiyyotlorino géro biri digorina ¢ox
yaxindir. Bunlarin gilomeyvalor igarisinda xiisusi ¢okisi azdir. Mesa ¢iyaloyi bag
ciyaloyina nisbaton daha tez yetisir. Mesa ¢iyoloyi yabani halda yayilmis va soyuga
davamli oldugundan simal vo orta zona rayonlarinda yayilmisdir. Bag ¢iyoloyinin
meyvasi iri olmagla diametri 3-5 sm vo ¢okisi 50 qr-a gadoar olur.

Bag c¢iyoloyinin torkibindo 80-88% su vo 10-12% quru maddo vardir.
Sortundan vo yetisdiyi yerdon asili olaraq ¢iysloyin torkibinds 6-11% sokor, 1-2%
iizvi tursu vardir. 30-80 mq% C vitamini vo az miqdarda B qrupu vitaminlari va
karotin, tursulardan on ¢ox limon vo azaciq alma tursusu vardir. Sokorlordon
2,8% qlitkoza, 3,3% fruktoza vo 0,4% saxaroza olur. Birinci yigimda ciysloyin
torkibinds sokorin migdari 2-ci vo 3-cill yigima nisboton 1% ¢ox olur.

Bunlardan basqa c¢iyalokda 0,6% as1 vo boya maddasi, 0,6% yag, 1,5%
selliiloza, 1,3% pektin maddasi, 0,5% mineral maddos vardir. On ¢ox domir, fosfor
vo kobalt duzlari rast golir.

Yetismo dovriindon asili olaraq tez, orta vo gecyetison névlora ayrilir. Osas
asagidaki sortlar yetisdirilir. Tezyetisonlordon Misovka, Komsomol¢u, orta
yetisonlordon Cohray1 ananas, losif Maqomet, Muto, Koraska, Luiza vo
gecyetisonlordon Zaqorya gecyetisonini gostormok olar. Azorbaycanda, asason
Madam Muto vo Festival sortlar yetisdirilir. Gilomeyvalori gablasdirmaq iigiin
tutum 3-8 kq olan sabat va sobatcikdan istifads edilir.

Standarta osason, ¢iyaloyin gilolori tozo, tomiz, saplaqli, rongi normal vo
saglam olmalidir. Bunlarin i¢indo 10%-o qodor nisboton xirda gilolorin, 5%-9
godar geyri-pomoloji sortlarin, 3%-o godar nisbaton kal, lakin lazimi qador inkisaf
etmis, satis yerindo 5%-o qodor ozilmis vo yetisib 6tmils gilolorin olmasina icazo
verilir.

4.2. Qarzakli meyvalor
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Qoarzokli meyvalor kimyoavi torkiblorino géro basqa meyvalordon forglonir.
Qorzokli meyvalords 30-70% yag, 16,5-22% azotlu madds vardir. Umumiyyoatls,
gorzokli meyvalarin qidaliliq doyari yiiksok olur.

Qorzokli meyvalordon gonnadi sonayesinda genis miqyasda istifado edilir.
Eyni zamanda siitlil qozdan miirobbo hazirlanir, badam yagindan iso otriyyat
sonayesinda istifads edilir.

Qoz (Juglans regia) agaclar1 osas etibarilo Ukraynada vo Krimda,
Moldaviyada vo Zaqafqaziyadadir. Yabani qoz mesolori Dagistanda vo Orta
Asiyada boyiik saholor tutur. Qozlarin keyfiyyoti onun bdyiiklilytindon vo
cokisinin agirligindan asilidir. Meyvanin iizorinin rongi, qabiginin qalinligi, i¢inin
cixart vo rongi do keyfiyyotino tosir edon amillordendir. I¢i asanligla ayrilan
yumsaq qabiqli sortlar oan qiymatli qoz sayilir. Qabig1 bork, xirda qozlara nisbaton
asag1 keyfiyyatli sayilir. Clinki tomizlodikdon sonra bunlarin lopasi az ¢ixir.

Qoz yiiksok qidaliliq doyarine malikdir. Bels ki, qozun torkibinda 16% ziilal,
58,5% yag, 15% karbohidrat vardir. Quru qozun torkibinds 6-8% su vardir. Kal
qgozda 3000 mq% C vitamini olur. Yetismo dovriinde onun torkibindo C
vitamininin miqgdar1 80 mq%-o qodor azalir. Qozun 100 gr-1 2785 kCoul enerji
verir.

Iriliyina gora qozlar iri, orta iri vo xirda névloring ayrilir. Irilorinin diametri
38-42 mm, orta irilorin 37-31 mm va xirdalarinin 24-30 mm olur. Cakisino goro iso
irilor 11-9,1 gr, orta irilor 9,0-6,5 qr, xirdalar iss 6,4-3,8 qr olurlar.

Qozun yayilmis sortlari onun becarildiyi yerin adi ilo adlanir. Bunlardan
Qafqaz, Orta Asiya, Krim, Moldaviya vo s. qozlarini gdstormok olar. Iri
gozlardan isa on ¢ox yayilanlar1 Bomba, Amerquz vo Forqano sortlaridir.

Azorbaycanda Seyfi, Sugra, Araz, Disar, Vonond, Car, Dindi vo Qum qoz
sortlar1 yetisir.

Qozlar1 giinos altinda vo yaxud da istiliyi 60°C olan quruducu skafda
torkibinds 6-8% su qalana qodor qurudurlar. Qozun gabigi ag olsun deyo, siini

surotdo agardirlar. Bu mogsadlo qozu natrium hipoxlorid (NaClO) vo sulfat
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tursusu (H2SO4) mohlulu garisigina salirlar. Noticodo hipoxlorid tursusu omolo
golir vo homin tursu pargalandiqda alinan atamar oksigen qozun agarmasina
sobob olur.
2NaCL + H,SO, — Na,SO, +2HCLO
A
2HCL + 20

Qoz keyfiyyatco ala, birinci vo ikinci amtos sortuna ayrilir. Qozun keyfiyyati
QOST 16832-71, qoz lopasinin keyfiyyati isa QOST 16833-71 taloblorino cavab
vermolidir. Siitil gozun(miirobbs bisirmok tigiin) keyfiyyoti iso Azorbaycan
Respublika standartinin (RST 275-76) taloblorins cavab vermalidir.

Badam (Amygdalus communis) yabani halda Orta Asiyada, Dagistanda,
Azorbaycanda bitir. Homin rayonlarda sirin badam da becarilir. Dadina goérs 2
grupa boliiniir: ac1 badam va sirin badam.

Act badamin torkibindo 2-8% amiqdalin qliikkozidi vardir. Acit badamin
torkibindo otirli efir yaglar1 oldugundan otriyyat vo kimya sonayesindo istifads
edilir.

Sirin badamin formasi uzuntshor vo bdyiirlori yasti, 6zii ir1 vo xirda, nazik
vo qalin olur. Badamin torkibindo 21,4% ziilal, 53,2% yag, 13,2% karbohidrat
oldugundan yiiksok qidali hesab olunur. Badamin nomliyi 6,3%-dir. 100 qr
badam 2672 kCoul enerji verir.

Badamin osas sortlarindan Nek-plyus-ultra, Nonparel, Nikita-62, VIR,
Dreyk, Langedok, Mardokan-1, Nazikgabiq vo s. géstormok olar.

Badam keyfiyyatco ola vo birinci sorta (QOST 16830-71), badam lopasi iso
ala, birinci va ikinci amtoo sortuna (QOST 16831-71) boliiniir.

Piista (Pistacia vera L.) Azorbaycan, Krim vo Orta Asiyada becorilir.
Piistonin meyvasi agig-sari, qabigi iso ikitayli vo ¢ox bark olur. Piistonin meyvasi
oval-konus formasinda, 6zli yasilimtil, yanlar1 bondvsoyi rongds olur vo xos
sirintohor tam verir. Onun torkibindo 8% su, 22,6% zilal, 45% yag, 1,6%
karbohidrat, 3% selliilloza vo 3,1% kiil olur. 100 qr piisto 2477 kCoul enerji verir.
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Satis iclin saxladiqda nomliyi 10% vo daha ¢ox olur. Piistonin sortlarindan Keslo
(Mirzo Axundov 171 iri), Abseron (167), Biil-biilii (188), Iran (186), Forhad
Olyarov ola sortunu gostormok olar.

Piisto keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci vo 2-c1 amtoo sortuna boliiniir.

Sabald (Castanea Sativa Mill.) Qafqazda, Zaqafqaziyada, Ukraynanin
Zakarpatye vilayatindo bitir. Sabalid 2 ndévde olur: yemoli sabalid vo yem
sabalidi. Sabalid agaci 10 yasindan baslayaraq mohsul verir. Sabalid1 yigdigdan
sonra onun torkibindo 14% su qalana kimi qurudulur. Sabalidin torkibindo 20-
28% nisasta, 5,3% azotlu maddo, 5% sokor, 2% yag, 1,4% kil vo 1,6% selliiloza
vardir. Kulinariyada vo gonnadi sonayesinds istifado olunur. Sabalid xirdameyvali
va irimeyvali olur.

Sabalidin keyfiyyati dovlot standartinin (QOST 16523-70) tolablorine uygun
olmalidir.

Tozo sabalidin nomliyi 40-55% oldugundan saxlanilmaga davamsizdir.

Findig (Corylus avellana) yabani halda Avropada, Qarbi Asiyada vo Simali
Amerikada bitir. Azorbaycanda Soki-Zaqatala, Dagliq Qarabag vo Quba-
Xagmaz zonalarinin mesolorinds yetisir. Findigin torkibinds 70% yag, 18% ziilal,
5,5% su, 8,5% karbohidrat, 3,2% selliiloza va 2,2% kiil vardir. 100 gqr findiq lopasi
2932 kCoul enerji verir. Findigin torkibindos olan yag torkib xiisusiyyatlorino gora
daha keyfiyyotlidir. Onun torkibindo doymamis yag tursularindan olein
C17H33COOH, linol Ci7H31COOH va linolen Ci7H29COOH vardir ki, bunlar da
fizioloji aktiv madds hesab edilir. Findiq, asason gonnadi sonayesindo istifada
edilir. Findigin yayilmis sortlarindan badamaoxsar yumru va ¢ox iri Krim findigi,
konusvari formali vo nazik gabigli Abxaziya, Atababa misal goéstorilo bilor.
Findiq yigildigdan sonra torkibinds 14-15% su galana kimi qurudulur. Yabani
findiq keyfiyyatca 1-ci va 2-ci amtoa sortuna (QOST 5531-70) boliiniir.

Azorbaycanda becarilon findin sortlarindan Atababa, Nic findig1, Osrofi
findig1 (KTN 30 B), Qalib (noqa findig1), Zagatala-9, Yagh findiq, Gonca findigi,
Sacgaqli, Quz1lfindiq, Xa¢maz findig1, Trabzon (qoz findig1) va s. géstormoak olar.
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Qorzokli meyvalor quru, 75 kg-lig cut, yaxud kotan-konaf Kkisaloro
gablasdirilir. Lopasi iso 25 kqg-liq yesiklora qablasdirilir.

Saxlanilma zamani acima, gaxsima, kiflonmo prosesi gedir. Ona goro do
gorzokli meyvalorin 8-12°C temperaturda vo 70-75% nisbi riituboatds tomiz, quru

va sarin binalarda saxlamaq lazimdir.

4.3. Subtropik vo tropik meyvalor

4.3.1. Sitrus meyvalori

MDB-ds becoarilon sitrus meyvalorinin 99%-1 Giirciistanin payma distir.
Osason Abxaziya vo Acariyada yetisdirilir. Azorbaycanda iso az miqdarda
Lonkoranda vo Astarada becarilir. Sitrus meyvalorindon naringi soyuga daha ¢ox
davaml oldugundan 6lkomizds ¢ox yayilmisdir. Belo ki, limon -8°-da, portagal -
100-da donursa, narmgi -12°-do donur. Olkados todariik edilon sitrus meyvalorinin
80%-1 naringinin payma diisiir. Respublikaya, osason Morakes, MOR,
Yunanistan, Tiirkiys, Italiya vo Kubadan gotirilir.

Son illordo Azarbaycanda, Krasnodarda vo Orta Asiya respublikalarinda
sitrus meyvalorinin okin sahasi genislondirilir.

Narmgi (Citrus nobilis), portagal (Citrus sinensis Osb) vo limon (Citrus
limon) Azarbaycanda becarilon asas sitrus meyvalaridir.

Sitrus meyvalori qurulusuna goéra 2 hissadon: gabigdan vo otli hissodon
ibarotdir.

Qabiq hisso 2 qatdan ibaratdir: {ist rongli qat — flavedo, daxili rongsiz qat —
albedo.

Otli hisso sirs kisaciklorindan toskil olunmus dilimlardan (6-12) ibaratdir.

Sitrus meyvalorindo qgabigin qalinligi onlarin saxlanilmasi cohoatdon
alverislidir. Eyni zamanda qabigin qalinlig1 otli hissonin azalmasina sobab olur.

Sitrus meyvalorinin gabiginin rongi limonda agig-sar1, portagalda vo naringids iso
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sarimtil-narinci olur. 9tli hissasi xos narinci-sari, zorif lifli va atirli olur. Karolyok
sortlu portagalin otli hissasi qirmizi-yaqut ronginds olur.

Sitrus meyvalorinin torkibindo efir yaglarinin faizlo migdar1 onlarin ayri-
ayr1 hissolorindo miixtoalif olur. Unsiu sortlu naringinin qabiq hissasinda 1,2%, otli
hissasinda 0,23%, yerli sort portagalin qabiginda 2,4%, otli hissasindo 0,24%, yerli
sort yeni Giirciistan limonunun gabiq hissasinda 2%, otli hissasinda 0,31% efir
yaglari olur. Sitrus meyvalorinin torkibindo sokor, c¢oxlu migdarda pektin
maddolori, tursular, az miqdarda azotlu maddslor olur. Efir yaglar1 kimi pektin
maddolori do, asason qabiq hissodo toplanmisdir.

Sitrus meyvalorinin torkibindo vitaminlordon C, P, Bi, B2, PP vo karotin
vardir. Vitaminlor gabiq hissodo otli hissoys nisboton daha ¢ox toplanir. Masalon,
C vitamini otli hissada 33-62mq% oldugu halda, gabiq hissada 121-175
mq%o-dir.

Portagalin gabiginda 490 mq% P vitamini vardir.Azotlu maddalorin
miqdari 1%-o godor toskil edir.

Naringinin bir ¢ox sortlar1 vardir. Bunlardan toxumsuz Giirciistan (Unsiu),
enliyarpaq Giircilistan (ovari-unsiu), daryarpaq Giirclistan vo Vase-Unsiu sortlari
misal gostarilo bilor. Giirciistan sortu portagala oxsar olmaqla dairovi-yumru va
ya armudvari formada olur.

Unsiu sortu nisboton yaxsi saxlanilir. Belo ki, bu sort 4 ay miiddastine
saxlanila bilor. Yasti dairovi formada olanlar1 80-90 giin, armudvari formada
olanlar 60-70 giin, darovi formada olanlar 120 giin saxlanila bilir. Saxlanma
dovriinde naringi qabiginin otli hissodon ayrilmasi onun saxlanilmasinin son
miiddotini gostarir.

Portagalin genis becorilon sortlarindan Vasinqton-navel, Qamlin, ola
Suxumi, Pervenes, yerli irimeyvali vo Korolyok gostormok olar.

Yerli sort portagal 6z mohsuldarligina goroa basqa sortlardan geri qalmur.

Limonun becarilon sortlarindan Yeni Giirciistan, Mayer, Lisbon, Villa-

Franka vo Udarnik gostarilo bilar.
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Sitrus meyvalori noyabr-dekabr aylarinda yetisir vo yigilir. Portagal ticarato,
osason dekabrdan fevrala kimi daxil olur. Bunlari 6 aya godor saxlamagq
mimkiindiir.

Sitrus meyvalorinin keyfiyyotino dévlot standartinda (portagal QOST 4427-
70, naringi QOST 4428-70 vo limon QOST 4429-70) miioyyon toloblor verilir.
Homin standartlarda sitrus meyvalorinin xarici goriiniisii, 6lcilisii, rongi vo icazo
verilon sapmalar (konarlasmalar) normalasdirilir.

Oreypfurt (Citrus paradisi, Rutaceae fosilosi). Torkibindo C vitamini, P
vitamini aktivliyindo maddslor, antosianlar olmaqla borabor az kalorili
oldugundan pohriz qidasi ii¢iin hor giin yeyilmosi moslohot goriiliir. Osason
qurmuzi otlikli qreypfurtlar ¢ox xeyirlidir. Ona goéro do qreypfurtlar 2 qrupa
boliiniir: otliyt aciq vo quirmizi olan qreypfurt. Otliyi agiq rongds olanlardan
Duncan, Marsh Seedllss, ¢ohrayr vo qirmizi otliklilordon Marsh Pink, Marsh
Rose, Ruby Red, Red Blush, Star Ruby vo Rio Red gostarila bilor. Qreypfurtun
torkibinds 9,3% karbohidrat, o ciimladon 7,5% sokoar, 0,6% ziilal, 0,2% yag, 1,7%
iizvi tursu, 0,5% mineralli madds (o ciimlodon 180 mq% kalium, 10 mq%
maqnezium, 0,3 mq% domir), 44 mq% C vitamini, 0,2 mq% PP, 0,05 mq% B,
0,02 mq% B> va 0,02 mq% B-karotin vardir. 100 qr qreypfurt 41 kkal vo ya 171
kCoul enerji verir.

Kymkvat (Fortunella marqgaritae, Rutaceae fosilasi). Vatoni conubi-sorqi Cin
vo Hindicindir. Ol¢iisiine gora sitrus meyvelorinin on xirdameyvalisidir. Portagala
oxsayir, lakin diametri 2-3 sm, uzunlugu iss 2,5-4 sm-dir. Bir meyvonin kiitlosi 12-
15 gr olur. Formasi yumru va ya ovaldir. Qabig1 nazik, narmci vo ya qirmizi-
narincidir. Otirli, sirin vo xosagolon dadlidir. Dadina gors portagali xatirladir. On
cox yayilmis sortlarindan Nagami vo Meiwa gostorilo bilor. Torkibindo 14,5%
karbohidrat, o ciimlodon 10,8% sokar, 0,7% ziilal, 0,3% yag, 2,7% tizvi tursu,
0,6% mineralli madds (o ciimlodon 188 mq% kalium, 0,6 mq% domir), 38 mq% C
vitamini, 0,09 mq% B, 0,08 mq% B, 0,21 mq% B-karotin vardir. 100 qr-1 65 kkal

va ya 272 kCoul enerji verir.
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Kivi (Actinidia chinensis, Actinidiaceae fosilosi) sinonimi meymun saftalisi
adlanir. Voatoni Cindir. Sortlarindan Hayward, Bruno, Monty, Abbott, Allison,
Jones, Chico gostorilo bilor. Meyvasinin diametri 5 sm, kiitlasi 75-100 qr-dir.
Qabig1 nazik, tiikli, yetisdikds yasil vo gohvayi rongdo olur. Sirali otliyindo ag
halgalor gériiniir. Daxilinds xirda qara toxumlari var. Dad1 xosagslon zorif tursa-
sirin vo otirlidir. Dad1 firongliziimii, ¢iyalok vo qovunu xatirladir. Otliyi agiq
yasildir. Tozo halda yeyilir, sous vo sirin xOroklorin, cem, marmelad, jele vo
ickilorin hazirlanmasinda istifado edilir. Torkibinds 9,0-11,3% karbohidrat, o
climlodan 8,5-10% sokar, 0,3-0,7% pektinli madds, 1,0-1,6% ziilal, 0,3-0,6% yag,
1,2-1,5% minerall1 maddo, 1,2-1,8% {lizvi tursu, 70-100 mq% C vitamini, 1,2 mq%
E, 0,01-0,02 mq% Bi1, 0,05 mq% Bz, 0,37-0,4 mq% B-karotin, 0,04 mq% PP
vitamini vardir. Mineralli maddslordon 295-370 mq% K, 38-56 mq% Ca, 20-23
mq% Mn va 0,8-2,0 mq% Fe var. 100 gr kivi 51 kkal va ya 231 kCoul enerji verir.

Kivi beynolxalq ticaratds standarta (OOH/EEK FFV-46) asason ala, 1-ci vo
2-c1 amtaa sortuna boliiniir. Bir adodin kiitlasi ala sortda 95 qr-dan, 1-ci sortda 70

gr-dan, 2-ci sortda iso 65 qr-dan az olmamalidir.

4.3.2. Subtropik meyvalor

Nar (Punica granatum) istisevon meyvadir, conub rayonlarinda becarilir.
Votoni Azorbaycan, Orta Asiyanin isti rayonlar1 vo Giirclistan hesab olunur.
Narin torkibinds 1,13%-0 gqodar as1 maddalori oldugundan dori asilamagq ii¢iin vo
boya maddosi alinmasinda istifado edilir. Narin torkibindo 8-19% qliikoza va
fruktoza, 1% saxaroza, sirin sortlarda 0,2-2%, tursa-sirin sortlarda 2-3%, turs
narlarda iso 3-7% limon tursusu vardir. Bundan basqa nar siroesindo 0,53%
mineral madds, 0,50% azotlu madds, 7 mq% C vitamini, qabiginda 11,85% as1
maddosi, 9,07% selliiloza, 5,38% pektin maddalori, 14,1% reduksiyaedici sokor,

1% tursu vardir.
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Nardan tozo halda istifado edilmoklo yanasi, narsorab, nar sirosi, limon
tursusu istehsal edilir. Yetismosindon asili olaraq tezyetison (oktyabrin
avvallorinda), ortayetison (oktyabrin ortalar1 vo axir1) vo gecyetison (noyabrin
avvallerinda) qruplara boliiniir. Saxlanilma miiddatlori do yetismosindon asilidir.
Belo ki, tezyetison 3 aya godor, ortayetison 5 ay, gecyetisonlor 6 aya godor 1-2°C
temperaturda saxlanilir.

Azorbaycanda Salli molasi, Sahnar, Cohray1 giiloyso, Azorbaycan giildysesi,
Qirmizigabiq, Bala Miirsol, Nazikgabiq, Qirmizi valos vo s. nar sortlar
yetisdirilir.

Tozo narin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST 202-74)
toloblorino cavab vermolidir.

Oncir (Ficus carica L.) 0z torkibino goOro qidali meyvadir. Osason
Zagafqaziya, Krimin conub sahili, Qafqazin Qara doniz sahillori vo Orta Asiyada
becarilir. Zagafqaziyada yabani halda biton oncir do var.

oncirin torkibinda 78,9% su, 15,5% sokar, 0,2% tursu, 1,4% azotlu maddo,
0,6% mineral madds, 1,4% selliiloza, 0,3% yag vardir. Bazi ancir sortlarinda
sokarin miqdari 20%-o ¢atir. Qurudulmus ancirds 42-62% sokar olur. Sokorlordon,
asasan qlitkoza vo fruktoza vo az miqgdarda saxaroza, tursulardan alma tursusu
daha coxdur.

Osason tozo halda, qurutmaq, miirabba bisirmok vo emal moagsadi {i¢iin
istifado edilir. Tozo oncir saxlanilarkon hoddindon artiq yetisdiyindon qicqirir.
Ona goro do ancirin saxlanilmasi vo dasinmasi ¢otinlik toradir. Adi soraitds tozo
halda 1-2 giindon artiq saxlamaq mimkiin deyildir. 0°-ds iso 5 sutka saxlamaq
olar. Ticaroto qurudulmus oncir do daxil olur. Bunlar yiiksok qidaliliga
malikdirlor. Orta hesabla bir ancirin ¢okisi 30-60 qr toskil edir. Bozon biri 100 qr
golir.

oncirin 400-don ¢ox sortu vardir. On ¢ox yayilmis sortlarindan Xurma
oncir, Kalimirna, Dalmasiya onciri, Buzovburnu, Bondvsoyi, Soc¢i, Lardero,

Abseron sari1 anciri, Armudu ancir, Gonca sar1 oanciri, Kadota, Bionset, Capla, Ag
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Fraqga vo s. gdstormok olar. Oncir qurusundan narin iyiitditkdon sonra gohvoyo
gatmagq icilin do istifado edilir.

Tazo oncirin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST 226-74)
toloblorine cavab vermolidir. Keyfiyyotindon asili olaraq 1-ci vo 2-ci sorta
boliiniir.

Xurma (Diospyros iotus L.) Qafqazin Qara doniz sahillorindo daha ¢ox
yayilmisdir. Qafqazda vo Orta Asiyada becorilir. Bunun meyvasi dairovi, yumru
konusvari vo silindrik formada olur. Rongina géro sar1 ¢gohrayi, tiind qirmizi,
bazilori iso tam qara rongdo olur. Xurmanin 3 névili daha ¢ox yayilmisdir. Bunlar
Qafgaz (yabani xirnik), Virgen vo subtropik xurmalardan ibaratdir. Subtropik
Xxurma yapon xurmasi adlanir.

Yapon xurmasmin torkibinds 79-82% su, 15,8% sokar, 0,2% tursu, 0,25%
as1 maddoasi, 0,59% pektin maddasi, 0,5% azotlu madds, 0,5% mineral maddo,
0,51% selliilloza, vitamin C vo karotin vardir. Basqa meyvolordon forqli olaraq
torkibinds saxaroza olmur. Torkib xiisusiyyati onun yetismo doracasindon asilidir.
Bu iso onun dad-tamina tosir edir. Subtropik xurma Cindo, Yaponiyada,
Amerikada vo Avropada becoarilir. Tozo halda, qurutmaq ii¢iin, habelo gonnadi
momulat: hazirlanmasinda istifads edilir. Iri-xirdaligindan asili olaraq xirda (100
qr-a qodor), orta iri (100-250 gr) va 1ri (250-500 qr) olur.

Hazirda 6lkomizds 30-dan ¢ox miixtalif xurma sortu yetisdirilir. Lakin hor
yerdo yalniz 2 sort — Xiakume vo Kostata sortu ¢ox yayilmisdir. Bunlardan basqa,
Xagia, Tanenasi, Ciro, Sidlev, 20-ci asr, Fuyyu, Tozlayici-8 va s. sortlar da yetisir.
Qara doniz sahillorinde Korolkami vo Sokoladli xurma sortlar1 yetisir.

Tezyetison sortlar oktyabrin 1-ci yarisinda, gecyetison sortlar iso noyabrin
2-ci yarisi, dekabrin avvallorindas yetisir.

Xurmanin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST 225-74)
toloblorine cavab vermolidir. 1-ci va 2-ci amtas sortuna boliiniir.

Zeytun (Oleaceae Olea Europaea L.) asason Simali qafqaz, Giirciistanin

Qara doniz sahili, Azorbaycanda, Tiirkmonistanda vo Krimin conub zonalarinda
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yetisdirilir. Torkibinds 55%-0 qador yag oldugundan yag istehsali iigiin istifado
edilir.

Meyvasindon duzlanmis vo sirkoys qoyulmus halda istifads edilir. Zeytun
milalicovi shomiyyoto malikdir. Xiisuson boyrok vo mods xorasi xostaliklorino
qarsi istifado olunur. Zeytunun torkibindo 6% ziilali madda, ¢oyirdoyindo 12-13%
yag, 6% mineral madds vo 23% su vardir. Tarkibinda, hamg¢inin 9% sokor, A, B>
vo C vitaminlori vardir.

Tosorriifatda istifado olunmasina goérs 3 qrupa boliiniir:

1. konservlik sortlar (Askolano, Santa Katerina, Tolgomskaya, Armudu

zeytun).

2. konservlik yagli sortlar (Tolqomskaya, Aqostino, Irimeyvali Nikita

zeytunu, Azarbaycan zeytunu, Sirin zeytun).

3. yagli sortlar (Della Madonna, Tiflis, Kore-ciolo, Nikita zeytunu).

Azorbaycanda, osason Azorbaycan zeytunu, Aqostino, Armudu zeytun,
Santa Katerina, Nikita zeytunu vo Tiflis sortlar1 becarilir.

Feyxoa (Acca Berg Sellowiana Burret.) osason Krimin conubunda,
Qafgazin Qara doniz sahillorinds, Suxumida, Astara rayonunda becarilir. Feyxoa
tozo halda, miirobbo, kompot, marmelad, nalivka (meyva aragi) vo karamel igliyi
hazirlanmasinda istifado edilir. Feyxoa mialicovi ohomiyyoto malikdir. Asagi
temperaturda 5 giindon 30 giino godor saxlanilir. Torkibinds 80% su, 7% sokar,
1,7% tursu (alma tursusu), sokorlordon 4% saxaroza, 2,5% qliikoza, fruktoza
vardir. Feyxoa C vitamini vo yodla zongindir. Yayilmis sortlardan Andre, Otirli
Nikitin, tezyetison Krim sortlarin1 géstormok olar.

Z.K.Hosonova (1972) gora an perspektivli sortlar 26E Ne-li sort tipi, 10E Ne-
11, 2E Ne-li vo 12E Ne-li sort tipidir. Feyxoanin keyfiyyati Azarbaycan Respublika
standartinin (RST 233-74) toloblorino uygun olmalidir. 1-ci sorta aid meyvalorin
on boyiik en kosiyi 30 mm-don, 2-ci sorta aid olanlar iso 18 mm-don az

olmamalidir.
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1-ci sortda texniki zodolonmis meyvalorin migdart 5%, 2-ci sortda 10%-don
¢ox olmamalidir.

Subtropik meyvoalor qrupuna iydo, innab vo tut da aiddir. Bu meyvalor
Azorbaycanda daha ¢ox yetisir.

Innab (Ziziphus jujuba Mill.) Azorbaycanda qodimden becorilir. Innab
Abseron yarimadasinda, Goycayda, Ucar vo Agdas rayonlarinda becarilir.

Meyvasi yumru, yumurtavari, uzunsov-girdodon armudabonzar formayadak
doyisir. Meyvasinin hamar-parlaq gohvayl vo ya qirmizi-qonur rongli gabig
altinda sirin, tursmozo vo yumsaq, sarmmtil otliyl vardir. Azorbaycanda yetison
innablar qirmizigabighidir.

Innabmn torkibinde 22-30% karbohidrat, 5% ziilali madda, 1,5% iizvi tursu
(alma va kahraba tursusu), 2,5% pektin maddasi, 2% qatranlar, 1,2% as1 maddasi,
880 mq% C vitamini vardir. Quru meyvasinin torkibindo karbohidratlar 70%-o
catir. P vitaminin migdar limon gabigindakindan ¢oxdur. Mineral maddalordon
kalium, kalsium, fosfor, magnezium vo domir vardir.

Innabin 600-o qadoar sortu vardir. Azerbaycanda iso 30-dan cox yerli sortlar
var. Innabin Azarbaycan, Abseron, Sirvan, Tacikistan, 1 Ne-li Cin, 2 Ne-li Cin, 3
Ne-1i Cin sortlar1 Azorbaycanda becorilir.

Innab tozo vo qurudulmus halda yeyilir. Ondan kompot vo gonnadi
momulati hazirlanmasinda istifado edilir.

Iyd> (Elaeagnus angustifolia L.) yabani halda Simali Qafgazin sorq
rayonlarinda, Azorbaycanin Kiir vo Araz ¢aylarinin konarlarinda genis sahalor
tutur. Bu bitkinin modoni sortlar1 Azorbaycanin aran hissolorindo olduqca
coxdur. Iydonin meyvesi uzunsov oval soklindodir, otliyi sirin ve azaciq
tursumtuldur. Meyvasinin gabigi boz sari, tiind dar¢ini, qirmizi rongds olur.

Iydonin meyvesi ¢ox qidali vo uzun miiddet saxlanilmaga davamlidir. Otliyi
meyvasinin 52%-ni toskil edir. Torkibinda 40% sokar, o ciimlodon 20% fruktoza,
10% azotlu maddae, kalium va fosfor duzlar1 vardir. Sortlarindan Xurmayi, Innabi

vo Didivar qadimdon becarilir. Meyvasi tozo halda yeyilir, ondan hazirlanmis unu
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¢cOraya vo basqa yemoklora qatirlar. Tozo meyvolorindon spirt alinir. 100 kg-dan
13 litr spirt almaq olar.

Tut rongino goéro Ag tut (Morus alba L.) vo Qara tut (Morus nigra L.)
qrupuna ayrilir. Qara tuta Xartut da deyilir. Tutun Azorbaycanda vo Orta
Asiyada keyfiyyotli vo iri meyvasi olan nov miixtalifliklori vardir. Ag tutun
meyvoasi silindr soklinds, rongi ag yasilimtil, ag sarimtil vo ya ag ¢ohrayi, dadi
sirindir. Xartutun meyvasi tiind gara, qirmizi va ya tiind bondvsoyi rongdo, tursa-
sirin dadli vo otirlidir.

Ag tutun torkibindo 23%-0 qodor sokor, iizvi tursular, ziilal, pektin, yag,
vitaminlor vo domir vardir. Xartutun torkibinds 9% sokor, 2,86% tizvi tursu,
2,03% ziilal, 0,36% ziilalsiz azotlu maddolor, 0,55% pektin maddosi vardir. Ag
tutdan dosab, rigal, sirkoe, tut arag1 hazirlanir. Xartutdan miirabbs, sira vo jele
hazirlanir. Azoarbaycanda ag tutun an ¢ox yayilmis sortlarindan Sahtut, Bidana vo

Xorci tutlandir.

4.3.3. Tropik meyvalor

Bananin (Mussa paradisiaca, Musaceae fosilosi) Olkomizo Vyetnam,
Hindistan, Qvineya, Meksika vo basqa tropik 6lkalordon daxil olur. Bir saplaq
tizorindo 10-15 adod banan olur, bir nego saplagi iso salxim omolo gotirir. Bir
salxim 150-200 banandan ibaratdir, ¢okisi 50 kg-a godor olur. Torkibi yetismo
daracasindan asilidir. Kal bananda 18% nisasta, 1,5% sokor olur. Yetismislords iso
nisasta 2%-o qodor azalir, sokor iso 19%-o catir. Orta hesabla torkibindo 7% su,
18-22% sokor, 0,8% selliiloza, 0,2% yag, 0,3% alma tursusu, 348 mq% kalium va
42 mq% maqnezium vardir. Vitaminlordon 10-12 mq% C, 0,04 mq% Bi, 0,06
mq% Ba, 0,2 mq% B-karotin, hamginin U (ulsuz) vitamini vardir.

Banan xosagolon otirli vo sirin dadlidir. 100 gr banan 90 kkal vo ya 384
kCoul enerji verir. Keyfiyyoti QOST P 51603-2000 miiayyan olunur.
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400-don ¢ox sortu var. Toyinatina gdro banan sortlar1 ii¢ qrupa bdoliiniir.
Asxana (Kavendis,Qro Misel, Lakatan), desert (Alma banan, Ledis fingers,
Qirmizi) vo torovaz (Fransa planteyni, Buynuzlu planteyn, Abissin banani) banan
sortlart. Torovoz banami kulinariya emalindan kecirildikdon sonra qidaya sorf
olunur.

Ananasin  (Ananas comosus, Bromeliaceae fosilosi) votoni Conubi
Amerikadir. 9sason Kubada, Braziliyada, Meksikada, Hindistanda, Cindo,
Seylon adasinda becorilir. Bunun ¢okisi orta hesabla 1,5-2 kqg-dir. Bazilorinin
cokisi iso 5 kg-a ¢atir. Meyvasinin 66-67%-ni otliyi, 23-24%-n1 qabigi, 4,5-5,0%-ni
bark 6zayi, tizorindaki logaklari (sultanalar) 4-5%, zogu 0,5-0,8% toskil edir.

Ananasin 100-don ¢ox sortu var. On ¢ox yayilmis sortlarindan Cayenne,
Queen, Spanish, Abacaxi, Maipure va s. gostorilo bilor. Meyvasinin bir adadi 1-
2,5 kqg-dir. Ananasdan hom tozo, hom do emal edilmis (siro, kompot, miirobbo)
halda istifads edilir.

Torkibindo 11-20% karbohidrat (o citimlodon 8-18% saxaroza), 0,4-0,5%
ziilal, 0,1-0,2% yag, 0,3-0,4% mineralli maddo, 0,5-1,6% tizvi tursu, 19-21 mq% C,
0,06 mq% B-karotin, 0,08 mq% Bi, 0,03 mq% B> vitamini vardir. Ananasin
keyfiyyati ISO 1838-75-0 géra miioyyon olunur.

Iran xurmast (Xurma palmasi, Phoenis dactylifera.) tropik meyvo
oldugundan, osason simali Afrikada, MOR-do vo Iranda becorilir.
Tiirkmonistanin conub rayonlarinda yetisdirilir. Bu meyve yarimsirali olmagla
uzunsov yumru formadadir. Otli hissosinin daxilindo stimiik ¢oyirdok yerlosir.
Parakondo ticarato qurudulmus halda daxil olur. Qurusunun torkibindo 17-28,7%
su, 62% sokor (invertli vo saxaroza), 1,9-3% azotlu madda, 0,2-1% yag, 3,6%
sellilloza, 2,9-3,3% pentozanlar va 1,2-2% minerallt maddolor vardir.

Mango (Mangifera indica, Anacardiaceae fosilosi). Vaotoni Birma, Sorqi
Hindistan vo Himalay daglarinin otokloridir. Diinyada hor il 16 milyon ton
manqo istehsal edilir ki, bunun da 65%-1 Hindistanin payma diisiir. Manqo

coyirdokli meyvalor qrupuna aiddir. Hor meyvonin daxilinds iri ¢oayirdoyi olur.
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Qabig1 six vo hamardir. Meyvalorinin uzunlugu 8-24 sm, diametri 5-10 sm
olmaqla bir adadinin kiitlasi 250-400 qr, bazi hallarda 2-3 kq olur. Formasi
yumru, yumurtavari vo uzunsovdur. Qabiginin rangi yasil, yasilimtil-sari, narinci,
¢cohray1, qirmiz1 vo qarisiq olur. 9tliyi sar1 vo agiq narinci rongds, sirali, tursa-sirin
vo sortundan asili olaraq az vo ya ¢ox lifli olur. Dad va otri o godor yaxsidir ki,
ona «Biitiin meyvalorin sah1» adi verilmisdir. Diinyada 1500 manqo sortu vardir
vo biitlin sortlar 4 qrupa boliiniir. Florida sortlarina Haden, Tommy Atkins,
Kent; Hindistan sortlarindan Alphonso, Mulgoba, Bombay, Bangalora, Pairi,
Him Sagar; Filippin sortlarindan Carabao, Pico, Pathiri, Aroomanis; Conubi
Hindistan sortlarindan Julie, Amelie, Peter géstarila bilar.

Manqgonun torkibindo 80-83% su, 10-16% sokor (o ciimlodon 0,5-1,5%
qliikkoza, 2-4% fruktoza, 7-11% saxaroza), 0,4-0,8% ziilal, 0,2-0,5% tizvi tursu,
0,3-0,5% mineralli madds, 0,1-0,4% lipidlor, 20-50 mq% C vitamini, 2-10 mq%
karotin vardir. Manqo ¢ox atirli meyvadir. 100 qr-1 56 kkal vo ya 236 kCoul enerji
verir. Keyfiyyoti OOH/EEK FFV-45-5 géro miioyyon olunur.

Avakado (Persea americana Mill. Lauraceae fosilosindondir). Vatoni
Morkozi Amerika vo Meksikanin yiiksokdaglhh rayonlaridir. Botaniki cohatdon
Avakado gilomeyvadir. Lakin omtoasiinasliq tosnifatina goéro ¢oyirdokli meyvalor
grupuna aid edilir. Meyvasi yumru, oval formada, bozon armudaoxsardir. Qabigi
s1x, darivari hamar va ya ¢opuq, qara, bandvsayi va ya yasil rongdadir. Yetismis
meyvalorin otliyi qabigindan asan aralanir. Meyvonin daxilinds iri ¢oyirdoayi var.
Meyvonin iimumi kiitlosinin 25%-n1 toskil edir. Son illor beynolxalq bazarda
coyirdoksiz mini-avakado da olur. Bir meyvonin kiitlosi 150 gqr-dan 1 kqg-a
godardir. Orta ol¢iisii 10-15 sm diametrinds, 400 qr kiitlads olur. Sortlarindan
Fuerte, Hass, Fortuna, Nabal, Bacon, Tonnage, Lulla vo s. Torkibinds 0,5-1,0%
sokor, 1,3-2,6% ziilal, 0,9-1,6% mineralli maddo, 0,2-0,4% tizvi tursu, 5-10 mq% C
vitamini, 0,1-0,4 mq% B-karotin vardir. Mineralli maddonin torkibinds 400-700
mq% kalium vo 0,5-1,5 mq% domir vardir. 0,1-0,2 mq% B-, 0,2-0,4 mq% Be, 1,1-
2,36 mq% PP vo E vitamini vardir.
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100 gr avakado 230 kkal vo ya 962 kCoul enerji verir.Keyfiyyati beynalxalq
standart olan OOH/EEK FFV-42-5 gbro miioyyan edilir.

Li¢i (Litchi chinensis Sonn, Sapindaceae tasilosindondir). Cin gavalisi vo ya
¢in qozu adlanan Li¢inin vatoni Conubi Cindir vo burada 4000 ildir ki, becarilir.
Meyvasi yumurtavaridon yumru formaya qodordir. Olgiisii findiqdan iri,
gavalidan xirdadir. Meyvosinin qurulusuna goéro Ligi qozmeyvaliloro aiddir.
Qabig1 six olub, otliyindon asan ayrilir. Qabiginin rongi ¢ohrayidan qirmiziya
godor, bozon sarimtil-gohvayi olur. Otliyi ag, jeleyobonzar sirali, kifayot qodor six
olub, c¢oyirdok niivasini ohato edir. Otliyi 62-84%, niivasi 6-26%, qabigr 12-20%
arasindadir. Dadr sirin, iiziim dadini xatirladir. Zorif quzilgiil vo muskat otirlidir.
Meyvasi tozo halda istifado olunur, kompot, sorab hazirlanir vo qurudulur.
Doarildikdan sonra yetiso bilmadiyindon istehlak yetiskonliyindo yigilir. 150-don
cox sortu molumdur. Sortlarindan Haak Jip, Kwai Mi, No Mai Tse(Cin),
Bedana, Groff, Pat Po Hung (Hindistan), Mauritius, Brewster vo s.

Torkibindo 14,3-16,2% sokor, o ciimlodon 9-10% reduksiyaedici sokorlor,
0,5-0,7% pektinli maddalar, 0,76-1,20% ziilal, 0,25-0,50% iizvi tursu (osason alma
tursusu), 0,42-0,60% minerall1 maddalor, 39-45 mq% C vitamini, 0,4-0,6 mq% B,
0,06-0,08 mq% B> vitaminlori vardir. Mineralli maddslordon 122-182 mq% K, 7-9
mq% Mn, 25-30 mq% P, 4-6 mq% Ca, 0,5 mq% domir vardir. 100 qr meyvo 74
kkal vo ya 311 kCoul enerji verir. Standarti holo islonmoyib.

Papayya (Carica papaya, Caricaceae fosilosindondir). Sinonimi ¢oxdur,
osason qovun agacinin meyvasi adlanir. Votoni Morkozi Amerika, osason
Meksikanin conub hissosi sayilir. Hazirda tropik iglimo malik biitiin 6lkalordo
becarilir. Diinyada hor il 4 milyon ton papayya istehsal olunur. Meyvasi
gilomeyvodir. Formasi uzunsov-oval, armudaoxsar vo ya yumru-ovaldir.
Daxilinds ¢oxlu xirda gara aci dadli toxumlar var. Qabig1 hamar, dorivari, yetis-
momislords yasil, yetisdikdo iso sar1 vo ya narinci rongds olur. 9Otliyi sortundan
asili olaraq ag-sarimtil vo ya narinci rongds, yumsaq, zorif, sirali, kifayot qodor

sirin olub, qovunu xatirladir. Bir adadinin kiitlosi 100 qr-dan 1000 qr-a qodor,
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bozi hallarda 5-9 kq-a godor olur. Sortlarindan Solo, Sunrise Solo, Masumoto
Solo, Betty, Amazon Red, Bahia, Hortus Gold, Red Panama vas.

Torkibinda 86-90% su, 10-12% karbohidrat, o ciimlodon 2-10% sokar, 0,4-
0,7% zulal, 0,6-0,7% pektinli madds, 0,4-0,6% mineralli maddo, 0,04-0,15% {izvi
tursu (alma vo limon), 0,1% yag vardir. Vitaminlordon 50 mq% C va B-
karotinlordon 2 dofs az A vitamini aktivliyinds olan 48,2 mq% B-kriptoksantin
vardir. 100 gr meyvosi 12 kkal vo ya 52 kCoul enerji verir.

Papayyanin torkibindo proteolitik ferment papain oldugu ii¢iin qidanin

hozmino kémok etdiyindon pahrizi desert qida kimi moslohot goriiliir. Saxlanilma

miiddati 10-13°C-da va 90% nisbi riitubatds 13-20 giindiir.
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Movzu 5. Meyva-toravazin yetismosi, yigilmasi, xastolik vo
noqsanlari. Keyfiyyatino verilon taloblor

MUHAZIRONIN PLANI

5.1. Meyva va toravazin yetismosi
5.2. Meyva va taravazin yigilmasi
5.3. Meyva va taravazin xastaliklari, zararvericilari vo zadalonmasi
5.3.1. Fitopatogen xastaliklor
5.3.2. Kartofun va taravazlorin xastaliklori
5.3.3. Fizioloji xastaliklor
5.4. Meyva va toravazin keyfiyyatino verilon talab
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5.1. Meyva va taravozin yetismoasi

Meyva va toravazin yetismosi zamani onlarin torkibindo dorin biokimyavi
proseslor gedir. Bu proseslor naticosinde meyvonin kimyavi torkibi vo fiziki
xassolori doyisir, botaniki sorta uygun forma, 6l¢ii, rong, konsistensiya, dad vo
otir kosb edir. Yetismo dovriindo bas veran biokimyovi doyisikliklor meyve-
torovozin keyfiyyatino yaxsi va ya pis tosir gostara bilor.

Yetismo zamani meyvonin kiitlosi artir, 6lgiisii irilosir. Bu proses bioloji
hadisadir. Cilinki yetismo dovriindo hiiceyroalor boliiniir, artir vo hiiceyroarasi
bosluglarda qida maddoslori toplanir. Ayri-aryr meyva va toravaz noévlorinda
yetisma bir ne¢o giindon (xiyar, ¢iyalok, moruq) bir nego aya godor (alma, armud,
iizim, gabaq) davam edir. Bozi novlor (gilas, albali, badimcan, xiyar) yalniz
agacda (vo ya tagda) yetisir. Bunlar dorildikdon sonra yetismo prosesi dayanir.
Bir ¢ox meyva va tarovazlor isa (pomidor, qovun, alma vo armudun gec yetison
sortlar1) dorildikdon sonra saxlanilma zamani da yetiso bilirlor.

Miioyyon edilmisdir ki, qis almasi agacda yetisdikdo onun karbohidratlar:
5%-don 12%-9 godor artir, tursulugu iso 1%-don 0,3%-0 qodor azalir. Yetismo
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dovriinds nisastanin migdari avvalcs 4,8%-don 5,8%-0 godor yiiksalib yetismonin
sonuna dogru 1,5-2,0%-o diisiir.

Yetismo dovriindo as1 maddolori miqdarca azalir. Bu, meyvalorin
biiziisdiiriicii xassosini do azaldir. Holl olunmayan protopektin hoall olunan
pektino ¢evrilir. Yetismonin ilk doévriindo meyvonin torkibindo olan suyun
miqdart artir, son moarholodo iso bir godor azalir. Suyun azalmasi qidah
maddolorin maksimum miqdara ¢atmasi ilo miisayiot olunur.

Renklod gavalisinda aparilmis todqiqat gostormisdir ki, yetismonin ilk
dovriinde meyvodo fruktoza vo qliikkozanin, ikinci morholods iso saxarozanin
miqdart artir. Homin dévrdo iizvi tursular vo protopektin miqdarca azalir.
Yetismonin ilk dévriinde meyva irilosir, lakin sonradan onun torkibindo keyfiyyat
doyisikliklori gedir. Yetismonin ikinci marhoalosinds meyvonin hacmi ¢ox az dayisir
vo yaxud he¢ doyismir, lakin kiitlosi artir.

Uziimiin yetismosinin ilk morholosindo gilolor irilosir, ikinci morhaloda isa
onlarin Olgiisit doyismir, lakin kiitlosi (sekorin toplanmasi hesabina) artir.
Yetismomis tiziimdo 1%-o godor sokor olur. Yetismonin sonunda iso sokorin miq-
dar1 21-25%-0 catir. Eyni zamanda fruktoza vo gliikkozanin miqdari boraborlosir.
Uziimiin tursulugu avvolca 2,6%-don 3,36%-0 artir, yetismonin sonunda iso
0,65%-a qodoar azalir. Tursularin keyfiyyat torkibindo do doyisikliklor gedir.

Kokiiyumrularin vo kokiimeyvalilorin torkibindo yetismo zamani suyun
miqdar1 azalir. Yerkokiiniin torkibindo sokor 1,2%-don 7,4%-0 qodar, karotin 2,0
mq%-don 11,4 mq%-2 qador artir.

Yetismo dovriinds kartofda nisasta vo C vitamini artir.

Yetismo dovriindo boya maddoslorinin keyfiyyat torkibi doyisir. Pomidorda
karotin vo likopinin miqdar1 artir. Bazi névlordo xlorofil pigmenti azalir. Bu
proses meyva-taravazlords karotinoidlorin, antosianlarin, flavanoidlorin sintezi ilo
yanast gedir. Yetismonin son dovriinds (adviyyali bitkilordo iso ¢igoklomo

dovriinds) onlarda stirverici maddslorin migdari maksimuma ¢atir.
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Meyva-toravazin yetismosi zamani kimyovi torkibindo gedon doyisikliklorin
Oyronilmosi, mohsulun yigimimin, saxlanilmasi va eloco do emalinin optimal

miiddatinin diizgiin miioyyon edilmoasinds bdyiik shomiyyato malikdir.

5.2. Meyva va taravazin yigilmasi

Miiasir kond tosorriifati istehsalinda meyvo va torovoz mohsullarini, asason
masinla yigirlar. Homin masinlarin migdari ilbail artir vo 1s rejimi tokmillosdirilir.
Lakin halalik meyva-toravazin al ilo y181lib ¢esidlonmaosi genis totbiq edilir.

Yi1gim vo emal masilariin qurulusu yigilacaq mohsulun bioloji xassalorina
gdro miioyyon edilir. Bu zaman meyvo-torovozin mexaniki qurulus xassalori,
toxumalarin sixlig1, meyvo-toravazin sixilmaya milgavimati, siirtiinmo vo s. nozara
alinir.

Qeyd etmok lazimdir ki, masinla yigimda mexaniki zodolonmo hallari
coxalir. Ona goro do mdvcud masinlarin yenilosdirilmosinin, masinla yigmagq
iiclin yeni perspektiv meyvo-toravaz sortlarinin se¢ilib becarilmosinin va eloca do
yeni konstruksiyali masinlar yaradilmasinin bdyiik shomiyysti vardir.

Yigim va ¢esidlomo zamani1 mohsulun keyfiyystino tosir edon osas amillor
totbiq olunan masinin qurulusu vo optimal yararliligi, temperatur, ¢esidlomo
miiddati va elaca do y1gimin dovrii vo miiddotidir.

Meyva va torovaz mohsullari tarlada, hom do xiisusi montogolords ¢esidlonir.
Bu isin vaxth-vaxtinda vo diizglin texnoloji gaydada aparilmast mithiim
ohomiyyoto malikdir. Masalon, kartofu yigdigdan sonra ¢esidlodikdo, ogor
temperatur 10-15°C olarsa, basqa sortlor eyni oldugda 09C-do c¢esidlomoya
nisbaton yumrularin zodoalonmaosi 2-3 dofo artir.

Yigim dovriniin diizgiin toyin edilmosi xiisusilo vacibdir. Yigim dovrii
miloyyanlosdirilorkon dorildikdon sonra mohsulun yetiso bilmoa gabiliyyoti nozora

alinmalidir.
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Meyvo-toravozgilikdo 4 yigim dovrii vardir. Bunlar ayri-ayri bitkilorin
mohsulunun yetismo dovrii ilo baglh oldugundan yetismo dovrlori do adlanir.
Yigim (yetismo) dovrlori asagidakilardir.

1. Istehlak iiciin yigim dovrii. Bu dovrds yigilan meyvo va toravez xarici
goriniisiing, atring, dadina vo konsistensiyasina géro maksimum keyfiyyoto malik
olmali, homg¢inin formasi, rongi vo Olclisii sorta uygun olmalidir. Bu dévrds
dorildikdon sonra yetiso bilmoayon meyvalori vo yeyilmoya yararlh torovozi yigirlar.

2. Adi yigim dovrii. Bu dovrds yigilan meyva-toravazin torkibindo qidali vo
dadli maddalorin oksariyyati toplanir. Barin forma v 6l¢iisii miivafiq sorta uygun
olur. Lakin meyvonin keyfiyyati (dadi, 1yi, onun torkibindo sokorlorin miqdar,
konsistensiyasi va s.) tamamilo formalasmir. Bu dévrds alma vo armudun payiz
va qis sortlari, sitrus meyvalari, pomidor, qovun va s. meyva-taravoz mohsullari
yigilir. Saxlanilma zamani bu meyvoalords yetismo davam edir vo istehlak doyarino
malik olurlar. Bununla yanasi, qeyd etmoliyik ki, istor toxumlu meyvalor vo
istorso do sitrus meyvalori agacda no qodor ¢ox yetisib dorilorsa, bir o qodor
keyfiyyatli sayilir.

3. Texniki yigim dovriind> emal iigiin istifado olunacaq meyva-toravozlor
yigilir. Kompot hazirlamaq tgiin istifado olunacaq orik dorilon zaman 6z
formasini vo rongini tam almaqla, hom do six otlikli olmalidir. Duza qoymagq
iiciin pomidorun agimtil, boz vo ¢ohrayi ronglilori, tomat sirasi hazirlamaq {iclin
1so tam yetismis (qirmizi) pomidorlar yararhdir.

4. Fizioloji yigim dovriind> toxumluq i¢iin istifads edilocok mohsul yigilir.

Bu dévrds meyvo-toravazin toxumu (tumu) otlikdon asanligla ayrilir.

5.3. Meyva va taravazin xastaliklori,
zararvericilari vo zadsalonmasi

Standartlarda meyvo-torovozin keyfiyyoti iizro miioyyon konarlasmalar
nozordoa tutulur. Ona gora do hor meyvo vo torovaz novil liglin miioyyan

konarlasma normasi vardir.
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Yol verilon normalar {izro zodolonmo vo xostoliklor standart hesab edilir.
Bunlara bazi mexaniki zadslor, kond tosarriifati zorarvericilorinin vurdugu zado,
bazi toravaz novlarinin clicormasi vo s. aiddir. Yol verilmoyon konarlagsmalara bir
cox gbdbolok vo bakterial xoastoliklor, biirtismo, i¢ibosluq (piik), yas yanma,
anaerobioz, qozda diri zorarvericilorin olmasi vo s. aiddir.

Mexaniki zodolonmoys meyvo-toravazin sixilmasi, kosilmasi, desilmosi, bir
torofinin qopmasi aid edilir. Mexaniki zodolonmo yigim dévriinds, ¢esidlomo va
gablasdirma  zamam  bas  verir.  Mexaniki  zodolonmis  meyvalor
mikroorganizmlorin inkisafi iclin yaxsi sorait hesab edilir. Ona géro do mexaniki
zodolonmis meyvalor xostolikloro daha tez tutulur vo keyfiyyeotini itirir. Eyni
zamanda mexaniki zodolonmis meyvo-torovozdo tonoffiis intensivliyl artir vo
meyvo suyun bir hissosini itirir. Standarta osason, zodolonmis yerin sothi
normalasdirilir vo bunun miqdar artdiqca meyvonin omtao sortu asagi diisiir.
Maosalon, almanin sothindo 5 mm? sothdo yiingiil sixilmis yer olarsa, o II amtoa
sortuna aid edilir. Meyvolordo mexaniki zodslor meteoroloji sabablordon — dolu
zadoasi, giin yandirmasi va s.-do ola bilor.

Kond toesorriifati zororvericilori meyvagiliya vo torovozgiliyo mohsuldarhigi
azaltmaq vo onlarin keyfiyystini asag1 salmaqla boyiik zoror vurur. Bunlara
kolom sovkasi, kolom kopoyi, kolom giivasi, sogan milgoyi, spiralvari qurd,
yerkokii milgayi, sogan gonasi, alma qurdu, taxil bitlori (kazarka, bukarka, alma
cicokyeyani), canaql yastica, armud qurdu va s. zorarvericilori misal goéstormok
olar.

Kalom kapoanayi. Kolomin yarpaqlarini ¢ox yeyir (damarlara iso doymir).
Yarpagin alt hissosindo 15-200 odod topa ilo yumurta qoyur. Zodalonmis
yarpaqglar miitloq kosilib atilmalidir. Dorin zodolonmis kolom ¢ixdas edilir.
Zororverici yarpaqlarla qgidalanib orada uzunsov yumru desik omolo gotirir.
Koslomin basinda tirtilin yolu olur. Azarbaycanin dagliq vo dagatoyi rayonlarinda

cox yayimisdir.
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Kalom giivasi. Yarpaqlar1 kigik poncorociklor soklindo zodoloyir. Kolom
gilivosinin tirtillart yarpagin i¢indo yollar ac¢ib orada qidalanir.

Turp kapanayi. Kolom koponoyino oxsayir, ancaq ondan bir godor xirdadir.
Yarpaqlar1 ¢ox zodoloyir, yalniz gaba damarlar vo yarpagin bazi hissolori salamat
galir. Tirtillar bozi hallarda igorisine iri desiklor agirlar.

Sogan mil¢ayi 1ilo zodolonon bitkilorin yarpaqlari saralir, soluxur, soganlar
iso ¢lirtiyiir. Sogan1 yaxs1 qurutdugda bu zorarverici mohv olur. Bozi hallarda
sarimsaga da zoror vurur.

Govda nematodu agimtil, gox xirda, uzunsov adi qurd soklinds olur. Bitkinin
sirosi ilo qidalanir. Sogan gévds nematodunun zodolodiyi sogan anbarda
saxlanilan zaman tamamilo quruyur. Kartof gévds nematodu kartof yumrusunu
vo pomidoru da zadsloyir. Gévdo nematodu ilo zodslonmis toravozin migdarina
mal partiyasinda standart {izra yol verilir. Standart iizro soganda kond tosorriifati
zorarvericilori torofindon zodolonmis 5%-dok mohsulun olmasina yol verilir.
Sarimsaq partiyasinda gévdo nematodu vo sogan gonasi ilo zodolonmislorin
miqdar1 10%-don ¢ox oldugda mohsul uzun miiddot saxlanilmaga vo uzaq
mosafoys daginmaga yaramur.

Alma qurdu on genis yayilmis zorarvericidir. Alma qurdunun zodsladiyi
meyvonin amtaolik doyari asag1 diisiir. Bu zorarverici diinyanin har yerindo hom
becorilon, hom do yabani halda biton tumlu meyvaloro ¢ox ziyan vurur.
Azorbaycanda alma qurdu meyvacilik rayonlarinda mohsuldarligi cox asagi salir.
Bu zororvericinin zodslodiyi meyvolor adoton yero tokiiliir. Alma qurdu ilo
zodalonmis meyvalor tonoffiiss 2-3 dofs ¢ox sokar sorf edir, cliriiyiir.

Respublikamizin soraitinds alma qurdunun iki nasli inkisaf edir.

Standart iizro 2-ci sort almanin iki yerinds, armudun 1so bir yerindo alma
qurdu ilo zodolonmis yerin olmasina yol verilir.

Taxal biti grupununa aid olan alma ¢i¢okyeyoni, kazarka, bukarka, asason
toxumlu vo ¢oyirdokli meyvalori zadalayirlor. Onlar mohsuldarliga ziyan vurur,

meyvonin sothindo desiklor agir vo beloliklo meyvonin xarici goriiniisiinii
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korlayirlar. Kiitlovi surotdo ¢oxaldigda agaclarin yarpaqlar1 tokiiliir, agac zoif
boyiiyiir. Bunlardan basqa, meyva zararvericilorine ¢anaqli yastica, qonur meyva
gonosi, alma misargisi, qoxulu agacovan, tumurcuq qurdu, alma giivesi, yemisan
koponoyi vo albali milgoyl aiddir. Torovoz zororvericilorino paxla vo noxud
monanasi, yerkokii milgayi, ¢otir giivasi, govun milgayi va s. aiddir.

Xastaliklor. Meyvo vo torovoz mohsullart yetismo, dasinma vo saxlanilma
zamani miixtalif xastaliklors tutulurlar. Xostaliklor fitopatogen vo fizioloji olur.

Fitopatogen xostoliklor1 miixtolif mikroorqanizmlor — bakteriyalar vo
gbdbaloklor toradir. Fizioloji xostoliklor iso meyvo-torovozdo normal fizioloji
proseslorin — maddaslor miibadilssinin, tonaffiisiin pozulmasindan irali golir.

Meyvalarin xastolonmasi onlarin saxlanilmasi zamani itkini artirir.

5.3.1. Fitopatogen xastaliklor

Meyvalarin xastoliklori. Meyvolordo domgil, unlu seh xostoliyi, meyva
clriimosi, desikli lokolilik, qara vo yasil kif, sitrus meyvolorindo antraknoz,
iziimdo boz ciirlima, oidium va s. xastaliklor miisahids olunur.

Damygil xostoliyl tumlu meyvo bitkilorine on ¢ox zorar veran vo Azorbaycan
soraitindo ¢ox yayilan gobalok xostaliklorindon biridir. Onu Fusicladium cinsina
aid gobaloklar toradir. Bu xastalik zamani meyvonmin sothindo girds, tutqun boz
rongli lokolor omolo golir. Meyvalorin erkon miiddoatlordo zodolonmasi daha
gorxuludur, ¢iinki domgil lokalorinin altinda mantarlagsmis qoruyucu toxuma
omola galir vo meyvonin belo yerlori inkisaf etmir. Meyva birtorafli béyiiyiir, onun
zodalonmis yerlorinin toxumasi ¢atlayir. Belo meyvolor omtoslik doyarini, tamini
itirir vo uzun middot saxlanila bilmir. Yetismosino az galmis zodolonon
meyvoalorin formasi doyisilmir. Bu meyvalor ¢atlamir, lakin 2-ci sorta aid edilir.
Xostolik saxlanilma zamani artmir vo saglam meyvolors kegcmir. Domgil meyvonin

xarici  goriiniisiinit  korlayir, tonoffiisii silirotlondirdiyindon sokorin vo C
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vitamininin migdar1 azalir. Standarta géro meyvalorin azaciq domgil xastoliyino
tutulmasina yol verilir.

Meyva ¢iiriimasi blutiin meyvo bitkilorino zoror veron, genis yayilmis
xostolikdir. Ona monilia yanig1 da deyilir. Xostoliyi Monilia fructigena Pers
gbboloyl toradir. Xostolik meyvolorin yetisdiyi dovrdo inkisaf edir. Xostaliya
tutulmus meyvalorin oti qonur rang alir, yumsaq olur, otrini vo dadini itirir.
Meyvalorin sothindo bozumtul rongli gébalok yasticalar1 omolo golir. G6balok
tellori meyvonin otli hissosinin har yerino isloyir, meyvo barkiyir, garalir, basqa
sozlo desok, onda mumifikasiya gedir. Saxlanilma zamani meyvo ¢liriiyiir, xostalik
saglam meyvalora do kecir. Bu, mexaniki zodslonmis meyvalordo daha c¢ox bas
verir.

Qara gobalok xostoliyino alma, armud vo sitrus meyvolori tutulur. Onu
Gloedes pomigende gOboloyi torodir. Bu zaman meyvalorin sothi onun xarici
goriiniisiinii korlayan gara noqtovari lakalorls ortiiliir. Otli hissa isa zadalonmir vo
meyvo normal soraitds saxlanila bilir. Gobalok xastoliyl basqa meyvealoro kegmir.
Standarta osason, 1-ci sorta aid edilon meyvalordo gébalok xastaliyinin olmasina
yol verilmir. Ikinci sorta aid olan alma sothinin dérdde birinde seyrok gébalok
xastaliyi ola bilor.

Desikli  Dkoalilik, yaxud Kklasterosporoz, osason ¢oyirdokli meyvalorin
xastoliyidir. Onu  Clasteroprorium Carpophilum Aderh gobaloyl toradir. Bu
gbdbaloklor meyvoni hoalo yumurtaliq amolo golon vaxtdan zodoloyir. Meyvalarin
sothinda ovvalco xirda qirmizi lokolor amals golir, sonra bu lokolor yavas-yavas
boyiiyiir, boz qartmaq sokli alir. Meyvalar yeyilmoyos yaramir, ¢ox vaxt ¢iirlyiir.
Klasterosporoz orik vo badam meyvalorino xiisusilo ¢ox zorar verir. Meyva
eybacar formada olur. Az zodalonmis meyvalor todariik edilir vo satisa verilir.

Sitrus meyvalori on ¢ox kif xostoliklorine tutulur. GOy kif xostoliyini
P.italicum, yasil kif xostoliyini iso P.digitatum gobaloyi toradir. GOy kif on ¢ox

limon, portagal vo naringini xostolondirir. Yasil kif meyvonin {izorindo yasil
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lokolor amalo gotirir vo az vaxtdan sonra onu ¢iiridiir. Mexaniki zodslonmislor kif
xastaliklorine daha tez tutulurlar.

Sitrus meyvalorinin antraknoz xostoliyi Colletotrichum citrus gobaloyi
torofindon toradilir. Meyvonin gabiq hissasindo quru vo batiq lokolor omolo golir.
Havada riitubat ¢ox olduqgda antraknoz xastaliyi ¢ox yayilir. Meyvonin dadi aci-
turs, 1yi xosagolmoaz olur.

Boz ¢iirlimo xostaliyine oan ¢ox lizlimgiilitkdo tosadiif olunur. Onu Botrytis
cinerea Pers bakteriyast omoalo gotirir. Xostaliys, hom¢inin alma, armud, ¢iyalok va
garagat da tutulur. Goboloklor proteoletik fermentlori va sellillozu pargalayan
fermentlor vasitoasilo meyva hiiceyralorini pargalayir. Noticodo bakteriyalar zohorli
maddolor omoalo gotirirlor. Nisbi riitubat yiiksok oldugda xostolik artir. Meyvonin
otliyl yumsalaraq tez ¢liriiyiir.

Gorzongi lzimdo rast golinon vo Uncinula spiralis goboloyi torofindon
toradilon xostolikdir. Bu xostoliyo hom yetismomis, hom do kal gilolor tutulur.
Xosto gilolorin {izori todricon ag lokolorlo Ortiiliir vo sonra quruyur. Gilalorin
gabig1 catlayir, tumlar goriiniir vo belaliklo mohsuldarliga boyiik ziyan doyir.

Xostoalik tezliklo saglam gilolors kegir.

5.3.2. Kartofun va toravazlorin xastaliklori

Kartofun fitopatogen xostaliklorino fitoftora, xorcong, domgil (adi, qara,
sopgili) va ¢iirlimo (quru, halgavari vo yas-bakterial ¢liriimo) aiddir.

Fitoftora xostaoliyini Phytophthora infestans goboloyi toradir. Xostalik 1qlim
soraiti ¢ox riitubatli olan rayonlarda kartof bitkisino boyiik ziyan vurur. Kartof
yumrulari izorindo bozumtul batiq lokalor amols golir. Kartofu qazib torpagdan
cixardiqda, fitoftora xostaliyini miioyyonlosdirmok olmur, ¢linki bu xastalik ¢ox
vaxt qisda kartof saxlanan zaman askara cixir. Xostoliyo tutulmus kartof
yumrulart keyfiyyatsiz olur. Saxlanilma zamani yumrular yas vo quru ¢iirlimo

xastaliklorine do tutulur. Bazi illor bu xastaliyin tosirindon mohsul 25-35% azalir.
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Xor¢ang xastaliyini Synohytrium endobioticum Pers goboaloyi toradir. Kartof
yumrulari {izorinds firlar amala golir va tadricon boyiiylir. Kartof bitkisi {i¢clin on
gorxulu xastolik sayilir. Bazi illorde kartofun mohsuldarligin1 40%-dok asagi salir.
Xorgong xostoliyino tutulmus kartof yumrulart miitloq secilib ¢ixdas edilmali,
todariiko verilmomaolidir.

Domgil xostoliyinin 3 formasina tosadiif olunur: adi, gara vo sopgili domgil.
Yalniz kartofun gabigina doyib, otliyinin keyfiyyatino tosir etmoyon domgilo adi
domgil deyilir. Zadalor dorin olub, kartofun gabiginda c¢atlar amolo gotirdikdo
buna sopgili domgil deyilir.

Adi domgil xostoliyini Actinomyces scabies L. gOboloyi toradir. Xostolik
yalniz kartof yumrularini zodoloyir, onlarin {izorindo ¢ox da dorin olmayan
cOkoklor vo ya yaralar omolo gotirir. Belo yumrular anbarda saxlanan zaman
asanligla quru vo yas ¢liriimo xastoliklorina tutulur.

Qara domgil xostoliyini Rhizoctonia solani gbboloyi toradir. Yumrularda
garamtil yaraciglar omoalo golir vo asan gazinir. Domgil xastaliyi ilo kartof sathinin
25%-nin zadalonmasing icazo verilir. Qara domgillo kartofdan basqa pomidor,
gabaq, kalom, xiyar, yerkokii, cugundur vo basqa torovozlor do xostolonir.

Sapgili (va ya danavar) domgil xastaliyini Spongospora Subterranea gdbalayi
torodir. Yumrularda ovvolco siskin yerlor goriiniir, sonra bunlar dagilaraq
cokiiklor vo ya yaralar omalo gotirir. Bu xastalik bir cox rayonlarda yayilmisdir vo
bozi rayonlar {iclin daxili karantin xostoliyr sayilir. Xostolik noticoesindo
mohsuldarliq azalir.

Quru ¢iiriima xostoliyini  Fusarium cinsino aid goboloklor omolo gotirir.
Mexaniki zodolonmis kartof yumrulari1 bu xostoliyo daha tez tutulurlar.
Zodolonmis yerds avvalco ag va ya agiq ¢ohrayir rongdo sporlar olan gobaloklor
goriniir. Kartofun yumsaq hissasi tozsokilli unlu kiitloys ¢evrilir. Bu xostalik yaz

faslindo anbarlarda temperaturun artmasi naticosindo ¢oxalir.
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Yas bakterial ¢iiriimo ¢ox qorxulu vo yoluxucu xostolikdir. Bu xostoliyo
saxta vurmus vo fitoftora ilo xostolonmis kartof daha tez tutulur (¢iirliyiir).
Ciurimiis kartofu onun pis iyino géro miloyyanlosdirmok olur.

Halgavari ciiriima xostoliyini  Bactericum sepedonicum Spiek et Kotth
bakteriyasi toradir. Xostoliyo tutulmus yumrularda halgavari ¢liriintii goriiniir.
Kartof yumrusunu enino kosdikdo bunu aydin gérmok olur. Xostoliyin ilk
morholosindo yumrunun kosiyindo sar1 lokolor amoalo golir, sonra homin lokolor
garalir. Xostaliyin tesirindon bitkilorin mohsulu keyfiyyatsiz vo az olur. Xastalik
riittuboatli havada yaxsi inkisaf edir va bitkiys ¢ox ziyan vurur.

Kokiimeyvalilorin xostoliklorine ag, gara veo boz ciirimo, yerkokii vo
cugundurun fomoz xostaliyi aiddir.

Ag ciiriimo xostoliyini Sclerotinia Libertiana gobaloyi toradir. Bu xastalik
meyvokoklori  anbarda saxlanan dovrde zodoloyir. Xostoliyo tutulmus
meyvokoklordo ag kif soklindo gObaloyin mitselisi inkisaf edir. Meyvakoklorin
toxuma hissosi dagilaraq c¢iiriiyiir. Ag cliriimo xostoliyino batat, topinambur,
lobya, noxud, xiyar, pomidor, kolom, salgam, koroviz, cofori vo basqa torovoz
bitkilori do tutulur.

Qara ¢iiriima xostoliyini  Alternaria radicina gobaloyl toradir. Xostolik
anbarda saxlanan meyvokokill zodoloyorok, qara clirimo omolo gotirir. Qara
clriimo ovvolco meyvokoklorin yan vo topo hissalorinds goriiniir, sonra iso
meyvokoklorin 6zok hissasing kegir. Xostalik noticasinds meyvokdklor yumsalaraq
clriiyiir vo istifadoys yaramir. Qara ¢liriima xostaliyli havanin riitubati artiq olan
dovrdo siirotlo inkisaf edorok boyiik ziyan vurur. Zodolonmis torovoz basqa
bakterioloji xastaliklora do moruz qalir vo tez bir zamanda xarab olur.

Boz ciiriima xostoliyino yerkokil tutulur. Xostoliyi Botrytis cinerae gébalayi
toradir (yalniz mohsul anbarda saxlanilan dévrds). Yerkokiinds boz kif soklinda
mitsellor, konidilor vo qgara rongli sklerosiyalar inkisaf edir. Zodolonmis

meyvokoklor ¢lirliyiir vo istifadoys yaramir. Xostolik saglam torovozo do kegir.
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Fomoz xostoliyini Phoma Rostrurii gobaloyi toradir. Gobolok meyvokokii
zodaloyarak, boz-gohvayi vo tiind gohvoyi lokolor omaolo gotirir. Zodalonmis
meyvokoklorin toxuma hissosi dagilaraq bosluglar omolo gotirir vo daxilindo
mitseli inkisaf edir. Qisin ikinci yarisinda anbar soraitindo meyvokdklorin
tizorindo ¢oxlu miqdarda gara noqtalor soklindo gébaloyin piknidlori omoalo golir.
Piknidloarin i¢arisinda sporlar yerlasir va xastaliyi yayir.

Cugundurun fomoz xostoliyini (6zok c¢iirtimasi) Phoma betae gobaloyi
toradir. Bu xostalik ¢ugundurun i¢ino ke¢ir vo toxumalar: dagidir, naticoda 6zok
garalir. Asxana ¢ugunduru quyruq c¢iiriimosi ilo do xostolonir. Bu xostoliyo sohor
zibillori ila giibralonmis saholords becarilon cugundurda daha ¢ox rast golinir.

Soganin xastaliklorine boz bogaz ciiriimosi, qara kif vo fuzarioz ¢iirlimosi
aiddir.

Boz bogaz ciiriimasi xostoliyini Botrytis allii gbbaloyi toradir. Bu xostaliya,
osason orta zonada becorilon bas sogan tutulur. Goboalok soganaqlar1 tarlada
zodoloyir. Anbarda saxlanilma dovriinds soganin sothindo boz ortiik, sonra iso
gara kiitlo omolo golir. Soganaqlar qonurlasir, bisirilmis kimi yumsalir vo istifado
etmoyo yaramir. Xostolik saglam soganlara keco bildiyindon,giiriiklor tezliklo
secilib ayrilmalidir. Anbarda saxlanilan soganaqglar ¢cox nom oldugda xostolik
siiratlo inkisaf edir vo kiitlovi suratds yayilir.

Qara kif xastaliyini Aspergillus niger gOboloyl toradir. Xostolonmis
soganaqlar tiind lokolorlo ortiiliir. Bu xostolik zodolonmis soganlara daha tez
yoluxur. Saxlanilma zamani yliksok temperaturda xoastalik inkisaf edir.

Sogan vo sarimsagin fuzarioz c¢iirlimosi Fusarium cinsino aid goboaloklor
toraofindon toradilir. Sogan vo sarimsagin iizorinds sarimtil, ¢ohrayi vo qara rongli
batiglar amalo golir. Fuzarioz yoluxmus soganaqlar basqa xostaliklora do tutulur
vo mohsulu ¢liriidiib zay edir.

Koalomin xastaliklorine boz va ag ¢iirtimo vo bakterioz aiddir.

Kolomin ag vo boz clritk xostoliyini meyvokoklillordo geyd olunan

gbdbaloklor toradir. Boz ¢iirlimo kolomin iist yarpaqlarini zodoloyir vo bu da
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sonradan kolomin biitlinliiklo ¢liriimosino sobab olur. Ag ¢iirlimo xostoliyindo
kalomin sothi ag-bozumtul tiiklii panbas ilo Ortiiliir vo sonra kalomin {ist yarpaqlari
seliklosir vo ¢iirliyiir. Ciirtimo kolomin yarpaqlarindan baslanir, sonra onun
yumagina (bas hissasino) kegir.

Bacterium campestre bakteriyalar1 kolomi bakterioz xastaliyi ilo hoalo tarlada
ikon zodoloyir. Saxlanilma zamani xostolik inkisaf edir. Qabaqgca yarpaqlarin
damarciqlari, sonra iso biitiin toxumalar1 garalir. Saxlanilma zamani kolomin
yumag clriiyiib xosagolmoyon iy verir. Xostoliyin qarsisimi almaq ii¢iin
saxlanilma rejimino omol edilmoali vo saxlanilma dovriindo kolomin voziyyati
vaxtasir1 yoxlanilmalidir. Eyni zamanda, saxlanilmaga davamli vo zodasiz saglam
kalamloar secilib saxlanilmalidir.

Bostan torovozlorinin xostoliklorino antraknoz (qonur loko) vo xiyarin
bakteriozu aiddir.

Antraknoz xostoliyini  Colletotrichum  Lagenarium  gOboloyl  toradir.
Xostolonmis bitki meyvasi {izorindo gobaloyin ¢ohrayi rongli spor yastigciglari
omoalo galir. Bu xostaliys tutulmus meyvalar ¢liriiyiir. Otlik hisso yumsalir vo dadi
acilasir.

Xiyarda bakterioz xostoliyini Pseudomonas bacrymanc bakteriyasi toradir.
Meyvalorda dairovi sulu lokolor omolo golir, sonra bu lokslor meyvonin otliyino
dogru dorinlosir. Xostaliys tutulmus xiyar c¢lriiyiir. Bu xostoliya qovunda da
tosadiif olunur. Ciiclilor xastaliyi basqa toerovoz bitkilorine kegirirlor.

Pomidorun xastaliklorina fitoftora, fuzarioz, ¢iiriimo vo topa ciirtimosi
xastaliklori aiddir.

Fitoftora xostoliyini kartofu xostolondiron goéboloklor toradir. Fitoftora
pomidorun on tohliikali xastaliyi olub, son illordo Azorbaycanin asas toravozgilik
rayonlarinda genis yayilmisdir vo hor il xeyli pomidor mohsulu itkisino sobab
olur.

Pomidor meyvalori bitkinin {izorinds ikon xostoliye tutulur. Cox zaman

xastolik qonur rongds borkimis yaygin lokoalor soklindo kal pomidorun topasindo
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omolo golorok, get-gedo meyvonin biitiin sothini biiriiyiir. Meyvonin zadslonmis
xarici toxumalart bozumtul, boz vo ya boz-qonur rong alaraq, zodslonmomis
toxumanin yasil rongindon forqlonir. Meyvalor yigildigdan sonra onlarin alava
olaraq yetisdirildiyi dévrdo do xastalik arta bilor.

Pomidorun fuzarioz xostoliyini Fusarium gobaloyi toradir. Zodslonmis
yerlordo ag vo ya ¢ohrayr pambigabonzor yastiqciglar omolo golir. Cliriimiis
pomidorlar kaskin xosagolmoz iy verir.

Pomidor meyvalorindo qara c¢iliriimo, boz cilirimo vo topo clirtimosi
xostoliklori yayilmisdir. Qara cilirimoni Diplodina destructiva gobaloyi toradir.
Xostaliys tutulmus meyvalorin {istiinds ¢oxlu migdarda qara noqtalor — piknidlor
goriniir. Xostolik an ¢ox simal rayonlarinda yayilmisdir. Azorbaycanda iso bu
xastaliys bazi illords tosadiif edilir.

Pomidor meyvalorinda tops ¢iirlimasi xastaliyi Azarbaycanda Quba-Xagmaz
massivindo, Abseronda tosadiif olunur. Meyvalarin tops hissasindo qonurumtul
konsentrik dairovi lokolor omolo golir. Zadolonmis toxuma oavvallor quru olur,
riitubatli havada iso yumsalir. Xostoliya tutulmus meyvalor tez yetisir, sonra iso
curuyur.

Bunlardan basqa, pomidorda bakterial xar¢ong xastaliyi, stalbur, mozaika
virus xastaliyi do olur.

Toravoz bitkilorindo xastoliklorin  amolo golmasina sobab onlarin hom
tarlada, hom do saxlanilma zamani mikroorganizmlorin, bakteriyalarin,
gbobaloklorin tosirine moruz qalmasidir. Saxlanilma rejimino diizgiin omal
edilmodikdo do miixtalif xastaliklor torayir. Temperatur vo nisbi riitubat torovoz
anbarlarinda normadan ¢ox oldugda mohsul cliriiyiir. Ogor torovoz tarlada
yigildig1 vaxt bu vo ya basqa xostoliyo tutulmussa, onda todariik montogolorino

xobordarliq edilir va yararsiz mohsul se¢ilib atilir.
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5.3.3. Fizioloji xastaliklor

Fizioloji xostaliklorin bas vermosino geyri-normal soraitdo saxlanilma vo
dasinma, nomliyin vo karbon gazinin ¢ox olmasi, oksigenin ¢atismamasi, ¢ox
yliksok vo ya asag temperatur sobob olur. Bir s6zls, fizioloji xastaliklar fizioloji
proseslorin — maddolor miibadilasi, tonoffils vo s. pozulmasi noticosindo amalo
golir.

Meyvalordo fizioloji xostoliklordon yanma, otliyin bozarmasi, gabiqgalti
lokalilik, gohvayi lokalilik, sulanma, kdpma vo s. do tasadiif olunur.

Yanma Oziinii tiind ¢ohray1 lokoalor soklindo gostorir. Xostoliyo alma va
armudun, asason yasil vo sar1 rongli sortlar1 (Antonovka, Qar golvil, Rozmarin,
Simerenko Reneti, Sar1 sinab) tutulur. Bu xostoliyin sobabi tonoffiisiin
pozulmasidir. Bozi todqigatcilar bu xostoliyi alma toxumalarinda spirt vo
asetaldehid toplanmasi ilo izah edirlor. Ciinki tonoffiiso alma tursusu sorf
olunduqgda asetaldehid, tonoffiis oksigensiz soraitde getdikds (anaerob tonoffiis)
iso spirt omoalo golir. Xostaolik 6ziinli saxlanmanin axirinct dévriindo goéstorir.
Birinci amtoo sortuna aid almalarda bu xostoliyin olmasima yol verilmir. Ikinci
omtoo sortuna aid almada yanvar ayindan iyul aymmadok bu xostoliyin olmasi
milmkiindiir.

Atliyin bozarmast 6zini otliyin miixtolif hissalorinin bozarmasi soklindo
gostorir. Bu zaman spirt vo asetaldehidin ayrilmasi artir, meyvolor xosagolmoz
tama malik olur vo yararsiz hala diisiirlor. Xostolik, asason asag1 temperaturda va
anbarda hava coroyan1 yaxsi olmadigda bas verir.

Qabigalti Lkolilik meyvalorin yetismosi vo saxlanilmasi zamani amoalo golir.
Xoastoaliya tutulmus sar1 rangli meyvalorin sathinds yasil, basqa rongli meyvalorda
iso tiind qirmiz1 lokaciklor omoalo golir. Lokaciklor meyvonin xarici goriiniisiinii
korlayir vo onlar1 fitopatogen xostolikloro garsi hossas edir. Yiiksok riitubot

xastaliyin amoala golmasini longidir. Xostaliyin sobobi az dyronilmisdir.
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Qohvayi Dkoalilik, osason sitrus meyvolorindo rast golon xostolikdir.
Meyvonin gabiginda gohvayi rongli batiq lokoalor gériiniir. Xostoliyi gabigda olan
efir yagh toxumalarin parcalanmasi térodir. Qohvayi lokalilik meyvonin xarici
goriiniisiinii korlayir vo onu saxlanilmaga davamsiz edir. Standarta géro meyvado
miioyyan Ol¢iido gohvayi lokaliliyin olmasina yol verilir.

Sulanma x3stoliyino bir ¢cox alma sortlar1 (Anton, Papirovka, Kagiz reneti,
Ag Hostorxan vo s.) tutulur. Xostolik noticosindo alma toxumalarinin arasi su ilo
dolur va otlikdo soffaf, siisoyobonzor hissaciklor omolo golir. Sulanma zamani
almanin ¢okisi artir. A.F.Coforovun molumatina osason, sulanma xostaliyine
tutulmus meyvalords suyun miqdar adi meyvadakindon orta hesabla 3% ¢oxdur.

Almanin qis sortlar1 sulanma xostoliyi kecirdikdon 1-2 ay sonra basqa
xastaliklors tutulurlar.

Kopmo xostoliyino tutulmus almanin otliyi bos, dagilan quru, qabigi bozi
yerlords siskin vo qopuq olur. On ¢ox almanin Ag golvil, Simerenko reneti, Ag
naliv, Napoleon, Sar1 belfler vo s. sortlar1 bu xostoliya tutulur. Meyvo yetisib
otdiikds do bu xostolik miisahids edils bilor. K&pma xastaliyino tutulmus meyvalor
omtoo goriiniisiinii itirir vo saxlanilmaga davamsizdirlar. Onlarda qgabaqca
fizioloji-biokimyavi proseslor siirotlonir, saxlanilmanin sonunda iso toxumalar
arasinda olago pozuldugundan bu proseslor koskin surotds asagi diisiir.

Gavalida kopma xastaliyi meyva yetisdikdo vo dorildikdon sonra miisahids
edilir. Meyvonin ¢oyirdayi inkisaf etmir vo belaliklo, kopmiis meyvo omolo golir.
Ko6pmiis meyvolor saglam meyvalordon iri olur, lakin meyve yanliginin sirali
hissalari qirisir vo dadini tamamilos itirir. Zodslonmis meyvalor yeyilmoayo yaramur.

Toravoz bitkilorinds fizioloji xastaliklordon kartof iirokciyinin tiindlosmasi
xastaliyino, pash lokaliliys, anaerobioza, kolomdo qoxarcaya vo noqtali nekroza
rast golinir.

Kartof iirakciyinin tiindlosmasi saxlanilmaq ii¢iin yigilmis kartofda 3-5
aydan sonra miisahido edilir. Kartof yumrusunun xarici goriiniisiiniin

doyismomasine baxmayaraq, onun i¢indo odunlasmis hissaciklor olur. Kartofun
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havasi yaxsi doyisilmoyon vaqonlarda dasinmasi, oksigenin c¢atismamasi vo
karbon gazinin haddindon artiq olmasi, homg¢inin saxlanilma temperaturunun
yiiksokliyi kartofun iirakciyinin tiindlogsmasine sobab olur. Bazi tadqiqatcilar bunu
amintursusu tirozinin oksidlosib melaninlor omolo gotirmosi ilo izah edirlor.
Kartofun 3-4°C temperaturda, havasi yaxsi doyisdirilon anbarlarda saxlanilmasi
xastaliyin garsisini alir.

Kartofun pash [bkalilik xoastaliyi onun yetismosi zamani mineral
gidalanmanin pozulmasindan irali golir. Bu xastoliyi kartofun kosiyindoki boz-
sar1 lokalorin olmasi ilo miloyyon etmok miimkiindiir. Gecyetison kartofda pash
lokalilik xastaliyine tutulmuslarin 2%-o qodar olmasina yol verilir.

Anaerobioz fizioloji xastolik olub, kartof toxumalarinda oksigenin
catismamasi karbon qazinin hoddindon artiq olmasi naticosinds bas verir.
Xostolonmis kartof yumrular tutqun goy calarli olur. Kartofun gabigl asan
soyulur, otlik seliklosir. Anaerobiozla zodslonmis kartof yumrusunda spirt vo
asetaldehid ¢ox oldugundan yas cilirimo omolo gotiron mikroorganizmlor
torofindon parg¢alanir vo xosagolmoz iy verir.

Kolomdo goxarca (tumak) xastoliyi kolomi monfi temperaturda uzun
milddot saxladigda bas verir. Kolom i¢indon tiindlosir, lakin xarici goriiniisii
saglam olur. Saxlanilma zamani daxili zodslonmis yarpaqlarda iizvi maddoalor
parcgalanir vo koskin iy omolo golir. E.P.Sirokovun molumatina asason, Amager
sortlu kolomdo monfi 2°C-do 3-4 hoftodon sonra, monfi 4°C-do 1 hofto orzindo
qgoxarca xostoliyi miisahido olunur. Monfi 1°C-do iso bu xostolik miisahido
edilmir.

Kolomdo nogtali nekroz xastaliyi onun yarpaqglarinin qaralmasina sobab
olur. Bu xostolik yarpagin epidermis vo parenxim toxumasinin bir ne¢o qgatini
zadoloyir. Noqtali nekroz daxili yarpaqglarda da ola bilor. Onun bas vermasino
sobob toxumalarin artig miqdarda miioyyon torkibli azotlu madds sintez
etmosidir. Homin artiqliq maddoalor miibadilosi zamani tam istifado edilmir va

oksidlasib nekroz omolo gotirir.
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Yuxarida gostorilon xastoliklorin qarsisini almaq {iglin meyvo vo torovoz
mohsullarinin saxlanilmasi zamani optimal temperatur rejimina vo nisbi riitubato
daim nozarat edilmali, onlarin keyfiyyati vaxtasiri yoxlanilmali, bu vo ya basqa

xastalik goriindiikdo dorhal mal partiyasi satisa verilmolidir.

5.4. Meyva vo taravazin keyfiyyoatina verilon taloblor
5.4.1. Standartlasdirma vo amtas emah

Yigimdan sonra mohsul keyfiyyotindon asili olaraq c¢esidlonir. Eyni
keyfiyyotli kartof, torovoz vo meyvolorin standartin tolobino uygun olaraq
formalasdirirlar.

MDB-ds standartlarin tosnifatinin vahid sistemi qobul edilmisdir. Bu
sistemo asason, kond tosarriifatt mohsullart C bolmasina aid edilir. Bu bdlma
daxilindo C3 sinfino meyva vo gilomeyvo bitkilori, C4 snfino torovoz bitkilori
aiddir. C3 sinfino uygun olaraq asagidaki standartlar daxildir: C30 — tosnifat,
nomenklatura vo imumi normalar, C32 — toxumlu meyvelor, C33 — ¢oyirdokli
meyvalor, C35 — gilomeyvalor, C36 — qorzokli meyvalor, C39 — sinaq tsullari.
Qablasdirma. Markalanma.

C4 sinfino asagidaki standartlar aiddir: C40 — tosnifat, nomenklatura vo
iimumi normalar, C42 — torovazlor, C43 — kokiimeyvalilor vo kokiiyumrular, C44
— bostan torovaozlori, C49 — sinaq iisullari. Qablasdirma. Markalanma.

Meyva vo torovoz mohsullarinin keyfiyyoti iizorindo nozarat vo onlarin
keyfiyyatinin miioyyon olunmus soviyyasini miloyyan etmok {i¢iin standartlarin
boyiik ohomiyyoti vardir. Qiivvado olan standartlara uygun olaraq, istehsal
olunan vo satilan meyvo-torovoz mohsullarinin keyfiyyoti normalasdirilir. Boazi
meyva va tarovazlorin keyfiyyoti respublika standartlar1 (RST), xaricdon alinan vo
xarica gondarilon meyvo-toravoz mohsullarinin keyfiyyoti miivafiqg miigavilolorda
yazilmis texniki toloblor asasinda miioyyonlosdirilir. Xaricdon alinan mohsullarin
keyfiyyotini Ticarot Palatasinin vo ya onun yerlordoki sobalorinin ekspertlori

yoxlayir.
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Standartlarin tolobino miivafiq olaraq meyve vo torovazlori amtoo emalindan
kecirirlor. Emaldan kegcirilmis mohsuldan keyfiyyotco eynicinsli partiyalar
diizoldilir vo homin mohsullar miivafiq optimal soraitdo saxlanilir.

Meyva vo torovazlorin omtos emali todariik montogoalorindo meyvagilik vo
torovozeilik tosarrufatlarinda, meyvo-toravoz ticarati bazalarinda,
soyuducuxanalarda vo homgcinin satisqabagi porakondo ticarst miisssisalorinda
aparilir. Meyva va torovozlorin omtos emali onlarin keyfiyyatina vo 6l¢lisiine gora
cesidlonmosindon, gqablasdirilmasindan ibaratdir. Satisa hazirladigda slavs olaraq

meyva vo taravazlori ¢okib-biikiir, kartofu vo kékiimeyvalilari iso yuyurlar.

5.4.2. Keyfiyyata gora ¢esidlom

Meyva va tarovazlori keyfiyyatino gora ¢esidlodikdo standart iizro nozords
tutulan osas gostoricilor miloyyon edilir. Bunlar meyvo-torovozin keyfiyyot
gostaricilorinin - formalasmas: ilo  baghdir. Meyvo-torovozin  9sas omtod
gostaricilorine onlarin xarici goriiniisii (formasi, rongi, tozaliyi, yetismosi, sothinin
vaziyyeti), iriliyl (Ol¢iisii vo ya Kkiitlesi), yol verilon sapmalar, daha dogrusu,
qusurlar1 (zodolonmonin névii vo doracasi) vo xostoliklori (bakterial, gdbalok,
fizioloji), homg¢inin emaln xarakteri aid edilir. Umumi gostaricilorlo yanasi, bir
COX meyva va torovoz mohsullari iig¢iin xiisusi gostaricilor do nazors alinir. Masalon,
bostan vo paxlali torovoz mohsullari, badimcan, ¢ugundur vo miixtalif turplar
tigiin kiitlo va daxili qurulus; gitigotu, sirin vo aci istiot liclin dad; bas sogan ti¢iin
saplagin uzunlugu vo qurumasi; emal ii¢iin nozordo tutulmus kartofda nisastanin
miqdari; agbas kolomin sixligi vo sothinin tomizliyi, bas sarimsagin vaziyyati,
gorzokli meyvo lopolorinin dadi, otri vo nomliyi, banan vo ananasin otliyinin
konsistensiyasi va s.

Forma — meyvo-torovazin sort olamotlorindon asili olaraq, onlarin botaniki
sortunun miioyyonlosdirilmosine imkan verir. Meyva vo torovozlorin formasi
miivafiq pomoloji va tosorriifat-botaniki sort {i¢lin tipik olmalidir. Tipik

formadan konarlasma mohsulun keyfiyyotino monfi tosir gostorir. Formasi
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diizgin olmayanlarin omtoo keyfiyyoti asaglr hesab edilir, onlar dasinma vo
saxlanilmaga pis davam edir. Alma, armud, orik, saftali, gavali, sitrus meyvalori
vo meyvali torovazlorin keyfiyyoti ii¢iin forma mithiim ohomiyyoat kosb edir.
Asxana ¢cugunduru, yerkokii, qarpiz, xiyar vo pomidor diiz vo geyri-diiz formada
(hamar va kolo-kotiir) ola bilar, lakin eybacor olmamalidir. 2-ci amtos sortuna aid
edilon alma vo armudun formasi diizgiin olmaya bilor. Asxana c¢ugunduru,
qirmizibas va agbas kolom {i¢iin standartda forma normalasdirilmur.

Rang meyva vo torovozin sortuna miivafiq, normal vo dorilmo yetiskonliyi
dovrii tigiin tipik olmalidir. Bir gayda olaraq, meyve-torovozlor yasili rongdo va
miixtalif calarli sar1, narinci, qirmizi, bandvsayi olurlar. Ciyslok, moruq vo gara
garagat o6z tipik ronglorini almamis satisa buraxilmamalidir. Pomidor yalniz
qurmizi rongds olduqda satilir. Agbas vo giil kolom ag, xiyar yasil, asxana
cugundurun otliyi tiind qirmiz1 rongds olmalidir. Il pomoloji qrup ii¢lin naringi,
portagal vo limon gabiginin rongi a¢iq narincidan narinciya, I qrup limonlar {i¢iin
1s9 a¢1q yasildan sar1 rongo godor olur.

Tazalik meyva vo toravazlorin kimyavi torkibi, suyun normalligl, toxumlarin
voziyyati ilo baghdir. Saxlanilan zaman suyun azalmasi toxumlarda osmotik
tozyiqi azaldir vo mohsul biirlisiir. Eyni zamanda, parcalayict fermentlor
aktivlosir. Bazi meyvo-tarovozlor {iclin biiriismils mohsulun migdar: standart {izra
normalasdirilir.

Sothinin vaziyyati (quru, tomiz) bir ¢cox meyva-toravazlor ii¢iin nozors alinan
gostoricidir.  Meyvo-torovozin  sothindo su damlalarinin  olmasi1 fitopatogen
mikroorganizmlorin inkisafin1 asanlasdirir. Ona goéro do kartofun vo basqa
torovazlorin sothi quru olmalidir.

Meyvo vo torovozlor 1i¢lin sothin tomiz olmasi da nozoro almnir.
Gilomeyvalorin, pomidorun, kolomin va xiyarin sothi tomiz olmalidir. Kartof va
kokiimeyvalilor iigiin ¢irklonmo doracasi miloyyon edilir. Masolon, kartofun va

yerkokiiniin sathine yapismis torpagin miqdari 1%-don ¢ox olmamalidir.

96



Daxili qurulus — keyfiyyot gostoricisi kimi qarpiz, xiyar, qovun, gabagq,
badimcan, toravaz lobyasi, cugundur, turp vo basqa torovozlorin sortlasdirilmasi
zamani nozoro almir. Daxili qurulus miioyyon edilorkon otliyin yetismasina,
siroliyino, rongind, boslugun olmasma, kobudlug vo =zorifliys, toxumun
voziyyatino (badimcan vo xiyarda) fikir verilir. Meyvalorin daxili qurulusunu
miloyyan edarkon otliyin konsistensiyasi, rongi, tumun rangi va onun atlikdon tam
ayrilmasi nazoro alinir.

Yetisma doracasi — alma, armud, pomidor va dorildikdon sonra yetiso bilon
basga meyvo-torovozlor osas gostorici hesab edilir. Bunlar adi yigim doévriindo
toplanir vo saxlanilma zamamni yetisib istehlak doyarino malik olurlar. Bu gostarici
meyva-toravazlorin y1gim dovrii ilo baghdir vo standart iizro normalasdirilir.

Irilik (hacm) — meyvo-toravazlorin an boyiik en kasiyinin diametrins vo ya
kiitloyo goéro miioyyon edilir. Alma, armud, heyva, orik, saftali, gilas, sitrus
meyvalari, qoz, kartof, bas sogan, sarimsaq, giil kolom, pomidor, xiyar, qarpiz,
govun, gqabaq, badimcan ¢esidlondikds 6l¢ii nozora alinir. Agbas kolomin (0,3-0,8
kg-dan az olmamali) vo qirmizibas kolomin (0,6 kq) bir basin c¢okisi, eloca do
sixlig1 (saxlanilmaga davamliligi icin) nozars alinir.

Meyvalar vo oksar torovozlor ii¢lin oan gisa vo an uzun diametr miloyyon
edilir. Mosolon, asxana ¢ugundurunda bu gostaricilor an az1 5 vo on ¢oxu 14 sm,
yerkokiinds 2,5 vo 6,0 sm ola bilor.

Olciiys gora cesidlomo mohsulun qablasdiriimasini asanlasdirir.

5.4.3. Olciiya gora cesidlomo

Meyva va torovazlor keyfiyystino gora cesidlondikdon sonra Olgliyo gore
cesidlomo aparilir, yoni mohsul kalibrlogdirilir. Alma, armud, limon, naringi,
portagal, ¢coyirdokli meyvalor (alga vo gavalidan basqa) ol¢iisiine gora ¢esidlonir.

Meyvalori ol ilo sablon {iizro vo ya go6zoyart kalibrlosdirirlor. Bozon

kalibrlosdirici masinlardan istifads edilir. Conub rayonlarinda alma vo armudun
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kalibrlosdirilmasi 1 sm doqiqglikls aparilir. Qalan rayonlarda iso iri, orta vo xirda
olmaqla an az1 3 6l¢lido ¢esidlonir. Oriklor Sl¢iisiine goro ir1 (40 mm-don ¢ox),
orta (30-40 mm) va xirda (30 mm-a gadar) qruplara boliiniir.

Meyvo vo torovozlorin omtos etimalina onlarin gobulu, c¢esidlonmaosi,
gablasdirilmasi vo markalanmasi aid edilir. Meyvalorin omtos emalinin 4 iisulu
vardir. Adi iisulda omoliyyatlar (¢esidloma, kalibrlosdirmo, gablasdirma) ayrica
aparilir. M.I.Lvov iisulunda meyvalor ovvelco kalibrlosdirilir, cesidlomo ilo
gablasdirilma eyni vaxtda aparilir. Krim isulunda meyvalori avvalca ¢esidloyirlor,
kalibrlogsdirma ilo gablasdirmani eyni vaxtda aparirlar. Kombinalosmis iisulda
meyvalar eyni vaxtda cesidlonir, kalibrlosdirilir vo gablasdirilir.

Meyvo qablasdirilan  fabriklordo, iri  meyvo-torovoz  baza  vo
soyuducuxanalarda meyvoalorin omtoo emali mexaniklosdirilmisdir. Bu mogsadlo
mexaniklosdirilmis axin xatlarindon (mosalon, LTO-3) istifads edilir. Bir ¢ox 6lka-
lardo meyvalari yetismo daracasine vo rangino gora c¢esidloyon avtomat qurgular
hazirlanmisdir. Bu iisulun mahiyyoti ondan ibarstdir ki, transportyora verilmis
meyvalori isiglandirib fotoelementin kémoyi ilo onun fosforessensiya giiclinii
yoxlayir va beloalikla torkibindos xlorofil ¢ox olan kal meyvalari se¢ib konar edirlor.

Kartofun vo torovazlorin ¢esidlonib gablasdirilmasi ii¢in axin xotlorindon
genis miqyasda istifado edilir. Mohsullar paketlora, polietilen kisalora vo torlu
taralara gablasdirilir.

Son illor meyvalar y1g1ldigdan sonra birbasa bazalara vo soyuducuxanalara
gondorilir. Orada satisa verildikca (todricon) ¢esidlonir.

Standarta osason alma, armud vo iiziim keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci vo 2-
cl omtoo sortlarina boliinlir. Qalan biitiin meyva va toravozlor {izra belo bolgii
aparilmir. Bunlar standartin tolobino cavab veron — standart vo cavab vermoayaon —
geyri-standart qruplarina boliiniir. Qeyri-standart qrupuna aid olan meyva va
torovoz ya sonaye emalna, ya da mal-qaraya yem kimi verilmolidir. Ciirlimiis

meyva-tarovaz tullant1 kimi atilmalidir.
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Torovazlor yigildigdan sonra toxmini olaraq yoxlanilir vo miivafiq standart
asasinda sortlasdirilir. Bu mogsadlo {izorinds olan torpagi tomizlomok mogsadilo
kartof qurudulur. Bazon bir ne¢o saathiga giin altinda saxlamaq da totbiq olunur.
Kokiimeyvalilor torpagdan tomizlonir, havada qurudulur vo kotiik hissosi 1 sm
galmaq sortilo kasilir.

Bas sogan saplagi ilo birlikdo qurudulur. Saplaq hissonin yaxsi qurumasi
mikroorganizmlorin daxil olmasinin garsisin1 alir. Hava yaxst oldugda sogani
tarlada 7-12 giin saxlayirlar. Bozon kartofu tarlada, yigim vaxti ¢esidloyirlor.
Bunun {i¢iin iki zonbil yan-yana qoyulub birino standarta uygun, o brino iso xirda
vo ¢iirlik kartoflar yigilir.

Kokiimeyvalilor hom tarlada (yigillan vaxt) hom do kotiik hisso kosilon
zaman standarta gors sortlara ayrilir. Biirlismosin deyo, saman vo ya agac kopayi
ilo qablasdirilir.

Sogan1 tam qurutdugdan sonra keyfiyyatine vo Ol¢iisiino goro ¢esidlayirlor.
Bozon RTS-yo goro ¢esidlonmis soganlar uzun miiddst saxlamaq {i¢iin 7-10 giin
arzinda 30-35°C temperaturda qurudulur. Sogan gqabiginin voziyyatina, Olgiisiine
(oval formada olanlarin diametri 3 sm, qalanlar1 4 sm), rongina goro ¢esidlonir.

Sarimsaq ¢esidlonarkon iizori ¢ilpaq - dislori gériinanlor segilib ayrilmalhidir,
¢linki belo sarimsaq uzun miiddat saxlanila bilmoz.

Agbas kolomi avvalco soyuqda saxlayib sonra RTS-yo gora cesidlor iizra
ayirirlar. Soyuqda saxladigda kelomin i¢ yarpaqlari agarir vo kolom borkiyir. Qis
ii¢iin saxlanilan kolomin {izorinds 2-3 yapismayan yarpagin olmasina icazs verilir.
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Movzu 6. Meyva-toravazin qablasdirilmasi, dasinmasi, saxlanilma
miiddati va soraiti

MUHAZIRONIN PLANI

6.1. Meyva va taravazin qablasdirilmasi

6.2. Meyva va taravazin dasinmasi

6.3. Meyva va taravazin saxlanilmasi zamam bas veran proseslor
6.4. Meyva va toravazlorin saxlamilmasina tasir edon amillor

6.5. Meyva va taravaz ligiin anbarlar

6.6. Kartofun va toravazin saxlanilmasi

6.7. Meyva va gilomeyvalaorin saxlamlmasi

6.1. Meyva va taravazin qablasdiriimasi

Basga yeyinti mohsullar1 kimi, meyvo-torovozin do keyfiyyotli halda
istehlak¢iya catdirilmasinda tara vo qablasdirma materiallar1 x{isusi ohomiyyato
malikdir. Ayri-ayr1 meyva ndvlori {i¢iin tara vo gablasdirici materiallarin névlori
meyvalorin bioloji xlisusiyyatlorindon asilidir. Meyvalori gablasdirmaq {i¢lin
yesiklordon, yesik-qofoslordon, sobotlordon, tabaqglardan, habelo kiso vo
colloklordon istifado olunur. Ayri-ayri tara novlori keyfiyyotca standartin tolobina
cavab vermoalidir. Tara hazirlanan taxta tomiz vo nomliyi 20+2% olmalidir.

Burada qablasdirma materiali kimi agac yongarindan, kagizdan,
kartondan, torfdan, c¢oltik vo dar1 kopoyindon istifado olunur. Qablasdirma
materiallar1 da meyvalorin zoriflik vo kobudlugundan asili olaraq dayisir. Armud
va zorif alma noévlari iiciin daha yumsaq materialdan istifads olunur.

Almani gablasdirmaq ti¢lin 2-3 gozlii taxta yesikdon istifads edilir.
Ikigozlilori 25-30 kq, liggdzliilori ise 30 kq tutumlu olur.

Yay almalarim1 qgablasdirmaq t¢lin tutumu 15 kq olan {ig¢gdzli
yarimyesiklordon istifads edilir.

Almani gablasdirmadan gqabaq onu Olgiisiine, sonra iso keyfiyyatino gora

cesidloyirlor. Bunun iigiin xiisusi masinlardan istifado edilir. Masin diametri 40-
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dan 90 mm-o godor olan almalar1 10 némrados sortlara ayirir, hor sort 6ziindon
ovvalkindon 5 mm artiq diametrlo secilir. Olgiiys géro sortlara ayirdigdan sonra
onu alava olaraq keyfiyystino vo saxlanmaga davamliligina gora do ¢esidloyirlor.

Hazirda almam gablasdirmaq figiin, asason daxili élgiilorindon uzunu 71,1-
55,7 sm, eni 40 sm va hiindiirlityli 27,8 sm olan yesiklordon istifads olunur. Yesik
hazirlamaq {gilin, asason galnligi 19 mm olan sam vo kiiknar taxtalarindan vo
galinlig1 6-9 mm olan nazik ensiz taxtalardan vo fanerdon istifados olunur.

Qablasdirmadan avval yesiyin i¢i biikiicii kagizla ortiiliir vo oraya birqgat
gablasdirma materiali dosonir. Sonra meyva corgos ilo yesiyo yigilir.

Toxumlu meyvalordon alma vo armudun gablasdirimasinda 3 tsuldan
istifado edilir:

1. diiz corgs ilo gablasdirma;

2. diaqonal {izro gablasdirma;

3. sahmat gaydasi ilo qablasdirma.

Almanin zorif sortlari sahmat isulu ilo, kobudlar iso diiz corgo ilo
gablasdirilir. Bu sistemlordon on shomiyyatlisi dioganal formali gablasdirmadir.

Sahmat {isulunda yesiyin biitiin tutumundan tam istifado etmok olmur.
Dioganal {izro gablasdirmada hor bir meyva ayrica kagiza biikiiliir. Bu ciir
gablasdirmada agac yonqarindan va kopayindon istifads edilir.

Diaqonal iizro gablasdirma, osason ondan ibarotdir ki, birinci tobagodo
almalar yesiyin eni boyunca tam yigilir, ikinci tobaqodo iso almalarin hor biri
birinci tabagadoki almalarin arasindaki bosluga yerlosdirilir. Belo yerlosdirmada
hor bir alma dametrinin toxminon doérdde biri 6ziindon ovvalki tobagodoki
almalarin arasina ke¢molidir. Hor bir meyvo diaqonal sokilli gablasdirmada 12
basqa meyvoyo toxunur.

Armudlari, osason 12-15 kqg-lig yarmmyesikloro vo 24 kq-hiq tggozlii
yesikloro, yay vo payiz sortlarin1 7-9 kq-liq tabaqlara gablasdirirlar. Payiz va qis

sortlarmi yesiklora 2-3 tobaqads dioganal vo ya sahmat formasinda yigirlar. Yay
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Vo tezyetison payiz sortlar1 mexaniki zodolonmoys hossas olduglarindan onlarin
gablasdirilmasi liciin konsentrik dairs sokilli tabaglar ayrilir.

Alma vo armudu qablasdirdigda, osason onlarin yetismo vaxtini nozora
alirlar. ©gor alma vo armud qis sortudursa va yetismo dovriindon avval yigilibsa,
saxlanilma vaxti tam yetkinliyo malik olmalidir.

Coyirdokli meyvolori qablasdirarkon  yesiklordon, tabaglardan vo
sobatlordon istifado olunur. Burada qablasdirma meyvonin miixtalifliyindon asili
olaraq sopmo va qarisiq corgd halinda aparilir. Coyirdokli meyvalordon oriyin,
saftalinin, gavalinin vo zogalin qablasdirilmasi {i¢iin 6 kq tutumlu tabaglardan va
yesiklordon istifado olunur. Alga fiiglin 8-12 kg-lq, gavali {¢liin 8 kg-liq
yesiklordon istifados olunur.

Uziimiin qablasdirilmas: ticiin 10 kq tutumlu yesiklordon vo 7 kq tutumlu
resotkalardan istifado edilir. Uzun miiddat saxlanilmali olan mohsul, i¢orisina
kagiz vo torf tozu sopilmis 10 kq tutumlu yesiklors doldurulur.

Gilomeyvalilori gablasdirmaq {ii¢lin az tutumlu sobotlordon, resotkalardan
vo acilq yesik lotkalardan istifado edilir. Moruq vo bag c¢iyoloyi iigiin sabatin
tutumu 3 kq, boyiirtken {iciin iso 8 kq, qara vo qirmiz1 garagat ii¢iin 6 kq olur.
Qablasdirilmis sabatin iistiinii kagiz ilo 6rtmok lazimdir.

Qorzokli meyvoalorin gablasdirilmasinda quru cut, yaxud kotan-konaf
kisalordon istifado edilir. Bu kisalorin tutumu 75 kq-dan ¢ox olmamalidir. Qoz
lopoasi iso yesikloro qablasdirilir. iri qoz lopaesi har yesiyo 25 kqg-a qodor yigilir. Bu
yesikloro perqament kagizi, yaxud parafinli kagiz salinir, yesiyin dibino vo
gapagin altina (qozun lopasi azilmasin deyo) qofralonmis karton sorilir. Findiq da
kisalora gablasdirilir. Yabani findiq lopasi 75 kq-liq kisolors tokiiliir.

Satis liglin buraxilan sitrus meyvalorini ikigézlii vo 20 kg-liq quru, tomiz vo
mohkom yesiklora gqablasdirirlar. Qabaqca yesiklorin i¢ino kagiz salinir vo sonra
Olclisiine, pomoloji sortuna va yetkinliyino géro yalniz bir qrupa aid olan meyvo

yigilir.
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Torovozlorin  qablasdirilmasinda miixtolif taralardan istifado olunur.
Taralarda dasinma vo saxlanma zamani itki azalir vo mohsul yaxs1 galir. Bu
mogsadlo miixtalif yesiklordon, sabatlordon, kisolordon, habelo konteynerlordon
istifads edilir. Qovun, kolom, sogan, gdy gabaq, tezyetison kartof, yerkokii ii¢iin
10-15 kq tutumlu bélmali yesiklordan istifads olunur.

Agbas kolom domir va su yolu nogliyyati ilo dasinmaq ii¢iin 50 kqg-liq
yesikloro qablasdirilir. Avtomasinlarda dasidiqgda kisolordon istifado edilir.
Goyartinin daginmasi ii¢iin 10-12 kq-liq sabat vo yesiklor daha yararhdir.

Pomidorun qgablasdirilmasi ii¢iin 8-12 kq-liq, galan név tomat toravozlori
iiciin 20 kqg-lig yesiklordon istifado edilir. Hazirda kartof, osason Ol¢iilori
90x90x90 sm, ¢okisi 60-65 kq olan konteynerlordo dasinir. Belo konteynerlora 450
kqg-a godor kartof, 300 kg-a gadar basqa n6v torovoz qablasdirmaq miimkiindiir.

6.2. Meyva va taravozin dasinmasi

Meyvo-torovazin  istehlak¢iya keyfiyyotli halda catdirilmasi  isindo
dasinmanin ohomiyyati bdyiikdiir. Meyvo-toravoz respublikanin iri sonaye
soharloring asas istehsal bolgolorindon aparilir. Bununla yanasi, dasinma miiddati
do noazoro alinan gostoricidir. Clinki tozo meyvonin ¢oxu saxlandigda tez xarab
olur.

Torovozin qablasdirilmasina xiisusi diqqet yetirmok lazimdir. Toravozin
dasinmasinda totbiq edilon tara ndévlori mohsulun qurulusundan asili olaraq
miixtolifdir. Bu mohsul, asason 3 qaydada — taralarda, tarasiz vo konteynerlordo
dasinir.

Meyvo-toravoz domir yolu, su, avtomobil vo habelo hava nogliyyatinda
dasinir, on ¢oxu isa domir yolundan istifads edilir. Bu moqgsad ii¢iin adi ortiikli
vaqgonlar, germetik vaqonlar, hom do vaqon-eselonlar yararhidir. Adi ortiikli
vaqonlarda igoriya temperatur verilmir. Buranin temperaturu bayir havanin

temperaturundan asilidir. Mohsul belo vagonlarda yaxin mosafoyo dasinir. Bu
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vagonlardan, osason yay aylarinda istifado edilir. Payiz aylarinda torovoz
dasinmasinda -29C-yo qodar saxta oldugda ventilyasiyadan istifado edilir. Xarici
miihitdo saxta 5°C-don az olduqda meyva-torovazin {istiinii ortiirler. Ortiik kimi
pambiq odeyallardan, qalin kagizdan vo samandan istifads edilir.

Adi vaqonlar iki vo dérdoxlu olur. Ikioxlularm yitkgdtiirmo qabiliyyati 18-
20 ton, dordoxlularda 1sao 40-50 tondur.

Vaqgon-buzxanalar meyvo-torovozin keyfiyyatli dasinmasimi tomin edir va
vaqonun daxilindo miintozom olaraq asagi temperaturu saxlayir. Bu vagonlarin
icarising buz-duz qarisigl vo ya ayrica buz qoyulur.

Germetik vaqgonlar meyvo-torovozin keyfiyyotli dasinmasini daha yaxsi
tomin edir. Saxta 15°C-don asag1 oldugda vaqon isidilir. Bu zaman ventilyator
vasitasilo hava coroyani nizamlanir. Bayirda +30-dan -45°C-ys godor temperatur
oldugda bels vaqonlarda +6°C-ya godor soyuqluq yaratmaq miimkiindiir. 9gor
vaqon meyva-toravazin yigilmasindan avval soyudulmusdursa, torovaz daha yaxsi
keyfiyyatdo qalir. Meyva-taravoz néviindon asili olaraq yesikloro, yesik-qofasalora,
sobatlors, resotkalara, konteynerloro gablasdirilaraq dasinmaq ii¢iin hazirlanir.
Belo gablasdirilmis mohsul vagonlarda stabel qaydasinda yigilir vo vaqonun giris
yerindon i¢oriys dogru 60 sm enindo horokat {igiin yer saxlanilir. Vagonun tavani
ilo {ist yesik corgosinin arasi 40-50 sm olmalidir. Dasinma zamani temperatur 4-
59C-dan yuxari, 0°C-don asag1 olmamalidir.

Qarpiz vo gabagi quru saman {iizorindo ist-listo yigmaq olar. Bunun iigiin
gecyetison sortlar1 1,5 m, tezyetisonlori iso 1,2 m hiindiirlilyiinds yigmaq lazimdir.

Domir yolunda dasinmaya nisbaton su nogliyyatinda dasinma ucuz basa
golir. Burada barjlardan, gomilordon, motorlu qayiglardan va refrijeratorlu
gomilordon istifads edilir. Refrijeratorlu gomilor xiisusi soyuducu qurgu ilo tomin
olunduglar1 iicin daha somoroli sayilir. Barjlarda kartof, gecyetison kolom,
garpiz, gabaq, asxana cugunduru va s. dasinir.

Meyva-taravazin dasinmasinda avtomobil nagliyyatindan daha ¢ox istifads

edilir. Avtomobillo dasinma yerli oshomiyyato malikdir. Avtomobil nagliyyati ilo
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dasinan tezyetison kartof 30 kq hocmi olan gofasobonzor yesiklora, sobotlora va
kagiz torbalara qablasdirilmalidir. Gecyetison kartof, kolom, badimcan, xiyar va
s. bu kimi mohsullar tarasiz dasina bilor. Meyvoa-torovozin keyfiyystinin asagi
diismomosi {i¢iin mohsul yayda geco vaxt: dasinmalidir. Dasinan mohsulun iistii
iso miitloq Ortiilmalidir. Meyvo-torovazin dasinmasinda avtorefrijeratorlardan
istifado edilmasi itkinin miqdarini azaldir vo meyva-torovozi qisa miiddatda

istehsal yerindon birbasa istehlak yerino catdirmaga imkan verir.

6.3. Meyva va taravazin saxlamlmasi zaman
bas veran proseslor

Meyva vo toravaz canli orqanizm oldugundan saxlanilma zamani onlarda
miirokkob proseslor gedir. Bunlara fiziki doyisikliklor, dasinmasi vo saxlanilmasi
zamani onlarin istehlak xassolorinin vo kmyovi torkibinin doyismosi, homginin
fizioloji-biokimyoavi proseslor aiddir. Bu proseslor mohsulun keyfiyystino va
saxlanilmasina tosir gostarir.

Saxlanilma obyekti kimi meyvo va torovoz mohsullart bitkilorin miixtolif
orqanlarindan alinir. Meyva-gilomeyvalor vo meyvali taravazlor bitkilorin ¢oxalma
organlari olub, yumsaq meyva yanligindan vo toxumdan ibaratdir. Kartof, sogan,
kolom, meyvakokliilar bitkilorin vegetativ orqanlarindan ibaratdir.

Saxlanilma zamani1 meyvalords bas veran asas proseslordon biri toxumun vo
meyva yanliginin yetismosidir. Bu govde-agac iizorindo baslayib saxlanilma
dovriinds do davam edir. Saxlanilma zamani yetismo prosesindo meyvoalorin dadi
va otri yaxsilasir, rongi doyisib tiindlasir. Otliyi yumsalir. Yetisib 6tmo meyvalorin
hoyatinin son morhalosini togkil edir. Bundan sonra yetismo prosesi davam edirsa,
meyva pug olur. Ona goro do saxlanilma zamani meyvo-toravazin yetisib dtmasi
prosesini nizamlamagla saxlanilma miiddotini uzatmaq miimkiindiir.

Vegetativ torovazlor saxlanilma zamani inkisaf edirlor. Onlarda tumurcugq,
coxalma orqanlarmimn ilk ciicortisi omolo golir. Onlar vegetativ inkisaf

morhoalasindon generativ inkisafa kecirlor. Bir ¢cox torovoz mohsullari yigildigdan
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sonra sakitlik dovrii kegirir. Clinki saxlanilma zamani onlarda miioyyon dévrda
clicormo prosesi getmir. Masolon, kartofun saxlanilmasinin ilk dovrii sakitlik
dovrii adlanir. Sogan va sarimsaqda sakitlik dévrii zaif olur. Kékiimeyvalilor va
kolomdo sakitlik dovrii olmur. Sakitlik dévrii 3 fazaya ayrilir. Birinci faza
sakitliyo kegid, qoruyucu toxumalarin yaranmasi vo miioyyan zadalorin sagalmasi
dovridiir.

Ikinci faza dorin sakitlik dovriidiir. Belo ki, bu dévrde ciicormo iiciin an
yaxs1 sorait oldugda bels clicorma getmir.

Uciincii faza mocburi oyanma dévriidiir. Bu fazada temperatur 3°C-don
asag1 oldugda clicormo gedo bilmir.

Havada karbon gazinin migdar1 ciicormaya tosir gostorir. CO> 10%-dan ¢ox
oldugda cilicormo dayanir. Rentgen siialar1 clicormonin qarsisini alir.

Saxlanilma zamani meyvoa-torovoz mohsullarinda suyun buxarlanmasi,
istilik ayrilmasi va temperaturun doyismasi kimi fiziki proseslor gedir.

Meyva vo toravazin kiitlosinin azalmasi hom suyun buxarlanmasi, hom do
tonoffiiso sorf olunan quru maddalarin (sokor, alma tursusu) hesabina olur.

Bozon meyvo-torovozdo suyun miqdart artir. Buna sobob yiiksok nisbi
riittubatdo saxlanilma, eyni zamanda aerob tonafiis zamani omals golon sudur.

Suyun buxarlanmasiin gorsasini almaq ii¢iin meyva vo torovoz saxlanilan
anbarda optimal sorait (temperatur, nisbi riitubst vo aktiv hava coroyani)
yaradilmali, mohsulun istiino nom qum tokiilmali, meyvalor kagiza biikiilmalidir.
Istiliyin ayrilmasi, asason tonoffiis prosesinde olur. Lakin amolo golon istiliyin
hamist ayrilmir. Onun bir hissasi suyun buxarlanmasina sorf olunur, bir hissasi iso
ATF-ds kimyavi birlosmis enerji halinda (ehtiyatda) qalir. Aerob tonoffiis zamani
ayrilan karbon gazinin miqdarina asason, meyvo-toravazlorin saxlanilma zamani
ayirdigr istiliyi hesablamaq olar. Tonoffiis zamani ayrilan istilik fizioloji istilik
adlanir. 1 mq CO; qazina 2,25 kkal vo ya 9,43 kCoul istilik uygun golir.

Ayrilan CO»>-nin migdar1 eksperiment aparilmaqla miioyyon edilir. CO> gazi

hom do anaerob tonoffiis vo dekarboksillosmo naticasinds omoalo golir.
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Tonoffiis prosesindo amoalo golon istilik meyva va toravazin temperaturunun
doyismosing sabab olur. Ona gora do meyvo-toravazin saxlanilmasi {igiin mahsulun
soyudulmasinda bu nazors alinmalidir. Hom saxlanilmanin ilk moarholosinds, hom
do saxlanilma d6vriindo anbarda aktiv hava coroyani yaradilir ki, ayrilan istilik
vaxtasiri konar edilsin vo mohsul lazimi temperatur rejimindo keyfiyyotini
doyismodon uzun miiddat galsin.

Meyvoa vo torovozi uzun milddot saxlamaq fiiglin asagl temperaturdan
istifado edilir. Saxlanilma temperaturu miivafig meyvo vo torovozin donma
temperaturuna yaxin olmalidir. Meyvo vo torovazin donma temperaturu iso onun
kimyoavi torkibindon, osason iizvi tursularin, sokorlorin, pektin maddslorinin
miqdarindan asilidir. Bu temperatur meyvo vo torovozin torkibindoki suyun
miqdarindan asili olaraq monfi 0,5-2,5°C arasinda doyisir. Masalon, xiyar -0,5°C-
do, kartof -1,5°C-do, yerkokii, kolom vo ¢ugundur -1,60C-da, alma -2°C-do, liziim
-3,8-4,50C-do donur. Meyva-torovozin saxlanilmasi zamani asagl temperaturun
totbiq edilmoasi bazon onlarin dad-tam keyfiyyatino monfi tosir gdstorir. Masalon,
gdy pomidoru vo ananasi monfi temperaturda saxladiqda onlarin yetismosi
longiyir. Kartofu 0°C-do saxladigda onun dadi, kulinar vo texnoloji xassolori
pislosir.

Sitrus meyvalorindo tonoffiiso sokordon basqa iizvi tursular da (mosalon,
limon tursusu, alma tursusu vo s.) sorf olundugundan saxlanilmanin sonunda
onlarin dadi pisloesir. Lakin bozi meyvalordo tonoffiiso {izvi tursularin sorf
olunmasi sokor tursu amsalinin artmasina sobab olur vo meyvo daha da sirinlosir.

Saxlanilma zamani protopektin pektino c¢evrilir. Noticodo toxumalar
arasinda olago zoifloyir, meyvonin borkliyi va otliyin kobudlugu azalir. Yetisib
6tmo zamani protopektinin tam parcalanmasi bas verir, meyvo yanliginin
qurulusu pozulur, toxumalar 6liir vo meyva ¢liriiyiir.

Azotlu maddolorin timumi miqdar1 doyismir, lakin holl olunan ziilali

maddolorin migdar artir.
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Polifenol birlosmolorin bir qismi saxlanilma zamani tonoffiiso sorf olunur,
bir qismi azotlu maddalarlo birlogir. Ona gora do tam yetismis vo uzun miiddat
saxlanilan meyvonin biizlisdiiriicli xassasi vo dad itir.

Saxlanilma zamani C vitamininin miqdar1 azalir. 9gor meyva saxlanilmaga
davamsizdirsa, vitamin daha tez parcalanir. Miloyyon edilmisdir ki, bir g¢ox
torovoz mohsullar1 5-7 ay saxlandigdan sonra C vitamininin 30-50%-ni itirir.

Quru maddalorin tonoffiiso sorf olunmasi ilo onlarin miqdar1 azalir. Lakin
bu doévrdo buxarlanmanin intensivliyi quru maddslorin tonoffiiso sorfindon
yiiksok oldugundan quru maddonin miqdari avvalkins nisbaton artir.

Fizioloji-biokimyavi proseslorin osasin1 tonoffiis toskil edir. Meyvo vo
torovozlorin tonoffiisii saxlanilma zamani1 onlara xas olan fizioloji proses olub,
oksigenin istiraki ilo iizvi maddalerin su vo karbon gazina par¢alanmasindan
ibaroatdir. Bu proses soraitdon asili olaraq bas verir. Belo ki, oksigenli (aerob)
soraitdo tonoffiis zamani karbon qazi, su va istilik ayrilir.

CsH1206+60, = 6CO; +6H20+674 kkal vo ya 2814 kCoul.

Ayrilmis enerji tam xaric olunmur. Bunun bir hissosi reaksiya zamani
alinmis suyun buxarlanmasia (fiziki proses) sobob olur. Bir kilogram suyun
buxarlanmasina 600 kkal vo ya 2514 kCoul enerji sorf olunur. Tonoffiis zamani
ayrilan CO> gazinin tonaffiiso sorf olunan vo ya udulan O» nisbati tonoaffiis omsali
adlanir. Tonoffiiso sokar sorf olundugda reaksiyaya asason, tonoffiis omsali vahida
borabordir. Ogor tonoffiiso yag sorf olunarsa, omsal vahiddon kigik, ziilal sorf
edilorso, vahiddon boyiik olur.

Meyvo-toravazin saxlanilmasi zamani tonoffiiso izvi tursular sorf olunduqda

tonoffiis omsali vahiddon boyiikdiir.

CsHsOs+30,=4C0O,+3H,0; —4C0> _
Alma i 30, 133

tursusu
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Tonoffiiso sorab tursusu sorf olunduqgda tonoffiis omsali 1,6, limon tursusu
sarf olunduqda isa 1,33-diir.

Meyvo-toravazin saxlanilmasi zamani bozon tonaffiiso sorf olunan sokor tam
oksidlosmir vo tonaffiis omsali 1,33-0 borabar soviyyado galir.

2CsH1206+60,=8CO,+6H>0O+2C,HsOH

Tonoffiis oksigensiz (anaerob) soraitdo getdikdo reaksiya mohsulu CO> vo

spirtdon ibaratdir.
CsH1206—2CO2+2C2HsOH+28 kkal voya 117 kCoul

Aerob tonoffiisdon forqgli olaraq, anaerob tonoffiisdo oksigenin istirak
etmomasi reaksiyani siiratlondirir.

Qaranligda saxlanan meyvo-torovozin tonoffiis intensivliyi isiqda

saxlananlara nisboton azdir.

6.4. Meyva va taravazlorin saxlanilmasina
tasir edon amillor

Meyva va torovozlorin saxlanilmasi dedikds onlarin saxlanildigi miiddat,
mohsulun néviindon, sortiindan, becorilmo soraitindon, yetismo doracasindon,
zodalonmonin noéviindon va doracasindon, saxlanilma rejimindon, dasinma
tisulundan asili olaraq, amalo golon itkinin migdar1 nazordo tutulur. Saxlanilma
miiddati orzindo normal meyva-torovaz istehlak moziyystlorini saxlayir vo itkinin
miqdar1 minimal olur.

Saxlanilma miiddatino géro meyva vo torovoz mohsullarini 3 qrupa bdéliirlor.

1. Uzun miiddot saxlanila bilon meyvo vo torovaz. Bu qrupa meyvalordon
alma, armudun qis sortlari, izimiin gecyetison sortlari, limon, portagal, nar va
gorzokli meyvalar, torovazlordon kartof, sogan, kolom, yerkokii, cugundur va
sarimsaq aiddir. Bu qrupa aid olan meyvo-torovoz mohsullarini orta hesabla 3
aydan 6-8 aya qodor saxlamaq mimkiindiir. Torovozin uzun miiddot
saxlanilmasini tomin etmok ii¢iin ciicormonin va xastaliklorin garsisini vaxtinda

almaq lazimdar.
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2. Orta miiddoatdo saxlanilan meyvo vo torovoz. Bu qrupa payizda yetison
alma vo armud, orta miiddotdo yetison {iiziim, heyva, {ivoz vo morcangilo,
torovazlordon pomidor, badimcan, qabaq, Xiyar, qarpiz vo qovun (qovunun baozi
Orta Asiya sortlar1 6 aya godor saxlanila bilir) aiddir. Bu qrupa aid meyve-
torovozi 1 aydan 2-3 aya qodor saxlamagq olar.

3. Qisa miiddotdo saxlanilan meyvo va torovoz. Bu qrupa c¢oyirdokli
meyvolor, alma vo armudun yay sortlari, qaragat, firongliziimii vo basqa
gilomeyvalar, toaravozlordon, asason goyarti toravozlori (kahi, tursong, yasil sogan,
silylid, dag nanasi, reyhan vo s.) aiddir. Bu qrupa aid meyva vo torovozi 5 giindon
20 giino godor saxlamaq olar.

Meyvo-toravazin saxlanilmasina onun becarildiyi sorait do tosir gostorir.
Becoarilmo dovriinds temperatur yiliksok olarsa, meyvo va torovoz daha tez yetisir.
Bu iso saxlanilma miiddstini qisaldir. Meyva vo torovoz vegetasiya dovrii lazimi
miqdarda su talob edir. Suyun miqdar1 becorilmo doévriinds ¢ox oldugda
mohsulun torkibindo daha ¢ox su toplanir. Suyun ¢ox olmasi meyvo va torovozin
saxlanilma miiddotino tosir edir, torkibindo suyu c¢ox olan meyvo va torovoz
saxlanildigda nisbaton tez xarab olur.

Doniz soviyyasindon daha yiliksok yerlordo yetisdirilon meyvolor aran
yerlordo yetisdirilonloro nisboton uzun miiddat saxlanilir. Saxlanilma miiddstino
agacin yasi, budanma daracasi, hamg¢inin torpaq va giibra do tosir edir. Buna tosir
edon osas amillordon biri do optimal saxlanilma rejimidir. Saxlanilma rejimi
dedikds, elo sorait nozordo tutulur ki, orada biokimyovi proseslor longidilir, itki
azaldilir, mikrobioloji vo fizioloji xostoliklorin qarsisi alinir. Optimal soraitdo
meyva vo torovazin keyfiyysti daha yaxsi qalir vo onlarda bas veran proseslor
normal gedir.

Saxlanilma rejimino asagidaki amillor aiddir: anbarin temperaturu, nisbi
riitubati, hava corayani, is1q vo mithitin qaz torkibi.

Bir cox meyva vo torovoz mohsullarinin saxlanilmasi {iciin temperatur 0°C

soviyyasindo olmalidir. Asagi temperaturda tonoffils zoiflodiyindon iizvi
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maddolorin vo nomliyin itkisi azalir. Eyni zamanda asagl temperaturda
mikroorganizmlorin foaliyyati zoifloyir. Saxlanilma temperaturu meyve va torovoz
toxumalarindaki suyun donma temperaturundan 1-2°C yiiksok olmalidir. Meyva
Vo torovaz anbarlarinda temperatura daim nazarst etmok moagsadilo bir ne¢s yerdo
skalasi -59C-don 30-40°C-yo godor olan termometr qoyulur vo giindo 2 dofo
termometrin gdstaricisi geyd olunur. Ixtisaslasdirilmis anbarlarda temperaturu va
nisbi riitubati 6lgmok li¢clin yarmmkegiricili elektropsixrometrdon — EPT istifado
olunur.

Meyvo-toravazin torkibindo suyun miqdar ¢ox oldugundan onlari nisbi
riitubati 100%-2 yaxin olan anbarlarda saxlamaq yaxsi olardi. Lakin belo soraitds
mikroorqanizmlor siirotlo inkisaf edib c¢oxaldigi tii¢iin meyvo vo torovoz
mohsullarini, onlarin néviindon va sortundan asili olaraq 70%-dan 95%-o qodor
nisbi rituboti olan anbarlarda saxlayirlar. Goyorti torovozlorini saxladigda
onlarin {izorino vaxtasiri su ¢iloyirlor.

Nisbi riitubat asagi oldugda meyvo-toravaz suyun bir hissosini itirir. 6-8% su
itirmis meyva va torovoz biiriisiir. GOyartinin iso suyunun 2%-1 buxarlandigda
mohsul omtoo gbériniisiinii itirir. Bir ¢ox meyvo vo torovazlori 85-90% nisbi
riittubatdo saxlayirlar.

Hava coroyani dedikdo, anbarin havasinin doyisdirilmasi nozords tutulur.
Hava coroyani 2 iisulla yaradilir. Birinci isulda ventilyasiya yaradilir vo xaricdon
anbara hava verilir. Ikinci tisulda iso anbarin havasi dovr etdirilir, bu zaman hava
soyudulur, lakin onun qaz torkibi ¢ox az dayisir. Anbarlarin ¢oxunda ventilyasiya
sistemi qurulur vo bununla temperatur, nomlik vo qaz torkibi miioyyon soviyyada
saxlanilir.

Ventilyasiya tobii vo macburi vo ya mexaniki olur. Mexaniki ventilyasiyaya
aktiv ventilyasiya da aiddir.

Tabii ventilyasiya istilik konveksiyasi ganununa oasason foaliyyot gostorir.
Meyva va torovaz kiitlosindo olan hava tonaffiis noticasinds ayrilan istilik hesabina

genislonir, yiingiillosir vo buxarla birlikdo yuxariya qalxib anbarda yerlosdirilon
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sorucu borulardan bayira ¢ixir. Soyuq hava iso bir gadar six va agir oldugu ii¢iin
gapi, pancara, kanallar vo taxma borular vasitasilo anbara kegir. Temperatur forqi
no gadar ¢oxdursa, ventilyasiya bir o godor somoarali gedir. Tobii ventilyasiya ilo
payiz-yaz movsiimiindo meyvo va torovozlorin saxlanilmasi ii¢lin lazimi rejim
yaratmaq miimkiin olmur. Bayirin havasinda temperatur monfi 3°C-don asagi
oldugda, anbarin hava daxil olan yerlori baglanir, daha asag1 temperaturda iso
anbar xiisusi Ortiiklo istilondirilir. Tobii ventilyasiya qurgular1 tutumu 250-500
ton olan anbarlarda qurasdirirlar. Belo anbarlarda temperaturu vo nisbi riitubati
nizamlamaq ¢atindir.

Macburi ventilyasiya elektroventilyatorlarin kémayi ilo yaradilir. Bu iisulla,
homginin anbarin temperaturu vo nisbi riituboti do nizama salinir. Moacburi
ventilyasiya totbiq edildikde anbarin tutumundan somarali istifads olunur, itkinin
miqdari azaldilir, meyvo va toravazin saxlanilma miiddoti uzadilir.

Aktiv ventilyasiyada kartof vo torovoz anbarlarina hava ventilyatorlarla
miloyyon siirotlo vo miqdarda verilir. Bu zaman xarici hava birbasa mohsul
kiitlasina verilir. Ogor havada temperatur asagl olmazsa, onda anbarin 6z havasi
dovr etdirilmoklo soyudulur va qismon xarici hava ilo qarigdirilib mohsul kiitlosine
verilir. Hava axminin minimal siirati kartof, kolom, sogan vo meyvokokliilor {iclin
asas kiitlads 0,1-0,15 m/san, maksimum 0,5 m/san olur. Lakin osas hava coroyani
boliisdiiron kanallarda hava corayaninin siiroti 8-10 m/san-don ¢ox olmur. Aktiv
hava coroyanmi hor bir kartof vo torovoz yumrusunu ohato etdiyindon istilik
miibadilosinin intensivliyl vo imumi aktiv saho artir. Ona goéro do aktiv hava
corayani tobii hava corayanina nisboton daha somaralidir.

Aktiv hava corayani meyva va toravazin saxlanilma miiddotini uzadir, itkini
azaldir vo daha ¢ox amtoalik mohsul ¢ixar1 almaga imkan verir.

Kartofun vo toravozlorin daqqa tipli anbarlarda saxlanilmasi zamani 1 ton
mohsula 50-100 kubmetr hesabi ilo hava verilir.

Meyvo vo torovozlorin  saxlanilmasina anbarlarimn  gaz  mihiti  vo

isiqlandirilmas1 tosir gdstorir. Isiq fermentativ proseslorin intensivliyine tosir
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gostorir. Isigda kartofun ciicormosi siirotlonir. Eyni zamanda isiqgda kartof
yumrular1 yasili rongo ¢alir vo torkibindoki solanin glitkozidinin miqdar: artir.

Meyva va taravazlori bir qayda olaraq garanliqgda saxlayirlar.

6.5 Meyva vo taravaz liclin anbarlar

Meyva va taorovazlorin saxlanilmasi ii¢lin 2 qrup anbarlardan — sado vo
ixtisaslasdirilmis — istifads edilir. Sads anbarlara burtlar vo xondoklor aiddir.
Ixtisaslasdirilmis anbarlar xiisusi avadanhqla tochiz edilmoklo soyudulmayan va
soyudulan (soyuducuxanalar) olurlar.

Sado anbarlarda kartof, kolom, yerkokii, cugundur, habels turplar saxlana
bilor vo belo anbarlar, osason istehlak yerlorindo vo torovoz todariikil
moantagalorinds hazirlanir. Burtlarin dorinliyi 0,2-0,5 m, eni 1-3 m, uzunlugu 10-
20 m, hiindiirliiyii iso 1,3 m-2 godor olur. Burta torovaz yigildigdan sonra gqabaqca
mohsulun {istii 20 sm-o qodor galinligda samanla 6rtiiliir. Uzorine iso 30 sm-o
godor torpaq alavs edilir.

Xondaklar 0,5-don 1,5 m-dok darinlikde gazilir. Bunlarin eni 1 m, uzunlugu
15-25 m-o qodor olur. Burtlara nisboton burada saxlama {i¢lin yaxsi sorait
yaratmaq miimkiindiir. Bu anbarlarda isci qiivvasi va xorc az tolob olunur. Belo
anbarlar su kecidlorindon konarda, bir godor hiindiir yerdo qurulmalidir. Sado
anbarlarda meyva-torovoz saxlanarkon CO; artir, Oz azalir. Bu i1so saxlanmaga
miisbat tosir gostorir. Sado anbarlarda torovozin temperaturu 3-4°C-ys endikdon
sonra onun ustii tam Ortiiliir. Bu anbarlarin monfi cohoti ondan ibaratdir ki,
saxlama prosesindo igorido bas veron biitiin proseslori izlomok ¢otin olur.
Ciicorma bas verarsa, onu tapmagq vo ayirmaq ¢atinlik toéradir. Ona goéra do son
zamanlar modernlosdirilmis burt vo xondoklor tikilir. Belo burtlarin igorisina
kartof vo torovoz mohsullar1 yesik vo konteynerlords yigilir. Birinci pay yigilarkon
burtun ortasindan 30-40sm mosafo bos saxlanilir vo hor 3-4 m-don bir sorucu

borular qoyulur. Bazon burtlar1 aktiv hava corayani ils tikirlor.
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Ixtisaslasdirilmis anbarlar daha perspektivli olmaqla miixtolif meyve-
torovoz mohsullar1 ii¢iin ayriligda tikilo bilor. Torovoz saxlanilan anbarlar
birmoartobali, birmortoboli zirzomili, ¢oxmartoboli, yerin sothindo vo yerin
doyrinliyinda ola bilor. Yerin doarinliyindo olan anbarlarin divarlar1 tamamilo
torpagin altinda yerlosir. Belo anbarlar qisda donmur, yazda iso todricon qizir.
Belo anbarlarda istilik yaxsi qalir vo alava qizdirilma tolob olunmur. Yeralti
anbarlarin temperaturu yeriistli anbarlara nisboton daha daqiq vo doyismozdir.

Yeriistii anbarlarin tikilmosi yeralti anbarlara nisbaton 10-20% ucuz basa
golir. Belo anbarlar sogan vo sarimsaq saxlamaq tii¢iin daha olverislidir. Yeralti
anbarlar Ural, Volgaboyu, Sibir vo Uzaq Sorqde, yeriistii anbarlar iso osason
conub rayonlarda tikilir.

Tikinti materiallarindan asili olaraq, anbarlar taxta, das, karpic vo domir-
beton anbarlara boliiniir. Son illor, asason korpic vo domir-beton anbarlar tikilir.
Ciinki bu anbarlarin dmrii uzun olmagqla, tomirs az xoarc tolob edir.

Yeriistii anbarlar mexaniklosdirilir. Omayi ylingiillosdirmok {i¢iin qaldirici
avadanliq va transportyor qurulur. Onlar da tobii, macburi vo aktiv hava caroyani
ilo isloyon qruplara, soyutma iisuluna goro tobii vo siini soyudulan anbarlara
(soyuducuxanalara) boliiniirlor.

Mbohsulun saxlanilmasi prinsipino goéro anbarlar daqqa, toroco (rof) vo
konteyner (tara) noévlorino boliiniir. Daqqa tipli anbarlarda kartof vo
meyvokokliilor saxlanilir. Toraco tipli anbarlarda sogan, sarimsaq, kolom vo s.
mohsullar saxlanilir.

Boyiikliiyline gore anbarlar kigik (tutumu 100-250 tona goadar), orta irilikdo
(250-500 ton), iri (500-2000 ton) va daha iri qruplara boliiniir ki, axirincilarin
tutumu 2000-4000 ton olur. 2000-4000 ton tutumlu siini soyudulan xiisusi torovoz
saxlanan anbarlarin ~ konstruksiyasi daha olverislidir. Tamamilo
mexaniklogdirilmis boyilik torovoz anbarlari miiasir modern tip sayilir. Burada
torovozlor konteynerlordo saxlanilir. Homin konteynerlora torovoz bilavasito

bostanda (istehsal yerindo) doldurulur. Buradan konteynerlor birbasa istehlak
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yerlorindoki torovoz saxlanilan yers gotirilir. Belo iisul torovozin dasinma zamani
itkisinin xeyli azalmasini tomin edir.

Baki meyvo-torovoz bazasinin anbarlari yerin iizorindo yerlosmoklo,
ixtisaslasdirilmis ir1 anbar qrupuna aiddir. Bu anbarda, asason kartof, yerkokii,
kolom, sogan, ¢cugundur vo s. bu kimi ¢ox islodilon torovoz mohsullar1 saxlanilir.
Anbarin meyva saxlamaq iigiin 5 kamerasi olan bir bélmasi vardir ki, bunun da
tutumu 5 min tondur. Anbarda meyvoalordon alma, iiziim, sitrus meyvalori, nar,
xurma, feyxoa saxlanilir. Xurma vo feyxoa 10-15 giindon artiq saxlanilmir. Nar
iso fevral aymna kimi saxlanilir. Baki meyvo-torovoz anbarlarinin sahosinin
genislondirilmasi vo onun tutumunun artirilmasi respublikada istehsal olunan
meyva-toravoz mohsulunun saxlanilmasinin taskiline kémok olardi.

Baki meyvo-torovoz anbarinda kartof, osason konteynerlords saxlanilir.
Bunun {i¢iin saglam vo zodasiz kartof gotiiriiliir. Anbara gotirilon kartof avvalco
cesidlonir, tutumu 450 kq olan konteyners tokiiliir. Homin konteynerlor galaq
gaydasinda 3-4 corgo olmaqgla anbara yigilir. Bu zaman anbarin qapisindan
igariya dogru 2 m eninds kegid saxlanilir.

Anbara yigilmis hor partiya malin yerlosdiyi qalaglara pasport vurulur.
Burada meyvoa-torovazin adi va sortu, onun daxilolma tarixi, netto vo brutto
cokisi, gobul akt1 iizro keyfiyyoti, homginin toxmini saxlanilma miiddati gostorilir.

Baki meyvo-torovoz bazasinin anbarlarinda soyuducu qurgular va aktiv
hava coroyani sistemi vardir. Havanin nisbi riitubstini 6lgmok {i¢iin hor anbar
otaginda higrometr (va ya psixrometr) qoyulmusdur. Homin cihazin kémoyi ilo
anbardaki havanin nisbi rituboati Olgiiliir, lazim goldikdo nizama salinir.
Anbarlarda, hamg¢inin temperaturu 6lgmok ii¢iin termometr qoyulmusdur.

Anbarlar meyvo-toravoz gobulu ii¢iin avalcodon hazirlanir. Bunun ii¢iin
kegmis ilin mahsulu qurtaran kimi anbarlarin havasi yaxsi doyisdirilir, qurudulur
vo kiikiird qazi ilo (1 m3 saho {iclin 50-60 qr kiikiird yandirilir) dezinfeksiya
olunur. Yasayis evlorinin birinci martabasinds va zirzamilords yerloson anbarlar

basga maddoalorlo (antiseptol, F-5 preparati, ozon va s.) dezinfeksiya edirlor.
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Bundan sonra binanin havasi yaxsi doyisdirilir, yigima 10-15 giin galmis shoanglo
agardilib yenidon qurudulur. Anbarlarda kec¢idin axirinda yerdon 20 sm
hiindiirlikdo vo anbarin ortasinda yerdon 150 sm hiindiirlikdo termometr
goyulur.Psixrometrlor anbarin orta hissaesinds yerdon 125-150 sm hiindiirliikdo
yerlosdirilir. 9gor kartof vo ya torovoz daqqa tipli anbarlarda saxlanilarsa, oalava
olaraq bir termometr do 30-35 sm dorinlikdo bilavasito torovoz vo ya kartof
taginin icorising yerlosdirilir.

6.6 Kartofun va toravozin saxlanilmasi

Kartofu hom burtlarda, hom do xondoklordo saxlayirlar. Lakin xiisusi
anbarlarda saxlanan kartof keyfiyyotini uzun miiddot saxlaya bilir. Belo
anbarlarda kartof aktiv hava coroyani va ya tobii ventilyasiya ilo saxlanilir.

Kartofu saxlamaq {i¢iin anbarlar daxili qurulusuna goro daqga vo
konteyner tipli olur. Kartofun saxlanilmasi {icin normal temperatur 1-3°C-dir.
ogoar konteynerlords saxlanilarsa, temperatur 0,5-1°C arasinda olur.

Daqqa tipli anbarlarda kegidin hor iki torofindo 3x4 m o6l¢iido daqqalar
diizoldilir vo oraya kartof tokiiliir. Aktiv hava coroyani olan anbarlarda kartofun
hiindiirlityli 3-4 m, tobii hava coroyani ilo isloyon anbarlarda iso 1,5-1,75 m olur.

Kartof anbara yigildigdan sonra onu todricon soyudurlar. Aktiv
ventilyasiya zamani verilon havanin temperaturu ovvalco 12-20°C, soyutma
dovriinds 1-5°C, qalan dovrds iso 2-3°C olmalidir.

Kartof anbara yigildig1 vaxt ovvolco 1 ton kartof {iclin an az1 50 m3/saat
hava (200 m3/saatdan ¢ox olmaz) verilmalidir vo hava coroyani giindo 1+5 saat
arzinds islomalidir.

Kartofu soyutma dovriindo hava coroyami giindo 8-20 saat orzindo dovr
etmolidir. Osas saxlama dovriinds iso kartofun istiliyl 3-4°C-don ¢ox olduqda,
ventilyasiya sistemi iso salinir. Kartofu 85-95% nisbi riitubatds saxlayirlar.

Konteynerlora yigilmis kartofu satisa vermozdon ovval ¢esidlomok lazim

deyildir. Kartofun konteynerlordo saxlanilmasi itkinin miqdarmi 8% azaldir.
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Yiklomoa-bosaltma islori tamamilo  mexaniklosdirilir.  Noticodo  omok
mohsuldarhigr 30-50% artir va daqqa tipli saxlanilmaya nisbaton xarclor azalir.

Kokiimeyvalilorin saxlanilmasi ii¢iin normal temperatur 0-1°C arasinda
olmagla, nisbi riitubat 90-95% olmalidir. Yerkokiinii saxlamaq {i¢lin onu qgat-qat
y1garaq Ustiinii nomliyi 16%-don az olmayan qumla Ortiirlor.

Yerkokiinii istehlak yerlorindo vo todariik montogoalorindo xondoklordo,
sohor bazalarinda iso burtlarda saxlayirlar. Yerkokil saxlanan burtlarin eni 1-0,8
m, hiindiirlityt 0,8-0,9 m vo uzunlugu 4-7 m olur.

Yerkokii ¢ox vaxt piramida soklindo burtlarda yigilir. Burtlarda homin
piramidalar1 40-50 sm bir-birindon arali yerlosdirmok daha moagsado uygundur.
Piramidalarin altindan burtun konarina gador 25 sm eninds arx qazilir. Arxlarin
iizorino dOsonon taxtalar arasinda 2 sm ara saxlanilir. Onun {istiino avvalca 5 sm
galinhiginda qum tokiib, sonra 1 lay yerkdkil yigirlar, yerkokii laymin iistiine
azaciq nomlonmis qum tokiirlor. Hor sonraki lay yi1gildigda burtlarin eni vo uzunu
2 sm azaldilir. Yerkokiinii yigdiqda bas hissosi xarici torofo yerlosdirilir. Ovvalca
biitiin y1gilmis yerkokiiniin iistiinii nazik qum qati ilo Ortiirlor, sonra 1°C-ya qador
soyutdugdan sonra, saxta vurmasin deyos, mohsulun {istiinii yenidon saman vo ya
torpaqla basdirirlar. Saman olmadiqda yerkokiiniin iistiinii gabaqca hasrla, onun
iistiindan isa agac kopayi vo ya quru torf tozu ilo 10 sm qalinlhiginda ortiirlor.

Yerkokiinii  1°C-yo  godor soyutdugdan sonra 3°C saxta olarsa,
piramidalarin {istii agac kopayi vo ya torfla alava olaraq basdirilir.

Yerkokii saxlamaq liclin gazilan xondoklorin dorinliyi 1,2 m, uzunlugu 15-5
m, eni 1s9 0,3-0,5 m olur. Xondoklorin i¢inda 6°C temperatur yarandigdan sonra
yerkokiinii ora yigirlar. Baslangic ortitk enis olmaqla yagis suyunun axmasi {iciin
alverisli voziyyatdo yerlosmolidir. Laylar arasinda 1-2°C temperatur yarandigda
yerkokil goti olaraq saman vo torpaqla ortiiliir.

Xondoklordo  yerkokiiniin  keyfiyyotli  saxlanilmasi  {i¢lin  onun
temperaturuna nozarat edirlor. 9gar i¢arido 5-7°C istilik yaranmissa, yerkokiinii

xondoklordon ¢ixarib ya realizo edir vo yaxud anbarlarda saxlayirlar.
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Yerkokiinii saxlamaq Tlgin daha perspektivli {isul onu taralara
gablasdirilmis sokildo soyuducularda hava coaroyami ilo vo yaxud polietilendon
hazirlanmis kisolords saxlamaqdir.

Soyuducularda, buz anbarlarinda vo adi anbarlarda yerkokiinii yesiklordo
qumla laylanmis sokildo saxlayirlar. Taralarda saxladigda yerkokiinii dasimaq
daha asandir. Yerkokiinii taralarda qarlama tdsulu ilo saxlamaq xiisusilo
alverislidir. Bu zaman ortiicii materiallara tolob azalir. Bu iisuldan genis istifado
edilir.

Cofori, cirhavuc, koroviz vo salgam, saxlanilma xiisusiyyotino goro
yerkokiino oxsayirlar. Cugundur daqqga tipli anbarlarda 1,5-2 m hiindiirlitylindo
yigilmaqla saxlanilir. Biitiin meyvokokliilor ii¢iin optimal saxlanilma temperaturu
-1,0-0°C, nisbi riitubat 159 90-95% olmalidir.

Kolomi saxlamaq tii¢iin anbarlar1i 1-2, bozon iso 3-4 moartoba toracalorlo
(roflorlo) avadanhglasdirirlar.

Agbas kolomin orta gec vo gecyetison sortlarini uzun miiddst saxlamaq olur.
Uzun miiddot saxlamaq iiglin Zimovka, Amager, Belorus, Hadiyya gecyetison
sortlar1, conubda iso Likuriska, Krasnodar, Baqirski, Biryucekut vo s. sortlar
yararhdir. Kolom soyuga davaml bitkidir. Onu -20C-ds saxlamaq olar. -1°C
temperatur vo 90-95% nisbi riitubot optimal sorait hesab edilir.

Conub, conub-garb vo gorb zonalarinda kolomi dorinliyi 0,2 m, eni 1 m va
hiindiirlityl 0,5-0,7 m olan burtlarda saxlamaq daha yaxsidir. Burtlarin uzunlugu
10-20 m, aralarindaki masafa 4-5 m olur.

Yaz-yay aylarinda agbas kolomi siini soyutma ilo xiisusi anbarlarda
saxlamaq lazimdir.

Amager sortlu kolomin 3 m hiindiirlityiindo daqqgasiz, aktiv ventilyasiya ilo
saxlanmasi ¢ox yaxsi natico verir. Bu zaman 1 ton mohsula 1 saatda 100 m? hava
verilir. Kolomi garlama tisulu ilo do saxlayirlar.

Bas sogan monfi 1-3°C temperaturda va 75-80% nisbi riitubatdo daha yaxsi
galir. Sogani1 16-20 kq tutumu olan lotkalarda vo resotkalarda 35-50 sm
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galinhiginda yigib saxlayirlar. Qarlama tsulu ilo saxlamada aci soganlardan
Bessonov, Arzamas vo Rostov sortlar1 daha yaxs1 qalir.

Sarimsagi monfi 1-39C temperaturda vo 75-80% nisbi riitubatds saxlamaq
moslohatdir.

Yasil goyorti torovozlorini 0°C temperaturda vo 95-97% nisbi riitubotdo
saxlamaq lazimdir. Goyorti torovazlorini soyuducularda vo buzxanalarda
saxlamaq daha olverislidir. Ciinki belo halda onlar soluxmadan 1-2 hofto qala
bilirlor.

Qarpiz, qovun, gqabaq vo homg¢inin pomidor, xiyar, badimcan va bibor
movsiimi toravazlordir.

Qarpiz vo yetismomis pomidoru 2-3 ay saxlamaq miimkiindiir. Qabaq vo
govunlar1 biitiin qis boyu saxlamaq olar. Bibar, badimcan, géy qabaq va xiyari
uzun miiddoat saxlamaq olmaz.

Xiyart qisa miiddatds 10-129°C temperaturda vo 90-95% nisbi riitubatdo,
gabag iso 10-12°C temperaturda vo 70-75% nisbi riitubstdo uzun miiddot
saxlamaq miimkiindiir.

Qarpiz1 39C temperaturda va 80-85% nisbi riitubotdo saxlamaq moslohatdir.
0°C temperaturda qarpiz dadini itirir vo ¢iirtiylir. Saxlamaq {ic¢lin Bogayev
Muraskasi, Melmitopol-60, Don-39, Qalib-395, Bikov-22 sortlar1 daha
perspektivlidir.

Qovunu 0-20C temperaturda vo 75-80% nisbi riitubstdo saxlamaq olar. Orta
Asiyada qovunu ash halda vo ya xondoklords saxlayirlar. Qovun avvalco giinas

altinda bir az biirtisdiiriliir ki, onlar uzun miiddot yaxsi qalsin.
6.7 Meyva vo gilomeyvalarin saxlanilmasi
Meyvoalori soyuducuxanalarda, tobii hava coroyami olan anbarlarda vo
homginin tonzim olunan qaz miihiti soraitinde saxlayirlar. Meyvalorin anbarlara

yigilmasi vo saxlanilmasi soraiti meyvonin keyfiyyatino tosir gdstorir. Saxlanilmaq
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ticlin saglam, zodasiz vo xostolly olmayan meyvalor secilir. Saxlanilma miiddati,
homginin taranin, gablasdirma materialinin keyfiyyatindon asilidir. Saxlanilmaga
gondorilon mal gobul montagasinds vo ya ekspedisiya sObasindo ¢esidlondikdon
sonra anbara yigilir. Yigma zamani anbarin qapi yerindon uzununa dogru 2 m
enindo kecid saxlanilir. Qalaqlar arasindaki masafs 30 sm olmalidir.

Kagiza biikiilmiis qis sortlu alma vo armud anbarin daha igari toroflorinog,
nisboton az miiddot {iglin saxlanilanlar qapiya yaxin yigilmalidir. Yesiklor
reykalar izorino qalaglanir. Qalaqlarin hiindiirlityii 2-2,5 m-don ¢ox olmamaldir.

Yadda saxlamaq lazimdir ki, meyvo vo torovoz eyni anbarda saxlanila
bilmaz. Tonzim olunan gaz miihiti soraitinds soyuducuda saxlanilan almalar {iciin
temperatur 2-49°C, nisbi riituboat iso 90-95% soviyyoesindo saxlanilir. Toxumlu
meyvoalorin saxlanilmasi zamani havada oksigenin vo karbon gazinin miqdarini
tonzimlonmoklo saxlanilma miiddatini artirmaq olar.

Bu saxlanma tisulunun monfi cohatlori do vardir. Bels ki, burada germetik
kameralardan istifads etmok lazim golir. Eyni zamanda kamera acilarkon biitiin
partiya mal realizo edilmolidir. Hazirda iso bizim Olkomizdo meyvonin
saxlanilmasindan avval onlarin polietilen kagizlara biikiilmasi totbiq olunur. Belo
soraitdo miixtolif meyvolorin xiisusiyyatlori nozere alinmalidir. Umumiyyatlo,
saxlanilma zamani almanin torkibindo olan saxaroza vo tursulugda c¢ox
doyisikliklor bas verir. Alma 6z avvalki tursulugunun 30-60%-ni itirir. Yetismonin
sonunda isa tursu daha ¢ox sorf olunur. Bunun oksinoa olaraq tam yetismo zamani
otirli maddalorin migdari on yiiksok soviyyoya catir. 9trin qalmasi iigiin meyvonin
0-4°C temperaturda saxlanilmasi moslohot goriiliir. Yay almasi igiin
temperaturun 0°C ilo manfi 0,5°C arasinda, qis almasi {i¢lin iso 0°C ilo monfi 10C-
do olmasi lazimdir.

Payiz almasi vo armud ii¢iin temperatur rejimi vo nisbi riitubst yay

almasinda oldugu kimidir.
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Xarici 6lkolords almani 4°C temperaturda saxlamaq maslohot goriiliir. Belo
soraitds saxlanilan alma satisgabagi daha otirli olur. Soyuducuda itkinin miqdari
15,7%-don 11%-9 qadordir.

Almanin soyuduldugdan sonra saxlanilmasi iizra do tocriibalor apariimisdir.
Meyva sortlari, miixtalifliyindon asili olaraq -2°C ilo -79C arasinda soyudulur.
Satigsgabagi iso temperatur 0°C-ya galdirilir. Temperatur rejimi cohatdon almalari
3 qrupa ayirirlar.

Birinci qrupa Qis banani, Boyken, Cir-Haci, Qandil-Sinab, Qis parmenti,
Simerenko reniti, Sar1 Sinab daxildir. Bunlan -2°C ilo -6°C arasinda saxlamaq
olar.

Ikinci qrupa Sari belfler, Babuskin, Sari-turs, Titovka daxildir ki, bunlari
saxlamaq ii¢iin -49C-don -1°C-ya qodar temperatur lazimdir.

Uciincii qrupa Rozmarin, Orlean reneti vo Napoleon daxildir (temperatur -
30C-don 0°C-ya qodor). Umumiyyatle, toxumlu meyvolori soyuducuxanalarda
saxladigda onlarda biokimyavi proseslor zsifloyir vo 0°C-do saxlanilmaga nisbaton
tonoffiisiin aktivliyi 8-10 dofs yavasiyir. Bununla yanasi, Beynolxalq Standart
Toskilati toxumlu meyvalorin -1°C-don asagl temperaturda saxlanilmasini
moslohot bilmir. Halbuki Sampan reneti buz anbarlarinda bir ildon c¢ox
saxlanilmisdir. Soyuducuxanalarda payiz sortlarindan Borovinka, Zolaqgl payiz,
Titovka, Payiz zoforanmi almalar1 1-2 ay, 9Olvan onis, Adi Anton, Aport, Das
Anton, Sar1 belfler, Sar1 turs, Kanada reneti kimi almalar 3-5 ay, Babuskin,
Conatan, Qondil-Sinab, Napoleon, Safran Pepini, A§ rozmarin kimi almalar 4-6
ay, Sart Sinab, Simerenko reneti, Sampan reneti, Cir-Haci, Qizilohmadi
almalarini iso 5-9 ay saxlamaq miimkiindiir.

0°C temperaturda yay armudu 1-3 hofto miiddotino qalir. Payiz
armudlarindan Payiz bergamotu, Bere-Bosk, Mariya-Luiza, Meso gozoli, Payiz
dekankas1 0,5-1 ay, Alenksandr beresi, Bere-dil, Diises d’Anqulem kimi sortlar isa

1,5-2 ay saxlanila bilir.
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Qis armudlarindan Berqamot, Ferdinand, Qis Vilyamsi, Pass-krasson vo
Sen-jermen kimi armud sortlar1 1-3 ay, Esperen bergamotu, Kyure, Qis
dekankasi, Olivye de Serr vo Yaygodron armudlari 4-5 ay saxlanila bilor.

Almani qarlama {sulu ilo do saxlamaq totbiq olunur. Bunun {i¢iin
Rozmarin, Sampan reneti, Qondil-Sinab, Sar1 Sinab vo Simerenko reneti daha
alverisli sortlardir.

Saxlanilmaq {i¢lin nozordo tutulmus c¢oyirdokli meyvalor quru, saglam,
zodosiz vo xostoliksiz olmalidir. Daxilinds xoastolik miioyyon edilmis meyvalor
secildikdon sonra tezliklo realizo olunmalidir. Cayirdokli meyvoalor daha pis qalir.
Burada yetismislor ii¢iin on olverisli temperatur -1~ 0°C hesab olunur.
Yarimyetismislor ii¢iin iso +0,5 ~ 09C temperatur lazimdir. Hor iki halda nisbi
riittubat 90% toskil edir. Belo soraitdo albali vo gilasi 10 giino gador, oriyi, gavali vo
saftalin1 1 aya godor saxlamaq olar. Toxumlu meyvolordon forqli olaraq gavalinin
yetismasi zamani yetismoya sokor yox, spirt-sorbit sorf olunur. Gavalinin sokori 50
giin miiddoatina doyismoz qalir.

Uziimiin saxlanilmasi, asason siini hava carayani ilo isloyon ixtisaslasdiriimis
anbarlarda basa catdirilir. Azorbaycanda iiziimgiililyiin inkisafi ilo olagodar
olaraq tozo siifra izimiiniin saxlanilmasina da fikir verilmalidir.

Hom yeni vo hom do artiq istifadedo olmus anbarlar iiziim yigilmaq iigiin
miitloq hazirlanmalidir. Uziim yigilmaga 1-1,5 ay gqalmis anbarlarda biitiin tomir-
tikinti islori qurtarmalidir. Désomoni xlorlu ohonglo yuyub, anbarin havasini
doyismok vo tozo anbarlar1 yaxst qurutmaq lazimdir.

Kif gobaloklorini mohv etmok ii¢lin anbarlar1 natrium-oksidifenolyat
mohlulu ilo (Preparat-5) dezinfeksiya etmok lazimdir. Bunun 2%-1i mahlulundan
hor 1 m?2 sahoya 200 ml c¢ilonmolidir. Bundan sonra anbarin havasi 2-3 giin
doyisilmolidir. Anbari mal yigilmaga 10-15 giin galmis mis kuporosu qatilmis tozo
ohonglo (10 litr suya 1,5 kq ohong, 100-200 qr mis kuporosu) agardirlar.

Anbardaki biitiin avadanhigi 1%-1i formalin va ya 5%-1i bura mohlulu ils silirlor.
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Nohayot, anban kiikiird qaz ils tiistiiloyirlor. Bu moagsadlo 1 m? sahoya 50
qr hesabu ilo kiikiird yandirirlar. ©gor anbar avvalcadon natrium-oksidfenolyatla
dezinfeksiya edilmisso, onda kiikiirdiin miqdar 2 dofo azaldilir.

on yaxst Usul anbarlarin  hazir kiikiird qazi  balonlar1 ilo
tiistiilondirilmosidir. Dezinfeksiyanin biitiin hallarinda anbarin havasini iiziim
yigilmazdan 24-48 saat qabaq yaxsica doyisdirmok lazimdir. Bundan sonra
soyuducu qurgunu ise salib kameranin (anbarin) temperaturunu 3 ~ 4°C-ya
endirmak lazimdir.

Uziim wyigildig1 sahonin yaxinligindaki anbarda saxlanacagsa, anbarin
temperaturu ilk dofo 5 ~ 8°C-ya qodar soyudulmalidir. Moahsul yigimindan sonra
anbarin temperaturu 49-yo endirilir. Biitlin islor goriiliib qurtardigdan sonra
anbarin qapisini baglayib, onu avvalco 2°C-ya gador vo nohayoat, 0°C-ya qodor
soyutmaq lazimdir. Temperaturun belo pillali qaydada asagi salinmasi ir1 tiziim
anbarlarinda daha shomiyyatlidir. Ciinki belo anbarlara mohsul 6-8 giino yigilir.
Kigik anbarlar iso 1-2 giino dolduruldugda oranin temperaturu 2 giin oarzinds 5 ~
80C-dan 0°C-ya endirilir. Uziimiin tadricon soyudulmasi torlomanin qarsisini alir
vo liziimiin uzun miiddat keyfiyyatli galmasina sabab olur.

Eyni sort lizim anbarlarda bir torafs yigilmalidir. Hom do mohsul anbara
yigilarkon golocokds onun anbardan ¢ixarilmasmin rahathigma da fikir vermok
lazzmdir. Saxlanilmaga ¢ox davamli sortlar anbarin yuxari basina, az davaml
sortlar iso qapiya yaxin yerlosdirilir. Uziim yesiklori anbarda qalaq qaydasinda
yigilir. Qalaglar soyuducu qurgularindan 60 sm, tavandan 50-60 sm arali
olmalidir ki, hava coroyani yaxsiuislosin. Qalagin eni 2 vo ya 4 yesik godor
olmalidir. Qalaglarin vo qalaglarla divar arasinda 50 sm kecid qoyulur. Qalagin
hiindirlityl 14 yesik lotokdan ¢ox olmamalidir.

Anbar1 doldurdugdan sonra hor m? sahoya 5 qr hesab ilo kiikiird tiistiisii
verilir. Sonra hor 2 aydan bir anbara yeno 2,5 g/m3 hesabi ilo kiikiird qaz

verilmoalidir.
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Uziimiin saxlanilmasi yerli soraitdon asili voziyyotdo basa catdirilir.
Uziimiin soyuducu qurgusu olmayan anbarda saxlanilmasi zaman1 temperatur 0
~ 20C, nisbi riitubat iso 85-95% olmalidir. Belo anbarlarda iiziim vaxtasir1 kiikiird
gazina verilmalidir.

Uziimii uzun miiddot saxlamaq ii¢iin anbarmn temperaturu -1-don -20C
arasinda, nisbi riitubot iso 85-95% olmalidir. Nisbi riituboto omoletma keyfiyyati
saxlamaq ii¢iin lazzimdir. Basqa meyvalordo oldugu kimi, {izimiindo saxlanilma
miiddati onun sortundan asihidir. Belo ki, Agaday1, Qara Krim, Caras, Katta-
kurqgan, Qoloba, Terbas tiziimlori bir aya godor, Asma, Qadin barmag (Hiiseyni),
Qaraburnu, Iskondoriyye muskati, Ag tayifi, Cohray1 tayifi sortlarini 2-3 aya
qodor, Izabella, Cohrayr kismisi, Nimrong, Qis katalonu, Sabas, Tash, va
galingabiq iiziim sortlarini iso 3-5 ay vo daha ¢ox saxlamagq olar.

Saxlama miiddotino {iziimiin becorildiyi yer do tosir gostorir. Sonaye
ohomiyyatli {izlimgiiliik rayonlarinda daha yaxsi saxlanilan {iziim sortlar
asagidakilardir. Krimda Sabas vo Tash, Ozbokistanda Nimrong, ¢cohray tayifi vo
S.

Uziimii uzun miilddot saxlamaq iiciin onu kalium-metabiosulfatla
dormanlayirlar. Uziimiin torfla gablasdirilmas: da yaxsi natico verir. Daha
dogrusu, bu zaman karbon gazinin ayrilmasi zoifloyir, bu iso antiseptik xassoya
malikdir. Uziimiin saxlanilmas1 zamani tursu vo sokorin miqdar1 azalir, fruktoza
nisboaton artir, qlitkoza iso todricon azalir.

Uziimiin uzun miiddot saxlanilmasina ¢okilon xorclor tamamilo &danilir vo
olavo golir do oldo edilir. Hesablamalar gostormisdir ki, hor 500 ton iiziimiin
saxlanilmasindan 200 min manat golir gétiirmok miimkiindiir.

Basga gilomeyvolorin  saxlanma miiddoti iso daha azdir. Ticarat
toskilatlarinda gilomeyvolori 2-3 giino realizo edirlor. Soyuducuda vo buz
anbarlarinda iso gilomeyvalori 2-3 hofto saxlamaq olar. Soyuducuda qaragati 1-
1,5 ay saxlamaq miimkiindiir. Saxlanma zamani temperatur 0,15-don -0,5°C-ya

godoar olur. Nisbi riitubst haddi 90-95% arasindadir.
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Sitrus meyvalorinin saglamligl vo tomiz kagiza biikiilmosi saxlanma iigiin
asas sortdir. Saxlanilma {i¢lin ayrilan naringinin sothinin {icds biri yasil ola bilor.
Burada qiisurlu mohsulun miqdar1 2%-1 ke¢momolidir. Saxlanmada portagala
nisboton limon, naringiys nisbaton portagal daha yaxsi gqalir. Normal soraitdo
naringini 2-3 ay, portagal 3-5 ay, limonu 4-6 ay saxlamaq mimkiindiir. Sitrus
meyvalorinin saxlanilmasi {iciin Krilovun buz anbarindan da istifado edilir.
Ancaq burada sitrus meyvalorinin iizori brezentlo 6rtiilmalidir. Saxlanma zamani
nisbi riitubat 85-90% arasinda olmalidir. Yetismomis naringi vo portagal 4 ~ 50C
temperaturda saxlamaq lazimdir.

Subtropik meyvalori saxlamaq ii¢iin optimal temperatur vo nisbi riitubot
rejimlori ayri-ayri meyvalor ii¢iin asagidaki kimi miioyyon edilmisdir:

- onciri 18 ~ 20°C-do 1 giin, 0°C-do 10 giino godor, -18 vo -20°C-do,
homginin -45 ~ 50°C-do tacili dondurmadan sonra 100 giino godor saxlamagq olar.

- nar1 1 ~ 2°C-ds vo 85-90% nisbi riitubatds 2 aydan 6 aya godor, tonzim
olunan gaz mihitindo (11-12% O2 vo 5-7% CO2) 3°C-do 8 ay saxlamaq
milmkiindiir.

- xurmani 0 ~ 1°C-do vo 85-90% nisbi riitubotdo 2-3 ay saxlamaq olar.
Temperatur yiiksoldikco, xurmanin yetisib Otmosi siirotlonir vo meyvonin
saxlanilma miiddati azalir. Boazon xurmanin yetisib 6tmosini siirotlondirmak ii¢iin
anbarin havasina 1:2000 nisbatinds etilen gaz1 verib germetik baglayirlar. 1 ~ 2°C
temperaturda vo 90% nisbi riitubotdo xurmanin etilen qazi istiraki ilo yetismosi 2-
4 giin, qazsiz yetismoasi 25 giin davam edir.

- feyxoan1 3°C-do 1 aya godor saxlamaq olar. Goriindiiyli kimi, subtropik
meyvalari saxlamaq ii¢iin temperatur asason 1 ~ 3°C arasinda doyisir.

- yetismis banani 1 hofto, dorildiyi vaxtdan sonra isa 30-45 giin saxlamaq
olar. Bu zaman anbarda 12°C temperatur va 95% nisbi riitubat olmalidir.

- ananas dorildikdon sonra 20-25 giin, tam yetisdikdon ¢onra iso 5-8 giin, 10

~ 150C temperaturda va 80-85% nisbi riitubotds saxlanila bilor.
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Movzu 7. Emal edilmis meyva-toravazlor, meyva-torovoz
konservloari, tasnifati, ¢cesidi, keyfiyyot gostaricilari vo saxlanilmas

MUHAZIRONIN PLANI

7.1. Meyva va taravaz konservlori
7.1.1. Taravoz konservlori
7.1.2. Tomat mahsullari
7.1.3. Kompotlar
7.1.4. Meyva va toravaz siralori
7.1.5. Piirelor vo pastalar
7.3. Meyva-toravoz konservlorinin keyfiyyatino qoyulan talablor
7.4. Meyva va taravaz konservlorinin saxlanilmasi zamam bas veran qiisurlar
7.5. Meyvo-taravaz konservlarinin keyfiyyotini qoruyan amillor

7.1. Meyva va taravaz konservlori

Meyvo-toravaz konservlori asagidaki qruplara boliiniir:

tabii toravaz konservlari;

- olyanalt1 tarovoz konservlari;
- nahar torovaz konservlori;

- tomat mohsullar;

- kompotlar;

- meyva Vo toravaz siralori;

- pirelor vo pastalar.

Bunlardan basqa, meyvo vo torovoz mohsullarindan miixtolif pohriz

konservlori va usaq qidasi ii¢iin konservlor do istehsal edirlor.

7.1.1. Taravaz konservlari

Bu grupa tobii, golyanalti, nahar, usaq va pahriz torovoz konservlori aiddir.
Tobii toravaz konservlori. Tobii torovoz konservlori hazirlanarkon torovoz
portladilir, bankalara yigilir, tizorino duzluq slavs edildikdon sonra agzi baglanir

vo termiki emaldan kecirilir. Tobii torovoz konservlorindon on genis yayilmislari
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gdy noxud, torovoz lobyasi, siitiill qargidali, tobii yerkokii, tobii gugundur, tobii
giil kalom, ispanaq piiresi, tursong piiresi, biitov konservlasdirilmis pomidor, tobii
sirin bibar, sirin qirmizi istiot piiresi vo s. mohsullardir.

GOy noxud torkibco qidali mohsuldur. Torkibindo 18-21% quru madds
vardir ki, bunun da 12,5%-ni karbohidratlar toskil edir. Konserv hazirlamaq {i¢tin
g0y noxud tomizlonir, yuyulur, c¢esidlonir, portlodilir, soyudulur va yenidon
Olclisiine goro ¢esidlonir (7,5 mm-don az 6l¢iids, 7,5-8,2 mm, 8§,2-9,3 mm vo 9,3
mm-dan ir1). Sterilizasiya 118-120°C-do aparilir. Hazir konservde noxudun payi
az1 65%, torovoz lobyasindan hazirlanan tobii konservds iso xalis lobyanin payi
60% toskil edir. Har iki konservds duzun migdari 0,8-1,5% olmaldir.

Siitil qargidahidan tobii konserv hazirladigda mohsul tomizlonir, yuyulur,
portladilir, soyudulur. Danlor kasilir, yuyulur va ¢esidlonir. Qargidalidan biitév
konserv hazirladigda 3-3,5%-1i duzlugdan istifado edilir. ©gor don soklindo
konservlosdirilorsa, duzun miqdar1 azaldilir, olavo olaraq sokor qatilir.
Sterilizasiya 116-1209C-do aparilir. Mexaniki zodolonmislorin migdar1 20%-don
¢ox olmamalidir. Hazir konservds qargidalinin migdari 70-74%, duz 1,5-2%-dir.

Cugundur vo yerkokiindon tobii konserv hazirladigda ¢ugundurun Misir,
Bordo, Don sortlarindan, yerkokiiniin Nant, Karatel vo Santenye sortlarindan
istifado edilir. Bunlar1 biitov halda, bazon iso kub soklindo dograyib konserv-
lasdirirlor. Bu konservlords yerkokiiniin vo ¢ugundurun miqdart 55%-don az
olmamalidir. Duz isa 1,5% alava edilir.

Giil kolomdon konserv hazirladigda kolom tomizlonir, ¢esidlonir, yuyulur,
portladilir, soyudulub bankaya yigildigdan sonra iizorine 2%-li duzluq olava
edilir. Konservda kolomin migdari1 65%-don az olmamalidir.

Biitév pomidordan tobii konserv hazirladigda diametri 4-6 sm olan six otli
Qumbert, Ribka, Kuban pomidor sortlarindan istifads edilir. Pomidorun miqdari
gavaliya oxsar pomidorlar iiglin 60%-don, yumru formalilar ii¢ciin 50%-don az

olmamalidir. Duz 0,8-1,2% gatilir.
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Ispanaq piiresi konservinin torkibinds vitamin, azotlu maddo vo mineral
duzlarla zongin olan cavan, tozo ispanaq yarpaqlarindan hazrlayirlar. Piireds 6%
quru madds olur. Ondan duru nahar x6roklorinin hazirlanmasinda istifads edilir.

«Qafqaz konserv zavodu»nda tobii torovoz konservlarindon «Yasil noxud»,
«Misir qargidalisi» vo «Siitiil(srin)qargidal» vo digor mohsullar istehsal olunur.
Bu konservlor {iciin istifado olunan torovozlorin asas hissasi zavodun torkibindo
olan torovaz plantasiyalarinda yetisdirilir, toplanir vo tez bir zamanda istehsala
verilir. Bu iso hazir mohsulun daha da keyfiyyotli olmasina zomin yaradir. Ciinki
mohsul yigildigdan sonra uzaq mosafoya dasindigda vo saxlandigda keyfiyyoti
asagl diislir. Istehsal olunan torovoz konservlorinin keyfiyyoti qiivvado olan
standartlarin tolobino uygun olaraq hazirlanir. Bu konservlorin istehsalinda
gabaqcil texnologiyadan vo miiasir avadanligdan istifads olunur. Yiiksok sanitar-
gigiyenik soraitdo hazirlanan konserv mohsullar1 keyfiyyatli olmaqla yanasi tibbi-
bioloji toloblors tam cavab verir. Mohsullarin torkibinds agir vo toksiki metallar
vo digor insan organizmi ii¢lin zororli maddalor yoxdur. Aparilan todqiqat
islorinin naticolori bunu demoys imkan verir. Zavodda istehsal edilon torovoz
konservlori ala keyfiyyat nisani vo «Super Sun» markasi altinda istehsal edilir.

«Yasil noxud» konservisi hazirlamaq ii¢iin siitiil yasil noxud tomizlonir,
yuyulur, ¢esidlonir, bankalara yigilib iizorina torkibinds 2,0% x6rak duzu va 0,5%
sokar olan mohlul tokiiliir. Bankalarin agzi kip baglanir, 1,5 atm tozyiqde 120°C-
do sterilizo edilir. Bu zaman avtoklavda bankalar 25 daqige temperaturu 120°C-
ya catana qodor qizdirilir, 25 doqiqe 120°C-da sterilizo edilir va sonra 25 daqigo
30°C-ya godar soyudulur.

Yasil noxud kimyavi torkibca zongin qida mohsuludur. Tarkibinda 6,04%
zilal, 0,26% yag, 16,07% karbohidrat vardir. 100 gram mohsul 90 kkal enerji
verir. 100 qgram mohsulda vitaminlordon Bi-0,11 mq; B»-0,05 mq; PP-0,7 mq; C-
10,0 mq vo beta-karotin (provitamin A)-0,3 mq; mineral maddslordon natrium,
kalium, kalsium, maqgnezium, fosfor vo domir vardir. Yasil noxud konservisi

salatlarin, vineqredlorin hazirlanmasinda vo xOroklorin tortibo salinmasinda
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istifado edilon yiliksok gidali arzaq mohsuludur. 240, 370, 480 vo 700 gram kiitlodo
siiso bankalarda hazirlanir. Konarlasma +3%-don ¢ox olmamalidir. Konservinin
keyfiyyati QOST 15842-90-a uygundur. Hazir konservda xalis noxudun kiitlo pay1
65%-dan az olmamali, duzun migdar1 0,8-1,2%, sokar 0,2%-dir.

«Siitiil (sirin) qargidal» hazirlamaq {¢lin qargidali tomizlonir, yuyulur,
portladilir, soyudulub donlor kosilir, yenidon yuyulur vo ¢esidlonir. Bankalara
yigilir, iizoring torkibinds duz vo sokor olan mohlul (duzluq) tokiiliir, 120°C-do
sterilizo olunur. Toarkibindo 4% zilal, 1,5% yag, 22% karbohidrat vardir. 100
gram mohsul 120 kkal enerji verir. 9la keyfiyyatli mohsul QOST-15877-ya uygun
olaraq istehsal edilir. Torkibindo qargidalinin kiitls payr 70-74%, duz iso 1,2-
1,5%-dir. 100 gram mohsulda 4,8 mq C vitamini, hom¢inin beta-karotin, Bi, B>
vo PP vitaminlori vardir. 220 vo 370 gqram kiitlodo buraxilir. Konarlasma +3%-
don ¢ox olmamalidir. Salatlarin va torovoz xoroklorinin hazirlanmasinda istifado
edilir.

Zavodda xiisusi soraitdo yetisdirilon «Misir qargidalisy» konservisi do
hazirlanir. Bu biitov sokildo konservlosdirilmakla, golyanalti kimi istehlak edilir.

Qalyanalti taravaz konservlori. Bu konservlor gida ii¢iin tam hazir olub, heg
bir kulinar omoliyyatindan keg¢irilmodon istehlak edilir. Qolyanalti torovoz
konservlori istehsal texnologiyasindan asili olaraq 5 qrupa boliiniir.

1. Qiymoalonmis torovoz konservlori. Belo konserv hazirlamagq tigiin yerkokii,
sogan vo ag koklor (cirhavuc, koroviz, cofori koklori) yagda qizardilir, tizorino
dogranmis tozo cofori vo sliyiid olava edilir. Alinmis kiitlo pomidorun,
badimcanin, bibaorin vo ya kolomin i¢ino doldurulur, bankalara yigilib {izorino
comat sousu tokiliir. Tomat sousunu tomat piiresina sokor, duz, otirli vo gara
istiot olavo etmoklo hazirlayirlar. Masalon, i¢i doldurulmus pomidor, bibar va
badimcan konservlori, kolom dolmasi va s. bu iisulla hazirlanir.

2. Dairaciklor soklindo dogranib yagda qizardilmis torovoz konservlori.

Onlan i¢1 doldurulmus vo ya doldurulmamis halda, iizorino tomat sousu
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tokmoklo konservlosdirirlor. Masolon, dairociklo dogranmis badimcan vo goy
gabaq konservlori. Yagin migdar1 6-12-dir.

3. Xirda-xirda tikolor, dilimlor vo yasti formada dogranmis torovoz
mohsullarindan hazirlanmis konservlor. Bu konservlor bir torovozdon vo ya
miixtalif torovozlorin qarisigindan igli vo i¢siz hazirlanir, izorino iso tomat sousu
va ya slirtgacdon kecirilmis tomat kiitlasi alava edilir. Masalon, diiyii vo taravazlo
gdy gabaq, tomat sousunda bibar (le¢o), toravaz raqusu va s.

4. Badimcan, gdy qgabaq, patisson vo ya gdy pomidordan hazirlanan
torovaz kiiriisii. Bu konservlari qizardilmis torovozdon va ya qatilasdirilmis torovoz
kiitlosindon hazirlayirlar. Yerkokii, sogan vo ag koklor yagda qizardilir vo
qizardilmis torovozlo garisdiriib slirtkocdon kegirilir. Eynicinsli kiitloya tomat
piiresi, goyarti, duz, sokar, qara va otirli istiot qatilib qarisdirilir. Kiitlo bankalara
doldurulub agz1 germetik baglanilir vo pasterizo edilir. Masalon, badimcan
kiirtisii, gdy gabaq kiiriisii konservlari bu ciir hazirlanir. Onlarda yagin miqgdari
9%, duz 1,2-1,6%, quru maddolorin migdar1 badimcan kiiriisiindo 24%, g0y
gabagq kiiriisiinda iso 21%-dir.

«Qafgaz konserv zavodu»nda «Super Sun» markali vo ola keyfiyyot nisanl
«Badimcan kiirlisii», «Lego», «Taravaz yemoyi» «Xiyar tursusuw» vo «Qirmizi bibar
tursusu» ¢esidindoa golyanalti torovoz konservlori istehsal edilir.

«Badimcan Kkiiriisiv> hazirlamaq ii¢iin torovozlor tomizlonir, yuyulur,
badimcan portloadilir, yerkokii vo sogan «Final» bitki yaginda qizardilir vo digor
torovozlorlo (sirin bibor, géyorti va s.) qarisdirilir, siirtgocli (tyerka) masindan
kecirilib bircinsli kiitlo halma salinir. Uzorino duz, sokor, tobii odviyyelor
(iyudilmiis qara vo otirli istiot) vo tomat pasta alavo edilir, ciddi qarisdirilir.
Hazir kiitlo bankalara doldurulub agzi kip baglanir va pasterizo edilir. Torkibindo
1,7% zilal, 13,35% yag, 7,8% karbohidrat (o cltimlodon 2% selliilloza) vardir.
Vitaminlordon beta-karotin (provitamin A), Bi, B2, PP vo 7,0 mq% C vitamini
var. 100 gram mohsul 148 kkal enerji verir. 9la keyfiyyotli mohsul 340 qram xalis
kiitlodo sliso bankalara gablasdirilir. Keyfiyyati QOST 2654-86-ya uygundur.
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Soyuq halda golyanalti kimi istehlak edilir. Torkibindo 2% selliilloza oldugundan
hom ds gobizliyin profilaktikasinda fizioloji cohotdon shomiyyatlidir.

«Leco» golyanalti konservisini hazirladigda yasil vo qirmizi bibar yuyulur,
toxumdan vo saplagdan tomizlonir, ¢ox da iri olmayan tikolora dogranir. Bankaya
yigilarkon {izorino xirda dogranilmis cofori goyartisi, yerkokili vo sarimsaq olavo
edilir. Pomidor siroesina «Final» Bitki yagi, duz, sokor vo limon tursusu qatilib
gaynadilir vo bankadaki torovozlorin {izorino tokiiliir, kip baglanir vo sterilizo
edilir. Hazir konservinin torkibindo 1,2% ziilal, 5,5% yag, 6,5% karbohidrat
vardir. 100 qram mohsul 78 kkal enerji verir. Tarkibinds vitaminlordon Bi, B2, PP,
provitamin A vo 44,4 mq% C vitamini vardir. 9la keyfiyyotli konservi QOST
18611-73-0 uygun olaraq istehsal olunur. Xalis kiitlosi 680 qram olan siiso
bankalarda buraxilir. Qolyanalt1 kimi istifado edilir. Duru xo&roklorin
hazirlanmasinda x6roys taml alavo kimi istifads oluna bilar.

«Qirmiz1  bibor tursusu» hazirlamaq {c¢lin bibar yuyulur, toxum
kamerasindan vo saplagdan tomizlonir, yenidon yuyulur vo uzununa dilimlora
dogranilir. Bankalara yigilib iizorino torkibindo sirke tursusu vo duz olan mohlul
tokiiliir, kip baglanir vo pasterizo edilir. Tozo qirmiz1 bibarin torkibinds 1,3%
zilal, 5,2% karbohidrat vo 270 mq% C vitamini vardir. 100 gram qirmizi bibor 27
kkal enerji verir. Qirmizi bibar konservisi xalis kiitlosi 680 gqram olan siiso
bankalarda istehsal edilir ki, bunun da torkibinds mayesiz biborin kiitlo pay1 340
gramdir. Beloliklo hazirlanmis konservinin torkibinds ziilalin migdar1 0,7-0,36%,
karbohidratlarin migdari iso 2,7-2,16%-dir. 100 qram mohsulun enerji doyori 14
kkal-dir. ©la sort mohsulun keyfiyysti QOST 1633-73-0 uygun olaraq hazirlanir.
Torkibinds vitaminlordon Bi, B2, PP, 2 mq% provitamin A va 130 mq% C vitamini
vardir. Qirmizi bibar tursusu qis movsiimiinds organizmin C vitamini ilo tomin
olunmasinda profilaktiki ohomiyyoto malikdir. Qolyanaltt kimi istehlak
olunmagla yanasi miixtalif x6roklorin hazirlanmasinda da istifads oluna bilor.

«Xiyar tursusu» konservisi hazirladigda olglisii 90-110 mm-don ¢ox

olmayan xirda xiyarlardan istifado edilir. Xiyarlar yuyulur, bir miiddat soyuq
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suda saxlanilir (hazir mohsulun xir¢ildamasi {i¢lin), vo soligo ilo siiso bankalara
yigilir. Bankanin dibino 1-2 dis sarimsaq, dofna yarpagi, denavor qgara istiot,
xiyarlarin arasma iso bir tiko bibor, bir ne¢co qonoad goyarti (cofori, siiylid vo
qitigotu yarpagi) alavs edilir. Bankaya yigilmis xiyarlarin izorino torkibinds duz,
sokor vo sirko tursusu olan mohlul (duzluq) tokiiliir, kip baglanir vo pasterizo
edilir. Hazir mohsulda 0,7% ziilal, 0,2% yag, 3,8% karbohidrat vardir. 100 qram
mohsul 22 kkal enerji verir. 9la sort keyfiyyotli xiyar tursusu (basqa so6zlo
marinadlasdirilmis xiyar) QOST 20144-74-5 uygun olaraq hazirlanir. Xalis kiitlosi
720 qram*3% olan siiso bankalarda buraxilir. Xiyarm kiitlo payr 50%-don az
olmamalidir. Sirke tursusunun miqgdar1 0,5-0,6%-don ¢ox olmamali, duzun va
sokorin miqdar iso 1,0-1,5% arasinda olmalidir. Istifado olunan atirli-adviyyali
bitkilorin iimumi miqdar1 xiyarin kiitlosinin 1,3-1,5%-n1 toskil etmolidir. Bunlar
mohsula xosagolon dad va otir verirlor.

«Taravoz yemayi» konservisi hazirladigda badimcan dilimlonir, bir gador
yagda qizardilir, {izorino xirda dogranilmis sogan, yerkokii, sarimsaq, bibor vo
pomidor olavo edilir vo xalis kiitlasi 325 qram olan bankalara yigilir. Duz vo
tomat pastasi (tomat sousu olavo etdikdo dadi yaxsilasir) olava edilib havasiz
soraitdo kip baglanir vo pasterizo edilir. Hazir mohsulun 100 graminda 1,5 qram
ziilal, 8-10 qram yag, 8,1 qram karbohidrat vardir. 100 gram mohsul 108-126
kkal enerji verir. Keyfiyyoti QOST 18611-73-0 uygundur. Ekoloji tomizlik
gostaricilori osas xammala géro miioyyon edilir.

Zavodda istehsal olunan konservlorin keyfiyyatini vo saxlanilmaga
davamliligini yoxlamaq ti¢iin hazir konservlor 15 giin xiisusi soraitds, zavodun
ekspedisiyasinda saxlanilir vo bundan sonra hor partiya malin (bir giinds vo bir
noévbado istehsal olunan istonilon migdar eyni adli torovoz konservisi partiya mal
adlanir) keyfiyyati hom organoleptiki vo hom do fiziki-kimyavi gostaricilor {izra
yoxlanilir, etiketlonir vo karton karobkalara yigilir. Aparilan todqgiqatlar yuxarida
adlar1 ¢okilon konservlorin yiiksok keyfiyyatli oldugunu vo osas keyfiyyot

gostaricilorinin standartin tolobino uygunlugunu tosdiq etmisdir. Odur ki, qis vo
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yaz movsiimlorindo «Qafgaz konserv zavodu»nda istehsal olunan torovoz
konservlorindon giindolik qidamizda istifado olunmasi orqanizmin vitaminlor vo
mineral maddalorlo tomin olunmasinda, beloliklo do saglamligin qorunmasinda
miihiim shomiyyato malikdir.

5. Torovaz salatlari. Bu konservlorin torkibino tozo vo ya tursudulmus
kolom, duzlanmis xiyar, pomidor, yerkokii, ¢ugundur, sogan, qirmizi istiot,
adviyyat, duz, sokar, sirko tursusu, bitki yagi vo basqa xammallar gatilir. Torovoz
konservlori C vitamini vo karotinlo zongindir. Torkibinds 1-2% duz, 0,4-0,6%
sirka tursusu vo 5-7% bitki yagi olur.

Nahar toravaz konservlori. Bu qrupa germetik taraya gablasdirilmis birinci
vo ikinci nahar konservlori aiddir. Onlar1 hazirlamaq Ug¢lin kartof, miixtalif
torovozlor, ot, tursudulmus kolom, duzlu xiyar, qurudulmus sogan vo ag koklor,
gbboalok, bitki yagi, heyvan yagi, tomat pastasi, un, siid, sokor, duz, adviyyat va
basqa mohsullar sorf edilir.

Birinci x6rok konservlorindo suyun miqdari adi xoroklordon 2 dofs azdir.
Ona goro 1-ci nahar konservlorindon istifado etdikdo onlarin {izorino konserv
bankasiin hacmi miqdarinda su alavs edib, 3-5 doq qaynadilir. On genis yayilmis
1-ci nahar konservlorindon tozo kolom borsu (atli vo otsiz), tursudulmus kolom
borsu (otli vo otsiz), otli Ukrayna borsu, tozo kolomdon si (otli vo otsiz),
tursudulmus kolomdon si (atli vo atsiz), gugundur sorbasi, duzlu xiyar sorbasi (atli
Vo otsiz), goy si (ispanaqgdan, ispanaq va tursongdon, ispanaq vo ravonddon), otli
flot borsu, otli noxud sorbasi, otli kartof vo diiyli sorbasi, qoyun atindon diiyii
sorbasi, noxudla goébolok sorbasi, arpa yarmasi ilo goébolok sorbasi vo s.
konservlar istehsal edilir.

Ikinci x6rok konservlorindon torovazli ot, portlodilmis gobeloklo kartof,
torovazli raqu, flot kolom dolmasi, gobalokli torovoz solyankasi, portlodilmis otlo
kartof, tursudulmus kolomdon torovoz solyankasi, 6zbak plovu, toyuq otindon

caxoxbili va s. konservlar buraxilir.
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Nahar konservlori ilo yanasi, 1-c1 vo 2-ci x6roklor iiclin hazir gatiglar da
istehsal edilir. Bu konservlorin torkibindo yagda qizardilmis yerkokii, sogan, ag
koklor, gdyoarti (sliyiid, cofari), duz, istiot, adviyyat, tomat pastasi vo basqa dadl
mohsullar olur.

Nahar konservlorinin torkibine, resepturadan asili olaraq, 13-35% quru
maddo, 1,2-12% yag, 1,2-2,8% duz qatilir. Tursuluq (alma tursusuna gors) 0,4-
0,9%-dir. Nahar konservlorinin dadi, 1y vo rongi kulinariyada hazirlanan miivafiq
xOroklors uygun olmalidir.

Usaq qgidas1 iiciin konserv hazirladigda yiiksok keyfiyyatli torovaza ot, diiyii,
un, koro yagi, gaymagq, siid, sokor vo duz qatmaqla piireyooxsar kiitlo oldo edilir.
Xammallar qarigdiriir, yaxst hozm olunmasi {igiin  hemogenlosdirilir,
havasizlasdirilir vo 0,2 litr tutumlu bankalara qablasdirilir. Cesidlorindon goy
noxud piiresi, yerkokii piiresi, siidlo gdy qabaq piiresi, alma va yerkokii piiresi,
tomatli-torovozli sup-piire, tomatli-otli-torovozli sup-piire vo s. istehsal edilir.
Usaq qidasi iiclin nozorde tutulan konservlorin resepturasi vo hazirlanma
texnologiyasit Rusiya Tibb Elmlori Akademikasinin Qida Institutu, Azorbaycanda
19 Azaorbaycan Sohiyyo Nazirliyinin miivafiq idaralori ilo miitloq razilasdirilir.

Torkibindon, istehsal texnologiyasindan va toyinatindan asili olaraq usaq
qidas1 ii¢iin konservlor asagidaki qruplara boliiniir.

1. Piireyobonzor meyva konservlari iki yarimqrupa boliiniir:

Bir-iki ayliq usaq qidasi liciin hemogenlosdirilmis konservlor;
Alt1 ayindan baslayaraq usaq qidasi fdi¢lin siirtgocdon kegcirilmis
konservlor.
2. Toravaz, torovaz-meyva, otli vo otli-torovozli piireyobonzor konservlor iki
yarimqgrupa boliiniir:
4 aymndan baslayaraq usaq qidasi ii¢iin hemogenloasdirilmis konservlar;
7 ayindan baslayaraq usaq gidasi ii¢iin siirtgacdon kecirilmis konservlor.
3. 1,5 yasindan yuxari usaqlar {i¢iin halgovari dogranmis torovaz, birinci vo

ikinci x0rak konservlari.
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Usaq qidasi tii¢lin istehsal olunan konservlorin ¢esidi miixtalifdir vo
bunlarin istehsalinda tozo meyvo — taravazlor, onlarin sirolori, diiyii, un, yarma,
siid vo siid mohsullari, koro yagi, dana oti, toyuq oti, x6rok duzu, sokor, tomat
mohsullar1 vo digor xammallardan istifado olunur. Xammallarin keyfiyystino
ciddi fikir verilir vo bunlar qgiivvodo olan standartlarin tolobino tam cavab
vermolidir.

Usaq qidast  {i¢lin torovoz-meyvo konservlorinin istehsalinda miiasir
toloblora cavab veran vo paslanmayan metaldan hazirlanmis avadanhiqlar istifado
olunmagla yanasi, qabaqcil texnologiyanin tadbiqi ilo yliksok sanitar-gigiyenik
sortlors amal olunur. Bu konservlorin torkibino vo keyfiyyatino xiisiisi toloblor
verilir. Usaqglar {i¢clin konservlorin torkibi vitaminlor vo mineralli maddolorlo
zongin olmagqla yanasi, yiiksok qidaliliq va bioloji doyorliliys malik olmalidir.

Pahriz qidas1 liciin hazirlanan konservlor iimumi texnologiya {izroa va
miivafiq g¢esidlordo hazirlanir. Bu konservlor az kaloriliyo malik olmagqla {irok-
damar sistemi xostoaliklori vo homginin ¢okisi normadan artiq olan yashlar ii¢iin
nozordo tutulur. Cesidlorindon g0y qabaq kiiriisii, doniz kolomi kiiriisii,
poOrtladilmis yerkokii, gara gavali ilo yerkokii, alma piiresi ilo ¢ugundur, goy

gabaq piiresi, qara gavali vo yerkokii ilo mal oti vo s. konservlar istehsal edilir.

7.1.2. Tomat mahsullar1

Tomat mohsullarinin hazirlanmasi ii¢lin yaxsi yetismis, tozo vo saglam
pomidorlardan istifads edilir. Istehsal proseslorinin diizgiin taskili hazir mahsulun
keyfiyyotino miisbat tosir gostorir. Bu iso pomidorun digqgetlo yuyulmasindan,
gabiq va toxum hissodan ayrilmasi doracasindon asilidir.

Tomat mohsullar1 istehsalinda pomidorun Mayak, Pervenes-190,
Cernomores-175, Simferopol-765, Krasnodar va s. sortlarindan istifados edilir.

Tomat mohsullarinin istehsali asagidaki morhololordo basa catdirilir:

xammalin yuyulmasi, keyfiyyotinin yoxlanilmasi, ozilmasi, qizdirilmasi, kiitlonin
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siirtkocdon  kecirilmosi, bisirilmosi vo ya qatilasdirilmasi, soyudulmasi va
gablasdirilmasi.

Tomat pastasi vo tomat piiresi almaq {liclin siirtkocdon kegirilmis kiitlo
torkibinds lazimi migdarda quru maddo galana kimi vakuum-aparatda bisirilir.
Vakuum-aparatda bisirildikdo mohsulun tobii rongi doyismir, onda boya
maddolori  vo vitaminlor yaxst qalir. Cinki mohsulun bisirilmosi  vo
gatilasdirilmasi dovriinds temperatur 50°C-doan yiiksoya qalxmur.

Tomat mohsullarina torkibindo 12, 15 vo 20% quru maddo olan tomat
piiresi, torkibindo 30, 35, 40, 45 vo 50% quru madds olan duzsuz tomat pastasi,
torkibinds 27, 32 va 37% quru madds olan duzlu (duzun migdar1 3%-dir) tomat
pastasi vo tomat souslari aiddir.

Tomat mohsullar1 kimyavi torkibine goéro qidali yeyinti mohsuludur.
Torkibinds 20% quru madds olan tomat piiresinds 3,1% azotlu maddo, 11,8%
karbohidrat, 1,8% tizvi tursular, 2% kiil va 0,8% selliiloza vardir. Torkibinda 30%
quru madds olan tomat pastasinda 4,8% azotlu maddo, 18,9% karbohidrat, 2,5%
iizvi tursu, 2,7% kiil vo 1,1% selliiloza vardir.

Tomat piiresi, eloco do tomat pastasi tutumu I-don 15 litro gqodoar olan va
gapag germetik baglana bilon tonoko vo yaxud siiso taralara, bazon 125 kq
tutumlu taxta colloklora gablasdirilir. Calloklora gablasdirilmis tomat mohsullar
duz vasitasilo konservlasdirilir. Bu magsadlo ona 8-10% x6rok duzu olavs edilir.

Hazir hala gotirilmis tomat piiresinin torkibindo duzdan basqa 12-don 20%-
9 qgodor quru maddolor olur. Tomat pastasi tomat piiresino nisbaton qati
mohsuldur. Tonoko vo ya siiso gablara doldurulan zaman tomat pastasinin
torkibindo quru maddoslorin migdar1 30-dan 40%-o godor vo taxta ¢olloklora
doldurulan zaman iso 27-don 37%-2 gqadar (alave edilmis x6rok duzundan basqa)
olur. Duzsuz tomat piiresi vo tomat pastasi ala vo 1-ci amtos sortlarinda, duzlu
tomat pastasi 1so tokco birinci sortda hazirlanir. Tomat piiresi vo tomat
pastasinin rongi narinci-qirmizi olmalidir. Bunlarin igorisindo qabiq vo tum

galiglar1 olmamali, tizorlori kiflo 6rtiillmomali, dad1 va 1yi1 tobii olmali, ac1 vo yaniq
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tam vermomolidir. I-ci sortda kiitlonin gohvayi, yaxud boz rongs ¢almasina, i¢indo
tok-tok tum va gabiq hissaciklorinin olmasina yol verilir.

Tomat mohsullarinda suyun, tursulugun, quru maddonin, duzun va
minerallarin, hom¢inin galaym vo misin miqdar1 RTS-ys géro mohdudlasdirilir.
Tomat piiresindo 12-20 mqg/kg-dan, tomat pastasinda iso 120 mgqg/kqg-dan artiq
galay olmamalidir.

«Qafqaz Konserv Zavodu»nda {i¢ ¢esiddo — torkibindo 20% quru maddo
olan «Blendo» tomat piiresi, 24% quru madds vo 2% x06rok duzu olan «Final»
tomat pastasi va torkibinda 28-30% quru maddasi olan duzsuz «Super sun» tomat
pastasi istehsal edilir. Bu mohsullarin  keyfiyyati QOST 3343-89-a uygundur vo
zavod bu mohsullara San.PiN 2.3.2. 560-96 sayli sanitariya sertifikati almisdir.

Bu mogsodlo zavodda Almaniyadan, Italiyadan ve Tiirkiyoeden gotirilon
avtomatlasdirilmis avadanliq qurasdirilmisdir. Tozo pomidorun konveyers verilib
yuyqlmas1 va keyfiyyotino goro ¢ixdas edilmosindon sonra biitiin texnoloji
proseslor kompiiterlo nizamlanir, istehsal prosesindo vo hazir mohsulun
gablasdirilmasina qodor mohsula insan ali toxunmur.

Istehsal prosesindo mohsulun hava oksigeni ilo tomasda olmamasi,
pomidorun torkibinds olan boya maddoslorinin, vitaminlorin va digor bioloji foal
maddolorin pargalanmasinin vo oksidlosmasinin garsisini alir. Mohz buna goro
pomidorda olan qidali vo bioloji doyorli maddolor he¢ bir doyisiklikliya
ugramadan tomat pastanin torkibino kecir. Eyni zamanda tomat kiitlasinin
gatilasdirilmasi1 vakuum soraitindo 65-85°C-do aparildigr ti¢lin  sokorlorin
karamellosmosinin  vo  ziilallarla karbohidratlarin  birlosib ~ tiind  rongli
melanoidinlor amoalo golmosinin qgarsist alinir. Mohsul tobii pomidor rongindo
olmagqla xos goriiniiso vo dada malik olur. Beloliklo Diinya Standartlarina cavab
veron texnoloji sistemin todbiqi ilo hazirlanan tomat mohsulunun yiiksok
keyfiyyatli olmasi tomin edilir.

Hazir mohsul aseptik konservlosdirma iisulu ilo steril bankalara doldurulur,

havasiz soraitdo agz1 kip baglanir. Bozon tomat pasta 0,8 atm tozyiq altinda
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100°C-ds sterilizo edilir. Bu mogsadls avtoklava yigilmis konserv dolu bankalar
20 doqige arzinda 100°c-o gadar qizdirilir, 30 doqige hamin temperaturda sterilizo
edilir vo nohayot 20 doqiqe orzindo 30°C-ys godor soyudulur. Hazir mohsul
zavodun ekspedisiyasina yigilir, 15 giin nozarstdo saxlanilib keyfiyyati yoxlanir,
etiketlonir (markalanir) vo karton karobkalara gablasdirilir.

Tomat pastasiin torkibinds 2 mq/100 qram beta-karotin (provitamin A)
vo 5 mqg/100 gram likopin vardir. Bunlar tomat pastanin ronginin
formalagsmasinda osas rol oynayan pigmentlordir. Bunlarin miqdar
«Spektrofotometr» cihazinda todqiq olunur.

Tomat pastanin torkibindo 22,68% karbohidrat, 3,82% ziilal vo 0,6% yag
vardir. 100 gram tomat pasta 103-105 kkal enerji verir.

Tomat sousunu hazirlamaq {i¢iin tomat kiitlosino sirks, sokor, duz vo
adviyyat qatilir. Tomat souslar1 igorisinde onun iki névii — «Tind» vo «Kuban»
souslar1 daha cox istehsal edilir. Bunlardan basqa «Qara doniz», «Hostorxany,
«Yay», «Xerson», «Tlind delikates» vo s. tomat souslar1 da vardir.

Tomat souslarinda RTS-ya goéra quru maddonin migdar1 28-29%, iimumi
tursuluq 1,1-1,5%, x6rok duzu 2,2-2,5%-0 qodor olur. Keyfiyyot gostoricilorine
g0ora ala vo 1-ci sortda buraxilir. «Tind» sousu 0,25-3 litro godor tutumlu siiso
taralara, «Kuban» sousunu iso 500-525 qr xalis ¢okido olan siiso bankalara
gablasdirib ticarats géndorirlor.

Tomat mohsullarinin qiisurlarina onlarin torkibindo mineral qarisiglarin,
tum vo gabiq hissaciklorinin olmasi, mikroorganizmlorin foaliyyati noticasindo
mohsulun kiflonmosi, xarab olmasi, qicqirmasi, giinos isiginin tosirindon boya
maddoalorinin par¢alanmasi vo bununla da momulatin ronginin tutqunlasmasi,
agir metal duzlarinin standartda gostorildiyindon artiq toplanmasi vo s. aid edilo
bilor. Biitiin bu noégsanlar mohsula xammaldan kegir, istehsal texnologiyasina
diizglin omol edilmomosindon vo hazir mohsulun qeyri-normal soraitdo

saxlanmasindan irali golir.
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Tomat mohsullar1 0-15°C temperaturda, havasi tomiz, quru vo nisbi riitubati
70-75% olan anbarlarda saxlanilir. 9gor tomat mohsullar1 bankalara yigildigdan
sonra pasterizo edilmisso, saxlanilma miiddoti 1 ilo qodordir. Iri c¢olloklorda
gablasdirilmis, lakin duz vasitosilo konservlosdirilmis tomat piiresi vo tomat
pastas1 ii¢iin tominatli saxlanilma miiddoti 3 aydir. Tomat mohsullarinin
donmasina vo yiiksok temperaturda saxlanilmasina icazo verilmir, ¢iinki oks

halda mohsulun keyfiyyati asag diisiir vo hotta 6z omtos xassalorini belos itirir.

7.1.3. Kompotlar

Kompotlar meyva konservlari i¢arisinda asas yer tutur. Kompotlar biitév vo
yaxud dogranilmis meyvo vo gilomeyvalordon hazirlanir. Bunun {i¢lin meyvalor
yuyulur, tomizlonir, gabigindan vo tumundan azad edilir, bankalara doldurulur,
lizorino mixtolif qatiliqda (35-65%-l1) sorbot tokiiliir, sonra germetik baglanib
sterilizo vo ya pasterizo edilir. Bozon meyvalor ¢esidlonir. Adi meyvalora nisbaton
kompotlarda tursuluq daha az, yoni 0,2-0,5% olur. Kompotlar1 tonoko
bankalarda vo tutumu 0,5; 0,8; 1,0; 2,0 vo 3,0 litr olan siiso bankalarda
hazirlayirlar. Bankalarin agzi vakuum altinda baglanir. Kompotlar yalniz bir
meyvadon vo miixtalif meyvo vo gilomeyvalorin qarisigindan (assorti) hazirlanir.

Kompot ii¢iin istifado olunan meyvalarin 6l¢iisii va rongi bir barabarlikds vo
formasi diizgiin olmalidir. Kompotu alma, armud, heyva, gilas, albali, orik,
saftali, gavali, al¢a, gbyam, zogal, liziim, ciyalok, moruq, garagat, portagal,
naringi, feyxoa, ancir vo s. meyvalordon hazirlayirlar. Kompot istehsalinda homin
meyvalorin daha yararl sortlarindan, texniki yetiskonlikdas istifads edirlor. Gilasin
Sar1 dragona, Qara Napoleon, albalinin Vladimir, Spanka, Anadolu, gavalinin
Yasil renklod, Adi gavali, Italiya gavalisi, armudun Qis dekankasi, iskondoriyyo
beresi, almanin Anton, qis qizil parmeni, Safran Pepini, Ag rozmarin kimi

sortlarindan daha cox istifads edilir.
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Bozi meyvalori, moasolon, albalini vo gilas1t biitév halda tumu ilo birlikdo
konservlosdirirlor. Diametri 40 mm-don ¢ox olan iri gavalilar1 yar1 boliib tumunu
ayirirlar. Iri saftali vo oriyi yari boliib coyirdeyini ¢ixarirlar, xirdalari ise biitév
konservlosdirirlor. Alma, armud va heyvani gabigindan, tum yuvasindan va ¢igok
kasacigindan azad edib biitdov, yarim va dilim halinda dograyib konservlosdirirlor.
Zorif alma vo armuddan gabigh kompot hazirlanir. 9tliyi bork olan armud vo
almani 30-35%-11 sokor sorbatindo 80-90°C-do 4-5 doq portladirlor. Sorbotin va
almanin cokilori 3:1 nisbati kimi olmalidir. Meyvoni portlatdikdon sonra galan
sarboti bankalara yigilmis meyvonin tizorino tokiirlor.

Heyva da alma vo armud kimi hazirlanir. Lakin heyvanin qabigini
tomizlomok {i¢iin onu 20-22%-1i kaustik soda mohlulunda gaynadib yudugdan
sonra tum yuvasindan azad edib qalinhig 15-25 mm olmaqla dilimloyirlor.
Yumsaltmaq ti¢iin suda vo ya 0,1%-1i limon vo ya sorab tursusu mohlulunda 80-
900C-do portladirlor. Portlotmo miiddoti heyvanin sortundan asilidir. Alma va
armud tigiin 35%-l11, heyva ti¢iin 40%-li sokor sorbati gotiiriiliir.

Coyirdakli meyvalordon ¢oyirdokli kompot hazirlanir. Gilas va albalidan
kompot hazirlamaq ii¢iin onlar1 yuyur vo bankalara tokmoazdon qabaq 30-40 doq
soyuq suda saxlayirlar. Albali vo gilasin atliyini méhkomlotmok ii¢iin onlar1 24-36
saat zoif kalsium duzu mohluluna qoyurlar. Sonra tomiz yuyub bankalara
yigirlar. Albali iigiin 60%-11, gilas tigiin 35%-11 sokor sorboti gotiiriiliir.

Oriyl bankalara yigmazdan qabaq 0,2%-li aliiminium zoyi mohlulunda 30
doqg saxlayirlar. Saftalinin bozon gabigini da tomizloyirlor. 9l ilo tomizladikds 20-
25%, kimyavi yolla tomizlodikds iso 8-12% tullant1 alinir. Saftalini 30 san-don 2
dag-ya godor buxara vermoklo portladirlor. Bankalara doldurmazdan gqabaq 1%-li
limon vo ya sorab tursusu mohlulunda saxlayirlar. 9rik vo saftali iciin 40%-li
sokor sarboti gotiiriilmalidir.

Gavalidan kompot hazirlamaq ii¢iin onu yuyub ¢esidloyirlor. Gavalin1 3-5
dog orzindo 80-85°C-do, bozi gavali sortlarimi iso 0,5-1%-li kaustik soda

mohlulunda 90°C-da 5-10 san orzindo portladirlor. Bu zaman gavalinin {izorindo
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xirda catlar omolo golir ki, bu da gavalinin termiki emal zamani partlamasinin
garsisin1 alir. Bu catlardan hom do sokor asanligla gavalinin daxilino sorulur.
Bozon gavalmi 25%-li sorbotdo 80-85°C-do 1-3 doq pértladirlor. Iri gavali
sortlarmi yar1 boliib ¢oayirdoyindon azad edorok konservlosdirirlor. Qurudulmus
gavalidan da kompot hazirlanir. Bu mogsadlo onlar1 yuyub, yumsaltmagq ti¢tin 3-4
doq gaynar suda saxlayirlar. Gavali ticin 30%-1i sorbat isladilir.

Biitin bunlarla yanasi, al¢adan (65%-li sorbot gotiriiliir), géyom va
zogaldan (65%), ciyalokdon (68%), qaragatdan (60%), morugdan (55%) va s. bu
kimi meyva vo gilomeyvalordon do kompot hazirlanir.

Keyfiyyatco kompotlar ola, birinci vo asxana sortlarina ayrilir. Kompotun
sortu onun xarici goriiniisiindon, meyvonin rongindon, konsistensiyasindan va
sorbotin keyfiyyatindon asilidir. Meyva vo gilomeyva iriliyina, rongino gors eyni,
biitdv, ozilmomis vo yarilmamis olmalidir. Sorbot tomiz vo soffaf alinmali,
igarisinda meyva hissalorinin qarisigi vo mexaniki qarisiglar olmamalidir.

Sortlarin miioyyon edilmosindo osas meyarlar meyvalorin eyni Olgiido
olmasi, diizgiin dogranmasi vo tomizlonmasi, ronginin eyniliyi, sorbatin keyfiyyati,
mohsulun dadi vo otridir. Kompotun torkibinds 50-60% meyva, 40-50% iso sorbat
olmalidir.

Adi kompotlardan basqa pohriz kompotlari da hazirlanir. Bu kompotlar,
osason sokor xostaliyl olanlar {iclin nozords tutulur. Sorbat ovozino meyvonin
lizorino su va ya hamin meyvonin sirasini tokiirlor. Sirinlosdirmok ii¢iin ona 13%
migdarinda sorbit va ya ksilit slavo edilo bilor.

Usaq qidasi iigiin hazirlanan kompotlardan ¢iyalok, ¢oyirdoksiz albali vo

gilas, garagat, qabigi tomizlonmis alma, moruq kompotlarini géstormok olar.

7.1.4. Meyva va taravoz siralori

Meyvo-toravoz siralori qidali orzaq mohsullaridir. Sirolorin  torkibindo

cesidindon asili olaraq 0,3-1,0% azotlu maddalar, 12,2-18,5% timumi sokarlor, 0,3-
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2,4% tizvi tursular, 0,3-0,8% minerallli madds vardir. Mineralli maddalordon
natrium, kalium, kalsium, maqnezium, fosfor vo domir daha ¢oxdur. Meyve-
gilomeyvo siralori mineralli maddoslorin vo vitaminlorin monbayidir. Meyvea-torovoz
siralorinds Bi, B2, PP vo C vitaminlori vo provitamin A (karotin) vardir. 100 ml
siro 25-70 kkal vo ya 105-280 kCoul enerji verir. Konservlosdirilmis meyvo-torovoz
siralori doyarli ekstraktli maddslorls zongin olmagla barabar, hom do ¢ox dadhidir.

Tobii sirolordo soffaflasdirilmis siralors nisboton mineralli maddalor vo
vitaminlor ¢oxdur. 9tliyi ilo siro hazirladigda iso meyvo-torovozin torkibindo olan
vitaminlorin vo mineralli maddolorin osas hissasi siroya kegir vo onun qidaliliq
doyarini artirmagqla bioloji dayorliliyini do yiiksaldir. Yerkokii, kolom, ¢ugundur,
salgam, xiyar, turp sirolori madonin tursu omologotirmo va sekretor funksiyasini
artirir. Homin torovoz sirolorini yaribayart su ilo qarisdirib igdikdo modonin isi
yaxsilasir. Odburaxma yollarinin foaliyyati siirotlonir.

Konservlosdirilmis sirolor hazirlanma {isullarima goéro asagidaki qruplara
boliiniir.

Tabii siralor. Miloyyon bir xammal ndviindon alinaraq, tizorins diger meyvalorin
siralori, sokar va ya konservant alava edilmir. 9la keyfiyyatli tobii siralor yiiksok dad-
tam gostaricilori ilo forglonir. Belo siralorin ¢esidi homin moagsadlo segilib gotiiriilmiis
meyvo va torovazin adi ilo adlanir.

Kupaj edilmis sirolor. Osas sironin {izorino olavo edilmis digor ndév meyva
sirosindon ibaratdir. Kupaj edilon siralorin diizgiin se¢ilmosi osas sironin dad
keyfiyyatlorini vo qidaliliq doyarini artirir. 9lava edilon sironin migdari1 35%-don ¢ox
olmur.

Sakor va ya sarbat qatilnug sirolor. Bozi meyvo vo gilomeyvalorin tobii siralorinin
tursulugunu zoiflotmok {i¢iin onlara sokor qarisdirilir.

Saturasiya edilmis vo ya karbon qaz ilo doydurulmus siralor. Karbon qazi
sironin dadini xeyli yaxsilasdirir, ona toravatlondirici xasso verir.

Meyvo toxumasi hissaciklorinin olmasina vo soffafliq doracasine goro sirolor 2

yera boliiniir: latsiz va latli siralor.

143



Latsiz giralor do 6z novbasindo agiq rongli vo soffaf sirolora va rongi agiq
olmayan siralora boliiniirlor.Latsiz soffaf sirolor 6z xarici goriiniisii vo dadi ilo daha
cox calbedici olur, buna gora do onlari, adston ola mohsul ¢esidine aid edirlor. 1-ci
sorta aid edilon siralor ii¢iin soffafliq zoruri deyildir. Bundan alava, rangi ¢atinliklo
agiglasan xammal novlorindon (qara garagat, moruq, firong liziimii, heyva va s.)
hazirlanan mohsullar {igiin do soffafliq zoruri deyildir. Alma sirasi soffaflasdirilmis vo
ya soffaflasdirilmamis halda satisa buraxilir.

Latli siralari baslica olaraq karotinla zongin olan xammad névlarindan (arikdon,
naringidon) istehsal edirlor. Belo sirolorin rongini soffaflasdirmaq suda hall olmayan
karotinin bir gisminin itirilmasina sabab olardi. Lotli sirolorin bir névii do maye
meyvalordir. Onlar1 sironin ¢ox narin dogranmis meyva lati ilo qarisigindan alirlar.
Maye meyvalor hazirlamaq ii¢iin alma, arik, gavali, ¢iyalok, gara garagat, firong
tizim{l vo bir sira bagsga meyve vo gilomeyvolordon do istifados edilir.

Konservlosdirilmasi iisuluna gora siralor pasterizo edilmis, siiziiliib sterilizo
edilmis, soyugda saxlanilmuis, spirtlosdirilmis vo sulfitlogdirilmis siralora boliiniir.

Antiseptiklor ilo konservlosdirilmis siralori bir icki kimi islotmoyib, onlardan
ancaq sonayedo tokrar emaletma yolu ilo sarbat vo ya likoér hazirlamagq ticiin istifado
edirlor.

Buraxilan mohsul névlarindon biri do qatilasdirilmus siralor vo ya ekstraktlardir.

Onlar agiq rangli tobii siralordan suyun bir hissasini buxarlandirmaqla hazirlayirlar.

7.1.5. Piirelor vo pastalar

Bu qrup konservlors sterilizo edilmoklo meyva vo gilomeyvolordon hazirlanan
tobii plirelor, meyvo pastalari, sterilizo edilmis sokorli piirelor, meyve souslari, habelo
qatilasdirilmis souslar aiddir. Piirelori hazirlamaq tiglin meyvalor avvalca portladilir,
ozilir, siirtkocdon kegirilir vo lazimi gatiliga qadar bisirilir. Piirelor bilavasito istehlak
edilir va ya kisel, muss vo basqa kulinar mamulatinin hazirlanmasinda osas xammal

kimi isladilir. Sterilizo edilmis piirelor miixtalif meyva-gilomeyvolordon torkibindo 8-
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18% quru madds olmaqgla hazirlanir. Sokor olavo edilmis meyvo-gilomeyvo
piirelorindo, ¢esidindon asili olaraq 14-36% quru madds, 8-31% sakar olur. Sorbin
tursusunun migdari 0,05%-1 kegmomalidir.

Meyva souslarini hazirlamaq iiglin piireys 9%-0 qodor sokor olavo edib,
torkibindo 21-23% quru madds qalana godor bisirirlor.

Bu grupa adviyyat (dar¢in, mixok, zoncofil) slave etmoklo hazirlanan meyvali
qatqilar da aiddir. Torkibinds 32%-o qodor quru maddo, 13%-0 godar sokor olur.
Mineral garisiglarin (qumun) miqdari 0,03%-don 6tmomalidir.

Meyvo piiresini sokor olavo etmodon qatilasdirdigda alinan mohsul meyvo
pastast adlanir. Meyva pastalarim orikdon, almadan, saftalidan vo gavalidan
bisirirlar.

Usaq 1asosi liclin hazirlanan piirelor oalavalorindan asili olaraq bir ne¢o novda
istehsal edilir: sokor qatilmis meyvo piiresi, sokor qatilmis meyvo-gilomeyvo
garisigindan piire, sokor gatilmis meyve-taravaz qarisigindan piire, siid, yarma va
meyva qarisigindan piire, sokor qatilmis qaymaqgl meyvo-gilomeyva piiresi. Usaq
1asasi igiin piirelords quru maddonin, tursulugun, C vitamini vo karotinin miqdari
standart {izro normalasdirilir. Onlar 0,2 litr tutumlu bankalara gablasdirilir.

Pohriz gidasi {iclin meyva piireloring sorbit vo ya ksilit gatmagla bir meyvodon
vo ya bir ne¢o meyvo-gilomeyvo garisigindan piire hazirlanir. Torkibindo quru
maddonin migdari 19-20%, ksilit vo ya sorbitin miqdar1 11,0-12,5%-dir.

Sulfitlogdirilmis meyve-gilomeyvo piirelori satisa verilmir, osason gonnadi

momulati (povidlo, jele, karamel vo konfet icliyi iigiin) istehsalina sorf edilir.

7.3. Meyva-toravoz konservlorinin keyfiyyating
qoyulan taloblor

Konservlorin keyfiyyati asagidaki gostaricilor tizro qiymaotlondirilir: toyinati,
saxlanilmaga davamliligl, erqonomik, estetik vo tohliikasizlik.
Tayinat gostoricilori (vo ya fiziki-kimyovi) konservlorin qidaliliq vo pohrizi

doyorini, funksional toyinatini, profilaktiki ohomiyyotini, tomizliyini va
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konservlorin qurulusunu xarakterizo edir. Osas toyinat goéstaricilorina konservin
torkibindoki quru maddalorin va ya hall olan quru maddaslarin kiitlo payi, hissolorin
nisbati (kompot vo tobii konservlor iigiin), titrlonon tursuluq (bir ¢ox konserv
novlari tigiin), C vitamini, karotin (usaq qidasi ii¢iin konservlor), pahriz konservlori
iclin sokorin ovozedicilori (sorbit va ksilit), yag (qelyanaltt vo nahar konservlori
iiciin), homg¢inin netto kiitlosi (vo ya hocm kiitlasi), meyvo vo toravazin vahid
gablasdirmada ol¢iisii (vo ya onlarin miqdari), kenar hissociklor, o climlodan bitki
mongali qatisiglar aid edilir. Bu gostoricilorin - oksoriyysti normativ-texniki
sonadlards normalasdirilir vo mohdudlasdirilir.

Konservlorin saxlamlmaga davamhhq gostoricilorindon on osasi  biitiin
konservlor {iclin metal taranin daxili sothinin voaziyysti (rongi, lokali olmasi,
laklanmasi) vo saxlanilma miiddoatidir. Optimal saxlanilma soraitino riayat
edildikdo meyvo-torovaz konservlorinin saxlanilma miiddati 1 ilo godordir.

Erqonomik  gostoricilor  konservlorin  orqanoleptiki  xassolori  ilo
reqlamentlosdirilir vo asas gostoricilorlo xarakterizo edilir. Bu gostaricilora xarici
gorinis, rong, dad va iy aiddir. Tabii konservlorin vo kompotlarin xarici goriiniisii,
rongi vo 1yi tobii xammala oxsar vo ona yaxin olmalidir. Digor qrup konservlor
iiclin bu gostoricilor emal noticosindo kosb olunan goéstoricilorin qiymati vo
ohomiyyati ilo reqlamentlosdirilir. Xarici goriiniisii miloyyan edorkon meyva vo
toravazin Ol¢iisiiniin, forma vo ronginin bir baraborlikdo olmasina, deformasiyaya,
mexaniki zodolonmayo, zararvericilorlo vo xastalikls zodslonmays ciddi fikir verilir.

Estetik gostaricilor istehlak tarasinin zahiri goriiniisiine géro miioyyon edilir.
Bu zaman konserv bankasmin sothinin voziyyotino, markalanmasma, etiket
kagizinin va ya litoqrafiyanin estetik tortibatina fikir verilir.

Zararsizlik gostoricilorine konserv bankasmin doldurulub baglanmasinin
keyfiyyati, PH gostaricisi, mikrobioloji gostaricilar, konservantlarin kiitlo payi, agir
metallari, pestisidlorin, mikotoksin patulinin miqgdari, konserv bankasmin
germetikliyl, mikrobioloji stabilliyi, qida ii¢iin zararsizliyi (keyfiyyatlilik) vo sonaye

istehsalinin sterilliyi aid edilir.
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Konservlorin omtoo sortlar1 reqlamentlosdirilon keyfiyyat gostoricilorin
qiymati ilo, asasan do organoleptiki gostaricilora vo konarlasmalara goro miioyyon
edilir. Kompotlar, yasil noxud (ala, 1-ci vo asxana sortu), qatilagdirilmis tomat
mohsullari, meyva-gilomeyva siralori, konservlasdirilmis xiyar (1-ci va 2-ci va ya ala

vo 1-ci sort) omtao sortlarina ayrilir.

7.4. Meyva va taravaz konservlarinin saxlanilmasi
zaman bas veran qiisurlar

Meyva va toravaz konservlorinin keyfiyyati onlarin saxlanilma soraitindon
cox asilidir. Bu konservlori 75% nisbi riitubatda 0-20°C temperaturda saxlamaq
maslohotdir. Meyvo va torovaz konservlorini uzun miiddot saxladigda vitaminlik
doyori azalir. Aparilmis todqigatlar naticosindo miioyyan edilmisdir ki, géy noxud
tobii konservini 10°C temperaturda 2 il saxladigda onun torkibindo olan C
vitamini 9% azalir. Temperatur artdigca vitaminlorin migdar1 daha da asag
diisiir. Bir qayda olaraq, torovoz konservlorini 0-15°C-do, meyvo konservlarini iso
0-109C temperaturda saxlayirlar.

Meyva vo torovoz konservlorindo saxlanilma zamani bombaj, bankanin
gapagr sismadon mohsulun tursumasi, bankalarin azilmasi (tonoko bankalarda),
bankalarin vo gapagin paslanmasi kimi qiisurlar miisahido edilir. Bir gayda
olaraq, konservlor hazirlandigdan sonra tonoko bankalarin paslanmasinin
garsisini almaq ii¢iin onlarin {izori mineral yaglarla yaglanir. Paslanma siiso
bankalarin gapaginda vo tonoko bankalarda bas vera bilor. Tonoks bankalarin igi
qalaylanir vo ya laklanir. Istifads edilon laklar tursulara qars: davamli olmalidir.
Bu ciir emal bankalarin sothindo do aparilir. Paslanma konserv bankasinin
izorini silorkon lokonin qalmasi ilo miioyyan edilir.

Bombaj bankanin miixtolif sobablordon sismosi ilo miioyyon edilir. Fiziki,

kimyavi vo mikrobioloji bombajlari forqlondirirlor.
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Fiziki bombaj bankanin hoddindon artiq doldurulmasindan, bankaya
soyuq mohsulun yigilmasindan, donma naticasinds hacmin genislonmasindon va
basqga soboblordon irali galir.

Kimyovi bombaja mohsuldaki tursularin bankanin gapagi vo ya tonoko
bankanin metali ilo reaksiyasindan omolo golon hidrogenin tozyiqi sobob olur.
Odur ki, kimyavi bombaj torkibinds tursulug ¢ox olan konservlordo daha ¢ox
miisahidas edilir.

Mikrobioloji bombaj mohsul lazzimi qodor sterilizo vo ya pasterizo
edilmodikds, banka germetik baglanmadigda, bankanin i¢gindo hava gqaldigda bas
verir. Bu zaman mikroorganizmlor tam mohv olmadigindan mohsuldaki qida
maddolorini pargalayir vo miixtalif qazlar (CO., Ho, NH3 va s.) omalo golir. Bu
gazlar bankanin gapagimnin sismasina sabab olur. Anaerob-termofil bakteriyalarin
tosiri ilo torkibindos kiikiird olan ziilallar parcalanir vo H>S qazi amolo golir. Bu
gaz mohsula ¢iiriintii 1yi verir. Qapagin i¢ iizii qaralir.

Konservin bombaj omolo golmodon tursumasina sobob termofil
bakteriyalardir. Tomat sirasi va torkibindo tomat kiitlosi olan basqa konservlor
daha tez tursuyur. Konserv bankasindan sironin axmasi bankanin germetik
baglanmamasindan, bombaj noticosindo bankanin (tonoko) tikis yerinin
acllmasindan vo dorin paslanma noticasinds dolik amolo golmasindon bas verir.
Belo konserv satisa verilmomolidir. Mikrobioloji vo kimyoavi bombaja ugramis
konservlor gida tli¢lin yararsizdir.

7.5. Meyvoa-taravaz konservlarinin keyfiyyotini
qoruyan amillor

Meyvo-toravoz  konservlorinin  keyfiyyotini qoruyan amilloro tara,
gablasdirma, markalanma, saxlanilma soraiti vo miiddati aiddir. Saxlanilmanin
optimal soraiti konservlordo gedon kimyavi, biokimyavi vo mikrobioloji proseslari
zoiflodir.

Konservlorin  gablasdirilmasi  ii¢iin  istehlak  taralarinin  noévii

asagidakilardan ibarotdir:
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- tonoko (metal) bankalar;

- sliso bankalar, butulkalar;

- kombinolosmis materiallardan (karton, polietilen, folga) «tetra-pak»
tipindo pagkalar;

- polimer vo kombinalosmis materialdan karobkalar.

Bankalarin agzin1 baglamaq ii¢iin tonoko (metal) gapaqglar, butulkalarin agzini

baglamaq ii¢iin metal kornen-probkalar vo ya polimer materialdan vintlonon

gapaqlardan istifados edilir.

Yeyinti sonayesindo istifado {i¢clin nozordo tutulan va konservlosdirilon
mohsulla bilavasito tomasda olan tara vo materiallardan istifado olunmasina
Sohiyyo Nazirliyinin xiisusi icazasi olmalidir.

Istehlak tarasinda olan konservlerin qgablasdirilmas: iiciin asagidaki
nogliyyat taralarindan istifads edilir:

- qofrali kartondan yesiklor;

- taxta yesiklor;

- karton yesiklorin materialindan hazirlanan paketlor vo ya qruplasdirilan
taralar.

Qruplasdirilan taralar1  formalasdirmaq {i¢lin termiki emalla birloson

pardalordan istifado edilir.

Istehlak tarasinin markasi 6ziindo badii tortibati, etiketdoki vo ya taranin
sothindoki moatni vo sorti isaralori birlogdirir. Etiketdoki vo ya istehlak tarasinin
sothindoki motndo asagidakilar olmalidir:

- mohsulun ad;

- istehsalgiin, gablasdiricinin, eksportyorun, importyorun, 6lkonin vo onun
yerlosdiyi yerin adi vo linvani;

- netto kiitlosi vo ya mohsulun hacmi;

- istehsal¢inin amtoo nisani (agor varsa);

- osas mohsulun kiitlo pay1 vo ya kiitlosi (sorbotds, marinadda, duzlugda vo

sirodo hazirlanan mohsullar {i¢iin);
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mohsulun torkibi;

meyva va ya toravazin kiitlo pay1 (nektar vo ickilor {iclin);

mohsulun qidaliliq doyeri (vitaminlorin, mineralli maddalorin vo xiisusi
toyinath mohsullardaki slavalorin miqdarini géstormoklo);

xammalin yarimfabrikat vo hazir mohsulun xiisusi emal: {isullar1 hagqinda
molumat;

pahriz konservlari {i¢iin sirinlosdiricilorin torkibi;

mohsulun hazirlanmasi vo istifadosi tizra moslohatlor (ehtiyac oldugda);
saxlanilma soraiti, ogor o adi soraitdon forglonirss;

1stehsal tarixi;

tominatl saxlanilma miiddati;

strix kod;

standartin ndmrasi.

Konserv mohsulunun yararliliq miiddoti QOST 51074-97 iizro miioyyon

edilir vo bu miiddat qurtardigdan sonra konserv istehlak {i¢iin yararsiz hesab

edilir.

Mohsulun yararliliq miiddoti gqeyd olunarksn eyni zamanda saxlanilma

saraitino amal olunmasi ii¢iin maslahatlor verilir.

Mohsulun istehsal tarixi geyd edilorkon onun miioyyan olunmus talablors

uygunlugunu gostoran vaxtin baslanmasi vacibdir. Burada mohsulun hazirlandigi

normativ-texniki sonod qeyd olunur. Eyni zamanda sertifikasiya haqqinda

moalumat verilir.

QOST 13799-81-0 uygun olaraq tonoko bankalarda hazirlanan meyve-

torovaz konservlorinin qapaginda asagidaki sorti isaralor geyd olunur:

mohsulun ¢esid némrasi — 3 roqom;

noévbo vo brigadanin némrasi — 1-2 ragom;

yararliliq miiddoti — «miiddato qodar yararhidir» s6zlori vo 6 rogom;
ayin tarixi — 2 roqom,;

ay — 2 rogom;
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- il —cari ilin 2 son raqomi;
- miiosssisonin daxil oldugu sistemin indeksi — 1-2 horflo geyd olunur (konserv
sonayesinin indeksi — K horfi ilo, istehlak kooperasiyasinin indeksi — IK
(rus dilinds I1C harflori yazilir) harflori ilo isars edilir;
Qeyd etmok lazimdir ki, ot-siid konservlorindo «M» horfi, baliq
konservlarinda «P» hoarfi yazilir.
- miiassiso yerloson 6lkonin indeksi;
- istehsal miiassisasinin némrasi — 1-3 rogom.
Mbohsulun ¢esid némrasinin yanina ekstra sort konservlor {iciin «3», ola
sort konservlar ii¢iin «B», 1-ci sort konservlar iiciin «P», asxana sortu ii¢ciin «C»
horfi yazmaga icazo verilir (horflor rus slifbasina gors isarslonir).
Stiso bankalarin gapaginda vo polimer tarada, litoqrafiyali metal

bankalarda asagidaki sorti isaralor geyd olunur:

névbonin (brigadanin) ndmrasi — 1-2 rogom;
- yararliliq miiddsti — «miiddato godor yararhidir» s6zlori vo 6 rogom;
- ayIn tarixi — 2 rogom;
- ay-—2ragom;
- 1l —cari ilin iki son rogomi.

Istehsal miiossisosinin 1-3 rogomli némrasini, hamcinin névba roqeminin
gabaginda mohsulun sortunu gostoron horflor — ekstra sort {iclin «D», ola sort
iiciin «B», 1-ci sort iig¢iin «P» vo asxana sortu ligiin «C» horfi yazmaga icazo
verilir.

Nogliyyat tarasi karton vo ya taxta yesiklorin bir yanina vo ya {stiino
yazilmaqla markalanir.

Noqliyyat tarasinda tiind rongli manipulyasiya isaralori qoyulur: «Ustiinii
alta ¢cevirmomoali», «Ehtiyatl ol, stnandir».

Hor bir noqgliyyat tarasindaki markada mohsulu saciyyalondiron
asagidakilar yazilir:

- 1stehsal miiossisasinin (birliyin), istehsalg1 6lkonin adi;
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- mohsulun ad1 va sortu (sortu miioyyon edildikdo);

- istehlak tarasinin migdar vo adi;

- netto va brutto kiitlosi;

- saxlanilma middoati vo soraiti, agor bunlar normativ-texniki sonadlordo
nazorda tutulubsa;

- gablasdiricinin ndmrasi.

Meyva-taravaz konservlorini 0-15°C temperaturda vo 75%-don ¢ox olmayan
nisbi riituboatds saxlayirlar. Oksor konservlorin saxlanilmasi miiddati 2 ildir, usaq
vo pohriz qidasi ii¢lin konservlorin, tublarda sokorli meyvo vo gilomeyva
piirelorinin saxlanma miiddoati 1 il, termoplastiki tarada qablasdirilan meyve-
gilomeyvo mohsullarinin saxlanilma miiddati 3 aydir.

Saxlanilma miiddati arzindo biitiin sortlora omol olundugda konservlor 6z
xassalorini qoruyub saxlayir. Saxlanilma miiddoti qiirtardigda mohsul istehlak
ticiin yararli hesab edilir. Lakin onun istehlak moziyyoti (istehlak doyori) bir
godor asag diisiir.

Yaxsi olar ki, konserv saxlanan anbarin nisbi riitubati yiiksok olmasin, oks
halda gapaqlar vo tonoko bankalar pas ata bilor. Konservlorin saxlanilmasi ii¢iin
yiksok  temperatur da  moslohot  goOriilmiir.  Yiiksok  temperatur
mikroorganizmlorin inkisafina vo mohsulun torkibindo gedon kimyovi proseslorin
siiratlonmasina sobob olur. Masalon, yiiksok temperaturda sokorlo ziilali maddalor
vo ya amintursular1 birlosib tiind rongli melanoidlor amolo gotirir, miirobbonin
sarboti tiindlosir, dad1 doyisir.

Konservlori donmagdan qorumaq lazimdir. Torkibindo sokor vo duz az
olan konservlor monfi 2-3°C-do, nisbaton ¢ox sokor olan meyva kompotlart manfi
5-79S-do donur. Bunlar konservlorin saxlanilmasinda boyiik ochomiyyato malikdir.

Saxlanilan zaman {izim kompotunda vo {izim sirosindo kalium
hidrotartaratin ¢okiintiisii omolo golir. Cokiintii bozumtul rongli xirda donaciklor
soklindo olur. Belo konservlori istifado etdikdo kompotun sorbotini vo ya iiziim

sirasini 2-3 gat tonzifdon siizlib kalium hidrotartarati ayirmaq lazimdr.
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Meyvo-tarovoz konservlorinin saxlanilmasi zamani osas sortlordon biri do
onlarin garanligda, giinoas is1ginin diismadiyi yerds saxlanilmasidir. Uzun miiddot
isigda saxlanan meyvo-torovoz konservlorinin rongi tutqunlasir, onlarin
torkibindoki boya maddslori (xlorofil, antosianlar va s.) ultrabondvsoyi siialarin
tosiri altinda parcgalanir, mohsulun rongi tutqun bozumtul olur, vitaminlor
parcgalanir vo beloaliklo do konservlosdirilmis meyvo-toravazlorin bioloji doyorliliyi
azalir.
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Movzu 8. Qurudulmus, duza v sirkoys qoyulmus
meyva-toravaz. Gobaloklor.

MUHAZIRONIN PLANI

8.1. Qurudulmus meyva vJ toravoz

8.2. Tursudulmus vo duza qoyulmus meyva va toravazlor
8.3. Sirkoya qoyulmus meyva va taravoz

8.4. Sulfitlosdirilmis meyvalor

8.5. Gobalaklar

8.1. Qurudulmus meyva va toravaz

Meyvo-toravazin qurutma isulu ilo konservlosdirilmoasi onlarin torkibindoki
suyun miqdarmin azaldilmasina asaslanir. Ciinki mohsulun torkibinds su az
oldugda mikroorganizmlor zoif inkisaf edir vo ya inkisafdan galir.

Mbohsul quruduldugda onun torkibinds nomlik meyvalordo 18-25%-o gadar,
torovazlordoa iso 11-14%-0 qodor azalir.

Meyva-taravazin qurudulmasi prosesi asagidaki omoliyyatlardan ibaratdir:
xammalin yuyulmasi, dl¢iilorine vo keyfiyyatino gora ¢esidlonmasi, tomizlonmosi,
dogranmasi, portladilmoesi, qurudulmasi, nomliyin tarazlasdirilmasi, metal
garisiglardan tomizlonmasi vo qablasdirilmasi.

Meyvalor 6z tobii ronglorini saxlasin deys, bazon qurutmadan gabaq onlari
kiikiird gazina verir va ya sulfit tursusu mohlulu ilo emal edirlor. Alma, armud,
arik, iizim bu fisulla daha c¢ox emaldan kecirilir. Noticado oksidlosdirici
fermentlorin aktivliyi azalir. C vitamini yaxsi qalir, mohsulun rongi tiindlosmir va
qurudulmus meyva zararvericilorlo zodslonmir.

Meyvo-toravaz 2 iisulla: tobii vo siini iisullarla qurudulur.

Tobii qurutma Olkomizin isti rayonlarinda bilavasito gilinos istiliy1 ilo

aparilir. Bu {isulun ¢atismayan cohoti odur ki, qurutma mohsulun néviindon va
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havanin istiliyindon asili olaraq 1-5 giin, bazon iso 10-12 giin davam edir, hom do
mohsul tozlu olur. Ona gora do gilinos altinda qurudulmus orik, {iztim, albal1 vo
basga meyvalor xiisusi zavod emalindan kegcirilir. Belo mohsula «zavod emalindan
kecirilmis mohsul» deyilir.

Stini qurutma mixtolif tipli quruducularda aparilir. Skaf vo karusel tipli,
kanalli, barabanli vo lentvari quruducular vardir. Moshsulun doldurulmasi va
bosaldilmasi xarakterino géra quruducular fasilali va fasilosiz isloyon qurgu nov-
lorino ayrilir. Mohsulun néviindon asili olaraq temperatur 45-70°C, qurutma
miiddati iso 3-5 saat davam edir.

Stin1 qurutma {sullarindan biri do «qaynayan miihitdo» qurutmadir. Bu
iisulla g6y noxud, lobya, gilomeyvoalor vo kub soklindo dogranmis meyvo-toravoz
qurudulur.

Qurutma tsullarindan infra-qirmizi siia vasitosilo vo sublimasiya iisulu ilo
qurutma miiasir isullardan sayilir.

Sublimasiya iisulu ilo xammali dondurulmus halda ¢ox dorin vakuum
altinda qurudurlar. Bu iisulun mahiyyati ondan ibaratdir ki, meyva-tarovozdo
olan su donmus haldan birbasa buxar halina kegcirilir. Bunun ii¢iin meyva-toravoz
tocili tisulla dondurulur, vakuum kameralara yerlosdirilir vo ondan nomlik nasos
vasitasilo sorulur. Kamerada tozyiq 1-1,5 mm civa slitununa kimi endirilir vo bu
soraitdo su maye halinda ola bilomdiyi {iglin birbasa buxar halina kegir.
Sublimasiya iisulu ilo qurudulmus meyvo-torovozdo mosamalilik vo suyu 6ziino
cokib sismok xassasi yiiksok olur. Mohsulun nomliyi 4-6% olmagqla, yiiksok
keyfiyyatliliyi ilo forglonir.

Qurudulmus taravazlorin ¢esidi. Qurutmagq iiclin kartof, yerkoki, cugundur,
ag koklor (koraviz, cofori, cirhavuc), agbas kolom, sogan, sarimsaq, gdy noxud,
goyorti toravazlori (siiylid, cofari, nano, ispanaq, tursong) vo s. istifads olunur.
Bostan torovozlorindon iso an ¢ox yemis qurudulur.

Qurudulmus toravazlorin 80%-ni qurudulmus kartof vo onun emal mohsulari

— kartof lopalari, kartof yarmasi, qizardilmis xir¢ildayan kartof (¢ipsi), kartof
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krekeri toskil edir. Qurutmaq iigiin nisastast ¢ox olan Oktyabryonok, Kuryer,
Peredovik, lorx, Epron, Berlixengen kartof sortlarindan istifads edilir.

Kartofun gabigmi tomizlomok {iclin onu buxar vo ya qaynar su ilo emal
edirlor. Bu zaman onun gabigi asanligla tomizlonir. Bozon kartofun gabigini
xiisusi avtoklavlarda tozyiqi avvalco asagi salib, sonra artirmaqla tomizloyirlor. Bu
zaman itki azalir. Qabig1 soyulmus kartofu soyuq su ilo yuyub, xiisusi masinlarda
siituncuglar (4-7 mm) vo ya dairaciklor soklindo dograyirlar. Ogor kartof buxar-
su-termik {iisulla emal edilmisso, dograndigdan sonra birbasa qurudulmaga
verilir, mexaniki isulla tomizlonmisss, dograndiqdan sonra onu portlodir vo
soyudurlar. Isti emal zamani kartofn qaralmasina sabab olan troizinaza fermenti
parcalanir. Sonra kartofu torkibinds 12% su galana qodor qurudurlar. Mohsulun
davamliligin1 artirmaq {iclin nomliyini 6-7%-9 endirmok vo onu germetik gapali
gablara yigmaq maslohatdir.

Qurudulmus kartofu xalbirdon kecirmaklo 1,5 sm-don kigik olan hissaciklori
aywrirlar vo magqnit sahoasindon kegirirlor. Torkibindo 3 mgq/kg-dan c¢ox metal
qirintis1 olmamalidir. Tazs kartofa nisbaton qurudulmus kartofun torkibinds suda
hall olunan maddoalarin vo vitaminlorin migdar nisbaton azdir.

Qurudulmaga verilmis kartofda reduksiyaedici maddslorin miqdar1 0,4%-
don ¢ox olmamalidir. Cilinki uzun miiddot saxlandiqda sokorlor amin tursular ilo
melanoidlor omalo gotirir vo bu da kartofun rongini qabaqca gohvayi boyayir,
sonra iso garaldir.

Kartof lopalari hazirlamaq {i¢iin gabig1 soyulmus vo bisirilmis kartofu isti
halda ozib barabanli quruducularda qurudurlar. Qalinligi 0,1-0,3 mm, nomliyi 4-
6%-dan ¢ox olmur. Kartof lopalari istiliyi 80°C olan su va ya siid ilo 1:6 nisboatinda
piireyooxsar 0zl kiitlo omoalo gotirir. Lopalarin sixligi ¢cox olmayib 200 kq/m3-o
catir. Bu da onlarin saxlanma vo daginmasini ¢otinlosdirir.

Kartof yarmasi istehsal etmok {iclin gabigi soyulub bisirilmis kartofu
siirtkocdon kegirirlor vo aldo edilon piireni qurudulmus iri kartof unu ilo elo

qarigdirirlar ki, kiitlonin nomliyi 40-50% olsun. Homin kiitloni soyudub nomliyi 4-
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6%-o ¢atana qodor qurudurlar. 9ldo edilon yarmani olokdon kegirorok hom iri,
hom do narin hissaciklori ayirirlar. Mohsul sixliginin boyiikliyi (800 kq/m3) va
mexaniki tosirlora qarst davamlilig ilo forglonir.

Qurudulmus yerkokii vo ¢cugundur. Qurutmaq iclin Nant, Santene, Qisliq
Moskva yerkokii sortlarindan istifado edilir. Yerkokii buxar-su-termik iisulla
portladilir vo qabigdan tomizlonir. Yuyulub tomizlonmis yerkokii enino kosiyi 7
mm vo uzunlugu an ¢oxu 20 mm olan siituncuglar soklindo dogranilir. Nomliyi
14%0-5 ¢atana kimi qurudulur. Cugunduru da bu iisulla qurudurlar. Qurudulmus
cugundur vo yerkdkil elastik olmalidir. Cugundurun rongi tiind qirmizi olub,
¢ohraylya vo ya bondvsoyiys, yerkokiinkili iso narinciya vo ya narinci-sariya
calmalidir.

Ag koklardan koraviz, cofori va cirhavuc qurudulur. Olciilori coforide 3 sm,
koroviz vo cirhavucda iso 4 sm olmalidir. Qurudulacagq xammali al ilo yuyub
karborundlu masinlarda tomizlodikdon sonra, ol ilo do aridir va enino kosiyi 3-5
sm olan siituncuqlar soklindo dograyirlar. Ag koklori portlotmirlor. Nomliyi 13-
14%-9 qadar qurudulur.

Sogamn qurudulmast iiciin Arzamas, Bessonov, Rostov, Pogar va s. aci
soganlardan istifads edilir. Diametri 3 sm vo daha artiq olan sogani qurudurlar.
Sogani gabigdan tomizloyib 2-4 mm qalinhiginda dairaciklor soklindo (fal-fal)
dograyirlar. Nomliyi 14%-don &tmomoli, rongi iso agiq olmalidir. Ilk vaxt
qurudulmus sogan kovrak olur, sonra elastiklosir.

Agbas kalomin qurudulmaq {iciin torkibindo quru maddasi an az1 9% olan
orta vo gecyetison Slava, Amager, Zimovka, gecyetison Moskva sortlarindan
istifado edilir. Kolomi gdy yarpaqlardan tomizloyib, eni 4-5 mm olan yongqarlar
soklindo dograyirlar. 2 doq buxarda portlodib sonra qurudurlar. Rongi ag olsun
deyo, kolomi sulfit tursusu vo onun turs duzlarinin mohlullart ilo emal etmok
moslohotdir. Qurudulmus kolomin nomliyi 14%, rongi aciq sart vo elastik

olmalidir. Uzun miiddoat saxlamaq {i¢iin nomliyi 9%-9 ¢catanadok qurudulur.
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Bunlardan basqa giil kolom, gbyarti, ispanaq, goy noxud vo g0y lobya da
qurudulur.

Qurudulmus teravoz qarisiglarindan 1-ci nahar xoraklari (sup, si, bors vas.)
vo onlara qatqilar hazirlanir.

Qurudulmus torovoz 1-ci vo 2-ci amtas sortunda buraxilir. Bunlar
keyfiyyotco qiymotlondirdikdo xirdalanmis hissonin migdari, quruyub 6tmuslorin
vo basqa qarisiglarin miqdari miioyyon edilir. Onlarin rongi, formasi, 6l¢ilisii vo
nodgsanlart da noazoro alinir. Torovoz qurusunda kif, ¢liriikk, konar qoxu va tam,
zararverici zadasi, 0,01%-don ¢ox mineral garisiq, 3 mq/kq-dan ¢cox metal qatisigi
olmamalidir.

Qurudulmus meyvalarin ¢esidi. Qurutmagq ii¢iin bir cox meyvoalordon istifado
edilir vo bu mohsullar qurudulmus toravoza nisbaton ¢esiddo buraxilir. Siini {isulla
on ¢ox alma, armud, gavali, albali, gilas, moruq bdyurtkon; giin altinda iso
baslica olaraq orik, saftali va liziim qurudulur. Qurutmagq {iclin yiiksok keyfiyyotli
meyvo sortlarindan istifado edilir.

Qurudulan iiziimiin sokorliliyl nazors alinir. Bu mogsadls istifads edilon iiziim
sortlarinda sokorin miqgdari 20%-don az olmur. Qurutmagq ii¢iin hom tumlu, hom
do tumsuz lizimlordon istifads edilir. Tumlu tiziimlorin qurudulmasindan alinan
mohsula moviic, tumsuz liztimlorin qurudulmasindan alinan mohsula iso kismis
ad1 verilir.

Yaxs1 keyfiyyoatli mohsul tiziim salximlariin 3-4 saniys 0,4 %-li qaynayan
galavi mohlulu ilo emalindan (axirda su ilo tomiz yuyulur) sonra alinir. Bozon ag
tiziimlori, ronginin qorunmasi li¢iin kiikiird qazi ilo emal edib kélgodo qurudurlar.
Qurutma miiddati 4-12 giindiir. Qurudulmus {iziim zavod emalindan kegirilon va
kecirilmayan novlors ayrilir.

Qurudulmus {iziimiin ¢esidi onun ampeloqgrafik sortlarindan vo emalindan
asili olaraq asagidakilardan ibaratdir.

Bidans - hazirlanmasinda tumsuz Ag kismisi iiziimdon istifade olunur. Bu

iizim sortu ancaq giinos altinda qurudula bilor.
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Saohani - tumsuz Qara kismisi iiziimdon hazirlanir. Giines altinda qurudulur.

Soyaqi - hazirlanmasinda bidanads oldugu kimi, Ag kismisi iiziimdon
istifados edilir, ancaq qurutma koélgodo aparilir.

Qara vassarqa — hazirlanmasinda tumlu Qara {iziim vo Taqobi sortlarindan
istifados edilir. Giinos altinda qurudulur.

Cilyaqi — hazirlanmasinda tumlu Cilyaqi vo Terbas {izim sortlarindan
istifads olunur. Giinas altinda qurudulur.

Sobza — hazirlanmasinda tumsuz Ag kismisi lizimdon istifado olunur.
Giinos altinda qurutmadan gabaq golovi mohlulunda portladilir.

Qermian — hazirlanmasinda Maska, Cauz, Nimrong vo s. bu kimi tumlu
tiziim sortlarindan istifado edilir. Qalovido emal edilib kélgodo qurudulur.

Avlon — hazirlanmasinda miixtolif név tumlu {iziim sortlarindan istifads
edilir. Giinos altinda qurudulur.

Ag kismisi iizim qurudularken kiikiird qazina da verilir. Qurudulmus
iziimiin torkibindo 20%-don (Bidans sortunda iso 17%-don) cox nomlik
olmamalidir. Avlon sortundan basqa qurudulmus iiziim keyfiyyatindon asili
olaraq ola, 1-ci va 2-ci amtos sortuna boliiniir.

Irik qurusu. Qurutmaq iclin Orta Asiyada yetison Mirsoncoli, Xurmayi,
Isfarak, Supxani, Babai, Xasak vo Kandak sortlarindan istifado edilir. Onlar
qurutmadan ovval kiikiird gazina da verilir. Bu slamatina goro arik qurusu 2 yers
ayrilir: kiikkiird qazina verilmis vo verilmomis, biitoév halda, ¢oyirdoyi cixarilmis
biitoév halda, hamg¢inin ¢ayirdayi ¢ixarilib yar1 béliinmiis halda qurudulur. Biitév
halda qurudulmus orik qurusu uryuk adlanir, ¢oyirdoyi ¢ixariib biitév halda
qurudulmuslar gaysi, yart boliiniib qurudulmus oriklor iso kuraqa (orik qaxi)
adlanir.

Qurutmadan gabaq orik yuyulur, sortlagdirilir, kalibirlosdirilir, portladilir
vo sulfitlosdirilir. Portlotmo istiliyi 95-98°C olan suda 2-4 dog davam edir. Qaysi

vo kuraqada 21%, uryukda iss 18% nomlik olur.
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Qara gavali qurusu. Qurutmagq lgcilin ¢oyirdoyindon asan ayrilan Vengerka
sortlarindan (Italyan, Ajanski vo Ev gavalis1) istifade edilir. Burada qurutma bir
godor asagi doracods 3-4 saat davam edir. Daha dogrusu, qurutma 40-50°C-da
basa c¢atdirilir. Bu temperaturda 3-4 saat saxladigda suyun bir hissasi ayrilir va
elastikliyini itirmadon qalir. Qurutmani davam etdirmok mogsodilo temperatur
55-60°C-ya qaldirihir. Bu temperaturda yenidon 3-4 saat qurudulur. Bu
omoliyyatdan sonra mohsul soyudulur vo yenidon temperaturu 75-80°C olan
skaflarda qurudulur. 3-cii morhslodo nomliyin miqdar1 normalasdirilir. Hazir
mohsulun nomliyi 25%-1 6tmomalidir.

Alma qurusu. Qurutmaq ig¢iin almanin Ag nalif, Titovka, Borovinka,
Anton, Aport, Onis kimi sortlarindan daha ¢ox istifads edilir. Qurutmadan avval
alma tomizlonir, sortlagdirilir vo qurutmagabagi emaldan kegirilir. Qurutmadan
ovval emal {isulundan asili olaraq qurudulmus alma 4 qrupa béliiniir:

1. gabigi soyuldugdan sonra kiikiird qazina verilmoklo qurutma;

2. gabigli halda kiikiird gazina verilmoklo qurutma;

3. duz mohlulunda saxladigdan sonra qurutma;

4. sado qurutma. Burada qurutmaga hazirlanan meyvo he¢ bir emaldan

kecirilmir.

Gostorilon modoni sort almalardan basqa qurutma mogsadi ilo yabani
almalardan da istifads edilir. Almanin qurudulmasi 80-85°C-da vo axirda isa 50-
550C-ds basa catdirilir. Hazir mohsulun nomliyi 20%-o godor olur.

Armud qurusu. Xirda armudu biitov, irilori 1so uzununa 2 va ya 4 hissaya
boliirlor. Bozi hallarda istor qabigi soyulmus vo istorso do soyulmamis armudu
gaynar suda va ya buxar ilo portlodib zaif natrium bisulfit (NaHSO3) mahlulunda
emal edir vo ya sulfit anhidridi gqazina verirlor. Armudun modoni sortlarinin
qurudulmasindan aliman hazir mohsulda 24%-0 qgodor, yabani sortlarin
qurudulmasindan alinan mohsulda iso 16% nomlik olur. Qurutma rejimi almada

oldugu kimidir.
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Gilas vo albali skaf tipli quruducularda 70-75°C temperaturda, nomliyi 18-
19%-0 ¢atanadok 10-12 saat orzindo qurudulur.

Saftalin1 da qurutmaga orik kimi hazirlayirlar. Xirda meyvalori ¢oyirdoyi ilo
birlikds biitov halda qurudurlar, irilorini isa bigaqla vo ya al ilo yariya boliirlor.
Qurutmazdan ovval saftalim sulfid anhidridi tiistiisiino verir, sonra orik
qurudulan gaydada qurudurlar. Quru saftalinin nomliyi 18-20%-dir.

Yaban1 vo becarilon gilomeyvalordon moruq, qara qaragat,ciyalok,
boyiirtkon qurudulur. Qurutmaq iigiin yetismis dolu gilolor yararhdir.
Gilomeyvalari avvalco 40-45°C, sonra iso 55-60°C-da qurudurlar.

Quru meyvo kompotlarini miixtolif meyvo qurularimin qarisigindan
hazirlayirlar. Bu mogsodlo ¢oxkomponentli garisiglara 10% alma, 10% armud,
20% gavali, 25% orik qurusu, 15% moviic, 10% orik qgaxi, 10% albal,
azkomponentli qarisiqlara iso 50% gavali, 20% moviic, 15% orik gaxi vo ya qayst,
15% alma qatilir.

Meyvo-toravozdon quru toz da hazirlanir. Bu mogsadlo meyvalordon alma,
arik, qusliziimil, qara qaragat, toravozlordon 1so ispanaq, yerkokii, tomat, gabaq,
gdy noxud, giil kolom vo basqalarindan istifado edilir. Bunlarin dstiinliyii
ondadir ki, qaynar su ilo qarisdirdigda hemogenlosmis piire vo ya pasta alinir.
Bunlardan sorpa, kisel, jele, piroq ii¢iin i¢lik vo nahar x6raklori hazirlanir.

Qurudulmus meyvalor, keyfiyystindon asili olaraq, omtos sortlarina
boliiniir. Satisa gondorilon orik qurusu kiikiird gazina verilmis vo verilmomis,
zavod emalindan kecirilmis vo kecirilmomis ola bilor. Zavod emalindan kegirilmis
va kiikiird gazina verilmis orik qurusu ala, 1-ci vo 2-ci sortlara, kiikiird tiistiisiino
verilmoyanlor 1-ci vo 2-c1 amtos sortuna boliiniir. Zavod emalindan kegirilmomis
orik qurusu kiikiird gazina verilmis olsa da, olmasa da 1-ci vo 2-ci sortlara
boliniir (Xasak vo Xarci arik qurusu sortlara béliinmiir).

Kiikiird gazina verilon arik qurusunun rongi narincidan bozumtul-qirmiziya

gadar, kiikiird gazina verilmoayanlorin iso rongi daha tiind olur.
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Qaysini amtos sortlarina bolondo onun zahiri goriiniisii, rongi, formasi,
quru halinda Ol¢iisii, ¢oyirdok qatisigl, mexaniki zodosi, kond tosorriifati
zororvericilori  torofindon zodolonmis olmasi, yumsaq qgalanlarinin vo gilin
yandiranlarinin migdar1 nazors alinir. Zavod emalindan kegirilmis vo kiikiird
gazina verilmis gaysi vo kuraqga ola, l-ci vo 2-ci sortlara, kiikiird qazina
verilmomislor iso 1-ci vo 2-ci sortlara boliiniir. Zavod emalindan kegirilmomis
gays1 va kuraqa 1-ci vo 2-ci sorta ayrilir.

Bigaq ilo kosilmis kuraqa — yariya boliiniib qurudulmus, diizgiin, oval vo ya
girdo formada, aciq saridan tiind-narinciyadok birrongli qayst qurusudur. Zavod
emalindan ke¢irilmis gaysi vo kuraqanin nomliyi 20%-don, arik qurusunda iso
18%-don, zavod emalindan kecirilmomislords iso uygun olaraq 18 vo 16%-don,
kuraqa va saftali qurusunda 17%-don ke¢gmomalidir.

Uziim qurular1 zavod emalindan kegirilmis vo kegirilmomis olur.

Soyaqi, sabza, bidans va agiq rongli germian iiziim sortlari ala, 1-ci vo 2-ci
sorta, ¢ilyaqi vo tiind germian 1-ci vo 2-ci sorta boliiniir, avlon iso sorta ayrilmuir.

Zavod emalindan kecirilmomis iiziim qurusunun biitiin ndvlerinde nomlik
18%-don artiq olmamalidir, zavod emalindan kecirilmis {iziim qurusunda iso,
novlorindon asili olaraq namlik 17-24%-9 qadar ola bilor.

Alma qurusunun omtos sortunu qiymoatlondirdikdo onlarin kosiyindo
otliyinin rongi, formasi, Ol¢iisii, qirintilarmin vo zororvericilor torafindon
zodolonmislorin miqdar1 nozora alinir. Qurudulmus alma 1-ci vo 2-ci sortlara
ayrilir. Yabani alma qurusu sortlara ayrilmir. Qabigr soyulan vo soyulmayan
almalar a¢iq krem rongindon baslamis, agiq sar1 rongs gadar olur, duz mohlulu ilo
emal olunan alma qurusu sarimtil rongdon baslamis gohvayi rongo qodar olur.
Sado iisulla qurudulmus almalarin rongi ise sarimtil gohvayidir.

Alma qurusunda konar tam vo qoxular, spirt qicqirmasi va kif slamotlori,
anbar zororvericilori, metal qirintisi vo orqanoleptik iisulla hiss edilo bilon qum

gatisigl olmamalidir. Alma qurusunun namliyi 20%-don kegmomoalidir.
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Armud qurusu keyfiyystco 1-ci vo 2-ci amtos sortlarma ayrilir. Bunlarin
standartda nozords tutulmus rongi agiq, yaxud tiind gohvoyidir. Dadi meyxos
olmali, nomliyi 24%-don ¢ox olmamalidir.

Gavali qurusu keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci vo 2-ci sortlara ayrilr.
Standart qara gavalinin rongi bir qaydada qara rongli vo parlaq olur. Ikinci sort
gara gavali qurusunun rangi gohvayi va bozumtul ola bilor. Qara gavalinin 1-ci
sortunun 1 kqg-da 120 oadad, 2-ci sortunda 250 odod gavali olmalidir. Qara
gavalinin nomliyi 25%-1 6tmomalidir.

Albali qurusu keyfiyyotca ala, 1-ci vo 2-ci sortlara boliiniir. Albali qurusu
rongindon vo meyvasinin Ol¢iisiindon, habelo zadali, ozik vo saplaql olmasindan,
eloco do konar qatisigindan asili olaraq omtoo sortlarina boliiniir. 9la vo 1-ci sort
albali qurusunun rongi garamtil-boz, 2-ci sortunda iso bir az qirmizimtila
calmalidir. Nomliyi 19%-dir.

Qurudulmus meyvoa-gilomeyvalordo konar dad vo 1y, spirt qicqirmasi
olamoti, kif, ¢liriimiis meyvo, zorovericilor, metal garisigi vo qum olmamalidir.
Kiikiird qazina verilmis vo sulfit tursusu ilo emal edilmis meyvolords sulfit
tursusunun miqdari 0,01%-don kegmomalidir.

Qurudulmus torovoz domir bankalara, faner yesik vo ya barabanlara
gablasdirilir. Bu taralarin tutumu 15-don 30 kg-a godor olur. Taralarin igorisine
perqament kagizi vo mal bitkkmok {i¢iin islodilon tomiz kagiz sorilir.

Qurudulmus meyvalor 25 kg-a kimi tutumlu, tomiz, quru vo mohkom
yesiklora, 30 kg-a kimi tutumu olan ¢oxqath kagiz kisalors, 70 kg-a kimi tutumlu
cut vo kotan kisolora, homginin 100 kg-a kimi tutumlu ¢olloklora gablasdirilir.
Burada 15 kg-a kimi tutumu olan tonoko bankalardan da istifads edilir.

Meyvo-toravoz qurusu doldurulmus qgablar1 anbarlarda divardan 70 sm
arali olmaqla cargo ilo {ist-listo yigirlar. Cargolorin arasinda mohsula baxmaq va

yiiklomoa-bosaltma islori gormok {i¢iin 60 sm eninds yer saxlanilir.
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Qurudulmus meyvo-torovoz hiqroskopik oldugu {iclin riitubotli binada
saxlandigda nom ¢okib kiflonir vo xarab olur. Buna gora do 0-10°C temperaturda

vo nisbi riitubati 65-70% olan quru binada saxlanilir.

8.2. Tursudulmus vo duza qoyulmus meyva va toravazlor

Meyvo vo torovozlorin tursudulmast vo duza qoyulmast zamani
konservlasdirici madds mikroorganizmlorin va siid tursusu bakteriyalarinin tosiri
noaticasinda duzlugda amoals golon siid tursusudur. Sirads siid tursusunun miqdari
0,7-0,8% olduqda ciiriidiici mikroorganizmlorin foaliyysti dayanir vo mohsul
uzun miiddat keyfiyyatli qalir. Torovozlorin tursudulmasi zamani siid tursusuna
qicqirma ilo yanasi spirto qicqirma da gedir. Ona goéra do tursudulmus meyvo-
torovozin torkibindo hom siid tursusu, hom do spirt olur. Spirtin migdar1 bozon
0,5-0,7%-o catir. Isladilmis almada isa 1,6-1,8%-o catir.

Tursudulmus meyvo-torovozdo siid tursusu bakteriyalarinin inkisafini
siiratlondirmok {i¢lin 2-3% migdarinda x6rok duzundan isifado edilir. Siid tursusu
bakteriyalarinin inkisafi miihitin temperaturundan c¢ox asihidir. 18-200C
temperatur daha mogsadouygun hesab edilir. Temperatur daha ¢ox olduqda yag
tursusuna da qicqirma gedir. Bu proses arzuolunmazdir. Tursudulma zamani
meyva-tarovazin torkibinds olan sakorin vo azotlu maddalorin migdar: azalir.

Duza qoyma vo tursudulma tisulu ilo konservlosdirmo torovazlorin
torkibinds olan sokorin siid tursusu bakteriyalarinin tosiri altinda siid tursusuna
cevrilmoasino osaslanir. Biokimyovi proses noticosindo torovozdo siid tursusu
toplanaraq, basqa mikroblarin, asason ¢iiriidiicli bakteriyalarin inkisafina mane
olur. Beloliklo do torovozi uzun miiddot saxladigda, onu xarab olmagdan
qgoruyur.

Torovaozlori duza qoydugda onlarin iizorino néviindon asili olaraq 6-8%-li
duz mohlulu tokiiliir. Duza qoyulmus toravazlordo biokimyavi proseslar nisbaton

zoif gedir vo az miqdarda siid tursusu omolo golir. Duza qoymada osas
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konservlosdirici maddo x6rok duzudur. Lakin duzun miqdan az goétiiriildiikdo
tursuma prosesi intensiv gedir va siid tursusu bir godar ¢ox toplanir. Kolomi
tursutduqda 2,5% duz olave edildiyi iigiin noticodo 0,8%-don 1,2%-0 godor siid
tursusu, xiyari va goy pomidoru duza qoyduqda iss 0,2-0,4% siid tursusu amolo
golir ki, bu da mohsula xosagolon dad vo tam vermoklo yanasi, hom do x6rok duzu
ilo birlikds konservlasdirici rol oynayar.

Torovozi duza qoyarkon vo tursudarkon onun torkibindo siid tursusu
bakteriyalarinin foaliyyati {iglin olverisli sorait yaradilmalidir. Ona goéro do
torovozo siid tursusu bakteriyalarmin dilsmesi qaygisina qalmaq gorokdir. Iri
tosorriifatlarda bu mogsadlo xalis siid tursusu bakteriyalari, yoni sokori daha tez
siid tursusuna ceviron xiisusi yetisdirilmis bakteriyalar totbiq edilir. Lakin ev
soraitindo siini alinmis bakteriyalar totbiq etmomok do olar.

Birinci osas sort odur ki, torovozin torkibindo lazimi qodor sokor olsun.
Torovozds sokor az olarsa, omoalo golon siid tursusu da az olacaqdir va belo
mohsulu uzun miiddat saxlamaq olmaz. Tozo siitiil xiyarin torkibindo sokorin
miqdari, saralmis k6hno xiyarin torkibindokindon 1,5 dofs ¢oxdur. Ona gore do
xirda tozo xiyarlar1 duza qoymaq moslohatdir. Kolomi iso, oksino tam yetismis
halda tursuya qoymaq yaxsidir. Kolomin orta gec vo gec yetison sortlari
tursudulmagq ii¢iin yaxsi natica verir.

Ikinci osas sort, tursuya qoyma zamani siid tursusu bakteriyalariin hoyat
foaliyyati liclin daha olverisli soraitin yaradilmasidir. Tursudulma prosesi 15-
220C-do yaxs1 gedir. 15°C-don asag1 temperaturda proses zoifloyir, 22-25°C-don
yuxari temperaturda iso tursudulmus mohsul ii¢iin zorarli olan basqa mikroblar
inkisaf edir. Moasolon, yag tursusu bakteriyalar yiiksok temperaturda inkisaf edib,
mohsula xosagolmoz acitohoar dad verir.

Uclincii osas sort, duza ve tursuya qoymagq ugciin istifade olunan taranin
(¢allak, ¢on, balon va s.), eloco do avadanlhigin tomiz yuyulmasi vo gaynar suya
cokilmosidir. Taxta c¢olloklor golovilosdirilir vo kiikiird gazina verilir. Calloyin

divarlarina sarimsaq siirtiiliir.
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Torovozi tursudarkon ona olavo edilon duzun miqdari, duza qoymaya
nisbaton az olur. Duz tokca torovazi dadli etmok ii¢iin alava edilmir. Duz, eyni
zamanda yag tursusu mikroblarinin tosirini zoiflodir vo siid tursusunun
konservlosdirici xiisusiyyotini artirir. Torovozlorin tursudulmasi zamani siid
tursusuna qicqirma ilo yanasi, spirto qicqirma da gedir. Ona goérs do tursudulmus
meyvo-torovozin torkibindo hom siid tursusu, hom do spirt olur. Spirtin miqgdari
bozon 0,5-0,7%-a catir. Isladilmis almada iso 1,6-1,8%-a catir. Siid tursusu vo spirt
qicqirma prosesinda sokarlordon vo az migdarda azotlu maddalordon omals golir.
Odur ki, tursudulmus meyvo-torovozin torkibindo olan sokorin vo azotlu
maddoalorin miqdari tazo meyvo-toravozo nisbaton azalir.

Tursudulmus kolom. Tursudulmus torovozlor igorisindo on ¢ox yayilmisi
kolomdir. Tursutmaq ii¢iin kolomin orta va gec yetison sortlarindan — Gecyetison
Moskva, Slava, Qis Qribov, Zavod, Belorusiya kolom sortlarindan istifads edilir.
Tursudulmaq iigiin gotiiriilmiis kolom har ciir ¢irklordon, zadslonmis, xastalonmis
yarpaqglardan tomizlonir, hazir mohsulun miixtalif ¢esidliyi onlarin {izorino oslavo
edilon mohsullarin miixtalifliyindon do asilidir.

Koalomin tursudulmasi c¢onlords vo ¢oalloklordo basa catdirilir. Mixtalif
vaziyyatdo xirdalanmis kolom ¢onlora yigilir vo ona timumi kolom ¢okisinin 1,2-
2,5%-1 qodor duz qatilir. Biitov kolomlorin {izorino 4%-li duz mohlulu tokiiliir.
Cesidlorin miixtalifliyindon asili olaraq iizorino 8% yabani alma, 3% yerkokii, 2%
qusiiziimii, 3% c¢ugundur, 2% maorsin, 0,02% dofno yarpagi vo s. mohsullar oslava
edilir. Bir qayda iizro yigilmis mohsul tozyiq (agirliq) altinda saxlanilir.
Saxlanilma dovriindo siid tursusuna qicqirma gedir. Qicqirma iig¢lin optimal
temperatur 209C-dir. Belo temperaturda qicqurma 10-12 giin davam edir.
Qicqirma prosesinin qurtarmasini amola golon siid tursusunun miqdarina goros do
miiloyyonlosdirirlor. Adoton mohsulun torkibindo 1,5-2,0% miqdarinda siid
tursusu olarsa, qicqirma saxlanilir. Qicqirmanin sonraki moarhoalssinda toplanmis
siid tursusu onu amoalo gotiron miivafiq bakteriyalarin 6ziins tosir edir va naticada

tursu toplanmasi zoifloyir.
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Standarta osason, tursudulmus kolom 1-ci va 2-ci amtos sortlarina ayrilir.
Sortlasdirma zamani hazir mohsulun orqganoleptik gostaricilori, tursulugu va
duzun faizlo miqdar1 nozoro alnir. Tursudulmus kolom ag-sarimtil rongo va
tursmozo dada malikdir. Hazir mohsul sirali olmagqla, dis altinda xir¢ildamalidir.
Mbohsulun keyfiyyoti yoxlanarkon kolomin duzluga nisboti do nozoro almnir.
Kaolomin duzluga nisboti tursudulmus kolomin c¢esidindon asilidir. Belo ki,
dogranib tursudulmus kolomin 88-90%-ni, par¢alanmislarin iso 85-88%-ni kolom
toskil etmalidir. 1-ci sorta aid tursudulmus kalomin tarkibinds 1,2-1,8% duz, 0,7-
1,3% tursu olmalidir (2-ci sortda uygun olaraq 1,2-2,0% va 0,7-1,8%-dir).

Dad-tam xiisusiyyatlorina gors torkibindo 0,7-1,3% siid tursusu va 1-1,5%
sokor olan kolom daha yaxsidir.

Resepturadan asili olaraq tursudulmus kolomi asagidak: ¢esidlordo
hazirlayirlar: yerkokii ilo, yerkokii vo alma ilo, gilomeyva vo yerkokii ilo, yerkoki
va cira (0,05%) ilo, yerkokii va dofno yarpagi ils, yerkdkii vo gugundurla, yerkoki
va cirhavucla, sirin istiotla, yerkokii, alma vo gilomeyva ilo.

Tursudulmus kolomi 0-2°C temperaturda saxlayirlar. Magaza soraitinds 10-
12°C temperaturda 5 giin miiddotino saxlanila bilor.

Duza qoyulmus xiyar. Duza qoymaq ii¢liin Nejin, Vyaznikov, Doljik,
Ryabg¢ik, Urojay-86, Don-174, Uspex-221, Qalib xiyar sortlar1 daha yaxsidir.
Xiyarm torkibindo 2%-0 qodor sokor olmalidir. Duzlamadan qabaq xiyarlar
Olclisiine gora g¢esidlonir. Kornisonlar 3 qrupa bdliiniir: uzunlugu 50 mm-o godor
xirda, 51-70 mm olan orta vo 71-90 mm olan ir1. Tozos xiyarlar xirda (91-110), orta
vo iri (111-140 mm) qruplara ayrilir. Keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci vo 2-ci omtoo
sortlarma ayrilir. 2-ci sorta 110 mm-don iri, lakin 140 mm-don xirda, homg¢inin
diizglin olmayan vo eybacor formali xiyarlar aid edilir. Duza qoyulmus xiyarin
dad-tam goOstoricilorini  yaxsilasdirmaq {iglin  siiyiiddon, aci istiotdan,
sarimsaqdan, qirmizi istiotdan, qitiqotu, albali vo cofari yarpaglarindan istifado
edilir. Xiyarin {izorino tokmok {iciin 6-8% duzlugu olan mohlul hazirlanir. Xirda

xiyarlar {i¢lin nisbaten zaif duzluq hazirlanir. Umumi mahsulun 3%-i migdarinda
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stiyid, 0,5% sarimsaq, 0,5% qitigotu va 0,1% ac1 isiot gotiiriiliir. 9dviyyatin
iimumi miqdari har 100 kq ti¢iin 2,5-8 kq migdarinda olur.

Odviyyat vo xiyar ¢onlora yigilir, iizorino duzluq tokiiliir vo ¢olloyin agzi
baglanir. 1-2 giin adi otaq temperaturunda saxlanilir. Bu zaman siid tursusuna
qicqirma daha aktiv gedir. Toplanmis siid tursusunun miqdart 0,1-0,4%-o
catdiqda ¢ollok basqa binaya kegirilir vo mahsulun yetisdirilmasi davam etdirilir.
Mbohsulun hazir olmasi qicqirma prosesi ilo baghdir. Bu proses temperaturdan
asili olaraq 1-2 ay davam edir.

Duza qoyulmus xiyarin keyfiyyati onun organoleptik (konsistensiya, dad,
1y, rong, Olgii, biirisma, i¢indo boslugun olmasi va s.), fiziki vo kimyavi
gostoricilorino (siid tursusunun vo duzun migdarina goéro) miioyyanlosdirilir.
Duzlugun timumi tursulugu 0,6-1,4%-2 qodor olur. Umumi xiyarin miqdari
colloyin tutumunun 55%-ni toskil etmolidir. Keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci vo 2-ci
omtos sortuna ayrilir. Standarta asason, 1-ci sortda 0,6-1,2% siid tursusu, 2,5-
3,5% duz olur. Olgiisii iso 110 mm-i kegmomalidir. 2-ci sortlu xiyarlar miixtolif
formali 140 mm-o qgodor Olgiido ola bilor. Burada tursulugun miqdar 1,4%-o
godor, duz iso 3-4,5% olur.

Duza qoyulmus pomidor. Pomidorun duzlanmasi xiyarda oldugu kimi
aparilir. Ancaq istifado edilon duz mohlulunun gatiligt pomidorun yetismo
daracasindan asili olaraq doyisir. Yasil vo ag rongli pomidorlarin duzlanmasinda
6-8%-1i, daha cox yetismis pomidorlarin duzlanmasinda 8-10%-li duzlugdan
istifads edilir. Duza qoymaq li¢iin pomidorun Alpatyeva-905, Qumbert, Ribka,
Neva, Mayak, Xabarovsk-131, Bazar ocayibi va s. sortlarindan istifads edilir.
Hazir mohsulun dad-tam gostoricilorini yaxsilasdirmaq {igiin tozo cofori va
koroviz, qara garagat yarpagi, torxun, morzo, dag nanosi, reyhan vo s. bu kimi
adviyyali torovozlordon  gotiiriliir. Qicqirma  prosesi  zirzomilordo  vo
soyuducularda aparilir. Zirzomi soraitinds 20-25 giin saxlanildigdan sonra
pomidorla dolu ¢alloklar soyuduculara kegcirilir vo burada slavs olaraq 25-30 giin

saxlanilir. Yetismo miiddoti 50 giino godor davam edir. Hazir mohsulda duzun
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miqdar 2-5%, tursuluq iso 0,7- 1,5%-0 godor olur. Duza qoyulmus pomidor
keyfiyyotindon asili olaraq 1-ci va 2-ci omtoo sortuna bdliiniir. 1-ci sorta aid
qurmizi pomidorlarda 3-5%, qalanlarda iso 2-4% duz olur. Tursuluq qirmizi
pomidorlarda 1-1,5%, qalanlarda 1ss 0,7-1,2%-92 ¢atur.

Duza qoyulmug qarpiz. Duza qoymagq li¢lin qarpizin xirda (diametri 15 sm-o
godor), nazikqabiq sortlarindan istifads edilir. Bu garpizlar tam yetismis, saglam,
biitov, zodosiz, diizgiin formali, yumsaq hissasi six va sirali olmalidir. Qarpizlarin
colloklora vo ya ¢onloro yigib {izorino 5%-li duz mohlulu tékiliir. Bozon duz
mohluluna xirdalanmis qarpiz gatilir ki, tursuma prosesi siiratlo getsin. Qarpizi
yudugdan sonra onlarin saplaq hissosi kosilir vo yaxud bir ne¢o yerdon desilir.
Hazir tursudulmus qarpizin dadi sorinlosdirici  sirintohor-duzlu-tursdur.
Torkibinds 1-3% duz, 0,5-1,2% siid tursusu olur.

Bunlardan basqa tursudulmaq vo duza qoymaq fi¢lin yerkokii, asxana
cugunduru, sirin istiot, badimcan, gabaq, sogan vo s. torovozlordon do istifada
edilir.

Isladimis alma. 1slatmaq tciin, asasen almanin payiz veo qis sortlarmndan
istifado edilir. Osason Anton, Onis, Babuskin, Slavyanka vo s. sortlar daha
mogsadouygundur. Almalar1 islatmazdan gabaq 15-20 giin saxlayirlar ki,
torkibindoki nisasta sokorlossin. Islatmaq {iclin almalar1 yuyub, &lciisiine gora
cesidloyirlor. Sonra almalar1 gat-qat samanla ¢alloklora yi1g1b, iizorina torkibinda
2-3% sokar va 1-1,5% duz olan mohlul alave edirlor. Bazon ¢alloklors 0,5-0,7%
miqdarinda pivo mayasi (solod) vo xardal tozu da tokiirlor ki, almanin
torkibindoki nisasta daha tez sokorlogsin. Qicqirma 15-18°C temperaturda 8-12
glin aparilir. Son qicqirmani 0-2°C temperaturda 30-40 giin davam etdirirlor.
Isladilmis almalarin torkibinds siid tursusuna gore 0,6-1,5% tursu, 0,8-1,8% spirt

va 0,5-1,0% duz olur. 0-29 temperaturda yaya qodar saxlamaq miimkiindiir.
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8.3. Sirkays qoyulmus meyva va taravoz

Meyva-taravazin sirkoys qoyulmasinda asas konservlosdirici madda sirks
tursusudur. Sirko tursusundan basqa burada duzdan, sokor vo oadviyyatdan
istifado olunur. Sirkoys qoymanin kimyavi asasi budur ki, mohsulun torkibinda
1,7-2,0% sirko tursusunun olmasi orada mikroorganizmlorin artmasina oks tosir
gostorir vo mohsulu uzun miiddat keyfiyyatli saxlamaga imkan verir. Ona gora do
sirko tursusunun miqdan sirkoys qoyulmus meyvo-torovoz mohsullarinin
saxlanilma miiddotino tosir gostorir. Sirke tursusu normadan artiq oldugda
mohsul tiind turs dad verdiyindon belo mohsul alicilar torsfindon yaxsi garsilan-
mir. Ona gors do zaif sirko mohlulunda konservlosdirilmis mohsullar daha ¢ox
istehsal edilir. Belo hazirlanmis mohsul 2-ci dofo (pasterizasiya iisulu ilo)
konservlosdirilir. Sirkays qoyulmus mohsullarin konservlssdirilmasinds dargin,
mixok, istiot, dofno yarpagi vo s. adviyyatdan istifado edilir ki, bunlar da
bakterisid xassali olduglarindan konservlosdirmoyo miisbat tosir gostorirlor.

Sirkoys gqoyulmus mohsullarin hazirlanmasinda sirko tursusunun 3,5-5%-li
suda mohlulundan istifads edilir. Alinan mohsullar sirks tursusunun miqgdarindan
asili olaraq, pasterizo olunmus turs (0,6-9% sirko tursusu) va pasterizo olunmus
zaif turs (0,4-0,6%) qruplarinda istehsal edilir.

Sirkoya qoyulmus zoif turs vo turs pasterizo edilmis mohsullar germetik
bagl tonoks vo siiso bankalarda buraxilir.

Torovoz mohsullarindan on ¢ox xiyar, pomidor (yasil vo qirmizi), yerkokii
va ¢ugundur, kolom, sogan va sarimsaq, goy qabaq va patisson sirkaya qoyulur.
Sirkaya qoymazdan ovval, torovoz keyfiyyatine vo Olgiisiine gora ¢esidlonir, tomiz
yuyulur vo yeyilmoyon hissalordon tomizlonir. Bazi tarovazlori biitév, bazilorini iso
dogranmis halda sirkoys qoyurlar. Pomidor, xiyar vo sarimsaqdan basqa, qalan
torovoz mohsullarini sirkoys qoymamisdan portladirlor. 9gor duza qoyulmus
xiyar yenidon sirkoyos qoyulursa, onda xiyar1 torkibindo 1-3% duz qalana kimi

suda saxlamaq lazimdir.
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Ayri-ayr1 torovozlorlo yanasi, sirkoyos qoyulmus torovoz qarisiglart da
hazirlanir. Burada pasterizasiya amoliyyat1 80-90°C-ds aparilir. Sirkaya qoyulmus
torovoz qarisiglarina assorti deyilir. Hazirlanan torovozi tutumu 3 litrdon ¢ox
olmayan sliso vo ya tonoko bankalara yigib {izorino marinad tokiirlor. Hazir
mohsulda torovozin migdar1 50-55%-o qador, duz 1,5-3%, sokor 1,5-4%-0 qodordir.

Meyvalardon gavali, albali, izim, garagat, armud, zogal, xirda almalar vo
s. sirkoaya qoyulur.

Sirkoys qoyulmus meyvo-gilomeyvo mohsullart iki qrupa ayrilir: 1. Turs
dadli pasterizo edilmis sirkoys goyulan meyva-gilomeyvo mohsullari. Bunlarin
torkibindas 0,6-0,9% sirke tursusu olur. Gavali va {iziim bu iisulla sirkoys qoyulur.
2. Tursa-sirin dadli pasterizo edilmis sirkoyas qoyulan meyva-gilomeyva
mohsullar1. Bunlarin torkibinds 0,2-0,6% sirks tursusu olur. Alma, armud, albali,
garagat, firongiiziimii bu tiisulla sirkoyo qoyulur. Bu mogsadlo armudun payiz va
qis sortlarindan, albalimin Bohroli Migurin, Vladimir sortlarindan istifads edilir.
Bunlarin hazirlanmasi ii¢iin avvalcodon meyva-gilomeyvalor keyfiyyatino vo 6lcii-
siino gora ¢esidlonir, tomizlonir, yuyulur vo dogranir. Almani, armudu, qara
garagati iso sirkoys qoymazdan avval portladirlor.

Ayri-ayri meyvo-gilomeyvo marinadlart ilo yanasi, porakonds ticaroto
bunlarin garisiqlari da (assorti) daxil olur.

Meyva-gilomeyvo hazirlandigdan sonra bankalara yigilir vo iizorino sirks
tursusundan, sokordon vo odviyyatdan hazirlanmis marinad tokiiliir. Bozi
mohsullarda sokorin miqdar1 20-25% olur. 9dviyyat iso mohsulun c¢okisino
nisbaton 0,2% miqdarinda olave edilir. Bu mogsadlo dar¢in, mixok, otirli istiot
daha yararhdir. Sirkoyo qoyulmus meyvo-gilomeyvo mohsullarini 859C-da
pasteriza edirlor. Pasterizo edilmis mohsullar1 0-20°C-do saxlamaq lazimdir.

Sirkoys qoyulmus meyva-torovaz mohsullarmin saxlanilmasi onlarin

keyfiyyatina tosir edon asas amillordon biridir.
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Pasterizo olunmuslar 0-3°C temperaturda 1-2 ay saxlanilir vo bu miiddatdo
onlar yetisir. Yetismo dovriinds sirko mohsulun i¢ina hopur vo onun keyfiyyatini
yaxsilasdirir.

Bundan sonra saxlanilma doévriinds temperatur 0-6°C olmalidir. Moahsulun
noviindon vo taranin xiisusiyyatindon asili olaraq, onlar1 qaranliq yerds saxlamaq
lazzimdir. Mosalon, agbas, qirmizibas vo giil kolomlor, x6rok cugunduru veo
yerkokii siiso bankalarda buraxildigda, ronglori doyismoesin deys, garanliq yerdo
saxlanilir. Bankalarda buraxilan marinadlarda torovozin miqdart  50-55%

olmalidir. Duzun miqdar1 1,5-3%, sokorin miqdar1 iso 1,5-4%-0 qadar olur.

8.4. Sulfitlosdirilmis meyvalor

Sulfitlosdirilmis meyvalor kaskin antiseptik madds olan kiikiird gaz (SO»)
vo ya sulfit tursusu (H>SOs3) vasitesilo konservlosdirilmis mohsuldur.
Sulfitlosdirilmis meyvolordon yarimfabrikat kimi istifado edirlor. Onlar zavod
soraitindo yenidon emal edorok, qizdirmaqla vo ya basqa tisullarla kiikiird gazini
konar edirlor. Sulfitasiya bakteriyalara ¢ox koskin, kif vo maya gdbaloklorina isa
nisboton az tosir edir. Sulfit tursusu reduksiyaedici maddadir. O, xammalin
oksidlosmasino mane olur vo C vitamininin qalmasina kémaok edir.

Sulfitlosdirmo 2 iisulla aparilir. Quru iisulla sulfitlosdirmado mohsulu
germetik kameralarda kiikiird qazina verirlor. Masalon, toxumlu meyvalori
kameralarda sulfit anhidridi qazina verirlor. Yas iisulla sulfitlosdirmods iso sulfit
tursusu mohlulundan istifads edirlor. Miirobbo bisirmok ii¢iin ayrilmis ¢oyirdokli
meyvoalori, eloco do gilomeyvalori hocmi 100-150 litr olan ¢olloklords sulfit
tursusunun mohlulu ilo konservlosdirirlor. Cem bisirmok ii¢lin saxlanilan
coyirdokli meyvalori sulfitlosdirilmis meyva piiresinds sulfitlosdirib saxlayirlar.
Povidlo bisirmok ii¢iin meyvo piiresini sulfit anhidridi ilo konservlosdirib

hovuzlarda saxlayirlar.
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Sulfit tursusu insan orqanizmi {i¢lin zohorli oldugundan, sulfitlosdirilmis
meyvalords (0,15-0,2%) vo onlardan hazirlanmis mohsullarda (0,01%) standart
iizro onun miqdari ciddi normalasdirilir.

Meyva piirelorini vo sirolorini konservlosdirmok {i¢iin benzoy tursusunun
natrium duzundan vo sorbin tursusundan istifado edilir. Benzoy tursusunun
natrium duzu (C¢HsCOONa) 0,05-0,1%-1i mohlul halinda turs miithitdo maya vo
kif gobaloklorine foal suratdo, bakteriyalara iso bir godor zoif tosir edir. Sorbin
tursusunun (CHz — CH = CH — CH = CH - COOH) 0,025-0,05%-11 mahlulu turs
miihitdo maya vo kif gobaloklorino bakterisid tesir edr. Sorbin tursusu ilo meyvo
siralorini, miirabboni, cemi, meyva piiresini konservlosdirirlor. Sorbin tursusunun

konsentrasiyasi 0,1%-dok oldugda organizm ii¢lin zorarsizdir.

8.5. Gobalaklar

Taza gobolok. Goboloklor sporlu ibtidai bitkilor qrupuna daxildir, onlar
canl bitkilordoki hazir iizvi birlosmalorls vo ya cansiz bitkilorin {izvi galiglar ilo
qidalanirlar.

Gobalok hom tozo vo hom do emal edilmis halda istehlak edilir. G6balok
qidali yeyinti mohsuludur. Tarkibi iso ndviindan, bitdiyi torpag-iglim soraitindon
asilidir.

Gobalayin torkibinds orta hesabla 83-94% su, 0,9-3,2% azotlu madda, 0.4-
0,9% yag, 1,1-3,7% karbohidratlar, 0,4-1,0% mineralli maddoalor vardir. Azotlu
maddonin yaridan ¢oxu ziilallardan toskil olunmusdur. Ziilallar amin tursulari ilo
zongindir. Bazi gdboloklordo trimetilamin, xolin, feniletilamin, putressin, purin
asasli ksantin, hipoksantin va s. maddalor vardir. Azotlu maddslordon, homg¢inin
xitino oxsar funqin vo ya misitin do vardir. Gobaloyin papaq hissesinds bunun
miqgdar1 quru maddoys gors 30,5-37,5%, govda hissasinds iso 30,5-44%-dir.

Gobaloyin karbohidratlar1 glitkoza, trigaloza vo ya mikoza, qlikogen,

mikoinulin, mikodekstrindon ibaratdir. Spirtlordon mannit, sorbit va inozit
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vardir. Goboalok yaginin torkibindo gliseridlorlo yanasi, sorbast yag tursularindan
palmitin, stearin, yag vo sirko tursusu vardir. Ona goéro do gobolok yaginin
tursuluq rogomi yiiksokdir. Goboloyin torkibindoa sterinlor, fosfatidlor (leysitin),
efir yaglari, boya maddslori olan pigmentlor do vardir. Fermentlordon
gbboaloklordos lipaza, amilaza, ureaza, sitaza vo s. vardir. Bu fermentlor yaglarin,
glikogenin par¢alanmasina komok edir. Gobaloklordo efir yagi, vitaminlordon By,
B>, PP vo C, mineral maddolordon Ca, P vo Fe vardir.

Qurudulmus gobaloklards 24-32% azotlu madds, 33-37% karbohidrat, 6-9%
yag olur. Tazo gobaloyin 100 qr-1 71-130, qurudulmus gébaloyin 100 qr-11iso 1251-
1335 kCoul enerji verir. Gobolok azkalorili olsa da, yiiksok dad-tam keyfiyyotino
malikdir vo ondan alinan bulyon moads siresinin ifrazina géstordiyi tosiro gora ot
bulyonundan iistiin hesab olunur.

MDB oarazisindo 200-don artiq miixtalif gdoboalok bitir. Bunlarin 40-a goador
novil qida iiclin yararhdir. Gobalaklor gidalanma vo bdyiiyiib artma soraitindon
asili olaraq 3 qrupa boliniir: saprofitlor, mikoriz téradonlor vo parazitlor.

Saprofit gobaloklor cansiz bitkilorin {izvi qaliglar1 hesabina yasayir. Bu
grupa sampinyonlar, yagis vo peyin goboloklori aiddir. Bunlari siini surotdo do
yetisdirirlor.

Mikoriz toradanlor canli bitkilorin kok hissosindo omols golib onlardaki iizvi
maddolorlo qidalanir. Bitkilor 6z ndvbasindo gobaloklordon onlarin tellorinin
torpaqdan hasil etdiklori su vo mineral maddoalori alirlar. Qida {i¢lin sorf edilon
oksor gdbaloklor bu qrupa aiddir.

Parazit goboloklor bitkilordo omolo golib, tamamilo onlarin hesabina
gidalanir. Bu qrupa xoruzgdboloyi aiddir.

Spor omolo gotirmolorine goéra gdbaloklor bazidal vo kisali gruplarina
ayrilirlar. Bazidal goboloklor 6z névbasindo mosamali vo 16vhali gébaloklordon
ibaratdir.

Masamoli gobaloklarda (Boletaceae) papagin alt torafi borucuglardan ibarat

olur vo qurulusca siingoro bonzoyir. Bu qrupa ag gobolok, qara goboalok,
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qurmizipapaq gobolok, yaglh goébolok, kegi goboloyi, qirmizimtil-sar1 papaqli
gbbalok va b. aiddir.

Ag gbbalok gida iigiin sorf edilon on giymotli gdbalok néviidiir. Onun govdo,
kok vo papaq hissasi zariflorde tutqun gohvayi, yetisib 6tmiislorde qirmizi-qohvoyi
olur. Otliyi ag, dadi xosagoalondir vo qurudulduqda garalmir. Masamali gébaloklor
bisirilmis vo qizardilmis halda yeyilir. Onlar1 qurudur, duza vo sirkoys qoyur,
homginin goboalok konservi hazirlayirlar.

Lovholi gobaloklorin (Agaricaceae) papaginin alt torofi gdvdasindon
konarlara dogru uzanan radial 16vhaciklorlo 6rtiilmiis olur. Bu qrupa sari-narinci
gbbalok, kiiron gobolok, enlipapaq qara gobelok, acitohor qirmizi gdébalok,
cayirgdbaloyi, sampinyon (¢6l, comoanlik), xoruzgébaloayi va b. aiddir. Sampinyon
biitiin 11 boyu siini surotdo xiisusi sampinyon parniklordo yetisdirilo bilon
miistosna gobalokdir. Lovhali gobaloklor bisirilir vo qizardilir, duza va sirkoya
qgoyulur. Bozi 16vholi goéboaloklordo aci maddo oldugundan onlar1 istifado
etmozdon gabagq isladirlar.

Kisali gobaloklorin (Ascomycetes) sporlar1 xiisusi kisolordo yerlosir. Bunlar
torpagin altinda da bitir. Torpaq altinda bitonloro dombalan, yerin sothindo
bitonlors iso quzugdbaloyi vo qoyungdbaloyi aiddir. Dombalan gdbaloyi torpagda
2 aya godor gala bilir. Qoyungoéboloyinds zohorli madds — gelvel tursusu vardir.
Bu maddos suda asan hall oldugundan homin géboloyi istifads etmozdon gabaq
miitloq suda portladirlor. Duza qoyduqda ve qurutdugda iso zohoarli maddo
parc¢alanir.

Bunlardan basqa, mesolordo kiilli miqdarda zohorli goboloklor do bitir.
Zohorli goéboloklorin  oksoriyyoti 16vhali goébaloklor qrupuna aiddir. Zohorli
gobaloklordon ag, boz vo qirmizi milgokgiran vo solgun murdar goébaloyi
gbdstormok olar. Bunlarin torkibindo zoharli azotlu iizvi maddslordon muskarin,
falloidinlor, neyrin, amanitinlor, gelvel tursusu vo s. vardir. Solgun murdar
gbdbalok sampinyon gobalayina ¢ox oxsayir, lakin torkibinds oldiiriicii tesire malik

zohori vardir.
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Gobalok todariikk edon osas bolgolor Rusiyanin mesoli simal vo orta
zonalaridir. Buraya Ivanovo, Yaroslav, Moskva, Kirov, Sankt-Peterburq,
Kalinin, Smolensk vo basqa vilayatlor aiddir. Qarbi Sibirdo, Ukraynanin simal va
gorb hissasinda, Belorusiyada va Pribaltika respublikalarinda da gébalok tadariik
edilir.

Son illor Azarbaycanda xiisusi tosorriifatlarda vo kicik miiossisalords ag
gdbalok vo sampinyon gobalayi istixanalarda yetisdirilir vo satisa verilir.

Todarlik edilon goboloklor qidaliliq doyearine gora 4 doracays boliiniir:
birinci qrupa ag gobalak, enlipapaq haqiqi vo sar1 gébaloklor, kiiron goébalok vo
dombalan aiddir. Ikinci qrupa qirmizipapaq, qara, yagl, act qurmizi gébalok,
palid gobaloyi, adi sampinyon gdbalayi va b. aiddir. Ugiincii qrupa kecigdbaloyi,
sar1 gobalok, xoruzgdboloyi, quzugdbaloyi, qoyungdbaloyi, cayirgdbaloyi, boz
gbbalok, enlipapaq qara goébolok, agimtil goébolok, qirmizimtil-sar1 papaql
gbboalok vo b. aiddir. Dordiincii qrupa az qidaliliq doyorino malik olan aci
gbbalok, yasilca gobolok, yazgdboloyi, siravi gdbalok, donuzgdboloyi, yay
xoruzgdbaloyi vo b. aiddir.

Gobalok korpe ikon yigilmalidir. Korps gébaloyin dadi vo qoxusu daha xos
olur. Bunlar gart goboloyo nisboton daha qidalidir vo yaxst monimsonilir.
Boyldiikco torkibinds aci maddolor artir. Yigildigda govdesi yerdon bir az
yuxaridan kosilmolidir.

Tozo halda istifado edilocok goboloklor tomiz, saglam, sax, qurdsuz,
ozilmomis, torpaqdan tomizlonmis olmalidir. Tozo gbboloyi 2 giindon artiq
saxlamaq olmaz. Ciinki bu zaman onun torkibindoki qidali maddslor pargalanir,
gdbalok solur va xarab olur.

Emal edilmis gobaloklor. Gobalayi tozo halda uzun miiddst saxlamaq
miimkiin olmadigindan, onu miixtalif iisullarla konservlosdirirlor. Bu mogsadlo
onlar1 duzlayir, sirkaya qoyur va qurudurlar.

Qurudulmus gobolok. Qurutmaq iigiin ag godbalok, qirmizipapaq gobalok,
gara gobolok, yagh goboalok, keci gobaloyi, qirmizimtil-sart papaqli gobalok,
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quzugodboloyi gotiiriilir. Ag goboloklordon basqa qalanlart qurudulduqda
garaldigi iiciin hazir mohsul «qurudulmus gara goébolok» adlanir. Lovhali
gbbaloklori qurutmaq maslohot goriilmiir, ¢iinki qurutdugdan sonra zohorli
gdboaloklori bunlardan forglondirmok ¢oatindir.

Qurutmaq t¢iin gébaloklor tomizlonir, Sl¢iisiine vo ndviino gors ¢esidlonir.
Ag goboloklori papaq vo govdolori ilo birlikds, galanlarmin i1so yalmiz papaq
hissasini qurudurlar. Gébaloklori quruducu skaflarda avvealca 45°C temperaturda
soluxdurur, sonra 65-759C-da, torkibinds 12-14% nomlik galana godor qurudulur.
On yaxsi gobolok qurusu tomiz vo biitév ag goboloklordon alinir. Onlarin
papaginin istii sari vo aciq sabalidi rongdos, alti iso ag olmalidir. Gobalok
qurusunun govdasi no gadar qisa olarsa, bir o godor yiiksok keyfiyyatli sayilir.

Ag gbbalok qurusu 3 sorta: 1-ci, 2-ci vo 3-cii sortlara boliiniir. Qara
gbdbaloklor sortlara boliinmiir. Ag gobolok qurusu 50-70 sm uzunlugda sapa
diiziilmiis halda, 2-4 kq ¢okido baglanib satisa verilir. Sapa avvalco xirda, sonra
159 ir1 gdbaloklor diiziiliir.

Qurudulmus gobaloklari an ¢oxu 75 kq tutumlu quru faner yesiklora vo ya
karton karobkalara, 25 kq-liq kisoloro gablasdirirlar. Torkibindo basqa nov
gbbalok garisigl, qurdlu gébalak, cliriik vo ozik gébalaklor olmamalidir.

Quru gobalak aristasi vo quru gobalok tozu da hazirlanir. Bunlar ¢cox tamli
olub, organizm torafindon yaxs1 monimsanilir.

Qurudulmus gobaloklori 10-15° temperaturda, 60-65% nisbi riitubotdo sapa
diiziilmiis vo asilmis halda saxlayirlar. Saxlanilma miiddati 1 ilo godordir.

Gobalok konservi. Sterilizo edilmis konserv hazirlamaq ii¢iin géboaloyin on
yaxsl sortlarindan — ag gobolok, qirmizipapaq goboalok, sampinyon vo s.
gotiriiliir.

Konservlasdirmok {iclin goboaloyi tomizloyir, keyfiyystino goro yoxlayir vo
Olclislino goro c¢esidloyirlor. Sonra onlart 2%-li duz mohlulunda 2-3 doq
portladirlor vo tezliklo bankalara yigib iizorino 2%-li duz mohlulu toékiirlor.

Bankalar1 germetik baglayib sterilizo edirlor.
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Konservlosdirilmis gébaloklor tomiz, biitév, bir ndvds, Ol¢iisiine gora eyni,
normal rongds, dad vo 1ya malik olmalidir. Sinmis va ozilmis gébaloklorin migdari
5%-1 kegmomolidir. Duzun vo duzlugun miqdar1 standartda normalasdirilir.
Yiiksok keyfiyotli konserv almaq {cln xirda, diametri 25-35 mm olan
sampinyonlardan, ogor kosilib konservlosdirilorsa, 40 mm olan goboaloklordon
istifads edilir. Duzun miqdari 2-2,5% olmalidir.

Goboalokdon tobii gobolok, godbolokli assorti, gobolokli nahar xoroyi
konservlori kimi mohsullar hazirlanir. Gobalakli assorti hazirladigda ona yerkoki
vo sogan qatib lizorino marinad tokiirlor. Nahar konservlorindon gobalokli si,
arpa yarmasi ilo gébalokli sorpa, portlodilmis gdobalok va s. hazirlanir.

Duza va sirkaya qoyulmus gobaloklor. Gobaloyi duza qoyduqda torkibindoki
sokor siid tursusuna cevrilir, sirkoys qoyduqda iso konservlosdirici madds kimi
sirko tursusundan istifado edilir. Siid va sirko tursusu goboloyin uzun miiddot
saxlanilmasinit tomin etmoklo yanasi, onun dad vo otrini yaxsilasdirir. Bozon
gbdboaloklordoki aci dadi yox etmok {i¢lin onlar1 2-3 giin (giindo 2-3 dofs suyu
doyismoklo) suda saxlayirlar. Bundan sonra onlari qaynar suda, goéboloyin
noéviindon asili olaraq 10-15 doq portladirlor. Bu {isulla hazirlanmis gdbaloklari
soyuq vo isti isulla duzlayirlar. Soyuq duzlamada gébalayi ¢olloyo gat-gat yigib,
lizorino 4,6-5,2% duz vo adviyyat (istiot, dofno yarpagi, siiylid, palid vo qaragat
yarpagl va s.) tokiirlor. Isti duzlamada gobaloklori 20-40 doq duzlu suda qaynadir,
sonra suyu siiziib galan omoliyyatlar1 soyuq duzlamada oldugu kimi aparirlar.
Duzlanmis gobaloklor noviindon asili olaraq, kiiron gdbolok 7 giindon sonra,
enlipapaq gobalok 30-35 giin, qirmiz1 aci gébalok vo agimtil gdobalok 40 giin, galan
gdboaloklor 150 50-60 giindon sonra yemok iiglin yararli olur. Duzlugun miqdari
18%-1 kegmomalidir.

Sirkoya goymaq ti¢iin ag, qirmizipapaq, gara, sari, kiiron, enlipapaq
gdboaloklor, xoruzgdbalayi vo b. név gobaloklordon istifads edilir. Duza qoymada

oldugu kimi hazirlanmis gébaloklorin {izorins torkibinds 4,5-5% duz va 0,4-0,9%
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sirko tursusu olan marinad tokiiliir. Marinadin miqdar1 18-20% olmalidir.
Odviyyat kimi dofna yarpagi, otirli istiot, mixok vo dar¢in gotiiriliir.

Gobaloklori tutumu 100 litrdon ¢ox olmayan ¢olloklordo duza vo sirkayo
goyurlar. Lakin tutumu 15, 20 vo 25 litr olan kigik tutumlu qgablar daha
alverislidir. Ciinki burada gobaloklor 6z amtos goriiniisiinii vo keyfiyyotini daha
yaxsi saxlayir.

Keyfiyyatino goro duza vo sirkoys qoyulmus goboloklor 1-ci vo 2-ci amtoo
sortuna boliiniir. Duza va sirkaya qoyulmus gébaloyin icinds digor novlii gdbalok
va habelo yumsaq, kifli, aci, tursumus gdbaloklor vo konar qarisiglar olmamalidir.

Pasterizo olunmus duza va sirkoys qoyulmus goéboloklori 0-89C-da, 75%

nisbi riitubatds 12 ay, pasterizo olunmamislari iso 8 ay saxlamagq olar.
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Movzu 9. Cay, tasnifati,cesidi, keyfiyyat gostoricilori vo
saxlanilmasi

MUHAZIRONIN PLANI

9.1. Tamh mallarim tasnifat

9.2. Cay istehsal vo istehlakinin bazi masalalori

9.3. Cayn tosnifati

9.4. Cayin kimyavi torkibi vo orqanizma fizioloji tosiri
9.5. Cayn cesidi, fabrik va ticarat sortlari.

9.6. Cayin keyfiyyot gostaricilori

9.7. Cayin qablasdirilmasi, markalanmasi va saxlanilmasi

9.1.Tamli mallarim tasnifati

Organizms iimumi vo gqismon fizioloji tesir gdstormasina gdra tamli mallar 1ki
boyiik qrupa boliiniir.

1. Organizmos biitiinliiklo fizioloji tosir edon tamli mallar. Bu qrupa spirtli
igkilar, ¢cay, gohva va tiitiin momulat1 aiddir. Spirtli i¢kilorin torkibinde organizmo
fizioloji tesir edon maddo alkoqoldur (spirtdir), ¢ay vo gohvads tanin vo kofein,
tlitiin momulatinda 1so nikotin alkaloidloridir.

2. Fizioloji aktivliyo malik olmayan, lakin dad veo 1yi vasitosilo gidanin
hozmins vo monimsanilmasing miisbat tosir gostoron tamli mallar. Bu qrupa duz,
sirka, adviyyalar, spirtsiz igkilor vo tamli gatmalar aiddir.

Ticarat tocriibasinds tamli mallar1 asagidaki bes qrupa boliirler: ¢cay vo qohva
ickilori; adviyyelor vo tamli qatmalar; spirtsiz ickilor; zoif spirtli ickilor; spirtli
igkilor. Tiitiin vo tiitiin momulat1 da sorti olaraq tamli mallar qrupuna aid edilir.

Taodris tocriibasinds tamli mallar asagidaki kimi qruplasdirilir.

1. Cay va cay ickilari. Bu qrupa gara vo yasil moxmaori ¢aylar, ¢cayin basqa
novlari va gay ickilori aiddir.

2. Qahva va goahva igkilari. Bu qrupa tabii gohva vo gohvo ickilori aiddir.

3. Odviyyalor. Bu qrupa o6lkomizdo yetison vo xarici Olkolordon gotirilon

adviyyalar, otirli maddalar vo spirtli covharlor aiddir.

180



4. Tamh qatmalar. Bu qrupa xo6rok duzu, yeyinti tursulari, souslar vo bitki
monsali mohsullardan alinan digor tamli gatmalar aiddir.

5. Spirtsiz i¢kilor. Bu qrupa tobii va siini mineral sular, gazli vo qazsiz sular,
gaynar meyvo-gilomeyva ickilori, quru qazh igkilor, sorbotlor, meyvo-gilomeyva
ckstraktlari, morslar, butulkada gazlasdirilmis ickilar, meyvo-toravaz siralori va s.
aiddir.

6. Zaif spirtli ickilar. Bu qrupa pivo, kvas, braga, buza vo ball1 i¢kilor aiddir.

7. Tiind spirtli ickilor. Bu qrupa spirt, araq veo likér-araq momulat1 aiddir.

8. Uziim sorablari. Bu qrupa {iiziim serablari vo konyak aiddir. Ovvallor
meyvo-gilomeyva sorablarr da bu qrupa aid edilirdi. Indi demok olar ki, meyve-
gilomeyvo sorablari istehsal olunmur.

9. Tiitiin vo tiitiin momulati. Bu qrupa papiroslar, sigaretlor, siqarlar vo digor

tiitiin mamulatlar aiddir.

9.2. Cay istehsali va istehlakinin bazi masalalori

Cay bitkisinin votoni Cindir. Lakin yabam halda biton ¢ay bitkisi Hindistan,
Vyetnam vo Birma mesalorindo do tapilmisdir. Cay bitkisi diinyanin 30-dan ¢ox
Olkasindo becorilir vo emal edilir. Bu 6lkolordon 16-s1 Asiyada, 11-1 AfrikAda va 5-1
Amerika qitesindadir. Osas cay istehsal vo ixrac edon 6lkolor Asiyada — Hindistan,
Cin, Sri-Lanka, Yaponiya, Indoneziya, Tiirkiys, Banqglades, Vyetnam, Tayvan,
Iran; Afrikada — Keniya, Malavi, Tanzaniya, Zimbabve, Ruanda, Mozambik,
Mavriki, Zair, Uganda; Conubi Amerikada — osason Argentina vo Braziliyadir.

Giirciistan vo Azorbaycan respublikalarinda, ikinci diinya miiharibasindon
sonra i1so Krasnodar diyarinda da sonaye shomiyyatli saholords ¢ay becorilirdi.

I1k dofs Lonkoran montaqoesinds ¢ay bitkisinin okilmasi ilo praktiki olaraq torpaq
miilkiyyatcisi M.O.Novoselov masgul olmusdur. O, bu mogsadlo ¢ay toxumunu

1896-c1 1ldo Cakvadan (Giirciistan) gotirmisdir.

181



Azorbaycanda ¢ay bitkisinin becorilmasinin elmi asaslar iizro dyronilmosino 1929-
cu ildon baslanmisdir.

1934-cii ildo ilk dofo kolxozlarda da sonaye miqyash ¢ay plantasiyalarnin
salinmasina baslanilmisdir. Ik tosorriifat olaraq Lonkaran rayonunda «Pravda»
kolxozu c¢ay okinini kecirmisdir. Homin ildon baslayaraq Lonkoran rayonunda 10
vo Astara rayonunda 5 kolxoz, ondan 2 il sonra iso Lonkoran vo Astara
rayonlariin biitiin kolxozlar1 vo Masalli rayonunun 10 kolxozu ¢ay becormoya
baslamigdilar.

Inkisaf etmokdo olan cay sonayesino rohborlik etmok iiciin 1937-ci ildo

sarbast «Azorbaycan Cay» tresti toskil edilmisdir. Bu trest Azorbaycan Yeyinti
Sonayesi Xalq Komissarliginin nozdindo yaradilaraq respublikada cayciligin
mohkomlonmosinds mithiim rol oynamisdir. O vaxt ilk cay emal edon fabrik
tikilib istifadoya verilmis vo 1937-ci ildo ilk dofs 2750 kq Azorbaycanin «qgara
moxmari cay»inin buraxilmasina miivoffoq olmusdular.
Azorbaycanda c¢ayin ilk dofo 1896-c1 ildo Lonkoranda okilmasino va 1937-ci ildo
«Azarbaycan-Cay» tresti yaradilmasina, eloco do Azorbaycanda cayciifin vo
onun maddi-texniki bazasinin yaradilmasma oton osrin 30-cu illorindon
baslanmasina baxmayaraq, 1970-1980-c1 illordo Umummilli Lider Heydor
Oliyevin qaygisi sayasindo cayciligin intensiv inkisafi bir morholo kimi 6lko
cayciliginin tarixine daxil olmusdur.

1970-1990-c1 illords Azorbaycanda cayin ilk emali fabriklorinin say1 10-dan
cox idi. Bu fabriklorin biri Zagatalada, qalanlar1 iso Lonkoran-Astara bolgosindo
foaliyyat gostorirdi. Lonkoranda 5, Masallida 2, Astarada iso 3 c¢ayin ilkin emali
fabriklori var 1di. Bakida vo Lonkoranda ¢ay ¢okib-biikon fabriklor gara moxmari
cayin ticarot sortlarini (buket, ekstra, ola, birinci va ikinci) ¢okib-biikiir va satisa
gondorirdi.

XX oasrin 80-90-c1 illorindo Azorbaycanin ¢ay fabriklorinds istifado olunan
texnika vo texnologiya artiq kohnalmisdi. Ona goéro do istehsal olunan ¢aylarin

keyfiyyati Dévlat standartlarinin talobine tam dolgunlugu ilo cavab vermirdi. Bu
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sahodo yeniliyi 1996-c1 ildo foaliyyoto baslayan «Sun Tea Azerbaycan» Cay
Paketlomo Fabriki hoyata ke¢irdi. Bu fabrik Miistoqil Dévlstlor Birliyinda boyiik
istehsal giicii ilo is0 baslayan Azorbaycandaki ilk ¢ay paketlosdirici fabrikidir.
Sirkot Lonkoran vo Astara boélgosindo yetison ekoloji cohotdon tomiz yasil ¢ay
yarpaglarini 6ziiniin 1 sayli Lonkoran vo 2 sayli Astara bolgosinds yerloson ilkin
cay emali1 fabriklorinds hazirlayir.

Fabrikdo TSE-ISO-EN 9000 Beynolxalq Standarti, Azorbaycan Respublikasi
Sohiyyo Nazirliyinin gigiyenik sertifikati vo Azorbaycan Respublikasinda istehsal
olunan mohsullarmn strixkod némralorine uygun 50 qr., 100 gr., 250 gr., vo 500 qr.,
kiitlodo qutulara qara moxmaori ¢aylar paketlonir.

Cay Theaceae fosilosino aid ¢oxillik homisoyasil bitkidir. Bu fasilonin Yer
kiirasinin tropik vo subtropiklorinds yetison 23 cinsi va 380 névii malumdur. Cay
istehsali ii¢iin Thea cinsino aid bitkilordon istifads olunur. Cayin ndv adi ilk dafo
1753-cii ildo yunan ilahasi Teanin sorafino moshur botanik Karl Linney torofindon
verilmisdir. Cayimn bu cinsinin iki névii vardir vo bunlar formalarmin bioloji vo
morfoloji xiisusiyyatlorina gors forglonirlor:

1. Cin ¢ay1 — T. sinensis, buraya Yapon, Cin vo iriyarpagqh Cin c¢aymin
névmiixtolifliklori aiddir.

2. Hindistan c¢ayr — T. assamica, buraya yerli Assam, Lusay, Nahabhill,
Manipur, Singlo, Birma, San, Seylon hibridinin ndvmiixtalifliklori aiddir.

Azorbaycan soraitindo ¢ayin Cin novmixtalifliyi yayilmisdir. Bu hom 12-
14°C saxtaya dozimlii, hom do quraqliga, zororverici vo xostoliklora qarsi
davamidir.

9.3. Cayin tasnifati

Cay yarpaginin ilkin emali naticasinda ¢ayin fabrik sortlari, onlarin ¢aygokici
fabriklords kupaj edilmasindon isa ¢ayin ticarat sortlar1 alds edilir. Yer kiirasinin
biitiin qitalorinds islodilon ¢aylar istor rongina, atrino vo tamina, istorso do emal
olunma tisullarina goéro bir-birindon forglonir. Ona goéro do diinya bazarina

asagidaki tip vo ndvmiixtalifliyindoe ¢aylar daxil olur.
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1. Moxmaori gaylar.

1.1. Qara moxmaori ¢ay.

1.2. Yasil moxmaori ¢ay.

1.3. Sar1 moxmaori ¢ay.

1.4. Qirmiz1 ¢ay (oolonq).

2. Preslonmis caylar.

2.1. Yasil-karpic cay.

2.2. Qara plitka cay1.

2.3. Yasil plitka ¢ayi.

2.4. Qara vo alavali habsokilli caylar.

3. Ekstraksiya olunmus ¢aylar.

3.1. Qara va yasil maye ¢ay ekstrakti.

3.2. Qara va yasil tozvari (tez hoallolan) cay ekstrakti.

Yuxarida gostorilon caylar istor emalin texnoloji rejimina va istorsa do 6z
xassasing, kimyovi torkibine vo keyfiyyatinoe goro biri digorindon forqlonir.

Istehsal olunan ¢aym 90%-don ¢oxunu gara moxmari ¢ay toskil edir. Bundan
basqga yasil vo az da olsa sar1 moxmaori ¢ay, preslonmis ¢aylar, son illor tezhallolan
cay konsentrati istehsal edilir. Qirmizi ¢cay Cinda istehsal edilir.

Hor bir ¢ayin keyfiyyati orqanoleptiki vo fiziki-kimyovi lisullarla miioyyon
edilir vo standartin tolobino uygun olmaldir.

Caymn keyfiyyatino torpag-iqlim soraiti, ¢aymn yigilma miiddoti, onun emal

tisullari, saxlanilmasi soraiti, miiddati vo basqa amillor tosir edir.

9.4. Cayin kimyavi torkibi vo orqanizmo fizioloji tosiri

Cayin torkibinds 300-don ¢ox miixtalif birlogsmolor vo maddoalor vardir. Cayin
dadini, otrini, rongini vo insan orqanizmind fizioloji tosirini tomin edon mithiim
torkib hissalori bunlardir: fenol birlosmalari, o ciimladan tanin, katexin vo onlarin

fermentativ oksidlosmasindan omoalo golon maddalar; alkaloidlor — kofein, teofillin
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vo teobromin; efir yaglari; karbohidratlar; pektin maddalori; vitaminlor; gliko-
zidlor vo pigmentlor; iizvi tursular; ziilallar vo amintursulari; mineral maddaslor vo
fermentlor.

omtoalik ¢ayin torkibindo quru maddoyo géro 31 — 46% ekstrakthh maddo

vardir. Ekstrakthh maddalorin tarkibins faizla: hidroaskorbin tursusu 0,2 — 0,3,
iizvi tursular 1, amintursular 2, pektin 2 — 3, kofein 2 — 4, minerall1 maddalor 3 —
4, sokorlor 3 — 5, vitamin, ziilal vo sair suda hall olan maddslor 8 — 13, tanin-
katexin birlosmolori 8§ — 15, o ciimlodon teaflavinlor 1 — 2, vo tearubiqinlor 8 — 12
daxildir.
Cayin oasas torkib hissalorino as1 maddoalori aiddir. Bu birlosmolorin asasini ¢ay
tanini toskil edir. Tanin ¢ayin orqanoleptik xassolorini vo ¢ay igkisinin bioloji
doyorliliyini miioyyon edir. Ast maddslorinin oksidlosmosi qara moxmori cay
istehsali texnologiyasinin osasini toskil edir. Ucg yarpaqli cay flesindo quru
maddoya gora 11,5 - 30% as1 maddasi vardir. Quru cayda iso 5 — 20% tanin olur.
Cay tanini (C22His010) doymus mohlulda rongsiz iynovari kristallar omolo gotirir.
Kristallar soyuq suda pis, isti suda i1so yaxsi hall olur. Cayin as1 maddalerinda
12%-2 yaxin sorbost qall tursusu, 78% katexin qallat vo bir qodor sorbost katexin
vardir. Bunlar oksidlosdirici fermentlorin tosiri ilo oksidlasib yiiksok molekullu as1
maddolori amoalo gatirirlor.

Polifenollarin togribon 150 birlosmosi P vitamini aktivliyino malikdir. Mohz
buna goro ¢ay P vitamini aktivliyindo olan maddaslorin monbayidir. Giirciistan,
Azorbaycan vo Cin caylarinda taninin migdar1 Hindistan vo Seylon ¢aylarina
nisbaton azdir.

Torkibindo kofein maddosinin olmasina gora c¢ay ovvallordon dorman
bitkilori sirasina daxil edilirdi. Lakin ¢ayin torkibindo kofein ilo yanasi tebromin,
teofilin, adenin, ksantin, hipoksantin, quanin va digor alkaloidlor vardir. Kofein
(CsH10N402), teobromin va teofilin (C7;H3N4O») purinin metillosmis toromaloridir.

Kofein kimyovi qurulusca 1,3,7 trimetilksantindon ibaratdir. Suda hall olan aci
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maddadir. Hind ¢ayinda 2,72%, Cin cayinda 2,56%, Yapon cayinda iso 2,48%
kofein vardir.

Teobromin — 3,7 dimetilksantindon, teofilin iso 1,3 dimetilksantindon

ibaratdir. Bunlarin migdarn ¢ay yarpaginda 0,33 — 0,5 mq %-dir.
Cayin torkibindo orta hesabla 0,014% efir yag olur. Istehsal zamani yasil cay
yarpaqlarinda olan efir yaglar1 asason ucur, lakin texnoloji proses zamani asi
maddolorin oksidlosmosi, ziilallarin par¢alanmasi noticosindo yeni otir veron
maddalor omolo golir.

Yasil ¢cay yarpaglarinda on ¢ox C vitamini vardir, lakin bunun ¢ox hissasi
istehsal prosesindo parcalanir. 100 qr quru ¢ayin torkibinds 10 — 134 mq askorbin
tursusu (C vitamini), 0,03 — 0,1 mq tiamin (B1), 0,6 — 1,0 mq riboflavin (B>), 1,4 —
4,0 mq pantoten tursusu (B3), 5,4 — 15,2 mq nikotin tursusu (PP), K, E vitaminlori
vo fol tursusu (Bo) vardir. P vitamini C vitamini ilo birlikdo aterosklerozun
profilaktikasinda boyilik rol oynayir. Susuzlugu daha tez yatirir. Vitaminlik
doyorina gors yasil moxmaori ¢ay daha qiymotlidir.

Mineralli maddslorin migdari yasil ¢ay yarpaqlarinda quru maddoys gore 4 — 5%,
omtoolik ¢ayda iso 5 — 6%-dir.

Umumiyyatlo cay kiiliindo 20-ya qoder miixtalif kimyovi elementlor — K,Ca,
Mg, Fe, J, Si, Na, Al, Mn, Sr, Ni, Cu, Zn, Ba, Ti, Cr, Sn, Ag vo s. vardir. Suda
hoallolan kiiliin miqdar1 artdigca ¢ayin da keyfiyyati yaxsilasir.

Cayda osas fermentlorin hamisi rast golir. Hidrolaza fermentlorindon cayda
amilaza, invertaza, a — qliilkozidaza, proteaza vo s. vardir.

Cayin kimyovi torkibinin zongin olmasi onu fizioloji cahotdon doyoarli edir.
Cayda olan kofeinin vo digor alkoloidlorin insan organizmino fizioloji tosiri
vardir.

Miiasir elmi todqiqatlar gostormisdir ki, orqganizmin biitiin fizioloji
proseslorino miisbot tosirino goro c¢ay ovozsiz igkidir. Cay noinki susuzlugun
garsisini alir, hom do organizmi gimrah voziyyotdo saxlayir vo onun is

gabiliyyatini artirir. Cay insanin sinir sistemino borpaedici tosir edir, onun
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foaliyyatini giiclondirir, yuxunu dagidir. Spirtli i¢kilorin oksino olaraq ¢ayin sinir
sistemino borpaedici tosiri noticosindo insanda halsizliq veo zoiflomo hallar
miisahido edilmir. Cay eyni zamanda on yaxsi torlodici vasitodir, bas agrisini
dayandirir, qan tozyiqini normaya salir. Cayin torkibindoki vitaminlor
organizmin singa vo basga yoluxucu xostolikloro qarsi miiqavimotini artirir.
Caym vitaminlori dorinin qurumasinin garsisini alir, onu yumsaldir, rongini agir.
Gorgin fiziki vo zehni amokdon sonra yaxsi domlonmis iki stokan ¢ayin i¢ilmosi
yorgunlugu ¢ixarir, is gabiliyyatini barpa edir. Son illor miisyyan edilmisdir ki,
cayin torkibindoki tanin katexin kompleksi (cayin as1 maddolori) insan
orqanizminds radioaktiv stronisini zororsizlosdirir. Yapon alimlori miioyyon
etmislor ki, orqanizmin radioaktiv c¢oOkiintiillordon olan stronsi — 90 ilo
zohorlonmosinda ¢ay on yaxsi oks tosir gotarir.

Bels ki, Xirosima soharindo atom bombasi falakatine diicar olan xastalordon
caya meylini salanlar arasinda 6liim hadisasi ¢ox az miisahido edilmisdir. Cayin
organizmao bu ciir tosiri eksperimental yolla da tosdiq edilmisdir.

Cay qidanin hazmino, qan damarlar1 va sinir sistemina miisbat tosir edir, gan
tozyiqini nizamlayir. Cay dislorin xarab olmasinin qarsisin1 alir. Caym ¢ox
miqdarda, lakin sokorsiz icilmosi maslohatdir, ¢linki sokor dislorin xarab olmasina
sobob olur. Hazirda cay katexinlorindon hazirlanan preparatlardan bir ¢ox
xastaliklorin miialicasinda istifads olunur.

9.5. Cayin cesidi, fabrik va ticarat sortlari.

Istehsal olunmus qara moxmeri ¢ay quru halda sortlasdirilir vo bu zaman iri
yarpaql va xirda ¢ay aldo edilir. Iri yarpaqli caylar L1, L2 vo L3 fraksiyalarinda,
xirda ¢aylar iso M1, M2 vo M3 fraksiyalarina ayrilir. Xirda caylara iri, orta iri,
xirda olontilor va ¢ay ovuntular1 da aiddir.

L1 cay1 flesin yuxari hissesindon alinmis, ¢ox zorif esilmis yarpaqlardan vo
qizil1 tumurcugdan ibaratdir.

L2 cay1 nisboton qaba yarpaqglardan ibarat olub, L1 cay yarpaqlarindan bir

gador iridir. Yaxsi esilmomis yarpaqlarin migdari1 10%-o gadar ola biloar.
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L3 cay1 an kobud yarpaqlardan ibarat olub, yuxaridaki ¢ay yarpaqglarindan
daha iridir. Yaxs1 esilmomis yarpaqlarin migdari 20%-o qadar ola bilor.

M1 ¢ay1 ovulmus yarpaglarin on zorif hissasindon ibarat olub bircinslidir vo
igarisinda kifayat qodar qizili rangli tumurcuq olur.

M2 cay1 ovulmus ¢ay yarpaginin nisbaton kobud hissesindon ibarat olub
bircinslidir, i¢arisinds qizili tumurcuq yoxdur, yaxsi esilmomis yarpagin miqdari
15%-2 godar ola bilor.

M3 cay1 daha kobud olub yarpaglarin qirintilarindan ibarstdir. Cay
yarpaqglart M2 cayinda olan yarpaq qirintilarindan daha iridir. Yaxs1 esilmomis
cay yarpaqlarinin migdar1 25%-o qadoar ola bilor.

Texnoloji rejimo diizgiin omal etdikdo imumi mohsul istehsalinda ayri-ayri
caylarin ¢ixari faizlo asagidaki kimi ola bilar:

[riyarpaql birinci 15 — 20

Iriyarpaqli ikinci 30 — 38

Iriyarpaql ii¢iincii 1 — 3

Xirdayarpaql birinci 12 — 15

Xirdayarpaqli ikinci 4 — 6

Xirdayarpaql tiglincii 1 — 3

Olonti 10— 12

Ovuntu 2 — 3

Cay olontisi — c¢ay yarpaqlarinin on narin qirintilarindan ibarotdir. Qara
plitka ¢ay1 istehsalina sorf edilir.

Cay ovuntusu — bozumtul-gara va ya tiind-qohvoyi rongli, ¢ox narin, tozvari
cay kiitlasindon ibaratdir.

Xirda yarpaqli ¢aylarda iriyarpaqli ¢ay vo oksino olmamalidir. M1, M2 vo
M3 caylarinda olonti vo ovuntunun miqdar1 2%-don ¢ox olmamalidir. Iriyarpaql
cayda iso ovuntu vo olonti olmur. Iriyarpaqli caylarin otri daha zorif, dadi

xosagolon olur, lakin cay dominin rongina goro xirda yarpaqli ¢aydan geri qalir.
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Beynolxalq cay ticarotindo yarpagin hissolorino goro ona asagidaki adlar
verilir:

Iriyarpaql caylar:

«Flaueri Peko» - (Flowery Pekoe — “FP”);

irtyarpaql birinci (L1) —«Oranj Peko» - (Orange Pekoe — « OP»);

iriyarpaqli ikinci (L2) — «Peko» - (Pekoe — « P»);

iriyarpaqli ii¢iincii (L3) —«Peko Susonqg» - (Pekoe Souchong — «PS»)

Xirdayarpaqli caylar:

xirdayarpaql birinci (M1) — «Broken Oranj Peko» - (Broken Orange Pekoe -
«BOP»),

xirdayarpaqli ikinci — (M2) — «Broken Peko» - (Broken Pekoe — « BP»);

xirdayarpaqli iigiincii — (M3) — «Broken Peko Susonqg» - (Broken Pekoe
Souchong — «BPS»);

«Peko Dast» - (Pekoe Dust);

Xirda qara gaylar:

Olonti - «Fannings» — (Fanings — «Fngs» ),

Ovuntu «Dast» — (Dust «D» ).

Qablasdirilmamis Giirciistan, Azorbaycan vo Krasnodar caylari ilk emaldan
sonra keyfiyyot gostoricilorindon asili olaraq asagidaki fabrik sortlarina ayrilir:

«Buket»; 1-ci doracali ola sort («Ekstra»); 2-ci daracali ala sort; I sort; 1-ci
doracali II sort; 2-ci1 doradcali II sort; 3-cii doracali II sort; 111 sort; ovuntu.

Xaricdon aliman gara moxmari ¢ay keyfiyyat gostoricilorindon asili olaraq bes
qrupa boliiniir:

Yiksok keyfiyyotli — High;

Orta yaxsi1 keyfiyyatli — Good medium;

Orta keyfiyyotli — Medium;

Ortadan asag keyfiyyotli — Low medium;

Asagi keyfiyyatli — Common.
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Qara moxmori cayin fabrik sortlar1 standartin asagidaki tolobatini
6domalidir:

«Buket» cayr — zorif otirli, xosagolon, domlonmis yarpagin agiq-gohvoyi
rongdo olmasi ilo forglonir. 10 ball sistemi ilo bu ¢ayin dad vo otrinin ball gqiymati
5,0-dan asag1 olmamalidir.

«Ekstra» cayr — zorif otirli, xosagolon, azca biiziisdiiriicii dadl, domlonmis
yarpagin agiq-qohvayi rongdo olmasi ilo forqlonir. Dad vo otrinin ball giymati
4,75 — 4,25 olmalidir.

«9la sort» ¢ay — xos atirli, azca biiziisdiiriicii dadli, domlonmis yarpagin agiq-
gohvoyi rongdo olmasi ilo forglonir. Dad vo otrinin  ball giymoti 4,0 — 3,75
olmalidir.

«Birinci sort» xos atirli, kifayat qodor biiziisdiiriicii dadli, domlonmis yarpagi
gohvoayi rongds olmalidir. Dad vo otrinin ball qiymati 3,5 — 3,25 olmalidir.

1-c1 daracali «ikinci sort» ¢ay — zaif otirli vo dadinin birinci sorta nisbaton az
biiziigdiriicii, domlonmis yarpagin yasilacalan tiind-qohvoyi rongds olmasi ilo
forglonir. Dad vo otrinin ball qiymoti 3,0 — 2,75 olmalidir.

2-c1 doracali «ikinci sort» ¢ay — bir qodor zoif otirli vo dadlh, domlonmis
yarpagin yasilacalan tiind-gohvayi rongds olmasi ils forglonir. Dad vo otrinin ball
qiymoti 2,5 — 2,25 olmalidir.

3-cili daracali «ikinci sort» cay — zoif otirli, kobud dadli, domlonmis yarpagin
ala-bula, yasilacalan tiind-qohvoyi  rongdo olmasi ilo forglonir. Dad va otrinin
ball giymati 2,0 — 1,75 olmalidir.

«Ugiincii» sort cay — ¢ox zoif otirli, kobud dadli vo demlonmis yarpag: ala-
bula, yasilacalan tiind-gohvayi rongdo olmasi ilo forqlnir. Dad vo otrinin ball
qiymoti 1,5 olmaldir.

Qara moxmori ¢aymn fabrik sortlarinda nomlik 7,5%-don ¢ox olmamalidir.
Metal qatisiginin miqdar1 1 kq ¢ayda 8 mq, ¢ay ovuntusunun miqdari iso 10 mg-a

gadar ola bilor.
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Keyfiyyot gostoricilorindon asili olaraq yasil moxmaori ¢ay «Buket», ala, 1-ci,
2-c1 vo 3-cii omtoo sortlarina ayrilir.

«Glrciistan buketi» - zorif vo inco otirli, xos dadl, biiziisdiiriiciidiir.
Domlonmis yarpagin rongi agig-zeytunudur.

«9la sort» cay — xos otirli, biiziisdiiriiciidiir. Domlonmis yarpagin rongi
azaciq yasilacalan-zeytunu olmalidir.

«Birinci sort» cay — xos otirli, dadi kifayot godor biiziisdiiriiciidiir.
Domlonmis yarpagin rongi agig-yasil olmalidir.

«Ikinci sort» cay — otri vo dadi zoeifdir, az biiziisdiiriiciidiir, domlonmis
yarpagi eynicinsli olmayan sariya ¢alandir.

«Uclincii sort» cay — qaba otirli, zoif hiss olunan biiziisdiiriicii dadhdir.
Domlonmis yarpaglari eynicinsli olmayan tiind-saridir.

Yasil moxmori ¢aymn nomliyi fabrikdon buraxilan vaxt 7%-don ¢ox
olmamalidir.

Ekstraksiya olunmus caylar iki miixtoliflikdo istehsal olunur: quru c¢ay
ckstrakti — tez hollolan tozvari mohsuldur, maye ¢ay ekstrakti iso duru olub siiso
Vo ya tonoko bankalara gablasdirilir. Qara va yasil ¢ay ekstraktlari buraxilir.

Cay istehsal edon Olkolordo (Sri-Lanka, Hindistan, Yoponiya, Cin) tez
hallolan ¢ay1 bilavasito tozo yasil ¢ay yarpaglarindan xiisusi texnologiya iizro emal
etmoklo istehsal edirlor. Avropa 6lkolorinds vo ABS-da iso gara va yasil moxmori
caylar1 gaynar su ilo emal edib alds edilon sulu ekstrakti gatilasdirib tozlandirma
tisulu ilo qurudurlar. Tez hollolan ¢ayin sortu ilk xammalin keyfiyystindon
asilidir.

Olkomizds tez hallolan gara c¢ay konsentrati qara moxmori ¢aydan, yasil cay
konsentrati iso geyri-kondision ¢ay yarpaqlarindan istehsal edilir. Bu tisulla ildo 4
min ton tez hallolan yasil ¢ay oldo etmok miimkiindiir ki, bunun da maya doyari

yasil moxmori ¢aydan 4 — 6 dofo ucuz basa golir.
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Tez hollolan cay yaxsi preslonir, ondan dorhal cay ickisi hazirlamaq
miimkiindiir, gaynar suda tamamilo hall olur. Nomliyi 4%-don ¢ox olmamalidir.
Riituboat buraxmayan materialdan taralara qablasdirilir.

Tobii ¢ay konsentrati hazirlamaq ti¢tin II sort (2-ci vo 3-cii doracali) va 111
sort gara moxmori ¢aydan istifado olunur. Eyni zamanda odunlasmamas cay
zoglarindan, yasil moxmaori ¢aydan, sokor vo limon efir yagindan istifads edilir.

Cay konsentratinin hazirlanmasinin bir ne¢o iisulu vardir. Amerika,
Hindistan vo voton iisullar1 ilo ¢ay konsentratinin istehsali biri-digorindon
forglonir.

Hindistan tisulu ilo ¢ay yarpaqlari soldurulur, su ilo yuyulur, intensiv suratdo
xirdalanir, isti suda fermentlosdirilir, alimmis suspenziya morkozdongagma
aparatindan kegirilir, ekstrakt soffaflasdirilir vo qurudulur.

«Sun Tea Azerbaycan» ASC istehsal etdiyi mohsullar vo istehsalat {iciin KG
1189/99 sayli sertifikata, 2002-ci ildo IMO (Institute for Marketology-Bazar
Todgqiqatlar: Institutu) — Ekoloji Tomiz Mohsul sertifikatina, 2003-cii ildo SGS-
HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points —Kritik Nozarat
Noqtalorindo Tohliiko Analizlori ) - sertifikatina (bu sertifikat miiossisads istehsal
olunan qida moahsullarinda heg bir fiziki, bioloji vo kimyavi tohliikonin olmadigini
tosdigloyon sertifikatdir) vo 2005-ci ildo TSE-ISO 14001 sayli - Otraf Miihitin
Idaroetmo Sistemi sertifikatina layiq goriilmiisdiir. Bu senadlor fabrikds istehsal
olunan mohsullarin yiiksok keyfiyyatli oldugunu bir daha siibut edir.

«Sun Tea Azerbaycan» c¢ay paketlomo fabrikindo 18 ¢esiddo «Final»
markali qara moxmori ¢aylar g¢okilib-biikiiliir. Bu ¢aylardan 6 ¢esidi xiisusi bir
qrupda comlonmisdir vo paketlorinin iizorindo qus tosvir olundugundan quslu
caylar ad1 ilo moshurdur.

«Sun Tea Azerbaycan» cay paketlomo fabrikindo Maryam markali 6
cesiddo cay ¢okilib-biikiiliir.

«Final» vo «Maryam» markali ¢aylardan basga fabrikdo asagidaki qara

moxmori ¢ay c¢esidi do istehsal olunur. Bu caylarin osasmni Azorbaycanin
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Lonkoran-Astara bolgasinda becorilib ilkin emal edilon xam ¢aylar toskil edir.

Azoargay otirli — cay1 osason ekoloji tomiz Azorbaycan (Lonkoran), Hindistan
vo Seylonun FBOP, BOP xamcaylarinin qarisigidir. Cay saf tobii berqamutla
xiisusi qaydada otirlonmisdir. Cayin dadi yumsaq, zorif xos dadli, otri tobii berqa-
mut otirli, rongi parlaq, tiind qirmizi ronglidir. Azarcay standartin taloblorino
uygun yiiksok gigiyenik sortlor vo miiasir avtomatlasdirilmis texnologiya ilo pa-
ketlonmisdir. Keyfiyyatini, tobii berqamut otrini vo dadini uzun miiddot saxlaya
bilon ¢ay qutularinin i¢ paketlori nomlik vo hava buraxmayan xiisusi materialdan
hazirlanmisdir. Azarg¢ay 100 q., 250 q. kiitlods ag rongli, {izorinde armudu stokan-
da cay tosviri olan qutulara qablasdirilir. Cay qutusunun ag rongi «Intiutivlik»
romzidir.

Birdofolik domlomok fi¢lin 2 q. kiitlodo paketlonmis Azor¢cay Moskvada
kecirilon Beynolxalg ¢ay vo gohva festivalinda quzil medala vo diploma layiq
gorilmiisdiir.

Blendo Berqamut-¢ay1 Azorbaycan (Lonkoran), Hindistanin CTC va Seylo-
nun FBOP, BOP xamg¢aylarinin qarnisigidir. Cay saf tobii bergamutla xiisusi gay-
dada otirlonmisdir. Cayin 6z tobii vo bergamut otri ¢aya geyri-adi xos atir vo dad
verir. Rongi tiind qirmizidir. Blendo Berqamut ¢ayi standartin tolobino uygun
yliksok gigiyenik sortlor vo miiasir avtomatik texnologiya ilo paketlonmisdir. Key-
fiyyatini, tobii bermaqut otrini vo dadim1 uzun miiddst qoruyub saxlamaq ii¢iin
cay qutularinin i¢ paketlori xiisusi materialdan hazirlanmisdir. Blendo Berqamut
cay1 100 q. kiitlado «Qirmizi» rongli, istiinds qizili-sar1 rongli qosa maral tosviri
olan c¢ay qutulara gablasdirimisdir. Cay qutusunun qirmizi rangi “Gozallik”
romzidir.

Blendo Ekonomy — c¢ayir osason ekoloji tomiz Azorbaycan (Lonkoran),
Hindistan vo Seylonun (bozon Tiirkiyonin) High Groven Pekoe, FBOP, BOP
xamgaylarmin qarisigidir. Cayin dadi yumsaq agizblizisdiiriicidiir.

otri tobii otirli, rongi parlaq qirmizi ronglidir. Standartin toloblorino goro

yliksok gigiyenik qaydada vo miiasir avtomatlasdirilmis texnologiya ilo
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gablasdirilmisdir. Original tobii dad veo otrini saxlamaq iigiin ¢ay qutularnin i¢
paketlori xiisusi materialdan hazirlanmisdir. Keyfiyyotli Blendo Ekonomy cay1
100 gr kiitlodo «Mavi» rangli lizorindo qirmizi rongdo qosa maral tosviri olan ¢ay
qutularina gablasdirilmisdir. Cay qutusunun mavi rongi «Etibarliliq» romzidir.

Qiz qalas1 — birinci sort ¢caydir. Ekoloji tomiz Azarbaycan (Lonkoran) vo Sey-
lonun FBOP, BOP c¢aylarinin garisigidir. Cayin dadi xosagolon, yumsaq, zorif vo
otirlidir. Rangi parlaq, tiind qirmizi ronglidir. «Sun Tea» sirkotlor qrupu miitoxos-
sislorinin nozarati ilo gigiyenik sortlorlo sec¢ilmisdir vo «Sun Tea Azarbaycan»
A.S.C. ¢ay paketlomo fabrikinds gablasdirilmisdir. Quru vo tomiz yerdo saxlanil-
malidir. 100 q. kiitlodo qara rangli, tizerindo Qiz Qalasi tosviri olan qutulara qab-
lasdirilir. Qutunun gara rongi “Doziimliilik™ romzidir.

Piirrongi markali1 ¢cay iki mixtaliflikdo buraxilir.

Piirrangi cay1 koklikotu ilo — Azorbaycanin Lonkoran vo Astara bolgalorindo
yetison cay baxc¢alarindan toplanmis yiiksok keyfiyyotli c¢aylarin qarnsigidir.
Koklikotu ¢ayin kiitlasinin 5%-1 qodor olave edilib kupaj barabaninda qaris-
dirildigdan sonra qirmizi rongli qutulara gablasdirilir. Cay yumsaq, zorif xos
dadl, parlaq, tiind qirmiz1 ronglidir.

Piirrongi c¢ayr - Azorbaycanin Lonkaran-Astara bodlgosindo yetison cay
baxcalarindan toplanmis yiiksok keyfiyyoatli ¢aylarin qarisigidir. 100% tobii
caydir. Cay xiisusi gaydada saf tobii berqgamot otri ilo otirlonmisdir. Cayin dadi
yumsaq, zorif xos dadli, otri tobii berqamot otirli, rongi parlaq, tiind qirmiz
ronglidir. Piirrongi standartin taloblorine uygun yiiksok gigiyenik sortlor vo miiasir
avtomatlasdirilmis texnologiya ilo paketlonir. Keyfiyyatini, tobii berqamot otrini
vo dadin1 uzun miiddat saxlaya bilon ¢ay qutularinin i¢ paketlori nomlik vo hava
buraxmayan xiisusi materialdan hazirlanmisdir. Piirrangi 100 qr, 250 gr kiitloda
qurmizi rongli, iizorindo ag buta naxislar1 olan qutulara qablasdirilir. Cay
qutusunun qirmizi rongi «Go6zallik» romzidir.

Caylarin otirlondirilmosindo miixtolif otirvericilordon istifade olunur.

Azorbaycanda qodimdon c¢aya zoforan, zoncofil, darc¢in, mixok, qzil giil
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logoklori, giilab, giil suyu, koklikotu, coko ¢igayi, qantopar ¢icoyi, sari ¢igak,
gililxotmi ¢igayi, digor regionlarda iso garagat yarpagi, ¢iyalok yarpagi, gaxot
bitkisinin yarpagi, qurudulmus itburnu vo moruq meyvasi, garaqiniq Vo
zoncirotu bitkisinin kokii vo digor otirli-odviyyali bitkilor qatilir. Bitki monsali
olavalor cayin dad vo otrini yaxsilasdirmaqla yanasi, onun orqanizmo xeyirli
xassolorini do giiclondirir. 1975-80-c1 illordo Baki ¢ay c¢okici fabrikindo ¢ayi
otirlondirmak {i¢lin ona 5-7% koklikotu, 50% itburnu, 10% yemisan vo ya 10%
iizim qurusu va tumu qatilirdi. Giirsiistanda istehsal edilon gqara moxmori
caylara 3% jasmin c¢icoyi, 12% qurudulmus reyhan yarpag, 10% otirsah
yarpagl, 13% qurudulmus nans yarpagi, yasil moxmori ¢aya iso 5% jasmin

cicoyi qatilirdi.

Son zamanlar c¢aylar1 otirlondirmok {i¢lin  miixtalif meyva  —
gilomeyvalordan vo onlarin cévhoarlorindon istifads edilir vo asason do birdafalik
domlomok ii¢iin ¢aylar hazirlanir. Bu ¢aylarin asasini iriyarpaqli ¢aylar olan
Orange Pekoe vo Pekoe caylarinin istehsali vo ¢okilib biikiilmosi zamani aldo
edilon Olonti (Fanings Fngs) vo Ovuntu (Dust) toskil edir. «Sun Tea
Azorbaycan» cay paketlomo fabrikinds 10-dan ¢ox ¢esidds birdafalik domlamok

i¢iin ¢caylar hazirlanib satisa gondorilir.

Eyni zamanda Respublikaya konardan gotirilon ¢aylardan Beta sirkotinin
istehsal etdiyi «Beta» markali, «Bayce» markali, «Cempion» markali caylari,
Kaspian sirkoti torofindon ¢okilib-biikiilon «Lipton», «Parviz» c¢aylarini,
Ingiltoranin «Ohmad cay»ini vo digarlorini gdstormak olar.

Az migdarda satisa yasil moxmari ¢ay vo preslonmis ¢aylar da verilir. Birdofolik
domlomo iiglin nozordo tutulan c¢aylar miivafiq ¢esiddo olmaqgla 2 gqram kiitlodo
cokilib-bikiiliir.

9.6. Cayin keyfiyyot gostaricilori

Qara moxmori caym keyfiyyati onun orqanoleptiki vo fiziki-kimyavi

gostoricilorino  géro miioyyon edilir. Cayin organoleptiki vo fiziki-kimyovi
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gostaricilori Dovlot standartlarinda normalasdirilir vo ticarato géndorilon ¢ay bu
toloblors cavab vermolidir.

Hazir cayin keyfiyyotinin organoleptiki gostoricilori hom ¢ay fabriklorinin
titesterlori, hom do ticarot togkilatlarinin tocriiboli omtoosiinaslar1 torofindon
dequstasiya yolu ilo miioyyan edilir. Cayin orqanoleptiki gostaricilori 10 ball ti-
tester skalasi tizro qiymotlondirilir.

Orqanoleptiki iisulla quru ¢ayin xarici goriiniisii, rongi, iri vo xirdayarpaqli
olmasi, domlonmis ¢ay yarpaginin rangi, atri, esilma doracasi, ekstraktin dadi, otri,
rongi, soffaflig1 toyin edilir. Cayda homin keyfiyyot gostoricilorinin toyin edilmosi
iicin ovvalco quru ¢ayin, sonra iso domlonmis ¢ay ekstraktinin voziyyoti
yoxlanilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, omtoosiinas vo ya fabrik titesteri cayin keyfiyyotini
yoxlamadan bir-iki giin qabaq 6ziino otir vurmamali, sogan, sarimsaq, duzlu
siyonak yemomoali, yarim saat gabagdan papiros ¢cokmomolidir. Cayin keyfiyyatini
is1ql1, tomiz vo quru otaqda toyin etmok lazimdir.

Qara moxmori c¢aymn keyfiyystini xarici gorliniisiine goro toyin edoarkon,
homin ¢ay niimunasindon bir godor ag kagiz izorino tokiirlor. Onun 6z néviins vo
sortuna xas olan rongds olub-olmamasini, c¢ay yarpaqlarimin bir gaydada
esilmosini, bircinsli yarpaqglardan ibarst olmasini, iri-xirdaliligini, i¢orisinds ¢ay
tozunun vo qizili rongli tumurcugun (tipsin) olub-olmamasini yoxlayirlar.

Bundan sonra cayir domloyib, ¢ay ekstraktinin dadini, otrini, rongini,
soffafligin1 vo domlonmis ¢ay yarpagimin  rongini, yarpaqlarin esilmo doracosini,
aclq yarpaqglarin olub-olmamasimi yoxlayirlar. Ekstraktin iimumi keyfiyyati
asagidaki ifadslorlo qiymotlondirilir: ¢ox yaxsi, yaxsi, miisbat kafi, kafi, monfi
kafi, zaiftohor va zaif.

Cay1 domlomok ii¢iin ¢inidon hazirlanmis x{isusi titester servizindon (¢caynik
vo piyalo) istifado olunur. Tohlil edilocok ¢ay niimunosindon titester ¢caynikino 3
qr quru cay tokiib {izorino 125 ml tozo qaynadilmis su olavo etdikdon sonra,

caynikin agzini qapagi ilo ortiir va 5 — 6 doq. dom almagq fi¢iin saxlayirlar. Yasil-
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korpic ¢ay1 7 doq. saxlamaq lazimdir. Cay domlondikdon sonra ekstrakti tomiz
piyaloya siiziib, cayniki agz1 bagh halda 1 — 2 dofa silksloyirlor. Sonra gapagini
dorhal qaldirib ¢ay otrinin koskinliyini vo xarakterini toyin edirlor. Quru cay
nodgsanhdirsa ¢aynikdon his, yaniq, riitubat, kif vo ya caya xas olmayan basqa
iylor golir. Normal ¢aylar quzilgiil, yasomon, bal, sitrus meyvasinin iyi va s. iylor
Verir.

Cayin dadini toyin etmok iigiin piyalodoki ekstraktdan bir udumluq agiza
alinib, udmadan onunla agz boslugu yaxalanir. Ekstraktin dadi wva
biiziigdiriiciiliik doracasindon asili olaraq ¢aya miivafiq ball qiymati verilir.

Domlonmis ¢ay yarpaginin rongini toyin etmok {i¢lin caynikdo galmis
yarpagqlari ¢aynikin gapagi izorino sorirlor. Domlonmis keyfiyyostli cay yarpaginin
rongl qirmizi mis rongindo olmalidir. Bundan sonra domlonmis yarpagin esilmo
doracasi toyin edilir: bu zaman a¢ilmis yarpaqlarin az vo ya ¢ox olmasi yoxlanilir.

Caym keyfiyyoti 10 ball sistemi ilo qiymoatlondirilir. Bu zaman c¢ayin dad vo

otrino asagidaki ball giymotindon az qiymat verilmomalidir.

«Buket». . ... 5 vo artiq Ikinci sort

Ola sort 1-ci doracali. ... 2,75-3,0
1-ci doracali. . .. 4,25 -4,75 2-ci doracali. ... 2,25 -2,50
2-ci doracall. . . .. 3,75-4,0 3-ciidorocali. ... 1,75-2,0

Birinci sort. . . . 3,25 - 3,50 Uciincii sort vo ovuntu — 1,50

Cayin xarici gériniisii 1,5-don 4 balla godor qiymotlondirilir.

Cayin osas keyfiyyot gostaricilori qiivvadsa olan normativ sonadlora uygun
olmalidir. Organoleptiki gostaricilor asagidaki ball sistemi ilo giymoatlondirilir:

- quru ¢ayin xarici goriiniisii — 1,5-4,0;

- ¢ay dominin rongi — 1,5-10;

- ¢ayin otri — 1,5-10;

- ¢ayin dad1 — 1,5-10;
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- domlonmis yarpagin rongi — 1,5-10;

Hor bir cay torkibindoki xam cayin sortundan vo istehsal texnologiyasindan
asili olaraq standartin tolobino uygun olmaldir.

Quru caym fiziki-kimyovi keyfiyyot gostoricilori onun nomliying, xirda
hissaciklorin migdarma, metal qatisiglarin miqdarina, kiiliin va ekstrakth maddolorin
miqdarina goérs miioyyon edilir. Bazon tanin vo kofeinin miqdari da toyin edilir.

Qara moxmaori ¢ayin nomliyi 8,5%-dan ¢ox olmamalidir.

Xirda hissaciklorin (ovuntunun) miqdari 1,0-3,0%-don ¢ox olmamalidir.

Metal gatisiglarinin (metalmagnitin) migdar1 5,0 mqr/kg-dan (0,0005%) ¢ox
olmamalidir.

Ekstraktli maddslorin migdari 30 — 40% arasinda olmalidir.

Umumi kiilin miqdar1 satisa verilon cayda 5-6%-dir. Cay yarpaglari
kobudlasdiqgca kiiliin migdari artir.

Qara moxmaori ¢ayda tanin maddasinin miqdari 8%-don az olmamalidir.

Qara moxmori ¢ayda kofeinin miqdar1 1,8%-don az olmamalidir

«Sun Tea Azerbaycan» fabrikindo ¢okilib-paketlosdirilon caylarin keyfiyyoti
daima On plana ¢okilir va istehsal prosesinds ardicil olaraq analizdon kegirilorak
yoxlanilir.

Istehsal olunan ¢aylar Beynolxalq Standart olan TS-EN-ISO-9000-nin, KG
1189/99 sayl sertifikatina, AZS DOST 1938-90 toloblorine uygun yiiksok
gigiyenik sortlor vo miiasir avtomatik texnologiya ilo paketlonir.

Rusiya Federasiyasinin standartina miivafiq olarag qara moxmori g¢ayin

fiziki-kimyavi gostaricilori 1.1. sayli codvalds verilmisdir.
9.7. Cayin qablasdirilmasi, markalanmasi vo saxlamlmasi
Cayin fabrik sortlar1 xiisusi némrs ilo markalandigdan sonra quru, konar iy

vermoyon, i¢arisi tomiz sargl kagizi va folga kagizi ilo (sla vo I sort gaylar {igiin)
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dosonmis yesikloro vo kraft kisolora doldurulub ¢ay paketlomo fabriklorina
gondorilir.

«Sun Tea Azerbaycan» fabrikindo ¢okilib-paketlosdirilon caylarin keyfiyyoti
daima On plana ¢okilir va istehsal prosesinda ardicil olaraq analizdon kegirilorok
yoxlanilir.

Istehsal olunan caylar Beynolxalq Standart olan TS-EN-ISO-9000-nin, KG
1189/99 sayl sertifikatina, AZS DOST 1938-90 toloblorine uygun yiiksok
gigiyenik sortlor vo miiasir avtomatik texnologiya ilo paketlonir.

Cay ¢okib-biikiicii fabriklordo qara moxmaori ¢ay xalis kiitlesi 25 gr, 50 qr,
100 gr, 125 mq va 150 mq kiitlods biikiiliib buraxilir. Son zamanlar 200 qr, 250
qr, 300 gr, 500 gr, 1,0 kq kiitlads ¢ay ¢okilib biikiiliir. Xiisusi sifarislor osasinda 1-
3 kq kiitlods sellofan kisolordo ticarat vo ictimai iaso miiossisolorino buraxilir.
Yasil moxmori ¢ayr 50, 75 vo 100 gr kiitlodo buraxirlar. Konarlasma cayin
kiitlosinin 1%-don ¢ox olmamalidir.

Cay1 gablasdirmaq iigiin daxili vo etiket kagizindan, karton kagizlardan,
podperqament kagizindan vo onun miixtolifliyindon, folgadan, polivinilxlorid
ortiikli kagizlardan istifads edilir. Birdofalik domlomso {i¢lin ¢ay1 2; 2,5 vo 3 qr
kiitlodo islanmayan torlu kagizdan paketlora qablasdirirlar. Cay packalar:r badii
tortibata salinir va tizorindo asagidak: yazilir.

Omtao nisani va istehsal miiassisasinin adi, onun iinvani; mohsulun adi va ¢ay
yarpaginin yetisdiyi yer; sortu; netto kiitlosi; gablasdirma tarixi, saxlanilma soraiti
vo miiddati, sertifikasiya haqqinda molumat; mohsulun hansi standarta miivafiq
hazirlandig1 standartin ndmrasi (QOST 1938-90, QOST 1939-90); strixkod.

Xirdayarpaqli caylar iigiin paket vo ya qutunun iizorindo «xirda» sozii
yazilmalhdir.

Nogliyyat tarasinin markalanmas1 xiisusi trafaretlo vo ya da yarliq
yapisdirilmaqla aparilir vo asagidakilar yazilir:

- amtaa nigsani va istehsal miiassisasinin ad1 vo onun iinvani;

- ¢ayin adi, sortu, hor vahid baglamanin netto kiitlosi vo baglamalarin sayi;
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- yesiyin netto vo brutto kiitlasi, kqg-la;

- standartin nomrasi;

- qablasdirma tarixi.

Hor yesiys gablasdiricinin familiyasi geyd olunan yarliq qoyulur.

Cay cox hiqroskopik mohsuldur. Cay1 havasi yaxsi doyisdirilon quru va tomiz
anbarlarda, dosomoadon 15-10 sm yuxari vo divarlardan 50 sm arali olmaqla taxta
mal althqlarn {izorindo stabel gaydasinda 10-12 yesik (xam c¢aylar1 6-8 kiso)
olmaqgla y181b saxlamaq lazzimdir. Hor yeni corgo arasinda 70-75 sm mosafo
olmalidir.

Cay saxlanan anbarlarda havanin nisbi riitubati 70%-don ¢ox, temperaturu
iso 0°C-don asagi, 15°C-don yuxari olmamalidir. Nisbi riituboti yiiksok olan
binalarda cay1 saxladiqda tez xarab olur, yani dadi vo otri itir, iizori kiflo Ortiiliir
va belo ¢ay1 domladikdo ekstraktin rongi tutqun olur, ¢ay kif dadi verir. Magaza
vo anbarlarda cayi tiitiin, sabun, adviyyat, gohvo vo digor iyli mallarla yanasi
saxlamaq olmaz.

Cay1 0-15°C-da 70% nisbi riituboatdo fabrikdon buraxildigi giindon etibaron 8
aya qodor saxlamaq olar. Cay konsentratim 8 ay, otirlondirilmis ¢aylar1 5 ay
saxlamaq olar.

Cokilib holigramli paketlosdirilmis caylarin tominath saxlanilma miiddoti 2
ildir.
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Movzu 10. Qahvo, tasnifati,cesidi, keyfiyyat gostaricilari v
saxlanilmasi

MUHAZIRONIN PLANI

10.1. Qahva istehsah va istehlakinin bazi masalalori
10.2. Qohvanin kimyavi torkibi vo orqanizmas fizioloji tosiri
10.3. Tobii gohvonin novmiixtalifliklori va sortlar
10.4. Qahvanin cesidi va ticarat sortlari
10.4.1. Hall olan gohva
10.4.2. Qahva ickilori
10.5. Qohvanin keyfiyyat gostaricilori
10.6. Qahvonin gablasdirilmasi, markalanmasi
vd saxlamlmasi

10.1. Qahva istehsah va istehlakinin bazi masaloalori

Qohvo tamli gidali mohsul olub Marena (Rubiaceae) fasilosinin Coffea
cinsindon olan homisoyasil yarpaqli gohvo agaci meyvosinin toxumundan
hazirlanir. Qohvo agaci tropik bitkidir. Orta illik temperaturu 159C-don asagi
olmayan tropik olkolords yetisir.

Olkomizdo qohve becorilmadiyi iiciin, asason Asiya, Amerika vo Afrikanmn
bir ¢ox Olkalorindon almir. Qohvonin doyori onun torkibinds olan kofein
alkoloidinin, otirli maddoslorin vo xlorogen tursusunun miqdari vo nisbati ilo
miioyyon edilir.

Qohvonin torkibindoki maddolor iiroya yaxsi tesir edir, sinir sisteminin
foaliyyatini artirir. Qovrulub iiyiidiilmiis tobii gohvadon hazirlanan gohva igkisi
cox zorif, xos otirli vo dadl olur. Saglam adamin tobii gohvadon istifads etmasi vo
giindo 2-3 fincan gohvo igmasi organizm ii¢iin ¢ox faydalidir.

Ayri-ayr1 8lkolordo qohvo istehlaki miixtolifdir. Ildo adambasina qohvo
istehlak1 (kq-la): Finlandiyada — 13, Isvecrodo — 12, Danimarka vo Norvecdo — 11,
Belg¢ikada — 9, Niderlandda — 8, Almaniyada — 7, Fransada — 6, ABS-da — 5,
Italiyada — 4, Ispaniyada — 3, Ingiltorado — 2,5, Yaponiyada — 2-dir. Goriindilyii
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kimi, gohve on ¢ox Simali Avropa &lkalorinds istehlak edilir. Italiyada gohveni
tiind domloyib qaymagla i¢irlor ki, bu ickiys «kappucino» deyilir.

Qohvo istehsal edon Olkalor igarisindo Salvador, Qvatemala, Nikaraqua vo
Honduras an ¢ox gohvo ixrac edir. Diinyanin 15-don ¢ox 6lkasindon gohvo alinir.
Bunun 65%-don c¢oxu Braziliyadan gotirilir. Hindistan vo Yomon Res-
publikasindan da yiiksok keyfiyyatli gohvo alinir.

Hazirda gohva Asiya, Afrika vo Latin Amerikasinin 70-don ¢ox olkosindo
becarilir. Diinyada istehsal olunan gohvonin 40%-don c¢oxu Braziliyanin payina
diisiir. Son illor diinya bazarinda Afrika Olkelorindon alman gohvonin xiisusi
¢okisi artir. Bu, ondan irali golir ki, hall olan gohvs istehsalinda daha ucuz olan
Robusta gohvosino tolobat artmisdir. Beynolxalq gohva toskilatinin (BQT)
molumatina asason 1985-1990-c1 illor diinya iizra 6-6,4 milyon ton gohvs istehsal
edilmisdir. Dlinya bazarinda har il 2 milyard dollardan ¢ox giymoato qohva satilir.
50-don ¢ox 6lka gohva ixrac edir. Qohva idxal edon 6lkalor icarisindo ABS vo Qoarbi
Avropa Olkalori asas yer tutur vo ilds 3,3-3,5 milyon ton gohva alirlar. Yalniz ABS
ilda 1-1,5 milyon ton, bozi illords iso diinya {izro ixrac edilon gohvonin 50%-2
godorini idxal edir.

Qohvonin votoni Afrika (Efiopiya) sayilir. Sonralar gohvo digor tropik
Olkolordo do (Braziliyada, Kolumbiyada, Orobistanin conub rayonlarinda,
Hindistanda, Indoneziyada) becarilmoys baslanir. Qohve agaclarinin 50-ya qodor
noévil vardir. Bunlardan on ¢ox sonaye ohomiyyotli olanlar1 Orobistan gohvasi
(Coffea arabica), Liberiya qohvasi (Coffea liberica) vo Robusta qohvasi (Coffea
robusta) sayilir.

Diinya tizrs okilon goahva agaclarinin yaridan ¢oxunu 9Orabistan qohvasi taskil
edir. Orabistan gohvo agaclar1 6 m-o gqodor qalxir, lakin bu agaclarin hiindiirliyii
1,2-1,8 m-o ¢atdigda baslar1 vurulur vo agaclari kollasir. Bunlarin budaqlarindaki
yarpaqlar qalin darili, ikisor vo ya iigsor olaraq yerlasir. Agacin ¢igoklori yasomon

otri verir, onlar ag rongdos olub, yarpaqlarin qurtaracaginda topa-topa yerlasir.
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Qohvo agacinin meyvasi iso albali gilosine banzor, iistll ¢ox sulu vo sirin otli
toboaqo ilo Ortiilmiisdiir. Otli tobogonin daxilinds iso perqament goriiniislii, qilafa
biirtinmiis iki don vardir. Bu donlorin ¢ox asanligla ayrila bilon glimiisii gabiglar
olur. Bu ciir donlori doyarli bir gohva sortu kimi ayiraraq «peril gshvo», yani «inci
gohvo» adi ilo satisa buraxirlar.

Orabistan gohvasinin vatoni Conubi Efiopiya sorhoddindon Viktoriya goliino
kimi davam edon orazi hesab edilir.

Liberiya gohvo agaclart Afrikanin qorb sahillorinds becorilir. Bunlarin
yarpaqglar1 Oraobistan qgohvo agaclar1 yarpaqglarindan iki dofo iri olur. Bunun
meyvasi ¢ox iri1 vo tiind qirmizi rongds, uzunlugu ise 20-27 mm-o ¢atir. Meyvonin
otliyi vo perqamento oxsar tobogosi ¢ox kobud olub, icorisindoki donlordon
cotinliklo ayrilir. Liberiya gohvasinin donlori Orabistan gohvasinin donlorina
nisbaton iri olur.

Robusta gohva agaclar1 Afrikanin sorqinds — Ugandada becorilir. Bunlarin
donlori miixtalif keyfiyyatli olaraq ¢ox xirdadir.

Qohvo meyvasinin orta hesabla 68%-ni otliyi, 6%-ni xarici qabig1 vo 26%-ni
1so xalis gohva donlori toskil edir.

Qohvo donlari sarimtil-boz, yasili va ya abiya ¢alan boz rongds olur. Bunlarin
iriliyi mixtalif olsa da miioyyon sortlar {iclin sabit xarakter dasiyir. Donin bir
torofi diiz sothli, digor torafi iso yarim dairavi formadadir. Daonin diiz sothindo
uzununa dorin sirim vardir.

Qohvo donlari xarici torofdon toxum qisasi (qilafi) ilo Ortiilmiisdiir ki, bu
nazik parenxim hiiceyrolorindon toskil olunmus c¢oxtobogoli toxumalardan
ibarotdir. Bunun iizorinds xiisusi formaya malik olan borkimis hiiceyralor aydin
secilir. Bu hiiceyrolorin xarakterino goéro qohvonin néviinii toyin etmok
miimkiindiir. Qohvo doninin emali zamani toxum qilafinin ayrilmasina
baxmayaraq, onun bir hissasi donin siriminda qalir.

Qohvo doninin toxum qilafi altinda bork endosperm toboqasi yerlosir. Bu

tobago gohvo doninin asas kiitlosini togkil edir. Donin riiseymi ¢ox balaca olub,
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endosperm toboaqosindo yerlosir. Endosperm hiiceyralorinds yag damcilari, kofein,
ziilali maddolor, as1 maddolori, saxaroza, miixtalif tursular (xlorogen, kofalin,
kofal) vo geyri maddoalor vardir.

Qohva agaclarn okildikdon 5-6 il sonra 50-70 il miiddotindo meyvo vermoyo
baslayir. Hor agacdan 0,5-3 kqg-a godor ¢iy gohvo doni oldo edilir. Qahvonin
noviindon, torpaqg-iglim soraitindon asili olaraq mohsuldarliq hektardan 0,3-20 s
toskil edir.

Qohva doanlarini istehsal etmok {iciin tiind morugu  rongli gohvo meyvesini
ya ol ilo dorir vo ya agaci silkolomoklo altina sorilmis yumsaq hasir tizorinos yigirlar.
Bundan sonra donlori meyva atliyindon va daxili bark gabigdan quru vo ya yas
tisullarla tomizloyirlor.

Quru iisul ilo gohva danlorini almaq iigiin yetismis meyvalori dordikdon sonra
konar qatisiglardan vo qumdan tomizlomok {ii¢ciin suda yuyurlar. Yuyulmus
meyvalor giin altinda vo ya quruducu sobalarda qurudulur. Qurudulmus
meyvalordon atliyi vo bark qabigi tomizlomok {i¢iin onlar xiisusi masinlarda emal
edirlor.

Yas tisulla iso tam yetismis halda yigilmis gohve meyvalarini yudugdan sonra
xiisusi ¢anlords isladib pulper masinlarinda mexaniki suratds otliyindon bir godor
azad edirlor. Otliyindon azad edilmomis meyvolor sonradan qazanlarda 2-3 giin
fermentlosdirilir. Bu zaman gohvo meyvesinin {izorindoki otlik yumsalir vo suda
yumagla toxumdan ayrilir.

Yuyulmus gohvo donlori aciq havada 2-4 hofto miiddoting, xiisusi quruducu
sobalarda isa 50-60°C temperaturda 30-36 saat miiddotindo qurudulur. Yas iisul
ilo alman gohvo «yuyulmus gohvo» adlanir. Hor iki {isul ilo alman gohva
toxumlar1 deskador masinlarinda pordacik vo giimiisii rongli gabigdan azad edilir
vo donin 6l¢iisiine gora sortlagdirilir.

Ciy qgohvo donlorini istehsal yerindo tutumu 60 kq olun cut kisalore

gablasdirir vo homin taralarda da eksporta gondorirlor. Qohvoni gablasdirmaq
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iciin ikigat polietilen, daxilinds polietilen, coxqatl kagiz astar1 olan kagiz vo cut
kisolordon da istifads edilir.

Ciy gohvo donlorini uzun miiddot saxladigda anbarin temperaturu sabit
olmali, vaxtasiri doyisdirilmalidir. Qohva donlorini 2-10°C temperaturda 70%
nisbi rlitubotdo saxlamaq lazimdir. Belo soraitdo gohvo doninin nomliyi 12% so-
viyyasinda qalir, basqa sozls, yol verilon migdardan 2% asag1 olur. 9gor qohvo
doninin nomliyi 15-18%-0 godor artarsa, ondan iifunst, kif vo ¢lirlimiis 1y golir vo
konar iylor gohvoni qovurdugda belo itmir.

Qeyd etmok lazimdir ki, istehsal olunmus gohva donlorinin keyfiyyati uzun
milddat saxlandigda daha da yaxsilasir. Ona gora do tomizlonmis gohva donloari
bir ildon az olmayaraq tomiz, sorin vo havasi tez-tez doyisdirilon anbarlarda
saxlanilib, sonra satisa gondorilir. Masalon, Liberiya vo Yava gohva donlorini bir
ilo godar, Mokko vo Orobistan gohvasini 3 ilo godoar, Braziliya gohvasinin bazi
sortlarini iso 8-10 ilo godor saxlayirlar. Saxlanilma miiddstindo gohva donlori
fermentativ yetisir, noticodo gohveonin ot dadi itir, hazir gohvodo eckstrakth
maddolorin miqdar1 artir vo gohvonin otri yaxsilasir. Tadqigatlar noticasinda
miloyyon edilmisdir ki, ¢iy gohvo doninin omtos xassolorinin yaxsilasmasinda
toxumalardaki fermentlorlo yanasi mikroorqanizmlor do, asason  Aspergillus
wenitit, bOylk rol oynayir. Uzun miiddot saxlanilib yetisdirmok avazino,
yetismoni silirotlondirmok moagsodilo gohvo donlorini 5-6 giin xiisusi kimyovi

maddoalarlo emal edirlor.

10.2. Qashvonin kimyavi torkibi vo orqanizma fizioloji tasiri

Quru maddoys goro ¢ly gohvo donlorinin torkibindo 32-36% ekstrakth
maddolor vardir. Normal saxlanilma soraitindo ekstraktli maddoslorin migdar 7-
10 il miiddstinds doyismir. Qahvonin quru maddoalorine faizlo asagidaki kom-
ponentlor daxildir: kofein — 0,7-2,5; ziilali maddalor — 9-19,2; yag — 9,4-18;

saxaroza — 4,2-11,8; monosaxaridlor — 0,17-0,65; selliloza — 32,5-33,5;
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pentozanlar — 5-7; as1 maddalori — 3,6-7,7; mineralli maddalor — 3,7-4,5; tizvi
tursular, o ciimlodon xlorogen — 5,5-10,9; limon — 0,3; sorab — 0.,4; alma — 0,3;
tursong -0,05; gohvo — 0,2; ¢iy donin nomliyi 9-12%-dir.

Qohvo i¢ilon zaman orqanizmo fizioloji tosir gostoron maddoalordon biri
gohvonin torkibinds olan kofein (CsHi0N4O2) alkaloididir. Bu alkaloid purin
asaslarinin téromosi olub 1, 3, 7 — trimetilksantin adlanir. Bunun miqdar ayri-
ayr1 gohvo sortlarinda miixtalifdir. Kofein insan orqganizmina fizioloji tesir edir,
imumi tonusu qgaldirir vo is qabiliyystini artirir. Kofeinin yalniz bir hissosi
gohvado sorbost halda olur. Xlorogen tursusunn miqdari gohvonin miixtolif
sortlarinda 5,5-don 10,9%-2 godar olur.

Xlorogen tursusu 206°C-do oriyir, suda hall olur, dadi agizbiiziisdiiriicii,
tursmozadir. Bir ¢ox tadqiqate¢ilar bazi gohvo ekstraktinin cod va xosagalmoyon
biiziicii dada malik olmasini1 gohvads xlorogen tursusunun olmasi ilo izah edirlor.
Lakin tursu 6z xassalorine vo torkibino goro as1 maddolorine daxil deyildir.

Xlorogen tursusunun oasas xassalorindan biri do su ilo birlesib CO» ayirmagla
gohva va xinin-tetra-oksiheksahidrobenzoy tursularina par¢alanmasidir.

Bir gqayda olaraq yiiksok keyfiyyatli gohvo sortlarinda kofeinin miqgdari
nisboton ¢oxdur. Qoahvonin asagi keyfiyyatli Afrika ndvii olan Robusta 3,2%-o
godor kofein toplaya bilir. Saxlanilma zamani gohvo donlorindoki kofeinin
miqdar1 doyismir.

Kofeindon basqa qohvonin torkibindo daha bir alkaloid tapilmisdir ki, bu da
trigonellindon (C7H7NO>) vo ya metil-betainnikotin tursusundan ibarat olub
fizioloji aktivliyo malik deyildir. Qsahvo donlorini qovuran zaman trigonellin
parcalanir vo hazir gohvonin dad-tam xassolorinin formalasmasinda istirak edon
piridin amals golir. Bunlardan basga gohvads 1,85 mq% teobromin vo 0,62 mq%
teofilin alkaloidlori vardir.

Qohvado ziilali maddolorin miqgdar1 onun botaniki sortlarindan asili olaraq
doyisir. Orabistan gohvasinin torkibinds ziilali maddslorin migdar1 Robusta

gohvasindokindan 3% ¢oxdur. Sortdaxili konarlasma 2%-don ¢ox olmur. Kofeinlo
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azotlu maddolorin arasinda miisbot korrelyasion asililiq oldugu miioyyon
edilmisdir. Saxlanilma zamani azotlu maddslorin imumi migdar1 doyismir, lakin
suda holl olan ziilal fraksiyasinin artmasi miisahido olunur. Qahvonin azotlu
maddolorinin torkibindo 20 sorbast amintursu tapilmisdir. Miloyyon edilmisdir ki,
ola sort gqohvado sorbast amintursularin migdari (923 mq%-o qodor) I vo II sort
gohvadakindon (480 mq%-o godar) ¢oxdur.

Yagin miqdar1 gohvonin mixtolif novlorindo vo novdaxilindo konarlasir.
Qohvonin  Hindistan sortlarinda yagin migdar1t on azdir. Qshva yagini
forglondiron xiisusiyyst onun torkibinda diterpen efirlorinin ¢ox olmasidir. Yagin
torkibindo 51,9-57,3% doymamis yag tursular1 vardir ki, onlarin asasini linol
tursusu (37,2-45,7%) toskil edir. Qahva novlorindo vo ndvmiixtalifliklorinds olan
yagin keyfiyyat torkibi, demok olar ki, eynidir. Saxlanilma zamani1 gahva yaginin
tursuluq va peroksid adadi bir godor artir. Buna sobab gohvo donlorindo gedon
hidrolitik va oksidlosma prosesloridir.

Qohvanin dad-tam xassaloring torkibindaki karbohidratlar, xiisusen saxaroza
tosir edir. Karbohidratlar gohvo donlorini qovurduqda, otirli vo dadverici
maddolorin omolo golmosino sobob olur. Oraobistan gohvasi sokorliliyine gora
forglonir. Saxlanilma prosesindo gohvados sokorin migdar bir qodor azalir.

Selliiloza gohvadoki quru maddolorin 1/3 hissoesini togkil edir. Donin stabil
komponentlorindon biridir. Qahvonin miixtalif sortlar1 vo ndvlori sellillozanin
miqdarina gora tocriibi olaraq biri-digoerindon forglonmir.

Qohvads olan as1 maddolori gohva igkising 6ziinomoxsus aciliq verir. Robusta
gohvasindo fenol birlosmolorinin miqgdar1 Orabistan gohvasino nisboton orta
hesabla 2,3% c¢ox oldugundan onun dadi daha da aci olur. As1 maddalori ilo
xlorogen tursusu arasinda diiz miitonasiblik moévcuddur. Umumi as1
maddolorinin  85-90%-n1 xlorogen tursusu toskil edir. Bu migdar xlorogen
tursusuna yalmiz gohvo donindo rast golinir. Xlorogen tursusu qohvaya

Oziinomoxsus zoif turs vo biizlisdiiriicii dad verir. Saxlanilma zamani polifenol
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birlogsmolorin miqdar1 azaldigindan gohvonin ac1 vo biiziisdiiriicii dadi bir qodoar
zaifloyir, Orabistan gahvasinin dad-tam moziyyatlori iso formalasir.

Ciy gohvonin torkibindo quru maddoys gors 4-11% gohvo as1 tursusu vardir
ki, bu da xlorogen (CicHisO9), kofalin (Cs2H33O19) vo kofal (CssHssO15)
tursularinin va basqa birlogsmoalorin qarisigindan ibaratdir.

Qohvonin titrlonon tursulugu gohvonin sortundan asili olaraq 10,8-17,8°
arasinda konarlasir vo saxlanilma zamani stabil qalan gostoricilordon biridir.
Saxlanilma miiddoatinds titrlonon tursuluq ¢ox az doyisir. 7 il orzinds saxlanilmis
gohvonin tursulugu 0,3-1,1° artir ki, bu da oksidlosmo vo hidrolitik proseslorin
zaif getdiyino siibutdur.

Qohvonin mineralli maddalori onun botaniki névlerindon, sortundan va
yetisdiyi bolgonin torpag-iqlim soraitindon asilidir. Minerali maddalarin 30-50%-
ni kalium, 4-6%-ni maqnezium, 2,3-18%-n1 kalsium toskil edir. Qohvo igkisi
hazirladiqda onun torkibindaki kaliumun hamisi, magneziumun 70%-1, natrium,
kalsium vo manqanin yarisi moahlula ke¢ir. Qohvonin kimyovi torkibi qovrulma

zamani bir qodar dayisir.

10.3. Tobii gohvonin novmiixtalifliklori vo sortlari

Tobii gohvo donlori xarici goriiniisiine vo kimyovi torkibino goéro biri-
digorindon forglonir. Bu forq gohvonin névmixtolifliyindon, botaniki
sortlarindan, yetisdiyi torpaq-iqlim soraitindon vo emalindan asili olaraq doyisir.
Olkomiz qohvoni xarici 6lkolorden alir. Biitiin qohve sortlar1 3 qrupa béliiniir:
Amerika, Asiya vo Afrika sortlari. Qohvonin ndvmiixtoalifliyi vo sortlari
becarildiyi rayonun (6lkonin) va ya gondorildiyi imanin adi ilo adlanir.

Amerika gohva sortlar1 diinya iizro ixrac olunan gohvonin 70%-don ¢oxunu
toskil edir. Bu qrupa Braziliya, Kolumbiya, Qvatemala, Meksika, Kuba, Kosta-

Rika, Salvador, Boliviya vo Morjinka adas1 gohvalarini géstormok olar.
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Braziliya gohvesi — diinya bazarinda on boyiik xiisusi ¢okiys malikdir. Bunun
asas sortlarindan Santos, Rio, Viktoriya vo Bahiya gohvalorini gostormok olar.

Santos gohvasi bir nego sorta ayrilir ki, bunlardan on yaxsisi «Burbon-
Santos» gohvasidir. Donlori xirda, tiind yasil rongdon acgiq sar1 rongs qodor olur.
Bundan domlonmis gohvo ¢oxekstraktli, zorif tamli, xos otirli vo neytral reaksi-y-
aya malik olur.

Rio gohvasi Santos gohvasindon sonra ikinci yeri tutur. Bunun nisbaton iri
donlori vo bu donlorin yasil rongi olur. Rio gohvasinin ekstrakti 6ziinomoxsus
tasiredici atra, kobud va kaskin dada malikdir.

Viktoriya gohvasi keyfiyyatino géra Santos gohvasindon sonra {iglincii yeri
tutur. Donlorinin rongi qonur yasildan dar¢ini rongo godor olur. Bunlari
govurdugdan sonra demlodikds pis tam verir.

Bahiya gohvasi xirdadonli, bozumtul-ag rongli vo asagi keyfiyyotlidir. Bunu
govurub domladikds ekstrakti tiistii dadina oxsar spesifik tam verir.

Qvatemala gohvasi iridonli, yasil vo gdy rongli olur. Xarici goriinlisii ¢ox
yaxsidir. Domlonmis gohvo xostamli vo yliksok doracods ekstrakthidir. Qvatemala
gohvasindon yiiksok keyfiyyatli bir mohsul kimi istifads edilir.

Kolumbiya gohvasi miixtalif irilikde, donlorinin rongi a¢iq yasildan tiind
yasila godor olur. Kolumbiya gohvasini qovurub domladikdo Braziliya gahvasino
nisboton daha tiind rongli, yaxsi otirli vo xos dadl ekstrakt alinir.

Venesuela gohvasi do Kolumbiya gohvasindan geri galmir. Doamladikds tiind
rongli, xos otirli vo dadl ekstrakt verir.

Asiya gohvo sortlarina osason Orobistan, Hindistan vo Indoneziya qohvalori
aiddir.

Orobistan vo ya Mokko gohvasi Orabistanin conub-qorb hissosindo olan
dagliq rayonlarda becarilir. 9vvallor bu gohvo Mokko limanindan gatirildiyi ii¢iin
Mokko adini almisdir. Bu gohvo on yaxsi gohva sortlarindan biri sayilir. Bunun
donlori xirda, bark, yumurtavari formaya malik olub, tiind sar1 vo ya azaciq yasila

bonzor rongdadir. Qovrulub tiylidiilmiis Mokko gohvasindon domlonmis ekstrakt
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xosotirli, dolgun dadli vo yiiksok tursuluga malikdir. Yomondo istehsal olunan
Mokko gohvasi Xodeyda adlanir. Mokko gohvasi az ixrac edildiyi {iciin Avropa
bazarinda xirda Yava gohvasi Mokko gohvasi adi ilo satilir.

Hindistan gohvasi iri va xirda donlori, yasil rongi, domlodikds iso tiind rongli
vo koskin otirli ekstrakt vermosi ilo xarakterizo edilir. Hindistan gohvosinin
Malabar, Madras, Planteysen, Robusta sortlar1 var. Bunlardan Malabar gohvasi
daha yaxs1 gohvo sortu sayilir.

Indoneziya qohvesi Hindistan gohvasine banzoyir, yaxsi otri, dadi, habela
tiind rongli ekstrakti var. Bunun sortlarindan Sumatra, Yava, Padanq, Anqola,
Tselebes gohvalorini gostormok olar. Sumatra gohvesi Yava gohvasindon daha
yaxst sayilir, ¢iinki donlori nisbaton xirda olur, rongi gdy, yaxud acgiq sari, az
ekstraktl olur.

Afrika gohvo sortlar1 osason yerli istehlak iigiin istifado olunur. Yalniz
Abissen gohvasi az migdarda diinya bazarina ¢ixarilir.

Afrika gohvasinin sortlarindan on osaslari Xarari vo Liberiya gohvaloridir.
Xarari qohvasi Efiopiyada ¢ox yayilmisdir. Bunun doni daha iri vo uzun, rongi iso
g0y, kolgali, yasildan sar1 roango kimi olur. Dadina géro Mokko gohvasino ¢ox
banzayir. Liberiya gohvasi Afrikanin qorb sahillorinds becarilir. Bunun donlori iri
vo dargini rangdos olur. Damladikdo kaskin otirli, dadli vo tiind rongli ekstrakt verir.
Basqa gohvo sortlari ilo qarisdirmagq ti¢iin bundan istifads edilir.

Afrika sortlarina Kamerun, Tanzaniya-Orobistan, Keniya-Orabistan va
Efiopiyada becarilon Cima sortu aiddir.

Yaxst gohva ickisi almaq ii¢iin 3-4 gohvo sortunu qgarisdirmaq moslohot
goriliir. Ciinki bu sortlar dadi, otri vo ekstraktligina goro bir-birini tamamlayir,
xosagolon, dadli va atirli gohva igkisi buketinin amoalo golmasina sobab olur. 9la
sort Kolumbiya, Qvatemala, Planteysen, Xodeyda vo Xarari sortlarinda kofeinin
miqdari (1,2-1,4%) asag1 sortlu Qvineya vo Robusta sortlarinkindan azdir. Kosta-
Rika gohvasinds iso kofeinin miqdart 2,2%-o catir. Qohvo igkisinin dadina

tursuluq ododi do tosir gostorir. Kosta-Rika vo Yomonin Xodeyda sortunda
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tursuluq adoadi (16,4-17,8%) basqa sortlara nisbaton 4-6° ¢coxdur. Biitiin bunlarn
nazars alaraq tiylidiilmiis gahve hazirladigda bazi sortlar garisdirilir.

Xaricdon alman gohvonin keyfiyyoti Ticarot palatasi torofindon
giymoatlondirilir. Bu zaman asagidaki gostoricilor nozoro alinir: donlorin xarici
goriniisii (rongi vo formasi), donin kosikdo goriiniisii (tozo ¢ly gohvo kosiyi
hamar, buynuzaoxsar, bir baraborlikdo ronglonmis olur, kohna gohvads iso don
cotinliklo kosilir, endosperm borkidiyindon hamar olmur), 1 dekalitrdo olan
donlorin kiitlasi vo say1 (donlorin iriliyini xarakterizs edir), gohva donlarinin 1yi va
keyfiyyatsiz donlorin olmasi1 (gshvonin qiisurlar1), mineral vo {izvi qatisiglarin
miqdari, qovrulmus gohvonin keyfiyyoti (niimuno {i¢iin laboratoriyada
govrulmus), qovrulmus vo iiyldiilmiis gohvodon hazirlanan gohva igkisinin
dequstasiyasi noaticasindo miisyyan edilon dad vo atir.

Qovrulmus gohvanin keyfiyyati, homginin ¢iy gohva doninin uzun miiddoat
saxlanilmasi xammalin omtos vaziyyatindan, birinci ndvbado, qlisurlu donlarin
miqdarindan va konar iylorin olmasindan asilidir.

Qohvo donlorinin qiisurlarima onun torkibindo gara donlorin (¢ernuski),
qilafli donin, albali rongli donin, yetismis, qirilmis, mosamoli vo biiriismils ag
donlorin tursumasi (6zbasma qizisma naticasinda), kif atmasi vo zorarvericilarlo
zadolonmosi, homginin konar qatisiglarin (qabiq, budaq vo saplaq, xirda das,
qum, torpaq va s.) olmasi aid edilir. Qtsurlar1 300 q kiitlodo gétiiriilmiis orta
niimunads miloyyan edirlor.

Todariik edilon ¢iy gohvo donlori otirsiz vo agizbiiziisdiiriicii xassoys malik
olur. Eyni zamanda gohva ¢otin {iyiidiiliib toz halina salinir, qaynar suda yaxsi
sismir vo gohva i¢kisi hazirlayarkon suda hall olmur. Biitiin bu catismazliglar
aradan galdirmaq vo istehlak etmok ii¢lin gohvoyo hazir yarimfabrikat mohsul
xassasi vermok moagsadils ¢iy gahva donlarini qovururlar.

Ciy gohva donlorini qovurmazdan avval, onu biitiin konar garisiqlardan azad
edirlor. Ciy gohvo donlorini miixtalif konstruksiyali qovurucu masinlarda 160-

2200C temperaturda qovururlar. Buna da toxminon 14-60 doq vaxt sorf edilir.
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Qohva danlari qovruldugdan sonra soyuq hava corayaninda 40-50°C temperatura
gador tez soyudulur.

Qohvo qovrularkon donlorin hacmi 30-50%-0 godor artir, kiitlosi 13-21%
azalir. Bu, qovrulma zamani suyun buxarlanmasi vo bir ¢ox maddalorin
parcalanmasi sayasindo bas verir: sokor karamellosir, noticodo karamelen amalo
golir. Danlorin dar¢ini rongs boyanmasi da karamelenin amolo golmosi ilo izah
edilir.

10.4. Qahvanin cesidi vo ticarat sortlari

Tabii gohva ¢ly vo qovrulmus, biitév don va ya qovrulub-iiylidiilmiis halda
ticarato buraxilir. Qovrulmus gohva don, tyiidiilmiis va 20% kasni kokii slava
edilmoklo iiylidiilmiis ¢esidds istehsal edilir. Keyfiyyatindon asili olaraq ala vo I
omtoa sortlarina ayrilir.

Ola sort biitov donli qovrulmus tobii gohva ola keyfiyyatli Hindistanin
Planteysen, Kolumbiyanin vo Nikaraquanin Arabika, Meksikanin Prima-Vosd,
Perunun Arabika-Lavado névlorindon vo keyfiyyotco bunlara miivafiq olan
geyri-gohva donlorindon hazirlanir. 9la sort qovrulub-iiyiidiilmiis tobii gohvani
almaq lcln ola keyfiyyotli gohvao ndévlorinin garisigini xiisusi doyirmanlarda
standarta uygun olaraq lyldiirlor. Ogor tobii gohva bu vo ya digor adda bu-
raxilarsa, onun 75%-1 homin noévdon, 25%-1 iso basqa ndévlorin qarisigindan,
ilytidiilmiis tabii gohvados isa uygun olaraq 60 va 40% olur.

Birinci sort biitév donli qovrulmus tobii gohvo I sorta aid Braziliyanin
Santos, Vyetnamin Arabika, Efiopiyanin Cima, Hindistanin Robusta Cerri
novlorindon vo keyfiyyotco bunlara miivafiq olan 100% tabii gohvo (hor hansi
novil olursa-olsun) donlorindon hazirlanir. I sort qovrulub-iiylidiilmiis tobii
gohvani almagq iiciin I sorta aid olan gohva donlori doyirmanda iiytidiilir.

Ola sort qovrulub-iiyiidiilmiis kasmi kokii olavali tobii gohvo 60%-don az
olmayaraq ola keyfiyyotli Mokko, Qvatemala, Kolumbiya va keyfiyyatco bunlara

miivafiq olan geyri-qohvo donlorindon, 20%-don ¢ox olmayaraq I sort gohve

212



(Santos vo s.) donlorindon vo 20% qovrulub-iiyiidiilmiis kasni kokiindon
hazirlanir.

I sort qovrulub-iiyidiilmiis kasni1 kokii olavali tobii gohvo 80%-don az
olmayaraq I sort gohvo donlorindon vo 20%-don ¢ox olmayaraq kasni kokiindon
hazirlanir.

10.4.1. Hall olan gohvo

Hoall olan gohva — qovrulmus gohva ekstraktinin qurudulmasindan alinan
tozvari mohsuldur. Bu gohva névil isti suda ¢okiintii vermodon tam hall olur.

Hoall olan gohvonin dadi va otri tozo qovrulmus gohvo donino nisboton bir
godor azdir, tonusqaldirict tosiri yliksokdir. Hall olan gohvodon yalniz gohva igkisi
hazirlamaq va bazi gonnadi momulati istehsali iclin istifados edilir.

Hall olan gahvanin torkibinds 4% su, 12% sokar, 5,8% dekstrin, 2,8%-don az
olmayaraq kofein, 4,5% trigonellin vo 10% kiil olur.

Hall olan gohva istehsali ii¢lin asag1 sort vo xiisuson diinya bazarinda ucuz
olan Afrika Robusta gohvasindon istifado olunur. Bu gohvo basqa ndvlordon
forqgli olaraq oan ¢ox 30%-o godar ekstrakt ¢ixar1 verir.

Holl olan gohvonin hazirlanmasi asagidaki ardicilligla gedir:

- ¢c1y gqohva danlori seperatorlarda tomizlonir;

- temperaturu todricon 100°C-don 220°C-ys gador artan xiisusi barabanlarda
gohva doni govrulur. Qovrulmanin sonunda gohva donlorini torkibinds 6-7% su
olana godor nomlondirirlor ki, tiyiidiilditkds gohva tozu ¢ox alinmasin;

- qovrulmus gohva doninin ekstrakt alinmasini ¢otinlosdiron minimal tozlu
yarma donaciklori (6l¢iisii 1,5-2 mm) soklinoe salinmaqla xirdalanmasi;

-xirdalanmis gohvonin istiliyi todricon 709C-don 180°C-yo qgodor artan
temperaturda 15 atm tozyiqds 3-4 saat oarzindo mohlulda 28-30% quru maddoa
olanadok sulu ekstraktinin alinmasi;

- ekstraktdan gatranlarin vo hall olmayan maddslorin ayrilmasi iigiin filtrdon

siiziilmoasi vo filtratin 15-17°C-ya godor soyudulmasi;
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- qatilasdirilmis ekstraktin havasinin temperaturu 270°C-yo godor olan
tozlandiric1 vakuum-quruducu aparatlarda qurudulmast;

-quru  ekstraktin  200C  temperaturda vo 40% nisbi riitubstdo
kondisionlasdirilan hava axini soraitinds soyudulmasi va qablasdirilmasi.

Hoall olan gohvo xirda donovor, gohvoyi rongli, 6ziinomoxsus tobii gohvo
otrino vo dadmma malik olan tozvari mohsuldur. Nomliyi 4%-don, tominath
saxlanilma miiddotinds 6%-don ¢ox olmamali, suda tam hall olmali (qaynar suda
30 saniyo, 20°C istiliyi olan suda 3 doq), kofeinin miqdari 2,8%-don az olmamal,
metal qatisiglar1 2 mg/kg-dan ¢ox olmamali, imumi kiilii 10%-don, i¢kinin aktiv
tursulugu pH — 4,7-don az olmamalidir. Hall olan gohva tozunun hocm kiitlasi
200-240 (£15%) q/1-dir.

Hall ollan gohvoni kiitlosi 100 g-a godor ag tonoko bankalara (gapaginin
altinda altiminium folgadan membran altliq qoyulur), 25-2,5 q xalis kiitlodo
polietilenlo kombinalogon laklanmis aliiminium folgadan paketlora qablasdirirlar.
Tonoko bankalari faner vo ya ikigat karton yesiklora, bir payliq paketlori iso xalis
kiitlosi 1,25 kq olan qutulara, 10 kq kiitlodo polietilen pardadon astar1 olan
kisolora qablasdirirlar. Istehlak tarasi germetik bagli olmalidir, oks halda hall olan
gohva tez bir zamanda havadan nom ¢okib korlanir. Xalis kiitlodon konarlasma
(£%-1a ¢ox olmamalidir) kiitlasi 10 g-a godar oldugda 6%, 15 g-dan 25 g-a qodor
4%, 50-100 g-da 2%, 100-don artiq vo 1000 g-a godor kiitlods iso 0,1%-don ¢ox
olmamalidir. Tominath saxlanilma miiddati istehsal olundugu giindon etibaron 8
aydir.

10.4.2. Qoshva ickilari

Qohva igkilorini hazirlamaq {i¢lin donli bitkilor, kasni kokii, palid qozasi,
paxlali donli bitkilor, gorzokli meyvalor, ¢oyirdokli meyvalorin lopasi, kakavella,
itburnu meyvosi vo digor bu kimi xammallar qovrulur, tylidiiliir vo tosdiq

olunmus reseptlor iizro qarisdirilir. Qahva ickilori tobii gohva slava edilmoklo vo
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gohvasiz istehsal olunur. Bu igkilor tobii gohveoni avoz edir. Madoa-bagirsaq, iirok-
damar vo 9sab sistemi xastoliklori olanlar bu igkilordon istifado edir.

Dadina gors bu igkilar tobii gohvoys oxsayir. Ciinki bitki mongali xammallari
govurdugda kafeol komponetlorino oxsar ucucu otirli vo dadverici maddalor
omalo golir. Kasni kokiinii govurdugda 0,08-0,10% migdarinda tsikoreol efir yagi
omola golir ki, bu da qovrulmus gohva otri verir. Tsikoreolun torkibinds sirke va
valerian tursulari, akrolin, furfurol, furfurol spirti, oksimetilfurfurol, fenollar,
aseton vo basqa birlosmolor tapimisdir. Qovrulmus kasni  bitkisinin
polisokarlorinin ~ (inulin)  hidrolizi  noticasindo omolo  golon  sokorlorin
karamellogsmasi va inqibin glikozidi ona qovrulmus gohvo donlorindoki aciliga
oxsar dad verir. Qoahva igkilorinin xammalinin asasini arpa vo palid qozasi toskil
edir. Bunlarin torkibinds karbohidratlarin miqdar1 ¢oxdur, arpa 1so igkinin
ekstrakthgini artirir, palid qozasinda 11%-o qadar as1t maddasi oldugundan bu da
ickiya tobii gohvads oldugu kimi biiziisdiiriicii dad verir.

Reseptdon asili olaraq qohva igkilari 3 tipdo istehsal olunur:

1. Torkibinds tobii gohvo olan ickilor. Masalon, «Arktika», «Dostlug»,
«Bizim Marka», «Sahar» va s.

2. Toarkibinds kasni kokii olan, lakin tobii gohve olava edilmoyon igkilor.
Masalon, «Kasni kokii», «Kuban», «Arpal», «Baltika», «Saglamliq», «Payiz»,
«Usaq ug¢iin», «Start» va s.

3. Torkibinds tobii gohvo vo kasmi kokii olmayan ickilor. Mosolon, «Palid
gozas, «Pioner», «Nevay, «Qizil siinbiil» va s.

Qohva ickilorini hazirlamaq ti¢iin xammal sortlasdirilir, olonir, konar
gatisiglardan tomizlonir, baraban tipli qovurucu aparatlarda xammalin néviindon
asili olaraq 180-220°C temperaturda 25-60 doq qovrulur. Sonra 35-50°C-ya qodor
soyudulur, xirdalanir, alonir vo metal qatisiglarindan azad edilir. Resept {izro
xammallar garisdirilir, xalis kiitlesi 300 g-a godor olan, daxilinoe pergament vo ya
podpergament sorilmis kagiz qutulara, ictimai iaso miiossisalori iigiin iso xalis

kiitlasi 5 kq olan ikigat kagiz baglamalara gablasdirilir.
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Qohva igkilarinin organoleptiki gostaricilorindon rongi, dad1 vo otri asas
sayilir.

Qohva igkilari tiind dar¢ini rongli, nisbaton iri liyiidiilmils tozdan ibaratdir.
Bu tozun vo ondan alinan ekstraktin dadi, otri gohva igkilorinin torkibino daxil
olan normal gqovrulmus mohsullarin dad vo otrino xas olmali, eloco do konar dad
vo 1y vermomolidir. Qohvo igkilorindon hazirlanmis ekstraktin gohvoyo xas
olmayan zoif rongli, dadsiz, ot, turs, agizbliziisdiirlicli, ac1, yanmus tamli, otirsiz vo
kif 1iyli olmasina yol verilmir.

Qohva igkilorinin fiziki-kimyavi gostaricilorindon, asason keyfiyyati nomliyino
(istehsal olundugu vaxt 5%-don, tominath saxlanilma miiddotindo 7%-don ¢ox
olmamalidir), kiiliin  miqdarma (5,5%-don ¢ox olmamalidir), ekstraktli maddalorin
miqdarma (birinci vo ikinci tip igkilordo 35%-don, {igiincii tipdo iso 20%-don az
olmamalidir), iyiidiilmo doracasi, konar qatisiglarin (o ciimlodon metal qatisiglari 5
mg/kg-dan ¢ox olmamalidir) miqdarina gors qiymatlondirilir.

Qohvo igkilori 1,6 noémrali alokdon 100%, 1 noémrali alokdon iso 15%
kecmolidir. 10%-1i xlorid tursusunda hall olmayan kiiliin migdar1 0,5%-don, {izvi
qatisiglar 0,5%-don ¢ox olmamalidir. Keyfiyyot gostoricilori SST 1836-71 ndomrali
standarta uygun olmalidir. Qablasdirilmis mohsulun kiitlosinds konarlasma faizlo
150 q oldugda £3; 151-don 300 g-a godoar olduqda +2; 2,5 kqg-a godar oldugda
+0,2-don ¢ox olmamalidir.

Qohva igkilarinds kif, konar qatisiqlar, yaniq, konar dad vo iy olmamalidir.
Qohvo igkilorini QOST 24508-80-0 miivafiq olaraq qablasdirirlar. Saxlanilma
miiddoti birinci tipo aid igkilordo polimer materialdan taralarda 9 ay, digoer
taralarda 6 ay, ikinci vo liclincii tip ickilords iso uygun olaraq 12 vo 9 aydr.

Hoall olan goahva ickilori almagq {i¢iin bir-, iki- vo ¢ox-komponentli qovrulmus
bitki xammallarindan alinmis eks-trakt tozlandirma isulu ilo qurudulur. Bunlarin
istehsal texnologiyasi tobii hall olan gohvado oldugu kimidir. Xammal kimi kasni

kokiindan, arpa vo ¢ovdar, tiziim tumu va tobii gohvadon istifads olunur.
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Xammalindan vo reseptindon asili olaraq hall olan gohvo igkilori miixtolif
adlarda (TS 18-4-10-76): «Bodrost», «Valqums», «Yay», «Lvov», «Yenilik»,
«Qara doniz», «Canuby, «Hall olan kasni1 kokii» va s. buraxilir.

Holl olan gohvo igkilorinin rongi miixtolif doraco intensivlikdo gohvoyi,
tozvari, dad vo otri 6ziinomoxsus olub, konar dad vo 1y vermomalidir.

Nomliyi istehsal olundugu vaxt 4,5%-don, tominath saxlanilma miiddotinds
6,0%-don ¢ox, imumi kiilii 3,5%-don az olmamalidir. ickinin aktiv tursulugu pH
4,5-don az olmamalidir. Kofeinin miqdar1 igkinin reseptino slavo olunan tobii
gohvonin migdarindan asilidir. Reseptdo 10% tobii gohvo olan I sort ickilordo
kofein 0,3%-don, 15% tobii gohva olanlarda 0,4%-dan, 20% tabii gohvo olanlarda
0,6%-don, II sort igkilorda iso uygun olaraq 0,4; 0,6 va 0,8%-don az olmamalidir.
Metal gatisiglart 3 mg/kg-dan ¢ox olmamalidir. 95-98°C istiliyi olan suda 30 san,
200C istilikda 1so 3 doq tam hall olmalidir.

Holl olan gohvs igkilorini adi gohvo igkilori kimi xalis kiitlosi 150 g-a godor
olan istehlak taralarina qablasdirirlar. Dasinmasi, markalanmasi, saxlanilmasi vo

keyfiyyatina verilon talab tabii hall olan gohvads oldugu kimidir

10.5. Qohvonin keyfiyyat gostaricilori

Qovrulmus gohvenin keyfiyyati (QOST 6805-83) orqanoleptiki vo fiziki-
kimyavi gostaricilorine gdéra miloyyon edilir. Organoleptiki iisulla xarici goriiniisii,
donlorin rongi, atri vo dadi miioyyon edilir.

Biitov donli qovrulmus goahva eyni baraborlikdo qovrulmus, darcini rongds
vo izl tutqun donlordon ibarat olmalidir. Qohva donlorinin igarisinda ¢ly vo ya
haddindan artiq qovrulmus donlorin olmasina yol verilmomalidir.

Ola sort gohvonin dadi, otri ¢ox yaxsi bilinmali, birinci sortda iso yaxsi
bilinmali vo konar 1y, dad vermomalidir. ©lavali gohvads yalniz qovrulmus kasni

kokii, oncir 1yi, yaxud dadi ola bilor.
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Fiziki-kimyovi gostoricilorindon nomliyi, @mumi kild, 10%-li  xlorid
tursusunda holl olmayan kiiliin miqdari, metil qatisigl, kofeinin vo ekstrakth
maddolorin migdar1 miioyyon edilir.

Nomliyi yeni hazirlanmis qohvolordo 4%-don, zomanotli saxlanilma
miiddotinda 159 (6-12 ay) 7%-don ¢ox olmamalidir.

Umumi kiiliin miqdar: tobii gohvada 5%-o qodaer, olavali gohvads iso 5,5%-2
godor olmalidir.

10%-11 HCI tursusunda hoall olan kiiliin migdar tobii gohvada 0,1%, slavali
gohvado isa 0,3%-don ¢ox olmamalidir.

Ekstraktli maddalorin migdar1 tobii gohvada 20-30%, olavali gahvadas iso 30-
40% olmalidir.

Kofeinin migdar1 tobii gohvada 0,7%-don, olavali gohvads iso 0,6%-don az
olmamalidir. Metal qatisig1 har 1 kq gohvada 5 mg-dan ¢ox olmamalidir. Basqa
konar qatisiglarin  olmasimma yol verilmomolidir. Qovrulmus gohve narin
tyldiilmalidir ki, 176 noémrali olokdon 100% kegsin, 0,95 noémrali olokdon
kecirdikds 90%-don az olmayaraq alokdon ke¢malidir.

Qohvo anbara vo ya ticarat sobokasino gobul edildikdo onun keyfiyyotinin
standarta miivafiq olmasi miloyyon edilmolidir. ilk névbads qgohvenin xarici
goriniisii nozordon kegirilmalidir.

Qohvonin rangini toyin etmok ii¢lin todqiq edilocok tiyiidiilmiis vo ya donli
gohvoni, onlarin etalonu ilo miiqa- yiso etmok lazim golir. Qovrulmus donli
gohva, bir gayda olaraq, dargini rongli va iriliyino goroe bircinsli, lizii parilda-
mayan donlordon ibarot olmalidir. Qohvo doninin siriminda giimiisii toxum
qisasindan azaciq qalmasima yol verilir. Todqiq edilon gohvo doninin igarisinda
haddindan artiq qovrulmus, his baglamis, ala-bula vo igorisindo ¢iy qalmis don-
lorin olmasina yol verilmir.

Qohvonin keyfiyyati miloyyon edilorkon ondan hazirlanan gohva ickisinin —
ekstraktinin orqganoleptiki gostoricilorino xiisusi fikir verilir. Dequstasiya

gaydalarina uygun olaraq 10 q iyiidiilmiis gohvonin {izorino 200 ml gaynar su
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olava edilir, qaynayana godor qizdirilir (qaynatmaq olmaz) vo dom almaq ti¢iin
konara qoyulur. Qohvoni uzun miiddst qizdirmaq vo qaynatmaq olmaz.
Domlonmis gohvo tam ¢okdiikdon sonra icki dequstasiya fincanina siiziiliir,
dorhal dadi va 1yl miioyyan edilir. Bu zaman dadin harmonikliyins vo tamliligina,
onun gohvonin sort vo ndviine uygun golmasing, konar dad va iyin olmamasina
fikir verilir.

Ola keyfiyyoatli gohvadon hazirlanmis ickinin dadi miixtalif ¢alarli (turstohar,
biiziisdiiriicii-ac1), xosagolon olub oalavali gohvods kasni kokiiniin dadi hiss
olunmalidir.

Qohvonin keyfiyyati qiymatlondirildikds dadinin incaliklori asagidaki sdzlarlo
ifado edilir: dadsiz ot tamli, kobud tamli, caxir taml, tursmozs, tursumus,
agizbiizlisdiiriicii, aci, yumsaq, xosatirli, zorif tamli, moxmari vo s. gahvaya xas
olmayan iylordon asagidakilar1 miisahide etmok olar: kif, {ifunat, sabun, otir vo s.

Ola sort donali vo liylidiilmiis tobii gohvonin dadi vo atri ¢ox yaxst bilinmali,
konar dad vo iy vermomalidir. 9la sort iiylidiilmiis alavali gohvonin otri vo dadi da
eyni olmali, lakin bir az qovrulmus kasni vo ya ancir tami1 vermalidir.

Birinci sort donali vo liylidiilmiis tobii gohvonin dadi vo atri yaxsi bilinmali,
normal qovrulmus donlordon ibarst olaraq konar dad vo 1y vermomalidir. Birinci
sort iyiidiillmiis olavali gohvonin dadi vo otri do eyni olmali, lakin bir az

govrulmus kasni va ya ancir tamli olmalidir.

10.6. Qahvonin gablasdirilmasi, markalanmasi v saxlanilmasi

Ciy tobii gohvo 50 vo 72 kq tutumlu cut kisolora vo ya igorisine ikigat kagiz
doésonmis faner yesiklora 20 kq xalis kiitlodo gablasdirilir.

Qovrulmus tobii gohvo donlori 220-240 g/m2? sixligi olan kagizdan
hazirlanmis, igorisi perqament, yarimperqament vo ya perqamin ilo désonmis

qutulara 100 va 250 q kiitlods, yaxud igorisi ikiqat kagizla désonmis (birinci qati
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sarg1 kagizi ilo, ikinci gat1 iso parafinlosmis pergament vo ya yarimpergament
kagiz1 ilo dosonmis) faner yesiklora 15 kqg-a qadar xalis kiitlodo gablasdirilir.

Qovrulub tyiidilmiis tobii gohva, igarisi pergament, yarimpergament vo ya
perqamin qovluglu, gapagi six baglanan tonoko bankalara 100, 150, 200, 250 vo
300 q; igarisi perqament, yarimpergament vo ya perqaminli, sixlig1 220-240 q/m?
olan kagizdan hazirlanmis qutulara 100, 150, 200, 250, 300 q xalis kiitlodo
gablasdirilir. Bozi hallarda iyiidiilmiis gohvo igorisi pergament Vo
yarimperqamentlo Ortiilmiis qovluglara vo gapag six baglanan boyiik tonoko
bankalara 5 kq-dan ¢cox olmayaraq gablasdirilir.

Qohvo igkilori qalin kagizdan, yaxud kartondan hazirlanmis, igarisi
perqamentli packalara, qutulara 100, 200, 250 vo 300 q xalis kiitlodo qablasdirilir.
Qohvo konsentratlari, osason yarimperqament vo ya pergamentdon hazirlanmis
packalara 40 q xalis kiitlodo ¢okilib-biikiiliir. Belo kigik taralarin iistiino bodii
tortibata malik olan kagiz etiketlor yapisdirilir. ©gor etiketlor bilavasito tonoko
bankalarin, kagiz vo ya karton qutularin iizorino yapisdirilmis olarsa, o zaman
homin banka vo qutularin qapaqlar1 banderol ils baglanmalidir. Etiketlorin matn
va sokillari diiriist vo aydin olmalidir.

Iri vo xirda kiitlode gablasdirilmis tara iizorindo bas idaronin vo miiessisonin
adlari, mohsulun adi, gohvenin sortu, emal edildiyi tarix, xalis kiitlosi, QOST, RS
va TS-nin némrasi, istehlak edilmasi gaydalar: (xirda kiitlali gohvs ii¢iin), resept
torkibi (alavali gohvo vo gohva igkilori {iclin) geyd edilmolidir. Su naqgliyyat: ilo
gondormak iigiin hazirlanmis gohva yesiklori yalniz yuyulmayan rongli trafaretlo
markalanir.

Qovrulmus gohvo konar iy1 ¢ox asanligla 6ziina ¢okir, buna gors do gohva
gablasdirilan packalar1 yapisdirmaq ve etiketlor {giin islodilon yapisqan,
konservlosdirici maddolor gatilmamaq sortilo nisastadan vo ya dekstrindon
hazirlanir. Etiketlorin ¢api ii¢iin islonon ronglor ¢ox davamli, yayilmayan va iysiz

olmalidir.
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Qohva vo gohva igkilorini saxlamagq ti¢iin istifado edilon anbar binasi tomiz,
quru (havasinin nisbi riitubati 75% olan) va yaxsi hava caroyani olmalidir.

Anbara qgobul edilon gohva yesiklori mal althiglar: iizerinds stabelo vurulmali
vo hor stabelin uzunu, eni vo hindirliiyii 8 yesikdon artiq olmamalidir.
Stabellorin arasinda vo stabello divar arasinda 70 sm-don az olmayaraq mosafo
goyulmalidir. Qohvonin su, kanalizasiya borulart vo qizdirict cihazlarin
yaxinlhiginda yigilmasma yol verilmomolidir. Riitubotli havada vo yagis yagan
kimi anbarin havasinin doyisdirilmasins yol verilmomalidir.

Qohvo va gohva igkilorinin yuxarida gostorilon soraitdo saxlanan zaman
homin mohsullarin c¢okilib-biikiildiiyii giindon etibaron tominatli saxlanilma
miiddoti gablasdirilmasi iisulundan asili olaraq iiyiidiilmomis gohvo ii¢iin 3 aydan
6 aya qodar, tiyiidiilmiis gohvo {i¢iin 3 aydan 5 aya qodar, tiirksayagi qohva ii¢iin
iso 2 aydir.

Tabii gohva va gohva i¢kilari kimyoavi maddalarls vo kaskin iyli mohsullarla
(essensiya, otriyyat mallari, gon vo s.) birlikds saxlanilmamalidir.

Qohvoni domir vo su yolu ilo dasiyan zaman sanitar normalarina riayat
edilmolidir. Qohvonin dasinmasi {i¢lin istifado edilon naqliyyat vasitolori tomiz,
quru, tamamils 1ysiz, ziyanvericilorlo yoluxmamis olmalidir. Mohsulu naqgliyyata
yiikloyib-bosaldarkon atmosfer ¢okiintiilorindan, tozdan etibarli suratdo qorumaq
lazimdir. Sohor daxilinds avtomobil nogliyyat: ilo dasiyan zaman goahva

gablasdirilmis yesiklorin iistiino brezent salinmalidir.
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Movzu 11. 9dviyyalar, tasnifati,cesidi, keyfiyyat gostoricilori vo
saxlanilmasi

MUHAZIRONIN PLANI

11.1. Adviyyalorin kimyavi tarkibi va fizioloji ohomiyyati
11.2. Stirli-adviyyas bitkilorinin tosnifati

11.3. Vaton adviyyalorinin ayri-ayrihqda saciyyasi

11.4. Xaricdon alinan adviyyalorin cesidi

11.5. 9dviyys qarisiqlar:

11.6. Odviyyalorin keyfiyyatini qoruyan amillor

11.1. Adviyyalorin kimyavi tarkibi va fizioloji shomiyyati

otirli-odviyys bitkilori dorman bitkisi kimi halo eramizdan 400 il avval
Hindistan, Cin, Orta vo Yaxm Sorqdo molum olmusdur. Efir yag vo adviyya
istehsali sonralar bu 6lkslordon diinyanin biitiin yerina yayilmisdir.

otirli-adviyys bitkilori 30-dan ¢ox botaniki fasiloys aid olan 159 névdon artiq
bitkini ohato edir. Diinyada 120 ndvdon cox atirli-odviyyo bitkisindon efir yagi
alinir. MDB-do 40 néva qodar otirli-adviyya bitkisindon efir yagi istehsal edilir. Bir
neco nov efir yagiin istehsalina géro MDB 6lkalori diinyada qabaqcil yerlordon
birini tutur. Mosolon, diinyada istehsal olunan kesnis yagmin 90%-i, adagayi
yaginin 70-75%-1, quz1lgiil yaginin 60%-1 bu bdlgonin payia diisiir.

otirli-adviyys bitkilorindon qurudulmus halda ot va baliq senayesindo, ¢orok-
bulka vo qonnadi sonayesindo, konserv sonayesindo, likdr-araq vo sorab
sonayesinda va eloca do, kulinariyada istifads olunur.

Torkibinds odviyyoli vo otirli maddolor, eloco do boya maddslori olan
miixtolif bitkilorin ayri-ayr1 hissolorindon qurutma yolu ilo alinan mohsula
adviyys deyilir. Yeyinti mohsullarinin emali zamani onlara lazzimi miqdarda
adviyya olave etdikds, homin mohsullarin dadi vo otri yaxsilasir. Bu, istahanin
artmasina, sinir sisteminin qiciglanmasina, siro ifraz edon modo vo bagirsaq

vozilorinin faaliyyatinin artmasina sobab olur. Qidaya gatilan adviyys xos atri vo
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dadi ilo istahani artirir, organizma gobul olunan qidanin yaxsi hazm olunmasini
Vo tez monimsonilmasini tomin edir.

Bozi otirli-adviyya bitkilori vitaminls zongindir. Qirmizi istiotun torkibinda 9-
12 mq% provitamin A (karotin) vo 380 mq%-o godor C vitamini vardir.
Qitigotunun torkibindo 100-250 mq% C vitamini vardir. Bir ¢ox adviyyalor
fitonsid xassoyo malik olmagla antiseptik maddos adlanirlar, ¢iinki onlarin qidada
olmasi mikroorganizmlorin hoyat faaliyystini dayandirir vo ya tamamilo mohv
edir. Ziro, ciro vo sliyiid gidanin hozminds zorarli qicqirmalarin qarsisini alir.
Sonayedo islodilon vo ticarat sobokasindo satilan adviyyalorin ¢oxu qurudulmus
halda olur. Lakin bozi otirli-adviyys bitkilorini tozo halda istifado etmok daha
olveriglidir. Clinki homin bitkilorin torkibindo efir yagi ilo yanasi mixtolif
vitaminlor vo bioloji foal maddslor do vardir ki, bu da qidanin vitaminlo
zonginlosmaosina sobab olur. Bunlara otirli tozo gdyartilor — cofori, koraviz, siiyiid,
reyhan, torxun, nano, yarpiz, dag kesnisi vo s. aiddir.

Azorbaycanin alverisli cografi miihiti va torpag-iglim soraiti burada bir ¢ox
otirli-odviyya bitkilorinin yetismosino sobab olmusdur. Otirli-odviyys bitkilari
genis miqyasda milli kulinariyada istifado olunur. Tokco zoforan 150-don ¢ox
xOrayin va 20-don ¢ox gonnadi momulatinin reseptine daxildir. Zoforan bitkisi,
osason Abseron kondlorindo becarilir. Sonaye ohomiyyotli otirli-odviyya
bitkilorindon dofno yarpagi, quzilgiill, nans, norgizgiilii, torxun vo s. bdyiik
tosorriifat ohomiyyatino malikdir. Daofna yarpagi, osason Lonkoran-Astara sub-
tropiklorinds, quzilgiil Zagatala vo Ordubadda, nans Zaqatala vo Balakondo,

norgizgiilii Abseronda becarilir.
11.2. Stirli-adviyya bitkilorinin tosnifat
Tamli mallarin omtossiinashiginda oadviyyslori bitkinin hansi hissosindon
alinmasina goro 6 qrupa boliirlor:

1. Bitkinin toxumundan alinan adviyyalor — xardal, muskat coviizii.
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2. Bitkinin meyvasindan alinan adviyyalor — cira, zirs, razyana, kesnis toxumu,
qirmizi istiot, badyan (ulduzvari cirs vo ya hind razyanasi), vanil, hil, atirli istiot,
ag va qara istiot, muskat ¢icoyi.

3. Bitkinin ci¢ayindon vo onun hissolorindon alinan oadviyyolor — zoforan,
mixok.

4. Bitkinin yarpagindan alinan odviyyolor — dofna yarpagi, reyhan, morzo,
cofori, siiyiid, nana, torxun, dag nanosi, koklikotu, koraviz, yarpiz, dag kesnisi va
S.

5. Bitkinin qabigindan alinan adviyyalor — dargin.

6. Bitkinin kokiindon alinan adviyyalor — qitigotu, koluriya, zoncafil, sarikok.

Cografi mansoyina gora adviyyalar 2 qrupa boliiniir.

1. Votonimizdo biton adviyyoalor. Bu qrupa xardal, cirs, razyana, kesnis,
qirmizi istiot, ziro, siiyiid, zoforan, reyhan, dofno yarpagi, morzo, cofori, torxun,
dag nanosi, koklikotu, qitiqotu, koluriya va s. aiddir.

2. Tropik olkalords biton vo vatonimiza gatirilon adviyyalor. Bu qrupa muskat
coviizii, badyan (ulduzvari ciro vo ya hind razyanasi), vanil, hil, otirli istiot, ag va
gara istiot, muskat ci¢coyi, mixak, dar¢in, zoncofil vo sarikdk aiddir. Bunlarin
cesidi xaricdo daha c¢oxdur, lakin biz yalmiz idxal olunan odviyyelorin adini

cokirik.

11.3. Vaton adviyyalorinin ayri-ayrihqda saciyyasi

Qirmuz istiot (ITepen kpacHblii) — qusiiziimii fasilosino aid birillik bitkidir.
Capsicum cinsino aid olan saplagh istiot (C.Annuum) vo Kayen (C. Fastigiatum
BL.) istiotlar1 adviyys kimi istifado edilir. Saplaqli istiotun vatoni Markozi Amerika,
Kayen istiotunun vatoni Conubi Hindistandir. Meyvasindon tozo, konservlosdirilmis
sokildo vo quruduldugdan sonra tiyiidiib adviyys kimi istifado edirlor. Tropik
Olkolordo qirmizi istiot g¢oxillik, Azorbaycanda iso birillik bitki kimi becarilir.

Becarilan istiotlar 2 qrupa boliiniir: toravaz istiotu va adviyya istiotu.
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Torovoz istiotuna sirin bibar do aiddir ki, bu miixtolif salatlarin
hazirlanmasinda va toravaz konservlori istehsalinda istifads olunur.

Odviyyo istiotu 6zii do torkibindoki yandirici maddonin migdarina gora 2
yera boliiniir: act yandiric istiot va zaif yandirici istiot. 9dviyyas istiotuna saplaql
istiot da deyilir.

Qirmiz1 istiotun asagidaki sortlar1 becorilir: Hostorxan, Ukrayna (¢ox
tiinddiirlor), Kutaisuri, Margelan, Namonqgan (orta tiinddiirlor), Velikan, Fil
xortumu (zoif tiinddiirlor). Azorbaycanda aci istiotlardan Fil xortumu-304 vo
Hostorxan-628 sortlar1 becoarilir.

9dviyys kimi istifado olunan qirmizi istiotu almaq {igiin tam yetismis istiot
qurudulur, tiytdiiliir vo mohsul «paprika» adlanir. Torkibindo 1,12% efir yagi,
1%-9 godor kapsaitsin qlitkozidi vardir.

Qirmiz1 istiotu kulinariyada miixtalif x6roklorin hazirlanmasinda biitdév vo
iytidiilmiis halda islodirlor. Bu milli x6roklorin, souslarin vo golyanaltilarin
hazirlanmasinda daha cox islodilir. Qirmizi istiot 20-30% miqdarinda istiot
qatisiglarmin torkibine daxil olur. Uyiidiilmils qirmizi istiotun rongi qirmizi-
korpici vo ya narincidir. Iyi qirmizi istiota xas olan iy vermolidir. Ufunot va kif iyi
vermomolidir. Dadi ¢ox yandirict (tlind taml istiot ii¢iin) vo ya zoif yandirict
olmalidir. Nomliyi 11%-o godor, kiilii 9%-0 godordir. 095 némrali alokds slondikds
2%-don ¢ox qalmamalidir. 054 némrali olokdon iso 80%-don ¢ox kegmalidir.
Metal gatisigr 1 kg-da 10 mqg-dir. Konar gatisiglarin olmasina yol verilmir. Satisa
25 va 50 q xalis ¢okido karton karobkalarda vo ya kagiz paketlords buraxilir.

Dofno yarpag (JlaBposbiii auct) — dofnogigoklilor fosilosine aid homisoyasil
nacib dofno (Laurus pobilis L.) agacinin qurudulmus yarpaqlaridir. Votoni Kicik
Asiyadir. Yabami halda Simali Afrikada, Italiyada tosadiif olunur. Sonaye
ohomiyyotli dofno iso Avropanin conubunda, Tiirkiys, Yunanstan, Suriya,
Olcozair vo ABS-da becorilir.

Dofno  yarpag Giirciistanda, Azorbaycanda, Qafqazin Qara doniz

sahillarinda vo Krimda becoarilir.
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Dofno yarpagmin torkibinds 8,92% su, 2,35% azotlu maddalor, 33,80%
sellitloza, 32,14% azotsuz ekstraktli maddalor va 3,51% kiil vardir.

Dofno yarpaginin torkibinds 1,62-3,52%-0 qador efir yagi vardir. Bu yag ona
spesifik otir verir. Ona goro do dofno yarpagimin otri vo dadi homin yagin
miqdarindan asilidir. Dafns efir yaginin asas torkibi 49,6-50,2% sineol (CioHig O)
maddasindon ibaratdir. Bundan basqa 30%-0 qador pinen, 16%-o qador spirtlor
(linalool, terpineol, geraniol), eloca do 1,6-3,0%-0 godor evgenol vardir.

Dafno yarpagindan asason konserv sonayesindoa, ot va baliq konservlorinin va
baliq preservlorinin istehsalinda istifado edirlor. Dofno yarpagi torovozin vo
goboaloyin duza va sirkoya qoyulmasinda, homg¢inin torovozlorin tursudulmasinda
istifado edilir. Dofno efir yagi az miqdarda gonnadi vo likdr-araq sonayesindo
isladilir. Aspazligda on genis yayilmis adviyyadir.

Dofno yarpaginin keyfiyyoti asagidaki toloblors uygun olmalidir:

- xarici goriiniisii ayri-ayr1 yarpaqlardan ibarat olub,  xirdalanmis
yarpaqlarin migdari 15%-don ¢ox olmamalidir;

- rongi yasildir. Sarimtil-yasil yarpaglar 10%-o godor, saralmis yarpaqlar
2%-9 qadar ola biler;

- nomliyi 13%-o qadar, kil 4%-dir.

Dofno yarpagini 25,30 vo 100 qram ¢okili kagiz vo sellofan paketlords satisa
buraxirlar. Ticaratdo dofno yarpagmin ovozedicilori do buraxilir. Bunlara dofno
tozu, dofno habi vo dofno efir yag: aiddir.

Aparilan todqiqatlar gostorir ki, satisa verilon dofno yarpagiin torkibindo
nomlik 14%-don c¢ox olmamalidir. Efir yaginin minimal miqdart 1%-don az
olmamalidir. Eyni zamanda standart iizro dofno yarpagini gobul edorkon asason
onun xarici goriiniisii, yarpagin formasi, 6lciisii, rongi miioyyon edilir. Lakin asas
gostorici kimi efir yaginin migdar1 nozora alinmir. Efir yaginin miqdari mixtolif
illorda va cografi soraitds aldo edilon dofno yarpaginda 0,5%-don 4,5%-o qodardir.

Efir yaginin migdarini toyin etmok iiglin burada Kinzberq iisulundan istifado
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etmok maslohot goriiliir. Dafno yarpagi eyni sort iizro deyil, keyfiyystindon asili
olaraq miixtalif sortlarda (o’la, 1-ci, 2-ci) buraxilarsa daha yaxsidir.

Zoforan (Illadpan). Zoforan zanbaqgigoklilor (Jridaceae) fasilosindon olub,
Krokus (Crocus) cinsino mansubdur. Yer kiirasindo zoforan bitkisinin mixtalif
novlori yayilmisdir. Lakin bu ndvlorin hamisi yabani halda bitir. Bunlardan
yalniz bir ndv (Crocus stivus L.) modoni halda becarilorok zoforan mohsulu verir.

Zoforan Dbitkisinin  votoni  Kigik Asiyadir. Hal-hazirda zoforan Asiya
dlkolorindo — Iran, Ofganistan vo Hindistanda, Avropa o6lkelorinde — Avstriya,
Fransa, Ispaniya vo basqa olkolordo becorilir. Olkomizdo zoforanin becorildiyi
yegana tosarriifat Abseron yarmadasindaki Bilgoh zoforan sovxozudur.

1 kq zoforan teli aldo etmok {iciin 60-90 min giil toplamaq lazim golir.
Yi1gilmis giillordon ayrilan tellorin migdari ¢igayin 8-10%-ni toskil edir.

Texnoloji omaliyyata diizgiin omal etdikdo nomliyi 83,6% olan 1 kq yas
teldon 183 q quru zoforan teli alinir.

Zoforan tellorinin torkibindo 9,17% su, 0,4-1,3% efir yagi, 7-14% azotlu
maddolor, 43-44% azotsuz ekstraktli maddoalor, 4-14% yag, 5% pentozanlar, 6%
pektin, 4-6% selliiloza, 4-8% mineral maddolor (kiil) vardir.

Zoforanin efir yagimi qaz-maye xromatoqrafiyast iisulu ilo Oyronorok
miloyyon edilmisdir ki, zoforanin efir yaginda 34 miixtolif komponent vardir.
Elmo molum olan 3 komponentdon alava 24 maddos tapilmis vo onlarin kimyavi
torkibi miioyyon edilmisdir. Efir yaginin iimumi miqdar1 0,8% olmusdur. Efir
yagmin asas komponentlorindon safranal (CioH140) — 40%, nitropinenol — 26,5%,
nonil spirti — 5,5% toskil edir. Bunlardan basqa 24 miixtolif terpenlor, spirt, keton
vo aldehidlor tapilmisdir.

Boya maddosinin miqdar1 fotoelektrokalorimetr tisulu ilo miioyyon
edilmisdir vo bunun miqdar 3,5%-dir. Boya maddasinin asasini qirmizi-narinci
rongli krotsin maddasi toskil edir. Zoforanin torkibindoki pikrokrotsin qlitkozidi
hidroliz olunduqda qlitkoza vo aldehid safranal amolo golir. Bu iso efir yaginin

osas hissosinin birlosmis formada oldugunu gostorir. Zoforanin torkibinda
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karotinoidlordon o, B vo y-karotin, likopin, azafrin, zeaksantin vardir. Zaoforanin
tellorinds B1 vo B vitamini, hamg¢inin flavanoidlordon — izoramnetin vo kemferol
vardir.

Zoforan tiind qirmizi rangda, yaglitohar va elastiki tellordon ibarat olmalidir.
Qoxusu tiind mastedici adviyya otrino malikdir. Dad1 bir gqodor aci olub, krotsin
glikozidinin dadini vermolidir. Nomliy1 12%, kiilii 7%-don c¢ox olmamalidir.
Stituncugun (sar1 tellorin) migdar1 5%-don, mineral qatisiglarin migdari iso 1,5%-
don ¢ox olmamalidir. Zoforanin keyfiyyoti 18-281-76 sayli SST-nin toloblorina
uygun olmalidir.

Zoforani sorin, qaranliq yerds vo nisbi riituboti 65-70% olan binalarda
garanligda saxlamaq maslohot goriiliir.

Hazirda zoforandan yeyinti sonayesinin bir ¢ox saholorindo — gonnadi
sonayesindo, likor-araq istehsalinda, yag-pendir istehsalinda va s. istifads olunur.

Zoforan Azorbaycan kulinariyasinda genis miqyasda istifado olunur. Milli
xOroklorin (piti, bozbas, plov, siidlii s1y1iq va s.) vo sirniyyatlarin (paxlava, siid
¢Oroyl, sorqogal, sirin nazik vo s.) hazirlanmasi zoforansiz miimkiin deyil.
Qurudulmus  zoforami 1-5 kq tutumlu hermetik baglh tonoko bankalarda
gablasdirirlar. Parakonds ticarat ii¢lin asason 1 q kiitlods siiso gablarda vo ya
sellofan paketlordo qablasdirib buraxirlar. Zoforani sorin vo quru anbarlarda va
garanligda saxlamaq lazimdir.

Zira (Tvmn). Cotirgigoklilor fasilosino monsub olan birillik vo ya ikiillik ot
bitkisinin (Carum Carvi L.) ikitoxumlu meyvasidir. 30 néviindon Azorbaycanda
3 noviine tosadiif edilir. Azorbaycanda sonaye shomiyyatli plantasiyalar1 yoxdur,
lakin yetisir vo xalq arasinda adviyyas bitkisi kimi istifads edilir.

Meyvasi tam yetisdikdon sonra yers tokiildiiyiindon, osason tam yetismomis
halda yigilir. Bitki bigilir, qurudulur ve doyiiliir. Meyvasinin uzunlugu 3-6 mm,

eni 159 1-2 mm-dir. Torkibinds 3-7% efir yag1 vardir.
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Meyvanin rongi boz-sarimtil, dadi kaskin yandirici aci adviyyalidir. Nomliyi
12%, zibil qatisig1 2%, zadslonmis vo yetismomis meyvalorin migdari 12%-don gox
olmamalidir. Zirs kisalords va tarasiz dasinir.

Ziradon c¢orakeilikdo, gonnadi sonayesindo, pendir istehsalinda, kolomin
tursudulmasinda, likér-araq sonayesinds istifads olunur. Ziradon alinan efir yag
likdr-araq, atriyyat va tiitiingiilitk sonayesindo, homg¢inin tobabotdo isladilir.

Kesnis (Kopuanap). Cotirgigoklilor fasilosino monsub olan birillik bitkidir
(Coriandrum sativum L.). Ikitoxumlu meyvasi adviyyo kimi, yasil tazo yarpaqlari
iso otirli torovoz kimi istifado edilir. Kesnis tam yetisdikdon sonra bigilir,
qurudulur va doyiiliir. Meyvasinin diametri 2-5 mm olur. Tarkibinds 0,1-1,15%-2
godor efir yagi vardir.

Kesnis toxumunun rongi sari, sari-boz, qoxusu iso xos oatirli olur. Nomliy1
13%, kiilii 7%-o godordir. Omtoslik kesnis toxumunun torkibinds efir yagi 0,5%-
don az olmamaldir. Zibil qatisigr 3%, efir yagh bitkilorin toxumlarinin gatisig
6%, xirdalanmis meyvonin miqdar1 10%-don vo yetismomislorin migdari 10%-don
cox olmamalidir. Kesnis kiitlosi 40-45 kq olmagla yesiklora qablasdirilir.

Kesnis toxumundan ¢orokeilikds, unlu gonnadi momulati istehsalinda, likor-
araq sonayesindo, pendir vo kolbasa istehsalinda istifado edilir. Kesnis efir
yagindan tiitiinii otirlondirmoak ii¢iin vo tobabotdo do istifads edilir.

Karaviz (Ceabaepeii). Cotirgigoklilor fasilosindon olan ikiillik ot bitkisidir
(Apium graveolens). Birinci ili kok vo yarpaq omolo gotirir, ikinci il iso giil
siituncugu inkisaf edir, ¢igokloyir vo toxum verir. Korovizin yasil yarpaqlari
kulinariyada xOroklorin dad vo otrini yaxsilasdirmaq {Uclin vo eloco do
konservlasdirmado istifads edilir.

Bitkinin mixtolif hissalorindon tozo vo qurudulmus halda istifado edilir.
Koaravizin 3 novili (kok, yarpaq ve salat) bitir. Korovizin miixtalif sortlarinin
movcud olmasi onun biitiin il boyu becarilmasine imkan verir. Koroviz bismis vo
ya ¢ly halda miixtolif xOroklora qatqi kimi olava edilir. Saxlanilmaga davamh

oldugundan qis movsiimiindo asas gdyorti hesab edilir.
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Kok koravizin torkibinds 1,3% azotlu madds vardir. Az miqdarda mannit
spirti  vo apinin qliikkozidi tapilmisdir. Kokiinde 75 mq% C vitamini,
yarpaqlarinda iso C vitamini ilo yanast 7 mq% karotin (provitamin A) vardir.
Koroviz yalniz xos iy1 ilo yox, torkibindoki vitaminlorin, mineral duzlarim va
sokorlorin olmasi ilo do forqlonir. Koravizin yarpaqlarinda 0,1%, kékiinds 0,09%,
toxumunda isa 2,4-3,0% efir yag vardir. Efir yaginin osas komponentlori d-
limonen (77-78%), d-selinen (12-13%), spirt vo efir qarisigr (5%), sedanolid,
sedanon tursusu, palmitin tursusu vo fenoldan ibarotdir. Toxumlarda hamg¢inin
18%-0 qodor piyobonzor yag vardir. Yagin torkibindo 26-41% petrozelin,
petrozelaidin, 26-30% olein, 10-13% linol tursusu vardir. Koravizin torkibindo
asparagin vo tirozin amin tursular1 da vardir.

Nano (MsTa). Dodaqgicoklilor fasilasindon olub, c¢oxillik bitkidir (Menta
Piperita L.). Respublikamizin biitiin rayonlarinda becorilir. Nano modoni bitki
olub, orta oasrlorin axirlarinda ingilis botaniklori torafindon iki ndv yabani halda
yayilan yarpiz nanasinin bir-birina peyvond etmoklo yetisdirilmisdir. O vaxtdan
etibaron bu bitki «okilon nano» adini almis vo xosatirli iyino gére diinyanin bir
cox Olkoalorinda becorilmoya baslanmisdir. Okilon nanonin 2 ndévii: gqara nans va
ag nand daha ¢ox yayilmisdir.

Nanonin tozo vo qurudulmus yarpaqlari yeyinti sona-yesinin miixtolif
saholorindo vo kulinariyada istifado edilir. Nanadon alinan efir yag mixtolif
ickilorin otirlondirilmosinda, gonnadi, likdr-araq sonayesinds, baliq sonayesindo,
titlinlin  souslasdirilmasinda islodilir. Qonnadi sonayesindo nanoli karamel
istehsalinda daha ¢ox istifads edilir. Nana yag1 otriyyat sonayesindo dis pastasi va
dis tozu hazirlamaq ii¢iin sorf edilir. Nano efir yaginin asas torkib hissosi olan
mentoldan tobabotdo istifado olunur. Nanonin yarpaqlarinda vo ¢igok
tumurcuglarinda 0,8-3,5% efir yag1 (yarpaqglarinda 2,4-2,7%, hamas ¢i¢oyinda 4-
6%, zoglarinda iso 0,1-0,3%) vardir. On ¢ox yag bitkinin ¢i¢coklomoyo basladigi
dovrds olur. Bu zaman efir yaginin miqdart 8,6%-o catir vo su buxar ilo

qgovduqda asas miqdart ayrilir. Efir yaginin asas komponentlori mentol (41-70%)
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va mentondur (16-18%), hamginin torkibinds B-pinen, a-fellandren, mentol-asetat
va pulogen vardir. Tazs yarpaqglarinda 12 mq% karotin vo P vitamini var. Odur
ki, nanadon kulinariyada istifado etmok fizioloji cohoatdon faydalidir.

Razyana (®enxean). Cotircicoklilor fosilosindon coxillik yabani bitkidir
(Foeniculum vulgare Mill). Votoni Kicik Asiya vo Suriyadir. Azorbaycanda bu
bitkiyo yabani halda ¢ox tesadiif etmok olur. Ikiillik modani bitki kimi becarilir.

Razyananin sar1 rongli xirda ¢igoklori gdvdosinin topasinda ¢otir formasinda
yerlosir. Meyvosini yetisono az qalmis dorib, qurudur vo konar qatisiglardan
tomizloyirlor.

Meyvasinin osas tosiredici maddesi efir yagindan ibaratdir. Efir yaginin
miqdarn 4-6%-dir. Efir yagindan basqa, meyvasinda 18%-o gadar piyobanzor yag
vo 27% zillal maddosi do vardir. Razyana yaginin otrini togkil edon otirli
maddonin 60%-0 godori anetoldan ibarotdir. Anetoldan basga razyana yaginin
torkibinds 10-12% fenxon, pinen, fellandren, kamfen, ciro aldehidi, metilxavikol
kimi otirli maddalor do vardir. Razyanadan tobabotdo, otriyyat sonayesinda vo
yeyinti sonayesinin bir ¢ox saholorindo istifado edilir. Otirli odviyys kimi
konservlosdirmada, ¢érak-bulka vo qonnadi sonayesinda isladilir.

Reyhan (Basnauk). Dodaqgigoklilor fosilosindon olub, birillik ot bitkisidir
(Ocimum basilicam L.). Vatoni Hindistan vo Irandir.

Cox otirli vo xos dadli oldugundan, osason adviyyali goyarti kimi islodilir.
Reyhan, asason souslara, salatlara vo duru xoroklora dad va otir vermak ii¢iin
islodilir. Reyhan pomidor vo xiyardan hazirlanmis salat ii¢iin osas otir va
dadverici goyarti hesab olunur. Reyhan qarin vo boyrok xastoliklorinin
profilaktikasinda totbiq edilir. Quru yarpaqglarindan hazirlanmis toz, asason
xaricdon alinan istiotlarin ovazedicisi kimi, istiotlu qatisiglarin torkibino daxil
olur.

Reyhanin yarpaq vo cicoklorindo 0,03-1,6%, yasil yarpaqlarinda isa 0,04-
0,52% efir yag1 vardir. On ¢ox efir yagi tam ci¢oklomis bitkidon hasil edilir. Efir
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yaginin osas komponentlori evgenol (7,8%), metilxavikol, linalool, kamfora va
osimendon 1baratdir. Toxumlarin torkibinda 11,6-19% piyabonzor yag da vardir.

Efir yagindan basqa reyhanin yarpaqglarinda 16,3% azotlu madds, 4,73%
yag, 12,6% selliilloza, vitaminlor, as1 vo boya maddoslori vardir. Reyhanda olan
boya maddalori — xlorofil, flavonlar, karotin tibbi cohatdon ¢ox faydalidir. Bu
maddolorin ganazlhiginda, moada-bagirsaq xastaliklorindo, avitaminozda ¢ox gozoal
milalicovi tosiri var. Qida ilo gobul olunmus reyhan maddolor miibadilasini
yaxsilasdirir, gidanin hozmini asanlasdirir vo qanin torkibinin normalligini
mithafizo edir.

Torxun (Jcrparon). Miirokkobcicoklilor fasilosindon olan c¢oxillik ot
bitkisidir (Aztemisia dracunculus). Votoni Sorqi Sibir vo Mongolustandir. Torxun
Azorbaycanda golyanalti géyorti kimi genis miqyasda becarilir va istifads edilir.

Torxunun yarpaqlari uzunsov lanset formali, rongi tiind yasildan aciq yasil
rongo godor olur. Bitkinin yeriistii hissosi ¢ox otirli olub, efir yag: ilo zongindir.
Yasil yarpaqlarda 0,1-0,4%, qurudulmus yarpaqglarda iso 0,25-0,8% efir yagi
vardir. Torxunun asas xiisusiyyati ondan ibaratdir ki, miixtolif yerlords yetison
bitkinin torkibindoki efir yaginin migdar1 da miixtalif olur. Torxun hom miixtalif
yemoklora qatilir vo hom do tozo halda istifado olunur. Torovozlorin duza vo
sirkoya (gobalak, kolom vo miixtolif marinad istehsalinda) qoyulmasinda istifados
edilmoklo baorabor, vitaminlo zongin oldugundan soyuq xoroklora (salat vo
golyanaltilara) da olave edilir. Tozo vo qurudulmus yarpagqlari souslari, ot vo baliq
xOroklorini vo homginin sirkoni vo xardali otirlondirmok tigiin istifads edilir.
Torxundan goennadi vo likér-araq sonayesindo do istifado edilir. «Torxun» adh
spirtsiz desert icki torxunun tobii ekstrakti vo ya siini immitasiyasi asasinda
hazirlanir.

Torxun efir yaginin torkibi keyfiyyotco tam 6yronilmomisdir.

Xasxas (Mak). Xasxas fosilosindon birillik, ikiillik vo ya ¢oxillik ot bitkisidir
(Papaver senniferum). Xasxasin 2 noévii daha c¢ox yayilmisdir. Tobabatdo

yuxugatirici kimi istifado olunan opiy xasxasi, gonnadi sonayesindo vo ¢orokgi-
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likdo istifado olunan yagl xasxas. Opiy xasxasi ag-sarimtil rongdo, yagh xasxas
1S9 boz-qara rongdo olur. Toarkibindo 46-56% yag, 20%-o qodoar ziillali madds
vardir. Xasxas yagindan gonnadi sonayesindo, konserv istehsalinda, otriyyat
sonayesinda istifado olunur. Opiy xasxasmin tarkibinds 20-don c¢ox alkaloidlar,
ziilali maddo, karbohidratlar, gotranlar, mum, yag vo pigmentlor vardir. Quru
maddoyo goro opiy xasxasinin torkibindo 12-16% morfin, 10-18% narkotin, 0,5-
1,5% papaverin, 1-3% kodein vardir. Opiy xasxasindan oczagiligda miixtalif
dormanlar hazirlanir. Boz-qara rongli yagh xasxas ¢oOroke¢ilikdo vo gonnadi
sonayesindo istifads olunur.

Cofori (IMerpymka). Cotircigoklilor fosilosindon olan ikiillik  bitkidir
(Pertroselinum sativum Hoffm). Qadim zamanlarda el arasinda bir dorman kimi
isladilirdi. ©dviyys bitkisi kimi Avropada XVI asrdon becarilmoys baslanmisdir.
Coforinin cavan yasil yarpaqglarindan ot, baliq vo torovozdon hazirlanmis miixtolif
xOraklorin otrini yaxsilasdirmaq ii¢iin istifado edirlor.

Yasil cofori yarpaqlarinda 3,7% zilali madda, 8,1% karbohidratlar, 1,5%
selliiloza, 1,1% mineralli madds, 0,1% {izvi tursular, 150-300 mq% C vitamini, 3-5
mq% karotin (provitamin A), az miqdarda Bi, B> vo PP vitaminlori vardir ki,
bunlar da x6royin vitaminlosdirilmasine sobob olur.

Coforinin torkibindo efir yaginin olmasi onun hozmedici orqanlara tosirini
artirir. Cofori toxumlarinin torkibinds 2-7%, yasil yarpaglarinda 0,016-0,3%, quru
kokiinds iso 0,08%-0 godor efir yag vardir. Coforinin torkibindoki efir yaginin
osas komponentlorindon apiol, o-pinen, miristisin, moalum olmayan keton,
aldehid, fenol vo homginin stearin vo palmitin tursularindan ibarotdir. Cofori
toxumlarinin torkibinds 22%-o qodar piyabonzor yag vardir ki, onun da torkibi
70-76% petrozelin, 9-15% olein, 6-18% linol vo 3% palmitin tursularindan
ibaratdir.

Coafoari kokiinda 1,5% ziilali maddas, 11,0% karbohidrat, 1,3% selliiloza, 0,1%
iizvi tursu, 1,1% mineralli madds, 35-60 mq% C vitamini, 1,00 mq% PP vitamini,

karotin, B; vo B: vitaminlori var. Cofori koékiindon kulinariyada vo homginin
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koroviz, cirhavuc va yerkokii ilo birlikdo giymolonmis golyanalti konservlori
hazirlanmasinda istifado edilir. Toxumundan vo yarpaglarindan alinmis efir
yagindan, homg¢inin konservlosdirmada istifads olunur.

Ciro (Anmc). Cotirgicoklilor fosilosine monsub olan birillik  bitkidir
(Pimpinella anisum). Bozan cirays xirdazira do deyilir. Cironin yetismis ikitoxumlu
meyvasindon istifado olunur. Votoni Misir sayilir. Azorbaycanda ciro on ¢ox
Abseronda becarilir. Yabani1 névil yoxdur.

Bitki tam yetisdikdon sonra bigilir, iri destolors baglanib agiq havada
qurudulur, sonra iso doyiiliir. Konar qatisiglardan tomizlonib 45-50°C-da
qurudulur. Omtoslik cirs meyvasi armudaoxsar vo ya yumurtavari formada,
uzunlugu 2-5 mm, eni 2-3 mm olur.

Torkibinds 1,5-6%-5 gadar efir yag1 vardir ki, bunun da 80-90%-ni1 anetoldan
(Ci10H120) ibaratdir. Bundan basqa 10%-0 qodor metilxavikol, ciro-keton, ciro
aldehidi, dipenten, pinen, kamfen vo ciro tursusu vardir. Cira meyvasindo 28%-9
godor piyabanzar yag da vardir.

Ciro meyvasinin rongi sarimtil-boz olub, spesifik odviyye otirlidir. Dad1
sirintohardir. Nomliyi 10-12%, kiilii 9-10% olmagla efir yaginin miqdari 1,5%-don
az olmamalidir. Zibil qatisig1r 3%-don, efir yagl toxum gatisigr iso 8%-don c¢ox
olmamalidir.

Ciro 50-60 kq ¢okida birqat kisalora gablasdirilir. Poarakonds ticarsato iso 100 q
cokido karton karobkalarda buraxilir.

Corok-bulka momulati, likér-araq, sorabaya qoyulmus xiyar, unlu gonnadi
momulat: istehsalinda vo mixtalif xoroklorin hazirlanmasinda isladilir. Ciradon
otriyyat sona- yesinda va tobabatda do istifads edilir.

Cirodon yalniz yemoklorin dadini vo otrini yaxsilasdirmaq {cilin deyil,
istahan1 artirmaq {li¢lin do istifads olunur.

Siiyiid (Yxpomn). Cotircicoklilor fosilosindon olan birillik bitkidir (Anethum
graveolens). Votoni Conubi Avropa, Misir vo Kicik Asiyadir. Siyiidiin yasil

yarpaglarindan xoroklorin dad vo otrini yaxsilasdirmaq {icin bir adviyyo kimi
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istifado edilir. Ogor siiyiidii ¢igcoklodikdon sonra todariik edirlorse, onu asason
xiyar, pomidor, kolom va basqa mohsullarin duza vo tursuya qoyulmasinda
istifado edirlor. Siyiid toxumlari bir ¢ox gonnadi vo ¢6rok momulatinin
hazirlanmasinda islodilir. Stiyliddon, homg¢inin tobabotds do istifads edirlor.
Stiylid yagi sabun bisirmado yardimg1 vo atirverici xammal kimi islodilir.

Stiylid toxumlarinin torkibindo 2,5-4%-0 qodor efir yagi vardir. On ¢ox efir
yagl tam yetismis, lakin qurumamis toxumlardan oldo edilir. Siytdiin yasil
yarpaqglarinda quru maddays gora 0,56-1,5% efir yag vardir. Toxumun torki-
binds, homg¢inin 15-18% piyobonzor yag vo 14-15% ziilali madds vardir. Yagin
torkibindos 25,35% petrozelin, 65,46% olein, 3,05% palmitin va 6,13% linol tursusu
vardir. Yasil yarpaqglarinda C vitamini, karotin, homginin flavanoidlordon —

kversetin vo kempferol vardir.

11.4. Xaricdon alinan adviyyalarin cesidi

Qara istiot (Uepnobiii mepem) — istiot fosilosindon ¢oxillik sarmasan Piper
nigrum tropik bitkisinin yetismomis meyvasinin qurudulmasindan alinir. Qara
istiotun votoni Hindistanin Malabar sahili sayilir. Lakin Hindistanin isti vo
riitubotli iglime malik olan basqa rayonlarinda, Indoneziyanin Yava, Sumatra,
Borneo, elaca do Seylonda va Filippin adalarinda da istiot bitkisi becarilir. Qara
istiotu hazirlamaq ii¢iin istiot bitkisinin yetismomis meyvalori yasil halda yigilib
taxta binalarda qurudulur. Qurutma zamani meyvalor qaralir, qabig1 biiziisiir vo
yuvarlaq forma kosb edir. Qara istiotun donlorinin diametri 3-5 mm olur. Qara
istiotun kimyovi torkibi faizlo asagidaki kimidir: su — 8,1-14,0; azotlu maddalor —
10,0-14,9; efir yaglar1 — 1,2-3,8; yag — 5,5-10,2; nisasta — 16,4-47.8; selliiloza —
10,5-22,2; kiil — 3,5-5,6; qatran — 0,3-1,0; piperin — 4,6-13,0 vo piperidin — 0,4-0,8.

Qara istiotun ac1 vo yandirici dadi piperin alkaloidindon vo onun izomeri
sayilan kavitsindon asilidir. Piperin (Ci7H19NOs) hidrolizlasdiyr zaman piperidin

(CsH11N) va piperin tursusuna (Ci2H0O4) ayrilir. Istiot efir yaglar osason o-
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pinen (CioHi6) — 14%, B- pinen — 23%, fellandren — 7%, limonen — 25%, kariofilen
(CisH24) — 19%, dihidrokarvol (CioHisO) — 2%, piperonal (CsHsO3) — 0,4% va
digor birlosmolordon ibaratdir.

. Qara istiot biitév don vo ya narin iiylidiillmiis toz halinda 20 vo 25 g kiitlada
kagiz paketdos, karton vo ya tonoko qutularda satisa buraxilir. Nomliyi 12%-9,
imumi kiilit 6%-9, doyarsiz istiot donaslori 2%-o qodor olmali, efir yaginin migdari
0,8%-don az olmamalidir.

otirli istiot (JlymmcTbiii mepen) — morsin fosilosing aid olan Piment (Pimenta
Officinalis) bitkisinin yetismomis yasil rongli meyvolorinin qurudulmasindan
alinir. Otirli istiotun asas votoni Conubi Amerika, Hindistan vo Venesuela sayilir.

otirli istiotu hazirlamaq ti¢iin Piment bitkisindon yigilmis yetismomis yasil
meyva glin altinda vo ya xiisusi sobalarda qurudulur. Qurutma zamani istiot
donlori tiind qirmizi, qohvayi rong alir, lakin donlorin sothi qara istiot kimi
biiziigmiir. Otirli istiotun kimyavi torkibi faizlo asagidaki kimidir: su — 8,9; azotlu
maddolor — 10,6; efir yaglar1 — 4,3; yag — 9,2; azotsuz ekstraktli maddalor — 41,3;
selliloza — 23; kiil — 6,1. Bu istiotun torkibinds olan efir yaglarinin osas hissosi
(80-90%-1) evgenoldan vo ona yaxin sayilan fenollardan ibarstdir. 9tirli istiotun
100 donasi 7,7 g-a gadar olur ki, bu, donlorin daha iri olmasini gostorir. Bu istiot
bazon mixok istiotu da adlanir. Danlori yuvarlaq formada, 3-8 mm diametrdo,
tiind qohvoyi rongdadir. Umumi kiilii 6%-o qodaer, iiyiidiilmiisde metal qarisigr 10
mgq/kqg-dan ¢ox olmamalidir. Otirli istiot 15 vo 25 q kiitlods kagiz paketlords vo ya
karton qutularda satisa buraxilir.

Hil (Kapaamon) — zoncofil bitkilori fosilosindon olan c¢oxillik kardamon
(Elettaria Cardamonum) bitkisinin yetismoyon meyvasinin qurudulmasindan
alinir. Hil meyvasi oval formada, uzunlugu 8-40 mm yasiltahor, gohvayi rongdo,
agardilmisi 1so sarimtil-ag rongdo olub daxilindos 9-18 odod qirmizimtil-qonur
rongli, zoif yandirici xassali, xos otirli, bliziismiis xirda toxumu olur. Qurudulmus

meyvanin 20-53%-ni gqabiq, 47-80%-ni iso toxumu toskil edir.
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Hilin asas votoni Hindistan sayilir, lakin bu bitki Seylonda, Madaqaskarda,
Afrikanin gorb 6lkalorinds vo Amerikada, xiisuson morkoz rayonlarinda becorilir.
Hilin istifado olunan osas hissasi onun toxumu sayilir. Lakin toxumlar meyvadon
(qozadan) ayrildigdan sonra 6z atrini itirdiyi ii¢lin hil qozasi biitév halda satisa
buraxilir. Hilin toxumunun torkibindos faizlo asagidaki maddolor vardir: azotlu
maddolor — 11-15; efir yaglar1 — 3-5; yag — 1-2; karbohidratlar — 35-60; o ciimlodon
sokor — 0,5-0,8; nisasta — 30-50; pentazonlar — 4-7; pektinli maddalor — 0.,5;
selliiloza — 11-19; mineral maddalor — 2-10; hil toxumunda olan efir yaglarinin
asasini o terpineol; a- limonen, sineol, terpenilasetat toskil edir. Hil qozasinin
gabiginda efir yaglar1 yox doracada (0,1-0,7%), selliiloza iso ¢ox (28-31%) olur.
Uyiidiilmiis hil toxumundan unlu sirniyyatda, kulinariyada, kolbasa momulatlar:
istehsalinda istifado olunur, hil biitov meyvo halinda 10 q kiitlodo karton
qutularda satisa buraxilir. Nomliyi 12%-9, kiilii 10%-0 qodor, zodali toxumlar
0,5%-a qodor olmalidir.

Vanil (Banni) — sohlob bitkilori fasilosine aid olan, sarmasigli tropik Vanilla
planifolia bitkisinin yetismomis, qinsakilli meyvasindon ibaratdir. Vanil bitkisinin
asas votoni Meksika sayilir, lakin bu bitki Seylonda, Yavada, eloco do Braziliyada
becarilir. Qeyd etmok lazimdir ki, vanil ¢ox az becarilir vo diinya bazarinda baha
qiymota satilir. Biz xarici 6lkolordon vanil almiriq. Yeyinti sonayesindo istifado
olunan vanilin maddasinin 20 g-1 1 kq tobii vanili avaz eds bilor.

Vanilini evgenoldan, qvayakoldan vo basqa iizvi birlosmolordon sintetik
tisulla alirlar. Satisa daxil olan vanilindo xalis vanilinin miqdar1 98%-don az
olmamalidir. Vanilin ag vo ya azca sarimtil rongli, xalis vanil iyi vermalidir.
Vanilin sokor kirsani (pudrasi) ilo garisdirilmis halda da 1 q kiitlodo xirda kagiz
paketlordo vo sellofanda satisa buraxilir. Vanilin tomiz, quru vo 80%-o qadoar nisbi
riitubati olan binada saxlanilmaldir.

Badyan (ulduzvari ciro, hind razyanasi) — Maqnoliya fosilosine aid olan
homisoyasil agacin (Jllicium Verum H.) qurudulmus meyvosidir. Cin, Vyetnam va

Filippin adalarinda becarilir. Badyanin meyvasi 6-8 adad meyva yarpaqciglarinin
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birlogsmasi noticasindo ulduzabonzor formada olur. Meyvanin igorisindos gohvoyi
rongli xirda toxumlar1 olur. Meyvonin 22%-ni toxum, 78%-ni qabig1 toskil edir.
Qabiq hissado 5%, toxumunda 2% efir yag1 vardir. Efir yaginin asasin1 (82-95%)
anetol toskil edir. Badyanin dadi sirintohor, zoif acidir. Nomliyi 10%, kiilii 3-4%-
don ¢ox olmamalidir. Badyandan kulinariyada, gonnadi, likér-araq sonayesindo,
homginin konserv istehsalinda istifado edilir. Asag1 sortlu badyandan efir yagi
alinir. Ticarotdo hom biitév vo hom do ddyiilmiis halda buraxilir. Hil kimi 10 q
kiitlodo karton qutularda vo ya sellofan paketlordo qablasdirilir.

Muskat coviizii — tropik miisk bitkilori (Myristi-cacieae) fosilosino aid olan
muskat agacinin (Myristica fragran S. Myristica moschata) yetismis meyvasindon
alinan quru toxumdan ibaratdir. Muskat agacinin asas votoni Molukk adalar
sayilir, lakin bu agac Yeni Qvineyada yabani halda bitir. Muskat coviiziinii aldo
etmok {iclin yetismis meyvoalori dorib igarisindon bark gabigli toxumu ¢ixarirlar.
Ayrilmis toxumlar:t miilayim istilikde qurutdugdan sonra iizerindoki otlik toxum
qisasini — «arillus» pargalayib qurudaraq «muskat cicoyi» adi ilo bir adviyyo kimi
satisa buraxirlar. Ayrilmis lopalori iso saxladigda géyoarmosin deys vo ziyanve-
ricilor torafindan zodslonmoamok {i¢iin shong suyunda bir ne¢o daqige saxladigdan
sonra qurudurlar. Muskat coviizii miixtolif formalarda — yuvarlaq, oval, uzunsov
— sarimtil, gohvayi, boztohar olur. Muskat coviiziiniin bork olmasina baxmayaraq
bicagla da kosilir. Kimyovi torkibi faizlo asagidaki kimidir: su — 12; azotlu
maddolor — 7-8; yag — 20-35; efir yaglar1 — 7-15; nisasta — 20-25; pentozanlar — 2,4-
2,5; pektin — 0,6-0,7; selliloza — 4,5-7; kil — 2,5. Coviiziin adviyye otirli va aci
tamli olmasi torkibindoki efir yaglarindan asilidir. Muskat coviiziinds olan efir
yaglarmin 80%-ni pinen vo kamfen, 8%-ni dipenten, 6%-ni linalol, terpineol va
geraniol toskil edir.

Muskat coviizii miixtalif x6roaklorin, unlu sirniyyat, kolbasa momulatlarinin,
konserv vo likorlorin dadini vo otrini yaxsilasdirmaq ii¢iin, eloco do miixtolif
otriyyat mallarinin istehsalinda lazim olan muskat efir yaglarinin alinmasinda

1stifada edilir.
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Muskat coviizii no godor boyiik olarsa, onun keyfiyyoti do bir o godor
yliksok hesab edilir. 1 kq 1-c1 sort muskat coviiziindoa 150-200 adad, 2-ci sortda isa
280-400 odod coviiz olur.

Muskat coviizli xarici goriiniisco tamamilo zodosiz, oval formali, tizii dorin
sirimli olmali, boz vo ya bozumtul-gohvayi rongli, bozon ohongli suda isladildig
iiclin lizorinda ag orp olur. Nomliyi 12%-9, kiilii 4%-o gqodor olmalidir. Xaricdon
¢oki 1lo alinan muskat coviizii yeyinti kombinatlarinda 13-15 q kiitlods (3-5 adod)
karton qutularda qablasdirilib satisa gondorilir.

Muskat ¢i¢ayi yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, muskat coviiziiniin qurudulmus
otli toxum qisasindan ibarotdir. Muskat ¢i¢oyinin torkibi faizlo belodir: su — 6,9-
13,2; efir yaglar1 — 6-14; azotlu maddoslor — 6-7; yag — 23-35; karbohidratlar — 23-
40; o ciimlodon sokor — 2; pentozanlar — 4-6; pektin — 3-5; selliiloza — 3-4,5; kil —
1,6-3. Muskat ¢i¢oyinin torkibinds olan efir yaglari zorif adviyyali atro vo nisbaton
azyandirict dada malikdir.

Muskat ¢igoyi sarimtil-qirmizidan gohvoyi rongo kimi, {izi parlaq, hamar,
qurudulmus oncir gabigina bonzor quru otli gabiq parcalarindan ibarat olur.
Muskat ¢icoyi biitov va ya xirdalanmis gabiq parca kimi, yaxud tiytidiilmiis (toz)
halinda karton qutularda 20-30 q kiitlodo satisa buraxilir.

Mixok (I'Bo3zamkxa) — morsin bitkilori fasilosindon homisoyasil mixok
(Coryophyllus aromaticus) agacinin qurudulmus c¢i¢cok tumurcugundan
(qozasindan) ibarotdir. Votoni Molukk adalari sayilir, lakin hazirda bu bitki
madoni suratdo Penanqg, Seylon, Madaqaskar, Zonzibar adalarinda, Braziliyada
va Qvineyada becarilir.

Cicok tumurcuglart yasil rongdon agiq qirmizi rongo diisdiiyli zaman
tumurcuqlarda daha cox efir yagi toplandig: ii¢iin daha koskin otro malik olur.
Bu dovrdo tumurcuglan yigib bir hoftoys godor giin altinda vo ya xiisusi so-
balarda qurudurlar. Qurudulmus mixok tumurcuglarmin tomoali (gévdosi)
borusakilli ¢i¢cok yatagina dogru qalxir ki, bunun uzunlugu 10 mm, diametri 3

mm olur, tumurcugun bas hissosi isa ¢i¢ok yatagindan ibaroat olub konarlar: dis-
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disdir, igarisindoki erkokcik vo disiciklor (tellor) kasacigin i¢orisino dogru yigilmis
olur. Mixayin torkibi faizlo asagidaki kimidir: su — 7-7,5; azotlu maddalor — 5,8-
6,5; efir yaglar1 — 16-20; karbohidratlar — 16-20; as1 maddalori — 16-20,5 vo kiil -
5,3-6. Efir yaglar1 mixoya xiisusi 1y vo dad verir. Efir yaglarinin asasini (70-90%-
ni) evgenol, 2-3%-ni atsetevgenol, B-kariofilen vo basqa maddalor toskil edir. Mi-
xok oan ¢ox aspazligda, sirniyyat, kolbasa momulati istehsalinda, kompotlarin
hazirlanmasinda islonir.

Mixoyin keyfiyyati onun becorildiyi rayondan, qurudulmasi iisulundan,
tumurcuglarin iri-xirdaligindan vo torkibinds olan efir yaglarimin miqdarindan
asilidir.

Satisa buraxilan mixokdos nomlik 10%-o gador, kiiliin migdari iso 6%-o qador
olmalidir. Mixok 10 q kiitlodo karton qutu vo ya sellofan paketlordo satisa
buraxilir.

Dar¢in (Kopuma) — dofno bitkilori fosilosino aid olan homisoyasil tropik
darcin agacinin (Cinnamomum zeylanicum) cavan budaqlarindan soyulmus va
qurudulmus gabiqdan ibaratdir. Dar¢in Seylonda, Yavada, Brazilyada, Cinin
conub-sorq rayonlarinda vo Indoneziyanin bir sira adalarinda yetisdirilir.

Darcin agaclarinin cavan budaqglarimi 4-cii ildon baslayaraq ilds iki dofs
kosib, uzununa yardigdan sonra qabigini soyurlar. Soyulmus qgabiglarin 10
donosini bir-birinin igarisind yigib dosto baglayirlar. Homin gabiglart ferment-
losdirmok mogsadilo bir nego giin saxladigdan sonra gabigin xarici tobagasini
tomizloyib, daxili gatin1 havada qurudurlar. Quru dar¢inmi sortlasdirdigdan sonra
45-50 kq kiitlodo pagkalara baglayib ticaroto gondorirlor. Dar¢inin xos otri vo
nisbaton tiind tami, torkibindoki dar¢in aldehidinin (CoHsO) olmasi ilo izah edilir
ki, bu aldehid dargindaki efir yaglarinin 70-98%-n1 togkil edir. Bundan olava, efir
yaglarinda 4-10% evgenol, a- pinen, kariofilen, fellondren va qeyri-birlosmoalor
vardir. Dar¢in bitkisinin néviindon, becorildiyi rayondan vo hazirlanmasi
tisulundan asili olaraq 4 ndve ayrilir: Seylon dar¢ini, Cin dargini, Sayqon dargini,

Baton vo Maloy darc¢ini. Bunlardan Cin vo Seylon darcini yiiksok keyfiyyatliliyi
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ilo forglonir. Ona gora do respublikamiza yalniz Seylon vo Cin dar¢ini gotirilir.
Darg¢in iki miixtoliflikds ticarato buraxilir: borusokilli dar¢in gabigi vo tiyiidiilmiis
darcin tozu. Borusokilli dar¢in gabiginin uzunlugu 10-15 sm olmalidir. Darg¢in
tozu 19 095 sayli alokdon kecirildikdo 2%-o gqodar alokdsa qala bilor. 045 sayh
alokdon 80%-don ¢ox ke¢moalidir. Uzii quru kifle értillmiis dar¢inin miqdar: boru-
sokilli dar¢inda 3%-o gador ola bilor. Porakonds ticarst ii¢iin dar¢in gabigini va
tozunu 15-25 q kiitlodo kagiz vo ya sellofan paketlordo vo yaxud da karton
qutularda satisa buraxirlar. Nomliyi 13,5%-don (iiylidiilmiisdo 12,5%-don),
imumi kil 5,8%-dan ¢ox, efir yagi 0,5%-don az olmamalidir.

Zoncafil (Mmomp) — coxillik kokiimsov govdali tropik bitkilor fasilosine aid
olan zoncaofil bitkisinin (Zingiber officinale) qurudulmus ana kékiindon ibaratdir.
Zoncafildon adviyyatin bir névii kimi kulinariyada va yeyinti sonayesinda istifado
edilir.

Bundan olavo, Azorbaycanda bir ¢ox milli mohsullar (odavali halva,
quymagq) vo i¢kilar (sahlob) zancafillo hazirlanir.

Zoncofil bitkisi Hindistanda, Yaponiyada, Cindo vo Avstraliyada modoni
suratdo yetisdirilir. Becorilmosindon asili olaraq zoncofil bir neg¢o ndvo ayrilir:
Yamay zoncofili (keyfiyyatco an asagi sort sayilir), Hindistan zoncofili (Malabar
vo Benqaliya), Cin zoncofili (Koxinxin), Yaponiya vo Afrika zoncofili (on asagi
keyfiyyatli zoncofil). Omtos ¢esidine gbro zoncofil ag, qara vo agardilmis zoncafil
sortlarma ayrilir.

Zoncofilin torkibi faizlo asagidaki kimidir: su — 8-16; azotlu maddalor — 5-8;
yag — 2-8; nisasta — 40-60; pentozanlar — 5-7; selliilloza — 3-8; efir yaglar1 — 1,5-3,5;
kiil — 3-7. Qurudulmus zoncafil kéklorinin uzunlugu 8-10 sm, qalinlig1 iso 2 sm-o2
godor olur. Lakin bu koéklori sonra da 1-2 sm uzunluqda dograyirlar. Zoncofilin
tind xos otri torkibindoki efir yaglarindan, yandirici dadi iso fenolabonzor
gingeral (Ci17H2604) maddasinin olmasindan irali golir. Zoncofil efir yaglarinda an
cox singiberol (CisH24), kamfen (terpen), fellandren vo sinqiberol spirti vardir.

Zoncofilin nomliyi 12%-9, kiilii 5%-9, efir yagi iso 1,4%-o qodar olmalidir. Zoncofil
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toz halinda da satisa buraxilir. Zancofil koklorini vo ya tozunu karton qutularda
va ya sellofan paketlords 10 q kiitlods satisa buraxirlar.

Sankok (Kypkyma) — zoncofilgicoklilor fasilosino aid olan goxillik bitkinin
(Curcuma Longa L.) kokiindon ibarotdir. Votoni Hindistandir. Sarikokii
hazirlamaq tgilin tozo y1gilmis yumru koklori xiisusi boya maddalori ilo bisirib,
sonra qurudur vo gabigdan tomizloyirlor. Bundan sonra o, 6ziinomoxsus narinci
rong alir. 9dviyya kimi uzun yan koklori isladilir. Sarikdk ¢ox borkdir, kosik
hissado parildayir, suda batir. Zoif yandirict vo act dada malikdir. Iyi iso bozon
cox zoif hiss olunur, lakin zorif vo xosagolondir. Sarikokii bir qayda olaraq
iilyldiilmiis halda buraxirlar. Sarikdkiin 40 noviindon 4-ii daha shomiyyotlidir.

1. Uzun sarik6k Curcuma Longa L.

2. otirli sarikok Curcuma aromatica.

3. Sedoariya sarikokii Curcuma Zedoria.

4. Dairovi sarik6k Curcuma Leucorrhiral.

Genis miqgyasda aspazliqgda vo gonnadi sonayesinda otirli vo boya maddasi
kimi islodilir. Pendir vo yagin ronglonmosindo do islodilir. Sedoariya

sarikokiindon likor-araq istehsalinda vo tibbdo istifado edilir.

Xarici Olkolordo 100-don ¢ox atirli-adviyyali  bitkilordon adviyys kimi
istifado olunur, lakin biz  xaricdon 10-12 c¢esiddo odviyye aliriq. Oksor
adviyyalor zox baha basa goldiyindon onlarin ovozedicilorinin hazirlanmasi

garsida duran vacib masalolordondir.

11.5. 9dviyys qarisiqlar:

Xarici Olkolordo adviyyalordon daha cox qarisig sokildo istifado olunur.
Ciinki adviyys qarisigl xoraklorin dad va otrini amolo gotiron buketin rongarang
olmasina sobob olur vo adviyyonin istifadasini asanlasdirir. Diinyada on genis

yayilmis adviyya qarisiqlar: Karri, Oiam, Tarum va gennadi qarisigidir.
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Karri diinyada on genis yayilmis adviyys qarisigidir. Votoni Hindistandir.
Onun doqiq torkibini yalniz hindistanhilar bilirlor. Karri garisiginda, osason
asagidaki oadviyyalor olur: sarikok, hil, muskat ¢icoyi vo muskat coviizii, otirli
istiot, kesnis toxumu, zoncafil, zira, mixok, darc¢in, gara istiot, kayen istiotu,
girmizi istiot va s.

Karri adviyys qarisiginin torkibi Qorbi Hindistanda, Qorbi Pakistanda vo
Morkozi sorq Olkolorindo asas komponentloro miixtalif otirli adviyye bitkilori
gatilmaqgla doyisilir. Bunlarin torkibinds zirs, dar¢in, zoncofil, gara istiot, mixak,
hil, muskat ¢i¢oyi, yamayka istiotu, sarimsaq tozu, otirli kurkuma vo s. olur.

Conubi Asiya Olkalorindo torkibco daha zongin olan vo miirokkob torkibo
malik «tam karri» adviyys qarisigl istifads olunur. Burada 4 asas komponentdon
olavo ziro, zoncofil, qara istiot, asafetida, mixok, hil, dar¢in, muskat ¢igayi,
sarimsaq tozu, yamayka istiotu, ag istiot, reyhan, kalgan, nans, razyana vo s.
istifado olunur.

Xaricdo istifada olunan adviyyo qarisiglarinin say1 vo torkibi ¢cox miixtalifdir.
Lakin tosssiiflo geyd olunmalidir ki, Azarbaycan kulinariyasinda vo sirniyyat
momulatlarinin hazirlanmasinda istifadoe olunan adviyys qarisiglart hagqinda son
illoro goder he¢ bir molumat yox idi. ©hali torofindon Hindistan vo Irandan
gotirilon bozi odviyys qarisiglarindan (mosalon, karri adviyys garisigi) istifado
olunmasina baxmayaraq, digor adviyys qarisiqlar1 olmamisdir. Bu sahads son
illor ©.1.0hmadovun (1991-1998) apardig todqiqat islorinde odviyys qarisiglari,
onlarin istifads olunmasi vo toyinati hagqinda lazimi malumatlara rast galirik.

9.1.8hmodovun (1998) apardig todqgiqat ve praktiki islorin naticesindoe o,
Azorbaycan kulinariyasinin miixtalif x6roklori va sirniyyat momulatlar {igiin 8
cesiddo miixtalif torkibdo adviyys qarisiglart hazirlamisdir.

9dviyyo qarisiglarinda xaricdon alinan adviyyalorlo yanasi respublikamizda
yetison vo becarilon otirli odviyyali bitkilordon do genis istifado edilmisdir.
Hazirlanmis adviyys qarisiglarinin torkibinoe toyinatindan asili olaraq miixtolif

nisbatlords asagidaki adviyyalor olave edilmisdir.
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1. Mayali xomirdon momulat ii¢iin — kesnis toxumu — 2 hisso, dar¢in — 1
hisso, otirli istiot — 0,5 hisso (qurudulmus reyhanla ovoz etmok olar), muskat
coviizii — 1 hisso, hil — 0,5 hisso, badyan — 0,5 hisso (cira ilo avoz etmok olar),
zancafil — 0,5 hisso, sarikok — 1 hissa, zoforan — 0,05 hissa.

2. Sodali-xamali xomirdon momulat {iclin — kesnis toxumu — 2 hisso,
ilytidiilmiis naringi qabig1 — 2 hissa, hil — 0,5 hissa, muskat coviizii — 1 hisso, mixok
— 0,5 hissa.

3. Sorqogali ii¢lin — razyana — 3, zira — 1, cira — 1, kesnis toxumu — 2, muskat
coviizii — 0,5, sarikok — 2, dar¢in — 0,5, qara istiot — 0,2, duz — 5 hissoe.

4. Quymaq x0Oroyi lic¢lin — darcin — 1, zancofil — 0,5, kesnis toxumu — 1,
sarikok — 0,5, hil — 0,5 hissa.

5. Toar halva ligiin — sarikék — 1, kesnis toxumu — 2, dar¢in — 1, hil — 0,5,
zoforan — 0,1 hisso.

6. Duru xomir xoroklori ii¢iin — gara istiot — 1 (qurudulmus reyhanla ovoz
etmok olar), kesnis toxumu — 2, saritkdok — 1, qurudulmus nans — 3, qurudulmus
silyiid — 2, sarimsaq tozu — 3, natrium-qliitomat — 2 hissa.

7. Ot xoOroklori iiglin — qara istiot — 2, otirli istiot — 1 (hor iki istiot
qurudulmus reyhanla ovoz oluna bilar), kesnis toxumu — 1, dar¢in — 1, ziro — 0,5,
dofno yarpag — 1, naringi gabigr — 1, sarikok — 1, qurudulmus cofori — 1,
qurudulmus siiyiid — 1 hissa.

8. Azorbaycansayagl bors xoroyi ii¢lin — qara istiot — 1, qirmiz1 istiot — 1,
xardal tozu — 2, kesnis toxumu — 1, saritkdk — 1, dofns yarpag — 1, qurudulmus
cofori — 1, koraviz — 1, siiylid — 1, sarimsaq tozu — 2, natrium-qliitomat — 2 hisso.

odviyys qarisiglarini hazirlamaq {i¢iin onlar qurudulur, gohve iiyiidon
masinda vo ya hovongdastodo tiyuidiilliir, resepto miivafiq olaraq hisso-hisso
Olciiliib (mosalon, ¢ay qasigl) qarisdirilir vo agzi méhkom baglanan tiind rongli
siiso bankalara gablasdirilir. Saxlanilma soraiti vo miiddoti adviyyalords oldugu

kimidir.
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Odviyyo qarisiglarini x6rays hazir oldugdan sonra vo ya hazir olmaga 2-3
doq qalmis gatmaq lazimdir ki, onlarin tarkibindoki efir yaglari ugmasin.

Yeni odviyye qarisiglart haqqinda genis molumat 9.1.8hmodovun
«9dviyyalar vo tamli gatmalar» ( Baki, 2009) kitabinda verilmisdir.

11.6. Adviyyalorin keyfiyyatini qoruyan amillor

Odviyyalor 12-272-76 sayl saho standartinin toloblorine miivafiq olaraq
cokilib-biikiiliir, gablasdirilir, markalanir, dasinir vo saxlanilir. Bu standart biitiin
adviyys, odviyye qarisiglart vo yigimina aid edilir. 9dviyyelori vo odviyya
garisiglarini parakonds ticarat iigiin 25 q-a qodor kiitlodo, sonaye emali {i¢iin isa 5
kqg-a godor kiitlads ¢okib biikiirlor.

Cokilib-biikiilmiis adviyyalorin xalis kiitlasi 10-25 q (bazan 1-2 q) olmagla va
3 miixtalif adviyyadon az olmamagq sortilo y1gim soklinds do buraxmaq olar.

Ikigat kagiz paketlora vanil, dar¢in, badyan, muskat coviizii vo zoforan

gablasdirmaga icazo verilmir.

Odviyyalor vo adviyys qarisiqlar yigim soklindo 50  g-dan az olmayaraq
ovvolcadon ayri-ayriligda qablasdiril-digdan sonra xiisusi karobkaya vo ya
orijinal biitkmo (penal, istiot gqab1 va s.) yigilir.

odviyys va adviyya qarisiqglar1 gablasdirilmis paket, packa vo karobkalar

bilavasito vo yaxud etiket kagiz1 yapisdirmagla standarta miivafiq markalanir.

Odviyyalarin oksoriyyati hiqroskopik oldugundan onlar1 10-159C-da va 65-
70% nisbi riitubatds quru vo tomiz yerds saxlamaq lazimdir.

Ag, qara vo otirli istiotlari, mixoyi, cironi, zironi, kesnis toxumunu,
razyanani, muskat covizinii vo hili iyldiilmomis (donovor) halda kagiz
paketlordo 12 ay, sellofan vo aliiminium folgaya biikiilmiis paketlordo 18 ay,
hermetik qablarda iso 24 ay saxlamaq olar. Uyiidiilmiis halda homin adviyyalari
kagiz paketlordo 4 ay, aliiminium folgaya biikiilmiis paketlordo 6 ay, hermetik

gablarda iso 12 ay saxlamaq olar.
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Uyiidiilmiis darcin vo zoncofili agzi méhkom baglanan siiso qabda 12 aya
gadar, polietilen vo sellofan paketlards iso 9 aya godor saxlamaq olar.

Zoforan1 agz1 mohkom baglanan siiso gabda garanliq yerds saxlamaq
lazzmdir. Belo soraitdo zoforan 18 aya godor keyfiyystini itirmadon qalir. Zoforani
sellofan paketlordo is1q sliasinin altinda 6 aydan cox saxlamaq maoslohot
goriilmiir. Oks halda efir yaginin ¢ox hissasi ugur vo zoforanin boya maddasi
hesab olunan krotsin gliikozidi par¢alanaraq onun keyfiyyotini asag1 salir.

Dofno yarpagimi kagiz paketlords 6 ay, sellofan vo polietilen paketlords 9 ay,
hermetik gablarda iso 12 aya qodor saxlamaq olar. Qurudulmus nanoni vo sumagi

siiso gablarda qaranliq yerds 12 aya godor saxlamaq miimkiindiir.
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Movzu 12. Tamh gatmalar, tasnifati,cesidi, keyfiyyat gostoricilori
vd saxlanilmasi

MUHAZIRONIN PLANI

12.1.Tamh gatmalarin tasnifati

12.2. Xorak duzu, tasnifati, ticarat sortlar1 gablasdirilmasi vo saxlamilmasi
12.3. Yeyinti tursularn

12. 4. 9tirli-adviyya bitkilorindon hazirlanan tamh gatmalar

12.5. Meyva v gilomeyvalordon alinan tamh gatmalar

12.1.Tamh gatmalarin tasnifati

Cox mithiim vo avazedilmoz tamli qatma x6rok duzu hesab olunur. Sirkadon
do genis miqyasda istifado olunur. Yeyinti mohsullarinin dad vo otirliliyini
yaxsilasdiran qatmalardan asxana xardali, asxana qitiqotu, mayonez, souslar,
yerqulagi (duza va sirkoays qoyulmus), yeyinti tursular1 (limon, sarab, siid, alma va
s.), zeytun (konservlosdirilmis) vo s. mohsullar gdstormok olar.

Yuxarida gostorilon tamhi qatmalarla yanasi, Azorbaycan kulinariyasinda
abqora, alga, albuxara, heyva, sumagq, nar, qora, zogal axtasi, orik gaxi, lavasana,
narsorab, ozgil-sorab, dosab, gavali qurusu vo s. kimi tamh gatmalardan istifado
olunur.

Odobiyyatlarda tamli qatmalar oxsar slamotlorino, xammalin va istifadosine
goro asagidaki kimi tosniflosdirilir.

1. Xo6rok duzu. Cixarilma tisuluna vo emalina géro miixtalif olur.

2. Yeyinti tursular1. Bu qrupa sirke, limon, siid, sorab va alma tursusu aiddir.

3. Souslar. Bu qrupa mayonez (alavalorindon asili olaraq miixtalif ¢esidda
buraxilir), tomat souslari, meyve sousu, delikates souslar, acika va s. aid edilir.

4. otirli odviyys bitkilorindon hazirlanan qatmalara asxana xardali vo
qitigotu aiddir.

5. Meyva-gilomeyvalordon alinan tamli gatmalar. Bunlar1 {i¢ yarimqgrupa

boliirlor:
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5.1. tazo meyva-gilomeyvolora heyva, nar, yetismomis lizim (qora) vo alga
aiddir.

5.2. qurudulmus meyva-gilomeyvalor. Bu qrupa qurudulmus alca, gavali
(albuxara), zogal axtasi, arik qaxi (kuraqa), kismis, zirinc, sumax va s. aiddir.

5.3. ekstraktlar vo sirolor. Bu qrupa narsorab, ozgil-sorab, algasorab, abqora,
lavasana, nar sirasi, dosab va s. aiddir.

6. Duza vo sirkoyo qoyulmus tamli gatmalara zeytun (yasil vo qara-
bandvsayi), yerqulagi, parparan, marzo va s. aiddir.

7. Kimyovi vo sintetik iisulla alinan tamli qatmalar. Bu qrupa gliitamat-

natriy, otirli covhorlor, yeyinti boyalari vo s. aid edilir.

12.2. Xorak duzu, tasnifati, ticarat sortlari1 gablasdirilmasi va saxlamlmasi

Xorok duzu yeyinti mahsulu kimi hom soxsi istehlak ii¢iin vo hom do sonaye
moqsadlari ii¢lin xalq tosarriifatinda genis miqyasda istifads olunur. Xo6rak duzu
miixtalif yeyinti mohsullarinin konservlosdirilmasinds bir konservant kimi totbiq
olunur. Orta yaslh insan giinds 10-15 q x6rok duzu gobul etmolidir.

Xorok duzu hom maisotdo vo hom do sonayenin miixtalif sahalorinda istifado
olunur. Yeyinti sonayesinda, konservlosdirmoada, gdon-dorinin emalinda xammal
kimi islodilir. X6rok duzu insan orqanizmindos osmotik vo diffuziya proseslorindo
istirak edir. Xorok duzunun torkibinds olan xlor modos sirosinin torkibino daxil
olmaqgla qidanin hozmino vo monimsonilmasine komok edir. Demoali x6rok duzu
orqanizmdos gedon maddalor miibadilasinds boyiik fizioloji rol oynayir.

Xo6rok duzu natrium-xlorid (NaCl) kristallarindan ibarst olub, bir sira
xarakterik fiziki vo kimyovi xassoyo malikdir. Xo6rok duzu yemoklorin dadini
yaxsilasdirmaq, ot, baliq vo torovazlorin konservlosdirilmasi ii¢iin istifado edilon
mineral maddo olmagdan basqa, insan organizmi f{i¢iin boyiik fizioloji
ohomiyyoto malikdir.

Xorak duzu tobiatdos 2 tipdo olur:
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1. Madon duzu — bork kristalli mineraldan ibarst olub, yer altinda bdyiik
yataq soklindo olur. Bu nov duza mineralogiyada qalit adi verilir. Yeyinti
sonayesinda va ticaratds belo duza Das duz deyilir.

2. Sora — yalmiz suda hall olmus halda gollards, donizds, hévzalords olur.
Bunun alinma tisullar1 miixtalifdir.

Duz yataglarinin xarakterindon vo duzun alinmasi texnologiyasindan asili
olaraq xorok duzu asagidaki novlors ayrilir:

1. Das duz. Bu duzu yeralt1 duz yataqlarindan iri par¢a halinda ¢ixarib duz
doyirmanlarinda xirdalayirlar.

2. Cokdiirilmiis duz vo ya hovzo duzu. Bu duzu siini surotdo diizolmis
hovzalorda, doniz suyunu buxarlandirib ¢okdiirmokls aldo edirlor.

3. Soran duzu va ya gbl duzu. Bu duzu duzlu goéllorin dibindon ¢ixarirlar.

4. Buxarlandirilmis duz. Bu duzu yer altindan c¢ixarilmis duzlu suyun
buxarlandirilmasi naticosinds oldo edirlor.

5. Yodlasdirilmis duz. Bu duzu adi x6rok duzuna KJ duzu qatmagqgla
hazirlayirlar.

Das duz. Das duzun kimyovi torkibi natrium-xloriddon ibarst olub, madon
suxuruna banzar qalit minerali sayilir.

Das duz rongsiz soffaf kristaldan ibaratdir. Lakin ¢ox vaxt igarisindoki basqa
duzlarin, gilin, bitumun va geyri qarisiqlarin olmasi naticasinds bu duz agiq sari,
¢ohray1, ab1 vo bozumtul rongdo olur. Respublikada duz yataqglar1 osason
Nax¢ivan Muxtar Respublikasindadir.

Respublikada istehsal olunan x6rok duzunun 60%-ni Das duz, 30%-ni soran
duz toskil edir.

Cokdiiriilmiis duz (h6vza duzu). Bu duz siini suratdo hazirlanmis hévzalardoki
doniz, gol sularindan tobii buxarlandirma yolu ilo conub rayonlarinda Krimda,
Yevpatoriya vo Perekop rayonlarinin sor goéllorinda (San, Savas, Qonic duzlar),

Xerson vilayatindo, Azorbaycanin Abseron yarimadasinda istehsal edilir.
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Beloliklo cografi monsoyino goéro ¢okdiiriilmiis duz Krim, Qonic, Xerson vo
Abseron duz névlorine ayrilir.

Soran duzu (g6l duzu). Soran duzu asas etibari ilo kontinental duzlu géllordon
tobii buxarlanma noticosinda alinir. Gollords olan duzlugun torkibi geoloji, iqlim
va torpaq soraitindon, eloco do ilin faslindon asili olaraq miixtalif olur.

Soran duzunu almaq f{giin on osas duzlu g6l Astraxan vilayotindos olan
Baskungak goliidiir. Rusiyada hazirlanan natrium-xlorid duzunun 30%-1 burada
alinir.

Das duza nisbaton soran duzda daha cox konar duz garisig1 vardir, buna
gora do soran duzu higroskopik vo daha yiiksok riituboto malikdir.

Buxarlandirilmis bulaq duzu. Bu duz yeralti ¢esmo suyundan vo ya duz qatina
godor qazilan buruqglara buraxilan suda Ozbasina orinmis yas duzun tobii
mohlulundan (duzlugundan) alinir. Bu név yeralt1 duzluq 6zbasina vo ya nasos
vasitosilo ¢ixarithir. Cixarilmis duzlug duz zavodlarinda xiisusi qayda ilo
buxarlandirilir.

Vakuum duzunun bir qodor tomiz olmasmnin osas sobobi duzlugun
buxarlandirilmadan gabaq 45-50°C temperatura qodor qizdirilib, kimyovi
tomizloms tsulu ilo (CaCOs, Mg(OH)2) tomizlonmasi vo bir az da CaSOq
birlogsmoalorinin ¢okdiiriilmosidir.

Bizim sonayemiz xiisusi duz — yodlasdirilmis duz da istehsal edir. Bu duz
organizmds yodun ¢atismamazligi izindon bas veron endemik bogaz uru (zob)
xastaliyinin profilaktikasi ii¢iin isladilir. Belo duzdan i¢gmali suda yodu olmayan
rayonlarin shalisinin istifads etmaolori ¢cox vacibdir.

Yodlasdirilmis duzu on ¢ox yas lisulla hazirlayirlar. Bunun ii¢iin tomiz duzun
(ssason vakuum duzunun) iizorino KJ-un 0,5%-1i mohlulunu ¢iloyirlor. Bu zaman
calismaq lazimdir ki, duzun nomliyi 0,5%-don ¢ox olmasin. 1 ton duza 25 KJ
olava edilir ki, bunun torkibinds 19,1 q elementar yod vardir. 9gor yash insan
orta hesabla giindo 15 q duz yeyirso, belo duzda 285 gamma yod olur. Giindalik
yoda tolobat ilo 150 gammadir.
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Duza olavo edilmis KJ todricon oksidlosir vo 6ziindon yodu ayirir. 2-3 ay
orzindo x6rok duzunda olan yod tamamilo itir. Ona goro son zamanlar duzun
torkibindoki yodun saxlanilma zamani uzun miiddot daha stabil galmasi mog-
sadils digar yod duzlarindan istifads olunur.

KJ-un tez oksidlosmosinin garsisini almaq {i¢in onu (Na»S»03) natrium-
tiosulfatla qarigdirirlar. Bunun miqgdart 1 ton duz {gliin 250 g-dan c¢ox
olmamalidir. Beloaliklo, yodun stabilliyi artir vo yodlasdirilmis duz 6 aya godor
saxlanila bilor.

Ticarato gondarilon x6rok duzu xirda kristalli (buxarlandirilmis bulaq duzu)
tyldillmiis «parca» duz, «donavor» duz vo yodlasdirilmis duz névlorine ayrilir.
Keyfiyyotindon asili olaraq x6rok duzu ekstra, ola, I vo II sortlara malikdir.
XoOrok duzunda xalis NaCl no godor ¢ox va suda hall olmayan maddaslorin
miqdar1 az olarsa, duzun sortu bir o godor yiiksok sayilir. Buna goro do xorak
duzunun ayri-ayri ticarat sortlarinda konar garisiglarin migdar1 D6vlat Standarti
torafindon mohdudlasdirilmisdir.

XoOrak duzu mohlulunun (1:3) reaksiyasi lakmusa gére neytral olmali, lakin
neytral reaksiyaya yaxin olmasina da yol verilir.

Xorak duzu orqanoleptiki gostaricilorine gors asagidak tolobati 6domalidir.

Dadi — duzun 5%-li mohlulu konar tamsiz, xalis sor olmalidir.

Iyi — tamamilo iysiz olmalidir.

Rongi — duzun Ekstra sortu tomiz ag rongds, qalan sortlar1 iso ndviindon asili
olaraq ag vo ya bozumtul, sarimtil ¢cohrayiya ¢almalidir.

Zibilliyi — duzda gozlo goriils bilon zibillor vo konar qatisiqlar olmamalidir.

Kristallarin iriliyi — doyirmanda {yiidiilmiis vo tobii irilikdo olan duz
kristallar1 6z iriliyino goro 0; 1; 2 vo 3 ndémrali olur ki, bunlar da miixtolif
aloklordon kecirilmokls forglonir.

«Parga» vo ya «Danovar» duz kristallar1 40 mm-o qodor irilikdo olmalidir.
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Istehlakeilarin tolobine gdra satisa buraxilan iri Das duzun hor parcasi 3 kq-
dan 50 kg-a gador ola bilar, lakin bu név duzda 3 kq-dan az vo tamamils xirda
parcalarin 10%-o qadar olmasina yol verilir.

Xorok duzu acgiq vo taralarda satisa gondorilir. Duzun Ekstra sortu, 0 vo 1
némrali iiylidiilmiis, buxarlandirilmis vo yodlasdirilmis duz iri vo xirda taralarda
satisa buraxilir.

Pagkalar, karton qutular vo 100, 200, 500, 600, 1000 vo 5000 q tutumlu ag
parcadan tikilmis kisociklor xirda tara sayilir. 50 kq-a godor tutumu olan hasir vo
tiggath kagiz kisoalor iri tara sayilir. Xirda taralarda buraxilmis duz faner vo ya
nazik taxta yesiklora gablasdirilib gondorilir. Biitiin taralar asagidaki qayda ilo
markalanmalidir: tara {izorindo miiossisonin vo mohsulun adi, sortu, iiyiidiilmasi,
némrasi (liyiidiilmils duzlar {i¢lin), netto vo brutto kiitlosi, buraxildigi tarix vo
standart noémrosi gostorilmalidir.  Yodlasdirilmis duz baglist1  iizorindo
«yodlasdirilmis x6rok duzu», buxarlandirilmis duzda iso «buxarlandirilmis duz»
sozlori geyd edilmalidir.

Xorok duzu yiiksok higroskopiklik xassasino malikdir ki, buna da torkibindo
olan CaCl, vo MgCl; duzlarinin garismasi sobab olur. Bunu noazoro alaraq x6rok
duzunu75% nisbi riitubatds saxlamaq lazzimdir. Y odlasdirilmis x6rok duzu xiisusi
soraitdo saxlanmalidir, ¢iinki onda olan KJ ¢ox davamsizdir. Hava, riitubat va
15s1q olan yerdo KJ oksidlosorok yodu 6ziindon ayirir vo 2-3 ay orzindo xo6rok
duzunda olan yod tamamilo ayrilib itir. Buna goéro do yodlasdirilmis x6rok

duzunu quru, garanlq va bagh yerds saxlamaq lazimdir.
12.3. Yeyinti tursulari
Sirko tursusu. Sirko tamli gatmalar icorisindo xiisusi yer tutur. Bunun

vasitasilo bir ¢cox yemoaklorin dadi vo otri yaxsilasdirilir. Eyni zamanda bazi taml

gatmalarin (xardal, qitigotu, mayonez vo s.) hazirlanmasinda istifado edilir.
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Yeyinti moqgsadi ii¢iin istifado olunan sirke asetat tursusunun (CH3:COOH)
zoiflogdirilmis 3-10%-1i mohlulundan ibaratdir.

Sirko tursusu bir asashi ugucu tursu olmagqla rongsiz mayedir vo xarakterik
koskin 1iy1 vardir. Susuz sirko tursusu 118,5°C-do gaynayir va 17°C-da iso
kristallagir. Buna gora do bazon ona «buzlu sirko» tursusu adi verilir.

Sirko tursusunu sonayedos asasaon 3 iisulla alirlar:

1. Bioloji tisulla, yoni torkibindo spirt olan meyvo-gilomeyvo vo {izlim
siralorinin sirks tursusuna qicqirdilmasi yolu ils oldo edilir.

2. Agacin quru distillosi ilo alinir.

3. Sintetik iisulla, yoni M.Q.Kugerov reaksiyasina asasan asetilendon alinir.

Sirkoni biokimyovi iisulla almaq ti¢iin sirke tursusu bakteriyalarindan
(Mycaderma aceti) istifado edilir. Bu bakteriyalarin omolo gotirdiklori
alkogoloksidaza fermentlorinin tasirindon sorabda vo ya basqa spirtli mayelorda
olan etil spirti hava oksigeni ilo oksidlosorok ovvolco asetat aldehidino, sonra
asetat tursusuna (sirkoyo) ¢evrilir. Reaksiya asagidaki sxema iizra gedir.

2CH3;CH20OH+0O» —2CH3CHO+2H-0O
2CH3;CHO+0O» —26H;COOH

Torkibindo 7-13% spirti olan mayelordo mixtolif noév sirks tursusu
bakteriyalar1 inkisaf edoarok 2%-don 11,5%-0 godor asetat tursusu omolo gatirir.
Sirks istehsali {icin sorf olunan osas xammal, torkibinds 10%-0 qodor etil spirti
olan iiziim sorablari, liziim cecasi, meyva-gilomeyvo siralori vo ya sorablari, eloco
do torkibindo daha az spirti olan basga mayelor sayilir.

Sonayedo sirkoni agacin quru destillosi ilo do alirlar. Bu zaman agaci xiisusi
peclordo qizdirmagla, komiir halina salirlar. Distillodon aliman molul iki
tobogoadon ibarat olur. Asagi tobage agac gotranindan, iist toabaqo 1so maye halinda
garisiqdan ibarat olur. Homin mayenin torkibindo 1-2% metil spirti, 10% sirko
tursusu va 0,5% aseton olur. Homin garisigdan sirks tursusunu asason asagidaki

usulla alda edirlor.
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Destillo naticasindo alinmis mayeni CaCOs ilo emal edirlor. Bu zaman omalo
golmis ag rongli kalsium asetata ((CH3COQO):Ca) agac porosoku adi verilir.
Alinmis porosok sulfat tursusu (vo ya HCI) ilo emal edilir vo alinmuis sirko tursusu
govma yolu ilo ayrilir. Reaksiya asagidak: kimi gedir.

CaCO3+2CH3COOH — (CH3C0OO0),Ca+H2COs

(CH3;CO0),Ca+H:SOs4——> 2CH3COOH+Ca SOy |

Alinmis destilyat1 sonradan tomizloyirlor vo tomizlonmo doracesindon asili
olaraq oldo olunan sirko tursusu yeyinti, tomiz, tomizlonmis texniki vo texniki
novlorino ayrilir. Yeyinti magsadloari {igiin sarf olunan sirko cévharlorini miixtalif
konsentrasiyalarda 70 vo 80%-li buraxirlar. Konarlasma 0,5%-don artiq
olmamalidir.

Yuxarida gostorilonlorlo yanasit sirko tursusunu sonayeds asetilendon
M.Q.Kugerov reaksiyasi ilo sirke aldehidindon do alirlar. Bu zaman katalizator
olaraq civo oksidi duzlarindan vo mangan vo ya kobalt duzlarindan istifads
edirlor. Bu iisulla sirko tursusunun alinmasi nozori cohatdon asagidaki reaksiyalar
iizra basa catir.

CH =CH+ H.O—— CH3;CHO katalizator kimi
(civa oksidi duzlar)
2 CH3;CHO+O, — 2 CH3COOH katalizator kimi
(mangan va kobalt duzlar1)

Lakin bu tisul ilo alinmis asetat tursusu yeyinti moagsadlori iigiin islodilon
sirko tursusu {iglin yaramir, ¢iinki bunun torkibinds cive duzlari ola biler.

Birinci tisulla alinmis tobii sirkadon otirlosdirilmis sirka do hazirlanir. Bunun
ticiin 10 litr tobii sirko igorisino 300-500 qram miixtolif adviyyali vo otirli bitki
yarpagl tokiib, otri sirkoyo c¢ixarana qodor (2 hofto) saxlayirlar. Bundan sonra

galan sirkoni otirlondirmok {i¢lin alinan covhorli sirkodon bir faizo qodor
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gansdirirlar. Otirlondirmok iigiin koravizdon, limon cévhorindon, siiyiiddon, dag
nanasindaon, nanadon, gavalidan va s. istifads edilir.

Hazirlandig1 xammaldan asili olaraq sirke miixtoalif adlarla satisa buraxilir.
Maosalon: tiziim sirkasi, spirt sirkasi, meyva sirkosi, tut sirkasi, bal sirkasi va s.

Ticarato gondorilon sirke tamamilo soffaf, ¢okiintiisiiz vo turs tamli olmalidir.
Sirkonin sormozo vo biizlisdiiriicii tamli olmasina yol verilir. Sirko su ilo
garisdirildigda bulanmamali, konar i1y vo tam vermomolidir. Sirkodo asetat
tursusunun miqgdarmin miixtalif olmasi ilo olagodar olaraq asagidaki kimi
adlanir. Asxana sirkesindo 100 ml-do 3 qr asetat tursusu, iki qatda 6 qr, ii¢ qatda
9 qr, tiindlosdirilmisds i1sa 10 qr olur. Konarlasma + 0,2%-don ¢ox olmamalidir.
Torkibinds néviindon asili olaraq 0,1-0,2% etil spirtinin olmasia va 1% NaCl
olmasina yol verilir. Sirkodo x6rok duzundan basga konar maddslorin, agir metal
duzlarinin olmasina goti yol verilmir. Sirkonin parakonds satis ii¢iin 0,1 litr, 0,25
litr vo 0,5 litr tutumlu siiso butulkalara, istehsalata gondormok ii¢iin 15; 25; 60
litr tutumlu balonlara doldururlar.

Butulkalarin tizorino yapisdirilmis etiketlordos sirkonin qatiligi, qablasdirildig:
tarix vo zavodun adi gostorilmalidir.

Sirkoni tomiz, quru va sarin binada (3-5°C t-da) saxlamaq lazimdir.

Tobii sirkodon basqga ticarato sirko covhori do verilir. Sirko covhori soffaf,
rongsiz olmali vo he¢ bir mexaniki qarisigt olmamalidir. Su ilo sirko covhori
miixtalif nisbotlordo garismali, he¢ bir bulanma va tutqunlasma miisahido edil-
momolidir. Tarkibinds ucucu olmayan maddalorin migdar1 0,01%-don, qarisqa
tursusu 0,4%-don ¢ox olmamalidir.

Yeyinti mogsadlori ii¢iin islodilon sirke covhori 70-80%-11 olmagla 40, 60 vo
100 ml tutumlu iigbucaq siisolordo satisa buraxilir. Xoroklo yemok vo miixtalif
yemoklorin hazirlanmasi igiin homin covhordon 5 sm3 gotiiritb 100 sm? su ilo
garnisdirirlar. Bunu asanlasdirmaq iigiin siisonin bir torofindo bélgiilor vardir ki,

bunlarin hacmi 5 sm3 covhara barabordir.
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Uziim sirkasi (sorab sirkosi) iiziim sirosinin sirke tursusu bakteriyalar ilo
qicqirdilmasindan aldo edilir. Sirko sorabdan, cecodon va sorab istehsalinin basqa
tullantilarindan da alinir. Kimyavi iisulla nozori olaraq miisyyon edilmisdir ki, 45
qr spirtdon 60 qr sirke tursusu alnir. Tindliyll 10° olan siifro serabinin bir
litrindon torkibinds 10,4% sirko tursusu olan sorab sirkesi almaq miimkiindiir.
Lakin qicqirma zamani spirtin bir hissosi tam oksidlosib karbon gazina vo suya
cevrildiyindon 100 tiindliiyli olan 1 litr sorabdan torkibinds 8% sirks tursusu olan
bir litr sorab sirkasi alinir.

Limon tursusu. Yeyinti moqsodlori ii¢lin  islodilon limon tursusu
(CeHsO7xH2O) rongsiz vo ya agiq sarmmtil kristallardan ibarotdir. Limon
tursusunu sokor mohsulunun Asperiglies niger goboloyinin istiraki ilo
qicqirdilmasindan alirlar. Limon tursusu bitki alomindo do rast golir. Qus
iziimiinds 1,3%, maxorkada 7-8%, yabani narda 9%, limonda iso 10%-o qodor
limon tursusu vardir. Az miqdarda qaragatda, moruqda, meso ¢iyaloyindoa,
moarsinda, boyiirtkonds olur.

Limon tursusunun limon va nar sirasindon alinmasi ¢ox miirokkob prosesdir.
Bu zaman ovvalco tomiz vo soffaf siro alinir. Homin sirodon limon tursusunu
almaq tc¢lin ohong ilo garisdirib limon tursusunun kalsium duzunu oldo edirlor.
Onun iizorina sulfat tursusu oslava etmoklo sorbast limon tursusunu asagidaki

reaksiya 1izro oaldo edirlor.

Ca3(CsHs07)2x4H20+3H2SO4 — 2 CsHsO7 +3CaSO4+4H20

omolo golon CaSOs4 ¢oOkiir vo mohlul filtrdon kegirilorok tomizlonir.
Mohlulun torkibinda 10%-don 15%-o kimi limon tursusu olur. Mohlul ehmalca
buxarlandirilir vo limon tursusunun konsentrasiyasi artir. Mohlul soyudulur vo
limon tursusu kristallasdirilir.

Kristallasdirma tisulundan asili olaraq yeyinti limon tursusunu xirda vo ya iri

kristallar soklindo buraxirlar.
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Limon tursusu suda, spirtdo yaxsi, efirdo isa ¢ox ¢otin hall olur: yiingiil xos
turs dada malik olub, agizdaki selikli qisan1 qiciglandirmur.

Limon tursusu dovlet standartina goro iysiz, rongsiz vo ya azca sarimtil
kristallardan ibarot olmalidir. Onun 1-2%-li mohlulu xos turs dad vermalidir.
Torkibinds xalis limon tursusu 99%-don az olmamalidir. Kiilii 0,5%-2, sorbast
sulfat tursusu 0,05%-o gadar, arsen (Ar) 0,00014%-o godor ola bilor. Agir metal
duzlar1 garisiginin olmasina yol verilmir.

Istehsalata gondormak {iciin limon tursusunu 20-25 kq c¢okido, icorisi iki qat
perqament, yarim pergqament vo ya mumlu kagizlarla désonmis ¢oallok vo ya
yesiklora qablasdirilir.

Limon tursusu gablasdirilan taraya yarliq vurulur. Orada limon tursusu
istehsal edon zavodun adi, mohsulun adi, partiya malin némrasi, ¢okib-biikonin
noémrasi, istehsal tarixi, netto vo brutto ¢oki qeyd edilir.

Limon tursusunu quru, tomiz binalarda 18-20°C temperaturda 1 ilo godor
saxlamagq olar.

12. 4. 9tirli-adviyy» bitkilorindon hazirlanan tamh gatmalar

Bu qrupa asxana xardali vo qitiqotu aiddir. Asxana xardalini xardal
toxumlarindan preslomo yolu ilo yag aldigdan sonra yerdo galan jmixin
tilylidiilmosindon alinan xardal tozundan hazirlayirlar.

Asxana xardalin1 hazirlamagq ti¢iin 100 gr xardal tozuna 1/2 stokan gaynar su
tokiib yaxsi1 qarigdirilir. Qati kiitlonin {izorino 2-3 stokan qgaynar su tokiib
garisdirmadan 20-24 saat saxlanilir. Xardalin iizorindoki suyu bosaldib ona 4
x0rok qasigr sokor kirsami (pudrasi), 1-2 ¢ay gasigi duz va bir qodor bitki yagi
(zeytun yag1r daha yaxsidir) olavo edirlor. Dad vo otrini yaxsilasdirmaq {igiin
adviyys (mixok, muskat cevizi, darcin) ekstrakti alave etmok olar.

Hazir asxana xardali 125 gr tutumlu siiso bankalara, bazon iso xiisusi sifaris
iizra 50; 75; 100; 150 vo 200 gr tutumlu bankalara, polietilen gablara qablasdirilir

va ticaroto buraxilir. Bankalar1 60 vo ya 125 odad olmagla taxta yesiklora vo 60
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odod olmagla karton karobkalara gablasdirirlar. Keyfiyyotini yoxlamaq ii¢iin
yesiklorin 6%-don 2 banka gotiirmok lazimdir.

Asxana xardali sarimtil vo ya zoif gohvayi rongli olub, eynicinsli xamaya
bonzoyon konsistensiyali olmalidir. Dad va otri tiind, slavalorino miivafiq olub
konar dad va otir olmamalidir.

Asxana xardalim1 10°C-don yiiksok olmayan binalarda saxlayirlar. Hovaskar
xardalinin otaq temperaturunda saxlanma miiddoati 30 giin, basqa cesidlordo 45
giin, qis dovrii vo 10°C-don asag1 temperaturda uygun olaraq 60 vo 90 giin
saxlamagq olar.

Asxana qitiqotunu, xacgigoklilor fasilosindon olan ¢oxillik  bitkinin
koklorindon hazirlayirlar. 9sason kokii istifads edilir. Qitigotu hazirlamaq ii¢iin
onun koklorini segir, yaxsi yuyur, ¢lirlimiis, ozik, biirlismiis, quruyub barkimis
hissalorindon tomizloyirlor. Sonra qitiqotu koklorini 1-2 saat tomiz soyuq suda
isladirlar. Bundan sonra koklori kiit bicagla gazimaqla yaxsi tomizloyir,
konarlarindaki ¢ixintilar1 vo zodali yerlori kosib atirlar. Tomizlonmis qitiqotu
yuyulur, ot masimindan vo ya siirtgocdon kegirilib narin xirdalanir. Xirdalanmis
kiitlo eynicinsli, siyrimsiz, zorif vo ag olmalidir. Kiitlo qaralmasin deys onun
tizorino 1:1 nisboatindo marinad tokiliir. Marinad sirks, duz, soker vo sudan
hazirlanir. «Asxana qitigotu» ii¢iin marinad asagidaki reseptura iizro faizlo
hazirlanir:

- 80%-11 sirks tursusu 5,0;

- sokor - 14,0;

-duz-4.8;

-su-76,2;

Comi: 100,0.

Bunlardan basqa ona miixtalif adviyyalor (dar¢in, mixok, otirli istiot va s.)

olava edilir. Belo hazirlanmis qitigotu agzi méhkom baglana bilon vo tutumu 50,

100, 125, 150, 250, 500 gr olan siiso bankalara gablasdirilir. Qitigotu homg¢inin
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agzinin diametri 9,5 mm-don az olmayan 215 sm3 hocmli aliiminium tublara da
gablasdirilir. Asxana qitiq- otunda 12 mq% C vitamini vardir.

Marinad hazirladigda 80%-li sirks tursusunu biokimyaovi iisulla hazirlanmis
9%-11 sirko tursusu ilo ovoz etmok olar, lakin burada uygun hesablama
aparilmalidir.

«Cugundur sirasi ilo qitiqotu», «Yerkokii ilo qitigotu», «Mayonezld
qitigotu» hazirladigda marinada olavo edilon su uygun olaraq ¢ugundur va
yerkokii sirasi, hom¢inin mayonezlo ovoz olunur.

Qitigotu ot, baliq xoraklori vo soyuq geolyanaltilar {i¢iin yaxsi tamli gatma
hesab olunur. Qitigotundan bozi souslarin hazirlanmasinda da istifads olunur.
Qitigotu pilireyabanzor kiitlodon ibarat olub, tiind dada va otro malik olur. Konar
1y vo dad vermomalidir.

Qablasdirilmis qitigotunu quru, havasi yaxsi doyisdirilo bilon otlaglarda
109C-da saxlayirlar. Saxlanilma miiddati yay vaxti1 13-30 giin, qis vaxti iso 30-45
giindiir. Soyuducuda (0-2°C-do) adi gabda 2,5-4 aya godor, hermetik baglh tarada

159 6 aya godor saxlamaq olar. Qitiqotu toz halinda da buraxilir.

12.5. Meyva va gilomeyvalordon alinan tamh qatmalar

Tamli gatma kimi tozo meyve-gilomeyvalordo heyva, zirinc, qora (yetismomis
iiziim), nar vo limondan istifads edilir. Qurudulmus meyva vo gilomeyvolordon
alca, albuxara, zogal axtasi, kuraqa vo sumaxdan istifados edilir.

Meyvo-gilomeyvolordon alinan siralor, ekstraktlar vo piireyobonzor mohsullar
da tamli qatma kimi istifado edilir. Belo mohsullara abgora (qora suyu), alma
sirkasi, al¢a moti, al¢a pastasi (coo), al¢a-sorab, acika, azgil-sorab, zogal mati, giil
suyu, lavasana, nardanc¢a, narsorab, tkemali sousu, tomat-pasta, tomat-piire,
tomat souslari, tut sirkosi, tiziim sirkasi, heyva mati va s. aiddir.

Abgqora natamam yetismis kal iziimdon (qoradan) hazirlanan tursmozo maye

halinda mohsuldur. Kal iiziimiin torkibindo on ¢ox alma, sorab, nisboton az
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miqdarda iso limon, kohraba, tursong (quzuqulagl) vo piroiiziim tursusu vardir.
Ona gora do yetismomis iiziimiin siresi turs tamhi gqatma kimi genis miqyasda
istifado edilir. Abqora hazirlamaq fii¢iin gilolori bork vo azaciq sulanmis
(yumsalmis) kal {izim dasla taxta tokno igorisindo ozisdirilir, avval siizgacdon,
sonra ikiqat tonzifdon siiziiliir. Siiziilmiis siro gqaynayana kimi qizdirilir, kofi
yigilir, isti halda butulkalara tokiiliib agz1 méhkom baglanilir. Bozon abqorani
gaynatmadan butulkalara doldurur vo giin altinda 2-3 giin saxlayirlar. Bu iisulla
hazirlanan abqoranin torkibindo saxlanilma zamani qicqirma gedir vo az
miqdarda etil spirti vo sirko tursusu omolo golir. Abqora osason ag iiziim
sortlarindan hazirlanir, qaranliq vo sorin yerds saxlanilir. Abqgora xomir (sulu
xingal, xomirasi, diisbara) va bazi ot (¢c1girtma, sobziqovurma, kollopacga, bisirilmis
balig va s.) x6rokloarinds va isgancabi hazirlamagq i¢iin sirkonin avazedicisi kimi,
xalq tobabotindo iso gan tozyiqinin asagi salinmasi mogsadils istifado edilir.

Al¢a moti hazirlamaq tigiin 1 kq turs sar1 algaya 1 litr su vo 30 qr x0rak duzu
gotiiriilir. Al¢a tomizlonir, yuyulur, iizorins su slave edilib vam istilikds 30-35 doq
bisirilir. Bismis kiitlo isti-isti bez kisodon siiziiliir, emalli loyondo vo ya
galaylanmis mis tiyanda arabir garisdirilmaq sortilo bisirilir. Qatilasana yaxin duz
alavo edilir. Qaynar halda siiso butulkalara doldurulur, istiine 1-2 ¢.q. aridilmis
yag tokiiliir, agzi méhkom baglanib sorin vo garanliq yerds saxlanilir. Dosab
gatiliginda olur. Duru xomir xoroklorinin yaninda sarimsaq qatilib verilir.
Qizardilmis baliq, toyuq ati vo kabab yaninda da vermok olar.

Alga pastasi (coo) hazirlamaq {iciin 1 kq turs sar1 alcaya 200 ml su vo 20 qr
xorok duzu gotiriilir. Alga pastast hazirlamaq ti¢iin yetismis turs alcalar
gotiriiliir. Alcalar saplagdan tomizlonib yuyulur. Su olava edilib gazanda vam
istilikdo bisirilir. Bismis alca ozilir, assiizendon kecirilir. Uzorina duz olava edilib
emalli loyonds vo ya qalayh mis tavada tam qatilasana qodor fasilasiz
ganisdirilaraq bisirilir. Mohsul gati povidlo kimi olmalidir. Moahsul soyudulur,

bankalara yigilib agz1 kip baglanir. Kiflonmomaosi {i¢iin {izorino azaciq «Final»
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bitki yag tokiiliir, sorin vo garanliq yerds saxlanilir. Balva, tursusiyiq, goyorti
qutab1 vo duru xomir xoraklori {i¢lin tamli gatmadir.

Alca-sorab hazirlamagq iiciin 1 kq turs sar1 al¢caya 0,5 st su, 2-3 x.q. sokar, 2-3 dis
sarimsagq,1 ¢.q. duz, 1 gr kesnis toxumu va ya 1 dasto kesnis goyartisi va 1 qr qirmizi
istiot  gotiiriiliir. Alca-sorab hazirlamaq tgiin xirdameyvali tursasirin alcalar
gotirtlir, izorino yarim stokan su oalavo edilir, yumsalana godor bisirilir. Sonra
al¢a siizgocdon kecirilir, tumu vo qabigi ayrilir. Alinmis piireys duz vo sokor alava
edilir, bir qodor gaynadilib qatilasdirilir, tizorino xirda dogranmis gdyorti, azilmis
sarimsaq, tylidiilmiis kesnis toxumu vo qirmizi istiot alava edilir. Alga turs olarsa,
ona bir gqodor sirin gavali piiresi vo ya sirin qirmizi istiot piiresi gatdiqda alga-
sarab daha da dadl olur.

Zogal moti. Yetismis zogal tomizlonib yuyulur, azaciq su slave edilib vam
istilikdo  30-35 doq bisirilir. Bismis zogallar taxta ¢omgo ilo ozisdirilir vo
assiizondon kegirilir. Alinmis duru kiitlo alava olaraq alokdon siiziiliir, duz slava
edilib galaylanmis mis tavada vo ya tiyanda qatilasanacan fasiloesiz qarisdirila-
garisdirila gaynadilir. Hazir mat soyudulur, banka va ya balonlara tokiiliir, agz
kip qapaqla baglanir. Sorin vo gqaranliq yerds saxlanilir. Baliq vo kabab yaninda,
xomir xoraklorine sarimsaqla birlikde tamli kimi istifads olunur.

Narsorab gatilasdirilmis nar sirosidir. Narsorab hazirlamaq ii¢iin nardan
sironi ayirib, zoif alov izorinds gatilasib tiind gohvoyi rongos ¢alana kimi bisirirlor.
Narsorabt domir qazanlarda bisirmok moslohot goriilmiir. Clinki bu zaman
mohsul qaralir. Narsorab tamli qatma kimi ot vo baliq x6roklorinin yaninda
verilir.

Narsorab 62-64 Ne-li respublika standartinin toloblorine miivafiq suratdo
istehsal edilir. Narsorab istehsali {i¢iin istifads olunan nar sirasi avvalco 6-8 saat
cokdiirilmali, six parcadan siiziilmolidir. ©lava olunan sokor tozu standartin
tolobino uygun olmahdir. (DOST 12572-67).

Narsorabin organoleptiki vo fiziki-kimyovi gostoricilori asagidaki tolabloroa

cavab vermoalidir:
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rongi — tiind gohvayi, geyri-soffaf;

konsistensiyasi — qati, sarbatobanzar, gecsiiziilon duru mahlul;

1yl — 6ziinomoxsus zaif;

dadi — tursa-sirin, azaciq bilizlisdiiriicli, ac1 olmamalidir;

10 gat su ilo durulasdirilib bir sutka saxladigdan sonra 100 qr mohlulda 10
mm-dan ¢ox hacmda ¢okiintii vermamalidir;

- ¢Okiintii — butulkaya gablasdirilmis mohlulda 10 giindon sonra bulaniglasma
va ¢Okiintii olmamalidir;

- xiisusi ¢okisi — 1,360-1,365;

- quru maddoalorin migdari — qurulugda 73%;

- refraktometra goro 20°C-do quru maddonin migdari 70%-don az olmamalidir;

- tursuluq — limon tursusuna gors hesablandigda 10-15% arasinda olmalidir.;

- sokorliliyi — saxarozaya gors 46%-don ¢ox olmamalidir;

- kiilii — 2%-don ¢ox olmamaly;

- basqa ekstraktiv maddalor — 10%-don ¢ox olmamalidir;

- agir metal duzlarinin olmasina yol verilmir;

- tursoang tursusu, arsen vo alkaloidlor olmamalidir.

Narsorab hazirladigda limon va basqa iizvi tursular slavo edilmasins icazo
verilmir. Narsorab1 tutumu 100, 250 va 500 ml olan vo standartin tolobino uygun
olan butulkalara qablasdirirlar. Butulkalar tomiz, iysiz olmalidir. Butulkanin
agzina agac probka qoyulur vo yaxud domir gapaqla baglanir. Narsorab dolu
butulkalar1 30 kg-dan ¢ox olmayan yesikloro yigirlar. Butulkanin {izorino
vurulmus etiketdo mohsul istehsal edon zavodun adi, onun tabe oldugu idara vo
nazirliyin adi, mohsulun adi, RST-nin némrasi, netto ¢akisi, istehsal tarixi, mal
partiyasinin ndmrasi, strix kod (4601912000216) geyd olunur.

Lavasana hazirlamaq li¢iin 1 kq meyvoys (alga, zogal, azgil va s.) 200 ml su
vo 10-15 q x6rak duzu gotiiriliir.

Lavasana, al¢a, gavali, orik, zogal, azgil vo s. bu kimi turs vo tursasirin,

torkibinds pektin maddasi olan meyvalordon hazirlanir. Bunun {i¢lin tomizlonmis
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meyvanin iizoring su tokiiliib yumsalana qodar bisirilir. Bismis kiitlo azilib alokdon
kecirilir, mis va aliiminium testdo daim qarisdirmaq sorti ilo hocmi 2 dofs azalana
godor bisirilir. Kiitlonin lavasana ii¢iin hazir olmasi, qaynayarkon konara
pirtlayib sigramasi ilo miloyyon edilir. Mis moacmoyi, aliiminium vo ya minal
(emall1) sini azaciq yaglanir, onlara toxminoan 4-5 mm qalinligda bisirilmis isti
kiitlo tokiiliir, iki ollo tutulub silkalonir ki, barabar yayilsin. Giin altinda 3-4 giin
qurudulur. Bundan sonra lavasana gabin bir qiragindan nazik bigaqla galdirilir,
chmalca dartilib qoparilir. Homin lavasanalar1 zivays (ip9) sarib yel tutan yerds 6-
8 glin olavo qurutmaq lazimdir. Qurudulmus lavasanaya duz sopilir, ki¢ik rulon
formada biikiiliir vo istifado olunana goador homin voziyystdo saxlanilir. Lavasana
hazirlanan xoOrokloro xosagolon tursmozo dad verir. Bozi Azorbaycan xoroklori
iigiin ovozolunmaz tamli qatmadir.

Ozgil-sorab hazirlamaq ticlin 1 kq ozgilo 1,5 litr su gotiiriliir.

Yabani ozgildon hazirlanan narsoraba oxsar tamli qatmadir. Yabani ozgil
yigilir, tam yetisib yumsalana godor otaq temperaturunda 15-20 giin saxlanilib
yumsaldilir. ©zgil tomizlonir, yuyulur, iizorino su tokiiliib 45-50 daq 95°C-dok
qizdirilir. Alinmis sulu ekstrakti ikiqat tonzifdon vo ya xirda gozlii slokdon siiziir,
hocmi 3-4 dofs azalana godor zoif qaynatmaq sortilo mis vo ya aliiminium testdo
va ya layando gatilasdirilir. Hazir azgilsorab tutumu 250, 350 vo 500 ml olan siiso
bankalara vo ya 500 ml olan siiso butulkalara qablasdirilir, agz1 kip baglanir.
Uzun miiddot saxlamagq ii¢iin gaynayan suda 12-15 doq pasterizo edilir, germetik
baglanilir. Toarkibindo 45%-2 gqodar quru madds, o ciimladon 22%-o gqodor sokar,
2,8%-0 qadar iizvi tursu vardir. Sorin vo qaranliq yerds saxlanilir. Kulinariyada ot
va baliq x6roklorinin dad vo tamini yaxsilasdirmaq tigiin istifads olunur.

Bokmoz (Dosab) istehsali {iclin osas xammal Azorbaycanin {iziimgiiliik
zonalarinda becarilon ag texniki {iziim sortlarindan alinan siradir. Uziim
sokorliliyl 16%-don az olmayaraq dorilir. Tarasiz konteynerlora dasinir vo {iziim
ag usulla emal edilir. Bokmoz ii¢lin 6zbasina siiziilon sirs vo birinci preslomoadon

alinan siro istifado edilir. Alinmis sira 150-200 mqg/dm3 hesabr ilo sulfidlosdirilir,
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lazzim golorso 1-3 g/dm3? hesabi ilo bentonitlo emal edilir. Bokmozin dadini
yaxsilasdirmaq mogsadilo sironin titrlonon tursulugu 3 g/dm3-o0 qodor
neytrallasdirilir. Bunun {ic¢lin hor 1 g/dm3 tursuluga goro 0,7-0,75 qr tabasir
gotiriliir. Bundan sonra siro 12-24 saat saxlanilib yetisdirilir. Siro ¢okiintiidon
ayrilir, karton filtrdon siiziiliir vo qatilasdirilir. Bokmozin xiisusi sixhigr 1,25-1,35
oldugda bisirilmo dayandirilir. Buxar gazanin kdynoyino soyuq su vermoklo
bakmozi 40°C-ys godor soyudub butulkalara gablasdirirlar. Bokmoz birbasa
butulkalara doldurulmazsa, paslanmayan domirdon vo ya emalli qazanlarda 10-
200C temperaturda saxlanilir. Istehlaka (satisa) gondormok iigiin bokmazi QOST-
10117-90 uygun olan 0,5 va ya 0,33 litr tutumlu butulkalara gqablasdirirlar.
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Movzu 13. Spirtsiz ickilor vo mineral sular, tasnifati,cesidi,
keyfiyyoat gostaricilori vo saxlanilmasi

MUHAZIRONIN PLANI

13.1. Azarbaycanda spirtsiz ickilorin istehsalinin voziyyati

13.2. Spirtsiz ickilorin kimyavi torkibi vo orqanizmas fizioloji tosiri
13.3. Spirtsiz ickilorin tosnifati

13.4. Spirtsiz ickilorin istehsalinda istifads olunan xammallar
13.5. Spirtsiz ickilorin ¢esidi

13.6. Mineral sular

13.7. Spirtsiz igkilorin keyfiyyat vo zararsizlik gostaricilori

13.8. Spirtsiz ickilorin qablasdirilmasi, dasinmasi vo saxlanmilmasi

13.1. Azarbaycanda spirtsiz ickilorin istehsalinin voziyyati

Spirtsiz ickilor spirtli igkilors nisboton daha genis yayilmisdir. Ciinki spirtsiz
ickilori usaqlar, yashlar, qadinlar, hotta bozi spirtsiz ig¢kilori vo mineral sulari
xastalor da istehlak edir.

Spirtsiz ickiloro mineral sular, gazlasdirilmis sular, quru qazh sular,
sarbatlor, meyva-gilomeyva ekstraktlari, butulkada zavod soraitindo hazirlanan
ickilor aiddir.

Spirtsiz ickilorin ilin isti vaxtlarinda susuzlugun yatirilmasinda vo
organizmdo su balansinin tonzim olunmasinda bdyiik fizioloji oshomiyyati
vardir. Spirtsiz ickilorin torkibindo sokor, iizvi tursular, mineral maddolor,
vitaminlor, boya maddalori va digor bioloji foal maddalor vardir. Spirtsiz ickilorin
torkibinds sokorin ¢ox olmasi giindalik gida rasionunun timumi kaloriliyini
artirir. Eyni zamanda torkibinds sokor olan igkilor diglori xarab edir. Ona gora do
spirtsiz  i¢kilorin  istehsalinda tobii bitki xammallarindan vo  sokorin
avazedicilorindan istifads edilmosi moagsadouygundur. 9sas masalolordan biri sirin
vo az kalorili meyve sirolorino oxsar igkilorin hazirlanmasini togkil etmokdon

ibaratdir.
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Azorbaycanda holo godimdon ev soraitinde miuxtolif spirtsiz igkilor —
miixtalif sorbotlor, ovsala, iskoncabi va s. hazirlanir. Bu ig¢kilorin hazirlan-
masinda asasan yerli bitki xammallarindan istifads edilir.

Sorq Olkalorindo sorbot, Asiya c¢ollorindo vo Zaqafqaziyanin dagliq
bolgolorinds ayran, qumsal ¢ollords ¢al vo qumuz igkisi, digor yerlords kvas, buza
va tobii gaynaq bulaglarin suyundan istifads olunmusdur. Miiasir dévrda belo
ickilorin ¢esidi artmus, torkibi zonginlosmis vo daha ¢ox sonaye isulu ilo
hazirlanmaga baslanmisdir.

Son illor spirtsiz igkilorin ¢esidi yenilosdirilir, istehsali artirilir. Spirtsiz
igkilorin istehsalinda daha c¢ox tobii bitki xammallarindan istifado olunmasi
onlarin bioloji dayarliliyini artirir. Spirtsiz i¢kilor tokco ixtisaslasdirilmis zavod-
larda deyil, homginin pivo zavodlarinin, ¢o6rok zavodlarmin vo yeyinti
kombinatlarinin nazdinds olan sexlords do istehsal edilir.

Respublikada son illor iri miiossisalorlo yanasi kicik miiossisolordo do spirtsiz
ickilor istehsal edilir. Ticarat sobokasinoe 30-dan ¢ox ¢esiddos siiso butulkada (0,33
va 0,5 litr tutumlu) vo RET butulkalarda (0,5; 1,0; 1,5; 2,25 litr tutumlu)
doldurulmus spirtsiz i¢gkilor buraxilir. «Alma», «Armud», «Limon», «Portagal»,
«Naringi», «Feyxoa», « Torxun» atirli igkilor daha ¢ox istehsal edilir.
Azorbaycanda «Torxun», «Sumaq», «Qizilgiil», Giirciistanda «Baxmaro», «Se-
nani», «Mziuri», «Kaxuri» spirtsiz i¢kilori istehsal edilir.

Bakida foaliyyot gostoron «Pepsi Cola» vo «Coca Cola» firmalarinin
miiossisolori genis ¢esiddo spirtsiz igki istehsal edir. Bu miiossisolords saatda 18
min spirtsiz icki buraxan avtomat xottdo spirtsiz ickilor istehsal edilir. Is-
tehlak¢ilara «Pepsi», «Pepsi Layt», «Spraite», «Fanta», «Mirinda» va digor
ickilor toqdim edilir.

Bozi spirtsiz igkilor tobii bulaq vo artezian sulari ssasinda hazirlanir. Mas.
«Mirinda» markali spirtsiz ickilor, «Giiliistan» markali ickilor Qafqaz sira
daglarinin yasil yamaclarinda 400 metr dorinlikds yerloson artezian quyusundan

cixarilan ekoloji tomiz su ilo hazirlanir. Ona goéro do homin spirtsiz igkilorin
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etiketindoki osas ¢esid adi ilo yanasi butulka gapaginda «Agua vita» sozli do
yazilir.

Respublikada dovlet sektorunda spirtsiz igkilorin vo mineral sularin
istehsal1 koskin azalmisdir. Artiq 17 ildon ¢oxdur ki, Istisu mineral su monboyi
ermoni isgal altindadir. Qarabagda olan mineral su monbalorindon da (Turssu)
istifado olunmur. Naxcivanla domir yolu noqliyyati islomodiyi ii¢iin Muxtar
Respublikadan gatirilon mineral sularin miqdari azalib.

Respublikada «Badaml» va «Sirab» su dolduran zavodlarini butulka ilo
tomin etmok mogsadilo iso salinmis siiso zavodunun illik layitho giici 30-40
milyon adad nazords tutulub. Bu, ¢ox azdir. Tokco «Sirab» zavodunun iki ndv-
bali is1 tigiin hor giin 2-2,5 milyon butulka lazimdir.

Azorbaycanin tobii iqlim soraiti burada miixtolif meyvo-gilomeyvo vo otirli-
adviyya bitkilorinin yetismasina vo becarilmosine imkan verir. Moahz belo bitki
xammallarindan istifado etmoklo torkibi bioloji foal maddolorlo zongin olan
miixtalif ¢esidli spirtsiz i¢ki hazirlamaq olar. Miixtalif bitki xammallarindan
istifado etmoklo yeni ¢esidda spirtsiz igkilorin istehsalini artirmaq giiniin vacib

masalasidir.

13.2. Spirtsiz ickilorin kimyavi torkibi vo orqanizma fizioloji tasiri

Spirtsiz igkilorin xarakter xiisusiyyoti torkibinds suyun c¢ox (88-92%)
olmasidir. Spirtsiz igkilor ilin isti vaxtlarinda susuzlugun yatirilmasinda vo
organizmdo su balansinin tonzim olunmasinda boylik fizioloji ohomiyyato
malikdir.  Spirtsiz i¢kilori iconds onlar selikli gisa vasitosilo orqanizmo kegorak
ona tosir edir.

Spirtsiz i¢kilor qrupuna daxil olan meyva-gilomeyva siralori kimyavi torkibco
daha zongindir. Bunlarin torkibindo meyvodo olan sokorlor, {izvi tursular, ziilallar

vo s. maddoalor olur. Basqa spirtsiz igkilordon forqli olaragq meyvoa-gilomeyva
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siralori mineral maddoalorin va vitaminlorin manbayidir. Mineral sular iso adindan
molum oldugu kimi mineralli maddolorin monbayidir.

Spirtsiz i¢kilorin torkibinda 7-10%-o qadar sokar, 0,1-1,2%-a godar iizvi tursu,
tobii meyvo-gilomeyvo ekstraktlari ilo hazirlanmis spirtsiz igkilordo mineral
maddolor, vitaminlor, boya maddalori vo digar bioloji foal maddolor vardir.

Spirtsiz ickilorin torkibindo 88-92%-0 godor su vardir. Bunlar ona goéro do
enerjivermo qabiliyyatino malik deyildirlor. Lakin torkiblorinds 7-10%-0 qodor
sokor olur. Cesidindon asili olaraq 0,1-1,2%-0 godor iizvi tursu vardir. Tobii
meyva-gilomeyvo ekstraktlari ilo hazirlanmas spirtsiz igkilords az da olsa mineralll
maddolor, boya maddalari vo digar bioloji aktiv maddalor vardir. Balli i¢kilorda
cesidindon asili olaraq 3-6% spirt, 5-13% sokar, 0,1-0,3% {lizvi tursu vardir. Corak
kvasinda 3-7% karbohidrat, 0,4-0,6% spirt va 0,2-0,4% tursu vardar.

Spirtsiz igkilorin istehlak doyori ondan ibarotdir ki, ilin isti vaxtlarinda
susuzlugun yatirilmasinda vo organizmds su balansinin tonzim olunmasinda
onlar boyiik fizioloji shomiyyato malikdirlor.

Spirtsiz ickilori icondo onlar selikli qisa vasitasilo orqganizma kegorok ona tosir
edir. Suyun osas yigilib saxlandigi yer gara ciyardir. Suyun artiq miqdarini gara
ciyor o vaxta qgodor saxlayir ki, nohayot nizamlayici mexanizm torofindon —
organizm torofindon artiq su xaric edilir. Osas su ifraz edon iizv boyrokdir,
bununla yanasi su agciyar va doari vasitasilo do xaric olunur.

Spirtsiz ickilorin istehsalinda sokor, lizvi tursular, meyvo-gilomeyva siralori,
atirli-odviyyali bitki xammali, bal, siid, qatiq, ¢6rok xammali va digor dad-tam
verici maddolar istifads olundugundan hom do gidali mohsul hesab edilir. Meyve-
gilomeyvo siralori asasinda hazirlanan spirtsiz ickilorin torkibinds vitaminlor vo
mineral maddoalor, sorbatlor vo desert i¢kilorin tarkibinds sokor va iizvi tursular,
sid vo siid mohsullarindan hazirlanan igkilords ziilalli azotlu vo mineral
maddolor, ¢ay, qohvo vo kakao igkilorinda otirli vo tonus qaldirici maddolor
vardir. Bu ig¢kilor susuzlugu yatirtmaqla yanasi, yeyilon qidanin hozmino va

monimsanilmoasine miisbot tosir edir. Eyni zamanda mods-bagirsagin motor
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funksiyasinin nizamlanmasinda boyiik fizioloji shomiyyat kasb edir. Ona goéro do
quru nahar vo sam yemayi yaninda miitloq sorinlasdirici i¢ki, o climlodon mineral
su, sarbat, spirtsiz adi va desert igkilor, kvas, meyvo-gilomeyvo sirasi va s. i¢kilorin
olmasi vacibdir.

Yeni ¢esiddo spirtsiz ickilor istehsalinda nozors almaq lazimdir ki, onlarin
torkibinds sokorin miqdar1 azaldilsin, tobii bioloji foal maddslor, o ciimlodon
vitaminlor, boya maddalori, otirli vo tamli maddalor, mineralli maddalor daha ¢ox
olsun.

Spirtsiz ickilorin qidaliliq doyori hesablanarkon, onlarin torkibindo olan
karbohidratlar, bozi suda hall olan vitaminlor, mineral sularda iso hor suyun
spesifik xiisusiyyatino vo torkibina gdro mineralli maddalorin (o climlodon kation-
larin vo anionlarin) migdar1 miioyyan edilir. Bu maddslorin migdari qiivvads olan
QOST vo diger normativ-texniki sonadlords (NTS) normalasdirilir vo mohsulun
enerji doyari (mineral sulardan basqa) ilo yanasi etiket {izorindo markalanir. 9gor
sokorin miqdar1 1%-don azdirsa, etiketdo gostorilmir. Pivonin etiketindo
karbohidratlarin vo spirtin migdari, bazi hallarda ilk suslonun konsentrasiyasi
geyd olunur. Bozon pivanin enerji doyari do yazilir. ©gor pive (spirtsiz) va digor
zaif spirtli i¢kilordo alkoqolun miqgdar1 <1% olarsa, standartda normalasdirilmir

vo markalanmada  gdstorilmir.

13.3. Spirtsiz ickilorin tasnifati

Spirtsiz ickilor tobistindon, xammalindan vo istehsal xiisusiyyatlorindon asil
olaraq tesniflosdirilir. Orzaq mallar1 omtoosiinashiginda vo ticarat tocriibosindo
spirtsiz i¢kilori asagidaki kimi tosniflasdirirlor. Bu tosnifat eyni zamanda spirtsiz
ickilor sonayesi torofindon istehsal olunan spirtsiz ickilorin miixtolif ndvlorini va
cesidini ohato edir.

1. Qazlasdirilmis spirtsiz igkilor:

gazlasdirilmis su;
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butulkalarda zavod soraitinde hazirlanan qazlasdirilmis ickilor;
quru qazlasdirilmis igkilor.

2. Qazsiz spirtsiz igkilor:

sarbatlar;

ekstraktlar;

morslar;

gaynar (isti) meyvo-gilomeyvo igkilori;
meyva-gilomeyva va toravaz siralori.

3. Mineral sular:

tobii mineral sular;
siini mineral sular.

4. Azorbaycan sarbatlori vo igkilori.

Resepturadan vo asas xammaldan asili olaraq butulkalarda zavod soraitindo
hazirlanan spirtsiz ickilor asagidaki yarimqruplara boliniir.  Ayri-ayri
yarimqruplar miixtalif icki ¢cesidindon ibaratdir.

1. Siro vo morslarin asasinda hazirlanan spirtsiz igkilor. Mas. «Alyonkanin
giiliy, «Albal, «Qizil raket», «Qirmiz1 papaq», «Ganclik», «Gaval, «Sputnik»
Vo s.

2. Nastoykalarin osasinda hazirlanan spirtsiz igkilor. Mas. «Portagal»,
«Limon», «Naringi», «Tarxun», «itburnu», «Conub», «Tropik» vo's.

3. Nastoyka vo ekstraktlar osasinda hazirlanan spirt-siz igkilor. Mas.
«Saxasiato», «Sayan», «Sportloto».

4. otirli-adviyyo bitkilorinin ekstrakti vo siralorlo hazirlanan spirtsiz igkilor.
Mos. «Baykal», «Torxun», «Qizirgiil» vo s.

5. Essensiya osasinda hazirlanmis spirtsiz ickilor. Mas. «Duses», «Krem-
soda», «Bahar» vas.

6. Siini immitasiya (kompozisiya) ilo hazirlanan spirtsiz i¢kilor. Mas. «Coca-

Colay, «Pepsi-Cola», «Fanta», «Spraite» va s.
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7. Tomat mohsullar1 osasinda hazirlanan spirtsiz igkilor. Mos. «Tiind
havaskar» igkisi.
8. Corok xammali osasinda hazirlanan spirtsiz igkilor. Mos. «Payiz»,
«Saglamliq», «Kvas» vas.
Spirtsiz igkilori xarakterizo edorkon ayrica bir qrup kimi Azorbaycan

sarboatlorini va igkilorini do geyd etmok lazimdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, spirtsiz ickilorin istehsali artdiqca onlarin gesidi

tokmillasir vo adi yenilosir.

13.4. Spirtsiz ickilorin istehsalinda istifads olunan xammallar

Qazli vo qazsiz spirtsiz igkilorin istehsalinda meyvo-gilomeyvo siralori,
morslar, ekstraktlar, nastoykalar istifado edilir. Bunlar spirtsiz igkilora tobii
meyvo dadi vo otri verir. Siro vo ekstraktlari, siroli moadoni vo yabani meyvo-
gilomeyvalordon hazirlayirlar. Bu mogsadls tumlu (alma, armud, heyva),
coyirdokli (erik, gavali, saftali, gilas, albali, zogal), gilomeyvalordon (qaragat,
qusiiziimii, moruq, boyiirtken, ciyalok) vo sitrus meyvalorindon istifado edilir.
Meyvoa-gilomeyvalorin  torkibinds sokor, {izvi tursular, vitaminlor, pektin
maddolori, as1 vo boya maddoalori vardir. Spirtsiz ickilor istehsali {i¢iin meyve-
gilomeyvalari tomizloyir, yuyur vo miixtalif iisullarla emal edirlor. Onlardan alinan
siralor, morslar, ekstraktlar vo sorbatlor spirtsiz ickilor istehsalina sorf olunur.

Spirtsiz igkilor istehsalinda sitrus meyvolorinin nastoyundan da istifado
edirlor. 9lavo xammallardan on ¢ox islodilon sokordir. Sokor osason spirtsiz
ickilorin dadimin yaxsilasdirilmasinda vo istehlak doyorinin yiiksoldilmasinda
istifado olunur.

Sokor tozunun torkibindo saxarozanin miqdann  99,77%-don  az,
reduksiyaedici maddolorin miqgdar1 0,15%-don ¢ox olmamalidir. 100 dekalitr

spirtsiz i¢ki tigiin 89, 90, 100, 120 kq sokar isladilir.
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Sokordon basqa siini sirin maddolordon sorbit vo ksilit asason diabetiklor
iiciin spirtsiz i¢ki hazirladigda istifads olunur.

Spirtsiz ickilorin dad vo tamini yaxsilasdirmaq ti¢lin iizvi tursulardan da
istifado edilir. Bu mogsadls asason siid, limon va sorab tursusu gotiriiliir. Tur-
sularin nisbi tursuluq yaratmasi gabiliyyoti asagidaki molumatlarla xarakterizo
olunur. Siid tursusu — 100, limon tursusu — 125, sarab tursusu — 200.

Spirtsiz i¢kilorin dad vo atrinin yaxsilasdirilmasi ii¢iin miixtalif covharlordon
istifado edilir. Bunlar osason miixtolif efir yaglarinin vo ya sintetik otirli
maddolorin su spirt mohlulundan ibaratdir. Covharlor tobii vo sintetik olurlar.
Tobii covhorlori bitki mongali mohsullardan miixtalif {isullarla alirlar. Sintetik
covhorlori iso kimyavi yolla sintez olunmus maddalori su-spirt mohlulunda hall
etmoklo alirlar. Covhoarlordon limon, naringi, ananas, badam, rom, albali, nano,
gohvo, armud, kremsoda vo basqgalar1 miivafiq resepturalar {izro (spirtsiz
ickilorin) istifads edilir.

Spirtsiz i¢kilor istehsalinda boya maddalorindan ds istifads edilir. Bunlar elo
secilmolidir ki, hazir spirtsiz ickiys tobii meyvo-gilomeyvo rongi vermok miimkiin
olsun. Boya maddoalorindon koler igkilors agiq saridan sari-qohvayiya qodor rang
verir, enidin is9 agiq ¢ohrayidan qirmizi-bondvsoyi rongo qodor boyayir. Enidin
boya maddssini qara iiziim sortlarinin cecosindon alirlar. Bunun iigiin {iziim
cecosini 1:1 nisbatindo 1%-1i xlorid tursusu ilo garisdirib sonra siziir vo
buxarlandirirlar. Xarici 6lkolordo tobii boya maddasi kimi kosenil hosoratinin
qurudulmus tozundan istifado edirlor. Bunun torkibi asason 40-50%-li karmin
tursusundan ibaratdir. Spirtsiz ickilor istehsalinda az da olsa konyak vo miixtolif
sarablardan istifados edilir.

QEYD: 1. «Benzoy tursusuna» homginin homin tursuya hesablanmis onun
natrium benzoat duzu da daxildir. 2. «Sorbin tursusuna» hamg¢inin hamin tursuya

hesablanmis onun kalium, kalsium vo natrium duzlar1 da daxildir.
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13.5. Spirtsiz ickilorin ¢esidi

Son illar digor istehsal sahalorindo oldugu kimi, spirtsiz ickilor istehsali da
daha c¢ox 0zol vo kigik miiossisolor torofindon hoyata kegirilir. Bakida va
respublikanin digor bdolgoalorindos spirtsiz icki istehsal edon 6zal miiossisalor ¢ox-
dur. Bakida i1ki bodyiik xarici firmanin «Coca-Cola»y va «Pepsi-Cola»
kompaniyalariin «Mars overseas» vo «Baki cola-cola Vottlers LTD» firmalar
foaliyyot gostorir. Bunlardan basqa digor kigik miiossisolor do vardir. Moasalon,
«Mahmud Topgu K» istehsal kommersiya firmas1 «Ekzotik» adli miixtalif torkibli
spirtsiz igkilor istehsal edir.

Qazlasdirilmis spirtsiz ickiloro qazli sular, butulkada qazlasdirilmis su,
diabetiklor ti¢iin qazlasdirilmis i¢kilor vo quru gazlasdirilmais igkilor aiddir.

Qazlasdirilms sular1 almaq {iclin 49S-ys gador soyudulmus su 0,5 atm tazyiq
altinda 0,5-0,4% miqdarinda karbon qazi ilo doydurulur. Bunlar sorbotsiz va
sorbot alava edilmis sulara ayrilir.

Butulkada qazlasdirilmis sular osason zavod soraitinde hazirlanir va
toyinatindan asili olaraq asagidaki yarimqruplara boliiniir:

- tobii meyvo-gilomeyvali qazlasdirilmis sular, meyvo-gilomeyva siralorinin
gansigindan vo ya ekstraktindan, otirli nastoykalardan, {izvi tursular, boya
maddolori vo sokor qatilmaqla hazirlanir. Torkibindon asili olaraq ala vo adi key-
fiyyatli, diabetiklor ii¢lin buraxilir. 9la ickiloro 10-14% tobii meyva-gilomeyva
sirolori qatilir vo torkibindo 8-10% sokor olur. Masolon, «Limonad», «Sitro»,
«Zogal», «Ciyalok», «Moruqlu» vo s. Adi keyfiyyatli ickilordo tobii meyvo-gilo-
meyva siralori 10%, sokor isa 6-8%-dir. Diabetiklor {i¢iin ickilori miivafiq nastoy
va atirli covharlarls hazirlayir, sakor ovazine sorbit va ksilit isladilir.

-sintetik covhorlorlo qazlasdirilmus ickilorin hazirlanmasi {i¢iin meyvo-
gilomeyva covhorlorindon vo limon tursusundan istifado edilir. Torkibindo 8%

sokor olur.
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- desert ickilori 6zlinomoxsus yiiksok dadi, otirli moziyyatlori ilo forglonir.
Tobii siro vo covhorlorlo yanasi miixtalif adviyyelorin cdvhorlorindon istifado
edilir, torkibindo 12% sokor olur. Masolon, «Krem-soda», «Teatr», «Yay»,
«Qzilgiily, «Zoforan» va s.

- vitaminlosdirilmis va tonuslandiric ickilori hazirladiqda onlara C, P, B; vo B>
vitaminlorinin gatilmasi, eyni zamanda istahani artirmaq, orqanizms canlandirici
vo oyadici tosir goOstoron maddolorin qatilmast nozordo tutulur. Masalon,
«Baykal», «Fanta», «Qara Mokko», «Pepsi-kola» va s. «Tiind hovaskar» igkisina
qirmiz istiot, kola tipli igkilors iso kola findiginin torkibindoki kofeinin 2-3,5%-1
gatilir. Bu homin i¢kiya spesifik ac1 dad vo muskat otri verir.

Quru qazlasdirlmis ickilor toz vo ya hob soklindo buraxilir. Bunlarin
torkibinds toz-sokor, sorabdasi tursusu, natrium-karbonat, quru cévhor olur.
16,4-17,4 qr kitlodo ¢okilib-biikiiliir. Masalon, «Armud», «Saorinlosdirici»,
«Albalili» va s. 1 st suda 1 pagka toz hall etdikdo sixlig1 7,5-9,1-don az olmayan

gazl i¢ki alinir.

Qazsiz spirtsiz igkilora sorbotlor, meyvo-gilomeyvo ekstraktlari, morslar,
gaynar meyva-gilomeyva ickilori vo meyvo-gilomeyva siralori aiddir.

Sarbatlori hazirlamaq liclin soffaf vo spirto yatirdilmis sirolords sokor hall
edilir. Torkibinds sokorin migdar1 60%-don az olmamalidir. Tobii vo siini meyvo-
gilomeyvo sorbotlori satisa 0,25 vo 0,5 litr tutumlu siiso gablarda buraxilir.
Sarbotlordon homg¢inin qazli sularin hazirlanmasinda istifado olunur. Pasterizo
edilmis sorbotlordo sokorin migdart 60%, pasterizo edilmomislords iso 65%-dir.
Keyfiyyotli sorbot soffaf, ¢okiintiisiiz vo 10 gat su ilo durulasdirildigdan sonra
daxilindo asili hissaciklor olmamalidir. Sorbotlori 12-20°C-do uzun miiddat
saxlamagq olar.

Ekstraktlarn  soffaflasdirilmis  meyvo-gilomeyvo  sirolorini  vakuum
aparatlarinda 5-10 dofadon artiq gatilasdirmagqla olda edirlor. Torkibindo quru
maddonin miqdar1 60-75% toskil edir. Xiisusi ¢okisi 1,274-don asagi olmamalidir.
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Spirtsiz ickilorin istehsalinda istifado olunur. Orqanoleptiki {isulla keyfiyyati
yoxlandigda su ilo durulasdirilir.

Azorbaycanda istehsal edilon spirtsiz igkilorin ¢esidindon «Pepsi light»,
«Mirinda-¢iyalok», «Mirinda-portagal», «Mirinda-limon» va «Mirinda-tropik»,
«Pepsi», «Ekzotik», «Gillistan» (mixtolif ¢esiddo), «Fanta», «Sprite» Giinos-
diises, Giinog-Limon, Glinos-Torhun, Eslana, Budad, Ay-su va digor igkilori
gostormok olar.

13.6. Mineral sular

Mineral sular monsoyindon asili olaraq tobii mineral suya vo siini suratdo
bazi mineral duzlarin suda hall olunub CO; ilo doydurulmasi yolu ils alinan siini
mineral sulara ayrilir. Mineral sular qazh (tabii vo siini) va qazsiz olur.

Tobii mineral sular siifra vo miialicavi sulara ayrilir. Siifra {iclin mineral suyun
torkibindo miioyyon miqdar faydali mineralli maddslor (2-8 g/I) vardir va
sorinlogdirici xosagolon dada malikdir. Miialicovi sular miixtolif xostaliklorin
miialicasi ii¢lin 0z toyinati iizro istehlak edilir. Tobii mineral sularin torkibindo 8-
50 g/l mineral maddo olur. Mineral sular kimyavi torkibino géro hidrokarbonath,
sulfath, xlorlu, miirakkob torkibli (iki vo ya ii¢ anion olur), gqazli vo torkibindo
bioloji foal elementlor (domir, misyak, brom, yod, litium va s.) va xiisusi bioloji
xassoalori olan sulara ayrilir. Cixarildigl yero goéro mineral sular Simali Qayqazda
(«Narzan», «Yesentuki Ne 4, Ne 20», «Slavyanovski»); Giirclistanda («Borjom»,
«Sairme», «Lugela»); Azorbaycanda («Badamlw, «Sirab», «Istisu», «Turssu»,
«Vayxir», «Batabat», «Qalaalt»y, «Daridag», «Nax¢ivan», «Nohacir», «Sorury,
«Komiir», «Qax» va s.) ¢ixarilan mineral sulardan ibaratdir. Naxgivanda 200-don
cox mineral su manboyi vardir.

Stini mineral sulardan «Selter suyu», «Sodal» vo «Asxana» suyu daha ¢ox
istehsal edilir. Bu sularn hazirlamaq {ic¢lin reseptdo nozords tutulan mineral

duzlardan miioyyon qatiligda mohlul hazirlanir, filtrdon kegirilir va su ilo qaris-
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dirilir. Hazirlanmis duz mohlulu dozirovka aparatinin kdmokliyi ilo butulkalara
tokiliir, izorino karbon gazi ilo doydurulmus su slaveo edilir.

Azorbaycanda son illor miixtolif firmalar vo kigik miiassisalor torafindon qazli
va qazsiz Aqua Vita, Sahdag, Ay-Su, Sollar, Altin-Su, Rigal-su, Zarin-Qala, Zam-
zam vo digor adlarda sular hazirlanib satisa verilir. Bazi firmalar respublikaya
yaxin xaricdon Borjomi, Narzan, Yesentuki-4, 17, 20 vo digor ¢esiddo mineral
sular gotirib satirlar.

Mineral sular1 0,5 litr tutumlu butulkalara vo 1 litr tutumlu sifonlara
gablasdirirlar. Mineral su butulkalara doldurularkon miitloq 0,4-0,5%
miqdarinda karbon qazi ilo doydurulmalidir. Mineral su saxlanilan anbarlarin
temperaturu 5-12°C arasinda olmalidir. Biitiin sortlors riayat etdikdo tobii mineral
sularin tominath saxlanilma miiddati 1 ildir. Torkibinda domir olan sular1 iso 4 ay
saxlamaq olar. Siini mineral sularin ticarot sobokosindo saxlanilma miiddati 15

glindiir.

13.7. Spirtsiz ickilorin keyfiyyat vo zararsizlik gostaricilori

Spirtsiz ickilorin keyfiyyoti hom orqganoleptiki vo hom do fiziki-kimyovi
gostaricilorine géro miloyyon edilir.

Orqanoleptiki iisulla spirtsiz ickilorin soffafligl, rongi, dadi, 1yi, ¢okiintiiniin
vo asili hissaciklorin olmasi vo s. miioyyoan edilir. Fiziki-kimyovi gdstoricilordon
spirtsiz i¢ckilorin sixligi, sokorin, iizvi tursunun vo karbon gazinin faizlo miqdari
miioyyan edilir.

Pasterizo edilmis sorbotlorin torkibindo 60%, pasterizo edilmomislorin
torkibindas iso 65% sokar olur.

Qazli spirtsiz meyva igkilorinin torkibindo asason sokorin miqgdari, igkinin
saxarimetra gora sixligi, karbon qazinin miqdari va s. gostoricilor normalagdirilir.

Yiiksok keyfiyyotli ickilorin sixlif1 saxarimetra goro cesidindon asili olaraq
9,3-11,1-dir. Adi keyfiyyatli ickilords iso 7,8-8,9-dur. Tursulugu 100 ml ickida 2
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ml 1 normal galoviys uygun olmalidir. Spirtsiz i¢kilorde golovilik 3,20-dir. Karbon
gazinin miqdari 0,4%-don az olmamalidir.

Keyfiyyatli spirtsiz igkilor soffaf, ¢okiintiisiiz vo bulanigsiz olmalidir. Meyvali
spirtsiz i¢kilorin rongi, dadi vo otri onlarin adina miivafiq olmahdir. 6.2. sayh
cadvaldo qazlasdirilmis desert ickilorin keyfiyyot xarakteristikasi verilmisdir.
Molumat istifads olunmus oadabiyyatlardan gotiiriilmisdiir.

Spirtsiz ickilorin sensor gostaricilori 100 ball sistemi ilo giymotlondirilir. Ayri-
ayr1 gostoricilore asagidaki kimi qiymat verilir:

- soffaflig1 — 10 ball;

- karbon qazi ilo doydurulmasi — 35 ball (uzun siiron gazin bol ¢ixmasi — 35
ball, uzun siiron qazin zaif ¢ixmasi — 30-34 ball, qisa miiddstli qazin zaif ¢ixmasi —
26-29 ball);

-dad vo otri — 40 ball (aydin hiss olunur — 35-38 ball, ¢atismamazliq hiss
olunur — 31-34 ball, zaif hiss olunur — 28-30 ball);

-rongi — 5 ball (az uygun golmirss — 3-4 ball, cox uygun golmirso — 3 ball);

-xarici tortibati — 10 ball (tam doldurulmamis, butulka xaricdon ¢irklidir,
etiket diizgilin yapisdirilmayib, geyri-germetik baglanib — 7-9 ball).

Ballarin comino gore asagidaki notico ¢ixarilir:

- 100-95 ball — i¢ki ola keyfiyyatlidir;

-95-90 ball — yaxs1 keyfiyyatlidir;

- 89-85 ball — kafi keyfiyyatlidir;

- 85-don az olduqda iss igki keyfiyyotsizdir.

Spirtsiz ickilordo he¢ bir konar 1y, dad, asili hissaciklor, ¢okiintii vo konar

gatisiqg olmamalidir.

Son zamanlar ekoloji voziyyotin pislosmasi ilo olagodar olaraq spirtsiz
ickilordo agir vo toksiki metallarin, pestisidlorin vo digor yabangi maddolorin
miqdar1 va igkilorin mikrobioloji gostaricilori normalasdirilir. Makotoksinlorin,
pestisidlorin vo digor yaban¢i maddslorin miqdar1 spirtsiz igkilorin vo pivonin

istehsalinda istifado olunan xammallarin torkibino gérs tonzimlonir.
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13.8. Spirtsiz ickilorin gablasdirilmasi, dasinmasi vo saxlamilmasi

Spirtsiz i¢kilori 0,5 vo 0,33 litr tutumlu siiso butulkalara, 0,5; 1,0; 1,5 vo 2,25
litr tutumlu PET butulkalara qablasdirirlar. Spirtsiz icki doldurulmus butulkalar
gofasalari olan yesiklora yigilir vo yaxud 12-24 adad olmagqla polietilens biikiiliir.
Butulkalarin iizorino etiket kagizi yapisdirilir. Burada mohsul istehsal edon
miiossisonin vo ya firmanin adi, mohsulun ¢esidi, standart némrasi, mohsulun
torkibi, kaloriliyi, istehsal tarixi vo saxlanilma soraiti vo miiddoti gostorilir.

Spirtsiz igkilori 0°C-don 129C arasinda saxlayirlar. Bunlarin saxlanilma
milddati onlarin torkibindon vo istifado olunan konservantlardan asilidir.

Meyvoa-gilomeyva siralorini, sorbatlori, meyvali qazli i¢kilori adoton 0,5 1
tutumlu (sorbet {iciin ham do 0,25 1) butulkalara qablasdirirlar. Ickinin cesidindon
asili olaraq siiso butulkalar tiind yasil rongdo va ya agiq soffaf olur. 9la sort
siralor, sorbotlor vo ekstraktlar: istehsalat ii¢iin 3-don 15-20 litro godor tutumu
olan butulkalara vo balonlara gablasdirirlar. Quru spirtsiz icki konsentratlarini
paket vo bankalarda buraxirlar.

Kiitlovi istehlak ii¢lin buraxilan butulkalarin agzina qo6frali metal gapaq
baglanir vo bunun altinda agac probkasindan altliq olur.

Spirtsiz igkilor1 markaladigda hor bir butulka, balon vo c¢ollokloro etiket
kagizi vurulur. Burada mohsulun istehsal olundugu miiossisonin adi, firma va
kompaniyanin amtoo nisani, mohsulun adi (vo ya ¢esidi), tutumu, standartin
nomrasi, saxlanilma miiddati, strixkod va s. gostaricilor qeyd olunur. Butulkalar
gozciiklori olan yesiklors y1gilir va ya polietilen ortiiyo biikiiliir, gapali masinlarda
dasinir.

Ticarot sobokosindo qgazli icki dolu butulkalar1 horizontal vaziyyatdo
saxlayirlar. Anbarin temperaturu 2-15°C olmalidir. Daha yiiksok temperaturda
butulkanin agzi qazin tozyiqindon agilir. Ticarat sobokosinda bir giin orzindo

satilacaq su butulkalarini yesikdo saxlamaq lazzimdir. Meyva sirasi va ekstraktlari
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0-109C-da, sokor olave edilmis siralori iso 20°C-do saxlamaq olar. Sorbat, mors va
quru konsentratlar1 12-20°C-ds saxlayirlar.

Optimal soraitdo spirtsiz ickilorin saxlanilma miiddoti asagidak: kimidir:
Qazl ickilor — 30 giindon 6 aya gador. Bu miiddat stabillosdiricilorin totbigindon
asilidir.

- diabetiklor ii¢iin igkilor — 15 giin;

- meyva-gilomeyva siralorini (agz1 bagh butulkalarda) — 1 ilo gqodor;

Quru qgazsiz i¢ki tabletkalarini 1 ilo qodar;

Qazli i¢ki konsentratlarini 2 ilo godar;

Sarbatlori germetik tarada pasterizo edilmisdirss, uzun miiddot, edilmomisso,
7 aya gador, agiq sokilda iso 20 giin saxlamagq olar.

Corok kvasii qaranliq, havasi yaxsi doyisilo bilon anbarlarda 2-12°C-do
saxlayirlar. Zavoddan buraxilan giindon etibaron iso agiq satisda 2 giin saxlamaq
(20°C) olar. Pasterizo edilmis kvas1 6 aydan 1 ilo godor (stabillosdirici qatilmis)

saxlamaq olar.
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Movzu 14. Zsif spirtli ickilar v likor-araq mamulati,
tosnifati,cesidi, keyfiyyat gostaricilori va saxlanilmasi

MUHAZIRONIN PLANI

14.1. Azarbaycanda piva istehsalinin va istehlakimin voziyyati

14.2. Pivonin kimyavi tarkibi vo orqanizmo fizioloji tasiri
14.3. Pivonin keyfiyyatini formalasdiran amillor
14.4. Pivonin keyfiyyot gostoricilari vo giisurlar:
14.5. Pivonin saxtalasdirilmasi va zararsizlik gostaricilori

14.6. Azarbaycanda istehsal edilon pivonin ¢esidi
14.7. Pivonin keyfiyyatini qoruyan amillor

14.8. Kvas voa ¢orok xammahndan ickilor

14. 9. Likor-araq momulati

14.1. Azarbaycanda piva istehsalinin va istehlakinin voziyyati

Pivo bisirilmasi godim istehsallardan biridir. Qadim Vavilyonlarin yazilari
siibut edir ki, eramizdan 7 min avval do pive hazirlanirmus.

Misirds tapilmis, eramizdan avval iki yiiz illiys aid qazintilarda ¢orokdon vo
arpadan piva istehsal1 vo satisina dair yazilar vardir.

Yunanistan, Cin, Hindistan vo Romada da taxil bitkilorindon igki
hazirlanmasi hagqinda molumatlar vardair.

Diinya {izra oan ¢ox pivoe ABS, Almaniya vo Ingiltorods istehsal olunur.
Rusiya pivo istehsalina goro diinyada 4-cii yeri tutur.

Azorbaycanda piva ovvallor Bakinin Zig qgosabosinds yerloson kicik pive
zavodunda istehsal edilirdi. 1970-ci ildo Bakida ilds 6,5 milyon dekalitr pivo isteh-
sal edo bilon Xirdalan Pive Zavodu iso salinmisdi. ilk illor intensiv iso baslayan
piva zavodunda avvalca 4 ¢esiddoa (Jiquli, Moskva, Arpa Siinbiilii vo Azarbaycan),
sonralar 1s9 iki yeni ¢esid (Riga vo Maxmari piva) alave olunmagla 6 ¢esidds piva
istehsal edilirdi. Toossiiflo qeyd etmok lazimdir ki, xammal c¢atismamazlig
iiziindon Xirdalan Pive Zavodu XX asrin 70-80-ci illorinds he¢ vaxt tam giicii ilo

islomomisdi. Respublikada istehsal olunan pivonin 70%-1 Bakida buraxilirdi.
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Respublikanin bir ¢ox bdlgolorinda, o climlodon Gonco, Xa¢maz, Lonkoranda
pivo istehsal edon kicik mini zavodlar foaliyyat gostorirdi ki, bu miisssisalorin
istehsal etdiyi pive keyfiyyatino gora standartin talobino ¢ox az uygun goalirdi.
Respublikamiz miistaqillik gazandigdan sonra biitiin sahoalords oldugu kimi,
piva istehsalinda bir qodor gerilik oldu. 1990-c1 ildo pive istehsali 30 dofo azalmis
va ilds 0,2 min dekalitr olmusdur. Bu vaziyyatdan ¢ixis yolu ke¢cmis Xirdalan Piva
Zavodunun 6zallogdirilib yenidon qurulmasi ilo miimkiin oldu. Artiq 1999-cu ildo
Xirdalan Pivo Zavodu 6zallasdirilib Baki «Kastel» miiossisosi adlanan Xirdalan
piva zavoduna c¢evrildi. Respublikada eyni adli yiiksok keyfiyyatli vo diinya
standartlarima cavab veron miixtolif ¢esiddo «Xirdalan» markali pivo istehsal
olunmaga basladi. Golocokdo pive vo spirtsiz ickilorin istehsali yerli xammallar

hesabina artirilacaqdir.

14.2. Pivonin kimyavi tarkibi vo orqanizmo fizioloji tasiri

Arpa somonisinin pive mayalart (Saccharomyces ceruvisiae) vasitasilo
qicqirdilmasindan sonra aldo edilon ickiya pivo deyilir. Pive torkibindoki spirtin
miqdarina goro az spirthi i¢kilor qrupuna daxildir. Mixtolif név pivalorin tor-
kibinds 1,8-7% spirt, 5,6-10,7% ekstraktli maddalor, o ctimladon 2,7-5,0% sokor
vardir. Karbon gazinin ¢okiya géro miqdart 0,3-0,35%, su iso 80-89%-dir. Etil
spirtindon basga pivado yiiksok molekulali spirtlor, aldehidlor, miirokkob efirlor
va s. vardir.

Ekstraktli maddoslorin 80%-ni1 karbohidratlar toskil edir. Bunun da = 70%-1
dekstrindon vo az miqdar qlukoza, fruktoza, maltoza, pentozonlardan ibaratdir.
Dekstrinlorin asasin1 maltodekstrin toskil edir.

Ekstraktlt maddalorin torkibindo karbohidratlardan basqa azotlu, mineralls,
boya va as1 maddslor, fermentlor, vitaminlor, az miqdar iizvi tursular vo gliserin

vardir.
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Pivonin azotlu maddoalorine ziilallar, albumozlar, peptonlar, amin tursulari
va s. aiddir. Azotlu maddalorin miqdar 0,9-1,5%-dir ki, bunun da 34%-ni
ziilallar toskil edir.

Azotlu maddolorin bir qismi melanoidlor soklinds olur. Pivays as1 vo boya
maddaelori mayaotundan kecir. Uzvi tursulardan siid, yantar, quzuqulagi vo alma,
ucucu maddalordon yiiksok molekulali spirtlor, efirlor vo ugucu tursular var.

Pivads 0,15-0,3% kiil vardir. Kiiliin torkibi sudan, somonidon va isladilon
materiallardan asihidir. Asagida pive kiliinlin torkibi gostorilir. KCl+NaCl —
41,8%, P2Os — 29,8%, Si02 — 13,9%, Al2O3 — 1,4%, CaO — 3,2%, MgO — 6,2%.

Pivado 0,3-0,4% karbon qazi vardir. Karbon qazi sorbest tursu soklinds
(H2CO3), duzlar soklindo birlosmis ~ NaHCO3, Ca(HCO3)» va s. formalarda olur.
7.2. va 7.3. sayli cadvaldo pivonin kimyavi torkibi va enerji vermaosi gostorilmisdir.

7.2. va 7.3. sayl codvoallordon goriindiiyii kimi az spirtli icki olan pive

kimyavi torkibco zongin mohsuldur

14.3. Pivonin keyfiyyotini formalasdiran amillor

Orzaq mohsullarinin keyfiyyatini miioyyon edon asas amillor asagidakilardir:

1. Xammalin torkibi vo keyfiyyoti;

2. Istehsal @isullarinin miiasirliyi vo onlara riayat olunmast;

3. Hazir mohsulun diizgiin vo uygun taralara qablasdirilmasi vo normal
soraitds saxlanilmasi;

4.Mohsulun satisinin diizgiin toskili vo istehlaka.

Yuxarida gostorilon biitiin sortloro amal etdikdo normativ-texniki sonadlorin
tolobino uygun golon mohsul istehsalina nail olmaq mimkiindiir. Asagida

keyfiyyata tosir edon amillorin qisa saciyyasi verilmisdir.
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14.3.1. Pivonin xammal vo onun mahsul keyfiyyating tosiri

Piva istehsalinda islodilon osas xammallar arpa, ferment preparati, maya otu
(xmel), pivo mayasi va sudur. 9lavo xammallardan gargidali, arpa, bugda unu vo
diiyl xirdasi islodilir. Pivonin keyfiyyati onun istehsali {igiin sorf edilon somoninin
vo mayaotunun dadindan vo keyfiyystindon asihidir.

Arpa taxil bitkilori fosilosine aiddir. Arpa ¢oxcorgali vo ikicargali qruplarina
boliiniir. Piva istehsali iclin sorf edilon arpa asas etibari ilo ikicorgoli arpadir. Bu
oksoriyyoton payizliq sortdur. Ikicorgoli arpadan istifade edilmosinin osas moqgsadi
odur ki, bu arpa diiz formal1 vo eyni torkibli olur.

Azorbaycanin suvarilan soraitindos yetisdirilon payizliq arpalar fiziki-kimyavi
gostariciloring, o ciimlodon ziilalin migdarina (9-12%), nisastanin miqgdarina (65-
68%), natura ¢okisinoa (680-705 1/q), miitloq ¢okisino (48-50 q), pardaliyine (7-8%),
bir boyda olmasina (70-80%) vo rongina gora pive sonayesinin toloblorini 6dayir.

Olkomizds piva iiciin sorf edilon arpanin miixtalif sortlar: vardir. Rusiya elmi
todgigat pive vo spirtsiz igkilor institutunun apardigr todqiqat noticesindo
miloyyan edilmisdir ki, pive istehsali {iclin yararli arpa sortlar1 asagidakilardir:
Uman, Cerniqov, Ilineskaya, Nosovski 2 vo 6, Kazan 6/4, Viner, Mayya,
Auksinyay vo s.

Bu arpalardan on yaxsisi torkibindo 61-69% nisasta vo 12% ziilali maddosi
olandir. Nisastanin miqdar1 pivonin torkibinds olan ekstraktiv maddalorin
miqdarina tosir edir. Belo ki, nisastanin migdar1 no gadar ¢ox olarsa, pivonin tor-
kibinds ekstraktiv maddoalorin miqgdar1 daha ¢ox olur. Ziilalin migdar1 iso aksina
cox oldugda ekstraktiv maddonin miqdari az olur. Lakin ziilal pivonin rongina,
atrino vo kopiiylin omoalo golmaosing tosir edir.

Pivolik arpa keyfiyyatindon asili olaraq iki sinfo boliniir. Bunlarin
keyfiyyatine DOST 5060-87 {izro miioyyan toloblor verilir.

Arpanin pive istehsali iclin yararli olmasi avvala onlarin eyni 6l¢iido olmasi

ilo miioyyan edilir. Arpanin clicorms gabiliyyati do pivanin keyfiyyatino tosir edir.
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5 giin arzinds arpanin 90-95%-i1 ciicormalidir. Arpada konar qarisiglar 4-7%, taxil
garisigl 3-5% olmalidir. Piva istehsali {iglin istifads olunan arpanin natura ¢okisi
620-730 g/l, miitloq ¢okisi 40-45 gram olmalidir.

Piva istehsali ii¢iin 1-ci vo 2-ci sort arpalar islodilir. Nomliyi 15-15,6%-don
cox olmamalidir. Mineralli maddslordon arpanin torkibinds K, Ca, P duzlar1 olur.
Arpanin gabiq hissasinda 55-60% selliiloza vardir. Qabiq hissads olan as1 va boya
maddolori pivonin keyfiyyotino monfi tosir gostorir. Arpanin ¢i¢ok glafinin
(qabigin) miqgdar1 12%-don ¢ox olmamalidir.

Arpadan basqga pive istehsalinda ¢ovdardan, diiyli xirdasindan, gargidali
yarmasindan (yagsizlasdirilmis) istifads edilir.

Pivo hazirlamaq igiin ikinci osas xammal maya otudur (xmel). Maya otu
pivaya spesifik ac1 iy vo tam verir. Buna sobab osason maya otunun torkibindo
olan gotran va efir yaglaridir. Homin maya otundan pivays kegon otirli maddo
asasan lupulindon amals golir. Maya otunun torkibinds 12% lupulin vardir. Maya
otunun kimyovi torkibi faizlo orta hesabla asagidaki kimidir: su — 10-17; efir
yaglar1 — 0,3-1,0; gotran va ac1 tursular — 16-26; as1 maddolori — 2-5; ziilala gora
hesablanmis azotlu madds — 15-24; sellilloza — 12-16; azotsuz ekstraktli maddalor
—25-30; kil - 6,9.

Maya otunun torkibindo olan aci tursulardan lupulon, qumulon va s.
gostormok olar. Maya otu asason Rusiyanin Jitomir, Valin, Moskva, Qorki,
Ivanov, Bryanski vilayotlorinde, Cuvas Muxtar Respublikasinda vo digor
Olkalordo becoarilir. Azorbaycanda xmel bitkisi becorilmir vo asason xaricdon
gotirilir.

Xmelin torkibinds olan as1 maddosi pivonin soffaflagsmasina tosir edir. Belo
ki, suslo (xam pive) maya otu ilo birlikdo gaynayan zaman as1 maddolorinin tosiri
ilo asil1 vo basqa maddoalor laxtalasir va ¢okiir. Beloliklo pivonin rongi soffaflasir.
Keyfiyyotindon asili olarag maya otu 1, 2 vo 3-cii amtoo sortuna boliiniir (QOST

8473-87).
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Piva istehsalinda Saccharomyces cinsina aid olan mayalardan istifados olunur.
Bu mayalar pive suslosunu qicqirdir, vitaminlori sintez edir. Bundan basqa siid
tursusu bakteriyalarindan da istifado edilir.

Piva istehsalinda isladilon suyun torkibi va keyfiyyati onun keyfiyyatine tasir
gostorir. Arpanin isladilmasinda islodilon su cod olarsa, onun somonilosmasi
prosesi zaifloyir. Suyun torkibinds 0,5 mg/litrdon ¢ox domir olduqda pivonin rongi
tindlosir.

Codligiina goro suyu asagidaki kimi tosniflogdirirlor: yumsaq su — 0,168
mgq/ekv/l; normal cod su — 1,8-3,5 mq/ekv/l; cod su — 3,5-7,0 mqg/ekv/l; ¢ox cod su
—7,0-10,7 mqg/ekv/l; geyri-normal cod su — 14,2 mqg/ekv/l-don ¢ox.

Pivo istehsalinda standarta uygun, konar iy, dadsiz yumsaq sulardan istifado
edilmalidir.

Piva vo spirtsiz i¢kilor istehsali ii¢iin islodilon suyun codlugu 3,5 mq/ekv/l-don
cox olmamalidir. 9gor bundan ¢ox olarsa, belo su miixtalif {isullarla tomizlonir vo
yumsaldilir. Cexoslovakiyada pive istehsali ii¢iin codlugu 1,8 mq/ekv/l-don ¢ox
olmayan su islodilir.

Suyun codlugunu azaltmaq ii¢iin onu filtrdon siiziir vo mixtalif tisullarla
tomizloyirlor.

14.4. Pivonin keyfiyyot gostoricilori vo giisurlar:

Pivonin keyfiyyot gostoricilorino onun rongi, kopliyiin davamliligi, dadi,
soffafligt vo s. aiddir. Bu gostaricilor pivonin sortunu vo keyfiyyotini miioyyan
edir.

Rongino gbra pivalor agiq ve tiind olmagla, hor ¢esid 6ziinomoxsus c¢alara
malikdir.

Aciq pivalor agiq qirmizi rongdon pariltili sar1 rongo qodor olur. Tiind
pivalarin rangina va soffafligina daha ciddi talablor verilir vo bu goéstorici pivonin

dadi ilo garsiligli slagodo olmalidir.
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Pivonin rongi daimi olmalidir. Bu totbiq edilon somoninin, maya otunun vo
basga xammallarin torkibindon asilidir. Pivonin rongi homg¢inin  onun
hazirlanmasi rejimindon do asilidir.

Filtrdon keg¢irilmis pive soffaf olmalidir. Calloklors tokiilmiis pivado zoif
bulaniglasma ola bilor. Pivonin ronginin bulaniq olmasinin bir ¢ox sobablori
vardir. Kristallik, ziilal, qlyutin, yapisqanvari, gotran vo bakterial maya bula-
niglasmasi ayird edilir.

Kristallik bulaniglasmaya sobob tursong tursusunun kalsium duzudur.
Filtrdon kecirildikdo bu qlisur aradan gotiiriiliir. Ziilal bulanigligi somoninin
keyfiyyatindon asilidir, suslonun hazirlanmasi va bisirilmasi prosesi pozuldugda
bas verir. Pivoni golovilosdirdikds bu négsan aradan galxir.

Qlyutin bulanighg ziilal bulanmigliginin bir néviidiir. Pivoni 19S-ys qodor
soyutdugda bas verir. Lakin 20-259S-yo qodor qizdirdigda aradan qalxir.
Yapisqanvari bulaniqliq zatorun natamam sokorlosmoasindon bas verir vo yodla
miloyyon edilir. Zaif spirtli igkilor i¢orisindo yalniz pivo davamli koépiik amolo
gotirir. Kopiik davamli vo kompakt olmali vo uzun miiddat yatmamalidir. Xarici
goriniisiine goro kopiik kompakt, xirda, six, bos vo davamli ola bilor. Kopiik
karbon gazi gozciiklorindon ibaratdir vo xarici hissodon sothi aktiv maddalorlo
ortiilmisdiir.

Pivanin torkibinin karbon gaz ilo doymasi vo kopiiyiin davamliligi arasinda
miiloyyon olago vardir. Pivo karbon qazi ilo no godor ¢ox doymussa, o qodor
kopiik cox omolo golir. Ekstraktli maddolor no godor ¢ox olarsa, kopiik bir o
godor davamli olur.

Pivonin dadi tomiz olmalidir. Maya otunun aci dadini vers bilor. Konar dad
olmamalidir. Har bir sort pivo miioyyon dad vo otro malik olmalidir. Aci pivalords
somoninin dadi zoif, maya otunun dadi isa bir qodor koskin hiss edilmalidir. Tiind
pivalordo iso maya otu dadi vo otri fonunda somoni dadi aydin hiss olunmalidir.

Pivonin dadina va otrina somaninin va suyun torkibi, maya otunun keyfiyyati,

totbiq edilon mayanin noévil, texnoloji prosesloro riayst edilmosi, pivonin
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qicqirdilmasi vo yetisdirilmosi tosir edir. Pivoya xarakter olan aci dad istifado
olunan maya otunun tozoliyindon va keyfiyyotindon asilidir. 1-ci sort maya otu
xosagolon vo daha aydin hiss olunan dad vo otir verir. Asagi keyfiyyatli maya otu
189 kobud ac1 dad verir.

Pivonin dadina xiisuson somoni daha ¢ox tosir edir. Ogor somoni yaxsi
qurudulmayibsa va onda dad vo atirverici maddoslor toplanmayibsa, naticads piva
lazimi dad va otiro malik olmur.

Pivonin asas keyfiyyot gostoricilorindon biri do onun davamliligidir. Bu,
giinlo toyin olunur. Istehsalatda piveni 200S-do saxlamaqgla onun davamliligini
yoxlayirlar. Neco giin pivo soffafligini saxlayirsa, demoli homin giino godor pive
davamlidir. 20°S-doa pivalorin davamliligl, basga s6zlo pivenin saxlanilma miiddati
7-17 giindiir. Bu miiddotdon sonra pive bulaniglasir.

Pivonin orqanoleptiki qgiymotlondirilmasi dequstasiya yolu ilo aparilr.
Dequstasiya {i¢lin standarta asason biitiin kimyavi gostaricilora cavab veran piva
gotiirilmalidir.

Pivonin keyfiyyoti DOST 3473-78-0 uygun olmalidir. Orqanoleptiki
gostaricilorine gora i1so 100 balla giymotlondirilir (cadval 7.6.).

Pivonin keyfiyyotino onun fiziki-kimyovi gostoricilori do tosir edir. Bu
mogsadlo standartda da pivenin torkibindo olan spirtin vo ilk susloda quru
maddolori, faizlo migdari, tursulugu, yoda gére rongi, karbon qazinin migdari vo

davamliligi normalasdirilir.
14.5. Pivanin saxtalasdirilmasi va zararsizlik gostoricilori

On genis yayllmis saxtalasdirma iisulu pivoys su qatilmasidir. Pivoys su
istehsalatda pivoni butulkalara doldurarkon, ¢ollok vo sisternlordo dasinan
pivoloro 1so dasmmma vo satis zamani qatirlar.  Collok  pivasinin
saxtalasdirilmasini toyin etmok bir qodor ¢otindir. Butulkalara doldurulan pi-
vayo su istehsalatda qatilir. Lakin ticarat sobokesindo do butulkanin agilib

torkibinin doyisdirilmoasi istisna olunmur.
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Istehsalatda keyfiyyotsiz xammaldan istifado olunmasi keyfiyyatin
saxtalasdirilmasinin texnoloji noévlorindon biridir. Noticods torkibino vo
keyfiyyatino goro standartin tolobino uygun olmayan vo pivonin adina miivafiq

olmayan istehlak xassolori yaranir.

Texnoloji saxtalasdirmadan biri do pivenin qicqirma prosesinin, basqa

sOzlo yetismo miiddatinin qisaldilmasidir.

Butulkalarin tam doldurulmamasi komiyyoat saxtalasdirilmasi adlanir.
Konarlasma pivonin néviindon va icki gablanan taranin hocmindon asili olaraq

+1%-don -6%-o gqador ola bilor.

Kopiik amolo gatiricilorin olave olunmasi agiq satilan ¢allok pivalorinda
miisahido edilon saxtalasdirmadir. Bu zaman pivays yuyucu toz vo digor kopiik
omolo gotiron maddoalor gatilir ki, bu da ¢ox qorxulu vo insanlarin saglamligi

iiciin zorarlidir.

Pivada mikrotoksinlarin, pestisidlorin va digor yaban¢1 maddslorin miqdari
pivonin istehsalinda istifado olunan xammallarin torkibindo olan yabangi

maddoalora géra nizamlanir.

14.6.Azarbaycanda istehsal edilon pivonin ¢esidi

ovvallar Xirdalan Pivo Zavodunda 6 ¢esiddo pive-asason Jiquli, Azorbaycan,
Arpa siinbiilii, Moskva, Riga vo Maxmari pivalor istehsal edilirdi. Lakin son illor
bu pivalorin ¢esidi artmis vo adlari doyisilmisdir. Indi Baki-«Kastel» miiassisosinin
«Xirdalan» pive zavodunda «Xirdalan-Qara», «33 Ex Srot», «Castel Beer»,
«Xirdalan —ag 77», «Bizim pivo» va Xirdalan «Laqger Beer» pivalori istehsal edilir.
Azarbaycanin digor bolgalorinds Ganca, Xa¢maz va s. ¢esidds piva istehsal edilir.

Indi zavodda istehsal olunan pivolorin cesidini ayri-ayriiqda xarakterizo
edak.
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«Bizim pivoy. Pivo istehsalinda asas yeri tutur. Umumi piva istehsalinimn 60%-i

bu pivasinin payia diisiir. Bu pivoni istehsal etmok ii¢iin pive istehsalinin iimumi
texnologiyasindan istifado edilir. Ac¢iq pivadir. Butulkada pasterizo edilmis
buraxilir. Pivonin torkibindo 3,5% etil spirti, 5,32% hoqiqi ekstraktlh maddaloar,
2,59 tursuluq, ilk suslonun sixlig1 ¢okiys gora 11%-dir. Hoqiqi qicqirma doracasi
51,63%-dir. Karbon gazinin miqdar1 0,34%-dir. Kopliyiin hiindiirlityii 20 mm,
davamliligit 2 doqigodir. Pivo somoni vo maya otu dadini verir. Saxlanilma

miiddoti 30 giindiir.

«33 Ex Sport» pivasi istehsalin imumi hocminas gors «Bizim pivo»-don sonra
2-ci yeri tutur. Agiq pivadir. 0,5 litrlik adi pive vo 0,33 litrlik original piva
cesidindo buraxilir. «33 Ex Sport» pivasi pasterizo edilmis buraxilir. Adi pivonin
ilk suslosunun sixlig1 13,5%, original pivads iso 14%-dir. Pasterizo edilmis pivonin
saxlanilma miiddati 30 giindiir. 0,5 litrlik vo 0,33 litrlik butulkada original pive
kimi gablasdirilir.

Torkibinds 4,8% ¢okiya goro etil spirti 7,47% haqiqi ekstrakt, 2,8 tursuluq,
ilk suslonun sixlig1 ¢okiyo goro 14-13,5%, hoqiqi qicqirma doracasi 46,64%-dir.

Roangi 0,1 normal yod mohluluna gérs 1,75, karbon qazinin migdari 0,337%-dir.

«Xirdalan-ag» pivoasi — adi agiq pive istehsali texnologiyasi iizro se¢mo
arpadan vo xiisusi texnologiya iizro hazirlanir. Pasterizo edilmis istehsal edilir.
Osasan 0,5 litrlik butulkalara gablasdirilir. Pasterizo edilmis pivonin saxlanilma
miiddat 30 giindiir. Bu pivonin istehsalinin asas forqlondirici xiisusiyyoti ondan
ibaratdir ki, ilk suslonun sixligin1 artirmaq mogsadilo har dekalitr pivo iigiin 0,452
kq diiyli xirdasi vo ya sokor sorf olunur. «Xirdalan-ag» pivasinin torkibinds ¢okiya
gora 7,7% etil spirti, 6,24% hoqiqi ekstraktli madds, 2,8 tursuluq, 0,7 ml yoda
goro ronglilik, 0,35% karbon qazi vardir. Ilk suslonun sixligi 17%, hoqiqi
qicqirma doracasi 56%-dir. Pivodo maya otu dad1 vo otri ¢ox kaskin hiss olunur.

«Castel Beer» Fransa pivosi olodugu ii¢iin zavodda xiisusi Beynolxalq
lisenziya osasinda istehsal edilir. Xiisusi segmo arpadan, miitoroqqi texnologiya

vo gigiyenik sortlora uygun istehsal edilir. 11k suslonun sixlig1 18%-dir. Torkibindo
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7% etil spirti var. Tursulugu 2,7, rangliliyi 0,1 normal yoda gors 1,75 ml, 0,35%
karbon gaz1 vardir.Haqiqi qicqirma daracasi 58%-dir.

«Xirdalan Laqger Beer» pivosi ag¢iq pivadir. Xiisusi texnologiya iizro
hazirlanir. Pivo somoni otirli olub maya otu dadina m alikdir. Torkibindo 4,8% etil
spirti vardir. Ik suslonun sixlig1 14%-dir. 1 n. yod mohluluna gors ronglilik 1,4
ml, 0,32% karbon qazi vardir. Hoqiqi qicqirma daracasi 51%-dir.

«Xirdalan-Qara» tiind pivadir. Bir dekalitr tiind pive iiclin 1,039 kq acgiq
rongli somoni, 0,520 kq karamellogdirilmis somoni vo ya karamellosdirilmis sokor
sorf olunur. Pivonin torkibindo 6,2% etil spirti, 7%-0 godor ¢okiys gora hoqiqi
ekstraktlh madds,2,7° tursuluq, 0,1 n. yoda gore ronglilik 8,0 ml, 0,35% karbon
qazt vardir. 1lk suslonun sixhigi 17%-dir. Hoqiqi qicqirma doracasi 52%-
dir.Pivonin dadi sirin, sgomoni vo maya otu vo homg¢inin azaciq karamel dadi
verir.Pasterizo edilmis pivonin saxlanilma miiddoti 30 giin, stabillosdiricilor olave

edib pasterizo etdikdo iso 3 aydir.

Ganca pivasi adi pivo kimi istehsal edilir. A¢iq somani ilo yanasi olave olaraq
hor dekalitr pive ii¢iin 0,285 kq arpa sorf olunur. Bu piva 18-6-15-79 némrali
Rossiya TS-o miivafiq olaraq istehsal edilir. 0,5 litrlik butulkalarda buraxilir.
Torkibinds ¢okiya gora 3,3% etil spirti, 4,6% hoaqiqi eks- trakthh maddo, 2,6°
tursulug, 0,1 normal yod mohluluna goérs rongi 1,7, ilk suslonun sixlig1 ¢okiya
gora 11%, hoqiqi qicqirma doracasi 57,0%-dir. Torkibinds 0,34% karbon gazi
vardir.

Xarici olkalardan gatirilon pivonin ¢esidi. Azorbaycan MDB 6lkolorindan, o
climlodon Rusiya, Giirclistan, Ukrayna vo Qazaxistan, uzaq xarici 6lkalordon
Cexiya, Almaniya vo Hollandiyadan, qonsu O6lkoalordon iso Tiirkiyadon pive
mohsullar1 alir. Bu pivalor tosnifata goro miixtolifdir, ona goéro do homin
pivalarin ¢esidini izah etmomisdon avval iimumiyyatlo pivonin tosnifatini vo ilk
susloda quru maddolorin miqdarina goro pivonin ¢esidinin qisa saciyyosini

verak.

QOST 29018-91-0 uygun olaraq pive 3 qrupa boliiniir:
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1. aciq, yarimtund vo tiind rongli, spirtsiz, spirtli vo orijinal piva. Orijinal
pivada qicqirma miiddati uzadilir vo slave olunan maya otunun miqdari artirilir.
2. pasterizo edilmis pivalor yiiksok bioloji davamliliga malik olub termiki
emaldan kecirilmoklo istehsal edilir.
3. xiisusi pivalor dad va stirvericilor alava edilmoklo hazirlanir.
Istehsal olunan pivalor rongino va ilk susloda (xam pivads) olan quru

maddolorin hocm faizino gora asagidaki qruplara boliiniir:

8%-11 ag1q pive 12%-11 tiind pivo

10%-1i ac1q pive
11%-11 ag1q piva
12%-1i ag1q pive
13%-1i agiq piva
14%-1i ac1q pive

15%-1i agiq piva

13%-1i tiind pivo
14%-1i tiind pivo
15%-1i tiind pivo
16%-11 tiind piva
17%-1i tiind pivo

18%-11 tiind piva

16%-1i ac1q pive 20%-li tiind pivo
17%-11 ag1q piva 21%-11 tiind pivo
18%-1i ac1q pive

20%-11 ag1q piva

Hor iki rongds pivada 19%-1i pivoe yoxdur. Quru maddonin hacmo goro
miqdari faizlo vo ya da Ballinq doracesine goro miioyyon edilir. ©gor pivonin
torkibindo spirtin miqdar1 azdirsa, onda ilk suslonun sixligi, basqa s6zlo quru
maddonin miqdar1 5%-o godor olur. 9gor spirtin miqdar1 3,2-4,5%-s9, quru
maddonin miqdart 12%-o godor olur. Tiind spirtli pivalords (etil spirti 5-7%)

quru madds 14%-don ¢ox olur.
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Ac¢iq rongli pivelorin istehsali {igiin agiq rongli arpa somonisindon istifado
olunur. Tiind rongli pivalorin istehsalinda tiind vo ya karamel-losdirilmis arpa

somonisindan vo ya qovrulmus somonidan istifads olunur.

Termiki emalindan asii olaraq pive pasterizo edilmis vo pasterizo

edilmomis pivadon ibarat olur.

Baki ticarstinds satilan bir ne¢o ¢esiddo pivolorin asagida qisa sociyyasi

verilir.

1. «Efes pilcener» Tiirkiyads istehsal olunur vo Azorbaycana idxal olunur.
Pivada 5,0% etil spirti var. Ilk suslonun qatilig, yoni sixlig1 11%-dir. Tutumu 0,33
litrdir.

2. «Carlsverg Beer» Danimarka markali pivadir. Lakin Beynolxalq lisenziya
osasindo Tiirkiya Respublikasinda istehsal edilir vo Azorbaycana idxal edilir.
Torkibindo 5% spirt, 11% quru madds var. Tutumu 0,33 litrdir.Saxlanilma
milddati 1 ildir.

3. «Heineken» Hollandiyada istehsal edilir vo Azorbaycana idxal olunur.
Torkibindas 5,0% etil spirti var.

4. «Budweiser Budvar» Original pivadir. Cexiyada istehsal edilir vo
Azorbaycana idxal olunur. Torkibinds 5,0% etil spirti var. Tutumu 0,33 litrdir.

Yuxaridaki 4 ¢esid pivenin torkibinde 5% etil spirti var. indi Baki
ticarotindo satilan vo xaricdon alinan alkoqolsuz pivalorin 3 c¢esidinin

saciyyasini verak.

5. «Buckler» Hollandiyanin Amsterdam sohorindo istehsal olunmus va
butulkaya doldurulmusdur. Spirtin miqdari hocmo goro 0,5%-don azdir.
Torkibinde 4,5 q/100 ml karbohidrat, 0,2 q/100 ml ziilal vardir. Ilk suslonun
qatiligr 5,7%-dir. Enerji doyori 25 kkal/100 ml-dir. Etiketdo saxlanilma soraiti
0° ++25°S gostarilir. Eyni zamanda +5° ++10°S -do saxlamagin daha yaxs1 oldugu
bildirilir.
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6. «Bitburger Drive» Almaniyada istehsal edilon spirtsiz pivadir. Toarkibi: su,
arpa samonisi, maya otu vo maya otu ekstrakti. Sixlig1 11,4%-dir. Enerji doyari 25
kkal/100 ml-dir.

7. «Efes» Tiirkiyado istehsal edilon spirtsiz pivedir. Tutumu 0,5 litrdir. i1k

suslonun sixlig1 5,6%-dir.

14.7. Pivonin keyfiyyotini qoruyan amillor

Piva 0,5 vo 0,33 (original pivs ii¢iin) litrlik butulkalarda vo ya 150 litra godor
tutumu olan piva ¢alloklorinds satisa verilir. Pivo butulkalarmin va ¢alloklorin agz
kip baglanmalidir.

Piva gablasdirmaq {i¢iin osason tiind yasil (yaxsi olar ki, gohvayi) butul-kalar
1islodilmalidir, ¢iinki is181n tasirindon pivonin rangi, dadi va 1yi1 tez pislosir.

Butulkalarin agzin1 biitév vo ya preslonmis probkadan i¢liyi olan domir
gapaqlar, c¢alloklora iso taxta tixaclar taxilir.

Butulkalar iizorindo kagiz etiket vurulmaqla markalanir. Burada pivs istehsal
edon zavodun adi, pivenin ¢esidi vo sortu, gabin tutumu, doldurulma tarixi vo
standartin ndmrasi son zamanlar is9 strix kod geyd olunur.

Pasterizo edilmis pivonin etiketindo «pasterizo edilmisdir» s6zii yazilmalidir.
Original pivolora daha yaxsi vo rongli etiket vurulur, bazon aliiminium zarvoraqi ilo
ortiliir.

Piva ¢alloklorini qizgin domirlo yandirmaqla markalayirlar. Burada zavodun
ad1 vo markasi, ¢olloyin ndmrasi, tutumu litrlo gostarilir. Calloyin alt hissasine etiket
kagiz1 yapisdirilir.

Butulkalan yesiklora y181ib bagli masinlarda vo ya agiq masinlarda iizerino
brezent odeyal ortiib dasiyirlar. Colloklori iso avtomasinlarda dasiyirlar. Son
zamanlar pivoni tarasiz xiisusi pive dasiyan masin-sisternlordo dasiyirlar. Piva
satan magazalarda xiisusi ¢onlor qoyulur vo masindan pive birbasa homin ¢onlora

bosaldilir. Pivonin bu {isulla dasinmasi itkini azaldir vo maya doyorini asag1 salir.
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Pivoni gqaranliq binada 12° t-da saxlamaq lazzimdir. Ekspedisiyada pivoni 1-2
giin saxlayirlar. Ticarat sobokasinda pivoni normal soraitds asagida-ki1 miiddotda
saxlamaq olar: Jiquli pivasi — 7 giin; Leninqrad pivasi — 10 giin; Portyor pivasi — 17
giin; qalan piva névlari liclin saxlama miiddati 8 giindiir.

Pivonin saxlanilma miiddotini artirmaq mogsadilo onu pasterizo edirlor.
Noticado biitiin vegetativ mikroorqanizmlor mayalar, sarsinlor, bakteriyalar va kif
gdbaloklarinin sporlari moahv olur.

Pasterizo edilmis pivonin saxlanilma miiddati 3 aydan bir 1lo qodordir.

14.8. Kvas vo ¢corok xammahndan ickilor

Kvas — sorinlosdirici vo az spirtli icki olub, ¢drok vo ya meyvo-gilomeyvo
xammalindan ekstraktli maddoalorin sulu mahlulunun natamam siid tursusuna va
spirte qicqirdilmasindan almir. Ilk xammaldan va istehsal texnologiyasindan asili
olaraq «Corak kvas» vo «Dogramac kvas, ¢orok xammalindan alinan igkilor
(«Moskva kvas», «Rus kvas», «Ostankin», «Payiz ickisi»,»Meyvo-gilomeyvo
kvas» vo «Balli kvas») istehsal edilir.

Kvas dadli va bioloji cohatdon doyarli sorinlosdirici igkidir. «Corak kvasmnda
3-7% karbohidrat, 0,4-0,6% spirt vo 0,2-0,4% tursu, Bi, B> vo PP vitaminlori
vardir. 100 ml kvas 105 kCoul enerji verir.

Kvas vo ¢orok xammalindan ickilor hazirladigda yararlh igmali su, toz-sokar,
tobii bal, fermentlosdirilmis dar1 vo pivalik arpa somonisi, dar1 unu, kvas
corakciklori, quru ¢orok kvasi, preslonmis ¢orokcilik mayasi, kvas konsentrati,
yeyinti tursulari, mayaotu, zira, sitrus meyvalorinin gabiginin nastoyu, moxmori
cay, patka, sokor yanig sorf edilir.

Kvasin vo ¢Orok xammalindan igkilorin ¢esidindon «Corok kvas,
«Dobramac kvasi», isti sexlordo ¢alisanlar {iclin «Otirli», «Litva», «Ball1 kvas»,

«Moskva kvas», «Saglamliq», «Ostankin» vo «Payiz i¢kisi» istehsal edilir.
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Spirta va siid tursusuna qicqirmalar kvasin doldurulmasindan sonra va satis
miiddotindo do davam edir. Saxlanilma zamani kvasin quru maddasi 5,8-5,4%-
don 5,2-4,2%-0 qodor azalir, spirt 0,7-1,2%-0 qodar, tursuluq iso 2,4-5%-yo qodor
artir. Ona goro do homin maddalorin migdar1 hom zavoddan buraxilan miiddatds
vo hom do ticarat sobokosing verilon vaxt miioyyon edilir.

Keyfiyyotli kvas gohvoyi rongli igki olub, te¢rkibindo az migdarda ¢orok
qurintilart vo maya qaliglarindan ibarot ¢okiintii ola bilor. «Corok kvasm»nin
keyfiyyot gostoricilori asagidaki kimi olmalidir:

1. temperaturu — «Corok» vo «Dogramac kvasmwnda — 12°C, «Moskva
kvasimnda — 20°C;

2. rongi — gahvayi;

3. otri — «Corak kvasmwnda — ¢orok, «Otirli kvasnda — koklikotu, «Litvay
kvasinda — zirs, «Payiz kvasi»nda — vanil, «Balli kvas»da — bal atirlidir;

4. dadi — «Moskva» va «Corok kvaswnda — tursasirin, «Dogramac
kvasiwnda isa tursdur;

5. sixligr (kiitloys gora) — «Corak kvasiwnda — 5,4-5,8; «Dogramac kvasm»nda
—3,0-3,2; «Moskva kvasmwnda — 7,1-7,4-diir;

6. spirtin miqdar1 (faizlo) — «Corok kvasmwnda - 0,4-0,6; «Dogramac
kvasiwnda — 0,4-0,5; «Moskva», «Otirli», «Litva», «Bally, «Rus», «Ostankin»
kvaslarinda 1so spirt olmur;

7. tursulugu — 100 ml kvasa sorf olunan 1 n golovi mohluluna goéro —
«Moskva kvasi» ii¢lin — 2-4; qalanlar iicliin — 2,5-3,5 ml olur. Konservlosdirici
maddolor, agir metal duzlar1 vo ¢liriimo olmamalidir.

Quru ¢orok kvasmi almaq {ic¢iin qurudulmus kvas c¢orokciklori donovor
sokildo xirdalanir vo kiitlosi 0,5-1 kq olan karton qutu vo ya paketlordo
gablasdirilir. Bundan ev soraitindo do kvas hazirlayirlar. Nomliyi 10%-dan,
tursulugu 100 g mohsula gdéro 60 ml normal goalovi mahlulundan ¢ox olmamalidir.
Ekstraktlh maddslorin miqdar1 52%-don az olmamalidir. Rongi gohvayi, dadi

tursasirin olub, ¢covdar ¢orayi qoxusu vermalidir. Saxlanilma miiddati 6 aydir.

295



Orqanoleptiki gostaricilorindon asili olaraq kvas ola keyfiyyatli (100-96 ball)
va birinci (100-87) sorta ayrilir, kvasin saxlanilma miiddsti (davamliligr) 20°C-da
«Corak» vo «Dogramacy» kvasti iigiin — 2 cgiin, «Moskva» vo «Otirli» kvasi iigiin —
5 giin, «Saglamliq kvas» {iclin — 6 giin, galan i¢kilar {iciin — 7 glindiir. Pasterizo
olunmus kvasin saxlanilma miiddeti 3 aydar.

Isti sexlords calisanlar {iciin kvasi tutumu 150 1 olan ¢olloklors, qalan kvaslari
159 0,5-0,33 | tutumlu tiind siiso butulkalara gablasdirirlar.

«Corok kvasmwni qaranliq, havasi yaxst doyisdirilo bilon anbarlarda 2-12°C-
do saxlayirlar.

14. 9. Likor-araq mamulati

Likor-araqg momulatinin ¢esidi 250-don ¢oxdur. Qiivvado olan standarta
osason likdr-araq momulatina araqdan basqa tiind likorlor, desert likorlor,
kremlor, nalivkalar, punslar, sirin nastoykalar, yarimsirin nastoykalar, desert
ickilor, aperativlor, ac1 nastoykalar vo balzamlar aiddir.

Araq mamulati. Arag istehsal etmok {iclin tomiz rektifikat spirti miioyyon
codlugu olan su ilo garisdirilir, aktivlesdirilmis kdmiirdon kegirib tomizloyir va
filtrdon siiziiliir. 40%-1i aragr I sort rektifikat spirtdon, qgalanlarini iso ola
keyfiyyatli rektifikat spirtdon hazirlayirlar.

Adi araglarin istehsalinda 1000 dal spirt-su qarisigina 1 kq soda, 300 q limon
tursusu va 10 kq sokor alavs edilir. Ekstra aragina iso 25 kq sokor vo 5 kq kalium
permanganat olavo edilir. Qalan araqglara reseptdon asili olaraq sirks tursusu,
sirkos tursusunun natrium duzu, bal, vanil vo basqa maddalor gatilir.

Alinmis qgarisiq, yoni spirt ilo tomiz su qgarisigr ovvolco aktivlosdirilmis
koémiirdon, sonra qumdan siiziiliir. Tindliyiino gors araqlar 40, 45, 50 vo 56%-li
olur.

1. Torkibinds 40% spirt olan araqlar. Buraya 40%-1i «Moskva» xiisusi aragi,

«Paytaxt», «Ekstra», «Safir», «Rus», «Bugda», «Skaydran» va s. araqlar aiddir.
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2. Torkibinds 45% spirt olan araqlar. «Sibir», «Viru Valge», «Petroqrad» vo s.
araqglar buraya aiddir.

3. Torkibinds 50% spirt olan araqglar. Buraya 50%-l1 «Asxana» aragi aiddir.

4. Torkibindo 56% spirt olan tiind araqlar.

Torkibinda 40% spirt olan araglardan «Paytaxt», «Xiisusi Moskva aragr»,
«Sahmat», «Ekstra», «Kristal-dzidrays», «Sofir», «Yeni», «Bugda»,
«Ko6hnorus» aragi vo s., 45% spirti olan araglardan «Sibir», «Viru-valge», «Uk-
rayna qorilkas, «Petroqrad», torkibinds 50 vo 56% spirti olan asxana araqlari

istehsal edilir.

Likor-arag momulati tiind spirtli icki olub spirtli sirslorin, morslarin,
nastoylarin, otirli spirtin, rektifikat spirtin, sokor sorbotinin, su vo basqa
xammallarin garisdirilmasindan (kupajindan) alinir.

Likor-araq momulati istehsalinda ola tomizlonmis rektifikat etil spirtindon,
qurudulmus meyvo-gilomeyvalordon, otirli otlardan, adviyyali bitkilorin kok,
gabiq, ci¢ok, toxum vo tumurcuqglarindan, sitrus meyvalorinin gabigindan, sokor
va igmoli sudan istifados edilir.

Olavo xammallardan iizvi tursu (esason limon), spirtdo holl edilmis efir
yaglar1 (quz1lgiil, nans, portagal, limon, ciro, zira vo s.), otirli maddslor, boya
maddolori vo s. isladilir, zorarsiz yeyinti boyalarindan — qaragilo morsu (tiind
qirmizi), gond yanigi (gshvayi) vo basqalart mohsula intensiv rong vermok ii¢iin
islodilir. Bir ne¢o boyanin qarisigindan miixtolif calarli ronglor almagq
milmkiindiir.

Likorlor — basqa ickilordon yiiksok otirliliyl vo eks- trakti ilo forqlonir.
Likoriin vatoni Fransa hesab edilir. Torkibinda olan spirtin vo sokorin miqdarina
gora tiind, desert vo krem likorlors boliiniir.

Tiind likorlori asason efiryagli xammallardan alinmis nastoykalar vo otirli
spirtlor asasinda hazirlayirlar. Torkibindo hacmo gora 30-45% spirt, 100 ml-do 32-
50 q sokar olur.
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On ¢ox yayilmis tiind likorlor «Benediktin», «Sartrez», «Kristal» vo «Exo»
likorloridir.

Desert likorlari — osason meyvo-gilomeyva morslari vo sirolordon azaciq atirli-
adviyys xammali slava etmoklo hazirlayirlar. Torkibinda 25-30% spirt va 35-50
q/100 ml sokar olur.

Nalivkalart (spirt alava edilmis siralor) — spirtlondirilmis siro vo morslardan
hazirlayirlar. Bunlarin torkibinds 30% tobii meyvo-gilomeyve siralori, 18-30%
spirt, 0,2-1,0 g/100 ml iizvi tursu va 28-40 /100 ml sokar olur.

Punglar — tonizedici icki olub hind soézii «ping», yoni bes monasini dasiyir.
ovvallor puns hazirlamaq ti¢lin bes komponent kupaj edilirdi: su, sokor, rom, cay
va limon sirasi.

Nastoykalar osason spirto yatirdilmis meyvo-gilomeyvo  sirolorindon
hazirlanir. Spirt vo sokorin migdarina géro  nastoykalar 3 qrupa boéliniirlor:
sirin, yarimsirin vo act  nastoykalar.

Sirin nastoykalarin torkibindo 8-30 /100 ml sokor, 16-24% spirt, 9-32 q/100
ml ekstraktlhi madda, 0-0,9 q/100 ml tursu olur.

Yarimsirin nastoykalarin torkibindo 30-40% spirt, 12 q/100 ml ekstraktli madds
vo 10 /100 ml sokor olur, spirtlondirilmis sira, mors vo nastoykalardan hazirlanir.

Desert ickilor torkibino goro sirin nastoykalara yaxindir, lakin torkibindo
spirtin nisbaton az (12-16%) vo sokorin ¢ox olmasi onlar1 ylingiil vo otirli edir.
Torkibinds 15-32 /100 ml ekstrakth madds, 14-30 q/100 ml sokoar, 0,2-1,0 q/100
ml tursu vardir.

Aperitivlor — tiindliiyti 15-35% olan tiind spirthi i¢ki olub torkibindo 5-20
q/100 ml ekstraktli madds, 4-13 q/100 ml sokor, 0-0,5 q/100 ml tursu olur.
Aperitivlorin torkibindo organizmo tonizoedici tosir gostoron dorman otlart vo
koklorindan alinan nastoyka olur.

Viski — koskin dadli tiind spirtli i¢kidir. Viskinin xammali1 donli bitkilordir.
Bu mogsadlo ¢ovdar, qargidali vo quru arpa somonisi islodilir. Ona goéro do

covdar, qargidali vo garisig xammallardan viskilor buraxilir. Donli bitkilordon
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alinmis spirt daxili torofdon kémiirlesdirilmis palid ¢oalloklordo 4-10 il saxlanilir.
Torkibinds 45% spirt olana qodoar iizorina distillo suyu olave edilir.

Rom — sokor qamisi patkasindan alinmis spirtdon istehsal edilir. Romun
torkibindo 2% sokar, 45% spirt olur.

Cin — tiind spirtli icki olub torkibinds 45% etil spirti olur. Otirli-odviyyo
bitkilorinin su-spirt nastoyunun qovulmasindan (distillosindon) alinir vo miitloq

ardic gilomeyvasi alava edilir.
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Movzu 15. Uziim sarablar1 vo konyak, tosnifati,cesidi, keyfiyyot
gostoricilari vo saxlanilmasi

MUHAZIRONIN PLANI

15.1. Uziim sorablarmin tasnifaty
15.2. Siifrs sarablan
15.3. Tiindlosdirilmis sarablar
15.3.1. Desert sarablar
15.3.2. Tiind sorablar
15.4. Kopiiklonon sorablar
15.5. Sarablarin keyfiyyat gostaricilori
15.6. Konyak
15.7. Sarablarin vo konyakin qablasdirilmasi, markalanmasi vo saxlanilmasi

15.1. Uziim sorablarmnin tosnifati

Sarablar torkibindo olan sokorin, spirtin vo karbon qazinin miqdarina goro,
homginin istehsal texnologiyasina, toyinatina goro do tosniflosdirilir. Biitiin bunlar
sorablarin istehsalinda istifado olunan {izim sortlarinin kimyovi torkibindon,
sorablarin istehsal iisulundan, saxlanilmas1 miiddstindon vo s. sortlordon asilidir.

Sarablar torkibinds olan sokorin miqdarina gore asagidaki qruplara boliiniir:

1. Turs sorablar. Bunlarin torkibindo sokor, demok olar ki, yoxdur vo ya
sokorin migdar1 1 q/100 sm3-o qadar olur.

2. Yarimturg saorablar. Bunlarin torkibindo sokor 1-4 q/100 sm3-o qodordir.

3. Yarimsirin sorablar. Bu sorablarda sokorin migdari 4-6 q/100 sm3olur.

4. Sirin sarablar. Bu sorablarin torkibinds 7-14 /100 sm3 sokor olur.

5. Desert sorablar. Sokorliliyi 14 q/100 sm3-don ¢ox olur.

Sarablar torkibinds olan spirtin miqdarina gérs asagidaki qruplara boliiniir:

1. Siifra sorablart — torkibindo 9-14% spirt olur. Oksor hallarda 10-12%-li
istehsal edilir.

2. Yarumtiind sarablar. Bunlarda spirtin miqdar1 14-16% olur.

3. Tiind sorablar. Bu sorablarin torkibindo spirt 16-20%-dir.

300



Sorablar rongino goro ag, c¢ohrayr vo qirmizi olur. Belo sorablarin oldo
edilmosi, asason onlarin istehsal texnologiyasindan asilidir. Ciinki ag vo qirmizi
sorablari hom ag vo hom do qara {iziim sortlarindan istehsal edirlor.

Keyfiyyatindon asili olaraq sorablar adi vo markali qruplara ayrilir. Markal
sorablar yiiksok keyfiyyatli, miioyyon miiddat saxlanilmis sorablardir. Siifro va
desert sorablar1 2 ildon ¢ox saxlanilmir. Tiind sorablar1 iso 3 ildon az olmayaraq
saxlayirlar. 9gor sorab 3 ildon artiq butulkalarda saxlanilarsa, bunlara kolleksion
sarab adi verilir. Adi sorablar 1 il saxlanila bilor.

Uziim sorabi xammalindan asili olaraq bir iiziim sortundan hazirlanmis
sortlu  vo mixtalif {iziim sortlarindan aliman sorab materiallarinin
garisdirilmasindan hazirlanan kupaj serablarina ayrilir.

Torkibindon vo istehsal texnologiyasindan asili olaraq serablar 5 qrupa
bolinir: siifro, tiindlosdirilmis, otirlondirilmis, kopiiklonon vo qazl sorablar. Hoar
qrup sarab tarkibindoki spirtin vo sokorin migdarina goéro daracalors, bunlar da 6z
noévbasindos tiplora boliiniir. Masalon, siifra sorablari turs, yarimturs vo yarimsirin
olmaqla 3 doracoys boliiniir. Turs siifra sorablar1 6z ndévbasinds rongindon va
istehsal iisulundan asili olaraq 7 tipa boliniir: ag, ¢ohrayr vo qurmizi siifro
sorablari, kaxeti tisulu ilo hazirlanan turs ag vo qirmizi sorablar, turs «E¢gmiadzin»

sarab1 vo «Xeres» siifra sorabi.

15.2. Siifra sarablar

Siifro sorablar tiind va desert sorablara nisboton daha c¢ox istehsal edilir.
Taobii iiziim sirosinin tam vo natamam qicqirdilmast ilo olds edilir. Sokor, spirt,
otirlondirici maddalor olava edilmir.

Turs siifra sorablarinin torkibinds 9-14% spirt, 6-6,5 g/l tursu vo 0,3 q/100
sm3-don ¢ox olmayaraq sokor olur. Spirt tobii qicqirma yolu ilo alinir. Bu sorablar
az ekstrakti ilo forglonirlor. Siifro sorablar1 rongino géro ag, ¢ohrayr vo qirmizi

olur.
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Ag siifra sarablart — ag vo ya qirmizi iiziim sortlarindan alinmis sironin tam
vo ya natamam qicqirdilmasindan oldo edilon spirtli igki qrupudur. Ag siifro
sorablarini istehsal etmok ii¢iin Bayansiro (Agsiro), Rkasiteli, Risling, Aligote, Ag
muskat, Plavay, Kleret, Narma, Pinofran, Silvaner, Xixvi, Mtsvane, Boz pino va
s. ag lzim sortlarindan istifado edilir. Ag siifro sorablari istehsali {iclin istifado
olunan {izim sirasinin torkibindo 18-23% sokor olmalidir.

Siifro sorablarinin torkibinds hacmco 9-14% spirt, 0,8 q/100 sm? sokor, 6-7 g/l
iizvi tursu olur. Ag siifro sarablar1 torkibindoki sokorin miqdarina gors 3 daracaya
(turs, yarimturs vo yarimsirin) boliiniir. Ag siifro sorablar1 adi sorab, kaxeti tisulu
ilo hazirlanmis sorab, turs «E¢miadzin» sorabi vo «Xeres» siifro sorabi kimi 4 tipdo
istehsal edilir. Keyfiyystindon asili olaraq adi vo markali (yiiksok keyfiyyatli),
sortlu vo kupaj edilmis ag siifro sorablar1 vardir. Adi ag siifro sorablari istehsal
olundugu ili saxlanilmadan satisa verilir. Markali turs ag siifro sorablarini iso
mohsul yigildigdan  sonraki ilin yanvarindan etibaron 1,5 ildon az olmayaraq
saxlayirlar.

Tury siifra sorablarimin torkibindo hacmcea 10-12% spirt, 6 g/l tizvi tursu va 0,3
g/100 sm3-don ¢ox olmayaraq sokor vardir. Spirt tobii qicqirma yolu ilo almnir.
Istehsalinin osas xiisusiyyati ondan ibaratdir ki, tizilm siresinin torkibindoki sokor
tamamilo qicqirmaya sorf olunur. Ona goéro do bu sorablar az ekstrakti ilo
forqlonirlor..

Azorbaycanda adi ag siifro sorablarindan «Novruzlu», «Bayany», «Ag siifro»,
«Norgiz», «Araz», «Maralgdl», «Risling», «Sevinc», «Qiz galasy», «Karvan
Saray», «Elita» istehsal edilir.

Ownuzt siifra sorablart — qirmizi izim sortlarindan almman miixtalif c¢alarh
qirmizi rongli, 6ziinomoxsus dad vo buketi ilo forqlonon sorablardir. Torkibindo
hacmco 9-14% spirt vardir. Sokorin miqdarma gors turs (0,3 q/100 sm3-o qodor
sokor ola bilor), yarimturs (1,5-2,5 /100 sm?) vo yarimsirin (3-8 q/100 sm?)
qurmizi  sorablar buraxilir. Qirmizi siifro sorablarinin rongi torkibindoki

antisianlarin vo basqa fenol birlosmolorinin miqgdarindan, sorabin hazirlanmasi
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texnologiyasindan vo onun yasindan asilidir. Qirmizi siifro sorablar1 ilk vaxt
yaqut vo ya nar rongi calarli olur. Yetismo davam etdikco vo uzun miiddat
saxlandigda boz-gohvoyi calarlar omolo golir. Azorbaycanda markali qirmiz siifra
sorablarindan «Moadraso», adi turs sorablardan «Tavkveri», «Ivanovka»,
yarimturs sorablardan «Agsu», yarimsirin sorablardan «Sahdagy», «Komsirin» is-
tehsal edilir.

Yarumturs siifra sarablart — torkibindo tobii qicqirmadan omoalo golon hacmco
9-4% spirt vo qaliq kimi 0,5-2,5 q/100 sm3 sokor olan sorablar qrupudur. Sakorin
miivafiq gatiligina uygun olaraq yarimsirin sorablarin istehsalinda istifads edilon
iziim sortlarindan homin texnoloji sxem {izro hazirlanir. Azorbaycanda istehsal
edilon yarimturs sorablardan qirmizi «Agsu», «Yeddi gozol», «Koroglu» vo ag
«Mugan» sorablarim1 géstormok olar. Bu sorablarin torkibinde 9-14% spirt va 0,5-
2,5 q/100 sm?3 sokor vardir.

Yarimgirin siifro sarablari — torkibinds tobii qicqirma noticasinda hacmco 9-
14% spirt vo 3-8 /100 sm? sokor olan siifro sorablaridir. Torkibinds 5-9 gq/dm?3
titrlonon tursuluq, 1,2 gq/dm3 ugucu tursuluq, sulfit tursusunun iimumi miqdari
300 mg/dm3, o ciimlodon sorbost tursu 30 mg/dm3-don ¢ox olmamalidir. 240
mqg/dm3 sorbin tursusu, timumi ekstraktli maddo, ag vo ¢ohrayi sorablarda 14
g/dm3-don, qirmizi sorablarda 18 g/dm3-don az olmamalidir.

Azorbaycanda istehsal edilon yarimmsirin ag§ vo qurmizi «Komsirin», ag
«Tovuz», «Qara siro», «Ipok yolu», «Qafqaz», ¢ohrayr «Cinar» va qirmizi
«Sahdag» siifro sorablarini gdstormok olar. Bunlarin torkibinds hacmco 9-12%
spirt, 3-5 q/100 sm?3 sokor vardir.

Kolleksiya sorablar1 — c¢ollokdo (butlarda, conlordo) saxlanilma miiddoti
qurtardigdan sonra 3 ildon az olmayaraq butulkada saxlanilmis xiisusi yiiksok
keyfiyyotli markali sorablardir. Bir ¢ox Olkolordo tozo hazirlanib butulkalara
tokiillorok uzun miiddot saxlanilmis sorab kolleksion sorab adlanir. Sorabgiliq

miiossisolorinds xiisusi kolleksiya fondlar1 — enoteklor yaradilir.
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15.3. Tiindlosdirilmis sorablar

Tiindlosdirilmis sorablar baslica olaraq rektifikat etil spirti alavo edilmoklo
istehsal olunur. Sorabin tipindon asili olaraq, spirt qicqirmanin mixtolif
morhololorinda olava edilir. On yaxsi iisul qicqirma zamani spirtin alava
edilmosidir ki, bu zaman sorabin otri yaxsilasir. 9gor spirt ilk qicqirma zamani
olavo edilorsa, sorabda (osason desert sorab) sokor yiiksak olur. Ogor spirt
qicqirmanin orta vo son moarhalosindo va nisboton ¢ox miqdarda slava edilorsa,
alinan sorabin (osason tiind sorabin) torkibindo spirtin miqdar1 ¢ox, sokorin
miqdar1 iso az olur. Spirtin miqdarina goro tiindlosdirilmis sorablar 2 qrupa
boliiniir: tiind sorablarda hacmco 17-20%, o ciimlodon tabii qicqirma naticoesindo
3%-don az olmayaraq spirt, desert sorablarda hacmco 12-17%, o ciimlodon tobii
qicqirma noaticasinda 1,2%-don az olmayaraq spirt olmalidir. Sokorin miqgdarina
gora tiindlosdirilmis sorablar turs (1-3 q/100 sm3 sokor olur) vo yarimturs (4-14
q/100 sm3), desert sorablar iso yarimsirin (5-12 q/100 sm3), sirin (14-20 q/100 sm?3)
vo likor (21-35 g/100 sm3) yarimq- ruplarma boliinlir. Ag, ¢ohrayr vo qirmizi
rongdo adi vo markali tiindlosdirilmis sorablar buraxilir.

15.3.1. Desert sarablar

Desert sorablar — torkibindo hacmca 12-17% spirt vo 2-35 /100 sm3 sokor
olan tobii va ya tiindlosdirilmis sorab qrupudur. Qabul edilmis gqaydalara ssason
desert sorablarin torkibinds tobii qicqirma naticasinds omolo golon spirtin - miqg-
dar1 1-2%-don az olmamalidir. Sokorin kiitloys goro gatiligindan asili olaraq
desert sorablar yarimsirin (5-12 q/100 sm3 sokor, hocmca 14-16% spirt), sirin (14-
20 g/100 sm3 sokar, hacmca 15-17% spirt) vo likor (21-35 q/100 sm3 sokor, hacmca
12-17% spirt) yarimqruplaria boliiniir. Yiiksok keyfiyyatli desert sorabi istehsal
etmok 1i¢lin tam yetismis, torkibindo 22-35% arasinda sokor olan {iziim

sortlarindan istifada edilir.
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Desert sorablarin tipik qruplarindan Tokay, Malaqa, Kaqor, homg¢inin {iziim
sortuna moxsus xiisusi parlaq otirli muskatlann goéstormok olar. Bu qrupa,
homginin likér sorablar, ag, qirmizi vo ¢ohrayi sirin sorablar da aid edilir. Adi
desert sorablar istehsal olundugdan 2 ay sonra realizo edilir, markali desert
sorablar 2 ildon 4 ilo godor saxlanilib yetisdirilir. Azorbaycanda Tokay tipli
sorablardan «Qara Canax» sorabi istehsal edilir. Bu sorab Rkasiteli iiziim
sortundan alinir. Torkibindo hacmca 16% spirt, 18 /100 sm3 sokar vo 5 g/dm?
titrlonon tursuluq olur. Tokay sorablar1 xiisusi Tokay buketino (bal otri ilo tozo
bisirilmis ¢orak otrinin garisigl) malik olur.

Malaga — conubi Ispaniyanin (Andalusiya) Malaga sohori yaxinliginda
becarilon Moskatel vo Pedro-Ximenes {iziim sortlarindan istehsal olunan ispan
desert sorabidir. Ispan malaqast kupaj sorabidir. Malaqa tipli sorab
respublikamizda istehsal edilmir.

Kagor — qirmiz1 iiziim sortlarindan hazirlanan desert sorab tipidir. Fransanin
Kaqor soharinin adini1 dasiyir. Fransada Kaqor sorabi Lo ¢ayinin hor iki sahilinda
Malbek vo Ko {iziim sortlarindan, 10%-o qodor gara Jyuranson, 20%-o qodor
Merlo vo Tanna {iziim sortlar1 olavo edilmoklo istehsal edilir. Azorbaycanda
markali Kaqor sorablarindan — «Samaxi», «Kiirdomir», adi kaqorlardan «9rabli»
va «Sahbuzy istehsal edilir.

Markalt desert sarablar — miioyyon rayonda va ya sahodo becarilon {iziim
sortundan xiisusi texnologiya iizro hazirlanan vo uzun miiddot saxlanilib
yetisdirilon yiiksok keyfiyyatli desert sarablardir. Azorbaycanda «Qara Canax»,
«Azarbaycan», «Kiirdomir», «Mil» va «Samaxi», Muskat, Tokay vo Kaqor tipli
markali desert sorablar istehsal edilir. Markali desert sorablarin torkibindo
hacmco 14-16% spirt, 16-35 q/100 sm3 sokar, 5-6 q/dm? titrlonan tursuluq olur.

Muskat sarablar: — iziimiin Muskat sortlarindan istehsal olunan sorablardir.
Uziimiin Muskat sortlar1 yunanlara vo romalilara qodim dévrdon molum olmus
vo XX osrin ortalarinda Italiyada vo Fransada genis yayilmisdir. Muskat

sorablarinin xiisusi atrino sobob iiziimiin gabiginda va qabiqalti tabagads topla-

305



nan terpenoid birlosmoloridir. Muskat sorablar1 sakit vo kopiiklonon
yarimtiplorins ayrilir.

Uziim 22-35% sokorlilikdo yigilir. Ag vo ¢ohrayr muskatlarin cecasi 20-24
saat sirodo saxlanilir, sonra preslonir. Sirodo hacmca 1,2-1,5% spirt toplandigda
qicqirdilma ola keyfiyyatli rektifikat spirt oalavo etmoklo dayandirilir. Muskat
sorablarini ¢ollokds 1,5-3 il saxlayib yetisdirirlor.

Likor sorablar — torkibindo 20 q/100 sm3-don ¢ox sokori olan desert sorablar
qrupudur. Bu sorablari istehsal etdikds yiiksok sokorliliyi olan soldurulmaga vo
moviiclonmoyo meyilli Ag Muskat, Cohrayr Muskat, Qara Muskat, Bondvsoyi
Muskat, Boz Pino, Rkasiteli, Terbas, Taqobi, Kaberne-Sovinyon, Saperavi,
Moadrass va s. iiziim sortlarindan istifads edilir. Lik6r desert sarablarin torkibinda
25-35 q/100 sm? qgodor sokor olur. LikOr sorablara osason Muskat vo Tokay

sorablar1 aiddir. Azorbaycanda «Kiirdomir» likor sorabi istehsal edilir.

15.3.2. Tiind sorablar

Desert sorablardan forqli olaraq tiind sorablarin torkibindo sokorin migdari
3-13 /100 sm? olur. Burada qicqirma daha dorin gedir. Uzarina 17-20% tiindlityii
olana goador spirt olavo edilir. Tiind sorablarin tipik qruplarindan «Portveyn»,
«Xeres», «Madera» vo «Marsalannt goéstormok olar. Bunlar bir-digorindon
istehsalina goro forglonir.

Portveyn — Portuqaliya monsali sorabdir. Siamali Portuqgaliyada olan Porto
sohorinin adinm1 dasiyir. Portveyn tipli sorablar Kaberne, Alikant, Malbek, Kokur,
Terbas vo Rkasiteli {iziim sortlarindan istehsal edilir. Istifade olunan iiziimiin
torkibindo 25-28% sokor olmahdir. Qicqirma zamani torkibinds 10% sokor
qaldigda tizorino spirt olavo edilir. Torkibindo 17-18% spirt olur. Markal
portveyn tipli sorablardan ag rongli portveynlorda 18% spirt vo 10 q/100 sm3
sokar, «Suroj» sorablarinda 17,5% spirt, 9,5 q/100 sm? sokar olur.
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Azorbaycanda ag rongli markali portveyn sorablarindan «Agstafa» sorabi,
«Alabasl» vo adi portveynlordon «Portveyn 777», «Karayeri», «Agdam», «Qizil
sarbat», «Dallar» va s. istehsal edilir. Bu sarablar xos otirli vo ekstraktli olurlar.

Madera — maderizasiya prosesi zamani oksidlosmo noticosindo xiisusi
organoleptiki xassolor kosb edon tiind sorabdir. Bu sorab Portuqaliyadaki
Madeyra adasmin adim dasiyir. Bu sorablarin torkibinds hacmca 17-21% spirt,
kiitloya goro 0,2-3,5-don 24 /100 sm3-o sokor olur. Rongi agiq samanidan tiind
qirmiziya gadordir. Madera sorabinin istehsalinin xiisusiyyati ondan ibaratdir ki,
sorab materiali miioyyon miiddot lazimi temperaturda termiki emaldan kegirilir.
Bu proseso maderizasiya deyilir. Azorbaycanda ovvallor madera tipli «Ug topo»
sarabi istehsal edilirdi. Son illor «Madera» sorabi istehsal edilir ki, bunun da
torkibindo hocmca 19% spirt, 4 q/100 sm? sokor vardir. Madera tipli sorab
respublikamizda istehsal edilmir.

Marsala — Madera, Xeres vo Portveyn sorablarini xatirladan tiind sorabdir.
Marsalanin vatoni Italiyanin Siciliya adasinin qorb hissasinda yerloson Marsala,
Trapani vo Kastellamare-di-Stabiya sohorlorinin otrafidir. Sokorliliyi 20-24%,
titrlonon tursulugu 4,5-6 g/dm?3 olan {iziim emal edilir. ©la marsalanin (superori)
torkibindo hocmco 18% spirt, sokor iso koéhno marsalada 5.4 g/100 sm?,
Qarabaldida — 12,3 /100 sm3-dir, tiind kohroba rongindadir. Ingilis marsalasi
agiq rongli, torkibindo hocmco 20-22% spirt vo 3 q/100 sm3 sokor olur. 2 il
saxlanilib yetisdirilir. Secilmis marsala (fin1) daha ¢ox yayilmis marsala tipidir.
Torkibindo hoacmco 17% spirt, 5 q/100 sm3 sokor vardir. Marsala tipli sorab
respublikamizda istehsal edilmir.

Xeres — bu sorab ilk dofo XVIII osrdo Ispaniyanin Xeres de-lya-Frontera
sohorindo istehsal edilmisdir. Xeres sorabinin istehsalinin xiisusiyyoti ondan
ibaratdir ki, sorab yarimgiq ¢allaklorde uzun miiddst gobaloklordon omols golmis
xeres pordesi altinda saxlanilir. Bu pordoyo solera deyilir. Belo soraitdo sorabi

saxladigda onda aldehidlor, asetatlar vo miirokkob efirlor omolo golir. Bu sorab
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cox az istehsal edilir. Azorbaycanda eyni adli «Xeres» sorabi istehsal edilir ki,
bunun da torkibinda 19% spirt, 3 q/100 sm?3 sokar vardir.

Markal tiind sorablar — xiisusi texnologiya iizro bir vo ya bir ne¢o iiziim
sortunun garisigindan hazirlanan vo uzun miiddst saxlanilib yetisdirilon yiiksok
keyfiyyotli tiind sorablardir. Desert sorablardan forqli olaraq tiind sorablarda
sokorin miqdari 3-13 g/100 sm3 olur. Tiind sorablarin istehsalinda qicqirma desert
sorablara nisboton bir godor dorin gedir, {izorine hocmco tiindlityii 17-20%-0
catana qodor spirt alavo edilir. Azorbaycanda — «Agstafa», «Alabasl» adli tiind
markali sorablar istehsal edilir.

15.4. Kopiiklonan sorablar

Kopiiklonan sorablarin torkibinds ikinci dofa qicqirmadan tabii olaraq alinan
karbon qazi vardir. Kopiiklonon sorablarin asasini sampan sorablar toskil edir.
Sampan sorabi1 adi sorabin butulkada vo ya rezervuarda ikinci dofo
qicqirdilmasindan oldo edilir. Ogor sampan sorabi ikinci dofo butulkada
qieqirdilib 3 ildon az olmayaraq saxlanirsa, belo soraba saxlanilmis
(BBIIEpKAHHOE) sampan sarabi deyilir.

1. Sampan sorabmin xiisusi germetik bagh 0,8 1 tutumlu butulkalarda
hazirlanmasi.

2. Fasilali rezervuar iisulu ilo sampan sorabinin istehsali. Burada 5 t tutumu
olan germetik bagli domir rezervuarlardan istifads edilir.

3. Fasilosiz rezervuar tisulu ilo sampan sorabi istehsali.

Butulkada sampan sorabinin istehsali asagidaki kimi aparilir. 9vvala, tiraj
garisigl hazirlanir. Bunun ii¢iin emal edilmis sampan sorab materiali, sokorliliyi
50-60% olan tiraj likorii, 10%-1i taninin spirtdo mohlulu vo baliq yapisganinin 2%-
li mohlulu gotiriliir. SO2-nin migdart 30 mg/l-don ¢ox olmamalidir. 1 g/l
migdarinda limon tursusu olavo etmok maslohot goriiliir. Likér o godoar olave
edilmolidir ki, sorab materialinda 22 g/l sokor olsun. Maya 1 ml mohlulda 1

milyon hiiceyra hesabi ilo, tanin vo baliq yapisqami iso niimuno miqdarinda
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gatilir. Tiraj qarisigr hazirladigda tanin sorab materiali ilo birlikda, galanlar iso
sonra qgatilir.

Alinmis qarisiq 12-18°C-do butulkalara doldurulur. Butulkanin agzindan
7+1 sm asagiya gqodor doldurulur, agz1 agac tixac vo ya polietilen probka ilo
baglanib domirlo borkidilir. Ikinci dofs qicqirdilma 10-159C-do aparihir. 3 il
miiddoatindo saxlanilir. Bu miiddotds butulkalarin 4 dofs yeri doyisdirilir. Axirinci
dofo butulkalar xiisusi yerloro remyuaj iigiin qoyulur. Qicqirma zamani omolo
golmis karbon gazi sironin igorisindo doydurulur. Omolo golmis ¢okiintii iso
qicqirma prosesi qurtardigdan sonra butulkanin bogazina yigilir. Butulkalar bu
zaman agzi asagl yigilir vo bu proseso remyuaj deyilir. Bundan sonra bu
butulkalar degorjaj prosesino verilir. Bu zaman butulkalarin bogaz hissosi
dondurulur ki, gapaq acilib ¢okiintii rodd edilonds itki az olsun. Butulkanin agz1
8+1 sm asagiya godor dondurulur vo gabagcadan hazirlanmis vo 3 ay saxlanmis
ckspedisiya likorii ilo kupaj edilir. Ekspedisiya likorii kohnas sarab, konyak, limon
tursusu vo sokorin qarisigindan ibaratdir. Butulkalarin agzt méhkom baglanir, 17-
20°C-do 15 giin nozarst altinda saxlanilir. Bundan sonra butulkalarin agzi
mohkom baglanir, butulkalara etiket kagiz1 yapisdirilir, agz1 vo butulkanin bogaz
hissasi folqa ilo Ortiiliir.

Fasiloli iisulla sampan sorabi hazirladigda ikinci dofo qicqirma 500 dal
tutumu olan rezervuarda aparilir. Bunun ii¢iin rezervuar 1,5-2,0% soda moahlulu
ilo yuyulur vo 0,2% SO> gazt mohlulu ils sterilizo edilir. Sonra qicqiras: kiitlo
hazirlanir. Sampan sorabinin ¢esidindon asili olaraq garisigda sokorin miqdari
asagidaki kimi olmalidir: ¢ox turs — 30 g/l, turs — 52 g/l, yarimturs — 72 q/l,
yarimsirin — 102 g/, sirin — 122 g/l, sampanizasiya, yoni ikinci dofo qicqirdilma
ovvalco 18°C-do, sonra 15°C-do aparilir. Tozyiq 0,8 kqs/sm? olmalidir.
Sampanizasiya 20-26 giin davam edir. Sorab 5°C-yo godor soyudulur vo 48 saat
saxlanilir vo butulkalara doldurulur. Butulkalara dolduruldugda sorabin

temperaturu 0°C, tozyiq 2 kqs/sm? olmali vo butulkanin agzindan 8+1 sm asagi
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doldurulmalidir. Butulkalara doldurulmus sampan serabi nozarat ii¢iin 17-200C-
ds 10 giin saxlanilir.

Bu iisul ilo sampan sorabi istehsal etdikds sorabin maya doyori asagi diisiir,
istehsal miiddati qisalir, itki azalir.

Son zamanlar ardi kosilmoyon istehsal iisulu islonib hazirlanmis vo bunun
naticasindo biitlin istehsal iisulu avtomatlasdirilmis vo mexaniklosdirilmisdir.

Sampan sorabi rongino goéro ag vo qirmizi olur. Sokorin miqdarina goro
(q/100 sm3) sampan sorabi asagidaki adlarda buraxilir: bryut — 0,3-0 gqodar (cox
saxlanilmis), ¢ox turs — 0,8-1,3, turs — 3-3,5, yarimturs — 5-5,5, yarimsirin — 8-8.5,
sirin — 10-10,5. turs, yarimsirin vo sirin sampan sorablari yalniz rezervuar iisulu ilo
hazirlanir.

Qirmiz1 sampan sorabi1 1 markada buraxilir ki, bunun da torkibinds 10-10,5
q/100 sm3 sokor olur. Spirtin migdar1 10,5-12,5%, tursuluq 6-8,5 g/I-dir.

Baki sampan sorablar1 zavodunda turs, yarimturs, yarimsirin vo sirin
sampan sarablari, qizili sampan sorabi vo qirmizi képiiklonon sorab «Azorbaycan
mirvarisi» istehsal edilir.

«Azorbaycan mirvarisi» - kopilklonon qirmizi sorabdir. «Azorbaycan
mirvarisi» liglin sorab materialini1 Samaxi1 rayonunda yetisdirilon Madraso {iziim
sortundan hazirlayirlar. 1980-ci ildon istehsal edilir. Sorabin rongi qirmizi, buketi
zorifdir. Torkibindo hocmca 11,5-13,5% spirt, 6-8 q/100 sm3 sokor, 5-7 g/dm3
titrlonon tursuluq vardir. Sorab materialinin qicqirdilmasit cecods aparilir.
Kupajin torkibino 30%-don ¢ox olmayaraq ag vo qirmizi sampan sorab materiali
daxildir. Sorab materiali kupaj edildikdon sonra 20-30 giin istirahato qoyulur.
Qicqirdilicaq qarisigin torkibindo rezervuar likoérii vo maya mohlulu olur. Sorab
ikinci dofo qicqirdilmaq {i¢lin izoobarik ¢onlora (akrotoforlara) verilir vo tobii
karbon qaz ilo doydurulur. Sorab butulkalara dolduruldugdan sonra 5 giin

nozaratdo saxlanilir vo satisa géndorilir.
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15.5 . Sorablarin keyfiyyoat gostoricilori

Sorablarin keyfiyyoti hom orqganoleptiki {isulla vo hom do laboratoriyada
fiziki-kimyavi gostaricilori toyin etmoklo miioyyan edilir.

Sorablarin keyfiyyoti onun yetismosi vo kohnolmaosi, saxlanilma vo satis
zamani doyiso bilor. Ona gors do sorablarin keyfiyyati, saxlanilma vo butulkalara
doldurulma vaxti asason orqanoleptiki iisulla toyin edilir.

Sorablarin orqanoleptiki gostaricilorindon soffafligi, rongi, otri, buketi, dadi,
tipikliyi vo konar iylorin olmasi asason dequstasiya yolu ilo miioyyon edilir.
Sarablarin dequstasiyasi novboti sualda izah edilir.

Sorabin organoleptiki gostoricilorino cami 10 ball, o ctimlodon soffafligina —
0,5-0,1 ball, rongina — 0,5-0,2 ball, otrins vo buketino — 3-0,6 ball, dadina 5-1 ball,
tipikliyina — 1-0,25 ball qiymat verilir.

Umumi ball giymoti sorabin keyfiyyatindon asili olaraq 10-dan 6-ya qodor
ola bilar. 6 ball qiymat alan sorab sirks vo ya spirt istehsalina verilir. Satisa verilon
adi sorablarin dequstasiya qiymoti 7 balldan, markali sorablarda iso 8 balldan az
olmamalidir.

Sorablarin ayri-ayr1 organoleptiki gostoricilorinin sociyyosi dorslikdo genis
1zah edilmisdir.

Fiziki-kimyovi g0storicilorindon spirtin, tursulugun, sokorin vo ekstraktl

maddalorin miqdart standart iizro normalasdirilir.

15.6. Konyak

Konyak ag iizimdon hazirlanmis sorab materialinin fraksiya tsulu ilo
distillasindon olds edilon konyak spirtinin palid ¢alloklords va ya igarisindo ¢allok
taxtast olan conlordo saxlanilib yetisdirilmosindon alinan tiind spirtli igkidir.
Konyak ilk dofs 1701-ci ildo Fransanin Saranta departamentinin Konyak

sohorinds (ickinin ad1 da buradan goétiiriilmiisdiir) istehsal edilmisdir.
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Konyakin torkibinds ¢esidindon asili olaraq 40-57% spirt, 0,7-2,5% sokar,
0,1% tizvi tursular, 0,1% minerall1 maddaslor (mqg-la: natrium - 0,5; kalium — 2,0;
kalsium — 0,1; magnezium — 0,1; domir — 0,1) vardir.

Konyakin torkibindoki ekstraktli maddolorin  miqdar1  saxlanilma
miiddoatindon asili olaraq doyisir. 3-5 il saxlanan konyaklarda 200 mq/l ekstrakth
maddo oldugu halda, 7-10 il saxlanan konyaklarda ekstraktli maddslorin miqdari
450 mq/l olur. Cox saxlanilmis konyaklarda buket daha yaxsi inkisaf etmis olur.
Buna goéra do 100 ml spirto gora 3-5 illik konyaklarda 114,5 mq miirokkab efir
vardirsa, 7-10 illik konyaklarda bunun miqdar1 240-280 mg-a borabordir.
Yetismo dovriindo amoalo golon ugucu efirlor konyakin otrinin, hall olan efirlor iso
konyakin dadinin omolo golmosindo istirak edirlor. Bunlar birlikdo konyakin
buketini toskil edir.

Konyak tiind spirtli igki oldugundan ¢esidindon asili olaraq 100 g-1 239-342
kkal enerji verir, lakin bu enerji etil spirtinin hesabina oldugundan «bos» kalori
hesab olunur. Qan azlig, imumi zoiflik zamani sirniyyatla, sokorlo calinmis
yumurta sarisi vo kakaoya azaciq konyak qatib soharlor yemok maslohot goriiliir.

Konyak yeyinti sonayesinin miixtolif saholorindo xammal kimi istifads olunur.
Tort, pirojna vo s. gonnadi momulati istehsalinda konyakdan dad vo otirverici
maddo kimi istifado olunur. Spirtsiz ickilorin, likér-araq memulatinin (ssason
punslarin) istehsalinda konyakdan istifads edilir.

Konyak spirtinin saxlanilmasi miiddotindon vo keyfiyyotindon asili olaraq
adi vo markali konyaklar istehsal edilir.

Adi konyaklar 3, 4 vo 5 il palid ¢oalloklordo saxlanmis konyak spirtindon
uygun olaraq 3, 4 vo 5 ulduzlu buraxilir. Adi konyaklarin torkibinds spirtin
miqgdari uygun olaraq 40, 41 vo 42%, sokor iso 1,5% olur.

Bundan basqa yiiksok keyfiyyotli uzun miiddot saxlanilmis markal
konyaklar da istehsal edilir.

Markali konyaklar — 6 ildon 50 ilo godor saxlanilib yetisdirilmis konyak
spirtindon istehsal edilon yiiksok keyfiyyatli tiind spirtli igkilordir. Torkibinda

312



hacmca 40-57% spirt, 7-25 q/dm3 sokor olur. Markali konyaklar konyak spirtinin
saxlanilmas1 miiddstindon asili olaraq KV, KVVK vo KS gruplarina ayrilir.

KV (xombsik Beigepxkannbii — saxlanilmis konyak), orta hesabla 6-7 il
saxlanilib yetisdirilmis konyak spirtindon istehsal edilir. Bu qrup konyaklarin
torkibindo hocmco 40-42% spirt, 7-12 gq/dm3 sokor olur. Azorbaycanda KV
grupuna aid — «Goygol» va «Ganca konyaklar istehsal olunur.

KVVK (koHbsik BbIJepkaHHBI BbIcOKOro kadectBa — yiiksok keyfiyyatli
saxlanilmis konyak) — orta hesabla 8 ildon 10 ilo godor saxlanilib yetisdirilmis
konyak spirtindon istehsal edilir. Bu konyaklarin torkibindo hacmca 40-45% spirt,
7-25 q/dm3 sokor olur. KVVK qrupuna aid Azorbaycanda «Baki» konyaki
istehsal edilir.

KS (konbsik crapeiii — ¢ox saxlanilmis konyak) — orta hesabla 10 il vo daha
cox saxlanilib yetisdirilmis konyak spirtindon istehsal olunur. Bu qrup
konyaklarin torkibinde hocmca 40-57% spirt, 7-20 q/dm? sokor olur. KS qrupuna
aid Azorbaycanda — «Azorbaycan», «Yubiley», «Moskva», «Sirvan» konyaklar
istehsal edilir.

KV, KVVK vo KS qrupu konyaklarini hazirladigda bir godor cavan konyak
spirtt qatmaga icazo verilir. KV qrupu konyaklarma 4 illik, KVVK qrupu
konyaklarina 5 illik, KS qrupuna iso 7 illik konyak spirti gatmaq olar.

5 ildon az olmayaraq olavo ¢olloklordo vo ya butulkalarda saxlanilmis
markali konyaklar kolleksion konyak adlanir.

Baki Sarab zavodu Ne 1 «Yubileyniy», «Abseron», «Azarbaycan», «Baki»,
«Koapaz», «Moskva», «Sirvan» konyaklari; Sampan Sorablar1 zavodu «Goy-
Gol», «Ipak yolu», «Qara Qiril», «Nogsi-Cahan» konyaklar1; Gonco sorab-2
ASC 1iso «3 ulduz», «5 ulduz», «Baki», «Gonco», «GOy-Go6l» konyaklar

dolodurub satisa verir.

Konyak iiciin QOST-da spirtin miqdar1 40-57% hacminda, soker 7-85 q/dm3,
domir <1 mg/dm3, galay <5 mq/dm3, mis <8 mq/dm?3, qurgusun olmamali, metil

spirti  <0,1% hocmindo mohdudlasdirilir.  Etil spirtinin - kondisiya {izro
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konarlagmasi £0,3% hocmindo, sokorlilik {i¢iin 150 +2 g/dm3 miqdarinda olmalidir.
Orqganoleptiki gostariciloro gora konyak asagidaki kimi olmalidir: pariltili soffaf,
¢cOkiintiisiiz vo konar garisigsiz, dad vo buketi verilon konyak tipino uygun, konar
dadsiz vo iysiz, rongi aciq qizihidan agiq qohvayiys qodor qizili ¢alarli olur.
Konyakin keyfiyyoti konyak spirtinin ugucu maddslorinin, palid agacinin ekst-
rakta kecon vo yetismo zamani onlarin ¢evrilmo mohsullarinin miqdarindan
asihidir. Konyakin dadina oksidlosmis halda xosa golon biiziisdiiriicii dad veran
palid agacinin as1t maddolori, lignin, kupaj edilorkon olave edilon sokor vo bozi
ucucu maddalor (ali spirtlor, alifatik spirtlor, aldehidlor vo tursular) tosir edir.
Uzun miiddst saxlanilmis konyaka ugucu maddalorin yiiksok doracodo qaynayan
fraksiyast vo palid agaci ekstraktinin parcalanma komponentlori xiisusi buket
tonu verir. Adi konyaklarin otrino ali spirtlor, ali efirlor, ali alifatik vo aromatik
aldehidlor (mosolon, vanilin) bilavasito tosir edir. Markali konyaklarin buketi
ligninin par¢alanma msohsullar1 (vanilin, koniferol aldehidi) vo palid agacinin
basga maddalori, masolon a-laktonlarla, B-metil, y-oktalaktonlarla (0,5 mq/dm3-o
gador sis forma, 1 mqg/dm3-0 gadoar trans forma) kumarinlorls, o ciimlodon 3-5
mq/dm3 skopoletinlorlo zonginlosir. Adi konyaklarin rongi osason kupaja olavo
olunan gond yamigindan (kolerdon), markali konyaklarda iso olavo olaraq

ligninin vo as1 maddalorinin oksidlosmasi mohsullarindan irali golir.

15.7. Sarablarmn vo konyakin gablasdirilmasi,
markalanmasi va saxlanilmasi

Sorab butulkada ticarot sobokosino dasimir vo yaxud kolleksiya {iclin
saxlanilir. Sorabin butulkalara doldurulmasi asagidaki olave texnoloji
omoliyyatlar1 6ziindo birlosdirir: butulkalarin yuyulmasi, sorabin doldurulmasi,
agzina qapaq baglanmasi, brakeraj, xarici tortibat, butulkalarin kagiza
biikiilmasi, yesik vo qutulara yigilmasi. Qazlasdirilmis sorab istehsalinda sorabin
karbon gaz ils satursiyasi doldurma omaliyyati ils birlikds aparilir. Searabin vahid

taralara doldurulmasi miixtalif konstruksiyali vo mohsuldarligi olan masinlarda
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hoyata kecirilir. Butulkalara sorab miioyyan hacmo vo soviyyays géro doldurulur.
Soviyyayo gors doldurma markali sorablar {i¢iin alverislidir, ¢iinki oks halda illarlo
oldo edilmis keyfiyyot oksidlosmo noticosinde pozula Dbilor. Oksigenin
konsentrasiyasini azaltmaq vo sorabin doldurulmasi zamani oksidlosmonin
garsisini almaq mogsadils sorablart doldurmazdan qabaq tosirsiz qazla doydurur
va ya butulkalar karbon gaz1 (vo ya basqa tosirsiz qazla) ilo doldururlar. Sorab
butulkalara dolduruldugdan sonra sorabin sothindoki boslugdan hava miitlog
konar edilir. Ayri-ayri tip sorablarin (siifra, turs, yarimturs vo yarimsirin) bioloji
stabilliyini tomin etmok ii¢iin butulkada pasterizasiya, homginin gaynar doldurma
va soyuq steril doldurma tatbiq edilir. Sarablar1 0,25; 0,375; 0,5; 0,75; 0,8 va 1,0 I-
lik butulkalara, sampan vo qazlasdirilmis sorablar1 i1so 0,4 va 0,8 I-lik butulkalara
gablasdirilmis sokilds ticarst sabokasine géndarirlor. Konyaklar: 0,5; 0,75 va 1,0 1-
lik soffaf vo tiind rongli adi vo formali butulkalara gablasdirirlar. A¢iq satis liclin
sorablar1 200 1-o gadar tutumlu palid ¢alloklora do gablasdirirlar.

Sorab, sampan vo konyak qablasdirilarkon qutu, yesik vo butulkalar
markalanir. Butulkalara yapisdirilmis etiketdo omtos nisani, mohsulun adi,
istehsal edon miiessisonin vo onun tabe oldugu idaronin adi, butulkanin tutumu,
mohsul standartinin ndmrasi, homginin etiketin oks torofindo doldurulma tarixi vo
mal partiyasinin némrasi (sampan sorabi ii¢iin), etil spirtinin hacmo gors miqdari
(sarab va konyaklar ti¢lin), sokarin kiitloyo gora konsentrasiyasi (turs sorablardan
basqga biitlin sorablar ii¢iin), konyak spirtinin orta saxlanilma miiddoti (markal
konyaklar ii¢iin) geyd olunur. Bazi xiisusi markali sorablarin dolduruldugu butul-
kanin bogaz hissosino kontretiket yapisdirilir ki, burada da tiziimiin yigildig1 vo
sorabin hazirlandigi il gostorilir. Adi sorablardan basga biitiin sorab vo konyak
butulkalarinin bogaz hissosino koleretka kagiz1 yapisdirilir. Burada butulka iisulu
ilo hazirlanan sampan sorabi ii¢iin tirajin hazirlandig il, 250 ml vo daha ¢ox
tutumlu konyak butulkalarinda ulduzlarin say1 vo konyakin adi, markali sorablar
ticlin saxlanilma miiddati vo «markal» sozii, kolleksiya sorablari ii¢iin — sorab

hazirlanan tiziimiin yigildig1 il gostorilir. Kolleksiya sorabi vo konyaki olan
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butulkalara olava olaraq kolleksiyada saxlanma miiddoati gostorilmoklo «kollek-
siya» sOzli yazilmis yarliq yapisdirilir. Yesik vo qutulara doqiqlik tolob edon
«Ehtiyatll olun, smnandir», «Nomlikdon qorxur», «Ustiinii alta cevirmomali»
sozlori yazilir. Eyni zamanda hor xarici taraya mohsulun adi, butulkalarin sayi,
onlarin tutum vo qablasdirilma tarixi gqeyd edilir.

Sorablar1 butulkalarda horizontal vaziyyotds yig1b saxlayirlar. Butulkalarda
saxlandigda anbar havasmin nisbi riituboati 70-75%, ¢oalloklords saxlandigda iso
75-80% olmalidir. Anbarin temperaturu 8-16°C olmalidir, o cilimlodon tiind
sorablar tigiin 14-16°C, ag siifro vo desert sorablari ticin - 8-10°C, qirmizi sorablar
tigiin 10-12°C olmalidir. Yarimsirin sorablari daha asag1 temperaturda, yoni 2-80C

-doa saxlayirlar.
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