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ON SOz

Azorbaycan Respublikasinda ohalinin zoruri orzaq mohsullar ilo tomin
edilmasi dovlatin iqtisadi siyasatinds asas yer tutur.Bu mogsadlo 6lkads arzaq
istehsali sahoasindo, xiisusilo aqrar bolmodo bir sira koklii islahatlar
aparilmisdir. 9rzaq mohsullari istehsalinda hoyata kegirilon kompleks todbirlor
bu sahonin daha siirotlo inkisafina olverisli zomin yaratmisdir. Azorbaycan
Respublikasit Prezidentinin 2001-ci il 2 mart tarixli 640 sayli soroncami ilo
tosdiq edilmis «Azorbaycan  Respublikasinin  orzaq  tohliikasizliyi
programmnda nozords tutulan todbirlorin hoyata kegirilmasi 6lkoda orzaq
tominati ilo bagl islorin daha somorali aparilmasina tokan vermisdir.

Hazirda dovlat torafindon kond tasorriifati mohsullar: istehsalgilarina vo
emal miiassisalorino genis texniki vo maliyya dostoyi gostorilir. Odur ki, son
illor respublikada meyvo-torovazin vo onun emali mohsullarinin istehsali ilbail
artir.

Meyvo-torovoz mohsullart insan organizminin mineral maddslor vo
vitaminlorlo tomin edilmosindo ovozsiz qida mohsullaridir. Meyvo-toravazlor
vitaminlorin vo mineral maddslorin monbayidir. Meyvo-taravazin torkibinda
organizmds asan monimsanilon karbohidratlar, o climlodon sokarlor vo nisasta
vardir. Uzvi maddolordon meyve-torovozlords iizvi tursular, ast vo boya
maddoalori, pektin maddalori, otirli maddolor vo digor bioloji foal maddolar
vardir. Meyvo-torovozin torkibi onun néviindon vo sortundan, yetismo
doracasindon, yigilma miiddotindon, torpag-igqlim soraitindon, emalindan,
saxlanilma iisullarindan vo miiddatindon ¢ox asilidir.

Tozo meyvo vo torovoz istehsalinin movsiimi xarakter dasimasina
baxmayaraq, bunlar il boyu giindslik qidanin torkibino daxil olmalidir.
Miioyyon olunmus fizioloji normaya osason, orqanizmin normal foaliyyoti
iciin har adam ilds orta hesabla 106 kq meyva-gilomeyva va {iziim (giindo an

az1 300 gqram), 110 kq kartof (giinds 300-350 qram), 130 kq torovoz va bostan



mohsullar1 (giindo 350-400 qram) istehlak etmoalidir. Ilin biitiin mévsiimlarinda
lazimi qodor meyvo-toravaz istifado edo bilmok {iclin onlar1 miixtalif iisullarla
konservlogdirirlor.

Meyva-taravozin yetismasi va saxlanilmasi dovriinds onlarin torkibindoki
maddolor komiyyat vo keyfiyyot doyisikliklorino ugrayir. Bu proseslorin
mohsulun keyfiyyotino tosiri cohatdon Syronilmasi vo istehlaka verilon meyvo-
torovoz mohsullarinin keyfiyyatinin normativ-texniki sonadlors uygunlugunun
miloyyon edilmasi yliksok ixtisasl amtoosiinaslar {iglin vacib masololordondir.

Miiasir dovrde orzaq mohsullarinin, o ciimlodon meyvo-torovozin
keyfiyyotino ekoloji amillor do tosir gostorir. Odur ki, meyva-torovoz
mohsullarinin zorarsizlik goéstaricilorinin miioyyan edilmosi miihiim oshomiyyot
kosb edir. Meyvo-tarovozlordo vo onlarin emali mohsullarinda olan agir
(toksiki) metallarin, pestisidlorin, radionuklidlorin, digor zorarli maddslorin
miqdarinin miloyyon edilmosi vo onlarin mikrobioloji gostaricilorinin tibbi-
bioloji tolimata (TBT) uygun olmasi1 daim nazarat altinda saxlanilir.

Darslik 32.02.00 — «9rzaq mallar1 omtossiinashig» ixtisasi iizro tohsilin
bakalavr pillasinds oxuyan talobalar {i¢iin nozords tutulmusdur.

Doarslik osas todris vesaiti kimi toloboalora meyvo-toravozin vo onun emali
mohsullarinin amtossiinashigi haqqinda genis vo miifossol molumat vermoklo
onlara golocokdo kurs vo buraxilis islorinin yazilmasinda da yardimgi
olacaqdir.

Darslik hagqinda miisbat miilahizalorini va tonqgidi geydlorini bildiran
miitoxassisloro miialliflor gabaqcadan 6z minnatdarliqlarini bildirirlor.

Dorsliyin I, 11, ITI, IV, VII vo IX fosillorini prof. ©-C.I.9hmodov, V, VI
vo VIII fasillorini iso dos. N.T.9liyev yazmisdir.

Dorsliyin  olyazmasinin  nosro hazirlanmasinda, eloco do moatnin
korrekturasinin oxunmasinda etdiyi komokliys gora miialliflor «9rzaq mallari
omtoosiinshig» kafedrasinin  omokdasi Namazova Afaq Voalixan qizina 6z

minnatdarligini bildirirlor.



1 FOSIL. MEYVO VO TOROVIOZIN ANATOMIK QURULUSU,
KiMYOVI TORKIBI VO FiZIKI XASSOLORI

1.1. Bitki hiiceyrasinin iimumi xarakteristikasi

Hiiceyro, torkibindoki komponentlorls birlikdo tozo meyva-taravazlorin
keyfiyyotino vo saxlanmasina tosir edon mithiim proseslorin getdiyi bir
mikroalomdir. Hiiceyronin torifi belodir: «Biitiin hoyati xassalori dasiyan,
daxilinds niive yerloson protoplazma komasina hiiceyro deyilir».

Son on ildo elektron mikroskopiyasinin, rentgenostruktor analiz,
differensial sentrifuqadan kecgirmo vo basqa miiasir todqiqat isullarinin
kémoyi ilo bitki hiiceyrosi, hiiceyroa orqganoidlori vo onlarin funksional
ixtisaslasdirilmasi baradoki anlayislar genislonmis vo dorinlosmisdir.

Adoton, hiiceyra 2 hissadon — protoplazmadan va onu xaricdon oshato
edon qulafdan ibarotdir. Selik tipli kiitlodon ibarot protoplazma hiiceyronin
daxilinds yerlasib, ¢ox miirokkab torkibo malikdir. Protoplazma hiiceyronin
canli organoidlorinin vo homin organoidlorin maddolor miibadilesi zamani
topladigr maddslorin macmusudur. Protoplazmanin mohsulu olan qilaf onu
xaricdon Ortiir, fiziki vo mexaniki tosirlordon qoruyur, c¢oxhiiceyrali
orqanizmlords onu qonsu hiiceyralordon ayirir vo maddalarin hiiceyrays daxil
olmasin1 vo xaric edilmasini tonzimlayir.

Yetismis bitki hiiceyrasindo onu xaricdon ohats edon qilafa nazik tobaqo
soklindo sixilmis sitoplazma vo hiiceyro sirosi ilo dolu vakuol-bosluq vardir.
Vakuollar holl olmus maddolordon, mixtolif formali hissociklordon -
kristallardan, yag damcilarindan, nisasta donslorindon va s. ibaratdir.

Sitoplazma hiiceyro orqanoidlori vo ya organellori adlanan miirokkab
quruluslu miixtalif subhiiceyro komponentlori olan niivo, mitoxondri,
plastidlor va diktiosomlardan (Qolci aparati) ibaratdir.

Hiiceyro orqganoidlori fosfolipidlor vo =ziilal molekullarindan toskil

olunmus membranlarla ohato edilmisdir. Maddolor miibadilosi zamani



maddoslorin hiiceyroya daxil olmasinda vo horokatinin tonzimlonmasinda
membranlarin rolu boyiikdiir.

Adoton membranlar sado (elementar) vo miirokkab (ikili) olur. Sads
membranlar iki ziilal tobogesindon ibaratdir vo tobogolor arasinda lipidler
yerlosir. Sado membranlar hiiceyro vakuolunu vo endoplazmatik tellori ohato
edir. Miirokkob membranlar iso arasinda zordaba oxsar maye toboagosi olan iki
sado membran tabogoesindon omols golmisdir. Bu membranlar mitoxondri,
hiiceyra niivasi, Qolci aparati vo basqa hiiceyrs elementlorinin sothini Ortiir.

Bir c¢ox hiiceyro orqanoidlori xirda granulalar (girdo formali xirda
cisimlor), bazon iso ziilal vo nuklein tursularindan ibarat dastolor omoalo gotiron
fibrillordon (nazik tellor) toskil olunmusdur.

Hiiceyra qulafi — meyvo vo torovozin toxumalariin hiiceyralorini ohato
edir. Qilaf protoplastin foaliyyati noticasinds onun xaricindo amolo golir vo
protoplazmanin ayrilmaz bir hissesino ¢evrilir. Qilaf hiiceyroyo mexaniki
mohkomlik verir vo protoplazmani xarici tosirlordon qoruyur. Osason
selliiloza, hemisellilloza va protopektindon toskil edilmis hiiceyra qilafi bir nego
tobogodon ibarotdir. Belo qilafin keciriciliyi yaxsidir, belo ki, o, xarici
mohlullar1 hiiceyrayo yaxsi ¢okir ki, buradan da molekullar vo ionlar qilafdan
sitoplazmanin sothino asan kego bilir.

Adoton yetismis bitki hiiceyrasinda birinci vo ikinci qilaf ayird edilir.
Birinci qilaf cavan hiiceyralorin hiiceyro divarini yaradir, torkibindo ¢oxlu su
olur, lakin hiiceyro boyiidiikco hiiceyro daxilindo yeni qatlar omolo golir,
qalinlasir vo selliiloza ilo zongin olan ikinci qilaf yaranir. Getdikco qalinlasan
qilaf iizorinds {i¢lincli qilafin qatlar1 amoalo golir. Yaranan qatlar tizorindo iki
gonsu hiiceyro arasinda maddolor miibadilesinin gedisini tomin edon
moasamalor oamolo galir. Qilafin tizorinds amols golon masamolar qurulusca 2 ciir
olur: sada va hasiyali masamaolor.

Xarici soraitdon, maddolor miibadilssinin istiqgamoatindon va hiiceyronin

dasidig1 vozifodon asili olaraq qilaf noinki qalinlasir, hotta onun kimyovi



torkibi do doyisir. Hiiceyro qilafi odunlasir, mantarlasir vo kutinlosir, seliklosir
vo minerallasir.

Qilafa lignin (odun) hopdugda odunlasir. Odunlagsma qilafa borklik vo
mohkomlik verir. Odunlasmis qilaf, maddolori hiiceyroyo c¢ox ¢otinliklo
buraxir. Masolon, yetisib 6tmiis turp, cugundur va s. Boazon oks odunlasma
miisahids olunur. Masalon, armud vo ya heyvanin saxlanma zamani yetismosi.

Hiiceyranin qilafina yagabonzor madds suberin (mantar) hopduqda qilaf
mantarlasir, mumabonzor madds kutin hopdugda iso kutinlosir. Qilafi
mantarlasmis vo kutinlosmis hiiceyralor istor qazlari, istorso do mayelori
hiiceyronin daxilino vo xaricino kecirmir. Qilafin biitiin sothi mantarlasdigda
hiiceyronin canli méhtaviyyati mohv olur.

Hoddindan artiq su hopmasi naticasinds selikloson qilafin kimyovi torkibi
o gadoar do doyigmir. Seliklosmo az tosadiif edilon hadisadir. Tabii halda qarpiz
toxumlarinin qabiq hissosi meyvonin daxilinds suyun coxlugundan, eloco do
oksor yosunlarin xarici sothi seliklosmis olur. Albali, gavali, gilas, alga, orik
agaclar1 gabiginin catlarindan sarimtil yapisgan maddonin axmasi hallarina
tez-tez rast golmok olur. Bu yapisqanli maddo — seliklosmis hiiceyra kiitlosidir.

Hiiceyronin qilafina ¢ox vaxt mineral (kalsium vo silisium) duzlar hopur
vo qulafi minerallagdirir. Qonsu hiiceyralorin protoplazmalari, moasamonin
gapayict pardesindaki kicik desiklordon kecon nazik tellorls birlssir vo biitiin
organizmin canli hiiceyrolori arasinda olagoni tomin edir. Mosamolordon
birlason protoplazma tellorine plazmodesmalar deyilir.

Sitoplazma, protoplazmanin asas hissasini toskil edir. Bunun igarisindo
protoplazmanin digor komponentlori yerlasir. O, eloca do, asason erqast maddo
kiitlosinin yerlosdiyi hiiceyro sirasini do ohato edir.

Sitoplazmanin igarisindo protoplazmanin canli komponentlori vo onda
toplanan maddolor yerlosir. Cavan hiiceyronin daxili tamamils sitoplazmadan

ibaratdir.



Sitoplazmanin igorisindo hiiceyra sirosinin ohato etdiyi yer vakuol
adlanir. Vakuollar ¢oxalib irilosdikco, sitoplazmani qilafa dogru sixisdirir.
Sitoplazma 3 hissays ayrilir. Onun on xarici vo an daxili hissalorini toskil edon
molekullar kiplasir vo onu hiiceyronin qovusdugu digor hissolordon ayirir.
Buna miivafiq olaraq sitoplazmanin qilafla birloson hissosi plazmalemma
adlanir. Onun on daxili qati mezoplazma adlanir. Sitoplazmanin xarici vo
daxili qatlar1 yarmmkecirici olub, segicilik qabiliyyotino malikdir. Onlar
miloyyon maddoalori ¢ox asanligla, bozilorini iso ¢ox ¢otinliklo daxilo buraxir,
yaxud tamamils buraxmuir.

Sitoplazmanin asasimi ziilallar vo lipoidlor toskil edir. Yasayis prosesindo
onun icarisinds suda hall olan va hall olmayan ¢ox miixtalif maddalor toplanir.
Sitoplazmanin torkibindo 85-90% su vardir. Cox miirokkob kimyovi torkibo
malik sitoplazma arasi kosilmoadan doyisir.

Hiiceyro sitoplazmasinda kolloidal vaziyyot pozuldugda pixtalasma
hadisasi naticoesinda hiiceyra Olur. Bir ¢ox bitki monsali mohsullart 60°C-don
yuxar1t temperaturda qizdirdigda sitoplazma koaqulyasiya edir vo zilallar
pambigaoxsar c¢iiriintii soklindo ¢okiir. Sitoplazmada suyun miqdari
hoddindon artiq azaldigda iso, bunlar pixtalasma naticosindo mohv olurlar.

Hor hiiceyra maksimal qiivva ilo suyu 6ziline sorur, naticads hiiceyronin
mohtoviyyati qilafa tozyiq goOstorir. Hiiceyra qilafi elastiki oldugu {i¢lin bu
tozyiqin tosirindon enlilasir, qilaf eyni zamanda gorginlik xassasi dasidigindan,
hom do sixilmaga baslayir, sixilma noticasindo qulaf hiiceyronin daxili
mohtaoviyyatina tozyiq gostorir. Sixilma naticesindo enlilosmis qilafin hiiceyra
mohtoviyyatina gostordiyl tozyiq turqor tozyiqi adlanir. Turqor tozyiqi
noticoesindo hiiceyro gorgin voziyyot alir. Hiiceyronin belo bir gorgin voziyyati
turqor vaziyyati adlanir. Hiiceyralorin vo biitiin organizmin turqor voziyyati
normal voziyyatdir.

Hiiceyra su ehtiyatini itirdikds gorginlik azalir, turqor voziyysti pozulur.

Artiq daxildon qilaflara tozyiq edilmir, onlar bosalir, bazon do qirisir. Belaliklo,



bitki 6liiskoyir. Hiiceyrados turqor vaziyystinin pozulmasina plazmoliz deyilir.
Plazmoliz zamani1 protoplazma hiiceyronin divarindan aralanir vo komaciq
soklindo hiiceyronin igarisino ¢okilir. Bitkilor yeno do su sorduqda, normal
voziyyat alir, yoni hiiceyralords turqor voziyysti barpa olunur. Belo plazmolizo
gayidan plazmoliz vo ya deplazmoliz deyilir. Mohz buna goéro xiyar1 duza
goymazdan avval 2-6 saat soyuq suda saxlayirlar.

Niiva protoplazmanin osas komponentlorindon olub, sitoplazmanin
icarisinda yerlosir, protoplazmada davam edon miibadilo reaksiyalarinda foal
istirak edir. Canli hiiceyrolordo o, nisboton ir1 goriiniir vo hiiceyronin
morkozinda yerlosir. Hiiceyra boyiidiikco vo yasa dolduqca hiiceyra sirosinin
artmasi ilo slagadar sitoplazma hiiceyronin divarina dogru itolonir vo onunla
baraboar niiva do konara c¢akilir.

Bazan niive yash, ¢oxvakuollu hiiceyrads do morkoz mdvqgeyini saxlayir.
Bu halda hiiceyronin morkozino dogru hoériimgok toru soklinds ¢okilon
sitoplazma sahaciklori niivoni ohate edir va bu vaziyyatds niiva cibciyi adlanan
sitoplazma torunda yerlosir. Niivo oval, girdo vo ya bazon yandan basiq olur.
Coxhiiceyrali organizmlorin hiiceyralori niivali, géy-yasil yosunlarin iso istor
coxhiiceyrali, istorso do tokhiiceyroali niimayondolorinin hiiceyralori niivasiz
olur.

Niivonin do osasini sitoplazmada oldugu kimi canli ziilal toskil edir,
ancaq onun torkibindo miitlog niive tursular1 sayilan nuklein tursular1 vardir.
Bunlar RHT (ribonuklein tursusu) vo DNT-dan (dezoksiribonuklein tursusu)
ibaratdir. Ribonuklein tursusuna sitoplazmada da rast golirik.

Nuklein tursular1 ziilallarin sintezinde mithiim rol oynayir. Isbat
edilmisdir ki, RNT ziilallarin sintezindo, DNT iso RNT-in sintezinds istirak
edir. Bundan basga DNT hiiceyro fermentlorinin sintezindo miioyyon rol
oynamagq]la irsi xiisusiyyatlorin naslo kecirilmoasinds informator rolu dasiyir.

Torkibindoki maddolordon asili olarag niivoni toskil edon madds

nukleoproteid (nuklein-ziilal) adlanir.
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Niivo 3 hissadon ibarotdir: 1. niivo pordociyi vo ya niivo qilafi; 2.
karioplazma, yaxud niive plazmasi; 3. niivaciklor. Hor ii¢ii niivo maddasindon
omolo golmis yarimmaye, Ozliiliiyll yiitksok kiitlodon ibarat, niivonin ig¢orisinds
yerloson kigik, bir vo yaxud bir nega kiirasokilli cisimciklordir.Ancaq torkibino
va qatiligima goérs niivadan forqlonir.

Niivonin vozifalori ¢ox miixtalif vo hom do miirokkobdir. O, hiiceyrads
miixtalif istigamotlordo gedon maddoalor miibadilesini  morkozlosdirir,
hiiceyronin boliinmasinds foal istirak edir, inkisaf proseslorinds qilafin oamolo
golmasine xidmot edir vo s.

Mitoxondrilorin hiiceyrodo migdari ¢ox olur. Sitoplazma igorisinds xirda
hissaciklor soklinds ¢oxlu migdarda yerlosmasino baxmayaraq, boyiik xarici
sotho malikdir. Homin sothin bdyiikliiyli mitoxondrilords miibadilo
reaksiyalarma qgarst boyitk foalligin - omolo  golmosino  sobab  olur.
Mitoxondrilor, genis monada desok, hiiceyrolorlo {izvi maddolorin
oksidlosmoasinin vo bununla slagadar gaz miibadilasinin, ifrazatin va basqa
mithiim hoyati proseslorin tonzimloyiciloridir. Bitki vo heyvan hiiceyralorindo
tosadiif edilir. Mitoxondrilor par¢alanma yolu ilo vo ya tamamilo yenidon
sitoplazma kiitlociyindon amalo golir.

Plastidlor sitoplazmanin igorisindo yerloson vo onda davam edon
maddolor miibadilesinin  gedisindo ¢ox mithiim rol oynayan canli
orqanizmlordan bir qrupudur. Onlara ancaq yash bitkilords rast goalmok olur.

Kolloidal quruluslu plastidlor sitoplazmaya nisboton xeyli gatidir.
Cisimciyi stroma adlanir. Stromanin asasini plazma tipli ziilallar vo lipoidlor
toskil edir.

Plastiddos toplanan pigmentdon asili olaraq bitkilordo 3 miixtalif plastid
ayrilir: leykoplastlar, yaxud rongsiz plastidlor; xloroplastlar — yasil plastidlor
vo xromoplastlar — sar1i, qonur, narmnct vo qirmizimtil plastidlor. Miihit

amillorinin tosirindon, bitkinin mévcud inkisaf fazasindan vo on nohayat,
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hiiceyrodo davam edon miibadilo reaksiyalarinin gedisindon asili olaraq bir
nov plastid basqa nov plastids ¢evrils bilar.

Xloroplastlar — yasil plastidlor olub, bitkilor alominds va onlarin miixtolif
orgqanlarinda genis yayimisdir. Torkibino goro ziilal lipidlordon toskil
olunmusdur.Giinos sliasinin tosiri ilo onlarda fotosintez prosesi getdiyindon,
onlarin bitkilorin hoyatinda rolu boyiikdiir. Xlorofil, giinos siiasi, torpaqda
domir vo magneziumun olmast noticosindo fotosintez normal gedir.
Hiiceyrada, adaton 20-50 xloroplast olur. Yetismis meyvalordo, yarpaqlarda vo
goyoartida ¢coxdur.

Bitkilor qocaldigda xloroplastlar parcalanir.

Xromoplastlar basqa plastidlordon sar1, narinci, qirmizi va qonur ronglori
ilo forqlonirlor. Xromoplastlara daha ¢ox toeravazlords, mosolon, qirmizi bibar,
qarpiz, pomidor va orik, itburnu, {ivoz kimi meyvalordo rast golmok olur.
Xromoplastlara sari, narmct vo qirmizi rong veron pigmentlor —
karotinoidlordir. 60-a qgodor név miixtolifliyi var. On c¢ox yayilmis
pigmentlordon karotini vo ksantofili gdstormok olar.

Xromoplastlar ¢op, tigbucaq, ¢oxbucaqli, sap, romb va s. soklinds olur.
Xromoplastlarin {izorinds ¢ox hallarda nisasta donaciklori, ziilal kristallar1 vo
yag damlalar1 goriiniir. Ehtimal ki, bu maddoslorin sintezi ilo xromoplastlar
arasinda miioyyon miinasibot vardir.

Leykoplastlar — rongsiz plastidlordir. Bitkinin biitiin organ vo
toxumalarinda omaolo golir. Mosalon, onlar1 kartof yumrularinda gérmok olar.
Leykoplastlar sitoplazmada ¢ox xirda cisimciklor soklindo topa-topa yerlosir.
Bozon onlar niivonin otrafina toplanaraq, onu hor torofdon ohato edir.
Goriiniir leykoplastlar miibadilo reaksiyalarinin gedisindo yaxindan istirak
edir. Yetkin hiiceyralorin ¢oxunda leykoplastlar ehtiyat nisastani
topladigindan hor leykoplast {izorindo nisasta donosi aydin goériiniir. Nisasta

omolo gotiron leykoplastlar amiloplastid adlanair.
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Elayoplastlar bazi bitkilorin sitoplazmasinda ancaq yag ehtiyati toplayan
rongsiz, kiirasokilli plastidlordir.

Diktiosomlar va ya Qolci aparati. Hiiceyro orqanellori olub, azaciq
oyilmis ciit plastik membranlar soklindadir. Uclarinda olan sislor iri vakuollara
cevrilir. Hiiceyro qilafinin omolo golmosinds, hemisellillozanin, pektinli
maddalorin, seliyin ¢evrilmasindo vo basqga hiiceyrodaxildi proseslords boyiik

rol oynayur.

1.2. Meyva-taravazlorin asas toxumalari

Meyvo-toravozlorin osas toxumalar asagidakilardir: Ortiicii toxumalar,
parenxim vo ya asas toxuma, mexaniki toxumalar, Otiiriicii toxumalar, téradici
toxumalar vo ya meristemlor, ifrazat toxumalari.

Hor bir toxumanin torkibino daxil olan hiiceyralor qrupunun miioyyon
funksiyas1 vardir.

Kompleks hiiceyrolordon toskil olunmus Ortiicii toxumalar meyve-
torovozin sothindo yerlosir vo onlar xarici tosirlordon qoruyur. Birinci
toxumaya epidermis, ikinci toxumaya iso periderma deyilir.

Meyva-taravazds parenxim vo ya osas toxuma on zoruri toxumadir. 9sas
gidali maddolor parenxim toxumasinin hiiceyralorindo toplanir vo bunlar
golacokdos hiiceyronin maddolor miibadilasinda vo tonoffiisiinds istifado edilir.
Parenxim toxumasmin hiiceyro qilafi ¢ox nazik olub, osason sellillozadan
ibaratdir.

Mexaniki toxumalar moéhkomlik toxumalaridir. Xiisusi mexaniki
toxumalara kollenxima vo sklerenxima aiddir.

Kollenxima geyri-barabaor odunlagmis canli hiiceyradir, torkibi selliilloza
ilo yanasi protopektin vo su ilo do zongindir. Kollenxima hiiceyralorinds
xloroplastlar vardir vo onda miibadilo proseslori gedir. Cavan bitki orqani

iclin dayaq rolunu oynayir.
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Sklerenxima 1iso oksino tamamilo odunlasmis hiiceyro qilafindan
ibaratdir. Bu toxuma uzunsov, bazon saxslonmis va daslasmis olur. Qarzokli
meyvalorin gabigi, meyvolorin ¢oyirdoyli bunun osasinda omolo golir.
Yetismomis heyva vo armudda daslasmis toxumalara ¢ox tosadiif olunur.

Otiiriicli toxumalar — meyva-toravazds suda hall olan qida maddalorini
bir hiiceyrodon digorino kecirir. Bu toxumanin hiiceyrolori uzunsov
damarciglar soklindadir. Otiiriicii toxumalarin damarciqlart meyvokokliilordo,
kokliyumrularda, yarpaqlarda, zoglarda daha aydin goriiniir. Bunlar iki
kompleks toxumadan ibarotdir. Ksilema suyu vo onda holl olan maddalori
yuxariya, floema plastiki maddalori asagiya dogru otiiriir.

Torodici toxumalarin vo ya meristemlorin artmasi naticosindo biitlin
basqa toxumalar omalo golir. Meristemlor birinci vo ikinci olmaqla iki yera
boliiniir.

Birinci meristemlor holo toxumun riiseymindo omolo golir vo bitki
yarpaqlarinin, koklorinin ucunda olur. Ikinci meristemlor, osason daimi
toxumalarda, birinci meristemlordon omolo  golir. Meyvokokliilords
meristemlor, asason onun yuxari hissasinda yerlosir va ikinci il onlardan yarpaq

va ¢igok zogu amola galir.

1.3. Meyvo-taravazin kimyavi torkibi

Meyvo-taravozin torkibindo insan orqanizmi {ii¢lin zoruri olan bir ¢ox
maddoalor: sokorlor, {izvi tursular, azotlu maddoalor, yaglar, otirli vo boya
maddolori, mineral duzlar, vitaminlor, fermentlor, qliikozidlor, fitonsidlor va
pektin maddalari vardir.

Meyvo-torovoz mineral maddslorin vo vitaminlorin monboyidir. Paxlali
torovozlor vo kolom asan hozm olunan ziilali maddalarlo zongindir. Meyve-
torovazin torkibindo olan nuklein tursulari, fitonsidlor vo basqga bioloji aktiv

maddoslor insan qidasinda boylik ohomiyyat kosb edir. Meyva-tarovazdaki
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vitaminlor insan organizminin miixtalif xastaliklora garst miigavimatini artirir.
Almanin vo basqa meyvo-torovozin torkibindoki domir ganazliginin qarsisini
alir. Bozi meyvo-torovoz miialicovi shomiyyoto malikdir. Masolon, morugun
torkibindo salisil tursusu oldugundan ondan soyuqdoymoyo qarsi istifado
edilir. Armuddan vo qaragilodon qarmi borkitmok, gavalidan iso yumsaq
saxlamagq ii¢iin istifado edilir.

Meyva-taravazin kimyavi torkibi sabit olmayib, néviindsn va sortundan,
yetismo doracosindon, yigilma milddotindon, torpag-iqlim soraitindon, amtos
emalindan, saxlanma {isulu vo miiddatindon asili olaraq doyisir.

Masalon, yetismomis xurmada agizbiiziisdiiriici xassonin daha koskin
olmas1 onun torkibindo as1 maddonin yetismis xurmaya nisbaton ¢ox olmasi ilo
olagodardir. Eyni homoloji sortdan olan simalda yetison almanin torkibindo
sokorin miqdar1 conubda yetison almaya nisboton az olur. Tozo dorilmis
almanin torkibinds sokorin vo {izvi tursularin miqdar1 3-4 ay saxlanilmis
almaya nisbaton ¢oxdur. Ciinki saxlanilma zamani sokorin vo {izvi tursunun
bir hissasi tonaffiiso sorf olundugundan, onlarin imumi miqdar azalir. Meyve-
torovaozdon hom tozo halda vo hom do emal edilmis sokilds istifads edilir. Emal
zamani da meyva-toravazin kimyavi torkibindo boyiik doyisikliklor gedir.

Meyvo-taravazlords rast golon maddslor 2 qrupa boliiniir:

1. geyri-lizvi maddolor. Bu grupa su, mineral maddalor vo qazlar aiddir.

2. iizvi maddalor. Bu qrupa karbohidratlar, azotlu maddolor, yaglar,
lizvi tursular, vitaminlor, fermentlor, otirli, asi, boya vo pektin maddalori,
qliikkozidloar, fitonsidlor va s. aiddir.

Su. Meyvo-torovazin keyfiyyatli olmasinda onlarin torkibindoki suyun
ohomiyyoti boyiikdiir. Belo ki, suyun normal migdarda qalmasi meyvo-
toravazin tozoaliyini va sirali olmasini gostorir. Ayri-ayr1 meyva-toravazdos suyun
migdar1 miixtalif olub, 70-95%-0 godor toskil edir. Qoarzokli meyvalords suyun

miqdart 5-8% olur. Meyvo-taravazin torkibindo suyun ¢ox olmasi onlarin
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saxlanilmasini vo dasinmasini ¢otinlosdirir. Meyvo-torovoz 5-7% su itirdikds
biizlisiir, gdy toravoz iso 2-3% su itirdikde 6z omtoo goriiniisiinil doyisir.

Meyva-taravazda su hom sarbast vo ham do birlogsmis halda olur. Sarbost
su, onda hoall olan maddalorlo birlikdo toxuma sirasini toskil edir vo meyve-
torovozi qurutdugda tamamilo ayrilir. Birlosmis su iso kolloid hissaciklor vo
osmotik aktiv maddalor torafindon udulub saxlanilir. Meyve-torovozdo asas su
sorbast halda olur vo imumi suyun 85-90%-ni toskil edir. Meyvo-toravazlorin
torkibindo suyun ¢ox olmasi onlarin kalorisini azaldir, lakin suda holl olmus
maddaslor orqanizm torafindon asanligla monimsonilir.

Mineral maddalor. Meyvo-torovozin torkibindo iizvi maddalorlo yanasi,
maddslor miibadilosindo boyilik fizioloji rol oynayan miixtolif mineral
maddolor do vardir. Bunlar yaxsi monimsonilo bilon, miixtalif {izvi vo mineral
tursularin (fosfor, sarab, sulfat, bor va s.) duzlarn soklinda, bazi elementlar {izvi
maddolorin torkibindo rast golir. Masalon, maqnezium xlorofil pigmentinin,
kiikiird vo fosfor meyva-taravazin ziilali maddslorinin torkibine daxildir.

Meyvo-taravazin torkibinds 0,25-1,16%-0 qodor mineral maddalor olur.
Mineral maddonin yarisina qadorini kalium tagkil edir. Bir ¢cox meyva-toravaz
killintin torkibindo 60-a qgodor makro- vo mikroelementlorin olmasi
miioyyonlasdirilmisdir. Bunlardan an ¢ox rast goalonlori K, Na, Ca, Mg, Fe,
Mn, Al, S, P, Si, Cl, B, J, Cu, Zn, Pb vo s.-dir. Biitiin meyvo-toravazin kiilii
golovi xassalidir. 1 qr meyvo-toravaz kiiliiniin neytrallasmasina 10-13 ml 0,1
normal tursu sorf olunur. Meyvo-gilomeyvo siralorinin saxtalasdirilmasi: bu
gostariciys asason yoxlanilir.

1.1. sayli codvaldo meyvo-torovozdoki asas mineral maddolorin migdari

verilmisdir.
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Cadval 1.1. Meyva-toravazds mineral maddolorin migdari

Meyva-taravazin Miqdari, mq% - 19

adlan Ca Mg K P Fe
Kartof 8 17 426 38 0,9
Yerkokii 34 17 129 31 0,6
Agbas kolom 38 12 148 25 0,9
Asxana ¢ugunduru 22 22 155 34 1,1
Alma 16 9 86 11 2,2
orik (qays1) 24 16 268 22 1,8
Armud 17 11 132 15 2,1
Qusiiziimii 14 8 117 11 0,6
Limon 20 6 82 11 0,3

Kaslom, ispanaq, kahi, koroviz, ¢iyslok, moruq kalsium duzlar ilo daha
zongindir. Kahi, ispanaq, qirmizibas kolom, pomidor, qitigotu, turp, ¢iyalok,
moruq, qaragilo, alma vo armudda iso domir daha ¢oxdur. Domir va fosfor
tozo xiyarda da olur. Morugq, ¢iyalok, boyiirtkonds (2,2-12,1%) maqgnezium
duzlart daha c¢oxdur. Gilomeyvoalor fosfor ilo do zongindir. 1 kq yeyilon
meyvado misin migdari 0,2-1,4 mq olur. On ¢ox mis zeytunda, banan, albali,
heyva, boyiirtkonds (1,6 mq) olur. Arsenin miqdar1 1 kq almada 10-27,
kartofda 8, soganda 20, yerkokiinds 100-200, géy lobyada 300 gammaya qodor
olur. Yod an ¢ox xurma, feyxoa (1,65-3,9 mq/kq), alma, naringi, banan, kaha,
ispanaq, gby noxud vo kartofda olur.

Meyvo-tarovozdo oksigen, karbon, azot vo s. qazlar olur. Qazlarin
miqgdart meyvo-torovozin toxumalarinda onlarin imumi hocmina goro
almalarda 26-33%, sitrus meyvalorindo 30,7-42,8%, soganda 36,3%, xiyarda
7,3%, kartofda 5,6% olur. Meyvea-torovozdo gazlarin olmasi onlarin fiziki
xassoaloring, asason sixligina tosir gostorir. Yetisib 6tmils meyvolordo karbon
gazi, kond toesarriifati zorarvericilorinin zodolodiyi meyvo-toravozdo etilen,

clirimiis meyva-toravazdo 1so ammiak, hidrogen-sulfit vo s. gazlar olur.
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Karbohidratlar. Meyvo-torovozin torkibindoki karbohidratlar sokor,
nisasta, inulin, selliiloza, hemiselliilloza vo pektin maddslori soklinds rast golir
vo yliksok gidaliliga malikdir.

Sakarlordon on cox tosadiif ediloni saxaroza, fruktoza vo qlitkozadir.
Meyvo-toravoz sokorin miqdarina goro bir-birindon forqlonirlor. Meyvalor
sokorliliyino gora istlinliik toskil edir. Meyvalordo sokorin miqdar1 2%-don
(limonda) 25%-o (iizimdo) godor olur. Torovozlords iso 0,8%-don (xiyarda)
12%-5 (qarpiz, qovun, sogan) qodordir. Torovozlordon bazilori sokorin
migdarina goro zongin hesab olunurlar. Cugundurda 16%, qarpizda 12%,
yerkokiindo 7% olur. Saxarozanin miqdari sokor ¢ugundurunda 15-25% va
sokor qamisinda 15-26% olur. Meyve-torovozdo saxaroza qismon hidroliz
olunur. Bu proses saxaraza (invertaza) fermentinin istiraki ilo basa catir vo
borabar miqdarda qliikkoza vo fruktoza almir. Buna invert sokori adi
verilmigdir.

C12H2,011+H20 — CsH 1206 + CsH 1206

Ayri-ayri meyvo-torovoz novlori torkibindoki sokorin, o climlodon
qlikkoza, fruktoza vo saxarozanin miqdarina goro forglonirlor. Almanin
torkibindo fruktozanin miqdar 5,1%, qlitkoza 2,36%, saxaroza iso 2,4%-dir.
Armudda gostorilon sokorlorin miqdar1 miivafiq olaraq 7,8%, 2,4%, 1,5%,
albalida 1,5%, 1,7% 6,8%, tizimda 7,2%, 7,2%, 0,1%, limonda 1sa 0,5%, 0,6%,
0,9%-dir. Torovozdo iso sokorlor daha mixtalif ciir doyisir. Torovazlorin
torkibindo orta hesabla 1,4% fruktoza, 1,9% qliikoza, 2,8% saxaroza vardir.
Saxaroza asason ¢ugundurda rast galir. Qalan torovozlords iss an ¢ox rast golon
sokor fruktozadan vo glilkkozadan ibaratdir. Istor meyvalordo vo istorso do
torovazlordo gostorilon nisbotlor meyvo-torovozin yetismo doracasindon, iglim
soraitindon va s. asili olaraq doyisir.

Yetismo zamani meyvalordoki saxarozanin miqdar1 azalir. Bunun
ovazindo is9 invert sokorin miqdar artir. Torkibindo fruktoza olan meyvalor

daha sirindir.
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Nisasta on ¢ox (22%-dok) kartofda olur. Meyvealords nisastanin miqdari
daha azdir. Meyvalorin yetismo doracasi do nisastanin faizlo migdarinin
doyismosina sobob olur. Yetismis meyvolordo nisastanin migdari nazors
alinmayacaq doracods az olur. Kal meyvods iso 4-5% nisasta olur ki, bunun da
miqdarn tadricon azalir. Torovazlorin torkibindo rast golon nisasta amiloza va
amilopektindon ibaratdir. Miivafiq olaraq bunlarin faizlo miqdar1 kartofda 19-
22% vo 78-81% toskil edir. Alma nisastasi yalniz amilozadan ibaratdir. Kal
almada nisastanin miqdar1 4-5%-9 ¢atir, lakin yetismis almada bu ragom 1%-9
enir. Alma, armud vo heyvada 1-2 ay saxlandigdan sonra nisasta tamamilo
hidroliz olunur. Nisastanin miqdar1 batatda 20%, gdy noxudda 6%, siitiil
gargidalida 10% va basqa torovozlords 1%-o godar olur. Kal bananda 18%,
yetismisdo iso 2% nisasta olur.

Inulin polifruktozid adlanir, molekulu 28 fruktoza qaligindan ibaratdir.
Inulin torkibino goro nisastaya uygun, xassoco ondan forqlidir. ©n cox
topinamburda va ya yerarmudunda (13-20%), kasninin koékiinda (17%) vo
sarimsaqda (17%) olur. Topinambur ii¢iin ehtiyat qida maddasi sayilir.

Nisastadan forqli olaraq inulin suda hall olur, tursu vo fermentlorin
(inulaza) tosiri ilo parcalanaraq fruktozaya c¢evrilir. Sonayedo inulindon
fruktoza alinir.

Selliiloza karbohidratlar qrupuna aiddir. Sellilozanin miqdar
meyvalords 0,5-2,7%-o qodor, toravazlorda 0,2-2,9%-05 qodoar olur. Selliilloza
meyvo-torovozin  saxlanmasma miisbot, dadina iso monfi tosir gostorir.
Meyvalora nisboton torovozlordo sellillozanin miqdar artiqdir. Yerkokiinds
0,82-1,27%, garpizda 0,47%, soganda 0,81%, ¢ugundur vo giil kolomdo 0,9%,
agbas kolomdo 1,65%-2 qodor, kartofda 1%, qitigotunda 2,7% selliiloza olur.
Selliilloza parcalandiqda galaktozaya cevrilir. Son zamanlar
miloyyonlosdirilmisdir ki, meyvoa-toravoz sellillozu hazm olunmagla yanasi
modada qiciglandirici rol oynayir ki, bu da gidanin hozmino miisbot tosir

gostorir.
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Hemiselliiloza sellilozadan forqli olaraq zoif qolovi vo tursu
mohlullarinda hoall olur. Bunu yarimsellilloza da adlandirirlar. Sellillozadan
forqli olarag meyvo-torovozdo ehtiyat maddo hesab edilir. Hemiselliiloza
yiiksok molekullu polisokorlordon pentozanlar, mannanlar vo galaktanlar
aiddir. Meyvado pentozanlar 0,3-2,7%, torovozdo iso 0,2-3,1% olur.
Pentozanlar hidroliz edildikde arabinoza vo ksiloza omolo golir. Insan
organizmi pentozanlart monimsomir.

Pektin maddolari. Digor yeyinti mohsullarindan forqli olaraq meyve-
torovazdo ¢ox olur. Kal meyvolordo yetismis meyvaloro nisboton torkib
doyisikliyi olur. Meyvo dorilmasindon bir gador sonra dad vo konsistensiyasi
doyismir. Alma daha da zoriflosir. Bunun sobabi meyvalorin torkibinda
karbohidratlara yaxin protopektin maddosinin olmasi1 1ilo izah edilir.
Protopektin, asason kal meyvado olur. Protopektin suda hoall olmur. Yetismo
miiddotindo protopektinaza fermentinin tosiri ilo pektin maddosino gevrilir.
Pektin xassoco amorf maddadon ibarat olmaqla qoxusuzdur. Pektin tursularin
vo pektaza fermentinin tosiri ilo par¢alanir. Pektinin palda (halmasik, dolomo)
omologotirmo xassosino osaslanaraq marmelad, cem, jele mohsullarinin
hazirlanmasinda torkibinds pektin maddosi olan meyvalordon istifads edilir.
Sitrus meyvalorinin vo almanin torkibindo olan pektin maddslori ¢ox jele
omologatirmo xassosine malikdir. Qaragatda da pektin maddosi vardir. Ancaq
onun jele omologotirma qabiliyyati daha zsifdir. Bu iso ayri-ayr1 meyvalordoki
pektin maddoalorinin molekul ¢okisindon asilidir. Pektin maddolorinin molekul
cokisi artdiqgca onlarin jele omologotirmo qabiliyyati do artir. Portagal
pektininin molekul ¢okisi 40-50 min, alma, armud vo gavalinin pektininin
molekul ¢okisi 25-35 min, sokor ¢ugundurununku iso 20-25 min arasinda
doyisir. Pektin maddalorinin miqdar1 da miixtalif meyva-torovozdo miixtalifdir.
Sitrus meyvalorindo pektin maddslori onlarin gabiginda olur. Belo ki, Unsiu
sortlu naringinin gabiginda 5,24%, otli hissosindo iso 0,65% pektin maddosi
var. Almada 0,82-1,29%, orikdo 0,5-1,03%, gavalida 0,96-1,14%, qara
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garagatda 1,52%, firong tiztimiinds 0,3-1,4%, qus tiziimiinds 0,5-1,30%, sokor
cugundurunda vo yerkokiinds 2,5% pektin maddasi olur.

Lignin va kutin tobiotino gOra otirli maddolora daha yaxindir. Meyvoa-
toravazdos lignin toplanmasi, onlarin keyfiyyatino monfi tosir gostorir. Lignin,
osason armud vo heyvada olur. Adi soraitdo lignin daslasmis xirda
toxumalardan ibaratdir. Armud yetisdikco torkibindoki lignin azalir. Kutin iso
mumabanzor maddadir. Meyva qabiginda rast golir vo onlar1 xarici tesirlordon
qoruyur.

Uzvi tursular. Meyva-tarovoza dad veron maddoalordendir. Basqa yeyinti
mohsullarinin hozmins tesir gostorir. Tozo meyvo-toravazin aktiv tursulugu Ph
homiso 7-don azdir, yoni onlarin sirasi turs reaksiya verir. Meyvo-torovozdo
tursularin miqdar1 1%-o qadordir. Bozi n6v meyvalordo iso  tursulug daha
coxdur. Limonun torkibinds tursuluq 7%-o catir. Meyva-torovazlords alma,
limon vo sarab tursulari kimi iizvi tursular vardir. Az hallarda tursong, qarisqa,
kohraba, salisil vo benzoy tursulari da rast golir. Alma tursusu (COOH-
CH>CHOH-COOH) ¢ayirdokli meyvalords, orikds, zogalda olur. Az migdarda
iso tomatda tapilmisdir. Limon tursusu (CeHsO7H>O), osason sitrus
meyvalorinda, torovazlordon iso kartofda tapilmisdir. Hazirki dévrds sorbost
limon tursusu ¢oxlu miqdarda yabani nardan almir. Uziimdo olan sorab
(C4HsOg) tursusunun miqdar 0,3-1,7%-o gadordir. Basqa meyvalordo do sorab
tursusu vardir. Lakin bunun miqdar1 ¢ox azdir. Adi tiztimlordon forqli olaraq
qusiizimii vo morsinin torkibindo benzoy tursusu (CsHsCOOH) vardir.
Meyva-toravazds clizi miqdarda tursong tursusu (COOH)>-da olur. Tursongds
159 bunun miqdar 0,9%-5 catir. Kohraba tursusu (CsHsOs) iso az migdarda
yetismomis albalida, {izimdo, almada vo gilasda rast golir. Morugda vo
ciyalokda salisil tursusu (CsHs«OHCOOQOH) daha ¢oxdur.

Meyvo-torovazin tursulugu aktiv tursulugdur vo bu Ph-la gostorilir.
Onun dadi, tursulugu Ph-in doracasindon asilidir. Meyvalorin sirinlik doracasi

180 Ph-dan ¢ox asilidir. Sirinlik doracasi meyvalordo olan sokorin migdarinin
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iimumi tursuluga olan nisbatindon ibarotdir. Bu iso sirinliyin na doracads

oldugunu miioyyon etmoys imkan verir. Meyvada 12,3% sokor va 0,82% tursu

vardir. Sirinlik doaracasi %zls,o baorabordir. Meyvo-tarovazdoki sokorlorin

miixtalifliyi vo onlarin sirinlik doracasinin bir-birindon forqlonmasi nozoro
alinarsa, onda meyva-torovozdos sirinlik doracasi doyisilir.

Qliikkozanin sirinlik dorocasi 100 gotiiriilorss, fruktozanink: 220,
saxarozaninki 145-dir. Qara qaragatda 0,99% qlitkoza, 1,27% fruktoza vo
0,2% saxaroza var. Tursu iso 1,89%-dir. Onda sokorlorin sirinlik darocasi
nozoro alinsa, meyvonin imumi sirinlik doracasi asagidaki kimi hesablanir:

0,99-100+1,27-220%£0,2-145 4074 _ ’15.5
1,89 1,89 ’

Meyvo-torovozdoki tursulugun agizda dadvermo qabiliyyati tursu dad
gostaricisi adlanir. Adaton, tursu dad

gostaricisi 100 sm3 mohlulda qramla hesablanir vo migdar1 tursularin
noéviindon asili olaraq doyisir. Limon tursusu ii¢iin bu rogom 0,0154, alma
tursusu ii¢iin 0,0107, sarab tursusu ti¢iin 0,0075-dir.

Oliikozidlor. Meyvo-torovozin torkibinds qlukozidlorin olmasi onlara
miixtalif dad va tam verarok qoruyucu rolunu oynayir. Kartofda, sitrus
meyvalarinin gqabiginda, bir ¢ox ¢oyirdakli meyvalorin ¢oyirdok lopasinds olan
vo onlara aci tam veron maddalor gliikkozidlordir. Bunlar torkibco spirt, fenol
vo aldehidlorin birlosmosindon omolo golmisdir. Bunlara fermentlorlo tosir
etdikdo 6z torkiblorino parcgalanir. Qliikozidlordon amiqdalin, gesperidin,
solanin, siniqrin, kapsaisin, apiin, vaksinin va s. géstarmok olar. Qliikozidlar,
adoton tozo vo emal edilmis meyva-toravozin keyfiyystine tosir edir. Amigdalin
C20H27011, asason ac1 badamda 2,5-3%, orikda 3%, saftalida 2-3%, gavalida
0,36%, albalida 0,82%, almada 0,6%, heyvada 0,7%-dir. Sirin badamda vo
sirin arik tumunda olmur. Hidroliz naticasinds sinil tursusuna cevrilir. Bu iso
koskin zohordir. Miloyyon edilmisdir ki, 50-60 odod aci badamin torkibindo

olan 0,85 qr amiqdalin insana Oldiiriicii tosir gostorir. Bu migdarda amiqdalin
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parcalandigda 0,05 gr sinil tursusu alinir. Sitrus meyvalorinin qabiq hissosing
aciliq veran gesperidin qliitkozididir. 9sason limonun, naringinin gabiginda
rast golir. Bu gliikkoziddo P vitamininin xassalori var. Sitrus meyvalorindo,
homginin naringin, limonin, sitronin gliikozidlori do vardir. Qusiiziimiiniin
torkibindoki vaksinin Ci3Hi607 glitkozidi ona gdynadici tam verir. Salonin
C4sH71NOss glitkozidi, asason kartofda, tomatda vo badimcanda rast golir.
Kartofda bunun migdar1 0,01%-0 qodordir. Kartof gdyororkon saloninin
miqgdart 0,02%-0 qodor artir ki, bu da zohorlonmo vers bilor. Salonin
parcalandigda qliikkoza, galaktoza va basqa maddalor amoalo gotirir. Xardalin
gdéynadici tami onda siniqrin (CioHisKNS209) glitkozidinin olmasi ilo izah
olunur.

Coforiya goynadici tam veran qlitkkozid apiin CysH2s014 adlanir.
Kapsaisin glitkozidi (Ci1sH2703), asason saplagli istiota aciliq verir.

Ast va boya maddalari polifenol birlosmalordir. Meyvo-toravozdoki asi
maddalori onlarin dadina tesir géstarir. Meyvalorin biiziisdiiriicii dad1 onlarin
torkibindoki as1 maddalorinin migdar ils slagedardir. Ast maddslori havanin
oksigenino qgarst ¢ox hossasdir. Odur ki, torkibindo as1 maddssi ¢ox olan
meyvoni kosdikdo kosilmis yer tez tiindlosir. Buna sobob, asi maddosinin
oksidlogmasidir. Ast maddalor 2 yers ayrilir:

1. Parcalana bilon as1i maddoslori. Bunlar tursularin vo fermentlorin
tosirindon pargalanirlar. Masalon, tanin.

2. Kondisiyalasan as1t maddoslori. Bunlar parg¢alanmir, yalniz domir oksidi
duzu ilo kondisiyalasirlar. Noticodo yasil rong omolo golir. Masalon,
katexin.
l-ci qrup as1 maddolori miirokkob efirlorin birlosmosindon ibaratdir.

Tanin tanaza fermentinin tosirindon parcalanir, 2-ci qrup ast maddslori
torkibco birincilordon forqglonir. Daha dogrusu bunlar flavon tipli asi
maddoslorindon amols golir. Bu qrupa aid asi maddalorindon katexinlor daha

yaxs1 Oyronilmisdir. Bunlar kondisiyalasdigdan sonra as1 maddolorin xassasini
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alirlar. Almanin, oriyin vo lizlimiin torkibindo katexin tipli asi maddolori
vardir. Tanin as1 maddosi, asason ¢ayda ¢oxdur. Bunlar suda yaxsi hall olurlar
va suda mohlulu lakmusu qizardir. As1t maddslori fermentlorin (oksidaza) tosiri
ilo oksidlasir. Odur ki, meyvalor qurudularkon ronglorini saxlamaqdan otrii,
onlan kiikiird qazina verir vo ya portiirlor. Bu zaman fermentlorin foallig
itdiyindon oksidlosmo getmir vo meyvo 0z rongindo galir. As1 maddolorinin
miqdart meyva-torovazde miixtalifdir. Géyoamda 1,7%, xurmada 0,25-1,54%,
heyvada 0,06-0,61%, zogalda 0,6%, almada 0,025-0,27%, armudda 0,015-
0,17% as1 maddasi vardir. Meyvalora nisbaton torovozlords asi maddoslorinin
miqdar1 daha az olur. Meyva yetisdikco protopektin kimi as1 maddalorinin do
miqdar azalir.

Boya maddalori. Meyvo-torovazds ¢oxlu migdarda boya maddoalari olur.
Torkibindo miixtalif boya maddalori oldugundan, miixtolif meyvo-torovozin
rongi do miixtalif olur. Boya maddalori meyva-taravazin hozmino miisbat tosir
gostorir. Meyvo-torovazin ndvii boya maddslorino osason miisyyonlosdirilir.
Meyva-taravazds an ¢ox xlorofil, karotinoid kimi boya maddalari var. Xlorofil
yasil pigment oldugundan meyvo-toravazs yasil rong verir. Bu, 2 formada rast
golir: 1. a-xlorofil — CssH72N4OsMg; B-xlorofil CssH700sNsMg.

Xlorofil tursu istiraki ilo pargalanarkon Mg ayrilir vo onu avoz edir. Bu
zaman yeni tiind rong feofitin alinir. Meyva-toravazin aksariyyatinda boyayici
maddolordon karotinoidlor ¢ox olur. Karotinoidlorin miixtalifliyindon asili
olaraq tozo meyvo-toravaz sari-qirmizi va narinci rongds olurlar. Bu qrup boya
maddoalorina karotin CisHse, likopin CioHss, ksantofil C4oHssO2, kapsantin
C40Hs604 vo sitroksantin C4Hs6O aiddir. Bunlar yagda hall olurlar. Karotin,
osasan yerkokiindo rast golir vo onlara narinci rong verir. Karotin tomatda,
arikds va sitrus meyvalarinds olur. Karotin o, 3 vo vy formalarinda olur. Bunlar

biri digerindan aktivliyine gors forqglonir. f forma o formaya nisbaton, o forma

150 Y formaya nisboton aktiv sayilir.
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Karotindon forqli olaraq likopin qirmizi ronglidir. Odur ki, torkibindo
likopin olan meyva-torovozin rongi qirmiziya c¢alir. 9sason tomatda ¢ox olur.
Ksantofil pigmenti iso sar1 rongli maddadir. Karotin va xlorofillo birlikds yasil
meyvalorin torkibino daxil olur. Meyvo-toravazin yetismo doracesindon asili
olaraq karotinoidlorin migdar1 da dayisir. Meyvea-toravaz yetisdikca, onlarda
rongloyici maddslerin miqdar1 artir. Istiota qirmizi rong veron torkibindoki
kapsantin pigmentidir.

Boya maddolorindon flavonoidlor meyvo-toravozo sar1 vo narinci rong
verir. Quru soganin qabiginda olan kversetin pigmenti bu qrup boya
maddalorinin asas niimayoandasidir.

Meyva-taravazda rast golon boya maddoslorindon bir qrupu da bitkini
qurmizidan bondvsoyl rongo godor boyayan antosianlardir. Antosianlarin
kimyavi tarkibco glitkozidlordon ibarst oldugu miisyyonlosdirilmisdir. Bu qrup
boya maddalorindon meyva-toravozds, osason enin (C23H24012), enidin
(C17H1407), idein (C21H20011), sianidin (Ci5H100s), kerasianin (C27030015) va
betaino (CH3)3CoH20: rast golmok olur. Masalon, enin qirmizi iiziimdo rast
golir. Cugundura rong veran betanin boya maddasidir. Karotinoidlordon farqli
olaraq, antosionidlor suda hall olur. Cox qizdirdigda parcalanir. Kartofda
antosian qrupuna daxil olan, lakin aqglyukon hissasi ilo forglonan peonidin,
sianidin, delfinidin vo s. tapilmisdir.

Azotlu maddaolor. Azotlu maddolor meyvoloro nisboton (qorzokli
meyvalordon basqa) torovozdo daha ¢ox olur. Meyve-torovozds olan azotlu
maddoalorin osasini ziilallar toskil edir. Bunlarin torkibindos olan ziilall
maddalor 6z xiisusiyyatlorine gors forqlonmokls yanasi orqanizmdo asan hozm
olunurlar. 9sason meyvalordo azotlu maddo 1%-0 qodor olur. Qorzokli
meyvolordo iso bunun miqdar1 20%-0 godor catir. Miloyyon edilmisdir ki,
meyvo-torovoz ziilallarinin  torkibinds organizm {iglin zoruri olan biitiin
ovazedilmoz amintursular vardir. Kartof ziilalinda (tuberin) ovozedilmoz amin

tursularindan leysin, izoleysin, lizin, metionin, fenilalanin, treonin, valin,
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gistidin tapilmisdir. Paxlalilarda, kolomds va ispanaqda ziilal nisbaton ¢oxdur.
Belo ki, paxlali torovozlordo =ziillalin miqdar1 4,5-6,5%-0 qodor, kolom
torovozlorindo iso 1,8-4,5%, sarimsaqda 6,3%, ispanaqda 2,6-3,7%, kartof,
yerkokii vo soganda 1,5-2%, tomat vo boramida 0,5-1,3%-o0 catir. Ziilali
maddoslor orqganizm {i¢iin enerji monbayi sayilir. Meyvalordon zeytunda 7%,
xurmada 2,5%, banan, orik, albali, nar, géyom, ¢iyalok, moruq vo garagatda
1,5% ztlalli maddoa vardir.

Yaglar. Meyvo-torovoz torkibindoki yagin miqdarina goro (qorzokli
meyvalordon basqa) az doyorli hesab olunur. Bunlarin torkibindo yagin
miqgdar1 1%-o qadar olur. Qoz va findigin torkibinds yagin miqgdari 50-68%-dir.
Bununla yanasi bozi meyvo-torovoz toxumu da yagla zongindir. Alma
toxumunda yagin miqdart 20-22%, garpiz toxumunda 11%-dir. Meyvo-
torovozds olan yaglarin faizlo miqdar1 da onun ayri-ayri hissalorindo miixtalif
olur. Bundan basqa gorzokli meyvalorin torkibindoki yaglarda doymamis yag
tursulari (olein, linol, linolen) vardir va bioloji foal faktor hesab olunurlar.

otirli maddaslor. Otirli maddolor meyvo-torovozin istehlak doyorini
artirmaqla yanasi, onlarin hozm qabiliyyatini yaxsilasdirir. 9tirli maddslors
terpenlor, fenollar, otirli spirtlor, aldehidlor, ketonlar, efirlor, habelo lizvi
tursular aid edilir. Meyvo-torovazin otirliyl onlarin torkibinds efir yaglarinin
olmasi ilo izah edilir. Bu efir yaglarinin torkibindo iso terpenlor vo oksigenli
toromolor olur. Limona otir veran sitral (CioHisO) maddosidir. Bu iso
limondak1 efir yaginin torkibino daxil olur. Efir yaglar1 sitrus meyvelorinin
gabiginda daha ¢oxdur. Portagalda linalool, siiyiid va zira toxumunda karvon,
limon va naringido d-limonen rast golir. Meyvo-toravozdoki efir yaglarinin bir
coxu antibiotik xassoyo malikdir. Daha dogrusu, onlar mikroorqanizmlors
oldiiriicii tosir gostorir. Belolorino sogan vo sarimsaqda olan efir yaglarini
misal gostormok olar. Meyvo-torovozdoki efir yaglarinin miqdari onlarin
yetismo doracesindon asili olaraq doyisir. Umumiyyatle, meyva-toravozds efir

yaglarmmin miqdar1 ¢ox az olur (0,001%). Ancaq limon gabiginda 1,5-2%,
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naringido 1,9-2,5%-dok, portagalda iso 1,2-2,1%-0 qgodor efir yag olur.
Odviyyali tarovazlordon cofari, koroviz, siiyiid vo reyhanda orta hesabla 0,05-
0,5%, soganda 0,05%, sarimsaqda 0,01%, qitiqotu vo ag turpda 0,05% efir yag
olur.

Isti soraitdo biton meyvolor soyuq riitubatli havada bitonlora nisbaton
daha otirli olur. Meyvea-torovaz saxlanarkon efir yaglarimin bir hissasi ugur,
lakin saxlanilma dovriiniin ovvolindo yetismo getdiyindon efir yaglariin
miqdar artir.

Fitonsidlor. Bu maddolor bitki monsali olub, basqa orqganizmlors
oldiiriicti tosir edirlor. Moalumdur ki, ozilmis sarimsaq olan yero igorisindo
bakteriya olan mohlul qoyularsa, miioyyon vaxtdan sonra homin
mikroorqanizmlor mohv olur. Bu maddoni sovet alimi B.P.Tokin fitonsid
adlandirmisdir. Fitonsidlor fordi kimyavi birlosmo olmayib, adoton efir yagi,
tursu vo bir sira qliikkozidlorin birlosmo mohsulundan ibarstdir. Sarimsaqda

allisin adli (C,H,-S-S-0-C,H,) bakterisid madda vardir. Bu, yagli madds olub,

suda pis, spirtds va efirds yaxs1 hall olur.

Vitaminlor. Meyvo-torovoz orqanizm ii¢iin vitaminlorlo zongin olan
mohsul sayilir. Organizmin vitaminlora olan talobatini meyve-toravoz 6doyir.
Onlar miixtalif vitaminlorin monbayidir. Meyvo-taravozdo B, C, PP, K kimi
vitaminlor vardir. Umumiyyatlo, bitkilorde, o ciimlodon meyvo-torovozde A
vitamini olmur. Burada karotin vardir ki, bu da orqanizmdos A vitaminino
cevrilir. Karotinin miqdar1 ayri-ayr1 meyvo-torovozdo miixtalifdir. Meyvo-
torovozdo karotinin migdar1 (mq%-19) bels olur: gy noxud — 1,0; sogan — 4,8;
cofori — 8.,4; kah1 — 1,8; gby pomidor — 0,4; yerkokii — 7,2; arik — 1,7; portagal —
0,2; albal1 — 0,2; naringi — 0,4.

A vitaminindon forqli olaraq karotin istiliya davamli oldugundan meyve-
torovozin  bisirilmoesi zamani 6z aktivliyini itirmir. Meyvo-torovazlor

qurudularken, karotinin bir hissasi siialarin tosiri ilo parcalanir.
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Yerkokiiniin miixtalif hissolorindo karotinin migdar1 miixtalifdir. Bunu

Nant sortunun miixtolif anatomik hissolorindoki karotinin miqdarindan

gdérmok olar.

Yerkokiiniin Yumsaq hisso Daxili 6zok Fleoma vo ksilema
hissalari (floema) (ksilema) birlikdo
Yuxari 13,7 4,2 11,5

Orta 10,2 3,5 8,9
Asagi 5,3 2,5 4.8

Karotindon forqli olaraq meyve-taravozdo Bi vo B> vitamininin migdari
cox azdir. Bu vitaminlor, osason don mohsullarinda olur. Meyva-taravozdos iso
0,1 vo ya 0,01 mq% miqdarinda olur. Masalon, kartofda 0,07 mq% Bi, 0,02
mq% B, kolomdo uygun olaraq 0,05 vo 0,04 mq%-dir. Bozi meyvalordo B
qrupu vitaminlori olmur. Bu vitaminlar sitrus meyvolorinds do vardir.

Meyvo-tarovozds on ¢ox rast golon C vitaminidir. Meyva-torovozlor C
vitamininin manbayidir. Masolon, itburnu meyvasinda 1500 mq%, kal qozda
1200 mq%, qara qaragatda 300 mq% C vitamini olur.

GOy toravazlor do C vitamininin manbayi sayila bilor.

Kaolomds, yarpaqli vo odviyyoli torovozlords, tomat torovozlorinds C
vitamini ¢oxdur. Giil kolomds 70 mq%, gby soganda 60 mq%, coforids va
stiytiddo 150 mq%, ispanaqda 50 mq%, tomatda 40 mq%o, saplagli istiotda 103-
250 mq% C vitamini vardir.

Torovozlorin saxlanilmasi prosesindo onlarda C vitamini azalir. C
vitamininin miqdar1t meyvo-torovozin miixtolifliyindon vo onlarin becorildiyi
yerdon asili olaraq doyisir. Meyvo-torovazin miixtolif hissalorindo C vitamini
borabor deyildir. Almanin gabiginda otlik hissoya nisbaton 4 dofs, gavalida 1so
10 dofo ¢ox C vitamini vardir. Sitrus meyvoalorinin gabiginda otli hissoyo
nisbaton C vitamini 3 dofs ¢oxdur. Meyva-tarovazds P vitamini do rast golir.
[lIk dofo bu vitamin (sitrin) limondan alinmisdir. Meyva-toravazlordoki
flavonoidlor P vitamini aktivliyino malikdir. Bu vitaminin olmasi soraitinds C

vitaminin aktivliyi daha da artir. Singa xostoliyini mialico edir, sitrinlo
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birlikds iso ona foal tosir gostorir. Meyvo-toravozdo P vitaminin miqdari
(mq%-19) belodir: agbas kolomds — 30, asxana ¢ugundurunda — 15-40, qirmiz1
istiotda — 300-400, limon gabiginda — 500.

U vitamini mads yarasinin milalicosinda bir amil kimi istifado edilir. U
vitamini agbas kolomin yarpaqglarinda 85 mq%, kokiindo 36 mq%, pomidorda
48 mq%, qulancarda 100-160 mq%o-dir.

Fol tursusunun (vitamin Boy) catismazligi qanazligina sobob olur.
Ispanaqda 0,1-0,24 mq%, kahida 0,15 mq%, ¢iyalokds 0,16 mq% fol tursusu
vardir.

PP vitamini (nikotin tursusu) catismadiqda osob sistemi pozulur vo
basagrisi basglayir. GOy noxudda 2,0 mq%, kartofda 0,8 mq%, yerkokii, cofari,
qirmizi istiotda vo sarimsaqda 1,0 mq%, kslomdos 0,4-0,9 mq%, gby soganda
0,3 mq% PP vitamini vardir.

Yuxarida gostorilonlordon basqa meyva-torovozlorin torkibinds Be, B3, H
va K vitaminlari do vardir.

K vitamini gara ciyords protrombinin sintezina vo ganin laxtalanmasina
tosir edir. Ispanaqda 4,4 mq%, kelom vo gicitkonds 3,2 mq%, almada 0,14-0,60

mq%o, tiziimda 0,07-2,01 mq% K vitamini olur.

1.4. Meyvo-taravazin fiziki xassalari

Meyvo-taravazin fiziki xassalorino onlarin sixlig, tokiilmiis kiitlo (qalaq
kiitlo), borklik, istilik tutumu vo s. gostoricilor aiddir. Bu xassolor meyvo-
torovazin anatomik qurulusundan vo kimyavi torkibindon asilidir.

Meyvo-torovoz  kiitlosinin  sixligt onun torkibindoki suyun, quru
maddslorin vo toxumalardaki qazin miqdarindan asilidir. Meyva-toravozin
torkibindo quru maddonin miqdar1 ¢ox oldugda onun kiitlesinin sixlig1 da ¢ox
olur. Lakin meyva-torovaozlorin toxumadaxili gazlar1 onlarin sixligii azaldir.
Qaz no godar ¢ox olarsa, meyva kiitlasinin sixlig1 bir o godar az olur. Masalon,

alma vo armudun torkibinds, demok olar ki, barabor miqdarda quru madds
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vardir. Lakin almada toxumadaxili gazlar onun hocminin 1/4-1/3 hissosini,
armudda iso 1/100 hissasini togkil edir. Ona goro do almanin sixhigr 0,8-0,9,
armudda 1,0-1,2-dir. Toxumadaxili qazlarin migdar1 eyni olan meyve-
torovazlorin sixligr onlarin torkibindoki quru maddonin miqdarindan asihidir.
Sixlig vo quru maddonin miqdar1 arasindaki asililiq praktiki mogsadlor {iclin
istifado oluna bilor. Masalon, kartofun torkibindoki nisastanin migdar kartof
yumrusu kiitlosinin sixligina gérs toyin olunur. Almanin, pomidorun va basqa
meyvo-toravazlorin sixliginin ¢ox olmasi, onlardan alinan emal mohsullarinin
(plire, pasta, meyvo qurusu vo s.) c¢ixarini artirir. Meyvonin sixliginin ¢ox
olmasi toxumadaxili qazlarin az olmasini gostorir ki, bunun da germetik
tarada konserv hazirlanmasinda boyiik oshomiyyati vardir.

Tokilmiis kiitlo (galaq kiitlo) vahid hacmdo meyva-toravazin kiitlasidir.
Onun Ol¢iisli taralarin, anbarlarin vo nagliyyatin hocminin hesablanmasinda
istifado edilir. Meyvo-torovozin saxlanilmasinda, homg¢inin galama tiisulu da
totbiq edilir.

Tokilmiis  kiitlo  meyvo-torovazlorin - Ol¢giisiindon,  formasindan,
sixligindan va basqa amillordon asilidir. 1 m3 meyve-torovozin kiitlosi almada
520-550, kartofda 650-700, kolomds 333-430, soganda 540-590, xiyarda 600-
620, cugundurda 600-650, yerkokiinds 555-580 kqg-dir.

Meyvo-torovozlorin borkliyi onlarin yigilmasi, mal emali, daginmasi,
saxlanmasi, yetismo dorocesinin toyininds vo texnoloji emalinda boyiik
ohomiyyato malikdir.

Six vo bark toxumali meyva-tarovazlor miixtolif ndv mexaniki tosirlors,
mexaniki disulla yigilmaga, sortlasdirilmaga vo dasinmaga daha c¢ox
davamlidir. Onlar1 irihacmli taraya qablasdirmaq va qalaq tisulu ilo saxladigda
daha galin gqatda tokmok olar.

Meyvalorin vo bazi torovazlorin yetismasi zamani onlarin borkliyi azalir.
Borklik meyvalorin yetismasi doracasinin obyektiv gdstoricisidir. Lakin meyve-

torovozlorin sixligiin yalnmiz yetismo doracesindon yox, hom do onlarin
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sortundan, meyvonin Ol¢iisiindon,  yetisdiyt  soraitdon, toxumalarin
qurulusundan, kimyovi torkibindon vo toxumalarin turqorundan asili
oldugunu da nozoro almaq lazimdir. Meyvo-torovozin borkliyini yoxlamaq
ictin miixtalif cihazlardan (OPT-10, PP9-500 vo DT-500) istifado olunur.

Saxlanma, soyuducu vaqonlarda dasima vo emal zamani istilik enerjisi
sorfinin hesablanmasinda meyvo-torovozin istilik tutumu gostoricisi vacib
sartdir. Meyva-taravazin torkibinds olan maddslordon an boyiik istilik tutumu
olan sudur. Ona goéro do meyvo-toravazin istilik tutumu onlarin torkibindoki
suyun migdarindan bilavasito asilidir.

Meyvoa-taravazlorin torkibindo 80-90% su oldugundan vo torkibindoki
qidali maddslor ¢ox da yaxsi monimsanilmadiyindan (sokarlor 89-90%, yaglar
86%, zilallar 60-70%) yiliksok enerjiverma qabiliyystine malik deyildir. 100 qr
kartof 277, kalom 71, alma 172, cugundur 164 kCoul enerji verir. Qarzokli
meyvalords su az, yag isa ¢ox oldugundan onlarin lopasinin 100 qrami 1592-

2220 kCoul enerji verir.
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II1 FOSIL. T9ZO TORAVIZLOR

Torovozlor miixtolif gostoricilora goro tosnif edilir. Omtoosiinasligda

torovazlorin kompleks gostaricilora gdra tosnifati belodir:

l.

Vegetativ torovozlor. Bu torovozlorin yeyilon hissasi bitkinin miixtalif
vegetativ orqanlaridir, yoni kokii, zogu, yarpagi vo saplagidir.
Generativ vo ya meyvali torovozlor. Bunlarin meyvosi vo hamascicoyi

1stehlak edilir.

Vegetativ toravazlor 7 yarimqrupa boliiniir.

. Kokiiyumrulara - kartof, bataq (sirin kartof) vo topinambur

(yerarmudu) aiddir.
Kokiimeyvalilora — yerkokil, asxana cugunduru, ag koklor - cofori,

karoviz, cirhavuc; turp, qirmiz turp, ag turp, salgam, qitigotu aiddir.

. Kolom torovazlorino agbas kolom, qirmizibas kolom, savoy, Briissel

kalomi va giil kolom, hamginin kolrabi (das kolom) aiddir.

Sogan toravazlorine bas sogan, sarimsaq, goy sogan, kovar, altay sogani,
coxcargoali sogan, pero, porey va batun sogani aiddir.

Kahi-ispanaq torovazlorine kahi (yarpaq, romen, kok), vozari, ispanaq,
tursong, cavan ¢ugundur yarpagqlari, gicitkon, avalik va s. aiddir.
9dviyyali gdyartilora — siiyiid, nans, reyhan, torxun, kesnis, dag kesnisi,
yarpiz, dag nanosi, cofori va koravizin yasil yarpaqlar aiddir.

Desert torovozlora ravond, qulancar vo onginar aiddir.

Meyvali va ya generativ toravozlor 3 yarimqrupa boliiniir:

. Bostan toravazlorino xiyar, gabaq, qovun, qarpiz, qabaqciq (gdy qabaq)

vo patisson aiddir.
Tomat torovazlorine tomat (pomidor), badimcan va saplaqgli istiot (bibar)
aiddir.

. Paxlali vo donli torovazloro torovoz noxudu, toravoz lobyasi, paxla vo

siitiil gargidal aiddir.
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Torovozin birillik, ikiillik vo ¢oxillik qruplart olur. Birillik toravazlors
biitiin meyvali torovazlor, turp, siiyiid, ispanaq vo kahi, ikiillik torovozlors
kalom, yerkokii, cugundur, bas sogan, coxillik toravazlors sarimsaq, qitiqotu,
ravand, tursong vo topinambur aiddir. Ikiillik toravezlor birinci ildo istehlak
edilast mohsul, ikinci 1lda 182 toxum verirlar.

Yetismo dovriino goOro torovozlor tezyetison (faras), ortayetison vo
gecyetison qruplara ayrilir. Botaniki noqteyi-nozordon torovozlor foasilaloro,
cinsloro vo noévloro goéro tosnif edilir. Torovozlor, homg¢inin bostanlarda
becarilon agiq saho torovozindon vo ya da istixanalarda becorilon qapali saho

toravazindan ibarat olur.

2.1. Kokiiyumrulu taravazlor

Kartof (Solanum tuberosum) bitkisinin vatoni Conubi Amerikadir. Lakin
kartof, osason simal yarimmkiirosindo yayilmisdir. Kartofun 90%-don ¢oxu
burada yetisdirilir.

Kartof 6z ohomiyyatino goro taxildan sonra 2-ci yeri tutur. Kartofdan
100-don artiq miixtalif x6rok hazirlanir. Kartofun xalq tesorriifat: chomiyyoti
ondan bir ¢cox mohsullarin alinmasinda xammal kimi istifado olunmasidir.
Kartofdan nisasta, patka, spirt istehsalinda istifado edilir. Torkibinds 17,5%
nisasta olan 1 ton kartofdan 170 kq quru nisasta vo 112 litr spirt almaq
miimkiindiir. Kartofun belo yliksok ohamiyyato malik olmasini nozors alaraq
onun mohsuldarliginin artirilmasmma vo okin sahasinin genislondirilmosing
xiisusi digget yetirilir. Kartofun becorilmasi soraiti vo onun mohsuldarliginin
artirilmasi sahoasinds akad. T.D.Lisenko gérkomli rol oynamisdir.

Azorbaycanda kartof, osason Godoboyds, Tovuzda, Agstafada,
Abseronda va digar bolgalords becarilir. Respublikaya Irandan ve Tiirkiyaden
do kartof gotirilir.
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Kartof qurulusuna goro bu hissalordon ibaratdir: 1. qabiq hisso — 30-
40%; 2. kontial halgo — 15-19%; 3. xarici 6zok — 32-42%; 4. daxili 6zok (atli
hissa) — 5-9%.

Cavan kartof yumrular1 nazik epidermis toboqesi ilo Ortiillmiis olur.
Sonra bu toboago qalinlasir vo periderma ilo avaz olunur. Kartofun iizorinds
gozciiklorin ¢ox olmasi onun ¢ixar hissosini artirir.

Kartofun kimyovi torkibi onun sortundan, yetisdirildiyl soraitden,
yumrularin yetismasi doracasindon, dasinma vo saxlanilma sortlorindon asilidir.
Onun torkibinds orta hesabla 75% su, 18,2% nisasta, 1,5% sokor, 2% ziilali
maddo vardir. 100 gr kartof 347 kCoul enerji verir, bu iso yerkokiindon 2 dofa,
kolomdon 3 dofs, pomidordan 4 dofo ¢ox, 1-ci sort bugda unundan hazirlanmis
¢Orokdon isa 3 dofo azdir.

Kartofun torkibindo olan sokorin miqgdari1 2,5%-don artiq oldugda xosa
golmoyon sirin tam verir. Torkibindoki azotlu maddonin 60%-n1 ziilali azot
(40%-1 hall olandir), 30%-ni amin azotu, 10%-ni iso amid azotu toskil edir.
Kartof ziilallar1 globulin ziilalindan ibaratdir. Az migdarda iso albumin ziilah
da vardir.

Kartofda olan tuberin ziilali, asason albumindon ibaratdir. Kartofda
ovazedilmoz amintursularindan 86 mq% lizin, 81 mq% valin, 78 mq% leysin,
62 mq% izoleysin, 51 mq% fenilalanin, 43 mq% treonin, 24 mq% metionin
vardir. Umumiyyetlo, kartof ziilalinda 20-don ¢ox amintursu tapilmisdir. Qis
faslindo orqanizmin C vitaminino olan tolobati, osason kartofda olan C
vitamininin hesabina 6donilir. C vitamininin miqdar1 payizda 20-25 mq%,
qisda 8-10 mq% va yazbasi 5-6 mq% olur. C vitaminindon basqa kartofun
torkibindo pantoten tursusu, biotin (vitamin H), Bi, B2, Bs, PP, E, K
vitaminlori vo karotinin izi vardir. C vitamini bozi hallarda 40 mq%-o gatur.
Kartofda 0,12 mq% Bi, 0,05 mq% B>, 0,90 mq% PP vitamini vardir.

Bozon kartof ac1 dadir. Bu iso onun torkibinda solanin va ¢akonin (2-10

mq%) glitkozidlorinin olmasi ilo slagodardir.
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Kartofda 1,0% selliiloza, 0,1-0,28% tizvi tursu, 1%-o godor mineral
madda, 0,1%-0 qador yag vo 0,04% fosfatidlor vardir.

Umumiyyatlo, kartofun 2 mino qodor tosorriifat-botaniki sortu
molumdur. 80-dak sort iso xalq tesarriifat: ohomiyyatlidir. Tosorriifat-botaniki
sortlar bir ¢ox gostoricilorino goro bir-birindon forglonirlor. Bunlarin osas
gostaricilori meyvasinin formasi, gabiginin vo meyvasinin rongidir.

Kartofun yumru, uzunsov vo yumurtavari formalar1 ilo yanasi basqa
formalar1 da rast golir. Qabiginin rongi ag, ¢ohrayi, sari, habelo bondvsoyi olur.

Mbohsuldarligina gére ¢ox mohsuldar, orta mohsuldar vo az mohsuldar
qruplara ayrilir.

Yetismo miiddatine goro tezyetison (50-80 giinog), orta tezyetison (80-90),
orta yetison (90-100), orta gecyetison (100-120) va gecyetison (120-140) sortlara
ayrilir.

Torkibinds olan nisastanin miqdarina géra ¢ox nisastali (20%-don ¢ox),
orta nisastali (16-19%) va az nisastali (15%-don az) sortlar1 vardir.

Toyinatina gors kartof — asxana kartofu, texniki kartof, yem kartofu vo
universal kartof qruplarina boliiniir. Asxana sortlu kartofda nisastanin
miqgdar 12-18%-dir. Yem kartofu ziilal, texniki kartof iso nisasta ilo (20%-don
¢ox) zongin olmalidir.

Tez vo orta tezyetison kartof sortlarima Volqa, Priekul, Epron, Falen,
Iskra, Varmas, Sedov, Yaz kartofu, Voronej, Kuryer, Oktyabryonok, Volqgali
vo s. gostorilo bilor. Orta yetison kartof sortlarina Alma, Ella, Oqonyok,
Kameraz, Majestik, Yubel vo s., orta gecyetison kartof sortlarina Lorx,
Korenev, Losinski, Ostbote, Ora, Berlixingen va s., gecyetison sortlardan iso
Voltman, Kandidat, Olyev, Temp, Foran, Fram, Belorusiya vo s. gdstormok
olar.

Kartofun keyfiyyoti asagidaki toloblors cavab vermolidir.

Kartof yumrusu tomiz, yetismis, saglam, biitdv, quru, ciicormomis, rongi

vo formasi bircinsli olmalidir. Kartof yumrusunun diametri — tezyetison
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kartofda 30 mm-dan (5% diametri 20-30 mm ola bilor), gecyetison kartofda 45
mm-don (5% diametri 35-45 mm ola bilor) az olmamaldir. 9gor kartof
uzunsov olarsa, onda tezyetison sortlarda 25 mm-don (5% diametri 20-25 mm
ola bilar), gecyetisonlords iso 30 m-don (5% diametri 20-30 mm ola bilor) az
olmamalidir.

Gecyetison kartof {icin yumrularin boyiiklilyli yumru-oval formalilar
ticiin 35 mm (5% diametri 25-35 mm ola bilor), uzunsov formalilar {i¢iin 30
mm (5% diametri 20-30 mm ola bilor) miioyyon edilmisdir.

Standart iizro 2% miqdarinda (tezyetisonlords 3%) mexaniki zodslonmis,
2% zararvericilor torofindon zodolonmis, 2% clicormis vo yasil, 2% fitoftora
doymis va voz lokasi diismiis, 2% sothinin 25%-1 domgil xastaliyino tutulmus
kartof yumrularinin olmasina icazo verilir. Kartofun sothino yapismis torpagin
cokisi 1%-don cox olmamalidir. Ke¢mis ilin kartofu realizo edilorkon 5%
miqdarinda biiziismils vo sothi zaif qirisiq kartoflarin olmasina icazo verilir.

Kartofa yapismis torpagin miqgdar1 10 kq kartofu yudugdan 2-3 doqigo
sonra ¢okmoklo vo kartofun sothindoki suyu nozoro almamaq iigiin tomiz
kartofun ¢okisindon 1% ¢ixmagqla hesablanir.

Topinambur vo ya yerarmudu (Helianthustuberosus L.) coxillik bitki
olub, koékyumrusu 50-60 g-dir. Torkibindo 13-20% inulin, 6% sokor, 5%
protein vo 2% mineral maddo vardir. Inulinin terkibinda 28 fruktoza qalig
vardir. Ona gora do topinamburdan sonayeds fruktoza vo spirt istehsal edilir.
Bisirilmis vo qizardilmis halda yeyilir. Quraqliga vo saxtaya davamhdir. Yem
bitkisi kimi do ohomiyyatlidir.

Bataq (IpomoeaBatatum Lam.) sirin kartof da adlanir. Kartofa oxsayir.
Osason Cindo, Conubi Amerikada, Yaponiyada, Hindistanda, Yeni
Zelandiyada, Simali Qafgaz vo Tirkmonistanda yayilmisdir. Bataq istisevon
coxillik bitkidir. Uzunsov formalidir, ¢okisi 0,3-don 1,5 kg-a qodordir.
Torkibinds orta hesabla 72,5% (7-175%) su, 3,75% ziilal, 24% karbohidrat, o
ciimlodon 15-20% nisasta va 1,2-2% sokor, 0,8-1,5% mineral madds, 1%
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sellilloza vardir. 100 qr bataq 466 kCoul enerji verir. Torkibindo 397 mq% K,
49 mq% P, 1 mq% Fe, vitaminlordon mq%-la: C — 23, B1 - 0,10, B> — 0,05, P -
0,5 va 0,3 mq% karotin vardir.

Batatin otli hissosi ag-qirmizi vo ya ¢ohrayi olur. Sirin x6roklorin vo 1-ci

xOraklorin hazirlanmasinda istifada olunur.

2.2. Kokiimeyvali taravazlor

Yerkokii (Daucus carota L.) kokiimeyvalilor igorisindo an ¢ox yayilmis
torovazdir. Ondan tazs halda aspazliqda, qurudulmaq, sire hazirlamagq, toravoz
konservlari va karotin istehsali ii¢iin istifads olunur.

Yerkokiiniin {izori nazik qabiq tabogesi ilo ortiiliidiir. Qabigin altinda
qidali maddalorlo zongin otli hisso yerlosir. Kok morkozinds 6zok vardir.
Ozayin zorif vo ya kobud olmasi yerkokiiniin keyfiyyotliliyini gostorir.
Torkibindo az miqdarda sokor olan 6zoyin dadi yerkokiiniin otli hissosino
nisbaton pis olur.

Yerkokiiniin torkibinds orta hesabla 4-12% sokar, 0,53-2,23% ziilal, 0,1-
0,7% yag, 0,54-3,50% selliilloza, 0,4-2,9% pektin maddassi, 2,3-5,6% azotsuz
ekstrakthh madds, o ciimlodon dekstrin vo nisasta, 0,6-1,7% kiil olur. Quru
maddslorin iimumi miqdar1 8-20%-o qadordir.

Sokorlorin osasini saxaroza (3,5-6%), az miqdarda glitkoza (1-2%) va
fruktoza (0,2-1,9%) toskil edir. Yerkokiiniin 6zok hissosindo xarici toboaqoyo
nisboaton sokorin miqdari azdir.

Nisasta toxumalarda kigik, dairovi vo rongsiz donalordon ibarst olub, on
cox 6zok ilo otli hissonin arasinda yerlosir. Ozokds nisasta olmur.

Pentozanlarin (araban, qalaktan) migdari yas ¢okiya gors 0,8-1,4%-dir.

Pektin, selliiloza, lignin vo basqa maddalor yerkokiiniin asagi hissasindo
toplanmisdir. Pektin maddosinin biitiin formalan yerkokiinds vardir, lakin

bunlar palda amologotirmo xassasino malik deyildirlor.
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Yerkokii ziilalinda ovozedilmoaz amintursularindan metionin, fenilalanin,
leysin, izoleysin, valin, treonin, lizin, triptofan vo s. tapilmisdir.

Yerkokiiniin yagi lipoproteidlar soklindadir. Yagda palmitin, olein, linol
va petrozelin yag tursulart tapilmisdir. Yerkodkiinds, homginin 0,1%-0 qodor
lesitin vo fitosterin var. 10 mq%-o qodor efir yag vardir ki, bunun torkibi
pinen, limonen, seskviterpen vo miirokkob efirlordon (sirko vo qarisqa
tursusunun) ibaratdir. Uzvi tursular (0,1-0,2%), osason sorbeost alma, qohvo,
qall, xlorgen vo benzoy tursusundan ibaratdir. Mannit spirti do tapilmisdir.
Yerkoku kiilindo mineral maddoalordon Na, K, Ca, P, Fe, B, Cr, Cu, Mo, Pb,
F, U, As vo s. elementlor tapilmisdir. Yerkokii toxumalarmin miixtalif
hissalorindo mineral maddolorin miqgdar1 eyni miqdarda deyildir. Belo ki,
yerkokiiniin gabiginda, stli hissasinds va 6zayinds uygun olaraq mq%-la: Ca —
53, 32, 37, P - 37, 34, 60; Fe — 1,6, 0,8, 0,8-dir. Borun migdarina gors yerkoki
basqa torovozlordon iistiindiir.

Karotin vo ksantofil yerkokiino narinci rongin miixtalif ¢alarlarini verir.
Karotinin miqdari orta hesabla 8-10 mq%, narinci qirmiz1 yerkodkiindo 1so 5,4-
19,8 mq%-o qodordir.

o-karotinin miqdar1 B-karotindon 2-3 dofs ¢oxdur. Yerkokiiniin 6zok
hissosindo karotin xarici tobagoyo nisboton azdir. Karotinoidlorin  90%-1
karotinin, 10%-1 1so ksantofilin payma diisiir. Bondvsoyi rongli yerkokiiniin
torkibi, homg¢inin antosianlar, bas hissasi yasil olanlar iso xlorofil pigmentlori
ilo zongindir.

Yerkokiiniin  torkibinde yas maddoys goro mqg/kq hesabr ilo
vitaminlordon B; - 0,3-1,8; B> — 0,2-0,62; PP — 2,0-14,7; B¢ — 1,2-1,4; E — 12;
pantoten tursusu — 2,5-3,5; biotin — 0,025-0,033; fol tursusu — 1,0-1,3; askorbin
tursusu — 20-100 vardir. Yerkokiiniin kimyavi torkibi onun tasarriifat-botaniki
sortlarindan, becarilmo soraitindon, yetismasindon vo basqa amillordon asilidir.

Yerkokiiniin tosorriifat-botaniki sortlart bir-birindon forma vo 6l¢iisiing, otli
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hissasinin rongina, 0Ozoyinin Olcilisiing, sothinin voziyystine, c¢atlamasina,
saxlanilmaga davamliligina vo yetismo miiddotinoe gors forqlonir.

Olciisiindon asili olaraq yerkokii 3 qrupa béliiniir: qisa vo ya karateli
qrupuna aid yerkokiiniin uzunlugu — 3-6 sm, yarimuzunlarda — 8-20 sm,
uzunlarda iso 20-45 sm olur. Sortlarin ¢oxu orta uzun qrupa aiddir. Karateli
qrupuna «Paris karatelisi», «Xibin» sortu aiddir. Bunlarin otli hissasi zorif
oldugundan orqanizmdo asan hozm edilir. Lakin saxlanmaga davamsizdir.

Orta uzun sortlara daxil olanlardan Nant, Geranda, Geranda-1129,
Ukrayna gerandasi, Santene, Moskva gecyetisoni aiddir. Bunlar silindr vo
konusvari formada, yaxst dada malik olur. Nant vo Santene sortlar1 uzunsov
simmetriyasi, zorif otli hissasi vo ola dadi ils iistiinliik toskil edir. Saxlanmaga
davamlidir. Santene sortu irimeyvalidir vo bunun 1 adadinin ¢okisi 400 qrama
godor olur. Geranda sortu vo onun miixtolifliklori saxlanilmaga davamlidir.

Uzunolgiili yerkokii sortlarindan Valeriya sortunu gostormok olar.
Gecyetison sortdur, rongi darcini-qirmizi, formasi sivri konus soklindo,
kokiinlin iistii hamar, lizorindo kigik gozciiklori olur. Bunun bdéyiik vo girds
0zayi ¢ox kobud olmayib, biitiin qis boyu saxlanir.

Azorbaycanda Nant-4, Biryugekut-415, Santene-2461 vo yerli Abseron
yerkokii sortlar yetisdirilir.

Asxana c¢ugunduru (Beta vulgaris var. conditiva Alef) qiymotli qida
mohsuludur. Toyinatina goro 3 qrupa ayrilir: asxana c¢ugunduru, sokor
cugunduru vo yem ¢ugunduru. Cugundurun qurulusu vo kimyavi torkibi onun
tosarriifat-botaniki sortlarindan asilidir. Cugundurun daxilinde ag vo ya agiq
rongli halqalar miisahido olunur. Sortu gabiginin vo otli hissasinin rongino,
formasina vo halqalarina géro miioyyon edilir.

Asxana ¢ugundurunun torkibindo sokor, mineral maddalor vo vitaminlor
nisbaton ¢oxdur. Onun otli hissasi zorif, mixtalif ¢alarlh qirmizi rongds olur.

Cugundurun rangi betain (CH3)3:CoH20:z antosianinin miqdarindan asilidir.
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Cugundurun otli hissasinin qurulusu onun sortlarindan asilidir. Bazilords
dairovilik aydin hiss olunur vo dairolorin (holgelorin) sayr coxdur. Bozi
sortlarda 1so tamamils hissolunmaz doracadadir. Tiind rongli cugundurlar agiq
ronglilors nisbaton qidali vo dadhidir.

Asxana ¢ugundurunda 3,0-12,0% sokor, 0,5-3,6% azotlu maddo var.
Bunlardan ziilalin paymna orta hesabla 1,5% disiir. 0,4-2,1% selliiloza, 0,1-
2,3% kil, 0,7-2% pektin maddasi, 1,3% pentozanlar olur. Quru maddonin
iimumi miqdart 15-20%-dir. Monosokarlordon ¢ugundurun torkibinds 0,3-
1,3% qlitkoza vo fruktoza vardir. Saxaroza ¢oxluq toskil edir vo onun miqdari
2,7-10,7%-dir. Yetisma vo saxlanilma zamani invertaza fermentinin az aktiv
olmasi noticasindo saxaroza ¢oxalir. Saxlanmilma zamani saxarozanin
inversiyast noticosindo monosokorlorin  migdar1 nisboton artir, lakin
saxarozadan ¢ox olmur. Sokorin ¢ox olmasi ¢ugundurun dad moziyystlorini
asagl salir. Torpaqdan tozo ¢ixarilmis ¢ugundurda 0,4% miqdarinda invertli
sokor olur. Yetismo dovriiniin ovvalindo monosokorlorin migdar1 ¢ox olur,
yetismonin sonuna yaxin tamamilo saxarozaya g¢evrilirlor.

Cugundurun azotlu maddslorino betanin, klantin, hipoksantin, arginin,
asparagin, nitratlar vo basqa birlogsmolor aiddir.

Uzvi tursulardan az miqdarda alma va turseng tursusu tapilmisdir.

Vitaminlorin miqdari orta hesabla mq%-Ila belodir. C — 15-17, B; — 0,14,
B> - 0,05, PP - 0,2 mq%-dir. A vitamininin izi vardir.

Asxana cugundurunun formaca yasti, yasti-girdo, girdo vo konusvari
olur. Cugundurun otli hissai, adoton al qirmiz1 vo ya halqasiz qirmizi, ya da
secilon halgalara malik, hotta ag rongs qodor ¢alan agiq rongdos olur. Kékiin en
kosiyindo ag qatlar no godor az olarsa, ¢ugundurun keyfiyyoati bir o qodor
yiiksok sayilir.

Cugundurun yast1 formal1 sortlarindan Misir, Qribov-A 473, Puskin K-
18, Don-367, yasti-girdo vo girdo ¢ugundur sortlarindan Leninqrad, bordo-

337, konusvari formalilardan iso Erfurt, Gecyetisoni misal géstormok olar.
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Misir ¢ugunduru. Bu ¢ugundurun gabigr tiind-bondvsayi rongds azaciq
qurmiziya calir, formasi iso yasti vo girdodir. Bunlarin otli hissasi boandvsoyi-
qirmizi, i¢i ¢ox halqali olur. Dadi 1so yaxs1 vo sirindir. Qisda yaxsi saxlanilir.

Bordo ¢ugunduru. Bu cugundurun gabig tiind qirmizi olur vo bondvsoyi
rongd calir, formasi girdo, oti tiind qirmizi, i¢i ag halgasiz, dadi yaxsi olur.
Xaostoaliklors va saxlanilmaga qarst davamlidir.

Nesravnennaya sortunun qabigi tiind qirmizi, formasi yasti vo ya girde-
yasti, otli hissosi 1o tiind qirmizi olur. Saxlanilmaga davamlidir.

Azarbaycanda Bordo-237, yasti Puskin-K-18 ¢ugundur sortlar1 becorilir.

Yerkokii keyfiyyot gostoricilorino goro saglam, tomiz, biitév, catsiz,
mexaniki zodasiz vo kond tosorriifati zororvericilori ilo zodslonmomis, rongi
birndvlii (miloyyon tesarriifat-botaniki sort iizra), formasi diiz olmali, gévdo vo
yarpagl bascigi soviyyesindo kosilmolidir. Kokiin on bdéyiikk en kosiyinin
diametri (biitiin botaniki sortlar {izro) az1 3 sm olmalidir, lakin Geranda sortu
liclin en kosiyi diametri 8 sm-dok, Nant sortunda iso 10%-o qodor, 2-3 sm
olmalidir.

Azca ozilmis bascigi kasik, govdo vo yarpaqlar1 diizgiin kosilmomis, catli,
siniq, kond tesorriifati zororvericilori ilo zodolonmomis vo Ol¢iliya golmoyon
yerkokiilorin imumi miqdar 8%-don artiq olmalidir. Yerkokiino yapismis
torpagin miqdari 1%-dok olmalidir.

Keyfiyyot gostaricilorine gora tozo asxana ¢ugunduru solmamis, biitov,
saglam vo 0Oz tosorriifat-botaniki sortuna xas olan bir rongdo olmalidir.
Formasina géra bunlar eybacor olmamali, govdasinin vo yarpagin uzunlugu 1
sm-don az olmaldir.

Asxana cugundurunun kokiimeyvasinin otli hissosi toravatli, rongi iso
miixtalif ¢alarli tiind-qirmiz1 olmalidir. Bunlarin igarisindo nazik ag halqali
cugundurlar ola bilar.

Girdo va yasti cugundur iigiin an bdyiik en kosiyinin diametri az1 5 sm vo

coxu 14 sm, uzunsov cugundurun iso azi 4 sm vo ¢oxu 10 sm miloyyon
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edilmisdir. Cugundurlar i¢arisinde iimumiyyatlo an ¢ox 10% azaciq siirtiilmiis,
xirda Olgiilii, ozik, basi yariq, catlaylb bitismis vo basi oyri kosilmis
cugundurlarin olmasina icazo verilir. Cugundura yapisan torpagin miqdari
¢okisinin 1%-don artiq olmamalidir.

Ag turp (Raphanus Sativus L. Subap. hubernus Alef.) dadi tiind, acitohor-
sirindir. Osason salatlarin hazirlanmasinda istifado olunur. Ona tiind dadi
veran torkibindaki 0,03-0,05% efir yagidir. Tarkibinds 7%-a godar karbohidrat,
o ciimlodan 6,2%-0 qadar sokar, 2%-o godor ziilal, 29 mq% C vitamini, fosfor,
domir vo kiikiird duzlar1 vardir. Sortlarindan Krayvoronskaya, Odessa-5,
yumru ag qis sortu, yumru gara qis sortu, ag§ may, Dunqan vo Abseron ag
turpu va s. géstarmak olar. Azarbaycanda an ¢ox 2 sort: yumru ag qis sortu vo
Abseron ag turpu yayilmisdir.

Ownuzt turp (Raphanus Sativus L.) basqa kokiimeyvalilora nisbaton ¢ox
qisa miiddoatds (18-25 giino) yetisir. Tozo halda istifados edilir. Torkibinds 4,1%
karbohidrat, o ciimlodon 3,5% sokor, 1,2% azotlu madds, 0,7% mineral
maddo, 25 mq% C, homg¢inin Bi, B>, PP vitaminlori vardir. Rongi ag, ¢ohrayi,
qurmizi vo bondvsayi, formasi oval, dairovi vo uzunsov olur. Yayilmis
sortlarindan ag uclu ¢ohrayi-qirmizi, ag uclu ¢ohrayi, Moskva parnik sortu,
Koreya, Rubin, Saksa gostorilo bilor.

Agkoklora cofari, koroviz vo salgam aiddir.

Cofari kOk vo yarpaq névlaring ayrilir. Yarpaq cofori k6k omoalo gotirmir.
Onun iri yarpaglar1 xéroklorin hazirlanmasinda istifado olunur. Kék cofarinin
torkibinds 15% quru madds, o ciimlodon 10,7% karbohidrat, 1,5% ziilal, 0,8%
mineral maddo, 35 mq% C vitamini vardir.

Cofarinin yarpaginda quru maddonin migdar kokiinds oldugu kimidir.
Lakin ziilal va selliiloza 2 dafs ¢ox, mineral maddalar iss 2 dofs azdir. Cofarinin
yarpaginda 190 mq% C vitamini, 10 mq% karotin, homg¢inin B; vo B>
vitaminlori vardir. Cofori toxumunda 2,7%, kdkiinds 0,05%, yarpaginda iso

0,3% efir yag1 vardir. Azorbaycanda «mohsuldar» cofori sortu yetisdirilir.
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Koaravizin 3 novi (kok, yarpaq va salat) bitir. Kok korovizds 1,3% azotlu
maddo vardir. Bunun torkibindo mannit spirti vo apinin qliikkozidi vardir.
Kokiindo 75 mq% C vitamini va karotin vardir. Toxumunda 2,4-3%,
yarpaqlarinda 0,1% efir yag vardir. Azorbaycanda «Delikates» koraviz sortu
yetisdirilir.

Cwrhavuc formaca kok coforiyo oxsayir. Bunun meyvasi gqalin vo otlidir.
Torkibinds 2,3% sokar, 1,4% azotlu madda, 0,4% yag, 8,1% azotsuz ekstrakth
maddo, 3,6% selliilloza, 1% mineral maddslor, C vitamini 40 mq%, Bi vo B:

vitaminlori var. Toxumunda 0,4-0,5%, kokiinda iso 0,35% efir yag1 vardir.

2.3.Kslom taravazlari

Kolom torovozlori igorisinde agbas kolom qida mohsulu kimi ohali
arasinda daha cox yayillmisdir. Kartofdan sonra ikinci yeri tutur. Qirmizibas
kolom, Briissel kolomi, savoy kolomi, giill kolom vo kolrabi iso daha az
yayimisdir.

Kolom torovozlori tozo halda istifado edilmoklo yanasi, tursudulmaq vo
sirkoyo qoymaq {clin, kolom yarimfabrikatlari hazirlamaq, qurutmaq vo
konservlosdirmok iigiin istifado edilir. Tozo vo qurudulmus kolom il boyu
organizmin C vitaminino olan tolobatini 6doya bilor.

Agbas kalom (Brassica Oleracea var. Capitala falba L.) diger
kolomlordon forqli olaraq yiiksok mohsuldarligi, miixtolif miiddotlords
yetismosi, yaxsi saxlanilmasi ilo segilir.

Agbas kolomin torkibindo orta hesabla 90,0% su, 1,8% =zilal, 4,6%
sokoarlar, 0,5% nisasta, 0,7% selliiloza, 0,05% tizvi tursu, 0,7% mineral madds
vardir. Agbas kolomda 15-70 mq% C, 0,05-0,1 mq% B, 0,05-0,02 mq% B», 0.,4-
0,9 mq% PP vitaminlari, 0,02-0,3 mq% B-karotin, K, P vo B3 vitamini vardir.
Agbas kolomin kimyavi torkibi torpaqg-iqlim soraitindon, tosorriifat-botaniki

sortlarindan, yetismo vo saxlanilma miiddstindon vo kolomin anatomik
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hissalorindon asili olaraq dayisir. Kolom toravozlorinds olan azotlu maddalorin
50%-o qgodorini ziilallar toskil edir. Amintursularindan gistidin, lizin, valin,
leysin, sistin, tirozin vo s. vardir. Kolom ziilalinin torkibindo kiikiird vardir ki,
bu da bisirilmo zamani1 xosagolmoz 1ya (hidrogen sulfid vo merkaptan) sabab
olur. Kalomdas xolin vo betanin do vardir. Sokorlorin asasini invertli sokor toskil
edir. Ciizi miqdarda saxaroza vardir. Torkibindoki sado sokorlor kolomin
tursudulmasi zamani siid tursusuna cevrilir. Kolomdo 1%-dok hemiselliiloza,
az miqdarda maltoza vo galaktoza vardir. Kolomds 0,01-1,7% lipidlor, 7 mq%
xardal yag olur. Uzvi tursulardan limon vo alma tursusu, mineral
maddolordon Ca, P, K, Na, Mg, Fe, Zn, Mn, J va s. vardir. Fe — 0,4-1,1 mq%,
Ca — 43,2 mq%, P — 22 mq%, K — 210 mq%, Na — 23 mq%-dir.

Yetismo miiddotino goro kolomin tesorriifat-botaniki sortlar1 5 qrupa
boliiniir. Tezyetison (90-115 giino), orta tezyetison (115-125 giino), orta (125-
135 giino), orta gecyetison (135-150 giino) va gecyetison (150-180 giino).

Kalom toravazlorinin, o climlodon agbas kolomin keyfiyyati yarpaqglarin
sayindan vo sixligindan asilidir. Belo ki, tezyetisonlordo 10-15 yarpaq, orta
yetisonlordo 20-22 yarpaq vo gecyetisonlordo 26-30 yarpaq olur. Kalom
yarpaglari iso onlarin ag vo gdyiimtiil rongindon asili olaraq miixtalif torkibo
malik olurlar. Belo ki, agyarpaqglilar géyyarpaqlilara nisbaton sokorlo vo azotlu
maddalorlo zongindir. C vitamini i¢ yarpaqlarda iist yarpaqlara nisboton ¢ox
olur. Masolon, Amager sortlu kolomin iist yarpaqglarinda 26,9-31,9 mq% C
vitamini oldugu halda, daxili yarpaqlarinda bunun miqdar 45,1-50,2 mq%-o
borabordir.

Yetismo miiddating, toyinatina, formasina, ol¢iisiine vo barkliyino, daxili
0zoyinin uzunluguna gors agbas kolom miixtoalif sortlara ayrilir.

Kolom baglar xirda (diametri 10-18 sm), orta (20-25 sm) va iri (25 sm-
dan ¢ox) olur.

Formasina gora kolom girds, yasti, oval vo sivri uclu, barkliyino goro iso

yumsaq vo bork olur. Uzun miiddat saxlamaq li¢lin yaxsi inkisaf etmis bork
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kolom gotiiriiliir. Yetismo miiddotindon asili olaraq asagidaki kolom sortlari
vardir.

Tezyetison kolom sortlarindan «NO6mra bir», «Qribovski-147»-dir. Cox
yayllmis bu kolomin ¢okisi 1-1,5 kq golir. Bu qrupa, homginin «Yerli
yaxsilasdirilmis Darbond», «Tezyetison» sortlar aiddir.

Orta tezyetison kolom sortlarindan «Qizil hektar-1432», «Kolxozgu-
2001», «Staxanovka-1513» (¢akisi 2-2,5 kq) va s. gostarila biloar.

Orta yetison sortlardan «Slava-1305», «Qribov sOhrati-231» vo s. Orta
gecyetisonlordon «Belorusiya 455», «Hadiyyo», «Nadejda», «Ladoga-22», «Qis
Qribov-13» va s.dir.

Gecyetison  kolom  sortlarindan  «Zimovka 1474», «Amager-611»,
gecyetison «Moskva-15» (¢okisi 15 kq), «Zavodskaya», «Bipryucekut-138»,
«Belosnejka», «Canub-31» va s. géstarmoak olar.

Azorbaycanda «Nomroa bir», «Qribovski-147», «Darbond-Qusar cay»,
«Slava-1305», «Likuriska-478/15», «Yerli Abseron», «Staxanovka-1513»,
«Quzil hektar-1432» va «Yerli Darbond» kolom sortlar1 becarilir.

Tezyetison kolom sortlari, osason tozo halda istifado edilir.
Konservlosdirmok {i¢lin yararsizdir. Orta yetison va gecyetison sortlardan iso
hom konservlosdirmoads vo hom da tozo halda istifads edilir. Gecyetison sortlari
tozo halda, optimal soraitds iyun ayina kimi saxlamaq miimkiindiir.

Agbas kolomin keyfiyyoti yoxlandigda standarta osason, onun xarici
goriinlisii, yarpaqglarmm sixhig vo ¢okisi nozore almir. Umumiyyatlo,
tezyetisonlorin ¢okisi 0,4 kq, orta yetisonlorin ¢okisi 0,8 kq-dan az olmamalidir.

Hor dofs gobul edildikdo 5%-o godor quru, cirk, ozik, zororvericilorlo
zadalonmis va s. kolomin olmasina icazs verilir.

Kolomin basi biitdv, tozo, tomiz, tam inkisaf etmis, bork, saglam vo
formaca 0z tosarriifat-botaniki sortuna xas olmalidir. Kolomin basinda ¢oxu 3

sm uzunlugunda 6zok saxlanilir. Fevralin 1-don etibaron ticarat sobokosino
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daxil olan kolom iistii tomizlonorkon ayri-ayri yerlorinda sothinin 1/8 hissasi
godoar kasilib tullanan, ¢okisi 0,6 kq golon kolomlorin olmasina icazs verilir.

Giil kolom (B. caulifiora L.) agilmamis giil zoglarindan ibarotdir. Bu
zoglar biitov otli vo zorif ag kiitlo omalo gotirir.

Giil kolomin torkibinda 90,9% su, 2,5% zilal, 4,0% sokorlor, 0,5%
nisasta, 0,9% selliiloza, 0,1% tizvi tursu, 0,8% mineral maddos, 70 mq% C
vitamini (48-155 mq%) olur. Giil kolomds, homg¢inin Bi, B>, Bs, PP, P
vitaminlori vo karotin vardir. Mineral maddoalordon kalium, fosfor, kalsium va
domir vardir. Gil kolom qidaliligina vo tamina gors agbas kolomdon {istiindiir.
Giil kelom organizmdo asan monimsanildiyindon usaqlar ti¢lin pahriz mahsulu
kimi ¢ox faydalhdir.

Giil kolomin keyfiyyotli olmasinda onun vaxtinda dorilmasinin
ohomiyyati boyiikdiir, agor giil kolom vaxtinda dorilmazso, yani ¢ox yetisorso,
bas hisso ciicarir, rongi agdan krem rongina ke¢ir, daha sonra bon6vsoyi rong
alir. Tez, orta vo gecyetison sortlar1 vardir.

Giil kolomin genis yayilmis sortlarindan Snejinka, Voton, Proqres,
Tezyetison Qribovski, Konservlik Moskva vo s. goéstormok olar.
Azorbaycanda, asason Qribovski-1355, Moskva, Iriyarpaq sortlar1 becarilir.

Giil kolomin basi tozo, tomiz, biitdv, saglam, ag, bork vo iistiindo 2-3
carga yasil yarpaqlart olmalidir. On boyiik en kosiyinin diametri 8§ sm-don az
olmamalidir. 5% 6-7 sm diametrli kolomin vo 10% giilii ciicormis kolomin
olmasina icazs verilir. Bunlarin 6zoyi 2 sm-don ¢ox olmamalidir.

QOwmuzibas kalomin (B. Capitata, falba rubra L.) yarpaglar1 bondvsoyi-
qirmizidan tiind qirmizi rongo qodar olur. Agbas kolomo nisbaton bunlar kigik,
habelo az mohsuldar, lakin soyuga davamhdir. Payiz-qis vaxtalrt yaxsi
saxlanilir.

Qirmizibas kolomin torkibindo 4,7% sokor, 1,8% ziilali madda, 1,3%
selliiloza, 0,2% tlizvi tursu, 0,8% mineral madds vo 60 mq% C vitamini vardir.

Hom tozo halda, hom ds sirkaya qoyulmusu istifads edilir. Zenit vo Das-kolom-
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447, Qako-741 genis yayilmis sortlarindandir. Das kolom bork, tiind qirmizi
rongdo vo kiirasokillidir. Zenit kolomi girds va bark, bandvsayi vo ya bondvsayi-
yasil rongdo olur.

Standart iizro qirmizibas kolomin keyfiyyotino verilon toloblor agbas
kolomdoki kimidir. Lakin bir bas kolomin ¢okisi 0,6 kq-dan, fevralin 1-don
etibaron 0,5 kq-dan az, 6zoyin uzunlugu iso 2 sm-don ¢ox olmamalidir. Qirmiz
yarpaqglarin yasilimtil yarpaqlarla névbalonmasi kolomin asagi keyfiyyoth
oldugunu gostorir.

Savoy kolomi (B. sabauda L.) bos vo yarpaqlarinin qirisiq olmasi ilo
forglonir. Savoy kolominin torkibinda 3-6% sokor, 2,0-2,8% azotlu maddo, 1,1-
1,3% selliiloza, 0,8% mineral madds, 31-58 mq% C vitamini vardir. Osason
aspazligda miixtalif 1-ci vo 2-ci x0Oroklorin hazirlanmasinda istifado edilir.
Tursutmaq va qurutmagq i¢iin yararsizdir. Tezyetison Vyana, Yubiley, Vertyu
va s. sortlar1 genis yayilmisdir.

Briissel kalominin ( B.gemmifera L.) gdvdoasi 1 m-dok uzanir. Uzorindo iso
70-don ¢ox kicik kolom (diametri 2-6 sm) yumalar1 olur. Torkibindo 86% su,
4,8% ziilal, 5,4% miixtalif sokar, 0,5% nisasta, 1,6% selliilloza, 0,7% iizvi tursu,
1,3% mineral madds vo 120 mq% C vitamini vardir. Briissel kolominin an ¢ox
yayllmis sortu “Herkules”dir. Briissel kolomi ¢ox dadli olmagqla portladilmis,
yagda qizardilmis, homginin 1-ci  xOroklorin  hazirlanmasinda  va
konservlasdirmoads istifads edilir.

Kolrabinin (B. dauiorapa L.) yeyilon hissasi onun yogun goévdosidir.
Formasina goro ag yerkokiiya oxsayir, dadi sirin, siroli vo zorif olub agbas
kolomi xatirladir. Tozo halda qizardilir, bisirilir, homg¢inin qurudulur vo
dondurulur.

Torkibinda 86% su, 2,8% ziilal, 7,4% sokar, 0,5% nisasta, 0,9% selliiloza,
0,8% mineral maddo, 70 mq% C vitamini, mineral maddslordon Na, K, Ca,

Mg, P, Fe, vitaminlordon Bi, B>, PP, C vo B-karotin vardir. Sortlarindan
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tutqun yasil rongli Ag Vyana, bondvsayi rongli GOy Vyana, gecyetison agiq-

yasil rongli Qoliaf sortunu gostormok olar.

2.4. Sogan taravazlori

Sogan torovazlori coxillik bitkilor qrupuna daxildir. Bu qrupa, asason
sogan, sarimsaq, goy sogan vo basqa sogan noévlori aiddir. Bas sogan vo
sarimsaq daha genis yayillmisdir. Bu torovozlor istahani artinir vo basqa
gidalarin hozmino miisbot tosir gdstorir. Homg¢inin bakterisid xassoys malik
oldugundan bir ¢ox mikroorganizmlori mohv edir. Ona goro do
sogantorovozlori miialicovi oshomiyyato malikdir.

Bas sogan adi halda aspazligda, qurutma, sirkoys qoyma vo torovoz
konservlorinin hazirlanmasinda istifads olunur.

Soganin votoni Asiyadir. Azorbaycanda, asason Quba-Xa¢maz, Masalli-
Zongilan va Abseronda becorilir.

Bas sogan (Allium cera L.) qurulusca gat-qat koynokli gabiglardan
ibarotdir. Ust qabiglar quruyub nazik porde toskil edir veo soganin daxili
yemoli gabiglarini hom tez qurumaqdan, hom do mikroblardan miihafizs edir.
Yaxs1 qurudulmus soganda 2-3 quru pardos amolo golir. Soganin kimyovi
torkibi onun tosorriifat-botaniki sortundan, yetisdirilmo doracosindon vo
rayonun torpaq-iqlim soraitindon, saxlanilmasi miiddstindon vo soraitindon
asilidir. M.F.Coforovun moalumatina ssason, soganin torkibindo orta hesabla
85,5% su, 5,8% sokor (karbohidratlarin timumi miqgdar1 10,5%-dir), 2,5%
azotlu maddo, 0,7% kiil, 0,1% tursu, 0,01-0,99% efir yaglari, 0,8% selliiloza
vardir. Umumi sokorin miqdari 2,5%-don 14%-o godordir. Onun 0,3-1,5%-ni
saxaroza, 0,3-0,6%-ni iso monozlar toskil edir. Soganda, homg¢inin az
miqdarda rafinoza, ksiloza, arabinoza, riboza, homg¢inin bozi fruktozanlar

vardir ki, axirincilar hidroliz olunduqda fruktoza vo glitkoza verir. Daxili
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gatlarda sokorin miqgdar1 xarici gatlara nisbaton 2-3% c¢oxdur. Ac1 soganlarda
orta hesabla 10%, sirin soganlarda iso 5% sokor vardir.

Sokarlordon basga karbohidrat kompleksindo 0,1-0,6% hemiselliiloza,
0,5-0,8% selliilloza, 0,4-0,5% pentozanlar, 0,5-0,6% pektin maddosi vardir.
Lakin karbohidratlarin 85-90%-ni sokarlor toskil edir. Qeyd etmak lazimdir ki,
ac1 soganlarda sokorin miqdari sirin vo yarimaci soganlara nisbaton ¢oxdur.

Sogana spesifik otir vo aciliq veran onlarin torkibindaki efir yaglaridir.
Efir yaglarinin miqdart  0,01-0,09%-0 godordir. V.D.Yeremenkonun
molumatina asason, soganda efir yagi 12-162 mq% arasinda doyiso bilor. Daxili
baglh gatlarda 28-43 mq%, orta qatlarda 19-20 mq%, xarici qatlarda iso 16-23
mq% olur.

Ac1 soganin tiindlityli onun torkibinds olan efir yaginin torkibindon vo
ucucu xassali fraksiyanin migdarindan asilidir.

Sogandaki efir yaginin torkibi miixtolif birlosmodon ibarstdir. Lakin
bunun osasini allil-propil-disulfid toskil edir. Efir yaginin iki ugucu vo ugucu
olmayan fraksiyasi1 vardir. Ugucu fraksiya 30-35 mq% olur. Onun torkibinds
karbon tursusu, metanol, propion aldehidi, propil-merkaptan, az migdarda
asetaldehid, hidrokiikiird qazinin izi, dipropildisulfat, propanol va s. ibaratdir.
Efir yagiin ugucu fraksiyasinin fitonsid xassosi daha ¢coxdur. Sogan gabiginin
sulu va spirtli mohlulu da fitonsid xassalidir. Soganin kodk hissasi (dibi) fitonsid
xassoli maddalorlo zongindir. Sarimtil qabigli aci sortlar daha ¢ox fitonsid
xassali olurlar. Forz edirlor ki, soganin fitonsid xassasi onun torkibindo olan
S-H-propilsistein-sulfoksid (CsHi303NS) vo  S-metil-sistein-sulfoksidlorin
olmasindan irali golir. Fermentlorin tosiri ilo bunlar tiosulfinatlar omolo
gotirirlor.

Soganin torkibinds 1-2,2% =ziilali maddos, 18-don ¢ox amintursusu
tapilmisdir. Bunlardan asaslari glisintreonin, alanin, prolin, tirozin, qliitamin

tursusu vo s-dir.
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Soganda 6-10 mq% C vitamini, habelo az miqgdarda E, H, Bi, B2, B¢, PP
vitaminlori, fol tursusu, pantoten tursusu vardir.

Uzvi tursulardan (0,15-0,3%) limon, alma vo kohraba tursusu rast golir.
Quru gabiqlarda antiseptik xassali protokatexin tursusu tapilmisdir.

Soganin torkibindo mineral maddslordon 29 mq% kalsium, 123 mq%
fosfor, 151 mq% kalium, 14 mq% natrium, 14 mq% maqgnezium vo 0,4 mq%
domir vardir. Boya maddalorindon soganin yarpaqlarinda kversetin (CisH10O7)
vardir ki, bu da flavonun tdromosidir. Bandvsoyi rongli soganin gabiginda
sianidin boya maddosi tapilmisdir.

Soganin tosorriifat-botaniki sortlar1 bir-birindon formasina, c¢okisino,
quru gabigin ronging, sixligina, dadina, yetismo miiddatine vo s. gdra forqlonir.

Qabigin rongi soganin dad olamotlorindon asili olaraq doyisir. Aci
soganlarin qabig1 quru ve sirin sogan gabiglarina nisboton daha tiind rongdo
olur.

Sogan formasina goro yasti, yasti dairovi, yumru, dairavi vo uzunsov
olur. Yetismo doracasina goro tezyetison (80 giin), orta yetison (80-100 giin),
gecyetison (120 giindan ¢ox) qruplarina ayrilir. Bir adodinin ¢okisine gére xirda
(50 g-dak), orta iri (60-120 g-dak) va ir1 (120 g-dan ¢ox) olur. Soganlar, ssason
dadina goérs qruplasdirilir ki, aci, yarimaci va sirin névlors ayrilir.

1. Ac1 sogan sortlar1 — Arzamas, Bessonov, Meterski, Rostov, Striqunov,

Poqar, Ufa voss.

2. Yarmmaci sogan sortlar1 — Danilov, Qizil sar, Kaba, Myackov, Qribov,

Sitaye, Belozer vo s.

3. Sirin sogan sortlar1 — Barleta, Krasnodar-35, Markelan, Yalta, Conson,

Sar1 ispan.

Azorbaycanda okilon sogan sortlarinin ¢oxu yerli sortlardir. Burada
yayllmis vo rayonlasdirilmis bas sogan sortlari, osason Masalli, Kaba-

Qusargay (sinonimi Xa¢maz), Luganski vo Hévsan soganlaridir.
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Sarimsaq (Allium sativum L.) qurulusuna gora sogandan forqlonir.
Sarimsagin basi miirokkob quruluslu olub, bir ne¢o disdon ibarstdir. Dislorin
say1 iri-xirdaligindan asilidir. Xirdalarda 3-5 odad, orta irilorde 6-12 oadad,
irilordo iso 13-25 adad dis olur. Hor dis 6z pordasindo yerlosir. Hamisi iso
birlikds bir imumi kdéynoyo biirliniir. Bir basin ¢okisino gora xirda (20 gr-a
godor), orta iri (20-30 qr) va ir1 (30 qr-dan ¢ox) olur. Formasi1 daravi, yasti-
dairavi, oval va s. olur. Dadina gora aci, yarimaci vo zoif aci olur.

Sarimsagin torkibindo 35-42% quru madds, o ciimlodon 6-7,9% ziilali
maddo, 0,5% reduksiyaedici sokarlor, 20-27% polisokarlor, 0,84-1,44% mineral
madda, 7-27 mq% C vitamini vardir. Sarimsaq polisakarlorinin asasini nisasta
vo gliikkofruktozan toskil edir. Kiiliin torkibindo an ¢ox kalium vardir.

V.D.Yeremenkonun moalumatina gors sarimsaqda 0,005-0,10% efir yagi
vardir. Efir yaginin asas torkibini allin toskil edir. Bu kiikiird torkibli amin
tursusudur.  S-allil, L-sisteinsulfoksid (CH>=CH-CH>-SO-CH>-CHNH>-
COOH).

Sarimsagr ozdikdo allinaza fermentinin tosirindon homin efir yagi
parcalanaraq allisin, ammiak vo piroiiziim tursusu verir. Allisin
(CH,=CHCH>-SO-S-CH>-CH-CH>) bakterisid xassoli olmaqla, sarimsagin
osas 1yini toskil edir. Sarimsaqda olan efir yaginin 60%-ni1 allisin toskil edir.
Sarimsaqda basqa kiikiirdlii birlosmoalor do vardir.

Allil-propildisulfid (CH>=CHCH>-.S-O-S-CH>-CH»-CH3) c¢ox fitonsid
xassoli maddadir. Sarimsagin efir yag fitopatogen mikroblari (fitoftora) garsi
bakterisid tosir gostorir.

Sarimsaq dislorlo okilib becorilir. O, toxum vermir. 9kilmasino gors yaz
vo payiz sarimsagl ayird edilir. Payizda okilon sarimsaq miirokkab (¢oxdisli)
bas omalo gotirir. Onun torkibinds olan quru madds yazda okilono nisboton
cox, dadli va atirli olmaqgla hoamg¢inin ¢ox aci olur. Sarimsaq sortlar1 2 qrupa
boliiniir:

1. tezyetison ¢ohray1 sarimsagq;
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2. adi ag sarimsagq.

Sarimsaq sortlarina becorildiyi rayonlarin adi verilir. Miirokkabdisli
Krasnodar, Soci, Dungan, Ozbok, Ag Ukrayna, Qribov-260, Cokpar,
Blaqgovenski, Enliyarpaq-220, Vitebski, Odessa va s.

Azorbaycanda becarilon sarimsaqlardan Masalli, Ag suntuk vo
Enliyarpaq-220 misal gostorilo bilor.

Soganin basqa ndvlorino porey, batun, snit vo altay sogani, gdy sogan,

¢eremsa vo s. aiddir.

2.5. Goyorti taravazlori

Kalt (Lactuca Sativa L.) ¢oxillik bitkidir. 3 noévii becorilir — yarpaq
kahi, bas kahi vo romen kahi. Kahinin torkibinds orta hesabla 1,5% ziilali
maddo, 1,7% sokar, 0,5% selliiloza, 1,0% kiil, 8-56 mq% C vitamini, 1-1,2 mq%
karotin, fol tursusu, Bi, B2, PP, E, K vitaminlori vardir. Kahidaki ziilali madds
miixtalif amin tursulari ilo zongindir. Onun zorif yarpaqlar istehlak edilir. Bas
kahinin genis yayilmis sortlarindan Saridas kahi, May, 1 May, Berlin, Buzlu
gaya vo s. Romen kahi da bas omolo gotirir. Ancan bu daha bos vo uzunsov
formada olur.

Kahi sortlarindan Ballon vo Paris daha genis yayilmisdir. Yarpaq
kahinin sortlarindan Moskva parnik sortu gostarilo bilor.

Vozori yaz kahisi adlanir. Azorbaycanda kahinin Buzlu gaya sortu
becorilir.

Ispanaq (Spinacia oleraseae L.) birillik bitkidir. Yarpaqlar tiind yasil
olub, cox zorifdir. Votoni Asiyadir. Ispanaq yarpaglarinda 9,3% su, 2,3%
azotlu maddo, 0,3% yag, 2,8% azotsuz madda, 1,0% selliiloza vo 1,5% mineral
madds vardir. Tozo ispanagda 3 mq% domir va 100 gr-da 0,009 mq arsen
vardir. Ispanaqda 37 mq% C, 3,7 mq% karotin, 0,08 mq% Bi, 0,25 mq% B,

0,72 mq% PP vitamini vardir. Ispanagm genis yayilmis sortlarindan Virofle,
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Ispolin, Rostov, Viktoriya, Hollandiya vo s. gdstormok olar. Azorbaycanda isa
Nohoang sortu becarilir.

Tursang (Rumex acetosa L.) yabani halda biton ¢oxillik bitkidir. Onun
torkibindo ¢oxlu migdarda domir, kalium vo kalsium vardir. 70 mq% C
vitamini, 2,9 mq% karotin vardir. Torkibinds 2,6% azotlu madds, 2,2% sokar,
1,6% selliiloza va 0,6% tursu vardir. Tursunun osasini tursong tursusu toskil
edir. Tursongdo tursong tursusunun K duzu olur vo orqanizmdo Ca duzuna
cevrilir vo monimsanilir. Tursongin genis yayilmis sortlarindan Altay, Belvil,
Odessa, Maykop vo Enliyarpaq gostors bilorik.

Cavan ¢ugundur yarpaqlarmin torkibinds 95% su, 0,8% azotlu madds,
0,1% yag, 2,4% ekstraktlh madds, 0,8% selliiloza vo 0,9% mineral madds
vardir. 9sason 1-ci x6roklorin hazirlanmasinda istifads edilir.

Yabam gicitkan si vo bors bisirilmosinds islodilir. Onun oshomiyyati
orasindadir ki, yazbasi ticarotdo basqa goyerti olmadiqda gicitkoni todariik
etmok olur. Gicitkonin torkibindo 4,7% azotlu madds, 3,5% sokor, 1,6%
mineral madda, 2 mq% karotin vo 207 mq% C vitamini vardir.

Odviyyali toravazlorin torkibinds az da olsa efir yag: vardir.

Siiyiidiin (Anethum fraveolens L.) cavan yarpaqlarindan kulinariyada
istifado olunur. Toxumlamis siiylidlordon iso xiyar1 konservlosdirmok ii¢iin
istifads edilir. Siiyiidiin torkibi C vitamini (150 mq%) ilo zongin oldugundan
xOroklorin dadini yaxsilasdirir vo onlar1 vitaminlosdirir. Abxaziya vo Ondican
sityiid sortlar1 daha ¢ox yayilmisdir.

Torxun c¢oxillik wuzunyarpaqli bitkidir. Tozo torxunda 0,1-0,5%,
qurudulmusunda 1ss 0,2-0,8% efir yagi vardir.

Dagnanasi birillik otirli bitkidir. Dagnanosinds 0,9% efir yag vardir.
Qisa saxlamaq fcln qurudurlar. Zaqafqaziyada on c¢ox islodilon otirli
torovazlordon biridir.

Yasil cofori yarpaginda 3,6% ziilali madds, 1,6% sellilloza va 0,4%

mineral maddo vardir. Yasil cofori yarpaginda 100-190 mq% C vitamini, 10
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mq% karotin va 0,02% efir yag vardir. Azorbaycanda Mbohsuldar sortu
becorilir.

Koaraviz osas etibarilo kulinariyada islodilir. Koraviz yarpaqlart da cofori
yarpaglarina oxsayir, lakin bunlar hom iri vo hom do tiind yasil rongdaodir.
Koroviz yarpaglarinda 75 mq% C vitamini vardir. Azorbaycanda Delikates
sortu becorilir.

odviyyali tarovazlordon reyhan va nana, asason tozo halda islodilir. Soyuq
golyanaltilarin hazirlanmasi ii¢iin bunlar daha shomiyyatlidir.

Desert torovazlordon anginar (artisok) c¢oxillik bitki olub, asason bismis
halda yagla vo ya sousla istehlak edilir. Torkibinda 80,0% su, 2,0% ziilal,
14,0% karbohidrat, 1% mineral madda, 0,18 mq% B vitamini vo 5 mq% C
vitamini vardir.

Qusqonmaz ¢oxillik bitki olub, gida ii¢lin bismis halda (yag vo sous ilo),
konservlosdirilmis vo dondurulmus halda isladilir. Qusqonmazin torkibinds
93% su, 2% azotlu madds va 0,47% sokar vardir.

Ravand coxillik bitkidir. 9sason sirin suplarin, kompot vo piroq iigiin
iclik hazirlanmasinda genis istifado edilir. Torkibindo 91,5% su, 1,6% tursu,
1,8% sokar, 0,8% pektin maddasi, 1,2% selliiloza vo 1,1% mineral madds
vardir. Torkibindo 12 mq% C vitamini, B;, PP vo karotin vardir. Osas

sortlarindan Viktoriya, Moskva, Qirmiz delikates va s. gdstormok olar.

2.6. Bostan taravazlori

Bostan toravazlorine qabaq fosilosindon olan birillik bitki meyvalori —
xiyar, qarpiz, qovun vo gabaq aiddir. Bu torovozlordon xiyar daha genis
yayimisdir.

Xiyar (Cucurmis sativus L.) hom agiq torpagda vo hom do istixanalarda
yetigdirilir. Xiyarin kal meyvalori 8-12 giinliiyiindo dorilir. Ondan tozs halda,

tursudulmaq, duza vo sirkoyo qoymaq {clin istifado edilir. Xiyarin
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keyfiyystindo onun iri vo ya xirdaligmin boylik ohomiyyoati var. Xirda,
toxumlar siitlil xiyarlar daha keyfiyyatli hesab olunur. Standarta asason, duza
qgoyulacaq xiyarlar xirda (50 mm-o godor) vo iri (51-70 mm) kornisonlara,
xirda (71-90 mm), orta ir1 (91-120 mm) vo 1ri xiyarlara (121-140 mm) bol{iniir.
140 mm-dan iri xiyarlar1 duza ve sirkoya qoymaq olmaz.

Xiyarin torkibindo 94-96% su, 1,8-2,5% sokarlor, 0,6% azotlu maddo,
0,5% selliiloza, 0,2% tizvi tursular, 0,38-0,53% mineral maddalar, 4-10 mq% C
vitamini, az miqdarda Bi, B», PP, karotin, biotin va pantoten tursusu vardir.
Mineral maddalordon K, Fe, P, J vardir. Xiyarin mineral maddoalari goalovilik
xassasing malik oldugundan basqa mohsullarla organizms daxil olmus zororli
tursularin neytrallagmasimma komok edir. Xiyar toxumlarinin torkibinds 30%-o
godor ziilali maddalor vo 31,5% yag olur.

Xiyarmm kimyovi torkibi onun sortundan, becorildiyi torpaqg-iglim
soraitindon, yetismo daracasindon va saxlanilma miiddatindon asilidir. Xiyarin
tosarriifat-botaniki sortlar1 bir-birindon formasina, O6l¢iisiine, rongino vo
sathinin vaziyyatino (hamar va ya qabirgali) gors forglonir. Yetismo miiddatino
goro tezyetison (44 giino), ortayetison (45-50 giin) vo gecyetison (50-60 giin)
qgruplarina béliiniir. Xiyar sortlar1 gara tikanli vo ag tikanli qruplarina
boliiniirlor.

Qara tikanli xiyar sortlarindan Vyaznikov, Murom-36, Uspex-290,
Ukrayna tezyetisoni, Urojay-86, gecyetisonlordon Nejin-12, Don-171, Doljik,
Ryabg¢ik-254/4 g6stormok olar. Bu sortlar, asason duza vo sirkoys qoyulmaq
iciin istifados edilir.

Ag tikanlh sortlar, asason tozo halda istifads edilir. Bu xiyarlarin qabigi
duz mohlulunu pis kecirir, ona goro do duza vo sirkoys qoyulmaq {i¢iin az
yararhdir.  Zoif qabirgali  sortlardan  tezyetison  Altay, Izyasniy,
iriqabirgalilardan  Hostorxan-136, Margilan-88, yerli Muxran vo s.

Istixanalarda yetisdirmok {iciin Klin, Daskont-86, Uspex-221 va s. alverislidir.
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Azorbaycanda becarilon xiyarlardan Biryugekutski-193, Signal-235,
Yerli Ganca, Don-175, Nejin-12, Uspex-221, Kotyak, Rulan-95 vo Yerli Klin
sortunu gostormok olar.

Xiyar keyfiyyot olamotlorino goére tozo, saglam, biitdv, osason yasil
olmagqla, miixtalif ¢alarli yasil rongdo, formasi diizgiin, iistii tomiz, otliyi bark,
toxumlar1 yetismomis vo sulu olmalidir. Xiyar saplagsiz vo ya 1 sm uzunlugda
saplaqli ola bilar.

Ac¢iq torpaqda becorilon xiyarlarda 10%, istixanalarda becarilon
xiyarlarda iso 3% c¢irkli, azca siirtiilmiis, azca batiq (lakin ozilmomis), qabigi
cizilmis, glinos yandirmis vo azaciq saralmis xiyarlarin olmasina icazo verilir.
Tezyetison yasil xiyarlarin Olglisiit 9 sm-o godor, galanlarda 12 sm-o godor
olmalidir. Istixanalarda yetisdirilon vo uzun meyvali sortlar ii¢lin xiyarin
Olclisit normalasdirilmir. 5% miqdarinda basqa Olgiilii xiyarlarin olmasina
icazo verilir. Eybocar formali xiyarlar satisa verilmir vo todariik rayonlarinda
geyri-standart xiyarlar kim duza qoyulur.

Qarpiz (Citrullus vilgaris Schard) qalingabigh (0,5-3 sm), daxilinda
coxlu toxumu olan yumsaq otlikli meyvali torovozdir.

Qarpizin votoni Afrikadir. Azorbaycanda, ssason Sabirabadda, Saathda,
Abseronda va digor bolgalords becoarilir. Qarpizdan tozo halda, duzlama iigiin,
garpiz bal1 va qarpiz serabi, habels sukat istehsali {i¢iin istifads edilir. Qarpizin
torkibinds orta hesabla 88-92% su, 5,5-10,5% sokor, 0,8% azotlu maddalar,
0,2% tursu, 0,4% mineral maddaloar, 0,6% yag va 0,4% selliiloza, vitaminlordon
8 mq% C, Bi, B2 vo A vitaminlori vardir. Qarpiz toxumunda 30% yag vardir.
Sokoarlordon on ¢ox rast goloni fruktozadir ki, bu da onun sirinliyini artirir.
Sukat hazirlamaq ti¢iin gqalingabigli garpizlardan istifado edilir. Sortlar1 bir-
birindon formasina, iri-xirdaligina (6lgiisiing), {izorinin voziyyating, qabiginin
qalinligina, otliyin zorifliyine gors farqlenir. Iri-xirdaligina (6l¢iisiine) gora iri,
orta va xirda Olcgiilors ayrilir. Xirdalarin diametri 15-20 sm, orta irilords 20-25

sm vo irilords iso 25 sm-don ¢ox olur. Otli hissasinin vaziyyatino gora zorif,
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agizda oriyon, xirda donali, bos, lifli, six otli, kobud donali, sirali vo ya quru
olur. Yetismosindon asili olaraq asxana sortlar1 tezyetison, orta vo gecyetison
olur. Toyinatina gbéro 3 qrupa ayrilir: asxana ii¢lin, yem {igiin, sukat
hazirlamaq tigiin.

Genis yayilmis tezyetison garpiz sortlarindan Ogonyok, Don-39, Qalib-
395, Ag c¢oyirdakli, Pyatiqorsk xutorunun sevimlisi, Duman vo s. géstormok
olar.

Medovka sortu xirda sar sokillidir. Olkemizin okser rayonlarmda
becarilir. Orta yetisonlordon Ajinov, Boqgaev muraskasi, Bikov-22, Melitopol-
60, 142, Ozbak, gecyetisonlordon Zolaqlh Hostorxan, Melitopol-143, Volga-7,
Biryugekut-775 ¢ox yayillmisdir. Bunlardan basga gecyetisonloro Xant-kara
(Ozbakistanda ¢ox yayilmisdir) va Cit sortlart daxil edilir.

Qabiginin qalinligina goérs nazik, orta qaln va qalin olur. Umumiyyatls,
gabigmin qalnhig 0,4-2,5 sm-o godor olur. Qalin gabiglilar dasinma vo
saxlanma ii¢iin daha slveriglidir.

Melitopol sortu iri sarsokilli, otli hissesi ¢ohrayi-qirmizidir. Uzori
cizgisizdir. Bunlar sortlasdirilarken yetismo alamaoti, iri-xirdalig1 noazors alinir.

Azorbaycanda  Melitopol-142,  Biryugekut-775,  Sabirabad-53-88,
Pyatigorsk xutorunun sevimlisi vo s. garpiz sortlari yetisdirilir.

Keyfiyyotca standarta miivafiq qarpizlar tozo, tomiz, biitév vo saglam, 6z
tosorriifat-botaniki sortuna xas olan rongdo olmali, eybacor vo Xxosto
olmamalidir. 10% basga sorta aid qarpizlarin olmasina icazo verilir. On iri
Olciilii gqarpizin diametri 15 sm-don, tezyetison vo xirdameyvalilords iso 12 sm-
don az olmamalidir. Qarpizlarin icorisinds 8%-0 godor yiingiil zodolonmis,
azaciq batiq vo ayri formali, slirtiik, o ciimlodon 3% kal vo yaxud yetisib 6tmiis
qgarpizlar ola bilor. 9zik, c¢atlamis vo xostoliklo zodolonmis qarpizlar
olmamalidir.

Qovun (Cucumis melo L.) qarpiza nisbaton daha ¢ox istisevon bitkidir vo

qurulusuna gors qarpizdan forglonir. Bunun toxumlari igorisi bos olan toxum
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kamerasinda yerlosir. Osason Orta Asiya respublikalarinda vo Zaqafqaziya
respublikalarinda becorilir. Torkibinds sokorin miqdar1 5-17%-9 gatir. 20 mq%
C, 1,2 mq% A, 0,5 mq% Bi1, 0,3 mq% Bz, 0,6 mq% PP vitaminlori vardir.
Mineral maddoalordon on ¢ox rast goloni domirdir ki, bunun da miqdar1 2,5
mq%-9 barabordir. Qarpizdan forqli olaraq saxlanilarkon yetiso bilir.

Qovunlarin tosorriifat-botaniki sortlar1 biri-digorindon meyvasinin
Olgiistine vo Kkiitlosino, gabiginin rongino vo borkliyino, otli hissasinin
konsistensiyasi vo rongino, dad va atrina, yetismo miiddotins vo saxlanilmasina
goro forglonirlor. Qovunun gabigi agiq yasil, narinci, gohvayi, otli hissosi iso ag,
yasil, narinci vo ¢ohrayi rongds olur. Otli hissasi konsistensiyasina gora lifli,
yumsaq, xirda donali, xir¢ildayan vo six otli olurlar. Dadina géra ¢ox sirin,
sirin, az sirin dadsiz, otrino goro ¢ox otirli, orta va zoif otirli vo atirsiz olur.
Yetismo miiddatine gora tezyetison (80 giina), ortayetison (80-110 giino) vo
gecyetison (110 giindon ¢ox) qruplarina boliiniir.

Olciisiine goro iri, orta vo xirda olur. Uzori hamar, tor sobokoli vo
gabirgali formada olur. Tezyetison sortlar1 20 giino, ortayetisonlor 1-2 aya
godor, saxlanilmaga davamli, gecyetisonlor iso 3 aydan c¢ox saxlanirlar.
Bunlarin saxlanma miiddoti yetismo ddvrlorindon asilidir. Qovunlar bir nego
qrupa ayrilirlar.

Tezyetison Rusiya sortlari;

Tezyetison Orta Asiya sortlari;
Yumsagq otli Orta Asiya sortlari;
Xir¢ildayan otli Orta Asiya yay sortlari;
Coanub payiz-qis sortlari;

Six otli Rusiya sortlari;

NS AL =

Kantaluplar vo ya Qarbi Avropa sortlari.
Kantaluplarin otli hissosi six vo dadi otirli olur. Genis yayilmis

sortlarindan Komsomol-142 vo Limonu-sar1 misal gostoriloa bilor.
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Komsomol ortayetison sort olmagqla, xirda meyvali vo sarsokillidir. 9tli
hisso agdir, zorif vanil otri verir.

Limonu-sari tezyetison sortdur. 9tliyi ag vo six olur.

Six otli Rusiya sortlarna Bronzovka, Kolxozgu, sokorli Krim,
Persidskaya, Zimovka daxildir.

Zimovka orta yetison olmagqla ¢okisi 8 kq-a godor golir. Yaxsi saxlanilir.
Torkibinds 10%-o qodor sokor vardir.

Kolxozc¢u on ¢ox yayilmis sortlardandir. Meyvasi xirda, sarsokilli, sari-
narinci yasili rongdo olub, ¢ox otirli vo dadli, torkibindo 12%-0 qodor sokor
olur. Orta yetison sortdur, dasinmaga davamli, saxlanmaga davamsizdir.

Payiz-qis sortlarina Qulyabi kara, Qulyabi sari, yasil Quliyabi, narinci
Qulyabi daxildir. Yasil Qulyabi Carco sortudur va ¢ox gecyetisondir. Cokisi 4-
8 kg-a qadoar olur. 9tirli otli hissasinin torkibinds 10% sokor vardir.

Narmcr Qulyabi gecyetison sortdur, cokisi 2,5-4 kqg-a qodor olur.
Yumurtavaridir, yaxsi saxlanir. Orta Asiya yay sortlarina Ak-kaun,
Arbakeska, Bargi-816, I¢i-Kizil, Kzil-urup, Konca, Xokuzkalya, Qirmizi atli vo
s. sortlar1 daxildir.

Azorbaycanda Kolxozgu-749/753, Balakon-281, Qusarcay-426 vo yerli
qgovun sortlar1 becarilir.

Standarta miivafig qovunlar tozo, tomiz vo saglam olmalidir. Bunlarin
rongi vo formasi 6z tosorriifat-botaniki sortuna miivafiq olmalidir. En
kosiyinin diametri on ¢ox 15 sm-don, tezyetison va silindrik formalilarda iso 10
sm-don az olmamalidir. Satisa buraxilan qovunlarin i¢orisinda azaciq azik vo
batiq, homg¢inin 06l¢iidon uzaglasan qovunlarin miqdart 5%-don ¢ox
olmamalidir. 10% eyni miiddatda yetison basqa qovun sortlarinin olmasina
icazo verilir.

Qabagin (Cucurbita Rero L.) 3 novii: adi, irimeyvali vo muskat gabaq
molumdur. Asxanada vo yem {i¢lin istifads edilir. Qabagin asxana sortlarindan

sup, yagh vo siidlii piire, marinad hazirlamaq va qizartmagq ti¢iin istifads edilir.
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Bundan, homginin vitamin preparatlari, sirniyyat sonayesindo sukat vo
miixtalif icliklor hazirlanir. Vitamin preparati ii¢iin otli hissosi sar1 olanlar
daha olverislidir. Asxana sortlu gabaqglar dadl vo xos otirlidir. Torkibindos orta
hesabla atli hissads 91,85% su, 0,95% selliiloza, 0,55% kiil, 0,8% azotlu madda,
0,1% yag vardir. Qabiq hissasinds isa sellillozanin miqgdar 3,3%-dir. Yetismis
qabaqda sokorin miqdar1 orta hesabla 8%-dir. Vitaminlordon 5-8 mq% C, 12
mq%-9 godor karotin olur. Bunun toxumunun torkibinds 40% yag, 28% ziilal
vardir. Umumi c¢okisinin 75%-ni yemoli hisso toskil edir. Genis yayilmis
sortlarindan boz rongli Volga sortu orta gecyetisondir. Iri, yumru-yasti
formada vo agiq boz rongdadir. Saxlanilma vo dasinma iigiin ¢ox olverislidir.
Sari otli hissasi sirindir.

Mozoleyev sortu ¢ox yayilmis sortlardandir. Orta gecyetisondir.
Yumurtavari vo ya uzunsov, rongi saridir. Uzori tiind yasil cizgilidir, orta
irilikdadir. Otli hissasi dadli, solgun ¢ohrayr rongdadir.

Ukrayna sortu goxmeyvali, zoif qabirgalidir. Cohray1 rongdodir. Otli
hissasi xir¢ildayan ¢ohrayr rongdo olur. Perexvatka-69 muskat otirli vo
gecyetison sortdur. Orta irilikds vo silindrik formada olub, atli hissasi donali,
xir¢ildayan vo ¢ohrayr rongdodir. Torkibinds 12 mq% karotin vo C vitamini
vardir. Gostorilon sortlardan basqa bir ¢ox rayonlarda basga sortlar da
yetisdirilir ki, bunlardan Bikov, Biryugekut, Baskir, Corkoz, Altay sortlarini
gostormoak olar.

Azorbaycanda Palov-Kadu-268,Perexvatka-69 vo yerli gabaq sortlari
yetisdirilir. Standart iizro gabaq tomiz, tozo, yetismo doracasine gors birndvlii,
saglam, rongi vo formasi tosorriifat-botaniki sortuna miivafiq, biitév saplagh
olmalidir. Qabagin an bdyiik en kosiyinin diametri uzunsov formalilarda 12
sm-don, yast1 vo dairovi formalilarda iso 15 sm-don az olmamalidir.

Patisson (Cucurbita var. patisson) birillik bitkidir, yasti-girdo formada,
konarlan diliklidir. Basqa sozlo, patissona bosqababonzor gqabaq da deyilir.
Rongi aciq yasildan agmtil yasila godor olur. Yetisib Otmiislor ag sid
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rongindadir. Yeyilmok {iclin 3-5 giinliik patissonlardan istifado edilir. Yetisib
O6tmislorkobud otlikli vo iri toxumlu oldugundan qida ii¢iin yararsizdir.

Patissonun torkibinds 4,3% sokor, 2% azotlu madds, o cltimlodon 0,6%
ziilal, 1,3% selliiloza, 0,6% pektin maddasi, 0,1% tizvi tursu, 0,7% mineral
maddo, 23-40 mq% C vitamini, 0,25 mq% PP, 0,04 mq% B>, 0,03 mq% Bi1 va
karotin (A provitamini) vardir.

Aspazligda suxari vo yag ilo bisirilmis, qizardilmis vo qiymolonmis
patissondan istifado edirlor. Suda bisirilmis patissonun dadi yaxst olur.
Homg¢inin patissonu ot qiymasi ilo doldurub (6zok hissasini ¢ixarib ot qiymasini
oraya doldururlar) — patisson dolmasi - bisirirlor.

Patissonu konservlosdirir vo sirkoys qoyurlar. Konservlosdirilmis va
sirkoya qoyulmus patisson uygun formada hazirlanmis xiyar1 ovoz edir.

Genis yayilmis sortlarindan ag, tezyetison ag vo sar1 yasti patissonlari
gostormok olar.

Patissonun on boyiik diametrinin 6l¢iisit 10 sm-don ¢ox olmamalidir.
Konservlosdirmok {i¢iin iso diametri 6-8 sm, ¢okisi iso 80-100 qr olan
patissonlar gotiiriilmolidir. Patissonun meyvosi zorif qabigl, siroli vo othi
hissasi bark, toxumlari kal olmalidir.

Qabaqciq (Cucurbita var. giraumontia) va ya goy qabaq qabagin kal
formal noviidiir. Agimtil-yasil rongds, nazik qabigh vo silindr soklinds olan
bu qgabaq kal (7-10 giinliik) dorilir. Ondan qizardilmis, qiymolonmis vo
homginin gdy gabagq kiiriisii hazirlamagq ti¢iin isifados edilir.

Torkibinds 4,9% quru maddo, o ciimlodon 2,55% sokor, 0,55% ziilal,
0,13% yag, 0,2% tizvi tursu, 0,8% selliiloza va 0,5% mineral madds va 15 mq%
C vitamini vardir. On ¢ox yayilmis sortlarindan Yunan, Qribov-37, Odessa-52,
Sote-38 gabaqciglaridir.

Standart iizro g0y qabaq kal, tozo, tomiz, biitév, yasil rongli vo ya
zolagli, miixtalif formali, sothi hamar va ya azca gabirgal, otliyi bark, dolu,

uzunlugu 12-20 sm, toxumlar1 kal olmalidir.
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2.7. Tomat taravazlori

Tomat va ya pomidor (Solanum Licopersicum L.) birillik ot bitkisidir. Bir
¢ox nov, yarrmnovil vo novmiixtalifliyi vardir.

U¢ névmiixtalifliyi olan pomidor becarilir.

1. Yiiksok boyatan pomidorlar: kolu stamsiz, zoglar1 nazik olur, meyva

verdikds yers yatir. Sortlarindan Ribka-52, Conublu-1644 va s.

2. Stamli pomidorlar: zoglar1 qalin vo bork olur, meyva verdikdo yero

yatmirlar. Sortlarindan Karlik, Neva, Krasnodar, Volqgoqrad vo s.

3. Determinat vo ya zoif budaql karlik (cirtdan) pomidorlar. Sortlarindan

Puskin-1853, Pervenes, Kolxozgu-34 vo s. géstormok olar.

Pomidor isti sevan bitki oldugundan, ssason orta vo conub rayonlarda
becarilir. Pomidorun vatoni Amerikanin tropik rayonlaridir.

Pomidor nazik gabigdan, otli hissodon, toxum kameralarindan vo
toxumlardan ibaratdir. Daxili toxum kameralar1 ¢ox olan tomatlar an yaxsi
tomatlardir.

Pomidorun 600-0 qodor becorilon sortu molumdur. Bunlar biri-
digorindon formasina, rongino, {izorinin vaziyyatina (qabirqali), boyiikliiyiino,
toxum kamerasinin say1 vo yerlosmasino gors forglonirlor.

Pomidorun rongi qirmizi, ¢ohrayi, yaxud sarmnin miixtalif ¢calarinda ola
bilor. Pomidor oval, yasti yumru va konusvari, iistii iso hamar, ya da qabirqali
olur. Yetismosino gora pomidor yasil, boz, ¢ohrayr vo qirmizi rongds olur.
Saxlanan vo dasman zaman da yetiso bilir. Olciisiine gors iri, orta iri vo xirda
névloring ayrilir. Irilorinin ¢okisi 100 qr-dan ¢ox, orta irilorinki 60-100 qr,

xirdalarinki ise 60 qr-a godar olur.
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Kameralarin sayindan asili  olaraq azkamerali (2-5 kamera),
ortakamerali (6-9 kamera) vo ¢coxkamerali (10-dan ¢ox kamera) qruplarina
boliiniir.

Tosorriifat olamotlorinoe gdro pomidorlar asxana vo konservlik
qruplardan ibaratdir. Pomidorun asxana sortlar1 oan ¢ox aspazliqda salatlarin,
I-ci va 2-ci xOroklorin hazirlanmasinda istifads olunur. Bunlar sirali vo gozal
dadhdirlar. Pomidorun konservlik sortlar1 tomat-pasta, tomat-piire, tomat
sirosi almaq ti¢lin islodilir. Bu pomidorlarin torkibindo quru maddo ¢ox
olmalidir. Sirkays va duza qoyulasi pomidorlarin otli hissasi bork olmalidir.

Pomidorun tarkibinds orta hesabla 93-96% su, 0,61% mineral maddo,
4%-a qoadar karbohidratlar, 0,19% yag, 0,84% selliilloza vardir.

Pomidorun torkibinds 1,4 mq% domir, homg¢inin K, Mg, Na, Ca, P, J vo
s. elementlor vardir.

Pomidorda 30 mq% C vitamini, 1,4 mq% karotin (A vitamini), Bi, B,
B3, PP va P vitaminlori vardir. Pomidorda 0,4-0,6% {izvi tursu (alma, limon, az
miqdarda kohroba vo tursong), 0,1-0,2% pektin maddossi, kal pomidorda iso
0,3% nisasta vardir. Pomidorun aci dadi onun torkibinds olan solanin
qliikkozidinin migdarindan asilidir. Kal pomidorda 4 mq%, yarimkalda 5 vo
yetismado 8% solanin qlitkozidi vardir. Boya maddoslorindon pomidorda
karotin, likopin vo ksantofil vardir. Pomidorun sortlarindan Mayak,
Biryugekut, Bazar acayibi, Qumbert vo s. gdstormok olar. Mayak — tezyetison,
mohsuldar sortdur. Meyvasi orta Olgiilii, formasi yasti-dairovi vo ya dairovi,
sothi hamar, qirmizi rongli, xos dadlidir. Bu sorta yaxin pomidor sortlarindan
Vosxod, Donskiy, Birinci, Volga tezyetisoni, Zarya, Kolxozcu, tezyetison
Moldaviya vo Tamenes gostarilo bilor.

Morfoloji va amtaslik gostaricilorine goéra mohsuldar Maykop sortuna
aid olan pomidorlar bir qrupda birlosdirilir. Buraya Brekodey, Opolgenes,

Odessa, Hadiyya, Sovet, Conublu va s. sortlar aiddir.
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Orta zonada yetisdirilon pomidor sortlarindan Planli-904, Delikates,
Erliana-2, Axbutin-85, Tezyetison, Talalixin-186, Belorusiya-225, Satilov-35 vo
s. gOstormok olar. Bu sortlar, asason Uralda, Basqirdistanda,Tataristanda,
Cuvasiyada vo Asag1 Volgaboyunda rayonlasdirilmisdir.

Simal vilayatlorinds yetisdirilon pomidorlardan Bizon-639, Qribov-1180,
Puskin-1853, Tezyetison-1165, Karlik-1185, Alpatyeva-905a vo c¢oxmeyvali
Ural sortlarini gdstormok olar.

Son illor odobiyyatlarda on c¢ox adi ¢okilon pomidor sortlarindan
Krasnodar, Volqoqrad-5/95, Donetski-3/2-1, Bizon-639, Qribov va s.
xarakterizo edilir. Bunlardan basqa Irimeyveli, Stambli-152, Vosxod-119,
Simferopol-765, Xirdameyvali, Malyutka, Ribka, Kuban, Gavaliyaoxsar,
Qonets vo s. sortlar vardir.

Son illordo yetisdirilib rayonlasdirilmis xirdameyvali sortlardan
Pridnestrov Yenisey, Masinli-1, Marinadl va s. gostorilo bilor.

Bolgaristandan gotirilon pomidor, asason adi pomidorlardan 2-3 hofto
tezyetison Ne 10X BIZON sortudur.

Azorbaycanda, osason Mayak 12/20-4, Dnestrotrafi, Volqoqrad 5/95,
Sevimli, Sofoq-49 va s. pomidor sortlar1 yetisdirilir. Bunlardan slave Bizon-
637, Novocerkassk-416, Krasnodarli 87/23-9, Nubar-1, Peremoqa-165 vo
Savalan sortlar1 da becarilir.

Pomidorun keyfiyyatino asagidak: toloblor verilir. Meyvasi tozo, tomiz,
biitdv, saglam, kond tasarriifati zorarvericilori ilo zodelonmomis olmali, formasi
eybacar olmamali, saplaqli vo ya saplagsiz, 6lgiisii an boyiik diametrinds 4 sm-
don az olmamalidir. Gavaliyaoxsar va xirdameyvali sortlarda meyvanin 6l¢iisii
normalasdirilmir. Yetismo miiddotindon asili olaraq satisa qirmizi, ¢ohrayi vo
sar1 (sar1 meyvali sortlar ii¢iin) pomidor gdndorilir. Dasimagq {i¢iin ¢ohrayi, boz
vo siid rongli pomidorlar gétiiriilmalidir. Satis yerino ¢atdiqgda partiyada 10%

miqdarinda (¢okiys goro) siitiil yetismis vo zaif ozilmis pomidorlar ola bilor.
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Uzorindo catlar1 olan vo dlciisit 4 sm-don az olan ¢ohrayr vo quirmizi
pomidorlar yalniz todariik vo istehsal rayonunun orazisindo realizo
olunmalidir.

Sothinds quru loko omoalo golmis pomidorlarin migdari ¢okiys géra 15%-
don, diametri 4 sm-don az olan pomidorlarin miqdar1 5%-don, miixtalif
yetiskonliys malik olanlar iso (toedariik rayonlarinda) 5%-don ¢ox olmamalidir.

Iyul-avqust aylarinda, partiyada 10% miqdarinda siitill yetismis
pomidorlarin, lakin tamamilo formalagsmis meyvalorin olmasina icazo verilir.
Payizda satisa bozumtul-qirmizi pomidorlar buraxila bilor.

Tomat mohsullar1 hazirlamaq {i¢lin pomidorlar tam yetismis, biitov,
tomiz va zadasiz olmalidir. Emal ii¢iin pomidorlar saplagsiz, giin vurmamis vo
lokosiz olmali, ¢atlamislarin miqdari 2%-don ¢ox olmamalidir.

Stitlil vo yasil rongli pomidorlar duza vo sirkays qoymagq ii¢ilin todariik
rayonlarinda isladilir.

Badimcan (Solanum melongena L.) istisevon birillik bitkidir. 9sason
Moldaviyada, Orta Asiya vo Zaqafqaziya respublikalarinda becorilir.

Badimcan qurulusuna goro iri meyva olub, qgabigla Ortiilmiisdiir.
Daxilinds galin atli hissasi vo ¢oxlu toxumu vardir.

Badimcanin torkibinds 4,2% sokar, 1,3% selliiloza, 0,2% tizvi tursu, 0,5%
kiil, 0,6% =zulal, 0,5-0,7% pektin maddasi, 0,0044-0,093%-o godor solanin
qliikkozidi vardir. Yetisib O6tmiis badimcanin torkibinds solanin qliitkozidi
nisboton ¢oxdur. Kal badimcanin torkibinds 0,8-3,7% nisasta olur.

Badimcan O6l¢iisiino vo formasina goro qruplasdirilir. Xirdameyvali
armudaoxsar badimcanlarin uzunlugu 8-10 sm, diametri 5-7 sm, irimeyvali
armudaoxsar badimcanda iso uygun olaraq 10-18 vo 8-13 sm, silindrformali
orta vo iri Ol¢liliit badimcanlarin uzunlugu 10-25 sm, diametri iso 5-8 sm-dir.
Cokisi 50 gr-dan 100 gr-a qodar (bazon 2000 qr-a gador) olur. Lakin ¢ox vaxt
100-300 gr irilikds dorilir.
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Yetismosino gora tezyetison (120 giino), ortayetison (120-140 giina) va
gecyetison (140 giindon ¢ox) sortlar1 olur. Agiq ban6vsayi vo ya tiind bondvsoyi
rongdo olur. Otli hissasi zorif vo toxum hissosi daha cavan olanlar yiiksok
keyfiyyotli sayilir. Saxlanilacag badimcan ndévlorini yetismomis dorirlor.
Hoddindoan artiq yetismis badimcanin liflori kobudlasdigindan dadi pislosir.

Genis yayilmis sortlarindan Universal-6, Simferopol-105, Uzun
bondvsayi-239, Konservlik-10, Don-14, Delikates, tezyetison, Pekin, Silindr
formali misal gostorilo bilor. Bunlardan basqga Bolgar 0-14, Krim-714 vo
Savgremani-9 sortlar1 da vardir.

Azorbaycanda becorilon badimcan sortlarindan uzun bandvsayi-239 va
Yerli Absron sortunu goéstormak olar.

Badimcanin keyfiyyotino asagidaki toloblor verilir. Meyvasi tam
yetismamis, tomiz, tazo, saglam, formasi vo rongi botaniki sortuna miivafiq,
formasi eybacor vo qabigi iso kobud olmamalidir. Otli hissasi elastiki, toxum
kameras1 boslugsuz vo natamam yetismis ag toxumlar: olmalidir. Meyvasinin
uzunlugu 10 sm-don, diametri 5 sm-don az olmamalidir.

Tam yetismis, ig¢orisi bosluglu vo toxumu tam yetismis badimcanlarin
miqdart 5%-don, qabig1 blzlismislorin miqdart 15%-don, ozilmis vo
catlamislarin miqdart 8%-don ¢ox olmamalidir. Konarlasmanin iimumi
miqdart hor gostorici iizro norma daxilinde 15%-don ¢ox olmamalidir.
Badimcanin rongi bandvsayi rongdo, miixtalif ¢alarli vo saplaqli olmalidir.

Saplaql istiot (Capsicum annuum) istisevon bitki oldugundan conub
rayonlarinda daha ¢ox becorilir.

Istiotun votoni Meksika vo Qvatemaladir. Rusiyanin vo Ukraynanin
conub rayonlarinda, Moldaviya, Orta Asiya vo Zaqafqaziya respublikalarinda
becorilir.

Istiotun torkibi onun sortundan, yasil va ya qirmizi olmasidan, yetismo

doracasindon asili olaraq doyisir. Sirin istiotun torkibinds orta hesabla 4,8-
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9,5% quru madds, o ciimladon 1,0-1,3% ziilali madds, 4,7-7,3% iimumi
karbohidratlar, 0,5-0,6% mineral madds vo 90-350 mq% C vitamini vardir.

Aci istiotda 9-20% quru madds, o climladon 4,5-8,0% sokor vardir.
Istiotun ac1 dadi onun torkibindoki kapsaisin gliikozidinin (CisH27NO3)
miqdarindan (0,02-1,0) asilidir.

Istiot dad xiisusiyyatino gdre ac1 va sirin névlorine ayrilir. Daxilinds iso
2-4 kamera yerlosir. Adoaton sirin sortlar acilardan iri olur. Sirin istiotlara bibor
adi verilmisdir. Sirinlordon duza vo sirkoys qoyma, habelo salat vo 2-ci
xOroklorin hazirlanmasinda istifado edilir. Acilar iso aspazliqda, duza vo
sirkoya qoymaq vo qurutmag ii¢iin istifado edilir.

Istiot yetismosindon asili olaraq tiind qirmizi, sari-qirmizi, sarmmtil vo
yasil rongdo olur. Sirin istiot (bibar) kal dorilir vo satisa buraxilir. Aci istiot
doyiilmiis quru toz halinda da satisa verilar bilor.

Biitiin istiot novlori saplagi ilo birlikdo dorilir. Aci istiotun saplaginin
uzunlugu 2 sm-don, sirin biborin saplaginin uzunlugu iso 3 sm-don artiq
olmamalidir.

Istiotlar formasina gora silindrik, konusvari, yumurtavari, darovi hamar,
oyilmis, gabirgali vo copur sothli olur.

Olciisiine gors iri — 45 qr-dan ¢ox, orta — 25-45 qr vo xirda — 25 qr-a
godor olurlar. Otli hissonin galinligindan asili olaraq nazik divarli — 1-2 mm
galinliginda, orta galinligda — 3-4 mm va qalindivarlh — 4 mm-don ¢ox
galinligda olurlar.

Yetismo miiddatindon asili olaraq tezyetison (90-120 giino), ortayetison
(121-140 giino) va gecyetison (140 giindon ¢ox) qruplarina boliiniir.

Sirin bibarlorin an ¢ox yayilmus sortlarindan ag Krim, Bolqar-79, iri sari,
Maykop, Adigey, Kalinkov, Novogerkask-35, Qoqasari, Qirmizi konservlik-
211, Os-Kom, Ag Moldaviya, Ag nikitskiy, Ratunda vo basqalar1 goéstorilo
bilor.
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Act istiotlarin on ¢ox yayilmis sortlarindan Hostorxan A 160, 147/628,
Kayen, Ukrayna, Kardinalskiy, Velikan, Margelan, Fil xortumu-304 vo
basqalar1 gostarilo bilor.

Azorbaycanda sirin istiot sortlarindan Maykop-470, aci istiotlardan iso
Fil xortumu-304 vo Hastorxan-628 sortu becoarilir.

Sirin istiotun meyvasi tozo, tomiz, saglam, formasi vo rongi botaniki
sortuna miivafiq olmalidir. Saplaqli, yetismo doracasine gors eynicinsli,
ronglori tiind yasildan, yasilimtil-sari, tam yetismislor iso qirmizi vo ya sari
rongli olmalidir. Uzunsov formalilarin uzunlugu 6 sm-don, yumru formalilarin
diametri 4 sm-don az olmamalidir. Dadi sirin vo istiota xas olan zoif tiindliiys
malik olmalidir. Kigik 6lclilii meyvalorin olmasma yol verilir. Uzunsov
formalilarda 4 sm-don 6 sm-o qodor 6l¢iilii vo yumru formalilarda 3 sm-don 4
sm-9 qadar 6l¢iilil olanlarin migdari 8%-don ¢ox olmamalidir.

Bir godor solmus, lakin blizismomis, sixilmis vo ¢atlamislarin miqdari
15%-a gqodar ola bilor. Konarlasmanin iimumi miqdari har géstarici iizro norma
daxilinda 20%-don ¢ox olmamalidir.

Act istiot tozo, meyvasi tomiz, saglam, biitov, miixtalif formali, saplaql,
yetismis, qirmizi rangli, dadi ac1 va yandirici olmalidir. Aci istiot partiyasinda
5% miqdarinda ozilmis vo c¢atlamislarin vo 5% miqdarinda yasil rongdo

miixtalif istiotlarin olmasina yol verilir.

2.8. Paxlali va danli taravazlor

Bu qrupa gdy noxud, goy lobya, paxla vo sokorli qargidali aiddir.Bu
torovazlori tam yetismomis dorirlor.

Basqa torovazlordon farqli olaraq bunlarin torkibinds ziilalin vo sokarin
miqdar1 ¢ox olur. Vitaminlordon K, Bi, B2 va 20-60 mq% C vitamini vardir.

Tozo halda istifado edilir vo konserv istehsalina verilir. Qoalyanalti vo salat
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hazirlamaq t¢iin istifado edilir. GOy noxudda 6% nisasta vo 6,5% azotlu
maddo olur. Bundan basqa 5,8% sokar, 1% selliilloza, 0,4% mineral madds var.

Taravaz noxudunun (Pisum Sativum) 1000-don c¢ox sortu vardir ki,
bunlar da miixtalif qruplara, sortlara vo tiplora boliiniirlor. Goy noxudun iri
toxumlu sortlarindan Tomas, xirdatoxumlu sortlardan Qalib, tezyetison
konservlik géy noxud, Ziimriidii, Bores, Merqget va s. gostarila bilor.

Dairavi xirdatoxumlu géy noxud sortlarindan May-13, tezyetison yasil-
33, konservlik, Rostov va s.-dir.

Taravaz lobyastmin (Phaslolus vulgaris L. Savi.) vatoni Amerikadir.
Osason Zagqafqaziyada, Moldaviyada, Simali Qafgazda, Ukraynada vo
Rusiyanin Morkozi garatorpaq zonasinda vo Uzaq Sarqdes yayilmisdir.

Toravoz lobyasiin torkibinda 90,0% su, 4,06% ziilal, 4,3% karbohidrat,
o ciimladon 1% sokar, 0,2% yag, 1,0% selliilloza, 0,7% mineral madds vardir.
Lobya ziilali avozedilmoz amintursular ilo zongindir. Lobyada, homginin 0,3-
0,4 mq% karotin, 23-28 mq% C, Bi, B>, K vitaminlori vardir. Mineral
maddoalordon 44 mq% fosfor vo 1,1 mq% domir var.

Genis yayllmis sortlarindanTriumf, Qribov, Karlik, Moskva, Siyrimsiz
Saksa, Koma lobyasi (piyada lobya), yasil-gabiq vo s. gostarilo bilor.

Paxla (Vicia Faba L.) asason sous, sup vo konservlosdirma {i¢iin islodilir.
Torkibinds faizla: su — 83, ziilal — 6,0, sokar — 2,0, nisasta — 6,5, sellilloza — 2,0,
mineral madds — 0,7 vo 10 mq% C vitamini (bazon 23 mq%-2 catir) vardir.
Burada, homginin 0,1 mq% Bi, 0,05 mq% B>, 0,006 mq% PP vo 6,3 mq%
karotin vardir.

Osas sortlarindan ag vo yasil Vindzor, gara Rusiya vo Belorusiya
sortlarini gdstormak olar.

Sokarli qargidall (Zea mays L. var Saccharata) donli torovoz adlanir.
Osasaon bismis, qizardilmis vo konservlosdirilmis halda islodilir.

Sokarli gargidalimi elo yigmaq lazimdir ki, onun torkibindo nisastanin

miqdari1 4-5%-don ¢ox olmasin.
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Sokarli qargidali dorilon kimi satisa verilmalidir. Ciinki sokorli qargidal
1 sutka oarzindo 0°C-da 8%, 20°C-da 1sa 25% sokar itirir.

Tezyetison sortlarindan Simal pioneri, orta tezyetison sortlardan Qizili
tezyetison-401, Kuban, ortayetison sortlardan Naqrada-97, Hibrid-406 vo 418,

Agdonli-95 sortu iso gecyetison sorta aiddir.
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III FOSIL. T9Z9 MEYVAOLIR

Tozo meyvalori quruluslarina, bioloji xiisusiyyatlorine vo cografi yetismo
zonalarina goro qruplasdirmaq olar. Omtoosiinasligda meyvoalori asagidaki
kimi tosnif edirlor:

1. Toxumlu (tumlu) meyvalor. Bu meyvalar sirali otli hissaodon vo igorisindo
toxum yerloson toxum kamerasindan ibarstdir. Bu qrupa alma, armud,
heyva, azgil, ivoz vo yemisan aiddir.

2. Coyirdokli meyvalor. Bu meyvalorin siroli otli hissosinin  daxilinda
coyirdok yerlosir. Bu qrupa gilas, albali, arik, saftali, gavali, gdyom, cir
gavali, al¢a, zogal aiddir.

3. Gilomeyvalor. Qurulusundan asili olaraq 3 yarimqrupa boliniirlor.

Hoqiqi, asl gilomeyvolor. Bunlarin meyveasi qabigdan, sulu otli hissadon vo

daxilds yerloson 1-7 adad toxumdan ibarstdir. Bu qrupa tiziim, garagat, firong
liziimil, qusiiziimii, qaragils, marsin, cirmarsin, ¢aytikani va zirinc aiddir.

Miirakkab gilomeyvalor. Bu meyvalor imumi meyve 6zayi lizorindo yerlogon

vo hor birinin igorisindo kigik toxumu olan bir neco xirda gilslorin
birlogsmasindon amals golir. Bu qrupa morugq, bdyiirtkon, simal morugu vo sar1
boyiirtkon aiddir.

Qeyri-haqiqi gilomeyvalar. Bu gilomeyvalarin geyri-haqiqi toxumlar: onlarin

sothindo yerlosir. Bu qrupa bag ciyalayi vo ¢iyolok aiddir.

4. Qorzokli meyvalor (qozmeyvalilor). Bunlarin meyvalori birtoxumlu, tizori
oduncaqli va ya darivari qabiqla értiilii olur. Iki yarimqrupa béliiniirlor.

Borkgabiglilar. Bunlarin meyvalori yarpaqsokilli gorzoklo ortiilii olur. Bu

qrupa findiq vo yabani findiq(mesos findig1) aiddir.

Stimiikqabiglilar. Bu meyvalorin iizaori galin atli (bazon do tikanli) gorzoklo

ortiilii olur. Bu qrupa qoz, badam, piiste, sabalid, yerfindig1 (araxis), fistiq vo
sorti olaraq sidr qozu aiddir.

5. Subtropik veo tropik meyvalor. 3 yarimqrupa boliiniirlor.
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Sitrus meyvalorino limon, portagal, naringi vo qreypfrut aiddir.

Subtropik meyvalora nar, oncir, yapon xurmasi (vo ya xirnik), zeytun,
feyxoa, innab, iyds va tut aiddir.

Tropik meyvalors banan, ananas, manqo vo Iran xurmasi (finik) aiddir.

Meyvalar iglim soraitindon asili olaraq 4 zonaya béliiniir: simal vo simal-

sorq, orta, conub vo subtropik. Meyvalor modoni vo yabani olur. Bioloji
noqteyi-nozordon meyvalordo pomoloji sortlar, {izimdo iso ampeloqrafik
sortlar Oyronilir. Miioyyan respublika, 6lko vo vilayatdo becarilmok ii¢iin
tovsiyo olunmus meyva sortuna rayonlasdirilmis meyva sortu adi verilir.
Meyvalari toyinatina, kimyovi torkibino vo basqa gostoricilorine gora do

qruplasdirmagq olar.

3.1. Toxumlu(tumlu) meyvalor

Toxumlu (tumlu) meyvalor meyva okini sahasinin 50%-dan ¢oxunu toskil
edir. Bu meyvalorin torkibinds olan sokor, {izvi tursular, vitamin va s. bioloji
aktiv maddoalor onlarin dad vo tam maoziyyatlorini yiiksoldir. Bu meyvalorin
uzun miiddot saxlanilmaga vo dasinmaga davamliligi il boyu tozo meyva ilo
tochiz etmoyo imkan verir. Belo meyvolordon miixtolif mohsullar — siro,
povidlo, miirabbas, pastila, marmelad, sorab vo s. hazirlanir.

Alma on cox yayilmis meyvadir. Olkomizdoki meyvo baglarinm 70%-i,
toxumlu (tumlu) meyvalorin iso 80%-1 almanin payina diisiir. Alma bioloji
xlisusiyyatlorina gora basqga meyvalordon farqlonir. Alma ¢ox mohsuldar, az
qullug tolob edon, yetismo miiddotino goéro ¢ox uzun dovrii ohato edon,
saxlanilmaga davamli meyvadir.

Biitiin alma novleri  giilgicoklilor fosilosindon  (Rosaceae) alma
yarimfosilosinin - (Romoideae) Malus cinsino aiddir. Almanin 33 noévii

molumdur vo bunlardan 6 névii Azorbaycan orazisinds yayilmisdir.
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Meso almalarindan an ¢ox yayilmislar1 Sibir, Cin vo meso almalaridir.
Meso almasi novlorinin meyveasi yumru, xirda, glinoso olan torofi qirmizidir.
Dadi tursmozodir. Sibr almalar1 i1so, asason Sorqi Sibirdo vo Uzaq Seorqds
yayllmisdir. Bunlar qirmiz1 vo sarimtil olurlar. Bu név almalar adindan moalum
oldugu kimi soyuga daha davamhidir.

Cin almalar1t Avropanin simal-sorqindo genis yayilmisdir. 1 almanin
¢okisi 10-20 gram olur. Yumru vo ya yumurtavari olur. 9sason marmelad,
miirabba, sorab vo siro istehsali li¢lin yaxs1 xammaldir.

Xalq tesorriifati ohomiyyoti olan alma, osason bag almasidir (Malus
domestica Borkh). Bu qrupa Sibir almasmin bagda becorilon névii, Cin
almalarimin modoni névii, moxmori Cin almalar1 aiddir. Bozi alma sortlari 1s9
Micurinin adi ilo baghdir. Migurinin yetisdirdiyi Migurin kitayka almasi 90
qrama qodor ¢okids olur.

Alma grulusuna gors basqa meyvalordon forglonir. Almanin qabigi nazik
va qalin olur. Six va qalingabigli alma saxlanmaga davamlhidir. Almanin qabigi
bir ne¢o gatdan ibarotdir. Almanin saothi hamar vo ya ¢opur, parildayan va ya
tutqun, quru vo ya yagh, miixtolif galinliqda, elastiklikdo vo barklikda olur.
Ogor almanin gabigr bork qalin vo six olarsa, belo alma dasinmaga vo
saxlanmaga davamli olur. Belo almalardan Qafqaz, Krim vo Cin sortlarini
gostormok olar. Bozi almalarda qabigin altinda rongli néqtalor olur vo bazon
almanin biitiin sothini ortiir.

Almanin osas gostaricilorindon biri do onun rangidir. Onun rongi
torkibindaki xlorofil, karotin, antosian va flavon piqmentlorindon asilidir.
Alma, osason yetisdiyi zaman yasil rongdon sarimtil-yasil, sarimtil-qirmizi,
¢ohrayi, tiind qirmizi vo s. rongo ¢evrilir. Bozi almalarin izorinds qirmizi rongli
xatlor, bazilorinin iso bir torafi qirmizi rongda, o biri torafi iso sarimtil rongds
(Qondil Sinan) olur. Lakin Simirenko reniti yetisdikdo belo 6z yasil rongini

saxlayir.
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Meyvonin saplaq hissosindo ¢okoklik olur. Saplagin rongi, uzunlugu,
galinligr almanin sortundan asili olaraq miixtolifdir. Almanin saplaginin
gopmasi onun saxlanma miiddatini azaldir.

Saplagin oks torafinds ¢igok kasacigl vo 5 logokdon ibarat gigok yerlosir.
Almanin sortundan asili olaraq ¢i¢ak aciq, yarimaciq vo bagh olur. Ci¢cokdon
saplaga godor boslugu olan borucuq kecir ki, bunun da daxili hava ilo
doludur. Cigoyi aciq olan alma sortlar1 saxlanma zamani daha ¢ox zadalanir.

Almanin otli hissesinin daxilinde 6zok yerlosir ki, bu da toxum
yuvasindan ibarotdir. Toxum yuvast morkozdo yerlosmoklo 5 kameradan
ibaratdir.

Homin kameralarin divar1 perqamento oxsar hamar tobaqodon ibaratdir.
Bu tobogo selliilloza vo hemiselliilozadan toskil olunmusdur. Almanin toxum
yuvasinin hacminin vo ¢okisinin almanin otli hissasino nisbati, otli hissonin
cixarma tosir edir. Toxum yuvasi iri vo kobud olan almalarin keyfiyyati bir
godor asagidir.

Almanin yumsaq hissosi dairovi toxumalardan vo toxumalararasi
boslugdan ibarstdir ki, homin bosluglarda hava vo bir hissa protopektin
vardir. Toxumalarin nazik toboagolori bir ne¢o gatdan ibaratdir va torkibindo
selliloza, hemisellilloza vo protopektin vardir. Toxumalardaki sironin
torkibinds iizvi vo mineral maddolor vardir. Almanin otli hissesinin sixlig1 da
eyni olmur. Bu cohatdon alma six atli, donavar, yumsaq névlorino ayrilir. Six
otli alma basqalarindan forgli olaraq saxlanmaga daha cox davamldir.
Keyfiyyatca iso donavar vo yumsaq almalar asas yer tutur.

Almanin formasi onun sortundan asili olaraq ¢ox mixtolifdir. Alma
yumru, yastitohor yumru, yasti-oval, yumru-oval, silindrvari, yumru
konusvari, enli silindrvari va s. formada olur.

Almanin kimyovi torkibine onun sortu, becorildiyi sorait, yetismo
doracasi, saxlanma rejimi vo miiddoti tosir edir. Almanin kimyavi torkibindoki

doyisiklik onda olan sokorin miqdarinda 6ziinii gostorir. Sokorlordon an ¢ox
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fruktoza, qliikkoza vo saxaroza, karbohidratlardan az miqdarda nisasta,
selliloza vo hemiselliiloza, iizvi tursulardan alma va limon tursular1 vardir.
Becorildiyi rayondan asili olaraq sokorin miqdar1 doyisir. Belo ki, conub
almasinda 83-85% su, 9,8-14,2% sokor oldugu halda, orta zonanin almasinda
84-88% su, 7,3-14,2%-0 qodor sokor olur. Almada olan sokorlorin asasini
invertli sokor togkil edir. Bunun da migdari conub almasinda 8,3-13,8% oldugu
halda, orta zona almasinda 6,4-13,8%-dir. Tursunun miqdarina goéra bu alma
novlerindoki forq azdir. Conub almasinda 0,2-0,6% oldugu halda, orta zona
almasinda 0,2-0,8% arasinda olur.

F.V.Serevitinova goro almanin torkibindo orta hesabla 6,5-11,8%
fruktoza, 2,5-5,5% qliikoza, 1,5-5,3% saxaroza, 0,2-0,7% azotlu maddo, 1,05-
1,49% pektin maddoasi, 0,02-0,2% as1 maddasi, 0,9% selliiloza, 0,5-1,0%
pentozan, 0,2-0,4% mineral madds va 0,2-0,6% tizvi tursu vardir. Almanin
torkibinds 20-40 mq% C vitamini vo az migdarda Bi, B> vo PP vitaminlori
olur.

Alma yetismo miiddstine vo istehlakina, homg¢inin saxlanilmasina gérs 6
qrupa — yay, tezyetison payiz, payiz, tezyetison qis, qis Vo gecyetison qis
almalarina boliiniir. Lakin belo qruplasdirma sortidir.

Moasolon, adi Anton almasi  Lipetski vilayatindo qis, Krasnodar
Olkasinda vo Kursk vilayatinds ise payiz sortuna aid edilir. Almalar 6l¢iilorine
g6ra do miixtolif olurlar. Bu cohatdon almalar 3 qrupa boéliniir: xirda (75 qr-a
godor), orta ir1 (75-125 qr), ir1 (125 gr-dan ¢ox).

I.V.Micurin adina elmi-todqiqat institutu lciisiine gére almani 7 qrupa
boliir: ¢cox xirda (25 qr-a godor), xirda (25-50 qr), ortadan asagi (50-75 qr),
orta (75-100 qr), ortadan yuxar1 (100-125 qr), iri (125-175 gr), daha iri (175 qr-
dan ¢ox).

Almanin yay sortlar1 iyun-avqustda yetisir. Tam yetismis halda dorilir.
10-30 giin miiddotindo saxlanila bilir. Yay almalariin saxlanilmaga davamsiz

olmalar1 onunla izah edilir ki, onlar fizioloji xastolikloro daha tez tutulur vo
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tonoffiis prosesi daha siirotlo gedir. Yay almalarindan Ag Naliv, Papirovka,
Melba, Moskva armudu, Cohray1 Naliv, ag vo qirmizi Hostorxan, Yay safrani
Vo s. gostarilo bilor.

Tezyetison yay sortlarindan Stark, Tezyetison Somorqond, Somoarqond
birincisi vo Armudvari tezyetison almalarini geyd etmok olar.

Azorbaycanda Papirovka, Borovinka, Qrafensteyn vo Fatimo yay alma
sortlar1 yetisdirilir.

Yay almalarindan forqli olaraq payiz almalar1 avqustun 2-ci yarisindan
sentyabrin 1-ci yarisina kimi dorilir. Ancaq bu sort almalar dorilon vaxt
istehlak doyorli olmur. Bu mogsadlo payiz almalar1 dorildikdon sonra 15-25
giin miiddoatino saxlanilir. Bu dévrdo yetismo davam etdiyindon o, istehlak
doyarino malik olur. 9gor dorilmo prosesi gecikdirilorss, o zaman anaerob
tonoffiis prosesi almanin sokorini azalda bilir.Yay almalarindan forqli olaraq,
payiz almalarin1 2-3 ay saxlamaq olur. Payiz almalarindan 600 qr-lig Anton
almasini, Aport, Borovinka, Belfler-kitayka, Zolaqli anis, Titovka, Zolagh
gohvayi alma, Zolaqli payiz almasi misal gostorils bilor.

Azorbaycanda payiz almalarindan Landsberq reneti, Azorbaycan, Sari
Belfler vo Qizil qis Parmeni yetisir. Qeyd etmok lazimdir ki, orta zonada
yetison bazi payiz sortlari conubda yayda, qis sortlari iso payizda yetisir.

Yay vo payiz alma sortlarindan forqli olaraq qis almalarimin bozi
homoloji sortlar1 yeni mohsula kimi saxlanila bilir. Bu qrup almalar sentyabrin
2-c1 yarisindan oktyabrin 1-ci yarisina kimi dorilir. Bunlar dorildikdon 2-3 ay
sonra istehlak doyarino malik olur. Darilorkon bunlarin torkibinds protopektin
vo 1,5%-0 gador nisasta olur. Umumi vo invertli sokorin miqdar1 da az olur.
Odur ki, saxlandiqda yetisir vo torkibindo doyisiklik gedir. Protopektin
pektino, nisasta sokoro cevrilir. Meyvonin dadi vo qurulusu yaxsilasir. Qis
almalar1 saxlanmaga vo dasinmaga davamli oldugundan daha alverisli sayilir.
Bunlarin bazi homoloji sortlar1 iyul aymna kimi gala bilir. Bu qrupa conub

almalarindan Qis qizili Parmen almasi, Qoandil sinab, qis gecyetisonlorindon
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Sampan-reneti, Simirenko reneti, Orlean reneti (buna qurmuzi safran da
deyilir), Sar1 sinab, Qar gondil, Bauman reneti, Qondil kitayka, Sariturs,
Cirhaci, Qizilohmoadi misal gostarilo bilor.

Adi Anton, Das Anton, Litov pepini, Babuskin, Micurin sortlarindan
Safran pepini, Onis, Slavyanka kimi almalar orta zonada yetisirlor. Adi Anton
simal rayonunda qis, Ukrayna vo Belorusiyada payiz, Krasnodar o6lkosinds
yay sortu hesab edilir. Rangi sarimtil-yasilacalan, dadi ise ¢axiri-turs olur.

Azorbaycanda qis almalarindan Napoleon, London pepini, Sampan
reneti, Boyken, Ag rozmarin, Quba reneti, Simirenko reneti, Cirhaci, Sariturs,
Sar1 sinap, Zaqatala safrani, Quba safrani, Qizilohmadi sortlar1 becarilir.

Son illor Azarbaycanda palmet alma baglar1 salinmisdir. Bu baglarda
Starking, Conatan vo Qolden Delises alma sortlar1 yetisdirilir.

Gecyetison vo sentyabrin 1-don sonra todariik edilon almalar iki
pomoloji qrupa boliniirlor.

Standarta osason (QOST 21122-75) gecyetison tozo almalar
keyfiyyotindon asili olaraq 4 omtoo sortuna: ola, birinci, ikinci vo igilincii
boliiniirlor. ©la omtos sortuna yalniz birinci pomoloji qrup almalari aid edilir.

Almanin keyfiyyoti onun formasina, rongino, sothino, on boylik
diametrino géro miioyyon edilir. Biitiin omtos sortlarina aid almalar tomiz,
biitov, formasi vo rongi pomoloji sortuna miivafiq olmalidir. 9la, birinci vo
ikinci sorta aid almalar eyni pomoloji sortdan olmahdir. Ugiincii sortda iso
garisiq ola bilor. Ola sorta on bdyiik en kasiyinin diametri yumru formalilarda
65 mm, uzunsov formalilarda 60 mm, 1-ci sortda uygun olaraq 60-50 mm,
ikinci sortda 50-45 mm, ii¢ilincii sortda iso 40-35 mm olmalidir. Almanin
nogsanlar1 vo icazo verilon normalar mévcud standartlarda gostorilir. Masalon,
todariik yerindo ola sortda 1 sm?2, birinci sortda 2 sm2, ikinci sortda 4 sm? vo
iciincii sortda sothinin 1/4 hissasinda yiingiil sixilmis vo dolu vurmus hisss ola
bilor. Satis yerinds iso bu gostaricilor uygun olaraq 2 sm2, 4 sm2, 6 sm? va 1/4

hissa qodor olur.

76



77

Tezyetison almalar (QOST 16270-70) 1-c1 vo 2-c1 amtos sortuna boliiniir.
1-ci sortda an boyiik en kasiyi 50 mm, 2-ci sortda iso 35 mm-dir.

Armud — toxumlu meyvalor igorisindo 6z zorifliyl vo istisevon olmasi ilo
forglonir. Umumi meyva todariikiinde az yer (5%) tutur. Tozo halda istifado
edilmoklo yanast qurutmada, kompot, miirabbs, cem vo siralorin
hazirlanmasinda istifado edilir. Krimda, Qafgazda, Orta Asiyada,
Moldaviyada vo Belorusiyada becarilir.

Adi armud (Pyrus communis L.) giil¢igoklilor fasilonsindondir. 30-dan
¢ox novii malumdur.

Soyugadavamli Ussuriya armudunun sortlar1 Uzaq Sorqdo genis
yayllmisdir. Qurulusuna goéro almadan forqlonir. Formasina goro miixtoalif
olur. Konsistensiyasina goro siroli, az sirali, quru, yagabonzor, iridonali,
yumsaq vo ya bark, kobud vo ya agizda asan oriyon olur. Dadina goéro sirin,
tursasirin, ¢axiri-turs, otirli, agiz1 biizon, otirsiz olur. Torkibindo orta hesabla
81-84% su, 6,2-18,7% sokor, 0,1-0,5% tursu, 0,1-0,3% pektin maddasi, 0,3-0,6%
mineral maddalar, 0,02-0,17% as1 maddasi, 0,9% sellilloza, yabani sortlarda
12-21 mq% vo madani sortlarda 3-17 mq% C vitamini vardir. Sokarlordon 6,9-
9,7% fruktoza, 1-3,7% qlitkoza va 0,4-2,6% saxaroza vardir. Uzvi tursulardan
limon va alma tursusu rast galir.

Armudun ayri-ayr1 pomoloji sortlarmmin kimyovi torkibi onlarin
sortundan, torpag-iglim soraitindon vo yetismo miiddotindon asili olaraq
doyisir.

Yetismo miiddotine vo saxlanilmasina gors yay, payiz vo qis sortlarina
boliiniir.

Armudun yay sortlar1 iyul-avqustda yetisir, 10-20 giin gala bilir.

Orta zonada yetison yay armud sortlarindan Toxumsuz, Naziksaplaq,
Limonka, Ilinka, Conub zonasinda yetisonlordon Yay Vilyamsi, Diises,

Klappin sevimlisi, Panna, Bere Jiffar daxildir.
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Azorbaycanda Abasboyi, Yay Vilyamsi, Klappin sevimlisi, Cirnadiri vo
Qurquls yay armud sortlar yeisdirilir.

Armudun payiz sortlar1 avqustun sonu va sentyabrin avvallorindo dorilir.
Asagl temperaturda 3 aya qodor galir. Bere Bosk, Payiz berqamotu, Meso
g06zali genis yayilmis sortlardandir.

Azarbaycanda Bere Bosk, Diises de Anqulem vo Latifo payiz armud
sortlar1 yetisdirilir.

Armudun qis sortlar1 sentyabrin axir1 vo oktyabrda dorilir. Darilorkon
istehlak doyorino malik olmurlar. Saxlanilib yetisdirilir vo bu zaman dadi vo
otri do yaxsilasir. 4-6 ay saxlanila bilor. Armudun qis sortlarindan Kyure, Bere
Ardan-pon, Qis dikankasi, Micurin beresi, Olivye de Serr, Sen Jermeni
gOstormok olar.

Azorbaycanda Bere Ardanpon, gecyetison Tuluza, Jozefina Mixelskaya,
Pass Krassan, Kyure, Nararmudu, Yaygoron qis armud sortlar1 yetisdirilir.

Armudun tezyetison sortlar1 vo sentyabrin 1-don sonra todariik edilon
gecyetisan sortlar1 2 pomoloji qrupa boliiniirlor.

Armudun keyfiyyati Azorbaycan Respublika standartinin (RST 289-76)
toloblorina cavab vermolidir. Keyfiyyatco armud birinci va ikinci omtos sortuna
boliiniir.

Birinci amtas sortuna aid armudun rangi vo formasi 6z pomoloji sortuna
miivafiq olmalidir. Tomiz, saplagi ya biitév, ya da siniq, on boyiik en kasiyinin
diametri az1 50 mm olmalidir. Ikinci sort armudun diametri az1 40 mm
olmalidir. Qalan gostaricilor standartda normalasdirilir.

Heyva (Cydonia ovlonga Mill) gilgicoklilor fasilasindondir. 4000 ildir ki,
meyva bitkisi kimi molumdur. Yabani halda on ¢ox Sorq yarimkiirasindo bitir.
Boylik Qafgazin sorq hissosinds, Morkozi Zagafqaziyada vo Talisda yetisir.
Moadoni halda diinyanin bir ¢ox 6lkalorinds becarilir.

Heyvanin torkibinds 81-85% su, 5,3-12,2% sokor, o ciimlodon 5,6-6,6%

fruktoza, 2,0-2,4% qliikkoza, 0,4-1,6% saxaroza, 0,85-1,1% iizvi tursu (alma vo

78



79

limon tursusu), 0,9% pektin maddasi, 0,9% selliiloza, 0,5-0,7% mineral maddo,
0,42-0,66% as1 maddasi vo 10-30 mq% C vitamini vardir. Bir meyvonin ¢okisi
50 gr-dan 1,5 kqg-a qodar olur. Meyvalari yumru, uzunsov vo armud soklinda,
rongi yasil, aciq vo ya tutqun sar1 olur. Meyvasinin iistll boz, tiind sar1 vo ya
tlind gohvoyi rongli panba ilo Ortiiliidiir. Otli hissasi ag vo ya sarimtil, avvalca
bork, lakin qalib yetisdikdo yumsalir. Otli hissosindo daslasmis bork toxumalar
vardir. Dadi sirin, tursasirin vo gor (blizisdiiriicii) olur. Heyvadan az
miqdarda tozo vo bisirilmis halda istifado edilir. Heyva marmelad, povidlo,
jele, sukat, miirobbs, kompot vo cem hazirlamaq iign gqiymotli xammaldir.
Coxlu heyva sortu molumdur. Azorbaycanda yetisdirilon Ciloyi, Sirvani,
Karaman, Atbasi, Cardali, Sar1 Racobi, Sabrani, Zardobi, Fohmi, Agvani,
Qara heyva, iri Agdas vo s. misal gostorilo bilor. Bundan basqa hoyatyani
saholords das heyva, oppak heyva, armudvari, almavari heyva sortlar1 da xalq
seleksiyagilari torofindon yetisdirilir.

Heyva keyfiyystino géro Azarbaycan Respublika standartinin (RST 292-
76) taloblorine uygun olmalidir. Keyfiyyatino goéra tozo heyva birinci vo ikinci
omtas sortlarina boliiniir. Brinci sortun an boyiik en kosiyinin diametri 60 mm,
ikinci sortda iso 40 mm-don az olmamalidir.

Ozgilin ki osas novii vardir: 1. adi ozgil (Mespilus Germanica); 2.
subtropik vo ya yapon ozgili (Eriobothrya japopica).

Adi ozgil yabani halda Qafqazda, Krimda vo Tiirkmonistanda bitir. Adi
ozgilin meyvoasi xirda olub, ¢okisi 15-35 qr-dir. Tozo dorilmis ozgil bork vo
agizblizisdiiriicli olur. Sonralar yeismo dovriindo yumsalir, dadi 1s9 sirinlosir.

Yapon ozgili az miqdarda Qafgazin Qara doniz sahilinds, Krimin conub
sahilindo becorirlor. Ozgildon tozo halda, miirobbo, pastila, karamel igliyi,
duzlamaq, sirkoyo qoymaq va ekstrakt hazirlamaq (ozgilsorab) ii¢iin istifads
edilir. Tam yetismis ozgilin yumsaq hissosinin torkibinds 5,2% su, 8,5% sokor,
0,8% tursu, 1,4% pektin maddalori, 0,65% azotlu maddaloar, 1,8-2,5% selliiloza,

bir godor alma tursusu var. Yetismo naticosinda sokor vo alma tursusu azalir,
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az miqdarda spirt vo sirko tursusu omolo golir ki, bu da ona pis
xosagolmoayontam verir.

Azorbaycanda Qabak-ozgil, Qobalo-azgil vo Qaysi-azgil sortlar1 becarilir.
Subtropik azgilin sortlarindan Premyera, Tamana vo Fali sortlarini géstormok

olar. Biitlin sortlarda toxum meyvonin iimumi ¢akisinin 15-18%-ni toskil edir.

3.2. Cayirdakli meyvalor

Coyirdokli meyvalor agaclarin saymna vo meyvo baglarinin sahosino goro
almadan sonra 2-ci yeri tutur. Biitiin meyva baglarinin 40%-o qodorini toskil
edir. Bu qrupa albali, gilas, arik, saftali, gavali, alca, gdyom, zogal aiddir.

Coyirdokli meyvolor Rusiyanin morkozi rayonlarinda, Ukraynada,
Belorusiyada, Moldaviyada, Simali Qafqazda, Ozbokistanda becarilir. Gilasa
nisboton albali soyuga davamhdir. Gilas, asason 6lkonin conub rayonlarinda
becarilir. Orik Orta Asiyada, Dagistanda, Krimda vo Zaqafqaziyada becarilir.
Coyirdokli meyvalor ¢ox sulu oldugundan uzun miiddot saxlanila bilmir.
Onlardan tozo halda istifads edilir vo kompot, miirobba, cem, siro, miixtalif
ickilor hazirlamaq vo qurutmaq ii¢iin istifads edilir.

Coyirdokli meyvalorin kimyavi torkibi 3.1 Ne-li cadvalds verilmisdir.

Cadval 3.1. Coyirdokli meyvalorin kimyavi torkibi, faizlo

Meyvalarin Su Sokar Tursu Pektin Selliilloza | C vitamini,
adi maddosi mq%o-1a

Albali 77-87 8,4-14,5 0,9-2,3 0,4-0,6 0,18-0,25 2-6

Gilas 74-85 10-17,0 0,5-1,0 0,4-0,7 0,2-0,3 10,0

Gavalt:

Macar 79-85 8,7-15,6 0,4-1,0 0,7-0,8 0,3-0,5 5-10

qrupu

Renklod 83-86 9-12,3 0,6-1,5 0,4-0,6 0,2-0,3 5-17

qrupu

Alca 87-89 4,5-6,1 3-3,9 0,3-0,6 0,4-0,5 7-13

Orik 83-87 4,5-23,0 0,2-2,5 0,4-1,2 0,4-1,0 1-7

Saftali 85-88 7,5-15,0 0,5-1,0 0,6-1,2 0,4-0,5 7-20
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GoOyom

88-90

7,0

1,8

1,30

1,60

12-17

Zogal

82-86

8,9

2,0

0,90

2,0

Albali (Cerasus vulgaris Mill.) gilgicoklilor fasilosindondir. Albali
cinsinin 240 noévii var. Albali otli hissasinin qurulusundan vo rongindon asili
olaraq 2 qrupa boliiniir: Moreli vo Amoreli.

Moreli qrupunun meyvalori vo sirasi gara rongli olur. 9ksor hallarda
bunlarin meyvasi tiind qirmiziya ¢alir. Dad-tam xiisusiyyatino gora tursa-sirin
va turs yarimqruplarina ayrilir. Moreli qrupuna aid edilon albalilarin an ¢ox
yayllmislarindan Ukrayna, Moreli, Lyubskaya, Anadolu, Vladimir, Bohrali
Migurin va s. misal gostarilo bilor.

Amoreli qrupundan olan albali névlorinin meyvasi va sirasi agiq rongds
olur. Homg¢inin bunlarin dadi birinci qrupa nisboton sirindir. Bu qrupa aid
olan albali noévlorindon Monmoransi, Cohrayr rongli Amoreli, Kursk
spankasini gdstormok olar.

Yetismo miiddotino goro albali tezyetison (Tezyetison moreli, Kent,
Godoksaplaq), ortayetison (Pioner, Vladimir, Ukrayna moreli) vo gecyetison
(Ideal, Lyubskaya, Anadolu) qruplarina béliiniirlor.

Azorbaycanda Anadolu, Iri spanka, Podbelski vo Tezyetison ingilis albali
sortlar1 becorilir. Albalinin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin
(RST 290-76) toloblorine cavab vermolidir. Birinci vo ikinci oamtos sortuna
boliiniir. On boyilk en kosiyinin diametri irimeyvoalilordos 20 mm-don,
xirdameyvalilorde iso 15 mm-don az olmamalidir. Albali tozo halda 20 giin
saxlanila bilor.

Gilas (Cerasus avium Moench.) albaliya nisbaton istisevon oldugundan,
osason 6lkomizin conub rayonlarinda becarilir. Otli hissasinin qurulusuna goro
2 qrupa boliiniir: Bigaro vo Kini.

Bigaro qrupuna aid olanlar six vo xir¢ildayan otli olmagqla, asason

konservlasdirmads istifads edilir. Bu qrupa aid olanlardan sar1 Draqona, sar1
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Denisyon, ¢ohray1 Napoleon, Fransis (Frans Iosif) vo Qizil gilaslar gdstormok
olar.

Kini qrupuna aid edilonlor bigaro qrupundan forqli olaraq daha zorif otli
hissoyo malikdir. Bunlarin otli hissasi ham do bos va ¢ox sulu olur. Osason tozo
halda siifroys vermok ii¢iin istifads edilir. Bu qrupa aid olan gilas sortlarindan
Tezyetison, Qara nayta, Aprelka gostorilo bilor.

Azorbaycanda qodimdon bori yerli gilas sortlar:: Isfahani, Hosonbal,
Oblag, Sudug, Sirin gara, Qara gilas, NOovrasto vo basqalar1 becorilir.

Standart sortlardan Dimacio, Oliva Romani, Sar1 Draqon, Okiiziirayi,
Cohrayr Napoleon, Bigaro Qrol, Sar1 Denisyon, Bianko go6zoli, tezyetison
Kassini, gecyetison Keftera vo s. gostarilo bilor.

Gilasin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST 293-76)
toloblorino cavab vermolidir. Gilasin an boyiik en kasiyinin diametri 20 mm-
don az olmamalidir. Saplagsiz meyvalorin ¢okiys géro miqdar1 5%-don ¢ox
olmamalidir. Tkinci sort gilasin ronginin ve lciisiiniin miixtalif cinsli olmasina,
meyvonin 5%-don 2 odad sagalmis dolu, yaxud meyvaqurdu zadslorinin
olmasina icazs verilir.

Gavali, ssason Qafqazda vo Krimda yabani halda yetisir. Ukraynada,
Moldaviyada, Simali Qafqazda becarilir.

Bag gavalist ( Prunus domestica L.) biitiin gavali baglariin 96%-ni toskil
edir. Bag gavalisinin an ¢ox becorilon ndvlori renklod, macar vo yumurtavari
gavalidir.

Macar gavalis1 qirmizimtil-bondvsoyi rongdos, iizori ag mum tozu ilo
ortiilii, uzunsov yumurta formasinda, otli hissosi yasilhimtil sar1, bark vo sirin
olur. Bu gavalidan, asason gara gavali qurusu istehsal edilir. Tozo halda bir
aya kimi saxlanila bilor. Macar gavalisinin on ¢ox yayilmis sortlarindan Ev
gavalisi, Adi gavali, Italyan gavalisi, Ajanski gavalisi, Moskva gavalisidir.

Renklod gavalilar1 yumru formada, tosadiifi hallarda ovalsokilli yasil,

sar1, yasilimtil-sar1 rongdo sirin vo sulu olur. Renklod gavalisinin sortlarindan
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yasil renklod, Altan renklodu, Ullens renklodu, kolxoz renklodu, Reforma
gavalisidir.

Yumurtavari gavalilar ¢ox iri, sar1 vo ya narmnci rangdo, six, sirali sari
otli hissoyo vo tursa-sirin dada malikdir. Bu qrupa Sar1 yumurtavari, Qizil
damci, Saftali gavalilar aiddir.

Bunlardan basqa bag gavalisinin név miixtalifliklorindon Anna Spet,
Viktoriya, Sar1 Oc¢akov gavali sortlar1 da mévcuddur.

Azorbaycanda Bondebri, Saftali gavalisi, Yasil renklod, Ullens
renklodu, Xurma macar, Adi macar, Anna Spet, Siigar, Sar1 albuxara,
Aleksandr Diima, Altan renklodu, Yerli Lakston gavali sortlar1 becorilir. Yerli
sortlardan Xatini, Voziri, Sar1 albuxara vo qara gavalidir.

Cu gavali ( Prunus insitita L.), asason yabani halda bitir. Adi gavalidan
cox turs va biiziisdiiriicii olmasina goro forqlonir. Sortlarindan Mirabel, Nansi
va Volga cir gavalisini gostormak olar. 9sason miirabba, konservlosdirmoa vo
qurutma {ic¢lin sorf edilir.

Alca (Prunus divaricata Ledev) yabanmi halda yetisir. Bununla yanasi,
bozi modoni sortlart da becarilir. On ¢ox Orta Asiyada, Qafqazda vo Krimda
yayimisdir.

Tozo halda vo homginin emal mogsadi ilo do istifado edilir. Al¢cadan
marmelad, pastila, miirobbo, habelo kompot hazirlanir. Yerli ohali iso ondan
tursu vo lavasana diizoldirlor. Alcanin keyfiyyoti QOST 21405-75 iizro
miioyyan edilir.

Azorbaycanda yetison yerli sortlardan on mohsuldar olanlar1 Talobi,
Qara al¢a, GOyca Soltani, Payiz malasi (peyvond alga), Roacobi, Orasi vo
Qoazvini sortlaridir.

Goyam (Cornus mas L.), asason conubda c¢ox yayilmisdir. Xirda tiind
yasili rongds vo iizorindo mum tozu olur. Saxta vurdugda onun dad-tam
keyfiyyoti yaxsilasir. On ¢ox miirobba, covhor vo tursiyyat hazirlamagda

istifadoa edilir.
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Zogal (Prunus spinosa L. ), asason Qafqazda, Krimda yabani halda bitir
vo homg¢inin az miqdarda moadoni halda becorilir. Zogal xirda olub, uzunsov
formada, tiind qirmiz1 rongdoe koskin turs dadhidir. Coyirdoyi iimumi meyvonin
32%-ni toskil edir. Osason avqustun axirlari vo sentyabrin avvallorinds yetisir.
Miirabbao, pastila, marmelad, likor, nalivka, sirs hazirlanmasinda va tozo halda
istifado edilir. Sortlarindan Gonco, Sar1 zogal, Qara zogal gostorilo bilor.

Zogaln keyfiyyoti QOST 16524-70 iizro miioyyon edilir.

Orik (Prunus Armenika Mill) giilgigoklilor fosilosindondir. Orik cinsinin
10 miixtolif yabani formasi molumdur, bunun da 3 noévii: adi, Sibir vo
Mancuriya ariyi daha ¢ox yayilib. Madoni orik sortlari, asason Orta Asiyada,
Zaqafqaziyada, Ukraynada, Simali Qafqaz vo Moldaviyada becarilir. Orik
toyinatina goroe 2 qrupa ayrilir: qurutmagq ii¢iin, konservlik va siifra {igiin. Orik
monsayino vo botaniki xiisusiyyatlorino goro K.F.Kostinovanin toklif etdiyi
tosnifata asason, 3 qrupa boliiniir:

1. Orta Asiya qrupu ariklori;

2. Iran-Qafqaz qrupu ariklori;

3. Avropa ariklori.

Qurutmagq ti¢iin istifado olunan ariklor six otli vo ¢ox sokorlidir. Siifro
iciin vo konserv ii¢iin istifado olunanlar iso birincilordon forqli olaraq bos
otliyo malik olur.

Qurutma moqgsadi ilo Orta Asiya sortu oriklorindon isifado edilir.
Bunlarin ¢oyirdoklorindaki lopadon badam ovazino sirniyyat hazirlamaq li¢lin
istifado edilir. Torkibindo amiqdalin gliitkozidi (4,4%-o godor) olanlar isa bu
mogsadlo istifads edilmir. Otriyyat sonayesindo xammal kimi islodilir. Oriyin
coyirdok lopasindo 55% yag, 28% ziilali madds olur.

Orta Asiya oriklorindon hom qurutmaq vo hom do siifra ii¢iin istifado
edilir. Bu mogsadls istifads olunan sortlardan Arzami, Axrori vo Ruhu cavan

gostarilo bilor.
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Avropa sortlart qurudulmur. Bunlardan konserv istehsalinda va siifro
iclin istifado edilir. Avropa sortlarina daxil olan oriklordon Qirmiziyanaq,
Ananas, Ambroziya, Nikitin vo s. misal gostorilo bilor. Siifro {igiin istifado
olunanlar iri, xos goriiniislii, yaxs1 dadli vo otirli olmalidirlar. Siifro {iclin
istifado olunan Iran-Qafqaz qrupu oriklori Komsomol, Naxcivan, Salax,
Badame-orik sortlaridir.

Qurutma fgilin istifado edilon Orta Asiya qrupu oriklori Mirsancali,
Isfarak, Qaysi, Xurmai, Kondak, Arzami, Xasaki, U¢cma, Babai sortlaridir.
Bunlarin torkibindas tursu azdir.

Tezyetison siifro oriklori 2 hofto, gecyetisonlor iso 15-20 giin saxlanila
bilir.

Azorbaycanda yerli sortlardan, asason Naxcivanda Novrasto, Haqverdi,
Abutalibi, GOy badami, Alyanaq, Sar1 badami, Sar1 vo Ag Toborzo,
Xosrovsahi vo Salax sortlar1 becarilir.

Tozo arik I vo II pomoloji qrupa béliiniir. Har respublika {izro sortlarin
adi1 standartda gostorilir. Keyfiyyatindon asili olaraq birinci vo ikinci sorta
ayrilir. Olgiisiine géroa iri (40 mm-don ¢ox), orta (30-40 mm) vo xirda (30 mm-o
godor) qruplarina ayrilir. Satis zaman 8% standarta uygun olmayan, lakin
yararli meyvolorin olmasina icazo verilir.

Saftali (Persica Vulgaris Mill) istisevon oldugundan, asason 6lkomizin
conub rayonlarinda yayilmisdir. Senaye ohomiyyotli saftali Ozbokistanda,
Tirkmonistanda, Zaqafqaziya respublikalarinda, Simali  Qafqazda,
Ukraynada vo Moldaviyada becorilir. Saftalidan tozo halda itsifads edilir,
kompot, sira, miirobba, sukat, marmelad hazirlanir vo qurudulur.

Saftali meyvoalori yumru vo oval formada olur. Topalori diiz, yumru vo ya
momoalidir. Meyvolori yasil, ag, qrmizi, sar1 vo ya qarisiq rongdo olur.
Meyvenin iizeri ¢ilpaq vo ya tiiklii (ponbali) olur. Uzori tiiklii saftalilar 6z
novbasinds hoaqiqi saftalidan (bunlarin ¢oyirdoyi otlikdon tamam ayrilir) vo

pavi saftalisindan (bunlarin otliyi ¢oyirdokdon ayrilmir) ibaratdir. Uzeri cilpaq
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saftalilar1 uygun olaraq nektarin vo bryunyon (gordi vo ya giisdil)
adlandirirlar.

Otli hissasi ¢oyirdoyindon tam ayrilanlar daha zorif vo sirali olurlar.
Bunlarda pektin maddolori az olur. Genis yayilmis sortlarindan Lola, Sari
nektarin, Nikitin, Cempion, Qizil yubiley saftalilaridir.

Otli hissasi ¢oyirdoyindon ayrilmayanlar xir¢ildayan olur. Bunlarda
pektin maddo nisbaton ¢oxdur. Sortlar1t Ag qoriyski, Brusski, Pauni, Zoforani
saftalilaridir.

Azorbaycanda saftalinin standart sortlarindan Cempion, Qrinobero,
Salami, Quz1l yubiley, Elberta, gecyetison narinci, gecyetison zoforani, Nikita,
Mayflever, Salvey, Fidan, Malik, Ag nazli yetisdirilir. Tozo saftali hor
pomoloji sort iizro keyfiyyatino gbro birinci vo ikinci amtas sortuna boliiniir.
Olciisiine gora iri (50 mm-don ¢ox), orta iri (35-50 mm) vo xirda (35 mm-don
kigik) qruplarma boliiniir.

Yeni perspektiv ag otli saftalilardan Jemgujina, Flaminqo, Yubiley,
Znamya, Krim, Tavrigeski+, sar1 otli saftalilardan Mayak, Fakel, Krim
kohrabasi, Xozina sortlarimi géstarmok olar.

Saftalinin tezyetison sortlarim1  soyuducuda (0-6°C-do) 6-10 giin,

gecyetison sortlarini iss 1-2 ay saxlamaq miimkiindiir.

3.3. Gilomeyvoalor

Gilameyvalar ¢ox yayillmis meyva novlari qrupudur. Bu qrupa daxil olan
meyvalorin bazilori soyugadavamli olduglarindan simal rayonlarinda da
becorilir. Bozilori iso (liziim vo qaragat) istisevon olduglarindan ancaq

O0lkomizin conub rayonlarinda becarilir. Bu qrupa daxil olan meyvalorin
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oksoriyyati uzun miiddat saxlanilmaga yaramadigindan tez istifado edilir.

Lakin {izimiin gecyetison sortlarindan saxlamaq ii¢iin istifads olunur.
Gilomeyvolor 6z torkib xilisusiyyatlorino goéra organizm fii¢iin qidah

yeyinti mohsullaridir. Bu qrupa iiziim, qaragat, moruq, qusiiziimii, ¢iyalok vo

s. daxildir.

3.3.1. Haqiqi gilomeyvalor

Uziim (Vitis vinifera) izim fasilosinin tiziim cinsindondir. Uziim cinsinin
70 ndviindaon ikisi Azorbaycanda bitir. Bunlardan meso vo Amur {iziimii daha
genis yayilmisdir. Meso liziimii iiziimgiiliikk rayonlarinda yabani halda bitir.
Uziim istisevon bitki oldugundan, asasen conub rayonlarinda becarilir. Dsason
Zaqgafqaziya respublikalarinda, Simali Qafqazda, Ukraynanin conubunda,
Moldaviyada, Orta Asiyada becorilir. 1000-o gqodor miixtolif {iziim sortlari
yetisdirilir. Uzlimiin ayri-ayr sortlar ilo moasgul olan elm ampeloqrafiyadir.
Uziimiin keyfiyyoti onun kimyavi torkibinden, habelo salximin six, orta six va
seyrok olmasindan asilidir. Seyrok salximlar az zodolondiyindon dasinma vo
saxlanmaya nisboton davamhidirlar.

Hor bir iiztim gilosi qabiq, sulu otli vo toxum hissalorindon ibaratdir.
Uziimiin toxumsuz sortlar1 da vardir. Uziimiin gqabig1 six, qalm va nazik olur.
Six vo qgalin gabiglilar saxlanmaga davamlidir. Miuxtolif tiziimlordo otli
hissonin, toxumun va gabiq hissasinin bir-birino nisbati faizlo miixtalif olur.
Otli hisso mixtolif tizlimlords 85-90%, qabiq 2-9%, toxum iss 5%-o qadar olur.

Uziimiin torkibinds orta hesabla 76-83% su, 16,1% soker, o ciimlodon
0,7% saxaroza, 15,4% invertli sokar, 0,6% tursu, 0,25% pektin maddosi, 0,9%
selliiloza, 0,3-0,5% mineral madda vardir.

Uziimiin torkibindo olan sokor onun keyfiyyoti {iciin osas gostorici
olmagla, 10%-don 30%-2 godor olur. Uziim sokari isa glitkkoza v fruktozadan

omolo golmisdir. Uziimiin dad:i onun torkibindoki tursulugun miqdar ilo
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olagodardir. Rast golon tursular sorab vo alma tursularidir. Az migdarda iso
tursong tursusu da vardir. Yetismomislords iso kohroba va qarisqa tursularn da
rast golir. Tursuluq 0,4-1,4%-dok olur. Uziimiin torkibindo 1,44%-2 qodor
azotlu maddolor, P vitamini, 3-10 mq% C vitamini va otirli maddalor var.

Toyinatina gors liziim 3 qrupa ayrilir: siifre ii¢iin, sorabeiliq vo qurutmagq
ucun.

Siifro iclin olanlar irigilsli, xosgoriiniislii vo ¢ox sirali olurlar. Siifrs {i¢iin
olanlarin yayilmis sortlarindan Sabas, Caus, Ag sasla, Qara asma, Nimrang,
Hiiseyni (golinbarmagi), Ag Tobriz (Azorbaycanin yerli sortlarindandir),
Agadayr (Dagistanin  yerli sortudur), Hamburq muskati, Iskondoriyyo
muskati, [zabella va s. daxil edilir.

Sarabg¢iliq sortlarindan hom konyak, homg¢inin miixtalif név sorablarin
istehsali iigiin istifado olunur. Siifro {iziimlorindon forqli olaraq liziimiin
sorabgciliq sortlari sokorliliyinin ¢ox olmasi ilo forqglonir.

Bu qrupa aid olan sortlardan ag, c¢ohrayi, gara vo Hamburq
muskatlarini, Tokay, Gilyar, Moadross, Bayan misal gostorilo bilor. Adi
sorablardan forqli olaraq Sampan sorablarinin hazirlanmasinda daha yiiksok
keyfiyyatli iiziim sortlarindan istifads edilir. Belo {iziim sortlarindan Risling,
Rkasiteli, Sardone, Pinofran vo s. gostormok olar. Tokay tipli sorablarin
hazirlanmasi ii¢ciin Furming, Qare-levelyu sortlari, siifro sorablar1 {iciin az
sokorli (tursulugu bir az ¢ox) sortlardan Kaberne, Saperavi, Aligote, Risling,
Traminer, Solikauri va s. isladilir.

Qurutmaq ii¢lin olan iiziim sortlar1 ¢ox sokorli vo az tursulugu ilo
farglonirlor. Bunlarin otli hissasi six, nazikgabigh olur. Qurutmaq mogsadi ilo
toxumlu vo toxumsuz {iziimlordon istifads olunur. Uziimiin Orta Asiya sortlari
qurutmaq moagsadi ilo daha olverisli sayilir. Bu sortlardan tumsuz ag vo qara
kismis, Vassarqa, Kattakurqan, Baki sanis1 misal gostorilo bilor. Adoaton

toxumlu tiziimlordon moviic, toxumsuzdan kismis hazirlanir.
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Stifro lizimiiniin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST
199-74) tolabloarina cavab vermolidir.

Ticarat sobokasinda satisa bir sortlu, biitév vo daginiq, gilolori miixtalif
sixligda, inkisaf etmis, yetkin, tomiz, rongi 6z sortuna miivafiq, mexaniki
zadosiz vo zararverici yaxud xostolik doymomis iiziim salximlar1 buraxilir.

Partlamis, basilib ozilmis gilolorin migdar1 0,5%-don, qopub tokiilmiis
gilalor 159 5%-don ¢ox olmamalidir.

Qaragat izim kimi ¢oxillik meyvadir. Rongina gors 3 nove ayrilir: gara
qaragat (Ribes nigrum L.), qurmizi (Ribes rubrum L.) va ag qaragat (Ribes
aureim Purch).

Vitaminlorin miqdarina goéro qara qaragat daha iistiin sayilir. Bunun
torkibindo 400 mq% C vitamini vardir. Odur ki, qara garagat daha ¢ox
becarilir. Qara garagat gilalorlo, ag vo qurmizi gqaragat iso salximlarla dorilir.
Qara qaragat 2 hofto miiddatine, ag vo qirmiz1 qaragat iso 5-7 giin miiddatino
saxlanila bilir. Bunlarin sehli olmasi saxlama miiddotini daha da azaldir.

Qara garagatin torkibinda 7-10% sokor, o ctimlodon 5,7-7% qliikoza, 0,9-
1,6% fruktoza vo 0,5-2% saxaroza, 1,9-3,7% tursu (limon vo alma), 1,5%
pektin maddasi, 3,76% selliiloza, 0,33-0,42% as1 maddosi, 0,5% mineral maddo,
0,53-1,41% azotlu maddo vardir. Qara qaragatin yayilmis sortlarindan
Mbohsuldar Liya, Boskop nohongi, Lakston, 8-ci Devison, Gent, Qoliaf,
Sentyabr Danielyasi, Neapolitanski vo s.-dir.

Qara gqaragatin keyfiyyoti dovlot standartinin (QOST 21450-75)
toloblorino cavab vermolidir. Keyfiyystco qara garagatin gilolori tozo, tomiz,
yetkin, bir pomoloji sorta mansub, zodasiz va saglam olmalidir.

Bitkinin basqa hissolorinin miqdar1 1,0%-don, kal meyvalor 5,0%,
quruyub yanmis gilolor 3,0%, bir-birino yapismis gilolor iso 4%-don c¢ox
olmamalidir.

Qirmiz1 va ag qaragatin torkibinds orta hesabla 6,7-8,2% sokar, 2,6-3,8%
tursu, 20-45 mq% C vitamini, 0,19-0,26% pektin maddoalori, 0,24-2,38%
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protopektin, 0,41% pentozan, 3,88% selliilloza, 0,11% as1 vo boya maddasi,
0,20-0,91% azotlu maddalar vardir.

Qirmiz1 qaragatin yayilmis sortlarindan Qirmizi Versalski, Qirmizi
Hollandiya, Krasniy krest, Mohsuldar Feya, Zamok Xautona, Qirmizi
cutovka va s. géstarmok olar.

Ag qaragatin sortlarindan Ag Bulonski, Ag versalski, Ag Hollandiya vo
Yuterborq misal gostorilo bilor.

Hoqiqi gilomeyvalora aid olan firongiiziimii, qusiiziimii, qaragilo vo
moarsin an ¢ox Rusiyanin simal vo orta zonalarinda yetisir.

Azorbaycanda yetison yabani gilomeyvalor haqqinda IY fasildo genis

moalumat verilir.

3.3.2. Miirakkoab gilomeyvalor

Moruq (Rubus idaeus L.) on ¢ox simal vo orta zona rayonlarinda
yayllmisdir. Moruq c¢oxillik bitkidir. Moruq ikinci ilindoen mohsul vermoyo
baslayir. On ¢ox 3-cii, 4-cii illorindo meyva verir. Bir hektardan 4-6 qr mohsul
yigmaq olur. Yetismis moruq budagdan asanligla qopur. Moruq tozo halda
istifado edilmokls yanasi qurutma, dondurma, miirabba, sire, sorbat, ickilor vo
s. hazirlamaq {i¢lin istifads edilir. Qurudulmus moruqda salisil tursusu daha
¢ox oldugundan, miialicovi shomiyyoto malikdir. Tazs vo dondurulmus moruq
meyvali dondurma hazirlanmasinda isladilir.

Sortundan va yetismo soraitindon asili olaraq torkibinds 3-11% sokar, 1-
2% 1tizvi tursu, 0,5-2,8% pektin maddolori, 6% selliiloza, 0,1-0,3% as1
maddalari, 0,8-1,9% azotlu maddalar, 0,4-0,8% mineral maddolor vardir. Meso
morugu domir vo fosfor duzlari ilo zongindir. Morugda 7-20 mq% C vitamini
vardir.

Moruqda saxaroza az, qliikkozaya nisboton fruktoza iso daha coxdur.

Moruq gilssinin formasi konusvari, dairovi vo oval sokilli, uzunsov vo yarim
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sara oxsayir. Rongino géro moruq qirmizi, ag vo qara rongdo olur. Dadina
goro turs, tursa-sirin, sirin-turs novlorino boliiniir. Morugun genis yayilmis
sortlarindan Voljanka, Kuzmin, Texas, Malboro, Usanka, Toraqqi vo s. misal
gostormok olar.

Boyiirtkan (Rubus caucasicus Focke) qara rongli gilomeyvadir. Hor bir
gilonin daxilinds toxumcuq yerlosir. Torkibinda 7% sokar, 1-2% tursu olur. On
cox rast golon alma, limon va sorab tursusudur. Boyiirtkon osason likér-araq vo
gonnadi sonayesindo istifado edilir. Bodyiirtkonin modoni sortlarindan
Micurinin yetisdirdiyi Izobiliya sortunu gdstormok olar. Krimda yabani halda
biton boyiirtkon «ojinoy» adlanir.

Boylrtkonin keyfiyyati Azorbaycan Respublika standartinin (RST 277-
76) toloblorina cavab vermalidir. Boyiirtkonin gilolori toza, six otli, mexaniki
zodosiz, kifsiz vo ¢iirlintiisiiz olmalidir. Rongi tiind bondévsoyi, dadi

Oziinomoaxsus, tam yetismomislorin migdari 3%-don ¢ox olmamalidir.

3.3.3. Qeyri-haqiqi gilomeyvalor

Bu qrupa bag c¢iyaloyi (Fragaria moschata Duch.) va meso ¢iyaloyi
(Fragaria vesga) aiddir. Bunlar bioloji xiisusiyyatlorino géro biri digarine ¢ox
yaxindir. Bunlarin gilomeyvelor igorisindo xiisusi ¢okisi azdir. Meso ¢iyaloyi
bag ciyaloyino nisbaton daha tez yetisir. Meso ¢iyaloyi yabani halda yayilmis vo
soyuga davamli oldugundan simal va orta zona rayonlarinda yayilmisdir. Bag
ciyaloyinin meyvasi iri olmaqla diametri 3-5 sm vo ¢okisi 50 qr-a gador olur.

Bag c¢iyaloyinin torkibindo 80-88% su vo 10-12% quru maddo vardir.
Sortundan vo yetisdiyi yerdon asili olaraq ¢iysloyin torkibinds 6-11% sokar, 1-
2% iizvi tursu vardir. 30-80 mq% C vitamini vo az miqdarda B qrupu
vitaminlori va karotin, tursulardan oan ¢ox limon va azaciq alma tursusu vardir.

Sokorlordon 2,8% qliikoza, 3,3% fruktoza vo 0,4% saxaroza olur. Birinci
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yigimda ¢iyaloyin torkibindo sokorin migdar1 2-ci va 3-cli yigima nisbaton 1%
cox olur.

Bunlardan basqa ¢iyalokds 0,6% as1 vo boya maddasi, 0,6% yag, 1,5%
sellilloza, 1,3% pektin maddoasi, 0,5% mineral madds vardir. On ¢ox domir,
fosfor vo kobalt duzlari rast galir.

Yetismo dovriindon asili olaraq tez, orta vo gecyetison névloro ayrilir.
Osas asagidaki sortlar yetisdirilir. Tezyetisonlordon Misovka, Komsomolcu,
orta yetisonlordon Cohray1 ananas, losif Magomet, Muto, Koraska, Luiza vo
gecyetisonlordon Zaqorya gecyetisonini gostormok olar. Azarbaycanda, asason
Madam Muto vo Festival sortlar1 yetigdirilir. Gilomeyvalori gablasdirmaq
iciin tutum 3-8 kq olan sabat vo sabatcikdon istifads edilir.

Standarta osason, ciyaloyin gilolori tozo, tomiz, saplaqli, rongi normal vo
saglam olmalidir. Bunlarin igcinds 10%-0 qadoar nisbaton xirda gilslorin, 5%-9
godar geyri-pomoloji sortlarin, 3%-o qodor nisboton kal, lakin lazimi qodor
inkisaf etmis, satis yerindo 5%-0 qodor ozilmis vo yetisib 6tmiis gilolorin
olmasina icazs verilir.

3.4. Qoarzakli meyvalor

Qorzokli meyvalar kimyavi tarkiblorina géra basqa meyvalordon forglonir.
Qorzokli  meyvalordo  30-70% yag, 16,5-22% azotlu maddo vardir.
Umumiyyatlo, gorzokli meyvalarin qgidaliliq doyeri yiiksok olur.

Qoarzokli meyvalordon gonnadi sonayesindo genis miqyasda istifados edilir.
Eyni zamanda siitiil qozdan miirobbs hazirlanir, badam yagindan iss otriyyat
sonayesindo istifado edilir.

Qoz (Juglans regia) agaclar1 osas etibarilo Ukraynada vo Krimda,
Moldaviyada vo Zaqafqgaziyadadir. Yabani qoz mesoalori Dagistanda vo Orta
Asiyada boyiik saholor tutur. Qozlarin keyfiyysti onun boyiiklilyiindon vo
cokisinin agirligindan asilidir. Meyvonin iizorinin rongi, qabiginin qalinhgi,
icinin ¢ixar1 vo rongi do keyfiyyating tosir edon amillordondir. ici asanligla

ayrilan yumsaq qabigh sortlar on qiymoatli qoz sayilir. Qabigi bork, xirda
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qozlara nisbaton asag keyfiyyoatli sayilir. Ciinki tomizlodikdon sonra bunlarin
lopasi az ¢ixir.

Qoz yiiksok qidalilig dayarine malikdir. Bels ki, qozun torkibinds 16%
zilal, 58,5% yag, 15% karbohidrat vardir. Quru qozun torkibinds 6-8% su
vardir. Kal qozda 3000 mq% C vitamini olur. Yetismo doévriinds onun
torkibinds C vitamininin migdar1 80 mq%-o gador azalir. Qozun 100 qr-1 2785
kCoul enerji verir.

Iriliyino géra qozlar iri, orta iri vo xirda ndévlorine ayrilir. Irilorinin
diametri 38-42 mm, orta irilorin 37-31 mm vo xirdalarinin 24-30 mm olur.
Cokisina goros isa irilor 11-9,1 qr, orta irilar 9,0-6,5 qr, xirdalar iss 6,4-3,8 qr
olurlar.

Qozun yayilmis sortlart onun becorildiyi yerin adi ilo adlanir. Bunlardan
Qafqaz, Orta Asiya, Krim, Moldaviya vo s. qozlarini gdstormok olar. Iri
qgozlardan iss an ¢ox yayilanlar1 Bomba, Amerquz vo Forgana sortlaridir.

Azorbaycanda Seyfi, Sugra, Araz, Disar, Vonond, Car, Dindi vo Qum
qoz sortlar1 yetisir.

Qozlar1 gilinos altinda vo yaxud da istiliyi 60°C olan quruducu skafda
torkibinda 6-8% su qalana godar qurudurlar. Qozun gabig1 ag olsun deyo, siini
surotdo agardirlar. Bu mogsadlo qozu natrium hipoxlorid (NaClO) vo sulfat
tursusu (H2SO4) mohlulu garisigina salirlar. Noticods hipoxlorid tursusu omalo
golir vo homin tursu parcalandigda aliman atamar oksigen qozun agarmasina
sobab olur.

2NaCL + H,SO, — Na,SO, +2 HCLO
A
2HCL + 20

Qoz keyfiyyatco ola, birinci vo ikinci omtos sortuna ayrilir. Qozun

keyfiyyoti QOST 16832-71, qoz lopasinin keyfiyyoti iso QOST 16833-71

toloblorina cavab vermalidir. Siitiil qozun(miirabba bisirmak tigiin) keyfiyyoti iso
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Azorbaycan Respublika standartinin  (RST 275-76) toloablorine cavab
vermolidir.

Badam (Amygdalus communis) yabani halda Orta Asiyada, Dagistanda,
Azorbaycanda bitir. Homin rayonlarda sirin badam da becarilir. Dadina gora
2 qrupa boliiniir: act badam vo sirin badam.

Ac1 badamin torkibinds 2-8% amiqdalin qliikkozidi vardir. Aci badamin
torkibinds otirli efir yaglar1 oldugundan otriyyat vo kimya sonayesinds istifads
edilir.

Sirin badamin formasi uzuntshor vo bdyiirlori yasti, 6zii ir1 vo xirda,
nazik vo qalin olur. Badamin torkibindo 21,4% ziilal, 53,2% yag, 13,2%
karbohidrat oldugundan yiiksak qidali hesab olunur. Badamin nomliyi 6,3%-
dir. 100 qr badam 2672 kCoul enerji verir.

Badamin osas sortlarindan Nek-plyus-ultra, Nonparel, Nikita-62, VIR,
Dreyk, Langedok, Mardokan-1, Nazikqabiq va s. géstarmok olar.

Badam keyfiyyotco ola vo birinci sorta (QOST 16830-71), badam lopasi
189 ala, birinci vo ikinci amtao sortuna (QOST 16831-71) boliiniir.

Piista (Pistacia vera L.) Azorbaycan, Krim vo Orta Asiyada becarilir.
Piistonin meyvosi agiqg-sari, gqabigi iso ikitayli vo ¢ox bork olur. Piistonin
meyvasi oval-konus formasinda, 6zii yasilimtil, yanlar1 bandvsayi rongds olur
vo xos sirintohar tam verir. Onun torkibinds 8% su, 22,6% ziilal, 45% yag,
1,6% karbohidrat, 3% sellilloza vo 3,1% kiil olur. 100 gqr piista 2477 kCoul
enerji verir. Satis ii¢lin saxladigda nomliyi 10% vo daha ¢ox olur. Piistonin
sortlarindan Keslo (Mirzo Axundov 171 iri), Abseron (167), Biil-biilii (188),
Iran (186), Forhad ©lyarov sla sortunu gdstormak olar.

Piisto keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci va 2-c1 amtas sortuna boliiniir.

Sabalid (Castanea Sativa Mill.) Qafqazda, Zaqafqaziyada, Ukraynanin
Zakarpatye vilaystindo bitir. Sabalid 2 ndvdo olur: yemoli sabalid va yem
sabalidi. Sabalid agaci 10 yasindan baslayaraq mohsul verir. Sabalidi

yigdigdan sonra onun torkibindo 14% su galana kimi qurudulur. Sabalidin
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torkibinda 20-28% nisasta, 5,3% azotlu maddos, 5% sokoar, 2% yag, 1,4% kiil va
1,6% sellilloza vardir. Kulinariyada vo gonnadi sonayesindo istifado olunur.
Sabalid xirdameyvali va irimeyvali olur.

Sabalidin keyfiyyoti dovlot standartinin (QOST 16523-70) toloblorino
uygun olmalidir.

Tazo sabalidin nomliyi 40-55% oldugundan saxlanilmaga davamsizdir.

Findig (Corylus avellana) yabani halda Avropada, Qarbi Asiyada va
Simali Amerikada bitir. Azorbaycanda Soki-Zaqatala, Dagliq Qarabag vo
Quba-Xagmaz zonalarinin mesolorinds yetisir. Findigin torkibinda 70% yag,
18% zilal, 5,5% su, 8,5% karbohidrat, 3,2% selliiloza va 2,2% kiil vardir. 100
qr findiq lopasi 2932 kCoul enerji verir. Findigin torkibindo olan yag torkib
xiisusiyyotlorino goéro daha keyfiyyotlidir. Onun torkibindo doymamis yag
tursularindan olein Ci7H33COOH, linol Ci7H31COOH vs linolen Ci7H2COOH
vardir ki, bunlar da fizioloji aktiv madds hesab edilir. Findiq, asason gqonnadi
sonayesindo istifads edilir. Findigin yayilmis sortlarindan badamaoxsar yumru
va ¢ox ir1 Krim findig1, konusvari formali vo nazik gabighh Abxaziya, Atababa
misal gostorilo bilor. Findiq yigildigdan sonra torkibinde 14-15% su galana
kimi qurudulur. Yabam findiq keyfiyyatca 1-c1 vo 2-c1 amtos sortuna (QOST
5531-70) boliintir.

Azorbaycanda becorilon findin sortlarindan Atababa, Nic findigi, Osrofi
findign (KTN 30 B), Qalib (noga findig1), Zaqatala-9, Yagh findig, Gonco
findig1, Sagaqli, Quzilfindiq, Xa¢cmaz findigi, Trabzon (qoz findig1) vo s.
gostormok olar.

Qorzokli meyvolor quru, 75 kqg-lig cut, yaxud kotan-konaf kisolora
gablasdirilir. Lopasi iso 25 kg-liq yesiklora qablasdirilir.

Saxlanilma zamani acima, gaxsima, kiflonmo prosesi gedir. Ona goéros do
qorzokli meyvolorin 8-129C temperaturda vo 70-75% nisbi riitubotdo tomiz,

quru va sarin binalarda saxlamaq lazimdir.
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3.5. Subtropik va tropik meyvalor
3.5.1. Sitrus meyvalori

MDB-ds becarilon sitrus meyvalarinin 99%-1 Giirclistanin payina diisiir.
Osason Abxaziya vo Acariyada yetisdirilir. Azorbaycanda iso az miqdarda
Lonkoranda vo Astarada becorilir. Sitrus meyvalorindon naringi soyuga daha
cox davamli oldugundan Olkomizds ¢ox yayilmisdir. Belo ki, limon -80-do,
portagal -100-da donursa, naringi -12°-do donur. Olkads todariik edilon sitrus
meyvolorinin 80%-1 naringinin payina diisiir. Respublikaya, asason Morakes,
MOR, Yunanistan, Tiirkiyo, Italiya vo Kubadan gotirilir.

Son illords Azorbaycanda, Krasnodarda vo Orta Asiya respublikalarinda
sitrus meyvalorinin okin sahasi genislondirilir.

Narmngi (Citrus nobilis ), portagal (Citrus sinensis Osb) vo limon (Citrus
limon) Azorbaycanda becorilon asas sitrus meyvaloridir.

Sitrus meyvalori qurulusuna gors 2 hissodon: gqabigdan vo otli hissadon
ibaratdir.

Qabiq hisso 2 gatdan ibaratdir: iist rongli qat — flavedo, daxili rongsiz qat
— albedo.

Otli hissa siro kisociklorindon toskil olunmus dilimlordon (6-12) ibaratdir.

Sitrus meyvolorinds gabigin galinligi onlarin saxlanilmasi cohotdon
alverislidir. Eyni zamanda gabigin qalinlig1 otli hissonin azalmasina sobab olur.
Sitrus meyvalarinin gabiginin rangi limonda agig-sar1, portagalda vo naringids
1o sarimtil-narinct olur. Otli hissasi xos narinci-sari, zorif lifli vo otirli olur.
Karolyok sortlu portagalin atli hissasi qirmizi-yaqut ronginds olur.

Sitrus meyvalorinin torkibinds efir yaglarinin faizlo migdar1 onlarin ayri-
ayr1 hissalorindo miixtalif olur. Unsiu sortlu naringinin gabiq hissasinda 1,2%,
otli hissasindo 0,23%, yerli sort portagalin qabiginda 2,4%, otli hissosindo
0,24%, yerli sort yeni Giirciistan limonunun qabiq hissasinda 2%, otli

hissasinda 0,31% efir yaglar1 olur. Sitrus meyvalorinin torkibindo sokor, ¢oxlu
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miqdarda pektin maddolori, tursular, az miqdarda azotlu maddalor olur. Efir
yaglar1 kimi pektin maddalori do, asason qabiq hissado toplanmisdir.

Sitrus meyvalarinin torkibinds vitaminlordon C, P, Bi, B2, PP vo karotin
vardir. Vitaminlor gabiq hissodo otli hissoyo nisboton daha c¢ox toplanir.
Masolon, C vitamini atli hissads 33-62mq% oldugu halda, gabiq hissado 121-
175mq%-dir.

Portagalin gabiginda 490 mq% P vitamini vardir.Azotlu maddalarin
miqdar1 1%-o qador toskil edir.

Narmginin bir ¢ox sortlar1 vardir. Bunlardan toxumsuz Giirciistan
(Unsiu), enliyarpaq Giirciistan (ovari-unsiu), daryarpaq Giirciistan vo Vase-
Unsiu sortlart misal gostorilo bilor. Giirciistan sortu portagala oxsar olmagqla
dairovi-yumru vo ya armudvari formada olur.

Unsiu sortu nisboton yaxst saxlanilir. Belo ki, bu sort 4 ay miiddstino
saxlanila bilor. Yasti dairovi formada olanlar1 80-90 giin, armudvari formada
olanlar 60-70 giin, darovi formada olanlar 120 giin saxlanila bilir. Saxlanma
dovriindo naringi gabiginin otli hissadon ayrilmasi onun saxlanilmasiin son
miiddatini gostorir.

Portagalin genis becarilon sortlarindan Vasinqton-navel, Qamlin, ola
Suxumi, Pervenes, yerli irimeyvali vo Korolyok gostormok olar.

Yerli sort portagal 6z mohsuldarligina géra basqa sortlardan geri galmur.

Limonun becarilon sortlarindan Yeni Giirciistan, Mayer, Lisbon, Villa-
Franka vo Udarnik gostorilo bilor.

Sitrus meyvolori noyabr-dekabr aylarinda yetisir vo yigilir. Portagal
ticaroto, asason dekabrdan fevrala kimi daxil olur. Bunlar1 6 aya qodor
saxlamaq miimkiindiir.

Sitrus meyvoalorinin keyfiyyotino dovlot standartinda (portagal QOST
4427-70, naringi QOST 4428-70 va limon QOST 4429-70) miioyyan toloblor
verilir. Homin standartlarda sitrus meyvalorinin xarici goriiniisii, 6l¢lisii, rongi

va icaza verilon sapmalar (konarlagsmalar) normalasdirilir.
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Oreypfurt (Citrus paradisi, Rutaceae tasilosi). Tarkibindo C vitamini, P
vitamini aktivliyindo maddolor, antosianlar olmaqla borabor az kalorili
oldugundan pohriz qgidasi ii¢lin hor giin yeyilmosi maslohat goriiliir. Osason
qurmuzi otlikli qreypfurtlar ¢ox xeyirlidir. Ona goéra do greypfurtlar 2 qrupa
boliniir: otliyl agiq vo qirmizi olan greypfurt. 9tliyi aciq rongds olanlardan
Duncan, Marsh Seedllss, ¢ohray1 vo qirmizi otliklilordon Marsh Pink, Marsh
Rose, Ruby Red, Red Blush, Star Ruby vo Rio Red gostorilo bilor.
Qreypfurtun torkibinde 9,3% karbohidrat, o ciimlodon 7,5% sokor, 0,6% ziilal,
0,2% vyag, 1,7% tizvi tursu, 0,5% mineralli madds (o climladon 180 mq%
kalium, 10 mq% maqnezium, 0,3 mq% domir), 44 mq% C vitamini, 0,2 mq%
PP, 0,05 mq% Bi, 0,02 mq% B> vo 0,02 mq% B-karotin vardir. 100 qr
qreypfurt 41 kkal vo ya 171 kCoul enerji verir.

Kymbkvat (Fortunella marqaritae, Rutaceae fosilosi). Vatoni conubi-sorqi
Cin vo Hindicindir. Olgiisiino géro sitrus meyvalorinin on xirdameyvalisidir.
Portagala oxsayir, lakin diametri 2-3 sm, uzunlugu iss 2,5-4 sm-dir. Bir
meyvonin kiitlesi 12-15 gr olur. Formasi yumru vo ya ovaldir. Qabig1 nazik,
narinci vo ya qirmizi-narincidir. 9tirli, sirin vo xosagolon dadlidir. Dadina goéro
portagali xatirladir. On ¢ox yayilmis sortlarindan Nagami vo Meiwa gostorilo
bilor. Toarkibinds 14,5% karbohidrat, o ciimlodon 10,8% sokar, 0,7% ziilal,
0,3% vyag, 2,7% tizvi tursu, 0,6% mineralli madds (o climlodon 188 mq%
kalium, 0,6 mq% domir), 38 mq% C vitamini, 0,09 mq% B, 0,08 mq% B., 0,21
mq% B-karotin vardir. 100 qr-1 65 kkal va ya 272 kCoul enerji verir.

Kivi (Actinidia chinensis, Actinidiaceae fosilosi) sinonimi meymun
saftalis1 adlanir. Votoni Cindir. Sortlarindan Hayward, Bruno, Monty,
Abbott, Allison, Jones, Chico gostarils bilor. Meyvasinin diametri 5 sm, kiitlasi
75-100 gqr-dir. Qabig1 nazik, tiiklii, yetisdikdo yasil vo gohvayi rongdo olur.
Sirali otliyinds ag hoalgalor goériiniir. Daxilinds xirda gara toxumlar: var. Dadi
xosagolon zorif tursa-sirin vo otirlidir. Dadi firongiiziimii, ¢iyalok vo qovunu

xatirladir. Otliyi agiq yasildir. Tazs halda yeyilir, sous vo sirin xdraklorin, cem,
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marmelad, jele va igkilorin hazirlanmasinda istifads edilir. Torkibindo 9,0-
11,3% karbohidrat, o ctimlodon 8,5-10% sokor, 0,3-0,7% pektinli madda, 1,0-
1,6% ziilal, 0,3-0,6% yag, 1,2-1,5% mineralli madds, 1,2-1,8% iizvi tursu, 70-
100 mq% C vitamini, 1,2 mq% E, 0,01-0,02 mq% Bi, 0,05 mq% B, 0,37-0.4
mq% B-karotin, 0,04 mq% PP vitamini vardir. Mineralli maddslordon 295-370
mq% K, 38-56 mq% Ca, 20-23 mq% Mn v2 0,8-2,0 mq% Fe var. 100 gr kivi 51
kkal vo ya 231 kCoul enerji verir.

Kivi beynolxalq ticaratds standarta (OOH/EEK FFV-46) osason ola, 1-ci
vo 2-c1 omtoo sortuna boliiniir. Bir adadin kiitlosi ola sortda 95 qr-dan, 1-ci

sortda 70 qr-dan, 2-ci sortda 1so 65 qr-dan az olmamalidir.

3.5.2. Subtropik meyvalor

Nar (Punica granatum) istisevon meyvadir, conub rayonlarinda becarilir.
Vatoni Azarbaycan, Orta Asiyanin isti rayonlar1 vo Giirciistan hesab olunur.
Narin torkibindo 1,13%-0 godor as1t maddolori oldugundan dori asilamagq iigiin
vo boya maddasi alinmasinda istifads edilir. Narimn torkibinds 8-19% glitkoza
va fruktoza, 1% saxaroza, sirin sortlarda 0,2-2%, tursa-sirin sortlarda 2-3%,
turs narlarda iso 3-7% limon tursusu vardir. Bundan basqa nar sirasinds 0,53%
mineral madds, 0,50% azotlu madda, 7 mq% C vitamini, gabiginda 11,85% as1
maddasi, 9,07% selliiloza, 5,38% pektin maddalori, 14,1% reduksiyaedici sokar,
1% tursu vardir.

Nardan tozo halda istifado edilmoklo yanasi, narsorab, nar sirasi, limon
tursusu istehsal edilir. Yetismosindon asili olaraq tezyetison (oktyabrin
avvallorinda), ortayetison (oktyabrin ortalari vo axir1) vo gecyetison (noyabrin
ovvallorinda) qruplara boliiniir. Saxlanilma miiddoatlori do yetismosindan
asilidir. Belo ki, tezyetison 3 aya qodor, ortayetison 5 ay, gecyetisonlor 6 aya

godor 1-20C temperaturda saxlanilir.
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Azorbaycanda Solli molosi, Sahnar, Cohrayr giiloyse, Azorbaycan
giiloysosi, Qirmiziqabiq, Bala Miirsal, Nazikgabiq, Qirmiz1 vales vo s. nar
sortlar1 yetisdirilir.

Toza narin keyfiyyati Azorbaycan Respublika standartinin (RST 202-74)
talabloring cavab vermolidir.

Oncir (Ficus carica L.) 6z torkibino goro qidali meyvadir. Osason
Zaqgafqaziya, Krimimn conub sahili, Qafqazin Qara doniz sahillori vo Orta
Asiyada becorilir. Zaqafqaziyada yabani halda biton ancir do var.

oncirin torkibinds 78,9% su, 15,5% sokor, 0,2% tursu, 1,4% azotlu
maddo, 0,6% mineral madds, 1,4% selliiloza, 0,3% yag vardir. Bozi oncir
sortlarinda sokorin migdart 20%-9 ¢atir. Qurudulmus oncirds 42-62% sokor
olur. Sokorlordon, osason qlitkoza vo fruktoza vo az miqdarda saxaroza,
tursulardan alma tursusu daha ¢oxdur.

Osasan tozo halda, qurutmaq, miirobbo bisirmok vo emal mogsadi {iclin
istifado edilir. Tazo oncir saxlanilarkon hoddindon artiq yetisdiyindon qicqirir.
Ona gora do oncirin saxlanilmasi vo dasinmasi ¢otinlik torodir. Adi soraitds
tozo halda 1-2 giindon artiq saxlamaq mimkiin deyildir. 0°-ds iso 5 sutka
saxlamaq olar. Ticarato qurudulmus oncir do daxil olur. Bunlar yiiksok
qidaliliga malikdirlor. Orta hesabla bir ancirin ¢akisi 30-60 gr toskil edir. Bazon
biri 100 qr golir.

oncirin 400-don ¢ox sortu vardir. On ¢ox yayimis sortlarindan Xurma
oncir, Kalimirna, Dalmasiya onciri, Buzovburnu, Bondvsoyi, So¢i, Lardero,
Abseron sar1 anciri, Armudu ancir, Ganca sar1 anciri, Kadota, Bionset, Capla,
Ag Fraqga vo s. gostormok olar. Oncir qurusundan narin iyiitditkdon sonra
gohvayo qatmagq li¢iin do istifados edilir.

Tozo oncirin keyfiyyoti Azorbaycan Respublika standartinin (RST 226-
74) taloblorino cavab vermolidir. Keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci vo 2-ci sorta

boliinir.
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Xurma (Diospyros iotus L.) Qafqazin Qara doniz sahillorindo daha ¢ox
yayllmisdir. Qafgazda vo Orta Asiyada becorilir. Bunun meyveosi dairovi,
yumru konusvari vo silindrik formada olur. Roangina goéro sar1 ¢ohrayi, tiind
qurmizi, bazilori iso tam qara rongdo olur. Xurmanin 3 ndvii daha c¢ox
yayilmisdir. Bunlar Qafgaz (yabani xirnik), Virgen vo subtropik xurmalardan
ibaratdir. Subtropik xurma yapon xurmasi adlanir.

Yapon xurmasinin torkibinda 79-82% su, 15,8% sokar, 0,2% tursu, 0,25%
as1 maddosi, 0,59% pektin maddosi, 0,5% azotlu maddo, 0,5% mineral maddo,
0,51% selliiloza, vitamin C va karotin vardir. Basqa meyvalordon forqli olaraq
torkibindo saxaroza olmur. Torkib xiisusiyyoti onun yetismo doracasindon
asihidir. Bu 1iso onun dad-tamina tosir edir. Subtropik xurma Cindo,
Yaponiyada, Amerikada vo Avropada becarilir. Tozo halda, qurutmaq igiin,
habelo gonnadi momulat1 hazirlanmasinda istifads edilir. Iri-xirdaligindan asili
olaraq xirda (100 gr-a qoador), orta iri (100-250 qr) vo iri (250-500 qr) olur.

Hazirda 6lkomizds 30-dan ¢ox miixtolif xurma sortu yetisdirilir. Lakin
hor yerdo yalniz 2 sort — Xiakume vo Kostata sortu ¢ox yayilmisdir. Bunlardan
basqa, Xag¢ia, Tanenasi, Ciro, Sidlev, 20-ci asr, Fuyyu, Tozlayici-8 va s. sortlar
da yetisir. Qara doniz sahillorindo Korolkami vo Sokoladli xurma sortlari
yetisir.

Tezyetison sortlar oktyabrin 1-ci yarisinda, gecyetison sortlar iso
noyabrin 2-ci yarisi, dekabrin avvallorinds yetisir.

Xurmanin keyfiyyati Azorbaycan Respublika standartinin (RST 225-74)
talabloring cavab vermalidir. 1-ci vo 2-c1 omtas sortuna boliiniir.

Zeytun (Oleaceae Olea Europaea L.) ssason Simali qafgaz, Giirciistanin
Qara doniz sahili, Azorbaycanda, Tiirkmonistanda vo Krimin conub
zonalarinda yetisdirilir. Torkibinds 55%-9 qodor yag oldugundan yag istehsali
iciin istifados edilir.

Meyvasindon duzlanmis vo sirkoys qoyulmus halda istifado edilir.

Zeytun miialicovi ohomiyyato malikdir. Xiisuson bdyrok vo modo xorasi
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xostoliklorine qars1 istifado olunur. Zeytunun torkibindo 6% ziilali maddo,
coyirdayindo 12-13% yag, 6% mineral maddo vo 23% su vardir. Torkibinda,
homg¢inin 9% sokar, A, B2 vo C vitaminlori vardir.

Tosorriifatda istifade olunmasina gora 3 qrupa boliiniir:

1. konservlik sortlar (Askolano, Santa Katerina, Tolgomskaya,

Armudu zeytun).

2. konservlik yagh sortlar (Tolqomskaya, Aqostino, Irimeyvali Nikita

zeytunu, Azorbaycan zeytunu, Sirin zeytun).

3. yagli sortlar (Della Madonna, Tiflis, Kore-ciolo, Nikita zeytunu).

Azorbaycanda, asason Azorbaycan zeytunu, Aqostino, Armudu zeytun,
Santa Katerina, Nikita zeytunu vo Tiflis sortlar1 becarilir.

Feyxoa (Acca Berg Sellowiana Burret.) osason Krimin conubunda,
Qafgazin Qara doniz sahillorinds, Suxumids, Astara rayonunda becorilir.
Feyxoa tozo halda, miirobbo, kompot, marmelad, nalivka (meyva aragi) vo
karamel icliyi hazirlanmasinda istifado edilir. Feyxoa miialicovi shomiyyato
malikdir. Asag1 temperaturda 5 giindon 30 giino godor saxlanilir. Torkibinda
80% su, 7% sokar, 1,7% tursu (alma tursusu), sokorlordon 4% saxaroza, 2,5%
qliikkoza, fruktoza vardir. Feyxoa C vitamini vo yodla zongindir. Yayilmis
sortlardan Andre, Otirli Nikitin, tezyetison Krim sortlarini géstormok olar.

Z.K.Hasonova (1972) g6ra an perspektivli sortlar 26E Ne-li sort tipi, 10E
No-1i, 2E Ne-li vo 12E Ne-li sort tipidir. Feyxoanin keyfiyyoti Azorbaycan
Respublika standartinin (RST 233-74) toloblorine uygun olmalidir. 1-ci sorta
aid meyvalorin on boyiik en kosiyi 30 mm-don, 2-ci sorta aid olanlar iso 18
mm-don az olmamaldir.

1-ci sortda texniki zodslonmis meyvolorin miqdar1 5%, 2-ci sortda 10%-
don ¢ox olmamalidir.

Subtropik meyvalor qrupuna iyds, innab vo tut da aiddir. Bu meyvalor

Azorbaycanda daha ¢ox yetisir.
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Innab (Ziziphus jujuba Mill.) Azorbaycanda qadimden becorilir. Innab
Abseron yarimadasinda, Goycayda, Ucar vo Agdas rayonlarinda becarilir.

Meyvaosi  yumru, yumurtavari, uzunsov-girdodon armudabonzor
formayadok doyisir. Meyvasinin hamar-parlaq gohvoyi vo ya qirmizi-qonur
rongli gabig1 altinda sirin, tursmozo vo yumsaq, sarimtil otliylr vardir.
Azorbaycanda yetison innablar qirmiziqabiqlidir.

Innabin torkibinda 22-30% karbohidrat, 5% ziilali madda, 1,5% iizvi
tursu (alma va kohraba tursusu), 2,5% pektin maddasi, 2% gotranlar, 1,2% asi
maddosi, 880 mq% C vitamini vardir. Quru meyvasinin torkibinda
karbohidratlar 70%-0 ¢atir. P vitaminin migdar1 limon gabigindakindan
coxdur. Mineral maddolordon kalium, kalsium, fosfor, magnezium vo domir
vardir.

Innabm 600-0 qodor sortu vardir. Azerbaycanda iso 30-dan cox yerli
sortlar var. Innabin Azorbaycan, Abseron, Sirvan, Tacikistan, 1 Ne-li Cin, 2
Ne-Ii Cin, 3 Ne-li Cin sortlar1 Azorbaycanda becarilir.

Innab tozo vo qurudulmus halda yeyilir. Ondan kompot vo gennadi
momulati hazirlanmasinda istifads edilir.

Iyd> (Elaeagnus angustifolia L.) yabani halda Simali Qafqazin serq
rayonlarinda, Azorbaycanin Kiir vo Araz ¢aylarinin konarlarinda genis saholor
tutur. Bu bitkinin modoni sortlar1 Azorbaycanin aran hissalorindo olduqca
coxdur. Iydenin meyvosi uzunsov oval soklindadir, otliyi sirin vo azaciq
tursumtuldur. Meyvasinin gqabigi boz sar1, tiind dargini, qirmizi rongdo olur.

Iydonin meyvasi ¢cox qgidali vo uzun miiddot saxlanilmaga davamlidir.
Otliyi meyvasinin 52%-ni toskil edir. Torkibindo 40% sokor, o ctimlodon 20%
fruktoza, 10% azotlu madds, kalium va fosfor duzlar1 vardir. Sortlarindan
Xurmayi, Innabi vo Didivar qodimdon becorilir. Meyvasi tozo halda yeyilir,
ondan hazirlanmis unu ¢Oroyo vo basqa yemokloro qatirlar. Tozo

meyvalarindan spirt alnir. 100 kq-dan 13 litr spirt almaq olar.
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Tut rongina gbéra Ag tut (Morus alba L.) va Qara tut (Morus nigra L.)
qrupuna ayrilir. Qara tuta Xartut da deyilir. Tutun Azorbaycanda vo Orta
Asiyada keyfiyyatli va ir1 meyvasi olan név miixtalifliklori vardir. Ag tutun
meyvosi silindr soklindo, rongi ag yasilimtil, ag sarimtil vo ya ag ¢ohrayi, dadi
sirindir. Xartutun meyvasi tiind gara, qirmizi vo ya tiind bandvsayi rongds,
tursa-sirin dadli va atirlidir.

Ag tutun torkibindo 23%-o qodar sokar, iizvi tursular, ziilal, pektin, yag,
vitaminlor vo domir vardir. Xartutun tarkibinds 9% sokar, 2,86% iizvi tursu,
2,03% ziilal, 0,36% ziilalsiz azotlu maddalar, 0,55% pektin maddasi vardir. Ag
tutdan dosab, rigal, sirko, tut aragi hazirlanir. Xartutdan miirabba, sirs vo jele
hazirlanir. Azorbaycanda ag tutun an ¢ox yayilmis sortlarindan Sahtut, Bidana
vo Xorcl tutlaridir.

3.5.3. Tropik meyvalor

Bananin (Mussa paradisiaca, Musaceae fosilosi) Olkomizo Vyetnam,
Hindistan, Qvineya, Meksika vo basqa tropik 6lkalordon daxil olur. Bir saplaq
tizorindo 10-15 odod banan olur, bir neco saplagi iso salxim omolo gotirir. Bir
salxim 150-200 banandan ibaratdir, ¢okisi 50 kg-a godor olur. Torkibi yetismo
doracasindon asilidir. Kal bananda 18% nisasta, 1,5% sokor olur. Yetismislords
189 nisasta 2%-o qodar azalir, sokor iso 19%-o catir. Orta hesabla torkibinda 7%
su, 18-22% sokar, 0,8% selliiloza, 0,2% yag, 0,3% alma tursusu, 348 mq%
kalium vo 42 mq% maqnezium vardir. Vitaminlordon 10-12 mq% C, 0,04 mq%
Bi1, 0,06 mq% B>, 0,2 mq% B-karotin, homg¢inin U (ulsuz) vitamini vardir.

Banan xosagolon otirli va sirin dadlidir. 100 gr banan 90 kkal vo ya 384
kCoul enerji verir. Keyfiyyoti QOST P 51603-2000 miiayyan olunur.

400-don ¢ox sortu var. Toyinatina géro banan sortlar {ic qrupa béliiniir.
Asxana (Kavendis,Qro Misel, Lakatan), desert (Alma banan, Ledis fingers,

Qirmizi) vo torovoz(Fransa planteyni, Buynuzlu planteyn, Abissin banani)
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banan sortlari. Torovoz banani kulinariya emalindan kegirildikdon sonra
gidaya sorf olunur.

Ananasin  (Ananas comosus, Bromeliaceae fasilosi) votoni Conubi
Amerikadir. 9sason Kubada, Braziliyada, Meksikada, Hindistanda, Cindo,
Seylon adasinda becorilir. Bunun ¢okisi orta hesabla 1,5-2 kq-dir. Bazilorinin
cokisi 1so 5 kg-a ¢atir. Meyvasinin 66-67%-ni otliyi, 23-24%-n1 qabigi, 4,5-5,0%-
ni bork 6zay1, tizorindoki logaklari (sultanalar) 4-5%, zogu 0,5-0,8% toskil edir.

Ananasin 100-don ¢ox sortu var. On ¢ox yayilmis sortlarindan Cayenne,
Queen, Spanish, Abacaxi, Maipure va s. gostorilo bilor. Meyvasinin bir adadi
1-2,5 kqg-dir. Ananasdan hom tozo, hom do emal edilmis (siro, kompot,
miirobbo) halda istifads edilir.

Torkibinds 11-20% karbohidrat (o ctimlodon 8-18% saxaroza), 0,4-0,5%
ziilal, 0,1-0,2% yag, 0,3-0,4% mineralli madds, 0,5-1,6% {izvi tursu, 19-21 mq%
C, 0,06 mq% B-karotin, 0,08 mq% Bi, 0,03 mq% B vitamini vardir. Ananasin
keyfiyyati ISO 1838-75-0 géra miloyyon olunur.

Iran xurmasi (Xurma palmasi, Phoenis dactylifera.) tropik meyvo
oldugundan, osason simali Afrikada, MOR-do vo Iranda becorilir.
Tiirkmonistanin conub rayonlarinda yetisdirilir. Bu meyvo yarimsirali olmagqla
uzunsov yumru formadadir. 9tli hissosinin daxilinds stimiik ¢oyirdok yerlosir.
Porakonds ticaroto qurudulmus halda daxil olur. Qurusunun torkibindo 17-
28,7% su, 62% sokar (invertli va saxaroza), 1,9-3% azotlu madda, 0,2-1% yag,
3,6% selliiloza, 2,9-3,3% pentozanlar vo 1,2-2% mineralli maddalor vardir.

Manqgo (Mangifera indica, Anacardiaceae fosilosi). Vaotoni Birma, Sorqi
Hindistan vo Himalay daglarinin otokloridir. Diinyada hor il 16 milyon ton
mangqo istehsal edilir ki, bunun da 65%-1 Hindistanin payina diisiir. Manqo
coyirdokli meyvalor qrupuna aiddir. Hor meyvonin daxilinds iri ¢oyirdayi olur.
Qabig1 six vo hamardir. Meyvalorinin uzunlugu 8-24 sm, diametri 5-10 sm
olmagqgla bir adadinin kiitlasi 250-400 qr, bozi hallarda 2-3 kq olur. Formasi

yumru, yumurtavari vo uzunsovdur. Qabiginin rongi yasil, yasilimtil-sari,
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narinci, ¢ohrayi, qirmizi vo qarisiq olur. Otliyi sar1 vo agiq narinct rongdo,
sirali, tursa-sirin va sortundan asili olaraq az va ya ¢ox lifli olur. Dad va atri o
godor yaxsidir ki, ona «Biitiin meyvalorin sah» adi verilmisdir. Diinyada 1500
manqgo sortu vardir vo biitlin sortlar 4 qrupa bdliinlir. Florida sortlarina
Haden, Tommy Atkins, Kent; Hindistan sortlarindan Alphonso, Mulgoba,
Bombay, Bangalora, Pairi, Him Sagar; Filippin sortlarindan Carabao, Pico,
Pathiri, Aroomanis; Conubi Hindistan sortlarindan Julie, Amelie, Peter
gostarilo bilar.

Mangonun tarkibinds 80-83% su, 10-16% sokor (o ciimlodon 0,5-1,5%
qliikkoza, 2-4% fruktoza, 7-11% saxaroza), 0,4-0,8% ziilal, 0,2-0,5% {izvi tursu,
0,3-0,5% minerallt maddas, 0,1-0,4% lipidlar, 20-50 mq% C vitamini, 2-10 mq%
karotin vardir. Manqo ¢ox otirli meyvadir. 100 qr-1 56 kkal vo ya 236 kCoul
enerji verir. Keyfiyyati OOH/EEK FFV-45-5 géra miioyyan olunur.

Avakado (Persea americana Mill. Lauraceae fasilosindondir). Voatoni
Morkozi Amerika vo Meksikanin yiiksokdaglh rayonlaridir. Botaniki cohatdon
Avakado gilomeyvadir. Lakin omtooslinasliq tosnifatina goro ¢oyirdokli
meyvalor qrupuna aid edilir. Meyvosi yumru, oval formada, bozon
armudaoxsardir. Qabig1 six, dorivari hamar vo ya ¢opuq, qara, bonévsayi vo
ya yasil rongdodir. Yetismis meyvalorin otliyi gabigindan asan aralanir.
Meyvonin daxilindo iri ¢oyirdoyi var. Meyvonin iimumi kiitlosinin 25%-ni
toskil edir. Son illor beynalxalq bazarda ¢oyirdoksiz mini-avakado da olur. Bir
meyvonin kiitlosi 150 qr-dan 1 kg-a qgodordir. Orta o6lgisii 10-15 sm
diametrinda, 400 qr kiitlads olur. Sortlarindan Fuerte, Hass, Fortuna, Nabal,
Bacon, Tonnage, Lulla vo s. Tarkibinds 0,5-1,0% sokar, 1,3-2,6% ziilal, 0,9-
1,6% minerallt maddo, 0,2-0,4% iizvi tursu, 5-10 mq% C vitamini, 0,1-0,4 mq%
B-karotin vardir. Mineralli maddonin torkibinds 400-700 mq% kalium vo 0,5-
1,5 mq% domir vardir. 0,1-0,2 mq% B», 0,2-0,4 mq% Bs, 1,1-2,36 mq% PP va

E vitamini vardir.
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100 qr avakado 230 kkal vo ya 962 kCoul enerji verir.Keyfiyyoti
beynoalxalq standart olan OOH/EEK FFV-42-5 géro miioyyan edilir.

Li¢i (Litchi chinensis Sonn, Sapindaceae fasilosindondir). Cin gavalisi vo
ya ¢in qozu adlanan Liginin vatoni Conubi Cindir vo burada 4000 ildir ki,
becarilir. Meyvasi yumurtavariden yumru formaya qoadordir. Olgiisii findigdan
iri, gavalidan xirdadir. Meyvosinin qurulusuna goéro Li¢i gozmeyvalilors
aiddir. Qabig1 six olub, otliyindon asan ayrilir. Qabiginin rongi ¢ohrayidan
qurmiziya qodor, bozon sarimtil-gohvoyi olur. Otliyi ag, jeleyobonzor sirali,
kifayot godor six olub, ¢oyirdok niivasini shato edir. Otliyr 62-84%, niivasi 6-
26%, qabig1 12-20% arasindadir. Dadi sirin, liziim dadinmi xatirladir. Zorif
qizilgiil vo muskat otirlidir. Meyvasi tozo halda istifads olunur, kompot, sorab
hazirlanir vo qurudulur. Dorildikdon sonra yetiso bilmoadiyindon istehlak
yetiskonliyindo yigilir. 150-don ¢ox sortu molumdur. Sortlarindan Haak Jip,
Kwai Mi, No Mai Tse(Cin), Bedana, Groff, Pat Po Hung (Hindistan),
Mauritius, Brewster va s.

Torkibinds 14,3-16,2% sokor, o ctimlodon 9-10% reduksiyaedici sokarlor,
0,5-0,7% pektinli maddalar, 0,76-1,20% ziilal, 0,25-0,50% tizvi tursu (osasan
alma tursusu), 0,42-0,60% mineralli maddalor, 39-45 mq% C vitamini, 0,4-0,6
mq% Bi, 0,06-0,08 mq% B> vitaminlori vardir. Mineralli maddoalordon 122-182
mq% K, 7-9 mq% Mn, 25-30 mq% P, 4-6 mq% Ca, 0,5 mq% domir vardir. 100
qr meyve 74 kkal voa ya 311 kCoul enerji verir. Standarti holo islonmaoyib.

Papayya (Carica papaya, Caricaceae fasilosindondir). Sinonimi ¢oxdur,
osason qovun agacinin meyvoasi adlanir. Votoni Morkozi Amerika, osason
Meksikanin conub hissosi sayilir. Hazirda tropik iqlime malik biitiin 6lkalords
becarilir. Diinyada hor il 4 milyon ton papayya istehsal olunur. Meyvasi
gilomeyvadir. Formasi uzunsov-oval, armudaoxsar vo ya yumru-ovaldir.
Daxilinds ¢oxlu xirda qara aci dadli toxumlar: var. Qabigi hamar, dorivari,
yetismomislordo yasil, yetisdikdo iso sar1 vo ya narinci rongdo olur. Otliyi

sortundan asili olaraq ag-sarimtil vo ya narinci rongdo, yumsaq, zorif, sirali,
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kifayot godor sirin olub, qovunu xatirladir. Bir adadinin kiitlesi 100 qr-dan
1000 gr-a godar, boazi hallarda 5-9 kg-a godar olur. Sortlarindan Solo, Sunrise
Solo, Masumoto Solo, Betty, Amazon Red, Bahia, Hortus Gold, Red Panama
Vo s.

Torkibinda 86-90% su, 10-12% karbohidrat, o ctimladon 2-10% sakor,
0,4-0,7% ztlal, 0,6-0,7% pektinli madda, 0,4-0,6% mineralli madds, 0,04-0,15%
izvi tursu (alma vo limon), 0,1% yag vardir. Vitaminlordon 50 mq% C va B-
karotinlordon 2 dofs az A vitamini aktivliyinds olan 48,2 mq% B-kriptoksantin
vardir. 100 gr meyvasi 12 kkal vo ya 52 kCoul enerji verir.

Papayyanin torkibinds proteolitik ferment papain oldugu {iciin qidanin
hozmino koémok etdiyindon pohrizi desert qida kimi moslohat goriliir.
Saxlanilma miiddati 10-139C-da va 90% nisbi riitubatds 13-20 giindiir.

Corak agact (Artocarpus communis Vo ya A. altilis, Moraceae
fasilosindondir). Votoni Malay arxipelaqidir. Conubi Asiyada daha c¢ox
becarilir vo ohalinin qidasinda mithiitm shomiyysto malikdir.

Corok agaci diametri 15-30 sm olan darovi formada miirokkob meyvo
omolo gotirir. Qabig1 yasil, sarimtil-yasil vo ya gohvoyi rongdodir. Otliyi
xomiraoxsar sarimtil kiitlodon ibaroatdir. Daxilindo 2-3 adod sabalid boyda iri
toxumu olur. Meyvasinin 1yi xosagolmoyondir. Meyvasi kulinariyada torovoz
kimi bisirilmis halda istifado olunur. Bozon onu torpaga basdirib pendir kimi
fermentlosdirdikdon sonra yeyirlor.

Torkibindo 16,8-17,9% karbohidrat, 1,3-1,5% zulal, 0,9% mineralli
maddalar, 0,2-0,3% yag, 22 mq% C, 0,2 mq% Bi, 0,04 mq% B>, 0,02 mq% -
karotin, 422 mq% kalium, 36 mq% fosfor vardir. 100 qr-1 76 kkal vo ya 323
kCoul enerji verir. 13-14°C-da, 85-90% nisbi riitubatdo 15-20 giin saxlamaq
olar.

IV FOSIL. YABANI MEYV3 V3 GILOMEYVOL9R

Ohalinin yiiksok keyfiyyatli meyvo-gilomeyva va onlarin emali mohsullari

ilo tomin edilmasindo homin mohsullarin istehsalinin artirilmasi asas yerlordon
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birini tutur. Mahz buna goérs meyva-gilomeyva vo iiziim istehsalinin artirilmasi,
habelo yabani meyva, gilomeyva, gobolok vo dorman bitkilori todariikiiniin
genislondirilmasi mithiim masalalordon biridir.

Azorbaycan oarazisi Boyiik vo Kigik Qafqazin, Talis daglarinin mesolori
va eloco do Kiirqiragr tugay mesolori ilo genis saholordo shato olunmusdur.
Homin mesoalordo bir ¢ox yabani meyva vo gilomeyvo yetisir ki, onlardan da
miixtalif yeyinti mohsullar1 istehsal etmok olar. Meso almasi, armud, ozgil,
yemisan, alca, zogal, albali, meso iiziimii, itburnu, qaragat, caytikani,
boyiirtkon, moruq, meso ¢iyaloyi, yabani findiq, sabald, fistiq, yunan qozu,
yabani nar, xirnik, iydo, innab, ag vo gara tut belo meyvaloro misal goéstorilo
bilor. Bu meyvalorin bir ¢ox moadoni sortlar1 da mdvcuddur, lakin yabani
novlor bu vaxta qador doqiq vo genis suratdo dyronilmomisdir.

Azorbaycanin bir ¢ox rayonlarinda zogal, yabani alma, nar, boyiirtkon,
itburnu, ¢aytikani, yabani findiq vo basqa meyva-gilomeyvalor todariik edilir,
lakin onlarin miqdar1 ehtiyatindan qgat-qat azdir. Bir ¢ox qiymotli meyvo-
gilomeyvalor iso tamamilo todariik edilmir. Yerli ohali 6z ehtiyaclarini 6domok
va kolxoz bazarlarinda satmaq ii¢iin az miqdarda yabani meyva-gilomeyva
toplayirlar, kiilli migdarda meyvoa-gilomeyva iso mesolordo ¢iiriiyiib xarab olur.

Bu sahads asas vazifs respublika orazisinde yabani meyvo vo gilomeyva
ehtiyatin1 Oyronmok vo onlar1 todariik edib, somorali istifadasini toskil
etmokdon ibaratdir.

Bir ¢ox elmi-tadqiqat vo todris institutlar1 yabani meyva-gilomeyvalordan
somorali istifado olunmasi masalasi ilo alagodar todqiqat islori aparir. Yabani
meyvalor hom yeyinti sonayesi, hom do texniki-dorman mohsullar1 istehsali
licin xammal kimi Oyronilir. Hazirda osas masolo yabani meyvalorin
todariikiinii artirmagdan vo onlardan somorali istifado yollarin1 askar
etmokdon ibaratdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, Azarbaycan arazisindo biton yabani meyva va

gilomeyvalor haqqinda molumata porakondo sokildo, az da olsa, miixtalif
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odobiyyatlarda, dévri moatbuatda va elmi-todqiqat islorinds rast golinir. Bozi

yabani1 meyvalor haqqinda iso azorbaycan dilinds heg¢ bir molumat yoxdur.
Doarsliyin bu bdlmoesinds Azorbaycan orazisinds biton yabani meyvo-

gilomeyvoalorin monsoyi, yayilmasi, qisa botaniki vo bioloji tosviri, kimyovi

torkibi, todariik miiddati vo istifado olunmasi haqqinda moalumat verilir.

4.1. Yaban meyvalorin tasarriifat shomiyyati

Meyvalor insan qidasinda miithiim yer tutur. Buna goro do yabani
meyvalor godim zamanlardan bari insanlar torofindon qida mohsulu kimi
istifado edilir. Modoni halda becarilon meyvoalor kimi, yabanit meyvalorin do
torkibinds insan organizmi ii¢iin zoruri olan qidali maddalor — sokorlor, azotlu
maddolor, yaglar, iizvi tursular, fermentlor, vitaminlor, otirli, pektinli va
mineral maddolor vardir. ©halinin tozo vo emal edilmis meyva-gilomeyvalars
olan tolobatinin Odonilmosindo yabani meyvalordon istifado olunmasinin
boylik xalq tesarriifat ohomiyyati vardir.

ovvala, yabani meyvolordon istifads olunmasi ii¢iin qabaqcadan heg bir
kapital goyulusu tolob olunmur. Yalniz homin meyvalori todariik edib miivafiq
sonaye miiossisolorinde emalmi toskil etmok lazimdir. Ikincisi, yabani
meyvalorin todariikiine sorf olunan xorc, yoni onun maya doyori modoni
meyvalorin becorilmasina sarf edilon xorcdon ikigat azdir.

Yabani meyvolor hom tozo halda, hom do emal olundugdan sonra
istifado edilir. Bir ¢ox yabani meyvalorin miialicovi xassalori do vardir, buna
g6ra do homin meyvalor dorman bitkisi kimi do todariik edilir.

Yabani meyvolor kimyovi torkiblorino géro cox da yiiksok kaloriliys
malik deyillor. Lakin onlarin torkibinds kiilli migdarda bioloji aktiv maddalor
— vitaminlor, mineralli maddalar, fitonsidlor vo s. vardir. Buna goéra do yabani
meyvalor saglam insanlarin qidasinda, miialicovi qidalanmada, usaqglarin va

yashilarin qidasinda va piylonmoys qarsi istifads edilir.
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Son illordo meyvolorin qidaliiq doyoari hagqindaki miilahizolor
genislonmis vo miioyyon edilmisdir ki, basqa qida mohsullar1 ilo gobul olunan
meyvo-gilomeyvalor qidanin hozmini yaxsilasdirir, ziilallarin, yaglarm vo
mineralli maddolorin monimsanilmasine kémaok edir.

Kimyavi torkibco zongin olan yabani meyvoa-gilomeyvalor yeyinti
mohsullar1 istehsali ii¢lin hortorofli istifado oluna bilor. Yabani meyvo-
gilomeyvalordon meyva-gilomeyva sirasi, meyvali ickilor, ekstraktlar, sorbatlor,
meyvo-gilomeyvo sorablari, marmelad, pastila, miirobba, cem, jele, povidlo,
karamel i¢iin iglik, meyvo-gilomeyvo konservlori, kompotlar, qurudulmus
meyvo, dondurulmus meyvo-gilomeyvo, texniki vo yeyinti yaglar1 istehsal
etmok miimkiindiir.

Yeyinti mohsullar1 istehsali {icin xammal olmaqla yanasi, yabani
meyvalordon itburnu, caytikani, moruq, ¢iyalak, qaragils, heyva tumu va s.
aczagiliq sonayesinda qiymotli xammal hesab edilir.

Yaban1 meyva agaclar1 vo kollar1 ham do balveron bitki kimi do bdyiik
ohomiyyoto malikdir. Poliflorali balin miixtalifliklorindon olan meso vo bag
bali yiiksok keyfiyyatli hesab edilon ¢igok bali adi ilo satisa verilir. Homin bali
arilar yabani meyvo-gilomeyvalorin ¢igoklorinin nektarindan hasil edirlor.

Bir ¢ox yabani meyvo agaclarmmin oduncag xarratciligda qiymsotli
material hesab edilir. Zogal, ozgil, armud, qoz, findiq, sabalid vo s. meyvo
agaclarinin oduncagindan yiiksok keyfiyyatli mebel, bozokli tohfalor, moisotds
islodilon miixtalif momulatlar (qasiq, oxlov, tabaq, tokna vo s.) hazrlanir.
Yabani meyvo-gilomeyvo agaclarinin bir shomiyyati do ondan ibaratdir ki,
onlardan yliksok keyfiyyotli calaq materiali kimi istifado edilir vo miivafiq

meyva-gilomeyvalorin madoni sortlar1 artirilir.

4.2. Yaban meyvoalorin tosnifati
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Miixtolif cografi orazido yetison yabani meyvaloro hosr olunmus
adobiyyatlarda meyvoalor miioyyon ardicilliqla verilir. Bir ¢cox miialliflor yabani
meyvalori meyvonin adinin bas horfi {izro olifba sirasi ilo izah edirlor. Digor
mialliflor iso nisbaton daha ¢ox yayilmis meyvodon baslayaraq onlarin
tutduglar1 sahoyo vo todariikiiniin miqdarina goro sorh edirlor. Azorbaycan
orazisindo miixtolif yabani meyvo-gilomeyvo yetisir. Homin meyvolorin
Oyronilmasini asanlasdirmaq mogsadilo biz onlar1 omtossiinasligda qobul
olunmus tosnifata uygun olaraq asagidaki kimi qruplasdiririq.

1. Tumlu(tumlu) meyvalor. Bu qrupa yabani meso almasi, adi vo ya meso
armudu, uzunsov va ya adi heyva, yabani va ya adi azgil, yemisan, iivoz
vo b. aiddir.

2. Coyirdokli meyvalor. Bu qrupa adi orik, adi albali, yabani gilas, haqiqi
zogal, yabani al¢a, gbyom vo ya tikanl gavali vo b. aiddir.

3. Gilomeyvalilor — 3 yarimgrupa boliiniirlor:

hoqiqi gilomeyvolor — meso vo Amur {iziimii, adi zirinc, firong {izimii,

caytikani, gara vo qirmizi garagat, itburnu, garagilo, sumaq vo b.

miirokkob gilomeyvalor — boyiirtkon, adi vo ya meso morugu vo b.

geyri-haqiqi gilomeyvalor — mesa ¢iyalayi vo b.

4. Qorzokli meyvalor — 2 yarimqrupa boliiniirlor:

simiikqabiglilar — yunan qozu, badam, haqiqi piists, Sorq fistig1, yeyilon

sabalid vo b.

hoqiqi barkgabiglilar — adi meso findig1, pekan vo b.

5. Subtropik meyvolor. Bu qrupa yabani nar, oncir, xirnik (Qafqgaz
xurmasi), innab, daryarpaq iydo, ag vo gara tut va b. aiddir.
Azorbaycanda daha ¢ox yayilmis yabani meyve va gilomeyvalor: adi arik,

uzunsov vo ya adi heyva, al¢a, adi zirinc, qirmizi yemisan, Sorq fistigl, Amur
liziimii, meso liztim{i, mahaleb albalisi, ¢6l albalisi, nar, adi vo ya meso
armudu, boyiirtkon, mesa c¢iyaloyi, haqiqi sabalid, adi zogal, firong iiziimii,

meso fistig1, daryarpaq iydos, adi moruq, yabani badam, adi badam, adi azgil,
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caytikani, Yunan qozu, pekan, qara qaragat, qirmizi qaragat, sumaq, géyom,
gara tut, ag tut, innab, hoqiqi piisto, xirnik, yabani gilas, itburnu, dorgil, meso
almasi.

Yuxarida adlar1 geyd edilonlordon basqa Azorbaycanda nisboton az
yayillmis morsin (brusnika), gondolas (buzina), su qozu (vodyanoy orex), cir
morsin (qolubika), bigovar vo ya yabani qusqonmaz (iglitsa), simal morugu
(kostyanika), Qafqaz qaragilosi (kafkazskaya ¢ernika), garagilo vo ya morcani
(cernika), basinagaci (kalina), dagdagan (karkas), sanagiillo (lotos), dofnogilas
(lavrovisnya), coka (lipa), kiisdiim (mimoza), gara qusiiziimii (paslen cerniy),
ivaz vo ya qusarmudu (ryabina), qara¢dhro (tiss) vo s. bu kimi yabani meyve-
gilomeyvalor do bitir.

Yabani meyvolori onlarin toyinatina, istifadesine, kimyovi torkibino vo

basqa gostaricilorine gora do qruplasdirmaq olar.

4.3. Azarbaycanda yetison yabam meyvoalorin saciyyasi
4.3.1. TOxumlu(tumlu) meyvalor

Yabant mesa almasi. Alma qizilgiilgicoklilor fasilosindon olub, 30-dan ¢ox
novil vardir. Yabani formalardan meso, Sorq, Sibir, Cin vo ya gavaliyarpaq
alma novlori daha ¢ox yayilmisdir. Azorbaycanda, asason Sorq almasi bitir.

Boylik vo Kicik Qafgaz sira daglarinin, homginin Talis daglarinin
mesalorindo alma agaclar1 coxdur. Bunlar meso agaclari igarisindo ya garisiq
vo ya da xalis almaliglar soklinds bitir. El arasinda «almalig» ad1 ilo taninmis
bir ne¢o meso sahoalori vardir.

Yabani alma aprelin axir, mayimn oavvallorinds ¢i¢okloyir. Eyni zamanda
yarpaqglar da omolo golir. Meyvasi sentyabrin sonu, oktyabrin ovvallorinda
yetisir. Agaci 5-10 yasindan meyvo verir. Alma ¢arpaz tozlandigindan yabani
almalarin mixtolif formalar1 vardir. 9sason yumru, yasti-yumru, yumurtavari
vo basqa formalarda olur. Yabani1 almanin diametro gora 6l¢iisii orta hesabla

2 sm-dir (1-den 2,5 sm-o qodor). Iri agaclar orta hesabla 30-50, bazon isa 100
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kg-a godor mohsul verir. Meyvalori yasil, ag-sarimtil, qirmizi vo ya qarisiq
rongdodir. Lakin, osason yasil-sari rongdo olur. Osas rongdon basqa,
tizorlorindo qirmizi yanaq vo ya xatlor olur. Qabiginin altinda miixtalif rongli
xallar, noqtalor ola bilor. Dad va otrino géro miixtolif formalar bir-birinden
forglonirlor. Dadi tursa-sirin, otirlidir. 9tliyi bark, tam yetisdikds iso yumsaq
vo piirevari olur. Meyvo yuvaciginda bir ne¢o arakosmolor var. Onlarin
horasindo bozumtul-gohvayi rongli bir toxum yerlosir.

Yabani almanin torkibindo 7-14% sokor (fruktoza, gliikkoza, saxaroza),
2,4% 1izvi tursu (alma, sorab, limon vs s.), 3%-don ¢ox pektinli madda, 30-80
mq% C, Bi1, B> vitaminlari, karotin (provitamin A), asilayict maddoslor, domir,
fosfor vo kalsium duzlari, toxumunda iso 23-33% yag vardir. Uzvi tursularm
¢cox olmasi yabani almadan tozo halda istifadoni mohdudlasdirir. Lakin uzun
miiddat saxladigda biokimyavi proseslorin naticasinds dadi yaxsilasir.

Yabani almadan sira, kvas, sorbot, ekstrakt, miirobbo, povidlo vo
homginin meyvo-gilomeyvo sorablart (moasalon, sidr) hazirlanir. Torkibinds
pektinli maddonin ¢ox olmasi onu marmelad, pastila vo jele istehsalinda
gqiymotli xammal edir.Yabani alma qurusu c¢ay vo gohva igkilori ii¢iin do
islodilir.

Yabani alma xalq tababatindo genis totbiq olunur. Ondan moadoa-bagirsaq
xastalikloring, gan azlhigina vo basqa xoastoaliklora qarsii sifado edilir. Bisirilmis
alma vo ya onun ¢ay1 soyuqdoymoya vo Oskiirays garsi effektli dormandar.

Almanin oduncagmin rongi vo formasi goézal oldugundan boylik
tosorriifat chomiyyati vardir. Alma, hamg¢inin bahar faslinds bol nektar veran
bal bitkisi do hesab edilir.

Mesa armudu. Armud quzilgiilcicoklilor fosilosindondir, 30-dan ¢ox novii
vardir. Bu armudun on ¢ox yayilmis névlerindon Rus, Qafqgaz, Ussuriya, Cin,
sOyiidyarpaqli vo kirkan armudunu gostormok olar. Azorbaycanda on ¢ox
Qafgaz meso armudu, bozi rayonlarda iso sdyiidyarpaqli armud (Davagi,

Sirvan, Conubi Qarabag mesolorinds) vo Kirkan armudu (mosalon, Talisda)
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yetisir. Qafqaz armudu Boylik vo Kicik Qafqaz daglarinin mesalorinds boyiik
saholori tutur.

Yabani1 armud aprelin axirlarinda ¢i¢okloyir. Cicoklori agdir. Yarpaqlar
ilo birlikdo amolo golir. Meyvalari payizda yetisir. 6-10 yasindan bas verir. Hor
agaci 10-40 kq vo daha ¢cox meyvasi olur. Tumlar ilo ¢oxalir. Yabani armud
agacinin 50-80 il, bazon 150-300 il 6mrii olur.Meyvalori armudu, yumru vo
konusvari olur. Ronglori yasil, sar1, bazon qirmizimtil yanaqli vo yaxud pas
lokolidir. Saplagi armudun O6ziindon uzundur. Otliyindo c¢oxlu daslasmis
toxumalar vardir. Dad1 sirin, turs vo ya meyxosdur. Yabani armud meyvasinin
formasina, rongino, dadina vo basqa xassolorino goéro miixtolif formalar
yaradir. Bes hissodon ibarot meyvo yuvasinin har birinds 1-2 adad boz va ya
parlaq gara rongli toxumu olur. Meyvalor dorildikdon sonra yetkinlosir, xiisusi
dad va otir kasb edir.

Yaban1 armudun torkibinds 6-13% sokor (ssason qlitkoza vo fruktoza),
0,12-0,19% (bazan 1,3%-a godar) iizvi tursu (alma vo limon) , azotlu, asilayici
vo rongloyici, pektinli vo mineral maddoalor, karotin, vitamin C vo B vardir.
Toxumunda 12-21% yag olur.

Yabani1 armud kompot, meyva ickilari ii¢lin covhar, kvas, meyvo sorabi,
sirko vo s. mohsullarin istehsalinda istifads edilir. Yabani armudun torkibindo
4%-a qodor pektinli madds oldugundan, ondan povidlo, sukat, marmelad,
pastila, karamel {i¢clin i¢lik vo eloco do miirobbs hazirlamaq miimkiindiir.
Qovrulmus tumlart gahvonin, qurudulmus meyvasi 19 ¢ayin avazedicisi kimi
isladilir.

Xalqg tobabotindo armuddan ishal sleyhino vo sidikqovucu kimi boéyrok
xastaliklorinda istifado olunur. Armudun torkibinds fitonsidlor do tapilmisdir.

Armudun oduncag agir, elastiki, qirmizi-qonur rongli olub, yaxsi
parlaglasdirila bilir. Ondan keyfiyyotli mebel, musiqi alotlori vo bir ¢ox

momulat hazirlanir. Armudun oduncag1 yaxsi gatlanir va ¢atlamur.
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Armud, hoamg¢inin balveron bitki kimi do mashurdur. Cigoklorinin pis otri
olmasmma baxmayaraq, bahar faslindo arilar ii¢lin yaxsi nektar vo ¢igok
tozcugu monboyi hesab edilir. Armudun agac qabigindan gohvoyi,
yarpaglarindan iso sar1 rongli boyaq (parga ii¢iin) alinir.

Adi heyva. Qizilgiilcicoklilor fasilasindondir. Meyva bitkisi kimi 4000 ildir
ki, molumdur. Yabani halda an ¢ox sorq yarimkiirasinds daha ¢ox bitir. Boyiik
Qafqazin sorq hissosindo, Morkozi Zaqafqaziyada vo Talisda yetisir. Modoni
halda diinyanin bir ¢ox 6lkalorinda becarilir.

Azorbaycanda heyvanin yabani formalari ¢oxdur. Lakin bunlar az
Oyronilmisdir.  Heyvanin az  Oyronilmasi onun  meyvasinin  az
qiymoatlondirilmasidir. Lakin heyvanin tesarriifat shomiyyasti boyiikdiir.

Heyva may ayinda ¢igokloyir. Cigoklori iri ag vo ¢ohrayi olur. Otirlidir.
Meyvasi sentyabr-oktyabrda yetisir. Heyvanin yabami formalarn xirda
olmagla, uzun miiddoat saxlandigda otri yaxsilasir. Meyvalori yumru, uzunsov
va armud soklinda, rongi yasil, aciq va ya tutqun sar1 olur. Meyvanin iistil boz,
tiind sar1 vo ya tiind gohvayi rongli panba ilo ortiiliidiir. Otliyi ag vo ya sarimtil,
ovvolco bork, lakin qalib yetisdikco yumsalir. Otliyindo daslasmis bork
toxumalar vardir. Dadi sirin, tursa-sirin vo gor (biiziisdiiriicii) olur.

Toxum yuvasi besdir. I¢arisinde boz vo ya qara-darcini rongli toxumlar
yerlosir. Toxumlar ligablidir (yaghi-horralidir).

Heyvanin torkibinds 5-12,2% sokor, o ciimlodon 2,14% qliikoza, 6,27%
fruktoza va 0,64% saxaroza, 0,85-1,22% {izvi tursu (alma, limon), 0,35-1,25%
asilayict madda, 0,27-0,45% pektinli madds, 0,51-0,85% mineralli madds, o
climlodon 30 mqg/kq domir, 1,4 mqg/kq mis, 20 mq% vitamin C, karotin vardir.
Heyvanin, asason qabiq hissesinds toplanmis enant-etil vo pelarqon-etil efiri
onun atrini amalo gatirir.

Heyvadan bisirilmis halda(bozon kiillomos formasinda) istifads edirlor.
Heyvanin meyvasi marmelad, jele, povidlo, sukat, miirobbs, kompot, cem

hazirlamagq ii¢iin qiymatli xammaldir. Heyvanin otri daha kaskin oldugundan,
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alma vo armuddan hazirlanan mohsullara xos dad vo otir vermok ii¢iin ondan
bir qador gatilir.

Azorbaycanda heyvadan bir cox xoroklorin hazirlanmasinda istifado
edilir (ot vo qus xOroklorino qarnir kimi, qiymolonmis heyvanin
hazirlanmasinda, kolom dolmasinin yaninda vo s.).

Heyvanin torkibindo domir ¢ox oldugundan onun ekstrakti gan
azliginda istifado olunur. Daorman mogsadi ilo heyvanin tumlar1 modo-
bagirsaq, Urok-damar xostoliklorindo, tonoffils yollarmmin iltihabinda
yumsaldici vo bolgomgotirici Oskiirok dormani kimi totbiq edilir. Heyvanin
yarpaglarindan domlonmis c¢aydan bronxial astma xostoliyindo vo iirok
agrilarma qarst, oduncaginin gabigindan hazirlanmis caydan iso maodo-
bagirsaq xostoaliklorinin miialicasindo istifads edirlor.

Heyva balveron bitki kimi do qiymatlondirilir. Har giilii orta hesabla 3,5-
5,5 mq nektar verir. Nektar1 sirin, soffaf, ylingilil vo otirli oldugundan arilar
torofindon yaxsi toplanir. Lakin heyvanin ¢i¢oklori az oldugundan hor
hektardan 15-18 kq bal hasil edils bilor.

Heyvanin oduncagr ag rongdodir. Bozi xarrathq momulatinin
hazirlanmasinda istifads edilir.

Yabam azgil. Qizilgiilgigoklilor fasilosindondir. Yabani halda Qafqazda,
Kicik Asiyada, Krimda, Tiirkmonistanda, Balkan yarimadasinda, Simali
Iranda bitir. Yaban1 ozgil Azorbaycanin simal vo conub rayonlarinin daglq
mesalorindo yayilmisdir. Modoni halda Azorbaycanda, Avropanin bir ¢ox
Olkalorinds vo ABS-da becarilir. Azoarbaycanda yabani formalarin vo moadoni
sortlarin bir ¢cox név miixtalifliklori vardir.

Yabam ozgil aprel ayinda yarpaqglayir vo mayin avvallorinds ¢igakloyir.
Meyvoalori oktyabrin axiri vo noyabrin ovvallorindo yetisir. Meyvasi boz-
dar¢im1 rongdadir, iistli azaciq inco tiiklorlo Ortiiliir, diametri 2,5-5,0 sm-dir.
Meyvalori yumru, yasti-yumru vo ya armudsokilli olur. Hor meyvonin

birtoxumlu bes ¢oyirdoyi vardir. Meyvanin otliyi barkdir, torkibinds asilayici
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madds oldugundan agi1z biiziisdiiriiciidiir. Lakin dorilib saxlandigdan sonra vo
ya meyvoni saxta vurdugda yumsalir vo dadi sirin olur. Yabani ozgilin
torkibinds 8,2-9,4% sokor, 1,8-2,1% iizvi tursu, asilayici, rongloyici vo pektinli
maddolor vardir. Yetisib 6tmiis ozgildo sokor vo {izvi tursu nisboton azdir.
Yetisib 6tdiikdo sirke tursusu vo spirt omolo golir ki, bunlar da meyvaya
spesifik 1y verir. 9zgilds karotin (provitamin A) vo C vitamini do vardir.

Yabani1 ozgili hom tozo halda yeyir vo hom do emal edirlor. 9zgildon
pastila, povidlo, kompot, konfet vo karamel igliyi, sirko, sidr, taml yeyinti
ekstrakti vo s. mohsullar hazirlanir. 9zgil tumunda 25% yag, asilayict vo
ekstraktli maddalor oldugundan gohva avazedicilorinds isladilos bilor.

Ozgildon mialicovi moaqgsadlo gidanin yaxst hozmi vo bagirsaglarin
faaliyyatini yaxsilasdirmagq iigiin istifade olunur. Kal meyvoalori moada-bagirsaq
xostoliklorindo, xilisuson ishala qarsi totbiq edilir. Ozgilin yarpaglarindan
domlonmis ¢ayla bogazi yaxalayirlar.

ozgilin yarpaglarindan vo koékiindon gohvoyi vo yasil boyaq alinir.
Oduncaginin qabigi vo yarpaqlari asilayici maddolorlo zongin oldugundan
dorilorin asilanmasinda, oduncag iso xarratligda xirda momulatlarin
hazirlanmasinda istifads edilir.

Ozgil, hom¢inin balveran bitkidir. Onun ¢i¢oklorindon toplanan nektar
otrino vo soffafligina goéra basqa nektarlardan geri qalmur.

Yemisan. Qizilgiilgicoklilor fosilosindondir. Simali Amerikada 200-don
cox miixtalif agac vo kol novleri yayilmisdir. Qafqazda 14, Azorbaycanin dag-
meso rayonlarindai so 9 novil yayilmisdir. Azorbaycanda cir yemisanlarin
forma miixtalifliklori coxdur. Iri meyvali yemisanlar iso daglq rayonlarda bag
meyvasi kimi becorilir.

Yemisan may-iyunda ¢igokloyir. Cigoklori otirli, ag vo ¢ohrayidir.
Meyvalari sentyabr-oktyabrda yetisir. Meyvalari qirmizi vo qaradir. Meyvaloari

yumru va bir godor yasti olur. Otliyi yumsaq va bir gador kévrokdir. 3-4 odad
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¢ayirdayi (bazon 2 va ya 5 adad) vardir. 10-15 yasindan meyva verir va 200-300
il 6miir siiriir.

Yemisanin meyvolori xosa golon dadli, sirali, sirin vo meyxosdur.
Yemisanin torkibinda 3,78-7,97% sokor (esason glitkoza vo fruktoza, saxaroza
azdir), 0,46-0,81% tizvi tursu (alma, limon, sorab va s.), 0,46% asilayict vo
rongloyici maddo, 1,5% pektinli madda, 2,3% selliiloza, 0,92% azotlu maddo,
1,26% pentozanlar vardir. Yemisanda, homginin fitosterinlor, flavonoidlar,
saponinlar, glitkozidler, karotin, xolin, vitamin C vo b. maddalor vardir.
Yemisanin toxumunda 30-37% yag vardir. Cigaklarindos 159 1,5% efir yagi olur.

Yemisan tozo halda yeyilir, ondan kompot va kisel, lavasana hazirlanir,
sirko goyulur vo araq ¢okilir. Meyvalorini qurudub iiyiitditkdon sonra, unla
garisdirib ¢orok bisirirlor. Qovrulmus meyvolordon gohvo ovazedicisi,
yarpaqlarindan iso ¢ay ickisi hazirlamaq olar.

Yemisan meyvosindon iirok agrilarinda voya xroniki iirok xostoliyindo
cay kimi domloyib i¢irlor. Miiasir tobabotdo yemisanin tinkturasindan vo
ekstraktindan hipertoniyada genis istifado olunur. Yuxusuzluga, iirok
asobloring qarst totbiq edilir. Son zamanlar miioyyon edilmisdir ki, yemisan
ekstrakti qanda xolesterini azaldir. Ona goéro do yemisandan aterosklerozun
miialicasi vo profilaktikasinda da istifads olunur.

Yemisan qiymoatli balveran bitki olub, har ¢i¢oyi 0,5 mq nektar verir.
Nektarin torkibinds 64,4% sokar olur.

Yemisanin oduncagi bark vo méhkom oldugundan, xarrat momulatinin
hazirlanmasinda islodilir. Yemisanin yarpaglarindan vo oduncaginin

gabigindan alinan boya maddasi pargalar1 qirmizi vo gohvayi ¢alarh rongloyir.

4.3.2. Cayirdakli meyvalor

Yabant albali. Qiz1lgiilgigoklilor fasilosindondir. Albali cinsinin 140 névil

var. Nov miixtalifliklorindon on ¢ox yayilani asagidakilardir:
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- marmaorik albal;

- mahaleb albalisi;

- ¢0l albalis1.

Giiman edirlor ki, adi madoni albali yabani gilas ilo ¢61 albalilarinin tobii
hibrididir. Azorbaycanda marmoarik va ¢6l1 albalisi biton sahalor coxdur.

Yabani albali aprel-mayda cicokloyir. Ag rongli ¢i¢oklori 2-4 odod bir
yerdo uzun saplaq iizorindo omala golir. Meyvalari iyulun axir1 va avqustda
yetisir. Meyvosi moadoni sortlara nisbaton xirda olub (8-10 mm diametrli),
qirmizi, tiind qirmiz1 vo ya qara-bandvsoyidir. Turs vo ya tursa-sirindir. Bozon
dadi aci olur, hor 3-4 ildon-bir bol moahsul verir.

Torkibinda 12% sokaor (sada sokorlor), 2%-o godor iizvi tursu (alma va
limon), karotin, C, Bi, PP vitaminlori, fol tursusu (Bc), asilayict vo pektinli
maddalor vardir.

Meyvalari kompot, kisel, siro, sorbat, sorab, miirabba va spirtsiz ig¢kilor
istehsalinda islodilir.

Albalinin yarpagqlari toravazlori duza vo sirkaya qoyduqgda istifads edilir.
Coyirdayi vo lopasi otriyyat sonayesinda, bozi sabunlarin otirlondirilmasinda
totbiq olunur.

Miialicovi moagsadlo albalinin meyvealorindon alimmis ekstraktdan,
yarpaglarindan vo meyva saplagindan istifado edilir. Yarpaglarindan alinmis
sulu tinktura sariliga qarsi, meyva saplagindan alinmis sulu ekstrakt ishala
gars1 totbiq olunur.

Albalinin otliyi vo sirosi antiseptik tosiro malikdir. Xalq tobabotinds
albalinin siidlo birlikds sustavlarin iltthabr zamani qobul edirlor. Homginin
nofas yollarmin iltthabinda balgomgatirici kimi totbiq edilir.

Albali hom do balveron bitkidir. 1 hektar albali sahoasindon arilar 15-53
kq bal hasil eds bilirlor.

Yabam gilas. Qizilgilcicoklilor fasilosinin albali cinsino aiddir. Yabani

halda Ukraynada, Moldaviyada, Krim vo Qafqazda bitir. Hazirda modoni
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gilas sortlar1 ¢ox oldugundan yabani gilas 6z ohomiyyatini itirmisdir. Lakin
mesalords yabani formalara ¢ox tosadiif edilir.

Yabani gilas aprel-mayda ¢igokloyir. Cigoklori ag, otirli, beslogokli vo
uzun saplaqlhidir. Bir ne¢o ¢i¢ok bir yerdon ¢otir kimi sallanir. Meyvalori iyun-
iyulda yetisir. Formasi yumru vo ya iirok soklindadir. Qara, sari-qirmizi vo
tiind qirmizi1 rongds olur. Dad1 acitohar vo bozan sirin olur. Sirinlar tozo halda
yeyilir, eloca do ondan kompot, sira, ekstrakt, miirobbo vo basqa mohsullar
hazirlanir. Aci gilaslar iso sorab istehsali ti¢iin yararhdir.

Yabamni gilasin torkibinds sokar, iizvi tursular, karotin, C vo P vitaminlori
vardir. Coyirdoyinds 30% yag vo 1%-0 qodor efir yagr vardir. Texniki
mogqsadler {iclin isladilo bilor. Yarpaglarinda 250 mq% C vitamini vardir.
Yabani1 gilas kiilli miqdarda qotran ifraz edir ki, bundan da parcalarin
boyanmasinda istifados edilir.

Gilas sirasi gidanin yaxsi hozm olunmasi {iclin totbiq edilir. Xalq
tobabatinds gqobz olmaga qarsi da istifado olunur. Oduncag bark, sari-qirmizi
rongdodir. Gilasin oduncagindan xarrat momulati, nazik budaqglarindan iso
golyan ¢ubuglar1 hazirlanir.

Gilas balveron vo bozok bitkisi kimi do ohomiyyoatlidir. 1 hektar
cicokloyon gilas sahasindon arilar 36-40 kq bal hasil edo bilirlor.

Adi orik. Quzilgiilgicoklilor fasilosindondir. 9rik cinsinin 10 miixtalif
yabani1 formasi1 vardir ki, bunun da 3 névii — adi, Sidir vo Mancuriya ariyi
daha c¢ox yayilmisdir. Bu novlordon adi orik daha ¢ox yayilmis vo tocriibavi
ohomiyyato malikdir. Adi yabani arik Orta Asiyada vo Qafgazda bitir.

Adi orik mart-apreldo ¢igokloyir. Cicoklori ag vo ya agiq ¢ohrayidir,
yarpaglarindan c¢ox ovval acilirlar. Cigok saplaglar1 qisadir. Meyvaloari iyun-
avqustda yetisir. Meyvalori bir¢ayirdakli olub, rongi ag, sar1 vo qirmizi-narinci
olur. Meyvasinin agirhigi 3-18 q, formasi iso miixtalifdir. Otliyi sirali, sirin vo ya

tursa-sirindir.
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Adi oriyin torkibindo 20%-o godor sokor (esason saxaroza), 2,6% lizvi
tursu (alma, limon vo az miqdarda salisil, sorab), 1%-o qodor pektin, karotin,
Bi1 vo B vitaminlori vardir. Cayirdak lopasinda 40%-0 qodor badam yagina
oxsar qurumayan yag, 20%-0 godor ziilali madds, 10% karbohidrat vardir.
Yabani halda biton oriklorin ¢oyirdok loposindo 1-3% migdarinda aci
amiqdalin gliikozidi olur. Ona gora do qida mogsadloari ii¢iin islodilmir.

Adi arik tozo halda istehlak edilir. Ondan kompot, sirs, miirobbo, cem,
marmelad, pat, pastila, jele, povidlo, sukat, karamel ii¢iin i¢lik vo sorab
hazirlanir, homg¢inin qurudulur. Coyirdoyi ilo birlikde quruduldugda uryuk,
coyirdoksiz biitév quruduldugda gaysi, iki yera boliiniib qurudulduqda iso
kuraga adlanir. Qurudulmus orikdon tamli gatqi kimi bir ¢ox xo6roklorin
hazirlanmasinda istifado olunur. Coyirdoyinin qabigindan aktivlesdirilmis
komiir, budaglarinin ifraz etdiyi gotranlardan iso kley hazirlanir. Balveron
bitki kimi az moshurdur. Ciinki ¢cox qisa miiddotdo ¢ig¢okloyir. Yabani orik
qiymotli calag materiali hesab edilir. Madoni sortlarin yetisdirilmasindo onun
boyiik ohomiyyati vardir.

Yabani al¢ca. Qiz1lgiilgicoklilor fasilasinin gavali cinsing aiddir. 30-dan ¢ox
novii vardir. Yabani alca Qafgaz, Orta Asiya vo Zaqafqaziyada genis
yayillmisdir. Azorbaycanda on ¢ox Quba vo Xagmaz rayonlarinda, Dagliq
Qarabagda bitir.

Alca yarpaglamazdan bir az ovval mart-may aylarinda c¢igokloyir.
Cicoklari ag vo xirdadir. Yabani alganin meyvalori iyun ayindan baslamis
sentyabrin axirina godor miixtolif vaxtlarda yetisir. 4-7 yasinda bar verir. 100-
120 il 6miir siirtir. Meyvalari oksariyyotlo yumrudur. Yasti-yumru va bir godor
oval soklindo olanlar1 da vardir. Bir meyvonin g¢okisi 2-6 qr-dir. Otliyi
coyirdoyindon ayrilmir. Meyvalori sar1, qirmizi, ¢ohrayi, tiind bandvsoyi, yasil
va ag rongdos olur. Meyvalari, homginin 6l¢ilisiine, dadina, formasina va yetismo

miiddatino gérs forglonirlor.
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Yabani alganin torkibindo 3,12-5,96% sokor, 1,32-3,97% tizvi tursu (on
cox limon), 0,46-1,39% pektinli maddo, karotin vo C vitamini vardir.

Tozo halda yeyilir. Yabam al¢a qurudulur, kompot, miirabba, povidlo,
pastila hazirlanmasinda istifado edilir. Sirosindon spirtsiz ickilor ii¢iin covhar
hazirlanir. Otlik hissesindon hazirlanan lavasana aspazligda genis totbiq
olunur. Meyvalori (homginin kal meyvalori) bozi x6raklorin hazirlanmasinda
istifado edilir ki, noticods hazir x6rok tursmozo dadli olur. Coyirdoyindo yag
vardir, lakin ondan tacriibi olaraq halalik istifads edilmir.

Xalq tobabotindo alca lavasi singaya qarst totbiq olunur. Bogaz
agrisinda alga ekstraktindan istifads edilir. Alcanin gabiq hissasindon alinan
gotran Oskiirayi zaiflotmok mogsadi ilo isladilir.

Adi zogal. Zogal fosilosinin zogal cinsindondir. Zogal cinsinin 4 névii
molumdur ki, bunlardan yalniz biri — adi zogal yayilmisdir. Adi zogal yabani
halda Qafqazda, Zagafqaziya respublikalarinda, Krimda, Orta Asiyada,
Moldaviyada bitir. Azorbaycanda, Boylik vo Kicik Qafqaz sira daglarinin
otoklorindo, orta dag ddslorindo, agiq vo giiney yerlordo balaca mesaliklor toskil
edir. Basqa meso agaclar1 arasinda da tok-tok bitir.

Zogal yarpaqlamazdan ¢ox avval fevral-martda gigokloyir. Sar1 ¢igoklori
bir yera toplanib ¢otir kimi sallanir. Meyvalori avqustun axir1 va sentyabrda
yetisir. Meyvalori yumru, oval, armudaoxsar vo silindrik olur. Meyvasinin
rongi qirmizi, tind qirmizi, qara qirmizi va bazi formalar agiq sar1 olur. Adi
zogal meyvasi iriliyino, formasina vo rongino goro ¢ox miixtolifdir. Yabani
zogal xirda olmaqgla 2-6 qr, modoni halda baglarda becorilonlor iso 20-22 qr
¢okisinda olur. Otliyi ¢oyirdoyindon ayrilan vo ayrilmayan formalari1 da vardir.
Otliyi borkdir, lakin yetisib 6tdiikdo vo darildikdon bir miiddst sonra yumsalir.
Bu zaman biokimyavi proseslorin tosirindon zogalin dadi sirinlosir. Dadi turs,
tursasirin vo miixtalif doracads sirin olur. Tam yetismomis meyvalords asilayici
maddoslorin migdar1 ¢ox oldugundan agiz bilizlisdiiriicidiir. Cayirdoyl ¢ox

borkdir, uclari sis vo ya kiit olur.
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Zogalin torkibinds 10%-a godar sokar (ssason invert sakori), 2-3,5% tizvi
tursu, 0,62-1,6% pektinli maddoa, 1,14% azotlu madds, 1,03% selliiloza, 1,18%
mineralli madds, 0,71-1,24% asilayict vo rongloyici madds vardir. Zogalin
torkibinda 55 mq%-o qador C vitamini oldugundan singa sleyhinas totbiq edilir.
Zogalin otri onun torkibindoki efir yaginin miqdarindan asilidir. Cayirdoyinda
30% yag olur.

Zogaldan sira, miirobba, kompot, povidlo, jele, pastila, sorbot, spirtli
ickilor (likor, nalivka, puns, sorab, araq), sirko, sorinlosdirici ickilor, lavasana
hazirlanir. Zogal ¢oyirdokli vo ¢ayirdoksiz qurudulur. Qurudulmus zogal axtasi
va tamli zogal ekstrakti (moti) aspazliqda isladilir.

Zogal texniki yetismo dovriindo dorilir. Lavasana, sirko va siro
hazirlamaq ti¢iin dorilmis meyvalor saxlanilir vo yumsaldilir (Ialixlayir).

Zogalin bliziisdiiriicli xassosi vo torkibindo fitonsidlorin olmasi, ondan
miialicovi magsadlo mado-bagirsaq xastoliklorinds istifads olunmasina imkan
verir. Ishala qarsi zogalin sulu mohlulundan istifads edilir, usaqlara iso zogal
kiseli verilir. Zogal miirobbasini qarin agrisina va soyuqdoymaya qarsi totbiq
edirlor. Maddolor miibadilesinin pozulmasinda, qan azhiginda vo dori
xastaliklorinds zogaldan istifads olunur.

Zogalin yarpaqglarindan vo cavan budaglarindan alinan sulu mohlul 6d
vo sidikqovucu vasito kimi istifado edilir. Zogalin koklori vo oduncaginin
gabigr xinin ovaozindo isitmoyo qarsi totbiq edilir. Bozi yerlordo cavan
yarpaqlarini qurudub cay avazine islodirlor.

Zogal biitiin meyvalordon avval ¢igoklayir. Cigoklori aotirli vo ¢ox nektarl
oldugundan arilar sar1 tozcuglarla birlikdo zogal nektarini g¢ox hovaslo
toplayirlar.

Oduncag sar1 rongds, oldugca moéhkomdir. Somsid agaci kimi bork
oldugundan toxuculuq alotlori (esmo aloti, mokik, masura, mil) hazirlamaq

ticiin 1slodilir.
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Goyam. Quzlgiilgicoklilor fosilosinin  gavali cinsino aiddir. Simali
Qafqazda, Zaqafqaziyada, Krimda bitir. Ukrayna, Belorusiya vo Latviyada da
rast golinir.

GoOyom, yarpaqglart omolo golmomis, erkon yazda - aprel-mayda
cicoklayir. Meyvalari 1yul-avqustda yetisir. Qisa qodar budaqglardan tokiilmiir.
Meyva saplaglar1 qisa va tiiksiizdiir. Meyvelori yumru, tiind, qara-bandvsoyi
rongdo olur. Uzeri qalin, ag mum tozu ilo ortiillidiir. Otliyi yasil rengds
tursasirin vo gordir (biiziisdiiriiciidiir). Azorbaycanda meyvalori ¢ox iri, sirin vo
dadli bag gbyom sortlar1 vardir ki, bunlara el arasinda Xangdyom deyilir.

GoOyomin torkibindo 8%-o godor sokor (fruktoza vo saxaroza), 2,5% iizvi
tursu (osason alma), 1% pektinli madds, 1,5% asilayict maddo, vitamin C vo
rongloyici maddolor vardir. Dadi gor oldugundan tozo halda yeyilmir.
Goyamdon miirabba, povidlo, kompot, «ternovka» adli spirtli i¢cki, sirko, kvas
hazirlanir. Qurudulmus meyvalori aspazliqda isladilir. Duza qoyulmus gdyom
cox dadl olur.

Meyvalari saxta vurduqda dadi sirinlosir vo tozo halda yeyilmok {i¢iin
yararhdir. Coyirdoyinda 37%-o qodor yag vardir. Torkibindo aci amigdalin
qliitkozidi oldugundan texniki moagsadlar ii¢iin islodilir.

Yarpaglarinda 222 mq% C vitamini vardir. Cay ovozedicisi kimi islodilir.
Hom do bundan sidikqovucu vo maddolor miibadilosini yaxsilasdiran vasito
kimi istifado edilir. Tozo gbyom sirosi ishala qarsi, qatilagdirilmis 1so qanh
ishala qars1 tosiredici vasitadir. Goyam ci¢oklorindon alinan sulu mohlul iso
islotmo dormani kimi totbiq olunur.

GoOyom hom do balveron vo bozok bitkisidir. Modoni gavali géyomlo
al¢anin tobii hibridindon amaolo golmisdir.

Daryarpaq iyda. 1ydogigoklilar fosilosinin iyda cinsine monsubdur. 45 név
agac vo meyvo kolundan yabani halda 2 novii yayilmisdir. Iyds yabani halda

Simali Qafqazin sorq rayonlarinda, Azorbaycanin Kiir vo Araz caylariin
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konarlarinda genis saholor tutur. Bu bitkinin yararli modoni sortlar
Azorbaycanin aran hissalorinds olduqca ¢oxdur.

Iydo 3-7 m hiindiirliikkde olur. Yabani iydonin hiindiir vo kol halinda
biton formalar1 vardir. Yabani agaclari balaca tikanlidir. Yarpaqlari uzunsov-
oval, yasil-giimiisii rongdadir.

May-iyunda ¢igoklayir. Cigoklari otirli olub, 1-3 adad yarpaq qoltugunda
acilir. Dordlagoklidirlor. Lagoyin xarici hissasi parlaq glimiisii, i¢ hissasi saridir.
4 erkokciyi vo bir disiciyi vardir.

Iydonin meyvolori sentyabr-oktyabrda yetisir. Coyirdoyinin iizorini
meyvonin unlu otliyi biirliyiir. Cayirdoyi uzunsov-oval soklindadir, otliyi sirin
vo azaciq tursumtuldur. Yabani iydolorin meyvalori dadsiz vo gor olur.
Meyvasinin gabig1r boz sari, tiind dar¢ini, qirmizi rongds olur. Unlu atliys
yapismir, yeyilondo konar edilir.

Iydonin meyvesi cox qidali vo uzun miiddot saxlaniimaga davamlidir.
Otliyl meyvasinin 52%-ni toskil edir. Torkibinda 40% sokor, o cltimladan 20%
fruktoza, 10% iizvi tursu, rongloyici maddolor, kalium va fosfor duzlar1 vardir.
Yarpaqglarinda 350 mq% C vitamini, oduncaq gabiginda va ¢ayirdoayinda 1s9
alkaloid vardir. Meyvasi tozo halda yeyilir, ondan hazirlanmis unu ¢orayo,
sorbaya vo basqa yemoklora gatirlar. Tozo meyvalorindon spirt alirlar. 100 kq
iydadon 13 litr spirt almaq olar.

Qarin xostoliklori {icin 1ydo unundan hazirlanmis horra olduqgca
xeyirlidir. Iyde hom da balveran bitkidir.

4.3.3. Gilomeyvalor

Mesa iiziimii. Uziim foasilosinin iiziim cinsindondir. Uziim cinsinin 70
noéviindon bir noéviine — meso lizimiino Azorbaycanda daha c¢ox rast golinir.
Yabani1 meso tiziimii Qafgazda vo Orta Asiyada da yayilmisdir. Yabani meso
lizimiiniin miuxtaolif formalar1 oldugundan bozon ayri-ayri formalar

novmiixtolifliyi kimi tosvir olunur. Meso iiziimii liziimgiilik rayonlarinin
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mesalorinds bitir. Lakin Amur {iziim iso moadoni {iziimgiiliiyli olmayan Uzaq
Sorqde yayilmisdir.

Mesos iiziimii 1iyun-iyulda cicokloyir. Meyvalari sentyabrda yetisir. Meso
tizimiiniin gilolori xirda, tiind bondvsayi, qara, yasil rongdo olur. Salximlari
balaca olmagqla, ¢okisi 40-60 qr-a godordir. Dadi turs vo ya tursa-sirindir.
Asilayict maddesi ¢ox oldugundan gordir. Torkibinds 10-13% sokor, 1,2-2%-0
godor iizvi tursu vardir. Sirssinin ¢ixart 54%-dir. Tumunda 8-20% yemoaya
yararli yag olur. Qovurdugda gohvo ovozedicisi kimi istifado edilir. Meso
lizimii tozo halda yeyilir, ondan sira, sorab, nastoyka, sirko, kisel, kompot,
miirabba hazirlanir. Meso {iztimiinii qurudurlar, bozon qisa saxlamaq ii¢iin
sorbaya da qoyulur.

Xalqg tobabotindo meso iiziimiindon ag ciyor sotolcominda, 6d kisesindo
das oldugda vo moadoanin selikli gisasinin xroniki iltthabinda istifads edilir.

Firang iiziimii. Dasdolonkimilor fosilosine monsub olub, 50-don ¢ox névil
vardir. Azarbaycanda 2 novii yabani halda bitir. Yabani1 halda Qarbi Avropada
va Qafgazda yayilmisdir. O, coxbudaqh koldur.

Firong izimii mayda ¢i¢okloyir. Xirda yasilimtil ¢igoklori sivlorde tok
saplagda yerlosir. Meyvasi iyul-avqustda yetisir. Meyvasi yumru vo ya oval
formalidir. Meyvalorinin rongi yasil, sar1, ag, qirmizi, tiind qirmizi, qara olur.
Dadi1 sirin, tursmozos, gabigi nazik va incatiikliidiir. Coxlu xirda toxumlari
vardir. Hazirda firong iiziimiiniin bir ¢ox moadoni sortlar1 yetisdirilmisdir.

Firong tiziimiiniin torkibinds 13,5% sokor, 2% iizvi tursu, 1% pektinli
maddo, 54 mq% C, 0,25 mq% P, B qrupu vitaminlori vo karotin vardir. 0,2-
0,7% mineral maddo vardir ki, bunun da asasini fosfor, mis, domir, kalium,
natrium, kalsium vo maqgnezium toskil edir.

Firong iiziim{i tozo halda yeyilir, miirobbs, konfityur, kompot, jele,
marmelad, konfet vo karamel ii¢iin i¢lik va sorab hazirlamaq iigiin sorf edilir.
Qs Ug¢lin firong tiziiminii qurudur, sirkoyo qoyur vo ozisdirib sokorlo 1:2

nisbotino qarisdirirlar.
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Firong iizimiindon maddoalor miibadilesi pozuldugda vo piylonmoaya
gars1 istifado olunur. Xalq tobabotinds iso boyrok va sidik kisasi xastoliyindo
0d vo sidikqovucu vasito kimi islodilir. Qan azhiginda, dori xostoliklorinds
firong liziimii yemok maslohot goriiliir. Xroniki qobz zamani ylingiil islotmo
vasitasi kimi ds istifads olunur.

Adi zivinc (Berberis vulgaris L.). Zirinckimilor fasilosinin zirinc cinsind
monsubdur. 450 néviindon — adi zirinc, Sorq zirinci, Amur zirinci vo uzunsov
zirinc daha ¢ox yayilmisdir.

Adi zirinc yabani halda Krimda vo Qafqazda doniz soviyyssindon 200
metr yiiksoklikdo bitir. Azorbaycanin dag-meso rayonlarinda, Xizida va
Altiagacda daha cox yayilmisdir. Azarbaycanda zirincin 3 néviine rast golinir.
Adi zirinc daha ¢ox tosadiif edilir.

Adi zirinc may-iyunda ¢i¢okloyir. Salxim soklinds diiziilmiis aciq sari
rongli otirli ¢igoklori vardir. Yarpagqlart aciq yasil rongli vo turs dadli olur.
Meyvalari avqust-sentyabrda yetisir. 2-3 qirmizi-qonur toxumlu giladir. Cakisi
0,14-0,32 gr-dir. Toxumu meyvasinin 24-30%-ni1 toskil edir, silindr vo ya oval
soklindadir. Uzunlugu 12 mm-dir. 9sason qirmizi, bazon iso gara, sari vo
¢ohrayr rongdo olur. Meyvasi tursdur vo uc hissasindo qdén¢o tumurcugu
yapisiq qalir. Meyvasini al ilo yigirlar. Saxta vurdugda dadi yaxsilasir.

Zirinc meyvasinin torkibindo 5% sokor, 5-6% lizvi tursu (esason alma
tursusu), 0,6-0,8% asilayici vo rongloyici madds, 0,4-0,6% pektinli maddo,
4,9% selliiloza, 0,95% kiil vo 150-170 mq% C vitamini vardir. Iyun aymda
toplanmis yarpaqlarinda 120 mq% C vitamini vo meyvo verdikdo yigilmis
yarpaqlarinda 40 mq% E vitamini vardir.

Zirincdon tozo halda ¢ox az istifado edilir. Bundan sirko, sorab, jele,
miirabba, siro, spirtsiz icki, konfet vo karamel icliyi vo tamli gatqi hazirlayir vo
qurudurlar. Bir godar kal y1gilmis meyvalorini qurudur vo sumaq avozina tamli
qatq1 kimi istifads edirlor. Zirinci sorabaya da qoyurlar. Meyvasindon alinmis

covhardon likor vo qazli igkilor hazirlanir.
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Zirinc meyvasindon xalq tobabotindo singa, raxit, qanazlifi, isitmo,
moda-bagirsaq xostaliklorinin miialicasinds istifado edirlor. Zirinc miirobbasi
sarthigin miialicasinds totbiq edilir. Zirincin yarpaqglarinda berberin alkaloidi
vardir. Ona goro do yarpaqglarindan alinmis spirtli covhordon daxili
ganaxmalarda miialicovi vasito kimi istifads edilir. Yarpaqlarinda, hom¢inin A
vo C (130 mq%) vitaminlori vardir. Zirinc ¢igoklorindon domlonmis c¢ay
Oskiiraya qgarsi i¢ilir. Zirinc balveran bitki kimi do moshurdur. Har ¢igok 0,121-
0,611 mq sokori olan nektar verir. 1 hektar sahadon 230 kq-a godor bal aldo
etmok miimkiindiir. Zirinc bal qizili-sar1 rongds vo atirli olur.

Itburnu. Quzilgiilcicoklilor fosilosinin quzilgiil cinsine mensubdur. Bu
cinsin 300 noviindon Azorbaycanda 42 ndv itburnu rast golinir ki, bunlarin
36-1 yabanidir. Sonaye {iclin 2 név daha ohomiyyatlidir. Bunlar gohvayi vo
qurisiq itburnulardir.

Qohvayi itburnu kol halinda 2 m-o godor hiindiirlitkdo bitir. 20-25 il
omrii olur. Hor koldan 1-3 kq, 1 hektardan iso 700-1000 kq meyva verir. C
vitamininin miqdaria (5-7%, bazon 14%) gora 1-ci yer tutur.

Qurisiq itburnu gohvayi itburnuya nisboton Azarbaycanda azdir. Lakin
bunun mohsuldarlhigr daha yiiksokdir. Hor koldan 3-4 kq, 1 hektardan iso 3
tona qador mohsul yigilir. Meyvasi 6-16 qr-dir. Itburnu may-iyunda cicokloyir.
Cicoklori agiq vo tiind ¢ohrayr rongds olmagla otirlidir. Meyvosi avqust-
sentyabrda yetisir. Vitamin C yetismo miiddstinds artir. Ona gors do yetismis
meyvalor dorilmolidir. Saxtalar diisonadok itburnu yigilmalidir. Ciinki saxta
vurdugda C vitamini azalir.

Yigilmis meyvalor 5 sm qalinliginda sorilir vo 2 giindon ¢ox olmayaraq
saxlanilir. Sonra zodoli vo kal meyvalor secilir. 80-100°C temperaturda
qurudulur vo yenidon xarab olmuslar tomizlonir. Belaliklo, alds edilmis quru
itburnu miivafiq soraitds 2 ilo godor saxlanila bilor.

Itburnuda C vitamini birinci dofs 1931-ci ilda tapilmisdir. Lakin bundan

cox avval Rusiyada itburnu dislorin dibindon gan axmaya, yoni C-avitaminoza
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qars1 totbiq edilirdi. Itburnu abes yers vitamin daxili adlandiriimamisdir. Onun
torkibinda C vitamini ilo yanasi 48-50 mkq% Bi1, 30-73 mkq% B>, 1,5-9,7% P,
0,1 mq% K, 0,69-2,4 mq% E (toxum yaginda 300 mq%), 5-20,7 mq% karotin
(provitamin A) va 0,1-0,19 mq% Bc vitamini (fol\ tursusu) vardir.

Vitaminlordon basqga itburnuda 18%-o qodar sokar, 3,7% pektinli maddo,
1,25-2,5% tizvi tursu (alma tursusuna gors), 4,2% pentozanlar, rongloyici
maddalar va 4,5% mineral maddalar vardir.

Ev soraitinds itburnu domlomok {i¢lin bir x6rok qasigi itburnu (20 qr)
bir stokan su ilo siiso vo ya emalli agz1 6rtitk gabda 10 doq qaynadirlar. Agzini
agmadan bir sutka saxlayib, sonra ikigat tonzifdon slizlir vo giindos iki dofa bir
va ya yarim stokan i¢irlor. Dadin1 yaxsilasdirmaq tii¢lin sokor vo ya sorbot
gatmaq olar. 1-3 yasinda usaqglara 1/4 stokan, 3-7 yasindakilara iso yarim
stokan vermok olar.

Itburnudan kompot, kisel vo yar1 boliib toxumlardan temizlodikdon
sonra miirobba hazirlamaq olar. Onu tozo halda da yeyirlor. Sonayedo
itburnudan porosok, tabletka vo sorbot hazirlayirlar. Sariliga qarst vo
0dqovucu kimi totbiq edilon «Xolosas», osason itburnu meyvasindon
hazirlanir.

Itburnu xalq tobabotinde qodimden istifade edilir. Itburnu
soyugdoymoaya, boyrok vo garaciyar xastoliklorindo, 6d vo sidikqovucu kimi
totbiq edilir. Itburnu cigcoyindon domlonmis c¢ay qizdirmaya qars: tosiredici
vasitadir.

Itburnu meyvesinin belo qiymotli oldugunu nozers alib, onun
toplanmasina va giindalik qidada istifads edilmasina fikir verilmalidir.

Qaragat. Dasdolonkimilor fosilosine monsub olub qirmizi, qara vo ag
garagat qrupuna ayrilir. Qaragatin 140 néviindon on ohomiyyatlisi gqara vo
qirmizi garagatdir.

Qara garagat yabani halda simalda va conubun dagliq mesalorindo genis

saholords bitir. Qara qaragat may-iyunda ¢igokloyir. Cigoklori ag-¢ohray1 vo ya
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boz-¢ohrayidir. Meyvalari iyul-avqustda yetisir. Meyvalari yumru, tiind qara,
bozon boz-qara rongli, gabigi bark va i¢indo balaca toxumlar1 vardir. Yetisib
Otmiis meyvalor yers tokiiliir. Dadi turs, otirli olur.

Torkibinds 10-16% sokor, 2,6-3,9% tursu (alma, limon, sorab), 1%
pektinli madda, asilayici va rongloyici maddoalor, karotin, P, Bi va C vitaminlori
vardir. C vitamini 400 mq%-dir. C vitamininin miqdarina goro yalniz
itburnudan geni qalir. Mineralli maddoasinin torkibinds kalium, kalsium,
natrium, maqnezium, domir, fosfor, manqgan va s. vardir.

Qirmiz1 garagatin cigoklori xirdadir. Mayda c¢ig¢okloayir. 9vvalco ¢igok
acir, sonra ise yarpaq. Qara garagatda iso oksinadir. Meyvalori iyun-avqustda
yetisir. Meyvasi yumru olub, rongi qirmizidir. Qara garagatdan forqli olaraq
kigik salximlarla dorilir. Daxilindoki toxumlar1 vo gabiq damarlar1 goriiniir.
Turs, xosmozo dadi vardir.

Qirmiz1 garagatin torkibindo 4-11% sokor, 3,8% iizvi tursu, 0,43-2,38%
pektinli maddoa, 0,11% asilayici va rangloyici maddo, 3,88% selliiloza, 0,91%-9
godor azotlu madds, 0,41% pentozanlar vardir. C vitamininin miqdari
nisbaton az olub, 60 mq%-9, P vitamini iso 0,4 mq%o-o godordir.

Qara vo qurmizi qaragatdan siro, mors (meyvo sorboti), kompot,
miirabba, povidlo, cem, jele, likor, sorab vo bir ¢ox aspazliq vo gonnadi
momulati hazirlanir. Qisa saxlamaq liclin sokorlo, sokor sorbotinds vo sokorsiz
dondururlar. Usaq vo pohriz gidasinda genis totbiq edilir. Qara garagatin
yarpaqglarindan duza va sorbaya qoyduqda istifado edirlor. Yarpaqlarindaki
fitonsidlor torovazlorin yaxsi galmasina komok edir.

Qaragatdan avitaminozda c¢ay kimi domloyib istifado edirlor. Ondan
vitaminli preparat da hazirlanir. Bunun {i¢lin 1 hisso qara garagat 2 hisso
sokorlo ganisdirilir, ot¢okon masindan kegirilir. Homin garisiq ateroskleroz vo
hipertoniya xostaliyino garsi totbiq olunur. Yarpaqglarindan xalq tobabotindo

cay kimi domlayib sariliq xastaliyine garsi istifads edirlor.
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Caytikam ( Hippophae rhamnoides). lydacicoklilor fasilosinin caytikani
cinsino moansubdur. Malum olan 3 ndviindon biri Azorbaycanda bitir.
Caytikan1 Orta Asiyada, Sibirde, Qafqazda vo Rusiyanin avropa hissasinda
cay vadilerindo, ¢amoanliklords, meso yaxinliglarinda, hiindiir daglarda tosadiif
edilir.

Azorbaycanin Samur ¢ayr vadisindo, Quba-Xa¢maz, Soki-Zaqatala,
Nax¢ivan, Lonkoran zonalarinda doniz sothindon 2000 m hiindiirlitya qodor
yerlords kolluglar vo agac soklindo bitir.

Caytikan1 aprel-may aylarinda ¢igokloyir. Cigoklori xirda, otirli vo sari
olur. Meyvalori avqust-sentyabr aylarinda yetisir, fevral-mart aylarina kimi
kolun iistiindo qalir. Meyvesi sirali sarimtil-narinct vo qirmizi rongdodir.
Meyvaloari, asason girda, oval vo uzunsov formada olub, 0,5-1 sm uzunlugunda
va 0,3-0,5 sm enindadir. Dadi sirin, turs, acitohor-turs, tursmozo vo ananas
otirli olur. Toxumu tiind gohvayi va parlaqdir.

Caytikani meyvasi olduqgca qidalidir. Meyvasinin torkibinds 3,5% sokor,
3,2% tizvi tursu, 6%-o godor ziilali maddos, 9% yag vardir. Toxumunda iso
yagin miqdart 12,5%-0 ¢atir. Caytikani itburnu kimi vitamin monbayidir.
Caytikanmnin torkibinds 16,9-272,5 mq% C, 75-100 mq% P, 0,016-0,055 mq%
Bi, 0,037-0,066 mq% Bz, 0,79 mq% Bs, 8 mq% E, 1,1-10,9 mq% karotin
(provitamin A), 0,79 mq% fol tursusu (vitamin B¢) vo 1,2 mq% K vitamin
vardir. Toxumunda 0,28 mq% Bi1, 0,38 mq% B>, 14,3 mq% E vitamin vardir.
Toxumundan alinan yagin torkibinds 250 mq% karotinoidlor, 165 mq% E
vitamini vo polidoymamis yag tursular (F vitamini aktivliyindo) vardir.

Caytikaninin meyvosindon milalico shamiyyati olan miixtalif sira, dadl
va otirli kompot, kisel, miirobba, cem, jele, piire, povidlo, marmelad, vitaminli
cay, spirtli icki, nastoyka vo likér hazirlanir. Dondurulmus halda yaxsi
saxlanila bilor.

Caytikanindan miialicovi mogsadlo goadimdon istifado edirlor. Miiasir

doévrds onun meyvosindon bir ¢ox xastaliklora gqarsi, o ciimlodon avitaminoz,
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g0z, diabet, qaraciyor, hipertoniya vo ganazliginda genis istifado olunur.
Meyvasinin yagi yaralarin sagalmasini siirotlondirir, dorini siia zodolodikdo
sagaldic1 tosir gostorir. Caytikami ¢ox qiymotli bitki oldugu {ii¢iin onun
todariikiine vo istifadasine ciddi fikir verilmolidir.

Sumagq. Sumaqgcicoklilor fasilosinin sumaq cinsino daxildir. 250-0 godor
kol va agac névlori malumdur.

Yabam1 sumaq bitkisino Simali Qafagazda, Dagliq Krimda,
Zaqgafqaziyanin daglig-mesolik rayonlarinda, Azorbaycanda iso Lonkoran,
Goycay, Quba, Soki-Zagatala rayonlarinin dag mesolorinds ¢ox tosadiif edilir.
Sumaq iyun-iyulda cicokloyir. Xirda yasiltohor gby rongli tutqun c¢igoklori
uzunsov-konusvari slipiirgaciyin iizoerinds toplanir. Sumagin meyvasi sentyabr-
oktyabrda yetisir. Hor meyvo siiplirgaciyinin iizorinda 200-300 vo daha ¢ox
meyva olur. Meyvalari nazari calb edon tiind qirmiz1 vo girdadir. Dadi turs va
biiziisdiriiciidiir. Meyvalori qurudulub porosok halina salindigdan sonra ot vo
baliq x6roklorinds tamli qatqi kimi isladilir. Sumagq ya isti emal zamani x6royo
qatilir, ya da noalbakido hazir x6royin yanina qoyulur. Tikokabab, liilokabab,
qizardilmis ot, ot qutabi yaninda siifroyo verilir. Sumagin turs dadi onun
torkibindoki sorab tursusundan iroli golir. Sumagda, homginin C vitamini,
karotin, asilayici vo rongloyici maddalor vardir.

Sumagin yarpaqglarinda 30-39% asilayict madds (ssason tanin) vardir.
Ondan texniki vo tibbi moagsadlor ii¢iin tanin alirlar. Sumaq bitkisinin biitiin
hissalorinden rongloyici madde kimi istifads edilir. Ipok vo yun parcani onun
yarpagqlar1 gara, gabigi sar1, kokii gohvayi, meyvasi iso qirmizi rongs boyayir.

Boyiirtkon. zlgiilgigoklilor fasilosino monsubdur. Boyiirtkon vo
morugun 250-don ¢ox ndvii vardir. Yabani halda Asiya, Avropa vo Amerika
qitolorindo genis yayimisdir. Qorbi Sibir, Qazagistan, Orta Asiya vo
Qafagazda yetisir. Azorbaycanin biitiin zonalarinda boyiirtkon kolluglari

vardir.
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Boyiirtkon may ayindan baslayaraq, avqusta qoadar ¢i¢oklayir. Cicoklori
ag va otirlidir. Eyni vaxtda kollarda hom tozs acilmis ¢i¢ok vo hom do yetismis
meyvo olur. Ci¢ok agdigdan toxminon 1 ay sonra meyvasi yetisir. Meyvasi
forma etibarilo uzunsov vo konusvari, rongina géra qirmizi, gqara, al-qirmizi vo
sart olur. Azorbaycanda irimeyvali, gecyetison vo quragliga cox davaml
boyilirtkon formalar1 vardir. ©hali yabani boyiirtkonlori toplayir vo konserv
zavodlarina tohvil verirlor. Lakin boyiirtkoni yigmaq ¢ox ¢otindir.

Boyiirtkonin torkibindo 7-10% sokor (qlitkoza, fruktoza vo azaciq
saxaroza), 1-1,5% tizvi tursu (alma, sorab, limon, salisil), 1,8% pektinli madds,
karotin, C vo B qrupu vitaminlari vardir.

Boyiirtkonin meyvasi tazo halda yeyilir. Ondan likor, sorab, spirtli icki,
mors, sira, kompot, sarbat, miirabbo, marmelad vo cem hazirlanir. Boyiirtkon
milalicovi vo pohrizi shomiyyato do malikdir. Torgatirici vo sidikqovucu kimi
istifado edilir. Boyiirtkon yarpaqlarindan domlonmis ¢ay soyugdoymoys garsi
icilir. BoOylirtkon hom do balveron bitkidir. Ciinki biitiin yay dovriinds
cicokloyir vo arilara yaxsi nektar verir. 1 hektar sahodon arilar 20-25 kq bal
hasil edos bilirlor.

Adi moruq. Qizilgiilgi¢oklilor fasilosine monsub olub, bdyiirtkon kimi
coxillik gilomeyvali bitkidir. Qirmizi moruq yabani formada Azorbaycanin
dagliq yerlorinda, meso acigliqlarinda, caylarin konarlarinda, daralords va bir
godor riitubatli torpaqglarda bitir.

Moruq iyunda ¢igakloyir. Ag rongli otirli ¢igaklori lay miiddatinds acilir.
Kiilli miqdarda ¢igoklomao iso 2 hofto davam edir. Meyvalari ¢i¢cok agdiqdan 35-
40 giin sonra, yoni iyul-avqustda yetisir. Meyvasinin rangi tiind qirmizi, agiq
qurmizi, agimtil-sar1 olur, yetisondo tez tokiiliir. Meyvasi yumru, oval va yasti-
yumru formada olur. Dad1 sirin, meyxos vo otirlidir. Iri 6zok iizorinds xirda
meyvaciklor yerlosmisdir. Hor meyvaciyin iizorinds iso bir adad nazik sar tiik

vardir.
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Morugun torkibindo 3-11% sokor (glitkoza, fruktoza, pentoza), 1-2%
tizvi tursu (salisil, alma, limon, sorab) vo onlarin duzu, 0,5-2,8% pektinli
madda, 6% selliiloza, 2,7% pentozanlar, 0,1-0,3% asilayici, 0,8-1,9% azotlu,
0,4-0,8% minerall1 madde vardir. 2-29 mq% C vitamini, karotin vo B qrupu
vitaminlori vardir.

Morugun meyvalori tam yetisdikdo yigilir. Tozo halda yeyilir. Ondan
miirobbo, kompot, sarbot, kisel, marmelad, pastila, nastoyka, spirtli i¢cki, likor,
sorab, sorinlosdirici igkilor vo s. hazirlanir. Morugu qurudub dorman kimi
istifado edirlor. Xalq tobabotindo moruq meyveosini ¢ay kimi domloyib
soyuqdoymadoa torlodici dorman kimi islodirlor. Elmi tobabotdo 6dqovucu
dorman kimi do domlomo vo bisirilmalor soklinds istifads edilir. Tozo dorilmis
moruq meyvasindon hazirlanan moruq miirobbasi vo sorboti  bdyrok
xastaliyinin va soyugdoymaonin yaxsi dormanidir.

Moruq hom do balveran bitkidir. 1 hektar moruq sahasindon arilar 100
kq bal hasil edo bilirlor. Yabani moruq bir ¢ox modoni moruq sortlar1 ii¢iin
ocdad hesab edilir.

Mesa ¢iyalayi. Qizilgiilgicoklilor fosilosinin ¢iyalok cinsino monsubdur.
Mbolum olan 20 néviindon bir ndvii — meso ¢iyaloyi Azorbaycanin dag-meso
rayonlarinda ¢ox genis yayilmisdir vo ehtiyati coxdur.

Mesa c¢iyaloyl mayin axiri, iyunun avvallorindon baslayaraq biitiin yay1
cicokloyir. Cigoklori ag rongli olub otirlidir. Meyvalori iyun-avqustda yetisir.
Meyvolori otirli, sirin, meyxos olub, formasi yumurtavari vo uzun
konusvaridir. Rongi qirmizi, ag, bozon bondvsoyi olur. Ciyalok xirda
meyvaciklarin birlogmasindon amals golib, hor meyvaciyin {izorinds geyri-haqiqi
xirda sar1 toxum yerlosir.

Mesa ¢iyalayinin tarkibinda 6% sokor (fruktoza va qlitkoza), 1,5% tizvi
tursu (alma, limon), 1,5% azotlu madds, 0,4% asilayict madds, 1,3% pektinli
madds, 20-50 mq% C vitamini, 3,5 mq% karotin, domir vo kalium duzlari, efir

yaglar1 vardir. Yarpaqlarinda 250-380 mq% C vitamini, asilayict maddo vo
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lizvi tursular vardir. Meso ¢iyaloyini tozo halda siid vo ya gaymagqgla yeyirlor.
Ondan miirobbo, povidlo, sorbot, marmelad, konfet vo karamel {i¢iin iclik,
sorab vo sorinlosdirici igkilor hazirlanir. Tozo meyvolor susuzlugu yatirir,
istahan1 artirir, qidanin hozmini yaxsilasdirir. Torkibindo domir ¢ox
oldugundan gan azliginda, sinqa va boyraklorin xastaliyindo genis totbiq edilir.
Ciyaloyin qurudulmus yarpaglarindan moruq meyveasi ilo birlikdo c¢ay
damloyib, soyugdoymodon bas veran xastaliklords torlodici vo horarati asagi
salan dorman kimi istifads olunur.

Ciyaloyin kokiindo 9%-o qodor tanin vardir. Ishala qarsi ciyaloyin

kokiindan alinmis sulu mohluldan istifads edilir.

4.3.4. Qoarzokli meyvalor

Yunan qozu. Qozkimilor fosilosindondir. Bu fosiloya aid 8 cinsin 50
noviindon 2 yabani névii yayilmisdir. Azorbaycanda yabani halda biton vo
becarilon qozlar adi qoz ndviino aiddir. Orta Asiya vo Qafqazda yabani
formada bitir. Uzaq Sorqdos iso Mancuriya qozu yayilmisdir.

Cox qgodim zamanlardan Azorbaycanda boylik qoz saholori Soki-
Zagqatala vo Quba-Xa¢maz zonalarindadir. Hazirda Lerik, Ordubad, Dagliq
Qarabag, Lacin, Kolbacordo vo Gonconin dagliq rayonlarinin mesolorinds
yabani biton qozlara tosadiif edilir.

Qoz, adoton may ayinda yarpaqlar omolo golon vaxt ¢i¢okloyir. Bazon
iyunda ikinci dofa ¢igokloyir. Qozun meyvalori sentyabr-oktyabrda yetisir.
Meyvasi Ol¢iisiino, formasina, qabigimin barkliyins, lops arasindaki pardonin
yumsaq vo ya sort olmasina, dadina, kimyavi torkibina va s. gdstaricilora goro
forglonir. Qozun iizori yasil qorzoklo ortiiliidiir. Qoz yetisdikco qorzok garalir,
partlayir vo igindon oduncaqlasmis gabigli qoz cixir. Lopasi agiq sar1 vo ya

tiind dargini rongdadir. Bir qozun ¢okisi 5-17 qr, lopasinin ¢ixar1 40-58%-dir.
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Qoz lopasinin torkibindo 54-74% yag, 12-21% ziilali madds, B qrupu
vitaminlori vo karotin vardir. Yasil siitiil qozlarda 3000 mq% C vitamini
vardir. Bu qozlardan yiiksok keyfiyyatli miirobba bisirilir. Qozdan gennadi
sonayesindo miixtolif momulat hazirlanir, lopasi yeyilir vo yag cixarilir. Qoz
yag1 rassamligda isladilir. Yagi ¢ixarilmis qoz cecasinin torkibinds 34% azotlu
madds va 12% yag oldugundan qonnadi momulati hazirlamaq vo ev heyvanlari
licin on qidali mohsuldur. Qozun qorzoyi, yarpaqlari, gabiglart vo kok
hissolori tanin ilo zongindir. Bunlardan parc¢alarin boyanmasinda istifads
edilir. Qozun oduncag bark vo gbdzol naxish oldugundan qiymotli faner vo
mebel hazirlamaq tigiin isladilir.

Adi badam. Qzilgiilgigoklilor fasilosindondir. Badam cinsinin 40 ndvo
godor agac vo kolu molumdur. Azorbaycanda 4 névii yayilmisdir. Badam
yabanm1 halda Orta Asiyada, Dagistanda, Azorbaycanda bitir. Naxc¢ivanin
dagliq hissalorindo yabani badamliqlar vaxtilo bdyiik saholor tutmusdur.
«Badaml» adimi dasiyan suyu ilo moshur olan kond kegmisds yabani
badamligla oshato olundugu halda, indi ol ¢atmayan yerlordo azaciq badam
agaclart galmisdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, modoni badam sortlari yabani badama ¢ox
yaxindir vo ancaq meyvolorinin bdyiikliiyii, gabiglarinin nazikliyi 1ilo
forglonirlor.

Badam yarpaglar omolo golmomis mart-apreldo (bozon fevralda)
cicokloyir. Cigoklori tok-tok vo ya 2-4 odad bir yerds toplanmis olur. Cigoklori
ir1 beslogaokli, rongi ag vo ya agimtil-gohrayidir.

Badamin meyvalari iyul-avqustda yetisir. 4-5 yasindan mohsul verir, 130
il vo daha ¢ox yasayir. Meyvasinin uzunlugu 2,5-3 sm-dir. Moadoni sortlar
nisboaton iri olur. Meyvasi yumurtavari, yanlarindan basilmis, topasi kiit va ya
sismar, ¢ox vaxt oyri olur. Meyvonin {izori ¢oyirdok otrafi otli hisso ilo
ortiilmiisdiir. Bu, yasihimtil, {izori tiiklii olub, yetisondo yarilir va igindon

coyirdayi ¢ixir. Qabigi qalin, bark vo ya nazik olur. Rongi boz-saridan tiind
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gohvoyiyadok doyisir. Badamin bir va ya iki lopasi olur. Lopasi agimtildir, sari-
qohvoyi parda ilo ortillmiisdiir. Islandiqda bu qabiq asanligla ayrilir. Dadi xos,
yagl vo sirindir.

Badamin torkibinds 40-60% yag (qurumayan), 20-30% ziilali madds,
13% karbohidrat, 3,6% selliiloza, 2,3% mineralli madds, 15 mq% B vitamini
vardir. Yabani halda biton badamin oksoriyyati act olur. Onlarin torkibindo
2,5-3,5% amiqdalin glitkozidi vardir. Bu gliikozid organizmds gliikkozaya va
sinil tursusuna parcalanir. Sinil tursusu iss qiivvetli zohordir. Ona goéro do aci
badam qida {i¢iin sorf edilmomalidir.

Sirin badam tozo halda yeyilir va genis miqyasda gonnadi sonayesinda
istifado edilir. Act badamdan badam yag va 0,5-0,8% miqdarinda efir yagi
alirlar. Bu mohsullar otriyyat, oczacgiliq sonayesindo kamfora, molhom,
emulsiya istehsali {iclin istifado olunur. Badam efir yagindan bozi otriyyat
momulatlarinin atirlondirilmasi ii¢iin istifads edilir. Badamin gabig1 konyak,
likbr vo bozi sorablarin otirlondirilmasi vo ronginin yaxsilasdirilmasi ii¢iin
isladilir. Ondan, homg¢inin aktivlesdirilmis kémiir do alirlar.

Hoqiqi piista. Sumaqgicoklilor fosilosinin piisto cinsino monsubdur. 10
agac vo kol novii molumdur. Yabani halda Orta Asiyada, Iran
Azorbaycaninda, Iranda, Suriyada vo Tiirkiyado bitir. Azerbaycanda piisto
madoani bitki kimi ¢ox qadimdon becarilir vo iki yabani ngvii yetisdirilir.

Piisto mart-apreldo yarpaqlar acildigr vaxt cigokloyir. Cigoklor topa
halinda enli siiplirge-salximlara yigilmisdir. Erkok cigoklor disi ¢igoklordon 2-3
gliin tez acilir. Cigoklomo 20-25 giin davam edir. Piistonin meyvasi iyul-
avqustda yetisir. 7-8 yasindan meyvo verir, 100 il omir siiriir. Meyvasi
qozvari, birtoxumlu coyirdokdir, sarimtil-ag rongdodir. Cokisi 0,9-2,5 qr-dir.
Meyvoalor yetisdikdo ¢igok yanhigr biiriisiir, quruyur, partlayir vo meyvodon
asanligla ayrilir. Lapasi agiq yasil, yasil rongli, yanlar1 bandvsayi olur. Dadi

xosagolon sirin va yaghdir.
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Piisto lopasinin torkibindo 68% yag, 18-22% ziilali madda, 9,5-17%-9
godor karbohidrat, 4,6% selliilloza, 3,1% kil vardir. Dadl, latif, yagh vo
faydali oldugundan ¢ox qiymatlidir.

Piistonin meyvosindon tozo, qovrulmus vo duzlanmis halda istifado
edirlor. Lopasi gonnadi momulati (tort, pirojna, sokolad, Sorq sirniyyati)
istehsalinda islodilir, eloco do bozi kolbasa mohsullarina vo pendira qatilir.
Piistonin yag qurumayan yag qrupuna aiddir, oczagiligda, otriyyatda vo
laklarin hazirlanmasinda genis istifado olunur. Piistonin yarpaqlarinda,
meyvalorinds, qabiginda vo oduncaginda 10-12%-o0 qodor asilayict madds
vardir. Miixtolif név mononolor yarpaqlarda fir sislori (buzqung) omolo gotirir
ki, bunun torkibinds 30-50% tanin olur. Bu, toxuculuq vo yiingiil sonayeds
asilayici vo boyaq maddasi almaq iigiin qiymatli xammaldir.

Piistonin agacindan iyul-avqust aylarinda ¢okilon gotrandan yiiksok
keyfiyyatli lak hazirlanir.

Miiasir xalq tobabotindo pilists qganazliginda, ariqlamada, vorom
xastaliyindo, qaraciyar agrilarinda totbiq edilir.

Adi sabald. Fistiqcicoklilor fasilosinin sabalid cinsine monsubdur.
Sabalid cinsinin 14 noéviindon respublikada birino rast golinir. Sabalid
Qafqazda, Zaqafgaziyada, Ukraynanin Zakarpatye vilayatindo yayillmisdir.
Sabalid Azorbaycanda genis sahodo yalniz Boyikk Qafgaz daglarinin
otoklorindoki mesolordo bitir. Soki-Zaqatala zonasi sabalid baglar ilo
moshurdur.

Sabalid aprel-mayda yarpaqlayir, iyun-iyulda iss ¢i¢okloyir. Erkok vo
disi cicoklori bir agacin iistiindo ayrica yerlosir. Erkok c¢igoklori uzun sirga
soklindo sallanir, ag-sarimtil ronginds va ¢oxatirlidir. Uzunlugu 10-35 sm, eni 1
sm-dir. Disi ¢i¢oklari birillik sivlerds olur vo yarpaqglarin qoltugunda 2-3 odod
va daha ¢ox bir yerds yerlosir. Sabalidin meyvasi oktyabr-noyabrda yetisir.
Meyvasi tikanli qorzokdir. Yetisondo gorzok ayrilir vo iginds iki vo ii¢ adad

sabalid olur. Bunlar yarpaq va ya oval soklindadir. Yumru formada olanlari
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¢ox azdir. Meyvonin iist gabigi tiind vo ya agiq darcini, sabalidi rongdadir.
Sabalid meyvasinin iist gabiginin altinda nazik, panboli yumsaq Ortiik vardir.
Bunun altinda ag, sirin, iki hissali lopa yerlosir.

Sabalid 20-25 yasindan meyva verir. 100-150 il émir siiriir. 1000 illik
sabalid agaclar1t movcuddur. Yiiksok mohsul 2-3 ildon-bir olur. Azarbaycanin
mesalorindos vo baglarinda biton sabalidin bir ¢ox miitolif formalar1 vardir.

Sabalidin torkibindo 60%-0 qodor nisasta, 15% sokor, 6% ziilal, 2%-2
godor yag olur. Yetismomis meyvalords 1500 mq% C, 0,18 mq% B: vitamini
vardir.

Sabalid tozo halda yeyilir. Onu qovurduqda dadi vo otri yaxsilasir.
Azorbaycanda sabalid miixtolif xoroklordo islodilir. Sabaliddan gonnadi
sonayesindo (marsipan, tort, pirojna, sokolad vo s. hazirlanmasinda),
aspazligda (toyuglar1 i¢glomok, plov bisirmak va s.) genis istifado olunur.
Qurudulmus sabaliddan alman un, basqa Olkolordo ¢droyo vo gonnadi
momulatina gatilir. Ondan gohva avazedicilari va spirt do istehsal edirlor.

Sabalid agacinin yarpaqlarinda qlitkozidlor, pektin vo asilayict maddo
(9%-o godor) vo K vitamini vardir. Ona gors do yarpaglarindan ¢ay domloyib
daxili ganaxmalara qars1 totbiq edirlor.

Pekan. Qoz ailosinin kariya cinsino monsubdur. Votoni Simali
Amerikadir. Burada pekan yabani vo madoni halda bitir.

Pekan 1909-cu ildo Qafgazin Qara doniz sahillorindo, 1934-cii ilds Orta
Asiyada vo sonra Krimda becorilmoys baslanmisdir. Pekan plantasiyalar
Abxaziyada, Azorbaycanda Lonkoran (xiisuson Talisda) vo Zagatalada vardar.
Pekan hazirda moadoni halda becorilon gorzokli meyvadir. 6-8 yasindan mohsul
Verir.

Pekanin ¢icoklomosi vo ¢igoyinin qurulusu adi qoza bonzoyir.Meyvasi
gorzak icarisindo sentyabr-oktyabrda yetisir. 3-10 adad olmagla bir salximda
bitir. Tam yetisdikdo gorzayi partlayir. Qahvayi rongli, silindrik formali nazik
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vo hamar gabighdir. Uc torofi bir godor sis olur. Daxilinds sirin qirmizi-
gohvayi rongli lopasi yerlosir. Lops meyvonin 38-50%-n1 togkil edir.

Pekanin torkibindo 70% yag, 8-19% ziilal, 14,3% karbohidrat vo basqa
maddolor vardir. Meyvalori tozo vo qurudulmus halda yeyilir. Qonnadi
sonayesindo, aspazligda va yag almaq (zeytun yagina oxsar) ii¢lin sorf edilir.
Pekanin oduncagi agiq gohvayi rongda, bark, agir oldugundan kond tesarriifati
masinlari tiglin miixtalif hissalor hazirlanmasinda islodilir.

Sarq fistig1. Fistiggicoklilor fasilasinin fistiq cinsinoe aiddir. 9 név agacdan
2 novil yayilmisdir. Qafqazda doniz soviyyasindon 2300 m yiiksoklikdo subalp
qursagima qoador mesoliklords bitir. Fistiq mesalori Qafqaz mesolorinin 25%-ni
toskil edir.

Fistig aprel-mayda c¢igokloyir vo eyni zamanda yarpaqlari amoalo golir.
Meyvalari sentyabr-oktyabrda yetisir vo ¢atlamis tikanli gorzokdon ayrilib
diisiir. Meyvesi 3 tilli, parlaq qohvoyi rongdadir. Icarisinde aciq bozumtul-
gohvayi rangli lopasi vardir.

Fistiqg 40-50 yasindan bara girir, 3-4 ildon-bir bol mohsul verir, 500 ilden
¢ox Omur surur.

Fistiq lopasindo 30-50% yag vo 20% ziilali madds vardir. Onu tozo vo
qgovrulmus halda yeyirlor. Lakin fistiq lspasinin torkibinds zohorli gliitkozid
oldugundan, onu ¢ox yemok maoslohot goriilmiir. Fistiq lopasindon
yarimquruyan yag almir. Homin yag qida {i¢lin, hom do texnikada istifado
edilir.

Fistigin oduncag1 borkliyino goro sabalid vo palid oduncagindan geri
galir. Xiisusi mebel vo parket hazirlanmasinda istifado edilir.

Mesa findig1. Tozagaci fasilosinin findiq cinsine monsubdur. Moalum 15
noviindon 7 névii daha ¢ox yayilmisdir. Meso findig1 yabani halda Avropada,
Qorbi Asiyada vo Simali Amerikada bitir. Azorbaycanda meso findig1 Soki-
Zaqgatala zonasmnin dagotoyi mesolorindo genis saholordo bitir. Dagliq

Qarabag, Quba-Xa¢maz zonalarinin mesalorinds do yabani findiq vardir.
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Findiq 7-9 m hiindiirlilyiinds biton koldur, bazon agac soklinds boy atir.
Mart ayinda ¢icokloyir. Erkok vo disi ¢i¢oklori ayri-ayri eyni agacda yerlosir.
Findigin meyvasi avqust-sentyabrda yetigir. 1 hektar sahodon 40-500 kq
mohsul yigmaq olar. Meyvalari yetisona qodar yasil galir vo qorzoklidir. Qarzok
findig1 ya tamamilo, ya meyvonin dib hissasini, ya da Ki, yarisim1 biiriiyiir.
Meyvasi yumru, oval-silindrik vo aksaron uzunsov olur. Qabigi sari-qohvayi vo
ya tiind dar¢imidir. Findigin lopasi agdir, yagh vo dadlidir, qirmizi va ya tiind
sar1 rongli parda ilo Ortiiliidiir.

Meso findig1 5-10 yasindan bara girir, 60-80 il émiir siiriir. Tobiotdo
vegetativ yolla ¢oxalir.

Meso findiginin torkibinds 58-71% yag, 14-18% asan hollolunan ziilal, 2-
5% saxaroza, Bi vo E vitaminlori, domir duzlar1 vardir. Meso findig1 tozo,
qurudulmus vo qovrulmus halda yeyilir. Ondan gonnadi sonayesindo tort-
pirojna, konfet vo karamel ii¢iin iclik, Sorq sirniyyat: hazirlanmasinda daha
cox istifado edilir. Tozo meyvalorini narmn siirtgocdon kecirib, su ilo
garisdiraraq yiiksok gidali sayilan «siid» vo «qaymaq» hazirlayirlar ki, bu da
zoif diismils xostolor iiclin moslohat goriiliir. Meso findiginin lopasindan
oczagiligda vo otriyyatda islodilon yag ¢ixarilir, qabigindan tobabotds isladilon

komiir hazirlanir, cavan sivlorindon tosorriifatda zonbil vo sobot toxunur.

4.3.5. Subtropik meyvalor

Yabant nar. Nar fosilosindondir. Yabani1 halda Zaqafgaziyanin vo Orta
Asiyanin daghq rayonlarinda bitir. Azorbaycanin Lonkoran, Zagatala, Soki,
Agsu, Ismayilli, Agdas, Masalli, Goycay, Somkir vo basqa rayonlarinda
yabani narin c¢oxlu ehtiyati vardir. Yabani nar kolluglarinin ¢oxu Talisdadr.
Azorbaycanda modoni yetisdirilon narin on yaxsi sortlart mévcuddur.

Nar bitkisi 2-4 m hiindiirlikkds ¢ox govdali koldur, may-avqustda
cicokloyir. Cigayin kasa yarpaglar1 galin otli vo qurmizidir. Lagoklori 5-8 adad
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zorif, tiind qirmizidir. Meyvasi sentyabrda yetisir. Narin meyvasi geyri-hoaqiqi
gilomeyvadir, formasi1 girdo kiirasokilli, bozon uzunsov olur. Giil kasacigi
meyvonin bas hissasinds qalir. Yabani narin meyvasi madoni sortlara nisbaton
xirda olur. Narm meyvasi siralidir, nazik arakoesmolori (pardalori) olan 6-9
yuvasi olur. Hor meyvada 200-don 500-5 gador sirali dona olur. Sirali donalor
bir tum vo igarisi siro ilo dolmus zorif pardodon ibarotdir. Yabani narin
meyvasinin gabigi yasil, aciq ¢ahrayr vo miixtalif ¢alarli quirmizi rongdo, gilalori
ag, aciq ¢ohrayi, qirmizi vo tiind qirmizi olur. Dad1 turs vo ya meyxosdur.

Yabani narin torkibinds 8,2-12% sokar, 3-9% tiizvi tursu (Iimon tursusu),
pektinli maddo, asilayict madde vo C vitamini vardir. Yabani narin hom
dorman vo hom do texniki ohomiyyoti vardir. Qatilasdirilmis nar sirosi —
narsaorab — ot vo baliq xoraklorinds tamli qatqi kimi istifads edilir.

Yabani nardan sonaye miqyasinda limon tursusu istehsal edilir. 33 ton
nardan 1 ton limon tursusu almaq olur.

Nar meyvosinin tozo gabigmmin torkibinds 22-35%-0 qodor asilayici
maddo vardir. Bu, gon-dori istehsalinda an yaxsi as1 maddolorindon biri hesab
olunur. Bundan, homginin yun vo kotan parcalar1 boyamagq iigiin bitki boyagi
kimi do istifado edirlor.

Narmn gabigindan hazirlanan halim mods pozulmalari zamani istifado
olunur. Qurudulmus meyvo gabigindan hazirlanan nar porosoku siddotli
yaniqlar1 miialico etmak ii¢iin islodilir. Bu zaman yaniga avvolco duru nar sirasi
yaxir vo iistiindon homin porosokdan sopirlor.

Xwrnik. Abnos fosilosinin  xirnik cinsine monsubdur. Iki névil
yayllmisdir. Yabani vo ya Qafqaz xirniyi, Subtropik xirnik. Subtropik xirnik
yapon xurmasi da adlanir vo madoni halda becarilir.

Yaban1 xirnik Qafqazda, Orta Asiyada vo Zaqafqaziyada yayilmisdir.
Bu xirniklor hiindiirboylu diizbdyilyen agacdir, 20 m-den hiindiir olur. Iri

agaclar Soki-Zaqatala zonasinda ¢oxdur.

143



144

Xirnik mayin ovvallorinds yarpaqlar omoalo goldikdon sonra ¢igokloyir.
Cicoklomo dovri 10-20 giin davam edir. Meyvalori yarpaglart tokiildiikdon
sonra oktyabrin ortalarindan baslayaraq dekabra godor agacin iistiindo yetisir.
Meyvalari yumru, boz-sarimtil vo tutqun narinci rongdodir. Tam yetisdikdo
qaralir. Icorisinde 2-5 odad yasti coyirdokli olur. Coyirdoksiz formalaria
Zaqatala rayonunun baglarinda rast golinir, hom do bunlar xirda olur.
Meyvasi sirin va agizbiiziisdiiriiciid{ir.

Torkibinda 18% sakor (qlitkkoza va fruktoza), ziilali, pektinli vo asilayici
maddo, limon tursusu, karotin (provitamin A) va 3-53 mq% C vitamini vardir.

Xirnik tozo vo qurudulmus halda yeyilir. Ondan bokmoz (dosab)
bisirilir. Sarbat, cem, jele, likor vo kvas da hazirlanir.

Yabani1 xirniyin agaclari ¢ox mdhkom oldugundan ondan toxuculuq
sonayesi liglin mokik hazirlanir. Xalq tobabotindo xirnik miixtolif modo
xostaliklorinda tatbiq edilir. Oz xassaloring géra hazm pozgunluglarinda pahrizi
mohsul kimi isladilir.

Innab. Murdarca fasilesinin innab cinsine mensubdur. 100 név kol ve ya
meyvo agaclarindan bir névii yayilmisdir. Yabani halda Orta Asiyada, Krimda
vo Zaqafqaziyada rast golinir. Azorbaycanda qodim zamandan becorilir. Innab
Abseron yarimadasinda, Goycay, Ucar vo Agdas rayonlarinda becarilir.
Basqa rayonlarda iss bunlara tok-tok qrup soklinds tasadiif olunur.

Azorbaycanda innab bitkisinin hiindiirlityil 4-12 m-o ¢atir. Innab iyun-
iyulda c¢igokloyir. Cigoklori bir yerdon top kimi ¢ixir. Cicoyi ulduzsokilli,
beslogokli, saridir. Meyvasi yumru, yumurtavari, uzunsov-girdodon
armudabonzor formayadok doyisir. Meyvasinin hamar parlaq gohvayi vo ya
qurmizi-qonur rongli gabigi altinda sirin, tursmozo vo yumsaq sarmmtil otliyi
vardir. Coyirdoyi bork, toposi sivri, enli-yumurtavari vo ya uzunsov-oval
formali, uzunlugu 1,2-1,5 sm-dir. Azorbaycanda olan innablar qirmiz

gabighdar.
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Innabin torkibinds 22-30% karbohidrat, 5% ziilali madds, 1,5% iizvi
tursu (alma vo kohroba tursusu), 2,5% pektinli maddos, 2% qotran, 1,2%
asilayict madda, 880 mq% C vitamini vardir. Quru meyvalorinin torkibinds
sokor 70%-o catir. P vitamininin miqdar1 limon gabigindakindan c¢oxdur.
Minerall1 maddslordon kalium, kalsium, fosfor, magnezium vo domir vardir.

Innab tozo vo qurudulmus halda yeyilir. Ondan konserv vo gennadi
momulati  hazirlanmasinda istifado edilir. Bir ¢ox 0Olkolordo quru
meyvalorindon un alirlar. Bu un gennadi momulati istehsalinda istifados olunur.

Xalq tobabotinds innabin yarpagindan, gabigindan vo meyvasindon
istifado edilir. Innab meyvolori kataral xostoliklorin, veromin, &skiireyin
miialicasinda, eloco do yumsaldici, tonizoedici vo sidikqovucu kimi totbiq
olunur. O, hamginin hozm orqanlarmin isini yaxsilasdirir. iInnab meyvasi hom
ds gan tozyiqini nizamlayir. Noticoda bas va iirok nahiyalorinds agr1 kosilir vo
ganda xolesterinin miqdar1 azalir. Hipertoniya xostoliyindo giindo 3 dofs
yemokdon sonra 20 innab meyvasi yemok vo miialiconi 3 ay davam etdirmok
moaslohot goriiliir.

Innab yarpaqlarinda 1020 mq% C vitamini, hom ds sirin v ac1 dad1 hiss
edon resseptorlar1 keylosdiron maddos vardir.

Tut. Tut fosilosino monsubdur. Meyvasi ii¢lin becorilon tut 2 asas nova
boliiniir: ag vo xartut. Yaxin Sorq 6lkealorinds ¢ox yayilmisdir. Azarbaycanda
va Orta Asiyada keyfiyyotli vo iri meyvasi olan névmiixtalifliklori vardir.
Yabani halda Azorbaycanin mesalorinda, ¢ay konarlarinda vo dag otoklorindo
bitir. Yabani tutun bir ¢ox formalar1 vardir vo yerli tutlar bunlardan segilib
godim zamanlardan bari becorilmokdadir.

Ag tut agacinin hiindiirlilyii 20 m-o ¢atir. Qara xartutun agaci isa bir
godor xirda olur. Agaci cox yavas boyiiyiir.

Meyvoveran tutlarin erkok vo disi ¢igoklori olur. Cigoklor yarpaglarla
eyni vaxtda amolo golon kigik meyvaciklorin iizorindo agilir. Cigoklor gédok

saplagla salximda yerlosir. Erkok cicoklorin 4 kasa yarpaqlar1 vo 4 yarpaqcigi
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vardir. Torbaciglar partladigdan sonra tozlar tokiiliir. Disi ¢i¢oklar 4 kasaciq
yarpaglarindan ibarotdir, 2 agizcigr vardir. Hor cicokdon tok-tok balaca
meyvalor omoalo golir vo bunlar bir saplaq lizorinds yerlosorok tutun osas
meyvosini toskil edirlor. Hor meyvaciyindo bir adoad yasti, sari, xirda toxumu
vardir. Toxumlarin orafinda olan sulu, sirin otliyi yeyilir. Meyvasi silindr
soklindo, saplagi qisadir. Tutun meyvasi miirokkob gilomeyvadir.

Ag tut iyun-iyulda, xartut iso 1yul-avqustda yetisir. Meyvalorin yetismasi
todricon olur vo 40 giin davam edir. Ag tutun meyvosi ag-yasilimtil, ag-sarimtil
va ya ag-¢ohrayi rongda, sulu va sirindir. Xartutun meyvasi tiind gara, qirmizi
vo ya tiind bondvsayi rongds sulu, tursasirin dadli vo otirlidir. Xartutdan basqa
adi gara tut da vardir. Lakin bunlarin oksoriyyati dadsiz vo yaxud komsirin
olur. Qida ti¢lin yararsizdir. Bunlarin yarpaglari barama qurdu {i¢clin qida
hesab edilir.

Ag tutun meyvolori tam yetisdikdo yero tokiiliir. Odur ki, tutu
yetisdikco, hor iki giindon-bir sohor tezdon silkoloyib xiisusi cadralara
toplayirlar. Xartutun saplagi agaca bork yapisdigindan al ilo yigilir. Xartutun
meyvasi siiso vo emallanmis gablarda saxlanilmalidir, mis qablarda saxlanmasi
qorxuludur.

Ag tutun meyvosi sirin, dadli, asan hozm olundugundan tozo halda
yeyilir. Torkibindo 23%-0 qadar sokor, iizvi tursular, ziilal, pektin, yag, asilayici
va rongloyici maddalor, vitaminlor vo domir vardir. Xartutda domir ag tuta
nisbaton ¢oxdur.

Xartutun meyvalori meyxos, dadli vo vitaminlidir. Torkibinda 9% sokar,
1,86% tizvi tursu, 2,03% ziilal, 0,36% qeyri-ziilali azotlu maddalor, 0,55%
pektinli maddalor vardir.

Ag tut qurusu olduqca qidahdir. Tutdan bokmoz (dosab), rigal, sirke
hazirlanir vo bir ¢ox yerlordo tut aragi ¢okilir. Ag tut qarin xostaliklorindo,

imumi zaifliys vo iirok xostoliklorine qarsi miialicovi vasitadir.
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Xartutdan miirabbo, sira va jele hazirlanir. Bir godor kal y18ib qurudur
vo sumaq avazind isladirlor. Tazo halda yeyilir. Qarin vo bogaz xastaliklorine
qgars1 totbiq edilir.

Tutun xalq tosarriifatinda chomiyyati, asason ondan ibaratdir ki, onun
yarpaglari ilo baslonilon baramadan yiiksok keyfiyyatli ipok lif alinir vo bu da

toxuculuq sanayesi ii¢iin qiymatli xammal hesab edilir.

4.4. Yaban meyvalordon somorali istifada

Yuxaridan goriindilyii kimi, Azorbaycan yabani meyvo-gilomeyvo ilo
zongindir vo bunlar sonaye ii¢iin qiymotli xammal hesab edilir. Lakin yabani
meyvo-gilomeyvalordan istifado olunmasi lazimi saviyyado deyildir. Bu sahado
catismazliglar, oasason asagidakilardan ibaratdir.

ovvala, Azaorbaycanin iqtisadi rayonlar1t vo eloco do ayri-ayr1 rayonlar
lizro yaban1 meyva-gilomeyvoalorin real ehtiyat: bu vaxta gadoar doqiq Oyranilib
miloyyon edilmomisdir. Yabani meyvo-gilomeyvalordon somorali istifads
olunmasinin osas morhalosi buradan baslanmalidir. Bu vo ya diger meyve-
gilomeyvo {izro tobii ehtiyat miioyyon edilorso, galan masalolor buna osason
planlasdirilar vo yerina yetirilor.

Yaban1 meyvo-gilomeyvalorin vaxtli-vaxtinda todariikiinii toskil etmok
vacib masalolordon biridir. Bu sahodo ayri-ayri meyve-gilomeyvalorin yetismo
miiddatini diizgiin bilmok lazimdir. Tadariik {i¢lin yerli ohali (asason bu va ya
digor toskilatda islomoyon) vo moktoblilor calb edilmolidir. Siibho yoxdur ki,
moktoblilorin yabani meyvo-gilomeyvo todariikii isino miiollimlor (9sason
tobiat-botanika miiallimlori) rohborlik etmalidirlor.

Toplanilmis meyvalor vaxtinda todariitk miiassisalorine vo ya da uygun
emal miiassisaloring tohvil verilmolidir. Todariik edilon meyvalor yuxarida qeyd
etdiyimiz bir ¢ox yeyinti mohsullariin istehsalina sorf edilir. 9gor bu vo ya

digor meyvo-gilomeyvonin ayri-ayri illordo mohsulu az olarsa, onlarin sonaye
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liclin todariikii iqtisadi cohotdon somorali olmayacaqdir. Lakin Azorbaycanin
mesalorindo, dagotoyi sahoalordo, c¢ay konarlarinda c¢oxlu yabani meyve-
gilomeyvao bitdiyindon hor il miixtalif név meyvo toplamaq olar.

Azorbaycanda yabani meyvolordon on ¢ox ehtiyati olani meso almasi,
meso armudu, azgil, yemisan, boylirtkon, zirinc, al¢a, gdyoam, zogal, itburnu,
tut, xirnik, ¢aytikani, meso ¢iyaloyi, yabam nar, findiq, qoz, sabald, fistiq vo
basqalaridir. Bunlar yerli sonaye miiassisalori {i¢iin qiymotli xammaldir. Bu
meyvo-gilomeyvoalorin todariikiinii planh toskil etmoklo borabor, onlardan
istifado do somorali toskil olunmalidir. Bu sahads dorin elmi-todqigat islori
aparilmalidir. Mohsullarin miivafiq emali, bu zaman bas veron komiyyot vo
keyfiyyot doyismolori, yeni-yeni mohsul ¢esidinin alinmasi texnologiyasinin
islonib hazirlanmasi vo nohayst xammal monbaolorinin askar edilmasi masalalori
elmi cohotdon osaslandirilmalidir. Biitiin bunlar1 hoyata ke¢irmok ii¢iin yabani
meyva-gilomeyvalor hartaraofli dyranilmali vo onlardan somarali istifads yollar
gostorilmolidir. Eyni zamanda calismaq lazimdir ki, todariik edilon meyve-
gilomeyvalordon tam istifado edilsin. Masalon, almadan sire alindigdan sonra
yerdo galan gabiq vo tumlardan texniki mogsadlor {i¢lin istifado etmok olar.
Bu mogsadlo meyvalorin ¢oyirdoyindon yag, gabigindan pektinli madds vo
basqga texniki mohsul alinmasi toskil edilmalidir.

Yabani meyvo-gilomeyvalordon somorali vo kompleks istifads etmoklo
onlarin emalindan alinan yeyinti mohsullarinin ¢esidini vo migdarini artirmaq
olar. Ona gora do yabani meyvo-gilomeyvalorin tadariikii vo emal isi planli vo
mogsadouygun sokildo aparilmalidir.

Bu sahodo oasas moasololordon biri do mdévcud meyve-gilomeyva
saholorinin genislondirilmosindon ibaratdir. Yeni mesoaliklor salarkon yabani
meyva-gilomeyva agac vo kollarin1 daha ¢ox okmok lazimdir. Kiirqirag: tugay
mesalorinda iso yabani meyva agaclarima modoni sortlar1 calaq etmoklo yiiksok
keyfiyyotli mohsul oldo etmok miimkiindiir. Yabani meyvo-gilomeyvalor

seleksiya isi ii¢iin ¢ox qiymatli hesab edilir. Mohz onlardan seleksiyagilar ¢otin

148



149

islori yerino yetirmok ii¢iin istifads edirlor. Masalon, bazi meyvalorin simalda vo
ya conubda iglimlosdirilmasi, miixtalif xastalikloro vo ziyanvericilora davamli
sortlar yaradilmasi vo s.

Umumiyyalo, Azorbaycan arazisinds yetison yabani meyve-gilomeyvalor
hortorofli dyronilmali, onlardan somorali istifadonin yollart askara ¢ixarilmali,
homin meyvalordon alinan yeyinti mohsullarinin ¢esidi genislondirilmali vo

keyfiyyoati yaxsilasdirilmalidir.

V FOSIL. MEYVO VO TOROVOZIN YIGILMASI,
OMTOO EMALI VO DASINMASI
5.1. Meyva va toravazin yetismosi

Meyva va torovozin yetismoasi zamani onlarin torkibinds dorin biokimyavi
proseslor gedir. Bu proseslor naticasindo meyvonin kimyovi torkibi vo fiziki
xassalori doyisir, botaniki sorta uygun forma, 6l¢ii, rong, konsistensiya, dad vo
otir kasb edir. Yetismo dovriindo bas veran biokimyavi doyisikliklor meyve-

torovazin keyfiyyatino yaxsi vo ya pis tosir gostora bilor.
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Yetismo zaman1 meyvonin kiitlosi artir, 6l¢lisii irilosir. Bu proses bioloji
hadisadir. Clinki yetismo dovriindo hiiceyralor boliiniir, artir vo hiiceyroarasi
bosluglarda qida maddalori toplanir. Ayri-aryr meyva va toravoz ndvlorinda
yetismo bir ne¢o giindon (xiyar, ¢iyoalok, moruq) bir ne¢o aya godor (alma,
armud, iiziim, gabaq) davam edir. Bazi n6vlor (gilas, albali, badimcan, xiyar)
yalniz agacda (vo ya tagda) yetisir. Bunlar dorildikdon sonra yetismo prosesi
dayanir. Bir ¢ox meyva vo tarovazlor iso (pomidor, qovun, alma vo armudun
gec yetison sortlari) dorildikdon sonra saxlanilma zamani da yetiso bilirlor.

Miioyyan edilmisdir ki, qis almasi agacda yetisdikdo onun
karbohidratlar1 5%-don 12%-o qodor artir, tursulugu iso 1%-don 0,3%-5 qodor
azalir. Yetismo dovriinds nisastanin miqdar1 avvalca 4,8%-don 5,8%-0 qodor
yiiksalib yetismonin sonuna dogru 1,5-2,0%-o diisiir.

Yetismo dovriindo asit maddalori miqdarca azalir. Bu, meyvalorin
biiziisdiiriicii xassosini do azaldir. Hall olunmayan protopektin holl olunan
pektino cevrilir. Yetismonin ilk doévriindo meyvonin torkibindo olan suyun
miqdar1 artir, son morholodo iso bir qodor azalir. Suyun azalmasi qidal
maddslorin maksimum miqdara ¢atmasi ilo miisayist olunur.

Renklod gavalisinda aparilmis todqiqat gostormisdir ki, yetismonin ilk
dovriinds meyvads fruktoza va gliikkozanin, ikinci marhalads iso saxarozanin
miqdart artir. Homin dévrdo {izvi tursular vo protopektin miqdarca azalir.
Yetismonin ilk doévriindo meyvo irilosir, lakin sonradan onun torkibindo
keyfiyyot doayisikliklori gedir. Yetismonin ikinci morhoslasindo meyvonin hocmi
cox az doyisir va yaxud he¢ doyismir, lakin kiitlasi artir.

Uziimiin yetismosinin ilk marholasinds gilalor irilosir, ikinci morhalodas iso
onlarin Olgiisii doyismir, lakin kiitlosi (sokorin toplanmasi hesabina) artir.
Yetismomis lizimdo 1%-0 godor sokor olur. Yetismonin sonunda iso sokorin
miqdart 21-25%-o catir. Eyni zamanda fruktoza vo qliikozanin miqdari

boraborlosir. Uziimiin tursulugu avvalco 2,6%-don 3,36%-o artir, yetismonin
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sonunda 1sa 0,65%-0 qodor azalir. Tursularin keyfiyyat torkibindo do
doyisikliklor gedir.

Kokiiyumrularin vo kékiimeyvalilorin torkibinds yetismo zamani suyun
miqdart azalir. Yerkokiiniin torkibindo sokor 1,2%-don 7,4%-0 qodor, karotin
2,0 mq%-don 11,4 mq%-2 qodoar artir.

Yetismo dovriinds kartofda nisasta vo C vitamini artir.

Yetismo dovriindo boya maddolorinin  keyfiyyst torkibi  doyisir.
Pomidorda karotin va likopinin miqgdari artir. Bazi névlords xlorofil pigmenti
azalir. Bu proses meyvo-torovozlordo karotinoidlorin, antosianlarin,
flavanoidlorin sintezi ilo yanasi gedir. Yetismonin son dovriinds (adviyyali
bitkilordo 1sa ¢igcoklomo dovriindo) onlarda otirverici maddolorin miqgdari
maksimuma catir.

Meyvo-torovazin  yetismosi  zamani  kimyovi  torkibindo  gedon
doyisikliklorin Oyronilmosi, mohsulun yigiminin, saxlanilmasi vo eloco do
emalinin optimal miiddatinin diizgiin miioyyan edilmosinds boyiik shomiyyata
malikdir.

5.2. Meyva va taravazin yigilmasi

Miiasir kond tosorriifati istehsalinda meyvo vo torovoz mohsullarini,
osason masinla yigirlar. Homin masinlarin miqgdan ilbail artir vo is rejimi
tokmillosdirilir. Lakin halalik meyvo-toravazin ol ilo yigilib ¢esidlonmasi genis
totbiq edilir.

Yigim vo emal masinlarinin qurulusu yigillacag mohsulun bioloji
xassolorino géro miioyyon edilir. Bu zaman meyva-torovozin mexaniki qurulus
xassolori, toxumalarin sixligl, meyvo-torovozin sixilmaya miigavimoti,
slirtinmo vo s. nazaro alinir.

Qeyd etmok lazimdir ki, masinla yigimda mexaniki zodslonmo hallari

coxalir. Ona goro do moévcud masinlarin yenilosdirilmosinin, masinla yigmaq
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iciin yeni perspektiv meyva-taravoz sortlarinin secilib becarilmosinin va elaoca
do yeni konstruksiyali masinlar yaradilmasiin boyiik shomiyyati vardir.

Y1gim vo ¢esidlomo zamani mohsulun keyfiyyotina tosir edon osas amillor
totbiq olunan masinin qurulusu vo optimal yararliligi, temperatur, ¢esidlomo
miiddati vo elaca do yigimin dévrii vo miiddatidir.

Meyvo vo torovoz mohsullar1 tarlada, hom do xiisusi montogolordo
cesidlonir. Bu isin vaxth-vaxtinda vo diizgiin texnoloji qaydada aparilmasi
miithiim oshomiyyato malikdir. Masalon, kartofu yigdigdan sonra gesidlodikdo,
ogor temperatur 10-15°C olarsa, basqga sortlor eyni oldugda 0°C-da ¢esidlomaya
nisbaton yumrularin zodolonmasi 2-3 dofo artir.

Yi1gim dovriiniin diizgiin toyin edilmosi xiisusilo vacibdir. Yigim dovrii
miloyyonlosdirilorkon dorildikdon sonra mohsulun yetiso bilmo qabiliyyati
nozoro alinmahdir.

Meyvo-taravozgilikdo 4 yigim doévri vardir. Bunlar ayri-ayri bitkilorin
mohsulunun yetismo dovrii ilo bagh oldugundan yetismo dovrlori do adlanir.
Yigim (yetismo) dovrlori asagidakilardir:

1. Istehlak iiciin yigim dévrii. Bu dovrds yigilan meyve vo toravez xarici
goriiniising, otrino, dadina vo konsistensiyasina géro maksimum keyfiyyato
malik olmali, homg¢inin formasi, rongi vo Olgilisii sorta uygun olmalidir. Bu
dovrds dorildikdon sonra yetiso bilmoyon meyvalori vo yeyilmoyo yararh
torovozi yigirlar.

2. Adi y1gim dovrii. Bu dovrdos yigilan meyve-torovazin torkibindo qgidal
va dadli maddalarin aksariyyati toplanir. Barin forma va 6l¢lisii miivafiq sorta
uygun olur. Lakin meyvonin keyfiyyati (dadi, 1yi, onun torkibindo sokorlorin
miqdari, konsistensiyasi vo s.) tamamilo formalasmir. Bu doévrdo alma vo
armudun payiz va qis sortlari, sitrus meyvalori, pomidor, qovun va s. meyve-
torovoz mohsullar yigilir. Saxlanilma zamani bu meyvolordo yetismo davam

edir va istehlak doyarino malik olurlar. Bununla yanasi, geyd etmaliyik ki, istor
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toxumlu meyvalor vo istorso do sitrus meyvalori agacda no qodor ¢ox yetisib
dorilarsa, bir o gadar keyfiyyatli sayilir.

3. Texniki yigim dovriinda> emal {liclin istifado olunacaq meyva-taravazlor
yigilir. Kompot hazirlamaq tigiin istifado olunacaq orik dorilon zaman 6z
formasini vo rongini tam almaqla, hom do six atlikli olmalidir. Duza qoymaq
iclin pomidorun agimtil, boz vo ¢ohrayr ronglilori, tomat sirasi hazirlamaq
iciin 1so tam yetismis (qirmiz1) pomidorlar yararhdir.

4. Fizioloji y1gim dovriinda toxumluq iiciin istifado edilocok mohsul yigilir.

Bu d6vrds meyvo-toravozin toxumu (tumu) otlikdon asanligla ayrilir.

5.3. Standartlasdirma vo omtos emal

Yigimdan sonra mohsul keyfiyystindon asili olaraq cesidlonir. Eyni
keyfiyyotli kartof, torovoz vo meyvalorin standartin tolobino uygun olaraq
formalasdirirlar.

MDB-ds standartlarin tosnifatinin vahid sistemi gabul edilmisdir. Bu
sistema asasan, kond tosarriifatt mohsullar1 C bolmasinag aid edilir. Bu bdlma
daxilinds C3 sinfino meyva va gilomeyva bitkilori, C4 snfino torovaz bitkilori
aiddir. C3 sinfino uygun olaraq asagidaki standartlar daxildir: C30 — tosnifat,
nomenklatura vo imumi normalar, C32 — toxumlu meyvalor, C33 — ¢oyirdokli
meyvalor, C35 — gilomeyvalor, C36 — qorzokli meyvalor, C39 — sinaq tsullari.
Qablasdirma. Markalanma.

C4 sinfino asagidaki standartlar aiddir: C40 — tosnifat, nomenklatura vo
iimumi normalar, C42 — torovozlor, C43 — kokiimeyvalilor vo kokiiyumrular,
C44 — bostan torovozlori, C49 — simaq tisullar1. Qablasdirma. Markalanma.

Meyva vo torovoz mohsullarinin keyfiyyati iizorindo nozarat vo onlarin
keyfiyyatinin miloyyon olunmus soviyyasini miioyyan etmok ii¢iin standartlarin
boyilik shomiyyati vardir. Qiivvads olan standartlara uygun olaraq, istehsal

olunan vo satilan meyvo-torovoz mohsullarinin keyfiyysti normalasdirilir. Boazi
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meyva va taravazlorin keyfiyyati respublika standartlar1 (RST), xaricdon alinan
vo xarico gondorilon meyvo-torovoz mohsullarinin  keyfiyyoti miivafiq
miiqavilolordo yazilmis texniki toloblor asasinda miioyyonlosdirilir. Xaricdon
alinan mohsullarin keyfiyyotini Ticarot Palatasinin vo ya onun yerlordoki
sObalorinin ekspertlori yoxlayir.

Standartlarin tolobino miivafiq olaraq meyvo vo torovozlori omtoo
emalindan kegirirlor. Emaldan kecirilmis mohsuldan keyfiyystco eynicinsli
partiyalar diizaldilir vo homin mohsullar miivafiq optimal soraitdo saxlanilir.

Meyva va taravazlorin omtos emali todariik montogolorinds meyvagilik vo
toravazeilik tosarrifatlarinda, meyvo-toravoz ticarati bazalarinda,
soyuducuxanalarda vo homg¢inin satisgabagi parakondo ticarot miiassisalorindo
aparilir. Meyvo vo torovazlorin amtos emali onlarin keyfiyyotino vo 6l¢iisiine
gora c¢esidlonmosindon, qgablasdirilmasindan ibarstdir. Satisa hazirladigda
olavo olaraq meyvo vo torovazlori ¢okib-biikiir, kartofu vo kékiimeyvalilori iso

yuyurlar.

5.4. Keyfiyyota gors ¢esidloma

Meyva va toravazlori keyfiyyatinoe gors ¢esidlodikdo standart {izro nozordo
tutulan osas gostoricilor miioyyan edilir. Bunlar meyvo-toravaozin keyfiyyot
gostaricilorinin  formalasmasi ilo baghdir.  Meyvo-torovozin 9sas omtod
gostaricilorino onlarin xarici goriiniisit (formasi, rongi, tozoliyi, yetismaosi,
sothinin vaziyyati), iriliyi (6l¢lisii vo ya kiitlasi), yol verilon sapmalar, daha
dogrusu, qiisurlar1 (zodslonmonin névil va daracasi) vo xastaliklori (bakterial,
gdbalok, fizioloji), homginin emalin xarakteri aid edilir. Umumi géstaricilorlo
yanasi, bir cox meyva va torovoz mohsullari ii¢iin xiisusi gostoricilor do nazoro
alinir. Masolon, bostan vo paxlali torovoz mohsullari, badimcan, ¢ugundur vo
miixtalif turplar ticlin kiitlo vo daxili qurulus; qitiqotu, sirin vo aci istiot iigiin

dad; bas sogan fi¢lin saplagin uzunlugu vo qurumasi; emal {i¢lin nozords
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tutulmus kartofda nisastanin miqdari; agbas kolomin sixligi vo sothinin
tomizliyi, bas sarimsagin voziyyoti, qorzokli meyvo lopolorinin dadi, otri vo
namliyi, banan vo ananasin stliyinin konsistensiyasi va s.

Forma — meyvo-torovozin sort olamotlorindon asili olaraq, onlarin
botaniki sortunun miioyyanlosdirilmasine imkan verir. Meyva vo toravazlorin
formast miivafig pomoloji vo tosaorriifat-botaniki sort {iclin tipik olmalidir.
Tipik formadan konarlasma mohsulun keyfiyyatino monfi tosir gostorir.
Formasi diizgiin olmayanlarin omtoo keyfiyyati asagi hesab edilir, onlar
dasinma vo saxlanilmaga pis davam edir. Alma, armud, orik, saftali, gavali,
sitrus meyvalori vo meyvali torovozlorin keyfiyyoti ii¢iin forma mithiim
ohomiyyat kosb edir. Asxana ¢ugunduru, yerkokii, qarpiz, xiyar vo pomidor
diiz vo geyri-diiz formada (hamar vo kolo-kétilir) ola bilor, lakin eybacor
olmamalidir. 2-ci amtao sortuna aid edilon alma vo armudun formasi diizgiin
olmaya bilor. Asxana ¢ugunduru, qirmizibas vo agbas kolom ii¢iin standartda
forma normalasdirilmair.

Rang meyvao vo torovozin sortuna miivafiq, normal vo dorilmo yetiskonliyi
dovrii ticlin tipik olmalidir. Bir qayda olaraq, meyva-toravozlor yasili rongdas vo
miixtalif ¢alarli sari, narinci, qirmizi, bandvsoyi olurlar. Ciyalok, moruq va
gara garagat 6z tipik ronglorini almamis satisa buraxilmamalidir. Pomidor
yalniz qirmizi rongdo olduqda satilir. Agbas vo giil kolom ag, xiyar yasil,
asxana cugundurun otliyi tiind qirmizi rongds olmalidir. IT pomoloji qrup
iclin naringi, portagal vo limon gabiginin rangi agiq narincidan narinciya, I
qrup limonlar ti¢iin is9 agiq yasildan sar1 rongo gador olur.

Tozaolik meyvo vo torovozlorin kimyovi torkibi, suyun normalligi,
toxumlarin voziyyoti ilo baghdir. Saxlanilan zaman suyun azalmasi
toxumlarda osmotik tozyiqi azaldir vo mohsul biiriisiir. Eyni zamanda,
parcalayict fermentlor aktivlosir. Bozi meyvo-torovozlor iiglin  biiriismiis

mohsulun miqdar1 standart {izro normalasdirilir.
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Sothinin vaziyyati (quru, tomiz) bir ¢ox meyva-torovazlor {i¢iin nozors
alinan gostoricidir. Meyvo-tarovozin  sothindo su damlalarinin  olmasi
fitopatogen mikroorqganizmlorin inkisafin1 asanlasdirir. Ona géro do kartofun
vo basqga torovozlorin sothi quru olmalidir.

Meyva vo torovozlor ti¢lin sothin tomiz olmasi da nozors alinir.
Gilomeyvolorin, pomidorun, kolomin vo xiyarin sothi tomiz olmalidir. Kartof
va kokiimeyvalilor {i¢iin ¢irklonmo daracasi miioyyan edilir. Masalon, kartofun
va yerkdkiiniin sothino yapismis torpagin miqdari 1%-don ¢ox olmamalidir.

Daxili qurulus — keyfiyyat gostoricisi kimi qarpiz, xiyar, qovun, gabagq,
badimcan, torovoz lobyasi, c¢ugundur, turp vo basqa torovozlorin
sortlasdirilmasi zamani nazors alinir. Daxili qurulus miioyyon edilorkon otliyin
yetismasing, siraliyino, rongina, boslugun olmasina, kobudluq veo zarifliyo,
toxumun voziyyotino (badimcan vo xiyarda) fikir verilir. Meyvelorin daxili
qurulusunu miloyyon edorkon otliyin konsistensiyasi, rongi, tumun rongi vo
onun otlikdon tam ayrilmasi nazors alinir.

Yetisma doracasi — alma, armud, pomidor vo dorildikdon sonra yetiso
bilon basga meyvoa-toravozlor asas gostorici hesab edilir. Bunlar adi yigim
dovriindo toplanir vo saxlanilma zamani yetisib istehlak doyorino malik
olurlar. Bu gostarici meyva-toravazlorin yigim dovri ilo baghdir vo standart
izro normalasdirilir.

Irilik (hacm) — meyva-toravazlorin an bdyiik en kosiyinin diametrina vo
ya kiitloyo goro miloyyon edilir. Alma, armud, heyva, arik, saftali, gilas, sitrus
meyvalari, qoz, kartof, bas sogan, sarimsaq, giil kelom, pomidor, xiyar, gqarpiz,
govun, gabaq, badimcan ¢esidlondikdo 6l¢ii nozoros alinir. Agbas kolomin (0,3-
0,8 kg-dan az olmamali) vo qirmizibas kolomin (0,6 kq) bir basin ¢okisi, eloco
do sixlig1 (saxlanilmaga davamliligi iclin) nazors alinir.

Meyvalar vo aksar toravazlor {i¢iin an gisa va an uzun diametr miioyyan
edilir. Masalon, asxana ¢ugundurunda bu gostoricilor on az1 5 vo on ¢oxu 14

sm, yerkokiinds 2,5 va 6,0 sm ola bilar.
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Olciiys gora cesidlomo mohsulun gablasdirilmasini asanlasdirir.

5.5. Olciiyo gora cesidlomo

Meyva va toravazlor keyfiyyatino gora ¢esidlondikdon sonra Sl¢iiys goro
cesidlomo aparilir, yoni mohsul kalibrlasdirilir. Alma, armud, limon, naringi,
portagal, ¢oyirdokli meyvalor (alga vo gavalidan basqa) Ol¢iisiino goro
cesidlonir.

Meyvalori ol ilo sablon {izro vo ya gbdzoyar1 kalibrlosdirirlor. Bozon
kalibrlosdirici masinlardan istifado edilir. Conub rayonlarinda alma vo
armudun kalibrlosdirilmasi 1 sm doqiqlikls aparilir. Qalan rayonlarda isa iri,
orta vo xirda olmaqla an az1 3 6l¢iids ¢esidlonir. Oriklar Sl¢iisiine gors ir1 (40
mm-dan ¢ox), orta (30-40 mm) vo xirda (30 mm-o godar) qruplara boliiniir.

Meyva va torovaozlorin omtos etimalina onlarin gobulu, ¢esidlonmasi,
gablasdirilmasi vo markalanmasi aid edilir. Meyvalorin amtos emalinin 4 iisulu
vardir. Adi tiisulda omoliyyatlar (¢esidlomo, kalibrlosdirmo, gablasdirma)
ayrica aparilir. M.I.Lvov {isulunda meyvalor avvalca kalibrlosdirilir, cesidlomo
ilo gablasdirilma eyni vaxtda aparilir. Krim isulunda meyvalori avvalco
cesidloyirlor, kalibrlosdirmo ilo qablasdirmani eyni vaxtda aparirlar.
Kombinolosmis iisulda meyvalor eyni vaxtda c¢esidlonir, kalibrlosdirilir vo
gablasdirilir.

Meyvo qablasdirilan  fabriklords, iri meyvo-torovoz baza vo
soyuducuxanalarda meyvolorin omtos emali mexaniklosdirilmisdir. Bu
moqsadle mexaniklosdirilmis axin xatlorindon (mosalon, LTO-3) istifads edilir.
Bir ¢ox Olkalordo meyvalori yetismo doracesino vo rongina goro ¢esidloyon
avtomat qurgular hazirlanmisdir. Bu iisulun mahiyyati ondan ibaratdir ki,
transportyora verilmis meyvalari isiglandirib fotoelementin kémaoyi ilo onun
fosforessensiya giiclinii yoxlayir vo belaliklo torkibinds xlorofil ¢ox olan kal

meyvalari se¢ib konar edirlor.
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Kartofun va toravazlorin ¢esidlonib gablasdirilmasi {i¢iin axin xotlorindon
genis miqyasda istifado edilir. Mohsullar paketlora, polietilen kisalors vo torlu
taralara gqablasdirilir.

Son illor meyvolor yigildigdan sonra birbasa bazalara vo
soyuducuxanalara gondorilir. Orada satisa verildikco (todricon) ¢esidlonir.

Standarta osason alma, armud vo iiziim keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci
va 2-ci amtoo sortlarina boliiniir. Qalan biitiin meyva va toravazlor iizro belos
bolgli aparilmir. Bunlar standartin tolobino cavab veron — standart vo cavab
vermoayan — qeyri-standart qruplarina boliiniir. Qeyri-standart qrupuna aid
olan meyvo vo torovoz ya sonaye emalina, ya da mal-qaraya yem kimi
verilmoalidir. Ciirlimiis meyva-torovoz tullanti kimi atilmalidir.

Torovozlor yigildigdan sonra toxmini olaraq yoxlanilir vo miivafiq
standart asasinda sortlasdirilir. Bu mogsadls {izorinds olan torpag: tomizlomok
mogsadilo kartof qurudulur.Bazon bir neg¢o saathiga giin altinda saxlamaq da
totbiq olunur. Kokiimeyvalilor torpagdan tomizlonir, havada qurudulur vo
kotiik hissasi 1 sm gqalmagq sortils kosilir.

Bas sogan saplagi ilo birlikdo qurudulur. Saplaq hissonin yaxsi qurumasi
mikroorqanizmlorin daxil olmasinin qarsisini alir. Hava yaxsi oldugda sogani
tarlada 7-12 giin saxlayirlar. Bozon kartofu tarlada, yigim vaxti ¢esidloyirlor.
Bunun {i¢iin iki zonbil yan-yana qoyulub birins standarta uygun, o brino iso
xirda vo ¢iiriik kartoflar yigilir.

Kokiimeyvalilor hom tarlada (yigilan vaxt) hom do kotiik hisso kasilon
zaman standarta goro sortlara ayrilir. Biirlismosin deys, saman vo ya agac
kopayi ilo gablasdirilir.

Sogan1 tam qurutdugdan sonra keyfiyystino vo Ol¢iisiino goro
cesidloyirlor. Bozon RTS-ya gora ¢esidlonmis soganlar uzun miiddst saxlamaq
ticiin 7-10 giin arzinds 30-35°C temperaturda qurudulur. Sogan gabiginin
voziyyeting, Olclisiing (oval formada olanlarin diametri 3 sm, qalanlar1 4 sm),

rongino gora ¢esidlonir.
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Sarimsaq ¢esidlonorkon {izori c¢ilpaq - dislori goriinonlor secilib
ayrilmalidir, ¢iinki belo sarimsaq uzun miiddst saxlanila bilmoz.

Agbas kolomi ovvalco soyuqda saxlayib sonra RTS-ya goro cesidlor iizra
ayirirlar. Soyugda saxladigda kolomin i¢ yarpaglart agarir vo kolom barkiyir.
Qis Uiclin saxlanilan kolomin iizorinds 2-3 yapismayan yarpagin olmasina icazo
verilir.

Qarpiz, qovun va gabaq O6lcliya va keyfiyyato gora ¢esidlonir. Diametri
15 sm-don az olan qarpiz standarta uygun deyildir. RTS-ya goro kartof vo
torovozlor standart vo qeyri-standart sortlara ayrilir, omtos sortlarina

boliinmiirlor.

5.6. Meyva va taravazin qablasdirilmasi

Basga yeyinti mohsullar1 kimi, meyvo-torovozin do keyfiyyotli halda
istehlak¢iya c¢atdirilmasinda tara vo qablasdirma materiallart  x{isusi
ohomiyyato malikdir. Ayri-ayr1 meyvo ndvlori ii¢lin tara va qablasdiric
materiallarin névlori meyvalorin bioloji xiisusiyyatlorindon asilidir. Meyvalori
gablasdirmaq ii¢iin yesiklordon, yesik-qofaslordon, sabotlordon, tabaglardan,
habelo kiso va ¢olloklordon istifado olunur. Ayri-ayr tara novlori keyfiyyatco
standartin tolobino cavab vermolidir. Tara hazirlanan taxta tomiz vo nomliyi
20£2% olmalidir. Taxtanin ¢ox quru olmast mohsulun keyfiyyatino monfi tosir
gostorir.

Burada gablasdirma materiali kimi agac yonqarindan, kagizdan,
kartondan, torfdan, coltik vo dar1 kopayindon istifads olunur. Qablasdirma
materiallar1 da meyvalorin zoriflik vo kobudlugundan asili olaraq doyisir.
Armud vo zorif alma novlari {igiin daha yumsaq materialdan istifads olunur.

Almanm1 gablasdirmaq {glin 2-3 gozlii taxta yesikdon istifads edilir.
Ikigozlilori 25-30 kq, tiggdzliilori ise 30 kq tutumlu olur.
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Yay almalarmmi gablasdirmaq {giin tutumu 15 kq olan {i¢gozli
yarimyesiklordon istifado edilir.

Almani gablasdirmadan gabaq onu 6l¢iisiing, sonra isa keyfiyyatino gora
cesidloyirlor. Bunun ii¢iin xiisusi masinlardan istifado edilir. Masin diametri
40-dan 90 mm-o qgodor olan almalar1 10 némroado sortlara ayirir, hor sort
oziindon ovvolkindon 5 mm artiq diametrlo secilir. Olgilys goro sortlara
ayirdigdan sonra onu slavo olaraq keyfiyyatino vo saxlanmaga davamliligina
gora do ¢esidloyirlor.

Hazirda almani qablasdirmaq fgiin, asason daxili dl¢iilorindon uzunu
71,1-55,7 sm, eni 40 sm vo hiindirliiyli 27,8 sm olan yesiklordon istifads
olunur. Yesik hazirlamaq {i¢lin, asason qalinligt 19 mm olan sam vo kiiknar
taxtalarindan vo galinligi 6-9 mm olan nazik ensiz taxtalardan vo fanerdon
istifado olunur.

Qablasdirmadan avval yesiyin i¢i biikiicii kagizla ortiiliir vo oraya birqat
gablasdirma material1 ddsonir. Sonra meyva corgo ilo yesiya y18ilir.

Toxumlu meyvolordon alma vo armudun gablasdirilmasinda 3 {isuldan
istifado edilir:

1. diiz corgo ilo gablasdirma;

2. diaqonal lizra gablasdirma;

3. sahmat gaydasi ilo gablasdirma.

Almanin zorif sortlar1 sahmat iisulu ils, kobudlar iso diiz corgo ilo
gablasdirilir.  Bu  sistemlordon on  ohomiyyatlisi dioganal formal
gablasdirmadir.

Sahmat {isulunda yesiyin biitiin tutumundan tam istifado etmok olmur.
Dioganal iizra gablasdirmada hor bir meyvo ayrica kagiza biikiiliir. Bu ciir
gablasdirmada agac yonqarindan vo kopayindon istifads edilir.

Diaqonal {izra qablasdirma, asason ondan ibaratdir ki, birinci tobagodo
almalar yesiyin eni boyunca tam yigilir, ikinci tobaqods iso almalarin hor biri

birinci  toboaqodoki almalarin  arasindaki  bosluga yerlosdirilir.  Belo
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yerlasdirmoada har bir alma dametrinin toxminon dérdds biri 6ziindon avvalki
tobogodoki almalarin arasma kegmolidir. Hor bir meyvo diaqonal sokilli
gablasdirmada 12 basqga meyvays toxunur.

Son zamanlar toxumlu meyvalorin qablasdirilmasinda torf tozundan da
istifado edilir. Bunun iigiin yesiyin dibino kagiz sorib iizorino 2-3 sm
galinliginda torf tozu tokiirlor. Sonra bir tobogo kagiza biikiilmiis almalari
yigdigdan sonra {izorino yenidon torf tozu tokiiliir. Ikinci tobaqoni yigib
lizorino yena torf tokiir, beloliklo, axirinci tobogoyo torf tokdiikdon sonra
kagizla ortiib yesiyi baglayirlar. 16 kq-liq yarimyesiyi gablasdirmaq tigiin 2 kq
torf tozu lazimdir.

Meyvaloar torf tozu ilo gablasdirildigda mikroorganizmlardon daha yaxsi
qgorunur. Torf tozu ilo gablagdirma meyvonin istehlak yetismo doracosing
catmasini yubandirir vo belaliklo do saxlanma miiddatini artirir. Tonoffiis
prosesi ¢ox zoif getdiyindon torkibindoki sokorin itkisi az olur. Torf tozunun
namliyi 30-32%, otagin temperaturu 0°C-ys yaxin, nisbi riitubat isa 80-85%
olmalidir. Torf tozu ilo gablasdirma basgalarina nisboton 3 dofo ucuz basa
golir vo meyva keyfiyyatini itirmir.

Armudlari, asason 12-15 kg-lig yarimyesiklora vo 24 kqg-hq ti¢gozli
yesikloro, yay vo payiz sortlarin1 7-9 kq-liq tabaqlara gablasdirirlar. Payiz vo
qis sortlarini yesiklora 2-3 tobagads dioganal vo ya sahmat formasinda yigirlar.
Yay vo tezyetison payiz sortlar1 mexaniki zodolonmoya hassas olduglarindan
onlarin gablasdirilmasi {iclin konsentrik dairs sokilli tabaglar ayrilir.

Alma vo armudu gablasdirdigda, ssason onlarin yetismo vaxtini nozors
alirlar. 9gor alma vo armud qis sortudursa vo yetismo dévriindon ovval
yigilibsa, saxlanilma vaxti tam yetkinliyo malik olmalidir.

Coyirdokli meyvalori qablasdirarkon yesiklordon, tabaglardan vo
sobotlordon istifado olunur. Burada gablasdirma meyvonin miixtalifliyindon
asili olaraq sopmo vo qarisiq corgo halinda aparilir. Coyirdokli meyvoalordon

oriyin, saftalinin, gavalinin vo zogalin qablasdirilmasi ii¢lin 6 kq tutumlu

161



162

tabaglardan vo yesiklordon istifads olunur. Alga iigiin 8-12 kqg-liq, gaval ii¢iin
8 kq-liq yesiklordon istifads olunur.

Uziimiin qgablasdiriimas: ii¢iin 10 kq tutumlu yesiklordon vo 7 kq
tutumlu resotkalardan istifads edilir. Uzun miiddat saxlanilmali olan mohsul,
icarising kagiz vo torf tozu sopilmis 10 kq tutumlu yesiklors doldurulur.

Gilomeyvalilori  gablasdirmaq iigiin az tutumlu  sobotlordon,
resotkalardan vo agiq yesik lotkalardan istifads edilir. Moruq va bag ¢iyaloyi
iglin sobotin tutumu 3 kq, boyiirtkon ii¢iin iso 8 kq, qara vo qirmizi gqaragat
iciin 6 kq olur. Qablasdirilmis sabatin iistiinii kagiz ilo 6rtmok lazimdir.

Morsin  vo qusiizimiiniin  gablasdirilmasinda 200 litr tutumlu
calloklordon vo 30-60 kq tutumlu sabatlordon istifads olunur.

Qorzokli meyvalorin gablasdirilmasinda quru cut, yaxud kotan-konaf
kisalordan istifado edilir. Bu kisalorin tutumu 75 kg-dan ¢ox olmamalidir. Qoz
lopasi iso yesiklora qablasdirilir. Iri qoz lopesi har yesiys 25 kq-a qoder yigilir.
Bu yesikloro perqament kagizi, yaxud parafinli kagiz salinir, yesiyin dibins vo
gapagin altina (qozun lopasi azilmasin deya) qofralonmis karton sorilir. Findiq
da kisolora qablasdirilir. Yabani findiq lopasi 75 kq-liq kisalors tokiiliir.

Banan vo ananasi qablasdirarkon 20 kq tutumlu ii¢gozlii yesiklordon
istifado edilir. Belo yesiklorin alti, istli vo yanlar1 fanerdon diizaldilir. Ananas
16-18 kqg-liq yesikloro yigilir.

Satis iclin buraxilan sitrus meyvalorini ikigézlii vo 20 kq-liq quru, tomiz
vo mohkom yesikloroa gablasdirirlar. Qabaqca yesiklorin i¢ino kagiz salinir vo
sonra Ol¢iisiing, pomoloji sortuna vo yetkinliyino géro yalniz bir qrupa aid
olan meyva yigilir. Xirda Ol¢lido naringidon basqa biitiin sitrus meyvelori
yesiya yigilmazdan bir-bir nazik kagiza biikiiliir. Kagiza biikiilmiis meyvalari
sortdan vo yetismo doracasindan asili olaraq diiz sira ilo, sahmat va ya diaqonal
sokilli formada gablasdirirlar.

Italiya portagallar: 17 kq tutumlu ticgdzlii yarimyesiklora, naringi iso 18-

19 kq tutumlu ti¢g6zlii yarimyesiklors yigilir.
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Torovozlorin qablasdiriimasinda miixtolif taralardan istifado olunur.
Taralarda dasinma vo saxlanma zamani itki azalir vo mohsul yaxsi qalir. Bu
moqsadle miixtalif yesiklordon, sabatlordon, kisalordon, habelo konteynerlordon
istifado edilir. Qovun, kolom, sogan, gdy gabaq, tezyetison kartof, yerkokii
ticiin 10-15 kq tutumlu bolmali yesiklordon istifado olunur.

Agbas kolom domir vo su yolu nogliyyati ilo dasinmaq tii¢iin 50 kqg-liq
yesiklora gablasdirilir. Avtomasinlarda dasidigda kisolordon istifads edilir.
Goyartinin dasinmasi ii¢iin 10-12 kq-liq sabat vo yesiklor daha yararhdir.

Pomidorun gablasdirilmasi {iclin 8-12 kqg-liq, galan ndv tomat toravazlori
ticin 20 kqg-liq yesiklordon istifado edilir. Hazirda kartof, osason oOlgiilori
90x90x90 sm, ¢akisi 60-65 kq olan konteynerlordo dasinir. Belo konteynerlora
450 kqg-a qodor kartof, 300 kqg-a godor basqa ndv torovoz qablasdirmaq
miimkiindiir. Torovazin konteynerloro qablasdirilmasi onlarin nogliyyata
yiiklonib-bosaldilmasinin mexaniklosdirilmasine vo beloliklo do itkinin
azaldilmasina imkan verir. Homin mohsul anbarda konteynerlords saxlanilir.
Meyva vo torovoz qablasdirilmis yesiklora etiket yapisdirilir, yoni markalanair.
Burada meyvacilik tosorriifatinin vo ya todariik idarssinin adi, meyvonin
pomoloji, torovazin tosarriifat-botaniki sortu, amtos sortu, netto vo brutto

cokilori, gablasdiricinin némrasi vo qablasdirilma tarixi geyd olunur.

5.7. Meyva va toravazin dasinmasi

Meyvo-torovozin istehlak¢iya keyfiyyotli halda ¢atdirilmasi isindo
dasinmanin ohomiyyati boyiikdiir. Meyva-torovoz respublikanin iri sonaye
sohorlorino asas istehsal bodlgolorindon aparilir. Bununla yanasi, dasinma
miiddati do nozors alinan goéstaricidir. Ciinki tozo meyvanin ¢oxu saxlandiqda
tez xarab olur.

Torovozin gablasdirilmasina xiisusi digget yetirmok lazzimdir. Torovozin

dasinmasinda totbiq edilon tara ndvlori mohsulun qurulusundan asili olaraq
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miixtalifdir. Bu mohsul, osason 3 qaydada - taralarda, tarasiz vo
konteynerlords dasinir.

Meyva-toravoz domir yolu, su, avtomobil vo habelo hava naqgliyyatinda
dasinir, on ¢oxu iso domir yolundan istifads edilir. Bu mogsad ii¢iin adi ortiklii
vaqonlar, germetik vaqonlar, hom do vaqon-eselonlar yararlidir. Adi ortiikli
vagonlarda igoriyo temperatur verilmir. Buranin temperaturu bayir havanin
temperaturundan asilidir. Mohsul belo vagonlarda yaxin masafoys dasinir. Bu
vagonlardan, osason yay aylarinda istifado edilir. Payiz aylarinda torovoz
dasinmasinda -2°C-ya godor saxta oldugda ventilyasiyadan istifado edilir.
Xarici mithitdo saxta 5°C-don az oldugda meyvoa-torovozin {istiinii ortiirlor.
Ortiik kimi pambiq odeyallardan, qalin kagizdan vo samandan istifados edilir.

Adi vaqonlar iki vo dérdoxlu olur. Ikioxlularin yiikgotiirma qabiliyyati
18-20 ton, dordoxlularda 1so 40-50 tondur.

Vaqon-buzxanalar meyva-toravazin keyfiyyotli daginmasini tomin edir vo
vagonun daxilindo miintozom olaraq asagl temperaturu saxlayir. Bu
vagonlarin igarisina buz-duz garisig1 vo ya ayrica buz qoyulur.

Germetik vaqonlar meyvo-torovozin keyfiyyoatli dasinmasini daha yaxsi
tomin edir. Saxta 15°C-don asagi oldugda vaqon isidilir. Bu zaman ventilyator
vasitosilo hava coroyani nizamlanir. Bayirda +30-dan -45°C-yo qodor
temperatur olduqda belo vaqonlarda +6°C-yo godor soyuqluq yaratmaq
mimkiindiir. 9gor vaqon  meyvo-torovozin  yigilmasindan  avval
soyudulmusdursa, torovoz daha yaxst keyfiyyotdo qalir. Meyvo-torovoz
noviindon asili olaraq yesiklors, yesik-qofasalora, sobotlora, resotkalara,
konteynerlora gablasdirilaraq dasinmaq ii¢iin hazirlanir. Belo gablasdirilmis
mohsul vagonlarda stabel qaydasinda yigilir vo vaqonun giris yerindon i¢ariya
dogru 60 sm enindo harokot {i¢lin yer saxlanilir. Vagonun tavani ilo iist yesik
corgasinin arasi 40-50 sm olmalidir. Dasinma zamani temperatur 4-5°C-don

yuxari, 0°C-don asag1 olmamalidir.

164



165

Qarpiz vo gabagl quru saman iizorinds ist-iisto yigmaq olar. Bunun
iclin gecyetison sortlar1 1,5 m, tezyetisonlori iso 1,2 m hiindiirlitylindo y1igmaq
lazimdir.

Domir yolunda dasinmaya nisboton su nogliyyatinda dasinma ucuz basa
golir. Burada barjlardan, gomilordon, motorlu qayiglardan va refrijeratorlu
gomilordon istifado edilir. Refrijeratorlu gomilor xiisusi soyuducu qurgu ilo
tomin olunduglar1 {igiin daha somorali sayilir. Barjlarda kartof, gecyetison
kolom, garpiz, qabaq, asxana ¢ugunduru vo s. dasinir. Bunun {ii¢iin barjlarin
daxilindo resotkali dosomo vo anbar diizaldilir. Barjlarda hava axinini
nizamlamaq iiciin ventilyasiya borular1 qurulur. Icine meyve-torovoz yigilmis
taralar1 stabel gaydasinda divardan 20-25 sm arali yigirlar. Ventilyasiya
olmadigda vo yigilmaga nozarot edilmomosi noticosindo igorido istilik
hoddindon artiq qalxa bilor. Bu 1so hom mikroorganizmlorin inkisafina, hom
do toravozin keyfiyyatinin asagi diismosine sobab olur.

Meyvo-toravazin dasinmasinda avtomobil nogliyyatindan daha ¢ox
istifado edilir. Avtomobillo dasinma yerli ohomiyyoto malikdir. Avtomobil
nogliyyati ilo dasman tezyetison kartof 30 kq hocmi olan qofosobonzor
yesikloro, sobotlora vo kagiz torbalara gablasdirilmalidir. Gecyetison kartof,
kalom, badimcan, xiyar va s. bu kimi mohsullar tarasiz dasina bilor. Meyvo-
torovazin keyfiyyotinin asaglr diismomasi {iglin mohsul yayda geco vaxti
dasinmalidir. Dasinan mohsulun {stli 1so miitloq Ortiilmalidir. Sohor
konarindan yerli tochizat {iclin avtomobil nogliyyati ilo gotirilon pomidor
sobatlors, yaxud gofasalora qablasdirilir.

Meyvo-torovozin dasinmasinda avtorefrijeratorlardan istifado edilmosi
itkinin miqdarim1 azaldir vo meyvo-torovozi qisa miiddotds istehsal yerindon
birbasa istehlak yerino ¢catdirmaga imkan verir.

Son illorde meyva-torovazin dasinmasinda hava noqliyyatindan da

istifadoa edilir.
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5.8. Meyva va taravazin xastaliklori, zararvericilari vo zadalonmasi

Standartlarda meyvoa-toravozin keyfiyyoti iizro miioyyon konarlasmalar
nazords tutulur. Ona gora do hor meyvo vo torovoz névil iiclin miloyyan
konarlasma normasi vardir.

Yol verilon normalar {izra zodolonmo va xastaliklor standart hesab edilir.
Bunlara bozi mexaniki zodolor, kond tosorriifati zororvericilorinin vurdugu
zodo, bozi torovoz noévlorinin ciicormosi vo s. aiddir. Yol verilmoyon
konarlagsmalara bir ¢ox gobalok vo bakterial xostoliklor, biiriisma, ic¢ibosluq
(ptik), yas yanma, anaerobioz, qozda diri zorarvericilorin olmasi va s. aiddir.

Mexaniki zodslonmoya meyva-torovozin sixilmasi, kosilmosi, desilmosi,
bir torofinin qopmast aid edilir. Mexaniki zodolonmo yigim doévriinds,
cesidlomo vo gablasdirma zamani bas verir. Mexaniki zodslonmis meyvalor
mikroorqanizmlorin inkisafi {iglin yaxs1 sorait hesab edilir. Ona goro do
mexaniki zodolonmis meyvolor xostolikloro daha tez tutulur vo keyfiyyatini
itirir. Eyni zamanda mexaniki zodsalonmis meyvo-torovozda tonoffiis intensivliyi
artir vo meyvo suyun bir hissosini itirir. Standarta osason, zodolonmis yerin
sothi normalasdirilir vo bunun miqdar1 artdigca meyvonin amtos sortu asagi
diisiir. Masolon, almanin sathinda 5 mm? sothdo yiingiil sixilmis yer olarsa, o II
omtoo sortuna aid edilir. Meyvoalordo mexaniki zadslor meteoroloji soboblordon
— dolu zadasi, giin yandirmasi vo s.-ds ola bilor.

Kond tosarriifati zorarvericilori meyvagiliys va torovazgiliyo mohsuldarligi
azaltmaq vo onlarin keyfiyyotini asagl salmaqla boyiik zoror vurur. Bunlara
kalom sovkasi, kalom kopoyi, kolom giivasi, sogan milgayi, spiralvari qurd,
yerkokii milgayi, sogan gonasi, alma qurdu, taxil bitlori (kazarka, bukarka,
alma c¢i¢okyeyani), ¢anaqli yastica, armud qurdu vo s. zorarvericilori misal
gostormok olar.

Kalam kaponayi. Kolomin yarpaqlarini ¢ox yeyir (damarlara iso doymir).

Yarpagin alt hissosindo 15-200 odod topa ilo yumurta qoyur. Zodolonmis
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yarpaqglar miitloq kosilib atilmalidir. Dorin zodolonmis kolom c¢ixdas edilir.
Zorarverici yarpaqlarla gidalanib orada uzunsov yumru desik omolo gotirir.
Kolomin basinda tirtilin  yolu olur. Azorbaycanin dagliq vo dagotoyi
rayonlarinda ¢ox yayilmisdir.

Kalom giivasi. Yarpaqlar kigik poncaraciklor soklinds zadaloyir. Kolom
giivosinin tirtillar1 yarpagin i¢inds yollar acib orada gidalanir.

Turp kopanayi. Kolom koponoyino oxsayir, ancaq ondan bir qodor
xirdadir. Yarpaqglari ¢ox zodoloyir, yalniz qaba damarlar vo yarpagin bozi
hissalori salamat galir. Tirtillar bozi hallarda i¢orisine iri desiklor agirlar.

Sogan milcayi  ilo zodolonon bitkilorin yarpaqlar1 saralir, soluxur,
soganlar iso ¢liriiyiir. Sogani yaxsi qurutdugda bu zorarverici mahv olur. Bazi
hallarda sarimsaga da zoror vurur.

Govdo nematodu agimtil, ¢ox xirda, uzunsov adi qurd soklinds olur.
Bitkinin sirasi ilo qidalanir. Sogan govdo nematodunun zodolodiyi sogan
anbarda saxlanilan zaman tamamilo quruyur. Kartof gévde nematodu kartof
yumrusunu vo pomidoru da zodoloyir. Go6vdo nematodu ilo zodolonmis
torovozin miqdarina mal partiyasinda standart {izro yol verilir. Standart iizro
soganda kond tosorriifati zororvericilori torofindon zodoslonmis 5%-dok
mohsulun olmasina yol verilir. Sarimsaq partiyasinda gévds nematodu vo
sogan gonasi ilo zodolonmislorin migdart 10%-don ¢ox oldugda mohsul uzun
miiddat saxlanilmaga vo uzaq mosafoys dasinmaga yaramir.

Alma qurdu on genis yayilmis zoroarvericidir. Alma qurdunun zodolodiyi
meyvonin amtaslik doyori asagr diisiir. Bu zororverici diinyanin hor yerindo
hom becorilon, hom do yabani halda biton tumlu meyvalora ¢ox ziyan vurur.
Azorbaycanda alma qurdu meyvogilik rayonlarinda mohsuldarligi cox asagi
salir. Bu zorarvericinin zodolodiyi meyvalor adoton yero tokiiliir. Alma qurdu
ilo zodolonmis meyvalar tonaffiiso 2-3 dofo ¢ox sokar sorf edir, ¢liriiyiir.

Respublikamizin soraitinds alma qurdunun iki nasli inkisaf edir.

167



168

Standart {izro 2-ci sort almanin iki yerinds, armudun isa bir yerindo alma
qurdu ilo zodolonmis yerin olmasina yol verilir.

Taxal biti qrupununa aid olan alma c¢i¢okyeyoni, kazarka, bukarka,
asason toxumlu va ¢ayirdokli meyvalori zodslayirlor. Onlar mohsuldarliga ziyan
vurur, meyvanin sothindos desiklor agir vo belaliklo meyvonin xarici goriiniisiinii
korlayirlar. Kiitlovi suratdo coxaldigda agaclarin yarpaqlarn tokiiliir, agac zoif
boyliylir. Bunlardan basqa, meyva zorarvericilorino ¢anaqli yastica, qonur
meyva gonasi, alma misarg¢isi, qoxulu agacovan, tumurcuq qurdu, alma giivasi,
yemisan koponoyi vo albali mil¢oyi aiddir. Torovoz zorarvericilorine paxla vo
noxud moananasi, yerkokii milgayi, ¢atir giivasi, qovun milgayi va s. aiddir.

Xastaliklaor. Meyva vo torovoz mohsullar yetismo, dasinma vo saxlanilma
zamani miixtolif xastoliklors tutulurlar. Xastoaliklor fitopatogen va fizioloji olur.

Fitopatogen xostoliklori miixtalif mikroorganizmlor — bakteriyalar vo
gobaloklor toradir. Fizioloji xastaliklor 1so meyvo-torovozdo normal fizioloji
proseslorin — maddalor miibadilasinin, tonaffiisiin pozulmasindan irali galir.

Meyvalarin xastolonmasi onlarin saxlanilmasi zamani itkini artirir.

5.8.1. Fitopatogen xastaliklor

Meyvalarin xastaliklori. Meyvalordo domgil, unlu seh xastoliyi, meyva
cliriimosi, desikli lokalilik, qara va yasil kif, sitrus meyvalorindo antraknoz,
iziimdos boz ¢liriimo, oidium va s. xastaliklor miisahids olunur.

Domgil xostoliyi tumlu meyvo bitkilorine on ¢ox zoror veron Vo
Azorbaycan soraitindo ¢ox yayilan gobalok xostoliklorindon biridir. Onu
Fusicladium cinsino aid goboloklor toradir. Bu xostolik zamani meyvonmin
sothindo girdo, tutqun boz rongli lokolor omolo golir. Meyvalorin erkon
miiddoatlordo zodolonmoasi daha qorxuludur, ¢linki domgil lokolorinin altinda
mantarlasmis qoruyucu toxuma omoalo golir vo meyvonin belo yerlori inkisaf

etmir. Meyva birtorafli boyliyiir, onun zodslonmis yerlorinin toxumasi ¢atlayir.
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Belo meyvalar omtooslik doyorini, tamini itirir vo uzun miiddat saxlanila bilmir.
Yetismasino az galmis zodolonon meyvalorin formasi doyisilmir. Bu meyvalor
catlamir, lakin 2-ci sorta aid edilir. Xastolik saxlanilma zamani artmir vo
saglam meyvaloro kegmir. Domgil meyvonin xarici gorlniisiinii korlayir,
tonoffiisii slirotlondirdiyindon sokorin vo C vitamininin miqdar1 azalr.
Standarta goéro meyvelorin azaciq domgil xastaliyinoe tutulmasina yol verilir.

Meyva ciiriimasi biitiin meyva bitkilorino zoror veron, genis yayilmis
xostolikdir. Ona monilia yanig1 da deyilir. Xostoliyi Monilia fructigena Pers
gobalayi toradir. Xoastalik meyvalorin yetisdiyi dovrds inkisaf edir. Xostoaliya
tutulmus meyvalorin oti qonur rong alir, yumsaq olur, otrini vo dadini itirir.
Meyvalarin sathinds bozumtul roangli gdbalok yasticalart amals golir. Gobalok
tellori meyvonin otli hissasinin hor yerina isloyir, meyve barkiyir, qaralir, basqa
s0zlo desok, onda mumifikasiya gedir. Saxlanilma zamani meyvo cliriiylr,
xastalik saglam meyvoaloro do kegir. Bu, mexaniki zodslonmis meyvalordo daha
¢ox bas verir.

Qara gobalok xostoliyino alma, armud vo sitrus meyvalori tutulur. Onu
Gloedes pomigende gbbaloyl toradir. Bu zaman meyvalorin sathi onun xarici
goriiniisiinii korlayan gara noqtovari lokalorlo 6rtiiliir. Otli hisso iso zodolonmir
vo meyvo normal soraitdo saxlanila bilir. Gobalok xostoliylr basga meyvaloras
ke¢cmir. Standarta asason, 1-ci sorta aid edilon meyvalordo goéboalok xastaliyinin
olmasina yol verilmir. Ikinci sorta aid olan alma sothinin dérdde birindo
seyrok gobalok xastaliyi ola bilar.

Desikli Iaokalilik, yaxud klasterosporoz, osason ¢oyirdokli meyvalorin
xastoliyidir. Onu Clasteroprorium Carpophilum Aderh gbdbaloyi toradir. Bu
gobalaklor meyvani holo yumurtaliq amalo galon vaxtdan zadaloyir. Meyvalarin
sothindo avvalca xirda qirmizi lokalor amoalo golir, sonra bu lokolor yavas-yavas
boyilyiir, boz qartmaq sokli alir. Meyvalor yeyilmoyo yaramir, ¢ox vaxt

cluriiyiir. Klasterosporoz arik vo badam meyvalorino xiisusilo ¢ox zorar verir.
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Meyva eybacor formada olur. Az zadslonmis meyvalor todariik edilir va satisa
verilir.

Sitrus meyvoalori on c¢ox kif xostoliklorine tutulur. Goy kif xostoliyini
P.italicum, yasil kif xostaliyini iso P.digitatum gdbaloyi toradir. GOy kif an ¢ox
limon, portagal vo naringini xastolondirir. Yasil kif meyvonin iizorindo yasil
lokolor amalo gatirir vo az vaxtdan sonra onu ¢iiriidiir. Mexaniki zodolonmislor
kif xastolikloring daha tez tutulurlar.

Sitrus meyvoalorinin antraknoz xostaliyi Colletotrichum citrus gobaloyi
torofindon toradilir. Meyvonin gabiq hissasinds quru vo batiq lokalor omals
golir. Havada riitubat ¢ox olduqda antraknoz xastaliyi ¢ox yayilir. Meyvanin
dadi aci-turs, 1y1 xosagolmoaz olur.

Boz ciirlimo xostoliyine on ¢ox tiiztimgilitkdo tesadiif olunur. Onu
Botrytis cinerea Pers bakteriyasi omolo gotirir. Xostaliys, homg¢inin alma,
armud, ciyalok vo garagat da tutulur. Gobaloklor proteoletik fermentlori vo
sellilozu parcalayan fermentlor vasitoesilo meyvo hiiceyralorini parcalayir.
Noticada bakteriyalar zohorli maddalor omolo gotirirlor. Nisbi riitubot yiiksok
oldugda xastalik artir. Meyvanin atliyi yumsalaraq tez ¢liriiyiir.

Gorzongi lizimdo rast golinon vo Uncinula spiralis gdbaloyi torafindon
toradilon xostalikdir. Bu xastoliyo hom yetismomis, hom do kal gilslor tutulur.
Xosta gilolorin {izori todricon ag lokoalorlo ortiiliir vo sonra quruyur. Gilslorin
gabigi catlayir, tumlar gériiniir va beloliklo mohsuldarliga boyiik ziyan doyir.

Xostoalik tezliklo saglam gilolors kegir.
5.8.2. Kartofun va toravazlorin xastaliklori
Kartofun fitopatogen xastaliklorins fitoftora, xor¢ong, domgil (adi, qara,
sopgili) va ¢iirtima (quru, halqavari va yas-bakterial ¢iiriimo) aiddir.

Fitoftora xostoliyini Phytophthora infestans gbébaloyi toradir. Xostolik

iglim soraiti ¢ox riitubatli olan rayonlarda kartof bitkisina boyiik ziyan vurur.
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Kartof yumrular tizorindo bozumtul batiq lokalor amals golir. Kartofu qazib
torpaqdan ¢ixardiqda, fitoftora xastaliyini miloyyanlosdirmok olmur, ¢iinki bu
xastalik ¢ox vaxt qisda kartof saxlanan zaman askara ¢ixir. Xastaliyo tutulmus
kartof yumrular1 keyfiyyatsiz olur. Saxlanilma zamani1 yumrular yas vo quru
cliriimo xastaliklorine do tutulur. Bazi illor bu xastaliyin tosirindon mohsul 25-
35% azalur.

Xor¢ang xoastaliyini Synohytrium endobioticum Pers gdboloyl toradir.
Kartof yumrular iizorinds firlar amalo galir vo tadricon boyiiyiir. Kartof bitkisi
iciin an qorxulu xastalik sayilir. Bazi illords kartofun mahsuldarhigini 40%-dok
asagl salir. Xor¢ong xastoliyina tutulmus kartof yumrular1 miitloq secilib ¢ixdas
edilmoli, todariiks verilmomolidir.

Domgil xostoliyinin 3 formasina tosadiif olunur: adi, gara vo sopgili
domgil. Yalniz kartofun qabigina dayib, otliyinin keyfiyyatino tosir etmoyan
domgilo adi domgil deyilir. Zadalor dorin olub, kartofun qabiginda catlar omolo
gotirdikdo buna sopgili domgil deyilir.

Adi domgil xostoliyini Actinomyces scabies L. gbbaloyi toradir. Xostalik
yalniz kartof yumrularini zodosloyir, onlarin iizorindo ¢ox da dorin olmayan
cOkoklor vo ya yaralar omolo gotirir. Belo yumrular anbarda saxlanan zaman
asanligla quru va yas ¢iiriimo xastaliklorine tutulur.

Qara domgil xastaliyini Rhizoctonia solani gébaloyi téradir. Yumrularda
garamtil yaraciglar omoalo golir vo asan qazinir. Damgil xostoliyi ilo kartof
sothinin 25%-nin zodslonmaosing icazo verilir. Qara domgillo kartofdan basqa
pomidor, gabaq, kolom, xiyar, yerkokii, cugundur vo basqa torovozlor do
xastolonir.

Sapgili (vo ya donavar) domgil xostoliyini Spongospora Subterranea
gbébaloyl toradir. Yumrularda ovvalco siskin yerlor goriiniir, sonra bunlar
dagilaraq ¢okiiklor vo ya yaralar omoalo gotirir. Bu xastalik bir ¢ox rayonlarda
yayllmisdir vo bozi rayonlar iigiin daxili karantin xostoliyi sayilir. Xostalik

noticosindo mohsuldarliq azalir.
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Quru ¢iiriima xostoliyini Fusarium cinsino aid goboloklor omolo gotirir.
Mexaniki zodolonmis kartof yumrulart bu xostoliyo daha tez tutulurlar.
Zodoalonmis yerds ovvalca ag vo ya acgiq ¢ohrayr rongds sporlar olan gébaloklor
goriiniir. Kartofun yumsaq hissasi tozsokilli unlu kiitloyos ¢evrilir. Bu xostalik
yaz foslindo anbarlarda temperaturun artmasi naticasinda ¢oxalir.

Yas bakterial ciiriima ¢ox qorxulu vo yoluxucu xostolikdir. Bu xastaliya
saxta vurmus vo fitoftora ilo xostolonmis kartof daha tez tutulur (clriiyiir).
Curiimiis kartofu onun pis iyino gdra miloyyanlosdirmoak olur.

Halgavari ciiriima xostoliyini Bactericum sepedonicum Spiek et Kotth
bakteriyast toradir. Xostoliys tutulmus yumrularda halgavari clriinti
goriiniir. Kartof yumrusunu enino kosdikdo bunu aydin gérmok olur.
Xostaliyin ilk morhalesindo yumrunun kosiyinds sar1 lokalor amalo golir, sonra
homin lakalor garalir. Xastoliyin tesirindon bitkilorin mohsulu keyfiyystsiz vo
az olur. Xostolik riitubatli havada yaxsi inkisaf edir vo bitkiya ¢ox ziyan vurur.

Kokiimeyvalilorin xastoliklorine ag, qara va boz c¢iirtimo, yerkokii vo
cugundurun fomoz xastaliyi aiddir.

Ag ciiriima xastaliyini Sclerotinia Libertiana gdbaloyi toradir. Bu xastalik
meyvokoklori anbarda saxlanan dovrdo zodoloyir. Xostoliya tutulmus
meyvokoklordo ag kif soklindo gdbaloyin mitselisi inkisaf edir. Meyvokoklorin
toxuma hissasi dagilaraq cliriiylir. Ag cliriimo xostoliyino batat, topinambur,
lobya, noxud, xiyar, pomidor, kolom, salgam, koraviz, cofori vo basqa torovaz
bitkilori do tutulur.

Qara ciiriima xostoliyini Alternaria radicina gbéboloyl toradir. Xostolik
anbarda saxlanan meyvokokii zodoloyorak, qara ciiriimo omolo gotirir. Qara
clirimo avvalco meyvokoklorin yan va topa hissolorindo goériiniir, sonra iso
meyvokoklorin  6zok hissosino  kegir. Xostolik noticosindo meyvokoklor
yumsalaraq c¢iiriiylir vo istifadoys yaramir. Qara c¢iirlimo xostoliyi havanin

riituboti artiq olan doévrdo siirotlo inkisaf edorok boyilk ziyan wvurur.
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Zodoalonmis toravaz basqa bakterioloji xostaliklors do moruz qalir va tez bir
zamanda xarab olur.

Boz iiriima xostoliyino yerkokii tutulur. Xostoliyi Botrytis cinerae
gbboaloyi toradir (yalniz mohsul anbarda saxlanilan dévrds). Yerkokiinds boz
kif soklindo mitsellor, konidilor vo gara rongli sklerosiyalar inkisaf edir.
Zadolonmis meyvokoklor c¢iirliyiir vo istifadoya yaramir. Xostolik saglam
torovazo do kegir.

Fomoz xastoliyini Phoma Rostrurii gobalayi toradir. Gobalok meyvokokii
zadaloyarak, boz-qohvoyi vo tiind gohvayi lokolor omolo gotirir. Zadolonmis
meyvokoklorin toxuma hissosi dagilaraq bosluglar amolo gotirir vo daxilindo
mitseli inkisaf edir. Qisin ikinci yarisinda anbar soraitindo meyvokoklorin
tizorindo ¢oxlu miqdarda gara noqtolor soklindo gdboloyin piknidlori omolo
golir. Piknidlorin i¢orisinds sporlar yerlosir vo xastaliyi yayir.

Cugundurun fomoz xostoliyini (6zok c¢liriimasi) Phoma betae gdbaloyi
toradir. Bu xostolik ¢ugundurun i¢ina kecir vo toxumalar1 dagidir, noaticads
0zok qaralir. Asxana cugunduru quyruq ciirimosi ilo do xostolonir. Bu
xostoliyo sohar zibillori ilo giibrolonmis saholords becorilon ¢ugundurda daha
¢ox rast golinir.

Soganin xastaliklorine boz bogaz ¢liriimasi, qara kif va fuzarioz ¢iirtimasi
aiddir.

Boz bogaz ciiriimasi xostoliyini Botrytis allii gdobaloyi toradir. Bu xastaliya,
osason orta zonada becarilon bas sogan tutulur. Gobalok soganaqlar tarlada
zodoloyir. Anbarda saxlanilma d6évriinds soganin sothinds boz 6rtiik, sonra iso
gara kiitlo omolo golir. Soganaqlar qonurlasir, bisirilmis kimi yumsalir vo
istifado etmoyo yaramir. Xastolik saglam soganlara kego bildiyindon,¢iiriiklor
tezliklo se¢ilib ayrilmalidir. Anbarda saxlanilan soganaqlar ¢ox nom olduqda

xostalik sliratlo inkisaf edir vo kiitlovi suratdo yayilir.
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Qara kif xastaliyini Aspergillus niger godboloyi toradir. Xostolonmis
soganaqlar tiind lokolorlo ortiiliir. Bu xostolik zodolonmis soganlara daha tez
yoluxur. Saxlanilma zamani yliksok temperaturda xostalik inkisaf edir.

Sogan vo sarimsagin fuzarioz ¢iirlimosi Fusarium cinsino aid gdbaloklor
torofindon toradilir. Sogan va sarimsagin {izorindo sarimtil, ¢ohrayr vo qara
rongli batiglar amalo golir. Fuzarioz yoluxmus soganaqlar basqa xostalikloro
do tutulur vo mohsulu ¢iirtidiib zay edir.

Kalomin xastaliklorina boz va ag ¢iirtimo vo bakterioz aiddir.

Kolomin ag vo boz ¢iirlik xostoliyini meyvokokliilordo geyd olunan
goboaloklor toradir. Boz cliriimo kolomin iist yarpaglarini zodaloyir vo bu da
sonradan kolomin biitiinliiklo ¢iirtimasine sobab olur. Ag ciiriimo xastaliyindo
kolomin sothi ag-bozumtul tiiklii ponbo ilo Ortiiliir vo sonra kolomin iist
yarpaqlan seliklosir vo c¢lirtiyiir. Ciirimo kolomin yarpaqglarindan baslanir,
sonra onun yumagina (bas hissasino) kegir.

Bacterium campestre bakteriyalart kolomi bakterioz xostoliyi ilo holo
tarlada ikon zodoloyir. Saxlanilma zamani xostolik inkisaf edir. Qabaqca
yarpaqglarin damarciglari, sonra iso biitiin toxumalar1 garalir. Saxlanilma
zamani kolomin yumag ¢iirliyiib xosagolmoyon 1y verir. Xostoliyin qarsisini
almaq {li¢iin saxlanilma rejimine omal edilmali vo saxlanilma dovriinds kolomin
voziyyoti vaxtasiri yoxlanilmalidir. Eyni zamanda, saxlanilmaga davamli vo
zodosiz saglam kolomlor secilib saxlanilmalidir.

Bostan toravazlorinin xostoliklorine antraknoz (qonur loko) vo xiyarin
bakteriozu aiddir.

Antraknoz xostoliyini  Colletotrichum Lagenarium godboaloyl toradir.
Xastolonmis bitki meyvasi iizorinda gdbaloyin ¢ohrayr rongli spor yastiqciglari
omolo golir. Bu xostoliyo tutulmus meyvalor ¢iiriiyiir. Otlik hisso yumsalir vo
dadi acilasir.

Xiyarda bakterioz xostoliyini Pseudomonas bacrymanc bakteriyasi

toradir. Meyvalorda dairavi sulu Iakalor omals golir, sonra bu lokolor meyvonin
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otliyino dogru darinlogir. Xostoliya tutulmus xiyar ciiriiyiir. Bu xostaliya
qovunda da tosadiif olunur. Ciiciilor xostoliyi basga torovoz bitkilorine
kecirirlor.

Pomidorun xostaliklorina fitoftora, fuzarioz, ¢iirimo vo topa ¢iirlimasi
xostoliklori aiddir.

Fitoftora xostoliyini kartofu xostolondiran gobaloklor toradir. Fitoftora
pomidorun on tohlitkoali xostoliyi olub, son illordo Azorbaycanin osas
torovazcilik rayonlarinda genis yayilmisdir vo hor il xeyli pomidor mohsulu
itkisino sabab olur.

Pomidor meyvalari bitkinin iizorinds ikon xostaliya tutulur. Cox zaman
xostolik qonur rongdo borkimis yaygin Iokolor soklindo kal pomidorun
topasindo amolo golorok, get-gedo meyvonin biitiin sothini biiriiyiir. Meyvonin
zodalonmis xarici toxumalart bozumtul, boz va ya boz-qonur rong alaraq,
zodolonmomis toxumanin yasil rongindon forqglonir. Meyvalor yigildigdan
sonra onlarin olavo olaraq yetisdirildiyi dovrds do xastalik arta bilor.

Pomidorun fuzarioz xostoliyini Fusarium gobaloyl toradir. Zodslonmis
yerlordo ag va ya ¢ohrayir pambigabonzor yastigciglar omolo golir. Clirtimiis
pomidorlar kaskin xosagolmoz iy verir.

Pomidor meyvalorindo qgara c¢iiriimo, boz c¢iirlimo vo topo ¢iiriimosi
xastaliklori yayilmisdir. Qara ¢iirlimoni Diplodina destructiva gdbaloyi toradir.
Xostoliya tutulmus meyvalorin iistlindo c¢oxlu migdarda gara noqtolor —
piknidlor goriiniir. Xostolik on ¢ox simal rayonlarinda yayilmisdir.
Azarbaycanda 1so bu xastaliya bozi illords tosadiif edilir.

Pomidor meyvalorindo topo ¢iirlimasi xostoliyi Azorbaycanda Quba-
Xag¢maz massivindo, Abseronda tosadiif olunur. Meyvalorin topa hissasinda
gonurumtul konsentrik dairavi lokolor omalo golir. Zodolonmis toxuma avvallor
quru olur, riitubatli havada iso yumsalir. Xostoliya tutulmus meyvalor tez

yetisir, sonra iso ¢iirliyiir.
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Bunlardan basqa, pomidorda bakterial xorg¢ong xostoliyi, stalbur,
mozaika virus xostoliyi do olur.

Torovoz bitkilorindo xastoliklorin omalo golmosino sobab onlarin hom
tarlada, hom do saxlanilma zamani mikroorganizmlorin, bakteriyalarin,
gobaloklorin tosirino moruz qalmasidir. Saxlanilma rejimino diizgiin omal
edilmodikdo do miixtolif xostoliklor toéroyir. Temperatur vo nisbi riitubot
torovoz anbarlarinda normadan ¢ox olduqda mohsul c¢liriiylir. 9gor torovoz
tarlada yigildig1 vaxt bu vo ya basga xostoliyo tutulmussa, onda todariik

montogoloring xabardarliq edilir vo yararsiz mohsul segilib atilir.

5.8.3. Fizioloji xastaliklor

Fizioloji xastaliklorin bas vermasino geyri-normal soraitdo saxlanilma vo
dasinma, nomliyin vo karbon qazinin ¢ox olmasi, oksigenin ¢atismamasi, ¢ox
yiiksok vo ya asag1 temperatur sobab olur. Bir s6zlo, fizioloji xastaliklor fizioloji
proseslorin — maddalor miibadilssi, tonoffiis vo s. pozulmasi naticosindo amalo
golir.

Meyvalords fizioloji xostaliklordon yanma, otliyin bozarmasi, gabiqalti
lokalilik, gohvayi lokalilik, sulanma, kdpma va s. do tasadiif olunur.

Yanma Oziinil tiind ¢ohrayi lokalor soklindo gdéstorir. Xastaliya alma va
armudun, osason yasil vo sar1 rongli sortlari (Antonovka, Qar qalvil,
Rozmarin, Simerenko Reneti, Sar1 sinab) tutulur. Bu xostaliyin sobabi
tonoffiisiin pozulmasidir. Bazi todqiqatcilar bu xostoliyi alma toxumalarinda
spirt vo asetaldehid toplanmasi ilo izah edirlor. Ciinki tonoffiiso alma tursusu
sorf olunduqda asetaldehid, tonoffiis oksigensiz soraitdo getdikdo (anaerob
tonoffiis) 1so spirt amolo golir. Xostalik 6ziinli saxlanmanin axirinct dovriinds
gostorir. Birinci omtos sortuna aid almalarda bu xostoliyin olmasina yol
verilmir. Ikinci omtos sortuna aid almada yanvar ayindan iyul aymadok bu

xastaliyin olmasi miimkiindiir.
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Otliyin bozarmas: 6ziinl stliyin miixtalif hissolorinin bozarmasi soklinda
gostorir. Bu zaman spirt va asetaldehidin ayrilmasi artir, meyvalor xosagolmoz
tama malik olur va yararsiz hala disiirlor. Xostolik, asason asagi temperaturda
vo anbarda hava coroyani yaxsi olmadiqda bas verir.

Qabwgaltt Lkolilik meyvalorin yetismosi vo saxlanilmasi zamani amalo
golir. Xastoliyo tutulmus sar1 rongli meyvoalorin sothindo yasil, basqa rongli
meyvalords 1so tiind qirmizi lokaciklor amalo golir. Lokaciklor meyvonin xarici
goriiniisinit korlayir vo onlar1 fitopatogen xostolikloro qarsi hossas edir.
Yiiksok riitubot xostoliyin omolo golmosini longidir. Xostoliyin sobabi az
Oyronilmisdir.

Oahvayi Dkolilik, osason sitrus meyvolorindo rast golon xostalikdir.
Meyvonin gqabiginda gohvayi rongli batiq lokolor goriiniir. Xostoliyi qabiqda
olan efir yagh toxumalarin par¢alanmasi toradir. Qohvoyi lokolilik meyvonin
xarici goriiniisiinii korlayir vo onu saxlanilmaga davamsiz edir. Standarta goro
meyvado miioyyon 6l¢lide gohvayi lokaliliyin olmasina yol verilir.

Sulanma xostoliyino bir ¢ox alma sortlar1 (Anton, Papirovka, Kagiz
reneti, Ag Hostorxan vo s.) tutulur. Xostolik naticosinds alma toxumalarinin
arast su ilo dolur vo otlikdo soffaf, slisoyobonzor hissociklor omolo golir.
Sulanma zamani almanin c¢okisi artir. A.F.Coforovun molumatina osason,
sulanma xostoliyino tutulmus meyvolords suyun miqgdar1 adi meyvadokindon
orta hesabla 3% coxdur.

Almanin qis sortlar1 sulanma xostoliyi kegirdikdon 1-2 ay sonra basqa
xastaliklors tutulurlar.

Kopma xostoliyine tutulmus almanin otliyi bos, dagilan quru, gabig1 bazi
yerlarda siskin va qopuq olur. On ¢ox almanin Ag galvil, Simerenko reneti, Ag
naliv, Napoleon, Sar1 belfler va s. sortlar1 bu xastaliyo tutulur. Meyva yetisib
otdiikdo do bu xostolik miisahido edilo bilor. Képmo xostoliyine tutulmus
meyvalor omtos gorliniisiinil itirir vo saxlanilmaga davamsizdirlar. Onlarda

gabaqca fizioloji-biokimyavi proseslor siirotlonir, saxlanilmanin sonunda isa

177



178

toxumalar arasinda oslage pozuldugundan bu proseslor koskin suratdo asagi
diistir.

Gavalida kopmo xastaliyi meyvo yetisdikdo vo dorildikdon sonra
miisahido edilir. Meyvonin ¢oyirdoayi inkisaf etmir vo belaliklo, kopmiis meyva
omolo golir. K6pmiis meyvalor saglam meyvolordon iri olur, lakin meyvo
yanliginin sirali hissolori qirisir vo dadini tamamils itirir. Zadslonmis meyvalor
yeyilmoya yaramir.

Torovoz  bitkilorindo  fizioloji  xostoliklordon  kartof  iirokciyinin
tlindlogsmasi xostaliyina, pash lokaliliys, anaerobioza, kslomds qoxarcaya vo
noqtali nekroza rast golinir.

Kartof iirakciyinin tiindlogsmasi saxlanilmaq ticiin yigilmis kartofda 3-5
aydan sonra miisahido edilir. Kartof yumrusunun xarici goriiniisiiniin
doyismomasine baxmayaraq, onun i¢indo odunlasmis hissociklor olur.
Kartofun havasi yaxsi doyisilmoyon vaqonlarda dasimnmasi, oksigenin
catismamasi vo karbon gazinin hoddindon artig olmasi, homg¢inin saxlanilma
temperaturunun yiiksokliyi kartofun {irokciyinin tiindlosmosino sobab olur.
Bozi todqigatgilar bunu amintursusu tirozinin oksidlosib melaninlor amaolo
gotirmasi ilo izah edirlor. Kartofun 3-4°C temperaturda, havasi yaxsi
doyisdirilon anbarlarda saxlanilmasi xastaliyin garsisini alir.

Kartofun pash [kalilik xastaliyi onun yetismosi zamani mineral
gidalanmanin pozulmasindan irali golir. Bu xastaliyi kartofun kosiyindoki boz-
sar1 lokolorin olmasi ilo miioyyon etmok miimkiindiir. Gecyetison kartofda
pasli Iakalilik xastaliyina tutulmuslarin 2%-o godar olmasina yol verilir.

Anaerobioz fizioloji xastalik olub, kartof toxumalarinda oksigenin
catismamasi karbon gazinin haddindon artig olmasi noticesindo bas verir.
Xostolonmis kartof yumrular1 tutqun gdy calarli olur. Kartofun gabig1 asan
soyulur, otlik seliklosir. Anaerobiozla zodslonmis kartof yumrusunda spirt vo
asetaldehid cox oldugundan yas ciliriimo omolo gotiron mikroorqanizmlor

torofindon pargalanir vo xosagolmoz 1y verir.
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Kolomdo goxarca (tumak) xastaliyi kolomi monfi temperaturda uzun
miiddot saxladigda bas verir. Kolom i¢indon tiindlosir, lakin xarici goériniisi
saglam olur. Saxlanilma zamani daxili zodslonmis yarpaqlarda {izvi maddslor
parcalanir vo kaskin iy omals golir. E.P.Sirokovun molumatina asason, Amager
sortlu kolomds monfi 20C-ds 3-4 hoftodon sonra, monfi 4°C-da 1 hofts orzinds
qgoxarca xostoliyi miisahido olunur. Moanfi 1°C-do iso bu xostolik miisahido
edilmir.

Kolomdos néqtali nekroz xastaliyi onun yarpaqglarinin qaralmasina sobob
olur. Bu xostalik yarpagin epidermis vo parenxim toxumasinin bir ne¢o gatini
zadolayir. Noqtali nekroz daxili yarpaqglarda da ola bilor. Onun bas vermoasina
sobab toxumalarin artiq miqdarda miisyyon torkibli azotlu madds sintez
etmosidir. Homin artiqliq maddolor miibadilasi zamani tam istifads edilmir vo
oksidlasib nekroz omolo gotirir.

Yuxarida gostorilon xostoliklorin garsisini almaq li¢lin meyve vo torovaz
mohsullarinin saxlanilmasi zamani optimal temperatur rejimino va nisbi
riituboato daim nozarat edilmali, onlarin keyfiyyati vaxtasir1 yoxlanilmali, bu vo

ya basqa xostolik goriindiikdo dorhal mal partiyasi satisa verilmalidir.

VI FOSIL. MEYVO VO TOROVOZIN SAXLANILMASI
6.1. Meyva va taravazin saxlamlmasi zamam bas veran proseslor
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Meyva vo torovoz canli organizm oldugundan saxlanilma zamam
onlarda miirokkob proseslor gedir. Bunlara fiziki doyisikliklor, dasinmasi vo
saxlanilmast zamani onlarin istehlak xassolorinin vo kmyovi torkibinin
doyismosi, homginin fizioloji-biokimyavi proseslor aiddir. Bu proseslor
mohsulun keyfiyyatine vo saxlanilmasina tosir gostarir.

Saxlanilma obyekti kimi meyva vo torovoz mohsullar1 bitkilorin miixtalif
orqanlarindan alinir. Meyvo-gilomeyvalor vo meyvali toravozlor bitkilorin
coxalma organlar1 olub, yumsaq meyva yanligindan vo toxumdan ibaratdir.
Kartof, sogan, kolom, meyvokokliilor bitkilorin vegetativ organlarindan
ibaratdir.

Saxlanilma zamani meyvalordo bas veran asas proseslardon biri toxumun
vo meyve yanhigiin yetismosidir. Bu gévde-agac iizorindos baslayib saxlanilma
dovriindo do davam edir. Saxlanilma zamani yetismo prosesindo meyvalorin
dadi vo otri yaxsilasir, rongi doyisib tiindlosir. Otliyi yumsalir. Yetisib 6tmo
meyvalorin hayatinin son morholasini togkil edir. Bundan sonra yetisma prosesi
davam edirss, meyvo pug¢ olur. Ona goro do saxlanilma zamani meyvo-
torovozin yetisib Otmosi prosesini nizamlamaqla saxlanilma miiddstini
uzatmaq mimkiindiir.

Vegetativ torovozlor saxlanilma zamani inkisaf edirlor. Onlarda
tumurcuq, ¢oxalma orqanlarmin ilk ciicortisi amolo golir. Onlar vegetativ
inkisaf morholosindon generativ inkisafa kecirlor. Bir ¢cox torovoz mohsullar
yigildigdan sonra sakitlik dovrii kegirir. Ciinki saxlanilma zamani onlarda
miloyyon dovrda ciicormo prosesi getmir. Masalon, kartofun saxlanilmasinin
ilk dovrii sakitlik dovrii adlanir. Sogan vo sarimsaqda sakitlik dovrii zaif olur.
Kokiimeyvalilor vo kolomdo sakitlik dovrii olmur. Sakitlik dovrii 3 fazaya
ayrilir. Birinci faza sakitliyo kecgid, goruyucu toxumalarin yaranmasi vo
miiloyyon zodolorin sagalmasi dovridiir.

Ikinci faza dorin sakitlik dovridiir. Belo ki, bu dévrda ciicorms iiciin an

yaxs1 sarait oldugda bels ciicorma getmir.
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Uciincii faza mocburi oyanma dovriidiir. Bu fazada temperatur 3°C-don
asag1 oldugda ciicormo gedo bilmir.

Havada karbon gqazinin migdari clicormoya tosir gostorir. CO2 10%-don
cox olduqgda ciicormo dayanir. Rentgen siialari ciicormonin qarsisini alir.

Saxlanilma zamani meyvo-torovoz mohsullarinda suyun buxarlanmasi,
istilik ayrilmasi vo temperaturun doyismaosi kimi fiziki proseslor gedir.

Meyva-toravazin torkibinin 80-90%-ni su toskil edir. Onlarin torkibindo
ziilal, pektin vo s. bu kimi kalloid maddslor az oldugundan susaxlama
gabiliyyoti asagidir vo saxlanilma zamani suyunu intensiv buxarlandirir.
Suyun buxarlanmasi meyva vo torovazlor iiglin arzuolunmaz prosesdir. Tozo
meyva vo torovaz ilk dovrde suyu daha intensiv buxarlandirir. Bu proses
temperaturdan vo havanin nisbi riitubotindon asilidir. Temperatur yiiksok,
nisbi riitubat iso asag1 oldugda suyun buxarlanmasi siiratlonir.

Mioyyon edilmisdir ki, payizda vo yayda meyvo vo torovoz daha ¢ox su
buxarlandirir. Qis moévsiimiinds iso suyun buxarlanmasi 2 dofo azalir.

Suyun buxarlanmasi mexaniki zodo almis vo kond tosorriifati
zorarvericilorinin zadslomis oldugu meyve va torovoz mohsullarinda da ¢oxdur.
A.F.Coforovun molumatina géro 3 sm? sothdo domgil xostoliyino tutulmus
alma 6 ay oarzindo 2,8%, 6 sm? sothdo zodalonmislor 5,7% su itirdiyi halda,
homin dévrds saglam alma 0,8% su itirir.

Meyva va toravazin kiitlosinin azalmasi hom suyun buxarlanmasi, hom do
tonoffiiso sorf olunan quru maddalorin (sokor, alma tursusu) hesabina olur.

Bozon meyvo-toravozds suyun miqdar: artir. Buna sobab yiiksok nisbi
riituboatdo saxlanilma, eyni zamanda aerob tonafiis zamani amolos golon sudur.

Suyun buxarlanmasinin qorsasini almaq iiglin meyvo vo torovoz
saxlanilan anbarda optimal sorait (temperatur, nisbi riitubot vo aktiv hava
coroyani) yaradilmali, mohsulun iistiino nom qum tékiilmali, meyvalor kagiza
biikiilmolidir. Istiliyin ayrilmasi, asason tonaffiis prosesinda olur. Lakin omalo

golon istiliyin hamist ayrilmir. Onun bir hissasi suyun buxarlanmasima sorf
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olunur, bir hissasi iso ATF-do kimyoavi birlosmis enerji halinda (ehtiyatda)
qalir. Aerob tonoffiis zamani ayrilan karbon qazinin miqgdarina asason, meyve-
torovazlorin saxlanilma zamani ayirdig istiliyi hesablamaq olar. Tonoffiis
zamani ayrilan istilik fizioloji istilik adlanir. 1 mq CO» qazna 2,25 kkal vo ya
9,43 kCoul istilik uygun golir.

Ayrilan CO:>-nin miqdar1 eksperiment aparilmaqgla miioyyon edilir. CO»
gazi hom do anaerob tonoffiis vo dekarboksillosmo noticasinds amals golir.

Tonoffiis prosesindo omolo golon istilik meyvo vo torovozin
temperaturunun doyismoasino sobab olur. Ona gora do meyva-torovazin
saxlanilmasi {icin mohsulun soyudulmasinda bu nozoro almmalidir. Hom
saxlanilmanin ilk morhoslasinds, hom do saxlanilma doévriinds anbarda aktiv
hava coroyami1 yaradilir ki, ayrilan istilik vaxtasir1 konar edilsin vo mohsul
lazimi temperatur rejiminds keyfiyyotini doyismodon uzun miiddst qalsin.

Meyva vo torovozi uzun miiddot saxlamaq iiglin asagi temperaturdan
istifado edilir. Saxlanilma temperaturu miivafig meyvo vo torovozin donma
temperaturuna yaxmn olmalidir. Meyva vo torovozin donma temperaturu iso
onun kimyovi torkibindon, osason 1{izvi tursularin, sokorlorin, pektin
maddolorinin miqdarindan asilidir. Bu temperatur meyvo vo torovozin
torkibindaki suyun migdarindan asili olaraq monfi 0,5-2,5°C arasinda doyisir.
Moasolon, xiyar -0,5°C-do, kartof -1,59C-do, yerkokii, kolom vo ¢ugundur -
1,60C-do, alma -20C-do, tizim -3,8-4,5°C-do donur. Meyvo-toravozin
saxlanilmasi zamani asag1 temperaturun totbiq edilmasi bozon onlarin dad-tam
keyfiyyotino monfi tosir gostorir. Masalon, gdy pomidoru vo ananasi moanfi
temperaturda saxladiqda onlarin yetismasi longiyir. Kartofu 0°C-do saxladiqda
onun dadi, kulinar vo texnoloji xassolori pislosir.

Meyva-torovoz mohsullarinin donmasi zamani onlarin torkibinds bir ¢ox
arzuolunmaz doyisikliklor bas verir. Ona goro do saxlanilma vo dasinma

zamani moahsulun donmasina yol vermok olmaz.

182



183

Saxlanilma zamani bas veron kimyovi doyisikliklor, asason miirokkob
izvi birlogsmoalorin sads birlosmolors hidrolitik parcalanmasindan ibarstdir. Bu
doyisiklik ilk névbado karbohidrat kompleksinds bas verir. Nisasta hidroliz
olunub saxarozaya, o da 6z novbasindo qliikkoza vo fruktozaya parcalanir.
Noticods nisasta vo saxaroza azalir vo ya tamamilo yox olur, monosokorlorin
miqdar1 1so artir. Sokorlorin bir hissosi tonoffiiso sorf olundugundan
karbohidratlarin imumi miqdar1 azalir.

Sitrus meyvalorindo tonaffiiso sokordon basqa iizvi tursular da (masolon,
limon tursusu, alma tursusu va s.) sorf olundugundan saxlanilmanin sonunda
onlarin dadi pislesir. Lakin bozi meyvolordo tonoffiiso {izvi tursularin sorf
olunmasi sokor tursu omsalinin artmasina sobab olur vo meyvo daha da
sirinlosir.

Saxlanilma zamani protopektin pektino gevrilir. Noticodo toxumalar
arasinda alaqo zoifloyir, meyvonin borkliyi va otliyin kobudlugu azalir. Yetisib
0tmo zamani protopektinin tam parcalanmasi bas verir, meyvo yanhiginin
qurulusu pozulur, toxumalar 6liir vo meyva ¢iiriiyiir.

Azotlu maddolorin imumi miqgdar1 doyismir, lakin hall olunan ziilali
maddalorin miqgdari artir.

Polifenol birlogsmoalorin bir qismi saxlanilma zamanmi tonoffiiso sorf
olunur, bir qismi azotlu maddoalarlo birlosir. Ona gérs do tam yetismis vo uzun
miiddat saxlanilan meyvanin biiziisdiirlicii xassasi va dad itir.

Saxlanilma zamami C vitamininin miqdar1 azalir. 9gor meyvo
saxlanilmaga davamsizdirsa, vitamin daha tez parcalanir. Miioyyon edilmisdir
ki, bir ¢ox torovoz mohsullar1 5-7 ay saxlandigdan sonra C vitamininin 30-
50%-ni 1tirir.

Saxlanilma zamani meyvo-torovoz mohsullarinda sintez prosesi do
miisahido olunur. Meyvalor saxlanilarkon miirokkab efirlor, efir yaglari sintez
olunur. Bunlar meyvalors xiisusi otir vo dad verir. Kartofda bozon saxarozadan

nisasta sintezi, clicormis soganda iso C vitamini omaolo golir.
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Quru maddolorin tonaoffiiso sorf olunmasi ilo onlarin migdart azalir.
Lakin bu doévrdo buxarlanmanin intensivliyi quru maddolorin tonaffiiso
sorfindon yiliksok oldugundan quru maddonin migdar1 ovvalking nisbaton artir.
Narin saxlanilmasi zamani torkibinds gedon doyisikliklori A.S.Qarasarli otrafli
Oyronmisdir. A.S.Qarasarli uzun miiddst saxlamaq ii¢iin nar1 Baki Meyve-
torovoz kombinatinin anbarinda saxlamisdir. Todgiqat zamani narin
saxlanilmaga davamliligl, onda bas veran itkinin miqdar vo basga slamatlori
osas gotiiriilmiisdiir. Alimin tocriibosindo Azorbaycan giildysesi, Maloyi,
Qirmiziqabiq vo Cohray1 giiloyse sort nar1 4 ay saxlandigda meyvonin 1,5%-1
clirimiisdiir. Qalan sortlarda iss ¢iirimo miisahido edilmomisdir.

Alt1 ay saxladigdan sonra tobii itkinin miqdar1 narin sortundan asili
olaraq 9-12% olmusdur. Kaim nar, Sirinnar vo VIR Ne 1 sortlarinda itki daha
az olmusdur. Saxlanilmanin sonunda xiisusi dequstasiya komissiyasi homin
narlarin omtos keyfiyyotino vo dadina yiiksok qiymot vermisdir.

Fizioloji-biokimyovi proseslorin osasini tonoffiis toskil edir. Meyvo vo
torovazlorin tonoffiisii saxlanilma zamani onlara xas olan fizioloji proses olub,
oksigenin istirak: ilo {izvi maddalorin su va karbon qazina parcalanmasindan
ibaratdir. Bu proses soraitdon asili olaraq bas verir. Belo ki, oksigenli (aerob)
soraitdo tonoffiis zamani karbon qazi, su va istilik ayrilir.

CsH1206+602 = 6CO; +6H,0+674 kkal vo ya 2814 kCoul.

Ayrilmis enerji tam xaric olunmur. Bunun bir hissosi reaksiya zamani
alinmis suyun buxarlanmasina (fiziki proses) sobab olur. Bir kilogram suyun
buxarlanmasina 600 kkal vo ya 2514 kCoul enerji sorf olunur. Tonoffiis zamani
ayrilan CO» gazinin tonoffiiso sorf olunan vo ya udulan O nisboti tonoffiis
omsali adlanir. Tonoffiiso sokor sorf olunduqda reaksiyaya osason, tonoffiis
omsali vahido borabordir. Ogor tonoffiiso yag sorf olunarsa, omsal vahiddon
kigik, ziilal sorf edilorss, vahiddon bdyiik olur.

Meyvo-torovozin saxlanilmasi zamani tonoffiiso {izvi tursular sorf

olunduqda tonoffiis omsali vahiddon boyiikdiir.
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C4HeOs5+30,=4C0,+3H,0; _4C02  _
A
tursusu

Tonoffiiso sorab tursusu sorf olunduqda tonoffiis omsali 1,6, limon
tursusu sarf olunduqda iss 1,33-diir.

Meyvo-toravazin saxlanilmasi zamani bozon tonaffiiso sorf olunan sokor
tam oksidlosmir va tonoffiis omsali 1,33-0 barabor soviyyado qalir.

2CsH1206+60,=8C0O,+6H>0+2C,HsOH

Tonoffiis oksigensiz (anaerob) soraitde getdikdo reaksiya mohsulu CO:
vo spirtdon ibaratdir.

CsH1206—2CO2+2C>HsOH+28 kkal voya 117 kCoul

Aerob tonoffiisdon forqli olaraq, anaerob tonoffiisdo oksigenin istirak
etmomasi reaksiyani siiratlondirir.

Reaksiyanin siirati vo ya intensivliyi bir saat miiddotinoe 1 kq mohsuldan
ayrilan CO; gazinin mqg-la migdari ilo miioyyan olunur (saatda mq/kq). Bu
gostorici meyvo-torovozin noviindon, zodolonmo doracesindon, saxlanilma
miiddoti  vo moévsiimiindon, anbarin qaz torkibindon, saxlanilma
temperaturundan vo nisbi riitubotdon asili olaraq doyisir. Miixtolif meyvo-
torovoz mohsullarinin tonaffiis amsali vo tonoffiis intensivliyi eyni temperaturda
miixtalif olur.

159C-do 1 saat orzindo 1 kq bas soganin tonoffiis omsali 1,06, almada
1,15, yerkodkiinds 1,07, kartofda 1,08, naringido 1,26, limonda 1,33-diir.
Gostorilonlars nisbaton pomidorda vo gilameyvalards tonoffiis intensivliyi daha
quvvatlidir. Bu omsal qis movsiimiino nisbaton payizda daha ¢ox olur.
Tonofflisiin  intensivliyi  temperaturun  doyismesindon  do  asihidir.
Miioyyonlosdirilmisdir ki, artan hor 10°C istiliyin miigabilinds tonoffiis
intensivliyl 2-3 dofo artir. Meyvo vo torovozlorin saxlanilmasmin ilk dévrii
fizioloji aktiv dovr oldugundan tonoffiis intensivliyi az olur. Anbarda karbon

gazinin artmasi vo oksigenin azalmasi ilo tonoffiis intensivliyi zsifloyir. Mas.,
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Conatan almasmin 5% karbon vo 5% oksigen qazi soraitinde saxlanilmasi
zamani, adi atmosfer soraitindo saxlanilmaya nisboton tonoffils intensivliyi
60%-0 qodor azalmisdir. Qaranligda saxlanan meyva-torovozin tonoffiis

intensivliyi isiqda saxlananlara nisbaton azdir.

6.2. Meyva va taravazlorin saxlamlmasina tasir edon amillor

Meyva va torovazlorin saxlanilmasi dedikds onlarin saxlanildigi miiddat,
mohsulun néviindon, sortiindan, becarilmo soraitindon, yetismo doracosindon,
zodalonmonin ndviindon vo doracesindon, saxlanilma rejimindon, dasinma
tisulundan asili olaraq, omolo golon itkinin miqdari nozords tutulur.
Saxlanilma miiddoti orzindo normal meyvo-torovoaz istehlak moziyyatlorini
saxlayir vo itkinin migdari minimal olur.

Saxlanilma miiddstine goéro meyva vo toravoz mohsullarini 3 qrupa
boliirlor.

1. Uzun miiddat saxlanila bilon meyva va torovoz. Bu qrupa meyvalordon
alma, armudun qis sortlari, iiziimiin gecyetison sortlari, limon, portagal, nar
va qorzokli meyvalar, tarovazlordon kartof, sogan, kolom, yerkokii, ¢ugundur
vo sarimsaq aiddir. Bu qrupa aid olan meyvoa-toravoz mohsullarini orta hesabla
3 aydan 6-8 aya qodor saxlamaq miimkiindiir. Torovozin uzun miiddat
saxlanilmasini tomin etmok ii¢iin ciicormonin va xastaliklorin garsisini vaxtinda
almaq lazimdar.

2. Orta miiddatdo saxlanilan meyve vo toravaz. Bu qrupa payizda yetison
alma vo armud, orta miiddotdo yetison iiziim, heyva, {ivoz vo morcangils,
torovazlordon pomidor, badimcan, qabaq, xiyar, garpiz vo qovun (qovunun
bozi Orta Asiya sortlar1 6 aya qodor saxlanila bilir) aiddir. Bu qrupa aid
meyvo-toravazi 1 aydan 2-3 aya godor saxlamaq olar.

3. Qisa miiddotdo saxlanilan meyvo vo torovoz. Bu qrupa coyirdokli

meyvalor, alma vo armudun yay sortlari, garagat, firongiiziimii vo basqa
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gilomeyvalor, torovozlordon, osason goyorti torovozlori (kahi, tursong, yasil
sogan, siiylid, dag nanosi, reyhan va s.) aiddir. Bu qrupa aid meyvo vo torovazi
5 glindoan 20 giins qadar saxlamaq olar.

Meyvo-toravazin saxlanilmasina onun becorildiyi sorait do tosir gostorir.
Becorilmo dovriindo temperatur yiiksok olarsa, meyvo vo torovoz daha tez
yetisir. Bu iso saxlanilma miiddotini qisaldir. Meyvo vo torovoz vegetasiya
dovrii lazimi migdarda su tolob edir. Suyun miqgdar1 becorilma dovriinds ¢ox
oldugda mohsulun torkibindo daha ¢ox su toplanir. Suyun ¢ox olmasi meyvo
va toravazin saxlanilma miiddatine tosir edir, torkibinds suyu ¢ox olan meyva
vo tarovoz saxlanildigda nisboton tez xarab olur.

Doniz soviyyasindon daha yiiksok yerlordo yetisdirilon meyvalor aran
yerlordo yetisdirilonloro nisboton uzun miiddot saxlanilir. Saxlanilma
miiddatine agacin yasi, budanma daracasi, hamg¢inin torpaq ve giibra do tosir
edir. Buna tosir edon osas amillordon biri do optimal saxlanilma rejimidir.
Saxlanilma rejimi dedikdo, elo sorait nozordo tutulur ki, orada biokimyavi
proseslor longidilir, itki azaldilir, mikrobioloji vo fizioloji xastaliklorin garsisi
alimir. Optimal soraitdo meyvo vo torovazin keyfiyyoti daha yaxsi qalir vo
onlarda bas veran proseslor normal gedir.

Saxlanilma rejimino asagidaki amillor aiddir: anbarin temperaturu, nisbi
riituboati, hava corayani, is1q vo mithitin qaz torkibi.

Bir ¢cox meyvo vo torovoz mohsullarinin saxlanilmasi {iglin temperatur
00C soviyyesindo olmalidir. Asag1 temperaturda tonoffils zoiflodiyindon {izvi
maddoslorin vo nomliyin itkisi azalir. Eyni zamanda asagl temperaturda
mikroorqanizmlorin foaliyyoti zoifloyir. Saxlanilma temperaturu meyvo vo
torovoz toxumalarindaki suyun donma temperaturundan 1-20C yiiksok
olmalidir. Meyvo vo torovoz anbarlarinda temperatura daim nozarat etmok
mogsadilo bir nego yerds skalasi -59C-don 30-40°C-ys godor olan termometr

qoyulur va giinds 2 dofo termometrin géstaricisi qeyd olunur. Ixtisaslasdirilmis
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anbarlarda temperaturu vo nisbi riituboti 6lgmok ii¢iin yarimkegiricili
elektropsixrometrdon — EPT istifads olunur.

Meyva-taravazin torkibinds suyun miqdari ¢ox oldugundan onlari nisbi
riitubati 100%-0 yaxin olan anbarlarda saxlamaq yaxsit olardi. Lakin belo
soraitde mikroorganizmlar siiratle inkisaf edib ¢coxaldig1 ii¢iin meyva va torovaz
mohsullarini, onlarin néviindon vo sortundan asili olaraq 70%-don 95%-o
godor nisbi riituboti olan anbarlarda saxlayirlar. Goyarti torovozlorini
saxladigda onlarin {izorina vaxtasiri su ¢iloyirlor.

8% su itirmis meyvo vo torovoz biriisiir. Goyortinin 1so suyunun 2%-i
buxarlandiqda mohsul omtos goriiniisiinil itirir. Bir ¢ox meyva va taravazlori
85-90% nisbi riitubotds saxlayirlar.

Hava coroayani dedikds, anbarin havasinin dayisdirilmasi nazards tutulur.
Hava coroyani1 2 iisulla yaradilir. Birinci iisulda ventilyasiya yaradilir vo
xaricdon anbara hava verilir. Ikinci iisulda iso anbarin havasi dovr etdirilir, bu
zaman hava soyudulur, lakin onun qaz torkibi ¢ox az doyisir. Anbarlarin
coxunda ventilyasiya sistemi qurulur vo bununla temperatur, nomlik vo qaz
torkibi miloyyon saviyyado saxlanilir.

Ventilyasiya tobii vo mocburi vo ya mexaniki olur. Mexaniki
ventilyasiyaya aktiv ventilyasiya da aiddir.

Tobii ventilyasiya istilik konveksiyasi ganununa asason faaliyyat gostarir.
Meyva vo torovaz kiitlosindo olan hava tonoffiis noticosindo ayrilan istilik
hesabina genislonir, yiingiillosir vo buxarla birlikde yuxariya galxib anbarda
yerlosdirilon sorucu borulardan bayira ¢ixir. Soyuq hava iso bir gador six vo
agir oldugu ii¢iin gapi, poncars, kanallar vo taxma borular vasitasilo anbara
kecir. Temperatur forqi no godor ¢oxdursa, ventilyasiya bir o qodor somarali
gedir. Tabii ventilyasiya ilo payiz-yaz movsiimiindo meyva va toravazlorin
saxlanilmasi ii¢iin lazimi rejim yaratmaq miimkiin olmur. Bayirin havasinda

temperatur monfi 3°C-don asag1 olduqda, anbarin hava daxil olan yerlori
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baglanir, daha asag1 temperaturda iso anbar xiisusi Ortiiklo istilondirilir. Tobii
ventilyasiya qurgular1 tutumu 250-500 ton olan anbarlarda qurasdirirlar. Belo
anbarlarda temperaturu vo nisbi riitubsti nizamlamagq ¢otindir.

Moacburi ventilyasiya elektroventilyatorlarin kémoyi ilo yaradilir. Bu
tisulla, homg¢inin anbarin temperaturu vo nisbi riituboti do nizama salinir.
Moacburi ventilyasiya totbiq edildikdo anbarin tutumundan somoarali istifads
olunur, itkinin miqdar1 azaldilir, meyvo va torovozin saxlanilma miiddoti
uzadilir.

Aktiv ventilyasiyada kartof vo torovoz anbarlarina hava ventilyatorlarla
miloyyon siirotlo vo miqdarda verilir. Bu zaman xarici hava birbasa mohsul
kiitlosino verilir. Ogor havada temperatur asagi olmazsa, onda anbarin 6z
havast dovr etdirilmoklo soyudulur vo qismon xarici hava ilo qarisdirilib
mohsul kiitlasina verilir. Hava axininin minimal siirati kartof, kolom, sogan va
meyvokokliilor iigiin asas kiitlodo 0,1-0,15 m/san, maksimum 0,5 m/san olur.
Lakin asas hava corayani boliisdiiron kanallarda hava coroyaninin siirati 8-10
m/san-don ¢ox olmur. Aktiv hava coroyani hor bir kartof vo torovoz
yumrusunu ohato etdiyindon istilik miibadilasinin intensivliyi vo iimumi aktiv
saho artir. Ona goro do aktiv hava coroyani tobii hava coroyanina nisboton
daha somoralidir.

Aktiv hava coroyani meyvo vo torovozin saxlanilma miiddstini uzadir,
itkini azaldir vo daha ¢ox amtoslik mohsul ¢ixar1 almaga imkan verir.

Kartofun vo toravazlorin daqqa tipli anbarlarda saxlanilmasi zamani 1
ton mohsula 50-100 kubmetr hesabi ilo hava verilir.

Meyvo vo torovozlorin saxlanilmasina anbarlarin qaz miihiti va
isiglandirilmas: tosir gostorir. Isiq fermentativ proseslorin intensivliyino tosir
gostorir. Isigda kartofun cilicormosi siiratlonir. Eyni zamanda isiqda kartof
yumrulari yasili rongs ¢alir vo torkibindoki solanin glitkozidinin migdar: artir.

Meyva va taravazlori bir qayda olaraq gqaranligda saxlayirlar.
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6.3. Meyva va toravaz liciin anbarlar

Meyva vo toravazlorin saxlanilmasi ii¢lin 2 qrup anbarlardan — sado vo
ixtisaslasdirilmis — istifads edilir. Sads anbarlara burtlar vo xondoklor aiddir.
Ixtisaslasdirilmis anbarlar xiisusi avadanligla tochiz edilmokls soyudulmayan
va soyudulan (soyuducuxanalar) olurlar.

Sado anbarlarda kartof, kolom, yerkokii, ¢ugundur, habelo turplar
saxlana bilor va belo anbarlar, asason istehlak yerlorindo vo toravoz tadariikii
montoqgolorinds hazirlanir. Burtlarin doarinliyi 0,2-0,5 m, eni 1-3 m, uzunlugu
10-20 m, hiindirliyii ise 1,3 m-o godor olur. Burta torovaz yigildigdan sonra
qabaqgca mohsulun istii 20 sm-o qodor qalinliqda samanla ortiiliir. Uzorina iso
30 sm-2 gador torpaq alavs edilir.

Xondoklor 0,5-don 1,5 m-dok dorinlikdo gazilir. Bunlarin eni 1 m,
uzunlugu 15-25 m-o goador olur. Burtlara nisbaton burada saxlama {i¢lin yaxsi
sorait yaratmaq mimkiindiir. Bu anbarlarda is¢i qiivvesi vo Xxorc az toalob
olunur. Belo anbarlar su kecidlorindon konarda, bir qodor hiindiir yerds
qurulmalidir. Sads anbarlarda meyva-torovoz saxlanarkon CO; artir, O, azalir.
Bu iso saxlanmaga miisbot tosir gOstorir. Sado anbarlarda torovozin
temperaturu 3-4°C-ya endikdon sonra onun iistii tam Ortiiliir. Bu anbarlarin
monfi cohati ondan ibaratdir ki, saxlama prosesindo igorido bas veron biitiin
proseslori izlomoak ¢otin olur. Clicormo bas veroarso, onu tapmaq vo ayirmaq
cotinlik torodir. Ona goro do son zamanlar modernlosdirilmis burt vo
xondoklar tikilir. Belo burtlarin igarisino kartof vo torovoz mohsullar: yesik vo
konteynerlordo yigilir. Birinci pay yigilarkon burtun ortasindan 30-40sm
mosafo bos saxlanilir vo hor 3-4 m-don bir sorucu borular qoyulur. Bazon
burtlar1 aktiv hava coroyan ilo tikirlor.

Ixtisaslasdirilmis anbarlar daha perspektivli olmaqla miixtalif meyve-
torovoz mohsullarn ii¢lin ayriligda tikilo bilor. Torovoz saxlanilan anbarlar

birmoartobali, birmortoboali zirzomili, ¢oxmoartobali, yerin sothindo vo yerin
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doyrinliyinda ola bilor. Yerin dorinliyinds olan anbarlarin divarlar1 tamamils
torpagin altinda yerlosir. Belo anbarlar qisda donmur, yazda iso todricon qizir.
Belo anbarlarda istilik yaxsi qalir vo slava quzdirilma tolob olunmur. Yeralti
anbarlarin temperaturu yeriistii anbarlara nisboton daha daqiq vo doyismozdir.

Yeriistii anbarlarin tikilmasi yeralt1 anbarlara nisbaton 10-20% ucuz basa
golir. Belo anbarlar sogan vo sarimsaq saxlamaq ii¢iin daha olverislidir. Yeralti
anbarlar Ural, Volgaboyu, Sibir vo Uzaq Sarqds, yeriistii anbarlar iso asason
conub rayonlarda tikilir.

Tikinti materiallarindan asili olaraq, anbarlar taxta, das, korpic va
domir-beton anbarlara boliiniir. Son illor, osason korpic vo domir-beton
anbarlar tikilir. Ciinki bu anbarlarin é6mrii uzun olmagla, tomirs az xorc tolob
edir.

Yerlistli anbarlar mexaniklosdirilir. 9moyi ylngiillosdirmok {iclin
galdirici avadanliq vo transportyor qurulur. Onlar da tobii, mocburi vo aktiv
hava coroyani ilo isloyon qruplara, soyutma iisuluna goro tobii vo siini
soyudulan anbarlara (soyuducuxanalara) boliiniirlor.

Mohsulun saxlanilmasi prinsipine gora anbarlar daqqa, toroco (rof) vo
konteyner (tara) ndvlorino bdoliiniir. Daqqga tipli anbarlarda kartof vo
meyvokokliilor saxlanilir. Toraco tipli anbarlarda sogan, sarimsaq, kolom va s.
mohsullar saxlanilir.

Boyiikliiyline gors anbarlar kigik (tutumu 100-250 tona qodar), orta
irilikdo (250-500 ton), ir1 (500-2000 ton) vo daha iri qruplara boélinir ki,
axirincilarin  tutumu 2000-4000 ton olur. 2000-4000 ton tutumlu siini
soyudulan xiisusi torovaz saxlanan anbarlarin konstruksiyasi daha oalveriglidir.
Tamamilo mexaniklosdirilmis boyiik torovoz anbarlari miiasir modern tip
sayilir. Burada torovozlor konteynerlordo saxlanilir. Homin konteynerloro
torovoz bilavasito bostanda (istehsal yerinds) doldurulur. Buradan
konteynerlor birbasa istehlak yerlorindoki torovoz saxlanilan yero gotirilir. Belo

isul torovozin dasinma zamanai itkisinin xeyli azalmasini tomin edir.
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Baki meyvo-torovoz bazasimnin anbarlar1 yerin iizorindo yerlosmoklo,
ixtisaslasdirilmis iri anbar qrupuna aiddir. Bu anbarda, osason kartof,
yerkokii, kolom, sogan, cugundur va s. bu kimi ¢ox islodilon tarovaz mohsullari
saxlanilir. Anbarin meyve saxlamaq ii¢iin 5 kamerasi olan bir bélmasi vardir
ki, bunun da tutumu 5 min tondur. Anbarda meyvalordon alma, {iziim, sitrus
meyvalari, nar, xurma, feyxoa saxlanilir. Xurma vo feyxoa 10-15 giindon artiq
saxlanilmir. Nar 1so fevral ayma kimi saxlanilir. Baki meyvo-torovoz
anbarlarinin sahosinin genislondirilmasi vo onun tutumunun artirilmasi
respublikada istehsal olunan meyva-torovoz mohsulunun saxlanilmasinin
toskilino komok olarda.

Baki meyvo-torovoz anbarinda kartof, osason konteynerlordo saxlanilir.
Bunun ii¢iin saglam vo zodosiz kartof gotiiriiliir. Anbara gotirilon kartof
ovvalca ¢esidlonir, tutumu 450 kq olan konteynero tokiiliir. Homin
konteynerlor qalag qaydasinda 3-4 corgo olmagqla anbara yigilir. Bu zaman
anbarin gapisindan i¢ariya dogru 2 m eninds ke¢id saxlanilir.

Anbara yigilmis hor partiya malin yerlosdiyi qalaglara pasport vurulur.
Burada meyvo-torovozin adi va sortu, onun daxilolma tarixi, netto va brutto
cokisi, gobul akti iizro keyfiyyoti, homg¢inin toxmini saxlanilma miiddati
gostarilir.

Baki meyvo-torovoz bazasinin anbarlarinda soyuducu qurgular vo aktiv
hava corayani sistemi vardir. Havanin nisbi riitubstini 6l¢gmok ii¢iin hor anbar
otaginda higrometr (vo ya psixrometr) qoyulmusdur. Homin cihazin kémoyi
ilo anbardaki havanin nisbi riitubsti Olgiiliir, lazim goldikdo nizama salinir.
Anbarlarda, homg¢inin temperaturu 6lgmok {i¢iin termometr qoyulmusdur.

Anbarlar meyva-toravaz gobulu {i¢lin avalcodon hazirlanir. Bunun ii¢iin
ke¢mis ilin mohsulu qurtaran kimi anbarlarin havasi yaxsi doyisdirilir,
qurudulur vo kiikiird gaz1 ilo (1 m3 saho ii¢iin 50-60 qr kiikiird yandirilir)
dezinfeksiya olunur. Yasayis evlorinin birinci martobasindo vo zirzomilords

yerloson anbarlar1 basqa maddalorlo (antiseptol, F-5 preparati, ozon va s.)
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dezinfeksiya edirlor. Bundan sonra binanin havasi yaxs1 doyisdirilir, yigima 10-
15 giin galmis ohonglo agardilib yenidon qurudulur. Anbarlarda kegidin
axirinda yerdon 20 sm hiindiirlitkdo vo anbarin ortasinda yerdon 150 sm
hiindiirlitkds termometr qoyulur.Psixrometrlor anbarin orta hissosinds yerdon
125-150 sm hiindiirlitkds yerlosdirilir. 9gor kartof vo ya torovoz daqqa tipli
anbarlarda saxlanilarsa, alavo olaraq bir termometr do 30-35 sm dorinlikds

bilavasito torovaz va ya kartof taginin igorisine yerlosdirilir.

6.4. Kartofun vo toravazin saxlanilmasi

Kartofu hom burtlarda, hom do xondoklords saxlayirlar. Lakin xiisusi
anbarlarda saxlanan kartof keyfiyyotini uzun miiddst saxlaya bilir. Belo
anbarlarda kartof aktiv hava coroyani va ya tobii ventilyasiya ilo saxlanilir.

Kartofu saxlamaq ii¢lin anbarlar daxili qurulusuna goéro dagga vo
konteyner tipli olur. Kartofun saxlanilmasi {i¢lin normal temperatur 1-3°C-dir.
Ogor konteynerlords saxlanilarsa, temperatur 0,5-19C arasinda olur.

Daqqa tipli anbarlarda kecidin hor iki torofindo 3x4 m 6l¢iido daqgqalar
diizoldilir vo oraya kartof tokiliir. Aktiv hava coroyani olan anbarlarda
kartofun hiindiirlilyi 3-4 m, tobii hava coroyani il isloyon anbarlarda iso 1,5-
1,75 m olur.

Kartof anbara yigildigdan sonra onu todricon soyudurlar. Aktiv
ventilyasiya zamani verilon havanin temperaturu ovvolco 12-20°C, soyutma
dovriinds 1-5°C, qalan dovrda iso 2-39C olmalidir.

Kartof anbara yi1g1ldig1 vaxt avvalca 1 ton kartof {igiin on az1 50 m3/saat
hava (200 m3/saatdan ¢ox olmaz) verilmolidir vo hava coroyani giindo 1+5 saat
orzindo islomalidir.

Kartofu soyutma dovriinds hava coroyani giinds 8-20 saat arzindo dovr
etmolidir. 9sas saxlama dovriinds iso kartofun istiliyi 3-4°C-don ¢ox olduqda,

ventilyasiya sistemi iso salinir. Kartofu 85-95% nisbi riitubotdo saxlayirlar.
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Konteynerlors yigilmis kartofu satisa vermozdon avval ¢esidlomok lazim
deyildir. Kartofun konteynerlordo saxlanilmasi itkinin miqdarmi 8% azaldir.
Yiklomo-bosaltma islori tamamilo mexaniklosdirilir. Noticods omok
mohsuldarhigi 30-50% artir vo daqqa tipli saxlanilmaya nisbaton xorclor azalir.

Kokiimeyvalilorin saxlanilmasi ii¢iin normal temperatur 0-1°C arasinda
olmaqla, nisbi riitubat 90-95% olmalidir. Yerkokiinii saxlamaq {i¢lin onu qat-
gat yigaraq ustliinii nomliyi 16%-don az olmayan qumla ortiirlor.

Yerkokiinii istehlak yerlorinds vo todariik montogoalorindo xondoklordo,
sohor bazalarinda iso burtlarda saxlayirlar. Yerkokii saxlanan burtlarin eni 1-
0,8 m, hiindiirliyii 0,8-0,9 m vo uzunlugu 4-7 m olur.

Yerkokil ¢cox vaxt piramida soklindo burtlarda yigilir. Burtlarda homin
piramidalari  40-50 sm bir-birindon arali yerlosdirmok daha maoqgsado
uygundur. Piramidalarin altindan burtun konarina godor 25 sm enindo arx
qgazilir. Arxlarin iizorino désonon taxtalar arasinda 2 sm ara saxlanilir. Onun
istiino avvalco 5 sm galinhiginda qum tokiib, sonra 1 lay yerkokii yigirlar,
yerkokii laymin istiine azaciq nomlonmis qum tokiirlor. Hor sonraki lay
yigildigda burtlarin eni vo uzunu 2 sm azaldilir. Yerkokiinii yigdiqda bas
hissasi xarici torofo yerlosdirilir. Ovvalca biitiin yigilmis yerkokiiniin {istiinii
nazik qum qati ilo Ortiirlor, sonra 19C-yo godor soyutdugdan sonra, saxta
vurmasin deyos, mohsulun {iistiinii yenidon saman vo ya torpaqla basdirirlar.
Saman olmadiqda yerkdkiiniin {istiinii gabaqca hosrls, onun iistiindon iso agac
kopayi va ya quru torf tozu ilo 10 sm galinliginda ortiirlor.

Yerkokiini 19C-yo godor soyutdugdan sonra 3°C saxta olarsa,
piramidalarin {istli agac kopayi va ya torfla alava olaraq basdirilir.

Yerkokii saxlamaq li¢clin qazilan xondoklorin dorinliyi 1,2 m, uzunlugu
15-5 m, eni 182 0,3-0,5 m olur. Xondoklorin i¢inds 6°C temperatur yarandiqdan
sonra yerkokiinli ora yigirlar. Baslangic ortiik enis olmagla yagis suyunun
axmasi Uclin olverisli voziyyotdo yerlosmolidir. Laylar arasinda 1-20C

temperatur yarandiqda yerkokii goti olaraq saman vo torpaqla ortiiliir.
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Xondoklordo  yerkokiiniin - keyfiyyotli  saxlanilmasi  {icin  onun
temperaturuna nozarot edirlor. 9gor igorido 5-7°C istilik yaranmuissa,
yerkokiinli xondoklordon c¢ixarib ya realizo edir vo yaxud anbarlarda
saxlayirlar.

Yerkokiinii saxlamaq T{Uclin daha perspektivli iisul onu taralara
gablasdirilmis sokilde soyuducularda hava carayani ilo vo yaxud polietilendon
hazirlanmis kisolords saxlamaqdir.

Soyuducularda, buz anbarlarinda vo adi anbarlarda yerkokiini
yesiklordo qumla laylanmis sokildo saxlayirlar. Taralarda saxladiqda
yerkokiinii dasimaq daha asandir. Yerkokiinii taralarda qarlama iisulu ilo
saxlamaq xiisusilo alverislidir. Bu zaman Ortiicii materiallara tolob azalir. Bu
tisuldan genis istifado edilir.

Cofari, cirhavuc, koroviz vo salgam, saxlanilma xiisusiyyatino goro
yerkokiino oxsayirlar. Cugundur daqqa tipli anbarlarda 1,5-2 m
hiindiirlitylindo yigilmaqgla saxlanilir. Biitiin meyvokoklillor iig¢iin optimal
saxlanilma temperaturu -1,0-0°C, nisbi riitubat iso 90-95% olmalidir.

Kolomi saxlamaq ii¢iin anbarlar1 1-2, bozon iso 3-4 mortobo toracolorlo
(roflorlo) avadanhiglasdirirlar.

Agbas kolomin orta gec va gecyetison sortlarini uzun miiddat saxlamagq
olur. Uzun miiddot saxlamaq ii¢lin Zimovka, Amager, Belorus, Hodiyyo
gecyetison sortlari, conubda iso Likuriska, Krasnodar, Baqirski, Biryugekut vo
s. sortlar yararhidir. Kolom soyuga davamli bitkidir. Onu -20C-do saxlamaq
olar. -1°C temperatur va 90-95% nisbi riitubat optimal sorait hesab edilir.

Conub, conub-gorb va gorb zonalarinda koalomi dorinliyi 0,2 m, eni 1 m
vo hiindiirlityii 0,5-0,7 m olan burtlarda saxlamaq daha yaxsidir. Burtlarin
uzunlugu 10-20 m, aralarindaki masafo 4-5 m olur.

Yaz-yay aylarinda agbas kolomi siini soyutma ilo xiisusi anbarlarda

saxlamaq lazimdir.
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Amager sortlu kalomin 3 m hiindiirlityiinds daqqasiz, aktiv ventilyasiya
ilo saxlanmasi ¢ox yaxsi natico verir. Bu zaman 1 ton mohsula 1 saatda 100 m3
hava verilir. Kolomi qarlama iisulu ilo do saxlayirlar.

Bas sogan monfi 1-3°C temperaturda vo 75-80% nisbi riitubotdo daha
yaxst qalir. Sogam 16-20 kq tutumu olan lotkalarda vo resotkalarda 35-50 sm
galinliginda yi1g1b saxlayirlar. Qarlama tisulu ilo saxlamada aci soganlardan
Bessonov, Arzamas vo Rostov sortlar1 daha yaxsi qalir.

Sarimsagi monfi 1-3°C temperaturda vo 75-80% nisbi riitubotdo
saxlamaq moslohatdir.

Yasil goyorti torovozlorini 0°C temperaturda vo 95-97% nisbi riitubotdo
saxlamaq lazimdir. Goyarti torovozlorini soyuducularda vo buzxanalarda
saxlamaq daha olverislidir. Clinki belo halda onlar soluxmadan 1-2 hofto qala
bilirlor.

Qarpiz, govun, gqabaq va homginin pomidor, xiyar, badimcan vo bibar
movsiimi toravazlordir.

Qarpiz va yetismamis pomidoru 2-3 ay saxlamaq miimkiindiir. Qabaq vo
govunlar1 biitiin qis boyu saxlamaq olar. Bibar, badimcan, géy gabaq vo
xiyar1 uzun miiddst saxlamaq olmaz.

Xiyar1 qisa miiddoatds 10-12°C temperaturda vo 90-95% nisbi riitubotds,
qabagi iso 10-12°C temperaturda vo 70-75% nisbi riitubotdo uzun miiddot
saxlamaq miimkiindiir.

Qarpizi 3°C temperaturda vo 80-85% nisbi riitubotdo saxlamaq
moslohoatdir. 0°C temperaturda qarpiz dadini itirir vo ¢iirliyiir. Saxlamaq ii¢iin
Bogayev Muraskasi, Melmitopol-60, Don-39, Qalib-395, Bikov-22 sortlari
daha perspektivlidir.

Qovunu 0-2°C temperaturda vo 75-80% nisbi riitubotdo saxlamaq olar.
Orta Asiyada qovunu asli halda va ya xondoklards saxlayirlar. Qovun avvalca

giinos altinda bir az biirtisdiiriiliir ki, onlar uzun miiddst yaxs1 qalsin.
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6.5. Meyva vo gilomeyvalarin saxlamlmasi

Meyvalari soyuducuxanalarda, tobii hava coroyani olan anbarlarda vo
homginin tonzim olunan qaz miihiti soraitindo saxlayirlar. Meyvelorin
anbarlara yi1gilmasi vo saxlanilmasi soraiti meyvonin keyfiyyotina tosir gostorir.
Saxlanilmaq ti¢iin saglam, zodosiz vo xostolly olmayan meyvolor secilir.
Saxlanilma  miiddoti, homg¢inin taranin, qablasdirma materialinin
keyfiyyatindon asilidir. Saxlanilmaga gdéndorilon mal gobul moantogasindo vo ya
ekspedisiya sobosinds c¢esidlondikdon sonra anbara yigilir. Yigma zamani
anbarin gap1 yerindon uzununa dogru 2 m enindo kegid saxlanilir. Qalaglar
arasindaki masafo 30 sm olmalidir.

Kagiza biikiilmiis qis sortlu alma vo armud anbarin daha igori
torafloring, nisbaton az miiddat iigiin saxlanilanlar gqapiya yaxin yigilmaldir.
Yesiklor reykalar iizorino galaglanir. Qalaglarin hiindirlityli 2-2,5 m-don ¢ox
olmamalidir.

Yadda saxlamaq lazimdir ki, meyva va toravoz eyni anbarda saxlanila
bilmaz. Yigilmis hor qalaga pasport vurulur. Burada meyvonin adi vo sortu,
gotirilmo tarixi, netto va brutto cokisi, gobul akti {izro keyfiyyoti, homg¢inin
toxmini saxlanilma miiddoti gostorilir. Meyvolorin  miixtalifliyindon asili
olaraq, onlarin saxlanilma soraiti vo miiddoti do doyisir. Yuxarida dediyimiz
kimi, saxlanilma zamani toxumlu meyvalords yetismo davam edir. Yetismonin
birinci fazasinda meyvonin ot hissasinda sintetik proseslor gedir, lakin meyva
halo bork olur. Yetismonin ikinci fazasinda toxum hisso yetisir, sintez qurtarir
vo omolo golmis maddolords parg¢alanma gedir. Homg¢inin anaerob parcalanma
mohsullarindan etil spirti alinir(saxlanilmanin ikinci dovriinds). Beynolxalq
Standart Toskilati miixtalif sort almanin saxlanilmasi {iciin 0°C-don yiiksok

temperatur moslohot goriir (pomoloji sortdan asili olaraq, 0-1°C, 0-2°C vo 3-
40C-dok).
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Tonzim olunan qaz miihiti soraitindo soyuducuda saxlanilan almalar
licin temperatur 2-49C, nisbi riitubot iso 90-95% soviyyesindo saxlanilir.
Toxumlu meyvalorin saxlanilmasi zamani havada oksigenin vo karbon qazinin
miqdarini tonzimlonmokls saxlanilma miiddatini artirmaq olar.

Bu saxlanma isulunun monfi cohotlori do vardir. Belo ki, burada
germetik kameralardan istifado etmok lazim golir. Eyni zamanda kamera
acilarkon biitiin partiya mal realizo edilmolidir. Hazirda iso bizim 6lkomizda
meyvonin saxlanilmasindan avval onlarin polietilen kagizlara biikiilmasi totbiq
olunur. Belo soraitdo miixtalif meyvalorin xiisusiyyotlori nozoro alinmalidir.
Umumiyyotlo, saxlanilma zamani almanin torkibindo olan saxaroza vo
tursulugda ¢ox doyisikliklor bas verir. Alma 6z avvalki tursulugunun 30-60%o-
ni itirir. Yetismonin sonunda isa tursu daha cox sarf olunur. Bunun oksina
olaraq tam yetismo zamani otirli maddslorin miqdar1 an yiiksak saviyyayo
catir. Otrin galmasi iigiin meyvonin 0-49C temperaturda saxlanilmasi moslohot
goriiliir. Yay almasi iiclin temperaturun 0°C ilo monfi 0,5°C arasinda, qis
almasi liciin 159 0°C ilo manfi 19C-da olmasi lazimdir.

Payiz almasi vo armud ii¢lin temperatur rejimi vo nisbi riitubat yay
almasinda oldugu kimidir.

Xarici Olkalorde almam 4°C temperaturda saxlamaq moslohot goriliir.
Belo soraitdo saxlanilan alma satisgabagi daha otirli olur. Soyuducuda itkinin
miqdar 15,7%-don 11%-o gadordir.

Almanin soyuduldugdan sonra saxlanilmasi {izro do tocriibolor
aparilmisdir. Meyvo sortlari, miixtalifliyindon asili olaraq -2°C ila -7°C
arasinda soyudulur. Satisgabagi iso temperatur 0°C-yo qaldirilir. Temperatur
rejimi cohatdon almalar1 3 qrupa ayirirlar.

Birinci qrupa Qis banani, Boyken, Cir-Haci, Qandil-Sinab, Q1s parmeni,
Simerenko reniti, Sar1 Sinab daxildir. Bunlar -2°C ils -6°C arasinda saxlamaq
olar. Ikinci qrupa Sar1 belfler, Babuskin, Sari-turs, Titovka daxildir ki, bunlar

saxlamaq ticiin -4°C-don -1°C-yo qodor temperatur lazimdir. Uciincii qrupa
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Rozmarin, Orlean reneti vo Napoleon daxildir (temperatur -3°C-don 0°C-ya
godor). Umumiyyatls, toxumlu meyvoalori soyuducuxanalarda saxladiqda
onlarda biokimyovi proseslor zoifloyir vo 0°C-do saxlanilmaga nisboton
tonoffiisiin aktivliyi 8-10 dofs yavasiyir. Bununla yanasi, Beynolxalq Standart
Toskilati toxumlu meyvalorin -19C-don asagi temperaturda saxlanilmasini
moslohot bilmir. Halbuki Sampan reneti buz anbarlarinda bir ildon ¢ox
saxlanilmisdir. Soyuducuxanalarda payiz sortlarindan Borovinka, Zolaglh
payiz, Titovka, Payiz zoforani almalar1 1-2 ay, 9lvan onis, Adi Anton, Aport,
Das Anton, Sar1 belfler, Sar1 turs, Kanada reneti kimi almalar 3-5 ay,
Babuskin, Conatan, Qondil-Sinab, Napoleon, Safran Pepini, Ag rozmarin
kimi almalar 4-6 ay, Sar1 Sinab, Simerenko reneti, Sampan reneti, Cir-Haci,
Qizilohmadi almalarini ise 5-9 ay saxlamaq miimkiindiir.

0°C temperaturda yay armudu 1-3 hofto miiddotino qalir. Payiz
armudlarindan Payiz berqamotu, Bere-Bosk, Mariya-Luiza, Meso go6zali,
Payiz dekankasi 0,5-1 ay, Alenksandr beresi, Bere-dil, Diises d’Anqulem kimi
sortlar iso 1,5-2 ay saxlanila bilir.

Qis armudlarindan Berqamot, Ferdinand, Qis Vilyamsi, Pass-krasson vo
Sen-jermen kimi armud sortlar1 1-3 ay, Esperen berqamotu, Kyure, Qis
dekankasi, Olivye de Serr vo Yaygoron armudlari 4-5 ay saxlanila bilor.

Almanm garlama isulu ilo do saxlamaq totbiq olunur. Bunun {i¢lin
Rozmarin, Sampan reneti, Qandil-Sinab, Sar1 Sinab vo Simerenko reneti daha
alverisli sortlardir.

Saxlanilmaq ii¢lin nozords tutulmus ¢oyirdokli meyvalor quru, saglam,
zodosiz va xastoliksiz olmalidir. Daxilindo xastolik miioyyon edilmis meyvalor
secildikdon sonra tezliklo realizo olunmalidir. Coyirdokli meyvalor daha pis
galir. Burada yetismislor {iciin on olverisli temperatur -1~ 0°C hesab olunur.
Yarimyetismislor {iclin 1so +0,5 ~ 0° temperatur lazimdir. Hor iki halda nisbi
riittubat 90% toskil edir. Belo soraitdo albali vo gilasi 10 giino gador, oriyi, gavali

va saftalin1 1 aya godor saxlamaq olar. Toxumlu meyvalordon farqli olaraq
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gavalinin yetismosi zamani yetismoya sokor yox, spirt-sorbit sorf olunur.
Gavalinin sokori 50 giin miiddatins doyismoz qalir.

Uziimiin  saxlanilmasi, osason siini hava coroyam1 ilo isloyon
ixtisaslasdirilmis anbarlarda basa catdirilir. Azorbaycanda iiziimgiiliyiin
inkisafi ilo olaqodar olaraq tozo siifro {izimiiniin saxlanilmasina da fikir
verilmalidir.

Hom yeni vo hom do artiq istifadodo olmus anbarlar izim y1g1lmagq {i¢iin
miitloq hazirlanmalidir. Uziim yigilmaga 1-1,5 ay qalmis anbarlarda biitiin
tomir-tikinti islori qurtarmalidir. D6somoni xlorlu ohonglo yuyub, anbarin
havasini doyismok vo tozo anbarlari yaxs: qurutmagq lazimdir.

Kif goboloklorini mohv etmok {i¢lin anbarlar1 natrium-oksidifenolyat
mohlulu 1ilo (Preparat-5) dezinfeksiya etmok lazimdir. Bunun 2%-li
mohlulundan hor 1 m?2 sahoys 200 ml ¢ilonmoalidir. Bundan sonra anbarin
havasi 2-3 giin doyisilmalidir. Anbar1 mal yigilmaga 10-15 giin qalmis mis
kuporosu qatilmis tozo shonglo (10 litr suya 1,5 kq shang, 100-200 gqr mis
kuporosu) agardirlar. Anbardak: biitiin avadanligi 1%-1i formalin vo ya 5%-li
bura mohlulu 1ls silirlor.

Nohayot, anbarn kiikiird qaz ilo tiistiiloyirlor. Bu mogsadlo 1 m3 sahoyo
50 gr hesabi ilo kiikiird yandirirlar. 9gor anbar ovvolcodon natrium-
oksidfenolyatla dezinfeksiya edilmisso, onda kiikiirdiin miqdar1 2 dofs
azaldilir.

On yaxsi Usul anbarlarn  hazir kiikiird qazi  balonlar1 ilo
tlstiilondirilmasidir. Dezinfeksiyanin biitiin hallarinda anbarin havasini tizim
yigilmazdan 24-48 saat gabaq yaxsica doyisdirmok lazimdir. Bundan sonra
soyuducu qurgunu iso salib kameranin (anbarin) temperaturunu 3 ~ 49C-ya
endirmok lazimdir.

Uziim yigildig1 sahonin yaxmhgindak: anbarda saxlanacagsa, anbarin
temperaturu ilk dofo 5 ~ 89C-yo godor soyudulmalidir. Mohsul yigimindan

sonra anbarin temperaturu 4%-yo endirilir. Biitiin islor goriiliib qurtardigdan
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sonra anbarin qapisini baglayib, onu avvalco 2°C-ya goadar vo nohayat, 0°C-ya
godor soyutmaq lazzimdir. Temperaturun belo pilloli gaydada asagi salinmasi
ir1 liziim anbarlarinda daha ohomiyyatlidir. Ciinki belo anbarlara mohsul 6-8
glino yigilir. Kigik anbarlar iso 1-2 giino dolduruldugda oranin temperaturu 2
giin orzindo 5 ~ 8°C-don 0°C-yo endirilir. Uziimiin todricon soyudulmasi
torlomonin qgarsisini alir vo iziimiin uzun miiddat keyfiyyatli galmasina sobab
olur.

Eyni sort {izim anbarlarda bir torofo yigilmalidir. Hom do mohsul
anbara yigilarkon golocokds onun anbardan c¢ixarilmasimin rahathigina da fikir
vermok lazimdir. Saxlanilmaga ¢ox davamli sortlar anbarin yuxar1 basina, az
davaml sortlar iso qapiya yaxin yerlosdirilir. Uziim yesiklori anbarda qalaq
gaydasinda yigilir. Qalaglar soyuducu qurgularindan 60 sm, tavandan 50-60
sm arali olmaldir ki, hava coroyani yaxsiislosin. Qalagin eni 2 va ya 4 yesik
godor olmalidir. Qalaglarin vo qalaqglarla divar arasinda 50 sm kecid qoyulur.
Qalagin hiindiirliyii 14 yesik lotokdan ¢ox olmamalidir.

Anbar1 doldurdugdan sonra hor m3 sahoyo 5 qr hesabi ilo kiikiird
tlstlisii verilir. Sonra hor 2 aydan bir anbara yeno 2,5 q/m?3 hesabi ilo kiikiird
gazi verilmolidir.

Uziimiin saxlanilmas: yerli soraitdon asili vaziyyotdo basa catdirilir.
Uziimiin soyuducu qurgusu olmayan anbarda saxlanilmasi zamani temperatur
0 ~ 20C, nisbi riitubot iso 85-95% olmalidir. Belo anbarlarda iiziim vaxtasiri
kiikiird gazina verilmalidir.

Uziimil uzun miiddot saxlamaq ii¢ciin anbarin temperaturu -1-den -2°C
arasinda, nisbi ritubat 1so 85-95% olmalidir. Nisbi riituboto amoletmo
keyfiyyoti saxlamaq ii¢iin lazzimdir. Basqa meyvalords oldugu kimi, {izimiinds
saxlanilma miiddati onun sortundan asilidir. Belo ki, Agadayi, Qara Krim,
Caras, Katta-kurgan, Qalobo, Terbas liziimlori bir aya godor, Asma, Qadin
barmag (Hiiseyni), Qaraburnu, Iskondoriyyo muskati, Ag tayifi, Cohrayi
tayifi sortlarmi 2-3 aya qodor, Izabella, Cohrayr kismisi, Nimrong, Qis
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katalonu, Sabas, Tasli, vo gqalingabiq iiztim sortlarini iso 3-5 ay va daha ¢ox
saxlamaq olar.

Saxlama miiddatine iiziimiin becorildiyi yer do tosir gostorir. Sonaye
ohomiyyoatli {izimcililk rayonlarinda daha yaxsi saxlanilan {iziim sortlari
asagidakilardir. Krimda Sabas vo Tasl, Ozbokistanda Nimrong, ¢ohray tayifi
Vo s.

Uziimii uzun middot saxlamaq iiciin onu kalium-metabiosulfatla
dormanlayirlar. Uziimiin torfla qablasdirilmasi da yaxsi notico verir. Daha
dogrusu, bu zaman karbon gazinin ayrilmasi zoifloyir, bu iso antiseptik
xassoya malikdir. Uziimiin saxlanilmasi zamani tursu veo sokorin miqdari
azalir, fruktoza nisbaton artir, glitkkoza isa todricon azalir.

Uziimiin uzun miiddot saxlanilmasima cokilon xorclor tamamilo 6donilir
va alava galir do alds edilir. Hesablamalar géstormisdir ki, har 500 ton iiziimiin
saxlanilmasindan 200 min manat golir gétiirmok miimkiindiir.

Basga gilomeyvolorin saxlanma miiddoti iso daha azdir. Ticarot
toskilatlarinda gilomeyvalori 2-3 giino realizo edirlor. Soyuducuda vo buz
anbarlarinda isa gilomeyvalari 2-3 hafto saxlamaq olar. Soyuducuda garagati
1-1,5 ay saxlamaq miimkiindiir. Saxlanma zamani temperatur 0,15-don -0,5°C-
ya gadar olur. Nisbi riituboat haddi 90-95% arasindadir.

Sitrus meyvoalorinin saglamligi vo tomiz kagiza biikiilmosi saxlanma {i¢iin
osas sortdir. Saxlanilma fi¢lin ayrilan naringinin sothinin iigdo biri yasil ola
bilor. Burada qiisurlu mohsulun miqgdart 2%-1 kegmomolidir. Saxlanmada
portagala nisboton limon, naringiyo nisboton portagal daha yaxsi qalir.
Normal soraitdo naringini 2-3 ay, portagali 3-5 ay, limonu 4-6 ay saxlamagq
miimkiindiir. Sitrus meyvalorinin saxlanilmasi ii¢iin Krilovun buz anbarindan
da istifado edilir. Ancaq burada sitrus meyvalorinin iizori brezentlo
ortiilmolidir. Saxlanma zamani nisbi riitubot 85-90% arasinda olmalidir.

Yetismomis naringi vo portagali 4 ~ 50C temperaturda saxlamaq lazimdir.
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Subtropik meyvalori saxlamaq ii¢lin optimal temperatur vo nisbi riitubat
rejimlori ayri-ayri meyvalor ii¢iin asagidaki kimi miioyyon edilmisdir:

- onciri 18 ~ 20°C-da 1 giin, 0°C-do 10 giino godar, -18 vo -20°C-do,
homginin -45 ~ 50°C-do tocili dondurmadan sonra 100 giino godor saxlamaq
olar.

- nar1 1 ~ 20C-da vo 85-90% nisbi riitubstdo 2 aydan 6 aya qodor, tonzim
olunan qaz miihitindo (11-12% Oz vo 5-7% CO) 3°C-do 8 ay saxlamaq
miimkiindiir.

- xurmani 0 ~ 1°C-da va 85-90% nisbi riitubatds 2-3 ay saxlamaq olar.
Temperatur yiiksoldikco, xurmanin yetisib Otmaosi siirotlonir vo meyvonin
saxlanilma miiddati azalir. Bozon xurmanin yetisib 6tmosini siiratlondirmok
iclin anbarin havasina 1:2000 nisboatinds etilen qazi verib germetik baglayirlar.
1 ~ 2°C temperaturda va 90% nisbi riitubotdo xurmanin etilen qaz istirak ilo
yetismoasi 2-4 giin, qazsiz yetismasi 25 giin davam edir.

- feyxoani 3°C-do 1 aya qodor saxlamaq olar. Gorindiyi kimi,
subtropik meyvoalori saxlamaq ii¢iin temperatur osason 1 ~ 3°C arasinda
doyisir.

- yetismis banani 1 hofto, dorildiyi vaxtdan sonra iss 30-45 giin saxlamaq
olar. Bu zaman anbarda 12°C temperatur va 95% nisbi riitubat olmalidir.

- ananas dorildikdan sonra 20-25 giin, tam yetisdikdon ¢onra iso 5-8 giin,

10 ~ 15°C temperaturda va 80-85% nisbi riitubatdo saxlanila bilar.

6.6. Meyvalarin tonzim olunan qaz miihitindd
(TQM) saxlanilmasi

Meyvoalorin tonzim olunan gaz mithitindo saxlanilmasi, yoni koskin

surotdo miioyyon olunmus oksigen, karbon qazi vo azot qarisiginda
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saxlanilmast  on  effektli  {isullardan  biridir.  S6hbot  meyvalorin
soyuducuxanalarda saxlanilmasi iisulunun basqga iisulla ovoz edilmasindon
deyil, soyuducuda saxlanilma iisulunun daha da tokmillogdirilmasindon gedir.
Meyvalorin tonzim olunan gaz miihitindo saxlanilmasi o zaman yaxsi natico
verir ki, saxlanilma havanin miioyyon temperaturu soraitinds hoyata kegcirilsin.
Bu iso yalniz siini soyuq vasitesilo hoyata kecirilo bilor. Adi soyuducularda
saxlanilma {isulunun boyiik iistiinliiklorindon hals do lazimi gqaydada istifads
edilmir. Meyvalorin soyuducularda saxlanilmasi zamani bas veron itkilor do
mohz bununla izah olunur. Masalon, bazi sort almalar -1°C-da, bazaon 1so -20C-
do, basqa sortlar 0°C temperaturda, li¢cliinciilor 1 ~ 3°C-doa vo s. yaxs1 saxlanilir.
Stibut edilmisdir ki, -1°C-ds saxlanilan meyvalorin xassalori, 0°C temperaturda
saxlanilan meyvoalorin xassoalorindon koskin suratdo forqglonir. Bundan asili
olmayaraq, bozon biitiin sort almalar1 0° temperaturda saxlayirlar. Bu iso
diizgiin deyildir.

Meyvalorin qaz miihitindo saxlanilmasina goro ilk axtarislar karbon
gazinin ¢oxlugu, oksigenin iso azlig1 soraitinds aparilmisdir. Burada osas rolu
karbon qazina verirdilor, ona gors do bu iisulla «karbon gazli saxlama» iisulu
adi verilmisdi.

Todqigatlar noticesindo miioyyon edilmisdir ki, meyvoalorin tonzim
olunan gaz miihitindo saxlanilmasinin baslica istiinliiklori asagidakilardan
ibaratdir:

- asag1 temperaturlu xostoliklor xobordar edilir, lakin soyuducuda

saxlanan bir ¢ox alma sortlar1 bu xastalikla zadslona bilar;

- bir ¢ox fizioloji xastaliklorin garsisi alinir;

- meyvalorin atri vo dad1 yaxsi qalir;

- meyvalorin konsistensiyasi uzun miiddat bork qalir;

- tonzim olunan qaz mihitindo saxlanilan meyvalorin itkisi

soyuducularda saxlanilan meyvalors nisbaton 2-3 dofo az, saxlanilma

miiddati iso xeyli coxdur.
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Miixtalif név va sort meyvoalorin havanin gaz torkibino qarsi reaksiyasi
miixtalifdir. Buna géro do onlarin vaziyystini nazors alaraq, haor ndve vo sorta
uygun qaz rejimi yaradilmalidir. Bozi meyvalor ii¢iin bu iisul effektlidir,
bozilari {iglin iso 0 gadar doa vacib deyildir.

Meyvalorin tonzim olunan qaz miihitindo saxlanilmasi praktikasinda
miixtolif miqdarda oksigen, karbon qazi vo azot garisigl olan miixtalif qaz
garisiqlarindan istifados edilir.

Qaz qarisiqlart igorisindo on genis yayilmis qarisiq torkibindo 5%-don
10%-dok karbon qazi, 11%-don 16%-dok oksigen va 79% azot olan qarisiqdir.
Belo garisiga «normal» garisiq adi verilmisdir.

Son vaxtlar oksigenin vo karbon qazinin qansigt 21%-don asagi
goturialir ki, bu da «subnormal» qarisiq adlanir. 9n genis yayilmis
«subnormal» qarisigdan, bir qayda olaraq 0°C-don yuxari (2-4%) temperaturda
vo havanin riitubati 90-95% olduqda istifads edirlor. Cox asagi temperaturda
va yiiksok riitubotdo meyvolorin karbon gazina hossasligl hiss olunacaq
doracado artir. Beynolxalq Standartlasma Toskilati armudun saxlanilmasi iigiin
3 qrup optimal gaz garisig toklif edir. Birinci tarkibda 5% CO2, 2% Oz va 93%
Na, ikinci torkibda 7-10% CO., 10-13% Oz va 80% No, ticiinciido 7-10% CO»,
5% Oz vo 85-88% N> olur. Lakin homin qarisiglar miixtalif 6lkoalorin va
rayonlarin yerli soraitindon asili olaraq doqiqglosdirilmalidir.

Bir ¢ox 6lkalords alma vo armudu 3 ~ 5°C temperaturda 3-5% CO» va 2-
5% Os soraitindo saxlayirlar. Bozi alma vo armud sortlar1 CO> olmayan 2-3%

oksigen soraitindo daha yaxs1 qalir.

Cadval 6.1. Almalarin saxlanilmasi {i¢iin toklif olunan

gaz miihiti vo temperatur

Almanin Saxlamlma Qaz torkibi, %-lo

Saxlanilma
miiddati

Sortu temperaturu CO; 0, N,
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Conatan 3-40C 6-9 12-15 79 7 ay
Starking 00C 5 3 92 6 ay
Qolden - Delises 00C 10 11 79 7 ay
Aport 3-40C 3-5 3 92-94 6-7 ay

Meyvalori sonaye miqyasinda tonzim olunan az miihitindo meyvo
anbarlarinda — soyuducularda miivaffoqiyystlo saxlayirlar. Hocmi 500 ton vo
1500 ton vo TQM ilo soyuducularin tipik layihosi hazirlanmisdir. 500 ton
hocmi olan soyuducu siini soyutma yolu ilo tonzim olunan qaz mihiti ilo
isloyir. Bu soyuducunun 8 kamerasi vardir. 6 kamera tonzim olunan qaz
miihiti ila, 1kisi iso slini soyutma yolu ila isloyir. Tonzim olunan gaz miihiti ilo
isloyon hor kameranin hocmi 70 ton, siini soyutma yolu ilo isloyon hor
kameranin hocmi 189 52,3 tondur.

G.V.Plexanov adina MXTI-nin malumatina osason, tonzim olunan qaz
miihitinds saxlanmaya yararh perspektiv alma sortlari, asason asagidakilardir:
Sampan reneti, Qandil-Sinab, Conatan, Qo-quam va s. Tonzim olunan qaz
miihitindo saxlama adi Antonovka, Zolaqli payiz, Qara golvil vo s. sort
almalara pis tosir gostorir.

A.S.Qarasarli ilk dofo olaraq nar1 tonzim edilon gaz miihitinds
saxlamisdir. Bunun {i¢iin GOyc¢ay rayonundan gotiiriilmiis narlar 3 hofto Baki
meyvo-torovoz kombinatinda saxlanilmis vo sonra domir yolu noqliyyati
vasitosilo Moskvaya aparilmisdir. Kameralara nar1 yigdigndan sonra oranin
temperaturu 3°C, qaz torkibi iso 11-12% O2 va 5-7% CO»-don ibarst olmusdur.
Saxlanilma zamani temperatur 2-49C, nisbi riitubot 1so 90-92% olmusdur.
Kameralardak: narlara kameranin xiisusi siiso poncorssindon baxilmis vo
kameranin qaz torkibi vaxtasir1 yoxlanilib oksigen vo karbon qazinin miqgdari
miloyyon edilmisdir. Belo kameralarda narlar uzun miiddat 6z keyfiyyatini
saxlamisdir. 8 ay saxlandiqdan sonra Moskva Xalq Tosarriifat: Institutunda

homin narlar dequstasiyadan keg¢irilmis vo yaxsi qiymat almisdir.
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6.7. Meyva va toravazin saxlamlmasi zamam tobii itki

Meyvo vo torovozin torkibindoki suyun buxarlanmasi vo tonoffiis
prosesino sorf olunan {izvi maddolorin hesabina meyvo-torovozin kiitlosinin
azalmasi normalasdirilan vo ya tobii itki adlanmir. Itkinin 75-85%-i suyun
buxarlanmasi hesabina, 15-25%-1 iso iizvi maddolorin hesabina diisiir. Bu
itkilor saxlanilma soraitindon asili olmayaraq bas verir vo yalniz optimal
saxlanilma soraiti yaradilmaqla minimuma endirils bilor.

Itkinin hoddi bir cox olamatlordon asilidir. Mohsulun néviine, iglim
zonasina, saxlanilma {isuluna vo sortloring, anbarin tipino vo saxlanilma
miiddatino gora itkinin miqdari doyisir. Masalon, almanin payiz vo qis sortlari
iciin, nomlonmis qumla vo ya qumsuz saxlanilan meyvokoklillor iigiin 1itki
normasi miixtalifdir.

Tezyetison torovozlords itki az, orta vo gecyetisonlordo bir godor ondan
coxdur.

Olkomizin conub zonasmnda siini yolla soyudulmayan anbarlarda
saxlanilan meyvo-torovozin tobii itkisi orta vo simal zonaya nisboton ¢oxdur.
Mosalan, orta zona ii¢iin kartofun sentyabr-dekabr aylarinda saxlanilmasinda
tobii itki normasi 4% oldugu halda, conub zonasinda 6,3%-dir.

Meyvokokliilori burtlarda vo xondoklordo nomlonmis qumla qarisiq
saxladigda onlara tobii itki normasi verilmir.

Ilin miixtolif dévrlorinde saxlanilma zamani tobii itki normas1 miixtolif
olur. Bir qayda olaraq qis aylarinda itki az, payiz vo yaz aylarinda iss ¢ox olur.
Moasolon, kartofu soyudulmayan anbarlarda saxladigda itkinin miqdan
sentyabr vo oktyabr aylarinda 1,2-1,4%, yanvar-mart aylarinda 0,5%, iyun
ayimnda 1so 1,8%-dir.

Mexaniki vo kond toesorriifati zorarvericilori ilo zodolonmis meyvoalordo

itki saglam meyvalors nisbaton ¢ox bas verir.
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Tabii itki ilo yanasi, meyvo-torovoz iigiin aktlasdirilmis itkilor do nozords
tutulmusdur. Meyvo-toravazin omtos emali, dasinmasi va saxlanilmasi zamani
omalo golon tullantilar vo ¢ixdas miivafiq qaydalara asason aktlasdirilir vo
hesabdan silinir.

Meyvo-toravazin saxlanilmasi zamanm texniki vo miitlog tullanti amaolo
golir. Texniki tullantiya donmus, biiriismiis, tam zadslonmis, gismon ¢iiriimiis
meyvo vo torovoz aid edilir. Texniki tullanti sonaye emalina vo yem iigiin
gondorilir. Miitlog tullantiya tam ¢iirimiis mohsul, sinmis bitki hissalori vo
konar qarisiglar aiddir.

Meyva vo toravazlorin tobii itkisi faktik miqdar iizro hor ay orta mal
qaligma goro faizlo hesablanir vo maddi-mosul soxsin ayagindan silinir.
Meyvo-toravazin saxlanilmasi diizgiin toskil olunduqda, saxlanilma rejimino
riayat edildikds vo miintozom nazarst aparildiqda itkinin migdar yol verilon

normadan az olur.

VII FOSIL. MEYVO-TOROVOZDON HAZIRLANAN MOHSULLAR
7.1. Meyvo-taravazin konservlasdirilmasi iisullari

Bitki vo heyvanat monsali orzaq mohsullarinin oksoriyyati tozo halda

uzun miiddst saxlanila bilmir. Yalniz taxil mohsullari, gorzokli meyvaler,
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sokor, nisasta vo digor nisboton quru mohsullar, torkiblorinde miioyyon
doyisikliklor getmosino baxmayaraq otaq temperaturunda uzun miiddot
saxlanilir. 9rzaq mohsullar1 fermentlorin vo mikroorqanizmlorin tasirindon
xarab olur. Bitki vo heyvan orqanizmindo az miqdarda olan fermentlor
biokimyavi proseslorin gedisini siiratlondirir. Hoyati proseslordo onlar miithiim
rol oynayir. Mado sirasinin torkibindoki fermentlor gidanin torkibindo olan
ziilallar1, yaglari, karbohidratlar1 vo digor maddalori par¢alayir, bununla da
gidanin hozmini vo monimsanilmoasini asanlasdirir.

Meyva va torovaozin yetismosi, meyvonin amoalo golmoasi, onda qidali
maddalorin toplanmasi vo nahayat saxlanilma vo emal zamani onun torkibinds
gedon proseslor fermentlorin istiraki ilo bas verir. Agacdan dorilmis meyvada
hoyati  proseslorin  pozulmasina baxmayaraq, saxlanilma dovriinds
fermentlorin tosirindon miixtalif doyisikliklor gedir. Bu doyisikliklora sobab
olan miixtalif mikroblardir. Mikroblarin faaliyyati fermentlorlo do slagoadardir.
Mikroblar 3 qrupa boéliiniirlor: bakteriyalar, kif vo maya gdbalokloari.

Mikroblarin faaliyyati ii¢lin miihitin nomliyi, temperatur oasas amildir.
Bu iso biitiin meyva va torovozdo gedon biokimyavi proseslors tosir edon on
mithiim go6storicidir. Mikroblar susuz inkisaf eds bilmir, ¢iinki onlar 6z
faaliyyatlori zamani suda holl olan maddolorlo gidalanirlar. Mikroblarin,
demok olar ki, oksoriyyati 20-40°C temperaturda yaxsi inkisaf edir, lakin
nisbaton yiiksok temperatura da uygunlasan mikroblar mévcuddur. Bunlara
termofil mikroblar deyilir. Temperaturu 0°C-yo vo ondan asagl (monfi)
saldigda, basqa s6zlo mikroblar1 dondurduqda, onlar faaliyystdon galir, lakin
mohv olmurlar. Mikroblar yiliksok temperatura tab gotirmir. 70°C-don yiiksok,
olalxiisus 100°C temperaturda oksor mikroblar mohv olur. Homin mikroblar
yiiksok temperaturda mohv olsalar da, onlarin sporlari qalir vo homin
sporlardan alverisli sorait yaranan kimi yeni mikroblar amolo golir, inkisaf edib
mohsulu xarab edir. Mohz bozi konserv bankalarinin gapagmin atmasi

sporlart galmis mikroblarin sonradan inkisaf etmosi ilo olagodardir. Clinki
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gaynadilma (pasterizasiya) prosesinda bakteriyalar mohv olsa da, sporlar galir
vo normal sorait yaranan kimi homin sporlardan yeni bakteriyalar omoalo golir.
Duz vo tursu mohlullart mikroorganizmlorin inkisafina mane olurlar.

Hor bir mikrob miioyyon maddalorlo gidalanir. Ciriidiicii bakteriyalar,
osason ziilallarla, mayalar sokor vo ziilalla qidalanirlar. Olverisli soraitdo bir
hiiceyradon 20-30 doq orzindos iki yeni hiiceyra amalo golir, onlardan da homin
miiddatdo yenilori yaranir. Beloliklo bir giin orzindo bir ne¢o mikrobdan 100
milyarda gador canli hiiceyro omalo galir.

Mikroblarin oksoriyyati 6z foaliyyatlorindo hava oksigenino ehtiyac
duyur, lakin bir ¢ox mikroblar havasiz da inkisaf edir. Bazi mikroblara iso
hava zororlidir. Ona gora do konservlosdirilmis mohsul bankasinin i¢orisinds
hava (bosluq) qaldigda, mikroblarin sporlari oksigenin, suyun vo qidal
maddoslorin hesabina inkisaf edir, qidali maddslori parcalayir. Omals golon
qgazlar banka daxilinds tozyiq yaradir vo belsliklo do bankanin agzi acilir.
Konservlosdirilon mohsul bels soraitds gida iigiin yararsizlasir.

Mikroblarin hamisi zorarli deyildir. Onlarin bir ¢oxundan sonayenin
miixtalif sahalorinds istifado olunur. Spirt istehsalinda tatbiq olunan mayalar
sokorlori etil spirtino, tursudulmus vo duza qoyulmus torovozlorin vo siid
mohsullarinin (agartinin) istehsalinda siid tursusuna qicqirdan bakteriyalar
mohsulda siid tursusu omolo golmosino sobob olurlar. Mayalardan ¢orok,
tursudulmus siid mohsullari, pive, sorab vo digor yeyinti mohsullarinin
istehsalinda istifads olunur.

orzaq mohsullarini, xiisuson do konservlosdirilmis meyvo-toravaz
mohsullarin1 xarab edon, eloco do insan organizmi {i¢lin zororli olmagla
miixtalif xastolik térodon mikroblar da vardir. Ciirtidiicii mikroblar orzaq
mohsullarina diisdiikdo, onlari tez bir zamanda miloyyon etmok miimkiindiir.
Xaostolik toradon mikroblari iso miioyyon etmok ¢ox c¢otindir. Bunlardan on
tohliikolisi botulizm bakteriyasidir. Ilk baximdan bu bakteriyalar vasitosilo

yeyinti mohsullarinin xarab olmasin1 miioyyon etmok olmur, lakin onlarin
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faaliyyati noticasinda qiivvatli tosir gabiliyyatino malik olan zoharli maddalor
omolo golir. Bunlar da insanlarin zohorlonmasine (bozon 6liimlo noticalonir)
sobob olur. Botulizm bakteriyalar1 vo onlarin sporlari temperatura qarsi
davamlidir. Botulizm bakteriyalar1 bir qayda olaraq torpaqgda olur vo oradan
da yeyinti mohsullarina diisiir. Tursulugu ¢ox olan mohsullarda (konservlordo)
botulizm inkisaf eds bilmir. Ona géra do bir ¢ox konservlorin istehsalinda sirko
vo limon tursularindan istifado olunur. Botulizm bakteriyalarinin zororli
tosirindon yan ke¢mok iiglin meyvo-torovazi todariik vo emal etdikdo onlari
ciddi suratdo tonzimlomok vo yumaq lazimdir. Eyni zamanda mikroblarin
inkisaf1 ii¢iin olverigsiz sorait yaradilmalidir ki, saxlanilma vo emal zamani
meyva-tarovazin xarab olmasimin qgarsisi alinsin. Mohz bu mogsadle meyvo-
torovoz miixtalif iisullarla emal edilir. Emal, basqa s6zlo konservlosdirmo,
asason mikroorganizmlorin faaliyystini dayandirmaq mogsadini giidiir.

Meyva-torovazin konservlosdirilmosindo asagidaki iisullardan istifado
olunur.

1. Fiziki konservlosdirmas {isullar1. Buraya asagi vo yliksok temperaturda
konservlosdirmo tisullar aiddir.

2. Fiziki-kimyovi konservlosdirmo iisullari. Buraya duz vo sokorlo
konservlasdirmo, qurutma, qatilasdirma, qaxaclama tiisullar1 aiddir.

3. Biokimyovi konservlosdirmo iisullari. Buraya tursudulma iisulu
aiddir.

4. Kimyovi konservlosdirmo iisullari. Buraya etil spirti, sirko tursusu,
benzoy, sorbin vo bor tursulari, urotropin, karbon qazi va antiseptik
maddalorls konservlosdirma iisullar1 aiddir. Bu moqgsadlo, osason etil spirti vo
sirko tursusundan istifads olunur.

5. Kombinolosdirilmis konservlosdirmo iisullari. Buraya hisoverma,
sokor, duz va sirks ilo emal edilmis mohsullarin slavo pasterizasiyasi iisullari vo

hamgeinin antibiotiklarlo konservlosdirms iisullar: aiddir.
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Meyva vo torovozin soyudulmast zamani onlarin temperaturu 0°C-ya
godor asagr salinir. Toxumlu va ¢oyirdokli meyvealori monfi 1°C — monfi 2°C,
kartofu 0-3°C, torovozi 0° vo 1°C temperatura qgodor soyutmaq olar.
Umumiyyotlo, soyutma zamani meyva-toravozin torkibindoki sorbest su
donmamalidir. Soyutma zamani mikroorganizmlor mohv olmur. Ancaq
onlarin foaliyyati zaifloyir vo naticodo mikrobioloji vo biokimyavi proseslor
yavastyir. Soyudulmus meyva-tarovazi alverisli soraitde bir nec¢o hofto, hotta bir
nego ay saxlamaq olar.

Sonaye iisulu ilo meyva-tarovazin tez dondurulmasi -25 ~ 30°C-ds aparilir.
Tez dondurulmus mohsullarda vitaminlor yaxsi qalir. Ev soraitindo az migdar
meyvo-gilomeyvoni soyuducunun dondurucu kamerasinda dondurmaq olar.
Torkibindo agizbiiziisdiiriicii ast maddoesi nisboton ¢ox olan xurmani
dondurdugda onun dadi sirinlosir. Gilomeyvalorin (masolon, morugun) izorino
sokor sorboti tokiib bankalarda dondurmaq vo 3-4 ay dondurucu kamerada
saxlamaq miimkiindiir. Dondurulmus mohsulda bakteriyalarin ¢coxu mohv
olur va fermentlorin foaliyyati kaskin yavasiyir.

Meyvoa vo torovozin  pasterizasiya vo  sterilizasiya isulu ilo
konservlasdirilmasi onlarin yiiksok temperaturda qizdirilmasina asaslanir.

Pasterizasiya iisulunda mohsul 100°C-don asagi temperaturda (esason
60-90°C) qizdirilir. Noticads fermentlor foaliyyatdon qalir vo mikroblar qismon
mohv olur. Meyva va torovoz osason pasterizasiya isulu ilo konservlosdirilir,
lakin bu {iisulda mikroorqganizmlorin sporlari mohv olmadigindan, belo
mohsullar1 asagl temperaturda saxlamaq moaslohatdir. Eyni zamanda meyvo-
torovazin torkibindo olan vitaminlor vo digor bioloji foal maddolor daha az
doyisikliys ugrayir.

Sterilizasiya tsulunda mohsullar 100°C-don yiiksok temperaturda
(esason 112 ~ 120°C) miioyyan miiddot qizdirilir. Bu iisul mikroorganizmlorin
vo onlarin sporlarinin mohvino oasaslanir. Sterilizasiya {isulunda meyve-

torovazin torkibinds olan ziilallarda denaturatlasma bas verir, karbohidratlar
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qismon pargalanir, ziilallar vo amintursulari ilo birlosib tiind rongli maddslor
(melanoidinlor) amolo gotirir, fermentlor faaliyyotdon galir, C vo B qrupu
vitaminlori qismon parcalanir vo onlarin miqdart azalir. Meyvo-toravoz
mohsullarinin sterilizasiya tisulu ilo konservlosdirilmasindo ¢ox az hallarda
aparilir. Clinki sterilizasiya edilmis meyvo-torovoz konservlorinin bioloji doyari
asagi diisiir.

Aseptik konservlosdirmo mahiyystco duru vo pilireyobonzor meyvo-
torovaz mohsullarinin yiiksok temperaturda qisa miiddotdos sterilizasiyasindan
soyudulmasindan, aseptik soraitdo (havasiz vo ya vakuum) qablasdirilib
bankalarin baglanmasindan ibaratdir. Ev soraitinde bu, miimkiin deyil. Lakin
bu iisula oxsar konservlosdirmo aparildigda termiki emaldan kegirilmis mohsul
soyudulmur vo gaynar halda sterilizo edilmis bankalara tékiiliib dorhal agz
germetik baglanilir. Tomat-pasta, tomat-piire, meyvoa-gilomeyvo vo tomat
siralori, bazi kompotlar bu iisulla konservlosdirilir. Masalon, itburnu (dorgil) vo
feyxoadan kompot hazirladigda kigik emalli qazana su vo sokor tokiib
gaynadilir, sonra hazirlanmis meyva alava edilir, 1-2 dog qaynadilir vo sterilizo
edilmis bankaya tokiiliib dorhal agz1 baglanir. Bu zaman bankanin daxilinds
bosluq galmamaldir.

Duza qoyma va tursudulma vasitosilo konservlosdirmodo, osason xo6rok
duzundan istifads olunur. Duza qoymada mohsulun torkibindo duzun qatilig
4 ~5%-don ¢ox olmur. Toravazi taraya yigdiqdan sonra iizorinae 6-8%-li, bazan
10-12%-1i duzluq tokiliir. Duza qoymada mikroorganizmlorin bir g¢oxu
faaliyyatdon qgalir, lakin burada maya vo kif gobaloklori foaliyyot gostorir.
Duza qoyulmus torovozdo siid tursusu bakteriyalar1 inkisaf edir vo az
miqdarda siid tursusu vo spirt omoalo golir. Torovozin tursudulmasinin
mahiyyoti ondan ibarotdir ki, olave edilmis 1,5-2,5% x06rok duzunun
tosirindon, osmotik tozyiq noticasindo torovozin torkibindon duzluga kegon
sokorlor, havadaki vo ya xiisusi olaraq oslavo edilmis mayadaki, siid tursusu

bakteriyalarinin istiraki ilo siid tursusuna qicqirdilir. Miihitdo 0,8-1,5% siid
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tursusu toplandiqgda mohsulun dad vo tamu yaxsilasir, ¢iirtidiicii bakteriyalar
inkisafdan qalir va belaliklo do mohsul konservlosir. Kolomin, xiyar vo yasil
pomidorun tursudulmasi zamani siid tursusu ilo yanasi 0,5-0,7% spirt amalo
golir. Duza qoyulmus alma (isladilmis alma), armud vo ozgilds iso 1,6-1,8% etil
spirti olur.

Sirkaya qoyma vasitosilo  konservlosdirmodo (bu {isul bozon
marinadlasma adlanir) asas konservlosdirici madds 0,6-1,8% miqdarinda slava
olunan sirks tursusudur. Bu iisulda mohsulun tursulugu artir vo aktiv tursuluq
(pH) 4-don az oldugda mikroorganizmlor arta bilmir. Sirko tursusunun artiq
miqdar1 organizm t¢iin zororli oldugu ii¢iin, meyvo-torovozi marinada
qoyduqda sirks tursusunun miqdar1 0,4-0,8%-2 qodor azaldilir. Belo mahsullar
olavo olaraq pasterizasiya iisulu ilo konservlosdirilir. Ona goéra do bu {isul
kombinalosmis konservlosdirmo iisulu adlanir. Tursudulmadan forqli olaraq
marinada qoyulmus meyvo-torovazin torkibindoki sokorlor parcalanmir. Xo6rok
duzu vo sirko tursusu ilo yanasi meyvo-torovozi marinada qoyduqda 2-5%
migdarinda (bozi meyvo marinadlarinda 15-20%) sokor olavo edilir. Sokor
mohsulun dadini yaxsilasdirir, onun qidaliliq doyarini yiiksoldir.

Qurutma iisulu ilo konservlosdirmo mohsulun susuzlasdirilmasina
osaslanir. Bu lisulda mohsulun torkibinds olan quru maddslorin, o ciimlodon
sokorlorin qatilig1 artir vo mikroblar belo soraitds inkisaf edo bilmirlor. Moahsul
quruduldugdan sonra, onun torkibindo nomlik — meyvalordo 18-25%-9 godar,
torovozlords 1so 11-14%-9 godor azalir. Qurudulmus mohsullart quru vo tomiz
binalarda, germetik taralarda saxlamaq lazzimdir. Qurudulmus meyva-toravaz
higroskopik mohsul oldugundan riitubatli havada nom ¢okib xarab olur.

Qurutma {iisullarindan biri do gaxaclamadir. Qurutmadan forqli olaraq
gaxaclanmis mohsula (ot, baliq) x6rok duzu vurulur, miloyyon miiddat agiq
havada saxlanilib qurudulur. Bu zaman is1q vo havanin toesirindon mohsulda
fermentativ proseslor gedir, mohsulun dad vo tami1 6ziinomoxsus keyfiyyat kosb

edir. Otin va baligin ev soraitinds qaxaclanmasi miimkiindiir.
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Sakar vasitasilo konservlosdirmaods 1 hisso meyva-gilomeyvays 1 hisso
sokor olavo edilir, termiki emaldan kegirilir, mithitdo 60-65% sokor olduqda
mikroorganizmlor faaliyysatdan qalir. Miirabba, cem, povidlo, jele va s. bu kimi
mohsullar sokorlo konservlosdirilmis meyvo-torovoz mohsullaridir.  Ciy
miirobbo hazirladigda iso 1 hisso meyvo-gilomeyvoys 1,5-2,0 hisso sokor
goturilir, lakin termiki emaldan kegirilmir. Sokorlo konservlosdirilmis
mohsullarda suyun miqdar1 artdigda onlar xarab olur.

Qatilagdirma iisulu ilo konservlosdirmodo meyvo-torovoz siralori va
pirelori termiki emaldan kegirilir, suyun osas hissosi buxarlandirilir, quru
maddolorin qatilig artir. Dosab, narsorab, ozgilsorab, tomat-pasta vo s. bu
kimi mohsullar qatilasdirilmaqgla konservlosdirilir. Qatilasdirma isulu ilo
konservlasdirilon meyve-toravoz mohsullar1 bazon pasterizasiya iisulu ilo tokrar
emal edilir vo yaxud aseptik {isulla bankalara y1gilib agz1 germetik baglanilir.

Sonaye iisulu ilo aparilan konservlosdirmas iisullar1 ¢ox miixtalifdir.

7.2. Ayri-ayri taralarda meyvo-taravazin konservlosdirilmasinin

xiisusiyyatlori

Meyvo-toravozin miixtalif iisullarla konservlasdirilmosinin hor birinin 6z
istiinliiyli vo c¢atismamazhigi vardir. Meyvo-torovozin duza vo sirkoyo
goyulmasi, homginin tursudulmasi asan vo haminin bacardigi konservlosdirmo
tisullaridir. Lakin bu iisullarla emal edilon meyvo-torovoz mohsullarinin dadi
vo qidaliliq doyari tozo mohsullardan koskin forqlonir. Qurudulma iisulu da
sadodir. Amma qurudulmus mohsullarin istehlak doyari vo keyfiyyot
maziyyatlori bir gayda olaraq tozo mohsullardan xeyli asag1 olur.

Meyva-taravazin pasterizasiya iisulu ilo konservlosdirilmoasi ev soraitindo
bir godar ¢atin olsa da, an yaxs1 iisuldur. Bu iisulun mahiyyati ondan ibaratdir
ki, ilk emaldan kecirilmis mohsul soyuq va ya isti halda bankalara yigilir, agzi

gapaqla ortiiliir, pasterizasiya vo ya sterilizasiya edilir, sonra agzi kip baglanir
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va soyudulur. Ev soraitindon farqli olaraq, meyva-tarovazi sonaye iisulu ilo
konservlasdirdikds bankaya mohsulu doldurub, agzini kip baglayir vo tozyiq
altinda termiki emaldan kecirirlor ki, qapag acilmasin. Bu {sulla
konservlasdirmodo meyvo-tarovazin dadimi yaxsilasdirmaq ii¢iin ona sokor vo
ya azaciq x0rak duzu vo sirks oalavo edirlor. Biitiin meyva-tarovaz konservlori, o
climlodon biitév konservlosdirilmis pomidor, xiyar, pomidor sirosi, i¢i
doldurulmus bibar, badimcan vo gdy kudu kiiriisii, alma, iiziim vo basqa
meyvo-gilomeyvo sirolori, miixtolif meyva-gilomeyvo kompotlari, asason eyni
tisulla hazirlanir, yoni bankalara yigilmis mohsul pasterizasiya vo ya
sterilizasiya edilir. Belo konservlorin oksariyyatini ev soraitinds do hazirlamaq
mimkiindiir. Lakin xammalin hazirlanmas1 vo emali qaydasi, qizdirilmanin
zoruri miiddoti vo temperatur, eloco do bankalarin agzinin moéhkom
baglanmasi haqqinda biitiin gostorisloro doqiq omoal etmok lazimdir. Ev
soraitindo ot, baliq vo tursulugu az olan torovozlordon avtoklav olmadan
konserv hazirlamaq maslohat goriilmiir. Tursulugu az olan torovazlords (gdy
noxud, gOy lobya vo s.) mikroorganizmlorin hoyat foaliyyati {iclin olduqca
olverisli sorait yaramir vo homin mikroorqanizmlori mohv etmok {iclin
konservlasdirilon mohsulu 112 ~ 120°C temperatura qodor qizdirmaq lazimdir.
Bu iso ev soraitindo miimkiin deyildir. GOy noxud, qargidali, giil kalom, goy
lobya va basqa tursulugu az olan torovozlordon sirks vo ya pomidor sirasi alavo
etmodon konserv hazirladigda, saxlanilma zamani mikroorganizmlorin
sporlarindan yeni bakteriyalar omolo golir, inkisaf edir vo mohsulun zay
olmasina sabab olur. Ona goérs do miixtalif né6v meyvo-toravozlordon, miixtalif
taralarda konservlorin hazirlanmasinin xiisusiyyatlorine ciddi fikir verilmalidir.

1. Siiso qapaqhh siiso bankalarda meyvoa-torovoz konservlorinin
hazirlanmasi. Ev soraitinda belo konservlosdirmo prosesi ¢cox asandir. Ovvalco
bankalar1 iliq ¢ay sodast mohlulu ilo (1 litr suya 1 ¢.q. soda) tomiz yuyurlar,
tomiz suda yaxalayir, iistiindon qaynar su axidir vo duxovkada qurudurlar.

Yuyulmus bankalar1 gaynayan su igorisindo 3-5 doq saxlamagla da
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sterillosdirmok olar. Bozon ev soraitindo bankami agzi asagi icorisindo
gaynayan su olan cayniko qoyub 12-15 doq sterillosdirirlor. Hazirlanmis
meyvo-toravazi bankaya yigir, tizorino duzluq (duz va ya sirkoadon hazirlanmis
mohlul) vo ya sokor sorboti tokiir, konarlarina rezin holgo kegirilmis siiso
gapaqla baglayir vo hor bir bankaya sixac taxirlar. Bundan sonra bankalari
icarisinda su olan qazana elo yerlosdirirlor ki, su bankalar1 tamamilo 6rtsiin. Su
gaynayan zaman bankalarin ¢atlamamasi ii¢iin qazanin dibina bir par¢a galin
parca, sobokoli taxta vo ya domir althiq qoyulur. Qazan su qaynayana qodor
qizdirilir vo bankalar konservlorin hor cesidi iiclin moslohat goriilon vaxta
godor qaynayan suda saxlanilir. Bu miiddot bankanin hocmindon vo
konservlasdirilon mohsulun tarkibindon asili olaraq 10-12 dag-don 45-90 dag-
ya gadoar (suyun gaynamaga basladig1 andan etibaron) davam edir.

Isi siirotlondirmok {iciin ovvalcodon mohlul( serbot vo ya duzluq)
quzdarilir, isti halda bankalara tokiiliir vo bankalar birbasa gaynar suya salinib
pasterizo edilir. Bu zaman bankalarin c¢atlayib sinmasi ehtimali azalir.
Mohsulun tez qizmasi meyvo-toravozin six yigilmasindan, mohsulun gati vo ya
duru olmasindan asilidir. Sirs, sous vo digor duru konsistensiyali konservlar,
gati, bark konsistensiyali piireyobonzor mohsullara nisboton daha tez pasterizo
olunur. Banka no godor kigik olarsa, bir o qadar tez pasterizo olunur.

Pasterizo zamani temperatur artdigda bankalardaki meyvo-torovazdo
olan hava sixisdirilib ¢ixarilir, mohsulun hocmi artir, bankanin divarlarina vo
gapagina tozyiq gostorir. Sixac elastiki poladdan hazirlandigindan tozyiq
artdiqda qapaq bir godor qalxir vo amolo golon kicik yariqdan artiq hava vo
buxar sixisdirilib ¢ixarilir. Pasterizo miiddoti qurtardiqdan sonra tozyiq azalir,
gapaq Oz yerini tutur va sixac onu yenidon bankanin gévdasine méhkom sixir.
Bankanin daxilindoki hava sixilir, buxar iso suya gevrilir. Bankanin daxilindo
seyralmo omolo golir, bankadaki havanin tozyiqi atmosfer tozyiqindon xeyli
asag diisir. Xarici havadaki tozyiq bankalarin siiso gapaqglarina boyiik qiivve

ilo tozyiq gostorir vo onlar elo sixir ki, artig gapaqlar1 saxlamaq tii¢lin sixac
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tolob olunmur. Ona goro do bankalar soyudugdan sonra sixaclar1 gapaqlardan
¢ixarmagq olar.

Biitiin emal prosesinavo pasterizasiya omoaliyyatina diizgiin riayat
edildikdo mikroblar tam mohv olursa, belo konservlori uzun middoat
saxladiqda keyfiyyatini itirmir vo bankalarin daxilinds seyrolmo qalir. Belo
bankani agmagq ii¢iin rezin halganin bir torofindon tutulub (xiisusi ¢ixintidan)
cokilir. Bu zaman rezin halga qapagin altindan ¢ixir, bankaya hava daxil olur
vo asanligla gapaq acilir.

Stiso qapaql siiso bankalardan istifado etmok ¢ox rahatdir vo bankalari
germetik baglamaq {i¢lin xiisusi baglayici masin tolob olunmur. Evdo
bankalara nisboton sixaclarin say1 az da ola bilor. Lakin sliso gapaq vo rezin
halqgalar bankalarin sayina uygun olmalidir. Rezin halgalardan 2-3 dofo, siiso
gapaq va bankalardan iso bir neg¢a dofs istifads etmok olar.

2. Rezin halgalar1 olan tonoko gapaqli siiso bankalarda meyve-torovoz
konservlorinin hazirlanmasi. Bu konservlorin hazirlanmasi prosesi bir qador
miirokkobdir. Bu ciir bankalar1 germetik baglamaq ii¢iin xiisusi masin vo ya
mexaniki avadanliq lazimdir.

Konserv zavodlarinda bankalarin agzini germetik bagladigdan sonra
pasteriza va sterilizo edirlor.

Umumi qayda iizro bankalar avvalcoden tomiz yuyulur, iistiindon qaynar
su axidilir vo agz1 asag1 qoyulub qurudulur. Konservlosdirms {i¢lin hazirlanmis
meyvo-toravaz bankanin agzindan 1,5-2,0 sm asag1 yigilir, sokor sorboti vo ya
duzlug (vo ya marinad) tokiiliir. Bankanin agzina gaynar suda yuyulmus
tonoko qgapaq Ortiliir vo bankalar su olan gazana elo qoyulur ki, suyun
saviyyasi taqriban bankanin i¢indoki mohsulun soviyyasi ilo bir barabarlikdo,
yoni bankanin agzindan 1,5-2,0 sm asag olsun. Qazandaki su gaynayana
godor qizdirilir vo onun gaynamaga basladigi vaxt geyd edilir. Qazandaki
suyun sakit qaynamasi hazirlanan konservlorin pasterizo edilmosi {i¢lin tolob

olunan vaxta godor davam etdirilir. Pasterizo miiddoti qurtardigdan sonra
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banka gazandan chtiyatla (desmal vo ya xiisusi tutacaqla tutub) cixarilir,
stolun istiino qoyulur (yaxsi olar ki, bankanin altina ikiqat asgi qoyulsun) vo
gatlayib biikon ol masini vasitasilo dorhal germetik baglanir. Pasterizo miiddati
qurtardigdan sonra bankanin agzina qoyulmus gapagl a¢maqg, bankanin
agzin1 bir miiddot acgiq saxlamaq maslohot goriilmiir. O9ks halda havadan
bankanin daxilino mikrob diiser vo sonradan bankanin gapaginin partlamasi
iclin imkan yaranar.

Tonoko gapaglar avvalcadon sodali suda yuyulur, zodoali gapagqlar segilir,
gapaqlarin iistiindon bir ne¢o doqige gaynar su axidilir. Baglanmis bankalar
dorhal agzi iisto ¢evrilir vo soyuyana qodar belo voziyyatdo saxlanilir. Bu iisulu
ev soraitindo konservlosdirilon biitiin meyvoa-toravaz mohsullar1 {i¢iin totbiq
etmok olar. Lakin bu iisul az tursulu torovazlordon hazirlanan bazi konservlor
liglin yaramir. Bu ciir torovozin yigildigr kip baglanmis bankalarin uzun
miiddot gaynadilmasi vo onlarin qapaqlarla birlikdo biitiinliiklo suya
batirilmasi tolob olunur. Belo halda pasterizodon gabaq bankalarin gapaqlari
kip baglanir vo gapaglarin termiki emal zaman1 agilmamasi {i¢iin slavs olaraq
xlisusi sixaclarla bankaya sixilir. Qapagr sixilmis banka tamamilo suya
batirilib pasterizo vo ya sterilizo edilo bilar, ¢linki suyun gazandan bankaya
tokiilmosindon ehtiyat etmomok olar. Pasterizasiya miiddoti qiirtardigdan
sonra bankalar soyudulur (lakin agzi asag1 qoyulmur) vo tam soyudugdan
sonra sixaclar agilir.

Tonoko gapaqla baglanmis bankalar agzi asagr qoyulur, soyuyan kimi
dorhal ¢evrilir. Uzun miiddat gapag iisto saxlanmagin mohsul keyfiyyatino
monfi tosiri olur, ¢linki tonoko qapagin metali ilo konservin torkibindoki {izvi
tursular reaksiyaya girir, noticads kimyoavi bombaj bas verir.

3. Tonoko qapaqgla vintlonon sliso bankalarda meyvo-torovoz
konservlorinin hazirlanmasi. Ev soraitinds xaricdon alinan vo bogazina tonoko
gapaq vintlonon siiso bankalarda da konserv hazirlanir.Bu mogsadlo banka vo

gapaqlar tomiz yuyulur, bankalar sterillosir vo hazirlanmis mohsul isti halda
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bankaya tokiiliib agz1 vintlonon tonako gapaqla baglanir. Tonoks qapaq 2-3
dog. gaynayan su axini altinda saxlanilir vo ya gaynar su buxarina verilir.
Bozon belo konservlori «domo qoyma» iisulu ilo pasterizo edirlor. Burada
mogsad gapagmm uzun miiddot temperaturun tosirindon xarab olmasini
gorumaqdir. Bu iisulda gaynar halda bankalara tokiilmiis meyvo-torovoz
mohsullarinin (kompot, siro, sokori az olan jem, piire vo s.) agz1 kip baglanir,
ir1 galin yorgancanin igorisino qoyulub stii basdirilir vo 3-4 saat saxlanilir.
Noticodo mohsul 6z istiliyi hesabina pasterizo olunur, soyuduqda qgapaq
bankaya daha da kip sixildig1 ii¢lin germetiklik tomin olunur. Lakin bu {isulla
konservlosdirmo aparildigda bankanin, qapagin vo mohsulun sterilliyina ciddi
fikir verilmolidir. Siiso bankalar1 5-8 doq. gqaynayan suda sterillosdirmok,
gapagin istiino gaynayan su tokmok vo meyvo-torovoz mohsulunu on azi
gaynara diisdiikdon sonra 8-10 doq gaynatmaq va qaynar halda bankalara
tokiib dorhal agzin1 baglamaq lazimdir.

4. Tixacla baglanan siiso butulkalarda meyve-toravoz konservlorinin
hazirlanmasi. Xirda meyvo-gilomeyvalori, meyvo-torovoz sirolorini, tomat
piiresini, souslar1t vo s. bu kimi duru mohsullar1 konservlesdirmak {i¢iin adi
tixacla vo ya rezin tixacla baglanan mixtalif butulkalardan istifado etmok
daha yaxsidir. Cox batiq dibli butulkalar pasterizo vaxti ¢atlaya bilor. Adi
sorab vo pivo butulkalarinda gilomeyvo sirolori vo duru piirelori
konservlosdirmoak yaxsidir, c¢iinki istehlak zamani onlar butulkanin dar
bogazindan asanligla tokiiliir.

Butulkalarda konservlosdirmoys baslamazdan ovval mdhkom vo
keyfiyyotli tixaclar oldo etmok lazimdir. Istifadoden qabaq tixaclar qaynar
suda yaxalanir, butulkalar iso siiso konserv bankalar1 kimi yuyulur, isti suda
yaxalanir vo qurudulur. Butulkalar1 yumagq ii¢iin butulka yuyan polimer tiiklii
sotkadan istifado edilir.

Yuyulmus, isti suda yaxalanmis vo qurudulmus butulkalara siro,

gilomeyvo vo s. doldurulub pasterizo edilir. i¢i dolu butulkalar gazanin
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dibindoki taxta soboko vo ya oskinin iizorino qoyulur vo oraya qizdirilmis su
tokiiliir. Butulkalar da pasterizo zamani biitlinliiklo suyun igorisindo olmalidir,
ona gors da pasterizs ii¢iin dorin qazan va ya vedradan istifads etmok lazimdir.
Pasterizo miiddoti qiirtardigdan sonra butulkanin agzini tixacla, butulkanin
agzindan 1-2 mm asagl olmagqgla baglayirlar. Tixacin altina perqament
kagizindan althq qoyulur ki, butulkadaki mohsul tixaca toxunmasin. Bunun
iciin perqament kagizindan dairaciklori qabaqgcadan lazimi 6lc¢iide kasib, bir
neco saniyaliyo gaynar suya batirirlar.

Tixac butulkanin agzin1 kip tutandan sonra onu otirli gatranla
yapisdirirlar. Bu mogsodlo gotran tonoko bankada qizdirilir vo maye halina
diisdiikdo butulka basi asagi gatranin i¢ino elo salimir ki, onun agz1 tixacla
birlikdo 1-2 sm gatranin i¢ina batsin. Butulka vo tixac quru oldugda, gatran
onlara daha méhkom yapasir.

Butulkalar1 pasterizodon qabaq da tixacla baglamaq olar, lakin bu halda
har bir butulkanin tixaci yumsaq moftills vo ya viclo méhkom sarmmalidir ki,
butulka daxilindoki buxarin tazyiqi onu ata bilmosin.

Adi xirda Dbutulkalardan basqa, meyvo-torovozi ev  soraitindo
konservlosdirmok 1i¢iin tixacla baglanan 3, 10 vo 15 litrlik boyiik siiso
butulkalardanda istifads oluna bilor. Belo butulkalarin agzin1 baglamaq ii¢iin
cOko vo ya agcaqayin agacindan yonulub hazirlanmis taxta tixaclardan istifads
edilir. Tixaclar1 4-5 sm hiindiirliikds konussoklinds hazirlayirlar. Bels tixaclarla
bogaz1 miixtalif Olgiilii butulkalar1 baglamaq miimkiindiir. Tixaclar1 bir ne¢o
doqiga suda gaynadir, sonra onlarin altina pergament dairaciklor qoyub
butulkanin agzini baglayirlar. Sonra onun iistiino oridilmis qatran tokorok
tixacin biitiin sothini va siisoys toxundugu yeri Ortiirlor. Belo butulkalarda bir
gayda olarag pasterizo tolob olunmayan, gaynama temperaturunda
butulkalara tokiilon duza vo sirkoys qoyulmus mohsullar, tomat vo alma
piresi hazirlanir. Bozon agzi dar siiso butulkalar gaynar duru mohsul

tokiildiikdon sonra onlarin agzina rezin omzik kegirirlor. Mohsul soyudugda
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hocmi azalir, butulkanin yuxari hissesindo vakuum yaranir vo rezin omzik
butulkanin daxiline dartilir.

5. Plastmas vo ya rezin qapaqlarla baglanan siiso bankalarda
konservlorin hazirlanmasi. Qiraglarinda xiisusi ¢ixintilar1 olan vo bankanin
xarici ¢ixintisina band oluna bilon plastmas qapaqlarla da konservlasdirilon
mohsul tokiilmiis bankalarin agzini1 baglamaq olar. Agzinin diametri 83 mm
olan adi siiso bankalar1 baglamaq ii¢iin sanayeds plastmas vo rezin qapaqlar
istehsal edilir. Bunlardan istifads etmok ¢ox asandir.

Mbohsul doldurulmus bankalar1 i¢orisinds isti su olan qazana y1gib agzina
plastmas vo ya rezin qapaq Ortiib (barkidilmodon) pasterizo edirlor. Pasterizo
qurtardigdan sonra dorhal gapaq bankanin agzina geydirilir, beloliklo banka
kip baglanir. Bankalar bu sokildo soyudulur vo saxlanilir. Soyudulma zamani
bankanin icorisindoki buxar mayeys ¢evrilir, konservin hacmi azalir, noaticods
bankada vakuum omolo golir vo rezin gapaq bir godor icori batir. Bu da
germetiklik vo konservin keyfiyyotli olmasi slamatidir.

Pasterizasiya ilsulu ilo konserv hazirladigda mohsulun torkibindon,
qatiligindan vo bankanin hocmindon asili olaraq pasterizasiya ii¢iin miioyyon
miiddotlor gostorilir. Kitabda gostorilon miiddoatlor hazirlanan konservlorin
uzun miiddat keyfiyyatli saxlanilmasimi tomin edir. Ciinki hami1 eyni saviyyada
sanitariya-gigiyenik qgaydalara riayot etmir vo mohz ona goro pasterizo
miiddati ehtiyat iiziindon bir qodor artiq gotiiriilmiisdiir. Bu isdo soristosi
olanlar bir ne¢o il konserv hazirlayan, avvallor 6z isindo konservlorin xarab
olmasina yol vermoyonlor amin ola bilorlor ki, meyvo-torovozin emalina,
tomizliyl tomin etmok baximindan diizgiin omoal edir vo ona goéro do bozi
hallarda yarimlitrlik bankalarin pasterizo miiddotini 2-3 doqg, litrlik
bankalarda 3 - 4 doq, iki vo iig litrlik balonlarda 5-7 doq azaltmaq olar. Homin
konservlora nisan qoyub, onlarin gapagmmin bir miiddot sonra gabarib-
gabarmadigini miisahido etmok olar. ©gor bu va ya digor mohsuldan konserv

hazirladigda bu is bas tutubsa, golocokdo qisamiiddoatli pasterizasiya iisulu ilo
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islomok olar. Bu {iisul mohsulun torkibinds vitaminlorin vo bioloji foal
maddolorin, rongin vo meyvonin daha six konsistensiyasinin = yaxsi
saxlanilmasina imkan verir. Miimkiin olan yerdo konservlorin istiliklo emali
miiddatini azaciq qisaltmaq moagsadouygundur.

Goriindiyii kimi, miixtolif taralarda meyvo-toravozin
konservlosdirilmasinin 6z xiisusiyyatlori vardir, lakin hor hansi mohsuldan
miixtalif taralarda konserv hazirladiqda asagidaki omoaliyyatlara ardicil olaraq
riayot etmok vacibdir.

1. Mohsul konservlosdirilocok banka, balon vo butulkalar ¢ay sodasi ilo
tomiz yuyulmali va su ilo yaxaladigda siisonin divarlarinda su damla vo loko
soklinda galmayib, soffafligini itirmadon siiziilmalidir.

2. Banka, balon vo butulkalara mohsulu yigmadan gabaq onlar
gaynayan su i¢arisina salib, 3-5 doq saxlamaq vo yaxud 10-15 doq gaynayan su
izorindo gaynar su buxarina vermoklos sterillosdirmok lazimdir.

3. Banka vo balonlar baglanacaq tonoks qapaqlar tomiz yuyulur, 3-5 dog
gaynayan suda sterillosdirilir.

4. Konservlasdirilocok meyva-gilomeyva va ya torovoz keyfiyyotino gora
cixdas edilib, yetiskonliyino vo 6l¢lisiine goro ¢esidlonmalidir. Hor bankaya
barabor Ol¢iilii meyva-torovaz yigilmalidir. Meyva-torovoz tomiz yuyulmali,
stizgaco y1gilib lizorindon gaynayan su otiiriilditkdon sonra banka vo balonlara
doldurulmalidir.

5. Istifado olunan odviyyat, otirli-odviyyali gdyertilor vo basqa tamh
gatmalar banka vo balonun dibino qoyulmali, sonra meyva-torovaz
yigilmalidir.

6. Meyva-toravazin izoring tokmok ii¢iin hazirlanmis duz, sokor va sirko
mohlulu ayrica qazanda qaynadilmali vo qaynar-qaynar meyvo-torovozin
{istiino tokiilmolidir. Isti banka vo ballonu avvelcodon qizdirilmis suya qoyub
pasterizo etmok lazimdir. I¢orisindoe isti mohsul olan bankani soyuq suya vo

oksino soyuq bankani isti su i¢orisino qoymagq olmaz.
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7. Banka vo balonlar1 gaynayan su igorisindo pasterizo etdikdo, ¢alismaq
lazzmdir ki, su bankanin gapagindan oan ¢oxu 2-3 barmaq asag olsun.
Pasterizo miiddoatinds suyun zoif qaynamasi kifayotdir.

8. Pasterizo miiddoati banka vo balonun isti suyun igorisino qoyuldugu
miiddatdan deyil, suyun qaynaga diisdilyii miiddotdon hesablanmalidir.

9. Banka vo balonun daxilindo hava qalmamasi {iclin onlar1 isti-isti
agzinacan doldurmaq lazimdir. Hazir konserv soyudugda mohsul hocmini
azaldir vo germetik baglanmis bankanin daxilinds havasiz boslug amoalo golir.
Oksing, banka daxilindo hava qalarsa, saxlanilma zamani1 konserv daha tez
xarab olur.

10. Banka vo balonun agzini kip bagladiqdan sonra ehmalca qapagi iisto
qoyub soyuyana qodor homin vaziyyotdo saxlamaq vo dorhal ¢evirmok
lazimdir. Konserv soyudugdan sonra agzi asagi saxlamagin ohomiyyoti
yoxdur, oksino mohsulun torkibindoki iizvi tursular tonoko qapaqla reaksiyaya
girib mohsulun keyfiyyatini asagi salir.

Biitiin bu iisullardan kigik miisssisalordo vo sexlords istifado olunur.
Miiasir dovrde konservlosdirmo ol doymoyon texnologiya osasinda basa
catdirilir vo biitiin texnoloji proseslor avtomatlasdirilmis olmaqla kompiiterlo
nizamlanir.

7.3. Meyva-toravozin konservlasdirilmasi zamam gedan proseslor

Meyvoa-taravazin konservlosdirilmosi zamami onlarin torkibinds fiziki,
fiziki-kimyoavi vo kimyovi doyisikliklor gedir, hazir mohsulun torkibi vo
xassolori doyisir. Xammalin qurulusundaki vo torkibindoki doyisikliklor
naticasindo hazir mohsul xarakterik dad vo otir kosb edir. Konservlosdirilmis
mohsullara slava edilon adviyyalor vo tamli qatmalar (duz, sirks, sokor vo s.)
mohsulun fiziki xassolorini vo kimyovi torkibini doyisir. Qolyanalti
konservlorina yag olava edilmasi iso mohsulun qidaliliq doyerini (kaloriliyini)

artirir.
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Meyvo-torovoz  mohsullarmmin  kimyovi torkibi  ¢ox miirokkabdir.
Saxlanilma vo emal zamani onlarin torkibindo biokimyovi (fermentativ) vo
kimyavi (qeyri-fermentativ) proseslor gedir.

Bir gayda olaraq konservlosdirilocok meyvo-torovoz bir miiddot
saxlanilir. Calismaq lazimdir ki, meyvo-gilomeyvalori dordikds vo toravozlori
yigdiqda, gablasdirdigda vo dasidigda onlarin keyfiyyoti asagr diismosin,
mexaniki zodolor mohsulun xarici goriiniisiinii korlamasin. Mexaniki zodo
omolo golmis meyvo-tarovozlordo mikroorqanizmlor daha tez inkisaf edir.
Saxlanilma zamani meyvo-torovozdo gedon biokimyavi proseslor qida
maddolorinin parcalanmasina vo xammalin keyfiyyatinin asagi diismosino
sobab olur. Keyfiyyotin asagi diismosinin garsisini almaq {i¢lin meyve-
toravazlorin saxlanilmasi soraitine vo miiddating ciddi amal olunmalidir.

Konservlasdirilacok meyva-taravaz avvalca keyfiyyatine va 6l¢iisiine gora
cesidlonir, yuyulur, yeyilmoyan hissolordon tomizlonir, lazim golorso dogranir,
termiki emaldan (portmoa, qovurma, gaynadib gatilasdirma va s.) kegirilir, bazi
hallarda shong vo ya miixtolif duz mohlullarinda saxlanilir vo diger texnoloji
omoliyyatlardan kecirilir. Biitiin proseslordo sanitariya-gigiyenik, texnoloji
qaydalara ciddi omolo olunmalidir. Istor ilk emal zamani vo istorso do
konservlasdirma zamani asason, asagidaki proseslor gedir:

1. melanoidin amalo galmasi.

2. polifenol birlogsmalorin (as1 vo boya maddaslorin) oksidlosmasi.

3. ilizvi tursularin, o ciimlodon askorbin tursusunun vo vitaminlorin

parcalanmasi.

4. sokorlorin, azotlu, pektin, atirli vo basqa tizvi maddolorin ¢evrilmaosi.

Melanoidinlor, termiki emal zamani (100°C-dan yiiksok temperaturda),
eloco do tobii qurutma dovriindos, sokarlorin amintursulari vo ziilallarin sorbast
karbonil gruplar1 ilo birlosmosindon omalo golir. Melanoidinlor moahsulun

rongini tiindlosdirir vo ona xas olmayan 1y verir.
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Meyva-taravazin azilmasi, dogranmasi vo siirtgocdon kegirilmasi zamani
onlarin torkibindoki polifenol birlosmolor fermentlorin vo hava oksigeninin
tosirindon oksidlasib tiind rongli flabofenlor omalo gotirir. Leykoantosianlar vo
katexinlor oksidlosmoyoa daha aktivdirlor, antosianlarin iso aktivliyi asagidir.
Eyni zamanda, antosianlarin tobii ronginin sabit galmasi {i¢iin mohsulun aktiv
tursulugunun rolu boyilikdiir. Turs miihitdo antosianlar qirmizi, neytral
miithitdo bonévsoyi, golovi miihitdo iso gdy rongdo olurlar. Miirobbo, cem,
kompot vo digor mohsullar hazirladigda az migdarda limon tursusu olavo
edilmosi mohsulun tobii ronginin qorunub saxlanilmasina tosir edir. Boya
maddolorinin, vitaminlorin vo digor bioloji foal maddalorin oksidlosmoasi va
parcalanmasi ii¢iin meyvo-gilomeyvalordon ¢ly miirabba (sokorli meyvo-
gilomeyvo piiresi) hazirlamaq moagsadouygundur.

Meyvo-taravaz sirolori hazirladigda onlarin ozilmasini vo preslonmasini
oksigensiz soraitdo aparmaq lazimdir. 9ks halda meyvolordoki as1 maddosi
(tanin) fermentlorin (tanaza) istiraki vo hava oksigeni ilo oksidlasib mohsulun
rongini tiindlosdirir.

Emal zamani bas veron proseslori minimuma endirmok ii¢iin mohsulu
termiki emaldan kecirir (portlotmok), miixtolif adsorbentlorlo emal edir vo
antioksidantlar totbiq edilir. Dogranilmis meyvo-torovozdon konservlor
hazirladigda onlar1 bankalara yigmazdan qabaq miitloq portlodirlor. Meyve-
torovoz siralorindon tez oksidloson polifenollar1 ayirmaq ii¢iin onlar1 jelatin,
bentonit, aktivlosdirilmis koémiir vo basqga adsorbentlorlo emal edirlor.
Antioksidant kimi askorbin tursusundan istifads edilir.

Uziim vo digor meyve-gilomeyvo sirolorinin tursulugunu azaltmaq
moqsadilo onlar xiisusi torpaq va ya shong mohlulu ilo emal edib, tursulari
neytrallasdirir, ¢cokdiiriib siiziirlor.

Meyvalor 6z tabii ronglorini saxlasin deys, bozon qurutmadan gabaq
onlan kiikiird gqazina verir vo ya sulfit tursusu mohlulu ilo emal edirlor. Alma,

armud, orik, iizim daha ¢ox bu tsulla emaldan kecirilir. Naticoda
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oksidlogdirici fermentlorin foalligi azalir. C vitamini yaxst galir, mohsulun
rongi tiindlosmir vo qurudulmus meyva zararvericilorlo zodolonmir.

Istehsal {isulundan, alava edilon xammallardan vo basqa amillordon asili
olaraq, meyvo-torovozin emal mohsullar1 asagidaki qruplara boliiniir:

- meyva-toravaz konservlori;

- qurudulmus meyvo-torovoz;

- tursudulmus vo duza qoyulmus meyvo-toravaz;

- sirkoya qoyulmus meyvo-toravaz;

- dondurulmus meyvo vo torovoz;

- sulfitlosdirilmis meyva va toravoz mohsullari;

- kartof vo torovoz yarimfabrikatlari.

Goycay sira zavodu va Ucar konserv zavodu tobii nar sirasi vo narsarab,
Ordubad konserv zavodu qovun miirobbasi, qoz miirobbosi, quzilgiil
miirabbasi, tut miirobbosi, saftali kompotu, arik kompotu, orik sirasi va s.
mohsullar, Zaqgatala findiq zavodu qoz miirobbasi, qizilgiil miirobbasi va s.
mohsullar, Lonkoran konserv zavodu feyxoa miirobbosi, feyxoa kompotu,
sirkoya qoyulmus xiyar, sirkoys qoyulmus patisson, konservlosdirilmis xiyar vo
patisson, tobil tomat sirosi, tomat pastasi vo s. mohsullar, Masalli konserv
zavodu tomat pastasi, konservlosdirilmis patisson, pomidor, xiyar vo s.
mohsullar, Xudat konserv zavodu siirtkocdon kecirilmis pomidor, sokor
qatilmis alma vo orik plrelori, sokor gatilmis alma ilo albali piiresi, sokor
gatilmis alma ilo orik piiresi, alma ilo yerkokii sirasi, usaglar ii¢iin alma piiresi
va s. mohsullar, Qabals konserv zavodu «Jalo» markasi ilo miixtolif meyva-
gilomeyvo siralori vo digor mohsullar, Quba konserv zavodu gilas vo albali
kompotlari, tobii alma sirasi, alma ilo yerkokii sirasi vo s. mohsullar, «Qafqaz
konserv zavodu» tomat-pasta, tomat-piire, ot konservlori, badimcan kiiriisii,
konservlosdirilmis xiyar vo digor meyvo-torovoz mohsullari, Balakon konserv
zavodu arik, zogal vo alma kompotlari, alma povidlosu, konservlosdirilmis

xiyar mohsullari, Qax konserv zavodu arik kompotu, konservlosdirilmis xiyar
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vo s. mohsullar istehsal edirlor. Bunlardan basqa, Azorittifaqin konserv

zavodlar1 da mixtolif ¢esiddo meyvo-toravaz konservlori buraxirlar.

7.4. Meyvo-taroavaz konservlori

Meyva-taravaz konservlori asagidaki qruplara boliiniir:

- tobii tarovaz konservlari;

- qolyanalti toravaz konservlori;

- nahar torovaz konservlori;

- tomat mohsullari;

- kompotlar;

- meyva Vo tarovaz siralori;

- pirelor vo pastalar.

Bunlardan basqa, meyva vo torovoz mohsullarindan miixtalif pohriz

konservlori vo usaq qidasi ii¢iin konservlor do istehsal edirlor.

7.4.1. Taravaz konservlari

Bu qrupa tobii, golyanalti, nahar, usaq vo poahriz torovoz konservlori
aiddir.

Tabii toravaz konservlori. Tobii torovoz konservlori hazirlanarkon torovoz
portladilir, bankalara yigilir, tizorino duzluq olave edildikdon sonra agz
baglanir vo termiki emaldan kegcirilir. Tobii torovoz konservlorindon on genis
yayllmislar1 gdy noxud, torovoz lobyasi, siitiil qargidali, tobii yerkdki, tobii
cugundur, tobii giil kolom, ispanaq piliresi, tursong piiresi, biitdv
konservlosdirilmis pomidor, tobii sirin bibor, sirin qirmiz1 istiot piiresi vo s.
mohsullardir.

GOy noxud torkibca qidalt mohsuldur. Torkibindo 18-21% quru madds

vardir ki, bunun da 12,5%-ni karbohidratlar toskil edir. Konserv hazirlamaq
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liciin géy noxud tomizlonir, yuyulur, ¢esidlonir, portladilir, soyudulur vo
yenidon Olglisiine goros ¢esidlonir (7,5 mm-don az 6l¢iida, 7,5-8,2 mm, §,2-9,3
mm vo 9,3 mm-don iri). Sterilizasiya 118-120°C-do aparilir. Hazir konservda
noxudun pay1 az1 65%, torovoz lobyasindan hazirlanan tobii konservdas iso xalis
lobyanin payr 60% toskil edir. Hor iki konservdo duzun miqgdarn 0,8-1,5%
olmalidir.

Siitiil gargidalidan tobii konserv hazirladigda mohsul tomizlonir,
yuyulur, portladilir, soyudulur. Deonlor kosilir, yuyulur va c¢esidlonir.
Qargidalidan biitév konserv hazirladigda 3-3,5%-11 duzlugdan istifads edilir.
Ogor don soklindo konservlosdirilorse, duzun miqdar1 azaldilir, slavo olaraq
sokor qatilir. Sterilizasiya 116-120°C-do aparilir. Mexaniki zodslonmislorin
miqgdar1 20%-don ¢ox olmamalidir. Hazir konservds gargidalinin miqdar1 70-
74%, duz 1,5-2%-dir.

Cugundur vo yerkdkiindon tobii konserv hazirladigda ¢ugundurun
Misir, Bordo, Don sortlarindan, yerkokiiniin Nant, Karatel vo Santenye
sortlarindan istifado edilir. Bunlar1 biitév halda, bazon iso kub soklinds
dograyib konservlosdirirlor. Bu konservlordo yerkokiiniin vo c¢ugundurun
miqdar1 55%-don az olmamalidir. Duz iso 1,5% olave edilir.

Giill kolomdon konserv hazirladigda kolom tomizlonir, c¢esidlonir,
yuyulur, portladilir, soyudulub bankaya yigildigdan sonra iizorino 2%-li
duzluq slavs edilir. Konservds kolomin miqgdari 65%-don az olmamaldar.

Biitov pomidordan tobii konserv hazirladigda diametri 4-6 sm olan six
otli Qumbert, Ribka, Kuban pomidor sortlarindan istifado edilir. Pomidorun
miqgdar1 gavaliya oxsar pomidorlar iigiin 60%-don, yumru formalilar {i¢iin
50%-don az olmamalidir. Duz 0,8-1,2% qatilir.

Ispanaq piiresi konservinin torkibinds vitamin, azotlu madds vo mineral
duzlarla zongin olan cavan, tozo ispanaq yarpaqlarindan hazirlayirlar. Piireds
6% quru maddo olur. Ondan duru nahar x6raklorinin hazirlanmasinda istifads

edilir.
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«Qafqaz konserv zavodu»nda tobii torovoz konservlorindon «Yasil
noxud», «Misir qargidalis» vo «Siitiil(srin)qargidal» vo digor mohsullar
istehsal olunur. Bu konservlar ii¢iin istifado olunan torovozlorin asas hissosi
zavodun torkibinds olan torovaz plantasiyalarinda yetisdirilir, toplanir vo tez
bir zamanda istehsala verilir. Bu iso hazir mohsulun daha da keyfiyyath
olmasma zomin yaradir. Clinki mohsul yigildigdan sonra uzaq mosafoyo
dasindiqda vo saxlandiqda keyfiyyoti asagn diisiir. Istehsal olunan torovoz
konservlorinin keyfiyyati qlivvado olan standartlarin tolobino uygun olaraq
hazirlanir. Bu konservlorin istehsalinda qabaqcil texnologiyadan vo miiasir
avadanligdan istifado olunur. Yiiksok sanitar-gigiyenik soraitdo hazirlanan
konserv mohsullar1 keyfiyyatli olmagla yanasi tibbi-bioloji toloblors tam cavab
verir. Mohsullarin torkibindos agir va toksiki metallar vo digor insan orqanizmi
liglin zororli maddoalor yoxdur. Aparilan todqiqat islorinin noticolori bunu
demoyo imkan verir. Zavodda istehsal edilon torovoz konservlori ola keyfiyyot

nisan1 vo «Super Sun» markasi altinda istehsal edilir.

«Yasil noxud» konservisi hazirlamaq ii¢iin siitiil yasil noxud tomizlonir,
yuyulur, c¢esidlonir, bankalara yigilib {izorino torkibinds 2,0% x6rok duzu va
0,5% sokor olan mohlul tokiiliir. Bankalarin agz kip baglanir, 1,5 atm tozyigds
120°C-do sterilizo edilir. Bu zaman avtoklavda bankalar 25 doqiqo
temperaturu 120°C-yo catana qodor qizdirilir, 25 doaqige 120°C-do sterilizo
edilir va sonra 25 doqiqe 30°C-ya qodar soyudulur.

Yasil noxud kimyovi torkibca zongin qida mohsuludur. Torkibinda 6,04%
zilal, 0,26% yag, 16,07% karbohidrat vardir. 100 gqram mohsul 90 kkal enerji
verir. 100 gram mohsulda vitaminlordon Bi-0,11 mq; B»-0,05 mq; PP-0,7 mq;
C-10,0 mq vo beta-karotin (provitamin A)-0,3 mq; mineral maddolordon
natrium, kalium, kalsium, maqnezium, fosfor vo domir vardir. Yasil noxud
konservisi salatlarin, vineqredlorin hazirlanmasinda vo xoOroklorin tortiba
salimnmasinda istifads edilon yiiksak qidali arzaq mohsuludur. 240, 370, 480 va

700 gqram kiitlodo siiso bankalarda hazirlanir. Konarlasma #3%-don ¢ox
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olmamalidir. Konservinin keyfiyyoti QOST 15842-90-a uygundur. Hazr
konservds xalis noxudun kiitlo pay1 65%-don az olmamali, duzun migdar 0,8-

1,2%, sokar 0,2%-dir.

«Siitiil (sirin) qargidaly hazirlamaq ti¢lin qargidali tomizlonir, yuyulur,
portladilir, soyudulub donlor kasilir, yenidon yuyulur vo ¢esidlonir. Bankalara
yigilir, {izorine torkibindo duz vo sokor olan mohlul (duzluq) tokiiliir, 120°C-da
sterilizo olunur. Tarkibinds 4% ziilal, 1,5% yag, 22% karbohidrat vardir. 100
qgram mohsul 120 kkal enerji verir. 9la keyfiyyatli mohsul QOST-15877-ya
uygun olaraq istehsal edilir. Torkibinds qargidalinin kiitlo pay1 70-74%, duz iso
1,2-1,5%-dir. 100 gram mohsulda 4,8 mq C vitamini, hoam¢inin beta-karotin,
B1, B2 vo PP vitaminlori vardir. 220 vo 370 qram kiitlods buraxilir. Konarlasma
+3%-don ¢ox olmamalidir. Salatlarin va torovoz xdroklorinin hazirlanmasinda

istifadoa edilir.

Zavodda xiisusi soraitdo yetisdirilon «Misir gargidalisi»» konservisi do
hazirlanir. Bu biitov sokildo konservlosdirilmoklo, golyanalti kimi istehlak

edilir.

Qalyanalti toravaz konservlori. Bu konservlor qida li¢iin tam hazir olub,
hec bir kulinar omoliyyatindan kegirilmadon istehlak edilir. Qalyanalti torovoz
konservlari istehsal texnologiyasindan asili olaraq 5 qrupa boliiniir.

1. Qiymolonmis toravoz konservlori. Belo konserv hazirlamaq ii¢iin
yerkokii, sogan vo ag koklor (cirhavuc, koroviz, cofori koklori) yagda qizardilir,
izorino dogranmis tozo cafari vo siiyiid alava edilir. Alinmis kiitlo pomidorun,
badimcanin, bibarin vo ya kolomin i¢ino doldurulur, bankalara yigilib iizorino
eomat sousu tokiiliir. Tomat sousunu tomat piiresina sokor, duz, otirli vo qara
istiot alavo etmoklo hazirlayirlar. Masalon, i¢i doldurulmus pomidor, bibar vo
badimcan konservlari, kalom dolmasi va s. bu iisulla hazirlanir.

2. Dairaciklor soklindo dogranib yagda qizardilmis torovoz konservlori.

Onlar i¢i doldurulmus vo ya doldurulmamis halda, iizorino tomat sousu

231



232

tokmoklo konservlosdirirlor. Masalon, dairaciklo dogranmis badimcan vo goy
gabaq konservlori. Yagin migdar1 6-12-dir.

3. Xirda-xirda tikolor, dilimlor va yasti formada dogranmis torovoz
mohsullarindan hazirlanmis konservlor. Bu konservlor bir torovozdon vo ya
miixtolif torovaozlorin qarisigindan igli vo igsiz hazirlanir, izorino iso tomat
sousu va ya siirtgocdon kecirilmis tomat kiitlosi alavo edilir. Masalon, diiyii vo
toravazlo gby gabaq, tomat sousunda bibar (le¢o), toravaz raqusu vo s.

4. Badimcan, gdy gabaq, patisson vo ya g0y pomidordan hazirlanan
torovoz kiriisii. Bu konservlori qizardilmis torovozdon vo ya qatilasdirimis
torovaz kiitlosindon hazirlayirlar. Yerkokii, sogan vo ag koklor yagda qizardilir
vo qizardilmis torovozlo qarisdirilib siirtkocdon kegirilir. Eynicinsli kiitloya
tomat piiresi, goyorti, duz, sokor, gqara va otirli istiot qatilib qarigdirilir. Kiitlo
bankalara doldurulub agz1 germetik baglanilir vo pasterizo edilir. Moasalon,
badimcan kiiriisii, gdy qabaq kiiriisii konservlori bu clir hazirlanir. Onlarda
yagin miqdart 9%, duz 1,2-1,6%, quru maddolorin miqgdar1 badimcan
kiiriistinds 24%, gby qabaq kiirlisiindo iso 21%-dir.

«Qafqgaz konserv zavodu»nda «Super Sun» markali vo ola keyfiyyat
nisanli «Badimcan kiiriisii», «Lec¢o», «Taroavaz yemoyi» «Xiyar tursusu» va

«Qirmiz1 bibar tursusu» ¢esidindo goalyanalt1 torovoz konservlori istehsal edilir.

«Badimcan Kiiriisiiv» hazirlamaq {iglin torovozlor tomizlonir, yuyulur,
badimcan portladilir, yerkokii vo sogan «Final» bitki yaginda qizardilir vo
digor torovozlorlo (sirin bibor, géyoarti vo s.) qarisdirilir, siirtgocli (tyerka)
masindan kecirilib bircinsli kiitlo halina salinir. Uzerino duz, soker, tobii
adviyyaler (liylidiilmiis gara vo atirli istiot) vo tomat pasta olave edilir, ciddi
garisdirilir. Hazir kiitlo bankalara doldurulub agz1 kip baglanir vo pasterizo
edilir. Torkibinda 1,7% ziilal, 13,35% yag, 7,8% karbohidrat (o ctimlodan 2%
sellilloza) vardir. Vitaminlordon beta-karotin (provitamin A), Bi, B2, PP vo 7,0
mq% C vitamini var. 100 gram mohsul 148 kkal enerji verir. 9la keyfiyystli
mohsul 340 qram xalis kiitlodo sliso bankalara qablasdirilir. Keyfiyyoti QOST
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2654-86-ya uygundur. Soyuq halda golyanalt1 kimi istehlak edilir. Tarkibindo
2% selliilloza oldugundan hom do gobizliyin profilaktikasinda fizioloji cohatdon

ohomiyyatlidir.

«Leco» qolyanalti  konservisini hazirladigda yasil vo qirmizi bibor
yuyulur, toxumdan vo saplagdan tomizlonir, ¢ox da iri olmayan tikoalora
dogranir. Bankaya yigilarkon iizorino xirda dogranilmis cofori goyortisi,
yerkokii vo sarimsaq olavo edilir. Pomidor sirosine «Final» Bitki yagi, duz,
sokor va limon tursusu qatilib gqaynadilir vo bankadaki toravozlorin {izorino
tokilir, kip baglanir vo sterilizo edilir. Hazir konservinin torkibindo 1,2%
ziilal, 5,5% yag, 6,5% karbohidrat vardir. 100 qgram mohsul 78 kkal enerji verir.
Torkibindo vitaminlordon Bi, Bz, PP, provitamin A vo 44,4 mq% C vitamini
vardir. 9la keyfiyyatli konservi QOST 18611-73-0 uygun olaraq istehsal
olunur. Xalis kiitlasi 680 qram olan siiso bankalarda buraxilir. Qalyanalti kimi
istifado edilir. Duru xo6roklorin hazirlanmasinda x6roys tamli olavo kimi

istifada oluna bilar.

«Qirmiz1 bibar tursusu»  hazirlamaq {i¢iin bibor yuyulur, toxum
kamerasindan vo saplagdan tomizlonir, yenidon yuyulur vo uzununa dilimlora
dogranilir. Bankalara yigilib {izorina torkibinds sirke tursusu vo duz olan
mohlul tékiiliir, kip baglanir va pasterizo edilir. Tozo qirmizi bibarin torkibindo
1,3% ziilal, 5,2% karbohidrat vo 270 mq% C vitamini vardir. 100 qram qirmizi
bibar 27 kkal enerji verir. Qirmizi bibar konservisi xalis kiitlosi 680 qram olan
siiso bankalarda istehsal edilir ki, bunun da torkibinds mayesiz bibarin kiitlo
pay1 340 qramdir. Beloliklo hazirlanmis konservinin torkibinds ziilalin migdari
0,7-0,36%, karbohidratlarin migdan isa 2,7-2,16%-dir. 100 qram moshsulun
enerji doyori 14 kkal-dir. 9la sort moahsulun keyfiyyati QOST 1633-73-0 uygun
olaraq hazirlanir. Torkibinds vitaminlordon Bi, B>, PP, 2 mq% provitamin A
vo 130 mq% C vitamini vardir. Qirmizi bibor tursusu qis movsiimiindo

orqanizmin C vitamini ilo tomin olunmasinda profilaktiki ohomiyyato
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malikdir. Qolyanaltt kimi istehlak olunmagla yanasi miixtolif xo6roklorin

hazirlanmasinda da istifada oluna bilar.

«Xiyar tursusw» konservisi hazirladigda ol¢iisi 90-110 mm-don ¢ox
olmayan xirda xiyarlardan istifados edilir. Xiyarlar yuyulur, bir miiddat soyuq
suda saxlanilir (hazir mahsulun xir¢ildamasi {iciin), vo saligo ilo siiso bankalara
yigilir. Bankanin dibino 1-2 dis sarimsaq, dofno yarpagi, donavar qara istiot,
xiyarlarin arasina iso bir tiko bibor, bir ne¢co qonod goOyarti (cofori, siiylid vo
qitigotu yarpagi) olavo edilir. Bankaya yigilmis xiyarlarin iizorino torkibindo
duz, sokor vo sirko tursusu olan mohlul (duzluq) tokiiliir, kip baglanir vo
pasteriza edilir. Hazir moahsulda 0,7% ziilal, 0,2% yag, 3,8% karbohidrat vardir.
100 gram mohsul 22 kkal enerji verir. 9la sort keyfiyyotli xiyar tursusu (basqa
s6zlo marinadlasdirilmis xiyar) QOST 20144-74-5 uygun olaraq hazirlanir.
Xalis kiitlasi 720 qram*3% olan siliso bankalarda buraxilir. Xiyarin kiitlo payi
50%-don az olmamalidir. Sirke tursusunun migdar1 0,5-0,6%-don ¢ox
olmamali, duzun vo sokorin miqdar1 ise 1,0-1,5% arasinda olmalidir. Istifado
olunan otirli-adviyyali bitkilorin iimumi miqgdar1 xiyarin kiitlosinin 1,3-1,5%-ni1

toskil etmolidir. Bunlar mohsula xosagolon dad va otir verirlor.

«Taravoz yemayi» konservisi hazirladigda badimcan dilimlonir, bir qodor
yagda qizardilir, tizorina xirda dogranilmis sogan, yerkokii, sarimsaq, bibar vo
pomidor olave edilir vo xalis kiitlasi 325 qram olan bankalara yigilir. Duz va
tomat pastasi (tomat sousu alavo etdikdo dadi yaxsilasir) slave edilib havasiz
soraitdo kip baglanir vo pasterizo edilir. Hazir mohsulun 100 gqraminda 1,5
qram ziilal, 8-10 qram yag, 8,1 qram karbohidrat vardir. 100 gram mohsul 108-
126 kkal enerji verir. Keyfiyyati QOST 18611-73-0 uygundur. Ekoloji tomizlik

gostaricilori asas xammala géra miloyyan edilir.

Zavodda istehsal olunan konservlorin keyfiyystini vo saxlanilmaga
davamliligini yoxlamagq ii¢iin hazir konservlor 15 giin xiisusi soraitdo, zavodun

ekspedisiyasinda saxlanilir vo bundan sonra hor partiya malin (bir giinds vo bir
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novbado istehsal olunan istonilon migdar eyni adli torovoz konservisi partiya
mal adlanir) keyfiyyati hom organoleptiki vo ham do fiziki-kimyavi gostaricilor
lizro yoxlanilir, etiketlonir vo karton karobkalara yigilir. Aparilan todqiqatlar
yuxarida adlar1 ¢okilon konservlorin yiiksok keyfiyyotli oldugunu vo osas
keyfiyyot gostaricilorinin standartin tolobino uygunlugunu tosdiq etmisdir.
Odur ki, qis vo yaz movsiimlorindo «Qafqaz konserv zavodu»nda istehsal
olunan torovoz konservlorindon giindalik qidamizda istifado olunmasi
organizmin vitaminlor vo mineral maddoslorlo tomin olunmasinda, belaliklo do
saglamligin qorunmasinda miihiim shomiyyato malikdir.

5. Torovoz salatlari. Bu konservlorin torkibino tozo vo ya tursudulmus
kolom, duzlanmis xiyar, pomidor, yerkokii, cugundur, sogan, qirmizi istiot,
adviyyat, duz, sokor, sirko tursusu, bitki yag vo basqa xammallar qatilir.
Torovoz konservlori C vitamini vo karotinlo zongindir. Torkibinds 1-2% duz,
0,4-0,6% sirko tursusu va 5-7% bitki yagi olur.

Nahar taravaz konservlori. Bu qrupa germetik taraya qablasdiriimis
birinci va ikinci nahar konservlori aiddir. Onlar1 hazirlamaq t¢iin kartof,
miixtalif toravozlor, ot, tursudulmus kalom, duzlu xiyar, qurudulmus sogan vo
ag koklor, gobalok, bitki yagi, heyvan yagi, tomat pastasi, un, siid, sokor, duz,
adviyyat vo basqa mohsullar sorf edilir.

Birinci x6rok konservlorinds suyun miqdari adi x6roklordon 2 dofo azdir.
Ona goOrs 1-ci nahar konservlorindon istifado etdikdo onlarin iizorine konserv
bankasinin hocmi miqgdarinda su oslave edib, 3-5 doq qgaynadilir. On genis
yayllmis 1-ci nahar konservlorindon tozo kolom borsu (otli vo otsiz),
tursudulmus kolom borsu (atli vo atsiz), otli Ukrayna borsu, tozo kolomdon si
(atli va atsiz), tursudulmus kolomdan si (atli vo otsiz), cugundur sorbasi, duzlu
xiyar sorbasi (atli vo otsiz), goy si (ispanaqdan, ispanaq va tursongdon, ispanaq
va ravanddon), otli flot borsu, otli noxud sorbasi, atli kartof vo diiyii sorbasi,
goyun otindon diiylli sorbasi, noxudla gobolok sorbasi, arpa yarmasi ilo

gobalak sorbasi va s. konservlar istehsal edilir.
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Ikinci x6rok konservlorinden torovozli ot, portlodilmis gébolokle kartof,
torovazli raqu, flot kolom dolmasi, gobolokli torovoz solyankasi, portlodilmis
otlo kartof, tursudulmus kolomdon torovaz solyankasi, 6zbok plovu, toyuq
otindon ¢axoxbili va s. konservlor buraxilir.

Nahar konservlari ilo yanasi, 1-ci va 2-ci x0raklor ii¢iin hazir qatiqlar da
istehsal edilir. Bu konservlorin torkibindo yagda qizardilmis yerkokii, sogan,
ag koklor, goyorti (sliyiid, cofori), duz, istiot, adviyyat, tomat pastasi vo basqa
dadli mohsullar olur.

Nahar konservlorinin torkibins, resepturadan asili olaraq, 13-35% quru
maddo, 1,2-12% yag, 1,2-2,8% duz qatilir. Tursuluq (alma tursusuna gors) 0,4-
0,9%-dir. Nahar konservlorinin dadi, iy vo rongi kulinariyada hazirlanan
miivafiq xoraklors uygun olmalidir.

Usaq qidas1 iiciin konserv hazirladigda yiiksok keyfiyyotli torovazo ot,
diiyii, un, kors yagi, gaymagq, siid, sokor vo duz gatmaqgla piireyooxsar kiitlo
oldo edilir. Xammallar qansdirilir, yaxsit hozm olunmasi {giin
hemogenlosdirilir, havasizlagsdirilir vo 0,2 litr tutumlu bankalara gablasdirilir.
Cesidlarindon gby noxud piiresi, yerkokii piiresi, siidlo gdy qabaq piiresi, alma
va yerkokii piiresi, tomatli-tarovazli sup-piire, tomatli-atli-toravazli sup-piire vo
s. istehsal edilir. Usaq gidasi li¢lin nazards tutulan konservlorin resepturasi vo
hazirlanma texnologiyasi Rusiya Tibb Elmlori Akademikasimin Qida Institutu,
Azorbaycanda iso Azorbaycan Sohiyyo Nazirliyinin miivafiq idarolori ilo
miitloq razilasdirilir.

Torkibindon, istehsal texnologiyasindan vo toyinatindan asili olaraq
usaq qidasi liciin konservlar asagidaki qruplara boliiniir.
1. Piireyoboanzor meyva konservlari iki yarimqgrupa boliiniir:
Bir-iki ayliq usaq qidasi {i¢iin hemogenlosdirilmis konservlor;
Alt1 ayindan baslayaraq usaq qidasi ii¢iin siirtgocdon kecirilmis konservlor.
2. Toaravaz, taravaz-meyva, atli vo atli-toravazli plireyobonzor konservlor

iki yarimqrupa boliiniir:
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4 ayindan baslayaraq usaq qidasi ii¢iin hemogenlosdirilmis konservlar;
7 ayindan baslayaraq usaq qidasi ii¢iin siirtgacdon kecirilmis konservlar.

3. 1,5 yasindan yuxart usaqlar ii¢iin hoalgovari dogranmis torovoz,

birinci va ikinci x6rok konservloari.

Usaq qidas:1 ii¢iin istehsal olunan konservlorin ¢esidi mixtalifdir vo
bunlarin istehsalinda tozo meyve — toravazlor, onlarin siralori, diiyil, un, yarma,
siid va siid mohsullari, kors yagi, dana oti, toyuq oti, x6rak duzu, sokor, tomat
mohsullar1 vo digor xammallardan istifado olunur. Xammallarin keyfiyyatino
ciddi fikir verilir vo bunlar giivvads olan standartlarin tolobino tam cavab

vermolidir.

Usaq qidas1 {iclin torovaz-meyva konservlorinin istehsalinda miiasir
toloblora cavab veron vo paslanmayan metaldan hazirlanmis avadanliglar
istifado olunmaqla yanasi, gabaqcil texnologiyanin todbiqi ilo yliksok sanitar-
gigiyenik sortlora omal olunur. Bu konservlarin tarkibine vo keyfiyyotino xiisiisi
toloblor wverilir. Usaqlar ii¢iin konservlorin torkibi vitaminlor vo mineralli
maddalorls zongin olmaqla yanasi, yliksok qidaliliq vo bioloji dayarliliyo malik
olmalidir.

Pahriz gidas1 ii¢iin hazirlanan konservlor imumi texnologiya {izro vo
miivafiq ¢esidlorde hazirlanir. Bu konservlor az kaloriliys malik olmagqla iirok-
damar sistemi xostoliklori vo homg¢inin ¢okisi normadan artiq olan yashlar
iclin nozordo tutulur. Cesidlorindon gdy qabaq kiiriisii, doniz kolomi kiiriisii,
portladilmis yerkokii, gara gaval ilo yerkokii, alma piiresi ilo ¢ugundur, goy

gabaq piiresi, qara gavali vo yerkokii ilo mal oti vo s. konservlar istehsal edilir.

7.4.2. Tomat mahsullar

Tomat mohsullarinin hazirlanmasi {iglin yaxsi yetismis, tozo vo saglam

pomidorlardan istifado edilir. Istehsal proseslorinin diizgiin toskili hazir
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mohsulun keyfiyystino miisbot tosir gostorir. Bu iso pomidorun diqgatlo
yuyulmasindan, gabiq vo toxum hissadon ayrilmasi deracesindon asilidir.

Tomat mohsullar1 istehsalinda pomidorun Mayak, Pervenes-190,
Cernomores-175, Simferopol-765, Krasnodar va s. sortlarindan istifado edilir.

Tomat mohsullarinin istehsali asagidaki morhololordo basa ¢atdirilir:
xammalin yuyulmasi, keyfiyyotinin yoxlanilmasi, ozilmosi, qizdirilmasi,
kiitlonin siirtkocdon kegirilmosi, bisirilmasi vo ya qatilasdirilmasi, soyudulmasi
vo gablasdirilmasi.

Tomat pastasi vo tomat piiresi almaq ii¢iin siirtkocdon kecirilmis kiitlo
torkibindo lazzimi migdarda quru madds galana kimi vakuum-aparatda
bisirilir. Vakuum-aparatda bisirildikdo mohsulun tobii rongi doyismir, onda
boya maddolori vo vitaminlor yaxsi galir. Clinki mohsulun bisirilmosi vo
qatilasdirilmasi dovriinds temperatur 50°C-don yiiksoya qalxmur.

Tomat mohsullarina torkibindo 12, 15 vo 20% quru madds olan tomat
piresi, torkibinda 30, 35, 40, 45 vo 50% quru madds olan duzsuz tomat
pastasi, torkibindo 27, 32 vo 37% quru madds olan duzlu (duzun miqdar1 3%-
dir) tomat pastasi vo tomat souslar1 aiddir.

Tomat mohsullar1 kimyovi torkibino goére qidali yeyinti mohsuludur.
Torkibinds 20% quru madds olan tomat piiresindo 3,1% azotlu maddo, 11,8%
karbohidrat, 1,8% tlizvi tursular, 2% kiil va 0,8% selliiloza vardir. Torkibinda
30% quru maddo olan tomat pastasinda 4,8% azotlu maddos, 18,9%
karbohidrat, 2,5% tizvi tursu, 2,7% kiil va 1,1% selliiloza vardir.

Tomat piiresi, eloco do tomat pastasi tutumu 1-don 15 litra gador olan va
gapag germetik baglana bilon tonoko vo yaxud siiso taralara, bazon 125 kq
tutumlu taxta ¢ollokloro qablasdirilir. Callokloro gablasdirilmis tomat
mohsullar1 duz vasitasilo konservlosdirilir. Bu moagsadlo ona 8-10% x6rak duzu
olava edilir.

Hazir hala gotirilmis tomat piiresinin torkibindo duzdan basqa 12-don

20%-o gador quru maddalar olur. Tomat pastasi tomat piiresino nisbaton qgati

238



239

mohsuldur. Tonoks vo ya siiso gablara doldurulan zaman tomat pastasinin
torkibindo quru maddolorin miqdar1 30-dan 40%-o godor vo taxta ¢olloklora
doldurulan zaman iso 27-don 37%-o godor (slave edilmis x6rok duzundan
basqa) olur. Duzsuz tomat piliresi vo tomat pastasi ola vo 1-c1 omtos
sortlarinda, duzlu tomat pastasi iso tokco birinci sortda hazirlanir. Tomat
piiresi vo tomat pastasinin rongi narinci-qirmizi olmalidir. Bunlarin igorisindo
gabiq vo tum qaliqlar1 olmamali, {izorlori kiflo Ortiillmomali, dadi va 1yi tobii
olmali, ac1 vo yaniq tam vermomaolidir. I-ci sortda kiitlonin gohvoyi, yaxud boz
rongo calmasina, icindo tok-tok tum vo gabiq hissociklorinin olmasina yol
verilir.

Tomat mohsullarinda suyun, tursulugun, quru maddonin, duzun va
minerallarin, homg¢inin qalayin  vo misin miqdar1  RTS-yo goro
mohdudlasdirilir. Tomat piiresinds 12-20 mqg/kg-dan, tomat pastasinda iso 120
mgq/kqg-dan artiq qalay olmamalidir.

«Qafqaz Konserv Zavodu»nda 1ii¢ ¢esidds — torkibinds 20% quru maddos
olan «Blendo» tomat piiresi, 24% quru madds vo 2% x6rok duzu olan «Final»
tomat pastasi va torkibindo 28-30% quru maddosi olan duzsuz «Super sun»
tomat pastasi istehsal edilir. Bu mohsullarin  keyfiyyoti QOST 3343-89-a
uygundur vo zavod bu mohsullara San.PiN 2.3.2. 560-96 sayli sanitariya
sertifikati almisdir.

Bu mogsadlo zavodda Almaniyadan, Italiyadan vo Tiirkiyadon
gotirilon avtomatlasdirilmis avadanliq qurasdirilmisdir. Tozo pomidorun
konveyera verilib yuyglmasi va keyfiyyatino goro c¢ixdas edilmosindon sonra
biitiin texnoloji proseslor kompiiterlo nizamlanir, istehsal prosesinds vo hazir
mohsulun gablasdirilmasina qodor mohsula insan oli toxunmur.

Istehsal prosesindo mohsulun hava oksigeni ilo tomasda olmamasi,
pomidorun torkibindo olan boya maddoslorinin, vitaminlorin va digor bioloji
foal maddoalorin par¢alanmasinin va oksidlosmasinin garsisini alir. Mohz buna

goro pomidorda olan gidali va bioloji doyarli maddalor heg bir doyisiklikliys
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ugramadan tomat pastanin torkibino kecir. Eyni zamanda tomat kiitlosinin
gatilasdirilmas1 vakuum soraitindo 65-85°C-do aparildigr iigiin sokorlorin
karamellosmosinin vo ziilallarla karbohidratlarin birlosib tiind rongli
melanoidinlor omoalo golmasinin qarsist alinir. Mohsul tobii pomidor ronginda
olmagla xos goriiniiso vo dada malik olur. Beloliklo Diinya Standartlarina
cavab veron texnoloji sistemin todbiqi ilo hazirlanan tomat mohsulunun
yiiksok keyfiyyatli olmasi tomin edilir.

Hazir mohsul aseptik konservlosdirmo {isulu ilo steril bankalara
doldurulur, havasiz soraitdo agz1 kip baglanir. Bozon tomat pasta 0,8 atm
tozyiq altinda 100°C-ds sterilizo edilir. Bu moagsadlo avtoklava yigilmis konserv
dolu bankalar 20 doqige orzindo 100°c-o qodor quzdirilir, 30 dogige homin
temperaturda sterilizo edilir vo nohayat 20 doqige oarzindo 30°C-yo qgodor
soyudulur. Hazir mohsul zavodun ekspedisiyasina yigilir, 15 giin nozaratdo
saxlanilib keyfiyyati yoxlanir, etiketlonir (markalanir) vo karton karobkalara
gablasdirilir.

Tomat pastasinin torkibinds 2 mq/100 qram beta-karotin (provitamin
A) vo 5 mqg/100 gram likopin vardir. Bunlar tomat pastanin ronginin
formalagsmasinda osas rol oynayan  pigmentlordir. Bunlarin miqdar
«Spektrofotometr» cihazinda todqiq olunur.

Tomat pastanin torkibindos 22,68% karbohidrat, 3,82% ziilal vo 0,6% yag
vardir. 100 gram tomat pasta 103-105 kkal enerji verir.

Tomat sousunu hazirlamaq {i¢lin tomat kiitlasino sirko, sokor, duz vo
odviyyat qatilir. Tomat souslari igorisindo onun iki névii — «Tind» vo
«Kuban» souslar1 daha ¢ox istehsal edilir. Bunlardan basqa «Qara doniz»,
«Hostorxan», «Yay», «Xerson», «Tiind delikates» vo s. tomat souslar1 da
vardir.

Tomat souslarinda RTS-yo géro quru maddonin miqdart 28-29%,
imumi tursuluq 1,1-1,5%, x6rok duzu 2,2-2,5%-0 godor olur. Keyfiyyot

gostaricilorine gors ala va 1-ci sortda buraxilir. «Tiind» sousu 0,25-3 litra qador
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tutumlu siiso taralara, «Kuban» sousunu isa 500-525 qr xalis ¢okido olan siiso
bankalara gablasdirib ticarato géndorirlor.

Tomat mohsullarinin qiisurlarina onlarin torkibinds mineral qarisiglarin,
tum vo gabiq hissaciklorinin olmasi, mikroorqanizmlorin faaliyyati naticasinda
mohsulun kiflonmasi, xarab olmasi, qicqirmasi, giinas isiginin tosirindon boya
maddalorinin pargalanmasi vo bununla da momulatin ronginin tutqunlasmasi,
agir metal duzlarinin standartda gostorildiyindon artiq toplanmasi vo s. aid
edilo bilor. Biitin bu noégsanlar mohsula xammaldan kegir, istehsal
texnologiyasina diizgiin omal edilmomasindan va hazir mahsulun geyri-normal
soraitdo saxlanmasindan irali golir.

Tomat mohsullar1 0-15°C temperaturda, havasi tomiz, quru va nisbi
riitubati 70-75% olan anbarlarda saxlanilir. 9gor tomat mohsullar1 bankalara
yigildigdan sonra pasterizo edilmisse, saxlanilma miiddoti 1 ilo godordir. iri
colloklorda gablasdirilmis, lakin duz vasitasilo konservlosdirilmis tomat pliresi
vo tomat pastast iclin tominath saxlanilma miiddati 3 aydir. Tomat
mohsullarinin donmasimna vo yliksok temperaturda saxlanilmasina icazo
verilmir, ¢linki oks halda mohsulun keyfiyyati asag1 diisiir vo hotta 6z amtos
xassalorini bels itirir.

Ev soraitindo tomat mahsullarinin hazirlanmasi

Tomat pasta hazirlamaq ti¢iin 10 kq pomidora 1,5 x6rok gasigi xérok duzu
gotiiriiliir.

Keyfiyyatli tomat pasta hazirlamaq ii¢iin tam yetismis va yetisib 6tmiis
(lakin clriiylib tursumayan) al qirmizi pomidorlar lazzimdir. Pomidoru
ozisdirib, gabigi ayrilib ozilono qgodor bisirirlor. Tumu vo gabigl ayirmaq
moqsadi ilo siizgocdon (siirtgocli masimn vo ya xiisusi novgadan) kecirir vo
torkibindo 30%-don 50%-5 qodar quru madds galana, basqa s6zlo hocmini 5-6
dofos azaldana godor daima qarisdirmaq sortilo gatilasdirilir, hazir mahsulun

kiitlosinin 3%-1 qodor duz olavo edilir. Ev soraitindo tomat pastaningox gati
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(quru maddasi 50%-2 qodar) hazirlayirlar vo pastaya nisbaton artiq migdarda
duz qatildig1 iigiin pasterizo edilmir. Lakin belo pastanin rongi tiind
qirmizimtil-gohvayi olur. Ona gora ds tomat pastasi bir godor duru (30% quru
maddos olmagla) hazirlanib isti halda bankalara tokiiliir, yarimlitrlik bankalari
15-20 daq, litrlik bankalar1 20-25 daq, t¢litrlik balonlar1 35-40 dog gqaynayan
suda pasterizo edirlor. Tomat pasta qidali mohsul olmaqgla yanasi, hom do
tamli gatma kimi miixtalif x6roklorin hazirlanmasinda istifads edilir.

Tomat piire hazirlamaq ti¢iin 10 kq pomidora 2,5 x6rok qasigr xorak duzu
gotiiriiliir.

Tomat-pasta kimi hazirlanir, lakin bir qodor siyiq konsistensiyaya
malikdir. Pomidor kiitlosi siizgocdon kegirildikdon sonra torkibinds 12%-don
20%-o gador quru madds qalana, basqa s6zlo hocmini 2-3 dofo azaldana kimi
qatilasdirilir. Tomat-piire isti halda bankalara tokiiliir, gaynayan suda
yarimlitrlik bankalar 10-12 daq, ditrlik bankalar 15-20 doq, lg¢litrlik balonlar
189 30-35 doq pasterizo edilir.

«Tomath tiind» sous hazirlamagq ii¢iin 3 kq pomidora, 1 dis tomizlonmis
sarmmsaq, 1 ¢.q. toz-sakor, 2,5 ¢.q. duz, 0,5 q (15 adad) gara istiot, 1 q (20
adad) otirli 1stiot, 1,5 q mixak, 0,5 g muskat coviizii, 2 x.q tiziim sirkasi (vo ya
1 ¢.q. sirka covhori) gotiiriiliir.

Pomidoru azisdirib yumsalana kimi bisirir, siizgocdon kegirib tumunu vo
gabigimi ayirirlar. Pomidor piiresini bir qodor qaynadib iizorino duz, sokor,
ozilmis sarimsaq, iiylidiilmiis adviyyat vo sirko alave edilir. Qatilasib torkibindo
29% quru madds olana godor bisirilir. Qat1 kisel kimi olmalidir. Uzun miiddot
saxlamaq ti¢iin isti halda 350 vo ya 500 ml-lik siiso bankalara tokiiliir,
gaynayan suda 20-25 doq pasterizo edilir, germetik baglanib gapagi iisto
soyudulur.

Kuban sousu hazirlamaq iigiin 2 kq gabigi tomizlonmis pomidora,2-3 dis

tomizlonmis sarimsaq,100 q ¢as sogan, 5 x.q. toz-sokor, 3 ¢.q. duz, 0,5 q atirli
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istiot, 1,5 q mixak, 1,5 q darg¢in, 1,5 q xardal, 2-3 x.q iiziim sirkaesi (vaya 1 ¢.q.
sirko cOvhari) gotiiriiliir.

Hazirlanmis pomidor piiresi gatilasana qador gaynadilir, hazir olana 10-
12 doq galmis tiyiidiilmiis adviyyat (qara istiot, otirli istiot, mixok, dargin,
xardal), xirdalanmis sarimsaq vo sogan, sokor, duz, 4-5 doq qalmuis sirks alava
edilir, torkibinds 28% quru madds galana kimi bisirilir. Yarimlitrlik bankalara
tokiliir, 20-25 dog gaynayan suda pasterizo edilir, germetik baglanib qapagi
isto soyudulur. Tomat souslarina 40-50 q sirin istiot (bibar) piiresi gatdiqda
daha da dadl olur.

Meyvo souslarim siirtgocdon kegirilmis vo meyvo piiresino 10% sokor
qatmagla olds edirlor. Meyva sousunun torkibindo 21-25% quru maddo olana
godor bisirilir. Souslar1 alma, armud, heyva, orik, saftali, gavali vo basqa
meyvalordon hazirlayirlar. Bu souslar sirin vo ya tursa-sirin olub torkibindoki
quru maddonin miqdar1 normalasdirilir. Eyni zamanda mis vo qalay duzlar
standart gostoricidon ¢ox olmamalidir. Hazirlanmis souslar1 siiso bankalara
doldurub germetik bagladigdan sonra sterilizo edirlor. Meyva souslarini taml
gatma kimi makaron momulatina, yarma siyiglarina, blingiklora, zapekanka

va pudinglors tokiirlor.

Bu qrupa odviyyat (dar¢in, mixoak, zoncofil) olavo etmoklo hazirlanan
meyvali qatqilar da aiddir. Torkibinda 32%-0 qodor quru maddas, 13%-o qodor

sokor olur. Mineral qarisiglarin (qum) migdari 0,03%-don ¢ox olmamalidir.

Ev sousunu yagda qizardilmis sogan vo yerkokiino tomat piire, duz,
sokor vo adviyyat qatmaqla hazirlayirlar. Sousun rongi narinci-qirmizi, dadi

xosagolon tursa-sirin vo otirlidir.

Acika hazirlamaq ii¢iin qurudulub xirdalanmis reyhan, kesnis, morza,
silyiid, hamg¢inin qirmizi istiot, zoforan, sarimsaq, torovaz, duz, sirke vo basqa

adviyyat gatilmis kiitlo gati pastavari mohsul alimana kimi bisirilir. Acika — at,

243



244

baliq vo torovoz xorokloring, homginin golyanaltilara tamli gatma kimi sorf

edilir.

Delikates souslar1 soya paxlasinin xirdalanmasindan alinan bisirilmis va
fermentlosdirilmis souslardan hazirlayirlar. Fermentlosdirilmis souslara duz,
sokar, sirko, tomat-pasta, sarimsaq, bitki yagi, alma piiresi, gara gavali, sorab
va miixtalif adviyyat (qara, otirli vo qirmizi istiot, muskat coviizii, hil, dar¢in,

mixok, zoncofil, kesnis toxumu) qatilir vo bisirilir.

Resepturadan vo hazirlanma iisullarindan asili olaraq «Hovaskar»,
«Conuby», «Sorq», «Hindistan», «Asxana», «Moskva», «Tomatl» vo

«Ukrayna» ¢esidlorindo buraxilir.

Sousun rongi gqohvayi, konsistensiyasi eynicinsli, dad1 tursa-sirin, tiind vo
odviyyathdir. Delikates souslart hocmi 200-500 qr olan siiso bankalara
gablasdirirlar. Bu souslar1 ot vo baliqg x0Oroklorino, homginin soyuq

golyanaltilara taml qatma kimi slavo edirlor.

Delikates souslarin  keyfiyyoti quru maddonin, tursularin, xo6rok
duzunun, mis vo galay duzlarinin migdarina, homg¢inin dadina, iyina, rongina
vo konsistensiyasina géro miioyyon edilir. Qurgusun duzlariin, qicqirma vo

kifatma, konar 1y vo dadin olmasina icazo verilmir.

Azarbaycan kulinariyasinda istifads edilocok

yeni meyva souslarinin hazirlanmasi

Yeni tamli souslarin (qatmalarin) alinmasinda osason yabani halda
yetison vo modoni halda becarilon miixtalif meyvo-gilomeyvalordon istifads
oluna bilor. Azorbaycan kulinariyasinda at, xomir vo yarmadan hazirlanan
xOroklorin siifroys vermozdon gabaq tortibo salinmasinda, dadinin va atrinin
yaxsilagsdirilmasinda vo monimsonilmasinin yiiksaldilmasi magsadilo tamh

gatma kimi alga moti, zogal moti, gavali pastasi, narsorab, azgil sorab, sumaq
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va s. bu kimi meyva-gilomeyva souslarindan istifado edilir. 9dabiyyatlarda
miixtalif cografi bodlgolordo hazirlanan va istifado olunan meyvo souslari

hagqinda moalumatlar ¢cox azdir.

Biz Azorbaycan kulinariyasinda istifado olunmaq fii¢lin yerli bitki
xammallarindan meyva souslarinin hazirlanmas iizro todqigatlar aparmisiq.

Meyva souslarini torkibina vo toyinatina gors 2 miixtoaliflikde hazirlamisiq:

1. Sirin x6raklor {iclin meyva souslari;

2. Turs dadli adviyyali meyvo souslari.

Sirin xoraklor iiciin meyva souslar.. Bu souslarin tarkibinds povidlodan
forqli olaraq sokor bir godor az olur. Dad vo otrini yaxsilasdirmagq {i¢iin dargin,
mixok, vanilin, hil vo muskat coviizii slave edilir. Stidlii vo slidsiiz gati siyiqlar,
sirin xomir xorokloring, puding vo qizdiricr skafda bisirilon sirin x6roklors
(zapekanka) olavo edilir. Belo souslarin bir negosinin resepti vo hazirlanma

texnologiyasi laboratoriya soraitinds islonib hazirlanmisdir.

Alma-yemisan sousunu hazirlamaq t¢iin xammallarin  miqdari
asagidaki kimi gotiiriiliir. Alma piiresi — 60%, yemisan piiresi — 15%, sokor —

25%, dar¢in dada goro olava edilir.

Alma-boyiirtkan sousunu hazirlamaq {iclin boyiirtkon piiresi — 50%,

alma piiresi — 30%, sokor — 20% va dada gora vanilin gotiiriiliir.
Alma-qara qaragat sousunu hazirlamaq {i¢clin alma piiresi — 45%, qara
qaragat piresi — 40%, sokor — 15%, dada goro mixok vo dar¢in gotiiriiliir.
Heyva-iiziim sousunu hazirlamaq ficlin heyva piiresi — 60%, tiziim

piiresi — 25%, sakor — 15%, dada gérs dar¢in vo muskat coviizii gotiiriiliir.

Sirin xOroklor {iclin meyve souslarini hazirladiqgda otliyi azaciq bork
olan meyvalor (alma, heyva, yemisan va s.) avvalca azaciq su alava etmoklo 6z
bugunda yumsalana qodor bisirilir, sonra goézciiklorinin Ol¢iisii 0,1-0,2 mm

olan torlu alokden kecirilir. Uziim, qara qaragat, boyiirtken vo digor yumsaq
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sulu otlikli gilomeyvalor ozisdirilir, 80°C-ya qodor qizdirilir va torlu olokdon
kecirilir.

Hazir piirelor resept osasinda qarisdirilir, sokor olave edilir, tez-tez
garisdirmaq sortilo 20-25 doq. bisirilir. Axirda kiitloys iiyldiiliib olokdon
kecirilmis odviyys (toxminen 1 kq mohsula 0,5 cay qasig1) qatilir. Isti halda
olan meyva sousu banka vo ya butulkalara doldurulub yarmmlitrliklori 15 daq.,
ikilitrliklori 30 daq, lglitrliklori isa 40 doq. gaynayan su igarisindo pasterizo

edirlor.

Turs dadh adviyyali meyvo souslari. Bu souslarin torkibindo sokor
olmur. Yabani alcadan, gdyamdon, sar1 gavalidan, zogaldan, azgildon va digor
torkibdo iizvi tursular olan meyvoa-gilomeyvolordon hazirlanir. Bu souslara
sogan, sarimsaq, qurudulmus nano, reyhan, cofori, siiyild goyertisi, qirmizi
istiot, qara istiot, sarikok, otirli istiot vo digar aotirli adviyyali bitkilor gatilir. Bu
souslar asasan at, qus ati vo baligdan hazirlanan quru va duru xoéraklora, duru
xomir xOraklorino olavo edilir. Belo souslardan bir negosinin reseptini vo

hazirlanma texnologiyasini laboratoriya soraitinds isloyib hazirlamisiq.

Algali-sarimsagh sousu hazirlamaq {Uc¢lin  xammallarin  miqdari
asagidaki kimi gotiriilmiisdiir. Alga piiresi — 90%, sarimsaq — 10%, dada gors
duz, qurudulmus nano vo sliylid goyertisi, tiyiidiilmiis kesnis toxumu olavo

edilir. Ot vo xomir x6roklorinin yaninda verilir.

San gaval sousu hazirlamagq ii¢iin sar1 gavali piiresino dada gors duz,
saritkOk vo cofori gdyertisi olavo edilir. Osason kolom dolmasinin
hazirlanmasinda va toyuq lovangi hazirlayarkon ¢iy toyugun sothino ¢okmok

iciin istifados edilir.

Zogal sousu hazirlamaq ii¢iin zogal piliresino vo ya zogal matino
sarimsaq, kesnis gOyartisi, sarikok vo qurudulmus reyhan olavo edilir. Baliq

qizartmasi va duru xomir xoéraklorinin yaninda siifroyo verilir.
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Ozgil sousu hazirlamaq ti¢iin ozgil piiresino vo yaxud «9zgilsaraba»
dada gors sarimsaq, sogan, qurudulmus siiyiid, nans vo reyhan goyartisi alava

edilir. Kotlet, ot vo baliq qizartmasi yaninda siifroya verilir.

Turs dadli adviyyali meyva souslarimi iki iisulla hazirlamaq olar. Hor
iki halda ovvolco meyvo-gilomeyvalordon isti iisulla piire vo ya qati ekstrakt
(moat) hazirlanir. Birinci halda sousu uzun miiddot saxlamaq moagsadilo meyva-
gilomeyvo piiresinin iizorino sarimsaq, sogan (siirtgocdon kegirilmis), otirli-
adviyyali bitkilor olavo edib yarimhazir voziyyoto gotirir vo pasterizo ilo
konservlosdirilir. kinci iisulla iso hazirlanmis piire vo ya qat1 ekstrakt (mot)
pasterizo iisulu ilo konservlosdirilir. Istifade etmozdon 1-2 saat ovval iizoring
ozisdirilmis sarimsaq, qurudulub xirdalanmis vo ya xirda cortilmis tozo otirli-
adviyyali gdyarti (kesnis, siiyiid, nano, reyhan, cofori va s.) va digar adviyyalor

olava edilib siifroyo verilir.

Meyva souslarmin kiitlovi istehsali mogsadilo torsfimizdon texnoloji
tolimat vo normativ-texniki sonodlor hazirlanmasi nozordo tutulur. Bu
souslarin sonaye tiisulu ilo hazirlanib istifado olunmasinin elmi-tocriibavi
ohomiyyoti  vardir. Meyvo souslar1 istahanin artmasina, qidanin
monimsanilmasing fizioloji cohatdon miisbot tosir gostorir. Bu souslarin asas
tosiredici maddasi iizvi tursular vo hazirlanmasinda istifado olunan otirli-
odviyya bitkilorinin torkibindoki otirli maddslordir. Lakin bu souslarin
hazirlanmasinda osason bitki mongali mohsullardan istifado olundugundan
orqanizm {i¢iin vacib olan makro vo mikroelementlorls, vitaminlor vo digor

bioloji foal maddalorls do zongindirlor

7.4.3. Kompotlar

Kompotlar meyvo konservlari i¢arisinds asas yer tutur. Kompotlar biitév
va yaxud dogranilmis meyvo vo gilomeyvolordon hazirlanir. Bunun {iciin

meyvalor yuyulur, tomizlonir, gabigindan vo tumundan azad edilir, bankalara
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doldurulur, tiizorino miixtalif gqatihgda (35-65%-li) sorbot tokiiliir, sonra
germetik baglanib sterilizo vo ya pasterizo edilir. Bozon meyvalor ¢esidlonir.
Adi meyvalora nisboton kompotlarda tursuluq daha az, yoni 0,2-0,5% olur.
Kompotlar tonoks bankalarda vo tutumu 0,5; 0,8; 1,0; 2,0 vo 3,0 litr olan siiso
bankalarda hazirlayirlar. Bankalarin agzi vakuum altinda baglanir.
Kompotlar yalmiz bir meyvodon vo miixtolif meyvo vo gilomeyvalorin
garnisigindan (assorti) hazirlanir.

Kompot ii¢iin istifado olunan meyvalarin 6l¢iisii vo rongi bir barabarlikdo
va formasi diizgiin olmalidir. Kompotu alma, armud, heyva, gilas, albali, arik,
saftali, gavali, alca, gdyom, zogal, izlim, ¢iyoalok, moruq, garagat, portagal,
naringi, feyxoa, oncir vo s. meyvalordon hazirlayirlar. Kompot istehsalinda
homin meyvolorin daha yararli sortlarindan, texniki yetiskonlikdo istifado
edirlor. Gilasin Sar1 draqgona, Qara Napoleon, albalinin Vladimir, Spanka,
Anadolu, gavalinin Yasil renklod, Adi gavali, Italiya gavalisi, armudun Qis
dekankas1, Iskondoriyya beresi, almanimn Anton, qis quzil parmeni, Safran
Pepini, Ag rozmarin kimi sortlarindan daha ¢ox istifads edilir.

Bazi meyvalori, masalon, albalini vo gilas1 biitov halda tumu ilo birlikds
konservlosdirirlor. Diametri 40 mm-don ¢ox olan iri gavalilar1 yar1 boliib
tumunu ayirirlar. Iri saftali vo ariyi yar béliib ¢ayirdoyini ¢ixarirlar, xirdalar
iso biitov konservlosdirirlor. Alma, armud vo heyvani gabigindan, tum
yuvasindan va c¢igok kasacigindan azad edib biitov, yarim vo dilim halinda
dograyib konservlosdirirlor. Zorif alma vo armuddan qabigli kompot
hazirlanir. 9tliyi bark olan armud va almani 30-35%-1i sokor sorbatinds 80-
90°C-do 4-5 doq portladirlor. Sorbatin vo almanin ¢okilori 3:1 nisboti kimi
olmalidir. Meyvoni poértlotdikdon sonra galan sorboti bankalara yigilmis
meyvanin iizorind tokiirlor.

Heyva da alma vo armud kimi hazirlanir. Lakin heyvanin qabigini
tomizlomok {i¢lin onu 20-22%-li kaustik soda mohlulunda qaynadib yuduqdan

sonra tum yuvasindan azad edib galinligi 15-25 mm olmaqla dilimloyirlor.
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Yumsaltmaq iiclin suda va ya 0,1%-li limon vo ya sorab tursusu mohlulunda
80-900C-do portladirlor. Portlotmo miiddoati heyvanin sortundan asilidir. Alma
va armud ii¢iin 35%-11, heyva tigiin 40%-1i sokar sorboti gotiiriiliir.

Coyirdokli meyvalordon ¢ayirdokli kompot hazirlanir. Gilas vo albalidan
kompot hazirlamaq ii¢iin onlar1 yuyur vo bankalara tokmozdon gabaq 30-40
dog soyuq suda saxlayirlar. Albali vo gilasin otliyini méhkomlotmok iigiin
onlar1 24-36 saat zoif kalsium duzu mohluluna qoyurlar. Sonra tomiz yuyub
bankalara yigirlar. Albali iiglin 60%-l1, gilas tigiin 35%-li sokor sorbaoti
gotirilir.

Oriyl bankalara yigmazdan qabaq 0,2%-1i aliiminium zoyi mohlulunda
30 dog saxlayirlar. Saftalinin bozon gabigini da tomizloyirlor. 91 ilo
tomizlodikdo 20-25%, kimyovi yolla tomizlodikdo iso 8-12% tullanti almnir.
Saftalin1 30 san-don 2 dog-yo godor buxara vermoklo portlodirlor. Bankalara
doldurmazdan qabaq 1%-1i limon va ya sorab tursusu mohlulunda saxlayirlar.
orik vo saftali iciin 40%-1i sokor sorbati gotiiriilmolidir.

Gavalidan kompot hazirlamagq {i¢iin onu yuyub c¢esidloyirlor. Gavalini 3-
5 doq orzindo 80-859C-do, bozi gavali sortlarmi iso 0,5-1%-l1 kaustik soda
mohlulunda 90°C-do 5-10 san orzindo poértlodirlor. Bu zaman gavalinin
tizorindo xirda catlar amolo golir ki, bu da gavalinin termiki emal zamani
partlamasinin qarsisin1 alir. Bu catlardan hom do sokor asanligla gavalinin
daxilino sorulur. Bozon gavalim1 25%-li sorbotdo 80-85°C-do 1-3 doq
portladirlor. Iri gavali sortlarimi yar1 boliib coyirdeyindon azad edorok
konservlosdirirlor. Qurudulmus gavalidan da kompot hazirlanir. Bu mogsadls
onlar1 yuyub, yumsaltmagq li¢lin 3-4 doq qaynar suda saxlayirlar. Gavali iciin
30%-1i sorbat isladilir.

Biitiin bunlarla yanasi, algadan (65%-l1 sorbot gotiiriiliir), gdyom va
zogaldan (65%), ¢iyalokdon (68%), qaragatdan (60%), morugdan (55%) va s.

bu kimi meyva vo gilomeyvalordon do kompot hazirlanir.
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Keyfiyyatco kompotlar ola, birinci vo asxana sortlarmna ayrilr.
Kompotun sortu onun xarici gorliniisindon, meyvonin rongindon,
konsistensiyasindan va sarbatin keyfiyyatindon asilidir. Meyva va gilomeyva
iriliyino, rongino goro eyni, biitdv, ozilmomis va yarilmamis olmalidir. Sorbot
tomiz vo soffaf alinmali, igorisindo meyvo hissolorinin garisigl vo mexaniki
garisiglar olmamalidir.

Sortlarin miioyyon edilmoasindo asas meyarlar meyvalorin eyni Olgiido
olmasi, diizgiin dogranmasi vo tomizlonmosi, ronginin eyniliyi, sorbaotin
keyfiyyoti, mohsulun dadi vo otridir. Kompotun torkibinds 50-60% meyva, 40-
50% iso sarbat olmalidir.

Adi kompotlardan basqa pohriz kompotlar1 da hazirlanir. Bu
kompotlar, asason sokor xostoliyi olanlar ii¢iin nazords tutulur. Sorbot oavozino
meyvonin izorind su vo ya homin meyvonin sirasini tokiirlor. Sirinlosdirmok
iclin ona 13% miqdarinda sorbit va ya ksilit alavs edils bilor.

Usaq qidasi ii¢lin hazirlanan kompotlardan c¢iyalok, ¢oyirdaksiz albali vo

gilas, garagat, qabigi tomizlonmis alma, moruq kompotlarini géstormok olar.

7.4.4. Meyva va taravaz siralori

Meyvoa-taravaz siralori qidali orzaq mohsullaridir. Siralorin torkibindo
¢esidindon asili olaraq 0,3-1,0% azotlu maddoalor, 12,2-18,5% timumi sokarlor,
0,3-2,4% t1izvi tursular, 0,3-0,8% mineralli madds vardir. Mineralli
maddolordon natrium, kalium, kalsium, maqnezium, fosfor vo domir daha
coxdur. Meyvo-gilomeyvo siralori mineralll maddolorin vo vitaminlorin
monboyidir. Meyvo-torovoz sirolorinde Bi, Bz, PP vo C vitaminlori va
provitamin A (karotin) vardir. 100 ml sira 25-70 kkal vo ya 105-280 kCoul
enerji verir. Konservlosdirilmis meyvo-torovoz siralori doyarli ekstrakth

maddolarls zongin olmagqla barabar, hom da ¢ox dadhidir.
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Tabii siralordo soffaflagdirilmis sirolora nisboton mineralli maddalor vo
vitaminlor ¢oxdur. Otliyi ilo siro hazirladigda iso meyve-torovazin torkibindo
olan vitaminlorin vo mineralli maddalorin osas hissasi siroys ke¢ir vo onun
qidaliliq doyerini artirmagqla bioloji doyarliliyini do yiliksaldir. Yerkokii, kolom,
cugundur, salgam, xiyar, turp siralori madaonin tursu amalagatirma vo sekretor
funksiyasini artirir. Homin toravaz sirolorini yaribayari su ilo garisdirib igdikds
modonin isi yaxsilasir. Odburaxma yollarinin faaliyyoti siiratlonir.

Biitiin torovoz siralori orqanizmdon artiq suyun ifraz olunmasina kdomok
edir. Siidveron analara tozo toravoz vo meyvo sirasi icmok xeyirlidir.

Bozon magazalarda satilan lotli siraloro qarsi alicilarda oks tosovviir
yaranir. Lotli sirolori almaqdan imtina edonlor do var. Lakin nozoro almaq
lazzmdir ki, latli sirolorin torkibindoki bioloji foal maddoalor vo yumsaq liflor
(selliiloza, hemisellilloza) organizmi maddolor miibadilesinin  zorarli
galiglarindan vo slaklardan tomizloyir. Yashlar {i¢lin lotli siro daha oalveriglidir,
clinki he¢ do hami bitki mohsullarinda olan kobud toxumlar1 yaxsi monimsoyo
bilmir. Ona goros do tozo toravazlordon hazirlanmis Istli sirolor hom yaslhilar vo
hom do usaqlar ii¢iin xeyirlidir.

Tozo torovozlorin qiymotli xassolorindon biri do onlarin ¢oxunun
torkibinds tartron tursusunun olmasidir. Bu tursu organizmds sokorlorin yaga
cevrilmosini longidir. Yerkokii, pomidor, tozo xiyar, turp bu tursu ilo
zongindir. Beloliklo, kim kokolmok istomirsa, daha ¢ox torovoz sirasi gobul
etmolidir.

Tozo torovozlordon hazirlanan sirolori bankalarda pasterizo edib kip
baglamaq vo soyuqda saxlamaq mimkiindiir. Bu {isulla hazirlanan sirolor bir
cox faydali xassalorini 6zlinds saxlayir. Qisda va yazbasi bels siralori bisirilmis
duru xoraklors do slavo etmok olar.

Konservlasdirilmis meyva va gilomeyva siralorindon toravatlondirici igki
vo pohriz yemoyi kimi, habelo miixtolif sorbotlor, likérlor, nalivkalar (spirtli

ickilor), spirtsiz gazlasdirilmis ickilor istehsal etmok ii¢iin istifado edilir.
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7.4.4.1. Meyva va toravaz siralorinin tosnifati

Konservlasdirilmis siralor hazirlanma {isullarina gors asagidaki qruplara
boliiniir.

Tobii girolor. Miloyyon bir xammal néviindon alinaraq, {izorino digor
meyvalarin siralori, sokor vo ya konservant olave edilmir. 9la keyfiyyatli tobii
sirolor yiiksok dad-tam gostaricilori ilo forglonir. Belo sirolorin ¢esidi homin
mogsadla secilib gotiiriilmiis meyva va toravazin adi ilo adlanir.

Kupaj edilmis siralor. Osas sironin iizoring slave edilmis digor név meyva
sirosindon ibaratdir. Kupaj edilon siralorin diizgiin secilmosi osas sironin dad
keyfiyyatlorini vo qidaliliq doyarini artirir. 9lavs edilon sironin migdar1 35%-
dan ¢ox olmur.

Sakar va ya sorbat qatilmus siralor. Bozi meyva vo gilomeyvalorin tobii
siralorinin tursulugunu zsiflotmok {i¢iin onlara sokor qarisdirilir.

Saturasiya edilmis vo ya karbon qazi ilo doydurulmus siralor. Karbon
qazi siranin dadini xeyli yaxsilasdirir, ona toravatlondirici xasso verir.

Meyva toxumasi hissociklorinin olmasia vo soffafliq dorocasino goro
siralor 2 yero boliiniir: Iatsiz vo latli sirolor.

Loatsiz siralor do 6z n6vbosindo agiq rongli va soffaf sirolors vo rongi agiq
olmayan siralors boliiniirlor.Latsiz soffaf sirolor 6z xarici goriiniisii vo dadi ilo
daha cox calbedici olur, buna géro do onlari, adoaton ala mohsul ¢esidino aid
edirlar. 1-ci sorta aid edilon siraler {i¢lin soffafliq zoruri deyildir. Bundan alava,
rongi ¢otinliklo agiglasan xammal ndvlorindon (gara qaragat, moruq, firong
liziimii, heyva vo s.) hazirlanan mohsullar {i¢iin do soffafliq zoruri deyildir.
Alma sirasi soffaflasdirilmis vo ya soffaflasdirilmamis halda satisa buraxilir.

Loatli siralari baslica olaraq karotinlo zongin olan xammad noévlorindon
(orikdon, naringidon) istehsal edirlor. Belo sirolorin rongini soffaflasdirmaq

suda holl olmayan karotinin bir qisminin itirilmosino sobab olardi. Loth
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siralorin bir ndvii do maye meyvalordir. Onlar sironin ¢ox narin dogranmis
meyvo lati ilo gqarisigindan alirlar. Maye meyvoalor hazirlamaq iigiin alma, orik,
gavall, c¢iyalok, qara qaragat, firong iizimii vo bir sira basqa meyva vo
gilomeyvoalordan do istifads edilir.

Konservlosdirilmasi iisuluna goérs siralor pasterizo edilmis, siiziiliib
sterilizo edilmis, soyuqda saxlanilmis, spirtlosdirilmis vo sulfitlosdirilmis
siralora boliiniir.

Antiseptiklor ilo konservlosdirilmis siroalori bir igki kimi islotmoyib,
onlardan ancaq sonayedo tokrar emaletmo yolu ilo sorbot vo ya likor
hazirlamagq ti¢iin istifado edirlor.

Buraxilan mohsul névlorindon bir1 do qatilasdirilmis siralor vo ya
ekstraktlardir. Onlar1 aciq rongli tobii sirolordon suyun bir hissosini

buxarlandirmaqla hazirlayirlar.

7.4.4.2. Siralorin hazirlanmasi iisullar:

Sirolori tam yetismis, siroli vo tamamilo saf olan tozo meyve-
gilomeyvalordon vo bazi toravazlordon (yerkokii, asxana ¢ugunduru, pomidor,
gabaq va s.) hazrlayirlar. Siralor, osason preslomo iisulu ilo oldo edilir.
Preslomo vo ya sixma zamani meyvo-gilomeyvodon siro ilo birlikde orqanizm
ticiin xeyirli olan bir ¢ox qiymotli maddalor — sokorlor, iizvi tursular,
vitaminlor, mineral maddalor vo digor bioloji foal maddalor ayrilir. Meyve-
gilomeyvonin va toravazin torkibindoki sirads hall olan maddslorin asas hissasi
siroyo kecir, yerdo qalan tullantida (jmixda) iso qidaya az yararli olan
maddoalor (sellilloza, hemisellilloza vo s.) qalir. Ona gors do meyvoa-torovoz
siralori, qidali yeyinti mohsulu kimi usaqglarn, xostolorin, qocalarin vo
sagalmagda olan adamlarin giindoldik qidasi {i¢lin boyiik ohomiyyoto

malikdir.
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Sonaye {isiilii ilo miixtalif meyva-gilomeyvodon sira hazirlanib, onlari
tobii halda sokorsiz vo ya sokor olavo etmoklo pasterizo edib konservlosdirirlor.
Siralorin hazirlanmasi asagidak: ardicilligla basa catdirilir:

1. meyvo-gilomeyvonin va toravazin keyfiyyatinin yoxlanilmasi.

2. meyvo-gilomeyvonin vo toravazin yuyulmasi, yeyilmoyan hissolordon
tomizlonmasi.
xammalin dogranmasi vo ya azilmasi.
ozintinin qizdirilmasi vo ya bir miiddoat saxlanilmasi.
sironin sixilib ¢ixarilmasi.
siranin ¢Okdiiriilmasi va sliziilmasi.
tobii sirolorin konservlasdirilmasi.

garisiq va sokor alave edilmis sirolorin konservlasdirilmasi.

o *® 2w kW

konservlosdirilmis siralorin soyudulmasi. 10 giin orzinds saxlanilib
diizglin konservlogdirilmasinin yoxlanilmasi, sorin vo qaranliq yerds 1
ildon ¢ox olmayaraq saxlanilmasi.

Siro hazirlamaq {giin istifado olunan meyva-gilomeyvo vo torovoz
miixtolif 6l¢lido vo formada ola bilor. Istifado olunan meyve-tarovoz tam
yetismis olmali, lakin yetisib 6tmomali vo ¢iirlimiis olmamalidir. Xammallarin
keyfiyyoti hazirlanan sironin keyfiyystino boyiik tosir gostorir. Miixtalif
siralorin istehsalinda istifado olunmasi maslohot goriilon sortlar asagida qeyd
edilocokdir vo hor bir sortun 6ziinomoxsus Ustiinlityii vardir. Umumi
gostaricilordon osas odur ki, zororvericilor vo xostoliklorlo zodolonmis
xammaldan siro hazirlamaq T{glin istifado etmok olmaz. Meyvo qurdu
zodolomis vo ya ¢iirlimiis meyvadon sire hazirlanarsa, sironin dadi pis olar va
konar iy veror. Moslohot goriilon meyva-gilomeyvo sortlari ilo yanasi, yerli
soraitdo yetison onlarca yaxsi meyva-gilomeyvo sortlarini da istifado etmok
olar.

Meyvo-gilomeyva keyfiyyotco yoxlandigdan sonra konar qarisiglardan,

yarpaq vo otdan tomizlonir, axar su altinda digqgotls yuyulur. Meyva-taravazin
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sothindo torpaq vo qum hissaciklori olmamalidir. Morugq, boyiirtkon va ¢iysalok
kimi zarif gilomeyvalori xalbira va ya siizgoca tokiib, i¢inds su olan gaba salir
va dorhal ¢ixarirlar. Yuyulmus gilomeyvalor bir godor siizgocds saxlanir ki,
suyu tamamilo stiziilsiin.

Hazirlanmis meyvo-torovozdon sironi maksimum ayirmagq {iicilin, onlari
cox xirda hissaciklora qodor (5-10 mm-lik) dograyir vo ya da siirtgocli
masindan  kecirib  siyigaoxsar  kiitloys  cevirirlor.  Meyvo-gilomeyva
piireyabonzar kiitloys ¢evrilsa, onda sironi ayirmaq ¢otinlosir, iri dogradiqda iso
daha az siro alinir.

Bozi meyvo-gilomeyvalorin sirasi ¢otinliklo ayrilir vo siro tam ¢ixmir.
Gavali, saftali, gara garagat, moruq, firong izlimii azintisindon sirani ayirmaq
iclin, ozintini paslanmayan taraya yigir, iizorina hor 2 kq azintiya 1 st su alavo
edib 60-70°C temperatura qodor qizdirirlar. Gavalim xirda dogramadan
gaynar suda 3-4 doq qizdirdigdan sonra presloyirlor. Qalan meyvo-
gilomeyvalarin azintisi soyuq halda yaxsi preslonir.

Sonaye miqyasinda, osason iiziim, alma, albali, gavali, orik, nar, qara
garagat, ciyalok, naringi, portagal, gilas, heyva, moruq, saftali vo s. siralor
hazirlanir. Bunlardan basqa usaq orzagi vo pohriz qidasi iigiin ksilitlo albali,
sorbitlo albali, ksilitlo orik, sorbitlo orik sirolori do buraxilir. Meyva-torovoz
garisigindan hazirlanmis siralora iso orik-balgabaq, alma-yerkokii, alma-
cugundur siralorini misal géstormok olar.

Torovozlordon on ¢ox tolob olunan pomidor sirssidir. Siro hazirlamaq
ticiin yerkokii, cugundur va tursudulmus kolom do istifado edilir.Pomidor
sirasini texniki yetiskonliyo malik segmo pomidorlardan istehsal edirlor. Sironin
torkibindo quru maddonin miqdart 4,5%-don az olmamalidir. 1 litr sirods
galayin migdar1 100 mg-dan, mis iso 5 mg-dan ¢ox olmamalidir.

Tursudulmus kolomdon alinan sire xarakterik iy vo dada malik olub,
torkibindo 10 mq% askorbin tursusu olmalidir. Duz 2%-1, tursuluq iso 1,5%-1

ke¢gmomolidir.
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Meyva vo torovaz siralorinin keyfiyyot gostoricilori miioyyonlosdirilorkon
refraktometra géro quru maddolorin miqdari, tursulugu, sokor qatilmis
siralordo sokorin miqdari miloyyan edilir. Tobii siralorin ola sortunda spirtin
miqdar1 0,3%-don, 1-ci sortunda iso 0,5%-don ¢ox olmamalidir. Siralordos
hacmo gors 0,1-0,3% ¢okiintii olmasina yol verilir.

Tobii sirolorin qicqirmasinin qarsisinl almaq ii¢iin (iizim sirasindon

basqa) onlara 0,06%-don ¢ox olmayaraq sorbin tursusu gatmaga icazs verilir.

7.4.5. Piirelor vo pastalar

Bu qrup konservloro sterilizo edilmoklo meyvo vo gilomeyvalordon
hazirlanan tobii piirelor, meyvo pastalari, sterilizo edilmis sokorli piirelor,
meyvo souslari, habelo gatilasdirilmis souslar aiddir. Piirelori hazirlamaq ii¢iin
meyvalar avvalco portladilir, azilir, siirtkocdon kegirilir vo lazimi qatiliga gqador
bisirilir. Piirelor bilavasito istehlak edilir vo ya kisel, muss vo basqa kulinar
momulatinin hazirlanmasinda osas xammal kimi islodilir. Sterilizo edilmis
pirelor miixtolif meyvo-gilomeyvolordon torkibindo 8-18% quru madds
olmaqgla hazirlanir. Sokor olavo edilmis meyva-gilomeyva piirelorindo,
cesidindon asili olaraq 14-36% quru madds, 8-31% sokor olur. Sorbin
tursusunun miqdar1 0,05%-1 kegmomalidir.

Meyva souslarini hazirlamaq {i¢lin plireys 9%-0 godor sokor olava edib,
torkibinds 21-23% quru madds galana godar bisirirlor.

Bu qrupa odviyyat (dar¢in, mixok, zoncofil) olavo etmoklo hazirlanan
meyvali qatqilar da aiddir. Torkibinda 32%-o godor quru maddas, 13%-o qodor
sokor olur. Mineral qarisiglarin (qumun) migdari 0,03%-don 6tmomalidir.

Meyva piiresini sokor olavo etmodon qatilasdirdigda alinan mohsul
meyvo pastast adlanir. Meyvo pastalarini orikdon, almadan, saftalidan vo

gavalidan bigirirlor.
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Usaq 1asosi ii¢iin hazirlanan piirelor alavalorindon asili olaraq bir nego
novdo istehsal edilir: sokor qatilmis meyvo piliresi, sokor gatilmis meyvo-
gilomeyvo qarisigindan plire, sokor qatilmis meyvo-torovaz qarisigindan piire,
siid, yarma va meyvo qarisigindan piire, sokor gatilmis gaymaqli meyve-
gilomeyva piiresi. Usaq iasesi ii¢ilin plirelordo quru maddoenin, tursulugun, C
vitamini vo karotinin miqdar1 standart {izro normalasdirilir. Onlar 0,2 litr
tutumlu bankalara qablasdirilir.

Pohriz qidasi {iclin meyvoa piirelorino sorbit vo ya ksilit gatmagqla bir
meyvadon vo ya bir nego meyvo-gilomeyvo qarisigindan pilire hazirlanir.
Torkibinds quru maddonin migdar1 19-20%, ksilit vo ya sorbitin miqdari 11,0-
12,5%-dir.

Sulfitlosdirilmis meyva-gilomeyva piirelori satisa verilmir, asason gonnadi

momulati (povidlo, jele, karamel vo konfet i¢liyi {iclin) istehsalina sorf edilir.

7.5. Meyva-toravoz konservlorinin keyfiyyatino qoyulan taloblor

Konservlorin keyfiyyoti asagidaki gostoricilor {izro qiymotlondirilir:
toyinati, saxlanilmaga davamliligl, erqonomik, estetik vo tohliikosizlik.

Taoyinat gostaricilori (vo ya fiziki-kimyovi) konservlorin qidaliliq vo
pohrizi doyoarini, funksional toyinatini, profilaktiki shomiyyatini, tomizliyini vo
konservlorin qurulusunu xarakterizo edir. Osas toyinat gostoriciloring
konservin torkibindoki quru maddalarin vo ya hall olan quru maddalorin kiitlo
pay1, hissalorin nisbati (kompot vo tobii konservlor {i¢ilin), titrlonon tursuluq
(bir ¢ox konserv ndvlori liglin), C vitamini, karotin (usaq qidast {clin
konservlar), pohriz konservlari ii¢iin sokorin avozedicilori (sorbit vo ksilit), yag
(golyanalt1 vo nahar konservlori ii¢iin), homg¢inin netto kiitlosi (vo ya hocm
kiitlosi), meyva vo torovozin vahid qablasdirmada Ol¢iisii (vo ya onlarin

miqdari), konar hissaciklor, o climlodon bitki monsali gatisiglar aid edilir. Bu
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gostaricilorin - oksariyyati normativ-texniki sonadlordo normalasdirilir vo
mohdudlasdirilir.

Konservlorin saxlamlmaga davamhhq gostoricilorindon on osasi biitiin
konservlor ii¢iin metal taranin daxili sothinin voziyyoti (rongi, lokali olmasi,
laklanmasi) vo saxlanilma miiddotidir. Optimal saxlanilma soraitino riayot
edildikds meyvo-torovoz konservlorinin saxlanilma miiddoati 1 ilo godordir.

Erqonomik gostaricilor konservlorin  organoleptiki  xassolori ilo
reqlamentlosdirilir vo osas gostoricilorlo xarakterizo edilir. Bu gostoricilore
xarici goriiniis, rong, dad vo 1y aiddir. Tabii konservlarin vo kompotlarin xarici
goriiniisll, rongi vo 1yi tobii xammala oxsar vo ona yaxin olmalidir. Digor qrup
konservlor iig¢iin bu gostoricilor emal noticasindo koasb olunan gostoricilorin
qiymoti vo ohomiyyati ilo reqlamentlosdirilir. Xarici goriiniisiit miioyyon
edorkon meyva vo torovozin Ol¢iisiiniin, forma vo ronginin bir borabarlikdo
olmasina, deformasiyaya, mexaniki zodolonmaoyo, zorarvericilorlo vo xastaliklo
zodolonmayo ciddi fikir verilir.

Estetik gostoricilor istehlak tarasinin zahiri gériiniisiino géra miioyyon
edilir. Bu zaman konserv bankasinin sothinin vaziyyotino, markalanmasina,
etiket kagizinin va ya litografiyanin estetik tortibatina fikir verilir.

Zararsizlik gostariciloring konserv bankasinin doldurulub baglanmasinin
keyfiyyoti, PH gostaricisi, mikrobioloji gostaricilor, konservantlarin kiitlo payi,
agir metallari, pestisidlorin, mikotoksin patulinin migdari, konserv bankasinin
germetikliyi, mikrobioloji stabilliyi, qida ii¢iin zorarsizliyi (keyfiyyatlilik) vo
sonaye istehsalinin sterilliyi aid edilir. Konservlarin zorarsizlik va mikrobioloji
gostaricilori 7.1, 7.2 va 7.3 sayli cadvallords verilmisdir.

Konservlorin omtos sortlar1 reqlamentlosdirilon keyfiyyst gostoricilorin
qiymoti ilo, osason do orqganoleptiki gostoriciloro vo konarlasmalara goro
miloyyon edilir. Kompotlar, yasil noxud (ola, 1-ci vo asxana sortu),
qatilasdirilmis tomat mohsullari, meyvoa-gilomeyva siralori, konservlosdirilmis

xiyar (1-ci vo 2-ci va ya ala vo 1-ci sort) omtoa sortlarina ayrilir.
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Cadval 7.1. Meyvea-taravaz konservlorinds toksiki elementlorin,
mikotoksinlorin, nitratlarin, pestisidlorin vo radionuklidlorin yol verilon

soviyyasi (TBT goro)
Mohsul qrupu Gostaricilor Yol verilon saviyys, Qeydlor
mgq/kqg-la ¢ox
olmamal
1 2 3 4
Toravaz, meyva, Toksiki
gilomeyva elementlor:
konservlari qurgusun 0,5
0,4 Meyva
1,0 Tonoko bankada gilomeyva
arsen 0,2
kadmium 0,03
0,05 Tonoko bankada
civa 0,02
mis 5,0
sink 10,0
qalay 200,0 Tonoks bankada
Xrom 0,5 xromlanmis tarada
Nitratlar, Taozo meyvo- Xammala gors nozarot
pestisidlar, toravazlorda edilir
radionuklidlor oldugu kimi
Siralar, igkilar, Toksiki
torovaz, meyvo, elementlor:
gilomeyva qurgusun 0,5 Torovoz
konsentrati 0,4 Meyvo-gilomeyvo
(konservlosdirilmis) 1,0 Tonoko bankada
sirosi arsen 0,2
kadmium 0,03
0,05 Tonoko bankada
civa 0,02
mis 5,0
sink 10,0
galay 200,0 Tonoko bankada
Xrom 0,5 Xromlanmis tarada
Ickilor qurgusun 0,3
arsen 0,1
kadmium 0,03
civa 0,005
mis 3,0
sink 10,0
Konsentratlar Tozo meyvo- Xammalda vo son
toravazlords mohsuldaki quru
oldugu kimi maddolorin miqdari nazaras
alimmagqla xammalin
torkibina gora hesablanir
Siralar, igkilar, Mikotoksinlor:
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konsentratlar patulin 0,05 Alma, tomat, caytikani
Nitratlar, Tozo meyvo- Xammalda vo son
pestisidlor toravazlords mohsuldaki quru
oldugu kimi maddalarin migdari nazara
alinmagqla xammalin
torkibinos gors nozarat edilir
Radionuklidlor:
Sezium-137 1200 Bk/kq
Stronsium-90 240 Bk/kq
Cem, mirabbao, Toksiki
povidlo, konfityur, | elementlor:
sarbot, sokorlo qurgusun 0,5
meyva-gilomeyva 1,0 Tonoko tarada
piiresi va s. arsen 1,0
kadmium 0,05
civa 0,02
mis 5,0
sink 10,0 Tonoko tarada
galay 200,0
Xrom 0,5 Xromlanmis tarada
Nitratlar vo Osas xammala
pestisidlor gora hesablanir
Mikotoksinlor:
patulin 0,05 Alma, ¢aytikani
Radionuklidlor:
Sezium-137 80 Bk/kq
Stronsium-90 70 Bk/kq

Cadval 7.2. Meyva-taravaz konservlorinin mikrobioloji gdstaricilorine

verilon tolobat (TBT goro)

Mbohsulun qruppu

Toalobat

1

2

Qatilasdirilmamis tomat mohsullari, tursu
slava edilmoayan vo PH 4,2-don ¢ox olan
torovaz konservlari, PH-1 3,8-don ¢ox olan
tursu alave edilmoyan orik, saftali vo armud
konservlori

«A» qrupuna aid konservlor {i¢iin
sonaye sterilliyina verilon tolobi
6domolidir

PH 3,7-4,2 olan, konservantlarin totbiqi ilo
hazirlanan pasterizs edilmis torovoz
konservlori

«B» qrupuna aid konservlor iigiin
sonaye sterilliying verilon tolobi
0domolidir

Konservant slavas edilorak pasterizo edilmis,
PH-1 3,7-don az olan toravaz konservlori, PH-1
3,7 va daha az olan meyva konservlari,
hoamginin PH-14,0-don az olan sorbin tursusu
ilo konservlasdirilmis mohsullar, tursu slavo
edilmokls hazirlanan vo PH-1 3,8 vo daha az
olan saftali, orik vo armud konservlori

«Q» qrupuna aid konservlor {i¢iin
sonaye sterilliyina verilon tolobi
6domolidir

PH-14,2 vao daha ¢ox olan, tursu olava
edilmodon hazirlanan konservlosdirilmis

«A» qrupuna aid konservlor iigiin
sonaye sterilliying verilon tolobi
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ickilori

toravoz siralori, konservlosdirilmis tomat

Odomoalidir

pasta, tomat-piire)

Quru maddssinin migdar1 12% va daha ¢ox
olan gatilagdirilmis tomat mohsullar1 (tomat-

«B» qrupuna aid («b» yarimqrupu)
konservlar tigiin sonaye sterilliyino
verilon talabi 6domalidir. Kifin migdari
«Qovarda» gora goriinan sahanin 40%-
don ¢ox olmamalidir

siralori

PH-13,7-4,2 olan, konservantlar totbiqi ilo vo
pasteriza edilmoklo konservlosdirilon torovoz

Odomoalidir

«B» qrupuna aid konservlor iigiin
sonaye sterilliyina verilon tolobi

PH-1 3,7-don az olan meyva-toravoz siralori,
sokarlo konservlosdirilmis va atliyi ilo
konservant alava edilmokls hazirlanan meyvo-
gilomeyva siralari, tursu alava edilon vo PH-1
3,8-don az olan arik va saftali siralori

odamolidir

«Q» qrupuna aid konservlor {i¢iin
sonaye sterilliyina verilon tolobi

Cadval 7.3. Meyve-taravaz konservlorinin mikrobioloji gdstaricilori

MAFAn | Mohsulun hocminds (sm) | Kifler,
MM KOB olmamalidir KOB-lor,
- 3
Mohsul qrupu Oc%nlgﬁfgﬁ . Bagirsaq | Patogen | Maya- Sn:; oign Qeyd
¢Opil mikro- lar
: . olmama-
(kolifor | orqanizm-
. hdir
ma) lar, o ctim.
salmonella
PH-13,7 va az olan 50 1x10 - 1,0 5,0 1 sm3-da siid
karbon qazi ilo tursusu
gazlasdirilmis pasterizo bakteriyalari
edilmis meyva-gilomeyva olmamalidir
ickilari va siralori
Pasterizo edilmis, o 5x103 1,0 25 2x103 | 5x102 | KOB g-la ¢cox
climlodon tez olmamalidir
dondurulmus meyve-
gilomeyva i¢kilori va
siralori

Qatilasdirilmis meyvo,
meyvo-gilomeyva v
gilomeyva siralori, sonaye
emali iclin pasterizo
edilmislor

«Q» qrupuna aid konservlar ii¢iin sonaye sterilliyino verilon
tolobi 6domalidir

7.6. Meyva va taravaz konservlorinin saxlamlmasi zamam

Meyva  vo

soraitindon c¢ox asilidir.

toravaoz

bas veran qiisurlar

Bu konservlori

konservlorinin  keyfiyyati

75%
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temperaturda saxlamaq moslohatdir. Meyvo va torovaz konservlorini uzun
miiddot saxladiqda vitaminlik doyari azalir. Aparilmis todqiqatlar naticasindo
miloyyon edilmisdir ki, géy noxud tabii konservini 10°C temperaturda 2 il
saxladigda onun torkibinds olan C vitamini 9% azalir. Temperatur artdigca
vitaminlorin miqdar1 daha da asag disiir. Bir qayda olaraq, torovaz
konservlorini  0-15°C-do, meyvo konservlorini iso 0-100C temperaturda
saxlayirlar.

Meyva vo torovoz konservlorinds saxlanilma zamani bombaj, bankanin
gapagr sismodon mohsulun tursumasi, bankalarin ozilmasi (tonoko
bankalarda), bankalarin vo gqapagin paslanmasi kimi qiisurlar miisahido edilir.
Bir qayda olaraq, konservlor hazirlandigdan sonra tonoko bankalarin
paslanmasinin qarsisini almaq ii¢iin onlarin iizori mineral yaglarla yaglanir.
Paslanma sliso bankalarin qapaginda vo tonoko bankalarda bas vers bilor.
Tonoko bankalarin i¢i qalaylanir vo ya laklanir. Istifads edilon laklar tursulara
garst davamli olmalidir. Bu ciir emal bankalarin sothindo do aparilir.
Paslanma konserv bankasimin {izorini silorkon lokonin galmasi ilo miioyyon
edilir.

Bombaj bankanin miixtalif soboblordon sismaosi ilo miioyyon edilir. Fiziki,
kimyavi vo mikrobioloji bombajlari forqlondirirlor.

Fiziki bombaj bankanin haddindon artiq doldurulmasindan, bankaya
soyuq mohsulun yigilmasindan, donma naticasinde hacmin genislonmasindon
vo basqga soboblordon irali galir.

Kimyavi bombaja mohsuldaki tursularin bankanin qapagi va ya tonoako
bankanin metali ilo reaksiyasindan amalo golon hidrogenin tozyiqi sobab olur.
Odur ki, kimyavi bombaj torkibinds tursuluq ¢ox olan konservlards daha ¢ox
miisahidos edilir.

Mikrobioloji bombaj mohsul lazimi godor sterilizo vo ya pasterizo
edilmadikdo, banka germetik baglanmadigda, bankanin i¢indo hava qaldiqda

bas verir. Bu zaman mikroorganizmlor tam mohv olmadigindan mohsuldaki
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qida maddalorini parcalayir vo miixtolif gazlar (CO., H>, NH3 vo s.) amalo
golir. Bu qazlar bankanin gapaginin sismosina sabab olur. Anaerob-termofil
bakteriyalarin tosiri ilo torkibinds kiikiird olan ziilallar parcalanir vo HoS qazi
omolo golir. Bu qaz mohsula ¢iirlintii iy1 verir. Qapagin i¢ lizli qaralir.
Konservin bombaj omolo golmoadon tursumasina sobob termofil
bakteriyalardir. Tomat sirasi va torkibindo tomat kiitlasi olan basqa konservlor
daha tez tursuyur. Konserv bankasindan sironin axmasi bankanin germetik
baglanmamasindan, bombaj noticesindo bankanin (tonoko) tikis yerinin
a¢ilmasindan va dorin paslanma naticosinda dolik omolo golmasindon bas verir.
Belo konserv satisa verilmomalidir. Mikrobioloji vo kimyavi bombaja ugramis

konservlar gida ii¢iin yararsizdir.

7.7. Meyva-taravaz konservlorinin keyfiyyatini
qoruyan amillor

Meyva-tarovoz konservlorinin - keyfiyyatini qoruyan amilloro tara,
gablasdirma, markalanma, saxlanilma soraiti vo miiddoti aiddir.
Saxlanilmanin optimal soraiti konservlordo gedon kimyovi, biokimyavi va
mikrobioloji proseslori zaiflodir.

Konservlorin  qablasdirilmasi  {ictin  istehlak taralarinin  névii
asagidakilardan ibaratdir:

- tonoko (metal) bankalar;

- sliso bankalar, butulkalar;

- kombinoalosmis materiallardan (karton, polietilen, folga) «tetra-pak»
tipindo pacgkalar;

- polimer vo kombinalosmis materialdan karobkalar.

Bankalarin agzim1 baglamaq {iclin tonoko (metal) qapaglar, butulkalarin

agzin1 baglamaq fii¢lin metal kornen-probkalar vo ya polimer materialdan

vintlonon qapaqlardan istifads edilir.
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Yeyinti sonayesindo istifads ii¢lin nozords tutulan vo konservlasdirilon

mohsulla bilavasita tomasda olan tara vo materiallardan istifado olunmasina

Sohiyya Nazirliyinin xiisusi icazasi olmalidir.

Istehlak tarasinda olan konservlorin gablasdirilmas: iiciin asagidaki

nogliyyat taralarindan istifads edilir:

qofrali kartondan yesiklor;
taxta yesiklor;
karton yesiklorin materialindan hazirlanan paketlor va ya qruplasdirilan

taralar.

Qruplasdirilan taralar1 formalasdirmaq ii¢iin termiki emalla birloson

pardalordan istifads edilir.

Istehlak tarasinin markasi 6ziindo bodii tortibati, etiketdoki vo ya

taranin sothindoki motni vo sorti isaralori birlosdirir. Etiketdoki vo ya istehlak

tarasinin sothindoki motndo asagidakilar olmalidir:

mohsulun adi;

istehsal¢inin, qablasdiricinin, eksportyorun, importyorun, 6lkonin va
onun yerloasdiyi yerin adi vo tinvanti;

netto kiitlasi va ya mohsulun hocmi;

istehsal¢inin omtos nisani (agor varsa);

osas mohsulun kiitlo pay1 va ya kiitlasi (sorbotdo, marinadda, duzlugda
va sirado hazirlanan mohsullar {i¢iin);

mohsulun torkibi;

meyva va ya torovazin kiitlo pay1 (nektar vo igkilor iigiin);

mohsulun qidaliliq doyoari (vitaminlorin, mineralli maddalorin vo xiisusi
toyinathi mohsullardaki slavalorin miqdarini géstormoaklo);

xammalin yarmmfabrikat vo hazir mohsulun xiisusi emali tisullar
haqgqinda moalumat;

pohriz konservlori iigiin sirinlosdiricilorin torkibi;

mohsulun hazirlanmasi va istifadasi izro maslohatlor (ehtiyac olduqda);
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saxlanilma soraiti, ogor o adi soraitdon forglonirss;
1stehsal tarixi;

tominatli saxlanilma miiddati;

strix kod;

standartin némrasi.

Konserv mohsulunun yararliliq miiddati QOST 51074-97 {izra

miloyyon edilir vo bu miiddot qurtardiqdan sonra konserv istehlak ti¢iin

yararsiz hesab edilir.

Mbohsulun yararlilig miiddati geyd olunarkeon eyni zamanda saxlanilma

soraitino omal olunmasi ii¢iin maslohatlor verilir.

Mbohsulun istehsal tarixi geyd edilorkon onun miioyyan olunmus

toloblors uygunlugunu gostoran vaxtin baslanmasi vacibdir. Burada mohsulun

hazirlandigr normativ-texniki sonad geyd olunur. Eyni zamanda sertifikasiya

hagqqinda moalumat verilir.

QOST 13799-81-2 uygun olaraq tonoko bankalarda hazirlanan meyvo-

torovaz konservlorinin qapaginda asagidaki sorti isaralor geyd olunur:

mohsulun ¢esid némrasi — 3 roqom;

névba vo brigadanin némrasi — 1-2 roqom;

yararliliqg miiddati — «miiddote qodar yararlidir» sézlori vo 6 rogom;

ayin tarixi — 2 roqom,;

ay — 2 rogom,;

il — cari ilin 2 son raqomi;

miiossisonin daxil oldugu sistemin indeksi — 1-2 horflo geyd olunur
(konserv sonayesinin indeksi — K horfi ilo, istehlak kooperasiyasinin
indeksi — IK (rus dilinda I1C harflari yazilir) horflori ilo isars edilir;
Qeyd etmok lazimdir ki, ot-siid konservlorindo «M» hoarfi, baliq

konservlarindo «P» harfi yazilir.

miiossisa yerlogon 6lkonin indeksi;
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- 1istehsal miiossisasinin némrasi — 1-3 rogom.

Mbohsulun ¢esid ndmrasinin yanina ekstra sort konservlor ii¢iin «3», ala
sort konservlar liciin «B», 1-ci sort konservlar iiciin «P», asxana sortu ii¢iin
«C» horfi yazmaga icazo verilir (horflor rus olifbasina gors isarslonir).

Stiso bankalarin gapaginda vo polimer tarada, litoqrafiyali metal
bankalarda asagidaki sorti isaralor geyd olunur:

- noévbonin (brigadanin) ndmrasi — 1-2 rogom;

- yararhliq miiddati — «miiddote qodor yararlidir» sézlori va 6 rogom;
- ayin tarixi — 2 roqom;

- ay-—2raqom;

- 1l —cari ilin iki son rogomi.

Istehsal miiossisosinin 1-3 rogomli némrasini, ham¢inin névba roqeminin
gabaginda mohsulun sortunu gostoron horflor — ekstra sort {igiin «D», ala sort
ticlin «B», 1-ci sort liclin «P» vo asxana sortu {iciin «C» horfi yazmaga icazo
verilir.

Nogliyyat taras1 karton vo ya taxta yesiklorin bir yanina vo ya {istiino
yazilmaqla markalanir.

Noqliyyat tarasinda tiind rongli manipulyasiya isarslori qoyulur:
«Ustiinii alta cevirmomoli», «Ehtiyatl ol, stnandir».

Hor bir nogliyyat tarasindaki markada mohsulu sociyyolondiron
asagidakilar yazilir:

- 1stehsal miiassisasinin (birliyin), istehsalg1 6lkonin adi;

- mohsulun adi va sortu (sortu miioyyon edildikdo);

- istehlak tarasinin migdari vo adi;

- netto vo brutto kiitlosi;

- saxlanilma miiddati vo soraiti, agor bunlar normativ-texniki sonoadlordo
nazarda tutulubsa;

- gablasdiricinin némrasi.

266



267

Meyva-taravoz konservlorini 0-15°C temperaturda vo 75%-don ¢ox
olmayan nisbi riitubotdo saxlayirlar. Oksor konservlorin saxlanilmasi miiddoti
2 ildir, usaq vo pohriz qidasi iigiin konservlorin, tublarda sokorli meyva vo
gilomeyvo piirelorinin  saxlanma middoti 1 il, termoplastiki tarada
gablasdirilan meyva-gilomeyvo mohsullarinin saxlanilma miiddati 3 aydir.

Saxlanilma miiddati orzindo biitlin sortloro amoal olunduqda konservlor
0z xassolorini qoruyub saxlayir. Saxlanilma miiddoti qiirtardigda mohsul
istehlak ti¢lin yararli hesab edilir. Lakin onun istehlak moziyyoti (istehlak
dayari) bir qodar asag1 diisiir.

Yaxs1 olar ki, konserv saxlanan anbarin nisbi riitubati yiiksok olmasin,
oks halda qapaqlar va tonoks bankalar pas ata bilor. Konservlorin saxlanilmasi
liclin yiiksok temperatur da moaslohot gorilmiir. Yiiksok temperatur
mikroorqanizmlorin inkisafina vo mohsulun torkibindo gedon kimyovi
proseslorin slirotlonmasine sabab olur. Masalon, yiiksok temperaturda sokorlo
ziilali maddslor vo ya amintursular1 birlosib tiind rongli melanoidlor amalo
gotirir, miirobbanin sarbati tiindlosir, dad1 dayisir.

Konservlori donmaqdan qorumaq lazimdir. Torkibinds sokor vo duz az
olan konservlor monfi 2-3°C-do, nisboton ¢ox sokor olan meyvo kompotlari
monfi 5-79S-do donur. Bunlar konservlorin saxlanilmasinda boyiik shamiyyato
malikdir.

Saxlanilan zaman {iziim kompotunda vo iiziim sirosindo kalium
hidrotartaratin ¢okiintiisii omolo golir. Cokiintii bozumtul rongli xirda
donaciklor soklinds olur. Belo konservlori istifads etdikdo kompotun sorbatini
vo ya lizlim siresini 2-3 qat tonzifdon siiziib kalium hidrotartarati ayirmaq
lazimdir.

Meyva-toravaz konservlorinin saxlanilmasi zamani asas sortlordon biri do
onlarin qaranliqda, giinos isiginin diismodiyi yerdo saxlanilmasidir. Uzun
miiddat isigda saxlanan meyvo-torovoz konservlorinin rongi tutqunlasir,

onlarin torkibindoki boya maddolori (xlorofil, antosianlar vo s.) ultrabandvsoyi
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siialarin tosiri altinda pargalanir, mohsulun rongi tutqun bozumtul olur,
vitaminlor parcalanir vo belaliklo do konservlosdirilmis meyva-toravozlorin

bioloji doyarliliyi azalir.

7.8. Qurudulmus meyva va toravoz

Meyvo-torovozin  qurutma isulu ilo  konservlosdirilmosi onlarin
torkibindoki suyun migdarinin azaldilmasina osaslanir. Cilinki mohsulun
torkibinds su az oldugda mikroorganizmlor zaif inkisaf edir vo ya inkisafdan
qalir.

Mohsul quruduldugda onun torkibindo nomlik meyvalordo 18-25%-0
godoar, toravazlords iso 11-14%-o qodor azalir.

Meyvo-torovozin  qurudulmasi  prosesi asagidaki  omoliyyatlardan
ibaratdir: xammalin yuyulmasi, 6l¢iilorine vo keyfiyyotino gors cesidlonmasi,
tomizlonmosi,  dogranmasi,  portlodilmasi, qurudulmasi,  nomliyin
tarazlasdirilmasi, metal garisiglardan tomizlonmasi va gablasdirilmasi.

Meyvalor 6z tobii ronglorini saxlasin deys, bozon qurutmadan gabaq
onlar1 kiikiird gazina verir va ya sulfit tursusu mohlulu ilo emal edirlor. Alma,
armud, orik, iizim bu isulla daha c¢ox emaldan kecirilir. Naticoda
oksidlogdirici fermentlorin aktivliyi azalir. C vitamini yaxsi galir, mohsulun
rongi tiindlosmir vo qurudulmus meyva zararvericilorlo zodolonmir.

Meyva-taravaz 2 iisulla: tobii vo siini tisullarla qurudulur.

Tobii qurutma Olkomizin isti rayonlarinda bilavasito giinos istiliyi ilo
aparilir. Bu tisulun ¢atismayan cohoti odur ki, qurutma mohsulun ndviindon
vo havanin istiliyindon asili olaraq 1-5 giin, bazon iso 10-12 giin davam edir,
hom do mohsul tozlu olur. Ona gora do giinos altinda qurudulmus arik, tiziim,
albali vo basqa meyvolor xiisusi zavod emalindan kegirilir. Belo mohsula

«zavod emalindan kecirilmis mohsul» deyilir.
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Stini qurutma miixtalif tipli quruducularda aparilir. Skaf vo karusel tipli,
kanalli, barabanli vo lentvari quruducular vardir. Mohsulun doldurulmasi vo
bosaldilmasi xarakterino goéro quruducular fasiloli vo fasilesiz isloyan qurgu
novlorino ayrilir. Mohsulun ndéviindon asili olaraq temperatur 45-700C,
qurutma miiddoti isa 3-5 saat davam edir.

Siini qurutma tisullarindan biri do «qaynayan miihitdo» qurutmadir. Bu
tisulla gdy noxud, lobya, gilomeyvalor vo kub soklindo dogranmis meyvo-
torovoz qurudulur.

Qurutma tsullarindan infra-qirmiz1 siia vasitasilo vo sublimasiya iisulu
ilo qurutma miasir Gisullardan sayilir.

Sublimasiya iisulu ilo xammali dondurulmus halda ¢ox dorin vakuum
altinda qurudurlar. Bu lisulun mahiyyoti ondan ibaratdir ki, meyvoa-torovozdo
olan su donmus haldan birbasa buxar halina keg¢irilir. Bunun {i¢iin meyve-
torovaz tocili iisulla dondurulur, vakuum kameralara yerlosdirilir vo ondan
namlik nasos vasitasilo sorulur. Kamerada tozyiq 1-1,5 mm civa siitununa kimi
endirilir vo bu soraitdo su maye halinda ola bilomdiyi {iclin birbasa buxar
halina ke¢ir. Sublimasiya iisulu ilo qurudulmus meyvo-torovozdo mosamalilik
vo suyu Ozilino ¢okib sismok xassosi yliksok olur. Mohsulun nomliyi 4-6%
olmagqla, yliksok keyfiyyatliliyi ilo forglonir.

Qurudulmus tarovazlorin ¢egidi. Qurutmaq t¢iin kartof, yerkoki,
cugundur, ag koklar (koraviz, cofori, cirhavuc), agbas kolom, sogan, sarimsaq,
g0y noxud, goyorti torovozlori (siiylid, cofori, nano, ispanaq, tursong) va s.
istifado olunur. Bostan tarovazlorindon iss on ¢ox yemis qurudulur.

Qurudulmus torovazlorin  80%-ni qurudulmus kartof vo onun emal
mohsular1 — kartof lopalari, kartof yarmasi, qizardilmis xir¢ildayan kartof
(¢ips1), kartof krekeri toskil edir. Qurutmaq {clin nisastas1 ¢ox olan
Oktyabryonok, Kuryer, Peredovik, lorx, Epron, Berlixengen Kkartof

sortlarindan istifada edilir.
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Kartofun gabigini tomizlomok ii¢iin onu buxar vo ya gaynar su ilo emal
edirlor. Bu zaman onun gabig1 asanligla tomizlonir. Bozon kartofun gabigini
xiisusi avtoklavlarda tozyiqi avvalco asagi salib, sonra artirmaqla tomizloyirlor.
Bu zaman itki azalir. Qabig1 soyulmus kartofu soyuq su ilo yuyub, xiisusi
masinlarda siituncuqlar (4-7 mm) va ya dairaciklor saklinds dograyirlar. Ogor
kartof buxar-su-termik iisulla emal edilmissoe, dograndiqdan sonra birbasa
qurudulmaga verilir, mexaniki {isulla tomizlonmisso, dograndigdan sonra onu
portladir vo soyudurlar. Isti emal zamani kartofn garalmasma sobob olan
troizinaza fermenti parcalanir. Sonra kartofu torkibinds 12% su qalana qodor
qurudurlar. Mahsulun davamliligini artirmaq ii¢iin nomliyini 6-7%-9 endirmoak
va onu germetik qapali gablara yigmaq maslohatdir.

Qurudulmus kartofu xolbirdon kecirmoklo 1,5 sm-don kicik olan
hissaciklori ayirirlar vo maqnit sahasindon kegirirlor. Tarkibinds 3 mqg/kq-dan
cox metal qirintis1 olmamalidir. Tozo kartofa nisbaton qurudulmus kartofun
torkibinds suda hall olunan maddaslorin va vitaminlorin migdar1 nisbaton azdir.

Qurudulmaga verilmis kartofda reduksiyaedici maddslorin miqdari
0,4%-don ¢ox olmamalidir. Ciinki uzun miiddot saxlandigda sokorlor amin
tursular1 ilo melanoidlor amolo gotirir vo bu da kartofun rongini gabaqca
gohvayi boyayir, sonra iso garaldir.

Kartof lopalart hazirlamaq ii¢iin gabig1 soyulmus vo bisirilmis kartofu
isti halda ozib barabanli quruducularda qurudurlar. Qalinligr 0,1-0,3 mm,
nomliyi 4-6%-don ¢ox olmur. Kartof lopalari istiliyi 80°C olan su va ya siid ilo
1:6 nisbotindo piireyooxsar 6zl kiitlo omolo gotirir. Lopalarin sixligr ¢ox
olmayib 200 kg/m3-o c¢atir. Bu da onlarin saxlanma vo dasinmasini
cotinlosdirir.

Kartof yarmast istehsal etmok {iiclin qabigi soyulub bisirilmis kartofu
siirtkocdon kecirirlor vo aldo edilon piireni qurudulmus iri kartof unu ilo elo
qarnigdirirlar ki, kiitlonin nomliyi 40-50% olsun. Homin kiitloni soyudub

nomliyi 4-6%-o catana qodor qurudurlar. 9lds edilon yarmani olokdon
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kecirorok hom 1iri, hom do narin hissociklori ayirirlar. Mohsul sixliginin
boyiklityl (800 kq/m3) vo mexaniki tosirlora garst davamliligr ils forglonir.

Qurudulmus yerkokii va ¢cugundur. Qurutmagq ii¢iin Nant, Santene, Qisliq
Moskva yerkokii sortlarindan istifads edilir. Yerkokii buxar-su-termik iisulla
portladilir va qabigdan tomizlonir. Yuyulub tomizlonmis yerkokii enino kosiyi
7 mm va uzunlugu on ¢oxu 20 mm olan siituncuglar soklindo dogranilir.
Nomliyi 14%-9 ¢atana kimi qurudulur. Cugunduru da bu {isulla qurudurlar.
Qurudulmus ¢ugundur va yerkokii elastik olmalidir. Cugundurun rongi tiind
qirmizi olub, ¢ohrayiya vo ya bondvsayiyos, yerkokiinkii iso narinciya va ya
narinci-sariya ¢almalidir.

Ag koklordan koraviz, cofori vo cirhavuc qurudulur. Olgiileri coforido 3
sm, koroviz vo cirhavucda iso 4 sm olmalidir. Qurudulacaq xammali ol ilo
yuyub karborundlu masinlarda tomizlodikdon sonra, al ilo do aridir vo enina
kosiyi 3-5 sm olan siituncuqlar soklinds dograyirlar. Ag koklori portlotmirlor.
Nomliyi 13-14%-5 godor qurudulur.

Sogamin qurudulmas: iiciin Arzamas, Bessonov, Rostov, Pogar va s. aci
soganlardan istifado edilir. Diametri 3 sm vo daha artig olan sogani
qurudurlar. Sogani gabigdan tomizloyib 2-4 mm qalinhiginda dairaciklor
soklindo (fal-fal) dograyirlar. Nomliyi 14%-don O6tmomoli, rongi 1S9 aciq
olmalidir. 11k vaxt qurudulmus sogan kévrak olur, sonra elastiklosir.

Agbas kalomin qurudulmaq ii¢iin torkibinds quru maddosi an az1 9%
olan orta vo gecyetison Slava, Amager, Zimovka, gecyetison Moskva
sortlarindan istifado edilir. Kolomi géy yarpaqlardan tomizloyib, eni 4-5 mm
olan yongarlar soklindo dograyirlar. 2 doq buxarda poértlodib sonra
qurudurlar. Rangi ag olsun deys, kalomi sulfit tursusu va onun turs duzlarinin
mohlullart ilo emal etmok maslohotdir. Qurudulmus kolomin nomliyi 14%,
rongi agiq sar1 vo elastik olmalidir. Uzun miiddot saxlamagq {i¢clin nomliyi 9%-9

catanadok qurudulur.
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Bunlardan basqa giil kalom, goyarti, ispanaq, goy noxud va g0y lobya
da qurudulur.

Qurudulmus toravoz qarisiglarindan 1-ci nahar xoraklori (sup, si, bors vo
s.) vo onlara qatqilar hazirlanir.

Qurudulmus torovoz 1-c1 vo 2-ci omtos sortunda buraxilir. Bunlan
keyfiyyotco qiymotlondirdikde xirdalanmis hissonin miqgdari, quruyub
Otmuslorin vo basqa qarisiglarin migdar1 miioyyan edilir. Onlarin rongi,
formasi, Ol¢lisii vo ndgsanlar1 da nozors alinir. Torovoz qurusunda kif, ¢iiriik,
konar qoxu vo tam, zororverici zodosi, 0,01%-don ¢ox mineral qarisiq, 3
mgq/kg-dan ¢ox metal qatisigl olmamalidir.

Qurudulmus meyvalorin ¢esidi. Qurutmaq ii¢iin bir ¢ox meyvalordon
istifado edilir vo bu mohsullar qurudulmus toravozo nisbaton ¢esiddo buraxilir.
Siini iisulla on ¢ox alma, armud, gavali, albali, gilas, moruq bdyurtkon; giin
altinda i1so baslica olaraq arik, saftali vo {izim qurudulur. Qurutmaq {iclin
yiiksok keyfiyyatli meyva sortlarindan istifads edilir.

Qurudulan iiziimiin sokorliliyl nozora alinir. Bu mogsadls istifado edilon
liziim sortlarinda sokorin miqgdar1 20%-don az olmur. Qurutmaq {iciin hom
tumlu, hom do tumsuz uziimlordon istifado edilir. Tumlu {ztmlorin
qurudulmasindan alinan mohsula moéviic, tumsuz iiziimlorin qurudulmasindan
alinan mohsula 1ss kismis ad1 verilir.

Yaxst keyfiyyotli mohsul {izim salximlarinin 3-4 saniyo 0,4 %-li
gaynayan golovi mohlulu ilo emalindan (axirda su ilo tomiz yuyulur) sonra
alinir. Bozon ag iiziimlori, ronginin qorunmasi iigiin kiikiird qaz ilo emal edib
kolgada qurudurlar. Qurutma miiddoati 4-12 giindiir. Qurudulmus izim zavod
emalindan kegirilon va kegirilmayon névlora ayrilir.

Qurudulmus iiziimiin ¢esidi onun ampeloqrafik sortlarindan vo
emalindan asili olaraq asagidakilardan ibaratdir.

Bidana - hazirlanmasinda tumsuz Ag kismisi tizimdon istifado olunur.

Bu iiztim sortu ancaq giinas altinda qurudula bilor.
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Sohani - tumsuz Qara kismisi iiziimdon hazirlanir. Giinos altinda
qurudulur.

Soyaqi - hazirlanmasinda bidanodo oldugu kimi, Ag kismisi iziimdon
istifado edilir, ancaq qurutma kolgodo aparilir.

Qara vassarqa — hazirlanmasinda tumlu Qara iziim vo Taqobi
sortlarindan istifados edilir. Giinos altinda qurudulur.

Cilyaqi — hazirlanmasinda tumlu Cilyaqi vo Terbas ilizim sortlarindan
istifado olunur. Glinos altinda qurudulur.

Sabza — hazirlanmasinda tumsuz Ag kismisi {iziimdon istifado olunur.
Giinos altinda qurutmadan gabaq golovi mohlulunda portladilir.

Qermian — hazirlanmasinda Maska, Cauz, Nimrong vo s. bu kimi tumlu
izim sortlarindan istifads edilir. Qalovido emal edilib kélgods qurudulur.

Avlon — hazirlanmasinda miixtalif ndv tumlu {iztim sortlarindan istifads
edilir. Giinoas altinda qurudulur.

Ag kismisi tiziim qurudularkon kiikiird qazina da verilir. Qurudulmus
lizimiin torkibindos 20%-don (Bidana sortunda iso 17%-don) ¢ox nomlik
olmamalidir. Avlon sortundan basqa qurudulmus iiziim keyfiyyatindon asil
olaraq ala, 1-ci vo 2-ci amtoo sortuna boliiniir.

Orik qurusu. Qurutmagq ii¢iin Orta Asiyada yetison Mirsancali, Xurmayi,
Isfarak, Supxani, Babai, Xasak vo Kandak sortlarindan istifads edilir. Onlar
qurutmadan avval kiikiird qazina da verilir. Bu slamotina goro orik qurusu 2
yera ayrilir: kiikiird gazina verilmis vo verilmomis, biitév halda, ¢oyirdoyi
cixarilmig biitév halda, homg¢inin ¢oyirdoyi c¢ixariib yar1 béliinmiis halda
qurudulur. Biitov halda qurudulmus orik qurusu uryuk adlanir, g¢oyirdoyi
cixarilib biitov halda qurudulmuslar gaysi, yar1 boliiniib qurudulmus oariklor
1so kuraqa (orik qaxi) adlanir.

Qurutmadan qabaq orik yuyulur, sortlasdirilir, kalibirlosdirilir,
portladilir va sulfitlosdirilir. Pértlotmo istiliy1 95-98°C olan suda 2-4 doq davam
edir. Qays1 vo kuraqada 21%, uryukda iso 18% nomlik olur.
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QOara gavali qurusu. Qurutmaq T{glin c¢oyirdoyindon asan ayrilan
Vengerka sortlarindan (Italyan, Ajanski vo Ev gavalis1) istifads edilir. Burada
qurutma bir qgodor asag dorocado 3-4 saat davam edir. Daha dogrusu,
qurutma 40-50°C-do basa c¢atdiritlir. Bu temperaturda 3-4 saat saxladiqda
suyun bir hissosi ayrilir vo elastikliyini itirmadon galir. Qurutmani davam
etdirmok mogqgsadilo temperatur 55-60°C-yo qaldirilir. Bu temperaturda
yenidon 3-4 saat qurudulur. Bu omoliyyatdan sonra mohsul soyudulur vo
yenidon temperaturu 75-80°C olan skaflarda qurudulur. 3-cii morhalodo
nomliyin migdar1 normalasdirilir. Hazir mohsulun nomliyi 25%-1 6tmomalidir.

Alma qurusu. Qurutmaq i¢iin almanin Ag nalif, Titovka, Borovinka,
Anton, Aport, Onis kimi sortlarindan daha ¢ox istifado edilir. Qurutmadan
ovval alma tomizlonir, sortlasdirilir vo qurutmaqabag emaldan kegirilir.
Qurutmadan oavval emal iisulundan asili olaraq qurudulmus alma 4 qrupa
boliiniir:

1. gabigi soyuldugdan sonra kiikiird qazina verilmokls qurutma;

2. gabigl halda kiikiird gazina verilmoklo qurutma;

3. duz mohlulunda saxladigdan sonra qurutma;

4. sado qurutma. Burada qurutmaga hazirlanan meyvo he¢ bir emaldan

kecirilmir.

Gostorilon moadoni sort almalardan basqa qurutma mogsadi ilo yabani
almalardan da istifads edilir. Almanin qurudulmasi 80-859C-da va axirda isa
50-559C-ds basa catdirilir. Hazir mohsulun nomliyi 20%-9 qadar olur.

Armud qurusu. Xirda armudu biitov, irilori iso uzununa 2 va ya 4 hissaya
boliirlor. Bozi hallarda istor qabigi soyulmus vo istorso do soyulmamis armudu
gaynar suda vo ya buxar ilo poOrtladib zoif natrium bisulfit (NaHSO3)
mohlulunda emal edir va ya sulfit anhidridi qazina verirlor. Armudun moadoni
sortlarinin qurudulmasindan alinan hazir mohsulda 24%-o qodor, yabani
sortlarin qurudulmasindan alinan mohsulda iso 16% nomlik olur. Qurutma

rejimi almada oldugu kimidir.
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Gilas vo albali skaf tipli quruducularda 70-75°C temperaturda, nomliyi
18-19%-9 catanadok 10-12 saat orzindo qurudulur.

Saftalin1 da qurutmaga orik kimi hazirlayirlar. Xirda meyvalori ¢oyirdoyi
ilo birlikdo biitév halda qurudurlar, irilorini iso bicagla vo ya al ilo yariya
boliirlor. Qurutmazdan ovval saftalini sulfid anhidridi tiistiisiine verir, sonra
orik qurudulan qaydada qurudurlar. Quru saftalinin nomliyi 18-20%-dir.

Yabani vo becorilon gilomeyvolordon moruqg, qara qaragat,ciyalok,
boyiirtkon qurudulur. Qurutmaq fgln yetismis dolu gilolor yararhdir.
Gilomeyvalari avvalca 40-45°C, sonra isa 55-60°C-da qurudurlar.

Quru meyvo kompotlarini miixtalif meyvo qurularinin garisigindan
hazirlayirlar. Bu mogsadls ¢oxkomponentli garisiglara 10% alma, 10% armud,
20% gavali, 25% orik qurusu, 15% moviic, 10% orik gaxi, 10% albali,
azkomponentli qarisiqlara isa 50% gavali, 20% moviic, 15% orik qax1 vo ya
qaysi, 15% alma qatilir.

Meyvo-toravazdon quru toz da hazirlanir. Bu mogsadlo meyvalordon
alma, orik, qusiiziimii, qara qgaragat, torovozlordon iso ispanaq, yerkokii,
tomat, gabaq, goy noxud, giil kalom vo basqalarindan istifads edilir. Bunlarin
tistiinlilyit ondadir ki, qaynar su ilo qarisdirdigda hemogenlosmis piire vo ya
pasta alimir. Bunlardan sorpa, kisel, jele, piroq ii¢iin i¢lik vo nahar xoéroklori
hazirlanir.

Qurudulmus meyvalor, keyfiyyotindon asili olaraq, omtos sortlarina
boliiniir. Satisa géndorilon orik qurusu kiikiird qazina verilmis vo verilmomis,
zavod emalindan keg¢irilmis vo kegirilmomis ola bilor. Zavod emalindan
kecirilmis vo kiikiird gqazina verilmis orik qurusu ola, 1-ci vo 2-ci sortlara,
kiikiird tistiistine verilmoayanlor 1-ci vo 2-c1 amtos sortuna boliiniir. Zavod
emalindan ke¢irilmomis arik qurusu kiikiird qazina verilmis olsa da, olmasa da
1-c1 va 2-ci sortlara boliiniir (Xasak vo Xarci arik qurusu sortlara boliinmiir).

Kiikiird gazina verilon orik qurusunun rongi narincidan bozumtul-

qirmiziya qadar, kiikiird gazina verilmoyonlorin iso rongi daha tiind olur.
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Qaysin1 omtos sortlarina bélondo onun zahiri gériiniisii, rongi, formasi,
quru halinda oOlgiisii, ¢oyirdok qatisigl, mexaniki zodosi, kond tosorriifati
zorarvericilori torofindon zodolonmis olmasi, yumsaq qalanlarimin vo giin
yandiranlarinin miqdari nazors alinir. Zavod emalindan keg¢irilmis vo kiikiird
gazina verilmis qayst vo kuraqa ola, 1-c1 vo 2-ci sortlara, kiikiird gazina
verilmomislor 1o 1-ci vo 2-ci sortlara boliiniir. Zavod emalindan kecirilmomis
gaysi vo kuraqa 1-ci va 2-ci sorta ayrilir.

Bigaq ilo kasilmis kuraqa — yariya boliiniib qurudulmus, diizgiin, oval vo
ya girde formada, a¢iq saridan tiind-narinciyadok birrongli qays1 qurusudur.
Zavod emalindan keg¢irilmis qaysi vo kuraganin nomliyi 20%-don, orik
qurusunda 1so 18%-don, zavod emalindan kegirilmomislords iso uygun olaraq
18 vo 16%-don, kuraqa vo saftali qurusunda 17%-don kegmomalidir.

Uziim qurulari zavod emalindan kecirilmis vo kegirilmamis olur.

Soyaqi, sobzo, bidana vo agiq rongli germian {iziim sortlari ala, 1-ci vo 2-
ci sorta, ¢ilyaqi va tiind germian 1-ci vo 2-ci sorta boliiniir, avlon iso sorta
ayrilmir.

Zavod emalindan keg¢irilmomis {izim qurusunun biitiin ndévlorinda
nomlik 18%-don artiq olmamalidir, zavod emalindan kecirilmis {iziim
qurusunda 1sa, ndvlarindon asili olaraq nomlik 17-24%-2 qadar ola bilar.

Alma qurusunun omtoo sortunu qiymotlondirdikdo onlarin kosiyindo
otliyinin rongi, formasi, Ol¢iisii, qrintilarmin vo zororvericilor torofindon
zodolonmislorin migdar1 nazors alinir. Qurudulmus alma 1-ci vo 2-ci sortlara
ayrilir. Yabani alma qurusu sortlara ayrilmir. Qabig1 soyulan vo soyulmayan
almalar a¢iq krem rongindon baslamais, aciq sar1 rongo godor olur, duz mohlulu
ilo emal olunan alma qurusu sarimtil rongdon baslamis gohvoyi rongos qodor
olur. Sado tisulla qurudulmus almalarin rongi iso sarimtil qohvayidir.

Alma qurusunda konar tam va qoxular, spirt qicqirmasi v kif slamatlori,
anbar zorarvericilori, metal qirintist va organoleptik iisulla hiss edilo bilon qum

gatisigi olmamalidir. Alma qurusunun nomliyi 20%-don kegmomalidir.
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Armud qurusu keyfiyyotco 1-ci vo 2-ci amtoo sortlarina ayrilir. Bunlarin
standartda nozords tutulmus rongi aciq, yaxud tiind gohvoyidir. Dadi meyxos
olmali, nomliyi 24%-don ¢ox olmamaldir.

Gavali qurusu keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci vo 2-ci sortlara ayrilir.
Standart qara gavalinin rongi bir qaydada qara rongli vo parlaq olur. Ikinci
sort qara gavali qurusunun rongi gohvoyi vo bozumtul ola bilor. Qara
gavalinin 1-ci sortunun 1 kg-da 120 adod, 2-ci sortunda 250 odad gavali
olmalidir. Qara gavalinin nomliyi 25%-1 6tmomalidir.

Albali qurusu keyfiyystco ola, 1-ci vo 2-ci sortlara boliiniir. Albal
qurusu rongindon vo meyvasinin Olgiisiindon, habelo zadali, ozik vo saplagh
olmasindan, eloca do konar gatisigindan asili olaraq omtos sortlarina béliiniir.
Ola va 1-ci sort albali qurusunun rongi qaramtil-boz, 2-ci sortunda iso bir az
qurmizimtila ¢almalidir. Nomliyi 19%-dir.

Qurudulmus meyvo-gilomeyvalordo konar dad vo 1y, spirt qicqirmasi
olamoti, kif, ¢cliriimiis meyvo, zoravericilor, metal qarisigr vo qum olmamalidir.
Kiikiird gqazina verilmis va sulfit tursusu ilo emal edilmis meyvolords sulfit
tursusunun miqdar1 0,01%-don kegmomalidir.

Qurudulmus torovoz domir bankalara, faner yesik vo ya barabanlara
gablasdirilir. Bu taralarin tutumu 15-don 30 kg-a qgodor olur. Taralarin
icarising perqament kagizi vo mal bitkkmok {i¢iin islodilon tomiz kagiz sorilir.

Qurudulmus meyvalor 25 kg-a kimi tutumlu, tomiz, quru vo méhkom
yesikloro, 30 kg-a kimi tutumu olan ¢oxqgath kagiz kisoloroa, 70 kqg-a kimi
tutumlu cut vo kotan kisalors, homg¢inin 100 kg-a kimi tutumlu ¢alloklors
gablasdirilir. Burada 15 kqg-a kimi tutumu olan tonoks bankalardan da istifads
edilir.

Meyva-taravoz qurusu doldurulmus gablar1 anbarlarda divardan 70 sm
arali olmaqla corgo ilo iist-listo yigirlar. Cargolorin arasinda mohsula baxmaq

vo yliklomo-bosaltma islori gormok ii¢iin 60 sm eninds yer saxlanilir.
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Qurudulmus meyvo-taravaz hiqroskopik oldugu ii¢iin riitubstli binada
saxlandigda nom ¢okib kiflonir vo xarab olur. Buna goéro do 0-10°C

temperaturda vo nisbi riituboti 65-70% olan quru binada saxlanilir.

7.9. Uziimiin sanaye iisulu ilo qurudulmasi

Uziimii uzun miiddot saxlamaq veo onun dasmmasimi asanlasdirmaq
mogsadilo onu qurudurlar. Su no godor ¢ox ayrilarsa, mohsulda galan
maddolarin qatilig1 bir o godar yiiksok olur va belsliklo do qurudulmus mohsul
yaxst saxlanir. Uziimiin qurudulmasi zamani suyun miqdar elo hadde qodor
azalir ki, homin soraitdo mohsulda mikroorganizmlorin hoyat faaliyysti vo
inkisafi dayanir. Bakteriyalar {icin homin hoadd 30%, mayalar vo kif
gdbaloklari iiglin iso 15-20% soviyyasindadir. Uziim gilesindo olan suyun
miixtalif formalar1 moévcuddur: kapilyar (sorbot su makrokapilyarlarda,
higroskopik su mikrokapilyarlarda yerlosir), kolloid vo kimyavi birlosmis
sular. Qurudulmanin ovvalindo 70%-0 qodor sorbast su intensiv olaraq
buxarlanir, higroskopik su iso azalan siirotlo ayrilir. Kolloid birlosmis su
toxumalarin hidratasiyasi noticasindo toplandigindan kapilyarlarda yerloson
suya nisbaton ¢ox méhkom olur vo ¢atin ayrilir. Kimyoavi birlosmis su iso izvi
birlosmoalorin molekullarinin torkibine daxil oldugundan qurudulma zamani
ayrilmir. Uziimiin qurudulmasi miiddoti temperaturdan, nisbi riitubatdon vo
havanin horokot siiratindon, salximin qurulusundan (six va ya seyrok), gilalorin
iriliyindon, qabigin sixligindan vo qalinhigindan, sothindoki purin osash
tobagadon, hamg¢inin 1 m? qurudulma sahasing y1gilmis izimiin migdarindan
asilidir. Qurudulmus iziimiin amtas ¢ixar1 xammalin keyfiyyatindon, qurutma
texnologiyasindan vo ona omal olunma doracasindon vo s. amillordon asilidir.
Diizgiin qurudulma texnologiyasinin totbiqi istehsal olunan mohsulda dad vo
qidaliliq keyfiyyatinin, otirli maddslorin va vitaminlorin 2 ilo godor galmasina

imkan verir.
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Qurutmagq ii¢iin torkibinds 23-25% sokor olan kismis iiziim sortlart vo
22-23% sokor olan moviic sortlart gotiiriiliir. Qurudulmus mohsul ¢ixarini
artirmaq moagqsadile tiziim yigilmaga 2 hofto qalmis sahoalors su verilmomolidir,
c¢inki suyun artigq miqdarn {ziimin qurudulmasi prosesini longidir.
Qurudulmagq {iclin nazords tutulan iiziim texniki yetiskonliyo catdigdan sonra
yigilir vo quruducu montogoalora gondorilir. Homin montogolords {izimii
sortuna, yetisma doracasing va salximlarin 6l¢iisiine gors sortlasdirirlar. Lazim
golorsa iri salximlar hissolors boliiniir. Eyni zamanda c¢lirtimiis, kiflonmis, xosto
vo mexaniki zadolonmis salxim vo gilalor konar edilir. Qurudulma {isulundan
asili olaraq sortlasdirilmis iiziim ya qurudulmaga goéndorilir vo ya avvalcodon
miloyyon emaldan kegirilir. Qurudulmani siiratlondirmok mogqgsodils gilalari
kaustik soda mohlulunda poértiirlor. Bu moagsadls xiisusi sobatlors 3-5 kq iiziim
y1g1b igarisinda 0,3-0,4%-1i kaustik soda mohlulu gaynayan iri qazana salib 3-5
san milddotindo portiirlor. Noticodo gilolorin sothindoki mumvari tobago
ayrilir, gabigin sothindo kigik catlar omolo golir vo beloliklo do iiziimiin
torkibindoki suyun daha tez buxarlanmasina sabab olur. A¢iq vo agiq ¢ohrayi
rongli tiziim gilolorinin tobii rongini saxlamaq moqgsadilo onlar1 quru va yas
tisulla sulfitlosdirirlor. Quru sulfitlosdirmodo {iztim gilslorini kiikiird anhidridi
ilo tiistiiloyirlor. Uziimil bir lay olmagla 6-8 kq kiitlodo taxta tabaqlara yigib
tistiilomok {iclin skaflara vo ya kameralara qoyurlar. Tistiiloyici skaflar
gapagi olmayan faner yesiklordon (105x150x95 sm) ibarat olub daxilinds 2 sira
olmagqla tabaqlar (12-14 corgo) yerlosdirilir. Tabaglarin yan torofindon yesiyin
altinda igarisindo yanan kiikiird list yerlosdirilir. Tistiiloyici kamera 200 tabaq
yerloson ixtisaslasdirilmis qurgu olub (3,5x3,5x2,5 m) ¢iy korpicdon tikilir,
yerino sement vo ya palgig-saman qarisigi ¢okilir, qapist iso bork baglanan
olur. Qapit ilo lizbailiz cuqun plitali soba yerlosdirilir vo orada kiikiird yandirilib
boru ilo kameraya tiistii verilir. Tocriibado balondan kiikiird anhidridinin
verilmosi do totbiq edilir. 1 kq tozo tiziima 0,6-0,8 qr kiikiird vo ya 0,4-1,0 qr

kitkiird anhidridi sorf olunur. Tistiilonmo miiddoti {iziim gilolorinin
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Olclisiindon asilidir. Aciq ¢ohray iziim iigiin 30-40 doq, aciq iiziim {i¢lin 159 1-
1,5 saat davam edir. Qurudulmus iizimdo kiikiird anhidridinin miqdari
0,01%-dan ¢ox olmamalidir. Yas sulfitlosdirmads iiziim kiikiird anhidridinin
3-5%-li sulu mohlulunda emal edilir. Uziimii 3-4 kq kiitlods sabatlors y11b 3-5
dog miiddotindo sulfit tursusu mohlulunda saxlayir, sonra onlar1 ¢ixarib
tabaqlara sorir vo qurudulmaga verirlor. Sulfitator kimi emalli domirdon vo ya
paslanmayan poladdan hazirlanmis vannalardan istifads edilir. 800 kq/saat
mohsuldarligr olan MSK-63 sulfitatoru totbiq edilir. Bu apparat meyvalorin va
lizimiin emali {¢lin nozords tutulan mexaniklosdirilmis axin xotlorinin
torkibino daxildir. Uziimii aciq qablarda emal etdikdo reseptordan vo
oleyhgazdan istifads etmok lazimdir. Sulfitasiya tobii rongdo mohsul almaga
imkan vermoklo yanasi, hom do C vitamininin vo sokorlorin itkisinin, hazir
mohsulun zororvericilor (anbar gilivasi) vo mikroorqanizmlor torofindon
zodolonmosinin  qarsisini alir. Uziimiin  ovvealcodon emal edilmesi onun
qurudulmasi iisulundan, qurutmadan sonra alds edilocok moahsulun ndviindon
vo hansi sort iiziimiin qurudulmasi lazim oldugundan asili olaraq doyisir.
Uziimiin qurudulmas siini qurgularda va tobii (aciq havada ve giinos altinda)
olaraq basa catdirilir.

Tobii qurutma iisulu yay1 isti, yagmursuz isti payiz giinlori ¢ox olan,
havasmin nisbi riituboti asag1 olan rayonlarda totbiq edilir. Tobii qurutma
glinos altinda (aftobi vo obdjus) vo kolgado hom acgiq havada (iiziimiin
qurudulmasinin stabel {isulu) vo hom do xiisusi binalarda (soyaqixanalarda)
apariir. Tobii qurutma xiisusi olaraq avadanligqlasdirilmis sahoalords vo
montogolords, palg¢iqgdan tikilmis binalarda, tiziim okinlorinin coargalori
arasinda va ¢ox da iri olmayan iistii pardalorlo Ortiillon quruducu sahalords
aparilir.

Uziimiin xiisusi avadanliqlasdirilmis saholordo vo montogolordo
qurudulmasi sonaye miqyasinda totbiq edilir. 9n ¢ox Orta Asiya

respublikalarinda, asason Ozbokistanda genis yayilmisdir. Quruducu saholorin
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vo montogolorin  sonaye ohomiyyotli iiziim plantasiyalarinin yaximhginda
(liztimlin qurudulmaga gotirilmosi miiddotini qisaltmaq moqsadilo) vo hom do
yol kecidlorindon konarda (qurudulan vaxt mohsul tozla c¢irklonmasin)
yerlosdirilir. Sahoalari enisli yerin conub torafinds va ya kiilok yaxs1 isloyan isiqh
diizenliklords yerlosdirmak maslohat goriiliir. Quruducu sahoslorin yeri betonla
islonir vo ya palgig-saman qarisigi ilo hamarlanir. Sahonin 6l¢iisii qurudulacaq
iziimiin migdarindan asilidir vo birdofalik qurutmada 1 m? sahoys 10-12 kq
liziim yigilmagq sortilo hesablanir. Bir mdvsiimdo homin saho 2, bozon 3 dofs
qurutma aparilmasini tomin edir. Sahodon bir qodor konarda {iziimii
sortlasdirmag, emal etmok vo miivoqgoti saxlamaq (15 saatdan ¢ox
olmamagqla) lcin alt1 ac¢iq dizeldilir. Xiisusi hazirlanmis yerdo {izimii
portmok {iclin qazanlar, kiikiird anhidridi ilo tiistiilomok ii¢iin kamera vo ya
skaflar vo ya yas sulfitasiya {iclin avadanlq yerlosdirilir. Bunlardan basqa
montoqado Otiiriicii (transportyor), tizimii emal vo ya qurutma yerino dagimagq
iclin avtokar, homginin miixtolif kdmoke¢i materiallar (kiikiird vo ya balonda
kiikiird anhidridi, kaustik soda, yanacaq) vo inventar (torozi, kiikiird ii¢iin
Ol¢ii cihazi vo onu yandirmagq tii¢iin list, daliklori olan metal zonbil va ya soyiid
agacindan horiilmiis sobot, taxta tabaqglar va s.) olmalidir. 100 ton {iziimi
qurutmagq li¢iin mantaqgads 0,6 hektar quruducu sahs, 5-6 min adad 6l¢iisii 0,8-
0,9 m olan taxta tabaqlar, hocmi 27 m3 olan tiistiiloyici kamera vo ya
sulfitator, hor birindo 300-400 litr hacmindo gazan olan 2 soba, 2 O6tiiriicii
(transportyor) vo ya 5 sortirovka stolu, 1 adod avtokar, 200-250 kq kaustik
soda, 150-180 kq kiikiird olmalidir. Quruducu saholordo vo montogalorda
izimiin qurudulmasi aftobi, obdjus, stabel (k6lgo) qaydasi ilo aparilir.

1. Aftobi iisulu a¢iq havada giinoes altinda qurudulma iisulunun on

sadosidir. Uziim ovvolcodon he¢ bir emaldan kecirilmir. Tezyetison {iziim
sortlar1 okilon rayonlarda yagislar yagmaga baslayana qodor {iziimi
qurutmaga imkan verir. Bu iisulla asason gqara kismis, az migdarda ag kismis

vo tezyetison moviic sortlart qurudulur. Sortlagdirilmis tiziimii nazik toboago
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soklindo xiisusi tabaqglara va ya xiisusi kagiz sorilmis quruducu saholors
sarirlor. Gilalor biiriisditkca salximlar: gevirirlor. Qurudulma 20-30 giin (bazon
18-20 giin) davam edir. Mohsul c¢ixar1 22-25%-dir. Bu iisulla qurudulmus
liziimo xammalindan asili olaraq asagidaki adlar verilir. Ag kismis lizimiin
qurudulmasindan — Bidanos, gara kismis {iziimdon — Sahani, moviic sortlarin-
dan — Avlon va Cilyaqi. Avlon mixtolif tumlu {iziim sortlarinin, Cilyaqi iso
Terbas vo Cilyaqi iiziim sortlarinin qurudulmasindan alinir.

2. Obdjus iisulu giinos altinda iiziimiin qurudulmasinin an genis yayilmis

tisuludur. Uziim qurudulmaga verilmozdon ovval golovi mohlulunda pértiiliir.
Ag kismis, gara kismis, Katta-Kurqgan, Sultani, Concal qara, Nimranq va
homginin moviic sortlarinin qarisig1 liclin totbiq edilir. Sortlasdirilmis tizimii
sobatloro yi1g1ib gaynayan kaustik soda mohlulunda (0,3-0,4%-li) 3-5 san
portiiliir. Suyu siizilditkdon sonra tiziimii tabaqglara vo ya quruducu sahoaloro
sorib 3-4 giindon sonra salximlar1 ¢evirmok sortilo 6-12 giin giinos altinda
qurudulur. Mohsul ¢ixar1 23-26%-dir. Alinan mohsula istifado olunan iiziim
sortlarindan asili olaraq asagidaki adlar verilir. Ag kismisdon Sobza, qara
kismisdon Sohani, tumlu moviic sortlarindan (Nimrong, Katta-Kurgan,
Cilyaqi, Terbas) iso Qermian va Cilyaqi alds edilir.

Uziimiin aftobi vo obdjus iisulu ilo qurudulmasinin catismayan cohoti
ondan ibaratdir ki, {ziimii atmosfer c¢okiintiilorindon vo c¢irklonmoadon
gorumaq olmur, agiq rongli izim sortlar1 tiind gohvayi rongs ¢evrilmokls 6z
tobii ronglorini itirir ki, bu da mohsulun keyfiyyatini asagi salir.

3. Yiksok keyfiyyotli mohsul aldo etmok {i¢lin a¢iq rongli iiziim sortlarini

stabel va ya kolga iisulu ilo qurudurlar. Bu zaman {iziim avvalco kaustik soda

mohlulunda portiiliir, kiikiird gazina verilir vo ya kiikiird mohluluna salinir.
Noticada qizili kohraba rongindo mohsul alds edilir. Sortlasdirilmis agiq vo zoif
¢ohrayr rongli izim sortlar1 (Ag kismis, Katta-Kurqan, Sultani, Nimrong)
kaustik soda mohlulunda portiiliir vo sulfitlosdirilir. Emal edilmis tiztimii

tabaqglara yigib alt1 acigda 15-18 adad olmagla stabellors yigirlar. Ust laydaki
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tabagin istiino bos tabaq yerlosdirilir ki, tiziimo 1s1¢in diiz siialari tosir
etmosin. Ogor liziim yas sulfitlosdirma ilo emal edilirss, bu zaman {iziimiin
qurudulmasi stabeldo giinos istisi altinda aparila bilor. 3-4 giindon sonra
tabaqdaki iiziim salximlar1 ¢evrilir vo stabelin alt hissosindoki tabaqlar iist
hissoyo qoyulmagla onlarin yeri doyisdirilir. Qurudulma 14-24 giin davam
edir. Kismis sortlarinin ¢ixar1 27-32%, moviic sortlarinda iso 26-27%-dir.
Alinan mohsula asagidaki amtoas adlar verilir: Ag kismisdon qizili sobzs, tumlu
tizim sortlarindan (Nimrong, Katta-Kurqgan) qizili Qermian oldo edilir.

4. Uziimiin palciqdan tikilmis binalarda — soyaqixanalarda qurudulmasi

godim tisullardan biri olmagla, yasili-firuzo rongli gilolori olan Ag kismis
izimiinii qurutmaq {ciin Ozbokistannin Kaskadar vilaystinin daghq
rayonlarinda totbiq edilir. Soyaqgixanalarin 6lgiisii 8 x 5 x 4,5 m olur. 9sason
hiindiir, aciq vo yaxsi kiilok tutan yerlords diizeldilir. Divarmnin qalinligir 60-70
sm olmagqla hor yerinds sahmat {isulu ilo uzunlugu 65-70 sm, eni iso 12-14 sm
olan bosluqglar yaradilir. Binanin igorisindo tavandan désomoya godor taxta
ramkalar asilir vo onlara iiziim salximlarini asmagq {i¢iin har biri 20-30 sm arali
olmagla reykalar vurulur vo yaxud da moftil ¢okilir. Qurutmaq i¢iin izimii
ollo yigirlar. Bu zaman yalniz yasili rongli gilslor olan salximlar dorilir, bir giin
kolgada soldurulur, sortlasdirilir vo asilir. Qurudulma koélgods, qaranliqda
aparildigindan qurudulmus iiziim tozo iiziimiin rongini saxlayir. Qurudulma
30-40 giin davam edir. Mohsul ¢ixar1 22-23%-dir. Ag kismisdon soyaqi omtod
mohsulu olds edilir.

Uziimiin siralar arast qurudulmasi daha cox ABS-da (Kaliforniyada)
yayllmisdir. Osason aciq havada giinos siialar altinda hoyata kegirilir. Uziim
texniki yetiskonliys ¢atdigda deorilmomisdon gabaq xiisusi emulsiya ¢ilonir vo
ya salximin asag1 hissasindon zogu kasilir ki, gilolor daha tez solsun. Kollardan
salximlar1 ol ilo vo ya da mexaniki isulla dorirlor. Soldurulmus {iziim
salximlar 6l¢iisii 60x90 sm olan xiisusi kagizdan hazirlanmis tabaqlara sorilir.

Homin tabaglar1 torpagin sothi hamarlanmis siralar arasmna dizirlor. 10-14
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giindon sonra bir boraborlikdo qurumasi iigiin tabaglardaki salximlari
cevirirlor. Uziim gilolorinds 16-18% nomlik galdiqda kagiz tabaqglar {iziimlo
birlikdo xiisusi masinda rulon soklindo biikiiliir vo ikinci dofo emal etmok
mogsadilo zavodlara gondorirlor. Lazim golorso, yenidon {izimii orada
standart kondinsiyaya qgodor qurudur vo yalniz bundan sonra onu omtoo
emalina vo qablasdirmaga géndorirlor.

Uziimiin quruducu meydangcalarda értiik altinda qurudulmas: ag kismis
vo gara Korinka sortlar ii¢iin Yunanistanda totbiq olunur. Burada {izimiin
qurudulmasi aftobi iisulu ilo giinos altinda aparilir, ortiikk kimi polietilen
pardalar, yiingiil brezent vo ya parusina istifads edilir. Quruducu meydancalari
(on ¢ox rast golon Ol¢li uzunlugu 15-20 m, eni 4-6 m) yaxsi kiilok tutan vo
gilinaslo qizdirilan tiziimliiklorin yaxinliginda yerlosdirirlor. Sahonin konarlarini
5-10 sm hiindiirlityiinds beton vo ya taxta ilo baglayirlar, yerino nomliyi yaxsi
keciron material (¢inqil, iri donali qum, yumsaq torpaq) tokiirlor. Sahoyo
mohkom vo hom do nomliyi yaxsi keciron kagiz sorilir. Kagizin iizorino iiziim
salximlar1 yigilir. Sahonin {istiino palatka cokirlor. Palatkanin konarlarindan
hava islomok {i¢lin yer qoyulur. Belo soraitdo {izim 2-3 haftoyo quruyur. Bu
tisulun stiin cohoti ondan ibarstdir ki, mohsul yagisdan vo tozdan qorunur,
palatkanin altinda yiiksok temperatur yarandigindan iiziimiin qurudulmasi
sliratlonir.

Uziimiin siini isulla qurudulmas: klimatik sortlordon asili olmayib
biitiin tiztimgiliik rayonlarinda totbiq edilir. Bu iisulla izimiin qurudulmasi
prosesi stiratlonir. Xiisusi quruducu skaflarda istiliyin eyni barabar verilmosi vo
pillovari temperaturun yaradilmasi alinan mohsulu keyfiyyotli edir. Burada
ovvalca temperatur 80-90°C, 1-1,5 saatdan sonra 70-75°C, qurutmanin
axirinda  isa 60°C-dir. Temperaturun  yiksok olmasi  mohsulun
karamellosmasino vo ondan yaniq dadinin golmosine sobob olur. Uziimii
qurutmagq ii¢iin odlu konveyer quruduculardan (SKO-90) vo Yuqoslaviyanin

«Cacok» firmasinin TSER markali tonelli quruducularindan, homginin
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Sebekin zavodunun buraxdig Rusiya niimunolorindon istifads edilir. Uziimiin
qurudulmasi miiddati (11-24 saat) {iziimiin sortundan (gilolorin Sl¢iisiindon,
gabigin mexaniki xassolorindon, otliyin konsistensiyasindan) vo onun
qurutmadan qabaq emali iisulundan asilidir.

Kombinolosmis iisulla iiziimiin qurudulmasi on somorali vo effektli hesab
edilir. Burada gilinos siiasindan istifado edilmoklo aparilan tobii qurutma siini
qurutma ilo (hava soraiti yaxs1 olmadigda) uygunlasdirilir. Qurudulma rejimi
ilk morhoalads 80°C-don yiiksok olmamalidir.

Texnoloji prosesdon ke¢mis hazir mohsul — qurudulmus {iziim omtos
emali li¢lin xlisusi zavodlara géndorilir. Burada qurudulmus tiziimii tozdan vo
cirkdon tomizlomok ii¢lin yuyur, mexaniki qatisiqlardan va saplaglardan
tomizloyir, 16-18% standart nomliyo godor (mohsulun omtos sortundan va
noviindon asili olaraq) qurudur, sonra ¢okib-biikiir vo satilmaq {iciin
gondorilir.

7.10. Ev soraitindo meyvo-taravazin qurudulmasi

Qurutma, meyva-torovozin konservlosdirilmasinin on qodim {isuludur.
Insanlar holo godimdon giinas vo istilik enerjisindon istifado etmaoklo meyve-
torovazin torkibindoki suyun miqdarim1 azaltmaqla, onlarin saxlanilma
miiddoatini uzatmislar.

Qurudulma naticesinds saxlanilmaga davamli va ilin istonilon dévriindo
istehlak edilo bilon qida mohsulu alinir.Tozo meyvo-torovazlor uzun miiddot
saxlanilmaga yararli deyildir, ¢iinki onlarin torkibindo suyun ¢ox olmasi
mikroorqanizmlorin inkisafi {iclin olverisli mihitdir. Qurutma prosesindo
suyun c¢ox hissasi buxarlanir vo qgidali maddolorin konsentrasiyasi artir.
Torkibindo suyun az olmasi, qurudulmus mohsullari mikroorganizmlorin
foaliyyati iclin geyri-normal mithit edir. Meyvalords 18-20%, toravozlords 10-

13% su oldugda mikroorganizmlor faaliyystdon qalir.
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Qurutma tsulu ilo meyve-torovozin konservlosdirilmosinin bir sira
tistiinliiklori vardir. Tozo meyva-torovozo nisboaton qurudulmuslarin kiitlosi 5-
10 dofs azalir. Qurudulmus meyva-torovozin qidaliliq doyari tozalora nisbaton
4-11 dofa artur.

7.10.1. Meyva-taravazin qurudulmasi iisullarn

Meyva va taravazin ev soraitinds qurudulmasi 3 iisulla basa ¢atdirilir:

1. glinos istiliyi altinda qurutma.

2. qizdiric skafda vo ya slini qurutma.

3. kombinoalogmis {isulla qurutma.

Meyvoa-taravazin qurudulmasinda giinos istisindon istifado edilmasi
iqtisadi  cohotdon ¢ox faydalidir, lakin bu homiso miimkiin olmur.
Azorbaycanda meyvo-torovozi iyun ayimdan baslayaraq oktyabr ayma kimi
gilinos altinda qurutmagq olar.

Giinos istiliy1 altinda qurutmaq ii¢iin miirakkob qurgular tolob olunmur.
ovvalcadon hazirlanmis meyvoa-toravazi nazik gatla podnoslara vo ya aloklors
sorir, tozdan qorunan vo giinosin diiz siialar1 diison yera qoyur, beloaliklo isti
havanin tosiri altinda todriclo qurudurlar. Hava no qodor isti olarsa,
mohsuldan suyun buxarlanmasi bir o qodar ¢ox olur. Buna gora isti giinlorda
qurutma tez basa golir. Glinos altinda qurutma zamani havanin horokoti
ohomiyyatli rol oynayir. Zoif kiilok qurutmani siirotlondirir, ¢iinki bu vaxt
qurudulan mohsul hava axini ilo shato olunur. Giiclii kiilok iso toz qaldirib
mohsulu ¢irklondirdiyi {igiin arzu olunmur.

Mbohsullar1 sorib qurutmaq {g¢ln isifado olunan olok vo podnoslari
metaldan hazirlayir, ya da cubugdan horiirlor. Metal taralar gigiyena cohatdon
daha yaxsidir, lakin pas atmayan metaldan hazirlanmalidir. 9lok vo xolbir
ovazina podnosdan, tonoks varagodon vo ya da fanerdon istifado etmok olar.

Lakin oalok va xalbirin {istiinlityli ondadir ki, qurutma zamani isti hava noinki

286



287

qurudulan mohsullarin {ist gatini shats edir, hatta aloyin doliklori vasitosilo alt
torofdon onlarin arasindan keg¢o bilir. Noticodo quruma prosesi siiratlonir vo
mohsul daha borabor surotdo qurudulur. Tonoko vo ya fanerdon istifado
olundugda mohsullarin qurudulmasini siirotlondirmok mogsadilo onlarin
sothindo xirda doliklor agilir.

Olok vo podnoslar istonilon 6l¢iido ola bilar, lakin istifado {i¢lin rahat
olmalidir. Bir gayda olaraq bels taralarin uzunlugu 1,5 m, eni iso 0,8 m olur.
Oloyin konarlarina st torofdon 4-5 sm galinliginda taxta tamaslar vurulur.
Bunlar oloyo mohkomlik verir, meyvo-torovoz bir yerdon basqa yers
aparildigda dagilmir. Podnosun dord kiinciiniin hamisina altdan eyni
hiindiirliikkds (5-6 sm) taxta kiinyalor vurulur. Evds meyvoa-toravoz qurutmaq
liclin bir ne¢go podnosun olmasi vacibdir. Onlarin formasi vo o6l¢iisii bir
olmalidir. Podnoslar1 bir-birinin {istiino qalag kimi yigmaq miimkiindiir.
Meyva va torovozi qurutmagq ii¢iin fanerdon vo ya ancaq iki torofdon tamaslarla
borkidilmis nazik taxtalardan ibarst daha sado podnoslardan istifado edilir.
Oloklar iso dordkiinc taxta ramkadan vo plastmas tordan ibaratdir.

Giines altinda qurutma meyvo-torovozin  torkibindoki  suyun
miqdarindan, onun hocmindon vo havanin istiliyindon asili olaraq bir nego
giindon 2-3 hoftoys qodor davam edir. Ilk 2-3 giinde meyva-toravoz biiriisiir vo
onlarin hocmi bir qodar kigilir. Sonra 3 podnosun mohsulunu 2 podnosa
tokmoklo, taralarin bir hissosi bosaldilir vo homin podnoslara yenidon tozo
xammal tokiiliir.

Qurutma basa catdigdan sonra hazir mohsul bir qaba yigilir, taralar
meyvo-torovaz qaliglarindan diqgetlo tomizlonir vo yenidon tozo xammalla
doldurulur. Yagmurlu va ¢ox kiilokli havada igarisindo qurumamis meyva va
torovoz olan podnoslar1 talvar altina vo ya evo gotirir, qalaq soklinda bir-
birinin {istiine y18irlar.

Siini qurutma prosesindo meyva va toravaz xiisusi quruducu cihazlarda

quzdirilmus hava axini ilo qurudulur. Isti hava meyve-toravozin torkibinda olan
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suyu udur, buxarlandirir, noticodo xammal quruyur, hava isa daha riitubatli
olur. Havanin temperaturu artdigda, o daha ¢ox riituboat uda bilor.

Ev soraitindo siini qurutma ii¢iin adi motbax pilotasindonki qizdirici
skafdan da istifado etmok olar. Onlar isitmok tii¢lin diizaldilon sobalarda,
kiirodo vo tondirde do meyvo-torovazi qurutmaq olar. Matbox pilatosindon
istifado etmoklo qurutma ti¢iin aloklori olan sado quruducu skaf hazirlamaq
daha olverislidir. Qurudulacaq toerovoz nazik tobage soklindo homin oaloklora
sorilir.

Skafi nazik domirdon, altsiz, ayaqglart 10-20 sm hiindiirliikde
hazirlayirlar. Eni vo uzunu 50x60 sm-dir, hiindiirliiyii iso elo gotiiriiliir ki, skaf
biitiinliikls pilstonin iistiinds yerlossin vo onun yuxari hissasini domir boru ilo
pecin tiistii bacasi ilo birlosdirmok miimkiin olsun. Skafin 3 biitév divar1 vo
mohsulla dolu oloklori skafa qoyub-gotiirmok {igiin gapisi vardir. Oloklor
goymagq tii¢iin skafin hiindiirlityii boyu bir-birindon 7-10 sm arali tamasa vo ya
gilinyalor borkidilir. 9loklor, 6l¢iisii quruducunun 6l¢iisiine uygun golon taxta
carcivalora borkidilmis moaftil sobokodon vo ya stamplanmis metal sobokodon
hazirlanir. Skafi isti pilotonin iistiine qoyur vo meyvo-tarovoz dolu aloklori
todriclo onun igino yigirlar.

Qurudulma prosesinds quruducu skafda havanin lazziminca horokot
etmoasi osas sortdir. Soyuq hava piloto ilo quruducu skafin altdaki sloyinin
arasina dolur, qizdigdan sonra domir boru ilo skafa ke¢ir. 9gor boru (va ya
xortum) quruducu skafla vo ya tiistli bacasinin girocayi ilo lazimi godor kip
birlogdirilmayibso, kip olmayan homin yerdon hava sorulur, bu zaman
quruducu skafdan lazimi godar hava ke¢mir vo quruma prosesi longiyir.

Stini surotdo qurudulma prosesino daim nozarst etmok lazimdir. Alt
hissadoki oloklor nisboton ¢ox qizdig1 {glin, onlardaki mohsul tez
quruyacaqdir. Buna goro do altdaki olokdo olan meyva vo ya torovoz

qurudugdan sonra homin oloyi ¢ixarir, biitlin basqga oloklorin yerlorini iso
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miivafiq surotdo doyisdirirlor. Yuxar1 olok {i¢lin  bosalmis yero tozo
qurudulacaq mohsul yerlosdirilir.

Qurutma prosesindo skafdaki havanin temperaturunu vaxtasiri
yoxlamaq lazzimdir. Clinki hoddon artiq yiiksok temperaturda meyva-torovoz
yanir, qaralir vo 6z keyfiyyotini itirir. Digor torofdon, asagi temperaturda
quruma ¢ox yavas gedir va toravaz qurumagq avozina portiilo bilor.

Ayri-ayri meyvo-torovozin qurudulmasi ii¢iin miioyyon istilik hiidudu
vardir vo homin temperaturda yiiksok keyfiyyatli qurudulmus mohsul alinir.

Kiirs tipli sobalarda meyva vo taravoz qurutmagq li¢iin, qabaqcadan taxta
carcivali alok va ya metal voragolor elo hazirlanir ki, onlar sobanin gqapisindan
asan kegsin vo onun daxili hissasinds yerlasoarok, sobanin biitiin faydali sathini
tutsun. Soba sondiikdon 1-1,5 saat sonra qurudulma baslanmalidir. Bu zaman
sobanin i¢inds no varsa (kémiir, k6z, kiil va s.) hamisi ¢ixarilir, sobanin dibi
(yeri) tomiz siipiiriilir. Bundan sonra, nazik toboqo soklindo oloklora vo
sobakoli metal varagoalore yi1gilmis meyva-tarovaz sobaya yerlosdirilir. 9laklori
birbasa sobanin yerino qoymaq olmaz, oks halda mohsul yana bilor. Bunun
ticiin altdaki oloklori 2-3 sm galinliginda al¢aq taxta tamasalarin vo ya domir
gilinyoalorin istiino qoyurlar. Alt siradaki oloklorin {istiine ikinci vo ii¢iincii sira
oloklori yigmaq miimkiindiir. Bu is cold yerino yetirilmalidir ki, soba
soyumasin. Oloklorin hamis1 qoyuldugdan sonra sobanin gapist baglanir,
bacasini i1s9 azaciq aciq qoyurlar ki, sobada olan nom hava cixsin. Mohsul
qurudugca bacanin a¢iq saxlanmis yerini todricon kigildirlor. Meyva-toravozin
sobada qurudulmasi bir giino qurtarmir, bu isi ikinci giin davam etdirmok
lazzim golir. Tokrar qurutduqda, yas mohsula nisboton xeyli az yer tutan
yarimquru mohsulu daha qalin qatla tokiir vo oloklorin bir hissasini
bosaldirlar.

Meyva va torovazi qaz pilotasinin qizdirict skafinda vo ocaq sokisindo do
qurutmaq olar. Ocaq sokisinin xarici sathinin temperaturu onun daxilindoki

temperatura nisbaton daha asagi oldugundan, qurumani siiratlondirmok {i¢iin
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metal vorogelori vo ya aloklori qurudulan mohsulla birlikde birbasa ocaq

sokisinin iistiine qoyur vo qurudurlar.

7.11. Tursudulmus vo duza qoyulmus meyva va taravazlor

Meyvo vo torovozlorin tursudulmast vo duza qoyulmasi zamani
konservlosdirici madds mikroorganizmlorin va siid tursusu bakteriyalarinin
tasiri naticasinda duzlugda omoals galon siid tursusudur. Sirads siid tursusunun
miqgdari 0,7-0,8% olduqgda ciiriidiicii mikroorganizmlorin faaliyysti dayanir vo
mohsul uzun miiddot keyfiyyotli galir. Torovozlorin tursudulmasi zamani siid
tursusuna qicqurma ilo yanasi spirto qicqirma da gedir. Ona goro do
tursudulmus meyvoa-torovozin torkibinds hom siid tursusu, hom do spirt olur.
Spirtin miqdar1 bazon 0,5-0,7%-a catir. Isladilmis almada iso 1,6-1,8%-0 catir.

Tursudulmus meyvo-torovozds siid tursusu bakteriyalarimin inkisafini
stirotlondirmok iig¢iin 2-3% miqdarinda x6rok duzundan isifado edilir. Siid
tursusu bakteriyalarinin inkisafi miihitin temperaturundan ¢ox asilidir. 18-
20°C temperatur daha mogsadouygun hesab edilir. Temperatur daha cox
oldugda yag tursusuna da qicqirma gedir. Bu proses arzuolunmazdir.
Tursudulma zamani meyvo-torovozin torkibindo olan sokorin vo azotlu
maddslorin migdar1 azalir.

Duza qoyma vo tursudulma iisulu ilo konservlosdirmo torovozlorin
torkibindo olan sokorin siid tursusu bakteriyalarinin tosiri altinda siid
tursusuna ¢evrilmosino asaslanir. Biokimyavi proses noticosinda torovozdos siid
tursusu toplanaraq, basqa mikroblarin, osason ¢iiriidiicii bakteriyalarin
inkisafina mane olur. Belaliklo do torovozi uzun miiddot saxladigda, onu xarab
olmagdan qoruyur.

Taravazlori duza qoyduqda onlarin iizorino néviindon asili olaraq 6-8%-li
duz mohlulu tokiilir. Duza qoyulmus toravozlordo biokimyovi proseslor

nisboaton zaif gedir vo az miqdarda siid tursusu omolo golir. Duza qoymada osas
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konservlosdirici madds x6rak duzudur. Lakin duzun migdan az gotiiriildiikds
tursuma prosesi intensiv gedir vo siid tursusu bir godor ¢ox toplanir. Kolomi
tursutduqda 2,5% duz slava edildiyi {i¢iin naticads 0,8%-don 1,2%-2 qodar siid
tursusu, xiyar1t vo gdy pomidoru duza qoyduqda iso 0,2-0,4% siid tursusu
omala galir ki, bu da mohsula xosagalon dad va tam vermoklo yanasi, hom do
x0rok duzu ilo birlikds konservlasdirici rol oynayir.

Torovozi duza qoyarkon vo tursudarkon onun torkibindo siid tursusu
bakteriyalarinin foaliyyati ii¢iin olverisli sorait yaradilmalidir. Ona goéroa do
torovazo siid tursusu bakteriyalarinin dilsmosi qaygisina qalmaq gorokdir. Iri
tosarriifatlarda bu mogsadlo xalis siid tursusu bakteriyalari, yoni sokori daha
tez slid tursusuna c¢eviron xiisusi yetisdirilmis bakteriyalar totbiq edilir. Lakin
ev soraitindo siini alinmis bakteriyalari totbiq etmomok do olar.

Birinci asas sort odur ki, toravazin torkibindo lazimi godar sokor olsun.
Torovozdo sokor az olarsa, amolo golon siid tursusu da az olacaqdir va belo
mohsulu uzun miiddot saxlamaq olmaz. Tazo siitiil xiyarin torkibindo sokorin
miqdari, saralmis k6hno xiyarin torkibindokindon 1,5 dofa ¢oxdur. Ona gora
do xirda tozo xiyarlar1 duza qoymaq maoslohoatdir. Kolomi iso, oksino tam
yetismis halda tursuya qoymaq yaxsidir. Kolomin orta gec vo gec yetison
sortlar1 tursudulmagq ti¢iin yaxsi natico verir.

Ikinci osas sort, tursuya qoyma zamani siid tursusu bakteriyalarinin
hoyat foaliyyati ii¢iin daha alverisli soraitin yaradilmasidir. Tursudulma prosesi
15-22°C-do yaxs1 gedir. 15°C-don asag1 temperaturda proses zoaifloyir, 22-250C-
don yuxar1 temperaturda iso tursudulmus mohsul ii¢lin zororli olan basqa
mikroblar inkisaf edir. Maoasalon, yag tursusu bakteriyalar1 yiiksok
temperaturda inkisaf edib, mohsula xosagoalmoz acitohor dad verir.

Uciincii osas sort, duza vo tursuya qoymaq iiciin istifads olunan taranin
(¢allok, ¢on, balon va s.), eloca do avadanligin tomiz yuyulmasi va gaynar suya
cokilmosidir. Taxta ¢alloklor goalovilosdirilir vo kiikiird qazina verilir. Calloyin

divarlarina sarimsaq sirtiiliir.
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Torovozi tursudarkon ona olave edilon duzun miqdari, duza qoymaya
nisbaton az olur. Duz tokco torovozi dadli etmok {i¢lin alavo edilmir. Duz, eyni
zamanda yag tursusu mikroblariin tosirini zoiflodir vo siid tursusunun
konservlosdirici xiisusiyyatini artirir. Torovozlorin tursudulmasi zamani siid
tursusuna qicqirma ilo yanasi, spirto qicqurma da gedir. Ona goro do
tursudulmus meyva-torovozin torkibindo hom siid tursusu, hom do spirt olur.
Spirtin miqdar1 bazon 0,5-0,7%-o catir. Isladilmis almada ise 1,6-1,8%-o catir.
Siid tursusu vo spirt qicqirma prosesinds sokorlordon vo az miqdarda azotlu
maddslordon omolo golir. Odur ki, tursudulmus meyvo-torovazin torkibindo
olan sokorin vo azotlu maddalorin miqdari tozo meyve-toravazo nisbaton azalir.

Tursudulmus kolom. Tursudulmus torovozlor icorisinds an ¢ox yayilmisi
kolomdir. Tursutmaq ii¢iin kolomin orta vo gec yetison sortlarindan -
Gecyetison Moskva, Slava, Qis Qribov, Zavod, Belorusiya kalom sortlarindan
istifado edilir. Tursudulmaq {Ugcln gotlriilmiis kolom hor ciir ¢irklordon,
zodalonmis, xostolonmis yarpaqglardan tomizlonir, hazir mohsulun miixtalif
¢esidliyi onlarin tizorino alave edilon mohsullarin miixtalifliyindon do asilidir.

Kalomin tursudulmasi ¢onlords vo ¢olloklords basa catdirilir. Miixtoalif
voziyyotdo xirdalanmis kolom ¢onlors yigilir vo ona imumi kolom ¢okisinin 1,2-
2,5%-1 qadar duz qatilir. Biitdov kolomlorin iizorine 4%-1i duz mohlulu tokiiliir.
Cesidlorin miixtalifliyindon asili olaraq iizorins 8% yabani alma, 3% yerkokii,
2% qusiiziimii, 3% ¢ugundur, 2% morsin, 0,02% dafns yarpagi va s. mohsullar
olave edilir. Bir gqayda iizro yigilmis mohsul tozyiq (agirhq) altinda saxlanilir.
Saxlanilma dévriinds siid tursusuna qicqirma gedir. Qicqirma {i¢iin optimal
temperatur 20°C-dir. Belo temperaturda qicqirma 10-12 giin davam edir.
Qicqirma prosesinin qurtarmasini amalo golon siid tursusunun migdarina goro
do miloyyaonlosdirirlor. Adston mohsulun torkibinds 1,5-2,0% miqdarinda siid
tursusu olarsa, qicqirma saxlanilir. Qicqirmanin sonraki maorholosinda
toplanmis siid tursusu onu omolo gotiron miivafiq bakteriyalarin 6ziino tosir

edir vo naticads tursu toplanmasi zaifloyir.
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Standarta asason, tursudulmus kolom 1-c1 va 2-c1 amtos sortlara ayrilr.
Sortlasdirma zamani hazir mohsulun orqganoleptik goéstaricilori, tursulugu vo
duzun faizlo miqdar1 nazors alinir. Tursudulmus kolom ag-sarimtil rongo vo
tursmozo dada malikdir. Hazir mohsul siroli olmagqgla, dis altinda
xirgildamalidir. Mohsulun keyfiyysti yoxlanarkon kolomin duzluga nisbati do
nozors alinir. Kolomin duzluga nisbati tursudulmus koalomin ¢esidindon asilidir.
Belo ki, dogranib tursudulmus kolomin 88-90%-ni, parcalanmislarin iso 85-
88%-ni kolom toskil etmolidir. 1-ci sorta aid tursudulmus kolomin torkibinda
1,2-1,8% duz, 0,7-1,3% tursu olmalidir (2-ci sortda uygun olaraq 1,2-2,0% va
0,7-1,8%-dir).

Dad-tam xiisusiyyatlorina gors torkibinds 0,7-1,3% siid tursusu vo 1-
1,5% sokor olan kolom daha yaxsidir.

Resepturadan asili olaraq tursudulmus kolomi asagidaki cesidlordo
hazirlayirlar: yerkokii ilo, yerkokii vo alma ilo, gilomeyvo vo yerkokii ilo,
yerkokii vo cira (0,05%) ilo, yerkokii vo dofno yarpag ils, yerkokii vo
cugundurla, yerkdkii vo cirhavucla, sirin istiotla, yerkokii, alma vo gilomeyvo
ila.

Tursudulmus kolomi 0-2°C temperaturda saxlayirlar. Magaza soraitindo
10-12°C temperaturda 5 giin miiddatino saxlanila bilor.

Duza qoyulmus xiyar. Duza qoymaq ii¢iin Nejin, Vyaznikov, Doljik,
Ryabcik, Urojay-86, Don-174, Uspex-221, Qalib xiyar sortlar1 daha yaxsidir.
Xiyarin torkibindo 2%-o qodor sokor olmalidir. Duzlamadan qabaq xiyarlar
Olgiistine gora ¢esidlonir. Kornisonlar 3 qrupa boéliiniir: uzunlugu 50 mm-o
godor xirda, 51-70 mm olan orta va 71-90 mm olan iri. Tozo xiyarlar xirda (91-
110), orta vo iri (111-140 mm) qruplara ayrilir. Keyfiyystindon asili olaraq 1-ci
vo 2-c1 amtog sortlarina ayrilir. 2-ci sorta 110 mm-don iri, lakin 140 mm-don
xirda, homg¢inin diizgiin olmayan vo eybacor formali xiyarlar aid edilir. Duza
goyulmus xiyarin dad-tam gostoricilorini yaxsilasdirmagq ii¢iin siiyiiddon, aci

istiotdan, sarimsaqdan, qirmizi istiotdan, qitiqotu, albali vo cofori
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yarpaqglarindan istifads edilir. Xiyarin iizorino tokmok ii¢iin 6-8% duzlugu
olan mohlul hazirlanir. Xirda xiyarlar {igiin nisbaton zoif duzluq hazirlanir.
Umumi mohsulun 3%-i miqdarinda silyiid, 0,5% sarmmsaq, 0,5% qitiqotu va
0,1% ac1 isiot gotiriiliir. 9dviyyatin iimumi miqdart hor 100 kq ticiin 2,5-8 kq
miqdarinda olur.

Odviyyat va xiyar ¢onlora yigilir, lizorino duzluq tokiiliir vo ¢alloyin agzi
baglanir. 1-2 giin adi otaq temperaturunda saxlanilir. Bu zaman siid tursusuna
qicqirma daha aktiv gedir. Toplanmis siid tursusunun miqdar1 0,1-0,4%-9
catdigda c¢ollok basqa binaya kegirilir vo mohsulun yetisdirilmasi davam
etdirilir. Mohsulun hazir olmasi qicqirma prosesi ilo baghdir. Bu proses
temperaturdan asili olaraq 1-2 ay davam edir.

Duza qoyulmus xiyarin keyfiyysti onun organoleptik (konsistensiya,
dad, 1y, rang, Olcii, biiriismo, i¢cinda boslugun olmasi va s.), fiziki vo kimyovi
gostaricilorine (siid tursusunun vo duzun miqdarina gora) miioyyonlosdirilir.
Duzlugun imumi tursulugu 0,6-1,4%-2 godar olur. Umumi xiyarin miqdari
colloyin tutumunun 55%-ni togkil etmolidir. Keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci vo
2-c1 amtao sortuna ayrilir. Standarta asason, 1-ci sortda 0,6-1,2% siid tursusu,
2,5-3,5% duz olur. Olciisii iso 110 mm-i kegmomolidir. 2-ci sortlu xiyarlar
miixtalif formali 140 mm-o godar 6l¢iido ola bilor. Burada tursulugun miqgdari
1,4%-o godoar, duz iso 3-4,5% olur.

Duza qoyulmus pomidor. Pomidorun duzlanmasi xiyarda oldugu kimi
aparilir. Ancaq istifado edilon duz mohlulunun qatiligi pomidorun yetismo
dorocosindon asili  olaraq doyisir. Yasil vo ag rongli pomidorlarin
duzlanmasinda 6-8%-li, daha ¢ox yetismis pomidorlarin duzlanmasinda 8-
10%-11 duzlugdan istifado edilir. Duza qoymaq ii¢iin pomidorun Alpatyeva-
905, Qumbert, Ribka, Neva, Mayak, Xabarovsk-131, Bazar ocayibi va s.
sortlarindan istifado edilir. Hazir mohsulun dad-tam gostaricilorini
yaxsilasdirmaq ii¢iin tozo cofori vo koroviz, qara qaragat yarpagl, torxun,

morzo, dag nanossi, reyhan vo s. bu kimi adviyyali torovozlordon gotiiriiliir.
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Qicqirma prosesi zirzomilordo vo soyuducularda aparilir. Zirzomi soraitinds
20-25 giin saxlanildigdan sonra pomidorla dolu ¢olloklor soyuduculara
kecirilir vo burada slava olaraq 25-30 giin saxlanilir. Yetismo miiddati 50 giino
godor davam edir. Hazir mohsulda duzun miqdar 2-5%, tursuluq iso 0,7-
1,5%-2 qadar olur. Duza qoyulmus pomidor keyfiyyatindon asili olaraq 1-ci vo
2-ci omtoo sortuna boliniir. 1-ci sorta aid qirmizi pomidorlarda 3-5%,
galanlarda iso 2-4% duz olur. Tursuluq qirmizi pomidorlarda 1-1,5%,
galanlarda isa 0,7-1,2%-0 catur.

Duza qoyulmus qarpiz. Duza qoymaq ii¢iin garpizin xirda (diametri 15
sm-o godor), nazikqabiq sortlarindan istifado edilir. Bu qarpizlar tam yetismis,
saglam, biitdv, zodasiz, diizgiin formali, yumsaq hissasi six va sirali olmalidir.
Qarpizlarin ¢alloklora vo ya ¢onloro yi181b iizorino 5%-li duz mohlulu tokiiliir.
Bozon duz mohluluna xirdalanmis qarpiz qatilir ki, tursuma prosesi siiratlo
getsin. Qarpiz1 yudugdan sonra onlarin saplaq hissosi kasilir vo yaxud bir ne¢o
yerdon desilir. Hazir tursudulmus qarpizin dadi sorinlosdirici sirintohar-duzlu-
tursdur. Torkibinds 1-3% duz, 0,5-1,2% siid tursusu olur.

Bunlardan basqa tursudulmaq vo duza qoymagq li¢iin yerkokii, asxana
cugunduru, sirin istiot, badimcan, qabaq, sogan va s. torovazlordon do istifado
edilir.

Isladilmis alma. 1slatmaq ti¢iin, esason almanin payiz vo qis sortlarindan
istifado edilir. 9sason Anton, Onis, Babuskin, Slavyanka va s. sortlar daha
mogsadouygundur. Almalar islatmazdan gabaq 15-20 giin saxlayirlar ki,
torkibindoki nisasta sokorlossin. Islatmaq iiciin almalar1 yuyub, 6lciisiine gora
cesidloyirlor. Sonra almalarni gat-gat samanla ¢olloklora yigib, {iizorino
torkibinda 2-3% sokor vo 1-1,5% duz olan mohlul slavs edirlor. Bazon ¢alloklora
0,5-0,7% miqdarinda pivo mayast (solod) vo xardal tozu da tokiirlor ki,
almanin torkibindoki nisasta daha tez sokorlossin. Qicqirma 15-18°C
temperaturda 8-12 giin aparilir. Son qicqirmani 0-2°C temperaturda 30-40 giin

davam etdirirlor. Isladilmis almalarin torkibinds siid tursusuna gors 0,6-1,5%
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tursu, 0,8-1,8% spirt vo 0,5-1,0% duz olur. 0-2° temperaturda yaya qodor

saxlamaq miimkiindiir.

7.12. Sirkays qoymagqla konservlasdirmonin mahiyyati

Toravozlordon pomidor, ravand va tursong tobii halda, heg bir {izvi tursu
olavo olunmadan konservlosdirilir. Lakin basga biitiin torovozlorin torkibindo
tursu oasla yoxdur vo ya da o qgodor azdir ki, bu, mikroorqanizmlarin
faaliyyatino oks tosir gdstora bilmir. Mohz buna goérs do torovazin oksariyyatini
konservlosdirdikda sirke tursusu olave etmok vo ya da avtoklavlarda 112-
120°C-ds sterilizo etmok lazim golir. Ev soraitindo, asason sirko tursusu ilo
konservlosdirmok isulu totbiq edilir.

Torovozlorin duza qoyulmasindan forqli olaraq, sirkoyo qoymada
torovozin torkibindo olan sokor doyismoz qalir. Mikroblarin foaliyyatini
dayandirmaq vo sirkoys qoyulmus mohsulun xarab olmasinin qarsisini almaq
ticiin miihitdo tursulugu xeyli artirmaq lazim golir. Bunun ii¢lin hazir
mohsulda s rko tursusunun miqdarn 1,2-1,8% olmaldir. Tiind sirkoys
goyulmus mohsullar pasterizo edilmodon yaxsi saxlanilir. Bu clir mahsullarin
dadi turs va tiind olur. Nozoro alinmalidir ki, sirke tursusunun artiq miqdari
orqanizm ii¢iin zorarlidir. Imkan olduqda, ¢ox az miqdarda sirka tursusu alavo
etmoklo konservlosdirilmis torovoz mohsulu oldo etmok olar. Cox tiind,
pasterizo edilmadon hazirlanan adi sirkoyo qoyulmus mohsullara nisboton zoif
vo orta tiindlitkdo olan marinadlara sirks tursusu 2-3 dofs az slava olunur.
Mikroblarin faaliyyatini dayandirmaq moagsodilo az migdar sirks slavo edilmis
torovoz mohsullarini  75-80°C-do pasterizo etmoklo konservlosdirirlor. Ev
soraitinds 1so ¢ox vaxt iiziim sirkesindon istifado edilmokls torovazlor sirkoyo
qgoyulur, lakin pasterizo edilmir.

Pasterizo edilmis torovoz konservlorinin (marinadlarin) torkibinds 0,4-

0,8%, meyva konservlorinin torkibinds isa 0,2-0,6% sirks tursusu olur. Dadina
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gora zoif tursulu belo mohsullar tiind sirkali mohsullardan xeyli yaxsi dada
malikdir. Sirkoyo qoyulmus torovoz mohsullarinin iizorino tokmok iigiin
hazirlanan sirado (marinadda) sirko tursusu, duz va sokor olur. Sirks tursusu
asas konservlosdirici maddadir. Duz da torovozin yaxsi saxlanilmasina kémok
edir vo onun tamimi yaxsilagsdirir. Sirkoys qoyulmus mohsullarin dadini
yaxsilasdirmaq ii¢iin ona sokor vo miixtalif adviyyat alave edilir. Odviyyat az
miqdar mohsul hazirlandigda birbasa bankaya, c¢ox migdar mohsul
hazirlandiqda iso siroya qatilir. Tozo otirli-adviyyali gdyortiloro nisbaton
qurudulmuslar1 5-7 dafs az slavo etmok lazimdir.

Sirkoyo qoymani bozon marinada qoymagla eynilosdirirlor. Is
burasindadir ki, sirkoys qoymada siro duz vo sirko tursusundan hazirlanir,
marinada qoymada iso homin siroys sokor do olavo edilir. Marinada qoymada
istifado edilon otirli-adviyyali bitkilorin do miqdar1 ¢ox olur. Lakin biz,
imumiyyatlo sirkoyas qoyma terminini islodib, mohsullarin hazirlanmasinda
reseptlordoki xammallar1 asas gotiiriiriik.

Bir gayda olaraq, sirkays qoyulmus mohsullar1 7 glindon (hoftobecor) 45

giina qodoar saxlayib yetisdirirlor.

7.12.1. Taravazin iistiino tokmaKk li¢iin sironin hazirlanmasi

Siro hazirlamaq ii¢lin duz va sokor suda hall edilir, qaynadilir, siiziiliir,
soyudulur vo sirks slavo edilir. Torovozin miixtalifliyindon asili olaraq sironin
torkibindo 4%-don 8%-0 qodor duz, 4%-don 10%-0 qodor sokor olan siro
hazirlanir. Basqa s6zls,1 litr suya 40 g-dan 80 g-a qodar duz vo 40 g-dan 100 g-
a qodar sokor tokmok lazimdir. Hor bir torovoz ii¢iin duzun va sokorin migdari
reseptdo gostorilir. Sirkoys qoyulmus mohsullarin bir negasinds sokor olavo
edilmoasi nozords tutulmur. Kompotlardan forqli olaraq, sirkoya qoyulmus
mohsullarda duz va sokar az slava olundugundan hesablama aparmaga ehtiyac

yoxdur.
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Reseptdo nozords tutulan suya duz vo sokor olave edilir, 10-15 doq
gaynadilir, kofi y1gilir, lazim golorso siiziiliir. Sire soyuduqdan sonra ona sirka
tursusu olava edilir. Sirkoni tokditkdon sonra sironi qizdirmaq vo gaynatmaq
olmaz.

Sirko tursusu — iiziim sirkosi, tut sirkosi, 3-6%-1i asxana sirkosi halinda,
yaxud 80%-li sirko covhari halinda isladils bilor. Sirke cévhari vo asxana sirkasi
gablasdirilan butulkalarin iistiinds sirkonin tiindlilyii yazilir. Bu zaman lazimi
tindliikdo siro hazirlamaq tigiin istifado olunacaq sirkenin miqgdarini
hesablamaq asandir. Masalon, sirkonin torkibinds 4% tursu var, biza isa 0,8%
tursusu olan sira hazirlamaq lazimdir. 4-1 0,8-0 bolorak, hazir sironin sirkodon
5 dofs ¢ox gotiiriilmali oldugunu miioyyan edirik. 9gor 0,5 litr sirko varsa,
demok bu sirkodon 0,5x5=2,5 litr siro hazirlamaq olar. Basqa sozlo, 0,5 litr
sirkaya i¢arisinda sokar vo duz hall olmus 2 litr sirs alave etmok lazimdir.

Ogor sirkonin tursulugu 8%-so, bizo 1so 0,8% tursulugu olan siro
hazirlamaq lazimdirsa, 8-1 0,8-0 boliib 10 rogomini aliriq. Demali, 9 hisso suya
1 hisso sirko olave etmok lazim golocokdir.

Sirko ovvalcodon hazirlanan sokor vo duz mohluluna slava edilarso,
hesablanan mohlula nisboton hazir mohlulu bir godor zoif olar. Bunu
ovvolcadon nazoro almaq lazimdir. Masolon, agor siro 5% duz vo 6% sokorlo
hazirlanmalidirsa vo sonradan bu mohlula 7%-li sirko mohlulu olava
olunacagini nazors alib, mohlulu bir gador tiind, basqa sézlo 6% duz vo 7%
sokor gatmaqla hazirlayiriq. Noticodo hazir sirodo sokorin vo duzun miqdari
lazimi qatiligda olur.

Siro sirko covhori ilo hazirlandigda basqa ciir hesablama aparilir. Bir
gayda olaraq sirke covhorinin tiindliiyi 80% olur. Belo sirko ilo ehtiyatla
davranmaq lazimdir. O, dorido yaniq amolo gotirir vo toxumalar1 dagidir.
Tiind sirke c6vhorinin buxar ilo nofes almaq olmaz, burunun vo bronxlarin
selikli gisasini1 zadaloya bilar. Satisa verilon sirko cévhori tutumu 100 sm? olan

tickiinc butulkalara gablasdirilir. Butulkanin bir qiraginda 5 kéndolon xott
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vardir. Iki qonsu xott arasindaki sirkenin tutumu 20 sm3-dir. Hor bir araliq
qisa xattlorls 4 hissaya boliinmiisdiir. Hor kigik bolgii 5 sm3-o barabordir.

Sirko covhorini torovozo 2 iisulla slave etmok olar. Birinci halda sirks
covhari birbasa sirayo gatilir, ikinci halda sirke cdvhori har bir bankaya ayrica
tokilir. Lakin sirkonin migdarinin hesablanmasinda miioyyon forq vardir.
ovvalcadon sirkali siro hazirladigda vo ya tiind sirko covhorini birbasa
bankalara olava etdikdo isin asanlasmasi ii¢iin xiisusi cadval molumatlardan
istifade etmok olar (9.1.8hmadov. Evdos konservlosdirma, Bak1,1996, soh.197).

Sirko covhorini diizgiin Olgiib birbasa bankalara tokdiikdo hor bir
bankada sirkonin doqiq qatiligi tomin olunur. Bu mogsadls 6l¢iilii silindr vo ya

menzurkalardan istifado etmok olar. 1 x.q. sirke 18 sm3, 1 ¢.q. sirka 5 sm3-dir.

7.12.2. Sirkays qoyulmus meyva va taravoz

Meyva-toravazin sirkoya qoyulmasinda asas konservlogdirici madds sirko
tursusudur. Sirko tursusundan basqa burada duzdan, sokor vo adviyyatdan
istifado olunur. Sirkays qoymanin kimyavi asas1 budur ki, mohsulun torkibinds
1,7-2,0% sirko tursusunun olmasi orada mikroorqanizmlorin artmasina oks
tosir gostarir vo mohsulu uzun miiddot keyfiyyotli saxlamaga imkan verir. Ona
goro do sirko tursusunun miqdar1 sirkoys qoyulmus meyvo-torovoz
mohsullarinin saxlanilma miiddotino tosir gostorir. Sirke tursusu normadan
artiq oldugda mohsul tiind turs dad verdiyindan belo mohsul alicilar torafindon
yaxst qgarsilanmir. Ona goro do zoif sirko mohlulunda konservlosdirilmis
mohsullar daha c¢ox istehsal edilir. Belo hazirlanmis mohsul 2-ci dofo
(pasterizasiya tisulu 1ilo) konservlosdirilir. Sirkoys qoyulmus mohsullarin
konservlosdirilmoasinds dargin, mixak, istiot, dofno yarpagi vo s. adviyyatdan
istifado edilir ki, bunlar da bakterisid xassali olduglarindan konservlosdirmayo

miisbat tosir gostarirlor.
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Sirkoys qoyulmus mohsullarin hazirlanmasinda sirke tursusunun 3,5-
5%-1i suda mohlulundan istifado edilir. Alinan mohsullar sirko tursusunun
miqdarindan asili olaraq, pasterizo olunmus turs (0,6-9% sirka tursusu) vo
pasterizo olunmus zaif turs (0,4-0,6%) qruplarinda istehsal edilir.

Sirkoya qoyulmus zoif turs va turs pasterizo edilmis mohsullar germetik
bagli tonoko va siiso bankalarda buraxilir.

Torovoz mohsullarindan on c¢ox xiyar, pomidor (yasil vo qirmizi),
yerkokii vo ¢ugundur, kolom, sogan vo sarimsaq, gdy qabaq vo patisson
sirkoya qoyulur. Sirkoyo qoymazdan avval, toravoz keyfiyyotino vo 6l¢iisiine
goro c¢esidlonir, tomiz yuyulur vo yeyilmoyon hissolordon tomizlonir. Bozi
torovazlori biitdv, bazilorini iso dogranmis halda sirkoys qoyurlar. Pomidor,
xiyar vo sarimsaqdan basga, qalan torovoz mohsullarini sirkoys qgoymamisdan
portladirlor. Ogor duza qoyulmus xiyar yenidon sirkoya qoyulursa, onda xiyari
torkibindo 1-3% duz galana kimi suda saxlamaq lazimdir.

Ayri-ayr1 torovazlorlo yanasi, sirkoya qoyulmus toravoz qarisiglart da
hazirlanir. Burada pasterizasiya omoliyyati 80-90°C-do aparilir. Sirkoyo
qgoyulmus torovoz qarisiglarina assorti deyilir. Hazirlanan toravozi tutumu 3
litrdon ¢ox olmayan sliso vo ya tonoko bankalara yigib {izorino marinad
tokiirlor. Hazir mohsulda toravozin migdar1 50-55%-9 qador, duz 1,5-3%, sokor
1,5-4%-o gqodordir.

Meyvalordon gavali, albali, iziim, garagat, armud, zogal, xirda almalar
va s. sirkaya qoyulur.

Sirkoya qoyulmus meyva-gilomeyvo mohsullari iki qrupa ayrilir: 1. Turs
dadl pasterizo edilmis sirkoyo qoyulan meyva-gilomeyvo mohsullari. Bunlarin
torkibinda 0,6-0,9% sirko tursusu olur. Gavali vo {izim bu isulla sirkoyo
qoyulur. 2. Tursa-sirin dadli pasterizo edilmis sirkoys qoyulan meyve-
gilomeyvo mohsullari. Bunlarin torkibinds 0,2-0,6% sirks tursusu olur. Alma,
armud, albali, qaragat, fironglizimii bu {sulla sirkoys qoyulur. Bu moagsadlo

armudun payiz vo qis sortlarindan, albalinin Bohrali Migurin, Vladimir
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sortlarindan istifado edilir. Bunlarin hazirlanmasi {i¢lin avvalcodon meyvo-
gilomeyvalor keyfiyyatino vo Ol¢iisiine gora ¢esidlonir, tomizlonir, yuyulur vo
dogranir. Almani, armudu, qara qgaragati iso sirkoyo qoymazdan avval
portladirlor.

Ayri-ayr1 meyvo-gilomeyvo marinadlar1 ilo yanasi, porakondo ticarato
bunlarin garisiqlari da (assorti) daxil olur.

Meyva-gilomeyva hazirlandigdan sonra bankalara yigilir va {izorino sirko
tursusundan, sokordon vo oadviyyatdan hazirlanmis marinad tokiilir. Bozi
mohsullarda sokorin miqdar1 20-25% olur. 9dviyyat iso mohsulun ¢okisina
nisboaton 0,2% miqdarinda olave edilir. Bu mogsadlo dar¢in, mixak, otirli istiot
daha yararhdir. Sirkoys qoyulmus meyvo-gilomeyvo mohsullarini 85°C-da
pasterizo edirlor. Pasterizo edilmis mohsullar1 0-20°C-do saxlamaq lazimdir.

Sirkoys qoyulmus meyva-torovoz mohsullarmin saxlanilmasi onlarin
keyfiyyotine tosir edon asas amillordon biridir.

Pasterizo olunmuslar 0-3°C temperaturda 1-2 ay saxlaniir vo bu
milddotdo onlar yetisir. Yetismo dovriindo sirko mohsulun i¢ino hopur va
onun keyfiyyotini yaxsilasdirir. Bundan sonra saxlanilma doévriinds
temperatur 0-6°C olmalidir. Mohsulun néviindon vo taranin xiisusiyystindon
asili olaraq, onlar1 qaranhq yerds saxlamaq lazimdir. Masolon, agbas,
qurmizibas vo giil kolomlor, x6rok ¢ugunduru vo yerkokii siiso bankalarda
buraxildigda, ronglori doyismasin deys, qaranliq yerdo saxlanilir. Bankalarda
buraxilan marinadlarda torovozin miqdar1 50-55% olmalidir. Duzun miqdari

1,5-3%, sokorin miqdari isa 1,5-4%-o qodor olur.

7.13. Dondurulmus meyva-toravoz

Dondurulmus meyvalor asagi temperaturda saxlandigi f{i¢iin orada

mikroorqanizmlorin inkisafi dayanir. Eyni zamanda, fermentlorin aktivliyi
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tamamilo yox oldugundan meyvo-torovazin torkibindoki iizvi maddslor uzun
miiddat torkibco doyismir.

Torovoz mohsullarindan on ¢ox yasil noxud, siitiil qargidali, yerkokii,
cugundur, meyvo-gilomeyvalordon iso moruq, ¢iyalok, garagat, albali, izlim,
gavali, alma vo armud dondurulur. Bozon torovozlordon dondurulmus haldal-
ci xOroklordon sorpa, Ukrayna borsu, tozo kolomdon si, rassolnik (duza
goyulmus xiyarla arpa yarmasi sorpasi), kartof sorpasi, 2-ci xOroklordon
giymolonmis istiot, yarpaq dolmasi, raqu, qarnirlordon qizardilmis karof,
portladilmis kolom vo yasil noxud istehsal edilir.

Dondurmagq iigiin istifado edilon meyva-torovoz istehlak yetiskonliyino
malik olmalidir. Kal vo ya yetisib 6tmiis meyvo-toravozi dondurduqda asagi
keyfiyyotli mohsul alinir.

Dondurulasi meyva-torovoz qabaqca yuyulur, keyfiyyatino vo 06l¢iisiino
goro ¢esidlonir, gabigdan, toxumdan, ¢igok kasacigindan vo saplagdan
tomizlonir, irilori dogranib xirdalanir. Bozi meyve vo torovazlori dondurmazdan
gabaq portlodirlor. C vitamini yaxsi qalsin deys, gaynar su buxari ilo
portladib, sonra tezliklo soyudurlar.

Meyva vo gilomeyvalori hom sokorlo vo hom do sokorsiz dondururlar.
Sokor mohsulun ronginin, atir vo dadinin yaxs1 qalmasina komok edir. Morugq,
boyiirtkon, bag vo dag ¢iyaloyi, garagat, tizim, albali, gilas, zogal, orik, saftali
va alma sokor tozu va sakor sarbati ilo dondurulur. Qusiiziimii, qaragat, albali,
gilas, zogal, gavali vo alma sokorsiz do dondurulur. Moruq, bdyiirtkon, iziim,
albali, gilas vo qaragat sokor sorbotindo, c¢iyalok iso quru sokor tozunda
donduruldugda daha yaxs1 mohsul alinir.

Meyva vo torovozi tez donduran soyuducuxanalarda monfi 25°C-do
dondururlar. ©n yaxsi mohsul monfi 30-dan monfi 35°C temperatur olan
kameralarda tocili dondurma {isulunda alinir. Bu zaman meyvo va torovozin

daxili toxumalarinda temperatur monfi 18°C-don ¢ox olmamalidir.
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Coxpilotali tocili donduran aparatlarda dondurma 4 saat, basqa
kameralarda iso 6-24 saat davam edir. Dondurulmus meyve-toravoz 20 kq
tutumlu qofrolonmis kartondan karobkalara qablasdirilir. Dondurulmus
mohsulu monfi 18°C temperaturda vo 90-95% nisbi riitubotdo saxlamaq
lazzimdir. Bels soraitdo dondurulmus qara garagati 1 il, basqa gilomeyva, iziim
vo meyvo-gilomeyvo qarisiglarini  sokorsiz dondurdugqda 9 ay, sokorlo

dondurdugda 1 il, dondurulmus toravazlori 10 ay saxlamaq olar.

7.14. Sulfitlasdirilmis meyvalor

Sulfitlosdirilmis meyvalor koskin antiseptik maddo olan kiikiird gazi
(SO2) vo ya sulfit tursusu (H2SO3) vasitasilo konservlosdirilmis mohsuldur.
Sulfitlogdirilmis meyvalordon yarimfabrikat kimi istifads edirlor. Onlar1 zavod
soraitindo yenidon emal edorok, qizdirmagla va ya basqa iisullarla kiikiird
gazim1 konar edirlor. Sulfitasiya bakteriyalara c¢ox koskin, kif vo maya
gobalakloring isa nisbaton az tosir edir. Sulfit tursusu reduksiyaedici maddadir.
O, xammalin oksidlosmosino mane olur vo C vitamininin qalmasina komok
edir.

Sulfitlosdirmo 2 iisulla aparilir. Quru iisulla sulfitlosdirmodo mohsulu
germetik kameralarda kiikiird qazina verirlor. Mosalon, toxumlu meyvalori
kameralarda sulfit anhidridi gazina verirlor. Yas tisulla sulfitlosdirmodo iso
sulfit tursusu mohlulundan istifads edirlor. Miirobbo bisirmok ii¢iin ayrilmis
coyirdokli meyvalori, eloco do gilomeyvalori hacmi 100-150 litr olan ¢alloklords
sulfit tursusunun mohlulu ilo konservlasdirirlor. Cem bisirmak {i¢iin saxlanilan
coyirdokli meyvalori sulfitlosdirilmis meyva piiresinds sulfitlosdirib saxlayirlar.
Povidlo bisirmok ii¢iin meyvo piiresini sulfit anhidridi ilo konservlasdirib

hovuzlarda saxlayirlar.
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Sulfit tursusu insan organizmi ii¢iin zoharli oldugundan, sulfitlosdirilmis
meyvolords (0,15-0,2%) vo onlardan hazirlanmis mohsullarda (0,01%) standart
izro onun miqdari ciddi normalasdirilir.

Meyva piirelorini vo siralorini konservlosdirmok ii¢iin benzoy tursusunun
natrium duzundan vo sorbin tursusundan istifads edilir. Benzoy tursusunun
natrium duzu (CsHsCOONa) 0,05-0,1%-1i mohlul halinda turs miithitdo maya
va kif gobaloklorino foal suratds, bakteriyalara iso bir qodor zoif tosir edir.
Sorbin tursusunun (CHz — CH = CH - CH = CH - COOH) 0,025-0,05%-11
mohlulu turs miihitdo maya vo kif gobaloklorino bakterisid tasir edr. Sorbin
tursusu ilo meyvo sirolorini, miirobboni, cemi, meyvo piiresini
konservlosdirirlor. Sorbin tursusunun konsentrasiyast 0,1%-dok oldugda

orqanizm {ig¢ilin zorarsizdir.

VIII FOSIL. GOBIOLOK VO ONUN EMALI MOHSULLARI
8.1. Tazds gobalak

Gobaloklor sporlu ibtidai bitkilor qrupuna daxildir, onlar canh
bitkilordoki hazir iizvi birlosmalorlo vo ya cansiz bitkilorin iizvi qaliglart ilo
qidalanirlar.

Goboalok hom tozo vo hom do emal edilmis halda istehlak edilir. Gébalok
qidali yeyinti mohsuludur. Torkibi i1so néviindon, bitdiyi torpag-iglim
saraitindon asilidir.

Goboaloyin torkibindo orta hesabla 83-94% su, 0,9-3,2% azotlu maddo,
0,4-0,9% yag, 1,1-3,7% karbohidratlar, 0,4-1,0% mineralli maddolor vardir.
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Azotlu maddonin yaridan ¢oxu ziilallardan toskil olunmusdur. Ziilallar amin
tursular1 ilo zongindir. Bozi gobaloklords trimetilamin, xolin, feniletilamin,
putressin, purin osashi ksantin, hipoksantin vo s. maddalor vardir. Azotlu
maddalordon, homginin xitino oxsar funqin vo ya misitin do vardir. Gébaloyin
papaq hissasindo bunun migdari quru maddoys goro 30,5-37,5%, govda
hissasinda isa 30,5-44%-dir.

Gobaloyin karbohidratlar1 glitkoza, trigaloza vo ya mikoza, glikogen,
mikoinulin, mikodekstrindon ibaratdir. Spirtlordon mannit, sorbit vo inozit
vardir. GoOboalok yagmmin torkibindo qliseridlerlo yanasi, sorbast yag
tursularindan palmitin, stearin, yag vo sirko tursusu vardir. Ona goro do
gobalok yagmin tursuluq rogomi yiiksokdir. Go6baloyin torkibinds sterinlar,
fosfatidlor (leysitin), efir yaglari, boya maddoslori olan pigmentlor do vardir.
Fermentlordon goéboloklords lipaza, amilaza, ureaza, sitaza vo s. vardir. Bu
fermentlor yaglarin, qlikogenin par¢alanmasina kémok edir. Gobaloklords efir
yag1, vitaminlordon Bi, B2, PP vo C, mineral maddalardon Ca, P va Fe vardir.

Qurudulmus gébaloklorda 24-32% azotlu maddo, 33-37% karbohidrat, 6-
9% yag olur. Tazo gbdbaloyin 100 gqr-1 71-130, qurudulmus gébaloyin 100 gr-1
189 1251-1335 kCoul enerji verir. Gobalok azkalorili olsa da, yliksok dad-tam
keyfiyyotino malikdir vo ondan alinan bulyon modo siresinin ifrazina
gostordiyi tosiro gora ot bulyonundan iistiin hesab olunur.

MDB orazisindo 200-don artiq miixtalif gébolok bitir. Bunlarin 40-a
godor ndvil qida iigiin yararhdir. Gobaloklor qidalanma vo bdoyliyiib artma
soraitindon asili olaraq 3 qrupa boliiniir: saprofitlor, mikoriz térodonlor vo
parazitlor.

Saprofit gobalaklaor cansiz bitkilorin lizvi qaliglar1 hesabina yasayir. Bu
qrupa sampinyonlar, yagis vo peyin gdbaloklori aiddir. Bunlari siini surotds do
yetisdirirlor.

Mikoriz toradanlor canl bitkilorin kok hissasindo amoalo golib onlardak:

tizvi maddolorlo qidalanir. Bitkilor 6z ndvbasindo goéboloklordon onlarin
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tellorinin torpaqdan hasil etdiklori su vo mineral maddslori alirlar. Qida ii¢iin
sorf edilon oksar gdbaloklor bu qrupa aiddir.

Parazit gobaloklor bitkilordo omolo golib, tamamilo onlarin hesabina
gidalanir. Bu qrupa xoruzgdbaloyi aiddir.

Spor omoalo gotirmalarine goéra gobaloklor bazidal va kisali qruplarina
ayrilirlar. Bazidal gobaloklor 6z névbasindo masamali vo 16vhali géboaloklordon
ibaratdir.

Mosamali gobolaklords (Boletaceae) papagin alt torofi borucuglardan
ibarat olur vo qurulusca siingara bonzoyir. Bu qrupa ag gdbalok, qara gobalak,
qurmizipapaq gobalok, yagh goébalok, keci gdbaloyi, qirmizimtil-sar1 papaqlh
goboalok vo b. aiddir.

Ag gbbalok gida tglin sorf edilon on qiymaotli gébolok noviidiir. Onun
govdo, kok vo papaq hissosi zoriflordo tutqun gohvoyi, yetisib 6tmiislordo
qirmizi-gahvayi olur. 9tliyi ag, dadi xosagolondir vo quruduldugda garalmur.
Moasamoali gobaloklor bisirilmis vo qizardilmis halda yeyilir. Onlar1 qurudur,
duza va sirkaya qoyur, homg¢inin gébalak konservi hazirlayirlar.

Lovhali gobaloklorin (Agaricaceae) papagin alt torofi govdesindon
konarlara dogru uzanan radial 16vhaciklorlo 6rtiilmiis olur. Bu qrupa sari-
narinct gobalok, kiiron goébolok, enlipapaq qara goboelok, acitohor qirmizi
gobalak, cayirgdbaloyi, sampinyon (¢6l, comonlik), xoruzgdébaloyi vo b. aiddir.
Sampinyon biitiin il boyu siini surotdo xiisusi sampinyon parniklords
yetigdirilo bilon miistosna gobolokdir. Lovhali gdbaloklor bisirilir vo qizardilir,
duza vo sirkoyo qoyulur. Bozi 16vhali goboloklordo act madds oldugundan
onlar1 istifade etmozdon gabagq isladirlar.

Kisali goboaloklorin (Ascomycetes) sporlart xiisusi kisolordo yerlosir.
Bunlar torpagin altinda da bitir. Torpaq altinda bitonloro dombalan, yerin
sothindo bitonlora i1so quzugdbaloyi va qoyungdboloyi aiddir. Dombalan
gbboaloyi torpaqda 2 aya godor gala bilir. Qoyungdébaloyindo zoharli madds —

gelvel tursusu vardir. Bu madds suda asan holl oldugundan homin gdébaloyi
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istifado etmozdon gabaq miitloq suda portladirlor. Duza qoyduqda veo
qurutduqda ise zohorli madds pargalanir.

Bunlardan basqa, mesolords kiilli miqdarda zohorli goboloklor do bitir.
Zohorli gobaloklorin oksariyyati 16vhali gobaloklor qrupuna aiddir. Zohorli
gobaloklordon ag, boz vo qirmizi milgokqiran vo solgun murdar goéboloyi
gostormok olar. Bunlarin torkibindo zohorli azotlu {izvi maddoslordon
muskarin, falloidinlor, neyrin, amanitinlor, gelvel tursusu va s. vardir. Solgun
murdar gobolok sampinyon gdbaloyina ¢ox oxsayir, lakin torkibinds éldiiriicii
tosira malik zohori vardir.

Gobalok todariik edon osas bolgolor Rusiyanin mesali simal vo orta
zonalaridir. Buraya Ivanovo, Yaroslav, Moskva, Kirov, Sankt-Peterburq,
Kalinin, Smolensk vo basqa vilayatlor aiddir. Qoarbi Sibirds, Ukraynanin simal
vo gorb hissasinda, Belorusiyada vo Pribaltika respublikalarinda da gébolok
todariik edilir.

Son illor Azorbaycanda xiisusi tesorriifatlarda va kicik miiassisalords ag
gbdbalok vo sampinyon gobalayi istixanalarda yetisdirilir vo satisa verilir.

Todariik edilon goboloklor gidaliliq doyarine gérs 4 daracays boliiniir:
birinci qrupa ag gébalok, enlipapaq haqiqi vo sar1 gdbaloklor, kiiron goboalok vo
dombalan aiddir. Ikinci qrupa qirmizipapaq, qara, yagl, acit qirmizi gébalok,
palid goboloyi, adi sampinyon goboloyi vo b. aiddir. Uciincii qrupa
kecgigbbaloyi, sar1 gobalok, xoruzgéboloyi, quzugdboloyi, qoyungdbaloyi,
cayirgoboloyi, boz godbolok, enlipapaq qara goébolok, agimtil gobalok,
qurmizimtil-sart papaqli gébolok vo b. aiddir. Dordiincii qrupa az qidaliliq
doyarino malik olan aci1 gobalok, yasilca gdbalok, yazgdbaloyi, siravi gobalok,
donuzgdbalayi, yay xoruzgdbaloyi va b. aiddir.

Gobalok korps ikon yigilmalidir. Korpa géboaloyin dadi vo qoxusu daha
xo0s olur. Bunlar gart goéboaloys nisbaton daha qidalidir vo yaxsi monimsanilir.
Boytidiikco torkibindo act maddolor artir. Yigildigda govdesi yerdon bir az

yuxaridan kosilmalidir.
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Tozo halda istifado edilocok gobaloklor tomiz, saglam, sax, qurdsuz,
ozilmomis, torpaqdan tomizlonmis olmalidir. Tozo gbbaloyi 2 giindon artiq
saxlamaq olmaz. Ciinki bu zaman onun torkibindoki qidali maddalor

parcalanir, goboalok solur vo xarab olur.

8.2. Emal edilmis gobaloklor

Gobalayi tozo halda uzun miiddst saxlamaq miimkiin olmadigindan, onu
miixtalif {isullarla konservlosdirirlor. Bu mogsadlo onlar1 duzlayir, sirkays
qoyur va qurudurlar.

Qurudulmus gobalok. Qurutmagq iigiin ag gdbalok, qirmizipapaq gobalak,
gara gobalok, yagh gobalok, keci gdbaloyi, qirmizimtil-sar1 papaqli gobalok,
quzugbdboloyl gotiriiliir. Ag gdbaloklordon basqa qalanlar1 qurudulduqgda
garaldigi ii¢iin hazir mohsul «qurudulmus qgara godboalok» adlanir. Lovhali
gobaloklori qurutmaq maoslohot goriilmiir, ¢linki qurutdugdan sonra zohorli
gbdboaloklori bunlardan forglondirmok ¢atindir.

Qurutmaq T{cln goboloklor tomizlonir, O6l¢lisline vo ndviino goro
cesidlonir. Ag gobaloklori papaq vo govdelori ilo birlikds, qalanlarinin iso
yalniz papaq hissoesini qurudurlar. Gobaloklori quruducu skaflarda avvalco
450C temperaturda soluxdurur, sonra 65-75°C-do, torkibindo 12-14% nomlik
galana qgodor qurudulur. On yaxsi gbébolok qurusu tomiz vo biitdv ag
gobaloklordon alinir. Onlarin papaginin {istli sar1 vo agiq sabalidi rongds, alti
180 ag olmalidir. Goboalok qurusunun gévdasi no qodar qisa olarsa, bir o gqodor
ylksok keyfiyyotli sayilir.

Ag gobalok qurusu 3 sorta: 1-ci, 2-ci vo 3-cii sortlara boliiniir. Qara
gobalaklor sortlara boliinmiir. Ag goébalok qurusu 50-70 sm uzunlugda sapa
diiziilmiis halda, 2-4 kq c¢okido baglanib satisa verilir. Sapa ovvalco xirda,

sonra 1s9 iri gdbaloklor diiziiliir.
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Qurudulmus goébaloklari on ¢oxu 75 kq tutumlu quru faner yesiklora vo
ya karton karobkalara, 25 kq-liq kisalora gqablasdirirlar. Torkibinda basqa név
gobalak garisigl, qurdlu gobalak, cliriik vo azik gobalaklor olmamalidir.

Quru gobalok aristasi vo quru gobalok tozu da hazirlanir. Bunlar ¢ox
tamli olub, organizm torafindon yaxsi monimsonilir.

Qurudulmus goébaloklori 10-15° temperaturda, 60-65% nisbi riitubstdo
sapa diiziilmiis vo asilmis halda saxlayirlar. Saxlanilma miiddati 1 ilo godordir.

Gobalok konservi. Sterilizo edilmis konserv hazirlamaq li¢lin gdbaloyin on
yaxs1 sortlarindan — ag gobolok, qirmizipapaq gobalok, sampinyon va s.
gotirilir.

Konservlasdirmok {i¢lin gébalayi tomizloyir, keyfiyyatino gora yoxlayir vo
Olclislino goro cesidloyirlor. Sonra onlart 2%-li duz mohlulunda 2-3 doq
portladirlor vo tezliklo bankalara yigib iizorino 2%-li duz mohlulu toékiirlor.
Bankalar1 germetik baglayib sterilizo edirlor.

Konservlosdirilmis goboloklor tomiz, biitdv, bir névdo, Olclisiine goro
eyni, normal rongda, dad va iyo malik olmalidir. Sinmis vo azilmis gébaloklorin
miqdart  5%-1 kegmomolidir. Duzun vo duzlugun miqgdarn standartda
normalasdirilir. Yiksok keyfiyotli konserv almaq liciin xirda, diametri 25-35
mm olan sampinyonlardan, ogor kosilib konservlosdirilorsa, 40 mm olan
gdbaloklordon istifads edilir. Duzun miqdari 2-2,5% olmalidir.

Gobalokdon tobii gobolok, gdbolokli assorti, gobolokli nahar xo6royi
konservlori kimi mohsullar hazirlanir. Go6boalokli assorti hazirladigda ona
yerkokii vo sogan gatib {izorino marinad tokiirlor. Nahar konservlorindon
gobalokli si, arpa yarmasi ilo gobalokli sorpa, portlodilmis gdbalok vo s.
hazirlanir.

Duza va sirkaya qoyulmus gobaloklor. Goboloyi duza qoyduqda
torkibindoki sokor siid tursusuna cevrilir, sirkoya qoyduqda iso konservlosdirici
maddo kimi sirke tursusundan istifado edilir. Siid va sirks tursusu goboloyin

uzun miiddat saxlanilmasmni tomin etmoklo yanasi, onun dad vo otrini
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yaxsilasdirir. Bazon goéboloklordoki aci dadi yox etmok ii¢iin onlar1 2-3 giin
(giindo 2-3 dofo suyu doyismoklo) suda saxlayirlar. Bundan sonra onlari
gaynar suda, gobalayin néviindon asili olaraq 10-15 doq portladirlor. Bu iisulla
hazirlanmis gdbaloklori soyuq vo isti lisulla duzlayirlar. Soyuq duzlamada
gobalayi ¢olloya gat-qat yi1gib, tizoring 4,6-5,2% duz va adviyyat (istiot, dofna
yarpagl, siiyiid, palid vo qaragat yarpag ve s.) tokiirlor. Isti duzlamada
gobaloklori 20-40 doq duzlu suda qaynadir, sonra suyu siiziib qalan
omoliyyatlar1 soyuq duzlamada oldugu kimi aparirlar. Duzlanmis gobaloklor
noviindon asili olaraq, kiiran gdbalok 7 giindan sonra, enlipapaq gébalok 30-35
gilin, qirmizi aci1 gobalok vo agimtil gébalok 40 giin, qalan goébaloklar iso 50-60
giindon sonra yemok {i¢iin yararli olur. Duzlugun miqdart 18%-1
kegmomolidir.

Sirkoya qoymaq {iclin ag, qirmizipapaq, qara, sari, kiiron, enlipapaq
gobaloklor, xoruzgdbeloyi vo b. nov gobaloklordon istifado edilir. Duza
goymada oldugu kimi hazirlanmis gdbaloklarin iizorins tarkibinds 4,5-5% duz
vo 0,4-0,9% sirko tursusu olan marinad tokiiliir. Marinadin miqgdar1 18-20%
olmalidir. ©dviyyat kimi dofno yarpagi, otirli istiot, mixok va dar¢in gotiiriiliir.

Gobaloklari tutumu 100 litrdon ¢ox olmayan ¢olloklords duza vo sirkoya
qoyurlar. Lakin tutumu 15, 20 va 25 litr olan kigik tutumlu qgablar daha
alverislidir. Ciinki burada goboloklor 6z omtos goriiniisiinii vo keyfiyyatini
daha yaxs1 saxlayir.

Keyfiyyotino goro duza va sirkoys qoyulmus gébaloklor 1-ci vo 2-ci omtao
sortuna bolinlir. Duza vo sirkoys qoyulmus gobaloyin icinds digor noévlii
gbbalok vo habelo yumsaq, kifli, aci, tursumus gébaloklor vo konar garisiglar
olmamalidir.

Pasterizo olunmus duza vo sirkaya qoyulmus gébaloklori 0-8°C-da, 75%

nisbi riituboatdos 12 ay, pasterizo olunmamislari iso 8 ay saxlamaq olar.
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bIX ®SICUJI. MEUBS-TSPSIBSI3 MAJLIAPBIHBIH
KEMOUUMNUSITUHUH IOUPSIHUJIMSICH

9.1. Meyva va taravazin toxumalarnin vo
hiiceyronin qurulusunun 6yranilmasi

Qida mohsulu kimi, saxlanilma va satis ii¢lin, eloco do emal mohsullari
istehsal etmok vo konservlosdirmok mogsadils istifado olunan meyvo-toravazi
dorindon Oyronmok {i¢iin bitkinin vo onun mixtalif organlarinin
anatomiyasini vo morfologiyasinin xiisusiyyatlorini dyronmok lazimdir.
Homginin bitki hiiceyrasinin vo toxumalarinin qurulusuna mikroskop altinda
baxmagq tolob olunur.

Ana bitkidon qoparilmis meyvo vo torovoz canhi olaraq galir. Bu

mohsullarin uzun miiddot saxlanilmasi, onlarda gedon hoyati proseslorin
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normal getmosini tomin etmokdon asilidir. Maddolor miibadilosi proseslorinin
pozulmasi noticosindo onlarin keyfiyyatindo qiisurlar omolo golir, miibadilo
dayandigda iso mikroorganizmlorin inkisafi vo foaliyyati ilo mohsul tez bir
zamanda zay olur. Hiiceyroni Oyronon elm sitologiya adlanir. Sitologiya
molumatlarindan omtoosiinasliqda istifado olunmasi «sirali» bitki xammali vo
omtaa ila isin toskilinin elmi asaslari ii¢iin vacib mosaladir.
Tapsinglar.
1. Preparatlarin vo mikroskopiya {iclin kosiklorin hazirlanmasi.
2. Hiiceyronin qurulusunun dyronilmosi.

3. Meyva vo torovazin toxumalarinin yronilmasi.

9.1.1. Preparatlarin vo mikroskopiya iiciin kasiklorin hazirlanmasi

Kasiklorin hazirlanmasi. Hiiceyronin qurulusu vo toxumalar1 dyronmok
liciin hazir preparatlar olmalidir. 9ks halda Oyronilon obyektdon tadqiqat
liclin preparatlar hazirlamag bacarmaq lazimdir. Bu preparatlar osason
kasiklor soklindo hazirlanir.

Cihaz vo avadanhglar. Mikroskop, mikrotom va ya iilgiic (lezviya), suda
isladilmis tixac (probka), corrah bigcagi (nestor), asya vo Ortiicli siiso, filtr
kagizi.

Reaktivlor. Qensianviolet, xlor-sink, yod, floroqiotsin, sudan III,
kalium-yod, sulfat-anilin, milyon reaktivi, xlorlu domir, preparatlarin soklini
cokmok ii¢iin karandas.

Isin yerino yetirilmosi. Tozo meyvo-torovoz kosiyinin sothini vo ilgiicii
distillo suyu ilo isladirlar. Kasik niimunosini nazik vo hamar hazirlamaq
lazimdir, ¢linki o, giin isiginda todqiq olunur. Ona goérs do iilgilici bir dofoyo
cokib nazik kesilmis niimuna gotiiriiliir. Ulgiicii bir neco dofa ¢okdikda sathi
diizglin olmayan vo qirtlmis niimuno alinir. Bir obyektdon bir nego kosik

nimuns gotiirmok lazimdir. Nazik vo zorif obyektlordon, masalon, yarpaq
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torovozlordon preparat hazirladigda xiisusi iisuldan istifado olunur. Bu
mogsadlo uzunlugu 3-4 sm vo diametri 1 sm olan suda isladilmis tixac
gotiiriliir, tixac nestorlo uzununa elo kosilir ki, iizorinds yariq acilsin vo homin
yera todqiq olunasi mohsul qoyulur. Sonra iilgiiclo kosilib osya siisesinin
tizorina qoyulur. Lazimi galinligda kosiklor aldo etmok {i¢clin mikrotomdan
istifado edilir.

Meyvo-toravozlordon kosilmis nazik niimunslori iynonin koémoyi ilo
ovvolcadon iistiine bir damla distillo suyu qoyulmus osya siisosinin iizorino
qgoyulur. Kasiyin iistiina bir damla distillo suyu tokiib {izorina Ortiicii siiso elo
goyulmalidir ki, arada hava qabarciglar1 qalmasm. Ciinki hava qabarciglar
kosikloro mikroskop altinda baxmaga manecilik téradir. Bunun ii¢iin ortiicii
siisoni su damcisinin qiraginda dik saxlayir vo igari torofdon iyno ilo tuturlar.
Sonra iynoni vo onunla birlikds Ortiicii slisoni yavas-yavas asagi salib distillo
suyu ilo niimunonin sothine ortiirlor. Ortiicli siiso osya siisosi ilo paralel
dayanmalidir. 9gor Ortiicii siisonin altinda hava qgalarsa, onda iynoa ilo zoif
tozyiq etmoklo (vurmagqla) konar edilmalidir.

Preparatlarim boyanmasi. Hiiceyro organoidlorini vo onlarin tobiatini
Oyronmok {iclin kosik niimunolorini gensianvioletlo vo ya basqga rong ilo
boyayirlar. Kasik niimunolor osya siisoesinin iizorindo boyanir. Bu mogsadlo
Ortiicii siisonin bir torofino 1 damla lazim olan reaktiv tokiiliir, o biri torafdon
iso filtr kagizi qoyulur. Filtr kagiz1 suyu 6ziino ¢okorok Ortiicii siisonin alt
hissasindon reaktiv damcist ¢okib ¢ixarir. Kosik niimunonin iistiindon kegon
reaktiv onu lazimi rangos boyayur.

Preparatin soklinin ¢okilmasi vo isin tortibati. Mikroskop altinda
preparatlar1 6dyronon zaman onlarin goriiniisiinii iri planda ¢okmok vo lazim
olan orqanellorin izahini vermok lazimdir.

Laboratorya doftorindo is asagidaki ardicilligla rosmiyyoto salinir:
ovvolco isin ndémrasi vo sonra onun adi gostorilir; Oyronilon material

sociyyolondirilir, obyektin sokli vo soklin izahi, basqa s6zlo onun ayri-ayri
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elementlorinin adi yazilir. Bu hazirliq isinin osasinda 3 is yerino yetirilir:
hiiceyronin, toxumalarinin va bitkilorin vegetativ organlarinin éyronilmasi.
9.1.2. Hiiceyranin 0yranilmasi

Bu mévzunu asagidaki suallar {izro 6yronmok lazimdar:

1. Hiiceyranin qurulusu — protoplazma, niivo, hiiceyra qilafi.

2. Hiiceyronin plastidlori — xloroplastlar (yasil), xromoplastlar (sari

vo ya qirmizi), leykoplastlar (rongsiz).

3. Kartof yumrusunda nisasta.

4. Hiiceyronin plazmolizinin dyronilmasi.

TAATMraT UIH HOMYHSIAP: HepKIOKLL, TybYHIYp, KapTod, Gat cobaH.

Isin yerino yetirilmosi. Hiiceyronin qurulusunu bas soganin
arakosmolorindon ¢ixarilmis nazik pordoys oxsar qabiqda Oyronirlor. Preparati
hazirlamaq ii¢lin bas sogan1 ton yar1 boliib, daxili hissodon bir adod otlikli
kéynok qati ¢ixarirlar. Iynonin kémayi ilo sogan gatmim daxili hissesindon
nazik pardoyo oxsar gabiq ¢ixarilir. Bu, nazik, soffaf vo zorif pordodon ibarat
olur. Homin pords daxili hissasi {isto olmaqla asya siisosi tizorindoki bir damla
suyun iizorine qoyulur. Pordo azilmomali vo bir yers yigilmamalidir. Iynonin
komayi ilo onu diizeldib ortiicli siiso ilo Ortiirlor. Niivoni vo onun qurulusunu
yaxs1 gormok {iclin preparati gansianvioletin spirtli mohlulu ilo boyayirlar. Bu
reaktiv niivani bandvsayi rangs boyayir. Xromoplastlara vo leykoplastlara da
baxmaq maoslohot goriiliir.

Xromoplastlart yerkokii toxumalarmin hiiceyralorindo  Gyronirlor.
Karotinoidlora xromoplastlar sarimtil-narinci rong verir. Preparat hazirlamaq
ticiin yerkokiinii tomiz yuyub, ¢ox da iri olmayan hissolora kosirlor. Bir
hissadon iilgliclo bir nego nazik kosiklor diizoldilir vo onlar iyno ilo asya
siisosindoki bir damla suyun {izorino yerlosdirilir. Mikroskop altinda xirda
narinci rongds iigcbucaq vo xirda 16vhacik soklindo xromoplastlar gériiniir.

Kartofun leykoplastlarinda nisasta vardir. Kartof yumrusunun gabiq

hissasindon nazik kosiklor alinir. Bu kasiklori distillo suyu ilo ciddi yuyurlar,
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osya siisasindoki bir damla suyun iizorina yerlosdirib Ortiicii siiso ilo Ortiirlor.
Mikroskop altinda kartof yumrusunun leykoplastlarina baxilir. Preparati yod
mohlulu ilo emal edirlor. Nisasta donslorinin olmasi onun donslorinin goy
rongo boyanmasi ilo molum olur.

Plazmolizi asxana ¢ugundurunun kokiindoki hiiceyrads 6yronmok daha
yaxsidir. Ondaki hiiceyro sirasi antosianlarla boyanmis olur. Asxana
cugunduru ciddi yuyulur va bir ne¢o hissaya kosilir. Daha ¢ox qirmizi qatlari
olan hissadon bir ne¢o nazik kasiklor hazirlanir vo axar su altinda kosilmis
hiiceyralordon axan hiiceyra sirosi tam yuyulur. Yuyulmus kosiklor asya
siisasina qoyulur, ortiicli siiso ilo ortiiliir. Preparata mikroskop altinda baxilir.
Mikroskopun goriinon hissosindo mixtolif forma vo o6lgiido parenxim
hiiceyralordon ibarat olan ehtiyat toxumalar goriiniir. Zodslonmis hiiceyralor
qirmizi-bandvsayi rongli hiiceyra sirasi ilo dolu olur.

Hiiceyronin plazmoliz hadisesini éyronmok iiciin belo edirlor. Ortiicii
siisonin bir torafine siiso ¢ubugla bir ne¢o damla 10%-Ii xlorid tursusu mohlulu
qoyulur, oks torofino iso bir parca filtr kagizi yerlosdirilir. Filtr kagizi
preparatin bir torofinin suyunu qurudaraq duz mohlulunu Ortiicii siisonin
altina ¢okir. Duz mohlulunun tesirindon hiiceyronin torkib hissalorinin
sixilmasi mikroskop altinda goriiniir. Todricon divarlardan konarlasan
hiiceyra daxili hisso morkozdo comlonir vo dairavi forma kasb edir. Bu zaman
hiiceyra arasi hissonin rongi daha da intensivlosir.

9.1.3. Meyva va toravazin toxumalarinin 6yranilmasi

Bu moévzunu asagidaki suallar iizro 6yronmok lazimdar:

1. Ehtiyat vo meristematik (toradici) toxumalar.
2. Mexaniki vo Otiiriicii toxumalar.
3. Bitkilorin (meyve vo toravazin) vegetativ organlari.

Todgiqgat niimunslori — zogun vo kokiin boyiimo noqtalorindon

hazirlanmis preparatlar, yarpaq epidermisi, kartof yumrusu, yerkokii.
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Ehtiyat toxumalar1 alma, bas sogan, yerkdokli vo basqa bitki
toxumalarmin nazik kosiklorino mikroskop altinda baxmagla Oyronilir.
Ehtiyat toxumalar, daxilindo onun qidaliliq doyarini toskil edon maddalor
toplanan parenxim hiiceyroalorindon toskil olunmusdur. Biitiin istigamotlords
parenxim hiiceyrolor eyni Olgliys vo birinci sellilloza qilafina malikdir.
Parenxim hiiceyronin kiitlosinin artmasi hesabina meyvo vo torovozin
toxumalarinin artmasi bas verir.

Meristematik vo ya toradici toxumalar kokiin boyiimo ndéqtalorinds,
bitkilorin zoglarinda, biitiin zoglarin bas hissosindo, tumurcuqglarda vo
koklorin ucunda yerlosir. Onlar yarpaqglarin diblorinds, tumurcuglarin qabiq
hissasindo bdyiimokds olan konus soklindadir. Koékiin ucundan hazirlanmis
preparata baxdigda konusvari gdyoron hissoni gérmok olur. Onlarin sathi
kokiin iistiinii Orton xiisusi qrup hiiceyralorlo ortiilii olur. Konusun zorif
hiiceyralorini kok tiskiiyii boylimo zamani torpaqda zodslonmodon qoruyur.

Meyvo vo torovozlorin meristematik toxumalari bitkinin miixtolif
yerlorinds olur. Meyvokokliilordo onlar mohv olmus yarpaqlarin yerinds amala
golir. Ikinci ili homin toxumalarin bir hissesi yarpaq, bir hissesi iso ¢icok zogu
omolo gotirir. Bas soganda homin toxumalar yumsaq qgabiglarin icorisindo
gizlonir, agbas kolomdo iso hor yarpagin asas zogla birloson dibindoa yerlosir.
Meyvalarin meristematik toxumalar1 onlarin toxumunda yerlosir.

Ortiicii toxumalar daha zerif olan daxili toxumalar1 xosagolmoz xarici
tosirlordon — qurumaqdan, mexaniki zadolonmodon, temperaturun koskin
doyismosindon, mikroorqanizmlorin kaskin doyismoesindon vo s. qoruyur.
Onlar epidermis vo peridermadan toskil olunmusdur.

Epidermis — bir hiiceyro qgatindan ibarot olan birinci toxumadir.
Epidermis hiiceyrolori canli, hamar, miixtolif formada vo bir-birino
hiiceyroarasi olmadan six birlosmis olur. Onun hiiceyrasi homiso canhdir,
divarlar selliillozadan toskil olunmusdur, hom ds bir qayda olaraq xarici qilaf

daxili qilafdan bir qodor galindir. Buna goro do epidermis hiiceyralori daxili
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toxumalarin tozyiqi altinda dartila bilor. Epidermisin sothinds asason kutin vo
yagabonzor maddolordon toskil olunmus hiiceyrosiz pordo — kutikula omols
golir. Bu, suyu va qazi, demok olar ki, kecirmir. Normal qaz miibadilosi vo
suyun buxarlanmasi {iciin epidermisdo agizciq var. Epidermis 6z sothindo
miixtolif ¢ixintilar vo tiklor (pordoys oxsar) omolo gotiro bilor. Yetismis
toxumanin enind kasiyinds epidermis ¢ox yastilanmis gériniir.

Preparatlar1 mikroskop altinda 6yrondikdo miitloq epidermisin iimumi
sxemini, ag1zcig1 vo ¢ixintini géstormok lazimdir.

Ikinci 6rtiicli toxuma bdyiiyen toxumalarin tozyiqi altinda epidermisin
qurildigr yerlordo omolo golir vo periderma adlanir. Peridermanin qoruyucu
funksiyas1 epidermisdon c¢ox hiss olunur. Periderma ikincili toéradici
toxumadan — kambidon va ya fellogendon omoalo golir. Fellogen torofindon
xaricdo omoalo golon hiiceyralor fellema, daxildo omals galonlor 1so felloderma
adlanir. Felloma va felloderma homiso canlidir, felloderma hiiceyralori suberini
0ziino ¢okib mohv olur, 6zii do probka omolo gotirilmosi fellemanin xarici
hiiceyralorindon baslayir. Beloliklo, periderma - fellogen, fellema vo
fellodermadan toskil olunmus miirokkob kompleks omolo gotirir. Mexaniki
zodolonmis yerlords fellogen olmadigda belo, zodo peridermasi adlanan ortiicii
toxuma omolo golir.

Peridermani  Oyronmok iig¢iin  kartof yumrusundan hazirlanan
kosiklordon vo kartof yumrusunun Ortiicii toxumalarindan istifado edilir.
Bunun {i¢lin kartof yumrusu ciddi yuyulur vo bigaqla bir ne¢o hissoya boliiniir.
Kartofun qabiginin iistiindon vo ona yaxin sirali otliklordon iilgiiclo ¢ox nazik
kosik hazirlanir. Calismaq lazimdir ki, kosilmis gabiq va otlik hisso kartofun
sothino nisboton diizbucaq altinda olsun. Hazirlanmis kasik bir damla su olan
osya siisesino qoyulur va Ortiicii siiso ilo ortiiliir. Preparata mikroskop altinda
baxdigda onun ayri-ayr1 hissalori gériiniir. Periderma kosiyin xarici hissasinda
yerlasir vo 5-don 15-0 kimi sayda diiz radial sirada yerloson ensiz, bir-birina six

dayanan hiiceyrolordon ibarotdir. Hiiceyrolor bir-birino c¢ox six yerlosir,
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hiiceyralorarasi olmur. Hiiceyralorin divarlari nazik, boztohor vo ya tiind
qgonur roangdadir. Periderma daxili torofdon iri nazik divarli hiiceyralords
ortiilii olur, bu iso kartof yumrusunun ehtiyat parenxim toxumasini toskil edir.

Mexaniki vo otiiriicii toxumalar. Bitkilordo mexaniki toxumalar six
dairovi vo ya ayri-ayri hissalordo yerlosir. Onlara kollenxima vo sklerenxima
aiddir. Kollenxima bitkilorin cavan bdyiiyon organlar1 {iciin dayaq rolunu
oynayir. Kollenxima geyri-borabar qalinlighh odunlanmis qilafdan ibarat canli
coxbucaql hiiceyralordon toskil olunmusdur. Bitkilordo kollenxima bilavasito
epidermis altinda yerlosir.

Sklerenxima odunlanmis hiiceyro qilafindan ibarotdir, onun hiiceyrasi
gismon vo ya tamamilo Oliiskondir. Sklerenxima hiiceyralori sklerid vo sapvari
vo ya daslanmis hiiceyrolor halinda qruplasdirilir. Yetismomis armud vo
heyvada olur.

Otiiriicii toxumalara ksilema vo floema aiddir. Ksilema su vo mineral
maddalori bitkinin kékiindon onun zoglarina vo yarpaqlarina otiiriir; floema
1so plastiki vo iizvi maddoalori yarpaqlardan zog vo koklora otiiriir. Ksilema
damarlardan ibaratdir. Qilafin galinlagsmasi xiisusiyyotlorindon asili olaraq
damarlar hoalgovari, spiralsokilli, mosamali va pillali olur. Floema torsokilli
borucuglardan (trubkalardan) toskil olunmusdur. Otiiriicii toxumalar kartof
yumrusundan vo yerkdkiindon hazirlanmis preparatlarda dyronirlor. Ksilema
ir1 6l¢lli, diizgiin yumru formali qalindivarh hiiceyroalordon ibaratdir. Floema
xirda, asason ¢ox tilli hiiceyrolordon — torsokilli trubkalardan ibaratdir.

Bitkilorin vegetativ orqanlari. Bunlara yarpaq, zog, kokiiyumru vo
kokiimeyvo aiddir.

Miiasir tosnifata asason yarpaq torovozlors kolom torovazlori (giil kelom
va kolrabidon basqa), gdy sogan toravazlori, gdyorti toravazlori aiddir. Zoglari
istifado olunanlara kolrabi vo qusqonmaz (qulancar) aiddir. Kékiiyumrulara
kartof vo topinambur; kokiimeyvaliloro yerkokii, cugundur, turp, turpca

salgam (cirhavuc) aiddir.
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Yarpagin osas funksiyasi fotosintez prosesini hoyata kecirmokdir. O,
homginin qgidali maddolorin toplanmasi vo yigilmasi (noxudun, lobyanin
lopalori; bas soganin siroli lotli gabiglar1) funksiyasin1 da yerino yetiro bilir,
eloco do bitkini qurumadan qoruyur.

Yarpaq enli hamar hissadon — plastinkadan, yarpagin damarlarindan vo
saplagdan ibarotdir. Yarpagin plastinkasi epidermisdon vo asas toxumadan —
yumsaq hissadon ibarastdir. Yumsaq hissado daslanmis hiiceyralor, efir yagi
yuvalari vo sira borular1 va s. olur. Yarpagin damarlar1 otiiriicii vo mexaniki
toxumalardan, yarpagin osas toxumasi (mezofill) xlorofillo zongin olan canh
parenxim hiiceyralordon ibaratdir. Yarpagin 2 név toxumas: forqlondirilir:
¢opar vo siingar toxumalarl. Copar toxumalar diizbucaq altinda yarpagin
basina uzanan hiiceyralordon toskil olunmusdur. O, yarpagin yuxari hissasindo
yerlosir. Onun hiiceyralori xlorofillo zongindir. Siingor toxuma ¢opar
toxumasinin altinda yerloasir. Onun hiiceyralori dairovi olub, bir godor seyrok
yerlosir, onlarin arasinda saxolonmis hava kanallar1 sistemi omolo gotiron iri
hiiceyroarasi bosluglar vardir.

Yarpaq kutikula ilo epidermislo oOrtiiliir. Hava mibadilesi {igiin
agizciqlar var. Yarpagin anatomik hissalorini dyronmok {i¢iin yarpagin enino
kosiyindon alinan preparatdan istifado olunur. Preparata mikroskop altinda
baxmagla siingor vo ¢opar toxumalar, yarpagin damarlari, ortiicii toxuma —
kutikula ilo epidermis va agizciq tayin olunur.

Bitkilorin zoglar1 qidali maddolori kokdon yarpaqlara vo oksino Otiiriir.
Boyiiyon kokiin zogu tops tumurcuqla qurtarir. 9gor zog qidali maddoslorin
toplandig1 yerdirso, o, formasini doyisir. Formasini doyison zoglara kartof
yumrusu, bas sogan va s. misal gostorila bilar.

Kartof yumrusu — yeralti gévdonin (stolonun) galinlanmis ucudur.
Kartof yumrusunun zoga oxsar tobiotini onun sothindoki yuxuya getmis
tumurcuqlara oxsayan gozciiklorin olmasi ilo izah etmok olar. Hor gbzciikdo 3-

4 tumurcuq yerlosir.
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Kartof yumrusunu 6yranmok magsadils, avvala onun xarici qurulusuna
nozor yetirir, onun sothindoki stolona birloson hissasi (gobok hissasi), buna oks
olan topo hissasi, voziyyatine gors torpaga dayanan torofi (asagi hissasi),
gabariq hissosi (iist hissasi) vo gozciiklor Oyronilir. Sonra kartof yumrusunu
oturacagdan bas hissoyo godor yariya boélitb daxili qurulusuna goézlo baxib
Oyranirlor. Yumrunun xarici gat1 — peridermadir, bundan sonra qabiq, daha
sonra dairovi quruluslu damarli-torlu tumurcuglar yerlosir. Yumrunun
morkozi hissosi lirokcik adlanir.

Tacriibonin aparilmasi. Kartof yumrusunu wuzununa kosib soklini
¢cokmok, orada asagi hissoni, topo hissodoki gozciiklori, probkani, gabigi,
dairovi damarli-torlu tumurcuqlart vo yumrunun {rokciyini gdostormok
lazimdir.

Soganaq — yarpagqla birlikdo zogdan omolo golon organdir. Soganagi
uzununa kosib iki yers ayirirlar. Soganin oturacaginda (kok hissado)
yetismomis qisa zog vardir ki, bu soganin dibi adlanir. Soganin dibindon
asagiya koklor, yuxariya iso formasim1 doyismis yarpaqlar, soganin gabiglari
cixir. Soganin markozindos iist tumurcuq yerlosir ki, bundan da ikinci ili yarpaq
va ¢igak zogu amals golir. Soganin uzununa kasiyinin soklini ¢okmok lazimdir.
Burada zogu, yarpaqlari, tumurcuq va koklori gdstormok lazimdir.

Meyvakokiin qurulusu. Meyvokokii xarici torofdon saquli 3 yers kosirlor:
bas hisso, boyun vo osas kok. Meyvokokiin homin morfoloji hissolorinin
qidaliliq doyeri eyni deyildir. Bas hissodo — meyvokdkiin {ist hissosindo osason
yarpaqglarin dibi yerlosir, bogaz hisso bas hissodon sonra meyvokdkiin bir
godor dar hissasidir. Bogaz hissado yan koklor olmur. Bas vo boyun hissa
osason torpagin iistiinds, gismon iso torpagin altinda yerlosir. Boyun hissado
odunlasmis toxumalar olmur vo qidali maddslorin miqgdarina gors osas
kokdon forqglonir. K6k hisso basqa hissolordon yan gozciiklorin olmast ilo

forglonir.

320



321

9.1.4. Kartof yumrusunun tanaffiis intensivliyinin tayini
(Boysen-Iensen iisulu)

Loavazimat va reaktivlor. Texniki torozi, kartof niimunolori, 2 1iri
eksikator, 0,25 n golovi mahlulu, 0,25 n HCl mohlulu, fenolftaleinin spirtds
mohlulu, konusvari kolba, titrlayici qurgu.

Isin gedisi. Todgiqat iiciin orta niimunadon 1 kq miqdarinda kartof
yumrular1 gotiiriiliir. Mohsul texniki torozide 0,1 q daqigliklo ¢okilir. Iki
eksikator gotiiriiliir. Onlarin har birinin igino 100 ml 0,25 n natrium golovisi
tokiliir. Eksikatorun birina setka {izorino kartof yumrular tokiiliib agz1 kip
baglanir vo qaranliq otaqda 4 saat saxlanilir. Ikinci eksikator kartofsuz
nozarat ii¢iin saxlanilir. Bu eksikatorda havada olan karbon gazinin miqgdari
neytrallasir vo onun miqdari sonradan miioyyon edilir. 4 saatdan sonra asas vo
nozarat eksikatorlarindan olan 0,25 n natrium golovisi fenolftaleinin istiraki ilo
0,25 n xlorid tursusu mohlulu ilo ¢ohrayi rong itona godar titrlonir. Tonoffiisiin
intensivliyi 1 kq tonoffiis edon mohsuldan 1 saatda ayrilan karbon qazinin mgqg-
la miqdarina gore asagidaki diistur izro hesablanir:

K(v,-Y,)-100
g1

X =

burada, K — 1 ml 0,25 n NaOH uygun golon CO, mq-la miqdari.
Bunun miqdar 5,5 mq-dir;

Y — nozarat isinda titrlonmoyo sorf olunan 0,25 n
HCI mohlulunun migdari, ml-ls;

Y, — osas isdo titrlonmoys sorf olunan 0,25 n
HCI mohlulunun migdari, ml-Is;

g — gotiirtilmiis mohsulun kiitlasi, kg-la;
t — tadqiqat aparilan miiddot, saatla.
Bozon reaktivlora gonaot etmok mogsadilo, isin axirinda biitiin golovi
mohlulunu deyil, hor eksikatordan gotiiriilmiis 10 ml 0,25 n NaOH mohlulu
ayri-ayriligda 0,25 n HCI mohlulu ils titrlonir. Alinan natico 10-a vurulur ki,

gotiiriilmiis golovi mohlulunun migdarina (100 ml) uygun olsun.
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Qeyd. Tonoffiis intensivliyini hesablamaq {igiin situasiya masalolori hall
edilmalidir.

FO311HIT HioXJTamMar IYIH cyaiap
1. Bitki hiiceyrasini amolo gotiron osas elementlor hansilardir?

2. Mikroskopiya li¢iin meyva-taravazdaon kosiklor neco hazirlanir?

3. Preparatlar no {i¢liin boyanir? Bu mogsadlo hanst maddolordon
istifado edilir?

4. Hiiceyronin qurulusunu izah edin.

5. Hiiceyranin plastidlori hansilardir vo onlarin rongi necadir?

6. Kartof yumrusunda nisastani neco toyin edirlor?

7. Hiiceyronin plazmolizi nadir? Onu mikroskop altinda neco miisahids

etmok olar?
8. Meyva-toravazin asas toxumalariin adlarini ¢okin.
9. Meyvo-tarovozin ayri-ayri toxumalarmin funksiyasini vo shomiyyatini
geyd edin.
10.Bitkilorin vegetativ orqanlarini vo onlardan qida iigiin istifado
olunanlar1 gostorin.
9.2. Meyvo-taravazds sokarin migdarinin tayini
Tapsinglar.
1. Tadqgiqat {iglin meyvo-toravozdon niimuno vo mohlul hazirlanmasi.
2. Reduksiyaedici sokorlorin migdarinin toyini.
3. Saxarozanin inversiyasi vo iimumi sokorin toyini.
4. Alinan naticonin odobiyyat moalumatlari ilo miiqayise edilmasi.
«A» mahlulunun hazirlanmasi
Lovazimat vo avadanhq. Texniki-kimyavi torozi, siirtgoc vo ya
havongdosto, 500 ml-lik oOl¢iilii kolba, siiso qif, 100°C-ya qodor Olciilii
termometr, su hamami, 6lgiilii silindr, 50 vo ya 100 ml-lik pipetka, 100-200 ml-
lik 6l¢iilii kolba, filtr kagiz:.

322



323

Reaktivlor. 10%-li NaHCOs, lakmus kagizi, 15%-li Pb(CH3COO),,
NaSOqy-iin doymus mohlulu va 20%-1i NaHPO4 mahlulu.

Isin gedisi. Meyvo-torovozin (alma, armud, yerkokii vo s.) torkibindo
olan sokari toyin etmok {i¢iin todqiq olunasi mohsul avvalco tomiz yuyulur vo
siirtgacdon kecirilib xirdalanir. Tozo meyvo-torovozdon 50 q, qurudulmusdan 5
q gotiiriib distillo suyunun kémokliyi ilo qif vasitasilos itkisiz tutumu 500 ml-lik
Olciilii kolbaya kegirilir. Kolbanin hocminin 1/3 hissasine godor distillo suyu
olavo olunmalidir. Kolbadaki mohlul 10%-li soda mohlulu ilo neytrallasdirilir.
Neytrallasma lakmus kagizi ilo yoxlanilir. Bu, qirmiz1 lakmus kagizinin zoif
g0y rango gevrilmasi ilo olur. Ogor ehtiyatsizliq tiziindon soda mohlulu ¢ox
tokiilmiigso, zoif sirko mohlulundan istifado edib, yenidon lakmus kagiz ilo
yoxlayiriq. Kolbada olan mohlulu 80°S temperaturda su hamaminda 30 daq
milddotindo qizdirilir. Sonra kolbadaki mohlulu otaq temperaturuna godor
soyudub ziilalin va basga asili maddolorin ¢6kmasi {i¢iin tizorine 15 ml 30%-1
Pb(CH3COO), mohlulu olave etmoli vo calxalamali. Bu zaman ziilal tam
¢0kmozso, yenidon 10 ml qurgusun asetat mohlulu olava edib kolbadaki
mohlulun tursu vo ya galovi reaksiyasini yoxlayib neytrallasdirmaq lazimdir.
Sonra kolbani1 6l¢ii yerino godor distills suyu ilo doldurub yaxs1 garisdirdigdan
sonra 1-2 saat sakit saxlayiriq. Kolbadaki mohlulu gat-gat filtrdon siiziib
filtratdan 50 va ya 100 ml gotiiriib tutumu 100 vo ya 200 ml 6lciilii kolbaya
toklriikk. Filtratda olan Pb(CH3COO):-in artiq miqdari doymus Na>SOs
mohlulu vo ya 20%-li Na2HPO4 mohlulu ilo ¢okdiiriiliir. Sonra kolbam 6l¢ii
yerina qodor distillo suyu ilo doldurub 20 dog-don sonra quru qat-qat filtrdon
siiziiriitk. Alinmus soffaf filtrat «A» mohlulu adlanir vo homin mohlulda invertli
sokorin (reduksiyaedici sokorin) miqgdari toyin olunur.

HUneepmau wisksapur msiiunu
Lavazimatlar vo reaktivlor. 20 vo 25 ml-lik pipetka, 250-300 ml-lik kolba,

qum saati, qif, filtr kagizi, Feling-1 vo Feling-2 mohlulu, etil spirti, domir-
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ammonium zoyi mahlulu, KMnO4 mohlulu (1 litrde 4,98 ¢ KMnQs), titrloyici
qurgu.

Isin gedisi. 250-300 ml-lik konusvari kolbaya 25 ml Feling-1 vo Feling-2
mohlulu tokiib azbest tor iizorinds qaz lampasinda (va ya elektrik plitosindo)
gaynayana qodor qizdiririq. Mohlulun iizorina pipetka ilo 20 ml «A» mohlulu
tokiib qgarisigi gaynamaga baslayan andan etibaron 3 doq gaynadirgq.
Kolbadaki mohlul gdy rongo cevrilir vo qirmizi-karpici rongds ¢okiintii amalo
golir. Kolbadaki gy mohlulu azbest filtrdon (Bunzen kolbasinin kémaokliyi ilo)
siiziib kolbanin dibindoki qirmizi-korpici rongli mis-oksid c¢okiintiisiiniin
tizorino 2-3 dofo gaynar distillo suyu olavo edib siiziiriik. Ogor mis-oksidi
mohlulun sothinds iizorse, onda qarisiga bir neco damla spirt alava edirik ki,
mis-oksidi mohlulun dibins ¢oksiin. Stizmo zamam ¢alismaq lazimdir ki, mis-
oksidi (Cu20) filtra kegmosin. Ogor ehtiyatsizliq tizindon ¢okiintii filtro kegmis
olarsa, onda calismaq lazimdir ki, ¢okiintii homiso distillo suyunun altinda
qalsin. Clinki CuO havadak: oksigenlo oksidlogsib CuO-o cgevrilir, bu iso
Feling-3 mohlulunda hall olmur. Noaticads itki olur vo invertli sokorin migdari
azalir. Kolbada qalmis mis-oksidin {izorino 25 ml domir-ammonium zoyi
mohlulu (Feling-3 mohlulu) olavo edib, onu hall etdikdon sonra, azbest
filtrdoki mis-oksidi do onunla hall edib tomiz konusvari kolbaya siiziiriik.
Mbohlul yasilimtil rongos boyanir. Kolbadaki mohlulu Xamilyon mohlulu ils (1
litrdo 4,98 q KMnOs4 hall edilir) agiq qirmizi rong alinana qodor titrloyirik.
Titro sorf olunan KMnO4 mohlulunun ml-1o migdarini 10-a vurub misin mq-la
miqdarim1 toyin edirik. Sonra misin miqdarina osason cadvoaldon invertli
sokorin mq-la miqdarini tapiriq (codval 9.1).

Hesablama asagidaki kimi aparilir. 50 g mohsul gétiiriilmiis vo 500 ml
kolbada mohlul hazirlanmisdir. Mahluldan 100 ml gétiiritb Pb(CH3COOQO)2-1n
artiq miqdarin1 200 ml-lik kolbada ¢okdiiriiriik. Invertli sokorin toyini {igiin 20

ml filtrat goétiirtilmiisdiir.
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Demoli, 20 ml mohlul 1 g mohsula uygun golir. Masolon, tutaq ki, titro

16,4 KMnOs4 saorf olunmusdur. Bu 16,4x10=164 mq miss uygun goalir. Cadvalda

164 mq miso 86,5 mq invert sokori uygun golir. Belaliklo, 1 g mohlulda 0,0865 q

sokor vardir. Onda 100 g-da 8,65 q vo yaxud da 8,65% invert sokori oldugu

tapilir.
Cadval 9.1.
Misin Invert Misin Invert Misin Invert
miqdari, mq sokorin miqgdari, mq sokarin miqdari, mq sokorin
miqgdari, mq miqdari, mq miqgdari, mq
20,6 10 59,3 30 112,6 60
22,6 11 61,1 31 114,3 61
24,6 12 63,0 32 115,2 62
26,5 13 64,8 33 117,6 63
28,5 14 66,7 34 119,2 64
30,5 15 68,5 35 120,9 65
32,5 16 70,3 36 122,6 66
34,5 17 72,2 37 124,2 67
36,4 18 74,0 38 125,9 68
38,4 19 75,9 39 127,5 69
40,4 20 77,7 40 129,2 70
42,3 21 79,5 41 130,8 71
44,2 22 81,2 42 135,6 73
46,1 23 83,0 43 137,2 75
48,0 24 84,8 44 140,5 77
49,8 25 86,5 45 145,3 80
51,7 26 88,3 46 150,0 83
53,6 27 90,1 47 154,8 86
55,5 28 91,9 48 157,9 88
57.4 29 95,4 50 161,1 90
97,1 51 98,9 52 164,2 92
100,6 53 102,3 54 168,8 95
104,0 55 105,7 56 173,4 98
107,4 57 11,9 59 176,5 100
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«B» mohlulunda saxarozamn tayini

Saxarozanin miqdarini toyin etmok f{iciin «A» mohlulundan 50 ml
gotiirib 100 ml tutumu olan Olgiilii kolbaya tokiiriikk. Homin kolbaya 5 ml
xtisusi ¢okisi 1,19 olan HCI olavo edib, tez-tez c¢alxalamaq sortilo su
hamaminda 68-70°C-do 8 doq saxlayiriq. Temperatura nozarat etmok ii¢iin
kolbanin igarisine termometr salinir. Termometri ¢ixardigda 5-6 ml su ilo
yuyub kolbanin igorisino tokiilmolidir ki, itki olmasin. Kolbadaki mohlul
soyudulub 10 vo 15%-li soda mohlulu vo ya quru soda ilo neytrallasdirilir.
Neytrallasma lakmus kagizi ilo yoxlanilir. Soda slave etdikdo képiliklonmonin
garsisint almaq tii¢iin sodani hisso-hisso tokmok vo hor dofo mitkommal
garisdirmaq lazzimdir. Neytrallasma qurtardigdan sonra distillo suyu ilo cizgiya
godar doldurmali. Lazim goalorso, filtrdon siiziiliir vo alda edilon mohlul «B»
mohlulu adlanir.

«B» mohlulunda invertli sokorin migdar1 «A» mohlulunda oldugu kimi
toyin olunur. Hesablama aparildigda nozoro almaq lazimdir ki, toyin olunan

mohlul 0,5 g moahsula uygun galir.

X = 50-100-20-50 = 0.5 gram
500-200-100

Titro sorf olunan KMnO4 mohlulun migdarina goéro misin miqdari
hesablanir vo sonra codvaldon misin migdarina goére invert sokorin miqdari
tapilir. Saxarozanin miqdarini hesablamaq ii¢iin asagidak: diisturdan istifads
edilir:

C= (I - 1) x )95

burada, C — invertlogsmis saxarozanin miqdari, %-1s;
I> — «B» mohlulunda tapilmis invert sokorin miqdarr;
I1 — «A» mohlulunda tapilmis invert sokarin miqdari;
0,95 — invert sokori saxarozaya ¢evirmok omsalidir. Clinki 0,95 q saxaroza
invertlosdikdo 1 g invert sokor amalo golir. Bunu asagidaki kimyovi tonliklo

1izah etmok olar:

326



327

Ci2H»O11 + HoO — CsH1206 + CsH 1206
saxaroza su qlikoza fruktoza
342,11 18,02 180,12 180,12

Demoli, 342,11 q saxarozadan 360,24 q invert sokori omoalo galir.

342,11
360,24

=0,9502 = 0,95

Saxarozanin miqdarini hesabladigdan sonra Umumi sokorin miqdarini
hesablayiriq:

S=1;+C
burada, S — iimumi sokorin miqdari, %-ls;
I1 — «A» mohlulunda tapilan invert sokorin miqdarr;
C — saxarozanin miqdari.
Tadqiq olunan meyve-toravazdoki invert sokorin, saxarozanin vo iimumi

sokarin migdari adabiyyat géstoricilorinin orta ragomi ilo miiqayise edilmalidir.

FO31HII oxamar I4IH cyasuiap

1. Meyva-gilomeyvalarin sirinlik doracasi nadan asilidir?

2. Miixtalif meyvo-torovazlordo qlitkoza, fruktoza veo saxarozanin
nisbati necadir?

3. Meyva-taravazlorda sokorin toyini {iclin asas mohlul, «A» moahlulu vo
«B» mohlulu neco hazirlanir?

4. Reduksiyaedici sokorin miqdari hansi iisulla toyin edilir?

5. Saxarozanin inversiyasinin mahiyyotini izah edin. Reaksiyanin
tonliyini yazin vo hesablama amsalini (0,95) tapin.

6. Meyvo-tarovozlorde timumi sokorin miqdari neco hesablanir?

9.3. Tozd meyva-taravazin tadqiqi
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Tozo meyva-toravazlorin keyfiyyat gostoricilorini dyronan zaman, onlarin
omtoo sortlarini, orqganoleptiki vo fiziki-kimyovi gdstoricilorinin  dovlot
standartlarina vo respublika standartlarina uygun olmasi osas gotiiriiliir.
Meyvoalorin ¢oxu keyfiyyat gostoricilorindon asili olaraq 1-ci vo 2-ci amtos
sortlarina vo standarta uygun goalmoyanlors aid edilir. Todqiq olunan niimuna
biitiin partiya malin keyfiyyoti haqqinda diizgiin anlayis versin deyo, biitiin
orzaq mallarinda oldugu kimi, tohlildon ovval orta niimuno gotiiriiliir. Ogor
partiya malda 100 yer olarsa, o zaman on az1 3 yerdon niimuno gétiiriiliir. 100
yerdon artiq olan hor 50 yer {i¢clin slava olaraq bir yerdon niimuno ayrilr.
Ayrilmis niimunolor garisdirilib laboratoriya tohlili {icin orta niimuna
gotiiriiliir. Orta niimunos ayirarkon tumlu meyvalordon, yerkokii vo sogan
torovozlorindon ayrilmig niimunonin 10%-1 migdarinda, sitrus meyvalorinin
20%-1 miqgdarinda, gilomeyvolorin 5%-1 miqdarinda laboratoriya {i¢lin orta
niimuna gotiiriiliir. Laboratoriya tohlili ii¢lin ayrilmis orta niimuna diqqgatlo
hor ciir konar garisiglardan tomizlonib yuyulur. Bozi név torovazlor iso (tomat
torovazlori, saplaqli istiot) tomiz dosmalla silinir. Toxumlu meyvalor saplaq
hissadan, ¢icok yuvasindan vo toxum kamerasindan azad edilmalidir. Tumlu
meyvalar tohlil icin gqabigi ilo birlikds azilib hazirlanmalidir.

Meyva va toravazlorin asas keyfiyyat gostoricilori onlarin zahiri goriiniisii
(formasi, rongi, tomizliyi, meyvonin Umumi voziyyati), yetismo dorocasi
(darilma, adi vo istehlak yetiskonliyi), 6l¢ilisii, zodolonmasi vo xastaliyin olmasi
(qabigin bozarmasi, solgunlasmasi, meyvo yumrusunun zodolonmaosi) va s.
hesab edilir.

Meyva va taravazlors aid qiivvads olan standartlarda hor bir géstariciyo
miioyyon tolablor verilir. Meyva-torovozlorin yuxarida gostorilon keyfiyyot
gostaricilorini  diizgiin qiymotlondirmok {i¢iin, ¢ox vaxt ovvalco onlarin
botaniki sortlar1 miioyyanlosdirilir. Taravazlorin tosarriifat-botaniki sortlarini
vo meyvalorin homoloji sortlarin1 toyin edon zaman ovvalco onlarin xarici

olamotlori miioyyonlosdirilir, sonra onlar1 kasir, daxili voziyysti, dadi, otirliyi
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toyin edilir. Masalon, tadqiqat {iclin gotiiriilon alma niimunalori avvalcodan
Olcilityline goro 3 qrupa — iri, orta vo xirda meyvaloro ayrilir. Hor bir qrup
cokilir vo almanin orta kiitlosi miioyyonlosdirilir.

Qiivvado olan standartlara osason meyvo-torovozlorin  keyfiyyati
qiymotlondirildikds — orqanoleptiki gostoricilordon onlarin xarici goriiniisil,
iriliyi, yetiskonliyi, meyvalorin iso xarici goriiniisii ilo yanasi konsistensiyasi,
otirliyi vo dadi toyin edilir. Fiziki-kimyovi gostoricilordon sokorin, titrlonon
tursulugun, nisastanin, pektin, ast vo boya maddalorinin miqdari, C vitamini,
karotin vo s. toyin edilir.

Tapsinglar.

1. Meyvea-toravazlorin orqanoleptiki gostaricilorinin toyini.
Meyvo-toravazlorin titrlonon tursulugunun toyini.

Torovozdo nisastanin tursu hidrolizi ils toyini.

As1 vo boya maddslorinin toyini.

AN S

Pektin maddslorinin toyini.

9.3.1. Meyvo-taravazlaorin orqanoleptiki gostoricilorinin tayini

Lovazimatlar. iti bicaq, 5-10 dofo bdyiidiicii lupa, millimetrlik xotkes,
meyvo-toravoz niimunalori, meyva-toravoz albomu vo mulyajlar.

Meyvalorin avvala xarici goriiniisii yoxlanilir. Onun ronginin homoloji
sorta mivafigliyi, formasmin etalona uygunlugu, zodsli olub-olmamasi
(mexaniki, fizioloji, fitopotoloji, zararvericilarla zadalonmosi)
miloyyonlogdirilir. Giin isiginda baxmagqla yetiskonliyi (adi, istehlak, texniki)
toyin edilir. Meyvalorin konsistensiyast (yumsaq, bork) baxmagq, ollomak vo
ceynomoklo toyin edilir.

otirliyl biitév vo ya kosik meyvalori iylomoklo, dadi isoa ¢eynomokls

miloyyon olunur. Noaticado bazi meyvalorin yaxsi otirli, bazilorinin iso otirsiz
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olmasi askar edilir. Dadin1 yoxladigda turs, tursa-sirin, aci, biiziisdiiriici,
dadsiz vo s. godstaricilor miioyyon edilo bilor.

Toravozlorin xarici goriiniisii yoxlandigda onun eyni tosarriifat-botaniki
sorta aid olmasi forma vo rongino gors toyin edilir. Torovozlorin boyiikliiyli on
ir1 diametrinin O6l¢lisiing, bazilorinds iss bir adadin kiitlosino gora toyin edilir.
Yerkokiiniin bozi botaniki sortlarinda on bdéyiikk vo an kigik en kosiyinin
(diametrinin) 6lgiisii miloyyonlosdirilir.

Yetiskonliyi meyvonin boyiikliiyii, rongi, gabiginin voziyyati, otliyinin
borkliyi vo s. gostaricilora gora toyin edilir.

Meyvo-toravazlorin organoleptiki gostoricilori onlarin névlari, tiplari vo
¢esidindon asili olaraq qiivvads olan standartlarin va digor texniki-normativ
sonadlarin tolobino uygun olmalidir.

9.3. 1.1. Kartofun keyfiyyatcs tadqiqinin xiisusiyyatlori

Istehlak {iciin gonderilon vo todaritk edilon tozo orzaq kartofunun
keyfiyyoti QOST 7176-85 {izro miioyyan olunur. Kiitlovi iaso miiassisaloring vo
porakondo ticarot sobokosindo satilmaq iigiin goéndorilon kartofun keyfiyyati
QOST 26545-85 iizro miioyyan olunur.

Kartofun keyfiyyati miioyyon olunarkon on ¢oxu 5 mm dorinlikds vo 10
mm-don uzun olmayan mexaniki zadslonmis, bir qurd xatti olan vo sathinin on
coxu /4 hissosi domgil xastoliyino tutulmuslar standart kartof hesab
edilir.

Ogor kartofun sothindo olan tobii c¢atlar onun omtoo gOriiniisiini
korlamirsa vo qabigin altindan dorin catlara kegmirss o, standart hesab edilir.

Kartofun qabigini bas barmagqla sixdigda, o soyulursa belo kartof gabigi
barkimomis hesab edilir.

orzaq kartofu iictin QOST-da nozords tutulandan ¢ox miqdar geyri-
standart asagidaki hallarda ola bilar.

1. Olgiisiine gdro uygun golmoyon yumrular.

330



331

Ciicormis, géyarmis vo yasilimtil rongli sahonin 2 sm2-don ¢ox olmasi,
lakin sothinin 1/s-don ¢ox olmamalidir.

5 mm-don ¢ox dorinlikdo vo 10 mm-don ¢ox uzunlugda mexaniki
zodosi olan kartof (kosilmis, ¢catlamis, ozilmis) yumrulari. !/> hissadon
kigik kartof kosiklori.

Kond tosorriifati zorarvericilori ilo zadalonmis kartof, o ciimlodon
moftil qurdu ilo 1-don ¢ox zoadoli kartof vo 2-don ¢ox daliyi olan
kartoflar.

Sothinin !/4-don ¢ox sahasi domgil ilo zodalonmis kartoflar.

Qabig1 barkimomis kartoflar (gec yetison sortlar ii¢iin).

Ici bos kartoflar (uzununa kosik sahoesinin yarisindan azi bos
oldugda).

. Z»oif solmus vo biiriismiis kartoflar.

Otliyinin tlindlosmosi (boz lokalilik uzununa kosik sahosinin

yarisindan ¢ox olmamalidir).

Asagidaki kartof yumrular: tullant1 (¢1xdas) hesab olunur.

l.

9.

AN

On boyiik en kosiyinin diametri 20 mm-don az olan kartoflar.

Pasli (domir pasi) lokaliliklo zodslonmis kartoflar.

Sothinin !/4 hissasindon ¢oxunun yasil rongdo olmasi.

Ozilmislor.

1/ hissadan kigik kartof kosiklori.

Ici bos kartoflar (uzununa kosik sahosinin yarisindan coxu bos
olduqda).

Gomiriciler torofinden zodolonmis kartoflar.

Fitoftora, clirimo (yas, quru, holgovari, boz bakterial vo s.) vo
Nematod xastoliyino tutulmus kartoflar.

Az donmus, donmus vo buxarla bogulmus (yanmis) kartoflar.

10. Okin kartof yumrulari.

11.Bahar movsiimiinds satilan zaman koskin biirtismiis kartoflar.
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9.3.1.2. Taroavazlorin keyfiyyatco tadqiqinin

xiisusiyyatlori

Tozd agbas kalom

Istehlak iiciin gondorilon, todaritk edilon vo sonaye emalina
gondorilon tozo agbas kolomin keyfiyyoti QOST 1724-85 {izra, kiitlovi iaso
miiossisalorina vo parakondo ticarat sobokosindo satilmaq {iclin géndorilon

kolomin keyfiyyati QOST 26768-85 iizro miioyyan olunur.

QOST 1724-85 voa QOST 26768-85 talobina uygun olaraq kolom baslari
s1X yapisan yarpaqlara qodor yerloson yasil vo ag yarpaqlardan tomizlonmali vo
bas iistiinde qalan 6zoy hissonin uzunlugu 3 sm-den ¢ox olmamalidir. Ozok
hissasi ¢catlamis vo bos olan kolomlor geyri-standart hesab edilir.

Qis {clin saxlanan kolom baslarinda 2-4 odod six yapismayan
yarpaglarin vo 6zok hissonin 7 sm-o godor olmasma icazo verilir. Lakin
kolomin keyfiyyati yoxlanarkon homin yarpaqlar kosilib atilir vo 6zok hisso 3
sm qalana godor kosilir. Biitiin bunlar 100%-don ¢ox olan itkiys aid edilir.

Ogor kolom baglar1 standarta uygun golmirso, onda timumi mohsuldan
standart vo geyri-standart hissonin miqdari miioyyanlosdirilir.

Mexaniki zodolonmis, ¢liriimils, xostolik vo kond tosorriifat
zorarvericilori ilo zodolonmis yarpaqglar tomizlondikdon sonra kolom baslara
keyfiyyatino gora alavo olaraq standart vao geyri-standart hissoys ayrilir.

Tezyetison kolom baslarinda 2 odod six yerlosmoyon yarpaq olanlar
standart mohsula, 3 vo daha ¢ox yarpaqglar six yerlosmodikdo geyri-standart
mohsula aid edilir.

Orta va gecyetison kolom baslarinin asagi vo yan torofinds 2 oadod six

yerlosmoyon vo 4 odod yuxari hissaodo six yerlosmoyon yarpaq olanlar standart
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mohsula, 5 vo daha ¢ox yarpaqglar six yerlosmoadikdo geyri-standart mohsula
aid edilir.

Ogor kolom basinda dorin mexaniki zodalor varsa, onu geyri-standarta

aid edirlor. Qeyri-standart mohsula asagidakilar aid edilir.

l.

AN e

Bir basin ¢okisi miioyyon olunmus kiitlodon az oldugda.

Ciicormislor.

Catlamaislar.

Orta vo gecyetisonlords bos (yumsaq) kolom baslari.

Zsif doracado noqtali nekrozla zodolonmis, lakin istehlak {i¢lin yararh
olan kolom baslari.

Daxildon yarpaglarin zoif qurumasi vo perqament kagizina oxsar

olmasi.

Tullantiya (¢1xdas) asagidakilar aid edilir.

1.
2.

AN

Ozayinda ¢igak ciicartilori olan kolomlor.

Kaskin ndqtali nekroz xastoliyino tutulmus va yarpaqlari perqament
kagizina oxsar qurulus olan kolomlor.

Donmus vo daxildon saralib vo bozarib bogulmus kolomlor.
Gecyetison kolomlords basi formalasmayan kolomlor.

Kolom baslarinda yarpaqlar ¢iiriimiis vo 1y vermis olduqgda.

Kond tosarriifati zorarvericilori ilo zodslonmis vo canli (diri) kolom
siirfolori olan kolomlor.

Racobli, Yerli Abseron vo Darbond kolom sortlarinin 100 g-dan az
kiitlasi vo yarpaqlari saralmis olan kolom baslari.

Tozd tomat (pomidor)

Aciq vo Ortiilii torpaqda yetisdirilon, todariik edilon vo satilan, tozo

halda istehlak edilon, biitoév konservlosdirilon vo duza qoyulan pomidorun

keyfiyyoti QOST 1725-85 iizro miioyyon olunur.

Yetismosino gO0ro pomidor qirmizi, ¢ohrayi, boz, siitill vo yasil

pomidorlara ayrilir.
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Pomidorun keyfiyyoti miioyyon edilorkon ekspert pomidorun botaniki
sortuna uygun golmasine fikir vermalidir.
Tozo halda istifads edilon va duza qoyulan pomidorlarda geyri-standart
mohsula asagidakilar aid edilir:
1. Siitiil-yetismis pomidorlar (tozo halda istifads edilon pomidorlarda).
2. Daxilinds probkali hissaciklor vo disli ¢atlar olan pomidorlar.
3. On boyiik en kosiyinin diametri 4 sm-don az olan vo uzunsov formali
xirda meyvalilords 3 sm-don az olan pomidorlar.

4. Eybacar formali pomidorlar (tazs halda istifads edilon pomidorlarda).

V)]

Sothinin 1/s-don ¢ox sahosini O6rtmoyon giinos vo torpaq yanigi olan
pomidorlar.

6. Sothinin !/3-don ¢ox sahasi siirtiilmiis kal pomidorlar.

7. Boz siirtiilmiis pomidorlar.

8. Dislosmoyan c¢atlari olan pomidorlar.

9. Otliyi yumsaq vo toxum kamerasi nisbaton dagilmis pomidorlar.

10.  Zaif solmus va sothi biirlismiis pomidorlar.

11.  Kond tosorriifat zororvericilori ilo zodslonmis, lakin istehlaka yararh

pomidorlar.

12.  Tunc lokalilik virusu ilo zodalonmis pomidorlar.

Yasil pomidorlar satisa gondorilmir. 9gor standarta uygundursa, todariik

yerlorinds duza qoymagq ligiin istifads edilir.

Tozd xiyar

Aciq vo ortiillii torpaqda yetisdirilon, todariik edilon va istehlak ii¢iin
tozo halda satilan va sonaye emalina géndorilon tozo xiyarin keyfiyysti QOST
1726-85 lizro miioyyon edilir.

QOST-un xiisusiyyatlorino goro xiyarmn botaniki sortlarini meyvonin

uzunlugundan asili olaraq 4 qrupa boliiniir.
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1. Birinci qrup goédokboylu xiyarlar (xiyarin uzunlugu 11 sm-don c¢ox
olmur).

2. Ikinci qrup gddokboylu xiyarlar (xiyarin uzunlugu 14 sm-don ¢ox
olmur).

3. Orta meyvali xiyarlar (xiyarin uzunlugu 25 sm ¢ox olmur).

4. Uzunmeyvali xiyarlar (xiyarin uzunlugu 25 sm-don ¢ox olur).

Bu o6lgiilera uygun golon biitiin qrup xiyarlar standart hesab edilir. Bir
partiyada Ol¢iisii miioyyon olunmus normadan ¢ox olan xiyarlar ndvbati
qrupa aid edilir.

Biitiin gruplara aid xiyarlarin en kosiyinin diametri 5,5 sm-don ¢ox
olmamalidir.

Saplagi qoparilmis meyvalor (zodolonmis yerin diametri 1 sm-don ¢ox
olmamalidir), zoif sixilmiglar standart mohsul hesab edilir. Ogor xiyarlar bir-
birins siirtiiliib 6z pariltisini bir godor itirmissa, belo xiyarlar siirtiilmiis hesab
edilmir.

Aciq torpaqda yetisdirilon eybacor xiyarlar satisa verilmir, lakin todariik
bolgasinda duza qoyularaq standart mohsul hesab edilir.

Qeyri-standart xiyarlara asagidakilar aid edilir.

En kasiyinin diametri 5,5 sm-don ¢ox olan xiyarlar.

Tazo halda istifads edilon xiyarin 0,2-don ¢ox ayri olmasi.
Eybacar formali xiyarlar, agor tozo halda istifads edilirso.
Saralmis xiyarlar (sulu toxumlarla).

Strtiilmiis xiyarlar.

Zsif soluxmus va qabigi bliriismils xiyarlar.

Mexaniki zodalonmis xiyarlar.

S A U e e

Toyinat yerindo vahid Ilokolor soklindo antraknozla zodolonmis, lakin
otliyino doymomis xiyarlar.
9. Uzunlugu 20 sm-don az olan xiyarlar (orta iri vo iri xiyarlar ii¢iin).

Asagidaki xiyarlar tullant1 hesab edilir.
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Yetisib 6tmiis, sar1 toxumlu va gaba qabigli tumlari olan xiyarlar.
Ozilmis xiyarlar.

Xiyarin daxilini zodoloyon xasto xiyarlar.

Donmus vo yanmis xiyarlar.

Clriimiis vo 1y vermis xiyarlar.

Uzunlugu 20 sm-don az olan xiyar hissalari.

NS R =

Cox soluxmus vo biiriismiis xiyarlar.

Tazd bas sogan

Istehlak {iclin gondorilon, todariik edilon tozo bas soganin keyfiyyati
QOST 1723-86, kiitlovi iaso miiossisalorine vo parakonds ticarat sobokosindo
satilmaq T{g¢iin gondorilon bas soganin keyfiyyoti QOST 27166-86 {izra

miioyyon edilir.

Ekspert bas soganin dadina géro onun hansi qrupa (aci, yarimaci, sirin
soganlar) vo botaniki sorta aid oldugunu nozors almalidir.

Bas soganin quru qgabig1 biitév vo ya 2 sm-don ¢ox olmayan endo
acilmis, ikinci quru gabigi galmaqla birinci quru gabigi bosalmis vo quru
saplagi 1 sm-don ¢ox olmayanlar standart mohsul hesab edilir.

Ekspert bas soganin bogaz va dib ¢iiriimasi xastaliyine tutulmasina, gona
vo gdvdo nematoduna fikir vermalidir. Gono xostoliyino tutulmus soganlarin
zodolonmis sulu gabiginda intensiv yasil vo sar1 rongli lokolor omalo galir.

Ogor partiya bas sogan mohsulunda gono xostaliyi vo gévdo nematodu
olarsa, belo mohsulu géndormak olmaz.

Tazoa ciicortili bas sogani ¢ixdas etmirlor, clicartilori kosir va 100% itkiya
aid edirlor. Qeyri-standart mohsula asagidakilar aid edilir.

1. On boyiik en kosiyinin diametri uzunsov soganlar ii¢iin 3 sm-don, digor
soganlar {i¢iin 4 sm-don az olan soganlar.

2. Mexaniki zodslonmis soganlar.
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3. Kond tosorriifat1 zororvericilori ilo zodolonmislor, lakin istehlaka yararh
soganlar.

4. Qabig1 soyulmus soganlar.

5. Ciicoarmis soganlar (istifadoyo yararli).

Tullantiya asagidaki soganlar aid edilir.

Soganagl bas omolo gotirmoayon i¢i bos olanlar.

Tamamilo ciicormis soganlar (istifadoays yararsiz).

Ozilmis soganlar.

b=

Donmus va donu acildigdan sonra omtoo keyfiyystini borpa etmoyan

soganlar.

hd

Portiilmiis (yanmis) soganlar.

6. Ciirtimis vo 1y vermis soganlar.

Tozd orzaq qarpizi

Tozo halda istehlak {i¢iin todariik edilon, géndoarilon vo satilan tozo
orzaq qarpizinin keyfiyyati QOST 7177-80 iizro miioyyan olunur. Tipik
botaniki sortuna uygun golmoyan formada, lakin eyboacor olmayan
garpizlar, qabig1 zodslonmis, lakin kosiklori dislonmomis qarpizlar standart
hesab edilir.

Meyvasi zoif sixilmis qarpizlar gondorilmok {i¢lin yol verilmir, lakin toyinat

yerinda satis zamani standart hesab edilir.

Antraknoz vo digor xostoliyo tutulmus qarpizlarin géndorilmosine icazo

verilmir.

Toyinat yerindo garpizin sathinds antraknozla zadslonmo miisahido
edilorso, lakin bu xastolik garpizin otliyino ke¢moyib istehlak {igiin yararh
olarsa, onda geyri-standart mohsul hesab edilir. Ogor antraknoz xostaliyi
cox miisahidos edilib garpizin atliyino do kegorsa, belo mohsul tullant1 hesab

edilir.
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Qeyri-standart mohsula asagidakilar aid edilir.

l.

4.

on boyiik en kosiyinin diametri miioyyon olunmus ol¢liidon az olan,
lakin yetismis qarpizlar.

Bork sixilmis vo batiq yeri olan qarpizlar.

. Kond tosorriifati zorarvericilori ilo zodslonmis vo qabigl xosto qarpizlar.

Lakin bu xostaliklor otliyo kegmomaolidir;

Tam yetismomis, lakin istehlaka yararli garpizlar.

Tullantiya asagidakilar aid edilir.

A o e

7.

Catlamis qarpizlar.

Ozilmis vo sixilmis garpizlar.

Otliyi seliklonmis yetisib 6tmiis qarpizlar.

Yemlik qarpiz sortlari.

Otliyi bogunuq ¢ohray1 vo ag olan, istehlaka yararsiz garpizlar.

Daxili yumsaq hissasi kond tosorriifati zororvericilori vo xastoliklo
zodolonmis garpizlar.

Curiimiis vo 1y vermis garpizlar.

Qarpizin bosaldilmasi zamani1 zodslonmis qarpizlar ayrica yigilir vo alici

toskilatin ayagina yazilmagqla ¢ixdas edilir.

Tozs qovun (yemis)

Tozo halda istehlak {i¢iin todariik edilon, géndorilon va satilan tozo qovunun

keyfiyyoti QOST 7178-85 iizro miioyyan olunur.

Tipik botaniki sortuna uygun golmoyon formada, lakin eybocor olmayan

govunlar, gabig1 zodslonmis, lakin kasiklori dislosmomis qovunlar standart
hesab edilir.

Payiz-qis sortlar1 saplagsiz gondorilo bilmoz. Lakin toyinat yerindo saplagi

birlogon yer zodoalonmomis olarsa, belo govunlar standart hesab edilir.
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Orta miiddato yetison vo payiz-qis sortlarinin gabigr kobud olarsa, toxum
kamerasinda yetismomis toxumlar otliyo bork birlosmis olarsa, qeyri-

standart hesab edilir. Belo qovunlar todariik yerindo saxlanilib yetisdirilir.
Qeyri-standart mohsula asagidakilar aid edilir.

1. Olgiisii standart gostaricidon az olanlar.

2. Bork sixilmis vo batiq yeri olan qovunlar

9.3.1.3. Meyvalarin va iiziimiin keyfiyyatco tadqiqinin

xiisusiyyatlori

Ekspertiza aparmaq {i¢clin orta niimunoni va todqiq liclin birlogsmis
niimunoni ayirmazdan ovval miitoxossis daxil olmus partiya mala
biitiinliiklo asagidaki ardicilligla baxis kegirir: 9vvela meyvonin
gablasdirildigi taranin QOST-un tolobino uygunlugunu yoxlayir, malin
markalanmasina vo onun diizglinliiyline, o ciimlodon meyvonin homoloji
sortunun vo amtas sortunun, qablasdirilma tarixinin vo géondoron toskilatin
adinin olmasina fikir verir. Sonra mohsulun homoloji sortundan vo omtoo
sortundan asili olaraq onun yerlosdirilmasini vo yerlorin saymin sonaddo

gondorilon saya uygun olmasini yoxlayir.

Tezyetison tozd armud

1 sentyabra qodar todariik edilon va tozo halda istehlak ii¢iin satilan
va sonaye emalina gondarilon tezyetison armudun keyfiyyati QOST 21714-76

uygun miioyyan edilir.

Toyinat yerinda geyri-standart meyvalors (standartda yol verilondon artiq)

asagidakilar aid edilir.
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340

. On boylik en kosiyinin diametri 40 mm-don az olan (15 avqustdan sonra

gondorilon sortlar liclin), lakin yetismis armudlar.

. Sothinin  !/4 -don ¢ox hissasinin sixilmis, ozilmis va dolu ilo zodslonmis

olan armudlar.

. Sothinin !/s-don ¢ox hissasinds sagalmis qabiq zadalori, loks vo noqtalor

formasinda domgil xastaliyi olan armudlar.
Eybocor armudlar.
Meyva (alma) qurdu ilo zodolonmis armudlar.

Qabig1 tozo zadolonmis va ya desilmis, lakin istehlaka yararlh armudlar.

Tullantiya asagidaki meyvalor aid edilir (100%-don artiq hesablanir).

AN S e

Ozilmislor.

Yetisib 6tmiislor.

Ciurtmiislor.

Kif atmuaslar.

Yetismomis (yasil), istehlak {iclin yararsizlar.

Gecyetison t3zo armud

1 sentyabrdan sonra todariik edilon vo tozo halda istehlak ti¢iin

satilmaga vo sonaye emalina gondorilon gecyetison armudun keyfiyyoti
QOST 21713-76 uygun miioyyon edilir.

Toyinat yerinda geyri-standart meyvalora (standartda yol verilondon

artiq) asagidakilar aid edilir.

l.

on boyiik en kosiyinin diametri 40 mm-don az olan, lakin tez yetismis

armudlar.

. Sothinin 1/4-don ¢ox hissosinin sixilmis, ozilmis vo dolu ilo zodolonmis

olan armudlar.

. Sothinin 1/gs-don ¢ox hissasinda sagalmis qabiq zadalori, loks vo noqtalor

formasinda domgil xastaliyi olan armudlar.

Eybocar armudlar.
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5. Meyvo (alma) qurdu ilo zodslonmis armudlar.
6. Qabig1 tozo zodslonmis vo ya desilmis, lakin istehlaka yararli armudlar.

Tullantiya asagidaki meyvalor aid edilir (100%-don artiq hesablanir).

1. Yetismomis, istehlaka yararsiz armudlar.
2. Ozilmislor.

3. Yetisib 6tmiislor.

4. Clrimis va kif atmuslar.

Tozd arik

Todariik edilon vo tozo halda istehlak ii¢iin satilmaga vo sonaye
emalina gondorilon tazo ariyin keyfiyyoti QOST 21832-76 {izro miioyyan

edilir.
Toyinat yerinds geyri-standart meyvalors asagidakilar aid edilir:

1. Meyvo sothinin 1/4-don ¢ox hissasindo sixilmis, siirtiilmiis vo gilinos
yanmgi ilo zodslonmis oriklor.

3-don ¢ox yerdo dolu zodalonmasi olan ariklor.

Meyva qurdu ils zodslonmislor.

Qabig1 toza zadalonmis vo ya desilmis, lakin istehlaka yararl ariklor.

AN e

Yetisib 6tmiis oriklor (otliyi axmayanlar).

Tullantiya asagidakilar aid edilir.

1. Yasil, istehlak {i¢iin yararsiz oriklor.
2. Ozilmislor.

3. Cirtmislor.

4. Kif atmslar.

Irimeyvali tazo gaval vo alca

Todariik edilon vo tozo halda istehlak ii¢iin satilmaga vo sonaye
emalina géndorilon tozo irimeyvali gavali va alganin keyfiyyoti QOST 21920-

76 izro miioyyon edilir.

341



342

Toyinat yerindo tullant1 meyvalors asagidakilar aid edilir.

1. Yasil rongli istehlak {i¢ilin yararsiz meyvalor.
2. Ozilmislor.
3. Clrimiis vo kif atmuslar.

Tozos albal va gilas

Todariik edilon vo tozo halda istehlak ii¢lin satilmaga vo sonaye

emalina gondorilon tozo albali vo gilasin keyfiyyati uygun olaraq QOST
21921-76 vo QOST 21922-76 {izra miioyyan edilir.

Tayinat yerinds tullanti meyvalors asagidakilar aid edilir (100%-don

artiq hesablanir).

1. Yasil rongli istehlak {i¢lin yararsiz meyvalar,
2. Ozilmislor.
3. Curimis vo kif atmuslar.

Taza siifro tizimii

Todariik edilon vo tozo halda istehlak ii¢lin satilmaga vo sonaye emalina
gondorilon tozs siifro liztimiiniin keyfiyyati QOST 25986-83 iizro miioyyan
edilir.

ovvala partiya malin qablasdirildigr taranin standarta uygunlugu,
markalanmasi vo iiziimiin ampeloqrafik sortunun eynicinsliyi miioyyon
edilir.

Hor qablasdirma yerindo digor ampeloqrafik sort qarisigt miioyyan

edildikdos, onlar1 ayirib aktda miioyyan edilon sortun adi va faizlo migdan

geyd olunur.

Gotiiriilmiis orta niimunads ¢atlamis, gilasi barkimis, ¢iirtimiis vo
kiflonmis gilolori ayirmaq vo onlarin faizlo miqdarini toyin etmok ii¢iin hoar

bir salximi qayci ilo kasib (ezmadon) gilaloyirlor.
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Toyinat yerindo qeyri-standart mohsula asagidakilar aid edilir

(QOST-da yol verilon migdardan ¢ox).

Solmus (biirtismiis) gilomeyvalar — 1 noyabra godor.
Salximi tam olmayanlar.
Donolonmis gilalor.

Catlamas gilolor.

AN S e

Gilosi borkimis (gorzongi vurmus) gilolor.

Tullantiya asagidakilar aid edilir (100%-don artiq hesablanir).

1. Ozilmislor.

2. Donmuslar.

3. Cirtmis vo kif atmuislar.
4. Qurumuslar.

Sitrus meyvalori — tazd limon, naringi, portagal

Todariik edilon va tozo halda istehlak {i¢lin satilmaga vo sonaye
emalina gondorilon tozo portagalin (tropik Olkolordon gotirilonlor istisna
olmaqla), naringinin vo limonun keyfiyyoti uygun olaraq QOST 4427-82,
QOST 4428-82 vo QOST 4429-82 {izro miloyyan edilir.

Keyfiyyati toyin etmok ii¢lin orta niimunoni va ekspertiza ii¢iin
birlosmis niimunoni ayirmazdan avval meyvalorin gablasdirildigl taranin,
markalanmanin vo qablasdirmanin QOST-a uygunlugunu, mdvcud
markalanmanin sonadlords gostarilonlors uygunlugu, doracalora vo Olgiilors

g0ra diizgiin yerlosdirilmasi yoxlanilir.

Meyvolorin  Olgiiyo gdro doracolori on  boyiik en kosiyinin
diametrino goro xiisusi kalibirlosdirma sablonlarinin kémokliyi ilo miioyyon

edilir.

Hor bir doracoays aid meyva 6z Ol¢iisiino uygun golon sablondan

saquli (dik) xatt izro ke¢moyib, iistdo galmalidir.
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Ogor partiya mal 6l¢liyo géro doracasi gostorilmadon daxil olubsa,
onda orta niimuno vahid partiyadan goétiiriiliir vo keyfiyyatinin toyinindon

alinan naticolor biitiin partiya mala samil edilir.

Qeyri-standart mohsula asagidaki meyvalor aid edilir (QOST-da yol

verilon normadan artiq).

1. Miioyyon olunmus 6l¢iidon kigik (istehlak iigiin yararli) meyvalor.

2. Sothin /4-don ¢ox olmayan sahads probkasokilli ¢ixintili, dolu zodolomis,
cizilmis, gara goboalok vo canaqli yastica ilo zodolonmis meyvalor.

3. Zoif gohvoyi lokoliliklo zodolonmis, lakin otliyino ke¢cmoyon meyvalor
(naringi vo portagalda an ¢oxu 2 sm sahado).

4. Tind-yasil rongli (istehlak {i¢clin yararli) meyvalor.

Tullantiya asagidaki meyvalor aid edilir.

Yasil (istehlaka yararsiz) meyvalor.
Donmus meyvalor.

Portiilmiis (yanmis) meyvalor.

b=

Clrimiis vo kif atmuslar.

9.3.2. Meyvo-taravazlords titrlonan tursulugun tayini

Lovazimat vo reaktivlor. Su hamami, texniki torozi, 250 ml-lik ol¢ilii
kolba, termometr, 500 ml-lik kimyavi stokan, qif, filtr kagizi, 25-50 ml-lik
pipetka, titrlosdirici qurgu (stativo borkidilmis cizgili biiretka), 1%-h
fenolftalein vo ya 1%-li timolftaleinin spirtds mohlulu, 0,1 n galovi mahlulu.

Isin gedisi. Tohlil {iciin ayrilmis orta niimuneni siirtgocdon kegirib
(havongdo do oazmok olar), texniki torazido 25 q ¢okib istiliyi 80°S olan su ilo
birlikds itkisiz olaraq 250 ml-lik Olgiilii kolbaya keciririk. Bu zaman istifads
edilon suyun miqdar1 kolba hocminin 3/4 hissesindon ¢ox olmamalidir.

Kolban1 yaxsi ¢alxaladigdan sonra 80-85°C temperaturu olan su hamaminda
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30 doq miiddotindo saxlayiriq. Bu zaman kolbani vaxtasirt calxalamaq
lazzimdir. Vaxt bitdikdon sonra onu otaq temperaturuna godor soyudub cizgiys
godar distills suyu il doldururuq. Agzimi tixacla baglayib qarisdirir, quru qat-
qat filtrdon siiziiritkk. Alinmus filtratda tursuluq titrlomo tisulu ils toyin olunur.

Bu mogsadle filtratdan 50 ml pipetka ilo gotiiriib 250-300 ml-lik
konusvari kolbaya tokiir, tizorino 2-3 damla fenolftalein indikatoru olave edib
0,1 n NaOH golovisi mohlulu ilo ¢gohray1 rong alinana qoador titrloyirik. Nozoro
almaq lazimdir ki, filtratda CO; qaz1 ola bilor. Bunu ayirmaq fi¢iin filtrat
gaynayanadok qizdirilir vo qaynar filtrat titrlonir. Hesablama asagidaki diistur
lizro aparilir:

Y- Y, -K-100
gy,

X

burada, Y — titro sorf olunan 0,1 n galovi mahlulunun miqdari, ml-ls;
Y1 — niimunadan moahlul hazirlanan kolbanin hacmi, ml-lo;
Y — titrlomak ii¢iin gotiiriilon mohlulun migdari, ml-ls;
g — niimunonin kiitlosi, g-la.

K — miivafiq tursuya goro hesablamaq ligiin istifado olunan omsal. Bu
omsal alma tursusu ii¢ciin — 0,0067; limon tursusu ii¢iin — 0,0064; sorab tursusu
ticiin — 0,0075; tursong tursusu ii¢iin — 0,0045; siid tursusu ii¢iin — 0,0090 vo
sirka tursusu ii¢iin — 0,0060-dir.

Meyva-tarovazlordo tursuluq orta hesabla faizlo asagidaki kimidir:
albali, zogal, alca, orik — 2,5%, qaragat — 3,5%, limon — 8%, pomidor vo
tursong — 1-1,5%, alma — 0,2-0,6%, armud — 0,1-0,5%, heyva — 0,4-0,6%, saftali
—-0,2-1,0%, gavali — 0,4-0,9%, tizim — 0,6-0,7% va s.

9.3.3. Toravozda nisastanin tursu hidrolizi ils toyini
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Lovazimat vo avadanhq. Texniki-kimyovi torozi, kimyovi stokan, filtr
kagiz1, 500 ml-lik konusvari kolba, oks soyuducu, su hamami, 250 ml-lik
Olcilii kolba, 50 ml-lik pipetka.

Reaktivlor. Xiisusi ¢okisi 1,19 olan HCI, natrium-hidroksid mohlulu,
durulasdiriimis HCI mohlulu.

Isin gedisi. Siirtgocdon kecirilmis kartof niimunesinden 2,5-3,0 q
gotliriib kimyoavi stokana kecgirmali, iizorino 50 ml soyuq su alava etmali va tez-
tez c¢alxalamaqgla 1 saat miiddotindo saxlamali. Sonra stokandaki mohlul
filtrdon siiziiliir. Hall olan karbohidratlar1 ayirmaq moagsadilo ¢okiintii 250 ml
sii ilo yuyulur. Yuduqdan sonra kolbanin dibinds vo filtrdo qalan maddalori
500 ml-lik konusvari kolbaya kegirir, iizarina 25 ml xiisusi ¢okisi 1,19 olan HCI
alava etmoli va oks soyuducu ilo birlogdirib su hamaminda 0,5 saat miiddatindo
qizdirmali. Sonra kolbadaki qarisig soyudulur, mohlul natrium-hidroksid
mohlulu ilo titrlonib neytrallasdirilir, bundan sonra olavo 1-2 damla
durulasdiriimis HCI mohlulu olave edilir ki, turs miihit yaransin. Konusvari
kolbadaki mohlulu 250 ml-lik 6lgiilii kolbaya ke¢irmali. Kolba cizgisino qodor
distilla suyu ilo doldurulur. Kolbadan pipetka ilo 50 ml mohlul goétiiriiliir vo
onun torkibindoki qliikozanin miqdar1 Bertran {sulu ilo (bax — «A»
mohlulunda invert sokorin toyini) toyin edilir. Nisastanin migdarini
hesablamaq ti¢iin tapilmis qlukozanin migdar1 0,9 omsalina vurulur. Ciinki
nisastanin hidrolizi zamani1 alinan gliitkozanin migdar1 onun su ilo birlosmasi
reaksiyasinda istirak etmosi hesabina nisastanin hoqiqi migdarindan 10% g¢ox
olur.

n CsH1005 + nH20 — n C¢H 1205 162:180=0,9
162 18 180

Masala. Todqiq iigiin gotiiriilon kartof niimunoasi 3 g-a borabordir.

Qlitkkozanin toyini ii¢iin gotiiriilon 50 ml mohlul 0,6 q, basqa sézlo 600 mq

mohsula borabardir. 32'—55(?=0,6 gram, 50 ml filtratda hesablama noticasinda
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tapilan gliikkozanin miqdart 120 q olmusdur. Onda nisastanin miqgdari

asagidaki kimi hesablanir:

120mgq -100-0,9
600mgqg

=20-09=18%

Demoli, todqiq olunan kartofun torkibindo 18% nisasta vardir.
Odobiyyat molumatina gora kartofun mixtalif toyinati iizra olan sortlarinda

12%-don 22%-a qodar nisasta olur.

9.3.4. As1 va boya maddslarinin tayini

Suda hoall olan as1 vo boya maddolori torovozlorin, meyvo Vo
gilomeyvalorin hiiceyra sirosindo olub, xosagolon dadin vo rongin omalo
golmasindo istirak edir. Kimyavi tobiotine gbro as1t maddaloari 2 qrupa boliniir:
hidrolizlason (tanin) vo kondisiyalason (katexin).

Meyvo-toravazlorin asas orqanoleptiki gostaricilorindon biri do onlarin
botaniki sortuna miivafig olan rongidir. Onlara rong veron boya maddalori
(pigmentlor) — xlorofil, karotinoidlor, antosianlar, xromoproteidlor vo
basqalarmin miqdar1 vo miixtalifliyindon asilidir. As1 vo boya maddoslorinin
Neybauer-Levental iisulu ilo toyinin mahiyyati, meyvo-toravazlords olan as1 vo
boya maddalorinin turs mithitdo KMnQO4 mohlulu ilo oksidlosmasina asaslanir.

Lavazimat vo reaktivlor. Texniki-kimyovi torazi, ¢ini kasa, 250 ml-lik
Olciilii kolba, su hamami, qif, sliso c¢ubuq, hovongdosto vo ya siirtgac,
termometr, 2 litrlik ¢ini kasa, kalium-permanqganat mohlulu (1 litr suda 1,333
q), indigokarmin mohlulu (1 litr suda 30 q), durulasdirilmis sulfat tursusu
(1:4), aktivlosdirilmis kémiir.

Isin gedisi. Todqiq ticiin ayrilmis meyvoa ¢ini hovengdostads ozilir vo ya
siirtgacdan kegirilir. Hazirlanmis niimunadon 25 q ¢ini kasaciqda ¢okib, distillo
suyu ilo qifdan 250 ml-lik 6l¢iilii kolbaya tokiiliir. Gotiiriilon suyun miqdari

kolbanin hocminin 3/4 hissosi qodor olmalidir. Itkiys yol verilmomalidir.
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Kolbaya termometr yerlosdirib onu su hamaminda 80°C-ys qodor qizdirirq.
Sonra kolbani su hamamindan ¢ixarib, termometri su ilo yaxalayib kolbaya
keciririk. Kolbadaki mohlulu axar su altinda otaq temperaturuna qodor
soyudub, ctzgiyo qgodor distillo suyu ilo doldururuq. Kolbadaki mohlulu
garisdirib filtrdon siiziiriik. 2 litr tutumu olan ¢ini kasaya siizlilmiis filtratdan
pipetka ilo 10 ml tdkiib iizorino 20 ml indigokarmin mohlulu, 10 ml 1:4
nisbatinds sulfat tursusu vo 1 litr su olava edirik. Kasada olan mohlulu siiso
cubugla qarigdirtb KMnOs mohlulu ilo titrloyirik. Permanganat mohlulunu
biiretkadan damla-damla tokmok lazzimdir. Bu zaman ronglorin doyismasi
todricon olur. Daha dogrusu yasildan tiind gdy vo ya yasili sar1, sonra iso sar1
rongo kecir. 9gor sonuncu damla diisorkon siiso gubugun ardinca qirmizimtil
cizgi amolo golorsa, titrlomoa qurtarmis olur. Titrlosmaya sorf olunan KMnO4
mohlulu tadqiq olunan mohlulun torkibindaki asi, boya vao digor oksidloson
maddolorin oksidlasmasins sarf olunur.

Ikinci dofa kicik ¢ini fincana pipetka ilo 10 ml filtratdan olava edib
izorino 2 q aktivlesdirilmis heyvanat komiirii tokiiriik. Fincanda olan qarisigi
su hamaminda sothindo buxar omolo golono kimi qizdiririq. Sonra filtrdon
siiziiriik. Siiziilmo tam soffaf filtrat alinana kimi davam etdirilir. Filtrdo qalan
komiir qaligi on az1 5 dofs isti distillo suyu ilo yuyulur. Alinmais filtrati iri ¢ini
kasaya tokiib iizorino 20 ml indigokarmin, 10 ml sulfat tursusu mohlulu va 1
litr su olava edib yuxaridaki qayda iizro titrloyirik. 0,3163 ¢ KMnOs-1n
0,4157 q tanini oksidlosdirdiyini nozora alsaq, mohsulda olan as1 vo boya
maddolarinin faizlo migdar (X) asagidaki diistur iizro hesablanir:

(Y —Y,)-0,001333-0,4157 - Y, -100
0,3163-g-7,

X =

burada, Y — birinci titrlomas zamani mahlulda olan biitiin
oksidloson maddalarin titrlosmasina sorf olunan KMnQOj4
mohlulunun migdari, ml-ls;

Y1 — as1 vo boya maddalarini adsorbsiya etdikdon sonra titrloasmaya
sorf olunan KMnQO4 mohlulunun miqdari, ml-ls;
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Y> — mohlul hazirlanan kolbanin hacmi, 250 ml;
Y3 — titrlomok {i¢lin gotiiriilon filtratin migdari, ml-lo;
g — tohlil {i¢iin gotiiriilon mahsulun kiitlssi, g-la;
0,001333 — 1 ml mohlulda olan KMnOs4 miqdari, g-la.
ogor 25 q mohsul gotiiriiliib 250 ml-lik kolbada mohlul hazirlanibsa va
filtratdan 10 ml titrlomok {i¢lin gotiiriilmiisso, onda hesablama diisturu
asagidaki sadolosdirilmis formaya diisiir:
X =(Y-Y,)-017519
Ayri-ayri meyvalordo asi vo boya maddoslorinin miqdar faizlo
asagidaki: kimidir: heyva — 0,06-0,61; zogal — 0,6; alma — 0,025-0,27; armud —
0,015-0,17; albali — 0,2; arik — 0,07; saftali — 0,02-0,29; gavali — 0,4; {iziimiin

tumunda — 2-8; liziimiin gabiginda — 0,5-4.

9.3.5. Pektinli maddalarin tayini (Melitsa iisulu)

Miirokkab kimyovi qurulusa vo yiiksok molekul ¢okisino malik olan
pektin maddalori, demok olar ki, biitiin meyve-toravozlorin hiiceyra sirosinda
va divarlarinda olur.

Yetismomis meyvalords daha ¢ox protoektin vardir. Bu, suda, spirtds vo
efirdo hoall olmur. Meyva yetisdikdo hidroliz naticoesindo protopektin pektino
cevrilir. Pektin suda hall olur.

Pektinin hidrolizi naticosindo pektin tursusu omolo golir. Pektin
maddaslorinin toyini iisulunda protoektin su va zaif tursu ilo toxuma sirosindon
ayrilir. Sorbost pektat tursusu vo onun K, Mg duzu iso limon tursusunun
ammonium duzu ilo ayrilir. Ayrilmis pektin maddoslori CaCl, istiraki ilo
kalsium-pektata ¢evrilir ki, bunun da miqdar1 ¢oki {isulu ilo toyin edilir.

Lovazimat vo reaktivlor. Analitik vo texniki torozilor, termostat, siiso
biikslar, 10, 25, 50 vo 100 ml-lik pipetkalar, 400-450 ml-lik kimyovi stokan,
250-300 ml-lik konusvari kolba, 500 ml-lik 6lgiilii kolba, stativ, qif, bigaq, siiso
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cubuglar, hovongdasto va ya siirtgoc, su hamamu, filtr kagizi, pambiq, 0,1 n
NaOH mohlulu, 1 n sirko tursusu mohlulu, 2 normal CaCl, mohlulu,
argentium-nitratin zoif mohlulu.

Isin gedisi. Iso basladiqda avvalcs filtr kagizi 6 saat daimi ¢oki alinana
godor qurudulmaq {gilin istiliyi 100°C olan quruducu skafa qoyulur. Tadqiq
olunacaqg mohsul siirtgocdon kecirilir vo ya hovongdastods ozisdirilir,
garisdirilir vo alinan kiitladon 50-100 q (quru meyvealordon 5-10 q) migdarinda
c¢ini kasacigda ¢okilib gotiiriiliir. Gotliriilmiis niimuns 150 ml distille suyu ilo
kimyavi stokana kecirilir, protopektini hidrolizlosdirmok vo pektin
maddoslorinin sulu mohlulunu almaq {i¢lin gaynayan su hamaminda 1 saat
miiddotindo qizdirilir. Bundan sonra isti kiitloni tutumu 500-1000 ml olan
olciilii kolbaya keciririk. Itkiye yol vermomok iiciin cini kasani, stokani vo qifi
distillo suyu ilo yuyub kolbaya tokmok lazimdir. Kolbani cizgi yerino qodor
distills suyu ilo doldurub garisdiririq vo ¢6kmok ii¢iin bir godor saxlayiriq. 15-
20°C-ya godor soyudulmus mohlul avvalco pambiq, sonra filtr kagizindan
siiziiliir. Tomiz vo soffaf filtratdan pipetka ilo 10 ml gotiiriib, tutumu 400-500
ml olan stokana tokir, tizorino 100 ml 0,1 n NaOH mohlulu alava edib 30-40
daq (bazon 5-7 saat) saxlayiriq. Bu zaman pektin sabunlasir.

Qarisigin izorino 50 ml 1 n sirks tursusu mohlulu slave edib, 5 dog-don
sonra uzorind 50 ml 2 n CaCly alavo edorak 1 saat saxlayiriq. Bu zaman
mohlulun asagi hissasindos kalsium-pektatdan ibarat pambiq qirintilarina oxsar
ag rongli ¢Okiintii omolo golir. Stokanda olan qarisigt 5 dog qaynadib
ovvolcadon qurudulub c¢okisi miioyyonlosdirilmis filtrdon siiziiriik. Filtrdo
galan ¢okiintiinii bir ne¢o dofo gqaynar su ilo yuyurugq. Yuma o vaxta qoador
davam etdirilir ki, siziilmiis suyun iizorino zoif AgNO3; mohlulundan bir ne¢o
damla olavo etdikdo ag c¢oOkiintii vermis olmasin. Xlordan tomizlonmis
kalsium-pektat c¢cokiintiisii filtr kagizi ilo birlikdo siiso biikso qoyulur,

quruducu skafda 100°C temperaturda sabit ¢oki alinana goador qurudulur.
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Ogor filtratda olan ¢okiintiiniin migdar1 qurutdugdan sonra 0,03 g-dan ¢ox
olarsa, tohlili 10 ml avozino 5 ml filtrat gotiiriib tokrar etmok lazimdir.
Hesablama asagidaki kimi aparilir.

Tadqiq liclin 50 q meyva gotiirilitb, tutumu 500 ml olan 6l¢iilii kolbada

mohlul hazirlanmisdir. Onda tohlil olunan 10 ml filtratda 1 q (%:mmmj

meyvo olur. Tutaq ki, 10 ml filtratda 0,022 q kalsium-pektat olmusdur.
Demoali, 100 g-da 2,2 q vo yaxud 2,2% kalsium-pektat vardir. Kalsium-pektat
torkibca 92% pektin tursusundan va 8% kalsiumdan ibarat oldugundan alinmis
rogomi 0,92 omsalina (daha doqiq desok, 0,9235-0) vurub todqiq olunan
mohsulda pektin tursusunun migdarini hesablayiriq:
2,2-092=2,02
Miixtalif meyvo-torovozlordo pektin maddalorinin faizlo migdar orta
hesabla asagidaki kimidir: alma — 0,82-1,29; arik — 0,5-1,03; sokor ¢ugunduru —
2,5; gavali- 0,96-1,14; gara qaragat — 1,52; qustiziimii — 0,5-1,30; yerkokii— 2,5.
Tozo meyvo-toravazlorin todqigindon alinan noticalorin laboratoriya

doftorindo yazilis formasi.

Meyvanin adi, amtos sortu, kiitlosi

Sira Keyfiyyat gostaricilori va Odabiyyat vo Tadgigatin
say1 kimyovi torkibi standart gostoricisi noticosi

1.1. | Organoleptiki gostaricilor

1.2. | Xarici goriiniisii
1.3. | Formasi

1.4. | Yetiskonliyi
Dadi vo otri

2.1. | Fiziki-kimyavi gostaricilori
2.2. | Titrlonan tursulug, %-1a
2.3. | Nisastanin miqdari, %-1o
2.4. | Asi vo boya maddalori, %-lo
Pektin maddalari, %-1a

Todqiq olunan gostoricilor {izro tozo meyvo-torovozlorin  keyfiyyati

haqqinda otrafli natico yazmagq lazimdir.
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FO31HII floxJiamar I4IiH cyaiap
1. Tozo meyvo-tarovazlorin keyfiyyoti yoxlanarkon hansi organoleptiki
gostaricilor miloyyon edilir?
Meyva-taravazlords hansi iizvi tursular var?
Titrlonon tursulugun toyininin mahiyyatini izah edin.
Meyva-toravazin yetismasi dovriinds nisastanin miqdari neco doyisir?

Meyvo-toravazlords nisastanin migdari neca toyin edilir?

A

Meyvo-toravozlordoki as1 maddolorinin  keyfiyyatco torkibino hansi
maddalor daxildir?
7. Meyvo-torovazlordo olan boya maddolorinin ndvlorini izah edin.

Onlarin bioloji xiisusiyyatlori na ilo izah edilir?

J

. Meyvo-torovazin yetismosi zamani pektin maddosi neco doyisir? Pektin

maddaslorinin toyininin kimyavi mahiyyastini izah edin.

9.4. Duza qoyulmus vo tursudulmus toravazlorin todqiqi

Duza qoyulmus vo tursudulmus toravazlorin keyfiyyoti orqanoleptiki vo
laboratoriya iisullar1 ilo miioyyan edilir. Organoleptiki iisulla duza qoyulmus
va tursudulmus toravozlorin xarici goriiniisii, rongi, konsistensiyasi, dadi vo iyi,
homginin Ol¢iisii (xiyarda) toyin edilir.

Fiziki-kimyavi gostaricilordon hissalorin nisbati, imumi tursulugu, xérak
duzunun miqdarn (duzlugda vo mohsulda), ucucu tursuluq, duzlugda quru
maddslorin miqdari, marinadlasdirilmis mohsullarda sokorin miqdar toyin
edilir.

Duza goyulmus vo tursudulmus toravazlorin keyfiyystini tadqiq etmok
iclin avvalco eynicinsli mal partiyasindan segma yolu ilo 5% miqdarinda mal
yeri acilmaqgla niimuna ayrilir. Mal yerlorinin say1 2 ¢ollokdon az olmamagla
taralar acilir. Hissolorin nisboatini  toyin etmok {i¢lin ayrilmis biitiin

niimunsalordon yalniz 2-4 c¢ollok agilir. Taranin miixtalif yerlorindon vo
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laylarindan niimuno ayrilir vo tohlil {iclin orta niimuns hazirlanir. Duza
goyulmus xiyar, pomidor vo isladilmis alma {i¢lin ayrilan orta niimuno 1 kq
meyvo-torovozdon va 0,5 litr duzlugdan, tursudulmus kolomdon ayrilan
niimuns iso 1 kg-dan (kolom sirosi ilo birlikdo) az olmamalidir. Ayrilmis
nimunalorin tohlil miiddati +10°S-do 1 giin, 0°S-don +20S-yo qodor
temperaturda 5 giindon ¢ox olmamalidir.
Tapsinglar.
1. Duza qoyulmus va tursudulmus torovozlorin  orqganoleptiki
gostaricilorinin toyini.
2. Duza qoyulmus vo tursudulmus torovazlordo torkib hissalorinin
nisbatinin toyini.
3. Umumi tursulugun tayini.

4. Xorok duzunun migdarinin toyini.

9.4.1. Duza qoyulmus va tursudulmus taravazlorin

orqanoleptiki gostoricilorinin tayini

Todqiq olunan mohsulun ilk ndévbado xarici gdriiniisii yoxlanilir. Bu
zaman mohsulun hazirlanmasi {sulu, Olclisii, formasi, tomizliyi, torkib
hissalorinin borabar suratds yayilib-yayilmamasi, duzlugun soffafligi miioyyon
edilir.

Dad vo 1iyi tara acilan kimi mohsulu dequstasiya etmoklo
miioyyanlogdirilir. Bu zaman mohsul ii¢iin xarakterik olan spesifik atrin vo ya
konar iyin olub-olmamasina, olavo edilon odviyyoalorin miixtalifliyi nozoro
alinmaqla xosa golon duzlu-turs dadi vo yaxud qaxsimis, kiflonmis vo basqa
dadin olmasina xiisusi fikir verilir.

Konsistensiyasi — mohsulu barmaqla zoif basmagqla, kosmoklo, habels
agizda c¢eynomoklo miioyyonlosdirilir. Bu zaman mohsulun sixligina,
borkliying, elastikliyino, kovrakliyina, siraliliying, xir¢iltinin olub-olmamasina

da fikir verilir.
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Rongi toyin edilon zaman konservlosdirilmis torovozin, meyvonin
ronginin onlar {iclin xas olan tobii rongo no godor yaxin olduguna diqqet
yetirmok lazimdir. Kolomdo miixtoalif ¢alarli qirmizimtil vo ya yasilimtil rongin,
xiyarda yasilimtil-zeytunu vo ya miixtolif c¢alarli zeytunu rongin olub-
olmamasina xiisusi shomiyyat verilir.

Hor bir mohsul iigiin orqanoleptiki gdstoricilorin qlivvado olan
standartlarinin, respublika standartlarmmin vo texniki sortlorin tolobloring
uygun olmasi miioyyon edilmalidir.

Tursudulmus kolomin organoleptiki gostoricilorindon onun xarici
goriiniisil, konsistensiyasi, rongi, iyi vo dadi yoxlanilir.

Tursudulmus kolomin xarici goriiniisiinii toyin etmozdon gabaq onun
noévil miloyyonlosdirilir. Bu zaman ayri-ayr1 dogranmislarin eyni 6lgiido olmasi
vacibdir. Eyni 6l¢iido dogranmislar (5 mm) 1-ci sorta aid edilir. iri tikelorin,
kok hissasinin olmasma yol verilmir. Olavo edilon odviyyalor vo basqa
mohsullar (masalon, yerkokii, qusiiziimii vo s.) mohsulun hor yerindo borabor
yayilmalidir.

Xiyarm xarici goriiniisiinii yoxladigda iso onun formasi vo formaca
miivafiq tosorriifat-botaniki sorta aid olmasi nazoro alinir. Formasi diizgiin
olmayanlar 2-ci sorta aid edilir. Ozilmislor, igorisi bos olanlar, habels
saralmislar ayrica geyd edilir. Duza qoyulmus xiyar biitov, ozilmomis vo
mexaniki zodasiz olmalidir. Standarta osason 1-ci sortda 10%-o qodar yiingiil
sixilmis vo formasini itirmislorin olmasina yol verilir.

Konsistensiyasi yoxlanarkon bilavasito dis altinda azmok lazim golir. 1-ci
sortda kolom vo xiyar sirali olmaqla dis altinda xir¢ildamalidir. ici bos xiyarin
miqdar1 6%-don ¢ox olmamalidir.

Tursudulmus kolomin rongi agiq samani, bozon qirmizimtil vo yasil
rongdo olur.

Todqiq olunan mohsullarin iy vo dadi 6ziinomoxsus spesifik dadlh

olmalidir. ©lavalilar isa alavalorin dad v iyini vers bilor. Tursudulmus kolom
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va duza qoyulmus xiyar duzlu-tursmoazo, xosdadli olmalidir. Duza qoyulmus
xiyarin dadi alavalordon asilidir. Xiyar1 tadqiq edorkon onun 6l¢iisiine do fikir
verilir. Olgiisit 90 mm-don artiq olmayanlar (kornisonlar) 1-ci sorta, 91-120

mm olanlar 1sa 2-ci sorta aid edilir.

9.4.1. Duza qoyulmus vo tursudulmus taravazlords
torkib hissalorinin nisbatinin tayini

Lavazimatlar. Texniki torazi vo ya qapan torazisi, siizgac, kofkir.

Isin gedisi. Todqiq olunacaq mohsuldan ayrilmis orta niimunalor (¢ollok,
banka vo s.) avvalco ayri-ayriligda ¢okilorok brutto kiitlosi toyin edilir. Sonra
taranin qapag acilir, igorisindoki mohsul kofkir vasitosilo c¢ixarilib kiitlosi
molum olan bos taraya yigilir vo ¢okilir. Bu zaman duzlugun itkisino yol
vermok olmaz. Ogor toravaz slizgaco yigilarsa, onu duzlug tam siiziilons qodor
¢olloyin iizorinds saxlamaq lazimdir. Callokdon vo ya bankadan torovoz vo ya
meyvo ¢ixarilarkon odviyyatdan, digor qarisiglardan vo ya duzlugdan
tamamilo tomizlonmolidir. Callokdon vo ya bankadan torovoz cixarildigdan
sonra avvalco duzluq siiziiliib atilir vo taranin kiitlosi toyin edilir. Duzlugun
kiitlasi (C) galloyin brutto kiitlasi ilo torovozin (vo ya meyvonin) va taranin bos
cokilori cominin arasindaki forge osason toyin edilir. Duzlugun faizlo migdar
(X) asagidaki diistur tizro hesablanir:

X:c.loo
C+C,

burada, C — duzlugun kiitlossi, g-la;

C1 — toravazin (vo ya meyvaonin) kiitlosi, g-la.

9.4.3. Umumi tursulugun toyini
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Bu iisulun mahiyysti mohsulun (torovozin vo ya duzlugun) torkibinds
olan {izvi tursularin fenolftalein indikatorunun istiraki ilo 0,1 n galovi mahlulu
ilo neytrallagsmasina osaslanir.

Lavazimatlar vo reaktivlor. Biiretka, 25-50 ml-lik pipetkalar, 250 ml-lik
Olcilit kolba, 250 ml tutumlu konusvari kolba, fenolftaleinin 1%-li spirtds
mohlulu, damcisalan, lakmus kagizi, 0,1 n natrium galavisi mohlulu.

Isin gedisi. 250 ml-lik 6lciilii kolbaya 25 ml todqiq olunacaq duzlugdan
tokiib tizorino cizgiyo goador distillo suyu alava edirik. 9gor tursuluq torovozds
toyin olunacaqsa, onda 25 q xirda dogranmuis toravoz kolbaya kegirilir, {izorino
kolbanin hocminin 3/4 hissasi qodor distillo suyu alava edilib su hamaminda
800C-ya godar qizdirilir. Soyudulub cizgiys godor distillo suyu olave edilir. Har
iki halda hazirlanmis mohlul siiziiliir va pipetka ilo 50 ml filtratdan gotiiriiliib
konusvari kolbaya tokiiliir. Uzorine 3-5 damla fenolftalein indikatoru slave
edib 0,1 n golovi moahlulu ils ¢ohrayr rong alinana goador titrlosdirilir. Cohray1
rong 30 san orzindo itmomalidir.

Mbohsuldaki {imumi tursulugun siid tursusuna goro hesablanmis faizlo
miqdar (X) asagidaki diistur iizro hesablanir:

= ¥+%,-0,009-100
Y2Y3

burada, Y — titrlonmoya sorf olunan 0,1 n galovi mohlulunun migdari, ml-ls;

Y1 — mohlul hazirlanmis kolbanin hacmi, ml-Is;

Y> — tadqiq tigiin gotiiriilmiis duzlugun hacmi, ml-Is;
va yaxud toravozin kiitlasi, g-la;

Y3 — titrlosdirmok {i¢iin gotiiriilon mohlulun hocmi, ml-lIs;

0,009 — siid tursusuna gors hesablamagq tigiin amsal. Sirkoys qoyulmus
torovazlords omsal sirks tursusuna gors 0,006 gotiiriliir.

Isin gedisindon molum oldugu kimi Y1=250 ml; Y>=25 ml vo yaxud 25
q; Y3=50 ml. Gostorilon giymotlori yerino yazsaq, onda hesablama diisturu

asagidaki sads formani alar.
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X =018-Y
Tohlil paralel olaraq aparilir vo orta hesabi qiymot tapilir. Paralel
titrlosmonin arasindaki forq 0,05 ml-don ¢ox olmamalidir. Hesablama 0,01

daqiqlikls aparilmalidir.

Umumi tursuluq duza qoyulmus vo tursudulmus torovozlor ii¢iin
standart gostoricidir. Tursudulmus kolomdo - 0,7-1,75%; duza qoyulmus

xiyarda — 0,6-1,2%; pomidorda — 0,7-2,0% titrlonon tursuluq olur.

9.4.4. Xo6rok duzunun migdarin tayini

Duza qoyulmus va tursudulmus terovazlordo x6rok duzunun miqdar: 2
tisulla — neytrallasdirilmis duzlugun (sironin) kalium-bixromat indikatorunun
istiraki ilo argentium-nitratla titrlosdirilmokls (arbitray iisulu) vo duzlugun
xiisusi ¢okisino goéra miloyyon edilir.

9.4.4.1. Arbitraj iisulu ilo duzluqda (sirad?)

x0rak duzunun migdarmnin tayini (Mor iisulu)

Bu iisul xlor ionlarinin kalium-bixromat indikatorunun istirak: ilo
bilavasito giimiis-nitratla titrlosmoasino osaslanir. Xlor ionlarnin hamisi
argentium-nitratla c¢Okdiiriilldilkdon sonra mohlulda argentium-bixromatin
qurmizimtil korpici ¢okiintiisii alinir. Reaksiya asagidaki tonlik {izro gedir:

NaCl+AgNO; —» AgCl+NaNOs3
2AgNO3+K2CrOs — AgoCrO4+2KNO3

Alman noticonin doqiqliyi, indikatorun glimiis ionlarina goéro
hossasligindan asilidir. Bu hossasliq iso bir ne¢o amillordon asilidir. Ilk névbado
AgCrOs-iin qatiligindan, tadqiq edilon mohsulun temperaturundan, hidrogen
ionlarmin konsentrasiyasindan, konar maddolorin olmasindan vo s. asilidir.

Reaksiyanin gedisi liclin normal temperatur 20°C sayilir.
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Loavazimat va reaktivlor. 250 ml-lik konusvari va 6lgiilii kolbalar, 10 va
25 ml-lik pipetkalar, 10 ml-lik biiretka, 0,1 vo 0,5 n argentium-nitrat mohlulu,
0,1 n natrium-hidroksid mohlulu, 10%-li kalium-bixromat msohlulu,
fenolftaleinin 1%-1i mahlulu.

Isin gedisi. Dordqat tonzifdon siiziilmiis duzlugdan (sireden) pipetka ilo
10 ml gotiriib 250 ml-lik konusvari kolbaya kecirmoli, izorino 3-5 damla
fenolftaleinin 1%-li spirtdo mohlulundan slavo edib 0,1 n golovi mohlulu ilo
neytrallagdirilmali. Sonra {izorino 1 ml 10%-1i kalium-bixromat oslavo edib,
calxalayan zaman itmoyon qirmizi-korpici rong alinan kimi 0,05 n argentium-
nitrat mohlulu ilo titrlosdirmali. X6rok duzunun faizlo migdar1 (X) asagidaki
diisturla hesablanir:

_ Y-0,00292-100-7,
Yl'Ys

X

burada, Y — todqiq olunan mohlulun titrlonmosins sorf olunan
0,05 n AgNO3 moahlulunun miqgdari, ml-ls;

Y1 — tadqiq tigiin gotiiriilon duzlugun (sironin) miqdari, ml-ls;

Y> — tadqiq tigiin gotiiriilon duzlugun (sironin)
distille suyu ilo durulasdirildiglr hocm, ml-lo;

Y3 — titrlosdirilmok {i¢lin goétiiriilon durulasdirilmis duzlugun
(mohlulun) migdari, ml-Io.

0,00292 rogomi 0,05 n AgNOs; mohlulunun x06rok duzuna gors
hesablanmus titri. 0,1 n mohlulla titrlondikdo iso bu rogom 0,05845 gotiiriiliir.

Hesablama 0,1 doqiqlikle aparilir, 2 paralel tohlil arasindak: forq 0,1%-
don artiq olmamalidir. Duza qoyulmus kolomds duzun miqdari 2,5-3,5% olur.
1-c1 sort duza qoyulmus xiyarin torkibinds duzun miqdar 3,5%-o godar, 2-ci

sortda 4,5%-o qadar olur.

9.4.4.2. Duzlugun xiisusi ¢okisino gora xorak duzunun migdarimin
areometrld tayini
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Duzlugun sixlig1 onun torkibinds olan maddslorin migdarindan asilidir.
Duzlugda holl olan maddo osason x0rok duzudur. Buna goéro do duzlugun
sixligini toyin etmoklo onda olan x6rok duzunun miqdarini xiisusi codvalin
koémoyi ilo hesablamaq miimkiindiir.

Loavazimatlar va reaktivlor. Areometr, siiso silindr, termometr.

Isin gedisi. Duzluq ikiqat tonzifden ve ya pambiqdan siiziiliir. Siiziilmiis
duzlug tomiz, quru, hacmi 250 ml olan siiso silindra tokiiliir. Duzlugu siiso
silindro tékon zaman nozoro almaq lazimdir ki, onun igorisino areometr
salindigda mohlulun soviyyasi silindrin yuxari qurtaracagindan bir az asagi
olmalidir. Tomiz areometri ehtiyatla mohlulun igorisine salib 5 dog-don sonra
onun gostaricisini geyd edirik. Areometrin gostoricisini diiz hesablamaq li¢clin
g6ziimiizi mohlulun soviyyoesi ilo eyni hiindiirlikdo saxlamaliyiq. Eyni
zamanda mohlulun temperaturu yoxlanilir, horgah arecometrin temperaturu
yoxdursa, onda areometri ¢ixardigdan sonra duzlugun temperaturu
laboratoriya termometri ilo Olgiiliir. Temperatur 200C-don asagi vo ya yuxari
oldugda areometrin gostaricisine diizalis verilir.

Bir gayda olarag oOlgli cihazlari 20°C temperaturda cizgilonir.
Areometrin hansi temperaturda cizgilondiyi onun bogaz hissesinds qeyd edilir.
Tohlil edilon duzlugun temperaturu ilo areometrin cizgilondiyi temperatur
arasindaki hor doroco forqo verilon diizolis omsali 0,00045-dir. Mohlulun
temperaturu tolob edilon dorocodon yiiksok olduqda, ododi areometrin
gostaricisinin lizorina golinir, oksino, mohlulun temperaturu asagi oldugda
cixilir. Mosalon, Areometrin cizgilondiyi temperatur +20°C, tohlil edilon
duzlugun temperaturu +23°C. Temperatur gostaricilori arasindaki forq 23 — 20
= 30C. 30C-ya diizalis 0,00045 x 3 = 0,00135-dir.

Areometrin gostaricisind gors tohlil edilon mohsulun xiisusi ¢okisi 1,0185
olmusdur. Temperatur forqino osason duzlugun xiisusi ¢oki gdstoricisinin
izorina diizalis amsali alava edilir.

1,0185 + 0,00135 = 1,01985
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Demoli, diizalislo duzlugun xiisusi ¢okisi 1,01985-dir. Bu gostoricini
cadvaldoki rogomlorle tutusdurub xo6rok duzunun faizlo miqgdar tapilir. 9gor
xtisusi ¢okinin tapilan gostaricisi cadvaldoki rogomls uygun golmozss, onda
xiisusi ¢okinin yaxin migdarini goétiiriib hesablama aparilir.

1,0196 — 3% duza uygundursa, onda

1,01985 — X% olar.

X = 3,007% duz oldugu tapilir.

Qiivvados olan standarta asason tursudulmus toravazlords xorak duzunun
miqdar asagidaki kimi normalasdirilir: tursudulmus kolomdo — 1,2-2,5%,
xiyarda — 3-5%-dok, pomidorda — 3-8%-dok.

Duza qoyulmus vo tursudulmus torovozlorin todqiqindon alinan
naticalorin laboratoriya doftorinde yazilis formasi 9.2. sayli cadvaldo verilir.

Todqiq olunan gostoricilor {izro duza qoyulmus vo tursudulmus
torovazlorin keyfiyyoti haqqinda atrafli natico yazmaq lazimdir.

Cadval 9.2. Duzlugun xiisusi ¢okisino gor1 duzun faizlo miqdari

Duzlugun sixlig1 Mohlulda x6rak duzunun miqdari, faizls
D j(? 0 100 g-da ¢okiyo goro 100 ml-ds hocmo gora
1,0053 1 1,01
1,0125 2 2,03
1,0196 3 3,06
1,0268 4 4,10
1,0340 5 5,17
1,0413 6 6,25
1,0436 7 7,34
1,0559 8 8,45

Tadgiqat naticalori
Mohsulun adi,omtas sortu, kiitlosi

Sira Keyfiyyat gostaricilarilori Standart Tadqiqatin
sayl1 gostaricisi noticasi
1

Orqanoleptiki gostaricilor

1.
1.2. | Xarici goriiniigii
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1.3. | Dadivaiyi
1.4. | Rongi
Konsistensiyasi

2.1. | Fiziki-kimyavi gostaricilori
2.2. | Hissolorin nisbati, %-lo

2.3. | Umumi tursulug, %-lo
Xorak duzu, %-lo

FO311HIT HoXJTamar IYIH cyaiap
Toravazlorin duza qoyulmasi vo tursudulmasinin mahiyyatini izah edin.
Tursudulma sirkoys goymadan na ilo forqlonir?

Tursudulmus kaloms va duza qoyulmus xiyara no kimi toloblor verilir?

b=

Duza qoyulmus vo tursudulmus torovozlorin hansi orqanoleptiki

keyfiyyot gostoricilori miioyyon edilir?

(V)]

Tursudulmus toravozlords hissalorin nisbati necs toyin edilir?

6. Tursudulmus torovazlords timumi tursuluq necs toyin edilir vo hansi lizvi
tursuya goro hesablama aparilir?

7. Duza qoyulmus torovozlordos x0rok duzunun miqdart hansi iisullarla

toyin edilir?

9.5. Taravaz konservlorinin vo tomat mahsullarimin tadqiqi

Tadqgiqat apararken torovoz konservlorindon asagidaki qaydada niimuna
ayrilir. Butulka vo bankalara gablasdirilmis va yesikloro yigilmis halda daxil
olan partiya maldan 5% miqdarinda, lakin on az1 5 yesikdon niimuno
gotlriilmalidir. Calloklordon tomat pasta gotiiriildiikde, onu ovvalco yaxsi
garisdirmaq vo 0,5 kq migdarinda laboratoriya niimunasi ayirmaq lazimdir.
Orta niimunos tortib etmok {i¢iin har yesikdon 1-3 butulka vo ya banka (0,33;
0,5; 0,65; 0,8 vo 1,0 litr tutumlu) gotirilir. Ayrilmis niimunslorden
laboratoriya niimunosi hazirlanir.

Torovoz konservlorinin vo tomat mohsullarinin organoleptiki {isulla

xarici gorliniisii, dadi, 1y1 vo rongi yoxlanilir. Fiziki-kimyoavi gostoricilordon
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bankanin germetikliyi, quru maddslorin migdari, mineral gatisiglarin olmasi,
golyanaltr vo nahar konservlorinda yagin, tursulugun vo duzun miqdari, bazi
hallarda agir metal duzlarinin miqdar1 miioyyan edilir.
Tapsinglar.

1. Torovoz konservlorinin  vo tomat mohsullarinin  organoleptiki
gostaricilorinin todqiqi.
Bankanin germetikliyinin yoxlanilmasi.
Hissalorin nisbatinin toyini.
Quru maddalorin migdarinin toyini.

Tomat-piireds bark qatisiglarin toyini.

AN

Sulfitlogdirilmis mohsullarda yodometrik isulla sulfit tursusunun toyini.

9.5.1. Taravoz konservlorinin vo tomat mahsullarinin
orqanoleptiki gostaricilorinin tadqiqi

Torovoz konservlorinin xarici goriiniisiiniin yoxlanilmasi etiketin olmasi
Vo onun vaziyyatinin miioyyon edilmoasindon baslanir. Bu zaman etiketdoaki
yazilarin mozmunu Oyronilir. Taranin xarici goriniisiindo, baxmagqla
miloyyanlogdirilo bilon négsanlarin olmasi (germetikliyin pozulmasi, qapagin
sismoasi, bosalmasi vo s.) yoxlanilir. Mohsulun 6zl yoxlanarkon tomat kiitlosi
bircinsli olmali, qabiq hissociklori olmamali vo kiflonmo miisahido
edilmomalidir. Tomat-pasta vo tomat-piiredo tumun olmasi ndgsan sayilir.

Dad vo iyi yoxlanarkon dequstasiya sortlorino omol etmok lazimdir.
Tomat mohsullar1 6ziinomoxsus dad-tam xiisusiyyatlorino malik olmaldir.
Konar dad-tam olmasi yolverilmoz hesab edilir. Toravoz konservlorinin dadi
osas xammalin vo oalavalorin dadina miivafiq olmalidir.

Tomat mohsullarinin rangi yoxlanarkon tobii isigdan istifads edilmalidir.
Bir ¢cox hallarda bu moqgsodlo rongli skalalardan da istifado olunmalidir.
Texniki yetiskonliyo ¢atmamis pomidordan alinan tomat mohsullar1 tutqun

rongli olur.
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9.5.2. Bankanin germetikliyinin yoxlanilmasi

Bu iisulun mahiyyati ondan ibaroatdir ki, konserv bankasini isti suyun
icarisino salib yoxladigda daxildon hava qabarciglar1t ¢ixir vo bankanin
gapagmin va ya tonoko bankanin tikis yerlorindon igariya su kecirsa, demali
germetiklik pozulmusdur.

Lavazimatlar vo avadanhq. Su qizdirmaq {iclin qazan, istilik monbayi,
termometr.

Isin gedisi. Todqiq olunacaq konserv bankasmm xarici goériiniisii
yoxlanarkon avvalcs etiket kagizindan tomizlonir va yuyulur. Sonra siiso banka
bir godor isti su buxari tizorindo saxlanilir vo sonra istiliyi 85°C olan suyun
icarisind yerlosdirilir. Bu zaman bankanin qapaginin qiraglarindan vo ya
tonoko bankanin tikis yerlorindon gabarciglarin ayrilmas: germetikliyin
pozulmasini gdstorir. Bunu miisahids etmok iigiin banka su icorisindo 5-7 dog
saxlanilmalidir. Bundan sonra konserv bankasi sudan ¢ixarilir, qurudulur vo
novboti tadqiqatlar aparilr.

9.5.3. Hissalorin nisbatinin tayini

Lavazimat. Texniki torozi, ¢ini kasa, siizgac, xorok qasigi.

Isin gedisi. Torovoz konservlorinin torkibinde terovez vo siro olduqda
ayri-ayr1 hissalorin nisboati miloyyonlosdirilir. Bu isi yerino yetirmok iigiin {izori
yaxs1 tomizlonmis vo silinmis konserv bankasi 0,5 q doqiqlikla ¢okilir (D1).
Bankanin gapagi acilir vo mohsul slizgacdon vo ya xiisusi setkadan avvalcodon
kiitlosi miioyyan edilmis ¢ini kasaya siiziiliir. Stiziilma 10 doq davam etdirilir.
Bundan sonra kasadaki mohsul ¢okilir vo onun ilk kiitloyo goéro faizi
hesablanir. Bundan sonra konserv bankasinda qalan mohsul (duru hisso)
basqa qaba tokiiliir, konserv bankasi tomizlonir, yuyulur, qurudulur va ¢akilir.

Bankanin brutto kiitlosi — Dy

Bankanin qapaqla kiitlesi - D>

Konservin netto kiitlasi —~(Di1-D2)=D

Duru hissonin kiitlosi —Ds
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Quru hissanin kiitlasi —(D-Ds) =Dq4

. e : D

Duru hissonin faizlo migdar1 — —-100
D

Quru hissonin faizlo migdar — % -100

Qiivvads olan standartlara asasan toravaz konservlorinds duru hissanin
faizlo migdar konservin ¢esidindan asili olaraq 45-50%, quru hisss isa 50-55%
olur.

9.5.4. Tomat-piireda bark qatisiglarin toyini

Tomat-pasta vo tomat-pilire istehsalinda istifado olunan pomidorlar
ehtiyatsizliq iiziindon yaxsi yuyulmadigda vo texnoloji omoliyyatlara diizgiin
riayot edilmodikdo, onlarin torkibino bork gatisiglar, o climlodon mineral
gatisiglar diisiir.

Loavazimatlar. Texniki-kimyovi torozi, 500-1000 ml-lik hiindiir kimyovi
stokan, qif, filtr kagizi, stiso biiks, siiso ¢ubuq, Mufel sobasi, eksikator, distillo
suyu.

Isin gedisi. 100 q tomat-pasta va ya tomat-piire tutumu 500-1000 ml
olan hiindiir kimyovi stokana tokiiliib, {izorino dolanacan tomiz kran suyu
olavo edilir. Siiso ¢ubugla qarisdirildigdan sonra asili vo bork qatisiglarin
¢Okmoasi ii¢iin 20-30 doq sakit saxlanilir. Bu miiddstdon sonra ehtiyatla
nisbaton bulaniq olan {ist hissodoki su siiziiliir vo stokanda onun hacminin 1/4
va ya 1/3 hissasi qodar galmalidir. Yenidon stokana kran suyu alava edilir vo bu
cir yuma stokandaki mohlul soffaflasana kimi davam etdirilir. Axirda
stokandaki suyu ehtiyatla bosaldib dibindoki ¢okiintiinii kiilstiz filtrdon
siiziiriik. Filtrdo qalan ¢okiintiinii bir ne¢o dofo su ilo yuyub filtri ¢okiintii ilo
birlikdo ovvalcadon daimi ¢okiys gqodor qurudulmus ¢ini tigelo kecirib Mufel
pecindo agimtil kiil alinana kimi kozordirik. Tigeli 20 doq eksikatorda
soyudub kiitlosini toyin edirik. Bork qatisiglarin faizlo miqdar1 asagidaki

diistur uzra hesablanir:
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D,-D

X = L.100

burada, D — todqiq olunan moahsulun kiitlosi, g-la;
D, — tigelin bos kiitlosi, g-la;
D» — tigelin kiills birlikds kiitlssi, g-la.
Mineral gatisiglarin miqgdari ola sort tomat mohsullarinda olmamali, 1-
ci sort tomat-pastada 0,05%-don, tomat-piiredo 0,08%-don, tomat sousunda

182 0,03%-dan ¢ox olmamalidir.

9.5.5. Quru maddolorin miqdarinin tayini
Tomat mohsullarinda quru maddonin migdan 2 isulla toyin olunur:
quru maddolorin filtratin xiisusi ¢okisino goéro toyini; quru maddolorin
refraktometr iisulu ilo toyini.

9.5.5.1. Quru maddslarin filtratin xiisusi ¢okisino gora tayini

Lovazimatlar. Analitik-kimyavi  torozi, piknometr, su hamamu,
termometr, tonzif, distillo suyu, quruducu filtr kagiz1.

Isin gedisi. Piknometr qurudulur vo kiitlesi toyin edilir (Dy). Piknometra
cizgi yerino qodor distillo edilmis su tokiilir vo 20°C temperaturda su
hamaminda 20 doq saxlanilir. Sonra piknometrdon cizgidon artiq su bosaldilir,
xarici sathi qurudulur, su ila birlikds kiitlasi toyin edilir (D1). Piknometrdoki su
bosaldilib oraya oavvolcadon 2 vo ya 4 dofo distillo suyu ilo garisdirilib tozyiq
altinda cunadan kegcirilmis tomat-piire vo ya tomat-pasta mohlulu tokiiliir.
Piknometr 20°C temperaturda su hamaminda 20 doq saxlanilir, cizgidon artiq
olan hisso bosaldilir, sothi qurudulur va kiitlasi toyin edilir (D2). Xiisusi ¢oki
asagidaki diistur lizro hesablanir:

20 _ D2 _Do
DI_DO

20

burada, Do — bos piknometrin kiitlosi, g-la;

D1 — piknometrin su ilo kiitlosi, g-la;
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D, — piknometrin mohsulla kiitlosi, g-la.
Alinmis xilisusi ¢okiya osason asagidaki codvoldon quru maddonin
miqdar tapilir. Alinmis rogom durulasdirma omsalina(2 vo ya 4-9) vurulur.
Qiivvads olan standarta asason tomat-pastada quru maddalorin miqdari

30; 35; 40; 45 va 50%, tomat-piireds iso 12; 15 va 20%-dir.

9.5.6. Sulfitlosdirilmis mohsullarda yodometrik iisulla
sulfit tursusunun tayini

Meyvo-toravazlorin cari emal ii¢iin bir miiddot saxlamaq mogsadilo
onlarin piiresini sulfit tursusu ilo konservlasdirirlor. Meyvalari qurutduqgda va
kiitlovi 1asodo tomizlonmis kartofun tobii ronginin saxlanilmasi mogsadilo do
sulfit tursusundan va ya kiikiird anhidridindon istifads edilir. Odur ki, homin
mohsullarda sulfit tursusunun migdari standart iizro normalasdirilir.

Cadval 9.3. 20°C temperaturda filtraton xiisusi ¢okisind gora quru
maddalarin faizlo miqdari

Filtratin Quru Filtratin Quru Filtratin Quru
xiisusi ¢okisi | maddo, %-lo | xiisusi ¢okisi | maddo, %-lo | xiisusi ¢okisi | madda, %-lo
1,0108 2,78 1,0254 6,43 1,0397 9,90
1,0113 2,89 1,0258 6,53 1,0402 10,03
1,0118 3,02 1,0263 6,65 1,0406 10,13
1,0125 3,14 1,0268 6,78 1,0411 10,25
1,0128 3,27 1,0273 6,90 1,0416 10,36
1,0133 3,40 1,0278 7,03 1,0420 10,45
1,0138 3,51 1,0282 7,13 1,0425 10,57
1,0143 3,65 1,0287 7,23 1,0429 10,67
1,0148 3,77 1,0292 7,35 1,0435 10,83
1,0153 3,90 1,0296 7,45 1,0440 10,93
1,0158 4,03 1,0302 7,60 1,0445 11,05
1,0163 4,15 1,0306 7,70 1,0449 11,15
1,0168 4,28 1,0310 7,80 1,0454 11,27
1,0173 4,40 1,0315 7,93 1,0459 11,40
1,0178 4,53 1,0320 8,05 1,0465 11,53
1,0182 4,63 1,0325 8,16 1,0468 11,63
1,0188 4,77 1,0330 8,27 1,0474 11,75
1,0192 4,87 1,0334 8,37 1,0478 11,84
1,0196 4,97 1,0339 8,50 1,0482 11,93
1,0201 5,10 1,0344 8,63 1,0488 12,07
1,0206 5,22 1,0349 8,75 1,0492 12,17
1,0211 5,35 1,0353 8,85 1,0497 12,30
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1,0215 5,47 1,0358 8,97 1,0502 12,40
1,0220 5,57 1,0363 9,07 1,0506 12,50
1,0226 5,72 1,0368 9,20 1,0512 12,65
1,0230 5,82 1,0372 9,30 1,0516 12,74
1,0235 5,94 1,0378 9,45 1,0520 12,83
1,0240 6,07 1,0385 9,57 1,0525 12,95
1,0244 6,15 1,0387 9,67 1,0529 13,05
1,0249 6,29 1,0393 9,80 1,0534 13,16

Lavazimat vo reaktivlor. Texniki torozi, saat siisosi, 200 ml-lik konusvari
kolba, titrlosdirici avadanliq, 1 n natrium vo ya kalium goalovisi mohlulu, sulfat
tursusu, 1%-li reaktiv nisastast mohlulu, 0,02 n yod mohlulu.

Isin gedisi. Texniki torozids saat siisesindo 5 q mohsul niimunasi (tomat-
pasta vo ya tomat-pilire) ¢okib gbtiirmali vo 200 ml-lik konusvari kolbaya
kecirmoli. Saat siisosino bulasmis mohsul distillo suyu ilo yuyulub kolbaya
kegcirilir. Sulfit tursusunun todricon sorbast hala kegmasi ii¢iin kolbaya 25 ml 1
n galovi mohlulu (KOH vo ya NaOH) alavo edib calxalamali vo 15 doq sakit
saxlamali. Sulfitlosdirilmis mohsullarda sulfit tursusu digor iizvi birlosmolorlo
kimyavi birlosmis halda olur. Qalovi alava etdikdo sulfit tursusunun hamisi
KOH vo ya NaOH birlosorak sulfit tursusu birlosmolori amalo gatirir.

Sulfit tursusu birlogsmolorinin pargalanmasi ii¢lin kolbaya 10 ml sulfat
tursusu (1:3) slavo edilir. Bu zaman sulfit tursusu sorbast hala kegir. Kolbaya 1
ml (20 damla) 1%-1i nisasta indikatoru slavo edib 1-2 doq miiddstinds itmoyon
g0y rong almana kimi 0,02 n yod mohlulu ilo titrlosdiririk. Yodun tosiri ilo
sulfit tursusu asagidaki reaksiyaya uygun sulfat tursusuna oksidlosir.

H>SO; + J> + H2O — H>SO4 + 2HJ

Hesablama asagidak: diistur iizra aparilir:

X = B- 0,001(;64 -100

burada, A — tohlil iiclin gotiiriilmiis mohsul niimunosinin miqdari, g-la;
B — titrlosmoya sorf olunan 0,02 n yod moahlulunun migdari, ml-ls;
0,00064 — 0,02 n yod moahlulunu kiikiird anhidridine ¢evirmo omsali;

100 — faizlo hesablama ii¢iin.
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Sulfitlosdirilmis xammalda sulfit tursusunun normas: 0,1-0,2%-dan,
tomizlonmis kartofda 0,002%-don, sulfitlosdirilmis xammaldan alinan
mohsulda 0,01%-dan ¢ox olmamalidir.

Qeyd. Yod mohlulu tokco sulfit tursusunu deyil, digor iizvi maddolori do
(aldehidlori, as1 vo boya maddalorini) oksidlosdirdiyi {i¢lin alinmis naticodon
0,002% cixilmalidir.

Yuxaridak: iisul todris laboratoriyasinda aparila bilor, lakin doaqiq
tadqiqat aparmaq ti¢lin nozarot isi aparilmali vo oksidlosmoya sorf olunan
yodun miqdari iki tohlilin — asas vo nazarat islorinin aparilmasinda sorf olunan
yod mohlulunun migdarinin forqi kimi gotiiriilmalidir.

Torovoz konservlorinin vo tomat mohsullarinin todqiqindon alinan
naticalorin laboratoriya daftorindo yazilis formasi.

Mbohsulun adi,omtos sortu, kiitlosi(hacmi)

Sira Keyfiyyat gostaricilarilori Standart Tadqiqatin
sayl gostaricisi noticasi
L.
1.1 Orqanoleptiki gostaricilor
1.2. | Xarici goriniisii
1.3 Dadi va iyi
Rongi

2.
2.1. | Fiziki-kimyavi gostaricilori
2.2. | Bankanin germetikliyi
2.3. | Hissolorin nisbati, %-lo
2.4. | Quru maddoslorin migdari, %-lo
2.5. | Tomat-piireds bark qatisiglar, %-lo
Sulfit tursusu, %-la

Todqiq olunan gostoricilor {izro torovoz konservlorinin vo tomat

mohsullarinin keyfiyyati hagqqinda atrafli natico yazmaq lazimdir.

FO31HII oxmamar I4IH cyasuiap

1. Meyvo-toravaz konservlorinin hansi organoleptiki keyfiyyat gostoricilori

miioyyon edilir?
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Torovoz konservisi bankasinin germetikliyi neco yoxlanilir?
Torovaz konservlarinda hissalorin nisbati toxminan neca olmalidir?

Tomat mohsullarinda quru maddslor hansi iisullarla toyin edilir?

AN S

Sulfitlosdirilmis mohsullarda sulfit tursusunun toyini iisulunun
mahiyyatini izah edin.

6. Konservlorin kimyovi, bakterioloji (mikrobioloji) va fiziki bombajini
omoalo gotiran sobablor hansilardir?

9.6. Qurudulmus meyva-taravazlorin tadqiqi

Qurudulmus meyvo va tarovazin keyfiyyotini yoxlamaq tii¢iin asagidaki
gayda {izro niimunos ayrilir. Qurudulmus meyva-toravaz partiyasinda 100 vahid
baglama olarsa 3 yer, hor sonraki 100 vahid baglamadan olavs olaraq 1 yer
gotiriliir. Ogor baglama vahidi zodslonmisso, homin mohsuldan todqiqat iigiin
nimuns gotirilmomolidir. Qurudulmus meyvo kicik biikiimds olarsa
(preslonmis briket formada), gotirilmiis meyvo 500-1000 q olmalidir.
Umumiyyatlo, 500-dok biikiim vahidinden an az1 3 kq, artiq oldugda iso on az1
5 kq gotiiriilmali vo yaxsi gatisdirdigdan sonra orta niimunadon todqigat ii¢iin
on az1 1200 q laboratoriya niimunasi ayrilmalidir. 9gar zararverici hoagsoratlar
agskar edilorso, olavo olaraq ayrica 500 q gotiriilmalidir. Nimunolor
baglamalarin asagi, orta vo yuxari laylarindan gotiiriilmalidir.

Acilmis baglama yerlorindon briketin kiitlosi 1 kg-dan artiq olarsa,
miixtalif laylardan bir va ya bir ne¢o briket gotiiriilmalidir. Umumiyyatla, 600
baglama yerindon oan az1 3 kq, 600-don artigdan iso an azi 6 kq niimuno
gotiriilmalidir.  Gotirilmiis  aywrmalar  qarisdiriib  orta niimuno
hazirlanmalidir.

Nomliyi toyin etmok {i¢clin 100 q, qurudulmus kartof, yerkokii vo
cugundurun qurusunu miioyyon etmok {iciin 200 g, sogan, kolom vo basqa
torovaz liglin 100 q, anbar zorarvericilori {iclin 500 g, metal qatisiglarini toyin

etmok ii¢iin 1 kq ayrilmalidir.
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Tapsirglar.

Qurudulmus meyva-toravazlorin orqanoleptiki gostoricilorinin toyini.
Qurudulmus meyvalorin texniki tohlili.

Qurudulmus meyvalords zararvericilorls zodslonmonin toyini.

Metal qatisiglarin toyini.

Bork mineral gatisiglarin toyini.

AN

Qurudulmus meyva-taravazlorde nomliyin toyini.

9.6.1. Qurudulmus meyva-taravazdarin orqanoleptiki gostoricilorinin tayini

Qurudulmus meyvo qablasdirilan taralar acildigda mohsulun xarici
goriiniisi, rongi, otirliyi vo dadi hor név qurudulmus meyvo-toravozin
O6zlinomoxsus aparilir. Albalinin gara-qonur, parlaq olmasi, 5-7%-nin ronginin
qurmizimtil olmasina yol verilir. Diametri on az1 6-10 mm, daha xirdalari slavo
olaraq 1 sortda 5-10%, zodolonmis vo Iatsiz oan coxu 2-10% va s. gatisiglarin
olmasina yol verilir. Dad1 sirintohar, konar dad vo iyin olmasina yol verilmir.

Qurudulmus meyvalor organoleptiki milayins edildikds kifin, ¢iirtimo vo
anbar zororvericilorinin, giivo vo onun siirfalorinin olmasina vo gozlo gériinon
metal qatisiglarinin olmasina yol verilmir. Qurudulmus iiziimiin sortundan va
noviindon asili olaraq (sobzi, soyaqi, bidano) agiq gohvayi, aciq yasil, sarimtil,
aciq yasildan qizili rongo, gohvayi, qonurtohor vo miixtalif calarli olur.

Soyaqi kismis tiziimiiniin diametri sortundan asili olaraq on az1 6-10
mm, zodalonmis (xirdalanmislari), xirdalar1 3-7%, basqa ndv iiziim qurusunun
miqgdari 0,3-1,0%-don artiq olmamalidir.

Giinasdo qurudulmus sobzodo diametr ndviindon asili olaraq 6-10 mm,
bundan ki¢ik diametrli 4-10%, zodalonmis vo zoif inkisaf etmislor an g¢oxu 6-
10%, basga nov iizim 0,3-0,5%-don artiq olmamalidir. Bidano iiziimiinds
diametri sortundan asili olaraq an az1 6-10 mm, bundan kigiklorin migdari 1-

5%, zodolonmis vo zoif inkisaf etmislor 3-12%-don ¢ox, basqa ndv iiziim
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qarisigl 0,3-0,5%-don ¢ox olmamalidir. Hor név iiziim qurusu 6ziinomoxsus
dad, tam va otro malik olmalidir.

Orik qurusunun noéviindon asili olaraq rongi qonur-qirmizimtil (kiikiird
gazina verilmis Siibhani, Xurmay1 novlori), tiind qonur vo ya tiind gohvayi
lokoli (kiikiirdlo islonmomis), sari-qonurdan tiind qonuru (kiikiird gazina
verilmis Xasaki novil) rongadok olur. Orik qurular kiikiird gazi ilo islonmis
olarsa, aciq saridan tiind narinci rongodak, kiikiird gaz ilo islonmayibso, agiq
gonurdan tiind gonuru rongadak olur.

Saftali qurusunun rongi kiikiird qazi ilo islonmomisdo acgiq saridan
gohvoyi, kiikiird qazi ilo islonmislords iso rongi qonura ¢alan tiind gohvoyi
olur.

Coyirdoksiz arik qurusu (qaysi) girdo vo ya oval formada, yanlardan
basiq olur. Cayirdayi ¢ixarilib yariya boliinmiis orik (kuraqa) ve saftali qurusu
diizgiin oval va ya doyirmi olur, 5-10%-nin diizgiin olmayan formada olmasina
yol verilir. Biitov va yar1 boliinmiis orik yaxsi otli, diametri on azi1 20-30 mm,
bunlardan az Olgilillori  5-15%-don artiq olmamalidir. Tok-tok  kif
zodalonmolori (diametri 1-2 mm) 10-25%-don ¢ox olmamalidir. Qaysi vo
kuraqada ¢oyirdoklilorin migdari 0,1-0,2%-don artiq olmamalidir.

Saftali qurusu atli, asason 30-45 mm diametrli, bundan kicik 6lgiiliilori
5-15%, dagilmislar1 on ¢oxu 3-5%, diametri 1-2 mm olan kif zodsalonmalori 10-
30%-dak, ¢ayirdoklilari 0,1-0,2%-dak ola bilar.

Kiikiird qazma verilib qurudulmus alma kremidon a¢iq qirmizimtil
rongoadok vo sar1 ¢alarh olur. Formasi ayparasokilli, doyirmi, diametri on az1 30
mm, qalinligt 5 mm olur. Tursasirin dadi, xiisusi atirliyi olur. Qiivvads olan
standarta osason alma qurusunda konar dad vo iyin olmasina, spirto qicqirma
olamotlorinin, goriinon kif zodslonmalorinin, ¢lirlimiis paylarin olmasina yol
verilmir. Orqanoleptiki tohlildo zararvericilorin vo kif gébaloklorinin miisahida

edilmasins yol verilmir.
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9.6.2. Qurudulmus meyvalarin texniki tahlili

Lavazimatlar. Siiso 16vho, ag kagiz, pinset, texniki torozi, qurudulmus
meyvo niimunalori.

Isin gedisi. Texniki torozide 200 q qurudulmus meyve cokib, ag kagiz
tizorindo olan siliso 16vhonin sothino yaymali vo pinset vasitosilo meyvo
qurularini, zoif inkisaf etmis meyvolori, konar gatisiglari, meyvasiz ¢oyirdoklori
ayirmaq lazzmdir. Hor ayrilmis hissoni (quru meyvo fraksiyalarini) ayri-
ayriligda texniki torozido ¢okib, faizlo imumi miqdara goro xiisusi ¢okisini
hesablamaq lazzimdir. Alinmis rogomlor standart gostoricilorlo miiqayisa edilib

mohsulun keyfiyyati hagqinda natico yazilmalidir.

9.6.3. Qurudulmus meyvlarda zararvericilorlo zadalonmonin tayini

Lavazimatlar. Tind kagz vo siliso 16vho, pinset, sinaq silisosi,
gozciiklorinin diametri 1,5 mm olan metal torlu alok, 5-10 dofs bdéyiidon lupa.

Isin gedisi. Todqiq olunacaq qurudulmus meyve qis dovriinds
dasinmisdirsa va ya soyuq anbarda saxlanibsa, todqiqatdan avval +15-25°C-da
24 saat saxlanilmalhdir.

500 q qurudulmus meyva tiind kagiz vo ya onun iizorindo olan siiso
16vha iizorino tokiiliir vo mohsul garisdirilmadan 2-3 dog miiddstine baxilir,
ogor dir1 va ya Olii hosorat tapilarsa, onlar pinset ilo sinaq siisosine yigilmali,
biitiin mohsuldan onlar ayrilmalidir. Sonra todqiq olunan mohsul slokdon
kecirilmali vo lupa ilo olokdon kecon gono vo xirda hosoratlarin ifrazatlarina
goro yoxlanmalidir. Tapilmis hosoratlarin miqdar1 1 kq mohsula goro
hesablanmalidir. Qiivvodo olan standarta asason zororvericilorlo zodolonmis
saftali qurusunun miqdari mixtolif sortlarda 2-7%-don artiq olmamalidir.
Qurudulmus ¢oayirdokli arikdo (uryuk) hosoratla zodolonmis meyvo mohsulun

omtoo sortundan vo emal texnologiyasindan asili olaraq 3-20%-don artiq
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olmamalidir. Mohsul zavod emalindan keg¢irilmoyibsa, zodslonmis meyvalorin
miqdari ¢ox ola bilar.

Coyirdaksiz qurudulmus oarik (qayst vo kuraqa) vo saftalida hosoratla
zodolonmis meyvalor amtas sortundan vo emal texnologiyasindan asili olaraq
3-20%-don artiq olmamalidir. Kiikiird qazina verilmis saftali vo orik
qurusunda 20-25%-dok ola bilor.

Qurudulmus almada zorarvericilorin, onlarin siirfolorinin olmasina yol
verilmir.

9.6.4. Metal gqatisiqlarimin tayini

Lavazimatlar. 5 kq-dan az olmayaraq qaldirici qiivvasi olan nalabanzor
magqnit, 50-60 mm diametrli saat siisosi, analitik vo texniki torozilor, ag kagiz.

Isin gedisi. 1 kq qurudulmus meyve vo ya torovoz ag kagiz iizerins yayilir
vo magqniti bir kiincdon baslayib digorine todricon apaririq. Bu zaman maqnit
kecmoyon saho qalmamalidir. Maqnit ilo ayrilmis metal qatisiglarinin ¢okisi
molum olan saat siisosi iizorino ehtiyatla kecirib c¢okisini toyin edirik. Sonra
maqniti meyvo qurusunun sathindan avvalki istigamatine géros perpendikulyar
kecirib, toplanmis metal qatisiqlart yeno birinci dofo oldugu kimi toyin
edilmalidir. Moahsul garisdirilib yenidon ag kagiz {izorinoe yayilir vo bu isi 4-5
dofa tokrar edib biitiin metal hissolori maqnitlo y1gilib bir yers toplanir. Bu
omoliyyat son metal qurintisini tapana kimi davam  etdirilmolidir.
Hesablamanin noticosi 1 kq qurudulmus meyvo-torovozo goro metal
garisiqlarinin mq-la miqdarina goéra gostorilmalidir.

Qiivvads olan standarta asason metal gatisiglarinin 1 kq mohsulda 3
mq-dan ¢ox olmasina yol verilmir. Tapilan metal hissalorinin béyiikliiyt 0,3
mm-don artiq 6l¢lido olmamalidir. Zavod soraitindo emal edilmis meyvo

qurularinda konar vo metal gatisiglari olmamalidir.

9.6.5. Bork mineral qatisiqlarinin toyini
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Lavazimatlar vo reaktivlor. Analitik torazi, 50 ml-lik kimyavi stokan, siiso
cubuq, xiisusi ¢okisi 0,59 olan dordxlorlu karbon, gaye¢i, ¢ini hovongdosto,
quruducu skaf, eksikator.

Isin gedisi. Todqiq olunacaq niimunoden texminen 100 q gotiiriib qayct
ilo xirda dogramali vo ya ¢ini hovongdo ozisdirib (qurudulmus kartofu) yaxsi
garisdirmali. Homin qarisigdan 10 q 0,0001 q doqiqglikls analitik torozids
cokib, kimyovi stokana tokmoli. Uzorino 30 ml dérdxlorlu karbon tokiib, siiso
cubugq ilo 2 doq yaxs1 qarisdirilmalidir. 10-15 doq saxlayib, mineral qatisiglarin
stokanin dibino ¢Okmosini goézloyirik. Sonra ehtiyatla mohsul niimuna ilo
konara tokiiliir, tizorino yeni pay dordxlorlu karbon olave edilir, qarigdirilir.
10-15 dog saxlanilir va belalikls ¢okiintii todqiq olunan mohluldan azad edilir.
Stokan ¢okiintii ilo birlikdo quruducu skafda 130°C temperaturda 45 doq
miiddatine qurudulur.

Stokan eksikatorda soyudulur vo analitik torozido ¢okilib, asagidaki
diistur izro mineral qatisiglarin miqdar faizls hesablanir:

_D_Dl

X -100

burada, D — mineral qatisiq ilo stokanin birlikds kiitlosi, g-la;
D1 — bos stokanin kiitlasi, g-la;
A —todqiq olunan niimunonin kiitlosi, g-la.

Qiivvads olan standarta goro konar gatisiglarin (qum vo s.) miqgdari
qurudulmus ag kolomds, yerkdkii, qurudulmus torovoz qatisiginda 0,01%-don
¢ox olmasina yol verilmir. Adi soraitdo qurudulmus meyvo-toravazlords konar
qatisiqlar, qum hissalori organoleptiki tohlil zamani hiss edilmolidir. Zavod

soraitindo emal edilmis mohsullarda i1ss konar qatisiqlar olmamalidir.

9.6.6. Qurudulmus meyva-taravazlords nomliyin toyini
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Lavazimat va reaktivlor. Quruducu elektrik skafi, analitik torazi, qaygi,
eksikator, laboratoriya termometri, siiso biikslor, kristallasmis kalsium-xlorid
vo ya sixlig1 1,84 olan sulfat tursusu.

Isin gedisi. Todqiq olunacaq mohsuldan toxminon 200 q gotiiriib
coyirdokdon, miixtalif yabani vo konar qatisiglardan azad edilir. Qurudulmus
meyvo-toravaz 2 mm-o qodor irilikds dogranir, qarisdirilir vo nomliyin toyini
iictin bir qodor gétiiriilir. Uziim qurusu saplagdan ve digoer qarisiglardan
ayrilmalidir.

Kiitlosi malum olan 2 biiksiin hor birinin igorisino 5-6 q hazirlanmis
meyvo-toravaz qurusundan 0,001 q doqiqlikle ¢okib, biikslor agz1 agiq halda
quruducu skafda 98-100°C temperaturda 4 saat miiddstindo qurudulur. Sonra
biikslori 15-30 doq miiddstindo soyumaq {igiin eksikatora yerlosdirmok
lazimdir.

Qurutmadan avvalki vo sonraki ¢oki forqino asason mohsulun nomliyi
faizlo asagidaki diistur lizro hesablanir:
_Di=Ds 9

1 D3

X

burada, D — siiso biliksiin niimuno ilo birlikde qurudulmadan avvalki
kiitlosi, g-la;

D» — siiso biikslin niimuna ilo birlikdo quruduldugdan sonraki
kiitlasi, g-la;

D3 — siiso biiksiin kiitlasi, g-la.

Qurudulmus mohsulun iki niimunosinin nomliyinin orta hesabi qiymati
onun nomliyinin gdstoricisidir.  Mohsulun  nomliyi  0,01%  doaqiqliklo
hesablanmalidir. Iki niimunonin todqigindon alinan ragamlarin forqi 0,3%-dan
artiq olmamaldir.

Qiivvodo olan standartlarda qurudulmus meyvalorin torkibindoki
nomliyin faizlo miqgdar1 on ¢oxu asagidaki kimi olmalidir: zavod soraitindo
qurudulmus gilasda — 19%, adi qurudulmus gilasda — 18-19%, bidans {izim

sortunda — 17%, sobzo vo soyaqi iiziim qurusunda — 19%, avlon iiziim
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qurusunda — 20%, cayirdakli orik qurusunda — 16-18%, ¢oyirdoksiz arikds —
21%, saftali qurusunda — 19%, alma qurusunda — 20%.

Qurudulmus  meyvo-tarovazin  tadqiqindon  alman  noticalorin
laboratoriya todqigindon alinan naticolorin laboratoriya doftorindo yazilis
formasi asagidaki codvaldo verilir.

Tadqiq olunan gostaricilor iizro qurudulmus meyvo-taravazin keyfiyyati

haqqinda otrafli natico yazmagq lazimdir.

Mbohsulun novii vo omtaa sortu

Sira Keyfiyyot gostaricilarilori Standart Tadqiqatin
say1 gdstaricisi noticasi
1

1 Orqanoleptiki gostaricilor
2. | Xarici goriiniisii
3

p—

Rongi
Dadi va iyi
2.
2.1. DU3UKU-KUMUSBH SHOCTIPHKUISIPU

2.2. | Texniki tohlil, %-lo

2.3. | Zoroarvericilar, %-lo

2.4. | Metal qatisiglari, %-lo

2.5. | Bork mineral qatisiglar, %-la
Nomlik, %-lo

FO31HI1 loxnamMar 4= cyauiap

1. Qurudulmus meyvoa-toravozin uzun miiddot saxlanilmasini tomin edan
nodir?

2. Qurudulmus meyvo-toravazlorin organoleptiki keyfiyyot gostoricilori
neco miioyyan olunur?

3. Qurudulmus meyvo-toravozds nomlik neco toyin olunur?

4. Metal qatisiglarin yol verilon normasi no godordir vo onu neca toyin
edirlor?

5. Qurudulmus meyva-toravazdos hansi zorarvericilor miisahids olunur?

376



377

6. Qurudulmus meyva-toravazin saxlanilmasi soraiti neco olmalidir?

Meyvo-taravoz mohsullarimin Jlifba-ad gostoaricisi

Istifads olunmus adabiyyat

1. O.1.0hmadov «Azarbaycanda yetison yabam meyvo va gilomeyvalor, onlarn
sanaye shomiyyati» . Baki, «Bilik» comiyyoti, 1978, 2,0 ¢/v.

2. O.1.0hmadov, A.S.Qarasarli «Meyva-taravazlorin amtaasiinashg», 1 hissa,
Dors vasaiti, Baki, AzXTI-nin nosriyyati, 1980, 5,0 ¢/v.
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4. O.1.0hmadov «Azarbaycan iiziimii vo onun sonaye shamiyyati», Baki,
«Bilik», 1982, 3,0 ¢/v.
5. O.1.0hmoadov «Evda konservlosdirmo», Baki «Gonclik» nasriyyati, 1996, 16,8
c/v.
6. O.l.Ohmadov «Orzaq mallar1 amtaasiinashg, Darslik, «Tafokkiir», 1996,
20,0 ¢/v., 324 sah.
7. O.l.Ohmadov, N.X.Musayev «Orzaq mohsullarmm Kkeyfiyyotinin
ekspertizas», Dorslik, I hisso, Baki, «Casioglu» , 2005, 25 s/v. 480 sah. 1
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nosriyyati, 2006, 30 ¢.v., 480 soh.
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gostarislor. Baki, Casioglu. Bolmo:«Meyvo-torovoz mallari»-1996, 54
soh.
10. Oliyev N.T. vo b. Azarbaycan amtoalik zeytunun inkisaf etdirilmasi ii¢iin
osas bazadir. lqtisadi islahatlar vo kooperasiya olagolorinin
tokmillosdirilmasi problemlari.Baki, 2001, soh.233-236.
11. Oliyev N.T., Babayeva B.Q. Usaq qidasi ii¢iin meyvoa-toravoz
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Heydor Oliyevin anadan olmasinin 80 illik yubileyino hasr olunmus
konfransin materiallari.Baki, 2003.
12. Hiiseynov A.O. “Bitki monsali arzaq mallar1 omtossiinashigr praktikumu”
(Elmi redaktoru, prof. 9.1.8hmadov). Dars vasaiti. Bak1,2007. 232 soh.

13. N.X. Musayev «9rzaq mallar1 amtaasiinash@imin nazari asaslary» (Darsliyin
elmi redaktoru prof. O.1.O0hmadov) Baki, «Casioglu», 2004, 20 c/v. 380
soh.
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14. Anues H.T. u np. Hakoruienne u npeBpallleHHe HEKOTOPBIX «P» BHUTaMUHO-
aKTUBHBIX BEIIECTB B Mpolecce co3peBanust BUHorpaaa. Tesucel Il Pecmy®.
Kondepennun «XuMus u ceapCKOX0351UcTBO», baky,1977.

15. Kpyraskos I'.H., Kpyrasikosa I'.B. ToBapoBenenue npoaoBOJIbCTBEHHBIX
toBapoB. PoctoB Ha-J/lony, MapT, 1999, 448 ctp.
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OxoHoMUKa,1990,-288 cTp.
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19. Xwumnueckuii coctaB numeBbix npoaykros/Ilox pen. M.M.CkypuxuHa u
M.H.Bonarapesa,- 2-u3a. — Mocksa, 1987,-223 ctp.

20. [Illenene A.®., KoxyxoBa O.M. ToBapoBeneHue u 3KCIepTU3a
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Movzu 1. Meyva va toravazin istehsah va isteclaki.
MI/T anatomik qurulusu.
Movzu 1. Meyva va toravozin kimyavi tarkibi,
fiziki xassalori vo gqidahlhq dayori
Bitki hiiceyrasinin imumi xarakteristikasi
1.1. Meyva-taravazlorin osas toxumalari
1.2. Meyvo-taravazin kimyavi torkibi

1.3. Meyvea-toravozin fiziki xassalori
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1 FOSIL. Tazo torovazlar (prof. O.1.Ohmadov)
2.1. Kokiiyumrulu toravozlor

2.2. Kokiimeyvali toravozlor

2.3. Kalom toravozlori

2.4. Sogan torovazlor

2.5. GOyorti toravazlori

2.6. Bostan toravazlori

2.7. Tomat toravazlori

2.8. Paxlali vo donli torovozlor

1 FOSIL. Tozo meyvalor (prof. O.1.O0hmadov)
3.1. Toxumlu (tumlu) meyvalor
3.2. Cayirdakli meyvalor

3.3. Gilomeyvalor

3.3.1. Hoqiqi gilomeyvalor

3.3.2. Miirakkob gilomeyvalor
3.3.3. Qeyri-hoqiqi gilomeyvalor
3.4. Qorzokli meyvalor

3.5. Subtropik va tropik meyvalor
3.5.1. Sitrus meyvalari

3.5.2. Subtropik meyvalor

3.5.3. Tropik meyvalor

IV FOSIL. Yabam meyvs vo gilomeyvalor (prof. O.1.0hmadov)

4.1. Yabani1 meyvalorin tosarriifat ohomiyyati

4.2. Yabani meyvalorin tosnifati

4.3. Azorbaycanda yetison yabani meyvalorin sociyyasi

4.3.1. Toxumlu (tumlu) meyvalor
4.3.2. Coyirdokli meyvalor
4.3.3. Gilomeyvalor
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4.3.4. Qorzokli meyvalor

4.3.5. Subtropik meyvalor

4.4.

Yabani1 meyvolordon somarali istifads

V FOSIL. Meyva va toravazin yetismasi, yigilmasi, omtao

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.
5.7.
5.8.

emal vo dasinmasi (Dos. N.T.Oliyev)
Meyva va toravazin yetismosi
Meyva va toravazin yigilmasi
Standartlasdirma vo omtos emali
Keyfiyyoto gora gesidlomo
Olciiys gora cesidlomo
Meyva va taravazin qablasdirilmasi
Meyva va toravazin dasinmasi
Meyva va taravazin xostoaliklori, zorarvericilori vo

zadoalonmasi

5.8.1. Fitopatogen xastaliklor

5.8.2. Kartofun va toravazin xastaliklori

5.8.3. Fizioloji xastaliklor
VI FOSIL. Meyva va toravazin saxlanilmasi (Dos.N.T.Oliyev)

6.1.

6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.

6.7.

Meyva va torovazin saxlanilmasi zamani bas

veran proseslor

Meyva va tarovazin saxlanilmasina tosir edon amillor
Meyva vo toravaz li¢lin anbarlar

Kartofun vo torovozin saxlanilmasi

Meyva va gilomeyvonin saxlanilmasi

Meyvalorin tonzim olunan gaz miihitindo (TQM)
saxlanilmasi

Meyva va tarovazin saxlanilmasi zamani tabii itki

VII FOSIL. Meyva-taravazdon hazirlanan mohsullar (prof.
O.1.0hmadov)
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7.1. Meyvo-toravazin konservlosdirilmasi iisullari

7.2. Ayri-ayr1 taralarda meyvo-torovozin konservlosdirilmasinin
xiisusiyyotlari

7.3. Meyva va taravazin konservlosdirilmasi zamani gedon proseslor

7.4. Meyva va taravaz konservlori

7.4.1. Torovoz konservlori

7.4.2. Tomat mohsullar

7.4.2.1. Ev soraitindo tomat mohsullarinin hazirlanmasi

7.4.3. Kompotlar

7.4.4. Meyva va toravaz siralori

7.4.4.1. Meyva va torovaz sirolorinin tosnifati

7.4.4.2. Siralorin hazirlanmasi iisullari

7.4.5. Piirelor vo pastalar

7.4.5.1. Azorbaysan kulinariyasinda istifado edilocok yeni meyva

Souslarinin hazirlanmasi

7.5. Meyva va taravaz konservlorinin keyfiyystino qoyulan
toloblor

7.6. Meyva va taravaz konservlorinin saxlanilmasi zamani
bas veran qiisurlar

7.7. Meyva va taravaz konservlorinin keyfiyyatini qoruyan
amillor

7.8. Qurudulmus meyvo vo torovoz

7.9. Uziimiin sonaye iisulu ilo qurudulmas:

7.10. Ev soraitindo meyva-toravazin qurudulmasi

7.10.1. Meyva-tarovazin qurudulmasi tisullari

7.11. Tursudulmus vo duza qoyulmus meyvo vo torovaz

7.12. Sirkoya qoymagla konservlosdirmonin mahiyyati

7.12.1. Taravazin iistiins tokmak {i¢iin sironin hazirlanmasi

7.12.2. Sirkaya qoyulmus meyva vo toravaz
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7.13. Dondurulmus meyva va toravoz

7.14. Sulfitlosdirilmis meyvalor.

VI FOSIL. Gébolok vo onun emah mohsullar1 (Dos. N.T.Oliyev)

8.1. Toza gbbalok

8.2. Emal edilmis géboaloklor

IX FOSIL. Meyva va toravazin keyfiyyatinin dyronilmasi (prof.

O.1.0hmadov)

9.1. Meyva vo toravazin toxumalarinin vo hiiceyronin
qurulusunun dyranilmasi

9.1.1. Preparatlarin vo mikroskopiya {li¢lin kosiklorin
hazirlanmasi

9.1.2. Hiiceyronin 6yronilmasi

9.1.3. Meyva vo tarovazin toxumalariin dyronilmasi

9.1.4. Kartof yumrusunun tonoffiis intensivliyinin toyini
(Boysen-Iensen iisulu)

9.2. Meyvoe-taravozdo sokorin migdarinin toyini

9.3. Tozo meyvo-toravazin tadqiqi

9.3.1. Meyve-taravazlorin orqanoleptiki gostaricilorinin
toyini

9.3.1.1. Kartofun keyfiyyatco todqiginin xiisusiyyatlori

9.3.1.2. Taravazlorin keyfiyyatco todqiginin xiisusiyyatlori

9.3.1.3. Meyvalarin vo iiziimiin keyfiyyatco todqiqinin

xiisusiyyatlori

9.3.2. Meyvoa-taravazdas titrlonon tursulugun toyini

9.3.3. Tarovazlords nisastanin tursu hidrolizi ils toyini

9.3.4. As1 vo boya maddalorinin toyini

9.3.5. Pektinli maddalorin toyini (Melitsa tisulu)

9.4. Duza goyulmus va tursudulmus toravozlorin todqiqi

9.4.1. Duza qoyulmus va tursudulmus tarovazlarin organoleptiki
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Gostaricilorinin toyini

9.4.2 Duza qoyulmus va tursudulmus toravazlorda torkib hissolorinin
nisbatinin toyini

9.4.3. Umumi tursulugun tayini

9.4.4. Xo6rok duzunun migdarmin toyini

9.4.4. 1. Arbitraj iisulu ilo duzlugda(sirads) x6rok duzunun

migdarinin toyini
9.4.4.2. Duzlugun xiisusi ¢okisino gdra x6rok duzunun
miqdarun areometrlo toyini

9.5. Taravaz konservlorinin vo tomat mohsullarinin tadqiqi

9.5.1. Taravaz konservlarinin va tomat mahsullarinin
organoleptiki gostaricilorinin toyini

9.5.2. Bankanin germetikliyinin yoxlanilmasi

9.5.3. Hissoalorin nisbatinin toyini

9.5.4. Tomat piireds bork gatisiglarin toyini

9.5.5. Quru maddalorin migdarinin tayini

9.5.5.1. Quru maddolorin filtratin xiisusi ¢okisino gors toyini

9.5.6. Sulfitlosdirilmis mohsullarda yodometrik {isulla sulfit

tursusunun toyini.

9.6.  Qurudulmus meyve-toravazlorin tadqiqi

9.6.1. Qurudulmus meyva-toravaozlorin orqanoleptiki
gostaricilorinin toyini

9.6.2. Qurudulmus meyvalarin texniki tohlili

9.6.3. Qurudulmus meyvoa-toravozlorin zorarvericilorlo
zodolonmaosinin toyini

9.6.4. Metal qatisiglarinin toyini

9.6.5. Bork mineral qatisiglarinin toyini

9.6.6. Qurudulmus meyvoa-toravozlorde nomliyin toyini

Meyva-taravoz mahsullarimin slifba-ad gostaricilori
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