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Kitabda zeytun bitkisinin kimyavi tarkibi, botaniki tasviri,
biologiyastmin xiisusiyyatlori, sortlari, yetismasi, yigilmasi va
zeytunun emali mahsullart haqqinda atraflt malumat toplanmigdir.
Burada zeytunun duza va sirkaya qoyulmasi, iclikli zeytun
konservlorinin va zeytun miirobbasinin hazirlanmasi, emal
moahsullarimin keyfiyyatina verilon talablar va onlarin saxlanilmasi
saraiti vo miiddati gostarilir.  Kitabda zeytun yagimin torkibi,
istehsall, tomizlonmasi, zeytun yagimn markalart va ¢esidi,
keyfiyyat gostoricilari va saxlanmasi, eyni zamanda zeytun yagimn
insan organizmina fizioloji tasiri va miialicavi ahamiyyati hagqinda
maraqlt malumatlar toplanmisdir. Monografiyada zeytun yaginin
keyfiyyat gostaricilarinin  ekspertizasi va onun naticalarinin
miizakirasi do 0z aksini tapnusdir.

Kitab genis oxucu kiitlasi iiciin nazarda tutulmugdur.

Bibliografiya 50 . Cadvallar 18.

Miialliflik hiiququ qorunur va kitabin
icazasiz nagr olunmast qadagandir.
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ON SOz

Subtropik  bitkilorin  kimyoavi  torkibinin
zonginliyi vo insanlar torofindon qodimdon istifado
olunmasi onlarin genis sahoalordo becarilmosine sobab
olmusdur.

Azaorbaycan subtropik meyvalordon nar, ancir,
zeytun, yapon xurmasi, feyxoa, innab, iydo vo digor
meyvo-gilomeyvalorin  yetigdirildiyi osas  0Olkalordon
biridir. Respublikamizin torpag-iglim soraiti homin
bitkilorin on  yaxs1  sortlarinin  agiq  torpaqda
yetisdirilmosino imkan verir.

Subtropik meyvolordon on ohomiyyatlisi vo
“Qurani-Korim”-do adi1 dofalorlo ¢okilon zeytundur.
Uzun illordon bari respublikamizin subtropik bolgalarinda
zeytunun qiymotli sortlarinin  introduksiyasi, habelo
seleksiya islori noticosindo miixtalif toyinatli zeytun
sortlar1  yetisdirilmisdir. XX osrin ikinci yarisinda
Azaorbaycanda zeytungulugla mosgul olan bir neco
sovxozlarda yiiksok keyfiyyotli zeytun sortlar1 okilmoyo
baslanmis vo bu is miistoqillik dovriindo do davam
etdirilir.

Zeytundan duza qoyulmus halda, marinada
goyulmus konservlor soklindo qidaya sorf olunur.
Zeytundan yiiksok keyfiyyatli zeytun yag: alinir ki, ondan
da tobabotdo, yeyinti sonayesindo vo kulinariyada genis
miqyasda istifado olunur. Son illor “Azersun Holding”
sirkoti torofindon yiiksok keyfiyyotli zeytun yagi istehsal
olunur.

Zeytun va zeytun yagi

Oxuculara tagdim olunan “Zeytun va zeytun
yag1” kitabinda zeytun bitkisi vo zeytundan alinan qidali
mohsullar, o ciimladon zeytun yagi haqqinda genis vo
otrafli molumatlar toplanmigdir. Kitab 4 fosildon ibaratdir.

I fasilde zeytunun kimyovi torkibi vo qidaliliq
doyori, zeytunun botaniki tosviri, biologiyast vo botaniki
sortlarl, zeytunun yetismosi, yigilmas1 vo emala qodor
saxlanilmasi,  zeytun  bitkisinin = xostoliklori  vo
zararvericilari, zeytun meyvasinin standart tizro keyfiyyot
gostaricilori vo zeytundan tibbi mogsadlor {i¢iin istifado
olunmasi1 haqqinda genis molumat toplanmisdir.

IT fosildo zeytunun emali mohsullar1 hagqinda
molumat verilir. Burada zeytunun duza qoyulmasi
tisullar1, o ciimlodon yasil zeytunun duza qoyulmasi (duz
mohlulunda duzlama); gara zeytunun duza qoyulmasi
(quru duzlama): zeytunun igliklo konservlosdirilmasi;
zeytunun marinada  (sirkoye) qoyulmasi, zeytun
miirobbosinin  bisirilmosi qaydasi, zeytun piiresi ilo
mayonezin hazirlanmasi, zeytundan alinan mohsullarin
standart iizro keyfiyyot gostoricilori vo saxlanilmasi goraiti
vo miiddati amtassiinasliq baximindan izah edilir.

III fasildo zeytun yaginin kimyavi torkibi vo
qidaliliq dayari, zeytun yaginin istehsal tisullari, alinan
yagin tomizlonmaosi iisullari, zeytun yaginin markalari,
cesidi va ticarat sortlari, zeytun yaginin keyfiyyot
gostaricilori vo saxlanilmasi sorh edilmisdir. Bu fosildo
zeytun yaginin miialicovi shamiyyati do doqiq misallarla
genis yazilmigdir.

IV fasil zeytun yagmm  keyfiyyotinin
ekspertizasina hosr olunmugdur. Burada ekspertizanin
obyekti, moagsadi va iisullari, faktiki materiallarin va orta
nimunonin gotiiriilmosi, todqiqo hazirlanmasi, zeytun
yagmin orqanoleptiki vo fiziki-kimyavi gostaricilorinin
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ekspertizasi, ekspertiza noticolorinin riyazi-statistik
islonmasi vo miizakirasi 0z oksini tapmisdir.

Axirda kitabda toplanan molumatlara yekun
vurularaq genis natico vo 15 banddon ibarat tokliflor
yazilmigdir. Sonda kitabin qisa mozmunu xiilaso soklindo
rus vo ingilis dillarinda verilir.

Genis oxucu kiitlosi iiclin nozordo tutulan bu
kitabin yazilmasinda movcud odabiyyatlardan v
miiollifin 6ziiniin todqgiqat islorinin noticolorindon istifado
edilorak zeytun vo zeytundan alinan mohsullar, onlarin
kimyovi torkibi, qidalilig doyori vo miialicovi
xiisusiyyaotlori, eloco do pohriz qidasi kimi istifado
gaydalar1 hagqinda otrafli molumat verilir.

Kitabdan zeytun vo zeytun mohsullarinin
istehsalt ilo mosgul olan miitoxassislor, elmi isciler,
magistr va tolabalar istifads eds bilocaklor. Eyni zamanda
zeytun vo zeytun yaginin miialicovi ohomiyyotindon bohs
olunan molumatlardan gozallosmak istoyan xanimlar vo
qizlar da faydalana bilocoklor.

Kitabin olyazmasinin nosro hazirlanmasinda
etdiyi komoyo goro miiollif «Orzaq mallar1 omtossiinasligi
va ekspertizasi» kafedrasinin omokdasi Namazova Afaq
Volixan qizina gabaqcadan 6z minnotdarligini bildirir.

Kitab haqqinda roy vo tokliflorinizi ADIU-nin
«9rzaq mallarmin  omtoosiinashigi  vo  ekspertizasi»
kafedrasina gondermayiniz xahis olunur.

Prof. Ohmad-Cabir 9hmadov
a.ahmadcabir@ gmail.com

Zeytun va zeytun yagi

“Qurani Korim” —-da
zeytun v3 zeytun yag1 haqqinda

Meyvo-torovozlor insan qidasi iiciin qodimdon
istifado olunan qidali moahsullardir. Meyve-toravazlor mi-
neralli maddolorin vo vitaminlorin monboyidir. Meyvo-
toravozlor modo-bagirsaq sistemindo gidanin harakatini
nizamlayir, qidanin hozmino vo monimsonilmasing
miisbat tosir edir.

Torovozlords 5-15%, meyvalordo iso 10-20%
(Orobistan xurmasinda 62%) karbohidrat vardir. Meyvo-
taravazlorda, demak olar ki, biitiin vitaminlar vardir.

“Qurani Korim” — do bir sira meyvo — torovoz vo
bitki adlarina rast golmok olur. Bazi ayoalords onlarin ilahi
mociizo olaraq gondorildiyinden, bozilorindo  iso
ohomiyyatindon s6z agilir. Bozi alimlorin meyvo — torovoz
vo bitkilor adi ¢okilon ayalori nozoro alaraq verdiklori
aciglamalarda yanlis olaraq mogsod bagbanliq sonatini
insanlara asilamagin vacib oldugunu geyd etmislor, amma
bu da “Qurani Korim” — in ali hadoflorine tamamila
yaddir.

“Qurani-Korim”-in 18 surosinin 37 ayosindo
meyvo vo torovoz  haqqnda  Allah  kolamlan
buyrulmusdur.

Islam dini meyvo, torovoz, bitki monsoli
yemokloro elo bir mohdudiyyot qoymur. Yalmz araq
cokilon vo sorab hazirlanan bitkilor miistasnaliq togkil
edir. Bunlara iiziim, xurma, arpa vo qicqirmaya moruz
qalan digor bitkilor aiddir.

“Qurani Korim” — in ayslorinds on ¢cox xurma,
zeytun, iiziim, nar, banan, ancir, sarimsaq, sogan,
moarcimak vo xiyar haqqinda buyuruglar vardir.

Zeytun, oncir, xurma Vo iiziim islamda
miiqoddos hesab edilir.
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“Qurani-Korim”-do  diqgetimizi colb  edon
gidalardan biri do zeytundur. Son dovrlordo aparilan
arasdirmalar zeytunun tokco lozzotli bir gida deyil, hom
do miihiim bir saglamliq monbayi oldugunu gostarib.
“Qurani-Korim”-in 7 surisinin 8 ayosindo zeytun vo
zeytun yag1 haqqinda Allah kolami buyrulmusdur.

“Qurani-Karim”-ds zeytun va zeytun yagi

haqqinda ayalor
Sira | Suronin | Suranin ad1 | Ayalorin némrasi

Say1 | nomrasi

1 6 ol-Onam 99, 141

2 12 Yusif 49

3 16 on-Nohl 11

4 23 ol-Muminun 20

5 24 on-Nur 35

6 80 Obaso 29 (24-32)

7 95 ot-Tin 1

“ot — Tin” surosinin ilk ayesinds oncir vo

zeytuna and igilorok insanlarin diggoti onlarin faydalarina
yonaldilir.

“And olsun ancira va zeytuna.” (ot-Tin, 95/1).

Bu homin meyvolorin yiiksok qgodir -
giymatindon irali galir.

Digor ayalordo zeytun vo zeytun yagi hagqinda
miixtolif kolamlar buyrulmusdur.

“Goydan su (yagis) endiran odur. Biz onunla
har bir bitkini yetisdiririk, yasil fidanlar goyordirik,
onlardan bir-birino sarmasms (siinbiil olmus) donalor
cixartdiq. Biz xurma agacindan, onun tumurcugundan
bir-birina sarmasmms salximlar yetisdiririk. (Biz
homginin) tiziim baglarl, bir-birina bonzayan vo
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banzomayon zeytun va nar yetisdirdik. (Onlardan hor
birinin) yetisdiyi vaxt meyvosind vo onun yetismoasindg
baxin. Siibhasiz ki, bunda (Allahin 0z qiidrati ilo
varatdigi bu seylards) iman gatiron bir camaat iiciin
(Rabbinizin varligimi siibut edan) dalillar vardir” (al-
Onam, 6/ 99).

Ayt — aynn meyvolor haqqinda verilon
molumatlarla barabor onlardan istifado hagqinda da ayalor
movcuddur.

“Yer iiziino sorilmis vo sorilmomis bag -
bagati (bostanlari va baglari), dadlar1 miixtalif xurmam
va taxili, bir — birino banzayon, ham ds banzomoyan
zeytunu vd nar1 yaradan Odur. (Onlarin har biri) bar
verdiyi zaman barindan yeyin, yigim giinii haqqum
(zokatini va sadaqgasini) 6dayin, lakin israf etmayin. Allah
israf edanlori sevmaz!” (ol — Onam, 6/141).

Buradan goriiniir ki, meyvasi bol olan soxslor
tictin Allah Tobaroko Toala onun zokatinin da verilmasini
insanlara gostarir.

Digor mévzular kimi meyvalorin név vo shomiy-
yatindon s6z agmaqda mogsad Allahin qiidrat vo ozo-
motini boyan etmok, onun tiilkonmoyon nemaotlori
miigabilindo siikrii yerino yetirmok, onlardan somarali
istifado etmok, hor birinin qurulus, dad vo faydalarindan
ibrot almaqdir. Diqqet yetirmok lazimdir ki, “Qurani
Korim” — do xurmanin meyvosindon vo agacindan istifado
olunmasi vo zettundan yag alinmasi haqqinda daha ¢ox
s0z acilir.

“Daha sonra insanlarin bol yags (barakat)
goracayi bir il galocok. Onda da adamlar (zeyrun, iiziim,
xurma va s. meyvalorin) sirasini sixacaqlar (onlardan
bol-bol istifads edib bahralonacaklar)”’. (Yusuf, 12/49).
Ayada bol yagis gorocoyi ilin golmosi Nil cayinin
dasmasina isaradir.
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“Qurani Korim” — doki buyruglarda meyvolorin
Allah Tabaraks Toealanin izni ila yetisdiyinag isaradir.

“(Allah) onunla (o su ila) sizin ii¢iin 9Kin (taxi/,
bitki), zeytun, xurma, iizim vd bitin (basqa)
meyvalordan yetisdirir. Diisiiniib dasmanlar iiciin
bunda (Allalin vahdaniyyatini siibut edon) dalillor
vardir!” (on — Nohl, 16/11).

Zeytun yagimin xo0rays qatilan va ¢orys yaxilan
gida  olmast  haqqinda  ol-Muminin  surasindo
buyrulmusdur:

“(Sizin ticiin hamginin monga etibarilo) Sina
dagindan cixan bir agac da (yaratdiq ki), o, yeyanlor
iiciin zeytun va (¢orayin iistiinoa yaxilan, xoraya qatilan)
yag bitirar” (ol-Muminun 23/20).

Elo ayolor vardir ki, orada diinya meyvolorindon
bazilari connatin vasfinda istifade olunmusdur.

«Allah goylarin va yerin nurudur. (Kainat ya-
radib ona nur veran, yer va goy ahlina haqq yolu gostoron
xaligdir). Onun (Peygombarimizin va mominlarin
galbinda olan) nuru, icindo ciraq olan bir taxcaya
banzor; taxcadaki o ciraq bir gondilin icindadir, o
gondil isd, sanki parlaq bir ulduzdur. O ciraq ns
sarqdo, na da qarbds (alomin ortasinda) olan miibarak
bir zeytun agacindan yandirilir. (Sorqda deyildir ki,
giinas batdigda, qarbds do eyildir ki, giinas dogdugda
qgaranligda qalsin). Onun (zeytun agacinin) yagl 6ziind
od toxunmasa da, sanki (haradasa) isiq sacir. O, nur
iistindo nurdur. Allah dilodiyini Oz nuruna
qovusdurur (istadiyina Oz nurunu baxs edib connat yolu
olan islam dinina yonaldir). Allah (hagigaton anlaya
bilsinlor deya) insanlar iiciin misallar ¢okir. Allah har
seyi bilondir!» (on-Nur, 24/35).

Yuxaridaki  ayonin  oslindo  «mubarokatin
zeytunatin» ifadesi ilo zeytun «borokotli, miiqaddss,
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faydali, saysiz xeyir veron» monalarina golon miibarok
sifoti ilo geyd edilmisdir. Burada zeytun agaci yer yox,
goy agaci kimi nozards tutulmusdur. «Zeytuha» ifadasi ilo
bildirilon zeytun yag1 basqa qati yaglarin oksino olaraq
biitiin miitoxassislor torafindon basda iirok vo gan-damar
saglamlig1 olmagla on ¢ox tovsiyo edilon yag novii kimi
taninir. Zeytun yaginin saglamliq baximindan faydalari
kitabin novbati bolmolorinds izah edilir.

“Insan hala bir yemoyina baxsm! (Gorsiin ki,
ona neca ruzi veririk). Haqiqgaton, Biz yagis1 bol
yagdirdiq. Sonra yeri gozal yaratdiq (yaxs: yardig).
Belo ki, orada don (danli bitkilor) goyartdik; iiziim va
yonca; zeytun vo xurma baglari; (Agaclart bir-birina)
sarmasan bagcalar; (Novbonov) meyvalor va ot (alof)
yetisdirdik. (Biitiin bunlar) sizin vo heyvanlarmizin
istifadasi liciindiir!” (Obaoso, 80/24-32).

Peygomborimiz (s.a.v.) “Qurani Korim” — doki
meyvo vo tarovoz hagqindaki  buyruqglara osason
insanlarin qidalanmasinda onlara (meyvo vo torovoza)
xiisusi yer vermisdir. Bu xiisusda Peygomborimiz (s.2.v.)
belo buyurmusdur: “Siifronizi yasil meyva — toravazlo
doldurun”, “Uzorinds yasilhq olmayan siifro agilsiz
sey kimidir.”

Zeytun yag1 haqqinda hadislor

Rasuli-Okram (s.a.v.) buyurub: «Siza tovsiys edi-
rom zeytun yagini. O, 0dii acar, bolgomi aparar, asobi
borkidor, yorgunlugu aparar, xasiyyeti yaxsilagdirar, nofoso
XO0$ otir verar, qom-qiissoni aparar».

Rosuli-Okrom (s.0.v.) Oliyo (o) tovsiyo edorok
buyurur: «Ya Oli, zeytun yagim yeginon vo onu badonine
siirt. Hogigoton, kim onu yesa vo badonina siirtso, Seytan
ona qirx sohar yaxin diigo bilmoz».

10
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Rosuli-Okrom (s.a.v.) buyurub: «Zeytun yagim
yeyin vo onu bodoninizo siirtiin, ¢linki o, miibarok bir
agacdan hasilo golib».

Burada «miibarok agac» ifadasilo o Canab (s.o.v.)
“Qurani-Korim”-in iyirmi dordiincii (Nur) surasinin otuz
besinci ayasindaki kolami nazards tutmusdur.

«.. O craq nd soarqds, na do qarbds (alomin
ortasinda) olan miibarak bir zeytun agacindan
yandirithr. Onun (zeytun agacimin) yagr o6ziino od
toxunmasa da, sanki (haradasa) isrq sacir. O, nur
istiinds nurdur...»(on-Nur, 24/25).

Tofsirlorde deyilir ki, bu, yani zeytun agaci, yer
yox, goy agacidir.

Peygomboar (s.2.v.):

1. Zeytun yag i¢in. O, miibarok agacdandir. Onu
yavanliq kimi do istifads edin, yagim badoniniza ¢okin.
Ciinki o, miibarak bir agacdan hasil olur.

2. «Siinonii-Tirmizi» - Zeyd ibn Orqomdon:
Allahin Rosulu (s.0.v.) bizo agciyarin iltihab1 zaman1 doniz
qustu (donizdo biton ot) vo zeytun yagiyla miialico
olunmagimizi omr etdi.

3. Zeytun yagmndan istifads edin, onu i¢in, yagim
badoninizs ¢okin. O, babasil xostoliyi zamani faydalidir.

4. Miibarok zeytun agacinin meyvasi olan
zeytunun yagindan istifado edin, onunla miialico olunun. O,
insan1 babasildon qoruyur.

5. Zeytun yagi icin, ondan bodoninizo ¢okin.
Onda ciizam da daxil olmaqla, yetmis dordin dormani var.

6. Zeytun yagi yaxsi insanlarin yagi, onlarin ya-
vanligidir. Zeytun hom tozs ¢ixan vaxti, hom do sovusanda
borakotlidir. Zeytun iki dofo miigoddasliys batib.

Imam Ol (9): “Zeytun yagini bodoninizo cokin,
ondan yavanliq kimi istifado edin. Zeytun olan yerdo heg
bir xostolik insan1 yaxalamaz”.
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Imam Cafar Sadiq (9):

1. Siyi&1 zeytun vyag ilo yemok ot gotirir
(kokoaldir), stimiiyli barkidir, dorini naziklosdirir vo cinsi
qabiliyyati artirir.

2. Bir kisinin bodeninds sizanaq vo ya ¢iban
cixsa, onu baglasin vo zeytun yagi, ya da heyvan yag ilo
milalico aparsin.

3. «Zeytun yag pak adamlarin yediyi yagdir vo
yaxst kaslorin toamidir».

12
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BIRINCI FOSIL. ZEYTUN BITKISI

1.1. Zeytun bitkisinin tarixi, yayllmasi vo
miiasir voziyyati

Zeytun subtropik bitkilordon on ¢ox yayilmis
meyvadir. Ondan qida magsadlari ii¢iin istifado olunan
zeytun yag1i vo Kkonservlogdirilmis zeytun mohsullar
hazirlanir. Zeytun bitkisi 4000 ilden artiqdir ki, malumdur.

Qida bitkisi kimi zeytun holo gqodimdon italiyada,
1spaniyada, Yunanistanda, Misirdo vo Asiyada yiiksok
giymotlondirilmisdir.

Zeytunun votoni Kigik Asiya vo Yunanistan
sayilir. Buradan o biitiin Araliq donizi sahili 6lkolorino
yayllmis vo sonralar Afrikaya, Amerikaya, Avstraliyaya
aparilmigdir. Bogoriyyoto holo bizim eradan 2500 il avval
molum olan on godim madoni bitkilordon biri kimi zeytunun
hazirki yayildig1 areal da cox genisdir. Diinyanin biitiin
olkalorindo zeytunun iimumi sahasi 10 milyon hektardan
cox, agaclarin saytr iso 900 milyona qodordir. Qadim
madoaniyyato malik olan asas dlkalorda, zeytunun inkisafina
dair tarixi rogomloro nisboton onun homin 6lkalordoki okin
sahasi xeyli azalmigdir.

Hazirda zeytun istehsal edon osas olkolordon biri
Ispaniyadir. Burada zeytun 9,0 milyondan ¢ox hektar saho
tutur vo 300 milyona godor agac vardir. Zeytun baglarinin
yaridan ¢oxu Andaluziyada comlonmisdir. Diinya bazarinda
Ispan zeytun yagi cox yiiksok qiymotlondirilir. Sortlarin
orta yaghlig1 16- 25% arasinda doyisir.

Italiyada basqa bitkilor arasinda zeytun osas yeri
tutur. Burada zeytun baglarinin sahasi 2,2 milyon hektara,
yag istehsal1 iso 922 min tona catir. Sortlarin orta yaglihig

13

Zeytun va zeytun yagi

17%- dir. Agaclarin c¢oxu iiziim, sitrus bitkilori, oncir,
xurma vo badamla garisiq okilmisdir.

Tiirkiyado 1 milyon hektar, Portuqaliyada vo
Yunanistanda, horasinda 800 min hektar, Tunisda 350 min
hektar, Fransa 100 min hektar, Suriyada vo Livanda 90 min
hektar, Albaniyada 16705 hektar, Yuqoslaviyada 70 min
hektar, Olcozairdo 45 min hektar, Morakesdo 35 min hektar,
ABS- da 4 min hektar, Conubi Amerika 6lkalorinds 11 min
hektar, Iran vo Iraqda 3 min hektar, Misirdo min hektar
zeytun bag vardir. Son illor bu rogomlor daha da artmisdir.
Diinya iizro istehsal olunan zeytun yagimin 80%- 1 ii¢
olkonin — Ispaniya, italiya vo Yunanistanin payma diisiir.
Avstraliya, Yaponiya vo basqa Olkalords do kigik sahalordo
zeytun vardir.

Bir ¢ox oOlkolordo konservlosdirilmis zeytun va
zeytun yagi ohalinin osas qida mohsulu sayilir vo 6lkonin
iqtisadiyyatinda birinci daracali shomiyyat kasb edir.

MDB- yo zeytun cavan, bu yaxinlarda gotirilmis
bitki deyildir. Vxatilo o Giirciistanda, Krimda, Azarbay-
canda genis yayillmisdir. Giirciistanda Zuqdidiys yaxin Urta
daginda, 500- don ¢ox yast olan agac hoals do yasayir. Nikita
botaniki baginda da toqribon eyni yasi olan agac
saxlanmaqdadir. Krimdaki baglar sahil boyunca yayilmis 20
agacligda comlonmisdir. MDB- do bar veron on qoca vo iri
zeytun bagr 1879- cu ildo salinmis Novo Afonekdadir.
Burada 60 hektar sahodo 4800- o godor agac vardir. Hor
agacdan 60 kq- a godor mohsul yigilir. indi zeytun baglar
genislondirilmis vo 200 hektara ¢atdirilmisdir. 1896- c1 ildo
okilon goca zeytun agaclar1 Sog¢i tocriiba stansiyasinda da
vardir. Krasnodar 6lkosindo zeytun bitkisi asason Soginin
otrafinda — Daqomisedo yayillmigdir. Burada 1 hektar
zeytun bagi vardir. Adler vo Lazorev rayonlarinda da
zeytun becarilir. Tiirkmaonistanda zeytun bitkisi Qizil- Atrek
tocriibo stansiyasinda vo zeytun sovxozunda vardir.
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Azorbaycanda, VII — X osrlorin tarixgilori vo
soyyahlarinin moalumatina gora, zeytun Sirvan, Qarabagin
aran rayonlarinin orazisindo vo Abseronda genis miqyasda
yetisdirilmisdir. Isgalcilarin, xiisuson monqollarin hoddon
artiq basqinlar1 asrlor boyu godimdon becarilon yerlorindo
zeytunun moahv olmasina sabab olmusdur. Hazirda yalniz
Abseronun Nardaran kondindo yas1 200 vo daha cox olan
zeytun agaclart qalmigdir. Bakida, Goncoada yasi 90- dan
yuxart olan bir qrup agac saxlanmigdir. O dovrdo biitiin
okinlar hesaba alinmaqla MDB- da zeytun plantasiyasi 1500
hektardan ¢ox idi.

Kecmis SSRI Nazirlor Sovetinin 1947- ci il 4
dekabr, 3944 No- 1i qorarindan sonra zeytun bitkisi intensiv
inkisaf edir vo sonaye ohomiyyoti alir. Homin gqorarda
Ittifagda 12 min hektar, o ciimlodon Abseron yarimadasinda
3 min hektar zeytun plantasiyasi salinmasi miioyyan
olunmusdu.

Zeytun bitkisinin inkisaf etdiyi indiki merhalads,
Azorbaycan omtoolik zeytun mohsullart iizro asas olkodir.
Burada zeytunun iimumi sahasi 1100 hektara catir. Bu bitki
Abseron yarimadasinin hor yerindo yayilmisdir. 1949- cu
ildo Zigda ixtisaslagdirilmis zeytun sovxozu toskil
olunmusdu. Indi burada 200 hektar zeytun bagi vardir ki,
onun da 90% hektar1 bar verir.

Mastaga subtropik bitkilor sovxozunda da istehsal
xarakteri dastyan 87,8 hektar zeytun bag vardi. 1964- cii
ildo Mastaga zoforan sovxozunda daha iri, 100 hektar
sahada basdan- basa zeytun plantasiyasi salinmisdi.

Ziro, Hovsan, Tirkan vo ©Ozizboyov adina
sovxozlarda da 30 — 60 hektardan ibarat miixtalif deracada
seyrok zeytun saholori vardi.

Zeytun bag bitkisi olmagla yanasi, Baki vo
biitiinliiklo Abseronun yasillagdirma tosorriifatlarinda da
boyiik yer tutur. Parklarda, baglarda vo soharatrafi yollarin

15

Zeytun va zeytun yagi

konarlarinda okilon 80 mina qador zeytun agaci dekorativ-
yasilliq (bozok) bitkisi deyil, hom do meyvo agaci kimi
ohoamiyyatlidir.

Zeytun tok- tok vo qrup ilo Tortor, Agdam, Bordo,
Agdas, Goycay, Goygol, Yevlax rayonlarinda, Mingacevir,
Lonkoran, Zaqatala soharlorindo vo respublikanin bir sira
basqa rayonlarinda da yetisdirilir.

Biitiin tosorriifatlarda vo yasillagdirma saholorindo
hasil olan mohsul avvallar 1962- ci ilds yaradilan Mastaga
konserv zavoduna verilirdi. Burada zeytun meyvolorindon
g0y konserv diizaldilir, gara meyvalor quru halda duzlanilir,
habelo zeytun yagi istehsal olunurdu. Zeytun baglar1 bar
vermays bagladiqca todariik olunan vo emal edilon
meyvolorin do miqdar artirdi. Mastaga konserv zavodu
1964- cii ildo 153 t meyva todariik etmis vo bundan 491,1
min sorti banka gdy konserv, 30 t qara zeytun vo 10,1 t
yiiksok keyfiyyatli zeytun yagi istehsal etmigdi.

O dovrdo Azorbaycanda hazirlanan zeytun moh-
sulu Sovet Ittifaqinin har yerina, habelo Cexoslovakiyaya,
[rana, Polsaya vo Almaniyaya gondorilirdi.

Azorbaycanda  zeytungulugun inkisafi  {i¢iin
Abseron zonasi ideal orazi hesab olunur. Vaxtilo mohz
Abseronda 3000 hektar arazini shato edon zeytun baglarinin
salinmasi tosadiifi deyildir.

Amma zeytun agaci gilli torpagi sevmir, ona goro
do nozords tutulan bolgalordo zeytun kollarin1 okmok iiciin
xiisusi yerlar secilir.

Indiyo kimi Azorbaycanda zeytunculuq demok
olar ki, Abseronda inkisaf etmisdir. 1962- ci ildo Baki
Zeytun Emal1 Konserv Zavodu yaradilmigdi. Homin zavod
sonralar Mastaga Konserv Zavodu adlanirdi. Homin
zavodun mohsullar1 diinyanin bir ¢ox olkolorino gondo-
rilmigdir. 1984- cii ildo Almaniya Demokratik Respub-
likasinda kegirilo Leypsiq yarmarkasinda zavodun mohsul-

16



Ohmad-Cabir Ohmadov

lar1 Boyiik qizil medala, 1986- c1 ildo Cexoslovakiyanin
Nitra sohorinda kegirilon yarmarkada iso zeytun yagi vo
kokteyllori Q1z1l medala layiq goriiliib.

Azarbaycanda Sovet hakimiyysti qurulana qodor
zeytun yetisdirmoklo az mosgul olurdular. Bozi
aragdirmalara goro zeytun mohsulu xarici 6lkolordon
gotirilirdi. Sonralar iso bu bitkinin yetigdirilmosi {iciin elmi-
todgigat miiossisalori toskil edildi ve zeytunculugun
inkisafi, yetisdirilmasi tisullar1 genislondirildi.

Respublikamizda zeytun yetigdiron sovxozlar
yaradildi. Bunlardan biri 1945- 50- ci illorde yaradilmis 2
Z1g  Zeytunguluqg  Sovxozudur. Z1g  Zeytunguluq
Sovxozunda 98 hektar plantasiyalar salinmigdi vo zeytunun
coxaldilmasi, yayilmasi sahasinda boyiik islor goriilmiisdii.
Bu sovxoz homin illordo yasil cubuglar okmoklo isti
sitilliyin faydali somarasindon istifads etmisdi.

Z1g sovxozu zeytun bitkisinin okin materialinin
yetisdirilmasino goro iki dofo Umumittifaq Kond Tosar-
riifat1 sorgisinin istirak¢ist olmusdu.

INe- 1i Hovsan Zeytunguluq sovxozu 1968- ci ildo
ilkin olaraq yaradilmigdi. Bu sovxozda zeytun agaclari
1984- cii ilo goadar har il yetigdirilib. Hovsan goasobasindo do
bu tosarriifat xeyli genislonmisdi vo 708 hektar sahoni ohato
edon plantasiyalar yaradilmisdi. Ho6vsan zeytunguluq
tosarriifatinda miixtolif nov agaclar yetisdirilib, yiiksok
mohsul istehsali alde edilmisdi. Buranin torpagi okin iigiin
cox olverigli, miinbit, iglimi iso ¢ox ohomiyyatlidir. Zeytun
agaclar1 bu soraito daha tez uygunlasib keyfiyyatli va yiikso
bar verir. Homg¢inin Mastaga zonasinda zeytun yetisdiron
subtropik bitkilar sovxozu yaradilmis vo arazide bol mohsul
veran plantasiyalar salinmigdi.

1974- cii ildo Mastagada Subtropik Kond
Tosorriifati Miiossisosi yaradilmisdi. 1983- 88- ci illarodok
Mastaga sovxozunda genis miqyasda zeytun bitkisi
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yetigdirilib vo bu sahado boyiik ugurlar qazanmigslar.
Mastaga sovxozunda homg¢inin meyvolori emal etmok iigiin
xiisusi sexlor do foaliyyat gostorib. Bundan olavo, orada ola
novlii  zeytun bitkilori kolleksiyas1 yaradilmisdir ki,
bunlardan baslangic materiali kimi istifads ediblor.

Mastagada  yetisdirilon  zeytun  bitkilorinin
plantasiyas1 38 hektar olmusdu. Bilgoh baglarinda da yetis-
dirilon zeytun agaclari, kifayot qodor iizvi giibro verildikdo
qumlu torpaqlarda da mohsuldar inkisaf edir, meyvo verir
vo coxalirlar. Bilgoh zonasinda zeytun yetisdirilon
plantasiyalar 196 hektar sahoni ohato edirdi. 1964- 65- ci
illordo Kondli fermer Tosorriifat1 da yaradilmisdi.

Xiisusilo geyd etmok lazimdir ki, bir cox
miisahidolor gostormisdir ki, Bilgoh zonasinda yerli novlor
dofolorlo sinagdan kegirilmis vo bu novlor secilorok
artirtlmigdir. Digor torofdon iso basqa yerlordon gotirilmis
novlar soraits uygun tadqiq olunmusdur.

Umumiyyatla, respublikanin subtropik zonalarinda
100- don artiq zeytun novii toplanmisdir. Aparilan tadqgiqat
iglori gostormisdir ki, yerli novlorin soraito, iqlimo
davamliligi, mohsuldarligt vo meyvalorinin keyfiyyati
etibart ilo xarici ndvlorindaon iistiindiirlor.

Sovet donominda Abseronun zeytun baglarinda
20-30 il orzindo zeytun saholori 3 min hektara catdiril-
migdi. Lakin kegon asrin 90- ci1 illarindoki qarisiqliq, anar-
xiya vo xaos naticosinds zeytun baglarina xeyli ziyan doyir.

Kecon asrin 70- ci illarindon 90- c1 illorin
ovvollorino kimi, Abseronda zeytun baglarinin iimumi
sahasi 2600 hektara catdirilmisdi ki, bunun da 1000
hektardan ¢coxu mohsul verirdi. Hazirda 1868 hektar zeytun
sahasinin 1556 hektar1 bar verir. Son on ildo zeytun
mohsulunun yigilmasi vo ondan yag istehsali ilo “Azersun
Holding” sirketlor qrupu mosgul olur. Sirket zeytun
meyvosini todariik edib Diibondidoki zavodunda yagi
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mexaniki preslomo iisulu ilo alir vo “Baki Yag vo Qida
Fabriki MMC”-do homin yag: fiziki tisullarla saflasdirib
“Final” zeytun yag1 vo ‘“Zeytun baglar1” ticarot markasi
ilo satisa verir. Golocokda sirket yeni zeytun baglarinin
salinmasini vo zeytun yagi istehsalinin artirilmasini nozords
tutur.

1.2. Zeytunun kimyavi tarkibi vo
qidalihq dayoari

Zeytun iri, homisoyasil meyvo agacidir. Onun
meyvasinin torkibinde 75% yag (meyve otinin quru
cokisinda), 7%- dok ziilal, 9%- dok sokorlor, A, B, C
vitaminlori vardir.

Zeytun meyvolori tozo halda ¢ox acit olduguna
goro yeyilmir. Meyvalordo xeyli (10%- dok) qliikozid
olduguna goro aci olur. Bu aciliq emal noticosindo konar
edilir.

Meyvolorin istehlak doyori, onlarin iriliyindon,
otlik hissosinin tumuna nisbatindon vo  yagliliginin
miqdarindan asilidir. Meyvolorin ayri- ayri1 hissolorinin
(faizlo) Umumi kiitloya nisbaton kimyovi torkibi
(T.1.Kniseveskaya gora) 1.1. sayli cadvaldo verilmisdir.

Cadval 1. 1. Zeytun meyvasinin ayri- ayri
hissalorinin kimyavi torkibi.

Meyvonin Su Yag | Zilal | Karbo-| Kiil
hissalari hidrat
Meyvonin otliyi | 24,2 | 56,4 | 6,8 9,9 2,66
Bork ortiiyi 4,2 5,25 | 15,6 70,3 4,16
(qabi1d)
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Toxumu 6,2 12,26 | 13,8 65,6 | 2,16

Yagmin toplanmast baglica olaraq meyvanin
otliyindo bag verir. Meyvo no qgodar otli olarsa, bir o qodor
doyorlidir. Zeytunun meyvolorindon alinan yagin miqdari vo
keyfiyyoti, 6z novbosindo bitkinin noviindon, becorilmo
soraitindon, meyvonin yetismo doracesindon vo mohsulun
emal iisullarindan asilidir.

Yetismis meyvolorin torkibindo yagin miqdarn
meyvonin quru kiitlosino nisbatdo adoton 30- dan 60%- dok
olur. ©dabiyyat molumatlarina gora zeytun meyvalarinda
yagin miqdar1 quru maddoyo goro 44,8%- don 72,4%
arasinda doyisir. Zeytunun va zeytun mohsullarinin kimyovi
torkibi 1.2 vo 1.3 sayl codvollordoverilmisdir.

Boazi manboolora gora konservlosdirilmis zeytun
mohsullarinda 1,42% doymus yag tursulari, 79,99% su,
2,23% kiil (mineralli maddaloer), 3,2% selliiloza vardir.

Meyvalari konservlosdirir, duza vo sirkoya qoyur,
quru- quru duzlayirlar. Emal olunan zeytunun qida
ohomiyyati boylikdiir. Meyvolori preslo sixib  yiiksok
kalorili zeytun yagi alirlar. Zeytun yagindan kulinariyada
genis istifado olunur. Bu yag Araliq donizi vo bir sira conub
oOlkalarinin shalisinin gidasinda avozedilmoz arzaq mohsulu
sayllir. Zeytun yaginda konservlogdirilmis mohsullar
delikates sayilir. Insan organizmi torafinden ¢ox yaxsi
monimsonilon zeytun yagi hozm yolunun, qaraciyarin yaxsi
islomoasing sobab olur. Mohz buna goro do moado vo
qaraciyor xostoliklorini miialico etmok iiciin tobabotdo
zeytun yagindan genis istifado olunur. Keyfiyyati asagi olan
yag sortlarn  (agac, siirtkii) otriyyatda, toxuculuq
sonayesindo, texniki magsadlor iiciin isladilir. Zeytunun
oduncagindan qiymotli xirdavat osyalar1 hazirlamaq iiciin
istifado edilir.

Zeytuna acilig veron onun torkibindoki
oleouropeinin olmasindan iroli golir. Zeytun meyvaosinda
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yagdan bagsqa enzimlor, boya vo asi
yarpaglarinda qlikozidlor, {izvi tursular,
maddalari, flavonoidlar, taninlor va vitaminloar vardir.

Cadval 1.2. Zeytun va zeytun mahsullarinin
kimyavi tarkibi vo qidalihq dayari

maddalari,
mannit, asi

Zeytun va zeytun yagi

Cadval 1.3. Konservlosdirilmis zeytun
vitaminlorin vo

mdhsullarinda

mineralli maddslorin migdarn

100 gram mohsulda, faizlo 100 gr.
Mohsulun adt [Su | Ziilal |Yag |Karbo- |Uzvi [Kiil mohsulun
hidrat |tursu enerji
doayori,
kkal
1. Zeytun 50,0 1,6 23,0 4,9-8,6 0,45 |1,5 |232-245
(otliyi)
2.Konservlog- 69,6 | 1,8 16,3 52 0,2 14,7 174,7
dirilmis
zeytun
I¢i doldurul-
mus zeytun:
3.1.Badam p3,4 | 4,9 20,3 4,5 0,2 1|4,1 | 2203
isli
3.2. Sarimsaq /3,2 | 2,0 8.8 6,2 02 1|43 | 1120
icli
3.3. Sirin 77,5 | 1,3 8.8 3,7 02 |44 99,2
bibar icli
4 Konservlosg- p9,5 1,8 16,8 5,7 0,3 4,5 181,2
dirilmis gara
zeytun
5. Zeytun 0,2 - 99,8 - - - 898
yagi
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Vitaminlor 100 gram | Mineral 100 gram
mohsulda | maddoalar mohsulda
Xolin 10,3 mq Selen, Se 0,9 mq
Vitamin PP — 0,037 mq Mangan, Mn | 0,02 mq
Niasin
Vitamin K — 1,4 mq Mis, Cu 251 mkq
Filloxinon
Vitamin E — 1,65 mq Sink, Zn 0,22 mq
Tokoferol
Vitamin C- 0,9 mq Domir, Fe 3,3 mq
Askorbin tursusu
Vitamin B¢ — 0,009 mq Fosfor, P 3,0 mq
Piridoksin
Vitamin Bs— 0,015 mq Kalium, K 8,0 mq
Pantoten tursusu
Vitamin B; — 0,003 mq Natrium, Na | 872 mq
Tiamin
Vitamin A — 20 mkq Magnezium, | 4,0 mq
Retinol Mg
B — karotin 0,237 mq Kalsium, Ca | 88 mq
1.3. Zeytun bitkisinin botaniki tasviri
vd biologiyasi
Zeytun  bitkisi zeytunkimilor  (Oleaceae)

fosilosinin zeytun (Olea) cinsino,
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noviino aiddir. Zeytun bitkisinin elmi tosnifatt 1.4. sayl
cadvaldas verilir.

Cadval 1.4. Zeytun bitkisinin elmi tasnifati

Tosnifat | Azorbay- Rusca Latinca

m adlar1 | canca

Alomi: Bitkilor Pactenus Plantae

Soba: Ortiiliitoxum- | ITokpeiToceMe | Angiospermae
lular HHBIC

Sinif: Ikilopalilor JBynoneubie | Dicotyledoneae

Sira: Dalamazgi- SAcnotkonser | Lamiales
coklilor HBIE

Fasila: Zeytunkimilor | MacnunoBsle | Oleaceae

Cins: Zeytun MacnnHa Olea

Nov: Avropa Onupa Olea europaea
zeytunu eBporencKas

Zeytun cinsinin 34 novii vardir. Bunlardan on ¢ox

yayllmig Avropa zeytununun (Olea europaea) 6
novmiixtolifliyi do vardir.

1.

WO B WD

10.1.
10.2.

10.3.

Olea ambrensis H.PERRIER

Olea bomeensis BOERL

Olea brachiata (LOUR.) MERR.
Olea capensis L.

Olea capitellata RIDL.

Olea caudatilimba 1..C.CHIA
Olea chimanimani KUPICHA
Olea cordatula H.L.Li

Olea dioica ROXB.

Olea europaea L.

Olea europaea subsp. europaea
Olea europaea subsp. cerasiformis
G.KUNKEL & SUNDING

Olea europaea subsp. cuspidate (W ALL.
EX. G.DON) CIF.
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10.4. Olea europaea subsp. guanchica
P.VARGAS ET AL.
10.5. Olea europaea subsp. laperrinei (BATT &
TRAB.) CIF.

10.6. Olea europaea subsp. maroccana
(GREUTER & BURDET) P.VARGAS ET AL.

11. Olea exasperata JACQ.

12. Olea gagnepainii KNOBL.

13. Olea gamblei C.B.CLARKE

14. Olea hainanensis H.L.i

15. Olea javanica (BLUME) KNOBL.

16. Olea lancea LAM.

17. Olea laxiflora H.L.Li

18. Olea moluccensis KIEW

19. Olea neriifolia H.L..Li

20. Olea palawanensis KIEW

21. Olea paniculata R.BR.

22. Olea parvilimba (MERR & CHUN) B.M.MIAO

23. Olea polygama WIGHT

24. Olea puberula RIDL

25. Olea rosea CRAIB

26. Olea rubrovenia (ELMER) KIEW

27. Olea salicifolia WALL.EX G.DON

28. Olea schliebenii KNOBL.

29. Olea tetragonoclada L.C.CHIA

30. Olea tsoongii (MERR.) P.S.GREEN

31. Olea welwitschii (KNOBL) GILG
&G.SCHELLENB.

32. Olea wightiana WALL. EX. G.DON

33. Olea woodiana KNOBL.

34. Olea yuennanensis HAND.-MAZZ.
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1.3.1. Zeytun bitkisinin botaniki tasviri

Zeytun bitkisi Conubi Avropada, Afrikada, Conubi
Asiya vo Avstraliyanin miilayim isti vo tropik bolgalorindo
yayllmigdir. Zeytun homigoyasil halda 4 — 6, nadiron 10 —
12 metr hiindiirliikde agac olub, miixtolif c¢otir
formasindadir. Cotirin diametri 2 metra qodor cata bilir.
Yarpaqlari biitdv, uzunlugu 3 — 8 sm, eni iso 1 — 5 sm- dir.
Yarpaglarinin iist hissosi tutqun yasil, alt hissosi giimiisii-
parlag, konarlar1 burulmus halda olur. Yarpaglarinin
epidermis gatinda qis dovriinds ikinci dofo nisasta toplanir.
Yarpaqlar1 2 — 3 il tokiilmodan agacin iizarindo qalir. Nozari
0 godor do calb etmoyon xirda ag vo ya yasiltohor rongli
cicoklori vo yetisondo qara- bondvsoyi rongo boyanan
meyvolori  vardir. Meyvasi  birtoxumludur, lotli, yagh
yanlig1 var, toxumlari uzunsov, qonur ronglidir. Zeytun may
— iyun aylarinda ci¢ok agir, meyvolori oktyabr — noyabrda
yetigir. Tarixi monbolordon aydin olur ki, zeytun 1500 —
2000 ilo godor yasayir. O 150 ilo godor mohsulvermo
gabiliyyatino malik olur.

Meyvolorinin lot hissosindo quru maddoys goro
70%-9 qadar, toxumunda isa 25 — 30% ola keyfiyyatli piyli
yag vardir. Bu yagdan hom yeyinti sonayesindo, hom do
tobabotds genis istifads olunur.

Osil votoni Araliq donizi sahillori olmasina
baxmayaraq Abseronda Oziino daha alverisli ikinci voton
tapmigdir. Respublika soraitinds zeytun agacinin boyu 4 — 9
metro catir, diametri 90 sm- dok, govdesi diiz vo ya
oyritohor, ¢ox vaxt firlarla ortiili olur. Qabig1 agiq- boz
ronglidir. Agaclarin ¢atri yaxs1 qol- budaqli, kiiragokilli vo
ya oval olur. Yarpaglar1 biitovkonarli, xirda vo ya orta
Olciido, uzunlugu 6 — 8 sm, eni 1 — 2 sm, dar- lanset
formadan uzunsov- oval formayadok olur. Yarpaqlar
qarsiliglt yerlogmis, glimiisii- boz rongli, darivari, sivriuclu
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olub 2 — 4 il Omiir siiriir. Onlar iyunda, agaclarin yazda boy
atmasindan omolo golon cavan yarpaqglardan sonra, todricon
tokiiliir. Zeytunun c¢igoklori ikicinsli, xirda, 4 — 6 mm
uzunlugda agimtil- kremi ronglidir. 5- don 40- a gador olub
kicik stipiirgocikdo vo ya uzunlugu 6 — 7 sm olan
hamasci¢oklordo toplanmigdir.

Zeytunun  meyvasi  birtoxumlu  ¢oyirdakli,
konarlart otlidir, ¢okisi 1 — 15 qr- dok, girdo vo ya uzunsov-
oval formali, ucu kiit vo ya sis olur. Texniki yetiskonlikdo
cavan meyvolorin rongi acgiq yasil, tam yetisonlorinki iso
qara va ya tiind bandvsayi olur. Cayirdoyi iri, ¢okisi 1 — 1,5
gr, bork, sothi sirimcigli vo ya kolo- kotiir, uzunsov- oval
formali, ucu sis, divarinin qalinligr 2 mm- dok olur.

1.3.2. Zeytunun bioloji xiisusiyyatlari

Zeytun bitkisinin vegetasiyasi hava soraitindon vo
yetisdirildiyi yerdon asili olaraq, havanin temperaturu 8 —
10°C olduqda, martin axi1 vo ya aprelin ovvallorindo
baslayir. Zeytun agaclar iiclin aydin goriinon iki vegetativ
boyatma dovrii — yaz vo yay dovrlori xarakterikdir.

Zoglarm yaz boyatmast daha intensiv olub,
apreldo baslayaraq iyunda qurtarir. Bu vaxt zoglar
Abseronda 20 — 50 sm, digor bolgalords 80 sm- dok boy
atir. Ikinci — yay vegetasiyas1 iyulun axirindan davam edir
va zoglar 10 — 40 sm boy atir. Zeytun agaclar1 havanin orta
giindolik temperaturu 20 - 23°C oldugqda, iyunun
avvallarindas ¢igoklomaya baslayir. Cigaklor barabar suratds
acilir, sortundan asili olaraq 3 — 6 giin davam edir.

Zeytun bitkisi kiilok vasitasilo tozlanir. Agaclarin
birevli olmasina baxmayaraq hom fertil (6z- Oziinii
mayalayan), hom do steril sortlar1 carpaz tozlanma tolob
edir. Carpaz tozlanma noticosindo yumurtaliglarin sayi artir,
tokiilon meyvalorin miqdart azalir vo mohsuldarliq yiiksalir.
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Odur ki, c¢i¢oklomo dovriiniin hava goraiti cari ilin
mohsulunun yaranmasinda gorkomli rol oynayir. Nisboton
sakit (Abseronun simal kiiloyi olmadan), isti, yagissiz hava
tozluglarin yaxs1 yayilmasina, c¢icoklorin daha tam
mayalanmasina vo yiiksok mohsulun asasinin qoyulmasina
sabab olur.

Zeytunun xarakterik bioloji xiisusiyystindon biri,
ildon vo sortdan asili olaraq, ci¢gaklarinin yiiksok daracoads
defektiv (100%- dok) olmasidir. Bu hom disi, hom da erkok
cicoklorin orqanlarinin degenerasiyasi ilo (bioloji pozulma)
olagodardir. Degenerasiyanin omoalo golmasinin asas sobabi
xarici miihit soraitidir. Vaxtinda vo keyfiyyotlo yerino
yetirilon aqrotexniki todbirlor (giibroloma, xiisuson azotlu
giibralorlo, suvarma, zoglarin boy diiylimiiniin qoparilmasi
v s.) optimal migdarda (35- 45%) ikicinsli ¢igoklorin omolo
golmasina vo miintozom olaraq yaxst mohsul gotiiriilmasing
sorait yaradir. Sortundan asili olaraq zeytunun faydali
yumurtaliglart amals golon ¢igoklorin iimumi miqdarinin 2
— 7%- ni toskil edir.

Zeytun meyvalorinin  yetismosi  —  texniki
yetiskonliyo (meyvalor sorta miinasib 6l¢iiya catdiqda, lakin
rongi hoalo gby olduqda) oktyabrda baglayir vo onlart “gdy
zeytun” konservlosdirmokdo istifado etmok olar. Homin
yetiskonlik morholesindo olan meyvalorin  torkibinda,
sortundan asilt olaraq quru maddoyo goro 40 — 64% yag
olur. Meyvalari gdy- bandvsayi vo ya qara rong aldiqda tam
botaniki yetiskonlik dovriino c¢atir. Bu yetiskonlik sortdan
vo hava soraitindon asili olaraq yanvarin ortasina kimi
davam edir.

1.3.3. Zeytunun aqroekoloji xarakteristikasi

Zeytun yetigdiron rayonlarda onun normal boy atib
inkisaf etmosi vegetasiya arzindo foal temperaturun yekunu
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3500 — 4500°C oldugda bas verir. Azorbaycamin zeytun
yetigdirilon rayonlarinda havanin miitlog minimumu on
soyuq kecon 1939/40, 1949/50 vo 1963/64- cii illorin
qisinda geyd olunmusg vo ayri- ayri mikrosaholords havanin
temperaturu -20°C- ya catmis ki, bu da zeytun agaclarinin
miixtolif dorocodo donmasina sabab olmusdur.

Eyni bir sahado bitkilorin inkisaf voziyyetindon,
onlarin qisa hazirlanmasindan, asagi temperaturun tosi-
rindon, davamindan vo basqa amillordon asili olmayaraq,
bitkilorin zodolonmo dorocosi sortun xiisusiyyatindon asili
olmusdur. Yerli sortlar vo formalar saxtaya davamli
olmalarina goro xiisusilo forglonirlor. Bu sortlara —
Azarbaycan zeytunu, Buzovna zeytunu, Baki zeytunu, Qara
zeytun, Armudu zeytun, Sirin zeytun vo basqalar1 daxildir.
Gostorilon  sortlar qisa miiddot davam edon asagi
temperatura (-13 —ISOC) doziir. Xarici monsoli sortlar —
Agqostino, Sevilyano, Manzanillo, Koreciolo saxtaya
davamsizdir va -8, -1 1°C saxtaya dozo bilir.

Miixtaolif ekoloji soraitde vo mikrozonalarda
zeytun baglar salarkon sortlar1 tokco keyfiyyotino vo
mohsuldarhigina goro deyil, habelo onlarin saxtaya
davamliligini nozors almaqla asag1 temperatura dair coxillik
molumatlara osason iglim soraiti ilo miigayise etmoklo
secmok lazimdir. Ciinki miitloq minimum respublikanin bir
cox tobii zonalaranda vo mikrozonalarinda zeytunun
inkisafi iigiin osas amil sayilir.

Uzun illorin todgiqat noticelori vo aparilan
miisahidolor Abseron yarimadasinda vo  Qaradoniz
sahillorindoki ekoloji soraitdo yetison zeytun sortlarini
saxtaya davamliligina goro 4 qrupa bolmok olar.

1. Saxtaya ola davamli sortlar. Coxillik agaclarin
budaglar1 vo kétiiyii qisamiiddatli -17, -18°C saxtaya davam
gotirir. Beloa sortlara Buzovna zeytunu, irimeyvali Nikita vo
Tbilisi sortlar1 aiddir.
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2. Saxtaya nisboton yaxsi davamli sortlar. Bu
qrupun agaclar -15, -18°C saxtaya davam gotirir. Bunlara
Azorbaycan zeytunu, Baki zeytunu, Qara zeytun,
Tolgamskaya, Tossiyskaya, Askolano, Nikita — 1 sortlar
aiddir.

3. Saxtaya orta davamli sortlar. Bu qrupun
agaclari -13,5 , -14°C saxtaya davam gatirir. Uciincii qrupa
Qorvala, Leccino, Pikvales, Armudu zeytun, Della
Madonna sortlart aiddir.

4. Saxtaya natamam davamli sortlar. Bu qrupun
agaclari -8, -10°C saxtaya qisamiiddotde davamhdirlar.
Dordiincii  qrupa  Aqostino,  Sevilyano, Manzanillo,
Koreciolo sortlar1 daxildir.

Sirin zeytun, Santa Katerina, Dolc¢e-del-Morokko
zeytun sortlar {i¢iincii vo dordiincii qrup arasinda orta yeri
tutur. lin soraitindon asili olaraq -14°C- don asag
temperatura davam gotirirlor.

1.4. Zeytunun botaniki sortlari

Zeytunun ke¢mis SSRI- nin subtropiklorinda
yetisdirilon 80- o qodor voton vo xaricdon gotirilon sortlari
molum idi. Onlarin 50- o gadar sort vo 30- a godar forma
miixtolifliyi Azorbaycanda var. Bu sortlara Italiya, Ispaniya,
[ranin Artvin bolgosindon gotirilon zeytunlar, eloco do
Azorbaycan Respublikasi, Krim Vilayati, Qarbi vo Conubi
Giirciistanda yetison yerli vaton sortlari aiddir.

Xaricdon gotirilon vo voton sortlar1 Azorbaycan
Elmi- Tadqiqat Baggiliq, tiziimgiilikk vo subtropik bitkilor
Institutunun ~ kolleksiyasinda vo MDB- nin digor
bolgalorinde (Krim, Giirciistan, Tacikistan vo diger
bolgoalor) toplanmisgdir.

MDB- nin subtropiklarinds becarilon xarici zeytun
sortlarindan  Aqostino, Askolano, Della Madonna,
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Koreciolo, Leccino, Mission, Manzanillo, Ratso, Santa
Katerina, Sevilyano vo digorlori; Artvin sortlarindan
Qorvala, Nacviyskaya, Otur. Tolgomskaya, Tossiyskaya,
Thilisi vo digorlori aiddir. Bu zeytun sortlarindan voton
kolleksiyasinin perspektiv sortlar1 sayilan Nikita-1, Nikita-2
vo ya irimeyvoli Nikita, Nikita-5, Nikita-6, Krim-172,
Tezyetison Krim, Kolxoz¢u, Primorski, Xirdayarpaqli,
Mohsuldar vo digor sortlar selleksiya yolu ilo yetisdirilib
becorilmisdir. Giirciistanin yerli sortlarindan Kardanaxi
(Qorbi  Giirclistandan) vo irimeyvoli Suxumi (Qorbi
Giirciistandan) an yaxsi1 zeytun sortlar1 hesab edilir.

Azorbaycanda yetison vo becarilon zeytun sortlari
vo onun forma miixtalifliyi Azorbaycan Elmi- Tadgigat
bagciliq, iiziimgiilik vo subtropik bitkilor Institutu
torofindan askar edilmis vo yronilmisdir. Homin Institutun
omokdaslar1 E.S. Xramov va I.A. Jiqarevig torofindon 10-14
il miiddatinds zeytunun 28 forma va sortu dyronilmisdir.

Zeytun sortlarinin tosarriifat- botaniki gostoricilori
saxtaya davamliliq, yetismo miiddsti, mohsuldarlig,
meyvonin omtaalik- texnoloji keyfiyyoti (yaghligi, otliliyi
vo atliyin konsistensiyasina gora) lizro qiymotlondirilmisdir.

Todgigatlar ~ noticosindo genis miqyasda
becorilmok vo istifado olunmaq iiglin asagidaki zeytun
sortlar1 secilmisdir.

Vaton sortlarindan Azorbaycan Zeytunu (Baki-
25), Sirin Zeytun (Baki-17), Qara Zeytun (Baki-88),
Armudu Zeytun (Baki-68), Buzovna Zeytunu, Baki
Zeytunu (Baki-8), Nikita-1, Nikita-2 vo ya irimeyvali
Nikita, Krim, xaricdon gatirilon sortlardan Askolano,
Agostino, Della Madonna, Pikvales, Santa Katerina, Tbilisi,
Tolgomskaya, Tossiyskaya.

Meyvosindon tosorriifatda istifado olunmasina
gora zeytun sortlart li¢ qrupa boliiniir:
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1. Konservlik sortlar — bu sortlarin meyvosi
texniki yetiskonliyo catdiqda (gdy zeytun) duza va sirkoya
goyulmagqgla konservlogdirilir. Bunlara Askolano, Santa
Katerina, Tolgomskaya, Armudu Zeytun vo basqalar
aiddir.

2. Konservlik- vagh sortlar — bu sortlarin
meyvolori tam yetisdikdo (qara zeytun) duzlamaq (quru
duzlama) vo zeytun yagl almaq iciin isladilir. Bunlara
Tolqomskaya, Aqostino, Irimeyvoli Nikita Zeytunu,
Azarbaycan zeytunu, Sirin zeytun va basqalar1 daxildir.

3. Yagh sortlar — bu sortlarin meyvalorindon
ancaq yag almagq iiclin istifado edirlor. Bunlara ¢ox yagh
sortlardan — Della Madonna, Tbilisi, Koreciolo, Nikita
zeytunu va basqalar daxildir.

Dovlot sortsinanmasina qobul edilmis bir sira
qiymatli sortlar qisa tosvir edak.

Azarbaycan zeytunu — bu sortdan konserv yag
ticiin istifads olunur. Agaci giiclii boy atandir, boyu 9 m- 9
catir; cotri enli- girdo, qollu- budaglidir. Meyvosi iri,
uzunlugu 2,5 — 3,1 sm, kiitlasi 5,9 gr, qisa- oval formali,
yastiburundur. Konserv ii¢iin istifado olunan meyvosi
(texniki) oktyabrda vo gara meyvalori (botaniki) noyabrda
yetisir. Hor agacdan 35 - 40 kq mohsul yigilr.
Meyvalarinin torkibinde 70%- o gader yag vardir, 80%- 1
iso otli hisso toskil edir.

Agostino — bu konserv yagl sort sayilir. Agaci
ortaboylu, hiindiirliiyii 4 — 6 metrdir; ¢otri kiirasokilli, qollu-
budaqlidir. Meyvasi iri olub, uzunlugu 2,8 — 3,1 sm va
kiitlosi 7,3 — 12 qr, qisa- oval formali, toposi girdodir.
Oktyabrin ortalarindan (texniki), noyabrin sonuna godor
(botaniki) yetisir. Hor agact 25 — 30 kq mohsul verir.
Meyvasinin atinds 68,5% yag vardir, atliliyi 80%- o catir.

Armudu zeytun — konserv {iiciin istifado olunan
sortdur. Agaci ortaboylu, hiindiirlityii 4 — 5 metrdir; ¢otri
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enli- girdadir, qollu- budaqlidir. Meyvasi iridir, uzunlugu
3,0 — 3,3 sm, kiitlosi 8 — 10 gramdir, uzunsov- oval
formalidir, ucu uzunsovdur. Oktyabrin ortalarindan (goy
zeytun) noyabrin (qara zeytun) sonunadok yetisir. Hor
agacdan 25 — 27 kq mohsul verir. Meyvasinin torkibinda
68%- dok yag var, otli hissasi meyvonin 90%- ni toskil edir.

Santa Katerina - konservlik sortdur. Agaci
ortaboylu, hiindiirliyi 4 — 6 metr, cotri kiirogokillidir.
Meyvasi ¢ox iridir, uzunlugu 3,2 — 4 sm, kiitlosi 9 — 15
gramdir, uzunsov- oval vo ya oval formalidir, topasi
girdadir. Oktyabrin sonundan  (gby  zeytunlari
konservlogdirmok {iciin) dekabrin ortasinadok (zeytunlari
quru duzlamaq ii¢iin) yetisir. Hor agacdan 20 — 25 kq
mohsul yi1gilir. Meyvasinin torkibindo 69% yag olur, otliliyi
90 —90,5%- i toskil edir.

Nikita-1 yagh sortlara aiddir. Agaci orta vo ya
iridir, hiindiirliiyii 6 — 8 metrdir; ¢otri kiirogokilli, yigcamdir.
Meyvasi xirda vo ya orta irilikdo olur, uzunlugu 2,0 — 2,3
sm, diametri 1,6 — 1,7 sm, kiitlosi 4,5 qramdir; girde- oval
formali, topasi girdo vo ya azaciq sismordir. Meyvolori
noyabrin ortalarinda tam yetisir. Hor agacdan 25 — 30 kq
mohsul verir. Meyvasinin torkibindo 72%- o qodor yag olur.
otliliyi 75%- dir. Konservlogsdirmok vo yag almaq iigiin
istifads olunur.

Thilisi — bu sortdan yag alirlar. Agaci giiclii boy
atandir, hiindiirlilyi 6 — 7 metrdir. Cotri kiirosokilli, qollu-
budaqlidir. Meyvalari xirda vo ya ortadir, uzunlugu 1,8 —
2,4 sm, kiitlosi 3,2 — 6,0 qramdir; girds- oval formali, topasi
kiit vo ya girdodir. Oktyabrin sonundan noyabrin
yarisinadok (tam) yetisir. Meyvosindon quru duzlama iigiin
do istifads etmok olar. Hor agac1 35 — 40 kq mohsul verir.
Torkibindo 72%- dok yag vardir, otliliyi 86%- dir.

Askolano — zeytunu Italiyadan gotirilon zeytun
sortudur. Meyvasi iri, oval formalidir. Meyvasinin uzunlugu
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2,8 — 3,2 sm, diametri 2,4 — 2,6 sm, kiitlosi 8 — 9 gqramdir.
Rongi tiind- bondvsoyi, otliyi ag, qabigi bondvsoyidir.
Meyvasi budaglarla uzun saplagli bir-bir vo qrup soklindo
yerlosir. Bu on yaxsi mohsuldar sort hesab edilir. Gec
yetisir. Yasil meyvalori sirkaya goymagqla
konservlagdirmak, xirda meyvalor duza qoymaq iiciin vo
yag almaq ii¢iin istifado olunur.

Krim-172 — sortu irimeyvali, dairovi formada,
gabirgalidir. Meyvasinin uzunlugu 2,4 — 2,5 sm, diametri
1,8 — 1,9 sm, kiitlesi 4,5 — 5,0 qramdir. Meyvasinin ucu
sisdir. Rongi qara, parlaq vo six yerlson xirda ag noqtalidir.
Otliyi zeorif, meyvasi uzun saplaqglt olub budaqlarda tok- tok
yerlogir. Bu sort saxtaya davamli vo mohsuldardir. Gec
yetisir. Iri meyvolori yasil halda sirkoys qoyulmaqla
konservlogdirilir. Krim-172 sortundan yiiksok keyfiyyatli
zeytun yagi istehsal olunur.

Koreciolo — sortunun meyvasi xirda, uzunsov-
oval formadadir. Meyvasinin uzunlugu 1,8 — 2,0 sm,
diametri 1,2 — 1,4 sm, kiitlosi orta hesabla 2,7 qramdir.
Meyvasinin gabigi six yerlogson xirda- ag noqtalidir, lakin
tam yetisdikdo cox az hiss olunur. Otliyi kremi, qabigi iso
aciq bandvsayi rongindadir. Meyvasi budaqlarda 3 — 5 adod
grup soklindo olmagla kicik saplaqda yerlosir. Coyirdoyi
sigalli, iri, uzunsov- oval formahdir. Tez yetison mohsuldar
sortdur, torkibindo yagi 65 — 70%- o godordir. Osason yag
istehsal1 liciin istifads olunur.

Manzanilo — zeytunu iri meyvali, oval formalidir.
Uzunlugu 2,6 — 2,7 sm, diametri 2,2 — 2,9 sm, bir adadinin
kiitlosi 6,5 — 7,0 gramdir. Rongi tiind- bondvsoyi parlaqdir.
Yasil halda konservlosdirmok, tum yetisdikdo iso yag
istehsali iiclin istifado edilir. Keyfiyyotli zeytun
sortlarindan sayilir.

Nikitin-2 — zeytunu iri meyvolidir. Meyvonin
uzunlugu 2,8 — 3,1 sm, diametri 1,8 — 2,0 sm, kiitlosi 5,5 —
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5,6 gramdir. Meyvasi uzunsov- oval formali, uc hissada
konusvart vo ¢ixintilidir. Rongi tiind- bondvsoyi, mum
tabagasi il ortiilil olub, seyrak yerlason iri ag noqtalidir. Bu
sort yiiksok keyfiyyotli, mohsuldar, saxtaya davamli,
gecyetisondir. Yasil meyvalori sirkoya qoyulur, yetismis
gara meyvoalor quru duzlama vo yag istehsali iiciin sorf
edilir. Otliliyi 85%- dir. Yag ¢ixar1 79,1%.

Sevilyano — zeytunun meyvasi ¢ox iridir. Kiitlasi
10 — 12 grama gadar, oval- uzunsov formal1 olub uc hissada
bir godor nazilir. Rongi qara, parlag vo ag noqtolidir.
Coyirdayi sis uclu, orta iri vo otlikdon ¢otin ayrilir. Gec
yetison sortdur. On yaxs1 sort hesab edilir. Osason
konservlasdirmak ii¢iin istifade olunur.

Zeytun sortlarin1 yasil konservlosdirmok {i¢iin
avqustun sonu- sentyabrda bondvsoyi rongin omalo
golmoasino godor yigirlar. Quru duzlama vo yag istehsali
liciin zeytunu tam yetisdikdon sonra yigirlar. Zeytun
meyvasinin yetismo miiddoti onun sortundan vo becorildiyi
bolgadon asilidir. Bir agacdan orta hesabla 70 — 75 kq
zeytun mohsulu yigmaq miimkiindiir. Meyvalor ollo yi18ilir.
Yetismis meyvalar zarif oldugundan tez azilir v tiind rongo
boyanib xarab olur. Yetismis zeytunlar1 tutumu 3 — 4 kq
olan xirda yesikloro vo ya sabotloro  yigirlar.
Konservlosdirmok ticlin zeytunu sortlagdirdiqda
biizismiislor, saxtavurmuslar, zararvericilorlo
zadolonmislor, homg¢inin mexaniki zodolonmislor secilib yag
istehsalina verilir.

Zeytun meyvosini  tozo halda uzun miiddot
saxlamaq olmaz. Ona gora do konservlasdirmaok (sirkaya vo
duza gqoymaq ii¢iin) ii¢iin yigilan zeytun tez bir zamanda
emal miiossisosing ¢atdirilmalidir.
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1.5. Zeytunun becoarilmasi iisullar:

Zeytun bitkisi toxum, calaq, firqgondo, pohro vo
ciliklorlo artinlir. Bitki toxumlarla artirildigda naslin
giymatli alamatlori ¢cox parcalanir. Ona goro do bu iisul on
cox seleksiya islorinda tatbiq olunur. Iki isulun — calagetmo
vo yarim odunlasmis zoglardan hazirlanmis golomlorlo
coxaldilmanin prakriki shomiyyati daha ¢oxdur.

Agaclarin bar vermasi bitkinin artirilma iisulundan
asilidir. Toxum iisulu ils artirildigda bitkilor 7 — 10 yasinda,
calaq edildikds 5 — 6- c1 ili, golomlo artirildigda 4 — 5- ci ili
bar verir. Bitkilor 15 ilo 50 yas arasinda daha intensiv
mohsul verir. Buna baxmayaraq 200 vo daha ¢ox yasi olan
agaclar da bol mohsul verir. Bitkinin sortundan asili olaraq
15 — 20 yagh agaclarin mohsulu 15- don 50 kq- dok, rekord
agaclarminki isa 80- 90 kq olur.

Yaban1 zeytun, habelo qisadavamli  yerli
sortlardan Azorbaycan zeytunu, Buzovna zeytunu vo
basqalar1 calaqaltt hesab olunur. Zeytunun artirilmasinda
calagaltt materialin - zeytun toxmacarlarun yetisdirilmosi
xeyli ¢otinlik toradir. Zeytunun qalin, bork ¢oyirdoyi yazda
torpaga okilondon 8 — 12 ay sonra ciicarir. Coyirdaklarin
clicormosini  tezlosdirmok  vo  toxumlarin  borabor
clicormasine nail olmaq ti¢iin onlart sopindon gabaq
miixtolif iisullarla emal edirlor. Bunlardan baslicalar1 bioloji
( Y.S. Xramovun isloyib hazirladigl) vo meaxniki emal
tisuludur.

Bioloji iisul agq stratifikasiya prinsipino
osaslanir vo asagidaki kimi edilir. Zeytunun meyvosi tam
yetisdikdon sonra otindon cixarilir, 24 — 36 saat suda
isladilir (suyun temperaturu 25°C olmalidir), sonra homin
coyirdokloari xirda yesiys 20 — 25 sm qalinliginda tokiib kiso
pargasi ilo ortiir vo temperaturu 18°C olan sorin binada 15
giin saxlayirlar. Bu miiddot orzindo toxumlart hor giin
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qarigdirir vo azaciq nom halda saxlayirlar. Noticodo
toxumlarda yapisqan maddosi omolo golir. Bu maddo
coyirdoklorin mosamalorini vo qapaqciqlarini yapisdirir.
Sonra homin madds todricon dagilir vo ¢oyirdoyin divarlari
acilir, toxum hava va riitubat alaraq , clicormaya baslayir.
Biitiin proses 30- 65 giin ¢okir (sortdan vo ¢oyirdoyin
qalinligindan asili olaraq). Toxumlart aprel — may vo
avqustda sopirlor; 1 — 3 aydan sonra toxumlar kiitlovi halda
ciicorib ¢ixir.

Mexaniki tisul ¢oyirdoklorin sismar torofini
xiisusi qayc1 vo ya bagban qaycisi (sekator) ilo kosmokdon
ibarotdir. Bu zaman toxum sorbost olaraq hava vo riitubot
alir, 2 — 4 aydan sonra ciicormaya baslayir. Toxumu hor
kavdrat metr sahoyo 1 kq hesab1 ilo lokloro vo ya
istigitilliklora sopib 2 — 3 sm darinlikdo basdirirlar.

Vegetasiya miiddotindo okino qulluq
suvarmaqdan, yumsaltmagdan vo alaglart vurmaqdan
ibaratdir.

Golon ilin yazinda (aprel — may aylarinda)
corgolar arasinda 90 — 100 sm masafo saxlayaraq, bitkilori
bir- birindon 40 — 50 sm arali1 yumsaldilmis tarlaya okirlor.
Saholordoki calaq olunacaq toxmacarlara edilon qulluq
meyvacilikds edilon iimumi qayda iizro aparilir.

Okindon ii¢ il sonra (mart — aprel aylarinda)
calagaltinin calaq vurulacaq yerinin diametri 8 — 10 mm- o
catdigda onlara calaq vururlar. Ciliklori keconilki zoglarin
yaxsisindan calaq vurulan giin vo ya ondan 1 — 2 giin gabaq
todariik edirlor. Calaq edilon bitkilorin 80 — 90%- i tutur.

Zeytunun bu iisul ilo artirilmasi, yoni toxumlari
soparok sonradan cirlarin cinsini yaxsilasdirmaq, okin
materialini yetisdirmok {i¢iin ¢ox uzun (4 — 5 il) ¢akir vo
baha basa golir. Daha tez basa golon vo tocriibado 6ziinii
dogruldan iisul — ciliklarls artirmaq tisuludur. Lakin zeytun
cox cotin kok atan subtropik bitki cinsino aiddir. Yash
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agaclardan kosilon odunlasmis ciliklor cox ¢otin kok atir;
cavan toxmacardan gotiiriilon ciliklor iso hoatta boy
maddalorinin tosiri olmadan, qisa miiddotdo 100% kok atir.

Bunun sobabi odur ki, bitkilorin gabigindaki
sklerenxim vo ya mexaniki elementlor daglagsmis
hiiceyralordon vo lifli sivrimlordon biitév halqalar omalo
gotirir, heceyralorin boliinmasine vo kok riiseymlorinin
omolo golmasine mane olur.

Birillik cavan zoglarin gabiginda sklerenxim
elementlor zaif inkisaf etmis vo topa halinda sopalonmisdir.
Bunlarin arasinda canli parenxim hiiceyralor olur vo bu
hiiceyrolordan kalliis, yoni kokiin ilk morhoalasi amala galir.
Odur ki, zeytun bitkisinin odunlasmamis birillik goy
ciliklorlo artirilmasi vo onlarin boy maddasi ilo islonmasi
daha cox fayda verir.

Boy maddalari kambiya hiiceyralorinds kok amalo
golon zaman hiiceyralorin boliinmo prosesini giiclondirir.
Bununla da kokomologatirmo prosesi vo ana agacin
rayonlagdirilmig sortundan 6z kokii olan moadoni bitkilorin
inkisaf giiclonir.

Bir ¢ox basga iistiinliiklori ilo yanasi, bu {isul
qiymatli sortlarin az miqdarda olan ana bitkilorinden daha
somorali istifado etmoyo imkan verir.

GOz calagl vuran zaman yaxsi inkisaf etmis tam
yash bir ana agacdan 200 c¢ilik todariik edir, gdygolom
vuran zaman ise 2000 adoadadok cilik kosmok olur. Ana
agaclara yaxsi qulluq olunmali, onlar giiclii olmal1 vo 30 —
50 sm artim (boy artimi) vermalidir.

Ciliklori asagidaki miiddotdo todariik etmok olar:
fevral — mart aylarinda, payiz zoglarindan elo kosmok
lazimdir ki, yayin isti giinlorino kimi onlar kok ata bilsin;
aprel — may aylarinda tozo boy atmis uzun goy golomlor
kosilir; payizda — oktyabr, noyabr aylarinda ikinci
boyatmanin ciliklorindon. Ciliklori sohor tezdon ¢otrin asagi
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hissalorindan kasirlor. Ciliyi 7 — 12 sm uzunluqda, eni asag1
hissodo bugumun altinda 3 — 5 mm araligda kosmok
lazimdir.

Ciliklorin todariik olundugu vaxtdan asili olaraq,
giiclii transpirasiyanin (buxarlanmanin) qarsisin1 almagq
tictin ¢iliklordo miixtolif miqdarda yarpaq saxlanilir: yazda
vo yayda ancaq yuxaridaki ciit yarpaq, payizda va qisda iso
ancaq asagidaki iki yarpaq qoparilir. Ciliklor kosildikdon
sonra onlar1 dorhal dibinds su olan vedraya qoyurlar. Sonra
daha yaxs1 kok atmaq {giin ciliklor stimulyasiya
maddalarinin — 0,01%- i heteroauksin moahlulu ila (1 1 suya
100 mq) va ya 0,005%- li indolilyagl tursu (1 1 suya 50 mq)
ilo 6 saat arzinds (goy ciliklor) vo ya 10 saat (odunlagmis
ciliklor) 20°C temperaturda islonilir. Darmanlanmus ¢iliklor
yazda parniklors, yayda dorin xondoklors, payiz- qis
dovriindo oranjereya vo ya isti sitilliklora okilir. i1k 15 — 20
giinda, kallus amala galons kimi havanin riitubati 90 — 95%,
temperaturu 18 — 20°C olub, tadricen 25°C- dok yiiksaldilir.
Ciliklor 30 — 35 giindon sonra kok atir, sonraki 30 giindo iso
bitkilor kifayot qodor kok omolo gotirir. Kokloyon ¢iliklor
15-25 sm qidalanma sahosi saxlamaqla, boyiimok iigiin
istigitilliklora okilir.

Bitkilors edilon qulluq suvarmadan, istisitilliklorin
havasim1 doyismokdon vo ciliklori giinos siialarindan
muhafizs etmokdan ibaratdir.

Ciliklorin okilmosi miiddotindon asili olaraq, kok
atmus bitkilor yazda vo ya payizda bir- birindon 40 — 50 sm
arali, corgolorarast 80 — 90 sm saxlanmagqla tinglikloro
okilir.

Tinglikdo bitkiloro edilon qullug sahoni 1 — 2 il
orzindo suvarmadan, yumsaltmadan, yayda olava olaraq
azot giibrosi vermokdon, alaglarla miibarizo aparmaqdan
ibaratdir.
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1.5.1. Zeytun agacina forma verilmasi vo
onun budanmasi

Bitkilora holo tinglikdo ikon forma verilir. Onlara
alcaq stambl1 (20 — 40 sm) va ya yarimstambli (50 — 70 sm)
yarussuz vo ya cotri kola bonzoyan forma verilir. Tinglikdo
bitkilore yaxsi qulluq edildikde 3 — 4 asas budagi olan, diiz
govdali vo kok sistemi yaxsi inkisaf etmis ikiillik tinglor
aolds edilir.

Bitkilorin tobii inkisafini siirotlondirmok {i¢iin bir-
birine mane olan vo siniq budaglar, su pohralori kosilib
atilir.

1.5.2. Zeytun baglarimin salinmasi

I.M.Axundzado Azaorbaycanda zeytun
yetisdirilmosi iiclin olverisli olan 5 subtropik bolgonin
oldugunu miioyyan etmisdir.

1. Abseron yarimadasi.

2. Gonco bolgaesi (Ganco, Samkir, Goranboy,
Agstafa).

3. Qarabagin diizonlik bolgoesi (Ter-Tor, Agdam,
Bordo).

4. Sirvan bolgasi (Agsu, Goycay, Ucar, Agdas)

5. Sorqi Kiir- Araz bolgosi (Sirvan, Neftcala,
Salyan, Sabirabad).

Yuxarida adlar ¢okilon bolgolor on cox taxilgilig,
pambiq¢iliq,  Uziimgiilikk,  torovozgilik, eloco  do
heyvandarligla ixtisaslasmisdir. Burada zeytunculugu
inkisaf etdirmok {iciin yeni zeytun plantasiyalar
salinmalidir. Bu isi osas etibarilo yararsiz torpaqlarda,
rekultivasiya talab edilon sahalorda aparmaq
mogsodouygundur. Salinan yeni zeytun baglar yalmiz 7 —
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10 ildon sonra mohsul vermaya baslayacaqdir. Odur ki, bu
islori  vaxtinda aparilmali vo respublikada ©Orzaq
programinin miivaffoqiyyatlo yerino yetirilmasi iiclin zomin
yaradilmalidir.

Zeytun bagi salmaq iiciin su vo havani yaxsi
keciran, qumsal, torkibinds 25%- o godor ohong olan azaciq
vo ya orta doracade gillicali- mexaniki torkibli torpaqlar
ayrilmalidir. Baglar1 yamaclarda saldigda conub, conub-
gorb ekspoziyali, istinin va is18in an ¢ox oldugu sahalorin
secilmosi daha olveriglidir. Sort xiisusiyyatindon asil
olaraq, zeytun agacina 8 x 8, 8§ x 6, 6 —x6 vo 5 x 6 m
gidalanma sahosi ayirirlar. Tinglori okmozdon gabaq hor
calaya 6 — 10 kq ciiriimiis peyin, 200 qr ammonium sorast,
superfosfat vo 100 gqr kalium duzu verilir. Bunlar1 torpagla
yaxsica garisdirmaq lazimdir. ©kindon qabaq verilon giibro
tinglorin ilk 4 — 5 ildo normal inkisaf etmasino sabob olur.
Baglar biitiin ii¢ istigamotdon olan sortlardan — konservlik,
yagliq, konservlik- yagliq sortlardan salirlar. Tozlanacaq
hor 2 asas agaca bir tozlayicit agac okilir. Osas universal
tozlayici sort Azarbaycan zeytunu sayilir.

1.5.3. Baglara qulluq

Cavan baglara edilon qullug meyvacilikdo gabul
edilmis timumi qaydalar kimidir. 5 — 10 yash zeytun
baglarina iizvi (peyin) vo mineral giibrolor — fosfor vo
kalium payizda, govdootrafi dairoya, yoni hor bir agacin
altina 40 — 45 kq ciirlimiis peyin, 600 gr superfosfat vo 150
— 200 gr kalium duzu verilir. Azotlu giibralor yaz becormosi
zamani har agacin altina 400 qgr, yayda alava olaraq 200 qr
verilir. Quraq rayonlarda bitkilor, tolobatdan, ilin
soraitindon vo yagintinin miqdarindan asili olaraq 9 — 10
dofo suvarilir (yazda 2 dofa, yayda 5 dofa, payizda vo qisda
rlitubati toplamagq liciin 2 — 3 dofo).
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Cavan zeytun agaclar1 c¢ala tisulu ilo suvarilr.
Bitkilorin kok sistemi inkisaf etdikco biitiin gidalanma
sahosi sirim iisulu ilo suvarilir.

1.6. Zeytunun yetismoasi, yigilmasi va
emala hazirlanmasi

Zeytunun meyvasi birtoxumlu, ¢oyirdoklidir,
konarlart otlidir, ¢okisi 1 — 15 gramadok girdo vo ya
uzunsov oval formali, ucu kiit vo ya sis olur. Coyirdoyi
borkdir, ¢oyirdek divarinin qalinligi 2 mm- dir.

Zeytun bitkisinin vegetasiyasi, havanin
temperaturu 8 — 10°C oldugda, martin axir1 vo ya aprelin
ovvollorindo baslayir. Zeytun agaclan {i¢iin iki vegetativ
boyatma dovrii aydin goriiniir; yaz vo yay boyatma dovrlari.
Zeytun agaclari havanin orta giindolik temperaturu 20 —
23°C- yo catdiqda, iyunun ovvollorindo ¢icoklomoyo
baslayir. Zeytun bitkisi kiilok vasitosi ilo tozlanir. Agaclarin
birevli olmasina baxmayaraq hom fertil (6z- 0ziino
mayalanan), hom do steril sortlar1 carpaz tozlanma tolob
edir. Carpaz tozlanma naticasinde yumurtalarinin say1 artir,
tokiilon meyvolorin miqdar azalir, mohsuldarhq yiiksalir.

Meyvalar oktyabrin axirinda texniki yetiskonlik
dovriino (gdy zeytun), noyabrin ovvolindo iso botaniki
(gara) yetiskonliya diisiir vo sortundan, payiz- qis dovriiniin
hava soraitindon asili olaraq, yetismo yanvarin yarisina kimi
davam edir.

1.6.1.Meyvalarin yigilmasi

Zeytunun meyvalorindon no mogsad iigiin istifado
olunmasindan asili olaraq, onlarnt miixtalif yetiskonlik
morholosindo  yigirlar. Konserv hazirlamaq iiglin  “g0y
zeytun”- u texniki yetiskonlik marhalasinds, meyvalor yasil
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rong aldiqda yigirlar. Orta vo gec miiddatds yiitison bir sira
sortlarin meyvosi hava soraitino goro tam botaniki
yetiskonlik dovriine catmir. Odur ki, belo sortlarin
meyvosini hom konserv hazirlamaq, hom do zeytun yagi
almagq iiclin yasilimtil- qurmiz1 vo ya yasilimtil- bondvsoyi
rong aldigda dormok lazimdir. Tam yetisdikdo, qara
zeytundan quru duzlama vo yag almaq liciin istifado edirlor.
Konserv hazirlamaq {i¢iin irimeyvoali sortlar olan Santa
Katerina, Askolano, Azaorbaycan zeytunu, Armudu zeytun,
Sevilyano vo basqa sortlarin “gdy zeytun”- undan istifads
edirlar.

Zeytun meyvolori yag ¢ixarmaq, marinad, soraba
va ya duzlanmis halda sorf etmak iigiin istifads olunur. Yag
cixarmaq {iclin meyvolori tamamilo yetisdikdon sonra
dorilir. Yasil vo tam yetismoyon meyvalor marinad vo
soraba hazirlamaq moqsadi ilo dorilir. Tam yetismis
meyvolori do duzlamaq miimkiindiir. Yetison meyvolor
sortlara moxsus olan bondvsoyi qara rong alir. Keyfiyyatli
yag almagq li¢iin oti cox da yumsalmayan meyvalari dormok
lazimdir. Bir godar siitiil toplanmis meyvolorin yaglari otirli,
dadli, gbzal rongli olur vo uzun miiddat saxlanilir.

Siitiil miiyvelorin tozo yagi bir godor acitohar olur.
Sonralar bu aciliq itir. Cox yetismis meyvolorin yaglari
dadsiz vo rongsiz olur. Uzun miiddoat galir. Agacin iistiindo
meyvolori uzun miiddat saxlamaq qorxuludur. Payizin
saxtalarindan tolof ola bilorlor. Meyvolori vaxtinda
yi1gilmayan agaclar goalon il mohsuldarligini azaldir.

Zeytun meyvoloari al ilo dorilmalidir. Marinad {i¢iin
yigilanlar  zodolonmomalidir.  Zoadolonmis  meyvalarin
saxlanilmasi cotinlosir. Bunlar asanligla xarab olur, aciyir.
Bozi soraitdo meyvalor Ozlori yers tokiiliir, buna goro do
agaclarin altlarim1 vaxtinda tomizlomok, otlarin1 calmagq
lazimdir. Zeytun agaci1 30 — 50 yasinda maksimum miqdar

42



Ohmad-Cabir Ohmadov

zeytun meyvasi verir vo bu 100 yasina qodor davam edir.
Bundan sonra mohsuldarliq azala bilar.

1.7. Zeytun bitkisinin ziyanvericilori vo
xastaliklori

Zeytunun on ¢ox yayilmis vo osas ziyanvericilori:
zeytun giivaesi, zeytun milc¢ayi, zeytun qurdu, zeytun yarpaq
birasidir.

Zeytun givasinin tirtillant yarpaglari,
goncgolori, c¢igoklori vo toxumlarin niivosini  zadoloyir.
Zadoalonmis yarpaq ve meyvalar vaxtindan avval tokiiliir.

Miibarizo todbiri yazda (aprelds) 0,4%- li Paris
yasili mohlulunu sondiiriilmomis shongin ikiqat dozasi ilo
bitkiloro ¢ilomokdon ibarotdir. Agaclar cigcoklomoyo
basladiqda, hor agaca 0,5 — 1 kq hesabr ilo DDT dustu
tozlayirlar. Cigoklodikdon sonra (lazim goldikdo) yazda
totbiq olunan preparatlarla, lakin 0,35% anabazin-sulfat
olava etmoklo bitkilor tokrar cilonir.

Zeytun milc¢oyi meyvalaori zadoaloyarak
mohsula boyiik ziyan vurur. O meyvonin qgabigi altina
yumurta tokiir vo bir ne¢o giindon sonra homin
yumurtalardan  siirfolor ¢ixarag, meyvonin oti ilo
qidalanirlar. Yoluxmus meyvalar tokiiliir.

Miibarizs todbiri — har bir kvadrat metr sahoya 40-
50 gram hesabi ilo agaclarin gdvdoatrafi dairasine iki dofo
(¢cicoklomonin  ovvalindo - iyunda vo sentyabrda)
heksaxloran  totbiq etmokdon ibarotdir. Hor iki
dormanlanmanin arasinda, iyul ayinda agaclara 4%- 1i DDT
suspenziyas1 cilayirlor. Bitki qaliqlarmin  toplanilib
yandirilmasi da yaxs1 olar.

Zeytun qurdunun sirfalori va disiciklori
zeytunun yarpaglarinda vo zoglarinda moskon salaraq
onlarin sirasini sorur vo bunun naticosindo zadslonmis
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hissalor quruyur. Onlar dasta ilo agaclara darasaraq mahsula
boylik ziyan wvururlar. Ziyanvericilorin ifrazatinda hisli
gbboloklor maskan salir.

Miibarizo  todbirlori — payizda, meyvalor
yigildigdan sonra bitkilori fumiqasiya etmok cox fayda
verir. Fumiqasiya 98%- 1i sinil tursusu ilo cadrin altinda
aparilir, cadrin hor 1 m’ Olciisine 10 — 15 qr zohor
gotiiriiliir. Agaclarin ¢otrini zodslonmis hissolordon miitloq
tomizlomok vo bitki qaliqlarin1 toplaylb yandirmaq
lazimdir.

Zeytun birosi vo ya ballica tohliikali
zorarvericidir: onlar erkon yazda tumurcuglarin sirosini,
sonra iso hamasci¢oklorin vo cavan zoglarin toxumalarinin
sirosini soraraq onlar1 zodoloyir. Noticodo qongolor vo
cicoklor tokiiliir, zoglar quruyur. Bitkilorin zadolonmis
hissosindo ballica mum ifrazin1 sirin- yapisganli damci
qarisigi ilo horiir. Uzagdan o mahlica banzayir. Zararverici
homin ifrazatlarla hamasgicoklori hororok, cigoklorin
tozlanmasina mane olur. Yasli hosoratlar agacda qislayir.

Miibarizo todbiri erkon yazda (aprelin ovvolindo)
va ¢igoklomanin avvalinds (iyunun avvali) har agac1 0,4 — 1
kq hesabi ilo DDT dustu ilo tozlamaqdan ibarstdir. Daha
sonrak1 miiddatds 0,2%- 1i tiofos va ya ditiofos mahlulu ilo
cilomok yaxsi1 natico verir.

Zeytunun xastaliklorindon on tohliikalisi ze y tu
n “sopgisi”vo meyvo cilirimosidir.

Zeytun ‘“‘sopgisi” vo ya halgavar1 loko - gobalok
xostoliyidir. Bu xostoliyin xarakterik olamoti zeytunun
cavan yarpaqlarinda vo meyvalorindo xirda zeytunu -
gonur, moxmard ¢alan lokolorin omolo golmosidir. Lokolorin
ortas1 yasilimtil, dovroesindo iso aciq- sar1 hasiys omsolo
golir. Loko kohnoldikco bozumtul- ag rong alir. Noticodo
yarpaqglar tokiiliir, meyvolorin inkisafi longiyir, bitkilor
zaifloyir; mohsuldarliq iso xeyli asag diisiir.
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“C 1z am” vo ya meyvalarin ciiriimosi gobolok
mongali xastalikdir. Bu xastalik iri meyvali sortlarin zorif
otini yetismo morholosindo zodoloyir. Meyvalarin iizorindo
batig- qohvoyi lokoalor goriiniir. Meyvalor tokiilmoya
baslayir. Xostolik ¢ox yayildigda yarpaqglart da zoadosloyir.
Homin xastaliklara garsi vegetasiyanin avvalinds vo avqust
— sentyabr aylarinda agaclar1 1%- li Bordo mayesi ilo ikigat
cilayirlor. Yoluxmus yarpaqlarin vo meyvalorin toplanilib
yandirilmasi, hom¢inin hava coroyanimi yaxsilasdirmaq vo
gobaloklorin amoala golmasi soraitini logv etmak, ¢atrin har
il budanmast vo seyroldilmosi somaorali profilaktik todbir
hesab olunur.

1.8. Zeytun meyvasinin standart iizra
keyfiyyoat gostaricilori vo saxlanmilmasi

AZS 233 — 2006 sayli Texniki sortlor todariik edilon vo
sonaye emalina gondarilon tozo yasil vo qara zeytuna samil
edilir.

Bu texniki sortlordo istinad edilon normativ
sonadlarin siyahisi kitabin sonunda verilir.

Toyinatindan asili olaraq yasil vo qara zeytun iki
yero ayrilir:

- konservlasdirmas {i¢iin yasil vo qara zeytun;

- zeytun yagi istehsali ii¢iin gara zeytun.

Konservlogdirma iigiin nozordo tutulan yasil vo
gara zeytun keyfiyyotindon asili olaraq iki omtos ndviino
ayrilir: birinci va ikinci.

Keyfiyyot gostoricilorino goro konservlosdirmo
ticlin nozordo tutulan yasil vo gara zeytun 1.5. sayh
cadvalds gostarilon tolobloro uygun olmalidir.
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Cadval 1.5. Tazs yasil vo qara zeytunun

keyfiyyat gostaricilori.

Gostarici- Xarakteristikas1 vo normast
lornin adi
Yasil zeytun Qara zeytun
Birinci Ikin | Birinci n6v Ikinci nov
nov ci
nov
1 2 3 4 5
Xarici Tazos, saglam, | Toza, saglam, biitdv, tomiz,
goriiniisti | biitdv, tomiz, | tam bioloji yetismo doracosine
Iatli, Olctilori | ¢atmus, xastalik vo ziyanvericilorlo
yetismis  qara | zodelonmomis, mexaniki zodolorsiz
zeytunun
Olctilorine
catmis, xastolik
\)
ziyanvericilorlo
zadalonmamis,
mexaniki
zadoalorsiz  vo
lokalorsiz
on c¢oxu | on ¢oxu 2 yerdo on ¢oxu 5 yerds
2 yerds | canaqli yastica canaqli yastica
canaql torofindon sancil- | torofin-
yastica maya yol verilir | den sancil-
torofindo maya yol verilir
n
sancilma
ya yol
verilir
Rongi Sarimtil samani Qara
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calarh aclq Tiind bandvsayi,

yasil gonur, qirmizimtil-
gohvayi calarlarin
olmasina yol verilir.
Yasila calar meyvo-lorin
olmasina yol verilmir

En kosiyinin

on boyiik
diametri

izro meyvalorin
Olctisii, mm, an
azi: biitov halda

konservlosdiril- 16 | 14 16 14
ma ui¢lin

Zeytun Mohdudlasdirilmir
kiiriisiiniin

istehsal iiclin

Daxili Loati six, Loati yetismis, six, zorif, movcud

qurulusu yetismomis, pomoloji néve maxsus rongda,
coyirdayi ¢ayirdayi asanliqla ayrilan
boarkimis

Q e y d. Azca ozilmis, qabig1 azaciq Oliiskomis
vo qaralmis meyvolorin zeytun Kkiiriisii istehsalinda
istifado edilmosina yol verilir.

Zeytun yag istehsali iigiin nazords tutulan qara
zeytun 1.6. sayli codvoldo gostorilon tolobloro uygun
olmalidir.

Yasil vo qara zeytunun torkibindo  toksiki
elementlorin, pestisidlorin vo radionuklidlerin miqdart “Orzaq
xammali  vo yeyinti mohsullarinin  keyfiyyotino  vo
tohliikasizliyine olan gigiyenik toloblor” — SanPiN 2.3.2.560

47

Zeytun va zeytun yagi

ilo miioyyan edilmis va 2.4. sayli cadvalde gostarilmis yol
verilon hoadlordon yiiksok olmamalidir.

Yasil vo qara zeytun QOST 10131, QOST 17812
izra yesikloro gablagdirilir.

Qablagdirma tarast mohkom, tomiz, quru, konar
iysiz olmalidir.

Qablagdirilacaq zeytunlarin sothi nom olmamalidir.

Hor bir nogliyyat tarasimin {izorino asagidaki
molumatlar gostarilon etiket yapisdirilmalidir:

yiik gondoron tosorriifatin adi;

mohsulun adi, pomoloji vo amtas novii;

mohsulun y1gim va yiiklonib gondorilma tarixi;

partiyanin ndmrasi;

brigadanin vo ya gablasdiricinin némrasi;

sertifikatlasdirma hagqinda molumat;

bu standartin isarosi.

Markalanma Respublikanin dévlat dilinds olmalidir.

Yasil vo gara zeytun partiyalarla gobul edilir. Eyni
pomoloji vo amtas sortuna maxsus, eyni ndv, tip, Olciilords
olan taraya qablasdirilan, eyni nogliyyat vasitosindo gotirilon,
eyni keyfiyyat vasigesi veo “Bitkicilik mohsullarinin
torkibinds toksiki elementlorin migdar1 vo pestisidlarin totbiqi
tizro reqlamentloro riayat edilmosi haqqinda sertifikat” ilo
rosmilosdirilon istonilon miqdarda yasil vo gara zeytun
partiya hesab edilir.
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Cadval 1.6. Zeytun yagi istehsali iiciin nazarda
tutulan qara zeytunun keyfiyyot gostaricilori

Gostaricinin adi

Xarakteristikasi vo normasi

Xarici goriiniisii

Tozo, tomiz, yetismis meyvolor.
Oliiskomo olamotlori olan
meyvolorin - movcudluguna  yol
verilir

Rongi

Qara, gara- bonovsoyi

Partiyada 25%-9 godar bandvsayi-
gonur vo bondvsoyi-yasilimtil
rongli (meyva sothinin 10-1 qadar)
meyvolorin olmasina yol verilir

En kasiyinin an
boyiik diametri tizro
meyvalarin ol¢iisi,
mm, 9n azi

8

Partiyada 15%-a gador 0lciisii an
az1 6 mm olan meyvolorin
olmasina yol verilir

Daxili qurulusu

Loti yetismis , six vo ya yumsaq,
kicik ozilmis yerlor, catlar ola
bilor

Kond tasarriifati
ziyanvericilori vo
xastaliklor ilo
zadoalonma:
meyvonin sothinin
bondvsayi ¢canaql
yastica ilo
1ynalonmasi

Mohdudlasdirilmir

Ciizamla zadalonma

Partiyada 10% meyvado yol
verilir
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Keyfiyyat vasiqasinds asagidakilar gostarilir:

vosigonin ndomrasi vo verildiyi tarix;

toksiki elementlorin miqdar1 haqqinda sertifikatin nomrasi
vo verildiyi

tarix;

partiyanin ndmrosi;

yiikk gondaran tosarriifatin ad1 vo iinvani;

alic1 togkilatin ad1 va tinvani;

mohsulun adi vo amtas novii;

pomoloji néviin adi;

qablagdirma vahidlorinin miqdart;

xalis vo tara ilo birlikdo kiitlosi, kq;

mohsulun y1gim, gablasdirilma va yiiklonib gondarilma

tarixi;

naqgliyyat vasitasinin ndmrasi vo novii;

dasinma miiddoti, sutka;

pestisidlorlo son islonma tarixi vo pestisidlorin adz;

bu standartin igarasi.

Yasil vo qara zeytunun keyfiyyotinin bu standartin
toloblorino uygunluguna nozarot etmok {i¢iin partiyanin miixtolif
yerlarindon niimunalar secilib gotiiriiliir:

100 yesiyo godor (sonuncu daxil olmagla) - on azi ii¢
yesik;

100 yesikdon yuxari - olavo olaraq sonraki dolu vo
yarimeiq hor 50 yesikdon bir yesik.

Toksiki elementlorin, pestisidlorin vo radionuklidlorin
miqdarina nozarat Azorbaycan Respublikasi Sohiyys Nazirliyinin
miioyyon etdiyi qaydada aparilir.

Nozaratin naticelari biitiin partiyaya samil edilir.

Partiyadan  secilib  gotiirlilmiis  niimunalorin
keyfiyyoti yoxlamildigdan sonra onlar nozarot olunan
partiyaya olavo edilir.
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Zodolonmis yesiklordoki yasil vo qara zeytunun
keyfiyyati ayrica yoxlanilir va naticalar ancaq bu yesiklordoki
mohsula samil edilir.

Standart {izro secilib gotiiriilmiis yasil vo qara
zeytun QOST 29329 iizra torozids + 0,1 kq xota ilo ¢okilir.
Standartda qeyd edilon gostaricilar lizra fraksiyalara ayrilir.

Hor bir fraksiya ayrica c¢okilir.

Mohsulun xarici goriiniisii, rongi, daxili qurulusu,
xasto vo zodolonmis meyvolorin mévcudlugu organoleptik
yolla, olciilori — QOST 166 iizra stangensirkulla toyin edilir.

Meyvalorin daxili qurulusunu miioyyon etmok iiciin
secilmis niimunalordon an az1 10 adad yasil vo ya gara zeytun
gotiiriilorok kosilir.

Hor fraksiyadaki meyvolorin miqdar1 keyfiyyatini
miloyyon etmok iiciin secilib gotiiriilmiis mohsulun kiitlasino
nisbaton faizlo hesablanir.

Hesablamalar ikinci onluq isaroys kimi, sonradan
naticani birinci onluq isaraya qadar yuvarlasdirmagla aparilir.

Toksiki elementlorin toyini iiclin niimunalorin
hazirlanmas1 QOST 26929 iizro hoyata kegirilir.

Toksiki elementlor QOST 26927, QOST 26930 —
QOST 26934, pestisidlor QOST 30349 vo Sohiyys
Nazirliyinin tosdiq etdiyi {iisullar, radionuklidlor Sohiyyo
Nazirliyinin tosdiq etdiyi tisullar tizrs toyin edilir.

Toksiki elementlorin atom- absorbsiya {iisulu ilo
toyini QOST 30178 iizra toyin edilir.

Yasil vo qara zeytun biitiin novlordon olan nogliyyat
ilo, tstiiortiilii naqliyyat vasitalarindo, mdvcud nogliyyat novii
tictin qiivvodo olan, tez xarabolan mallarin dasinmasi
gaydalarina uygun olaraq dasinir.

Yasil vo qara zeytun Oortiilii, ventilyasiya edilon
otaglarda vo ya talvarin altinda 2°C- den 15°C- dok
temperaturda saxlanilmalidir.
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Yigildigr andan emala verilono godor mohsulun
saxlanma miiddati, on ¢oxu:

yasil zeytunun — 18 saat;

konservlosdirilmo {i¢iin nozordo tutulan qara
zeytunun —24 saat;

zeytun yagi istehsali {iciin nozordo tutulan qara
zeytunun -8 sutka.

1.9. Zeytundan tibbi maqsadlar ii¢iin
istifads olunmasi

Tibbi mogsadlo Avropa zeytununun yarpaq
(Follum oleae) va yetismis meyvolorindon alinmis yagindan
(Oleum olivarum) istifads edilir.

Zeytun meyvosinin torkibindo piyli yaglar (40 —
60%), enzimlor, boyaq vo as1 maddsloari, yarpaqglarinda iso
glikozidlor, iizvi tursular, mannit, as1 maddaler,
flavonoidlar, taninlor va s. agkar edilmisdir.

Zeytun yagi — olein, linol, palmitin vo stearin
tursularinin gliseridlorindan ibarat sarimtil rongli, duru, zaif
xarakterli iyo vo xos yagliliq tamina malik yagdir. Tibbi,
yeyinti va texniki zeytun yaglarina ayrilir. Tibbi zeytun yagi
osason trioleindon ibarat, rongsiz vo soffaf yagdir. Onun
tursuluq adadi 2- ya yaxin, yod adadi isa 75- 88- dir. Zeytun
yaginin texniki sortu sabunbisirmo sonayesindo istifado
olunur. Yeyinti zeytun yag1 iss orqanizm {li¢iin ¢cox faydali
olan giymatli orzaq mohsuludur.

Zeytunun osas tosiri onun yaginin 6dqovucu,
yarpaginin iso hipotenzif vo antiaritmik olmasidir. Son
zamanlar zeytun yarpaqglarindan oleuropein maddasi alinmis
vo farmakoloji cohotdon Oyronilmisdir. Heyvanlar iizorindo
aparilan tocriibalordon molum olmusdur ki, oleuropein gan
tozyiqini ohomiyyatli doracods asagi salir. Onun hipotenzif
tosiretma miiddati bes saata qodor davam edir. Bundan
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olavo oleuropein {iroyin tac damarlarini genislondirir,
tirokdoki aritmiyan1 gotiiriir. Belo hesab olunur ki, zeytun
yarpaglarindan alinmis domlomo vo spirtli duru ekstrakt
tirok- damar sistemi xostoliklorinin miialicasinds istifado
oluna bilar.

Zeytun yag1 yaxst O6dqovucu madds olmagla
yanasi, homdo zoaif islodici tosiro malikdir. Mado- bagirsaq
xostoliklorindo  yaxs1 effekt gostorir. Od  daslarinin
organizmdon konar edilmosino sobob olur. Kamfora,
cinsiyyot hormonlari, onlarin analoglarinin  vo diger
inyeksiya mohsullarinin  hazirlanmasinda ¢ox  gozol
halledicidir.

Almaniyada  zeytun  yarpaqlarindan  alinan
“Olivysat” adlanan standartlagdirilmig ekstrakt buraxilir. O
hipotenzif madds kimi, gan tozyiqi yiiksok olanlara (giindo
3 dofo, har dofo 40 damce1) maslohat goriiliir.

Fransada Avropa zeytununun yarpaq
tumurcuqlarindan  alinmig  spirtli covhar hipertoniya,
ateroskleroz vo piy miibadilosi pozgunluguna qars1 istifado
olunur.

Rus xalq tobabotindo zeytun yagindan 6dqovucu,
0d daslarin1 xaric etmok, hozmi yaxsilagdirmaq, habelo
yiingiil islotmo mogsadilo istifads edilir.

Obu Bli Ibn Sina duza goyulmus zeytunun modani
mohkomlondirdiyini, istah1t artirdigini, zeytun yaginin
herpes va qizilyel xastaliklorinda, oturaq sinirin iltihabinda
faydali oldugunu geyd etmisdir.

1.9.1. Ev soraitinds zeytun
yarpaglarindan vo yagindan istifado qaydasi

Zeytunun  qurudulmus  yarpaglarindan  1:20
nisbotindo hazirlanmig isti- sulu ¢ixarigdan hipotenzif,
aritmiyan1 gotiiron vo tac damarlar genislondiron maddo
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kimi istifado edilir. Alinmis ¢ixarisdan giinds 3 dofo, har
dofo 5 hissasi gabul edilir. Bu magsadlo onun dksaotu vo
digor bitkilorlo qarisigindan da istifads edilir. Madanin va
qaraciyorin foaliyyatini yaxsilasdirmaq moqgsadi ilo yemok
zamant vo ya ondan sonra zeytun meyvalarindon
hazirlanmis konservlordon istifado etmok moslohot goriiliir.

Xalq tobabati monbalorinde  6d  daslarinin
organizmdon konar edilmosi {i¢iin zeytun yagindan
istifadonin miixtolif qaydalar1 gostorilir:

1. Giicli 6d ifrazina nail olmaq vo 6d daslarini
orqanizmdon xaric etmok li¢iin bir ne¢o giin sohar- sohor
acqarina, hor dofo 60 ml zeytun yagi gobul edilir. Bu zaman
tirokbulanma vo qusmanin qarsisini almagq liciin, qabul edon
kimi iistiindon qreypfrut sirasi igilir.

2. Od daslarmin orqanizmdoen konar edilmosi
mogsadilo zeytun yaginin miqdari todricon artirilir. Bunun
iciin yemokdon 30 doqige avval zeytun yagi icilir. Yagin
miqdar1 yarim cay qasigindan baslanir vo 15 — 20 giin
arzindos tadricon artirilmagla bir stokana (200 ml) catdirilir.

3. Basqa bir resepto goro 6d daslarin1 orqanizmdon
konar etmak iigiin 24 saat ac qalmaq (bu miiddstds yalniz su
icmok olar), sonra bagirsaglari imalo etmoklo tomizlomok
maslohat goriiliir; imaladon bir saat sonra bir stokan zeytun
yagi, onun iistiindon iso bir stokan qreypfrut sirasi icib
uzanmaq lazimdir. Qusma hissi omolo golorss, limon
sormaq olar (su igmok olmaz). Yagi icondon 15 doqigo
sonra isladici qobul edilir. Achigt davam etdirmoklos,
yuxaridaki prosedura 5 giin tokrar edilir.

Amerikanin hoftolik  “Times” jurnali zeytunu
diinyanin oan saglam orzaglar qrupuna daxil etmisdir. Bu
bitki vo onun yagi insan sohhati iiclin faydalidir vo gqanda
xolesterolun miqdarin1 azaltmaq qabiliyyotino malik
monodoymamis  tursu  yaglarinin  ¢oxluguna = goro
moshurdur. Zeytun iirok vo qan damarlarini aterosklerozdan
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goruyur, o sagiam gidalanma modeli sayilan Araliq donizi
pohrizinin osas komponentidir. Bu bitkinin yarpaqlari
oleuropein, oleasterol vo olein tursusu; antioksidantlardan:
E vitamini vo polifenollardan ibaratdir.

Son illordo zeytun agacinin yarpaqglarindan {irok-
damar sistemi xastoliklorinin  miialicosinda, xiisusan
hipertoniya xostoliyindo domlomo vo duru spirtli ekstrakt
formada daxils gobul edilir.

Zeytun yag — zeytundan oldo edilon on &nomli
mohsuldur. Zeytun yag diinyada ilds 1,6 — 2,6 milyon ton
hocmindo istehsal edilir vo bunun 75 — 80%- o qodori
istehsal¢1 olkalor torofindon istehlak edilir. Geri galan 20 —
25% qismi iso diinya bazarlarina ixrac edilir.

Zeytun yagi, zeytunun 9zilib sixilmasi vo qara su
adlanan hissosinin ayrilmasi ilo oldo edilir. Zeytun yagi
tamamilo fiziki isullarla oldo edilir vo burada he¢ bir
kimyovi metoddan istifado edilmir.

Zeytun yaginin ii¢ 9sas novil var:

1. Tobii zeytun yagi, ciy yeyilo bilon on keyfiyyatli
zeytun yagidir. Daha ¢ox salat va souslarda istifads olunur.

2. Rafina zeytun yagi; fiziki isullarla rafino
edilorak, lozzoti artirilan vo tursuluq nisbati asagi salinan
yag novidiir. Rafino zeytun yag daha cox, bisirilon
yemaklords istifado olunur. Bundan basqa Rusiya vo
Amerika kimi zeytun yagi dadina alismamis oOlkolordo
istifads edilir. “Zeytun baglar1” markasi ilo istehsal olunan
zeytun yagi bu qrupa aiddir.

3. Riviera tipli zeytun yagi; rafino yaga 40 — 50%
nisbotindo tobii yag olavo edilmosi ilo oldo edilon Riviera
zeytun yag1 iso daha cox qizartmalarda vo bisirilon
yemoklordo istifado olunur. “Final” markas1 ilo istehsal
olunan zeytun yag1 bu qrupa aiddir.

Zeytun yagimin 99,8%- i trigliserid adlanan yagh
birlosmolordon ibarotdir. Bunlarin 14%- i doymus yag
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tursularidir, 72%- 1 monodoymamis yag tursularidir, 12%- 1
polidoymamis yag tursularindan ibarotdir. Bir kilogram
zeytun yaginda bundan basqa 300 milligram fenollar vo 150
milligram tokoferollar mévcuddur. Digor yemok yaglar ilo
miiqayisads, zeytun yaginda ~monodoymamis yag
tursularindan olein tursusunun c¢ox yiliksok nisbotlordo
oldugu miiayyon edilmisdir.

Zeytun yaginin yiiksok miqdarda istehlak edildiyi
Araliq Donizi 0©lkolorinds, iirok- damar xostoliklori vo
xor¢ongin daha az olmasi diqqote layiqdir. Urok vo damar
xostaliklorinin meydana golmasinds xolesterolun rolunu
yaxs1 bilirik. Xolesterol qanda LDL vo HDL adli iki qrup
lipoprotein torofindon dasinir. HDL ilo dasinan xolesterol
gara ciyardo daha ¢cox mohv olaraq iirok vo damar xostoliyi
yaranma tohliikesini azaldir. LDL ilo dasinan xolesterol iso
tirok vo damar xostoliklorinin bir ndmrali sababidir. Buna
goro insanlarda LDL- nin asagi, HDL- nin yiiksok olmasi
tirok vo damar xostoliklorino gars1 qoruyucu tosir gostorir.
Zeytun yagina asaslanan baslonmads LDL- nin asag1 olmasi
vo HDL soviyyolorinin yiiksok galmasi iirok vo damar
xostaliklarinin inkisafin1 azaldan an 6nomli sobabdir.

Zeytun yagiin xor¢ong tohliikosini azaltmasi iso
torkibina qoyulan fenollarin giiclii antioksidant tosiring
baghdir. Bu maddoslorin antioksidant tosirlori sobobi ilo
DNT- yo xosor vero bilocok maddolori tosirsiz hala
gotirdiklori vo DNT iizorindoki xosorin aradan galxmasina
komok etdiklori hesab olunur. Alman Xorcong Arasdirma
Morkozindon QOuen vo yoldaglar1 zeytun yaginin insan
saglamhig lizorindo tosirlorini  analiz  etdiklori  bir
caligmalarinda; bu yagmn torkibindo olan fenollarin
antioksidant xiisusiyyatlori sabobi ilo bozi xor¢onglorin
(yogun bagirsaq, dos vo dori) vo koronar {irok
xostaliklorinin inkisafina mane oldugunu bildirmislor.
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Ispaniyanin Sevilya Universitetindon Alarkon de
la Lastra vo yoldaslari, zeytun yaginin faydalar1 hagqinda
bir moqgalo dorc ediblor. Bu mogalodo zeytun yaginin
qandaki LDL xolesterolu azaldaraq HDL xolesterolu
artirdigini vo tirok xostoliyi tohliikosini azaltdigini, xiisusilo
trigliserid metabolizmasina olan tasiri il yogun bagirsaq vo
dos xorgongi tohliikosini azaltdigini; iltihabverici sitokinler
tizorindoki tonzimloyici tosiri ilo romatoid artrit kimi
avtoimmun xastolik yaranmasini azaltdigini; safra kisosinin
miintozom suratdo bosalmasini tomini sababi ilo kisado das
omologolmo tohliikosini azaltdigini, bundan basqa modo
tizorino olan tosirlori sobabi ilo burada mods yarasi
omologalma tohliikasini azaldarkon, movcud mado yarasinin
da yaxsilasmasini asanlagdirdigini bildirmislar.

Yaponiyanin Kanazava Universitetindon
Budiyanto vo  yoldaglari, xor¢ong  omologatirici
ultrabonovsoyi siialara moruz qoyulan si¢ovullarda doriyo
totbig olunan zeytun yaginin tosirlorini incolomislor.
Sicovullar1 ii¢ qrupa ayiraraq, birinci qrupdakilara zeytun
yagt siirtmoamislor, ikinci qrupdakilara siialanmadan avval,
tictinci qrupa iso siialanmadan sonra zeytun yagi
sirtmiiglor.  Xorcong  omologotirici  slialara  moruz
goyuldugdan sonra zeytun yag siirtiilon qrupda xorg¢ongin
daha az nisbotds inkisaf etdiyini miisahids etmislor.

Urayimizi, damarlarimizi Vo Xor¢ong
mexanizmasini  bilon Sonsuz Qiidrot Sahibi bunlarin
dormanimmi  da yaxinligdaki bir agacin meyvosino
yerlosdirmisgdir. Zeytun yaginin halo kosf edilmomis basqa
xiisusiyyotlorinin  do olduguna alimlor inanirlar. Bu
xiisusiyyatlor ortaya c¢ixdiqca istehlaki daha da artacaq,
bununla yanasi yeni dorman vo miialico metodlarinin da
inkisafina imkan veracokdir. Hal- hazirda iso dorman vo
kosmetika sonayesindo gatqi maddosi kimi genis sokildo
istifado olunmaqdadir. Onsuz da xalq arasinda da illordon
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bari bir cox sa¢ vo dori xostoliyindo zeytun yagindan
istifads olunur.

Bu qodor cox faydast olan vo Olkomizds do
istehsal olunan zeytun yagi, insanlarimiz torofindon toossiif
ki, yetorinco istifado edilmir. Diloyimiz daha miiasir
tisullarla aparilacaq zeytunguluq foaliyyoti ilo ©6lkomizdo
zeytun vo zeytun yagi istehsalinin artirilmasi vo Rabbimizin
bir nemoti olan bu qgidam1 xalqumizin daha cox istehlak
etmosidir.
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IKiNCi FOSIL.
ZEYTUNUN EMALI MOHSULLARI

2.1. Zeytunun emal iisullariin gisa
siciyyosi

Zeytun oktyabr- noyabrda yigilir. Yigim zeytun
meyvolarinin hals yasil vo sathi bir qader sarimtil- pariltili
oldugda aparilir. Belo zeytun duza vo sirkoya qoymagla
konservlogdirilir.

Zeytun tam yetisdikdo onun rongi tiind bondvsoyi
qara olur. Bu dovrdo onun torkibindoki yagin miqdar
maksimuma catir. Osason yag vo quru duzlama (tumlu vo
tumsuz) ii¢iin istifados edilir.

Zeytunu konservlosdirmok {iciin xammallara x6rok
duzu (NaCl), potas (K,COs3), sirke, miixtalif atirverici
odviyyatlar, sarimsaq istifado olunur. Iclikli duza qoyulmus
zeytun istehsalinda badam lopasindon, sarimsagdan vo
qirmizi bibordon (saplagli istiot) istifado olunur. Bozon
potas (K,CO;3) ovozino natrium (NaOH) vo ya kalium
(KOH) golovisindan istifado olunur. Bu golovilorin tosiri ilo
zeytunun act dadi konar edilir.

Bu mohsullarin istehsali xiisusi texnoloji tolimata
Vo resepturaya asasan apartlir. Sortlagdirilmis vo yuyulmus
meyvolori taxta vo ya sliso gaba doldurur, torkibindoki act
maddolori — gliikkozidlori konar etmak {iigiin onlarin izorine
1,5%- 1i potas vo ya 1,75%-1i natrium-hidroksid mohlulu
olava edirlor. Sortundan asili olaraq 15 — 18 saat sonra
meyvalarin otinin {icdo iki hissasi golovini canina ¢okdikdo
(bunu, meyvoni kasmok vo onun otliyinin lakmus kagizini
qizartmasi ilo miioyyon etmok olar) meyvolori 2 — 3 giin
orzindo, golovilor tamamilo ¢ixana kimi, tomiz suda
yuyurlar. Sonra meyvalori qicqirmagq ti¢iin tutumu 10 — 20 —
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50 kq olan qablara tokiir vo iizorina 5%- li qaynadilib
soyudulmus x6rok duzu mohlulu olave edirlor. Meyvolori
kiflonmokdon qorumagq iiciin gabin agzini tixacla baglayir
vo onun ortasinda desik saxlayir, sonra homin desikdon oyri
va ya qovssakilli boru salir, borunun bir ucunu ig¢arisinds su
olan bankaya qoyurlar. Qicqirma zamani siid tursusu
bakteriyalarinin yaratdigi qazlar bu boru ilo konara cixir.
Tixacin otrafindaki biitiin desikloro parafin tokiiliir. Biitiin
qicqurma prosesi 30 — 40 giin arzindo havanin optimal
temperaturunda (23 — 26°C) gedir. Bu prosesden sonra
zeytun meyvolori tursmozo dada diisiir vo oti daha bork
konsistensiyal1 olur. Prosesin qurtarmasi meyvonin
dadindan bilinir. Sonra meyvolori tomiz suda yuyur,
bankalara gablasdirib {izorino isti- duzlu su vo ya marinad
(duz 4%, sirka tursusu 2% va adviyyat zovge gora) tokiirlar.
Agz1 baglandigdan vo sterilizasiyadan sonra onlar 15 — 20
giin “yetismok dovrii” kecirir. Konservlosdirilmis goy
zeytun lotif dadi olan ola delikates- pohriz mohsulu hesab
olunur.

Yetismis qara zeytunu quru duzlama isulu ilo
emal edirlor. Diggetlo yuyulmus meyvalari taxta ¢oalloklora
tokiir, iri doyiilmiis duzla (bir qat meyvo, bir gat duz)
duzlayirlar. Meyvonin ¢okisinin s vo ya '/7 hissosi godor
duz tokiiliir. Meyvolorin iist toboqgosino duz tokiib, tomiz
parca ilo iistiinii Ortiir vo bundan sonra ¢olloyin gapagini
goyurlar.

Qicqirma prosesindo act maddolor ayrilir. Aci
maddalorin ¢cixmasi {iciin ¢alloyin altindan desik agir vo onu
tixacla baglayirlar, hor 5 — 6 giinden bir tixacit ¢ixarib
oradan mayeni axidirlar. Eyni zamanda meyvolorin alt vo
list tobagosini ehmalca qarigdirir vo duzun bir hissasi maye
ilo axdig1 ticiin hor dofo 8% duz olavo edirlor.

Texnoloji proses 30 — 40 giin orzindo 20 — 23°C
temperaturda bag verir. Temperatur asag1 oldugda qicqirma

64



Ohmad-Cabir Ohmadov

prosesi uzanir. Meyvaolarin istehlak {iciin hazir olmas1 dadi
ilo miioyyan edilir. Meyvalor xos, yagli- zorif dad vo qabig1
gara parlaq rong alir.

Zeytun yagir hazirlamaq {i¢iin hom yetismis vo
hom do yarimyetismis meyvalordon istifado olunur. Yag
almagin texnologiyas1 beladir: meyvoni yigdigdan sonra
onu meyvo saxlanan yers gotirib stellajlarin {izorino 8 — 12
sm qalinliginda tokiirlor ki, hallagsin. Binanin 10 — 15 giin
orzindo havasim doyisi, meyvalori iso qarigdirirlar. Bundan
sonra meyvalar hallasir, onlarin oti yumsalir va sonra giiclii
zavod preslorinin  altina  verilir. Birinci  tozyiqdon
(sixxmadan) sonra alinan yag an keyfiyyatli hesab olunur vo
yeyinti sonayesinda istifado edilir. Ikinci sixmadan sonra
alian yag texniki chomiyyat kosb edir.

Yag istehsalinin  texnoloji rejimi  havanin
temperaturu 20 - 25°C oldugda gedir, ciinki asagi
temperatur meyvolordo yagin qatilasmasina vo sixilarkon
onun pis cixmasma sobab olur. Sonra yagdan meyvonin
lotini ayirmaq ii¢iin onu seperatordan kegirirlor, naticado
duru, yiiksok keyfiyyatli zeytun yagi alinir vo bu yagda
hazirlanan orzaq yiiksok kalorili delikates qida hesab
olunur.

2.2. Konservlasdirilmis zeytun mohsullarimin
istehsalinda istifads olunan xammallar

Konservlosdirilmis zeytun mohsullarinin
keyfiyyati birinci ndvbado istifado olunan xammallarin
keyfiyyatindon asilidir. Istifade olunan biitiin xammallarin
keyfiyyoti qiivvodo olan standartlarin tolobina uygun
olmalidir.

Yasil zeytun konservlarin istehsal iigiin asagidaki
xammal vo materiallardan istifads edilir:

AZS 233 — 2006 iizrs tozs yasil zeytun;
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QOST 13830 iizro x0rak duzu;

QOST 21 iizros sokor tozu;

QOST 6968 vo ya digor normativ sonad iizra
yeyinti mohsullar1 {i¢iin nazords tutulan sirko tursusu;

QOST 13908 iizra toza sirin bibar;

QOST 1633 iizro tursuya qoyulmus bibar;

QOST 7977 tizra tozs sarimsagq;

QOST 1633 iizro tursuya qoyulmus sarlmsagq;

QOST 4429 {izrs tozs limon;

QOST 16 831 iizra tozo sirin badam lopasi;

QOST 2874 iizra igmali su.

Konservlogdirilmis odviyyatli zeytunun istehsali
ticlin asagidaki xammal vo materiallardan istifados edilir:

AZS 233 — 2006 {izro tozo gara zeytun;

QOST 13830 iizro x0rak duzu;

QOST 29045 iizro otirli istiot;

QOST 29047 {izro mixak;

QOST 29049 iizro darcin;

QOST 29050 iizra gara istiot;

QOST 17594 iizrs dofna yarpagi;

QOST 2874 iizra igmali su.

Xammalin  torkibindo  toksiki  elementlorin,
pestisidlorin vo radionuklidlorin miqdart SanPin 2.3.2.560
ilo miioyyon edilmis yol verilon hodlordon yiiksok
olmamalidir.

Yuxarida adlart ¢okilon xammallarin omtoolik
baximdan saciyyasi oadabiyyatlarda (5,10,29, 32, 45)
verildiyindon burada tokrara yol vermirik.

2.3. Yasil zeytunun duza qoyulmasi
(duz moahlulunda duzlama)

Zeytun emal olundugdan sonra yeyilir. Molum
oldugi kimi yetismomis yasil zeytunlar duzlugda
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konservlogdirilir. Yetismis qara zeytunlar iso quru iisulla
duzlanir. Duza qoymaq iiclin zeytunun konservlik
sortlarindan  Askolano, Santa Katerina, Azorbaycan
zeytunu, Armudu zeytun, Baki zeytunu, Buzovna zeytunu
va s. istifads olunur.

Yiiksok  keyfiyyotli yasil zeytun Kkonservi
hazirlamaq {i¢iin zeytunu rongi tiind- yasildan agig- yasila
(sarimtil) cevrilon vaxt yigmaq lazimdir. Bu iso Abseron
soraitindo togribon oktyabrin axiri vo noyabrin ovvallorino
tosadiif edir.

Zeytunu yigarkon ehtiyath olmaq lazimdir ki,
gilalar zodslonmasin. Oks toqdirds meyvalar ozilir vo emal
zamani onlarin rongi tiindlosir.

Yigilmis zeytun 6 — 8 saat 1,5%- 1li potas
mohlulunda 150 gr K,COs3 10 litr suda hall edilir) isladilir.
Bozon zeytunun isladilmasini onun daxiline golovinin
kecmosi ilo yoxlayirlar. Bu zaman bir odod zeytun
gotiiriiliir, ¢oyirdoyi goriinmoklo kasilir, oraya lakmus
kagiz1 qoyulur vo ya fenolftalein damdirilir. ©gor bonovsoyi
rong alinarsa, demoli golovi mohlulu zeytunun daxiline
kecmisdir. Bundan sonra zeytun axar suyun altinda yuyulur,
1 - 2 giin soyuq suda saxlanilir. Homin miiddotds zeytunun
suyu tez- tez doyisdirilir. Sonra zeytunu yuyub 40 giin 7%-
li x6rok duzu mohlulunda saxlayib yetisdirirlor. Duz
mohlulu hazirlamagq iictin 10 litr suya 700 qr x6rok duzu
qatilir, gaynadilir, kofi yigilir va siiziiliib soyudulur. Duza
goyulmus zeytunlari yemozdon bir giin qgabaq duz
mohlulundan ¢ixarib soyuq suda yuyur, kicik bankada
tizorino gaynadilib soyudulmus su tokiirlor. Noticodo
zeytunun torkibindoki duzun miqdart azalir vo dadi
yaxsilagir.

Zeytundan i¢i  doldurulmus konservlor do
hazirlanir. Bu moqgsaodlo iri zeytunlarin tumu ehmalca
cixarilir vo ic¢ino tomizlonmis badam loposi yerlosdirilir.
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Badamin zeytuna nisbati ¢okiyo goro 2:1 nisboti kimidir,
basqa sozlo 1 kq ¢oyirdoksiz zeytuna 0,5 kq badam lopaosi
sarf olunur. iclonmis zeytunlar bankaya dairovi formada elo
yigilir ki, badamin iti ucu yuxari olsun. Uzorino 7%- li
duzluq tokiib yarimlitrlik bankalar 120°C- do 8-10 dog.
sterilizo edilorok konservlosdirilir. Bu iisulla i¢ino badam,
sarimsaq v qirmizi istiot qoyulmus zeytun da hazirlanir.

2.4. Bankalarda konservlosdirilmis zeytun

Ovvalcadan emal olunmus, tam yetismomis yasil
zeytun vo ya tam yetismis tiind- bonOvsoyi, gara rongli
zeytunlar duz mohlulunda konservlosdirilir. Bu mogsadls
hazirlanmig zeytun 0,2 — 0,5 litr tutumlu siiso bankalara
yi1gilir, iizorino duzluq olave edilir vo sterilizasiya olunur.
Bu iisulla hazirlanmis mohsul ayrica golyanalti kimi yeyilir,
eloco do miixtalif salatlarin vo xoroklorin (mas. salyanka)
hazirlanmasinda istifads olunur.

Keyfiyyatindon asili olaraq sla, 1- ci vo 2- ci sorta
ayrilir. Ola sort konservlasdirilmis zeytun xosagolon- duzlu
vo zeytun yagl dadin1 vermolidir. Konar dad vo 1iyi
olmamalidir. Zeytuna xas olan azaciq aci1 dadin hiss
olunmasina yol verilir. Zeytun meyvasinin sothi sigalli vo
biiriigsiiz olmalidir. Meyvonin uzunlugu on az1 20 mm,
diametri 15 mm olmalidir. Meyvolor mexaniki zodosiz vo
saplagsizdir. Zararvericilorlo zadalonmis zeytun meyvalori
olmamalidir. Meyvonin otliliyi 7,0%- don az olmamalidir.
Meyvalarin rongi agiq- gohvoyidon tiind- yasila qodordir,
bozumtul ronglilorin olmasina yol verilir. Hor bankaya eyni
Olciilii vo rongli zeytun meyvalori yigilmaldir. 1- ci sorta
aid mohsulda meyvonin dl¢iisii toyin olunmur. Konarlagsma
Olcliyo vo rongo goro 5%- o qodor, konsistensiya vo
zadolonmis meyvoloro gora 25%-o qodor ola bilor. Otliliyi
70%- don az olmamalidir. 2- ci sorta aid zeytun
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konservindo 5%- o qodor biirlismiis meyvalorin, 5%- o
godor giinas yandirmislarin, 20%- o qoador zararvericilor
torafindon zodolonmis meyvalorin olmasina yol verilir.

Konservlogdirilmis zeytunun biitiin sortlarinda
mohlulda duzun miqdart 5 — 7%, tursuluq (siid tursusuna
gora) on azi 0,1%, meyvaonin duzluga nisbati 55:45 nisbati
kimi olmalidir. 100 gram konservlosdirilmis mohsul 190
kkal enerji verir.

Konservlogdirilmis zeytun konservlorini giinos
stiasindan qorumagq sortilo (qaranliq anbarlarda) 20°C- do 1
ilo godor saxlamaq olar.

Qeyd: Bu molumatlar ToBapusiii crnoBaps (46),
Towm 5, soh. 372- don gotiiriilmiisdiir.

2.5. Konservlosdirilmis yasil zeytunun
keyfiyyot gostaricilori

Konservlogdirilmis yasil zeytunun keyfiyyati AZS
— 234 — 2006 sayli Texniki sortloro miivafiq olaraq
asagidaki toloblora cavab vermalidir.

Resepturasindan asili olaraq konservlosdirilmis
yasil zeytun (bundan sonra — konservlar) asagidaki ¢esiddo
istehsal edilir:

konservlogdirilmis zeytun;

i¢ci doldurulmus zeytun, o ciimlodon;

badam lopali i¢likli,
sarimsaq iclikli,
sirin bibar iclikli.

Konservlor AZS 234-2006 sayli Texniki sortlorin
tolablorina uygun olaraq, sanitariya norma vo qaydalarina
riayat etmoklo, miioyyon edilmis qaydada tosdiq olunmus
texnoloji tolimat vo resepturalar iizro hazirlanir.

Keyfiyyat gostoricilorindon asili olaraq konservlor
iki néva ayrilir: sla va birinci.
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Organoleptik gostaricilorina gora konservlor 2.1.
sayli codvoalda gostarilon toloblors uygun olmalidir.

Cadval 2.1. Konservlasdirilmis zeytunun
organoleptiki gostaricilori

Gostari Xarakteristikas1

c- Konservlosdirilmis zeytun Ici doldurulmus zeytun

lorin iiciin ticiin

adi Ola sort Birinci sort Ola sort | Birinci

sort

Xarici | Olgiilari eyni olan, lokasiz, Olgiilori eyni olan,

goriinii | yanigsiz, mexaniki zadlorsiz lokesiz, yanigsiz,

s va saplagsiz meyvoler, en mexaniki zadlorsiz (o

kasiyinin on boyiik diametri, climlodon i¢i doldurulan

mm, on azi: hissolordo), saplagsiz
ici doldurulmus
meyvalar, en kosiyinin
on boyiik diametri, mm,
on azt:

Olgiisii 16 14 16 14
Olgiilori eyni Olgiilori
olmayan, eyni
kiitlo pay1 on olmayan
coxu 25% meyvalarin,
lokali qabiagdirma
meyvolorin vahidinds on
olmasina yol coxu 3 adad
verilir. ici

doldurulan
hissado
catlamis vo
kiitlo pay1 on
coxu 25%
lokoli
meyvalarin
olmasina yol
verilir.
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Fiziki- kimyovi gostoricilorino gora konservlor

Dad vo | Meyvaelerin yag: hiss Meyvalorin yagi hiss
iyi olunmagqla, duzlu, konar tam | olunmagqla, duzlu, icin 2.2. sayl codvoalds gostarilon normalara uygun olmalidir.
va iylorsiz. Zeytuna moxsus komponentlorinin zaif
ciizi aciliga yol verilir. hiss olunan tami ilo Coadval 2.2 KOHSCI‘V]QSdiI‘ilHﬁ@ zeytunun
konar tam va iylarsiz. e R R
Zeytuna moxsus ciizi fiziki- kimyavi gostoricilori.
aciliga yol verilir.
Meyvo | Eyni rongli, yasilimtildan tiind yasila qodor calarlarla Gostoricinin adi Normasi
-lorin Rongi eyni Rongi eyni —
rangi olmayan, olmayan, Konservlos- I¢i doldurulmusg
miixtolif galarlt miixtolif dirilmis zeytun liciin
meyvalarin calarh zeytun iigiin
olmasma yol meyvolarin Xloridlarin kiitlo pay1 , 5-7 5-17
verilir. olmasina yol %- 1o
verilir. - —
Konsis | Elastik, mshkom, bisirilmemis | Zeytun va igarising Titrlonan tursularin Kiitlo
ten- meyvalar. doldurulan pay1 (siid tursusuna
siyast 1;9r_nplonent.19r {nﬁllllzem, gora hesablamagla) %- la 0,1 -0,6 0,1 -0,6
isirilmomis olmalidir.
Mohlul | Soffaf, icorisindo asili hiss:acikl:;rs olmayans, yasilimtil- pH — 45 =55 4.5 =55
un sar1 calarli mohlul K'_Onse.rvm etiketdo
keyfiy Bozumtul- qonur Bozumtul- gostarilon
yati calarlar-a vo meyvo gonur xalis kiitlosino goro
Iatinin ciizi ¢okiintii- calarlarla komponentloarin kiitlo 60 40
stino yol verilir Vo meyvo pay1, %- lo: meyva, on azi _ 20
Iotinin .
L i¢, an az1 40 40
ciizi
cokiintiisii duz mohlulu, on ¢coxu
nd yol Mineral qatisiqlar Yol verilmir
verilir Bitki mongali gatisiglar Yol verilmir
Konar Yol verilmir
Sggr 2.6. Qara zeytunun quru duzlama iisulu

ilo duzlanmasi

Q ey d: “i¢i doldurulmus zeytun” konservindo ¢oyirdayi
cixarilmis zeytunlarin icorisi tozo vo ya tursuya qoyulmus qirmizi girin
bibar, tomizlonmis sirin badam lopasi, tozo vo ya tursuya qoyulmus
sartmsaq, limon vo yaxud birlikde gétiiriilmiis badam loposi vo qirmizi
biber ile doldurulur.

Tam yetismis zeytun meyvalari quru duzlama iisulu
ilo emal edilir. Zeytunun rongi tiind- bondvsoyi vo ya gara
rongds olduqda yi1gilir. Osason irimeyvali, otliyi nisbaton ¢ox
olan zeytun sortlarindan istifado olunur. Quru duzlamagq iigiin
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nozordo tutulan zeytun zororvericilorlo zodolonmomolidir.
Quru duzlanmis zeytun sarbast galyanalti kimi siifroys verilir,
salatlarin va isti x6roklorin hazirlanmasinda istifads olunur.

Secilmis vo yuyulmus zeytun meyvalori iri donali
x0rok duzu ilo qat- gat duzlanmagla quru ¢olloklors tokiiliir.
Zeytunun kiitlosinin 25-40%- 1 qodar duz gotiiriiliir. Callok
doldugdan sonra qapagi baglanir, lakin zivana (spunt) yeri
aclq qoyulur (yoni tixac vurulmur). Colloklor agzi asagi
olmagla anbara yigilir vo zeytun meyvolorinin hortorafli
duzlanmasi iiciin arabir ¢olloklor firladilir. Duzun tesirindon
zeytunun otliyindoki suyun bir hissosi ayrilir vo onunla
birlikdo meyvaya spesifik acl dad veroan maddolor do ayrilir.
Collokdon gohvoyi rongli siro (duzluq) ayrilir. Belo soraitdo 3
— 4 hofto saxlanilir. Sonda zeytunlar bir gadar biiriisiir, xiisusi
xosagolon dad, otir vo konsistensiya kosb edir, ac1 dad yox
olur. Siifroya y181b hall olmayan artiq duzdan tomizlayirlor.
Hazir mohsul digor quru vo tomiz ¢ollokloro gablasdirilir.
Bozon mohsulun xarici gOriinlisiinii  xosagolon etmok
moqsadilo iizorino 1 — 2% zeytun yagi olavo edilir.

Duza qoyulmus zeytun meyvolori bir boyiikliikdo
(konarlasma uzunlugu vo diametri {izro 3 mm- don cox
olmamalidir), qara, parlaq, biirlismiis, sirali, otlikli, spesifik
dad vo otirli olmalidir. Azaciq act dadin olmasina yol verilir.
Quru duzlanmis zeytunda otliyin miqdart 65%- don az,
zararvericilorlo zodolonmiglor 10%- don ¢ox olmamalidir.

Boazon duza qoyulmus zeytunu tozo zeytun ovazind
ovvolcodon duzlugda fermentlosdirilmis zeytundan da
hazirlayirlar. Belo mohsul keyfiyyotindon asili olaraq ola vo
birinci sorta ayrilir. Otliyin miqdar1 ola sortda 65%- don az
olmamalidir, 1-ci sorta iso bu gostorici normalasdirilmir.
Meyvasi zadolonmislar ala sortda 10%- don, 1- ci sortda 20%-
don ¢ox olmamalidir. 1- ci sortda 30%- o qodor Olgiisii
miixtolif meyvolorin olmasina icazo verilir. Ola sortda
meyvalorin rongi qara, tiind- bondvsayi vo ya gohvoayi , 1- ci
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sortda isa bir qodor acgiq calarli rongli ola biler.
Fermentlosdirilmis zeytundan hazirlanan mohsulun sothindo
biiziigmo zoif hiss olunur. Duzun miqdart 8 — 10%- dir. 100
gram mohsul 220 kkal enerji verir.

Duza qoyulmus zeytun tutumu 100 litr olan palid va
ya fistiq agacindan colloklora qablasdirilir. 15°C- den yiiksok
olmayan, quru va sarin anbarlarda saxlanilir.

Qeyd: Bu molumatlar ToBapHsIii ciioBaps (46), Tom
5, soh. 373- don gotiiriilmiisdiir.

2.7. Konservlasdirilmis qara zeytunun
keyfiyyot gostaricilori

Konservlogdirilmis  oadviyyath gara zeytunun
keyfiyyoti 237 — 2006 sayli Texniki sortloro miivafiq olaraq
asagidaki toloblors cavab vermolidir.

Konservlosdirilmis adviyyath qara zeytun AZS 234
— 2006 sayli standartin toloblorino uygun olaraq, sanitariya
norma vo qaydalarina riayst etmoklo, miioyyon edilmis
gaydada tosdiq olunmus texnoloji tolimat vo reseptura iizro
hazirlanmalidir.

Keyfiyyat gostaricilorindon asili olaraq
konservlagdirilmis adviyyath gara zeytun iki néva ayrilir: ala
va birinci.

Organoleptik gostariciloring gora konservlogdirilmis
adviyyatl qara zeytun 2.3. sayli codvaldo gostorilon toloblora
uygun olmalidir.
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Cadval 2.3. Konservlasdirilmis adviyyath
gara zeytunun orqganoleptiki gostoricilori.

Zeytun va zeytun yagi

Qeyd: Ola nov konservdo an ¢oxu 2%, birinci név
konservdo on ¢oxu 10% kond tasarriifati ziyanvericilori ilo
zadolonmo izlori (iynolonmis sokildo) olan meyvalorin
olmasina yol verilir.

Fiziki- kimyovi gostaricilorino goro
konservlogdirilmis qara zeytun 2.4. sayli cadvelda
gostarilon normalara uygun olmalidir.

Cadval 2.4. Konservlasdirilmis adviyyath qara
zeytunun fiziki- kimyoavi gostaricilori

Gostaricinin adi Normasi
Konservin etiketdo gostorilon xalis
kiitlosino goro zeytunun kiitlo payi, 60

%- 19, on az1

Xloridlorin kiitlo pay1, %- lo:

sterilizo olunmus mohsulda 5-17
sterilizo olunmamis mohsulda 10-12
Titrlonon tursularin kiitlo payr (siid

tursusuna gors hesablamagqla) %- Io 0,1-0,6
Mineral qatisiqlar Yol verilmir
Bitki mongali qatisiglar Yol verilmir

Gostaricinin Xarakteristikasi
ad1 Ola nov | Birinci nov
Konserv iiciin

Xarici Olgﬁleri eyni olan, lokasiz, mexaniki

gorliniisii zadolarsiz vo saplagsiz meyvalar, en
kasiyinin on boyiik diametri, mm, an azi:

Olgiisii 16 14

On coxu 25%
oOlciileri eyni
olmayan, lokali
meyvalorin
olmasina yol
verilir.

Dad va iyi Duzlu, meyvolorin yagt hiss olunmaqla,
odviyyat otri ilo, konar tam va iylorsiz. Zeytuna
maxsus ciizi aciliga yol verilir

Roangi Eyni rongli meyvalar, tiind gohvayidon agiq
gohvayi rongadok

Konsisten- Elastik, mohkom, bisirilmomis meyvalor

siyasi Kiitlo {izra an coxu

8% yumsaq
meyvalorin
olmasina yol verilir

Mbohlulun Soffaf, igarisinds asili hissaciklor olmayan,

keyfiyyoti bozumtul- gohvayi calarli mohlul

Daha tiind calarlara
vo meyve latinin
clizi  ¢okiintiisiino
yol verilmir.

Konar Yol verilmir

qatigiglar
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2.8. Konservlosdirilmis zeytun mahsullarimin
zararlilik gostaricilari

Konservlosdirilmis zeytun mohsullarinin
mikrobioloji  gostoricilori  “Istehsalat miiossisalorindo,
topdansatis bazarlarinda, parakondas ticaratds vo ictimai iago
miiossisolorindo konservlors sanitar- texniki nozarot qaydasi
izra tolimat”- a uygun olaraq miisyyanlosdirilir.
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Konservlosdirilmis zeytun mohsullarinin
torkibindo  toksiki  elementlorin,  pestisidlorin = vo
radionuklidlorin miqdar1 “Orzaq xammali vo yeyinti
mohsullarmin  keyfiyyotino vo  tohliikkasizliyine  olan
gigiyenik toloblor — SanPin 2.3.2.560 ilo miioyyon edilmis
vo 2.4. sayli cadvaldo gostorilmis yol verilon hadlordon
yilksok  olmamalidir. 25 qr mohsulda patogen
mikroorqanizmlorin, o ciimlodon salmonellorin olmasina
yol verilmir.

Cadval 2.4. Konservlasdirilmis zeytunun
zararsizlik gostoricilori

GO0staricinin adi Yol verilon hadd, an

coxu

Toksiki elementlar, mqg/kq:

qurgusun 0,4

arsen 0,2

kadmium 0,03

civa 0,02

mis 5,0

sink 10,0

Pestisidlor, mg/kq:
heksaxlortsikloheksan

(a, B, y — izomerlor) 0,05
DDT va onun metabolitlari 0,01
Radionuklidler, Bk/kq:

sezium — 137 40
stronsium — 90 50

Xammalin torkibinda toksiki elementlorin,
pestisidlorin vo radionuklidlorin migdar1 SanPin 2.3.2.560 ilo
miioyyan edilmis yol verilon hadlordon yiiksok olmamalidir.
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Sterilizo  olunmus odviyyathh qara zeytunun
mikrobioloji  gostoricilori  “Istehsalat  miiossisolorindo,
topdansatis bazarlarinda, parakonds ticaratdo vo ictimai iaso
miiossisolorindo konservlora sanitar- texniki nozarot qaydasi
izro tolimat”- a uygun olaraq miioyyanlogdirilir.

2.9. Zeytunun marinada (sirkaya) qoyulmasi

Zeytunu sirkoyo qoymaq liciin onu ovvalco yas
tisulla duza qoyurlar. Aciligr getmis vo duzlanmis zeytunlari
torkibinds 1 — 3% duzqalana godor soyuq suda saxlamaq
lazimdir. Sonra zeytunu siizgoclors tokiib artiq duzlugu konar
etdikdon sonra siiso bankalara (tutumu 0,2; 0,25; 0,375; 0,5;
0,75 vo s.) y181b {izorino torkibindo 2% xo6rok duzu vo 1,5%
sirka tursusu olan mohsul tokiiliir. Sirkoys qoymada mohsula
xos otir vo dad vermok mogsadilo sarimsaq, qirmizi istiot,
ciro, rozmarin, cofari va digar otirli- adviyyali bitkilordon do
istifado olunur. Hazir mohsulun torkibinds orta hesabla 1 —
1,5% xo6rok duzu vo 0,6 — 0,8% sirks tursusu olur. Bankalara
y1gilacaq moahsulun har 1000 kq hesabr ila 0,15 kq gara istiot,
0,4 kq dofno yarpagi, 3,75 kq cofori, 1,6 kq tomizlonmis
sarimsaq gotiiriilir. Duzlugun (sirka vo duz mohlulunun)
miqgdart imumi kiitlonin 45%- don ¢ox olmamalidir. Mohsul
yigilmis bankalar hermetik baglanir, pasterizo edilir vo
yetismok iictin 1 — 1,5 ay saxlanilib satisa verilir. Mohsul
qaranliq vo sorin anbarlarda 15 — 20°C temperaturda
saxlanilir. Sonaye {iisulu ilo zeytun ¢ox az sirkoys qoyulurs
Osason duza qoyulmus vo konservlosdirilmis vo quru
duzlama iisulu ilo qara zeytun hazirlanir.

2.10. Ev soraitinds zeytunun marinada qoyulmasi

Ev soraitindo osason tumlu vo tumu cixarilmis
zeytun marinada qoyulur. Zeytun adi qaydada segilir,
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tomizlonir, yuyulur vo 2 giin 5 — 7%- li duz mohlulunda
saxlanilir. Acilig1 ¢ixdiqdan sonra zeytun banka vo ya balona
yigilir. Hor gablagsdirma vahidinoe hocmindon asili olaraq 2 — 3
dis tomizlonmis sarimsaq, bir ne¢a qonad cofari goyartisi, aci
qirmizi istiot, 3 — 4 xo6rok qasigi limon sirasi, litrlik bankaya 1
cay qasig duz, 1 — 2 xoOrok qasigi zeytun yagi vo 0z
zOovqliniizo goro digor otirli- odviyyali bitkilor olavo edo
bilorsiniz. Bankalar hermetik baglanir vo sorin yerds saxlanir
(11).

Bir basqa iisulla avvolcadon emal edilmis zeytunlari
bir godor enli bigagla sixib azaciq ozmok daha yaxsidir.
Zeytunlarin lizerino xirda dogranmis sarimsaq, xirda c¢ortilmis
goyorti, aci istiot, limon sirosi vo zeytun yagi olavo edib
yaxsica qarigdiririq. Qarisigr bankalara yigib agzim bork
bagladigdan (plastmas qapaqla) sonra 4 — 5 giin soyuducuda
saxlayiriq. Xosagolon tursmozo dadli zeytunlar siifroyo
sarbast golyanalt1 kimi verilo bilor.

2.11. Konservlasdirilmis zeytun mahsullarmin
gablasdirilmasi, sinaq iisullar1 vo saxlanmilmasi

Konservlogdirilmis odviyyath gara zeytun tutumu
3,0 dm’- dok olan QOST 5717.1 iizrs siiso bankalara, tutumu
200 dm’- dok olan QOST 8777 iizro taxta colloklors
qgablagdirilir.  Calloklorin igarisindo QOST 19360 iizro
polietilen iclik torbalar olmalidir.

Yasil zeytun konservlarini tutumu 3,0 dm’- dok olan
QOST 5717.1 iizro sliso bankalara vo ya istehlak¢ ilo
razilagdirilmagqla, Azorbaycan Respublikasi Sohiyye Nazirliyi
torofindon istifadosino icazo verilon digor istehlak tarasina
qablasdirilir.

Mohsulun qablagdirilmasi vo markalanmasi QOST
13799 iizro hayata kecirilir.
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Markalanma  Respublikanin ~ dovlet  dilindo
aparilmalidir. Reklam xarakterli olavo molumatlar “Yeyinti
mohsullart haqqinda” Azorbaycan Respublikast Qanununa
miivafiq olaraq gostorilmisdir.

Qobul qgaydalart QOST 26313, QOST 27853 iizro
heyata kecirilir. Keyfiyyot hagqinda sonadin rekvizitlori vo
mohsulun torkibindo toksiki elementlorin, pestisidlorin vo
radionuklidlorin miqdarina nozarot “Istehsalat
miiassisalorinda, topdansatis bazarlarinda, parakonds ticaratds
vo ictimai iago miiossisolorindo konservlora sanitar- texniki
nozarat qaydast iizro tolimat”™- a uygun olaraq
miioyyonlosdirilir.

Niimunoalorin secilib gotiiriilmosi vo sinaq iiciin
hazirlanmas1t QOST 26313, QOST 26671, QOST 26668,
QOST 26669, QOST 26929, mikrobioloji analizlor {iciin
mikroorganizmlorin yetisdirilmosi QOST 26670 iizro hoyata
kecirilir.

Sinaq tsullart — QOST 8756.1, QOST 8756.18,
QOST 26186, QOST 26188, QOST 25555.0, QOST 25555.3,
QOST 26323 iizro hoyata kegirilir.

Xarici goriiniisiine gora qiisurlu meyvalorin miqdari
torozido c¢okilmoklo miioyyon edilir, sonra onlarin miqdari
bankada olan meyvoalorin iimumi kiitlasino nisbaton faizlo
hesablanir.

Konar qatisiglar (mineral vo bitki maonsali
qatisiglardan basqa) vizual olaraq toyin edilir.

Sonaye  sterilliyinin  osaslandirilmas1  zorurati
yarandigda mikrobioloji analizlor QOST 10444.1, QOST
10444.11, QOST 10444.12, QOST 30425 iizrs aparilir.

Mikrobioloji xarabolmanin osaslandirilmasi zorurati
oldugda xarabolma toradicilorinin toyini QOST 10444.1,
QOST 10444.11, QOST 10444.12, QOST 10444.15, QOST
30425 iizro aparilir.
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Patogen mikroorqanizmlor Dévlat Sanitar nozarati
organlarinin talabi ilo, onlar torafindon miiayyan edilmis labo-
ratoriyalarda QOST 10444.1, QOST 10444.2, QOST
10444.7, QOST 10444.9 iizrs tayin edilir.

Toksiki elementlor QOST 26927, QOST 26930 —
QOST 26934, pestisidlor QOST 30349 vo Sohiyys
Nazirliyinin tosdiq etdiyi {iisullar, radionuklidlor Sohiyyo
Nazirliyinin tosdiq etdiyi tisullar tizrs toyin edilir.

Toksiki elementlorin atom- absorbsiya {iisulu ilo
toyini QOST 30178 iizro aparilir.

Konservlogdirilmis oadviyyatli gara zeytunun va yasil
zeytunun dasinmasi vo saxlanmasit QOST 13799 iizro hoyata
kecirilir.

Hazirlandig1 giindon etibaron mohsulun saxlanma
miiddoti sterilizo olunmus mohsul {i¢iin on ¢oxu 1 il, sterilizo
olunmamis mohsul {i¢iin an ¢coxu 6 aydir.

Konservantlarla hazirlanan yasil zeytun konservlorin
saxlama miiddati hazirlandig1 giindon etibaran on ¢oxu 3 ildir.

2.12. Zeytun miirabbasinin hazirlanmasi

Miirabbo hazirlamaq ii¢iin zeytunun iri meyvalari,
otlikli sortlar1 yararhidir. Zeytun texniki yetiskonlikdo
(sarimtl ¢alarli yasil rongdo) dorilir. Lakin tam yetismis gara
zeytundan hazirlanan miirobbo daha yaxsi olur vo qoz
miirobbosini  xatirladir.  Yasil zeytunlar yas iisulla duza
goyuldugu kimi ovvolca 6 — 8 saat potas mohlulunda
saxlanilir, sonra suyunu tez- tez doyismok sortilo 1 — 2 giin
soyuq suda saxlamilir. Aciligit konar edilmis zeytunlar
miirobbo bigirmok {ii¢iin yarimfabrikat hesab olunur.

Zeytunlar desdoklonir vo zeytunun iizaorine hor 1 kq
tictin 3 st su vo 0,5 st sokar tozu slavo edilib gaynayana qodor
qizdirlir, 3 — 5 dog. qaynadildiqdan sonra siizgaco tokiiliib
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act suyu konar edlir. Siizgocdoki portiilmiis zeytunlarin
izorindon gqaynayan su otiiriilmoklo bir daha tomiz yuyulur.

1 kq emal edilmis zeytun i¢giin 1,2 kq toz- soker
(pesok) gotiiriiliir. Sokorin {izorino hor kq iictin 2,0 st su
tokiiliib sorbot bisirilir, gaynaga diison kimi siizgocdoki
zeytunlar olavo olunub yenidon qaynayana qodor qizdirilir.
Sonra miirabba bisirilon test konara qoyulub soyuyana qador
(toxminon 6 — 8 saat) saxlamilir. Ikinci dofo zoif
gaynadilmagqgla hazir olana gador bisirilir. Hazir olana yaxin
hor kq ii¢iin 2 qram limon tursusu olave olunur.

Miirabbonin hazir olmasi iimumi qayda {izro sironin
qatiligia goro miioyyan edilir. Miirobbo soyudugdan sonra
tomiz vo quru bankalara yigilir, agz1 kip baglanib sorin vo
garanliq yerdos 1 ilo godor saxlanila bilar.

2.13. Zeytun piiresi ilo mayonezin hazirlanmasi

Mayonez sous soklinds olub, qati, tursmoza,
xamayabonzor  yiiksok  qgidali  mohsuldur. Onu
hazirlamaq {Uc¢lin  bitki  yaglarindan (giinobaxan,
qargidal,, zeytun, yerfindigi vo digor yaglardan),
homg¢inin yumurta tozu, quru siid, xardal, duz, sirks vo
basqa adviyyatlardan istifado olunur. Homin xammallar
mayonezi kimyovi torkibco zonginlosdirir. Mayonezin
torkibindos orta hesabla 67% bitki yag: vardir. Bitki yagi
su ilo 6zli gati emulsiya omolo gotirir. Mayonezin
torkibindoaki yag xirda dairacik soklinds olur vo ona gora
do orqanizm torsfindon yaxst hozm olunur. Mayonez
istehsalinda islodilon yaglarin torkibindoki doymamis
yag tursularinin ¢ox boyiik fizioloji shomiyyati vardir.
Yagdan basqa mayonezin torkibinds ziilali maddsler,
mineral maddaloar, vitaminlor va s. digor maddalor vardir
ki, bu da orqanizmin qidalanmasi {i¢iin ¢ox vacibdir.
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Istehsal zamani ona bir ¢ox dad vo otirverici
maddolor — sirke, xardal, sokor vo s. xammallar slava
olunur ki, bunlar da mayonezin hozm olunmasini
yiiksaldir, istahanin artmasina \A) gidanin
monimsanilmasine miisbat tosir edir.

Miixtalif olavolor hesabina mayonez dad veo
otro malik olur ki, bu da onun kulinariyada genis
yayillmasina sobab olur.

Qirmiz1 istiotdan alinmis piire slavo edilmoklo
hazirlanmis mayonez yiiksok keyfiyyatli olur. Onun
torkibinde 20-23 mq% C vitamini vardir. Bu
mayonezlor usaq qidasinda, buterbrodlarin va ev
x0Oroklorinin hazirlanmasinda istifads edilir.

A.A.Pokrovskinin molumatina g0ra
mayonezin torkibinds 25% su, 3,1% ziilali maddos, 67%
yag, 2,6% karbohidratlar, 0,6% {izvi tursular vo 1,4%
mineralll madds vardir. Mayonezds mineralli
maddolordon 48 mq% kalium, 28 mq% kalsium, 11
mq% maqnezium, 50 mq% fosfor, domirin iso izi
vardir. Vitaminlordon D, C, E va karotin (provitamin
A) vardir. 100 g mayonez 627 kkal va ya 2623 kCoul
enerji verir.

Mayonezin yeni ¢esidlorinin istehsal edilmosi,
istehsalatda miixtalif oadviyyalordon dargin, istiot,
koroviz, kesnis, siyonok, tomat piire, qitiqotu va
gobaloklordon, yasil lobyadan, pendirdon va s.
mohsullardan istifado olunmasi zorurstini meydana
gatirir.

Mayonezin istehsal texnologiyasi asagidaki
sxem {izrs aparilir:

- xammallarin  gobulu vo istehsala
hazirlanmasi.;

- emulsiyaedici pastanin hazirlanmasi;
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- mayonez emulsiyanin hazirlanmast va
homogenloasdirilmasi;

- mayonezin  bankaya  doldurulmasi,
gablasdirilmasi vo saxlanmasi.

Sovet donomindo elmi isgilorin vo sonaye
miitoxassislorinin  apardiqlart islor nosticosindo 40-a
godor mayonez ¢esidinin resepturast hazirlanmisdi.
Lakin homin mayonezlordon 4-5 ¢esidi kiitlovi istehsal
olunurdu.

Mayonez istifado olunmasindan asili olaraq 2
grupa boliiniir:

- golyanalti mayonezlori;

- desert mayonezlori.

Konsistensiyasina géro mayonezlor duru, qati,
pastasokilli vo tozvari olurlar. Torkibindoki bitki
yaginin miqdarina goro yiiksok yagliliq vo asagi
yagliliq qruplarina boliiniir.

Mayonezlor olavasiz va olavali olur. 9lavali
mayonezlors miixtalif otirli-adviyyali vo dad-tam verici
maddalor gatilir.

Olavali  golyanalti mayonezlorin ¢esidino
limonlu mayonez, tomathh mayonez, qitiqotulu
mayonez, kornisonlu mayonez, kiirli vo ya siyanakli
mayonez, yasil lobya ilo mayonez, yasil noxudla
mayonez, pendirli mayonez, goébalokli mayonez vo
otirli-odviyyali bitki ekstrakti olavali  mayonezlor
aiddir. Bu mayonezlori hazirladigda emulsiyaedici
mayonez pastasina miivafiq olaraq 15-25%  piire
soklindo miixtalif olavolor qatilir.

Desert  mayonezlorinin = ¢esidine  almali
mayonez, armudlu mayonez, moruglu mayonez. balli
mayonez, portagalli mayonez, gavalili mayonez,
itburnulu mayonez, gavalili-qozlu mayonez aiddir.
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«Azersun Holding»-in torkibindo foaaliyyot
gostoron «Baki Qida va Yag Fabriki» MMC-ds son
illor «Bizim siifro» adli mayonez istehsal edilir. Bu
mayonezin  istehsalinda yliksok keyfiyyatli bitki
yaglarindan istifado olunur.

Bizim osas mogsadimiz yasil zeytun poresi
olavali mayonezin hazirlanmasi1 texnologiyasini
islomok vo homin mohsulun kétlovi istehsalin1 hoyata
kecirmoakdir. Bu mogsadlo asas baza mohsulu kimi on
genis yayillmis «Provansal» ¢esidli asxana mayonezinin
reseptindon istifads edilmisdir.

«Provansal» asxana mayonezino asagidaki
maddalor qatilir. Bitki yagi 64,84 % (zeytun piiresi ilo
mayonez ii¢iin 55%); yumurta saris1 5,0; quru siid 2,2;
80%-1i sirka tursusu 0,75; xardal tozu 0,75; duz 1,30;
sokar 1,50; soda 0,05; su 23,61% (zeytun piresi ilo
mayonez ii¢lin 18%). Zeytun piiresindo orta hesabla
25-30% yag vo 70%-o qodor su oldugu ii¢iin istehsal
zamani reseptdoki yagm miqdarin1 55%-9, suyun
miqdarini is9 15%-9 qodor azaltmaq lazimdir.

Zeytun piiresi ilo mayonez hazirlamaq iigiin
biz provansal mayonezin resepturasina 15% acilig
konar edilmis yasil zeytunun piiresini olava etmisik.
Umumi texnologiya osasinda emal edilmis yasil zeytun
stirtgacli masindan kegirilib piire halina salinir. Homin
piiredon resepto goro 15% miqdarinda provansal
mayonezinin emulsiyaedici pastasina olave edilib
iimumi qayda iizro moyonez istehsal edilir.

Zeytun piresi ilo hazirlanmis mayonezin
rongi  yasilimtil-  sari, yaxud zoif bozumtul,
konsistensiyast bircinsli, iy vo dadi zorif, tursmozo,
zeytunun dadimi xatirladan xardal vo sirko  otirli
olmalidir.
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UCUNCU FOSIL. ZEYTUN YAGI

Azorbaycanin geyri-neft sektorunda qabaqcil
movgeys malik “Azersun Holding” sirkotlor qrupunun
Azorbaycandaki foaliyyoti 6ton osrin 90-c1 illorinin lap
ovvollarindon  baslayir. Azorbaycan  miistoqillik
gazandigdan sonra digor saholordo oldugu kimi yeyinti
mohsullar istehsalinda da asaslt doniis yaranmisdir. MDB
mokaninda, Yaxin vo Orta Sorqdo analoqu olmayan vo
Azorbaycanda aparici lider vo investor olan ‘“‘Azersun
Holding” sirkotlor  qrupunun  torkibindo foaliyyot
gostoron miiossisolordon  “Baki Qida va Yag Fabriki”
MMC mixtolif ¢esiddo yeyinti yaglari, o climlodon
zeytun yag1 istehsal edir.

“Baki Qida vo Yag Fabriki” MMC 1997-ci
ildo Baki Marqgarin zavodunun yenidon qurulmasi vo
miiasir texnologiya ilo tochiz olunmasindan sonra 06lko
prezidenti Heydor Oliyevin istiraki ilo foaliyyoto
baslamisdir. Miiassisa diinya standartlarina cavab veran
rafinasiya, elektroliz, hidrogenlosdirmo, dezodorasiya,
vinterizo, marqarin istehsali, duru yag siiziilmasi,
oridilmis motbox yaglarinin istehsali  proseslorino
malikdir.

Emal vo gablagdirma prosesi boyu mohsullarin
keyfiyyatino daim nozarat olunur. Burada diinyanin on
miiasir avadanliginda, ol doymoyon texnologiya ilo
“Final”, ‘Blendo”, ‘“Zolotoe Solmisko”, ‘“Mociiza”
duru bitki yaglari, ‘Final”, “Super sun” vo digor
cesiddo oridilmis bitki monsli motbax yaglari, eloco do
“Final”, “Pasa”, “Mociizd” vo digor marqarin mohsullari
istehsal olunur. Son illor miiassisodo yiiksok keyfiyyatli
“Final” vo “Zeytun baglar’” markali zeytun yagi da
istehsal olunur. Riviera keyfiyyot markasi ilo istehsal
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olunan Final zeytun yagi tobii vo rafino zeytun yaginin
qarisigidir vo standartin biitiin talablarine tam uygundur.

Rafinasiya sexindo diinyada on aparici
texnologiyaya sahib olan Desmet sirkotinin avadanligi
qurasdirilib. Duru yaglarin istehsalinda iso Fransanin
Sidel vo Italiyanin Procomac sirkatlarinin an son istehsali
olan avadanliglardan istifado olunur. Duru bitki yaglarim
mumlardan tomizlomak ii¢iin ¢ox miiasir texnologiya olan
vinteriza prosesi totbiq edilir.

Istehsal olunan mohsullarn keyfiyyatini artiran
vo onu daim On plana ¢cokon miiossisonin mohsullar1 ¢ox
sayda miikafatlara vo sertifikatlara layiq goriiliib. 1999-cu
ildo Cin Xalqg Respublikasinin Kunmin soharindo
“Bosoriyyot vo Tabiot 21-ci asrin astanasinda” siiart ilo
kecirilon “Ekspo-99” Beynolxalq sorgisindo niimayis
etdirdiyi keyfiyyatli mohsullarin istehsalina goro zavod
Azaorbaycan Respublikasinin Kond Tosorriifati
Nazirliyinin diplomu ils toltif edildi. 2002-ci ildo Moskva
sohorindo  kecirilon “21-ci osrdo Soya vo Soya
Mohsullart” Beynolxalq ixtisaslagdirilmis sorgisindo
“Teksun” vo “Soya sun” yaglart qizil medal vo diplomlara
layiq goriildiillor. Homginin, miiossisa mohsullarinin
gablasdirilmasi dizaynina goro giimiis medal vo diplom
ilo toltif edildi.

Tadgiqgatlar noticasindo miioyyon olunmusdur ki,
miiossisado istehsal olunan biitiin yaglarin keyfiyyati
Beynolxalq Standart TS-EN-ISO-9000 (sertifikat Ne KG
1370/00) talablorine uygundur, ekoloji cohatdon tomiz,
zararsiz, xolesterinsiz vo fizioloji cohotdon qidali yeyinti
mohsuludur. Ciinki bu yaglarin hazirlanmasinda on
miiasir yag istehsali texnologiyasina, istehsalin biitiin
morhololorindo sanitar-gigiyenik qaydalara ciddi omal
olunur, mohsulun qablagdirilmasi, markalanmasi vo
saxlanilmasi soraiti keyfiyyatin qorunmasina xidmaot edir.
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Miiassisonin mohsullar1 diinyanin 10-dan ¢ox 6lkesina
ixrac olunur.

Bizim asas moagsadimiz  “Baki Qida va Yag
Fabriki” MMC torofindon istehsal olunan zeytun
yaginin keyfiyyatini vo ekoloji tomizliyini 6yronmokdir.
Osas tadqiqat obyekti kimi qurumayan bitki yaglar
qrupuna aid olan “RIVIERA” tipli “Final” vo “Zeytun
baglar’” markali zeytun yaglar gotiiriilmiigdiir. Bu yaglar
torkibino, bioloji doyarliliyine vo pohrizi ohomiyyatino
gora bitki yaglari icarisinda birinci yeri tutur.

3.1. Zeytun yaginin istehsali va istehlaki
haqqinda

Zeytun yagl Yunanistan, Ispaniya vo Italiyada
godimdon milli arzaq mohsulu vo Araliq donizi sahillori
Olkolorindo pohriz gidasi hesab edilir. Zeytun yag1 xristian
vo yohudi kilsolarinin, eloca do miisalman mascidlarinin
isiglandirilmasinda godimdon istifado olunmusdur. XIX
osrin sonlarina qador Rusiyada yiiksok keyfiyyatli zeytun
yag1 provans yagi, asagl keyfiyyotli yag iso taxta yagi
adlanmisdir.

Yabam1 halda zeytun bitkisi Araliq donizinin
simal- sorq hissasinda, o ciimladon kigik Asiyada yetisir.
Zeytun bitkisinin modoni sortlarinin yayildigi vaxt vo yer
halo goadimdon miixtalif 6lkalorin alimlarinin miibahisasi
olmusdur. Lakin o da doqiq molumdur ki, zeytun yagi
Munoy modoniyyatinin zonginliyino vo firavanligina
xidmot etmisdir. Qazintilar zamam tapilan zeytun yagi
ictin gablar eramizdan 4 min il ovvallorin tarixino aid
edilir.

Qadim Misirds zeytun yagi eramizdan 3 min il
ovval gida mogsadlari vo sabun bisirmok, eloco do yagla
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islonon lampalar iiciin istifado olunmugdur. Eramizdan
ovval 8- ci osrdo finikiyalilar Karfagendon zeytunu
Ispaniyaya, qodim yunanlar iso Italiyaya aparmuslar.

Zeytunun latinca adi (Oleum) da qadim yunan
sozlindon (éAanov) gotiiriilmiisdiir. Qiymotli  dorman
bitkisi olan zeytunun hansi 6lkaden yayilmasi hagqinda
iki fikir movcuddur. Onlardan birino goro miidriklik vo
zohmot Ilahosi Afina Attikaya sahib olmaq iiciin
Poseydonla miibahisodo hirslonorok 6z nizosini qayaya
sancmis vo nizo mociizali agaca ¢evrilmisdir. Goriindiiyii
kimi, bu fikirdo zeytunun vatoninin Yunanistan olmasina
isara edilir. Digor fikro goro iso Araliq denizi hdvzasi
Olkolori — Suriya, Conubi Antaliya vo s. zeytun bitkisinin
vatani hesab olunur. Bu manbalara asason zeytun buradan
Kicik Asiyaya, Yunanistana, Misiro vo digor olkoloro
yaytlmigdir. Zeytun bitkisinin 6mrii 300- 400 ildir.
Olverisli soraitdo 1000 il yasamast molumdur. 500- don
¢cOX novi var.

Hazirda Avropa zeytunu diinyanin oksor tropik
vo subtropik iqlime malik 6lkolorinds, o ciimladon
Azorbaycanda becorilir. Siilh vo xosboxtlik romzi hesab
olunan bu qiymatli bitkinin Abseronda plantasiyalari
salinmusdir.

Zeytun yagmin istehsalina gora taliya, Ispaniya
vo Yunanistan birinci {i¢ yeri tutur. 2010- cu ildo diinyada
istehsal olunan zeytun yagmin 40%- don c¢oxu
Ispaniyanin, osason do Andalusiya oyalotinin payina
diistirdii.

Italiya istehsal etdiyi zeytun yagnin ¢ox
hissasini 6zii istehlak edir. Yunanistanda adambasina ildo
20 litrdon ¢ox zeytun yag istehlak edilir. 2004- cii ilin
molumatina goro zeytun yagmnin istehsalinin statistikasi
3.1. sayli cadvaldo verilmisdir.
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Cadval 3.1. Diinya iizrs zeytun yagi
istehsal (2004- cii il).

S/s | Olkalor | Istehsali | S/s | Olkalor | Istehsali
(min (min
ton) ton)

1 | Ispaniya 4.556 | 11 | Olcozair 170
2 | Italiya 3.150 | 12 | Liviya 148
3 | Yunanistan | 2.300 | 13 | Argentina 95
4 | Tiirkiyo 1.800 | 14 | lordaniya 85
5 | Suriya 950 15 | ABS 77
6 | Morakes 470 | 16 | iran 43
7 | Tunis 350 17 | Peru 38
8 | Misir 320 18 | Xorvatiya 33
9 | Portugaliya | 270 19 | Albaniya 30

10 | Livan 180

Bir bagqa monbado iso 2004- cii ildo zeytun yagi
istehsal edon osas Olkolorin xiisusi ¢okisi, istehlakin
xiisusi ¢okisi vo adambasina kilogramla illik orta
istehlakin miqdar1 haqqinda molumat verilir. Bunu 3.2.
sayli codvaldon gormok olar.

Zeytun agaci orta hesabla 500 ildon ¢ox Omiir
siiriir. Bozi agaclar 1500 ilo qodor yasayir. Iruselimin
Zeytun dagindaki zeytun agacinin 2000- don ¢ox yasi var.
Tunisdo yas1 2000- o catan, diametri 4 m olan zeytun
agact qorunub saxlanilir. Bu ciir zeytun agaclarina Kipr
vo Olcozair dovlatlorinin arazisindo do rast golmok olur.

98



Ohmad-Cabir Ohmadov

Cadval 3.2. Zeytun yagimin istehsal va

istehlaki (2004- cii il).

Zeytun va zeytun yagi

Olkolor Istehsalin | Istehlakin | 11 arzindo
imumi imumi adambasina
miqdarina | miqdarina | orta istehlak
goro goro kg-la
faizla faizlo

Ispaniya 30,2 % 20 % 13,62 %
Italiya 20,9 % 30 % 12,35 %
Yunanistan 15,3 % 9% 23,7 %
Tiirkiyo 11,9 % 2 % 1,2
Suriya 6.3 % 3% 6 %
Tunis 2,3 % 2 % 9,1 %
Morakes 3,1 % 2 % 1,8 %
Portuqaliya 1,7 % 2 % 7.1 %
ABS 0,5 % 8 % 0,56 %
Fransa - 4 % 1,34 %
Digor

olkoalor 17,8 % 18 %

Tobii zeytun meyvosi cox aci dada malikdir.
Onu bir miiddat duzlu- golovili suda saxlamaqla konar
Zeytuna aciliq veron likozid

etmok miimkiindiir.
oleouropein maddosidir.

Zeytun yag iiclin torkibindo monodoymamis
yag tursularinin, asason do olein tursusunun ¢ox olmasi
xarakterikdir. Bu yag tursusu orqanizmdo olan “pis”
xolesterinin  miqdarin1  azaldir, “yaxs1”- “faydali”
xolesterinin miqdarini iso normada saxlayir. Araliq donizi
dietlorinin Oyronilmasi siibut etmisdir ki, tirok- damar
xostoliklorinin  aradan qaldirilmasina sobab  zeytun
yagindaki fitosterinlar, polifenollar vo oleokantlardir.
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Bozon kiitlovi tobligat vasitolorinds zeytun yagi
cox da korrektiv reklam edilmir. Is burasindadir ki,
omeqa-3 yag tursusu kotan yagina nisbaton zeytun
yaginda ¢ox azdir, E vitamininin miqdar1 iso giinobaxan
yagindakindan cox geri qalir. Lakin zeytun yagi digor
bitki yaglar1 kimi yliksok kalorilidir vo onun istehlakinda
normaya fikir verilmalidir.

Elmi cohotdon miioyyon edilmisdir ki, giin
arzinds 2 x0rok gasigi zeytun yag istehlaki iirok- damar
catismazligin1 azaldir. Daha somorali noticoyo golmok
magsadile zeytun yagindaki monodoymamis yag tursulari
godor do doymus yag tursular istehlak etmok lazimdir.
Lakin giindslik yagla qobul olunan kalorinin miqdari
artirllmamalidir.

Zeytun yag1 qaldiqca keyfiyyoti asagi diisiir.
Odur ki, istehsal olunan zeytun yaginin els birinci ildo do
istehlak olunmasi arzu olunur. Atmosferdon nomliyi
udmagq vo hava oksigeni ilo oksidlogsmonin qarsisini almaq
iclin zeytun yagini hermetik tarada, sorin vo qaranliq
yerdo saxlamaq lazimdir. Konar qoxulu mohsullarla
birlikdo saxlanan yag homin qoxunu 0ziino cokir,
keyfiyyati pislogir. Ogor yagi soyuqda saxlasaniz (bazon
soyuducuda saxladigda) onda doymus yag tursularinin
cokiintiisti omolo golir, bu onun keyfiyyotinin asagi
olmasina dolalat etmir, ciinki azaciq qizdirildigda ¢okiintii
yox olur, yani ariyir.

Zeytun yagl vo yaxud provans yagi zeytun
agacinin (Olea europaea) meyvolorindon alinir. Zeytunun
otliyindo 56%- 9, coyirdayinda isa 12%- o qodar yag
vardir. Keyfiyyatino, yaxst dadina vo xos zorif otrino gora
on yaxst zeytun yagi Fransanin Provans oyalstinin adi ilo
provans yagi adlanir. Bu yag1 tozo zeytun meyvalorindon
soyuq presloma iisulu ilo alirlar. Zeytun yaginda osason
olein tursusunun qliseridlori vardir. Homin yag
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qizdirildigda vo havada oksidlosmir. Ona goro do
kulinariyada digor bitki yaglarina nisbaton delikates
mohsul hesab edilir. Yumsaq dadina vo zorif otrino goro
zeytun yagl miixtolif xoroklorin, xiisuson do tozo va
bisirilmis  torovozlordon  hazirlanan  golyanaltilarin
hazirlanmasinda istifado edildiyindon moisotdo ona salat
yag1 da deyilir. Zeytun yagi kulinariyada genis miqyasda
totbiq olunan bitki yaglarindan biridir ki, onun dadi ot
mohsullarinin dadina uygundur vo ona goro do mal, ev vo
ov quslarinin qizardilmasinda istifads edilir. Zeytun yagi
ilo hazirlanan mayonez vo baliq qizartmasi zorif dadi ilo
forglonir. Pohriz qidasinda zeytun yagi koras yagini ovoz
edir vo qaraciyor xostoliklorindo profilaktiki maogsadlo
istifado  olunur. Zeytun yagi fransiz vo italyan
motboxindo, eloco do Conubi Avropa oOlkoalorindo osas yag
hesab edilir. Saxlamlmaga davamliliq vo asagi
temperaturda donmas1 (0°C-don asagi) onun yagda baliq
konservlarinin (sprot, sardina vo s.) hazirlanmasinda
xiisusilo doyarli yag oldugunu gostarir.

Zeytun yagmin torkibinde faizlo asagidaki yag
tursular1 vardir (ToBapHBIit ciioBaps, ToM 6, cTp. 506):

Miristin tursusu — 0,2- 1,1 %

Palmitin tursusu — 9,5- 9,7 %

Stearin tursusu — 1,0- 1,5 %

Olein tursusu — 80,0- 81,6 %

Linol tursusu — 7,0- 7,5 %

Zeytun  yagmin  kimyovi  torkibi  onun
monsayindon asili olaraq doyisilir. Conub bdlgasinda
yetison zeytundan alinan yagda doymus yag tursularinin
miqdar iqlimi miilayim olan bodlgalere nisbaton ¢oxdur.
Zeytun yagmin fiziki- kimyovi gostoricilori asagidaki
kimidir (ToBapHslii coBapsb, ToM 6, ctp. 507):

15°C- do yagn xiisusi ¢okisi — 0,910- 0,929.

20°C- do siiasindirma omsali — 1,467- 1,471
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Sabunlasma ododi — 185- 196.
Yod adadi — 75- 88.
Sabunlagmayan maddalorin miqdar1 — 0,5- 1,0 %.

Donma temperaturu — 0°C- don monfi 9°C- yo
gador.

Qida iiclin soyuq preslomo iisulu ilo alinmis,
rafino edilmis vo rafino edilmomis zeytun yag: istifado
olunur.

Qida {iciin istifads olunan rafine edilmis zeytun
yaginin keyfiyyoti asagidaki texniki sortloro uygun
olmalidir:

1. 24 saat 20°C- do saxlandigdan sonra onun
rongi soffaf, dad vo iyi rafino edilmis zeytun yagina xas
olmalidir.

2. Yagn rongi agiq gohvayidan yasil calarl sart
rongd godor olmalidir.

3. Yoda gora rongi 15- don ¢cox olmamalidir.

4. Tursuluq ododi KOH- a gora 0,4 mqg- dan ¢ox
olmamalidir.

5. Kiitloyo goro cokiintii olmamalidir.

6. Torkibindoki suyun vo ugucu maddalorin
(100°C - 105°C- do qizdirildiqda itkinin miqdar1) miqdar
0,2%- don ¢ox olmamalidir.

Tibbi mogsadlor {i¢iin nozordo tutulan zeytun
yaginin tursuluq adadi 2,5- don ¢ox olmamali, sabunlagsma
ododi — 187- 196, yod adadi 80- 88 olmalidir.

3.2. Zeytun yagimin Kimyavi torkibi va
gidalihq dayori

Qida mohsulu kimi yaglar basqa orzaq
mohsullarina nisbaton daha ¢ox enerji verir. Giindalik
gida rasionunda yaglarin xiisusi ¢okisi imumi enerji
doyorinin  30%-0 qodorini toskil etmolidir. Qida
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institutlar1 torofindon elmi cohotdon islonib tdvsiyyo
olunmus normaya osason orta yasl insan giinds 80-100
qr yag istehlak etmoalidir. O ciimlodan kora yagi 20 qgr,
bitki yag 25 qr, heyvanat yag 20 qr, marqgarin vo
motbax yaglar1 30 qr toskil etmolidir. Istehlak olunan
yagin torkibinds 2-6 qr polidoymamis yag tursulari, 5
qr fosfolipidlor va 0,3-0,6 qr xolesterin olmalidir.
Yaslilarin daha ¢ox bitki yaglarindan istifado etmolori
maoslohatdir.

Insanlar godimdon on ¢ox heyvanat monsoli
yaglardan (qoyunun quyruq yagi) daha cox istifado
etmiglor. Lakin tarixds zeytun yagindan istifado
olunmasina dair ¢oxlu sayda molumatlar vardir.

Heyvani yaglardan forqli olaraq zeytun yagi
noinki gan-damar xostoliklorino sobob olmur, hotta
heyvani yaglarla qabul olunmus xolesterinin orqanizmdan
xaric olmasina fizioloji cohatdon miisbot tosiredir.

Yaglarin qidaliliq doyari vo monimsanilmasi
onlarin monsayindan, kimyovi torkibindon vo basqa
amillordon asili olaraq doyisir. Yaglar yalniz qida
mogsadlari iiclin deyil, ham do yeyinti sanayesinin bir
cox saholorindo vo yardim¢i xammal kimi istifado
olunur. Marqarin, mayonez, gonnadi vo matbox
yaglarinin asasini bitki vo heyvanat yaglari toskil edir.
Yaglardan otriyyat vo kosmetika mohsullari, tibbi
preparatlar va texniki magsadlar tigiin do istifads edilir.

Bitki yaglarinin, bildiyimiz kimi,
Oziinomaxsus xiisusiyyatlori vardir, yani bu yaglar hom
maye halinda, hom do bork halda istehsal olunur.
Insan orqanizminin daha giimrah, enerjili, daha foal
olmasinda bitki yaglarinin boyiik rolu vo shomiyyati
vardir.

Elmi tosnifatda duru bitki yaglar1 torkibindoki
yag tursularmin miixtalifliyindon asili olaraq asagidaki
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kimi tosniflosdirilir (ToBapHslii cioBapp, TOoM 5, cCTp.
255).

1. Gonogorcok yagina oxsar bitki yaglarina
torkibindo ritsinil yag tursusu olan vo qurumayan
gonagoarcaok yagr aiddir. Bu yaglarin torkibinde doymamais
yag tursularinin gliseridlori vardir.

2. Zeytun yagina oxsar bitki yaglarina fistiq
(buk), c¢oyirdok yaglari, kesnis, badam, zeytun yaglari
aiddir. Bu yaglarin torkibinds an ¢ox doymamis olein yag
tursusunun qliseridlori vardir vo ¢ox ¢otin quruyur.

3. Xas-xas yagma oxsar bitki yaglarina
yerfindig1 yagi, xardal yagi, kedr qozu yagi, qargidali
yagi, kiinciit yagi, xas-xas yagi, qoz yagi, giinabaxan
yag1, raps yagi, saflor yagi, soya yagi, pambiq yagi, konaf
yagl, kondir yagi, yagcicoyi (pbDKMKOBOE MAacio) Vo
vozorok (cypemnoe Macio) yaglari aiddir. Bu yaglarin
torkibinds on ¢ox polidoymamis linol yag tursusunun
gliseridlori vo on az olein yag tursusunun qliseridlori
vardir. Bu yaglarda demok olar ki, linolen yag tursusu
yoxdur vo yarimquruyan yaglara aiddir.

4. Kotan yagina oxsar bitki yaglarina kotan yagi,
cotona , peril vo tunq yagi aiddir. Bu yaglarin torkibindo
on ¢ox polidoymamis linolen yag tursusunun qliseridlori,
az miqdarda linol vo olein yag tursulari, ciizi miqdarda
doymus yag tursularinin qliseridlori vardir. Bu yaglar
quruyan bitki yaglarina aiddir.

Bitki  yaglarinin osasini ii¢atomlu spirt-
gliserin vo miixtolif yag tursular1 toskil edir. Bitki
yaglariin torkibinds daha ¢ox doymamis, az miqdarda
iso doymus yag tursulart olur. Nadir hallarda tsiklik
yag tursularina, doymus Vo doymamis
hidrooksitursulara da rast golmok miimkiindiir.

Yag  tursularinin  xassolori  onlarin
molekulunda olan karboksil qrupunun sayindan,
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molekul ¢okisindan, ikigat rabitonin olmasimndan va
onun sayindan asilidir. Bitki yaglarinin torkibindoki
yag tursularinin mixtalifliyi, onlarin kimyavi qurulusu
vo xassalori  haqqinda odobiyyatlarda genis
molumatlar vardir. Ona gora do biz homin molumatlari
burada tokrar vermirik. Lakin zeytun yaginin kimyavi
torkibi haqqinda molumat vermok maraqli olardi.
Qeyd etmok lazimdir ki, zeytun yagimin torkibindo
osason doymamis yag tursulari vardir.
Zeytun yagnm 100 graminda faizlo (qramla)
asagidaki yag tursulart vardir.
Comi lipidlerin migdar1 — 99,8;
o ciimladan, trigliseridlorin miqdar1 — 99,0;
B — sitosterol — 0,15;
Comi yag tursulart — 94,70; o ctimladan,
Doymus yag tursular1 — 15,75; o ciimlodon,

Ci6:0— palmitin tursusu -12,9;

Cig.0- stearin tursusu -2,5;

Cyo.0 - araxin tursusu -0,35.

Monodoymamis yag tursulari — 66,90;
o cumladan,
Ci¢:1 - palmitolein tursusu -1,50;
Cig.1 - olein tursusu -64,90;
Ca0:1 - gadolein tursusu — 0,50.
Polidoymamis yag tursular1 — 12,10;
o ciimladan,
Cig2 - linol tursusu — 12,0;
Cig3- linolen tursusu - 0,10.

Zeytun yaginda E, A, D, K vitaminlori va
insan organizmi {i¢lin faydali olan digor bioloji faal
maddolor do vardir. Mohz buna goro zeytun yagi
hoyatin biitiin dovrlorinds saglamliga miisbot tosir
gostorir.
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Zeytun yag lrok vo gan-damar
xastoliklorine  sobob  olan  xolesterini  azaldaraq
damarlarda tixanmalarin qarsisini alir. Zeytun yaginin
iistiin cohoati ondan ibaratdir ki, digor bitki yaglarindan
forqli olaraq yalniz orqanizm iigiin zororli olan asagi
sixliglt xolesterinin miqdarin1 azaldir, lakin insan
orqanizmi {i¢lin lazim olan yiiksak sixligh xolesterine
toxunmur. Modo tursulugunu azaldaraq qastrito vo
modo yarasina garsi qoruyucu rol oynayir, 6d Kkisasi
dasmnin  orimoasine komok  edir, torkibi
antioksidlosdiricilorle zongin oldugundan usaglarda vo
yaslilarda  beyin-sinir  sisteminin  inkisafi = vo
yenilosmosinds miithiim rol oynayir, organizmdo 99-
100%  monimsonilir.  Zeytun yagindan soyuq
golyanaltilarin  vo  qizartmalarin  hazirlanmasinda
istifado olunmasi saglamliq ti¢iin shomiyyatlidir. Eyni
zamanda zeytun yagindan unlu sirniyyat momulatinin
(keks, yagh biskvit, pecenye vo digor mohsullarin)
hazirlanmasinda istifado olunmasi maslohot goriliir.
Cinki bu yag momulata xiisusi lozzot vermoklo yanasi
onun qurumasinin qarsisint alir. Zeytun yagi hozm,
qaraciyar vo 0d kisesinin pozgunlugu olan insanlara
yaxsi1 tosir gostorir. Belo xastolora sohor acqarnina bir
gasiq zeytun yagl igmok maslohat goriliir. Zeytun
yagindan aterosklerozun profilaktikasinda vo onun
miirokkob formalarinin garsisinin alinmasinda istifads
etmok olar. Zeytun yagi dorinin qoruma funksiyasini
giiclondirir, tonusu artirir, qocalmani longidir va
organizmdo kalsiumun daha yaxsi monimsonilmasini
tomin etmoklo siimilk toxumasinin artimina va
mohkomlonmosine kdmok edir.

Son illor “Baki Qida vo Yag Fabriki” MMC-
do  “Final” vo “Zeytun baglari” ticarat nisani ilo
zeytun yagi istehsal olunur. Gigiyenik normalara omal
olunaraq qabaqcil texnologiyanin tatbiqi ilo istehsal
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olunan zeytun yag 250, 500, 750 qram vo 1,0 litr
kiitlads 4 granl siisolords Riviera tipli zeytun yag: kimi
istehlakgilara togdim olunur.

3.3. Zeytun yaginin istehsal iisullari

Zeytun  yagmn  istehsal  texnologiyasi,
gablasdirilmasi, markalanmasi, dasinmasi, saxlanmasi vo
digor iimumi molumatlar bitki yaglar1 istehsalinda oldugu
kimidir. Lakin bazi istisnalar mdvcuddur.

Bitki yaglarini yagl bitkilorin meyvasindan va
toxumundan istehsal edirlor. Yeyinti yag istehsal
etmok {iclin osason gilinobaxan, soya, pambiq,
yerfindigi, zeytun, kiinciit, xardal, xas-xas va s., texniki
yag almaq ii¢iin iso kotan, tunq, gonagorcak, peril vo s.
bu kimi yagh toxumlardan istifado edilir. Zeytun
meyvasindo 23-49%, giinobaxanda 33-57%, pambiq
ciyidindos 16-29%, soyada 14-26%, qargidali niivasindo
30-48% yag vardir.

Bitki yaglarinin istehsali 4 morholods basa
catir:

- yagh toxumlarin todariikii vo saxlanilmaya
hazirlanmasi;

- yagl toxumlarin istehsala hazirlanmasi;

- yagh toxumlardan yagin ayrilmasi;

- alinmis yagin saflasdirilmasi (rafinasiyasi).

Yag istehsali {iciin istifado olunacaq yagh
toxumlar konar qarisiglardan tomizlonir, nomliyi
normalasdirilir, O6l¢iistine  goro ¢esidlonir, toxum
gabigindan ayrilir vo niivo xirdalanir. Bitki yaglari
osason iki tisulla — preslomo va ekstraksiya tisulu ilo
alinir. Bazon kombinoalogmis iisul da totbiq edilir. Yagh
toxumlarin preslonmasi isti vo soyuq tisulla birdafoya
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vo ya ikidofoyo aparilir. Preslomo fliclin snekli vo
hidravlik preslordon istifads edilir.

Birdafaya presloma torkibinds nisbaton yagi az
olan toxumlar tiglin totbiq edilir. Bu iisulda yagin
cixar az, keyfiyyoti isa asag1 olur. Ikidofoyo preslomodo
ovvalco yagin bir hissasi asagr tozyiqli preslorde
(forpres) ayrilir vo sonra yenidon yiiksok tozyiqli snekli
preslords (ekspellerlor) sixilaraq yag biitiinliiklo ayrilir.
Bu dstilda itki c¢ox olur. Alinmis yag yiliksok
keyfiyyatli, aciq ronglidir, lakin saxlanilmaga
davamsizdir.

Isti presloma ii¢iin toxumu hazirladigda, onu
ikidivarl qazanlarda qovururlar. Yiiksok
temperaturun tosirindon ziilallar denaturatlasir, alinan
yagin rongi bir godor tiind, dadi nisbaton koskin,
saxlanilmaga iso davamli olur. Jimixin torkibindo 7-8%
yag qalir.

Zeytun yag1 osason fasilosiz isloyon aparatda
preslomo iisulu ilo oldo edilir.

Yag istehsal etmok iiclin meyvalar avvalca azilib
tumdan azad edilir, otlik hissosi qarigdirilib preslomo
tisulu ilo yagi ayrilir vo markozdonqagma aparatinda osas
yag gara sudan ayrilib tomizlonmoya verilir. Yerdo galan
ceco (Jmix) kimyavi yolla (ssason heksan vo ekstraksiya
tisulu ilo) emal edilib asag1 keyfiyyotli yag alinir ki, bu da
texniki mogsadlors sarf olunur.

Zeytun yagi butulkalarindaki etiketdo yazilan
cold sozii yagin alinmasinda xammalin 25- 27°C- don
yuxar1 temperaturda emal edilmosini gostorir. Ciinki daha
yiikksok temperaturda yagin torkibinds, dad vo iyindo
arzuolunmaz proseslor gedir.

Ekstraksiya tisulu ilo  bitki yaglarmin
istehsalinda {izvi holledicilordon, osason yiingiil
fraksiyali benzindan istifads olunur. Ekstraksiya tisulu
ilo bitki yaglarinin istehsali asagidak: ardicilligla gedir:
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- yaglh toxumun tomizlonmasi vo qurudulmasi;

- toxumun xirdalanmasi;

- toxumdan yagin halledicilarlo ekstraksiyasi;

- halledicinin yagdan ayrilmasi;

- alinmis yagin saflasdirilmasi.

Bu iisulla yagin cixari artir, keyfiyyoti iso
yaxsilasir, jymixin torkibinds 1%-o gqodar yag qalir.

Zeytun yagi istehsalinda jymixin ikinci dofa 150-
300 atm tozyiqde preslonmosi ilo bir qodor asagi
keyfiyyatli zeytun yagi oldo edilir. Sonda tullantilarin vo
cox saxlanilmis zeytunun ekstraksiya iisulu ilo emalindan
alinan zeytun yagi taxta yag vo ya lampod yag adlanir.
Ranginin ¢ox tiind vo dadinin pis olmasina goro texniki
moqsadlar iiciin vo sabun istehsalina sorf olunur.

Kombinologsmis  tisulla  bitki  yaglarimin
istehsalinda ovvalco toxumlar forpreslordo sixilir,
torkibinde 10-12% yag qalmis jimix xirdalanir va
ekstraksiya tsulu ilo ikinci dofs yag ayrilir. Bu
iisuldan zeytun yagi istehsalinda da istifads edilir.

3.4. Zeytun yagimin tomizlonmosi iisullar:

Zeytun yaginin saflasdirilmasi disullar bitki
yaglart istehsalinda oldugu kimidir.

Yaglarin saflagsdirilmast xam yagm konar
maddolordon tomizlonmaesidir. Saflasdirilma {isullar
osas prosesin getdiyi mexanizmo uygun olaraq fiziki,
kimyavi vo fiziki-kimyavi tisullarla aparilir. Fiziki
tsullara  ¢okdiirma, filtrasiya vo morkozdonga¢gma
aparatindan kecirmo aiddir. Bu sullarla yagin
torkibindoki mexaniki qatisiglar, ¢okmiis fosfatidlor,
su vo digor maddslor ayrilir. Fasilesiz isloyon
morkozdon-qagma  aparatlarinda  yagin  mexaniki
gatisiglardan tomizlonmosi daha somoralidir. Fiziki
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tisullardan filtrasiya, yag ¢oOkiintillordon vo asili
hissaciklordon birdafalik tomizlayir.

Qeyd etmok lazimdir ki, zeytun yagi oksor
hallarda fiziki tsullarla, o ciimlodon ¢okdiirmo,
filtrasiya vo morkozdongagma aparatindan kegirmo
yolu ilo saflagdirilir. Lakin bozon digor iisullardan da
istifads edilir.

Kimyovi tsullarla saflasdirmaya hidratasiya
vo neytrallasdirma aiddir. Bu dsullarla  yagin
torkibindoaki kolloid maddalar, fosforlu birlosmalor va
sorboast yag tursular1 tomizlonir.

Fosfatidlori ayirmaq moagsadilo yaglarin su
ilo quizdirihb emal edilmesine  hidratasiya deyilir.
Hidratasiya noticosindo fosfatidlor sisir, yagda holl
olmadigindan ¢okiir vo bu da filtrasiya ils ayrilir. Eyni
zamanda yag selikli vo ziilali maddoslordon tomizlonir.

Qoalavi ilo saflasdirma (neytrallagdirma) yagin
torkibindoki sorbast yag tursulari, hoallolan ziilal vo
selikli maddolorin tomizlonmaosidir. Noticodo sorbost
yag tursulari golovi ilo reaksiyaya girorok sabun amolo
gotirir. Sabun pigmentlori, ziilali vo selikli maddalori
do 6zii ilo birlikdo ¢okdiiriir.

Fiziki-kimyovi isullara yagin agardilmasi,
dezodorasiyasi vo dondurulmasi aiddir. Bu tsullarla
yagin torkibindoki boya maddolori vo kaskin qoxulu
birlogsmoalor tomizlonir.

Yaglarin agardilmasi ii¢iin onlar1
adsorbentlorlo (heyvanat komiirii, qumbrin, askanit-
agardici torpaq vo s.) emal edirlor. Yagin izorino 2-5%
miqdarinda adsorbent slavs edilir, qarisdirilir vo lazimi
rongds yag aldigdan sonra adsorbent filtrasiya tisulu
ilo ayrilir.

Dezodorasiya omoliyyati ilo yaglar1 konar
goxu vo dad veron maddoalordon tomizloyirlor. Yaga
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kaskin su buxari verilir vo buxar 6zii ils kaskin qoxunu
ayirir. Sonra yag vakuum altinda qurudulur.

Yaglarin  dondurulmasinda  mogsad  iri
molekulali doymus yag tursularin1 vo mumlari
ayirmaqdir. Bu omoliyyat vinterizasiya tsulu ilo
tomizlomo ds adlanir.

On ¢ox istifado olunan bitki yaglarina zeytun
yagi ilo yanagi giinobaxan, qargidali, soya, pambiq, vo
xardal yaglari da aid edilir. Bitki yaglarindan marqarin
Vo mayonez, matbox va gonnadi yaglari istehsalinda,
yagda baliq konservisi va digor yeyinti sonayesi
saholorindo xammal kimi istifado edirlor. Zeytun
yagindan hazirlanan mayonez 6z zorif vo xosagolon dadi
ils forqlonir.

3.5. Zeytun yagimin markalari, cesidi
v ticarat sortlar:

3.5.1. Zeytun yaginin siniflora
boliinmasi

On yaxs1 ekstra sinif zeytun yag filtrasiya
olunmamis (etiketdo ingilis dilinde Extra Virgin
Unfiltered Olive Oil), vo yaxud ekstrasinif filtrasiya
olunmus (italyan dilinda Olio d”oliva |” ekstravirgine,
ingilis dilindo Extra virgin olive oil, vo yaxud ispan
dilindo Virgin ekstra) yaglardir. Bu zeytun yaginin
tursulugu 1%-don ¢ox olmur. Belo hesab olunur ki,
yagin tursulugu no godor asagi olarsa, bir o qador
yaxsidir. Yagin “‘soyuq sixma” iisulu ilo alinmasi
(ingilis dilinda first cold press) anlayisi sortidir, ¢iinki
yag “soyuq preslomo”-do do bu vo ya digor dorocado
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quzir. Miiasir dovrda gida liciin nazards tutulan zeytun
yagini yalniz bir dofa preslomo iisulu ilo alirlar.

3.5.2. Zeytun yagimin ticarat sortlar

Qeyd etmok lazimdir ki, zeytun yaglar 3
ticarat sortunda satisa ¢ixarilir.

1. Taobii (Virgin) zeytun yagi. Bu yag
yalmiz  fiziki  dsulla  (kimyovi  tomizlomo
aparitlmadan) alinir. Virgin oil termini yagin
istehsalina aid olub, butulkanin etiketinda gostarilon
Virgin Oil soziindon forglonir.

2. Tomizlonmis (rafino olunmus, ingilisca,
refined) zeytun yagi, yoni yagmn tiind dadin1 (bu
nogsan sayilir) va torkibindoki sorbost yag tursularini
konar etmok {iciin fiziki-kimyovi iisullardan istifado
edilir. Umumiyyatlo, bu ciir tomizlonmis yag, tobii
yaga nisboton asagi keyfiyyetli hesab olunur. Zeytun
yaginin ticarat sortlar1 olan ekstra virgin olive oil va
virgin olive oil yaglarinda tomizlonmis yag qarisig
olmamalidir.

Tobii zeytun yagmin canli vo koskin
goxusunu boyonmayanlor Riviera zeytun yagindan
istifado eds bilorlor. Riviera zeytun yagi almaq
iigtin Rafina zeytun yagi Tobii zeytun yagi ilo 50:50
nisbatinda qarigdirilir.

3. Ceco (jumix) zeytun yagi (ingilisco,
pomace olive oil) bu yag kimyovi iisullardan, bir
qayda olaraq heksandan vo yiiksok temperaturdan
istifado etmoklo alinir.

Respublikada istehsal olunan zeytun
yagl tolobati 6domodiyindon bir ¢ox xarici
Olkalordon do zeytun yagi gotirilib istehlakgilara
satilir. Zeytun yaginin istehsali miixtalif proseslorlo
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basa catdirildigindan, son mohsulun keyfiyyoti do
miixtolif olur. Xaricdo osason Virgin, Riviera vo
Pomos tipli zeytun yag1 istehsal olunur.
Respublikamiza asason zeytun yaginin istehsalr ilo
mosgul olan 3-cii Olkolordon asagi keyfiyyatli
zeytun yagi daxil olur. Bunlarin asasini nisboton
asagl keyfiyyatli olan Pomos zeytun yagi toskil edir.
Lakin alicilar zeytun yagi alarkon etiketdo olan
Pomos soziino fikir vermirlor vo xaricdon alinan
yaglara daha ¢ox meyl gostorirlor. Bu yaglarin
giymotlorinde ¢ox forq olmur, lakin keyfiyyatca
Riviera tipli satisa verilon zeytun yag biitiin
gostaricilorine  goéro Pomos zeytun yagindan
istiindiir. Ovvala Riviera zeytun yag: tabii va rafine
zeytun yaginin qarigigidir vo ona goro do standartin
biitlin toloblorine uygundur. Lakin Pomos zeytun
yagl osas istehsal prosesi basa catdigdan sonra
yerdo qalan jmixdan vo zeytun mohsullari
istehsalinin galiglarindan hazirlanir va keyfiyyatca
Rivieradan asagidir.

“Baki Qida vo Yag Fabriki” MMC-do
istehsal olunan “Final” vo “Zeytun baglarr” ticarot
nisant vo Riviera tipli zeytun yagmin rongi agiq
yasilimtil calarli saridir, soffaf vo parlaqdir, dadi
tomiz vo neytraldir, mikrobioloji vo zararsizlik
gostaricilori Tibbi Bioloji Telimata uygundur.
Nomlik vo ucucu maddoslorin miqgdar1t 0 - dir
(standartda 0,2%-don ¢ox olmamasi gostorilir);
xalis yagin miqdart 100%-dir; sorbost yag
tursularinin miqdar1 0,29%-dir (standart gostorici
ola sort t¢iin 0,75%-dir); peroksid odoadi 2,8-dir
(standartina g0ro 15-don coX olmaz).
Xolesterinsizdir. Zeytun yagmin torkibindo 72
mqg/100 gram E vitamini (tokoferol) vardir ki,
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bunun da 90%-ni daha foal olan a -tokoferol
toskil edir. 100 qram zeytun yag 898 kkal enerji
Verir.

Apardigimiz  arasdirmalar  bir daha
gostordi ki, “Baki Qida va Yag Fabriki” MMC —do
istehsal olunan Riviera tipli “Final” vo ‘Zeytun
baglarr” ticarat nisanli zeytun yaginin keyfiyyasti
standart gostoricilordon qat-qat tistiindiir vo ondan
giindolik gidamizda istifado olunmasini  bir
miitoxasis olaraq maslohat goriiriik.

Zeytun yaginda sarbast tursularin kiitlo pay1
faizlo hesablanir. Bu analiz yagin kimyavi doyisikliya
ugramasl noticosindo yag tursularinin  artmasini
gostarir.

Yagin tohlilinin ikinci {isulunda iizvi
peroksidlor toyin edilir. Bu iisulla yagin oksidlogsmasi
doracosi  Oyronilir. Yagin dadi organoleptiki iisulla
professional dequstatorlar torofindon toyin olunur vo
keyfiyyatino gors sortlasdirilir.

Asxana zeytunu vo zeytun yagi ilo bagh
biitiin masalalarle diinyada yegana olan dovlatlorarasi
toskilat birliyi mosgul olur. Bu toskilat Zeytun iizro
Beynolxalq Sura (ingilisco, IOC- International Olive
Council) adlanir. Bu toskilat  Birlosmis Millotlor
Toskilatt  (BMT)  torofindon 1959-cu  ildo
yaradilmigdir.  2006-c1  ilo qgodor bu toskilat
International Olive Oil Council (I0OC — Zeytun yag
tizro Beynolxalq Sura) adi ilo moshur olmusdur.
Sonralar onun ad1 doyisdirilmisdir. Bu tagkilat zeytun
vo zeytun yaginin istehsali, istehlaki, eloco do garsiya
cixan problemlorin vo digor masalalorin halli ilo
mosgul olur. Zeytunun emal1 mohsullarinin vo zeytun
yaginin istehsali ilo masgul olan miiassisalor zeytun
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yagmin etiketindo IOC standartina miivafiq olaraq
asagidaki sortlar1 gostarirlor.

1. Extra-virgin olive oil — yalniz tobii iisulla
alinmis yag olub tursulugu 0,8%-don cox olmayaraq
dadina goro ola hesab olunur.

2. Virgin olive oil - yalniz tobii iisulla
istehsal olunub tursulugu 2%-don ¢cox olmayaraq dadi
yaxst hesab olunur.

3. Pure olive oil - bu yag tobii yagin
tomizlonmis yagla qarisigindan ibaratdir.

4. Olive oil — tobii vo kimyovi tomizlonmis
yagin qarisigindan alinib tursulugu 1,5%-don c¢ox
olmur. Iy vo dad1 cox tiind deyildir.

5. Olive - pomace oil — jymixdan alinmis vo
bozon tobii yagla qarigdirilmisg olur. Bu yag gidaya
sorf oluna bilor, lakin bunu osas zeytun yagi
adlandirmaq olmaz. Jimixdan vo zeytun mohsullar
istehsalinin tullantilarindan hazirlanan zeytun yagi
porakondo ticarotdo genis yayilmisdir, xiisusilo do
MDB 6lkolorinin  restoranlarinda  bisirilma  iigiin
istifads olunur..

6. Lampante oil (lampa yag1) — bu zeytun
yagl yeyinti mogsadlori {iciin istifado olunmur.
Saonayeds texniki magsadlara sorf olunur.

Qida magsadlori iiciin istifado edilon zeytun
yaglar1 3 qrupa ayrilir.

1. Tobii zeytun yaglar1 6z ndvbasindo
istehsal texnologiyasindan asili olaraq 3 yarimqrupa
boliiniir.

1.1. Tabii sizma Zeytun yagl. Qoxusu va
dadinda he¢ bir qiisur olmayan, torkibindoki
sarbast tursularin miqdart on ¢ox 1% olan tobii
zeytun yagidir. Tobii sizma zeytun yagi hor ndv
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yemokda istifado edilmok {icin  miinasibdir,
salatlarin hazirlanmasinda ideal moahsuldur.

1.2. Tabii birinci Zeytun yagi. Qoxusu va ya
dadinda ¢ox az qiisurlar1 ola bilon, torkibindaki sarbast
yag tursularinin miqdari an ¢ox 2 % olan tobii zeytun
yagidir.

1.3. Tobii ikinci Zeytun yagi. Qoxusu vo ya
dadinda goabul edils bilon migdarda qiisurlar1 ola bilan,
torkibindoki sarbast yag tursularinin miqgdarit an ¢ox
3,3% olan tobii zeytun yagidir.

2. Rafina zeytun yagi. Tobii halda olan zeytun
yaginin torkibindo doyisiklikloro sobab olmayan
metodlarla rafino edilmoklo oldo edilon, sarmmin
miixtalif ¢alarlarinda rongli olan, 6ztinomaxsus dadi va
otri olan bir yagdir. Tarkibindoki sarbast tursularin
miqdart on ¢ox 0,3%-dir. Bu yag satisa «Qizartma
yag» olaraq ¢ixarlr.

3. Riviera zeytun yagi. Rafins zeytun yag ilo
tobii halda qida olaraq istifado olunan tobii Zeytun
yaginin garisigindan aldo edilir. Rongi saridan doyison
calarli rongds, Oziinomoxsus qoxulu bir yagdir.
Torkibindoki sorbast yag tursularinin miqdar: an ¢ox
1,5%-dir. Zeytun yaginin canli vo koskin qoxusuna
cox Oyronmayanlar bu yagdan istifads eds bilarlor.

Zeytun yagi digor yaglarla miigayisado xiisusi
ohomiyyato malikdir. Ciinki zeytun yag yiiksok
gidaliliga vo xiisusi moziyyotloro malikdir. Zeytun
yaginin torkibinds polidoymamis yag tursularinin
nisboton az olmasina baxmayaraq, olein yag tursusu
coxlug toskil etdiyindon insan orqanizmindo asan
monimsonilir. Ona goéro do zeytun yagindan pohriz
gidasi iigiin daha c¢ox istifados edilir vo ohali torofindon
daha ¢ox talob olunur.
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Cadval 3.3. Zeytun yagi novlorinin
miixtalif xarici dillords adlar:

Zeytun va zeytun yagi

Azorbaycan | Fransiz | Ingils Italiyan | Ispan
dilindo dilindo dilindo dilindo dilindo
Tabii Huile Extra Olio Aceite
(Naturel) d-olive virgin d,oliva de oliva
sizma vierge olive oil | vergine | virgen
zeytun yag1 | ektra extra extra
Tabii Huile Virgin Olio Aceite
(Naturel) d-olive olive oil | d,oliva de oliva
birinci vierge vergine | virgen
zeytun yagi
Tabii Huile Ordinary | Olio Aceite
(Naturel) d-olive olive oil | d,oliva de oliva
ikinci vierge vergine | virgen
zeytun yag1 | courante corrente | corrente
Rafina Huile Refined | Olio Aceite
zeytun yag1 | d-olive olive oil | d,oliva de oliva
raffnee raffinato | virgen
refinado
Riviera Huile Olive o0il | Olio Aceite
zeytun yag1 | d-olive d,oliva de oliva

3.6. Zeytun yagimin keyfiyyot va zararlilik
gostaricilori

Zeytun yagmin keyfiyyati orqanoleptiki va
fiziki-kimyovi ~ gostoricilor  iizro miloyyon edilir.
Orqganoleptiki iisulla yagin rongi, iyi, dadi, soffafligr vo
gablagdirilmasinin voziyyoti miioyyon edilir. Fiziki-
kimyavi gostoricilorindon rongi, tursulugu, yagsiz
garisiglarin miqdari, nomliyi vo ugucu maddalorin
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miqgdari, yod adadi va yuyulmayan maddslorin miqdar1
nozors alinir.

Saflagdirilmis (rafino edilmis) zeytun yaginin
keyfiyyoti AZS239 — 2006 sayl1 Texniki sortlors miivafiq
olaraq asagidaki toloblora cavab vermalidir.

Zeytun yag AZS239 - 2006 sayh texniki
sartlorin toloblorina uygun olaraq, sanitariya norma vo
gaydalarina riayot etmoklo, miioyyon edilmis qaydada
tosdiq olunmus texnoloji tolimat {izro hazirlanir.
Keyfiyyot gostoricilorindon asili olaraq saflagdirilmamis
zeytun yagi iki nove ayrilir: ola va birinci. Organoleptik
vo fiziki- kimyovi gostoricilorino goro zeytun yagi 3.4.
sayli cadvalda gostarilon toloblara uygun olmalidir.

Bitki yaglarinin zorarsizlik  gdostariciloring
onlarin  xammalinin  torkibindo  olan  toksiki
elementlorin, pestisidlorin vo diger maddalorin miqgdari,
eloco do istehsal zamani mohsula diison bazi agir metal
duzlari, mikroblar, gobaloklor vo digor konar
qarisiglardir. Zeytun yagimin zorarsizlik gostoricilori
bitki yaglarindaki kimi miioyyon olunur vo oason do
xammalin torkibindoki yaban¢i maddalars miivafiq olaraq
TBT-da nornalasdirilir.

Zeytun yaginin torkibindo toksiki elementlorin,
mikotoksinlorin, pestisidlorin vo radionuklidlorin miqdari
SanPin 2.3.2.560 ilo miioyyon edilmis vo 3.5. sayl
codvoldo gostorilmis yol verilon hodlordon yiiksok
olmamalidir.
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Cadval 3.4. Zeytun yaginin orqanoleptiki
va fiziki-kimyavi gostaricilori

Zeytun va zeytun yagi

Nomliyin vo tez buxarlanan

maddolorin kiitlo payi, %, on

coxu 0,20 0,20
Ekstraksiya  yagmin  alisma
temperaturu, OC, on asagisi 225 225
Soffafliq doracasi, fem., on ¢oxu

40 40
Peroksid adadi, mmol/kq -1/2 O,
on ¢oxu 10 10

Yod adadi (Kaufman {isulu ilo),
q J»/100q

85-100 85 -100

Sabunlagsmyan maddalorin kiitlo
pay1, %, an ¢oxu

1,5 1,5

Cadval 3.5. Zeytun yaginin zararlilik gostaricilori

Gostaricinin ad1

Yol verilon
hadd, oan ¢oxu

Toksiki elementlor, mqg/kq:

Gostoricilorin adi Sortlar iiciin
xarakteristika vo norma
Ola sort | Birinci sort
Dad vo iyi Zeytun yagina moxsus,
konar tam vo 1ysiz
Zeytuna
moxsus  ciizi
ac1 tama yol
verilir
Rongi Yasilimtil ¢alarli sar1
Soffaflig Soffaf
Azaciq
bulanig-liga
yol verilir
Rong odadi, mq yod, on
coxu 20 25
Tursulug  ododi, mgq
KOH/q, an ¢oxu 1,5 3,0
Qeyri-yag qatisiqla-rinin
kiitlo payr (kiitlo iizro
¢okiintii), % on coxu
0,05 0,10
Torkibindo fosfor olan
maddolorin kiitlo pay1, %
an ¢oxu:
Stearooleolesitino  goro
hesablamaqla 0,40 0,60
P,0Os goro hesablamagla | 0,035 0,053
123

qurgusun 0,1
arsen 0,1
kadmium 0,05
civa 0,03
mis 0,5
domir 5,0
Mikotoksinlar, mg/kq:

aflatoksin B; 0,005
Pestisidlar, mg/kq:

heksaxlortsikloheksan

(a, B, Y — izomerlor) 0,02
DDT va onun metabolitlari 0,02
Radionuklidlor, Bk/dm”:

sezium — 137 60
stronsium — 90 80
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Saflagdirilmamis zeytun yaginin istehsali iiciin
AZS 233 vo SanPin 2.3.2.560 ilo miioyyon edilmis
talablors uygun qara zeytundan istifads edilir.

Yag istehsalinda seleksiya olunmusg
“Azorbaycan zeytunu”, “Baki zeytunu”, “Armudu
zeytun”, “Sirin zeytun”, “Askolano”, “Pikvaleo”, “Santa-

Katarina” zeytun novlarinin istifadasi tovsiys edilir.

3.7. Zeytun yaginin qablasdirilmasi,
markalanmasi, dasinmasi vo saxlanilmasi

Saflagdirilmamis zeytun yagi tutumu 0,20; 0,25;
0.4;0,5;0,75va 1,0 dm’- dok olan QOST 10117.1, QOST
10117.2 iizro tiind rongli siiso butulkalara vo 250 ml-lik
sliso grafinlore, tonoko gablara, Azarbaycan Respublikasi
Sohiyyo Nazirliyi torofindon istifadosino icazo verilon
rongsiz vo ya ronglonmis polimer materiallardan
hazirlanan butulkalara doldurulur.

Mohsulun  gablagdirma  vahidinin ~ xalis
kiitlosindo + 1,0% konara ¢cixmaya yol verilir.

Butulkalarin agz1 qiivvade olan normativ sonad
tizro, Azorbaycan Respublikasi Sohiyyo Nazirliyi
torofindon istifadosino icazo verilon qapaglarla kip
baglanmalidir.

Zeytun yagi doldurulmus butulkalar QOST
11354, QOST 13358 iizro taxta yesikloro, qofrolonmis
kartondan hazirlanmis QOST 13516 iizro yesiklors,
Azorbaycan Respublikasi Sohiyyo Nazirliyi torofindon
istifadosine  icazo verilon polimer materiallardan
hazirlanmis yesikloro gablasdirilir.

Saflagdirilmamis zeytun yagi tutumu 100, 200
dm’ olan, gida mohsullarinin qablasdirlmas: iiciin
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nozordo tutulan QOST 6247 vo QOST 13950 iizro,
sinklonmomis polad ¢allokloro doldurula bilor.

Zeytun yagimin qablagdirilmast  sanitariya
gaydalarina uygun olaraq hoyata ke¢irilmoali, dasinma vo
satts zamani mohsulun qorunub saxlanmasin1 tomin
etmolidir.

Istehlakg1 ilo razilagdirilmaqla yagi Azorbaycan
Respublikas1  Sohiyyo  Nazirliyi torofindon  orzaq
mohsullart ilo kontaktina icaze verilon materiallardan
hazirlanmis digor istehlak vo nogliyyat taralarina
gablasdirmaga yol verilir.

Istehlak tarasina doldurulmus zeytun yagiin har
bir gablagdirma vahidinin {izorindo asagidaki torkibdo
markalanma olmalidir:

istehsal¢gt miiassisonin adi, linvam1 vo omtos
nisan1 (olduqda);

mohsulun tam ad1 va novii;

xalis kiitlasi;

yagin qablara dolduruldugu tarix;

100 gr mohsulda yagin miqgdar1 — 99,8 qr;

100 gr mahsulun enerji doyari — 898 kkal;

saxlanma soraiti;

saxlanmasina zomanat miiddati;

sertifikatlagdirma hagqinda molumat;

bu standartin isarasi;

strixkod.

Markalanma Respublikanin  dovlet  dilindo
aparilmalidir.

Reklam xarakterli olave molumatlar “Yeyinti
mohsullart  haqqinda”  Azorbaycan  Respublikasi
Qanununa miivafiq olaraq gostorilmalidir.

Noqgliyyat tarasinin markalanmasi QOST 14192
iizra, “Istidon gorumali”, “Riitubatdon qorumali”,
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“Ehtiyatli olun, kovrokdir”, manipulyasiya nisanlari
gostarilmoklo aparilir.

Hor bir nogliyyat taras1 vahidinin iizorino olavo
olaraq, yag xarakterizo edon markalanma hokk
olunmalidir:

istehsal¢gt miiassisonin adi, linvam1 vo omtos
nisan1 (olduqda);

mohsulun tam ad1 va novii;

yesiyin igorisino  yi@ilmis istehlak tarasi
vahidlorinin miqdar1 vo bir qablasdirma vahidinin xalis
kiitlosi (istehlak tarasina doldurulmus yag iiciin);

xalis vo tara ilo birlikdo kiitlosi (nogliyyat
tarasina doldurulmus yag ii¢iin);

yagin qablara dolduruldugu tarix;

saxlanma soraiti;

saxlanmasina zomanat miiddati;

mohsul partiyasinin ndmrosi;

bu standartin isarasi;

strixkod.

Zeytun yaginin qabul qaydalar1 QOST 5471 iizro
hoyata kegirilir.

“Torkibinds fosfor olan maddalorin kiitlo pay1”
gostaricisinin  miioyyon edilmis toloblora uygunluguna
istehsal¢t miiassiso torafindon, vaxtasirt aparilan analizlor
osasinda zomanat verilir.

Toksiki elementlorin, mikotoksinlarin,
pestisidlorin  vo radionuklidlorin miqdarina nozarat
Azaorbaycan Respublikast Sohiyya Nazirliyinin miioyyon
etdiyi qaydada aparilir.

Zeytun yagindan niimunalarin ayrilmasi va sinaq
tisullar1 asagidaki standartlara osason aparilir.

Niimunalorin secilib gotiiriilmasi QOST 5471
tizro, toksiki elementlorin toyini {i¢lin niimunalorin
hazirlanmas1 QOST 26929 iizro aparilir.
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Sinaq tisullar1 QOST 5472, QOST 5475 - QOST
5477, QOST 5479, QOST 5481, QOST 7824, QOST
9287, QOST 11812, QOST 30418, QOST 30623, QOST
30624 {izro aparilir.

Zeytun yaginin dadi orqanoleptik olaraq toyin
edilir.

Toksiki elementlor QOST 26927, QOST 26928,
QOST 26930 - QOST 26933, mikotoksinlor QOST
30711, pestisidlor vo radionuklidlor Sshiyye Nazirliyinin
tosdiq etdiyi tisullar iizro toyin edilir.

Toksiki elementlorin atom- absorbsiya iisulu ilo
toyini QOST 30178 iizro aparilir.

Saflagdirilmamis zeytun yagi biitiin novlardon
olan nogliyyat ilo, diistiiortiilii nogliyyat vasitolorindo,
movcud naqliyyat novil iiglin qiivvads olan yiikdasima
gaydalarina uygun olaraq dasinir.

Mohsul  iistiiaciq  nogliyyat  vasitolorinda
dasinarsa, yag qablagdirilmis yesiklor vo ¢olloklor
atmosfer cokiintiilorinin vo giinog siialarinin tasirindon
gorunmalidir.

Mohsul domir yolu ilo vaqonlarda dasinir, qis
vaxt1 istilik sistemi olan izotermik vaqonlardan istifado
edilir.

Nogliyyat  paketlorindon istifado  etmoklo
mohsulun dasinmasi zaman1 QOST 21650, QOST 22477,
QOST 23285, QOST 24597, QOST 26663 iizro
paketlosdirma vasitolorindan istifads edilir.

Zeytun yag qaranliq otaglarda, 20° C- den
yiiksok olmayan temperaturda saxlanilmalidir.

Yagin domiryolu anbarlarinin stansiyalarinda
saxlanilmasina yol verilmir.

Daginma vo saxlanma sortlorino riayat edildikdo
istehsal¢t zeytun yaginin bu standartin tolobloring uygun
olmasina zomanat verir.
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Zeytun yaginin gablara dolduruldugu giindon
etibaron saxlanmasina zomanot miiddati butulkalara
doldurulmug yag iicin on coxu 6 ay, c¢ollokloro
doldurulmus yag {iiciin an coxu 4 aydir. Son zamanlar
istehsal olunan “Final” (Olive oil)vo ‘“Zeytun baglar1”
(Pure olive o0il) markali zeytun yagmin saxlanilma
miiddati 2 ildir.

Bu middsat kegdikdon sonra  satisa
verilmozdon ovval yagin keyfiyyotinin standarta
miivafigliyi yoxlanilmalidir.

“Baki Qida va Yag Fabriki” MMC-do
istehsal olunan ”Final” vo “Zeytun baglarr” ticarot
nisani satisa verilon zeytun yaglarinin  rongi agiq
yasilimtil ¢alarh saridir, soffaf vo parlaqdir, dadi tomiz
vo neytraldir, mikrobioloji va zararsizlik gostoricilori
Tibbi  Bioloji Tolimata uygundur. Butulkaya
ypisdirilmis etiketds asagidakilar yazilmigdir.

Azaorbaycan mohsulu. “Zeytun baglarr” tobii
zeytun yagi.

100% saflagdirilmig yagdir. 100 gqram mohsulda
99,8 qram yag yar. Xolesterinsizdir. E vitamini
(tokoferol) 72 mq-dir. Enerji doyeri 898 kkal. Xalis
cokisi 682,5 gram. Hocmi 750 ml. istiden vo isiqdan
konar yerdo 20°C — 25°C aras1 temperaturda
saxlanilmalidir. Soyuq soraitds bulaniglagsmasi tobiidir vo
keyfiyyat pozuntusu deyil. Saxlanilma miiddati 2 ildir.

Istehsalci: “Baka Qida va Yag Fabriki” MMC

TS AZ 1996004-04-2014

Azorbaycan mohsulu. “Final” (Olive oil)
zeytun yagi.

Xalis yag 99,9%-dir. 100 qgram mohsun enerji
doyari 898 kkal. Xolesterinsizdir. E vitamini
(tokoferol) 72 mqg-dir. Xalis ¢okisi 910 qram. Hocmi 1
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litr. 20°C — 25°C aras1 temperaturda saxlanilmalidir.
Saxlanilma miiddati 2 ildir.

Istehsalci: “Baka Qida va Yag Fabriki” MMC

AZS 239-2006

“Final” (Olive oil) vo “Zeytun baglar’” (Pure
olive oil) markal zeytun yaglar1 TS-EN-ISO-9001, S.No
KY-1370-03-KG-00/10-R vo TS-EN-ISO-22000 S.No
GY-534/11  standartlarina  uygun  sonadlosdirilmis
miiossisalords istehsal edilir.

Apardigimiz arasdirmalar bir daha siibut
etmisdir ki, “Baki Qida vo Yag Fabriki” MMC-do
istehsal olunan “Zeytun baglar1” ticarat nisanli zeytun
yagmin kimyovi torkibi vo keyfiyyati standart
gostaricilordon gat-qat istiindiir vo ondan giindolik
gidamizda istifado olunmasini bir miitoxassis olaraq
moslohot goriiriik.

Qeyd etmoklazimdir ki, bitki yaglari bilavasita
gida {¢tin sorf olunmaqgla yanasi texnikada,
hidrogenlosdirilmis  yaglarm  vo marqarin  yagl
istehsalinda xammal kimi istifado olunur. Mohz buna
goro do bitki yaglarinin saxlanilmasi diizglin toskil
edilmalidir. Saxlanilma zamani bitki yaglarinda xarici
amillorin tosirindon doayisiklik olur. Bu amillora
havanin oksigeni, temperaturun yiiksalmosi, isigin vo
suyun tasiri aiddir.

Yagl uzun miiddot saxlamaq {i¢iin onu
miitloq deaerasiya edib artiq oksigendon azad edir vo
filtrdon kegirib asili hissaciklordon tomizloyirlor. Ciinki
asili  hissaciklor fermentlorin  monbayi vo ya
mikroorqanizmlor 1¢iin qida mihiti ola bilor.
Molumdur ki, yaglarin xarab olmasina sobob
fermentlorin vo mikroorganizmlarin faaliyyatidir.

Bitki yaglarini saxlamaq {i¢iin xiisusi metal
sisternlordon va rezervuarlardan istifads edilir. Bunlar
suya davamli vo isig1 oks etdiron boya ilo
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ronglonmoalidir. Daxili hissodon 1so homin sisternlar va
rezervuarlar qalaylanmali vo ya lakla Ortiilmolidir.
Yaglarin saxlanilma zamani torkibinds bas veron
proseslor asagida izah edilir.

Yaglarin istehsali vo saxlanilmasi zamani
xarici mithitin tosirindon miixtalif proseslor bas vers
bilor. Yaglar miuxtolif amillorin tosirindon hidroliz,
gaxsima vo oksidlosmo proseslorino ugraya bilorlor. Bu
proseslor yeyinti yaglarmin keyfiyyatinin  asagi
diismasing, bozon iss tam yararsiz olmasina sabab olur.
Bu proseslor asagidakilardan ibaratdir:

- yaglarin hidrolizi;

- yaglarin oksidlosmasi;

- yaglarin gaxsimasi (acilagmasi);

- yaglarin birlogsmasi.

Bu proseslorin bas vermasi naticasinds yeyinti
yaglarmin torkibi vo keyfiyyati doyisir. Bu proseslor
odobiyyatlarda (5, 6, 8, 25, 26, 51) genis verildiyi iigiin
biz onlar1 burada tokrar olaraq yazmiriq.

3.8. Zeytun yaginin miialicovi shomiyyati

Zeytun yaginin saglamliq baximindan miialicovi
faydalarin1 asagidaki ardicilligla izah etmak olar.

3.8.1. Zeytun yaginin iirak va gan-
damar saglamhigina faydasi

Zeytun vo zeytun yagindaki yag tursularinin ok-
soriyyoti doymamis yag tursularidir. Belo yaglarda
xolesterin olmur. Buna goro do zeytun yagi qandaki
xolesterin saviyyasini qaldirmir, oksino, onu nozaratdo
saxlayir. Bundan basqa, zeytun yaginin torkibindo bodon
ticlin zoruri olan (EFA: essential fatty asit) omeqa-6 yag
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tursusu (linolen tursu) var. Buna goro do sohiyya
toskilatlar1 (Diinya Sohiyyo Togkilat WHO) damar
kiroclogsmosi, sokar xastoliyi faizinin ¢ox oldugu comiy-
yotlordo istifado edilon yaglardaki yag tursusunun on az
30%-nin omeqa-6 yag tursusu olmasini tovsiya edir. Bu
da zeytunun doyorini yiiksok soviyyado artirir.

Bu sahads aparilan todqiqatlar 1 hafto boyunca
hor giin 25 ml — toxminon 2 x6rok qasigi — tobii zeytun
yagt qabul edon insanlarin daha az LDL (pis xolesterin)
vo daha yuxar antioksidant soviyyolori gostordiyini
tosdigloyib.  Antioksidantlar bodonimizdoki  «sarbast
radikallar» adl1 zorarli maddolorin zorarsizlosdirilmasi va
hiiceyroyo  zoror verilmosinin  qarsisinin  alinmasi
baximindan c¢ox zoruridir. Zeytun yagindan istifadonin
xolesterinin ~ soviyyasini asagi salmast  va  iirok
xostoliklorinin garsisini almasi bir ¢ox arasdirmalarla da
tasdiq edilib.

Zeytun yagi gqanda dovr edon LDL adli zororli
xolesterinin saviyyasini asagi saldigi, HDL adli xolesterin
soviyyosini iso yiiksoltdiyi {iclin iirok vo qan-damar
xostolorino dorman kimi tovsiys edilir. Urok-damar
xostoliklorino cox rast golinon Olkolordo oksoron yiiksok
xolesterin soviyyasine malik doymus yaglar isladilir.
Bununla yanasi, zeytun yag bodondoki omeqa-6
tursusunun omeqa-3 yag tursusuna nisbotini do pozur.
Omeqa-3 vo omeqa-6 yag tursularinin miioyyan
saviyyads gabul edilmasi ¢ox vacibdir. Ciinki bu nisbatin
pozulmasi immunitet vo {irok xostoliklori, o climlodon
xaor¢ong xostoliyi kimi bir ¢ox xastoliklorin inkisafina
gotirib ¢ixarir. Mohz buna gora do bir ¢ox insanlar zeytun
yag1 ilo sofa tapirlar. Amerika Urok Comiyyoti iirok
xostoliklori riskini azaltmaq {i¢iin doymamais tursulu yag
pohrizinin 30%-ni az yagh pohrizo alternativ ola
bilocayini bildirir.
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3.8.2. Zeytun yagi xar¢ang xastaliyinin
garsisim alir

«The Archives of Internal Medicine» jurnalinda
doarc olunan bir todqiqat asari yiiksok nisbatdo doymamais
yag istifado edon qadinlarin dos xor¢ongine diicar olmasi
riskinin az oldugunu gostormisdir.

Nyu-Yorkda Buffalo Universiteti
tadqgiqatcilarinin apardigi basqa bir calismada iso bitki
yaglarindan biri kimi zeytun yaginin B-sitosterolun
prostat xorcong hiiceyralorinin yaranmasinin qarsisini
almagda komok etdiyi bildirilir. Todqiqatcilar B-
sitosterolun hiiceyralorin boliinmomasi omrini veran
hiiceyrodaxili ~ xoborlosmo  sistemini  giiclondirdiyi,
bununla da hiiceyro bdylimasi nozarotdon cixmadan
xor¢ongin garsisinin alina bilocoyi naticasino goliblar.

Oksford Universitetinin  hokimlori torafindon
aparilan sonuncu aragsdirmada da zeytun yaginin bagirsaq
Xor¢anging garsl qoruyucu xiisusiyyato malik oldugu askar
edilib. Hokimlor zeytun ya@inin bagirsaq xor¢onginin
baslamasimin qarsisin1 almaq liglin modadoki tursu ilo
reaksiyaya girdiyini kosf ediblor. Oksford todqiqatcilar
zeytun yagmin 6d tursusu miqdarmi azaldaraqg vo DAO
(diamin oksidaz adli ferment) soviyyosini yiiksaldorok
anormal hiiceyro artimina vo Xxor¢conga qarsl qoruyucu
oldugunu da iizo ¢ixariblar.

3.8.2. Zeytun yag siimiiyiin
inkisafina komok edir

Tadqiqat¢ilarin hesabatlarina gora, bol miqdarda
zeytun yagi vo bigmis torovoz yeyon insanlarin oynaqla-
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rindaki sismo, qizarti vo agriya (xroniki iltihablanmaya)
sobob olan revmatizmal artrit ke¢irmok riski azalir.

Zeytun yagin torkibindoki E, A, D vo K vita-
minlori usaqlarin vo yeniyetmolorin siimilyiiniin inkisafina
komok etmosi, kalsium miqdarin1  sabitlosdirorak
stimiiklori giiclondirmosi baximindan c¢ox vacibdir. Bu
yaglar yashlara da xiisusi tovsiya edilir, clinki hozm
olunmasi asandir vo minerallarla badonds istifadasino
komok edir. Homginin siimiik mineralizasiyasini (mine-
rallarin stimiiklordo ¢okmaosi) horokoto kecirorok, kalsium
itkisino ongal olur. Siimiiklor orqanizmin mineral
qurulusunun anbarim1 yaradir vo siimiiklordo mineral
y1gimi1 olmayanda siimiik yumsalmasi kimi ciddi problem
omolo golir. Bu baximdan zeytun yaginin skelet
qurulusuna ¢ox miisbat tasiri var.

3.8.4. Zeytun yag1 qocalmagin
garsisim alhir

Tadqiqat¢ilarin hesabatlarina gora, bol miqdarda
zeytun yagi vo bigmis torovoz yeyon insanlarin oynaqla-
rindaki sismo, qizarti vo agriya (xroniki iltihablanmaya)
sobob olan revmatizmal artrit ke¢irmok riski azalir.

Zeytun  yagmin  torkibindoki  vitaminlor
hiiceyrolori tozolomok xiisusiyyotine malik oldugu iigiin
ondan qocaligin qarsisinin alinmasinda da istifado edilir,
clinki zeytun yag1 dorini gidalandirir vo qoruyur. Qidalar
bodonimizds enerjiya cevrilorok oksidant adli bozi
maddolor ortaya cixir. Zeytun yagi oziindo ehtiva etdiyi
coxsayli antioksidant maddalorlo boadonin  zororli
maddalorlo zodolonmasinin qarsisini alir, hiiceyroalorimizi
tozoloyir, toxuma Vo orqganlarimizin yaglanmasini
longidir. Zeytun yag bodonimizdoki hiiceyraloro zoror
veran, onlar1 qocaldan «sorbast radikallara» tozyiq edon E
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vitamini baximindan da zongindir.

3.8.5. Zeytun yag1 usaqlarin inkisafina
miisbot tasir gostarir

Zeytun vo zeytun yagi torkibindo olan linolen
tursusuna (omeqa-6 yag tursusu) gore tozo dogulmus
korpolar, inkisaf morholosindo olan usaqglar iiciin ¢ox
faydali bir qidadir. Linolen tursusunun az olmasi usagin
inkisafinin longimosino vo bozi dori problemlorinin
yaranmasina sabab ola bilar. Zeytun yaginda badonimizds
olan zororli maddolorin  tosirinin  garsisini  alan
antioksidant elementlor vo insan iiciin boyiik ohomiyyat
kosb edon yag tursular1 var. Bunlar da hormonlara dostok
olur vo hiiceyra zorinin omolo golmosino komok edir.
Zeytun yagi ana siidiindoki yag tursusu nisbatino oxsayir,
bununla barabar bir cox doymamus torkiblors do malikdir.

Zeytun yagi insan bodoni torofindon oldo edilo
bilmayan, hamg¢inin badanin zaruri ehtiyac duydugu asas
yagh tursular baximindan kifayot edocok bir monbadir.
Bu amillor zeytun yagini tozo dogulan korpalar ii¢iin ¢cox
faydali maddoyo ¢evirir. Dogusdan ovval vo sonra korpa
beyninin va sinir sisteminin tabii inkisafina miisbat tosiri
olduguna goro, miitoxassislor torofindon analara moslohot
goriilon yegano yag yenos zeytun yagidir. Bu yag ana
siidiindokino yaxin miqdarda linolen tursusu ehtiva edir.
Bununla yanasi, yagsiz inak siidiine zeytun yagi olavo
edilonds, o ana siidii qodor tobii bir qgida xiisusiyyoti
qazanir.

3.8.6. Zeytun yagi tozyiqi asag salir

«The Archives of Internal Medicine» jurnalinin
2000-ci il 27 mart tarixli saymnda dorc olunan bir
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aragdirma zeytun yagmin yuxarl qan tozyiqino miisbot
tosirini bir daha vurgulamisdir. Bundan basqa, zeytun
yaginin yarpagindan tozyiqi asagi salan dormanlar
hazirlanir.

3.8.7. Zeytun yagimin daxili
organlara faydasi

Isti vo ya soyuq halda gobul edilmosindon asili
olmayaraq zeytun yagi mads tursusunu azaldaraq modani
qastrit vo xora kimi xostoliklordon qoruyur. Bununla
yanasi, 6d ifrazatint siiratlondirorak onun on miikommal
hala golmosini tomin edir. Od kisosinin bosalma
foaliyyotini nizamlayir vo 0d dast riskini azaldir.
Torkibindoki xlor sayasindo do garaciyorin calismasina
komok edir. Bununla da badonin tullantilardan xilas
olmasini asanlagdirir. Bunlardan basqa, beyin, aorta
damarlarinin da saglamligina miisbat tasir gostarir.

Zeytun yag biitiin bu xiisusiyyotlorino goro son
dovrlorde  miitoxassislorin  diqqgetini  colb  edir.
Miitoxossislorin izahlarindan bir gismi ilo tanis olaq.

Saglamliq va gidalanma sahasinda niifuzlu soxs-
lordon biri sayilan, «Qida oczaxanasi» («The Food
Pharmacy») vo «Qidalar — mdciizali dormanlarimiz»
(«Food — Your Miracle Medicine») kitablarinin miiallifi,
SNN telekanalinin miikafatli miixbiri, beynolxalq koso
yazar1 olan Jan Karper:

«Italiyada aparilan yeni todgiqatlar naticosinda
zeytun yagmin Oziindo LDL xolesterinin arteriya
damarlarina tixac yaratmaq xiisusiyyeoti do daxil olmaqgla
bozi xostolik moarhalalori ilo ddyiison ... antioksidantlar
ehtiva etdiyini agkarlayib».

Pohriz vo gidalanma miitoxossisi Pet Beird:

«Zeytun yagimn hortorofliliyi...onun badonin
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saglamligina olan faydasi haqqinda Oyronocoyimiz daha
COX $ey var».

Harvard Universitetinin xalq saglamligr moktobi
epidemiologiya boliimii bagqan1 dr. Dimitrios Tricopulos:

«Amerikali qadinlar doymus yaglarin ovozino
daha cox zeytun yag istifado etsoydilor, dos xorcongi
riskindo 50% qodor azalma bas vers bilordi... Zeytun yagi
bozi badxassali sis novlerina — prostat, dos, onurga,
pulcuglu hiiceyro vo gida borusu sislorine garst qoruyucu
tosira malikdir».

Mayami Universitetinin (ABS) tibb
fakiiltasindon D.Pek:

«Zeytun yagmin sicovullardaki  immunitet
sistemini giiclondirdiyi siibut olunmusdur...».

Milan Universiteti aczaciliq fakiiltosindon Bruno
Berra:

«Tabii yolla siiziilmiis zeytun yaginin torkibindo
olan LDL oksidasiona olan miiqavimatini aydin sokildo
artirir».

I  Federiko  Universitetinin  daxili  vo
metabolizma xastaliklori  kafedrasindan A.A.Rivelles,
G.Rikardi, M.Mangini:

«Zeytun yagl insulin miiqavimotinin qarsisini
alir vo gandaki glikkozanin daha yaxsi nazarstini tomin
edir».

Neapolitan Universiteti tibb vo kimya fakiilto-
sindan Patrisia Qaletti:

«Zeytun yag1 polifenollarinin gida kimi gobul
edilmosi reaktiv oksigen metabolitlorlo bagli xostolik
riskini azalda bilor — mode-bagirsagla bagli bozi
xostoliklor vo damarlarin tixanmast kimi. Zeytun yagi
insan eritrositlorini oksidativ tohliitkadon qoruyur».

Harvard  Universitetinin =~ Xalq  Sohiyyasi
kafedrasindan Frank Saks:
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«Zeytun yagindan ibarot olan zongin qida
rasionlu pohriz ifrat kokolmoyi nozarstdo saxlamaqda vo
miialico etmokdo az yagh qida rasionundan ibarat
pohrizdon daha tosirlidir. O uzunmiiddotli artiq c¢oki
itkisine do sobab olur, bu halda ¢okini qorumaq daha
asandir...».

Goriindiiyli kimi, bu giin bir ¢cox alimlor zeytun
yagini osas gobul edon gidalanma modelinin on ideal
forma oldugunu diistiniir. Bu xiisusiyyatloring gora
giindolik gida rasionunda olmasi zoruri olan on asas
qidalarin zeytun vo zeytun yagi oldugu bildirilir. Allahin
bir ¢ox ayodo digqotimizo catdirdifi zeytun bitkisinin
faydasi tibbi bilgilorin artmasi ilo paralel olaraq kosf
edilmisdir.
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DORDUNCU FOSIL.
ZEYTUN YAGININ KEYFiYYOTININ
EKSPERTIZASI

4.1. Ekspertizanin obyekti, magsadi vo
usullar

Miiasir dovrdo dovlotlor arasinda iqtisadi olagolor
quruldugu halda ticarat slagolori do genislonir vo inkisaf edir.
Belo olagolordon biri kimi tarixi Ipok yolunun borpasi
keyfiyyotco yiiksok olan vo Beynolxalq standartlara cavab
veron mohsullarin diinya bazarina c¢ixarilmasin1 da qeyd
etmok lazimdir. Belo bir soraitdo xarici O6lkolordon
respublikamiza ¢oxlu miqdarda orzaq mohsullart daxil olur.
Bu mohsullar icorisindo zeytun yaglarini da misal gostormok
olar. Bitki yaglar1 porakondo ticarot sobokosindo xiisusi
cokiyo malikdir. Respublikamiza gotirilon zeytun yaglarim
yoxlamaq vo keyfiyyatini qiymotlondirmok miiasir dovrde
istehlak mallarinin ekspertizast ilo mosgul olan alimlorin
qarsisinda duran osas vozifolordon biridir. Zeytun yaglar
osason Respublikamiza Yunanistan, Ispaniya, Italiya vo
Tiirkiyodon gotirilir. Zeytun yaglart miixtolif markalarda vo
adlarda istehsal olunur. Bunlara misal olaraq Extra Virgin,
Riviera, ~ Pomace  markali zeytun  yaglarim  vo
Respublikamizda istehsal olunan ‘“Final” vo ‘Zeytun
baglar’” markali zeytun yaglarimi gostormok olar. Bu
yaglarin miixtalif markalara vo ticarat sortlarina ayrilmasi
onlarin ekspertizasin1 vo keyfiyyeotinin giymaotlondirilmasini
zoruri hesab edir.

Tadgqigat aparmaqda moqsad Baki ticarotindo
satilan miixtolif markali zeytun yaglariin keyfiyyatini tadqiq
etmokdir. Zeytun yaglarinin keyfiyyaotinin todqiqindo mogsad
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onlarin keyfiyyatinin hom hiss iizvlori ilo toyin olunan
gostaricilor (organoleptiki gostoricilor) vo hom do fiziki-
kimyovi gostaricilar tizro normativ-texniki sonadlorin tolobino
uygunlugunu miioyyon etmokdir.

Todqgiqat obyekti. Todqgigat aparmaq iigiin
“Azersun Holding” sirkotlor qrupunun nozdindo foaaliyyot
gostoron “Baki Yag vo Qida Fabriki” MMC-do istehsal
olunan Olive Oil markali “Final” zeytun yag, saflagdirilmig
“Zeytun baglar’” yag1 vo Ispaniyadan idxal olunan Pomace
markal1 zeytun yag gotiiriilmiisdiir.

Tadqgiqatin asas vazifalori vo maqgsadi. Todgiqat
aparmaqda mogsad “Baki Yag va Qida Fabriki” MMC-do
istehsal olunan zeytun yaglarinin cesidini, keyfiyyot
gostaricilorini vo ekoloji tomizliyini Oyronmokdir. Eyni
zamanda xaricdon gotirilon Pomace markali zeytun yaginin
keyfiyyatini 6yronib onu votonimizds istehsal olunan zeytun
yaglari ilo miigayiso etmokdir.

Todgiqgatin informasiya bazas1 vo islonmosi
metodikasi. Monoqrafiyanin yazilmasinda Azorbaycan vo rus
dillorinda 53 adda adabiyyatdan, 80 adda normativ-texniki
sonadlordon  vo “Baki Yag vo Qida Fabriki” MMC- nin
materiallarindan istifado olunmusdur. “Baki Yag vo Qida
Fabriki” MMC- do istehsal olunan zeytun yaglarinin
orqanoleptiki vo fiziki-kimyovi gostaricilori qiivvade olan
standartlara miivafiq olaraq miiasir todqiqat {iisullarn ilo
Oyronilmisdir. Todqiqat iisullar1 istifados olunan darsliklorda
(8), dars vesaitlarinds (30) vo metodiki vesaitlordo (7, 50)
genis verilmisdir. Biz 6z isimizdo onlardan yaradici surotdo
istifado etdiyimizdon burada todqiqat tisullarinin metodikalar
verilmir. Monografiyanin yazilmasinda homin
odobiyyatlardan informasiya bazasi vo metodika {igiin
hortorafli istifado edilmisdir.

Toadgiqatin elmi yeniliyi. Todqgigatin naticosi olaraq
torofimizdon ilk dofs “Baki Yag vo Qida Fabriki” MMC-
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do istehsal olunan vo Baki ticaratindo realizo olunan zeytun
yaglarinin keyfiyyat gostaricilarinin ekspertizasi aparilmisdir.
Zeytun yaglarinin orqganoleptiki gostoricilorindon  xarici
goriliniisii, iyi, dadi, rongi, soffafligi vo digor gostaricilor
miloyyon edilmisdir. Fiziki-kimyovi gostoricilordon xalis
cokisi, nomliyl vo tez buxarlanan maddalorin kiitlo payz,
xiisusi ¢okisi, siiasindirma omsali, tursuluq vo yod ododlori
miloyyon edilmisdir. Alinan naticalor standart gostaricilorle
miigayiso edilmisdir.

Tadqigatin praktiki oshomiyyati. Aparilan todgigat
islorinin noticosi olaraq elmi-praktiki ohomiyyati olan natico
yazilmis, Azorbaycanda becorilon zeytun meyvasindon
somorali istifado edilmosi tovsiyo olunmus vo zeytundan
hazirlanan mohsullarin cesidinin artirilmast vo keyfiyyatinin
yaxsilagdirilmasi tigiin asaslandirilmis tokliflor verilmisdir.

Bitki yaglarinin, o ciimlodon zeytun yaginin
keyfiyyoti standarta osason asagidaki gostaricilor iizro todqiq
olunur.

1. Bitki yaglarinin orqganoleptiki gostaricilorinin
tadqiqi (QOST 5472-90);

2. Yaglarin nisbi sixligiin (xiisusi ¢okisinin) toyini
— piknometr iisulu ilo;

3. Yaglarin siiasindirma omsalinin toyini (QOST
5482-90);

4. Yaglarin ronginin toyini (QOST 5477-89);

5. Suyun vo ucucu maddslorin faizlo miqdarinin
toyini (QOST 5478-81);

6. Tursuluq adadi, mq KOH miqdarma gora (QOST
5476-81);

7. Yod adadi — 100 gr yaga birlason yod g-la (QOST
5479-81);

8. Kiitlaya gora faizla ¢okiintii (QOST 5481-89);

9. Fosforlu maddslorin miqdari, faizlo (QOST 5424-
80);
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10.  Sabunlagsmayan maddolorin miqdari, faizlo
(QOST 5482-90);

4.2. Orta niimunanin gotiiriilmasi va
todqigo hazirlanmasi

Zeytun yagmin keyfiyyotini yoxlamaq {iciin orta
niimuna gotiiriilmalidir. Orta niimuns bitki yaglarinin gabulu
zaman1  gotiiriilir vo yoxlamaya gondorilir.  Zeytun
yaglarindan niimunolorin segilib gotiiriilmasi QOST 5471
standartina uygun olaraq aparilir. Ticaroto verilon zeytun
yaglart miixtolif cesiddo olduguna goro onlar miixtalif
nogliyyat vasitolori ilo vo miixtolif taralarda dasinila bilor.
Zeytun yaglar1 miitloq miioyyan hocmdo (kiitlods) butulkaya
gablagdirilmig olur. Osason tiind yasil vo ya tiind gohvaoyi
rongli, tutumu 250, 400, 500, 750 vo 1000 ml hacmli siiso
butulkalara, miixtolif hocmli tonoko qutulara qablagdirilir. Yol
verilon konarlagma kiitloya géra + 1% olmalidir.

Yag doldurulmus butulkalarin agzi aliiminium
folgadan vo ya plastmasdan hazirlanmis gapaqla hermetik
baglanir. Belo qgablasdirilmis zeytun yaglannt 20 — 25°C
temperaturdan ¢ox olmayan anbarlarda saxlanilir vo onlarin
saflagdirilma dorocosine goro istehsal edildiyi giindon
hesablanan saxlanilma miiddati standart iizro miioyyan edilir.
Son zamanlar satisa verilon zeytun yaglarinin saxlanilma
miiddati 2 ildir. Yagmn saxlamilma miiddoti standartda
gostorilon miiddotdon ke¢misso, homin yaglar standart
gostaricilor iizro yenidon yoxlamlmalidir. Partiya maldak:
yerlorin (gablasdirma vahidlorinin) sayindan asili olaraq
asagidaki migdarda orta niimunas gotiiriiliir.

50-9 godar oldugda - 3 yerdon,

51-dan 150-a gadar oldugda - 5 yerdaon,

151-don 500-5 gadar oldugqda - 8 yerdon,
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501-don 1200-9 godoar oldugda - 13 yerdon
orta niimuno gotiiriiliir.

Mosalon, daxil olmus partiya malda 100-o0 godor
qablagdirma yeri olarsa, onlardan ancaq 5-1 agilir. Yuxarida
gostarilonloro osason acilmis yesik vo qutularin miixtolif
yerlorindon ilk niimunolor gotiiriilir. Miixtalif yerlordon
gotiiriilmiis niimunolor bir yero tokiilorok qgarigdirilir vo
qarisigin  kiitlosi 400 g-dan az olmamalidir. Gétiiriilmiis
nimuno 3 yero boliiniir. Bunlardan biri laboratoriyaya
ekspertiza iclin gondorilir, digor ikisi ise yagin tokrar
yoxlanilmasi {i¢iin saxlanilir. Ogor ekspertiza naticolori
miibahisalors sobab olarsa yenidon tokrar ekspertiza
aparilmalidir. Gotiiriilon niimunolor butulkalara doldurulub,
agz1 kip baglanir. Hazirlanmis niimuno mohiirlonir vo ya
plomblanir. Niimuno {iciin akt tortib olunur vo orada
asagidakilar gostorilir.

- secilmis niimunonin adi;

- istehsal¢inin adz;

- hazirlandig fabrikin adi vo onun yeri;

- ictehsalin tarixi va yert;

- gotiiriilon niimunanin yeri vo vaxti;

- niimunoanin kiitlasi;

- niimuno {iciin se¢ilmis partiya;

- niimunanin gondarildiyi niimayandanin
familiyast;

- niimunonin laboratoriya iisulu ilo yoxlanilmasina
hazirlanmasi.

Secilmis niimuno laboratoriyaya gondorildikden
sonra, niimuno yoxlanilmaq ii¢iin ayri-ayr1 hissolora boliiniir.
Hazirlanan niimunalar agz1 baglana bilon kolbaya vo ya digar
gaba tokiilib agz1 kip baglanir. Zeytun yagindan gotiiriilon
nimuns 100 g-dan az olmamalidir. Bu ona goradir ki,
ayrilmis  yag niimunosinin torkibi standartin  biitiin
gostaricilori tizra todqiq edilsin. Niimunoadon azaciq bir gaba
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tokiiliir, qizdirilir vo onun torkibindo digor garisiglarin olub-
olmamas1 miioyyonlosdirilir.

Umumiyyatlo orta niimunonin gotiiriilmosi qaydasi
mohsulun keyfiyyotinin ekspertizasinda, onun keyfiyyat
xarakteristikasinda vo torkibinin yoxlanilmasinda olduqca
boyiik shomiyyot kosb edir.

4.3. Zeytun yaginin orqanoleptiki
gostaricilorinin ekspertizasi

Orqganoleptiki gostoricilordon yaglarin iyi, dadi,
rongi, soffafligl vo ¢Okiintiiniin migdart miisyyon edilir.

Yaglarin iyi hor yag iig¢iin Ozlinomoxsus vo
spesifikdir. Yaglarin iyini 15-20°C-do toyin edirlor. Bu
moqgsadlo yagi 16vhayo vo ya olin iistiino ¢okib vo ya siirtiib
iyloyirlor. Yagmn iyinin normal vo Oziinomoxsus olmasi
tomizlik olamatidir. Soyuq presloms iisulu ilo alinmis yagda
demok olar ki, qoxu olmur. Isti preslomodon alinan yag isa
koskin qoxulu olur.

Yagin dadi 20°C temperaturda toyin edilir. Soyuq
preslomo {iisulu ilo alinan yag daha zorif dadli olur. Qeyri-
normal soraitds saxlanilmis yagin dadi kaskin doyisir.

Yagin rangi onun torkibindoki boya maddolorinin
(pigmentlorin) komiyyat vo keyfiyyotindon asilidir. Soyuq
preslomo iisulu ilo alinmis yagin rongi nisboton agiq olur.
Yagin torkibinds xlorofil oldugda o sarimtil-yasil rongdo,
karotinoidlor olduqda iso sarimtil-narinci rangds olur.

Yagin soffafligim toyin etmok iigiin 100 ml yag agzi
baglana bilon silindro tokiiliib 20°C temperaturda 24 saat
saxlanilir. Yagda bulaniqliq vo asili maddslor olmazsa,
demoli yag soffafdir. Ogor zeytun yagi soyuq presloma iisulu
ilo alinib mexaniki tomizlomodon kecirilmissa belo yagda
asili maddolor vo bulanigliq ola bilmoz.
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Todqiq olunan zeytun yaglarinin organoleptiki
gostaricilorinin  tadqigindon alinan naticolor 4.1. sayh
cadvalda verilmisdir.

Cadval 4.1.
Tadqiq olunan zeytun yaglariin
organoleptiki gostoricilari

Gostaricilorin | “Zeytun “Final” Pomace

adi baglar1” zeytun
yagi (ltaliya-
dan alinan)

Iyi Zeytun yagi- | Zeytun yagi- | Zeytun yagi-
na moxsus, | na moxsus, kg na moxsus
konar iysiz | nar iy miisahi( olub bir

olunmur godor kaskin
1yo malikdir.

Dadi Oziinomoxsuy Zeytun yaging Zeytun yagin:
xosagalon moxsus Xos | maxsus, lakin
olub, konar | taml bir qodor agiz
dad hiss konar dadsiz | biiziisdiiriicii-
olunmadi. diir.

Rangi Yasil calarli | Yasilimtil Yasilacalan
sarimtildir. | calarh rongdodir

saridir.

Soffaflig Soffafdir, asil] Soffafdir. Soffafdir, zoif]
hissaciklor | Cokiintii kolgali yasil
miisahido yoxdur. rong hiss
olunmadi. olunur.

4.1. sayl codvoaldoki todgiqat naticolori gostorir ki,
ekspertizadan kecirilmis zeytun yaglarinin organoleptiki
gostaricilori  qiivvodo olan normativ-texniki sonadlorin
tolabina cavab verir. Pomace markali zeytun yagindaki ciizi
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doyisiklik homin yagin zeytun istehsalimin tullantilarindan
hazirlandigini vo nisbaton asagi keyfiyyotli oldugunu gostorir.

4.4. Zeytun yaginin fiziki-kimyovi
gostaricilorinin ekspertizasi

Zeytun yaginin fiziki-kimyovi gostaricilorindon
hocm kiitlosi vo ya sixligi, stiasindirma omsali, rong adaodi,
tursuluq adadi, peroksid adadi, sabunlasma adadi, yod odadi,
sabunlagmayan maddolorin kiitlo payr vo digor gostoricilor
miioyyan olunur.

Yaglarin sixligr 0,9100-0,9700 arasinda toroddiid
edir. Biitiin yaglar sudan yiingiildiir, suda hall olmurlar, iizvi
holledicilordo hall olurlar. Yaglarin siiasindirma omsali onun
torkibindoki yag tursularinin molekulundan vo hidroksil
grupunun ¢ox olmasindan asihidir. Moasalon, 20°C
temperaturda zeytun yaginin siiasindirma omsali 1,4660-
1,4710 arasinda doyisir. Yaglarin orimo vo donma
temperaturu  onlarin  torkibindoki  yag  tursularinin
miixtolifliyindon asilidir. Doymus yag tursularinin omalo
gotirdiklari trigliseridlorin orima temperaturu doymamis yag
tursularinin gliseridlorino nisboton yiiksokdir. Ona goro do
torkibinds doymamis yag tursular1 cox olan bitki yaglar otaq
temperaturunda maye halinda olur. Zeytun yaginin torkibindo
olein yag tursusu ¢cox oldugundan -6°C temperaturda donur.

Bitki yaglarinin  torkibindoki doymamis yag
tursularinin miqdarim1 miioyyan etmok ii¢iin yod adadini toyin
etmok lazimdir. 100 q yaga birloson yodun gramla migdarina
yod adadi deyilir. Bork yaglarin yod adadi 28-40, maye bitki
yaglarinin yod ododi iso 100-200 arasinda olur. Zeytun
yaginin yod adadi 85-100 arasinda olur.

Tursuluq ododi yagin standart gostoricisidir. Onun
miqdar1 yagin tozo vo ya kohnaliyini gostorir. Uzun miiddot
saxladigda yagin tursuluq ododi artir vo keyfiyyoti asagi
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disiir. 1 gr yagin torkibindo olan sorbost yag tursularinin
neytrallasmasina sorf olunan kalium-hidroksidin (KOH) mgq-
la migdarina yagin tursuluq adadi deyilir.

Yaglarin golovi istiraki ilo hidrolizi sabunlagma
reaksiyasi adlanir. 1 qr yagi sabunlasdirdiqda sorbast vo yagin
hidrolizindon alman yag tursularinin neytrallagmasina sorf
olunan kalium-hidroksidin (KOH) mg-la miqdarina yagin
sabunlasma adadi deyilir. Zeytun yaginin sabunlagma ododi
185-200 arasinda olur.

Reyxert-Meysel adadi 5 qr hidroliz olunmus yagi
su buxar ilo distillo etdikdo ondan su ilo birlikdo qovulan vo
suda hoall olan xirda molekulali ucgucu yag tursularinin
neytrallasmasina sorf olunan 0,1 n golovinin ml-lo migdarini
gostarir. Zeytun yaginda bu gostarici 0,2- 1,0 arasinda olur.

Polensk adadi 5 gr hidroliz olunmus yag distillo
etdikdo ondan qovulan va suda hall olmayan yag tursularinin
neytrallasmasina sorf olunan 0,1 n golovinin ml-lo migdarini
gostarir. Zeytun yaginda bu gostarici 9 - 10 arasinda olur.

Yaglarin insan orqanizmindo tez vo ya gec, az vo ya
¢cox monimsonilmasi yagin arimo vo donma temperaturundan
asithidir. Yagin orimo temperaturu no qodor asagi  vo
orqanizmin temperaturuna yaxin olarsa, bir o qoader asan
hozm olunur. Orimo temperaturu 36°C-don asag1 olan yaglar
97-98%, orimoa temperaturu 36°C-don yiiksok olan yaglar iso
84-95% monimsonilir. Zeytun yaglari otaq temperaturunda
maye halinda oldugu iiglin insan orqanizmindo 98-99%
monimsonilir. 4.2 sayli codvoldo odobiyyat (6, 8, 25)
molumatlarina gora zeytun yaginin yag tursu torkibi vo fiziki-
kimyovi gostaricilori verilmisdir.

Biz laboratoriya soraitinds zeytun yaginin nisbi
sixlig1, siiasindirma omsali, tursuluq vo yod ododlorini toyin
etmisik. Alinmis naticolora gora homin yaglarin keyfiyyati
haqqinda fikir soylonilmisdir. Zeytun yaginin fiziki-kimyovi
gostaricilorinin  todqigindon alinan noticolor 4.3. sayh
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cadvalds verilir. Hor gostarici tizro 5 dofo tokrar analiz
aparitlmis vo orta hesabi giymot tapilmigdir. Alinan orta
giymot standart vo oadabiyyat gostaricilori ilo miiqayiso
edilmisdir.

Cadval 4.2.

Zeytun yagimn torkibi va fiziki-kimyovi xassolori

Gostoricilorin - | ©dobiyyat| Gostaricilorin Odobiyyat
adi molumati | adi molumati
Yag tursularinin 20°C-do siiasin- | 1,4660 -
90-15 miqdart: dirma omsali 1,4710
Palmitin 12,9 Donma - 6°C-don
tursusu temperaturu asagl tempe-
raturda
Stearin 2,5 Sabunlagma 185-200
tursusu adodi
Olein 64,0 Yod adadi 85-100
Linol 12,0 Reyxert-Meysel | 0,2-1,0
adadi
Digor tursular | = 8,6 Tursuluq ododi | 1,5-3,0
20°C-do sixligi, | 0,914- Polensk adadi 9-10
q/sm’ 0,929

4.3. sayli cadvaldon goriindiiyii kimi tadqiq olunan zeytun

yaglarinin fiziki-kimyovi gostoricilori standart vo adabiyyat
molumatlarina demak olar ki, uygundur. Cox yaxs1 naticadir ki,
tursuluq odadi “Zeytun baglarr” vo “Final” zeytun yaglarinda ola
sort yagin standart gostaricisindon do iki dofo azdir.
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Cadval 4.2.

Zeytun yaginn fiziki-kimyovi gostaricilarinin

todqiqindon alinan naticalar.

Zeytun va zeytun yagi

Gostaricilorin - | “Zeytun | “Final” | Pomace | Standart vo

ad1 baglar1” (Italiyadan| odobiyyat
alinan) gostaricilari

Zeytun yagmn | 0,9221 | 0,9227 | 0,9247 0,9140-0,9290

20°C-do sixlig, (0,9215)

q/sm’

20°C-do siiasin-| 1,4684 | 1,4662 | 1,4689 1,4660 - 1,4710

dirma omsali (1,4685)

Tursuluq odadi, | 0,88 0,58 1,6 1,5-3,0

mq KOH/gram

Yod adadi, 97 102 105 85-100

q J»/100 gram

Bildiyimiz kimi tursuluq adadi yagin keyfiyyot

gostaricisinin on osas amilidir. Tursuluq adadi on ¢ox
Pomace markali yagda olmusdur ki, bu da standartin
gostaricisindon 0,1 artiqdir. Voton yaglarinda isa tursuluq
0,58-0,88-dir. Bu standart gostoricidon 0,62-0,92 azdir.
Goriiniir tadqiq etdiyimiz zeytun yaglari onlarin istehsal
olundugu ilk aylara tosadiif etdiyindon tursuluq ododi do
az olmusdur. Ciinki todqiq etdiyimiz zeytun yaglarinin
istehsal tarixi noyabr-dekabr 2014-cii ilo tosadiif
edir.Tadqiqat islori iso yanvar 2015-ci ilds, yani istehsal
tarixindon toxminon 2-2,5 ay sonra aparilmisdir. Bu
respublikada istehsal olunub satisa verilon zeytun
yaglarinin  yiiksok  keyfiyyotli  oldugunu  gostorir.
Respublikada  istehsal olunan zeytun yaglarinin
saxlanilma miiddoti 2 ildir. Siibhosiz ki, saxlanilma
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miiddatinds tursuluq adadi arta bilor.Yod adadi do voton
yaglarinda normaldir.

4.3. saylt codvoldon goriindilyii kimi tohlil
etdiyimiz zeytun yaglarinin sixhign 0,9221- 0,9227
arasinda olmusdur vo odabiyyat gostaricisinin orta
rogomind demok olar ki, uygundur. Zeytun yaglarinin
stiasindirma amsal1 da standart gostaricinin orta qiymatino
uygun golir. Bu onu gostorir ki, todqiq olunan zeytun
yaglarinin  yag tursu torkibi normaldir vo oadabiyyat
gostaricilorine uygundur.

4.5. Ekspertiza naticalorinin riyazi-
statistik islonmosi

Elmi-todqgigat islorindo eksperiment apararkon
todqiq olunan mohsulun torkibindoki bu vo ya digor
maddonin miqdari, eloco do asas standart gostoricilori
organoleptiki vo fiziki-kimyavi iisullarla laboratoriyalarda
tadqiq edilir. Laboratoriyada isi eyni gostarici iizra an azi
5 dofs, on ¢oxu 11 dofs tadqiq edilir vo naticalor xiisusi
cadvaldo geyd olunub orta hesabi qiymot tapilir. Sonra
asagidaki ardicilligla riyazi-statistik hesablama aparilir.

1. Bu voa ya digor gostorici tizro maddolorin %-lo
migdarini toyin etmok {i¢iin orta hesabi komiyyat
disturundan istifads edilir.

in

n
Burada, X - mohsulda olan maddonin miqdari;

in - 5 niimunadon alman raqomlorin

comi;
n - toadqiq olunan niimunslorin sayi;

X - mohsuldaki maddonin (gdstoricinin)
orta miqdari.
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2. Orta hesabi komiyyotdon uzaqlagsma hor

niimuns gostaricisi lizra tapilir:
Xi-X

3. Orta hesabi komiyyotdon uzaglasmanin

kvadrati tapilir:
(xi-Xx V)

4. Verilmis toraddiid gostaricilorini miioyyan

etmok {li¢lin dispersiya asagidaki diistur {izro tapilir:

> (xi-X)

n—1
5. Orta kvadratik uzaqlasma asagidaki diistur

iizro tapilir:
d =Dy,

6. Variasiya omsal1 toyin edilir:
Ve 0-100
X

D =

7. Orta kvadratik xata hesablanir:
o

m=t—
n
8. Xotanin faizini tapiriq:

m% = —--100
X
9. Etibarliliq xatasini tapiriq:
Ex=%tn-m
burada, m - styudent omsalidir. 4.4. sayl

cadvoldon gotiiriliir.
10. Orta naticonin interval tapilir:
X + Ex
11. Nisbi xota hesablanir:
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AX:E—_X-IOO
X

Nisbi xota vahido no godor yaxin olsa, aparilan
todqgiqgatin va hesablamanin diizgiinliiytinii siibut edir.

Cadvol 4.4.  Styudent codvali (P=0,05

olduqda)

N tn N tn

1 12,706 8 2,306
2 4,303 9 2,262
3 3,182 10 2,228
4 2,766 11 2,201
5 2,571 15 2,131
6 2,447 20 2,086
7 2,365 25 2,060

1. Final zeytun yaginda yod adadinin 5 paralel
toyinindon asagidaki rogomlor alinmisdir.
X1=102;  Xo=103; X3=98; X4=101; X5=99;

102+103+28+101+99 _ 523 ~100.6

Orta hesabi koamiyyatdon konarlasmani (2.) va
konarlasmanin kvadratini (3.) hesablayib cadval soklinda

yazaq.

1. X=
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Niimunonin | Zeytun (x,-x) | ( X, -X)
say1 yaginda yod
adadi
1 102 +0,4 0,16
2 103 +2,4 5,76
3 101 +0,4 0,16
4 98 2,6 6,76
5 99 -1,6 2,56
2 x=503 > (X, -X) =154
X =100,6
4.
Dlx)= 5,76+016+016+676+256 _154 _ ¢
5
5. 8=+4D(x)=438=19
6. v=0100_ 190 _ 1,8886679 ~ 1,9
X 1006
7 M=+ _p 19 +0,8497316 =~ 0,85
Jn 2,236
8.
m% =" 100= 283100 _ 85 _ 644903~ 0,84
100,6  100,6

9. E =t,-m=2571-0,85=2,18535=~ 2,19
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100,6 + 2,19 =102,79
100,6 — 2,19 =103,81
Demali, zeytun yaginda yod adadi 102,79-dan
103,81-2 gadar ola bilar.
11 AX = E_x 1100 = 2,9-100 _ 290
X 100,6  100,6
Nisbi xota 3-5 yaxindir. Bu hesablamalarin va
todqiqgatin naticalorinin yaxsi oldugunu gostorir.

Digor  gostoricilorin - ekspertizasindan  alinan
ragomlari do bu qayda ils riyazi-statistik islomak olar.

=2,8827=29
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NOTIiCO VO TOKLIiFLOR

Zeytun homisoyasil zeytun agacinin meyvasidir.
Zeytunkimilor (Oleaceae) fasilosinin zeytun (Olea) cinsing,

avropa (Europaea) nviing aiddir.

Kitabin birinci foslindo  zeytunun kimyovi
torkibi vo gidaliliq doyeri, zeytunun botaniki tosviri,
biologiyasi,aqroekoloji xiisusiyyatlori vo botaniki sortlari,
zeytunun becorilmosi iisullari, baglara qulluq, zeytunun
yetismosi, yigilmasi vo emala godor saxlanilmasi, zeytun
bitkisinin  xostaliklori  va  zororvericilori,  zeytun
meyvosinin  standart iizro keyfiyyot gostoricilori  vo
zeytundan tibbi moqgsadlor {iciin istifados olunmasi
haqqinda genis molumat toplanmisdir.

Zeytunun vatoni Kicik Asiya vo Yunanistan hesab
olunur. Bogoriyyato holo eramizdan 2500 il ovval molum
olan zeytun haqqinda “Qurani- Korim”- in 7 surasinin 8

ayosindo Allah kolamlar1 buyrulmusdur.

Zeytun bitkisinin okin sahasina va istehsal olunan
zeytun mohsullarinin, xiisuson do zeytun yaginin miqdarina

g6ro Ispaniya, Italiya vo Yunanistan birinci ii¢ yeri tutur.

Zeytun bitkisi Azorbaycan orazisindo VII osrdon
baslayaraq genis orazilords yetisdirilmisdir. XX asrin 90- c1
illorindo Abseronda 2600 hektar zeytun bagi vardi ki, bunun
da 1000 hektardan ¢coxu mohsul verirdi. Hazirda 1868

hektar zeytun baglarinin 1556 hektar1 bar verir.

Zeytun meyvosinin otlik hissasindo 25-67% yag
(quru maddoyo gora 75%- o qodor yag), 7%- dok ziilal, 9%-
dok sokorlor, A, E, C, P (feal katexinlor) vo B qrupu

vitaminlori vardir.

Zeytun bitkisinin 34 novii vo diinyada 500- o
godor sortlart molumdur. Bunlardan 50- o godar sort vo 30-

a qodor forma miixtalifliyi Azoerbaycanda var.
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Zeytun sortlar1 toyinatindan asili olaraq li¢ qrupa boliiniir:
konservlik, konservlik- yagli vo yaglh sortlar. Azarbaycanda
yetisdirilon va Dovlat sortsinamasina qabul edilmis sortlara
Azorbaycan zeytunu, Buzovna zeytunu, Aqostino, Armudu
zeytun, Santa Katerina, Tbilisi, Askolano, Krim-172,
Koreciolo, Manzanilo, Nikitin-1, Nikitin-2, Sevilyano, Baki1
zeytunu vo digorlori aiddir.

Birinci foslin sonunda tozo zeytuna aid AZS-233-
2006 sayli texniki sortloro goro zeytunun keyfiyyat
gostaricilori vo digor standart molumatlar hagqinda otrafli
molumat verilir.

Kitabin  ikinci  faslindo  zeytunun emali
mohsullart haqqinda molumat verilir. Burada zeytunun
duza qoyulmasi iisullari, o ctimlodon yasil zeytunun duza
qoyulmast (duz mohlulunda duzlama); qara zeytunun
duza qoyulmasi (quru duzlama): zeytunun igliklo
konservlosdirilmasi;  zeytunun  marinada  (sirkoyo)
goyulmasi, zeytun miirobboasinin bisirilmosi qgaydasi,
zeytun piiresi ilo mayonezin hazirlanmasi, zeytundan
alinan mohsullarin standart iizro keyfiyyot gostoricilori,
saxlanilmasi goraiti vo miiddati amtoasiinasliq baximindan
izah edilir.

Zeytun tozo halda cox aci dadir, ¢iinki onun
torkibindo oleuropein qliikozid var. Ona goro do zeytun
emal olunduqdan sonra yeyilir. Zeytun emal edilmok
ticin iki miiddotdo wyi1gilir. Yasil zeytun texniki
yetiskonlikdo yigilir vo osason yas duzlama iisulu ilo
konservlogdirilir. Qara zeytun botaniki yetiskonlik
dovriinda y18ilir vo asason quru duzlama iisulu ilo emal
edilir. Hor iki dovrdo yigilan zeytun meyvosindon yag
alinir.

Yasil zeytun duza qoyuldugda, meyvalori
ovvalca 1,5%- li potas mohlulunda emal edirlor ki,
torkibindoki ac1 dad konar edilsin. Sonra onlar1 1 — 2 giin

156



Ohmad-Cabir Ohmadov

suyunu tez- tez doyismoklo soyuq suda saxlayib iizorino
7%- 11 NaCl mohlulu olave edorok ¢olloklords
konservlogdirirlor. Collokdo duzlanmis mohsulu 6 ay
saxlamaq olar. Duza qoyulmus yasil zeytun miixtolif
hocmli bankalarda da sterilizo olunmagqgla
konservlogdirilir. Belo konservlari 1 — 3 il saxlamagq
miimkiindiir. Duza qoyulmus zeytundan i¢ino badam,
sarimsaq va qirmizi istiot qoyulmus zeytun da hazirlanir.

Qara vo tiind- bondvsoyi rongli zeytun meyvalorini
quru duzlama {iisulu 1ilo konservlosdirirlor. Bu isulla
hazirlanmis duzlu zeytunlarin saxlanma miiddoti 6 aydir.

Zeytun sirkoys (marinada) qoyulduqda, yas duzlama
tisulu ilo emal edilmis yasil zeytunlar bankalara yigilr,
izoring adviyyat (dofna yarpagi, qara istiot, qirmizi istiot vo
s.) olavo edilir. Bankanin hocminin 55%- ni zeytun, 45%-ni
19 duzluq toskil etmalidir. Sirkays qoyulmus yasil zeytunun
torkibindo 1,0 — 2,0% xorak duzu, 0,6 — 0,8% sirko tursusu
olur. Sterilizo edilmoklo marinada qoyulmus zeytunun
saxlanilma miiddoati 3 ilo godordir.

Konservlosdirilmis zeytun mohsullarinin keyfiyyati
AZS — 234 — 2006 (yasil zeytun) vo AZS — 236 — 2006 (gara
zeytun) sayl Texniki sortlorin tolobine uygun olmalidir.

Konservlogdirilmis zeytun mohsullarinin c¢esidindon
asili olaraq torkibinde 8,8 — 20,3% yag, 1,3 — 4,9% ziilal, 3,7
— 6,2% karbohidrat, 4,1 — 4,7% minerall1 madda (kiil), 0,2 —
0,3% tizvi tursu vardir. 100 gram mohsul 99,2 — 220,3 kkal
enerji verir.

Konservlogdirilmis ~ zeytun  mohsullar1  sarin,
qaranliq, vo temperaturu 15° C- don vyiiksok olmayan
anbarlarda saxlanilmalidir. Sterilizo olunmamis mohsullar 6
ay, sterillosdirilmis konservlor 1 il, Kkonservantlarla
hazirlanmis mohsullar iso 3 ilo gador saxlanila bilar.

Kitabin ii¢iincii faslindo zeytun yaginin kimyovi
torkibi vo qidaliliq doyori, zeytun yaginin istehsali
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tisullar, aliman yagin tomizlonmasi {isullari, zeytun
yaginin markalari, ¢esidi vo ticarat sortlari, zeytun yaginin
keyfiyyat gostaricilari vo saxlanilmasi sorh edilmisdir.

Zeytun yagl Yunanistan, Ispaniya vo Italiyada
godimdon milli arzaq mohsulu vo Araliq donizi sahillori
olkolorinda pohriz gidast hesab edilir. Tk dofo zeytun yag
godim arablor vo yunanlar torafindon istehsal olunmusdur.
Qomer 0z osorlorindo zeytun yagimi  “duru  quzil”
adlandirmisdir.

Qadim Misirdo zeytun yagi eramizdan 3 min il
ovval gida mogsadlari vo sabun bisirmok, eloco do yagla
islonon lampalar iiciin istifado olunmusdur.

Zeytun yagmin istehsalina gora ltaliya, Ispaniya
vo Yunanistan birinci ii¢ yeri tutur. Diinyanin 20-don ¢ox
Olkosindo zeytun yagi istehsal olunur. Son illor
Azorbaycanda zeytun yagi istehsali sonaye shomiyyati
dasiyrr.

Zeytun yagr vo yaxud provans yagl zeytun
agacinin (Olea europaea) meyvalarindon alinir. Zeytunun
otliyindo 56%- o, coyirdoyindo iso 12%- o qodor yag
vardir. Keyfiyyatino, yaxsi dadina vo xos zarif otrina gora
on yaxst zeytun yagi Fransanin Provans oyalotinin adi ilo
provans yagi adlanir.

Zeytun yaginin 100 graminda faizls (qramla)
asagidaki yag tursular1 vardir: palmitin tursusu -12,9;
stearin tursusu -2,5; araxin tursusu -0,35; palmitolein
tursusu -1,50; olein tursusu -64,90; gqadolein tursusu —
0,50; linol tursusu — 12,0; linolen tursusu — 0, 10.

Zeytun yaginda E, A, C, D, K, P va B qrupu
vitaminlari vo insan orqganizmi ti¢iin faydali olan diger
bioloji foal maddalar do vardir. Mohz buna gors zeytun
yagl hayatin biitiin dévrlorinds saglamliga miisbat tosir
gostorir.
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Zeytun yagr osason fasilosiz isloyon aparatda
preslomo {iisulu ilo olde edilir. Yag istehsal etmok iiciin
meyvalor ovvalco ozilib tumdan azad edilir, otlik hissosi
qarigdiritlib ~ preslomo  disulu  ilo  yag ayrilir vo
morkozdongagma aparatinda osas yag qara sudan ayrilib
tomizlonmaya verilir.

Yerdo galan ceconin (jimixin) ikinci dofo 150-
300 atm tozyiqde preslonmosi ilo bir qodor asagi
keyfiyyotli zeytun yagi oldo edilir. Sonda tullantilarin
(ftumun) va cox saxlanilmis zeytunun ekstraksiya iisulu ilo
emalindan alinan zeytun yagi taxta yag vo ya lampod yagi
adlanir. Ronginin ¢ox tiind vo dadinin pis olmasina goro
texniki mogsadlor {i¢iin vo sabun istehsalina sorf olunur.

Qida mogsadlari tisiin istifado olunan zeytun
yag asason ¢Okdiirmo, filtrasiya vo morkozdonqagma
aparatindan kecirilmoklo, basqa sozlo fiziki iisullarla
tomizlonir. Bu {sullarla yagin torkibindoki asili
hissaciklor, mexaniki qatisiglar, su vo digor ¢cokmiis
maddoalor ayrilir. Fasilasiz isloyon morkszdongagma
aparatlarinda yagin mexaniki gatisiglardan
tomizlonmosi daha somoralidir.

Qida mogsadlori iiciin istifado edilon zeytun
yaglar1 3 qrupa ayrilir.

1. Tobii zeytun yagr (Exstra Virgin olive oil;
Virgin olive oil). Istehsal texnologiyasindan asili olaraq 3
yarimqgrupa boliiniir: tobii sizma Zeytun yagi; tobii
birinci Zeytun yagy; tobii ikinci Zeytun yagi. Bu yaglar
torkibindoki sorbost yag tursularinin miqdarina goro
forglonirlar.

2. Rafinoa zeytun yagi (Pure olive oil; Olive oil ).
Riviera markali zeytun yagi tobii Zeytun yagi ilo rafino
zeytun yagmin (50 : 50) garisigindan oldo edilir. Tabii
zeytun  yagmmin  koskin  qoxusunu vo  dadim
xoslamayanlar bu yagdan istifads edo bilorlor.
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3. Olive - pomace oil — jimixdan vo tumdan
alinmis vo bozon tobii yagla qarisdirilmis olur. Bu yag
gidaya sorf oluna bilor, lakin bunu asas zeytun yagi
adlandirmaq olmaz. Jimixdan vo zeytun mohsullar
istehsalinin tullantilarindan hazirlanan pomace zeytun
yag1 xarici Olkolordon idxal olunur vo parakondos ticarotdo
genis yayilmigdir.

Son illor “Baki Qida vo Yag Fabriki” MMC-
do  “Final” vo ‘“Zeytun baglarn” ticarat nisani ilo
zeytun yagi istehsal olunur. Gigiyenik normalara omal
olunaraq qabaqcil texnologiyanin tatbiqi ilo istehsal
olunan zeytun yag 250, 500, 750 ml-lik vo 1,0 litr
hocmdo 4 qranli siisolordo Riviera tipli zeytun yagi
kimi istehlakg¢ilara togdim olunur.

Zeytun yagmin keyfiyyati organoleptiki va
fiziki-kimyovi ~ gOstoricilor  iizro miloyyon edilir.
Orqganoleptiki tisulla yagin rongi, iyi, dadi, soffafligr va
gablasdirilmasinin vaziyyati miloyyan edilir. Fiziki-
kimyavi gostoricilorindon rongi, tursulugu, yagsiz
garisiglarin miqdari, nomliyi vo ugucu maddalorin
miqdari, yod adadi vo yuyulmayan maddslorin migdari
nozors alinir.

Saflagdirilmis (rafino edilmis) zeytun yaginin
keyfiyyati AZS 239 - 2006 sayli Texniki sortlorin
toloblorine cavab vermolidir. Lakin son iki ildo “Baki
Qida va Yag Fabriki” MMC-ds istehsal olunub satisa
verilon “Zeytun baglarr” tobii zeytun yaginin etiketindo
TS AZ 1996004-04-2014 sayli texniki sortlorde asagidaki
standart malumatlar verilir.

100% saflagdirilmig yagdir. 100 gqram mohsulda
99,8 qram yag var. Xolesterinsizdir. E vitamini
(tokoferol) 72 mq-dir. Enerji doyari 898 kkal. Xalis
¢okisi vo hocmi (mas. hacmi 750 ml, ¢okisi 682,5 qram.)
Istidon vo isigdan konar yerdo 20°C — 25°C arasi
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temperaturda saxlanilmalidir. Soyuq soraitdo
bulaniglagsmas1 tobiidir vo keyfiyyat pozuntusu deyil.
Saxlanilma miiddati 2 ildir.

“Baki Qida vo Yag Fabriki” MMC-dos istehsal
olunub satiga verilon “Final” (Olive 0il) zeytun yaginin
etiketindo AZS 239-2006 sayl texniki sortlordo asagidaki
standart malumatlar verilir.

Xalis yag 99,9%-dir. 100 qram mohsulun enerji
doyari 898 kkal. Xolesterinsizdir. E vitamini
(tokoferol) 72 mqg-dir. Xalis ¢okisi 910 qram. Hocmi 1
litr. 20°C — 25°C aras1 temperaturda saxlanilmalidir.
Saxlanilma miiddati 2 ildir.

“Final” (Olive oil) vo “Zeytun baglar’” (Pure
olive oil) markal zeytun yaglar1 TS-EN-ISO-9001, S.No
KY-1370-03-KG-00/10-R vo TS-EN-ISO-22000 S.No
GY-534/11  standartlarina  uygun  sonadlosdirilmis
miiossisalords istehsal edilir.

Apardigimiz arasdirmalar siibut etmisdir ki,
“Baki Qida va Yag Fabriki” MMC-ds istehsal olunan
“Zeytun baglar1” ticarat nisanli zeytun yaginin kimyoavi
torkibi vo keyfiyysti standart gostoricilordon qat-qat
istiindiir vo ondan giindolik qidamizda istifads
olunmasini bir miitoxassis olaraq maslohat goriiriik.

Uclincii  fosildo zeytun ya@min miialicovi
xassolori hagqinda otrafli vo maraqli molumatlar da
verilmigdir.

Kitabin  dordiincii  fosli  zeytun  yaginin
keyfiyyotinin ekspertizasina hosr olunmusdur. Burada
ekspertizanin obyekti, moqgsadi vo sullar, faktiki
materiallarin vo orta niimunonin gotiiriilmasi, tadqige
hazirlanmasi, zeytun yaginin orqanoleptiki vo fiziki-
kimyovi  gostaricilorinin  ekspertizasi, ekspertiza
naticolorinin riyazi-statistik islonmosi vo miizakirosi 0z
oksini tapmugdir.
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Biz osason  “Baki Qida vo Yag Fabriki”
MMC-do istehsal olunan “Final” vo ‘“Zeytun
baglar1” ticarot markali zeytun yaginin ekspertizasini
aparmislq. Miigayiso {iciin Ispaniyadan idxal olunan
Pomace markal zeytun yag: da todqiq edilmisdir.

Ekspertiza aparmaqda osas mogsad respublikada
istehsal olunan va xaricdan gatirilon bir ne¢a ¢esid zeytun
yaginin orqanoleptiki vo fiziki-kimyovi gostoricilorinin
qiivvade olan normativ texniki sonadlorin tolobino
uygunlugunu miioyyon etmok olmusdur.

Zeytun yagmin orqanoleptiki gostaricilorindon
yagin iyi, dadi, rongi, soffaflifi vo ¢oOkiintiiniin olmasi
miloyyon edilmisdir. Zeytun yagmmn fiziki-kimyavi
gostaricilorindon hocm  kiitlosi vo ya yagin sixhigi,
stiasindirma omsali, tursuluq odadi, yod odadi vo digor
gostaricilor miioyyon edilmisdir.

Tadgiqatin naticalori gostordi ki, “Final” vo
“Zeytun baglar’” ticarot markali zeytun yaglarinin
keyfiyyati hom organoleptiki vo hom do fiziki-kimyavi
gostaricilorine  goro qiivvodo olan normativ texniki
sonadlarin tolobina tam cavab verir, hatta bazi gostaricilor
izro daha yaxsidir.

Kitabda zeytunun vo zeytun yaginin miialicavi
ohomiyyati cox genis izah edilir. Zeytun yagi miialicovi
ohomiyyatino goro ¢ox qgiymatlidir. O made-bagirsaq,
sokorli diabet, ateroskleroz, boyrok, 6d yollar1 vo digor
xostaliklordos orqanizmo miisbat tosir gostorir. Odur ki,
saglam olmagq istoyonlor giindolik gidalarinda miitlaq 30 —
40 gramdan az olmayaraq zeytun yagindan istifado
etmolidirlor.

“Zeytun vd zeytun yagr” kitabindaki
molumatlara vo aparilan todgiqat islorino yekun vuraraq
asagidaki tokliflori vermak olar.

162



Ohmad-Cabir Ohmadov

1. Abseron yarmadasinin torpaq-iglim soraiti bu
bolgads zeytunculugun inkisaf etdirilmasine imkan verir.
Odur ki, Abseronda zeytun baglarinin okin sahosinin
genislondirilmasi magsadauygundur.

2. Zeytun qiymotli bitki olduguna goro
Respublikamizin digor bolgalarinde do onun becarilmasini
vo okin saholorinin artirilmasini toskil etmok maslohot
goriilir.

3. Zeytun meyvolorindon sonaye iisulu ilo miixtolif
konserv mohsullarinin istehsalinin artirilmasi giiniin vacib
problemlorindondir. Ciinki belo mohsullarin c¢ox hissasi
xaricdon baha qiymato, hom do valyuta hesabina gotirilir.

4. Yiiksok keyfiyyatli zeytun konservlori
hazirlamaq mogsadilo zeytunun iri meyvali vo cox otlikli
(coyirdoyi xirda)  sortlarinin  okin saholori daha da
artirilmalidir.

5. Kecon osrin 70-80-c1 illorindo Mastagada
foaliyyat gostaran zeytun zavodunda i¢ina badam qoyulmus
zeytun konservlori hazirlanirdi. Yaxs1 olardi ki, badam,
sarimsaq vo qirmizi sirin bibar iglikli zeytun konservlori
istehsal edilsin.

6. Azorbaycanin bazi bolgolorinds ev soraitindo
zeytun miirobbosi hazirlanir. Zeytunun irimeyvoli tam
yetismis qara rongli meyvoalorindon hazirlanan zeytun
miirobbasi qoz miirobbasini xatirladir. Sonaye iisulu ilo
zeytun miirabbasinin istehsalina baglanilmasi ohalinin
keyfiyyatli, gidali, eloco do miialicovi ohomiyyatli zeytun
mohsullari ilo tomin olunmasina imkan verardi.

7. Torofimizdon zeytun piiresi olavoli mayonezin
hazirlanmas1 texnologiyast islonmis vo belo mohsulun
sonaye iisulu ilo kiitlovi istehsalini togkil etmok moslohotdir.
Bu iisulun mahiyyati ondan ibarotdir ki, mayonez
istehsalinda osas mayonez pastasina 15-20% miqdarinda
golovi ilo aciligr konar edilmis zeytunun otliyindon alinan
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piire qatilir vo sonra bitki yagi alave edilorok mayonez oldo
edilir.

8. Zeytun yag torkibino vo pohrizi shomiyyatinog
goro digor bitki yaglarindan {istiindiir. Ona goro do
insanlarin  giindalik qidasinda 30-45 qram (2-3 xorok
gasigl) zeytun yagi istehlak etmok moslohot goriiliir. Yaxsi
olar ki, zeytun yag salatlara, vineqredlors, soyuq
golyanaltilara vo hazir xoroklors isti emaldan kecirilmodon
olavo edilsin. Bu qayda ils istifado olunan zeytun yaginin
organizm iiclin daha ¢ox miialicovi vo profilaktiki
ohomiyyati vardir.

9. Digor bitki yaglart ilo miigayisods zeytun
yaginda doymamis yag tursularindan olein yag tursusunun
cox yiiksok nisbotdo (biitiin yag tursularinin 65%-9
gadorini toskil edir) oldugu tesdiq edilmisdir. Olein yag
tursusu  insan  organizmindon  Xxolesterinin  zororli
fraksiyasin1 xaric edir, lazimli vo xeyirli fraksiyanin iso
gorunub monimsonilmasino gorait yaradir. Odur ki, zehni
omoklo masgul olan vo yash insanlar giindslik gidalarinda
yalniz “Bak1 Qida vo Yag Fabriki” MMC-nin istehsal etdiyi
“Zeytun baglar1” vo “Final” zeytun yaglarindan istifads
etmolidirlar.

10. Zeytun yaglarinin organizm {i¢iin shomiyyatini
nozoro alaraq onlarin istehsalinin artirilmasi, ¢esidinin
tokmillogdirilmasi  vo  keyfiyyatinin  yaxsilasdirilmasi
moslohot goriiliir.

I11. Son zamanlar Respublikamiza xarici
Olkolordon miixtolif adlarda zeytun yagi gotirilir. Bu
yaglarin keyfiyyati yoxlanarkon onlarin torkibindoki toksiki
elementlorin, mikotoksinlarin, pestisidlorin,
radionuklidlorin vo diger insan orqanizmi icilin zororli
maddolorin  olmas1 miitloq doqiqglosdirildikdon vo ciddi
keyfiyyot karantin nozarotindon kegirildikdon sonra satisa
verilmalidir.
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12. Qeyd etmok lazimdir ki, tokco Ispaniyada hor
il bir neco fiziki vo hiiquqi soxslora keyfiyyatsiz vo saxta
zeytun yagi istehsal edib satigsa verdiklorino goro cinayat isi
qaldirilir. Saxtalagdirilmig zeytun yaglarinin
Respublikamiza idxal olunmasi da istisna ola bilmoz. Ona
gora do xaricdon gatirilon zeytun yaglari hartorafli keyfiyyot
ekspertizasindan kecirilmalidir.

13. Zeytun yag1 miialicovi shomiyyatina gora ¢ox
giymotli vo ohomiyyatli yagdir. Zeytun yagi modo-bagirsaq,
sokorli diabet, ateroskleroz, boyrok, od yollart vo digor
xostoliklordo organizmo miisbot tosir gostorir. Eyni
zamanda kosmetik vasitalor {i¢iin do zeytun yagindan genis
istifado olunur. Zeytun yagi qocalmani longidir, dorini
yumsaq saxlayir, dorido qirislarin omalo golmasino mane
olur vo insami cavanlasdirir. Mohz buna goro qadinlarimiz
zeytun yagindan haortorafli faydalanmalidirlar.

14. TIstor xaricdon idxal olunan, istorso do
Respublikamizda istehsal olunub satisa verilon zeytun
yaglarinin keyfiyyot vo zororlilik gostoricilori vaxtagiri
miitloq yoxlanilmalidir.

15. Zeytundan alinan emal mohsullarinin, eloco do
zeytun yaginin insan saglamlifina miisbat tosiri  vo
miialicovi ohomiyyoti haqqinda dovrii motbuatda vo
televiziyada vaxtasirt reklamlarin verilmasi vo verilislorin
aparilmasi toklif olunur.

165

Zeytun va zeytun yagi

PE3IOME

«Macaunbl 1 OJIMBKOBO€E MACJI0»

ABTOp: mpod., 3aBeaywuuii Kadeapou
«ToBapoBeneHue H 3KCHEPTH3A MPOJOBOJIbCTBEHHBIX
ToBapoB» AI'JQY, 3acayxeHHbI mnexaror, AxMeI0B
Axmen-/xadup Ucmana oriabl.

Baky, «Casioglu», 2015, 186 c.

Kaura cocrour wu3 4 r11aB, BBIBOJOB U
MPEIJIOKEHUM M HCIOJIb30BAHHON JIUTEpPATYphl, KOTOPBIE
cocrosaT 50 HauMmeHoBaHuM M 80 Hay4HO-TEXHHYECKUX
TOKyMeHTOB. B xaure 18 tabmwir.

[lepBas riaBa mOCBAIIEHA KYIbTYphl MACIHHBI,
I/l MPUBOJATCA JaHHble 00 MCTOPUU M apeana pacTeHH
MacJIUHBbI, 0 XMMHUYECKOM COCTABE MU MHUIIEBON IEHHOCTH
IUIOZOB MAacCJINHEIL, OHoOJIOTHYECKUE 0COOEHHOCTH,
OOTaHWYECKHE  OMHCAaHUSI ©W  COPTOB  MACIUHBI,
BO3/ICJIBIBAHUS, CIIOCOOBI Pa3MHOXKEHHS, CPOKH CO3PEBAHUS
U yOOpKM TIUIOZIOB MACIMHBI, BpEAMTENH U OOJIE3HH
pacTeHui, a Takke O MOKa3aTeJed KadecTBa M CpOKam
XpaHEHUs CBEXKUX MJIOJOB MACIUHBI.

Macnuna (Olea L.) pon pacteHuit u3 cemeiicTpa
MaciuHOBbIe (Oleaceae). M3BectHo okono 60 BUIOB, HO
XO3SCTBEHHOE  3HAUEHME MMEeT TOJbKO  MaciuHa
eBporeiickas (Olea europea L.). Ponuna MacCJIUHBI
bmmwxauit  Boctok. MaciuHel B HacTosiiee  BpeMs
BO3/IeNbIBatOTCS Ooee 4yeMm B 30 crpanax mupa. OqHAKO O
MPOU3BOJCTBY U MOTPEOJICHUIO MACIMHBI M OJIMBKOBOIO
Macia nepBoe Tpu Mmecrta 3aHuMaroT Mcnanus, Wranusa u
I'pennsi. B AszepOaiipkaHe MaciWHBI BO3JEIBIBAIOTCS €
Havana VII Beka.
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Bborannueckue copra MacIMHBI HACUUTHIBAIOTCS B
mupe okosio 500, ogHako B AsepOaiimkane mmerorcs 50
coproB U 30 pasHoBugHocTeil. M3 HUX B OCHOBHOM
HUOKECIIEAYIONUE COPTa BBIPAIIMBAIOTCS B CYOTPOMHKAX
pecniyonuku: Asepbaiikan 3eiTyHy, by3oBHa 3eilTyHy,
Aroctuno, Apmyay 3eityH, Canrta Karepuna, Man3zanuo,
Hukwura-1, Huxkwra-2, Tudmmc, Ackomano, Kpbeim-172,
Kopemxuno, CeBwibsHo, baksl 3eiityny u ap. Ilmonsr
comepxkar oT 25 go 67% wmacna, 1o 7% O6enkoB, 9%
yrieBoaoB, BuTamuubl A, C, E, P (akTUBHBIE KaTEeXUHBI) U
rpymibl B, MuHepansHbIe BemecTBa (comu kanus, Gocdopa,
JKernesa U Ap. 3IEMEHTOB). XUMUYECKUNA COCTaB MAaCIUHBI
3aBHCHUT OT COPTOB MACJIHHbI, OT TOYBEHHO-KINMaTHYECKUX
U arpoOTEXHUYECKUX YCIOBHUH, BPEMEHH YOOpPKH, CTCIICHH
CO3PEBAHMUS U MOCICYOOPOUYHBIM XPaHEHHEM.

[To Ha3HAYeHWIO cOpTa MACIHUHBI JNEISAT HAa TPHU

TPYONbl: KOHCEpPBHBbIE, KOHCEPBHBIE - MAaclsHble W
MacJsiHbIE COpTa.
Bropas rJiaBa MOCBSIIIEHA IPOAYKTaM

nepepaboTKM MaciuHbl. M3 3eleHbIX MaciuH myTeMm
KOHCEPBHPOBaHUS B  COJIEBOM  pPAacTBOpE  MOJIyYaroT
OOBIYHBIE KOHCEPBUPOBAHHbIE MACIMHBI W MAaCIUHBI C
HauMHKOW. M3 cHenbIX 4YepHBIX WIH TEMHO-(HUOJETOBBIX
IUIOJIOB  IIPM  CYXOM  I10COJIE [OJIy4aloT  YEpHbIE
KOHCEPBHPOBaHHbIE MACIUHBI, KOTOPHIE UIYT HA 3aKYCKY U
JUIS IPUTOTOBIICHUS PA3JIMYHBIX OITIO].

[11n01p1 MacaMHBI B CBEKEM BUJIE OUEHBb TOPBKUE,
U3 3a coAepXaHUEM IIIHMKO3uAa ozeyponeuna. Bo Bpems
KOHCEPBUPOBAHUSA  IUIOABI  MAaciIWHBI  00pabaThIBAIOT
pacTBOpoM moTama (MJId MIEeJI04YH) U IJIOABI TPUOOpeTaroT
MPUSATHBIN BKYC.

He3spenble 3eneHble MaciMHBI KOHCEPBHUPYIOT B
pacTBOpe COJM, a CO3pPEBIIUE TEMHO-(UOJIETOBBIE WU
YepHble MacJIMHBI B CyXOM mocojie. Kpome TOoro maciuHsl
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MapUHYIOT, [MOJIY4YaloT U3 HErO OJIMBKOBOE MAaciio, KOTOPBIE
KpOME THILEBbIX IeJiedl MPUMEHSIOTCS Takke JUid
npopMIAKTUKU U JICYSHUS Pa3NuuHbIX Oonesneil. Cpemu
HAceJCHUs pPa3HbIX pEruoHOB A3sepOaifjpkaHa TOTOBAT
BapeHbE M3 MACIHUHBL. MBI pa3pabdoTaal TEXHOJIOTHUIO
MOJIyYeHUsI ~ HOBOTO  acCOpPTHUMEHTa  MailoHe3a ¢
nob6asnenueM 15-20% mrope U3 MAKOTH MacCJIUHBL

KaduecTtBO IUIOIOB CBEXEW MAaCIHUHBI, IOJIKHO
oTBe4aTh TpeOoBaHUsAM TexHUUeckux ycnoBuil AZS 233-
2006, KOHCEpBHpPOBAaHHBIE 3e€JeHBIE MaciuHbl AZS 234-
2006, a uepnble MacauHbl AZS 236-2006.

XHUMHUYECKUH COCTaB KOHCEPBUPOBAHHBIX MACIVH
B %: xwupsl - 8,8-20,3; 6enku - 1,3-4,9; yrneBoasl — 3,7-6,2;
MUHEpaJIbHbIE BenlecTBa — 4,1-4,7; opraHun4eckue KUCIOThI
— 0,2-0,3. KoHcepBUpOBaHHBIE MAaCIUHbBl C HAYMHKON
TFOTOBSAT C MUHJIAJIEM, KPACHBIM mepieM 1 yecHOokoM. 100 T
KOHCEPBUPOBAHHBIX MACIUH B 3aBHCHUMOCTH OT HAYMHKU
nat  99,2-220,3 kkan osHeprun. Cpok  XpaHEHHs
KOHCEPBHUPOBAHHBIX MAaciMH B OOBIUHBIX Tapax 0e3
crepunmn3anuu 6 MecseB, CTepuiu3oBaHHble | rom, ¢
KOHCEpBAaHTaMU 70 3 JeT.

B Tperbeli T1iaBe  garoTCs  CBEOCHHS O
MPOU3BOJICTBE U TOTPEOJICHUH OJIMBKOBOTO Macia. 3/ech
MPUBOJATCS JTaHHBIE O XUMHUYECKOM COCTaBE€ M IMHUIIEBOM
[IEHHOCTH OJIMBKOBOTO Maclia, CIOCOObI MONY4YCHHS] H
paduHanuyu, TOProBele COpTa U MAapKU OJIMBKOBOIO MAaco,
a TakKe TMOKaszaTelu KadecTBa, 0E3BPETHOCTH WU YCIOBUUN
XpaHeHHsT Macia. B 3TOH rjaBe IMPOKO ONHCaHBI
aeyeOHble U TPO(PUIAKTUYECKUE 3HAYCHUS  OJHMBKOBOTO
Mmacia.

OcHOBHas 4acTh BBIPAIICHHBIX MAclIUH UAET IS
MOJIy4YeHUs OJIMBKOBOro Macia. Macio mnony4aioT B
OCHOBHOM IIpU XOJOJHOM TIPECCOBAHUM U TOJBEPraroT
padbuHAIIMM  TONBKO  (PU3WYECKMMH  METOJaMH, T.C.
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MexaHudeckas  (QuibTpanus, UEHTpUDYTHPOBAHHE W
ocaxaeHue. M3 0TX0IOB NPOM3BOACTBA  IOJIyYarOT
HU3KOKQueCTBEHHOE Maclio, TaK Ha3blBaeMOE Maciio IJis
namnel (Lampante oil) unu epeBIHHOE Maclio, KOTOPYIO
UCIIONIB3YIOT JJISl TEXHUYECKUX LIEJeH.

OnuBKOBOE  Macjo, IpenHa3HAueHHOE  JUIs
MUIIEBBIX LIEJICH IeSATCS Ha TPU TPYIIIBL.

1. HatypanbHoe onuBkoBoe macino (Extra Virgin
oil, Virgin olive oil) HatypaiabHOE OJIUBKOBOE MacClIO UMEET
XapaKTEepHBIM pe3KUI BKYC U 3araxX CBEKEU MACIIMHbI

2. PadbwunaMpoBaHHOE OJMBKOBOE Macio (Pure
Olive oil, Olive oil.). OnuBkoBoe macino mMapku RIVIERA
MOJIy4YaloT MyTeM paBHOMepHOro cmemmBanus (50 : 50)
HATYpaJIbHOTO U PaQUHUPOBAHHOTO OJIMBKOBOTO Macyoa

3. V3 Me3ru 1 OTXOJI0B MPOU3BOJICTBA MOJTYyYAIOT
onuBKoBoe Macio Olive-pomace oil, KOTOpOE N0 Ka4eCTBY
yCTYHaeT IBYM MPEIbIIyIIUM MapKaMm.

000 «Baki Qida vo Yag Fabriki» BbimyckaeT
padbuHUPOBAaHHOE OJMBKOBOE MAacio Mapku  «Zeytun
baglar1» cormacHo TexHUYecKOMy ycioBuio TS AZ
1996004-04-2014, n omuBkoBoe Mmacio «Final» coriiacHo
TeXHHYecKoMy ycioButo AZS 239-2006. PacdacosbiBatot
9T Maclia B 4-eX TpaHEHbIE TEMHbIE OyTBUIKH B 0OBeME
250, 500, 750 u 1000 miu. Cpok xpaHeHus 2 roja.

B derBepToil TaBe NPUBOAATCA PE3YJIbTAThI
IKCIEPUMEHTATIHLHON paboTsI, rne U3yUYCHBI
OpraHoJIeNTUYeCKue U (PU3NKO-XUMUYECKUE IOKa3aTean
3  HaMMEHOBaHMI OJIMBKOBOrO Macia. B ocHOBHOM
M3YYEHbl TOKa3aTelM KauyecTBa OTEUECTBEHHBIX COPTOB
OJIUBKOBOIO Macia «Zeytun baglari» u «Final», a Takxke
UMIIOPTHOE OJMBKOBOE€ Macio wu3 Mcmanum mapku
Pomace oil. Tlppy 53TOM U3 OpraHoJIENTUYECKUX
MoKa3arenei ompeaeneHbl BKyC, 3amax, LBET |
IPO3pAaYHOCTh  Maced. U3  du3uKo-XMMHUYECKUX
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nokaszarejeil ompefeNeHbl IUIOTHOCTb, KO3 (UIMEHT
IPENOMJICHUS, KUCIOTHOE U MOIHOE YHCIIO OJUBKOBOTO
Macia. Pe3ynaprarbl aHAIM30B MO WOJHOMY YHUCITY
00paboTaHbl MaTEMaTHUKO-CTATUCTUYECKUMH METOJaMH,
I7Ic OTHOCHUTEIbHAs OIIMOKa pacueToB OIMXKE K TpeM.
KauecTBO 0MBKOBOTrO Macio Mapku «Zeytun baglari» u
«Final», B TIOMHE COOTBETCTBYEeT TpeOOBAHUIM
nevictBytommx HT/I.

B KoHIle KHUTH MAlOTCSI OOIIMPHBIC BBIBOIBI U
MPEIOKEHUSI.
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SUMMARY
""Olives and Olive Oil"
Author:  Azerbaijan  State = Economic

University Prof. Ahmadov Ahmad-Jabir Ismayil
oghlu, Head of the Department ''Commodity and
examination of food products'', member of the
Writers’ Union of Azerbaijan, Honored teacher,
winner of the “Golden Pen”” Reward.

Baku, «Casioglu», 2015, 186 p.

The book consists of four chapters, conclusions
and suggestions and used literature, which consists of 50
items and 80 scientific and technical papers. There are 18
tables in the book,

The first chapter is devoted to the culture of the
olive tree, which provides data on the history and the area
of plant olives, on the chemical composition and
nutritional value of the fruit of the olive tree, biological
features, botanical descriptions and grades of olive,
cultivation, propagation methods, ripening and harvesting
the fruit of the olive tree, plant pests and diseases as well
as indicators of the quality and shelf life of fresh olive
fruits.

Olive (Olea L.) genus of plants of the family
Oleaceae (Oleaceae). There are about 60 species of that,
but economic importance has only European olive tree
(Olea europea L.). The homeland of olives is Middle
East. Olives are now cultivated in more than 30 countries
around the world. However, in the production and
consumption of olives and olive oil first three places are
occupied by Spain, Italy and Greece. In Azerbaijan, the
olives are grown since the beginning of VII century.
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There are around 500 botanical varieties of olive
trees in the world, however in Azerbaijan, there are 50
species and 30 varieties. The following varieties of these
are grown mainly in the subtropics of the Republic:
Azerbaijan Zeitoun, Buzovna Zeitoun, Agostino, Armudu
Zeitoun, Santa Caterina, Manzanilo Nikita-1, Nikita-2,
Tiflis, Askolano Crimea-172, Koredzhilo, Sevillano,
Baku Zeitoun etc. The fruits contain from 25 to 67% oil,
to 7% protein, 9% carbohydrates, vitamins A, C, E, P,
Group B and minerals (salts of K, P, Fe etc.). The
chemical composition depends on the varieties of olives
on the soil and climatic and agronomic conditions, time of
harvest, the degree of maturation and post-harvest
storage.

By appointment olive varieties are divided into
three groups: tin, tin - oil and oil grade.

The second chapter is devoted to the products of
processing olives. Of green olives by preserving in salt
solution the usual canned black olives and stuffed green
olives are prepared. Of ripe black or dark purple fruit with
dry salting is got canned black olives that go for a snack
and to prepare various dishes.

Fruits of fresh olives are very bitter, because of
the content of the glycoside oleuropein. During canning
olive fruits are treating with a solution of potash (or
alkali), so the fruits acquire taste.

Unripe green olives are preserved in salt
solution and ripe dark purple or black olives in dry
salting. Furthermore olives are pickled from a virgin olive
oil, which obtain apart from food purposes are also used
for prevention and treatment of various diseases. Among
the population of different regions of Azerbaijan olive
jams are made. We have developed a technology of
receiving new range of mayonnaise.
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The quality of fresh olive fruits, should meet the
technical requirements AZS 233-2006, canned green
olives AZS 234-2006, black olives and AZS 236-2006.

The chemical composition of canned olives in%:
fats — 8.8-20.3; proteins — 1.3-4.9; carbohydrates — 3.7-
6.2; minerals - 4.1-4.7; organic acids - 0.2-0.3. Canned
olives are stuffed with almonds cooked, red pepper and
garlic. 100 g of canned olives depending on the filling
give 99.2-220.3 kcal. The shelf life of canned olives in the
usual tares without sterilization is 6 months, sterilized 1
year, with preservatives to 3 years.

The third chapter provides information about the
production and consumption of olive oil. Here is data on
the chemical composition and nutritional value of olive
oil, methods of making and refining, trading varieties and
brands of olive oil, as well as indicators of quality, safety
and storage conditions of the oil. This chapter widely
describes the therapeutic and prophylactic value of olive
oil.

The main part of grown olives is required for
olive oil. The oil is prepared essentially in cold pressing
and subjected only to the physical refining methods, i.e.
mechanical filtration, centrifugation and sedimentation.
From waste products low-quality oil, the so-called oil for
lamps (Lampante oil) or wood oil, which is used for
industrial purposes, is produced.

Olive oil for food purposes are divided into three
groups:

1. Virgin olive oil (Extra Virgin oil, Virgin olive
oil). Virgin olive oil has a characteristic pungent smell
and taste of fresh olives

2. Refined olive oil (Pure Olive oil, Olive oil.).
Olive oil brand RIVIERA is prepared by uniformly
mixing (50: 50) natural and refined olive oil.
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3. From the pulp and waste products of
manufacture the olive oil Olive-pomace oil, which is
inferior in quality to the previous two brands is produced.

LLC «Baki Qida vo Yag Fabriki» produces
refined olive oil brand «Zeytun baglari» according to
specifications TS AZ 1996004-04-2014, and olive oil
«Final» according to specifications AZS 239-2006. These
oils are bottled in 4 faceted dark bottles of 250, 500, 750
and 1000 ml. Shelf life 2 years.

The fourth chapter presents the results of
experimental work, where organoleptic and physic-
chemical characteristics of olive oil 3 items are studied.
Indicators of quality of domestic varieties of olive oil
«Zeytun baglar» and «Final» are mainly studied, as well
as imported olive oil from Spain of Pomace oil mark. At
the same time taste, smell, color and transparency of oil
of the organoleptic characteristics are defined. From the
physic-chemical parameters density, refractive index, and
an iodine number of acid olive oil are determined. The
results of analyzes on the iodine number are processed
with mathematical-statistical methods, where the relative
calculation error is near to three. The quality of extra
virgin olive oil brand «Zeytun baglar1» and «Final», in
full complies with the existing specification.

Extensive conclusions and proposals are given at
the end of the book.
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©hmodov O.1. “Azorbaycan Matbox Ensiklopediyas:”,

Baki, Azornasr, 2012. 368 soh.
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nogriyyati, 2013. soh. 158-171.
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Tirkiys, Istanbul, 2009. sah. 229-237.
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Kurapesuu N.A. O copTax MaciuHbl 111 pa3BeICHUS B
cyOTpomnuKax CoBeTckoro Coroza. B kH.
CyOrponmueckue KyabTypbl. M.: Toccenbxo3usaar,
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. CenbCKOXO3gMCTBEHHAd HHUUKIonenus. Tom 3. M.:
“CoBerckas snH1uKIoneauns . 1972. ctp. 897-898.

CnpaBoYHUK TOBapoBeza MIPOJIOBOJIHCTBEHHBIX
ToBapoB. MockBa. Okonomuka. T. 2, 1987. 319 c.

XUMHYECKUU COCTaB MMUIIEBEIX MPOAYKTOB.
CrpaBouHble  TaONWIBI  COACPXAHHUS  OCHOBHBIX

NUIIEBBIX BEHIECTB W OSHEPreTUYECKOW IIEHHOCTH
NUIIEBBIX TpoaykToB. [lox pen. mpod., 1-pa TexH. HAyK
.M. Ckypuxuna u mpod., n-pa mea. Hayk M.H.

BonrapeBa,- 2-e¢ usn., mepepab. u gom. — MoCKBa,
Arponpomusaar, 1987. kuura 1. 224 c.
XUMHAYECKUU COCTaB MUIIEBBIX MPOIYKTOB.

CnpaBouHble TaONULBI COAEPKAHUS AMUHOKHUCIIOT,
BUTAMHHOB, KUPHBIX KUCIIOT, MUHEPAJIbHBIX BEIIECTB U
yraeBoqoB. Iloxg pea. mpod., m-pa texH. Hayk W.M.
Ckypuxuna u npod., n1-pa men. Hayk M.H. Bonrapesa,-
2-e¢ u31., nepepad. u mon. — MockBa, ArponpoMusiar,
1987. knura 2. 360 c.
XomytoB b.U., JloaueB JI.LH. XpaHeHuss nUIIEBbIX
*upoB. MockBa. DxoHoMuka. 1972. 162 c.
[Iep6akoB B.I'. TexHonorus MOJTyYEHHUS
pacTuTenbHbIX Macen. 3-e uza. M.: «Komoc». 1992. 207
c.
DKcnepTu3a KauecTBa pacTUTENbHBIX Macell. MockBa.
MBIIID, 1999. 48 cTp.

Normativ-texniki sonadlor

Azarbaycan dilindd
AZS 233 — 2006 Tozo yasil vo qara zeytun. Texniki
sortlor.
AZS 234 — 2006 Konservlosdirilmis yasil zeytun.
Texniki sortlor.
AZS 237 — 2006 Konservlogdirilmis adviyyatli qara
zeytun. Texniki sortlor.
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54.

55.
56.

57.

58.
59.

60.
61.

62.

63.

64.

65.

66.

AZS 239 - 2006 Zeytun yagi (saflagdirilmamus).
Texniki sortlor.

Rus dilindd
I'OCT 21 - 94 Caxap- necok. Texnuueckue ycioBusl.

I'OCT 1633 — 73 Mapunaasl oBOIIHbIE. TeXHUYECKHE
YCIJIOBHSL.

I'OCT 2874 — 82 Boga nutbeBad. | urueHudeckue
TpeOOBaHUS M KOHTPOIIh 32 KAYECTBOM.

['OCT 4429 — 82 JIumonsl. TexHUYECKUE YCIOBUSA.

T'OCT 57171 - 2003 baHku CTEKISHHBIE IS
KOHCEpBOB. O0IIE TEXHUYECKUE YCIOBHUS.

I'OCT 6968 — 76 Kucnora ykcycHasi 1€COXMMHUYECKASI.
TexHuuecKkne yciaoBus.

I'OCT 7977 — 87 YecHOK CBeXUM 3aroTOBJISEMBIN U
MOCTaBIsIEMbIN. TeXHUYECKHE YCIOBHS.

I'OCT 8756.1 — 79 IlponyKThl NUILEBBIE KOHCEp-
BHUPOBAHHBIE. MeTosl oTpeeNeHUs
OpPTraHOJIENTHYECKUX TOKa3aTeNeil, MacChl HETTO WU
00BEMa U MacCOBOM JOJIM COCTABHBIX YaCTEN.

I'OCT 8756.18 — 70 IlpoaykThl NHUIIEBBIE KOHCEP-
BUpOBaHHbIE. MeToJl ompeaeNeHUs] BHEIIHEro BHUJA,
TEPMETUYHOCTH Tapbl U COCTOSIHHSI BHYTpPEHHEH
MOBEPXHOCTU METAIIMYECKON Taphbl.

I'OCT 10444.1 - 84 Koncepssl. Ilpurorosnenue
pacTBOPOB  PEAaKTHBOB, KpacoK, HHIMKATOPOB U
MUTATEbHBIX cpen, MPUMEHSIEMBIX B
MHUKPOOHOJIOTHYECKOM aHAJIN3E.

I'OCT 10444.2 — 94 IIpoayktel muiieBbie. MeTossl
BBISIBJICHUS M OoTpeieieHust konuuectBa Staphylococcus
aureus.

I'OCT 10444.7 — 86 IlpomykThl muiieBbie. MeTobI
BBIABIICHHUST OOTynMHUYEeCKHX TOKCHMHOB M Clostridium
botulinum.
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67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

I'OCT 10444.8 — 88 [IlIpoaykTsl mumieBbie. MeToabl
onpexaenenus Bacillus cereus.
I'OCT 10444.9 — 88 IlpoaykTel muieBbie. MeToabl
onpexaenenus Clostridium perfringens.
I'OCT 8777 — 80 bouku nepeBsiHHbIC- 3AJIMBHBIE U
cyxoTapHble. TeXHUYECKUE yCIOBHUS.
I'OCT 10444.11 — 89 IlpoaykTtsl nuiieBbie. MeTo bl
onpeieTICHUsI MOJIOYHOKUCIBIX MUKPOOPTAHHU3MOB.
I'OCT 10444.12 — 88 IlpoaykTsl nuieBbie. MeTo bl
oTpesieNIeHUs APOXIKEH U IIIECHEBBIX TPUOOB.
I'OCT 10444.15 — 94 IlponykTtsl nuiieBbie. MeToIbl
OTIpeNIeNIeHUs] KOJMMYECTBA ME30(MIbHBIX- a3pOOHBIX U
(baKkyIpTaTUBHO- aHAPOOHBIX MUKPOOPTAHU3MOB.
I'OCT 13799 — 81 Ilpoaykuusi mioAoBasi, SITOJHAs,
OBOINHAsI W TpHOHAs KOHCEPBUPOBAHMS. YIIAKOBKA,
MapKHUpPOBKa, TPAHCIIOPTUPOBAHUE U XPAHECHHUE.
I'OCT 13830 — 97 Conpb noBaperHas numieBas. O0mue
TEXHUYECKUE YCIIOBHUSI.
I'OCT 13908 - 68
TexHuuecKue yciuoBus.
I'oCT 16831 - 71
TexHuueckue yciuoBus.
I'OCT 25555.0 — 82 TlpoaykTsl mepepabOTKH TUIO0B U

Ilepen crmagkuii  CBEXHH.

Snpo MuHpmanga craakoro.

OBOLLICH. Meronsl onpelencHus TUTPYEMOU
KHCJIOTHOCTH.

I'OCT 25555.3 — 82 IIpoaykTsl nepepabOTKH IUI0I0B U
OBOIIIEH. Mertonpl  onpeneneHuss  MUHEPaJIbHbBIX
IIpUMeceH.

I'OCT 26186 — 84 IIponykThsl nepepabOTKH IJI0I0B U
OBOIIEH, KOHCEPBBI MSCHBIE U MSICOPACTUTEIHHBIC.
MeTto1bl OnpeIeNeHUsl XJIOPHUIOB.

I'OCT 26188 — 84 IlponykTsl nepepabOTKH IUIOOB U
OBOIIEH, KOHCEPBbI MSCHBIE U MSICOPACTUTEIbHBIE.
Mertonbl onpeaenenus pH.
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81

82

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

. TOCT 26313 — 84 IIpoaykTsl nepepaboTKu IUIOAOB U
oBorei. [IpaBuna npuemku, MeToasl 0TOOpa Mpoo.
. TOCT 26323 — 84 IIpoaykTsl nepepaboTKu IUIOAOB U
oBolIeH. MeTobl ONpeesIeHUsI COEPKaHUs PUMECEn
PACTUTENHHOTO MPOUCXOKICHUS.

I'OCT 12231 — 66 Osomm coJieHbIE M KBallleHEIE,
WIoAbl M sAroabl MoueHele. OTOop mpob. Metoas
oTpeziesIeHUs] COOTHOLIECHUS] COCTABHBIX YacTeH.

Iroct 17594 - 81 Jluct  naBpOBBI  CYyXOW.
TexHuuecKre yciaoBus.
I'OCT 19360 — 74 Memku- BKJIAABIIIM TUICHOYHBIE.
OO01re TeXHUYECKUE YCIOBHSL.
I'OCT 26668 — 85 IlpoaykThl MUILIEBbIE U BKYCOBBIE.
Mertoasl otbopa mnpod IS MHKPOOHMOIOTHYECKUX
AHAJIU30B.
I'OCT 26669 — 85 IlpoayKThl MUILEBbIE U BKYCOBBIE.
[MonroroBka mpo6 11t MUKPOOHOIOTUYECKUX aHATH30B.
I'OCT 26670 — 91 IlpoaykThl MUIIEBbIE U BKYCOBBIE.
MeTo1bl KyJIBTHPOBAHUS MUKPOOPTAaHU3MOB.
I'OCT 26671 — 85 IlponykThsl nepepabOTKH TJIOI0B U
OBOIIEH, KOHCEPBBI MSCHBIE U MSCOPACTUTEIHHBIC.
[ToaroToBka mpo06 1y1st 1aGOPaTOPHBIX aHATH3O0B.

I'OCT 26927 — 86 Cpipbe U TPOJIYKTHI MUIIECBHIE.
Merton onpeneneHus pTyTH.

I'OCT 26929 — 94 Celpbe M NPOLYKTHl IUIIEBBIE.
[ToaroroBka mpo6. MuHepanuzamus I ONpeaeiIeHUs
TOKCHUYHBIX SJIEMEHTOB.

I'OCT 26930 — 86 Celpbe M NPOIYKTHI MUIIIEBBHIC.
Merton onpeneneHus MplllbsKa.

I'OCT 26931 — 86 Celpbe M NPOIYKTHI MUIIIEBbHIC.
MeTobl OnpeIeIIeHUs MEIH.

I'OCT 26932 — 86 Celpbe M NPOIYKTHI MUIIEBbHIE.
MeTo/bl OTIpeIeIIeHNs CBUHIIA.
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95. TOCT 26933 — 86 Coblppe U HPOAYKTHI MHILEBHIE.
Meroasl onpeneneHus Kajamusl.

96. TOCT 26934 — 86 Cblpbe U HPOAYKTHI IHIIEBHIC.
Meroabl onpeneneHus HUHKa.

97. TOCT 27853 — 88 Osowm coJieHbIE U KBalllEeHEIE,
TUTOJIBI U SITOABI MoueHbIe. [IpuemMka, oT6op mpoo.

98. TOCT 29045 — 91 [Ilpsuoctu. Ilepen mymmucThIii.
TexHuuecKue yciaoBus.

99. I'OCT 29047 — 91 IlpsHocTu. I'Bo3auka. Texnuyeckue
YCIIOBHSI.

100. TOCT 29049 — 91 Ilpsuoctu. Kopuna. Texunueckue
YCIIOBHSI.

101. TOCT 29050 — 91 Ilpsuoctu. Ilepern; yepHbli u
Oenblii. TexHn4YecKue yciaoBusl.

102. TOCT 21314 - 90 Macno pacTUTEIBHBIE.
[IpounsBoacTBo. TepMHUHBI U ONPEIETICHHUS.

103. TOCT 5471 — 90 Macna pactutenbHbie. [IpaBuma
pueMa U METOJIbl UCIIBITAHMUSL.

104. TOCT 5472 — 90 Macna pactutenbHbie. MeToa
omnpeJieNIeHus 3anaxa, BeTa U MPo3pavHOCTH.

105. TOCT 5478 — 90 Macna pacturensHble. MeTton
ONpEIETICHUS YUCIIO OMBUICHUS.

106. TOCT 5476 — 80 Macna pacturenbHble. MeTObI
ONpeIeTICHUsI KUCIOTHOTO YHCIa.

107. TOCT 5477 — 93 Macna pacturenbHble. MeTObI
ONpeJIeTICHUs] IBETHOCTH.

108. T'OCT 5479 - 64 Macna pactuTeiabHble H
HaTypaJbHbIE KUPHBIE KUCIOTHL. MeTon ompeaeneHus
HEOMBUISIEMBIX BEIIECTB.

109. TOCT 5481 — 89 Macna pacrurenbHble. MeToObl
ONpEIETCHUSI HEXUPOBBIX IPUMECEN U OTCTOSI.

110. TOCT 6247 — 79 bouku cTajgbHBIE CBapHBIE C
oOpyyamu KaTaHHs Ha Kopryce. TexHu4ecKue yCIoBus.
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111. TOCT 7824 — 80 Macna pactureibHble. MeTObI
ompeneseHuss MaccoBor moim - pocdopcoaepraniux
BEIIICCTB.

112. TOCT 9287 — 59 Macna pactutenbHbie. MeTton
ONpENIETICHUs TEMIIEPaTypbl BCHBIIIKH B 3aKPHITOM
THIJIE.

113. TOCT 10117.1 — 2001 ByTbUIKM CTEKJISIHHBIC aJIs
MUIIEBBIX XUAKOCcTeH. OOIIMe TEXHUYECKHUE YCITOBHS.
114. TOCT 10117.2 — 2001 ByTbUIKM CTEKJISIHHBIE aJIs
MUIIEBBIX KUAKOCTeH. TUIbl, mapaMeTpbl 1 OCHOBHBIC

pa3mepsl.

115.TOCT 11354 — 93 Slmuku U3 IpeBECUHBI M IPEBECHBIX
MaTepuajIoB  MHOTOOOOPOTHBIE ISl  MPOIYKITUH
MUIIEBBIX  OTPAcie MPOMBIIUIEHHOCTH  CEIhCKOTO
X034KcTBa. TEeXHUYECKUE YCIIOBHUSL.

116. TOCT 11812 — 66 Macna pactutenbHble. MeTObI
ONpeJIeJICHUs BJIark U JIETYYHX BELIECTB.

117. TOCT 13358 — 84 SAmuku momiarsie s KOHCEPBOB.
TexHuueckue yciuoBus.

118. TOCT 13516 — 86 Smwuku u3 rodpuUpOBAHHOTO
KapToOHa JUIsi KOHCEPBOB, IIPECEPBOB M MHUIIEBBIX
JKUJKOCTEH. TeXHUYECKUe yCIOBUSL.

119. TOCT 13950 — 91 bouku cranbHbIE CBapHbIE H
3aKaTHbIE C TodpamMu Ha Kopmyce. TexXHUYECKUE

YCIIOBHSI.
120. TOCT 30178 — 96 Crpipbe W MPOAYKTHI THUIICBHIC.
ATOMHO-a0COPOIIMOHHBIN METOJ OIIpeEICHUS

TOKCHYHBIX JIEMEHTOB.

121. TOCT 30349 — 96 Ilnoasl, OBOIIM U MPOAYKTHI U3
nepepadOTKh. MeTolbl  ONpEeNeNeHnusT OCTAaTOYHBIX
KOJIMYECTB XJIOPOPTAHUUECKUX TTECTULIUIOB.

122. TOCT 30425 — 97 KoncepBbl. MeToa onpeneneHus
MPOMBINIIICHHON CTEPUIIBHOCTH.
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123. TOCT 30519 — 97 [IlpoaykTel muiieBsie. MeTton
BBIABIICHUS OakTepuit pona Salmonella.

124. TOCT 30623 — 98 Macna pacTuTeNbHbIE H
MaprapuHoBas MNPOAYKIUsA. MeToq oOHapyXeHHs
danscuduranus.

125. TOCT 30624 — 98 Macna pactutenbHbie. Meroa
OOHapyXeHUS banscuduxanum KOHIIEHTPAaTOM
BUTamMuHa D.

126. TOCT 30711 — 2001 TIpoayktsl mumeBbie. MeTobI
BBISIBJIICHUS U OTIpefiesieHus adiaTtokcuHoB By u M.
127. CanlluH 2.3.2.560 — 96 T'mruenuveckue TpeOOBaHUS
K KauecTBy M 0€30MacHOCTH MPOJOBOJILCTBEHHOTO

CBIPBS U MUILEBBIX MPOTYKTOB.

128. T'OCT 17812 - 72, Smuku  goinarsle
MHOTOOOOpDOTHBIC  JJIT  OBOIIEH W (PPYKTOB.
TexHuueckue yciuoBus.

129. TOCT 166-89  IlltanreHuupkynu. TexXHUYECKHE
YCIIOBUSL.

130. TOCT 20329-92 Becbl I CTaTHUCTHYECKOIO
B3BemuBaHus. O0IIMe TEXHUYECKUE TPEOOBAHMUS.
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