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2925 Az Ayani_Yekun imtahan testinin suallar:

Fann : 2925 Qida fiziologiyasi

1 XVII asrda elma ilk dofo “refleks” soziini daxil edon alim kimdir?

LP. Pavlov

R. Dekard

AN. Uqgolev
I.M. Segenov
A.A. Pokrovski

OO00®@0O

2 Kalori dayarliyi haqqinda ilk tasovviir kim torofindon yaradilmigdir?

L.P. Pavlov

M. Rubner
AN. Uqolev
.M. Segenov
A.A. Pokrovski

OO00®@O

3 Hozm fiziologiyasinin banisi kimdir?

R. Dekard

L.P. Pavlov
AN. Uqolev
.M. Segenov
A.A. Pokrovski

OO00®O

4 Fistula metodunu todbiq edon alim:

R. Dekard

L.P. Pavlov
AN. Uqgolev
I.M. Segenov
A.A. Pokrovski

OO00®@O

5 Organizmda bas veran proseslarin reflektormexanizmls alaqasini s6ylayan alim:

R. Dekard

.M. Segenov
AN. Uqolev
LP. Pavlov
A.A. Pokrovski

OO00®@0O

6 Hozm siralorinin vo onlarin ifrazi proseslorinin tocriibads xiisusi eksperimental iisullarla 6yronon
alim:

R. Dekard

LP. Pavlov
AN. Uqgolev
I.M. Segenov
A.A. Pokrovski

OO00M®@0O

7 Morkazi sinir sisteminin foaliyyati ilo oslagodar elmi todgiqatlart kim aparmisdir?
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R. Dekard

.M. Segenov
AN. Uqolev
L.P. Pavlov
A.A. Pokrovski

OO00®O

8 Qida biokimyasi, fiziologiyas1 vo patologiyasi saholorinds genis elmi todqiqatlarin togkilindo
mithiim rol oynamis alim kimdir?

R. Dekard

A.A. Pokrovski
AN. Uqolev
LP. Pavlov

I.M. Segenov

OO00M®0O

9 Hans1 alimin rohbarliyi altinda "Elmi-Todqiqat Qida Institutu" faaliyyot gostormisdir?

R. Dekard

A.A. Pokrovski
AN. Uqgolev
I.P. Pavlov

.M. Segenov

OO00®0O

10 "Adekvat qidalanma nazariyyasi va trofologiya" adli monoqrafiya kimo moxsusdur?

R. Dekard

AN. Uqolev
A.A. Pokrovski
I.P. Pavlov
.M. Segenov

OO00®@O

11 "Tibb elminin qanunlar1" asorinin musllifi kimdir?

I.Miiller

fbn Sina

L.P. Pavlov
.M. Segenov

OO00®O

Omor Osman oglu
12 Fiziologiya nadir?

Tabiotdo maddslor dévranini 6yranon elmdir
Orqanizmin, onun iizv va sistemlorinin hayat foaliyyati proseslorini va funksiyalarini, onlarm bir-biri ilo va
xarici mithitls qarsiliqli slaqa va tasirlorini dyronen elmdir.

Mikroblarin hoyat vo xassslorini 6yronan elmdir
Canli orqanizmlarin miixtslifliyi hagqinda elmdir

OO0 @O

Hoyat1 {i¢iin optimal soraiti yaratmaq haqqinda elmdir

13 Orqanizmin, onun iizv va sistemlarinin hoyat foaliyyati proseslorini va funksiyalarini, onlarm bir-
biri ils va xarici miihitle qarsiligli alage va tasirlorini dyronan elm hansidir?

Immunologiya
Qida fiziologiyasi
Mikrobiologiya
Ekologiya

OO00®O

Biokimya
2/73



10.05.2016

14 Qidalanma elminin digar tibb elmlarilo slagesinin diizgiin variantini gostorin

OO00®O

kimya, fiziologiya, mikrobiologiya

biokimya, fiziologiya, diyetologiya, mikrobiologiya
anatomiya, iizvi kimya, fizika

geyri-iizvi kimya, biologiya,

fiziologiya mikrobiologiya, kimya, anatomiya

15 Orqanizm torafindon qida maddslarinin gabulu, hozm zamani sorulmasi, qurulus (struktur)
elementloring va enerji manbayina ¢evrilmasi proseslorini dyronan elm?

OO00®@0O

Immunologiya
Qida fiziologiyasi
Mikrobiologiya
Ekologiya
Biokimya

16 Rasional qidalanma haqqinda deyilonlarden hans1 dogrudur?

O® O

O O

Insan hoyatinin yas, peso, istehsalat, iqlim, cografi miihit, moigot vo fordi xiisusiyyatlorine miivafiq olaraq
qurulmalidir

Hamuisi

Qabul edilon hazir mahsullarda qida maddalerinin insan orqanizminin fizioloji talobatlarina uygunlugunu
tomin edir

Qida maddoslorinin monimsanilmasi vo sorf edilmosi proseslori arasinda miioyyon tarazligin olmasini tomin
edir

Orqanizmin bdyiims vo inkisafi ilo slagadar olaraq, qidaya olan alava ehtiyaclarinin 6donilmasini nazardo
tutur

17 Qida fiziologiyasi haqqinda deyilonlordon hans1 dogrudur?

OO00®0O

Qidanin kimyavi torkibini §yronir
Deyilonlorin hamist

Enerji doyerini dyronir

Sutkaliq normalarn dyranir

Qidalanmanin rejimi kimi mosolalori aragdirir

18 Miixtolif qida catismamazliglar ilo alagodar bag veran fizioloji vo patoloji doyisikliklori 6yronon

elm:

OO00®O

Immunologiya
Qida fiziologiyasi
Mikrobiologiya
Ekologiya
Biokimya

19 Qidanin kimyavi torkibi, enerji doyari, sutkaliq normalar1 vo qidalanmanin rejimi kimi masalalori
vo miixtalif qida catismamazliqlari ilo slagodar bag veran fizioloji va patoloji doyisikliklori 6yronon

elm:

OO00®O

Immunologiya
Qida fiziologiyasi
Mikrobiologiya
Ekologiya
Biokimya
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20 Morkazi sinir sisteminin foaliyyatinin voziyyaotini oks etdiron gdstaricilor:

heg biri

yaddas

yaddas, diqgat, diisiince
diisiinco

OO00M®@O

diqqot

21 Insan organizmi, onun iizv vo toxumalari, iizvler sistemlorinin hoyat faaliyyatini va funksiyalarin,
onlarin qarsiligh alaqe vo tesirlorini, idars vo tonzim mexanizmlarini, orqanizm ilo xarici miihitin
vohdatini dyronan elm?

Ekologiya

Insan fiziologiyasi
Immunologiya
Qida fiziologiyasi

OO00®O

Mikrobiologiya
22 Insan orqanizminda ne¢o ndv hiiceyrayo rast galinir?

10-a yaxin
200-5 yaxin
500-5 yaxin
70-0 yaxin

OO00®O

100-0 yaxin
23 Foaliyyat gostoran, eyni funksiya yerina yetiran hiiceyralorin birlogsmasindon na amaolo golir?

diizgiin cavb yoxdur
toxuma

hiiceyra

orqan

OO00®@O

organlar sistemi
24 Eyni ndv toxumalar birlagorak no amolo gatirir?

diizgiin cavb yoxdur
orqan

hiiceyra

toxuma

OO00M®0O

organlar sistemi
25 Eyni funksiya yerine yetiron orqanlar birlogorok no omolo gotirirlor?

diizgiin cavb yoxdur
organlar sistemi
hiiceyra

toxuma

OO00®@0O

orqan

26 Sinir toxumasi hansi funksiya dasiyir?

O

sekresiya funksiya
@ sinir signallarinin naqli vo yenidan iglonmasi funksiyasi
O yigilma funksiyasini
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27 Sinir signallarinin naqli va yenidan islonmasi funksiyasini hansi toxuma yerins yetirir?

OO00®O

dayaq funksiyasini
otiirticli funksiya

Deyilonlarin hamisi
Sinir toxumasi
Ozolo toxumast
Stimiik toxumasi
Epitel toxumasi

28 ©zals toxumasi hansi funksiya dasiyir?

OO00®@0O

sekresiya funksiya

yigilma funksiyasini

sinir signallarinin naqli vo yeniden iglonmaosi funksiyasi
dayaq funksiyasini

Otiiriicii funksiya

29 Yigilma funksiyasini hansi toxuma yerino yetirir?

OO00®O

Deyilonlorin hamist
Ozalo toxumasi
Sinir toxumast
Siimiik toxumasi
Epitel toxumast

30 Siimiik toxumas1 hans1 funsiyani yerino yetirir?

OO00®O

sekresiya funksiya

dayaq funksiyasini

sinir signallarinin naqli vo yenidan islonmasi funksiyasi
y1g1lma funksiyasini

Otiiriicii funksiya

31 Dayaq funksiyasini hansi toxuma yerins yetirir?

OO00®O

Deyilonlorin hamist
Stiimiik toxumasi
Ozolo toxumast
Sinir toxumast
Epitel toxumasi

32 Otiiriicii vo sekresiya funksiyalarini icra edon toxuma:

OO00®O

Deyilonlorin hamist
Epitel toxumasi
Siimiik toxumasi
Sinir toxumast
Ozolo toxumast

33 Epiteli toxumas1 hans1 funksiyan1 yerina yetirir?

O

9

N\
O
N\

deyilanlarin hamisini
otiirlicli vo sekresiya funksiyasini
dayaq funksiyasini
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y1gilma funksiyasini

OO

sinir signallarinin naqli vo yenidan iglonmasi funksiyasi
34 Sinir sisteminin sobalori hansilardir?

periferik vo vegetativ
moarkozi va periferik
somatik vo vegetativ
simpatik vo parasimpatik

OO00®O

vegetativ vo parasimpatik
35 Morkoazi sinir sistemi hansi hissalordon toskil edilmisdir?

Sohv cavab yoxdur

Bas beyin vo onurga beyin
Yalniz bas beyindon
Yalniz onurga beyindon

OO00M®@0O

Duzgun cavab yoxdur
36 Sortsiz reflekslor no zaman golir?

hoyatin ilk saatarinda sldo edilir
anadan golmo olur

hoyat foaliyyati prosesinds aldo edilir
hayatin ilk giinlorindas alds edilir

OO00®O

hayatin ilk aylarinda alds edilir
37 Sorti reflekslor no zaman omoalo golir?

hayatin ilk giinlorindas alds edilir
hayat foaliyyati naticasinds alds edilir
anadan golms olur

hayatin ilk aylarinda oldos edilir

OO00®0O

hoyatin ilk saatlarinda amoloe golir

38 Biitiin hiss lizvlorindon, harokat aparatindan vo daxili orqanlardan golon signallarin analiz vo
sintezindo, ali sinir vo psixi foaliyyotin miixtalif xassolorinin (yaddas, qavrama, tofokkiir, nitq, stiur vo
s.) tazahiirlinda baslica roloynayan orqan:

gan dovrani
bas beyin
boyrok
iirok

OO00®O

onurga beyin

39 Organizmin davranis vo emosional reaksiyalarinin togokkiiliinds vo hoyata kegmaosinds foal istirak
edoan organ:

Urok

Beyinin gabiqalt1 vo ara beyin toromolori
Beyinin kotiik (Iiile) hissasinin toromoalori
Onurga beyin

OO00®@0O

Boyrak
40 Horokot aparatinin tonusu vo foaliyyatini idara edon vo olagolondiron miithiim morkoz?
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onurga beyin
beyincik
uzunsov beyin
beyin korpiisi

OO00®O

orta beyin
41 Yash adamlarda madonin hocmino qodordir?

3,51
251
1,51
21
31

OO00®0O

42 "Achq", "toxluq", "susuzluq" hisslori ilo six bagli olan vegetativ morkozlor harada yerlogir?

orta beyinde
hipotalamusda
uzunsov beyinda
onurga beyinda

OO00®0O

beyincikda

43 Bodonin bas hissosi istisna olmaqla galan biitiin hissolorini - dorini, azaloslari, daxili tizvleri
sinirlogdiran va reflektor reaksiyalarda miihiim rol oynayan lizv:

orta beyin

onurga beyin sinirlori
hipotalamus

uzunsov beyin

OO00®@O

beyincik
44 Hans:1 sinir sisteminin struktur elementidir;

hiiceyro
neyron
akson
dentrid
sinaps

OO00®O

45 Sinir hiiceyrasi informasiyani na vasitasils alir?

reseptorla
dentridlo
aksonla
sinapsla

OO00®O

neyronla
46 Funksiyalarin kimyovi tonzimlayicilori:

Minerl duzlar
Hormonlar
Ziilallar
Yaglar

OO00®0O

Vitaminlor
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47 Insanin doqiqe orzinda ne reflektor tonaffus akt1 yerino yetirir?

5.0
14-16
40-45
70-80
3.0

OO00®@O

48 Kici

=

gan dovrani noys xidmot edir?

sohv cavab yoxdur

venoz qanin O2-1s zanginlagmasina vo CO2-don tomizlonmasing
gida maddslorinin vo O2-nin toxuma v hiiceyralors daginmasina
boyroklor vasitasila bazi tullant1 mohsullarindan azad olmasina

OO00®O

diiz cavab yoxdur
49 Boyiik qan dovrani noyo xidmaot edir?

sohv cavab yoxdur

mohsullarindan azad olmasina
venoz qanin O2-1a zanginlagmasina vo CO2-don tomizlonmasing
hazma

OO0 @O

diiz cavab yoxdur
50 Asagidakilardan hansi ganin laxtalanmasinda istirak edir ?

eritrosit
fibrinogen
hemogqlobin
globulin

OO00®O

albumin

51 Urayin foaliyyatini siirotlondiren va qiivvatlondiran sinirlor neco adlanir?

sohv cavab yoxdur
simpatik sinirlor
parasimpatik sinirlor
afferent sinirlor

OO00®O

diiz cavab yoxdur
52 Uroyin faaliyyatini zeiflodon vo longidon sinirlor neco adlanir?

sohv cavab yoxdur
parasimpatik sinirlor
simpatik sinirlor
afferent sinirlor

OO00®@0O

diiz cavab yoxdur
53 Insanin iiroyi dogigoeda orta hesabla neco dofaf y1g1lir?

15-20 dafo
70-75 dofo
25-30 dofa
90-95 dofa
100-110 dofa

OO00®@O

gida maddaslorinin vo O2-nin toxuma vo hiiceyraloro dasinmasina, boyroklor vasitasilo bozi tullanti
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54 Insanin iirayinin hor y1gilmasi zamani aorta damarina na godor godar qan qovur?

OO00®O

25 ml
70 ml
10 ml
90 ml
115 ml

55 Qan torkibi necadi?

OO00®O

sohv cavab yoxdur

plazmadan va formali elementlordon toskil olunmusdur
yaglardan togkil olunmusdur

vitaminlordon togkil olunmusdur

amintursularindan toskil olunmusdur

56 Eritrositlor noyo deyilir?

OO00®O

Diiz cavab yoxdur
Qizmizi qan kiiraciklorina
Ag gan kiiraciklorina

Qan 16vhaciklarina

Sahv cavab yoxdur

57 Leykositlor noya deyilir?

OO00®O

Diiz cavab yoxdur

Ag gan kiiraciklorina
Qizmizi qan kiiraciklorine
Qan l6vhaciklorino

Sohv cavab yoxdur

58 Qirmizi1 gan kiiraciklori neco adlanir?

OO00®@0O

sohv cavab yoxdur
eritrositlor
leykositlor
trombositlor
xlorofillar

59 Ag qan kiirociklori neco adlani

OO00®0O

sohv cavab yoxdur
leykositlor
eritrositlor
trombositlor
xlorofillor

60 Qan l6vhaciklori neco adlanir?

OO00®0O

sohv cavab yoxdur
trombositlor
eritrositlor
leykositlar
xlorofillar
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61 Hemoglobulinin tokibindo hansi metal elementi var?

OO00®@0O

Sohv cavab yoxdur
Domir

Sink

Aliminium

Mis

62 Azqanliliq ns vaxt meydana golir?

OO00®@O

diiz cavab yoxdur

ertrositlorin miqdart 3 min-dan az olduqda
ertrositlorin miqdar 5 mln olduqda
ertrositlorin miqdar 7 milyon olduqda
sohv cavab yoxdur

63 Eritrosit harada omalo golir?

OO00®O

sohv cavab yoxdur
qirmizi siimiik iliyinda
boyrokdo

madado

iirokda

64 Leykositlor harada amolo golir?

O00®0O

sohv cavab yoxdur

qurmizi siimiik iliyinda, limfa diiyilinlorinds va dalaqda
boyrokda

moadada

iirokda

65 Asagidakilardan hansi laxtalanma prosesindo istirak edir?

OO00®@0O

sohv cavab yoxdur
trombosit

leykosit

eritrosit

xlorofil

66 Qanin laxtalanma prosesinds istirak edon gan hiiceyrosi neco adlanir?

OO00®0O

sohv cavab yoxdur
trombosit

eritrosit

leykosit

xlorofil

67 I gan qrupundan olan gani hansi qan qrupuna vurmaq olar?

OO00®0O

IV gan qrupuna

Biitiin qan qruplarina vurmagq olar
II gan qrupuna

I qan qrupuna

Il gan qrupuna
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68 II gan qrupundan olan gan1 hansi gan qrupuna vurmaq olar?

OO00®O

biitiin qan qruplarina vurmaq olar
yalniz [l va IV qrupa

I gan qrupuna

III gqan qrupuna

yalniz IV qrupa

69 1II gan qrupundan olan qan1 hans1 gan qrupuna vurmagq olar?

OO00®@O

biitiin qan qruplarina vurmaq olar
yalniz [l va IV qrupa

I qan qrupuna

yalmiz Il va IV qrupa

I qrupa

70 1V gan qrupundan olan gani hanst gan qrupuna vurmagq olar?

OO00®O

biitiin qan qruplarina vurmaq olar
yalniz IV qrupuna

I qan qrupuna

yalniz Il qrupa

yalniz Il qrupa

71 Qanin harokatini toskil edon orqan

O00®0O

Madas
Urok
Boyrak
Ag ciyor
Qara ciyor

72 Urak hansi hissalordon toskil olunmusdur?

OO00®@0O

sohv cavab yoxdur

2 qulaqciq, 2 madocikdon
4 madacikden

4 qulaqciqdan

diiz cavab yoxdur

73 Urokdon qani dastyan damarlar neco adlanirlar?

OO00®O

sohv cavab yoxdur
arteriya

vena

kapilyar

diiz cavab yoxdur

74 Damarlar hans1 toboaqqolodon toskil olunmusdur?

OO00®0O

Adventisiyadan
Hamisindan
Intimadan
Mediadan

Heg birindon
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75 Sistola noyo deyilir?

OO00M®@O

Sohv cavab yoxdur

Urok azalesinin y1g1lmasina
Urok ozolosinin bosalmasina
Madanin desilmasina

Diiz cavab yoxdur

76 Diastola nayo deyilir?

OO00®O

Sohv cavab yoxdur

Urok azalesinin bosalmasina
Urok ozolasinin y1gilmasina
Madonin desilmasine

Diiz cavab yoxdur

77 Urok azaloasinin y1g1lmast neco adlanir?

OO00®O

sohv cavab yoxdur
sistola

diastola

fistula

diiz cavab yoxdur

78 Urak ozolosinin bosalmasi neco adlanir?

O00®0O

79 Beyina daxil olan sinir impulslariin getdiyi yol neco adlanir ?

OO00®@0O

80 Hiiceyronin gobuledici strukturu no adlanir

OO00®0O

81 Reflektor aktin hoyata kegmaosi iiglin minimum ne¢o neyron lazimdir?

OO00®0O

sohv cavab yoxdur
diastola

sistola

fistula

diiz cavab yoxdur

dentrid
afferent
efferent
hissi neyronlarla
mielin neyronlar

akson
reseptor
refleks
dentrid
neyron

7.0
2.0
3.0
5.0
4.0
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82 Daxili sekresiya vozlori orqanizmin maddslor miibadilasing tasir edon no ifraz edirlor?

OO00®@0O

83 Sinir hiiceyralori ¢ixintilart arasindaki hiiceyraarasi maye ilo dolan bosluglar neco adlanir

OO00®O

vitaminlor
hormonlar
sokor

mineral duzlar
iizvi tursular

dentrid
sinaps
refleks
akson
neyron

84 Azan sinir hansi orqanin foaliyyatini tonzin edir?

OO00®O

duygu orqanlan

garin boslugu vo dos qofosi orqanlar
yuxari otraflar

asag otraflar

esitmo orqanlari

85 Skolioz na demoakdir?

O00®0O

heg biri

onurganin frontal miistovids oyriliyi
bel oyriliyi

onurga yirtig1

asab pozgunlugu

86 Dorinin orqanizm {igiin fizioloji ohomiyyati :

OO00®@0O

hozmdo, tonoffiisdo istirak edir

istilik tonziminda, miibadilo proseslorindo istirak edir, ifrazat flinksiyasi dasiyir
istilik tonziminda, miibadilos proseslorinds, hozm prosesinds istirak edir

ifrazat flinksiyasi dasiyir, tonaffiis prosesinde istirak edir

istilik tonziminds, hozmdas, ifrazat prpsesinde istirak edir

87 Ziilallar nadan toskil olunmusdur?

OO00M®0O

88 Yag tursularindan vo gliserindonomslo golon maddo hansidir?

OO00®0O

diiz cavab yoxdur

amin tursularindan

yag tursularindan va qliserinden
sado sokarlordon

sohv cavab yoxdur

Mineral maddoalar
Yaglar

Ziilallar
Karbohidratlar
Vitaminlor
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89 Yaglar nodon toskil olunmusdur?

OO00®@O

diiz cavab yoxdur

yag tursularindan va qliserinden
amin tursularindan

sado sokorlordan

sohv cavab yoxdur

90 Karbohidratlar nodon toskil olunmusdur?

OO00®@O

diiz cavab yoxdur

sado sokorlordan

yag tursularindan vo qliserindan
amin tursularindan

sohv cavab yoxdur

91 Agiz boslugu orqanlar1 hansilardir?

OO00®O

galxanabonzar voz, udlaq, dil
dodaq, dil, disler

dil, qida borusu, dislor

dislar, bronxlar, dodaqlar
qida borusu, udlaq, bronxlar

92 Agiz boslugunda hansi proses bas verir?

O00®0O

93 Hiiceyradaxili hozm aparati funksiyasini hansi orqanoid yerins yetirir?

OO00®@0O

xolesterinin sintezi
gidanin xirdalanmasi
yaglarin hissovi hidrolizi
ziilallarin hissovi hidrolizi
yaglarin parcalanmasi

hamisi

lizosomlar

holci aparati
endoplazmatik saboko
ribasom

94 Modo-bagirsaq hozmi neco adlanir?

OO00®0O

diiz cavab yoxdur
boru hozmi
hiiceyrodaxili hozm
membran hozmi
sohv cavab yoxdur

95 Asagidakilardan hansi agiz suyu vozisi deyildir?

OO00®0O

sohv cavab yoxdur
qaraciyar vazisi
¢onoalti vazi
dilalt1 vozi
qulagyani vazi
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96 Madonin hocmi hansi variantda diizgiin verilmisdir?

OO00M®@0O

97 Madonin yuxari hissasi neco adlanir?

OO00®@O

5-5.51
2-2.51
4-4.51
0.5-11
7-7.51

diiz cavab yoxdur
kardial $oba
fundal s6ba
pilorik s6ba

sohv cavab yoxdur

98 Madonin orta hissasi neca adlanir?

OO00®O

99 Madonin agagi hissasi neco adlanir?

OO00®O

diiz cavab yoxdur
fundal s6ba
kardial s6bo
pilorik s6ba

sohv cavab yoxdur

diiz cavab yoxdur
pilorik s6ba
kardial s6ba
fundal s6ba

sohv cavab yoxdur

100 Madanin xarici qat1 necs adlanir?

OO00®@0O

diiz cavab yoxdur
serroz toboaqo
selikli qisa

azals qati

sohv cavab yoxdur

101 Modonin orta gati1 neco adlanir?

OO00®0O

diiz cavab yoxdur
azalos qati

selikli qisa

serroz tabaqo

sohv cavab yoxdur

102 Madonin daxili gat1 neco adlanir?

OO00®0O

diiz cavab yoxdur
selikli qisa

serroz tabaqo

ozoalo qat1

sohv cavab yoxdur
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103 Mado sirasi neco reaksiyaya malikdir?

diiz cavab yoxdur
turs

golavi

neytral

OO00®O

sohv cavab yoxdur
104 Mada siresinds yaqlara tosir edon hansi ferment var?

diiz cavab yoxdur
lipaza

pepsin

amilaza

OO00®@O

tripsin
105 On iki barmaq bagirsaq hansi vozin axacaqlari acilir?

Yumurtaligin

Madoalti vazi vo qaraciyor
Dilalt1 vozin

Conoalt1 vozin

Timus vozin

OO00®O

106 Qaraciyor haqqinda deyilonlordon hansi sohvdir?

O

Qaraciyarin "qapist” adlanan nahiyasindon onun daxiline qaraciyaer arteriyasi, qap1 venasi, limfa damarlar
va sinirlor daxil olur.

Sohv cavab yoxdur
on boyiik vozidir, kiitlasi 1,5-2 kq-a catir.
o garin boslugunda, diafragmanin altinda yerlogir

O00@

iki boyiik paydan-sag vo sol hissalordon ibaratdir.
107 Mads vazilarini qiciglandiran amillor:

fiziki agirliq

sorti signallar (avvallar qida gobulu ilo bagli olan) va qida
gida vo su

su

OO00®O

listimo
108 Odiin funksional ohamiyyati nodon ibaratdir?

Sohv cavab yoxdur

Bagirsaqda yaglara parcalayici tosir gdstoran lipaza fermentini foallagdirir, qida yaglarnin emulsiya halina
diismoasini siiratlondirir

Ziilallar pargalayir,

Karbohidratlari pargalayir

OO0 @O

Diiz cavab yoxdur
109 Moadods hozmin pozulmasina na sobab ola bilor?
gidalanma zamani mineral suyun istifadoe olunmasi

tolasik yeyilon quru qida
yarim¢iq qidalanma

OO0®@O

giindolik gidaya torovozlorin daxil edilmasi
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(U otin, ekstra aktivlosdirici maddoslarin istifadosi

110 Madoalt1 vazin sirasinin ifrazinin dayanmasina sabab olan mohsullar hansilardir?

gida qabulu

stid zordab1 vo spirtli i¢kilor
kolom

sogan

yag

OO00®O

111 Qaraciyar orqanizmds bu funksiyanin hansini yerins yetirir?

suyun sorulmast

yaglarin sorulmasi

vitamin C-nin sintezi

toksik birlogmolorin zorarsizlosdirilmasi

OO00®@0O

gidanin xirdalanmasi
112 Od hans1 maddslordoen toskil olunub?

Ximozin v9 tripsin
xolesterin va dd tursusu
pepsin va xolesterin
laktoza vo amiloza

OO00M®O

saxaroza va lipaza
113 Odiin asas funksiyas1 nadir?

domirin barpasi

yag tursularinin sorulmasi
ziilalin hazmi
karbohidratin hazmi

OO00®0O

suda hall olunan vitaminlorin qabul edilmasi

114 O

ol

kisasini dayandiran sobab hansilardir?

maqnezium duzlarn
acliq

yaglar

ksilit

dondurma

OO00®@O

115 Od ifraz1 funksiyasini zodaloyon sobab hansilardir ?

soyuq qida

yagin haddindon artiq istifadasi
duzun haddindan artiq istifadasi
siid

OO00®O

isti qida
116 Pepsin hansi orqanda amolo golir ?
yogun bagirsaqda

moadada
moadoalt1 vozda

OO0®@O

nazik bagirsaqda
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117 Hall olmayan arzaqglar orqanizmdon hansi orqan vasitosiia xaric olunur?

OO00®O

ag1z boslugunda

doridon

yogun bagirsaqdan
boyrokdon

agizdan
agciyorlordon

118 Hans1 orqgan xolesterinin ifrazinda istirak edir?

OO00®@0O

nazik bagirsaq
gara ciyor

ag ciyor
boyrok

mada

119 Yogun bagirsagin peristaltikasini artiran mohsullar hansilardir?

OO00®@O

ot mohsullan

torovoz vo quru meyvalar
xomir mamulatlart

kisel

kompotlar

120 Insanin hozm sistemi hansi diizgiin ardicilliqdan ibaratdir?

OO00®O

hozm vazilari, qida borusu, iirok, mads, bagirsaq

agi1z boslugu, udlaq, qida borusu, mada, bagirsaq

agi1z boslugu, qida borusu, qirtlag, mads, bagirsaq

agi1z boslugu, ag ciyar, mada, qara ciyar vo bagirsaq

agi1z boslugu, udlaq, qida borusu, boyraklor, hozm vozilari

121 Bunlardan hansi gara ciyarin yerina yetirdiyi funksiyalardan biridir7

OO00®@O

6d no ifraz edir

gana daxil olan zaroarli maddalori zararsizlosdirmok
sidiyin ifrazin1 tomin etmok

tonzimlanmis tonaffiis

sinir sistemini qaydaya salir

122 Odii hans1 orqan ifraz edir ?

OO00®O

qalxanabonzor voz
6d kisasi

qara ciyor

dalaq

boyrak

123 Hozm harada baslayir?

OO0®O

udlag

ag1z boslugunda
gara ciyarda
bagirsaqda

18/73



10.05.2016

~
)

modoada

124 Nazik bagirsaqlarda asagidaki proseslordon hansi gedir ?

OO00®O

ziilal vo karbohidratlarin sintezi
sorulma vo hozm

hozm vo sintez

toksik maddaolarin xaric olunmasi
sokor vo vitamin sintezi

125 Yogun bagirsaqda hansi proses bas verir?

OO00®0O

hozm

¢iirlima vo vitaminlorin sintezi
vitaminlorin sintezi vo sorulma
toksinlorin zoararsizlosdirilmasi
qida hissalerinin monimsenilmasi

126 Tiipiircok hans1 maddslorden togkil olunub?

OO00M®O

127 Agiz boslugunun selikli gisasinin normal voziyyatini tomin edon maddalor hansilardir

OO00M®@O

peptidaza, lisosimadan
lisozima, amilaza, selikdon
yag tursusu, amilazadan
lipaza, selikdon

selik, amin tursularindan

ferment vo vitamin C
vitamin C vo vitamin A
vitamin A vo kalsium
kalsium va pepsin
qlikogen vo amilaza

128 Mado sirosi hans1t maddslordon togkil olunub?

OO00®@O

lipaza, 6d va lizosimdan

pepsin, lipaza, duz tursusundan
duz tursusu vo selikdon

sirko tursusu vo yag tursusundan
amilaza vo lipazadan

129 Madads ziilallar1 parsalayan oasas ferment hansilardir?

OO00®O

qlikogen
pepsin
lipaza
od
amilaza

130 Mads lipazasi yalniz hans1 maddani pargalayir?

OO0®@O

ziilal

emulsiya olunmus yaglan
xolesterin

nisasta

19/73



10.05.2016

~
)

karbohidrat

131 Siidiin laktozas1 hansi organlara parcalanir

OO00®O

ag1z boslugunda
nazik bagirsaqda
madada

yogun bagirsaqda

12 barmaq bagirsaqda

132 Madoalt1 vazi sirasi hanst maddoalordon togkil olunub

OO00®@0O

qliikoza vo pepsin
lipaza va tripsin
pepsin vo qliikkoza
tripsin vo lizozim
insulin vo amiloza

133 Hozmls oslagadar olan markazlor harada yerlogir?

OO00M®@O

Onurga beyindo
Uzunsov beyindo
Beyincikda

Orta beyinda

Ara beyinda

134 Hozmlos slagdar olan morkozlori gostorin

OO00®0O

Madoalti vazi sirasinin ifraz1 markozi vo 6d ifrazi morkazi
Deyilonlorin hamist

Ommo moarkazi vo ¢eynams morkozi

Ag1z sirasi ifraz1 markozi vo udma morkozi

Madonin bosalmasi (evakuasiya) moarkazi vo qusma morkazi -

135 Asagidakialrdan hansi karbohidrat monboyi deyildir?

OO00®@O

136 Taxil (bugda, arpa, diiytii, qargidali vo s.), kartof vo diiyii mohsullar1 hans1 qida mohsullar ilo

Kartof
ot
Bugda
Arpa
Qargidali

zongindir?

OO00®O

heg biri ilo
karbohidratlarla
zilallarla

yaglarla

alkaqollu maddslorlo

137 Paxlali bitkilor hans1 qida maddassi ilo zongindir?

O

9

N
O
N\

heg biri ila
bitki ziilallar ilo
karbohidratlarla
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138 Giinobaxan, zeytun, pambiq va s. kimi bitkilor hans1 qida maddasi ilo zongindir?

OO00®O

yaglarla
alkagollu maddaloarlo

heg biri ilo

yaglarla
karbohidratlarla
bitki ziilallar ilo
alkaqollu maddslorla

139 Hans1 maddoslor badonin asas eneiji monbayi rolunu oynayir?

OO00®@0O

Heg biri

Karbohidratlar vo yaglar
Vitaminlor vo mineral maddoslor
Zilallar vo yaglar

Mineral maddoalar

140 Hans1 maddo badonin asason tikinti materiallar1 rolunu oynayir?

OO00®O

Heg biri

ziilallar vo yaglar
Karbohidratlar vo yaglar
Vitaminlor vo mineral maddalor
Mineral maddalar

141 Agiz aparatina hansi orqanlar daxildir?

OO00®O

142 Heyvan organizmlorinds hiiceyrodaxili hozm aparati funksiyasini hansi orqan yerina yetirir?

OO00®O

diglor vo ag1z bosluguna acilan hozm vazilari
deyilenlarin hamisi

Dil va dis

Dodaq va dis,

ag1z bosluguna agilan hozm vozilori

deyilenlarin heg biri
lizosomlar
xloroplastlar
mitoxondrilor
deyilonlarin hamisi

143 Insanda osas hozm formasi hansidir?

OO00®O

Heg biri
Modoa-bagirsaq hozmi
Lizasom hozmi
Membran hozmi
Divaryani hozm

144 Madonin xarici qat1 hansi variantda diizgiin verilmigdir?

O

9

2
O
N\

diiz cavab yoxdur
serroz tobaqo
azalo qat1
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selikli qisa
sohv cavab yoxdur

OO

145 Madonn tutumu variantda diizgiin verilmisdir?

101
2-2,51
51
0.51
41

OO00®O

146 Deyilonlordon hansint madoys aid etmok olar?

Deyilonlorin hamist

Qidanin hazminde mithiim shomiyyat kasb edir.
Madao, igarisi bosluq olan azslo orqandir
Tutumu orta hesabla 2-2,5 litra barabardir

OO00®@0O

147 Mado tigiin xarakterik olani gostorin:

Madanin divar {i¢ qathidir

Deyilonlorin hamisi

Tutumu orta hesabla 2-2,5 litra baraboardir
Qidanin hazminds mithiim shomiyyat kasb edir.

OO00®0O

Mada, igarisi bosluq olan azals orqandir
148 Moado sirasinin torkibino neco ferment daxildir:

20.0
4.0
15.0
2.0
8.0

OO00®O

149 Asagidakilardan hans1t moados sirasinin torkibino daxildir?

pepsin-b,
deyilanlarin hamisi
rennin (Ximozin)
qastriksin.

OO00®O

lipaza

150 Mada sirasinin proteolitik foalliginin 95%-1 qadoari hansi fermentlorin payina diisiir?

transferazanin

pepsin va qastriksinin
renninin (Xximozin)
lipazanin
hidrolazanin

OO00®O

151 On iki barmaq bagirsaga hansi vozin axacaqlari agilir?

O

Hamisinin
@ Madas alt1 vozin vo qara ciyorin
O Timus vazisinin

Insanda osasan ii¢ hissadon - kardial, fundal vo pilorik sobolordon ibarotdir
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Boyrokiistii vozin
Hac birinin

OO

152 Langerhans adaciqlar1 gana hansi hormonlar ifraz edir?

progesteron

insulin vo qliikogon hormonunu
samotropin hormonu

kartizol

estrogen

OO00®O

153  Zordab vo yumurta ziilalina tosir edon ferment hansidir?

Nukleaza
Ximotripsin
Tripsin
Lipaza
Amilaza

OO00®0O

154 Ziilallar1 polipeptidlors pargalayan ferment neco adlanir?

Nukleaza
Tripsin
Lipaza
Xemotripsin
Amilaza

OO00®0O

155

~
o
=
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Nukleaza
Amilaza
Lipaza
Xemotripsin

OO00®O

Tripsin

156 Yaglaripargalayan ferment hansidir?
Nukleaza

Lipaza

Amilaza
Xemotripsin

OO00®O

Tripsin
157 Nuklein tursularini pargalan ferment hansidir?

Tripsin
Nukleaza
Lipaza
Amilaza
Xemotripsin

OO00®O

158 Yaglar gliserin vo yag tursularina parcalayan ferment neco adlanir?

O Nukleaza
@ Lipaza
O Amilaza
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Xemotripsin
Tripsin

159 Od haqqinda deyilonlordon hans1 dogrudur?

Od pigmentlori hemogqlobinin parcalanmasi vo oksidlogmasi noticasinda omola galon mohsullardir
Hamisi

Yaglarin hozm olunmasina 6diin boyiik tosiri vardir

Od tursular1 yagin emulsiya halina diismosine vo lipaza fermentinin tosirinin faallasmasina yardim edir
Odiin torkibindo 6d tursularindan basqa 6d pigmentlari vo xolesterin do vardir

OO00®O

160 Qaraciyordo fasilosiz olaraq omolo golso do, onikibarmaq bagirsagina ancaq qida qobul edilondo
ifraz olunur so6zlori noyo aiddir?

Deyilonlorin heg birina
Odo

Ag1z suyuna

Mado sirasing

OO00®@0O

Deyilonlorin hamisina
161 Odiin funksional shomiyyati hans1 variantda diizgiin verilmisdir?

Od, yaglarin sorulmasi proseslorini stimullagdirir
Deyilonlorin hamisinda
Bagirsaqda yaglara parcalayici tasir gdstoran lipaza fermentini foallagdirr

Qida yaglarinin emulsiya halina diigmasini siiratlondirir
Od, homginin bagirsagin horokot funksiyasini artinr, bagirsaqdan ¢ixan ifrazat kiitlosinin - ekskrementlorin
rongini dayisir

OO0O0®@O

162 Dislor haqqinda deyilonlordon hansi dogrudur?

Siid dislerin ¢ixmasi 6-16 ayliq miiddatlorinds bas verir va 22-30 ayliq miiddetlorindo basa catir
Deyilonlorin hamist

Dislor iki morhalodo amoala galir: avvalcs siid dislori, sonra iso daimi dislar ¢ixir

Dislorin avazlonmasi 16 yasa qadar basa catir.

OO00M®O

Daimi diglorin inkisafi 6-7 yaslarina kimi yavag gedir
163 Hozmlo olagadar olan markazlor beynin hansi hissasindo yerlogir?

Ara beyindo
Uzunsov beyinda
Onurga beynda
Beyincikda

Orta beyinda

OO00®0O

164 Bas beyinin uzunsov beyin nahiyasindo hozmls olagadar olan hansi morkozlor foaliyyat gostorir:

Udma morkazi
Sadalananlarin hamisi
ommod morkazi
Ceynomo morkozi

OO00®O

Ag1z sirasi ifrazi markozi

165 ©9mma moarkazi funksiyas1 hansi variantda diizgiin verilmisdir?

O modadoaki gida méhtaviyyatinin onikibarmaq bagirsaga hisse-hisso kegmosini tomin edir
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O

stidomar korpalords foaliyyat isinin ammo reaksiyalarini igo salir

agiza qida diisdiikdos, reflektori olaraq onun ¢eynonilmosi aktini igo salir

gidanin agiza diismesi ilo alagodar olaraq agiz suyu vazilorinin foaliyyatini reflektori artirir vo qidanin
xarakterindon asili olaraq onu doyisir

agiz vo udlaq bosluglarinin azoslslorinin voziyyatini reflektor olaraq doyisdirir vo udma aktini hoyata
kegirir.

166 Ceynomo moarkozinin funksiyasi hansi variantda diizgiin verilmisdir?

OO0®O

O

Madadoki qida méhtaviyyatinin onikibarmaq bagirsaga hisso-hisse kegmasini tomin edir

agiza qida diisdiikds, reflektori olaraq onun ¢eynanilmaosi aktini igo salir

stidomor korpalords foaliyyat isinin ammo reaksiyalarini iga salir

gidanin agiza diismasi ilo alagoadar olaraq agiz suyu vazilorinin faaliyyatini reflektori artirir vo qidanin
xarakterindon asili olaraq onu doyisir

ag1z vo udlaq bosluqlarinin azslslarinin vaziyyatini reflektor olaraq doyisdirir vo udma aktini hoyata
kecirir.

167 Agiz sirasi ifrazi morkozinin funksiyast hansi variantda diizgiin verilmisdir?

@O

000

mododoki qida méhtoviyyatinin onikibarmaq bagirsaga hisso-hisso ke¢gmosini tomin edir

qidanin agiza diismasi ilo slaqodar olaraq agi1z suyu vozilerinin faaliyyatini reflektori artirir vo qidanin
xarakterindon asili olaraq onu doyisir

stidomaor korpalords foaliyyat isinin ommo reaksiyalarini igo salir

agiza qida diisdiikdos, reflektori olaraq onun ¢eynonilmosi aktini igo salir

ag1z vo udlaq bosluqlarinin azalslarinin vaziyyatini reflektor olaraq doyisdirir vo udma aktini hoyata
kegirir.

168 Udma morkoz funksiyasi hansi variantda diizgiin verilmisdir?

OO0 @O

moadadaki qida mohtoviyyatinin onikibarmaq bagirsaga hisse-hisse ke¢gmosini tomin edir

agiz vo udlaq bosluglarinin azololorinin voziyyatini reflektor olaraq doyisdirir vo udma aktini hoyata
kegirir.

stidomor korpalords foaliyyet isinin ammo reaksiyalarini iga salir

agiza qida diisdiikds, reflektori olaraq onun ¢eynonilmasi aktini igo salir

gidanin agiza diismasi ilo alagoadar olaraq agiz suyu vazilarinin faaliyyatini reflektori artirir vo qidanin
xarakterindon asili olaraq onu doyisir

169 Modo sirasi ifraz1 morkozinin funksiyasi hansi variantda diizgiin verilmisdir?

OO0®O

O

mododoki gida méhtoviyyatinin onikibarmaq bagirsaga hisso-hisso kegmosini tomin edir;

qida agiz va mads bosluqglarna diisditkde, mads sirasinin ifrazini tonzimloyir

agiza qida diisdiikds, reflektori olaraq onun ¢eynanilmasi aktini igo salir;

gidanin agiza diigmoasi ilo alagodar olaraq agiz suyu vozilorinin foaliyystini reflektori artirir vo qidanin
xarakterindon asil1 olaraq onu doyisir;

ag1z vo udlaq bosluqlarinin azslslarinin vaziyyatini reflektor olaraq doyisdirir vo udma aktini hoyata
kegirir;

170 Madonin bosalmasi (evakuasiya) morkozinin funksiyasi hansi variantda diizgiin verilmisdir?

OO0®O

O

gida agiz vo mads bosluqlarina diisditkde, moda sirasinin ifrazini tonzimloyir

madadaki gida méhtaviyyatinin onikibarmaq bagirsaga hissa-hisss ke¢mosini tomin edir;

agiza qida diisdiikdos, reflektori olaraq onun ¢eynonilmasi aktini iso salir;

qidanin agiza diismasi ilo slaqodar olaraq agiz suyu vozilerinin faaliyyatini reflektori artirir vo qidanin
xarakterindon asili olaraq onu doayisir;

ag1z vo udlaq bosluqlarinin azalslerinin voziyyastini reflektor olaraq doyisdirir vo udma aktini hoyata
kegirir;

171 Qusma markozi hansi funksiyani yerina yetirir?
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O

gida agiz vo mads bosluqlarina diisditkde, moda sirasinin ifrazini tonzimloyir

miidafio xarakterli reflektor qida imtinalarin1 hayata kegirir

agiza qida diisdiikdo, reflektori olaraq onun ¢eynonilmosi aktini igo salir;

gidanin agiza diismesi ile alagadar olaraq agiz suyu vazilarinin faaliyyatini reflektori artirir vo qidanin
xarakterindon asili olaraq onu doyisir;

ag1z vo udlaq bosluqlarinin ozoalslerinin voziyyastini reflektor olaraq doyisdirir vo udma aktini hoyata
kegirir;

172 Madoalt1 vazi sirasinin ifraz1 morkozinin funksiyasi hansi sirada diizgiin verilmisdir?

O

OO0 @

agi1z vo udlaq bosluqlarinin azoslslarinin vaziyyatini reflektor olaraq doyisdirir vo udma aktini hoyata
kegirir;

gida onikibarmaq bagirsagini ke¢dikds, pankreas sirasinin ifrazini tonzimlayir

miidafio xarakterli reflektor qida imtinalarini hayata kegirir;

agiza qida diisdiikds, reflektori olaraq onun ¢eynanilmasi aktini igo salir;
gidanin agiza diismasi ilo alagodar olaraq agiz suyu vazilorinin faaliyyatini reflektori artirir vo qidanin
xarakterindon asili olaraq onu doyisir;

173 Od ifrazi morkozi hansi funksiyami yerino yetirir?

O

OO0 @

ag1z vo udlaq bosluqlarinin azalslorinin vaziyyatini reflektor olaraq doyisdirir vo udma aktini hoyata
kegirir;

onikibarmaq bagirsaga yagli qidanin diismasi ilo slagodar 6diin oraya reflektor tokiilmasini tomin edir;
miidafio xarakterli reflektor qida imtinalarini1 hayata kegirir;

agiza qida diisdiikdo, reflektori olaraq onun ¢eynonilmosi aktini iso salir;
qidanin agiza diismaesi ilo slaqodar olaraq agiz suyu vozilerinin faaliyyatini reflektori artirir vo qidanin
xarakterindon asili olaraq onu doyisir;

174 Oligosakarlorin mada-bagirsaq sistemindon parcalanmamis kegmasi hansi xastaliyin omalo
galmasina sabab olur?

OO0®0O

iirok-damar sistemi xastaliklorinin
diareya

sokorli diabet

piylenmo

175 Sinir hiiceyrasi informasiyani no vasitasilo alir?

OO00®O

reseptorla
dentridlo
aksonla
sinapsla
neyronla

176 Beyina daxil olan sinir impulslarinin getdiyi yol necs adlanir?

OO00M®O

dentrid
afferent
efferent
hissi neyronlarla
mielin neyronlar

177 Hiiceyronin gobuledici strukturu no adlanir?

O®O

akson
reseptor
refleks
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dentrid
neyron

178 Agiz boslugu orqanlar1 hansilardir?

OO00®O

dislar, bronxlar, dodaqlar
dodaq, dil, disler

dil, qida borusu, dislar

gida borusu, udlaq, bronxlar
galxanabanzor voz, udlaq, dil

179 Agi1z boslugunda gedon prosesi gostorin:

OO00®@0O

180 Mododos hozmin pozulmasi sobabi hansi variantda diizgiin verilmisdir?

OO00®0O

xolesterinin sintezi
gidanin xirdalanmasi
yaglarin hissovi hidrolizi
yaglarin pargalanmasi
ziilallarin hissovi hidrolizi

gidalanma zaman1 mineral suyun istifade olunmasi
tolosik yeyilen quru qida

yarimgiq qidalanma

glindalik qidaya taravazlorin daxil edilmasi

atin, ekstra aktivlagdirici maddalorin istifadasi

181 Qaraciyorin funksiyani gostorin:

OO00®O

suyun sorulmasi

toksik birlogsmalorin zararsizlagdirilmasi
yaglarin sorulmasi

qidanin x1rdalanmasi

vitamin C-nin sintezi

182 Odiin torkibi hans: variantda diizgiin gdstorilmisdir?

OO00®O

ximozin va tripsin
xolesterin va 6d tursusu
pepsin vo xolesterin
laktoza vo amilozat
saxaroza vo lipaza

183 Od hans1 funksiyan1 dastyir?

OO00®O

184 Od ifraz1 funksiyasinin pozulma sabobi hansi variantda gdstorilmisdir?

O

®

©)
N\

suda hall olunan vitaminlorin gobul

yag tursularinin sorulmasinda istirak edir
ziilalin hozminda istirak edir
karbohidratin hozmindoistirak edir
domirin borpasinda istirak edir

isti qida
yagin hoddindan artiq istifadosi
duzun haddindon artiq istifadosi
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185 Qara ciyarin yerina yetirdiyi funksiyani gostorin:

OO00®O

stid
soyuq qida

sohv cavab yoxdur

gana daxil olan zaroarli maddalori zararsizlosdirmok
sidiyin ifrazini tomin etmok

tonzimlonmis tonoffiis

diiz cava yoxdur

186 Od ifrazini hansi orqan hoyata kegirir?

OO00®@0O

galxanabanzor voz
0d kisasi

mada

dalaq

boyrok

187 Qanin laxtalanmasinda istirak edon ziilali se¢in:

OO00®0O

188 Organizmds insulinin az sintez edilmasi vo gliikozanun ¢oxalmasi noya sabob olu?r

OO00®0O

189 Daxili sekresiya vozlori torafindon ifraz olunan vo maddolor miibadilasing tasir edon maddo:

OO00®O

190 Insulin orqanizmdo hans1 hans1 miibadiloni hoyata kegirir?

OO00®O

diiz cavab yoxdur
fibrinogen
hemoqlobin
globulin

albumin

heg birino
diabeto

qan azlig1
ateroskleroz
piyleanmoya

orqanik tursular
hormonlar
yaglar

mineral duzlar
vitaminlor

Yag miibadilasini
Karbohidrat miibadilasini
Qanda sokorin miqdarini
Ziilal miibadilasini

Od ifrazin1

191 Dissimilyasiya nadir?

O

9

® Qida maddslorinin daha sada birlogsmalore oksidlogma prosesi

©)
)

Sohv cavab yoxdur

Qidali maddslarin sintezi prosesi
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Amin tursularinin sintezi prosesi
Diizgiin cavab yoxdur

192 Assimilyasiya nadir?

OO00®O

Sohv cavab yoxdur

Qidal1 maddaloarin sintezi prosesi

Qida maddslarinin daha sado birlogmalars oksidlogsma prosesi
Ziilallarin pargalanmasi prosesi

Diizgiin cavab yoxdur

193 Assimilyasiya dissimilyasiyaya tistiin golir:

OO00®@0O

Sohv cavab yoxdur
Usaqlarda, hamils qadinlarda
Xorok gabul olunmayan vaxt
Intensiv omok zamani,
Diizgiin cavab yoxdur

194 Bir kalori nadir?

OO00®0O

5 q suyun 10 doraca selsi qizmasina sorf olunan istilikdir
1q suyun ldoraco selsi qizmasina sorf olunan istilikdir

5 g suyun 15 doraca selsi qizmasina sorf olunan istilikdir
1 q suyun 10daracs selsi qizmasina sarf olunan istilikdir
Diizgiin cavab yoxdur

195 Dissimilyasiya assimilyasiyaya tistiin golir:

OO00M®O

Sohv cavab yoxdur

Intensiv omok zamani, xdrok gobul olunmayan vaxt
Hamils qadinlarda

Usaqlarda,

Diizgiin cavab yoxdur

196 Maddoslor miibadilosinin tarazlandigi hansi yas dovrii hansidir?

OO00®O

gonclik
yetkinlik
qocaliq
usaqliq
ahilliq

197 Maddoslor miibadilosi hans1 yasda asag: diistir ?

OO00®O

198 Giin orzindo ii¢ dofolik qidalanmada sutkaliq rasionun enerji tutumu neco boliiniir?

O

9

N
©)
N\

yetkin insanlarda
gocalarda

usaqlarda
yeniyetmoloarda

orta yasli insanlarda

Sohor yemoayi — 30-35%, nahar — 10-45%, sam yemoyi — 30-20%
Sohor yemoyi — 30-35%, nahar — 40-45%, sam yemoayi —20% -25%
Sohor yemayi — 30-35%, nahar — 40-45%, sam yemayi — 30-20%
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Sohor yemayi — 10-25%, nahar — 30-45%, sam yemoyi — 10-20%
Sshoar yemayi — 30-35%, nahar — 40-45%, sam yemoyi — 10-70%

199 Dissimilyasiya zamani yaranan enerji haraya sorf olunur?

OO00®O

Diiz cavab yoxdur

intensiv istilik amalogalma prosesing, fiziki vo aqli amayo
intensiv istilik amoalogalma prosesina;

fiziki omoyo

9qli amaya sorf olunur

200 Istilik amoalogalmo prosesinin yollarmi gostorin:

OO00®@0O

diiz cavab yoxdur
hamisi

istilik ke¢irmasi;
istilik stialanmasi;
buxarlanma istiliyi

201 Dissimilyasiya haqqinda sohv olani segin:

OO00®0O

Sohv cavab yoxdur

Qidal1 maddalerin sintezi prosesidir

Qida maddoaloarinin daha sads birlosmalors oksidlogmo prosesidir

Dissimilyasiya va assimilyasiya proseslori birlikde maddslor miibadilssi adlanir.
Dissimilyasiya zamani ziilallar, yaglar vo karbohidratlar oksidlosorok enerji yaradirlar

202 Monfi temperaturada hor bir adam no godar enerji itirir?

OO00®O

500 k kal
15 kkal
89 kkal
120 k kal
300 kkal

203 Qida maddslarinin bioloji oksidlogsmosi noyin ixraci ilo miisahido olunur?

OO00®O

amin tursularinin
enerjinin
biogenlorin
adaptogenlorin
antigenlorin

204 Insanin iimumi enerji itkisi nayin hesabina sorf olunur?

OO00®O

zehni foaliyyato

fiziki aktivlik vo asas miibadiloya
su-duz balansinin tonzimlonmosine
badon temperaturunun saxlanmasina
yaddasin qorunmasina

205 Ziilal, yag vo karbohidratin optimal nisbati olmalidir neco olmalidir?

O

9

-
O
N\

0.043090277777777776
0.0424074074074074
0.042395833333333334
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206 Maddoslor miibadilosi hanst mubadilo proseslorindon toskil olunmusdur?

vitaminlar vo karbohidrat miibadilosindan

hamisindan

ziilal vo yag miibadiloalorindon

su miibadilasindon, mineral maddoalor miibadilalorindon,

OO00®O

energetik miibadilodon
207 Organizmi enetji ilo tomin edon qida maddslarinin diizgiin variantini gostorin

bioloji aktiv maddslor, vitminlor
karbohidratlar, ziilallar, yaglar
yaglar, bioloji aktiv maddslor
yaglar, vitaminlor

OO00®@0O

ziilallar, vitaminlor
208 Fiziki iso nego faiz artiq enerji sorf olunur?

diiz cavb yoxdur
20-30%

2-3%

0.7

sohv cavab yoxdur

OO00M®0O

209 Orqganizmin maddoalor miibadilasi hansi1 faktordan asilidir ?

cins va badonin ¢akisindon
yas, cins vo badanin ¢okisindon
kreativlikden

cins va badonin ¢gakisindon

OO00®O

qidalanma x{iisusiyystindon va cinsinden

210 Daxili organlarin isina vo istilik miibadilosino sorf olunan enerji hans1 miibadilo adlanir?

araliq
osas
su-duz
imumi

OO00®O

maddalor
211 Qalxanvari vozin hormonlar1 daha ¢ox hans1 mubadiloni aparir?

hamisini

ziilal miibadilasini

su vo duz miibadilesini
sokor miibadilasini

OO00®O

heg birini

212 Qida rasionunun doayarliliyi dedikds hanst maddenin balanslasdirimis miqdart nazards tutulur?

qida liflarinin

O

9

® ovozolunmayan amin tursularinin

O ovoz olunan amin tursularinin
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kraxmalin
karbohidratlarin

213 Rasiondaki yemayin kaloriliyi neco hesablanir ?

OO00®O

Resepta daxil olan biitiin arzaqlarin kiitlesini comloyarak

Kalori koeffisentlorinin asas qidali maddslorin miqdarina vurularaq —notico stimullasdirilir
Osas qidali maddoleri arzagin kiitlasi ilo comlayarak

Resepdoaki biitiin gqidali maddaslerin qida doyari comloyarok

Ziilal, yag vo karbohidratin miqdar comloyarok

214 Ug dofoalik qidalanma zamani1 nahar neco faiz enerji doyaeri toskil etmolidir ?

OO00®@0O

0.7
0.45
0.25
0.5
0.8

215 Ug dofolik qidalanma zamani sam yemoyi neco faiz enerji doyeri toskil etmolidir?

OO00®0O

0.75
0.25
0.3
0.45
0.5

216 Madoalt1 vozin va boyrakiistii vozilorin hormonlari hans1 mubadiloni aparirlar?

OO00®O

hamisini

sokor vo yag miibadilasini
ziilal miibadilasini

su vo duz miibadilasini
heg birini

217 Qanda sokor va digor zoruri qida maddslorinin soviyyasi hansi yolla tonzimlonilir?

OO00®O

yalniz sinir yolu ilo
neyrohumoral yol ils
membran yolu ilo

artiq qida gabul edilmasi ilo
yalniz humoral yol ils

218 Bir gram karbohidrat par¢alandiqda na qadar enerji ayrilir?

OO00®O

70 kkal
4 kkal
100 kkal
17 kkal
19 kkal

219 Bir qram yag parcalandiqda na qodoar enerji ayrilir?

O

9

N
©)
N\

70 kkal
9 kkal
4 kkal
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17 kkal
19 kkal

OO

220 Hiiceyrs daxili miibadils neca?

diiz cavab yoxdur
araliq miibadilo
imumi miibadilo
osas miibadil

OO00®O

sohv cavab yoxdur

221 Badon orqanlarinin faaliyyatina sorf olunan enerji neco adlanir?

diiz cavab yoxdur
osas miibadilo
araliq miibadile
imumi miibadile

OO00®@0O

sohv cavab yoxdur

222 Osas miibadilo hagqinda deyilonlordon hansi dogrudur?

Deyilonlorin hamist

(22°C), yemokdon 14-16 saat qabaq dyronilir.

O O0®@O

223 1q sokor oksidlogdikdo ne¢o molekul ATF sintez olunur?

100 molekul
36 molekul
66 molekul
96 molekul
88 molekul

OO00M®0O

224 3

(o)

molekul ATF na zaman sintez olunur?

diiz cavab yoxdur

1 q sokorin oksidlogmasi zamani
1 q syagin oksidlogmasi zamani
1 q ziilalin oksidlogmasi zamani

OO00®0O

sohv cavab yoxdur
225 Orqanizmin enerji itkisinin toyini tisullari hansidir?

qizdirilma metodu, refraktometr tisulu

diiz kalorimetriya tisulu, xronometraj lisulu
bakterioskopiya tisulu, qovma iisulu
patensiometrik iisul, Mor metodu

OO00®@O

kalorimetrik iisul, kondenslogmo iisulu

226 Asagidakilardan hansi orqanizmin enerji itkisinin toyini tisullaridir?

)

U quzdirilma metodu, refraktometr iisulu
® diiz kalorimetriya iisulu, xronometraj iisulu

Osas miibadilenin qiymoti yasdan, cinsdon va digor amillordon asilidir

Bodon organlarinin faaliyyatina sorf olunan enerji osas miibadils kimi xarakterizo edilir.
Insanda osas miibadils nisbi siikunat voziyyatinda (sakit uzanmis halda), havanm otaq temperaturunda

Osas miibadilenin orta enerji qiymatlari 1 kkalori/kq saat nisbati kimi ifads edilir.
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bakterioskopiya tisulu, qovma iisulu
patensiometrik tisul, Mor metodu

OO0

kalorimetrik iisul, kondenslogmo iisulu
227 Zehni faaliyyat zamani asas miibadilo ne¢o faiz artir?

25-30%
2-3%

10-15%
35-45%
75-95%

OO00®0O

228 Metabolizmin assimilyasiya (anabolik) torafinin tonzimlonmasindo hans1 hormon istirak etmir?

cinsi vozilorin estrogen vo androgen hormonlan
boyrakiistii vozin katexolalein hormonu
hipofiz vazin boy hormonu (somatostatin),

OO0®0O

qalxanvari vozin tiroksin hormonu,
229 Anobalik metabolizmin tonzimlonmasinds hanst hormon istirak etmir?

cinsi vazilorin estrogen vo androgen hormonlar
boyrokiistii vazin katexolalein hormonu
hipofiz vazin boy hormonu (somatostatin),

OO0®O

galxanvari vazin tiroksin hormonu,
230 Metabolizmin dissimilyasiya (katabolik) torafinin tonziminds hansi hormonlar igtirak etmir?

hidrokortizon

madaalt1 vazin insulin hormonu

boyrakiistii vozilarin katexolalein (adrenalin, noradrenalin)
qlitkkokortikoid steronu (kortizon, hidrokortizon va s.) hormonlari

OO00®0O

madoalt1 vozin qlyukoqon hormonu,

231 Orqanizmds hoar hansi bir qida maddosinin oksidlosmasindon ayrilan enerjini hesablamagq ticiin
hans1 gostoricidon istifads edilir?

duz cavb yoxdur
tonaffus amsalindan
oksidlosma daracasindon
karbon amsalindan

OO00®O

sohv cavab yoxdur
232 Canli orqanizmda istiliyin hesablanmasinda hansi cihazdan istifads olunur?

duz cavb yoxdur
kalorimetr
barometr
dinamometr

OO00®O

termometr
233 Kalorimetr adlanan cihaz no mogsadls istifado olunur?

duz cavb yoxdur

O

@ Insan orqanizmindo tozyiqi 6l¢mok ii¢iin

O Insan orqanizmindo omolo golon istiliyi hesablamaq ii¢iin
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Atmosfer tozyiqini 6lgmak ti¢iin
Tonoffiis horokatlorini 6lgmok ligiin

OO

234 Enerji tutumunun miqdarina goéra qida maddslarinin diizgiin ardicilligini gostorin.

karbohidratlar, pektinlor, vitamin
ziilallar, karbohidratlar, yaglar
ziilal, su, yag

karbohidrat, vitaminlor, su

ziilal, yag, vitamin

OO00®O

235 Dissimilyasiya prosesindo yaranan enerji naya sorf olunur?

deyilonlorin hor birina

deyilonlorin hamisina

intensiv istilik amoalogolms prosesine
fiziki omoyo

OO00®@0O

oqli amaya
236 Organizmdo omolo golon ATF noys sorf olunur?

sintez vo naqliyyat proseslorine
deyilonlorin hamisina
hiiceyralorin boliinmasine
azala isina

OO00®0O

sinir faaliyyatina
237 Osas bioloji enerji harada omolo golir?

cinsi vazilorin estrogen vo androgen hormonlari
Mitoxondrilorde

Lizasomda

Xloroplastlarda

OO00®O

Qamgilarda

238  Ayrilan karbon qazinin miqdarinin udulan oksigenin miqdarina olan nisbati noyi xarakterizo
edir?

istilik amsalini
tonoaffiis omsalini

QIC]e)

enerji omsalini

239 Duglas-Xolden metodundan no moagsadls istifads olunur?

)

(U orqanizmds amoalo golon enerjinin miqdarini miisyyan etmok ti¢iin
@ organizm torafindon udulan vo ayrilan oksigen vo karbon gazinin miqdarini toyin etmok iigiin
ayrilan karbon qazinin migdarinin udulan oksigenin migdarina olan nisbatini 6yronmak iigiin

O

240 Yaglarda tonaffiis amsali negadir?

D)

(U sohv cavab yoxdur
0,7-yo borabordir
1-0 borabordir

3-5 borabordir

O00@®

diiz cavab yoxdur
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241 Karbohidratlarin tonoffiis amsali negodir?

sohv cavab yoxdur
1-3 barabordir
0,7-ya borabordir
3-3 barabordir

OO00®@0O

diiz cavab yoxdur

242 Hans1 miibadils novii kisilords qadinlardakindan, usaqlarda qocalardakindan ytiksokdir?

sohv cavab yoxdur
osas miibadils
araliq miibadilo
imumi miibadilo

OO00®O

diiz cavab yoxdur
243 Hansi miibadilonin qiymati yuxu zamani oturaq dovro nisbaton 8-10% azalir?

sohv cavab yoxdur
osas miibadilonin
araliq miibadilonin
imumi miibadilonin

OO00®O

diiz cavab yoxdur

244  Hans1 miibadilo naticasinds hiiceyralords ferment ziilallari, hormonlar vo miixtalif tizvi
birlogsmoaloarin sintezi, boylims va inkisafi, onlarin spesifik funksiyalar1 hoyata kegirilir?

sohv cavab yoxdur
araliq miibadils
osas miibadila
imumi miibadils

OO00®@O

diiz cavab yoxdur
245 Hans1 miibadilo novii ozalo i1, omok artdiqda daha da intensivlosir?

sohv cavab yoxdur
imumi miibadile
osas miibadile
araliq miibadile

OO00M®@O

diiz cavab yoxdur
246 Ozals isi, omok artdigda intensivlogon miibadilo novii hansidir?

sohv cavab yoxdur
imumi miibadils
asas miibadila
araliq miibadile

OO00®0O

diiz cavab yoxdur
247 Zulal tabiotli maddo hansidir?

Diiz cavab yoxdur
Fermentlor
Karbohidratlar
Yaglar

OO0®O
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Vitaminlor

248 Tanoffis ziilali hansidir?

OO00®O

peptidaza
hemogqlobin
miozin
globulin
lipaza

249 Asagidakilardan hans1 dogrudur?

OO00®@0O

250 Ziilal molekulunda amin tursular1 hansi alaqe vasitasi birlogirlor?

OO00M®O

251

OO00®0O

Siid gancloar vo zehni amoklo maggul olanlar {i¢iin avozedilmaz orzaq néviidiir
Siid usaqlar vo ¢ox yasli soxslor {igiin avozedilmoz orzaq ndviidiir

Siid osas ohali qrupu ii¢iin avozedilmoz orzaq novidir

Siid fiziki amokls moasgul olan soxslor ligiin avozedilmaz orzaq ndviidiir

Siid idmangilar iigiin avozedilmoaz orzaq ndviidiir

sohv cavab yoxdur
peptid olaqgasi ilo
makroerqik slage ilo
mikroerqik alaga ilo
diiz cavab yoxdur

s
=
9
o=
=
o]
)
&
lan]
>

sohv cavab yoxdur

Ziilal tabiatli bioloji aktiv madda

Yag tobiotli bioloji aktiv madda
Karbohidrat tabistli bioloji aktiv madda
diiz cavab yoxdur

252 Sado ziilallar neco adlanirlar?

OO00®O

sohv cavab yoxdur
proteinlor
karbohidrat
proteidlor

diiz cavab yoxdur

253 Miirakkab ziilallar neca adlanirlar?

OO00®O

sohv cavab yoxdur
proteidlor
proteinlor
karbohidrat

diiz cavab yoxdur

254 Miirokkeb ziilallarda geyri-ziilali hisss necs adlanir?

OO0®@O

sohv cavab yoxdur
prostetik qrup
amin qrupu
karbon qrupu
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diiz cavab yoxdur

255 Miirokkeb ziilallar1 gostorin:

~
)

®
~
\./
~
\./

O
N\

sohv cavab yoxdur
lipoproteidlor
albuminlor
globulinlar

diiz cavab yoxdur

256 Sado ziilali gostorin:

OO00®@O

diiz cavab yoxdur
albuminlor
lipoproteidlor
nukleoproteidlor
qlikoproteidlar

257 Torkibindos nuklein tursusu olan miirokkob ziilallar neco adlanirlar?

OO00®@O

sohv cavab yoxdur
nukleoproteidlor
qlikoproteidlar
lipoproteidler

diiz cavab yoxdur

258 Torkibinds lipid olan miirokkab ziilallar neco adlanirlar?

OO00®O

sohv cavab yoxdur
lipoproteidler
nukleoproteidlor
qlikoproteidlor
diiz cavab yoxdur

259 Azot balansi no demakdir?

OO00®@O

1 saat orzinds orqanizms daxil olan va ondan xaric olan azotun miqdar nisbati
sutkada orqanizms daxil olan vo ondan xaric olan azotun miqdar nisbati
sutka orzinds orqanizmo daxil olan azotun miqdar

sutka orzinde orqanizmdan xaric olan azotun miqdari

gida ils orqanizmo daxil olan azotun miqdan

260 Torkibindo polisaxarid olan miirokkob ziilallar neco adlanirlar?

OO00®O

sohv cavab yoxdur
glikoproteidlor
nukleoproteidlor
lipoproteidlor

diiz cavab yoxdur

261 Ziilallarin bioloji dayari asagidak: hans1 metodlarla dyranilir

OO0®@O

texniki

bioloji va kimyavi
yalniz kimyovi
pozitiv
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~
)

empirik

262 Qida ziilalinin hidrolizi harada baslayir ?

OO00®O

sohv cavab yoxdur
madada

yogun bagirsaqda
nazik bagirsaqda
diiz cavab yoxdur

263 Ziilallarin foza qurulusu nayi miioyyonloagdirir?

OO00®@0O

sohv cavab yoxdur
Miixtolifliyini vo rolunu
Dadin1 vo rolunu
Rongini

diiz cavab yoxdur

264 Hemoqlobindo hansi1 metal atomu var?

OO00M®O

Aliminium

Domir

Mis

Sink

diiz cavab yoxdur

265 "Azot balansi"dedikds no basa diistiliir?

OO00®O

sohv cavab yoxdur

Orqanizma qida ile daxil olan azotla, orqanizmdon sidikle xaric olan azotun forqi nazards tutulur
Organizmo hava ilo daxil olan oksigenls , orqanizmden sidikls xaric olan karbonun forqi nozards tutulur
Orqanizmo su ils daxil olan hidrogenls, orqanizmdon sidikls xaric olan azotun forqi nazards tutulur

diiz cavab yoxdur

266 Miisbat azot balans1 nadir?

OO00®@O

sohv cavab yoxdur

Orqanizmdan az azot ¢ixarilmasi

Orqanizmdon ¢ox azot ¢gixarilmast,

Orqanizms daxil olan azotla xaric olan azotun miqdarinin barabor olmasi
diiz cavab yoxdur

267 ©vazolunmayan amin tursularinin balansdirilmasi standartina nisbaton yaxin olan nadir?

OO00®O

ot

siid vo yumurta agidir
yumurta sarisidir
baliq

meyva

268 Rasionda ziilalin artiq olmasi nays gatirib ¢ixarir?

OO0®@O

yorgunluga
qaraciyors agirligin diismasine
ganda sokorin artmasina
orqanizmds yaglarin artiq y1gilmasina
39/73



10.05.2016

C  sokarli diabetdo
269 Ziilalin osas hissosi hanst maddadon togkil olunub ?

disaxaridlordon
amin tursularindan
sado sokorlordan
yag tursularindan

OO00®O

orqanik tursulardan
270 Manfi azot balans1 nadir?

sohv cavab yoxdur

Organizmdon ¢ox azot ¢ixarilmasi

Organizmdon az azot ¢ixarilmasi

Orqanizmo daxil olan azotla xaric olan azotun miqdarinin barabor olmasi

OO00®@0O

diiz cavab yoxdur
271 ©vaz oluna bilmoyon amin tursular1 hansilardir?

prolin

triptofan vo lizin
glitamin

sistin

OO00M®O

asparaqin
272 Miisbat azot balansi haqqinda deyilonlordon hansi sohvdir?

bdyiiyan orqanizmds vo hamils qadinlarda yaranir
acqalma hallarinda yaranir

boyliyon orqanizmds tosadiif olunur

hamils qadinlarda tosadiif olunur

OO00®O

organizmdan az azot ¢ixarilmasina deyilir
273 Miisbat azotlu balans no zaman miisahido edilir?

vitamin ¢atismacazligi zamani
usaqlarin intensiv boyiimo dovrii
ziilalin ¢atismadig1 vaxti
orqanizmin yorulmasi zamani

OO00®@O

fiziki yiiklonmolor zamani
274 Orqanizmin manfi azotlu balans ns zaman miisahids olunur?

usaqlarin intensive boyiimo dovrii
rasionda ziilalin ¢atismamasi zamani
organizmin yorulmasi zamani
hamilalik dovrii

azalo kiitlasinin artnasi zamani

OO00®O

275 Bioloji cohotdon ziilallar hansi ndvlors ayirmaq olar?

Miirakkab ziilallara vo sads ziilallara
Tam doyoarli vo tam doyoarsiz ziilallara
Tam doyorli ziilallara

OO0®@O

Tam doyorsiz ziilallara
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276 Tam doyorli ziilallar nayos deyilir?

OO00®O

Diiz cavab yoxdur

Toarkibinda ziilal sintezi vo orqanizmin normal inkisafi li¢lin zoruri olan biitiin amintursulari olan ziilallara
Toarkibindo ziilal sintezi vo orqanizmin normal inkisafi li¢lin zoruri olan amintursulan olmayan ziilallara
Toarkibindo nuklein qrupu saxlayan ziilallara

Toarkibindo polisaxarid saxlayan ziilallara

277 Tam doayarsiz ziilallar nays deyilir?

OO0 @O

Diiz cavab yoxdur
Torkibindo ziilal sintezi vo orqanizmin normal inkisafi {iclin zoruri olan biitiin amintursulart olmayan
ziilallara

Torkibinda ziilal sintezi vo orqanizmin normal inkisafi li¢iin zoruri olan biitiin amintursulari olan ziilallara
Torkibindo nuklein qrupu saxlayan ziilallara
Toarkibindo polisaxarid saxlayan ziilallara

278 Insanin sutkaliq qidasinin kalori dayarliyinin neca faizi ziilallarin payma diisiir?

OO00®O

Diiz cavab yoxdur
12%-1
30%-i
50%-i
90%-i

279 Ziilala orta giinliik tolabata ne¢o qram toskil edir,(qr) ?

OO00®0O

40-50
70-100
40-50
50-60
100-120

280 Qida mohsullarinda va insan orqanizminds olan amintursularinin miqdar1 hansi sirada diizgiin
gostorilmisdir?

OO00®0O

20 vo 60
80 va 20
20va 10
20vo 20
10vo 10

281 Amin tursular1 hagqinda deyilonlordon hansi sohvdir:

OO00®0O

Ovazedilon vo avazedilmayon amintursular vardir

Insan orqanizminds 80-5 yaxin amin tursusu sintez olunur

Insan orqanizmindo 20- yaxin amin tursusu sintez

Amintursular orqanizmdas ziilal sintezindas istirak edirlor

Biokimyavi va fizioloji proseslorde miistoqil istirak edorok orqanizmde on miixtalif vozifalor dasiyirlar

282 Monsayina gors hansi ziilallar tamdoyorli hesab edilir?

QIC]0)

paxlal1 bitkilarin ziilallan
heyvani monsoli ziilallar
bitki moansali ziilallar

41/73



10.05.2016

OO

283 Tarkibina gors hansi ziilallar tam doyarli hesab edilir?

OO00®O

284 Qida ilo organizmo daxil olmasa da orqanizm 6zii torafindon sizntez oluna bilon amin tursulari

baliq ziilalh
torkibindo histamin olan ziilallar

torkibindo histamin olan ziilallar

torkibindo ovoz edilmayon amintursular olan ziilallar
torkibindo avoz olunan amin tursulan olan ziilallar

torkibindo yalniz lizin olan ziilallar

torkibindo leysin, izoleysin vo oavoz olunan amintursulan olan ziilallar

neca adlanir

OO00®@0O

285 Usagqlar li¢lin mithiim shomiyyat kasbedon ziilal hansidir?

OO00®0O

Lipoproteidlor

Ovoz olunan amintursulari
Qlikoprotedlor

Ovoz olunmayan amintursular
Nukleoproteidlor

Treonin
Histidin
Leysin
izoleysin
Valin

286 Nukleoproteidlor nadiir?

OO00®O

diiz cavab yoxdur

ziilal vo nuklein tursularin birlogmasi
ziilalla polisaxaridin birlogsmasi
ziilalla lipidlarin birlosmasi

sohv cavab yoxdur

287 Qlikoproteid nadir?

OO00®O

diiz cavab yoxdur

ziilalla polisaxaridin birlogsmasi

ziilal vo nuklein tursularin birlosmasi
ziilalla lipidlorin birlogmasi

sohv cavab yoxdur

288 Lipoproteid nodir?

OO00®O

diiz cavab yoxdur

ziilalla lipidlarin birlogmasi

ziilal vo nuklein tursularin birlosmasi
ziilalla polisaxaridin birlogsmasi

sohv cavab yoxdur

289 Metaloproteidlor hansilardir?

©)
N\

@ torkibindo metal atomlar saxlayan ziilallar

sohv cavab yoxdur
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OO0

ziilal vo nuklein tursularin birlosmasi
ziilalla polisaxaridin birlogsmasi
ziilalla lipidlarin birlogmasi

290 Ziilallarin necos foza qurulusu var ?

OO00®@0O

20.0
4.0
1.0
12.0
8.0

291 Goziin qisasinda olan ziilal hansi funksiyani yerins yetirir?

OO00®@0O

Diiz cavab yoxdur

Is181 gobul etmoyi tomin edir
Immunitet yaradir

Korluq yaradir

Tonoffiisdo istirak edir

292 Irsi informasiyanin &tiiriilmoesindo hans: ziilal istirak edir?

O O0®@O

Diiz cavab yoxdur
Nukleoproteidlor
Lipoproteidler
Qlikopro-

teidler
Metaloproteidlor

293 Ziilallarinin parg¢alanmasi naticasindo no amolo golir?

OO00M®0O

su vo karbon qazi
deyilonlorin hamisi
enerji

sidik covhori
ammonium duzlan

294 Ziilallarinin ¢atismamazIligr zamani no bas verir?

OO00®O

295 Orqanizmi mikrob v viruslardan qoruyan antitellor hans1 maddslore aiddirlor:

OO00®O

stimiiklords kalsium azalir vo maqneziumun miqdarn artir

deyilenlarin hamisi

bagirsaqlarin qisasi zarar ¢okir,miibadilo pozgunlugu bas verir
qaraciyarin boyiimssi, daxili sekresiya vozilorinin pozgunlugu bas verir
morkoazi vo periferik sinir sisteminin faaliyyst pozgunlugu bas verir

Sadalananlarin heg birine
Ziilallara

Yaglara

Karbohiidratlara
Vitaminlora

296 Usagqlar {iciin vacib sayilan amin tursusu hansidir?

O

triptofan

43/73



10.05.2016

O00@®

histidin
leysin
izoleysin
lizin

297 Monsayina gors hansi ziilallar tamdoyorli hesab edilir?

OO00®@0O

298 Ziilal asagidaki hans1 kimyavi elementlorden togkil olunub?

OO00M®0O

paxlali bitkilorin ziilallart
heyvani monsoli ziilallar

bitki monsali ziilallar

baliq ziilali

torkibindoe histamin olan ziilallar

hidrogen vo azot

oksigen, karbon, hiqrogen vo azot
karbohidrat ve azot

kalsium va oksigen

ftor va karbon

299 Miirokkob karbohdratlar1 gdstor:

OO00®0O

Lipoproteidlor
Polisaxaridler
Nukleoproteidlor
Monosaxaridler
Qlikoprotedlar

300 Karbohidratlarin ilkin hidrolizi harada bas verir?

OO00®@O

madada

agizda

yogun bagirsaqda
nazik bagirsaqda
qara ciyordo

301 Sados sokarlor neco adlanirlar?

OO00®O

Qlikoprotedlar
Monosaxaridlor
Polisaxaridlor
Nukleoproteidlor
Lipoproteidlor

302 Qanda sokorin migdarinin ¢ox olmasi neya sobab olur?

OO00®@O

303 Karbohidratin orqanizmdas oksidlogsmasi naticasinds na qadar enerji ayrilir?

)

N7

Diiz cavab yoxdur

Maddolor miibadilasinin pozulmasina, piylonmoya
Qanda ziilalin migdarinin artmasina

Maddoslor miibadilssinin pozulmasina, ariglamaya
Sohv cavab yoxdur

Diiz cavab yoxdur
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4 kkal
9 kkal
7 kkal
12 kkal

O00@®

304 Asagidaki mohsullardan hansilar gliikoza ilo zongindir?

Banan

Deyilonlorin hamist
Bal

Uziim

OO00®@0O

Xurma

305 On sirin karbohidrat hansidir?

Qlukoza
Fruktoza
Saxaraza
Maltoza
Laktoza

OO00®O

306 Torkibindo nisasta olan oarzaqlardan istifads edildikdos glitkozanin soviyyasi ne¢o olur?

stiratlo agag1 diisiir
yavas-yavasg qalxir
sliratla qalx1r
qalxir

OO00®@0O

asag1 diisiir
307 Asagidakilardan hans1 miirokkob sokorlors aid deyildir?

Pektin
Fruktoza
Nisasta
Qlikogen
Selliiloza

OO00®O

308 Hans1 organ “qanda sokor” soviyyosini tonzim edir ?

tlipiircok vozi
madoalt1 voz
galxanabonzar voz
limfa vozlori

OO00®O

boyrokiistii voz
309 Bitki mongoli qidalarin manimsanilms faizinin asag1 olmasi na ilo izah edilir?

vitaminlorin az olmasi ilo

bitki mongoli gidalarin tarkibinda selliillozanin olmamasi ilo
Biitki mansoli qidalarin torkibinds selliillozanin olmasi ilo
karbohidratin miqdarinin ¢ox olmast ilo

OO00®@O

yagin ¢ox olmasi ilo

310 Insulin vo adrenalin orqanizmds noyi tonzim edir ?

O

Yag miibadilosini
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Qanda sokorin miqdarini
Karbohidrat miibadilasini
Ziilal miibadilasini

Od ifrazin1

O00@®

311 Organizmdo artiq galan karbohidrat noyo ¢evrilir?

mineral maddalors
yaga

ziilala

vitamino

OO00®@0O

fermenta

312 Orqganizmdo insulinin az sintez edilmasinin va gliikaqonun ¢ox sintez olunmasi nays sabob olur ?

piylonmoya
diabeta

yorgunluga
gan azligina

OO00M®O

ateroskleroza

313 Hans1 karbohidrat piy-yag miibadilosinin tonzimlonmasindo istirak edir?

Nisasta
Fruktoza
Qliikoza
Selliiloza

OO00M®0O

piylenmoya

314 Hozm prosesindo har bir saxaroza molekulu necs monosaxarid molekuluna pargalanir?

9.0
2.0
5.0
8.0
1.0

OO00®@0O

315 Sokorli diabet zamani rasiona nayi daxil etmak yol verilmozdir ?

laktoza

sokor vo qlitkkoza
ksilit

fruktoza

sorbit

OO00®O

316 Hozm prosesinds har bir saxaroza molekulu hans1 monosaxarid molekullarina parcalanir?

Laktoza molekullarina

Qliikoza va fruktozaya molekullarina
Yalniz qliikkozaya molekullarina
Yalniz fruktoza molekullarina

OO00®@O

Nisasta molekullarina

317 Deyilonlordon hansi sokorlors aid deyildir?

)

(_ Deyilenlorin hamis1
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Nisasta mithiim shomiyyat kasb edan sada sokarlordondir
Asanliqla sorulur vo monimsanilirlor

O0@

Qliikoza va fruktoza miithiim ohomiyyat kasb edan sads sokarlordondir

318 Torkibinds hans1t madds olan arzaglardan istifads edildikds gliikkozanin soviyyasi yavas-yavas
qalxir?

vitamin vo karbohidrat
nisasta

yag

zulal

OO00®@0O

vitamin
319 Insan gidasinda saxarozanin asas monbayi na hesab olunur?

Diiz cavab yoxdur

Sokor gamisi vo sokor gugundurundan alinan sokor
An bali

Uziim

OO00M®O

Sohv cavab yoxdur
320 Laktoza hansi qida mohsulunda olur?

Hec birinda
Siidda
Otda

Yagda
Balda

OO00®@O

321 Asagidakilardan hansi element karbohitratlarin torkibindo olmur?

Deyilenlarin hamisi
Azot

Oksigen

Karbon

OO00®O

Hidrogen
322 Deyilanlordon hansi karbohidratlara aid oluna bilmaz?

Karboridratlar hiiceyra vo toxumalarin torkibine daxil olmagqla, ganda qliikozanin ehtiyatini artirirlar.
Torkibindo amin qrupu saxlayrlar;

Burada hidrogen vo oksigenin miinasibati su molekullarinda oldugu kimidir;

Fiziki omok zamani karbohidratlara olan eh—ti—yac artir;

OO00®O

Karbohidratlar karbon, hidrogen va oksigendon tagkil olunan birlogmoalordir;
323 Diabetin slamatlorini gdstarin

metobolizmi toxumlarin qlitkoza sintezinin pozulmasi
ganda glitkoza kontensrasiyasinin artmasi

ganda hemogqlobinin artmasi

ganda sidik covhorinin artmasi

OO00®@O

avitaminoz

324 Qlukozaya nisboton yavas monimsonilir, qandan tez azad olur, asanliqla maddslor miibadilosi

prosesing qosulurlar, digar sokorlordon 2 dofs ¢ox sirinliye malidir " -s6zlorini hans1 karbohidrata aid

4773
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etmok olar?

Hamisina
Fruktozaya
Laktozaya
Nisastaya
Heg birina

OO00®@O

325 "Bagirsaqlarda qicqirma proseslorini longidir vo organizm ii¢ilin faydali olan siid tursusu
bakteriyalariin inkisafini siirstlondirir"- s6zlorini hansi karbohidrata aid etmak olar?

Heg birina
Laktozaya
Fruktozaya
Nisastaya

OO00®O

Pnevmaniya
326 Karbohidrat miibadilosinin pozulmasi insanda hansi1 xastaliyin omalo golmosing sabob olur?

Pnevmaniya
Sokor
Qanazligi
Leykoz
Nefrit

OO00®O

327 Hansi1 orzaqlarda glikogen mévcuddur?

kartofda

kolom tursusunda
yagda

torovozda
baliqda

OO00®@O

328 Saxarozanin parcalanmasi hansi orqanda bas verir ?

ag ciyoarlords
nazik bagirsaqda
madoda

ag1z boslugunda

OO00M®@O

boyrokda
329 Orqganizmin enerji tolabatinin 50-70 hissasi qidadaki hans1t maddonin hesabina 6donilir?

vitamin vo yag
karbohidrat
ziilal

vitamin

yag

OO00®0O

330 Acliq hissi vo halsizliq orqanizmde hanst maddonin ¢atismamazlig1 naticosinde yaranir?

yag
karbohidrat
su

vitamin

OO0®O
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O ziilal

331 Acliq hissinin yaranmasinin sababi nodir?

osmotik konsentrasiyasinin qanda diismosi
ganda glitkogen konsentrasiyasinin azalmasi
bos madonin divarlarinin y1gilmasi

ganda glitkogen konsentrasiyasinin artmasi

OO00®O

orqanizmin qidasiz qalmasi
332 Acliq hissi neca yaranir?

osmotik konsentrasiyasinin qanda diismasi
ganda qliitkogen konsentrasiyasi azalir

bos madanin divarlarinin yigilmasi

ganda glitkogen konsentrasiyasinin artmasi

OO00®@0O

orqanizmin qidasiz qalmasi
333 Poliqalaktor tursulardan toskil olunmus maddo hansidir?

fruktoza vo qalaktoza
pektin

nisasta

saxaroza

OO00®@O

qliikkoza
334 Insulin vo adrenalin orqanizmda nayi tonzimloyir?

Od ifrazin

Qanda sokorin miqdarini
Karbohidrat miibadilasini
Ziilal mibadilasini

OO00®0O

Yag miibadiloesini
335 Deyilonloradn hansi selliilozaya aid deyildir?

Qidada selliiloza az olduqda, bagirsagin peristaltikasi zsifloyir, onda qida kiitlasinin harokati pozulur
Insanin nazik bagirsaginda hozm olunur

Insanin yogun bagirsagnda hozm olunur

Suda hall olmayan karbohidratlara aiddir

Bitki qidasinin, demak olar ki, yarisina qadori selliillozanin payina diisiir

OO00®@O

336 Qidada hans1 karbohidrat az oldugda bagirsagin peristaltikasi zsifloyir, onda qida kiitlosinin
harakati pozulur, ziilalin hozmi zamani amals golon bozi pargalanma mohsullarinin toksiki tasirindon
orqanizm 06z-6zlina zoharlons bilor?

Saxaroza
Selliiloza
Fruktoza
Nisasta
Qliikoza

OO00®O

337 Deyilanlorin hansi qidada selliiloza catismamazlig: ilo slagoadar deyildir?

O Sohv cavab yoxdur
@ Avitaminoz basg verir
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Bagirsagin peristaltikasi zoifloyir,

Bagirsaqda qida kiitlasinin harakati pozulur

Ziilalin hozmi zaman1 amalo galon bazi pargalanma mohsullarinin toksiki tesirinden orqanizmdas 6z-6ziina
zohorlona basg verir

000

338 Marmeladin hazirlanmasinda hansi1 miirokkab karbohidratdan isitfada edirlor?

Hec birindon
Pektindon
Laktozadan
Fruktozadan

OO00®O

Selliilozadan
339 Selliillozanin hazmi harada gedir?

Diiz cavab yoxur
Yogun bagirsaqda
Nazik bagirsaqda
Moadado

12 barmaq bagirsaqda

OO00®O

340 Laktoza nadoan ibaratdir?

fruktoza vo qlitkozadan
qalaktoza vo qliikkozadan
maltoza vo qalaktozadan
mannoza vo qlilkozadan
riboza vo fruktozadan

OO00®0O

341 Karbohidrat miibadilasini na tonzim edir?

glikogen
insulin vo adrenalin
amilaza

lipaza

OO00M®O

peptidaza
342 Hansi disaxarid usaglarin gqidalanmasinda boyiik rol oynayir

qlikogen
laktoza
fruktoza
qalakogen

OO00M®@O

qliikkoza
343 Hans1 maddonin ¢ox miqdarda istifadasi piylonmo va sokorli diabet xastaliyino sobab olur?

ziilal

sokor

vitamin

duzlu vo yagl qidalar

OO00®O

nisasta

344 Siid sokori neco adlanur?

D)

(_ Diiz cavab yoxdur
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Lakoza
Qliikoza
Saxaroza

O00@®

Fruktoza
345 Asagidakilardan hansi siid sokoridir?

Diiz cavab yoxdur
Lakoza

Qliikoza

Saxaroza

OO00®0O

Fruktoza
346 Qliikoza va fruktoza orqanizmo neco daxil olur?

Sohv cavab yoxdur

Meyva vo gilomeyva ilo

Siidle

Laktozanin parcalanmasindan sonra

OO00M®O

Diiz cavab yoxdur
347 Bagirsaqlarda qicqirma proseslorini longidon karbohidrat hansidir?

Saxaroza
Laktoza
Qliikoza
Qalaktoza
Fruktoza

OO00M®@0O

348 Fruktoza osason hansi orqana lazimdir?

Heg birina

Sinir hiiceyralorina
Bagirsaqlara

Ozals toxumalarina

OO00®@O

Qara ciyoro

349 Yash vo yetiskon adamlarda artiq miqdarda sokor gobulu noya sobab ola bilor?

Deyilanlorin hamisina

Aterosklerotik proseslorin inkisafina
Bagirsaqlarin ¢iirlimosing

Qanin laxtalanma siirotinin artmasina

OO00®O

Deyilonlorin heg birina

350 Osasan taxil va paxlali bitki mohsullarinda olan baslica qida maddasi hansidir?

diiz cavab yoxdur
nisasta

qlikogen

pektin maddalori

OO00®@O

selliiloza

351 Bagirsaqglarin peristatikasinda osas rolu hansi karbohidrat oynayir

)

(U diiz cavab yoxdur
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O00@®

selliilloza

nisasta

qlikogen

pektin maddalori

352 Zoarif selliillozanin hozmi harada bas verir?

OO00®@0O

12 barmaq bagirsaqda
Yogun bagirsaqda
Agizda

Moadada

Nazik bagirsaqda

353 Sort selliilozanin hozmi harada bas verir?

OO00®O

Yogun bagirsaqda
Hozm olunmur
Agizda

Madada

Nazik bagirsaqda

354 Selliiloza az oldugda no bas verir?

OO00®O

355 Qidada hans1 karbohidrat catmadiqda bagirsagin peristaltikasi zaiflayir, onda qida kiitlasinin

Sohv cavab yoxdur

bagirsagin peristaltikas1 zaiflayir
ganda xolestrin artir

qanda sokorin miqdar artir
Qanazlig1 bas verir

horokoti pozulur?

OO00®O

356 Qonnadi1 va sirali momulatlarin (marmelad, cem vo s.) hazirlanmasinda hansi1 karbohidratdan

diiz cavab yoxdur
selliiloza
qlikogen

nisasta

pektin maddalari

genis istifads olunur?

OO00®O

357 Hansi karbohidratin tasiri altinda bagirsagin ¢iirtidiicti mikrofloralasi mohv olur?

OO00®@0O

diiz cavab yoxdur
pektin maddoslarindon
glikogendon
nisastadan
selliilozadan

diiz cavab yoxdur
pektinin
nisastanin
glikogenin
selliilozanin
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358 Karbohidrat miibadilasinin pozulmasi insanda hansi xastaliyin amalo golmasina sabab olur?

OO00®@0O

Bronxit
Diabet
Nefrit
Qastrit
Kolit

359 Yaga bonzor maddolor hansidir?

OO00®@O

360 Yaglarin kalori koeffisenti ne¢o kkal-dir ?

OO00®O

361 Doymamis yag tursusunu gdstorin:

OO00®O

pektin

sterin vo fosfolipid
qliserin

qlikogen

folasin

12.0
9.0
7.0
8.0
10.0

deyilonlarin hamisi
araxidaon

palmitin

stearin

kapron

362 Araxidon tursusu nadon alinir?

OO00®@0O

363 Orqganizmdo B6 vitamininin istiraki ilo linolen yag tursusundan sintez olunan maddo hansidir?

OO00®@0O

atdo olur

orqanizmds B6 vitamininin istiraki ilo linolen yag tursusundan sintez olunur

biitiin bitki mohsullarinda olur
giinobaxanda olur
pambiqda olur

deyilonlorin hamisi
araxidon tursusu
palmitin

stearin

kapron

364 Doymus yag tursusunu gostorin:

OO00®0O

linolen
palmitin
olein
araxidon
linol
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365 Ehtiyat yagin orqganizmdo funksiyasi ?

OO00®O

naqliyyat

istiliyin idare olunmasinda istirak

plastiklik

hiiceyrado maddalor miibadilssini tarazlagdirmaq
qida komponentlarinin sorulmasini tomin etmok

366 Oda hansi funksiya xasdir ?

OO00®O

mada siresini neytrallasdirmaq
yaglarin sorulmasi

qlikogeni pargalamaq

ziilal1 parcalamaq

nisastani parcalamaq

367 Lesitinlo zongindir?

OO00®O

makaron

rafino edilmomis bitki yaglar
arik

siid

kartof

368 Hans: steridlors aid deyildir?

OO00®O

xolesterin

xolin

cinsi hormonlar

boyrakiistii vozilorin hormonlart
erqosterin

369 Xolin hans1 funksiyani yerina yetirir?

OO00®@0O

Heg birini

Periferik sinir sistemindo neyromediator funksiyasini
Oksidlogmas funksiyasini

Plastik funksiyasin1

Energetik funksiyasini

370 Orqganizmdbs xolesterin noyi tomin edir?

OO00®@O

371 Vitamin D va steroid hormonlarin yaranmasini no tomin edir?

OO00®O

antitellorin yaranmasini

vitamin D va steroid hormonlarin yaranmasini
fermentlorin aktivliyini

bagirsaqda B qrup vitaminloarinin sintezini
oksigenin daginmasini

Heg biri
Xolesterin
Xolin

Lizin
Hemogqlobulin
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372 Isti xdrak va ickilorin optimal gobul edilmasini tomin edon temperatur (°S)

OO00®0O

45°-50°
35°-40°
18°-20°
25°-30°
65°-70°

373 Bu maddslorin hanst doymamis yag tursularinin monbayidir ?

OO00®@O

stimiik piyi

baliq yag1 vo giinabaxan yagi
kakao yag1

qoyun piyi

mal piyi

374 Bioloji doyarino gora on qiymatli yag hansidir ?

OO00®O

heyvani mongoli yag
kora yagi

bitki yagi

motbox yagi
rafinadlagdirlmis yag

375 Orqanizmdos toplanma qabiliyyotino malik qida maddslori qrupu?

O00®0O

vitaminlor
yaglar
karbohidratlar
ziilallar

qida liflori

376 Yaglarin fosfotidlorini hans1 madds toqdim edir?

OO00®@0O

377 Yag

OO00M®0O

selliiloza
lesitin
qliserin
glikogen
xolesterin

sterinlorini hanst madda tomsil edir?

lesitin
xolesterin
xolin
retinol
mum

378 Yaglarin hidroliz mohsulu hansilardir ?

OO00®O

sakordir

qliserin va yag tursularidir
amin tursularidir
mikroelementlordir
qlikogendir
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379 Lesitin torkibinda hans1 madda var?

sterollar

fosfor vo doymamis yag tursular
lipaza

kalsium

OO00®@0O

qliserin

380 Asagidakilardan hansi doymus yag tursusundan togkil olunmusdur?

Heg biri

Kakos yagi
Giinobaxan yag1
Pambiq yag1
Qargidali yagi

OO00®@O

381 Torkibinds doymus yag tursusu olan mohsul hansididr?

Heg biri

Kakos yagi
Giinobaxan yagi
Pambiq yag1

OO00®O

Qargidali yagi
382 Asagidakilardan hansi sterinlors aiddir?

lesitin
xolesterin
xolin
retinol

OO00®O

mum

383 200°C-don yuxar1 temperaturada qizdirdigda vo ¢coxdofali istifado edildikds yaglar noyo sobab

olur?

avitaminoza

kansoregen xassoyo vo bad sislor omologotirmo qabiliyyatina
piylonmoyao

tozyiqin yiiksalmasina

OO00M®O

gan azligina

384 Hans1 yaglar qida mogsodlari ii¢lin yalniz rafinadlagdirilmig sokilds istifado olunmalidir.

Heg biri

Pambiq vo soya yagi
Giinobaxan yag1
Donuz piyi

OO00®@0O

Qargidali yagi
385 Yaglara olan tolobat azalir:

Hec birinda

Yasli vo qoca adamlarda
Usaqlarada
Yeniyetmolordo

OO0®O

56/73



10.05.2016

~
)

Goncloarda

386 Xolesterinin orqanizmda optimal soviyyasini nd tomin edir ?

OO00®O

doymamis yag tursular vo pektin
doymus yag tursularn

duzlar

mum

kalsium duzlan

387 Doymamis yag tursular1 yaglara hansi xtisusiyyatlori verir?

OO00®@O

388 Asagidaki faktorlardan hansi yagin monimsanilmaesini yaxsilasdirir ?

OO00M®O

diiz cavab yoxdur

orima temperaturu azalir, monimsonilon miqdart vo bioloji foallig1 artir
yalniz orimo temperaturu artir

orime temperaturu artir, monimsanilon miqdar va bioloji feallig1 artir
orime temperaturu artir, monimsanilon miqdan va bioloji foallig1 azalir

turs miihit

od

vitaminlor

rasionda yagin artiq olmasi

tez monimsanilon karbohidratlar

389 Yaglarin lazim olandan ¢ox istifadosi noyo gotirib ¢ixarir ?

OO00M®O

dayaq - haraket aparatinin zadelonmasine
piylonma va ateroskleroza

qanazligina

kariyeso

qalxanabonzar vozin funksiyasinin artmasina

390 Yaglarin lazimi miqdarda istifado olunmamasi noys gotirib ¢ixarir?

OO00®@O

piyleanmoya

vitaminlarin sorulmasinin pislogmosina
aterosklerozun yaranmasina

tromblarin amolo golmoasing

gida nutrientlorinin monimsonilmasinin pislogsmoasina

391 Insanim rasionunda yaglarin normallasdiriimasi nadon asilidir?

OO00®O

qida rejimindon

fasildon vo omok faaliyyatinin
gidanin torkibindon
cinsindan va yagindan
ndviindon arzagin ¢esidindon

392 Doymamis yag tursusu hansidir?

OO0®@O

stearin vo linolen yag tursusu
linolen

kopyor tursusu

stearin tursusu
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O palma yagi tursusu

393 Doymus yag tursular1 hansidir?

araxid
stearin
linolen
kopyor

OO00®O

palma
394 Yagin doyismoyon komponenti hansidir ?

doymus yag tursusu
qliserin

yagda holl olan vitaminlor
doymamis yag tursusu
mum

OO00®@O

395 Triqgliserinlorin qida yaglarindan sintezi harada bag verir?

yogun bagirsagin divarinda
nazik bagirsagin divarinda
madoda

boyrokda

qaraciyarda

OO00M®O

396 Emulsiya olunmus yaglar asagidaki mohsullardan hansindadir?

bikti yagi vo donuz piyi
mayonez va siid

bikti yag1

oridilmis kora yag1

OO00M®0O

donuz piyi

397 Torkibinds emulsiya olunmus yag saxlayan qida mohsulu mohsullardan hansidir?

bikti yag1 vo donuz piyi
mayonez

bikti yag1

oridilmis kors yag1
donuz piyi

OO00®@O

398 Hansi orqanda qida yaglarindan trigliserinlorin sintezi bag verir?

yogun bagirsagin divarinda
nazik bagirsagin divarinda
madado

boyrokdo

qaraciyarda

OO00®O

399 Kimyavi torkibes yag tursulari vo gliserindon ibarst miirokkob maddolor neco adlanirlar?

Diiz cavab yoxdur
Yaglar
Karbohidratlar
Zilallar

OO0®@O

58/73



10.05.2016

O Vitaminlor

400 Doymus yag tursularina harada rast golinir?

Diiz cavab yoxdur
Piydo

Qargidali yaginda
Giinabaxan yaginda

OO00®O

Zeytun yaginda
401 Doymamis yag tursularinin omiyyati haqqinda deyilonlordon hansi dogrudur?

xolesterin miibadilasins tosir edirlor

deyilonlorin hamisi

iirok-damar sisteminin foaliyyotino miisbat tosir edirlor
bagirsaq azalolorinin foaliyyetine miisbot tosir edirlor

OO00®@0O

organizmin miiqavimat qabiliyyatini artinirlar
402 Steridlors aid olan1 gdstarin:

erqosterin
deyilonlorin hamisi
cinsi hormonlar
xolesterin

OO00®O

boyrakiistii vozilorin hormonlart

403 Coxatomlu spirtlordon, ali yag tursularindan, fosfat tursusundan vo azotlu asaslardan ibarot
birlogsmoalar neco adlanir?

sohv cavab yoxdur
fosfolipidlor
steridlor
qlikolipidler

OO00®@O

diiz cavab yoxdur
404 Periferik sinir sistemindo neyromediator funksiyasini yerins yetiron madds neco adlanir?

xolesterin
Xolin
Olein
Lesitin

OO0®O

405 Fosfatidlorin ¢gatigmamamazligi noya sabab olur ?

Hormonlarin sekresiyasina tosir edir

Deyilonlorin hamisina

Yaglarin bagirsaqlardan sorulma intensivliyini azaldir
Qaraciyarin faaliyyatina tosir edir

OO00®O

Qanin laxtalanmasi prosesing tosir edir

406 Saglam adamda xolesterinin miqdar1 necs olmalidir?

)

(U Sehv cavab yoxdur

@ daxil olan va sintez olunan xolesterinin miqdari, konar olan xolesterinin miqdarina barabar olmalidir
O daxil olan vo sintez olunan xolesterinin miqdari, konar olan xolesterinin miqdarindan ¢ox olmalidir
O daxil olan vo sintez olunan xolesterinin miqdari, konar olan xolesterinin miqdarindan az olmalidir
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C Diiz cavab yoxdur

407 Xolesterinin ne¢o faizi orqanizmds yaranir?

Sohv cavab yoxdur
80%-1

20%-i

50%-i

Diiz cavab yoxdur

OO00®O

408 Xolesterinin ne¢o faizi xdraklo qabul olunur?

Sahv cavab yoxdur
20%-1

80%-i

50%-i

Diiz cavab yoxdur

OO00®@O

409 Yaglarin ¢atismamazligi nays sabab olur?

Kapillyarlarin pozgunlugu bas verir
Deyilonlorin hamisina

Sinir sisteminin pozulmasina
Immunobioloji mexanizmlorin zsiflomasine

OO00M®O

Toxumalarda ziilal sintezi, fosfolipidlerin miibadilasinin azalmasina

410 Hans1 maddonin ¢atismamazligi boyroklorin funksiyasinin pozulmasina va goziin gérmo
gabiliyyatini asag1 diismosino sobab olur?

Diiz cavab yoxdur
Yaglarin
Karbohidratlarin
Ziilallarin

OO00®@0O

Minral maddslorin
411 Orqganizmds toplanma qabiliyyeotino malik qida maddslori qrupu hansidir?

vitaminlor
yaglar

ziilal
karbohidratlar
qida liflori

OO00®O

412 Latincadan tarciimada "Vita" no demoakdir?

Diiz cavab yoxdur
Hoyat amillori
Saglamliq
Saglamliq gotiron
Tobiot

OO00®O

413 Hor hansi bir vitaminin orqanizmdo tam ¢atismamazIligi noys sobab olur?

hipovitaminoza

O

9

@ avitaminoza

O hipervitaminoza
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raxita

OO

toyuq korluguna

414 Organizmds hor hansi bir vitaminin hissovi ¢atismamazlig1 noyo sabab olur?

sinqaya
hipovitaminoza
avitaminoza
hipervitaminoza
toyuq korluguna

OO00®O

415 A vitamini catmadiqda hans1 xastolik bas verir?

Sinqga

Toyuq korlugu
Raxit

Pellaqra

OO00®@0O

Beri-beri
416 Yagda holl olunan vitaminlor hansilardir?

C, B qrupu, PP vitamini, nikotin tursusu
A, D, E, K vitaminlori

AB,C.D

E,K, P, PP

karotin, A, C.K.B 12

OO00®O

417 Daim D vitamininin gobuluna ehtiyac duyan insan qrupunu gostorin

yagl insanlar
korpo usaqlar
yeniyetmolor
ofis igcilori

OO00®0O

idmangilar
418 D vitamini catmadiqda hans1 xastolik bas verir?

Sinqa

Raxit

Toyuq korlugu
Pellaqra

OO00®O

Beri-beri
419 Organizmds C vitamininin 9sas bioloji rolu?

gan dovranini stimullagdirir

insan orqanizminin immunitetinin qaldirilmasi
su — duz miibadilesinin qaydaya salinmasi
ganin laxtalanmasini siiratlondirir

OO00®O

ganin laxtalanmasinin siiratini azaldir
420 Verilon orzaqlardan hansinin torkibindo A vitamini (retinol) var ?

bugdada

® heyvan qaraciyorindo

O qozda

O

9
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OO

¢Orakdo
yarmada

421 E vitamini (tokoferol) asagidaki arzaqlarin hansinin torkibindadir ?

OO00®O

¢Orakdo

bugda kopoyinda
gaymaqda
gilonarda
yumurtada

422 E vitamini catismamazligi noys sobab olur?

OO00®@0O

hamilsliyin vaxtindan oavval basa ¢atmasina

deyilonlorin hamisina

ozalalorin vo toxuma kanallarinin atrofiya olunmasina,

spermatozoidlorin formasinin doyigmasine va onlarin horokatliliyinin azalmasina,
doliin inkisafdan qalmasina, cinsi hormonlarin hasilinin pozulmasina,

423 C vitamini (askorbin tursusu) asagidaki arzaglarin hansinin torkibindodir?

OO00®0O

stidde
moruqda
yumurtada
mayada
kosmikda

424 K vitamini (filloxinon) monbayi hansi arzaglar hesab edir?

OO00M®O

paxlalilar

bitkilorin yasil hissalari
tomat

yarma

yumurta sarisi

425 K vitamini ¢atismamazIigi noys sabab olur?

OO00®O

raxito

dori altina qan sizmalara, laxtalanmanin zaiflomasina
cinsi pozguluqlara

toyuq korluguna

beri-beri xastaliyi

426 Bagirsaqda sizntez olunan vitamin?

OO00®O

P vitamini
K vitamini
B vitamini
A vitamini
C vitamini

427 Asagidaki arzaqlardan hansi tiaminin (B1 vitamini) monbayi hesab edilir?

D@0

~/

donuz piyi
yarma
yumurta sarisi
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OO

sid
donuz ati

428 Usaqlarin boy faktoru olan vitaminlor hansidir ?

O00®0O

K, U
A,D
E,C
F, B1
B2, P

429 A vitamini ¢catismamazlig1 zaman1 orqanizmdo hansi xastolik yaranir ?

O@OO0O

raxit

skorbut

stimiik xastaliklori
toyuq korlugu
beri-beri

430 Toyugq korlugu xastaliyi hansi vitamin ¢atismamazliginda smolo golir?

O00®0O
oW o

PP

431 Skorbut xastaliyi hans1 vitamin ¢atismamazliginda smala golir?

OO00®@O
@ m >0y

432 Orqganizmds vitamin C ¢atigmamazlig1 zamani amals galon xostalik hansidir?

OO00®@0O

raxit

skorbut

toyuq korlugu
beri — beri
Bazedov

433 B12 vitamininin catismamazlig1 nays sabab olur?

OO00M®@O

raxito

ganazligina

toyuq korluguna

beri — beri xastaliyine
bazedov xastaliyina

434 Pellagra xostoliyi hansi vitamin ¢atismamazliginda omalo golir?

O

®

A
PP
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C
B
E

OO0

435 Suda hall olan vitaminlori gostarin :

filloxinon, vitamin U
riboflavin, tiamin, vitamin C
kalsiferol

tiamin, retinol

OO00®@O

tokoferol, vitamin E
436 Toravozlori bisiron zaman onlarin vitaminlorini saxlamagq tli¢iin hansi1 suya salmaq lazimdir?

steril
gaynayan
soyuq

distillo edilmis

OO00®@0O

iliq

437 Vitaminlorini qoruyub saxlamagq {igiin bigsmis torovoz x6royini ne¢o saatdan artiq saxlamaq
olmaz?

2,5
1.0
1,5
2.0
35

OO00®O

438 Torkibindoki vitamini qorumagq ii¢iin tomizlonmis torovozlori hansi soraitde saxlamaq lazimdir ?

suda

asag1 temperaturda, qaranliq yerds
isiqda

otaq temperaturunda

OO00®@O

yagda

439 Coxalma vitamini hansidir?

OO00®0O
WA » MmO

440 Qida rasionunu vitaminlorlo tomin etmak {i¢iin hansi sort g6zlonilmolidir?

isidorkon tez tez qarigdirmaq

istik emalinin vaxtini minimuma endirmok
arzaqlan isiqda saxlamaq

bisirmok {i¢lin soyuq suya yerlogdirmoak

OO00®@O

torovozlori doqranmis vaziyystds yumaq

441 D hipervitaminozu nays sabab olur?

)

(_ Damarlarin genislonmasine
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O00@®

Deyilonlorin hamisina

Hozmin pozulmasina

Cokinin azalmasina

Toxumalarda duzun toplanmasina

442 Vitaminlorin energetik tutumu no qadordir ?

OO00®@0O

3 kkal

energetik tutumu yoxdur
25 kkal

55 kal

10 kkal

443 Baliq yag1 hansi vitaminlorlo zongindir?

OO00®@O

A, P, C vitaminlori ilo
A, D2 vitaminlari ilo
C, E vitaminlori il

K, B2 vitaminlari ilo
A, B6, C vitaminlori ilo

444 Suda holl olan vitaminlorin asas xiisusiyyatlorini gostorin :

OO00®0O

445 Yagda holl olan vitaminlorin asas xiisusiyyatlorini gostorin :

OO00®O

yiiksok temperaturun tasirino davamlidir

yiiksok temperaturun tasirins davamsizdir
orqanizmds ehtiyat ti¢lin y1gilir

turs miihita davamlidir

yalniz yagin istiraki ilo nazik bagirsaqda sorulur

diiz cavab yoxdur

orqanizmds ehtiyat ti¢lin y1gilir

yiiksok temperaturun tasirine davamsizdir
turs miihits davamlidir

yiitksok temperaturun tasirinoe davamlidir

446 Insan orqanizminin vitaminlars talobat: naden asilidir ?

OO00®O

iqlim qursagindan
yagindan

saglamliq durumundan
omok foaliyyatindon
cinsindon

447 Vitaminlorin lazim olandan artiq qabulu nays sabab olur ?

OO00®@O

448 Suda hall olan vitaminlorin saxlanilmasi hansi miihitda tam tomin olunur?

)

N7

hipovitaminoza
hipervitaminoza
avitaminoza
piylenmoyo
raxito

suda saxlamaqla
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O00@®

turs miihitds
tadricon qizdirilmagla
oksigen daxil edilorok
soyudularaq

449 Zodolonmis mados qgisast hansi vitaminlo borpa edilir?

OO00®@0O

filloxinon (K)
metilmetionin (U)
rutin (P)

biotin (H)
kalsiferol (D)

450 Ziilal miibadilosini aktivlesdiron vitamin hansidir?

OO00M®O

451 Insan bagirsagmin mikroflorasi ilo sintez olunan vitaminlor hansilardir?

OO00®@O

452 Gostarilonlordan hansi bioflavanoidlora — istehsal olunan flavonlara aiddir?

OO00®@O

PP
B6
C
D
E

kalsiferol (D)

rutin (P) va biotin (H)
sianokobalamin (B12) vo tiamin (B1)
askorbin tursusu (C)

retinol (A)

biotin vo katexin
rutin vo katexin

metionin v rutin
tanin vo metionin
xolin vo metionin

453 Antiraxit vitamini hansidir?

OO00®O

454 F vitamininin orqanizmds rolu nadon ibaratdir?

OO00®@O

yaglarin par¢alanmasinda istiraki
xolesterin miibadilasinds istiraki

kalsium miibadilosinin qaydaya salinmasi
karbon miibadilasi reaksiyalarinda istiraki
duz — su miibadilesindo istiraki

455 “Niifuz etma faktoru” olan vitaminlar hansilardir?

O
N\

folasin (B6) vo rutin (P)
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O00@®

456 Istehsal olunmus sterin olan vitamin hansidir ?

OO00®@0O

457 Torkibindos tiamina qars1 antivitamin aktivliyi olan orzaq hansidir?

OO00M®O

458 Asagidakilardan hansi antivitaminlorin xiisusiyyatlorinin iizo ¢ixmasina rovac veran soraitdir?

OO00M®@O

rutin (P) vo vitamin C

kalsiferol (D) vo folasin (B6)
sianokobalamin (B12) va rutin (P)
filloxinon (K) vo vitamin C

tiamin (B1)
kalsiferol (D)
vitamin C

rutin (P)

sianokobalamin (B12)

baliq

turs gilomeyvaler (uzun miiddstli gaynadildiqda)

soya (qaynadilmis)
siid (qaynadilmas)
ot mahsullan

pasterizo olunma

orzaqlarin dogranmasi

isti emal1

arzagin biitiin istifade olunmasi
bugda bigsmo

459 Yagda hall olan vitaminlori gostorin:

OO00®@O

vitamin C, tokoferol

retinol, tokoferol, filloxinon
filloxinon, tokoferol, piridoksin
rutin, sianokobalamin

niasin, retinol, vitamin C

460 Vitamina banzor maddalar hansilardir ?

OO00®O

461 Yetiskin insanin orta sutkaliq vitamin C ehtiyaci(mq):

OO00®@O

462 Yetiskin insanin orta sutkaliq vitamin B1 ehtiyaci, (mq):

O

filloxinon (K), tokoferol (E)
xolin (B4), bioflavanoid (P)
folasin (Bc), vitamin C
niasin (PP), vitamin U
riboflavin (B2), retinol (H)

45-50
50-70
10-15
30-40
80-100

3,0
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2,5
0,5
1,5
3,5

O00@®

463 Yetiskin insanin orta sutkaliq vitamin E ehtiyaci, (mq) :

15-20
20-30
3-8

10-15
35-40

OO00®@0O

464 Yetiskin insanin orta sutkaliq vitamin A ehtiyaci,(mq):

2.5
1,5
0,3
0.8
3,0

OO00M®O

465 Qliikkozanin oksidlogsmasini kataliz edon fermentin torkibina hansi vitamin daxildir?

kalsiferol (D)

tiamin (B1) vo nikotinamid (PP)
retinol (A)

rutin (P)

biotin (H)

OO00®0O

466 Organizmds ohomiyyatine gora vitaminlor hansi qrupa daxildir?

fizioloji aktiv maddalara
bioloji foal maddslors
mineral maddalora

qida liflarina

kalorili maddalara

OO00®@O

467 Baliq otindo hansi vitaminlor daha ¢oxdur?

E,K,A,C

A,D

C.pP

K,B1

B qrup vitamin

OO00®O

468 D vitamini an ¢ox hansi mohsullarda olur ?

otdo

baliq otinds vo baliq yaginda
¢orokdo

kartofda vo siiddo

bitki yaginda

OO00®@O

469 Singa xostoliyi hansi vitamin ¢atismamazIigi zamani yaranir?

A
o D
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O00@
MW > 0

470 Madonin selikli gisasina yaxsi tosir gostoron vitaminlor hansilardir

kalsium, vitamin A
vitamin U, vitamin A
vitamin C, vitamin B1
vitamin D, vitamin E

OO00®0O

vitamin K, vitamin B12
471 Suda hall olan vitamin hansidir :

vitamin U
vitamin C
vitamin A
vitamin E

OO00®0O

kalsiferol
472 Hansi vitamin ¢atismamazligi dorinin quruluguna sabab olur:

vitamin U
vitamin A
vitamin C
vitamin E

OO00®@O

kalsiferol
473 A vitamininin ¢oxlugu noyo sobab olur?

garaciyarin geniglonmasina
deyilonlorin hamisina

orqanizm {i¢lin A— hipervitaminozuna
istahin pozulmasina

OO00®@O

hozm prosesinin pozulmasina
474 A vitamin hansi orqanlarda amolo golir?

Diiz cavab yoxdur
qaraciyords vo bagirsaqlarda
Dalaqda

Urokdo

Qirmizi stimiik iliyinda

OO00®O

475 Hans1 vitamin antiraxit vitamini adlanir?

Diiz cavab yoxdur
vitamin D
vitamin A
vitamin C
vitamin U

OO00®@O

476 Hansi vitamin ¢atismadiqda usaqlarda asagi otraflarin stimiiklorindo uzun miiddot qalan oyriliklor,
skeleton geyri-diizgiin inkisafi (raxit xostoliyi), o0zolo zaifliyi vo digor patoloji olamatlor bas verir?
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vitamin U
vitamin D
vitamin C
vitamin A
vitamin E

O00®0O

477 Hansi vitamin ¢atismamazligi usaqlarda osobilik, dislorin gec ¢ixmasi, slimiiyiin gec boarkimaosi
hallarinin bas vermosino sabob oolur?

vitamin U
vitamin D
vitamin C
vitamin A
vitamin E

OO00®O

478 Hansi vitamin ¢atismamazIligi yasl adamlarda yorgunluq hissi, dis tokiilmesi, ozololords agrilarin
olmasi ilo miisahids olunur?

vitamin U
vitamin D
vitamin C
vitamin A
vitamin E

OO00®@0O

479 Hans1 vitamin ¢oxalma, artim vitaminidir?

vitamin D
vitamin E
vitamin C
vitamin A

OO00®@O

vitamin U

480 Hans1 vitaminin ¢atismamazligi azalslorin vo toxuma kanallarinin atrofiya olunmasina sabab
olur?

vitamin U
vitamin E
vitamin C
vitamin A
vitamin D

OO00®O

481 Hansi vitaminin ¢atismamazligi spermatozoidlorin formasinin doyigsmasine vo onlarin
harakatliliyinin azalmasina sabab olur?

vitamin D
vitamin E
vitamin C
vitamin A
vitamin U

OO00®@O

482 Hansi vitaminin ¢atismamazIigi doliin inkisafdan galmasina, cinsi hormonlarin hasilinin
pozulmasina, hamilsliyin vaxtindan oavval basa catmasina sobab olur?

O vitamin D

@ vitamin E
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OO0

483 Insanda hans1 vitaminin hipo vo hipervitaminozuna rast golinmir?

OO00®@0O

484 Osas monbayi bitkilorin yasil yarpaqlari hesab olunan vitamin hansidir?

OO00®@0O

485 Hansi vitamin ¢atismamazligi dorialtina vo ozalo daxiline gan sizmalara, gqanin laxtalanma
xassosinin azalmasina gotirib ¢ixarir?

OO00®@O

486 Protrombin sintezina tasir gostoron vitamin hansidir?

OO00®O

vitamin C
vitamin U
vitamin A

vitamin D
vitamin E
vitamin C
vitamin U
vitamin A

vitamin D
Vitamin K
vitamin C
vitamin U
vitamin A

vitamin D
K vitamininin
vitamin C
vitamin U
vitamin A

D vitamininin
Vitamin K

C vitamininin
A vitamininin
U vitamininin

487 Hans1 vitamin ¢atigmamazlig1 naticasinds insanda qgeyri-saglamliq, beri-beri vo ya qida polinevriti

adlanan xostolik bas verir?

OO00®O

488 Hansi vitamin ¢atigmamazIig1 naticasinds sinirlords milen qisas1 dagilir, uzunsov beyin
markozinin hiiceyralari tolof olur?

OO00®0O

vitamin D
Vitamin B1
vitamin C
vitamin A
vitamin U

vitamin D
Vitamin B1
vitamin C
vitamin A
vitamin U
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489 Hansi vitamin ¢atismamazligi naticosindo lirok faaliyyatinin ¢atismazligi vo diafragmanin iflici
naticasinda isa insan Oliim bas vera bilar?

vitamin D
Vitamin B1
vitamin C
vitamin A

OO00®O

vitamin U

490 Hansi vitamin ¢atismamazlig1 naticosinds karbohidratlar orqanizmds tam miibadilo olunmur,
organizmin fiziki qiivvosi v istahasi azalir, iroyin vo bagirsagin foaliyysti pozulur?

vitamin D
Vitamin B1
vitamin C
vitamin A

OO00®O

vitamin U
491 Hansi vitamin azliginda azals zaifliyi, dildo vo madads xastaliklor yaranir?

vitamin D
Vitamin B2
vitamin C
vitamin A

OO00®O

vitamin U

492 Maya goboloyindo, garamalin garaciyorindo, boyrok toxumasinda, baliq mohsullarinda genis
yayilmig vitamin hansidir?

vitamin D
Vitamin B2
vitamin C
vitamin A
vitamin U

OO00®@0O

493 Hans1 vitamini ziilal miibadilasini aktivlasdirir, miixtalif amin tursularin sintezi va
parcalanmasinda, kreatin sintezindo istirak edir?

vitamin D
Vitamin B6
vitamin C
vitamin A

OO00®O

vitamin B1

494 Hansi vitamin ¢atismazlig1 zamani insanda yorgunluq, apatiya, yuxusuzlugq, selikli gisalarin
pozgunlugu, dorinin qizarmasi vo sismosi, sinir sisteminin isindo doyisikliklor, qulaglarda sos-kiiy
omolo golir?

vitamin D
Vitamin B6
vitamin C
vitamin A
vitamin B1

OO00®O

495 Hansi vitaminin avitaminozu (pellagra xastoliyi) mada-bagirsaq pozulmalarina gatirib ¢ixarir

7273



10.05.2016

vitamin D
Vitamin PP
vitamin C
vitamin A

OO00®O

vitamin B1

496 Qidada hansi vitamin ¢atismadiqda qirmizi siimiik iliyinds eritrositlorin amalo golmasi proseslori
pozulur?

vitamin D
Vitamin B12
Vitamin PP
vitamin C

OO00®0O

vitamin A
497 Organizma glindoalik daxil olan su islondikdon sonra bodondon hansi formada xaric edilir?

Sidik soklinda

Tar vo sidik soklinda
Nacis soklinda

Tor soklinda

Boalgom soklinda

OO00®0O

498 Organizmds miqdar1 qramin yiizds bir hissasindan ¢ox olan elementlor:

diiz cavab yoxdur
makroelementlors aid edilir
neytraonlara aid edilir
mikroelementlors aid edilir

OO00®O

pratonlara aid edilir
499 Organizmds miqdar1 qramin yilizds birindon asagi olan elementlor:

diiz cavab yoxdur
mikroelementlors aid edilir
makroelementlors aid edilir
neytraonlara aid edilir

OO00®O

pratonlara aid edilir

500 Insanin gobul etdiyi gidalarda tursu xassali elementlor iistiinliik taskil edorse orqanizmdo hansi
voziyyat yaranir?

diiz cavab yoxdur
fuzarioz

ftorioz

leykoz

@OO000O

asidoz
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