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Elm and1

Mon Rohmanli Sahin Elman oglu and igirom ki, “Giinas aktivliyinin (Volf
odadinin) insan saglamligina tosirinin tadqiqi vo ekonometrik qiymotlondirilmosi”
movzusunda magistr dissertasiyasini elmi oxlaq normalarina vo istinad qaydalarina
tam riayot etmoklo vo istifads etdiyim biitlin manbalori adobiyyat siyahisinda oks

etdirmoklo yazmisam.



AZORBAYCANDA GUNOS AKTIVLIYININ (VOLF ODODININ) INSAN
SAGLAMLIGINA TOSIRININ TOoDQiQiVO EKONOMETRIK

QiYMOTLONDIRILMOSI
XULASO
Tadgiqatin aktualli@i - Giinasin insan hayat-foaliyyatindaki ohomiyyatinin

qiymotlondirilmasi, miiasir dovrds insan saglamhi@inin tohliikasizliyinin tomin olunmasi,
homginin giinas aktivliyi ilo meydan galon bir sira sosial partlayislarin, yolxucu xastaliklorin
artim dinamikasi, iqtisadi potensialin zdiflomasinin sabablorinin dyranilmasi baximindan
movzu aktualdar.

Tadgigatin maqsadi - iqtisadi tadqiqatlarda ekonometrik iisullardan istifado etmakla
Volf adadinin xastaliklora olan tasirinin arasdirilmasi, daha doqiq naticalor sldo etmak,
gdlacak prognoz
lar va tahlillor aparilmasi iiciin riyazi vo empirik iisullarin tatbiqi.

Istifado olunmus todqiqat metodlar1 - Todqiqat isindo nozori, riyazi vo praktiki
iisullardan vo an kicik kvadratlar iisulundan,reqresiya modelindon istifads edilmisdir.

Tadgiqatin informasiya bazasi - Todqiqatda xarici elmi jurnallardan, xarici elmi
adabiyyatlardan va yerli adobiyyatlarindan genis sokilda istifads olunub.

Tadqiqatin mohdudiyyatlori - Giinas aktivliyinin tam sokildor tadqiq edilmomasi vo
daqiq malumatlarin azhgyinformasiya bazasinin kifayat qadar zongin olmamasi.

Tadqgiqatin elmi yeniliyi vo praktiki naticolori - Dissertasiya isindo giinas aktivliyinin
(Volf adadi) insan orqanizmind olan tasirlori arasdirilib. Miiayyon olunub Kki,giinas aktivliyin
11.2 ildon bir dovr etmasi insan orqanizmind tasirsiz otiismiir. Volf adadinin artmasi
insanlarin saglamhgina va foaliyyatino monfi tasir gostorir, bioloji ritmlori pozur.Tadqiqat
zamani kankret xastaliklar iizorinda tahlillor aparilmis vo miiayyan naticalar alds olunub Kki,
giinas aktivliyinin yiiksalmasi bazi xastoliklorin azalmasina sorait yaratsada bazi xastaliklorin
artmasina hatta dahada kaskinlogsmasina sabab olur.

Naticalarin istifads oluna bilocayi sahalar - ekonometrik va riyazi modellordan istifado
olunmagqla 3ldo edilmis bu naticalordan iqtisadi tahlilords, sosial-iqtisadi tadqiqatlarda
istifada oluna bilar.

Acar sozlar: giinas aktivliyi, volf adadi, insan saglamhg, xastalik



"INVESTIGATION AND ECONOMETRIC ASSESSMENT OF THE IMPACT OF
SOLAR ACTIVITY (WOLFHOUND) ON HUMAN HEALTH”

SUMMARY

Relevance of the research - The topic is relevant in terms of assessing the importance
of the sun in human life, ensuring the safety of human health in modern times, as well as the
social explosions caused by solar activity, dynamics of a number of infectious diseases, and
the causes of weakening economic potential.

The aim of the research - to research the effect of the Wolf number on diseases, to
obtain more accurate results using econometric methods in economic research, and to apply
mathematical and empirical methods to make future predictions and analyses.

Research methods used - Theoretical, mathematical and practical methods, the least
squares method and regression model were used in the research work.

Research database - Foreign scientific journals, foreign scientific literature and local
literature were widely used in the research.

Limitations of the research - Incomplete research of solar activity and lack of accurate
data, insufficient database.

Scientific novelty and practical results of the research - The dissertation examines the
effects of solar activity (Wolf number) on the human body. It has been found that a period
of 11.2 years of solar activity does not go unnoticed by the human body. An increase of the
Wolf number has a negative impact on human health and activity, disrupts biological
rhythms. The research analyzed specific diseases and found that increased solar activity,
while reducing some diseases, leads to an increase or even exacerbation of some diseases.

Areas where the results can be used - These results obtained using econometric and
mathematical models can be used in economic analysis, socio-economic research.

Keywords: solar activity, wolf number, human health, disease
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GIRIS

Movzunun aktualhgr: Giinos aktivliyinin dyronilmasi XXI asrin on mithiim
aragdirma movzularindan biridir. Miasir dovrdo dlinyan1 giinosin  aktiv
fasliyyotindon konarda diisiinmok ¢otindir.

Canli organizmlorin formalagsmasinda vo onlarin inkisafinda gilinos siialarinin
zoruriliyi artiq siibut olunub. Glinos 15181 insan saglamligi vo rifahi iiglin do son
doraco shamiyyatlidir. Gilinas is18inin saglamliq faydalarina D vitamini istehsali,
stimiik saglamligi, gqan tozyiqini tonzimlomok, xastaliklorin garsisin1 almaq vo daha
yaxs1 psixi saglamligi tomin etmok hallarini aid etmok olar. Insan foaliyyatini vo
saglamhigim1 ciddi sokildo mohdudlasdiran xostoliklordir. Xastoliklorin  gilinos
aktivliyino olan hossasliginin dyronilmasi vo proqozlasdirilmasi bir ¢ox sahodo
insanlarin hayat va faaliyystlorina miisbat tesir edocoyins imkan veracak. Bu
baximdan gilinog foaliyyotinin Oyronilmasi, miioyyon olunmus fatorlar {izro
tasirlorinin giymatlondirilmasi oldugca shamiyyatlidir.

Tarixo nozor salanda giiclii sosial aktivliyin, miiharibalor, nozarot edilo
bilmoyan demoqrafik inkisaf, epidemiyalarin giinoeg aktivliyi zamani meydana
¢ixmasi bu sahanin todqiq olunmasinin zaruriliyini gostorir.

Problemin qoyulusu va oyranilma saviyyasi: Giinos aktivliyinin periodik
olaraq harakatinin, insan xostoliklorinin dinamikasinin miioyyan edilmoasi. Eyni
zamanda onlarmn qarsiliqli miinasibatlorinin tohlil olunmasi. Insan xastaliklarinin
giinog aktivliyindon (Volf adodindon) asililiq voziyystinin miioyyan olunmasi.

Tadqigatin maqgsad va vazifalari: Tadqiqat isinin maqsadi giinas aktivliyinin
(Volf adadinin) insan xastliklori izorinds olan tosirinin miioyyan olunmasi vo onun
sosial-igtisadi  gostaricilorinin - ekonometrik  qiymotlondirilmasindan ibaratdir.
Aparilan tohlillor xostliklorin giinas aktivliyinin miisbat-monfi tosirlorine no
doracado moruz qalmasinin aydmlasdirir vo onlarin sosial-igtisadi inkisafa
tasirlorinin miisyyan edir.

Tadgiqatin obyekti vo predmeti: Todqigat isinin obyekti insan saglamligi vo
onun sosial-igtisadi gostaricalara olan tasiri, predmeti iso giinas aktivliyi (Volf

odadi) onun dinamikasidir.



Tadqgiqatin metodlari: Dissertasiya isindo nozori, riyazi vo praktiki
tisullardan, on kigik kvadratlar isulundan, reqresiya modelindon genis sokildo
istifado edilmisdir.

Tadgiqatin informasiya bazasi: Todqiqatda xarici elmi jurnallardan, elmi
adabiyyatlardan vo yerli oadobiyyatlarindan, moqalalordon genis formada istifado
olunub.

Tadqiqatin mahdudiyyatlari: Giinas aktivliyinin dyronilmasinin ¢atinliklori
vo tam sokildo todqiq edilmomosi vo doqiq molumatlarin azligi, informasiya
bazasinin kifayat qador zangin olmamasi.

Tadgiqatin elmi yeniliyi: Dissertasiya isindo giinas aktivliyinin (Volf adadi)
insan organizming olan tosirlori arasdirilib. Miisyyan olunub ki,gilinos aktivliyin 11.2
ildon bir dovr etmosi insan organizmina tasirsiz Otliismiir. Volf adadinin artmasi
insanlarin saglamligina vo faaliyyotino monfi tosir gostorir, bioloji ritmlori pozur.
Todqigat zamanmi kankret xostoliklor iizorindo tohlillor aparilmis vo miioyyon
naticalar alds olunub ki, giinos aktivliyinin yliksolmasi bazi xastaliklorin azalmasina
sorait yaratsada bozi xostoliklorin artmasina hotta dahada koskinlogmosino sobob
olur.

Naticalarin praktiki shomiyyati va tatbiq sahalari: Aparilan todqigat zamani
oldo olunmus noticoalordon istifado olunmagqla xastloliklorin inkisafina tosir edon
amillarin miiayyan olunmasi va sosisal-igtisadi gostaricilarin xastaliklordon asililiq
doracasinin proqozlasdirilmast vo miioyyan todbirlorin goriilmasindon ibaratdir.
Ekonometrik va riyazi modellarden istifads olunmaqla alds edilmis bu naticolordon
igtisadi tohlilords, sosial-igtisadi todqiqatlarda, sohiyyo ilo bagli molumatlarda

istifada oluna bilar.



| FOSIL GUNOS AKTIVLIYININ INSAN SAGLAMLIGINA TOSIRININ
NOZORI OSASLARI

1.1. Giinas aktivliyini xarakterizo edan gostaricilor vo onlarin insan
xastaliklaring tasirinin nazari aspektlori
Gilinoasdoki giinas lokolorinin ¢oxlugu bir nego saatdan bir neg¢o ilo godor doyison
zaman dovrlorinds doyisir. Tarixon lokolorin ¢oxlugunu 6lgmok tiglin “gilinosds olan
lokolorinin Umumi say1” adli indeksdon istifado edilmisdir. Bu indeks bu giin do
genis istifado olunur, lakin bazi mogsadlor ii¢iin 10,7 santimetr giinos axin1 kimi
daha asan vo ardicil 6lciilon indekslorlo ovaz edilmisdir. Giinos lokasi saymin on
boylik {iistlinliiyli ondan ibaratdir ki, bu, bizim uzun vao otrafli tarixi geydimiz olan
yegana indeksdir.
“Gilinosdo mdvcud olan lokolorinin Umumi say1 (burada R-horfi ilo ifado
olunur) asagidaki kimi miiayyon edilir:
R=K*(10*G +1)

burada G- Giinosdo miisahido edilon loko qruplarmin Umumi sayidir; 1 —
misahido edilon tok ndqgtovi lokolorin timumi sayi; vo K- miisahido edonlor vo
rosadxanalar arasindaki farqlori nazordas tutan xususi vasitadir (Waldmeier, M. 1961)”.
Gilinos Lokalorinin Sayr giindalik indeks kimi miiayyon edils bilar, lakin boytik
gilindon-giino variasiyaya goro, adoton daha uzun dovrlor {izro orta gostorici olaraq
hesablanir, an timumisi ayliq va illik ortalamadir. Bir il arzinds orta hesabla giinas
lokalarinin say1 ravan dayisir vo bu, giines dovriiniin gedisatin1 gostorir. Digor
torofdon, gilindslik vo ayliq ortalamalar illik oyriys gora shomiyyatli forgliliklor
gostarir. Bu doyiskonlik tez-tez gilinos partlayislart vo diger maraqli hadisolorlo
olagali giinos bdlgosinin siiratli boyiimasi ilo slagodardir. On ¢ox istifads olunan orta
giinas lokalarinin say1 Siirix sayidir, 1981-ci ilin yanvarindan Beynolxalq Giinas

Lakaloari say1 ila avaz edilmisdir.
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“XIX asrin ortalarina qador volf adadinin qiymatlondirilmasi Ugln xtsusi Usul
maovcud deyildi. O dovrds (1843 vo 1851) totgiqatg1 Svabenin gilinos dovrii ilo bagh
ilk arasdirmasi bildirilmisdi. Bu zaman miiddstinds bu sahads oldugca shomiyyatli
todqiqat islori aparildi. Bu aragdirmagilardan biri olan R.\Volf 1848-ci ildo 6z adini
dasiyan “Volf adadi”’ni miioyyan edarok toqdim etdi(Willson R.C.; Gulkis S.; Janssen M.;
Hudson H.S.; Chapman G.A. (1981))”. Bununla o, dongonin mévcudlugunu yoxlaya vo
avvalki dongoalari yenidon qura bildi. Volf, giinog lokoalorinin sahasinin foaliyyotin
on yaxs1 gostoricisi oldugunu bilsodo giinosin miisahidosi zamani, hesablanmasi
daha asan olan sado hesablama aparmaga qorar verir. Lakin bu metodun bozi
problemloari olsa da, sadoliyi onu daim aktual saxlamisdir. Oslinds, Astronomiyada
Volf adodinin homogenliyi ilo bu qodar uzun bir dovrii ohato edon bir molumat dosti
yoxdur. Volf adadi asagidak: diisturla hesablanir:

“R=k(10qg+1)

Burada R-Volf adadinin asas gostaricisidir (“ hamginin R-a nisbi giinas lokasi
odadi” do deyilir), k-standartlasdirma faktorudur, g-qrup nomrosi, vo f-kolgo
nomrosidir. K- bir ne¢o miisahidog¢inin molumatlarini imumilosdirmak UgUn,
statistik moagsadlor ti¢iin istifada edilir (Wolf, R. 1850)”. Miisahidagi k=1 hesab eda
bilor. Volf adadini toyin edorkon G on geyri-doqiq faktordur. Bunun sobabi qrup
anlayisinda mdvcud olan geyri-miioyyonlikdir, xiisuson qruplar ¢ox kigik oldugda
vo ya eyni aktiv zonada bir necosi olduqda. Giinas lokslorinin tobiotini vo horokatini
yaxs1 basa diismok olduqca faydalidir. Cox vaxt iki vo ya daha ¢ox qrup bir-birino
yaxin goriinlir vo bazon onlar1 ayirid etmoyin yegano yolu onlarin tokamiiliinii
miisahido etmokdir. Buna goro do, davamli miisahidslor aparilmasi todqiqatgilar
tarafindan tovsiya olunur.

f- noqtosino mosamoalor (yart kolgasiz giinas lokalori) vo kolgoalor daxildir.
Standart meyar olmasa da, imumiyyatls, an kicik mosamalor hesaba daxil edilmir.
Eyni penumbrada bir nec¢o niivo olduqda, hor biri gilinos lokasi sayilir vo tocrid
olunmus giinag lokalari qrupu hesab olunur.

“Niimuns olaraq asagidaki kimi ifado etmok olar

- Glinos lokasi: R =10*1+1 =11
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- 8 ndqtodon ibarat qrup: R = 10*1+8 = 18

- 3 néqtodon ibarat qrup

- 19 noqtadon ibarat qrup vo 2 ¢atirli bir noqtodo: R=10*3+24=54,
Burada miioyyon edirik ki, 11 illik giinas dovriinln yiliksalmasi insanlar1 xastaliklora
dahada meyllandirir, homginin insanlarin yaradiciliq vo uygunlagsma gabiliyyatini
yiiksoldir(Gonzalez G. Schatten K.H. 1988)”. Biz giinos isiginda intensivliyin vo
doyiskonliyin, xiisuson do ultrabondvsoyi stialanmanin (UVR) insan genetikasina
tosirini siibut edon is1qla modulyasiya edilon xastaliklorin bir ne¢o niimunasini nozor
sala bilorik. “1995-2004-cii illor orzindo Maine medicaid verilonlor bazasinda
osasinda yigilmig toxminon 237.000 insanin dogum tarixlori yeddi giinos tsikilini
ohato edon son yetmis bir il miiddotindo giinos dovriiniin siialanmasi ilo olagodardir.
Bu voziyyst 1so dord iimumi xostalik kateqoriyasina boliindii: psixi xostoliklor;
metabolik xastaliklor; otoimmiin xastaliklor; neoplazmalar (Davis G.E.; Lowell W.E.
2006)”.

Hor bir xostolik kateqoriyasina xas olan movsimiliyi daha aydin
qiymatlondirmok {i¢iin hor hansi bir ildo dogulmus xastolorin dogum aylar1 qis-yay
nisbati kimi toskil edilmisdir. “Qutenberq-Rixter enerji haqqinda ganununa va giinos
firtinalarmin Umumi prognozlasdirilmasina aid olan geyri-miiayyanliya gora giinos
tsikillori xaotik (Umumi radiasiyadan toxminan ii¢ dofa) vo ya xaotik olmayanlara
ayrilirdi. ©lde olunan naticalor aydin sokilds gostorir ki, giinas tsiklillorinde vo
xiisusilo xaotik giinas tsiklillarindo (XSC) radiasiya yiiksalisi ektodermal embrion
toxumalarinin UVR-o olan hassasligini gostoron psixi narahatliglarin daha ¢ox
qarsilasilmasi ilo olagolondirilir(Hansen J.E. Lacis A.A, 1990)”. Otoimmiin xastaliklor
orta dorocods hassasliga malikdir, halbuki todqigatda neoplazmalar, ilk névbado
endoderm, pik UVR intensivliyi ilo sixisdirilir. Sizofreniya va bipolyar pozgunluq
kimi daha ¢ox genetik psixi xastaliklor liclin giinas aktivliyi dovrlorinde dogulan
xastolorin  saymnin digor dovrlora nisbati on yiiksok idi. Digor torofodon
siialnamasinin enliklor lizro doyismosi demok olar ki, biitiin insan xastaliklorinda rol
oynayan immun sistemi(xiisusilo 53-54 doraco simal enliyi) iiclin alava stressor

oldugunu siibut edilib. Biz forz edirik ki, gen nozaratinin miimkiin yaradicilari olan
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intronlar, xdsusi olaraq todqiq edilon neoplazmalar {iglin UVR tosirlorini
modullagdirirlar. “Apardigimiz tohlillor bizi bels naticaya golmayas imkan verir ki,
fasiloli vo asasondo gozlonilmoz olan pik giinas dovrii radiasiyasi inkisafin asas
miiharrikidir, orqanizmlori mutagen olan UVR-ys uygunlagsmaga sOvq edir vo
genetik olaraq doyiskonliye baslamagq iiciin ciddi sokildo zorar verir. Umumi olaraq
deyo bilorikki toxminon 80.000 il ovval tosadiifi bir genetik mutasiya miicorrod

diisiinco vo siiurlu insan beynini meydana gotirdi(Emily J.C, Stephanie M.T. 2020)”.

Adaptiv, yaradici beyina iistiinliik veran ciizi genetik balanssizliq, hom¢inin
fenotipik olaraq xastalik kimi 6ziinti gdstoran, lakin asasan tobii secimdan(¢oxalma)
sonra ifads olunan vo qocalmanin amansiz entropiyasi ilo alagali olan digor somatik
variasiyalari da meydana gotirdi. Bu baximdan, bir toraofdon qalaktik kosmik siialar,
giinos vo geomagqnitik proseslor, giinas kiiloyi parametrlori digor torafdon iso Polsada
avtomobil goza hadisoloari ilo alagoli malumatlar 1990-2001-ci illor arasinda statistik
bagliliglart miioyyan etmak {i¢iin tohlil edilmisdir. Polsada qalaktik kosmik siialarin
intensivliyi vo giinas kiiloyinin siirati, geomagqnitik aktivliyin Kp(yerin magnit
sahasinin iifliqi komponentinde mévcud olan tohriflor) indeksi ¢arpaz korrelyasiyasi
va ¢arpaz spektri tohlillori aparilmisdir. Miioyyon edilmisdir ki, yuxarida qeyd edilon
dovriin bazi zamanlarinda, miixtalif vaxtlarda, xususiylo yeddi gunlik zaman
periodunda insan saglamligi ilo giinog vo geomaqnitik aktivlik gostoricilori arasinda
six oalaqa vardir. Saglamliq sorgularinin malumatlarinda ifads edilon yeddi giinliik
dovrilik minimum vo maksimum giinas aktivliyi dovrlari istisna olmaqla clima giinii
bu proses maksimuma malik olur. Bununla bela, yeddi giinliik miintozom dévrilik
six sokilda qalaktik kosmik siialari, giinas kiilayi, glinas vo geomagqnit foaliyyatini
xarakterizo edon digar parametrlordo, xiisuson do minimum giinas aktivliyi dovriinda
bas verir. Saglamliq paketlorinin molumat dastinds tapilan 3,5 gilinliik dovrilik sirf
sosial tosirlors, yeddi giinliik dovrilik iso planetlorarasi mokanda giinaso sosial tasiro
vo ya prosesloro aid edilir. Yerin magnitosferindo vo atmosferinds giinosdon golon
ultrabondvsayi radiasiyanin(UVR) intensivliyinin insanlar1 asas psixi xastoliklora va

digor neyro-inkisaf pozgunluqlarina sobob olan poligen mutasiyaya daha g¢ox
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meyllondirir. Bundan olave, bu radiasiyanin intensivliyindoki dayisiklik immun
sistemlori gorginlosdirir, ehtimal ki, sitokinlorin(immun sisteminin aktivlosdirilmis
hiiceyralori torofindon sintez olunur vo kigik molekullu zulal tobistli
mediatorlardirlar) vasitogiliyi ilo psixi xostolik vo otoimmiin pozgunluglarin
doyiskon klinik ifadslori ilo naticolonir. Organizmlor melanin istehsal edorok vo
miixtolif pigmentlori saxlayaraq xroniki yiiksok intensivlikli UVR-yo uygunlasa
bilirlor. “Biitiin bu analizlorin Umumi naticosinds todqgiqatgilar miioyyon etdi ki, 11
illik giinas tsikillorinin 28%-i UVR-nin 300% daha six oldugu vo buna gora do
normaldan daha ¢ox zararli oldugu yerlords xiisusilo intensiv giinos alovlart omala
gotirir. Son 250 ildo comi alt1 agir dovradon dordii son 55 ilds bas vermisdir ki, bu
da son zamanlarda MMI hallarinin nazoragarpacaq dorocodo artmasi ilo izah
edilir(http://www.who.int/social_determinants/en/, June 2013.)”. Tadqigatlarin genis
1zahina nozor saldigda gilinos slialarinin insan orqanizming tasirlorinin naticolorini
gormok olur. Burada xiisisiylo “UVR niivo DNT-si iigiin ionlagdirici stialanmadan
on dofs daha ¢gox mutagendir vo xiisusilo mitoxondrial DNT-ni zadoaloyir(Hansen J.E.,
Lacis A.A. 1990)”. Bununla belo, doyison is1q, fosillorin gostordiyi kimi, ehtimal ki,
immun mexanizm vasitasilo UVR-ya uygunlasma gabiliyyastini artirir. Biz gostoririk
Ki, yer bu is1gin an boyiik doyismasi ilo miigayisads an ¢ox UVR olan bolgasi 54+/-
10 daraca (Simal (N) vo Conub (S)) enliyindadir. Buna gérs do, giinos isigindan an
cox potensial zoror ekvatorda deyil, ekvator vo qiitblor arasinda bas verir.
Uygunlasmada on vacib organimiz olan insan beyni otraf miihito ugurla uygunlasa
bilmali vo uygunlagma ila naticolonan atraf miihit doyiskenliyinden xilas olmalidir.
UVR-yo (vo bolko do digor radiasiya ndvlorino) ugursuz uygunlasma MMI
torofindon toradilon neyrokimyavi anormalliglar yarada bilon mutasiya ilo
naticalonir. Biz UVR-dos intensivliyin vo doyiskonliyin birlosmoasi MMI-nin global
modulyatoru kimi xidmat etdiyini forz edirik. O, Giinasin insan genomuna tasirini
tosvir edir, ¢linki o, hoyat miiddsting aid edilir. “ABS-da aparilan arasdirmalrdan bu
naticoaya galinib ki, giinas dovrlarinin toxminan 11 illik pik dévriinde hamila galan

vo dogulmasi ehtimali olan insanlar hamilo qalan insanlar geyri-pik dovrdos
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dogulanlardan orta hesabla 1.7 il az yasayir(http://www.healthmetricsandevaluation.org,
June 2013.)”.

Giinosdo MAX-da artan enerji, MIN-don nisbaton kigik 0,1% artim olsa da,
gorundr, insan genomunu va epigenomunu doyisir vo miixtalif xastoliklora meylli
doyisikliklora sobab olur vo bununla da insan dmriinii qisaldir. Eyni enerji, doyison
mihitdo uygunlasmani artira bilon genomda faydali miixtolifliyi artira bilor. Bu
todqigat homg¢inin bildirir ki, yiiksok hiindiirlikde yasamaq ultrabondvsoyi
stialanmaya (UVR) moruz qalmag: artirir. “ABS-da aparilan tocriibado belo ohali
maorkazlarinin an yiiksok hiindiirliiyiinds olan alt1 statda MAX va MIN arasindaki
forqi toxminon 13% artirir vo gozlonilon Omiir miiddotinin toxminon 3 ay

qisaldir(http://www.who.int/social_determinants/en/, June 2013)”. Gilinos enerjisinin

genomlara neco tosir etdiyi holo do aydin deyil. Mexanizm ana hormonlari,
kemokinlor vo ya sitokinlorin vasitagiliyi ilo fotosintez vo ya kvant mexanizmi
(mosafadon birbasa tasirlor) kimi ola bilor. Forziyys ondan ibaratdir ki, UVR-nin
miloyyan dalga uzunluglari, konsepsiya va ya erkon hamilslik kimi inkisafin kritik
anlarinda vo miioyyon intensivlik vo ya doyismo siiroti ilo yasanan insan
xastaliklorinin ifadosini modullasdirir.

Giinas aktivliyinin zirvesindo radiasiyanin, ultrabondvsoyi siialanmanin
(UVR) insan genomuna tosirini aydin sokilde ifodo edir. Bu fenomen ovvallor
bildirilmayib, ¢ilinki pik dévrinin 0mri geyri-pik dmiir miiddatindon ayrilmayib. Bu
aragdirma, miixtolif xastoliklorin movsiimiliyi ilo bagli basqa alimlorin tapintilarini
giiclondirir vo uteroda erkon baslangic faktorlar1 var ki, bu da sonraki hoyatda
xastoliklora hassashigr artirir. “ABS-da bir ¢ox alimlor 29 il arzinds 320,247 Meyn
satat1 votondasinin hoyati statistikasindan istifado edorok, 11 illik giinog aktivliyinin
3 illik zirvalorinde dogulanlarin digor 6lkolordo dogulanlardan orta hesabla 1,5 il
(CL 1,3-1,7) az yasadiglarini bildirirlor. Kisilar bu fenomena qadinlara nisbatds daha
cox hossasdirlar(http://www.healthmetricsandevaluation.org, June 2013)”. Miialliflor
homg¢inin gostorir ki, movsiimi is1gin doyismasi kisi vo qadinlarin dmriinii forqli
sokilda dayisdirir vo genom vo otraf miihit konsepsiyadan dorhal sonra six garsiligh

olagodo olmalidir. Bu sahodo bozi alimilor UVR-nin dovran edon limfositlordo
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sitokinlor istehsal edorok ananin immun sistemini bogdugunu, yeni omolo golon
korpanin genomuna tosir etdiyi forziyyasini dostokloyir. Fasilali vo gdzlonilmoz
gilinog dovrlori vaxtasiri biitiin hoyatin genomlarini tosir edorok, zororli vo ya
uygunlasa bilon genetik doyisikliklor yaradir. Bu arasdirmada toqdim edilon dalillor,
xiisusilo son 65 ildo meydana golon on parlaq giinos dovrlorinin tokamiiliin osas
miuhorriklori, hotta tobii segmonin asas1 oldugunu vo onlarin izlorini hoyatimizin
sonuna qgodor dasiyacagimizi gostorir. Golocok todqigatgilar erkon embrion
inkisafinda giinos radiasiyasinin patogenezini daha da aydin miioyyon etmolidirlor

ki, onlarin monsayinda xastaliklora qarsi hassasligr minimuma endirsin.

1.2. insan xastoliklorina tasir edon amillor

Risk faktorlar1 ¢ox vaxt ayri-ayriliqda toqdim edilir, lakin praktikada tokbasina
yaranmir. Onlar tez-tez birlikdo yasayir vo bir-biri ilo qarsiliglt slagodo olurlar.
Masalan, fiziki olaraq harokotsizlik zamanla ¢oki artimina, yiiksak gan tozyiqine vo
yiiksok xolesterol xastoliklorino sobab olur. Birlikdo bunlar xroniki tirok xastoliyi vo
digor saglamliq problemlorinin inkisaf formasini ohomiyystli dorocodo artirir.
Ohalinin qocalmasi va gozlonilon dmiir miiddsti uzunmiiddatli (xroniki), miialicasi
bahali olan xostoliklorin vo olilliyin ¢oxalmasina sobab olmusdur.Yoluxucu
xastaliklor olan bakteriya, virus, gébalok va ya parazit kimi orqanizmlorin yaratdigi
xostaliklordir. Bir ¢ox orqanizmlor badonimizds vo dori lizorindo yasayir. Onlar
adoton ziyansiz vo hotta bozi hallarda faydali olurlar. Lakin miioyyan sortlor
daxilinda bazi orqanizmlor xastaliya gatirib ¢ixara bilor. Bazi yoluxucu xastaliklor
insandan insana keco bilor. Bozilori bocoklor vo ya digor heyvanlar torofindon
otirtliir. Cirklonmis qida vo ya su istehlak etmoklo vo ya otraf miihitdoki
organizmlora moruz qalmaqgla yoluxa ehtimali yiiksolir. Xastolik vo simptomlar
infeksiyaya sabab olan orqanizmdon asili olaraq dayisir, lakin tez-tez qizdirma va
yorgunlugla da miisahido olunur. Yiingiil infeksiyalar xostoxanalarda hotda evdo
do miialicoyo cavab vero bilor, bozi hoyati tohliikasi olan infeksiyalar iso
xastoxanaya yerlogdirilmani qagilmaz eds bilar. Peyvandlo qizilca va sugi¢oyi kimi

bir ¢ox yoluxucu xastoliklorin qarsisim almaq mimkiindiir. Miioyyan gigiyenik
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gaydalara omal etmok, sado dildo desok ollorin tez-tez vo hartorofli yuyulmasi
insanlar1 oksor yoluxucu xastoliklordon qorumaga komok edir.

Har bir yoluxucu xastaliyin 6ziinamoaxsus alamatlari vo simptomlar1 olur. Bir
sira yoluxucu xastoliklor {igiin iimumi olan tmumi olamatlor vo simptomlar
bunlardir: temperatur, ishal, azalo agrilari, Oskiirok. Genis odobiyyat aragdirmasi 217
virus vo prion, 538 bakteriya vo rikketsiya, 307 gobalok, 66 protozoa vo 287 helmint
daxil olmaqla, insanlar {i¢iin patogen oldugu bilinon 1415 név yoluxucu orqanizmi
miioyyan edir. “Bu xastoliklordon 868-i (toxminan 61%) zoonozdur, yani insanlar va
heyvanlar arasinda olan tomas noticosindo yoluxa bilor vo 175 patogen ndv is9
fovgelada hesab edilon xastaliklorla alagelondirilir. ©lds olunan tacriibani sinaqdan
kecirarkon miiayyan olur ki, zoonoz patogenlor yeni amalo golmoyan xastaliklordon
daha ¢ox yeni yaranan xastaliklorlo baglidir. Yeni mévcud olan patogenlordon 132-
Si (tagriban 75%) zoonozdur va timumi gotiirdiikkdo zoonoz patogenlor qeyri-zoonoz
patogenloro miinasibotdo 1ki dofo ¢ox yeni omolo golon xostoliklorlo
naticalonir(Davis, G.E.,Lowell, W.E. 2006)”. Bununla bels, natico taksonlar(canlilarin
siniflondirilmosinin ad1) arasinda forglonir, protozoa vo viruslarin yaranma ehtimali
xtisusila yiiksokdir va zoonoz statusundan asili olmayaraq helmintlorin yaranmasi
ehtimali xiisusilo azdir. Bu todqiqat insan xostoliklorinin bas vermaosi iigiin risk
faktorlarin1 miioyyan etmok ii¢iin ilk komiyyat tohlilini ehtiva edir. Yeni yaranan
yoluxucu xastoliklor ohalido yeni yaranan vo ya movcud olan, lakin tezliyi vo ya
cografi diapazonda siirotlo artan infeksiyalar kimi miioyyon edilo bilor. Son
niimunoalors HIV/AIDS, hantavirus agciyor sindromu, lyme xostoliyi vo hemolitik
uremik sindrom(qida) daxildir. Xastaliyin yaranmasina sabab olan spesifik faktorlar
demak olar ki, biitiin hallarda miiayyan edila bilir. Bunlara insanlara avvallor tanig
olmayan mikrob vo ya onun tobii sahibi ilo artan tomasda saxlayan vo ya inkisafi
tosviq edon ekoloji, otraf miihit vo ya demogqrafik amillor daxildir. Bu amiller
yayilmaqla artir. Bu artim, virus vo mikrob variantlarinin davamli tokamiilii vo
dormanlara gars1 miigavimat {i¢iin se¢imlo birlikdo, effektiv nozarot vo nozaroto
tacili ehtiyact vurgulayaraq, infeksiyalarin yaranmaga davam edacayini va artmaq

ehtimalin1 gostorir. Alimlor burada perspektivlori togdim edir, onlarin moagsadi yeni
17



yaranan infeksiyalar1 vo onlarin osas amillorini nozordon kec¢irmak tic¢tlin birlogdirici
konsepsiyalar1 va strategiyalari toqdim etmok vo inkisaf etdirmokdir.

Tarix boyu ortaya ¢ixan yoluxucu xastaliklor ke¢misin on qorxulu bolalarindan
bazilarini ohato etmisdir. K6hna bolalarin bir ¢oxu hals do bizimls olsa da, bu giin
yeni infeksiyalar yaranmaga davam edir. Bitln bunlar global problemlordir. Qrip
epidemiyalarinin gostordiyi kimi, olverisli soraitdo diinyanin istonilon yerindo ilk
dofs ortaya ¢ixan yeni infeksiya giinlor vo ya haftolor orzinds biitiin qitalori kegorok
yayila bilor. Biz bunu ohali arasinda yeni yaranan vo ya movcud infeksiyalar kimi
toyin edo bilorik. “Diinyanin ayri-ayri yerlorinde amola golon xastaliklorin son
variantlar1 arasinda HIV/AIDS; Conubi Amerika vo Afrikada klassik vaba; Vibrio
cholerae sababiylo vaba, rift vadisi qizdirmasi, hantavirus agciyar sindromu, lyme
xostoliyi vo hemolitik uremik sindromun sobob oldugu qida infeksiyasi boyuk
tstlinliik toskil edir.(Palmer, S.J.,Rycroft, M.J.; Cermack, M. 2006)”. Bozi hadisalor
izaholunmaz goriinsa do, heg bir sobab olmadan nadir infeksiyalar bels yaranib genis
orazilors yayila bilir. Todqiqatlara goéro demak olar ki, biitiin hallarda xastoliyin bas
vermasindon masul olan spesifik amillor artiq miioyyan edila bilir. Aparilan tohlillor
bunu gostarir. Bizim fikrimizca, yoluxucu xastaliyin yaranmasina operativ olaraq iki
moarhalali proses kimi baxmaq olar: 1-ci moerhalo agentin yeni ev sahibi
populyasiyaya daxil edilmosi(otraf miihitdon, ola bilsin ki, basqa névdon olan
patogen vo ya movcud insan infeksiyasi), sonra 2-ci morhalo yeni ev sahibi
populyasiyada yaradilmasi vo daha da yayilmasi(6vladliga gotiirma). Mangoyindon
asili1 olmayaraq, infeksiya yeni bir populyasiyaya ¢atdiqda bas verir. Bu addimlardan
birini vo ya har ikisini dostokloyon amillor buna goro do xostoliyin inkisafinim
siiratlondiracak. ©On ¢ox ortaya ¢ixan infeksiyalar vo hotta limumi bakterial
patogenlorin antibiotikloro davamli olanlar1 ¢ox vaxt bir cografi orazido yaranir vo
sonra yeni yerlora yayilir.

“Omolo golmo morholasine nozor saldiqda, zoonoz kimi bag veran ¢oxlu sayda
infeksiyalar bir daha gostorir ki, digor novlordon olan infeksiyalarin zoonoz
miihitine daxil olmast yeni omalo golon xastaliklorin miithiim va potensial

moanbayidir; Yeni movcud olan zoonozlarin periodik kosflori gostarir ki, zoonoz
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muihit he¢ bir halda tiikonmir(Matveyeva, E.; Shchepetnov, R. 2007)”. Meydana
goldikdan sonra infeksiya digor amillor vasitasilo yayila bilar, lakin siirotli gedisat
vo yoluxma ilo birloson yiiksok 6liim hallar1 artir. Bununla belo, zoonotik vasito
asanligla insandan insana yayila vo Oziinii qoruya bilmoso belo, digor amillor
hesabina infeksiyani 6tiira bilor. Bundan slava, igmali su hdvzalorinds sahasi daha
genis oraziyo yayilarsa, mikrob yeni yerlordo ortaya c¢ixa bilor. Gomirici vo
sicovullarin hantavirus infeksiyalar1 ilo oOtiiriilon bubon taunu buna misaldir.
Yaranan infeksiyalarin ¢oxu otraf miihitdo artiqg movcud olan, geyri-miioyyonlikdon
uzaqglasdirilan vo ya sortlori doyisdirarok selektiv istiinliik verilon patogenlor
torafindon toradilib, yeni ev sahibi populyasiyalar1 yoluxdurmaq imkani verir. Nadir
hallarda, yeni variant da inkisaf edo bilor vo xastaliya sobab ola bilar. Yoluxucu
xostaliklor heyvanlardan insanlara vo ya tocrid olunmus sokildos 6tiiriilo bilor. Bozi
hallarda, o climlodon on son infeksiyalarin ¢oxu, xostoliklor zoonozdur vo tobii
sahiblorindon insanlara migrasiya edir. Digor hallarda, cografi cohotdon tocrid
olunmus populyasiyalarda artiq mdvcud olan patogenlor daha genis yayilmaq
imkanima sahib olur. Toocciibliidiir ki, xastaliyin ortaya ¢ixmasi istomadan dos olsa,
insan omollori ilo bas verir; Iqlim doyisikliyi kimi tobii soboblor do zaman zaman
tosirli ola bilor. Bu tohlil osason insan xostoliklori ilo mohdudlassa da, oxsar
milahizalor digor névlordo bas veron patogenlora do aiddir.

Miioyyon olunmus faktorlarin hor hansi tosnifati, olbotto ki, bir qodor
ixtiyaridir, lakin ona sabab olan osas proseslori tomsil etmalidir. Masul amillors kond
tosarriifati vo ya iqtisadi inkisaf vo ya iqlimdoki anomaliyalar kimi ekoloji
doyisikliklor; insanin demogqrafik dayisikliklori vo davranislari; sayahaot va ticarat;
texnologiya va sanaye; mikroblarin uygunlasmasi vo doyismasi; va ictimai sahiyya
tadbirlorinin boliinmasi. Oksar pozgunluglar coxsayli genetik vo ya otraf miihit
faktorlarinin  birlosmasindon qaynaqlanir. Biitiin xastaliklor eyni molekulyar
mexanizmdon qaynaqlanirsa, xastolordo birlikdo meydana golmoys meyllidirlor.
Burada biz fordi xastoliyin patogenezino na godor genetik vo ya ekoloji risk
faktorunun t6hfo verdiyini desifro etmok ticlin komiyyot metodunu togdim edirik.

Tadqiqatcilar iki milyona yaxin xastoliyin birgo bas vermo molumatlarini xostaliya
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sobab olan genetik yola asaslanan vo toksikogenomik mexanizmlor haqqinda
molumatlarla birlosdirib. Hor bir pozgunluq ii¢iin fenotipik vo Umumi mexanizma
osaslanan sobokolorin oxsarligindan miioyyon bir xostoalik iiglin miixtolif molekulyar
mexanizmlorin nisbi ohomiyyaotini komiyyotco giymotlondirmoyo imkan veron
noticolor oldo edirik. Bu zaman aydin olur ki, oksor xostoliklordo genetik risk
faktorlar Ustiinliik toskil edir, depressiya, xor¢ong vo ya dermatit kimi voziyyotlordo
iso otraf miihitin tosirlori Gistiinliik togkil edir. Aparilan todqiqatlarda demok olar ki,
heg vaxt xostoliklorin patogenezindo birdon ¢ox mexanizmin istirak etdiyini tapmaq
olmur. Multifaktorial xastaliklar otraf miihit faktorlar ils uygunlasan genlor kimi
birdon ¢ox xostoliyo sobab olan mexanizmin istirak etdiyi pozgunluglardir. Bunlar
bu gilin tibbi todqigatlarin qarsisinda duran on miihiim problemlordon biridir.
Xastaliya sabab olan mexanizmlar birdoen ¢ox pozgunluqda istirak eds bilor vo
adaton edir.

Qeyd etmok yerina diisor ki, ekoloji qarsiliglt tasirlor miirokkob ola bilar, bir
nec¢o amil ¢ox vaxt birlikde va ya ardicil isloyir. Masalan, ohalinin kond yerlorindon
sohorlora kd¢gmasi avvallor lokallagdirilmis infeksiyani yaya bilor. Hoddindon artiq
izdihamli va siiratlo boyliyon soharlords infrastruktura tozyiq ictimai sahiyyo
todbirlorini zaiflods vo ya loangido bilor. Buda son naticods yeni yaranan infeksiyanin
yayilmasina sabab ola bilor. Nohayat, sohar muhiti infeksiyanin daha da yayilmasi
{iciin bir kegid tomin eda bilor. HIV, vaba va.s. daxil olmaqla, on siiratli inkisaf eden
infeksiyalar bu yolla yayilib. Niimuna olaraq HIV-i nozardon kegirsok. Onun daqiq
mansayi halo do balli olmasa da, zoonoz monsali oldugu goriiniir. Insanlarin HIV-in
salofi olan virusu dastyan tobii ev heyvani ilo tomasda olmasina imkan veran ekoloji
amillor virusun insanlara Gtiiriilmasinds miithiim rol oynamigdir. Bu molumatlar
gostarir ki, bels zoonoz introduksiyalar bazon tocrid olunmus populyasiyalarda bas
vera bilor, lakin reseptorlar tocrid olunmus voziyyotdo qaldiglart miiddotco
diggotdon konarda gala bilor. Lakin kond yerlorindon gohorlors artan horokoatlo belo
tocrid getdikco nadir hala golir. ilkin olaraq kond yerindan sohars kegdikdon sonra
HIV regional olaraq magistral yollar boyunca, daha sonra uzun mosafali marsrutlar,

o ciimlodon hava yolu ilo daha uzaq yerloro yayildi. Bu son addim HiV iiciin kritik
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1di vo bugilinkii qlobal epidemiyani asanlasdirdi. Virusun daha ¢ox ohaliys catmasina
vo nisboton asagi tobii Gtiirlilmosino baxmayaraq yayilmasina imkan veran sosial
doyisikliklor virusun yeni tapilan insan sahibindo ugur qazanmasinda miihiim rol
oynadi. HIV {iciin uzun yoluxucu dévr bu virusun dtiiriilmesine imkan verdi, bu
virusun normal olaraq Otiiriilmosi ehtimali azdir vo insan davranisi(cinsi yolla
otiiriilmo, venadaxili narkotik istifadasi) vo doyison texnologiya qankdglirmo yolu
ilo vaxtindan ovvel yayilma vo gan mohsullartyla slagodardir. Klassik ictimai
saglamliq vo sanitariya todbirlori uzun miiddotdir ki, su kimi adi vasitolorlo yayilan
va ya immunizasiya 1la qarsisi alina bilon bir ¢ox patogenlorin yayilmasini va insana
tasirini minimuma endirmays xidmat edir. Patojenlarin 6zlari, sayca az olsalar da,
tez-tez su anbarlarinda vo ya otraf miihitdo vo ya infeksiyanin kicik ciblorindo
qalirlar vo buna gora da tez-tez profilaktik tadbirlords ugursuzluglar halinda yenidon
ortaya ¢ixmagq fiirsotindon istifads eds bilarlor.Yenidon ortaya ¢ixan xastaliklor vaba
kimi bir vaxtlar azalan, lakin indi yenidon siiratlo artan xostoliklor kimi meydana
cixir. Bunlar ¢ox vaxt ononavi olaraq basa diisiilon va yaxs1 taninan ictimai saglamliq
tohdidloridir vo (oksaor hallarda) avvallor effektiv ictimai saglamliq todbirlorindon
yan kegmoyo nail olurdu. Toassiif ki, bu indi hom inkisaf etmokdo olan 6lkolorda,
hom do sonayelosmis diinyanin boyuk saharlorinds ¢ox tez-tez bas verir. Belaliklo,
yenidon ortaya ¢ixan xostoliklorin ortaya yayilmasi ¢ox vaxt ictimai sohiyyo
tadbirlorinin iflasa ugramasmin olamati ola bilor vo yoluxucu xastaliklorle
miibarizado arxayinliga qarsi xoboardarliq olmalidir. Tadqgiqatlarin naticosi olaraq bir
sira amillor avvalcodon miioyyon olunmusdur, bu kimi amillori nazors alaraq
qabaglayici tadbirlorin goriilmosi,onlarin garsisinin vaxtinda alinmasi daha somorsli

olacaq vo faydali olacagq.
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1.3. Insan saglamhginin iqtisadi inkisafa tasirinin nazari asaslan

Saglamligin yaxsilagdirilmast miihiim sosial prioriteto cevrilib, cilinki orta
daracads yaxsi insan kapitali tolobi is¢i qlivvasinin imkanlarini, mohsuldarligini va
hoyat keyfiyyotini artirir. Bundan olavo, insan kapitalinin yigilmasi istehsal vo
xidmotlordo mohsulun hocmino tosiri ilo iqtisadi inkisafin osas miioyyonedici
amilidir. Miivafiq olaraq, saglamliq insan kapitalinin yigilmasi ilo iqtisadi artimi
birlosdiron miihiim kérpiidiir. Olkonin saglamliq vaziyyati iqtisadi inkisafa bir neca
cohotdon tosir edir. Istehsal vo xidmot ohalinin saglamhiginin voziyyati artdigda,
miitoxassis biliklorini, asas avadanliglari, texniki ekspertizalart vo tibb elmini
birlosdirarak alave doyar tomin edir. Xarclarin saviyyasinin, sosial siyasot miihitinin
vo xidmatlorin keyfiyyatinin miioyyanedicilori sohiyyonin noticolorindon asilidir.
Saglam iscilor daha ¢ox innovasiya qabiliyyotino malik oldugundan saglamliq
naticasi fordlor liclin rogabat gabiliyyati vo keyfiyyotdon asilidir. Tolob torafindo,
insanlar daha zongin olduglar1 {i¢iin on yaxsi sohiyyo xidmatlorini tolob edacoklor vo
belalikls, daha keyfiyyatli 6zal sohiyys xidmatlori liciin daha yiliksok qiymatlor
6domoya hazir olacaglar. Dovlstin sosial vo sohiyys xidmotini yaxsi hoyata kegirdiyi
bir 6lko {iciin, hotta xorclor asagi olsa belo, saglamliq voziyysti daha yaxsi notico
olacaq. Saglamliq voziyyati bir 61ka liciin iqtisadi artima tasir edon unikal amillordon
biri kimi gobul edildiyi iigiin dovlatin sohiyyays xorclomolori insan kapitalinin
toplanmasi tigiin asas amillordon biridir.

Insan kapitali 1990-c1 illordo toklif edilon endogen artim modelindo kritik
gostarici oldugundan, 6lkods saglamliq akademiklor, tocriibo todqiqatgilart vo
siyasotgilor torofindon taninir. Saglamlia osaslanan artim forziyyoasi Muskin
torofindon irali siiriiliib, o hesab edir ki, dlkoado sohiyye xorclori iqtisadi artimi
yiiksaltmak {igiin vacibdir. Saglamligla bagl fondlarin, faaliyystlorin va saylorin
artirtlmasinin 6lkads fordlorin vo comiyyastin sorvatinin artmasi goézlonilir. Ovvalki
aragdirmalar, saglamligin boylimoya neca tasir etdiyini gostormok {iciin asason li¢
forma toklif etmisdir, yoni miisbot assosiasiya, monfi assosiasiya vo neytralliq.

Digor torofdon, bozi todqigatlar panel molumatlari ilo olagoni tohlil edir vo naticolor
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miixtolif iqtisadi inkisaf qruplarindan asili olaraq qarigdirilir. Cografi vaziyyatina
goro Asiya 6lkolorindo saglamliq vo iqtisadi inkisaf hoyati ohomiyyot kosb edir.
Igtisadi baximdan Asiya 6lkalori 2017-ci ildo adambasima diison diinya UDM-nin
~60%-ni toskil edib. Digor torofdon, sohiyyo xorclori ilo baglh arasdirmalar
hokumatin 6lkonin sohiyya sistemini vo sohiyyo planimi tokmillogsdirmesindos stirotli
artim kimi vacibdir. Sohiyyo xorclorinin nisbati asas inkigaf etmokdos olan vo inkisaf
etmis dlkoalorda bir tendensiyadir. Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin qlobal sohiyya
xorclori molumat bazasina osason, 2017-c1 ildo Asiya o6lkolori arasinda sohiyyo
xorclorinin UDM-2 nisbati 1,5-11,5 arasinda doyisib. Dediklarimizin yekunu olaraq
qgeyd edo bilorik ki, ovvalki todqigatlar ononovi zaman seriyasi modellorindo
saglamligin iqtisadi inkisafa tosirini aragdirib. Mohdud todqiqatlar Asiya 6lkslorindo
komiyyat ilizro komiyyat metodundan istifads edorak olaqgoalori arasdirmisdir.
Burada biz iqtisadi inkisafin ohalinin saglamligina miioyyon sobablor iiziindon
tosir etmosino diqqet yetiririk. Qeyd edok ki, belo bir sobob-noatico olagosinin
moveud olmast inandiricidir: birincisi, artim saglamligla slagali mohsullarin
istehlakina tosir gostoro bilor. Daha da ohomiyystlisi, boylimo, qidalandirici
qidalarin artan istehlaki ilo qidalanmani yaxsilasdira bilor. Yaxsi qidalanan insanlar,
0z ndvbosindo, bakterial xostolikloro miigavimoat gostormok iigiin daha yaxsi
voziyyatdadirlor vo xastolikdon sagalma ehtimali daha yiiksokdir. Yiiksolon maddi
golirlor, 6zolliklo inkisafda olan Olkolordo daha yaxsi saglamliq durumu Ggun
faydali hesab olunan kalori vo mikroelementlorin istehlakinin ¢oxalmasiyla
naticalonir. Daha artiq maddi galirlor naticasinds insanlar miialicavi va profilaktik
saglamliq mohsullarina, homginin digor saglamliq vasitalorino investisiya edo
bilarlor. Ikincisi, igtisadi artim hékumeotlora effektiv ictimai sohiyyo xidmatloring
xorclori artirmaga vo sohiyyo istehsalinda olavo (tokmillogdirilmis noqgliyyat
infrastrukturu kimi) imkan verorso, sohiyyonin tochizati torafing tosir gostora bilor.
Artan golirlor ¢ox vaxt saglamligin yaxsilasmasi ilo olagslondirilsa da, bu, ham do
rifahla bagli xostoliklorin vo sorvot xostoliklori adlanan xastoliklorin sayinda
gozlonilmoz artimlara sobab ola bilar. Tolob torafinds, alkoqol vo siqaret istehlaki

da daxil olmaqla saglamliq risklori ilo alagoli mallara tolobin artmasi ola bilor.
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Igtisadi inkisaf hom da pohriz vo hoyat torzi vordislorinds bas veran dayisikliklorlo
olagoalondirile bilor. O, oturaq hoyat torzini va alverigsiz pohriz vordislorini tosviq
edo bilor ki, bu da piylonmonin vo diabet kimi geyri-infeksion xostoliklorin
artmasina sabab olur.

Ogor biz bu proseslori iki hissoyo ayirsaq: birinci hisso iqtisadi inkisafin
sohiyya naticolorineg tosiri ilo bagh sistemli odobiyyat axtariginin noticolorini tohlil
edocoyik. Ikinci bélmods iqtisadi artimdan ohalinin saglamligina qodor miimkiin
sababli yollar tohlil edo bilorik. Aydin mosolodir ki, tarixon ohalinin saglamliq
vaziyyatinin yaxsilasmasi ils iqtisadi inkisaf arasinda six slage mévcud olmusdur.

“Iqtisadiyyat sahosi iizro 1993-cii ildo Nobel Miikafatina layiq goriilmiis olan
Robert Fogel geyd edir ki, 1700-cii ildon bari sonayelogsmis olan 6lkealords 6liim
nisbatlorindo bozori olamyan bir azalma vo tarixi iqtisadi arttm miisahido
etmisik(https://www.nber.org/system/files/chapter)”.  Paralel texnoloji vo fizioloji
inkisaflar iqtisadi artimin termodinamik va fizioloji aspektlori arasinda miisbot olaqo
ilo naticolonmisdir. Fogelin fikrina gore, bu iki tasirin birlosmasi yoni qidanin
yaxsilagdirilmasi va qida enerjisinin mohsuldar omays ¢evrilmasinds somaraliliyin
artirtlmasi 1790-c1 ildon bori Britaniya iqtisadi artiminin 50%-ni tohlil etmays imkan
verir.Onlarin irali siirdiiyii ideya nisbaton sadadir. Kond tesarriifati sektorunda
ekzogen texnoloji sarsintinin ilkin arzaq istehsalinin artmasina imkan verdiyi giiman
edilir ki, bu da 6z nodvbosindo termodinamik effekt asasinda insanin istehsal
qabiliyyatini artirir; bu, hamginin usaqligda qidalanmanin azalmasina vo naticodo
xroniki xastaliklorin daha az yayilmasina, asas tohsil saviyyasinin yliksaldilmasina
vo ictimai saglamligin yaxsilagmasina sabob olmusdur. Bu son ili¢ amil daha sonra
1s¢1 qiivvasinin mohsuldarligini artirmaq ve digar yeniliklora tokan vermak {iciin
birlogdirildi. Bu nazoriyyanin asas masolasi ilk xarici sokun yaranmasina sabab
olacaq sortlori miioyyan etmokdir. “Bundan basqa Fogel 1870-ci ilo gador 6liim
nisbatinin azalmasinin mihim bir hissasini diizgun gidalanma amillari va ya kand
tosarriifatinin yiiksok inkisafi ilo olagoli faktorlar asasinda izah edorkon bu suali

miioyyan godor aciq qoyur (http://www.who.int/social_determinants/en/, June 2013)”.

Saglamligin iqtisadi inkisafa tosiri ilo bagl genis aragdirmalar artiq demok olar ki 6z
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tosdiqini tapib. Olavo olaraq, Birgenal 18-ci asrdon buyana hom inkisaf etmis, hom
do inkisafda olan dovlatlordo potensial iqtisadi inkisaf vo 6liim nisbatlori arasinda
sobab olagesini miioyyanlosdirmisdir. Totgiatginin ilk miisahido etdiyi ondan
ibaratdir ki, 20-ci osrin axirlarinda, imumiyyatlo on asagi omiir miiddotina Sahib
olan 6lkalards bela, 6liim nisbati 18-ci asrds Qarbi Avropa 6lkalarinde mdvcud olan
voziyyotdan xeyli asag1 idi. ikincisi, hom inkisaf etmis, hom do inkisaf etmokds olan
va ya inkisaf etmokdo olan Olkolordo on hassas toboagolor (gidalanma vo kontekst
problemlorino daha ¢cox hossas olan gonc usaqlar) vo omok qgabiliyyatli olmayan yas
qrupu Oliim hallarinin on ¢ox azaldig1 yas qruplaridir vo on stiratlidir vo statistik
olaraq 6liimiin imumi azalmasina komak edir. “Olds olunmus yekun miihiim natico
onu bizo demoys asas verir ki, Preston vo ya Easterlynin todqiqatlarina miivafiq
olarag, potensial igtisadi inkisaf 6liim hallarinin son azalmasinin 30-50%-ni togkil
edo bilar (Moatti and Ventelou 2009)”".

Tibbi toraqqi siibhosiz ki fordi soviyyados galir, lakin xiisusilo tibbi kosflorin
oksariyyati 19-cu asrin ikinci yarisinda edildi . 19-cu osrin sonundan etibaron ictimai
saglamliq Tliciin bas veron osas ekSogen sarsintilarin da ilk ndvbads sohar ohalising
fayda verdiyi goriinsa do, bu ciir hadisalorden avval kand yerlorinds do shomiyyatli
iraliloyislor miisahids oluna bilib.

Saglamliq vo inkisaf arasinda iki istigamotli sobob olagasi problemi son iki
onillikds inkisafyoniimlii iqtisadiyyatda on canli miizakiralarden birina tohfa verib.
Bozi tadqiqatgilar xastoliklorin guclli iqtisadi artima rogmon monfi tosir tezisini
miidafia edirlor vo comiyyati yoxsullug azabindan Xilas etmok {igiin xarici boyiik
tosir mafhumunu toklif edirlor. Skeptiklor iso bir gayda olarag Olkonin saglamliq
problemlorinin hdesindon ugurla galo bilmomasinin yoxsulluq azablarindan daha
¢ox institusional masalalordon yaranan somarasiz harokatlorin naticasi oldugunu vo
sohiyya sisteminin dirgalmasina sabab olmanin oksina deyil, potensial inkisafin
lehina oldugunu diistiniirlor.

Nohayat, empiristlor kimi sociyyslondirilo bilon iqtisad¢ilarin iiglincii
kateqoriyas1 var, ¢iinki onlar miioyyon mikroiqtisadi kontekstdo vo miiayyan bir

zamanda bu suallara cavab vermok ii¢lin demok olar ki, yalniz bu sahoado sosial
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tacriibolors arxalanirlar. Saglamliga manfi tasir edon va natica olaraq iqtisadi inkisafi
longidon bazi epidemyalar haqigoton 6lkalarin iqtisadi yiiksolisinin mohdudlagdirir.
Qeyd edok ki, bizim burada istifads etdiyimiz niimunolorin bozisi malyariya ilo bagl
iqtisadi adobiyyatdan gotiiriilmiisdiir. Aparilan todqiqatlar osaslandirir ki, malyariya
toxminon on ildir miizakiralor tigiin katalizator olub, lakin saglamlig1 sirf bu baxisla
mohdudlasdirmaq olmaz. Saglamliga tosir edon amillor ohato dairasine gors olduqca
genisdir vo miixtalif monbolordon gaynaqlanir.

Bu todqiqat isinin galan hissosindo bizimi osas gostormok istodiyimiz magsad,
asas sobab olagesinin tsiklik xarakterine gore miizakironi irali aparmaq iigiin bu
yanasmalardaki qarazlorin aradan qaldirilmasi lazimdir. Saglamligin yaxs1 va ya pis
oldugunu miioyyon etmok, istifado olunan saglamliq gostoricilori kimi bu
miizakirodo neytral element deyil. Biz 6zliilylindos yeni olmayan, lakin ovvallor
inteqrasiya olunmus yanagsmada birlogdirilmomis bu mohdudiyyatlori aradan
qaldirmagq ti¢lin dord yol toklif edirik:

1-ci miinasibatlorin ziddiyyotli mahiyyoatini daha yaxsi basa diismok Tli¢iin
miixtolif kanallar1 aragdirmag;

2-ci mikroiqtisadi vo makroiqtisadi naticalorin uzlagdirilmast;

3-cU epidemiologiya ilo dialoq; -Bu ciir dialoq olmasaydi, miinasibatlorin
miioyyanlasdirilmasinin ekonometrik problemlarini hall etmok miimkiin olmazdi.

Bundan slava, iqtisadi tohlil siyasat prioritetlorinin miioyyan edilmasinda va
onun saglamliq va iqtisadi soraitin yaxsilasdirilmasi baximindan tstbiqinds yalniz
mohdud praktiki istiraka malik olacagq;

4-cl oavvallar tolobata daha cox diqqget yetirildiyi tiglin toklif torofi tohlillorini
isloyib hazirlamaq. Bundan avval saglamliq vo inkisafa yenidon izah etmoak ii¢lin
bir ne¢a olava kontekstual sobob var. Bu yanagsmanin on “dramatik” versiyasi Gallup
va Sachs torofindon aparilan hesablamalarla tomsil olunur vo malyariyanin
makroiqtisadi saviyyada artima giiclii monfi tesirini gostorir. Gallup va Sachs
torofindon malyariyaya diqget yetiron yanagma, slibhosiz ki, niimuno xarakteri
dasiyir, lakin avvallor diggotdon konarda qalmis bir problemi o zaman vurgulamaq

kimi moziyyatloro malikdir. “Gallup vo Sachsa goro, malyariyaya yoluxma
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hallarinin an ¢ox oldugu 6lkolorde adambasina diison UDM-in illik artimi 1,3%
asagidir. Malyariyanin 10% azalmas1 boyiimonin 0,3% artmasi ilo noticolonmolidir”
(http:/iwvww.who.int/malaria/publications/world_malaria_report_2012/en/, June 2013).

Artimla baglh odobiyyat gdstordi ki, bu ciir notico, osason, endogenliyin
taninmig problemlori vo istifado olunan makroiqtisadi molumatlarin keyfiyyati
sobobindon ¢ox vaxt o gqodor do méhkom olmur vo buna goro do daha ehtiyath
yanasma talab olunur. Sachsin kasison toxminlors asaslanan yanasmasi yegana deyil
vo oxsar metodlardan istifado etmoklo transvers vo ya panel molumatlara asaslanan
coxsaylt digor todqigat pargalarindan iroli golir. Nozoro almaq lazimdir Ki, bu
empirik toxminlor ¢ox vaxt oxsar noticolora malik miixtolif niimunslor ssasinda
hazirlanmigdir. Bununla belo, bu yanasma qeyri-inkisaf tolosindon ¢ixmagq {igiin
saglamliq liclin beynslxalq yardimin artirilmasinin kifayst olduguna dair kor-korana
bir inamla naticolondiyino goro tonqido moruz qalmisdir. Malyariyaya goldikdo,
buna baxmayarag, onun inkisaf etmokds olan Glkalora yiikksok xarclor qoyan bir
xostalik oldugunu gabul etmoaliyik. “Malyariya asason diinyanin yoxsulluq soraitindo
yasayan Olkolords daha ¢ox rast galinir. Diinya ohalisinin toxminan 41%-i (taqriban
3,3 milyard insan) malyariya xastaliyinin yayildigi orazilordo maskunlasib. Klinik
hallarin say1 ildo 219 milyon nafar olaraq qiymotlondirilir. Olonlorin isa say1 har il
toxminoan  660.000-0  yaxindir, onlarin  75%-i  Afrikadaki  usaqlardir”
(http://www.who.int/malaria/publications/world_malaria_report_2012en/June 2013).

Sachsin yanasmasina dair tonqidlor osasli ola bilso do, malyariya kimi
xostaliklorin Afrikada yoxsullugun pisloasmasinde hor hansi bir rol oynadiginin
inkart miimkiin deyil. Genis ohato dairasina sahib olan bu xastalik iqtisadi inkisafi
ciddi sokildo zoiflotdir. ©lavo olaraq, son todqigatlarin g¢oxsayli digor hissoalori
boyiimado saglamligin rolunu gostordi. Bu sahoni 6yronon bazi alimlor, xlisuson do
yoxsul Olkalords saglamligin boylimoya tasirini agiglayir. Tadqiqatgilar istehsal
funksiyas1 yanagmasindan istifade edarak saglamligin imumi amil mahsuldarligina
miisbat tosirini gostarir. Bozi alimlar iso bu naticalors etiraz edirlor. Baxmayaraq ki,
onlar Sachsin yanagmasina oxsar tisullardan istifado edirlor. Alimlor endogenlik

meylino nazarat etmok liglin nozordo tutulmusg instrumental doyisonlorin toxminini
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hazirlamaq iclin gozlonilon Omiir uzunlugunun doyismosi ilo baglh tarixi
molumatlardan istifado edirlor. Instrumental metod 1940-c1 illorin epidemioloji
kecidindon istifads edir, vasitalor 1940-c1 ildo toxminan 15 yoluxucu xastalik {igiin
miisahido edilon 6liim nisboti molumatlarina vo miivafiq xostoliklors nozarot etmok
ticlin todbirlorin goriildiiyii tarixlore osaslanaraq hazirlanir.

Daha genis monada saglamliq timumbosori insan hliququ vo osas insan
ehtiyacidir. Realligda 6lkalarin vo regionlarin inkisafi cox vaxt shalinin saglamliq
naticolorinin keyfiyyoti vo odalatli saglamligin sosial spektrds neco boliisdiiriilmasi
ilo qiymotlondirilir. “2008-ci ildo Umumdiinya Sohiyyo Toskilatinin Saglamligin
Sosial Milayyanedicilori Komissiyast bildirmigdir ki, saglamliq barabarsizliyi va ya
qarsist alina bilon saglamliq barabarsizliyi insanlarin boyiimesi, yagamasi, islomosi,
yas1 elcodo movcud faktorlar hesabina amolo goalir”

(http:/iwww.internationalhealthpartnership.net/en/tools/one-health-tool/June, 2013).

Insanlarin yasadiqlar1 vo 61diiyii serait 6z ndvbosindo siyasi, sosial vo iqtisadi
amillorlo formalasir. Saglamliq vo iqtisadi artim arasinda olage yaxst qurulub.
Ohalinin saglamlig insan vo sosial kapitala verdiyi tohfs vasitosils iqtisadi artima
va oksina tasir etmak {iciin coxsayh tadqiqatlarda miioyyan edilmisdir. Saglamligin
boylima ilo yanast, is vaxtina da tosir etdiyi giiman edilir, saglamliq mohsuldarligdan
tistiindiir. Bununla belos, saglamliq vo iqtisadi artim arasinda bu alago ¢ox vaxt
giiman edilondon daha miirakkebdir. Demoqrafik kecid nazariyyalari iqtisadi artimin
yoluxucu xastoliklorin yiikiinii azalda bilocoyini, eyni zamanda yoluxucu olmayan
xastaliklarin yiikiinii artira bilocoyini gostarir. Osaslh siibutlar hom ds makroiqtisadi
tendensiyalarin vo global ticarat slagalorinin daha giiclii vo ya zaif iqtisadiyyatlari
olan oOlkalorde ohalinin saglamligina miixtolif tosirlorlo  tonzimlonmayan
kommersiyalagsmaya neco imkan verdiyini vo dastoklodiyini gostorir. “Tropiklor
xiisusiylo Xorcong vo Oglaq Tropiklori arasindaki bolge kimi moyyonlosdirilir. Bu
arzilordoki mévcud olan dovlatlar diinya shalisinin demak olar ki, yarisinin, onlarin
gonclorinin 1s9 toxminon 50%-don ¢oxunun, diinyanin yiiksok inkisaf edon iqtisadi
giiclarinin bir goxunun hamginin diinyanin bir sira bioloji vo moadoni miixtalifliyinin

oksariyyatinin asas vatonidir. Buda 0zliiyiinds diinyanin 2030-cu il dayanigli inkisaf
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giindaliyi ilo olagadar dayaniqli inkisaf mogsadlorinds oksini olundugu kimi global
rifah vo sosial boraborlik, odalot kimi iddiali magsadlora nail olub-olmamasi {igiin
osas hesab olacaq(Barro RJ. 2013)”. Qeyd edok ki, son 20 ildo bozi saglamliq
naticolorinin  yaxsilasmasina baxmayaraq, tarixi tendensiyalar pis saglamliq
noticolori vo tropiklordo zoiflik kimi iqtisadi gostoricilor kimi miisahido olunub.
“Tadqiqatc1 Gallup vo Sachs miisahidoalori gostoridiki, makroiqtisadi artim cografi
orazilora goro daha ¢ox doyisir vo Sachs tropiklordos dlkslorin iqtisadiyyatlarin zaif
olmasinin asagr kond tosorriifati vo sohiyyo sistemlorini, homginin yiiksok
mohsuldarliq vo yliksok 6liim nisbatlori ilo slagali oldugunu irali siirdiilor(Gallup J.
Sachs J. D. 2000)”. Son d&vrlar tohlillar gostarir ki, gqlobal infrastruktur ¢atismazligi
tropiklords bas verir, regionda insanlarin 20%-nin tomiz suya, 30%-nin is9 etibarli
elektrik enerjisina ¢ixis1 yoxdur. Bu rogamlora baxmayaraq, bir sira tohlillar aparilib
vo saglamliq tendensiyalarinin neco oldugunu daha yaxsi basa diismoya vo iqtisadi
artim tropiklordo hansi saviyyado oldugunu gérmoys sorait yaradir. Bu analiz
tropiklorin cografi vo demogqrafik cohotdon ohomiyyatli regionunda saglamliq
boraborliyinin cari voziyyati hagqinda imumi molumat vermok mogsadi dasiyir.
Burada timumi xastolik gadinlarin saglamliginin bu kontekstdo xiisusilo miithiim rol
oynadigini gostorir. Daha saglam gadinlarin formal omok bazarina qosulma ehtimali
daha yiiksokdir vo buna goro do daha yiiksok risklorla tizlasirlor. Usaq sahibi olmanin
fiirsat xarclori artir. Natica etibari ilo qadinlarin saglamligina investisiyalar daha ¢cox
usaq sahibi olmaqdan daha az, daha yaxsi tohsil almis Gvlad sahibi olmagin
ovozlonmasina gotirib ¢ixarir. Burada xiisusi bir mexanizm movcud olmasa da,
durgunlugdan boylimoyo kecid dovrii yaranir. Nohayoat, biitlin bu formalar
uzunomiirliiliik, saglamliq va hayat arasinda bir-birini tamamlayanlar strafinda dovr
edir. Yiiksok tohsil bir sira hallarda boyiik fosadlarin garsisin1 almaqda unikalligini
qoruyur. Bu vaziyyati bir sira bozi asagi soviyyali tohsilli olan bolgalora digqgat
yetirdikdo agiq sokildo miisahido etmok mumikindir. Xiisusiylo Afrika
bolgalorindo daha ¢ox insanin immun c¢atismazlii xostoliyinden (HIV) oziyyet

cokmosi daha asagi tohsil soviyyasinin oldugunu vo maariflonmonin on asagi halda
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oldugunu xobar verir. Xoasto ohalinin ¢ox oldugu 6lkolordo mohsuldarhq olduqca
asag1 saviyyado olur.

Bu todqiqatlar uzunomiirliiliiylin stimullara miisbot tosir etdiyini gostorir.
Aragdirmalarin yekun noticasi olaraq miioyyon olunmusdur ki, tohsilo sorf olun
yiiksok sormayo insanlarin hortorofli inkisafi ilo yanasi imumibosori problemlorin
aradan qaldirilmasinda osas agar rolunu oynayacaqdir. Yiksok tohsil savadh
comiyyat formalasdirir bu isa sonraki dévrlorde dévletin yiikiinii ylingiillogdirir va
saglam comiyyoti formalasdirir. Aparilan arasadirmalar zamani miioyyon
olunmusdur ki, insan saglamligimin qorunmasi, iqtisadi inkisafi siiratlondiracok
amillorin on zorurisidir. Potensial is¢i qiivvasinin saglmaliq gaygisinin hall olunmasi
onun insan kapitalmnin daha da somorali faalyyoatina zomin yaradir. Insanlarm gicli
saglamlig1 va firavan golocoyi sohiyya sisteminin yiliksok keyfiyyatindon daha ¢ox
asilidir. Buna gora bu sohiyys vasitalorinin neca faaliyyat gostordiklori va yiiksok
inkisafin1 tomin etmok ii¢lin hansi zorurotlorinin tomin edilmoesi Umumdiinya
Sohiyyo Toskilati torafindon homiss xiisusi nazaratdo olmusdur. Sohiyya sisteminin
dahada yaxsilasdirilmasi proqrami bir sira beynoalxalq qurumlar torafindon diinya
6lkalorindo miitamadi hoyata kegirilir. Bu hoyata kegirilon todbirlorin xususi hadofi
sohiyya vasitolorinin comiyyati daha yiiksok saviyyado ohato etmasi vo insanlara
cixisini asanlasdirmasi, onun keyfiyyot olamotlorinin dahada yaxsilasdirilmast,
tohliikesizliyinin  artirilmast  vo  on sonda 1iso insanlarin  saglamliginin

yaxsilasdirlmasidir.
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Il FOSIL. XOSTOLIKLORIN VO VOLF 9DODININ DINAMIKASININ
EMPIRIK TODQIiQI

2.1. Volf adadinin dinamikasinin empirik tadqiqi

Volf odadinin 6yronilmasi ilo slagadar bir ¢ox todqgiqatci almilorin aragdirmasi
olmusdur. Lakin bu sahoni ilk todqiq edon alim Rudolf Volf olub. Alim boyik
zohmot noticasindo teleskopla giinas lokolorini ¢oka bilor. Hoqigoaton giinasi todqiq
edon alim, giindon-giino miixtalif giinos lokalorinin tokamiiliinii miisahido edir,
hesablayir vo izloyir. Beloliklo, Volf giines lokalorinin say1 adli doyison yaradir.
Artiq bu sahoni Gyronon tadqiqatgilar otuz ildir ki, rosadxanalarin verdiyi fotosferik
giinas diskinin giindalik miisahidslorini analiz edirlor. Miisahids 6z0 kartonda giinos
lokalorinin vo loko qruplarinin mévqeyini ¢okmokdon ibaratdir. “Volf giinos
lokalarinin say1 qruplarin Gmumi sayinin ona vurulmasi va ona alava olaraq giinos
lokoalarinin sayinin alava olunmasi ilo hesablanir. Volf adadi (giinas aktivliyi) giinos
foaliyyotinin intensivlik halina goro 0 ilo 150 arasinda doyison 11.2 illik zaman
miiddatindo dovri sokildo dayisir.(Garcia H. A. 1990)”. Burada giinos lokalorini va
karton tizorinda 16vhalori ¢okmaoya baslayan alimi horokotdo gérmak olar. Bu is ¢cox
sabir va daqiqlik talob edir.

Siirixdoki rasadxana giinas lokasi say1 kimi do taninan Volf adadini giindalik
giings aktivliyinin olc¢tilmasi prosesi ilo mosguldur. “Volf odadinin (giinas
aktivlyinin) miioyyon edilmosi asagidaki diiturla hesablanir:

R=10g +f

Burada g - giinas lokolori qruplarinin sayi, f - iso ayri-ayri olan lokalorin
sayidir (Waldmeier, M. 1961)”. Bu ragomlor miisahidoginin yerindon (vo miisahido
olunan soraitdon), avadanligdan vo lokolorin miioyyon edilmosinda tocriibo
soviyyasindon asili olaraq doyisocoyindon, “Volf ododinin (glines aktivliyinin)
basqa bir hesablama formasi:

R=k(10g+f)
burada k- 6l¢gmoads digar doyisanlari nazars almaga ¢alisan amildir(Waldmeier

M., 1961)”.
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Sakil 1:Giinas lakalorinin dovrii tasviri
The Sunspot Cycle
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Mbanba:Abarca del Rio et al. / Journal of Geodynamics 36 (2003) 423-443

Yuxaridaki tosvirdo biz 1975-2000-ci illor iigiin giinos lokolorinin sayinin
grafiki tosvirini gora bilorik. “Dovrlarin vaziyyati bir dovradon digarino nisbaton
ohomiyyatli doracada doyisir, ancaq toxminan 11 illik dovriliyin iki asrden artiq
ke¢miso aid oldugu molumdur. Giinas lokalarinin (Volf adadinin) say1 Kral Qrinvig
Rosadxanast vo Giinog Optik Miisahido Sobokosi torofindon  miisyyan
olunub(Aguirre, L. A, Letellier, C., Maquet, J. 2008)”.

Umumi giinos radiasiyasinin qrafiki dérd kosmik gomidaki alotlordon alinan
molumatlarin birlosmasidir. Boz ayri giindslik dayarlori, qaranliq isa 30 giinliik
ortalamanin yekun naticosini gostorir. Bir masalo qeyd olunmalidir ki, tipik giinos
lokalari qruplarinda orta hesabla toxminan 10 loka var. Daha daqiq desok giindalik
giinas lokalarinin Umumi say1 diinya lizra bir ¢OX rosadxanalarda qeyds almmus
giinos lokoalorinin Umumi sayinin orta ¢okili gdstoriCiSine osason hesablanur.
Beynolxalq giinos lokasinin ndmrasi Belgikadaki Sunspot indeks Moalumat Morkozi
torofindon miioyyon edilir, ikinci ndmralar dosti ABS-daki Milli Okean vo Atmosfer

Administrasiyas1t (NOAA) torofindon miioyyon edilir.
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“Glinos lokalorinin saymnin hazirk tisulu ilk dofo 1848-ci ildo sonradan Siirix
Rasodxanasinin direktoru olmus Iohann Rudolf Volf (1816-1893) tarafinden totbiq
edilmisdir(Hanslmeier, A., Denkmayr, K., & Weiss, P. 1999)”.

Volf odadi (hamg¢inin Beynolxalq gilinos lokasi say1, nisbi giinos lokosi say1 vo
ya Siirix say1 kimi do taninir) glinasin sothinds askarlanan gilinag lokalorinin vo giinos
lokoalari qruplarinin sayimi 6lgon kamiyyatdir. Qeyd etdiyimiz Kimi giinos lokalorinin
saymin hesablanmasi ideyas1 1848-ci ilde Isvecronin Siirix sohorindo Rudolf Wolf
tarafindon toqdim edilmisdir vo buna gora do onun baslatdig1 prosedur hal-hazirdada
onun adini dasiyir. Giinas lokalorinin vo onlarin qruplarinin birlogsmasi kicik giinos
lokalaorinin miisahidasinda dayisikliklori kompensasiya etdiyi {i¢iin istifado olunur.
Bu rogom 150 ildan artiqdir ki, todqiqatcilar torofindon toplanmis vo codval soklindo
tortib edilmisdir. “Tadqigat¢i almimlor torafindon miioyyan olunmusdur ki, giinos
lokalarinin faaliyyati periodikdir va hor 9,5-11.2 ildon bir maksimum olur (geyd: son
300 ildo SIDC-nin moalumat bazasindan istifado etmok vo bu molumatlarda FFT
funksiyasinin iglomasi orta hesabla maksimum 10,4883 il/dovrlo bas verir). Bu
periodu ilk dofo 1843-cii ildo todgiqat¢i alim Heinrich Schvabe miioyyan
etmisdir.Nisbi giinos lokolorinin iimumi say1 asagidaki diisturla hesablanir (giindolik
giinas lokalarinin aktivliyinin indekslari comi kimi hsablanir)

R =Kk(10qg + s)

Qeyd edok ki, burada s - ayri-ayri lokolorin say1, g - glinos lokasi qruplarinin
say1, k - miisahidac¢inin voziyyati o yer vo cihaza gors doyisir (miisahido amili vo ya
soxsi azalma omsal1 K kimi do bilinir) ( Kane R.P., 1989)”.

Giinoas lokolorinin faaliyyoti iimumiyyatlo tac kiitlolorinin atilmasi vo giinos
alovlart kimi taninan boazi hadisalorls olagalondirilir. “Hoyt vo Schatten torofindon
togdim olunan giinos lokalorinin Umumi say1 yalniz fordi lokalori olmayan giinos
lokalari gruplarinin sayina asaslanir ( Sakurai K., 1979)”. Giinas lokalari qruplari ayri-
ayr1 lokolors nisboton daha moéhkom miioyyon edildiyi iiglin GSN-nin (Giinas
loklorinin say1) uzunmiiddstli perspektivdos WSN-don daha homojen olacagi

gozlonilir. “GSN vo WSN (Wolf Sunspot Number) arasindaki digor osas forq,
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birincinin yalniz asas miisahidagi torasfindon deyil, miioyyan bir giin {igiin biitiin

movcud miisahidslordan istifads etmosidir.

12.08 «
GSN: k;‘G;‘,
—

i=1

Dusturdan gorindiyt kimi GSN-in torifi burada G — miisahidaginin fordi
korreksiya omsal1 olan i- miisahidogi torafindon bildirilon giinos lokalori qruplarinin
say1, n- iso miioyyon bir giin liclin molumatlart mévcud olan miisahidogilorin sayidir
( Durrant, C. J., & Wilson, P. R. 2003)”. GSN-ni 1874—1976-c1 illordo WSN ilo eyni
miitloq soviyyays uygunlasdirmaq ti¢lin 12.08 faktoru daxil edilmisdir. Samuel
Heinrich Schvabe Almaniyanin Dessau sohorindoki evindo 1825-1868-ci illordo
Giinoasi hor giin miisahido edon hovaskar astronom idi. Onu bu sahodo oldo etdiyi
noticolor todqiqatgilar iigiin olduqca ohomiyyatli olmusdur. “Giinos lokolorinin
Umumi miisahidalorine 8000-don ¢ox giinas diski tasvirlari va 3000-don ¢ox sifahi
tadqiqat islori daxildir. Qeyd etmis oldugumuz bu tosvirlor do daxil olmagla biittin
Umumi molumatlar tam sokildo rogqemsallagdirilib vo Umumi codval formasinda
tortib olunub(Vitinsky Yu., and Miletsky E.V., 1985)”.

Bu 6lgmolordon aldos edilon verilonlor bazasi Schwabe torafindon ¢okilmis hor
bir ndqtonin tarixi, heliosfer koordinatlar va subyektiv 6l¢iisii haqqinda malumatlari
ehtiva edir. Bu molumatlardan bu dovr {iclin rosmi gostaricilorlo miiqayiso etmok
{iciin giindalik qrup vo spot ndmralar hesablanmusdir. Illiistrasiyalara olave olaraq,
Schvabe hoar giin iiglin giinos lokalari qruplarini da miioyyanlogdirdi. 1826-1847-ci
illardo Schwabedon asas miisahidagi kimi istifado edon Rudolf Wolf, Schwabe-nin
qeydlorindon demok olar ki, har giin {iciin xal vo qruplarin saymi miioyyon etdi.
Schwabenin qrup torifi ilo Rudolf Wolfa maxsus ola bilocok qrup arasindaki slagoni
qiymatlondirmok {i¢iin alimlor Schwabenin qruplarini Rudolf Wolf torafindon eyni
miiddot orzindo tosvir edilon qruplarla miiqayiso edib. Miiqayiso etmok UgUn
miimkiin olan 8,401 giiniin hamisinda Schvabenin Volfdan bir qrup daha artiq
oldugu 19 vo bir qrupun itkin diisdiiyii 25 hadiso var idi. Miixtalif tapsiriglarin kigik

sayini (0,5%) nazars alsaq, aydin olur ki, Volf va Schvabe giinag lokalari qruplarinin
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torifini ¢oX bonzor qavrayisa sahibdirlor vo bu mosalolor sonraki hesablamalarda
istifads edils bilar.

Qeyd edok ki, onlarin torifi glinos lokolori qruplarinin miasir torifindon bir
qador forqlidir, lakin bu, Svabe vo Volf ndmralori bir-biri ilo miiqayiss edildiyindon
vo miiasir doyarlarlo kalibrlonmadiyindon naticolors tosir gostarmir. Schwabe-nin
gruplar vo fordi lokslar torifindon istifado edarak, todqiqatgilar yalniz Schwabenin
molumatlarina asaslanaraqg WSN vo GSN seriyalarinin analoqlarini hesablayib. Bu
giindalik WSN-S vo GSN-S Tonliklordon istifade edorok hesablanmisdir. 1-cCi va 2-
ci Svabe molumatlarinda miioyyon edilmis giindslik ndqto vo qrup ndmrolorindon
istifado etmoklo diizolis omsallar1 k vahidino toyin edilir. WSN-S vo GSN-S orta
doyorlori giindalik molumatlardan hesablanmis vo ayliq ortalamalar hesablanmis vo
ayliqg molumatlarin orta doyarlori hesablanaraq illik ortalamalar oldo edilmisdir.
WSN-S vo GSN-S-nin illik orta gostoricilori asagidaki sokildo gostorilmisdir.

Sakil 2:Giinas Iakalorinin dalgal tasviri
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Qeyd edok ki, Svabenin miigahidslorinin doqiqliyi, ¢ox giiman ki, onun
doyison rosm {islubu ilo slagadar miisahidslorinin ilk on ili arzinds todricon doyisdi.

Masolon, bunu asagidaki sokildon miisahido etmak olar.
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Sokil 3:Giinas Iakalarinin noqtali tasviri
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Burada, Svabenin g¢okdiyi noqgtolorin orta Olglisii zamandan asili olaraq
gostarilir. 1826 va 1835-ci illar arzinds 0, daha ¢ox boyiik noqtalar ¢akir vo asasan
kigik 6l¢iilii ndqtalori sonra homojen olaraq qeyd edir. Biitiin bunlar hansi sabadon
olursa olsun, bu bir sira kicik o6lcull lokalorin 1835-ci ilo qodor btln
miisahidalordon konarda qaldigimi gostorir. Naticada bu indiki GSN ilo miiqayisada
WSN doyarlorini azaldir, ¢iinki gilinos lokolari qruplarinin Gmumi sayin1 daha daqiq
sokildo miiayyan etmok miimkiindiir. Bu sobabdon doa, hazirki tohlillar Gglin bu
todqiqat Svabe seriyasinin homojen oldugu 1835-1867-ci illor dovri il
mohdudlasir.

“11 illik giinos tsikillorinin minimumdan maksimuma qoadar 0,1%-lik Gmumi
artimlar son onilliklordo daha xarakterikdir vo nadir hallarda burada daha boylk
dayisikliklor meydana golir. Giinos lokalari vo fakulyar maqgnit xassolari yers torof
giinos diskindo amalo golir(Waldmeier M., 1981)”. Asagidaki sokildo, gilinos lokolorinin

say1 ilo lst-iisto diison kosmik dovr miiddotindo TSI-nin miisahido geydini aydin
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sokilda gostarir vo TSI dalgalanmalarinin giinas dovrii boyunca faaliyyat saviyyalori
ilo fazada oldugunu gostorir.

Sakil 4:Giinas lokalarinin grafiki tosviri
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Bu sokilds giinas lokoalari on giiclii maqgnit sahalarine malik olan srazilardir vo
buna goro do gilinos aktivliyinin an yaxs1 gostoricisidir. Asagidak: sokildo koponok
diagrami gostorir ki, glinas lokalori (vo ya aktiv bolgalor) avvalca giinas dovriiniin
ovvalinda daha yliksok enliklords goriiniir vo sonra giinas dovriinlin sonuna dogru
ekvatora dogru siiriigiir. Biitiin glinog aktivliyi hadisolori maqnit sahasi torafindon
idara olundugundan, onlarin parilti siirati, aktiv zona sahasi, qlobal yumsaq rentgen
parlaqlig1 vo radio emissiyasi kimi giinas lokalorine bonzor giinos dovrii asililig var.
“Qaranliq gilinog lokalorinin goriiniisii maksimum giinos lokolorinds giinosin imumi
parlagligini toxminon 0,15% azaldir vo belaliklo, giinos isiginin doyismasi yerin
iglimine miloyyan qodor tosir edir(Kane R.P., 1989)”. Bununla belo, Yerin
ionosferinds ionlagmaya tosir edon EUV emissiyasinin doyismasi Yerin iglimina
daha hoalledici tosir gostorir. 11 illik glinog dovriiniin yer atmosferino vo iglimina
tosiri ilo bagli coxlu arasdirmalar, o climlodon miisahido molumatlarinin tohlili vo
ododi simulyasiyalar mdvcuddur. Umumilikds, model naticolori ilo tropiklordo
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atmosfer ozonu vo temperatur doyisikliklori ilo bagli 11 illik miisahidslor arasinda
gonastboxs voziyyot var. Ancaq orta vo qiitb enliklorindo diiziilmo daha pisdir.
Qeyri-tropik enliklordo 11 illik glinas dovriino atmosfer reaksiyasinda atmosfer
dinamikasinin rolu kifayot qodor aydin deyil. 27 giinliik glinos dovriina atmosfer
reaksiyast da c¢oxsayli todqigatlarda arasdirilmisdir vo osas digget ozon vo
temperaturun reaksiyast olmusdur. Ozon vo temperatur {liciin model naticolori,

imumiyyatlo, ekvator bolgosindoki miisahidolor gonaatboxsdir.
Sakil 5:Kaponak(Butterfly) diaqgram
DAILY SUNSPOT AREA AVERAGED OVER INDIVIDUAL SOLAR ROTATIONS
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Fordi gilinos lokasi daha parlaq, radial zolagli penumbra ilo ohato olunmus ¢ox
qaranlig morkozi kolgodon ibarstdir. “Giinos lokolorinin qaralmasi istiliyin
konvektiv daginmasinin manes toradilmasi ilo izah olunur Ki, bu iso kdlgads orta
giinos temperatur axminin ancaq 20%-ni buraxir vo strafdakindan (~6000 K) ciddi
sokilda soyuq olur (~4500 K). Onlarm Umumi diametri 3600km ilo 50.000 km

arasinda doyisir vo omrii iso bir haftadon bir ne¢o aya qoador olur. Koélgads olan
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magqnit sahosi daha ¢ox saquli istigamoto istiqgamotlonmisdir, lakin penumbrada
demok olar ki, Gftgi olaraq gucli meyllik var(Taylor P.O., 1989)”. M&vcud nazari
modellor, giiclii enon buludlarin turbulent, sixila bilon konveksiyasi ilo pompalanan
xarico batmig saho xotlori olan filamentvari penumbranin bir-birino baglanan daraq
qurulusunu izah edir. “Giinas lokolori malum oldugu kimi 1611-ci ildo Qalileydon
bori sothin firlanmasimi izlomok ii¢lin istifado olunmusdur. Burada orta ulduz
obyektinin diferensial firlanma siiroti asagidaki kimidir:
W= 14.522 — 2.84 sin? @ deg/day

burada ®- heliografik enlikdir(http://sidc.be/silso/datafiles)”. Bununla bels, fordi
elementin firlanma stirati homin xiisusiyyatin koklondiyi ankraj dorinliyinden asil
oldugundan, giinos daxili diferensial nisboti radial olaraq doyisdiyi {i¢lin bu, orta

gostaricidon bir ne¢o faiz konara cixa bilor.

2.2. DUnyada va azarbaycanda iimumi xastaliklor saymnin dinamikasimin tohlili
Qlobal iqtisadiyyatlara vo ohalinin saglamligina ohomiyystli tosir gostoron
xostaliklor goriinmomis siirotlo inkisaf edir. Xostoliyin yaranmasina sobob olan
sosial va otraf miihit soraiti, onun bas vermasi vo ya yenidon ortaya ¢ixma riskini
azalda bilon idaraetma yanagmalari hayata kegirilmalidir. Bltiin diinyada orta tobaqgo
say etibari ilo boyiiyiir vo urbanizasiyanin siirotlonmasi ilo insanlar daha oturaq hoyat
torzino kecirlor. Buda 0z novbosinde, artiq ¢oki nisbatlorini vo diabet kimi
xostoliklori yiiksaldir. “Umumdiinya Sohiyya Toskilatinin bildirdiyine gora, 2020-Ci
ilo gadar xroniki sokil almis xostaliklorin yayilmasinin toxminat 57% artacagi
gozlonilir(https://www.who.int/emergencies/diseases)”.

Ohali artiminin inkisaf etmokds olan 6lkslorde oan ¢ox olacagi gozlenilir.
Xroniki xastoliklor sobobindon sohiyye sistemloring artan tolobat boylik olacaq vo
buda 6z ndvbasinda sohiyys sisteminda kifayat qodor ¢otinlik yaradacaq. “Hal-
hazirda bitiin diinyanin on bdyiik qatili vo demak olarki diinyadaki imumi liimlorin
16%-don moasul olan isemikiirok xastaliyidir. 2000-ci ildon buyan 6lim hallarinda an
yiiksok artim {irok xastaliyindon olub va 2019-cu ilds tagriban 2 milyondan daha ¢ox

artaraq 8,9 milyona c¢atib. Insult homginin Xroniki obstruktiv agciyor xastoliyi
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Olumin 2-ci vo 3-cii aparici saboblaridir, Gmumi olaraq taqribon 11% va 6% toskil
edir”(https://www.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health-estimates).
Miivafiq olaraq timumi 6liimlorin faizi asagi tonoffiis yollarinin infeksiyalari
diinyada on o6liimciil yoluxucu xastolik olmaqda davam etdi vo Sliim soboblori
arasinda 4-cl yeri tutdu. “Butln bunlara rogman, 6lonlorin say1 xeyli azalib: 2019-
cu ildo 2,6 milyon insan 6liib ki, bu da 6z névbasindo 2000-ci ildo mdvcud olan
statistik gostoricidon 460 min nofor azdir. Yeni dogulmus olanlarin voziyyati 5-Ci
yerdodir” (https://www.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health-estimates).
Bununla bels, neonatal soraitdon oliimlor son iyirmi ilds miitloq 6liim sayinda
on boyiik global azalmanin miisahido olundugu kateqoriyalardan biridir: bu sortlor
2019-cu ilds 2 milyon yeni dogulmus korps vo azyaslh usagin 6liimiine sobab olub
ki, bu da 2000-ci ildokindon 1,2 milyon nofor azdir. Qeyri-infeksion xostoliklordon
olim hallart artir. Traxeya, bronxial vo agciyor xor¢ongindon 6liim hallar 1,2
milyondan 1,8 milyona gador artib vo hazirda 6-c1 aparici 6liim sabobidir.2019-cu
ildo Alzheimer xastaliyi vo demansin digar formalar1 6liim hallarinin 7-c1 asas sababi
olaraq siralandi. Qadinlar geyri-miitonasib sokilds tosirlonir. Diinya 6lkslori tizro
Alzheimer vo demansin digor formalarindan 6lonlorin toqribon 65%-i qadinlardir.
Oliimlorin imumi saymda on ¢ox olan azalmalardan biri ishal xastalikloridir, qlobal
migyasda oltimlor 2000-ci ildaki 2,6 milyondan 2019-cu ilds 1,5 milyona gadora
azalib. Diabet xastoliyi 2000-ci ildon bari 70%-lik artimdan sonra 6liimiin ilk 10
sobabindan birina gevrildi. Diabet eyni zamanda 2000-ci ilden bari 80% artimla ilk
10-luq arasinda kisi 6liim hallarindaki an boyiik artimdan masuldur. 2000-ci ilds ilk
10 6liim sabobi sirasinda olan digor xastaliklor artiq bu siyahida deyil. Bu siyahiya
homds HIV/AIDS daxildir. 1IV/QICS-don &liimler son 20 ildo toxminon 51%
azalarag, 2000-ci ilds diinya iizra 8-ci 6liim sobabindon 2019-cu ilds 19-cu yera
diisiib. Siyahiya timumi sokildo nozor salsaq boyrok xostoliklori diinyada 6liima
sabab olan 13-cii sobob arasindan 10-cu yera yiiksalib. Oliim nisbati 2000-ci ildoki
813,000-don 2019-cu ilds 1,3 milyona qodar artib. Orta vo asagi golirli 6lkolor 6liimo
sabob olan 10 on miixtalif sobablors malikdir: bes geyri-infeksion, dérd yoluxucu vo

bir xasarat. Diabet bu kimi galir qruplarinda artan 6liim sababidir: Diabet 15-ci 6lim
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sobabi arasinda 9-cu movqeys yliksalib va xastolikdon 6lonlorin toplam say1 2000-
ci ildon toxminon iki dofo artib.

Oldo etdiyimiz molumatlar dostine nozor saldigda hom xastoliklorin diinyada
stiratli arttmmi vo Oliimlorinin miitloq artimim1 gérmok miimkiindiir. Miitlaq
Oltimlorin on boylik artimi 2000-ci ildon bori 1 milyondan ¢ox artaraq 3,1 milyona
catan isemik TUrok xostoliyindondir. Yuxar1 orta golirli olkolordo agciyor
xor¢ongindon 6liim hallarinda nozors ¢arpacaq artim miisahids olunub ki, bu da 411
000 nofor artib; biitlin digor ii¢ golir qrupunun 6liimiindo artim iki dofodon ¢ox
olmusdur. Bundan olave, mado xorcongi yuxari orta golirli 6lkalords digor golir
qruplar ilo miigayisads yiiksok soviyyadadir va bu xastaliklo 6liim hallarinin ilk 10
sobobi arasinda yegana qrup olaraq qalir. Oliimlorin kankret say1 baximmdan on
boylk azalma hallarindan biri xroniki obstruktiv agciyor xastoliyidir ki, bu da
toxminan 264 000 azalaraq 1,3 milyon nafars diisiib. Bitlin bunlara baxmayarag,
isemik iirok xostoliyindon bas veran Olim hallarinda 1,2 milyondan ¢ox artm
vaziyyati miisahido olunub Ki, bu da 6z novbasinds bu sobabdon 6lonlorin miitlaq
say1 baximindan istonilon galir qrupunda an yiiksok artim halidir. UST-orta saviyyali
galira sahib olkalar {igiin ilk 10 6liim sababi arasinda yalniz bir yoluxucu xastalik
(asag1 tonoffiis yolu infeksiyalari) var.

“Isemik iirok xostaliyi vo insult 2000-2019-cu illor orzinds comi say1 uygun
olaraq toqriban 16% (va ya 327.000 6liim) va toxminan 21% (vo ya 205.000 61im)
azalaraq ilk 10-lugda 6limin asas sobabidir (https://www.who.int/data/health-equity)”.
Yiiksok golir bu iki xastolikdon 61iim hallarinin azaldig1 yegano golir kateqoriyasidir.
Bununla bela, isemik iirok xostoliyi vo insult 2019-cu ildo Umumilikdo 2,5
milyondan ¢ox oliimla bu galir kateqoriyasinda 6liimiin ilk ii¢ sababi olaraq qalir.
Bundan slava, hipertansif iirok xostoliyindon 6liim hallar artir. Qlobal tendensiyani
oks etdiron bu xostolik 6liimo sobob olan 18-ci sobob arasinda 9-cu yero
yiiksolmisdir. “Alzheimer xastoliyi vo digor demanslardan 6liim hallaribu dovrad
yiiksolib, yiiksok golira sahib olan 6lkolordo ikinci asas sobob kimi insultdan ¢oXx
olub vo 2019-cu ildo 814,000 oliima sabab olub(https://www.who.int/data/health-

equity)”. Ustalik, orta galirli dlkelords oldugu kimi, 6liimiin ilk 10 sobobi arasinda
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yalmz bir yoluxucu xostolik, asag1 tonoffiis yolu infeksiyalar1 var. Insanlarm hoyat
torzini yaxsilagdirmaq {igiin insanlarin niys 6ldiiyiinii bilmok vacibdir. Hor il na
godor insanin  Oldiiyliniin - Olglilmasi  sohiyyo sistemlorimizin effektivliyini
qiymatlondirmoya vo resurslarin oan ¢ox ehtiyac duyuldugu yers yonsltmoya komok
edir. Masolon, 6liim molumatlar1 nogliyyat, qida vo kond tosorriifati, otraf miihit vo
saglamliq kimi sektorlar iizro foaliyyotlorin fokuslanmasina vo resurslarin
boligdiiriilmosine kdmok edo bilor. COVID-19, giindolik o6liimlorin saymna vo
birbasa qarsisinin alinmasi vo miialico soylorine imkan vermok {i¢lin votondasliq
qeydiyyat1 vo hoyati statistika sistemlorino sormaya qoyan Olkolorin shomiyyatli
oldugunu gostarir. O, hamginin siyasatcilorin halo do nec¢o noforin Sldiytlini ve
bunun naya sobab oldugunu bilmadiyi oksor asagi1 goalirli 6lkolordo molumat toplama
sistemlorinin struktur pargalanmasini lizo c¢ixarib. Bu kritik boslugu aradan
qaldirmagq iigiin UST COVID-19-un zororini askar etmok ii¢iin qlobal toskilatlarla
omokdasliq edir: Siirotli Oliimo Nozarot vo Bas Vermayo Cavab iiciin Texniki Paket.
Stiratli 6liim nozarati liglin alatlor vo tolimatlar togdim etmoklo 6lkalar giin, hofto,
cins, yas va yer iizro dliimlorin imumi say1 hagqinda molumat toplaya bilor ki, bu
da sohiyyo liderlorine saglamligin yaxsilagdirilmasi {iclin daha vaxtinda soylor
gostormayo imkan verir. Bundan olave, Umumdiinya Sohiyyos Toskilat1 6lim
saboblari hagqinda vaxtinda vo doqiq molumatlarin hesabatini asanlagdiran rogomsal
platforma olan xastaliklorin vahid vo tokmillogdirilmis Beynoalxalq Tasnifat1 (ICD-
11) vasitasilo malumatlarin toplanmasi, emali vo sintezi ti¢lin standartlar vo on yaxsi
tocriibolor hazirlayir. Oliimlor vo &liim soboblori, eloco do yas, cins vo cografi
movgeya gora boliinmiis olillik molumatlarinin yiiksok keyfiyyotli molumatlarin
miintozom toplanmas1 vo tohlili biitiin diinyada saglamligin yaxsilagdirilmast va
oliim vo olilliyin azaldilmasi tigiin vacibdir. Cox vaxt miirokkob xastaliklor genetik,
otraf miihit va hayat torzi faktorlarinin birlosmasindan qaynaqlanir, onlarin coxu hala
miioyyon edilmomisdir. Xostoliklorin ¢oxu, homginin miixtolif anadangolmo
quisurlar vo bir sira yetkinlik yagina ¢atmis soxslordo olan xostaliklor bu kateqoriyaya

aiddir. Olava niimunalora baxsaq alzheimer xastaliyi, skleroderma, astma, parkinson

42



xastoliyi, daginiq skleroz, osteoporoz, birlosdirici toxuma xostaliklori, bdyrok
xostoaliklari, otoimmiin xastoliklor vo daha ¢ox daxildir.

Alimlor indi bilirlor ki, mirokkob xostoliklor standart Mendel irsiyyot
niimunaloring amal etmir. Bu xastaliklorlo alagali genlori miras alsaq da, genetik
amillor kompleks xastolik fenotiplori ilo olagali riskin yalniz bir hissosini togkil edir.
Genetik meyl dedikds, bir insanin miioyyan bir xastoliyo genetik meylinin olmasi
nozordos tutulur, lakin bu, genetik meyli olan bir insanin xastoliyi inkisaf etdirmoya
mohkum olmas1 demok deyil. Xostoliyin fenotipinin faktiki inkisafi insanin otraf
miithitindon va hayat torzindon ¢ox asilidir. Genlorimizi dayisdira bilmasak da, bela
bir pozgunlugun bas vermasinin qarsisint almaq vo ya gecikdirmok tigiin hoyat
torzimizi vo mithitimizi doyise bilorik. Hogigoton, miirokkob xastolikdo genetik vo
otraf miihit amillori arasindaki qarsiligh olage todgigatgilara meydan oxumaga
davam edir. Gen-miihit qarsiliqlt tosirlorini diggoto almaq ¢otin xastaliklorin
sobablari haqqinda oaln anlayislarimizi iimumilasdirs bilar vo elocados tadqiqatgilara
moaqsadyonlii mualice tisullari inkisaf etdirmays yardim eds bilor. EIm adamlari
artiq bu gonasto goliblor ki, gen mohsullar1 vo ekoloji voziyystin olavo mohsullar
oksar vaxt molekulyar saviyyada qarsiligli tasir gostaorir.

Todqiqgateilar genetik vo otraf miihit faktorlarini ayri-ayriligda Gyronmok
ovazing, indi genlorin vo otraf miihit faktorlarinin bir-biri ilo neco garsiligh slagado
oldugunu arasdirirlar. Biitliin bu molumatlar fonunda, todqiqatcilar otraf miihito
xususi bir sokildo doyisdirile bilon genetik risk faktorlarini miioyyon edo bilorlor.
Miirokkaob xostoliklorin bir ¢ox todqigatlar1 osas genetik faktorlar arasindaki
qarsiligh olagoni arasdirmadigindan, xostoliyos tosir edon gen-miihit qarsiligl
tosirlorini tasvir edon tokrarlana bilon molumatlarin bir ne¢o niimunasi var. “Bununla
bels, genetik meyl vo otraf miihit arasinda qarsiligli alagonin yaxsi niimunasi agiq
dori olan insanlarin dori xorgonginin inkisafina daha ¢cox hossas olmasidir. Bu aciq
doriya sahib olan soxslorde dori xor¢onginin melanokortin reseptor genindaki
mutasiyalarla alaqali oldugunu gostarir.

Yuxarida da geyd etdiyimiz kimi, aparilan arasdirmalar gostarir ki, hazirda

diinya ohalisinin miixtolif tip xostolikloro yoluxma dinamikasi siiratlonib. Bu hal
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Azaorbaycanda da 6zilinli aciq biruzs verir. Statistik molumatlara asaslanib deyo
bilorik ki, hazirda diinyada vo Azorbaycanda limumi xostoliklorin artimini vo
miivafiq olaraq 6liim tempinin yiisolmosini gérmok miimkiindiir. Burada miixtolif
amillorin o climlodon giines aktivliyinin tosiri shomiyyatli doracado boylikdiir.
Azorbaycanda xostoliklorin imumi voziyyatino nozor salsaq hal-hazirda diinyada vo
Azorbaycanda siirotlo yayilan xorgong xostoliyidir. “Xorgong xostoliyino qeyd edok
ki Azorbaycanda 2008-ci ildo 25.472 xorcong xostosi miialico-profilaktika
miuossisolorindo geydiyyatda olmusdursa, 2013-cii ildo bu gostorici artiq 34.681
noforo  ¢atmisdir(https://www.stat.gov.az/)”. Baxmayaraq ki, onkoloji xidmotin
keyfiyyotinin yiiksoldilmosi, an yeni miiayinoalorin rahathigi vo ohatoliliyinin
artirtlmasi, habelo tobligat islorinin somorali toskili xastoliyin artim dinamikasiin
azaltmayib. “Olko iizro 2008-ci ildo 7.377 yeni xorcong xostoliyi miisahido
olunmusdursa, 2013-cii ildo bu statistik gdstarici artaraq 9.064 hal olub. 2008-ci ilds
agciyar xostoliyindo yeni 884 hal geyds alinib , digor organlarin xiisusiylo traxeya
vo bronxlarin xor¢ongi diagnozu, mads xorgongi xastolorinin qeyds alinmig say1 816
nofor , siid vozi xor¢ongi xostalorinds iso geydo alinmis yeni xastos say1 1070 vo
hom¢inin qida borusu xorcongi xostolorinin on yeni saytr 344 nofor miioyyan
olunmusdursa, 2013-cii ildo bu voziyyat doyiserak siid vozi xor¢ongi xastolorindo
an son say1 1519 (toxminon 50% artim), agciyar xar¢angi xastalarindo 1039 nofar
artim, imumilkdos isa (20% artim), qeydo alinib(https://www.stat.gov.az/)”.

Bodxassali xastaliklorin vaziyyati xastolorin cinsiyyatindon asili olaraq
miisahidolor gostorir ki, 2008-ci ildo miisahido olunmus butlin yeni xastaliklorin
3785-i gadinlarda miisahido olunubsa, “Xor¢ong xastaliyino tutulan qadinlarin say1
2013-cii ildo comi 4659 olmusdur. Naticads bu xastaliklors tutulanlarin say1 artaraq
davam etdiyi miisahido olunub” (http://www.healthmetricsandevaluation.org, June 2013).

Bozi statistik gostaricilora nozor salaraq qeyd eds bilorik ki, “2008-ci ildo
biitiin sabablar iiziindon diinyasini dayison 52.710 pasiyentin 6.515, 2013-cii ilda iso
bltln xastoliklor sobabi iiziindon vofat edon 54.383 xostonin 6383 nofori xorgong

xostaliyi iiziindon vofat etmisdir. Umumilikdo ise xargong xostoliyindon 2013-ci
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ildo 6lon kisilorin say1 3575, qadinlarin say1 iso comi 2808 nofori olmusdur. Burda
xastaliya tutulmayla yanasi 6liim hallarida artmisdir (https://www.stat.gov.az)”.

Gorlnduiyd kimi, xargong xostaliyi say etibari ilo artmaqdadir vo qeyri-
infeksion xastaliklor naticasindo 6lonlorin sayinda onkoloji xastaliklorin mumi pay1
11%-dir. Eyni voziyyat diinya Olkolorindodo miisahido edilir. “Agciyor xorg¢ongi
beynolxalq miqysada 2020-ci ildo 1,79 milyon insanin 6liimii ilo noticolonon
diinyanin an dliimciil xorcong xostoliyina cevrilib. Ikinci dliimciil xorcong xostoliyi
iso kolorektal xor¢ong xastoliyidir, daha sonraki iso qaraciyar vo modo xargongi
xostoliyidir” (https://www.who.int/emergencies/diseases). Bununla belo, agciyar xor¢ongi
biitiin diinyada 6liim hallarinin asas sebablarindondir. Agciyar xar¢anginin kisilor
arasinda yeni xor¢ong hallarmmin on ¢ox yayilmis formasidir, ¢linki agciyar
xargonginin diinyada oan ¢ox xar¢ong Oliimiing sobab oldugu goriiliir. Bununla belos,
qadmlar arasinda dos xorg¢ongi yeni xor¢ong hallarinin on ¢ox yayilmus tipidir.
Oslindo, dos xorcongi diinyada on ¢ox yayilmis xor¢ongdir, ondan sonra prostat
xarcongi golir. Prostat xorgongi, kisilor arasinda on yiiksok yeni hal nisbati ilo
xor¢onglor arasinda agciyor xor¢ongino ¢ox yaxin ikinci yerdodir. Kisi vo qadin
oliimlori Agciyar xor¢ongi kisilor arasinda xar¢ongin on dliimciil formasidir, lakin
qadinlar arasinda ikinci on 6liimciil xor¢ong noviidiir. Diinyada gadinlar arasinda on
cox rast golinon xor¢ong ndvi olan siid vozi xorgongi qadinlar arasinda da on
oliimciil xorgong noviidiir. Prostat xorgongi kisilords on ¢ox goriilon ikinci xar¢ong
novii olsa da, oliimciil xorg¢onglor arasinda altincidir. Agciyor, qaraciyar, mada,
kolorektal vo 6zofagus xorgonglori kisilordo daha yliksok 6liim nisbatino malikdir.
Bu statistika 2020-ci ildo xargong ndvii iizro paylanmig yeni xor¢ong hadisalorinin
toxmini saymi gostorir. “Biitlin hallarda qadinlar va kisilor daxil olmaqla ham¢inin
biitiin yaslar liciin yeni xar¢cong hadisslorinin iimumi sayinin toxminan 18,1 milyon
oldugu giiman olunur”(https://www.who.int/emergencies/diseases).

Eyni zamanda 2,2 milyon yeni siid vozi xar¢angi biitiin diinyada aparici
xorgong noviino cevrilib. Xorgongo genetik vo mutasiyalar kimi daxili faktorlar,
hamginin siqaret va radiasiya kimi xarici faktorlar sobab ola bilar. Digar sabab kimi

anormal hiiceyroalorin nozarstsiz boyiimosi vo yayilmasimnin movcudlugunda bas
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verir. Xar¢onga tutulma riski yasla alaqali artmaga daha ¢ox meyllidir va an ¢ox orta
yasli vo ya yash insanlarda rast golinir. Ancaq xor¢ong hor yasda insanda inkisaf edo
bilor. Xorc¢ongi corrahiyya, radiasiya vo kimyaterapiya vo digor tisullarla mialico
etmok olar. Genis monada iso diinyada bu voziyyot gorgin olaraq davam edir.
Niimunsalarlo geyd eds bilarik ki, 2019-cu ildo ABS-da toqribon 1,76 milyon yeni
xar¢angd tutulma hali vo 606,880 6liim hali bas verib. ABS-da homginin kisilari
arasinda prostat vozi xor¢ongi vo agciyar vo bronxial xor¢ong xostoliyi 2019-cu ildo
daha ¢ox miisahido olunan yeni xar¢anglor arasindadir vo toxmin edilon {imumi say1
uygun olaraq 174,650 va 116,440 haldir. Bu vaziyyat qadinlar arasinda dos xargongi
vo agciyar vo bronxial xorgong xastolyi olaraq 268,600 vo 111,710 xastalik voziyyati
ilo an ¢ox yeni diaqnoz qoyulan xostalik hallaridir. Umumi sokildo xastaliys nozor
salsaq xargang xastoliyi hazirda diinyanin biitiin 6lkalorinds ciddi artimla miisahido
edilir.

Xastolik insanin saglamligini tohdid edon, agri, sixinti, funksiyanin pozulmast,
sosial problemlor vo 6liim kimi problemlors sabob olan bir vaziyyatdir. Oslindo,
xostoliklor diinya {izro biitlin 6liim sobablorinin bdyiik bir hissosini toskil edir.
Umumdiinya Sahiyys Toskilatinin (UST) molumatina goro, xroniki xastaliklar biitiin
diinyada 6liimiin asas sabobidir. “Btlin hallarda isemik tirok xastaliyi 2016-c1 ildo
togribon 9,43 milyon insanin 6liimiina yol a¢ib. Lakin biitiin {irok-damar xostaliklori
com halinda il arzinds togribon 17,9 milyon insanin &liimiiylo naticolonib. Har il an
¢ox 6lim halina sabab olan asas xroniki xastaliklor qrupuna eyni zamanda xargangin
bltun novlari, tonaffiis vo diabet xastaliklori aiddir. 2018-ci ilds bitiln diinyada tokco
agciyor xoar¢ongi 1,7 milyondan ¢ox insanin 6liimiing sobab olub, qaraciyor xor¢ongi
isa taqriban 782000 6lima yol a¢ib”(https://www.who.int/emergencies/diseases). XroniKki
xostaliklor xiisusilo inkisaf etmis yiiksok golirli Olkolordo genis yayilmisdir.
Bunlardan olavo yoluxucu xostoliklor xiisusilo inkisaf etmomis, asagi golirli
olkalorda genis yayihib. 1IV/QICS, malyariya, vorom vo har ndv xostolik kimi
xostaliklor inkisaf etmis 6lkolorlo miiqayisodo daha ¢ox yayilmisdir. “Qeyd edok ki,
2018-ci ila diinyada taqriban 228 milyon insanin malyariyaya yoluxma hadisasi,

toxminon 405 min iso 6lim fakt1 qeydo alinib (https://www.who.int/emergencies/diseases)”.
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Bu hallarin vo oliimlorin oksoriyyoti Afrikada qeydo alinib. ABS-da xroniki
xostoliklor do dliimlorin on bdyiik hissosini togkil edir. Birlosmis Statlarda biitiin
boyiiklor arasinda tirok xostoliyino tutulma riski son on ildo toxminon 11 faiz
soviyyasindo sabit galmisdir. Bundan olave digor inkisaf etmis 6lkolordo oldugu
kimi, ABS-da da diabet vo alzheimer xostoliyi getdikco artan bir yiikdiir. Yiiz ildon
cox avval, bu sortlorin heg biri xalga tosir edon asas saglamliq problemlori arasinda
deyildi. 1900-cii ildo amerikalilar tiglin on tohliikoli xostoliklor pnevmoniya vo ya
qrip, vorom vo mada-bagirsaq infeksiyalari idi. Bu giindo bu xostoliklor siiratli artim
dinamikasina sahibdir. Lakin bu giinkii sohiyyanin inkisafi bu xastaliklorin qarsisin
ala bilir. Saglamligin pis olmasi sababindan insan itkisi potensiali boytikdiir: Qlobal
Xostolik Yiikii (GBD) layihasi bu itkini global miqyasda itirilmis saglam hoyat
illorinin sayini toxmin etmoklo 6lgmok mogsadi dasiyir. Bu 6l¢li hom vaxtindan
oavval Oliim noticosindo itirilon insan Omiir illorini, hom do xastalik vo alillik
sabobindon tohliikaya diison Omiir illorini nozars alir. Bu, qlobal migyasda xastaliyin
yuikiinii als etmoak ti¢iin minlorlo molumat dastini nazars alan boylik bir arasdirmadir.
“UST-un hesablamalarma osason 2017-ci ildo 55,9 milyon insan diinyasini doyisib
(https://www.who.int/emergencies/diseases)”.

Satatistik molumatalr1 imumilogdirib biitlin dovrlora nozor saldiqgda bozi
xostaliklorin siradan ¢ixmasina baxmayaraq imumi xostoliklor dinamiksasinda
artim tempi miioyyan dovrlords yiiksak artimlarla miisahide olunur. 9lave malumat
liclin geyd edok ki, hal-hazirda diinyada basladigr miiddotdon bu yana on siirotli
yayllma tepmpina va yiiksok 6liim riskina sahib covid-19 yoluxucu xastaliyidir. Qisa
miiddotdo COVID-19 diinyani avvalki pandemiyalardan daha boylik miqyasda vo
gorginlikls sarsitdi. Onun tohliikaliliyi diinyada milyonlarla insan1 yoluxdurmasi va
milyonlarla insanin 6liimiine sobob olmasi ilo Olgiiliir. Hor kegon morholodo 6liim
nisboti yeni yiiksoklikloro sahid olur, on ¢ox oziyyat ¢okonlor yoluxma vo 6tlirma
nisbotlori oan ¢ox olanlardir. Qlobal bazarlar, olcatan nogliyyat, genismiqyaslh
istehsal bu pandemiyanin daha siiratlo yayilmasina boyiik tokan verib. Bu, btin
diinyada insanlarin sosial hayatina vo saglamligina (zehni vo fiziki) bdyiik tesir

gostormisdir. Bu pandemiya ilo problem qlobal problemo cevrildi vo biitiin
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epidemiyalar agiq sokildo ciddi olmaga basladi. Bununla da bu epidemiyaya
yaxinlasmaq vo miixtolif folakotloro goro Oliim nisbotlori baximindan zorori
minimuma endirmak noqteyi-nazarindon bir ¢ox forqli naticalar ortaya ¢ixdi. Biitiin
diinyada movcud olan sohiyys infrastrukturu o qodor gorginlosib ki, bu voziyyot
xostolilorin qarsisinda hoall olunmaz vo acizdir. Bu epidemiya artiq iki ildir ki, nozarot
altinda goriinso do, tezislori doyisdiron formalar gézdon qagacaq vo toxribata sobob
olacag. Umid edirik ki, covid-19-un siiratls yayilmasi 6lko daxilinde davam edacok.
Bu diinyada bozi digor xastaliliklora nisboton Azorbaycanda daha siiratlo yayilir vo
oliim riski ¢ox yiiksokdir. Biitiin diinyada oldugu kimi Azorbaycanda da sort
tadbirlor gérmoya ¢alismagla bunun garsisin1 almaq olar. 2020-2022-ci illar {igiin
oyalatlorin diinya statistikasinin miigayiss olunmaz oldugunu gérmok. Burada otraf
miihit faktorlarindan bazilori mithiim rol oynasa da, digor amillorde ¢ox boyiik rola
malikdir.Bu amillordon biri olan giinas foaliyyatinin tosiri basliglar altinda tohlil

edilacak.

2.3. Volf adadinin xastaliklorin dinamigasinin tahlili

Gilinas aktivliyi ilo qrip arasinda olage oldugunu iddia edon ilk aragdirma
1978-ci ildo Hope-Simpson torafindon tohlil edilmisdir. Hope-Simpson uzun
middat gripin yoluxucu bir xastalik deyil, daha ¢ox giinas fenomenino insanin
reaksiyalar ilo slagolondirildiyini vurgulayib. Onun 1978-ci il maqgalssinds iddiani
dostoklomok iiclin he¢ bir odobiyyata istinad etmodon, alti qrip pandemiyasinin
1918-1971-ci illor arasinda bas verdiyi vo hor birinin vaxti glinos lokasi dovriinds
maksimum =+1 il arzinds bas verdiyini iddia edirdi. Amerikada aparilan basqa bir
arasdirmada 2007-ci ildo Psibernetika Todqgigat Qrupunun alimlori giinosin
insanlarin hoyatina tosirinin Oyronilmosi ilo mosgul olublar. Todqgiqatgilar 29 il
orzindo Men statinin 300.000-don ¢ox sakinini miiayina ediblor. Malum olub ki,
giinosin pik aktivliyi dovriinds, 11 illik dovr orzinds dogulan insanlarin émrii daha
az olub. Bundan olavo, onlar xostoliyo daha hossas olublar. Tadqgiqat giinas
aktivliyinin insan saglamligina manfi tosir etdiyi gonastina golib. Bizimdo

mogsadimiz Volf odadinin xostoliklor iizorindo tosirinin no dorocodo olmasini
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mioyyon etmokdir. Tadqigat isimizds qeyd etdiyimiz kimi gilinosin insan
organizming tosiri boylikdiir. Bu tosirlorin noticosini iimumi sokildo anliz etmok
liclin insan saglamliginin Volf odadindon asililiq doracosini miioyyonlosdirmaliyik.
Bu sobobdon tolob olunan 6lke iizro movcud olan xostoliklorin illor iizro
dinamikasini1 arasdirmaq lazimdir. Miiqayisali tohlil apararaq plan lizro miioyyon
ediyimiz moqgsado ¢ata bilorik. Umumiyyotlo  Xostolonmo boyilk anlamda
xoastoliklorin yada onlarin miixtolif ndvlorinin insanlar arasinda yayilmasi prosesi
demokdir. Digor torafadon ohalinin saglamliq durumunu miioyyan edon on vacib
amil hesab olunur.

Xastalonma vaziyyati, biitiin xastalik ndvlarinin camiyyatin kisilor vo qadinlar
arsinda homg¢inin yas baximindan, orazi vo peso saholori i¢indo yayilmasini,
xostoliyin dinamikasini, xastoliyin qurulusunu, hokimlorin, tibbi miississalorin vo
sohiyyo toskilatlarinin foaliyyotini miioyyon edon on vacib amil kimi basa
diistilmalidir. Burada xastolonmo 6zii insanlarin saglamliq durumunu ehtiva edir.
Xostoliklorin  saymin asagi salinmasi sohiyya toskillatlarinin  faaliyyatinin
effektivliyini vo keyfiyyat voziyyatini xarakterizo edir. Xastolik vaziyyatinin
miioyyan olunmasi tibbi prosesin biitiin xastalik névlarina qarst miibarizosi homginin
miialico profilaktika miiosisalorinin, butln ixtisasli hakim personaliin tibbi
faaliyyatinin birbasa olaraq xidmot obyekti hesab olunur. Xastaliklorin mévcud olma
sabablari ¢ox forglidir. Hor bir xastalik nOVU 0z slamatloring gore ayri-ayr1 amala
golmo va yayilma sobabins sahibdir. Niimuns olaraq genetik xastaliklor ata-anadan
usaqlara kegir, yoluxucu xastaliklor sinfino aid olanlar iso bizi ohato edon digor
insanlar va digar canli orqanimlor vasitasila yayilir, bazi xastalik ndvlori iso miixtalif
zodalonmalor vo ya otraf alom faktorlar1 vasitosilo omolo golir. Xastaliklorin
insanlarm hayat vo faaliyyetlorina tosiri oldugca bdylkdir. Insan organizmi xasto
voziyyatds oldugda basqa faaliyyatlo masgul olmaq giiciinda olmur. Umumilikda
saglamliq durumunu slava amillarle miigayise etmak miimkiin deyil. Misal olaraq,
tohsil almamis bir adam calismagq ticiin 6ziino uygun basqa bir is gora bilar, ancaq

xasto insan demok olar ki, heg bir sosial faaliyyatlo mosgul olmaq imkanina sahib
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deyil. Ohali arasinda yiiksok inkisafa va iraliloyiso sahib olmaq giin birinci névbada
ohalinin saglamliq durumu 6n planda daima digqat morkozindo olmalidir.

Insan patologiyasinda movcud olan miixtolifliklori aydinlasdirmaq Ugln
xostoliklorin dinamikasinin miioyyonlosdirilmasi vacibdir. Xostolonma voziyyatinin
miioyyan olunmasi — daha pesokar tibbi toxirosalinmaz yardimin tagkil olunmasi vo
statistik geydiyyatin isinin icrasi UgUn ohomiyyatlidir. Xostolik voziyyati hagqinda
molumatlarin imumilosdirarak qiymatlondirmok bir ¢ox hallarda ¢atinliklor yaradir.
Ciinki xostolik voziyyati ilo biz comiyyatin Saglamliq voziyyatini qiymotlondiririk,
bu iso bir ¢ox hallarda tibb miiasisalorindos isloyan is¢ilorin faaliyyat mexanizmindon
asihidir. Lakin bizim osas moqgsadimiz xostoliklorin miisyyan amillorle olan
olagsoinin analiz etmokdir. Bu mogsadlo biz arasdirmamizi 1990-2020 ci iller
orzindo Olkado olan xostoliklorin iizrorindo aparacagiq. Miistoqillikdon sonra
aparilan statistik molumatlara osason 61ka {izro xastaliklorin forqli inkisaf dinamikasi
miisahido olunub. Asagida gqeyd etdiyimiz 2-Ci cadvala nazar salsaq geyd olunan
illor orzindo Olkads bas veran xastoliklorin doyismo dinamikasini gérmok olar.
Xastoliklorin illor tizro doyismosing giinas aktivlyinin tosirini qiymatlondirmok {i¢lin
Volf adadinin miiayyan illor iizro hesablanmis naticolorindon istifads etmoklo
miioyyan etmok faydali olar. Burada Volf adadinin yiiksok oldugu vo ya onun asagi
oldugu zamanda xostoaliklorin asililiq doracosini miioyyon etmok vacib mosaladir.
Bunun {i¢iin ilk 6nce asagidaki cadvalde Volf adadinin illar {izra qiymatloring nazer

salmaliy1q.
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Cadval 1:Volf adadinin illar iizrs dinamikasi

Mlor Glinos aktivliyi, VOLF ododi

1990 191,8
1991 203,3
1992 133
1993 76,1
1994 449
1995 25,1
1996 11,6
1997 28,9
1998 88,3
1999 136,3
2000 173,9
2001 170,4
2002 163,6
2003 99,3
2004 65,3
2005 45,8
2006 24,7
2007 12,6
2008 4,2
2009 4,8
2010 24,9
2011 80,8
2012 84,5
2013 94
2014 113,3
2015 69,8
2016 39,8
2017 21,7
2018 7
2019 3,6
2020 8,8

Monba:https://www.quandl.com/SIDC/SUNSPOTS_A-Sunspot-Numbers-Annual

Burada biz Volf adadinin miisyyan illor {izra qiymatinin naticesine uygun
olaraq biitiin dovr arzinds mdvcud olan xastaliklorin miiqayisasi zamani miisyyan
edacayik ki, xastoliklorin artimi giinas aktivliyindon na doracado asilidir. Yuxaridaki
cadvalda Volf adadinin illar iizra hesablanmis naticalorinin gérmak olar. Cadval 1-9
asason demak olar ki, Volf adadi stabil olmur va illor tizra forqli naticalor gostorir
bununda baglica sobobi yuxarida qeyd edtiyimiz kimi giinosdo bas veron

partlayislarm yekun noticosindir. Indi biz Volf adodinin xastoliklora tasirini miioyyon
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etmak iiclin 6lko lizro moveud olan xastaliklorin timumi vaziyyating nazor salib,
yekun voziyyati tohlil etmoaliyik (Cadval 2).

Qeyd edak ki, xastaliklorin yaranma sabablori miixtalif meyarlara osaslansa da,
bizim ti¢lin vacib olan onlarin artim dinamikasinda Volf adadinin rolunu miisyysn
etmokdir. Bu tosir onlarin giinos aktivliyino olan hassasligin1i miioyyon edocokdir.
Asagidaki codvoalds 6lko lizro movcud olan xastaliklorin imumi dinamikasini aydin
sokilda gora bilorik. Burada da xastsliklorin say1 va artim dinamikasi illar iizra foqli
naticolor aldigin1 miisahido edos bilorik.

Yuxaridaki codvaldon goriindiiyli kimi xastoliklor 1990-2020 illor orzindo
miixtolif formada horokot etmisdir. Qrafiki olaraq da xastoliklorin dovrii analizini

asagidaki grafikdo gérmok miimkiindiir.

Qrafik 1:Biitiin xastaliklorin dinamikasinin grafiki tasviri.

BltUn xastaliklar
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Moanba:Qrafik codval 1-5 asason miiallif torafindon tortib edilmisdir.

Biz 1990-2020-ci illors noazor salsaq giines aktivliyin on yiiksok gdstorici
aldigim1 davamli olaraq ii¢ il miiddotindo miisahido edirik. Xostoliklorin qrafik
tasviring nazar yetirdikds bu miiddat arzinds xastaliklorin daha yiiksok artimi aydin

gortiniir. Digor torofdon xostaliklorin an yiiksok oldugu dovrlor 1991, 2018, 2019 vo
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2020 ci illorde olmusdur. Qeyd edok ki, on asagi naticolor iso 1998, 1999, 2000,
2001, 2002, vo 2003 cii illorodo miisahido edilmisdir. Nozors almaq lazimdir ki, biz
burada Volfododinin gostoricilorindon istifado etmoklo miigayisali analiz aparmisiq
vo uygun olaraq volf ododi ilo miigayiso aparsaq on yiiksok gdstoricilorin 1990,
1991, 2000 vo 2001 -ci ildor oldugunu uygun olaraq an asag1 qiymati iso 2008, 2009,
2018, 2019 va 2020-ci illarads oldugunu miisahids eds bilorik. GOrtundiyld kimi bu
illorda volf ododi minimum qiymeotini alib. Umumi xastoliklor igorisinda daha ¢ox
artim dinamikasina sahib olan xastoliklor, psixi xostaliklor, sinir sistemi xostoliklori
va Qan dovrani xastalikloridir. Bu xastaliklorin timumi inkisaf dinamikasi diinyada
va 0lkamizds olduqca yiiksokdir.

Psixi pozgunluq xastoliklorinin amalo golmo sobablori holods miikommal
sokildo Oyronilmayan bir sira xastaliklordendir. Bu xastoalik biitovliikds irsi xastalik
hesab olunmur, lakin genetik amillorin rolu oldugca boyikdir. Bu baximdan qeyd
edo bilorik, biryumurta hiiceyrodon omolo golon okizlordon birindo bu xastalik
mdvcuddursa togribon 80% ehtimalla digor okizdods bu xastalik omolo golir. Ayri-
ayr1 hiiceyrali okizlorda xiisusiylo baci vo qardas arasinda olan Kimi bu gostorici
nisbaton asagi olur. Ancaq butlin populyasiyalara nisbaton sondoracs yiiksokdir. Bu
xastalik anadangalma mdvcud olmasa bels, forqli yaslarda yaranmaga baslaya bilar.
Bu porses on ¢ox Kicgik yaslardan (3-4 yas), 45-50 yasa godor miisahido olunnur.
Baxmayaraq ki, pasiyentlorin ¢oxusunda xastaliyin amolo golmo morholoasi 18-25
yas araligina tosadiif edir. Buna géro yas amilido xostoliyin meydana galmosindo
ohomiyyatli rola malikdir. Bu Kimi xastaliklordo xiisusi olan patogenetik amilllordon
biri do gorginlik hesab edilir. Btlin stres hallarindan sonra sizofreniya xastaliyinin
yaranmasi oksor hallarda miisahido edilib. Bu vaziyyat qadinlarda bazon xastalik
usaq dogulandan sonra daha ¢ox inkisaf edir. Isin marali torafi ondadir ki, xostolik
endogen, yoni xarici amillordon daha az asili olan, daxildon formalagan bir xastolik
hesab olunur.

Sinir sistemi xastaliklori — Insanin sinir sistemi torkibindo beyin, onurgada
olan ilik, bas beyin yarimkiiralori sinirlori va otraf orgnalarin sinirlori var. Sinir

sistemindo meydana c¢ixan narahatliqlar butovlikde organizmo tosir edocok
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qadorqiivvatlidir. Homginin qeyd etmok lazimdir ki, bu xastoliklor struktur ya da
funksional yarana bilar. Sinir sisteminin asas1 markozi sinir sistemi vo periferik sinir
sistemi homginin avtonom sinir sistemindon toskil olunub. Bu bdlmolorin aldigi
zadolor sinir sistemi xostaliklorinin yaranmasi ilo naticalonir. Badonda olan bitln
basqa hiiceyralor ziyan gordiiklori zaman tam sokildo 6zlorini yeniloya bilirlar, lakin
sinir sistemi hiiceyralori zodoslonsa 6zlarini heg vaxt yeniloya bilmirlor. Son doraco
hassas formaya malik olan neyronlar yoni qisaca sinir hiiceyrolori pis halardan tez
tosirlonirlor. Umumiyyatls, orqanizmdo gedon istonilon patoloji dayisikliklor sinir
sistemini miiayyan daracads zadalayir.

Qan xostaliklari - qan xastaliklari coxsayli heterogen sindromlardan ibaratdir.
Bu patalogiyalar qanin keyfiyyat vo komiyyot torkibinin pozulmasi naticosindo
inkisaf edir. Qan xostoliklorindon olan anemiya:-vahid hocmds olan ganda
eritrositlorin vo hemogqlobinin asagi diismasi prosesidir. Qurmizi gan hiiceyralori
organizmin toxumalarmmi vo hiiceyralorini oksigenlo zonginlogdiron osas
hiiceyralordir. Hemoglobin 0zl qirmizi qan torkibindo olan hiiceyralorinin osas
oksigen-dasiyicisidir vo hiiceyralora qirmizi rongi veran osas hiiceyralordir.
Anemiyali olan pasiyentlordo yetori godor hemoglobin olmur. Yuxarida geyd
etdiyimiz bu xastaliklor insanin fiziki psixoloji vaziyyatino son deraco monfi tasir
gostorir. Bu hom onlarin davranislarinda homdo onlarin sosial hoyat torzlorindo
Oziinll biruza verir. Els bu sababdands Volf adadinin bu xastaliklors olan tasirinin

Oyranilmasi daha ¢ox maraq dogurur.
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111 FOSIL. AZORBAYCANDA GUNOS AKTIVLIYININ (VOLF
ODODININ) INSAN SAGLAMLIGINA TOSIRININ EKONOMETRIK
QIYMOTLONDIRILMOSI

3.1. Psixi xastaliklora volf adadinin tasirinin ekonometrik qiymotlondirilmasi

Psixi saglamliq problemlori getdikco miiasir comiyyotimizin bir hissosino
cevrilir. Psixi saglamliga miixtolif daxili vo xarici amillor, tosir edir. Psixi xostolik
hor bir insanin diisiinco, hiss, davramis vo ya ohval-ruhiyyosino tosir edon bir
prosesdir. Psixi saglamliq voziyyati tok bir hadisonin noticasi deyil. Todqiqatlar
gostorir ki, bir cox alaqgali sabablor var. Genetika, otraf miihit vo hoyat torzi kiminso
psixi saglamliq voziyystinin inkisaf edib-etmomaosing tosir gdstorir. Gorgin is vo ya
ev hoyat1 bozi insanlar1 travmatik hoyat hadisolori kimi daha hossas edir. Burada
biokimyavi proseslor, dovralor vo asas beyin qurulusu da rol oynaya bilor. Sohiyya
sistemlori halo do psixi pozgunluglarin yiikiino adekvat cavab vermomisdir.
Noaticads, miialico ehtiyaci ilo onun tomin edilmasi arasinda forq biitiin diinyada
genisdir. “Asag1 vo nisbaton orta galira malik olan 6lkalorda psixi narahatliglari olan
insanlarin  toqribon  76%-85%-1 psixi xostoyino géro miialico  almir”
(https://www.who.int/data/health-equity).

Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin molumatina gors, diinyada hor dérd
insandan biri psixi xastoliklordon oziyyet ¢akir. Qeyd etmok lazimdir ki, diger
xastaliklordan forqli olaraq psixi xastaliklor insanin biitiin hoyat foaliyyatlorine ciddi
tosir edir. Bu baximdan xostoliyin digor amillorin tosirine reaksiyasini
miioyyonlosdirmok  ohomiyyotli  olar.  Psixi  xostoliklorin  ekonometrik
qiymotlondirmosini aparamaq li¢iin bozi ekonometrik modellor faydali olacaq.
Bunlardan reqressiya modelino nozor sala bilorik. Reqresiya analizi bir ¢ox
masalalords an ¢ox istifado olunan vasitadir. On sade formada reqresiya tohlili bir
miistaqil vo bir asili doyison arasindaki alagoalari tohlil etmays imkan verir. Burada
asli doyison digget yetirdiyimiz gostoricidir, miistaqil doyisonlor iso bu gdstaricilora
nail olmaq ti¢iin lazim olan alotlordir.Burada asili dayisonlarin sistematik olaraq

tosiri sababindan asili olmayan doyisanlorin 6zlarini neco gostormasini izah etmok
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va onlar1 miixtalif tasirlordon ayird etmak asas masalolordondir. Reqresiya analizinin
osas maqsadi tacriibi molumatlardan istifado etmoklo fiziki proseso tosir edon
amillori nozoro alan riyazi modelin qurulamsindan vo onun doqiqlik doracosinin
qiymoatlondirilmesindon ibaratdir. “Bu baximdan tutaq ki, X vo y tosadiifi
komiyyatlori arasinda xatti olan bir olago var: y =a + B X diistiniiliir ki, x vo y-in
biitlin miimkiin giymatlori li¢iin belos bir alage mOvcuddur. Miisahids olunan X i vo
y I doyisonlori arasindaki diistura tosadiifi bag veran sohvi alava etsok: yi = o + 3 Xi
+&1,1=1,n(2.11) alariq. Burada: & i - tosadiifi sohvdir. Ciit xatti reqresSiyanin
gostaricilorinin giymatlondirilmasi masalasi ondadir ki, {xi} , {yi} miisahidalorino
uygun olaraq o va  giymatlorinin tapilmasi gorak Q - yaxinliq meyarinin minimum
qiymatini tomin etmis olsun(Hosanli.Y.H. Baki, 2008)”. Bunun (¢uin iso daha ¢ox an
kigik kvadratlar {isulundan (OKKU) istifads edirlor. Todqiqatda yalniz riyazi asililiq
nozordo tutulur. Biz todqiqat isimizdo psixi xostoliklorin volf odadindon asililiq
doracasinin miioyyan edacayik. Buna gora psixi xastaliklorin illor tizra olan

naticalorina nazar salmaliyiq.

Cadval 3:Psixi xastaliklorin sayimin illar iizro dinamikasi

Pisixi xostaliklor

2009 12.915
2010 11.201
2011 11.555
2012 10.554
2013 10.804
2014 12.749
2015 7.764

2016 10.058
2017 10.281
2018 9.790

2019 11.718
2020 12.334

Moanba:https://www.stat.gov.az/ ( dovlat statistika komitosi)
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Yuxaridakit codvoldo biz pisixi xostoliklorin qeyd olunan illor {izro
naticalorinin goro bilorik. Digor torofdon qeyd etmoliyik ki, statistik molumatlara
osason pisixi xostoliklor insan xastoliklorinin igarisinda 0.705% faizini toskil edir.
Bu baximdan Pisixi xastoliklora digor ¢oxsaylt amillorin tosiri ilo yanasi giinos
aktivliyini xarakterizo edon Volf ododinin tosirinin qiymotlondirilmosi maraq
dogurur. Qiymotlondirmo ekonometrik model vasitosi ilo hoyata kegirilmisdir.
Ekonometrik modelin reqressiya tonliyini formas1 asagidaki kimidir.
LOG(PSIXIXEST) = C(1) + C(2)*LOG(VOLF(-11)) + C(3)*DUMMY 2015 +u, (1)

Burada, PSIXIXEST — Pisixi Xostaliklori ; VOLF — Giinos aktivliyini;
DUMMY 2015 — fiktiv dayisondir vo 2015-ci ilds manatin devalvasiya olunmasinin
psixi xastoliklors tosirini xarakterizo edir; u- tosadiifi konarlasmadir. C(1) , C(2),
C(3) - parametrlordir.

Cadval 4: (2) modelinin asas statistik xarakteristikalar

Dependent Variable: LOG(PSIXIXEST)
Method: Least Squares
Date: 03/16/22 Time: 21:08
Sample (adjusted): 2001 2020
Included observations: 20 after adjustments
Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob
C 2.554866 0.086527 29.52695 0.0000
LOG(VOLF(-11)) -0.031160 0.021052 -1.480121 0.1571
DUMMY?2015 -0.375151 0.114661 -3.271815 0.0045
R-squared 0.440320 Mean dependent var 2.413383
Adjusted R-squared 0.374475 S.D. dependent var 0.141152
S.E. of regression 0.111637 Akaike info criterion -1.409643
Sum squared resid 0.211869 Schwarz criterion -1.260283
Log likelihood 17.09643 Hannan-Quinn criter. -1.380486
F-statistic 6.687248 Durbin-Watson stat 0.844459
Prob(F-statistic) 0.007203

Mbonba: Miisllif torafindon Eviews proqram paketi vasitosilo tortib edilib

(1)-in parametrlori cadval 1: va cadval 3: -doki statistik molumatlar asasanda

on kicik kvadratlar iisulu ilo Eviws Totbiqi Proqram Paketindo tapilaraq modelin
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statistik xarakteristikalar1 hesablanmisdir. Ekonometrik model asagidaki kimi
almmusdir.

LOG(PSIXIXEST) = 2.55486574411 - 0.0311600368824*LOG(VOLF(-11)) -
0.375150532824*DUMMY 2015 (2)

(2) modelinin osas statistik gostoricilori codval 3-do verilmisdir.

Cadval 4 -don goriintir ki, (2) modelinds detrminasiya omsalinin qiymati (R-
squared=0.440320) gostor ki, Pisixi xostoliklorin todqiq edilon illordo sayimnin
doyismosin toxminon 44 faizini modelo daxil edilon faktorlarla izah edilo bilor.
Figerin F-testinin giymatinin arzu olunan alinmasi (F-statistic=6.687248 vo Prob(F-
statistic) = 0.007203) modelin keyfiyyatli olmasini gostorir. Volf adadinin tosir
omsalmmin standard sohvinin kifayyot qodor kicik alinmasa da tohlil {igiin
gonastbaxsdir. Modelin miivafiq testlori gostormisdir ki model adekvatdir(Slava 1).

Qrafik 2-da faktiki qiymatlor, (2) modelindon alinan vo onlar arasindaki farqin

dinamikasi1 verilmisdir.

Qrafik 2: Faktiki qiymoatlor, (2) modelindan alinan v onlar arasindaki farqin dinamikasi
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Mbonba: Misllif torofindon codval 4-iin molumatlar1 osasonda eviews proqramindan istifado
edilorak qurulub.
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Qrafik 2:-don goriiniir ki, psixi xostoliklorin faktiki qiymatlori vo modeldon
alian qiymaotlor arasinda forq boytik alinmamisdir.
Beloliklo (2) modelindon asagidaki naticolor ¢ixir:
- GUnos aktivlik gostaricisi olan Volf adadinin 1% artmasi pisixi sastoliklori
0.03% azaldir. Volf adadinin periodikliyi 11.1 ildon tokrarlanir.
- 2015-ci ildo manatin ABS dollarina nazoron devalvasiyasi 37,5 faiz ovvolki

dovro nozoron asagi salmisdir.

3.2. Sinir xastaliklarina Volf adadinin tasirinin ekonometrik
qiymoatlondirilmasi

Sinir sistemi xostoliklori onurga beyinin, bas beyinin vo preferik sinir
sistemlorinin zodslonmasi naticosindo meydana golir. Aydindir ki, sinir sistemi
organizmin biitiin organ v sistemlorini birlogdiron elocads tonzimloyon miirakkob
mexanizmdir. Buna gorads o tibbin digar sahalari ilo six olagalidir. Bir climls ilo
Sinir sistemi xostaliyini ifado etsok, insanin sinir sisteminin foaliyyatino tosir edon
hor hansi bir xestolik vo ya pozgunluq. Insanlarin qavradigi, diisiindilyii vo tosir
etdiyi hor sey, bodonin biitin Oyronilmomis reflekslori sinir sisteminin
foaliyyotindon asilidir.

Skelet vo ozalolor badoni dostokloyir vo dasiyir, hozm sistemi, lirok vo
agciyarlor qida maddolorini tomin edir; lakin sinir sistemi insanin mahiyyatini - agl
ehtiva edir vo biitiin qavrayis, diisiinco vo horokatlori idars edir. Sinir sisteminin
funksiyalarinin pozulmasi vo ya disfunksiyasi biitiin bodondo hiss olunan
dayisikliklora sabab olur. Statistik malumatlara gora sinir xastaliklorinin timiiumi
xostoliklordoki payr toqribon 0.123%-dir. Digor xostoliklorlo yanasi insan
organizming onun fiziki-oqli foaliyystina tosir edon xastoliklordon basqa birisi mohz
sinir xastoliklordir.

Qeyd etdiyimiz timumi xostoliklorlo yanasi sinir xostoliklorinodo miixtolif
amillor tosir edir. Burada on miihiim amil kimi va bizim tohlilimizin asas1 kimi giinog

aktivliyi xtisusi qeyd edilmolidir. Umumi sokilds biz Volf adadinin (giinos aktivliyi)
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sinir xastolikloring tosirin miioyyon etmok {igiin alds etdiyimiz molumatlar1 Eviews

totbiqi program paketina daxil edorok uygun omrlori verdikdon sonra yekun natico

olda eda bilarik.

Cadval 5: Sinirsistemi xastaliklorin sayinin illor iizrs dinamikasi

sinir sistemi xostaliklori
2009 52.730
2010 53.815
2011 54.667
2012 58.730
2013 63.307
2014 74.355
2015 72.961
2016 73.045
2017 72.306
2018 65.469
2019 69.199
2020 62.126

Monba: https://www.stat.gov.az/ ( dovlat statistika komitosi)

Buna goro Codval 5-do  verilmis miivafiq molumatlar osasinda Sinir
xostoliklorino (SINIRXEST) Volf ododinin (VOLF) tosirinin Eviews Totbiqi
Program Paketindo (TPP) ekonometrik giymatlondirilmasinin naticasi asagidaki

kimi olmusdur.
LOG(SINIRXEST) = 4.40446247361 - 0.0581647516579*LOG(VOLF(-11))
)

Burada, LOG(SINIRXEST) — sinir xastaliklari sayinin natural (e=2.72 adadi
asala) logarifmini, LOG(VOLF(-11) — giinos aktivliyini xarakterizo edon Volf
adadinin periodu nazoro alinmaqla natural ssasla logarifmidir. Qeyd edok ki (1)
reqressiya tonliyina modelin adekvat alinmasi {igiin 5-ci tortibden avtokorrelyasiya

—AR(5) amili daxil edilmisdir.

Model 3-in osas statistik xarakteristikalar1 cadval 6-da verilmisdir.
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Cadval 6:Model 3-iin asas statistik xarakteristikalar:

Dependent Variable: LOG(SINIRXEST)

Method: ARMA Maximum Likelihood (OPG - BHHH)

Date: 04/14/22 Time: 16:56

Sample: 2009 2020

Included observations: 12

Convergence achieved after 35 iterations

Coefficient covariance computed using outer product of gradients

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob
C 4.404462 0.056041 78.59379 0.0000
LOG(VOLF(-11)) -0.058165 0.016915 -3.438632 0.0088
AR(5) -0.927762 0.081628 -11.36571 0.0000
SIGMASQ 0.001786 0.001124 1.588973 0.1507
R-squared 0.880536 Mean dependent var 4.157619
Adjusted R-squared 0.835737S.D. dependent var 0.127713
S.E. of regression 0.051761 Akaike info criterion -2.001717
Sum squared resid 0.021434Schwarz criterion -1.840082
Log likelihood 16.01030|Hannan-Quinn criter. -2.061560
F-statistic 19.65523|Durbin-Watson stat 1.867489
Prob(F-statistic) 0.000477
Moanba:Miisllif torafindon Eviews proqram paketi vasitasila tortib edilib
Statistik xarakteristikalar vo miivafiq testlor gostormisdir ki, (3) modeli

adekvatdir. (Slava 2)

Qrafik 3-ds (2) modelindon Faktiki giymatlar, alinan vo onlar arasindaki farqin

dinamikas1 gostorilmisdir.
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Qrafik 3: (3) modelinin faktiki qiymatlor, alinan va onlar arasindaki farqin dinamikasi
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Moanba: Misllif torafindon codval 4-iin molumatlar1 osasonda eviews proqramindan istifado edilorok

qurulub.

Belaliklo, 3-modelinin alinan naticasing gora, Volf adadinin periodu nozars

alinmagla 1% artmasi sinir xastaliklorinin sayimi 0.058165% azaldir.
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3.3. Qan xastaliklorina Volf adadinin tasirinin ekonometrik qiymatlondirilmasi

Qan maye vo bark maddolordon ibarat canli toxumadir. Plazma adlanan maye
hisso su, duz vo ziilaldan ibarstdir. Qanin yarisindan ¢oxu plazmadir. Qanin bork
hissasi qirmizi gan hiiceyralori, ag qan hiiceyralori vo trombositlordon ibaratdir. Qan
xostoliklori vo pozgunluglart ganin bir va ya bir nego hissasina tosir edir vo qanimizin
0z vozifasini yerino yetirmosino mane olur. Bir ¢ox gan xostaliklori vo voziyyatlori
genlordon qaynaglanir. Digor sobablora digor xostoliklor, dormanlarin yan tasirlori
vo pohrizinizdo miioyyon qida maddolorinin olmamasi daxildir. Umumi gan
xostoliklorine anemiya vo hemofiliya kimi ganaxma pozgunluqglart daxildir.
Hemofiliya 6z0 genetik bir xastalikdir. Qanda olan laxtalanma vaziyyastinin pozulmasi
ilo izah edilir. Bu xastoliyo tutulan adamlarin orqanizmlorinda daxili organlara,
xiisusiylo oynaglara, bitiin azals sistemina 0zbasina va ya xarici zodsalonmalor vo ya
tibbi miidaxilo noticosindo ganaxmalar olur. Hemofiliya xostoliyinin on agir
formasina tutulan pasiyentlor oynaglara va azalalars tez-tez gan axmasi naticasindo
olil voziyyatina diisiirlor. Umumi halda bu xostolikdon kisilor daha ¢ox oziyyat
¢okirlar, qadinlar iso adi halda hemofiliyanin dasiyicisi kimi ¢ixis edirlor vo xastaliya
demoak olar ki, he¢ vaxt tutulmurlar. Ancagq onlarin xasto oglan usaqglar1 vo ya
dasiyici olan qiz usaqlan diinyaya gotirmo ehtimali yiiksokdir. Bildiyimizo gors bu
Xastaliyin iki névi mévcuddur: A vo B.

Bu cur ifadeetma 6z0 ganda ¢atismayan olan ziilala gora olunur. Hemofiliya
A xostoliyindo ganda moévcud olan ziilalin miqdar1 lazim olan qodor olmur.
Hemofiliya xastalorinin toqriban 80 %-i bu grupa aid olunur. Hemofiliya B
xostaliyinin digor adi qan ¢atismazligidir.

Hal-hazirda diinyada vo Azarbaycanda on ¢ox yayilmis xastoliklordon biri gan
xastolikloridir. Statistik molumata gora 6lko ilizro mumi xastsliklords qan
xastaliklarinin pay1 toxminon 6.6% toskil edir. Olbatta digar xastaliklors oldugu kimi
bu xostoliklora do digor ¢oxsayli amillar tosir edir. Lakin burada mihmim amil

giinog faktorudur. Biz tohlilimiz giinos aktivliyinin gan xostaliklorine olan tosirino
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asaslanib. Buna gora biz xastaliklarin miiayysn olunmus illor {izra naticalorindan vo

Volf adadinin analoji olaraq naticalarindan istifads etmaliyik.

Cadval. 7: Qan xastaliklori saymmin illor iizra dinamikasi

Mlor Qan dovrani sisteminin xostoliklori
2009 114.130
2010 113739
2011 113702
2012 121988
2013 129970
2014 140433
2015 134225
2016 142277
2017 143182
2018 144719
2019 149330
2020 148516

Monba: https://www.stat.gov.az/ ( Azarbaycan dovlat statistika komitasi 20.11.2020)

Cadval 7- do verilmis miivafiq molumatlar osasinda Qan xostalikloring
(QAN) Volf adadinin (VOLF) tasirinin EViews Tatbiqi Program Paketinds (TPP)

qiymatlondirilmasinin ekonometrik modelinin reqressiya tonliyi asagidaki kimi

olmusdur.
LOG(QAN) =10.9035996683 - 0.0692136550685*LOG(VOLF(-11)) +
[AR(1)=0.9701465862,UNCOND,ESTSMPL=2001 2020’] (4)

Burada, LOG(QAN) — gan xostaliklori sayinin natural (e=2.72 ododi osala)
logarifmini, LOG(VOLF(-11) — Volf adadinin periodu nazora alinmaqla natural
osasla loqarifmidir. Qeyd edok ki (4) reqressiya tonliyino modelin adekvat alinmasi
uguin 1-ci tortibdon avtokorrelyasiya — AR(1) amili daxil edilmisdir.

Model 4-iin asas statistik xarakteristikalari codval 8-da verilmisdir.
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Cadval. 8: Model 4-iin asas statistik xarakteristikalar:

Dependent Variable: LOG(QAN)

Method: ARMA Maximum Likelihood (OPG - BHHH)

Date: 04/15/22 Time: 14:03

Sample: 2001 2020

Included observations: 20

Convergence achieved after 6 iterations

Coefficient covariance computed using outer product of gradients

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
C 10.90360 0.286633 38.04031 0.0000
LOG(VOLF(-11)) -0.069214 0.027121 -2.552000 0.0213
AR(1) 0.970147 0.078013 12.43577 0.0000
SIGMASQ 0.005641 0.002051 2.749937 0.0142
R-squared 0.935363Mean dependent var 10.74794
Adjusted R-squared 0.923243S.D. dependent var 0.303103
S.E. of regression 0.083975Akaike info criterion -1.798079
Sum squared resid 0.112828Schwarz criterion -1.598933
Log likelihood 21.98079Hannan-Quinn criter. -1.759204
F-statistic 77.17835Durbin-Watson stat 1.336995
Prob(F-statistic) 0.000000
Inverted AR Roots 97

Moanba: Misllif torafindon Eviews proqram paketi vasitasilo tortib edilib

Statistik xarakteristikalar vo miivafiq testlor gostormisdir ki, (4) modeli

adekvatdir (bax: ©lava 3). Qrafik 4-ds (4) modelindan Faktiki gqiymatlar, alinan va

onlar arasindaki forqin dinamikasi
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Qrafik 4: (4) modelinin faktiki qiymatlor, alinan va onlar arasindaki forqin dinamikasi
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Mbonba: Misllif tarafindon codval 4-iin molumatlar1 osasonda eviews progqramindan istifado

edilorak qurulub.

Modelin alinan naticaya gora, Volf adadinin periodu nazars alinmaqla 1%

artmas1 Qan xostoaliklorinin saymi 0.069214% azaldir.

3.4. Dori xastalikloring Volf adadinin tasirinin ekonometrik
qiymatlondirilmasi

Insan saglamhiginin iqgtisadi gdstoricilora olan tesirlorinin qiymotlondirmak
ticlin ekonometrik prognozlasdirmadan istifads etmok faydali olacaq. Qeyd edak ki,
“Prognozlagdirmanin bir sira kankret tisullart mévcuddur ki, onlarinda iginds tacriibi
olaraq islords daha ¢ox tatbiq olunan: ekonometrik prognozlagsdirmadir. Somarali
ekonometrik modellorin hazirlanmasi iki asas mogsodo asaslanir. Bunlardan ilki
tohlillarin aparimasi, ikincisi magsad isa prognozlarin verilmasi prosesidir. Bir ¢ox
hallarda ekonometrik modellorin bozi statistik Xarakteristikalart tohlilin icra
olunmasinda faydali hesab olunsa da, homin model ilo prognozlarin miisyyan
olunmasi kankret olaraq magsado miivafiq hesab olunmur. Prognozlasdirma ti¢iin

xiisusi olaraq hazirlanmis modellordo bozi olavo statistik xarakeristikalarinin
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yoxlanilmasi tolob edilir(Hasonli.Y.H. 2008. Soh 152)”. Niimunos olaraq qeyd eds bilorik
Ki, ogar tohlil aparilmasi tigiin istifado edilocok modelds statistika vo homoskastiklik
sortinin 6donilmosine daha yiliksok nozor salinsa, proqonzlasdirma aparmag ucun
modellords ilk 6nco determinasiya omsali, Darbin-Uotson statistik gostaricilori vo
basqa asas xiisusiyyatlora xiisusi nazar yetirilir. Bu sababdon do daha ¢ox hallarda
pogqnoz modellari tohlil modellorindon farglonir. On Umumi vaziyyst qurulmus
modelin biitlin statistik xarakteristika vo kriteriyalarinin arzu olunan alimmasidir ki,
bu clr modellor miiayyan gadar tohlil miioyyan qodards prognoz verilmasi U¢in
faydali olur. Ancag qurulmus olan modeli ham tohlil hom do prognoz iigiin homiso
istifado etmok miimkiin deyil. Bu kimi ziddiyyatlorin bagqa bir sobabi iso nozori
biliklorin praktiki olaraq oldo etdiyimiz biliklorlo daha ¢ox hallarda Ust-iisto
diismomasidir. Belo ki, tohlil modellorindo bildiyimiz kimi on gox nozari biliklors
onom verilirsa, proqnoz modellorinds tacriibi biliklor vo spesfik cohotlor daha ¢ox
oksini taprr.

Bu paraqrafda Dari xostoliklorine Volf adadinin tasirinin ekonometrik
qiymatlondirilmasi mosalosino baxilacaqdir. Bu baximdan dori xostaliklorinin
statistik tohlilina nazar salmaq vacibdir. Asagidaki cadvalda dori xastaliklorinin illor

lizro dinamikasini miisahido etmok olar.

Cadval. 9: Dari xastaliklarinin dinamikasi

Mlor Dari xastaliklorinin sayi, nofor
2009 50574
2010 52569
2011 49927
2012 50630
2013 51713
2014 52305
2015 43683
2016 43936
2017 43020
2018 41311
2019 43940
2020 38752

Monba: https://www.stat.gov.az/ ( Azarbaycan dovlot statistika komitasi 20.11.2020)
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Dari xastaliklori simptomlari va siddati ilo ¢ox miixtslifdir. Onlar miivaqqati
vo ya daimi ola bilor vo agrisiz vo ya agrili ola bilor. Bozilorinin situasiya sobablori
var, digorlori i1so genetik ola bilor. Boazi dori xostoliklori ylingiil, digorlori iso hoyati
tohliiko yarada bilor.Oksor dori pozuntulart kigik olsa da, digorlori daha ciddi
problemi gostora bilor.Codval 8: verilmis miivafiq molumatlar osasinda Dori
xastaliklarinin sayinin 2009-2020-ci illor (izro dinamikasinin grafiki tosviri asagida
verilmisdir.

Qrafik 5: Dari xastaliklarinin sayinin dinamikasinin grafiki tasviri
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Monba: Miiallif torofindon Statistik molumatlar asasinda tortib edilmisdir.

Qrafikdon goriindityi kimi Azarbaycanda deri xastaliklorinin sayr timumi
tendnsiyada asagi diismiisdiir. Giinas aktivliyinin (Volf odadinin) dari xostalikloring
tosirini xarakterizo edon model asagidaki kimi alinmisdir.

LOG(DERI) = 11.2090829454 - 0.0460693040433*LOG(VOLF) -
0.0159419575639*@TREND + [AR(10)=-0.855048298854,UNCONDY] (5)

Burada, LOG(DERI) — Deari xostoliklori saymin natural loqgarifmini,
LOG(VOLF) Volf adadinin natural logarifmini vo @TREND - burada zaman
amilinin gostorir.

Model 5-in asas statistik xarakteristikalar1 cadval 9 -da verilmisdir.
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Cadvol. 10: Model 5-in asas statistik xarakteristikalari

Dependent Variable: LOG(DERI)

Method: ARMA Maximum Likelihood (OPG - BHHH)

Date: 05/12/22 Time: 15:31

Sample: 1990 2020

Included observations: 31

Convergence achieved after 31 iterations

Coefficient covariance computed using outer product of gradients

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob
C 11.20908 0.067311 166.5263 0.0000
LOG(VOLF) -0.046069 0.011831 -3.894037 0.0006
@TREND -0.015942 0.001862 -8.560022 0.0000
AR(10) -0.855048 0.099174 -8.621657 0.0000
SIGMASQ 0.005688 0.002543 2.236943 0.0341
R-squared 0.857684|Mean dependent var 10.82882
Adjusted R-squared 0.835789;S.D. dependent var 0.203222
S.E. of regression 0.082352|Akaike info criterion -1.585252
Sum squared resid 0.176327/Schwarz criterion -1.353964
Log likelihood 29.57141|Hannan-Quinn criter. -1.509858
F-statistic 39.17286|Durbin-Watson stat 1.124021
Prob(F-statistic) 0.000000
Inverted AR Roots .94+.30i .94-.30i .58+.80i .58-.80i
.00+.98i -.00-.98i -.58+.80i -.58-.80i
-.94-.30i -.94+.30i

Moanba: Misllif torafindon Eviews proqram paketi vasitasilo tortib edilib

Statistik xarakteristikalar vo miivafiq testlor gdstormisdir ki, (5) modeli
adekvatdir. (bax: Olava 4)

Qrafik 6-da (5) modelindon Faktiki giymatlor, alinan vo onlar arasindaki

forgin dinamikasini miisahido etmak olar.
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Qrafik 6: (5) modelinin asas statistik xarakteristikalari
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Manba: Miisllif torofindon codval 4-iin molumatlari asasonda eviews proqramindan istifado
edilorok qurulub.

Cadval 9-dan goriiniir ki modelindan Faktiki qiymatlor vo modeldon alinmis
qiymotlor arasindaki forq kifayyat qodor azdir. Bu modelin aproksimaiya
soviyyasinin yiiksok oldugunu gostorir. Belo ki, determinasiya omsalinin
(R-squared) o.ss7e84 odadina barabar olmasi UDM hacminin doyismesini 83,6%
biitiin  xostoliklorin  vo zaman ononasinin doyismosi ilo izah edilo bilar.
Doqiqlosdirilmis  determinasiya  amsalinin  (Adjusted  R-squared=o.s35789)
determinasiya omsalin1 qiymatina yaxin olmasi bu noticonin dogrulugunu gostorir.
Modelin alinan naticasina gora, Volf adadinin 1% artmasi dori xastaliklorinin sayini
toxminon 0.046069% azaldir. Zaman faktoru ise gostorir ki, Azarbaycanda dori

xastaliklori har il orta hesabla 1.59 % azalma meylinoe malikdir.
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NOTICO VO TOKLIFLOR
Apardigimiz aragdirma zamani bir sira masalalora aydinliq gotirilmigdir. Volf
ododinin (giinog aktivliyin) xostoliklor iizorindoki tosirlori aparilan tohlillor
noticosindo siibuta yetirilib. Miioyyon olunmusdur ki, Volf ododinin miiyyon
olunmus zaman arzindo doyisikliyi xostoliklorin dinamik inkisafina tosir edib. Volf
adadinin periodikliyi 11.1 ilo barabordir. Olds etdiyimiz naticolori asagidaki kimi
kankretlosdirib yaza bilorik.

- Pisixi sostoliklorin giinos aktivlik gostaricisi olan Volf adadinin nazoron
elastiklik omsalinin monfi 0.031160 ododino barabor olmasi gostormisdir ki, Volf
adadinin 1% artmasi pisixi 11.1 il gegikmao ila pisixi sastoliklorin saymi 0.03%
azaldir. Burada, Volf ododinin 11.1 il ge¢ikmo ilo tosir etmasi onun periodikliyi ilo
olagodardir.

- Pisixi sostoliklorin 2015-ci illordon sonraki dovriin avvalki illordoki dovro
nazoran nazaron yarimelastiklik omsalinin monfi 0.375150532824 adadina barabar
olmas1 gostormisdir ki, homin illorde psixi xastaliklorin simtomlarindan aziyyast
cokonlorin say1 toxminon 37,5 faiz ovvalki dovre nozoron asag1 diismiisdiir.

- Modelin alinan naticasina gora, sinir xastaliklorinin saymi Volf adadinina
nozoron (Volf odadinin periodu nozoro alinmagla) elastiklik omsali monfi
0.0581647516579 odadins borabar olmasi onu gostarir ki, 11.1 il ge¢ikmo ilo Volf
adadinin 1% artmast sinir xastaliklorinin saymi toxminan 0.06% azalir. Yuxarida
geyd etdiyimiz kimi gecikmo Volf adodinin periodikliyi ilo olagodar bag verir.

- Modelin alinan naticasina gora, qan xastaliklorinin saymi Volf adadinina
nozaran (Volf adadinin periodu nazars alinmaqla) elastiklik omsali monfi 0.069214
adadina barabar olmasi onu gostarir ki, 11.1 il gegikma ils Volf adadinin 1% artmasi
gan xostaliklorinin sayini toxminon 0.07% azalir.

- Modelin alinan naticasino gors, dori xastoliklorinin sayini Volf adodining
nozoran (Volf adadinin periodu nozors alinmagqla) elastiklik omsali manfi 0.046069
adadino barabor olmasi onu gostorir ki, 11.1 1l gegikma ilo Volf adadinin 1% artmasi

dori xastaliklorinin saymi toxminan 0.05% azalir.
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- Dari xastaliklorinin zaman faktoruna nozoran yarimelastiklik omsalinin monfi
0.0159419575639 odadinono borabor olmasi Azaorbaycanda dori xastsliklorinin
sayinin hor il 1.6 faiz azalma meylino malik olmusdur. Elmi-texniki taraqqinin
inkisafi tibb elmindo dori xastalikloring qarsi yeni dorman peraparatlarinin meydana
golmosi vo sanitar -gigeniya qaydalarina daha ¢ox omol edilmosi dori xastoliklorinin
saymin azalmasi ilo miisayyoat olunmusdur.

Apardigimiz tohlillorin alinan naticolorine asaslanib deyo bilorik ki, Volf
ododinin (giinos aktivliyin) yiliksolmosi tohlil zamani gotiiriilmiis xostoliklorin
azalamsi ilo noticolonir. Nozoro alsaq ki Volf adodinin 1% artmasi, xostaliklorin
toxminan yar1 faiz agagi endirir.

Aparilan tohlillor gostorir ki, xastaliklorin dinamikasina volf adadinin tosiri
oldugca boyiikdiir. Xastaliklorin dinamikasimin yiiksalmoasi 6ziido sosial-igtisadi

gostoricilora monfi tosir edir. Umumi iqtisadi inkisafa monfi sokilds tosir edir.
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Cadval 2: Biitiin xastaliklorin iimumi sayinin illor iizra dinamikasi

I9LAVILOR

Olava 1.

Mllor

Biitiin xostoliklorin iimumi say1

1990 1,731,754
1991 1,898,080
1992 1,586,139
1993 1,770,335
1994 1,576,378
1995 1,601,14
1996 1,526,340
1997 1,428,171
1998 1,393,035
1999 1,361,385
2000 1,354,540
2001 1,345,770
2002 1,354,071
2003 1,388,783
2004 1,447,322
2005 1,503,824
2006 1,475,056
2007 1,557,804
2008 1,596,789
2009 1,620,986
2010 1,604,610
2011 1,618,072
2012 1,686,887
2013 1,739,584
2014 1,852,918
2015 1,824,086
2016 1,867,071
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2017 1,875,652

2018 1,895,897
2019 1,936,715
2020 1,800,853

Moanba: https://www.stat.gov.az/ (Azorbaycan dovlot statistika komitasi 20.11.2020)

Olavs 2
Estimation Command:
LS LOG(PSIXIXEST) C LOG(VOLF(-11)) DUMMY2015
Estimation Equation:
LOG(PSIXIXEST) = C(1) + C(2)*LOG(VOLF(-11)) + C(3)*DUMMY 2015
Substituted Coefficients:
LOG(PSIXIXEST) = 2.55486574411 - 0.0311600368824*LOG(VOLF(-11)) -
0.375150532824*DUMMY 2015
Dependent Variable: LOG(PSIXIXEST)
Method: Least Squares
Date: 03/16/22 Time: 21:08
Sample (adjusted): 2001 2020
Included observations: 20 after adjustments
Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
C 2.554866 0.086527 29.52695 0.0000
LOG(VOLF(-11)) -0.031160 0.021052 -1.480121 0.1571
DUMMY2015 -0.375151 0.114661 -3.271815 0.0045
R-squared 0.440320 Mean dependent var 2.413383
Adjusted R-squared 0.374475 S.D. dependent var 0.141152
S.E. of regression 0.111637 Akaike info criterion -1.409643
Sum squared resid 0.211869 Schwarz criterion -1.260283
Log likelihood 17.09643 Hannan-Quinn criter. -1.380486
F-statistic 6.687248 Durbin-Watson stat 0.844459
Prob(F-statistic) 0.007203
Hetroskedastikliyin yoxlanmasi
Heteroskedasticity Test: Breusch-Pagan-Godfrey
F-statistic 1.340948 Prob F(2,17) 0.2879
Obs*R-squared 2.725242 Prob Chi-Square(2) 0.2560
Scaled explained SS 1.254554  Prob. Chi-Square(2) 0.5340
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Test Equation:

Dependent Variable: RESID/2

Method: Least Squares

Date: 03/16/22 Time: 21:10

Sample: 2001 2020

Included observations: 20

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.

C 0.023352 0.009343 2.499335 0.0230
LOG(VOLF(-11)) -0.003108 0.002273 -1.367113 0.1894
DUMMY 2015 -0.010364 0.012381 -0.837105 0.4141
R-squared 0.136262 Mean dependent var 0.010593
Adjusted R-squared 0.034646 S.D. dependent var 0.012269
S.E. of regression 0.012055 Akaike info criterion -5.861240
Sum squared resid 0.002470  Schwarz criterion -5.711880
Log likelihood 61.61240 Hannan-Quinn criter. -5.832083
F-statistic 1.340948 Durbin-Watson stat 1.982395

Prob(F-statistic)

0.287903

Notico. Homoskedastiklik sorti 6denilir. Yoni dispersiya (barians) sabit qabul edils bilor.

Qaliglarin Normalliginin yoxlanmasi

-0.20 -0.15 -0.10

-0.05

0.00 0.05

0.10 0.15 0.20

Natica. Qaliglarin normal paylanmasini gabul edils bilar.

Model va fakrtiki qiymatlorin miiqayisasi

Series: Residuals
Sample 2001 2020
Observations 20

Mean 4,78e-16

Median -0.013594
Maximum 0.198942
Minimum -0.194554
Std. Dev. 0.105598
Skewness 0.201818
Kurtosis 2.274314
Jarque-Bera  0.574618
Probability 0.750280
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Jdlava 3
Estimation Command:
LS(OPTMETHOD=0PG) LOG(SINIRXEST) C LOG(VOLF(-11)) AR(5)
Estimation Equation:
LOG(SINIRXEST) = C(1) + C(2)*LOG(VOLF(-11)) + [AR(5)=C(3),UNCOND]
Substituted Coefficients:
LOG(SINIRXEST) = 4.40446247361 - 0.0581647516579*LOG(VOLF(-11)) + [AR(5)=-
0.927761836944,UNCOND]
Dependent Variable: LOG(SINIRXEST)
Method: ARMA Maximum Likelihood (OPG - BHHH)
Date: 04/14/22 Time: 16:56
Sample: 2009 2020
Included observations: 12
Convergence achieved after 35 iterations
Coefficient covariance computed using outer product of gradients
Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
C 4.404462 0.056041 78.59379 0.0000
LOG(VOLF(-11)) -0.058165 0.016915 -3.438632 0.0088
AR(5) -0.927762 0.081628 -11.36571 0.0000
SIGMASQ 0.001786 0.001124 1.588973 0.1507
R-squared 0.880536 Mean dependent var 4.157619
Adjusted R-squared 0.835737 S.D. dependent var 0.127713
S.E. of regression 0.051761 Akaike info criterion -2.001717
Sum squared resid 0.021434 Schwarz criterion -1.840082
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Log likelihood 16.01030 Hannan-Quinn criter. -2.061560
F-statistic 19.65523 Durbin-Watson stat 1.867489
Prob(F-statistic) 0.000477
Heteroskedasticity Test: Harvey
F-statistic 3.061023 Prob. F(1,10) 0.1108
Obs*R-squared 2.812358 Prob. Chi-Square(1) 0.0935
Scaled explained SS 1.842137 Prob. Chi-Square(1) 0.1747
Test Equation:
Dependent Variable: LRESID2
Method: Least Squares
Date: 04/14/22 Time: 16:58
Sample: 2009 2020
Included observations: 12
Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob
C -4.807527 1.552017 -3.097601 0.0113
LOG(VOLF(-11)) -0.669016 0.382387 -1.749578 0.1108
R-squared 0.234363 Mean dependent var -7.379629
Adjusted R-squared 0.157800 S.D. dependent var 1.877823
S.E. of regression 1.723306 Akaike info criterion 4.077378
Sum squared resid 29.69785 Schwarz criterion 4.158196
Log likelihood -22.46427 Hannan-Quinn criter. 4.047457
F-statistic 3.061023 Durbin-Watson stat 0.532730
Prob(F-statistic) 0.110757
Null Hypothesis: RESIDO02 has a unit root
Exogenous: None
Lag Length: 1 (Automatic - based on SIC, maxlag=2)
t-Statistic Prob
Augmented Dickey-Fuller test statistic -2.786296 0.0106
Test critical values: 1% level -2.816740
5% level -1.982344
10% level -1.601144

*MacKinnon (1996) one-sided p-values.

Warning: Probabilities and critical values calculated for 20 observations
and may not be accurate for a sample size of 10



Augmented Dickey-Fuller Test Equation
Dependent Variable: D(RESID02)

Method: Least Squares

Date: 04/14/22 Time: 16:59

Sample (adjusted): 2011 2020

Included observations: 10 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob
RESID02(-1) -0.865525 0.310636 -2.786296 0.0237
D(RESID02(-1)) -0.734274 0.246176 -2.982715 0.0175
R-squared 0.862826 Mean dependent var -0.001517
Adjusted R-squared 0.845679 S.D. dependent var 0.066429
S.E. of regression 0.026096 Akaike info criterion -4.277246
Sum squared resid 0.005448 Schwarz criterion -4.216729
Log likelihood 23.38623 Hannan-Quinn criter. -4.343633
Durbin-Watson stat 2.057696
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- 4.3
- 4.2
.08 -
A - 4.1
.04
.00 3.9

-.04

Vo

-.08 T T T T T I I

\

09 10 11 12 13 14 15

16 17 18

—— Residual —— Actual —— Fitted

20

81



OJlava 4.

Estimation Command:

Substituted Coefficients:

LOG(QAN) = 10.9035996683 - 0.0692136550685*LOG(VOLF(-11)) +
[AR(1)=0.9701465862,UNCOND]

Heteroskedasticity Test: Breusch-Pagan-Godfrey

F-statistic 0.575900 Prob F(1,18) 0.4577
Obs*R-squared 0.620051 Prob Chi-Square(1) 0.4310
Scaled explained SS 0.382299 Prob Chi-Square(1) 0.5364

Test Equation:

Dependent Variable: RESID/2
Method: Least Squares

Date: 04/15/22 Time: 14:58
Sample: 2001 2020

Included observations: 20

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob
C 0.001067 0.006296 0.169405 0.8674
LOG(VOLF(-11)) 0.001162 0.001531 0.758881 0.4577
R-squared 0.031003 Mean dependent var 0.005641
Adjusted R-squared -0.022831 S.D. dependent var 0.008034
S.E. of regression 0.008125 Akaike info criterion -6.693027
Sum squared resid 0.001188 Schwarz criterion -6.593454
Log likelihood 68.93027 Hannan-Quinn criter. -6.673590
F-statistic 0.575900 Durbin-Watson stat 2.377635
Prob(F-statistic) 0.457747
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Series: Residuals
Sample 2001 2020
Observations 20

Mean
Median
Maximum
Minimum
Std. Dev.
Skewness
Kurtosis

Jarque-Bera  0.243830

0.031034
0.036629
0.181778
-0.087129
0.070175
0.194788
2.624731

Probability 0.885224

0
-0.10 -0.05 0.00 0.05 0.10 0.15 0.20
Date: 04/15/22 Time: 14:59
Sample: 1990 2025
Included observations: 20
Q-statistic probabilities adjusted for 1 ARMA term

Autocorrelation Partial Correlation AC PAC Q-Stat  Prob*
CFL CFL 1 0081 0081 0.1535
N G 2 0104 0.098 0.4198 0.517
Noiel BN Noiel BN 3 -0.276 -0.296 2.3896  0.303
e e 4 -0.141 -0.113 29385 0.401
N A 5 0224 0350 4.4111 0.353
e KX 6 -0.111 -0.268  4.7989  0.441
N e 7 0164 0.063 5.7144 0.456
folekel I aked IO 8 -0.365 -0.237 10.593  0.157
Kl KL 9 -0117 -0.138 11.145 0.194
e e 10 -0.089  0.008 11497  0.243
o e 11 0.034  0.009 11555 0.316
N e 12 0.109 -0.165 12,209  0.348

*Probabilities may not be valid for this equation specification.
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OLAVO 4

Estimation Command:

LS (SOSIQT) C (BUTUNXEST) @TREND

Estimation Equation:

SOSIQT = C(1) + C(2)*BUTUNXEST + C(3)*@TREND

Substituted Coefficients:

T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

SOSIQT = 16623.6148103 - 0.0559318594477*BUTUNXEST + 5911.28992152*@TREND

Dependent Variable: SOSIQT

Method: Least Squares

Date: 04/15/22 Time: 14:24

Sample (adjusted): 2010 2020

Included observations: 11 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob

C 16623.61 26886.33 0.618293 0.5536
BUTUNXEST -0.055932 0.023050 -2.426563 0.0414
@TREND 5911.290 787.3308 7.508013 0.0001
R-squared 0.931760 Mean dependent var 64225.06
Adjusted R-squared 0.914700 S.D. dependent var 15189.17
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S.E. of regression 4436.165 Akaike info criterion 19.85997
Sum squared resid 1.57E+08 Schwarz criterion 19.96849
Log likelihood -106.2298 Hannan-Quinn criter. 19.79156
F-statistic 54.61690 Durbin-Watson stat 1.467062
Prob(F-statistic) 0.000022
Heteroskedasticity Test: Breusch-Pagan-Godfrey
F-statistic 0.956180 Prob. F(2,8) 0.4243
Obs*R-squared 2.122195 Prob. Chi-Square(2) 0.3461
Scaled explained SS 0.865873 Prob. Chi-Square(2) 0.6486
Test Equation:
Dependent Variable: RESID/2
Method: Least Squares
Date: 04/15/22 Time: 15:02
Sample: 2010 2020
Included observations: 11
Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob
C -1.30E+08 1.14E+08 -1.142400 0.2863
BUTUNXEST 134.5602 97.30443 1.382879 0.2041
@TREND -3881551. 3323703. -1.167839 0.2765
R-squared 0.192927 Mean dependent var 14312407
Adjusted R-squared -0.008841 S.D. dependent var 18644947
S.E. of regression 18727190 Akaike info criterion 36.55585
Sum squared resid 2.81E+15 Schwarz criterion 36.66437
Log likelihood -198.0572 Hannan-Quinn criter. 36.48745
F-statistic 0.956180 Durbin-Watson stat 2.034815
Prob(F-statistic) 0.424279
Date: 04/15/22 Time: 15:02
Sample: 1990 2025
Included observations: 11
Autocorrelation Partial Correlation AC PAC Q-Stat Prob
B S N i 1 0244 0.244 0.8510 0.356
KRR FEE 2 -0.346 -0.432 27569  0.252
folalael IRV R 3 -0526 -0.391 7.6985  0.053
el I ekl 4 -0.256 -0.259  9.0374  0.060
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* .| 5 0206 -0.042 10.045 0.074
* .| 6 0171 -0.346 10.886  0.092
* .| 7 0.089 -0.138 11.169 0.131
| .| 8 -0.048 -0.192 11277 0.186
| .| 9 -0.041 -0.123 11396 0.250
| .| 10 0.006 -0.184 11401 0.327
Heteroskedasticity Test: Breusch-Pagan-Godfrey
F-statistic 0.956180 Prob. F(2,8) 0.4243
Obs*R-squared 2.122195 Prob. Chi-Square(2) 0.3461
Scaled explained SS 0.865873 Prob. Chi-Square(2) 0.6486
Test Equation:
Dependent Variable: RESID/2
Method: Least Squares
Date: 04/15/22 Time: 15:02
Sample: 2010 2020
Included observations: 11
Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
-1.30E+08 1.14E+08 -1.142400 0.2863
BUTUNXEST 134.5602 97.30443 1.382879 0.2041
@TREND -3881551. 3323703. -1.167839 0.2765
R-squared 0.192927 Mean dependent var 14312407
Adjusted R-squared -0.008841 S.D. dependent var 18644947
S.E. of regression 18727190 Akaike info criterion 36.55585
Sum squared resid 2.81E+15 Schwarz criterion 36.66437
Log likelihood -198.0572 Hannan-Quinn criter. 36.48745
F-statistic 0.956180 Durbin-Watson stat 2.034815
Prob(F-statistic) 0.424279
Null Hypothesis: D(RESIDO04) has a unit root
Exogenous: Constant
Lag Length: O (Automatic - based on SIC, maxlag=1)
t-Statistic Prob.
Augmented Dickey-Fuller test statistic -2.870095 0.0868
Test critical values: 1% level -4.420595
5% level -3.259808
10% level -2.771129

*MacKinnon (1996) one-sided p-values.
Warning: Probabilities and critical values calculated for 20 observations
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and may not be accurate for a sample size of 9

Augmented Dickey-Fuller Test Equation
Dependent Variable: D(RESID04,2)
Method: Least Squares

Date: 04/15/22 Time: 15:03

Sample (adjusted): 2012 2020

Included observations: 9 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
D(RESID04(-1)) -1.054985 0.367578 -2.870095 0.0240
C -215.3817 1835.737 -0.117327 0.9099
R-squared 0.540605 Mean dependent var -778.6077
Adjusted R-squared 0.474978 S.D. dependent var 7556.957
S.E. of regression 5475.653 Akaike info criterion 20.24714
Sum squared resid 2.10E+08 Schwarz criterion 20.29097
Log likelihood -89.11213 Hannan-Quinn criter. 20.15256
F-statistic 8.237443 Durbin-Watson stat 2.046107
Prob(F-statistic) 0.023989
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